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Gelecek Gegmisten Farkli Olabilir

BU KiTAPevrimle ilgili biiyiik iddialar iceriyor: evrimin bir giin her-
kes tarafindan kabul edilecek hale gelecegi; temel ilkelerinin kolay-
ca dgrenilebilecegi; igcerimlerini anladiktan sonra herkesin bu temel
ilkeleri 6grenmek isteyecedi; evrimle dinin, halihazirda insanin iki
z1t dustince kutbunu olusturan bu iki ezeli dusmanin ahenkle bir ara-
ya getirilebilecegi iddialarini.

Bu iddialarin dogru olmasi mimkin ma? Evrim diinyanin gor-
duagi en tartismali teori degil mi? Bilimsel bir konu olduguna gére
evrimi 6grenmek zor degil mi? icerimleri tehlikesizse bitiin bu kor-
ku ve titreme niye? Ezeli iki disman olan evrimle din zit kutupla-
rindan kavgasiz guriltisiz nasil ¢ikacaklar?

lyimser biri olabilirim ama naif degilim. izninizle size kendimi ta-
nitayim: Ben birevrimciyim, yani cevremdeki diinyay1 anlamak igin
evrim ilkelerinden yararlaniyorum. Kendimi biyolojiyle alakali ko-
nularla sinirlamis olsaydim, evrim biyologu oldugumu soyleyebilir-
dim, amaarastirma konularima canli hayatin tamaminin yani sirain-
sanla ilgili her sey dahil. Sifatsiz bir evrimciyim dolayisiyla. Ben ve
evrimci meslektaslarim hayatin kékeninden dine kadar enine boyu-
na canlilari inceliyoruz. Bu nedenle insanlarin evrimle ilgili ne du-
suindugu hakkinda epey bir fikir sahibiyim ve durumun disindugi-
nuzden daha vahim oldugunu soyleyebilirim. Bu kitabin amacladigi
hedeflere ulasacagina giivenimin neden tam oldugunu agiklamadan
once, bu durumun ne kadar vahim oldugunu izninizle size gstereyim.
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Cogu insan halkin genelinin -6zellikle de ABD'de- evrim teori-
sini kabulde gonilsiz davrandigini bilir. Harris Poll'un yaptigi son
arastirmalara gore, ABD'deki yetiskinlerin yiizde 54'l insanlann bas-
katirlerden gelismedigi inancinda. 1994'te yapilan anket arastirma-
sindan beri (ki o yil bu oran yiizde 46 idi) bir artis séz konusu. Evri-
min reddi, diger tirlerin kokeniyle ilgili inanglara, fosil kayitlarin
evrime kanit olusturmadidi distincesine ve evrimin "teoriden iba-
ret" oldugu nakaratina kadar uzanir.

Daha da kétisu, evrim teorisini kabul edenlerin ¢cogu, bu teoriyi
cevrelerindeki diinyayi anlamak icin kullanmiyorlar. Evrim teorisi-
nin, mevcut ¢evreyle veya insanin mevcut kosullariyla ilgili olmadi-
gini, dinozorlar, fosiller ve insanlarin maymunlardan evrimlesme-
siyle ilgili oldugunu distintiyorlar. Yapilan anketler evrimi gunlik
hayatlariyla irtibatlandiran insanlarin oranini 8lgmuyor, ama élgsey-
di, cok diisuk bir oran olurdu bu.

Biliminsanlanyla entelektieller, dindarlarla halkin genelinin ev-
rim teorisi konusundaki cehaletine gultip gecerler gegcmesine de, on-
larin da pek farki yoktur. Bu Fildisi Kulesine Fildisi Takimadasi de-
mek daha dogru olurdu. Bu Kuleler Takimi birbirinden yalitiimis
yuzlerce konudan olusur, bu konularin her biri de daha kugtk konu-
lara ayrilir, neredeyse bitimsiz bicimde. insanlar mikroskopla degil
kaleydoskopla incelenir - psikoloji, antropoloji, iktisat, siyaset bili-
mi, sosyoloji, tarih, sanat, edebiyat, felsefe, toplumsal cinsiyet aras-
tirmalari, etnik arastirmalar. Her perspektifin kendi tarihi ve kendine
6zgu varsayimlari vardir. Birinin sapkinlik olarak gordiigi sey bas-
kasinin olagan disuncesidir. Evrim konusunda ¢ogu biliminsani ve
entelektiel Darwin'in teorisini kabul ettigini séyler, ama ¢ogu bu te-
orinin toplumsal olaylarla alakali oldugunu kabul etmez veya Ustiin-
koru kabul etmekle birlikte onu mesleklerinde veya giinlik hayatla-
rinda kullanmaz. Pratikte akademi icinde evrim arastirmasini biyo-
lojiyle ve insan genetigi, fizik antropoloji ve psikolojinin 6zellesmis
dallari gibi insani konu alan bélumlerle sinirlayan bir duvar vardir.
Bu duvarin disinda, evrimle ilgili tek bir ders bile almadan, diger
derslerde de kisa deginmelerin haricinde evrime dair bir sey duyma-
dan doktora diplomasi almaniz mimk{indur. "Evrim biyologu" tabi-
ri kulaga tanidik gelirken daha genel "evrimci" teriminin pek bir sey
ifade etmemesi bu yiizdendir.
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Bazi entelektieller toplumsal olaylar s6z konusu oldugunda ev-
rimi reddetme konusunda, diinyanin birkag bin yillik bir gecmisi ol-
dugunu savunan genc-diinya yaradilisgilarim (young-earth creati-
onists) bile geride birakir. 1997'de The Nation'da yayimlanan "Yeni
Yaradilisgihk: Biyoloji Taarruz Altinda" baslikli yazi bu konuyu s6y-
le ortaya koyuyor:

Sonug, dini yaradiliscilikla tekinsiz bir benzerlik tasiyan ideolojik bir
bakis agisi. En asin biyoloji karsitlari tipki kéktenci Hiristiyan muadilleri
gibi, insanlarin diger canlilardan tamamen farkl ve onlardan bariz bigcimde
"yiksek" bir statuye sahip oldugu gorusiindedir. Yeni akademisyen yaradi-
hiscilar ayrica, dinci kéktenciler gibi, bu duruslarim insanhidin butin haysi-
yeti -ve gelecege iliskin butin tmidi-tehlikedeymis gibi savunmaktadir.

Zihni bos bir levhaya benzeten inlii metafor, insanlik durumunu ev-
rimin temel ilkelerine veya kendi evrimsel ge¢misimize basvurma-
dan anlayabilecegimiz fikrini icinde barindirir. Akademik kariyer
sahibi en asiri yaradiliscilar yalnizca evrimi degil, baska bir toplum-
sal insa oldugu gerekcesiyle genel olarak bilimi de reddederler, ama
bunlar Fildisi Takimadasi'nda yasayan vahsi kabilelerden yalnizca
biridir. Diger bazi kabileler tamamen bilimsel olduklari halde evrim
teorisini dislamay1 basarirlar. 1979'da yirmi dort sosyolojiye giris ki-
tabi izerine yapilan bir arastirma, bu kitaplarin hepsinin insan dav-
ranislari ve toplumla ilgili arastirmalarda biyolojik faktérleri ko-
nuyla alakasiz gordigini ortaya koymaktadir. Hemen giinimize
geldigimizde, siyaset bilimci lan Lustick'in 2005 tarihli bir makale-
sinde bunu insan odakli bilimler icin séyleyebildigini gériyoruz:

Sosyal bilimciler evrim teorisinin canli bilimine (biyoloji, zooloji, bo-
tanik vs.) uygulanmasina asla karsi degillerdir elbette. Ne var ki evrimsel
dustnceyi sosyal bilimlerin sorunlarina uygulama fikri genel olarak gugla
bir olumsuz tepki uyandirmaktadir. Pratikte sosyal bilimciler canl bilimini
gecirimsiz bir duvar icinde gorur ve dyle degerlendirirler. Evrimsel disun-
ce duvarin iginde guclu ve sasirtici hakikatler Uretebilecek kudrettedir. Du-
varin disinda, insan davranislari alanindaysa, evrimsel distinceye dayanan
uygulamalar en iyi ihtimalle alakasiz olarak gérulur cogunlukla, sik sik da
zararl, yanlis ve dupediz tehlikeli olarak.

Durum bundan daha umutsuz olamaz gibi geliyor insana, ama daha-
si var. Evrim biyologlarinin bizatihi kendileri tirimuzin arastiril-
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mas! konusunda anlagmazlik iginde. 1975'te Harvard Universitesi
dgretim Uyelerinden evrim biyologu Edward O. Wilson'm ansiklo-
pedik kitabi Sociobiology (Sosyobiyoloji) yayimlandiginda onu en
fazla elestirenler Stephen Jay Gould ile Richard Lewontin olmustu.
Hemen glinimize gelelim: Ulusal Bilim Vakfi'nin evrim arastirma-
larina parasal destek saglamayi amaclayan en son ve en kapsamli
¢abasi, Ulusal Evrimsel Sentez Merkezi. Bu merkezin temel misyo-
nu "birlestirici ilkenin yardimiyla biyoloji disiplinlerinde blyk bir
sentez gerceklestirilmesine yardimci olmak™. Bu dil gériindugu ka-
dar abartili degil. Biyologlar, evrimden birlestirici bir teori olarak
hizmet etmesini, ondan -lan Lustick'in belirtti§i gibi- "glcli ve sa-
sirtict hakikatler" sunmasini bekliyor. Gelgelelim adeta Lustick'in
sosyal bilimlerle ilgili teshislerini tamamlamasina, Ulusal Evrimsel
Sentez Merkezi'nin bilimsel danisma kurulunun higbir dyesi, insan
genetigi haric insanla ilgili bir konuyu temsil etmiyor. Oyle goriinii-
yor Ki, insan arastirmalarini diger canhlarin arastirmalarindan ayi-
ran sinira her iki taraf da saygi duyuyor, buyik bir sentezin gercek-
lestirilmesini saglamaya ¢alisan evrim biyologlari bile.

Butln bunlari bilmekle birlikte, her iki diren¢ duvarinin -evrimi
tamamen reddeden duvar ile evrimin toplumsal iliskilerle alakasini
reddeden duvarin- etrafindan dolanarak gececek bir yol olduguna
iliskin inancimi hala koruyorum. Darwin gipta edecegimiz bir 6rnek
sunuyor bize: Onu bir gin deniz kabuklularini tesrih ederken, bir
giin cocuklarinin davranislarini anbean gézlemlerken veya Londra
Hayvanat Bahcesi'ndeki sahinlere yedirilen fareler icin yem olarak
kullanilan tohumlari yetistirirken gérmek mimkindu. Solucanlarla
orkideleri inceleyen bu adam ayni zamanda insan ahlakini da inceli-
yordu. Darwin'in ilgi alani o kadar genisti ki dinyanin her kdsesin-
den tonlarca mektup aliyordu. Hindistan'daki bitki dagilhimiyla ilgi-
li bir mektubun ardindan Afrikali yerlilerin duygusal ifadeleriyle il-
gili bir mektup gelebiliyordu ona mesela. Darwin'in disiince impa-
ratorlugu Britanya iImparatorlugu'ndan biyukti.

Darwin bu kadar konuyu nasil birlestirebilmis ve insanlari diger
canlilarin hayatiyla nasil harmanlayabilmisti? Belki dahi oldugu
icin. Yasadi§i zamanlarda pek az sey bilindigi icin belki de. Olabilir,
ama asil neden daha ilging ve durumumuzla daha yakindan alakali.
Darwin'in diisiince imparatorlugunu kurmasini saglayan sey aslen ki-
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sisel nitelikleri veya icinde yasadigi zaman ve yer degil, gelistirdigi
teoriydi. Ayricateorisi o ilk haliyle bile gu¢liydi, ¢ciinkii Darwin ev-
rimin ayrintilari hakkinda bizden ¢ok daha az bilgi sahibiydi.

Ayni teori giiniimiz biyologlarinin kendi imparatorluklarini kur-
malarini saghyor. Ben Darwin degilim, ama iyi bir teorinin neler ya-
pabilecegi bizatihi kendi meslek hayatimdan goérilebilir. Bakteriler,
bocekler ve kuslar gibi apayri canlilar Gzerinde arastirma yaptim.
Digerkamlik, ciftlesme ve tirlerin kdkeni gibi apayri arastirma ko-
nulari Gzerinde ¢alistim. Cok daha fazla canli tirini ve konuyu ele
alan meslektaslarimin ¢alismalarini anlayabiliyor ve zevkle takip
edebiliyorum. Kendimle dvindigim dusunilmesin sakin; dylesi si-
kici olurdu. Ben bu teoriyle dviniyorum; bu kitabin temel amaci da
herkesin bu teorinin yararini gérebilecegini gostermek. Boyle sente-
tik bir bilgi ancak biyik bir teoriyle edinilebilir, blylk bir zekayla
degil.

Bu biiylik senteze kendi turiimiiz de dahil edilebiliyorsa, bunu
yapmak bizim yararimiza olur. Yabanci birinin gélgeler iginden ¢i-
kip bir kamp atesinin sicakligini ve dostane havasini paylasmasina
benzer bu. Benim kendi kariyerim bunun olabilecegini gdsteriyor.
Tipki Darwin gibi (onun vasiflarina sahip oldugum icin degil, teori-
sini paylastigim igin) ben de inceledigim hayvanlar arasina surekli
insanlari da ekledim; onlari digerkamlik, gizellik, karar verme ye-
tisi, dedikodu, kisilik ve din gibi ¢esitli konu basliklari altinda ele
aldim. Biyoloji arastirmalarima ek olarak antropoloji, iktisat, felse-
fe ve psikoloji alanlarinda makaleler yayimladim. Kitaplarim gogu
insanin evrimle irtibatlandirmadigr konularla ilgili: 1Into Others:
The Evolution and Psychology ofUnselfish Behaviour (Baskalari-
na: Bencil Olmayan Davranisin Evrimi ve Psikolojisi; diinya ¢apin-
da bir felsefeci olan Elliot Sober'la birlikte), Darwin's Cathédral:
Evolution, Religion, and the Nature of Society (Darwin'in Katedra-
li: Evrim, Din ve Toplumun Dogasi) ve The Literary Animal: Evo-
lution and the Nature ofNarrative (Edebi Hayvan: Evrim ve Anla-
tinin Do@asl; edebiyat bélumiinde ¢alisan Jonathan Gottschall isim-
li genc, cesur bir akademisyenle birlikte). Genel okur kitlesinin an-
layacagi dilde yazilmis populer bilim kitaplari degil bunlar. Bu ki-
taplar, genellikle hayatlarini ¢ok daha dar alanlarda arastirma yapa-
rak geciren uzmanlar igin yazilmis kitaplar. Nasil ki evrim biyolog-
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larinin biyolojiyle ilgili her konuda sdyleyecek bir seyleri varsa, ev-
rimciler de insanla ilgili konularda en yiiksek seviyede entelektiel
sdylemlerde bulunabilecek durumdadirlar.

Darwin bir baska acidan da gipta edilecek bir Kisidir. Her kesim-
den insanla olan iliskilerini her seyden énce saygi ve samimiyet cer-
cevesi iginde siirdurmastir. Teorisinin yani sira teorisini diger in-
sanlarin dikkatine sunarkenki o tevazusundan ve hos mizacindan da
ogreneceklerimiz var. Unto Others ile Darwin's Cathedral'i yazdi-
gimdan bu yana dunyanin gesitli yerlerinde gesitli dinleyici kitlele-
rine evrim, ahlak ve din konularinda konusmalar yaptim. Benim igin
en unutulmaz olani, Minnesota'daki St. Johns Universitesi'nden (ay-
ni zamanda Kuzey Amerika'nin en eski Benedikten manastiri olan
bir Katolik Gniversitesi) gelen bir grup égretim Gyesi ve kesisle ger-
ceklestirdigim televizyon konusmasiydi muhtemelen. Unto Others
kitabinin ortak yazari Elliot Sober da Dalai Lama Hazretleriyle ko-
nusmak Uzere cagrilmis ve beni kiskancgliktan catlatmisti. Boyle
karsilasmalar, yaradiliscilarla evrimciler arasinda gergeklesen kisir
"tartismalar"a taban tabana zittir. Evrim ve din konusunda bu tiirden
samimi diyaloglar gerceklesebiliyorsa, evrim ve herhangi bir insani
konu hakkinda da haydi haydi gergeklesebilir.

Nitekim artik evrimden, diger canlilarin yani sira insanla ilgili
her tlrli konunun incelenmesinde giin gectikce daha fazla yararla-
niliyor. Yakin zamanlarda, son derece saygin bir bilim dergisi olan
Behavioral and Brain Sciences (BBS) ile ilgili bir inceleme yaptim.
BBS, uzun makalelerin ve o makaleler hakkinda baska yazarlarin yo-
rumlarinin yer aldigi, bdylece belli bir baslik hakkinda kapsamli bir
arastirmaya olanak sadlayan bir formata sahip. BBS 'de yer alan bas-
liklar, sinirbilimden kdiltirel antropolojiye kadar blyUk bir ¢esitlilik
arzediyor. BBS'ye gonderilen makaleler ¢ok cetin bir incelemeden
sonra kabul ediliyor, yayimlandiktan sonra ¢ikan yorum yazilarinda
didik didik edilmeleri de cabasi. Bu makalelerin sonraki arastirma-
lar Gzerinde blyiik etkileri oluyor cogunlukla. Bilimsel yayin sekto-
rinde makalelerin etkisini dlcerken basvurulan bir formile goére
BBS, davranis bilimiyle ilgili yayin yapan kirk dergi iginde birinci,
sinirbilimle ilgili yayin yapan 198 dergi icinde de yedinci sirada yer
aliyor. Saglam ve bilime yon verici nitelemesine en uygun makalele-
rin BBS 'de yayimlanan makaleler oldugunu rahatlikla séyleyebiliriz.
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Yaptigim inceleme, 2000-2004 déneminde BBS 'de yayimlanan
din, sizofreni, bebek aglamasi, dil, avci-toplayici toplumlarda yiye-
cek nakli, yiz ifadeleri, empati, hayal gérme, beynin evrimi, karar
verme yetisi, fobiler, ¢iftlesme, kilturel evrim ve riyalar gibi birbi-
rinden apayri konulan ele alan makalelerin ylizde 31,5'inin baslik-
lannda veya anahtar s6zcik olarak "evrim" sdzcuguni kullandigini
ortaya koyuyor. Baska bir deyisle, kendi tiirimuzi incelerken evrim-
den yararlanmak ne gelecege mahsus bir olaydir, ne de geleneksel
bilimin sinirlarinda dolasan spekdlatifbir bilimin parcasidir. Hali-
hazirda olan bir seydir.

Merak edip bu makalelerin yazarlarina e-posta géndererek ev-
rim konusundaki uzmanliklarini nasil edindiklerini sordum. Cogu
baska alanlarda (psikoloji, antropoloji, dilbilim vs.) egitim gérms,
Universitede okur veya mastir yaparken -¢izdigim o kasvetli Fildisi
Takimadasi portresinden tahmin edilecegi Gizere-evrim konusunda
yok denecek kadar az sey dégrenmisti. Evrim teorisiyle kendi kendi-
lerine, ¢cogunlukla da tesadifen karsilasmis ve yavas yavas bilgile-
rini artirmislardi, ta ki evrim teorisi, arastirmalarinda bagvurduklari
bir kilavuz haline gelene kadar. Evrim teorisi konusunda kendi ken-
dilerini bu kadar kolay egitmeleri, evrim disiincesinin giiciinun tek-
nik ayrinti yiginindan ziyade belki de herkesin égrenebilecegi ¢ok
daha basit bir seyde yattigina isaret ediyor. Bu yazarlar birgok agi-
dan, dusunce imparatorlugunu bugin sahip oldugumuz teknik ay-
rinti yigininin yardimi olmadan kurmus olan Darwin'in yasadigi de-
neyimleri yasamislardi.

Bu kitabin hedeflerine ulasacagimdan neden emin oldugumu an-
lamaya baslamissinizdir saninm, ama dahasi var. Ben biliminsani
olmakla birlikte 6gretmenim de ayni zamanda. Her yil biitiin 6gren-
cilere acik olan "Herkes icin Evrim" isimli bir ders veriyorum. Ge-
cen yil dersime su bélimlerden égrenciler geldi: antropoloji, sanat,
biyoloji, isletme, kimya, sinema, bilgisayar bilimi, yaratici yazarlik,
ekonomi, egitim, mihendislik, ingilizce, tarih, insani gelisim, dilbi-
lim, idari bilimler, matematik, hemsirelik, felsefe, fizik, siyaset bili-
mi ve psikoloji. Dersime gelenler arasinda liseyi yeni bitirmis birin-
ci sinif 6grencileri, tecriibeli Ust sinif 6grencileri, hatta egitimlerini
surdiiren daha da tecriibeli yetiskinler de vardi. S6mestr sonunda 6g-
rencilerden dersle ilgili degerlendirmeleri aliniyor, isimler gizli tu-
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tuldugundan bu degerlendirmelerden kazanacak veya kaybedecek
bir seyleri olmuyor. iste size bazi érnekler:

"'Bu ders evrimin asikar bicimde her seyde bulunduguna dair kanitlar
sunuyor. Sorunlari degerlendirme bicimimi derinden etkiledi."

""Bu ders genel olarak ¢evremdeki seylere bakisimi degistirdi. Cevrem-
deki seyleri artik evrimsel bir perspektiften gérmeye ve anlamaya calisiyo-
rum."

""Bu ders evrimin ne kadar olumlu olabilecegini gdsteriyor. Epey sey
ogretiyor ve insanin ilgisini artiriyor.*

""Derse evrim hakkinda higbir sey bilmeden basladim. Simdi bakisim
tamamen degisti, evrimin hayatin ¢esitli yonlerine uygulanabilecegini go-
rebiliyorum artik."

"'Lisede evrim dersi gordim ve bana hig ilging gelmedi. Ama bu ders
evrimle ilgili bitiin kanaatimi tepetaklak etti. En sikici teoriler kendi giin-
Itk hayatimla iliskilendirebilecegim ilging distncelere déndsti."

Bu giizel yorumlari 6gretmenlik kabiliyetime atfetmek isterdim, ama
burada da 6vgly yine teori hak ediyor. Benim katkim égdrencilerin,
Darvvin'in yasadigi deneyimleri - BBS'de makaleleri yayimlanan o
yazarlarin kendi ¢abalariyla yaptigi gibi- tekrar yasamasina yardim-
c1 olmaktan ibaretti. Ogrencilerimin dersle ilgili fikirlerini daha iyi
o6grenmek icin onlara siyasi ve dini degerlerini, bilimsel gegmisleri-
ni, evrimle ilgili 6nceki bilgilerini ve genel disinme kabiliyetlerini
dlcen bir anket hazirladim. Yodntemlerimi tetkik etmek isteyenler
olursa, anketle ilgili ayrintilar teknik bir dergide yayimlanacak, ama
sonuclar kabaca soyle:

* Yalnizca secgilmis bir azinlik degil, 6grencilerin blyuk bir ¢o-
gunlugu evrimin genel olarak diinyay1, 6zellikle de kendi ilgi ve ala-
ka duyduklari konulan anlamada giclu bir yol oldugunu disiinme-
yi 6grendi.

 Evrim teorisini 6grenmek igin bilimle ilgili bir 6§renim gérmus
olmak veya evrimle ilgili bir 6nbilgi gerekli degil. ingilizce bélimii
birinci sinif 8grencileri de konuyu biyoloji béltima st sinif6grenci-
leri kadar iyi kavriyor.

« Bu ders feministlerden geng Cumbhuriyetcilere, ateistlerden din-
darlara uzanan siyasi ve dini yelpazenin tamaminda basarili oldu.
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Dindar birinin evrim hakkinda olumlu disiinmesi, evrimi zorlana-
rak degil, herkes kadar kolay dgrenmesi inaniimaz gelebilir, ama
ilerledikce bu durumu daha makul bulacaksiniz.

« Dersle birlikte dgrencilerin yalnizca evrimle ilgili bilgileri de-
gil, genel dusuinme kabiliyetleri de artti. S6ziin 6z0, daha zeki hale
geldiler. Evrim hakkinda bir seyler 8grenmenin insani daha zeki ya-
piyor olusu inanilmaz gelebilir size, ama sunu dustnin; Darwin di-
stince imparatorlugunu tek bir ilkeler buttiniini ¢ok cesitli konulara
uygulayarak kurmustur, ki bu da genel bir zeka tanimina yakindir.

Benim evrim dersim gibi bir ders alan égrencilerin ¢cogu igin evrim
hakkinda bir seyler 6grenmek, bir kapidan yirlyip gegmeye ve bir
daha geri ddnmek istememeye benziyor. ilgi ve alaka gésterdikleri
konular hakkinda distniirken evrim teorisinden yararlanmak, on-
larda bisiklet kullanmak gibi bir aliskanliga dénisuyor. Evrimle il-
gili bilgilerini baska derslerde gelistirmeye hevesleniyor, bu yeni
perspektiflerini 6gretmenlerin paylasmadigim gériince de hayal ki-
rikhidina ugruyorlar. Ogrencilerin bu taleplerini karsilamak amaciy-
la Binghamton Universitesi'ndeki meslektaslarimla birlikte, yeryii-
zlindeki hayat yarisini (insan hayatindaki yaris dahil) inceleyen her-
kesin evrim teorisinden yararlanmasini saglayan EvoS isimli bir
program gelistirdik (http://evolution.binghamton.edu/evos; bu ki-
tapta yer alan biitiin ana Web sitelerinin adresleri s. 380'de siralan-
mistir). EvoS'u Fildisi Takimadasi’nda yeni bir ada olarak disiini-
yorum, tabiri caizse tropik bir cennet gibi. Bir 6§renci EvoS'u benim
yapabilecegim kadar iyi tanimlamis: "EvoS, biyologlarin, psikolog-
larin, antropologlarin, felsefecilerin, sosyal bilimcilerin, hatta sa-
natla ugrasanlarin geleneksel akademik sinirlari asabildigi ve herke-
se ilging gelen birtakim meseleleri ele alabildigi uyarici bir atmosfer
sunuyor. Bir ¢esit diistince havuzu atmosferi yaratiyor ve bu ¢ok gi-
zel bir sey!"

Bu kitabin hedeflerine ulasmak konusunda neden kendimden
emin oldugumu anlayabilmissinizdir umarim simdi. Bir anlamda
bu hedeflere daha simdiden ulasildi sayilir. Biri evrimi tamamen
reddeden, digeri evrimin toplumsal olaylarla alakali oldu§unu inkar
eden iki direng duvarinin etrafindan dolanan bir yol var halihazirda.
Yalnizca cesur bir azinligin gecebilece@i kadar dar bir yol degil, bir-
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¢ok insanin her zaman gectigi canli bir yol bu. Siz okurlar da ayni
yoldan gitmeye baslayabilesiniz diye kitapta en temel seyleri sun-
maya calistim. Bolumlerin basitligi sizi yaniltmasin. Basitlik bir fa-
zilettir; basitliklerinin yani sira bu bélimler, evrimcilerin en (st di-
zeyde tartistiklari konulan da iceriyor. Umarim sonunda, evrim ko-
nusu ve evrimin insanlar arasinda genis kabul gérmesi hakkindaki
gorislerime katihir, gelecegin gecmisten farkli olabilecedini disu-
narsundz.



EVRIM TEORIsi birgok firtina atlatmis bir gemidir. Daha son zaman-
larda yaradilisgilik ve onun yeniden populer olan kuzeni akilli tasa-
rimin rizgarlar tarafindan dévilip durmaktadir, ama evrim dis-
manlari, dostlarina nazaran daha munistir. Darwin'in yasadigi done-
min dev entelektiellerinden Herbert Spencer, evrimden Britanya si-
nif toplumunun esitsizligini mesrulastirdigini distindigi icin hos-
lanmisti. Ronald Fisher'in klasiklesmis eseri The Genetical Theory
ofNatural Selection'm (Dogal Segilimin Genetik Teorisi) ilk yarisi
bugiin hala okunmakta, ama soyaritimiyla (toplumun soy segilimi
yoluyla gelistirilmesiyle) ilgili diger yarisi nazikge gérmezden ge-
linmektedir. Hitler de evrimi sevmisti ¢linkli soykirima temel olus-
turan toplumsal esitsizlik fikrini dogruladigini distuniyordu. Top-
lumsal esitsizligi mesrulastirmak icin evrimden yararlanmak "sos-
yal Darvincilik" adiyla taninir olmustur. Darwin'in bizatihi kendisi
kolelige kesinlikle karsiydi ve toplumsal politikanin "dodamizin en
asil parcasi" dedigi merhamete dayali olmasi gerektigini distnu-
yordu, ama o bile modem standartlara gére New Age tarzinda biri
sayllmazdi. Darwin'in teorisini yandaslarina, dzellikle de ilk za-
manlardaki yandaslarina gore degerlendirmis olsaydik bu teoriden
uzak dururduk.

Ben bilime ve biliminsanlarina romantizmden uzak bir gdzle ba-
karim. Bilimi, bahcecilik veya insaat isciligi gibi, kollan sivayip gi-
rismek gereken bir faaliyet olarak goririm. Biliminsanlarini diger
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insanlar gibi kabul ederim. insanlara meslegine (biliminsani, siyaset-
¢i, rahip, kendinden emin bir entelektiiel olmasina) bakarak givene-
mezsiniz. Glven kazanmak sorumluluk sahibi olmayi gerektirir. Ba-
z1 insanlar kendiliklerinden sorumluluk sahibidir, ama kurumsal di-
zeyde bu yeterli degildir. Etkili bir hikiimet, din veya bilim kilttra
herkesi sorumluluk sahibi yapan mekanizmalari iginde banndirma-
lidir. Darwin's Cathedrah yazmak icin kendimi din arastirmalarina
verdigim dénemlerde, en glclu ve etkili dinlerin basarilarini kismen
sorumluluk sahibi olmalarina bor¢lu olduklarini 6§renmistim. Me-
sela, on altinci yiizyilda Jean Calvin'in Cenevre’'de kurdugu kilise bir
Kisinin degil, bir grup papazin ydnetimi altindaydi. Bu papazlar anla-
samazsa, kararlan veren kesim daraltilmak yerine daha da genisleti-
liyordu. Kilisenin sehrin farkli bélimlerini yonetme goreviyle atadi-
g1 ihtiyarlar heyetinin, yonetilenler tarafindan onaylanmasi gereki-
yordu. Veba hastanesinin yonetimi gibi hayati tehlike tasiyan isleri
yapacak Kisiler kurayla belirleniyordu. Yardim fonlarinin kaydini
tutmak icin cifte defter usulii muhasebe yontemleri uygulaniyordu.
Calvin'in kilisesi guvenilir bir kurumdu ¢ink liderlerin hile yapma-
sini bile gliclestiren mekanizmalara sahipti - ilk giinah doktrini lize-
rine kurulmus bir dinden tam da beklenebilecegi lizere!

Bilim olgusal iddialara guvenilirlik saglama yoludur blyiik oran-
da. Onceki bsliimde, 6grencilerin "Herkes icin Evrim" dersime ver-
dikleri tepkilerle ilgili birtakim olgusal iddialarda bulundum. Anke-
tin ayrintilarini, onlari dikkatle incelemek isteyenlere sunmakla mi-
kellefim. Verilerimi bilerek ve isteyerek asla ¢arpitmayacagima da-
ir-genelde herkesin uydugu, uymayanlarin cezalandirildigi ve tni-
versiteden atildi§i- bir seref s6zl verdim. Elde ettigim sonuclarin
dogruluguna veya sonuglarla ilgili yorumlara isteyen istedigi gibi
karsi cikabilir. Arastirma tekrar edilene veya farkli yontemler kulla-
nilarak ayni iddia kanitlanana kadar herkesin bu arastirmayi yargi-
lama hakki saklidir. Stire¢ saglikh islediginde, olgularla desteklen-
mis iddialar giderek birikecektir, tipki giiven iginde binayi daha da
ylksek insa etmemizi saglayan saglam bir yapi iskelesi gibi. Ama
ihtiyati hicbir zaman elden birakmamak gerekir, ki ayni sey rahip-
lerle politikacilar icin de gegerlidir.

Bu pratik bilim goérusi, guvertemizi silip evrimle ilgili eski an-
lasmazliklardan arindirmamiza ve kendi yolculugumuza ¢ikmak icin
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hazirlik yapmamiza yardimci olabilir. Hitler ve onun gibi evrimi ké-
tl emellerine alet etmek isteyenlere gelince; diinya Darvvin'den 6n-
ce muhtesem bir yerken onun teorisinden sonra berbat bir yer haline
gelmis degildir. Amerika Darwin'den 6nce somirgelesmis, Ameri-
ka'ya ilk giden Avrupalllar da yerlileri mulksiizlestirmek icin kutsal
hak ilkesinden yararlanmisti. Bu arada, yerlileri romantiklestirme-
nin de anlami yok. Bircok yerli kilturde "insan" sézctgu "halkimiz"
anlamina gelmekte ve yabancilar bir hayvan turi olarak siniflandi-
rilmaktadir. Darvvin'den 6nce dini risalelerde zencilerin ruhu olma-
digi, kadinlarin da "Tanri ve Doga" tarafindan 6mur boyu ev isleri-
ne hizmet edecek sekilde tasarlandigi iddia edilirdi. Evrim teorisi-
nin ayni seye hizmet etmeye zorlanmasinda sasilacak bir taraf var
m1? Bu teoriyi reddetmek igin bir neden olabilir mi bu?

Bilim, din ve siyasetin hepsi ayni sorunla karsi karsiyadir. Bazi
insanlar baskalari veya genel olarak iginde yasadiklari toplum paha-
sina kendi ¢ikarlari dogrultusunda hareket eder. Daha genis bir 6l-
cekte ele alirsak, bazi gruplar baska gruplarin pahasina kendi tyele-
rinin ortak ¢ikarlari dogrultusunda hareket eder. Bilim alaninda bu
sorun, kendi kendine hizmet eden olgusal iddialar bi¢imini alir. Bir
seye gergekten dogru oldugu igin degil, ¢ikarlarima hizmet ettigi
icin dogru derim. Bilimdeki en énemli yanhs fikirler yalnizca koti
tahminler olmakla kalmazlar; bunlar yandaslarinin gikarlarina sis-
temli bir sekilde hizmet de ederler ayni zamanda. Yz yil 6nce say-
gin doktor ve biliminsanlari, beynin gelisiminin rahmin gelisimini
engelledigi gerekgesiyle kadinlarin Gniversiteye gitmemesi gerekti-
gini dusinmekteydi. Bu kot bir tahmin degildi yalnizca; kadinlarin
toplumdaki roltyle ilgili kdk salmis anlayislari destekleyen kot bir
tahmindi. Etnik catismalari inceleyen antropolog bir dostum, Kuzey
irlanda’da bazi Katoliklerin, Protestanlari birbirine yakin gozlerin-
den ayirt edebileceklerini dusundiklerini sdylemisti bana. Bazi Pro-
testanlar da Katolikler hakkinda ayni teoriye inaniyormus. Bunlar
ylz morfolojisi hakkinda kot tahminler degildir yalnizca, dismani
insanliktan ¢ikaran koti tahminlerdir ayni zamanda.

isin kétist, gizli glindemlerimiz ille de bilingli olmak zorunda
degildir. Dinyay! berrak bicimde goriiyoruz da amaclarimiza hiz-
met etsin diye onu bile isteye bozuyor degiliz. Berrak bicimde gor-
digiimiz diinya bilingsiz zihinsel siirecler tarafindan zaten bozulmus



22 HERKES iCIN EVRIM

durumdadir. G6z teorisine inananlar yanlis oldugunu bile bile bu te-
oriyi uydurmus degillerdir. Onun dogru olduguna gercekten inan-
mislardir. Neyse ki, 6nyargilarimizi her zaman tespit edemesek de,
bilimsel ydontemler sayesinde olgusal iddialarimiz konusunda birbi-
rimizi sorumlu tutabiliriz. Boylece Universiteli kadinlarin rahimleri-
nin buzustagu iddiasinin tamamen yanhs oldugu anlasilir. Bir kum-
pasla goz teorisi bir-iki saat icinde ¢iritilebilir. insanlar olgusal id-
dialari konusunda bu kadar temel bir diizeyde sorumlu tutulamaz-
larsa, daha genis kapsamli konularda anlasma umudu kalmaz.

Kinadigimiz eylemleri mesrulastirmak icin bilimsel bir teoriden
yararlanan birine nasil tepki vermemiz gerekir? iki savunma hatti
mevcuttur. Biri 0 s6zde maddi delilleri sorgulamak, digeri de debi-
lerin o eylemleri destekleyip desteklemedigini sorgulamaktir. Uni-
versiteye gitmek rahmin bizismesine neden oluyor olsa bile, ka-
dinlarin hangi organlarini gelistireceklerine karar verme hakkina
sahip olduklari fikrini savunabiliriz.

Uciincii bir savunma hatti da sz konusu teoriyi tabu ilan etmek-
tir. Ik anda son derece cazip gelse de, lzerinde disiiniince pek bir
anlam ifade etmeyen bir yoldur bu. Birinin "Korkun¢ bir canavar
buraya dogru geliyor! Bizimle ilgisi yokmus gibi davranalim!" diye
bagirarak evinize girdigini farzedin. Koétl sonuglan olabilecegini di-
sunerek bir teoriyi tabu ilan eden birinin yaptigi sey de budur. Olgu-
sal iddialar yanhs mi dogru mu diye bakmak icin cesaretimizi topla-
maliyiz; yanlissa genelde birinin ¢ikarlarina hizmet ediyordur, dog-
ruysa o zaman ahlaki sorumluluk gergevesi i¢inde bunlar hakkinda
ne yapmamiz gerektigine karar vermemiz icap eder.

Her olgusal iddia ihtilaf yaratmaz. Bazen bir konuya iliskin ha-
kikati bilmek ok sey kazandirir, higbir sey kaybettirmez, ucagi na-
sil havada tutacagimizi bilmek gibi mesela. Evrim teorisinin ortaya
koydugu bircok olgu bu tirdendir, bu olgulari gérmezden gelmek
icin budala olmak gerekir. Gelgeldim kollarinizi sivayip inceleme-
ye basladiginizda, evrimle iliskili en cok ihtilaf yaratacak iddialarin
bile o kadar tehditkar olmadigini gérirsiniz. Kendi kendine hizmet
eden iddialardan genellikle, yakindan incelendiginde kolayca red-
dedilebilen kéti bilimsel teoriler ¢ikar. Dersimde ve bu kitapta tabu
olan hicbir konu yok. Ogrencilerim kendilerini tehdit altinda veya
hakarete ugramis hissetmiyorlar, eminim siz de hissetmeyeceksiniz.
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Darvvin'in teorisi 150. yasguniine yaklasiyor ve en dnemli kesif-
ler bugline kadar yapilmis gibi géruniyor. Aslinda bu kisa bir zaman
dilimi, ileride daha kesfedilecek ¢ok sey var. Genetik bilimi ancak
1904'te, Mendel ve bezelyeleri yeniden kesfedildikten sonra basla-
di. Once "Mendelcilik"in "Darvincilik"in bir alternatifi oldugu dii-
sunaldd, ikisinin daha 6nce adi gecen Ronald Fischer sayesinde bir
araya gelmesi 1918'i buldu. DNA'nin hayatin sifresi olarak kesfi an-
cak 1953'te gerceklesti. Organizmalari dogal ortamlarinda ele alir-
ken evrimden yararlanilmasi ancak 1960'lardan sonra hiz kazandi.

Kendi tirimazle ilgili bile kesfedilecek daha ¢ok sey var. Binler-
ce yil boyunca doganin geri kalanindan ayri oldugumuzu dusindik.
Kendimizle ilgili dustincelerimiz kendine hizmet eden dnyargilara
ozellikle daha meyillidir. Akademik geleneklerimiz bir asirdan fazla
bir zaman boyunca evrime hig atifta bulunmadan gelisimini stirdir-
di. Danvin'in zamaninda, antropolojideki en 6nemli sorulardan bi-
ri, bazi insanlar "uygarlasmisken™ neden bazilari "vahsi" durumunu
korumustur sorusuydu. Glinimizde bu soruya iliskin modern yakla-
sim, Jared Diamond'in o muhtesem Tufek, Mikrop ve Celik adli kita-
binda tasvir edilir, ama o donemlerde btin kalturlerin -bazilan da-
ha gelismis olsa da- dogrusal bir evrim gizgisinde ilerledigini tasav-
vur etmek makuldii. Buna tepki olarak bazi antropologlar "evrim
karsiti" olduklarini ilan etmis ve her kiiltiiriin kendi basina incelenip
degerlendirilmesi gerektigini 6ne sirmuslerdi, ki bugiin de varhgini
surdiren bir gelenektir bu. Psikolojide ise evrim teorisi, insanlarin
o6grenme yoluyla istenildigi gibi sekillendirilebilecegini iddia eden
davranisgilik geleneginin golgesinde kalmistir. Zihin bos bir levhay-
sa, tas devrinde ne olmus kimin umurunda? Ekonomi alanina da, in-
sanlarin kendi ¢ikarlari dogrultusundaki degerleri destekledigini id-
diaeden "rasyonel secim teorisi" hakim olmustur. Degerler esnektir,
iktisatgilar da optimizasyon modellerini uygulayabildikleri sirece
bu degerlerin ne olduguyla pek ilgilenmezler. Neticede bu teoriler
sahnenin ortasinda boy gdésterirken, evrim teorisi kuytuya itilmistir.
Glnimizde bu alanlardaki en yetenekli ve en agik fikirli bilimin-
sanlari bile, onlar daha dogmadan 6nce yasanmis ve egitimlerinin
temeli haline gelmis olaylarin engellemeleriyle karsilasiyorlar, BBS'
de makaleleri yayimlanan, evrimi kendi baslarina kesfetmek duru-
munda kalmis yazarlarda gérdigumuz gibi.
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Birteori, diinyay1 anlamak amaciyla birtakim fikirleri érgiitleme
bicimidir sadece. Bilimsel yontemler de teorilerden ortaya ¢ikan ol-
gusal iddialari reddetme veya destekleme yollaridir yalnizca. Diin-
yay! otomatik olarak gergekte oldugu haliyle algilamayiz ve kendi
kendine hizmet eden dnyargilara dzellikle yatkinizdir. Bu 6nyargi-
lar tanim geregi kisa vadede bazi insanlarin isine yarar, ama uzun
vadede baska insanlar, hatta herkes icin zararhdirlar. Dolayisiyla bir
olgusal bilgi batinid kurmayi, korumayi ve onun hiikiimleri dogrul-
tusunda hareket etmeyi kabul etmenin dinin veya demokratik bir hii-
kiimetin normlarina benzer ahlaki bir yani vardir. Bu her zaman ko-
lay bir sey degildir, 6zellikle de insanin kendi ¢ikarlari s6z konusuy-
sa, ama olgular timiyle kendi baslarina eyleme neden olmazlar. Bir
degerler sistemine bilgi verebilirler yalnizca. Ben herhangi bir top-
lumdansa, saglam bir deger sistemi tarafindan yorumlanan saglam
olgulara dayali bir toplumda yasamak isterdim.

Diinyayr anlamamizi saglayan ve hatta kendimizle ilgili kavra-
yisimizi artirmasi muhtemel olan bu teori ne menem bir sey peki?
Glverteyi ge¢gmis ihtilaflardan temizledigimize goére, yelkenleri acip
kendi yolculugumuza gikabiliriz artik.
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Ugiincii Bir Diistinme Yolu

DARWIN'iN DOGAL SECiLiM teorisi (i¢ malzemeli bir yemek tarifi gi-
bidir. Varyasyonla basliyoruz. Bireyler (6rnegin siz ve ben) dlcile-
bilen hemen her sey (6rnegin boy, g6z rengi veya sinirlilik derece-
si) acisindan farklhilik gosterebiliriz. Sonraki malzememiz sonugclar.
Sizinle aramizdaki farkliliklar bazen hayatta kalma ve treme kabi-
liyetlerimizde bir farklilija neden olur. Benimkinden (stin olan
clisseniz yiyecegimi elimden almaniza, hatta beni 6ldiirmenize im-
kan taniyabilir mesela. Benim de size gore kigiik olan cliissem Kisl
daha az yiyecekle ¢cikarmami sagdlayabilir. Ayrintilar sahip oldugu-
muz niteliklere ve iginde yasadigimiz ¢evreye gore degisir. Tarifi
canlandiracak bir ¢esit maya olan son malzememiz ise kalitim. Co-
cuklar bircok kalitimsal 6zellikte ebeveynlerini andirirlar. Darwin
kalitimin mekanik anlamda nasil isledigini bilmiyordu, ama kalitim
diye bir seyin var oldugu son derece saglam bir olguydu.

Bu malzemeler bir araya geldi§inde, adeta kaginilmaz denebile-
cek bir sonug meydana gelir. Ornek olarak, renk konusunda gesitli-
lik gosteren (ilk malzeme) bir pervane populasyonu oldugunu var-
sayalim. Bazilari daha kolay fark edilmekte, baska avci hayvanlar-
ca yakalanip yenmekte ve popilasyondan ayrilmaktadir (ikinci mal-
zeme). Hayatta kalan pervanelerin ¢ocuklari ebeveynlerini andir-
maktadir (lclincii malzeme), yani sonraki neslin tamami gizlenme-
ye ebeveynlerinin neslinden daha yatkindir. Ayni siireci birgok ne-
silde tekrarlarsak ve hikayemizi karmasiklastiracak baska bir sey ol-
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mazsa, pervaneler avci hayvanlarin ¢ok zor fark edecegi hale gele-
cektir. Her iki neslin resmini kagitlara basip sayfalari film kareleri
gibi arka arkaya hizli hizh gevirseydik, gérdiklerimizden pervane-
lerin Uizerinde bulunduklari zemine yavas yavas karistigi izlenimine
kapilirdik. Pervaneler, icinde yasadiklari cevrede hayatta kalmalari-
na yardimci olan bir 6zellik kazanmistir. Evrim diliyle sdyleyecek
olursak, uyum giclerini* artirmis ve ortama iyi adapte olmuslardir.

Hepsi bu mu? Hemen hemen. Dogal secilim hakkinda bir seyler
o0grenmek erken orgazm olmak gibi bir seydir. Uzun silrecegini ve
zevkin doruguna ulasacagini sanirsiniz, ama bir de bakarsiniz bas-
ladi§i gibi bitmis!

Dogal segilimle ilgili sorulacak temel soru "Nedir?" veya "Boy-
le bir sey var mi?" degil, "Neden bu kadar énemli?" sorusudur. Bu
soruyu cevaplamak icin, elinize bir nesne, parlak bir tas veya tlylu
bir fare koydugumu ve size bu nesnenin 6zelliklerini nasil kazandi-
gim sordugumu disiiniin. Darwin'den énce elinizde iki cevap sece-
nedi vardi. Bunu Tanri'nin kendi niyeti dogrultusunda tasarladigini
sOyleyebilirdiniz: "Tas insanin géziine hos gorinsiin diye parlaktir"
veya "Fare bize tevazuyu 6gretmek tzere yaratilmis bir musibettir”
derdiniz mesela. Ya da elinizdekini pargalara ayirir ve bituni par-
calarinin bir Grlini olarak agiklardiniz. "Tas kuvars kristallerine sa-
hip oldugu icin parlaktir” veya "Farenin tiyleri keratindendir" der-
diniz. Dogal segilimin énemi, tasin olmasa da farenin 6zelliklerini
aciklayacak tc¢iinci bir yol sunmasindadir. Béylece dogal secilimin
fareye, iginde yasadigi cevrede hayatta kalmasina ve Uremesine im-
kan taniyan ozellikler bahsettigini soyleyebilirsiniz.

Dogal secilimin getirdigi aciklamanin dini agiklamadan farkl
oldugu barizdir. Maddi aciklamadan da farklidir ama biraz daha in-
celikli bir sekilde. Diyelim elinize kilden yapilma bir heykelcik ko-
yup heykelcigin sahip oldugu &zellikleri nasil kazandigini sordum.
Kilin 6zelliklerinden degil, daha ¢ok sanatginin ona verdigi sekil-
den soz ederdiniz. Kil, heykelcigin sahip oldugu ozellikleri edin-
mesine izin verir ama o ozelliklere kendisi sebep olmaz. Keza, kali-

* Fitness: ""Uyum giici™ olarak karsiladigimiz bu terim, bir organizmanin ya-
sadigi ortama adapte olma kapasitesini ifade etmenin yani sira, organizmanin ha-
yatta kalma becerisi ylksek yavrular diinyaya getirme kapasitesini de ifade eder.
-y.n.
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timsal varyasyon da organizmalari, dogal secilimle sekillenebilen
canli birer kile dénusttrir. Benim gibi evrimciler, neyden yapildik-
larina, hatta genlerine bile atifta bulunmadan organizmalarin 6zel-
liklerini tahmin edebilmektedir.

Bu diisinme bigiminin gucii hakkinda bir fikir edinmek icin yav-
ru 6ldirme (enfantisid) konusunu ele alalim. Dogal segilim tama-
men yavru elde etmekle ilgili oldugu igin, bir canlinin yavrusunu &l-
dirmesi patolojik goriinebilir. Gelgelelim (izerinde biraz disinin-
ce, bir canlinin yavrusunu 8ldirmesini ortama adapte olmaya im-
kan veren bir durum haline getiren bazi ¢evresel kosullar kafanizda
sekillenmeye baslayabilir. Dersimde 6grencilerden, 6nce sira arka-
daslariyla cesitli olasiliklar Gizerinde tartismalarini, ondan sonra fi-
Kirlerini bana iletmelerini istiyorum. Yavru 6ldirme eylemini adap-
tasyon amacli bir eylem haline getiren asagidaki durumlari gayet
dogru sekilde tanimhyorlar.

Bu durumlarin ilki, kaynak kithigi. Bir anne kendini besleyemez
ve mevcut yavrularina bakamazsa, uyum giicii azalir ve diinyaya ye-
ni yavrular getirecek durumda olmaz. ikincisi, dogan yavrularin di-
suk nitelikli olmasi. Hayatta kalamayacak ve lreyemeyecek yavru-
lar diinyaya getirmek anne-babanin uyum giiciinii artirmaz. Ugiin-
clisQ, belirsiz ebeveynlik. Baskasinin yavrusunu biyitmek, énemli
bazi istisnalar disinda, (daha sonra bu konuya deginecegiz) bir an-
ne-babanin uyum giictni artirmaz. Bu dglincl durum en ¢ok bizim
gibi memelilerde erkekler tarafindan tacriibe edilir, ama disi kuslar
da, yuvalarina kendi yumurtalarini koyan baska disi kuslar tarafin-
dan "isletilebilmektedir".

Ogrencilerim gayet basarili bir sekilde bu isin iistesinden geldi-
ler (muhtemelen siz de gelmissinizdir), zira bu konuyu inceleyen
biliminsanlarina gére bunlar yavru 6ldirme davranisinin evrimini
destekleyen "¢ ana" durumdur gercekten de. Bu alistirmanin ver-
digi mesaj basit ama derin. Ogrencilerim nasil bu kadar zeki olabil-
di? Yavru éldirme konusuyla ilgili makaleler ckumamislardi, dyle
bir seyi -umarim- bizzat yasamamislardi da. Evrimle ilgili egitim-
lerine daha yeni baslamislardi, ama bu kadarcik bir egitimle bile uz-
man olmus, konunun uzmanlarinin yaptigi tahminlere 1s1 glidimlu
flize misali kilitlenmislerdi hemen. Bunu biytk bir olay haline ge-
tiren, dogal secilim temelli disiinmenin gucuddr.
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Ogrencilerim taksonomi uzmani da oldu. Bocekler, baliklar, sii-
ringenler, kuslar ve memeliler hakkinda énemli seyler sdylemek
icin entomolog, iktiyolog, herpetolog, ornitolog veya mamalog ol-
malari gerekmiyordu. Dogal secilim temelli diisinme, bir organiz-
manin ¢evresiyle olan iliskileri Gzerine kuruludur, o organizmanin
taksonomik kimligiyle ilgilenmez.

Dahasi, 6grencilerim organizmalarinfiziksel yapilari hakkinda
hicbir sey bilmeden uzmanlasti. Herhangi bir tiirde, yavru 6ldirme
davranisi, belli yollar izleyen fiziksel mekanizmalarin bir sonucu-
dur, ama bu davranisin ortaya ¢ikisim tahmin etmek icin bunu bil-
memize gerek yok. Elimizde canli kalitimsal varyasyon kili oldugu
surece, dogal secilimin sekillendirici etkisinden yola gikarak tah-
min yuritebiliriz.

Son olarak, bundan baska sayisiz konuda uzmanlasmak igin ayni
alistirmayi tekrar edebiliriz. Bazi tlrlerde erkekler neden disilerden
daha iridir de, bazilarinda durum bunun tam tersidir? Bir kere neden
iki cinsiyet vardir? Bazi turlerde neden erkeklerle disiler ayni ebatta
dogar da bazi tirlerde dogmaz? Neden bazi organizmalar bir kere
yavrulayip ardindan 6lir de digerleri arka arkaya yavrular? Neden
bazi bitkiler ¢ hafta yasar da bazilari Gg¢ bin yil yasar? Neden bazi
organizmalar sosyaldir, bazilariysa hayatini yalniz gegirir? Sosyal
organizmalar icinde neden bazi bireyler isbirligi icinde yasar da ba-
zilari sahtekarlik yapar? Bu tiir sorularin sonu gelmez gercekten de.

Cok yakinda dogal secilim temelli diisinmenin giicline bazi ni-
teleyici sifatlar da ekleyecegim, ama simdi durup onun o0 muhtesem
aciklama kapasitesini iyice bir anlayalim. Kitaba, Darwin gibi di-
sinmeyi 6grenmek suretiyle hemen herkesin evrimci olabilecegini
soyleyerek baslamistim. O zaman bu sdyledigim delice gelmis ola-
bilir size, ama simdi bunun son derece makul ve mantikh bir fikir ol-
du@unu goériyorsunuzdur umarim. Dogal secilimin 6grenmemiz ge-
reken temel fikridir bu ve en ilkel haliyle bile ¢cok gtcludir. Bu du-
rum, meselenin i¢ yiziini kavradigi anda kendini yildirim gcarpmisa
donms gibi hissettigini hatirlayan Darwin igin bile gecerliydi.

Arabamin icinde ¢dzumu bulup da sevince boguldugumda yolun tam
olarak neresinde oldugumu hatirlayabiliyorum. ... Kanaatimce ¢6ziim su:
Butin baskin ve sayilan giderek artan canli turlerinin degisime ugramis
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soylari, doganin ekonomisi icinde biyuk cesitlilik gosteren ¢cok sayida ala-
na adapte olma egiliminde.

Bu aydinlanmadan 6nce Darwin, birbirine uymayan binlerce
bilgi kirintisiyla ugrasiyordu. Sonra bunlarin nasil biyik bir yap-
boz gibi bir araya gelebilecegini goérdii. Bu deneyimi tanimlamak
icin "seving" sdzcuguni kullanmasina sasmamali!

Cesitli konu ve organizmalari génlimce secip canlilari enine bo-
yuna incelerken (sdzgelimi pazartesileri baliklardaki utangaclhk ve
cesaret konusunu, salilari kuslarin yumurtlamalarini, ¢arsambalari
insanlardaki dedikodu konusunu ele alirken) ben de biytk bir se-
ving duyuyorum. Birbirinden boylesine farkli seylerin tek bir resmin
parcasi oldugunu disinmek bile insana seving veriyor, amabunlarin
lzerinde profesyonel diizeyde calismak, yeni parcalar bulmak ve
bunlarin birbirine uydugunu ilk kez gérmek bambaska bir haz. istis-
nasiz hepimizin bdyle basit bir fikirden yola ¢ikarak ufkumuzu ge-
nisletmeye ve diinyamizin parcalarini birlestirmeye baslayabilmesi
muhtesem bir sey.
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Kanitla!

EVRIM, ORGANiIZMALARIN Ozelliklerini tahmin etmeyi saglayan
buyuk bir teori, ama hicbir teorinin dogruluk garantisi yoktur. Tah-
minler bilimsel yontemlerle test edilemediginde ilerleme yavas ya-
vas durur. Bulundugunuz gevrenin etkisiyle, evrim teorisinin bunca
yddir hala kanitlanmadigini distnebilirsiniz. ABD baskani (George
W. Bush) gibi 6nemli bir kisi bile meselenin hala bir karara baglan-
madigini sdyleyebiliyor. Bilime "kollari sivama™ diisturuyla yaklas-
tiginizda boyle bir seyin ne kadar sagma oldugunu gdéstereyim izni-
nizle.

Lesbdcegdi (familya, Silphidae; cins, Nicrophorus) isimli muhte-
sem bir bocekte yavru 6ldirme davranisini incelemistim. Lesbhdce-
gini bizzat gérmek istiyorsaniz, yumurta biyuklaginde ¢ig§ bir et
parcasi alin ve uzun bir dis ipiyle sikica sarin. Agaclikli bir alanda
yere birakin ve ertesi glin ayni yeri ziyaret edin. Biy(k ihtimalle etin
yerinde yeller esiyor olacaktir, ama dis ipini gorebilirsiniz. Dis ipini
ucunun topragin icinde kayboldugu yere kadar izleyin, topragi bir
kasikla kaldirin, muhtemelen eti turuncu-siyah renklerde iki buyuk
bocekle bir arada bulacaksiniz. Yakindan bakinca bdceklerin izerin-
de, ucak yolculan gibi dolusmus bdcek yavrulari géreceksiniz.

Leshdcekleri, fare ve yuvasindan dismus yavru kus gibi kiguk
hayvan lesleri tzerine uzmanlasmis les yiyicilerdir. Aile degerleri
olan az sayidaki boceklerdendirler: Hem anne hem baba, cocuklari-
ni yetistirmek icin onlarin yaninda kalir. Anneyle baba birlikte ¢ali-
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sir, lesi uygun bir yere ceker ve korumak icin lesi yeraltinda bir bos-
luga gémerler. Bu bile basli basina zor bir istir, zira les kendi agirhk-
larindan katbekat fazla olabilir, toprak da bitki kdki ve tas gibi engel-
lerle doludur. Lesi gémdukten sonra disi ¢evredeki topraga yumur-
talarini birakir ve ¢ift gocuklari icin lesi hazirlamaya koyulur. Lesi
hazirlama isi, lesin kiirkiini veya tiyint temizlemek, yuvarlak bir
sekil alana kadar onu yeralti boslugu icinde déndirip durmak ve
mikrop Gremesini engelleyici bir salgiyla kaplamaktan ibarettir. An-
ne-baba bdcek lesle sirekli ilgilenmek zorundadir, ¢unki biraz ba-
sibos birakildiginda lesin Uizerinde mantar ve bakteri tabakasi olusu-
verir hemen.

Yumurtalar ¢atladiktan sonra anne-baba, kanatlarinin tizerinde-
ki sert tabakayi karinlarina sirterek geng larvalari lese ¢agririr. Lar-
valar lesten dogrudan beslenmezler, anne-babalarinin etrafinda top-
lanirlar, anne-babalari onlari 6gitilmus yiyecekleri kusarak besler.
Ciusseleri arttiginda larvalar dogrudan lesten beslenir; lesi kemikle-
rine kadar siyirirken kendileri de tombul beyaz kurtlara donisdir.
Larvalar yetiskin birer lesb6cegdi haline gelmek tzere toprak iginde
tinel kazmaya baslar baslamaz, anneyle baba baska lesler bulmak
tzere yollarini ayirirlar.

Sicak bir hikaye gibi gelmis olabilir bu size, ama isin bir de ka-
ranhk yani var. Lesin clissesi yavru bir fareden yetiskin bir sincaba
kadar farklilik gosterebilir. Lesbocekleri yavrularinin sayisini lesin
buyikligine gore ayarlayabiliyor mu, ayarlayabiliyorsa bunu nasil
yapiyor? Ayarlayabildikleri anlasiliyor ve bunu yavrularini éldire-
rek basariyorlar. Yavrularinin bir kismini beslerken bir kismini da
yiyorlar, ta ki yavru sayisi lesin buyutklagiyle orantili bir hale ge-
linceye kadar. Bu durum yavru éldiirme davranisinin evrimine uy-
gun ilk cevresel durumu tasvir eder: kaynak yoklugu durumunu.

Butin bunlari bu kadar kendinden emin bir sekilde nasil sdyle-
yebiliyorum? Stpermarkete gidip bir surd plastik ayakkabi kutusu
ile bitki toprag aldim. Ayakkabi kutularini toprakla doldurdum ve
her birine bir disi bir erkek lesbdcegi ile 610 bir fare koydum. Fare-
lerin yansi kicuk yansi buyuktid. Disi bécekler yumurtalarim bi-
raktiktan sonra -ama yumurtalar heniiz ¢atlamadan énce- kutularin
lcte birini yirtip actim. Yumurtalari saydim ve kiguk fare lesi gém-
ms olan disi béceklerin blyuk fare lesi ggmmds olan disi bocekler
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kadar yumurta biraktiklarini kesfettim. Larva déneminde kutulann
lcte birlik kisintini daha yirtip agtim ve yavru sayisinin lesin cisse-
sine orantili oldugunu goérdiim. Kutulann son gte birlik kisminda
yavrulann gelisim evrelerini tamamlamalarina izin verdim ve ki-
¢lk lesle beslenip bliyuyen yavrularla buyik lesle beslenip biyi-
yen yavrulann buyuklikleri arasinda bir fark olmadigini kesfettim.
Baska bir deyisle, yavrulann sayisi, ortalama buyuklukleri sabit ka-
lacak sekilde mikemmel bir kesinlikle ayarlanmisti.

Bu ayarlama isi yumurtlama déneminden sonra gerceklesir. Na-
sil gerceklesir peki? Yavru dldurme seklinde de gergeklesebilir, yav-
rularin rekabeti seklinde de, hatta intihar seklinde de belki. Dogru-
dan gozlem konuya son noktay koydu. Yetiskin boceklerin, yavru-
larin blyuklaga lesin buyikligune denk gelene kadar bazi yavrula-
n beslerken bazilarini da yedikleri kolayca gortlebilir. Adaptasyon
stratejileri "Yumurtlama déneminde ¢ok yumurtla, larva dénemin-
de say1yi azalt" bicimindedir. Yavru 6ldirme eylemi de yavru baki-
mi kadar bu stratejinin bir parcasidir.

ilgimi ceken sorulardan biri de, yavrularina bakmak icin neden
disiyle erkegin bir arada kaldi§1 sorusuydu. Birgok olasilik s6z ko-
nusudur. Bir kere, lesbdcegi olmak zor bir seydir. Kendinden yiizler-
ce kat agirlikta lesleri ¢ekip striiklemesi, ggmmesi, mikrop tiremesi-
ni engellemek icin durmadan dinlenmeden calismasi vs. gerekir. Bu
muhtesem yaratigi inceleyen ben ve meslektaslarimla birlikte gerek
laboratuvarda gerekse dogal ortamlarinda, yavru sayisinin ayarlan-
masi konusunda anlattijima benzer sayisiz deney yaptik. Cogu du-
rumda, "maaile” yapilanlari "bekar annelerin” de gayet iyi yapabil-
digini sasirarak gordik. Boyle bir seyi beklemiyorduk ve ben hala
buna tam anlamiyla inanmiyorum, ama sonuclar bunu gdsteriyor.
Anne'nin haricinde Baha'nin varligini gerektiren temel durum, da-
vetsiz misafirleri defetmek.

Oyle anlagihiyor ki, lesbéceklerinin karsi karsiya oldugu zorluk-
lar icinde en tehlikeli olani diger lesbocekleri. O mikemmel koku
duyulariyla lesbdcekleri gomili bir lesi tespit edebilir, béyle bir du-
rumda savas cikar. Erkekle disi ayni derecede acimasizdir ve bi-
ylklik bakimindan aralannda pek bir fark yoktur. Davetsiz misafir
savasl kazanirsa, kendi yavrularina yer agmak icin digerinin yavru-
larini éldarar. Ayni cinsiyetten olan ev sahibi defedilir, karsi cinsi-
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yetten olan ev sahibi ailenin lyesi kendi ¢ocuklarinin katiliyle ita-
atkarca ciftlesir. Yavru 6ldirme davranisinin evrimini destekleyen
Gcuncl gevresel durumdur bu: ¢ocuklarin bireyin kendi ¢cocuklari
olmadigi durum.

Yavru 6ldirme davranisinin evrimini destekleyen ikinci ¢evre-
sel durum, yani yavrularda nitelik diisikligd durumu hakkinda ne
soylenebilir? Anne-baba yavrularinin sayisini azaltiyorsa, bunu ya-
parken yavrularinin niteligini degerlendirip en iyi olanlari koruma-
lari mantikh degil mi? Bu soruyu yanitlayamam ¢iinki bununla il-
gili bir deney heniiz yapilmadi. Amabu deneyin nasil tasarlanacagi-
ni tahayyil edebildiginizden eminim. Stpermarkete gidip biraz da-
ha ayakkabi kutusu ve bitki topragi alin. Kutularin yansinda, lese
gelmekte olan geng larvalan engelleyin ve iclerinden rasgele bazi-
larini alarak yavru sayisini azaltin. Kutularin diger yansinda birakin
aynl isi anne-baba yapsin. Bliytyen yavrularin niteliklerini (hayatta
kalma ve Greme kabiliyetlerini) karsilastinn ve belgelenmis bu yeni
olgunuzu bir birayla kutlayin.

Kollari sivayip ise koyulmaya dayali bu tarz bir bilim, olgulan
bir tugla fabrikasinin tugla Gretmesi gibi belgelendirir. Tugla mute-
vazi bir nesnedir, tek basina pek bir ise yaramaz, ama dayaniklidir
ve baska tuglalarla birlikte muhtesem bir nesneye doéndsur. Bilimsel
yontemlerle belgelenmis olgular da dyledir. "Lesbdcekleri yavru sa-
yisini diizenler, ama yumurta déneminde degil" gibi bir olgu mute-
vazi bir olgudur ve tek basina pek bir degeri yoktur. Gelgeldim bu
olgu baska biliminsanlarinin dikkatli tetkiklerinden gecip onay alir-
sa, bes yiiz yil sonra da buginki gibi dogrulugunu korur. Bilimin
zor bir sey oldugu ve olgularin asla giivenilir olamayacagi fikri, tug-
la diizeyinde dogru degildir.

Evrim ve yaradilisgilik gibi blyik teoriler tek bir nihai deneyle
degerlendirilmezler, cevremizde tugla yiginlari gibi duran sayisiz ol-
guyu iyi yorumlayip yorumlayamadiklarina gére degerlendirilirler.
Yaradihsciligin bir teori olarak basarisiz olmasi, bir ise yaramama-
sindan kaynaklanir kismen. Tann'nin lesbécekleri konusundaki tak-
dirini bilen var m1? Oysa ki dogal secilim temelli diisinme tarzi,
"Yavru 6ldirme eyleminin temel olarak ic durumda gergeklesmesi
beklenir" gibi son derece belirgin tahminlerde bulunur. Bu tahmin-
ler dogru da olabilir yanlis da, ama en azindan bize neye bakmamiz
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gerektigini sdylerler. Ayrintili bir tahmin dogrulandiginda, onu or-
taya ¢ikaran teoriye destek (kesin degil, kimulatif bir destek) sag-
lar. Bu sekilde dogal segilim konusunda tam anlamiyla ikna olma-
yabilirsiniz, ama bu teorinin lesbdceklerinde yavru 6ldirme davra-
nisini agtklama konusunda iyi is basardigini kabul edersiniz.

Hem sadece lesbdceklerinde de degil. Biliminsanlari mesgul in-
sanlardir, her canh turiindeki yavru 6ldiirme davranisi konusunda
surekli saglam olgular ortaya koyarlar. internet erisiminiz varsa,
Google'in bilim literaturli arastirmasi konusunda uzmanlasmis bir
dah olan Google Scholar sayfasina (http://www.scholar.google.com)
girin. "Infanticide” yazip tiklayin, diger béceklerden dag gorilleri-
ne kadar dizinelerce tlrdeki yavru dldirme davranisiyla ilgili 25
binden fazla baslikla karsilasirsiniz. Yavru 6ldiirme eylemi ¢ogun-
lukla, dgrencilerimin bir parcacik dogal secilim bilgileriyle tespit
etmeyi basardigi "¢ ana" durumda meydana gelir.

internette bizim tiirimizdeki yavru 8ldiirme davranisiyla ilgili
de epeyce bilgi bulabilirsiniz. Doganin geri kalanindan uzak miyiz,
yoksa ayni ériintliye biz de uyuyor muyuz, merak ediyor musunuz?
Ogrencilerim merak ediyor, ama ileriki bir boliime kadar sizi biraz
merakta birakacagim.

Hardal tohumu buyukliginde beyne sahip bir leshdceginin boy-
le karmasik davranislar gostermesine sasirmis olabilirsiniz. Lesi si-
riklemek, gdmmek, seklini degistirmek, degerlendirmelerde bulun-
mak - batiin bunlar zeka gerektiren davranislar de§il mi? Zeké bizim
sahip olup da onlarin sahip olmadigi sey degil mi? Evrim teorisi bu
soruyla ilgili giiclii bir tanminde bulunmaz. ilk bakista, karmasik
davranislar biiyuk beyin gerektirirmis gibi gelir insana. Durum boy-
leyse, kugik beyinli canlilarin karmasik olmayan davranislar sergi-
lemeleri (yumurtlamak ama yavru sayisini ayarlayamamak gibi), biu-
ylk beyinli canlilarinsa karmasik davranislarda bulunmalari (yavru
sayisini ayarlamak gibi) gerekir ve bizim de en karmasik davranisla-
ra sahip canli olmamiz icap eder. Elli yil énce ¢co§u evrimci muhte-
melen durumun boyle olmasi gerekti§ini dusunurdi, ama olgular
farkh bir hikaye anlatiyor bize. Lesbdcedi vakasinda da gordigu-
muz Uzere, ¢ogu canli tiriiniin hayatta kalma ve Gremeyle ilgili so-
runlari cozmede ¢ok ¢ok basarili oldugu ortaya ¢cikmistir. Hayvanla-
rin zihinsel yetenekleri belli islerde bizim zihinsel yeteneklerimiz-
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den katbekat Gstlindir. Bazi karincalar giinesi kerteriz alarak 6zel-
liksiz bir arazide evlerinin yolunu bulabilir. Siz bunu yapabilir misi-
niz? Bir bastankara kusu, sonbaharda depoladidi binlerce yiyecegin
yerini kisin tekrar tek tek bularak ¢ikarir, biz ise daha anahtarimizi
bulmakta zorlaniriz. Gelgeldim, zekdmizin kivrakligi konusunda ger-
cekten de ozelizdir. TUrimiz yepyeni sorunlari diger tirlerin ¢dze-
medigi sekillerde ¢ozer.

Fransiz dogabilimci Jean-Henri Fabre, bir asir kadar énce bu ol-
gunun dogrulugunu lesbdcekleri Gzerinde kanitladi. Fabre, lesho-
ceklerinin insani bir zekaya sahip olmadigini géstermek igin bir ipin
bir ucunu 61U bir fareye, diger ucunu topraga sapli bir cubuga bag-
lamisti. Bocekler ipi kemiremiyordu, bu nedenle fareyi gdmmek
icin cubugu altini kazarak devirmeleri gerekiyordu. Bu zor bir is de-
gildi, zira lesbocekleri toprak kazma konusunda uzmandir. Gelgele-
lim bu onlar igin yeni bir isti, ¢cinkl lesbocekleri farenin altindaki
toprag! kazmaya aliskindir. Bir insan bu sorunu hemen ¢dzebilirdi,
ama leshdcekleri saskina donmastu. Bir farkindalik veya yaraticilik
kivilcimi gostermeden programlandiklari sekilde davranmayi siir-
diarmuglerdi.

Fabre, bunun gibi diizinelerce olguyu tespit etmis olan usta bir
deneyciydi (bu olgular bugiin de ilk belgelendikleri zamanki kadar
saglamdir). Ayni zamanda o dénemlerdeki bir¢cok dogabilimci gibi
yaradilisgiydi - o dénemlerdeki yaradilisgilik buginkiine pek ben-
zemiyordu gerci. Darwin Fabre'a hayrandi, ondan "benzersiz goz-
lemci"” olarak bahsediyordu. Darwin olgularin her teorinin yararla-
nabilece@i ortak mulkler oldugunu biliyordu. Onun teorisi olgulari
aciklamada o zamanlarda bile o kadar tstlindi ki, yaradilisgiliga ve-
rilen destek hizla azaldi. Dine karsi bir komplo degildi bu, zira yara-
diliscilarin sayisi evrimcilerin sayisindan ¢ok fazlaydi. Olgularin
ortaya konus bigimiydi s6z konusu olan. Fabre’in olgulari ebediyen
yasayacak, ama onun bunlari yorumlama bigimi sabah sisi gibi ugup
yok oluvermisti.

Burada yavru 6ldirme konusuyla ilgili gosterdigim seyler sayi-
siz baska konuya da uygulanabilir. Aslinda lesbdceklerini inceler-
ken asil ilgimi ¢eken sey yavru 6ldirme davranisi degildi, hatta bo-
cekler de degildi; dikkatle bakildiginda boceklerin tizerinde gori-
len klcuk yavrulardi. Onlar da uzman les yiyicilerdir, ama kanatla-
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n olmadigi icin onlari lesten lese gotiiren anne-baba leshéceklerine
ihtiyaclari vardir. Bir bécedin zerinde, bir jumbo jetteki yolcular-
dan daha fazla yavru olabilir, ama bu ayn bir hikaye.
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Ne Diledigine Dikkat Et

BiR DILEK HAKKI taninan ama diledigi sey iyilikten ziyade basina
kotii isler agan birinin hikayesinin anlatildigi sayisiz halk masali var-
dir. Dogal secilimde de bdyle bir durum séz konusudur. Doga ¢ok il-
ham verici olabilir; kelebegin kanadi, gékyiiziine uzanan kizilagag,
0 muazzam beden ve zihin makinesi. Adaptasyonun daima iyicil ol-
dugu dasunalar, masal karakterlerinin de dileklerinin onlari ebedi-
yen mutlu edecegini sanmalari gibi. Oysa dilekler gibi adaptasyon
da gorindigi gibi degildir. Yavru 6ldirme vakasi bize neyin ters gi-
debilecegi konusunda bir fikir verdi. Ailemle birlikte sofrada otur-
dugumu dusinin, ama sofrada dilimledigimiz sey hindi degil de en
kiicik oglum Bobby olsun mesela. Bu yil yiyecek konusunda sikin-
t1 gekmisiz. Sonra devasa bir kadin kapidan iceri daliyor, karimi ev-
den atiyor, diger ¢cocuklarimi gézimiin 6ninde katlediyor ve ben-
den hemen oracikta onunla giftlesmemi bekliyor. Bunlar lesbdcek-
lerinde dogal segilim yoluyla evrilerek gelisen adaptasyonlardir,
ama biz bunlari ilham verici bulmaya veya bizde de bdyle bir sey ol-
masini istemeye kalkmayz!

Bu hikayenin uyandirdigi icgudusel tiksinti merhametli inanan-
lara has degildir. Primatolog Sarah Blaffer Hrdy, yavru 6ldirme dav-
ranisinin bir adaptasyon oldugunu ciddi ciddi distnen ilk bilimin-
sanlarindan biriydi. Hrdy erkek langurlarin (Asya'da yasayan bir pri-
mat turli) bir langur grubuna saldirdigini, gruptaki erkegi kovalayip
kacirdigini, sonra da tipki lesbdceklerinde ve kendi korkung hiké-
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yemde oldugu gibi yavrularim dldirmeye ¢alistigini gozlemlemisti.
Fakat yavru éldirmenin erkeklerde adaptasyonla gelistigi yolunda-
ki fikri bilim camiasinin bazi tyeleri tarafindan 6fke ve nefretle kar-
stlanmisti. Boyle asagilik bir davranis adaptasyonla nasil alakali ola-
bilirdi? Patolojik olmaliydi, belki de asin nifus gibi dogal olmayan
nedenlerle ortaya ¢ikan bir durumdu. Bilim camiasinda gerilim yik-
sekti, ama neyse ki bilimsel ydntemler sayesinde hala ilerleme kay-
dediliyordu. Asiri nifus teorisini destekleyenler yavru éldirme ey-
leminin meydana geldigi zamanlarla ilgili tahminlere boyun egmek
zorunda kaldilar. Asin niifus hipotezi olgular tarafindan desteklen-
medi ve yavasca silinip gitti.

Konunun 6zi su: Evrimse! adaptasyon kavrami, kelimenin ali-
sildik anlamiyla "iyicil"* olarak kabul ettigimiz seyden sik sik ayrilir.
Adaptasyonlar basiretsiz bencilligin bir 8rnegdi olabilir, hatta uzun
vadede herkese zarar verebilir. Son derece tehditkar bir seydir bu,
¢lnki dinyanin bizim istedigimiz gibi olmadigini, asla olamayaca-
gini, Gtopyalarimizin teskin edici yanilsamalardan ibaret oldugunu
ima eder gibidir. Buna bircok sekilde cevap verilebilir, ama bu ce-
vaplarin hepsi yetersizdir.

Ornegin bir sinikseniz giler ve "Ben demistim" dersiniz. Sinik-
ler Gtopyalarimizin teskin edici yanilsamalar olduguna inanir zaten,
o nedenle evrim teorisinin karanlik yizi onlar igin sorun teskil et-
mez. Simdiye kadar tahmin etmissinizdir sanirim, ben sinik degi-
lim. lyiligi gérindiigu gibi kabul ederim ve diinyanin eskisinden ve-
ya buglnkiinden daha iyi olabilecegine inanirim. Tuhaf gelebilir
belki ama evrim teorisinin benimki gibi bir iyimserlige yer verdigi-
ni kanitlayabilecegimi dusiniyorum ayrica.

Verilebilecek cevaplardan biri de evrimi tabu ilan etmektir. Da-
ha 6nce bunun, bir kisinin "Korkung bir canavar buraya dogru geli-
yor! Bizimle ilgisi yokmus gibi davranalim!" diye bagirmasina ben-
zer bir sey oldugunu sdylemistim. Hi¢ olmazsa karsi karsiya oldu-
gumuz tehditle yiizlesecek cesareti gostermeliyiz.

Bir baska cevap da, yalnizca tehditkar olmayan, husu telkin eden
yonlerine odaklanarak evrimi yumusatmaktir. Mikroskobik dogal
dunyadan muhtesem imgelerle ilham verici pasajlarin bir arada yer
aldigi, Sharon Begley ile Michael Regan tarafindan yazilmis inside
the Mind of God: Images and Words of Inner Space (Tann'mn Zih-
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ninde: i¢ Uzayla ilgili imgeler ve Sézcikler) adh kitabi buna bir 6r-
nektir. Hakkini vermek lazim, kitapta aydinlatici bir giris bolimu
ve kanser hiicrelerinin, AIDS'e neden olan viriisin, DNA'nin ve sinir
sinapslarinin muhtesem imgeleri yer aliyor, ama kitabin insanda bir
katedrale girerken hissedilen o saygi duygusunu uyandirmayi amac-
ladi§i acikga ortada. Bunda bir sorun yok, ama kitap benim anlat-
maya calistigim seyden, yani iyi, kotl, guzel ve girkine ayni dere-
cede dikkatle egilmeyi gerekli goren, bizi kollari sivamaya tesvik
eden bilimden farkli bir girisim.

Diger bir cevap da evrim mizigiyle yizlesmek ve bir sekilde
"genlerimize isyan ederek™ hayati daha iyiye gotlrebilecedimizi ilan
etmektir, sanki evrim iyimserlige imkan vermezmis de baska bir te-
ori verirmis gibi. Bu cevapta sorunlu gérdigim sey, bu "oteki" te-
orinin asla acikga tarif edilmemesidir; kotu bir filmin kahramani gi-
bi, sirf glini kurtarmak icin cikar sahneye. Aklinizdan "Ya 6grenme
ve kiltir ne olacak? Koéti genlerimizden kurtulmak icin daima bel
bagladi§imiz kahramanlar degil mi bunlar?" diye geciriyor olabilir-
siniz. Dogru, dyleler, ama ileride 6grenme ile kiltirin alternatif te-
oriler olarak degil de evrim teorisi ¢ercevesi icinde daha iyi anlasil-
digini size gosterecegim.

Bu cevaplar degilse, hangisi kabul edilebilir bir cevap? Hikayem
mutlu sonla bitiyor, tamamen gercekci olmasi da bu mutlulugu kat-
merli hale getiriyor. Sinifima bu hikayeyi soyle aktariyorum: Once
ogrencilerimden iyilikle irtibatlandirdiklar niteliklerin bir listesini
¢tkarmalarini istiyorum. Ahlaki agidan mikemmel bir insani nasil
tarif edersiniz, diye soruyorum. Sonra safi kottlukle irtibatlandir-
diklari tam zit niteliklerin bir listesini gikarmalarini istiyorum onlar-
dan. Yalniz sdyle bir kural var: Tipki kahramanin dilekte bulundugu
masallardaki gibi burada da 6grencilerin fikirlerini degistirme im-
kanlari yok. Ogrencilerim bu ahistirmada pek egleniyor ve genellik-
le asagidaki nitelikleri iyi ve kotii nitelikler olarak siraliyorlar:

iYi NITELIKLER KOTU NITELIKLER
Digerkamlik Bencillik
Durustluk Hilekarhk

Sevgi Nefret

Ozveri Tamahkarlik
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Cesaret Korkaklik
Sadakat ihanet
Bagislayicilik Kindarlik

Bu listeler sasirtici degil, iyi ve kotliniin standart bir tasvirini tes-
kil ediyorlar. Bundan sonra 6grencilerimden ¢ hayali deney yap-
malarini istiyorum:

Issiz bir adaya bir iyi bir de kétii birini koyarsaniz ne olur? Og-
rencilerim bunun Gzerinde uzun uzadiya diisinmeye gerek gormi-
yorlar. lyi olanin birkag giin i¢inde hapi yutacagini soyliiyorlar. Es-
ki bir Ray Charles sarkisinda sdylendigi gibi: "iyiligimden faydala-
nip zavalli bir aptala cevirdi beni."

Bir grup iyi insani bir adaya, bir grup kot insani baska bir ada-
ya koyarsaniz ne olur? Bu da hemen cevaplandirilabilecek bir soru.
lyi insanlardan olusan grup adadan kurtulmak icin birlikte calisir
veya hep beraber aday! kii¢ik bir cennete donustururler. Kotulerin
grubu ise kendi kendine zarar verir.

Kotl birinin, yasadigi adadan bu Erdem Adasi'na gitmesine izin
verirseniz ne olur? Buna verilecek cevap belirgin degildir, iki soru-
ya verilen kolay cevaplarin karisik bir birlesiminden olusur ¢tnkdi.

Bu alistirmanin verdigi mesaj basit ama giicludiir. iyiligin evrile-
bilecegini gosterir, en azindan uygun kosullar saglandiginda. lyi ni-
telikler sergileyen bireylerden olusan gruplann hayatta kalmasi da-
ha muhtemeldir ve bu gruplar baska herhangi bir gruba gore daha iyi
cogalabilirler. lyilikteki sorun iceriden tahrip olmaya daha miisait
olusudur. Dogal secilim grup icindeki uyum gict farkliliklarina
bagh oldugu élglide, beklenen sonug kétiyle iliskili niteliklerin or-
taya ¢gikmasidir. Ote yandan dogal secilim gruplar arasindaki uyum
guci farkhlhiklarina bagh oldugu 6lcude, beklenen sonug iyilikle ilis-
kili niteliklerin ortaya ¢ikmasidir. Konuyu ¢abuk kavradiysaniz, bu-
rada "Grup icinde iyi olarak kabul edilen davranislar gruplar arasin-
da kot amaclar icin kullanilamaz mi?" sorusunu sorabilirsiniz. So-
runun cevabi evettir ve bu cevap adaptasyonun koétlye dogru yonle-
nebilecegim bir baska acidan érnekler: Uyeleri birbirleriyle can ci-
ger kuzu sarmasi olan gruplar baska gruplara karsi son derece tahrip-
kar hareketlerde bulunabilir. Tanidik geldi mi? Bu soruna (ve potan-
siyel ¢coziimlere) daha sonra tekrar dénecedim, ama dnce kaydettigi-
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miz ilerlemeyi degerlendirelim: Ogrencilerimin (belki sizin de) iyi
kabul ettigi(niz) 6zellikler biyolojik adaptasyon olarak evrilebilir.
Bunun icin tek gereken, iyi nitelikler sergileyen insanlarin birbiriyle
iliski icinde olmasi ve kotu nitelikler sergileyen insanlari dislamasidir.
Bir 6nceki ciimlede s6zciklerimi dikkatle sectim, "iyi (veya ko-
tl) insanlar" yerine "iyi (veya koti) nitelikler sergileyen insanlar"
demeye 6zen gosterdim. Clinkl davranislari esnek olan, iyi veya
kotl nitelikler sergileyebilen insanlar hayal edebiliriz kolayca. Es-
nek insanlari yaftalayamayiz, yalnizca nasil davrandiklarini sdyle-
yebiliriz ve iyilik bu davranislar yeterince toplandiginda evrilir.
Ogrencilerimden bazdan -onlara dikkatle secmelerini tembih-
lemis olmama ragmen—alistirmanin sonunda iyi ve kotl nitelikler-
le ilgili fikirlerini degistirmeyi distiniir. insanlarda, 6zellikle de bi-
zim kiltirimizde, "basanh" ile "bencif'i bir tutmak gibi yaygin bir
egilim vardir. Davranis bigimine gére gruplandirilacagim bilen ben-
cil birinin hangi durumda nasil davranacagini hayal ederken béyle
bir egilim gosteririz mesela. Bu kisi ikinci deneyde iyi biri olmayi
sececektir, ¢lnki iyi bir grupta iyi biri ya da kéti bir grupta kéti bi-
ri olmaktan baska secenedi yoktur. iyiligi bencillik haline getirmez
mi bu, en azindan ise yaradigi durumlarda? Nasil distniirsek disi-
nelim, burada 6nemli olan evrimsel basariya giden birbirinden ¢ok
farkli iki yol oldugudur: biri komsunuzu somirmek, digeri karsilik-
I yararli sonuglar elde etmek i¢in komsunuzla birlikte calismak.
ikinci yol evrim teorisinde, iyilik adini verdigimiz seye yer agar.
Her iki yolu gérmek evrimle ¢ok sik irtibatlandirilan tehdidin
azaltilmasinda buyuk bir adimdir. Kitapta daha énce evrimin tehdit-
kar oldugunu ¢iinki diinyanin bizim istedigimiz gibi olmadigini ve
aslaolamayacagini imaettigini séylemistim. Simdi bu imanin yanhs
oldugunu gérebiliyoruz. iyilikle irtibatlandirdigimiz nitelikler evri-
lebiliyorsa, 0 zaman dogru cevre kosullarini saglayarak bu nitelikle-
ri daha yaygin hale getirebiliriz. Evrim teorisi, degisim potansiyeli-
ni inkar etmek bir yana, degisimle ilgili ayrintili bir regete sunabilir.
Bunun disinda evrimde benimki gibi bir iyimserlige, yani iyili-
gi gbrindigu gibi kabul etmeyi ve diinyanin eskisinden veya bu-
glinkiinden daha iyi olabilece@ini disinmeyi iceren bir iyimserlige
yer oldugunu kanitlayabilecegimi de sdylemistim. Bu iddiam asin
bir iddia gibi gériinse de, az 6nce bunu kanitlamadim mi? Evrim te-
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orisinde iyimserlige yer varsa, "bizi genlerimizden kurtaracak" bir
sey bulmak icin baska bir yere bakmaya gerek var mi?

Her iki yolu gérmek evrimi yumusatma amagli hatalardan kagin-
mamiza da yardim eder. Ortalama bir kisi, gayriahlaki davranislarin
insanin menfaatlerine yaradigi icin yaygin oldugunu ve cazip geldi-
gini, insan gruplarinin iyiligi kendi grup tyeleriyle sinirli tutmak gi-
bi nahos bir egilim icinde olduklarini vs. bilir. Eski Ahitte Tanri bi-
le secilmis insanlarina gocuklarini éldiirmelerini emreder ve diisma-
namerhamet gosterenleri cezalandirir (mesela 1. Samuel, Bélim 15).
Kendi tiriimizde bdyle bir sey oldugunu bildikten sonra, evrim ve-
ya genel olarak doga bir sekilde iyi huyluymus gibi davranmanin
anlami var mi? Uzun uzun kizilagaglarin arasinda dolasmak insanin
icini gercekten de husuyla doldurur, ama agaclarin bu kadar uzun ol-
masinin nedeni, komsu agaclari giines 1sigindan mahrum etmektir.
Doga konusunda ille de bir vaaz vereceksek, iyilije ancak yeterli
kosullar saglandiktan sonra (ya da vaizlerin diyecegi gibi, dogru yol-
da ylrumek suretiyle) ulasilabilecegini soyleyebiliriz.

Dogay!1 bir katedral gibi tasvir etmek ne kadar yanlissa, bir glad-
yator arenasi gibi tasvir etmek de o kadar yanlistir. iyilikle irtibat-
landirdigimiz nitelikler ve iyiligin evrilmesine yol agan ¢evre ko-
sullar1 yalnizca bizim tirimdzle sinirli degildir. Doga butiincil an-
lamda iyi degildir, ama az sonra goreceginiz gibi, iyilik dogada hic
ummadiginiz yerlerdedir.

lyilik ve kotilukle ilgili butin bu lakirdi, felsefe ve ahlakla ilgili
bos s6zlerden ibaretmis, bilim diinyasindan ¢ok uzakmis gibi gele-
bilir size. Halbuki aksine, bu kitaptan 6grenmeniz gereken en 6nem-
li sey, uygulamali bir faaliyet olarak evrim teorisinin bilime pratik
bir deger kattigidir. Bu bélumdeki fikirlerden, daha iyi tavuklar ye-
tistirmek gibi pratik konularda bile yararlanilabilir.

William Muir adli bir kiimes hayvanlari uzmani, tavuklar tze-
rinde benim 1ssiz ada disiince deneyime ¢ok benzer bir deney yap-
misti. Kiimes hayvanlari uzmani deyince goziiniizde tulum giymis,
hasir sapkali biri canlanmasin. Kiimes hayvanlari uzmanhgi sofisti-
ke bir alandir ve Bili genetik ve evrim konusunda iyi egitim almis
biridir. Tavuklar daima gruplar halinde yasayagelmislerdir; modem
yumurta tretim sektériinde genellikle dokuz ila on iki tavuk insan-
lik disi bir bicimde kiiguk bir kimese tikistirthr. Bili, secici yetistir-
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me usuliiyle yumurta Gretimini artirmak istiyordu, bunu da iki sekil-
de yapmaya calisti. i1k yéntem, her kiimeste en iiretken tavugu secip
bunlardan yeni nesil tavuklar elde etmek bicimindeydi. ikinci yon-
tem ise en Uretken kiimeslerdeki tavuklari secip yeni nesil tavuklar
elde etmekten ibaretti. iki yontem arasindaki farkin az olacagini ve
ilk yéntemin daha iyi sonug verecegini dislnebilirsiniz. Yumurtla-
yan tavugun kendisidir ne de olsa, dolayisiyla en iyi tavuklari sec-
mek en iyi gruplari segmekten daha etkili olmahdir, ¢linki gruplarin
icinde ise yaramaz tavuklar olabilir. Ne var ki sonuglar bize bambas-
ka bir hikaye anlatiyor.

Birkag yil 6nce benim de katildigim bir bilim konferansinda de-
neyinin sonuclarini sunan Bili, 6nce ilk yontemle secilmis tavuklar-
dan Gremis altinci nesil tavuklarin slaytlarini gosterdi. Dinleyicile-
rin agzi saskinhktan bir karis acik kalmisti. Kimesin icinde dokuz
yerine yalnizca (g tavuk vardi, ¢cinki diger altisi éldtrilmasti. Ha-
yatta kalan bu t¢ tavuk da durmadan birbirlerini gagalamis, neredey-
se tuysiuiz kalmisti. Her nesilde en Gretken tavuklar segilmis olmasi-
na ragmen deney siiresince yumurta tretimi hizla dismisti. Ne ol-
mustu peki? En Uretken bireyler basariya kiimes arkadaslarinin
uretkenligini bastirarak ulasmiglardi. Bili her kiimesten tavuklarin
en kot huylusunu se¢mis ve alti nesil sonra psikopatlardan olusan
bir ulus yaratmisti. ilk yontem, benim iyi bir insanla kétii bir insa-
nin 1ss1z bir adada bir araya kondugu ilk disunce deneyime karsilik
geliyordu.

Bili sonra ikinci yontemle segilmis tavuklardan dretilmis altinci
nesil tavuklarin slaytlarini gosterdi. Kiimeste dokuz tavugun doku-
zu da vardi, hepsi semizdi, tlyleri girdi ve gorinislerine bakilirsa
keyifleri yerinde gibiydi! Bu deney siiresince yumurta Gretimi dra-
matik bicimde artmisti. Bili tavuklari grup grup segcmekle saldirgan
niteliklerin aleyhinde, tavuklarin bir arada uyum icinde yasamalari-
ni saglayan, isbirligine yatkin niteliklerin ise lehinde bir se¢im yap-
misti. ikinci yéntem, grup diizeyinde dogal secilimle alakali ikinci
ve lcunciu disiince deneyime karsilik geliyordu. Kiimes hayvanci-
hgr sektdérinin tavuklarda yumurta tretkenligini artirmak icin bu
yontemi benimsedigini séylemeye bilmem gerek var mi.

Slaytlar o kadar etkileyiciydi ki, Bili kendi konusmalarimda kul-
lanmak tizere bana birer kopyalarini verme nezaketini gosterdi. Ko-
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nusmalanmdan birinde bir 6gretim tiyesi kosarak yanima gelip, "ilk
slayt tam benim bolimumd tarif ediyor! O (¢ tavugu ismen ve cis-
men taniyorum!" dedi. Meger calistigi bélim, Gyelerini tamamen bi-
reysel basarilarina gore terfi ettirme politikasi benimsemis, bdylece
ilk tavuk yetistirme yéntemindekine ve benim ilk i1ssiz ada dustnce
deneyimdekine benzer sonuclar ortaya ¢ikmis. Genetik evrim mey-
dana gelmemis elbette, ama benzer sonuclar veren bir seyler olmus.
ileride bu "bir seyler"in ne olabilecegini tartisacagim. Simdilik, in-
sandaki iyilik ve kotllik hakkinda ne dersek diyelim, sunu goniil ra-
hathgiyla sdyleyebilirim ki buzdolabinizdaki yumurtalar iyi tavuk-
lardan geliyor.



Maymun Deliligi

Dogal secilim harika adaptasyonlar meydana getirebilir, ama ille de
her zaman bdyle olacak diye bir kaide yoktur. Bazi durumlarda bu
adaptasyonlar Rube Goldberg'iin gelisiglizel bir araya getirilmis ye-
dek parcalardan yapilmis aygitlarina benzer. Bazi durumlarda ise
son derece yararli olabilecekleri halde evrilmezler bile. Evrimle il-
gili bu olgular, 6zellikle yaradilisgilar ile akilli tasarim yanlilarina
karsi kullanilan arglimanlarda tekrar tekrar vurgulanir. Agriyan sir-
timla titreyen dizlerimi yaratan tanrinin veya "akilh fail"in kim ol-
dugunu biliyorsaniz bana da sdyleyin de gideyim degisim talebinde
bulunayim!

Bu bdlimiin amaci yaradilisgilarla akilli tasarim yanlilarini ayni
sopayla bir kez daha dovmek degil. Aslinda bitin kitap bu insanla-
rin heniiz kendilerini ayarlamadiklari bir dalga boyunda. "Kollan si-
vama" diisturuna dayali bilim oyununu oynamak i¢in akilli tasarim
yanlilarinin akilli tasarimciya iliskin bilgilerini kullanarak organiz-
malarin 6zellikleri konusunda son derece incelikli tahminlerde bu-
lunmalan (mesela lesbdceklerinin hangi durumlarda yavrularim 6l1-
dirmeye meyilli olduklarini kestirmeleri) gerekir. Sonradan ahkam
kesmek yerine tahminlerini bilgi toplamadan 6nce yapmalari gere-
kir. Ancak o zaman olgu toplama ve yorumlama arenasinda evrim
teorisiyle rekabet edecek hale gelebilirler. Bunu denemekte serbest-
ler elbette, ama ben basarili olacaklarindan stpheliyim. Bir kere
akilli tasanm yanlilari akilli tasarimcinin bir tanri olup olmadigini
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bile sdyleyemiyorlar. Ayrica Tanri'mn iradesini bdyle en ince ayrin-
tisina kadar bilme fikri birgok dini doktrine de ters disiyor. Jean
Calvin'e g6re Tanri'mn kralli§ina girme yolundaki ilk adim, insanin
O'nun iradesini bilebilecegini disinme kibrinden vazge¢mesi (Dar-
win's Cathedral'i yazarken kesfetmistim bunu).

Evrimi elestirenler bir yana, bir evrimcinin kusur kavramini id-
rak etmesi ¢ok dnemlidir. 3. Bolim'deki dogal secilim temelli di-
siinme tasvirim biraz fazla basitti. Belli bir organizma icin belli bir
cevresel durumda adaptasyon amacli birtakim nitelikler 6ngérebili-
riz, ama tahminimiz bircok nedenle basarisiz olabilir. Dogal secili-
mi engelleyen etmenlerle ilgili bir fikir sahibi olmak istiyorsaniz,
deli maymun vakasini incelemenizi 6neririm.

Dedektifimiz Ulusal Saglik Enstitisi'nde primatlar Gizerinde ¢a-
lismalar yapan kidemli biliminsani Dr. Stephen Suomi. Steve bir ev-
rimci, dolayisiyla da hayvanlarla dogal ortamlariyla iliskili olarak
calismanin 6nemini biliyor. Primatlarini mimkin oldugunca etrafi
cevrili genis acik alanlarda tutuyor ve yabanda ayni tirler izerinde
arastirma yapan biliminsanlariyla yakin temas icinde bulunuyor.
Steve Rhesus maymun toplulugu icinde her nesilde, erkeklerin k-
¢k bir kisminin dizginlenemez davranislar sergiledigini gézlemle-
mis. Tipik Rhesus yavrulari hayata anneleriyle birlikte baslar, za-
manla kendi yasitlan baska maymunlarin olusturdugu "oyun grupla-
rina katilir. Olgunlastiklarinda disiler ayni grupta kalirken erkekler
kismetlerini baska gruplarda aramak tzere gruplanndan ayrilir. De-
li maymunlar ise dogduklari giinden itibaren dizginlenemez goriini-
yormus. Anneleri onlarla basa ¢ikamiyormus. Arkadaslari onlarla
basa ¢cikamiyormus. Steve onlan belirlemenin cesitli yollarini 6gren-
mis, bunlardan biri daldan dala atlarken aldiklari delice risklermis.
Kendilerini resmen bulunduklari alanin duvarlarina atiyorlarmis!

(Bill Muir ve Steve Suomi gibi seckin biliminsanlarindan s6z
ederken ilk isimlerini kullanmam size garip gelmis olabilir. Benim
icinse bu gayet dogal bir sey, ciinki baska birgok disiplindeki mes-
lektaslarimin hemen hepsiyle, onlara ilk isimleriyle hitap ettigim
dostane iliskiler icindeyim. Aynca, tniversitedeyken Steve'in omuz-
lam a kadar uzun saglari vardi ve komedyen Mike Myers'in Austin
Powers filmlerinde giydigine benzer kiyafetler giyerdi. Bu kitapta
bircok seckin biliminsaniyla arastirmacidan s6z edecedim ve ger-
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cek hayatta ilk isimleriyle hitap ettiklerimi yine ilk isimleriyle ana-
cagim.)

Steve iyi birevrimci oldugu icin, aldiklari risklere ve diger birey-
lerin baslarina actiklari belalara ragmen bu "deliligin" erkeklerde bi-
yolojik adaptasyon amacli olabilecedinden siphelenmis. En iyi hi-
potezi, deli erkeklerin yeni gruplara katilip bu gruplari ele gegirdik-
leri, disilerle onlari begensinler begenmesinler giftlestikleri, boyle-
ce genlerini idame ettirdikleri bicimindeymis. Makul bir hipotez gi-
bi gérinuyor ama yanlis ¢ikmis - en azindan bugiine kadar elde edi-
len olgulara gore. Aile ve arkadaslarinin yiiz ¢evirdigi bu deli erkek
maymunlar dogduktan sonra girdikleri ilk gruplarindan erken ayrili-
yor ve yetiskin erkeklerle rekabet edecek hale gelmeden yeni grup-
lara dahil oluyorlarmis. Disarida da evdeki gibi bir muameleyle kar-
silasiyor, bdylece 6lene kadar tek baslarina sersefil yasiyorlarmis.

Dogal secilim boyle kusurlu bir adaptasyondan neden kurtul-
maz ki? Steve yararli bir tarafini bulamayinca bu durumun mekanik
bir nedenini aramis. Modem molekdler biyoloji, daha énce incelen-
me olanad! bulunmayan mekanizmalarin incelenmesini saglayabi-
liyor; Steve kisa bir siire icinde bir supheli bulmus: beynin néro-
kimyasal serotonine verdigi tepkiyi etkileyen bir gen ¢esidi. Deli er-
kek maymunlar, serotonin uzerinde Prozac gibi ilaglarinkine benzer
etkilerde bulunan bir gen tasiyormus.

Bu davranisla alakali bir gen bulmak énemli bir adim olmus,
ama bazi agilardan gizemi daha da derinlestirmis. Zira uzak bir ge¢-
miste mutasyonla ortaya ¢ikan bu genin goriilme sikhgi zamanla ar-
tarak yaklasik ylizde 10'luk bir orana ulasmis. Bu geni tasiyan may-
munlarin hayatta kalma ve tireme durumlari tasimayanlara gére da-
ha iyiymis. Boyle bir sey uyum giicii (izerinde etkisi olmayan bir ge-
nin basina ezkaza gelebilir, ama Steve gi¢lu bir olumsuz etkinin
varhgini halihazirda géstermisti. Bu dezavantaji énemsiz kilan, ge-
nin populasyonda ortaya ¢ikma sikhginin ¢ok disik kalmaktan zi-
yade hatiri sayilir derecede artmasini saglayan o avantaj neredeydi?

Steve bu gizemi ¢ézmek icin deli erkeklerin étesine bakmak ge-
rektigini disinmis. S6z konusu gen otozomlardan birindeymis, do-
layistyla her iki cinsiyette de bulunuyormus. Erkeklerdeki dezavan-
taji disilerde bir avantajla dengeliyor olabilirmis. Gen tespit edil-
dikten sonra bu olasilii arastirmak kolay olmus. Deli erkeklerin or-



48 HERKES iCiN EVRIM

taya ¢ikmasina neden olan bu gen, gruplarinda yiiksek bir mevkiye
gelen, kendinden emin, kabiliyetli disilerin ortaya ¢ikmasini da sag-
liyormus. Hatta bu geni tasiyan erkeklerin yalnizca bazilan deliri-
yormus. Digerleri ayni geni tasimalarina ragmen diriist ve namuslu
birer maymun vatandastymis. Once belli bir davranis sendromuyla
(deli maymun) iliskili bir aday gen belirleyip sonra bu sendromun
bulunmadigi bireylerde s6z konusu geni aramadan bu kesifleri yap-
mak mimkin olmazdi.

Steve bundan sonra ayni geni tasiyan ama ayni sendroma sahip
olmayan erkekler arasindaki fark tzerine yogunlasmis. Bu arastir-
mada ana farkin bu maymunlarin annelerinin ¢ocuklarini yetistirme
tarzindan kaynaklandidi ortaya ¢ikmis. Becerikli anneler ogullari-
nin nérokimyasal sistemlerini yapici yonlere kanalize edebiliyor,
ama beceriksiz anneler denetimi ellerinden kagiriyorlarmis. Evrim
dilinde buna "etkilesim etkisi" adi verilir. Belli bir davranis (deli may-
mun davranisi gibi) bazi genlerin ¢evrenin belli unsurlariyla belli se-
killerde etkilesime girmesiyle ortaya ¢ikar.

Bu hikayenin ana fikri sudur: Bir populasyonda belli bir geni
belli bir diizeyde tutan kar ve zararlari hesaplarken, genin deneyim-
ledigi ¢evrelerin hepsinin ortalamasini almamiz gerekir. Gen her iki
cinsiyette de bulunacaktir (bizimki gibi bir tirde y kromozomunda
bulunmuyorsa tabii). Her iki cinsiyette, zaman ve mekana bagli ola-
rak degisebilen farkli toplumsal ve fiziksel cevreleri deneyimleye-
cektir. Tek bir gen tek bir gérunir nitelige tekabul etmez, ki bu da
meseleyi daha da karmasik hale getirir. Bir gen bircok niteligi etki-
leyebilir ve bitiin bunlar kar-zarar defterine yazilir. Ancak kar-za-
rar dengesi genin ortalama etkisi'nin lehinde oldugunda o gen po-
pulasyonda kalir.

Kar-zarar hesabini tekil organizmalarda yapariz genellikle. As-
linda, iktisat alanina yillarca kilavuzluk etmis olan rasyonel se¢im
teorisi de bireylerin kendi ¢ikarlarini azami él¢tide artiracak sekilde
tasarlandi1gi fikrinden hareket eder. Bu bazi durumlarda dogru ola-
bilir, dolayisiyla Steve'in deli erkek maymunlarin zararlarini denge-
leyecek birtakim faydalar bulmaya calismasi mantikliydi. Ama her
durum icin gecerli degildir bu, ki bazi bireylerde zararlarin, bazila-
rinda da faydalarin yogun oldugunu kesfettiginde Steve de bunu 63-
renmisti.
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Evrimciler gen seviyesinde kér-zarar hesabi yapmayi uzun sire-
den beri biliyor. Bu hesaba, dogru olmasina dogru ama biraz sira-
dan bir isim verilerek "ortalama etkiler" denmis. 1970'lerde evrim-
ci meslektasim Richard Dawkins, populer bir izleyici topluluguna
daha "doyurucu" bir tarif vermek isteyerek "bencil gen" terimini or-
taya attl. Bu terim insanlarin ilgisini ¢cekti ama bugiin de devam eden
bircok karisikliga neden oldu. Hayatta kalmasi ve dider genlerden
daha iyi cogalmasi halinde bir gene bencil gen adi veriliyor, ama as-
linda "evrimlesen her sey" anlamina gelen bir tabirden baska bir sey
degil bu. 5. Bélum'de ele aldigimiz iyi ve kotuyle iliskili nitelikle-
rin genetik bir temeli oldugunu farz edin mesela. Uygun sekilde kii-
melendikleri icin iyi nitelikler evrimlestiginde (ikinci tavuk dene-
yinde ve benim ikinci ve ¢tnci disiince deneyimde oldugu gibi),
Richard kotu niteliklerin yerine gegtikleri icin bunlara bencil adini
verecektir. Kétl niteliklerin istismarina ragmen birbirlerine yardim
ederek basariya ulasmis olmalarinin bir dnemi yoktur. Bencil ola-
rak siniflandiriimadigi surece iyiligin kazanmasi imkan ve ihtimal
dahilinde degildir.

Richard'in affina si§inarak, "evrimlesen her sey" icin yeni bir te-
rime ihtiyacimizin olmadi§ini distiniyorum, hele "bencil” gibi kal-
lavi bir terime hi¢ gerek yok. Oysa daha siradan ama daha dogru
olan "ortalama etki" terimine geri donersek, genin géziinden bu te-
rimin gayet kullanisli oldugunu gérebiliriz. Bu terim aksak bireyle-
rin varhiklarini ebediyen nasil strdirdigini agiklar; Onlar, faydala-
ri baska, daha sanshi bireylerde bulunan genlerin zararlarinin yigil-
di§ talihsiz depolardir. Meseleye iyimser tarafindan bakarsak, ayni
gen cevre faktoriine bagl olarak ¢ok farkli davranissal tezahirlere
sahip olabilir. Maymun deliligini azaltmak igin ille de "gen terapi-
si"ne ihtiyacimiz yoktur. Anne maymunlarin yavrularinin bakimi
konusunda daha becerikli hale gelmelerine yardimci olmak suretiy-
le "cevre terapisi"nden de faydalanabiliriz.

Deli maymun vakasi muthis bir surprizle bitiyor. Steve birkag yil
once Hindistan'dan degil de Cin'den gelen Rhesus maymunlariyla
calismaya baslamis. Hindistan'dan gelen maymunlarla yillarca ca-
lismis olan guvenilir teknisyeni cok gegmeden Cin'den gelen may-
munlarin daha da ¢ilgin oldugunu fark etmis. Cin'den gelen may-
mun populasyonunda deli erkeklerle iliskili genin gérilme oraninin
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daha yiksek oldugu ortadaymis. Steve Cin'deki maymun populas-
yonunun uzak atalarinin Hindistan'dan gelmis olabilecegini disu-
nayor, ki bunun icin Himalaya Daglari'ni asmis olmalari gerekir.
Nasil bir maymun bdyle bir sey yapacak kadar deli olabilir?



Kopedin Kivrik Kuyrugu
Nereden Geliyor

DMITRI K BELYAEV olmak istedigi yerde degildi. Kendi gibi gene-
tikci olan Trofim Lysenko'nun ideolojik temelli teorilerini onayla-
madi§i icin Moskova'daki prestijli mevkiinden alinip Sibirya'ya gén-
derilmisti - gulag'da calismak uzere degil, yeni bir bilim enstitlsi
kurmak iizere. Eski unvani bile kulaga tuhaf geliyordu: Kiirk Ureti-
mi Merkez Arastirma Laboratuvari Kirkli Hayvan Yetistiriciligi
B&lim Baskani. Ne var ki Belyaev'in 1959'da yeni enstitistinde bas-
lattigi bir deney, genel anlamda evrimle ilgili temel bir olguyu agiga
¢ikardi.

Deneyin dar kapsamli amaci daha uysal bir guimus tilki gesidi tu-
retmekti. Vahsi gimus tilkiler yirminci ylzyilin basindan beri kiirk-
leri icin kafeslerde tutulup yetistiriliyor ama asla tamamen uysallas-
tirtlamiyorlardi. Belyaev glimus tilkilerin bir aylik yavru donemle-
rinden cinsel olgunluga eristikleri doneme kadarki gelisim evrele-
rinde uysallasma siireclerini élgen titiz bir tutanak hazirladi. Yetisti-
rilecek hayvanlar baska 6zelliklerine bakdmaksizin tamamen uy-
sallik endesklerine gore seciliyorlardi. Kirk yil ve kirk bes bin tilki
sonra Belyaev (0. 1985) ile halefleri "evcillestirilmis seckin™ gibi
ylksek bir payeye layik goriilen yeni bir irk Gretti. Bu yeni irk, in-
sanlar dokundugunda atalari gibi onlari isirmiyor, insan temasindan
hoslaniyordu, bir ayliktan kiiciik olanlari bile képek gibi inliyor, et-
rafi kokluyor ve insanlari yaliyordu.
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Darvvin'in dogal secilim teorisine kismen ilham vermis olan ya-
pay secilim iste boyle gl bir seydir. Bu deneyin en sasirtici tarafi
ise, tilkilerin baska agilardan da kdpege benzer hale gelmeleriydi.
Kuyruklari kivrilmisti. Kulaklari sarkmisti. Postlari benek benek ol-
mustu. Bacaklari kisalmis, kafalari biyimusti. Bu fiziksel 6zellik-
ler secilmemisti ama adeta uysallik dedigimiz davranissal 6zellige
goriinmez iplerle bagliymisgasina onun beraberinde gelmisti.

Bu gizli baglar, kalitsal varyasyon tarifimi-"dogal secilimle se-
killenebilen bir gesit canh kil"- degistirmeye zorluyor beni. Fazla
basit bir tarifti bu. Gergek kil o kadar kolay sekil alir ki, bir heyke-
lin bir parcasini diger parcalarini degistirmeden sekillendirebilirsi-
niz. Canl kil daha karmasiktir ve yapisini olusturan unsurlar birbi-
riyle etkilesim halindedir, kendine 6zgii bir sekli kabul ettirir. lyi bir
evrimci olarak kivrik kuyruk veya sarkik kulak gibi bariz 6zellikler
ilginizi ceker ve bu 6zelligin hayatta kalma micadelesine ve (re-
meye nasil katkida bulunup nasil evrimlestigini sorabilirsiniz. lyi
bir sorudur bu, nitekim ben de sarkik kulak kadar acayip goriinen
ama Uzerinde biraz daha arastirma yapinca dnemli bir adaptasyon
oldugu ortaya cikan bir surt 6zellik 6rnegi siralayabilirim size. Gel-
geldim bu tilki deneyi bambaska bir olasiligi gézler éniine seriyor:
s6z konusu bu 6zelligin hicbir isleve sahip olmayabilecegi olasili-
gini. Bu dzellik sirf baska 6zelliklerle arasindaki muglak baglanti
yliziinden mevcut olabilir - tipki kivrik kuyrukla uysallik arasinda-
ki baglanti gibi.

Bu konuda daha fazla bilgi sahibi olmak icin canli "kalitsal var-
yasyon kili"ni daha ayrintili bir sekilde kavramamiz gerekiyor. 3.
Bolum'de ilahiyat, materyalizm ve dogal secilim temelli U¢ dusin-
me bigimi tarif etmistim. Maddi diinyay! agiklamada artik ilahiyat-
tan yararlaniimiyor, haksizca dislandigi icin degil, yetersizligini
bircok kez kanitladigi igin. Bunu sdylerken saygisizlik etmek gibi
bir niyetim yok ve ileriki bdlumlerde ilahiyat Gizerinde ayrica dura-
cagim. ilahiyatin yapacag en iyi seyin maddi diinyayla ilgili olgu-
lar olusturmaktan ziyade degerler olusturmak oldugunu séylemek-
le yetinelim simdilik.

Geriye iki disiinme bicimi, materyalizm ile dogal secilime daya-
I diisinme bicimleri kahyor. Birbirini tamamlayici diistince bigim-
leridir bunlar ve biri digerinin yerine asla gecemez. Organizmalarin
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fiziksel gorundsleriyle ilgili eksiksiz bir bilgiye sahip olmak dogal
secilimin sekillendirme etkisi hakkinda bir fikir vermez. Dogal segi-
limle ilgili eksiksiz bir bilgiye sahip olmak da evrimlesen gercek me-
kanizmalar veya tilki deneyinde ortaya ¢ikana benzer gizli, gizemli
baglantilar hakkinda bir fikir vermez. Evrimciler bu ayrimi yapmak
icin dogal secilim temelli agiklamalari "nihai” (ultimate) agiklamalar,
materyalist agiklamalari ise "yakin" (proximate) aciklamalar olarak
adlandirmistir.* Biz de bu terimleri kullanarak, bir tilkinin vahsi ve-
ya uysal olmasina neden olan "yakin" mekanizmalar hakkinda daha
fazla sey 6grenmemiz gerektigini sdyleyebiliriz.

Hemen her hayvan, yavruyken daha uysaldir. islevsel agidan ga-
yet makul olan bu durum muhtemelen sizin i¢in de tecriibeyle sabit-
tir. Bir yavru tilki kendini korumaktan acizdir, ebeveyninin sagladi-
g1 glivenli bir dinyada yasar. Kagmak veya kavga etmek icin gerek-
li arac ve nedene ancak daha sonra sahip olur. Adaptasyonla gelisen
bu mantik (nihai agiklama) gercek tilki yavrularina hormonal meka-
nizmalarla yerlestirilir (yakin aciklama). Tilkiler uysal dogar, sonra
iki ile dort aylik arasindaki dénemde korku bir perde gibi yavas ya-
vas iner, ¢unki kortikosteroidlerin (stresle alakali bir hormon) sevi-
yesi giderek artar. Bedenleri bunu yapmaya programlidir, deneyim
gerekli degildir. Korkmaya meyilli hale gelmeden énce korkutucu
bir olay yasamis yavru tilkilerin de olabilecegini tahayyul etmek zor
degil, ama bu yavrularin hayatta kalma becerileri, belli bir yasa gel-
dikten sonra otomatik olarak korkaklasan diger tilkilerden daha iyi
degildir.

Tilkiler arasinda bu hormon perdelerinin inme vakti farklilik ar-
zeder ve bu farklhihiklar kahtsaldir. Belyaev tilkileri sadece uysallik-
larina gore secerken, aralarinda en uzun bebeklik dénemine sahip
tilkileri segmekteydi. Ama hormonlar tekil davranislari etkilemez-
ler; ayni anda birgok davranisi etkileyen orkestra sefleri gibidirler.
Uysal tilkiler yumusak, sarkik kulaklariyla, kisa bacaklari ve koca

* Buradaki "yakin" kelimesi yaniltici olabilir. Kastedilen, aciklamanin *'ger-
cege yakin" veya "asagi yukari dogru' oldugu degil, incelenen olguyu en yakinda-
ki nedenleri Gzerinden acikladigidir. Bir tirde goérilen bir degisimin "nihai** agik-
lamasi evrimsel nedenlere odaklanirken, "'yakin™ agiklamasi o degisimi mimkin
kilan fiziksel mekanizmaya odaklanir. Biyolojideki bu ayrimin felsefede de "nihai
nedensellik™ ve "yakin nedensellik™ seklinde bir paraleli vardir, -y.n.



54 HERKES iCiN EVRIM

kafalariyla bircok agidan bebek kalirlar. Memeli gelisimiyle ilgili
bilinen gergeklerden biri de, pigment hicrelerinin (melanositler)
embriyonun bir bélimiinde (noéral ibikte) olusup daha sonra deride-
ki nihai yerlerine goc¢ ettikleridir. Bebeklik déneminin uzatiimasi bu
gocl erteler ve bazilarinin 8Imesine sebep olur, béylece deride pig-
mentsiz bélgeler (benekler) olusur.

Memeli gelisiminin son derece genel kurallaridir bunlar ve bu
kurallar son derece garpici bir 6rintinin nedenini agiklar. Képek-
ler, kediler, sigirlar, atlar, domuzlar ve kobaylar dahil bitiin evcil
memelilerin belli 6zellikleri paylastiklarim hig fark ettiniz mi? Alin-
larindaki yildiz bigimli beyaz leke bile hepsinde ortaktir. Her daim
gozlemci Darwin, "Tek bir evcil hayvan yoktur ki dinyanin bir ye-
rinde sarkik kulakli bir cinsi olmasin," demistir. Kendi basina mite-
vazi bir olgu, ama baska olgularla birlikte nasil da 6nem kazaniyor!
Vahsi memelilerde yavrularin ¢ogunun sarkik kulaklari vardir ama
yalnizca fillerin yetiskinlik ¢caginda kulaklari sarkiktir. Evcil hay-
vanlarimizin hepsi yavruluk dénemine has kimi 6zelliklerini koru-
yarak uysallasmistir, tipki Belyaev’in deneyindeki tilkiler gibi.

Belyaev muazzam engellerle micadele etmek zorunda kalmis
biyik bir evrimci ve biliminsaniydi. Meslektasi Trofim Lisenko onu
prestijli konumundan etmis ve Rusya'da genetik ve evrim egitimini
uzun yillar boyunca fiilen yasaklatmisti. Hikumet temel bilginin
degerinden bihaberdi, Belyaev'i yapti§i isi kirk ticaretinin dar ger-
cevesinde mesrulastirmaya zorluyordu. Ulus o kadar yoksuldu ki,
temel veya uygulamali her tirli bilim alani i¢in ¢cok az destek sag-
liyordu. Belyaev'in bu kosullarda temel bilime olan bagliligini ko-
ruyabilmis olmasi hayret vericidir.

Belyaev’le karsilastirildiginda Douglas Emlen -Amerikali geng
bir biliminsani- gok ¢ok sansli. Tam da olmak istedigi yerde bulu-
nuyor, Missoula'daki Montana Universitesi'nde. Tam da yapmak is-
tedigi seyleri yapiyor, yani Belyaev gibi evrim ve gelisim arastirma-
lariyla ugrasiyor. Dahasi ¢abalarini tamamen temel bilginin artiril-
masina yogunlastirma imkanina sahip, ki bu sayede ekonomik aci-
dan degil ama bilimsel agidan buylk énemi olan bir grup bocegi in-
celeyebilmis.

Bu bdcekler benim lesbdceklerimi andiriyor biraz, yalniz les ye-
rine diski gdmuyor bunlar. Afrika'yi ziyaret edenlerin cogu hayvan-
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lan hayranlikla seyreder, ama ne zaman bu buyuk hayvanlardan bi-
ri kaka yapsa goriilmeye deger baska seyler de meydana gelir. Dis-
ki neredeyse daha yere diismeden her yénden ylizlerce bocek oraya
toplanir. Tecribelerimden biliyorum, daha pantolonunuzu ¢cekeme-
den geldiklerini duyabilirsiniz. Bu bdcekler golf topundan bezelye
tanesine kadar degisen ebatlarda ¢esitli tirlerden olusur ve gcogunun
ugan minyatir gergedanlar gibi gériinmelerine yol agan boynuzlari
vardir.

Doug bokbdceklerinin Onthophagus olarak adlandirilan bir cin-
sini inceliyor. Cins tiirden sonra gelen bir siniflandirma birimidir ve
Uyelerinin hepsi yakin bir ortak atadan gelir. Onthophagus cinsi,
diinya genelinde yasayan iki binden fazla tirl barindirir ve bu tir-
lerin boynuz morfolojileri son derece cesitlidir. Bazilari boynuzsuz-
dur, bazilarininsa devasa disleri vardir. Boynuzlar boceklerin bur-
nunda, alninda veya kafalarinin arkasindaki kalkan (buna pronotum
adi verilir) Gzerinde bulunabilir. Molekler arastirmalar bu cinse ait
herhangi bir boynuz tipinin bir degil sayisiz evrim gegirdigini gos-
termistir. Bitdin bir cinsin evrimini filmin karelerine aktarma imka-
nimiz olsaydi, oradan buradan pértleyen, kiicilen ve yer degistiren
boynuzlar gorirdik. Doug bu cinsi bircok karsilastirmaya imkéan
verdigi icin segmis, amaci ise boynuzlarin evrim ve gelisimini hem
nihai hem de yakin acgiklamasi cercevesinde incelemek. Asil ilgi
alani yalnizca bdceklerdeki boynuzlar degil, ama béceklerin boy-
nuzlari bize evrim ve gelisim hakkinda genel bir bilgi verebilir.

Nihai yani evrimsel agidan amacimiz boynuzlarin dogal secilim-
le evrimlesen bir adaptasyon olup olmadi§ini 6grenmek. Daha énce
de gordigimuz gibi cevabin evet olmasi gerekmiyor. Boynuzlar
hichir isleve sahip olmayan sarkik tilki kulaklari gibi olabilir. Gelge-
Idim bu harika yaratiklarin hayatina bir kez girdiginizde boynuzla-
rin islevi apagik ortaya c¢ikar. Cogu tirde boynuzsuz olan disiler,
yavrularini yetistirmek Gzere yeralti tinellerine diski istifler. Boy-
nuzlu olan erkeklerse bu tunelleri baska erkeklere karsi korur. Her
kakanin altinda erkekler arasinda disiler ve kaynaklar icin Homeros-
vari bir savas hikim surer.

Bazi erkekler bu savas oyununu oynayamayacak kadar ufaktir.
Ufak olmalari onlara yeterince yiyecek tedarik edilmemis olmasin-
dan kaynaklanir. Yavru bokbdcekleri ne varsa onu alirlar ve yiyecek
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tikendiginde eriskin olurlar. Siska bir yetiskin olmak hi¢ yetiskin
olmamaktan iyidir. Siska yetiskinler glcli degildir ama diizenbaz-
dirlar, tiinellere yan tlneller acarak disilere ulasirlar. Boynuz bu "sin-
si" stratejide bir engel olustururdu, ki zaten ufak erkeklerde boynuz
yoktur.

Daha 6nce lesboceklerinde de bahsi gectigi gibi, boceklerin bu
kadar ¢cok "zeki" stratejiye sahip olmalari sizi sasirtmis olabilir. Er-
keklerle disilerin farkli islerle ugrasmalarinin yani sira, erkekler eris-
kinliklerinde, larvayken aldiklari yiyecedin miktarina bagli olarak
farklilik gosteren stratejiler gelistirirler. Yalnizca davranislarini de-
gil vicutlarini da degisiklige ugratirlar, boynuzlu ve boynuzsuz ol-
malarinda oldugu gibi mesela. Lesbocekleri gibi bokbocekleri de in-
sani bir zekaya sahip degildir, ama onlari hayatta kalmalarina ve re-
melerine yardimci olan vicut ve davranislarla donatan (nihai agikla-
ma) bir fiziksel mekanizma sistemine sahiptirler (yakin aciklama).

Bokbdceklerinde larvanin eriskinlige gectigi dénem (pupa evre-
si) kritik bir donemdir. Bu noktada cinsiyet kromozomunun varligi
veya yoklugu, eriskin bir erkek veya disi tretmek (izere hangi gen-
lerin kapanip hangilerinin acilacagini belirler. Larva erkekse, o za-
man viicut blydklagunan gerekli esigi karsilayip karsilamadidina
bakilir ve buna gére boynuzun olusup olusmayacag belirlenir. Bu
asamada baska kararlar da alinir. Larvanin viicudu, dagitimi yapil-
masi gereken bir yardim parasi gibidir: Kanatlara, g6zlere, bacakla-
ra, antene, yumurtaliklara veya testislere ne kadar ayirmak gerekir?
Bdcegin icindeki hormonal etkilesimler bir sekilde hesap makinesi
gibi calisir, bilgi alir (vicudun blyiklugu gibi) ve makul cevaplar
verir (dogru orantilara sahip vicut bélumleri gibi).

Boynuzlu bireylerde (cisseli erkeklerde) boynuzlarin adaptas-
yonla alakali oldugu agiktir, ama 6ncelikle boynuzlarin ¢esitliligine
actklama getirmemiz lazim. Neden boynuzlar farkli bokbdcegi tur-
lerinde farkl farkl yerlerde, burunda, alinda veya kafanin arkasin-
daki kalkan uzerinde yer alir? Bu soruya verilecek cevabin islev ce-
sitliliginde degil (bitin boynuzlar temelde ayni amacla kullanilir),
bocegin gelisimindeki bir tuhaflikta yattigi anlasihiyor. Rekabet yal-
nizca birbirleriyle boynuzlariyla savasan erkek bdcekler arasinda
degildir, eriskinlik gelisimleri sirasinda erkeklerin kendi vicut ki-
simlari arasinda da rekabet vardir. Boynuz burun zerindeyse, an-
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cak anten kugllrse blylyebilir. Alin izerindeyse, ancak gdzlerin
kiclilmesi pahasina buyuyebilir. Kalkan tizerindeyse, ancak kanat-
larin kigulmesi pahasina blyuyebilir. Bu takaslar kafa karistirici ge-
lebilir size. Komsu yapilar arasinda rekabeti gerektirmeyen bir sis-
temin tasarlanmasi miamkin degil miydi, diye sorabilirsiniz. Belki
de mumkiindid, ama bokbdceklerinde evrimlesen sistem boyle bir
sistem degil.

Komsu viicut bélimleri arasindaki dahili rekabet, farkl tirlerde
boynuzlarin neden viicudun farkli bélimlerinde bulundugunu agik-
lamaya baglar. Ornegin, Onthophagus cinsi icinde yer alan binlerce
tdr icinde bazilari gececi bazilari giindiizcudar. Gececi tirler karan-
likta etraflarim gérmek icin buyik go6zlere ihtiya¢ duyar, o nedenle
boynuzlari ya burunlarinda ya da zirhlarinin Gzerinde olmali, alin-
lari Gzerinde olmamalidir. Nitekim bu cins igindeki gececi ve gin-
diizct tarleri karsilastirdiginda Doug da bunu kesfetmis. Keza, uzun
mesafeler boyunca ugmak zorunda olan tarlerin boynuzlari zirhla-
rinda, kimyasal maddeleri hissetmek i¢in antene ihtiyaci olan tiirle-
rin boynuzlan da burunlarinda olmamalidir. Doug bu cins i¢cindeki
binlerce tird uygun yéntemlerle karsilastirmak suretiyle bu hipote-
zi test etme asamasinda simdi.

Doug'in bokbdcekleri ile Belyaev'in tilkileri, evrim sirecini an-
lamamiz igin dogal secilim temelli disinmeyle mekanik disinme-
nin (nihai agiklamayla yakin acgiklamanin) bir arada olmasi gerekti-
gini anlatir bize. Canh "kalitsal varyasyon kili'nin sekil alma kapa-
sitesi sonsuz degildir ve 6zellikleri ancak zorlu ¢alismalar sonucu
kesfedilebilir. Yalnizca uysalliklarina gére secilen tilkilerin baska
acilardan kopeklere benzer hale gelecegini veya komsu viicut bé-
limlerinin bdcegin gelisimi sirasinda birbiriyle rekabet ettigini kim-
se dnceden bilemezdi. Bu bilgiyi edinmenin tek yolu kollari sivayip
bilimsel yéntemlerden ve dogru sorulari soran iyi bir teoriden ya-
rarlanarak ise koyulmaktir.

Doug da ben de evrimciyiz, ama isimizi yapis bigcimimiz ¢ok
farkli. Ben evrimden canlilari enine boyuna arastirmak icin yararla-
niyorum, belli bir organizma veya konu uizerinde yalnizca birkag yil
calisirim. Doug ise batiin kariyerini tek bir konu (boynuzlar) ve tek
bir 6zel bécek grubu izerine kurmus. ilgilendigi alan son derece dar
gibi gorinebilir, ama aslinda lazer 1sinininkine benzer bir darlik bu.
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Doug sahip oldugu ayrintili bilgiyi, onunkinin yaninda yiizeysel ka-
lan bilgimle benim yanma bile yaklasmayacagim temel sorular so-
rup bunlari cevaplamada kullaniyor. Farkli noktalara isik tuttukla-
rindan her iki yaklasim bicimi de var olmay1 hak ediyor.

Doug da ben de temel bilimciyiz, yani baslica amacimiz bilgiyi
sirfbilgi adina gelistirmek. Temel bilimle uygulamali bilim birbiriy-
le tamamen uyumlu olmaliymis gibi goériinebilir. Bir yandan daha
iyi bir tilki tard gelistirip bir yandan da evrim ve gelisim (izerine ¢a-
lisabiliyorsaniz ne 1. Amma velakin bu tiir mutlu birliktelikler cok
seyrektir. Nasil ki bokboceginin viicut bélimleri arasinda 6dinle-
sim varsa, temel bilimle uygulamali bilim arasinda da édinlesim
vardir. Tilki deneyi bugline kadar hicbir ekonomik énemi olmamig
vahsi farelerden yararlanilarak daha hizli ve ucuza gerceklestirilebi-
lirdi. Emlen bokbdceklerini, evrim ve gelisimle ilgili temel bilginin
artirllmasina en iyi katkida bulunabilecek sistem oldugu igin sec-
misti. Ekonomik acidan dnemli olup da bu sistemle boy 6lcilisecek
bir sistem mevcut degildir. Modern hayat bir bilgi temeli izerinde
yukselir ve bu temeli gli¢lendirme cabalarini, daha dar kapsamli
pratik amaclarla mesrulastirmak gerekmez.

Bir temel olarak temel bilim metaforu daha da gelistirilebilir.
Temel insa etmek icgin belli bir istikrar ve refah sartir. Yarin ayni
yerde olmayacaksaniz veya bir sonraki 6giinde ne yiyecegim diye
disiniyorsaniz temel insasinin bir hilkm yoktur. Rus toplumu te-
mel bilgiye ¢ok fazla yatirim yapacak istikrar ve refahtan yoksun-
dur. Hatta kominizmin yikilisindan sonra durum daha da koétiye
gitmistir, Belyaev'in ardillarinin 1999'da yayimlanan ve tilki de-
neylerini strdirmeye ydnelik o kahramanca cabalari igin yardim
talebi niteligi tasiyan bir makalede de dile getirdikleri gibi:

Kirk yilhk stre icinde evcillestirme deneyimizin gelece§i ilk kez belir-
siz, Rusya ekonomisindeki suregiden kriz nedeniyle tehdit altinda. Yetis-
tirdigimiz surtdeki hayvan sayisi 1996'da 700 idi. Gegen yil tilkileri besle-
yecek veya elemanlarimizin maaslarini 6deyecek fonumuz olmadi§i igin
saylyl 100'e dusirmek zorunda kaldik. Daha dnce, yetistirdigimiz hayvan-
lardan elde edilen ham deriyi satarak harcamalarimizin biyik bir kismini
karsilayabiliyorduk. Simdi bu tir gelir kaynaklarimizin hepsi kurudu, Rus-
ya'daki butce kKisintisinin ve bagis sistemindeki degisikliklerin bizimki gi-
bi uzun vadeli deneylerin sirmesini her gecen giin daha da guclestirdigi bir
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zamanda dis yardimlara bagimli hale geldik. Ulkemizdeki diger birgok
alanda oldugu gibi biz de giderek daha ¢ok girisimcilige kayiyoruz.

Diinya tzerindeki uluslardan en azindan bazilari sirf temel bilginin
gelistirilmesi adina yatirim yapilmasini mimkun kilan istikrar, re-
fah ve sagduyuya sahip neyse Kki.



Hayaletlerle Dans

SIK GiYSILI DANSCILARIN bulundugu bir balo salonuyla baslayan
gercekiistd bir riiya hayal edin. Dans eden ciftlerin hepsinin part-
nerlerinden biri birden yok oluyor, ama digerleri highir sey olma-
mis gibi dans etmeye devam ediyor. Kollarim dnceki gibi uzatmis,
hayaletlerle dans eder gibi ddnmeye devam ediyorlar. Derken dans
pistinin ortasinda birden dipsiz bir ¢cukur beliriveriyor. Tek basina
dans edenlerin, sahnenin kiyisina yaklasan oyuncular gibi gukurun
kiyisina yaklastiklarini gériyor, bakakaliyorsunuz. Heyhat, dansgi-
lar partnerlerinin birden ortadan kaybolmasina oldugu gibi kuyuya
da aldiris etmiyor. Birer birer asagi diiserlerken onlar icin yapabile-
ceginiz higbir sey yok.

Bu kara fantazi, bir canh trii yeni bir ¢cevreyle her karsilastigin-
da gercgek olur. Lesbdcekleriyle bokbdcekleri gibi canlilarin insani
zekalari olmadigini gosterdim. Onlarin bilgelikleri (danslari), canl
"kalitsal varyasyon Kkili"ni nesiller boyu sekillendiren dogum ve
6lum sareclerinin bir Griinadar. Cevrelerini degistirirseniz, zihinle-
rinde davranislarini degistirmelerine neden olacak higbir sey olmaz.
Basarili stratejileri basarisiz hale gelir ve bu stratejiler canli kil yeni
bir sekil alirken yavas yavas kaybolur gider.

Dogal secilim yoluyla adaptasyon evrimlesmesi i¢in zamana ih-
tiyac olmasi, 3. Bolum'deki ¢evre tarifimi -cevreyi organizmalarin
ozellikleri konusunda 6zet bir kilavuz olarak tasvir etmistim- gelis-
tirmeye zorluyor beni. Fazla basit bir tarifti bu. Organizma-gevre ilis-
Kisinin yerlesik hale gelmesi icin organizmalarin s6z konusu ¢evre-
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de yeterli sayida nesil boyunca bulunmasi gerekir.

Peki bunun igin kag nesil yeterlidir? Darwin evrimi, hayatta kal-
ma ve lreme siirecleri sirasinda meydana gelen kiicuk farkliliklarla
isleyen son derece yavas bir siire¢ olarak tahayyul etmisti. Jonathan
Weiner'm muhtesem kitabi The Beak ofthe Finch (ispinoz Kusunun
Gagasl), modem arastirmalarla birlikte bu anlayisin ne kadar ¢ok
degistigini gosteriyor. Doganin kuvvetleri yildirim gibi vurabilir ve
bireyler arasindaki ufak farkliliklar-ispinoz kusunun gaga boyunda
milimetrenin kiicuk bir kesrine tekabdil eden bir farklilik gibi- 61tim-
le hayat arasindaki farki belirleyebilir. Bazi zooplankton tiirlerinde
(agik su Uzerinde yuzen minik canlilar) her giin niifusun dortte biri
avcl hayvanlarca tiketilir. Besiyerine konan tek bir bakteri ¢esidi
yalnizca birkag glin icinde (tabii bu sure birgok bakteri neslini kap-
sar) evrimleserek sivinin ici, kabin kenarlari ve yiizey tabakasi gibi
farkli ortamlari isgal eden cok cesitli bicimlere donusur. Baska bir
deyisle, Hawaii ve Galapagos gibi birbirine uzak adalarda meydana
gelen farklilasma, acikta unutup da bir hafta sonra "igrenc bir bula-
mac" halinde buldugunuz bir tas ¢orbanin icinde de mikrobiyal di-
zeyde meydana gelir. Mesane enfeksiyonu gegirdiginizde buna yol
acan yalnizca bazi E.coli bakterilerinin mesanenize girmesi degildir.
Vicudunuzun icinde genetik bir evrim meydana geldigi ve mesane
duvariniza yapisacak 6zellikte yeni bir E.coli gesidi olusturdugu icin
yasarsiniz bu hastaligi. The Beak ofthe Finch'te de son derece giizel
bir sekilde ifade edildigi gibi, dogal se¢ilim icimizde ve cevremizde
her yerde meydana gelir.

Yine de dogal secilim icin biraz zaman gerekir ve bir canli tiri
yeni bir cevreyle karsilastiginda hayaletlerle dans etmeye baslar.
Kim bilir ne zamandan beri yavru deniz kaplumbagalari, gece kum-
sallardaki yuvalarindan ¢ikip denize yollaniyorlar. Su yiizeyinde yan-
slyan 1s1ga dogru hareket edecek sekilde evrimlesmisler, ki kumsal-
lara yazlik evler insa edilene kadar givenilir bir isaretti bu. Simdi
evlerden gelen isiklar denizden yansiyan ay isigindan daha gicli bir
parlaklik yayiyor etrafa ve kaplumbagalarin -tipki benim gergekis-
td balo salonumda gukura diisen danscilar misali- yanhs yéne, 6l1im-
lerine dogru gitmelerine neden oluyor.

Codu insan kaynaklh cevresel degisikliklerden ileri gelen bunun
gibi duzinelerce drnek verebilirim. Amerika antilobu, artik Ameri-
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ka'nin ovalarinda yasamayan avci hayvanlardan mithis bir hizla ve
yorulmak bilmeden kagabilir. Mese agaclari, palamut ¢ikarma za-
manlarini artik gokytziinde esamisi okunmayan gocucl givercin-
lere gore ayarlamistir. Bu tlrler hayaletlerle dans etmeye devam ede-
cekler, ta ki nesilleri tikenene veya dogal secilim onlara yeni dans
adimlari 6gretene kadar.

Yeni cevre fikrini biraz agmak gerekecek. Orman kurbagasi (Ra-
na sylvatica) baharda kiiglik goletlere yumurtlar. Bu géletlerde avci
hayvanlar olabilir de olmayabilir de. Avci hayvanlarin bulundugu
bir gblette yumurtadan ¢ikan bir larva icin avcilarin olmadigi bir go-
let yeni bir cevre olacaktir, ama larva nifusu zaman zaman her iki
cevrede de yasar. Boyle bir durumda hangi adaptasyon evrimlesebi-
lir? ideal olan, larvanin énce yakin gevresiyle ilgili bir degerlendir-
mede bulunup ondan sonra gerekli adaptasyonu gergeklestirmesidir.
Bu tir bir esneklik érnegini, viicut buydkliklerini degerlendiren ve
ancak yeterince biyik olduklarinda boynuz gikaran erkek bokbd-
ceklerinde gérmustuk.

Bunun gibi bir tahminin ille de dogru ¢ikmayabilecegini simdiye
kadar anlamissinizdir umarim. Dogrulamak veya reddetmek igin
tzerinde ¢alismak gereken makul bir tahmindir bu. Birgok tiiriin ¢ev-
resini degerlendirip gerekli adaptasyonu gerceklestirmede gayet iyi
oldugu ortaya c¢ikmistir. Orman kurbagalarinin cevrede avci hay-
vanlarin varli§i ve yokluguna gore bir A ve B planlan vardir, tipki
bokbdceklerinin vicut buyuklukleriyle ilgili ayri ayri planlari oldu-
gu gibi. Avci hayvanlann varlhigi kimyasal olarak algilanir ve her
plan birtakim davranislardan (hareket gibi), anatomik 6zelliklerden
(kuyrugun biyklagu gibi) ve yasamoykusel 6zelliklerden (goletten
ne zaman ¢ikilacagi gibi) olusan esgiidimli bir zincir igerir. Cevrenin
organizma uzerinde ¢ok buyUk bir etkisi vardir, ama genellikle 63-
renmeyle irtibatlandirdi§imiz tirden bir etki degildir bu. Cevrenin
cok dzgul bir 6zelligi (belli bir kimyasalin varligi veya yoklugu) ge-
netik olarak belirlenmis stratejileri harekete gecirmede bir anahtar
olarak kullanilir burada.

Bir érnek daha verelim. Birkag farkli akvaryumda, titizlikle kont-
rol edilen kosullar altinda, yumurta evresinden itibaren belli bir gol-
yan baligi turi yetistirdiginizi farz edin. Baliklar alti aylik olunca
plastik bir turna baligi (bir golyan bahgi avcisi) modelini bir gubu-
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gun ucuna takip akvaryumun orta derinligindeki suda bir dakika ka-
dar gezdiriyorsunuz. Sonra on sekiz ay boyunca hichir sey yapmi-
yorsunuz. Son derece kisa sureli bu deneyim golyan baliklarinin dav-
ranislari Gizerinde kokli ve kalici bir etki yapar, hayatlarinin kalan
boéliminde avcilara karsi dikkatli olmalarini saglar. Genelde anladi-
gimiz tirden bir 6grenme degildir bu. Tek bir telefonla harekete ge-
cirilen kapsamli bir savas plani gibidir daha ¢ok.

Golyan baliklari ile orman kurbagalarinin avci hayvanlara karsi
kendilerini korumak icin ¢evrenin etkisiyle tetiklenen "savas planla-
ri" vardir, ciinkd dogal cevrelerinde avci hayvanlarla nesiller boyu
zaman zaman karsilasmislardir. Avcilarla hi¢ karsilasmamis tirler
var mi peki? Béyle tiirler vardir, ézellikle de uzak adalarda. ilk de-
nizciler Galapagos'a adim attiginda adadaki kuslar onlara avci degil
aga¢c muamelesi yapmislardi. Avcilara karsi bir savas planlari yoktu
¢lnki cok, pek ¢ok nesildir ¢cevrelerinde avci hayvan bulunmuyor-
du. insaninkine benzer bir zekadan yoksun olduklari icin denizciler-
den sakinmayi hicbir zaman 6grenemediler ve tlineklerinden elma
gibi toplanip tencereye atilirken giklarini ¢ikarmadilar (kurguladi-
§im gercekdisti riyanin bir baska korkung versiyonu).

insani zekadan neyi kastediyorum ve bu zeka bizi hayaletlerle
dans etmekten nasil alikoyar? Yepyeni bir durumun igine yerlestiril-
digimizde, en azindan bir sorunumuz oldugunu anlar ve yeni bir ¢6-
zim bulmaya ¢alisiriz. Zihnimizde nesiller boyu agir agir siiren do-
gal secilim sirecinin yaptigina benzer seyler yapan hizli bir siire¢
gerceklesir kabaca. Daha sonra bu insani zeka hakkinda daha fazla
sey sOyleyecegim, simdilik daha ziyade sinirli dogasini vurgulamak
istiyorum. Zaman zaman ise yarayan harika bir seydir bu tar bir ze-
k&, ama hayaletlerle dans sorununu tamamen ¢ézdugini disini-
yorsaniz ¢ok yaniliyorsunuz. insani zekaya sahip olmadan énce, do-
gal secilimle evrimlesmis bir savas planlan cephanesiyle donanmis
memeli ve primatlardik. Daha sonra bu cephaneye insani zeka da ka-
tildi. Diger savas planlarinin yerine gecmedi, dyle olmasini da iste-
mezdik zaten. Bazi savas planlari zihin Grind bile degildir. Aslinda
batln o "zihinsellik" kavrami géziimiizin 8niinde yok olup gitmek-
tedir. Beyin hesap makinesi gibi davranan, bilgi alip makul cevaplar
veren belli bir fiziksel sistemdir. Bécek larvalarinin ayni seyi yapan
hormonal hesap makineleri oldugunu gérdik. Bakterilerin bile bilgi
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alan ve makul cevaplar veren molekiler hesap makineleri vardir. Zi-
hinsellik kavramini, maddi icerigi ne olursa olsun her tiirden hesap
makinesini kapsayacak sekilde genisletmeliyiz. Bunu yaptigimizda
o ¢ok boburlendigimiz zekdmiza ragmen hayaletlerle dans ettigimiz
asikar hale gelir.

Yeme aliskanhigimiz buna mikemmel bir 6rnek sunar. Yaga, se-
kere ve tuza olan duskunligimuiz, bu maddelerin stirekli kit oldugu
bir cevrede anlamlidir, her kdseye bir fast-food restorani koymak ise,
yavru deniz kaplumbagalari icin kara tarafindaki gékytzini aydin-
latmak gibi bir seydir. Canla basla tiketiriz, ama acimasiz bir saka-
dir bu ve tilketmekten helak oluruz sonunda. Bir sorun oldugunu bi-
liriz, ama sorunu 0 muhtesem zekamizi ve irademizi kullanarak ko-
layca ¢ozebilecegimiz anlamina gelmez bu. O s6zde rasyonel akli-
miz, zihnimizin kalan kismina ve viicudumuza o kadar da egemen
degildir.

Bunlari ortak deneyimlerimizden biliriz, ama daha yakindan ba-
kildigindafarkli hayaletlerle dans ettiimiz ortaya ¢ikar. Mevcut ve-
rilerden bildigimiz kadariyla atalarimiz Afrika'dan yaklasik yetmis
bin yil dnce ayrildi (veya ayrilmadi, sayet Afrikaliysaniz) ve diinya-
nin cesitli yerlerine yayildi, yaklasik altmig bin yil énce Avustralya
kitasina, yaklasik otuz bin yil 6nce de Amerika kitasina ulasti. Bu ya-
yilma igin insani zekdmiza mutesekkir olmaliyiz, zira boyle bir ati-
lim yeni ve devasa sorunlarin ¢oziminl gerektiriyordu. Gittigimiz
her yerde ¢evremizden nasil yiyecek ¢ikarabilecegimizi kesfettik, ta
ki tohumdan balinaya kadar her seyi yer hale gelene kadar. Sonra
-Jared Diamond'in Tifek, Mikrop ve Celik'te belirttigi gibi- kendi
yiyece§imizi nasil Gretecegimizi kesfettik, hem de bir kez degil, diin-
yanin gesitli bolgelerinde sayisiz kere.

Her insan nifusunda, insan zekasinin suratli hikmetinin girdigi
yere daha sonra dogal sec¢ilimin yavas hikmeti girmistir. Ciftlik hay-
vanciliginin yapildigi kalturlerde sut, memeli tarihinde ilk kez ye-
tiskinlerin besin kaynagi haline geldi. Memeli viicudu anne siti ke-
sildiginde bebeklik sindirim sistemini (A plani) kapatip eriskin sin-
dirim sistemini (B plani) baslatmaya uyarlanmis oldugu icin 6ncele-
ri sutu sindirmek zordu. Sindirme isini suti fermente etmek suretiy-
le mikroplara birakmak gibi kisa vadeli bir ¢6zim bulundu, ama
sonra yetiskinlerin sutt dogrudan sindirmelerine imkan taniyan ge-
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netik mutasyonlar meydana geldi ve bu mutasyonlar, ¢iftlik hayvan-
cdi§i yapan halklar arasinda daha sonra yayginlasmalarina yetecek
bir avantaj sagladi. Diger insan topluluklari da kendi besinlerine ay-
ni sekilde genetik olarak adapte oldular. Yalniz burada sunu ifade et-
mekte yarar var: Bitln genetik mutasyonlar batiin insan toplulukla-
rinda gerceklesmis, ama meydana gelis sikliklari ancak avantaj sag-
ladiklarinda artmistir. Bu tlr genetik farklilasmalar icin binlerce yil
yeterli bir suredir. Her insan toplulugu yavas yavas kendi cevresi
icin dogru dans adimlari gelistirmeye baslamistir, ama yakin zaman-
larda gerceklesmis olan kitlesel go¢ ve gevre degisiklikleriyle bir-
likte o gergekustu riiya tekrar gortlmustir. 1950'lerde ABD'nin dig
yardim programlari ¢ercevesinde diinyanin her yerine siit tozu gon-
derilmis, insanlarin eriskin yaslarda sut sindirmeye genetik olarak
adapte olmadi§i bolgelerde asiri karin siskinligine neden olunmus-
tu. Bizden nefret etmelerine sasirmamali! Bugin, ayni fast-food or-
taminda 70 kilo veya 150 kilo olmaniz kismen atalarinizin nereden
geldigine baghdir.

Kismen de dogdugunuzda kag kilo oldugunuza da baghdir. Na-
sil ki bokbdcegi larvalari viicut bliyukligini degerlendiren hormo-
nal hesap makinelerine sahipse, memeli tirlerinin de hayatlarinin
erken donemlerinde, daha dogmadan 6nce benzer degerlendirmeler
yaptigi anlasiliyor. Vicutlar kiigiikse, bunu kosullarin kéti oldugu-
na ve yetiskinken her kaloriyi depolamalari gerektigine dair bir isa-
ret olarak algilarlar. Hentiz embriyo olduklari i¢in bunu disinmez-
ler elbette, ama fiziksel bir sistem bir tiir hesap makinesi gibi calisir
ve ¢evreden gelen isarete (vicut buyikligi) gore A veya B metabo-
lizma planini devreye sokar. Nasil ki bir erkek bokbéceginin boynu-
zu ciktiktan sonra bir daha boynuzsuz olmak gibi bir secenegi kal-
miyorsa, bu karar alindiktan sonra da geriye donus yoktur.

Adaptasyonla gelisen bu tiir bir esneklik, fetlsin vicut blyukli-
gu binlerce nesil boyunca eriskin yiyecek ortami hakkinda giveni-
lir bir gosterge oldugu igin evrimlesmistir ve bu evrimlesme bizim
turiimiz ortaya ¢cikmadan ¢ok dnce gerceklesmistir, zira bu adaptas-
yon fare gibi diger memeli hayvanlarda da vardir. Bir fareye séyle
pis bir saka yapabiliriz: Hamile oldugu sirada annesine kisitli bir
beslenme programi uygular, dogduktan sonra yavruya istemedigi
kadar ¢ok yiyecek vermek suretiyle ¢evreyi degistiririz. Metaboliz-
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masl her kalorinin suyunu ¢ikaracak sekilde tasarlandigi ve bulun-
dugu cevrede de artik suyu ¢ikarilacak ¢ok fazla kalori oldugu igin
fare obezlesir. Keza, sizde de obezlik varsa, dogdugunuzda kilonuz
distiktd muhtemelen. Siz de gergekdstl bir riyada hayaletlerle dans
ediyorsunuz.

Dogal secilimin uzun zaman iginde gerceklesiyor olusu ve adap-
tasyonlarin bazen mevcut ¢cevreye uygun olmayisi evrim arastirma-
larini zorlastirmakla birlikte daha acil de kiliyor. Hayaletlerle yapti-
gimiz dans yiyecek aliskanliklarimizla sinirli degil ve gevre lizerin-
deki etkilerimiz diger tarlerin hayaletlerle giderek daha fazla dans
etmelerine neden oluyor. Elimiz kolumuz bagli oturup bu trajedinin
riyadaki gibi gerceklesmesine seyirci kalamayiz. Adaptasyonlarin
nasil isledigini anlamak ve mevcut yasantimiz sirasinda arizalan-
diklarinda midahale etmek durumundayiz.
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Konserve Acacaginin Islevi Nedir?
Nereden Biliyorsun?

2. BOLUM'DE DiN, hikimet ve bilimin ayni sorunla karsi karsiya ol-
dugunu, bireylerle gruplarin kendi ¢ikarlarini diger birey ve grupla-
rin harcanmasi pahasina gozettigini séylemistim. Bilimde bu durum
kendine veya gruba hizmet eden gizli mesajlardan olusan olgusal id-
dialar bicimini alir. Sunlar gibi kuskulu olgusal iddialar konusunda
tetikte olun:

OLGUSAL iDDIA GiZLi MESAJ
Bu hastalikli bir sey Bunu yapma
Bu dogal degil Bunu yapma
Bu ¢ocukea Bunu yapma
Bu asir zor Bunu yapma

Gergekten hastalikli (sitmali birkisi), dogal olmayan (bisiklet kul-
lanan bir ay1), cocukg¢a (emekleme ¢agindaki bir cocugun konusma-
s1) ve asiri zor (bir piyanoyu tek basina merdivenden yukari tasimak)
seyler vardir elbette. Gelgeldim bu tir olgusal iddialar cogu zaman
olgu olarak yanlistir ve sinema filmlerinde ara ara bir anligina ¢ikti-
g1 sdylenen "Patlamis misir ye. Patlamis misir ye" mesajlari gibi dav-
ranislari etkilemeye yarar.

Bu tir kaba taktiklere yalnizca cahil insanlarin basvurdugunu di-
stinebilirsiniz. Oyle degildir. En 6nemli entelektiiel hareketlerden ve
bilimsel teorilerden bazilan -6rnegin Kohlberg'in ahlak gelisimi te-
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orisi (olgunlasirken bircok ahlak basamagindan gegeriz) ile Rous-
seau'nun soylu ilkel fikri (dogal insan iyidir, uygarlik yiiziinden bo-
zulmustur)- bu kaynaktan beslenir. Evrimle ilgili endiseler genel-
likle "Bir sey dogalsa (dogal secilim yoluyla evrildiyse) onu yapa-
biliriz (onu yapmak caizdir)" seklindeki icglidiisel varsayimdan kay-
naklanir. Daha da kétiis(, kendine ve gruba hizmet eden bu taktik-
ler tamamen bilingdisi olabilmektedir. Bunlarin suclusu ben olabi-
lirim mesela.

Bir seyin "asirn zor" olmasi fikri yakindan incelenmeye deger.
Bilimi kollan sivayip icra edilecek bir faaliyet olarak tasvir etmis-
tim. Gundin sonunda, yikanmak ve lesbdceklerinin, bokbdceklerinin
veya gimas tilkilerin kokusundan arinmak (izere kan ter icinde evi-
nize donersiniz. Birgok sey zordur (bahcecilik, basketbol, universi-
tede okumak, bir yangini sondirmeye ¢alismak), ama bir sey ancak
yeterli yarar saglamadiginda asin zordur. Yaradiliscilarla akilli tasa-
rim yandaslari evrimi okuyup anlamanin asiri zor oldugunu sdyler-
ken, evrimle ilgili bircok ¢alismanin kesin cevaplar Gretmedigini
kastederler.

Evrimi okuyup anlamanin asiri zor oldugunu iddia edenler yal-
nizca yaradihis¢ilar degil. Baskalari da evrimcilerin savlarinin "des-
teksiz" oldugunu, dogrulugunun ya da yanhishginin kanitlanamaya-
cagini iddiaediyor. Rudyard Kipling'in anlattigi "Zirafa Nasil Uzun
Boyunlu Oldu" hikayesi gibi hayali hikayeler misali, dogal segilim
temelli disinme de bilimsel gerceklik sayilamayacak bos bir spekii-
lasyon bicimiymis gibi resmediliyor. Bu iddia bazi {nll evrimciler
tarafindan bile dile getirildi. Ornegin Stephen Jay Gould, evrimci
meslektaslarimdan bazilarinin, kitabin 7. Bélimdiinde ele aldigim ge-
lisim gibi konulara nazaran adaptasyonun tzerinde ¢ok fazla durdu-
gunu distndyor.

Steve ve digerlerine saygim sonsuz, ama bu tir iddilann ¢cogun-
lukla "Bunid yapma!" yerine kullanilan sifreli bir mesaj oldugunu
dusunidyorum; dogal secilim temelli disiinmenin bazi icerimlerin-
den rahatsiz olanlarin (evrimciler dahil) gosterdikleri icglidiisel bir
savunma tepkisi bu. Olgusal agidan yanlis olmanin yani sira gerici
bir yaklasim. Bir seyin adaptasyon olup olmadigdini tespit etmek, ge-
lisim mekanizmasi olup olmadi§ini kestirmekten daha kolaydir ge-
nelde. Ayrica bunlann zorluklarini kiyaslamak da anlamsizdir, ¢linkii
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daha dnce de gosterdigim gibi, nihai aciklama ile yakin aciklama
birbirini tamamlayici agiklamalardir ve asla birbirlerinin yerine ge-
cemezler.

Sinifta bu noktalan égrencilere bir konserve agacagi verip elden
ele dolastirarak acikliyorum. Herkes konserve agacaginin amacinin
konserve agmak oldugunu bilir, ama ya birileri bunun kanitlanma-
sini isterse? Bunun topraktan ¢ikarilmis bir mineral ya da farkh bir
isleve sahip olan veya sanat eseri gibi pratik islevi olmayan insan
yapimi bir nesne olmadigini nereden biliyoruz? Verilecek en tipik
karsilik, bu nesnenin tam da konserve acgacak sekilde etkilesime gi-
ren parcalardan (metali delen keskin bir ¢ark, konservenin kenarini
kavrayacak disli bir cark, konserve kapagini delecek baskiyi yara-
tan bir kol, disli ¢arki konserve kapad! boyunca hareket ettiren bir
tutamac vs.) olustugunu sdylemektir. Higbir mineral bdyle islevsel
bir butiinlige sahip degildir; s6z konusu nesnenin bu kadar iyi ya-
pabildidi baska bir is yoktur; ayrica bir sanat galerisinde veya ku-
yumcuda, bir konserve agacaginin konserve agmasi gibi incelikli
bir isleve sahip tek bir nesne bulamayacaginiza da bahse girerim.
Ancak muzip biri konuyu daha fazla uzatmaya yeltenir.

Konserve acacaginin diger dzellikleri daha tartismalidir. Tuta-
macin rengi veya sekli konusunda ne demeli? Bu &zelliklerin, avu-
ca daha rahat oturmasi, bagka nesnelerle dolu bir cekmecede kolay-
ca bulunmasi veya kalabalik bir teshir rafinda tiiketicinin dikkatini
cekmesi gibi bir islevi olabilir, ama keyfi de olabilirler. Ayrica, bir
konserve agacaginin rengi karisik mutfak cekmecesinde onu kolay-
ca bulmaniza yardimci olsa da, 6zellikle bu islevi dusinilerek ta-
sarlanmis olmasi gerekmez. Cogu konserve acacaginda bulunan ama
hepsinde bulunmayan kanca bi¢imli dise ne diyeceksiniz? Sise ac-
mak icin gayet uygun, ama tasarlanma amaci bu mu acaba? Kapak
acacaginda konserve agacagininki gibi etkilesimli parcalar yoktur,
ki bu da kuskucu biriyle amaci konusunda tartismay1 gl¢ hale geti-
rir. Konserve acacaklariyla ilgili bu ihtilafli meseleler biraz ugrasil-
diginda ¢6ziime kavusturulabilir, ama kendilerini ana parcalarin is-
levi kadar kolayca gostermezler.

Konserve acacaklarini tartistiktan sonra égrencilerime daha az
bilinen bir mutfak aleti gosteriyorum. Bélumlere ayrilmis oval bicim-
li metal aksamina bagli bir sapi olan bir nesne bu. Bir seylere yaradi-
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g1 kesin olmakla birlikte amaci belirsiz. Yumurta ¢irpacagi mi? Yok-
sa yumurta bicagr mi? Ogrencilerin cogu dogru cevabi (avokado di-
limleyicisi) bilemiyor, ama aletin ne oldugunu soéyledigimde bunun
aslinda apacik oldugunu dustnuyorlar. Sebep aletin avokado soy-
maya diger tahmini islevlerden daha uygun olmasi, ne ki dogru islev
kesfedilene kadar bu durum anlasilamiyor. Ayni deneyimi bir anti-
kaci diikkaninda dolasip da dede ve ninelerimizin asina oldugu, si-
zinse ne ise yaradigini bilmediginiz nesnelere bakarken yasamis ola-
bilirsiniz.

Daha 6nce egitim gérmedikleri halde, 6grencilerimin islevle il-
gili fikir yurutme bicimleri gayet gecerlidir. islevi olan bir nesnenin
islevini yerine getirmesini saglayacak belli tasarim 6zellikleri olma-
hdir; bu 6zellikler baska tiirli agiklanamayacak sekilde karmasik ve
butunlesmistir gogunlukla. Her zaman bir seylerin amacinin ne ol-
dugunu tahmin etme yetene§imizi kullaniriz ve onsuz caresiz kali-
riz. Hatta belki de insan beyni, amac¢ tahmininde bulunmaya genetik
olarak adapte olmustur, tipki bastankaranin beyninin kis mevsimin-
de binlerce tohumun yerini hatirlamaya yonelik genetik bir adaptas-
yon sergilemis olmasi gibi.

Ayni fikir yariitme islemini insan eliyle yapilmis nesneler yerine
dogal nesneler tzerinde gerceklestirsek de bir sey degismez. Kalp
ile dolasim sisteminin islevi, Britanyal doktor William Harvey 1600’
lerde ortaya ¢ikarana kadar belirsizdi. Fare gdémen ve boynuzlariyla
dovisen boceklerin bunlari yaparken maksatli hareket ettigi asikar-
dir. Doga her zaman ve hakli bir sekilde islev yéninden zengin bir
kaynak olarak gorilmustir. Darwin, organizmalarin nasil iyi tasar-
larmis sistemler haline geldigine dair yeni bir agiklama yolu bul-
mustur, ama bu organizmalarin (¢cogu durumda) iyi tasarlanmis ol-
dugundan bugiine kadar asla stiphe duyulmamistir, tipki konserve
acacaginin islevinden suphe duyulmadidi gibi. Butln bu anlatilan-
lardan sonra dogal secilim temelli distinmenin iflah olmaz derece-
de spekulatif oldugunu ileri siirmek son derece tuhaftir.

Steve Gould'un ¢ok deger verdigi dalli budakli o koca hayat aga-
cindan (soyolus) tirlerin soyunu g¢ikarmaya c¢alismanin zorlugunu
distnin bir de. Cok zor bir istir bu, ¢linki fosil kayitlan eksiktir ve
canli tirler hem ortak bir atadan geldikleri icin hem de uzak akraba
olduklan halde birbirlerine yaklasarak ayni 6zellikleri edindikleri
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icin birbirine benzeyebilir. Burundan boynuzlu bokbdcegi tirleri,
atalari ortak oldugu igin veya bagimsiz bir bigcimde gece hayatina
adapte olduklari icin birbirine benzer olabilir mesela. Molekiiler bi-
yolojideki gelismeler bunun gibi sorulari cevaplama kabiliyetimizi
fazlasiyla artirmistir. Eski yontemlere gore olusturulmus soyagag-
lari zaman zaman yeni yontemlerce dogrulansa da cogunlukla son
derece hatali ¢ikar. Bokbdceklerinde mesela, boynuzun yeri ortak
ata konusunda pek bir sey sdylemez, ¢linki her soyda evrimsel za-
man iginde kolayca degisir - bunu tespit etmek, Doug Emlen gibi
biliminsanlarinin buyik ¢abalarina mal olmustur.

Soyagaclan ile gelisim mekanizmalarini anlamak biiy(ik ¢aba ge-
rektirse de, bu ¢aba asiri blyuk degildir, ¢ctiinki elde etmesi ne kadar
zor olsa da bilgi 6nemlidir. Atalarimizla ilgili iyi bir bilgi elde etmek
son derece zordur, ama her basari bir sigrayis olarak kabul edilir ve
birbirine yaklasan kanit zincirleri mesakkatli bir ¢calisma sayesinde
sasirtici derecede ayrintili bir agiklama sunar. Etiyopya'nin o kavu-
rucu glinesi ve eskiyalara karsi yoredeki kavim dyelerinin silahli ko-
rumasi altinda disci aletleri ve dis firgalariyla topraktan fosil ¢ikaran
antropologlarla ilgili bir belgesel seyrettigimde, bunun bana gore
asirt zor oldugunu anliyorum, ama onlara o kadar zor gelmedigi icin
stikrediyorum.

Evrim bilimi diger bilim dallari gibidir. Bir teori alternatif hipo-
tezler meydana getirir, bunlar da bilimsel yéntemlerin degerlendir-
mesinden gecer. Hipotezin olusumu ve testten gegirilmesi seklinde-
ki her dongd, olgusal bilgiyi Greten ¢arki gevirmek gibidir. Evrim te-
orisinin agiklama sahasi, biylk oranda dogal segilim temelli disin-
me sayesinde son derece genistir. Dogal secilim temelli diisinmenin
Urettigi hipotezler, yakin mekanizmalara ve tarihsel streglere daya-
li hipotezlerden daha zor degildir ve ¢cogunlukla onlardan daha ko-
lay test edilebilirler. Zorluklarini karsilastirmanin da bir anlami yok-
tur zaten, ¢unki birbirini tamamlayan bilgi kaynaklaridir bunlar ve
bilgi carki hepsi icin donmelidir. Az 6nce Google Scholar'da "'guppy
natural selection™ ("lepistes dogal secilimi") diye yazip arama yap-
tim ve karsima 3000'den fazla baslik ¢ikti - tek bir balik tiird icin!
Dogal secilim c¢arkinin ne kadar hizli déndigine dair size bir fikir
verebilir bu sanirim. Diger turler Gizerinde yapilan arastirmalar igin
bu saylyi binle carpmamiz gerekir, dolayisiyla bilginin saniyelerle



72 HERKES iCIN EVRIM

ifade edilecek kisa siireler iginde arttigini rahathkla séyleyebiliriz.
Evrimle ilgili bazi savlarin "desteksiz" oldugunu séylemek aslinda
onlarin "test edilmemis hipotezler" oldugunu sdylemekle birdir ve
carkin bir kez daha dénmek tizere oldugunun habercisi olarak goriil-
melidir.



10

Ciraklik Sertifikaniz

TEBRIKLER! 1. Bolim'de aktaracagimi soéyledigim evrim teorisinin
en yalin temellerini aktarma isini bitirdim. Buraya kadar bana eslik
ettiyseniz kendinizi ¢irak evrimci olarak kabul edebilirsiniz. Kita-
bin kalan kisminda, hayatin kékeninden insanin deger sistemine ka-
dar canlilari enine boyuna arastirirken bu temellerden yararlanaca-
g1z, ilerledikge bilgimizi gérgiimiizi artiracagiz.

Aklinizda kalsin diye en temel unsurlari tekrar gézden gecire-
lim. ilki ve en 6nemlisi, daha dnce hem ilahiyattan hem de materya-
lizmden farkli, Gglinc diisinme yolu olarak da séz ettigim dogal se-
cilim ilkesi. Dogal secilim, canli "kahitimsal varyasyon kili"ni sekil-
lendiren bir sanatci gibidir. Dogal secilim ilkesi olmadan ¢evremiz-
deki dinyayi anlama ihtimalimiz, bir heykeli herhangi bir sanatgi
kavrami olmadan anlama ihtimalimiz kadar distktir. Ayrica, insan
tarihi boyunca tahayyil edilmis olan tanrilarin ve diger "akilli fa-
il"lerin hikmetinden sual olunmaz niyetlerinden farklh olarak, dogal
secilimin sekillendirici etkisi genelde o kadar seffaftir ki -3. B0o-
lim'de yavru 6ldiirme konusunu anlatirken belirttigim gibi- alelade
bir amator bile organizmalarin 6zellikleri hakkinda zekice tahmin-
lerde bulunabilir.

Akilda tutulmasi gereken ikinci 6nemli nokta, evrimsel adaptas-
yonun ginliik hayatta kullandigimiz anlamiyla "iyi" veya "yararli"
bir seye her zaman tekabil etmedig@idir. Hatta uzun vadede herkesin
yasam kalitesini bozan miyop bir bencilligin 6rnegi olabilir. Bu aci
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ilaci yutmak kolay degildir ve bircok insanin gerceklerden destek
alan saglam bir olgu temeli Gzerine insa edilmis olmasina ragmen
evrim teorisini kabullenmekte zorlanmasinin bir nedeni budur. Bu
acl ilacin iyi birilag oldugu anlasiliyor neyse ki. 5. B6lim'de de g6s-
terdigim gibi, evrimsel adaptasyonlar iyi ve yararli kabul ettigimiz
seylerle sinirli olmasalar da bu seyleri igerirler. Bu basit ama derin
icgorl pratik bir iyimserlik bigimine neden olur; ileriki bélumlerde
tekrar tekrar gosterecegim gibi, uygun kosullari olusturmak suretiy-
le yasam kalitemizi artirmamizi saglar. lyi, kétil, gizel ve cirkini
aciklayan bir teorinin pratik yararlari, evrimi bir sekilde butin ola-
rak iyicilmis gibi gostererek teselli veren yanlis tasvirden ¢ok daha
fazladir.

Akilda tutulmasi gereken Ggiincii 6nemli nokta, canh "kalitim-
sal varyasyon Kili"nin gercek kilden ¢ok daha karmasik oldugudur.
Mevcut genlerinize sahip olmanizin nedeni, binlerce nesil boyunca
icinde ikamet ettikleri tek tek butiin organizma ve cevrelerde orta-
lamada net bir pozitif etki yaratmis olmalaridir. Bunlarin sizin tize-
rinizde pozitif etkilerinin olup olmamasi -6. Boélim'de de gdsterdi-
gim gibi- ucu acik bir sorudur. Gelisim dostca davranis ve kivrik
kuyruk gibi birbirinden farkli gériinen nitelikleri birlestiren karma-
sik bir stirectir (7. Bolim'de gosterdigim gibi). Bu ve diger karma-
sikliklar tek basina dogal secilim temelli diisinmeyle asla agiklana-
mayacak niteliklerin varhigina delalet eder, hayatin islevsel temeli-
nin (nihai agiklama) yani sira fiziksel temelinin de (yakin agiklama)
kavranmasi gerektiginin altim cizer.

Akilda tutulmasi gereken dordiinci 6nemli nokta, dogal secili-
min zaman aldi§i ve organizmalarin mevcut cevreleriyle sik sik
uyumsuz olduklandir. Béyle oldugunda mevcut ¢evrelerinde kendi
yikimlari pahasina gecmis ¢evrelerinin hayaletleriyle dans ederler,
ta ki dogal secilimin agir eli onlara mevcut partnerleriyle dans eder-
ken gereken dogru adimlari 6gretene kadar. Yalnizca cevrelerine hiz-
li adapte olan tirler bu kaderden kurtulabilir, ama 8. Bélim'de de
belirttigim gibi, insan zekasiyla iliskilendirilen o ¢ok éviindigimuiz
zihinsel slregler bile hayaletlerle dans etmekten bizi alikoyamaz.

Uciincii ve dérdiincii noktalar ilk dogal secilim temelli diisiinme
tasvirimden -hedefini hatasiz bir sekilde bulan isiya duyarh fuze
benzetmesini kullanmistim- caymaya sevk ediyor beni. Daha iyi bir
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metafor kullanalim: Diyelim ki vahsi dogada calisan bir kurtarma
ekibinin basisiniz ve bir cocugun kaybolduguna dair acil bir mesaj
ahiyorsunuz. Yapacaginiz ilk is, elinizdeki buttn bilgilerden yararla-
nip arastirmaya nereden baslayacaginiza karar vermektir. Ormana
parasiitle atlayip dogruca ¢ocugun bulundugu yere inecek degilsi-
niz elbette, dyle olsa ¢ocuk zaten kayip sayillmazdi. Ne var ki bes
ylz kilometrelik bir alan yerine on kilometrelik bir alana inip aras-
tirma yapacak olsaniz isiniz daha kolay olurdu, o nedenle en 6nem-
li tahmininiz ilk tahmininizdir. Arastirmaniza basladiktan sonra eli-
nizdeki bitln bilgilerden yararlanmaya devam eder, buna arastirma
sirasinda dgrendiklerinizi de eklersiniz.

Bilimsel arastirma da buna ¢ok benzer. ilk tahmini mimkin ol-
dugunca en iyi sekilde yapabilmek igin bir teoriden ve elimizdeki
olgusal bilgilerden yararlaniriz. Sonra arastirmamizi daha kapsam-
li hale getirmek i¢gin yeni bilgilerle birlikte bu teoriden yararlanma-
ya devam ederiz, ta ki aradigimiz seyi bulana kadar. Dogal secilim
temelli diisinme, arastirma nesnemiz dogal secilim tarafindan se-
Killendirildigi 6lclide bu arastirmada daima rol oynar. Yukarida ana
hatlariyla degindigimiz tciinct ve dérdiinct noktalar da isin icine
karistigi 6lglde, dogal secilim temelli diisincenin oynadigi rol asla
dislayici degildir. Bazen 6zellikle bir arastirmanin basinda énemli
bir rol oynar, ¢linkii dogal secilimin sekillendirme etkisiyle ilgili
tahminde bulunmak, genetik, gelisim ve soyolusla ilgili ayrintilari
tahmin etmekten daha kolaydir. Ne var ki uygulamaya dair bir de-
gerlendirmedir bu ve dogal secilim temelli dusinmeyi diger bilgi
kaynaklarindan daha degerli kilan bundan baska da bir sey yoktur.

Kurtarma arastirmasi metaforu, ¢irak evrimci olmak icin bilin-
mesi gereken besinci ve sonuncu énemli noktaya 1sik tutar: Hichir
teori insani dogrudan gerceklere ulastirmaz. Ortada -9. Bolim'de
carki cevirmek olarak anlattigim- strekli tekrar eden bir hipotez
olusturma ve test siireci vardir mutlaka. Carki ceviremezseniz bilim-
sel arastirma durur. Bilim, yalnizca zeki ve ¢ok kiltlrli bir elit taba-
kanin erisimine acik olan ulvi ve zor bir faaliyet olarak tasvir edilir
sik sik. Bense bilimi ciftcilik, tugla isciligi, insaat isciligi gibi ger-
cekci bir faaliyet olarak tasvir etmek icin elimden geleni yaptim.
Edison'in icat icin soyledigi gibi, ilhamdan ziyade alinteri ister bu,
hatta ilham bile gogunlukla insana "Bunu daha énce niye dusineme-
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dim?" dedirten, herkesin tecriibe edebilecegi tarzda bir seydir - ge-
nellikle de epey ter déktiikten sonra. Buraya kadar bana eslik ettiyse-
niz bir biliminsaninin yetenegine -yani biraz kafa yorarak ve ¢ok ¢a-
lisarak hem tatminkar, hem de sizden daha biyiik ve daha kalici bir
seyler yaratabilecek kapasiteye- sahipsiniz demektir.



1

Evine Hosgeldin Masrif Oglum

MUSRIF OGUL EVDEN Yyikluce bir servetle ayrilir ve bu serveti har
vurup harman savurarak bitirir. Sifiri tuketmis halde ve utang igin-
de baba evine geri dénerek kendisine bir usak gibi davranmalarini,
daha fazlasini hak etmedigini sdyler. Ama hi¢ beklemedigi bir sey
olur, sevgiyle karsilanir ve affedilir, adeta yeniden dogarak daha is-
tikrarh bir hayata baslar.

Kendimizi do§adan ayriymisiz gibi distinmemiz de yikli bir
servetle ayrilan bu ogula benzer biraz. Ge¢cmiste tekrar tekrar yiki-
lan uygarlhiklar ve belirsiz kaderimiz nedeniyle, biz de servetimizi
har vurup harman savurarak harciyor gibiyiz. Sifiri tiketerek iyice
utanilacak hale gelmeden 6nce, eve donip dodanin ayrilmaz bir par-
¢asl oldugumuzu kavramanin artik zamanidir belki de. Belki de
boyle bir sey yapmak, gelecekte eskisinden daha istikrarli bir haya-
ta kavusmamizi saglayabilir.

Takip eden bolimlerde yiizde yiiz evrim Urini olmanin ne de-
mek oldugunu kesfedecegiz. Ama dénce gerekli ruh halini olustur-
mamiz dnemli. Msrif ogul, tutumunu ancak eski aliskanliklari yi-
zlinden basl sikistiktan sonra degistiriyor. Keza diinya genelindeki
dinler de dine yeni katilacaklara tevazu géstermeyi ve tovbe etmeyi
salik verir. Adsiz Alkolikler gibi rehabilitasyon programlarinin gok
azi dini Ozellikler tagisa da, yeni ve daha istikrarl bir hayat tarzi ka-
zandirmaya hazirhik olarak kisinin 6nceki hayatinin degersiz ve yi-
kici oldugu inancini asilar. Kendimizle ilgili bir dizi yeni inanc edi-
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necedimiz zaman, eski inanclarimizin basarisiz oldugunu disinmek
isimizi kolaylastirir.

Oncelikle, bize yiice bir giic tarafindan ézel bir niteligin iflendi-
gi anlayisindan vazgegmek zorundayiz. Dini inangtan vazge¢cmeyi
gerektirmez bu (bircok insan gugli bir dini inanci tamamen dogaci
bir dinya kavramiyla bagdastirmayi basarmistir), ama belli dini
inanclardan vazgecmeyi gerektirir. Din saygisindan nasibini pek al-
mamis dostlarimdan biri, insanin miidahaleci birTanri'ya olan inan-
cinin en gii¢li sinandidi anin arabasinin bozuldugu an oldugunu sdéy-
ler. Arabay! yolun kenarinda birakip da kendi kendine tamir olmasi
icin dua ediyorsaniz gercek bir miminsiniz demektir. Arabayi ken-
diniz tamir ediyorsaniz veya onu en yakin tamirciye cektiriyorsa-
mz, bazi seylerin tamamen dogalci bir agiklamasi oldugunu zimnen
kabul ediyorsunuzdur. Tanri fizik kanunlarini yaratmistir belki, ama
bu kanunlar arabanizin sorununu ulvi bir glice ayrica kafa yormay!
gerektirmeden agiklayabilecek yeterliktedir. Dini inanciniz yolun
kenarinda arabanizin kendi kendine tamir olmasi i¢in dua etmenize
neden olan tirdense, o zaman kendinizi, sevdiklerinizi, hatta toplu-
mun geri kalanini sakatliyorsunuz demektir. Arabanizi tamir etme-
nize izin veren tirden bir inanca sahipseniz, o zaman iki kere talih-
lisiniz demektir. Hem fiziksel diinyayla ilgili bilginin avantajlarin-
dan yararlanabilirsiniz, hem de takip eden bélimlerde anlatacagim
tirden dini inancin hatiri sayilir avantajlarindan.

Fiziksel dinyayla ilgili bilgi icin gecerli olan, kendimizle ilgili
bilgi igin de gecgerlidir. Viicudunuzda, zihninizde veya toplumda bir
seyler ters gidiyorsa, tipki arabanizdaki sorun gibi bunun da dogalci
bir aciklamasi vardir. Tanri vergisi 6zel yeteneklere sahip oldugu-
muzu disuinmek, yolun kenarindaki arabamiz i¢in dua etmeye ben-
zer. Gergi aslinda bu karsilastirma pek dogru sayilmaz, ¢iinki viicu-
dumuzun, zihnimizin ve toplumun refahi neye inandigimiza ¢ok bag-
hidir. Tartisthir belki, ama Tanri vergisi yeteneklere sahip oldugumu-
za inanmak bizi her acidan daha saglikli ve mutlu kilabilir de. Ne ki
boyle olmasi bunun olgusal diizeyde dogru oldugu anlamina gel-
mez. Daha dog@rusu, "Tanri vergisi yeteneklere sahip oldugumuza
inanmak bize iyi gelir" ifadesi olgusal diizeyde dogruyken, "Tanri
vergisi yeteneklere sahibiz" ifadesi her bakimdan yanls bir ifadedir.
Bunu kendimden emin bir sekilde sdylliyorum, ama din diismani ol-
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dugum icin degil; kendimizle, fiziksel diinya ve dogayla ilgili doga-
Ustli agiklamalar yetersiz olduklarini birgok kez kanitladiklari igin.
Bir sonraki randevunuzda, doktorunuzun, viicut ve akil sagligina inan-
manin énemini takdir edecek kadar aydin olmasini imit etmeli, ama
tipki arabanizi tamir eden tamirci gibi onun da dogatsti aciklamala-
ra basvurmadigina sevinmelisiniz.

Dogadstl aciklamalari birakmak, iyilesme yolunda atilacak bir-
¢ok adimin yalnizca ilkidir. Dinya dogausti agiklamalari birakmis,
evrim ve insanin kékenleri olgusunu timayle benimsemis, ama ev-
rimin viicudumuz, zihnimiz ve toplumumuz hakkinda neler sdyle-
yebilecegiyle ilgili en ufak bir ipucuna bile sahip olmayan insanlar-
la doludur. Bir sonraki bélimde de gérecegimiz gibi, az dnce s6zi-
ni ettigimiz doktorunuz da bu kisiler arasindadir muhtemelen. Do-
ganin disinda durdugumuz seklindeki sekiler inang ¢ok cesitli bi-
cimler alir, ama bunlarin ¢ogu 6grenme, dil, kiltir ve rasyonel di-
suince gibi ucu acik yetenekleri vurgular. Bu yeteneklerin, oyunu
baska canli turlerinden farkli kurallarla oynamamiza olanak tanidi-
g1 dustnalar ve her ne kadar bir genetik evrim siireciyle ortaya ¢ik-
tiklari varsayilsa da, bu yetenekleri anlamak igin ayrintili bir evrim
bilgisine ihtiyag yoktur. "Biyoloji"nin davranislarimiza genis bir si-
nir ¢izdigi (yemek yemek ve tUremek gibi), ama bu genis sinirlar
icinde yapacaklarimizi (bebek yerine sanat yapmak gibi) "kultar"tn
belirledigi yolunda yaygin bir iddia vardir. Yemek yemeyi ve sevis-
meyi sevdigimiz dogrudur ama buna isaret etmek gayet sikicidir;
evrimin s6z sahibi olmadigdi kalturel gesitliligimiz ise ¢ok daha il-
gingtir. Her seyden 6te, davranislarimiz diger tiirlerden farkli olarak
genetik agidan belirlenmedigi icin kendi kaderimizi kendimiz tayin
edebiliriz. Buna uygun bir fon mizigi de eklersek insanlik, daha én-
ce kimsenin gitmedigi yerlere kendinden emin bir sekilde giden Kap-
tan Kirk'le yildiz gemisi Atilgan'a benzeyiverir.

Kibir, safi kibir! Bir kere, bu fikir tamamen insana 6zgi 6zellik-
lerimiz izerine ¢ok fazla vurgu yapar. Dahasi tamamen insana 6zgl
ozelliklerimizi anlamak icin ne kadar evrim gerektigini takdir ede-
mez.

Benzersiz dzelliklerimiz kabaca 6 milyon yilda evrimlesmistir.
Sahip oldugumuz bu 6zellikler, asagi yukari 10 milyon yasindaki
buylik maymun &zelliklerinin, yaklasik 55 milyon yasindaki primat
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ozelliklerinin, yaklasik 245 milyon yasindaki memeli 6zelliklerinin,
yaklasik 600 milyon yasindaki omurgali 6zelliklerinin ve yaklasik
1,5 milyar yasindaki ¢ekirdek hiicre 6zelliklerinin degismis halleri-
ni temsil eder. Kendi 6zelliklerimizi kavramak i¢in soyadacinda bu
kadar geriye gitmenin gereksiz oldugunu disiinliyorsaniz, nematod-
larda (kurda benzeyen kigik canlilar) istahi denetleyen genin bizde
de bulundugu yolundaki basit olguyu bir distinelim. Bizim o ben-
zersiz 6zelliklerimiz, cok odali koca bir malikaneye yapilmis ek bir
oda gibidir olsa olsa. Bu yeni oda disindaki bitiin odalari gérmezden
gelebilecegimizi disiinmek kibirden baska bir sey degildir.

Diger memeli turleriyle ortak olan bir adaptasyonla ilgili bir 6r-
nek vermistim: organizmanin sonraki hayatindaki metabolik strate-
jiyi belirleyen fetlis gelisim evresi sirasinda yiyecek kaynaklarinin
degerlendirilmesi érnegini. Sirf bu adaptasyon bile geleneksel zihni
allak bullak eden bir 6zellikler bitinine sahiptir. Bir fetlsiin akli ba-
sinda bir karar alabilecegini diisinmeyiz genelde. Karar almayi bi-
lincli disiinceyle veya en azindan beyinle 6zdeslestiririz, burada ise
muhtemelen bilin¢disi bir karar s6z konusudur ve "hesap makine-
si"ne benzeyen ama ille de beyinle sinirli olmayan fiziksel bir siste-
me sahiptir. Cevresel etkileri 6grenmeyle baddastiririz, buradaki ise
incelikli bir sekilde koordine edilmis ve dnceden hazirlanmis bir
"savas plani"ni harekete geciren bir telefon konusmasina benzer da-
ha ¢ok. Eger biz bir tiir olarak maymunlar, domuzlar ve farelerle bir-
likte bu sekilde insa edildiysek, bu konuyu yalnizca batini bir bilim-
sel kavrayis adina degil, cocuklarimiz adina da 6grenmemiz gerekir.

Vicutlarimizi, zihinlerimizi ve toplumlarimizi etkileyen bunun
gibi dizinelerce, yuzlerce érnek oldugunu distndrseniz, kendimizi
diger turler gibi evrimin bir Grind olarak distinmenin gerekliligini
anlamaya bagslarsiniz. Bu konuda toplum psikologu Timothy Wil-
son tarafindan yazilmis ve yakin zamanlarda yayimlanmis iyi bir Ki-
tap var: Strangers to Ourselves: Discovering the Adaptive Uncons-
cious (Kendine Yabanci: Adaptasyon Amacl Bilin¢disi Streglerin
Kesfi). Kitapta, aldigimiz ne kadar ¢cok kararin -metabolizmalariy-
lailgili stratejilere "karar veren" fetuslerinki gibi- bilincdisi algorit-
malardan etkilendigi anlatiliyor.

Evrimin insa ettigi cok odali bir malikdnede yasadigimizi kabul
ettikten sonra, dikkatimizi bizi diger tirlerden ayiran en yeni odaya



EVINE HOSGELDIN MUSRIF OGLUM 8l

cevirebiliriz. Yizyillar boyu kendimizi zekaya, ahlaki degerlere, es-
neklige ve estetik zevke sahip yegéane varlik olarak kabul ettik. Bun-
larin cogu insanin kendine 6ving pay! ¢ikardigi, olgusal iddia oldu-
gu sliphe gotirar seylerdir. Diger tirlerin belli islerde bizim zeka-
mizi katbekat geride biraktigini ve iyilikle 6zdeslestirilen 6zellikle-
rin, dogru cevre kosullari saglandiginda her tiirde evrimlesebilece-
gini daha 6nce belirtmistim. Sonraki bélumlerde bu temalar tzerin-
de daha ¢ok duracadim ve estetik zevkin derin evrimsel koklerini
aciklayacagim. Gelgelelim sonugta tir olarak benzersiz oldugumuz
inkar edilemez, dzellikle de davranis esnekligimiz ve kendi toplum-
sal cevremizi insa etme yetenegimiz séz konusu oldugunda. Birgok
Universite hocasi ve entelektiiel kendini “toplum insacisi" olarak ad-
landirir ve kiltirel cesitlilikten hoslanir. Sorun hatali olmalari de-
gildir, konumlarini evrimden bagimsiz olarak gérmeleridir. Halbu-
ki -birazdan dolambacli yollardan gdsterecedim gibi- evrimci top-
lum insacilari olmalari gerekir.

Memeli bagdisiklik sistemini ele alalim. Bizi hastalik yapici orga-
nizmalar adim verdigimiz kiicik canlilardan korumak igin evrimle-
serek meydana gelmis muhtesem bir adaptasyondur bu. Aslan ve
kaplan gibi iri avcl hayvanlar muhayyilemizde genis yer tutar, oysa
kiicuk avcilar daha limculdir ve hep bizimle beraberdir, aldi§imiz
her nefeste, yuttugumuz her lokmada viicudumuzu isgal ederler.
Oliince bagisiklik sistemimiz durur, viicudumuz dev bir fil 6lusinii
paylasamayan milyarlarca sirtlan misali saldiriya gecen mikroplar
tarafindan aninda tiketilir. Bagisiklik sistemimiz bu avcilara bir se-
kilde engel olur, ama nasil? ihtimallerden biri, bokboceklerinin pay-
lastirma stratejilerine, orman kurbagalari ile golyan baliklarinin av-
c1 hayvanlara karsi gelistirdikleri savunma stratejilerine ve fetisle-
rin az dnce tarif ettigim metabolizma stratejilerine benzeyen ¢ok sa-
yida 6nceden evrimlesmis "savas plani"dir. X mikrobu vicudumuzu
isgal eder, kimyasal yollarla tespit edilir ve bu mikroba hemen bagi-
siklik sisteminin cephaneliginde yer alan X savas planiyla miidahale
edilir. Bagisikhik sistemi kismen boyle calisir, ama hikayenin tama-
mi bu degildir, olamaz da. Farkh birgok mikrop turi olmasinin hari-
cinde her mikrop tiird, tipki 8. Bolim'de tarif ettigim ¢orba kasesin-
deki mikroplar gibi ¢ok hizli bir sekilde evrimlesir. Cabuk degisen
bu kadar ¢esitli dismanla savasmanin tek yolu atese atesle, evrime



82 HERKES iGIN EVRIM

evrimle karsilik vermektir. Muhtemelen sizin de bildiginiz gibi, ba-
gisiklik sisteminin can damari rasgele antikor Gretmek ve aralarin-
dan vicudunuzdaki hastalik yapici organizmalara muntazam bagla-
nanlari segmektir. Bagisiklik sistemi, agir isleyen genetik evrim si-
recinin meydana getirdigi hizli isleyen bir antikor evrimi sirecidir.

Simdiye kadar isledigimiz diger genetik adaptasyonlardan fark-
li olarak bagisiklik sistemi hayaletlerle dans sorununu ¢ozer. Mars'
tan tamamen yeni bir mikrop turl gelip viicudunuzu isgal etti diye-
lim. Mikrop ister dinyadan, ister Mars'tan isterse yakindaki galak-
siden gelsin, rasgele antikor dretimi ve iclerinden basarili olanlarin
secilmesi her durumda etkili bir savunma saglayabilir. Bagisiklik
sisteminin kendi icinde bir evrim sireci olmasi, genetik evrimin za-
man Ol¢listinden ziyade kendi zaman 6lglisiinde evrimsel adaptas-
yona baglh ¢ozlmler Urettigi anlamina gelir.

Simdi farz edelim ki biri bagisiklik sistemini isin icine evrimi ka-
ristirmadan anlayabilecegimizi iddia etmis olsun. Bu iddia iki ne-
denle son derece yanhstir. Bir kere bagisiklik sisteminin temelde
hizli isleyen bir evrim sireci oldugunu gérmezden gelir. Sonra, ba-
gisiklik sisteminin yalnizca genetik evrim sonucu ortaya ¢ikmis mu-
azzam ve karmasik bir mimari sayesinde adaptasyona yoénelik ¢o-
ziimler Gretebildigini de gérmezden gelir. Bagdisiklik sistemini anla-
mak, iki farkli zaman 6lclsiinde isleyen evrim hakkinda ayrintili bir
bilgi gerektirir.

Takip ettigim dolambacli yolun insanin benzersizligi ve toplum
insacilig1 konusuna nasil baglandigini gérebiliyorsunuzdur umarim.
Bagisiklik sistemi, genetik evrim tarafindan meydana getirilmis tek
hizli isleyen evrim siireci degildir. Bagisiklik sistemiyle ilgili ¢calis-
malari nedeniyle Nobel Odiilii kazanan Gerald Edelman, "néral Dar-
vinizm" adini verdigi bir yaklasimla, insan beynini kendi icinde bir
evrim siireci olarak ele alan ¢alismalara imza atti. Esnek beyin geli-
siminden simgesel disunce ve kulttrel cesitlilige kadar, insanin ben-
zersizligiyle 6zdeslestirdigimiz acik uclu sureclerin ¢cogu, genetik
evrim sonucu ortaya ¢cikmis mimari bir yapi icinde meydana gelen
hizliisleyen evrim siireglerine isaret eder. Evrimden kagcamadik. Ev-
rimi korkunc bir hizda yasiyoruz. Gelgeldim yildiz gemisi Evrim,
yildiz gemisi Atilgan gibi degil. Nasil ¢calistigini anlamazsak bizi
gitmek istemedigimiz yerlere gotirecek.
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Misrif ogul meseli ve Adsiz Alkolikler gibi programlarin yapti-
gini yapmaya calisarak, yeni distince bicimleriyle karsilasmaniza
hazirhik olsun diye size eski dustince bicimlerini gosterip tevazu duy-
gusu astlamaya calistim. lyilesmeye giden cok basamakli yolda gec-
tigimiz basamaklari sayalim simdi. Once bir yaraticinin igimize 6zel
nitelikler Gfledigi anlayisini terk ettik. Sonra gogunda baska tiirlerin
bulundugu cok odal bir malikdnede yasadigimizi kabul ettik. Son
olarak da icinde bulundugumuz 8zel odanin, bagisiklik sistemi igin
de gegerli olan ¢coklu zaman 6lceklerinde isleyen evrim konusunda
ayrintili bir idraki gerektirdigini kabul ettik. Bunlar evrim teorisinin
en temel duizeyinden elde edilmis sonuglar, dolayisiyla yanlis olma-
lari pek mimkiin degil, ama insan dogasiyla ilgili yizyillik kavram-
larda sarsici diizenlemeler gerekecek. 2. Bolim'de de séyledigim gi-
bi, Darwvin'in teorisi 150. yasma yaklasti§i halde daha 6grenilecek
¢ok sey var. Kendimizi ylizde yiiz evrim driini olarak diistinmenin
ne anlama geldigini ve bu dislnce biciminin daha saglikli bir hayat
bicimi bulmamiza nasil yardimci olabilecegini kesfedelim simdi.
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Uzmanlara Ders Vermek

BU KITABA evrimle ilgili bityik iddialar ileri siirerek basladim: Ev-
rimin tartismasiz hale gelebilecegini, temel ilkeleri 6grenmenin ko-
lay oldugunu, herkesin bu ilkeleri 6grenmek istemesi gerektigini vs.
sdyledim. Buraya kadar bunlarin blylk olsa da abartil iddialar ol-
madiginda hemfikirsinizdir umarim. Bunlarin hepsi, temel diizeyde
evrim teorisinden yola ¢ikilarak ortaya konmus biyuk ve kanitlana-
bilir iddialar.

ileri stirdigiim biyiik iddialardan biri, benim gibi bir evrimcinin
baska bir konuyla (din mesela) istigal edebilecedi ve bu alanda kat
kat fazla olgusal bilgiye sahip uzmanlara bir seyler dgretebilecegiy-
di. Dogal secilim temelli dusinmeye asina degilseniz, o zaman he-
niiz arabasinda o aydinlanma anini yasamamis Darwin veya bir hey-
keli sanat¢i kavramina sahip olmadan agiklamaya calisan biri gibi-
siniz demektir. Bir uzmansaniz durumunuz daha da vahimdir, kafa-
niz baska konulara kafa yormanizi engelleyen dar kapsamli bir ko-
nuyla doludur ¢iinkd. Hi¢ kimse bu noktalari, hamilelik bulantisiyla
ilgili gelistirdigi evrim teorisi nedeniyle 1993'te MacArthur Vakfr'
mn "deha” 6dilunun en geng sahibi olarak birden s6hret olan Mar-
gie Profet'tan daha iyi 6rnekleyemez.

Margie hicbir konuda uzman degildi. Entelektiel bir ailenin (mi-
hendis bir anne ile fizikgi bir babanin) kiziydi. Harvard Universite-
si'nin siyasi bilgiler béliminden mezun olmus, sonra Berkeley'deki
California Universitesinin fizik bélimiine girmisti. iki bélim de en-
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telektuel achigini gidermemis, okuldan ayrilmis ve diisinmeye daha
fazla zaman ayirmak icin kerameti kendinden menkul bir "serseri"
olmustu. Evrim, hatta biyoloji dersi gérmemisti ama Scientific Ame-
rican'm 1996 yili sayilarindan birinde agikladigi gibi, "Evrim biyo-
lojisi bélimiinden birilerini taniyordum, onlarla konusur, her seyi
okurdum ve her konuya kafa yorardim."

Bu konulardan birine, sabah bulantisindan (giinin her saatinde
ortaya ¢ikabilecedi igin buna daha dogru bir adlandirmayla hamile-
lik bulantisi denir) sikayet eden hamile akrabalariyla yaptigi bir ko-
nusmadan sonra kafa yormaya baslamisti. Diger birgok hamile gibi
onlar da birkag hafta 6nce normal gidalarindan olan yiyecekleri -
kahve gibi sevdikleri seyleri, hatta koyu yesil sebzeler gibi insan sag-
hgina iyi geldigi sdylenen yiyecekleri- tiketemez olmuslardi. Ha-
mile kadinlar bu yiyeceklerin kokusunu duyduklarinda bile midele-
ri bulanir, bazen o kadar rahatsizlanirlar ki doktor yardimina basvu-
rurlar.

Hamilelik bulantisiyla ilgili bu bildik olgular Margienin taze ev-
rim bilgisiyle pek uyusmuyordu. Tek basina ele alindiginda, hami-
lelik bulantisi hamile kadinla do§acak ¢cocugu icin bariz bicimde ko-
tidur. Dogal secilim ise bariz bicimde kotu olan seyleri defeder. Bu
durumda milyonlarca kadinin hamilelikleri sirasinda neden gizemli
bir sekilde mide bulantisindan mustarip olduklarini agiklamak igin
hikayeye bir seyler daha katmak gerekiyordu. Margie'nin hamilelik
bulantisi konusundaki akil yiiritmesi, Steve Suomi'nin 6. Bélim'de
anlatilan deli erkek maymunlarin dogustan sahip olduklari bu 6zel-
liklerinin zararini dengeleyecek bir yarar aramasina benziyordu.

Margie'nin akil kurcalayici sorusunun birden fazla makul ceva-
bi vardi. Hamile kadinlar belki hastalanmaya tesneydiler ve mide
bulantilarina enfeksiyon yapici bir etken neden oluyordu. Hamile-
lik bulantisina neden olan, diinya geneline yayilmis, cevreyi Kirle-
ten bir maddeydi belki de. Belki hamilelik bulantisi, hamilelik bo-
yunca siiren hormonal degisikliklerle yakin bir baglanti icindeydi,
tipki kivrik kuyrugun dostca davranisla baglantili olmasi gibi. Kim
bilir, hamilelik bulantisinin zarari belki de dogal secilim temelli di-
sinmeyle tespit edilebilecek daha buyik bir yararla iliskiliydi.

Margie'nin hamilelik bulantisini bir adaptasyon olarak ortaya ko-
yan makul bir teori gelistirmesi uzun sirmemisti, tipki 6grencileri-
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min ve belki sizin de yavru dldirme davranisiyla ilgili bir teori ge-
listirebilmis olmamiz gibi. Cogu tir, avci ve avlariyla siki bir evrim
yarisi i¢indedir. Antilop ile ¢ita hizli kosacak sekilde surekli evrim
gecirmistir, ta ki ikisi de simsek hiziyla kosar hale gelene kadar. To-
humlar evrimleserek surekli daha kalin kabuklar gelistirmis, papa-
ganlar evrimleserek gagalarini sirekli daha da kalinlastirmistir, 6y-
le ki sonunda papaganlar findik kiracagiyla bile zor kirdigimiz fin-
diklari gagalariyla rahatlikla kirar hale gelmislerdir. Buna benzer bir
evrim vyarisi, kendilerini zehirli maddeler salgilayarak koruyacak
sekilde adapte olmus sayisiz hayvan, bitki ve mikrop tiriintn yani
sira, bu zehirli maddelerle basa ¢cikmalarini saglayacak adaptasyonu
gelistirip onlari yemeye devam eden tiirler yaratmistir. Uzun bir hep-
cil silsilesinden gelen hepcil bir tir olan bizler, diger tirlerin kimya-
sal savunma mekanizmalariyla basa ¢ikmakta o kadar basariliyizdir
ki, bunlari parazitlerimizle ve hastaliklarimizla savasirken kullaniriz.

Margie akil ylrutiirken, embriyolarin yetiskinlerin ginlik gida-
larinin bir pargasi olan kimyasal taarruzlara karsi koyabilecek durum-
da olamayabilece@i sonucuna varmisti. Embriyo bu taarruzlara karsl
koyamiyorsa, o zaman hamilelik sirasinda annenin yiyecek aliskanli-
ginda, gelismekte olan embriyosunu normal gidasindan koruyacak
sekilde bir degisiklik gerekiyordu. Ne var ki bu degisiklik bilincli de-
gildi, boynuzu ¢ikan bir bécegin veya belli bir metabolik strateji ge-
listiren bir fetlistin mekanik dizenliligi igcinde gerceklesiyordu. Ha-
milelik bulantisi anneyi rahatsiz ediyor, gelismekte olan embriyoyu
da kaloriden yoksun birakiyor olabilirdi, ama hamilelik bulantisiya-
samamanin sonugclari cok daha kot olabilirdi.

Margie'nin teorisi cazipti, ama bu onun dogru oldugu anlamina
gelmezdi. Birteorinin yapabilecegi en iyi sey, daha 6nce de ifade et-
tigim gibi, bircok makul alternatif sunmasidir. Daha ileri bir asama-
ya gecmek icin bilimsel yontemin ¢arkini cevirmek gerekir. Cesitli
hipotezleri bircok farkl kosul izler neyse ki. Eger hamilelik bulanti-
sinin nedeni enfeksiyona yol acan bir organizma ise, 0 zaman onu
tespit etmek veya bulantiyi antibiyotikle tedavi etmek mimkin ol-
malidir. Eger hamilelik hastaliinin nedeni diinya ¢apinda cevreyi
kirleten bir madde ise, 0 zaman yeni bir fenomen olmali, hatta belki de
en ¢ok sanayilesmis llkelerde gorilmelidir. Eger hamilelik hastaligi
hamilelik sirasinda meydana gelen hormonal degisikliklerin bir yan
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Grind ise (képegin kivrik kuyrugu gibi), o zaman gizli baglantilari
kesfetmek mumkin olmahdir. E§er hamilelik hastaligi gelismekte
olan embriyoyu zehirli maddelerden korumak icin gelistirilmis bir
adaptasyon ise, 0 zaman bunu bir¢ok kosul izler. Bulantinin embriyo
gelisiminin en hassas donemiyle cakismasi, embriyoya zarar verme-
si en muhtemel yiyeceklerle tetiklenmesi vs. gerekir. Her hipotez
¢ok farkli tahminlere gotirdr bizi, dolayisiyla yeterince siki bir ¢a-
lismayla meselenin aslini belirlemek ¢ok da zor olmasa gerektir.

Koydugu fistiklari yemeye gelen sincaplarla, alacakargalarla pay-
lasti§i stlidyo tipi bir dairede ¢alisan Margie kendini bilim ve tip lite-
ratlrine iyice kaptirmisti. 4. Bolim'den hatirlarsaniz, olgular tugla
gibidir, dayaniklidir ve kolay uretilir, ama daha buyuk bir yapi halin-
de bir araya gelmedikleri strece bir kiymetleri yoktur. Darvvin'in en
buylik basarisi, mevcut olgulari diizenleyen ve yeni olgu arayislarini
yonlendiren bir teori gelistirmesiydi. Margie'yi bekleyen zorlu is ise
Darwin'in basarisini hamilelik bulantisi gibi belirli bir konuda tekrar
etmekti. Margie ylzlerce olguya ulasabiliyordu, ama bunlar saga so-
la gelisiglizel yigiimis tuglalar gibiydi. Bunlari bir araya getirip sag-
lam bir yapi olusturabilir miydi? Olusturabilirse hangi hipotezler
yapliyi destekleyecekti?

Olgular tek tek adaptasyon hipotezini destekliyor gibiydi. Daha
1940'ta bir tip arastirmacisi ciddi derecede hamilelik bulantisi ¢e-
ken kadinlarin gocuk disirme ihtimallerinin daha az bulanti ¢ceken
kadinlardan daha disiik oldugunu bildirmisti. Hamilelik bulantisi
cogunlukla embriyonun ana organ sistemlerinin gelistigi ve toksin-
lere daha hassas oldugu dénemde meydana gelir. Baharath ve kek-
re yiyecekler hamilelik bulantisini digerlerine gore daha fazla tetik-
ler. Ayni yiyeceklerin dustklerde ve dogum kusurlarinda rol oyna-
digi ileri strulmektedir. Hamilelik bulantisiyla iliskilendirilen en-
feksiyon yapici bir organizmaya veya ¢evreyi Kirleten bir maddeye
bugiine kadar rastlanmamistir. Hamilelik bulantisi glinimdzin sa-
nayilesmis uluslariyla sinirli degildir.

Margie'nin arastirmasi cok gegcmeden onu dar hamilelik bulanti-
si konusundan gelisim halindeki embriyoyu gida toksinlerine karsi
koruma amach gibi gériinen diger adaptasyonlara gétirmisti. Hami-
le kadinlar belli yiyeceklerden kaginmakla kalmaz, ayni zamanda
vicutlari yedikleri yiyecekleri toksinlerden arindirmak igin canla
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basla ¢alisir. Yiyecek bagirsaklardan daha yavas gecer. Bobreklere
kan akisi artar. Karaciger enzim uretimini artirir. Burun kokulara
karsi daha duyarli hale gelir. Kil yemek gibi tuhafaliskanliklarin ne-
deni de acikliga kavusur, zira kilin toksik kimyasallarin kan dolasi-
mina gegisini azaltti§1 kanitlanmistir; ayrica kil mide bulantisini iyi-
lestirmede kullanilan Kaopectate'in ana bilesenlerinden biridir. Es-
gudimli gerceklesen bu degisiklikler, milyonlarca nesil boyunca,
tir olarak ortaya ¢ikisimizdan ¢ok 6nce, hayatta kalma ve tGreme si-
recinde sirekli karsilasilan bir sorunu ¢ézmek Uzere evrimlesmis
onemli bir fizyolojik "savas plani"nin batiin belirtilerine sahiptir.

Burada biraz duralim ve durumun ironisinin tadini ¢ikaralim.
Margie'nin teorisi dogruysa, o zaman kadinlar gelisimleri sirasinda
cocuklarini korumaya biyolojik olarak adapte olmus demektir. Gel-
geldim kadinlar bu yeteneklerinin bilincinde degildirler, o rahatsiz
edici yiyecekten igrenme belirtileri gosterirler yalnizca. Hasta ol-
duklarint zannederek doktora basvururlar. Doktorlar evrime nere-
deyse kesinlikle inanan miirekkep yalamis uzmanlardir, ama buyik
cogunlugu evrimi meslekleriyle alakali olarak diistinmez. Temel kay-
gitlari hamile kadinlarin istifra etmelerini dnleyecek bir seyler bul-
maktir. 1950’lerde hamile kadinlara bunun i¢in thalidomide adli bir
ilac yazmislardi ve ilag diinya genelinde binlerce ¢ocukta trajik do-
gum kusurlarina neden olmustu. ilacin kullanimina son verildikten
sonra bile hamilelik bulantisinin iyilestirilmesi gereken bir hastalik
olarak yorumlanmasini hi¢ kimse sorgulamamisti. Biyiik resmi ade-
ta parcalar bir yapboz gibi bir araya getirip olusturmak merakli, en-
telektuel bir amatore nasip oldu. Bu kadin, dostlari sincap ve alaca-
kargalarla ¢evrili evinde, dogal secilim temelli diisiince tarzini yap-
boz kutusunun Gzerindeki resim olarak, uzmanlarin olusturdugu ol-
gulari da yapbozun parcalari olarak kullandi.

Margie elde ettigi sonuclari iki izleyici Kitlesine gore iki sekil-
de yayimladi. Uzmanlar igin 1992 yilinda yayimlanan The Adapted
Mind: Evolutionary Psychology and the Generation of Culture -
Adapte Olmus Zihin: Evrim Psikolojisi ve Kultirin Dogusu adh
kitapta yer alan uzun bir makale yazdi ve tirtimuzle ilgili evrimsel
perspektife dayali arastirmalarin baslamasina yardimci oldu. Diin-
yanin her yerindeki anneler icinse 1995 yilinda yayimlanan Protec-
ting Your Bahy to Be: Preventing Birth Defects in the First Trimes-
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ter (Dogacak Cocugunuzu Koruyun: ilk U¢ Aylik Dénemde Mey-
dana Gelebilen Dogum Kusurlarini Onlemenin Yollarr) adli kitabi
yazdi. Tip camiasinin bazi dyeleri Margie'nin insanlara dogrulugu
kanitlanmamis tibbi tavsiyelerde bulundugunu séyleyerek veryan-
sin etti, ama bunun igin kimi suclayabilirlerdi? Yarim yamalak bil-
gi dunyasina hosgeldiniz. Dogru, Margie arglimanini biyik oranda
baska amaclarla yapilmis eski arastirmalardan yararlanarak olus-
turmustu, ama bu onun su¢u muydu? Hamilelik bulantisinin énem-
li bir adaptasyonun olumlu bir ydniinii temsil ediyor olabilecegini
uzmanlar neden akil etmemisti? Sonraki arastirmalar i¢in bu konu-
da ne yapacaklardi? Anneler Margie'nin teorisini 6grenmekten ne-
den alikonsunlardi ki? Neticede eski bilimsel bilgiler dikkatle de-
gerlendirilerek olusturulmustu bu teori.

Hamilelik bulantisi, 6grencilerime evrimin temel ilkelerini 6g-
rettikten sonra anlattigim ilk konu. Derste Margie'nin makalesi yeri-
ne Samuel M. Flaxman ile Paul W. Sherman'in yazdigi, 2000 yilinda
yayimlanmis daha yeni bir derleme makalesi kullaniyorum. Paul,
belli bir yer sincabi turi Gzerine yapti§i bir arastirmayla daha yiuksek
lisans dgrencisiyken meshur olmus benim yaslarimda bir evrimci.
Her yaz arastirma sahasina lisans 6grencilerinden olusan bir ekiple
gelirdi ve hep birlikte sabahtan aksama kadar acilir kapanir sandal-
yelerde oturup yer sincaplarinin yer Ustiine ¢iktiklarinda yaptiklari
her seyi kaydederlerdi. Paul hayvanlarin genetik hisimlarina 6zel-
likle daha nazik davrandigini éne siiren akraba secilimi teorisine ka-
nit bulan ilk biliminsanlarindan biriydi. Hi¢ unutmam, is piyasasina
girdiginde birgcok universitnin ilk tercihi oldugundan, ayni is icin re-
kabet edenler Paul un kararini vermesini beklemek zorunda kalmis-
lardi. Paul sonunda Comell Universitesi'ne girdi, simdi benim gibi
farkli konularda arastirma yapiyor. Paul'le birlikte Margie'nin teori-
sini degerlendirme projesinde ¢alisan Sam de Comell'da lisans 6§-
rencisiydi. Baska bir deyisle, Paul biyik bir evrimci olsa da ne o ne
de Sam hamilelik bulantisi konusunda uzmandi.

Tugla déosemenin kolay gorindigi ama aslinda bayagi ustalik
gerektiren bir is oldugu sdylenir. Bir tugla ustasinin ¢alismasi goril-
meye deder bir seydir, tek bir hareketi bile bosa harcamadan harci
surer, tuglalari yerine yerlestirir. Sam ile Paul'in makalesi icin de ay-
ni seyi disiiniiyorum: Is basindaki bir ustayla ciragi, bilimsel yén-
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tem carkini tek bir hareketi bile bosa harcamadan geviriyorlar. O§-
rencilerimin ¢ogu bu konuda benim gibi disiinlyor, bu da ¢ok hosu-
ma gidiyor. Evrim {zerine birkag¢ haftadir kafa yoruyor olsalar bile
bilimsel makaleleri (uzmanlar i¢in yazilmis makaleleri) okuyorlar ve
okuduklarini anlamakla kalmayip onlardan zevk de aliyorlar.

3. Bélum’de dogal secilim temelli dusinmenin sayisiz konuya
uygulanabileceg@ini soylemistim. Margie'nin aklinda bir degil ti¢ ko-
nu vardi. Hamilelik bulantisinin yani sira alerji ve adet kanamasiyla
ilgili teoriler de gelistirmisti. Her seferinde ayni sekilde akil yiirit-
mustl: Tek baslarina ele alindiginda bunlar kéti seylerdi ve dogal
secilim tarafindan bertarafedilmeleri gerekiyordu. insan deneyimi-
nin bir parcasi olarak varliklarini stirdirmelerini saglayan ne tir bir
seyle baglantilari vardi? Daha dnce de s6yledigim gibi, bu basit akil
ylratme islemi, hedefini sasmaz bicimde bulan isiya duyarh fize
gibi degildir. Parasiitle bir cevabin yakinlarina birakir sizi, ama akli
basinda birinin boyle el altindaki bir bilgiyi kullanmamasi miimkiin
mu? Bildigim kadariyla Margie'nin adet kanamasiyla ilgili teorisi
pek iyi sonug vermedi, alerjilerle ilgili teorisi ise daha iyi sonug ver-
di, ama neticede her ikisi de bilimsel yéntem carkinin daha hizh dén-
mesine yardimci oldu. Paul Sherman ise Jennifer Billing adli baska
bir lisans dgrencisiyle birlikte "Yiyeceklerimize neden baharat ko-
yariz?" gibi gelisigtizel secilmis goriinen bir konuda gene muhte-
sem bir performans sergiledi. Bazi mutfaklarin digerlerinden neden
daha baharath oldugunu hi¢ merak ettiniz mi? Gotlarin MS 408'de
Roma'yi kusattiklarinda fidye olarak yaklasik 2,3 ton altin ile 1,4
ton biber talep ettiklerini biliyor muydunuz? Ogrencilerimin bilim-
sel makaleleri anlayarak ve zevkle okumaya basladiklari bu nokta-
da belki siz de Paul'lin internet sayfasini ziyaret etmekten ve onun
baharatlarla ilgili bazi makalelerini bilgisayariniza indirip okumak-
tan keyif alabilirsiniz (Google'a girip adini yazin yeter). Uygun bir
hazirlikla, bl makaleler popiler dergilerdeki eglence amacli vir zi-
virdan daha ilgingtir. Bir 6grencimin dedigi gibi, "Baharatlar hak-
kinda artik asla eskisi gibi diisinmeyecegim!"

Tip kendi icinde hayli sofistike bir bilim dali, ama dogal secilim
temelli distuinceden pek yararlanmiyor. Cogu doktor ve tip arastir-
macisi evrime kesin goziyle bakarak inaniyor, ama tip fakiltelerin-
de evrim teorisiyle karsilasmalari neredeyse sifira yakin bir olasilik
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ve evrimi meslekleriyle alakali bir konu olarak disinmdiyorlar. Bu
durum devam ettigi siirece, Margie Profet gibi entelektiiel amator-
lerin ve Paul Sherman gibi usta evrimcilerle onlarin lisans égrenci-
lerinin uzmanlara 6gretecekleri daha ¢ok sey var demektir.



13

Cinayet Sehri

5 HAZIRAN 2005 GUNUYDU, Teksas’in Austin sehrindeki pahali Hyatt
Regency Hotel'in lobisindeydim. insan Davranisi ve Evrim Deme-
gi'nin (The Human Behavior and Evolution Society, HBES) yillik
konferansina katilmak tizere 450 liyemizle orada toplanmistik. Te-
sadiifen o sirada 2005 Teksas Cumhuriyeti (Republic of Texas, ROT)
motorsiklet yarisina katilmak tizere Austin'de yirmi bin motorsiklet
yarisgisi da bir araya gelmisti. Otopark alaninda canavar motorlar
sira sira dizilmisti ve sert gérinimli ROT'gularla kitap kurdu géri-
nimli HBES'giler barda i¢ iceydi. Bu size siddetli bir kiltur savasi-
nin ilk sahnesi gibi gelmis olabilir, ama 6yle bir sey degildi. Herkes
oraya iyi vakit gecirmeye gelmisti ve ortada gerilimin zerresi yoktu.

Onceki gece Austin'in en ¢ok turist ceken ézelliklerinden biri
olan dinyanin en bliyuk sehir yarasalari kolonisini gérmek igin
HBES'ciler, ROT'gular ve baska insanlarin arasina karismistim. Co-
lorado Nehri tizerindeki koprilerden birinde toplanmistik; bu hali-
mizle agik hava konseri icin bir araya gelmis gibi goérinlyorduk.
Hava kararmaya baslarken koprinin altindaki otlak alan ve kopri-
nun Gzeri seyirci dolmustu. Derken ilk Meksika serbest-kuyruklu
yarasalari koprinun altindan disari akmaya basladi. Sonra akis ¢ag-
layana donustu, arkasi kesilmek bilmedi, 6yle ki bu kadar ¢ok yara-
sanin (yaklasik 1,5 milyon) tek bir koprinin altina nasil sigdigini
havsalamiz almadi. Bu taskin hayatin yok edilmek yerine bir kutla-
ma vesilesi haline gelmis olmasi ne giizel!
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Biz géremesek de, annelerinin donisini bekleyen yiiz binlerce
yavru yarasa koprinin altinda kaldi. Yavru yarasalar bas asagi du-
rurlar ve o kadar i¢ icedirler ki, bu halleriyle viicutlardan olusan
canli bir hali meydana getirirler. Bir anne yarasanin bu kadar yavru-
nun arasinda kendi yavrusunu nasil buldugunu merak etmissinizdir.
Aslina bakilirsa, ille de kendi yavrusunu bulmasi gerekmez. Belki
de anne yarasalar herhangi bir yavruyu aliyor ve bdylece populas-
yon varhigim sirdiriyordur, hatta annelerin biricik yavrularini bul-
makta israr etmesi halinde sirdiireceginden daha iyi bir sekilde. Ote
yandan dogal secilimi temel alarak konu lizerinde biraz distindigu-
muzde, tercihen kendi yavrularini besleyen annelerin, genlerinin
surekliligini yavrulari rasgele besleyen annelerden daha iyi sagla-
yacaklarini agik¢a gorebiliriz.

Bu kitaptaki her tahmin gibi bu da dogrulugu ytizde yiz kesin ol-
mayan egitimli bir tahmin sadece. Anne yarasalarin canh halida
kendi digimlerini bulmalarina imkan yoktur belki de, her ne kadar
boyle bir sey yararli olacak olsa da. Beklenecegi tizere bu soru Mek-
sika serbest-kuyruklu yarasalari igin soruldu ve cevabi verildi. Bu
yarasalarda her yavrunun annenin yiz binlerce ciyaklama arasindan
taniyabildigi kendine 6zgl bir ciyaklamasi vardir. Bunu mimkin
kilan yakin mekanizmalar, yarasalarin izlemek icin toplandigimiz
bitimsiz uguslarinin goérintisinden bile daha sasirticidir. Yeni dog-
mus yavrunun kendine 6zgl ciyaklama sesini ¢ikarmasli, o sesin
yavrusundan ilk kez ayrilacagi ugustan énce annenin zihnine kazin-
masl, annenin de bitln o glrultd patirti icinde o tek sesi ayirt edebi-
lecek ses donanimina sahip olmasi gerekir. Bu yetenek insanisti bir
yetenektir, ¢linkl biz evrimsel gegmisimizde bu sorunla hi¢ karsi-
lasmadik. Bu yetenegin karmasikligina duydugumuz hayreti ifade
ettigimize gore, simdi olayin karanlik tarafindan s6z edelim. Anne-
sini kaybeden yavruyu baskasi beslemez. Cevresi viicutlarla sarili-
dir, ama sevgiyle degil. Kendine 6zgu ¢i1ghgi tizlestikge tizlesir, son-
ra yavas yavas cilizlasir, ta ki Colorado Nehri'ne distp balik yemi
oluncaya kadar.

Gece ¢coktligiinde HBES'li dostlarimla birlikte otele déndiim. Dort
gunlik HBES konferansinda insan deneyimini enine boyuna ele alan
(bir dnceki bélimde bahsettigim hamilelik bulantisi gibi) ylzlerce
konusma yapildi ve afis sergilendi. Ed Wilson ve Steven Pinker gi-
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bi bilim camiasinin en Gnli simalarindan bazilarinin yani sira halk
pek tanimasa da HBES'¢iler tarafindan yildiz addedilen biliminsan-
lari da oradaydi. Bu yildizlar arasinda 1988°de yayimlanan Homici-
de (Cinayet) adh ¢igir agici kitabin yazarlari Martin Daly ile Margo
Wilson da yer almaktaydi. Homicide, Ed'in Consilience'mm (Bilgi-
nin Birligi) veya Steve'in Bos Sayfa'sinin okur sayisina ulasama-
misti ama bazi agilardan bu kitaplardan daha 6nemliydi, ¢inku ulvi
genellemelerle ilgili tartismalar yapmaktan ziyade (bunlar da 6nem-
lidir gerci) bilim carkini ¢eviren bilgiler iceriyordu.

Martin ile Margo, cinayet istatistiklerinin insan davranisiyla il-
gili evrimsel hipotezleri test etmede kullanilabilecegdi gibi parlak bir
fikir gelistirmislerdi. Her vaka ¢ézilemese de hemen her 6lim kay-
dediliyor ve arastiriliyordu ne de olsa. insanlar tutkularini kériikle-
yen birtakim nedenlerle cinayet isler, psikoloji anketlerinden birine
daha cevap yazan lisans 6grencilerinin kayitsizligiyla degil. Evrim
teorisi insanlarin neden birbirini 6ldirdigi konusuna nihayet isik
tutabilirse, salt bilimsel ilginin yani sira muazzam bir pratik degere
de sahip olabilir. Homicide Martin ile Margo'nun yaptigi anket ¢a-
lismasinin sonuclarini veriyordu. Anne-babalar ¢cocuklarini neden 61-
durar? Cocuklar neden anne-babalarini dldurir? Esler neden birbi-
rini 6ldurdr? Birbirine yabanci insanlar -cogunlukla da sudan se-
beplerle- neden birbirini éldirtr? Cinayet neden gruplar arasinda
sikga gorulir ve savag olarak mesrulastirilir? Martin ile Margo bu
sorularin her biri icin kanitlari adeta bir yapboz gibi tek tek bir ara-
ya getirmisti; dogal secilim temelli diisinmeyi yapbozun resmi, sug
istatistiklerini de yapbozun parcalari olarak kullanmak suretiyle
gerceklestirmislerdi bu islemi, tipki Margie Profet'in hamilelik bu-
lantisi konusunda yaptigi gibi. Uzerinde acar bir polis muhabirinin
daktilosundan ¢ikmisa benzeyen Homicide s6zciigiinin yazil oldu-
gu kara kapakl kitabin postayla elime ulastigi zamani diin gibi ha-
tirliyorum. Kitabi hemen okumus ve ¢ok begenmistim, dyle ki oku-
sunlar diye Noel'de biitiin aileme ve dostlarima vermistim. Bana g6-
re cinayet romanlarindan ¢cok daha giizeldi ¢iinki hakikati ele aliyor-
du: Kitapta son derece saglam olgular, insa edebilecegimiz en glc-
10 agiklayici yapryr meydana getiriyordu.

Bu muhtesem kitabi nasil yazdiklarim sormak icin Martin ile
Margo'yu konferans sirasinda kahvaltiya davet ettim. Bir karikoca
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takimi teskil eden Martin ile Margo o kadar uzun saredir birlikte ¢a-
hisiyorlar ki, konusmalari diizglin bicimde birbirini takip ediyor, bi-
rinin biraktigi yerden 6biri devam ediyor, arada iyi prova edilmis
skeclerdeki gibi komik fikir ayriliklari yasiyorlar. Hikayeleri 1970
lerde, California Universitesi'nin Riverside kampiisiinde geng birer
asistan olarak c¢alistiklari donemlerde basliyor. O siralarda insanlar
tzerinde degil hayvanlar Gizerinde arastirma yapiyorlarmis ve Ed Wil-
son'm yeni yayimlanmis kitabi Sociobiology: The New Synthesis'i
(Sosyobiyoloji: Yeni Sentez) bir grup yiiksek lisans 6grencisiyle bir-
likte okuyorlarmis.

Ed'in kitabi hayvan davranisi ¢alismalarinda meydana gelen bir
donlsimu yansitiyordu. Dogal secilim temelli disiinmenin tohum-
lari Darwin tarafindan atilmis ve yirminci yiizyilin baslarinda Kari
von Frisch, Konrad Lorenz ve Niko Tinbergen (1973 yilinda Nobel
Odiilii aldilar) sayesinde yesermisse de biliminsanlannin -benim de
kitabin 3. Boliminde yavru 6ldirme davranisi konusunda sordu-
gum- o basit "Cevresine iyi adapte olmus bir hayvan belli bir du-
rumda nasil davranir?" sorusunu sormaya baslamalari 1960'lari bul-
mustu. Ondan sonra kristal kiireden ¢ikar gibi ytizlerce tahmin orta-
ya atilmisti. Matematik modelleri bu tahminlere muthis bir kesinlik
kazandirmisti: Yiyecek arayan avci hayvanlar belli bir av tiriinQ,
vakitlerini daha cazip bir avi arastirmaya ayirarak degerlendirebile-
cekleri zaman gormezden geliyor olmalilar. Ayni tariin Gyeleri ara-
sindaki yardimlasma egilimi genetik yakinlik katsayisiyla dogru
orantili olmali. Parazit yabanarilarinin cinsiyet orani, konakgi tzeri-
ne yumurtlayan disi sayisina bagl olmali. Dogal secilim temelli dii-
sinmeye alisik olmayan bircok biyolog bunlara inanmamisti. Bir
yabanarisi neden hesap makinesine basvurarak ¢ikardigimiz tahmi-
ne uygun davransindi Ki?

Ama begenilsin ya da begenilmesin, bu tahminler dogrulugu &l-
¢ulebilir tahminlerdi ve bilimsel yontemin carki onlardan sonra tat-
li tath donmeye baslamisti. Yeni bir hayvan tasviri, birgok bilimin-
saninin daha dnce tahayyl ettiinden daha karmasik davranis stra-
tejilerine sahip bir hayvan tasviri ¢cikmisti ortaya. "Yeni Sentez",
Sosyobiyoloji anabaslhi§i icin uygun bir altbaslikti, ciinkd bitin tir-
lerdeki bltun toplumsal davranislara ilk kez tek bir teorik perspek-
tiften bakihyordu. Kitapta Ed'in insanlarla ilgili son bélimu tantana
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yaratmis, ama hayvan diinyasinin diger tiyeleri konusunda yeni sen-
teze kafa tutan pek gitkmamisti.

Anlattiklarina gére Martin ile Margo evrim teorisinin tahmin gi-
cliinden cok etkilenmisler, ama "Bana verilerini gdster" diisturuna
bagh kalan iyi ampiristler olmakla da iftihar ediyorlarmis. Martin
farelerde yavru bakimi ve yavru ihmali konusunda, benim lesb6cek-
leriyle ilgili arastirmalarima (bkz. 4. B6lim) benzer bir arastirma
yapiyormus ve Sociobiology kitabiyla ilgili tartismalar sik sik diger
tirlerdeki kanitlar etrafinda dontiyormus. Derken biri adeta sonra-
dan aklina gelmis gibi, "Peki ya insanlar?" diye sormus. (Cocuk is-
tismari yaygin bir sorundu ne de olsa ve bu konuda arastirma yapan-
larin sayisi diger batiin tirlerdeki yavru ihmali konusunda arastirma
yapanlarin toplam sayisindan katbekat fazla olmaliydi.) Bir 6grenci
bunu arastirmaya gonilli olmus ve hayal kirikligina ugramis sekilde
geri dénmus. Cocuk istismariyla ilgili makaleler bulmak kolaymis
kolay olmasina, ama bunlar ayni sorulari sormuyormus ve icerdik-
leri bilgi turleri en temel evrimsel hipotezleri bile test edebilmekten
acizmis.

Martin ile Margo iki hos tesadiif meydana gelmese kitabi hig ya-
zamayabilirmis: Martin’in farelere alerjisi oldugu ortaya ¢ikmis, bu-
nun Uzerine ikisine vatanlari Kanada'da -Ontario, Hamilton'daki
McMaster Universitesi'nde- yeni bir is onerilmis. Oraya giderken
ABDdeki en yiiksek cinayet oranina sahip sehir oldugu icin basinin
"Cinayet Sehri" adini takti§i Detroiften gecmisler. iste cinayet ista-
tistiklerinin evrim hipotezlerini test etmede givenilir bir bilgi kay-
nagi olabilecegi fikri tam da oradan gecerken kafalarina dank etmis.
Martin'in kasinti yapmayacak yeni bir inceleme organizmasina ihti-
yacl varmis, bu organizma neden insan olmasin diye diisinmds. Bu
muitevazi baslangictan sonra "Bana verilerini goster" arzularini tat-
min etmek icin Detroiften, diinya genelinde modern ve geleneksel
toplumlardan, hatta on diglincil yiizyl ingilteresi gibi cok eski dénem-
lerden cinayetlerle ilgili bilgi toplamaya baslamislar yavas yavas.

Kisa bir slire sonra, hemen her 6lum arastiriimis olsa da, her 61im
icin toplanan bilginin ¢cogunlukla bir¢ok soruyu cevapsiz biraktigi-
ni kesfetmisler. Tlerleme kaydetmek icin kivrak bir zeka gerekir.
William Hamilton'in dider tim durumlar sabitken hayvanlarin ge-
netik yakinhk derecesiyle dogru orantili olarak birbirlerine yardim
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ettigi (ve birbirlerine zarar vermekten kagindigi) tahmininde bulu-
nan akraba secilimi teorisini ele alalim mesela. Bu bize bariz gori-
nebilir ("Aile her seyden 6nce gelir" diisturunun bilimsel versiyonu
gibi), ama zamaninin énemli teorik icgorulerinden biriydi ve bir
onceki bolimde hamilelik bulantisi ile baharatlar tGzerine yaptigi
arastirmalarindan bahsettigimiz Paul Sherman da adini ilk kez bu
konudaki bir ¢alismayla duyurmustu. Sherman yer sincaplarinin,
yaklasmakta olan bir avci hayvana karsi, genetik agidan yakin ol-
duklari komsularini genetik yakinh§i bulunmayan komsularina go-
re daha fazla uyarma egilimi icinde olduklarini kanitlamisti. Yavru
6ldirme vakasinda da gérdigumiuz gibi, bazi durumlarda akrabalar
arasinda élumle sonuglanabilecek catismalar beklenebilir, ama Ha-
milton'in "Aile her seyden 6nce gelir* kurali genelde gecerliligini
korur. Nitekim Martin ile Margo'nun cinayet istatistikleriyle insan-
larda test etmeyi umduklari ilk tahmin de bu olmus.

Martin ile Margo kriminologlarin farkli bir sonuca vardiklarini
hayret icinde kesfetmis. ABD'deki iki énemli aile ici siddet uzmani-
nin da belirttigi gibi, "Polis ve ordu harig tutulursa, toplumumuzda
aile en vahsi toplumsal grup, ev de en vahsi toplumsal mekandir muh-
temelen. Bir kisinin kendi evinde ailesinin bir tyesi tarafindan vu-
rulma veya éldurilme ihtimali, baska bir mekanda ve baskalari tara-
findan vurulup 6ldirulme ihtimalinden daha yiiksektir."

Bu sonu¢ ABD'deki cinayetlerin kabaca dortte birinin aile tyele-
ri arasinda gerceklestigi olgusuna dayanilarak elde edilmisti; ama
kimler aile Uyesi sayiliyordu? Sug istatistiklerinde Katil ile kurban
arasindaki iliskiyi tanimlayan "akraba" gibi bir kategori bulunur mut-
laka, ama bu Kisi genetik akraba olabildigi gibi es, kayinpeder, ka-
yinvalide, kayinbirader, baldiz veya livey ¢ocuk da olabilmektedir.
Cogu sug istatistiginde bu alt kategoriler yoktur. Alt kategorileri ice-
ren istatistiklerde ise, Hamilton'in kuralinin tahmin ettigi gibi, esler
ile evlilik bagiyla akraba olanlarin cinayet kurbani olma ihtimalinin
kan bagiyla akraba olanlara goére daha fazla oldugu goralir.

Vahsi bir toplumsal grup olarak aile imgesindeki baska bir soru-
nu anlamak icin, sayi-oran iliskisiyle ilgili temel bir kavrayisa ihti-
yag vardir. New York'ta her gece yataklarinda Central Park'takinden
daha fazla insan 6lir. Gece insanin yatak odasini Central Park'tan
daha tehlikeli bir yer yapar mi bu? Elbette yapmaz, ¢linkii o sirada
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yataginda olanlarin sayisi Central Park'ta olanlardan ¢ok daha faz-
ladir. Riski hesaplamak icin bir oranlama gerekiyor; soyle olsun:
Central Park'taki 1000 kisiye karsilik 16li (1/1000 = 0.001) ve ya-
taklarinda olan 8.000.000 kisiye karsilik 20 6lu (20/8.000.000 =
0.0000025). Profesyonel kriminologlar boyle aptalca bir hata yap-
mazmis gibi gelebilir insana, ama Martin ile Margo bu hatayla insa-
nin cesaretini kiracak denli sik karsilasmis. Ne zaman dogru risk
oranini hesaplasalar, aile disi siddetin gercekten de daha fazla oldu-
gunu bulmugslar. Yaptiklari en zekice karsilastirma, iki veya daha
fazla Kisinin isbirligi yaparak birini éldirdikleri ortak cinayetlerle
ilgili karsilastirma olmus. E@er genetik akrabaligin bir hikmi yok-
sa, 0 zaman Katillerle kurbanlar arasindaki genetik yakinlk derece-
si katiller arasindaki yakinlik derecesiyle ayni olmalidir. Martin ile
Margo bu hipotezi bahgecilige dayali kabile toplumlari, Ortacag in-
gilteresi. Maya koyleri ve Amerika kentleri gibi birbirinden ¢ok fark-
li toplumlarda test edebilecek uygun verileri bulmus. Her durumda,
katillerin arasindaki genetik yakinlik derecesinin, kurbanla arala-
rindaki genetik yakinlik derecesinden fazla oldugunu gérmdsler.
Martin ile Margo bunun tzerine ¢ocuk éldiirme konusuna yonel-
mis. 3. Bélim'den de hatirlayacaginiz gibi, yavru éldiirme davrani-
sl cok sayida hayvan turlinde arastiriimistir ve yiyecek eksikligi,
yavrularin disik nitelikli olmasi ve ebeveynin belli olmamasiyla
iliskilendirilir. Uvey anne-babalar tivey cocuklarinin kendileriyle ge-
netik baglari olmadigini bilir, ki bu da riskli bir durum yaratir. Gene-
tik yakinlik bununla alakali yegane etken degildir elbette ve birgcok
lvey anne-babanin (benimkiler gibi) tvey ¢ocuklariyla harika ilis-
kileri vardir. insan yavrusu serbest-kuyruklu yarasalarin yavrulari
gibi etrafi vicutlarla sarili olup da sevgiden yoksun degildir ve sev-
gi cemberinin capi kan bagi siniriin 6tesine gegebilir. ileride insa-
na 6zgl bu yetenegi kesfe cikacagiz, simdilik bu yetenegin kismi
dogasindan bahsetmekle yetinelim. Butln lvey anne-babalarin Gvey
¢ocuklarini 6z gocuklari gibi gordiklerini ve onlara 6z ¢cocuklarina
gosterdikleri ilgiyi gosterdiklerini disinmek saflik olur. Bilim egi-
timi almamis ortalama bir kisi bu fikre dudak biker, bir evrimci ise
supheyle yaklasir. 11. Bélim'den hatirlayacaginiz gibi, insan zihni
¢ok odali bir malikanedir, odalarin bazilari o kadar eskidir ki, varli-
gimizi bir tir olarak, hatta butiin primat takimi olarak 6nceler. Disi-
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nin yavrusuna gosterdigi ebeveyn ilgisi, 8. Boliim'de yiyecek alis-
kanligimiz konusunda sézini ettigim ayni bilincdisi "hesap maki-
neleri"nin yonetiminde gerceklesmis eski bir memeli adaptasyonu-
dur. Erkegin yavrusuna gosterdigi ebeveyn ilgisi memeliler arasin-
da pek yaygin degildir, ama cevre kosullarina tepki olarak sayisiz
kere evrim gecirmis ve erkeklerin anneyle giiclerini birlestirip yav-
rularinin uyum gucind artirmalarini saglamistir. Daha seyrek orta-
ya ¢lksa da erkegin yavrusuna gosterdigi ebeveyn ilgisi de bilingdi-
sl "hesap makineleri” tarafindan yonetilir. Uvey cocuklarimizla 6z
¢ocuklarimiza bilingli olarak esit muamele edebilecek kadar aydin
oldugumuzu farz etsek bile, bilingli kararlarimizin bu bilingsiz me-
kanizmalari tamamen hukumsiz kilacagini disinmek kendimize
fazla giivenmek olur. istatistiksel olarak, cocuklarin Givey anne-ba-
balarin elinde 6z anne-babalarin elindekinden daha biiyik tehlike
altinda oldugunu séylemek mantikh bir tahmin olur. Nitekim Mar-
tin ile Margo'nun evrimsel tahmini de bdyleymis, ki ¢cogu insan da
bunun biraz sagduyuyla kolayca gorilebilecegini dustnr.

Martin ile Margo kriminoloji ve toplum bilimi literatiriinde kar-
silastiklari seye bir kez daha hayret etmis. Genetik yakinhk ¢ocuk
istismariyla alakali bir etken olarak gériilmiyormus ve ¢ocuk 6ldir-
me istatistikleri cogunlukla livey anne-babayla 6z anne-babay!1 ayir-
madan tek bir "ebeveyn" kategorisine yer veriyormus. Ayirdiginda
da sayilarla oranlar arasinda sorun varmis. ingiltere'de déviilerek 6l-
dartlmis bebek vakalariyla ilgili bir istatistikte, bebeklerin on besi-
nin tvey baba, on dérdiniin de 6z baba tarafindan élduraldaga bil-
diriliyormus mesela. Bu sayilar paylari verir, ama paydalari veril-
medikce bir anlamlan yoktur; yani 6z babalariyla yasayan bebekle-
rin sayisl ile Givey babalariyla yasayan bebeklerin sayisini, gece Cent-
ral Park'ta bulunan insan sayisi ile yatak odalarinda bulunan insan
sayisini karsilastirdigimiz gibi karsilastirmak gerekir. Baska llke-
lerde oldugu gibi ingiltere'de de bosanma ve tekrar evlenme yaygin
olsa da, kiicuk bir bebegin ivey babanin yaninda yasamasi sik rast-
lanan bir durum degildir, en azindan 6z babalariyla yasayan bebek-
lerle karsilastirildiginda. Dolayisiyla, 6z babalari tarafindan éldiru-
len 0 on dért bebegin ¢ok blyik bir sayiya, Givey babalari tarafindan
oldarilen on bes bebegin ise daha kiicuk bir saylya bélinmesi gere-
kir, tipki Central Park érneginde oldugu gibi. Martin ile Margo oran-
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lan dogru hesaplayinca, genetik yakinlik cocuk éldiirmede yalnizca
bir risk faktorii olarak degil, ayni zamanda en 6nemli risk faktori ola-
rak ortaya ¢cikmis. Gerekli bilgiyi bulduklari topluma bagh olarak, bir
bebegdin lvey anne-baba tarafindan éldiriilme ihtimali 6z anne-ba-
ba tarafindan éldirulme ihtimaline gore yirmi ile yiz kat daha faz-
laymis.

Cocuk 6ldirme riskinin kolonlarla ifade edildigi bir grafikte, tivey
anne-babalarin kolonu ile 6z anne-babalarin kolonu yan yana Empi-
re State binasi ile bir kulibe gibi durur. Gelgeldim, en yiksek oran-
larin bile birlikte yasayan bir milyon ebeveyn-gocuk ciftine karsilik
yilda alti yiiz kurban oldugunu unutmamak gerekir. Cocuk dldiirme
yaygin degildir ve konuyla ilgili verilerin mevcut oldugu toplumlar-
da livey anne-babalar 6z anne-babalardan bariz bicimde daha biyiik
bir risk tasiyorlarsa da, toplumlar arasinda hatiri sayihir farklilhiklar
vardir. Konuyla alakali birgok karsilastirma oldugunu unutmamak
gerekir.

Bu hesaplamalar "6z baba" olarak kategorize edilen babalarin
babaliklariyla ilgili ciddi kuskulari olabilecegini, yiyecek kaynakla-
rinin yoklugunu veya gocuklarin niteligini bile degerlendirmez. Bas-
ka bir deyisle, Empire State binasinin yaninda kigiik duruyor olsa
bile, kuliibenin kendine 6zgi evrimsel bir mantigi olabilir. Nitekim
adeta tikenmez bir enerjiyle modem toplumlara ek olarak diinya ge-
nelinde geleneksel toplumlardaki cocuk éldirme literatlirini de ta-
rayan Martin ile Margo bu "¢ buyuk" faktoriin, baska tiirlerde oldu-
gu gibi kendi tirimizde de ¢ocuk dldirme eylemini agikladigini
gostermistir. Annenin yasinin da bu olayda énemli bir etkisi vardir.
Evrim perspektifinden bakinca, anne-babanin yatirim kararlan te-
melde simdiki Ureme ile gelecekteki Ureme arasinda yapilan bir se-
cime dayanir. Yaslandikga gelecekte Greme ihtimali duser. O halde
cocuk éldirmenin cogunlukla geng kadinlarda goriilmesi gerekir, ki
Guney Amerika Ayoreo Yerlileri ve Kanada gibi birbirinden apayri
toplumlarda bile bunun dogru oldugu ortaya ¢ikmistir.

TUm bunlar Martin ile Margo'nun Homicide da basardiklarinin
ancak kicik bir kismi. Hikayelerini ¢ok ironik buluyorum. Herke-
sin anlayamayacagi, yalnizca biliminsanlannin sevebilecegi bir ko-
nuyu degil, insanin refahiyla yakindan alakali bir konuyu arastiri-
yorlar. Bilimsel arastirmalarla alay eden politikacilar farelerde yav-
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ru ihmali konusuna burun kivirabilir, ama insanlardaki ¢ocuk ihma-
li konusuna burun kiviramaz. Hikimet suca karsi savas ilan ediyor
ve suclari incelesinler diye bir ordu dolusu kriminolog ve sosyal bi-
limciye parasal destek sagliyor, ki saglamali da zaten. Bu ordu rasge-
le ates etse bile, en asin tezahirii ¢cocuk éldirme olan ¢ocuk ihmali
gibi bir sorunla iliskili ana risk faktorlerini kesfedebilmeli diye di-
sunuyor insan. Ama sonra ellerinde evrim perspektifinden bakildi-
ginda apacik ortada olan tahminlerden baska silah bulunmayan Mar-
tin ve Margo gibi acemiler giriyor devreye. Tahminlerinin bazilari,
¢ocuklann tvey baba tarafindan suistimale ugrama ihtimalinin 6z
baba tarafindan suistimale ugrama ihtimalinden daha kuvvetli oldu-
Ju gibi, biraz sagduyusu olan herkese bariz gelecek tiirden. Gelgele-
lim bu tahminler o kadar yeni ki, uzmanlarin gogu bunlara hazirhikh
bile degil. Alakali bilgiyi bulmaya calismak, bir-iki altin kesegi bul-
mak i¢in dag gibi ¢akil yiginlarim elekten gecgirmeye benziyor.

"Kitabiniz nasil karsilandi?" diye sordum hep birlikte kahvalti-
mizi atistirirken.

"Bazilari sevdi, bazilari nefret etti,”" dedi Martin.

"Bazilari da 6fkeden kudurdu," diye ekledi Margo.

Bitin o ironilerden sonra bu beni hi¢ sasirtmamisti. Bir bilim-
sel surecin tipik isleyisinden ¢ok daha karmasik bir seyler séz ko-
nusu burada, bir 6nermenin birine apacik goriinip de baska birine
kabul edilemez gelmesine neden olan bir seyler.

HBES konferansinin sabah programi baslamak tizereydi, kahval-
t1 sohbetimizi bitirmek zorundaydik. Martin ile Margo es segimiyle
ilgili bir konusmay! dinlemek istiyordu, ben de boynuzun mitoloji-
deki kullanimiyla ilgili bir konusmayi. Ne ki Martin biraz fevridir,
Homicide'm okur tarafindan nasil karsilandigi konusunda bir kez
konusmaya basladi mi durdurabilene askolsun. Margo onu Hyatt
Regency'nin lobisinde ¢ekistire ¢ekistire goturirken duydugum son
s6zl su oldu: "Bunun hayat memat meselesi oldugunu bilmiyorlar
mi?"
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Endise Etmeyi Birakip Genetik Belirlenimciligi
Sevmeye Nasil Bagladim

Siz "EVRiIM" DEDIGIiNizDE bazi insanlarin kulagina bu sézcik "gene-
tik belirlenimcilik" olarak ulasir. Davranislarimiz genlerimiz tara-
findan belirleniyorsa, genlerimiz de degisemeyecekse, 0 zaman ne
yaparsak yapalim davranislarimizi degistiremeyiz demektir. Top-
lumsal esitsizlikler ne yapilirsa yapilsin giderilemeyecektir, ¢link
koki genlerimizdedir. Birgok kisi icin insanin degisme potansiyeli-
ni inkar etmek Tann'mn varh§ini inkar etmenin sekiler muadilidir.
Genetik belirlenimciligin hayali icerimleri o kadar tehditkardir ki,
insanlari 1 Bolim'de tarif edilen bir sekller yaradilis¢ilik bicimine
sevk eder, yani hayatin diger buttin yonlerini kavramada ne kadar
6nemli olursa olsun evrimin insan yasamiyla alakasini inkér etmeye.

Ben kendimi gelecekte diinyanin daha iyi olabilecegi diistince-
sini benimseyenler arasinda saylyorum, ama degisim saglamak igin
evrim teorisini zaruri bir arag olarak goriyorum. Onceki paragraf-
taki akil yirtatmenin neden hatali oldugunu ve insanlik durumunu
gelistirmek arzusunda olanlarin neden bilgili birer evrimci olmasi
gerektigini aciklamak istiyorum simdi izninizle.

Hicbir canli -bir bakteri bile- genlerinden gelen tek bir emirle
("X'i yap") calisacak kadar basit degildir. Bltin canlilar gesitli cev-
relerde yasar ve karsilastiklari kosullara bagli olarak genlerinden bir-
cok farkh sekilde davranma emri alirlar. Genetik belirlenimciligin
en basit haliyle soyle bir karikatlru yapilabilir:
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BU KOSULDA... ..BOYLE DAVRAN
X X'
Y Y'
z z'

Onceki bolimlerde genetik olarak belirlenmis bu tiir birgok es-
neklik érnegi gordik. Eger elinde kiiciik bir les bulunan bir lesbo-
cegiysen, o zaman yavrularinin sayisini azalt. Eger disi veya kiiciik
cisseli bir erkek bokbdcegiysen, o zaman boynuz ¢ikarma. Eger
kiclk bir golyan baligiysan ve avci bir hayvan goriiyorsan, o za-
man hayatinin kalan kismini trkek gecir. Eger dustk kilolu bir fe-
tissen, o zaman iktisath bir metabolizma gelistir. Her ¢evresel ko-
sulda davranislar -genetik belirlenimciligin tipik tahayylindeki
gibi- genler tarafindan ciddi bigimde belirlenir, ama cesitli kosulla-
rin varhgr isi karmasik hale getirir. Z' davranisinin arzulanan bir
davranis oldugunu varsayalim. Ne kadar ug@rasirsaniz ugrasin Z'
davranisim X veya Y kosullarinda géremezsiniz, oysa Z kosulunda
Z' davranisini gérmememiz imkansizdir. Elde etmek istediginiz Z'
davranisiyla ilgili eylem planiniz agiktir: Z cevre kosulunu sagla,
olsun bitsin.

insanlik durumunu gelistirmenin bu kadar kolay oldugunu ima
etmeye calismiyorum, ama bu basit érnekte, daha karmasik mese-
lelere girmeden dnce kavramamiz gereken temel seyler var. Tipik
olarak hayalimizde canlandigi sekliyle genetik belirlenimcilik teh-
ditkardir, ¢cinkl degisimin imkansiz ve gevreye miidahale etmenin
bosuna oldugunu ima eder. Genetik belirlenimciligi bir dizi "ise-0
zaman" kurali olarak tasavvur etmekse tam karsit sonuca ulastirir bi-
zi. Yeni genetik belirlenimcilik, dogru ¢evre midahalesi turini be-
lirleyerek degisim icin ayrintili bir recete sunar. Eski genetik belir-
lenimcilikten nefret edenler yenisini seveceklerdir!

Verdigim ornek, tiriin, genetik evrimi sirasinda Z cevre kosu-
luyla yeterince sik karsilastigini (6yle ki zamanla evrimleserek Z'
davranisim gelistirdigini) varsayar. Yoksa Z’davranisinin tiiriin dav-
ranis repertuvarinin bir parcasi olmasini beklemek anlamsiz olurdu
ve tipik bir sekilde genetik belirlenimcilikle bagdastirilan karanlk
icerimlere geri donerdik, Galapagos Adalan'nda denizcileri aga¢ sa-
nan kuslarda oldugu gibi. Ote yandan, verdigim érnek 11. Béliim'de
anlattigim (ileriki bolimlerde dikkatimizi daha fazla verecegimiz),
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genetik evrimle ortaya ¢ikan hizli evrim stireclerini kapsamaz. Bun-
lar Z gevresel kosuluna tepki olarak Z' davranisinin ortaya ¢ikmasi-
ni saglayabilir, bizim genetik evrimimiz sirasinda Z kosuluyla kar-
stlagiimamis olsa bile.

Verecegim su 6rnek bu soyut fikirleri elle tutulur hale getirebilir.
1997'de, yorulmak nedir bilmeyen Margo Wilson ile Martin Daly'
nin British Journal ofMedicine'da. "Chicago Mahallelerinde Omiir
Siiresi, Ekonomik Esitsizlik, Cinayet ve Ureme Zamani" baslikli bir
makaleleri yayimlandi. (isimlerinin yerini degistirdim ¢iinkii Mar-
tin Homicide'm, Margo da bu makalenin ilk yazari.) Chicago kenti,
cinayet oranlari ile yasamsal 6nem tasiyan diger istatistiklerin kayit-
larinin ayn ayri tutuldugu 77 mahalleden olusuyor. Bu mahalleler-
deki yasam kalitesi (ortalama émur siresi de dahil) birbirinden mu-
azzam bir farklilik gosteriyor. En iyi mahallede diinyaya gelen be-
beklerin en k6t mahallede diinyaya gelenlerden yirmi yil daha uzun
bir 6mir siirmeleri (iyi mahalledekilerin yetmisli yaslarin ortalarina,
kotd mahallelerdekilerin ellili yaslarin ortalarina kadar yasamalarr)
bekleniyor. Yalnizca gelismis uluslarla gelismemis uluslar arasinda
gorilebilecek bu boyuttaki farkliliklari Margo ile Martin ¢ok daha
kiuclk dlcekteki tek bir Amerikan kentinde bulmuslardi.

Omiir siiresi en kisa olan mahallelerde ayni zamanda kadinlar da-
ha erken yasta ¢ocuk sahibi oluyor. Ergenlik dénemi hamileligi ¢o-
gunlugun toplumsal sorun olarak gérdigu bir durum. Gelgelelim
gettoda yasayan kadinlara neden bu kadar erken yaslarda ¢ocuk sa-
hibi olduklari soruldugunda, insanda ancak sefkat ve anlayis uyan-
diran bir cevap vermigsler. Anneleri torunlarini gorsin istediklerini
soylemisler; kendi torunlari diinyaya geldiginde de hayatta olmak
istiyorlarmis. Cevrelerinde tanik olduklari sagliksizlasmayi tarif et-
mek i¢in "yipranma" sézciguni kullanmislar. Sevdiklerinizle bir-
likte hizli bir sekilde yipraniyor olsaydiniz, torunlarinizi gérmek ve
onlarin yetismesine yardimci olmak igin siz de erken yasta gocuk
sahibi olmak istemez miydiniz?

Mahalleler arasinda cinayet orani yilda 100.000 kiside 1,3ten
156'ya kadar buyik bir farkhlik gosteriyor. Margo ile Martin bir ma-
halledeki cinayet oranini baska 61im sebepleriyle (cinayet sebebiy-
le 6lumlerin hari¢ tutuldugu ortalama émir siresi ile) karsilastirdi-
ginda, aralarinda gok gug¢li bir baginti bulmus (r = - 0,88). Bu tir
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grafiklerin ¢cogunda, inis veya cikis egilimi gosteren tombul nokta
bulutlari géralir. Bu grafikteki sekil ise bir sicim {zerindeki inci ta-
neleri gibi goériinlyor. Chicago'da erkek olarak diinyaya geldiyse-
niz, cinayet isleme veya cinayete kurban gitme ihtimalinizin diger
sebeplerden 6lme ihtimalinizle yakindan iliskili oldugu acik.
Cocuk sahibi olan kadin sehirlilere beslediginiz sempatiyi cina-
yet isleyen erkek sehirlilere beslemek daha zor belki, ama "bir hi¢"
olup da Greme konusunda hemen hi¢ sansi olmayan, oysa "mihim
biri" olmay basarirsa sansi epey artacak olan bir erkegin icinde bu-
lundugu durumu bir distinin. Boyle biri igin hayat, kazanani ¢ok
az, kaybedeni ¢ok fazla olan kahpe bir talih oyununa dénismustar.
Talih oyununa katilmak bir stat( elde etmek igin asiri risklere gir-
meyi gerektirir, ki bu risklerden biri de ayni statli icin rekabet eden
baska erkeklerle karsi karsiya gelmektir. Rapgi 50 Cent'in bir albi-
mine verdigi adda ifade ettigi gibi, "Ya zengin ol ya da bu ugurda
ol". Martin ile Margo'nun Homicide'da basardigi seylerden biri de,
bir hi¢ ugruna isleniyor goriinen bir cinayet tiirline agiklama getir-
meleridir: iki erkek kumar yiiziinden veya biri digerinin kiz arkada-
sina laf attigi icin kavgaya tutusur, kavga blytdikge biylr ve cina-
yetle sonuclanir - baskalarinin géziiniin 6ntinde. Kriminologlar ge-
nelde bu tir cinayetleri "bos kavgalar” olarak siniflandiriyor, ki ola-
yin temelinde yatan seyi fazlasiyla iskalayan bir tanimlama bu.
Martin ile Margo kitapta erkekler arasindaki bu kavgalarin bir stati
rekabeti oldugunu g6steriyor, ki bu hi¢ de bos bir sey sayilmaz.
Kadinlar béyle ya hep ya hig tarzi rekabetlere pek girismez, bar-
larda birbirlerini hemen hemen hi¢ yumruklamazlar. Erkeklerse top-
lumsal cevrelerine bagl olarak yalnizca bazen boyle rekabetlere gi-
risir. Evlenip ¢oluk ¢ocuk sahibi olmak benim i¢in kolaydi. Yap-
mam gereken tek sey Universiteye gitmek ve iyi bir is sahibi olmak-
ti. Simdi yasim elli alti (Chicago gettolarindaki ortalama bir erkegin
oldugu yasi gectim) ve sagligim hald yerinde. Bly(yebilecek bir kav-
gaya asla tutusmam, ¢linkii bdyle bir kavgada kaybedecek ¢ok, ka-
zanacak ¢ok az seyim var. Chicago'nun en iyi mahallelerinde yasa-
yan ve cinayet islemeye ancak esleri kadar meyilli olan erkekler gi-
biyim. Medeni davranisimi mithis karakterime atfedebilmeyi ister-
dim, ama bunu esasen i¢inde bulundugum kosullara borgluyum. Ani-
den bir kentin yoksul bir mahallesine gonderilmis olsaydim, kaybe-
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denlerden biri olacagim hemen hemen kesin. Oyle bir yere ¢ok daha
erken yaslarda génderilmis olsaydim kendime nasil bir yol gizerdim
bilmiyorum, ama farkli bir oyun oynamaya calisirdim kesinlikle.
Stati tabiati geregi goreceli bir kavramdir. Stati meraklisi bir ki-
si arabasini civardaki en iyi araba ise sevecek, ama civarda daha iyi
arabasi olanlar varsa ayni arabadan nefret edecektir. Bu olgu Margo
ile Martin'in ekonomik esitsizligi cinayet oranlarina katkida bulu-
nan, ama ortalama 6mur slresi veya hane gelirinden ayri bir faktor
olarak tanimlamalarini saglamisti. Bir mahallenin en yoksuldan en
zengine bitiin hane gelirlerini grafik haline getirdigimizi distine-
lim. Herkes ayni gelire sahipse ¢izgi diiz olacak, farkli gelire sahipse
yukari dogru egim gdsteren bir egri olacaktir. Bu egrinin sekli, orta-
lama refah diizeyinden bagimsiz bir ekonomik esitsizlik gdstergesi
sunar bize; bu gosterge bazen Robin Hood gdstergesi olarak anilir.
Margo ile Martin her mahallenin Robin Hood gostergesini hesapla-
mis ve bunun cinayet oranlarini ortalama gelirden daha iyi tahmin
ettigini géstermistir. insanlar, 6zellikle de erkekler, ne kadar kaza-
nirsa kazansinlar bagkalarindan daha az para aldiklarini 6grendikle-
rinde canlari sikilir. Ekonomik esitsizligin uluslar arasindaki cinayet
orani farkliliklarini (Kanada ile ABD arasindaki fark gibi) tahmin et-
tigi bilinmekteydi. Margo ile Martin ekonomik esitsizligin bu isi da-
ha kiiclk bir dlcekte de yapabilecegini, bir kentin mahal leleri arasin-
daki cinayet orani farkliliklarini da tahmin edebilecegini gostermisti.
Bu harika ¢alisma, bu bélimin basinda verdigimiz soyut listeye
benzer bir "ise-o zaman" kurallari listesiyle kabaca tasvir edilebilir.

BU KOSULDA... ..BOYLE DAVRAN

istikrarsiz gevre ve kisa 6mur siresi Acil ihtiyaglan karsila ve
erken cocuk sahibi ol

istikrarli cevre ve uzun émir siiresi Uzun vadeli plan yap,
daha ge¢ ¢ocuk sahibi ol

""Kazanan hepsini alir tarzinda Statl kazanmak icin asiri
statl rekabeti risklere gir

Siddetli catismalara girmeden Riskten kagin ve stati
glvenilir stati edinme araglari elde etmek icin ¢ok calis

Erken yasta hamileligi ve baskici siddeti sorun olarak gériyor-
sak ve bu "ise-o0 zaman" kurallari kabaca dogruysa, o zaman elimiz-
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de acik bir eylem plani var demektir: Siddetli catismalara girmeden
glvenilir statii edinme araclari ve uzun émir beklentisi sunan istik-
rarli bir gevre yarat, olsun bitsin. Eger bu ¢evre degisikliklerini ger-
ceklestiremezsek, muhtemelen ne kadar ugrassak da basarisiz olu-
ruz, tam da tipki bu bélimin basinda soyut genetik belirlenimcilik
ornegimi verirken agikladigim gibi. Evrimin bdyle bariz bir tahminde
bulunmasinin gerekmedigini distintyor olabilirsiniz, ama bir énce-
ki bolumden hatirlayin: Tutarli bir teoriden, "Cocuklar Uvey anne-
baba karsisinda 6z anne-baba karsisinda oldugundan daha buyiik bir
tehlike altindadir" gibi bariz bir tahmin bile olsa neticede bir tahmin
yuritmesi beklenir. Margo ile Martin prestijli bir tip dergisinde ya-
yimlanmaya deger bulunan makalelerinin basinda geleneksel bilim-
sel sagduyudan ne anladiklarini séyle agikliyorlar:

Psikologlar, ekonomistler ve kriminologlar genclerin, yashlarin ve sa-
bikali suclularin gelecedi dikkate almamaya dahaegilimli oldugunu bulgu-
lamistir. Bu tur temayduller "tepkisellik™ ve "ufuk eksikli§i"" veya daha asa-
gilayici bir tabirle sabirsizlik, miyopluk, kendine hakim olamamak ve nef-
sine uymak olarak adlandirilir. Bu terimlerin kullanimlarinin ardinda, ge-
lecegi dikkate almamanin kusur oldugu ve buginin dédilleriyle gelecek
yatirimlari geregince karsilastirma yetisinin yastan ve sosyoekonomik ko-
sullardan bagimsiz oldugu ényargisi yatar.

Ote yandan alternatif bir gériis de mevcuttur: Gelece§i dikkate alma ora-
nim yasa ve diger degiskenlere gére ayarlamak aslinda tam da normal isle-
ve sahip evrimlesmis bir zihinden beklenen seydir. Gelece§i dikkate alma-
mak, hayatta kalip gecikmeli menfaatleri toplama ihtimalinin belirsiz veya
dustk olduguna isaret eden bilgiye verilmis "rasyonel™ bir tepki olabilir 6r-
nedin ve "pervasizca" risk almak da daha giuvenli eylemlerden ancak cuzi
bir karelde edilmesi bekleniyorsa optimal bir hareket olabilir.

Bu degerlendirmeye goére geleneksel bilimsel sagduyu, dogru cev-
resel midahaleler sayesinde olumlu toplumsal degisimlerin kendi-
liginden gergeklesmesini saglayacak bir "ise-o zaman" kurallar di-
zisi olarak insan organizmasi imgesi zerine odaklanmamistir. iste
bu ylzden boyle makul bir imgeyi yeni geleneksel imge haline ge-
tirmek icin temel bir evrim kavrayisina ihtiya¢ vardir.

En gucli genetik belirlenimcilik bigcimi her "ise-o zaman" kura-
linin -ilk verdigimiz érnekteki gibi- degismez oldugunu 6ne surer.
Ayrica dogustan gelen cinsiyet farkliliklarini da hesaba katmamiz ge-
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rekir. Genetik evrimimiz sirasinda erkekler "kazanan hepsini alir"
tarzinda bir rekabeti kadinlardan ¢ok daha fazla yasadiklari icin bu
rekabet bicimi onlara daha dogal geliyor olabilir. Ote yandan daha
zay1fbir genetik belirlenimcilik bi¢imi, her "ise-o zaman” kuralinin
o6grenme ve kiltirel aktarim tarafindan belirlendigini, ama bunlarin
da genetik evrimin gelistirdigi ve biyolojik adaptasyonla sonucla-
nan psikolojik mekanizmalar tarafindan yénlendirildigini ileri surer.
Buna gore, kadinlari "kazanan hepsini alir" disturunun gegerli oldu-
gu bir durumla karsi karsiya birakirsak barlarda birbirlerini erkekler
gibi yumruklamalarini bekleyebiliriz. ikisi de olabilecek seyler;
dogru cevabi belirlemek i¢in bilim ¢arkim gevirmek gerekiyor. Ama
hangisi dogru olursa olsun, ortalamada kadinlarla erkeklerin farkl
"ise-0 zaman" kurallarina sahip olma olasiligi -sonraki bélimde de
gosterecegim gibi- herhangi bir tehdit olusturmuyor.

Uciincii bir intimal de, "ise-o zaman" kurallarinin biyolojik adap-
tasyonun sonuclarindan bagimsiz olarak yaratilabilecegi fikridir.
Bu "her sey mubah" senaryosunda insanlar, 6mdr siresinin kisa ol-
dugu durumlarda kisa vadeli planlar kadar uzun vadeli planlar da
yapabilir. Ne var ki bu disik bir ihtimaldir ve bdyle bir seyin olma-
sini kimsenin isteyecegini de sanmiyorum. Sekiler yaradilisgilar
insan dogasini "her sey mibah" disturu ¢ergevesinde degerlendir-
mekte 1srar ederler, ¢linki iyi bir hayata iliskin vizyonlan agisindan
bunun gerekli oldugunu dustndrler. isin ironik tarafi bu vizyonu,
hayatta kalmak ve tiremek i¢in azimle micadele eden bir insan do-
gasi anlayisi benimserlerse daha iyi gerceklestirebilirler.

Evrim esas itibariyle ¢evresel degisikliklere tepki veren organiz-
malar hakkindadir. "Evrim degisim kapasitesini inkar eder" gibi bir
yorum ancak en tuhafindan tali varsayimlarla ileri suriilebilir. Dini
ve sekuler yaradiliscilik, evrimi kabulun getirecedi sonuglarin kor-
kusundan kaynaklanmistir daima - yoksa insanlar, hakkinda ¢ok az
bilgi sahibi olduklari bir seyi neden bu kadar gii¢clu bir bicimde red-
detsin ki? Evrim teorisi bir kez olumlu bir degisimin araci olarak go-
raldi mu, ondan sonra kolayca kabul edilebilir ve geriye dénilup
bakildi§inda safi sagduyu gibi gérinecek yeni ve aydinlatici fikirler
dogurabilir. Kitabin basinda da séyledigim gibi, evrim ve onun ka-
bulii s6z konusu oldugunda, gelecek ge¢misten farkl olabilir.
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Onlarin da Kisilikleri Var

ESiM ANNE B. CLARK da benim kadar ¢ok ¢alisan bir evrimci. Farkh
Universitelerde ylksek lisans 6grencisiydik. Kosta Rika'da ayni bi-
yoloji dersini aldigimiz siralarda tanistik. Tropiklerde &sik olmak
gibisi yok, 6zellikle birbirinden oldugu kadar ¢evrelerindeki dopdo-
lu hayattan da bilyilenen iki kisi icin. Onceleri gelip gegici bir sey
gibiydi, sonra ebediyen stirmesi gereken bir seye doniistli. Doktora-
miz1 yapar yapmaz evlendik ve iki hafta sonra Anne kalin kuyruklu
calibebegdi (Otolemur crassicaudatus) adli gececi bir primatla ilgili
arastirma yapmak lizere doktora sonrasi gorev yeri Giney Afrika'ya
gitti. Benim doktora sonrasi gorev yerim Seattle'daki Washington
Universitesi'ndeydi, ama daha ziyade her yerde yapilabilecek bir zi-
hin isiydi, o nedenle zamanimin biyuk bir kismini Anne'le kah onun
ders verdigi Johannesburg'daki Witwatersand Universitesi'nde kah
Kuzey Transvaal’deki -bugilin Zimbabve adi verilen, o zamanlar Ro-
dezya adiyla anilan tlkenin sinirinda bulunan- arastirma sahasinda
gecirdim. (Bokbdceklerinin sesinin daha siz pantolonunuzu ceker-
ken duyuldugunu orada kesfettim.)

Anne'in arastirma sahasi, bir ¢iftigin otlaginin igcinden gecen ca-
murlu bir dereyi cevreleyen bir orman seridiydi; ¢iftligin sahibi ne-
zaket gosterip Anne'in arazisinde ¢alismasina izin vermisti. Afrika'
nin en biyik memeli hayvanlan burada yoktu, ama vahsi hayat yi-
ne de sasirtici derecede gesitliydi - karmcayiyenler, yaban domuz-
lari, misk kedileri, Afrika antiloplan, genetler, beg tavuklan, leopar-
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lar, kara ve yesil mambalar, gelincikler, pitonlar ve yesil maymunlar,
hepsi calibebekleriyle birlikte dere kenarindaki o kiiglicik orman
seridinde yasiyordu; yakinlardaki kayaliklardan babunlarin bégir-
tileri geliyordu. O siralarda calibebekleri hakkinda hemen hicbir sey
bilinmiyordu ve radyo takip yontemi gibi yuksek teknoloji drind
yontemler heniiz yaygin degildi; Anne'in arastirmasi gece etrafta do-
lasmak ve daha énce yakalanip ayaklarina kelepce takilarak ve kuy-
ruklari Lady Clairol sa¢ boyasiyla bir par¢a boyanarak isaretlenmis
hayvanlar tzerinde temel g6ézlemlerde bulunmaktan ibaretti. Cali-
bebeklerinin yerini, kalgamizda tasidigimiz motorsiklet pilleriyle
calisan kirmizi filtreli kafa lambalariyla belirliyorduk. Gececi hay-
vanlarin gozlerinin yansiticilik ézelligi hayli yiksektir, calibebek-
lerinin gozleri ise uzun mesafelerden bile kor gibi parlar. Gececi
hayvanlari g6z parildamalarindan tanir hale gelmistik. Agaglarin
arasinda birbirine yakin duran iki kiiciik yuvarlagin sahibi calibebe-
giydi. Yere yakin duran tek gz antiloba aitti (gézleri énde degil yan-
larda oldugu igin). Yere yakin duran badem bicimli ayrik iki iri goz
ise leoparindi; cok az rastlardik ama hep tetikte bekledigim gozler-
di bunlar! Kiraladigimiz ¢adirin yanina park etmis treylerin, arala-
rinda yaklasik bir buguk metre bulunan iki bliyuk disk reflektori
vardi, calibebeklerini gdzlemlemekle gecen uzun gece arastirma-
mizdan cadira dénerken arabamizin farlarinin i1sigiyla isil 1sil par-
lardi bunlar. Géz parlamasini o kadar takinti haline getirmisim ki,
ne zaman bunlarla karsilagsak bu kadar ayrik duran gozlerin sahibi
olacak hayvanin cussesini dusinirdim ve kalbim hop ederdi!
Calibebekleri, agaclarin altinda hantal hantal dolasan tek kirmizi
g6zli hayvanlara, hantal hantal dolasan sigirlara alistiklari gibi ki-
sa zamanda alistilar. Ama itiraf etmeliyim ki, gece calibebekleri ile
onlarin ele avuca gelmez g6z parlamalarinin pesinde, leoparlarla
kara mambalardan korka korka saha arastirmasi yapmaya ben hig
alisamadim. Cogunlukla ¢adirda kalmayi yeglerdim, kitap okur ve
denklemlerimin tzerinden gecerdim, karimi korumam gerektigini
dusiinen civardaki ciftciler bu yizden nefret ederdi benden. Anne
ise ¢alibebeklerinin yaninda hi¢ olmadigi kadar mutlu gériniyor-
du, sabaha karsi ¢adira calibebekleriyle yasadigi maceralarin hika-
yeleriyle geri dénerdi. Saha arastirmasi, ¢alibebeklerinin "ylksek"
primatlara gore ilkel olduklarina ve yalniz yasadiklarina iliskin ka-
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naatin aksine, zengin karmasik bir toplumsal hayatlari oldugunu ka-
nitlad.

Anne'in calibebeklerinde dikkatini ceken bircok seyden biri de
Kisilikleri arasindaki keskin farklilikti ve bu farklilik ayni ailenin
tyeleri arasinda da belirgindi (genellikle bir batinda ikiz veya lg¢iliz
dogururlar). Anne'in yakindan takip ettigi bir ailedeki disi yavrular-
dan biri maceraperestti, diger calibebekleriyle hemen dostluk kuru-
yordu, sonunda annesininkinden ayri bir yasam alani kurmustu ken-
dine. Kiz kardesiyse hemen her zaman annesinin yaninda goérili-
yordu, diger calibebeklerinin yanindayken sinirli gibiydi ve sonun-
da annesinin yasam alani i¢inde kalmisti. Johannesburg'dayken An-
ne, yakalanan ¢alibebeklerine yeni nesneler vererek saha arastirma-
larindan elde ettigi sonuglari destekleyen kanitlar topladi. Kendisi-
ne yeni nesne sunulan calibebeklerinden bazilari Anne'in yanina
yaklasmamis, bazilari yaklasip nesneleri almis ve bunlar kendin-
den emin bir sekilde incelemisti. insanca terimlerle ifade edecek ol-
sak bunlardan ilkine utangac, ikincisine girisken derdik. Nitekim
Anne'in yeni nesne deneyleri, taninmis psikolog Jerome Kagan'in
insanlar Uzerinde gergeklestirdigi ve daha alti aylik bebeklerde bile
benzer bireysel farkliliklar bulundugunu ortaya koyan deneylerden
sonra sablon haline geldi.

O siralarda (1970'lerde) psikolojinin bir dalinin tamami insanin
Kisiligini arastirmaya adanmisti, ama bu arastirmalar evrim perspek-
tifinden yapiimiyordu. Bagska tirleri inceleyen biyologlar yas ve cin-
siyet farkliliklariyla ilgili ipuclari bulma beklentisi icindeydi, ama ge-
nellikle yas ve cinsiyet kategorilerini asan anlamli bireysel farklilik-
lara bakmak akillarinin ucundan bile ge¢miyordu. Kisacasi kisilik
psikologlari evrim, evrim biyologlan da Kisilik konusuna kafa yor-
muyordu. Gelgelelim giriskenlik, hareketlilik ve sosyallik gibi ko-
nularda yas ve cinsiyet kategorilerini asan ¢evresel adaptasyon kay-
nakl bireysel farkliliklarin var olabilecegi fikri yalnizca calibebek-
leri icin degil, genel olarak da son derece makuldiir. Anne gece ka-
ranliginda farkl davraniglara sahip calibebeklerini gézlemlerken,
ben de dogal secilimin tek bir poptiilasyon icinde bir davranis strate-
jisi cesitliligini nasil sirdirtyor olabilecegini gostermek icin lamba
1s1g1 altinda bazi denklemler tizerinde ¢calismaya baslamistim.

Glney Afrika'da iki yil gecirdikten sonra Anne'le birlikte benim
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yardimci dogent olarak galisacagim Davis'teki Califomia Universi-
tesi'ne gittik - bize jest olsun diye Anne'e de bir ofis vermislerdi. O
donemlerde akademi diinyasi gérevini ayni sevkle yapan akademis-
yen bir ¢iftle ne yapacagini bilmiyordu. is cok seyrekti ve eslerden
birine teklifediliyordu. Ayni yerde iki is almak lotoyu iki kere tuttur-
mak gibi olmayacak bir seydi adeta. Adam kayirmaciligi caydirmak
icin tasarlanmis eski kurallar bazi tniversitelerde eslerin ayni bo-
limde calismasini bile yasaklamaktaydi. Davis'teki meslektaslari-
miz Anne'i aralarinamemnuniyetle kabul etmisti, ama tniversite sz
konusu oldugunda Anne hep ikinci sinif vatandas muamelesi gorda.

4. Bélum'de anlattigim gibi, lesbdcekleriyle ilgili ders vermeye
ve arastirma yapmaya basladim. Arastirma sahalarimdan biri Pasi-
fik kiyisinda bulunan ve zaman iginde pahali bir emlak haline gelen
Sea Ranch isimli bir arazi parcasiydi. Sea Ranch Kooperatifi ekolo-
jik farkindaliga sahip olmakla 6viinmekteydi ve arazilerinde bir tni-
versite hocasinin arastirma yapmasina izin vermekten memnundu.
Milyon dolarlik kooperatif evlerinin arasinda elimde i¢i bocek ya-
kalamak icin hazirladigim kokmus et dolu kutularla dolanirken,
"Hindistan'da en alt kasttakilerin hissettikleri de buna benzer seyler
olmali," dedim kendi kendime.

Anne konumunu olabilecek en iyi sekilde degerlendirdi. Calibe-
bekleri arastirmasiylailgili makaleler yazdi. Anne'in ¢al ibebeklerin-
de farkh kisilikleri disinda dikkatini ¢eken bir sey de disiden daha
fazla erkek yavru diinyaya getirmeleriydi. Yaptigi analiz Science
dergisinde yayimlandi ve diger tiirlerdeki tarafli cinsiyet oranlan ¢a-
lismalari igin klasik bir analiz haline geldi. Anne daha sonra, Avust-
ralyall atalarindan hepsi hepsi birka¢ nesil 6nce koparilmis olan Me-
lopsittacus undulatus'la, yani sizin de halihazirda besliyor olabile-
ceginiz muhabbet kuslariyla ilgili bir arastirmaya basladi. Muhabbet
kuslarinin sizi sasirtabilecek hikayeleri vardir. Anne'le birlikte, yav-
rularin yumurtadan farkli zamanlarda ¢ikmasina yol actigi halde ne-
den bir¢ok kus turiiniin kulugkaya yatmak i¢in son yumurtayi da yu-
murtlamayi1 beklemedigine dair uzun bir makale yazdik. Bunun
odaklanmak icin tuhaf, kdpeklerin kivrik kuyruklari kadar rasgele
bir konu oldugunu distnebilirsiniz, ama bu konu dogal secilimin se-
Killendirici etkisini glicli bicimde yansitir. Lesbocekleriyle ilgili
arastirmamin yani sira evrimle ilgili matematik modelleri yapiyor-
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dum. Pazartesileri lesbdcekleri, saldan calibebekleri, carsambalari
kuslar, persembeleri de denklemlerle ugrasiyordum. Anne'in proje-
leriyle benimkiler birbirine karismisti, sabahtan aksama kadar on-
larla mesguldiim. Her biri ayri ayn kendi projesinin pesinde kosan
Davis'teki dostlarimizla meslektaslarimiz, evrim teorisinin yardi-
miyla bir araya gelmis muazzam bulyuklikteki bir yapbozun birer
pargasiydi.

Uc yil sonra Kellogg Biyoloji istasyonu'na tasindik. Burasi Mic-
higan Eyalet Universitesi'ne bagli bir yerdi, ama ana kampiise yiiz
kilometre uzakliktaydi. istasyon, yulaf gevregi krali W.K. Kellogg'
un Gull Goélu kiyisindaki yazhi§ini tniversiteye bagislamasindan
sonra kurulmustu. Yash Kellogg kadar zengin olabilecegimi sanmi-
yorum, ama gél kiyisindaki 800 metrelik diizgiin satthli arazisinin
ve Bavyera tarzi mimariye sahip evinin keyfini krallar gibi ¢ikar-
dim. istasyonun uzagindaki araziler o kadar ucuzdu ki, Califomia’
nin banliyélerinden birinde pul gibi bir bahgesi olan giftlik evimizin
fiyatina orada 280 déniimliik arazi icinde eski, havadar bir giftlik evi
satin alabilirdik.

Bir kez daha isi ben almistim, Anne icin de bir jest yapilmisti.
Ben lesbécekleriyle ilgili arastirmama ve matematiksel evrim mo-
dellerine devam ettim. Anne ise istasyonda bulunan bir kus koruna-
ginda dolasan bir yabani hindi surisilyle ilgilenmeye baglamisti. iki-
mizin de bir tiriin tek bir "nis"i isgal eden tektip bir varliktan ziya-
de farkli bireylerden olusan bir toplam oldugu fikrine duydugumuz
ilgi tekrar canlanmaya baslamisti. Anne, Til Ehlinger isimli bir yik-
sek lisans 6grencisiyle birlikte kisilik kavraminin yalnizca insanla-
ra degil batin tirlere uygulanabilecek bir kavram olup olmadigini
arastiran uzun bir derleme makalesi kaleme aldi. Ben de, her ne ka-
dar beslenme ve yasam alani agisindan sinirli segeneklere sahip
olan canlilarin giftlesmesinden dogan yavrular da az ¢cok bu sinirla-
ra tabi olsa da, tek bir tlriun bircok nisi isgal edebildigini gosteren
modeller yayimladim.

Gergek bir is sahibi olmamak Anne'in izerinde etkisini gdster-
meye baslamisti, bunun haricinde hayatimiz gayet iyiydi. ilk kizi-
miz Katie doddu, bes yil sonra da ikinci kizimiz Tamar. Odun yaka-
rak 1siniyorduk, ekip bictigimiz biyuk bir bah¢emiz, avluda dola-
san tavuklarimiz vardi. Ormanda, tarlalarda ve arazimizin batakli-
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ginda yurayusler yapardik. Sonbaharda bakimsiz meyve bahgemiz-
deki elma agaclarindan elma toplar, yakindaki degirmende elma sa-
rabi yapardik. Yamru yumru yash agaclara tirmanip goévdelerini sal-
layisimi, parlak eylll giinesi altinda elmalar basima ve omuzlanma
carparak sagnak halinde asa§i diserken kahkahalar atisimi hala ha-
tirliyorum.

Cocuk sahibi olmak isime engel olur mu diye endise etmistim,
ama endise etmeme gerek yokmus. insan bir seyi seviyorsa, hayati-
ni ona goére ayarlamanin bir yolunu mutlaka bulur. Sabahin ticiinde
bir elimde uyutmaya calistiyim Katie, bir elimde cinsiyet evrimi tize-
rine koca bir kitap, oturma odasini arsinlar halde bulabilirdiniz be-
ni. Katie de Tamar da daha iki aylik olmadan Anne'e 6nemli konfe-
ranslarda eslik ettiler. Biraz daha buyuduklerinde biz isimizi yapar-
ken érdek yavrusu gibi pesimizden gelirlerdi. En iyi arkadaslari 8§-
rencilerimizdi.

Birkag yil sonra lesbdceklerini ve yavrularini yeterince inceledi-
gime karar verdim. "Kavramsal agidan nefis yaratiklar olmalari umu-
rumda bile degil, les gibi kokuyorlar!" diye diistindiim. Ayrica bas-
ka bir proje fikrim vardi. Katie'yle yanimiza birkag¢ kova ile birkag
kamis olta aldik, ormanimizin i¢inden gegen yoldan yuruyup arazi-
mizin sinirindaki bir géle vardik. Kanomuzla golin ortasina kadar
gittik ve bir saat boyunca mavi solungacli giines baligi yakalayarak
guzel vakit gecirdik. Sonra ot dolu si§ bir koya dogru kirek cektik,
orada da birkag giines bahgi avladik, ama bunlari digerlerinden ayri
bir yere koyduk. Baliklari laboratuvarima gotirdik, orada Tim Eh-
linger (Anne’le makale yazan 6grenci) ile birlikte onlari kompasla
dikkatle olctik. Olgiimleri bilgisayara girdik, ayirma analizi denen
bir istatistik yontemine tabi tuttuk ve sonug¢ ne oldu biliyor musu-
nuz? Acik sularda yakaladigimiz baliklarla otlarda yakaladiklarimiz
farkli sekillere sahipti. Hepsi ayni tariin Gyeleriydi, ayni gélde yasi-
yorlardi, ama agik sularda yakaladiklarimiz uzak mesafelere yiz-
meye uygun bir sekle sahipken, otlarla kapl siglikta yakaladiklari-
miz karmasik mekanlarinda kivrila bikile hareket etmeye uygun
bir sekle sahipti. Matematik denklemleri araciligiyla tizerinde calis-
tigim konuya, yani bir tirlin birden fazla nisi isgal etmesine dair bir
ornek vardi simdi elimde. Balik aviyla harcanmis bir glin icin hig de
fena degil!
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Kellogg Biyoloji istasyonu'nda gecirdigimiz sekiz yildan sonra
(ki bu arada Anne de on bir yildir dogru darist bir iste calisamamis-
t1) New York Eyaleti'ndeki Binghamton Universitesi'nden ikimize
de kérh bir is teklifi geldi. O giine kadar kurumsal diizeyde ciddi zor-
luklar cekmis ve ihmal edilmis olmasina ragmen Anne burada mes-
lektaslari tarafindan o kadar blylk bir saygiyla karsilandi ki, 2003
yilinda Hayvan Davranisi Demegi'ne baskan secildi.

Biz Binghamton'a vardiktan ¢ok kisa bir siire sonra Kristine Co-
leman isimli bir 6grenci Anne'le benim hayvanlarin Kisilikleri ko-
nusundaki ilgimizin yeniden canlanmasini sagladi. Kristine mithis
bir 6grenciydi, ¢ok da utangac biriydi ayni zamanda, kisik bir sesle
konusurdu, konusturmayi basarirsak o da. Kris'e giines baliklarin-
daki utangaclik ve giriskenlik konusunda bir pilot arastirma yap-
mak ister mi diye sorduk. Utangac baliklarla girisken baliklar yal-
nizca fiziksel bigcimleri konusunda degil, birbirlerine ve cevreye ver-
dikleri davranissal tepkiler konusunda da farklilik gésteriyor olabi-
lirler miydi?

ilk deneyimiz, Katie'yle yaptiim balik gezisi gibi basitti. Kris'le
kabak cekirdegi bicimli giines balhiginin (mavi solungach glnes ba-
hgiyla yakin akraba bir tir) bol oldugu bir gélcuge gittik ve kiyi bo-
yunca on metre araliklarla ignesiz parlak kiicuk balik kapani yerles-
tirdik. Geng guines baliklarinin blyik bir sapirtiyla suya dalan ve
-yerylziine inmekte olan bir UFO gibi- yavas yavas goliin zemini-
ne inen o dev nesneleri goriince yaptiklarini seyretmek heyecan ve-
rici bir seydi. Once etrafa dagiliyorlardi, ama nasil ki bir UFO'nun
yerylzine inmesi durumunda bazi insanlar kagarken bazilari da iz-
lemek icin toplanirsa, en azindan bazi giines baliklari da kapanlari
kesfe cikmak igin geri dontyor ve kapanlarin huni bigcimli agizlarin-
dan iceri giriyorlardi. Meraklarinin kurbani oluyorlardi. On dakika
sonra kapanlari yukari ¢ektik ve kapana girmemis olan baliklari ya-
kalamak i¢in ayni sahil kesimine serpme (uzun bir ag) attik. Bu de-
fa amacimiz farkl habitatlardaki baliklari (agik sulardakilerle sig
otlakliklardakileri) karsilastirmak degildi, ayni habitat icindeki ba-
liklar arasindaki kisilik farklihklarini arastirmakti. Geng kabak ¢e-
kirdegi bicimli gtines baliklari utangag-girisken araliginda farklilik
arz ediyorsa, o zaman bu farkliliga uygun bicimde kapanlara giris-
ken olanlarin girmesi gerekirdi. Nitekim kapanla yakalanan balik-
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larla agla yakalanan baliklari ayri laboratuvar akvaryumlarina koy-
dugumuzda, kapanla yakalanmis ortalama bir balik yeni ortamina
agla yakalanmis ortalama bir baliktan bes glin 6nce alisti ve yem ye-
meye basladi. Kris bu ilk sonugtan cesaret alarak doktora tezi igin
dort yilini utangag ve girisken giines baliklarini arastirmaya ayirdi.
Kris'in laboratuvar deneylerinin yani sira utangag ve girisken ba-
liklan dogal cevrelerinde gézlemlemenin bir yolunu bulmasi gere-
kiyordu, tipki Anne'in Afrika'da calibebeklerinin pesine takilmasi
gibi. Bu isi Comell Universitesi'nin deney havuzu tesisindeki kare
bicimli bir havuzdan yararlanarak yapmanin ¢ok zekice bir yolunu
bulduk. Havuzun kdéselerine dort direk diktik ve havuzun etrafini
bir telle gevirdik. Bu tel, ona iki makarayla tutturulmus iki ¢apraz
tele hat gorevi goriyordu. Yuzebilen ve Kris'in ylzustu yatip yuka-
ndan baliklan seyredebilecegi biyiiklikte olan cam bir gézlem oda-
si yaptik. Gozlem odasini ¢apraz tellerin kesistigi yere koyduk ki
Kris telleri cekmek suretiyle havuzda istedigi gibi manevra yapa-
bilsin. Makaralar sayesinde bir teli cekince diger tel gozlem odasiy-
la birlikte hareket ediyordu. Capraz telleri birer metre arayla isaret-
lemistik, g6zlem odasinin konumu koca bir grafik kagidindaki bir
nokta gibi istendi§i zaman kaydedilebiliyordu bdylece. Ayrica goz-
lem odasini karartacak, bdylece baliklarin Kris'i gérmelerini engel-
leyecek bir stk yerlestirdik. isik g6zlem odasina yiizen bir tabut gi-
bi Urpertici bir gériinim vermis, ama baliklarin da gayet net goriil-
melerini saglamisti. Baliklar icinse g6zlem odasi havuzun tzerinde
oradan oraya gezinen bir kitiik gibiydi. Artik havuzdan baliklar pi-
lot deneyimizdeki gibi kapanla ve agla yakalayabilir, kuyruk kisim-
larina kiipe gibi renkli plastik boncuklar takarak onlari tek tek isa-
retleyebilir ve ayrintili gézlem igin tekrar havuza atabilirdik. Kabak
cekirdegi bicimli glines baliklarinin homojen bir populasyon degil
de beslenme konusunda karsilastiklari zorluklari yenmeye ¢alisan,
avcl hayvanlardan sakinan ve birbirleriyle ¢ok farkli yollarla iliski-
ye giren bireylerden olusan bir topluluk olup olmadigini 6grenmek
icin Kris yiizen tabutun icinde ylizistu yatar halde saatler gecirdi.
Bu ilk arastirmalar kesif yolculuklariydi, bugiin ise Kisilik kav-
rami hayvan arastirmalarinda gok ragbet goren bir kavram. Tek bir
nisi isgal eden goérece tektip varliklardan ibaret bir topluluk olarak
tar fikri yerini, ondan ¢ok daha zengin olan, hayatta kalmak ve ¢o-
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galmak icin farkl stratejiler gelistiren bireylerden olusan bir toplu-
luk olarak tiir fikrine birakti. S6z konusu stratejiler ¢iftlesmeyi, bes-
lenmeyi, hareket etmeyi, sosyallesmeyi veya avcilardan korunmay!
kapsayabilir. Yas ve cinsiyetle alakali hale gelebilirler veya bu kate-
gorileri asabilirler. Bu stratejilerin yakin mekanizmalari genetik ¢ok-
bicimliligi, gelisimsel etkileri veya kisa vadeli davranis esnekligini
kapsayabilir. Bu stratejiler gelismis olarak adlandirilan hayvanlarla
sinirh degildir; bocek, ahtapot ve hatta-tanidiktan sonra "asagi" si-
fatini hi¢ de hak etmediklerini anladiginiz-bitkilerde de vardir. Ki-
sacasl, yerylzinde bulunan milyonlarca tiirlin ziyadesiyle yansitti-
g1 yasam cesitlili§i, mevzubahis tek bir tiir oldugunda da bitmez, be-
lirsizce tanimlanmis "kisilik" terimiyle ifade ettigimiz bireysel fark-
lihklar bi¢ciminde varhgini surdardr.

Bu konudaki arastirmalarda hedefler giderek yiukseliyor ve yon-
temler daha karmasik bir hal aliyor. Blyik bastankara (Avrasya'da
yaygin olarak goriilen bir kus) 6zellikle iyi arastirilan tirlerden bi-
ri. Bastankaralar on yillardir en ragbet edilen arastirma organizma-
larindan biri oldugundan onlara iliskin epey bir bilgi mevcut. Uzer-
lerinde kolay arastirma yapilmasinin nedeni kismen ada¢ kovukla-
rina yuva yapmalari ve yapay yuvalari ¢cok kolay kabul etmeleri.
Bazi arastirma popiilasyonlarinda, bastankara popiilasyonunun bi-
yik bir kismi gézlemlenebilsin diye agaclara yizlerce yapay yuva
yerlestiriliyor. Yetiskin kuslar yapay yuvalarinda veya yem istas-
yonlarinda kolayca yakalanabiliyor. Yavrulari her gin él¢tlip tarti-
labiliyor. Renkli ayak bantlariyla kolayca ve daimi olarak isaretle-
nebiliyor. Yuva disindaki davranislari dirbinle giun boyu izlenebi-
liyor. Bu 6zellikler, Hollanda'da Monica Verbeek, Piet Drent ve Ni-
els Dingemanse'nin yer aldigi bir arastirma grubuna biyik bastan-
karalardaki kisilik evrimi hakkinda ¢ok sey 6grenme imkani sagla-
di, éyle ki kisilik evrimi hakkinda en ¢ok sey bildigimiz tiir -insan-
dan sonra- bu kuslar olsa gerek.

Bu deneylerden birini aciklamak gerekirse, arastirmacilar anne-
babayla yavrulari yapay yuvalarinda yakalamis ve laboratuvara g6-
tirmis. Anne-baba kusu icinde her biri dort dalli bes yapay adacin
bulundudu bir gdzlem odasina tek tek salmiglar. Anne-baba kug
agactan adaca ucarak, daldan dala ziplayarak odayi kesfetmis. Bes
afactan dordini ziyaret etmek icin harcanan toplam zaman, kesfe-
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dici davranis endeksi olarak kullaniimis. "Hizh" bir kus dérdiinci
afaca bir dakikadan az bir zamanda ulasiyormus, "yavas" bir kusun
ayni seyi yapmasi ise on dakika alabiliyormus. Testten sonra anne-
baba kuslar yakalandiklari yere konmuslar ve yavrulan kesif davra-
nisi testine tabi tutulacak yasa kadar arastirmacilar tarafindan bayu-
tilmis. Yavrular anne-babalannin davranislarina benzer davranis-
lar sergilemisler, ki bu da bu davranislarin genetik oldugunu kanit-
lamasa bile 6yle olabilecedini diisiindiiriir. O§renme veya ayni gev-
re etkenleri de ayni ailenin Gyelerinin birbirine benzemesine neden
olabilir. Bu ihtimaller arasinda ayrim yapabilmek icin en hizli ile en
yavas anne-babanin yavrulari, aile ici ciftlesmeleri dikkatle dnle-
mek amaciyla yapay yuvalarin bulundugu ayri kusluklara alinmis.
Birakilan her yumurtanin yerine sahte bir yumurta konmus, gercek
yumurtalarsa kulugkaya yatmis yabani kuslarin yapay yuvasina yer-
lestirilmis. Yumurtalar ¢atladiktan bir glin sonra minik yavrular isa-
retlenmis ve birbirine karistirilimis; bdylece yaban hayatinda besle-
yici anne-baba tarafindan beslenip buydutilen bir neslin, kusluklar-
daki hizli ve yavas kuslarin yuvrularindan olusmasi saglanmis. Yav-
rular on giinlik olunca yapay yuvalardan alinip laboratuvara goti-
rilmuas, orada yorulmak nedir bilmez arastirmacilar besleyici anne-
babalik rollerini yeniden Ustlenmis ve oraya ilk getirilen anne-baba-
larin torunlarim kesifci davranislari acisindan teste tabi tutulacak
yasa kadar besleyip buyutmisler. Bu prosedir dort nesil tekrar edil-
mis ve bu yapay secilim (tipki 5. Bélim'deki psikopat tavuklarla
melek tavuklar ve 6. Bélim'deki evcil tilkiler gibi) cok hizli ve ¢cok
yavas bastankaralarin olusmasini saglamis. Boylece bastankarala-
rin kesifci davraniglarinin kismen genetik bir temeli oldugunu sup-
heye yer birakmayacak sekilde kanitlamis.

Muazzam bir ¢aba gerektiren bu deney Hollandall arastirmaci-
lar icin yalnizca bir 1sinma hareketi olmus. Takip eden deneylerde,
hizli ve yavas bireylerin birbirleriyle ve dogal cevreleriyle nasil bir
etkilesim icinde olduklarini arastirmak icin binden fazla bastankara
yakalayip isaretlemisler, test edip birakmislar. Hayatta kalma gucle-
rini, yavrularinin say1 ve durumlarim élgmuasler, nasil besin tedarik
edip birbirleriyle rekabet ettiklerine, diinyaya geldikleri yuvadan ne
kadar uzaklastiklarina, ne kadar zamanda Urkatiict bir olayin etki-
sinden kurtulduklarina, hatta bir seyleri birbirlerinden ne derece iyi
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ogrendiklerine bakmislar. Hizli bireyleri, en iyi kaynaklara el koy-
maya calisan duygusuz kabadayilar olarak tasvir edebiliriz. Kaza-
nan kabadayilar gozle goriilur avantajlar elde ederler, kaybeden ka-
badayilarsa kaderlerini pek kabullenemezler. Bastankaralar parti
vermis olsaydi, hizli olanlardan bazilan yiiksek sesli konusmalariy-
la herkesin canini sikardi, digerleriyse biralarini yudumlayip kendi
kendilerine saygl gérmediklerinden sikayet ederlerdi herhalde. Ya-
vas bireyler en iyi ¢cekingen, hassas tipler olarak tanimlanabilir. Or-
taya atilmazlar ama goézlemcidirler ve kabadayilarin gérmedigi sey-
leri fark ederler. Partide kabadayilarin isitme menzili disinda ilging
sohbetler yapan sanat¢i ve yazarlardir onlar, yeni davranis yollar
gelistiren mucitlerdir; kabadayilarsa onlarin davranislarini taklit ede-
rek patentlerini calarlar.

Davranislardaki bu farkliliklarin hayatta kalma ve tiremeyle ala-
kasi ¢evresel kosullara baghdir. Bastankaralar kisi gecirmek igin
agirlikli olarak kayin fistigina bagimhdirlar. Kayin agaclari evrim
sureci icinde zurriyetlerini koruyacak akilli bir strateji gelistirmis-
tir. Fistik avcilarinin sayisini azaltmak icin birkag yil boyunca ¢ok
az fistik dretir, sonra piyasayl muazzam bir fistik hasadina bogarlar.
Bir kis kithgindan sonra etrafta yuva yapacak ¢ok yer vardir, ama
bolluk icinde ge¢mis bir kistan sonra yuva yeri bulmak, Manhat-
tan'da kiralik daire bulmak kadar zor olabilir. Bu zirt pirt degisen
cevre kosullari, basa bas giden bir basketbol maginda oyunu énde
goturen tarafin strekli degismesi gibi, bir hizli bireye bir yavas bi-
reye avantaj saglar. Kithk icinde gecen kis hizl disilere, yuva bol-
lugu ise yavas erkeklere yarar. Hizli erkekler en iyi yerlere sahip
olurlar, ama yavas disiler yavrularina diskiin annelerdir. Bastanka-
raysaniz uyum giclnidz esinizin kisiligine bile bagl olabilir. Bir
yil, hizli-hizli ve yavas-yavas ciftler karisik ciftlerden ¢cok daha ba-
sarili olmuslar, zira berikilerin bariz uyusmazlik sorunlari varmis.

Giristikleri bunca zahmetli ise ragmen, bastankaralarin kisilik-
lerinin hizlidan yavasa giden tek boyutlu bir skaladan daha karma-
sik oldugunu ilk kabul eden de Hollandall arastirmacilar olmustu,
ama bu durum arastirmalarinin ana mesajini daha da giclendiriyor-
du. Buna gore, "en iyi" bastankara kisiligi diye bir sey yoktur, do-
gal secilimin devamini sagladidi bir kisilik varyasyonu séz konusu-
dur. Ayrica davranis diizeyindeki varyasyon kismen temeldeki ge-
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netik varyasyondan kaynaklanir. Davranis varyasyonunun, teme-
linde herhangi bir genetik varyasyon olmadan, tamamen gelisimsel
degisiklikler veya kisa vadeli 6grenme gibi mekanizmalar tarafin-
dan gerceklesmesi ilkesel olarak mimkindir, ama buylk bastanka-
ralar icin bu s6z konusu degildir.

Blyuk bolimi son yirmi yilda gerceklestirilen hayvan Kisilikle-
riyle ilgili bu harika arastirmalar, insanin davranis cesitliligini ha-
yatta kalma ve Ureme sorunlarini farkh yollarla ¢bzen bir stratejiler
toplulugu olarak ele alan diislinceye panoramik bir arkaplan sunu-
yor. Yakin donemlerde psikolog Daniel Nettle'in ice kapanik ve di-
sa donik kisiler tizerine yapti§i bir arastirma hizl ve yavas bastan-
karalarla ilgili arastirmalari cok andiriyor. Bu arastirmaya gore disa
doénik insanlar uyan ve yenilik arayisindayken, ice kapanik insan-
lar daha ¢ekingen, 6zellikle de alisik olmadiklari durumlar karsisin-
da. Disa donik insanlarla ice kapanik insanlari buytk bir gézlem
odasina koymus olsak ve kesifci davranislarini dlgsek, biyik olasi-
likla hizli ve yavas olarak tanimlanirlardi. Nettle bu deneyi yapma-
mis ama ¢ok sayida yetiskine disa donuklugu élgen standart bir ki-
silik testi uygulamis, ayrica onlara hayatlanyla ilgili bazi sorular
-evrim perspektifinden bakinca asikar gériinen ama dogal segilim
temelli disiinmeye yabanci olan psikologlann aklina hi¢c gelmemis
sorular- sormus. Bu testte disa doniik insanlarin, sorunlarin dstine
gitmeye meyilli oldugu ortaya ¢ikmis. Bu kimseler sekse daha faz-
lailgi duyuyormus, daha ihtirasl ve rekabetcilermis ve gezmeyi ice
kapanik insanlardan daha cok seviyorlarmis. Onlari bir partide ko-
mik seyler anlatarak herkesin dikkatini ¢ekerken hayal etmek zor
degil - bu arada baskalari da biralarini yudumlayip kendi kendileri-
ne saygl gérmediklerinden yakmiyor olur muhtemelen. Disa doniik
insanlarin bu tavirlari, kendi agizlarindan aktardiklari hayat hikaye-
lerinden de belli oluyormus. Gériiniise gére hem erkeklerde hem
kadinlarda disa doniiklik ile insanin hayat boyu bir¢ok seks partne-
ri olmasi arasinda gtcli bir iliski varmis. Disa donik insanlar yeni
bir iliskiye baslamak lizere ask iliskilerini kendileri bitiriyor, ice ka-
panik insanlarsa ask iliskilerini karsi tarafin bitirmesini bekliyor-
mus. Ote yandan disa déniik insanlarin kaza veya hastalik nedeniy-
le hastaneye kaldirilma orani da daha yiksekmis. Sorunlarin Gstiine
giderken bazen bir taraflariniza zarar verebilirsiniz.
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ikisi de psikolog olan Elaine ve Arthur Aron ¢ifti, yazdiklari kap-
samli derleme makalesinde ice kapanikhgin fayda ve zararlarini ele
aliyor. Aronlara gore varyasyonun gerek insanlarda gerekse diger
tirlerdeki temel bir ekseni, bilgi islemeyi iceriyor. Bilgi karisik bir
nimettir; azi tehlikeli, cogu bunaltici olabilir. Bu ddinlesimin "en
iyi" ¢6ziim diye bir sey yoktur. Bazen siki bir rutini izlemek en iyi-
sidir, bazen de bitiin secenekleri degerlendirmek. Bireylerin bu al-
ternatif stratejiler arasinda gecis yapma yetenekleri vardir, ama ge-
netik temelli ya da gelisimin erken evrelerinde tetiklendigi hemen
hemen kesin olan bireysel farkliliklar da vardir. Birgok bilgiyi is-
lemden gecirecek sekilde tasarlanmis bir sinir sistemi, dikkatsizce
ileri atilan bir sinir sisteminden farkli olmalidir. Aronlarm deyimiy-
le "cok hassas insanlar" bilgiyi islemden gecirmeden yapamazlar.
Hatta hassasiyetleri gayet geneldir; yani zihinsel islemlerin yani si-
ra agriya, parlak i1siga, kaba kumasa, yiiksek sese ve ilaglara da has-
sastirlar. Zengin, karmasik bir i¢ yasantiya sahip oldugunu ve sanat
eserlerinden ¢ok etkilendigini s6yleyen bir kisinin ayni zamanda ka-
feine karsi hassas ve ¢abuk irkilebilen biri olmasi da muhtemeldir.

Cok hassas insanlar (veya hayvanlar) yeni bir durumla karsilas-
tiklarinda yavas davranirlar, ki nedeni basittir: Yeni bilgileri islem-
den gegirirler ¢iinkii. ileri atilmak yerine durup olan biteni degerlen-
dirirler. Cok hassas insanlara ¢cok fazla duyu girdisi verirseniz buna-
labilir ve o durumdan cekilebilirler. Bir ¢ekingenlik bicimidir bu,
ama ¢ok hassas insanlar dogustan ¢ekingen degildirler; ne de olsa
bilginin tamamini islemden gecirmenin amaci hayatin sorunlarina
yeni ¢dzimler bulmaktir. Bunu basaran ¢ok hassas bir kisi, "ileri atil-
mak" disinda bir sey yapmayan bir kisi kadar disa doniik ve sosyal
biri haline gelebilir. Bazi bireysel farkliliklar (sosyallik gibi mesela)
insanda ickin degildir, ickin olan diger bireysel farkliliklarin (bilgi-
yi isleme siireci gibi mesela) birer tezahurudur.

Cok hassas insanlarin kendilerini atilgan insanlar kadar kolay
toparlayamadiklan sanilabilir, ama belli kosullarda bunun tam tersi
de gegerli olabilir. Aronlar makalelerine Yahudi Soykirimindan sag
¢itkan diinyaca unll psikiyatrisi Victor Frankl'in yazisindan alman
asagidaki paragrafla basliyorlar:
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Hassas insanlar... [toplama kamplarinda] cok aci gekmis olabilirler (¢co-
gunlukla nazik bir biinyeye sahiptiler), ama i¢ varliklari daha az hasar gor-
mustld. Zengin i¢ yasantilarina ve ruh hirriyetine... kagip siginabiliyorlardi.
Pek dayaniksiz gibi gorinen bazi insanlarin kamp hayatina saglam yapil
insanlardan daha iyi dayanmasi gibi apa¢ik bir paradoks ancak bu sekilde
aciklanabilir.

Anne kafa lambasinin 1sigini korku dolu kizil gozleriyle yansitan
calibebeklerinin farkl farkli kisiliklerinden etkilendiginden bu ya-
na cok sey oldu. Turler cesitlilik iceren topluluklar olarak taninmak-
la kalmadi, bizim tiriimiz de bu listeye eklendi. Daniel Nettle ile
Elaine ve Arthur Aron gibi psikologlar makalelerinde hayvan litera-
tirinden alintilar yapiyor ve tipki baliklarini izleyen Kris Coleman
ya da kuslarini gézlemleyen Hollandall arastirmacilar gibi evrimsel
bir akil yiritmede bulunuyorlar. Darwin bunu gérse sevinirdi, ama
onun uzun zaman 6nce yaptigi seyi, yani kendimizle ilgili arastir-
malari diger canlilarla ilgili arastirmalarla birlestirmeyi basarmakta
neden bu kadar geciktigimizi de merak ederdi muhtemelen.
Kisiligimizin bazi yonlerinin genlerimiz tarafindan veya gelisi-
mimizin erken dénemlerinde belirlendigi (bir kisiye sorunlarin us-
tine gitmek zor gelirken baska birine bir senfoniden bunalmanin
imkansiz gelebilecedi) fikri nedeniyle kendimizi tehdit altinda mi
hissetmeli miyiz? Elaine Aron bu soruya nasil cevap verirdi biliyo-
rum sanirim. Elaine Aron akademisyenliginin yani sira fiilen ¢alisan
bir psikoterapist de ayni zamanda ve kitaplari, diizenledigi atdlyeler
ve internet sitesi (http://www.hsperson.com) sayesinde ¢ok hassas
insanlardan olusan genis bir grubu var. internet sitesini ziyaret edip
¢ok hassas biri olup olmadiginizi siz de 6lgebilirsiniz dilerseniz.
Elaine Aron herkesin anlayabileceg@i yalin bir dille bu 6zelligin nor-
mal oldugunu, nufusun yizde 15 ila 20'sinde goruldigini ve diger
tirlerde de yaklasik ayni oranlarda gézlendigini acikliyor. Ona goére
bu 6zellik bazi durumlarda engelleyici de olabilen biyUlk bir nimet.
Sertlige deger veren, asiri hassasiyeti anormal goren bizim kultird-
mizde bilhassa yanlis anlasilan bir 6zellik bu (Asya'da ¢ok hassas
biri olmak daha kolay). Elaine Aron'in The Highly Sensitive Person
(Cok Hassas insan) adli kitabinin basinda alintiladi§i insanlar hic de
kendilerini tehdit altinda hissetiyormus gibi gérinmuyor: "Kendi-
me dair hep igten ice bildigim seyleri agik ve anlasihr sézcuklerle
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anlatmissiniz." "Kitabinizin bana sagladigi i¢ huzur icin size ne ka-
dar tesekkiretsem azdir!" "Kitabiniz bana kendimi hig de 6yle tuhaf
biri degilmisim, daha genis bir grubun bir parcasiymisim gibi hisse-
tirdi."

Bu "daha genis" gruba yalnizca ¢ok hassas insanlarin degil, bu-
yuguyle kucuguyle butin ¢ok hassas canlilarin dahil oldugu fikri
bana daha da olumlayici bir fikir gibi geliyor.
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Abraham Lincoln'ln Guzelligi

GUZELLIK DUYGUSU, ham hayatta kalma ve ¢cogalma miicadelesin-
den farkh bir varlik alanini isgal eden ele gelmez bir nitelige sahip-
tir. Darwin'in teorisi neden yiyecege saldirip es icin kavga ettigimi-
zi aciklayabilir ama neden giinbatimini hayran hayran seyrettigimi-
zi aciklamaz. Neden canak yaptigimizi agiklayabilir ama onlari ne-
den susledigimizi agiklamaz.

Yalnizca bizim guzellik duygumuzu degil, bircok baska turdeki
benzer bir duyguyu agiklamayi vadeden bir evrimsel estetik teorisi
ortaya ¢ikmaya basladi aslinda. Bdcekler gibi sdzde basit tirlerin
bile, belli hayatta kalma ve ¢ogalma sorunlarini ¢gézmeye yarayan
gelismis "hesap makineleri"ne sahip olduklarini gérdiik, her ne ka-
dar alistimadik sorunlari ¢cozme kapasiteleri olmasa da. Boyle bir
hesap makinesi, sdzgelimi asagida uzanan manzarayi izleyen ve
hangi yoldan gidecegine karar vermeye calisan bir dag kurdunda ne-
ye benzer acaba? Dag kurdu manzarayi soldan saga dogru gozleriy-
le tararken, zihinsel siirecler hayatta kalmak ve ¢cogalmak icin ge-
rekli buttin 6zellikleri (yiyecek ve su var mi ya da olabilir mi, avci
hayvanlardan ve dis kosullardan korunmayi saglayacak bir siginak
var mi vs.) de§erlendirmeden gegiriyor, onlari karsilastiriyor olma-
li. Bu hesaplar bilin¢li olmak zorunda degildir. Soluk alip verme,
gdérme ve isitmede oldugu gibi bilingli farkindaligin altinda otoma-
tik olarak gergeklesmeleri kuvvetle muhtemeldir. Dag kurdu, retina-
sinin iki boyutlu yiizeyine carpan isigin, zihni tarafindan dinyanin
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¢ boyutlu bir temsiline dénustirdiginden nasd habersizse, zihni-
nin tepeden asag! inmesini saglayacak en iyi yolu hesapladigindan
da habersizdir. O sirada tecriibe ettigi tek sey, gozine gtizel gori-
nen, tavsanlarin cirit attigr yemyesil bir alandaki bos magaraya kar-
si cok gucli bir cekimdir.

Ozetle, evrimsel estetik teorisi ti¢ iddiaya dayanir: (1) biitiin can-
lilar adaptasyon amach secimler yapmak lzere cevrelerini deger-
lendirecek sekilde evrimlesmistir, (2) degerlendirme mekanizmala-
ri cogunlukla bilingli farkindahgin altinda isler, (3) bu mekanizma-
lar uyum giictin artiran 6zellikleri gekici bulmak (guzellik), uyum
glicini azaltan dzellikleri ise itici bulmak (cirkinlik) biciminde 6z-
nel bir deneyim olarak yasanir. Bu teori kismen bile dogruysa, gi-
zellik duygumuz da kisiligimiz gibi diger canlilikla strreklilik igin-
deki bir sey olarak incelenebilir ve evrimsel acgidan ebediyen bir
muamma olarak kalmaktan kurtulabilir.

Teori ister dogru olsun ister yanhs, en azindan bazi yonleri test
edilebilir. Bize guizel gelen seylerle biyolojik uyum glicimiizi artiran
seyler arasinda bir mitekabiliyet var midir, yok mudur? ister bilim-
sel olarak isterse ortak deneyimlerimize dayanarak bu soruyu sor-
maya basladigimiz andan itibaren muazzam bir dénusiim yasanir.
Glnbatimini seyretmek veya canaklari stislemek gibi bazi seyler gi-
zemini korurken, bazi seyler yerine cuk oturur, 6yle ki geriye donip
bakinca gayet asikar gelmeye baslar insana. Manzaralardan aldigi-
miz hazzi dislinin. Suyla cevrili, bitkilerle kapli ortamlari, agaclik-
I agik alanlari cogumuz severiz. Hatta sagda solda blylik hayvanla-
rin gezindigi manzaralari daha giizel buluruz! icinde kendimizi ko-
runakli hissettigimiz, ayni zamanda disariyi genis genis gorebildigi-
miz evlerde yasamay!i severiz. Citir ¢itir yanan atesin sicakligindan
keyif alinz. Bu duygular icimizde o kadar derin kok salmistir Ki,
hastanede yatan hastalar penceresi olan bir odada daha ¢abuk iyile-
sir, hatta bu pencerenin giizel bir manzarasi varsa daha da ¢abuk.
Hastalara neden cicek géturuldigini merak edersiniz, sonra odada
cicek bulunmasinin da iyilesmeyi hizlandirdigi ¢ikar ortaya. Cevre-
mizde bizi mutlu eden, guzel buldugumuz yerlerin bitin bu 6zellik-
leri acik bir sekilde hayatta kalma ve Giremeyle alakahdir. Bunlar ha-
yatimizdan ¢ikarildiginda stresli oluruz, o kadar ki sonunda sagligi-
miz bozulur.
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Bu teori guzellik algisi konusunda bireyler ve kiltirler arasinda
sik sik farkliliklar gérilmesini de anlamli kilar. Gelecek konusunda
hichir sey vadetmeyen -ya da en azindan sizin dyle gorduginiz-
kiclk bir kasabada yasayan bir ergen oldugunuzu dusiinin. Sehrin
parlak isiklari yaninda orasi son derece ¢irkin bir yer gibi gorine-
cektir goziiniize. Paul Simon'in "My Little Town" sarkisinda gokku-
saginin renkleri bile siyaha déner. Dinyalhigini dogrultmus, artik se-
hirden ayrilmak isteyen sehir sakinlerine ise ayni kasaba son derece
guzel gelebilir. Amerika'nin ilk Avrupah sakinlerinin ¢ogu vahsi or-
manlari girkin bulmus ve agaclari kesip giizel araziler agmak igin
bir an bile beklememisler. Ayni vahsi ormanlar (veya geriye ne kal-
missa onlar) "balta girmemis" oldugu icin bugiin el Ustiinde tutulu-
yor. Butin bu farkh giizellik algilarinin ortak bir 6zelligi var ki o da
su: Degerli gorilen bir sey goze de glizel gorunar.

Cevremizdeki seylerle ilgili guzellik algimiz icin gecerli olanlar
insanlarla ilgili glzellik algimiz igin de gecerlidir. Temiz bir ten,
gucli disler ve parlak saclar hem saglik hem de gilizellik belirtisidir.
Kasli erkeklere bayilan kadinlar olarak, Playboy un orta sayfasina
agzlarinin sulari aka aka bakan erkekler olarak, glizelligin potansi-
yel eslerimizin uyum glicii degerlerinin bilin¢disi bir degerlendir-
mesi oldugu fikrinin nesini anlamiyoruz? Ortak deneyimlerimizin
oOtesine de gecebiliriz elbette, zira bu konuyu pek seven evrim psiko-
loglari bilim carkini blyik bir hevesle déndirlyorlar. Yeni bir or-
nek vermek gerekirse, S. Craig Roberts baskanlijinda Britanyali bir
arastirma grubu doksan yedi erkekten kan drnegi almis ve standart
isiklandiriimis ortamlarda yuzlerinin fotograflarini gekmis. Alinan
kanlar, bagisiklik sistemimizin kendi hiicrelerimizi viicudumuzu is-
gal eden hastalik organizmalarindan ayirmasini saglayan blyik do-
ku uyumu kompleksindeki (MHC) ¢ gende heterozigotlugu (kro-
mozom Uzerinde belli bir yerde farkli allellerin veya bir genin versi-
yonlarinin varhigini) 6lgcmekte kullanilmis. Genel olarak MHC gen-
lerimiz ne kadar heterozigotsa o kadar saghkli oluruz. Fotograflar
dijital ortamda yalnizca ylzler goriinecek sekilde kesilerek elli ka-
dina rasgele bir siralamayla gosterilmis ve onlardan bu erkeklerin
cekiciliklerini yedi tizerinden de§erlendirmeleri istenmis. Neticede
fotograflardaki yiizlerin fiziksel ¢ekicilik siralamasinin heterozigot
genlerin sayisiyla dogra orantili oldugu ortaya ¢cikmis. Arastirmaci-
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lar sonra dijital ortamda her gérintiiden burun ile Gist dudak arasin-
dan bir ten pargasi kesip ¢ikarmis, bu parcalan ytizde 300 buyutmus
ve kadinlardan ten parcalarini gekiciliklerine gére siralamalarini is-
temis. Siralama gene heterozigot olan MHC genlerinin sayilarinin
siralamasina tekabil etmis. Bunu anlamak icin kadinlarin yizin di-
ger kisimlarini gérmeye bile ihtiyaglari olmamis. Kadinlar gozleriy-
le erkekleri muayene ediyor ve yaptiklari ¢ekicilik degerlendirme-
siyle saglik raporu yaziyorlarmis adeta!

Guzelligin kismen uyum glcunin bilingdisi bir degerlendirmesi
olduguna iliskin fikir geriye dénip bakinca bariz goriinlyor; bu
ylizden ortada yeni bir basari olmadigi sonucuna kolayca varilabilir.
Elbette cliriik dislerden ziyade beyaz dislerden, iltihapl yaralardan
ziyade temiz ciltlerden hoslaniriz. Elbette kupkuru bir ¢6lden ziya-
de sudan ve sik bitki ortlisinden hoslaniriz. Bir barda veya stiper-
markette kime sorsaniz bunu séyler zaten. O halde bunu bilimsel ola-
rak incelemek icin milletin vergisini ¢argur etmenin manasi ne? Da-
hasl, bu gizellik bicimlerinde kaba bir seyler vardir, "biyuk" sana-
tin veya bir insanin "gercek gtizelligi"nin tarifedilemez niteliklerin-
den ziyade (o nitelikler neyse artik) takvim sanatlarin ve pornogra-
finin ¢ekici gelme nedenlerini agikliyor gibidirler.

Evrimsel estetik teorimiz takvim sanati ve pornografinin 6tesine
gecemese bile, yeni bir seyin basarilmis oldugunu belirtmek 6nem-
lidir. S6zllklerde kaba sdzcugu "6zensiz, siradan; gelismemis; ter-
biyesiz, gorgusi kit; bayadi" olarak tanimlanmaktadir. Estetigin ta-
mamen insana 8zgi bir sey oldugunu, hayatta kalma ve tremeyle il-
gisinin bulunmadigini iddia etmek baska bir seydir, estetigin "gelis-
mis" dedigimiz vechelerinin degil de "siradan" olarak kabul edilen
vechelerinin hayatta kalma ve Gremeyle agiklanmasinin kolay oldu-
gunu iddia etmek baska bir sey. Geriye doniip bakinca her seyin ba-
riz olmasi konusuna gelince, hi¢bir sey asikarlik kavramindan daha
az asikar degildir. Sherlock Holmes ne zaman yapti§i o muhtesem
¢ikarimlarin ardindaki akil yirttmelerini agiklasa, Watson "Cok ba-
riz!" diyerek zeki arkadasinin canini sikar. Ayni gézlem, baska goz-
lem ve varsayimlarin olusturdugu arkaplana bagh olarak bariz bir
sekilde dogru, bariz bir sekilde yanls veya yalnizca gériinmez ola-
bilir. Bugiin bariz olan yiiz yil 6nce degildi, o zamanlar bariz olani
ise bugiin aklimiz almaz. Bu kitaba evrimi 6§renmenin bir kapidan
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iceri girip oradan geri donmeyi istememek gibi bir sey oldugu s6z-
leriyle baslamistim. Evrim bisiklet kullanmak kadar dogal hale ge-
lebilir, ki aslinda bisiklete binmek dogal bir sey degildir elbette,
sonradan 6grenilip iyice yerlesen bir beceridir. Bu gegisi yasayanlar
daha 6nce bariz olmayan bircok seyi bariz olarak gérmeye baslar.

Ote yandan evrimsel estetik teorimiz bizi takvim sanati ve por-
nografinin étesine de gétiirebilir. insanlara (hatta "siradan" insanla-
ra da) kalici bir partnerde en ¢ok nelere deger verdiklerini sordugu-
nuzda kibarlik, zeka ve -ilgingtir- espri anlayisi gibi fiziksel olma-
yan niteliklerden dem vururlar genellikle. Hos bir gériniim gibi fi-
ziksel 6zelliklere ve zenginlik gibi maddi 6zelliklere daha az 6nem
verilir; cevaplar kisiden Kkisiye epey degisse de iki cinsiyet arasinda
az bir fark vardir. Ornegin bir calismada, hos bir gérinim erkekler-
den 3, kadinlardan 6 puan alirken, zenginlik kadinlardan ortalama
8, erkeklerden de ortalama 11 puan almis. Es olsun, arkadas veya is
arkadasi olsun, toplumsal bir partnerde fiziksel olmayan 6zellikle-
rin dnemli olusu, tamamen biyolojik bir perspektiften bakildiginda
¢ok makul gérunayor.

Buradan, gizellik algisinin fiziksel etkenlerin yani sira fiziksel
olmayan etkenlerden de etkilenebildigi sonucu cikiyor. Jenny'yle
evlenmeyi dustinen Sam'in durumuna bakalim. Jenny'nin fiziksel
Ozellikleri vasat, ama son derece nazik ve zeki biri ve harika bir esp-
ri anlayisina sahip. Sam belki zihninde onun fiziksel 6zellikleriyle
fiziksel olmayan ozelliklerini ayirir. Séyle dusunar (bilingli veya
bilingsiz bir sekilde): "Jen dis gorinis olarak ancak 5 puan eder,
ama bagska acilardan harika biri. Ona evlenme teklif edecegim gali-
bal" Ote yandan belki de zihninde onun fiziksel ve ruhsal ézellikle-
rini birlestirerek tahmini bir uyum giici degeri belirler ve bunu da
guzellik olarak algilar. Dis gorinusu dahil Jenny’nin her seyinden
etkilenir ve fiziksel agidan onu, ruhsal 6zelliklerinden bihaber olan-
larin bulacagindan daha cekici bulur. Her iki senaryo da mimkdin-
dar (bir teorinin mimkn alternatifler 6nermekten baska bir sey ya-
pamayacagini unutmayin), ama ikincisi uyum giciiniin bilingdisi
bir degerlendirmesi olarak giizellik kavramina son derece sadiktir.

Birkag yil 6nce bu olasihigi gériip heyecanlanmis ve yiksek li-
sans 6grencilerimden Kevin Kniffin’in yardimiyla bunu test etmeye
karar vermistim. Kevin aile tyeleri igcinde tiniversitede okuyan ilk ki-
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siymis, Lehigh Universitesi'nden aldi§i tam burs, biiyiik bir bor¢ éde-
me endisesi duymadan hayallerinin pesinden gitmesini saglamis. in-
sanlar neden isbirligi yapar gibi biyuk sorular ilgisini cekmeye bas-
lamis ve iki Universite hocasindan -bu sorulan evrim perspektifin-
den ele alan John Gatewood ile Donald Campbell'dan- etkilenmis.
Onceleri, mezun olduktan sonra (kendi deyimiyle) ¢ingene olmak,
llkeyi amagsiz dolasmak niyetindeymis ama bir basketbol maginda
aldigi sakathk bir yil boyunca evden disari cikamamasina neden ol-
mus. O da bu siire boyunca evde Philadelphia'mn sahaflarindan top-
ladi§1 kitaplardan evrimle ilgili daha fazla sey okumus. Okuduklari
odyle ilgisini cekmis ki yiiksek lisans yapmaya ve benimle insan grup-
lari Gizerinde calismaya karar vermis.

Spora duydugu ilgi nedeniyle spor takimlarini modem isbirligi
birimleri olarak ele alan Kevin mastir tezi igin Universite takimini
antropologlarin uzak kabileleri inceledikleri gibi incelemeye koyul-
mustu - yani onlarin arasinda yasayip her hareketlerini gozlemli-
yordu. Herhangi bir kandirmaca s6z konusu degildi (antrendr, takim
oyunculari, hepsi onun ne yaptigini biliyordu), ayrica takimdakiler
onu yorucu antrenmanlarda cektikleri sikintiy1 paylasan, toplantila-
ra katilan vs. bir takim arkadasi olarak da benimsemislerdi. Guzel-
lik projesi ikimiz icin de yeniydi. Ikimizin de isi basindan askindi
ama konu reddedilemeyecek kadar ilgingti. Projeler ¢cocuk gibidir,
onlari diinyaya getirmek 6yle zevklidir ki olgunluga erismeleri igin
ne kadar ugras vermek gerektigini unutuverir insan!

ise fotograflari derecelendirmeyi igeren bir arastirmayla sen sak-
rak basladik. Fiziksel ¢ekicilikle ilgili ylizlerce arastirma-daha 6n-
ce tarif ettigimiz MHC genlerinin arastirmalarindaki gibi- yabanci
insanlarin fotograflarini derecelendirmeyi igeriyor. Biz ise insanla-
rin tanidiklari kimseleri (lise yilhgindaki sinif arkadaslarini) onlara
duyduklar yakinlik, sevgi, saygi ve fiziksel cekime gdre derecelen-
dirmelerini isteyerek bu arastirmayi biraz degistirdik. Sonra yilli§gin
sahibiyle ayni yasta ve cinsiyette olan ama fotograftaki Kisileri tani-
mayan baska bir kisiden ayni fotograflar fiziksel ¢ekicilije gore
derecelendirmelerini istedik. Eger fiziksel ¢ekicilik algisi tamamen
fiziksel 6zelliklere (fotograflarda gorunir olan 6zelliklere) bagliy-
sa, hem yilli§in sahibi hem de diger kisi, yillikta fotograflari yer
alanlarin fiziksel olmayan 6zellikleri ne olursa olsun blylk oranda
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benzer bir derecelendirmede bulunacaktir. Eger fiziksel cekicilik al-
gisi ortalama uyum giictine iliskin degerlendirmeye baghysa, yilli-
gin sahibinin fiziksel ¢ekicilik derecelendirmesi, diger kisinin ta-
mamen fiziksel 6zelliklere gore yaptigi degerlendirme kadar fotog-
raftaki kisiler hakkinda bildiklerinden de etkilenecektir.

Bu arastirmaya ilk katilan bolim sekreterimiz oldu. Lise yilhgi-
ni hala saklayan, ellili yaslarda hos bir kadindi. Onun fiziksel ¢eki-
cilik degerlendirmesi sinif arkadaslarindan hoslanma derecesinden
epey etkilenmis, ikinci kisinin degerlendirmesinden epey farklilik
gdstermisti. Heyecanla ona fiziksel ¢ekicilik agisindan en dustk pu-
ani verdigi kisinin fotografini gésterdim. Bana ve derecelendirme-
de bulunan ikinci kisiye tamamen vasat goriinen bir erkekti. Daha
fotografini goérir gdrmez suratini bir tiksinti ifadesi kapladi, onun
ne kadar korkung bir insan oldugunu, nasil kiifiirbaz oldugunu ve fi-
ziksel ozellikleriyle alakasi olmayan, karakteriyle ilgili diger bo-
zukluklari anlatti bana. Sinif arkadasinin karakteri fiziksel 6zellik-
lerine iyice islemisti, dyle ki otuz yildan fazla bir zamandir onu gor-
medigi veya onunla temas kurmadigi halde bunlari sdylerken agzin-
daki ¢urtk bir yiyecegdi tukuriyormus gibi bir hali vardi!

Bu ilk arastirmadan cesaret alarak émeklemimize yillik sahibi
olan yirmi yedi Kisiyi dahil ettik. Bunlarin hepsi ayni zamanda di-
gerlerinin yilhiklarindaki fotograflari derecelendiren ikinci kisiler
konumundaydi. Fiziksel olmayan 6zelliklerin fiziksel ¢ekicilik de-
gerlendirmesi Uzerinde blylk bir etkisi vardi. Teorinin de tahmin
ettigi gibi, en blyuk farki yaratan sey bir Kisiyi ne kadar iyi tanidi-
giniz (yakinlik dereceniz) degil, o kisiyi ne kadar saydiginizdir (hos-
lanmak ve saygi duymak anlaminda). Deneyimizde cinsiyetler ara-
sinda farkliliklar oldugu gibi ayni cinsiyet icinde bireysel farklilik-
lar da vardi. Erkeklerin fiziksel ¢ekicilik degerlendirmesini salt fi-
ziksel 6zelliklere gore (ikinci kisinin degerlendirmesine uygun ola-
rak) yapma orani kadinlardan yiiksekti, ama yalnizca ortalama bir
farklilikti bu; bazi erkekler neredeyse tamamen o kisilerle ilgili duy-
gularina gore, bazi kadinlar da neredeyse tamamen fiziksel 6zellik-
lere gore degerlendirme yapiyorlardi. Onceki bélimde bireyler ara-
sindaki kisilik farklhiliklarini tartismistik; bununla gizellik algisin-
daki bireysel farkliliklar arasinda iliski kurmak mdthis olurdu, ama
bu ileride yapilacak bir arastirmanin konusu. Aslinda s6z konusu
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arastirma o kadar kolay yapilabilir ki, iyi bir sinif egzersizi olabilir.
Ogrencilere derse yilliklarini getirmelerini sdyleyin yeter, veri top-
lama isi tek bir derste hallolur. Kizim Tamar'la arkadasi Nicole Ben-
son bu arastirmanin bir versiyonunu lisedeki istatistik dersleri igin
bir proje olarak yapip bizim sonuglarimizi teyit ettiler, ayrica proje-
leri icin A'y1 da kaptilar.

Kevin'in tezi igin tzerinde cahistigi takimin erkek tyeleri arasin-
da meydana gelen bir olay glizellik arastirmamiza uygun disti tesa-
dufen. Takimdan biri gérevini savsaklamaya, yorucu antrenmanlara
gec gelmeye, hatta zaman zaman hi¢ gelmemeye baslamisti. Kirek
sporu karsilikli caba gerektirir; bu takim Gyesinin yaptigi, toplumsal
sozlesmenin ciddi bicimde ihlaliydi. Aylak tye kotli dedikodularin
(Kevin'in arastirdigi seylerden biri de buydu) hedefi haline geldi; ta-
kimin en ¢ok calisan tyeleri ise évgiye bogulmaktaydi. Toplumsal
statiideki bu farklilik fiziksel ¢ekicilikte kendini gosteriyor olabilir
miydi? Kevin takim dyelerinden (hem erkek hem kadin) yetenek, ¢a-
ba, begeni, saygi ve fiziksel ¢ekicilik konusunda birbirlerini deger-
lendirmelerini istedi. Sonra takim tyelerinin fotograflarini dnceki
arastirmamizdaki gibi yabancilara gosterdi. Beklendigi tzere, fizik-
sel olmayan 6zellikler birbirleriyle ve takim Gyelerinin yaptigi fizik-
sel cekicilik degerlendirmesiyle bagintiliyken, yabancilarin fotog-
raflara bakarak yaptiklari fiziksel cekicilik dederlendirmesiyle ba-
gintih degildi. Calismalari savsaklayan takim Qyesi ¢irkinlesmisti,
ama yalnizca onu taniyanlarin gdzinde.

Bu iki arastirma yireklendiriciydi, ama zayif yanlari da vardi
ayni zamanda. Bir kisinin tek bir fotografi, onun salt fiziksel 6zellik-
leri hakkinda yeterince -canli haliyle gorildigindeki kadar- bilgi
vermeyebilir. Ayrica derecelendirmeyi yapan iki ayri Kisi salt fizik-
sel dzelliklere gore yapilan bir degerlendirmede bile neyin fiziksel
bakimdan cekici oldugu konusunda ayri fikirlere sahip olabilir. En
ideal arastirma, bir grup insanin ilk kez yliz yiize bir araya geldikten
sonra birbirlerini fiziksel ¢ekicilik bakimindan degerlendirmelerini
saglamak, birbirlerinin fiziksel olmayan &zelliklerini tanidiktan
sonra da bu deg§erlendirmeyi onlara bir kez daha yaptirmak olurdu.
Sans eseri arkeoloji bélimunden bir yaz sinifi tam da bu firsati tani-
di bize. Ogrenciler bir kazi alaninda alti haftalik bir dsnem boyunca
giinde sekiz saat, haftada bes giin calisacaklardi. Ogretmenden ve
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Universitenin inceleme kurulundan izin aldiktan sonra (insanlar tize-
rinde yapilacak bitun arastirmalar icin gerekliydi bu izin) Kevin ilk
gun sinifi ziyaret etti ve d6grencilerin samimiyet, zekd, caba, begeni
ve fiziksel ¢ekicilik konusunda birbirlerine |'den (diisiik) 9'a (yik-
sek) kadar puan vermelerini istedi. Sorulardan bazilari sinifin ilk
guniinde sormaya uygun olmadigi icin 6grencilerden bu sorulan
cok belirsiz bir izlenimleri olsa da cevaplamalari, higbir izlenimleri
yoksa bos birakmalari istendi. Tanimayi kolaylastirmak icin her 63-
rencinin sandalyesinin yanina isminin yer aldigi bir levha konmus-
tu. Ayni anket sinifin son guni de yapildi. Kevin ayrica ginlerce si-
nifla birlikte ¢ahisti, grubun mizaci ve Gyelerinin katilimi hakkinda
fikir edinmek icin 6gretmenlerle goristii. Beklenecegi uzere, birbir-
lerini tanidiktan sonra dgrencilerin fiziksel cekicilikle ilgili son de-
gerlendirmeleri ilk degerlendirmelerinden farkliydi. ilk degerlen-
dirmede fiziksel ¢ekicilik icin ortalama 3,25 puan alan bir kadin da-
ha sonra sinifin en caliskan ve en sevilen 6grencilerinden biri haline
gelmisti. Son degerlendirmede bu 6grenci en sevilen kisi olmakla
kalmamis, fiziksel ¢ekicilik puani 7'ye ¢ikmisti!

Fiziksel olmayan 6zellikleri sayesinde giizel biri haline gelen in-
sanlarin icinde en sevdigim 6rnek Abraham Lincoln'dir. Lincoln
hayati boyunca son derece ¢irkin biri olarak gorulmis, 6zellikle de
siyasi muhalifleri tarafindan; onu gorile benzetiyorlarmis. Kendisi
de gorinistyle dalga gecgiyormus. Bir keresinde onu ikiyuzlilikle
suclayanlara, "iki yizim olsaydi bunu kullanir miydim?" cevabini
vermis. Gelgeldim, bugiin onun ¢ehresine bakip da i¢inde sevgi ve
minnettarlik duygulari kabarmayan yok gibidir. "Ne muhtesem bir
adam; goril gibi goriinmesi ne kéti" demeyiz. Suratini severiz, su-
rati o hayranlik uyandiran kisisel niteliklerinin ayrilmaz bir parcasi
haline gelmistir. Evrimsel estetik teorimiz yalnizca takvim sanati ile
pornografinin "kaba" giizelligini degil, ayni zamanda Abe Lincoln’
Un tarifsiz guzelligini de aciklayabilecek glgtedir.

Neden gizel nesneler (sanat) yaptigimiz sorusunu 24. Bélim'de
ele alacagim, neden espri duygusuna deger verdigimiz yolundaki il-
ging soruyu ise 23. Bolim'de. Ama simdilik size alisiimadik bir gu-
zellik sim verebilirim en azindan: Fiziksel olarak daha ¢ekici olmak
istiyorsaniz, daha degerli bir toplumsal partner olmaya ¢alisin. Bu
tavsiyeyi dikkate almazsaniz, dis goériinlsinizi istediginiz kadar iyi-
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lestirmeye c¢alisin, kaderinizin birgiin kampduste yirirken kulak mi-
safiri oldugum bir s6ziin hedef aldigi kisinin kaderine benzemesin-
den kurtulamazsiniz. Bir kadin digerine sdyle diyordu: "Ondan nef-
ret ediyorum, ama tanimasam hos biri oldugunu disunebilirdim."
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Komsunu Sev Mikrop

SON iKi BOLUMDE, tamamen insana 6zgi gibi goértinen kimi seyle-
rin -6rnegin farkl kisiliklerimizin ve giizellik duygumuzun- diger
canlilarla derin bir stireklilik icinde oldugunu géstermeye calistim.
Simdi ayni seyi ahlak ve din icin de yapmaya c¢alisacagim. Konu-
nun agirh§r nedeniyle bunun igin birka¢ bélim gerekecek. Dinler
iyi ile kotu arasindaki ¢atismayi sik sik kozmik boyutlar arasindaki
miicadele olarak resmeder. Bunun dogru bir tasvir oldugu anlasili-
yor. Bu catisma ebedi bir catismadir ve yeryizindeki istisnasiz bi-
tun tdrleri kapsar. Kontrol etmek zor olsa da, bu ¢atismanin kozmo-
sun hayat barindiran her gezegeninde var olduguna kalibimi basa-
rim, ¢lnkii evrim teorisi bu catismanin en temel diizeyde oldugu tah-
mininde bulunuyor.

Bu yolculuga, "iyi" ve "koti" gibi ahlaki anlamlarla yikli terim-
lerin sasirtici derecede basit biyolojik yorumlari oldugunu gosterdi-
gim 5. Bolim'de baslamistik zaten. "iyi" ile iliskili 6zellikler grupla-
rin birimler olarak iyi calismasini saglarken, "kotu" ile iliskili 6zel-
likler gruplarin harcanmasi pahasina bireylere fayda saglar. 5. Bo-
lim'de ayrica birbirine karsi ¢ok iyi davranan grup tyelerinin diger
gruplara karsi, kot bireylerin kendi grup tyelerine davrandiklari gi-
bi davranabildigine de deginmistim kisaca. lyi ile kétiiniin gesitli se-
viyeleri var gibi gérindyor, ki bu gézlem ileriki bélimlerde tekrar
tekrar karsimiza ¢ikacak.

Bunlari, iyi ve kott konusundaki kendi yorumlarimi size daya-
tarak degil, 6grencilerime iyi ve koétlyl neyle 6zdeslestirdiklerini
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sordugumda aldigim cevaplari aktararak ortaya koydum. Gruplarin
islemesi ve altlarinin oyulmasi cercevesinde yorumlanabilecek bu
listeler benim degil, onlarin listeleriydi. Bu ahstirmayi diinyadaki
farkli kaltarlerde de tekrarlamak isterdim. Aslinda, i¢inde bulundu-
gum kiltirden farkli bir kiiltirdeyseniz arkadaslariniz arasinda bir
anket yapin ve sonuglarini bana génderin lttfen. Ahlaki cevreye ki-
min dahil oldugu (aile, kabile, ulus, sadece erkekler, insanlik, butin
tdrler) ve ahlaki bir grubun iyi islemesi igin neler gerektigi (uyum-
luluk mu, farkhliklara hosgérii mi vs.) konusunda hem bireyler
hem de kultirler arasinda fikir ayriligi olabilir, ama hemen herkes
ahlaki ahlaki gevrenin grup icin iyi olarak tanimladigi seyle, ahlak-
sizhigi da grubun altini oymakla 6zdeslestirecektir.

Kdltirlerarasi arastirmalarin yoklugunda, diinya genelinde tarih
boyunca suregiden dini geleneklere basvurabiliriz. Altinci yuzyilda
Blyuk Gregorius'a gore yedi 6limcil giinah (en hafifinden en agi-
rina dogru) sunlardi: sehvet, acgozliluk, hirs, tembellik, 6fke, kis-
kanclik ve kibir. Tiketicilik sunaginda secdeye duran giinimuzin
bolluk icindeki toplumlarinda bunlarin bazilari insanlara tuhaf, hat-
ta komik gelebilir, ama kendi dénemi icinde hepsi de gayet makul
seyler. Dante'nin kibir tarifi, "insanin kendini komsusuna karsi nef-
ret ve horgorii besleyecek kadar sapkinca sevmesi" bicimindedir
mesela. Haham Hillel'den Tevrat'l tek ayak Ustlinde durabildigi su-
re icerisinde aciklamasi istendiginde su Gnlu cevabi vermis: "Sana
¢cirkin gelen seyi komsuna yapma... Gerisi teferruat." Bltin buyik
dini geleneklerin bu Altin Kural’a sahip oldugu séylenir: "Sana na-
sil davranilmasini istiyorsan baskalarina da 6yle davran." Britanya-
li antropolog E. E. Evans-Pritchard "ilkel" olarak adlandirilan din-
lerin "psikolojik temeli"ni sdyle tarif ediyor: "benligin bertaraf edil-
mesi, bireyselligin yadsinmasi, bireyselligin anlamli ve hatta -daha
buyiik ve benlikten farkli bir seyin parcasi olmanin haricinde- mev-
cut da olmamasl."”

Ahlaka iliskin dini, akademik olmayan gorislere itimat etmem
felsefecilerin canini sikabilir, sanki bu konuda dasundrlerin soyle-
yecegi bir sey yokmus gibi. Faydacilikla, Kant'in kategorik buyru-
guyla ve sezgimizi afallatan bitiin o dolambach ahlaki ikilemlerle
ilgili sorunlar ne olacak diyorsunuz, degil mi? Giizellik duygumuz-
da oldugu gibi, Altin Kural'da da hem sagduyuya dayali bir ahlak an-
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layisi hem de sofistike dedigimiz bir anlayis ifade ediliyormus gibi
goriniyor. Guzellik analizimizde yaptigimiz gibi, burada da ise tak-
vim sanatinin ahlak kavramina iliskin muadilini agiklamakla basla-
mali ve basarili olursak bunu not etmeliyiz. Ahlakin yalnizca insana
6zgi oldugunu ve evrimle ilgisinin bulunmadi§ini iddia etmek bas-
ka bir seydir, "sofistike" dedigimiz seyi disanda birakip ahlakin "si-
radan" olarak kabul edilen vecghelerinin evrimsel olarak agiklanma-
sinin kolay oldugunu iddia etmekse baska bir sey.

lyi ile kétiniin "baskalarina sunu yap ya da yapma" bicimi, ha-
yatin oldugu her yerde bulunabilir. Yeryiziindeki en basit canl bi-
¢imi virGstdr. Virls basit yapisiyla var olabilir ¢clinkii serbest yasa-
yan organizmalarin daha karmasik mekanizmalarinin izerinden ge-
¢inir. Bir virs bir hicreye girdiginde genleri hiicrenin genlerine
baska virtislerin olusmasini saglayan triinler yapmasi talimatim ve-
rir. Bu Grtnler hiicrenin her yerine dagilir, viral Greme igin bir gesit
besiyeri olusturur. Hicre yavas yavas siser ve sonunda patlayarak
isgal edecek hiicre pesinde kosan yuzlerce yavru virls salar etrafa.

Bazen bir viral partikilin bazi genlerini kaybettigi icin etkisiz
bir parazite donlstigu olur. Bu haliyle hiicreye baska virlslerin or-
taya cikisini saglayan Grtinleri yaptiramaz, ama ayni hiicrede baska
viral partikillerin yaptirdigi triinlerden yararlanabilir. Hatta kisal-
mis genomu normal uzunluktaki genomlardan daha hizli cogalabi-
lir. iktisat terimleriyle sdyleyecek olursak, normal viriis hiicre igin-
deki butin virtslerin yararlanabilecedi gen triinlerinden olusan be-
siyerine katkida bulunarak bir kamu yarari saglar. Mutant viris ise
hichir katkida bulunmadan bu kamu yararindan faydalanarak "do-
landiricihk" yapar. Oliimciil giinahlarin dérdinciisii olan tembellik
gunahini igler.

Dolandiricilik yapan bir virus ayni hiicre i¢indeki komsularini
-dlrist vatandaslari- harcama pahasina kar eder etmesine, ama
yavrulari yeni hiicreler aramak uizere ¢evreye salindiginda ne olur?
Dariist komsularin bulundugu hiicrelere girerlerse beles gecinmeye
devam ederler, ama hiicrelere tek baslarina girerlerse sanslari ol-
maz. Dolayisiyla uzun vadeli basarilari belli bir hiicreyi enfekte et-
mis ortalama viral partikil sayisina baglidir. Biyologlar buna "ko-
enfeksiyon™ adini verir ve bu durum laboratuvar ortaminda kolayca
olusturulabilir. Viral partikullerin yogunlugunu azaltirsaniz, hicre-
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lerin blyuk bir cogunlugu tek bir partikal tarafindan enfekte olur.
Dolandiricilar sémirecek birini bulamaz ve popilasyon iginde sa-
yilari epey duser. Viral partikullerin yogunlugunu artirirsaniz, hic-
relerin buyuk bir gogunlugu bircok hiicre tarafindan enfekte olur.
Dolandiricilar genellikle sémirecek dirust vatandas bulur ve popi-
lasyonda sayilari epey artar. Boylece test tiplndeki viral partikille-
rin yogunlugunu degistirmek suretiyle, asagidaki élimlaleri umur-
samayan, hatta onlara kin duyan Olimpos Dagindaki Yunan tanri-
lari gibi iyi ile kotl, tembel ile caliskan arasindaki savasin gidisati-
ni degistirebiliriz.

Bakteri, serbest yasayan organizmalar iginde en basit olanlar-
dan biridir. 8. Bélim'de pencere esigine konan bir kase ¢orbanin,
bakteri evrimi bakimindan Hawaii gibi uzak bir adaya benzedigini
anlatmistim. Son derece kisa Greme zamanina sahip olduklari igin
"ada'y1 kolonilestirecek ilk bakteriler birkag glnlik siire iginde et-
rafa yayilarak birgok ekolojik nisi isgal eder. ingiltere'deki Oxford
Universitesi ile Yeni Zelanda'daki Auckland Universitesi arasinda
mekik dokuyan mikrobiyolog Paul Rainey, dikkatle denetlenen la-
boratuvar kosullari altinda bakteri evrimini inceliyor. Rainey "cor-
ba"yi steril bir sivi kulttrt ortami bi¢iminde hazirliyor ve buna tek
bir bakteri tiri -Pseudomonas fluorescens- ilave ediyor. Bakteri
populasyonu hizla biylyor, ta ki oksijensiz kalana kadar, boylece
ylizeyde bir tabaka olusturarak yukaridan oksijen, asagidan besin
alabilen bir mutant bakteri tiirline avantajli bir ortam sagliyor. La-
boratuvar kaplarinda yetistirildiginde kolonilerinin aldigi gérinim-
den yola gikarak ana bakteri bicimine "duz", mutant bicime de "bu-
rusuk™ deniyor.

Burusuklar, bakterileri birbirine yapistiran bir polimerden bol
miktarda Ureterek sivinin yiizeyinde bir tabaka olusturur. Polimerin
yapihsi pahalidir, bu durum da baska bir toplumsal celiskiye zemin
hazirlar. Tabaka iginde meydana gelen mutasyonlar, sloganlari "Ya-
pistirict yapma, bebek yap" olan belesgiler ¢ikartir ortaya. Bu be-
lesciler diriist vatandaslarin harcanmasi pahasina yayildikca yayi-
lir, 8yle ki sonunda tabaka ¢ozulir ve herkes kayip sehir Atlantis gi-
bi késenin dibini boylar. Uygarhigin tutkali tembeller tarafindan is-
te boyle ¢ozilir!

Mikroplar arasindaki bu iki iyi ve kot 6rnegi surekli tekrar edi-
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lebilir, ¢linki bu 6rnekler toplum hayatinin kaginilmaz gergeklerine
dayanir. Bireyler istesinler istemesinler cogunlukla gruplar halinde
yasarlar ve viriis érnegimizde oldugu gibi, kendi yararlarina yoéne-
lik cabalari istismara aciktir. Ote yandan bakteri érnegimizde oldu-
gu gibi, bireyler kendi baslarina basaramayacaklari biyuk isler yap-
mak icin cogunlukla birlikte calisir, ama bu ¢calisma ortakhdi1 da ma-
liyete ortak olmayip kéra ortak olan bireylerin istismarina agiktir.
Toplumsal hayatin oldugu her yerde bu sorunlar olacaktir. Tlrimuz
icinde bu sorunlar ahlaki sorunlar olarak algilanir, ama evrimciler
olarak bizler ¢aliskanlikla tembelligi, iyiyle kotlyu farkh bigimler-
de basariya ulasan ve basarisiz olan alternatif stratejiler olarak ele
almaliyiz. Ahlaki terk etmek degildir bu, ahlakin dogasini evrim
perspektifinden diisinmeye bir giristir. Bu sure icinde, asagida oy-
nanan komedi ve trajediyi seyreden Yunan tanrilarinin tarafsiz pers-
pektifini benimsememiz icap ediyor. Bir yanda grup icindeki drist
vatandaslardan yararlanan belesgiler var, 6te yanda grup olarak iyi
calisan (en azindan 6limcil ginahlar tarafindan yozlastirilana ka-
dar) dirust vatandaslar. Ebedi bir miicadeledir bu, ama avantaji is-
tedigimiz yone gevirebiliriz.

Mikrop erdemiyle ilgili en etkileyici 6rnek Dictyostelium discoi-
deum adini tastyan hiicresel civik kiiftir. Onu inceleyen yizlerce
biliminsani ondan sevgiyle Dicty diye bahseder. Dicty bilim cami-
asinin yakin odakli arastirma icin sectigi seckin "model organizma-
lar" arasindadir. Yakin odakli arastirmada amag, bircok tiirde ortak
olan temel yasam sireclerini aydinlatmak igin ¢cok az sayida tiri
son derece ayrintili bir incelemeden gecgirmektir. Model organizma
olarak Dicty sasirtici dogal tarihi nedeniyle olaganistu bir ilgi gor-
du. Gen sekans tekniginden bir hiicrenin icinde meydana gelen kim-
yasal etkilesimleri goéruntuleyen akilh yéntemlere kadar modern bi-
lim teknolojisinin bltiin cephaneligi onun icin seferber edildi. Dicty"'
yi inceleyen biliminsanlannin bilgi, fotograf vs. alisverisi igin bir
araya geldigi dictyBase (http://dictybase.org) internet sitesini ziya-
ret ederseniz bu tekniklerden bazilari (izerinde siz de kafa yorabilir-
siniz. Cok aptalca seyler gibi gelebilir size, ama bir kez deneyin,
emin olun daha fazlasini denemek isteyeceksiniz!

Dicty bir amip: stirekli sekil degistiren, "yalanci ayak" dedigimiz
kargacik burgacik uzantilarla hareket eden ve besinini igine ¢ekip
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yutan tek hiicreli bir canli. internet sitesinde tek amipleri gdsteren
videolar izleyebilirsiniz. Bunlarin iginde, lazer isinlari ve bircok bil-
gisayar isleminden yararlanarak minik objelerin {¢ boyutlu gériin-
tilerini olusturan konfokal mikroskopla yandan ¢ekilmis muhtesem
bir gorintd de var. Dicty bir amip degil yalnizca. Diger amip turleri
yiyecekten veya nemden mahrum kalinca, kosullar diizelene kadar
kist adi verilen koruyucu kapstllere donustrler. Dicty ise boyle du-
rumlarda komsularini yardima cagirir. Daha detayh aciklamak ge-
rekirse, hicre ici islemlerde de énemli bir molekdl olan siklik AMP
(cCAMP) salar. Bunun yani sira her Dicty'nin ylizeyi cCAMP'ye hassas
binlerce aliciyla kaphdir. Bir Dicty bir cAMP konsantrasyon grad-
yaniyla karsilastiinda ince gdvdesinin bir ucundaki alicilari diger
ucuna oranla daha fazla uyarilir, ona gidecedi yoni, komsusunun
bulundugu yeri gosterir.

Basi belada olan bir Dicty kendi cCAMP konsantrasyon gradyani-
nin merkezinde olduguna goére, komsusundan gelen gradyani nasil
tespit ediyor diye merak edebilirsiniz. Dahiyane bir sey yapar: Ken-
di cAMP'sini atimh olarak Uretir, bu sayede Urettigi CAMP spiral bir
dalga seklinde govdesinden uzaga yayilir. Alicilari yalnizca bu spi-
ral dalgalar arasinda bosluk olustuju zaman cAMP'ye hassas hale
gelir, bu sayede komsularindan gelen dalgalari sezer. Dicty'yi ince-
leyen biliminsanlari hem dalgalari hem de alici alanlarini gérsel ha-
le getirmenin zekice yollarini bulmuslar; bunlari s6z konusu inter-
net sitesindeki video kiiplerde izleyebilirsiniz. Her Dicty'den cAMP
dalgalari yayilarak bilgisayar sanatini andiran bir goériintii olusturur,
alicilar da minyatlr farlar gibi 1sildayarak Dicty'leri komsularina
yonlendirir. Kiimeler halinde bir araya toplandikga sinyalleri de es-
zamanli hale gelir ve tipki bir deniz fenerinin hareket eden 151k de-
meti gibi goriinen daha buyuk bir spiral dalga Gretirler. Kiigik k-
meler buyik kiimelere dogru ¢ekilir, sonunda sayilari yiiz bini bulan
bireylerden olusan muazzam buyuklikte kiimeler ortaya ¢ikar.

Klan toplandiktan sonra kendini, salgiladiklari jelatinsi madde
icinde bulunan hiicrelerden olusan, kabuksuz siimiklibécege ben-
zer bir nesneye donusturir. Bu simuklubécek yirmi santimetrelik
bir mesafeye kadar hareket edebilir. Dicty'nin biyiklagi distndl-
diginde, insanin 65 kilometre yiriimesi gibi bir seydir bu. Bu si-
muklubdcedin yapabildikleri hareket etmekle sinirh degildir, 151§a
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dogru hareket edecek kadar da iyi gorir! Bu koordinasyon mucize-
lerinin nasil gerceklestigi Dicty uzmani biliminsanlari tarafindan ay-
rintilarina kadar ayni derecede mucizevi bicimde incelenmistir. Bir
video klipte bu simiklib&ceklerin hicreleri, hiicre gelisimi evresi-
ne bagh olarak farkli renklerde isildayan florasan boyalarla etiket-
lenmis. Simuklubdcedin 6n ucu yesil, arka ucu turuncu. Simukli-
bocek ileri hareket etti§inde hiicrelerin hepsi jelatinsi madde iginde
yana yatmis bir hortum gibi déniyor.

Sumuklibdcek uygun bir yere gittiginde daha da harika bir do-
nisim meydana gelir. Simuklibdcek dikelir, icindeki ddnmeye de-
vam eden hiicreler nedeniyle bu haliyle lobuta benzer. On ucunda-
ki (simdiki haliyle Ustteki) yesil hiicrelerden bazilari digerlerinden
ayrilir, sarmal hareketlerle asagi iner, ta ki saglam yapiskan bir ta-
ban olusturana kadar. Diger yesil hiicreler ince bir gubuk bigimi olus-
tururken turuncu hicreler de yukariya go¢ ederek sporlardan olusan
bir top meydana getirir. Nihai yap! simiklibdcegdin gorinistyle
tezat olusturan bir zarafete sahiptir, tipki ¢irkin érdegin kuguya do-
niismesi gibi.

Grupca verilen bu zorlu emeg@in amaci bir Dicty'nin tek basina
gidemeyeceg@i mesafeleri asmaktir. Simikliibocek sehirlerarasi yol-
culuk yapan bir lokomotif gibi degildir sadece, yukari ¢ikan sporlar
oradan ge¢cmekte olan bir bocede yapisip kitalararasi bir ugus da
gerceklestirebilirler. Bu ¢aba bdyle "basit" bir canlida olabilecegini
hi¢ tahmin edemeyecedimiz duzeyde bir koordinasyonun haricinde
bir nebze de fedakarlik gerektirir. Yapinin tabani ile gubugunu olus-
turan hiicreler treme kabiliyetlerini yitirir. Darvinci terimlerle ifa-
de edecek olursak, grubun diger tyeleri cogalabilsin diye hayatlari-
ni heba ederler. Benzer bir durumda bir insan ayni sekilde davran-
mis olsa, élimiinden sonra seref madalyasiyla onurlandirilir veya
azizlik mertebesine yikselirdi.

Olimpos Dagi'ndaki bitaraf makamimizdan Dicty'ye methiyeler
diizecek degiliz; sadece, spor olmak icin direten dolandiricilar, go-
rev bilinciyle taban ve ¢ubuk hicreleri haline gelen diriist vatan-
daslara gore ¢ok daha avantajli bir konumdayken bdyle bir isbdli-
mundn nasil evrimlestigini merak ediyoruz. Bir ihtimal, hiicrelerin
se¢cme sansinin bulunmamasi. Belki simiklibocegin iginde meyda-
na gelen bitun o donusler talih oyunu biletlerini karistiran kazan gi-
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bidir, kazananlar (spor haline gelen hicreler) gekilise gore belirle-
niyordun Veya belki de bir araya gelip simukliibocegi meydana ge-
tiren hiicreler tek bir hucrenin bir¢ok kez bdlunmesiyle olusmus,
genetik acidan 6zdes hiicrelerdir. Ama maalesef bu cevaplarin hig-
biri tamamen dogru degil. Bu siimikliboceklerde sik sik baska soy-
lardan hicreler de bulunur ve bazilari talih oyununu lehlerine gevir-
meyi basarir. Hiicresel civik kif mikrop erdeminin bir timsalidir,
ama o bile giinahsiz degildir.

"lyi" ve "koti" sifatlariyla cercevesini ¢izdigimiz catisma, kom-
sulariyla etkilesim halinde olan bitiin canlilarda mevcuttur. Bu ca-
tisma organizmanin karmasikligina veya zihinsel faaliyetine bagli
degildir, ki siz de zaten bu terimlerin ne anlama geldigini bile sor-
gulamaya baslamissinizdir artik. Aslan, fil ve sempanzelerin aziz
ve ginahkarlariyla ilgili hikayeler de anlatip eglendirebilirdim sizi,
ama buna gerek kalmadi. icimizdeki ve cevremizdeki mikroplar goz-
le goriilmeyen yizlerce hikdye sunuyor bizlere.
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Bastan Sona Hepsi Grup

EFSANEYE GORE, bir keresinde verdigi konferanstan sonra William
James'in yanina yash bir kadin yaklasmis ve ona yeryiiziinin dev
bir kaplumbaganin sirtinda durduguna iliskin teorisinden bahset-
mis. James kadina kaplumbagdanin neyin ustiinde durdugunu sor-
mus kibarca. "Ondan daha biyiik baska bir kaplumbaganin tzerin-
de!" demis kadin kendinden emin bir ifadeyle. "Peki o kaplumbaga
neyin Gzerinde duruyor?” diye devam etmis James, tartismanin ab-
surdligind ifsa ederim umuduyla. Yash kadin da "Hi¢ ugrasmayin
Bay James, bastan sona hepsi kaplumbaga!" demis muzafferane bir
edayla.

Birey ve gruplarla ilgili kavrayisimizda tuhafbir bigimde bu son-
suz kaplumbagalar silsilesine benzer bir seyler ortaya ¢cikmaya bas-
ladi. Bireyler bize gruplardan daha ger¢ek goriindr. Bireyler fiziksel
olarak ayriktir, gruplar ise belirsiz soyutluklar gibidir. Bireylere ni-
yet ve kisisel ¢ikar gibi zihinsel nitelikler atfeder, gruplara ise birey-
lerin Kisisel ¢ikarlari dogrultusunda birbirlerine yaptiklari seyleri
ifade eden uygun bir sdzcik muamelesi yapariz yalnizca. Aslinda
James'in zamaninda toplumu kendi basina bir organizma olarak dii-
sinmek yaygin bir tutumdu, son yarim yizyildaysa entelektiel ev-
renin merkezini bireyler isgal etti. Britanya basbakani Margaret
Thatcher 1978'de yaptigi bir konusmada yasadigi dénemlerden bah-
sederken, "Toplum diye bir sey yoktur, bireyler ve aileleri vardir yal-
nizca," demisti.
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Thatcher bunlari séylerken Lynn Margulis adindaki hiicre biyo-
logu tam tersini iddia ediyordu, yani birey diye bir seyin olmadigini,
yalnizca toplumlarin oldugunu. Bitki ve hayvan hiicreleri (6karyot
olarak adlandirilir) bakteri hiicrelerinden (prokaryot olarak adlandi-
rilir) ok farkli ve daha karmasiktir. DNA'lari bir ¢ekirdek icindedir,
hicrenin kalan kismini yani sitoplazmayi ise mitokondri (enerji tre-
timinden sorumludur) ve kloroplast (bitkilerde 1s1§1 yakalar ve bu
Isiktan enerji Uretir) gibi karmasik yapilar ile endoplazmik retiku-
lum adi verilen kanal agi olusturur. O zamanlar hemen her biyolog
Okaryot hicrelerin kiiglik mutasyonlarla prokaryot hiicrelerden (bi-
reyden bireye) evrimlestigini varsayiyordu. Lynn ise 6karyot hiicre-
lerin bakterilerin simbiyotik birlikteligi sonucu (bireylerden grupla-
ra) evrimlestigi iddiasindaydi. Bircok sembiyotik birliktelik bugin
de vardir, protozoa dokularinda yasayan bakteri ve algler bdyle bir
ortak iliski icindedir mesela. Lynn sembiyotik bir birlikteligin tye-
lerinin birbirine yeterince bagiml hale geldiginde organizmadan or-
gana gecis yaptigi ve birlikteligin daha gelismis yeni bir organizma
diizeyine eristigi tahmininde bulunmustu.

Bu fikir ¢ok da yeni sayilmazdi. Nasil ki ilk harita uzmanlari Af-
rika ile Gliney Amerika'nin sahil seridinin yapboz parcalari gibi bir-
birine uydugunu fark edip kitalarin yer degistirdigi teorisini ileri
surmuslerse, ilk hiicre biyologlari da mitokondrinin bakteri hiicresi-
ne benzedigini fark etmislerdi. Gelgeldim her iki teori de sagma bu-
lunarak kabul edilmemis, onlari tekrar canlandirma isi gelecegin ce-
sur insanlarina kalmisti. Lynn meslektaslarinin sert muhalefetlerine
ragmen o6karyot hiicreyle ilgili sembiyoz teorisini yeniden canlan-
dird1. Bilimi bir carki ¢evirmek gibi dolambagsiz bir slre¢ olarak ta-
rif ettiysem de, bunun gibi gergekten buyiuk meseleler daha ziyade
din savaslarindakini andiran biyuk 6fkelere neden olur. Ne ki ¢ark
yine de doner; nitekim bugin akli baginda higbir insan kitalarin ha-
reket ettigini gosteren kanitlardan veya dkaryot hiicrelerin sembi-
yoz kdkeninden siiphe etmez. 1983'te Lynn basarilarindan 6tiri A-
merika'nin biliminsanlarina verdigi en blyik 6dil olan ABD Ulusal
Bilim Akademisi Gyeligine hak kazand.

Sembiyoz teorisinin bazi yénleri hala tartismali, 6karyot hiicre-
lerin hareketini saglayan kamcgimsi ve tiyumsu yapilar olanflagella
ve cilia'nin kokeni gibi mesela. Lynn bunlarin ¢cevredeki sembiyotik
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topluluklari bir gemiyi kdrfeze ittiren bir romorkor gibi ittirecek se-
kilde evrimlesmis spiroket adindaki hareketli bakterilerden tiiredigi-
ni dustindlyor. Ayrica hiicrenin icindeki ipliksi yapilarin, sinir hiicre-
lerimizin aksonlarinin da spiroketlerden turedigi fikrinde. Lynn "Tek
talebim insan bilinciyle spiroket ekolojisinin karsilastiriimasi™ gibi
ciimlelerle muhafazakar meslektaslarini kizdirmadan rahat edemi-
yor gorlinlise gore. Bazi ayrintilarda hatali oldugu ortaya ciksa bile,
birey olarak ¢ok ilgimizi ¢ceken giiniimiiziin tekhiicreli karyot orga-
nizmalarinin ¢ok eskiden bakteri topluluklari oldugu gortsi dogru-
lugunu koruyor. Bu calismalar sayesinde parcadan ziyade bitind
gérmemizi saglayan bir bitiinlesme esigine ulasildi.

En Uste baktigimizda, sizin ve benim gibi ¢cok hiicreli organizma-
lar 6karyot hiicrelerden olusan toplumsal gruplardir. En alta baktigi-
mizda, bakteriler genlerden olusan toplumsal gruplardir. Ust (ste
duran sonsuz sayida kaplumbaga gibi, birey olarak tanidigimiz her
sey alt birimlerden olusan bir popiilasyondur ayni zamanda. Birlikte
butiin adina ¢ok iyi cahistiklari icin bu alt birimlere organizmadan zi-
yade organ diyoruz.

Toplum olarak organizma kavrami, carpici bir metaforun ote-
sinde bir seydir. Toplumsal hayatin grup olarak ¢ok iyi calisan "di-
rist vatandaslarca grup icindeki dirist vatandaslarin harcanmasi
pahasina kazang saglayan "giinahkarlar" arasindaki bir yarisma ol-
dugunu goérdik. Ayni yarisma bir organizmanin pargalan arasinda da
s6z konusudur. Hucrelerin icinde genlerin her ¢cogalisinda ve ¢ok-
hicreli bir organizma icinde hiicrelerin her bélinusinde, bazilari-
nin digerlerinin harcanmasi ve grubun bitiin olarak refahi pahasina
kazan¢ saglamasi mimkiindur. Boyle bir sey oldugunda, bitin or-
ganizma olmaktan ¢ikar, daha ¢ok bir gruba dénusir. Alt unsurlar
organ olmaktan c¢ikar, daha ¢ok kendi giindemleri olan, birbirleriy-
le kavga eden organizmalara déndsir. Bir organizmanin ahengi el-
de bir degildir. Organizmanin ahenkli calismasi, iceriden yikimi en-
gelleyecek mekanizmalarin evrimini gerektirir.

Bireyleri toplumsal gruplar olarak diisinmek, toplumsal davra-
nis alanini bireyler arasindaki etkilesimlerin 6tesine tasiyip bireyle-
rin i¢ érgltlenmesi meselesi haline getirmistir. Neden kromozomlar
var? Genler bagimsiz birimler olsalardi, hiicre i¢inde énceki bélum-
de anlatilan viriis ve bakteriler gibi farkli ¢cogalirlardi. Onlari birim
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halinde ¢cogalan tek bir yapi cercevesinde birbirine baglamak farkl
¢ogalma sorununu ¢6zer. Mayoz béliinmenin kurallari neden ¢ok
karmasiktir? Mayoz bélinme, sonucunda sperm ve yumurta hicre-
leri (gamet) olusan hiicre bélinme sirecine verilen addir. Hayat don-
gusuniin bu evresi farkl ¢ogalmaya karsi 6zellikle hassastir, bu ne-
denle mayoz bdlinme her gene gamet olmak igin esit sans verecek
sekilde inceden inceye tasarlanmistir. Neden gelisimin ¢ok erken ev-
resinde, hiicreler cogalmaya yazgili olanlar (germ hatti) ve organiz-
manin bedenini insa etmeye yazgil olanlar (somatik hat) diye ikiye
ayrilir? Germ hatti icinde mutasyon Ureten hiicre bélinmelerinin sa-
yisini en aza indirgemek ve somatik hattin gamet olmak igin rekabet
etmek yerine butlin organizmanin uyum gicind artirma kabiliyeti
nedeniyle segilmesini saglamak icin. Neden bircok somatik hiicre
sinirhi sayida béliinmeden sonra kendi kendini imha edecek sekilde
tasarlanmistir? Bircok hiicre bélinmesinin gerceklestigi stire igeri-
sinde hile stratejilerinin evrimlesmesini 6nlemek igin.

Genetik ve gelisimle ilgili bu olgulara ¢ok yaygin olduklari igin
kimi zaman yasa ad1 verilir, ama simdi "yasa" sdzcigunin diger an-
lamini aldilar: kamu yararini artirmak tzere tasarlanmis bir toplum-
sal sozlesme. Toplumsal hayattan éding aldigim "durist vatandas"
ve "glnahkar" gibi sozciikler, genel okuru memnun etmek adina se-
cilmis hos tabirlerden ibaret degil. Uzmanlar birbiriyle béyle konu-
suyor. Gen konusunda taninmis otoritelerden Harvardli biyolog Da-
vid Haig, "Toplumsal Gen" baslikli derleme makalesinde su s6zciik-
leri kullaniyor: sadakat, baglayici anlasma, gizli komite, kandirmak,
dolandirmak, klik, koalisyon, baski, kolektiflikler, avam, komp- lo,
sozlesmeye bagh dizenleme, ahlaksiz, diizenbazlik, esitlikci, istis-
mar, hizip, hakkaniyet, kararl, sahtekarlik, bedavaci, gangster, mad-
rabaz, kurum, lisans, talih oyunu, manipile etmek, pazar yeri, zim-
metine gecirme, tekel, motivasyon, acik toplum, parlamento, ortak-
lik, tediye, polis, politika, haraccl, serseri, sabotaj, giivenlik sistemi,
bencil, toplumsal so6zlesme, dalasmak, hirsizlik, stratejisi, nezaret,
dalavere, takim, ticaret, islem maliyeti ve yetkisiz. Elli yil 6nce bu
sozclklerin bir bireydeki genetik, gelisimsel ve fizyolojik etkilesim-
leri tarif etmek igin kullanilacagini kimse hayal edemezdi!

Sizin ve benim gibi biylk organizmalarin hiicre gruplarindan,
hiicre gruplarinin bakteri gruplarindan ve bakteri gruplarinin da gen
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gruplarindan olustugunu gdstermistim. Bu hiyerarsik yapinin her
duzeyi toplumsal hayatin kaginilmaz gercekleriyle karsilasir: Grup
dizeyi birlikte calismaktan, birey duzeyi de grubu sémirmekten ya-
rar saglar. Ust diizey ancak alt diizeylerde bizim bencillik ve ahlak-
sizlikla 6zdeslestirdigimiz sorunlar tamamen ¢6zildigiunde orga-
nizma niteligini kazanir. Peki ama bastan sona hepsi grup mudur
gercekten de? inebilecegimiz en alt diizey hayatin kékenidir.

ik yasam bicimleri birer birey idiyse, o zaman bunlar niikleotid
siralamasi farkli olan RNA benzeri molekillerden olusan ¢iplak lif-
lerdi muhtemelen. (Nukleotidler genetik alfabenin o meshur doért
harfidir: ACGU. Yalniz, DNA'da RNA'dan farkli olarak urasilin yeri-
ni tiyamin alir.) Her lif (AAACCGUU olsun mesela) ¢cevredeki mev-
cut nukleotidlerden kendi karsiligini meydana getirir (UUUGGCAA),
o da ilk lifi yeniden meydana getirir. Farkli aminoasit siralarinin
kopyalama verimlilikleri de farkli olabilir, bdylece ilkel bir dogal
secilim bicimi yol ortaya ¢ikabilir. Laboratuvarda denenmis olan bu
senaryodaki sorun, "ilk corba"da bulunmasi mimkin olmayan son
derece 6zgil enzimlerin yoklugunda RNA kopyalamasinin pek ve-
rimli olmamasidir. Her bir niikleotidin kopyalamada aslina sadik
kalma orani ylizde 99'dan yiksek degildi muhtemelen; bu bize yik-
sek bir oran gibi gorunebilir, ama 100 nikleotidden olusan bir zin-
cirin her kopyalamada bir yerinde mutasyon gerceklesmesinin he-
men hemen kesin oldugunu disinirsek yanildigimizi goririz. So-
nug, tek bir basat siradan olusan ¢ok kisa RNA lifleri ve mutasyon
gecirmis, birbiriyle yakin iliskili siralardan olusan, hayatla alakasi
olmayan seylerle dolu bir bulamagtir.

Konuyu biraz daha 6teye tasirsak, hayatin isbirligi halindeki bir
molekiler tepkime toplulugu olarak basladigini koyutlamamiz ge-
rekiyor. Modem yasam bigimlerindeki DNA ve RNA kopyalamasi,
replikaz adini verdigimiz baska molekiller sayesinde verimli hale
gelir, ama sistemin bir butiin olarak saglam bir sekilde varhgini stir-
diirebilmesi icin bu yardimci molekillerin de kopyalanmasi gere-
kir. isbirligi halindeki bir molekiiler etkilesim agini disiinir diisiin-
mez, daha gelismis yasam bicimlerinin karsi karsitya oldugu top-
lumsal hayatin o kacinilmaz gercekleriyle yiiz yiize geliriz. isbirli-
gi yapmayan molekdiler tepkimeler de s6z konusudur ve bunlar so-
nunda agi yok eder. Macar biyolog E6rs Szathmary'nin yeni yayim-



BASTAN SONA HEPSi GRUP 147

lanan derleme makalesinde ortaya koydugu gibi, "Bir molekiiler ka-
talitik geribesleme agma katalitik destek vermek, sonu parazit mole-
killerin istismarina maruz kalmaya ve nihayet yok olmaya varan
digerkam bir davranistir." insani terimlerle iyi ve kot olarak tani-
digimiz seyler kimyasal tepkiler alanina kadar uzanir!

Gelismis yasam bicimlerine gelirsek, ilksel istismari dnleyen
(kismi) ¢dzim, bazilari digerlerinden daha iyi ¢alisan bircok katali-
tik geribesleme gruplarindan olusan bir agin varhgiydi muhteme-
len, tipki 5. Bélim'deki issiz ada senaryomda ve 17. Bélim'de mik-
rop erdemiyle ilgili verdigim drneklerde oldugu gibi. Belki de ilksel
gruplar kil partikillerinin veya kendi kendine 6rgitlenen lipid kese-
lerinin etrafinda 6rgitlenmislerdi. Hayatin kdkeni derin sirrini koru-
yor, ama ben eninde sonunda bilimsel kavrayisa kendini ifsa edece-
gine inaniyorum. Tabii bu sirrin ¢6ziilmesi hayatin kékeninin ihtisa-
mindan bir sey eksiltmeyecektir. Hayatin minik molekdiler dostluk-
lar olarak ortaya ¢iktigini disiinmek bana muthis geliyor. E§er boy-
le ortaya ¢iktiysa, o zaman yasli kadinin sonsuza uzanan kaplumba-
Ja silsilesi teorisinde oldugu gibi, bastan sona hepsi grup demektir.
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Béliinirsek Yok Oluruz

GRUPLARIN iGINDE segilim bastirildiginda gruplar organizmaya do-
nuslr, béylece gruplar arasindaki secilim temel evrimsel gl¢ haline
gelir. Bizim organizma adini verdigimiz gruplar bu dengesizligi ha-
tiri sayilir bir seviyeye ulastirmayi basarmislardir. Bu diinyaya, ha-
yatiniz boyunca ayni kalan benzersiz bir gen koleksiyonu olarak ge-
lirsiniz. Mayoz slreci sperm veya yumurtalarinizi birbirinden fark-
Ii hale getirir, ama her genin esit temsil edilme sansi vardir. Mayoz,
iscilerine esit firsat taniyan bir isverendir. Bir gen popilasyonu ola-
rak istikrarli bir yapiya sahip olmaniz ve mayoz bélinmenin hakka-
niyetli kurallarinin olmasi, iginizde herhangi bir evrimin gergekles-
medigi anlamina gelir. Mutasyonlar hari¢, gametlerinizden ayrilan
genler, anne-babanizin gametlerinin birlesmesiyle giren genlerle ay-
nidir. Genlerinizin gen havuzuna farkl bir katkida bulunabilmesi-
nin tek yolu, bir birey olarak sizin populasyondaki diger bireylerden
daha iyi hayatta kalmanizi ve Gremenizi saglamaktir.

Tam oyle degil aslinda. Tek hiicreden ¢okhiicreli organizmaya
dogru gerceklesen gelisiminiz cok sayida hicre bélinmesine ihti-
ya¢ duymustur. Yetiskinlikte hiicreleriniz yerlerini baskalarina bi-
rakmak Uzere boélinmeye devam eder, deri hiicreleriniz gibi hizli
yipranan hiicreler 6zellikle. Her bélinme, mutasyonlarin olusup di-
ger hiicre nesliyle rekabete girebilecedi bir andir. Basarili bir mu-
tant hiicre neslinin (ki buna kanser diyoruz) sonunda kendini orga-
nizmanin geri kalaniyla birlikte yok edecedi hesaba katilmaz. Vicu-
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dunuzda meydana gelen evrimin herhangi bir éngérisu yoktur. Ba-
z1 bicimlerin ortaya ¢ikip ani etkilesimlerle digerlerini safdisi bi-
raktigr mekanik bir slregten ibarettir. Mayoz bélinmenin hakkani-
yetli kurallarina gelince, kurallar bozulmak icindir. Bazi mutant gen-
ler gametlerdeki temsil glclerini yiizde 50'nin tzerine ¢ekebilmek-
tedir, digerlerini ite kaka batan geminin kurtarma botuna ¢ikan bir
kazazede gibi tipki. Gametlerde normalden fazla temsil edilmek o
kadar buyiik bir avantaj saglar ki, bu genler biitin organizma tize-
rinde zayiflatici etkileri olsa bile evrimlesebilirler. Organizmalarin
icinde bu sekilde ve daha bircok yolla evrim gerceklesir, organiz-
malarin ahengini bozar ve onlari tekrar birer grup haline getirir.

Kanseri kavramak igin bir organizmayi, (hikdyemizin baskarak-
terleri olacak mistakbel mutasyonlari saymazsak) ayni gen dizisini
tastyan hicrelerden olusan dev bir hiicre popiilasyonu olarak tasav-
vur etmemiz gerekir. Her hiicrenin hayati, kendine disen roli oyna-
masini saglamak icin besikten mezara kontrol altindadir. Bu koor-
dinasyon mucizesini gerceklestiren genlere, sanki insan vicudu ti-
tizlikle yonetilen bir ingiliz cifligiymiscesine "bakici genler", "bek-
ci genler" ve "cevre diizenleyici genler" gibi adlar verilir. ihtiyag kal-
madiginda veya kurallara goére hareket etmemeye basladiklarinda
hicrelerin duzenli bicimde pargalanmasini sadlayan apoptozis adi
verilen bir islem sayesinde 6lim bile yonetilir. ingiliz ¢iftliginden
ziyade totaliter devlet metaforu daha iyi sanirim.

Hicre boltinmesi 6zellikle iyi yonetilir. Yeni bir DNA kopyasi ya-
pilir, kutsal bir metni yaziya aktaran bir kesis gibi tipki. Kopya tas-
hihten gecirilir ve o kadar hassas bir sekilde dizeltilir ki, nihai hata
orani metindeki harf basina milyonda birden azdir. Ne ki metin mil-
yonlarca harften olusur, o nedenle kopyalarda birkag hata olur. Mu-
tasyonlar bu sekilde her hiicre bélinmesinde saatin tik taklari gibi
diizenli bicimde meydana gelir.

Bir¢cok mutasyonun hicrenin isleyisine hicbir etkisi olmaz. Et-
kisi olanlarsa hemen tespit edilir ve kurallarindan 6din vermeyen
amansiz bir polis kuvveti gibi davranan bagisiklik sistemi tarafin-
dan yok edilir. Gece kapi ¢alar ve bahtsiz mutantlar alinip goturi-
lur. Gelgeldim ufak bir b6lima polisi savusturmay! basarir. Bunlar
devlet diismani olarak da gorilebilirler, devlet zulmine direnen 6z-
gurlik savascilari olarak da, nereden baktiginiza bagli olarak durum
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degisir. En iyisi onlari zihninizde avcilardan sakinacak sekilde ev-
rimlesmis av organizmalari olarak canlandirmak. Nasil ki kuslar or-
mandaki en goze carpan bdcekleri yok edip arka zeminle i ice geg-
mis olanlari birakiyorsa, bagisiklik sistemi de en géze ¢arpan mu-
tant hiicreleri yok edip tespit edilemeyenleri es gecer; bunlar da da-
ha sonra kiicik populasyonlar olustururlar. Su an viicudunuzda bu
mutant popilasyonlarindan yizlerce vardir muhtemelen.

Mutant populasyonlari ¢evreye avcilardan kagacak sekilde adap-
te olduktan sonra, kendilerine komsu olan ve islevlerini yerine ge-
tirmeye devam eden normal hiicrelerle besin kaynagi icin rekabet
etmek zorundadir. Cogu zaman bu rekabet berabere biter. Mutant
popilasyonlar biiyiimez ve organizmanin tamamini pek etkilemez,
ne yararlidir ne de zararh. Ne var ki mutasyon saati ¢alismaya de-
vam eder ve bazi popilasyonlarda, komsu hiicrelerle olan rekabet-
lerinde daha saldirgan davranmalarina yol agcan bazi mutantlar orta-
ya cikar. Nasil ki kimi bitkiler kendilerinin karsi koyabildigi, ama
komsularinin karsi koyamadigi zehirler treterek yayilirsa, ¢gifte mu-
tant popilasyonlar da saldirganca yayilir ve baslangic halindeki ti-
morleri olustururlar.

Baslangic halindeki timarler avcilarla ve rekabetcileriyle basa
cikacak sekilde evrimlestikten sonra yeni faktorler daha fazla biy-
melerini sinirlar. Hucreler beslenir, atiklari kan damarlari yoluyla
atilir. Baslangi¢ halindeki bir timér normal dokular gibi kan damarla-
rini ikmal etmeyi basaramadi@i siirece belli bir buytkligin tesine
gecemez. Baglangi¢ halindeki cogu timor bu bayiikluge eristikten
sonra Oyle kalir, ama bazilarinda bu sinirlama faktériyle basa ¢ika-
cak mutasyonlar meydana gelir. Uzun ve karmasik bir adimmis gibi
gorinebilir bu, ama kan damarlari ikmalinin genetik komutlari ¢ok
uzun sire 6nce, normal gelisimin bir parcasi olarak evrimlesmistir.
Baslangic halindeki timordeki mutasyonun yapacagi tek sey bu ko-
mutlari harekete gecirmektir, ki bu da gorece kolay bir islemdir.

Tumorler bu sekilde, mutasyondan mutasyona gegerek icinde bu-
lunduklari gevrenin zorluklarina, balik ve kus gibi serbest yasayan
organizmalara benzer bir sekilde adapte olur ve ev sahibi organiz-
manin iginde hastalik organizmalari hizla evrim gegirir. insanda ba-
gisikhk yetersizligi yaratan HIV virtisii ayri bir organizmadir, timor
gibi insanin kendi hiicrelerinden tiiremez, ama bu durum sonucu de-
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gistirmez. Her ikisinde de bu organizmalar sagliginiza higbir katki-
da bulunmaksizin viicudunuzun iginde hayatta kalirlar; zaman ayar-
I mutasyon bombalari gibidirler.

HIV ézellikle tehlikelidir ¢iinkii saati cok hizli cahsir. Ureme sii-
resi kisa oldugu gibi, genetik kodlari kopyalama sekli, metnin kop-
yasini yalan yanls karalayan dikkatsiz bir kesisinki gibidir. Bu dik-
katsizlik adaptasyon sonucudur aslinda; diizinelerce tehlikeli mu-
tasyon uretmekle birlikte, bir sonraki yararli mutasyonlari da olma-
si gerekenden daha hizli dretir. Timorlerdeki mutasyonlar da, nor-
mal hicrelerin icindeki hayati diizenleyen o mikemmel mekaniz-
maya mudahale etmeye basladiklarinda ayni etkiye sahiptirler, ti-
mor hicrelerinin daha hizli ve daha ¢ok hatayla buyiimelerine ne-
den olurlar. Ayrica mutasyon oranim artiran cevre faktorleri de ay-
ni etkiye sahiptir. Her iki durumda da zaman ayarli mutasyon bom-
basi hizli ¢alisir. Tamaér birbirinden farkli hiicre populasyonlarinda
olusan bir mozaik haline gelir, yeni bir rekabet alani yaratir. En sal-
dirgan klonlar diger klonlarin harcanmasi pahasina gelisir, ilk mu-
tantin normal hicrelerin harcanmasi pahasina gelistigi gibi tipki.

Serbest yasayan bitki ve hayvanlar nasil ki isgal edilmis alanlari
terk edip yeni alanlari kolonilestirmeye giderse, bir timdorin basari-
sini garantileyen nihai adaptasyon da viicudun baska yerlerini kolo-
nilestirmek (izere oralara tireme yapilan géndererek yayilmaktir. Da-
ha 6nce olmasa bile en ge¢ bu noktada timaér organizmanin yasam-
sal islevlerine mudahale eder ve blylk evrim deneyi sona erer. Do-
ku istilasi ve metastas kanser 6limlerinin yizde 90'inin sebebidir.

Kanser evrimi, basiretsizligin son noktasiymis gibi geliyor insa-
na. Bir hiicre hattinin "avcilarindan™ (bagisiklik sisteminden) sakin-
masini saglayan her mutasyon "ilerleyisi", "rakiplerini" (normal is-
leyen hiicreleri) yener ve viicudun diger alanlarim kolonize ederek
(metastas) onu hayatinin sonuna yaklastirir. Bir tumor iyi huylu kal-
sa bile, organizmanin dogal 6limiyle birlikte varligi sona erer, bir
viicuttan baska bir viicuda gegmesini saglayacak herhangi bir me-
kanizmadan yoksundur. Organizmanin i¢indeki evrim -hiicreler ara-
sindaki dogrudan etkilesim agisindan adaptasyon amacli olsa da-
bu ¢ikmazi asmaktan acizdir. Kamu yarari icin birlikte ¢alisan hiic-
relerin ortaya ¢ikisi gibi basiretli bir sonucu ancak organizmalarara-
si evrim saglayabilir. Secilim bu dizeyde ¢ok gucli bir sekilde ve



152 HERKES iGIN EVRIM

¢ok uzun zamandan beri gergeklestigi icin sanshyiz, ¢clinki bu saye-
de kanser esasen insanlarin hayatlarinin ge¢ dénemlerinde yakalan-
dig1 ender gorilen bir hastaliktir.

Ne yazik ki tekil organizmalarin kendi gruplari icersinde etkile-
sime girdiklerinde kanser hicresi rolii oynama olasiliklari vardir.
Grup icindeki secilim basiretsiz stratejilerin lehinde hareket eder,
kamu yarari icin birlikte calisan organizmalarin ortaya ¢ikmalari gi-
bi basiretli bir sonucu saglamak icinse -daha énce gérdugimuz gi-
bi- gruplararasi secilim sartir. E§er gruplararasi secilim grup ici se-
¢ilim karsisinda, organizmalararasi secilimin organizma ici secilim
karsisinda sagladig Gstlinlik gibi tam bir Gstiinluk saglarsa, biyolo-
jik hiyerarsinin bir sonraki basamaginda sorun tekrar ortaya ¢ikar.
Eger bir giin kendi tlrimzi yok etmeyi becerirsek, bu, kanser hiic-
relerinin kendi sonlarini hizlandirmalarina neden olan ayni basiret-
sizlik ylzinden olacaktir.
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Kanatl Zillinler

HAYATIN KOKENINDEN insanlarin ahlak ve dinine dogru yaptigimiz
yolculugun sonraki duragi sosyal bdcekler. Burada da hikaye ayni
(gruplararasi secilim grup ici secilime Ustln gelir, gruplar organiz-
maya doniisur), ama bu sefer alt diizey birimleri bocekler, Ust diizey
birimleri ise koloniler. Bir sosyal bécek kolonisi tekil organizma gi-
bi fiziksel olarak ayri bir varhik degildir. Bir balansi kolonisinin is-
cileri bir glin icinde birkag kilometrekarelik bir alani ucarak katede-
bilirler. Ordu karincasi kolonilerinin belli bir yuvalari bile yoktur.
Hayret uyandiran bir durum da bir milyondan fazla bireyden olusan
bu toplumlarin siirekli hareket halinde olusudur. Kralige sis karniy-
la yuriiyemeyecek durumdadir, vazifesinas isgilerin sirtlarinda tasi-
nir. Kraligenin biraktigi binlerce yumurta, gelisimleri boyunca sa-
dik bir bakici sinifi tarafindan beslenip blyatalir. Yolculuklari sira-
sinda engebeli araziyle karsilastiklarinda, bazi isciler bir araya gelip
kendi bedenleriyle kendiliginden kdpri kurar, bitin koloni bu kép-
rindn Gzerinden geger. Birbirlerine fiziksel olarak bagl olduklari
icin degil, Gyeleri bitiinin devamini saglamak adina faaliyetlerini
organa benzer bicimde koordine etti§i icin sosyal bécek kolonileri
organizma olarak nitelendirilir. Ureme konusunda kraligelerle isci-
ler arasindaki isb6limi, bizimki gibi cokhiicreli organizmalarin
germ hicreleri ile somatik hiicreleri arasindaki ayrima benzer.
Organizma gruplari esiginden grup organizmalarina gecis kolay
degildir. Son tahminlere gore, bu evrimsel sigrama bdcek evrimin-
de yalnizca on bes kez gergeklesmistir. Gelgelelim isbirli§inin sag-
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ladi§1 avantajlar o kadar blyuktir ki, birbirinden ayri bu on bes k6-
kenden binlerce termit, karinca, yabanarisi ve balansi turi (hepsi
toplamda butiin béceklerin biyokditlesinin yarisini olusturur) ortaya
cikmistir. Ormanda ve cayirda yuruyuse ¢iktiginizda, gectiginiz ana
arazilerin ¢ogunu sosyal bdcek kolonileri isgal eder, yalniz basina
dolasan bdcekler de onlardan kalan bosluklari doldurur. Ed Wilson
bir sosyal bocek kolonisini kale icindeki bir fabrika olarak tarif eder;
yalniz dolasan bdcekler bu yapiyla asla rekabet edemez. Bir karin-
ca kolonisinin ¢lriimas bir kitagin icine tasinmasi, bir Wal-Mart
magazasinin mahallenize tasinmasi gibi bir seydir: Kigik ¢apli yerel
dukkanlara yol gérandr.

Bltun organizmalar parcalariyla koordinasyon saglamanin bir
yolunu bulmak zorundadir. Sizin ve benim gibi fiziksel olarak ayrik
organizmalar sinir ve hormonlardan olusan bir sisteme sahiptir. Sos-
yal bocek kolonisi gibi fiziksel olarak daginik bir organizmanin da
belli bir mesafeden calismasi saglanabilen benzer bir sistemi olma-
lidir. Nasil ki bir sinir hiicresinin aksonundan gegen bir sinyal bas-
ka bir sinir hiicresine girmek icin sinapsin dar mesafesini asmak du-
rumundaysa, bir sosyal bécek kolonisinde de bir bireyden digerine
daha buyuk mesafeler kat etmek zorundadir. Keza hormonlar, yani
vicut icindeki kimyasal sinyaller de feromonlar, yani vicutlar ara-
sinda yolculuk yapan kimyasal sinyaller tarafindan tamamlanmak
durumundadir. Kisacasl, nasil ki bir bireyin zihni tek bir néronun
veya hormonun ic¢inde barinmiyorsa, bir sosyal bécek kolonisinin
de herhangi bir bocekte barinmayan bir zihni vardir.

Grup zihni kavrami bilimkurgu gibi gelebilir insana, ama grup
zihninin varhgi Cornell Universitesi'nden Thomas Seeley gibi sos-
yal bocek biyologlari tarafindan en ince ayrintisina kadar belgelen-
mistir. Torn, hayatini tek bir tiire (onun durumunda, halanlarina) ada-
yan ve 7. B6lim'de Doug Emlen'la bokb&ceklerini ele alirken s6zii-
ni ettigim tarzda bir lazer gorusiuine ulasmis biliminsanlarindan. Ik
bireylal giind, Cornell'in hareketli kampustnde degil de birkag kilo-
metre Otede, cayir ve ormanlarin igine yuvalanmis mitevazi bir bi-
nada bulunan laboratuvarini ziyarete gittim. Sarisaplarla yildiz gigek-
leri agmisti; kirin sessizligi cevremizin sirekli ve tahammilfersa bir
parcasi haline gelen mekanik guriltiyle tath bir tezat olusturuyordu.

Torn uzun boylu, kesis tipli bir adam. Babasi Comell'da botanik
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dersi veren bir profesérmis; Tom'un ¢cocuklugu bu cayir ve orman-
larda ge¢mis (artik bu tarz cocukluklara pek rastlanmiyor). Erken
yaslarda, eski bir ¢iftlik evinin yaninda birkag¢ ari kovani kesfettigi
siralarda sosyal béceklere hayran kaldigini hatirliyor Tom. Uzun otla-
rin arasina uzanirken duydugu balmumu ve bal kokusu, binlerce ari-
nin yaz semalarinda oradan oraya ugusu onun tzerinde silinmez iz-
ler birakmis. Daha sonra lise ve iiniversitede okurken Comell Uni-
versitesi'nde aricilik dersi veren bir profesériin yaninda yardimci ele-
man olarak calismis. Onceleri yalnizca kovanlari boyuyor, gimleri
biciyormus, sonra yavas yavas deneylerde profesdre yardim etmeye
ve eski aricilik sanatini 8grenmeye baslamis. Bilim kilttrel bir uygu-
lama alani haline gelmeden ¢ok 6nce insanlar aricilikla ugrastyordu.

Universitedeyken Tom arilara olan sevgisini bir hobi veya mes-
lek haline getirebilir miyim diye distinmeye baslamis. Ed Wilson'in
Sociobiology den dort yil dnce yazdigi muhtesem eseri The Insect
Society aklini basindan almis. Tom Ed'in kitabinin giris paragrafin-
dan ilham almis:

Bu bdcekleri neden arastiriyoruz? Cinkd bocekler insan, arikusu ve
dikenli camla birlikte organik evrimin en buyuk basarilarindan biridir. Top-
lumsal érgitlenmeleri benzersizdir: Daha geri olan zekalar: ve kultirden
yoksun oluslari nedeniyle insaninkinden daha az gelistirmis olsa da, birlik
ve beraberlik, kast uzmanlasmasi ve bireysel digerkamlik bakimindan ¢ok
daha gelismistir. Biyologlari bocek toplumlarini dikkate almaya davet edi-
yoruz, ¢inkid molekulden topluma butin 6rgitlenme basamaklarinin en iyi
dérnegini sunar bize.

BoyleceTom hem arilara olan sevgisinin hem de Ed'den gelen ente-
lektiiel uyaranin etkisi altina girmis. Dartmouth Universitesi'nin kim-
ya bélimiinden mezun olduktan sonra, tecribeli bir aricinin bilgi-
siyle donanmis olarak, Ed'in ve karincalar tizerine yaptigi arastirma-
da ona uzun zamandir yardim eden meslektasi Bert Holldobler'in
yaninda ihtisas yapmak (izere Harvard Universitesi'ne basvurmus.
Basvurdugu tek okul ve bélim buymus.

"Riskli degil miydi?" diye sordum ziyaretim sirasinda ona.

"lyi bir 6grenciydim,” diye cevap verdi Tom tek bir bébiirlenme
ifadesi bile gdstermeden.

Gllimsedim, Ed'i Tom’un basvuru dosyasini inceler ve kendini
arilara taparcasina adamis bu parlak 6grenci hakkinda fikir sahibi
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olurken hayal etmeye calistim. Basvurusu kabul edilmis elbette. Ari-
cilarin bal toplayip driinlerin déllenmesini saglamak icin kovanlari-
ni cayir ve meyve bahcelerine tasidiklari gibi, Tom da kovanlarini
pikabinin arkasina yiikleyip Cambridge, Massachusetts® yollan-
mis, kovanlari Harvard'in Karsilastirmali Zooloji Miizesi'nin dami-
na yerlestirmis.

Bunlar ¢eyrek asir once olmus. Tom simdi bir balansi kolonisi-
nin kolektif bir birim olarak nasil zekice kararlar verdigi konusunda
bir otorite. Bir deneyde bir kovani ormanin derinliklerine, ¢ok az ¢i-
¢egin oldugu bir yere koymus, iki ayri besleme istasyonundan iba-
ret olan kendi "ciceklerini" de aralarinda sekiz yiiz metre mesafe
olacak sekilde kovanin her iki tarafina yerlestirmis. Bir besleme is-
tasyonuna digerinden daha yogun bir seker ¢dzeltisi koymus. Bir-
kag saat icinde koloni, iscilerinin ¢ogunu bu istasyona gondermeye
baslamis. Tom sonra digerine daha yogun, ilkine daha seyrek seker
cozeltisi koymus; birkag saat icinde koloni, is¢ilerinin cogunu diger
istasyona gdndermeye baslamis. Koloni kaynaklarinin niteligini na-
sil bu kadar cabuk degerlendirebilmis, degisikliklere bu kadar ca-
buk nasil yanit verebilmisti? Tom bu sorunun cevabini biliyordu,
¢linku asistanlariyla birlikte bu kolonideki dért bin ariyi sirtlarina
renkli, numarali minik diskler yapistirarak numaralandirmis, boyle-
ce birey olarak taninmalarim saglamisti. Her besleme istasyonunda
bir asistanini goérevlendirmis, kendisi de kovanin icini cam panel
yardimiyla gozlemleyerek arilarin karar alma siirecini ayrintisiyla
izleme imkani bulmustu. Bir¢ok ari yalnizca bir istasyonu ziyaret
ediyordu, dolayisiyla karar vermelerini saglayacak bir karsilastirma
zeminine sahip degillerdi. istasyonlardan birinden anlar kovana dé-
nup de diger arilara dans ederek istasyonun yerini bildirirken, dans-
larinin suresi sekerin yogunluguyla dogru orantiliydi. Diger arilar
farkh danslarin uzunlugunu karsilastirmiyordu (bu bilgi mevcut ol-
dugu halde); onun yerine dans eden anlardan birini rasgele segip
s6z konusu istasyona gidiyorlardi. Bazi arilarin digerlerinden daha
uzun dans etmesi istatistiksel bir e§ilim meydana getiriyor, bu da
daha iyi olan istasyona daha fazla arinin gitmesini saghyordu. Uzun
stre dans eden arilar diger arilarin dikkatini kisa siire dans eden ari-
lardan daha fazla ¢ekiyordu ¢linkii "pistte™ kisa siire dans eden ari-
lardan daha uzun kaliyorlardi. Arilarin higbiri her iki beslenme ala-
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mm da ziyaret ederek veya bu iki alani ziyaret etmis olan arilarin
danslarina bakarak bu alanlar hakkinda bir karsilastirma yapiyor de-
gildi; toplumsal etkilesimleri bu karsilastirmanin koloni diizeyinde
yapilmasina imkan taniyordu.

Merkezsiz zekaya bir érnek daha vermek gerekirse, bal rezerv-
leri azalmaya baslayinca koloni a¢ gibi davranmaya baslar, bal 6z
toplamalari icin disariya iscileri génderir, ama koloninin aghiginin
izi tek tek arilarda sirtilemez. Bir toplayici arl kovana doniince bal
0zini baska bir ariya agizdan agiza kusarak aktarir, o da bunu pete-
ge depolar. Cevrede cicek azsa ve bal rezervi azalmissa, kovana do-
nen toplayicilar bos duran depolayici arilara hemen bal 6ziinli akta-
rnr. Cevrede ¢icek cok, peteklerin cogu doluysa, kovana dénen top-
layicilar isleri yogun olan depolayicilari beklemek zorundadir. Bek-
leme siiresi, daha ne kadar bal 6zl toplanmasi gerektigi konusunda
glvenilir bir isarettir. Torn toplayicilarin yiklerini hemen bosalta-
bilmeleri halinde (bal rezervinin az oldugu zamanlarda) daha uzun
stre dans edecek sekilde uyarildiklarini kesfetmis, ki bu da daha
fazla iscinin toplayicihiga baslamasini sagliyormus. Ydklerini bo-
saltmak icin beklemek zorunda kaldiklarinda (bal rezervinin bol ol-
dugu zamanlarda) daha az siire dans ediyor, kendileri de toplayicili-
g1 birakiyorlarmis. Tom'un dzerinde calistigi bu 6nemli deneyde,
depolayicilarin bir kismi kovandan uzaklastiriimis ve bal rezervi az
olmasina ragmen kovana donen toplayicilarin beklemeleri saglan-
mis. Neticede koloni yanlis isarete yanit vermis, petekler doluymus
gibi hareket ederek daha az 6z toplamis.

Merkezsiz zeka konusundaki bu ve diger 6rnekler Tom'un The
Wisdom of the Hive: The Social Physiology of Honey Bee Colonies
(Kovanin Hikmeti: Balansi Kolonilerinin Toplum Fizyolojisi) adli
kitabinda sevecen ayrintilarla anlatiliyor. Kitabin bashigi, Walter B.
Cannon'in 1930'larda yayimlanmis olan ve tekil organizmalarin o
muhtesem fizyolojik silreclerini anlatan Gnli kitabi The Wisdom of
the Body dtn (Vicudun Hikmeti) alinmis. Kovanin hikmeti ayrinti-
siyla kavrandiginda, viicudun hikmeti gibi akillara durgunluk veren
bir seydir. Bir ari kolonisi birkac kilometrekarelik bir alanda bir go-
rindp bir kaybolurken yiizlerce ¢icek tarhini tarar. Toplayicilar bal
0zilinln yani sira polen ve su da toplamak zorundadir ve bu ¢abalari-
ni degisen ¢evre kosullarina gore diizenleyen bir mekanizmalari var-
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dir. Kovanin sicakhigi hassas bicimde ayarlanir: Ari kolonisi sicak-
kanli bir hayvandir! Arilar sicaklig titreyerek yukseltir, su toplayip
petek ylzeylerine serpistirerek disirir; yaptiklari sey bizdeki terle-
menin karsiligidir. Kovanin iginde, kovan ingasi, kralice ve yavrula-
ra bakmak, 610 iscileri kovandan ¢ikarmak gibi sayisiz is yapilir. Bii-
tiin bu islevler bal 6zi toplama konusunda sézlni ettigim geribildi-
rim sireclerine benzer surecler sayesinde yerine getirilir. Merkezi
bir zek& yoktur, islemi idare eden bir ari yoktur, idarede kraligenin
dahlinin olmadidi ise kesindir. Kovanin hikmetini yaratan, toplum-
sal etkilesimler oriintistdir, bir organizmanin hikmetini yaratanin
noronal ve hormonal etkilesimler ériintlisti olmasi gibi tipki.
Ziyaretim boyunca Tom, bir koloninin hayat déngusiindeki en
onemli ani olan yeni bir koloni olusturmak Gzere ikiye ayrilma aniy-
la ilgili en yeni arastirmasini heyecanla anlatti. Bu siirecte kralice
ile iscilerin yaklasik yarisi kovani terk eder, yakindaki bir agacin
dalinda futbol topu buyikliginde bir kitle olustururlar. Kovanda
kalan isciler larvalardan birini kraliyet macunu adi verilen &ézel bir
yiyecekle besleyerek yeni bir kralice yetistirir. Gozcller oguldan
(yeni ari toplulugu) ayrilir, yeni yuvalari olarak hizmet edecek bir
agac kovugu bulmak amaciyla bitun araziyi ugarak tarar. Bu ama-
ca hizmet edebilecek on-on iki yer bulunur, hangisini sececekleri
konusunda bir karar vermeleri gerekir. Tom ogulun akillica bir ka-
rar verip veremedigi, verebiliyorsa bunu nasil yapti§i konusunu in-
celiyor. Bu arastirmayi yaparken bayagdi heyecan duyuyor, zira bu-
radaki karar verme sureci (organizmalarin akillica kararlar verme-
lerini saglayan) ndronlar arasindaki etkilesimlere ¢cok benziyor.
Tom bu konuyu, sinirbilimcilerin bir ekran izerinde hareket eden
noktalari izlemeye alistirilmis Rhesus maymunlari izerinde gercek-
lestirdikleri deneylerden yararlanarak anlatti bana. Deneyde bazi
noktalar saga, bazilari sola hareket ediyormus. Maymunlar noktala-
rin cogunlugunun gittigi yone bakacak sekilde egitilmisler. Dogru
yaparlarsa birkag damla meyve suyuyla édallendiriliyorlarmis. Yan-
lis yaparlarsa birka¢ damla tuzlu suyla cezalandiriliyorlarmis. May-
munlar bu iste hemen uzmanlasmislar, noktalarin sayisi birbirine ne-
redeyse esit oldugunda zaman zaman hata da yapiyorlarmis gerci.
Bitin bunlar olurken biliminsanlari maymunlarin beyinlerindeki
noronlarin faaliyetini ayri ayri kaydediyormus, Tom'un bir koloni
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icindeki arilarin faaliyetlerini tek tek gézlemledigi gibi tipki.

Neticede bazi néronlarin yalnizca bir nokta saga dogru hareket
ettiginde ateslendigi anlasiimis. Bazi néronlar da yalnizca bir nokta
sola dogru hareket ettiginde atesleniyormus. Bu iki néron sinifi, bir
yone kag noktanin hareket ettigine bagl olarak farkli oranlarda ates-
leniyormus. No6ron siniflarindan biri belli bir esige ulastiginda may-
mun kararini veriyor ve basini o yone ¢eviriyormus. Maymunun ka-
rari néronlar arasindaki basit bir rekabet siirecine dayaniyormus.

Tom ogul arilariyla ilgili deneylerini Maine sahili agiklarindaki
agacsiz biradada gerceklestirmis, bu sayede kendi hazirladi§i yapay
kovuklari tamamen denetleme imkani bulmus. Kovuklarin 6zellikle-
rini degistirerek gézcu arilarin en az yedi foktore dikkat ettigine ka-
naat getirmis: kovugun hacmi, giris deliginin biyuklagu, giris deli-
ginin yuksekligi, giris deliginin pusula yona, deligin kovuga girdigi
yer (alttan veya ustten), peteklerin olup olmamasi (koloniler kisin
sik sik agliktan élurler ve kovuklari baska kolonilerce tekrar kullani-
labilir) ve ogula olan uzakhk (akraba koloniyle rekabete girmekten
kacinmak icin yakin yerlerden ziyade uzak yerleri tercih ediyorlar-
mis). Gozciiler ogula geri dénip yiizeyinde dans ederek hangi kova-
nin daha iyi oldugunu anlatiyormus. Dansin siresi kovugun kalite-
siyle dogru orantiliymis, daha 6nce s6zlni ettigim bal 6zl kaynak-
larinin yonini ve kalitesini isaret eden toplayici arilarin danslarinda
oldugu gibi. Burada da ayni sekilde en iyi kovudu arastirmak tzere
daha fazla gozcii ise kosuluyormus.

Tom'un anlattigina gore nihai karar ogulda degil de ayri kovuk-
larda alintyormus. Bir g6zcl bir kovuga girdiginde hemen geri dén-
muyor, bir saat kadar orada oyalaniyormus. Bir kovuktaki gozci sa-
yisi belli bir esige ulastiginda gozciler ogula geri dontiyor ve karar
verme slreclerinin sonuna isaret eden tiz sesler ¢ikartyorlarmis. Tom
ozellikle bu konuda, zekice bir deneyle belirledigi yeni kesfi konu-
sunda kendisiyle iftihar ediyordu. Bunun igin birbirine benzer bes
yapay kovugu, gézcil anlarin ayirt edemeyecedi kadar yakin bigim-
de yan yana yerlestirmis. Oraya gonderilen gozculer bes yapay ko-
vuga rasgele girmis, dolayisiyla her bir kovukta normal sayilarinin
beste biri oraninda toplanmislar. Karar verme sireci bu oranda uza-
mis, bu da nihai degerlendirmenin ogulda degil kovuklarda yapildi-
gini kanitlamis.
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Bitin karar verme sireci yaklasik yiiz an (bitiin ogulun kiigiik
bir kismi) arasinda yapiliyormus. Diger anlar (kralice dahil) sakin
duruyor, karar verici arilarin tizerinde dans ettigi ogul ylizeyini mey-
dana getiriyormus. Segilmis yerden dénen g6zlemciler tiz sesler ¢i-
karmaya baslar baslamaz biitiin arilar ugus kaslarini isitiyor ve alt-
mis saniye icinde ari kiitlesi oturma odasi buyuklaginde yogun bir
bulut seklinde genisliyormus.

"Sonra ne oluyor?" diye sordum heyecandan nefesim kesilerek.

Tom bana umutsuz bir bakis firlatti. Bu olay1 bircok kez gézlem-
lemis, ama arzu ettigi kesinlikte nasil incelemesi gerektigini bir tir-
10 bulamamis. Gozlemcilerin bu bulutun icinden secilmis yere dog-
ru ucarak digerlerine hangi yoldan gitmeleri gerektigini isaret etti-
gini distntyor. Ona gore, bulut bir istasyondan uzaklasan marsan-
diz gibi yavas yavas ivme kazaniyor ve bu halde yavaslayip yeni
yerlesim yerinin yakinlarinda durana kadar gidiyor; bu sekilde iki
kilometreye kadar yol alabiliyor. Bu noktada gozciiler budak deligi
kadar kugik olabilen kovuk girisinde toplaniyor ve ogulun kalan
kismini yeni yuvalarina ¢ceken bir feromon salgiliyorlar.

Tom izledikleri son yolun ayrintilarini bilmemesine ragmen ogul
arilarinin yeni yuvalarina karar verme sirecinin tuhaf bir bigimde
Rhesus maymununun basini hangi ydne cevirmesi gerektigine ka-
rar verme sirecine ¢cok benzedigini gosterdi. Her iki durumda da
ylksek duzeyli bir birimin aldigi zekice bir karara, algcak diizeyli bi-
rimler arasindaki mekanik bir stire¢ yol acar. Bu siireg, alternatif se-
cenekleri temsil eden parcalar arasinda orgitlu bir rekabetten iba-
rettir; rekabetin sonucu hangi parcanin esige ilk ulastigina baghdir.
Ust diizey birimin zekasi pargalardan hicbirinde bulunmaz, bu zeka
parcalar arasindaki etkilesimden ortaya ¢ikar. Her zihin bir grup zih-
nidir ve her daginik organizmanin zihni néronal etkilesimlerin yani
sira toplumsal etkilesimleri de icermek zorundadir.

Bir arici arkadasiyla birlikte kovanlarindan birinden bal ¢ikar-
masl! gerektigi icin Tom'la gériismem sona erdi. Arkadasi saglikl
yiyecek piyasasi igin stizilmemis bala de§erinden yuksek fiyat 6de-
meye hazir bir alici bulmus. "Hic stizilmemis - 6li arilarin viicut
parcalari filan dahil," dedi Tom giliimseyerek. Zihinsel faaliyetle-
rin dogasiyla ilgili sorulabilecek en temel sorularin bazilarim aras-
tirmanin haricinde Tom aricilik yapmayi da sardirdyor.
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Son dort bélimde kendi baslanna da son derece ilging olan konular
ele aldik, ama bu bélumler bizi ahlak ve din konularina gétiren ba-
samak taslari gérevini de goruyordu ayni zamanda. Buraya kadar
ogrendiklerimizi tekrar g6zden gecirmek gerekirse, iyi ve koti bag-
laminda ele aldigimiz gatismalar virus ve bakteriler dahil komsula-
riyla etkilesim icinde olan bitiin canlilarda mevcuttur. Sasirtici bir
sekilde, bireyler yalnizca grup tyeleri degil, kendi baslarina birer
gruptur ayni zamanda. Onlara birey diyoruz ¢linkii grup icinde catis-
ma yasanmasi sorununu ¢ok iyi ¢cézmuslerdir. Ne var ki bireylerin
bile "organizma" sdzcuglyle dzdeslesen tam ahenk idealine ulasa-
madigi olur, kanser durumunda goérdigumiz gibi. Bocek kolonileri
ahengi yeni bir dlizeye ¢ikarmistir, Uyeleri fiziksel olarak daginik ol-
sa da organizma olarak nitelendirilmektedirler. Da§inik bir organiz-
ma, ayri parcgalardan olusan organizmalarin iginde meydana gelen
fizyolojik ve ndronal etkilesimlerle kiyaslanabilir bir "toplumsal fiz-
yoloji" ve bir "grup zihni" tarafindan koordine edilmek zorundadir.
Yolculugumuzu sirdirmek icin insan evrimi Uzerine odaklan-
mamiz gerekiyor. Onceki bélimlerde ait oldugumuz tiirii, cogunun
icinde baska tirler bulunan ¢ok odali bir malikaneye benzetmistim.
Bagska tirlerin bizden kat kat Ustiin yeteneklerini tarif etmistim. in-
sanin, adeta bizden baska zeki, ahlakli, estetik duygusuna sahip can-
I yokmuscasina sik sik "benzersiz" olarak tasvir edilmesinin bébur-
lenmek oldugunu sdyleyerek bu tavri elestirmistim. Gelgeldim ayirt
edici bazi 6zelliklerimiz oldugu dogrudur, bilhassa yakin primat ata-
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larimizla karsilastirildiimizda. Dilin de dahil oldugu ama onunla
sinirh kalmayan simgesel diisinme yetimiz diger tirlerin bu konu-
daki yeteneklerinin ¢ok ¢ok dstiindedir. Ogrenilmis bilgiyi toplum
icerisinde iletme, yani kiltir olusturma yetenegimiz de dyledir. Ni-
hayet, isbirliginde bulunma yetenegimiz ¢okhicreli organizmalar
ve sosyal boceklerle kiyaslanabilir olmakla birlikte, diger omurgali
hayvanlarinkinden ¢ok ¢ok usttindir.

"Benzersiz" sdzcigl bu ozel yeteneklerin tarifinde kullanmak
icin yanhs bir sézciktir. Evrim surekliligi gerektirir, dolayisiyla ye-
teneklerimizin yasayan diger biylik maymunlarla (sempanze, bo-
nobo, goril ve orangutanlarla) paylastigimiz, alti milyon yil énceki
ortak atalarimizda dncilleri olmasi gerekir. Bu dnculler nelerdi ve
ne olmustu da insan evriminin ¢ 6gesine (idrak, kultar ve isbirligi)
donlsmdslerdi?

Bu sorunun muhtemel cevabi, evrimin organizma gruplarindan
grup organizmalarina gegis siirecini en son bizim tamamlamis ol-
mamizdir. Toplumsal gruplarimiz primatlarin viicutlarina ve arilarin
ar1 kovanlarina denk diser. Sosyal béceklerde de gérdugumiiz gibi,
boyle bir gecis ender meydana gelen bir olaydir, ama meydana gel-
diginde de sonuglari cok dnemlidir. Salt bireyler ve drglitsiiz grup-
lar, cabucak ekolojik hakimiyet kazanan bu yeni grup organizma-
siyla asik atamaz. Grup organizmasi -yine sosyal béceklerde gordi-
gumuz gibi- fiziksel faaliyetlerinin yani sira zihinsel faaliyetlerini
de koordine eder. Bizim durumumuzda da, simgesel disince ve bil-
ginin toplumsal iletimi temelde topluluk faaliyetleridir. insan evri-
minin Gg 6gesi, iclerinden birinin, yani isbirliginin tezahtrleridir.

Kabul etmek gerekir ki, insan gruplari bircok yonden vicutlar-
dan ve ari kovanlarindan farkhidir. Bir insan grubunun tyeleri, bir
organizmanin hicreleri gibi genetik agidan birbirinin aynisi (mutas-
yonlar harig) degildir. iffetli hemsirelerin kucagina her dakika be-
bek birakiveren koca karinl kadinlar yoktur bizde. Gelgeldim bu
farkliliklar cok da énemli degildir. insan gruplar viicutlarla ve ari
kovanlariyla karsilastirilabilir, belli bir 6zelligi paylastiklari igin de-
gil, i¢ durumda da gruplararasi segilim grup ici secilime tstiin gel-
digi icin. Bunun gergeklesmesini saglayan yakin mekanizmalarin
boyle farkli soylarda farkli olmasi beklenir. Keza, anatomi ve fizyo-
lojilerindeki blyik farkliliklara ragmen denizyildiziyla (derisidi-
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kenliler) gtines baliginin (omurgalilar) her ikisi de organizma olarak
nitelendirilir.

insanda grup hayatina gegis, kromozom ve mayoz kurallari gibi
genlerin toplumsal davranisini diizenleyen mekanizmalarla daha ya-
kin benzerlikler tasir. Daha 6nce de gérdugumiz gibi bu mekaniz-
malar, grubun bitin Gyelerinin esit olarak Gremesini veya en azin-
dan Greme bakimindan esit sansa sahip olmalarini saglar. Hicresel
civik kif Dicty'nin spor hicreleriyle cubuk hiicrelerininki gibi bir-
birinden apayri kaderler bile ¢op cekmeye benzeyen talih siirecle-
riyle hakkaniyetli bicimde secilebilir. insanda grup hayatina gecis,
grup uyeleri arasinda esitlik saglayici mekanizmalara dayanir, ki 18.
Bolim'de gérduglimiz tzere, David Haig gibi biyologlarin genlerin
toplumsal davranislarini tarif etmek icin insanin toplumsal davranis
dilini kullanmakta sakinca gérmemesinin nedeni de budur.

Cevremizde bunca esitsizlik varken insanin toplumsal davrani-
sini esitlikci olarak tarif etmek size tuhaf gelebilir, ama glinlimuzin
¢ok gelismis toplundan insan trtnin ortaya ¢iktigi zamanlardaki
kiicik toplumsal gruplardan c¢ok farkhdir. Daha iyi bir karsilastirma
yapmak igin, otuz kisiyle birlikte tropik bir adada mahsur kaldigini-
zi varsayalim. Hayatta kalabilmek i¢in o insanlarla birlikte ¢calismak
zorunda oldugunuzu fark edersiniz, ama ortada kaynaklari zorla ve-
ya calarak elde etme secenegi de vardir. Zorla elde etme secenegi
pek makul degildir, ¢cunkd hi¢ kimse otuz kisiden gl¢lu olamaz.
Calma secenegi de hemen hicbir zaman yalniz olmadiginiz igin ay-
ni sekilde miimkin gérinmiyor. Bu durumda bencil kazang imkan-
lariniz tamamen bertaraf olmasa bile ¢cok azalir. Neyse ki herkes ay-
ni gemidedir (daha dogrusu ayni adada), o nedenle kimse sizi alda-
tamaz, hele tedbirli davranirsaniz, hi¢. Herkes erdemli oldugu igin
degil, dolandiricilik ve hoyratlik yapacak olanlari birlikte tespit edip
cezalandiracak araglara sahip olduklari icin gruplar esitlikgidir.

Televizyon programlan bu tir seylerle dolu, ama bu hayal timuy-
le avcilik ve toplayicilikla hayatini stirdiiren ve insanhigin ortaya ¢i-
kisindan beri kiiglik gruplar halinde yasayan insanlar igin bir ger-
ceklik. Avci-toplayicilar esitlikciligi bir sanat bicimi haline getir-
misler. 1970'lerde Afrika'nin giineyindeki Kalahari C6éli'nde bulu-
nan IKung San (inlem isareti Avrupa dillerinde olmayan bir sakla-
may| ifade ediyor) kabilesinin Gyelerinden birinin antropolog Ric-
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hard Lee'ye halkinin géreneklerini anlatirken séyledigi, artik mes-
hur olmus su s6zlere bir bakalim mesela: "Diyelim bir adam avlan-
di. Eve gelip de caka sata sata, 'Ormanda blyik bir av yakaladim!
dememesi gerekir. Oturup sesini ¢cikarmamali, ben veya baskasi ate-
sine gelip de '‘Bugiin ne gérdiin?' diye sorunca sakin sakin, 'Avcilik-
tan hi¢ anlamiyorum. Hicbir sey gérmedim... kii¢liclik bir sey hari-
cinde, diyebilir ancak. O zaman kendi kendime gulerim, anlarim ki
buyuk bir sey 6ldirmus."

Bu numara 6li hayvani almaya gittiklerinde de devam eder: "Bi-
zi buraya bu kemik y1§inini eve gétirelim diye mi getirdin? Bunun
bu kadar ciliz oldugunu bilseydim gelmezdim. Goélgede keyif ¢at-
mak varken bunun i¢in buraya geldim, olacak is mi bu arkadaslar?
Evde a¢ olabiliriz ama en azindan icecek soguk suyumuz var."

Lee'ye bunlari anlatan Kisi buttin bu numaralarin amacinin far-
kindaydi: "Geng biri ¢ok et avlarsa, kendini sef veya biiyuk bir adam
zannetmeye baslar, bizi de hizmetgisi veya kendinden asagi bir in-
san olarak gorlr. Bunu kabul edemeyiz. Kendini 6ven insan isteme-
yiz, ¢unkd gun gelir bu Kibri bir insan 6ldiirmesine neden olur. O
nedenle avindan hep degersiz bir seymis gibi bahsederiz. Boylece
onu sakinlestirir, milayim olmasini saglariz."

Yizlerce kilometre dtede, ekvator Afrikasinin bugulu ormanla-
rinda antropolog Colin Tumbull, Mbuti kabilesinden (Pigme olarak
bildigimiz kabile) benzer bir sahneyi tasvir eder. En iyi avcilarin hii-
nerlerini sayip doktikten sonra sdyle devam eder: "Higbirinin ote-
kinin karsisinda en ufak bir otoritesi yoktu. Bir karari etkilemek icin
kisi veya saygl Uzerinden ahlaki bir baski da yapiimiyordu. Béyle
bir ahlaki degerlendirmeden bir tek grup bir karara vardiginda s6z
edilmekteydi: Bu karar 'iyi' kabul edilir ve ‘'ormani memnun edece-
gi' soylenirdi. Dolayisiyla bu karara istirak etmeyen kisi ormani ra-
hatsiz edebilirdi, ki bu da 'kétd' kabul edilirdi. Kendi arglimanini
gliclendirmek niyetiyle bir kisi goristinin 'iyi' ve 'memnun edici' ol-
dugu gerekgesiyle ormanin destegine basvurabiliyordu, ama bu id-
diasinin gecerliligini ancak nihai genel karar beliriyordu."

Hint Okyanusu'nun 6tesinde, Malezya Yarimadasi'nin ormanla-
rinda yasayan Chewong kabilesinde punen adi verilen bir batil inang
sistemi vardir. Punen kabaca "acil bir arzu giderilmedigi icin mey-
dana gelen bir felaket veya talihsizlik" anlamina gelir. Antropolog
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Signe Howell bununla ilgili olarak sunlari séyluyor: "Chewong diin-
yasinda arzularin yiyecekle iliskili olarak ortaya ¢ikmasi kuvvetle
muhtemeldir. Birisi birilerini yemek yerken gorir de sofraya davet
edilmezse veya ormandan binlerinin yiyecek getirdigini gorir de o
yiyecekten ona pay verilmezse, o kisininpunen durumunda oldugu-
na hikmedilir ¢ciinkd o kisinin daima pay bekledigi kabul edilir. ...
"Tek basina yemek' Chewonglann g6ziinde en kot davranistir ve
buna taniklik eden birgok mit vardir. Yiyecegini paylasma yaptirimi
Yinlugen Bud mitinden kaynaklanir. Yinlugen Bud, tek basina ye-
menin insan i¢in uygun bir davranis olmadigini sdyleyerek Che-
wong kabilesinin toplum 6ncesi durumdan ¢ikmasini saglayan te-
mel unsurdu.”

Punen inanci ormandan yiyecek getirildigi her defasinda tekrar-
lanan bir ritieli de igerir. Howell s6zlerine su sekilde devam ediyor:
"Av eti getirilir getirilmez, heniiz paylastiriimadan énce, avcinin ai-
lesinden biri parmagiyla ete dokunup "punen der, sonra oradaki her-
kes ayni seyi tekrar eder... Orada bulunanlara etin biraz sonra onla-
rin olacagini, bu sure icinde kendilerini onu arzulamaktan alikoy-
malarini bildirmenin bir baska yoludur bu. Eger bir yemegin orta-
sinda eve misafir gelirse, misafir hemen sofraya buyur edilir. Misa-
fir sofradan daha yeni kalktigini sdyleyip de bu daveti kabul etmez-
se, ev sahibi yemege parmagini bandirip misafire bu parmagiyla do-
kunarak ‘piinen der."

Punen durumunda olan kisiyi bekleyen felaket kaplan, yilan ve-
ya zehirli bir kirkayagin saldirisina ugramak bicimindedir. Bu hay-
vanlarin maddi varhiklarinin yani sira ruhsal varliklarinin da oldugu
disundldiginden, hemen her talihsizlik toplumsal bir ihlale yorulur.

Alcakgonalltlik, mitler, ritGeller, onaylayan ve cezalandiran ruh-
lara duyulan inang, butin bunlar hicbir kuskuya yer birakmayacak se-
kilde insana 6zgudlr ve ¢ogu insana gore dinle alakalidirlar, evrimle
degil. Gelgeldim, avci-toplayici gruplar baglaminda evrimsel 6nem-
leri hemen anlasilir, zira bunlar grup icinde bireyler arasindaki biyo-
lojik uyum gucu farkhiliklarini bastiran ve bu suretle gruplarin ko-
sullara adapte olan birimler olarak islemelerini saglayan mekanizma-
lardir. Kromozomlar ile mayoz kurallarinin insandaki esdegeridirler.

Bu yorum secilmis birka¢ érnege dayanan bos bir spekilasyon-
dan ibaret degil. Kisa 6zge¢cmisi entelektiiel bir sertiven gibi okunan
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Christopher Boehm tarafindan etkileyici ayrintilarla ortaya koyul-
du. Ogretmen bir babayla kitiphaneci bir annenin oglu olan Chris,
Antioch Koleji felsefe bélimiinden mezun olmus. Evrimi ilk kez
yetenekli bir biyoloji 6gretmeni sayesinde 6grenip sevmis. Ahlakin
dogasi ilgisini derinden cekmeye baslayinca Harvard Universitesi
antropoloji bélimiinde mastir ve doktora yapmis. Bu dénemde Ka-
radag'in (o zamanlar Yugoslavya'nin bir pargasi) Yukari Moraca ka-
bilesinde (g yil yasamis. Buradan elde ettiklerinden kabile toplum-
larindaki ¢atismalari ve ¢6zimlerini konu alan Blood Revenge (Ka-
na Kan intikam) adli kitabi ortaya ¢cikmis. Northwestern Universite-
si'nde yardimci dogent olarak calisirken Donald Campbell'dan (yil-
lar sonra Kevin Kniffin'e akil hocali§i yapacak olan ve 16. Bolim'
de anlattigim guzellik konulu arastirmayi birlikte yaptigim kisi) et-
kilenmis. Chris'in evrime olan ilgisi Don'un tavsiyesiyle okudugu
Ed Wilson'in Sociobiology kitabiyla yeniden canlanmis. Soguk Sa-
vas Yugoslavya'da saha calismasini imkansiz hale getirdikten sonra
Jane Goodall'a mektup yazarak ondan Tanzanya'da bulunan Gémbe
Ulusal Parki'ndaki arastirma sahasinda sempanzelerdeki catismalar
ve ¢Ozlimleri konusunda arastirma yapmak igin izin istemis. Bu ara-
da avci-toplayici toplumlarin esitlik¢i dogalariyla ilgili arglimanina
destek bulmak i¢in antropoloji literatiiriinii taramaya baslamis. Pri-
mattan insan toplumuna gegis lizerinde kafa yormaya Chris'ten da-
ha yatkin ¢ok az insan olsa gerek.

Chris'in 1999'da yayimlanan Hierarchy in the Forest (Ormanda
Hiyerarsi) adli kitabinda ortaya koydugu gibi, esitlikcilik yalnizca
avci-toplayici gruplari kapsamaz, istisnasiz her kiigiik ¢aph insan
toplumunu kapsar. Hakim ethosun tipik bir tasviri sdyledir (Alaska-
Ii Tnuitlere iliskin 1920 tarihli bir yazidan): "Onlarin géziinde her
erkek topluluktaki baska erkeklerin sahip oldugu haklara ve ayrica-
liklara sahiptir. Bir erkek herkesten daha iyi bir avci, daha yetenek-
li bir dans¢i veya ruh diinyasi Gzerinde herkesten daha fazla denetim
glicune sahip olabilir, ama bu onu herkesin 6zglr ve teoride esit ol-
dugu bir grubun yesi olmanin &tesinde bir sey yapmaz."

Burada erkekler arasindaki esitlige yapilan vurgu dikkate deger.
Kadinlar cogunlukla (her zaman degil ama) ahlaki ¢evrenin disinda
tutulur ve kendi aralarindaki esitlik konusunda israrli olan erkekle-
rin hakimiyeti altindadirlar. Giiney Amerika'nin ucunda yasayan Ona
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kabilesinin bir Gyesinin, bir sefleri olmamasina inanamayan Batili
birine yaptigi aciklamada soyledigi gibi: "Biz Onalarin bir¢ok sefi
vardir. Erkeklerin hepsi kaptandir, kadinlarin hepsi de denizci." Ke-
za ahlaki cevre, baska gruplarin Gyelerini de dislayabilmektedir.
Chris yuksek lisans 6grencisiyken, Amerika'nin giineydogusundaki
Navaho Yerlilerinin arasinda yaptigi kisa sureli ¢alisma sirasinda
Navaholarm birbirlerine karsi hi¢ saldirgan olmamalari karsisinda
hayrete dismus. Ama birbirlerine karsi sergiledikleri bu tavir, gele-
neksel olarak hayatlarini baska kabileleri yagmalayarak stirdiirme-
lerine engel olmuyormus.

Bu tr tutarsizliklari ikiytzlulik gibi degerlendirerek onlara hay-
ret ederiz. Oysa neden hayret ettigimize hayret etmemiz gerekir.
Tutarlhihk bir filozofa gére erdem sayilabilir, ama bir organizma igin
Oyle degildir, o organizma ister birey olsun isterse grup. Bir orga-
nizma adapte olmak i¢in baglama gore davranisini degistirmek zo-
rundadir, ki bu da tutarlihgin tam ziddidir. Diger organizmalara kar-
sl avcl, parazit, rekabetci veya isbirlikci bir davranis sergilemesine
bakmaksizin bir organizmanin uyumlu bir i¢ fizyolojiye sahip ol-
masini bekleriz. Hal béyleyken Navaho kabilesi gibi bir insan gru-
bunun baska gruplari yagmalamaya cikarken grup icinde uyumlu
olusuna neden sasiriyoruz? Ahlakla 6zdeslestirdigimiz ézelliklerin
nasil biyolojik adaptasyonlar olarak evrimlestigini anlamaya c¢alis-
tigimizi unutmayin, ki bu da Olimpos Dagi'ndan asagiya bakan Yu-
nan tanrilarininki gibi tarafsiz bir perspektif gerektirir. Disin{nce,
aslinda Atmalilar bile erkeklerle sinirli olan, kadinlari, koleleri ve
"barbarlari" yani Yunanh olmayanlari dislayan bir demokrasi bigi-
mi uygulamaktaydi. Boehm ile digerleri, esitlik¢ili§gin ¢ogu insanin
zannettigi gibi antik Yunanla baslayan kiltarel bir bulus olmadigi-
ni, genetik dogamizin uygun kosullarda kendini gdsteren bir parca-
st oldugunu gostermislerdir. Karsilikli denetim, kiiglik caph toplum-
larda erkekler arasinda neredeyse istisnasiz bir sekilde, kadinlarda
ise ara sira olusur. Kadinlar ahlaki ¢evreye dahil ediliyorsa, bunun
nedeni muhtemelen erkeklerin tahakkiimine direnecek araglara sa-
hip olmalaridir.

Chris kuglk capli insan toplumlarini soyle tarif ediyor: "Deger-
leri Uzerinde anlasmis ahlaki bir topluluk; bireysel sapmalari mani-
pule etmeye veya bastirmaya her an hazir olan 6rtik ama gi¢li bir
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siyasi koalisyon." Olumlu degerlerin (bu terimler Chris'in yaptigi
gercek etnografik derlemelerden alinmistir) icinde cesaret, maha-
ret, gayretkeslik, comertlik, dirustlik, tevazu, tarafsizlik, ¢aliskan-
lik, kalenderlik, sabir, giivenilirlik, kendine hakim olmak, saygil ol-
mak ve bilgelik yer alir. Bireysel kahramanliklar hem hayranlik hem
de -en ahlaksiz tutumlardan biri olan Kibirlilige kolayca yol a¢abi-
leceginden- korku uyandirir. Her seyden 6nce, kiigtik ¢apl bir top-
lumun Uyesi fazla baskin olmamali ve baskalarinin 6zerkligine te-
caviiz etmemelidir. Hem ortak degerler hem de 6zerklik konusunda
israrci olunmasi bize tuhaf gelebilir, ama ortak erdemlerin grubun
uyeleri tarafindan suistimal edilmesini énlemek icin daima tetikte
olunmasi kosulunu hatirladigimizda bu tuhaflik silinip gider.

Kicuk caph bir toplumda igeriden yikima karsi bircok savunma
araci vardir. ilk savunma araci dedikodudur. Toplumun her lyesi
hakkinda bir miktar bilgi mevcuttur ve bireylerin toplumsal kusur-
lari hemen tespit edilir. 1930'larda Mikronezyali Lesular arasinda
gercgeklesen bir olay dedikodunun giiclint gézler 6niine seriyor. Bir
adamin domuzu baska bir adamin bahgesine girip bitkilerini yemis.
Magdur taraf kizgin degilmis, ama olayin yol actigi konusmalar do-
muzun sahibini endiselendirmis ¢iinkii adina leke ¢alintyormus. Bu-
nun Gzerine "konusmalara son vermek i¢in" domuzu magdur tarafa
vermeye c¢alismis. Ne var ki magdur taraf ihmli bir tavirla hediyeyi
geri cevirmis ve olayin unutulmasi gerektigini sdyleyerek konus-
malara son vermis. Dedikodu bagisiklik sistemi gibi calisarak bu
kiclcuk adabimuaseret ihlalini bile tespit edip onarmis.

Dedikodu ise yaramadiginda daha glicli mekanizmalar devreye
sokulur. Chris'in anlattigi gibi: "Yaptirim faal hale gegerse, ciddi bir
selamlama tarzi netameli bir isaret, karsidaki Kisiyi dogrudan eles-
tirmeye, hatta onunla alay etmeye kolayca yol agabilen bir isaret ola-
bilir. Cevresindekilerin alayina maruz kalmak insanin canini acitir,
0zellikle de o kisi 6mir boyu kiiciik gruplardan olusan dar bir cevre-
de yasamak zorundaysa ve bu olayi gegmisinden silmesi mimkin
degilse. Bazi kibirli kimseler alay araciligiyla hemen yola getirilir,
ama bazilan bundan etkilenecek kadar hassas olmayabilir veya geri
adim atmamakta direnebilir. Gérenekleri bir veya birkag kez ihlal
eden bu kisinin daha sert yaptirimlarla karsilasmasi muhtemeldir:
insanlar onunla konusmayarak veya onu dogrudan gérmezden gele-
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rek dislayabilir veya gruptan atabilir. Eger kibirli kimse baskalarinin
hayati veya 6zgirlugi icin tehlikeli hale gelirse ve daha kiicuk yap-
tirimlarla yola gelmeyecek gibiyse, korkuya kapilan veya ahlaki bir
ofkeye kapilan grup tyeleri toplumdan uzaklastirmanin nihai bigi-
mini uygular: infaz."

Boyle bir savunma cephaneligine ihtiya¢ duyulmasi gruptaki
herkesin diizenbazliga ve baskalarini istismar etmeye egilimli oldu-
guna isaret etmez. Aksine, tam da bencillik kurtlarim kontrol altina
aldigi icin bu savunma sistemi, hakiki guvenilirligin ve digerkamli-
gin serpilip blyiyebilecegdi toplumsal bir ortam saglar. Bunu kanit-
lamak icin yabanci diyarlara gitmemize gerek yok, basit bir deney-
le bu isi halledebiliriz. Sizinle birlikte on kisiye yilizer dolar para ve-
rildigini, bunu saklama veya bir grup fonuna yatirma seceneginizin
oldugunu farz edin. Fona yatirilan para ikiye katlaniyor ve grubun
her Uyesine esit sekilde dagitiliyor olsun. Herkes parasini (100 do-
lar) fona yatirirsa her iye daha sonra karsiliyinda 200 dolar alir.
Herkes yatirim yaparken biri parasini kendine sakladi diyelim. Fo-
na yatirilan 900 dolar ikiye katlanip 1800 dolar olur ve Uyeler ara-
sinda esit dagitilir. Boylece digerlerinin eline 180 dolar gegerken
duzenbazin eline 280 dolar gecer; diizenbazlik yapmak igin cazip
bir rakam. Bu durumda ne kadar yatirimda bulunmak istersiniz ve
digerleri ne kadar para yatirir sizce? Bu deney insanlardan virislere
kadar (17. Bolim'de gérdigumuz gibi, virtsler bir hiicredeki butiin
virlslerin erisimine agik gen trinlerinden olusan bir "grup fonu"na
katkida bulunur) bitiin canhilarin karsi karsiya oldugu bir durumun,
toplumsal hayatin kaginilmaz gercekleri dedigim seyin 6ziinl yaka-
liyor. Sosyal bilimciler tarafindan farkl permitasyonlarda yapilan
bu deney, Chris Boehm'in diinya {zerindeki kiiciuk ¢aph toplumlar-
la ilgili incelemelerini etkileyici bir bicimde tamamliyor.

Bu deneyin bir versiyonunda, grup Uyeleri kendi aralarinda bu
oyunu tekrar tekrar oynamislar, ama yatirimlari ismen agiklanma-
mis. Cogu Kisi nispeten comert yatirimlarla baslamis, ama i¢lerin-
den birkagi diizenbazliga yeltenmis. Dirlst oynayanlar suistimale
ugradiklarini anlar anlamaz yatirimlarini geri cekmisler ve isbirligi
banyo kivetinin deliginden bosalan su gibi yok olup gitmis. Dene-
yin bir baska versiyonunda, grup Uyelerine diizenbazlarin cezalan-
dirilmasi icin kullanilan baska bir grup fonuna yatirnm yapma izni
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verilmis. ikinci fona yatirilan her dolara karsilik, diizenbazliktan el-
de edilen paradan Ui¢ dolar kesilmekteymis. ikinci fon sayesinde ce-
zalandirmanin mimkiin olusu oyunun sonucunu tamamen degistir-
mis. insanlar aralannda diizenbazlar oldugunu fark edince cémert-
liklerinden vazge¢mek yerine bu cémertliklerini seve seve ikinci fo-
na yonlendirmis. Cezalandiricilarin sayesinde diizenbazlik kérli ol-
maktan ciktigindan gruptaki herkes isbirligine acik hale gelmis.
Chris Boehm'in diinya genelindeki kugiik ¢capli toplumlar igin 6zen-
le hazirladigi belgelerle ortaya koydugu sonuglan laboratuvarda ya-
rim ginde teyit etmek mimkdn.

Haksizli§a gelememe duygusu -en azindan bazi insanlarda- o
kadar gicludar ki, herhangi bir maddi tesvigin yoklugunda bile var-
hgini strdarar. Bir deneyde katilimcilara iki kisi arasindaki top-
lumsal iliskide birinin digerine yaptigi haksizlik izlettirilmis ve is-
terlerse sucluyu cezalandirabilecekleri sdylenmis. O iki Kisi katilim-
cilann varhgindan tamamen habersizmis, dolayisiyla katilimcilara
itibar kazandiracak veya gelecekteki iliskilerine olumlu katki sag-
layacak bir sey yokmus ortada. Buna ragmen katilimcilarin biyuk
bir bolima karsisindakine koétii davranan kisinin cezalandirilmasi
yolunu se¢mis.

Kiguk insan gruplarindaki ahlaki esitlikgilik ile bir primat gru-
bundaki esitlikcilik arasinda nasil bir karsilastirma yapilabilir? Yu-
goslavya'nin daglarinda calismasi yasaklanip da kendini G6mbe Ulu-
sal Parki'nin ormanlarinda sempanze takibinde buldugunda Chris
Boehm ikisi arasindaki farki bizzat tecriibe etmis. Chris tipik bir er-
kek sempanzeyi soyle tarif ediyor: "Her gen¢ erkek ergenlige yakla-
sir veya adim atarken politik heveslere kapthr. Once diisiik riitbeli
disilere gosteris yapar, ta ki bu disiler onu kesik kesik hiriltili sesler
¢ikararak itaatkarca selamlamaya baslayana kadar. Sonra daha Us-
tin disilere yonelir. Bu yolda zaman zaman aksiliklerle karsilasir,
Ozellikle de disiler kendilerine yardim edecek mittefiklere sahipse.
Neticede yavas yavas bitiin disilere hakim olur ve gosterislerini di-
suk ritbeli yetiskin erkeklere yoneltir. Bunda da basarili olursa, er-
kek hiyerarsisinde gidebilecedi en yiksek noktaya kadar ¢ikmaya
cahsir."

Auvci-toplayici topluluklar basat olmaya meyilli Gyelerini aman-
sizca denetim altinda tutarken, basat erkek sempanzeler de statileri-
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ni amansizca dayatirlar. Karsilarindakine dik dik bakar, tiylerini di-
keltir, 6teki sempanzenin yanina tehditkar bicimde yaklasir ve dog-
rudan saldirirlar. Madunlar, "Patron sensin! Patron sensin!" der gibi
iki bUklim kivrilip korkak korkak siritarak kendilerini beladan kur-
tarirlar. Ama sempanze toplumu tamamen zorba bir toplum degildir
gene de. Bir erkek muttefikleri olmadan yuksek statli elde edemez
ve primatolog Frans de Waal'in Chimpanzee Politics (Sempanze Si-
yaseti) ve GoodNatured (iyi Huylu) gibi kitaplarda sasirtici ayrinti-
larla anlattigi tzere, grubun Gyeleri arasinda catismalar ¢iktiginda
baristirici bir rol oynar ¢cogunlukla. Chris Gombe'de sempanzeler
arasindaki iliskileri gézlemlerken bir seferinde Satan diye bir basat
erkegin kavga etmekte olan iki sempanzeye koca kollariyla sarildi-
gina ve kelimenin tam anlamiyla kavgayi ayirdigina tanik olmus.
Sempanze toplumlarinda erkekler topraklarini elbirligiyle savunur
ve yabanci erkeklere saldirir; bu saldiri zaman zaman 6limle sonug-
lanabilir. Birlikte kiiglik hayvanlar avlar ve yakaladiklarini paylasir-
lar, en azindan miittefiklerden olusan seckin bir cevre icinde. En di-
suk ratbeli erkekler bile az da olsa saygi gorur. Chris Tanganika Go-
li'ne bakan bir dag yamacinda unutulmaz bir sahne g6zlemlemis:
Jomeo diye disuk ritbeli bir erkek, babunlarin yakaladigi yavru bir
yabandomuzunu ¢almis. Hemen etrafini daha basat erkek sempan-
zeler sarmis, eti parcalayip yemisler ve Jomeoyu "kéh alcalip kéh
ylkselen bir sesle tiz, stiregen bir ¢ighk atar ve korku dolu bir ifa-
deyle bitun dislerini gosterir" halde birakip gitmisler. isin sasirtici
yani, her seyi kendilerine alabilecekleri halde Jomeo'ya ganimetin-
den bir par¢a birakmislar.

Despot sempanze toplumu, kiicik ¢aph esitlik¢i insan toplumu-
nun tam ziddi gibi goriniyor olabilir, ama iki toplumu birbirinden
ayiran sey gl¢ dengesindeki bir kaymadan ibarettir. Karsilikli dene-
tim olsaydi avci-toplayici toplum sempanze toplumuna yaklasirdi.
Madun sempanzelerin bir sekilde kendilerini daha etkili bigimde
savunmalarini saglayabilseydik, onlarin toplundan da esitlikgi top-
luma yaklasirdi. Asagi yukari altt milyon yil énce sempanze benze-
ri bir tdrin basina, gl¢ dengesini esitlikcilik yoniinde degistirecek
bir sey gelmis olsaydi, bu durum o tiiriin evrim sirecinin yoninu
radikal bicimde degistirirdi, tipki su bélimi gizgisinin ayirdigi iki
nehrin farkli ydnlerde akmasi gibi.
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Paul Bingham adli bir molekiler biyolog bu "bir sey"in ne oldu-
gunu bildigi kanaatinde. Paul insan evrimiyle ilgili bir egitim alma-
mis, ama daha énce de gérdigimiz Gizere, uzman olmayanlarin uz-
manlara dgretebilecekleri ¢ok sey var. Paul'e gbre insandaki kilit
adaptasyon, tas atma becerisi. Modem insanlar tas atma konusunda
sempanzelerden veya baska tirlerden karsilastirilamayacak denli
iyidirler ve bu beceri -atici pozisyonundaki bir beyzbol oyuncusu-
nun bitin vicut hareketlerinin de dogruladigi gibi- bir¢cok anato-
mik degisiklige ihtiyac duyar. Paul tas atma becerisinin ilk olarak
Afrika savanlarinda avci hayvanlari ve rakipleri uzaklastirmak icin
evrilerek ortaya ¢iktigi gérisiinde. Ama 6limcil bir glg ve isabetli-
likle tas atmay! becerdigimiz andan itibaren birbirimize tas atmaya
baslamisiz. Bir alfa erkegi basa bas bir kavgada her rakibini sindire-
bilse de, bir toplulukla karsi karsiya kaldiginda topluluk etrafim sa-
rabilir ve tas atarak onu gilivenli bir mesafeye kadar uzaklastirabilir.

Paul'iin tas atma hipotezi, Chris Boehm'in bizi diger primat tir-
lerinden bu kadar farkl kilan kilit adaptasyonun zoraki esitlik oldu-
gunu ileri siren daha genel hipotezinin 6zgul bir gesididir. Boehm'in
hipotezi de ar1 kovanlarini, vicutlari ve belki de hayatin kendisini
yaratan dénusimin, organizma gruplarinin grup organizmalarina
dénusumunidn 6zgll bir 6rnedidir. Tur olarak kékenimizle ilgili bil-
ginin zamanin sisinde yitip gittigini ve bilimsel arastirmalarin erisi-
minin 6tesinde oldugunu distndyor olabilirsiniz. Fakat aksine, gec-
mis olaylar peslerinde yeterli bir zekdyla bir araya getirilebilen
ipuclari birakir. islenen suclari bu nedenle ¢6zebiliriz, buz devri ve
yeryuziine ¢arpan meteorlar gibi eski olaylar hakkinda bu nedenle
kesine yakin bilgiye sahibizdir. Bir sucu veya ge¢misle ilgili bilim-
sel bir yapbozu ¢6zmenin piifnoktasi, ipuclarinin nasil bir araya ge-
tirilecegini mevcut diger teorilerden daha iyi tahmin edebilen bir te-
oriye sahip olmaktir. Trimuzin ortaya cikis sirrini ¢6zdigimuzi
iddia etmiyorum, ama gelecek vadeden bir baslangi¢ yapti§imiz ka-
misindayim. lyi niyetli hosgdriiden tahakkiime, ortak degerlerden
Uzerine titrenen dzerklige, yerlesmis bir saldirmazliktan baska grup-
larin acimasizca somarilmesine, digerkam sevgiden tas atmaya, in-
san ahlakiyla iliskilendirilen bu tuhaf 6zellikler toplulugunu daha
iyi aciklayan baska bir teori var mi?
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Ishirligi Cizgisinin Kargisi

GECTIiGiMiz BOLUMDE tirimuzin diger maymun tdrlerinden fark-
hihigini su béluma ¢izgisinin ayirdi§i, farkli yonlere akan iki nehre
benzetmistim. Bizde bu ¢izgi isbirligi ¢izgisiydi: Esitlikcilik yerine
yeterince oturur oturmaz, genetik evrim zihnimizi ve vicutlarimizi
kendi gruplarimizin tyeleriyle rekabet eden oyuncular olarak degil,
takim oyunculari olarak islev gérecek bicimde yeniden sekillendir-
meye basladi. Fiziksel ve zihinsel isbirliginin temelleri her zaman
oradaydi; geriye bir tek bunlarin aleyhinde degil de lehinde se¢im
yapmak kalmisti.

Takim oyuncusu islevi gdrmemizi saglayan 6zellikler tam olarak
nelerdir? Bazilari son derece basittir. G6zlerimiz mesela. Biitin me-
meli gozleri 1511 iceriye kabul eden bir gézbebegi, fotograf makine-
sindeki diyafram ac¢ikligi gibi hareket eden bir iris ve koruyucu bir
dis tabaka saglayan bir g6zakindan olusur. Bizim tirimizde gézaki
beyazdir, iris renkli, ikisi keskin bir kontrast olusturur. Bu kontrast sa-
yesinde, bir kisinin gozlerinin -ylizinin dénik oldugu yerden ba-
gimsiz olarak- nereye cevrili oldugunu agikca gorebiliriz, hem de
epey uzakta olsak bile. Daha yakindan baktigimizda, iris ile gbzbe-
begi arasindaki kontrast sayesinde o kisinin gozbebeklerinin ne ka-
dar biyudiagini goérebiliriz. Gozlerin duygu ve iletisim glici o ka-
dar blyudktdr ki, onlara ruhun pencereleri deriz.

Eger oyleyse, digerlerine, iceri bakabilecekleri pencereler sunan
tek primat tarii biz olabiliriz. Japon arastirmacilar Hiromi Kobaya-
si ile Siro Kosima doksan iki primat tirinu incelemis ve gozun dis
hatlarinin ve irisin konumunun agik¢a gorildigu tek turiin bizim ti-
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rimiiz oldugunu kesfetmis. Diger tirlerde g6zakinin pigmenti, iris
ve yiizin diger kisimlariyla zayif bir kontrast olusturacak bir renk-
tedir. Ayrica disaridan bakildiginda g6ziin gériinen kisimlari insan-
da diger primatlara gore kiyas kabul etmez derecede fazladir ve da-
ha yataydir. Goriller insanlardan daha ciisselidir, ama gozlerinin go-
riinen kisimlari bizimkinden daha kii¢uktir, bu da boncuk gozli go-
rinmelerine neden olur. Bizim tirlimiz harig, primat goézleri zor go-
rilecek sekilde, kendileri hakkinda bilgi vermekten ziyade bu bilgi-
yi saklayacak sekilde evrimlesmistir (giines gozlikleri veya perde-
leri ¢ekilmis pencerelerin dogadaki esdegeri).

4. Bolum'de olgularin tuglaya benzedigini sdylemistim, tek bas-
larina mitevazi ama diger olgularla birlikte kudretli olduklarini. Pri-
mat gozleriyle ilgili arastirmaya ayrilan 6denek Amerikali politika-
cilar arasinda yogun alaylara hedef olur, vergilerin bosa harcanmasi
olarak gorilirdu, ama baska olgularla bir araya geldiginde boyle
bir arastirmanin sonuclari zamanimizin ¢ézilememis en blyik sir-
larindan biri, yani kendi tlriimtzin kékeni konusunda kilit 6nem ta-
siyan bir ipucu teskil edecektir. Amerikali biliminsani Michael To-
masello bu sirrin ¢6zilmesi icin ugrasanlarin basinda geliyor, ama
tabii bunun icin denizasiri tlkelere gitmesi gerekti. Kendisi su anda
Almanya'nin Leipzig kentindeki Max Planck Enstitisi Evrimsel
Antropoloji béliminidn maddr yardimeiligi gorevini ylr(ttyor. Ora-
da ABD'de ulasamayacagi kaynaklara ulasma imkanina sahip.

Leipzig Hayvanat Bahcesi'ni ziyaret ederseniz ender bir firsat
yakalarsiniz: dogadakine benzer tasarlanmis, etrafi kapali, birbirin-
den ayri genis bahgelerde, dort biiylilk maymun tiriiniin (sempanze,
bonobo, gorilla ve orangutan) dérdiini yan yana gérme firsatini. Bu
hayvanlar hayvanat bahcesinin en ilgi ceken sakinleri, ama orada ol-
malarinin baska bir amaci daha var. Bu bahgeler teshir islevinin di-
sinda diinya ¢apinda bir primat arastirma merkezi islevi géz 6éniinde
bulundurularak tasarlanmis. Mike ve meslektaslari burada dort tiiri
yari dogal ortamlarinda gdzlemleme imkani bulmakla kalmiyor,
maymunlari tek tek yan odalara alip dikkatle denetlenen deneyler de
gerceklestirebiliyor. Yalnizca bunlar da degil, Max Planck Enstiti-
si'nde maymunlarla ilgili arastirmalara paralel olarak ¢ocuklar tize-
rinde davranis arastirmalarinin yapilmasina imkan veren laboratu-
varlar da var.
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Mike, g6zlerimizin diger primatlarin gézlerinden nasil farklilas-
tigini agiklamak igin isbirlik¢i g6z hipotezini gelistirdi. Maymunla-
rin hepsi gruplarinin diger tyelerinin son derece farkindadir, basla-
rinin yonune gore nereye baktiklarina dikkat ederler. Gelgeldim bu
bilgi ishirligi icin kullanilmayabilir. Basat bireylerin madunlara dik
dik baktigi ve madunlarin bu bakisa karsilik vermeye cesaret ede-
medigi bir toplumda dogal secilim bilginin gizlenmesinden yana-
dir. Basin yoni gizlenemez, ama géziin gériinen kismi asgariye in-
dirilerek ve irisin gbzaki ve yiiziin diger kisimlariyla arasindaki renk
kontrasti miimkiin oldudunca azaltilarak géziin nereye baktigi giz-
lenebilir. Esitlikci bir toplumda ise bilgi paylasimi grup tyeleri igin
yararhdir, dolayisiyla gézler gérme organi olmanin yani sira birer
bilgi organi haline gelmistir.

Mike ve meslektaslari bu fikirlerden bazilarini arastirmak icin
maymunlarla gocuklar Gizerinde ayni deneyi gerceklestirmisler. May-
munlardan biri yiyecek gdésterilerek bahcenin yaninda bulunan bir
odaya alinmis, pleksiglas panelin arkasinda duran arastirmacinin
karsisina oturtulmus. Maymunun ilgi gésterdiginden emin olduktan
sonra arastirmaci su hareketlerden herhangi birini yapmis: (1) basi-
ni gozleri kapali tavana cevirmek, (2) basi sabitken gozlerini tavana
cevirmek, (3) basini yukari gevirerek tavana bakmak, (4) basim diz
tutup dosdogru karsiya bakmak, (5) yliziini maymundan baska tara-
fa cevirmek ve basini tavana kaldirmak, (6) ylzind maymundan
baska tarafa ¢cevirmek ve dosdogru karsiya bakmak. Bu farkl hare-
ketlere karsilik olarak tavana bakip bakmadigini kontrol etmek icin
bir video kamerayla maymunun hareketleri kaydedilmis. Deney
maymunlarin basin yéniine gézin yénunden iki kat fazla dikkat et-
tigini ortaya koymus.

Buna karsilik daha bir yasindaki ¢ocuklarin bile annelerinin ku-
caginda ayni hareketlere bakarken, arastirmaci yiiziini onlardan bas-
ka yere cevirdiginde onun bas hareketlerini takip ettikleri, ama aras-
tirmacinin yizi onlara déniikken neredeyse bitlniyle goz hareket-
lerini takip ettikleri goriilmiis. Bu kadar kii¢ik yasta bile dikkatin
odak noktasini gozler olusturuyormus.

Mike ve diger primatologlarin gergeklestirdikleri daha da dik-
kate deger bir kesifisaretle ilgili. Bir nesneyi isaret edip ona dikka-
ti cekmekten daha basit ve dogal bir hareket var midir? Ama bu yal-
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mzca insanlar icin boyle. Yaban hayatinda veya suni bir ortamda bir
maymunun baska bir maymuna el kol hareketleriyle veya benzer
jestlerle bir seyleri isaret ettigine dair givenilir tek bir gézlem yok
gibi géruniyor. insanlarin arasinda bilyilyen maymunlar istedikleri
bir sey varsa onu isaret etmeyi 6grenir, ama ortak ilgilendikleri nes-
nelere dikkatlerini cekmek icin bakicilarina o nesneleri isaret et-
mezler. Bebekler ise asadi yukari bir yasinda bunu yapmaya baslar.

Maymunlar insanlar onlara bir seyleri isaret etti§inde de tepki
vermez. Mike'in deneylerinden birinde bir kisi bir maymuna g ko-
va icinde yiyecek olani parmagiyla hafifce vurarak gostermis. May-
mun bu oyuna alistiktan sonra arastirmaci parmagiyla vurmak yeri-
ne kovay! isaret etmeye baslamis. Cocuklar bu isareti hemen anlar,
ama hangi yasta olursa olsun bitin maymunlar bu isaret karsisinda
afallamis. Ote yandan arastirmaci maymunla rekabete dayali bir ilis-
ki kurup da icinde yiyecek olan kovadan kendisi bir seyler almak is-
ter gibi yaptiginda (isarete benzer bir hareket) maymun konuyu he-
men anlayip ayni kovaya yénelmis.

Mike bu sasirtici sonuglari makalelerinden birinde su sekilde
acikhyor: "Sizinle yolda karsilassak ve ben binanin kdsesini isaret
etsem, vereceginiz tepki 'Ha?' olurdu. Ama yeni dis hekiminizin ofi-
sini aradiginizi bildigimi biliyor olsaydiniz, yaptigim isaret size he-
men anlamli gelirdi.” insanlarda, hatta bebeklerde bile niyet payla-
simi dogal bicimde gerceklesir, karsimizdaki Kisiyle ortak bir faali-
yette bulundugumuza ve ilgili nesnelere dikkat cekmek biciminde
bile olsa birbirimize yardimci olmamiz gerektigine dair zimni bir
bilgidir bu. Maymun akrabalarimiz agikga bu farkindaliktan yoksun-
dur, ki bu da baska agilardan zeki olsalar bile isaretin anlamini kav-
ramalarina engel olur.

Mike ile meslektaslari, cocuklarda ¢ok erken yaslarda niyet pay-
lasiminin oldugunu gosteren sayisiz mikemmel deney gerceklestir-
mis. Bunlardan birinde bir cocugun, yetiskin birinin ilgisini cekmek
icin bir seyi isaret etmesi saglaniyor. Yetiskin buna karsilik su dort
seyden birini yapiyor: (1) highir duygu belirtisi gdstermeden nesne-
ye bakiyor, (2) nesneye bakmadan ¢ocu@a bakarak olumlu tavirlar
sergiliyor, (3) hi¢ tepki vermiyor, (4) bir nesneye bir cocuga baka-
rak olumlu tavirlar sergiliyor. Bir yasindaki ¢ocuklar bile ilk {i¢ tep-
kiye mutsuz bir ifadeyle karsilik verirken, yalnizca dérdiinci tepki-
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den memnuniyet duyuyor, ki bu da ¢cocuklarin amacinin nesneye
yonelik ilgi ve dikkatlerini paylasmak olabilecegini akla getiriyor.
Mike'in da belirttigi gibi, "Sirf bu bile basl basina bebekleri mem-
nun eden bir sey; yerylziinde baska hi¢bir tirde olmayan bir mem-
nuniyet bigimi bu."

Baska bir deneyde, yetiskin biri bir cocugun 6niinde kagit zim-
balamak gibi bir faaliyette bulunuyor, ama onun dikkatini cekmeye
veya onu dahil etmeye calismadan. Sonra zimbayi her zamankin-
den baska bir yere koymus ve onu artyormus gibi yapiyor. Bir yas
gibi cok erken bir yasta bile cocuklar zimbay! isaret ediyor, bu da
onlarin dikkat ve niyet paylasimi icinde olduklarini gosteriyor.

Diger bir deneyde, yetiskin biri Ui¢ oyuncagi -hangisini kastetti-
gini belli etmeden- sdyle bir isaret edip kiglk bir cocuga, "Vay be!
Ne guzel bir seymis o! Bana verir misin?" diyor. Daha énce ¢ocuk-
la birlikte oyuncaklarin ikisiyle oynamislar ve ¢cocuk oyuncaklarin
uclinu de taniyor. Sasirtict bir sekilde, bir yasindaki cocuklar bile
yetiskinin ilk kez gérdigi oyuncagi secerek o kisinin 6nceki dene-
yiminin farkinda olduklarini gdsteriyorlar.

Deneylerden birinde de yetiskin biri bir cocukla oyun oynamaya
basliyor; oyun bir oyuncagi masanin bir ucundan diger ucuna gon-
dermekten ibaret. Ara sira yetiskin kisi oyuncagi aliyor ama ya istek-
siz goérindigi icin ya da ugrastigi halde yapamadigi icin (bu numa-
ralarin cesitli versiyonlari var) géndermeyi basaramiyor. Dokuz ay-
lik kuigliciik cocuklar bile karsilarindaki kisinin niyetini ayirt edebi-
liyormus gibi gértnuyor, zira karsilarindaki kisi oyuncagi génder-
meyi basaramamaktan ziyade gondermekte isteksiz davrandiginda
daha cok tzaltyorlar.

Bir baska deneyde, ¢ocuklar yetiskin birinin 1sig1 yakmak icin
basiyla bir kutunun tepesine dokundugunu goériyorlar. Bir seferinde
yetiskinin elleri dolu, baska bir sefer elleri bos. Cocuklara 15131 yak-
ma imkani tanindiginda, ilk seferinde ellerini kullaniyorlar, ki bu da
yetiskinin 1511 yakmak istediginin, ama elleri dolu oldugu igin ba-
styla actiginin farkinda olduklarini gésteriyor. ikinci seferde cocuk-
lar baslarini kullaniyor, ki bu da "Elleri bos oldugu halde basini kul-
landigina gore yetiskinin bir bildigi vardir” diye disunduklerini gos-
teriyor. Bu tur ¢cikarimlar cocuklarda daha on sekiz aylikken goruli-
yor, ama hangi yasta olursa olsun maymunlarda gérilmuyor.
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Bu ve baska deneyler insan zihniyetinin temel olarak paylasima
dayandigini ortaya koyuyor. Niyetlerimizi ve dikkatimizi baskala-
riyla paylasmiyor olsaydik, birakin ortak davranislara ve simgesel
temsillere sahip olmay1, karsimizdaki kisiye ikimizin de ilgilendigi
bir nesneyi isaret etmek gibi basit bir seyi bile yapamazdik. Neyse
ki paylasmak yeterince uzun zamandan beri dis toplumsal ¢evremi-
zin bir parcasi olagelmis, zihinlerimize genetik olarak derinlemesi-
ne islemis, bilincaltimiza nifuz etmistir, dyle ki bilimsel olarak in-
celemedigimiz siirece onu bir paylasim gibi gérmeyiz.

Bir seyleri isaret edemeyen maymunlar, karsilarindaki yetiski-
nin heniiz oynamadigi oyuncagi secen bebekler - bu bilimsel sonug-
lar bizleri kismen bir tek insanlarin zeki olduguna inandigimiz ve
zekayi tek bir sey gibi gérmeye alistigimiz icin sasirtir. Maymunlarin
insandan sonra yeryuziindeki en zeki canlilar oldugunu, yetiskin be-
beklerden daha zeki olmalari gerektigini ve bir nesneyi isaret etmek
gibi basit bir seyi herkesin yapabilecegini diisiiniiriiz. insan evrimi-
nin alametifarikasinin tirsel bir zekadan ziyade zihinsel ve fiziksel
takim calismasi oldugunu distindiigiimuzdeyse butin bu beklenti-
lerimiz tepetaklak olur. Takim ¢alismasini mumkin kilan adaptas-
yon karmasik olmak zorunda degildir ve bebekler en basindan itiba-
ren bunlardan nasibini alir; bu durum az 6nce bahsettigimiz para-
doksu (baska seylerde son derece basarili olan maymunlar takim c¢a-
lismasiyla ilgili konularda afallarken, takim c¢alismasiyla ilgili ko-
nularda son derece basarili olan bebeklerin baska seylerde cok ye-
tersiz kalmasint) ¢ozer.

Bu fikirler ¢cok yeni (cogu son on yil i¢inde ortaya atildi) ve ¢o-
gu hala kesfedilmeyi bekliyor. Bilimsel yéntemlerin her daim go6-
zetleyen bakislari altinda tamamen dagdihip yok olacaklar belki de.
Gelgeldim son derece ilging ve hi¢ beklenmedik bir kaynaktan ek
destek goruyorlar: kdpeklerin evcillestirilmesinden.

Molekiler genetigin sundugu kanitlara gore kopekler kurtlar-
dan tiremis ve insanlar tarafindan 135.000 yil kadar énce evcilles-
tirilmistir. Kurt toplumu bir¢ok agidan maymun toplumundan fark-
lidir, ama o da agirlikl olarak basathiga dayalidir. insanlarla dostluk
kuran ilk kurtlar rekabete dayal bir toplumdan takima dayal bir top-
luma gecis yapmis ve bu gegis insanlardakine oranla daha ani ger-
ceklesmistir. Zihinsel takim ¢alismasi tirsel beyin gliciinden ziyade
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dogal secilimin tercihlerine dayaliysa, o zaman evcil képekler isa-
ret etmenin ve insanlarin diger iletisim bigimlerinin anlamini kav-
ramakta kurtlardan ve maymunlardan daha basarili olmalidir, ki dy-
le olduklari anlasiliyor.

Macar evrimci Adam Miklosi ile meslektaslarinin gerceklestir-
digi bir dizi deneyde, insanlarin yetistirdigi kurtlarla képeklerden
olusan bir grubun karsisina arastirma ekibinden biri gegmis. Bu Kisi
iki konteynerden icinde yiyecek bulunani, dokunarak, bes ilaon san-
timetreden isaret ederek veya elli santimetrelik mesafeden isaret
ederek belli etmeye calismis. Kurtlar képek gibi yetistirildikleri hal-
de, kdpekler bu deneyde kurtlardan daha basarili olmuslar, ézellikle
de iginde yiyecek bulunan konteynere en uzak mesafeden isaret edil-
digi zaman. Kdopeklerin neden daha basarili oldugunu arastirmak
amaclyla tasarlanan baska bir deneyde, ayni hayvanlar basit bir isi
yapmak (mesela yiyecek almak igin bir ipi gekmek) Uzere egitilmis
ve bu girisimleri engellenmis (ip cekilemeyecek hale getirilmis).
Kurtlarla kopekler isi 6grenme konusunda ayni beceriyi gostermis,
ama isi yapmalari engellendikten sonra képekler sahiplerine kurtlar-
dan daha ¢abuk ve daha uzun siire bakmis. Kdpekler sahiplerini bil-
gi kaynagi olarak goriiyormus, kurtlardaysa bu egilim daha azmis -
kendi hayatlari slresince edindikleri deneyimlerden dolayi degil,
bilginin serbestce paylasildigi bir toplumsal cevreye genetik olarak
adapte olduklar igin. Kopeklerle ilgileniyorsaniz bir¢ok cinsin bu
deneylerdeki basit talepleri kat kat asan birtakim iletisim ve koordi-
nasyon yetenekleri bulundugunu bilirsiniz. Zihinsel takim ¢alismasi
konusunda ikinciligi maymunlar degil képekler alr.

Kdpekler 135.000 yildan beri insanlarla birlikte olduklari icin is-
birligi cizgisini astilar. insanlarsa zihinsel ve fiziksel takim ¢alisma-
sinin bereketli ovalarinda ¢ok daha uzun zamandir akiyorlar. Mike
maymunlarin neden isaret etmedigine iliskin makalesini, isaret et-
mek gibi mitevazi bir eylemin dilin ¢odu unsurunu barindirdigini
ileri stirerek bitiriyor. Dil de isaret etmek de ortak niyet ve dikkat ge-
rektiren bir iletisim eylemidir. Her ikisi de mesaj iletilene kadar ge-
ribildirime ve etkilesimde birtakim ayarlamalara ihtiyac duyar. iki-
sinde de tersine ¢cevrilmeler gorilir, isaret edilen isaret edene (imle-
nen imleyene) dénustir. ikisi de belli bir hedefe ulagmak, ortak ilgi
alani dahilindeki bir seye dikkati cekmek veya baska birinin belli bir
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hedefe ulagmasina yardimci olmak gibi gesitli amaclarla kullanilir.
isaret eden bir parmagin -yeterli zaman verildiginde- ¢ok daha giic-
10 bir dil ortaminin éncust olabilece@ini hayal etmek zor degil.

Modern hayat kiiciik capli toplumun ¢ok uzaginda ve bazen bir
sempanze grubu veya kurt siirlisii kadar hiyerarsik ve rekabetci ola-
biliyor. isbirligi ¢izgisinin 6teki tarafina gecersek ne olur? Birbiri-
mizle konusmayi ve birbirimize bir seyler isaret etmeyi keser mi-
yiz? GOz temasindan kaginir miyiz? Gines gozlikleri -tipki primat
akrabalarimizin opak g6zleri gibi- ruhun pencerelerinin perdelerini
¢ekmenin yeni bir yéntemi mi acaba diye dustuniyorum. Giines
1sinlarini engellemek igin kullanilmadiklari zamanlar esasen reka-
bet¢i ve hiyerarsik toplumsal cevrelerde mi kullaniliyorlar acaba?
Sirf meraktan Mike'a e-posta génderip bu fikrimden bahsettim. On-
dan sdyle bir cevap geldi: "Bu konuda bildigim herhangi bir veri yok.
Ama televizyonda Diinya Poker Sampiyonasini izledim, oynayan-
larin hepsi glnes gozlugi takiyordu!"
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2002'NiN EYLUL AYIYDI, yeni akademik yilin basi. Anne, ¢cogu lise-
den yeni mezun olmus alti yliz kadar 6grenciye biyolojiye giris der-
si vermek gibi zorlu bir gorev Ustlenmisti. 1,58 m. boyu ve 48 kilo
agirhgiyla her ne kadar ufak tefek biri olsa da bu 6grencilerle gayet
iyi bas edebilecek durumdaydi, ama bunun pek de eglenceli bir ta-
rafi yoktu. Hepsi de parlak 6grencilerdi, ama hepsi 6grenmeyi ko-
laylastiracak bir ruh hali iginde degildi. Bazilari o kadar zekiydi ki
liseyi ¢ok calismadan bitirmisti ve disiplin ihtiyacini daha yeni yeni
kesfediyordu. Bazilari ailelerinden disiplin almisti ve 6zdisiplin ih-
tiyacini yeni yeni kesfediyordu. Bazilari ¢ok disiplinliydi, ama mes-
leki gayeden o kadar uzaklardi ki (ah o tip 6grencileri yok mu!) sa-
dece A almalarini saglayacak seylerle ilgileniyorlardi. Kendi gele-
ceklerini dusinmek ¢cogunun goéziini kamastiriyor veya strese gir-
mesine yol agiyordu, 0yle ki girdikleri dersler ikinci planda kalmis-
ti. Anne &grencilerin yizlerine bakinca iclerinden yalnizca birkagi-
nin dersle gercgekten ilgilendigini goriyordu; yalnizca birkagi soru
sorma cesareti gosteriyor veya ilgin¢ bir konuyu arastirmak igin
dersten sonra Anne'in yanma ugruyordu. Ogrenmeyi kolaylastiran
bir ruh hali icinde olan Kisilerdi bunlar ve 6yle blyik bir sinifta hak
ettikleri ilgiyi géremiyorlardi.

Anne bu 6grencilerin durumlari Gzerinde kara kara distindi ve
bu konuda bir seyler yapmaya karar verdi. Sinifta, sonraki somestr-
da ekoloji, evrim ve davranis konularinda ilging basliklari kapsayan
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bir kredilik bir ders agacagini duyurdu. Ne okuyacaktan, tartisma-
nin nasil diizenlenecegi ¢cogunlukla égrencilerin inisiyatifine bira-
kilacakti. Derse katilim icin herhangi bir not ortalamasi istenmeye-
cek, derse duyulan ilgi esas alinacakti.

Bir duizine kadar 6grenci Anne'in bu teklifine yanit verdi. Cogu
Anne’in giris dersini alan 6grencilerdendi, birkaci da bir yerlerden
duyup gelmisti. Sonraki sdmestrda 6grenciler kendi sectikleri kitap
ve makaleleri okuyup tartisti. Anne de bu tartismalarda hazir bulun-
du, ama tartismalar Gzerinde hakimiyet kurmadi. Ben yalnizca bir
derse girdim, Anne'in entelektiiel salonunu ¢ogunlukla uzaktan iz-
ledim. Dikkatimi en cok geken sey sonraki yillarda bu 6grencilerin
diger 6grencilerin arasindan sivrilmeleri oldu. En iyi Universite 63-
rencileri Universite egitiminin dar taleplerinin Otesine geciyor, ek
dersler aliyor, arastirmalara katiliyor ve bagimsiz dusunarler gibi
davraniyorlar. Hangi meslegi secerlerse segsinler, mezun olduktan
sonra kapisihiyorlar. Anne'in teklifini -dar anlamda mesleki beklen-
tilerine hicbir katkida bulunmadigi halde- bir firsat olarak gérenler
bu 6grencilerdi. Bu deneyimin Uzerlerinde gelistirici bir etkisi mi
oldu, yoksa o merakli Kisilikleriyle zaten basarili olma yolunda iler-
leyenlere bir bulusma yeri mi sagladi, bunu asla bilemeyecegiz, ama
oyle veya boyle bu olay ruh halinin entelektiiel gelisimdeki édnemi-
ni gosteriyor.

Anne'in dersine gelen birinci sinif 8grencilerinden Matt Ger-
vais'in kendine giiveni o kadar yiksekti ki, dordinci sinif ve yiksek
lisans 6@rencilerine verdigim evrim ve insan davranisiyla ilgili der-
se girmek istedigini séyledi. Daha sonra Matt'in lisede derslerde de-
gil de sporcu olarak sivrildigini 6grendim. Futbol takiminin kaptan-
higini yapmis ve lise birinci siniftan son sinifa kadar New York Eya-
leti Powerlifting Sampiyonasinda birincilik unvanini elinde tutmus-
tu. Matt kendini lisede spordan baska bir seyle ilgilenmeyen, partile-
re takilan ve iyi not alacak kadar ders ¢alisan tipik bir 6§renci olarak
tanimhyordu. Bu durum Matrix filmini seyredene kadar stirmis.
Film entelektiiel merakini ateslemis. Universiteye girdigi siralarda,
ilgisini ceken akademik konulari spor sahasinda edindigi bir durtiy-
le izlemekteymis.

Matt dersimde basarili oldu ve daha ileri seviyedeki 6grencilere
yetismekte sikinti gekmedi. Evrim teorisi ona tam da aradigi kapsam-
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I endelektiiel cergeveyi sunuyordu. Dénem 6devi siniftaki diger 6g-
rencilerin 6devlerinden ok Ustlindi, depar atmis, digerlerine bir tur
bindirmis gibiydi adeta. Dénem 6devi bir konu segip onu evrim
perspektifinden arastirmakti. Matt aklina éyle estigi igin glilme ko-
nusunu segti.

intihar, homoseksuellik, evlat edinme ve sanat gibi giilme de ev-
rimsel acidan aciklanmasi zor bir konu gibi goriinir. Hayatta kal-
mamiz ve ¢ogalmamiz agisindan gereksiz veya dipediiz zararli gi-
bi gortinen bu seyleri neden yapariz? Ama Matt'in donem &devini
okuyunca hemen anladigim gibi, giilmek hi¢ mi hi¢ gereksiz bir sey
degildir. Herkesin bildigi bazi temel olgulari bir disiinin: Zihinsel
faaliyetleri ciddi bicimde bozuk olan talihsiz bir azinhik hari¢ her
insan glilme yetenegine sahiptir. Bebekler iki ila dort aylikken, dil
yetene@ini kazanmadan c¢ok once gulmeye baslar. Dogustan sagir
ve kor bebekler bile giler, yani gilmek icin binlerinin galdagini
duymak veya gérmek gerekmez. Gllmek esasen toplumsal bir fe-
nomendir; bunu tecriibelerimizden biliriz gerci, ama yapilan ¢alis-
malar da baskalarinin yanindayken giilmeye olan egilimimizin tek
basimiza oldugumuz zamanlara gore otuz kat fazla oldugunu orta-
ya koyuyor. Bireysel ve kulturel farkliliklara ragmen gilme kolay-
ca fark edilir. Gulmek bulasicidir; giilme sesi bile insanda gilme is-
tegi uyandirir. Nihayet, glilmek haz verici bir seydir. Bizi glizel bir
ruh haline sokar ve giliinmedigi zamanlardakinden farklh davran-
mamiza neden olur. Evrimsel bir agiklamaya ihtiya¢ duyan dogus-
tan gelme bir yetenek varsa, o da giilmektir.

Gulme iki bin yildan fazla bir zamandir Aristo ve Darwin dahil
bircok kisi tarafindan incelenmis ve tzerinde tekrar tekrar yazilip
cizilmis bir konu. Dolayisiyla daha Universiteye yeni baslamis eski
bir futbol oyuncusunun bu konuda sunabilecedi pek bir sey olmasa
gerek diye dislnlebilir. Bir kere bu konuda ¢ok fazla agciklama var.
Gilme, bebeklerde gidiklama ve “ce" oyunlariyla, yetiskinlerde de
aclk sacik fikralarla harekete gecirilebilir. Olumlu duygular yarat-
mak veya sinirlendirmek icin kullanilabilir. Bitiin bu fenomenlerin
tek bir agiklamasi olabilir mi? Matt dénem 6devinde, 12. Bolim'de
bahsettigim Margie Profet'm hamilelik bulantisi konusundaki teseb-
busiine benzer bir tesebbiiste bulunmustu. Evrim teorisini yapboz
kutusunun dzerindeki resim gibi kullanmak suretiyle, bilim literati-
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rindeki gulmeyle ilgili farkli olgulari yapboz parcalari gibi bir ara-
ya getirmeye calismisti. Ayrica primatoloji, antropoloji, psikoloji ve
nérobiyoloji gibi bir¢ok bilim disiplininden parcalari da bir araya
getirmisti. Matt'in dersimden, sizin de (umarim) bu kitaptan 6gren-
diginiz gibi, evrim teorisi disiplinlerarasi sinirlari asar. Dolayisiyla
Matt'in iki avantaji vardi: arastirmasinda kendisine rehberlik edecek
iyi bir teori ve alanlarinin kutularinda kalan uzmanlarin sahip oldu-
gundan daha fazla yapboz parcasi.

Matt primatolojiden maymun akrabalarimizin gidiklama ve ko-
valama oyunlari oynarken yiizlerinde insandaki giilmeye benzer bir
ifade belirdigini ve kahkahaya benzer homurtular ¢ikardiklarini 6g-
renmisti. Frans de Waal'in My Family Aloum (Aile Albimim) adli
kitabindaki o harika primat portrelerinden birinde yetiskin bir erkek
bonobo, ergenlik ¢agindaki bir erkek bonobonun kamini gidikliyor.
Gidiklanan bonobo agzini agmis, insan gézlemcilerin hemen taniya-
cagi bir sekilde gevrek gevrek guliyor. O halde insan gullsinin
maymunlarda ikili oyunsu etkilesimlerde meydana gelen agik bir
éncisi var demektir. insan dilinin ise aksine maymunlarda bariz bir
onclsu yoktur.

Matt nérobiyolojiden iki gesit gulls oldugunu 6grenmisti. Duc-
henne giliisii {The Mechanisms of Human Facial Expression [insa-
nin Yz ifadesinin Mekanizmalari] adl kitabi 1862'de yayimlanan
oncii norofizyolog G.-B. A. Duchenne de Boulogne'un adiyla anilan
gulus) cocuklarda oyunlara, yetiskinlerde ise fikra, s6z oyunu ve
komik aksilikler gibi mizah anlayisini harekete geciren uyaranlara
kendiliginden verilen duygu yuklu bir tepkidir. (Bu uyaranlarin or-
tak dzelligi gtvenli toplumsal bir ¢cevrede yasanan uygunsuz ve bek-
lenmedik olaylar olmalaridir.) Gidiklama, kovalama ve bir suratin
aniden gortnmesi, nasil yorumlandigina bagh olarak cocuklarda
glilmeye veya korkmaya neden olur. Muz kabuguna basip dismek,
diisen kisi bu olaydan ciddi bir zarar gérmediyse komik bir seydir.
Duchenne gulusiinun disindaki gulusler daha trajiktir, daha az ken-
diligindendir ve guliing bir seyle birlikte olmasi gerekmez. Normal
konusmalara cogu zaman bir tebessiim eslik eder, konusan Kisi bir
noktay! vurgularken, dinleyen kisi de sdylenenleri anladigini belli
etmek icin bu tebessiimden yararlanir. Bu tiir gulisler, kahkaha ve
kikirdamalar arasinda konusmayi yanda kesen daha "sahici" Due-
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henne gilisinin aksine konusmayla diizgiin bicimde bitinlesmis-
tir. Bu diger tarz gilis normal konusmaya cila gekmenin yani sira
gergin durumlari yatistirmak (sinirli sinirli glilmek), birilerini rahat-
siz etmek (kotu kotd gulmek) ve baska stratejik amaclar igin de kul-
lanilir. Noérobiyolojik calismalar Duchenne gilusinin bitin pri-
matlarda ve cogu memelide oyunla ve olumlu duygularla alakali ka-
dim beyin devrelerini harekete gecirdigini gosteriyor. Bir tek diger
tarz gilus beynin gelismis bilissel yeteneklerimizle iliskili alanlari-
ni harekete gegcirir.

Bu olgular Duchenne gulisunin insansi evriminde ¢ok erken
dénemlerde, insan gelismis bilissel yetenekler kazanmadan 6nce ev-
rimlestigine isaret ediyor. Duchenne gilis( insan dncesi donemle-
rin davranis dagarciginda bulunduguna goére, evrimlesirken dil ve
simgesel diisiince gibi gelismis bilissel islevlerle bitiinlesmis, boy-
lece diger tarz gulisin birgok islevini ortaya ¢ikarmis olmali. Ba-
sitce ifade edersek, atalarimiz konusmaya, hatta insani anlamda di-
sinmeye baslamadan 6nce muhtemelen giluyorlardi.

Matt'in sentezi o kadar gicliydi ki, tzerinde biraz daha ¢alisi-
lirsa yayimlanabilir mi diye disiinmeye baslamistim. Ayrica Matt’
in calismasi, meslektaslarimla birlikte tamamlamak tzere oldugu-
muz daha genis bir projeye de (her tirli konunun incelenmesinde
ortak bir dil olarak evrimden yararlanan, katilmak isteyen her 63-
renciye ve fakilte Uyesine acik kampis genelinde bir programdi
bu) tam uyuyordu. Bu proje 1 Bo6lim'de s6ziini ettigim EvoS hali-
ne geldi ve ertesi yil yurirlige girdi. Matt, Anne'in entelektiel sa-
lonundaki diger dgrencilerle birlikte EvoS'un ilk Gyeleri arasinda
yerini aldi.

Matt EvoS'un yardimiyla giilmeyle ilgili calismasini ilerletmek
icin gereken dersleri secti. Onun ilgilendigi konular higbir bélimde
bir arada yoktu. insan haricindeki tirlerde oyun konusu hakkinda da-
ha fazla sey 6grenmek icin Anne'in hayvan davranisi dersini aldi.
Beyin mekanizmalari hakkinda daha fazla sey 6grenmek igin bilis-
sel sinirbilim ve psikolinguistik dersleri aldi. Kendine daha fazla ha-
reket alani agmak icin bagimsiz olarak benden etiit dersleri aldi. Ba-
gimsiz disindrler 6grenme ihtiyacinda olduklari seyleri 6grenmek
icin ders almay1 beklemezler. Ben de Anne gibi Matt'in isini kolay-
lastirici bir gorev Gstlendim, talep ettiginde ona geribildirimde bulun-
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dum ama bunun disinda onu kendi yontemleriyle bas basa biraktim.

Matt ilk basarisini Barry M. Goldwater bursunu alarak tatti. Burs
icin basvurmus ve arastirmasinin gici nedeniyle kazanmisti. Bu
burs programi ulusal diizeyde bir rekabete dayanir ve hayli prestij-
lidir; Universiteler ve yerel gazeteler kazananlarla 6viinmeyi pek se-
ver. lyi hos da Matt bilyiik ligde oynayabilir miydi? Universitedeki
Gictinct senesinde Quarterly Review ofBiology dergisine "Gilme ve
Espirinin Evrimi ve Islevleri: Sentezci bir Yaklasim" baslikli uzun-
ca bir makale génderdik. Makaleyi Matt'in lisans 6grencisi oldugu-
nu bilmeyen, isimleri gizli iki otorite inceledi. Makale hakkinda yaz-
diklarini okuyunca mahcubiyetten Matt'le ikimizin yanaklari kizar-
di: "Cesitli literatur ve perspektiflerin muhtesem bir sentezi... dik-
katli, incelikli ve ikna edici bir ¢calisma ... basindan sonuna kadar
merak uyandirici ve kolay anlasilir ... gelecek yillarda hayli etkili
olabilecek kiymetli bir calisma."”

Matt'in sentezi, 20. B6élim'de anlattigimiz bécek kolonileri gibi
toplumsal koordinasyon mekanizmalarina ihtiya¢ duyan, birbirin-
den ayri organizmalar olarak insan gruplari kavramiyla paralellik
goOsteriyor. Birbirimize ne kadar bel baglarsak, ayni zamanda ayni
sekilde hissetmeye o denli ihtiya¢ duyariz. Beyinlerimiz bu tir ko-
ordinasyonlar i¢in uygun sekilde, yalniz biz bir seyler yaparken de-
gil, ayni zamanda baskalarinin bir seyler yaptigini algiladigimizda
da harekete gecen bir tiir ayna sistemi barindiracak sekilde yapilan-
mis gibi gorinlyor. Bu sistemin diger primatlarda énculeri vardir,
ama bizim tarimizde bu sistem, bir arastirmacinin "6znelerarasi or-
tak suret" adini verdigi seyi olusturacak sekilde incelikli hale gel-
mistir. Bagkalarinin hareketlerini, duyumlarini ve duygularini anla-
riz ¢linki beyinlerimiz bunlari bizatihi kendimiz yapiyormusuz ve
hissediyormusuz gibi aynen harekete geger.

Gilme, bir grubun Gyelerinin ayni anda ayni duygulari hisset-
mesini saglamak icin dzellikle etkili bir mekanizmadir. Bir sinir hiic-
resinin aksonu boyunca yol alan bir elektrik sinyali distn(n. Sinyal
aksonun sonuna ulastiginda, kimyasallarin sinir hiicreleri arasinda-
ki minik acikliga (sinaps) salinmasina neden olur, bu da bitisikteki
hicrelerin ateslenmesine neden olarak sinyali yayar. Simdi birinin
guldugund farz edin. Gulme uygun bir baglam icinde gerceklesi-
yorsa, digerlerinin de kendiliginden giilmelerine neden olur, butin
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grup gllene kadar bu boyle devam eder. Sinyalin yayilmasi, bir elekt-
rik sinyalinin beynin bir b6liminden baska bir bélimine yayilma-
si kadar hizli ve otomatik gerceklesir. Giilme uygunsuz bir baglam-
da (cenaze gibi mesela) gerceklesiyorsa, muhtemelen grubun diger
uyelerinin kotd bakislariyla karsilasir ve fail hatasini cabucak anlar.
Kendimizi bir grup beynindeki bir néron olarak diisinmekte zorla-
maz, ama daginik bir grup organizmasinin bir parcasi olmanin nasil
bir sey oldugunu anlamak i¢in yapmamiz gereken sey tam da budur.

Uygun oldugunda giilmek, kendi tecriibelerimizden de bildigi-
miz Uzere herkesi neseli bir ruh haline sokar. Olayin mekanik yonu-
ne baktigimizda, beyin esrar ve morfin gibi, keyiflenmek icin yapay
olarak aldigimiz kimyasallara benzer bir kimyasal kokteyli salgilar.
Bu kimyasallari yapay olarak almak tehlikelidir ¢inki uyandirdik-
lari hislere eslik eden davranislar olmaksizin iyi hissetmemizi sag-
larlar. Gegirilen sayisiz evrim bu kimyasallarin ancak hayatta kalma
ve Ureme yetenegimizi artiracak sekilde davranmamiza neden ola-
caklari zaman dogal olarak salgilanmalarini saglamistir. Beyin kim-
yasallari s6z konusu oldugunda Doga Ana ne yapacagini ¢ok iyi bilir.

Neseli bir ruh hali atalarimizin hayatta kalma ve treme yetene-
gini neden artirmis olsun? Hayat bir ihtiyaclar hiyerarsisinden mey-
dana gelir, ki Abraham Maslow gibi hiimanist psikologlar bu fikre
sonuna kadar katilir. Bir yandan yiyecek arar veya hayatiniz igin
endise ederken yeni seyler 6grenemezsiniz. Agaclardan inerek titrek
bacaklariyla Afrika ovalarinda dolasan atalarimiz zamanlarinin ¢o-
gunu yiyecek aramak ve hayatlarindan endise etmekle gecgirmisti.
Givenlik ve bolluk dénemleri pek seyrekti. insan giiliisii baslangic-
ta bu dénemleri teshis etme ve bunlardan daha fazla yararlanmak
icin hemen bir "6znelerarasi ortak suret" olusturma amacini giiden
bir sinyal olarak evrimlesmisti muhtemelen.

Atalarimizin neseli olduklari zamanlar 6grendikleri seyler hi¢ de
ylzeysel degildi. Bir at veya inek (¢ yilda eriskin hale gelirken ne-
den bir maymunun yaklasik on iki, insanin ise yaklasik on sekiz yil-
da eriskin hale geldigini hi¢ merak ettiniz mi? Bu sorunun cevabi
kismen sudur: Biz insanlar mensubu oldugumuz grubun Gyelerin-
den daha fazla bilgi almak durumunda oldugumuzdan, hayat dén-
gumuz de bu oranda daha uzundur. Diger maymunlara goére uzun
olan gelisme dénemimiz, asagi yukari glilme yetenegimizle ayni za-
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manlarda evrimlesmistir. Davranislarimiz konusunda genlerimize
daha az bel bagladik¢a, mensubu oldugumuz grubun dyelerine da-
ha ¢ok bel baglamak durumunda kaldik, ki bu da guvenlik ve bol-
luk dénemlerinden en iyi sekilde faydalanmamizi gerektiriyordu.
Korku ve aclik insanin gelisimi icin zararliyken, giilme insan geli-
siminin iksiridir ve bu durum uzak atalarimiz kadar bizim icin de
geceriidir.

Matt d¢ yil icinde Matrix filminden etkilenen bir lise sporcusun-
dan, bilgiye kokli bir katkida bulunan bir biliminsanina dénismus-
tl. Bu donlsiim, 6grenmeyi kolaylastiracakbir ruh hali icinde bulu-
nan mistesna bir Kisili§i gerektiriyordu, ama bunun igin ayni za-
manda dinyay anlamlandirabilecek bir teoriye ve bu teorinin kor-
kudan ziyade keyif uyandiracak bir sekilde iletilmesini saglayacak
bir yonteme de ihtiya¢ vardi. EvoS evrim egitimi icin destekleyici
bir toplumsal ¢evre olusturmak amaciyla kuruldu. Anne'in entelek-
tiel salonunda toplanan Matt gibi égrencilerin bundan epey fayda-
landigini gérmek insani memnun ediyor.

Sisinir gibi bir halim varsa, bunun herhangi bir kisinin basarisina
degil teorinin kendisine yonelik oldugunu unutmayin. Uzun vadede,
benim, Anne'in, Matt’in veya baska herhangi birinin yetenekli olup
olmamasi ¢ok da 6nemli degildir. Onemli olan, aklini kullanabilen
her insanin ¢evresindeki diinyay1 anlamak icin yararlanabilecegi bir
dusinme seklinin olmasidir. Matt'in basarisi bu disinme seklinin,
binlerce yildir blylk distndrlerin Gzerinde kafa yordugu giilme gi-
bi engin bir konuya bile bir seyler katabilecegini gosteriyor. EvoS,
hangi alanda arastirma yaparsa yapsin bitin bir Gniversite toplulu-
gunu birlestirmede bu distinme seklinden yararlanilabilecedini gos-
teriyor. Bu Kitap ise cemberi daha da genisletmeyi amagliyor. Matt'
in ise koyulmasini saglayan temel ilkeleri siz de 6grenmis bulunu-
yorsunuz. Kendinizi bir biliminsani olarak gérmuyor olabilirsiniz,
ama uzmanlar icin yazdigimiz makaleyi anlayarak ve keyifle oku-
manizi saglayacak altyapiya sahipsiniz (makaleyi http://www.evo-
lution.binghamton.edu/dwilson adresli internet sitemde bulabilirsi-
niz). Daha da iyisi, kendi sececeginiz bir konuyla ilgilenmeye basla-
yabilirsiniz. Bize sahsen kanlamayabilirsiniz, ama konusmalarimiz-
dan mizah ve kahkahanin hig eksik olmadi§ina sizi temin ederim.


http://www.evo-lution.binghamton.edu/dwilson
http://www.evo-lution.binghamton.edu/dwilson
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Hayati Sanatlar

UNLU TARIHCI William H. McNeill 1941'de heniiz doktora igin ¢a-
lisan geng bir adamken askere alinip acemi egitimi igin Teksas'a gon-
derilmis. Biitlin taburdaki tek askeri malzeme ¢alismayan bir ucak-
savarmis, o nedenle egitimin blyik bolima film izlemek ve giine-
sin alninda tozlu bir alanda yuriyus karari esliginde bir asadi bir yu-
kari uygun adim yirimekten ibaretmis. Birlik hareketi ve savas ala-
ni taktikleri yaninda yiriyls talimlerinin anlamsiz kaldi§i bariz-
mis, bunu gérmek icin McNeill'in yiiksek lisansta aldigi derslere bas-
vurmasina gerek yokmus. Ne ki McNeill bu yriyuslerden hoslan-
digini sasirarak fark etmis. 1995'te yayimlanan Keeping Together in
Time: Dance and Drill in Human History (Birlikte Hareket Etmek:
insanlik Tarihinde Dans ve Talim) adli kitabinda McNeill séyle di-
yor: "Talim sirasinda ayni anda yapilan uzun sireli hareketlerin ver-
digi duyguyu ifade etmeye kelimeler yetmez. Bir mutluluk hissinin
butiin viicuduma yayildigini hatirliyorum; daha dogrusu, bitin
benligim tuhaf bir bicimde genisleyip yayilmis gibiydi; kolektif ri-
tuele katilmanin verdigi bir kabina sigamama, mithis biriymisim
duygusuydu hissettigim."

Bugiin cogumuz dansi, eslerle yapilan bir giftlesme ritlieli veya
izlemek icin para verdigimiz, profesyonellerin yaptigi bir gesit sah-
ne gosterisi olarak dustinliriiz, ama tarih boyunca ¢ogu dans bir grup
isi olmustur. Askeri talimlerde, esrik dini danslarda, kutlama do-
nemlerinde kdylerde yapilan toplu danslarda ve diinya genelindeki
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yerli halk danslarinda insanlar gruplar halinde ayni sekilde hareket
ederler. Bazen bu hareketler o kadar uzun sirer Ki, bitkinlikten yere
yigihirlar veya bir gesit trans durumuna gegerler. Her durumda yara-
tilmak istenen etki, birlikte dans eden grup Uyeleri arasinda bir bir-
lik duygusunun olusmasidir. Antropolog A. R. Radcliffe-Brown'in
1922 yilinda Andaman Adasi halki icin sdyledigi gibi: "Hangi duy-
gunun ortaya ¢ikacagdi baglama gore degisiyordu. Uzun bir ayriligin
ardindan iki grup bir araya gelip de dans edince aralarinda bir ahenk
duygusu olusurken, savascilar savasa gitmeden énce dans ederek
kolektif bir 6fkeyi veya bir kutlamada baris ve uzlasma duygularini
harekete gecirirlerdi. Her durumda dans edenler arasinda birlik ve
beraberlik duygulari yogun bicimde hissedilirdi, ki dansin temel is-
levi de buydu zaten." E§er bir Avrupalinin s6ziine glivenmiyorsa-
niz, 1940 yilinda yaptigi bir konusmada tebaasinin nasil birlik ve
beraberlik iginde kaldigini agiklayan Swazi Krali 1l. Subhuza'ya ku-
lak verin: "Savasgilar Incwala'da (yilhk bir kutlama) dans edip sar-
ki sdylerler, boylece sayilari ¢ok olsa da, lkenin her yerinden gel-
mis gururlu adamlar olsalar da kavga etmezler. Dans ederken bir ol-
duklarini hissederler ve birbirlerine sitayiste bulunurlar.”
McNeill'in gencliginde aklina takilan, hayatinin sonraki dénem-
lerinde de dogruluunu entelektiiel olarak arastirdigi sey, dansin
meydana getirdi§i ahengin ¢ok fazla i¢cgtidusel oldudu, bunun gene-
tik bir temeli olmasi gerektigi dislincesiydi. Yasadigi 6foriyi tam
tarif edememesinin nedeni, bu duygunun beynin dil yetimizin he-
niiz evrimleserek ortaya ¢cikmadigi zamanlarda bile var olan kisim-
larindan kaynaklaniyor olmasidir. Onceki bélimde giilme icin soy-
ledigim sey dans icin de aynen geceriidir: Daha konusmaya veya
modem insan gibi disiinmeye baslamadan dnce dans ediyorduk
muhtemelen. Dans, evrimimizin ¢ok erken dénemlerinden beri in-
san gruplarini tanimlayan ve koordine eden "toplumsal psikoloji"
nin bir parcasitydi muhtemelen. 1700'lerde yasamis Fransiz maresal
Maurise de Saxe, dansin igcgudisel dogasini bilimsel bir arastirma
yapmaya gerek duymadan anlamisti: "Yuriyds karariyla yurisin-
ler. tsin puf noktasi bu. Romalilarin askeri ylrtyisu de boyleydi....
Herkes bitin gece dans eden insanlar gérmustir. Ama bir adami
alip on bes dakika miiziksiz dans ettirin, bakin bakalim dayanabili-
yor mu? ... Mizige gore hareket etmek dogal ve otomatik bir seydir.
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Merasimde davullar calarken askerlerin hepsinin farkina bile var-
madan, gayriihtiyari yiriyis karariyla yuradiagine ¢ok sik sahit ol-
dum. Doga ve icgldi yaptiriyordu onlara bunu."

Dansin icgudusel glici ordularin savasmak icin nesnel bir nede-
ni olmayan insanlardan olusmasini mimkun kiliyordu. Yalnizca uy-
gun adim yarayusler ve diger ortak faaliyetler sayesinde bu insan-
lar arasinda duygusal bir ba§ olusuyordu. Bu tir bir tecribeyi hig
yasamamis insanlarin (ki ben de bunlardan biriyim) bu badin yo-
gunlugunu anlamalari zordur. The Warriors: Reflections on Men in
Battle (Savascilar: Savastaki Erkekler Uzerine Diisiinceler) adl ki-
tabinda J. Glenn Gray bu bag hakkinda sunlari séyliyor: "inaniyo-
rum ki kendine karsi diriist olan bircok gazi, savasta (modem ¢agin
degisen savas kosullari da dahil) tecriibe ettigi ortak cabanin, haya-
tinin en énemli olayi oldugunu kabul edecektir.... 'Ben'leri farkina
varmadan 'bize dénisur, 'benim' 'bizim' olur ve Kisinin kendi kade-
ri merkezi dénemini vyitirir. ... Kisinin 6limsuz olduguna duydugu
guvenin bu anlarda kendini feda etmeyi kolaylastirmak bakimindan
hi¢ de azimsanmayacak bir rol oynadigina inaniyorum. ... Ben vu-
rulup yere yigilabilirim, ama éImem, ¢linki icimdeki hakikat ilerle-
meye ve ugrunda hayatimi verdigim silah arkadaslarimin iginde ya-
samaya devam edecektir."

Askeri talimlerin tam ziddi gibi gériinen bale bile Fransiz Krali
XIV. Louis tarafindan bir grup bagdi olusturma araci olarak kullanil-
misti. Genel mifettisi Albay Jean Martinet Avrupa'nin en gugli or-
dusunu yaratmak igin askeri talimden yararlanirken, Louis en muk-
tedir Fransiz soylularinin sarayinda uzun sire kalmasini sagliyor-
du. Bu soylular sarayda karmasik danslara ve baska ritiiellere kati-
liyorlardi. Kendisi de yetenekli bir dans¢i olan Louis yirmi alti ya-
sma kadar danslarda lider dansci roliinii Gstlenmis, sonra onun yeri-
ni profesyonel dansgilar alarak klasik balenin sanatsal bigimini ya-
ratmislardi. Louis sonrasinda da balo danslarinda yer almis, maiye-
tinin de bu danslara katilmasini beklemisti. Dans Fransa ulusunu da
Swaziland ulusunu birlestirdigi gibi birlestirmisti.

Dans icin sdylenenler, dansin ayrilmaz eslik¢isi mizik igin de
gecerlidir. Evrimci meslektasim Geoffrey Miller The Mating Mind
(Ciftlesen Zihin) adh kitabinda, mizigi ve diger sanat bigimlerini
cogunlukla erkeklerin kadinlarin ilgisini cekmek amaciyla yaptigi
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cinsel bir gosteris olarak agiklamaya calisiyor. Tipik mizik videola-
r da yan ciplak gencg kizlarin arasinda zenginlikleriyle gosteris ya-
pan geng erkek sarkicilardan olusuyor zaten. Aciklanacak baska ne
var ki? Ote yandan evrimci meslektaslarimdan Steven Brown agik-
lanacak ¢ok sey oldugu goristinde ve bunu "Evrimsel Miizik Model-
leri: Cinsel Segilimden Grup Segilimine" baslkli makalesinde g&s-
teriyor. Geleneksel kiltiirlerde mizik delikanlilarin kizlarin éniinde
tavus kusu gibi caka satmasindan ibaret degildir pek; gruplarin faali-
yetlerini koordine eden baska bircok baglamda kullanilir. Avci-top-
layici toplumlardamizigin roltyle ilgili belki de en kapsamli agikla-
ma, mizikolog Simha Arom'un Orta Afrika kabilelerinden Aka Pig-
meleri'nin mizigiyle ilgili agiklamasidir. Aka Pigmelerinin mizik-
lerinde, ritim, 8l¢d, enstriman tird ve topluluk performansi baki-
mindan ayrilan en az yirmi dort farkli kategori vardir. Her kategori
dogrudan dogruya bir toplumsal baglamla iliskilidir (“ortak bir ava
¢tkmadan énce tanrilari teskin etmek™ ya da "cenaze" gibi) ve ancak
o baglamda icra edilir. Akalar her kategoriyi hemen tanir ve her kate-
goriyi kendi dillerinde o toplumsal baglama karsilik gelecek bir adla
anarlar ("cenaze muzigi" gibi). Steven sozlerini soyle tamamliyor:
"Aka Pigmeleri gibi avci-toplayici topluluklarda mizik, istisnasiz
her toplumsal faaliyetin temel bir unsurudur ve bundan ayni seyin
insansi atalarimiz icin de gecerli olmasi gerektigi sonucunu ¢ikar-
mak icin hayal glicimizi zorlamaya gerek yoktur. ... Etkileme ve
motivasyon bakimindan mizik duygulari harekete gegiri, ritliellerde
grup halinde deneyimlendiginde bu etki grup duygusunun, motivas-
yonun ve eylemin eszamanli olmasini saglar."

Grup organizmasi kavramini ciddiye aliyorsak tam da bekleme-
miz gereken tirde bir mizik yorumudur bu. Bir insan grubunun fiz-
yolojisi bir viicudun veya ari kovaninin fizyolojisini uzaktan bile ol-
sa andiriyorsa, bircok faaliyeti koordine ediyor olmasi gerekir, ge-
nel bir birlik duygusu yeterli degildir. Belli mizik bigimlerinin bel-
li toplumsal baglamlarla iliskilendirilmesi, "fizyoloji" teriminde ic-
kin olan karmasikliga yaklasir.

Modem Bati kilturleri mizigin islevselligi ve 6zgilligi konu-
sunda birgcok drnek sunar. Steven makalesine Dmitri Sostakovic'in
Nazilerin Leningrad'l isgalinin baslarinda vatanseverlik duygula-
riyla besteledigi Yedinci Senfoni'yle basliyor: "Senfoni hemen Rus
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halkinin Nazi tehdidine karsi direnisinin ulusal diizeyde 6nemli bir
simgesi haline geldi. O dénemi yasamis kisiler beyanlarinda, hem
Leningrad sakinlerine hem de askerlerine kusatmaya direnmek igin
gerekli moral giicinii veren bu senfoniden dvguyle s6z eder. Senfo-
ninin halkin morali Gzerinde o kadar 6nemli bir etkisi vardi ki, 13
Agustos 1942'de, kusatmanin en hararetli zamaninda, mizik egitimi
gormiis askerler cepheden alinmis ve senfoniyi radyoda canli icra
etmek Uzere konser salonuna getirilmisti."”

Sostakovic'in bir sonraki senfonisi, Leningrad'da ve baska yer-
lerde 6lmis, aci cekmis yurttaslarina yakilan bir agitti. Steven soz-
lerine sdyle devam ediyor: "Bu eser yer yer liziintii ve korku ifade-
leriyle doludur. ilgingtir, Sekizinci Senfoni savasin yikimlarini faz-
laca 6ne ¢ikardigindan ve Sostakovic'in genel 'bigcimci distorsiyon-
lari'ndan dolay1 Kom{nist Partisi Merkez Komitesi’nin 1948 tarihli
toplantisinda lanetlenmistir." Muzik uzak atalarimiz icin oldugu ka-
dar bizim igin de énemlidir. 1960'larin protest muziklerinden giinu-
mizin siyasi propagandalarina fon olan tayler Grpertici miziklere
kadar bu konuda Amerikan hayatindan sayisiz érnek bulunabilir.
Kulaklarimizi muzikle doldurmak icin harcadigimiz zaman ve pa-
ranin miktari, disiince ve duygularimizi ydénetmek igin dis girdile-
re ne kadar ihtiya¢ duydugumuzun bir géstergesidir. Kulakliklardan
ve iPod'lardan &nce bu girdi, grubumuzun diger lyelerinden saglan-
maktaydi.

Dans ve miizik icin s6ylediklerimiz gorsel sanatlar icin de gecer-
lidir. Hayatta kalma ve treme konusunu dar anlamda dusundigu-
muzde, insanlarin ara¢ gereglerini stislemeleri veya higbir ise yara-
mayan nesneler Gretmeleri sasirtici gelir insana. Oysa insanin temel
adaptasyonu, davranislarini dogrudan genlerinden almaktan yavas
yavas uzaklasip baska insanlardan giderek daha ¢ok etkilenmesidir.
Genetik bilgi aktarimi yalnizca DNA veya RNA liflerinin kendi ken-
dilerini kopyalamasindan ibaret bir durum degildir. Bunun igin -18.
Bolim'de hayatin kdkeni konusunda ortaya koydugum gibi- diizen-
li molekiler etkilesimlerden olusan bir topluluk gerekir. Keza, bil-
ginin toplumsal aktarimi da insanlarin ortalikta dolasip istedikleri
seyleri 6grenmelerinden ibaret bir durum degildir; bunun icin du-
zenli toplumsal etkilesimlere sahip bir topluluk gerekir. Hayatta kal-
ma ve treme konusunu, bunlarla ilgili gunlik ihtiyaclarin yani sira
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insanin temel adaptasyonu olan toplumsal bilgi aktarimini da hesa-
ba katarak daha genis anlamda distindigimizde, neden sanat yap-
tigimiz sorusu daha az gizemli bir hal alir.

Ellen Dissanayake What Is Art For? (Sanat Ne i¢indir?) adli ki-
tabinda ve Kathryn Coe da The Ancestress Hypothesis: Visual Artas
Adaptation (Kadin Ata Hipotezi: Adaptasyon Olarak Gorsel Sanat-
lar) adli kitabinda, gorsel sanati bu kilttrel evrimsel perspektif cer-
cevesinde ele alarak dncil bir calisma ortaya koyuyor. ikisinin de
0zgecmisi mithis, akademik sanat calismalarinin yani sira yerli halk-
larin arasinda da ¢alismislar. Kathryn Arizona'daki Pima kabilesine
mensup bir kadin olan Anna Shaw'un sepet 6rmeyi 6grenisini bakin
nasil anlatiyor: "Anna biylkannesiyle Sonora C6li'nde saatlerce
kara seytanpencesi, sogut dali ve kamis aradi durdu. Biylkannesi-
ni seyredip ona yardim ederken, gerekli malzemeyi ne zaman ve na-
sil temin edecegini 6grendi. Blyilkannesinin érme islemi icin bu
malzemeyi hazirlamasina yardim ederken kendi yetenegini gelistir-
di. Bllylikannesinin sepet driistini seyrederken sepet drgulerinin bi-
¢imlendigini, desenlerin ortaya ciktigini goérdi. Geng parmaklari
sepet orme isinde biraz zorland ilkin: Ordi, soktii, sonra tekrar or-
du, ta ki gizel bir sepet drene kadar. Bliyiikannesi ona 'Sepet 6rmek
sana sabri égretir torunum,' demis. 11k diizgiin érilmis sepeti ta-
mamlandiginda Anna kadin kabul edilmeye basladi, yetiskinlik sta-
tustneyse bu sepeti bilytikannesine verdikten sonra eristi."

Bu ornek, sanat yapma sirecinin en az son driin kadar 6nemli
oldugunu gosteriyor. Kathryn sézlerine séyle devam ediyor: "O yil-
larda ... bir kiz blylkannesiyle iliski kurma ve ortak atalariyla, o
atalardan miras kalan 6rgu desenlerinin anlamlari ve ilk sepetleri
oren ilk Pimal kadinla ilgili hikayeler dinleme firsatina sahipti. Ata-
lar bllylkanneden torununa sepet 6rmeyi 6gretmesini beklerlerdi.
Torundan da sepet 6rmesini ve 6rdiigi ilk giizel sepeti, bu beceriyi
edinmesini saglayan biylkannesine vererek yiice gonilli oldugu-
nu gostermesini beklerlerdi. ... Ayrica buytiiklere karsi saygil dav-
ranmasini, vefali ve cémert bir insan, iyi bir es ve iyi bir anne olma-
sini ve kendi soyundan insanlarla -6ncelikle ailesiyle, sonra diger
Pimalilarla- elbirligi etmesini, onlara karsi cémert olmasini ister-
lerdi (Anna'ya bdyle sdylenmisti). Anna ve diger Pimalilar ayni ata-
lardan geliyordu; onlari yalnizca dillerinden ve giyim kusam tarzla-



HAYATi SANATLAR 195

rindan degil, kadinlarin drdikleri kendine has sepetlerden de tani-
mak mimkind."

Yiksek bir statiiye erismek icin sanatta maharet gerekiyor ve bu
da sabir, itaatkarlik, saygi ve geng nesle sanat yeteneginin yani sira
baska seyler de aktaran yaslilarla yillarca beraber olmay1 gerektiri-
yorsa, 0 zaman genis anlamda sanatin adaptasyon degeri makul ha-
le gelir.

Dans, muzik ve gorsel sanatlarla ilgili bu fikirlerin spekilatifol-
dugu muhakkak. Bu fikirleri meslektaslarimla tartisirken sik sik bu
yolda birtakim elestiriler duyarim. Oysa spekilasyon -9. Bélim'de
de belirttigim gibi- suc¢ degil. Bilimsel arastirma her zaman -daha
sempatik bir adla "test edilmemis hipotez" olarak da anilan- speki-
lasyonla baslar. Bu fikirlerin neden blyiik oranda test edilmemis ol-
dugunu sordugumuzda, tek bir konunun 6tesine gecgen bir sorunla
karsi karstya kaliriz. Dans, mizik veya gorsel sanatlarla ilgili bilim-
sel hipotezlerin cercevesini belirleme ve onlari test etme kavrami-
nin kendisi bile bu faaliyetleri seven, onlari arastiran ve onlara ka-
tilan insanlarin blytk bir cogunluguna yabancidir.

Yiksek egitim kurumlarinda bilginin nasil 6rgitlendigini disu-
nin. Cahstigim tniversitede -diger bircogunda da oldugu gibi- ken-
di icinde cesitli bélimlere ayrilmis bir Fen Edebiyat Fakiltesi bulu-
nuyor. Fen ve Matematik Bolimu'nde fizik, kimya, biyoloji, jeoloji
ve birde beseri bilimlerle alakal bir departman, psikoloji yer aliyor.
Sosyal Bilimler bolim antropoloji, ekonomi, cografya, tarih, siya-
set bilimi ve sosyolojiyi igeriyor. insanla alakali bu alanlar cogun-
lukla fizik veya biyoloji gibi "kati" bilimlere gére daha "yumusak"
veya bilimsel acidan daha gevsek alanlar olarak kabul edilirler. in-
san Bilimleri boluminde sanat, ingilizce, miizik, felsefe, din ve ti-
yatro béliimleri yer ahyor. insanla alakali bu arastirma alanlari sos-
yal bilimlerden daha "yumusak" kabul edilmekle kalmaz, ayni za-
manda bilimsel arastirma alaninin tamamen disinda goralir.

Bu orgutlenme her ne kadar akademik kiltir icinde derinden
yer etmis olsa da, evrimsel perspektifken bakildiginda bir anlam
ifade etmez. Evrim teorisi "kat" biyoloji biliminin bir pargasiysa
eger, o zaman kendi tirimizin arastirilmasinda da ayni derecede
saglam bir cerceve sunacaktir bize. Bir kere, insan bilimleriyle ala-
kali konularin evrimsel bir perspektiften incelenmesi sosyal bilim-
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lerle alakali bircok konuya gore daha kolay olmali. Zira dans, mi-
zik ve gorsel sanatlarda, bunlann genetik olarak evrimlesmis yete-
nekler olduklarina dair emareler mevcuttur: Hepsi de hayatin erken
donemlerinde ortaya ¢ikmistir, icgudisel olarak insana haz verirler,
her kulturde mevcutturlar, kadim néronal mekanizmalar araciligy-
la icra edilirler ve daha énce de gordigimiz tzere, cogunlukla ha-
yati bir toplumsal isleve sahiptirler. Oysa ekonomi "bilimi" kigik
¢ocuklarin anlayamayacag! bir seydir, Gniversite 6grencileri icin bi-
le 6grenmesi zordur, yalnizca birkag kultirde vardir ve daha yeni
evrimlesmis néronal mekanizmalar aracihigiyla icra edilir. Ekono-
miyle ilgili arastirmalarda sarki, dans ve gorsel sanat icralarina go-
re bilimsel yontemlerin daha fazla kullanildigi dogrudur, ama bu fa-
aliyetlerin neden bu kadar dogal bicimde 6grenildigini ve bizim
icin neden bu kadar hayati olduklarini (6yle ki onlarsiz hayatin ya-
samaya degmeyecedini dislinlriiz) anlamamiz icin evrim teorisine
ve bilimsel yontemlere ihtiyacimiz vardir.

Ne yazik ki hayatini insan bilimlerinde arastirma yaparak kaza-
nanlarin ¢cogu boyle diisinmez. Genel olarak bilimi, 6zel olarak da
evrimi ilgilendikleri alanlarla alakasiz, hatta deger verdikleri her
seyi tehdit eden bir alan olarak gérme egilimindedirler. Evrim teori-
sindeki fikirlerden etkilenenler bile, temel bilimsel editimden yok-
sun olduklan icin kendilerini tehdit altinda hissederler, ¢unki bu
durum onlari otorite konumuna degil, bu yoksunluklari nedeniyle
caylak konumuna koyar. Vaziyet o kadar berbat ki, insan bilimleri
departmanlarina mensup olanlarin evrimle flort etmesi hala profes-
yonel olarak kabul edilmez sayiliyor. Bill McNeill kendini yeterin-
ce kanitlamis oldugundan istedigini yapabiliyor. Geoff Miller, bi-
lim ile evrimin daha saygin oldugu bir psikoloji departmanina men-
sup. Steve Brown hayatini tibbi sinir gérintiileme alaninda ¢alisa-
rak kazanmaya baslamis ve mizikolog olarak is bulma ¢abasindan
vazgecmis. Ellen Dissanayake daimi bir akademik yuvasi olmadan
serbest 6§retim Uyesi olarak calisarak istikrarsiz bir hayat suriyor.
Kathryn Coe ise kamu saghgi alaninda calistyor. insan bilimleri ca-
lismalarinin evrimsel bir perspektiften yirutiilmesi konusunda én-
clluk eden insanlar bunlar ve hicbirinin insan bilimleri bélimiinde
bir isi yok. Fikirlerinin spekiilasyon seviyesinde kalmasina sasma-
mali!
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Yillar énce ben de bdyle bir direncle karsilastim, Jonathan Gott-
schall adli gen¢ ofisimin kapisinda belirdiginde. Jon ingilizce béli-
miinde yilksek lisans égrencisiydi. Homeros'un ilyada destaniyla
ilgili doktora tezini evrimsel bir perspektiften yazmak istemis, ama
profesdri buna izin vermemisti. Jon sonunda tezini bu sekilde yaz-
may! kabul ettirmisti, ama bélim disindan gelen lyelerden olusa-
cak bir tez kurulu olusturulmasi sartiyla. Jon doktorasini aldiktan
sonra tezini elden gegirip The Literary Animal: Evolution and the
Nature of Narrative (Edebi Hayvan: Evrim ve Anlatinin Dogasi)
bashgini tasiyan bir kitap olarak yayimlamaya karar verdik. Kitabi
yayimlayacak yayinci bulmaya c¢alisirken, akademik diinyanin ev-
rim korkusu ve evrime tahammilsuzlik konusunda yaradilisgilara
tas cikarabildigini gérme ve yasama imkani buldum ben de.

Jon tipki 1 B6lim'de anlattigim Behavioral and Brain Sciences
dergisinde makaleleri yayimlanan kisiler gibi evrimi kendi kendine
6grenmis. Popller bir okur Kitlesine evrimin tlirimiz konusunda
soyleyecek bir seyleri olabilecedi mesajini veren ilk cagdas bilimin-
sanlarindan biri olan Desmond Morris'in 1967'de yazdigi The Na-
kedApe'in (Ciplak Maymun) kullanilmis bir niishasini tesadiifen sa-
tin almis. O siralarda bir seminer vesilesiyle ilyada'yi tekrar oku-
maktaymis. Tezinin elden gecirilmis giris béliminde Jon yasadigi
aydinlanmayi s6yle anlatiyor: "Homeros her zamanki gibi insanhk
durumunun batiin o dehset ve glizelliginin agirhigi altinda kemikle-
rimi sizlatiyordu. Ama ilyada’yi ¢iplak maymunlarin -calim satan,
béburlenen, dévisen, goguslerine ddvme yaptiran, toplum iginde
hakimiyet kurmak, arzulanir bir es olmak icin, maddi kaynaklar igin
hasin rekabetlere giren ¢iplak maymunlarin- drami olarak da algila-
maya basglamistim. Siirin konusunu olusturan butiin o kucuk kis-
kancliklarin, vefasizliklarin, kavga dévisiin, yalanin, aldatmalarin,
tecavizlerin ve cinayetlerin ardindaki evrim mantiginin zamansiz
bir sekilde go6zlerimin &nlnde belirmesi, karakterlere duydugum
sempatiyi hi¢ azaltmamis, bilakis onlara yeni bir itibar kazandirmis-
ti g6ziimde. Darwin’in yazdigi ve bitiin evrimcilerin yakindan bildi-
gi gibi, bu hayat gorisinde bir ihtisam var.

Edebiyat ve kiltir teorisyenleri hosgorili olmakla éviindrler.
Ne de olsa postmodemizmin temel ilkelerinden biri, bitin inang
sistemlerinin olduklari gibi kabul edilmeleri gerektigidir. Ne var ki
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Jon yeni kesfettigi ilgi alanini hocalari ve akranlariyla tartismak is-
tediginde, hosgorulerinin evrim teorisini kapsayacak kadar genis ol-
dugunu fark etmisti: "Destanlari inceledigimiz dersin hocasi gibi
yasli hocalar '¢iplak maymun' perspektifini insanliga ve ulvi sanata
yonelik bir asagilama olarak gériyor gibiydi. Daha geng hocalar ve
benim gibi ihtisas yapan arkadaslarimsa bunu daha da kéti bir sey
olarak algiliyorlardi. Kisa zamanda 6grendim ki, insan davranisin-
dan, psikolojiden ve kiltiirden evrimsel terimlerle s6z ettigimde, bu
Kisilerin zihinlerinde aninda bilingsiz bir tercume cereyan ediyor ve
kulaklarinda 'Hitler', 'Gabon', 'Spencer’, 'IQ farkliliklari’, "Yahudi
soykirimy1’, 'kafatasi irk¢ihigr', 'zorla tecrit', ‘genetik belirlenimcilik’,
'‘Darvinci fundamentalizm' ve 'disipliner emperyalizm' sézcikleri
yankilaniyordu. ... Yakin bir kiz arkadasim bana dénlp de dziintd,
acima ve israrli bir umudun okundugu bir ifadeyle basini iki yana
sallayarak, 'Buna gercekten inanmiyorsun Jon, degil mi?' dedigin-
de, seminerdeki herkesin distincesini dile getirmisti aslinda."
Jon'u yireklendirmek ve tezini elden gecirip yayimlatmasina
yardimci olmak icin bircok nedenim vardi. Kisisel agidan bakildi-
ginda, bir romancinin ogluyum ben. Babam The Man in the Gray
Flannel Suit (Gri Flanel Takimli Adam) ve A Summer Place (Bir Ta-
til Beldesi) adli kitaplarin yazari Sloan Wilson. insanla ilgili her se-
yi evrim perspektifinden inceleme arzumun babamin ve dider ro-
mancilarin insanlik durumunu arastirma arzularina benzer oldugu-
nu hissetmisimdir hep. Profesyonel diizeyde, edebiyat baska kultlr-
ler hakkinda bir seyler 6grenmek igin benzersiz bir yol sunar. Ho-
meros'un ilyada si gibi bir destan gercek anlamda bir tarih olarak
kabul edilemez, ama belli bir zaman ve yerde insanlarin nasil dis-
ndp davrandigini 6grenmek isteyen bir kisi, bu insanlarin tarihini
bilimsel olarak yeniden olusturmanin yani sira onlarin hikayelerini
de okumalidir. Jon'un ilyada'da fark ettigi gibi, edebiyat bircok tiire
uygulanabilen temel evrimsel temalara sahiptir. Kitabimiza katkida
bulunanlardan biri, babunlar okuyabilseydi Shakespeare'e hayran
olurladi, diye yaziyor sakaci bir dille. Gelgelelim edebiyat kultirel
evrimde de ¢ok dnemli bir rol oynar ayni zamanda. Bu bélimiin
baslarinda, "insanin temel adaptasyonu davranislarini dogrudan gen-
lerden almaktan yavas yavas uzaklasip baska insanlardan giderek
daha ¢ok etkilenmesidir," demistim. Dans, miizik ve gorsel sanatla-
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rin yani sira hikayeler ve diger anlati bicimleri de bu siirecte kesin-
likle rol oynar.

The Literary Animal, bu temalari tanimlayarak ve arastirarak ¢i-
¢egi burnunda edebi Darvinizm alaninin kurulmasina yardimci ol-
mak amaciyla tasarlandi. Edebiyat analizi egitimi alip sonradan ev-
rimle ilgilenmeye baslamis olan Jon gibi Kisilerin ve insanla ilgili
her tirli arastirmaya edebiyati dahil etmeye hevesli benim gibi ev-
rimcilerin katilimiyla kitap dengelenecekti. Farkli farkli birgok g6-
rasu temsil edecekti, ki bdyle yeni bir tesebbusten de bu beklenir za-
ten. Neticede son derece seckin bir katilimci listesi olusturmayi ba-
sardik. Joseph Carroll gibi edebi Darvinizmin éncilerini, Ed Wilson
gibi biyolojinin medari iftiharlarini, Denis Dutton gibi edebiyat ana-
lizinin duayenlerini (Dutton kendi ¢calismalarinin yani sira Arts and
Letters Daily adli internet sitesini yonetiyor: aldaily.com), hatta En-
during Love (Sonsuz Ask) adli romaninda kismen evrim temalarin-
dan esinlenmis olan Britanyali yazar lan McEwan'i iceren bir liste.
Boyle biylk bir konu ve yazar listesi sayesinde akademik yayinci-
larin arasinda kapistlacagimizdan emindim.

Kitabi 6nce University of Chicago Press'e dnerdik; Darwin's Cat-
hedral adli kitabimi o zamanlar daha yeni yayimlamislardi. Edito-
rim Christie Henry'yle calismaktan keyif almistim, dolayisiyla do-
gal olarak The Literary Animal da onailetildi. G6zden gecgirme siire-
ci iyi gitti, ta ki taslak metin, University of Chicago Press'i yéneten
fakilte yonetim kurulu Gyeleri tarafindan reddedilene kadar. Bu du-
rum Christie'yi de sasirtmisti. Kurulun bir-iki dyesi Kinci tanrilar gi-
bi gokten uzanip kitabimizi carpmisti! University of Chicago Press,
evrim perspektifinden yazilmis din konulu bir kitap yayimlayabili-
yor, ama evrim perspektifinden yazilmis edebiyat konulu bir kitap
yayimlayamiyordu!

Sonra Harvard, Princeton, Yale, Oxford ve Cambridge gibi bas-
ka 6nemli Universite yayinlarina basvurduk. Her seferinde biyoloji
boélimi editoru ilgi gosteriyor, ama teklif edebiyat bélimi edito-
rinden dteye gecemiyordu. Northwestern University Press'ten kita-
bimizin yayimlanacagi cevabi gelince derin bir nefes aldik.

Ben bu satirlari yazarken The Literary Animal daha yeni yayim-
landi ve umdugumuz ilgiyi gérmeye basladi, Nature ve Science gi-
bi bilimsel forumlarla New York Times Sunday Magazine gibi popu-
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ler entelektiiel forumlarda hakkinda okur gérusleri ve makaleler
ciktl. O kadar ¢ok yayincidan elimiz bos déndiikten sonra bitiin bu
gelismeler Jon’la ikimizin gururunu oksadi, bizi memnun etti sani-
rim, ama ben edebiyat, gorsel sanat, muzik, dans ve insan arastirma-
lariyla alakali diger bitln alanlarin evrim perspektifinden incelen-
mesinin ihtilafli olmayacagi glni iple ¢cekiyorum. Halihazirdaki ih-
tilaf, herkes farkh bir dil konustugu icin insa edilemeyen bir Babil
kulesi gibi. Evrim teorisi pozitif bilimler, sosyal bilimler ve insan
arastirmalari arasindaki ayrimi silebilecek ortak bir dil sunuyor. Or-
tak bir dilde konusmaya bagladiktan sonra, hakiki bir ilerlemeyle
sonu¢lanacak daha yapici ihtilaflara yelken acabiliriz. Benim (ni-
versitemde yapmaya calistigimiz tam da bu. Ayrica universitemde
sayIsiz 6grencinin ve insan bilimleri béliminden fakdlte Gyelerinin
EvoS'un coskulu katilimcilari oldugunu bildirmekten memnuniyet
duyuyorum.

Bilimin sanatin dnemini ve hayatiyetini azalttigi dastnalir ¢o-
gunlukla. Ne ironiktir ki evrim teorisi sanatin "toplum fizyolojimi-
zin" ¢ok dénemli bir pargasi, adeta hayati bir organi olarak gériilme-
sini saglar.
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Dr. Doolittle Hakliymis

DR. DOOLITTLE'IN, papagani Polynesia ile ingilizce, diger hayvan-
larla da kendi dillerinde konusmasindan etkilenmeyen var midir?
Yalnizca bir hikaye bu elbette. Dil ve simgesel diisinme yetisi insa-
nin benzersizligini vurgulayan en énemli ézellikler degil midir? Oy-
ledir belki, ama maymunlarin isaret etmedigi, bebeklerin yetiskin-
lerin niyetlerini anlayabildi§i bir dinyada, simgelerle distnebilen
ve diistincelerini ingilizce ifade edebilen bir papagana da yer vardir.

Hikayemiz evrim, sinirbilim ve gelisim konularinin ¢ilgin bir
harmanindan olusan The Symbolic Species (Simgesel Tir) adli kita-
bin yazan, allameicihan Terrence Deacon'la basliyor. Dinledigim
son konusmasinda Terry kar tanelerinin bigimlenisinden bile s6z et-
ti. Terry simgesel disiincenin tamamen insana 8zgi oldujuna inan-
makla birlikte, dogrudan dogruya kuyruksuz maymunlardaki sim-
gesel olmayan distinceden evrimlestigini disiiniyor. Sapkadan tav-
san ¢ikarmak gibi bir sey bu. Benzersiz olan bir sey nasil olur da si-
reklilik gerektiren bir siirecten ortaya cikar? Terry'nin bunu nasil
acikladigini anlamak igin simgesel disiincenin dogasini diger di-
sunce yollariyla karsilastirmamiz gerekiyor. Bir fareye bir parca
peynir verirken ona sirekli "peynir" dedigimi farz edelim. Fare bu
sozclkle nesne arasinda, Pavlov'un kdpeginin zil ile yemek arasin-
da kurduguna benzer bir ¢cagrisim kuracaktir hemen. Simdi de "pey-
nir" sdzcuguni soylerken fareye artik peynir vermedigimi distne-
lim. Fare ilkinde nasil sézclikle nesne arasinda bir ¢cagrisim kurduy-
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sa, bu sefer de s6z konusu c¢agrisimi kurmaktan vazgececektir. Bir
de son derece kaba birinin size peynir vermeden milyonlarca defa
"peynir" dedigini disiinin. Onu dévmek gelir iginizden, ama bu-
lundugunuz cevrede ikisi bir arada yer almadigi halde "peynir" soz-
ctguyle nesne arasinda cagrisim kurmaya devam edersiniz. Hatta
"hayalet" s6zcugi ile, muhtemelen hayatinizda hi¢ karsilasmadigi-
niz bir sey arasinda bile ¢cagrisim kurarsiniz!

Simgesel distinceyi 6zel kilan seydir bu. Pavlovcu kosullamada
zihinsel ¢agrisimlar cevrede fiilen var olan ¢agrisimlara tekabul eder.
Simgesel diistincede ise ¢cagrisimlar cevredeki cagrisimlardan ayri-
lir ve kendi baslarina bir hayata kavusurlar.

Terry'nin evrimsel sireklilik sapkasindan insanin benzersizligi
tavsanini gcikarmasini saglayan yaratici hamleye gelelim simdi. Sim-
gesel disiince islemsel acidan dyle zor bir sey degildir. Diger turle-
rin beyinlerinden daha bilyik, hatta farkli bir beyin gerektirmez.
Simgesel distinceyle ilgili sorun, kullanish olmamasidir. Hayatta
kalma ve Ureme gercek diinyada var olan ¢agrisimlara bagliyken,
gercek diinyada var olmayan daimi zihinsel cagrisimlar yaratmanin
anlami nedir ki?

O halde, simgesel disiinen tek tiriin neden bizim tiriimiz oldu-
gunun acgiklamasi, simgesel disiincenin diger tarlerin hichirine bir
yarari olmazken atalarimiza nasil yararli olmus olabilecegini gos-
termekten gegiyor. Bunun cevabi 22. Bélim'de verildi zaten. Sim-
gesel dusuince, temel olarak komunaldir ve isbirligi ¢izgisini asma-
y1 gerektirir. Simgesel distince yesermek i¢in uygun toplumsal gev-
reyi bekleyen bir tohumdur ve bu anlamda gozlerimiz, isaret etme
kabiliyetimiz ve sanatsal dogamizin yaninda yer alir.

Terry'nin sihir numarasi olaganistu bir icerime sahip: Eger sim-
gesel distincenin temel ilkeleri islemsel agidan zor degilse, 0 zaman
baska hayvanlara dgretilebilir demektir. Onlarin halihazirdaki gi-
zemli mevcut distinme bicimlerini kesfetmek degil burada séz ko-
nusu olan, onlara kendileri gibi degil de daha ziyade bizim gibi di-
sinmeyi 6gretmek, aylya bisiklet kullanmayi 6gretmek gibi mesela.
Terry bunun basarilip basarilamayacagini anlamak ic¢in, maymun
akrabalarimiza dil kullanmayi 6gretmek konusundaki sayisiz girisi-
mi degerlendirmeden gegirmis. Kuyruksuz maymunlarin konusma-
larini saglayacak ses retme kabiliyetleri yoktur (karsimizdaki Kisiy-
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le irtibat kuran gozlerimiz gibi bu da bizim tlirimizde evrimlesmis
bir kabiliyettir), o nedenle daha ¢ok onlara isaret dili veya bir bilgi-
sayar ekraninda bulunan ve tipki sézciklerin zikredilmesi gibi Gst-
lerine sirayla basilabilen bir simge sistemi 6gretmek tizerinde durul-
mustur. Georgia State Universitesi'nden Sue Savage-Rumbaugh ile
Duane Rumbaugh, bilgisayar yonteminden yararlananlar arasinda-
dir. Bu yontemde maymunun klavyeye her dokunusu kaydedilir, bu
da 6grenme siireci ve onun sonucu olan dislnce sistemi hakkinda
ayrintih bir kayit imkani sunar. Bazi tuslar "ye" veya "i¢" gibi fiille-
re karsilik gelirken bazilari da "muz" veya "meyve suyu" gibi isim-
lere karsilik gelir. "Muz ye" ve "meyve suyu i¢" gibi dogru dizilisler
odullendirilir, "muz i¢" ve "meyve suyu ye" gibi hatah dizilisler
odullendirilmez. Bazilari digerlerine oranla daha ¢ok zorluyor ve
basarili olanlar bile bu basariya yizlerce denemeden sonra ulasiyor
olsada, kuyruksuz maymunlar dogru kombinasyonlari 6grenme ko-
nusunda ¢ok marifet kazanmis gibi goriniyor. Burada soru su:
Maymunlar yalnizca ¢ok sayida 6zgil ¢cagrisim mi ezberliyor, yok-
sa simgelerle temsil edilen daha genel bir iliski sistemini anlamaya
mi bashiyorlar? Bunu test etmek i¢cin maymunun karsisina, "tzim"
gibi yeni bir nesneye isaret eden bir simge cikartilir. Maymun eger
simgesel disilinlyorsa, Gizimin "kati yiyecek" kategorisine girdigi-
ni fark etmesi ve hemen (tuslara uygun sirada basarak) "tzim ye"
demesi gerekir. Ortada 6grenecek bir sey yoktur, ¢linki Gzim hali-
hazirda 6grenilmis olan bir kategori ve iliski sistemine girer; simge-
sel distince de bundan ibarettir zaten. Eger maymun yalnizca ¢ok
sayida 6zgul cadrisim ezberlediyse, o zaman hangi kombinasyonun
odallendirildigini 6grenene kadar "tzim i¢" ve "lzim muz" gibi
seyler geveleyecektir. Terry'ye gore yalnizca bazi maymun dili de-
neyleri simgesel distinceyi 6gretmeyi basarabilmis, ki bu da ciddi
bir uzmanlhk gerektiren egitim prosedrleri sayesinde olmus. Ama
neticede bdyle bir 8§renme bir kez bile gerceklesse, bu durum insan
tirandn disinda bir tiire simgesel distinmenin 6gretilebilmesi gibi
miithis bir olasiliga isaret eder.

Maymunlar arasinda bugtine kadar tek simgesel diisinme sam-
piyonu Kanzi adh bir bonobo. Kanzi ona siitannelik yapan Matata
adh bir sempanze tarafindan buyutiilmis. Matata bir dil 6grenme
deneyinde denekmis. Kanzi deneylere onunla katiliyor, odada ora-
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dan oraya emekliyor, yaramazlik yapiyormus. Gelgeldim, nasil ki
bebekler dili kendiliginden dgrenirken yetiskinler baska bir dili zar
zor 6grenirse, Kanzi de Matata'nin gérdugi formel egitimi almadi-
g1 halde dil 6grenme konusunda onu ¢ok gerilerde birakmis. Kanzi
o kadar basaril olmus ki, yalnizca bilgisayar araciligiyla konusabi-
liyor olsa da ingilizceyi anlamay| 6grenmis.

Kanzi bircok bilim belgeselinde boy gdsterdi, bunlardan biri de
Public Broadcasting Service'de (PBS) yayinlanan Nature (Doga) ad-
Il programin "Aynadaki Maymun" baslikli bélimuydd. Bélimin
basinda Kanzi ve iki bakicisini piknikte gériyoruz. Kanzi, atesin ize-
rine koymadan 6nce elmalari gayet ustaca soyuyor ve folyoya yer-
lestiriyor. Bakicilarindan biri "Sar onlari!" diyor Kanzi'ye ve Kanzi
elmalari folyaya sariyor. "Elmalari atese koyabilir misin?" talebi
lizerine de folyoyu kayitsizca tavanin Ustiine atiyor. Laboratuvara
dondiklerinde Kanzi'yi bakicisiyla birlikte bir stirii nesnenin arasin-
da oturur halde goriyoruz. Bakicisi, yiz ifadeleriyle istenmeden ile-
tilebilecek sinyalleri gizlemek igin bir kaynakg¢i bashgi takmis kafa-
sina. "Topun Uzerine biraz sabun koyabilir misin?" diye soruyor ba-
kicisi, Kanzi de daha énce kendisinden bdyle bir sey istenmedigi
halde, bir basket topunun tzerine sivi sabun sikiyor. "Cam yaprakla-
rini bozdolabina koyabilir misin?" gibi gittikce tuhaflasan isteklere
bile dogru cevap veriyor Kanzi. Jélenin izerine maden suyu dokme-
si istendigindeyse normal igme suyunu se¢cme hatasina dismeyip
maden suyunu segiyor. Buzdolabindaki ¢cam yapraklarini almasi is-
tendiginde, yanindaki ¢am yapraklariyla ilgilenmiyor, daha énce
buzdolabina koydugu ¢cam yapraklarini aliyor. Bélim taleplerin en
tuhafiyla sona eriyor: "Elektrikli stplrgeyi disariya koy." Kanzi
elektrikli stipirgenin kordonunu toplamaya basliyor, sonra durup
maskeli bakicisina ""Nasil yani?" der gibi bakiyor. Bakicisi istegini
tekrarliyor ve Kanzi elektrikli stipirgeyi kordonundan ¢eke ¢eke bah-
ceye acilan kapinin yanma géttriyor, siipiirgeyi kaldirip kapidan di-
sar tastyor. Bu ve diger seyler Kanzi'nin ingilizce konusmalari anla-
digina ve 6grenme durumunun belirli gagrisimlari 6grenmenin kat-
bekat dtesinde olduguna dair ¢ok etkili kanitlar sunuyor.

Papaganlar insan dilini konusacak ses donanimina sahiptir. Peki
onlara simgesel diisinme 6gretilip béylece bizimle Dr. Doolittle'in
papagani gibi konusmalari saglanabilir mi? ilk basta sanildigi gibi
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hic olmayacak, deli sagmasi bir sey degildir bu. Zeka, bir ucunda
insanin, hemen yaninda maymunun bulundugu, papagan gibi bir
hayvanin ¢ok otelerde bir yerde durdugu cizgisel bir skala degildir
bir kere. Evrimciler bile bu hatayi tekrar tekrar yapar. Bir sempan-
ze akkarinca aramak i¢in cubuk kullandiginda veya bir goril dereyi
gecmek icin aga¢ dalindan faydalandiginda, tirimuzin alet kullan-
ma yeteneginin ortaya ¢iktigi dénemleri seyrediyor gibi hissederiz,
zevkten dort kose oluruz. Yeni Kaledonya'nin Pasifik adalarindaki
kargalarin (baska yerlerdekiler degil) agaclarin kuytu kése ve ya-
riklarindan bécek larvalari gikarmak icin ¢cengel yaptiklarini goriin-
ce gozlerimize inanamayiz. Bircok papagdan ve karga tird, primat-
larla 6zdeslestirdigimiz ayni esnek zeka tiriine sahiptir; bunun ne-
deni kismen, ayni toplumsal gruplar icinde yasamalari ve ayni cesit
yiyeceklerin pesinde kosmalaridir. Dahasli, papaganlarin maymun-
dan farkli olarak simgesel distinecek sekilde evrimlestigini de var-
saylyor degiliz. Burada, kendi tirlerinden ziyade bizim gibi disu-
necek sekilde egitilebilirler mi sorusu Uzerinde duruyoruz. Ayrica
-Terry Deacon hakliysa- neyin egitimi verilecegi bilindigi surece
simgesel distince o kadar da karmasik degildir.

Bir papagana gercek anlamda konusmayi 6gretmek gibi acayip
bir ise kalkismak irene Pepperberg isimli alan disindan birine dis-
mus. Irene New York kentinde, bir diilkkanin tsttinde bulunan bir
apartmanda buyumdis ve ailenin tek ¢ocuuymus. Evde zamaninm
cogunu muhabbet kusuyla konusarak geciriyormus. Babasi biyo-
kimyaci olmak istedigi halde maddi olanaksizliklar nedeniyle tni-
versiteye gidemediginden 6gretmenlik yapiyormus. Annesi ev kadi-
niymis, ara sira da muhasebecilik yapiyormus, irene baslarda kim-
yadan korkmus, sonra babasinin yureklendirmesiyle kimya konula-
rinda gayet basaril oldugunu fark etmis. MIT'den mezun olmus ve
doktora ihtisasini Harvard'da teorik kimya alaninda yapmis. O sira-
larda Nova gibi ulusal kanallarda oynayan bilim ve doga programla-
rini seyretmeye baslamis. O zamana kadar Irene'in Gniversitede gor-
diigu tek biyoloji -kendi tabiriyle- "incik cincik™ biyolojisi, televiz-
yonda verilen tek doga programi da, Marlin Perkins ve (anakonda-
larla giresmek gibi erkeklik gosterileri yapan) iriyan yardimcisi
Stan Brock'un sundugu Wild Kingdom (Yaban Krallig) adli prog-
rammis.
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Hayvanlari kesmeden inceleyen bir meslek dali olabilecedi fikri
Irene'e vahiy gibi gelmis. (Harvard bu tiirden arastirmalarin merke-
ziydi, ama teorik kimya calisan biri bunu géremezdi.) Maymunlara
dil 6gretme deneyleriyle ilgili programlar oldugunu goriince Ire-
ne’in aklina hemen bu tiir deneylerde papagan kullanilabilecegi fik-
ri dismus. Formel egitimini degistirmek icin artik ¢ok ge¢ oldugun-
dan Harvard'daki son iki yilinda bir yandan kimya alaninda doktora
calismalarini strdirtrken bir yandan da almak istedigi derslere din-
leyici olarak katilmis. Mezun olduktan sonra, Purdue Universite-
si'nden is teklifi alan kocasiyla birlikte Indiana'ya gitmis. Universi-
tede ona -tipki esim Anne'e yapildi§i gibi- bir ofis vermisler, irene
orada ikisini de meshur edecek olan Afrika gri papagani Alex'i satin
almis. Arastirmasina fon almak icin yaptigi ilk hibe basvurusu red-
dedilmis. Basvuruyu degerlendirenler, Irene'in deyimiyle "Kafan
iyi galiba?" tarzinda cevaplar vermis. Neyse ki sonunda fon almay!
basarmis ve kendi meslegini yaratmis; ama ¢alismasini devrimci bir
calisma olarak goren, onun icin miicadele etmeye gonilli kisilerin
destekleriyle yapabilmis bunu.

Irene Alex'i, baska bir kisinin de yer aldigi ¢l bir konusmaya
dahil ederek egitmis, irene eline bir sise mantari aliyor ve karsisin-
daki kisiye, "Bu ne?" diye soruyormus mesela. "Mantar" cevabini
alinca mantari bu kisiye veriyormus, o da mantari zevkle parcali-
yormus. Sonra Alex'e déniip o seyin ne oldugunu soruyorlarmis.
"Mantar"a benzer bir ses ¢ikarirsa ona parcalamasi icin bir mantar
veriyorlarmis. Dogru bir cevaba karsilik verilen 6dul, yiyecek gibi
baska bir seyden ziyade bizatihi sorulan nesnenin kendisi oluyor-
mus. Alex ancak s6z dagar olusturduktan ve dogru cevaba karsilik
baska bir sey isteyebilecek hale geldikten sonra yiyecekle ddullen-
dirilmeye baslamis.

Yillar sonra artik Alex de simgesel diisiince icin tipki Kanzi gi-
bi mathis bir kanit olusturuyor, hatta diisiincesini bilgisayar tuslari
araciligiyla degil de dogrudan ingilizce konusarak ifade ettigi icin
onunkisi daha da sasirtici. Scientific American Frontiers'in bir bo-
limunde gosterilen bir egitim seansinda, Alex cesitli sekil ve renk-
lerdeki nesneleri tanirken gortliyor. Sonra ilgisini kaybediyor ve
"Ben gidiyorum!" diyerek gercek bir zeka érnegi veriyor. S6zli ye-
teneginin yani sira Alex 6niindeki nesneleri altiya kadar sayabiliyor,
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ayrica buyuk/kiclik ve aym/farkli kavramlarinda da ustalasmis.
Ornegin ayni biyiiklikteki kirmizi ve mavi bloklar arasindaki far-
kin ne oldugu soruldugunda "Renk" diye cevap veriyor. Ayni bi-
yuklikteki iki mavi blok arasindaki fark soruldugunda da "Yok" ce-
vabini veriyor. Hatta kendisine gdsterilen sayilardan hangisinin da-
ha biyuk oldugunu bile biliyor!

Alex'le ilgili en gizel an, Irene'in arastirmasina destek olabile-
cek zengin bagiscilara verdigi bir sunum sirasinda yasanmis, irene
Alex'in her harfin sesini égrendigini gosteriyormus, Alex ise daha
ziyade findik yemekle mesgulmus, irene tizerinde harf seklinde ren-
garenk buzdolabi magnetleri bulunan tepsiyi Alex'e uzatip "Mavi-
nin sesi nasil?" diye sormus.

Alex T bicimli mavi magnetin sesini dogru telaffuz etmis, arka-
sindan "Findik istiyorum," demis.

irene onu duymazdan gelmis, bir soru daha sormus: "Morun se-
si nasil?"

Alex S bicimli mor magnetin sesini dogru telaffuz etmis ve tek-
rar "Findik istiyorum!" demis.

irene bir soru daha sormaya kalkismis, ama Alex'in sabri tasmis,
soruyu sormasina izin vermemis, "Findik istiyorum! F-I-N-D-I-K"*
demis, sdzcigun butin harflerinin seslerini tek tek siralayarak!

Alex, Kanzi ve simgelerle diisiinip iletisime gegmek konusun-
da egitilen diger hayvanlarin basarilarini fazla da abartmamak la-
zim. Bu hayvanlar bakicilariyla samimi bir sohbet etmiyorlar. Kan-
zi'nin klavyeyle verdigi mesajlarin yiizde doksanindan fazlasi iste-
digi bir seyleri almaya yonelik. Keza Alex de aslen yiyecek almak
veya ilgiyi tzerine cekmek igin konusuyor. Bilimsel olarak gdsteri-
len seyler konusunda mitevazi olmakta da fayda var ayrica. Belki
bu hayvanlara tirdeslerinden ziyade bizim gibi disiinmeyi 6gret-
mislerdir, tipki bisiklet kullanan ay1 gibi; veya belki onlar da simge-
sel distndyor ve birbirleriyle heniiz ¢6zemedigimiz dillerde sim-
gelerle konusuyorlardir. Her sey bir yana, simgesel distnip konus-
may1 6grenebilmeleri bile sasirtici, Ustelik ileride daha iyi egitim

* ingilizcesi nut. Ug harfli bir sézcik, dolayisiyla Tiirkgedeki kadar uzun de-
gil. Ama buraya kadar anlatilanlara bakilirsa Alex bu kadar uzun bir sézcigiin al-
tindan bile kalkabilir gibi gértntyor, -¢.n.
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yontemleri gelistirilebilir belki. Bu tiir arastirmalara devam etmedi-
gimiz slrece bunu asla bilemeyiz. Ne ki bu tir arastirmalar ABD'de
istikrarsiz bir hal aldi, tipki 7. Bélim'de s6zini ettigimiz, Rusya
‘daki gtmdis tilkilerle ilgili arastirmalar gibi. Irene'in Ulusal Bilim
Vakfi gibi devlet kurumlarindan aldi§i yardimin siiresi 1999 yilin-
da sona ermis, o da fellik fellik 6zel bagis¢i aramak, hatta Alex ku-
palari ve Alex’in tiylerinden yapilma kipeler satmak zorunda kal-
mis. Bagista bulunmak isterseniz internette Alex Vakfi sayfasini
(http://www.alexfoundation.org) ziyaret edebilirsiniz. Alex ve egi-
tilmekte olan diger iki papagan (Griffin ve Arthur) zorunluluktan
ayni odada kahyorlarmis, bu da onlari bagimsiz olarak egitmeyi ve
kontrollii deneyler gerceklestirmeyi zorlastiriyormus. Gergi kalaba-
lik ortamlar Alex'e huysuz d§retmeni oynama firsati taniyormus.
Kendinden kigiik olan diger papaganlar egitilirken, zaman zaman
araya girip "Acik konus!" gibi lafiar ediyormus.

Bilinmeyen onca seye ragmen Alex ve Kanzi insan evrimi hak-
kinda bize son derece 6nemli bir sey soyliiyor. insanin benzersizli-
gini vurgulayan en degerli 6zelliklerini aciklamak icin bayulu bir
zihinsel yapi1 koyutlamak zorunda degiliz. Simgesel disiincenin to-
humlari kuyruksuz maymunlarda, hatta papaganlarda atil bicimde
duruyor, dogal secilimin onlari biiylitmesini saglayacak uygun orta-
mi -bizim ishirligi ¢izgisini gecerek ulastigimiz bereketli ortami-
bekliyor.


http://www.alexfoundation.org
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Bir Ampul Yapmak Icin
Kag Mucit Gerekir?

BIR AMPULU DEGISTIRMEK i¢in kag kalite muduri gerekir? Ampul-
lerin neden patladigini ve onlarin daha giiclii degil, daha akillica ca-
lismasini saglamak icin ne yapabilecedimizi arastirmak amaciyla bir
kalite grubu olusturduk.

Ampul sakalari (binlerce var) komiktir, ¢ctinki tek bir kisinin ra-
hatlikla yapabilecegdi bir seyi bir grup insanin nasil ylizine géziine
bulastirdi§ini tasvir ederler. isin tuhafyani, insanlarin gruplar halin-
de nasil distindaguyle ilgili bilimsel literatiriin blyik bir kismi am-
pul sakasi gibi. Gruplari islevsiz karar olusturma birimleri olarak ta-
nimlayan Irving Janis'in 1970'lerde tlrettigi grup disiincesi kavra-
mini ele alalim mesela. Irving Janis sunlari séyliyor: "Grup disiin-
cesi', insanlarin birbirine bagl bir i¢ grupla derin baglar kurduklart,
grup Uyelerinin gorls birligine varma cabalarinin alternatif eylem
yollarini gercek¢i bigimde degerlendirmelerine engel oldugu du-
rumlardaki dusiinme edimlerini kisa yoldan belirtmek icin kullandi-
gim bir terim. Grup dusiincesi, grup icindeki baskilar sonucu zihin-
sel etkinlik, gercekligi tahlil etme yetisi ve ahlak yargisinda meyda-
na gelen bozulmaya isaret ediyor." Janis bir¢ok {nlu dis politika fe-
laketini grup diisiincesi érnekleri olarak yorumluyor. Oyle goriinii-
yor ki, dis politika yapmak da ampul degistirmek gibi bir sey; en iyi
bireylerin yapti§i, gruplarin yiiziine gézine bulastirdigi bir is.

Ya da beyin firtinasi kavramini ele alalim mesela. 1939'da Alex
Osborne adli bir reklam maddr, calisanlarinin grup halindeyken tek
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basina olduklarindan daha fazla ve daha iyi fikirler drettigini iddia
etti. Psikologlar, beyin firtinasi yapan gruplarin performansiyla tek
basina diistinen ayni sayida kisinin (ki bunlar itibari grup olarak ad-
landirilir) performansini karsilastirdiklari onlarca deney gergekles-
tirdi. Deneylerin hepsinin sonucu ayni sekilde olumsuz cikti, dyle ki
konuyla ilgili 1991 tarihli bir derleme makalesinin sonunda sunlar
yaziyordu: "Beyin firtinasi tekniklerinin ise yararligini performans
sonuclariyla dogrulamak 6zellikle zordur ve bu tekniklerin uzun za-
mandan beri populer olusu, insanlari acik bir sekilde ve bliyik oran-
da yanhs yonlendirmistir."

Bu sézimona glvenilir sonuglar, son bes bélimde kabaca anlat-
tigim zihinsel takim calismasi kavramiyla ¢atisiyor. Ben bunun tam
tersi bir sonug beklerdim. 20. Bélim'de anlattigim gibi, balarilari
grup halinde o kadar iyi dustnurler ki, tek bir zihin haline gelirler.
insanlar grup halindeyken, fiziksel faaliyetleri hep beraber gergek-
lestirmek icin kas glclerini birlestirebildiklerine gore, zihinlerini de
birlestiremezler mi? Tlrimuzin bittn tarihi boyunca gruplar halin-
de yasadik, hala da dyle yasiyoruz. Dolayisiyla kistaslar ne kadar
ylksek olursa (yani birbirbirine bagl bir i¢c grupla ne kadar derin bir
bag kurarsak) kolektif karar verme eylemimiz de o kadar iyi olmal.
insan evriminin uzun bir ampul sakasi oldugu fikri bir anlam ifade
etmiyor - gelgeldim cok sayida bilimsel arastirma bu fikri destek-
liyor gibi gorunlyor.

On yil kadar 6nce bu meseleyi kendim ¢ézmeye karar vermistim.
Hakkinda hig egitim almadi§im bunun gibi yeni bir konuyu ele alis
bicimim ilginizi cekebilir. Once, psikoloji literatiiriinii tarama konu-
sunda uzmanlasmis bir bilgisayar hizmet saglayicisi olan Psychin-
fo'ya "grupca karar alma" ve "grupca sorun ¢ézme" anahtar sézcuk-
lerini girdim. Arama tusuna bastigimda karsima 495 makale bashgi
ve dzeti ¢iktl. Yazicidan bunlarin ¢ikisini alip hepsini buytk bir Kla-
sorli deftere yerlestirdim. O kadar makaleyi okumak epey zaman
alirdi, ama &zetleri birkag saat icinde okunabilirdi. Bunlari okuma
isini haftasonu yaptim, okurken de bastan sona okunmay1 hak ediyor
olabilecedini disundigum en uygun makaleleri isaretledim. Fildisi
Takimadasindan beklenecegdi tzere, makalelerde birbirleriyle yal-
nizca kismen irtibat kuran birgok arastirma grubu yer aliyordu. Kisa
surede konuyu kusbakisi gérmis, béylece cogu uzmanin 6niine gec-
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mistim. Derken arastirmam derinlesti; artik yazarlardan bazilariyla
gorusuyor veya onlara e-posta génderip, "Filanca konuda yapilmis
falanca arastirma konusuna asina misiniz?" diye soruyordum. Co-
gunlukla asina olmadiklarindan beni kendi konulari hakkinda onla-
ra 6neride bulunmak gibi tuhafbir konuma sokuyorlardi.

Artik elimde, birlestirilmeyi bekleyen bir kutu yapboz parcasi
vardi; evrim teorisinden kutunun Gzerindeki resimden yararlandi-
gim gibi yararlanarak birlestirecektim bu pargalari, tipki Margie
Profet'in hamilelik bulantisini, Matt Gervais'in de giilme konusunu
incelerken yaptigi gibi. Kendi arastirmami da yapmak istiyordum
ayrica. Gogu psikoloji deneyinde kullanilan zihinsel gérevlerin ye-
terince zor olmadidi disincesindeydim. Ampul degistirmek gibi
basit bir gorevi en iyi tek bir kisi yapabilir, daha fazla insan ayak ba-
g1 olmaktan baska ise yaramaz. Fiziksel bir isbirliginin avantajlari-
ni gostermek icin piyano tasimak gibi zor bir gérev gerekir. Ben de
zihinsel isbirliginin daha dnce ortaya ¢ikarilamamis avantajlarini,
deneyde sunulan zihinsel gorevi yeterince zor yaparak gosterebilir-
dim belki de.

Bu kitabin basindan sonuna kadar bilimi bahcecilik gibi, insaat
isi gibi fiziksel, kollari sivayip girisilecek bir faaliyet olarak tasvir
etmeye calistim. Zor bir ugrastir bilim, ama asiri zor degil, ¢lnki
0duli yeterince blyktir. Bu kadar ¢cok ¢caba sarfetmek gerekmesi-
nin nedeni bilimsel sonuclarin giivenilir olmasi kosuludur. En azin-
dan bazi zihinsel gorevlerde gruplarin bireylerden daha basarili ol-
dugunu, benim bu iddiama derin bir sipheyle yaklasabilecek ¢ok
zeki insanlardan olusan bir topluluga kanitlamam gerekecekti. Kul-
landi§im ydntem ve elde ettigim sonuclar en ince ayrintisina kadar
incelenecekti. Tek bir yanhs hamle, calismamin yayimlanmamasi-
na veya yayimlandiktan sonra itibardan diismesine neden olabilirdi.

Psikologlar grup disuncesi ve beyin firtinasi hakkinda ne séy-
lerse sdylesin, bunun gibi zor bir is yardim ister. Bu projede ortakla-
rim, bulundugum niversitede calisan se¢kin psikologlardan Ralph
Miller ile yiksek lisans 6grencilerimden John Timmel'di. Fareler
ve insanlar Gzerinde 6grenmeyle ilgili titiz deneyler gerceklestiren
Ralph, onun alanina yaptigim hoyrat akinlarda bana refakat etmek-
ten de hoslanir ayni zamanda. John, sirket avukati bir baba ile ev ka-
dini bir annenin oglu. Staten Adasi'nda, bodur agaglarla dolu bir or-
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man ve batakliklarla kaph bir parkin yaninda biylimius. Yilan ve
kurbaga toplamaktan hoslaniyormus, annesi de evde hayvan besle-
mesine miisaade ediyor, onun bu davranisina miisamaha gosteriyor-
mus. John Katolik okullarinda okumus ve tniversiteye Asker Yasa-
si'ndan (G.I. Bili)* yararlanarak girmek icin Deniz Kuvvetleri'ne ya-
zilmis. Yilan ve kurbagdalarla ilgili bir seyler okurum distincesiyle
yiksek lisans egitimi almaya karar vermis, ama derslerimden birini
aldiktan sonra evrim perspektifinden bakarak degerlendirmeyi 6§-
rendigi insan davranisina hayran kalmis.

Yasadigimiz ilk zorluk, bireyler ve gruplar tarafindan gercekles-
tirilecek olan zihin gérevine karar vermek oldu. Uzerinde epey kafa
yorduktan sonra, gocuklarin oynadigdi kelime bulma oyununda karar
kildik. Bu oyunda amag bir s6zcugu sorular sorarak ve karsidaki Ki-
siden yalnizca "evet", "hayir" ve "belirsiz" cevaplarini alarak tah-
min etmektir. Bu oyunu birgcok nedenden 6tiirii se¢mistik. Cogu Kisi
oyunu biliyordu, uzun uzadiya aciklamak gerekmeyecekti. Zor bir
zihin goreviydi, 6zellikle de tahmin edilmesi beklenen sézciik mug-
laksa. Ayrica bir sonraki soruyu sorabilmek icin énceki soru ve ce-
vaplari akilda tutmak gerektiginden zorluk gittikce artiyordu. Uste-
lik oyun hem bireysel olarak oynanabiliyordu hem de grupca. Grup-
lar bireylere kiyasla ne kadar basaril olacakti acaba? Oyunun zorlu-
gu arttikca biri digerine gbre daha avantajl hale gelecek miydi?

Tahmin etmelerini istedigimiz s6zcik bir meslek adiydi (insanin
hayatini kazanmak i¢in yapti§i her sey giriyordu "meslek" tanimi-
na). Deneyden dnce bir meslek adi listesi olusturmak igin ayri ayr
kirk 6grenciden bir saat icinde siralayabildikleri kadar meslek adi
siralamalarini istedik. Gelen cevaplardan bir ana liste olusturduk, ki
bu listede toplam 442 meslek adi vardi. Bu listelerde tekrar eden
meslek adlarinin sayisinin kaydini da tuttuk ayrica. Ornegin "dok-
tor" kirk listenin kirkinda da vardi, "duvar ustasi" ise yalnizca bir lis-

* ABD'de I. Dunya Savasi'ndan sonra vatanlarina dénen askerlerin yasadigi
sosyal ve ekonomik sorunlar g6z éniinde bulundurularak, Il. Diinya Savasi'ndan
donecek olan askerlere destek olmak amaciyla meclise sunulan yasa taslagi 1944*
te G.I. Bili adiyla yasalasti. Askerlerin Gniversite egitim masraflarinin devlet ta-
rafindan karsilanmasi da bu yasanin kapsami dahilindeydi. Onceleri 1l. Diinya
Savasi'na katilmis askerlerle sinirli olan bu yasa daha sonra butun askerleri kap-
sayacak hale getirildi, -¢.n.
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tede bulunuyordu. Bu bile tek basina hafizanin organizasyonu ko-
nusunda bir seyler sdyllyor bize. Herkes "duvar ustasi"nin bir mes-
lek erbabi oldugunu biliyordu, ama meslekleri siralamasi istendi-
ginde neredeyse hi¢ kimse onu hatirlamamizi! Bir meslegin liste-
lerde goériilme sayisi, hatirlama zorluguna dayali bir dizin hazirla-
mamizi saglamisti. Ozellikle zor gérevler icin zihinsel isbirligi ge-
rekiyorsa, 0 zaman gruplarin "doktor" gibi s6zciklerden ziyade, "du-
var ustasi” gibi s6zclklerdeki performansi bireylere oranla daha iyi
olmaliydi.

Bundan sonra oyunu oynayacak kisileri toparlamaya kalmisti is.
Cogu psikoloji deneyi, psikolojiye giris dersi alan iniversite 6gren-
cileri tzerinde gerceklestirilir, smestr boyunca siirecek cesitli de-
neylerde bu 6grencilerden otuz dakikaligina veya bir saatligine ko-
bay gibi davranmalari istenir. Bizim ise 6grencilere daha uzun siire-
ligine ihtiyacimiz vardi, bu nedenle "Karar Vermenin Evrimi ve Psi-
kolojisi" basli§ini tastyan bir ders olusturduk kendi kendimize. De-
neyi dersin ilk birka¢ haftasi boyunca bize kobaylik yapacak 6gren-
cilerle gerceklestirecektik. Sonra bu dgrenciler dersin kalan kismi
boyunca deneyin analizinde bize yardim edecek, konuyla ilgili bi-
limsel literatiir okuyup bizimle tartisacakti. Bir deney igin bir ders-
ten bu sekilde yararlanmak tuhaf gelebilir, ama son degerlendirme-
lerinde 6grencilerin kendilerinin dile getirdigi tzere, 6grenciye or-
talama bir dersten daha zengin bir 6§renim deneyimi sunuyordu bu.

Haftalar stiren planlamanin ardindan, sémestrin basinda otuz al-
t1 6grenci derse kaydolduktan sonra biiyiik deneyimiz nihayet basla-
di. iki haftalik bir siire boyunca bir saatlik bes derste 6grencilerin ya-
risi deneye tek tek, yarisi tger Kisilik gruplar halinde katildi (l. Ev-
re). Sonra 6grenciler rollerini degistirdi ve deney bir saatlik dort ders
boyunca tekrar edildi; bu deneyde 6nceki deneye tek tek katilan 6§-
renciler grup Uyesi, grup tyesi olarak katilan 6grenciler de birey ro-
lind tstlendi (I1. Evre). Boylece her 6§renci hem birey hem de grup
Uyesi roliini oynamis oldu. Her seans, ipuc¢larindan kaginmak igin
bir masa ve sandalyelerden baska mobilyanin bulunmadigi bir oda-
da yapildi. Tahmin edilecek sdzcik ana listeden rasgele seciliyor, bir
oyun biter bitmez baska oyuna baslaniyor, bir saatlik siire dolana ka-
dar bu boyle devam ediyordu. Oyun igin herhangi bir sure sinirlama-
si yoktu, seans saati dolunca yarim kalan oyunlar analize dahil edil-
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miyordu. Not yazmak yasakti, bunun disinda bireylerle gruplar oyu-
nu istedikleri gibi oynamakta serbestti. G6zlemci (yaJohn yadader-
si almayan ama bize yardimci olan lisans 6grencilerinden biri) her
soruyu, cevabi ve soruyu sorarken gecen zamani yaziyordu, bdylece
her oyun icin bir kayit tutulmus oldu. Ogrencilere oyunlar hakkinda
konusmamalari, 6zellikle de bir saatlik seanslarin haricinde strateji
tartismasi yapmamalari tembihlendi.

Btldn bu ayrintilari listelemem bunaltici gelebilir, ama bilimsel
guvenirlilik kazanmanin bedeli bu. Bireylerle gruplar arasindaki mu-
kayese disindaki her seyin sabit olmasini saglayacak bir siirli nokta-
y1 degerlendirirken (gruplar ayni cinsiyette kisilerden mi olusmali
yoksa karma mi olmali; John'la asistaninin ayni sekilde gdzlemcilik
yapmasini nasil saglamali vs.) ne Ralph, ne John ne de ben azicik bi-
le sikilmadik. Oyunda herkesi 6nce bireysel olarak, sonra da grup
tyesi olarak oynatmaya karar verdigimizi varsayalim mesela. Bu
buyik bir hata olurdu, ¢iinki elde ettigimiz sonuglar ya grup etkisi-
ne (bireylere karsilik gruplar) isnat edilirdi ya da sira etkisine (erke-
ne karsilik geg). Bilim okyanusunun zemini bunun gibi biyk hata-
lar nedeniyle batip bir daha kendilerinden haber alinamayan deney-
lerin enkazlariyla doludur. Deneyimizin bdyle bir akibete ugramasi-
ni istemedik, o nedenle ayrintilarin tizerinde énemle durduk.

Deney biter bitmez Ralph, John ve ben sonuclan analiz edip 6g-
rencilere bildirmek (zere bir araya geldik. Genel olarak gruplar bi-
reylerin iki kati fazla oyun kazanmisti. Performans avantajlan, mug-
lak meslek adlarinda ("duvar ustasi" gibi) alelade meslek adlarindan
("doktor" gibi) ¢cok daha fazlaydi, tam da bizim gérev zorlugu teme-
linde tahmin ettigimiz gibi. isin sasirtici tarafi, 1. Evre'nin bes der-
sinde veya Il. Evre'nin dort dersinde bireylerde veya gruplarda iyiye
gitme gibi bir egilim yoktu. Dahasl, I. Evre'de oyunu grupca oyna-
yan ogrenciler, Il. Evre'de tek baslarina oynadiklarinda daha basari-
Il olmamislardi. Anlasilan o ki, gruplar birtakim stratejiler 6§renmi-
yordu, dolayisiyla bdyle stratejilerin daha sonra oyunu tek basina
oynayan 6grencilere aktarilmasi da séz konusu degildi. Grup halin-
de oynamanin avantajlarini yasamak icin bir grubun icinde olmak
gerekiyordu.

Sonra bireylerin tek baslarina gosterdigi performans ile grup Gye-
si oldugunda gosterdigi performansi karsilastirdik. Bazi é§renciler
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oyunu digerlerine oranla tek baslarina daha iyi oynamislardi. Oyu-
nu tek basina daha iyi oynayan 6grencilerden biri daha sonra Yale
Universitesi'nde isletme mastin yapti ve yatirim bankacisi oldu. Bu
genc bir gruba girdiginde hemen lider oluyor ve gruptakilere oyunu
nasil oynayacaklarini anlatiyordu. Gelgelelim o grup, Uyeleri oyu-
nu tek baslanna pek basarili oynayamayan kisilerden olusan grup-
tan daha koti bir oyun ¢ikariyordu! Genel olarak, kisilerin oyunda
tek baslarina gosterdikleri performans ile grup lyesi olduklarinda
gosterdikleri performans arasinda bir baginti yoktu.

Bu dersler sirasinda oyunu tek basina oynayan kisilerin veya
gruplarin sergiledikleri davranislar tizerinde disindugimuizde bu
sonuglar anlamli gelmeye basladi. Tek basina oynayan égrenciler
oyuna "Universite mezunu olmak gerekiyor mu?" veya "Bu meslek
bina icinde mi icra ediliyor?" gibi makul sorular sorarak basliyor,
ama oyun ilerledikge, bir sonraki soruyu sormak igin akillarinda tut-
malari gereken bilginin agirhgi altinda eziliyor, bocalamaya basli-
yorlardi. Bazilari yasadiklari bu deneyimi "iskence cekmek™ olarak
tarif ediyor, oyunu kendi baslanna arka arkaya saatlerce oynamaya
korkuyorlardi. Oysa gruplarda kendiliginden koyu bir sohbet bash-
yordu. Cogunlukla bir parti havasi olusuyor, dogru sorularda seving
tezahurati atihyor, bir yere gotirmeyen sorularda homurtular duyu-
luyordu. Miistakbel isletme mastiri 8grencisinin 6rgitledigi grup bel-
ki de, diger Gyeler onun talimatlanni sevkle yerine getirmedigi ve di-
ger gruplarda kendiliginden olusan o ortam olusmadigi icin pek ba-
sarili olamamisti. Ortalama grup ortalama bir kisiden daha basarili
olmakla kalmiyordu, ayni zamanda daha fazla egleniyordu!

Bu sonuclar, benim zihinsel isbirliginin fiziksel isbirliginden hig
de asag! kalmayan avantajlarini géstermek igin zorlu bir gérevin
gerektigine dair ilk sezgimi destekliyordu. Kelime bulma oyunun-
da ilk soruyu sormak ampul degistirmek, onuncu soruyu sormak ise
piyano tasimak gibidir. Ayrica, grup performansinin kendiliginden-
ligi, konuyu evrim perspektifinden degerlendiren bir kisinin tam da
bekledigi bir seydir. Grup halinde disinmek, matematik gibi 6§-
renmek zorunda oldugumuz bir sey degildir, gormek gibi 6grenme-
den, evrilerek yaptigimiz bir seydir. G6zlerimizi acar, herhangi bir
talimata gerek olmadan goriiriiz - gérme, zerinde bilimsel bir in-
celeme yapildiginda insanin akimin havsalasinin almayacagi kadar
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karmasik zihinsel islemler gerektirdigi halde stelik. Kisiler arasin-
daki zihinsel islemler de gérmedeki kadar karmasik olabildigi hal-
de, ayni ilgi alanini paylastigimiz insanlarla, hepimizin ilgilendigi
ortak bir konuda, herhangi bir dnbilgi gerekmeden, kendiliginden
zevkli bir sohbet gergeklestirebiliriz. Grupca karar verme eylemini
gérme gibi tahayyul etmek igin bir parca evrim temelli distince ye-
ter, ki bizim mitevazi deneyimiz de dogru yolda oldugumuzu gos-
teriyordu.

Calismamizi daha da ileri tasimak igin, deney bittikten sonra bi-
tin sinifin katilimini gerektiren bir analize giristik. Tahmin edilme-
si istenen s6zcligln "denizci" oldugu bir kelime bulma oyunu disi-
niin. i1k sorulan soru "Bu meslek icin tiniversite mezunu olmak ge-
rekiyor mu?" olsun. Bu soruya yalnizca denizcilik icin degil, ana lis-
tedeki bitiin meslekler icin cevap verilebilir; yani bu sekilde mes-
leklerin bir kismi, belirlenecek ilk soruda dislanabilir. "Disarida ya-
pilan bir meslek mi bu?" gibi ikinci bir soru da keza ana listede yer
alan (ilk soruda dislanmamis) mesleklerin hepsi icin sorulabilir. Bu
sekilde, bir oyundaki soru silsilesi, degerlendirilmeyi bekleyen ana
listedeki meslek adi sayisinin azalan egrisiyle temsil edilebilir. Azal-
ma egrisi, iyi oynanan bir oyunda dik, kétli oynanan bir oyundaysa
daha yayvandir, oyunun sonunda meslegin adi tahmin edilse bile.
Bu analiz, oyunu tek olarak oynayan her bireyin ve her grubun ana
listedeki 442 meslek adinin hepsi icin sordugu sorulari (sekiz ylz-
den fazla) iceren biyuk bir dosya olusturmayi gerektiriyordu. Dene-
yimizi ev insa etmeye benzetirsek, bu analiz de imece usullyle am-
bar insa etmek gibiydi. Zor bir isti, ama asir1 zor degil, ¢clinkl elde
edilen sonuclar epey memnuniyet vericiydi. Oyunun ilk birka¢ so-
rusunda azalma egrileri tek oyuncularla gruplarda ayniydi, sonra ise
gruplarda tek oyunculara gore fark edilir derecede keskinlik kazani-
yordu. Gruplar, karar verme birimleri olarak ancak zihinsel is zor-
lasmaya basladiginda bireyler karsisinda Ustinliik kazaniyordu.

Biliminsanlari kuskucu taifesindendir. Bir deney kusursuz bile
goriinse, cogunlukla onu yargilama hakkini sakli tutarlar, ta ki bas-
ka bir laboratuvarda ayni deney yapilip ayni sonuclar elde edilene
veya aynli laboratuvarda farkli yéntemlerle baska bir deney yapilip
ayni sonuclar elde edilene kadar. Bu nedenle, dersler bittikten sonra
Ralph ve John’la birlikte, elde ettigimiz sonuglarin saglamasini yap-
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mak icin beyin firtinasi formatinda baska bir deney daha yaptik. Bu
bélimiin basinda da belirtmistim, beyin firtinasi deneyleri gergek
gruplarin olusturdugu fikirlerin sayisini ve yaraticthgini, tyeleri ken-
di baslarina fikir Greten itibari gruplarinkiyle karsilastirir. itibari
grup uyelerinin fikirleri toplanir, ayni olanlar elenir (bizim meslek
adlari ana listesini olustururken yaptigimiz gibi) ve gercek gruplarin
fikirleriyle karstlastirilir. Bu karsilastirmanin tipik sonucu séyledir:
itibari gruplarin yaraticih§i gergek gruplarinkinden agagi kalmaz ve
fikirlerin sayisi bakimindan hemen her zaman gergek gruplari geri-
de birakir. Gelgeldim, yapilan ¢ok sayida beyin firtinasi deneyinin
higbirinin gdrev zorlugunun énemini incelemedigini hayretle gor-
dik. Bunun Uzerine, gercek ve itibari gruplar bir kolay bir de zor
goreve gore kiyasladik. Kolay gorev, miimkin oldugunca ¢ok sayi-
da meslek adi disiinmekti. Bu gorev bile kolay degildi, zira daha én-
ce de belirttigim gibi, "duvar ustasi” gibi muglak meslek adlarini ha-
tirlamak zordur. Zor gérev ise, kelime bulma oyunundaki gibi, yedi
soruya verilen dogru cevaba uyan mimkin oldugunca ¢ok sayida
meslek adi diisinmekti (ilk deneyimizde oynanan bir oyundan ya-
rarlanmistik bunun igin). Bu deney her katilimcinin yalnizca bir sa-
atini aliyordu, dolayisiyla ilk devasa deneyimizden daha kolaydi.
Gergek gruplarla itibari gruplar basit gorevi esit derecede iyi yapti-
lar, zor gorevde ise gercek gruplar itibari gruplardan yizde elli ora-
ninda fazla meslek adi buldu. Sasirtici bir sekilde, beyin firtinasiyla
ilgili bitln bir bilimsel literatiir, piyano tasimanin esdegeri olan zi-
hinsel gorevlerden ziyade kendini tamamen ampul degistirmenin
esdegeri olan zihinsel gorevlerle sinirlayarak grup halinde disiin-
menin yararlari konusunda yanhs bir sonuca varmis olabilir gibi g6-
riindyordu.

Bu deneyler yapilirken bir yandan da klasorlu defterimdeki 495
makale 6zetini, bunca yapboz parcasini anlastlir bir resim haline ge-
tirmeye calisiyordum. Her 6zet asagi yukari bizim calismadaki ka-
dar ¢aba gerektiren bir arastirmadan s6z ediyordu. Her biri bilimsel
incelemeden gecerek yayimlanmis, dolayisiyla dogru olmasi muh-
temel tescilli olgular haline gelmisti. Gelgeldim, bu olgular birlese-
rek gruplarin zihinsel gorevlerde islevsiz oldugu gibi evrimsel agi-
dan anlamsiz bir gortintl sunan buyik bir resim teskil etmisti. Ta-
mamini okuyup da bu makaleleri daha iyi anladik¢a grup halinde



218 HERKES IGIN EVRIM

disiinmenin avantajlarina daha ¢ok destek buldum. Sorun olgular-
la ilgili degildi, daha genel bir sonuca ulasmak amaciyla olgularin
bir araya getirilisi icin kullanilan yéntemlerdeydi.

Bazi makalelerde iyi yazilmis bir kisa hikaye tadi vard. iclerin-
de en sevdigim makale Arie Kruglanski ve Donna Webster'in yapti-
g1 bir deneyle ilgiliydi. Deney israilli izci gruplarinin, nesnel olarak
biri digerinden daha iyi iki yerden hangisini ¢calisma kampi olarak
sececeklerine karar vermeleri tzerine kuruluydu. Grup dyeleri de-
neyden once hoslanma, takdir ve saygi kistaslarina gore birbirlerine
puan vermis, bu puanlar bir araya getirilerek tek bir toplumsal stati
dizinine konmus. Her grupta, orta seviyeli bir statilye sahip olan ki-
silere hile yapmalari teklif edilmis ve bazilarina iyi yerden (¢ogun-
lugun fikri), bazilarina da ko6t yerden (azinhigin fikri) yana tavir
koymalari (karar verme sirecinden dnce veya sonra) istenmis. Ka-
rar verildikten sonra grup Uyelerine daha dnce birbirleri hakkinda
yaptiklari degerlendirmenin kaydinin kayboldugu séylenmis ve de-
gerlendirme formunu tekrar doldurmalari istenmis. Bu hile, deney-
cilere sug¢ ortaklarinin toplumsal statiilerinin karar verme anindan
onceki ve sonraki durumunu 6lgme imkani tanimis. Sadece karar
vermenin ileri asamasinda azinlik fikri lehinde tavir sergileyen suc
ortaklari statli kaybina ugramis. Arie ile Donna bu deneyi nasil ko-
tardilar bilmiyorum, ama bu deney kendiliginden olusan kolektif
zeka konusuna gizel bir 6rnek olusturuyor. lyi bir karar verme sii-
reci alternatif yaratma evresiyle baslar, bunu degerlendirme evresi
izler, kararlar tek tek reddedilir, geriye bir tek karar kalir, o da nihai
karardir. Azinhk fikirlerini karar verme siirecinin baslarinda savun-
mak uygundur, grup sonuca ulagirken ise uygunsuz kabul edilir. iz-
ciler, deneycilerin su¢ ortaklarina ancak azinhlik fikrini yanlis za-
manda tartismaya agtiklarinda kizarak bu karar verme dansini ken-
diliginden koordine etmisti. Yapboz kutumdaki diger deneyler ise,
grup liderleri kendi fikirlerini karar verme siirecinin ge¢ asamala-
rindan ziyade erken asamalarinda bildirdiklerinde, karar vermenin
niteliginin bozuldugunu gosteriyordu.

"Grup disiincesi" hala yaygin olarak bilinen bir terim olsa da, bu
kavramin test edildigini ve daha sonra yapilan arastirmalarda ¢o-
gunlukla reddedildigini 6grendim. George Kennan, Marshall Plani'
ni, danismanlari arasinda tartismayi ve ihtilafi bilingli bir sekilde tes-
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vik ederek olusturmustu mesela. Lyndon Johnson ise danismanlari-
nin ortaya koydugu muhalif gorisleri, "Bu arkadas verimliligini kay-
bediyor sanirim,"” sdzleriyle karsilayarak bircok kisinin yakin cevre-
sinden uzaklasmasina, uzakiasmayanlarin da gorislerini kendileri-
ne saklamalarina neden olan mitehakkim bir liderdi. Tarihgiler
Marshall Plam'mn iyi olusturulmus bir karar, Johnson'in Vietnam
Savasl politikasinin ise tam bir felaket oldugunda hemfikirdir; peki
bu bize gruplarin karar verme birimi olarak bireyler karsisindaki ni-
teliksel durumu konusunda ne s6yliyor? Kennan kendi kararini em-
poze etmekten ziyade bir grup sirecini yéneten bir moderator gibi
davranirken, Johnson karar veren grubun sayisal blyukligini bir
kisiye (o da kendisi) indirmisti. Janis "grup distincesi" terimini or-
taya koyarken, grubun birbirine baglihigi veya kararin 6nemi arttik-
¢a karar alma niteliginin bozulacagi gibi birtakim genel iddialarda
bulunmustu. Ne ki bu iddialar, dis siyasette alinan kararlar lizerine
yapilan sonraki analizlerce ve grup tyelerinin baglihgini ve kararin
onemini bagimsiz degiskenler olarak manipule eden laboratuvar de-
neylerince desteklenmedi. Bir makalede soyle yaziyordu: "Yapti§i-
miz genel dederlendirmeye dayanarak, tam bir grup dusincesi mo-
delini destekleyen ¢ok az veri bulundugunu agikca sdyleyebiliriz....
Ayrica, merkezi 6nem atfedilen baglilik degiskeninin dnemli bir rol
oynamadigi gorialmustir. ... Bu durum Janis'in (1982) elestirel du-
sinmeye midahale eden siki badlarin ve ona refakat eden fikir bir-
ligi arayisinin grup disiincesinin merkezi 6zellikleri’oldugu yolun-
daki gorusiine tamamen zit diismektedir." Elimdeki 495 makale 6ze-
tinin on-on besini olusturan bu yapboz parcalari, onlari ayrintisiyla
okuyunca yerlerine cuk diye oturmustu.

Kesfettigim bir baska sey de, bireylerle gruplar arasinda yapilan
kiyaslamanin ¢cogu zaman kiyaslamayla alakasinin olmamasiydi. Su
beyin firtinasi deneyleri mesela- onlar ne dyle! Bu deneyler, lyele-
ri birbirine fikir atip tutan gercgek gruplarla, tyeleri birbirinden yali-
tilmis halde distnen itibari gruplar arasindaki bir kiyaslamaya da-
yaniyor. Ama itibari grup birey degildir; arastirmaciyi uyeleri arasi-
na dahil eden baska bir gruptur. Arastirmaci énce itibari grup Gyele-
rinin derledigi fikirleri alir ve bunlari bir listede toplar, bunu yapar-
ken de gereksiz olanlan ayiklar. Bu listenin gercek gruplarin derle-
digi listeden uzun olmasi (ve yaraticilikta ondan asagi kalmamasi),
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itibari gruplarin gercek gruplardan daha Gstin oldugunun bir kaniti
olarak kullanilir. Gelgeldim gercek gruplar, listelerini arastirmaci-
nin olusturmasina ihtiyac duymazlar ve arastirmacinin liste hazirla-
mak i¢in ihtiya¢ duydugu zaman itibari gruplarin harcadi§i zamana
eklenmez. Ayrica, bir karara varmak icin listeden yararlanmak liste-
deki bltiin maddeleri incelemeyi gerektirir. Gergek gruplar bu ince-
lemeyi listeyi olustururken yapabilirler, oysa itibari gruplar deney
sona erene kadar daha incelemeye baslamamis olurlar. Bu etkenler
hesaba katildiginda, gercek bir karar almak isteyen gercek bir gru-
bun, beyin firtinasi deneylerindeki gibi en basit gorevlerde dahi iti-
bari gruplara dykiunmesinin iyi bir fikir oldugu stphelidir. Bir Kisi-
nin performansi gercek gruplarla veya itibari gruplarla karsilastiril-
diginda sonucun ne olacagini tahmin etmek hic de zor degildir. in-
sanlar tek baslarina ¢cok daha az fikir uretirler. Ana meslek adlari lis-
temizi hazirlarken bircok kisi, zihinlerini ¢ok zorladiklari halde tek
baslarina ancak yetmis kadar meslek adi bulabilirken, birlikte bu sa-
yiyl 442'ye kadar ¢ikarabilmislerdi. Gruplarin bireyler karsisindaki
Ustlinlikleri o kadar barizdir ki, beyin firtinasi arastirmacilari ger-
¢ek gruplarla itibari gruplar arasindaki fark gibi daha incelikli bir
seyi arastirma telasi icerisinde bundan pek bahsetmezler.
Kiyaslama gergevesi degistirildiginde bazen en agik zihinsel ta-
kim calismalari bile bireysel goértinebilir. Diyelim ki bir Gniversite
ogrencisisiniz ve iki arkadasinizla bir test sinavina hazirlaniyorsu-
nuz. Uciiniiz sinava kendi basiniza girdikten sonra grupca doldur-
mak (zere size bir test kagidi daha veriliyor. Larry Michaelsen ile
yardimcilari bu deneyi bes yillik siire icinde, yirmi bes derste, top-
lam 222 grup lzerinde gergeklestirmis. Testteki bireysel ortalama
74,2; teste tek basina giren dgrenciler arasinda en basarili olanin no-
tu 82,6; gruplarin ortalama notu ise 89,9 ¢ikmis. Gruplarin yizde
97'si, en iyi Uyelerinin performansini geride birakmis. Bu sonug zi-
hinsel takim ¢alismasinin kaniti degilse nedir? Grup uyelerinin tek
tek birbirlerinin hatasini tespit edip diizeltmeleri, genetik makinemi-
zin diger kopyanin sundugu "dogru cevaba" bakarak DNA'mizin bir
kopyasindaki mutasyona bagli hatalari tespit edip onarmasina bile
benziyor. Gelgelelim bu arastirma, "ittifakin prim etkisi"nin (as-
sembly bonus effect) gorulebilmesi igin gruplarin, bitiun Gyelerinin
bireysel olarak yanlis cevaplandirdigi sorulari dogru cevaplandir-
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masli gerektigini iddia edenler tarafindan elestirildi. Larry ile yar-
dimcilari, deney gruplarinin ittifakin prim etkisini gayet iyi sergile-
digini soyleyerek bu elestirilere cevap verdiler. Benim cevabimsa
daha basit: Bir seyin grup ¢alismasi olarak kabul edilmesi igin ¢itayi
bu kadar yiikseltmenin alemi var m1? Biri dogru cevabi buldugunda
digerlerinin hatalarinin diizeltilmesi icin gruba ihtiya¢ yok mu?

Psikoloji literatlirini bir araya getirme isini bitirdigimde, elim-
deki veriler grup halinde disinmenin avantajlari konusunda o giine
kadar karsilastigim en gucli kaniti olusturuyordu. Yaptigim bu ana-
liz makale halinde su iddiasiz baslikla yayimlandi: "Grup Secilimini
Adaptasyon Programina Dahil Etmek: insanlardaki Karar Olustur-
ma Sirecini Kapsayan Bir Vaka Calismasi." Ralph ve John’la birlik-
te yapti§im deneyler ise "Bilissel isbirlii: Isler Zorlasinca, Grupca
Distin” bashgiyla baska bir makale olarak yayimlandi. iki makale
de internet sitemde yer aliyor. Biliminsanlarina gére hazirlanmis ol-
salar da, onlari okuyabilecek epey bir donanima sahipsiniz artik. iki
makale de ayrintilara daliyor, bu da bazi insanlara biraz zor veya si-
kici gelebilir, ama bilimsel arastirmanin ruhunu kavrayip da bu ay-
rintilarin, birbirlerine olgusal iddialar konusundaki sorumluluklari-
ni hatirlatmalarinda biliminsanlarina nasil yardimci oldugunu anla-
di§inizda bu ayrintilar ilging hale geliyor.

Psikoloji deneylerinin hepsinde yapilan bitiin o zihinsel gorev-
ler, gercek hayatin en zor sorunlarinin karsisinda soniik kalir. Sec-
kin fizikcilerden John Ziman'in derledigi Technological Innovation
as an Evolutionary Process (Evrimsel Bir Siire¢ Olarak Teknolojik
Yenilik) adli muhtesem Kitapta, dinyamizi meydana getiren icatla-
rin kacinin bir grup ¢alismasinin sonucu oldugu anlatiliyor. Ampu-
lin Thomas Edison gibi bir kisi tarafindan icat edildigi fikrindeyse-
niz, bunun Gzerinde bir daha dustinin. Ampuliin icadi, yasadiklar
dénemin imkanlari él¢usinde ¢alismis olan onlarca insanin ¢abasi-
nin bir sonucuydu; bu insanlara ¢alisma imkani sunan kultir ise, za-
manin sisleri arasinda yitip giden yizlerce, binlerce isimsiz insan
tarafindan yaratilmisti. Karar alma birimi olarak bireylerle gruplari
karsilastirdiginizda, komik duruma disen bireyler olur.
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Nasil Calistigini Bilmiyorum!

EViMIizDE BiR SURU KIiTAP, ¢ok az video kaset var. Aslinda, blyik
kizimiz Katie kicukken evimizdeki tek video filmi Oz Blylcusu’
ydi; bu filmi onunla yiizlerce kez seyretmisimdir herhalde. Bu fil-
mi defalarca seyretmek ¢ok da rahatsiz etmemisti beni nedense. Fil-
mi her seyredisimde, buglin kaybolmaya yiiz tutmus olan sanatlari-
ni icra eden o vodvil oyunculari izerine daha da bir yogunlastim.
Filmde kitaptan ancak Hollyvvood'da gorulebilecek tiirden kopuk-
luklar olsa da, filmin kendine 6zgu bir zamandisihgi var. En sevdi-
gim sahne sonlara dogru bir yerde. Biyiucl balonuyla ugmak tizere-
dir, Dorothy geri dénmesi icin ona yalvarir. "Ddénemem!" der Biiy(-
cl, sesi uzaklastik¢a azalir; "¢unk( nasil cahistigini bilmiyorum!"

Bu stz kendimizle ilgili halihazirdaki kavrayisimizi dile getiren
bir nakarat olmayi hak ediyor. Bir asirdan uzun bir siire evrime he-
men hi¢ atifta bulunmayan minimalist teorilerle mimkin oldugun-
ca ¢ok sey aciklamaya calistik. Evrimsel bir agiklamadan yararlan-
ma cabasi o kadar yenidir ki, bu kitapta s6ziint ettigim hemen her
sey son yirmi yil icinde kesfedilmistir. Bu kesifler evrimsel bir acik-
lamanin gerekli oldugunu net bir sekilde ortaya koyuyor, ama bu
aciklamayi daha yeni yeni sunmaya basladilar. Gelecekte kesfedile-
cek daha ¢ok sey var.

Rasyonel se¢im teorisinin faydayi azamiye ¢ikarma disturu ve-
ya davraniscilik ve toplumsal insaciligin bos levhasi gibi minimalist
varsayimlardan ziyade, genetik evrimle evrilmis olan ve kicik grup-
larin kendi kendilerine érgitlenip isbirligi birimleri haline gelmele-
rini saglayan karmasik bir psikoloji mimarisi kesfetmemiz gereki-
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yor. Alexis de Tocqueville 1835'te su satirlari yazarken meseleyi
dogru yerden kavramis: "Koy veya kasaba gergekten dogal olan tek
birliktir... dyle ki kendi kendine kurulmus gibidir." Gelgeldim mo-
dem bilim bunu bugine kadar birazcik olsun ciddiye almamistir.
Bilingli dustince buzdaginin yalnizca goriinen yizidir. Buzdaginin
kalan kismi bilingli farkindalik disinda calisir ve tipki gérme gibi,
gundn her ani icimizde faal olmasina ragmen bilimsel olarak kesfe-
dilmesi gerekir. isin daha da tuhaf tarafi, bu faaliyet bizim disimiz-
da, noronal etkilesimlerimizin yani sira toplumsal iliskilerimizde de
meydana gelir. Grup diizeyindeki zihinsel stireclerde bilingli olarak
farkinda olmadan rol oynadigimiz fikrine alismak biraz zor olacak,
ozellikle de son elli yildir entelektiiel cevreye hakim olan bireysel-
cilik karsisinda.

Bu cehalet katmanlari yetmiyormus gibi, genlerden ziyade kiil-
tirid kapsayan bir katman daha vardir. Genetik mimarimiz, kabaca
bagisiklik sisteminin antikor olusturmasina, nakletmesine ve se¢me-
sine benzer bicimde davranis olusturmamiza, nakletmemize ve se¢-
memize olanak tanir. Bu siirecin bir kismi bilingli ve kasithdir. On-
ceki bolimde de gorildugl uzere, bir yere kadar sorunlarimizin far-
kindayizdir ve bunlarin ¢6zimu igin ¢caba gOsteririz. Daha genis oran-
da ise davranislarimizin olusumu, engellenmesi ve se¢imi bilingli
farkindaligin disinda gergeklesir. iginde bulundugumuz kiltiiriin
yolunu yordamini ¢ok kiglik yasta 6greniriz, dil 6grenirken oldugu
gibi ne varsa aliriz biinyemize. Yetiskinlige eristigimizde, en az bi-
lincli olarak edindigimiz kadar davranis ve tavri bilingsizce ediniriz.
Cogu davranisimiz, birileri onlarin yararli olduguna karar verdigi
icin degil, davranislararasi rekabette bu davranislar ayakta kaldigi
icin vardir. insan hayati kasitsizca yapilmis birgok toplumsal deney-
den olusur. Olaylara yén vermeye calistigimizda bile, bu ¢cabamiz
baskalarinin ¢abalariyla rasgele denebilecek kadar tahmin edilmez
bicimlerde etkilesim icine girer. Birka¢ toplumsal deney ayakta ka-
lirken digerleri tuzla buz olur. Hatalari unutmayiz bile, ¢linkii daha
bastan hatirlamayiz onlari. O devasa sicak hava balonu i¢indeki Bi-
yiici gibi biz de kendi yaptigimiz kiltir diinyalarimizda gége dogru
yikselir dururuz, mekanizmanin nasil ¢alistigini bilmeksizin.

Kltirel evrimin 6nemini daha iyi anlayabilmek icin, tirimizu
bir sosyal bdcek kolonisinin primat esdegeri olarak ele alan yaklasi-
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ma geri donelim. 20. Bélim'de bdceklerin isbirligi cizgisini yalniz-
caon bes kez astigini, yeni bécek olusumunu saglayan bu olaylardan
sonra ortaya ¢ikan bdceklerin ise bitin boceklerin toplam biyokit-
lesinin yansindan fazlasini meydana getirdigini belirtmistim. Ender
gorilen bu olusum kombinasyonunun daha sonra ekolojik hakimiyet
saglamasi, kendi tarimdizin tarifine kesinlikle uyuyor. Bilime yap-
ti§1 katkilarin yani sira baska biliminsanlarini etkilemesi vesilesiyle
de bu kitapta adi sik¢a gecen Ed Wilson, uzun zamandir birlikte ¢a-
histigi yardimcisi Bert Holldobler'la beraber yazdi§i ve Proceedings
ofthe National Academy ofSciences'ta yayimlanan yeni bir makale-
de bu konuya deginiyor. "Tamsosyallik: Kékeni ve Sonuclan" basli-
gini tasiyan makale blyik oranda sosyal bdceklerle ilgili, ama in-
sanlara iliskin su akil celici ciimleyle bitiyor: "ilk Homo tiirini en-
der gorulurlik ve alisiimamis én-adaptasyonlar karakterize ediyor-
du ve bu 6zellikler, karincalarla termitlerin ilerleme stirecinde oldugu
gibi, Homo sapiens in o muhtesem ekolojik basarisi ve kendisiyle re-
kabet edebilecek formlari 6nceden bertaraf eden 6nleyici dislama
yetenegiyle sonuglandi.”

ifade ettigi olgunun 6nemini fazlasiyla gizleyen bu ifade bana
James Watson ile Francis Crick'in DNA'yla ilgili o tnli makaleleri-
nin kapanis cimlesini hatirlatiyor: "Koyutladigimiz bu 6zgil esles-
menin akla hemen genetik materyalde bir kopyalama mekanizmasi
olabilecegi fikrini getirdi§i dikkatimizden kagmamistir." Bunlarin
ikisi de icerimler diinyasina kapi aralayan ciimleler. Ne var ki sosyal
boceklerin eristigi ekolojik hakimiyetinsanlarinkinden farklidir. On
bes bocek tiri ishirligi cizgisini gectikten sonra tekrar tekrar boliin-
di, ta ki bugiiniin binlerce sosyal bocegi ortaya ¢ikana kadar. Bizse
isbirligi cizgisini gectikten sonra, tek bir tiir olarak varhgimizi sir-
dirdrken diinya ¢apinda bir ekolojik hakimiyet kurduk. Bunun ne-
deni, bizim cesitlenisimizin genetik degil kaltirel olusudur. Binler-
ce insan kaltari vardir, tipki binlerce sosyal bécek tiri gibi, ama bu
kaltarler dinyanin her yerinde asagi yukari ayni olan bir genetik mi-
marinin eseridir.

Dusunin bir kere: Elimizdeki en saglam bilgilere gére, hepimiz
yetmis bin yil kadar 6nce Afrika'dan diinya geneline yayilan, gittik-
leri yerlerde dnceki Homo popilasyonunu ve baska tirlerin yerini
alan kuglik bir popillasyondan turedik. Ed ile Bert'in bahsettigi "eko-
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lojik basari ve dnleyici dislama” bu iste. Begenseniz de begenmese-
niz de her haliikarda olaganisti bir davranis esnekligi gerektiren bir
sey bu. Daha dnce Afrika ortaminda meydana gelmis genetik ev-
rimle gelistirilmis "savas planlan'ni uygulamaya gegirmekle ilgisi
yoktu bunun, yeni adaptasyon gelistirmeyi ve bunlari siirdirmeyi
iceren daha acik uclu bir strecti. Binlerce "hayat tarzi"na bélindik;
farkli diller konusmaya, tohum ekip bigmekten balina avlamaya ka-
dar gegimimizi saglayacak farkli faaliyetlerde bulunmaya basladik.
Cangillarin nemli ortamindan kavurucu ¢6llere, dondurucu kutup-
lara kadar her iklim bolgesine uyum sagladik. Ekolojik anlamda, el-
li-altmis bin yil icinde yizlerce farkl tire esdeger hale geldik, oysa
genetik evrimle gerceklesecek benzer bir adaptif yayilma milyon-
larca yil alirdi. Kiltir konusundaki kabiliyetimiz evrimi asiri hiz-
landirmistir.

Tarimin kesfi, tirimdizin tarihinde daha 6nce hi¢c yasanmamis
derecede ¢ok degisikligi harekete gecirmistir. Popilasyon biyukli-
gu yiyecekten ziyade toplumsal érgitlenmeyle sinirlanir hale gel-
mistir. Bazi kiltirler digerlerinden daha etkili ve daha genis ¢apta
faaliyet géstermenin yolunu bulmus, yeni insan tiriintin daha 6nce-
ki Homo populasyonlarinm yerine ge¢gmesi gibi diger kultrlerin
yerine gecmistir. Bazen bu yerine gegme isi zorla zaptetme, bazen
de taklit ve asimilasyon biciminde tezahir etmistir. Kiltirel evrim-
de savaslar ille de gergek savas meydanlarinda yasanmaz. William
McNeill gibi diinya tarihgilerinin de kabul ettigi tzere, toplumsal
orgltlenmelerin ¢apinin siirekli artmasi, 6ngoriisiz bir yaklasimla
insanlik tarihi adini verdigimiz ve bugiin de siiren bir déneme tasi-
mistir bizi.

Balonumuzla Fildisi Takimadalari Gizerinde dolasirsak, kiltirel
evrimin is basinda oldugu bazi olagantsti érneklere rastlayabiliriz.
1800'lerin basinda yukari Nil havzasina, Nuer adli kabilenin isgalin-
deki kiiclik bir bolge haricinde Dinka adli bir kabilenin hukiim sir-
dugi yere inelim. iki kabile de benzer fiziksel gevrelerde biiyiikbas
hayvanciligi yapiyor ve dari yetistiriyordu. Gelgeldim Nuerler Din-
kalarin harcanmasi pahasina topraklarini genisletmislerdi; 1800'lerin
sonlarina dogru bir hastalik ortaya ¢ikip da iki kabilenin biylkbas
hayvan stoklarini yok etmese ve 1900'lerin baslarinda ingiliz-Misir
koloni yonetimi devreye girmese Dinkalarin yerini alabilirlerdi. Nu-
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er yayllmasi altmis yildan fazla bir siire boyunca antropologlar tara-
findan incelenmis ve kilturlerin birbirinin yerine gecisinin en iyi
belgelenmis 6rneklerinden biri haline gelmistir. Raymond Kelly'nin
The Nuer Conquest (Nuer Fethi) adl kitabi bu literatiriin en iyi ha-
zirlanmis kaynagidir. Kitap, kilttrel evrim arastirmalarinin ne ka-
dar ayrintili ve bilimsel agidan saglam olabilecegini géstermektedir.

Kabileler homojen birimler degildir; alt kabilelerden meydana
gelirler, onlar da klanlardan, ki bitin bu birimlerde varyasyonlar go-
rilir. Nuerler Dinkalarin bir alt kabilesiydi, zamanla iyice farklila-
sarak kendi basina bir kabile haline gelmisti. Dilleri ve cogu adetle-
ri benzerdi, ama toplumsal etkilesimler s6z konusu oldugundafark
yaratan Kilit farkliliklara da sahiplerdi. Her iki kabilede de evlilik-
lerde baslik bedeli olarak kiz tarafina sigir verilirdi, ama Nuerlerde
baslik bedeli Dinkalardakinden daha yiiksekti, daha gok sayida er-
kek sigir istenirdi. Onemsiz gorinen bu farklilik gercekten bir fark
yaratmisti ¢ciinkd bu durum Nuerlerin hayvan sirilerini farkh idare
etmelerine neden olarak topraklarinda asiri ot tiketimini beraberin-
de getirmis, sonunda da sigir, toprak ve kadin icin Dinka arazisini
isgal etmeye itmisti.

iki kabilenin akrabalik sisteminde de farkliliklar vardi. Dinkalar-
da kendilerini akraba sayan kisiler sigir ve dari yetistirilen yerlesim
bélgelerinde yogunlasmisti. Nuer akrabalik sistemi ise farkli yerle-
sim yerlerinde ikamet eden ve si§gir yagmalama zamani haricinde her-
hangi bir etkilesime girme nedeni olmayan insanlari birbiriyle iliski-
lendiriyordu. Nuerler kendi akrabalik sistemleri sayesinde daima
Dinkalardan daha biiylk bir savas kuvvetini savasa siirecek kapasi-
tedeydi. Akrabalar arasindaki toplumsal yukimliltkler -bu "akra-
balar" genetik agidan birbiriyle alakali olsun olmasin-Nuerlere grup-
lararasi rekabette avantaj sagliyordu.

Dinkalardan daha blyik bir fetih arzusu ve daha biylk bir sa-
vasma kapasitesine sahip olan Nuerler onlarca akin diizenleyerek
Dinka topraklarini gidim gidim almis, 1880'de topraklarinin blyuk-
ligu dort katina ulasmisti. Olimler olmustu elbette, ama ¢ok daha
fazla sayida Dinka-kadin ve kéle olarak- Nuer toplumuna dahil edil-
misti. Koleler bile toplumsal kimliklerini hizla degistirmisti. Blylk
ingiliz antropolog E. E. Evans-Pritchard 1940'larda Nuerleri incele-
digi siralarda Nuer nifusunun en az yarisi eskiden Dinka olan insan-
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lardan olusuyordu ve ikinci nesil bir Dinka'y1 daha "safkan" bir Nu-
er'den ayirt etmek zordu. Bir kilttr digerinin yerine geciyordu, ama
sadece bireylerin birbirinin yerine ge¢mesinden ibaret degildi bu.

Bu muhtesem &rnek (izerinde daha fazla durmak isterdim, ama
anlattigim bu kisa hikaye bile kiltirel evrim hakkinda énemli sey-
ler ortaya koyuyor. Bir evrim siirecinin ilk 6gesi -3. B6lim'de de
belirttigim gibi- varyasyondur. Nuer drnegi, kilturel varyasyonun
pek kaynak sikintisi cekmedigini gésterir bize. insanlarin toplum-
sal etkilesiminden kendiliginden ortaya ¢ikiyor gibidir. Bu sirecte
Dinkalar gibi eskiden var olan bir toplumdan Nuerler gibi yeni fi-
lizler tirer. Boyle kendiliginden ortaya ¢ikislar olaganisti gelebilir
insana, ama hava durumu gibi tamamen fiziksel sistemler dahil bi-
tin karmasik sistemlerde beklenen bir seydir bu aslinda. Hava du-
rumu tahmin edilememesiyle nlidir, ¢linkd ilk kosullarda meyda-
na gelen kiigik degisiklikler karmasik etkilesimler sonucu zamanla
buyudukge blyur. Brezilya'da kanat ¢irpan bir kelebegin Teksas'ta
firtinaya neden olma ihtimaline saka yollu atifta bulunularak buna
kelebek etkisi denir gogunlukla. Hava durumunun tahmin edilemez-
ligi gibi bir durum s6z konusuyken, toplumsal gruplar arasindaki
kiclk kultarel farkliliklarin zamanla biytk farkliliklara dénisebil-
mesi bizi sasirtmamali.

Bir evrim sirecinin ikinci 6gesi varyasyonun sonuglaridir. in-
sanlarin davranislarindaki farkliliklar hayatta kalma ve Gremede fark
yaratiyor olmahdir. Nuer érnegi evlilik adetleri ve akrabalik sistemi
gibi seylerin kiltirler arasindaki rekabetci etkilesimler tizerinde ne
kadar blyik etkileri oldugunu gosteriyor. Buna karsin, Nuerlerle
Dinkalar arasindaki her farkliligin islevsel bir énemi oldugunu di-
sinmek de yanhstir. 6. Bolim'le 8. Bolum arasinda Ustline ¢zellik-
le basa basa soyledigim gibi, evrim sirf dogal secilimden ibaret de-
gildir, ki bu durum genetik evrim kadar kltiirel evrim icin de ge-
cerlidir. Raymond Kelly, Nuer ve Dinka toplumlannin deli maymu-
nun ve kopeklerin kivrik kuyrugunun kaltirel esdegeri olan sayisiz
0zelliginden sbz eder.

Birevrim sirecinin tglinct 6gesi kalitsalliktir. Hayatta kalma ve
tremedeki farkliliklarin birikimsel bir etkiye sahip olabilmesi igin
davranislar zaman icinde varliklarini sirdiirmelidir. Evrim sireci-
nin bu tgiinct 6gesi ilk dgesiyle celisiyor gibi gorinebilir. Eger kii-
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¢lk farkhiliklar bir kultirtn tarihsel gidisatini degistirebiliyorsa, ba-
sarili ¢oztimlerin muhafaza edilmesi icin gerekli kararlilik nerede
kaldi? Ne kadar paradoksal gériinse de, Nuer 6rnegi kilturlerde de-
giskenligin yani sira kararlilik da oldugunu goésterir. Nuer kiltura
Dinka kilttranan bir filiziydi, ama ayni zamanda ¢ok kararl bir ya-
pisi da vardi, dyle ki cok sayida Dinka bireyini blinyesine almasina
ragmen hi¢ degismeden kalabilmisti! Bir baska kiltirel kararlilik
ornegi de, 1800'lerin sonlarinda hastaliktan dolayi sigir sirilerinin
sayisi azaldiginda gorulmuastu. Nuerlerin cogu, yeni bir kadin almak
icin kaltarlerinin sart kostugu sayida sigira sahip degildi artik. Buna
ragmen evlilikler oluyordu, ama ideal olan sabit kalmis ve sigir sto-
ku yeniden arttiinda kendini tekrar dayatmaya baslamisti. Kelly'nin
ortaya koydugu gibi, "Nuerlerin hayvan surilerinin sayisinda yasa-
nan dalgalanmalar baslik bedeli 6demelerinde degismelere neden
olsa da ... bu dalgalanmalar baslik bedelini tanimlayan makul ve
ideal 6demelerin yeniden tanimlanmasina neden olmamistir. Bu ku-
rallar akrabalik yukimluliklerine derinden islemistir." Kiltdr, in-
sanlara nasil davranmalari gerektigini anlatan sabit bir dizi kural ve
kaide sunar, bu kural ve kaideler insanlar gercekte onlara uyanladik-
lari zamanlarda bile gecerlidir.

Ezcumle, Nuer 6rnedi bir evrim slrecinin temel 6gelerinin gene-
tik degisikligin yani sira kilturel degisikliklerde de var olabilecegi-
ni gosterir, ama en ¢ok da kiltirel evrimin bilingli farkindaligin di-
sinda igten ice nasil gerceklestigini gostermesi bakimindan muhte-
sem bir 6rnektir. Nuerlerle Dinkalar si§ir ve arpa yetistirmek, evlen-
mek ve diizenleyecekleri akinlari planlamak gibi glinlik hayatlarin-
daki 6nemli konular tizerinde ¢ok kafa yormuslardir muhakkak, ama
oyle gérinayor ki, ginlik kararlarinin gergevesini ¢izen daha genis
kilttrel parametrelerin hi¢ farkinda degillerdi. Dinkalarin Nuerler
karsisinda neden strekli geri ¢ekildikleri veya daha rekabetgi olabil-
mek icin adetlerini nasil degistirebilecekleri Gizerinde kafa yorduk-
larina dair tek bir kanit yoktur mesela. Kaltiirleri konusundaki bilgi-
sizlikleri, genetik olarak evrimlesen adaptasyon konusundaki bilgi-
sizlikleri kadar blyukti.

Nuerlerden ayrilip insanlik tarihinde kiiltiirel adaptasyon olarak
yazinin ortaya ¢iktigi donemlere gidelim simdi de. Bu gezide kila-
vuzumuz 2003 yilinda doksan yasinda élen, insan bilimleri alaninda
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diinyaca Unlu bir arastirmaci olan Katolik rahip Walter J. Ong olacak.
Orality and Literacy (So6zIU ve Yazili Kilttir) adh kitabinda Ong ya-
zinin insanin distinme ediminin karakterini kokten degistirdigini id-
dia ediyor. Tamamen sozli kiltirlerde bilinen her seyin strekli tek-
rarlanarak hatirlanmasi gerekir, bu da bilginin tanzimini ve iletisimi-
ni mithis derecede kisitlar. Yazmak insana bilgiyi daha 6nce hig ol-
madi1§1 kadar kafasinin disina depolama imkani vermis (insan yapi-
mi nesnelerde benzer bir islev gorebilir), zihnimizde yeni faaliyetler
icin yer agmistir. Ong, eski Yunan'da felsefe, mantik, matematik ve
diger analitik dislnce bicimlerinin belli bir ddnemde ortaya ¢ikma-
sinin tesadiifolmadigini savunuyor. Bu zihinsel islemler, yazinin bu-
lunusundan énce hig kimsenin gicinin yetmeyecegi lukslerdi.

Bugiin insan distncesi o kadar déniistime ugramistir ki, yazil
gelenege sahip toplumlarin tyeleri yazili sézciklerin yardimi ol-
madan disinmenin nasil bir sey oldugunu artik hayal bile edemez-
ler. Ong bunu su sekilde ifade ediyor: "Ne hatirlarsan onu bilirsin.
Oklid geometrisini bildigimizi séylerken, o an igin Oklid geometri-
sinin btlin 6nerme ve ispatlarinin aklimizda oldugunu kastetmeyiz,
bunlari akliniza getirebileceginizi kastederiz. Onlari hatirlayabili-
riz. 'Ne hatirlarsan onu bilirsin' teoremi sézIli kilttre de uygun di-
ser. Ama sozIu bir kiltirde insanlar bir seyi nasil hatirlar? Ginu-
mizde tahsil yapan kisilerin 'bilecek’ yani hatirlayacak hale gelmek
icin cahistiklari 6rgitli bilginin tamami (istisnalar varsa bile ¢cok az-
dir) toplanip yaziya aktarilmistir. Bu yalnizca Oklid geometrisi igin
degil, Amerikan Devrim tarihi icin de gecerlidir, hatta beyzbol orta-
lamalari ve trafik kurallari igin de."

SozIu toplumlarda bilgi, buyuk oranda deyimlerde depolanir ve
deyimlerle iletisime sokulur. Deyimlerden belli durumlara uyan akil-
da kalici bilgi kirintilari olarak hala yararlaniyoruz ("Bugtnin isini
yarina birakma" gibi mesela) ama deyimler diisiince ve konusmala-
rimizda sozIli kulturlerdekinden ¢ok daha az yer tutar. Ong sozleri-
ne soyle devam ediyor: "Formiller ritmik bir séylem kurulmasina
yardimcl olur, kendi baslarina da agizlarda ve kulaklarda dolasan,
hatirlamasi kolay kalip ifadeler olarak islev gérurler ayni zamanda.
'‘Riuzgarh havanin kuytusu, yagmurlu havanin uykusu.' 'Bél ve fet-
het.' 'Hata yapmak insana, affetmek Tanri'ya mahsustur.' 'Uziintii giil-
mekten iyidir, ¢linkt yiiz mahzun olunca yurek sevinir’ (Vaiz 7:3).
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'‘Ana kuzusu.' 'Kaya gibi saglam.' 'Can ¢ikar huy ¢ikmaz.' Sabit, ¢o-
gunlukla ritmik bir denge i¢indeki bu ve bunun gibi ifadelere ara si-
ra matbu kaynaklarda rastlamak mimkindur, 6zdeyis kitaplarinda
bu ifadelere 'bakilabilir', ama sozIlu kiltirlerde bunlar ara sira kulla-
nilan ifadelerden ibaret degildir. Surekli kullanilirlar. Bu ifadeler bi-
zatihi dislincenin t8zinl bicimler. Onlar olmadan duslince higbir
bicimde var olamaz, zira distince onlarin igindedir."

S0zl ve yazili distince arasindaki fark, Chinua Achebe'nin 1960
lar Nijeryasinda gecen No Longer at Ease (Rahat Huzur Yok Artik)
adli romaninda ¢ok giuzel yakalanmistir. Romanin kahramani Obi
Okonkwo, modem bir eg§itim almasi icin kdy halki tarafindan Lon-
dra'ya gonderilmis geng bir adamdir. Kéy halki onu Londra'ya, ora-
da egitim aldiktan sonra lilkesine doniip Nijerya hikimetinde yik-
sek bir makamda gorev alacagi beklentisiyle gondermistir. Obi ya-
zih disiinceye gecmistir ve koyl Umuofia’ya ait olmaktan ziyade
Nijeryall olmaktan gurur duymaktadir, ama onun bu egitimi almasi
icin cok bedeller 6deyen koyliler onu hala kendilerinden biri olarak
gdrmektedir. Bu ¢atisma ve kacinilmaz trajik son kitabin temelini
olusturur, ama kdylilerin konusmalari sézli toplumlarin Gyelerinin
nasil deyimlerle distindiklerini ve konustuklarini da gézler éniine
serer. Asagidaki paragrafta Obi'nin (ki kendisi Achebe'nin en bilinen
romani Ruhum Yeniden Dogacak'm kahramani Ogbuefi Okonkwo'
nun torunudur) ingiltere'den déndikten sonra kéyini ilk kez ziya-
ret edisi anlatiliyor:

ingiltere'de gecirdigi dért yil Obi'nin igini Umuofia hasretiyle doldur-
mustu. Bu bazen éyle gucli bir duygu haline geliyordu ki, ingilizce boli-
miinde okumus olmaktan dolay! utaniyordu. Firsat buldukga iboca konusu-
yordu. Onu higbir sey Londra'da otobiiste iboca konusan bir 6grenciyle kar-
stlasmak kadar mutlu etmiyordu. Baska kabileden bir Nijeryallyla ingiliz-
ce konusmasi icap ettijindeyse hep sesini algaltarak konusuyordu. insanin
kendi vatanindan biriyle yabanci bir dilde konusmasi asagilayici bir seydi,
6zellikle de o dilin onu gururla konusan sahiplerinin huzurunda. Bugiin bu-
rada olup da gorselerdi keske, diye dustiniyordu. Umuofia'ya gelselerdi de
muazzam bir konusma sanati icra eden bu adamlari duysalardi. Gelselerdi
de, baska uluslara nasil yasanacagini 6grettigini iddia eden uluslar tarafin-
dan yasam sevingleri hentiz yok edilmemis olan, yasamay! bilen erkek, ka-
din ve ¢ocuklari gorselerdi.
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Bu "muazzam konusma sanati”, cilali taslar gibi ustalikla yontulmus
birtakim deyimleri ustalikli bigimde birbirine eklemeyi igeriyordu:
"Onun yaninda kalmasi ayin gokte kalmasi gibi. Zamani geldiginde
gidecek." "Kusursuz degiliz, ama ak goriince aklasacak, kara goérin-
ce kararacak kadar da i¢i bos insanlar degiliz." "Blyik aga¢ buylye-
cegi yeri kendi secer, onu hep orada buluruz - insandaki buyuklik de
boyledir."

Yazili diistinceyle sozlii distince arasindaki ugurum biyik Rus
psikolog Alexander Luria'nin 1930'larda okuma yazma bilmeyen
kdylulerle gerceklestirdigi bir dizi sdyleside de agikga goruluyor.
Soylesiler bir kahvehanenin sakin atmosferinde yapilmis. Bir masa-
da karsilikh cay yudumlamak toplumsal mesafenin azalmasina yar-
dimci olmus olabilir, ama yazili gelenege sahip bir toplumun Gyesi
olan Luriaile esasen s6zlu gelenege sahip olan kéy toplumunun Gye-
lerinden olusan misafirleri arasindaki zihinsel mesafeyi azaltmis ol-
mas! pek mimkin degil. Luria geometrik sekilleri tanimlamalarini
istediginde koyluler "daire" veya "kare" gibi soyut sdzciklerle de-
gil, "tabak" veya "ayna" gibi glinlik hayatlarinda kullandiklari esya
isimleriyle karsilik vermisler. Luria onlara cekic, testere, nacak ve
katik resimleri gosterip de hangi seklin diger ticiinden ayn bir kate-
goriye girdigini sorunca kdyliler Ug aleti kitiukten ayirt edememis.
Aletleri kutik Gzerinde kullanma duslncesine saplanip kalmislar:
"Hepsi benzer. Testere kiitigl keser, nacak kugik parcgalara ayirir.
Bunlardan biri gidecekse nacagi atarim. Testere kadar is gérmez.”

Bir konusmadan yaziya aktarilan asagidaki parcanin da ortaya
koydugu gibi, koyliler 6zellikle kendileriyle ilgili sorularda boca-
lamislar:

Soru: "Naslil bir insansin? Karakterin nasil? iyi yonlerin ve eksiklikle-
rin neler? Kendini nasil tarif edersin?"

Cevap: "Buraya Ug-Kurgan'dan geldim, gok fakirdim, simdi evliyim
ve ¢ocuklarim var."

Soru: "Kendinden memnun musun, yoksa farkli olmayi ister miydin?*

Cevap: "Biraz dahatopragim olsa dabiraz dahabugday eksem iyi olurdu."

Soru: "EKksikliklerin neler?"

Cevap: "Bu sene on alti kilo bugday ektim, eksiklikleri yavas yavas
azaltiyoruz.”

Soru: “insanlar farkl farkhdir: Kimi sakindir, kimi fevri, kiminin de
hafizasi iyi degildir. Sen nasil birisin?"
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Cevap: "Akilh uslu insanlariz, kétu olsaydik kimse bize saygi géster-
mezdi."

Koylulerden biri son soruya soyle gilizel bir cevap vermis: "Kendi
ylregim hakkinda ne sdyleyebilirim ki? Mizacimdan nasil bahsede-
bilirim? Baskalarina sor, onlar benden s6z edebilir. Ben bir sey sdy-
leyemem."

Bu cevaplar s6zli toplumlardaki insanlarin akillarini pratik amag-
lar icin kullanma ihtiyaclarinin diger her seyden baskin oldugunu
gosteriyor. "Daire," "alet" ve "su tipte bir insanim" gibi soyutlama-
lar ancak yaziya gore diizenlenmis bir toplum baglaminda ise yarar
hale gelen lukslerdir. Ong'un da belirttigi gibi, "Bir yazi sistemi ol-
madan, dislnceyi pargalarina ayirmak (yani analiz) ¢ok riskli bir
prosedurdir."

So6zli toplumlarin tyeleri herkes gibi zekidir, ama yazili gelene-
ge sahip toplum standartlarina gore aptalmis gibi gérundrler. Mite-
akip paragrafta Ong, okuma yazma bilen birinin de s6zli toplum stan-
dartlarina gére aptal gibi goriinebilecedini ¢cok giizel bir sekilde gos-
teriyor: "Zekatestlerini savunanlar sunu bilmelidirler ki, alelade ze-
ké testi sorulari 6zel bir biling turiine, okur yazarlikla ve matbaayla
yakindan ilgili bir biling tiriine gore hazirlanir. ... S6zIi toplumun
veya sozIli toplumdan gelen bir toplumun son derece zeki bir tiyesi-
nin Luria’nin sordugu goriiniiste anlamsiz sorulari cevaplamak yeri-
ne, (soylesisine katilan Kisilerin ¢ogunun yapti§i gibi) akil karistiri-
¢l baglamin butinund degerlendirmeye calismasi normaldir, zira
sozli kiltiire 6zgl zihin battncul disindr: 'Bu aptalca soruyu bana
neden soruyor? Ne yapmaya ¢alistyor? Agag nedir? Herkes gibi o da
binlerce aga¢ gérmisken bu soruya gergekten cevap vermemi mi
bekliyor? Bilmece olsa ¢cézmeye ugrasirim. Ama bu bilmece degil.
Oyun mu bu?' Elbette oyundur, ama s6zlii toplum insani bu oyunun
kurallarini bilmez. Bu tiir sorular soranlar bebekliklerinden beri on-
lara maruz kalmigtir ve 6zel kurallar kullandiklarindan habersizdir."

Tipki Nuerler ve Dinkalar gibi, yazili gelenege sahip toplumlar
da genetik evrimin yani sira kiltirel evrimin bir Griintidir ve Gyele-
ri her iki evrimden de tamamen habersizdir.

Bir sonraki ve son duragimiz Amerika Birlesik Devletleri. Reh-
berimiz Unli toplum psikologu Richard Nisbett. Richard Nisbett'in
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kiltirel evrime ilgisi de, 24. Bélim'de anlatilan Bili McNeill'in dan-
sa duydugu ilgi gibi gengken alevlenmis. Teksas'ta dogup blytyen
Dick Nisbett, on sekiz yasinda Massachusetts'e tasinmis ve orada
kaltar farklihgini bariz bicimde hissetmis. ABD'nin glineyi insanla-
rinin nezaketi ve misafirperverligiyle, ama ayni zamanda bélgede
hikium siiren siddetle taninir. Kan davalari, diiellolar ve ling olaylari
Amerikan tarihi boyunca esasen giineyde yasanmis olaylardir. Ken-
tucky/Bati Virginia sinirinda yasayan Hatfield ailesi ile McCoy ai-
lesi arasindaki kan davasi New England'da meydana gelebilecek bir
sey degildir. Birtahmine gore, 1865 ile 1915 yillari arasinda Tennes-
see’de, Cumberland Daglari'nin plato bdlgesindeki cinayet orani, bu-
guniin ulusal ortalamasinin on kati ve kentlerin cinayet sicili en yik-
sek yoksul i¢ kesimlerindeki cinayet oraninin iki kati kadarmis. G-
neyliler ABD'nin savasa en fazla ilgi gosteren ve Amerikan tarihi bo-
yunca orduya en fazla asker génderen halkidir. Giineyde eglenceler
bile daha siddetlidir. Glneyde bir bara gittiginizde iki adamin birbi-
rinin omzunu tutup iclerinden biri pes edene kadar birbirini tekmele-
digi "purring' adh bir oyunla karsilasabilirsiniz.

1985'te Lee Ross'la birlikte yazdigi Human Inference: Strate-
gies and Shortcomings of Social Judgment (insan Cikarimi: Top-
lumsal Yargi Stratejileri ve Eksiklikleri) gibi kitaplarla genel top-
lum psikologu olarak (n kazandiktan sonra Dick kulturel cesitlilik
konusuna profesyonel olarak odaklanmaya karar vermis ve gencli-
ginde ilgisini ceken Kuzey-Giney farkliligiyla ise baslamis. Y k-
sek lisans 8grencisi Dov Cohen'le birlikte topladigi kanitlarin 6ze-
ti, 1996'da yayimlanan Culture of Honor: The Psychology of Vio-
lence in the South (Seref Kilturl: Guneydeki Siddetin Psikolojisi)
adh kitaplarinda yer aliyor. Bana gore bir polisiye roman kadar si-
rikleyici bir kitap bu.

Guney'deki siddet simdiye dek yoksulluk, iklim ve ge¢miste sid-
deti toplumsal bir denetim araci olarak onaylayan kdlelik miessese-
si gibi cesitli etkenlere yoruldu. Bu etkenler de rol oynamis olabilir,
ama bitin bunlar Amerikan tarihiyle hic ilgisi bulunmayan dérdiin-
cl bir etkeni g6z ardi ediyor. Kuzey ve Giiney'i kolonilestiren insan-
lar daha Amerikan topraklarina ayak basmadan énce kiltir pratikle-
ri birbirindenfarkli insanlardi. Kuzey'de koloni kuran insanlar esa-
sen, New England'a yerlesen Piritenler ve Pennsylvania ile Dela-
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ware'e yerlesen Cuakerlar gibi, toplumsal iliskilerinin gig¢li bir di-
ni ve siyasi otorite tarafindan yonetilmesine aliskin ciftci ve tiiccar-
lardan olusuyordu. Guney'e yerlesenlerin bir kismi Britanyali asil
ailelerin ogullariydi, bunlar bereketli ovalarda plantasyonlar kur-
mustu, ama yerlesimcilerin daha biiyik bir b6limi Britanya Adala-
ri'nin yiiksek kesimlerinden gelen ve Amerika'nin gineyindeki yik-
sek bélgelere yerlesip hayatlarini énceki gibi siirdiiren Tskog-irlan-
dali gibi ¢oban halklardi.

Diinyanin her yerindeki ¢oban halklarin ortak sorunlari vardir.
Mulkleri ciftgilerin tarlalari gibi degildir, hareketlidir ve kolayca ¢a-
linabilir. Ayrica merkezi otoritenin yonetmesinin zor oldugu seyrek
nufuslu alanlarda yasarlar. Bu sorunlarin tek ¢6ziimi kendini koru-
maktir, bu da antropologlarin Afrika'daki Nuerler ve Dinkalar, Yu-
nanli cobanlar, Amerika'nin glineybatisindaki Navaholar ve (Roma-
lilarin, hunharliklarina saygi duydugu, érgitsizliklerinden dolayi
ise asagiladigl) Avrupa'daki Keltler gibi tarihsel olarak birbirinden
apayri halklarda belgeledikleri "seref kiiltiri"niin ortaya ¢itkmasina
neden olur. Bu halklar tarihsel baglari bulundugu i¢in degil, kiltirel
evrim onlari ortak sorunlara bulduklari ortak ¢6ziimde birlestirdigi
icin birbirine benzer.

Bir serefkiltiiriinde bir Kisinin itibarini korumak icin siddet kul-
lanmasi ahlaken uygun degildir yalnizca, ayni zamanda zorunludur
da. Muhabir Hodding Carter 1930'larda Louisiana'da juri dyeligi
yaptigi bir davayi anlatir. Dava bir benzin istasyonunun yaninda ya-
sayan bir adamla ilgiliymis. Benzin istasyonuna takilan bir grup
onunla strekli alay ediyormus. Bir giin adam onlara ttfekle ates et-
mis, ikisini yaralamis, oradan ge¢mekte olan birini de éldirmus.
Carterjuri Gyeleri arasinda suclu karari veren tek Kisiymis. Digerle-
ri, "Suglu degil. Onlara ates etmeseydi adamin erkekligi kalir miy-
di?” diyerek ona karsi ¢ikmis.

Bu toplumlarda, ¢cocuklarin bildikleri tek diinyadir seref kaltird.
Esitlikcikle ilgili calismasini 21. Bélum'de anlattifim Chris Boehm
mesleki calismalarinin ilk yillarini, tam bir seref kultiiriine sahip olan
Karadaglh coban halklari arasinda gecirmis. Bir keresinde bana bu
topluluklardan birinde bir aksam katildid bir aile toplantisini anlat-
misti. Yirimeye daha yeni baslamis kii¢iik bir ¢ocugun eline ocak
demiri verip onunla alay etmeye baslamislar. Sonunda ¢ocuk, ora-
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daki yetiskinlerin neseli tezahiratlari ve tesvikleri arasinda tizerleri-
ne dfkeyle saldirmis. Keza, Amerika'nin giiney kesimindeki hayati
gbzlemleyen bir arastirmacinin raporuna gore, kicuk yastaki ¢o-
cuklardan "istedikleri bir seyi ¢ekip almalari, anne-babalarini eglen-
dirmek icin hali Gizerinde déviismeleri, oyuncaklariyla girilti par-
tirti cikararak oynamalari, anne-babalarina karsi gelmeleri, hatta ge-
len misafirlerle dostca bogusmalari™ bekleniyormus. Erkek ¢ocuk-
lari buyudikege bu oyunlar savas icin bir egitim sahasi haline geli-
yormus. Eve gelip kendisine dayilik yapan bir cocugu sikayet eden
gocuk, o dayilik eden ¢ocuga "gunund gdstermesi” icin gdnderili-
yormus. Atilan tastan kacan ¢ocuga korkak deniyormus; yapmasi
gereken sey, tasin ona isabet etmesini beklemek, sonra da ayni sekil-
de cevap vermekmis.

Kadinlar serefkiiltiirinde tamamlayici rol oynar, bazen de biza-
tihi kavganin icinde yer alirlar, ama 6zellikle erkekleri etkileme ro-
Itna Gstlenirler. Bir Romali, iskog-irlandalilarin atalari olan kadin-
lari soyle tarif ediyor: "Karisini yardima ¢agirdiginda koca bir top-
luluk bile tek bir Gabinin 6niinde duramaz. Gabi kadinlar mavi g6z-
ludur ve genellikle cok gugludir, 6zellikle de boyunlarini sisirip,
dislerini gicirdatip, solgun benizli kollarini kocaman agarak manci-
nikla tas yagdirir gibi tekmeyle karisik yumruk sallamaya basladik-
larinda."

Amerika'nin ilk ddnemlerinin Guneylileri, ogullarini "Yakalka-
ninla ya da kalkaninin Gstiinde don" diyerek savasa gonderdikleri
sdylenen eski Spartali analari putlastirmalardi. Sam Houston'in an-
nesi de piyade tiifegini verirken ona, "Tifeginin itibarina asla halel
getirme; unutma ki ogullarimin hayatini kurtarmak icin kagmasin-
dansa serefli bir mezara girmesini yeglerim,” demis. Sonra ona, i¢
kisminda "seref" yazili olan sade bir altin yizik vermis. Amerikan
ic Savasi gazilerinden birine yenilgileri kesinlestikten sonra bile G-
neylilerin neden savasmaya devam ettigi sorulunca, "Savasl birak-
maktan korktuk.... Evdeki kadinlarimizdan korktuk.... Bizden utang
duyarlardi o zaman," demis.

GUnlimuzin Giney'i artik bir coban toplumu degil. Halkin bi-
ylk ¢ogunlugu, Kuzey’dekiler gibi duizenli islerde ¢alisiyor, ama bu
Kuzey ile Giiney arasindaki kiltirel farkliliklarin hemen yok ola-
cagdi anlamina gelmiyor. Kiiltirel evrim genetik evrimden daha hiz-
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li, ama cevresel degisikliklere karsilik vermek yine de zaman ali-
yor. Unutmayin ki, bilingli farkindalik ve kasitli planlama buzdagi-
nin yalnizca gorinen yizi. Bilingli farkindaligin disinda 6grenilip
aktarilan deger ve uygulamalarin ataleti ¢ok daha guclidir. Gene-
tik evrimde oldugu gibi, kiltirel evrimde de eski ¢evrenin hayalet-
leriyle dans ederiz.

Memleketinden uzun bir siire 6nce ayrilmis Teksasli Dick ile
dogma bliyiime Kuzeyli olan Dov'un gerceklestirdigi bir dizi deney
kaltarin bir kisiye ikinci bir doga kazandirabildigini gdsteriyor. De-
neyler Michigan Universitesi'nde erkek lisans 6grencileri izerinde
yapilmisti ve gizli kamera programlarinin havasina sahipti. Deney-
lerde tek tek her 6grenciden bir anket formu doldurup uzun, dar bir
koridorun sonundaki bir masaya birakmasi isteniyordu. Ogrenci yol-
dabir dosyadolabinin ve deneycilerin ayarladiklari bir kisinin éniin-
den gegiyordu. Bu kisi 6grencinin oradan gecebilmesi igin yaptigi ise
araverip dosya dolabinin cekmecesini kapamak durumundaydi. Og-
renci koridorun sonuna gidip anket formunu biraktiktan sonra tekrar
geri doniiyor ve dosya dolabinin énlindeki kisinin isine ara vermesi-
ne neden oluyordu. Adam dolap ¢ekmecesini garparak kapatiyor,
6grencinin yanindan gegip omzuna vurarak ona "pust" diyordu.

Bu dikkatle hazirlanmis hakaretin amaci, Giiney eyaletlerinden
gelen Michigan Universitesi 6grencilerinin Kuzey eyaletlerinden
gelen 6grencilerden farkl tepki verip vermeyeceklerini 6grenmekti.
Her iki bolgeden gelen 6grencilerin ailelerinin de halleri vakitleri
yerindeydi; Kuzey'den gelenlerin ailelerinin yillik ortalama geliri
85.000, Guney'den gelenlerin ailelerinin de 95.000 dolardi. Kuzey
eyaletlerindeki Universitelere giden Guneyli 6grenciler, kendi eya-
letlerindeki bir Gniversiteye giden Guneyli 6grencilerden daha ku-
zeyli sayilirlar muhtemelen. Ama yine de hakarete verdikleri tepki
konusunda Kuzeyli 6grenciler ile Guneyli égrenciler arasinda bi-
yik farkhliklar vardi. Koridorun her iki ucunda bulunan ve denekle-
rin kimlikleri konusunda hicbir bilgileri olmayan g6zlemcilerin ifa-
delerinden cikan sonuca gore, Glneyliler bariz bigimde ofkeli bir
tepki verirken, Kuzeyliler genelde giiliip gegmeyi tercih ediyordu.
Bu deneyin daha titizlikle hazirlanmis bir versiyonunda, hakaretin
ardindan koridorda, 1,90 boyunda ve 110 kilo agirhi§ginda bir adam
beliriyor ve 6grenciye dogru yiirimeye basliyordu. Amag hakarete
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ugrayan 6grencinin bu ikinci adama yol vermeden &nce ne kadar yak-
lasmasini bekleyecegini goérmekti. Kuzeyliler, hakarete ugrasinlar
ugramasinlar adamla aralarinda yaklasik yiiz elli santimlik bir mesa-
fe kaldiginda yol vermisti. Glneyliler ise hakaret olmadiginda iki
yliz yetmis santim gibi son derece saygili bir mesafede yol vermis
(su meshur Guneyli nezaketi), ama hakarete ugradiktan sonra arada
doksan santim kalana kadar her an saldiracakmis gibi beklemislerdi.
Deneyin belki de en ¢arpici kismi, hormon analizi icin deneklerden
hakaretten énce ve sonra tikirik érneginin alinmasiydi. Hakaretten
sonra Guneylilerin kortizol ve testesteron (stres ve saldirganlikla ilis-
kilendirilen iki hormon) seviyeleri tavan yaparken, Kuzeylilerde bir
yikselme g6zlemlenmemisti. Hakaretten dnce veya hakaretin olma-
digi durumdaysa Kuzeylilerle Guneylilerin bu hormon seviyeleri
arasinda bir farklilik yoktu. Kuzey eyaletlerindeki bir tiniversitede
egitim hakki kazanan maddi durumu iyi Guneyli 6grencilerin bile
davranistan ve hormonlan, kilturleri tarafindan sereflerini koruma-
ya gore ayarlanmisti.

Dick Gineyli 6grencilerle iyi anlasiyor, ¢inki yirmi-otuz yildir
Kuzey'de yasiyor olmasina ragmen ¢ocuklugunda Giiney kaltiirty-
le programlanmis ve bunun etkisi hala suriiyor. Bir keresinde bana,
evinin ikinci katinin penceresinden bakarken bahcgesinden gecen bi-
rini gérddgunde, ne oldugunu anlamadan kendini bahcede, bitkile-
rini korurken buldugunu sdylemisti. Orta yash olmasinin, formda
olmamasinin, pijamali olmasinin bir 6nemi yoktu. "Kemiklerime is-
lemis!" demisti. Ama kemiklerinde degildi, kemikten kasit genlerse.
Bu tepkiyi verme kabiliyeti genlerinden geliyordu, tipki New Eng-
land'in Piriten kaltirindn drind olan benim bu tir tepkiler verme
konusundaki kabiliyetsizligim gibi. Gegmis ve gelecekteki ¢ok sa-
yida baska kabiliyet icin de gecerlidir bu. Bir Kisinin veya bir toplu-
mun hangi kabiliyetinin onun "kemiklerine isledigi"ni anlamak igin
genetik evrim silrecine degil, kultirel evrim siirecine bakmamiz ge-
rekir.

Yaptigimiz gezi kiltirel evrimin G¢ bariz érnegini kapsiyordu,
siz isterseniz bu gezi alanini daha da genisletebilirsiniz. Asya top-
lumlariyla Bati toplundan arasindaki farkliliklari 6grenmek igin
Dick Nisbett'in yeni kitabi Geography of Thought'u (Dustincenin
Cografyasi), italyan ulusu icindeki kiltir cesitliligi hakkinda bilgi
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edinmek icin Robert Putnam'in Making Democracy Work (Demok-
rasiyi isler Kilmak) adl kitabini veya giiven konusunda cesitli ulus-
lardaki kilturel varyasyona dair bir seyler 6grenmek icin Francis
Fukuyama'nin Trust (Glven) adli kitabini okuyun. Hepsinden 6nce,
kilttrel varyasyonun neden ve sonugclari izerine son derece etkili
bir analiz gérmek istiyorsaniz, Alexis de Tocqueville'in klasikles-
mis Amerika'da Demokrasi kitabini okuyun (heniiz okumadiysaniz
tabii).

Bu boélime kultirel evrim konusundaki bilgisizligimize vurgu
yaparak baslayip sonra da ¢ok bilinen ve cok iyi belgelenmis érnek-
leri tarif ederek devam etmem tuhaf gelmis olabilir size. Raymond
Kelly, Walter Ong, Dick Nisbett, Robert Putham, Francis Fukuyama,
Alexis de Toqueville, hepsi de kendi alanlarinda dev isimler ve be-
nim gibi aylak bir evrimcinin tanitimina hig ihtiyaclari yok. Yoksa
var mi? Her sey Fildisi Takimadalari'nda hangi aday! ziyaret ettigi-
mize bagl. Bir disiplinde isim yapmis birinin baska bir disiplinde
adi sani duyulmamis olabilir. Daha da kétist, dev bir ismin temsil
ettigifikirler bir disiplinde temel kabul edilirken, baska bir disiplin-
de tamamen bos gorilebilir, baska bir disiplinde de sapkin karsila-
nabilir. Akademik disiplinler ayni zamanda birer kiltirdir, bazi
dnermeler "kemiklerine islemis"ken, bazilarini hayal dahi edemez-
ler. Dick Nisbett ile cogu meslektasi, mesleklerinin ilk yillarinda
Amerikal Gniversite 6grencilerinde kesfettikleri seylerin bitin ti-
rimizin psikolojisini temsil edecegini disinmuslerdi. Dick kilti-
rin énemini kesfedince neye ugradigini sasirdi ve kendi alaninda
yani toplumsal psikolojide giicli ama azinligi temsil eden bir ses ha-
line geldi.

Genetik evrim konusunda tecriibeli evrimci meslektaslarim bile
cogunlukla kiilttirel evrimle ne yapacaklarini bilemezler. Onlara agik-
lamalari icin bir parca modem insan davranisi veya psikolojisi ver-
diginizde, binlarin tas devrinde nasil bir islevi oldugunu tahayyiil
etmeye cahsirlar. Kitabin ilk bélimlerinde ifade ettigim gibi, insa-
nin bazi adaptasyonlari konusunda makul bir disinme bigimidir bu,
ama daha acik uc¢lu kiltirel evrim siirecini gérmezden gelir. Bugin
icin evrimciler arasinda neyin genetik temelli psikolojik yapinin bir
Grtnd, neyin o yapinin kaltarel olarak evrimlesmis bir Griini oldu-
gu konusunda bir mutabakat yoktur.
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Daha 6nce 1. ve 24. bolimlerde de belirttigim gibi, Fildisi Taki-
madalarinin kaltir varyasyonundan en fazla haberdar olan adalari-
na gittigimizde, bunlarin ayni zamanda evrim fikrinin her bicimine
karsi en fazla direnen adalar oldugunu géririiz. Cogu, evrensel ola-
rak her kiltiirde bulunan karmasik genetik mimari yapinin varhgi-
ni veya kilturel varyasyonun evrimcilerin biyolojik varyasyonu
acikladiklari gibi agiklanabilecegini inkar edecektir. Kulturel var-
yasyon konusunda uzman kisiler arasinda evrimle ilgili bir mutaba-
kat varsa eder, hatali bir mutabakattir bu.

Bahsettigim seyler aylak entelektiel meraki degil yalnizca. Ge-
lecegimiz, kilturlerimizi modem hayatin gerceklerine bugiine ka-
dar hi¢ goriilmemis bir mekansal ve zamansal 6lcekte adapte etme-
mize baghdir. Bunu genetik ve kiltirel evrim konusunda ayrintili
bir bilgi olmadan yapabilecegimiz fikri, geriye déniip baktigimizda
bize komik goriinecektir - tabii kosullara adapte olamamis mevcut
kilturlerimizle o kadar uzun zaman yasayacak kadar sansliysak eger.
Bir gliin Kaptan Kirk ve uzay gemisi Atilgan gibi kendimizden emin
bir sekilde gelecege diimen kirabiliriz belki de. O zamana kadar, si-
cak hava balonunda oldugu halde balonun nasil ¢ahlistigint bilme-
yen Oz Blyicisi gibi olmaya devam edecegiz.
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Darwin’in Katedrali

2002 OCAGIYDI, evrim ve din konusunda verdigim kursun ilk giini.
Kursa otuz alti 6grenci yazilmistr. Ogrenciler kendilerini bana ve
diger 6grencilere tanitirken, on dokuzunun Hiristiyan, dokuzunun
Yahudi, Gglinlin Misliman, birinin Hindu, birinin Budist, t¢tnin de
inancsiz oldugunu 6grendim. Dunyanin her yerinde ve tarih boyun-
ca var olmus batun dinlerle ilgili bir dersin islenecegi bu siniftaki
dgrencilerin diinyanin cesitli yerlerinden geliyor ve derste isleyece-
gimiz dini geleneklerin cogunu temsil ediyor olusu ne acayip, diye
diistindiim.

Kursun temel kaynak kitabi, yeni yazdigim Darwin's Cathéd-
ral: Evolution, Religion, and the Nature of Society adli kitabimdi.
Darwin's Cathédral benim ve evrimci meslektaslarimin, yavru/co-
cuk éldiirmeden seref kiiltiriine kadar bu kitapta anlatilan bir¢cok ko-
nuda yaptigimiz seyleri din konusunda yapmaya calisiyor. Birgok
farkh din yer aliyor bu kitapta, ama ¢ogunu ben sectim, bu da beni
onyargilh davranmak konusunda elestiriye acik birakabilir. Nasil ki
istatistikler hemen her pozisyonu destekleyecek sekilde segilerek
verilebilirse, ben de kendi fikirlerimi destekleyenleri bulana kadar
birgok dini ayiklamisimdir belki de, degil mi?

Se¢me egilimi sorununun bir ¢6zimi var, adi da rasgele érnek-
leme. Fikir basit: Herhangi bir hipoteze gore secilmemis bir din or-
negi alin ve birakin taslar istedigi yere otursun. Darwin’s Cathed-
ra/'da bu yontem igin, biyuk din alimi Mircea Eliade'nin hazirladi-
g1 on alti ciltlik Encyclopedia of World Religions dan (Diinya Dinleri
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Ansiklopedisi) yararlandim. Once cilt numarasini, sonra da o cildin
icindeki sayfa numarasini rasgele secen bir bilgisayar programi yaz-
dim. Bilgisayarin sectigi sayfa numarasina denk diisen maddeyi de-
gerlendirmeden geciriyor, onun tek bir dine karsilik gelip gelmedi-
gine bakiyordum. Buradaki din tanimi, "Diger inang ve pratiklerden
ayirt edilebilen belli inang ve pratiklere sahip, fark edilir sayida bir
grup insan" idi. Bu tanim Hiristiyanlik ve Budizm gibi farkh temel
inan¢ geleneklerinin yani sira, Kalvincilik ve Litercilik gibi bir te-
mel inan¢ gelenedi icindeki mezhepleri de birbirinden ayirir. Bir
madde bu tanima uydugunda érneklerimin arasina katiyordum. Uy-
madiginda ise (ansiklopedinin bazi maddeleri bir din yerine "mit"
veya "coktanricilik™ gibi genel basliklara da yer veriyordu) o sayfa-
yI aciyor ve karsima ilk ¢ikan ilgili maddeye geciyordum. Bu islemi
yeterince din érnegi toplayana kadar tekrarladim; bdylece bu érnek-
ler benim fikrime uygun olarak secilmeden toplanmis oldu. Segilen
bitiin inang ve pratiklerin dinsel oldugunu varsaylyordum, ¢iinki
bir din ansiklopedisinden alinmislardi neticede. Baska bir deyisle,
kendi tanimlamami dayatmaktan ziyade neyin din sayildigini Eliade
ile editor ekibinin kararina birakmistim.

Rasgele drnekleme ilkesini agiklamak icin Darwin's Cathedral’
da dinleri bu yontemle se¢cmistim. Dersin amaci da érneklemden ali-
nan dinleri 6grencilerin yardimiyla gercek anlamda incelemekti. O§-
renciler kendilerini tanittiktan sonra onlara, her 6grenciye sémestr
boyunca arastirmasi icin 6rneklemden bir din segilecegini sdyledim.
Bu se¢me islemi de rasgele olacakti elbette, béylece bir Yahudi 6§-
renciye Islam dini, bir Hiristiyan 6grenciye Hindu dini vs. diisebile-
cekti mesela. Onlari bekleyen zorluk, kendilerine diisen dinle ilgili
arastirmalarin literatliriini bastan sona tarayarak o dinin uzmani ha-
line gelmekti. Sonra, arastirma konulari olan din hakkinda genis bir
makale yazacak, bunu yaparken de dnceden hazirladigim otuz iki
soruyu cevaplandiracaklardi. Dersin bir b6limiinde makaleleri oku-
yacak, gerekli oldugunda 6grencilerden daha fazla bilgi toplamala-
riicin literatird tekrar karistirmalarini isteyecektim. Son olarak, sos-
yal bilimcilerin gelistirdigi yontemlerden yararlanarak bitin bu ta-
nimlayici bilgiler yiginini sayisal bigcime ddnustirecektik.

Dersin amaclarinin c¢ergevesini cizerken siniftaki ogrenciler,
sanki izci takimina katildiklarini distinirken kendilerini askeri bir
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kampta egitim cavusunun Kkarsisinda bulmuscasina sessizlestiler.
Gelgelelim konu ilgilerini gekti ve somestrin basinda oldugumuz-
dan dersi kolayca birakabilecekleri halde hi¢ kimse ayrilmadi. Pa-
sif bicimde bilgi almak yerine bilgiye katkida bulunabilecegini bil-
mek heyecan verici bir seydir bir kere, 6zellikle de din gibi ilgi ¢e-
kici ve 6nemli bir konu isin igindeyse.

Din konusu (g yil énce, Huttercilere (bir Hiristiyan Anabaptist
mezhebi) mensup birinin 350 yildan fazla bir zaman énce yazdigi
asagidaki paragrafi okuduktan sonra ilgimi cekmeye basladi:

Gercek sevgi, butun uzuvlari birbirine bagh olan ve birbirine hizmet
eden organizmanin tamaminin serpilip gelismesi demektir. Ruhun, yani
vicudumuzun Hz. isa'nin yénettigi organizmasinin ig isleyisinin disarida-
ki bigimidir bu. Ayni seyi arilarda da géruriz, hepsi ayni gayretle ¢alsir,
bal toplar.

Benim "Ezeli dusman olan ve insan dusincesinin iki zit kutbunu
teskil eden evrim ile din ahenkle bir araya getirilebilir" seklindeki
buyik lafim kitabin basinda kafanizi kurcalamis olabilir. Simdi na-
sil bir birligin mimkiin oldugunu goérebiliyorsunuzdur sanirim. Geg-
tigimiz son on bir bélim, hayatin kdkeninden gokhicreli yapilara,
sosyal bdcek kolonilerine ve isbirli§i cizgisini gecerek diger primat-
lardan cok farkh hale gelen atalarimiza kadar organizma olarak
gruplar hakkindaydi. Yukaridaki paragrafin yazari evrim veya bilim
hakkinda hicbir sey bilmiyordu, ama viicutlar, ari kovanlari ve ken-
di din toplulugu arasinda yaptigi karsilastirmada beni siirsel meta-
forun disinda bir seyler etkilemisti. insan gruplarini viicutlar ve ari
kovanlariyla kiyaslayarak incelemek istiyorduysam, dini gruplari in-
celemem gerekmez miydi? Ne de olsa dini bir inanisa sahip kisile-
rin en azindan bazilari kendilerini bdyle tanimliyordu!

Artik ilgi uyanmisti bende, ama bdyle ¢etin bir proje icin gereken
zaman ve cabayi sarf edebilecek durumda miydim? Benim gibi bir
biliminsaninin arastirmasi icin ddenek alabilmesi beklenir. Ulusal
Bilim Vakfi gibi devlete bagl vakiflarin dini evrim perspektifinden
incelemeyi amaclayan bir arastirma projesini desteklemek icin ¢cok
cekingen davranacaginin farkindaydim. Neyse ki zengin yatirimci
John Marks Templeton'in kurdugu 6zel bir vakif dinin bilimsel aci-
dan incelenmesi amacina hizmet etmekteydi. Sir John (1987 de Krali-
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¢e Il. Elizabeth tarafindan sovalye ilan edilmisti) Tennessee'nin Kir-
sal bir kesiminde, Preshiteryen bir ailede diinyaya gelmis (dogdugu
yer, o on iki yasindayken vuku bulan su meshur Scopes "maymun
davasi"nin goruldigi yerden ¢ok da uzak degil). Doksan iki yasinda
hala aktif bir yasam siiren ve hayati boyunca dinin rehberligini be-
nimsemis olan SirJohn, is toplantilarini hi¢ cekinmeden duayla bas-
latan biri. Gelgeldim, gencliginin yaradilisgi komsularinin aksine
SirJohn bilim ile dinin birbirine sunacagi ¢ok sey oldugunu disini-
yor. SirJohn 6zellikle diinyanin dért bir yanindaki dini geleneklerin
bilimsel arastirmalarla daha da aydinlatilabilecek birer hikmet am-
bari oldugu distincesinde. Vakfinin misyonu bu tir bilimsel arastir-
malari mimkin kilacak fonlar saglamak. Dinle evrimsel agidan ilgi-
lenmeye basladigimi 6grenince Templeton Vakfi, bagislayicilik tze-
rine yapilacak bilimsel bir arastirmayi desteklemek igin yeni bir tes-
vik duyurusu yapti. Bunun zerine 21. Bolim'de esitlikcilikle ilgili
calismalarindan soz ettigim dostum ve meslektasim Chris Boehm'le
bir ekip olusturduk, birlikte avci-toplayici toplumlarla (Chris'in bo-
limiydd bu) modern dinlerdeki (bu da benim bdlimimdua) bagisla-
ma konusunu evrim perspektifinden inceleyen bir proje plani olus-
turduk. Proje kabul edildi ve ben meslek hayatimin en heyecanli en-
telektiel maceralarindan birine basladim.

Benim dini bir ge¢gmise sahip oldugum sdylenemez. Annemle
babam sicakkanli, ilgili ve destekleyici, ahlakli insanlardi, ama an-
nem de babam da kiliseye gitmezdi, 6zellikle babam dini kiguk go-
rirdd. Bir keresinde bulundugumuz bélgenin papazlarindan biri onu
ziyaret edip, "Cemaatimize katilmak istemez miydiniz Bay Wilson?
Ortalama bir Giyemiz yilda 20.000 dolardan fazla para kazaniyor,"
demis, ki bu meblad o zaman igin iyi paraymis. Bu hikdyeyi bana
anlatirken babamin yiiziinde beliren memnuniyet ifadesi hala gézu-
mun oéndndedir; batin dinlerin riyakarh§r bodylece ifsa edilmisti
sanki.

Elimde Kisisel deneyimlerimden gelen tek tuk bilgi, din hakkin-
da bir seyler 8grenebilirim umuduyla Fildisi Takimadalarina dogru
yol aldim. Bu yolculugum biraz J.R.R. Tolkien’in Hobbit"\ndck\ Bil-
bo Baggins’in Shire'dan ¢ikip diinyanin hayal ettiginden daha bi-
yik oldugunu kesfetmesi gibi bir seydi. Dinle ilgili literatiir cok ge-
nis. Bir kere, binlerce yil gerilere uzanan dini metinler var. Sonra, ¢e-
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sitli alimlerin din hakkinda yazdiklari metinlerden olusan literatir
var. Konuyla ilgili literatirin genisligi hakkinda size fikir vermek
icin sunu sdyleyeyim: Calistigim tniversite din alaninda pek kuv-
vetli sayilmaz, kitiiphanemiz de standartlara gére mitevazi sayilir,
buna ragmen kiitiphanemizde Jean Calvin tarafindan 1500'lerde ku-
rulmus olan belli bir Hiristiyanlik mezhebi hakkinda yizden fazla
kitap var. Michigan, Grand Rapids'de bulunan ve Amerika'daki Kal-
vinizmin kalesi sayilan Calvin College'in kitliphanesinde ise Kal-
vinizm hakkinda bunun on katindan fazla kitap bulunuyor. Hiristi-
yanhgin her 6nemli versiyonu benzer sekilde ilgi gortyor, diger
onemli dini geleneklerde de dyle oldugunu sdylemeye bile gerek
yok. Bir de dini toplumbilimsel acidan ele alan daha yeni arastirma-
lar var, ki bunlar da ¢cok sayida Kitapta ve Journalfor the Scientific
Study ofReligion gibi dergilerde yer aliyor. Benim veya bir baska-
sinin boyle devasa bir bilgi kitlesini t¢ yilda hatmedebilecegini dii-
sinmek sagma olurdu.

Ama buradaki asil zorluk, bu bilgileri 6ziimsemekten ziyade on-
lari diizenleyecek teorik bir cergeve olusturmakti. Dinler evrim pers-
pektifinden nasil gériintirdi? Ana hipotezim, dini gruplarin kiltirel
grup seciliminin bir triini oldugu, bu nedenle de gercekten viicut-
lar ve ar1 kovanlari gibi olduklari yéniindeydi. Din, yelerinin yerel
cevreye adapte olmalarina yardim ediyor, tek baslarina veya din ol-
madan baskalariyla birlikte ulasamayacaklari seylere kolektif ey-
lemle ulasmalarini sagliyordu. Dinin temel yararlari bu diinyadadir,
obur dinyada degil. Dini unsurlar inanmayanlara cogunlukla tuhaf,
irrasyonel ve tamamen islevsiz gériinse de, daha ayrintili incelendi-
ginde bunlarin ¢codu eylemleri dizenleyen ve topluluk dyelerinin
birbirini kandirmasi gibi ¢ok dnemli bir sorunu ¢ézen "toplum psi-
kolojisi"nin bir parcasi olarak makul hale gelir.

Ote yandan, din gruplararasi secilimden ziyade belki de esasen
grup ici secilimin bir trinadir. insanlar Altin Kural'a itaat etmeye
ve cennette ddillerini almak igin bu dinyada aci ¢cekmeye tesvik
edilirken, kendi liderleri tarafindan bilingli veya bilingsizce aldati-
hiyorlardir belki de. Eger dyleyse, o zaman dine yakindan baktigi-
mizda, liderlerinin cemaatlerine dnderlik etmek yerine onlarin etin-
den sutinden yararlandigi bir yolsuzluk sebekesi gibi bir sey ¢ikma-
Il karsimiza. Din tarihinde, Katolik Klisesi'nin Protestan Reformu’
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na ve Katoliklerde Karsi Reform hareketlerine yol agan uygulama-
lar1 gibi bir¢ok suistimal ve somurl érnegi var elbette. Karl Marx di-
nin ¢ogu unsurunun "kitlelerin afyonu" oldugunu séylerken hakly-
di belki de.

Kultarel evrimin kisiden Kisiye aktarilan fikirleri icermesi t¢lin-
cl bir olasilik yaratir. Herpes ve nezle viriisii gibi hastalik yapici or-
ganizmalar da kisiden kisiye aktarilir. Bunlarin bireylere veya grup-
lara degil, yalnizca kendilerine faydasi dokunur. Evrimci meslekta-
sim Richard Dawkins'in, "mem" olarak adlandirdi§i kiltiir parcala-
rinin evrimleserek kendi yararlarina galisan parazit organizmalara
dénisebilecedini 6ne sirdudu meshur bir tezi vardir. Dedigi gibiy-
se, dini hareketlere yakindan baktigimizda bu hareketler, liderleriy-
le, muritleriyle herkesi eskisinden daha kétli duruma disiren bula-
sici hastaliklar gibi gorinir gdzimuze.

Veya belki de dinden biylilenmemiz, 8. Bélim'de tarif ettigim
hayaletlerle dansin bir tiradar. Nasil ki yeme aliskanh§imiz kadim
cevrelerde anlamli, modern cevrelerde anlamsizsa, baskalarina yar-
dim etme durtsi de belki genetik akrabalardan olusan kadim mik-
rotoplumlarda anlamlidir, glinimizin mega-toplumlarinda degil.
Eger dyleyse, dine yakindan baktigimizda obezite gibi bir sey beli-
rir géziimizin éniinde, bizim igin iyi olmasa bile kendimize engel
olamadigimizdan yaptigimiz bir sey gibi algilariz onu.

Veya belki de dinler deli maymunlar ve képegin kivrik kuyrugu
gibi, islevi olmayan, varhdini ancak islevi olan bir seyle baglantili
olarak surdirebilen bir seydir. Ne de olsa dinle alakali bir¢ok nite-
lik din disi metinlerde de ifade edilir. Belki bu niteliklerin din disi
ifadeleri adaptasyonla olmustur ve dini ifadeleri de kaginilmaz bir
bedeli yansitiyordun Egder 0yleyse, dinin varhigini bir yan driin ola-
rak aciklamak i¢in dinin disina bakmamiz gerekir.

Kisacasl, evrim teorisi din hakkinda bir degil, en az bes temel
hipotez tretir. Bunlarin besi de akla yatkindir ve dinin bazi veya bi-
tin 6zelliklerini agiklayabilecek kudrettedir. Din hakkinda kafa yor-
mus az sayidaki evrimci arasinda hangi hipotezin dogru olma ihti-
malinin daha yiksek oldugu konusunda bir mutabakat yoktur. Grup
seviyesinde adaptasyon hipotezi bana daha dogru geliyor, ama Ric-
hard Dawkins Tanri Yanilgisi, felsefeci Daniel Dennett ise Breaking
the Spell (Buyiuyl Bozmak) adli kitaplarinda kultur paraziti hipote-
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zini destekleniyor. Biliminsanlari arasinda, destekledikleri hipotez-
leri test etmeden dnce kanaat birligi olusmasi beklenemez. Kanaat
birligi bir hipotez gercek diinyanin olgularini digerlerinden daha iyi
acikladiktan sonra olusur. Bense arastirmamin bu asamasinda, test
etmeye hazirlanmak tzere dinle ilgili temel evrim hipotezlerini si-
ralamaya ¢alismakla mesguldim.

Bircok din teorisi E harfiyle baslayan o kaka sézciigu hic kullan-
mayan insanlar tarafindan olusturulmustu, ama bunlarin ek hipotez
gerektirmeden bu bes temel evrim hipotezine gére sinirlandirilabile-
cegini hemen kesfettim. Blyik sosyolog Emile Durkheim (ki baba-
st hahamdi) 1912'de dini su sekilde tanimlamisti: "Din inag¢lardan ve
kutsal seylerle alakali uygulamalardan olusan birlesik bir sistemdir,
... bUtlin bu inan¢ ve uygulamalara bagl kalanlari Kilise adi verilen
tek bir ahlaki topluluk altinda birlestirir." Durkheim hig¢ stiphesiz di-
ni gruplari vicutlar ve arl kovanlari gibi (yukaridaki ilk temel hipo-
tez) goriyordu, ama buna evrimsel bir agiklama getirmemisti, halef-
leri ise teorisini "evrimsel" olarak degil "sosyolojik" olarak siniflan-
dirmis ve bu terimi dinle ilgili baska fikirlerle irtibatlandirmislardi.
Bu fikir bicimlenimleri o zamanlar makul gértniyor olmaliydi, ama
glinimazin evrim teorisi temelinde artik pek anlamli degiller. Daha
da kotisl, Durkheim’in dinle ilgili gorislerinin onun temsil ettigi
daha genis kapsamli islevselcilik gelenegiyle (toplumun organizma
gibi kavranmasi) birlikte cagdas toplumbilimciler tarafindan biyik
oranda reddedildigini kesfettim. Durkheim'in Dinsel Yagamin ilk
Bicimleri kitabini severek okudum, hatta kitabin bir bdliminde o
kadar heyecanlandim ki esime, "Anne! Durkheim zamanin uguru-
munun dtesinden benimle konusuyor!" diye seslendim. Anne bu tir
laflara aliskindi, hosgoériyle gllumsedi, sonra tekrar isine déndd.
Durkheim'in dogru yolda oldugu ve fikirlerinin evrim fikriyle daha
¢agdas bir bicime sokulabilece§i disiincesindeydim, ama bazi uz-
manlari ikna ederken epey zorlanacagimi gorebiliyordum.

Ginimuzin toplumbilimcileri dinin dogasini acgiklamak igin
Durkheim'dan ziyade esasen ekonomi teorisine bel bagliyorlar. Bir-
¢ok eserlerinin arasinda A Theory of Religion (Bir Din Teorisi) ve
The Future of Religion (Dinin Gelecegi) adh Kkitaplarin yer aldigi
Rodney Stark ile William Bainbridge'in calismalarini kesfetmem
uzun surmedi. Gelistirdikleri teoriye gore, insanlar gevrelerindeki
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diinyayla ilgili agiklamalar gelistirmekte ve istedikleri seyi almak
icin kar ve zarar baglaminda akil yiritmekte ¢ok basarilidir. Ama
ne yazik ki bazi seyleri elde etmek mimkiin degildir, kuraklik za-
maninda yagmur veya ebedi bir hayat gibi mesela. Gelgeldim bu
seylerin elde edilemezlikleri bizi onlari istemekten alikoymaz, bu
nedenle erisilmeze erismek icin beyhude bir ¢abayla dinler icat ede-
riz. Tanriya ebedi hayat icin dua ederiz, sabah ise gitmemizi sagla-
sin diye degil. Kendi basina din herhangi bir pratik yarar saglamaz.
iktisadi aklin biryan trunuddr, ki iktisadi akil din disi baglamlarda
acik yararlar uretir, dinde ise neredeyse bosa kiirek geker. Stark sdy-
le diyor: "Dinin bitln vecheleri (inang, duygu, ritiel, dua, fedakar-
lik, mistisizm ve mucize) insanlarla dogaustt varliklar arasindaki
bir mibadele iliskisi temelinde anlasilabilir.”

Stark ile Bainbridge icin E harfi, "evrirn'den ziyade "ekonomi"
nin E'sidir, ama bunlar alternatif teoriler olarak kabul edilmemeli.
Codu iktisatgl, insanin kar ve zarar temelinde aciklama ve neden
olusturma yeteneginin genetik evrimle gelistigini seve seve kabul
eder. iktisat teorisinin evrim teorisiyle tutarl oldugunu kabul eder-
ler, ama bu yargiya evrim teorisi hakkinda ¢ok fazla ayrintiya gir-
meden varirlar, bu da ortaya surdukleri minimalist varsayimlar te-
melinde ilerlemelerini saglar. Daha énceki bolimlerde bu yaklasi-
mi elestirmistim, ama dyle de olsa Stark ve Bainbridge'in teorisi di-
ni yan Urlin olarak agiklayan bir teori (yukarida siralanan temel hi-
potezlerin besincisi) olarak kolayca siniflandirilabilir. Evrimci mes-
lektaslarimdan Pascal Boyer Religion Explained (Dinin Agiklama-
s1), Scott Atran ise In Gods We Trust (Tanrilara Guveniyoruz) adli
kitaplarinda insan zihni kavrami konusunda Stark ve Bainbridge'den
ayriliyor ve ayrica dini, din disi baglamlarda evrimlesen psikolojik
adaptasyonlarin bir yan riini olarak goriyorlar. E§er dogru yolda-
larsa, 0 zaman besinci temel hipotez zaferini ilan eder, benim be-
nimsedigim ilk hipotez ise dinle ilgili olgular hesaba katildiginda
yanar, biter, kil olur.

Darwin's Cathedral'm ilk iki b81am bu tir bir kavramsal temel
sunuyor, ama kitabi yazmanin asil eglenceli ve heyecanli kismi, var
olan dinleri ayrintili olarak tarif etme girisimimle birlikte baslamis-
tl. Olusturdugum evrimsel cerceve olgulari ne derece anlamli kila-
cakti ve temel hipotezlerden (varsa eger) hangisini destekleyecekti?
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Hiristiyanhgin bircok cesidinden biri olan Kalvinizmle baglamaya
karar verdim, ¢linkii dogal bir deneyi temsil ediyordu. Tarih 1530'lar-
di, Protestan Reformu'nun en calkantili giinleri. Cenevre sehri, Sa-
voy Dukahgi'ndan ayrilip bagimsizhigini ilan etmek icin gerekli
adimlardan biri olarak daha yenilerde Roma Katolik Kilisesi'ni sinir
disi etmisti. Bagimsizhgi cok fazla arzuluyordu, ama askeri destek
konusunda tamamen isvigre Konfederasyonu'na, 6zellikle de Bern'e
bagimliydi. isvicre Protestan reform hareketi Cenevre'ye yayilmis-
tl, ama diizensizdi. Ayrica sehri, daha yenilerde Katolik Kilisesi'n-
den bagimsizligini kazanmis olan ve yeni bir dini otoriteye izin ver-
meye niyetli olmayan, demokratik secimle is bagina gelmis bir mec-
lis yonetmekteydi.

Jean Calvin adh kiltirla alim iste her an patlamaya hazir boyle
bir siyasi ve dini ortam i¢ine girmisti. Aslinda Cenevre'ye soyle bir
ugramisti, gecip gidecekti, ama iki dnder reformcu israrlariyla onu
mahcup ettiginden orada kalmisti. lyisi mi bu tarihi olay! Calvin'in
yazdiklarindan okuyalim:

Bahsettigim iyi yurekli insan [Guillaume Farel] ile Pierre Viret kisa bir
sure 6nce Katoliklikten ayrilmislardi. Ne ki ortalik hentiz diizene girme-
misti ve sehirde ikamet edenler arasinda aynliklar ve ciddi, tehlikeli bolun-
meler vardi.... Farel (Incil'i ileri gétirme istegiyle yanip tutusuyordu) git-
meme engel olmak icin ¢ok ¢aba sarfetti. Bir an 6nce yapip kurtulmak is-
tedigim 6zel islerim oldugunu 6grendikten ve ricalarinin bir ise yaramaya-
cagini anladiktan sonra, destege ve yardima en ¢ok ihtiya¢ duyulan béyle
bir durumda ¢ekip gidersen Tanri senin islerini de, calismak icin aradigin
huzuru da lanetleyecektir diyerek bedduaya basvurdu. Bu sdzler beni oyle
affallatti, 6yle etkiledi ki, niyet ettigim yolculuktan vazgectim.

Calvin'in kendi sozlerinden Cenevre'nin demokratik bicimde seci-
len glclu bir meclisi olmasina ragmen toplumsal bir birim olarak
ayakta kalmay1 basaramadigini 6greniyoruz. Tarihgiler ve Calvin'in
cagdaslari da ayni fikirdeler: Belli ki o zamanlar hizipgilige "Ce-
nevre hastaligi" deniyormus. Calvin ile Farel, soru-cevapli bir risa-
le ile Dini Kurallar adi altinda kisa bir dizi kurali kapsayan bir din
glindemi belirlemis. Sehrin ileri gelenleri énce bu giindemin ciddi
tonundan o kadar telasa kaptimislar ki, Calvin ile Farel't sinir dig
etmisler, ama U¢ yil sonra bu karari iptal edip onlari tekrar ¢agirmis-
lar. ilk vaka calismam icin Kalvinizmi dogal bir deney olarak iste bu
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ylizden se¢cmistim. Bu sayede bir insan toplumunun (1500'lerdeki
Cenevre'nin) yeni bir dinin varhiginda ve yoklugunda nasil isledigi-
ni inceleyebilecektim.

Dénemin tarihgileri ayrintilar konusunda hemfikir olmasa da
(bitiin konularda bir ihtilaf hududu vardir, yoksa incelenmeye de-
ger olmazlardi), tnli din alimi Alister McGrath'in da asagidaki pa-
ragrafta 6zetledigi gibi, Kalvinizmin hizipgilik sorununun ¢dzilme-
sine ve Cenevre sehrinin toplumsal bir varlik olarak hayatta kalma-
sina yardimci olduguna siiphe yok:

Farel ile Calvin'in yoklugunda meydana gelen olaylar reform ile otono-
minin, ahlak ile moralin birbirine yakinen bagimli oldugunu géstermistir.
Sehir meclisinin kaygisi aslen sehrin bagimsizhi§gi ve morali Gzerinde yo-
gunlastigi halde, Farel'in dini gindeminin g6z ardiedilemeyecegi yavas ya-
vas anlasildi. Farel yanlisi kesim din reformu veya kamu ahlakinin guclen-
dirilmesi konusunda pek de hevesli degildi muhtemelen; gelgeldim odyle
gorunuyordu ki, Cenevre cumhuriyetinin hayatta kalmasi onlara baghydi.

Bunu ve benzer paragraflari ilk okudugumda yasadigim heyecani
varin siz dusiinin. Kalvinizm yukaridaki bes temel evrim hipote-
zinden herhangi birine uyabilirdi veya bitlin evrimsel ¢erceve dinin
incelenmesi icin uygunsuz ise, hi¢gbirine uymayabilirdi. Calvin ile
kankalarinin ¢aktirmadan kiplerini doldurdugu, dinin herkesin aci
¢ekmesine neden olan parazit bir kiltir oldugu, dinin avci-toplayi-
c1 bir grupta anlamli olabilecegi ama sehir icin anlamli olmadigi ya
da dinin, bir yizi dinden azade ve faydali olan bir madalyonun
masrafli ylizi oldugu gibi bir kesifte bulunabilirdim. Ama dyle ol-
mamisti, Kalvinizmin sehrin yasayabilmesi i¢in zorunlu oldugunu
kesfetmistim. Ustelik benim sahsi gérisiim de degildi bu, konuyu
cok iyi bilen tarihcilerin yaptigi ciddi bir degerlendirmeydi. iki s6z-
clgin, "ahlak" (moral) ile "moraf'in (morale) yan yana getirilisini ve
aralarinda etimolojik bag olusunu 6zellikle ¢cok sevmistim. "Ahlak"
s6zcugu dogruyla yanlisi ayirt etme yetisini ifade eder. "Moral"
sozclgu ise eylem icin gerekli motivasyonu ifade eder. McGrath,
Cenevre yurttaslarinin gic¢li bir morale sahip olmalari igin neyin
dogru neyin yanhs oldugu konusunda gugli ve ortak bir fikre sahip
olmalari gerektigini 6ne siirmekteydi. Chris Boehm'in tarif ettigi da-
ha kuglk avci-toplayici gruplari gibi ahlaki bir topluluk olmalari
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gerekiyordu. Din belli ki bunu saghyordu, demokratik secimle is
basina gelen gucli bir hiikkiimetin bile saglayamadigi seyi yani.

Kalvinizm dininin buyisi Cenevre sehrinde tam olarak nasil ise
yaramisti? Daha fazlasini 6grenmek icin Calvin'in yazdigi risale ile
Dini Kurallar'im incelemeye karar verdim (Calvin harekete dahil ol-
masini istiyorlarsa sehrin bunlari benimsemesini sart kosmustu). Bir
dinin kaidelerini kisiden kisiye aktaran "kultiir genomu" diye bir sey
varsa bunlar olmali diye diisindiim. Bunlarin yalnizca On Emir gi-
bi genel davranis kaidelerini degil, Cenevre'nin toplumsal gevresine
uygun hale getirilmis daha 6zgil kaideleri de icerdigini kesfettim.
Tanri, Tanri'nin insanlarla iliskisi, ilk giinah, iman ve bagislayicilik
gibi kavramlarin tasviri, itaatkar bir yurttaslik tavri gelistirmeye y6-
nelik olarak tasarlanmis gibi gértniiyordu. Her seyden 6nce, Dini
Kurallarda belirtilen toplumsal uygulamalar, son derece 6nemli
olan grup i¢i hilekarlik sorununu engellemek Gzere tasarlanmis gibi
duruyordu. Gene Protestan reformculardan biri olan Calvin'in ¢ag-
dasi Martin Bucer bu sorunu soyle ortaya koyuyor: "Disiplinin ve
aforozun olmadi§i yerde Hiristiyan cemaati de yoktur." Ben bunu
soyle geviriyorum: Davranisi engellemek (disiplin) veya gerekti-
ginde faili uzaklastirmak (aforoz) suretiyle hilekarligi defedemiyor-
sun, ishirlikci bir toplum yaratmayi unut.

Hilekarhgi énleme mekanizmalarinin alt ritbedekilerin yani si-
ra liderlere kadar yayginlastirilmis olmasindan ézellikle etkilenmis-
tim. Kilisenin basi tek bir kisi degildi, kararlari tipki kamp atesinin
etrafinda toplanan esitlik¢i avci-toplayicilann yaptigi gibi mutaba-
katla alan bir grup papazdi. Bu papazlar bir karara varamazsa, karar
alma ¢emberi daraltilmaktan ziyade genisletiliyordu. Calvin, dinin
ana mimari olarak ve baska yerlerdeki reformcularla yaptigi genis
capl yazismalardan dolayi tzerine aldi§i o muazzam buyuklikteki
ek is yukine ragmen bir papazin yaptig1 battin gérevleri yapiyordu.
Sehrin bélgelerini yoneten Mutevelli Heyeti tyeleri, bulunduklar
makama secilebilmek igin yalnizca papazlarin ve sehir meclisinin
degil, ayni zamanda yonetecekleri bdlgenin sakinlerinin de onayini
almak durumundaydi. Bagislarin uygunsuz bigimde kullaniimasini
onlemek icin ¢ift hesap sistemi kullaniimaktaydi. Bu pratik kuvvet-
ler ayrihigi dinin 6te dinyayla ilgili unsurlari kadar ayrilmaz bir par-
¢aslydi. Kalvinizmin esitlik¢i ruhunu belki de en iyi 6lim ddsegin-
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deki vebalilarin bakimi goérevi tasvir etmekteydi. Yasamsal bir teh-
like tagtyan bu gorev kurayla belirleniyordu. Oliimii kilisenin akibe-
ti acisindan diger papazlardan daha biliyik bir etki yaratacagindan
Calvin sehir meclisinin htikmiyle bu kuradan muaftutulmustu. Cal-
vin'in 6luminden sonra yerine gegcen Theodore Beza ise sehir mec-
lisini kuraya kendini de sokmaya ikna etmeyi basarmisti. ikinci te-
mel evrim hipotezi (dinlerin alt seviyedeki insanlann pahasina li-
derleri kayiracak sekilde tasarlandigi hipotezi) ilk dénem Kalvi-
nizmde reddedilebilir.

Kalvinizmi veya baska bir dini goklere ¢ikarmak gibi bir niye-
tim yok. Kalvinizm, kendi Uyeleri icin toplumsal ve psikolojik bir
altyapi yaratmissa da faziletlerini baska dini gruplara yaymamistir.
Cenevre'deki Yahudi cemaatini Protestanlardan dnce Katolikler si-
nir disi etmisti zaten. Calvin, Papa'nin Deccal olduguna kesin olarak
inaniyordu. Kilise igindeki sosyal denetimin fazlaligiyla, hatta sap-
kin oldugu gerekgesiyle sayisiz kisiyi infaz etmis olmasiyla Kalvi-
nizm, cagdas Hiristiyan mezheplerinden ziyade ginimuzin kok-
tenci islam mezheplerine benzemekteydi. Calvin'in Cenevre’sinde
uygunsuz dans etmekten veya pazar gind kumar oynamaktan dola-
y1 cezalandirilabilirdiniz. Ginumizin insan haklarina veya daha
ylksek evrensel kardeslik standartlarina gére yargilandiklarinda,
Kalvinizm ve o dénemin hemen butin diger dinleri sugludur. Gel-
geldim evrimci olarak bizim goérevimiz dinlerle ilgili ahlaki yargi-
larda bulunmak degil, onlari genetik ve kiltiirel evrimin birer dri-
nu olarak agiklamaktir. Adaptasyonlarin her zaman bizim iyi ve ya-
rarl gérdigumuz seylere tekabil etmedigini 5. Bélum'de belirt-
mistim. Adaptasyon s6z konusu oldugunda, ne dilediginize dikkat
etmeniz gerekir. Kalvinizm hakkinda kendi bakis agimiza gére ne
dusunirsek distnelim, Kalvinizmin yukarida sézi edilen temel hi-
potezlerden ilkine (grup diizeyinde adaptasyon) tekabil ettigi ko-
nusunda hemfikir olabiliriz. Kalvinizm, Cenevre sehrinin bir viicut
veya bir ari kovani gibi birlik halinde islemesini sagladigi icin ba-
sarili olmustu.

Din konusundaki engin literaturiin tepe ve vadilerinde dolasir-
ken Kalvinizmin o muazzam pratikliginin hi¢ de olagandisi olmadi-
gini kesfettim. Antropolog Stephen Lansing Priests and Program-
mers (Rahipler ve Programcilar) adli harika kitabinda, Bali adasin-
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daki karmasik bir tapinak sisteminin nasil piring tarimini koordine
etmek amaciyla tasarlandigini anlatihyordu. Musevilik evrim ana-
lizi icin 6zellikle uygun gériinmekteydi. 1978 Nobel Edebiyat Odii-
li'nii kazanan Isaac Bashevis Singer en sevdigim romancilardan bi-
ridir. Yazarin tarihsel romani The Slave'in (K6le), gerek Avrupa'da-
ki gerekse diinyanin baska yerlerindeki Yahudi cemaatleriyle ilgili
akademik literatiirle tam bir paralellik i¢inde oldugunu gériince ¢ok
heyecanlandim. Romanin ana karakteri Yakup, Darwin’ Cathedral’
In basinda alintiladi§im bir aydinlanma yasar: "En azindan artik di-
nini anlayabiliyordu: Dininin esasini insanla hemcinsleri arasinda-
ki iliski olusturmaktaydi."”

Din alimi Elaine Pagels The Origin of Satan (Seytanin Kokeni)
ve The Gnostic Gospels (Gnostik inciller) gibi ilk Hiristiyanhk do-
nemleriyle ilgili kitaplariyla taninmis bir arastirmaci. Her biri isa’
nin hayatinin olgusal anlatimi olarak resmedildigi halde Yeni Ahit'
in dort incil'inin birbirinden neden cok farkli oldugunu hic diisiin-
diiniiz mii? Yapilan ayrintili arastirmalar sonucu bu incil'lerin birbi-
rinden bagimsiz olarak isa'nin 6limiinden otuz bes ile yiiz yil sonra
yazildigi belirlenmis. Pagels bu farkliligin yalnizca aradaki zaman
farki nedeniyle anilarin siliklesmesi sonucu olmadigi, farklh Hiristi-
yan cemaatlerinin ihtiyaclarina gore ayarlandiklari icin de aralarin-
da boyle farkliliklar oldugu gériisinde. Markos incili, Roma'nin Ku-
dis kusatmasindan ve MS 70°te Tapinak'in tahrip edilmesinden he-
men sonra yazilmisti. Romalilar ne Hiristiyanlarla ne de Yahudiler-
le dosttu, ama ilk Hiristiyanlar yetki sahibi Yahudileri bas diisman-
lari olarak, haklarindan mahrum edilmis Yahudileri ise Hiristiyanli-
ga gecme konusunda bas adaylar olarak goruyorlardi. Kitapta Ku-
dis Tapinagi'nin Romalilarca tahrip edilmesi, Tanri'nin Yahudilerin
isledigi glinahlara karsilik verdigi bir ceza olarak yorumlanir, tipki
isa'nin kehanet ettigi gibi. Egemen Yahudiler isa'nin 8limunin bas
suclusu kabul edilir.

Markos incili'nden yalnizca on ile yirmi yil sonra yazilan Matta
incili'nde, Museviligin ana Kitlesi, Farisiler isimli dini bir grubun
denetimindedir. isa'nin zamaninda ¢ok daha zayif olan Farisiler, Mat-
ta incili’nde isa'nin 6limanin bas sorumlusu ve Hiristiyanlarin bas
diismani haline gelmistir. Yuhanna, egemen Yahudilere yénelik mu-
halefetleri diger Hiristiyan cematlerinkinden bile daha keskin olan
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Yahudilerden olusan son derece hizipgi bir Kiliseye lyeydi muhte-
kozmik bir miicadele olarak tasvir etmek konusunda digerlerini ge-
ride birakir. Pagels'a gore, yasam miucadelesi veren Hiristiyan ce-
maatler o zamandan beri Yuhanna incili'nde ézel bir ilham ve tesel-
li bulmustur.

Luka incili, bir Hiristiyan tarafindan Hiristiyanlar igin yazilmis
tek Incil'dir muhtemelen; bu durumun yansimalari, i¢indeki yazilar-
da bolca gérilebilir. Diger ti¢ incil isa'nin memleketi Nasira'da ver-
digi vaazin iyi karsilandigini sdyler, Luka incili'nde, Tanri'nin Hiris-
tiyanlara kurtulus getirecegini sdyledigi icin isa'nin Nasiralilar tara-
findan ugurumdan asag! atilmasina ramak kalir. Luka'ya gore, yal-
nizca Farisiler veya egemen Yahudiler degil, Yahudilerin hepsi isa
Olstin diye haykirir. Roma'nin Yahudi valisi Pontius Pilatus, kutsal
kitaplarin haricindeki kaynaklarda yénetimi "harislikler, siddet, hir-
sizliklar, irza tecaviizler, koti muameleler, sik sik gerceklestirilen
yargisiz infazlar, bitmek tilkenmek bilmeyen hunharlklarda anilan
"sert, inat¢l ve acimasiz tabiath" bir adam olarak tarif edildigi halde
Luka incilinde Isa'y1 kurtarmak icin elinden gelen gayreti gdsteren
makul bir insan olarak tasvir edilir. Luka, isa carmihta 6ldiikten son-
ra Romali bir yilizbasiya sunu dedirtir: "Bu adam hig sliphesiz ma-
sumdu!" (23:47).

Yeni Ahit'e girememis olan incil'ler daha da ilgingtir. Hiristiyan-
lik hareketi yeterli bir hiz kazaninca bazi dini 6gretileri kanonlasti-
rip kalanini elestirerek tektipligi empoze etmek zorunlu hale gel-
misti. ikinci yiizyilin sonlarina dogru, o zamana kadar kendine Orto-
doks diyen Hiristiyan kilisesinin papazlari Yeni Ahit'i toplamak
lizere bir araya gelmis ve papazlardan birinin deyisiyle, "6l¢lsiz bir
delilik ve isa'ya kiifur" saydiklari her seyi isaretlemislerdi. Neyse ki
yasaklanmis bu belgelerin bir kismi giiniimiize kadar kalmis ve Ela-
ine Pagels gibi arastirmacilar tarafindan mechule gitmekten kurta-
rilmistir. Bunlardan biri, iman edenleri siki sikiya bagh bir gruba
uyum saglamak yerine kendilerini kesfetmeye tesvik eden Tomas
incili'dir. Pagels'a g6re Yeni Ahit'e giren incil'ler su nedenlerden do-
lay! secilmislerdi:
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Markus incili'nin yazari Hiristiyan cemaatine basit bir toplum hayati
modeli sunmaktaydi. Hiristiyanlarin bayuk ¢ogunlugunun benimsedigi In-
cil'ler bir derece Markus'un 6rneginin izinden gider. Birbirini izleyen nesil-
ler Yeni Ahit kitaplarinda ilk isa geleneginin diger birgok unsurunda bula-
madiklari seyleri bulmuslardi: Hiristiyan cemaatlerine iliskin pratik bir ta-
sarim.

Pagels E harfiyle baslayan o kelimeyi kullanmaz, ama sasmaz bi-
cimde bir kaltirel evrim siirecini tarif eder. Hiristiyanhi§in gicli ce-
maatler kuran tirleri ayakta kalirken diger tirleri yok olur. Dinin
hayatta kalmaya hizmet eden unsurlari toplumsal ortama baghdir,
dolayisiyla dinler evrilirken zorunlu olarak ¢esitlenir. Arastirmamin
baslarinda Yeni Ahit’in yerel kiiltiirel adaptasyonlara iliskin bir fosil
kaydi olabilecedi hi¢ aklima gelmemisti! Kalvinizmle ilgili sdyle-
diklerim gibi bu da benim sahsi yorumum degildi tstelik, saygin din
alimlerinin fikriydi.

Yalnizca din alimleri de degil, dini liderler bile zaman zaman di-
ni E harfiyle baslayan o kelimeyi kullanmadan evrimsel terimlerle
tarif ederler. Hiristiyanligin Metodizm olarak bilinen mezhebini ku-
ran John Wesley'nin yazdi§i asagidaki paragrafa bakalim mesela:

Bir dinin yeniden uyanisinin nasil bu kadar uzun sure etkili olabildigi-
ni anlayamiyorum. Zira din ¢caliskanhgi ve tutumlulugu Gretmek zorunda-
dir. Bunlar da ister istemez beraberinde zenginligi getirir. Ama zenginlik
artarken Kibir, 6fke ve dinyevi olana duyulan sevgi de artar.

Wesley, dinlerin pratik yarar saglamada ¢ok basarili oldugunu, o ka-
dar ki Gyelerinin zenginlestigini, bu nedenle ishirligi yapma saikle-
rini yitirdiklerini ve onlari yoksulluktan kurtaran kisitlamalari gev-
setmeye calistiklarim sdylemektedir. Bununla birlikte, dinler pratikte
tamamen adil degildirler. Bazi uyeleri baskalarinin pahasina kaza-
nir (yukanda gecen ikinci temel hipotez), boylece mulksuzleri din-
den ayrilip kendi "aritilmis” kiliselerini kurmaya sevk ederler. Din-
ler toplumsal cevrelerine adapte olmakla kalmazlar, onlari degisti-
rirler de; boylece arastirmacilarin diinya genelinde ve tarih boyun-
ca var olan bitin dini geleneklerde belgeledikleri sonsuz bir yozlas-
ma ve yenilenme ddnglsiine neden olurlar.

Templeton Vakfi'ndan destek aldigim arastirma konum olan ba-
gislayicilik konusunda neler séylenebilir? Hiristiyanlikta bagislayi-
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cihik ¢cogunlukla "6teki yanagini cevir" deyisiyle dzetlenir, ama tek
basina bu davranis talimati evrimsel agidan biraz fazla basittir. Kay-
da deger bitun dinler bagislamayla ilgili, duruma goére degisen es-
nekliklerde uygulanan birgok kural gelistirmek durumundadir. Bu-
nun icgin yapilmasi gereken ilk sey, grubu tanimlamak ve gurubu
grup ici ile grup disi davranislar ayri ayri diizenlenecek sekilde top-
lumun diger kesimlerinden yalitmaktir. incil'i okumus olanlar,

nin tam bir baghlik istedigini, bu baglihgin insanin yalnizca oncekl
dininden degil, ayni zamanda ailesinden de dnce geldigini bilir. Mi-
na meselinde (Luka 19:12-27) isa "kral atanip dénmek lizere" uzak
bir Glkeye gitmis soylu bir kisinin hikayesini anlatir. Déndtglnde
bu kisi yoklugunda kendisine sadakatsiz davranan Kisilerin éldiril-
mesini talep eder: "Beni kral olarak istemeyen o digsmanlanma ge-
lince, onlari buraya getirin ve géziimin éninde kiligtan gecirin!”
Hiristiyanhigin bu cehresi "6teki yanagini ¢evir'in tam karsitidir -
ve islevini yerine getirmek igin 6yle de olmak zorundadir. Birbirine
giiclu baglarlabagh bir grup olabilmesi icin gruptan ayrilmanin va-
him sonuglari olmalidir, dngérilen veya fiili sonuglar. On altinci
ylzyila baktigimizda, Calvin'in Tanri'sinin sayisal bir kesinlikle ba-
gislama dagittigini gorirariz: Dini kabul eden, sonra da dinden ay-
rilanlar dort nesil boyunca lanetlenir, dinden ayrilmayanlar bin yil
boyunca kutsanir vs.

Din grubunun Uyeleri grup icinde toplumsal ihlaller karsisinda
"oteki yanaklarini" gevirmezler, ayrintili hazirlanmis bir kurallar sil-
silesini izlerler, tipki ait oldugu grubu bir viicuda ve ari kovanina
benzettigi icin dikkatimi ¢eken Huttercinin tarif ettigi gibi:

Sevgi bagl Kutsal Ruhun disipliniyle saf ve bozulmamis halde tutulur.
Etrafa yayilabilecek ve etrafi yozlastirabilecek kusur ve kabahatlere sahip
insanlar bu bag icinde yer alamaz. Bu ahenkli dostluk bu birlik ruhunun bir
parcasi olmayan herkesi disarida tutar. ... Eger bir kisi isyankarlhkta israr
ederse, en asiri mueyyide olan ayrilik kaginilmazdir. Aksi takdirde butin
cemaat onun giinahlanna dogru suruklenir ve ginahlarinin bir pargasi ha-
line gelir.... Havari Pavlus bu sebeple der ki, "Kdtu insani aranizda tutma-
yiniz."

Kucuk kabahatlerde bu disiplin kardesce bir nasihatten ibarettir. Eger
biri baska birine yanlis bir davranista bulunmussa, ama biyuk bir giinah is-
lememisse, tekdir ve ikaz yeterlidir. Ama bir birader veya hemsire kardes-
¢e yapilan bir dizeltmeye ve yardimci olmak amaciyla verilen bir tavsiye-
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ye i1srarla direnirse, o zaman bu nispeten kuguk seyler bile Kilise'ye tasinip
acikca ortaya konur. Eger o kardesimiz Kiliseyi dinlemeye ve hatasinin
dizeltilmesine izin vermeye hazirsa, meseleyi halletmenin dogru yolu ona
gosterilecektir. Her sey hal yoluna girecektir. Ama o kardesimiz inat eder
de Kilise'yi bile dinlememezlik ederse, bu durumun tek bir caresi vardir:
onunla iliskiyi kesmek ve onu cemaatten uzaklastirmak. Yuregi zehirle do-
lu birinin Kilise'yle iliskisini kesmek, bitiun Kilise'nin kesmekes i¢cine dus-
mesinden veya lekelenmesinden yegdir.

Ne var ki bu disiplin kurallarinin bitiin amaci kisiyi dislamak degildir,
kisiyi iyi yonde degistirmektir. Bu kurallar bir kardesimizi mahvetmek icgin
uygulanmazlar, o kardesimiz Tanri'nin huzurunda son derece suclu sayil-
masina neden olacak ¢ok kdétl bir ginah islemis olsa bile. Bu kardesimiz
boyle bir durumdayken bile imidini ve inancini yitirmemelidir. Her seyi
birakip gitmemeli, Kilise'nin 6ntine koydugu seyleri kabul etmeli ve yuk-
lenmelidir. Ona ne kadar gozyasina mal olsa da, ona ne kadar aci gektirse
de samimi bicimde tdvbe etmelidir. Tévbe ettikten sonra, zamani geldigin-
de, Kilise'de toplananlar onun igin dua ederler ve Cennet in butin sakinleri
de onlarla birlikte sevinir. Samimi bir sekilde tévbe eden Kisi butin Kilise
toplandiginda biyuk bir sevingle tekrar cemaate kabul edilir. Cemaat hep
birlikte onun adina ginahlarinin bir daha asla dustinilmemesini, ginahla-
rinin bagislanmasini, ebediyen silinmesini Tanri'dan niyaz eder.

Bu uzun pasajl, bir dinin belli durumlarda bagislayiciligin nasil uy-
gulanacagina dair ayrintili talimatlari icinde barindirabilecegini si-
ze gostermek icin alintiladim. Matematigin oyun teorisi denen bo-
lumi hakkinda bilginiz varsa, bu dini par¢anin unsurlarinin oyun te-
orisinde isbirligini artiran stratejilerin unsurlarina benzedigini he-
men fark edersiniz; misilleme tam kivaminda bir comertlikle -tov-
bekarlikla—yumusatiimis, bagislayicilik davranisin degismesi sar-
tina baglanmistir.

"Oteki yanagini gevir" bu karmasik "ise-o zaman" sisteminde na-
sil bir rol oynar? God: A Biography (Tanri: Bir Biyografi) adli kita-
bin Pulitzer Odillii yazari Jack Miles, "Tanrinin Silahsizlanmasi”
baslikl bir makalesinde bu sorunun kismi cevabini verir. Miles, ib-
ranilerin tanrisinin aslen halkina savas komutu veren, ge¢miste ne
kadar yenilgi yasamis olurlarsa olsunlar onlara gelecekte zafer va-
deden bir savasgl oldugu gortstndedir. Hiristiyanlarin tanrisi ise as-
keri zaferin artik mimkun olmadig1, yegane hayatta kalma strateji-
sinin daha huzurlu bir biraradaliktan gectigi gercegini yansitir. Hi-
ristiyanlarin tanrisi silahlarim indirmistir. Bu 6yle farkli bir toplum-
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sal stratejiydi ki, bazi arastirmacilarin da belirttigi gibi, Hiristiyan-
larin tanrisinin Musevilerin tanrisindan farkh bir tanri oldugu séyle-
nebilirdi. Gelgeldim kultirel evrimde bdyle radikal streksizlikler
nadiren gorilur, bu nedenle Hiristiyanlar tanrilarinin gegmisle bir
sureklilik icinde oldugunu tahayyil etmislerdir. Sonraki olaylarda
cokca dogrulandigi gibi, "oteki yanagini ¢evir" her hallikarda grup-
lararasi rekabette askeri olmayan mikemmel bir stratejidir. Hiristi-
yanlar siyasi gu¢ kazandiktan sonra kultiirel evrim askeri stratejile-
rin yeniden baslamasini tesvik etmistir, Hacli seferinde oldugu gibi.

Uc yil siiren yolculugun sonunda, dini inanca sahip insanlarin
gruplarini bir viicuda ve ar1 kovanina benzetirken dogru bir tarif yap-
tiklarina ikna olmustum. Evrim karisik, ¢ok etkenli bir siirectir. Bes
temel evrim hipotezinin besinin de belli bir gecerliligi olabilir, ama
din hakkinda tek bir sey sdylememiz gerekse, Durkheim'in bu boli-
mun baslarinda alintiladigimiz tanimina yakin bir sey olurdu bu, ki
s6z konusu tanimi ¢agdas evrimsel terimlerle agiklamak icin kiiltl-
rel grup secilimi stirecine ihtiyag vardir. Ne var ki yolculugum geli-
siglizeldi; dinlerden rasgele drnekler toplamak icin, gézleri bagh ta-
rafsiz Adalet Tanrigasi misali hicbir art niyeti olmayan 6grencileri-
min yardimina da bu yiizden basvurmustum zaten. Ogrencilerimin
tek sdmestrda evrimsel din konusunda birinci sinif bir arastirma eki-
bi haline geldigini séylemek isterdim. Boyle bir sey bir televizyon
filmi icin mikemmel bir hikadye olurdu. Ama maalesef 6grencile-
rim, calismanin betimleyici bilgiyi sayisal bicime dénlstiirmek lze-
re tasarlanmis bolimu icin gerekli givenilirlik standartlarina ulas-
may|1 basaramadilar. Arastirdiklari dinle ilgili ylzlerce kitap ve ma-
kaleleye atifta bulunan son derece bilgilendirici makaleler yazdilar
gerci ve onlarin makaleleri sayesinde sémestr sona erdikten sonra
arastirmaya tek basima devam edebildim. Arastirmanin sonuglari
"Dinle ilgili Temel Evrim Hipotezlerinin rasgele Bir Orneklemle Si-
nanmas!" baslikli bir makalede yayimlandi; bu makaleyi Web si-
temden indirebilirsiniz. Profesyonel bir okur kitlesine hitaben yazil-
mis olmasina ragmen bu makaleyi zevkle okuyabilecek ve onu de-
gerlendirebilecek bir durumdasiniz artik. Makaleyle ilgili olarak,
rasgele dmeklemin (¢ok daha rasgele bir arastirma yolculuguna da-
yanan) Daru’in's Cathedral'daki sonuclari dogruladigini séylemek-
le yetineyim. Rasgele 6rneklemenin glzel tarafi su ki, alisiimadik
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bir kaza olmadi§i takdirde, dmeklemle ilgili gecerli sonuclar, or-
neklemin alindigi on alti ciltlik Encyclopedia of World Religions'da
yer alan bitin dinler icin de gecerli.

Darwin’s Cathedral'i yazdigimdan beri diinyayi dolasip her ke-
simden dinleyicilere hitaben evrim ve din hakkinda konusmalar ya-
piyorum. Konusmalarimi Darwin'in otobiyografisinde gecen ve Dar-
win'in gengken hocasi Adam Sedgvvick'le Galler'de bir vadiye yap-
ti§1 saha gezisini anlatan asagidaki paragrafla bitiriyorum.

Cwm Idwal'de saatlerce kaldik, Sedgwick iclerinde fosil bulacagindan
¢ok Umitli oldugu icin butin kayalari son derece dikkatle inceledik; ama o
da ben de ¢cevremizdeki bitin o muhtesem buzul fenomenlerini hi¢ gérme-
dik; kertikleri ayan beyan ortada olan kayalari, tepelerin lzerine tinemis
iri kayalari, yan ve 6n buzultaslarini fark etmedik. Bu fenomenler o kadar
barizdi ki... yanip kil olan bir ev bile hikayesini bu vadiden daha iyi anla-
tamazdi. Vadi hala buzul kaplh olsaydi, bu fenomenler simdiki kadar belir-
gin olmazdi.

Bu paragraf gézimizin 6ndndekini gdrmemiz icin bir teoriye ih-
tiyacimiz oldugunu mikemmel bir sekilde gosteriyor. Darwin ile
Sedgwick buzullarla ilgili bir kanit gérememislerdi, cinki buzullas-
mavyla ilgili teori o siralarda hentiz yoktu. Teori ortaya ¢iktiktan son-
raysa dogrulayici kanit o kadar bariz hale gelmisti ki, buzullar hala
varmis gibi olmustu. Ayrintili élcumler, istatistikler ve ginimuz bi-
liminin diger stsli yontemlerine gerek yoktu. D6nemin jeologlari-
nin dikkatle topladiklari betimsel bilgiler yeterliydi.

Darwin'in dogal secilim teorisi, bariz olanin dénlsim{ne bir bas-
ka 6rnektir. Bu teori tamamen mevcut diinyayla ilgili betimsel bilgi-
ler Gizerine kurulmustu; bu bilgileri dikkatle toplayan dénemin doga
bilimcilerinin gcogu Tanri’nin elinden ¢ikma eserleri incelediklerini
dusunuyordu. Tipki Cwm Idwal vadisinde fosil bulamayan Darwin
ve Sedgwick gibi, yaradilis¢ihk da olgulari anlamlandiramamisti;
ama dogru teoriyi bulunca dogrulayici kanit o kadar bariz bir hale
geldi ki, turlerin ortaya ¢ikisina ve farklilasmasina taniklik etmis ka-
dar olduk.

Benzer bir dénisiimin dinle ilgili kavrayisimizda da yasanaca-
g1 dustincesindeyim. Din alimleri de Darwin'in yasadigi dénemler-
deki jeologlarla doga bilimcileri gibi. Diinyanin her yerinde tarih bo-
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yunca ortaya ¢ikan dinleri onlarca yil dikkatle arastirarak daglar bi-
yiklaginde betimsel bilgi yiginlari olusturdular. Nereden biliyor-
sun derseniz, biliyorum c¢inki yillarca o daglarda gezdim ve geze
geze bitiremedim. Bazi din alimleri kendilerine has inanclara sahip,
kimi su veya bu teori ¢ercevesini izliyor, ama hicbiri bugtine kadar
tim bunlardan bir anlam ¢ikaramamis. Neyse Ki, jeoloji ve biyolo-
jinin durumunda gordigumiz gibi, gelecek ille de ge¢mis gibi ol-
mak zorunda degildir. Dogru teori sayesinde dogrulayici kanit bariz
bir hale gelebilir, o kadar ki, dinlerin ortaya ¢ikisina ve farklilasma-
sina taniklik etmis gibi olabiliriz; hatta gibisi fazladir, bu siire¢ ¢cev-
remizde hala devam etmekte ciinki. Bilginin betimsel bilgi olmasi-
nin ve glinimaz biliminin stsli yéntemlerinden mahrum olmasinin
bir 6nemi yoktur. Nicellestirme bilimsel islemi incelikli hale getirir,
onu tanimlamaz, ki Darwin de bu yiizden teorisini tamamen betim-
sel bilginin giciine dayandirabilmisti.

Evrim ile din artik insan dusuncesinin zit kdselerinde yer ala-
maz. Evrimciler dini insani insan yapan seyin bir parcasi olarak ka-
bul etmek zorundadir; mensup olduklari gruplari birer viicuda ve
ar1 kovanina benzeterek tarif eden inanch kimselerin de bilimden
korkmalarina gerek yoktur.
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Orada Kimse Var mi?
Yukarida Kimse Var mi?

MUZIKTEN PEK ANLAMAM, ama ne sevdigimi bilirim, sevdigim ma-
zisyenlerden biri de Ray Charles'dir. Onu nasil kesfettim hatirlami-
yorum, ama arkadaslarim Beatles ve Supremes'in sarkilarini sdyler-
ken ben avaz avaz "What'd | Say" ve "You Don't Know Me"yi sdy-
liyordum. Gegenlerde paraya hi¢ acimadim, eski klasiklerin yani
sira yeni sarkilarin da yer aldigi bes CD'lik bir koleksiyon satin al-
dim. En sevdigim parcalardan biri "Is There Anyone Out There" ad-
li siki bir gospel. Evrimci olmam gospel miiziginden etkilenemeye-
cegim anlamina gelmez. Ray'in sesinin o saf duygusalligi bin me-
lekten olusan bir koroya benzer bir sesle birlesince, ortalama bir
inananin hissettigi o elektriklenmeyi ben de hissederim.

Ama bir dakika! Sarkinin adi "Is There Anyone Up There?" (Yu-
karida Kimse Var mi1?) degil, "Is There Anyone Out There" (Orada
Kimse Var mi?). Sozlerini dikkatle dinledigimde sarkinin tamamen
toplumsal bagin gerekliligiyle ilgili oldugunu kesfediyorum. Bir-iki
yerde gecen Bagisla Bizi Tanrim disinda yiice bir guce tek bir atif
bile yok, ama bu, sarkinin ve ilettigi mesajin degerinden hicbir sey
kaybettirmiyor.

Az dnce gordigumiz gibi dinler toplumsal baglar olusturmak
konusunda son derece etkili olabilir, Ray'in "Orada Kimse Var mi?"
sorusunun da bir cevabidir bu. Ama din, her ne kadar bu sarkida so-
rulmuyorsa da, dogasi geregi ikinci soruyla da alakalidir ayni zaman-
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da. Din alimleri, iki sorumda kullandigim "disarida" ve "yukarida"
sozclklerine tekabil eden "yatay" ve "dikey" sozciklerini de kulla-
nirlar, tipki Eliade'in ansiklopedisindeki islam taniminda oldugu gibi:

Esleme ("[Tann’ya] itaat etmek, teslim olmak™) fiilinden tlremis bir
isim olan islam, insanin kutsal varlikla ve ayni zamanda herkesin kutsal
varhga teslim oldugu cemaatle iliskilerini tanimasi eylemlerini ifade eder.
Dolayisiyla, hem insan ile Tanri arasindaki tekil, dikey iliskiyi, hem de or-
tak bir inanc ve uygulama etrafinda bir araya gelmis insanlar arasindaki ko-
lektif, yatay iliskiyi tarif eder.

Dinler yatay boyuta neden bir de dikey boyutu eklerler? insan ihti-
yacl oldugunda yaninda birilerini buldugu siirece yice bir varlik ol-
mus olmamis ne fark eder ki? Evrim teorisi bu sorulara kendinden
iki szcukle cevap verebilir belki: yakin agiklama ve nihai agiklama.

Btun adaptasyonlar -7. ve 10. bolimlerde anlattigim gibi- iki
aciklama gerekir. Cigekler neden baharda acar? Bunun hayatta kal-
ma ve Uremeyi temel alan nihai agiklamasi, baharin cicek agmak
icin en iyi zaman oldugudur. Daha 6nce acan ¢icekler donuyordur,
daha ge¢ acanlarsa meyve gelistirecek zamani bulamiyordur belki.
Yakin agiklamaysa giin uzunluguna hassasiyet gibi ciceklerin ba-
harda agcmasina neden olan fiziksel mekanizmalara dayanir. Giin
uzunlugunun tek basina hayatta kalmaya ve tremeye bir etkisinin
olmadidina dikkat edin. O sadece bir sinyaldir, ¢iceklerin istikrarh
bir sekilde diger cevresel etkenlere gére en iyi zamanda agmalarini
saglar. Genelde, bir nitelikle ilgili yakin aciklamanin, baska nitelik-
lerden daha iyi hayatta kalan ve ¢ogalan niteligi Urettigi sirece, ona
tekabil eden nihai agiklamayla iliskili olmasi gerekmez.

Tekrar dine donersek, belli bir inan¢ veya uygulama, hayatta
kalma ve ¢ogalma kapasitesini artirdigi igin (grubun baska gruplar-
dan daha iyi islemesini saglayarak mesela) mevcut olabilir, ama yal-
nizca nihai aciklamadir bu. Nihai aciklamayla niteligin ortaya ¢ik-
masina neden olmaktan 6te bir iliski icinde olmasi gerekmeyen ta-
mamlayici bir yakin agiklamaya ihtiya¢ vardir burada. Bir dindar
baskalarina sirf yardim etmek istedigi icin veya ona baskalarina yar-
dim etmeyi buyuran miikemmel bir Tanri'ya hizmet etmek istedigi
icin yardim ediyor olabilir. Eger bu iki yakin mekanizma yardim et-
me davranisini glidiilemede ayni derecede etkiliyse, evrim hangisi-
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nin evrimlestigini umursamaz. Eger milkemmel bir Tann'ya hizmet
etmeyi istemek, dogrudan baska insanlara yardim etme iste§inden
daha gticll bir glidlleyici ise, 0 zaman yakin mekanizma olarak ev-
rimlesmesi muhtemeldir, Grettigi davranisla agikca iliskili olmasa ve
varhigina dair maddi bir kanit bulunmayan bir faile inanmayi gerek-
tirse de.

Uzun lafin kisasi, evrim teorisinden ¢ikan yakin/nihai aciklama
ayrimi dinin yatay ve dikey boyutlarinin agiklanmasinda epey yol
katetmemizi saglayabilirler. Bu gdzlemin basit bir g6zlem oldugunu
distinllyorsaniz, evrimci olarak disunduginiz igindir. Eskiden din
cok irrasyonel g6rindiigu icin bilimsel tahayytli dumura ugratirdi.
insan hichir maddi kanitin olmadi§i boyle sagma sapan inanclara
nasil bel baglar, diye dustundlirdi. Bu tir sorular rasyonel disilince
ile maddi kanitin dini yargilamada altin standartlar oldugunu farz ed-
er, ama neden Oyle olsun ki? Evrimsel perspektiften bakildiginda,
dini dislinceyi, rasyonel distinceyi veya herhangi bir dlsiinceyi yar-
gilayacak tek bir altin standart vardir; Bu diisiince insanlara ne yap-
tirtyor? Dogru altin standardi gelistirdikten sonra, rasyonel disiin-
cenin ancak belli kosullarda basarili davranislar tretebildigi, baska
kosullarda ise rasyonel diisiinceden ayrilmanin hayli basarili sonug-
lar verebildigi bariz sekilde gérilur. Dini disiincenin irrasyonel do-
gasl bilimsel tahayyiili dumura ugratmaz hale gelir, ama dogru altin
standardi bulmak icin bir parca evrim distincesi gereklidir.

Dam’in's Cathedral't yazdigimdan beri, dinin pratik yararlan
lzerine odaklandigim icin din deneyiminin esasini, yani Tanri ile de-
rinden hissedilerek yasanan iliskiyi 1skaladigimi disiinen birgok
dindar Kkisiyle konustum. Psikolojik din deneyimi s6z konusu oldu-
gu stirece onlarla ayni disiincedeyim, ama yakin/nihai agiklama ay-
rimi bizi tam da boyle bir beklentiye yonlendiriyor zaten. Dini inan-
cin insanlara yaptigi seyler séz konusu oldugunda, dinin pratik ya-
rarlardan ibaret oldugu yolundaki gérisiimle (dinin yatay boyutuna
tekabil eden nihai agiklama) ben hakli olabilirim; onlar da kendi din
deneyimlerinin, kendileri veya baskalari icin pratik yararlar sagla-
maktan Ote. Tanri ile olan iligkileri Gizerine kurulu oldugunu sdyler-
ken hakli olabilirler (dinin dikey boyutuna tekabiil eden yakin agikla-
ma). Cicek acan bitkilerle ilgili 6rnegimizde de gérdigimuz gibi,
yakin agiklamanin nihai agiklamayla-istikrarli bir sekilde dogru dav-
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ranisa neden olmanin étesinde- bir iliskisinin olmasi gerekmez. Ke-
za, insanlar kismen ¢ocuk sahibi olmak icin asik olurlar (nihai agik-
lama), ama bu, 6znel &sik olma deneyimini (yakin agiklama) tarif et-
mekten ¢ok uzaktir.

Dini inancglar o kadar farkhdir ki, siniflandiriimalari imkansiz
gibidir. Bazi dinlerde dogaustu failler diger dinlere gore daha fazla
rol oynar. Buda baska tanrilarla iliskilendirilmeyi reddetmistir; sa-
dece uyandi§ini ve aydinliga giden bir yol buldugunu sdylemistir.
Biyk bir dini gelenek olarak Budizmle iliskilendirilen tanrilar ol-
dugu dogrudur, ama bu tanrilar merkezde degil, uclarda yer aliyor
gibidirler. Konfugylscilik Budizmden daha durlst bigcimde prag-
matiktir, ama bu durum onu gugcsizlestirmez veya tarihsel etkisini
azaltmaz. Dogaustl faillere dayanan dinler bile tamamen bu tir ina-
nislarla tanimlanamazlar, aksi halde Tanri ile Paskalya Tavsani'ni
ayirt etmenin imkani kalmazdi zira.

Evrim teorisi biyolojik cesitliligi aciklamada iyi is ¢ikarmistir;
dini cesitlilik értntilerini agiklama konusunda da epey bir yol ala-
bilir. Bir kere, hem biyolojik turler hem de dinler olabileceginden
daha az gesitlidir, ¢link{i esasen ayakta kalmis olanlari gérmekteyiz.
Avyilar, porsuklar ve bufalolar kendi ekolojik nislerine son derece iyi
uyum saglamistir. Birbirleriyle ¢iftlesebilselerdi veya genetik mu-
hendisligin marifet oldugu stiphe géturur marifetiyle hibritler olus-
tursaydik, ara formlar hayatta kalmak ve ¢cogalmak icin gerekli dog-
ru kombinasyonlara sahip olmadiklarindan dogal secilim sayesinde
hemen yok olurlardi. Ayilar, porsuklar ve bufalolar birbirleriyle, hat-
ta cok daha yakin akraba olduklari tirlerle bu nedenle giftlesmezler!
Adaptasyona bagh cesitlilik gok fazladir, ama adaptasyona bagl ol-
mayan cesitliligin yaninda ¢ok kucuk kalir gene de.

Eger dinlerin adaptasyon giicli grup seviyesinde, Darwin's Cat-
hedral'daiddia etti§im kadar biyikse, o zaman dinin dikey boyutu
yatay boyutuyla siki bir iliski icinde olmalidir. insanlara gok gesitli
seyler yaptiran (dolandiricilara yardim etmek, intihar etmek, yalniz-
ca kendini dusinmek gibi) dini inanglar hayal etmek kolaydir. Bu
tur inanglar var olabilir, ama evrim teorisi, istikrarli topluluklarin
olusmasina neden olamayacaklari igin bunlarin var olmayacagi, da-
ha dogrusu ¢ok kugik kitlelerle sinirli kalacagi tahmininde bulunur.

Benim rasgele 6meklemimdeki dinlerde dikey ve yatay boyutla-
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rin siki sikiya birbirine bagh olusu beni ¢ok sasirtmisti. Joseph
Smith, Mormon Kitabi'm yiziini sihirli taslarla dolu bir sapkaya go-
merek terciime etmisti. Vietnam'daki Cao Dai dini Ulu Varlik’in ken-
dini ruh ¢agdirma tahtasinda belli etmesiyle ortaya ¢ikmisti. Sienali
Azize Catherine alt yasindayken isa'yr gérmiis ve ailesinin karsi
¢ikmasina ragmen bekaret yemini etmisti. Bratislavali Nahman (bir
Yahudi ruhani lideri) Tanri'ya yakin olmak icin anne-babasinin evi-
nin ¢ati katina kendini kilitlemis ve uzun siire orada yasamisti. Diin-
yevi arzulari reddedisi o raddeye varmisti ki, hi¢ kimsenin pesinden
gelmesini istememisti, ama bu davranisi takipgilerinin géziinde iti-
barini daha da artirmisti. Cayna dininin minzevileri en ufak canli
bicimlerini 6ldirmekten kaginmak icin mumkin olan her seyi ya-
parlar. Dindar olmayanlar bu insanlara ve onlarin takipgcilerine deli
diyebilir ve kimse de onlari suglayamaz. Ama ilgingtir, bunlar ve di-
ger "delice" dini inanclar deliligin tam tersi uygulamalara yol agar!

Dinin sik sik delice bicimlerde ortaya ¢ikan dikey boyutlari ile
son derece pratik boyutlari arasindaki bagin nedeni nedir? Sorunun
kismi cevabi basit ve nettir; varyasyon ve secilim. Her zaman yeni
dinler ortaya ¢ikar ve blyik ¢ogunlugu hi¢ kimsenin dikkatini ¢ek-
meden yok olur gider. Sonra, 1978deki Halkin Tapinagi tarikatinin
toplu intihari gibi dehset verici dini basarisizliklar vardir. Kalviniz-
min sirlarint 6grenmek icin birgok din aktivisti Cenevre'ye gitmisti,
ama Jim Jones'un sirlarini 8grenmek icin Guyana'ya pek giden ol-
madi. Yani dini inanclar bir derece genetik mutasyonlar gibidir:
Rasgele ortaya ¢ikarlar ve yalnizca is gérenler kopyalama ve seci-
lim yoluyla hayatta kalr.

Gelgeldim hikayenin yalnizca bir kismidir bu. insan akl gelisi-
guzel ¢6ziim aramanin étesinde seyler yapar. Rasyonel secim, haya-
tin sorunlarini ¢gézmeyi amaclayan biyik oranda bilingli bir islem-
dir, ki 26. ve 27. bolimlerde gordigumiz tzere, bilingli farkindali-
gin altinda suriip giden baska bircok islem vardir. Bu zihinsel adap-
tasyonlar gegmiste ham bir varyasyon ve secilim siireciyle evrim-
lesmistir, ama hayli stratejiktirler. Aklimizda pratik hedeflerle birta-
kim inanglar gelistirecek sekilde psikolojik bir adaptasyon gegirmis
olabiliriz. Yani dinin yatay ve dikey boyutlari zaten zihinsel siirecle-
rimiz aracihigiyla birbirine baglidir, bu baglantinin bilingli olarak
farkinda olmasak bile. Joseph Smith ici sihirli taslarla dolu sapkaya
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basini sokarken ve Cao Dai dinini bulanlar ruh ¢agirma tahtasinin
etrafinda toplanirken -farkinda olsunlar veya olmasinlar- akillarin-
da bir seyler vardi muhtemelen, o siralarda heniiz tam olarak olus-
mamis dinlerinin ortaya ¢ikisim basit bir zar oyunundan farkli kilan
bir seyler.

Dinin dikey ve yatay boyutlari birbiriyle ne kadar i¢ ice olursa
olsun, en uzun édmdrld dini inanclar insanlara pratik yararlar saglar-
lar, daha dogrusu Darwin's Cathedral’a ve rasgele 6meklemime da-
yanarak bunun bdyle oldugunu iddia ediyorum. Dini gesitlilik olabi-
leceginden daha azdir, ¢linki tipki biyolojik cesitlilik gibi islevsel-
lik adalariyla sinirhdir. Buna ragmen, adaptasyon Urini olan her-
hangi bir niteli§i bircok farkl yakin mekanizma ortaya ¢ikarabilir.
Biyolojik drnegimden devam edersek, baharda acan her bitki gln
uzunluguna duyarh degildir. Bazi turler sicakhiga duyarlidir, bazila-
rinin dahili bir biyolojik saati vardir vb. Bir isi becermenin cesitli
yollari vardir, belli bir tiirde belli bir yakin mekanizmanin evrimles-
mesi tesadiifi veya tarihsel olumsallik sonucu olabilir. Tam da ayni
sekilde, dinle iliskili bir davranis da farkli inan¢ ve uygulamalarla
harekete gegirilebilir. ici kredi kartlartyla ve bin dolar nakit parayla
dolu ciizdaninizi kaybettiniz diyelim. Mucizevi bigimde clizdaniniz
icindeki her seyiyle birlikte tastamam size geri getiriliyor. Boyle asil
bir davranisa ne neden olmus olabilir? Clizdani bulan kisi belki go-
rev bilinciyle hareket etmisti veya kendini iyi hissettirdigi icin dyle
davranmisti, ona cenneti garantileyecek bir davranis oldugunu di-
sinmustd veya belki de baska tirli davransa onu ayiplayacak insan-
lar vardi o sirada gevresinde. Ne oldugunu bilmiyorsunuz ve clizda-
niniza tekrar kavustugunuza gore bunun nasil oldugunun sizin igin
bir nemi olmayabilir de. Dinler benzer davranislari (kayip bir ciiz-
dani sahibine géturmek gibi) tesvik ediyor olabilirler, ama bunlar
yaptirma bicimleri birbirinden farkhdir.

Simdi de batin bu fikirlerden, 6limden sonra hayat gibi dnem-
li bir dini kavramin incelenmesinde nasil yararlanilabilecegini g6-
relim. Ginluk sohbetlerde dile getirilen yaygin teorilerden biri, di-
nin 6l1am korkusu Gzerine insa edilmis oldugudur. Bu teoriye gore,
insan turiinde 6zfarkindalik birgok pratik yarar Ureterek evrimlesmis,
ama bunun kendi sonunun farkinda olmak gibi talihsiz bir yan etki-
si olmustur. Olim korkumuzu bastirmak icin de 6liimden sonra ge-



266 HERKES iGiN EVRIM

len muhtesem bir hayat kavrami icat edilmistir. Bu teoriyi birgok
kereler duymussunuzdur. Hi¢ kimse E harfiyle baslayan o sézcugu
kullanmamistir muhtemelen, ama bu teori rahatca bir yan rin te-
orisi olarak siniflandirilabilir, zira ayrintida olmasa bile temelde (28.
Bolim'de kisaca sozii edilen) Stark, Bainbridge, Boyer ve Atran'in
daha bicimsel teorilerine benzer. Son derece makul bir senaryodur
bu, ama olgulara uymaz. Olimden sonra gelen muhtesem bir haya-
ta duyulan inancin bitin dinlerde evrensel oldugu tahmininde bu-
lunur, ki hi¢ de dyle degildir. Eski Yunanlilarin éteki diinyalarinda
hic de insani teskin edici bir sey yoktur. Musevilik bile 6limden son-
ra hayata Hiristiyanliktan daha az vurgu yapar. Tarihsel olarak Ya-
hudilerin israil ulusunu yeryiiziinde kurma saikleri ¢ok gicliydi.
Genel olarak kalici dinlerin hepsi Gyelerini iyi motive etmek duru-
mundadir, ama bunu yaparken yararlandiklari araglar ¢cok cesitlidir.
Yakin mekanizmalar ile herhangi bir davranis arasindaki her iliskide
beklenen bir durumdur bu. Hatta 6lumden sonra muhtesem bir ha-
yat baslayacagi gibi bir inan¢ bazi dinlerde gayet 6ne ¢ikarken bas-
ka dinlerde tali olabilir veya hic¢ var olmayabilir.

Din kismen herhangi bir konudur, boceklerdeki yavru dldirme
davranisi veya giines baliklarinin utangachgi gibi belli bir tirin agik-
lanmaya ihtiyag duyan belli bir 6zelligi gibidir. Din bu tamamen en-
telektlel perspektiften bakildiginda 6zellikle buyileyici bir konu-
dur, ¢clinkli son derece kesfedilmemis bir alandir, en azindan evrim
teorisi agisindan. Dini inceleyen arastirmacilar ile sosyal bilimcile-
rin blyik ¢ogunlugu evrim hakkinda sizin bu kitap temelinde bildi-
ginizden ¢ok daha az sey bilir. Dolayisiyla bu alanda hayatlarinda
ilk kez bir yagmur ormani goren ilk doga bilimcilerinin heyecani gi-
bi bir kesif heyecani duyuyorum.

Din tamamen entelektiiel bir konu degil elbette, 6zellikle de ina-
nanlar agisindan. Ben davranisi etkileyen bir¢cok yakin mekanizma-
dan biri olarak cennet fikrinden heyecan duyabilirim, cennete cid-
den inanan biri ise daha farkl bir tepki gosterebilir. Evrim ile dinin
ahenkli bir sekilde bir araya getirilebilecegi yonundeki blyuk iddi-
am, dini arastiran biliminsanlari agisindan oldugu kadar inananlar
acisindan da gercgeklesebilir bir iddia olabilir mi?

inananlarin ikilemine bir de kendi ikilemimi eklemem gereki-
yor. Darwin’ Cathedral'&d olgusal gercekgilikle pratik gercekgili-
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gi birbirinden ayiriyorum. Bir inan¢ dinyanin dzelliklerini dogru
bicimde tarif ediyorsa, o inan¢ olgusal agidan gercekgi bir inangtir.
insanlarin diinyada hayatta kalmalarina ve cogalmalarina yardimci
oluyorsa, pratik acidan gercekci bir inangtir. Merhamet sahibi bir
insan olarak benim de pratik gercekgilige dini inanca sahip herhan-
gi biri kadar gicli bir ilgim var. Dinlerin Ray'in "Orada kimse var
m1?" sorusuna cevap bulduklarini gériince buna ancak hayranlik bes-
liyorum, baska bir sey degil. Bir biliminsani olarak olgusal gercek-
cilige de siki sikiya baghyim, ki bu da beni "Yukarida kimse var
mi?" sorusuna verilen birgok dini cevabi kabul etmekten alikoyu-
yor. Benim ideal dinim bilimsel bilgiyle tamamen tutarh olan giic-
10 bir yatay boyut ile gucli bir dikey boyuttan olusurdu. Béyle bir
din mimkin mudir, yoksa dikey boyut ancak olgusal gercekgilik-
ten uzaklasinca mi gic¢li olur? Benim ikilemim bu ve bu ikilemi,
dini inanclarinin olgusal-gercekci olmayip "sadece" pratik-gergek-
¢i olabilecegi ihtimaliyle karsi karsiya kalan inangh kisiler kadar
derinden hissediyorum.

ikilemim konusunda birakin bilimsel olarak dogrulanabilecek
bir cevabi, herhangi bir cevabim yok, ama tizerinde ¢ok fazla dusiin-
dikten sonra artik yardan da serden de gegmek zorunda olmadigima
ikna olmaya basladim. Bir kere, bircok din bulunduklari dénemin
olgusal bilgisiyle tutarli olacak sekilde kurulmustur ve ancak aradan
zaman gegtikten sonra olgusal agidan gercekgiligini yitirmistir. 11k
Museviler is1gin giinesten geldigini bilmiyorlardi, o nedenle Tanrr’
nin 1s1§1 gunesten once yarattigini séylemeleri anlasilir bir seydi.
Calvin’in katesizmini okurken, o dénemin bilgisine gére bilimsel
gecerliliginden etkilenmistim. Unutulmamal ki, Darvvin'den 6nce
doga ile toplumsal olaylarin o muazzam islevselligini bir ilaha atif-
ta bulunmadan agiklamak mimkiin degildi. Dinler olgusal bilgideki
degisikliklere hemen ayak uyduramayabilirler, 6zellikle de dini
inanglar cogunlukla ebedi olarak sunuldugu igin, ama her zaman ol-
gusal bilgiyle gosteris yapmaya da kalkismazlar.

ikincisi, Budizm ve Konfiigyisgiiliik gibi ana dini gelenekler, di-
key boyutlarla birlikte glicli yatay boyutlar olusturup olgusal ger-
cekcilige yakin durarak benim ideal dinime yaklasirlar. Dalai Lama
Hazretleri daha yenilerde tam da bu konu hakkinda Atomun igindeki
Evren: Bilim ve Tinselligin Kesismesi adli bir kitap yazdi. Herkes
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bu kitabi okuyup bilimin dinin kendisiyle ¢atismadigini, yalnizca
belli dini geleneklerle catistigini 6grenmeli. Budist disiincede "in-
sanin kanitin hikmini hige saymasi, elestirel bir diyaloga katilma-
ya deger biri olmadi§ini géstermesi demektir”. Dalai Lama daha K-
clkken bilime merak sarmis, on 6¢iinci Dalai Lama'ya ait teleskop-
la aya bakarmis. Siyasi stirgiin olmasi onu dinya ¢apinda bir ruha-
ni elci haline getirmenin yani sira bilime duydugu merakini tatmin
etmesine de yardimci olmus. Halen diinya ¢capinda bir danismanlar
agl ve dizenli araliklarla yaptigi "Zihin ve Hayat" konferanslari
aracihigiyla kozmoloji, fizik, evrim, psikoloji ve ndrobiyolojideki
en yeni teorileri 6§renmek icin ciddi bir caba sarf ediyor.

Dalai Lama'nin algakgonalliliga insanin icini ferahlatiyor. Ein-
stein'in gérelilik kanunu icin soyle diyor: "ikiz paradoksunu tam
anlamiyla anlayabilmek, aklimin pek eremeyecegi karmasik bir di-
zi hesaplamayi anlamayi gerektiriyor." Sonra neseyle sdyle devam
ediyor sozlerine: "Budizm ... ilk atom teorilerinin temel fizigini ye-
ni gelismelere uyarlamayi kabul etmelidir, bu teoriler uzun siireden
beri Budizm gelenegi igcinde hakim bir konumda olsalar bile." Da-
lai Lama ndrobiyologlarin meditasyonla iliskili beyin durumlarini
arastirmak istediklerini 6grenince, onlari tanidigi bazi miinzeviler-
le temasa bile gegirmis!

Daglarda tek basina yasamayi se¢en minzeviler icin ... bu tur deneyler
hayatlarina ve ruhsal temrinlerine blyuk bir midahaleyi icinde barindirir.
Bu nedenle ilk zamanlar cogunun tereddit etmesi hi¢ de sasirtici degildi.
Her seyden dnce, ¢ogu buna ellerinde makine bulunan bazi tuhaf adamla-
rin merakini tatmin etmekten baska bir anlam verememisti. Bense meditas-
yonculann bilincini anlamak i¢in bilimsel uygulamanin ¢ok 6nemli oldu-
guna ¢ok inaniyordum (hala da bu inanci tasiyorum), dolayisiyla minzevi-
leri bu deneyler konusunda ikna etmek i¢in ¢ok ugrastim. Deneylere diger-
kam duygularla katilmalari gerektigini sdyledim onlara; zihni yatistirma-
nin ve saghikl zihinsel durumlardan yararlanmanin olumlu etkileri bilim-
sel olarak gosterilebilirse, bundan baska insanlar da yarar saglayabilir de-
dim. Onlari ikna ederken onlara sert davranmamisimdir umarim. Umarim
bircok munzevi bunu sirf séylediklerime ikna oldugu icin kabul etmistir,
Dalai Lama'nin isgal ettigi mevkiin iradesine teslim oldugu icin degil.

Tibetli Budistlerin gdziinde Katoliklerin papasina benzer bir sta-
tilye sahip olan Dalai Lama gibi bir dini lider nasil olur da bilimi bir
tehdit olarak goérmezdi? Dalai Lama'nin da belirttigi gibi, "Buda’nin
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manevi 6gretmen olarak ulviligi cesitli bilgi alanlarinda uzman ol-
masindan degil, her varhiga sinirsiz bir sefkat gésterme mikemmel-
ligini kazanmis olmasindan kaynaklanir." Baska bir yerde de sdyle
diyor: "Budist psikolojinin temel amaci zihnin tertibinin katalogu-
nu c¢ikarmak, hatta zihnin nasil isledigini tarif etmek degildir. Bu-
dist psikolojinin temel kaygisi istirabin, dzellikle de psikolojik ve
duygusal sancilarin stesinden gelmek ve onlari temizlemektir." Bu
ve baska paragraflarda Dalai Lama, dinin nihai amacinin gugcla bir
yatay boyut gelistirmek oldugunu, dikey boyutunsa bu amacin ger-
ceklesmesine yardim ettigini gayet iyi bildigini gosterir. Dalai Lama'
yla sohbet edecek sansim olsaydi fikirlerimiz blylik oranda uyusur-
du sanirim.

Diger dini gelenekler dinin nihai amaci ile dikey boyutun yar-
dimci roli konusunda bu kadar agik olmayabilir, ama gergekler ora-
da, hemen yiizeyin altindadir. Dini inanci olan insanlarla konusma-
ya birakin génalli olmaysi, can atiyorum; Damin's Cathedrah yaz-
digimdan beri de bdyle bir¢ok kisiyle konusma imkani buldum.
Baptist kiliselerindeki kitap kultiplerinde konusmalar yaptim, Ma-
ine aciklarindaki bir adada bulunan tektanrici bir inzivagahta sade
bir hafta gecirdim ve Benedikten rahipleri ve Minnesota St. John's
Universitesinin 6gretim iyeleriyle televizyonda yayinlanan bir soh-
bete katildim. Benedikten mezhebi insan tarihinin yasayan en eski
toplumsal 6rgutlerinden biriymis, bunu ziyaret 6ncesi yaptigim ha-
zirhiklardan é§renmistim, son derece giizel agirlandigim manastirsa
Kuzey Amerika'nin en eski manastiriydi. Benedikten Kurah (kural-
lari degil, bu da tereddlide yer birakmayacak sekilde ifade edilmisti
bana), topluluk hayatiyla ilgili ayrintili bir dizenleme olarak Calvin
in katesizmi ve Dini Kurallariyla birlikte Darwin's Cathedral’da ra-
hathikla yer alabilirdi. St. John's Abbey Kilisesi'nin kuzey yuzinin
tamami petek motifleriyle stslu vitraylarla kaphydi, ki bu da kendi-
mi evimde hissetmemi saglamisti.

Bilim-din ayriminda karsi yakayla iliskilerim daima samimidir,
nezaketten dolayi degil, ortak ¢ok yéniimiiz oldugu icin. Dinde do-
gausta faillere inanmaktan daha fazlasi var: gucli topluluklar kur-
mak, muhtag olanlara yardim etmek, karsihginda yardim gérmek,
cocuklarimizaen iyi degerleri aktarmak ve dénusiimsel degisim im-
ké&nina sahip olmak gibi. Bunlar dinin yatay boyutunu olusturur ve
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buyik oranda evrim teorisince dogrulanir, en azindan 28. Bélim'de
siralanan temel hipotezlerce. Dini inanci olan biriyseniz eger, bes
temel evrim hipotezinden birini segmek isteseniz hangisini secerdi-
niz? Dinlerin kendi Gyelerine g6z kulak olacak sekilde tasarlandigi
dogrudur, iyi de sekdiler gruplar farkh midir? Darwin's Cathedral’da.
dinleri evrensel kardeslige ulasamamis olmakla elestirmenin, kusla-
r ses sinirini asamamakla elestirmekten farksiz oldugunu belirtiyo-
rum. Onlara bu kadar giizel ugtuklari icin hayranlik besleyemez mi-
yiz? Dini gruplar arasindaki etkilesimlerden dogan kargasa konu-
sunda ise, rasgele dmeklemime dayanarak siddetli bir catismaya do-
nusen anlasmazliklarin oraninin nispeten disiik oldugunu sdyleye-
bilirim. Cogu dinler Gyelerine ¢ok sey sunarak yayilirlar. Peki ya ko-
munist ve totaliter rejimler gibi dini olmayan gruplarin sicili nasil?

Yaptigim okumalarda ve kisisel gériismelerimde dinlerini net bir
sekilde goren ve olgusal gerceklikten ayrilmaya gerek duymadan
inanclarinda saglam duran insanlarin sayisi beni yireklendirdi. Yir-
minci yuzyilin en buyuk toplumsal aktivistlerinden biri olan Myles
Horton mesela. Savannah, Tennessee'de -Sir John Templeton'in dog-
dugu yere ve Scopes davasinin gorildugi Dayton'a pek uzak sayil-
maz- Kalvinist bir ailenin oglu olarak diinyaya gelmis. Annesi bagl
bulundugu kilisenin rikiiniymis, cemaatteki herkesin akil danisti-
g1, destek aldigi kadinlardan biriymis. Katesizmi okuyacak yasa ge-
lir gelmez kiglk Myles akil danismak icin annesine gitmis. The
Long Haul (Uzun Yolculuk) bashikli otobiyografisinde Horton o gii-
nu sdyle hatirliyor:

Bir gin annemin yanina gidip, "Bilmiyorum ama, yazgi meselesi ba-
na pek bir anlam ifade etmiyor, bdyle bir seye inanmiyorum. Bu Kilisede ol-
mamam lazim galiba,” dedim. Annem de gulip, "Takma kafana, énemli de-
§il, o sadece vaizin konusmasinin bir parcasi. Onemli olan tek sey var, o
da komsunu sevmen gerektigi," dedi. "Tanri'yi sevmek'ten bahsetmemisti,
"Komsunu sev, hepsi bu,” demisti.... Dogmatik olmayan iyi bir altyapiydi
bu, neyin dogru neyin yanhs oldugu konusundaki sezgilerim gugclendi bu
sayede.

Horton 1932de ayrimci yasalara ragmen siyahlarla beyazlara lider-
lik ve orgitlenme becerileri 6greten Highlander Folk School'u kur-
mustu. Toplum elestirmeni Bili Moyers'a gére Horton, "irk¢ilar, dik-
kafalilar, demagoglar ve valiler tarafindan dévilmds, kilit altina alin-



ORADA KiMSE VAR MI? 271

mis, ¢cignenmis ve rezil risva edilmis"ti. Horton olgusal gerceklik-
ten aynlan karmasik inanclar talep etmemisti, annesi de dyle.

Benjamin Franklin de otobiyografisinde benzer bir pragmatik
goris dile getirir:

insanla insan arasindaki iliskilerde hakikatin, dogruluk ve diristligin
saadet dolu bir hayat icin en 6nemli seyler oldugundan emin bir sekilde bu-
yudum. ... Vahiylere sirf vahiy olduklari icin 6nem vermezdim; ama egri-
sini dogrusunu dustnince, belli eylemler vahiy yasakladig! i¢in kétd veya
emrettigi icin iyi olmadi§i halde, tabiatlari geregi bize zararli olduklari igin

yasaklanmis veya bize yararli olduklari icin emredilmis olabilir gibi bir fi-
kir olusmustu bende.

Myles Horton ve Benjamin Franklin‘de dinin pratik hikmetini anla-
mak, dogru ve yanhis hissiyatlarini kéreltmek yerine bilemisti.

Bu kisilerle ayni kulvarda degilim, ama ben de hayatimdan bir
anekdot aktarabilirim. iki kizimiz da daha kiiciikkken onlara s6ziin-
de durmayi ve dogru sdylemeyi tamamen pratik bir sekilde 6gret-
mistik. Baskalarinin size dogruyu soylediklerinden ve s6zlerini tu-
tacaklarindan emin olmaktan daha iyi ne olabilir? Tek yapmaniz ge-
reken oyunu ayni kurallarla oynamak. Kiiclk kizimiz Tamar'a bu-
nu, benden bir seyi yapmamami istediginde soyleyebilecegi su si-
hirli cimleyi vererek 6gretmistim: "Bunu yapmani gercekten, ama
gergekten istemiyorum!" Onu mahsustan gidiklardim, o sihirli cim-
leyi sdyledigindeyse goériinmez bir kalkanla korunuyormuscasina
gidiklamay1 keserdim. Bunlarin higbiri Ustinde cok dustintlerek ya-
pilmis seyler degildi, ama hi¢ hayal edemeyece§im kadar iyi ise ya-
radi. Kizlarimiz o kadar durstti ki, bir kez olsun yemin etmek du-
rumunda kalmadilar. ikisi de ilkokulda 6gretmenlerine Bayrak An-
di sirasinda Tanri'yla ilgili boélimi tekrar edemeyeceklerini sdyle-
misti ve inanin bunu onlara biz sdyletmemistik! Bize kalsa onlara
hichir sey sdylememelerini tembihlerdik, onlarinsa ahlaki ilkeleri
boyle bir seye izin vermemisti. Arkadaslari dehsete kapilip onlara
cehenneme gideceklerini séylemisti, ama sasirtici bir sekilde, dini
yetistirilme tarzlari s6ziinde durmak ve dogru séylemek konusunda
kizlarimizdan daha diriist davranmalarini (en azindan okulda) sag-
layamamisti!

Bizim ailevi toplumsal s6zlesmemiz pazarhik kosullanna bagh
kaldigimiz icin ise yaramisti. Sihirli sdzcigu sdyledikten sonra Ta-
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mar'l asla gidiklamadim veya onun hoslanmadidi baska bir davra-
nista bulunmadim. Oyle bir sey yapmis olsaydim cehennem azabi
yasardim, Tamar'da insana bdyle bir azap yasatma potansiyeli var-
dir, hem de ne bigcim. Toplumsal s6zlesme kutsaldi yani, biz de o ne-
denle bu sdzlesmeye saygida kusur etmiyorduk. Dalai Lama, Myles
Horton ve Benjamin Franklin'in deneyimlerinin yani sira kendi de-
neyimlerim de dinin nimetlerinin olgusal gerceklikten ayriimayi ge-
rektirmedigi inancimi yavas yavas pekistiriyor.



30

Ayn Rand: Koyu Dindar

SON iKi BOLUMDE gorildigu uzere, dinler pratik gercekgilige yo-
nelik dirtuyle olgusal gerceklikten ayrilirlar. Bu ayrilmalar dogads-
til faillere inancla sinirh degildir kesinlikle. Elaine Pagels'in inciller
lizerine yaptig1 analizde gosterdigi gibi, insanlarla olaylar da gelisi-
guzel uydurulur ve degistirilir. Bir inan¢ sisteminin yegane amaci
bir davranis modeli Uretmekse, olgusal gergeklik vechelerinin hep-
sini degistirmek mubahtir.

Dine bu sekilde bakmaya baslar baslamaz analizimizi dinin dte-
sine tasimamiz gerektigini agikca goriartz. Uluslarin vatansever ta-
rihlerinin de dinler gibi tahrif etme ve maksatli olma 6zellikleri var-
dir, baska uluslarin tarihlerini incelemeye basladigimizda hemen
kendini belli eder bu. Feminizm ve postmodemizm gibi entelektlel
hareketler, kabul edilebilir hakikatleri algilanan sonuglara ilistirme
konusunda utanctan yoksun bir agiklik sergiler. Siyaseten dogrucu-
luk denen sey de budur. Bilimsel teoriler de bundan muaf degildir.
Gecmisteki birgcok bilimsel teori de din gibi zamanla tuhaf ve inan-
diricihktan uzak hale gelir. Boyle oldugunda ¢ogunlukla yalnizca
yanhs olduklari degil, maksath olduklari da ifsa edilir. Kadinlarin
toplumdaki roluyle ilgili geleneksel inanglari destekleyen bilimsel
teoriler bu konuda en sevdigim drneklerdendir. On dokuzuncu yuz-
yilda, tniversitede okumanin rahmin gelisimini engelledigi gorusu
bilimsel bir bilgi olarak kabul edilmekteydi. 1970'lerde bile birkag
kilometre kosmanin vicutlarina hasar verecegi disuncesiyle kadin-
larin maraton kosmalari yasakti. Buglin bu teorilere killiyen yanhs
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olduklari icin gllebiliriz; killiyen yanhstir, ¢linki bu teoriler olgu-
sal kanitlarla, maraton kosan ve Universiteden mezun olan saglam
rahimli kadinlarin varli§i sayesinde ciritulmistir. Bilimsel teori-
lerin ortaya atildiklari anda olgusal gerceklige yakin olmalari bek-
lenemez, bu ancak incelenip ayiklanmalarindan sonra mimkuindur.

Bunlar ve bunlara benzer diger bazi inang sistemleri dogaistu
failler 6ne siirmedikleri icin din olarak siniflandirilmazlar, ama ol-
gusal ve pratik gergekgilik acisindan degerlendirildiklerinde tipki
din gibidirler. Her durumda davranis modeli olarak islev gorirler,
bunu yaparken de olgusal gercekgilikten ayrilirlar. Dogausti faille-
rin varhgdi veya yoklugu (olgusal gergekgilikten ayrilmanin belli bir
yolu) bir ayrintidir yalnizca.

Din konusunda dile getirilen kaygilarin butiin dusiincelere yay-
ginlastiriimasi gerektigi gibi bir disiince insani tavazuya sevk eder.
Bir kere, din disi inang sistemlerinden daha da fazla kaygi duyul-
masi gerekir, zira olgusal gerceklik kisvesine blriinme konusunda
¢ok daha basarihdirlar. Onlara sinsi dinler diyelim.

Ayn Rand'in nesnelcilik felsefesi sinsi dinin en iyi 6rneklerden
biridir. Ayn Rand ve kitaplariyla hasir nesirseniz bu bélumun basli-
ginin ironisini de anlamissinizdir. Kendisi atesli bir ateistti, felsefe-
si de rasyonel dislncenin erdemi (izerine kuruluydu. Onu bireysel-
ci olarak yaftaladiklarinda, bireyselci olmadigim, rasyonalist oldu-
gunu sodylemisti. Ona hangi akla hizmet koyu dindar diyebilirim ki?

Ayn Rand'i incelemek uzere yola ¢ikmamistim, dille ilgili bir
projeyi yiriturken kesfetmistim onu. Bazi s6zcuklerin ¢ok kesin
tanimlamalari vardir, bir geminin bolimleri gibi mesela. Bir gemi-
nin boélimlerinin neden kesin bir bicimde tanimlandigini anlamak
kolaydir, ¢iinkii onlara atifta bulunurken muglak olmamak énemli-
dir. Biyik bir firtina varsa ve herkesin hayati tehlikedeyse, "Sura-
daki halati versene! Yo! O halati degil! Sunu!" gibi bir sey sdyleye-
mezsiniz.

Bazi sOzciikler ise belirsizlik sisinde kaybolmus gibidir. "Ben-
cil" sdzclgu mesela; bu sdzcik kisa ve uzun vadede is géren belir-
siz bir eylem ve gudi karmasasi tizerine kuruludur. Bazilarina gore
bencilce davraniimamasi gerekir, bazilarina gore ise bencillik butiin
rasyonel davranislari agiklayan bir ilkedir. "Bencil" sézctigl neden
"mandar” sdzcligu kadar kesin tanimlanmamistir? Konustugum in-
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sanlarin higbiri bu sorunun cevabini bilmiyordu, hatta tizerinde hig
diistinmemisti bile. Felsefecilerden biri sdyle bir omuz silkti ve in-
sanlarin fikir ayriligi konusunda fikir birligi icinde oldugunu sdyledi.

Bense bu soruya, bir¢ok turun farkh sekillerde hayatta kalip ¢o-
galarak bir arada yasadigi dogal ekosistemlerle ilgili bir analojiye
dayanan yepyeni bir cevap buldugum disiincesindeydim. insanlar
davraniglarl agisindan birbirinden o kadar farklidir ki, énceki bo-
lumlerde de belirttigim gibi, tek bir tir olmaktan ziyade bir ekosis-
tem gibidirler. insan ekosistemi cesitli tiirleri degil, her biri tyele-
rine farkh davranmayi vazeden cesitli inang sistemlerini barindirir,
Bir inang sisteminde "bencil” gibi bir sézclgin "mandar" gibi tu-
tarl bir anlami olabilir, ama inang sistemleri arasinda tutarlilik bek-
lenmemelidir. Ne de olsa inan¢ sistemleri farkl davranislari gidi-
lemek icin cogunlukla ayni sézcugu farkli sekillerde kullanmak zo-
rundadir.

Bu fikrimi test etmek icin, tipki bir bécekbilimcinin kelebek top-
layip onlari siniflandirmasi gibi "bencil” sézcuginin ve ona bagli
sozciklerin kullanimlarini toplayip siniflandirmaya karar verdim.
En azindan ara sira "bencil" sézctglni cagristiran "6zellikler"den
olusan bir kontrol listesi hazirladim. Bir davranis bencil olarak ta-
nimlandiginda, bunun Kisiye ve baskalarina etkileri nelerdir? Etki-
leri maddi mi, psikolojik mi? Okudugum seylerde "bencil™ s6zci-
guyle her karsilastigimda onu bir kelebek gibi agimin icine aliyor ve
siniflandirarak kontrol listeme ekliyordum. William James'in geng-
ken para istemek i¢in annesine yazdigi bir mektuptan aldigim su pa-
ragrafa bakalim mesela: "Sen masraflarinin arttigindan soz ettikge,
fuzuli sézctugunun hafif kaldi§i bir projeyle ugrasirken kendimi ¢ok
suclu, bencil hissediyorum." Bencil olarak yaftalanan davranis (pa-
ra isteme) Kisi (James) icin iyi, digeri (anne) igin kotd, kisa vade ve
uzun vade ayrimi yok ve etkileri temel olarak maddi (para). James'in
kendini suglu hissetmesi (olumsuz bir psikolojik etki), zihninde
davranisin stattistind (bencil) degistirmemis.

"Bencil" s6zcugunun bu anlami o kadar yaygindir ki, onu ola-
gan sayariz. Simdi de ayni sdzcigiin Reader's Digesfte yayimlanan
"Sevgi Nasil Geri Dondu" baslikli bir makalede nasil kullanildigina
bakalim. Makalenin yazari bencil bir koca oldugunu kendine itiraf
ediyor (sdzcigin bu kullanimini agimla yakaladim). Bencilligini
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¢cogunlukla ufak tefek sekillerde disa vuruyor, esini ge¢ kaldigi igin
azarlamak, sevdigi televizyon programlarini izlemekte israr etmek
gibi. Esine tatilde ¢ok iyi davranmaya karar veriyor ve bdyle yapin-
ca kendisinin de mutlu oldugunu kesfediyor. Esi kocasinin bu nazik
davranislarina o kadar sasiriyor ki, kocasinin ona élimcul bir has-
taligr oldugu igin boyle davrandigini disinmeye basliyor. Hikaye,
yazarin esini kollarina alip, "Yok hayatim! Olmiiyorsun; ben yasa-
maya daha yeni basladim!" demesiyle son buluyor.

Ogiirme refleksinizi bastirabildiyseniz "bencil" sdzciginin bu
ornegini siniflandirmaya devam edebiliriz. Bu s6zciik kisa vadede
koca icin iyi, kadin icin koti, ama uzun vadede her ikisi icin de k-
tl olan bir davranisa (distincesizlik) atifta bulunur. Etkileri temel
olarak psikolojiktir (mutluluk). S6zcugin bu kullanimini énceki kul-
lanimindan ayiran en 6dnemli 6zellik, burada bencilliin kazan-kay-
bet 6nermesinden kaybet-kaybet 6nermesine dénusmus olmasidir.
Bu kicik hikayede kurulan kiigiik diinyada herhangi bir ¢ikar catis-
masi yoktur.

Bu "dusiince turd" son derece yaygindir. Oscar Wilde'in "Bencil
Dev" adli cocuk hikayesinde bir dev, arka bahgesinde ¢ocuklarin oy-
namasina izin vermez, bdylece yasadigi yere kalici bir kis ¢oker. Co-
cuklarin bahgeye gelmelerine izin verdigindeyse bahar geri gelir.
Kizilhag'in sloganlarindan biri "Karsiliginda hicbir sey almadan bir
seyler yapin, her sey sizin olsun"dur. "Bencil” sézcuguyle esanlamli
cesitli s6zcukler Adsiz Alkolikler demeginin kilavuzunun ilk bes
béliminde on dokuz kez kullaniimis. Her seferinde bencilligin
uzun vadeli sonuglari bencil insan icin olumsuz olarak tasvir edil-
mis, tipki su 6rnekte oldugdu gibi: "Bencillik, benmerkezcilik! Bizce
sorunlarimizin koékeni iste bu. Yz cesit korku, kendini aldatma,
kendini kandirma ve kendine acimayla hareket ederek dostlarimizin
ayagina basariz, onlar da misliyle karsilik verir. Bazen canimizi ya-
karlar, hem de go6riintste hicbir sebep olmadan, ama eninde sonunda
anlariz ki gecmiste kendimizi diistinerek bir karar almisizdir ve bu
da daha sonrabizi aci cekmeye meyilli bir konuma getirmistir.... Biz
alkoliklerin her seyden 6nce bu bencillikten kurtulmasi gerekir. Bu-
nu yapmak zorundayiz, yapmazsak bencillik bizi éldurar!"

Adsiz Alkolikler demeginin kilavuzunda "bencil" sézcigi "man-
dar" s6zcligl gibi bir tutarlihga ve kesinlige sahiptir. Bu "disilince
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turd" icin tic gdzlem yapmak mimkiin. ilk olarak, bariz bicimde in-
sanlari 6teki-merkezli yaparak davranislarinda bir degisiklik yarat-
maya yo6nelik tasarlanmistir. ikincisi, pratik acidan iyi bir tavsiye
sunabilir. Uclinciisii, 6diinlesimin olmadig1, iyiligin eninde sonun-
da insana yarar sagladigi ve bencilligin er veya ge¢ kisiye ve baska-
larina zarar verdigi bir diinya tasvir etmek suretiyle etkili olur. Bu-
nun gibi bir inang sistemine adim atan herkes ne yapacagini ¢ok ra-
hat bilir. inang sistemini zeka (veya baska bir segilim stireci) olus-
turmus olabilir, ama rehberliginden faydalanmak icin ¢ok da fazla
zekaya ihtiyag yoktur. "Bu yoldan" yazan isareti takip edin yeter.
Bu "distnce tard"nin 6zellikle dini metinlerde yaygin olmasi
hi¢ de sasirtici degildir. S6zcukler benim siniflandirma semama go6-
re siniflandirildiginda, 28. Boélum'de alintiladigim Hutterci metin
bastan asa§i kutuplasir. Bir sozcik listesi kisinin hem Kkendisi icin
hem de baskalari icin iyi olan davranislara isaret eder: kardeslik, ce-
maat, disiplin, sadakat, sevgi, karsilikli yardim, itaatkarlik, diizen,
fedakarhk, teslimiyet, gercek esitlik. Bu davranislar bircok fayda
saglar: yiyecek, barinak, "en degerli mucevher", "gizli hazine",
"gercek hayat", "sonsuz bir hayat ve nese", "gercek mutluluk", "ylz
kat kar" ve "insanin hayatinin verimli olmasini saglayan gii¢". Mad-
di ve psikolojik yararlar arasinda kesin ayrimlar yapmaya gerek
yoktur ¢unki her sey pazarliga dahildir. Diger davranis listesi insa-
nin hem kendisi hem de baskalari icin kot olan davranislara isaret
eder: kibir, hirs, tamahkar arzular, ego, acgézlilik, bireyselcilik,
bébirlenme, bencillik, sahsi menfaat, ¢ikarcilik, dedigim dedik ol-
mak. Uzun vadede baskalarinin harcanmasi pahasina kisiye veya Ki-
sinin harcanmasi pahasina baskalarina yarar saglayan davranislara
isaret eden tek bir sézcik yoktur. Hutterci inang sistemi ddinlesi-
min olmadi§i bir diinya sunar; inanan kisinin alabilecegi tek rasyo-
nel kararin yikimdan uzaga, kivancadogru yelken agmak oldugu tek
yonli bir yol. Kizilhag'in "Karsiliginda hichir sey almadan bir sey-
ler yapin, her sey sizin olsun" slogani, Hutterci metnin daha ayrinti-
li bigimde tasvir ettigi seyin mikemmelen damitilmis halidir.
Bildik bencillik tanimi (kisinin baskalari pahasina kendine yarar
saglamasi) ile digerkamlik taniminin (kisinin kendi pahasina baska-
larina yarar saglamast) bu dini metinde kesinlikle yer almamasi sa-
sirtici gelebilir size. Felsefecilerin vurgulamaktan hoslandigi ay-
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rimlar da yoktur burada. "Goriintste" digerkdm olan bir fiilin faile
ayni zamanda maddi veya psikolojik yarar sagladigi icin "gercekte"
bencilce sayilmasi fikri Hutterci muhayyileye yabancidir. Hatta isin
daha da sasirtici tarafi, bu fikir bitin dinlerin muhayyilesine yaban-
cidir. Bu genel ifade benim kendi ¢alismalarima degil, John Temp-
leton Vakfinin destekledigi ve diinya ¢apinda ine sahip din alimle-
ri Jacob Neusner, Bruce Chilton ve William Scott Green tarafindan
ylrtulen cgetin bir projeye dayaniyor.

Templeton Vakfi, sayesinde Darwin's Cathedral’\a sonucglanan
projeme destek aldigim bagislayicilik kavramina oldugu kadar di-
gerkamlik kavramina da ilgi gosteriyor. Jack Neusner'le digerkam-
lik ve dinle ilgili bir konferans diizenlemesi icin temasa gegmisler.
Jack digerkamligin akademik din arastirmasina uygun ve akademik
acidan ise yarar bir kavram olup olmadi§ini anlamak icin Bill'i di-
gerkamlikla ilgili bir dizi soru hazirlamakla gérevlendirmis. Hazir-
lanan bu sorular sonra énemli din gelenekleri konusunda uzman ki-
silere gonderilmis, onlardan gelen cevaplar konferansta okunmus
ve Jack ile Bruce'un yayima hazirladigi Altruism in World Religions
(Diinya Dinlerinde Digerkamlik) adli kitapta yayimlanmis. Tekrar
tekrar yankilanan cevap su ¢ikmis: Digerkdmhik "baska insanlarin
iyiligi icin yapilan ve faile hi¢bir fayda saglamama ya da failin kay-
bina neden olma ihtimali bulunan kasith bir eylem" olarak tanim-
landiginda, bltin ana dini geleneklerin muhayyilesine yabancidir.
Hiduizm, Budizm, Musevilik, islam ve Hiristiyanhik gibi dinlerin
hepsi, baskalarina yarar saglamanin kisiye maddi, psikolojik ve &te
diinyayla ilgili sayisiz yarar getirdigi 6dinlesimsiz bir diinyay1 tas-
vir eder. "Digerkdmlhik" sozcugi bile ancak 1830'larda (Auguste
Comte tarafindan) telaffuz edilmistir ve sekiler hayatla sinirh oldu-
gu belli olan bir "distince turi"nd temsil eder. Altruism in World Re-
ligions; Bill'in yapti§i su 6zetle son buluyor:

Cagdas anlamiyla dierkamlik dinyanin ana dinlerinde kendine bir yer
bulamiyor gibi gorinse de, bu kolektif projenin sonucglari tamamen olum-
suz da sayllmaz. Cagdas anlamiyla digerkdmhgin bu dinlere uygun olma-
yist, onlarin bencilligin kaleleri olduklari anlamina gelmez. Hatta tam aksi
s6z konusudur. Bu kitapta yer alan farkli calismalar, arastirma konusu olan
dinlerin deger sistemlerinde ve yapilarinda iyi niyet ile yardimseverligin
nasil is gordugund ayrintisiyla mikemmel bir bicimde gé6zler éniine seri-
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yor. ister Talmud'daki Bay Bes-Giinah'in hikayesi olsun, ister isa’nin me-
selleri, ister Seyh Ebu Abdullah, ister Pali Budizmi metinleri, ister Nhat
Hanh'in 6gretileri, ister Nigeren disiplini, ister Krisna'nin égretileri, ister
Greko-Romen felsefesindeki kardeslik ideali, isterse Mencius'un "dereceli
digerkamhgi™, bu kitapta gecen her gelenek 6nemli bir 6zellige sahiptir:
Baskalarina karsi kendi sistemi dahilinde fiili bir ilgi ve alaka besler ve bu
ilgi ve alaka temel anlam kategorilerini temsil eder. Bu 6rneklerden bazila-
n ¢cagdas anlamiyla dierkamliga benzer, bazilan benzemez, ama yazarla-
rin gogunun ifade ettigi gibi, fail fiilden yarar sagladi diye yararin azaldi-
gini ancak kati bir sektiler hesap makinesi iddia edebilir. Dinlerin, 6teki-
merkezli insan davranisi i¢in 6nemli kuvvetler olduguna stiphe yok. Bu tir
davranislarin askin veya ebedi bir cerceve icinde meydana geliyor olmasi
etkisini yok etmez veya insanlik durumunu yikseltme gictni zayiflatmaz.

Bu saygin din alimlerinin benim gibi bir amat6érden dinin pratik ko-
lektif yararlarini dinlemeye ihtiyaci yok. Ayrica benim nese icinde
ingilizceyi altust ederek sézciik kullanimlarini kelebekler misali top-
layip siniflandirdigimdan da haberdar degiller. Gelgeldim dinlere
pratik gergekgilikleri nedeniyle hayranlik duymanin yani sira, onla-
rin olgusal gercekgilikten ayrildigim da akildan ¢cikarmamamiz ge-
rekir. Gergek dinya karmasik édinlesimlerle, menfaat catismala-
riyla ve kazan-kaybet durumlariyla doludur. ilkesel olarak, bir inang
sistemi bltlin bu karmasikliklari temsil ederek olgusal gercekgilikte
ylksek bir skor elde edebilir, ayni zamanda bu karmasikliklarla na-
sil bas edilecegini gostererek pratik gercekgilikte de ylksek bir skor
elde edebilir. Uygulamada ise bdyle bir inang sistemi bir¢ok insan
ve toplumun islerligini baltalayacak kadar cok zamana, enerjiye ve
zihinsel kaynaga mal olacaktir muhtemelen. Dini inan¢ sistemleri
daha "kullanici dostudur”. Gergek diinyada adaptasyon amacl bir-
takim davranislari harekete gegirmek igin gergek dinyanin karma-
sikli§gini azaltirlar. isin ironik tarafi, dini inang sistemlerinde 6diin-
lesimin olmamasi, ayni anda hem olgusal hem de pratik gercekgili-
gi azami hale getirme yolunda verilen bir 8diinden kaynaklanir.
"Bencil" sézcugunin kullanimlari konusundaki arastirmam beni
benzer basliklara sahip iki kitaba, 1937'de David Seabury'nin yazdi-
g1 The Art of Selfishness (Bencillik Sanati) ile 1963te Ayn Rand'in
yazdigi Bencilligin Erdemi'ne goétirdd. Bu iki kitap, Seabury'nin ki-
tabindan alinan su paragraftan da anlasilacagi tizere, farkli "dustnce
tdrleri"ni temsil etmekteydi: "Yillar 6nce mesleki hazirlik maksa-
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diyla yurtdisina gitmeye karar vermistim. Annem o sirada altmis iki
yasindaydi. Annemin sekiz arkadasl bana mektup yazarak annemin
yasinin epey ilerledigini hatirlatip o 6lene kadar yurtdisina gitme-
memi rica etti benden. Annem doksan (¢ yasinda vefat etti. O mek-
tuplari yazan arkadaslan annemden ayrildigim icin o zaman beni
bencillikle sugladilar. Annem isteklerine uymadigim icin sikinti ¢ek-
ti cekmesine, ama 6lmeden birkag¢ hafta 6nce, ona yaptigim en iyi
seylerden birinin 0 zaman ondan ayrilmam oldugunu s6yledi bana.
O sirada ondan ayrilip yurtdisina gitmeseydim, belli ki mesleki egi-
timime ellili yaslarimda baslayacaktim. Annemle iliskilerimi o za-
manki yoklugumdan kaynaklanan sikintidan daha sikintili bir hale
sokacak bir hosnutsuzluk duyacaktim icimde. Meslegimin mimkdn
kildig1 maddi ve manevi destekte bulunamayacaktim ona."

"Bencil" sdzcuglnin bu kullanimi, kisa vadede Bay Seabury igin
iyi, annesi icin kot olan, uzun vadedeyse her ikisi icin de iyi oldugu
anlasilan bir davranisa (dustincesizlik) karsihik gelir. Davranisin et-
kileri hem psikolojiktir hem de maddi. Bencillik kazan-kaybet 6ner-
mesinden kazan-kazan dnermesine donisir, Reader's Digest'teki
hikayenin tam tersi gergeklesir yani.

Her iki kitabin da ana mesaji, geleneksel erdemlere asiri deger
verildigi ve mutlulugun gercek sirrinin, ne kadar guclii bir muhale-
fetle karsilasirsak karsilasalim, kendi ideallerimizin pesinden gitme-
miz oldugu yénindedir. lyi bir 6gut belki, tipki dini égatlerin de iyi
olabilecegi gibi, ama ben daha ¢ok bu 6gidin sunulus bicimiyle il-
giliydim. Seabury'nin kitabini okurken, herkes icin iyi olarak tasvir
edilen sdzcik ve tabirleri (ishirligi, yice bir amaca hizmet eden
bencillik, yapici bencillik, durdstlik, bilgi, bilimadami, yardimlas-
ma, dogal kararlar, gercek digerkamlik) uzun bir liste halinde topla-
dim. Sunlarsa herkes igin kotii olarak tasvir ediliyordu: stzde diger-
kamlik, zoraki iyilik, insafsiz erdem, inkar, gérev duygusuyla hare-
ket etmek, sahte ahlak, sahte comertlik, yanmagiz cémertlik, so-
rumluluk, fedakarlik, kendini inkar etme, erdemin esirleri, caka sa-
tarak kendini feda etmek, gelenek, bonkérliik, namuslu gelenekgi-
ler. Kitapta, uzun vadede baskalarinin pahasina insanin kendine ve-
ya kendi pahasina baskalanna yarar saglayan bir davranisa atifta bu-
lunan tek bir sdzclik veya deyim yer almaz. Seabury'nin diinyasi
Huttercilerin diinyasi kadar kutuplasmistir, bu diinyayi ciddiye alan
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herkesi yikimdan uzaga, kivanca dogru hizla yol almaya sevk eder.
Bu iki inang sistemi farkli davranislari tesvik eder, ama tam anla-
miyla ayni sekilde yapar bunu.

Bencilligi 6ven her inan¢ sistemi, tecaviiz ve cinayet gibi anti-
sosyal davranislara karsi mesafeli olmak zorundadir. Bu davranislar
bencilce degil, aptalca davranislar olarak tasvir edilir, ¢ctink(i uzun
vadeli etkileri baskalarina gore kisiye daha zararhdir, tipki gelenek-
sel erdemler gibi: "Birbirimizi dogru anlayalim. Bu yeni &zgurlik
basibozukluk degildir. Bilimde tamahkarlik, ihtiras, kosnullik tav-
siyesine yer yoktur.... isyankar kibir ve tamahkar isyan yapici ben-
cillikler degildir; bunlar deliliktir." lyi bencillikle kétii bencillik
arasindaki farki nasil anlayacagiz peki? Bilimin ilkeleri sayesinde
elbette!

Dinya Uzerinde dort ¢esit insan var sanirim: tamahkarlhk yolunu secen
amansiz egoistler; itikat yolundan giden namuslu gelenekselciler; hichir
kural tanimayan kor isyankarlar ve doga yasasina itaat eden bilimadamla-
n. Hayatin sorunlari karsisinda yeni tavirlarla eski tavirlarin bir bulusma
noktasi yoktur, jki yoldan gideriz. "Eski guzel yontemler’e himiet edenler
hikiim ve geleneklerin izinden gider. Bilimin kesifleriyle dodaya itaat et-
mek isteyenler ise baska bir degerler dizisinin pesinden gider.

Bilimin Tanri'nin yerine kullanildi§i bundan daha agik bir érnek
bulmak zordur. Seabury, ola ki kitabin mesaji yazinin incelikleri ne-
deniyle belirsiz kalirsa diye mesaji sonstzde agikca yazar: "Bunu
yaparsaniz benim gibi siz de gdreceksiniz ki, sizin icin iyi olan de-
gismez bir bicimde baskalari icin de iyidir."

The Art of Selfishness 1937'de yazilmis, 1964'te tekrar basiimis,
simdi ise piyasada yok. Ne dokunaklidir ki, buna ragmen kitabin sa-
dik okurlarindan bazilari Amazon.com'a kitabin hayatlarini nasil
degistirdigine dair yorumlar yazmaya devam ediyorlar: "Bir hikmet
pirtltist™; "Kitabin igerigi hala hayatimin bir parcasi™; "Mutlulugu-
muzun buyuk bir kismini bu kitaptan 6grendigimiz rehberliklere
bor¢lu oldugumuzu dusuniiyoruz." Seabury kitabini entelektiiellige
0zenerek yazmamis, bir kisisel gelisim yazarinin tslubuyla yazmis.
Ayn Rand ise takipgileri tarafindan entelektiel bir dev olarak kabul
edilir, onu hakir gérenler tarafindan da ayni sevkle asagilanir. En ¢ok
okunan kitabi Atlas Silkindi‘dir. Amazon.com'da kitap hakkinda
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1300'den fazla okur yorumu var. 1957'de yazilmis kag kitap bunu
basarabilir? Bencilligin Erdemi Ayn Rand'in nesnelcilik felsefesini
aciklamak ve gelistirmek amaciyla 1963'te yayimlanan, daha 6nce
yayimlanmis makalelerinin seckisinden olusan bir kitap. Kitap hala
basiliyor, en son baskisinin kapaginda yaldizli bir merdivenin tepe-
sinde tanri gibi tek basina duran ve dogmakta olan giinese bakan bir
insan figurQ var.

Felsefi amaclarina ragmen Bencilligin Erdemi'nin yapisinin The
ArtofSelfishness in o sade bilgeligine benzedigini hemen kesfettim.
Geleneksel erdemler sasirtici bicimde kaybet-kaybet sitununa uzun
bir sézclk ve deyim listesiyle birlikte yerlestirilmis: digerkamlik, ko-
lektif, inanc, aklin ermedigi gorevler, ahlak yamyamhgi, mistisizm,
fedakarhk, kendini inkar etme, kendini helak etme, kendini kurban
etme, comertlik. Kendi c¢ikarini disiinme, kazan-kazan sutununa
baska bir sézclk ve deyim listesiyle birlikte yerlestirilmis: isbirligi,
egoistlik, diristlik, bagimsizlik, dogruluk, mantik, gurur, rasyonel
ilkeler, rasyonel 6zilgi, neden, 6zsaygi, bencillik. Son olarak, kay-
bet-kaybet sitununda geleneksel erdemlere aptalca bencil davranis-
lar listesi de eklenmis: hayvan, kor arzular, duygu, hedonizm, irras-
yonel duygular, ¢capulcu, akilsiz vahsi, belesci, Nietzschevari egoist-
ler, parazitler, altinsan yaratidi, siddetli arzular ve kaprisler. Rand de
Seabury gibi mesajinin yazinin karmasikhgi icinde kaybolmasini is-
temez, dogrudan sunu sdyler: "Rasyonel insanlar arasinda menfaat
catismasi diye bir sey yoktur." Mesela iki rasyonel insan ayni is igin
rekabet ediyorsa eger, ikisi hangisinin daha iyi oldujunu konusup
tartisarak bir fikir birligine varacak ve digeri kendi istegiyle isten
vazgececektir. Baska insanlarin "rasyonef'den anladiginin bu olma-
digini sdyleyip itiraz edebilirsiniz, ama baska ne bekleyebilirsiniz
ki? Daha once "bencil" s6zcligiunde gérduglimuiz Uzere, tutarhihk
inang sistemleri iginde beklenir, inang sistemleri arasinda degil.

Bu iki kitap ayni temel yapiya sahip, biri digerinden kopya ¢ek-
tigi icin degil, ayni davranislari gldilemek zorunda olduklari igin.
Ayni cevreye birbirinden bagimsiz adapte olmus iki biyolojik tir
gibidirler. Aslinda iki kitap arasindaki bir-iki farkllik ayri kokenle-
ri hakkinda bir kanit sunar bize. Bencilli§i 6ven bir inan¢ sistemi-
nin iki bencillik kategorisi olmak durumundadir, ama bu iki katego-
riyi birbirinden ayiran sdzciikler az ¢ok rasgeledir. Seabury kotl
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bencillik tirl igin "egoizm" sdzcugunu kullanirken Rand bu sézci-
gu iyi bencillik tird icin kullanir, kitabinin altbashi§r da "yeni bir
egoizm kavrami"dir. Rand dogrudan Seabury'den kopya ¢ekmis ol-
saydi bdyle bir sey olmazdi, benim gibi dil dedektifligi yapip da izi-
ni kasten értmediyse tabii!

Buraya kadar kutuplasmis inang sistemleri hakkinda disaridan
bir gbzle serinkanli bir gériis sundum. iceride olup da disariya bak-
mak nasil bir sey peki? Nathaniel Branden, Ayn Rand hareketini ko-
nu alan Judgement Day (Hikim Giini) baslikh kitabinda bunu agik-
higa kavusturan bir perspektif sunuyor. Branden on doért yaslarinda
Rand'in Hayatin Kaynagi adli romanini okumus. Ablasi arkadasla-
riyla kitabin cinsel sahnelerini anlatip kikirdiyormus, onlar evden
¢ikinca kitabi sirf meraktan eline almis. Ondan sonra hayati tama-
men degismis. Kitabin dili onu buyulemis. Daha sonra bizzat Ayn
Rand'e anlatirken soyledigi gibi, "Yazinin tarzi degildi beni heye-
canlandiran. sizin gercegi goris ve yeniden yaratis bigciminizdi, ki
bu bicim her seye sirayet etmis. Stilize bir evrende olmak gibi bir
seydi bu." Bir inang sisteminin olgusal gerceklikten ayrilarak nasil
daha da gliclenebildigini gosteren glizel bir tarif.

Surekli icgdzlemlerde bulunan, duygulari yodun bir ¢ocuk olan
Branden'in biyik bir adam olacagina iliskin hayalleri, iginde yasa-
digi orta sinif konformist diinyada abes kagiyormus. Rand’in kitabi
en derin arzularina hitap etmis: "Ayn Rand’in bana benzersiz bir
yolla ulastiginin farkindaydim ve romanin temel niteliklerinde (ba-
gimsizhk, darastlik, insanin isini sevmesi ve kendi hayatini kutsal
bir misyon olarak gérmesi) ¢cevremdeki diinyadan daha ilgi cekici,
daha canli, bir agidan daha gergek bir diinya bulmustum. Bu kitap
buyuyip gelismeme biliyuklerimden duydugum seylerden daha gok
katkida bulundu. On doért yasinda, Hayatin Kaynagdinin sundugu
vizyon benim igin blyik ve ilham verici bir hediyeydi."

Branden sonraki doért yil boyunca Hayatin Kaynagini neredey-
se surekli, "Talmud’u 6grenen bir kisinin adanmishgi ve arzusuyla"
okumus. Ona kitaptan bir cimle okudugunuzda, dnceki ve sonraki
ctmleleri ezberden sdyleyebiliyormus. Kitabi gergek hayatinin ba-
yagihgina karsi bir "kalkan™" ve "kale" olarak tarif ediyormus. Los
Angeles'daki California Universitesi'ne girdikten sonra, Ayn Rand'
in kitaplarinin sadik okurlari olan bir arkadas ¢evresi edinmis ken-
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dine ve hep beraber diinyayi donistiirebileceklerine ikna olarak Ayn
Rand'in havarisi olmuslar: "O siralarda boyleydik iste - Ayn, ben,
hepimiz. Diinyadan kopmus, alelade varolusu dayanilmaz derecede
yavan yapan bir hayat vizyonuyla gokyiziinde stzildigimuz his-
siyle kendimizden gecmistik."

Kisacasi Ayn Rand hareketi dini bir hareketin butiin yogunlugu-
na sahipti. Tanrilarin veya 6limden sonra hayatin olmamasinin bir
onemi yoktu. Rasyonel segimle selamete erme fikri de ayni derece-
de insani kendinden geciren bir sey oldugunu kanitlamisti. Metinle-
rin kurgusal olmasinin bir 6nemi yoktu ve hi¢ kimseden karakterle-
rin var olduguna veya olaylarin meydana geldigine inanmasi isten-
memisti. Algiy1 orgltleyis bicimleri nedeniyle ve kivanca uzanan
piriltili bir yol, dogan giinese bakan yaldizli bir merdiven sundukla-
r icin bunlar gergek olan seylerden daha iyiydi. Herkes yarar sag-
layacag icin Rand'in havarileri bireysel hedeflerine dogru vicdan-
lari rahat gidebilirdi. Karsi ¢cikanlar olursa, bu kisiler "kétt oncil-
ler"den mustarip gelenekselciler olarak kolayca bertaraf edilebilir-
di. Siz hedefinize ulasirken bundan sikinti ¢ekenler olursa, bunlar
kisa vadeli etkiler olacakti ve sonunda onlar bile size minnettar ka-
lacaktl. Tokezlediginizde yapmaniz gereken tek sey oncillerinizi
tekrar diisinmekti, ondan sonra yolunuza kaldiginiz yerden devam
edebilirdiniz. Ayn Rand hareketinin ilk zamanlarindaki tyelerinden
biri de, daha sonra ABD Federal Rezerv Kurulu'nun baskanligini
yapan ekonomist Alan Greenspan'di. Greenspan Ayn Rand igin su-
nu sdylemis: "Kapitalizmin neden yalnizca etkili ve pratik olmayip
ayni zamanda ahlaki bir sey de oldugunu diisinmemi sagladi." Kal-
vinizmin Cenevre'nin iyi yurttaslari tizerindeki etkisinde oldugu gi-
bi, ahlak ve moral arasindaki baglanti burada da karsimiza ¢ikti.

Kapali ¢evrede meydana gelen tartismalar mantiga dayal diya-
loglar degilmis ne yazik ki. Rand tipki Delfi'nin kahini gibi yanil-
maz biri olarak gorullyor, her soruya tam bir kesinlikle cevap vere-
rek takipgilerini kendine hayran birakiyormus. Hayatin batiin so-
runlarini ¢ézen miuthis bir formile sahip gibiymis. Diisturu "Yargi-
la ve yargilanmaya hazir ol" imis, bu nedenle yanlis éncalleri iblis-
leri defeder gibi defetmek icin zamanlarinin blyik bir bélimini
birbirlerini analiz etmekle gegiriyorlarmis. Rand ¢ok kinci biriymis,
dolayisiyla onunla ayni fikirde olmayanlar "altinsan yaratigi" diye
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hemen diglaniyormus. Branden'la ask iliskisi yasamaya basladigin-
da, ikisi bu iliskiyi kendilerine ve eslerine soylu ve dogru bir iliski
olarak gerekgelendirmisler. Yillar sonra Rand iliskiyi slrdirmeye
calisip da Branden grup dyelerinden kendi yaslarinda birine asik
olunca, Rand mthis bir 6fkeyle onu dipsiz derinliklere atmis.

Rand'in gerceklikten koptugunun en acikh kaniti, akciger kan-
seri oldugunu 6grenmesiyle ortaya ¢ikmis. Hayati boyunca sigara
icmis olsa da bu haber onu ¢ok sasirtmis ve kanser oldugunu yakin
dostlari disinda herkesten saklamis. Kot dncillere sahip olmadigi
halde nasil olup da kanser olduguna bir tirld anlam veremiyormus.
Hastaligin dogasi konusunda bir Hiristiyan Bilim Kilisesi mensu-
bundan veya yeniden canlanma seanslarinda sifa bulmak icin kuy-
rukta siralarini bekleyenlerden daha rasyonel deg@ilmis.

Rand'in cenaze toreni sirasinda tabutunun yanina 1,80 metre bo-
yunda dolar isareti seklinde bir ¢celenk konmus ve korumalar Natha-
niel Branden gibi dismanlari uzaklastirmak tizere orada hazir bek-
lemis. Ayn Rand artik aramizda degil, ama kitaplari ve Ayn Rand
Enstitist (http://www.aynrand.org) gibi sayisiz érgut aracihgiyla
onun dinyasina girebilmek hala mimkin. Ayn Rand Enstitisi su
cazip davette bulunuyor: ""Hayatin Kaynagi ve Atlas Silkindi'yi oku-
mus olanlar Ayn Rand'in romanlarinda tasvir ettigi gtinesli evrenin
cevrelerinde goérdukleri diinyaya hig benzemedigini bilirler. Onun
kurgusal karakterlerinin ulastigi o vizyon berrakligina ve neseli va-
rolusa nasil ulasabiliriz?"

Bazi insanlarin dinden nefret etmelerine ne neden olur? Neden-
leri saymaya ¢alisayim: dini gruplarin yararli seyleri kendi tyeleri-
ne saklamalari; baska gruplara, hatta ¢izgiden cikan kendi tyeleri-
ne bile tahammulsiizlik gdstermeleri; olgusal gergekligi kendi dar
amagclarinin sunaginda kurban etme egilimleri. Bu kaygilan tasi-
yanlara zilerek sunu bildirmem gerekir ki, durum sizin disindi-
guniizden daha vahim. Ayn Rand hareketinde de agik¢a gérdigimiz
gibi, batin bu sorunlar dinle alakali olmadigini bildigimiz inang
sistemlerinde de vardir. Dinler sizi kaygilandiriyorsa, sinsi dinler
haydi haydi kaygilandirmahdir. Dogalisti faillerin varhigi veya yok-
lugu (olgusal gergekligin belli bir bicimde tahrifi) gercekten de bir
aynntidir yalnizca.
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Gelgeldim, 6nceki iki bélimde sdziini ettigim dinleri yermedi-
gim gibi sinsi dinleri de yermek niyetinde degilim. Sorunun gergek
dogasini kavramak icin daha anlayisli bir yaklasim gerekir. Bir kere,
pratik gercekgilik iyi bir seydir. Bir inang sistemi bizi giiclendirmez-
se, bizi glclendirecek baska bir inang sistemine gecilmelidir. Be-
nim olgusal gergekgilige olan baglihigim bir inanca (dilerseniz buna
itikat da diyebilirsiniz), genis ¢apli bir toplum igin uzun vadede en
pratik inan¢ sisteminin olgusal gerceklige saglam demir atmis bir
inang sistemi oldugu inancina dayaniyor. Once diinyanin gercekte na-
sil isledigini 6grenmeli (kanserin nedenleri gibi), sonra eldeki bilgi-
ye gore akilli kararlar almahyiz.

Olgusal gercekgilik kendi basina insana fayda saglayacak bir sey
degildir, ancak fayda saglayici bir deger sistemiyle birlestiginde fay-
dali hale gelir. Tek basina olgular iyi veya koti yénde kullanilabilir.
Degerler de olgular olmadan kendi baslarina hedeflerine ulasamaz.
Hepsini bir araya getirirseniz olgusal gercekgiligin pratik gercekgi-
lige katkida bulundugu bir inang sistemi elde edersiniz. inang siste-
mi ancak bir¢ok insan icin kar-zarar hesabini uzak gelece@i de gz
oniline alarak yaparsa buyuk ¢apta ve uzun vadede faydali olacaktir.
Bir altkimeye ait insanlarla sinirli olan ve kisa vadeli yararlar lize-
rine yogunlasmis bir deger sistemi eninde sonunda hasara neden olur,
hatta tipki 19. Bélum'de tarif edilen ve organizmanin hayatina son
verene kadar keyifleri yerinde olan kanser hiicreleri gibi, bu sistem-
den yarar gérdigund dusunen insanlara bile zarar verir.

Gelecekte tizerinde calisilmasi gereken ideal inang¢ sistemi bu
olabilir, ama ge¢misteki ve buginki inang¢ sistemlerini boyle yik-
sek standartlara tabi tutmak sacma. ideal inang sistemi mimkinse
bile, an1 yasamak yerine uzun vadeli amaclarin pesinden gidebile-
cek zenginlige ve istikrara sahip biylk ve farklilasmis toplumlar
gerektirir. Kitabin basindan beri ifade ettigim gibi, olgulari tesis et-
mek dolambagsiz bir faaliyettir, ama ayni zamanda zahmetli bir is-
tir ve bir sonraki 6§lnde ne yiyeceginizi disiniyorsaniz veya ha-
yatta kalmak icin micadele veriyorsaniz karsilanamayacak bir liiks-
tlr. Tarih boyunca insanlar kiiciik gruplar halinde, kisa vadede kisit-
Ii kaynaklarla hayatta kalma sorunuyla karsi karsiya kaldi. Boyle
bir ortamda ideal inang sistemi asla varhigini siirdiremezdi. Varlik-
larini surdiiren inang sistemleri olgusal gerceklikten tamamen kop-
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mus degildir. Antropologlar, bitin kiltirlerin pragmatik, rasyonel
ve Onbilimsel (protoscientific) olarak kolayca taniyabilecegimiz pra-
tik bir akil yiiritme tarzini i¢inde barindirdigi disiincesindedir. Gel-
geldim bu akil ylritme tarzi, olgulari serbestce tahrif edip yeni ol-
gular uydurarak basaril davranislar giidileyen baska akil yuriutme
tarzlarinin kolayca golgesi altinda kalabilir. Evrimciler olarak insan
zihninin tam da bdyle ¢alismasini beklemeliyiz.

Gercekten de, evrimciyseniz aldanmanin algilamayla basladigi-
ni agikga gorursiiniiz. Batun canlilar fiziksel diinyanin yalnizca ha-
yatta kalma ve reme icin dnemli olan vechelerini algilar. Baska her
sey kelimenin tam anlamiyla gériinmez olur. Bizler yolumuzu bazi
kuslar gibi yeryiiziinin manyetik alanina gére bulamayiz veya bazi
baliklar gibi elektrik alanimizi kullanarak avimizi tespit edemeyiz.
Yarasalar ile filler bizim duyamadigimiz sesler ¢ikarirlar. Kuslar, bo-
cekler ve cigekler kendilerini bizim géremeyece@imiz renklerde pi-
ril piril boyarlar. Atalarimiz birtakim inanclar gelistirecek duruma
gelmeden ¢ok dnce, pratik gercekgilije dogru meylederek olgusal
gercekgilikten ayrilmislardi.

Dinleri elestiren (ve sinsi dinlerden daha da fazla endise etmesi
gereken) kimseler bunlarin basarisizliklari konusunda hakhdirlar. Ne
var ki, bu basarisizliklari géstermeleri halinde akliselim insanlarin
IsIgi gorecegini ve sorunun hallolacagini dusuntyor gibidirler. Bu
diipediiz ahmaklhiktir. Bu sorunun bir tir olarak var olma bigimimi-
ze derinden nifuz ettigini anlamalari gerekir; ¢dzim ise onlarin ve
benim ideal inang sistemimizin varhgini siirdirebilecegi toplumsal
bir cevre yaratmay gerektirir.



31

Uluslarin Toplumsal Zekas
veya Kotd Uzayllar
Gelmese de Olur

TAMAMEN BENCILOLDUGU ortaya ¢ikan biriyle sohbet ettiginizi du-
sundn. Bu kisi yalnizca kendini disinmekle kalmiyor, sizinle sanki
yalnizca kendini distiniyormus gibi de konusuyor. Baska insanlari
ezip gecerek ilerlemesini saglayacak planlari hakkinda bir surd sey
dinliyorsunuz. Sonra planlarinda sizin nasil bir yer aldiginizi, sizin
refahiniza zerre kadar énem vermedigini belli ederek agikliyor. Boy-
le bir kisi sizi ¢ok sasirtirdi herhalde. Hem boyle si§ de@erlere sahip
olup hem de bunu gizleme geredi duymayan bir kisi olsa olsa top-
lumsal bir budaladir diye dustinurdiniz.

Az 6nce, uluslarasi iliskiler Gzerine yapilan ortalama bir siyasi
konusmay! tarif ettim. Siyasetcilerin se¢menlerinin karsisina gegip
uluslarinin refahindan baska bir sey diisinmediklerini ytzleri kizar-
madan soyleyebilmeleri hayret uyandiricidir. Beni endiselendiren
secmenlerine yalan séyliyor olma ihtimalleri degil, dogruyu séylu-
yor olma ihtimalleri. Konusmayi baska uluslarin se¢menlerinin de
dinliyor olabilecegdini bilmiyorlar mi? Bir kiside boyle dusuk bir top-
lumsal zeka seviyesi oldugunu goriince dehsete kapilabiliriz, ama
bir ulus i¢in bu durum vakayiadiyedendir.

Ortalama bir siyasetciye evrim teorisinin uluslararasi iliskiler ko-
nusunda bir ¢ift lafi oldugunu sdylesem, bana uzayliymisim gibi ba-
kar. Gelgeldim uluslar kolektifbirim islevi gérmeye calisan ¢ok bi-
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ylk gruplardir nihayetinde. Son on dort bélim, evrimleserek kolek-
tif birim islevi gorecek hale gelmis gruplarla ilgiliydi. Bizim inan-
mayan siyasetcimizin segmenlerinden saydidi bireyler bile grupla-
rin gruplarinin gruplaridir. Onlara birey dememizin tek nedeni, ko-
lektif birimler halinde mikemmelen c¢alisacak sekilde evrimlesmis
olmalaridir.

Uluslar yalnizca bireylerden olusmazlar, her gesit ve tanimdan
altkimeleri de icerirler. Bu gruplarin en kugikleri avci-toplayici
gruplarin biyukligindedir ve bu gruplar mucizevi bicimde kendi
kendilerine meydana gelirler; boyle kendi kendine meydana gelme-
leri -Tocqueville'in ferasetli bigcimde ortaya koydugu gibi- bunun
kolay olmasindan degil, gozlerimizi agip gérmemiz gibi otomatik
yapilan bir sey olmasindan kaynaklanir. On bes bin yil kadar énce
(bin y1l eksik veya fazla olabilir) avci-toplayici gruplar diinyadaki
yegane insan grubuydu. Kiltirel stirecler insanin evrimini haliha-
zirda ¢ok hizh bicimde degistirmis, insanin yeryiiziine yayilmasini
ve ylizlerce ekolojik nisi isgal etmesini saglamisti, ama grup biyuk-
lugu esasen kaynaklarin varhgiyla sinirhydi. Tarimin icadiyla bir-
likte bu sinirlayici faktor ortadan kalktiktan sonra, bize vicutlari, ari
kovanlarini ve kuclk olcekli insan toplumlarmi vermis olan ayni
cok-seviyeli secilim sireci sayesinde insan toplumunun 6l¢egi art-
maya basladi. Daha biyik gruplar, binyemizde var olan "sosyal fiz-
yoloji'mizi daha énce var olmayan yeni mekanizmalarla takviye ede-
rek kolektif birim islevi gérmeye basladi. Glinimuz uluslariyla kar-
silastirildiginda kigiik sayilan 1500'lerdeki Cenevre sehri bile-28.
Bolim'de kisaca, Darwin's Cathedral'da uzun uzadiya bahsettigim
gibi- yeni mekanizmalarin icadina ihtiya¢ duymustu. Bu mekaniz-
malarin bazilan bilingli olarak icat edilmis, bazilari da birkag kasit-
siz toplumsal deney olarak kdiltiirel evrimin ham siirecinden ortaya
¢ctkmis ve basansiz olan ¢ogu deneyin aksine varligini sirdirmeyi
basarmisti.

Kisacasl, gliniimiz uluslari gok-seviyeli kiiltiirel evrimin bugiin-
ki sinirini temsil etmektedir. Bu kitaptaki fikirler, ulus biyukligun-
deki bir grubun kolektif bir birim olarak nasil isleyecegini ve uluslar
arasindaki etkilesimlerin catisma yerine isbirli§gine nasil yonlendiri-
lebilecegini anlamak icin gl¢ll bir cergeve olusturabilir. Konuya geg-
meden 6nce bir uyarida bulunmak istiyorum. Siyaset teorisyenleri
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sizin asina olmaya basladiginiz teorilerle daha yeni tanismaya basla-
di. Darwin's Cathedral ayarinda siyaset kilturi evrimiyle ilgili bir
kitap henliz yazilmadi. Gelgeldim bazi g6zlemler o kadar temel ki,
yanlis ¢ikarlarsa sasarim. Ayrica, 19. ylizyilda tahayyil edilen sos-
yal Darvinciligin tam karsiti olan siyasi idealleri ileri gétiirme konu-
sunda evrim teorisinden yararlanilabilecegdini gostermek de énemli-
dir. Bu gekinceleri akildan ¢gikarmamak (izere, yerylzinden gegcmis
bugiine kadarki en bliyuk ve en aptal organizmalar hakkinda asagi-
daki basit evrimsel hikmetleri éneriyorum.

Siddetli catismalara girmek genlerimizin belirledigi bir yazgi
degildir. - Darwin'den ¢ok 6nce kanli gegcmisimizden, bizi kaginil-
maz olarak kanl bir gelecedin beklediginin kaniti olarak soz edil-
mekteydi. Bu argiiman ¢odunlukla genlere dayanilarak ifade edilse
de, evrimsel bir perspektiften bunun bir anlami yoktur, ¢linki hig-
bir davranis bitin gevresel kosullara adapte olmaya katkida bulun-
maz. Kanli ¢atismalar her yerde yoktur. Tipki bir ekosistemdeki bir
tdr gibi, kanh catismanin da bir "dagilimi ve bollugu" vardir. Bazi
kosullarda gl¢ kazandigi dogrudur, ama baska sartlarda daha ihmh
stratejiler karsisinda yenilir. izlandall Vikingler dinyanin en kor-
kung halkiydi, simdi ise diinyanin en bariscil halklarindan biridir.
Siddetli catismayi -ge¢cmiste ne kadar az veya yaygin olduguna
bakmadan- en sevdigi "habitat"1 yok ederek tamamen ortadan kal-
dirmak mumkundar.

Ortalama insan potansiyel bir sosyopattir. - Siddetli catismala-
ra girmemiz genlerimizin belirledigi bir yazgi olmayabilir, ama bu-
na genlerimiz tarafindan hazirlanmis olmamiz kuvvetle muhtemel-
dir. Siddetli catismanin insanin genetik ve kilturel evrimindeki ro-
lint azimsamak gibi bir niyetim asla olamaz. Cinayet ve sakatla-
mayla ilgili zengin bir arkeolojik, antropolojik ve tarihsel kaydin
yani sira, "biz" ile "onlar" arasinda ayrim yapmaya ve en ufak bir
kiskirtmada "onlar"a karsi insanlikdisi davranmaya programlandigi-
miza dair cok miktarda psikolojik kanit mevcuttur. Us and Them:
Understanding Your Tribal Mind (Biz ve Onlar: Kabile Zihniyeti-
mizi Anlamak) adli kitabinda bilim muhabiri David Berreby'nin de
belirttigi gibi. Bu arastirmanin biyuk bdlima Il. Diinya Savasi'nin
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korkung sonuglari izerine ve saygideger insanlarin Yahudi Soykiri-
mina nasil katilmis olabilecegini agiklamak icin gergeklestirilmis-
ti. Soykirimdan kurtulanlardan biri olan Henri Tajfel, sirf insanlari
rasgele gruplara yerlestirmekle bile "bize karsi onlar" zihniyetinin
ortaya ¢ikmasini saglayabildigini kesfetmis. Daha sonra Robbers'
Cave deneyi olarak taninan deneyde sosyal psikolog Muzaffer Se-
rif ile meslektaslari, iyi yetismis Amerikali erkek cocuklarin bir yaz
kampinda ayri kullibelere yerlestirilerek kolayca birbirine karsi tu-
tum almalarinin saglanabildigini, ortak bir gérev verilerek de ayni
derecede kolay bicimde birlik olmalarinin miamkin kilinabildigini
gosterdiler. Glinlimizde yazilan bazi kitaplar-mesela Bili Buford'un
Among the Thugs (Eskiyalar Arasinda) ve Chris Hedges'in War Is a
Force That Gives Us Meaning (Savas Hayata Anlam Katan Bir
Glctir) adh kitaplari- siddetli catismayi, cinsel deneyim misali ic-
gldusel olarak zevkli bir sey gibi tarif ediyor. Kitabin basindaki bo-
lumlerde bazi adaptasyonlari aninda yerine getirilmeye hazir bekle-
yen kapsamli "savas planlari” olarak tarif etmistim. Savas plani me-
taforu yalnizca 8. Bolim' de tarif edilen ve gelisimin ilk evrelerin-
de harekete gecen metabolik stratejileri kapsamaz, uygun zamani
buldugunda kolayca harekete gecen gergek savas planlarini da kap-
sar. Elimdeki sézlik "sosyopat" kelimesini sdyle tanimliyor: "Ken-
dini asiri antisosyal tavir ve davranislarla gdsteren bir kisilik bo-
zuklugu olan kimse." Bir parcacik evrimsel distiinme, "antisosyal
tavir ve davranislarin ille de kisisel bir niteligi veya bir kisilik bo-
zuklugunu distndirmeyebilecedini, bu tavir ve davranislarin "bize
karsi onlar" zihniyetinin etkisi altindaki herhangi bir kisinin goste-
rebilecegi evrimlesmis bir temayul de olabilecegini bariz hale geti-
rir. Boyle bir potansiyel sosyopatliktan kaginmak istiyorsak, yanlhs
psikolojik diugmelere basmaktan kaginmamiz gerekir, tipki ABD
baskaninin niikleer bir savasi baslatabilecek olan kirmizi digmeye
basmaktan kagindigi gibi.

Gortunme: ele dikkatet.-T he Theory ofMoral Seritiments'Vd (Ah-
laki Duygular Teorisi, 1759) Adam Smith o meshur iddiasini ileri si-
rerek yalnizca kendi kiiguk ¢ikarlarini distinen bireylerin topluma
yarar saglayan "goériinmez bir elle" idare edildigini soyler. Bernard
Mandeville de nikteli bir Gslupla insan toplumunu Gyeleri yalnizca
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kisisel menfaatleri dogrultusunda hareket eden ici tika basa dolu bir
ar1 kovanina benzettigi Fable ofthe Bees (Ari Masali, 1705) adli ki-
tabinda ayni fikri ifade eder. Bu metaforlari giinimuzin evrim te-
rimleriyle degerlendirmek icin kendi kendine drgitlenme ve kendi
¢tkarini disinme kavramlarim birbirinden ayirmak gerekiyor.

Bir sistemi olusturan pargalar gérece basit bicimde etkilesime gi-
rip de sistem dizeyinde karmasik ve beklenmedik davranislar (bu
surecte "ortaya ¢ikan" davranislar) Uretiyorsa, o sistem kendi kendi-
ne drgitlenen bir sistemdir. Bulutlar, hortumlar ve kar taneleri kendi
kendine o6rgutlenen fiziksel sistemlere érnektir. Bitun canli bicimle-
ri kendi kendine 6rgutlenmistir. 20. Bélim'de kisaca degindigim ve
Tom Seeley'nin The Wisdom of the Hive adli kitabinda ayrintisiyla
anlattigi gibi, gercek bir ari kovani grup diizeyinde kendi kendine 6r-
gltlenmeye harika bir érnek olusturur. Her ari "rasgele bir dansgi
se¢" veya "cicek tozunu bosaltmak igin uzun siire bekleyecegin za-
man az dans et" gibi gérece basit bir davranis kurallari dizisini takip
eder, ama bu kurallar bir arada ari kovaninin karmasik toplumsal fiz-
yolojisini meydana getirir. E§er Smith ile Mandeville kullandiklari
metaforlarinda bunu kastetmeye calistilarsa, 0 zaman insan gruplari
konusunda dogru yoldaydilar. Toplumsal fizyolojimiz, 6nceki bo-
lumlerde de ifade etti§im gibi, bilin¢li farkmdaligin yiizeyinin Us-
tlinde yalnizca kiiguk bir parcasi gériinen bir buzdag gibidir.

Gelgelelim Smith ile Mandeville, insanlarin bilingli niyetlerinin
"kendi ¢ikarlarini diisinmek" olarak tarif edilebilecegini de ileri si-
rer. Mandeville fablinda konuyu niikteli bir sekilde s6yle ortaya ko-

yar:

Uckagitcist, asalagi, muhabbet tellali ve kumarbazi,
Yankesicisi, kalpazani, falcisi, madrabazi

Adam gibi calismaya diisman olup da,

iyi yurekli ihtiyatsiz komsusunun alinterini

Kendi menfaatine geviren ve sisiren cebini:
Bunlarin hepsine diizenbaz denirdi.

Gergi ismi suymus buymus yoktu énemi

Vakur ¢aliskanlar da ayniydi neticede

Her iste ve her yerde bilinirdi biraz dalavere.

Her seyde vard bir hile bir desise.
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Smith'in kitabinda yazdiklariysa daha agirbasli, ama ayni kapiya ¢i-
kiyor:

Zenginler yalnizca en degerli ve en hos seylerin yer aldi§i yigindan se-
cerler. Yoksullardan biraz daha fazla tuketirler ve dogal bencilliklerine ve
acgdzluliklerine ragmen, yalnizca kendi menfaatlerini disinmelerine rag-
men, ¢alistirdiklari binlerce insanin emeginden tek gayeleri kibirlerini ve
doymak bilmez arzularini tatmin etmek olmasina ragmen, kaydettikleri iler-
lemenin urinlerini yoksullarla bélusirler. Onlari hayatin zorunlu ihtiyagla-
rini esit dagitmaya yénlendiren gizli bir el tarafindan ydnetilirler, 6yle Ki bu
dagitim dinyanin tim canlilara esit parcalar halinde bélustirilmesine te-
kabul eder adeta; boy lece, niyetleri bu olmasa da bilmeden toplumun ¢ikar-
larina hizmet eder ve insan turini cogaltacak araglari saglarlar. Kadirimut-
lak yerylzinu birkac gérkemli hukimdara paylastirirken, bu paylastirma-
nin disinda kalmis gibi gérunenleri ne unutmus ne de kaderlerine terk et-
mistir. Onlar da Kadirimutlak'in rettigi her seyden paylarina diseni alirlar.
insan hayatinin gercek mutlulugunu tesis eden seyler konusunda onlardan
¢ok Ustiinmus gibi gortunenlerden hicbir eksik yanlari yoktur.

Bu paragraf Smith'in ahlak konusundaki gorislerini bltundyle tem-
sil etmez, zira Smith Mandeville'le ayni fikirde degildir ve kitabinin
baska bolimlerinde 6teki-merkezli i¢glidilerin Gizerinde daha fazla
durur. Her hallikéarda, bu iki metaforun glinimuzdeki yorumu, insan-
larin dogustan kendi ¢ikarlarini disinmeye ayarli oldugu, kendi ¢i-
karlarini disinme kavraminin iktisat teorisindeki azami fayda sag-
lama disturu gibi bir distura indirgenebilecegi ve insanin kendi ¢i-
karlarini disiinmesinin iyi isleyen toplumlarin ortaya gikmasini sag-
ladigi bicimindedir. Bu yorum, yanhs olmalari pek mimkiin olma-
yan temel evrim ilkeleri bakimindan son derece kusurludur. Bu konu
hakkinda uzmanlara "Yeni Ari Masali" baslikli bir makale yazdim;
makaleye Web sitemden ulasabilirsiniz, ama argimanimin anafikri
bu Kitaptan ¢cok kolay ¢ikarilabilir. Bir insan toplumunun kendi ken-
dine érgutlenmesinin milyarlarca yolu vardir. Bunlarin ancak gok
kiicuk bir b8lumi herhangi bir anlamda adaptasyona hizmet eder.
Bunlarin da ancak ¢ok kii¢iik bir b6limi grup diizeyinde adaptasyo-
na hizmet eder. insanlarin adaptif toplumlar halinde érgitlenmeleri-
ni saglayan basit kurallar uzun bir dénem iginde gerceklesen kilti-
rel ve genetik grup secilimiyle evrimlesmistir. Toplumu sekteye ug-
ratan diger basit kurallar da grup ici secilimiyle evrimlesmistir. 29.
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Bolim'de dinler hakkinda sodyledigim gibi, bir toplumda bulunan
kurallar baska bir toplumda bulunmayabilir. Bitin bu karmasik ya-
piy1 kendi ¢ikarlarini diisinmek veya azami fayda saglamak gibi ba-
sit minimalist formillere indirgemek anlamsizdir. Mandeville ile
Smith'in kendi kendine orgitlenme konusunda séyledikleri dogru-
dur, ama kendi ¢ikarlarini diisinmek konusunda sdyledikleri yanls-
tir. insanlarin adaptif toplumlar halinde kendi kendine érgiitlenme-
lerine neden olan goérece basit kurallari, konuya evrimsel bir pers-
pektiften yaklasmadigimiz siirece asla kavrayamayiz.

Kotl uzaylilar gelmese de olur, 1. b6lum. - Dlinya ¢apinda bir is-
birliginin ancak dinya uzayl istilasina ugrarsa mimkun olabilece-
gi faraziyesini kag kez duydunuz? Bu oneri pratik olmamasinin ha-
ricinde, boyle bir durumda ise de yaramazdi muhtemelen. Unutma-
yin ki evrim, uzun vadeli sonuglari ne olursa olsun, hayatta kalma ve
tremefarkhhklariyla ilgilidir. 19. Bolimde tarif edilen kanser hiic-
releri, dirlist vatandaslar olan komsularinin harcanmasi pahasina ya-
yilirlar, bunu yapmakla kendi yok oluslarini hizlandirsalar bile. Yer-
ylzi boyle kiiresel bir yok olusla karsi karsiya olsaydi (ki 6yledir -
sadece bunu hayalimizde canlandirmak korkung¢ uzaylilari hayali-
mizde canlandirmaktan daha zordur) bazilari kesinlikle baskalarin-
dan daha fazla fedakarlik eder, bazilari vurgunculuk yapar, bazilari
da pacalarini kurtarmak icin uzayhlara yardim ederdi. Tehdidin 6l-
¢lsiinin ve yogunlugunun artmasi bu farkliliklari yok etmezdi.

Koth uzaylilar gelmese de olur, 2. bélum. - Kéti uzayh arglima-
ninin baska bir versiyonu da, insanlarin bu diinyadaki hasimlarmi
kotii tasvir etmeleridir: Sovyetler Birligi'ni "ser imparatorlugu” ve-
ya Irak, iran ve Kuzey Kore'yi "ser ekseni” ilan etmek gibi. Bu iki
ornek Cumbhuriyetci partiden gelen Amerikan baskanlarini igeren
ornekler olsa da, burada yonetim, parti veya ulus ayrimi yapmiyo-
rum. Bu tir diller, dismanlarimizi insanlikdisi kilarak hepimizin
icinde var olan o potansiyel sosyopati uyandiracak sekilde tasarlan-
mistir. Siyasi liderlerimiz, gercek olup olmadigi belli olmayan ama
artik gercekmis gibi kabul ettigimiz o kirmizi nikleer savas digme-
sine basmamaya 6zen gosterirler, ama psikolojik diagmelerimize
hi¢ ¢cekinmeden basip dururlar. Kisisel etkilesimlerde, fevri davra-
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nan, duygularim denetim altina alamayan insanlardan kaginiriz. Ger-
gin durumlarda sogukkanli, sakin ve akli basinda davranan insanla-
ra deger veririz. Bir ulus da ayni standartlarda degerlendirilmelidir.

Kisa vadeli duygusal tepkiler strekli kilinamaz ve uzun vadede
zararli hale gelir. - Duygularimiz viicut ve zihinlerimizi kisa vade-
li olaylarda harekete gecirecek sekilde tasarlanmistir ve uzun siire
devam edemezler. Felaketler sik sik kendiliginden baslayan bir yar-
dim furyasina neden olur, bunu derinden hissedilen tath birlik duy-
gulari izler, ama sonra insanlar birkac hafta icinde duygusal acidan
taban duruma geri donerler. Korku, éfke ve nefret duygularinin vi-
cut ve zihinlerimiz tzerinde gucli etkileri vardir, o kadar ki uzun
vadede -evrimci meslektasim Robert Sapolsky'nin Why Zebras
Don't Get Ulsers (Zebralarda Neden Ulser Olmaz) adli kitabinda da
ifade ettigi gibi- tam anlamiyla zehirli olurlar. Korku ve nefret gibi
gucli duygulari uzun sire devam ettirmeye ydnelik ulusal bir poli-
tikanin veya baska bir inan¢ sisteminin uzun vadede basarisiz olma-
si ve ciddi olumsuz yan etkiler iiretmesi kesin gibidir. insanin po-
tansiyeli ancak korkmuyorsa ve ofkeli veya a¢ degilse gelisebilir.
Tir olarak gecirdigimiz evrim glvenlik ve tokluk icinde gegen ¢ok
sayida dénemi gerektirmisti, ki 23. Bolim'de gérdigimiz uzere,
bir insanin glvenlik icinde ve tok oldugu onun gilimsemesinden
anlasihr, kisi bunu gulimsemesiyle belli eder. Eger gilmuyor ve
karsimizdaki kisiyle beraberligimizden zevk almiyorsak, potansi-
yelimizi gelistiremiyoruz demektir.

Kresel koyu ciddiye almak gerekir. - Eger gériinmez el ve kotu
uzaylilar ilerleme kaydetmemizi saglayamazsa ne saglayabilir? Mar-
shall McLuhan 1964'te hizli seyahatler ile elektronik iletisimin
diinyay! kuresel bir kdye dénusturdigiu yolunda meshur bir goz-
lemde bulunmustur. Bu metafor ¢ok ciddiye alinmayi hak ediyor.
Gergek anlamda bir kdy, tekrar tekrar vurguladigim gibi, toplumsal
icgudilerimizin etkili bir sekilde ¢alismasi agisindan en dogru bi-
ylkliktedir. Kéye 6zgu etkilesimleri ulus bireyin, yeryiizii de ké-
ylin yerine gegecek sekilde buyutebilirsek, diinya ¢apinda isbirligi
o kadar dogal hale gelir ki, Tocqueville'in o isabetli deyimiyle ken-
di kendini meydana getirir. Gelgeldim, hizli seyahat ve elektronik
iletisimden daha fazlasini gerektirir bu. Asagida daha ayrintili bir
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sekilde ifade edildigi gibi, insan toplumunun isbirligi ¢izgisini ilk
kez asmasina neden olmus olan kosullari saglamamiz gerekir.

Kuresel kdy, kéyun delilerinden olusamaz. - Bir ulusla anlasma
yapmak, bir ulusu bir terér eyleminden veya baska siyasi kararlar-
dan sorumlu tutmak, ona "birlesik bir birim" muamelesinin yapila-
bilecegini ve cesitli konularda bir birey gibi sorumlu tutulabilecegi-
ni varsayar. Bir ulus i¢ catismalar nedeniyle ne kadar pargalanirsa,
birlesik bir birim olarak o kadar ahmaklasir. Chinau Achebe'nin 27.
Bolim'de sozIi dusunceyle yazili diisiince arasindaki farki tasvir
ederken yararlandigim No Longer at Ease adli romani Nijerya gibi
bir ulustaki yozlasmanin dogasini ortaya serer. Geleneksel birlesik
birim Obi'nin Umuofia kéyu gibi mistakil bir kdydir. Kabile birbi-
rini rakip kabul eden (kabaca bir spor ligindeki takimlar gibi dene-
bilir) bircok kdyden olusur. Umuofia'da hi¢ kimse kendini Nijerya-
Il olarak kabul etmez ve kdyiin sakinleri ogullarindan birini egitim
icin uzaklara génderen ilk kéy olmanin gururunu yasarlar. Ogulla-
rindan birini baskent Lagos'ta dnemli bir mevkiye yerlestirmeyi, yag-
ma ve solenlerin yerini alan yeni bir rekabet alani olarak gorirler.
Bdoyle bir kisi elbette kdyun hamisi gibi davranmalidir. Cok-seviye-
li evrimin temel ilkelerinden biri, bir seviyedeki erdemlerin daha
yiiksek bir seviyede kotii nitelikler haline gelmesidir: insanin kendi
cikarlarini gézetmesi bencillik, ailesinin ¢ikarlarini gézetmesi yakin-
lari kayirmak, kdyinin cikarlarini gézetmesi de yozlasma haline
gelir. insanlar toplumsal kimliklerini buyrukla degistirmezler. Av-
rupalllarin kiglk birimlerin bir Giyesi olmaktan ziyade kendilerini
Britanyali, Fransiz ve Alman olarak kabul etmeleri uzun bir tarihsel
sureci gerektirmistir. Obi gibi bir birey gururla Nijeryal oldugunu
ve yozlasmaya karsi durdugunu haykirarak bu gegisi gergeklestire-
bilir gerceklestirmesine, ama cesitli alt nafuslari birbirinin dilini
konusamayacak kadar birbirinden yalitiimis olan bir cografi bélge-
yi degistirmek ¢ok daha zordur. Obi yozlasmaya yenilince, daha kii-
¢lk olcekli bir toplumun ahlaki buyruklarina boyun egmis olur. Bu-
nun gibi bir tlke kiresel bir kéyin sorumluluk sahibi bir tyesi gibi
davranmadan oénce, bu i¢ sorunlari gidermelidir ki birlesik bir birim
olarak davranmaya baslayabilsin.
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Disiplinin ve aforozun olmadi§i yerde cemaat yoktur. - Orjina-
linde "cemaat" yerine "Hiristiyan cemaati" olan bu ifade, 28. Bolum'
de de belirtti§im gibi Protestan reformcusu Martin Bucer'e aittir. K{-
resel kdyiun tyeleri birlesik birimler olarak hareket edebilecek hale
gelince, gorece esit bir giic dengesi gerekir. 21. Bélim'de de gérdu-
giimiz Gzere, sempanzelerinkine benzer despot bir toplum ile esit-
likci kiiguk caph toplum arasindaki farki yaratan budur. Uluslarda da
tipki bireylerdeki gibi, zipgiktilari ve zorbalan denetim altina alma-
nin bir yolu olmalidir. Antropolog Steve Lansing'in Priests and Prog-
rammers adli kitabi, 28. Bolim'de kisaca degindigim gibi, daha gok
Bali'deki Su Tapmagi diniyle ilgili, ama kitap Balililerin Hollanda-
Illar tarafindan acimasizca sémurilmelerinin ayrintili tasviriyle bas-
liyor. S6mirgecilik tarihi, gruplararasi etkilesim konusunda aydin
ulus diye bir seyin olmadi§ini gosteren ¢ok sayida érnekle doludur.
Esitlikciligin korunmasi gerekir, zira kiresel kdy gercek kdyden
pek de farkl degildir.

En guclt uluslarin tevaziiniin erdemini égrenmesi gerekir. -
Gercek kdylerde gii¢ dengesi asla tam anlamiyla yoktur. Kéyin ba-
z1 Uyeleri, fiziksel yetenek, zeka veya deneyim bakimindan digerle-
rinden daima daha iyidir. Bir kdyun gicli bir Gyesi iyi niyetli oldu-
gunu gostermek igin, 21. Bolim'de tarif edilen, yetenegini nikteli
bir dille kiiclltlp digerlerinin onunla alay etmelerine izin veren
IKung avcisininki gibi miitevazi bir tavir takinir. lyi niyetli oldukla-
rini goésteren giiclu tyeler liderlikle 6dullendirilir, etrafa caka satan-
lardansa uzak durulur ve bu kisiler toplumdan uzaklastirilir.

Moral i¢in ahlak gerekir. - Chris Boehm kicuk caph toplum-
larin her seyden dnce ahlaki topluluklar oldugu gérisiindedir. Bu
toplumlar ayni genlere sahip olduklarindan degil, neyin dogru oldu-
gu konusunda ayni hissiyata ve dogru olani dayatmak i¢in gerekli
araclara sahip olduklarindan birlesiktirler. Kararli eylem igin gicli
bir deger sistemine ihtiyag vardir. Bu tema Calvin'in Cenevre'sinden
Alan Greenspan'in serbest piyasa ekonomisine kadar tekrar tekrar
ortaya ¢ikmistir. Tamamen teorik bir perspektiften bakildiginda da
makul bir fikirdir bu. 2. Bélim'de olgularin tek baslarina asla eyle-
me neden olmadiklarini belirtmistim. Bir deger sistemine bilgi ve-
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rebilirler yalnizca. E§er deger sistemi Uzerinde bir mutabakat yok-
sa, 0 zaman olgularla ne yapilmasi gerektigi konusunda da mutaba-
kat yok demektir. Dolayisiyla, kiiresel kdytin ahlaki bir topluluk ha-
line gelebilmesi icin uluslararasi 6lgekte ortak bir deger sistemine
ihtiyac vardir.

Ahlaki topluluklar iyi ve dogru sayilari her degeri icine alir. -
Ahlaki topluluklarin en az iki karanlik yiizii vardir. iyiliklerini ahla-
ki cevrenin disina yaymazlar ve ahlaki ¢evre icinde normlarini da-
yatma bicimleri baskici, hatta acimasiz olabilir. internet erisiminiz
varsa, Google Gorseller bolimine girip *'stoning” (taslamak) yazin,
ne demek istedigimi anlarsiniz. Daha itlimli bir élgekte baktigimiz-
da, yasadiklari kasabanin baskilarindan usanan ve Los Angeles gibi
yerlere tasindiktan sonra 8zgurlige kavusmus hisseden birgok insan
taniyorum. Bazi insanlann g6ziinde ahlakin bizatihi bu yénleri ahla-
kaaykiridir. Gelgelelim normlar ille de baskiyla dayatilacak ve ahla-
ki toplulugun dyelerinin deger verdigi cesitlilik bigimlerini bastira-
cak diye bir kaide de yoktur. Cogulculuk insanlara bir erdem olarak
asilanabilir ve ¢ogulculugun bastiriimasi cezalandirilabilir mesela.
Chris Boehm'in inceledigi kuglik 6lcekli toplumlann ¢odu dzerklige,
lizerinde mutabakatla anlasilan normlara uymak kadar deger ver-
mektedir. Bu toplumlarda en biiyuk yasaklardan biri, baska insanla-
rin isine karismaktir. Her deger sistemi 6dil ve cezalandirmayla da-
yanikli hale getirilebilir, yeter ki tizerinde mutabakat olsun.

Dinlerin ve diger geleneksel toplumsal érgutlerin hikmetinden
yararlanmak gerekir. - Modem hayatta bilim o kadar blyk bir say-
giyla karstlanir ki, bilim otoritesi oldugunu iddia edenler gogunluk-
la gcli uluslarin liderleri kadar kibirlidirler. Bu Kisiler mevcut bi-
limsel bilginin baska bir stiregten elde edilen bilgiden Gstiin oldugu-
nu varsayarlar. Yiksek egitimin rahim gelisimini engelledigini id-
dia eden biliminsanlari da bu kadar Kibirliydi. Bilim ge¢miste de ha-
ta yapmistir, bugiin de bazi seylerde tamamen hatalidir, gelecekte de
bazi seylerde tamamen hatali olacaktir. Bilimsel yéntemler, bilimin-
sanlarinin hata yaptiklarinda bunu anlamalanni ve birgok virajdan
gecerek hakikate dogru yol almalarini saglar. Bilimsel kabul edil-
meyen bilgiye gelince, bu bilgi e§er evrim sireclerinin bir Griindy-
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se, mevcut bilimsel kisirligi biiyik oranda asmamizi saglayabilir. Bir
organizma olarak toplum kavrami bu konuda mikemmel bir 6rnek-
tir. Yirminci yuzyilin baslarinda bu kavram sagduyuya dayali bir ol-
gu olarak kabul edilmekteydi, sonra terk edildi, simdi ise yeniden
kesfedildi. Bugtine kadarki haliyle bilim kokuyu bulmakta zorlanan
birtaziyi andiriyor. Bu arada, yuzlerce, hatta binlerce yildir organiz-
ma gibi isleyen gercek insan toplundan var. Biliminsanlannin be-
nimseyecekleri en uygun tutum, geleneksel toplumlarin bilimsel ola-
rak kesfedilmeyi bekleyen biyik bir bilgi birikimine sahip olabile-
cegi distincesiyle hareket etmektir. Geleneksel toplumlarin sahip ol-
dugu bilgi birikimini de, hicresel civik kiif Dicty'yi ve biyolojideki
diger model organizmalari arastirdiklari gibi arastirmalari gerekir.
Sir John Templeton milyonlarini bu sekilde harcamaya karar ver-
misti, diger fon kurumlan da ondan 6rnek alsalar iyi olur.

Biyik dlgekli bir toplum tasarlamanin en iyi yolu, toplumlann
daha kugik ¢apliyken nasil islediklerini ayrintisiyla kavramaktir.
Huttercilerin topluma aykiri davranislara tepki verme bicimlerini et-
kileyici buluyorum; &nce nazikge uyariyor, uyarinin siddetini ancak
gerekli oldugunda artinyorlar. Ozellikle de toplumsal sistemlerinin
bireyler yerine davranislari cezalandirmak tzere tasarlanmis olma-
si etkileyici. Modem Amerikan toplumunda, kétli davranis sergile-
yen birinin degisme kapasitesi olmayan kot biri oldugu varsayilir
¢ogunlukla. Sanki her davranisa bir gen diistiyormus gibi davranis-
laricin "genlere" baktiimizdaysa bu inanca bilimsellik kilifi giydi-
rilir. Hutterci toplumda, kotl davranislar sergileyen bireylerin degi-
sebilecegi varsayilir ve degistiklerini ikna edici bi¢cimde gosterdik-
lerinde topluma tekrar kabul edilirler. 29. Bélim'de kendi ailemle il-
gili olarak anlattigim gibi, kutsallik kavraminin tamamen faydaci
acidan kavranabilmesini de ayni sekilde etkileyici buluyorum. Dan-
sin gliciine ne demeli peki? Birlesmis Milletler toplantisina herkes
dans kostimuyle katilsa diinya barisini saglayabilir miydik acaba?

Bu konuda uzman degilseniz ve hastanin rizasini almadiysaniz,
toplumsal organ nakli ameliyatina sakin girismeyin. - Toplumlar
fizyolojileri karmasik organizmalar gibiyse, o zaman bir toplumu
kokten degistirmek biiylik bir organ nakli ameliyati gerceklestirmek
gibi bir seydir. Boyle bir sey icin ayrintili bilgi ve kesinlikle hastanin
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rizasi gerekir. Somirge dénemindeki Britanya ve giinimiiz Ameri-
kasi gibi glclu uluslar toplum vizyonlarindan ve bunu baska ulusla-
ra nasil asilayacaklarindan emindirler. Gergekte bu uluslar, hastayi
ameliyat masasina baglayip mevcut organlari ¢ekip ¢ikarabilecegi-
ni, yerine yeni organlar tikistirip hastayr ona minnettar bir sekilde
kapidan ugurlayabilecegim zanneden cahil doktorlar gibidirler. Bi-
lin bakalim ne olur sonunda? Hi¢ ise yaramaz. Chinua Achebe'nin
No Longer at Ease adli romanin karakteri Obi'nin ingilizler hakkin-
daki distncelerini anlatan su cimleyi daha dnce alintilamistim:
"Gelselerdi de, baska uluslara nasil yasanacagini égrettigini iddia
eden uluslar tarafindan yasam sevincleri heniiz yok edilmemis olan,
yasamay! bilen erkek, kadin ve ¢ocuklari gérselerdi.” Romanin ka-
rakterlerinden biri de, Nijeryalllar hakkinda surekli kistahga hii-
kiimlerde bulunan Britanyali somirge yéneticisi Mr. Green'dir. Ro-
man su sozlerle sona erer: "Herkes nedenini merak ediyordu. Daha
once de gérdigumuz gibi, kultarli yargic anlam veremiyordu: Egi-
timli bir genc, nasil olur da falan filan. British Council'daki adam,
hatta Umuofia'daki insanlar bile bilmiyordu bunu. Ve o her seyden
pek emin haline ragmen Mr. Green'in de bilmedigini varsaymak du-
rumdayiz."

Bu gbzlemlerin bazilarina katilabilir, bazilarina katilmayabilirsiniz.
Bazilari size bariz bicimde dogru gelebilir, bazilari tamamen yanlis.
Mevcut hicbir siyasi kampa girmezler; bazilari liberal gériiniir, bazi-
lari muhafazakar. Bense hepsinin evrim teorisine en temel diizeyde
uydugu, bu nedenle de yanlhs olamayacaklari iddiasindayim. Ayrica
on dokuzuncu yizyilda sosyal Darvincilikle 6zdeslestirilmeye bas-
layan toplumsal esitsizligi mesrulastirmaktan da ok uzaklar. On-
yargilarim beni feci sekilde yaniltmis ve aldatmis olabilir elbette.
Benimki dahil bitiin olgusal iddialarin bilimsel yontemlerle izah
edilmesi gerekir. Evrim teorisinin hikimetlerimizi ve ekonomileri-
mizi inceleyip yoneten bitiin insanlarin temel e§itiminin bir parcasi
haline gelecegi glinii dort gdzle bekliyorum. Béyle bir durum kolek-
tif toplumsal zekdmizi, gelecekte toplumsal iliskilerimizi gegcmiste-
kinden daha iyi ydnetmemizi saglayacak sekilde artirabilir belki.



32

Bay Sinyal

SON ON BES BOLUM hayatin kdkeni ve mikroplarin toplumsal davra-
nisindan, dinlerin dogasi ve uluslarin kaderine kadar genis bir yol-
culuga cikardi bizi. Teorisinden "uzun bir tartisma" diye bahseder-
ken Darwin bdyle bir bittiinlesmeyi kastediyordu. Dinin dogasi ve
gercegdi kavrayis kabiliyetimiz gibi blytk sorulari evrimsel bir pers-
pektiften distinmeyi, bu konularda felsefeciler gibi kafa yormayi
seviyorum. Gelgeldim bu tir iri sorularda insani tatmin etmeyen sey-
ler de var, tipki uzaya yolculuk yapip da tekrar yeryliziine ddnmeyi
istemek gibi. Lesbdceklerinin yavru sayisini nasil diizenledikleri,
son derece duyarli olan glines baliginin hayatta kalip cogalmayi na-
sil basardigi gibi daha yalin sorularla ugrastiyim o eski gunlerimi
6zlemle anryorum simdi. Ormanda yere diz ¢okip bir lesbdcegi yu-
vasini ortaya gikarmak veya bir géliin yuzeyinde gozluk ve snorkel-
le yliziip suyun altinda yasayanlari gézlemlemek gibisi yoktur. Sirf
disarida olmanin verdigi hazzm yani sira, buyik ve daha yiice bir
seyden emin olmamaktansa kiicik ve daha miitevazi bir seyden
emin olmanin hazzi da var. Hala bu tir isler yapan Anne, benim bu
isleri birakip filozoflarin masasina katilmami asla affetmedi. Evlen-
digi adama ne olmustu boyle?

Michigan'daki ciftligimizden Binghamton Universitesi'ne tasin-
diktan sonra sehirde yasamaya karar verdik, ama tasrada bir parca
arazimiz de olsun istedik. Neyse ki yakinlarimizdaki gayrimenkul
fiyatlan profesdér maaslanmizla arazi almamiza imkéan verdi. Arazi-
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miz evimizin 30 kilometre kadar uzagdinda, bu sayede higbir seyi
Ozellikle incelemeden ormanlarin, cayirlarin, batakliklarin arasin-
dan, bir goletin ve glzel bir cayin kenarindan yirime imkani bulu-
yorum. Buraya tasindiktan bir siire sonra Smithsonian dergisinde
dunyanin gesitli yerlerinde insa edilmis harika agac evlerle ilgili bir
makale yayimlandi. Anne'in yiksek lisans 6grencilerinden Michel-
le Berger'in insaat isinde usta Kevin Bach adinda bir erkek arkadasi
(simdi kocast) vardi. Her zaman bir agac ev insa etmek istemis olan
Kevin bize bu makaleyi gosterdi, biz de bu fikrin cazibesine direne-
medik. Su anda alti metrelik bir ajacta, daha dogrusu agaclardan olu-
san bir Gicgen Uzerine insa edilmis bir kuliibede (odun sobasi, uyu-
mak icin bir asma kati ve iki balkonuyla tam takim bir kuliibe) otu-
ruyor olmamin sebebi bu. Aylardan ocak, o nedenle sagimda cayi
net bir sekilde gdrebiliyorum, bitkiler gérisumi engellemiyor. Sol
tarafimda cakallarin yaban hindisi avladiklari bir bataklik var. Ya-
nindan bir yol gectigi halde burasi hic umulmadik derecede vahsi,
zira av mevsimi disinda buralara gelen pek olmuyor. Hayvanlar bi-
zi gordiklerinde gercekten sasiriyor, rahatsiz edilmeye alisik degil
gibi goriniyorlar.

En sevdigim yazma ve disinme yerim burasi. Butln kitabi bu-
rada yazdim diyebilseydim keske, ama ben her yerde yazabilirim,
yaziyorum da, cocuk sahibi olmanin getirdigi bir yetenek bu. Bu Ki-
tabi bir yil gibi bir zaman icinde evimde, ofisimde, havalimanlarin-
da, ucaklarda, otel odalarinda, bar ve kafelerde, yarim diizine eyalet
ve (¢ kitada yazdim. Dizistu bilgisayarim var, yolculuk yapiyorum.
Ama firsat buldukca buraya gelip yaziyorum, aralarda ytriyuslere
¢ikiyorum. Yuriyuslerim sirasinda karsilastigim hayvanlar arasin-
da en sevdigim, orman kaplumbagasi (Clemmys insculpta); derele-
rin yakinlarinda yasityor ama zamaninin ¢ogunu karada gegiriyor.
Buradaki orman kaplumbagalarinin bazilari benim gibi ellili yaslar-
da; kaplumbagalar dinozor ¢agindan dnce de vardi. Hayatin yavas
seritte nasil gittigi hakkinda daha fazla sey 6grenmek amaciyla or-
man kaplumbagalarini incelemek icin sabirsizlaniyorum. Onlara
kolayca radyo alicisi yerlestirebilir, béylece onlari istedigim zaman
bulabilirim. Geyik gibi onlari tehdit etmeyen biyik hayvanlarin var-
hgina nasil ahistilarsa benimkine de ahsirlar. Dizistim ve agilir ka-
panir sandalyemle gelip baska islerimin arasinda davranislarini kay-
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dedebilirim. Onlarla birlikte yaslanabilirim. Orman kaplumbagala-
ri hakkinda bir seyler okudum, anlatacaklari hikayeler oldugundan
eminim. Bir raporda topraga vurup solucanlari cezbedecek sesler
¢ikardiklari, solucanlar disari ¢ikinca da onlan avladiklari iddia edi-
liyor.

Birkac yil 6nce insanlar Uizerinde, glines baliklarinda gercekles-
tirdigim ve orman kaplumbagalarinda da gerceklestirmek istedigim
tirden pratik bir arastirma yapma firsati oldugunu kesfettim. Temp-
leton Vakfi’nin sponsorlugunu tstlendigi ilgili bir atélye calismasi-
na davet edilmistim; calisma ulvi bir felsefi kavramla, amag kavra-
miyla ilgiliydi. Evrimin uzun vadede organizmalarin yakin gevrele-
rine adapte olmasini saglamanin disinda belli bir dogrultusu, bir y6-
nelimi oldugu s6ylenebilir mi? Atélye Sir John'un evlerinden biri-
nin bulundugu Bahama adalarindaki bir otelde yapilacakti. Katilim-
cl sayisl az olacakti ve Sir John da katilmay planlamaktaydi. Olmaz
diyebilir miydim?

Bahama adalari gibi bir yere ne zaman gitsem deniz gézlugima,
snorkelimi ve paletlerimi de yanima alirim, is i¢in degil eglence icin.
Bu nedenle hayatimda gdrdigim ve duydugum en zengin otele gi-
rerken bir elimde spor ¢antasi, 6bir elimde evrak ¢antasi vardi. Ote-
lin bu kadar zengin olmasinda Bahama adalarinin vergiden muaf bir
yer olmasinin pay! var sanirim. Sahildeki piriizsiiz zemine yapilmis
misafirhaneleri olan otelin yani sira etrafta, uzay gemilerince Tudor
doénemi ingilteresinden, i¢ savas 6ncesinin Giiney Amerikasindan
alinip bu kum 6begine yerlestirilmis gibi duran, aykiri gériintsli ve
birbirine ¢cok yakin insa edilmis kocaman malikaneler de vardi. Bu
malikanelerde asin zengin insanlar oturuyor ve otelin tesislerinden
yararlaniyorlardi. Cogu asiri zengin yash insanlardi. Otele giris ya-
parken lobiye sdyle bir gbz gezdirdigim sirada gorebildigim kada-
riyla ortalama yaslan 65 civariydi. Otel ¢alisanlarinin tamami siya-
hiydi, musterilerinse tamami beyaz. Toplumsal konularda ortali§i
ayaga kaldiran biri degilimdir, ama oda hizmetlisi kadin yatak ortii-
lerimi katlayip arkasindan kapiy1 yavasca kapatarak beni denize na-
zir bir balkonu olan o muhtesem odamla bag basa biraktiginda ister
istemez kendimi suglu hissettim.

Evrimin bizi nihai bir istikamete gotirdaga fikrinin uzun bir ta-
rihi var ve bu fikir ¢cok cesitli bicimlerde kendini gosterir, ama bu-
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giinlerde daha ¢ok, evrimci dusuince tarihinin en renkli simalarindan
biri olan Pierre Teilhard de Chardin'le anilir oldu. Teilhard Cizvit ra-
hibi ve paleontologdu; eskiden bilim ile dinin buglinkiinden daha
yakin bir iliski icinde oldugunu bilmeyenler icin tuhaf gelebilecek
bir kombinasyon. Teilhard birgok fosil avi kesfine ¢cikmisti, 1929'da
yapilan ve Pekin adami olarak bilinen erken insansi érneginin orta-
ya cikarildigi kesif de bunlardan biriydi. Birinci Diinya Savasi'nda
sedyecilik yaparken binlerce insanin élumiyle sakatlanmasina sahit
oldugu ve bu deneyimden etkilendigi icindir belki, Teilhard insanhk
durumu konusunda ¢ok hassasti ve bu konuya ¢ok kafa yoruyordu.
Bilim ve din ¢ercevesinde siniflandiriimasi gi¢ bir inang sistemi ge-
listirdi. Evrimi tamamen kabul etmis, Hiristiyanlik 6gretisinin yu-
zeysel buldugu yonlerini reddetmisti ve evrimin Hiristiyanlhk 6gre-
tisini daha derin ve soyut bir anlamda ifa ettigi inanandaydi. En ta-
ninan eseri The Phenomenon ofMan (insan Fenomeni) su ciimleyle
bitiyor: "Oyle veya boyle, insanlik destaninin tam da Hag'in yoluna
benzedigi gorisi hala dogrulugunu korur, biyologlarin agisindan
bakildiginda bile." Ne yazik ki Katolik Kilisesi konuyu bu sekilde
gormedi ve Teilhard'in radikal goruslerini sansirledi. The Phenome-
non of Man ancak disinirin 1955'teki 6liminden sonra yayimla-
nabildi.

Teilhard insan bilincinin noosfer (zihinkire) adini verdigi yeni
bir hayat diizeyini temsil ettigi distincesindeydi. Gegmiste insanlar
diger canlilarla birlikte evrimin pasif bir Grtiniiydd, simdi ise evrimi
denetim altina alabiliyorlardi: "insan bir zamanlar saf¢a dusiindi-
glimuz gibi evrenin merkezi degildir, daha harika bir seydir, diinya-
nin nihai birlesmesine giden yolu gésteren oktur. Temel vizyon iste
bu; daha fazla sdze gerek yok." Teilhard nihai birlesmeyi, okun fir-
latildig1 hedefi Omega noktasi olarak adlandirmaktaydi - yaygin bir
kiresel biling: "Bir ¢esit siperbiling olan ahenkli bir biling ortakli-
giyla karsi karsiyayiz. Yerylizi sayisiz dusiince zerresiyle kaplan-
manin yani sira, tek bir diisiince zarfiyla, tek bir ortak tefekkirle de
sarmalaniyor."”

Teilhard'in fikirlerinin bilimsel degeri konusunda ne disiinlirsek
diistinelim, bunlar bir din kadar ilham vericidir, okura kendini ytice
bir gelecegi olan kozmik bir planin pargasiymis gibi hissettirir. Ome-
ga noktasi Budist diistincedeki bigane nirvana hali gibidir biraz, ama
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Teilhard'in vizyonunda ayrica cazip bir bilimsellik de vardir, daha
dogrusu o 6yle oldugunu iddia eder. The Phenomenon ofManin tip-
ki Ayn Rand'in romanlari gibi hala okunup tartisilmasina sasmama-
I1. ikisi de okurlarini ilham yayindan ¢tkma oklarla vurmak tizere ta-
sarlanmistir, her ne kadar bunu farkli istikametlerden yapsalar da.
Templeton Vakfi'nin Teilhard'in vizyonunun meziyetlerini ginimu-
zln bilimsel perspektifinden degerlendirmek istemesine sasmamali.

Konularin en ulvisini tartismak tizere bir araya gelmis olan grup
bir yildiz kiimesi gibiydi: The End ofHistory and the LastMan (Ta-
rihin Sonu ve Son insan) adli kitabinda Omega noktasini hatirlatan
unsurlar bulunan siyaset kuramcisi Francis Fukuyama; pozitif psi-
kolojinin babasi Martin Selgiman; yeni kitabi Nonzero'da (Sifir Ol-
mayan) tam da bu konuyu ele alan, ayrica konferansin diizenlenme-
sine katkida bulunan bilim muhabiri Robert Wright. Bunun gibi bir
konu secin, Ustline bir de entelektiiel diinyanin agir toplarini ekle-
yin, ortali§i havaya ucurdugunuzun resmidir. ilk toplantida birbiri-
mize kendimizi tanittiktan birkag dakika sonra ayagimiz yerden ke-
silmis, hafiflemis, serseme donmistiik. insani biling sansli bir tesa-
dif miydd, yoksa evrimin kaginilmaz bir sonucu mu? Bir grubun
kolektif bir bilince sahip olmasi ne demekti? Tek konusmayan, o si-
ralarda sekseninde olan Sir John Templetondi, ama hala dikkatliy-
di, duygularini pek ifade etmeden dinliyordu konusmalari. "Toplu-
igne basinda dans eden melekleri simdi gérdim iste," diye geciri-
yordu aklindan herhalde. Gerek kendi kitaplarindan gerekse diinya
genelindeki dinlerin bilgelik dolu 6zdeyislerini iceren derlemelerin-
den ¢ikardi§im kadariyla Sir John her seyden 6nce pratik bir adam-
di. Milyon dolarlik servetini Omega noktasi tzerinde disiinerek el-
de etmemisti. Sonunda sabri tasti ve o genizden gelen Tennessee ak-
saniyla konusmaya dahil oldu.

"Peki ama genclerimize nasil ilham verebiliriz? Bunu 6grenmek
istiyorum."

Bu yalin soru karsisinda bitiin salon sessizlige gdmuldi, ne di-
yecegimizi bilemeden ona bakakaldik. Sonra silkindik ve kozmosu
kesfetmeye devam ettik.

Bu entelektiiel faaliyete ara verilir verilmez odama kostum, ma-
yomu giydim ve kumsala attim kendimi. Harika bir ikindi vakti ol-
masina ragmen kumsal bostu. Oteldeki yasli patronlar glineslenme-
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yi ve su sporlarini birakmislardi belli ki. Ufku seyreden bezgin can-
kurtaran disinda ilham verecek geng yoktu etrafta. Ama dénemli de-
gildi. Baliklarla randevum vardi benim. Sig suda snorkelle ylizme-
yi pek severim, paletlerimle tam gaz yol almayi, daha yakindan bak-
mak icin dibe pike yapmay1, sonra snorkelimden hava ve su puskir-
terek tekrar yiizeye ¢ikmayi! Maalesefhayvanlari gézlemleme giri-
simim tam bir hayal kirikhigiyla sonuglandi. Su bulanikti ve strekli
hareket halindeki kum canllara pek ¢ekici gelmiyordu. Ne var ki
sahil boyunca yiiziince bes-alti kiicik balik tirtyle ve onlardan da-
ha kiguk canh turleriyle dolu kayalikh bir sighk buldum; baliklar
ben yokmusum gibi kendi hallerinde yuziyorlardi. Aksam yemegi
saatine kadar hareketli dalgalarin etkisiyle calkalana ¢alkalana te-
pelerinden onlari seyrettim. Anlatacaklari hikayeleri vardi kesinlik-
le ve isimlerini 6grenebilirsem bu tur pratik arastirmalar yaparak ha-
yatlarini kazanan evrimci meslektaslarimin yazdigi makalelerden
onlar hakkinda bir seyler 6grenebilirdim.

Bu atdlye calismasina katilma saiklerimden biri de Mihaly Csiks-
zentmihalyi isimli katihmciyla tanismakti. ismini soylemekte zorla-
nan Amerikal dostlarina "Bana Mike de," diyor. Onun ¢alismalari
hakkinda pek az bilgi sahibiydim, daha fazlasini 6grenmek icin ak-
sam yemeginde bir yolunu bulup yanma oturdum. Genel okur Kitle-
si Mike'l daha ¢ok Akis isimli kitabindan tanir; Kitap insanin kendini
tamamen yaptigi seye verme deneyimiyle ilgili, tipki "enerjisinin
zirvesindeki" bir oyuncunun hali veya bu kitabi yazarken benim ha-
lim gibi. Mike akisi ve diger konulari, insanlara giin boyunca gelisi-
glizel zamanlarda g¢alan aygitlar takarak inceliyor. Eskiden bunlar
doktorlarin tasidigi tirden c¢agri cihazlariymis, simdi ise program-
lanmis elektronik kol saatleri seklindeler. Arastirmaya dahil olan in-
sanlar yanlarinda bir kitapgik tasiyor, sinyal sesini duyduklari her
seferde bunlari dolduruyorlar. Her sayfada sinyal sesini ne zaman
duyduklari, saatin o sirada ka¢ oldugu (insanlar her zaman hemen
cevap veremiyor), nerede olduklari, ne yaptiklari, kiminle birlikte
olduklari ve ne distndikleri soruluyor. Sonra duygusal ve zihinsel
durumlarini su sorularin yer aldigi bir kontrol listesine sayisal 6lgek-
te giriyorlar: Yaptiginiz seyden haz aliyor muydunuz? Yaptiginiz ise
yogunlasmis miydiniz? O sirada denetimin elinizde oldugu duygusu
icerisinde miydiniz? O sirada kendinizi mutlu, faal, neseli, yalniz,
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endiseli, ofkeli, sorumlu, rahatsiz, gururlu, sicakkanli vs. hissediyor
muydunuz? Agriniz siziniz var miydi? Sorulari cevaplamak iki da-
kika kadar aliyor ve cevaplar kisinin dis ve i¢ deneyimleri hakkinda
enstantaneler veriyor. Gun iki saatlik bloklara ayrilmis durumda ve
her blokta Kisiler rasgele secilmis zamanlarda sinyal sesini duyuyor,
bu sayede o giiniin gérece muntazam bir kaydi yapiliyor ama saatin
ne zaman otecegini kestirmek mimkin olmuyor. Codu arastirmada
insanlar arastirmaya bir hafta katiliyor, kisisel deneyimlerinden elli
enstantane sunuyorlar. Mike en yogun psikolojik deneyimlerin kim
tarafindan, nerede, nasil, neden yasadigini bu sekilde arastiriyor.

Mike ingilizceyi hala sert Macar aksaniyla konusan, iriktyim, na-
zik bir insan. Ondan hemen hoslandim, sinyal yontemi hakkinda da-
ha fazla sey anlattikca aksam yemegini falan unuttum. Bu yéntem-
den "deneyim ornekleme ydntemi" diye s6z ediyordu, ama benim
ve evrimci meslektaslarimin hayvan arastirmalarinda "nokta érnek-
leme" adini verdi§gimiz seydi bu. Arazimde orman kaplumbagalari-
ni inceleyecek olsam, davranislariyla ilgili érneklerimin temsil ni-
teligine haiz oldugundan emin olmak igin onlari rasgele zamanlar-
da kontrol ederdim, tipki 28. Bolim'de sézund etti§im din drnekle-
rini rasgele segcmeye 6zen gosterdigim gibi.

Mike'in sinyal yonteminin evrim perspektifinden bakildiginda
¢ok makul gelen ekstra dzellikleri de vardi. Bircok psikoloji arastir-
masinda kobay olarak kullanilan Gniversite 8grencileriyle sinirh kal-
miyor, her kesimden insani inceleyebiliyordu. insanlari yapay labo-
ratuvar deneylerindeki gibi laboratuvar ortamlarinda degil, gtnlik
hayatlarinin "dogal ortami'rida inceliyordu. Deneyimlerinin 6rne-
gini hafizalarina glivenerek degil, deneyim aninda aliyordu. Birakin
bir ay veya bir hafta dncesini, diin ne yaptigini, ne dasinduagina,
hatta hissettigini kim hatirlayabilir ki?

Dahasi Mike'in yillar icinde gerceklestirdigi arastirmalarin capi
muazzamdi. Arastirmasina kelimenin tam anlamiyla binlerce insan
katilmisti; bu o kadar buyik bir sayi ki, kalp krizi, pencereden asa-
g1 dusme ve intihar girisimi gibi istatistiksel olarak ender goérilen
olaylar bile temsil edilmisti. Aynen dyle: En azindan bazi insanlar
kitapgiklarini bastan sona doldurmustu. Ayrica eski arastirmalardan
elde edilen verilerin ¢codu bilgisayara yuklenmis, benim gibi bunla-
r anlayacak egitimi almis Kisilerin erisimine sunulmustu. Mike, sin-
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yal yéntemini bir enstiti haline getirmisti, toplanan dag gibi bilgiyi
korumak igin ¢alisan bir ekibi olan gergek bir enstitu.

Mike'in sinyal yéntemini, tartismak (zere toplandigimiz o konu
bashgindan ¢ok daha heyecan verici bulmustum ¢ilinki cok pratikti,
ayaklari yere basiyordu. Ertesi sabah entelektiiel hava gosterisi du-
ruldugunda, tek diisiincem evrim perspektifinden yola ¢ikarak ha-
zirlayacagim insan davranisiyla ilgili sorularimi sormak konusunda
Mike'in eski deneyimlerinin bilgisinden nasil yararlanabilecegimdi.
Denize gidip tekrar kayalik sighkta kicik baliklarin tzerinde yu-
zerken, kendimi Mike'in deneylerine katilmis insanlarin (izerinde yu-
zliyor ve onlari varh§gimdan bihaber kendi hayatlarini strdirirken
inceliyormus gibi hayal ettim.

Konferansin sonu, otelin konuklari ve ¢cevredeki malikane sakin-
leri icin diizenli olarak gergeklestirdigi bir ziyafetle cakisti. Siyahi
muzisyenlerden olusan bir orkestra ve yash beyaz insanlarla ilgile-
nen siyahi hizmetgilerin oldugu yemek salonuna girdigimde, otele
ilk gelisim sirasinda hissettigim sucluluk duygusunu daha yogun se-
kilde hissettim. Bir tabak aldim, yemek bélimine dogru yuradim
ve yari yolda kalakaldim. Hig bu kadar cok deniz mahsuliini bir ara-
da gormemistim, damaklara oldugu kadar géze de hitap edecek se-
kilde duzenlenmislerdi. Rengéarenk karides piramitleri, kabuklari
icinde yengecler vardi. Baliklar siiriler halinde ytziyormus gibi
birbirine paralel sekilde konmustu masaya. Denizde snorkelimle yi-
zerken onlardan bir tanesiyle bile karsilasmis olsam miithis heye-
canlanirdim. Anlatacaklari hikayeleri oldugundan eminim. Onlari
Oyle cansiz, yiginlar halinde ve istah kabartici bicimde masada go-
riince, arikusu dilleriyle yapilmis yemekler yedikleri rivayet edilen
Cin imparatorlari geldi aklima. Pierre Teilhard de Chardin'in 6ngo-
remedigi bir Omega noktasiydi bu. istahim kagti, odama déndiim.

Atdlye calismasindan sonra sinyal yontemi hakkinda ne bulduy-
sam okudum. Mike ve meslektaslari akisin haricinde ¢ok cesitli ko-
nularda arastirma yapmislardi, televizyon seyretmenin insan ize-
rindeki etkileri, okulda yetenekli olarak goériilen ¢ocuklarin basina
ne geldigi, kadinin kariyer sahibi oldugu evliliklerde kari-koca ilis-
Kisinin basina ne geldigi gibi konularda mesela. Mike'l ve yaptigi
isi tanimlayan bir deyim kafamin icinde dolasmaya basladi: "sag-
duyu dehasi." "Sagduyu" sézcuguni kullanirken Mike'a saygida ku-
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sur etmek gibi bir niyetim yok. Bariz kavraminda higbir sey bariz
degildir ve bilimsel bir fikrin nihai zaferi, daha 6nce de vurguladi-
gim gibi, herkesce sagduyuya dayali bir olgu olarak gérilmesidir.
Ozellikle sinyal yéntemiyle yapilan arastirmalarin sonuglarinin in-
sana verdigi givenden cok etkilenmistim. Bircok bilimsel ¢alisma,
tek basina ayakta durabilen, ama agirliginizla yerle bir olan bir ya-
pi iskelesi gibidir. Mike’in arastirmalari o kadar saglamdi ki izerin-
de glvenle durabilirdim. Mike ve meslektaslari, yetenekli 6§renci-
lerin uzun vadede yeteneklerini gelistirmek icin giinlik calismala-
rindan zevk almalari gerektigi veya ortalama bir ¢iftin bir glin igin-
de on dakikadan az bir zaman dilimini gercek anlamda beraber ge-
¢irdigi sonucuna vardiklarinda onlara inandim.

Literatliri iyice kavrar kavramaz Templeton Vakfi'nin Sinirsiz
Sevgi Arastirmalari Enstitisi (Institute for Research on Unlimited
Love, IRUL) isimli subesine bir arastirma teklifi yazdim. Arastirma
teklifimin bashgi sdyleydi: "Digerkdm Sevgi, Evrim ve Bireysel De-
neyim." Mike'la meslektaslarinin sinyal yéntemiyle yaptigi arastir-
malardan ve ayni yontemi kullanarak kendi yaptigim yeni arastir-
malardan yararlanarak digerkam davranista bireysel farkliliklari in-
celeyecektim. Sizi temin ederim ki, benim gibi tuhaf biliminsanla-
rina yardim eden boyle tuhaf vakiflar olmasa bodyle bir arastirma as-
la gerceklesemezdi. Arastirma teklifim kabul edildi, ben de Mike'in
meslektasi Barbara Schneider ve ekibi tarafindan (sinyal yontemiy-
le yapiimis eski arastirmalarin bilgisayar dosyalarini, adeta kutsal
metinleri koruyup suretlerini ¢ikaran kesisler gibi koruyan bir ekip)
egitilmek zere Chicago'ya uctum. Oradan déndikten birkag gin
sonra postayla elime icinde sinyal ydntemiyle yapilmis arastirmala-
rin -tamamlanmasi bes yil ve 7 milyon dolara mal olmus bir calis-
manin- sonuglari bulunan birCD gecti, tamamen beles. Sinirsiz sev-
gi bu degilse nedir?
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lyinin ve Kdtinin Ekolojs

POSTAYLA ELIME ULASAN arastirmanin ilk amaci pratik bir soruya,
biraz Sir John Templeton'in "Peki ama genclerimize nasil ilham ve-
rebiliriz?" sorusuna benzer bir soruya cevap bulmakti. Mike ve mes-
lektaslari genclerin isgliciine katilmaya nasil hazirlandiklari konu-
sunu arastirmak icin Alfred P. Sloan VVakfindan muazzam bir fon al-
mislar. Kirsal, kentsel ve banliyd ortamlarini, farkli irksal ve etnik
bilesimleri, isgicu ozelliklerini ve ekonomik istikrar durumlarim
temsil etmesi acgisindan ABD'de on iki cografi bolge se¢misler. Her
cografi bélgede bircok ortaokul ve lise arastirmaya katilmis, toplam-
da otuz Uc¢ okul. Binden fazla 6grenci dahil olmus arastirmaya, ama
bir seferde degil, iki yillik araliklarla t¢ seferde; bdylece dgrenciler
butiin ortaokul ve lise dénemlerini kayda gegirmis. Ogrenciler haf-
tada bir sinyal almis, ayrica bir kereye mahsus olmak lizere yiizler-
ce soru cevaplamiglar. Bununla da sinirli kalmamis, bu bir kerelik
sorulari, sinyal almamis olan binlerce baska dgrenci de yanitlamis.
Butun bu bilgiler tek bir kompakt diskte, bir DNA iplikgigindeki ya-
sam koduna benzeyen bu modem mucizede toplanmis.

CD'yi dizustu bilgisayarima takip da dosyalan incelemeye bas-
layinca, Amerikan hayatinin bu 6rnegini elde etmek icin ne kadar
muazzam bir ¢alisma gerektigini anladim. Okullarla anlasma yap-
mak ve 6grencilerin bes yillik bir siire boyunca binlerce kitap¢igi
doldurmalarini saglamak bile basl basina zor bir igsken, bir de gelen
cevaplari elle bilgisayara girme isi vardi. Sayisal 6lcekli sorulara ve-
rilen cevaplari bilgisayara girmek kolaydi, ama "O sirada neredey-
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diniz?" ve "Ne dislinlyordunuz?" gibi sorulara verilen yazili cevap-
larin yizlerce sayisal kod halinde diizenlenmesi gerekiyordu. "Ka-
rimla tartistyordum” gibi elle yazilmis bir cevabi okuyan ekibin,
bunun 335 numarali koda ("kiz/erkek arkadasimla konusuyordum™)
girdigine karar vermesi ve bu islemi diger yorumlarda da aynen
surdirmesi gerekiyordu. CD'deki dosyalar yiizlerce siitun ve binler-
ce satirdan olusuyordu. Bir tanesini kdgida basacak olsam koca bir
duvara ancak sigardi. Onlardan anlamli bir sey ¢ikarmak icin kalin
bir spiralli defter gerekirdi ve bitin bunlar t¢ érnekleme dénemin-
den yalnizca biri igindi.

Bu arastirmanin sonuclari Mike ve Barbara tarafindan Becoming
Adult: How Teenagers Prepare for the World of Work (Yetiskin Ol-
mak: Ergenler is Diinyasina Nasil Hazirlaniyor?) baghgini tagiyan
bir kitapta ¢coktan yayimlanmisti. Benim yapmak istedigimse diger-
kamlikla ilgili sorular sormak, yani evrim teorisinin rehberliginde
insanlarin birbirine yardim edisiyle ilgili nasil, neden, nerede, ne
zaman, kim sorularini sormak i¢in bu bilgiden yararlanmakti. "Di-
gerkam" sozcuginin tipki "bencil" s6zciiglinde oldugu gibi tek bir
tanimi yoktur. 29. Bélim'de gérdigimuz gibi, digerkdmligin feda-
karhk icerimi dini tahayyiile yabancidir. Bense arastirmamin ama-
cina uygun olarak digerkamhgin éteki-merkezlilik boyutuna (ki bu-
na diger insanlarin veya genel olarak toplumun refahina katkida bu-
lunan her sey dahildi) agirlik verdim. Zorunlu fedakarlik icerimin-
den kaginmak igin "digerkdm" yerine cogunlukla "prososyal" s6z-
cigund kullanryorum.

Bir kereye mahsus sorulan ylzlerce soruya bakarken bunlarin
on yedisinin genis digerkam tanimimla agikca iliskili oldugunu gor-
diim. "ileride yapmay! disiindiigiin iste insanlara yardim etmek ne
derece 6nemli?" ve "Gorlstugln arkadaslarin kamu yararina bir sey-
ler yapmayi veya gonilli calismayi ne kadar 6nemli buluyor?" gi-
bi sorulardi bunlar. Her soruya sayisal élgekte cevap verilmisti, do-
layisiyla bu sayisal degerlendirmeler toplanip her birey igin tek bir
puan elde edilebilirdi. ilkesel olarak bunu yapmak kolaydi, ama fi-
ilen boyle bir seyi yapmak dosyalari sinir térpileyici bir sekilde ma-
nipule etmeyi gerektiriyordu. Bazi sorular birden tge kadar, bazila-
ri birden bese kadar, bazilari da sifirdan dorde kadar bir siralamay-
la degerlendirilmisti. Karsilastirilabilir hale getirmek icin bunlari
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tek bir élgede donlstirmem gerekiyordu. "Yabancilara yardimci ol-
manin zaman kaybi oldugunu dusindyor musun?" gibi bazi soru-
larda, seceneklerdeki sayinin blytkligiu disiuk digerkamlik dere-
cesine isaret etmekteydi, dolayisiyla bu puanlarin tersine ¢evrilme-
si gerekiyordu. Bir 8grenci bir soruda yanlislikla birden fazla sikki
isaretlediginde bu soruya gelisigiizel "96" kodu veriliyordu ve ben
bunu analizden ¢ikarmadigim siirece sonug super-digerkamliga te-
kabul ediyordu. Bu degisiklikler bilgisayar komutlariyla yapiliyor-
du ve giris tusuna bir dokunus binlerce sayiyi degistirmekteydi. BU-
yik bir hata yaparim da bltiin sayilari ise yaramaz hale getiririm kor-
kusuyla yasiyordum strekli. Daha da kétisu, hatami fark etmeyebi-
lir ve hayatimin kalan kismini artik var olmayan oruntileri aramak-
la gecirebilirdim! Takintili-zorlantih dizensizligin bir dizensizlik
olmadigini, bunun gibi bir gérev icin gerekli bir kisilik 6zelligi ol-
dugunu distinmeye baglamistim.

Sonunda o on yedi sayiyi her birey icin tek bir say1 haline getir-
meyi basardim ve adini "prososyallik"ten dolayr PRO puan koydum.
PRO puanlarin dagilimi giizel bir can egrisi ¢iziyordu; codu 6grenci
ortada, yliksek ve distk puan alanlarsa uglardaydi. Bunun gibi 6l-
cekleri her zaman olusturan psikologlar, bunlarin gecerliligini dlce-
cek yontemler gelistirmisler. Bu yontemler son derece karmasik ola-
biliyor, bu ylzden ben de Jack Berry isimli bir uzmandan yardim is-
tedim, ne yapacagini bana soyle anlatti; Hem kolay hem zor sorula-
ri olan bir Latince testi diistiin. Cogu Latince 6grencisi kolay sorula-
ri cevaplandiracak, ¢cok azi zor sorulari cevaplandiracaktir. Ayni sey
hem kolay hem zor sorulari olan Yunanca testi icin de gecerlidir.
Simdi bu iki testi tek bir test haline getirdigini disunelim. Artik "ko-
lay"dan "zor"a dogru bir e§imden s6z edemeyiz. Zor bir Latince so-
rusunu cevaplandiran bir Latince 6@rencisi kolay bir Yunanca soru-
sunu cevaplandiramayacaktir ve ayni sey tam tersi icin de gecerli-
dir. Bu test hiikimsuzdir, ¢unki farkh yeterlikleri (burada farkli dil
bilgilerini) uygunsuzca bir araya getirmektedir. Jack benim PRO 61-
cegimi degerlendirdi ve sorularin kolaydan zora dogru bir egime
denk distagund belirledi. Farkl yeterlikleri uygunsuz bicimde bir
araya toplamaktan ziyade tek bir yeterligi (burada baskalarina ve
topluma yardimci olmaya dogru bir yénelim) 6lgliyor gibi goriindi-
guna soyledi.
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Sonraki isim bireylerin PRO puanlarinin neden farkh oldugunu
anlamakti. Bilimde, bagintinin nedensellik iliskisi ima etmedigi, ama
altta yatan nedenler agim kesfetmek icin bir baslangi¢ noktasi olus-
turdugu disturu vardir. Bu nedenle, PRO puanlaen ¢ok bagintili olan-
larini bulmak igin tek seferlik sorularin yiizlercesini taradim. Coklu
baglanim analizi isimli bir istatistik teknigi on dort soru tespit etti.
Toplamda PRO puanda ylizde 40 oynama yapan bu sorulan asagida-
ki kategoriler altinda siniflandirmak miamkdn.

ilk kategori toplumsal cinsiyet. Ortalama erkek ortalama kadin-
dan daha prososyal. Uyanik misiniz yoksa uyuyor musunuz diye
kontrol etmek istedim sizi. Ortalama kadin ortalama erkekten daha
prososyal, hem de bayagi buyuk bir oranda.

ikinci kategori toplumsal destek. PRO'lari yiiksek kisilerin PRO'
lan dustk kisilere gore, onlarla ilgilenen daha fazla égretmenleri,
onlara yardimci olabilecek daha fazla komsulari ve duygularini ze-
delememeye daha fazla 6zen gdsteren aileleri var.

Uclincti kategori 6zsaygl. PRO'lari yiiksek Kisiler PRO'lari diisiik
olanlara oranla gelecege daha umutla bakiyor, amaclarinin pesinden
daha bir sevkle gidiyor ve kendilerini daha degerli insanlar olarak
goruyorlar.

Dorduncu kategori gelecekte ilgiliplan yapmak. PRO'lar1 yiiksek
olanlar PRO'lari distk olanlara oranla ev 6édevine daha fazla zaman
harciyor, ¢cocuk sahibi olmanin 6nemli oldugunu ve onlara firsatlar
tanimak gerektigini daha fazla dustiniyor ve engellerle karsilasabi-
lecekleri yolundaki beklentileri (ve de bu engelleri asabilecekleri
yolundaki inanglari) daha fazla. Ote yandan PRO'lar diisiik olanlar
arkadaslariyla parti yapmak gibi hemen ulasilabilen hazlara PRO’'la-
n yiiksek olanlardan daha fazla deger veriyor.

Besinci kategori din. PRO'lar1 yiiksek olan Kisiler dinin kararla-
rim etkiledigini ve arkadas ¢evrelerinde dnemli oldugunu PRO'lari
disuk olanlardan daha fazla ifade ediyorlar.

Bu sonuclar evrim perspektifine gére nasil yorumlanabilir? lyi
ve kotlyle, yiiksek PRO ve diisik PRO'yla alakal niteliklerin kar ve
zararlarini tasvir etmek icin 5. Bélim'de hayali 1ssiz ada distince
deneyimden sbéz etmistim. Her iki grup da bir adaya yerlestirildi-
ginde distk PRO'lar avantajlidir. Farkli adalara yerlestirildiklerinde
ylksek PRO'lar avantajlidir. Ayrilma tam olmadi§indaysa karisik bir
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kar-zarar kombinasyonu cikar ortaya; iclerindeki diisik PRO'lu grup-
lar tarafindan biraz suistimal edilmelerine ragmen yiiksek PRO'lu
gruplar birbirlerine yardim ederek durumlarini gayet iyi idare eder-
ler. Davranis stratejilerinin kaderi tamamen bunlarin kiimelenis bi-
cimlerine baghidir.

Sonuglar Amerika'daki toplumsal etkilesimlerin epey kiimelen-
mis oldugunu gosteriyor. Yiksek PRO'lu ergen gengler daha fazla
veriyor olabilirler (en azindan cevaplari boyle diyor), ama ayni za-
manda da 6gretmenlerinden, komsularindan ve ailelerinden daha
fazla aliyorlar. Yuksek PRO'lu bireylerin cogu yiiksek PRO'lu bir top-
lumsal cevrenin bagrinda yasiyor. istikrarli ve ruhsal gelisimi tesvik
eden bir destek sistemine sahip olan yiksek PRO’lu bireyler, kendi-
lerini korumak ve bir sonraki 6gunleri icin endise etmek yerine po-
tansiyellerini gelistirebilir ve uzun vadeli hedefler belirleyebilirler.
Toplumsal destek, 6zsaygi ve uzun vadeli planlar yapmak paket ha-
linde bir arada bulunur.

Ne var ki bu durum istatistiksel agidan dogrudur, tek tek her bi-
rey icin gecerli degildir. Issiz ada deneyleri, kendini disik PRO'lu-
larin oldugu bir adada bulan bir yiiksek PRO'lunun basinin belada
oldugunu acgikga ortaya koyar. Keza, ylksek PRO'lu bir adada bulu-
nan diisik PRO'lu biri ekmek elden su g6lden bir hayat yasayabilir,
en azindan yakalanana kadar. Amerikan hayati 6meklemimde bu so-
nuglarin érneklerini bulabilecegimi diisindiim. Tek seferlik sorula-
ri tekrar tarayinca, son iki yil icinde meydana gelmis kayda deger
olaylarla ilgili bazi sorular buldum: Baska bir eve tasindin mi? Has-
talandin mi? Ailenden biri hastalandi mi1? Bir siddet suguna taniklik
ettin mi? Bilileri seni canini yakmakla tehdit etti mi? gibi. Arastir-
maya ergenlik ¢caginda o kadar ¢ok gen¢ katilmisti ki, “Son iki yil
icinde hic atesli bir silahla vuruldun mu?" sorusuna yiizden fazlasi
evet cevabini vermisti.

Bu sorulara evet cevabini verenler igin ardindan su soru sorul-
mustu: "Olay sirasinda ne kadar gergindin?" Verilen cevaplari PRO
puanla bagintilandirdigimda mithis bir sonugla karsilastim. Yiiksek
PRO'lularin saldirlya ugramak veya bir siddet suguna tanik olmak
gibi aksi olaylarla karsilagma ihtimalleri daha disuktd. Makul bir
sey bu, zira daha dnce de belirttigim gibi, bu Kisilerin codu ylksek
PRO'lu bir ortamin bagrinda yasiyorlar. Y iiksek PRO'lu kisiler bdy-
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le olaylarla karsilastiklarinda ise disik PRO'lulara oranla daha ger-
gin oluyorlardi. Bir gidim evrimsel distince hicbir davranisin top-
lumsal ¢evrelerin hepsinde avantajli olmadigini séyler size. Disik
PRO'lu bir toplumsal ¢evredeki yliksek PRO'lu bir Kisi sudan ¢ikmis
balik gibi yanlis bir habitat icindedir ve yalnizca dort secenek vardir
onlnde: ya o ¢evreyi terk edecektir, ya davranisini degistirecektir,
ya toplumsal cevresini degistirecektir ya da suistimalin sonuglarina
katlanacaktir. 5. Bélim'de iyi ve kotu bireylerden séz etmemeye,
onun yerine iyi ve kotli davranislardan sdz etmeye 6zen gosterdim.
Bitin canh tirleri davranislarini evrim gegcmislerinin koydugu ku-
rallara gore esnek bicimde degistirebilir ve biz bu konuda bitin tir-
lerden daha esnegiz. Bu durum "iyi yoldan fazla kétu yol™ adini ver-
digim 6ngoriye gotirdr bizi. PRO 6lceginde diisik puan alan biri
ylksek PRO'lulari sémiirmek icin dort gézle bekleyen benmerkezci
biri olabilir. Ote yandan bu kisi, kendi prososyalligini "kapatarak"
veya es dostla sinirlayarak diisik PRO'lu bir toplumsal ¢evreyle bas
etmeye casilan biri de olabilir. Gegmiste bir¢ok kez suistimale ugra-
mis ve bunun istesinden kendi basina gelmeye galisan birine "ileri-
de yapmay!i disuindigun iste toplumu gelistirmek ne derece 6nem-
1i?" gibi bir soru guliing derecede naif gelebilir. Disiik PRO'lu dav-
ranislarda (veya herhangi bir davranista) toplumsal gevreyi de en az
birey kadar degerlendirme siizgecinden gegirmemiz gerekir. Lev
Tolstoy Anna Karenina'mn basinda "Mutlu aileler birbirine benzer;
her mutsuz ailenin ise kendine 6zgii bir mutsuzlugu vardir” derken,
mutluluk pastasinin bircok malzeme gerektirdigini, bunlardan her-
hangi birinin yoklugunda pastanin ¢épe gidebilecegini kastetmek-
teydi. Mutlu aileler konusunda gecerli olanlar genel olarak prosos-
yallik igin de gecerlidir.

"lyi yoldan fazla kéti yol" hipotezimi test etmek icin PRO dagi-
liminin Gst ve alt uglanni karsilastirdim. Beklenecegi Uzere, disik
PRO'lulann &zsaygl, duygusal bosluk, uzun vadeli hedefler, istenen
sonucu elde etme kararlihigi, gliven, uygunsuz davranislar ve stres-
le alakal sorulara verdikleri cevaplar yiiksek PRO'lulann cevapla-
rindan daha fazla degiskenlik géstermekteydi. Diisiik PRO'lular, dii-
stk prososyalliklerine cesitli yollardan ulasmis (veya indirgenmis)
heterojen bir karisimdi. Yiiksek PRO'lular daha homojendi, bir tek
dinde homojen degillerdi. Dinle ilgili sorulan yedi sorunun yedisin-
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de de ylksek PRO'lular disiik PRO'lulardan daha ¢ok degiskenlik
gostermekteydi. Disuk PRO'luysaniz muhtemelen dindar degilsiniz-
dir. Yiksek PRO'luysaniz dindar olabilirsiniz de olmayabilirsiniz de.
Dindar olmayan yliksek PRO'lu birine iyi bir érnegim ben mesela.

Grup olarak distk PRO'lular ezilen insanlardan olusan bir top-
luluk goériintiisii verirler. Ozsaygilari distiktir, gelecek konusunda
kotlimserdirler, sansin siki ¢calismaktan daha 6nemli olduguna ina-
nirlar. Ozellikle "Genellikle stresliyim”, "Genelde kendimi rahatsiz
hissederim™ ve "Genelde kendimi yorgun hissederim" gibi se¢enek-
lerde en yiksek puani alirlar. Bu profil, kendinden baskasini gérme-
yen (yiksek 6zsaygi), Hamptons'ta ev sahibi olmayi planlayan (ge-
lecek konusunda iyimser) ve higbir seyi sansa birakmayan (siki ¢a-
lismanin sanstan daha 6nemli olduguna inanan) bir egoistinkinden
farklidir. Sisinen egoistlerin baglanim analizinde goze fazla carp-
mamalarinin nedeni, disik PRO'lularin heterojen karisiminin yal-
nizca bir kismini olusturuyor olmalaridir. Farkli diisiik PRO'lu birey
tiplerini kimeleme analizi ismiyle anilan istatistik teknigiyle ayir-
maya baslar baslamaz, sisinen egoistler kabak gibi ortaya ¢ikti. Bun-
larin yiizde 80’ erkekti.

Dindar ve dindar olmayan yuksek PRO'lular arasindaki farklilik-
lari arastirmak icin de kiimeleme analizinden yararlandim. Ortak
prososyal degerlerine ragmen, dindar olan ylksek PRO'lularin 6z-
saygilar yiksektir, gelecekleri icin canla basla calisirlar ve toplum-
sal denetime (ev isleri yapma ve sinirli bir zaman diliminde televiz-
yon seyretme gibi) daha fazla uyarlar, ama dindar olmayan yuksek
PRO'lulara oranla hayatlari Gzerinde dahafazla denetime sahip ol-
duklarina inanirlar. Bu sonuclar 28. ve 29. bdlimlerde de vurgula-
digim gibi dinin pratik yararlan oldugu gérusini dogrular.

Bitln bu sonuglar égrencilerin tek sefere mahsus olarak cevap-
landirdiklari yiizlerce soruya dayaniyor. Ginlik hayatlarinda ras-
gele sinyal sesi gonderildiginde yiliksek PRO'lu bireylerle dusik
PRO'lu bireyler farkh tepki verirler mi? Verirler. Yiksek PRO'lular
daha iyi konsantrasyona sahip olduklarini, kendilerinin ve baskala-
rinin beklentilerine gore yasadiklarini, kendilerini daha iyi hisset-
tiklerini, daha mutlu olduklarini, daha faal, sosyal, ilgili ve heye-
canli olduklarini, daha 6nemli ve zor faaliyetlerle ugrasmayi daha
fazla sevdiklerini, yaptiklari seylerin daha ilginc ve hedefleriyle ala-
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kali oldugunu ve zamanlarini daha iyi kullandiklarini belirtiyorlar.
Eger Amerika'da ergenlik ¢aginda bir gengseniz, yiuksek PRO'lu ol-
manin sizin igin son derece yararh olduguna suphe yok, ama yuk-
sek PRO’lu bir toplumsal ¢evre icinde olmaniz sartiyla. Mike, Bar-
bara ve calisma arkadaslari, Alfred P. Sloan Vakfi ve John Temple-
ton Vakfi gibi mali yardim kuruluslari ve sinyal yénteminin guzel-
ligi sayesinde, lizerine glivenle basabileceginiz sonuclar bunlar.

Bu sonuclar Mike'la birlikte yazdigim ve Web sitemden erisebi-
lece@iniz "Saglik ve Digerkamhigin Ekolojisi" bashkli makalede ay-
rintisityla tarif ediliyor. Daha kesfedilecek ¢ok sey var, ama ben ana-
lizimizden ¢cok memnunum. Bir kere insanlarin da ekologlarin bas-
ka tlrleri dogal cevrelerinde inceledigi gibi incelenebilecedini gos-
teriyor. Dahasl, toplumsal gevreye bagli olarak basarili veya basari-
siz olabilen bir toplumsal strateji olarak digerkamlikla ilgili en te-
mel evrimsel éngorulerin dederini kanithyor; yalnizca dinin dogasi
gibi ulvi konularda degil, Amerikan gencliginin glinlik deneyimle-
ri gibi pratik konularda da. insan davranisinin gesitliligini biyolojik
cesitlilik gibi gdrmek heniiz yaygin degil belki, ama ileride herkes-
¢e sagduyuya dayali bir olgu olarak gérilmesi muhtemel.
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Yatak Altindaki Sivrisinekler

ZAMANININ EN BUYUK mihendislik projesi olan Panama Kanalli,
sarl humma ve sitma nedeniyle az kalsin basarisizliga ugrayacakti.
Fransizlarla Amerikalilar cehaletlerinden bu hastaliklari ahlaki za-
aflara yormustu. David McCullough The Path Between the Seas (De-
nizler Arasindaki Gegit) adli kitabinda sunlari yazar: "Adeta bu tiir
goruslerle alay edercesine son derece ahlakl birilerinin 6Imesi kar-
sisinda hemen herkes derinden sarsiliyordu. 'Kimse ahlakina leke
suremezdi,' diye yazmis saskin, yasl bir Fransiz miihendis, oradaki
ilk yilinda sari hummadan 6len dider bir mihendis hakkinda." So-
nunda her iki hastaligin da sivrisinekler tarafindan tasindigi anlasil-
misti. Aslinda sivrisinekler tam da hastanedeki hasta yataklarinin
altinda, karincalari uzak tutmak igin yataklarin bacaklarinin altina
konmus birer k&se suyun icinde Uremekteydi. Gergek neden anlasil-
diktan sonra, hastaliklari denetim altina almak i¢gin pratik dnlemler
almak mimkiin olmustu.

Bu hikayeden cikarilacak hisse sudur: Bazi sorunlar pratik ¢o-
zlimler gerektirir. Dinyanin bitin ahlaki sari humma ile sitmayi 6n-
leyememisti. Bir gidim olgusal bilgi 6nleyebilmisti.

Glnimuzde olgusal bilgiye her zamankinden daha fazla ihtiya-
cimiz var. Hastalik yapici organizmalarla siiregiden savasimizin ya-
ni sira, plastikte bulunan ve hormonlari taklit eden maddelerden kii-
resel iklim degisikligine, kendi yarattigimiz yeni sorunlarla da sa-
vasmamiz gerekiyor. Bunlarin her birinde, ahlaki zaafla hig ilgisi ol-
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mayan ve pratik bir ¢oziim bulmak i¢in kesfedilmesi gereken yatak
alti sivrisineklerindekine benzer bir durum s6z konusudur. Ote yan-
dan olgusal bilgiyi tamamen iyi bir sey olarak tasvir etmek de saf-
cadir. Kurt Vonnegut'm Kedi Besigi adli romaninda, suyun yeni kes-
fedilmis kararl bir bicimine iliskin bir parca olgusal bilgi insanin
budalaligiyla birleserek diinyanin sonunu getirir.

Begenelim begenmeyelim, modem bilimin Pandora kutusu ¢ok-
tan acildi, artik bunun sonuclariyla bas etmek zorundayiz. Bu kita-
bin sonuna yaklasirken, bilim, ahlaki degerler ve evrim hakkinda ge-
nel bir cerceve igerisinde disiinmek iyi olabilir.

En az u¢ sorun olgusal bilgiyi hem yararlh hem zararli bir sey ha-
line getiriyor. ilki tahmin edilemeyen sonugclar. Kesfedildiginde plas-
tik siipheye yer birakmayacak sekilde iyi bir malzeme olarak goril-
mustii ve cevreye hormon taklitleri salabilecedi konusunda hig kim-
senin en ufak fikri bile yoktu. ikincisi etik olmayan kullanim. Olgu-
lar guglidar ve iyicil kullanimlarinin yaninda bazilari tarafindan
baskalarina karsi silah gibi kullanilabilir. Ugiinciisii ahlaki degerle-
rin erozyonu. Sitmanin ahlaki zaafin bir sonucu oldugu fikrine ko-
layca giliinebilir, ama onceki bélimlerde de gérdigumiz Gzere,
bazi sorunlar gercekten de ahlaki zaaf sonucudur ve gigli bir ahla-
ki topluluk kurularak ¢ozuldrler.

Pratikte ¢cozilmesi son derece zor sorunlar olabilir bunlar, ama
¢6zmeye baslama bicimi gorece dolambacsizdir, en azindan bana
gore. Tahmin edilemeyen sonugclari olan bir sorunu ¢ézmek icin bil-
diklerimiz konusunda makul dlctide miitevazi, yeni teknolojileri uy-
gulamaya sokmak konusunda ihtiyatl ve tahmin edilemeyen so-
nuclari kesfetmek konusunda gayretli olmamiz gerekir. Kismi bil-
ginin nihai ¢6zimi daha tam bir bilgidir.

Etik olmayan kullanim sorununu ¢6zmek i¢in bazi insanlarin di-
gerleri tarafindan somdarilmesini énleyen etik toplumsal sistemlere
ihtiyacimiz vardir. Etik tutum sdz konusu oldugunda olgusal bilgi-
nin kendi iginde 6zel bir yani yoktur. Etik toplumsal sistemler gelis-
tirebilirsek, her seyle birlikte olgusal bilginin kullanimi da daha iyi-
cil olacaktir.

Ahlaki deger erozyonunu dnlemek icin pratik gercekgilik ile ol-
gusal gercekgilik arasindaki iliski izerinde dikkatle diisinmemiz
gerekir. insanlarin saglam topluluklar i¢inde gelismesine imkan ve-
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ren inanclarla olgusal bilgi arasinda bir 6diinlesim olmasi sart mi-
dir? Belli inang sistemlerindeki édinlesimleri biliyoruz, ama kagi-
nilamayacak daha genel bir édinlesim var midir? Yeryiiziinin evre-
nin merkezi olmadigini 6grenmek can sikiciydi, ama bu kesif ahlak
sistemlerimize daimi bir zarar vermemisti bildigim kadariyla. Daha
genel bir 6diinlesim daha ciddi bir agmaza neden olurdu.

Evrim teorisi bu (¢ sorunla ve ¢o6ziimleriyle son derece alakali-
dir. Evrim teorisinin bizi hayatin pratik sorunlarinin ¢6ziimiinde ya-
rarlanilabilecek olgusal bilgiye gotiirip gotirmedigi sorusuyla bas-
layalim. Bu soruyu bir biyologa sorsam, bana nasil da saskin bir ifa-
deyle bakacagini kolayca hayal edebilirsiniz. Artik nakarata dénis-
ms olan "Biyolojide evrimin 1sik tutmadigi higbir sey anlamli degil-
dir" ifadesi ortaya atilali otuz yildan uzun bir siire gecti ne de olsa.
Gelin gorin ki bu soruyu bir bardaki veya stipermarketteki insanlara
soracak olsam, gene ayni saskin bakiglarla karsilagirdim. Kimileri
antibiyotik direnciyle ilgili bir seyler gevelerdi belki, ama bu insan-
larin blylk bir cogunlugu ne diyecegini bilemezdi. Halkin evrimle
ilgili farkindali§1 konusundaki en olagandisi olgu, yiizde 50'sinin ev-
rim teorisine inanmamasi degildir, yizde 100'e yakininin bu teoriyi
hayatlarindaki énemli seylerle irtibatlandirmamasidir.

Bu kitabin distincelerinize biraz etkisi olduysa eder, bunun ev-
rim teorisinin insanlarla ilgili 6nemli konularla son derece alakali
oldugunu gérmenizi saglayan bir etki olmasini umarim. Onceki bo-
limlerde yer alan bircok érnekten birini sececek olursak, bizler di-
ger memelilerle birlikte besin ¢cevremizi ¢ok erken yasta kesfedecek
ve hayatimizin sonuna kadar siiren bir metabolizma stratejisini ¢ok
erken yasta benimseyecek sekilde tasarlanmisiz. Bu "tahmine daya-
li adaptasyon tepkisi" giinimuz dinyasinin gevre kosullarina adap-
te olamadigindan ("hayaletlerle dans"a bir 6rnek), sitma ve sari
humma kadar ¢ok istirap ve éliime yol aciyor. Bu durum daha yeni-
lerde kesfedildi, zira bir evrimci gibi disinmediginiz siirece boyle
bir seyi hayal etmek bile imkansizdir. Evrimsel diistinceye dayali bu
ve buna benzer birgok kesif, yatak altindaki sivrisineklerin yol agti-
gina benzer sorunlari ¢ozmek igin son derece faydali ve gereklidir.

Doga bilimlerine inancimizin tam olmasinin nedeni evrimden
daha iyi belgelenmis olmalari degil, gtinlik hayatimizda elzem ol-
malaridir. Onlarsiz képrii kuramayiz, araba kullanamayiz veya ucak
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ucuramayiz. Bence evrim teorisi de bir gin refahimiz icin ayni dere-
cede dnemli oldugunu kanitlayacak, ondan sonra geriye déniip bakti-
gimizda uzun bir siire nasil boyle cehalet icinde yasadigimiza hayret
edecegiz. Abarttigimi disiinliyorsaniz, bir heykeli sanatci kavramina
sahip olmadan tarifetmeye calisan kisi metaforumu hatirlayin. Sim-
di bu heykelin kendi tirimuz dahil batiin canlilar dinyasi oldugunu
farz edin. Bu durumda "sanat¢i™ bilgisi elzemdir ve ne mutlu ki bu
"sanat¢i"nin "niyetleri" gayet anlasilirdir, ylzlerce ve binlerce yildir
tahayyl edilen do§austu failler ile diger "akilli tasarimcilarinki gi-
bi idrak edilemez degildir. Ezcimle, olgusal bilgiye biraz olsun de-
ger veriyorsak eger, evrim teorisine cok de§er vermeli ve onu yir-
minci ylzyihin blytk bir kisminda kapali tutuldugu biyoloji bilim-
lerinin sinirlarini asacak sekilde genisletmeliyiz.

2. Bolim'de ozellikle ifade ettigim gibi, evrim teorisi olgusal
bilginin etik kullanimindan dolay1 sikc¢a yanhs kullaniimistir. Yan-
lis kullanima baska bilimsel teorilerden daha mi agiktir peki? Re-
becca Lemov'un World as Laboratory: Experiments with Mice, Ma-
zes, and Men (Laboratuvar Olarak Diinya: Fareler, Labirentler ve
insanlarla Yapilan Deneyler) adli muhtesem kitabi, davraniscihgin
"bos levha" gelenedi dahil, Amerika'daki sosyal bilimlerin tarihini
anlatir. Davranisgilik da yanlis kullantimistir, bu da gergek sorunun
yalnizca evrim teorisinin degil, her teorinin yanlis kullanimindan
nasil sakinmak gerektigi oldugunu gosterir bize.

Buginden geriye baktigimizda, ilk zamanlarda Amerika'da sos-
yal bilimlerin ne biyik beklentiler iginde oldugunu gérmek ¢apici-
dir; sanki insanin ve doganin tam olarak kavranmasi an meselesiy-
mis gibi bir tutum icindedirler. Sinclair Lewis’in 1925'te yayimlanan
Arrowsmith adli romaninin baskahramani olan biliminsanina model
olusturan Jacques Loeb, bir muhabire, "Hayati avucumun icine alip
onunla oynamak, onu baslatmak, bitirmek, degistirmek, onu her ko-
sulda incelemek istiyordum,"” demistir. Loeb'in himaye ettigi John
B. Watson da ayni duyguyu yansitmistir; "'Biling', 'zihin halleri’, 'zi-
hin', 'icerik’, 'icebakisla dogrulanabilir' gibi terimleri hi¢ kullanma-
dan ... bir psikoloji yazabilecegimize inaniyorum.... Uyaran ve tep-
ki cercevesinde yapilabilir bu. ... Bunu yapmaktaki nihai sebebim,
davranisi denetleyebilecegim genel ve 6zel yontemler 6grenmek."
Clark Hull da bu gelenegi surdirmis ve bilimsel katkilarindan dola-
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y1 degil de (bunlar tamamen unutulmustur), davranisin kolayca bi-
cimlendirilip denetlenebilecedini haber veren bir peygamber roli
oynayarak Un kazanmistir. Lemov'un Hull igin s6yledigi gibi, "ult-
ra-davranis¢iligini selamete giden yol gibi sunmustu”. Hull'in radi-
kal davraniscihigi evrimin alakasiz gériinmesine neden olmustu. Dav-
ranis bu kadar kolayca bicimlendirilebilen bir seyse, tas devrinde
neler oldugu kimin umurunda?

Bu blytk beklentiler otoriteye korii kériine bir inancla birles-
misti, sanki biliminsanlari, siyasetgiler ve sanayi liderlerinden hata
pay! olmaksizin hep dogru olani yapmalari beklenebilirmis gibi.
Lemov'un Laura Spelman Rockefeller Memorial Vakfi hakkinda
yazdiklari (vakif Beardsley Ruml'a sosyal bilimleri adeta tek elden
tanimlama yetkisi vermisti) mazide kalmis bir dénemin ruhunu ya-
kalyor:

Vakfin bu yillarda (1922-1926) hazirlanmis olan ve politikasini bildiren
evraklardagegen "Toplumsal Refah™ terimi, "Toplum Muhendisligi*, "Top-
lumsal Zek&"™ ve "Toplum Teknolojisi** terimleriyle esanlamli kullaniimis-
tir. Yeni sosyal bilimler insani ve toplumsal alani tekrarlanabilir ve mimkun
oldugunca nesnel ydontemlerle arastirip bunlarin haritasini ¢cikardiktan son-
radegisim zorunlu olarak gelecekti. Bilimsel akil dusturuyla hareketedildi-
ginde toplumun irrasyonel unsurlari bile denetim altina alinabilecekti. Cev-
resel ve toplumsal iliskilerin yeniden tasarlanmasi yoluyla suglar, kusurlar,
cinsel anormallikler ve ailevi bozukluklar duzeltilebilecekti. Biliminsanlari
inangsizliga ve yirminci yazyilin normsuzlugunun neden oldugu tahribata
karsi bile bir seyler yapabilirdi (Ezra Pound 1915°te "sapa oturmus bir uy-
garlik™ diye adlandirmisti bu durumu: kalabaliklarin, Kitlelerin, halklarin
anlam ve anlayistan yoksun bir dinyay! isgal ettigi bir uygarhk). Buradan
mantiken, toplum teknolojisini denetim altinda tutmanin sosyal bilimciler-
le diger uzmanlarin gérevi oldugu sonucu ¢ikiyordu. Oyle ya, bilgiyi tekno-
lojiye dontstirme konusunda onlardan daha iyi konumda olan baska kim
vardi ki? Gorevlerinin devasaligi karsisinda insan ve toplum miuhendisleri
kendilerine sunu hatirlatiyordu: Onlar sadece toplumsal denetimin nihai
amaglarini ortaya koyanlar, yani demokratik olarak se¢ilmis yetkililer igin
calisan birer gdrevli veya teknokrattan ibaretti. Toplumsal denetim uzman-
lariolmadan bu liderler otoriter yontemler kullanmadiklari stirece etkili ola-
mazdi. Dolayisiyla sosyal bilimler demokratik toplumsal denetim igin en
buyik umuttu, hatta bizatihi umudun kendisiydi.

Son olarak, buyiik beklentiler ve otoriteye beslenen korli kériine
inang, bugilin bize dehset verici gelen bir egilim ile, topluma yarar
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saflamak icin bireylere aci ¢ektirme egilimiyle birlesti. Bunun en
asin ornekleri Il. Dinya Savas! ile Kore Savasi sirasinda, ulusal gu-
venlik kisvesi altinda gerceklesti. CIA'in para destegiyle zihin de-
netleme konusunda yapilan gizli bir arastirma ydriten, agrilar ko-
nusunda 6nde gelen otoritelerden Harold George Wolff, "bir insa-
nin baskalarinin arzusu dogrultusunda disiinme, hissetme ve dav-
ranmasini ve ayni sekilde boyle bir etkilenmeden kaginmasini” sag-
lamanin anahtarini sunabilecegini soyliyordu bébirlene bébirle-
ne. Kore Savasi sirasinda bazi dnde gelen bilim otoritelerinin ger-
ceklestirdigi deneyler (bunlarin arasinda, yara izi birakmayan "buz
kiracagi" lobotomileri ve insanin "yeniden insasi"ndan dnce tama-
men ¢okertilmesi gibi islemler de yer aliyordu) ancak kurgusal eser-
lerde veya totaliter bir devletin karanlik mahzenlerinde hayal edile-
bilecek kadar dehset vericiydi. Cogu sosyal bilimci bu deneylerden
bihaberdi ve kendi arastirmalari icin askeri fondan yararlanmak is-
tiyordu. CIA'deki biliminsanlarindan biri 1977'deki bir kongre ko-
nusmasinda sunlari sdylemisti: "Davranis alaninda ¢alisan bitiin o
biliminsanlarinin sttten ¢ikmis ak kasik oldugunu sanmayin, higbir
seyi degistirmek niyetinde olmadiklarina ve yalnizca bilimle ugras-
mak istediklerine inanmayin. Akillan fikirleri insanlari degistirmek-
ti. Sadece, onlarin ilgilendikleri seyler her zaman bizim amacladi-
gimiz seylerle ayni olmayabiliyordu."

Lemov'un sosyal bilimciler galerisi, insan davranisini degistir-
mek konusunda farkl fikirleri olan Timothy Leary'yle son bulur.
1961 'de, ¢ok kisa bir siire sonra kovulacagi Harvard'da geng bir ho-
cayken Leary, biliminsani ile denek arasindaki siniri kaldirmak igin
yetkililerden yerel bir hapishanenin sakinleriyle birlikte "kafayi tiit-
suleme" izni almis. Anlattigina gore, zimmetine para gecirme su-
cundan yatan John isimli Polonyall bir mahkdmla yaptigi ilk gorus-
mesi zorlu baslamis.

Benden neden korkuyorsun doktor, dedi. Senden su¢lu oldugun icin
korkuyorum John, dedim. Basini salladi. Sen benden neden korkuyorsun
peki, diye sordum. Senden korkuyorum cunki ¢ilgin bir bilimadamism,
dedi. Sonra retinalarimiz birbirine kenetlendi, g6zlerinin tunelinden igeri
giriverdim, onun da kafatasimin icinde dolastigini hissedebiliyordum, son-
ra gulistik. iste bu, o karanlik korku ve givensizlik aniydi, saniyesinde
nefret ve dehsete donusebilirdi. Biz ise aramizda sevgi bagi olusturmustuk.
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Karanhktaki titrek 1s1§1. Ansizin odanin icine gines girdi, kendimi ¢ok iyi
hissettim, onun da ayni duygular i¢inde oldugundan emindim.

Leary'nin tedavisi mahkdmlar tizerinde derin bir etki yaratmisti, ama
sadece iliskileri siirdugu muddetce. Yaptigi "deney" bilimsel olarak
adlandirilamasa da, bilginin etik uygulamasina dair hayati bir iceri-
ge isaret ediyor: karsilikli giiven. Kimse rizasi alinmadan baskalari-
nin denetimine tabi olmaktan hoslanmaz hakh olarak. insanlar top-
lumsal 6ncelikleri konusunda mutabik kaldiklarinda, bilimsel bilgi-
nin pratik uygulamasi iyicil olur. Bilgi karsilikli riza olmadan kulla-
nildigindaysa kéttcil olur. Bu bilgi ister evrim teorisine isterse
onun tam ziddi olan radikal davranis¢ilifa dayansin, fark etmez.

O zaman soru su sekle blrtndr: Timothy Leary'nin uyusturucu
etkisiyle yaratilmis giiven halinden daha dayanikli bir karsilikli gi-
ven bagini nasil olusturabiliriz? Onceki bélimlerde belirttigim gibi,
evrim teorisinin bu konuda sdyleyecegi ¢ok sey var. Sosyal bilimler,
atalarimizin uygarhi§in ortaya ¢ikisindan énceki hayatlari ve zihin-
sel durumlariyla ilgili senaryolarla doludur. Rousseau toplum tara-
findan bozulmus asil bir ilkel tahayyl etmisti. Hobbes toplum tara-
findan egitilmesi gereken zalim bir ilkel tahayyl etmisti. Freud, ba-
basini 6ldirme eylemi bir sekilde irksal bellege yerlesmis olan sug-
lu bir ilkel tahayyil etmisti. iktisatcilar yalnizca kendi ¢ikarlariyla
ilgilenerek uygarlasan bencil bir ilkel tahayyil ederler, hatta ondan
Homo ekonomikus diye s6z ederler. Cennet Bahcesi mitinden daha
saglam bir dayanaga sahip olmadiklari halde bu kéken mitleri neden
gereklidir sorusunu burada sormak gerek. Ben bu gerekliligin, onla-
rt meydana getiren ve destekleyen inang sistemlerinde tipki dort In-
cil'deki carpitilmis tarih gibi pratik bir rol oynamalarindan kaynak-
land1§1 disiincesindeyim. Her haliikarda, bu bilimsel yaradilis mit-
lerinin yerini turiimizin genetik ve kalturel evrimin trind oldugu
yolundaki daha sahici bilginin alacagi bir ddnemin esigindeyiz. Bu
bilgi hemen hemen kesin olarak karsilikli gliven baglari kurmamiza
yardimci olacak, bu da batiin bilgilerin karsilikli rizayla iyicil bir se-
kilde uygulanmasini saglayacaktir.

Bir de su soru var: Bir inang sistemi dinin ve bilimin en iyi yon-
lerini birlestirmek suretiyle insanlarin olgusal gercekgcilige tamamen
sadik kalarak dayanikli topluluklar icinde gelismelerini saglayabilir
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mi? Bunun bugiine kadar diinyada gorilmemis yepyeni bir kilttrel
adaptasyon olacagini bilmek dnemli. Olgusal ger¢ekgilik her zaman
pratik gercekciligin hizmetinde olmustur, ise yarayacagi zarrlan or-
taya c¢ikmis, diger zamanlarda kendini gostermemistir. Bu durum
bakterilerin algi sistemlerinden baslayarak her sistemde boyledir.
Zihinlerimiz genetik olarak, nasil davranacagimizi belirleyen tali-
matlari olgusal ifadeler seklinde kodlamak uzere tasarlanmistir. Bi-
zim icin cinsel iliskiye girmek ve diismanlarimizi seytan gibi gor-
mek kadar dogaldir bu. Pratik sorunlari, bugiine kadar hi¢ goriilme-
mis bir toplumsal, mekansal ve zamansal 6lgekte ¢cézmek igin glive-
nilir olgusal bilgilerden olusan bir birikim yaratmak, ancak simdi,
cok farklilasmis modem toplumlarda énem kazanmistir. Neyse Ki
insanin ahlak sistemleri iyi ve dogru sayilan her seyi biinyesine ka-
tacak kadar esnektir, bu sey disiplin ve kendini kisitlamay1 gerektir-
se bile, ki genellikle gerektirir. ilk adim, olgusal bilginin bir erdem
(hatta kutsal bir sey) olduguna ve deger sistemlerinin gelecekte ol-
gusal ifadelere eskisinden daha fazla saygl gostermesi gerektigine
karar vermektir. Dalai Lama Hazretleri, "insanin ampirik kanitin
hukmini hice saymasi, elestirel bir diyaloga katilmaya deger biri
olmadigini géstermesi demektir," s6zlyle dogru yolu isaret eder.
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Amatdr Biliminsaninin Dondisi

BiLiM SECKIN bir azinlik disinda diger insanlarin erisimine uzak ul-
vi bir dislnsel etkinlik olarak goriluyor. Tabii sahip olduklari Us-
tiin vasiflara ulagsmak icin bu seckin azinligin bile Universite egitim-
lerinin haricinde daha yillarca egitim gérmeleri gerekiyor; boylece
o kadar uzmanlasiyorlar ki, konustuklari dili ve yaptiklari isi yal-
nizca kendileri gibi bir avug insan anlayabiliyor.

Halkin geneli de, biliminsanlarinin Gstunligind adeta dogrular-
casina her gegen gin daha da aptallasiyor. Cocuklarimiz okuyup
yazmakta zorluk ¢ekiyor, bilimle ilgili derslerden &cu gibi kagiyor
ve entelektiiel olarak adlandirilabilecek her seyden uzaklasip top-
lumsal hayatlarina odaklaniyorlar. Yetiskinler insanin zihnini kérel-
ten islerde calisiyor ve bos zamanlarinda binbir tiirli seyle oyalani-
yorlar; bunlarin ¢cogu uzun vadede insana bir sey katmayan kisa va-
deli hazlar sunuyor.

Daha 150 yil 6nce bilimin bos zamanlarinda amatorlerce yapi-
lan bir faaliyet oldugunu hayal etmek gii¢. Bu Kisilerin bazilari zen-
gin beylerdi, ama bazilari da rahip, 6gretmen ve doktordu. Dogal se-
¢ilim ilkesini Darwin'den bagimsiz kesfeden Alfred Russel Wallace,
tasra beyefendisi Darwin'e guizel bir tezat olusturur. Wallace hayatini
kazanmak icin miicadele veriyordu, mesaha memuru olunca cevre-
sinin doga tarihine merak sarmaya baslamisti. Buglin ¢cocuk kitapla-
riyla sevilen bir yazar olan Beatrix Potter isi basindan askin bir sos-
yolog ve sosyal reformcuydu, ama usta bir mikolog olacak zamani
da bulmustu ve likenlerin tek bir tiir olmayip sembiyoz bir birlik ol-
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dugunu kesfeden kisiydi ayni zamanda.

O glnlerin artik mazide kaldigini ve bilimin artik dar uzmanlik
alanlarinda calisan profesyonel biliminsanlariyla sinirli oldugunu
soylemek kolay. Ama bu kitap farkli bir hikaye anlatiyor. Ben ve di-
ger evrimci kardeslerim dar bir alanda uzmanlasmay! kader bilme-
dik. Bokbdcekleri uzmani Doug Emblen ve balardan uzmani Torn
Seeley gibi belli alanlarda uzmanlasmis olanlarimiz bile temel ko-
nular hakkinda karmasik bir jargon icermeyen, hepimizin anlayabi-
lecedi seyler soyliyor. Yillarca siiren bir egitim gerekli degil. Og-
rencilerimin bilime adim atmalari icin tek bir ders yeterli, ki bu ki-
tap da ayni amaca uzaktan hizmet etmek icin yazildi zaten. Bu ku-
lup seckinlerle sinirli degil. Ben harclarini ddemek icin servet sahi-
bi olmak gerekmeyen bir devlet tniversitesinde ¢alisiyorum. Diin-
yanin her yerinden, her etnik gruptan, her kesimden 6grencilerim
var ve saylilari gittikce artiyor. Buraya gelmeleri igin ¢alismalariyla
sivrilmeleri gerektigi dogru, ama insanin akademik ¢an egrisindeki
yerinin dogustan belirlendigini sanmiyorum. Dogustan gelen fark-
lihklar elbette var, ama hayat yoriingemiz sahip oldugumuz genler-
den bagimsiz hareket eder ve hareketi diiz degildir, tilt makinesin-
deki bir topun hareketi gibidir. Bu kitabi yazarken 6grencilerimle
meslektaslarima nasil biliminsani olduklarini sordum. Erkegi kadi-
ni, mavi yakalisi beyaz yakalisi, her kesimden insan vardi aralarin-
da, bilimle tanismasina kiminin sahaftan aldigi bir kitap vesile ol-
mustu, Kiminin evinin yanindaki bir parga toprak, kiminin evindeki
muhabbet kusu. Bilimsel gelisimlerinin ham zekadan ziyade gudi-
lerine ve yaptiklari seyden aldiklari hazza bagl oldugu anlasiliyor.

Bu kitab1 hayatin tilt makinesinde dolasirken cizdigim ilk ydriin-
geden s0z ederek bitirmem en uygunu olur belki de. Yoksulluktan
zenginlige ulasma hikayelerinden biri degil bu, ama bilim ile bilim
disi, profesyonel ile amator, zeki ile aptal arasindaki farki anlamami-
za yardimci olabilecek baska bir dénlsiimi yansitiyor. Daha énce
babamin, aralarinda The Man in the Gray Flannel Suitve A Summer
Place gibi ¢oksatarlarin da bulundugu romanlarin yazari Sloan Wil-
son oldugundan s6z etmistim. S6zinu ettigim ilk kitap 1950'lerde
yasamis nesil icin, ikincisi de degisen cinsel adetler konusunda bir
ikon haline gelmisti. ikisi de filme gekilmis, bu filmler de basari sag-
lamisti. A Summer Place'in miizigi hala radyolarda calinir.
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The Man in the Gray Flannel Suit 1955'te, ben alti yasindayken
yayimlandi. Ondan dnce babamin New Yorker gibi dergilerde hika-
yeleri, bir de savas dénemini anlatan VVoyage to Somewhere (Bir Yer-
lere Yolculuk) adli bir romani yayimlanmisti, ama yazarlik yaparak
hayatini srdirmesi disiiniilemezdi bile. David Halberstam'in ayni
adli kitabindan uyarlanan The Fifties (Elliler) adli bir belgeselde ba-
bamla yapilmis bir roportaj var; réportajda babam hayatinin bu dé-
nemini anlatiyor. O zamanlar Time dergisinin yOneticisi ve Ameri-
ka'nin en gicli insanlarindan biri olan Henry R. Luce'un asistanligi-
ni yaplyormus. Bir giin baska bir asistan Bay Luce'a yaltaklanmak
icin sapkasini tutmay! teklif etmis. Savas sirasinda yiuk gemilerine
kaptanlik yapmis olan babam birden usak konumuna distraldigu-
ni anlamis. "Beyimin sapkasini ben tutsaydim!" diye yakinmis. S6z-
lerindeki ironiyi kimse fark etmemis. Ertesi giin istifa etmis.

Diger isi mevkice daha da disiikmiis. Buffalo Universitesinde
halkla iliskiler bélimiinde calismis; gorevi sosyal isler organize et-
mek ve basarili 6grencilerin velilerine kampisi gezdirmekmis. Bu
gezilerden birinde, kizi adina erkek 6grencilerin cinsel tacizlerinden
¢ekinen bir kadin Gniversitenin bu acidan guvenli bir yer olup olma-
digini sormus (1950'ler oldugunu unutmayin). Babam kadina o ko-
nuda icinin rahat olmasini séylemis ki, bir de bakmis yerde kullanil-
mis bir kondom. Halkla iliskiler memuru boyle bir durumda ne ya-
par? Kondomun uzerine basmis elbette!

insana hicbir sey vermeyen boyle bir iste calisirken babamin ha-
yatina anlam katan temel sey yazmakti. Aksam eve, karisiyla l¢ ¢o-
cugunun yanina yorgun argin gelmis, fark etmezdi. Firsatini buldu-
gu anda dogruca bodrum katindaki ¢alisma odasina gider, daktilo-
suyla takada tukada yazmaya baslardi. Babamin daktilosunun sesiy-
le, diger cocuklarin kombinin sesiyle uykuya dalmasi misali uyku-
ya daldigimi hayal meyal hatirliyorum.

Babamin yazmakta anlam bulmasi olagandisi degildi. Her basa-
rili yazara karsilik daktilolarinin veya bilgisayarlarinin basinda tus-
lara vurdukga vuran yizlerce yazar adayi vardir. Bazilari san s6hret
arzusuyla hareket eder, bazilari da aslen anlam bulma arzusuyla. Her
yazar adayina karsilik, san sohret dustinmeden, sirf keyifaldigi icin
dergilerde yazan binlerce insan vardir. Yahudi Soykirimini yasamis
ve sad kurtulmus Unli psikiyatrist Victor E. Frankl'in da belirttigi
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gibi, anlam pesinde kosmak insanin temel arzusudur. Pesinde kostu-
gunuz anlam igin Ustline para veriyorlarsa sanslisinizdir, yoksa lize-
rine para verdiginiz bir arayistir bu. Yazmak konusunda profesyo-
nel ile amat6r arasindaki fark budur.

Babam yazarak geginen sansli azinliktan biriydi. The Man in the
Gray Flannel Stit yalnizca onun hayatini degistirmedi, benimkini
de degistirdi. Nereye gitse herkesin yogun ilgi gosterdigi bir baba-
ya sahip kii¢uik bir cocugun yerine koymaya calisin kendinizi. Res-
toranlarda gen¢ kadinlar yanma gelir ondan imza isterdi. Yasadigi-
miz boélgenin aristokratlari partilerine onu davet ederdi, bazen beni
de gotarirlerdi bu partilere. Bizim sosyal konumumuzun ¢ok Gstiin-
de olan sik bir malikaneye giderdik. Diger misafirler de hizmetgiler
kadar saygili davranirdi babama ve babam bir sekilde ev sahiplerin-
den bile fazla ilgi gorirdi. Babamin sahip oldugu sey paradan da
soydan da ustund.

Babani kraldi, boylece ben de prens oluyordum, ama kendimi
prensmisim gibi hissetmiyordum. Babama benzemiyordum bile. De-
lici kursuni gozleri ve yeleyi andiran saclariyla aslan gibi bir adam-
di. Bense narin bir ceylana benziyordum daha ¢ok. Genetigin cilve-
lerinden biridir, bazi erkekler babalarindan ¢ok annelerinin babala-
rina benzer. Ben de fiziken annemin babasina benziyordum. Dedem
evlenip de zengin bir Bostonlu aileye damat olmadan 6nce i¢ cama-
sirl satan seyyar bir saticrymis.

Kendini analiz etmek yanilticidir, ama geri doniip cocukluguma
baktigimda, yaptigim her seyi sanki babamla dogrudan mukayese
edilmekten kaginacak sekilde yapmisim gibi duruyor. Babam tekne-
leri severdi ve ¢ocukken ailesinin otel islettigi Adirondack Dagla-
ri'ndaki George Golunde yapilan bir miisabakada sampiyon olmus-
tu. Yazlarimizi o otelin arazisinde gegirirdik. Otel Il. Diinya Savasl
sirasinda yikilmisti, ama babam orasini A Summer Place te hayalin-
de yeniden insa etti. Yeterince buyudugimde babam bana kiguk kir-
mizi bir yelkenli aldi. Bunun bir erkek ¢cocugu icin mikemmel bir
hediye ve babasiyla vakit gecirmek icin bir firsat oldugunu disiine-
bilirsiniz, ama babamin ¢ok iyi yaptigi bir seyde onunla esit olmaya
ugrasmak katlanilmaz bir seydi benim icin. Bir yil sonra bana aldik-
lari, yapih babamin icine sigamadi@ iki kisilik kano ise ayrilmaz bir
parcam haline geldi. Ayrica baliga ¢ikma tutkusu da gelisti bende, ki
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babam balik avinda hi¢ sabredemezdi. Yillar énce yandan carkli bir
gemiyle gelen (bu gemi hala turistik amach kullaniliyor, zaman za-
man su izinin yaratti§1 dalgalarini sahilimize ¢arpa ¢arpa agiktan geg-
tigini goriyoruz) otel ziyaretcilerinin ¢iktigi buytk ahsap iskelenin
kenarlarinda ben devriye gezerken babam ne disliniiyordu acaba,
merak ediyorum. Bana yaklasip da baliklar korkutmasin diye keli-
menin tam anlamiyla ulasiimaz kilmistim kendimi.

Cok kicuk yasta bile hayatin sundugu secenekler tizerinde ¢o-
cuklukla pek bagdasmayacak bir ciddiyetle distnirdim. Akranla-
rimla oynamak, onlara kendimi kanitlamak bana pek cekici gelmi-
yordu. Babamin yerini doldurmam gerekiyordu, ama onun ¢ok iyi
oldu@u bir seyde onunla esit diizeyde olmaya ¢alisma fikri ¢cok yildi-
riciydi. Onun hayran olacagi ama yapamayacagi bir sey, hatta onun
kiymet bicemeyecedi bir sey yapmaliydim. Biliminsani olmaliy-
dim. Biliminsaninin ne demek oldugunu bile bilmiyordum. Tek bil-
digim, buyiyince ne olmak istedigim sorusu sorulup da "beyin cer-
rah1" gibi bir sey sdyleyince annemle babamin gdzlerinin parlaya-
cak olmasiydi.

O sirada bilmiyordum ama annemle babam ayrilmanin esigin-
deydi, beni on bir yas gibi hassas bir yasimda yatili okula génderdi-
ler. Annemin sonradan dedigine gore o aralar siirekli "Oziir dilerim,
6zur dilerim” diyerek babamin pesinde dolasiyormusum ve annem
de bunun sagliksiz oldugunu disinmis - boyle seyler yaptigimi hig
hatirlamiyorum ger¢i. Beni New York'ta Placid Goli'nin yakininda
bulunan ve George Goli'ndeki yazligimizdan ¢ok da uzak olmayan
North Country School'a génderdiler. Orasi hala yemyesil, ev hayat-
lari nasil olursa olsun guicl yeten herkese orasini tavsiye ederim. Fa-
al, gercek bir ¢iftligin acik hava agirhikli saglikh hayatini sunuyor bu
okul; orada yasadiklarimi akademik ¢alismalarimdan ¢ok daha fazla
hatirliyorum. Heniiz sogumamis yumurtalar toplardik, hatta aksam
yemeginde yemek Uzere tavuk ve domuz keserdik. Burun killarimi
donduran soguk kis sabahlan dev kompost yiginin tizerine ¢ikar, in-
ek ve at ahirlarinin éniinden gecip yigini daha da biyitmeye gelen
"pal arabasi"ndan taze tezekleri alirdim. Aksamlari gin iginde artan
¢cOpl domuz lapasiyla karistinp yalaga doker, hemen geri ¢ekilirdim,
domuzlar saf bir neseyle yalaga dalardi. Sonra rodeocular gibi icle-
rinden birinin sirtina biner, beni sert, kilh viicudunun tzerinden ata-
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na kadar guler eglenirdim. Ne tuhaf, kdyli ¢ocuklarininki gibi bir
hayatim olsun diye ailemin zengin olmasi gerekmisti.

Sekizinci sinifi bitirip de North Country School'dan mezun ol-
duktan sonra ona benzer bir okul aradim ve Vermont, Woodstock
yakinlarindaki Woodstock Country School’u buldum. Ne yazik ki
Woodstock tath kiigiik cocuklar yerine hormonlu ergenlerle doluy-
du, bu da isin rengini epey bir degistiriyordu. Ayrica, misamahakar
felsefesi okulu dogrudan altmislarin "seks, uyusturucu ve rock and
roll" firtinasinin ¢izgisine yerlestirmisti. Durum herkes igin boyley-
di, benim disimda. Biyik biliminsani olma yolunda ilerliyordum
ben. Akademik kariyer arzulan olan tek égrenci ben oldugum icin,
iyi yurekli biyoloji hocam sinifin yanindaki kiglik odayi laboratu-
var olarak kullanmama izin verdi. Benim laboratuvarim! Beyaz 6n-
Iikle etrafta dolasiyor, orada bulunan eski ekipmanla oyalaniyor-
dum. Bir yerlerde farelerin tiz ses verilince yiyecek, pes ses verilin-
ce su beklemeye alistinldiklan bir deney okumustum. Deneyde tiz
ses yavas yavas peslestiriliyor, pes ses de tizlestiriliyordu, ta ki an-
lamlari belirsizlesene kadar - sdylendigine gore bu da fareleri cil-
dirtiyordu. Deneyi tekrarlamak istedim ve tiz ve pes sesleri ¢ikar-
mak icin bir armonikaya elektrikli bir hava pompasi bagladim. Ne
yazik ki, pompanin en dislk ayarinda bile armonika kampusin her
yerinden duyulabilen tiz bir ses ¢ikariyordu. Deneyin sonunda fare-
lerin oldirilmesi ve stres 6lcimi icin bobrekisti bezlerinin tartil-
masli gerekiyordu. Okulda yeterli tesrih aleti yoktu, bu nedenle ho-
cam paslanmaz celikten bir ¢ift cerrah makasi almisti sinifa. Bu ma-
kaslari nicin almisti bilmiyorum (sinifta bir seylere lazim olur diye
belki), ama makaslari o sik kutusunda bana verdiginde hediye almis
gibi hissetmistim kendimi.

Okuldaki arkadaslarim benim hakkimda ne dusinuyorlardi bil-
miyorum, ama benim gibi biyolojiye ilgi duyan, fena halde abay
yaktigim bir kizin benden hoslandigi izlenimine kapilmistim. iki ¢o-
cukla benim aramda sdyle bir karsilastirma yapmisti: Sarisin olan
ve onu glldireni giindiiz, esmer olan ve tehlikeli seyler yapmaktan
hoslanani da gece diye tarif ettikten sonra, "Sen ise David," demis-
ti, kendi akhyla éviinurcesine gillerek, "alacakaranliksin."

Son sinifta Sarmasik Birligi'nin (Ivy League) en iyi tniversitele-
rine basvurdum ve beni geri gevirdiklerinde ¢ok sasirdim. Sonunda
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"yedek" Gniversitem olarak belirledigim Rochester Universitesi'ne
girdim. Arzuladigim prestije sahip olmasa da okulun mifredati ilk
tercihleriminki kadar mesakkatliydi. Armonikaya hava Uflemek ve
ilerici egitimimin diger dgeleri her nasilsa beni ¢etin bilim dersleri-
ne ve doktor olmaya kararli 6grencilerle dolu siralara hazirlama-
misti. Fizik, kimya, biyoloji, 6zellikle de cebir zor 6grenilen, kolay
unutulan derslerdi. Canimi disime taktigim yirttigim halde ilk sé-
mestrin sonunda C+ gibi zavalli bir ortalama tutturabilmistim. Dun-
yada bir iz birakma hayalime ancak kendimi muazzam bir dlcekte
kandirarak tutunabilirdim.

Cok yalnizdim, nihayet kiitiphanede Mary isimli bir kizla tani-
sinca, onu tavsan pesinde kosan ag bir aborijin gibi takip ettim. Mary
Universiteden degildi; sehirde yasiyor, okulda gece dersi aliyordu.
Erkek arkadas! vardi ama hicbir sey beni durduramazdi. Baharda
bir gtin erkek arkadasinin arabasina binmisti, tam hareket edecekleri
sirada ¢cicek agmis bir leylak agacindan bir dal koparip arka koltuga
attim. Daha sonra bana, bu fevri hareketimin arabanin icini doldu-
ran keskin leylak kokusuyla birlesince sonunda kalbini fethetmemi
sa§ladigini soyledi.

O yaz Woods Hole, Massachusetts'teki Deniz Biyolojisi Labo-
ratuvari'nda (MBL) depo asistanhigi isi buldum. Woods Hole, Cod
Burnunda giizel manzarali bir yer. Diinyaca nli iki bilimsel tesise
ev sahipligi yapiyor: MBL ve Woods Hole Okyanusbilim Enstitisi
(WHO). Her yil sehir, oraya ¢ok calismak ve ¢cok eglenmek igin ge-
len biliminsanlari ve yiksek lisans dgrencileriyle dolup tasiyor. Bu
insanlar icin calismayla eglenceyi birbirinden ayirmak zordu. La-
boratuvar ve dersliklerde gecirilen uzun saatler, kumsalda veya yel-
kenlilerin susledigi limanda siralanmis barlarda gecirilen zamanla
bélindyordu, ama konusmalar hep bilimle ilgiliydi. Hi¢ susmadan
bilimden konusuyorlardi, baska bir sey ilgilerini cekmiyordu ¢ilin-
kii. Babam haric boyle gayretli insanlar gérmemistim, her ne kadar
onlari bunca heyecanlandiran seyin ne oldugunu anlayamasam da.

Bir diizine tnli biliminsanmin otuz kadar se¢kin 6grenciye ders
verdigi fizyoloji dersinin depo asistaniydim. Alet edevat pesinde
kosmak icin para aliyordum, ama asil derdim bir seyler 6grenmek-
ti. O nedenle imkan buldukca derse katiliyordum. Bu insanlar nasil
isledigine bakmak i¢in hayati parcalarina ayirmakla mesguldi. Ha-



AMATOR BILIMINSANININ DONUSU 333

yatl ne kadar parcalarina ayirirsaniz, parcalar o kadar ufalir, sonun-
da karmasik aletlerin yardimi olmadan parcalari géremez veya ma-
niptle edemez hale gelirsiniz. Parcalarin boyle gozle gorilmez 6l-
cekte nasil etkilesime girdigini (mesela kas liflerinin kasiimayi sag-
lamak icin birbirlerine nasil sirtindigund, kalsiyumun sinir zarlari
boyunca nasil pompalandigini) anlamak yillar siiren siki bir ¢alis-
ma gerektirir. Dersleri ilging bulmustum ama bana zor gelmisti, tip-
ki Universitedeki derslerim gibi. Sonra sans eseri yan binadaki de-
niz ekolojisi dersliginin éniinden gectim. Orada ders veren hoca fiz-
yologlara benzemiyordu ve lizerinde laboratuvar énligi yoktu. As-
linda Walt Whitman'a benziyordu ve lizerinde Alman tarzi bir deri
pantolon vardi. G6ziimle gorebildigim hayvanlardan, birbirleriyle
nasil etkilesime girdiklerinden ve yasadiklari cevrelerden bahsedi-
yordu. Ansizin bu tirden bir biliminsani olabilece§imi ve disarida
severek yaptigim seyleri yapabilecegimi fark ettim. Hemen oracik-
ta ekolog olmaya karar verdim.

Temmuzun sonunda ¢alisma sirem dolunca, Mary'yi yazlarini
George Goli’nde gegiren babam ve onun ikinci karisi Betty'yle ta-
nistirmaya goétardim. Babam ve Mary kadar birbirinden ¢abuk nef-
ret eden iki insan gérmedim hayatimda. Mary sigara igiyordu, ba-
bam da piponun haricinde ara sira puro icerdi. ilk tanistiklarl gin
babam puro yakti, Mary de muhtemelen espiri yapmak maksadiyla,
"Purodan nefret ederim, koca bir penis simgesinden baska bir sey
degil," dedi. Babama asla Oyle seyler sdylememek lazimdi. Kot
kotli guldi ve "Sigara ne peki, kiiclik penis simgesi mi?” dedi.

Tilt makinesi olarak hayat metaforuna devam edersek, sonraki
birkag giin boyunca kendimi elektrik sacan iki takoz arasinda gidip
gelen glimis top gibi hissettim. Birbirleriyle goériismek istemedik-
leri icin kelimenin tam anlamiyla babam ile Mary arasinda gidip gel-
dim. Bir seyler yapmak gerekiyordu, bu nedenle ajustosu George
Goli'nde gecirmek yerine Mary'yle birlikte benim baba-gegirmez
kanoma bindik ve 650 kilometre kiirek ¢ekerek Universiteye geri
dénditk. Once Champlain Kanali'ndan asagi, Albany'ye, sonra Erie
Kanali'ndan Rochester'a gittik, yol boyunca sahilde kamp yaptik
veya gectigimiz yerlerdeki motellerde kaldik.

Rochester'a dondukten sonra yeni hedefim olan ekologluga eris-
mek icin hemen harekete gectim ve Conrad Istock'un verdigi ekolo-
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ji dersine kaydimi yaptirdim. Materyallerden bazilarini biliyordum,
ama ¢ogu aldigim diger bilim dersleri gibi zor 6greniliyor, kolay
unutuluyordu. Hayvanlarin birbirleriyle ve ¢cevreleriyle olan etkile-
simini temsil ettigi sdylenen birtakim matematik denklemleriyle kar-
silasinca hayrete dismiustiim. Derste kendi sectigim ba§imsiz bir
projede calisma secenedi de vardi neyse ki. Woodstock'ta yaptigim
seye benziyordu bu. Bos buldugum her animi projeme harcadim.
Zooplanktonlarin (acik sularda yasayan kigiik canhilar) gin boyunca
dikey dogrultuda go¢ etmeleri, geceleri su ylzune ¢ikmalari ve sa-
bah aydinhiyla birlikte tekrar suyun altina inmeleri ilgimi ¢gekmis-
ti bir sekilde. Kampisiin yaninda akan nehirde dikey go¢ hareketini
incelemeye karar verdim; bir su hortumu ve el pompasi yardimiyla
farkli derinliklerden zooplankton toplama yéntemi gelistirirken ¢cok
eglendim. Bilgisayar dersi de aliyordum ayni zamanda. O ginlerde
bilgisayarlar bir oday! kapliyordu ve programlar bir yigin delikli
kart Gizerine yaziliyordu. Program yazildiktan sonra bu kartlari gé-
revlilere onaylatmak gerekiyordu ve kartlar kaginilmaz olarak hata-
larla birlikte geri geliyordu. Bilgisayar dersi i¢gin bir proje de yap-
mak gerekiyordu, ben de dikey gocle ilgili bir bilgisayar similasyo-
nu yapmistim. Similasyonum hayali bir planktonun bir asag! bir
yukari hareketinden ibaretti. Geriye donlip baktigimda, Conrad'l di-
ger 6grencilerinkinden en az bes-alti kat kalin raporumu okuyup ar-
zularimin zenginligine ve yetenegimin yoksulluguna gulerken ha-
yal edebiliyorum.

Notlarimin dustikliglne ve gosteristen yoksun olmama ragmen
Conrad beni biyoloji bélimdiinin onur programina almaya karar ver-
di, yani laboratuvarinda c¢alisabilecek ve normal dersler yerine ba-
gimsiz calismalara dayanan dersler alabilecektim. Artik kivamimi
bulmaya baslamistim. Her ne kadar bazi bélimlerini anlamasam da,
biliminsanlarinin birbirleri icin yazdi§i kitap ve makaleler 6§renci-
ler icin yazilmis ders kitaplarindan daha ilging geliyordu bana. Yar-
dimcihigint yaptigim Conrad'in bécekkapan bitkilerin suyla kaph
yapraklarinda yasayan bir sivrisinek tirtyle ilgili arastirmasi, Gzeri
yiizen bitkilerle kapl géllerden olusan batakliklara gétirda bizi. lyi
bir bataklikta zemin adeta dev bir su yataginin tzerinde yuriyor-
mussunuz gibi ayaklarinizin altinda calkalanir. Bazen batakhgin ici-
ne de dusebilirsiniz - o zaman kollarinizi yukari uzatmayi unutma-
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yin sakin! Batakliklari ziyaret ettikten sonra liniversiteye donerken
¢ogunlukla Conrad'in evine ugrar, bir sise bira icip keyifli sohbetler
ederdik. Bilimin kolayca keyfi sirtilen yonleriydi bunlar.

Zooplanktonlardaki dikey goégle ilgili arastirmami Conrad'in as-
gari yardimiyla strdurdim. Farkh derinliklerden su érnekleri almak
icin baska bir diizenek gelistirdim. Bu diizenegi tarif ettigim bir ma-
kalenin yayimlanacagdinin ve baska biliminsanlannin bundan yarar-
lanacaginin hayalini kuruyordum. Benim icin ¢ok satan bir roman
yazmak kadar heyecan verici bir seydi bu. Su érneklerimi test etti-
gim arastirma teknem kanomun yerini almisti. Ne ki bu tekne bir su
akordiyonu gibi komik goértintslu bir seydi ve asla dogru durust ca-
lismiyordu. Bir noktada sunu kesfettim: Tek bir zooplankton yagli
kagit Gstindeki bir su damlasinin icine yerlestirdirildiginde su dam-
lasi bir tespih tanesi bi¢imi aliyor, iginde zooplanktonun oldugu mi-
nik bir balik sepetine dénisiiyordu. Su damlasinin icine alg de koy-
dugunuzda ise zooplanktonun filtre islevi géren yan kollari, algin
su damlasinin etrafinda yumurta cirpicisindaki civik hamur gibi kiv-
rilip bikilmesine neden oluyordu. Zooplanktonun beslenme davra-
nisini incelemede bu yéntemden yararlanabilirim sanmistim, ama
sudan ibaret bu hapishanenin ¢ok kig¢uk oldugunu, zooplanktonun
oradaki davranisinin genis, agik dogal ¢evresindeki davranisiyla il-
gili guvenilir bir veri saglayamayacagini hesaba katmamistim. Con-
rad'in laboratuvarmda yaptigim seylerin hicbiri, bilimsel yayini ya-
pilmaya deger bir ¢alismanin kiyisindan bile gecmedi, yani kendi
alanim icinde yazar olma hayallerim hala gerceklesmemisti.

Zooplanktonlarin neden dikey dogrultuda gog ettiklerini acikla-
maya calisan birgok biliminsanindan biri, yetiskinlerin yiyecegin bol
oldugu su yiuzeyinde bulunan gen¢ zooplanktonlarla rekabete gir-
mekten kaginmak icin yiyecegin kit oldugu derin sulara indigi fikri-
ni ortaya atmisti. Bazi biliminsanlari ise bunun bir digerkdmlik bici-
mi olabilecedini ifade etmisti, zira yetiskin zooplanktonlar yalnizca
kendi zirriyetlerine degil, hepsinin zirriyetine yiyecek temin edi-
yordu. Digerkamlik gibi yalnizca insana 6zgu goriinen bir davrani-
sin zooplankton gibi kugiik ve mitevazi bir canli tarafindan da ser-
gilenebilecegi imasiyla ilk karsilasmamdi bu.

Mary ile iliskim strekli daha da kétiye gidiyordu, bense yeterin-
ce ¢aba gosterildiginde her iliskinin diizgln bir sekilde yiriyecegi
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inancini tastyordum. Uzun siiren telefon konusmalarimiz olurdu, bu
konusmalarda Mary'nin sinirleri gitgide daha ¢ok bozulurdu, tipki
Ravel'in Zto/m/sunun temposunun giderek artmasi gibi. Sonra duy-
gusal bir bosalma yasamisgasina nesesi yerine gelir, beni posasi
¢tkmis bir halde birakarak telefonu kapatirdi. Espirili ve hayati tiye
alan biri olan oda arkadasim bu konusmalarimiza kulak misafiri
olurdu. Bir guin bana bir tavsiyede bulundu.

"David, bu iliskiyi stirdiirme ¢abana hayranim," diye basladi s6-
ze. Sonra, "Sirklerde baslarinin ustiinde fil tagiyan guclu adamlar gi-
bisin. Ama bufil Ustline pisliyor be arkadasim!" dedi. Ne ki bu deh-
set verici analiz bile iliskilerin sirf irade glcuyle strdirilebilecedi
inancimi degistirememisti.

Y liksek lisans yapacagim zaman da llkedeki en iyi Gniversitele-
re basvurdum tekrar ve "yedek" segenedim olan Michigan Eyalet
Universitesi hari¢ hepsinden ret cevabi aldim. Mary ile olan iliskim
giinden gline kotiilesiyordu, ama hala evlenmeyi distiniiyorduk. Me-
zun oldugum hafta, tniversitenin Kilisesinde yapilan evlilik térenin-
de babam dahil bitiin ailem olay1 metanetle karsiladi.

Yiksek lisans egitimime baslamadan 6nceki yaz, Mary ile bir-
likte Woods Hole'a gittim, bu sefer (¢ yil dnce kaderimi ¢izmis olan
deniz ekolojisi dersinin bir 6grencisi olarak. Zooplanktonlarm alg
buyuklugunde renkli plastik boncuklarla beslenmesini iceren bir pro-
je gelistirdim; bu sefer zooplanktonlari uygun buyiklikte bir kap
icinde besleyecektim. Suya belli buyukliklerde boncuklar ekleye-
cek, birkag dakika besledikten sonra zooplanktonlari kurban edip
lamlarin Gzerine yerlestirecektim. Mikroskoptan bakildiginda zoop-
lanktonun yedigi boncuklar gorulebilecek, viicut duvari sayesinde
Olculebilecek ve karsilastiklari boncuklarin biyuklikleriyle kiyas-
lanabilecekti. Mikroskopla bakarken zooplanktonlarm midelerinde
gordiigim o rengarenk boncuk kiimeleri hala géziimin éniinde - bir
surd balona benziyorlardi. Elde ettigim sonugclar, zooplanktonlarm
gelisiglizel beslenmedigim, en bliyiuk boncuklari sectigini goster-
mekteydi. Dersin sonunda sunumumu yaparken, izleyen bilimin-
sanlari arasinda bu kitap boyunca adi sik sik gegen Ed Wilson da var-
di. Konusmam bitince Ed Wilson elini kaldirdi ve "Bu yeni bir sey,
degil mi?" dedi. Bu bes s6zciik seving¢ten havalara ugurdu beni, o ge-
ceyi sarhos olarak kutladim. Bir olgu! ilk olgumu belgelemistim! Bu
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calisma ilk bilimsel yayinim oldu ve gercekten de gok satan bir ro-
man kadar degerliydi gdziimde.

Michigan Universitesi'nin geng evli ciftlere tahsis ettigi apart-
man kompleksine Sparta Kéyu deniyor ve isminin hakkini veriyor-
du. Binalarin goruntisi kislaya benziyordu, ama bununla da kalmi-
yordu, sayilari o kadar fazla ve gérlintsleri o kadar benzerdi ki, eve
doénerken hep yolu sasirirdim. Kaldi§imiz apartman, Chicago'yu Det-
roit'e baglayan dort demiryolu hattinin hemen yanindaydi. Oradan
gecen her tren kulaklari sagir eden bir giirilti ¢ikariyordu, ama gii-
raltindn seviyesi, trenin hemen penceremizin 6nindeki demiryo-
lundan veya yirmi metre dtedeki demiryolundan ge¢mesine bagl
olarak degisiyordu. Spartali hayatimiza ragmen Michigan Universi-
tesi'nin Mary icin olmasa bile benim i¢in iyi bir tercih oldugu ortaya
cikti. Ekoloji yiiksek lisans programi kiciik ama canli bir programdi
ve bagimsizhgi tesvik ediyordu, ki bagimsiz calismak benim igin as-
la sorun olmamisti. Baska bir diizenek daha kurmaya basladim, bu
sefer zooplanktonlarin yatay dagilimlarini arastirmak igin. Diinyada
duzenegimle ilgilenebilecek insan sayisi kiigiik bir sandala sijacak
kadar olsa da, gelistirdigim bu aygiti (Wilson 6rneklem aygiti) baska
insanlarin da kullanaca@i hayalini kuruyordum. Biyoloji béliminin
deposundan sorumlu olan Jim de iyi bir aygit tasarimcisiydi, ondan
birkag kere yardim istedim ve arkadas olduk. Jim babam yasindayds,
ama sebatli olusu ve insani sorgulamamasi bakimindan babamin tam
ziddi bir karaktere sahipti. Cocukken yaramazlik yapmis, baydkleri
de ona boyle yaparsa cehenneme gidecegini sdylemis. Bu yumusak
uyariyla ikna olan Jim ondan sonra hayati boyunca koyu bir dindar
olmus. Gengliginde Afrika'da misyonerlik yapmis, bana o donem-
lerde yasadiklariyla ilgili harika hikayeler anlatti. Bir giin incil'den
bahsetmek (zere arkadasiyla birlikte evime gelmek icin izin istedi
benden. Onu kiramadim ve bitiin bir cumartesi 6gleden sonrasini
mutfak masamin basinda onlarla birlikte can sikintisindan patlaya-
rak gecirdim. Sonra yapilacak buyik bir ayine davet etti beni. Gene
onu kiramayip org mizigi ve vaizlerin gimbr giimbur sesleriyle in-
leyen devasa bir toplanti salonunda buldum kendimi. Ayin, katilan-
larin tekrar dogmak icin on tarafa dogru yuradigid bélumle doruk
noktasina ulasarak son buldu. Etrafimdaki insanlar ayaga kalkip ko-
ridoru doldurdugunda afallamistim. Géz ucuyla Jim'e baktim, o da
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bana bakiyordu, ama kendi deneyimlerime, dusiincelerime bu kadar
yabanci baska bir sey olamazdi.

Mary'nin Sparta Koyi'nde yapacag! hicbir sey yoktu, sonunda
bélgedeki Kmart'ta satis elemanhigi isi buldu. Aksamlari onu almak
icin u@rar, oradan ertesi giinki 6gle yemegim icin indirimli fiyata
karisik bir sandvig alirdim kendime. Mary magazanin fotograf bo-
liimiine atandiinda fotografcilikla ilgilenmeye basladi. Onceleri fo-
tografciligr hobi olarak yapti, ama ¢ok gegmeden fotografcilikla il-
gili is ilanlarina bakmaya basladi ve sonunda kiicik bir reklam sir-
ketinde is buldu gergekten de. Nasil ki ben bilimde gelismeme im-
kan taniyan bir diinya bulduysam, onun icin de orada gelismesine
imkan taniyan bir diinya vardi. iliskimizi tutan yipranmis halat bir
yil iginde koptu ve bosanma basvurusunda bulunduk. Mary o zama-
na kadar basaril bir profesyonel fotografci olmustu. Ayrilik mithis
rahatlatmisti beni, ama gorustugim birkac yiksek lisans égrencisi
arkadasim haricinde yalniz kalmistim ayni zamanda. Ne yapacak-
tim simdi, "Selam! Adim David, bos zamanlarimda zooplanktonla-
ri inceliyorum" diyerek barlarda gérdagim kadinlarin yanina mi ya-
nasacaktim? Kadinlarin géziinde hep alacakaranlik olacagimi diisi-
ndyordum, ama arayisimi sirdirdim gene de.

Derken Tropik Arastirmalar Organizasyonu adh Gniversiteler
konsorsiyumunun 8nerdigi tropik ekoloji dersini almak gibi bir fir-
sat ¢ciktl karsima. Bu ders kapsaminda tye Universitelerden yiiksek
lisans 6grencileri, Gniversite hocalarindan olusan bir ekiple birlikte
tropik bir cennet olan Kostarika'’yl geziyor, nemden sirilsiklam al-
¢ak arazilerdeki yagmur ormanlari, sisle kaplh yiiksek rakimli bulut
ormanlari, kurak mevsimlerde giinesin kavurdugu bélgeler ve cev-
resi mercan resifleriyle kapli ada sahilleri gibi birbirinden farkl ha-
bitatlar1 ziyaret ediyorlardi. Ders iki ay surlyordu ve belli bir yerde
konaklama siresi birkag giinden iki haftaya kadar degisiyordu. Ko-
naklama yerlerinin ¢ogu biyoloji istasyonuydu; buralarda ikamet
eden biliminsanlari ders veriyor ve 6grencilere eslik eden universi-
te hocalariyla birlikte saha gezilerine dncilik ediyorlardi. Yani bu
ders, Woods Hole'un gezici versiyonu gibiydi.

Derse basvurdum ve yiiksek lisansimin ikinci yilinin kis ayinda
kabul edildim. Zaten kasvetli olan, yalnizhgimla ve bosanma islem-
leriyle kasveti daha da artan East Lansing'den kagmak igin iyi bir za-
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mandi. Amerika'nin cesitli yerlerinden gelen dgrencilerle hocalar
tanismak ve ertesi giin de ilk arastirma sahasina dogru yola ¢ikmak
lizere Kostarika'nin baskenti San Jose'deki bir motelde bulustu. Mo-
teldeki ilk sosyal toplantiya katildigimda bitin duyularim tetiktey-
di. Boyle piir dikkat kesilmis olmamin nedeni, yerlere kadar sarkan
buyuk muz yapraklan arasinda sivisip giden kertenkeleleriyle, ya-
kindaki bir bira fabrikasindan sizilip nemli havada asili kalan mey-
vemsi kokulariyla egzotik bir yerde bulunmamiz degildi yalnizca,
iki ay! birlikte gecirecedim insanlarla da tanisacaktim. Tanistigim
kisiler aklini bilimle bozmus tiplerden degildi, cogu candan insan-
di ve bir sey hemen dikkatimi ¢cekmisti: Bazi kadinlar ¢ok cekiciy-
di. Ne ki yanlarina yaklasmayi veya o sosyal kargasanin ortasina
dalmayi beceremeyecek kadar ¢ekingendim. Onlara aklini bilimle
bozmus o tipler gibi gérinmus olmaliyim.

ilk istikametimiz, Kostarika'nin giiney sahilindeki La Selva adli
biyoloji istasyonuydu. Oraya gitmek i¢in dnce bir nehre kadar uzun
bir otobis yolculugu yapmak, ardindan agag kitukleri oyularak ya-
pilan ilkel kanolarla (distan takmali motorlarla hareket ediyorlardi
gerci) nehir yukari bir yolculuga daha ¢ikmak gerekiyordu. Benim
ve diger birgok 6grencinin daha dénce gérmedigimiz envai cesit bit-
ki ve hayvanin oldugu, macera dozu yuksek bir yolculuktu bu. Be-
nim gibi dogaseverler icin -ki yeni arkadaglarimin cogu da buna da-
hildi- tropikler Disney World gibi insan elinden ¢ikma bir eglence
yerinin verebileceginden katbekat fazla heyecan vericidir. Nehir
yukari yolculugumuza cikali birkag¢ dakika olmus olmamisti ki, bi-
tin sinif ¢cocuklara 6zgu bir ictenlikle haykirarak "Suraya bak!"
"Vay canina!™ "Mithis!" gibi seyler sdylemeye basladi. Hocalar da
onceki siniflarin hayret nidalarini tekrarladigimizi ve tropik hayatla
ilk karsilasmalarinda kendilerinin de yasadigi seyleri aynen yasadi-
gimizi gorerek gulimsediler. A§aclarda ejdarhalara benzer dev igu-
analar gunesleniyor, nehir kenari boyunca kanatlari renkli camlara
benzeyen kelebekler uguyor, agac tepelerinden maymunlar haykiri-
yordu ve agaclar o kadar yuksekti, dallari sarmasiklarla ve baska
bitkilerle o kadar kapliydi ki, ormanda adim atacak yer yoktu sanki.

Ertesi sabah kahvaltidan sonra giine, yorenin fauna ve florasiyla
alakali oldugu soylenerek &zetlenebilecek bir konuda yapilan bir ders-
le basladik. Sonra gergek anlamda deney yapmak, veri toplayip bun-
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lan analiz etmek tizere gruplara ayrildik. Glniin sonunda gruplar tek-
rar bir araya geldiginde bu veriler rapor edilecek ve Uizerinde tartisi-
lacakti. Oraya yalnizca etrafi seyretmek icin gitmemistik, amaclari-
mizdan biri de organizmalarin nasil evrim gecirdigi ve dogal ortam-
larinda birbirleriyle nasil etkilesime girdigiyle ilgili ortaya atilan
son bilimsel hipotezleri test etmekti. Sorularin kapsami nefes kesi-
ciydi. Bir grup, hangi karinca tarinin ilgisini ¢ekecegini 6grenmek
lizere orman zeminine degisik bir kapan kuracak, baska bir grup bi-
ylk bir agacin devrildigi bir yere gidip isiktaki ani artisa ilk 6nce
hangi bitki tirindn tepki verecegini inceleyecekti. Bir grup hos ko-
kulu kimyasallarla dolu kigiik siselerin agzini agip mithis metalik
renklere sahip arilarin ortaya ¢ikisini izlerken baska bir grup da ¢i-
¢eklerin icinde yasayan ve arikuslarinin gagalarina gegen mikrosko-
bik bocekleri inceleyecekti. Ertesi gun daha fazla soru, daha fazla
deney, daha fazla hayret verici organizma geldi. Bilimin hizli cekim
versiyonuydu bu ve hem beni hem de yeni arkadaslarimi tropikler
kadar heyecanlandiran bir seydi.

ilk kez benim gibi insanlardan olusan bir grupla beraberdim. Giin
sonunda, is bittikten sonra bira Ustiine bira icerek aksama kadar ko-
nusmaya devam ettik. Sohbetimiz, aralarinda sanki hig sinir yokmus-
¢asina bilimden baska konulara kaydi. Biliminsani olarak bizi nasil
bir hayat bekledigi konusuyla ilgiliydik dzellikle. Cevremdeki in-
sanlarin anlamadi§i seylerin pesinden kosarkenki yalnizligi yasa-
yan tek ben degildim. Zayif yonlerimin kuvvetli yénlerim haline
geldigini fark ettim hayretler icinde. Gece gec¢ saatlere kadar siiren
bir tartisma sirasinda biri, "Mutsuz olacagimi bile bile bilim yapma-
ya devam ederim diyen var mi i¢inizde?" diye sordu. Hi¢ diisinme-
den elimi kaldirdim, ama bir sekilde bu tavrim gézlerinde itibarimi
azaltmak yerine artirdi.

Tropikler, bilim ve yeni kurulmus arkadasliklar hepimiz icin ye-
ni olan bir samimiyet hissi yaratmisti bizlerde. Okyanusa yaptigi-
miz ilk yolculugumuzda, bir allahin kulunun olmadigi, iki tarafin-
dan da g6z alabildigine uzanan bir kumsalda bulduk kendimizi.
Gokylizii masmaviydi, riizgar viicudumuzu oksuyor, dalgalar bizi
kendine cagiryordu. iki kadin bakisti, gtldiiler, giysilerini ¢ikardi-
lar ve sanki diinyanin en dogal seyini yapiyorlarmis gibi aheste ahes-
te denize dogru yuridiler. Cok gecmeden herkes onlar gibi yapma-
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ya basladi, baska bircok agidan hissettikleri 6zgurliik duygusunun
bu mikemmel disavurumuna gilustiler. Cinsellikten ziyade 6zgir-
lestirici bir seydi bu, bende ise, dalgalar arasinda giilip eglenen bu
kadar ciplak kadim gormek gercekten 6lmuis de cennete gitmisim
gibi bir duygu uyandirmisti. Ben de gozluklerim hari¢ her seyi ¢i-
kardim - onlarsiz yizemeyecek kadar kérmusiim gibi abstrd bir nu-
maraya yatmistim!

O bdlgeden bu bdlgeye gezerken, Anne diye bir kadin yavas ya-
vas dikkatimi cekmeye basladi. ilk fark ettigim kadinlardan biri de-
gildi, ama eglenceli ve sohbeti ilgi cekici biriydi. Yapilmasi gere-
ken seyi gormek ve insanlara camgonilden yardim etmek gibi me-
ziyetleri olan biriydi. Goérlinist Anne of Green Gab'es'&ak\ saclari
iki yandan o6rgilt, makyajin egreti duracagi tiirden bir yiize sahip
koylu kizi Anne karakterinin hayalimdeki goruntisiine tipatip uyu-
yordu. Sasirtici bir sekilde, onu taniyip sevdikce fiziksel agidan da
beni cezbettigini fark ettim, ilk olarak ilgimi ¢eken kadinlarsa g6-
ziimde girkinlestiler. Anne hos biri degildi yalnizca, giizeldi de. Ya-
sadigim bu deneyim, 16. Bélim'de anlattigim gizellikle ilgili aras-
tirmama esin kaynagi oldu.

Sinifta baska erkekler de Anne’den hosglaniyor ve mithis bir ra-
hatlikla sahnenin ortasini isgal etmeyi basariyorlardi, dyle bir rahat-
lik ki, sahnenin kenarindan bakarken onlara gipta etmekten baska
bir sey gelmiyordu elimden. Anne'in gece ve gundizle ¢ikarken be-
ni alacakaranlia benzettigini geciriyordum aklimdan umutsuzca.
Derken bir giin dinlenmek icin odama cekilmistim, 6gleden sonra
Anne odama girdi ve yatagimin ucuna oturdu. Sohbetimiz koyulas-
tl, parmaklariyla gégsumi oksamaya basladi, ben de "Ah Anne!"
diyerek kendime ¢ektim onu.

Dersin kalan kisminda olanlari tarif etmeye, hayatimin o zama-
na kadar birlesmemekte direnen parcalarinin yapboz parcalari gibi
birbirine nasil uymaya basladigini anlatmaya sozciikler yetersiz ka-
lir. Muhtesem doga, muhtesem bilim, muhtesem arkadaslar ve muh-
tesem Anne! Tipik bir giinde, sabahleyin Kostarika'nin kurak yerle-
rinden birinde kicuk bir cayin yaninda karinca aslanlarini inceliyor
olurdum. Bu harika bdcekler eriskin olduklarinda helikopter bdce-
gine benzer, ama larvalari karinca ve baska bocekleri yakalamak icin
kumda gukur agar. Cukurlari viicutlarina gére ¢ok buyik olan ¢ene-
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lerini kirek gibi kullanarak agarlar, ¢cikan kumu da baslarinin dstiin-
den savurarak atarlar. Sonra ¢ukurun dibine yatip saklanirlar, bir ka-
rinca ¢ukura disup de disari ¢ikmaya calistiginda bu defa ona dog-
ru kum savurup minyatir bir ¢1§ yaratarak karincanin tekrar cukura
diismesini saglarlar. Avlarini afiyetle yedikten sonra kumu son bir
kez savurarak avin posasini disari atarlar. Yalnizca ¢ukurlarin etra-
findaki bocek kalintilarini toplayarak bile her karinca aslaninin gi-
da elde etme basarisini 6lgebiliyordum.

Ginin sicakhgr artinca mola verip ¢ay boyunca, ¢cayin kituge
benzer kaya formasyonlarinin birbirine dayanarak meydana getirdi-
i tunele kadar yuriiyordum. Tinelin igcinden gecip 6teki tarafinda-
ki glizel golete giderken, tavana siralanmis yarasalar kanatlarini ¢ir-
piyordu. Giysilerimi ¢ikarip billur suyun igine siizulilyor ve goletin
tasip asagidaki selaleye karistigi yere kadar ytiziyordum. Burasi o
kadar yiksekti ki, ylizdigum yerin asagisinda atmacalar uguyordu.
Mevsimin kurak oldugu bir dénemdi, selaleye su damlalar halinde
akiyordu yalnizca, bu yiizden en ucta giivenle karinlsti yatabiliyor-
dum, bu arada kigctik baliklar da korkusuzca bacagimin killarini di-
dikliyordu. Gergek anlamda yeryuziindeki cennetti burasi ve asagi-
daki inanilmaz manzara gelecegimin manzarasi gibiydi. Aksamlari
yemekte, muazzam achgimi tatmin edecek yiginla kuru fasulye ve
pilav, susuzlugumu giderecek bira ve tropik meyve sulari, bol bol
sohbet olurdu, sonra da Anne'le birbirimize sokulup uykuyu artik
savusturamayincaya kadar konusacagimiz ézel bir yer arardik.

Bu gece sohbetlerimizden birinde Anne'e bende neyi ¢ekici bul-
dugunu sorunca, Anne bilime duydugum arzu oldugunu séyledi, ben
de onun bilime karsi ne kadar biyuk bir arzu duydugunu bu sayede
anlayabildim. Benim sosyal iliskilerde sahnenin ortasini isgal etme-
ye ¢calismamamdan da hoslaniyordu. Sosyallik oyununu oynayabili-
yor olsa da ve bir kadin olarak ister istemez, sik sik sahnenin ortasi-
na yerlestirilse de, genellikle yalniz kalmayi veya birkag iyi arkada-
siyla birlikte olmayi tercih ediyordu. Boylece bircok zayifligim mu-
cizevi bir bicimde gucli tarafim haline gelmisti. Anne'in hoslandigi
buydu; bir kisiyle birlikte olmak ve onunla asil 6nemli seylerden ko-
nusmak.

Ders bittikten sonra birlikteligimizi stirdiirmekten bahsetmedik.
Ben bir bosanmanin ortasindaydim, o da eve dénduginde onu bek-
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leyen zor bir iliskinin ortasindaydi. O mizmin salakhigimla, bana
sonsuz bir Anne’ler silsilesi getirecek bir ask iksiri kesfettigimi di-
sunmuistim. Heyhat! Kostarika'da ise yarayan sey East Lansing'de
ise yaramadi, ama etkisini hala strdiren bir bilim iksiri kesfetmis-
tim. Bir zooplankton ekologu degildim artik. Hayatin buttin gesitli-
ligiyle ilgilenen, her seyin ekologuydum. Bu kitapta size aktardigim
evrimsel dusiincenin giicini kesfetmistim.

Kostarika'daki karinca aslanlarinda, Woods Hole'da inceledigim
zooplanktonlardakine benzer bir sey fark etmistim. Her iki durum-
da da, kiglk gida maddeleri hem blyik hem kiicik bireylerce ye-
nirken, buyuk gida maddeleri yalnizca biyik bireylerce yenebili-
yordu. Baska avci hayvanlar ve avlariyla ilgili calismalari okudu-
gumda, avin blyiklaga ile avcinin byuklagi arasindaki bu asimet-
rik iliskinin bayagi genel bir durum oldugunu kesfettim. Benzer bir
durum insanlarin kullandigi aletler icin de gecerlidir; biyik bir ma-
sa kiclk bir maddeyi kicuk bir masa kadar iyi kavrayabilir, ama k-
¢lk bir masa blytk bir maddeyi kavrayamaz.

Bu go6zlem ¢ok basit goriinse de, farkl tirlerin nasil bir arada
yasadiklarini aciklamaya c¢alisan evrimcilerce goz ardi edilmistir.
Hakim olan teoriye gore, turler farkh buyukliklere eriserek bir ara-
da yasayabiliyor, her tir digerlerinin ulasamayacagi kaynaklara ula-
siyordu. En énemli icgdriler cogunlukla en basit olanlaridir; benim
bu basit gdzlemimin, tlrlerin bir arada nasil yasadiklariyla ilgili
one sirilen teoriler agisindan 6nemli icerimleri varmis gibi gori-
nuyordu.

Bu teoriler matematiksel bi¢imlerde ifade edilmisti. Matematik
Universitede beni yenmisti, ama yavas yavas fikirlerin matematiksel
ifadelerle s6zel ifadelere kiyasla ¢cok daha kesin bir bicimde aktari-
labilecegini fark etmeye basliyordum. Evrim teorisi uzun zaman &én-
ce matematiklesmisti, kulibe kabul edilmem icin benim de kuliibiin
jargonunu kullanmam gerekiyordu. Eski ders kitaplarimi ¢ikardim,
Aptallaricin Cebir gibi insana cesaret veren basliklar tasiyan kitap-
lar aldim. Calisma masamin zerine gazete blyikluglnde bos bir
kagit koydum, tzerini biyuk hayvanlarin hem blyik hem kiguk,
kiclk hayvanlarinsa yalnizca kiclk seyler yedigi olgusunu temsil
eden denklemlerle doldurdum. Denklemler ne oldugunu anlama-
yanlarin goziine etkileyici goriiniyordu, gercekte ise yeteneklerim
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Universite birinci sinifta cebir dersinde 6grenmem gerekenlerin 6te-
sine asla gegmemisti. Ama bunun bir 6nemi yoktu; asil 6nemli olan
fikirdi, matematik degil. lyi bir matematikgiye kéti bir fikir verin,
spor matematik arabasiyla hicbir yere gidemez. Benim araba kiilis-
tdr olabilirdi, ama ben en azindan nereye gittigimi biliyordum.
Olusturdugum matematik modeli, tiirlerin ancak 6zel kosullarda
birbirinden farkli biyukliklere ulasarak bir arada yasayabilecekle-
rini gostermekteydi. Modelimi yayimlanmak (izere American Natu-
ralist adli prestijli bir bilimsel dergiye 6nerdim, kabul edildi. "Ye-
dek" Universitesi hari¢c basvurdugu her tniversiteden ret cevabi alan
ortalama bir 8grenci olarak epey saygin biri haline gelmekteydim.
Henlz yiksek lisans 6grencisi oldugum halde en iyi dergilerde ma-
kalelerimin yayimlanmasi iyiye isaretti. Matematik jargonuyla ko-
nusmaya baslamistim, ki bu dili bilmeyenlerin g6ziinde insani kahin
gibi bir sey yapiyordu bu. Adaptasyonculugun gici ise bitki ve hay-
vanlar alemini bir dev gibi koca adimlarla dolasmami sagliyordu.
Yalniz degildim. Michigan Universitesinden yiiksek lisans 6§-
rencisi bazi arkadaslarim da evrimsel disincenin atesiyle yaniyor
ve onlarin da makaleleri en iyi dergilerde yayimlaniyordu. Benim
atesimi Kostarika koriiklemisti, onlarinkisiyse baska nedenlerle ko-
niklenmisti. Klglk grubumuz dyle seckin kisilerden olusan bir grup
degildi, birkag gen¢ universite hocasiyla égrencilerinden olusuyor-
du, ama bizler kistahtik, dénemin en blyk otoriteleri bile bizi sin-
diremezdi. Codu evrimci son derece esitlik¢idir, i¢lerinden en unli-
st bile neredeyse sadece yol masraflarini karsilayacak bir 6denekle
East Lansing'e seve seve gelirdi. Ben ve yiiksek lisans égrencisi ar-
kadaslarim, gen¢ avukatlardan kurulu bir takim gibi bu evrimcilere
saldirir, her noktada onlari zorlardik. Onlar da ¢alismalarinin bu ka-
dar ilgi gérmesinden memnuniyet duyardi, biyoloji binasindan ay-
rildiktan sonra da hocalardan birinin evinde bira ve aksam yemegi
esliginde konusmay surdiriirdiik. isle eglence i ice gecerdi; birlik-
te calistigim insanlar, birlikte keyif cattigim insanlardi ayni zamanda.
Gok sonralari bir keresinde ugakta, dis gérinusi benimkinden
cok farkh bir adamin yanina oturmustum. Uzerinde bir takim vardi,
iki dirhem bir ¢ekirdek giyinmisti ve benim zevkime tamamen ya-
banci, dikkati cekecek kadar pahali bir kol saatiyle birkag micev-
her takmisti. Benim lzerimdeyse pamuklu bir gémlekle dis hayatin
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lekelerini tasiyan bir pantolon vardi. Ucaklarda yanimdaki insanlar-
la konusmaktan kaginirim genelde, ama bu adamin konusmak ister
gibi bir hali vardi. Onun bir¢ok subesi olan blytk bir sirkette ¢alis-
tigini 6grendim. isi bu subeleri ziyaret edip onlarin verimliliklerini
degerlendirmekmis. Her degerlendirme yaklasik alti ay siirilyormus,
bu siire boyunca o da sirketin tahsis ettigi bir dairede kallyormus.
Laf lafi actikga onun iginde bulundugu is diinyasinin sicak bir insan
iliskisinden uzak oldugunu anladim. Giysisinin ve taktigi micevhe-
ratin dile getirdi§i tek sey statiiydil, baska bir sey degil. insanlarla
dostane etkilesimlerde bulunmami saglayan, sevdigim bir ise sahip
olmakla ne kadar sansli biri oldugumu anlamaya baslamistim. Bu
tir basit ve dogal hazlara yol arkadasim higbir parayla sahip olamaz-
di! Sira benim ne is yaptigimi séylemeye gelip de ben sdyleyince,
adamin ylzinde beni sasirtan bir 6zlem ifadesi belirdi.

Vicut buyaklaguyle ilgili arastirmam doktora tezim olacakti,
ama o0 zaman araya baska bir sey girdi. American Naturalist dergi-
sinde zooplanktonlardaki dikey gocle ilgili bir makale yayimlandi
ve bu da beni digerkamli§gin evrimi konusunu bir kez daha dusiinme-
ye siirtikledi. 5. Bélum'deki 1ssiz ada diistince deneylerindekine ben-
zer birtakim denklemlerle ugrasmaya basladim. O dénemlerde he-
men her evrim uzmant, grup ici secilimle (disunce deneyinin birinci
versiyonu) karsilastirildiginda gruplararasi segilimin (dustnce de-
neyinin ikinci versiyonu) daima zayif oldugu, dolayisiyla sonunda
mutlaka bencilligin hiikim siirdiga gorisindeydi. Kurdugum denk-
lemler matematiksel agidan ¢ocuk oyuncagiydi, ama bu fikirlerin
tam aksine isaret ediyorlardi sanki. Ayrica ¢cok genel gériinyorlardi,
yalnizca zooplanktonlara degil bircok tiire uygulanabilir gibiydiler.
Bir heyecanla vicut blyukliglyle ilgili her seyi unuttum ve elde et-
tigim sonuclan kisa bir makale halinde yazdim. Hi¢ ¢ekinmeden
Harvard Universitesi'nde bulunan biiyiik biliminsan1 Ed Wilson’i
aradim ve goériisme talebinde bulundum. Michigan'dan oraya uzun
bir araba yolculugundan sonra Ed Wilson'in yanina tam zamaninda
vardim. Ed'in laboratuvari Harvard Karsilastirmali Zooloji Miize-
si'nin batlin zeminini kapliyor; orada Uizerinde incelemeler yaptigi
bircok karinca tiri kolonisini yetistiriyor. Mesgul bir adam oldugu
halde, bu kistah yiiksek lisans 6grencisine, bana etrafi gezdirme liit-
funda bulundu, sonra beni karatahtanin énine dikti, sandalyesine
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oturdu ve "Yirmi dakikan var," dedi. Bir mezatci gibi hizhi hizli an-
lattim, o da bazi meslektaslarina gosterdikten sonra makalemi de-
gerlendirilmek zere Proceedings ofthe National Academy of Sci-
ences dergisine gondermeyi kabul etti. Bu makale benim dérdiinci
yayinim oldu.

Yeni ilgi alanim doktora arastirmamda sorun yaratti. Viicut bi-
yiklugiyle ilgilenmiyordum artik ve yeni askim grup secilimi hak-
kinda kisa bir makale yazmistim yalnizca. Profesérim Don Hail su
ekologuydu, o giine kadar istedigimi yapmama izin veren, 6zgir
ruhlu harika bir insandi. O ve doktora komitesindeki diger hocalar
makalemi kabul ettiler, boylece tezime belki de evrim biyolojisi ta-
rihindeki en kisa (on bir sayfa) doktora tezi unvanini kazandirmis
oldular.

Grup secilimi konusunda bu kadar heyecan duymamin nedenle-
rinden biri, hayatin diger unsurlari yaninda insanlik durumuyla agik
bir sekilde alakali olmasiydi. Hocalarim ve ayni alandaki arkadasla-
rim kendilerini evrim biyologu olarak kabul etmekteydi. insanlari
incelemenin biyoloji olmadigi yolundaki akademik teamiile saygi
duyuyorlardi, sanki biz doganin geri kalan kismiyla hic¢ alakal de-
gilmisiz gibi. Bense, bir romancinin oglu oldugum igindir belki, ev-
rimci oldum. Benim icin hi¢ beklenmedik bir bigimde kendimi tek-
rar evimde bulmak gibi bir sey olmustu bu. Kiirek ¢ceke ¢ceke babam-
dan uzaklasmistim, simdi ise onun gibi kendi tirimiz hakkinda di-
sinmek Gzere geri ddnmuistim. Aradaki tek fark suydu ki, ben onun
gibi kurgusal anlatim mercekleriyle degil, evrim teorisinin mercek-
leriyle yapiyordum bu isi.

Hayatimi tamamlayacak tek bir sey kalmisti geriye. Bir iliskinin
iki insan arasindaki etkilesim oldugunu ve Anne'in hayatimin geri
kalanini birlikte gecirmek istedigim mikemmel insan oldugunu an-
layacak zekaya erismistim sonunda.

Nasil biliminsani oldugumu anlatan hikaye, hatirlayabildigim
kadariyla iste boyle. Bu hikaye bilim ile bilim disi, profesyonel ile
amator ve zeki ile aptal arasindaki fark hakkinda genel olarak ne sdy-
liyor? Victor E. Frankl E harfiyle baslayan o sézcugu hi¢ kullandi
mi bilmiyorum, ama anlam arayisinin bitin bu kategorileri asan
kokli bir insani arzu oldugu konusundaki s6zlerinde hakli. Onun bu
sozline ek olarak, evrim teorisinin anlam arayisina katkida bulundu-
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gunu soyleyebilirim, bu kitap temelinde bu konuda siz de hemfikir-
sinizdir umarim. Bu teori, arabada yasadi§i aydinlanma anindan iti-
baren Darwin'in arayisina, Malezya yagmur ormanlarinda yasadigi
aydinlanma anindan itibaren Russel Wallace'in arayisina ve o za-
mandan beri bu tir bir aydinlanma yasayan herkesin arayisina kat-
kida bulundu. Zekasi veya egitim seviyesi ne olursa olsun, herkes
bu deneyimi yasayabilir.

Bunun disinda, kulaga tuhaf gelebilir belki ama biliminsani ol-
mak icin biylk bir zekaya sahip olmak gerekmez. Ben sahsen ma-
tematik, istatistik veya bilimin diger alengirleri konusunda iyi degi-
limdir. Ogrenmek icin iyi bir sebebim oldugunda onlari 6grendim,
bir seyi de zaten ancak bdyle 6greniriz. Bende en ¢ok bulunan ve
biliminsani olmami sagdlayan sey, biliminsani olma arzusuydu.

insanin anlam arayisinda evrim teorisinden yararlanmasi, yara-
tici yazarhk gibi algilanmali: karsiliginda para almasaniz bile kendi
kendisinin ddulii olan bir ¢aba. Hayatinizi sirdirmek igin ne yaptigi-
niz énemli degil, kullanilmis bir kondomun (zerine basan bir halk-
la iliskiler calisani bile olsaniz son derece uzman bir evrimci olabi-
lirsiniz, hatta bilim literatiiriine katkida bulunabilirsiniz-bunu séy-
lerken ciddiyim. Alfred Russel Wallace ve Beatrixz Potter doga ta-
rihine olan ilgilerini bu sekilde tatmin ediyordu; bugiin de ¢ogu ro-
man ve kisa hikaye, bu isi para i¢in yapmayan yazarlarca bu sekilde
yaziliyor.
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3 SUBAT 2006. Uzun bir giiniin ardindan, Anne ve Daniel Smail adl
bir tarihciyle birlikte evde dinleniyorduk. Dan'in adini ilk kez, bir
yayinci sayesinde duymustum; Dan'in yayinevine génderdigi Out-
linesfor a Deep History of Humankind (insanligin Derin Tarihine
Dair Taslaklar) baslikli kitabini incelememi rica etmisti benden.
Evet, is eski bir zooplankton ekologuna insanlik tarihi izerine ya-
zilmis bir kitap icin danisildigr bir noktaya geldi artik. Yayinevine
teklif ettigi kitabinda Dan, birgok tarih metninde hala tarihin MO
4000 yilinda, Ortadogu'da basladiginin varsayildigina isaret ediyor-
du. Bu tarih, Piskopos James Usher'in yirminci yizyilin baslarinda
yeryiiziiniin baslangig tarihi olarak ileri sirdiigii MO 4004 tarihiyle
rahatsiz edici bir benzerlik gdsteriyor. Yer de Cennet Bahgesi'nin
varsayilan konumuyla rahatsiz edici bir benzerlik gosteriyor. Cogu
tarihgi geng-diinya yaradilisgisi degil elbette, ama on dokuzuncu
ylzyilda derin zamanin kesfedilmesine ragmen, insanlik tarihini
belli bir zaman ve yerde baslamis bir seymis gibi kavramsallastir-
manin (uygarhgin kdkeni, yazinin kékeni, blyik insanlarin kahra-
manliklarinin en eski kayitlari gibi) yollarini bulmayi basarmislar-
dir. Dan bu nedenlerin higbirinin makul olmadigini iddia etmektey-
di. Insanlik tarihi arastirmasi ona gére Afrika'da baslamali ve "Post-
litik dénemin yeni ekolojileri" dedigi seyin yani sira nérofizyoloji
gibi yakin biyolojik mekanizmalari saglam bicimde kavramayi icer-
meliydi.



iYl YOLCULUKLAR 349

Oley! Dan'in ge¢misini inceledijimde, Ortagad Avrupasi konu-
sundaki calismasi nedeniyle ¢ok takdir edildigini ve yenilerde Har-
vard Universitesi'nin onu Fordham Universitesi'nden kacirdigini
ogrendim. Derin tarih diye adlandirdi§i konuya olan ilgisi, daha gok
ogretmenlik yaptigi siralarda gelismisti. Kitabinin kaynakca boli-
mune bakinca, onun igin yeni, benim icinse tanidik bir literatiirii oku-
mak konusunda harika bir is ¢ikardigini, ama daha tartisilacak ¢ok
sey oldugunu gérdiim. Ona e-posta gonderdim ve onu EvoS konus-
macisi olarak Binghamton'a davet ettim, hararetle kabul etti.

EvoS, 6nceki boélimlerde Fildisi Takimadalari'nda yeni bir ada
olarak tarifettigim, kampus geneline hitap eden bir evrim arastirma-
lari programi. Bu programi 6grencilerle hocalarin evrimin temel il-
kelerini 6grenecegi ve tipki Dan'in zaten yaptigi gibi kendi kesif ma-
ceralarina atilabilecegi sekilde organize etmistik. Programin omur-
gasini EvoS seminerleri dizisi olusturuyordu. Bu seminerlerde Dan
gibi konusmacilari iki hafta gibi bir siire boyunca misafir etmek (ize-
re kampuse davet ederdik. Konusmacilar diger Fildisi Takimadala-
rindan bizi ziyarete gelmis gezginler gibiydi. Dan tarih¢iydi, ondan
once konusmaci olarak bir hukukguyu, ondan sonra da bir drosophi-
la (meyve sine@i) genetikgisini konuk edecektik. Bu kadar ¢ok ada-
dan insana ev sahipligi yapabilmemizin nedeni herkesin ortak bir
dil, evrim teorisi dilini konusuyor olmasi. Uzerinde diisiiniince, ger-
cekten de harika bir sey bu. Tek bir entelektiiel topluluk olarak tni-
versite. Lisans ve lisansiistl 6grencileri, her bélimden hocalar bir
araya geliyor ve biliminsanlarinin, alimlerin her alanda, her konuda
yaptiklari konusmalari zevkle dinliyor, idrak ediyor. Beseri bilimler
egitiminin ideali bu, ama bu ideal ortak bir dil olmazsa gerc¢eklesti-
rilemez. Biz Fildisi Takimadalari'ni Birlesik Fildisi Takimadalari
haline getirmeyi amacliyoruz.

Dan yillar 6nce Binghamton Universitesi'ne bilim camiasinda
son derece saygin olan Ortacag ve Ronesans Calismalari Merkezi'
nin (CEMERS) konugu olarak gelmis. Uzman meslektaslariyla iyi
vakit gecirmis, ama seminerine bes-on kisi katilmis yalnizca. Mo-
dem akademik hayatin tipik bir durumudur bu, ama EvoS sayesinde
Binghamton artik degisti. Dan gene uzman meslektaslariyla iyi va-
kit gecirdi, ama seminerinde bu sefer koca bir salon tika basa doldu.
Semineri pizzasiyla birasiyla coskulu bir resepsiyon izledi. Resepsi-
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yonu, altmistan fazla lisans ve lisanslstl 6grencisinin Dan'i biyik
bir yarim ¢cember icine aldi§1, ardi arkasi kesilmeyen bir tartisma iz-
ledi. Bu 6grenciler, bu seminer dizisine gore tasarlanmis bir ders ali-
yordu ve ders ¢ok populer olmustu. Tartismanin sonundaki alkis 6n-
ceden ayarlanmis degildi, tamamen kendiliginden gerceklesti.

Evde dinlenirken Dan bana ulke genelindeki butin tarih bélim-
leriyle ilgili can sikici bir seyden soz etti. Tarih ¢calismasi daha de-
rin olmasi gerekirken, tamamen pratik nedenlerden dolayi daha s1g-
lastyormus. Biitce azli§i nedeniyle erken dénem tarihi yakin dénem
tarihi pahasina (daha gereksiz gorilduga igin) ihmal edilmektey-
mis. Bircok bdlimde tarihe yalnizca birkag asir 6nce baslamis mu-
amelesi yapilir. Evrim perspektifinden bakinca tam bir basiretsizlik
érnegidir bu. insanlik tarihi daha 6nce de gérdigimuz gibi kiltirel
evrimin fosil kaydidir. Toplumlarin nasil isledigini ve degistigini
anlamak i¢in her kiltird tarihte mimkin oldugunca geriye giderek
inceleyecek bir biliminsani ordusuna ihtiyacimiz var. Universiteler
bunu yapmiyorsa bu isi baskalari Gstlenmeli, yoksa bu bilgi ebedi-
yen yok olacak. Amatorlere iste bu nedenle 6nemli rol diisliyor; 6n-
ceki bolimde de belirttigim gibi, yeterince egitilip drgutlenebilir-
lerse 6nemli bir rol oynayabilirler. Tarih ve kiltir konularini sevi-
yorsaniz, boyle bir cabaya katki saglayabilirsiniz.

9 Subat 2006. Binghamton Kenti Okul idaresi midirinin ofi-
sindeydim. Yok, kotii bir sey yapmamistim. Universitede gelistirdi-
gimiz ve Binghamton kentini daha iyi gérintiilememizi saglayacak
internet tabanh bir yazihm konusunda gérismeye gitmistim oraya.
Ekranda diger biitin haritalara benzer bir harita gériiyorsunuz. ister
butin bir kenti goérintileyebiliyorsunuz, isterseniz gorintlyd bir
bélimune yaklastirip belli bir noktayi, farkh bilyukliuk derecelerine
sahip bir mikroskopla bakar gibi inceleyebiliyorsunuz. Goruntiy
daha da yaklastirdiginizda tanidiginiz sokak adlan ¢ikiyor karsini-
za. Haritanin size okullarin, parklarin, itfaiye istasyonlarinin vb. yer-
lerini g6steren bir mendsi de var. Haritada yeni ve muhtesem olan
sey ise, kent hakkinda baska tiirli zor gorebileceginiz veya géreme-
yeceginiz gorsel bir bilgi sunmasi. Meniide "yas ortalamasi™ tusuna
bastiginizda, kent hemen belli bdlgelerdeki yas ortalamasini ifade
eden, siyahtan beyaza dogru cesitli tonlara sahip bir mozaige dénu-
suyor mesela. "Gelir ortalamasina bastiginizda da yeni bir mozaik



iYiyotcutuktar 351

olusuyor. Burada kullanilan bilgi ABD Nifus Sayim Birosu'ndan
alindi, her kent ve kasaba icin bu bilgiler mevcut, ama gelistirdigi-
miz yazilim, sayfalarca say1 arasinda bunalmak yerine varyasyon
oruntalerini gercek anlamda gdérmemize imkan veriyor. Kenti iyi bi-
len Kisilere bu haritayi gostermek ¢ok hosuma gidiyor. Haritay1 gos-
terdigim insanlarin istisnasiz hepsi heyecanlaniyor ve tipki bu bél-
genin ilk kolonicilerinin nehir ve vadilerin haritasini ¢ikarmaktan
hoslanmasi gibi, onlar da bu mozaik 6runtilerin anlamini kesfetme-
ye can atiyor.

Muduri ziyaret edisimin ana nedeni, kentimizin sosyal refahiyla
ilgili yeni bilgiler toplama konusuna ilgisini cekmekti. Mike'in sin-
yalli calismasiyla ilgili analizimden ve prososyalligin yerel toplum-
sal cevreye bagli olarak arttigindan veya azaldigindan soz ettim ona.
Binghamton kenti icin Mike ile Barbara'nin ulus genelinde yaptikla-
ri calismada topladiklari tiirden bir bilgi toplayabilirsek, prososyal-
ligin uzamsal dagilimini ve altinda yatan etkenleri blok blok gérebi-
lirdik. Olgtimleri iic yil arayla tekrarlarsak, bu ériintiilerin zaman igin-
de nasil degistiginin degerlendirmesini yapabilirdik. Bazi mahalle-
lerde duruma midahale etmeye ¢alisir, miidahalede bulunulmamis
mabhallelerle karsilastirip bunlarin bir fark yaratip yaratmadigina ba-
kabilirdik.

E harfiyle baslayan sdzcugu zikretmeye gerek yoktu; zikretsem
de mudir bundan rahatsiz olmazdi gerci. 4. B6lim'de de belirttigim
gibi, olgular herhangi bir teori tarafindan kullanilabilen ortak mulk-
lerdir. Ben oraya mahallelerimizin refahini artirmada bize yardimcli
olabilecek olgulari toplama, goérsellestirme ve analiz etme fikrim-
den bahsetmek tizere gitmistim ve okul midiru de bunun gereklili-
gini herkesten iyi anlamisti.

3 Nisan 2006. Mujde! John Templeton Vakfi dinle ilgili yeni pro-
jemi desteklemeyi kabul etti. Bu seferki projemde, dinlerin 6limden
sonraki hayata nasil baktigim kultirel evrim perspektifinden ele ala-
rak inceleyecegdim. Bu projede ben ve lisans 6grencilerimden olusan
takimimin haricinde, 30. Bolim'de dinlerin digerkamliga nasil bak-
ti§1 konusundaki ¢alismasindan s6z ettigim Bill Green, dinle ilgile-
nen dinya ¢apinda evrimcilerden olusan bir takim ve evrimle ilgile-
nen diinya ¢apinda din alimleri de olacak. Olimden sonraki hayatla
ilgili gorisleri incelemek icin bes temel evrim hipotezinin yani sira
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29. ve 30. bélimlerde s6ziini ettigim yakin nedenler ile nihai neden-
ler arasindaki farklihgi esas alan bir protokol olusturacagiz. Bu pro-
tokol diger bircok dini unsuru incelemek icin de kullanilabilecek.
Dinin evrim perspektifinden incelenmesi, kabul edilmis bir bilimsel
arastirma sahasi olma yolunda ilerliyor.

11 Nisan 2006. Yillar 6nce buralardan ayrilmis olan ciftgilerin
ordigu bir duvar boyunca egimli arazimizde yokus asagi ydriyor,
agac evimize dogru gidiyordum. Cam ormaninin koyu goélgesine
girdigimde sanki insanlar hi¢ var olmamis gibi hissettim. Merdive-
ni ¢iktim ve odun sobasini yaktim. Sicaklik yayilinca paltomu ¢i-
kardim ve bu kitabin son rétuslarini yapmak tzere dizusti bilgisa-
yarimi agtim. Pencereden giinisiginda parildayan gaya baktim. Co-
gunu gérmiiyordum, ama ¢ayin ve ormanin goérdigim kismi, hiic-
resel civik kuf Dicty'den yeralti odalarinda yatan lesbdceklerine ve
kis uykularindan kalkan orman kaplumbagdalarina kadar kelimenin
gercek anlamiyla binlerce turl barindiriyordu. Her biri dogal seci-
limin bahsettigi hayatta kalma ve hayatin kdklerine kadar kesintisiz
bir sekilde uzanan soylar halinde Ureme yetenegine haiz canli birer
heykeldi.

Ayni heykeltraslik eyleminin bir Grinii oldugumuz, hem de yal-
nizca vicudumuzun degil, zihinlerimizin ve bizatihi zihinlerimiz-
den gecen dislncelerin de bu eylemin bir trind oldugu fikri insani
husu ve tevazuya gark eden bir fikirdir. Darvvin'in teorisinin ilk d6-
nemlerinde, teorinin ¢ok yeni oldugu, daha kesfedilecek ¢ok seyin
bulundugu doénemlerde yasamanin nasil bir sey oldugunu merak
ederim zaman zaman. Sonra zaten Darvvin'in teorisinin ilk dénemle-
rinde yasadigimi fark ederim. Su anda meydana gelmekte olan ente-
lektiel olaylar da 150 yil dnceki entelektiiel olaylar kadar temeldir.
istisnasiz herkesin gézlemci olarak veya bizzat katilarak bu heyeca-
nin icinde yer alabiliyor olmasi mithis bir sey - umarim bu kitap sa-
yesinde siz de bunu gérebilmissinizdir. Evrim teorisi sizi daha 6nce
belirlenmis bir istikamete dogru ok gibi firlatan inang sistemlerin-
den degildir; sizi kendi kesif yolculugunuza ¢cikmaya davet eden sa-
hildeki bir yelkenli veya kano gibidir daha gok.



Tesekkiir

BiLiM kolektif bir etkinliktir, bu etkinlikte bana yardim edenlere
olan borcumu bu kitabin her sayfasinda dile getirdim. Calismalari-
ni ve biliminsani olus hikayelerini paylasmama izin veren meslek-
taslarima tesekkir ederim. Ayrica, kitap yazilma asamasindayken
bélimleri okuyan 6grencilerim dahil bitiin EvoS katilimcilarina da
tesekkdiir ederim. Ev cekip cevirme, lise 6gretmenligi ve felsefe gi-
bi farkli farkh islerle ugrasan Larry Flammer, Rebecca Moldover,
Elliott Sober, Lisa Strick, Betty Wilson, Geoff Wilson ve Tamar
Wilson kitabin taslaginin tamamini okudu. Ajans temsilcim Mic-
helle Tesler ve editoérlerim Bill Massey ile Beth Rashbaum, bu po-
puler kitabi yayimlarken kendimi daha 6nce yayimlanan akademik
kitaplarimda oldugu kadar rahat hissetmemi sagladilar.

Cogu yazar esine de tesekkir eder, ama pek azi onlar hakkinda,
benim bu kitapta esim Anne Clark’la ilgili yazdiklarim kadar ¢ok
sey yazma sansina erisir. Anne'le 6zel ve entelektiiel hayatlarimiz
tamamen i¢ ice gecmis durumda, baska turli olmasini da istemez-
dim zaten. Dinyamizi paylasan ve artik kendi diinyalarini kuran sé-
zlne sadik iki kizimiza, Tamar ve Katie'ye de tesekkir ederim.






Notlar

BU KIiTABI mumkiin oldugunca bilim veya evrim konusunda higbir altya-
pilari olmayan okurlarin anlayabilecegi sekilde hazirlamaya ¢alistim. Ama-
cim bu konulara ilgi uyandirmak ve her kesimden okuru evrim perspekti-
finden bakinca bilimsel bilgiyi anlayabilecegine, ondan zevk alabilecegine
ve hatta ona katkida bulunabilecegine ikna etmek.

Akademik kitaplarla bilimsel dergilerde yayimlanan makaleler ayrinti-
ya daldiklari igin zor okunur. Onemini kavrayamayan veya 6nemsemeyen-
ler i¢in bu ayrintilar sikici gelebilir, ama anlayanlar igin heyecan vericidir-
ler. Biliminsanlariyla arastirmacilar yizeysel bilginin 6tesine gecmenin
hazzini tarifetmek i¢in "guzellik ayrintida gizlidir™ tabirini bile kullanirlar.

Notlar ve kaynakgca, bu kitapta ge¢en konularla ilgili bilimsel ve akade-
mik literatiir icin birportal gérevi gériyor. Bu kaynakgalardan yararlanmak
disinda kendi arastirmanizi da yapmaniz gerekir. Cogu biliminsaninin be-
dava indirilebilen makalelerin oldugu bilgilendirme amach Web siteleri var.
Google gibi bir arama motoruna biliminsanlannin isimlerini yazarak bu si-
telere kolayca ulasabilirsiniz. Google'in Google Scholar (http://scholar.go-
ogle.com) adli uzmanlasmis bolimu bilimsel literatire kolay erisim sagl-
yor. Y Uksek egitim veren bir kurumlailiskiniz varsa, ytzlerce dergiye elekt-
ronik erisiminiz vardir muhtemelen ve bu dergilerdeki makaleleri evinizden
veya ofisinizden arastirma ve bilgisayariniza indirme rahathgina sahipsi-
nizdir. Kutliphaneyi ziyaret etmek de kendi basina zevkli bir sey elbette.
Keyfinize bakin!

1. Bolium: Gelecek Ge¢cmisten Farkl Olabilir

"Yeni Yaradiliscilik: Biyoloji Taarruz Altinda™ baslhkli makalenin yazarla-
ri, Barbara Ehrenreich ve Janet Mclntosh (1997; alintisi yapilan bélim s.
12'de). Siyasetbilimci lan Lustick’in sosyal bilimlerle ilgili i¢c karartici tes-
hisi icin bkz. Lustick (2005; alintisi yapilan bélim s. Tde). Steve Pinker
Bos Sayfa'da konuya kitap uzunlugunda bir agiklama getirir. Rebecca
Scott’in Darwin and the Barnacle (2004) adli kitabinda Darvin'in disiince
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imparatorluguyla ilgili muhtesem bir tasvir yer aliyor. EvoS, Binghampton
Universitesi'nin kampis genelini kapsayan evrim arastirmalari programi ve
benim "Herkes i¢in Evrim™ dersimle ilgili ayrintih bilgi igin bkz. Wilson
(2005).

2. Bolum: Guverte Temizligi

Robert Richards'in Darwin and the Emergence ofEvolutionary Theories of
Mind and Behavior (1987) adh kitabinda, Darwin'in fikirlerinin Herbert
Spencer ve digerleri tarafindan nasil yorumlandigiyla ilgili harika bilimsel
hikayeler yer aliyor. Toplumsal cinsiyet farkliliklariyla ilgili bilimsel teori-
ler i¢in bkz. Barbara Ehrenreich ve Deirdre English'in For Her Own Good:
Two Centuries ofthe Experts' Advice to Women (2005) adli kitabi. "Goz te-
orisi" William Kelleher'in The Troubles in Ballybogoin (2003) adli kitabin-
da agiklaniyor.

3. Bélum: Uglincli Bir Disiinme Yolu

Evrimle ilgili cok glizel ve 6gretici iki temel kitap var: Richard Dawkins'in
Kor Saatci (1996) adli kitabi ile Emst Mayr'in What Evolution Is (2002) ad-
I kitabi. Daha ileri duzeyde evrim bilgisi i¢in bkz. felsefeci Elliott Sober'in
The Nature ofSelection (1984) adli kitabi. Hayvanlarda yavru éldiirme ko-
nusu ile ilgili olarak yayimlanmis Van Schaik ve Janson'in yazdi§i kitap
(2000) ile Hausfater ve Hardy'nin yazdigi kitap (1984) var. Darvin'den ya-
pilan alinti otobiyografisinden alinmistir (Darwin 1987/1958, s. 20).

4. Bolim: Kanitla!

Jean-Henri Fabre, biyik bir dogabilimci olmanin yani sira biyiik bir yazar-
di da. Fabre's Book of Insects (1998) adli kitabi hala piyasada. Yaradilisgi-
likla ciddi olarak ilgilenen herkes Ronald Number'in The Creationists: The
Evolution of Scientific Creationism (1992) adli kitabini okumali.

5. Bélum: Ne Diledigine Dikkat Et

Fikirleri nedeniyle kati bir muhalefetle karsilasan Sarah Blaffer Hrdy'nin
(1979) yavru éldurme davranisiyla ilgili derleme makalesi hala okunmaya
deger. "Darwin'in Buldogu' olarak bilinen T. H. Huxley evrimin iyimserli-
ge pek az yer biraktigini dustinenlerdendi. Huxley'nin "Evrim ve Etik" bas-
Ikl makalesinin Princeton University Press baskisinda, bu konuda onun
gibi disunen unlu cagdas evrimci George C. Williams’in bir yorumu da yer
aliyor. George, "Doga Ana kotu kalpli yash bir cadi,” diyor. Benim 1ssiz
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adada gecgen (i¢ dusiince deneyim ¢ok-seviyeli secilim kavramini ortaya ko-
yuyor, ki kitap boyunca bu kavram irdeleniyor. Elliott Sober ile birlikte
yazdi§im Unto Others adli kitabin ilk yarisinda ¢cok-seviyeli segilim teori-
si ve calkantili tarihi aynntisiyla ele aliniyor. Daha yakinlarda yayimlanmis
"Adaptif Birimler Olarak insan Gruplan: Daimi bir Mutabakat™ bashkli
makaleyi Web sitemden indirebilirsiniz. O iyi tavuklar hakkinda daha faz-
lasini 6grenmek istiyorsaniz, William Muir'in Purdue Universitesi'ndeki
Web sitesini ziyaret edin.

6. Bolum: Maymun Deliligi

Elliott Sober'in yaradiliscilik ve akilli tasarim teorisinin organizmalarin
6zelliklerini tahmin etmedeki yetersizlikleriyle ilgili harika konferansini
EvoS'un Web sitesinden izleyebilirsiniz. Deli maymun hikayesinin daha bi-
limsel ve ayrintili bir agiklamasi i¢in bkz. Suomi (2005).

7. Bolum: Képegin Kivrik Kuyrugu Nereden Geliyor?

Gumaus tilki deneyi, American Scientist'te yayimlanmis Trut'a ait bir maka-
lede eglenceli bir dille anlatilir (1999; alintisi yapilan bolim s. 170'te yer
aliyor). Doug Emlen'in calismalarini daha yakindan tanimanin en iyi yolu
Web sitesini ziyaret etmek. Dogal secilimin cogunlukla gelisim tarafindan
kisitlandigi fikri Stephen Jay Gould'un bircok makalesinde yer alan, onun
cok sevdigi bir tema. Sean B. Carroll'in Endless Forms Most Beautiful: The
New Science of Evo Devo and the Making of the Animal Kingdom (2005)
adl kitabi, evrimle ilgili yeni yayimlanmis populer ve iyi kitaplardan. Dar-
win’in sarkik kulaklarla ilgili gézlemi, Turlerin Kdkeni'nin ilk bélimiinde
gegiyor (J. Carroll’in edisyonunu yaptigi baskisinda s. 101; Darwin 1859/
2003).

8. Bolum: Hayaletlerle Dans

Organizmalarin gogunlukla yeni cevrelerine degil de eski ¢evrelerine adap-
te olduktan fikri "yanhs eslesme" olarak adlandirilir ve evrim psikologlari
bu fikre sik sik basvurur. "Ekolojik ve Evrimsel Tuzaklar" baslikli bir ma-
kalede (Schaepfer, Runge ve Sherman 2002) hem insanlardaki hem diger
turlerdeki 6rnekler inceleniyor. John Byer'in popiler bilim kitabi Builtfor
Speed: A Year in the Life of Pronghorn (2003), icinde yasadigi cevreye go-
re*fazla gelismis™ bir tird inceleyen biliminsanlarinin is tzerindeki halleri-
ni neseli bir dille anlatan bir kitap. Orman kurbagasi ve golyan baliginda
gozlemlenen, adaptasyona hizmet eden davranis esnekligine fenotipik
plastisite denir ve evrimin son derece énemli bir ilkesidir; bkz. Massimo
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Pigliucci, Phenotypic Plasticity: Beyond Nature and Nurture (2001). Gelis-
mekte olan fetiisiin fenotipik plastisitesi ve bunun fetusiin saghgi tzerinde-
ki sonuglan, Peter Gluckman ve Mark Hanson'in The Fetal Matrix: Evolu-
tion, Development, and Disease (2004) adli kitabinda aynntili bir sekilde
aciklaniyor.

9. B6lim: Konserve Agacaginin islevi Nedir?
Nereden Biliyorsun?

Evrimcilerden Stephen Jay Gould ve Richard Lewontin 1979'da, bazi mes-
lektaslarini dogal segilim disuncesine ¢ok fazla agirlik vererek gelisim ve
soyolus gibi kisitlayici etkenlere pek dikkat etmedikleri icin elestiren "San
Marco'nun Kemer Tablalari ve Pangloss Paradigmasi: Adaptasyoncu Prog-
rama Yonelik Bir Elestiri* bashikh tnlt makalelerini yayimladilar. Ben 6n-
ce dogal secilim temelli disinmenin 6nemini vurgulayip (4. B6lim) sonra
kisitlayici etkilerin Gzerinde durarak (6. Bolim'den 8. Bdlum'e kadar) bu
kitapta dengeli bir perspektif olusturmaya calistim.

10. Bolum: Giraklik Sertifikaniz

Adaptationism and Optimization (2001, haz. Steve Orzack ve Elliott Sober)
evrim teorisinin cesitli unsurlarinin birlestirilip nasil etkili bir arastirma
programi olusturulabilecegiyle ilgili ileri dizeyde bir tartisma sunuyor.

11. B6lum: Hosgeldin Musrif Oglum

The Literary Animal'da (2005) yer alan yazim "Evrimsel Toplum insacili-
§1"" bashgini tasiyor ve bu temayi ele aliyor. Yazi Web sitemde mevcut. Ev-
rimci meslektasim Henri Plotkin (1994) bagisiklik sistemi, psikolojik su-
regler ve kultiirel siirecler dahil, evrimin insa ettigi evrimsel surecleri "'Dar-
win makineleri" diye adlandirir. Gerald Edelman, yeni kitabi Wider than the

S/tv’da (2005) néral Darvinizm teorisini genel okur kitlesine acgikliyor.

12. Bélum: Uzmanlara Ders Vermek

Margie Profet'la ilgili yazi Scientific Americarim 1996 Haziran sayisinda
yayimlandi. Hamilelik bulantisiyla ilgili bilimsel incelemesi, evrimsel psi-
koloji alaninin kurulmasina yardimci olan The Adapted Mind (Barkow,
Cosmides ve Tooby 1992) adli kitapta yayimlandi. Flaxman ve Sherman'in
(2000) hamilelik bulantisi, Billing ve Sherman‘in (1998) baharatlar izerine
yazdi§1 makaleler, 6grencilerime tzerinde ¢alismalari i¢in verdigim ilk bi-
limsel makaleler; bunlari segmemin nedeni kismen hipotez olusturma ve
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test etme konusunda ¢ok iyi drnekler olmalari. Diger tip ve saglik konulari-
nin evrimsel bir perspektiften nasil ele alindigini 6grenmek i¢in bkz. Randy
Nesse ve George Williams'in yazdi§i Why We Gel Sick (1995Jveya Stephen
Steams'iin editorliguni yapti§i Evolution in Health andDisease (1999).

13. Boélum: Cinayet Sehri

insan Davranisi ve Evrim Demegi (http://hbes.com) evrim arastirmalarina
daha fazla katilmanin en mukemmel yolu. Bu bilgilendirici Web sitesine
her disiplinden profesyonelin yani sira amatérler de tiye olabiliyor. Uyelik
icin Evolution and Human Behavior dergisine abone olmak yeterli. Her yil
yapilan toplantilar biylik bir sosyal ve entelektiiel deneyim kazandiriyor
insanlara. Sayfa 97'de alintilanan bolim Gelles ve Straus'tan (1985, s. 88).
Daly ve Wilson'in gocuk 6ldirme konusuyla ilgili calismasi yakin zamanda
David Buller tarafindan Adapting Minds: Evolutionary Psychology and the
Persistent Questfor Human Nature (Adapte Olan Zihinler: Evrimsel Psiko-
loji ve insan Dogasina Y énelik Israrli Arayis, 2005) adli kitabinda elestiril-
di. Buller'in kitabinin bashgi, evrimsel psikoloji alaninin kurulmasina kat-
kida bulunan ve giiclu bir tesir yaratan The Adapted Mind'a (Adapte Olmus
Zihin; Barkow, Cosmides ve Tooby, 1992) atifta bulunur. iki baslk arasin-
daki kicikmus gibi gérunen farklilik, insan zihninin evrim perspektifinden
tahayyiil edilis bigimi konusundaki koklu farklihklari yansitir. The Adapted
Mind zihni, hayatta kalma ve gogalmayla ilgili 6zgil sorunlari g6zmek igin
genetik evrim geciren uzmanlasmis ¢cok sayida "modul*den olusan bir yapi
olarak tasvir eder. Acik uglu psikolojik ve kultirel surecleri mumkin gorse
de bunlara pek 6nem vermez. Adapting Minds ise daha ziyade agik siiregle-
re vurgu yapar. Her iki goriuste de bir gerceklik pay! var, ben de bu kitapta
her iki gorusle ilgili 6rneklere yer vermeye calistim. Daly ile Wilson'in ¢o-
cuk éldirme konusundaki belli bazi iddialarini reddetse de, Buller'in yapti-
g1 yorum tamamen evrimle iliskilidir. Evrimciler arasindaki bu duslince
farkliliklari, ilerleme halindeki bilime ¢ok iyi bir érnek olusturur ve gele-
cekte daha nelerin kesfedilmeyi bekledigini gdsterir bize. Kitap boyunca
elimizdeki bilginin kesin olmadigini vurgulamaya calistim.

14. Bolum: Endise Etmeyi Birakip Genetik Belirlenimciligi
Sevmeye Nasil Basladim?

The Literary Animal'da yer alan yazim "Evrimsel Toplumsal insacilik™ bas-
hgini tasiyor ve bu temayi ele aliyor. Bu makaleme Web sitemden ulasabi-
lirsiniz. Felsefeci Paul Boghossian'in Fear of Knowledge: Against Relati-
vism and Constructivism (2006) kitabi, toplumsal insaciliyin higbir sinir ta-
nimayan versiyonuyla ilgili 6zIi ve ¢ok etkili bir elestiri sunuyor. Margo ve
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Martin'den yaptigim alinti, makalelerinin 1271. sayfasindan (Wilson ve
Daly 1997).

15. B6lim: Onlarin da Kisilikleri Var!

"insanlarda ve Diger Hayvanlarda Utangaclik ve Girigskenlik™ (Wilson ve
dig., 1994) bashgiyla yayimladigimiz kisa makalede bu yeni fikirlerin yal-
nizca on yil 6ncesine ait oldugu gosteriliyor. Bastankaralar Gzerine son za-
manlarda yapilan arastirmalarla ilgili daha ayrintili agiklamalar ve bilgisa-
yariniza indirebilece§iniz makaleler icin internette Niels Dingmenanse is-
mini arayin. insanlarda disa déniikliik ve ice kapaniklik konusunda daha
fazlabilgiicin bkz. Nettle (2005), Aron ve Aron (1997) ve Aron (1996). Vic-
tor Frankl'dan yapilan alinti insanin Anlam Arayisi adl kitabindan (2000, s.
55-6). Matematigin oyun teorisi adiyla anilan kolu, populasyon icinde bir-
den fazla davranis stratejisinin bir aradabulunmasini saglayan toplumsal et-
kilesimlerin evrimiyle ilgili model gelistirmede kullanilir ¢ogunlukla
(Maynard Smith 1982; Axelrod 1984; Dugatkin 1999; Gintis 2000).

16. Bolum: Abraham Lincoln'un Guzelligi

Esteti§i evrim perspektifinden arastiran kitaplar sunlar: Biophilia (Wilson
1984), The Biophilia Hypothesis (Kellert ve Wilson 1993) ve Evolutionary
Aesthetics (Voland ve Grammer 2003). Fiziksel ¢ekicilikte fiziksel olma-
yan etkenlerin 6nemiyle ilgili arastirmamiza (Kniffin ve Wilson 2004) Web
sitemden ulasabilirsiniz.

17. Bélum: Komsunu Sev Mikrop

Evans-Pritchard'dan yapilan alinti Theories ofPrimitive Religion'm (1965)
64. sayfasindan. Gregory Velicer (2003) "Mikrop Dunyasinda Toplumsal
ihtilaf* baslikh makalesinde mikroplardaki digerkamlik ve bencillikle ilgi-
li muhtesem birinceleme sunuyor. Paul Rainey'nin tabaka olusturan bakte-
rilerle ilgili deneyleri i¢in bkz. Rainey ve Rainey (2003). Joan Strassman ve
David Queller (2004), huicresel civik kiif Dicty'de isbirli§gi ve catismay!i in-
celiyor. iki biliminsanimn da bilgisayariniza indirebileceginiz makaleleri
olan bilgilendirici birer Web sitesi var. Bu sitelere Google gibi bir arama
motoruna isimlerini girerek ulasabilirsiniz.

18. Bélum: Bastan Sona Hepsi Grup

Yash kadinin hikayesi bir sehir efsanesinin bilimdeki esdegeri. Unli bili-
minsani hikayenin bir versiyonunda William James'ken baska bir versiyo-
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nunda Thomas Huxley, bir digerindeyse Bertrand Russell oluyor. Lynn
Margulis baska kitaplarinin yani sira The Origin ofEukaryotic Cells (1970)
ve Symbolic Planet: A New Loot at Evolution'da (1998) bu konudaki fikir-
lerini agikhyor. insan bilinci ve spiroket ekolojisi konusunda yaptigim alin-
t Barlow'dan (1991, s. 55). John Maynard Smith ve Eérs Szathmary The
Major Transitions ofLife (1995) ve The Origins of Life: From the Birth of
Life to the Origins ofLanguage'As (1999) biiyiik gegis kavramini ortaya ati-
yor. Hayatin kékeniyle ilgili daha teknik bir tartisma i¢in bkz. Szathmary ve
digerleri (2005).

19. Bolum: Boluntursek Yok Oluruz

Austin Burt ve Robert Trivers, Genes in Conflict: The Biology of Selfish
Genetic Elements (2006) adli kitaplarinda, tekil organizmalar iginde mey-
danagelen genetik evrim ve ¢catisma konusunda kapsamli bir bilgi sunuyor.
Kanserin hiicre nesilleri arasindaki bir evrim sureci oldugu yolundaki acik-
lamam, Bernard Crespi ve Kyle Summers'm (2005) "Kanserin Evrim Biyo-
lojisi** bashkli bir makalelerine dayaniyor.

20. Bélum: Kanath Zihinler

Tom Seeley, The Wisdom ofthe Hive (2001) adli kitabinin yani sira tek bir
tir Gzerinde yogunlasip onu bir model organizma olarak inceleme yaklasi-
mini anlattigi ""Anlara Duygu ve Muhabbetle Yaklasmak" baslikli muhte-
sem bir makale de yazmistir. Bu ve bunun gibi "guzelligin ayrintida gizli"
oldugunu gdsteren diger bilimsel arastirma makalelerini indirmek icin
onun Web sitesini ziyaret edebilirsiniz. Kendi kendine 6rgutlenen sistem-
ler olarak sosyal bocek kolonileriyle ilgili yazilmis guzel kitaplardan biri
de Self-Organization in Biological Systems'dir (2001, Scott Camazine ve

dig.).

21. Bolim: Esitlikci Maymun

IKung San kabilesi Gyesinin aktardiklari, Boehm'in (1999) 45. ve 47. say-
falarindan alindi. inuit ve Onalarla ilgili aktarilanlar ayni eserin sirasiyla
68. ve 62. sayfalarindan alindi. Avci-toplayicilarin hayatiyla ilgili baska
aciklamalar icin bkz. Lee ve Devore (1976), Turnbull (1987) ve Howell
(1984). Frans de Waal'in Chimpanzee Politics (1982) ve Good Natured
(1995) adli eski kitaplarinin disinda daha yakin zamanlarda yazdigi Bono-
bo: The Forgotten Ape (1998), My Family Album: Thirty Years of Primate
Photography (2003) ve igimizdeki Maymun: Biz Neden Biziz? (2005) adli
kitaplari davar. Chris Boehm insanlarla sempanzeler arasindaki karsilastir-
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malara agirlik verse de, bizler seksi toplumsal bir iletisim araci olarak kul-
lanan bonobolarla (ki erkeklerin egemenligine direnen ittifaklar kurmak
icin disiler arasinda gergeklesen seks de buna dahildir) ayni derecede akra-
bayiz. Genel olarak hayvanlar dlemindeki en yakin akrabalarimizin kurdu-
gu toplumsal sistemler birbirinden son derece farkli. Paul Bingham'in tas
atma teorisinin genel hatlari i¢in bkz. Bingham (1999).

22. Boélum: isbirligi Cizgisinin Karsisi

Michael Tomasello ve Max Plank Enstitisd Evrimsel Antropoloji bolu-
mundeki meslektaslari cok verimli calisan arastirmacilar, bu bélimde aras-
tirilan konularda yilda birka¢g makale yayimliyorlar. Yayimladiklari en yeni
makalenin bashgi "iginde Bana Yarar Ne Var? Ozsaygli Sempanzelerde Di-
gerkamhi§i ve Garezi Engeller™ (Jensen ve dig. 2006). Mike Behavioral and
Brain Sciences'da (Tomasello ve di§. 2005) yaptigi calismalar hakkinda ge-
nis bir bilgi sunuyor. 1. Bélim'de anlattigim ve analiz ettigim dergi bu; he-
def makalelerin bulundugu, onlan yorumlarin izledigi ve bdylece belli bir
arastirma alani hakkinda kapsamli bir arastirma imkani sunan dergi. Bu bo-
lime malzeme olusturan diger makaleler ise sunlar: Hare ve di§. (2002),
Kobayashi ve Kohshima (2001), Miklosi ve dig. (2003).

23. Bolim: ilk Gulimseme

Matt'in makalesinin (Gervais ve Wilson 2005) yaninda gtilme konusunu bi-
limsel ve evrimsel agidan yillarca incelemis olan Robert Provine’in Laugh-
ter: A Scientific Investigation (2000) adh kitabini da okumanizi éneririm.
"Oznelerarasi ortak suret” olarak ayna néron kavrami Gallese’in (2003) bu-
lusu. Olumlu duygularin bireyin ve toplumun gelisimi agisindan énemi
Frederickson'da (1998) tartisiliyor.

24. Bolim: Yasam Sanatlari

insan arastirmalariyla alakal konularda evrim perspektifinden yazilmis ya-
zilardan olusan ciliz ama ilgi ¢ekici literaturde yer alan makalelerden bazi-
lari sunlar: Genel anlamda sanatla ilgili olarak Dissanayake (1990, 1995,
2000) ve Miller (2000); dansla ilgili olarak McNeill (1995); muzikle ilgili
olarak Brown (2000) ve Wallin ve dig. (2001); gdrsel sanatlarlailgili olarak
Coe (2003); edebiyatla ilgili olarak Carroll (1994,2004), Gottschall ve Wil-
son (2005). McNeill'den (1995) alinan bélimler sirasiyla 2, 8, 9 ve 10. say-
falardan. Brown'dan (2000) alinan boélumler 237. ve 238. sayfalardan.
Coe'dan (2003) alinan bolumler 25. ve 27. sayfalardan. Gottschall ve Wil-
son‘dan alman boélimler xviii. sayfadan.



NOTLAR 363

25. Bolum: Dr. Dolittle Hakhymis

Terry Deacon'in The Symbolic Species (1998) adli kitabi disinda, Sue Sava-
ge -Rumbaugh ve meslektaslari Kanzi ve baska maymunlar izerinde yap-
tiklari arastirmalari Apes, Language, and the Human Mind (2002) adli ki-
tapta agikliyorlar. Konusan (ve dusiinen) papagan Alex'le ilgili daha fazla
bilgi edinmek icin bkz. Pepperber, The Alex Studies: Cognitive and Com-
municative Abilities of African Grey Parrots (2002).

26. Bolim: Bir Ampul Yapmak i¢in Kag Mucit Gerekir?

"Grup distincesi' tabirini ilk kez Irving L. Janis Groupthink: Psychological
Studies ofPolicy Decisions and Fiascoes (1992) adli kitabinda kullandi. iki
makalemde (Wilson 1997; Wilson, Timmel ve Near 2004) grup idrakiyle il-
gili bilimsel literature ¢cok sayida referans yer aliyor. Daniel Wegner (1986)
ve Edwin Hutchins (1995) grup halinde disinmenin yararh oldugunu di-
stinen psikologlardan. Bu b6lim icin yararlandigim diger makaleler sunlar:
Kruglanski ve Webster (1991), Tetlock ve di§. (1992), Michaelson ve dig.
(1989,1992) ve Ziman (2003).

27. Bolum: Nasil Calistigini Bilmiyorum!

Birgok kisi kaltirel evrimi ""memler*le 6zdeslestirir. Mem, Richard Daw-
kins'in Gen Bencildir (1976) kitabinda ortaya attigi bir terim. Ne yazik ki
bu terimin kesin bir anlami yoktur. Genis anlamda kullanildiginda, "her-
hangi bir kulttrel nitelik"le esanlaml hale gelir, tipki "bencil gen" terimi-
nin “evrim gegiren her gen*le esanlamli hale gelmesi gibi (6. Bélim'de bu
durumdan bahsetmistim). Daha dar anlamda kullanildiginda ise bu terim,
kilturel niteliklerin genlere benzer birbirinden farkli birimler halinde ay-
ristirilabilecegini, ayni zamanda da evrim gecirip konugu olduklari insan
"ev sahibi'nin ille de yararina ¢calismayan organizmalar olusturabildikleri-
ni ima eder. Bu fikirler, Susan Blackmore (1999) ve Robert Aunger (2002)
gibi yazarlarca gelistirilmistir. Peter Richerson ve Roberd Boyd'un Not by
Genes Alone: How Culture Transformed Human Evolution (2005) adli ki-
tapta yaptiklari, kaltirel evrimle ilgili modem arastirmalara dair en iyi ¢a-
lisma bence.

Wilson ve Holldobler‘den (2005) alinan bdlum 13371. sayfadan. Ong'
dan (1998) alinan bélimler 33, 35, 51, 54 ve 56. sayfalardan. Achebe'den
(1961/94) yapilan alinti kitabin 57. sayfasindan. Nisbett ve Cohen'den
(1996) alinan bélumler 2, 87 ve 86. sayfalardan. Amerika'daki kultirel
farkliligin buyuk oranda koloniler arasindaki kiltiirel farkliliklara atfedile-
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bilece§i fikri, David Hackett Fisher'in Albion's Seed: Four British Folk-
ways in America (1989) adli kitabinda yer aliyor.

28. Bolum: Darwin'in Katedrali

Dini evrim perspektifinden ele alan, yakin dénemlerde yayimlanmis kitap-
lar sunlar: Scott Atran, In Gods We Trust: The Evolutionary Landscape of
Religion (2002), Pascal Boyer, Religion Explained (2001), Daniel Dennett,
Breaking the Spell: Religion as a Natural Phenomenon (2006), Robert Hin-
de, Why Gods Persist: A Scientific Approach to Religion (1999) ve Richard
Dawkins, Tanri Yanilgisi, 2006. Elaine Pagels (1995, 2003), Jack Miles
(1996) ve Rodney Stark ile William Bainbridge (1985, 1987) gibi taninmis
din alimleri argimanlarini evrim cergevesinde sunmuyorlarsa da bu argu-
manlar rahatlikla evrimsel bir formilasyona tabi tutulabilir. Oyun teorisi,
insanlarin cesitli toplumsal stratejileri birbirlerine karsi kullanmasini ice-
ren bir toplumsal davranis modeli gelistirme yéntemidir. ""Kisasa kisas" gi-
bi basarili stratejiler, iyilik, misilleme ve bagislayicilik gibi nitelikleri, Hut-
tercilerden yaptigim uzun alintidakine ¢cok benzer bir sekilde birlestirir.
Oyun teorisiyle ilgili daha ayrintili bilgi i¢in bkz. Axelrod (1980), Dugatkin
(1999), Gintis (2000) ve Maynard Smith (1982). Darwin's Cathedral'Am
yapilan alintilar kitabin 89, 123, 214-5 ve 183. sayfalarindan. Kitapta yer
alan Huttercilere ait bélimler Ehrenpreis'in (1650/1978) 11 ve 66-69. say-
falarindan alinmistir. Danvin‘den alinan bélim (1887/1958) kitabin 70.
sayfasindan.

29. Bolum: Orada Kimse Var mi? Yukarida Kimse Var m1?

Bes CD'lik Ray Charles albiimiiniin adi Ray Charles: Genius and Soul, the
50th Anniversary Collection (Rhino Records). Birlikte Unto Otliers'i yazdi-
gim felsefeci Elliott Sober, "gerceklik™ teriminin felsefe literatirinde ge-
nellikle olgusal gerceklige isaretettigi gerekgesiyle benim "olgusal gergek-
lik”ve "pratik gerceklik' terimlerime karsi ¢ikti. Bense bu terimlerin uygun
oldugu dusiincesindeyim, zira pratik inanglar, dogrudan olgusal gercekligi
temsil etmiyorlarsa bile bir sekilde olgusal gerceklige baglanmalidir. Dalai
Lama Hazretlerinin bilim ile dinin ahenkli bicimde bir araya gelebilecegini
gosterdigi Atomun icindeki Evren: Bilim ve Tinselligin Kesismesi (2005)
adli kitabini hararetle éneririm. Myles Horton'un The Long Haul: An Auto-
biography (1990) adli kitabi bir insanin "Komsunu sev" buyruguna duydu-
gu tamamen pratik bir inanci ne kadar motive edici buldugunu anlatir. Alin-
tilanan bdlum kitabin 7. sayfasindan. Benjamin Franklin'den alinan bélum
Franklin'in otobiyografisinden, ayni b6lim Norman Cousins'in Amerikan
Anayasasi'm sekillendiren Kisilerin kilise ile devleti ayirmak konusunda
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neden israrli olduklarini anlattiyi In God We Trust: The Religious Beliefs
and ldeas ofthe American Founding Fathers (1958) adh kitabinin 25. say-
fasinda gegiyor. islam dininin tanimi Eliade'den (1987, 7. cilt, sayfa 119).
Dalai Lama'dan (2005) yapilan alintilar, kitabin 76, 59,52,144 ve 148. say-
falarindan.

30. Bolim: Ayn Rand: Koyu Dindar

Kadinlarin toplum igindeki roliyle ilgili geleneksel inanglari destekleyen
bilimsel teorileri Barbara Ehrenreich ve Deirdre English, 2. B6lum'in not-
lar kisminda séziini ettigim For Her Own Good: Two Centuries ofthe Ex-
perts'Advice to Women (2005) adli kitaplarinda agikhyorlar. GCoklu "distin-
ce tard"™ kavramini iki makalede gelistirdim (Wilson 1990, 1995). John All-
man Evolving Brains (1999) adli kitabinda bir elektrikli yilan bahginin bey-
ninin sézgelimi bir yarasanin beyninden ne kadar farkl oldugunu gdostere-
rek benim "aldanmanin algilamayla basladi§i” yolundaki ifademi 6rnekli-
yor. "Sevgi Nasil Geri Déndu" baslikh makale Reader's Digest'm Eyliil
1986 sayisinda yayimlandi. Adsiz Alkolikler'den aktarilan bélim 62. sayfa-
dan. Seabury'den (1937/ 1964) alman bodlumler 11, 15-16,27 ve viii. sayfa-
lardan. Rand'den (1961) aktarilan bdlumler 50. sayfadan. Branden'dan
(1989) aktarilan bélimler 7,15 ve 18. sayfalardan. Alan Greenspan'den ak-
tarilan boliim Newsweek'm 1974 yilinin 24 Nisan sayisindan.

31. Bolim: Uluslarin Toplumsal Zekasi veya
Koétd Uzaylilar Gelmese de Olur

Siyasetbilimci lan Lustick'in 1. Bélium'de alintilanan pasajda da tarif ettigi
gibi, iktisat ve siyasetbilim alanlari evrim perspektifinden daha yeni deger-
lendirilmeye basliyor. Bu konuda 6nemli kitaplar sunlar: Evolutionary Fo-
undations ofEconomics (Dopfer 2005), Evolutionary Psychology and Eco-
nomic Theory (Koppl 2005), Economics and Evolution (Hodgson 1995),
Microeconomics: Behavior, Institutions, and Evolution (Bowles 2003),
Moral Sentiments and Material Interests: The Foundations ofCooperation
in Economic Life (Gintis ve dig. 2005), Darwinian Politics: The Evoluti-
onary Origin of Freedom (Rubin 2002), Darwinian Consen’atism (Arnhart
2005) ve A Dam’inian Left: Politics, Evolution, and Cooperation (Singer
2000). Uzmanlasmis dergiler arasindaysa sunlar sayilabilir: Politics and
the Life Sciences ve Bioeconomics. Arnhart ve Singer gibi yazarlar gini-
miz Amerikan muhafazakarhgi ve liberalizmiyle 6zdeslestirilen pozisyon-
larin nasil evrimci bir formilasyonla ifade edilebilecegini géstermeye cali-
siyorlar. Bu bélimde de gostermeye ¢alistigim gibi, bence evrim teorisi da-
ha adil bir oyun alani sunuyor. Mandeville'den (1705/1957) aktarilan bo-
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lim 19. sayfadan. Smith'ten (1759/1976) aktarilan bélim 184. ve 185. say-
falardan.

32. Boélum: Bay Sinyal

Mike Csikszentmihalyi‘nin bircok kitabi var, onlarin i¢inden, bu kitapta ba-
z1 temalari yer alan The Evolving Self: A Psychologyfor rhe Third Milleni-
um'u (1993) éneririm. Robert Wright'in Nonzero: The Logic ofHuman Des-
tiny (2002) adh kitabi Teilhard de Chardin'in tezini modem evrimci bir for-
mulasyonla ifade etmeye ¢alisir. Bu kitap bazi agilardan Howard Bloom'un
Global Brain: The Evolution of the Mass Mindfrom the Big Bang to the
2ist Century (2000) adli kitabina benziyor. Bu yazarlarin tigui de insan irki-
nin buyuk bir kiresel organizma olma yolunda ilerledigi kanaatinde. Bu
bence naif bir dusiince. Bu kitapta gosterdigim uzere, gruplar organizma gi-
bi evrim gegirebilir, ama bunun icin 6zel kosullar gerekir, ustelik bu 6zel
kosullarin bitin yeryiizii 6lceginde saglanmasi gerekir. internet gibi ileti-
simde saglanan teknolojik gelismelerin yani sira, bir 6nceki bolimde belirt-
tigim gibi, kuguk ¢aph bir toplumda dogal olarak bulunan giic dengesine
sahip gercek bir kiiresel kdy yaratmamiz gerekir. Bu kosullar olmazsa kil-
tirel evrim esitsizlie dogru yoénelecektir, tipki bu bélimde tarif ettigim
lzere zenginligin belli kisi ve kesimlerde toplanmasi gibi. "Sifir Toplamsiz
ve Anlamsiz: Grup Secilimi, Sifir Toplamli Olmama Durumu ve insan Ga-
ya Hipotezi" bashkli derleme makalemde Wright'in kitabini daha ayrintih
elestiriyorum. Sir John Templeton'in kitaplari sunlar: Discoverlng the Laws
of Life (1994) ve Worldwide Laws of Life (1997). Teilhard de Chardin'den
(1955/1976) aktarilan bolumler 224, 251 ve 252. sayfalardan.

33. Bolum: iyinin ve Kétiinin Ekolojisi

Bu arastirma projesindeki ilk makalem "Saghk ve Digerkamhgin Ekoloji-
si'" (Wilson 2006) bashgini tasiyor. Bu makale bu harika veritabaninin yal-
nizca ufacik bir kirintisini ele aliyor. Simdilerde din deneyiminin etkilerini
daha ayrintili olarak incelemeye c¢alisiyoruz ve sinyal ydntemini kullanarak
yaptigimiz kendi arastirmamizi da gergeklestirmis bulunuyoruz: doért hafta
suren ve her katilimcidan iki yiiz deneyim enstantanesi topladigimiz bir ¢a-
lisma.

34. Boélum: Yatak Altindaki Sivrisinekler

"Evrim, ahlak ve insan Potansiyeli" (Wilson 2002) ve "Evrimsel Psikoloji-
de Dogalcilik Safsatasinin Uygunsuz Kullanimi Uzerine" (Wilson ve dig.
2003) baslhikli makalelerimde evrim teorisinin etik icerimlerini daha aynn-
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till arastiryorum. McCullough'dan (1978) aktarilan bélum 145. sayfadan.
Alintisi yapilan "Biyolojide evrimin isik tutmadigi hicbir sey anlamli degil-
dir" ifadesi Dobzhansky'ye (1973) ait. Lemov'dan (2005) aktarilan b6élum-
ler kitabinin 21,41, 74, 57-58, 208, 222 ve 234. sayfalarindan.

35. Bolum: Amator Biliminsaninm Donusu

Alfred Russel Wallace hakkinda yakin zamanlarda Michael Shermer tara-
findan yazilan In Darwin's Shadow: The Life and Science of Alfred Russel
Wallace (2002) adli bir biyografi var. Natural History dergisinde yayimla-
nan "Beatrix Potter’in Oteki Diinyasi™ (W halley 1988) baslikli makale, Pot-
ter'in mikolog olarak sahip oldugu yetenekleri anlatiyor. O§renim ve hayat
deneyimi i¢in North Country School’u ( http://www.nct.org/school) ve onun
yaz kampi Treetops'li hararetle 6neririm. Tropik Arastirmalar Organizasyo-
nu (http:// www.ots.duke.edu/) hala guclu bir bicimde yoluna devam edi-
yor; desteginizi ve katiliminizi fazlasiyla hak eden bir organizasyon.

36. Bolum: lyi Yolculuklar

Dan Smail'in Outlinesfor a Deep History of Humankind adli kitabi Univer-
sity of California Press tarafindan yayimlanacak. Smail’in tartismaya actigi
konunun bir kism1, American Historical Review'da yayimlanan "Kutsal Ta-
rihin Pengesinde™ (Smail 2005) bashkli makalede yer ahyor.


http://www.nct.org/school
http://www.ots.duke.edu/
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George Levine

Darwin Sizi Seviyor

Dogal Segilim ve Dinyanin
Yeniden Buyllenmesi

Ceviren: Erkal Unal

insana dair bilgimizi kokten degistiren, insani dogadaki
tahtindan indirip diger hayvanlarin arasina katan, bu ne-
denle de eserleri gerek yasadi§i ¢agda gerekse ginimuz-
de hararetli bilimsel, toplumsal, ahlaki ve dini tartismala-
ra konu olup ¢ok farkl sekillerde yorumlanan bir bilimci
Darwin. Ortaya koydugu evrim teorisi simdiye dek hangi
ideolojiler tarafindan sahiplenilmedi ki: rekabetci kapita-
lizm, sosyalizm, anarsizm, sémurgecilik, cinsiyetcilik, fe-
minizm, teizm, ateizm ve daha niceleri.

George Levine de bize bir Darwin yorumu sunuyor,
ama onunki evrim teorisinden ¢ok Darwin'in kendisini
kisisel yonleriyle ele alan bir yorum. Darwin deyince ak-
la gelebilecek kati, soguk, duygusuz bilimcinin yerine,
hayatiyla bilimi ic ice olan, en duygusal anlarinda bile bi-
limci hassasiyetiyle gézlem yapmayi sirdiren, éte yan-
dan en nesnel gozlemlerinde bile hislerini, bilhassa doga-
nin ayrintilarinda gizli olan mucizeler karsisindaki sas-
kinligini ele veren musfik bir doga asig1 koyuyor Levine;
yasadigl zamanin 6nyargilarindan muaf olmayan ama bi-
limsel zihniyeti ve acik fikirliligi sayesinde bunlarin 6te-
sine de gecebilen bir doga alimi.

Darwin'in dinyasi "dogal™ bir diinya oldugu icin, do-
galstiine yluz vermedigi icin hic de buyldstunt yitirmis,
mekanik bir yer degil; aksine buyuyle, anlamla, degerle
dopdolu. Dunyayi, dodayi, birbirine bagli ve bagimli olan
tim canlilari sevmek, hayata husu, hayret ve hayranlkla
bakmak icin dogaulstiine gerek olmadiginin en saglam ka-
niti Darwin - gucld bir maneviyat icin "6te"lere bakmak
gerekmediginin en iyi 6rnegi.
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Bilgi Agaci
insan Anlayisinin
Biyolojik Temellen

Ceviren: Mahir Unsal Eri

yazdi§i Bilgi Agact, insanin biligsel yetileri hakkindaki ¢i-
gir acici kitaplardan biri oldu. Ganimuzde sinirbilim, ev-
rimci psikoloji, karmasiklik ve biling alanindaki bilimsel
gelismelerin ¢cogu bu Kitapta anlatilan "bilissel insacilik™
kurami tarafindan 6ngérilmius, dile getirilmisti. Gecen
yillar icinde Amerika'da universite, Sili'de lise seviyesin-
de ders programlarina dahil edilen Bilgi Agaci'nin temel
tezi su: "Yapmak bilmektir, bilmek yapmaktir."

Yuzyillardir filozoflari dis dinyanin zihinde temsil edil-
mesine dayanan bir ikiciligin ya da tekbenciligin kafesine
girmeye mecbur birakmis olan bilme problemidir bu. Matu-
ranaile Varela, insan zihnini ve bilme fenomenini esasen bir
doga olay! olarak anlamlandirabilecegimizi savunuyorlar.
Gelistirdikleri etkilesime dayali "kendi kendini var etme"
(autopoiesis) kavramiyla, bilmenin "disaridaki diinyanin
temsili degil, bizzat yasama siireci icerisinde bir dinya or-
taya koymak demek oldugunu gdésteriyorlar. Biyuk Patla-
ma'dan tekhiicreli canlilarin olusumuna, oradan da dil ve
dolayisiyla biling sahibi varliklar olarak insana kadar uza-
nan ufuk acici bir yolculuga ¢ikariyorlar bizi.

Bu yeni bilgi anlayisinin bireysel, toplumsal ve ahlaki
icerimlerine de de§inen yazarlar, yolculugun sonunda soy-
le diyor: "Yaptigimiz her sey ortak yasam koreografisi igin-
de yapisal bir danstir. iste bu yiizden bu kitapta anlattiklari-
miz sadece bilimsel arastirma kaynagi degil, ayni zamanda
insanligimizi anlamak icin bir kaynaktir.”
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Neden Nasil Dusunuriz?

Etik, insan Dogas! ve
Beyin Uzerine Bir Tartisma

Ceviren: ismet Birkan

Beyninyapisi ve isleyisi hakkindabilgi edinmek kendi ben-
ligimize dair bilgimize nasil bir katkida bulunur? Beynimizi
tanimak gunluk yasamdaki deneyimimizi, dinyayla ve
"oteki''yle olan iliskimizi nasil etkiler? Beyin ile disun-
ce/biling arasinda nasil bir iliski vardir? Estetik ve mistik
deneyim sinir bilimlerinin inceleme konusu olabilir mi?
Dogaya dayali bir etik mimkdin veya istenir bir sey midir?

Bir sinir biyologu ile bir filozofu bu sorular etrafinda,
ilging bir sohbette bir araya getirerek, doga bilimleri ile be-
seri bilimler arasindaki -"iki kultir" tabiriyle de anilan-
geleneksellesmis iletisimsizligi asmaya calisan bir kitap
Neden Nasil Dustnuriiz? Jean-Pierre Changeux'niin be-
yinle ilgili bilimsel aciklamalariyla, Paul Ricoeur'in ise
engin felsefi birikimiyle zenginlestirdigi bu tartismada din-
den sanata, etikten toplumsal sorunlara kadar pek ¢ok ko-
nuya deginiliyor. Asil amag ise insan deneyimine dair kap-
samli bir kavrayis olusturmak: tek bir disiplinin sinirlarina
tabi olmaktansa farkl disiplinlerden beslenen, dislayici
degil birlestirici olan ortak bir kavrayis.

Changeux sinir bilimlerinin bu kavrayisin olusturulma-
sinda temel bir islev gérecedi konusunda iyimser ama po-
zitivizmi de reddeden bir perspektifi benimsiyor. Ricoeur
ise fenomenolojik-yorumbilgisel bir bakis agisindan, insan
deneyiminin bitin veghelerinin neden sinir bilimleri tara-
findan kusatilamayacagini vurguluyor. Hangi egilime ya-
kinlik duyulursa duyulsun, bitun kitap boyunca suren bu
fikir ayriliginin her iki tarafca da incelikle islenisini izle-
mek, iki perspektifi de en seckin temsilcilerinin agzindan
dinlemek insana muthis bir entelektuel zevk veriyor.
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Neden Nasil Disunuriz?
Etik, insan Dogas! ve Beyin Uzerine
Bir Tartisma

Ceviren: ismet Birkan

Beynin yapisi ve isleyisi hakkinda bilgi edinmek kendi
benligimize dair bilgimize nasil bir katkida bulunur? Bey-
nimizi tanimak giinlik yasamdaki deneyimimizi, diinyayla
ve "oteki"yle olan iliskimizi nasil etkiler? Beyin ile dusun-
ce/biling¢ arasinda nasil bir iliski vardir? Estetik ve mistik
deneyim sinir bilimlerinin inceleme konusu olabilir mi?
Dogaya dayal bir etik mimkun veya istenir bir sey midir?

Bir sinir biyologu ile bir filozofu bu sorular etrafinda,
ilging bir sohbette bir araya getirerek, doga bilimleri ile be-
seri bilimler arasindaki -"iki kultar" tabiriyle de anilan-
geleneksellesmis iletisimsizligi asmaya c¢alisan bir kitap
Neden Nasil Distiniirtiz? Jean-Pierre Changeux'niin beyin-
le ilgili bilimsel aciklamalariyla, Paul Ricoeur'tin ise engin
felsefi birikimiyle zenginlestirdigi bu tartismada dinden
sanata, etikten toplumsal sorunlara kadar pek ¢ok konuya
deginiliyor. Asil amag ise insan deneyimine dair kapsaml
bir kavrayis olusturmak: tek bir disiplinin sinirlarina tabi
olmaktansa farkh disiplinlerden beslenen, dislayici degil
birlestirici olan ortak bir kavrayis.

Changeux sinir bilimlerinin bu kavrayisin olusturulma-
sinda temel bir islev gdrece§i konusunda iyimser ama po-
zitivizmi de reddeden bir perspektifi benimsiyor. Ricoeur
ise fenomenolojik-yorumbilgisel bir bakis agisindan, insan
deneyiminin butun vechelerinin neden sinir bilimleri tara-
findan kusaklamayacagini vurguluyor. Hangi egilime ya-
kinlik duyulursa duyulsun, bitin kitap boyunca siiren bu
fikir ayrihginin her iki tarafca da incelikle islenisini izle-
mek, iki perspektifi de en se¢kin temsilcilerinin agzindan
dinlemek insana muthis bir entelektiiel zevk veriyor.
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