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Kalabaligiz, hem de ¢ok. Buyuksehirlerde neredey-
se yollarda yiriyemeyecegiz. Kalabaliklar olarak din-
yada somurmedigimiz sey kaldi mi acaba? Yeraltini,
yerdstunu, esen rtzgari bile somurdik. Her sey bizim
icin. Her sey insanlar icin belledik. Yerdeki yilanin de-
risini ayagimiza gecirdik, kuzunun postunu sirtimiza.
Onumuze c¢ikan agacin meyvesini yedik, yemekle kal-
madik, onu ona astladik, bunu suna, yeni turler Urettik.
Dustndn ki bir enginari bulduk, o sert kabuklarini tek
tek soyduk, kalbine ulastik, tiylerini yolduk, pisirdik,
onu da yedik. Doganin verdigini aldik, dahasini iste-
dik, vermezse zorla aldik. Yaktik. Yiktik. Atesin bulun-
masI serebrumumuzda 16 milyar né6ronumuzun olma-
sini sagladi, bizi hayvanlardan ayri kildi, ama dinyayi
yaktik yahu! Yerdeki kumu aldik, bir seylerle karistir-
dik, tonlarcasim yerkirenin Ustine yigdik da yigdik.
Yigdikca cogaldik, cogaldikca yigdik. Bir an durup di-
sinmedik, bu dinya ne kadar yuk kaldirir diye. Belli
ki su guzelim yerktremiz bize nefes aldirmak istedi,
kim bilir belki de disaridaki bir seylerden korumak igin
Uzerimize bir perde cekti, ama yok, biz onu da delmek
icin elimizden geleni yaptik.



Diyojen //Sen Beni Asagilayabilirsin Ama Ben Asagilanmam

Her seyimiz olsun istedik. Cantalarimiz, ayakkabi-
larimiz, kiyafetlerimiz, evlerimiz, arabalarimiz. Bir tane
vardi, bir tane daha olsun dedik. Fabrikalarimiz olsun,
calisanlarimiz olsun, onlara az, bize ¢ok olsun.

Guce tapalim dedik. En c¢ok bilen olalim, en ok
soyleyen, en cok dinlenen, hatta yeri gelirse en ¢ok kor-
kulan. Bize kimseler cevap veremesin. Pek ¢ok sey satin
alabilelim, insanlar dahil, sevgi dahil, saygl dahil. Kor-
tejlerle gecelim istedik, kenarda insanlar dursun baksin.

Bir zamanlar ciplak ayak topraktaydik, yok dedik,
kat cikalim, yukseldikce yukseldik. Bir agaca altindan
degil tepesinden bakar olduk. Yeri dyle pislettik ki goge
cikip cigerlerimizi havayla doldurduk. Ama Uzerimize
yagan kurumu fark edemedik. Sinsi sinsi bacadan ¢i-
kan, tepemizdeki kanatlidan sacilan gazi solumaya razi
olduk.

Kablolar her yerimizi sardi. Ne kadar kablosuz olsak
aslinda bir yerlere, birilerine baghydik. Aslinda geldi o
kablo bogazimiza dayandi, etrafina dolandi, ama biz
yine de vazgecemedik.

Vazgecmek... Kolay mi1? Bu satirlari yazan ben vaz-
gecebilir miyim? Hadi birak deseler elindeki su telefo-
nu? En basitinden. Bir telefon. Birakabilir miyim? On
tane bahane sayarim neden birakamayacagima dair.
Cik deseler evinden. Simdi hemen, Gzerine tek bir ceket
at, ayagina bir cift ayakkabi, belki o bile yok, cik disari.
Her seyi geride birak. Bahane uydurmayi birak. Cikabi-
lir miyim? Sanmam.



Diyojen // Sen Beni Asagilayabilirsin Ama Ben Asagilanmam

Tarihte bunu yapabilen biri vardi. Sinoplu Diyojen.
Hani su “Go6lge etme baska ihsan istemem” diyen Diyo-
jen. Kinik felsefenin kurucularindan biri ve en taninmis
ismi olan Diyojen. “Koépek” Diyojen. Bir kdpek gibi ya-
samaya gonulli olan Diyojen.

Bu kitap Kinik felsefe ve Diyojerii anlatiyor. Bu ki-
tap ne kadar ¢ok sey yuklendigimizi ve o yukleri birak-
manin ne kadar zor oldugunu anlatiyor. O yukler bira-
kildiginda ise nasil da 6zgur, korkusuz olacagimizi.

Size sundugumuz yumusacik, sadece tatli 6gutler
iceren bir kitap degil. Yer yer Diyojenin sert karakte-
riyle dil de sertlesiyor, sdylemler de. Belki de duymak
istemediklerinizi duyacaginiz yerler bile var. Ama Kinik
felsefenin temelinde zaten insanlarin duymaktan kacti-
g1 gercekleri kabullenmek yatar. Dlnyanin en zor seyi
nedir diye sorsaniz, ben gercekleri kabul etmek derim.
Gormek? Gormekte bir sey yok, ama kabul etmek, icine
sindirmek zordur. iste bu zorlu kosuda Diyojen kilavu-

zunuz, yolunuz agik olsun.

Asli Perker



Hayattaki
en guzel sey
basit

konusmaktir.”



"Fakirlik insani felsefeye iter."

Kinik Latinceden gelen bir kelime. Kynikos: Kopek
gibi demek. Felsefenin kurucusu Antisthenes, fakat
yasayIs sekli, gintmuze kadar gelen sozleri, varhigiyla
akillarda esas kalan, tarihte hakkinda ¢cok konusulan
filozof Diyojen.

Diyojen Kinik felsefenin icine dogmuyor. Zira fel-
sefenin ¢iktigl topraklardan uzakta, Anadolu’nun kuze-
yinde, Sinop’ta diinyaya geliyor. Varlikli, kuyumcu bir
babanin oglu. Babasi ayni zamanda Sinop’taki devlet
bankasindan da sorumlu olan bir bankaci. Ancak sahte
para basip kalpazanlia soyununca baba ogul Anado-
lu topraklarindan surgiin ediliyorlar. Yolculuk? Once

Delphoi, sonra Atina.

Varliktan yokluga dusuyorlar. Yiyecek ekmekleri
yok. Belki de kader dedigimiz sey vardi. Belki de hayat,
birbiri ardina yasanan olaylar Diyojen i olmasi gereken
kisi olmaya hazirhyordu. En nihayet fareler bile kiyida



Diyojen //Sen Reni Asagilayabilirsin Ama Ben Asagilanmam

kosede yiyecek lokma bulabilirken Diyojen Atmalilarin
asla mutfaklarina sokmayacagi, tiksinerek baktikian bir
adani halini almisti. “Fakirlik insani felsefeye iter. Hic-
bir sey sahibi olmayan insan nefsini koreltmeyi ogre-
nir.” Diyojen boyle demisti. O fareye bir hayli dikkatle

bakmis olmali.

“Oradan oraya kosusturan, karanliktan korkmayan,
hicbir sey ile ilgilenmeyen birfare. Iste butiin zorluklar-

dan nasil ¢ikilabilecegini gésteren biryol!'

iste 0 buldugu yol felsefedir. Kinik felsefe. Temelin-
de dogayla uyumlu yasamanin oldugu bir felsefe. An-
tisthenes bir zaman insanlari felsefe disiinmeye ikna
etmeye calismis, ancak basaramayinca birakip kosesine
cekilmistir ve kesinlikle yanma yeni bir 6grenci yak-
lastirmamaktadir. Eline asasi yaklasana vuracak kadar
Kinik felsefenin kabaligini da yansitmaktadir. Ancak
Diyojen yanindan ayrilmaz, basini uzatir ve soyle der:

“Hadi vur. Sen benimle konusana kadar beni senden
uzaklastiracak kadar sert bir cisim bulamayacaksin*

Bu basit cimle aslinda Kinik felsefeye tam bir boyun
egisin en guzel gostergesi. Aciklayayim. Kinik felsefede
aclya boyun egmek yoktur. Ne ruhen ne de bedenen.
Ister birinin sopasi canini acitsin, ister doga kosullar,

- 10.



Diyojen //Sen Beni Asagilayabilirsin Ama Ben Asagilanmam

bir Kinik umursamaz. Ctnki gelinen mertebede artik o
actyl hissetmez. Olmeden ruhu bedeninden ayrilmis gi-
bidir. tkisi arasina mesafe koyarak kendini uzaktan sey-
reder. Beyninin aci hisseden kismini bir digme varmis-
casina kapar. Diyojeriden birkac yuzyil sonra yasamis
olan baska bir filozof Lucian biraz da sakaya vurarak
Diyojen in felsefesini Diyojen’in dilinden sdyle anlatir:

“Her seyden oOnce seni butun ltkslerinden arindira-
cagim. Fakirligi tattiracagim. Uzerine eskipusku bir aba
giydirecegim. Sonra seni bir rgatgibi calistiracagim. Ta
ki yorgunluktan bayilana kadar. Yerde uyuyacaksin.
Sudan baska bir sey icmeyecek ve ne bulursan onu yi-
yeceksin. Eger para bulursan onu denize atmani sdyle-
yecegim. Karini, cocuklarini, tlkeni distinmeyi biraka-
caksin, bunlarin hepsi sana birer sagmalik gibi gelmeye
baslayacak. Aileni birakip ya mezarlikta, ya bir kulede
ya da birficinin icinde yasamaya baslayacaksin. Boyle
bir hayatla inan bana Pers kralindan daha mutlu ola-
caksin. Seni bir iskence tahtasina baglayacak olsalar bile
umursamayacaksin. inatgi ve kararli olmalisin. Karsina
ctkan kim olursa olsun ayni sekilde umursamaz davran-
malisin. Karsindaki kral da olsa siradan bir insan da
aklindan geceni ayni sekilde styleyeceksin ki herkesin
hayranligini kazanasin.”

Lucian ne kadar abartmaya calismis olursa olsun,
biliyoruz ki Diyojen aslinda tam da bdyle yasamistir.



Diyojen //Sert Beni Asagilayabilirsin Ama Ben Asagilanmam

Doga sartlarinin sertligiyle uyum icinde yasayabilmek
icin kendi sinirlarint biraz daha itmistir. Saglam aki]
saglam vicutta bulunur misali 6nce bedenini sag-
lamlastirmay1 hedef edinmistir. Karlarin icinde ciplak
ayakla yurimastur. Kumlarda yuvarlanmistir. Rizgéra
dogru yol almistir. Uzerinde sadece bir aba vardir, hep-
si bu. Yeri geldiginde ikiye katlayip basinin altina yastik
yaptigi bir aba. Sirtindaki ¢antada sadece acl bakla ve
kitap tasimistir. O da tabii bulabilirse. Diyojen yemegi
sadece bulabildigi zaman yer. Ne kadar olursa. Bazen
yerden topladigi kirintilardir bunlar, bazen de sebze

artiklari.

“Zenginler ne zaman isterlersefakirler ne zaman yi-
yebilirlerse yerler. insanlar yemek icin yasiyorlar, ben ise
yasamak icinyiyorum”

Felsefe insani tek bir kurus

sahibi olmadan zengin yapar.”

-12.



“Bir sehir pahali
ya da ucuz
degildir,
Insanlar
ucuz ya da

pahali yasar.”



“Baskasl icin
endiselendiginde
kendini

unutursun.



"ten beni asagilayabilirsin ama ben asagilanmam.”

Bu diyecegimi yadirgayabilirsiniz, ancak Kinik fel-
sefede dilenmek normaldir. Hatta Diyojen kendisine bir
yemek verildigi zaman ya da bir eve yemege davet edil-
digi zaman bunu kesinlikle bir iyilik gibi gérmez, hak
ettigini disunur. Dinyada var olmasi yeterlidir.

“Daha once bir dilenciye yemek verdiysen bana da

ver, vermediysen ben ilk olayim.”

insana ilk bakista insanlik onurunu sorgulatan bu
cumleyle baris imzaladiginiz anda Diyojeni ve Kinik
felsefeyi anlamaya baslarsiniz. Bu felsefede utanmak
hissi yoktur. Sanirim tum felsefeler icinde insanin
Uzerindeki her seyi kemigine kadar siyiran, onu en ya-
lin haliyle birakan tek felsefedir. Daha iyi a¢iklamaya

calisayim.

. 15.



Diyojen //Sen Beni Asagilayabilirsin Ama Ben Asagilanmam

Kabul etmek istemesek de hepimizin icinde bir
hamlik var. Bir olmamislik. Yer yer kotuluge donusebi-
lecek, cok derinlerde aramamiz gereken bir duygu. Ki-
nik felsefe bunu bastan kabul eder ve Diyojen yine buna
gercek bir ornek teskil eder. Bir kabalik vardir onun
yasam seklinde. Bizim saklamaya calistigimiz her tir
kothcdl tavir, distince ortadadir, aciktir. Kisacasi yalan
bir hayata inanilmaz. Zannetmeyin ki bundan iki bin
bes yiz yil 6nce yasam sekli buna musaitti. Sanmayin
ki medeni olmayan bir yasam tarzi vardi. Milattan 6nce
dort yuzinca yil Atina'si tam tersine altin cagini yasi-
yordu. Kiultdr, sanat, felsefe sehirden tasiyordu. Sosyal
yasam kurallari bugiinkiinden elbette farkliydi. Orne-
gin disarida yemek yemek bile ayip olarak goértltrken
Diyojen kendini sokakta tatmin ederdi. Asagilanmayi
gOze alarak. Daha dogrusu asagilanmay! umursamaya-
rak ve hatta boyle bir duygu zaten yokmus gibi davrana-
rak. Boyle bir duygu yok. Kelimesi yok.

fyi bir insan asagilandiginda bunu umursamaz.”

Buradaki iyilikten kasti kendi inandigi erdemle ya-
samaktir. Hayati tamami ile gercektir. Olmadigr biri
gibi davranmaz. Ve ona bakilacak olursa herkes aslinda
kendisinden farkli bir ytztunt gostermektedir. Toplum
insani buna iter. Baskalar1 ona asagilandigim hatirlattig
zaman da cevabi vardir:

- 16.



Diyojen //Sen Beni Asagilayabilirsin Ama Ben Asagilanmam

“0O asagilamis olabilir ama ben asagilanmadim”

Etkenlik ve edilgenlik kavramlari sanirim en yerli
yerinde Diyojen tarafindan kullanilmistir. Edilgen fiil-
ler sanki onun lugatinde yer almamaktadir. Asagilan-
mayl, yuzine karsi alay edilmesini, nefret edilmeyi g6ze
alan bir yasam surmeyi tercih etmistir. Yine Lucianin
tasviriyle Diyojenden dinliyoruz:

“Konusmalarinda saldirgan olmalisin, hatta bir ko-
pek gibi hirlamaksin. Somurtmaksin ve yiz ifadenle
uyumlu biryGrayastin olmak. Diyecegim o ki her seyin
vahsi ve hayvani olmali. Bitin mutevazihigi, efendiligi
bir kenara birakmalisin. Uyumlu olmaya ¢calismamak-
sin. YUzun asla kizarmamak, utanmamalisin. En kala-
balik yerleri se¢ ve oraya gidip tek basina kal, kimseyle
konusma. Kimsenin sanayaklasmasina izin verme. GU-
cind baltalamalarina izin verme. Pek ¢ok kisinin kendi
6zelinde bile yapamayacagl, ¢ok cesurca seyleri herkesin
6ndnde yap. Sehvet duygularini tatmin edecek en ab-
surd yollari se¢. Eger istersen bir ahtapot ya da mirek-
kepbaligini ¢ig cig ye ve 6U Sana vaat edebilecegimiz
mutluluk budur”

Bunun Diyojen’in 6lum sebebi olduguna dair bir inanis vardir.

S 17.



Diyojen //Sen Beni Asagilayabilirsin Ama Ben Asagilanmam

Diyojen gercekten de insanlara hirlar. Nihayetinde
0 bir "kdpek”tir. Kendine bu adi takmistir ve bir Kinik
olarak, kopek gibi yasamaktadir. Baskalarinin dedik-
lerini onaylamak gibi bir ihtiyag duymaz, kendini asla
buna zorlamaz. Hatta genellikle insanlari suclar ghi
konusur. Bu ylzden de kimselerle goérismez zaten.
Kimseler onu evine davet etmek istemez. Baskalari ta-
rafindan begenilmek derdi olmadigi gibi “Birileri siz
ovuyorsa bunlarin hicbirine Onem vermeyin, ama eger
sizi yeriyorlarsa, iste 0 zaman kiymetli oldugunuzu an-

layin” der.

Bir gtin agorada 6nemli bir konu hakkinda konus-
maktadir. Kimseler dinlemek icin yanasmaz. Sonra Is-
lik calmaya baslar ve herkes yakinina gelir. Bos seyler
dinlemek icin yanina gelenleri kinar ve arkasini dontp
gider. Asil derdi insanlara bir sey anlatmaktan ziyade
onlarin kendilerini gdérmelerini saglamaktir.

Bir baska seferinde de yine meydanda Atinallla-
ra yaptigi bir konusmada insanin mitevazi, kendini
kontrol ederek yasamasi gerektigini anlatir. Konus-
ma bittiginde onu alkislayan Atmalilara soyle bagirir:
“Hepinizin cani cehenneme, yaptiginiz her sey soyle-
diklerime karsi ¢ikiyor.” O alkislayanlarin asla yapma-
yacaklari bir seyi alkisliyor olmalari zaten yeri geldi-
ginde bir kdpek gibi hirginlasmasina sebep olan seyin
bir saglamasidir.

. 18.



Diyojeti //Sen Beni Asagilayabilirsin Ama Ben Asadilanmam

Asla uyumlu degildir, 1hmh davranmaz, kimsenin
gonlind hos tutmak icin ugrasmaz. Cunki bunlarin
hepsinde bir sahtelik, bazen riyakarhk ve cogunlukla da

yalan vardir.

Zaten ona belli bash yetenegin nedir diye soruldu-
gunda da “insanligin 6zgurlestiricisiyim. insanhgin
basina gelen kotuliklere devayim. Gergegin ve yalin
konusmanin peygamberiyim” der.

JTJI-UTIXnXUaJTITITITITIXITITITITjqj'IT-ridTITIXri-rUTI'UTLri-ri-rL

'Bir glin Diyojen'e sarap verirler.
O da hepsini doker. Neden diye sorduklarinda
‘Eger hepsini i¢seydim sadece sarabi degil

kendimi de kaybetmis olurdum’ der.”

JTj-u-u~ijxridxridiJuUTIU~IITIIT-nIxridxriruTITITIITIITI~iIxri-
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kotlyasanan
bir hayat

kotudur.



"Hichir jeyr olmayan Kiji bir jey kaybedemez."

Nedir insanhigin basina gelen kotuluk, hadi biraz
bunu ddstnelim. Savaslar m1? Zenginlik mi? Fakirlik
mi? Bunlar listenin cok altinda kaliyor. Esas kotuluk
insanin 6zunden uzaklasmasi, kendi gercekligini kay-
betmesi, ama bunun farkinda bile olmamasidir. insanin
kendi gercekligi, en ham hali korkutucu da olsa tam bir
gerceklik oldugu icin her tur kotulagin karsisina ge-
kilmis bir settir. DUstnin bugtn dinyanin batin li-
derleri gercekleri oldugu gibi kabul etselerdi, belki de
anlasmazlik diye bir sey kalmayacakti. Kotultklere bir
son vermek dnce gercegi kabul etmekten sonra da bunu
acikca soyleyebilmekten gecer. Aslina bakilacak olursa,
Diyojen in en dnemsedigi seylerden biri dildir. insanin
ne dedigi, nasil dedigi. Her seyi basitlestirerek, en yalin
haliyle séylemeyi stphesiz bir sanat olarak gérmustur.

.21,



En buyuk meziyet dusindiugunt tam olarak ve karsin
dakinin anlayabilecegi gibi sdyleyebilmektir. Elbette
Diyojen bilgiden suzulen bir basitligi kastetmektedir
Bazen tek bir basit cimlenin altinda yatan bUttn bir
felsefe gibi. Kelimelerin siradanhigr fikri de siradan

yapmaz.

“Hayattaki en guizel sey nedir?”

Diyojen: “Basitkonusmak”

Bu noktada gizel konusma Utstadi olanlari elestirir.
Zira insan yapamayacag! seyleri sdylememelidir. Ken-
disinin tutamayacagi ogutleri vermemelidir. Ama bu
tarihin her ¢aginda oldugu gibi Diyojen in yasadigi do-
nemde de gecerli olan yontemdir.

“Hatipler konusmalarinda adaletle ilgili ¢cok dogru
seyler sbylerler ama bunlari gercekte uygulamazlar”

Zaten adalet de dagitilacak bir sey mi olmalidir?
Yoksa insan kendisi kendi yaptiklariyla bu adaleti tesis
edebilir mi? Bugtnin de sorusu bu degil mi? Hayat adil
degil, hicbir zaman olmadi. Toplum icerisinde adi ol-
masina ragmen gercek bir adaletten de s6z edemeyiz-
Birilerinin ¢ikip bize hakkimizi vermesini beklemek i$e
isin dogrusu nahiflik olur. Adalet birinden alinir nu-p
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Diyojen //Sen Beni Asagilayabilirsin Ama Ben Asagilanmam

Adaletin birinden alinmayacak kadar insanin temel
hakki olmasi gerekmez mi? Peki nasil? Sanirim iste bu-
rada hayati basitlestirmek kavrami devreye giriyor. Ve
tabii bir de korkusuzluk.

Belki de Diyojen bir aba, bir ¢canta, yeri geldiginde
ciplak ayakla yasayarak adaletin pesinde kosmustur.
Korkusuzlasarak kendine adalet tesis etmistir.

“Hicbir seyi olmayan kisi bir sey kaybedemez”

Ve bu durumda adaletsizlige ugramasi da mum-
kin degildir. Kimse ona bir sey vermez, kimse ondan
bir sey alamaz. Hicbir seyi olmayan Kisi sizce herhangi
bir seyden de korkar mi1? Kaybedecek bir tek cani var-
dir ki zaten bundan da korkmaz. Bu ytizden de diledigi
yerde, diledigi zaman, diledigi seyi soyler. Bir keresinde
Diyojen zengin bir adamin evine girdiginde adam ona
asla yere tukidrmemesini tembihler. Bir muddet sonra
tuktrme ihtiyaci duyan Diyojen adamin suratina tuka-
rdr ve bunun sebebini de ondan daha koétu bir yer bu-
lamamasi olarak aciklar. Boyle bir korkusuzluk insani
Ozgur kilmaz da ne yapar? Ayni sekilde su ¢cok unlt lafi
hatirlayalim.

“GOlge etme baska ihsan istemem”
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Diyojen //Sen Beni Asagilayabilirsin Ama Ben Asagilanmam

Gunumuze kadar gelmis, hemen hemen herkesin
bir giin kullandi§i bu lafi Diyojen Blyik iskender'e
etmistir. Corinth’te her zamanki gibi yatmis gtineslen-
mektedir ve Diyojen in methini duyan Biiyik iskender
gelip tepesinde dikilir. Bonkdrluguni gdstermek igin
“Dile benden ne dilersen” der ve iste karsiliginda da
Diyojen ondan gunesinin dntinden cekilmesini ister.
Buyiik iskender “Eger iskender olmasaydim, Diyojen
olurdum” der. Korkusuzluklarini esit gormustur. Ne bir
eksik ne bir fazla. Dustntn ki hicbir seyi olmayan, bir
ficinin icinde yasayan Diyojen, dinyaya hukmetmis bir
imparator ile ayni kefeye konmustur. Hem de o impa-

rator tarafindan.

“Zengin olan kimdir?”

Diyojen: “Kendine yeten insan.”

Diyojen bir kbleyken bile ondan daha 6zgirce ko-
nusan biri var miydi acaba? Evet, boyle de bir done-
mi vardir bu filozofun. Yunanistanda yaptigi bir gemi
yolculugu sirasinda esir alinmis ve kole pazarinda sa-
tilmistir. Bir zamanlar efendi olan Diyojen artik bir
koledir. Burada bir not dismek gerekiyor. O zamanin
Atina’sinda kdleler Afrikadan zorla Amerika'ya getirilip
her tir iste kullanilan ve hicbir hakkl olmayan kdlelere
benzemiyordu. Aslinda, bakacak olursaniz ironik bir
sekilde ginimuzdeki “calisan insan’i daha ¢cok andiran
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Diyojen //Sen Beni Asagilayabilirsin Ama Ben Asagdilanmam

bir kblelik sekliydi. Zengin ya da orta halli az ¢cok her
evin bir kolesi vardi. Bu daha ¢ok o evin islerini yapan,
cocuklarina bakan, dteberisini alan bir ¢calisandi.

iste Diyojen de bdyle bir koleydi ve kéle pazarinda
ilk kez satisa ¢ikartildiginda kendisine soruldu:

“Becerilerin nelerdir?”

Diyojen: “insanlari ydnetmek.”

Sonra uzaktaki bir adami gosterip, “Beni ona sat
dedi. “Bir efendiye ihtiyacli var gibi gérunayor.”
Bundan iki bin bes ytz yil 6nce bitin bakis acilarini

altist etmis bir adam o.

“Beni 6ldugumde ylzusti gémuan. Bir gin ne de olsa

her sey tersyliz olacak.”

Bir seyleri tersyliz etmek onun yasayis seklidir. Sani-
rim Diyojen Sinop’tan ayrildiktan sonra hayata bir daha
diz bir bakis acistyla bakmamis, etrafindakileri strekli
sasirtmistir. Ona aklini kacirdigini soylediklerinde “Ak-
limi kacirmadim, yalnizca sizinkinden farkh bir akla
sahibim” der.

Boylelikle Xeniades onu satin alir, Corinthe evine
gotarir ve hem cocuklarinin hem de evin butin y6-
netimini ona verir. Diyojen bu isi o kadar iyi yapar Ki
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Diyojen //Sen Beni Asagilayabilirsin Ama Ben Asagilanmam

sahibi onunla ilgili “Evime koruyucu bir melek geldi”
der. Xeniades'in ogullarina ok kullanmayi, ata bin-
meyi, mizrak atmayi ogretir. Gures okulunda sade-
ce saglikli olacaklari kadar calismalarini ister. Onun
icin beden saghgr ruh saghigi ile dogrudan alakalidir,
ancak fazlasina da gerek yoktur. Evde cocuklarin isle-
rini kendilerine yaptirir. Basit seyler yerler ve sadece
su icerler. Saclarini kisa Kkestirir, tzerlerine sadece bir
aba aldirir. Ayaklarinda ayakkabilari olmaz. Aldiklari
egitim sonucu siirleri ezberden okurlar. Yolda sessizlik
icinde yarur etraflarina bakmazlar. Arada bir Diyojen
ile birlikte ava giderler ve bu koéle/efendilerine blyik

saygilari vardir.

Sik sik Xeniades'ten ona itaat etmesini ister. Duru-
munu bir hekimin kdle olmasina benzetir. Bir hekim
kole de olsa hastalik durumunda ne derse yapilacaktir.
iste Diyojen de hayatta saglikli olmak icin kendisinin,
yani bir filozofun kéle de olsa dinlenmesi gerektigini

soyler.
Kendisinde kole/efendi kavraminin ve buna bagli
olarak da bu iliskiye dair bir anlayisin olmamasi gayet
dogal. Yillar 6nce Sinop’tan Yunanistan'a surtlduklerin-
de yanlarinda gelen koleleri kacinca Diyojen bunu hig
yadirgamamistir sonucta. Etrafindakiler Manes’i neden
aramadigini sorduklarinda soyle der: “Nasil oluyor d*
Manes Diyojen olmadan yasayabiliyor da Diyojen o ol-

madan yasayamiyor?”
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Diyojcn 11 Sen Peni Asagilayabilirsin Ama Pen Asagilanmam

Kolesine bagl olmayan efendisine hi¢ bagl olmaya-
caktir elbette. SOyle bir hikaye anlatilir: Bir gin Diyojen
sebze yikamaktadir. Platon yanina gelir ve “Dionysiosa
boyun egseydin boyle sebze yikamak zorunda kalmaz-
din” der. Diyojen cevap verir: “Sen sebze yikasaydin Di-
onysiosa boyun egmek zorunda kalmazdin.”

jinnnnnn/utjijimiim finnjruiiinjinjinjinfinjia

“Her seyin icinde bir baska seyin parcasi vardir.
Ne olursa olsun ekmegin icinde etten, etin
icinde ekmekten bir parca vardir,

Her sey birbirinin i¢inde yasar.”

jinnrninnAnnom i inJinJinnnnnnijiJ'innrLfUTJin.
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“Kendimden
baska
suclayacak

Kimse yoktur.”



"Insanlar tutkularinin kolesidir

Kendinin efendisi olmak. Sonrasinda Stoa felsefesi-
ne uzanan yolun belki de ilk yapitaslarindan biri. Ancak
bu da o kadar kolay degildir, degil mi? Kalbimiz beyni-
mize ve yeri geldiginde de beynimiz kalbimize ne ka-
dar s6z gecirebiliyor? iste Kinik felsefenin didik didik
etmeye calistigl, belki de defalarca ayni noktaya vura
vura kirmaya calistigr kaya budur. “Kendimize durust

olalim” der. “Ger¢egi soyleyelim, kabul edelim. Hadi et-
tik, sonra da ondan kurtulalim.”

“Koleler nasil efendileri ne derse onu yapiyorlarsa in-
sanlar da tutkularinin dediklerini yaparlar”

Diyojen o kadar zor bir seyden bahsediyor, insan-
lara yapmasi o kadar zor bir seyi anlatiyor ki, onlari
ikna edememis olmasi, bu ytzden de iki bin bes yuz yil
s°nra bile tek bir Diyojen olmasi anlasilir, lutku sahibi
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Diyojen \+ Sen Beni Asagilayabilirsin Ama Ben Asagdilanmam

olmanin, istek sahibi olmanin kdélelik oldugunu soyll
yor. Peki yanlis mi1? Bugunu disunun, kendi hayatinizi
foiir araba almak icin bin saatler ¢alismak birine kolelik
yapmak degil mi? Peki bundan vazgecebilir misiniz?

Diyojen ayni zamanda korkunun da kolelik oldugu-
nu soyluyor. O bin yillar nce nelerden korkabiliyordu
bilmiyoruz ama biz bugiin evsiz kalmaktan korkmuyor
muyuz? Yalniz kalmaktan, toplumda kabul gérmemek-
ten, cirkin olmaktan, bir adam ya da bir kadin tarafin-
dan terk edilmekten. Bu ytzden de bir evlilik ya da ilis-
kinin icinde, guzellik merkezlerinde, ylztumitzde sahte
bir giliumsemeyle eglence mekanlarinda, kalabaliklarin
ortasinda hapsolmuyor muyuz?

Bunlari sorgulamak gig, biliyorum. Zira sorgula-
mak cevap vermeyi gerektirir. Ve maalesef bunlara ve-
recegimiz cevaplar hosumuza gitmeyebilir. Her gtin bir
tur kolelik yasadigimizi fark edebiliriz. Ve bizler Diyo-
jen kadar cesur olamayabiliriz. Bir ficinin icinde yasa-
may! hayal dahi edemeyiz.

Diyojen Atinaya gelip uzunca bir sire sefalet cek-
tikten sonra dedigim gibi bir fareyi seyrederek aydin-
lanmisti. Antisthenes’'in 6grencisi olmus, ondan Kinik
felsefeyi 6grenmisti. Hatta sonrasinda “Bu adani beni
zengin bir adamdan bir dilenciye donudstirdi. Koca-
man bir ev yerine bir figcinin iginde yasamaya ikna etti»
demistir.

Belki de daha 6nce Sinoplu Diyojen ile ilgili ya-
pilmis cizimleri gordinitz. Bunlarin pek cogunda bir
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ficinin icinde resmedilir. Cunku Diyojen o ficlyr evi
bellemistir. Ustelik bunun mukemmel bir barinak oldu-
gunu da yaz geldiginde agzini kuzeye, kis geldiginde ise
guineye cevirdigini sdyleyerek vurgulamistir. Ben bir fi-
¢inin icinde yasayabilir miydim? Siz ister miydiniz? Ne
ugruna diye sormak ister insan degil mi? Figinin icinde
yasayacagim da ne olacak? Her seyden arinacagim da
ne olacak? Ne gibi bir mutluluga erisecegim? Yahut Di-
yojen gibi tahta kasigimi da bir kenara mi birakayim?
Evet, o Oyle yapmistir. Cantasinda yemek yerken kul-
lanmak icin tahta bir kasik tasirken bir gin avucunu
kepce yapmis su icen bir cocugu gorir ve “Doga bana
en dogru kasigi vermis” diyerek o kepceyi de birakir.

jtfuutjij\njuinnjwvnnjifuinjxnnfiimnjinnnn.

Diyojen kendisine bir saat gosterildiginde
(Yunanlhlar gnomon denen bir seyi kullanirlardi,

burada kastedilen odur) insanin yemegi kagirmamasi

icin faydali bir alet oldugunu séylerdi.
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“Satiliga cikan
bir eve bakip
Bir gun
sahibini
kusacagini

biliyordum der.’



"Malin kadar hedenine de sahip ¢ik."

Beden... Vicudumuz... Diyojen icin en kiymetli
seydir. Bize verilmis en muhim enstriumandir. Saf du-
suncelerimizle birlestiginde baska bir seye ihtiyacimiz
yoktur. Bir keresinde degerli bir mali olup olmadigi
soruldugunda, “Var” der. Ustini basini ararlar, bula-
mazlar ve onunla alay ederler. Diyojen godgsunu acar
ve gosterir. “icinde birbirinden giizel seyler olan bu vii-
cudu tastyorum ama senin gozlerin kapali oldugundan
géremiyorsun.”

Nasil yani? Dalagimin, karacigerimin, kaburgalari-
min, kalbimin, cigerlerimin, bébreklerimin bu kadar
buydk bir degeri mi var? Bunlar benim hazinem mi?
Galiba dyle. Belki bilirsiniz, gogusteki son gazete hika-
yesi vardir. Yeri gelmisken anlatmak isterim. The New
York Timesm Kkurucularindan biri bir yetimhanede
bluyimus. Arkadaslari ve kendisi halta sonlari zama-
nin New York’'unda sokaga cikar ve gazete satarlarmis.
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Diyojen Il Sen Beni Asagilayabilirsin Ama Ben Asagilanmam

Soguk havalarda dstutmesinler diye goguslerine de bir
tane koyarlarmis. Bir giin yine o dondurucu soguklar-
dan birinde cocuklardan biri bitlin gazeteleri satmis
ve hirslanip g6gsindeki son gazeteyi de cikartip bir
musteriye vermis. Cocuk o gece ateslenmis ve sabahi
cikartamamis. Yani ancak biz varsak hayat var. Biz yok-
sak zaten hayat da yok. Mal mulk de yok. Mutluluk ya
da mutsuzluk da yok. Once “biz” variz, sonra diger her

sey geliyor.

“Insanlar mallarint milklerini zincirlerle, kilitlerle
saklarken bedenlerinin batin kapilarini ve pencerelerini
neden acik birakirlar?”

Dogru soze ne denir? Eger malimiza mulkiimuze
gosterdigimiz 6zeni bedenimize gostersek belki de ha-
yatin bize sunacagi her tir kosula da daha kolayca go6-
gus gerebiliriz.

“Kendi bedenine sahip ¢ikamayan insan malina mul-
kiine nasil sahip ¢ikar?”

Elbette bedenini bir hazine olarak gorip ona iyi
bakmakla onu sadece bir malzeme olarak gorip dyle
davranmak arasinda da bir fark var. Bu ytzden Di-
yojen efendisinin ogullarina sadece gerektigi kadar
spor yaptirtiyordu. Amaci onlarin birer guresci olmasi
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Diyojen //Sen Beni Asagilayabilirsin Ama Ben Asagdilanmam

degildi- Onlari aslinda birer hayvan gibi yeteri kadar
kuvvetlendirmek, hayatta kalabilecek gilice getirebil-
mekti. Hicbir sporun eger ruha iyi gelmiyorsa énemli

olmadigini soylerdi.

‘Insanlari bedenine degil, ruhuna &sik etmelisin”

Gel de bunu bugin soéyle Diyojen. Estetik ameli-
yatlarla hemen hemen herkesin birbirine benzedigi su
gunlerde. Ama maalesef gergekten de i¢ten cok disa
onem verilen bugunlerde acaba bunu insanlara hatir-

latmak mumkun olur mu?

“Guzellik sana kisa streligine borg verilmis bir seydir

Diyojen insani maddiyattan olabildigince uzak-
lasmaya cagirir. Bir gtiin Uzerindeki paltoyla hava atan
genc bir oglana “Bir koyunun guzelliginden dolayi ken-
dini 6vip durma” der. O gtin koyun postu bugiin Louis
Vuitton. Zaten aslinda bize gtven verdigini sandigimiz
butin bu dis etkenler bizi ayni zamanda daha da bu-
yuk bir cukura ¢ekmiyor mu? Guvensizlik ¢ukuruna.
Hadi biz de Diyojen gibi tersinden bakalim. Bunlari
uzerimizden c¢ikardigimiz anda kendimize givenimi-
zi kaybetmemiz mimkun degil mi? Cunklu artik biz
0 tzerimizdeki post degiliz. Biz bir kurk degiliz, deri
ceket degiliz, sik bir canta degiliz, sivri topuklularimiz
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Diyojer1 //Seti Beni Asagilayabilirsin Ama Ben Asagilanmam

degiliz, bayuk kare gtines g6zluklerimiz ya da parma-
gimizdaki dev pirlanta, boynumuzdaki altin kiinye de
giliz. Bizi hala sevecekler mi? Bizi hala 6nemseyecekler
mi? Bize saygl duyacaklar mi1? Su halde mal zenginiy-
ken ruh zengini degiliz, dyle mi? Salina salina ydriye-
bilmemizin tek sebebi tGzerimizdekiler yani oyle mi? Ve
ustelik, bu durumda insanlarin bize dediklerini de her
daim tartacagiz. Ne kadari samimi, ne kadari gercek?

“Yalakalarin eline dismektense kargalarin eline dus-
mek yegdir. Yalakalar insani canliyken yerler”

Boyle der Diyojen ve san sOhreti de zenginlikle ayni
kefeye koyar. lyi bir aileye dogmus olmayi, tnii ve o tir
her seyi reddeder. Bunlari ahlaksizligin sisleri olarak

gorar,

‘Birinin zengin olup olmadigi o zenginligi nasil

harcadigina baghdir.”
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mutluluk
Insanin zihninin
hem huzur
hem de
nese icinde

olmasidir. “



f

“Cocuklarin
egitimi kilden
esya yapmaya benzer.
Aile cocuguna istedigi
sekli verebilir ama
yaptigl sey bir kez
firinlandi m1 artik

degistirilemez.”



"Neyi taklit ediyorsan ostn.
Neyi taklit ettigine dikkat et."

Ancak hi¢ parasi olmadigi halde taninanlar da var-
dir ve aslinda ironik bir sekilde Diyojen de bunlardan
biridir. Dinyanin en fakir adami bugtn bile diinyanin
en taninmis adamlarindan biriyse bunu nereye koyma-
Ii? Bu bilgiyle ne yapmali? Zaten bir giin kendisine “in-
san nasil Unlenir?” diye soruldugunda, “Unden nefret
etmeyi becererek” diye cevap verir. Bu suphesiz alayci
bir cevap. Kendisi durumunun pekala farkindadir.

Peki bunca delilik, sertlik, sivri dillilikle Diyojen nasil
kabul gérmustir? Gormedigi s6ylenebilir. Yasadigi stre
boyunca asagilanmis, hor gortulmus ve alay edilmistir.
Sik sik elestirilmistir. Bu kadar marjinal bir adamin, gi-

ndmtzde bile marjinal olacak bir adamin iki bin bes ytz
yil dnce kabul gérmesi cok da beklenemezdi zaten. Bir
seferinde biri ona gercekten filozot olmamasina ragmen
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Diyojeti //Sen Beni Asagilayabilirsin Ama Ben Asadilanmam

oyleymis gibi davrandigini sdyler. Diyojen uzun uzadiya
nasil da bir filozof oldugunu anlatmak yerine en azin-
dan taklit ettigi seyin filozofluk oldugunu soyleyerek
cevap verir. “En azindan bilgeymis gibi davraniyorum”
der. “Bu da dogru yolda oldugumu gdsterir.”

Hayati bir yolculuktur. Yolun sonu da daima felsefe-
ye cikar. Felsefe sevmeyen birine, “O zaman neden yasi-
yorsun ki, eger dogru yasamak istemiyorsan?” demistir.
Ve Aristippos ona felsefeden ne kazandigini sordugun-
da da “Tek bir kurus sahibi olmadan zengin olmak”
diye cevap vermistir. Bir kazanci daha vardir ama. Fel-
sefe ona kadere razi olmayi 6gretmistir. Kaderin onunla
savasmaya geldigini bastan kabullenmistir ve buna kar-
st dimdik ayakta durabiliyor, kadere tesekktr edebiliyor
ve 1slik calarak yoluna devam edebiliyorsa bunun tek
sebebi de felsefedir.

Diyojen her ne kadar egitim de dahil dinyevi hic-
bir seye deger vermiyor gibi goriinse de aslinda ulastig
noktaya kendinden dnceki filozoflar1 calisarak, kendi
ogretmenini dinleyerek ve ondan da aldiklarini kendi
siizgecinden gecirerek gelmistir.

Diyojen ic¢in Sokrates’in delirmisi denir, biliyor
muydunuz? Hatta bunu Platon demistir. Sokrates'ten
birka¢ nesil sonra yasamis, ama aslinda buyuk olctde
onun hayat gorasinu benimsemistir. Sokrates de ku-
clcuk bir kulUbede yasar, bir cift sandalet ve bir aba
giyerdi. Diyojen elbette o sivri diliyle susacak degildi,
Sokratese de dil uzatmadan duramamistir.
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Diyojen //Sen ileni Asagilayabilirsin Ama Hen Asagilanmam

Ona gore Sokrates bile bir ltks icerisinde yasamisti.
Ufacik evine, kanepesine ve sandaletlerine 6zen goster-
misti. Diyojenin gercekten delirmis mi oldugunu, yok-
sa insanlari son raddeye kadar kiskirtarak, iclerindeki
esas ruhu, hayvansiligi cikartmaya mi calistigindan hic-
bir zaman emin olamayacagiz, ctinkt tarih onunla ilgili
pek ¢cok anekdotla doluyken kimi onu gercek bir dahi
kimi ise deli yerine koyuyor. Ne olursa olsun, bildigimiz
bir sey var ki o da Diyojenin her olayr bambaska bir
bakis acisindan degerlendirdigi. Aslinda ben buna ters-
ten bakis demek istiyorum. Bir konuyu alin ve o konu
hakkinda yapabileceginiz en ters yorumu dustnun; iste
Diyojen bunu yapmaktan higbir zaman ¢ekinmemistir.
Hatta daima ¢cemberi tersi yonden gizerek -ki bu saatin
ters yonadur- tamamlar ve varilacak noktaya bambas-
ka bir ¢cikarimla ulasir. Bugin karsimiza ¢ikacak olsay-
di herhalde yine o en beklemedigimiz sorulari soruyor
olacakti.

Buyiik iskender ile arasinda gecen bir konusmayi -ki
bu hem onun hem de diinya tarihinin en Unlu laflarin-
dan biridir- biraz 6nce aktarmistim. Golge etme. Bu iki
dev arasindaki tek laf diiellosu degildir. Buytik iskender
baska bir sefer ona “Benden korkmuyor musun?” diye
sorar. Herhalde ilk olarak bu sorunun cevabinin Sen
iyi biri misin kot biri misin?” olmasini beklemeyiz.
Ama iste Diyojen bu, bu soruyu sorar. iskender cevap
verir: “lyi biriyim.” “O zaman...” der Diyojen. Neden
korkayim? lyi birinden kim korkar?’
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Diyojeti //Seti Beni Asagilayabilirsin Ama Ben Asagilanmam

Bir baska sefer de yine Buyuk Iskender kendine
kopek diyen Diyojene bir kabi kemiklerle doldurarak
hediye olarak gonderir. Oysa Diyojen daha Once de
sOyledigimiz gibi baskasinin kendisini asagilayabile-
cegim, ancak kendisinin asagilanmayacagini soyle-
mektedir degil mi? iste bu hediyeye de, “Bu Diyojene
yakisir bir hediye, ama bir krala yakismiyor” diye ce-
vap verir.

Bu ters bakis acisini 6gretirken de kullanir. Daha
dogrusu Diyojen in kimseye bir sey 6gretmek gibi bir
kaygisi yoktur. Onun icin dgretmenin en iyi yolu 6érnek
teskil etmektir. Hatta bir keresinde cocugunun Kkotl
davrandigini gordigu bir ebeveyne, “Ona neden boy-
le davranmayi ogrettin?” der. Ona go6re birine bir sey
ogretebilmenin yolu o6ncelikle insanin baskalarinda
gordugu hatalari kendisinde de fark edebilmesinden
gecmektedir. Burada bir durup duistnelim. Diyojen’in
Israrla soyledigi seyi yapmaya calisalim. Durup bir ken-
dimize bakalim. Kendi deger yargilarimizla baskalarini
elestirirken bizim de onlarin deger yargilarina ters di-
sen bir seyleri yapiyor olmamiz olasi degil mi? Diyo-
jen kendisi yanhs yaptigl halde baskalarini elestirenlere
kiymet vermez. Yanlisi yapan da onun yanhsini ylztine
vuran da esen rizgarda birbirine karsi ugusan kullerdir.
Bilemiyorum zihninizde tam bir sey canlandi mi? ikisi
de hem gercekleri hem de kendi gercekliklerini kabul
etmedikleri strece sadece toz zerreleridir.
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Diyojeri //Sen Beni Asagilayabilirsin Ama Ben Asagilanmam

Diyojen dogrulari séyleyip onlari uygulamayan in-
sanlari lire benzetirdi. O gunun enstrimani lir ise biz
bugiin buna gitar ya da keman diyebiliriz.

“Lir guzel sesler ¢ikartmasina ragmen muazigi al-

gilayamaz”

Boyle derdi lir icin. Bugln yasasaydi bunu ¢ok daha
fazla gorecekti demeyecegim. Zira ¢ag ne olursa olsun,
insanoglu daima iyi ya da kotu ayni seylere meyilliydi.

Jinn AnnnijilJinnJiJiJuinn finjinjilJinnnlJilinijifia

“Ona oglunu getiren biri oglunun hem ¢ok yetenekli
hem de ¢ok iyi huylu oldugunu séylediginde

‘O zaman bana ne ihtiyaci var?* der.”

AnjuuuinniifuinjiJuinrinnjinjinnrLfinnnnjijrv
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Kadinlarin toplumda benimsenmedigi bir dénem-
den bahsediyoruz. O kadar ki herhangi bir felsefi ko-
nusmada, sdylemde, yaklasimda isimleri bile gecmez.
Her tur 6greti erkek tzerinden yapilmaktadir. iste o
guinlerde aileler ogullar1 olsun diye adak adarlardi. Di-
yojeriin her insana esit mesafede durdugunu, kadinlara
onem vakfettigini séyleyemem. Hatta yeri geldiginde
o da onlari gérmezden gelir, ancak kurban adayanlara
yine de “Oglunuz olmasi icin degil, dogacak olanin iyi
bir insan olmasi icin adak adayin” diyecek kadar da sag-
duyu sahibidir.

Siz de insanin icsel sesinin en dogrusu olduguna,
kalbinin daima iyiyle kotiyl ayirt edebilecegine ina-
nanlardan misiniz bilmiyorum. Diyojen belli ki insa-
nm bu 6zelligine gercekten inanmis, bunu énemsemis,
h"tta insan dogasinin saglamhgina olan inanci Kinik
felsefenin kalbine oturtmustur. Bir gun bir gen¢ kendi
sine referans olmasini ister. Diyojen bunun karsiliginda
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“Eger seni gorecek Kisi iyiyle kotliyU ayirt edebilen bi-
riyse seni gordtigu anda nasil biri oldugunu anlayacak-
tir. Ama zaten bunu ayirt edemeyecek biriyse seninle
ilgili binlerce mektup yazsam yine ise yaramaz” der
Stoa felsefesinin su meshur duasinin kdkleri iste burada

Kinik felsefede atilmistir:

“Tanrim, bana degistiremeyecegim seyleri kabullen-
mek icin kuvvet, degistirebilecegim seyler icin cesaret ve
bu ikisini birbirinden ayirmak icin akil ver

Diyojen felsefenin, dolayisiyla bilginin insani en Ust
mertebeye, hatta deyimi yerindeyse Tanriya yakinlas-
tiracagina inanir. Bilge olanlarin her seye sahip olduk-
larini, bu ylzden de tanrilarin arkadaslari olduklarini
soyler. Ancak bilgi sahibi olmayan ve 6grenmeye niyeti
olmayan insan bu dinyada bosuna yer kaplamakta ve
bosuna yasamaktadir. Biraz dnce bahsettigim “Felsefe
sevmiyorsan niye yasiyorsun?” lafini hatirlatmak iste-
rim. Diyojen bir kélenin eger herhangi bir hayat bilgisi
yoksa, bu hayatta iyi bildigi bir isi yoksa 6zgurlesmesini
bile manasiz bulur. Yani bireysel haklar mi bilgi mi diye
soruldugunda tuhaf bir sekilde bilgi der. Bir keresinde
Ozgurltgu verilen bir kéleyi gordiaginde “Sanki bugin-
den itibaren bu adam bir 6gretmen, bir matematikci ya
da mizisyen olacakmis gibi sevinmek de neden? Bitlin
bunlar hakkinda hicbir egitimi yok. Tek basina birini
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0zgur birakmak onu bir dalin uzmani yapmiyorsa, 0z-
gur de birakmiyor demektir” der.

Fakat bunda ytzyillardir degisen bir sey var mi? Bil-
gi burada, bilgi 6nimuzde, bazen ¢oktandir i¢cimizde,
ama biz ona ulasmak istemeyiz. Gugc gelir. Cok ¢alismak
gerektirir. Bir seyi anlamaya calismak yeri gelir sirtinda
cuval tasimaktan daha beterdir. Vazgeceriz. Pes ederiz.

Ya da zaten hic yeltenmeyiz.

“Gozleri hasta olana i1sik kotu gelir. Karanlikta
rahat eder ve acilarindan kurtulur. Cunku artik go-

rememektedir.”

Diyojen in karanliktan bilgisizligi, cehaleti kastetti-
gi asikar. Zira 1s10a bakmak yurek ister. Kim gdzlerini
dikip de guinese bakabilmis? iste bazen bilgi de o kadar
sarsicidir. insani yillardir inandi§i seyden caydirabile-
cegi icin tedirgin eder, kacma istegi yaratir. Bundandir
ki bazen yalan hakikatten iyidir. “Bir aptala gercek aci
ve sevimsiz gelir. Yalan ise tatli ve inanilasidir” demistir
Diyojen. Bu bana Unlt yazar David Mamet'in kitapla-
rindan birinde gecen bir s6zU hatirlatti: “Yalnizca ya-
lanlara sahit olmak nadiren karsdastiklari gercekleri
hemen tanimalarini saghyordu.”

Hadi dirtst olalim. Sadece aptala mi gercek aci ve
sevimsiz gelir? Aslina bakacak olursaniz hemen hemen
her insana gercek aci ve sevimsiz gelir. Bunu hayatin her
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ginunde, her alaninda goéguslemek aslinda en biyuk
cesaret isidir. Yasamak cesaret ister diyebilir miyiz?

Diyojen bir masay! aydinlatmak icin gaz lambasina
gaz doldururken kendimiz i¢in iyi olani gérmeye hicbir
caba sarf etmememizi tuhaf bulur. Bir kez daha haya-
t1 gaz lambasi gibi en ufak sembolle anlamlandirmaya
calismaktadir. Belki de fark ettiniz, Kinik felsefede dyle
cok anlasilamayacak kavramlar, Ustten bir konusma
tarzi yoktur. Tam tersi Diyojen in de dedigi gibi her sey
basit ve nettir:

“Cocuklarin egitimi kilden esya yapmaya benzer.
Aile cocuguna istedigi sekli verebilir ama yaptigi sey bir
kezfirinlandr mi artik degistirilemezi

Diyojenin en ¢ok bilinen bir baska resminde de o
gunduz vakti elinde bir fenerle gezerken gorulr. Bu
gercekten yasanmistir. Muhtemelen hikayeyi, gindiz
vakti elinde fenerle neden gezdigini biliyorsunuz, an-
cak ben yine de anlatayim. Kanimca Diyojen bir me-
tafor dehasiydi. Saniyorum insanlara bir sey anlatmak-
tansa onlarin gorsel hafizasina hitap ediyor, ilgi ¢eki-
yor ve demek istedigini daha iyi sdylemekle kalmav tp
oraya kaziyordu. En azindan ara sira da olsa sesini du
yuruyordu. Diyojen elinde fenerle gezer ve bir adan
artyorum” der. “Adam” kelimesini vurgulamak gelek
Onun aradigi erdemli, iyi, gercegi soyleyebilen bir
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sandir. Bunun benzeri baska olaylar da yasanmistir.
Pir keresinde de olimpiyatlardan donduginde sorar-
lar: “Kalabalik miydi?” Diyojen cevap verir: “Kalaba-
likti ama tek bir adam gérmek mumkun degildi.” Bir
baska seferde de hamamdan ¢iktiginda “iceride kimse
var miydi?” diye sorarlar. “Hayir” der. Saskin bir halde,
“Kalabalik degil miydi yani?” diye Ustelerler. “Cok ka-
labalikti” der.

Diyojen nasil muzigi bilenlere mazisyen, dilbilgisini
bilenlere dilbilimci deniyorsa sadece insanlari anlayan-
lara da insan denmesini uygun gérmusttr. Ona gore
dogru bir insan bulmak basli basina bir is, bu hayatta
bir gorevdir. Pek cok adamin gureste ya da kosuda Us-
tunlik pesinde oldugunu ama kimsenin insanlikta Gs-
tunltgld umursamadigini soyler.

JU~BITridTIUTITrLnjlUTIXITITITIXITITIXIXITITITITITITINriJ~Lri

“Diyelim ki ben bir uzun mesafe maratonunda
kosuyorum, tam bitirme c¢izgisine gelirken yavaslayacak

miydim? Yoksa daha da hizlanacak miydim?”

JTJIiiTrijm jxiTJIiJUXridT-ixnJU X IXiTITXUTixnITjrxiTIT-rLruTJIX.

-49.



“Hayattaki

enkiymetli

»t
sey umuttur.



"AJk mutsuzluk pelinden kosmaktir."

Madem gerceklere sadik kalacagiz, madem konu-
muz Kinik felsefe ve Diyojen, o zaman ben de sevme-
sem de bu filozofla ilgili bir gercegi séylemeliyim. Be-
nim duymak istemedigim bir inancini. Diyojen aska
inanmaz, “Ask isi olmayanin isidir” der. iste o rahatsiz
edici an. Gercek oldugunu biliyorum ama duymak is-
temiyorum. Asik oldun, aklin bir karis havada, isi guicu
biraktin. Ask acisi ¢ekiyorsun bu sefer ruhun yerin bin
kat dibinde, ise gluice konsantre olamiyorsun. Bombos
gezeceksin ki askin her halini de hakkiyla yasayasin. Bu
iki bin bes yuz yil 6nce mumkidn olmadiysa simdi hig
mumkin degildir. Bir baska gercegi de soyle ifade eder:
Asiklar kadersizliklerinden haz alirlar.”

Kendini acgik¢a toplum icgerisinde tatmin eden ve
hunu da sadece yemek icmek gibi bedeninin gerekli-
liklerinden birini yerine getirmek icin yapan Diyojen in
cinsel temasa yaklasimi da son derece kaba, takat nettir.
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Geng bir adama, “Bir geneleve git” demistir. “Ve boy-
lelikle en degersiz seyin en degerli seyle nasil da ayni
oldugunu gor.”

Bunlar sadakat sdylemleri de degildir. O dipediz
aska karsidir. insanlarin nasil treyecegini distiniiyordu
bilemiyorum ama 6yle gorinuyor ki kadin erkek ara-
sindaki romantik iliskiye de pek sicak bakmamaktadir.
Guzel kadinlara kralice der, erkeklerin bu kadinlarin
her istediklerini yapacaklarini bildiginden. Bir kadinin
pesinden kosan erkege de “Neden mutsuzlugun pesin-
den kosuyorsun?” diye sorar.

Hayattaki kotl seylerden biri nedir diye soruldu-
gunda, “Guzel bir kadin” der. Ona gdre ask, daha dog-
rusu bir erkegin bir kadina asik olmasi maglubiyettir.

Atinali olimpik sampiyon Dioxippos Atina'ya gotu-
raltrken pek ¢ok hayrani onu gérmeye gelir. Aralarin-
da bir de cok gtzel bir kadin vardir. Dioxippos kendini
tutamayip dontp dontp kadina bakar. Bu olaya sahit
olan Diyojen “Bakin gorun galibiniz biraz énce nasil da
maglup oldu” der. Var olmak ve en az ile var olmaya de-
vam etmek disinda bir inanci olmayan bir felsefede aska
yer olmamasi da gayet tabii. Ancak ask gercekten de akil
isi midir? Gunumuzde butin bu duygulari beyin kim-
yasiyla anlatiyor, 6ntimtze endorfin, serotonin ile ilgili
sayisiz calisma koyuyorlar ama biz insanlar hala daha
askin hem beyin hem de viicudumuzun kimyasini nasil
degistirdigini anlayamiyoruz. Nefsine hakim olmak az
insana nasip. Suphesiz bunlardan biri de Diyojen.
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Escinsel iliskiye karsi ¢ikan Diyojen bir keresinde
genc bir oglanla giresirken vicudu tepki veriyor ve
erekte oluyor. Tedirgin olup kendisinden kacan deli-
kanliya soyle diyor: “Korkma, benim aklim ona uymaz.”
Zihnini her seyin Uzerinde goriyor. Sadece kedininkini
degil, herkesinkini. Sosyal hayatin i¢inde var olmayan,
dort duvar arasinda yasayan kadinlarin zihinlerinde
olup bitenleri de yorumluyor. Bir kizin harfleri 6grendi-
gini gorance “Bir kilicin bilendigini goértyorum” diyor.

Bilgi dolu bir zihin hem keskin bir kilic hem de
en kiymetli varlik. Fakat buna da bambaska bir taraf-
tan bakar Diyojen. Yine dogadan, insanin dogasindan
ve kalbin safligindan medet umar. insanin énce ken-
di 6ztnd kuvvetlendirmesi gerektigini dusintr. Daha
once defalarca soyledigimiz gibi insan 6nce kendini
dzgurlestirmelidir. Bir kisi ancak herhangi bir seye ba-
gimli olmayi biraktiginda 6zgur olabilir, 6yle degil mi?
Para pesinde kosan biri 6zgtr olamaz. Yalniz kalmak-
tan korkan biri 6zgur olamaz. Ge¢gmisinden kopamayan
biri 6zgur olamaz. Dustntn Diyojen dogup buyudugu
sehirden kovulmustur. Sinop’u bir daha hayati boyun-
ca gormez. Fakat sonrasinda onunla ilgili yazilan hic-
bir yazida Sinopa duydugu 6zleme rastlayanlayiz. Tam
tersi kendisine nerelisin diye soruldugunda “Bir diinya
vatandasina bakiyorsun” der. Kiresellesmeyi ¢cok 6nce
kesfedenlerden biridir. Zihniyle istedigi yerde olabildigi
stirece nerede oldugunun bir énemi yoktur. Kinik felse-
fede butln sinirlar coktan asilmistir. Belki de en blyUk
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mesele baglanmamaktir. Bir evi bile olmayan bir adam
elbette 6zgurdir. Sadece birakip gidebilecegi icin degil,
kimseye mudanesi olmayacag! icin.

Mudane kelimesini hi¢ uzun uzadiya dustndiiniz
mu? Muidanesi olmak... Bir evde kiraclysaniz ev sahi-
binize olmadik yerde bile kibar davranirsiniz. Bir araba
sahibiyseniz, arabaniz yari yolda kaldiginda gelip sizi
kurtaracak servise midaneniz vardir. Bir tekneniz varsa
onu bagladiginiz marinadaki gorevliye yeri gelir fazla-
dan bir bahsis verirsiniz.

Hepimiz strekli islerimiz yirasin, daha rahat ola-
lim diye birilerine istedigimizden daha sik davraniyo-
ruz, yeri geliyor yaptiklarini gérmezden geliyoruz, hak
etmeseler bile alttan aliyoruz. Aslinda iste o an 6zgurlu-
gumuzi kaybediyoruz. Boyle bakildiginda, yani ¢ok te-
mel bir 6zgurlukten bahsedildiginde bana bir tane bile
0zgur insan gosteremezsiniz. Matruska olmus bu hayat,
herkes birbirinin i¢cinde ve herkes birbirine mecbur.

iste Diyojen tam bir 6zgiirliige ulasmadan, kendi-
ni tam olarak tanimadan insanin edebiyat, muzik ya
da baska bir seyle ugrasmasini dogru bulmaz. “Cunku
bunlar insani kendini kesiften alikoyar.”

Tuhaf bir seyden bahsediyoruz. Bugtine kadar ¢o-
gunlukla 6grendigimiz sey bilginin bizi gelistirecedi,
bilginin bizi ylceltecegi, bilginin bizi daha iyi biri ya-
pacagl. Oysa Diyojen ¢ok saf bir 6zden bahsediyor ve o
olmadan zaten 6grenilecek hicbir seyin bir faydasinin
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olmadigini soyliyor. Tamamlanmis 6zin Uzerine ekle-
nen her bir bilgiyle ise insan mutlulugu yakalayabiliyor.
Cunkl o artik gerceklerden sapamaz ve bu yizden de
erdem sahibidir.

Diyojen mutsuzluklarimiz igin de daima kendi disi-
mizdaki seyleri sucladigimizi séyluyor. Yashlhk, fakirlik,
gun, saat, kosullar, mekan. Oysa ona gore: “Kendimden
baska suclayacak kimse yoktur.” Bu ¢ok basit bir laf de-
gil mi? Su ana gelene kadar bunu onlarca kisiden duy-
dunuz. Bu bir hayat 6gretisi zaten. Ancak gelin gortn Ki
bunu kabul etmek o kadar zor ki. Bir deneyin. Yaptigi-
niz her seyin sorumlusu oldugunuzu, dolayisiyla yasa-
nan kadersizliklerin de mutsuzluklarin da sebebi oldu-
gunuzu yurekten kabul etmeyi bir deneyin. Bu yapmasi
fevkalade zor olan seyi bir kez yaptiniz mi kalbinizin bir
tly gibi hafifledigini, gercekle ytzlesmenin size iyi gel-
digini gorecek ve tunelin ucundaki 15191 gbreceksiniz.
COzumsuzlUk kadar ¢6zim de i¢inizde ve bunu bulma-
nin ilk adimi da kendinizi olanlardan mesul tutmak.

‘Ask isi olmayanin isidir.
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"Hayat ir koyu ve sen de bir Koyucusun."

Diyojen denince akla bir mutluluk timsali, etrafa
nese sacan biri gelmiyor. Tam tersine, onunla ilgili su
ana kadar size anlattigim her sey sivri dilli, gerceklerin
fazlasiyla farkinda olan ve bunlari hem kendine hem de
karsisindakine aci verecek olmasina ragmen tim netli-
giyle sdyleyen bir adami anlatiyor. Ancak Diyojen bile
Spartada festivale hazirlananlari kinamis ve “lyi bir in-
san her gunu festival gibi kutlamaz mi1?” demistir. Tabii
ki onun festivalden anladigi yine erdemli yasamaktir.
Hayati kutlamak ise hayatin kiymetini bilmektir. Zaten

Hayatta ne yapacagini ve ne diyecegini bilen insan-
lar hayatta kalmaya devam etmelidirler” der. Bu hayat
gayreti ona gore 6lene kadar da devam etmelidir. Ona
Artik yaslandin, bundan sonra biraz yavasla diyenlere
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“Diyelim ki ben bir uzun mesafe maratonunda kosuyo-
rum, tam bitirme cizgisine gelirken yavaslayacak miy-
dim? Yoksa daha da hizlanacak miydim?” diye sorar.
Ne ondan 6ncekilerin ne de ondan sonrakilerin sahip
oldugu bir bakis acisi diyebiliriz. Ama bununla beraber
Olum fikriyle barisiktir Diyojen. Aslinda hayattan gele-
cek her seye hazirlikhdir ve kabultdtr. Daha 6nce de
dedigimiz gibi kadere razidir, 1slik calarak yoluna de-
vam eder. iskender’in generallerinden biri olan Perdika,
Diyojen i ayagina ¢agirir ve eger gitmezse onu 6ldirece-
gini soyler. Diyojen de “Bu ¢ok da buytk bir sey degil.
Zehirli bir bocek ya da tarantida da ayni islevi gorar”
diye cevap verir. Ne 6limden ne de istedigini séylemek-
ten korkmaktadir. Azrail her an karsisina ¢ikabilir; bir
bdcek ya da bir general kiliginda.

Ona gore kendini 6ldirmek de giinah degildir. Tam
tersine aci ¢eken bir arkadasina hancer uzatmayi dog-
ru bulur. Ogretmeni Antisthenes 6lumcul bir hastalikla
yatarken Diyojen ona hancer uzatip “Eger bir ara ihti-
yacin olursa” der.

Ayni sekilde Speusippos* fel¢ gecirdiginde ona ha-
yatini almasini soyler. Speusippos’un cevabi ise belki de
Diyojene bir sey daha 6gretmistir: “Biz uzuvlarimizda
degil, ruhumuzda yasiyoruz.”

Kendisi 6lumle burun buruna geldiginde sogukkanli-
likla karsilar. Bir keresinde agir bir hastaliga yakalanip da

4 Yunanl filozof. Platonun yegeni.
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Olecegi dusundlduginde bir handa kalmaktadir. Yanin-
dakiler vasiyetini sorarlar. Oliirse cesedini kim kaldirma-
hdir? “Hanci” der Diyojen. Zira 6ldikten sonra bedeni-
nin bir kiymeti yoktur. Ve hayat kadar 6lumu de geldigi

gibi kabul eder.

“Beni kopekler de parcalayabilir, akbabalar da yiye-
bilir. EQer vahsi bir hayvan tarafindan cesedim yok edil-
mezse 0 zaman guines ve yagmur icabima bakarlar

Kendini tamamen hayata, dogaya ve akisa teslim
etmis bir adam. Daha dogrusu ondan sonra gelen filo-
zoflarin tanimiyla, o kendini hayatin akisina birakma-
mistir, kendisi akistir.

Bdylesine yalnizligi secmis, kimseyi hos tutmak icin
ugrasmamis, yeri yurdu belli olmayan bir adamin arka-
dashga kiymet vermesi ilginctir aslinda, fakat Diyojen
bir kez degil bircok kez iyi bir arkadasin kiymetini vur-
gulamistir. “Actlar ¢eken bir insanin en blyUk kurtulu-
su iyi bir arkadastir” der. Ya da insanin hayatta basarili
olmasi icin ya ¢ok iyi arkadaslara ya da cok gtclt dis-
manlara sahip olmasi gerektigini soyler. Séyle aciklar:
Arkadaslar senin gelismeni saglar, diismanlar da hata-

larini fark etmeni.”

insanin bir yolculuga bile ¢ikarken yaninda anlasa-
bilecegi birilerinin olmasini isterken hayat yolculugunda
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neden yaninda olacaklari secmek icin 6zen gostermedi-
gini sorar ve insanlara dikkat etmelerini 6nerir.

Onun etrafindaki arkadaslari kimlerdi, tarih bunu
bize séylemiyor ancak yine ondan sonra gelen tarihgi-
lerin notlarindan biri su: Birilerinin Diyojenin arka-
sindan soylediklerini ona soyleyenlere, Onun ne de-
digi supheli ama sizin ne séylediginiz ¢cok net diyor.
“Cunkl bir insanin arkadasi onunla ilgili laf ettiriyorsa
o kot s6zu soyleyenle ayni kefededir.” Diyojen kendisi
icin “Ben bir kdpegim” der. “Arkadaslarinin iyiligini is-
teyen sadik bir kopek.”

Hayatin bu kadar kalabaliklastigi, sosyal medya diye
bir fenomenin oldugu, insanlarin birbirlerinin yuzleri-
ni bile gérmeden uzaktan uzaga mesajlarla arkadaslik
yaptiklari bir cagda Diyojen bu konuyu nasil degerlen-
dirirdi merak ediyorum. itiraf etsek mi? Birbirimizden
korkmuyor muyuz? Yeni tanistigimiz birine sipheyle
bakmiyor muyuz? Eski arkadaslarimiz, ¢ok iyi tanidigi-
miz arkadaslarimiz yeni teknolojiler ve sosyal davranis
sekilleriyle birlikte yepyeni insanlar olmuyor mu? Belki
burada da Diyojenin insan iliskileri nasil olmali tavsi-
yesine basvurabiliriz.

Atese ne kadar yaklasirsaniz o kadar yaklasiri. Ne
cok yaklasip yanin ne de ¢ok uzak durup doriuti.”
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Sahsen hi¢ dismanim olmadi. Daha dogrusu dus-
manlarim olduysa bile ben bunu anlamadim. Zira biri
bana nasil bir kotiiliik yapabilir bilmiyorum bile. insa-
nin kotaluk gorebilmesi icin 6nce incinebilir olmasi ge-
rekir. Onu yaralayacak bir seylerin olmasi. Oysa Diyo-
jen’in 6gretileriyle yasarsaniz yaralanacak bir zayif nok-
taniz da kalmiyor. Aciklamaya calisayim. Cok cok iyilik
yaptiginiz bir arkadasiniz gtin gelip de sizi yari yolda bi-
raktiysa bundan incinebilirsiniz, ancak o arkadasiniza
yapmis oldugunu ve aslinda size gore iyilik olan seyleri
unutmak Uzere yaptiysaniz umursamazligi da sizi yara-
lamaz. Hayatiniz boyunca c¢ok iyi bir 6grenci olmus, ¢ok
calismis, elinizden gelenin en iyisini yapmis ama iste-
diginiz mertebeye ulasamamis olabilirsiniz. Yine ayni
sey. Zaten bir mertebenin pesinde olmamaniz, zaten
cok calismaniz gerektigi icin calismaniz gerekiyor. Ne
diyor Diyojen: “Caliskanligin gucluklerinden kaginir-
san ihmalkarlarin sanssizliklarini yasarsin.” Ya da belki
de sizinle ilgili séylenen, hos olmayan seyler duydunuz.
Bir kez daha dontp Diyojene bakmanizi dnerecegim.
Onunla ilgili kétt konusan birine sdyle demistir: “Nasil
ki ben seninle ilgili iyi seyler sdyledigimde kimse bana
inanmazsa sen de benimle ilgili kotl seyler séyledigin-
de kimse sana inanmaz.” Bizim de atalarimiz stiphesiz
bosuna, Aynasi istir Kisinin lafa bakilmaz” dememis-
krdi. Sonug itibariyle hepimiz kendimizden mesultiz ve
biz d°gru yerde oldugumuz sirece bizi yaralayacak bir
Seyle karsilasmamiz da mimkin olmayacak.
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Diyojen // Sen Beni Asagilayabilirsin Ama Ben Asagilanmam

“Diismanindan nasil intikam alirsin? lyi ve diriist bir
adam olarak”

Zira iyi ve durdst biri oldugunda ve kendi durdugun
yere guvendiginde artik dismanin da olamaz. O kendi-
ni senin dusmanin sanabilir, ama aslinda senin icin de-
gildir. Yanimizda daima gercegi tasidigimiz sirece, ne
yaptigimizi bildigimiz ve bu bildigimizi de kendimize
dirdstce soyledigimiz stirece kim bizi incitebilir? Bil-
medigimiz bir seyi bize kim soyleyebilir?

STIIU 9T JijridijididuTIdTINOXNjTLIXNiIJWITITjrxjTIxruTITIrxridLrbLri.

“Arkadaslar senin gelismeni saglar,

diasmanlar da hatalarini fark etmeni.”

jinnjxridiiXfinnjuxnnnjidJxiTrurulamxrinjnjLririiin.
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“Arkadas
dedigin
Iki vicuda
ayriimis

tek ruhtur.”



“Senin i¢in

Iyl olacagini

diistind{igiin
seylere dua etme,

gercekten

Ilyi olanlar

icin dua et.”



"Bu hayatla gilerek baya ¢ikabilirsin."

Su ana kadar sert, dilinin kemigi olmayan bir Di-
yojenden bahsettigimi biliyorum, ama aslinda onun
bambaska bir ydntinden s6z etmeden de gecmek olmaz.
Diyojen 6zellikle de cagma gore mizah anlayisi bir hayli
geliskin bir insandi. Ya da daha dogrusu o tarihi o ka-
dar baska bir yere koyuyoruz ve o zamanin insanlarini
kendimizden o kadar farkli dustntyoruz ki bizim gibi
komiklikler yapacaklarini, kahkahalarla gulecekleri-
ni distinemiyoruz. Belki de muzelerde goérdigumuz o
heykeller yiiziinden hep ciddi surath antikc¢ag insanlari
hayal ediyoruz. Oysa bakin Diyojen bundan iki bin beb>

yiz yil dnce ne diyor?
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Diyojen Il Sen Beni Asagilayabilirsin Ama Ben Asagilanmam

“Hekimler ilaglarin tadini iyilestirmek icin igine seker
koyarken bilge insanlar da tatsiz insanlarla ugrasirken
mizahi kullanirlar”

Tum ekonomik kriz dénemlerinde, halklarin ezil-
dikleri yerlerde mizahin birdenbire yikselise gecmesi
bosuna degildir. Bunu sadece insanlarin zihinlerini,
kalplerindeki sikintilari bosaltmalari olarak distne-
meyiz. Bu ayni zamanda aslinda harikulade bir iletisim
modelidir. Ciddiyetle yirmi kez soyleseniz de karsiya
ulasmayan sey komik bir sekilde séylendiginde belki de
ilk seferinde etki edecektir. Diyojen tarihte “komik” bir
filozof olarak aniimiyor, en fazla alayci, ama o sivri dil

yer yer ¢cok mizahi oluyor.

Diyojen bir gtin blayuk bir grupla ava gider ve orada
cok yeteneksiz bir ok¢u gordigunde gidip hedefin ya-
nma oturur. Delilik degil mi? Kendisine “Neden?” diye
soruldugunda Diyojen, “Yanlishkla vurulmayacagima
emin olmak istiyorum” der. Buyurun ok¢cunun ne kadar

kotl oldugunu siz hayal edin.

Baska bir gun kel bir adam Diyojeni asagilar. Neden
diye sormuyoruz. Herhalde artik Diyojenin pek c¢ok
konuda asagilanabilir olduguna siz de kanaat getirmis-
sinizdir. O ne o gln ne de bugtn herhangi bir norma
uymaktadir. Diyojen kendisini asagilayan kel adanmms,
“Karsilik olarak ben sizi asagilamayacagim ama saginiz
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Diyojen //Sen Beni Asagilayabilirsin Ama Ben Asagilanmam

bu korkun¢ kafadan ucup gittigi icin onu tebrik etmek
isterim” der.

Diyojen’in dilenmeyi ayip gormedigini, hatta ken-
disine verilenleri hak ettigini distindtgunu daha énce
de sbylemistim. Bir keresinde yine dilenirken karsi-
sindaki adam ona “Eger beni ikna edebilirsen veririm”
der. Diyojenin cevabi yine serttir ama guldurir de:
“Seni ikna edebilecegimi bilseydim gidip kendini asma-
ni soylerdim.”

Bir baska gtn dilenirken ise karsisindaki parayi
cok yavas cikartir. Diyojen, “Hadi ama...” der. “ParayI
yemek almak icin istiyorum, cenazemi kaldirmak icgin
degil.”

Onu bir heykelin karsisinda para dilenirken géren-

ler sasirirlar ve ne yaptigini sorarlar. Reddedilmeye alis-
tigini soyler.

Bazen arsizca dileniyormus gibi goérinen Diyo-
jenin aslinda ne para ne de kendisine verilecek her-
hangi bir sey umurundadir. O kadar ki Uzerindeki
abayi alsalar ses ¢cikarmaz, geri verdiklerinde de kendi-
sine ddunc verildigini dastundr. Bir keresinde uyurken
basinin altindan parasini ¢almaya yeltenen bir hirsiza,
“Su paray! al git de, ben de uykuma geri dénebileyim
diye kizar.

Diastntn ki Sinop’'un kuyumcularindan ve ban-
kacilarindan birinin oglu olan Diyojen cok tuhaf bir
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Diyojen 11 Sen Beni Asagilayabilirsin Ama Ben Asagilanmam

yoldan, uUstelik kendi basina yuruyerek bambaska bir
adam haline gelir. Sokaklarda, bir ficinin icinde ya-
sayan bir evsiz, hatta meczup, insanlari kizdiran bir
“deli” ama uzaklardan insanlarin hayata dair bazi ce-
vaplari almak icin geldikleri bir 6gretmen. Uzunca bir
Omre yayilan, uzun bir yol. SGrginun felsefeye yonlen-
dirdigi bu adam kendisine “Sinoplular seni strgun et-
tiler” diyenlere, “Evet ve ben de onlari olduklari yerde
birakarak strgine gonderdim” diye cevap vermistir.
Zira o gelmis oldugu noktay! yuksek bir mertebe ola-
rak gordr. Onun evi zihnidir, parasi zihnidir, kiyafetle-
ri, ayakkabilari zihnidir. Onun parasini ¢alanin hicbir
kazanci yoktur, ¢tinkt Diyojen’in hazinesi vicudunun,
kafatasinin icindedir.

Birka¢ sefer bir zamanlar gencliginde isledigi suc
yldzidne vurulur. “O sucu isledigim zaman senin gibi
biriydim, oysa sen hicbir zaman benim simdi oldugum
insan olmayacaksin” diye cevap verir. Deneyimlerini
bas taci eder. Bir adam hicbir seyi yokken kendisini
kral gibi hissediyorsa, hayattan tek bir sikayeti yoksa,
“Gercek mutluluk insanin zihninin hem huzur hem
nese icinde olmasidir” diyorsa, esir olarak alindig
gemide en keyifli haliyle azicik yemegini yiyip» bunu
digerleriyle paylasiyor ve “Endiselenmeyi birak, her
ani oldugu gibi kabul et” diyebiliyorsa dogru bir seyler
yapmis demektir.
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Diyojcn Il Sen Beni Asagilayabilirsin Ama Ben Asagilanmam

New York'ta yasadigim yillarda sokaklarda gordu-
gum evsizlere bazen durup uzun uzun bakardim. Ge-
nelde kilise kapilarina sermis olduklari eski putskit do-
sekleri ya da uyku tulumlarinda kar kis demeden yatar,
kiliseye gelenlerin ya da zaten oradakilerin kendilerine
verdikleriyle yetinir, bazen de kendi kendilerine style-
nerek yasayip giderlerdi. Cok soguk kis glinlerinde ev-
sizlere yardim minibusleri tim sehri dolasir, bazilarini
zorla bakimevine gotirmek icin arabaya bindirirlerdi.
Hizmetlilerle evsizler arasinda yasanan miucadeleye
cok tanik olmuslugum var. Coklukla gitmek istemez-
lerdi. “Donacaksin!” laflarina aldiris etmezlerdi. Di-
sunurdim, neden? Sonra sonra belki de Diyojen’in
tarinte son olmayabilecegini anladim. Belki de o gor-
duklerim de akillarini yitirmis zavallilar degildi. Belki
de onlar da baska turli bir yasam tarzini benimsemis-
lerdi. Belki de onlar da benden daha varlikli ve daha
Ozgurdda.

Diyojen ona aklini kacirdigini soyleyenlere, aklini
kacirmadigini, yalnizca onlardan farkh dustndigu-
nd soylemistir. Hayati boyunca elinde fenerle “adam”
arayan Diyojen bir giin herkesin girmeye calistigi bir
yerden ¢cikmak icin ugrasir. Neden diye soruldugunda,
“BUtln hayatim boyunca yapmaya calistigim seyi yapi-
yorum” der. “Sizler yanls yone gidiyorsunuz.”

Belki de yanlis yOne gitmiyoruz. Bu hayatta sade-
ce oturup Diyojerii dinleyecek degiliz elbette. Madem
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Diyojen // Sen ileni Asagdilayabilirsin Ama Ben Asagilanmam

en Oonemlisi darust olmak, bu konuda da olahm. O en
dogrusunu mu soyluyordu? En bilge miydi? En mutlu
muydu? Bunlari bilmiyoruz ve hatta belki de hentiz dyle
olmadigini distntyoruz ama hayatlarimiza bir de Di-

yojenin fenerinin 1siginda bakmayi deneyebiliriz. Ne
dersiniz?

EnnnjinimannitnjiriAanjinjmimruirumrulirul.

“Tanrilar var m1 yok mu bilmiyorum

ama olmalari iyi bir care olurdu.”

INITI~IXrijrid I ITINITIITIXITITIT-nLITIUTINIrITITIT-IXriIJTITITITIX
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“Acilar ceken bir

Insanin en buyuk

kurtulusu iyi bir
arkadastir.”



“Hayattaki
en  zorsey
kendini

tanimakdtir.”
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