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Olumle dovuftum. Bu, hayal edebileceginiz en heyecanstz kaptf­
madtr. Elle tutulamayan bir pusun ifinde, ayagmzzm altmda bir 
zemin olmadan, etrefta koca bir hiflikle, seyircisiz, gurultusuz, 
pat1rt1s1z, fan, fiihret olmadan, zafer afltgt hissetmeden, yenilgi 
korkusu ya}amadan, kay1ts1z bir fupheciligin bunalt1c1 havasmda, 
kendi hakltl1gm1za fOk da inanmakstztn, hasmmtzm hakltligma 
ise hif inanf duymadan surer gider. 

-JO S E P H  CON RAD, HEART OF DARKNESS (KARANLIGIN YUREGi), 1 903 

Medeniyetler, ekonomik sistemler, gofler, savaflar ve banjlar gelip 
gefer ama olum meselesi hep kaltr. Ve Olum birbiri ardma gelen 
binlerce kufagm, saytstz kabilenin, trkm ve ulusun, her fefitten 
toplumun, insanliga ait turlerin ve smtflarm hepsini ortak bir ade­
miyet halinde (fafktn ve s1kmttl1) birbirine baglar. 

-CO RLI S S .  LA M ONT, THE ILLUSION OF IMMORTALITY, 1 935 
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O NSOZ 

r' ocuklugumdan beri Tann'y1, aslmda herhangi bir tann­
y y1 aramaktay1m. Kilisede rahip yard1mc1s1 olarak cemaa­
te hizmet ettim; bana Tann'nm kilisede oldugunu soylediler. 
Oniversitede ilahiyat okudum ve tannlann c;:e§itli tezahiirlerini 
inceledim. Antropoloj ide yiiksek lisans ogrencisi olarak, birbi­
rinden c;:ok farkl1 kiiltiirlerde p.§1rtlc1 derecede benzer tannlar 
ke§fettim. Bir hekim ve psikiyatrist olarak insan beynini ara§tlr­
d1m ve tannlann beynin ic;:inde nerelere yerle§mi§ olabilecegine 
merak sald1m. Beyni sistemli bir §ekilde inceleyen ilk insan olan 
on yedinci yiizy1l ingiliz hekimi Thomas Willis bu tiir c;:alt§ma­
larm "insanlarm zihnindeki gizli yerlerin kilidini ac;:ngm1" vur­
gularken dogruyu soyliiyordu. Aynca diinyada tannlara adan­
mt§ pek c;:ok tapmag1 da ziyaret ettim ve hepsini saran esrarh 
havay1 ic;:ime c;:ektim. Ozellikle ic;:inde koro miizigi yankilamr­
ken uhrevi bir hal alan Gotik katedrallere bay1lmm. 1 

-0--

Bu kitab1 yazmaya ingiltere, Avebury'de bu tapmaklardan 
birini ziyaret ettigim suada karar verdim. Red Lion Pub' m 
terasmda otururken, yiiksekligi 40 metre olah 4 . 500 yil­
hk Silbury Tepesi 'ni ,  Avrupa'daki en yiiksek insan yap1m1 
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toprak tiimsegi gorebiliyordum. Buras1 bir dizi dairesel bol­
me i<;:inde kemik ve ah§ap aletler kullamlarak, dikkate deger 
bir miihendislik zeds1yla in§a edilmi§tir, oyle ki bugiin b ile 
erozyon belirtisi yok denecek kadar azdu. Sil bury Tepesi' nin 
yap1m1 masmda Sakkara'daki MlSlrlilar, yiiksekligi 60 metre 
olan basamakl1 ilk piramidi in§a ediyorlard1; Peru'daki Caral 
yerle§kesinde halk, 30 metre yiikseklikte bir platform ho­
yiigii yapmaktayd1 ve Chenzishan'daki C::inliler iistiinde bir 
tapmak bulunan devasa bir platfo rm in§a ediyorlard1. Top­
rak tiimsekler ve piramideri daha sonra, §imdiki Endonezya, 
Sudan, Meksika, Guatemala, Honduras ve ornegin St. Lous 
yakmlanndaki Cahokia'daki Monk's Hoyiigii gibi, Amerika 
Birle§ik Devlederi de dahil olmak iizere, diinyanm bir<;:ok 
yerinde in§a edilecekti. Bunlann hepsi muhtemelen tannlara 
ula§mak ve onlan onurland1rmak i<;:in in§a edilmi§ti . Bu da 
beynimizin evriminden kaynaklanan insani gereksinimlere 
manukl1 bir tepkiydi. 

Bununla birlikte, giiniimiizde tannlara ili§kin sahip oldugu­
muz kuramlann eksik bilgilerin iizerine kuruldugunu unutma­
mak gerekir. insan beyninin nasil evrimle§tigi ve nas1l i§ledigi 
hakkmda daha ogrenecegimiz s:ok §ey var. Homo sapiens'in ev­
rimi ve dini dii§iincelerin geli§imi hakkmdaki bilgilerimiz de 
boliik pors:iik. En onemli arkeolojik buluntularm <;:ogu §ans ese­
ri ke§fedilmi§tir. Ornegin Rusya'nm Sungir kentindeki 28 .000 
yilhk gomiiler, bir kuyudan kil s:1kanrken bulundu. Benzer 
§ekilde Bulgaristan'da Varna, Ordiin'de Ayn Gazal, Tiirkiye'de 
Nevali <:=ori, C::in'de Wuhan ve Peru'da Garagay gibi yerlerde 
olaganiistii bulgular in§aat projeler i  si rasmda tesadiifen ortaya 
c;:1karken, Tiirkiye'deki Gobekli Tepe ve iskos:ya'daki Brodgar 
Burnu <;:iftc;:iler tarafindan tarla siirerken bulundu. Ke§fedilme­
yi bekleyen daha yiizlerce benzer yer olmas1 muhtemeldir. Bu 
yerler bize Homo sapiens'in evrimi ve tannlann ortaya <;:Iki§iyla 
ilgili ek aynnular saglayacakur . Dolay1s1yla, anlatacaklanm1z §U 
anki ger<;:eklere dayanan gec;:ici bilgilerdir .. 
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insan evrimini tammlarken genellikle jeolojik ve arkeoloj ik 
donemlere ait terimleri kullanmaktan ka<;:md1m, bunun yerine 
yd olarak giiniimiizden ne kadar once oldugunu belirten siirekli 
bir ol<;:iim kulland1m. Kesin tarihler gerektiginde, M.O. (Milat­
tan Once) ve M.S .  (Milattan Sonra) k1saltmalanm kulland1m. 
Okura kolayhk olmas1 i<;:in kadim yerleri belirtirken §imdiki 
cografi isimleri kulland1m. Modern terminolojiye uygun ola­
rak, insanlar da dahil olmak iizere biitiin biiyiik maymunlan 
ifade etmek i<;:in hominid (insans1) ve Homo sapiens ile biiyiik 
maymunlardan yakla§tk aln milyon yd once aynlan tiim atala­
nm1z1 da i<;:eren insan hattm1 ise hominin (insamms1) terimleri 
ile ifade ettim. Okura yard1mc1 olmak amac1yla, detayh beyin 
bilgilerini atlamak isteyenler i<;:in bu klSlmlan net bir §ekilde 
i§aretlenmi§ boliimlere yerle§tirdim ve referanslan paragraflann 
sonunda bir araya getirdim. 2 

Tanrzlar ve din terimleri sorunludur, zira bu ifadeler farkl1 
bilim insanlan tarafmdan olduk<;:a farkl1 bi<;:imlerde kullaml­
maktadir. Baz1lan atalar, hayvan ve doga ruhlan gibi dogaiistii 
gii<;:leri olan herhangi bir §eyin tann oldugunu ileri siirmekte­
dir. Ben tanrzlarz oliimsiiz olan ve insanlann ya§am1 ile doga 
iizerinde baz1 ozel gii<;:lere sahip olan erkek veya di§i ilahi var­
hklan belirtmek i<;:in daha smirh bir anlamda kullamyorum. 
Bu tamm bile, yeryiizii ile insanlan yaratmI§ olsun olmasm, 
diinyaya ve insanlara dair olaylarla ilgilensin ya da ilgilenme­
sin, <;:e§itli derecelerde her §eyi bilen (omniscience) , her §eye 
kadir (omnipotent) ve her yerde bulunan (omnipresence) <;:ok 
say1da tanny1 kaps1yor. Biitiin insanhk olaylanndan tamamen 
uzak duran tannlara bazen yuksek tanrilar denir. Tanrz sozciigii 
biiyiik harfle ba§layarak yazdd1gmda Yahudilik, Hristiyanhk ve 
islam'm monoteistik tannsma attfta bulunur. Din de manevi­
yat duygusundan bir dizi inan<;: ve r itiiele kadar her §eyi ifa­
de etmek i<;:in kullamlan <;:ok geni§ ve muglak bir terimdir. Bu 
kitap, dinin kesin bir tammm1 vermeye <;:ah§maktan <;:ok, tan­
nlann ortaya <;:tki§mm dinin pek <;:ok yoniiyle geli§imine nasd 
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yol ac;:tigmt gosterecektir. Din terimini "bireylerin ilahi olarak 
kabul edebilecekleri ne varsa onlara ili§kin duygu, eylem ve de­
neyimlerini" ifade etmek ic;: in kullamyorum. Buradaki "ilahi" 
sozciigii William James tarafmdan tammland1g1 gibi "tannsal" 
anlammda kullamlmt§ttr. 3 

--0--

Bize tannlan ve kurumsal dinleri getiren Homo sapiens'in ev­
rimsel yolculugu gerc;:ekten olaganiistiidiir. Beynimiz yalmzca 
evrimle§mekle kalmadt, aym zamanda evrim siirecini anlama­
mtza, bu siirec;:le ilgili yaztlar yazmamtza ve hayatimtz iizerin­
deki etkilerini dii§iinmemize olanak tantyan bir §ekilde evrildi. 



TE$EKKUR 

E n biiyi.ik borcum bin;:ok disiplinin kan§masma ve kolay bir 
sm1flandirmaya girmemesine ragmen yazd1klanma inanan 

Columbia University Press editorlerinden Wendy Lochner'adir. 
Carolyn Wazer, Lisa Hamm, Robert Demke ve kitabm yay1m­
lanmasmda katk1Sl bulunan herkes son derece profesyonel ve 
birlikte <;:alI§maktan memnuniyet duydugum ki§ilerdi. Beyin <;:i­
zimleri i<;:in noroanatomik uzmanhk saglayan Maree Webster' a 
da minnettanm. Benzer §ekilde, noroanatomi ile ilgili bir<;:ok 
kavram yamlg1sm1 diizelttigi i<;:in Andrew Dwork ve Jeffrey 
Lieberman' a te§ekkiir bor<;:luyum. 

Bir<;:ok ki§i sorulanma sab1rla yamt verdi. Bunlar arasmda 
Yale Universitesi'ndeki paha bi<;:ilmez Human Relations Area 
Files (HRAF-insan ili§kileri Alan Dosyalan)' kurumundan 
Christiane Cunnar ile Tim Behrens, Todd Preuss, Tom Scho­
enemann ve Sara Walker da var. Bir<;:ok kimse, yazd1g1m met­
nin boliimlerini <;:e§itli evrelerinde okudu; Halsey Beemer, John 
Davis, Faith Dickerson, Jonathan Miller, Robert Sapolsky, Ro­
bert Taylor, Maynard Toll ve Sid Wolfe'ye ozellikle te§ekkiir et­
mek istiyorum. Son olarak, ara§tlrma gorevlileri Judy Miller ile 

* HRAF : 1949 yilmda Yale Universitesi'nde kurulan, diinyanm en biiyiik et­
nograflk aqivine sahip olan ve bu konuda ara§nrmalar yapmaya devam eden kar 
amac1 giitmeyen kurulu§. (c;:.n.) 



Wendy Simmons' a ve idari destegini saglayan Shakira Butler ve 
Shen Zhong' a minnettarhklanm1 sunmak isterim, 
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Tanr1larm Evi: Beyin 

<;evremizde gordiigiimiiz bu muazzam ve 

karma�1k evrendeki yerimizi dogru bir �ekilde 

degerlendirmek irin beynimizi ayrmtzlz 

bir birimde kavramam1z �artt1r. 

FRANCIS CRICK, WHAT MAD PURSUIT, 1 9 8 8  

Tannlar nereden geldiler? Ve ne zaman geldiler? Elinizdeki 
kitabm yaz1lmasmdaki itici gi.i<;: kaynag1 bu sorulardt. Psi­

kanalizin onci.ilerinden Carl Jung, "Bizden onceki ti.im nesiller 
oyle ya da boyle tannlara inamyordu," diye belirtir. Peki, bu 
ger<;:ekten boyle midir? Eski <;:aglarda ya§amt§ olan homininle­
rin de tannlan var m1yd1? Din ara§t1rmac1Sl Patrick McNamara, 
tannlann ve onlara e§lik eden dinlerin varltgmm, modern Homo 
sapiens'i hominin atalanm1zdan ayiran en belirgin ozelliklerden 
biri oldugunu ve "ori.imcek i<;:in ag, kunduz i<;:in su altmdaki 
bent ve ku§ i<;:in §ak1mak neyse, insanlar i<;:in de tannlann ve 
dinlerin o oldugunu" ileri si.irer. 1 

Nereden ve ne zaman gelmi§ olurlarsa olsunlar, bir veya 
daha fazla say1da tannya inanmanm, derinden hissedilen insani 
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bir gereksinim oldugu as; 1kur. Amerika Birle§ik Devletleri' nde 
20 1 2'de yap1lan bir a nkette, halkm yi.izde 9 l 'i Tann'ya veya 
"Evrensel Bir Ruh" a inand1klanm belirtmi§tir; dome ii<;:ii ise 
boyle bir tannnm varl 1gmdan "kesinlikle emin" olduklarm1 soy­
l emi§tir. Bu inans;, Jean-Jacques Rousseau'nun insanlan "teot­
rofik (dine yatkm) , stradan hayatlanm bir §ekilde daha otesine 
baglamaya ozlem duyan canhlar" olarak tammlayt§tnt destekler. 
Nitekim maneviyata kar§t duydugumuz arzu o denli giis;liidiir 
ki ses;kin bir bilim insam ve dindar bir Hristiyan olan Francis 
Coll ins, "Tann'ya duyulan evrensel ozlemin" kendi ba§tna, bir 
amaca yonel ik ilahi Yarattct'nm varhgmm kanm oldugunu ileri 
siirer. Yakla§tk ii<;: bin y1l kadar once, Homeros da benzer §ekilde 
"tiim insanlarm tannlara ihtiya<;: duydugunu" bel irtmi§tir.2 

Yahudil ik, Hristiyanhk ve islam, tek bir Tann oldugu ogre­
tisine dayamr ancak s;ogu dinde pek s;ok tann olduguna inam­
hr. Aslmda tannlar s;ok <;:e§itl idir; diinyanm degi§ik yerl erinde 
Ahura Mazda'dan, Biema'ya, \:ivezi, Dakgipa, Enuunap, Fun­
dongthing, Biiyi.ik Ruh, Hok§i Tagob, ijvala, Yehova, Kah-shu­
goon-yah, Lata, Mbori, Nkai, Osunduv, Pab Dummat, Kuet­
zalkotl, Ra, Sengalang Burong, Tirava, Ugatame ve Vodu'dan, 
Virakos;a, X i-He, Yurupari ve Zeus' a kadar pek s;ok tannya ina­
mhr. On altmc1 yi.izy1l Frans1z deneme yazan Michel de Mon­
taigne, insanm tannlar yaratma egil imine dikkat  s;ekerek §Oyle  
yazmt§tlr: "insanoglu  kesinlikle z1rdel idir. Bir solucan bile yapa­
mazken diizinelerce tann yarattr."3 

Tannlar her yerdedir; yeryiiziinde, goklerde ve yerin al tmda 
bulunabilirl er. Bazt tannlar Athena ile Atina gibi bel irl i  yerlerle, 
baz1lan ise Poseidon ile deniz gibi doga gii<;:leriyle veya Afro­
dit ile a§k gibi insani ozell iklerle ili§kilendirilmi§tir. Tek tannh 
dinlerde tiim insani eylemlerden genel likle tek bir tann sorum­
ludur; s;ok tannh dinlerde ise her tann olaganiistii bir ilahi uz­
manhga sahip olabil ir. Ornegin antik Roma'da, ii<;: farkl1 tann 
(Vervecator, Reparator ve Imporcitor) , tarlalann siiriildiigii ii<;: 
farkl1 zamanla  ili§kilendirilmi§tir; bunlardan ba§ka tohumlan 
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eken ( Insitor) , toprag1 giibreleyen (Sterculinius) , tarladaki ya­
ban ot lanm ay1klayan (Sarritor) , tah1llan hasat eden (Messor) 
ve depolayan (Conditor) tannlar da bulunur. Herhalde ilahi uz­
manla§manm en uc;: noktasma "c;:ald1klan mallan satarken hir­
s1zlara yard1m eden ozel bir tann"ya sahip olan Tonga adasm­
daki Polinezyal1lar eri§mi§lerdir. insanhk tarihi boyunca siirekli 
yeni tannlar ortaya c;:1km1§, eski tannlar ise oliip gitmi§tir. �u 
an ya§ayan tannlar ibadet yerlerinde bulunurken, olii olanlann 
pek c;:ogu sanat eseri olarak sergilendikleri miizelerde arz1endam 
etmektedirler. 4 

E V R i M S E L  K U R A M  

Tannlann nereden geldigi sorusu goz oniine almd1gmda, bu 
kitap onlann insan beyninden geldigini iddia edecektir. Ne za­
man geldikleri konusunda ise tannlann beynin be§ ozel bili§­
sel alanda geli§im gostermesini takiben ortaya c;:1kuklanm ileri 
siirecegiz. Beyinde gerc;:ekle§en bu geli§meler ,  tannlan tasavvur 
edebilmek ic;:in gerekliydi. Homo habilis olarak homininler 
yakla§lk 2 milyon y1l once beyin biiyiikliigii ve genel zeka ile 
ilgil i  onemli bir artl§ ya§ad1lar ( 1 .  Boliim) . Homo erectus olarak 
yakla§ik 1 . 8 milyon y1l oncesinden ba§layarak bir oz farkmdal1k 
( self-awareness) kazand1lar (2. Boliim) . Arkaik Homo sapiens 
olarak ise yakla§lk 200.000 yil oncesinden ba§layarak digerleri­
nin dii§iincelerinin farkmda olmay1 ba§ard1lar; tiim bu geli§im 
donemleri genel olarak bir "zihin kurami" na sahip olmak §ek­
linde ifade edilecektir (3 .Bol iim) . Erken donem Homo sapiens 
iken, yakla§1k 1 00.000 y1l oncesinden ba§layarak, kendi zihin­
lerinden gec;:enleri derinlemesine dii§iinebilmelerini saglayan ic;:e 
baki§c;:1 ( introspektif) bir yetenek geli§tirdiler. Boylece sadece 
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ba§kalarmm ne dii§iindiikleri hakkmda degil, aym zamanda 
ba§kalannm onlarla ilgili dii§iinceleri ve bu dii§iincelere goster­
dikleri tepkiler hakkmda da dii§iinebilmekteydiler (4. Boliim) . 

Nihayet, modern Homo sapiens olarak yakla§Ik 40.000 y1l 
once ba§layan ve yaygm olarak "otobiyografik bellek" diye ad­
landmlan bir ozelligi geli§tirdik. Bu kendimizi ges:mi§te ve gele­
cekte dii§iinebilme yetenegidir. Boylece gelecegi ongorebiliyor 
ve daha ustahkla planlayabiliyorduk. Bu sayede hominin tari­
hinde ilk defa, oliimiin ki§isel varl1g1m1zm son bulmas1 oldugu­
nu tamam1yla anlayabildik. Aynca ilk kez, olen atalanm1zm var 
olmay1 siirdiirdiikleri yerleri tasavvur etmek gibi oliime alterna­
tif ses:enekleri goziimiiziin oni.ine getirebiliyorduk. (5 .  Boli.im) . 

Belli bir bili§sel becerinin hominin evrimindeki belirli bir 
a§ama ile ili§kili oldugunu iddia etmek, §iiphesiz bu becerinin 
sadece o siire is:inde geli§tigi anlamma gelmez. Biitiin bili§sel 
beceriler, tiim hominin evriminin bir pars:as1 olarak evrilmi§tir 
ve muhtemelen evrilmeye devam etmektedir. Belirli bir bili§­
sel beceriyi hominin evriminin belirli bir a§amas1yla ili§kilen­
dirmek, basits:e evrimin o a§amasmda homininlerin farkm­
da oldugumuz, yeni bir davram§I sergilemesi demektir ve bu 
davram§, soz konusu bili§sel becerinin hominin davram§lanm 
etkileyebilecek bir noktaya dogru olgunla§t1gm1 gosterir. Orne­
gin yakla§Ik 1 00.000 y1l once dekoratif kolye yapmak iyin kul­
lamlan kabuklar ilk kez ortaya s:1km1§ gibi gori.inmektedir. Bu, 
homininlerin bili§sel olarak digerlerinin kendileri hakkmda ne 
dii§iindiigiinii dii§iinme becerilerinin davram§lanm etkileyecek 
bir noktaya kadar olgunla§t1gm1 akla getirmektedir. Bu bili§sel 
becerinin onciilleri, 1 00 .000 y1l once var olmu§ olabilir ve bah­
sedilen beceri 50 .000 yd sonrasmda daha da geli§mi§ olabilir 
ancak burada dekorasyon olarak kullamlan kabuklann bili§sel 
evrimin bir belirteci oldugunu kabul etmekteyiz. 

Otobiyografik bir bellegin ve diger bili§sel becerilerin ka­
zamlmas1, yakla§Ik 1 2.000 yd once tanm devriminin ba§lama­
sma yol as:u. Bu geli§me insanlan ilk kez koy ve kasabalarda 
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yerle§mek i.izere bir araya getirerek onemli bir ni.ifus artt§ma 
neden oldu. 

Bir arada ya§amak, oli.ilerin de ya§ayanlann yanma gomi.il­
mesine olanak tamdL Dolay1s1yla· atalara ibadet giderek onem 
kazand1 ve daha karma§ik bir hal aldl. Ni.ifus arttik<;:a, ka<;:1ml­
maz §ekilde atalara ait bir hiyerar§i ortaya <;:1ku. Bir noktada, 
muhtemelen 1 0.000 ila 7.000 y1l once, atalanmlZln <;:ok onemli 
birka<;: tanesi gori.inmez bir <;:izgiyi a§arak kavramsal tannlar ha­
line geldi (6. Boli.im) . 

6 .500 y1l once, ilk yaz1h kay1dar olu§tugunda, tannlann 
say1s1 giderek artffil§tl . Ba§lang1<;:ta, tannlann sorumluluklan 
yapmm kutsal yonleri ve oli.im meselelerine odaklanmaktaydL 
Bununla birlikte, siyasi liderler k1sa si.irede tannlann i§e yarad1-
gmm farkma vard1lar ve onlara adaletin uygulanmas1 ve sava§ 
a<;:ma gibi giderek artan say1da seki.iler gorevler verdiler. 2 .500 
y1l oncesine gelindiginde, bi.iyi.ik dinler ve uygarhklar orgi.it­
lenirken, din ve siyaset de birbirini destekliyordu (7. Boli.im) . 
Son boli.imde, tannlarla ilgili olarak ortaya konan beyin evrimi 
kurammm yaran one si.iri.ilen diger kuramlarla kar§ila§tmlacak­
nr (8 .  Boliim) . Herhangi bir kuramm faydas1, bilinen ger<;:ekleri 
a<;:1klayabilme yetenegi ile degerlendirilmelidir. 

--0--

Bu kitapta anlaulan tannlara ait evrim kuram1 ozgi.in degildir. 
Burada dile getirilen kuram, daha <;:ok evrim kurammm babas1 
Charles Darwin'in ileri siirdi.igi.i kuramm giincellenmi§ bir ha­
lidir. Gen<;:liginde Darwin geleneksel Hristiyan inancma sahip 
biriydi, hatta papaz olmay1 bile dii§i.inmii§ti.i. Daha sonralan 
ammsayacag1 gibi, Beagle'daki be§ y1lhk yolculugu s1rasmda in­
cil'den almular yapug1 i<;:in "gemideki mi.irettebattan baz1larmm 
alaylanna maruz kalmi§ti." Darwin ingiltere'ye doni.ip, dogal 
se<;:ilim kuramm1 geli§tirmeye ba§lad1gmda dini inancm da bey­
nin evriminin bir sonucu olabilecegini di.i§i.inmeye ba§laml§tl. 
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Ki§isel nodanm tuttugu defterine "din ile ilgili olarak epey 
dii§iindiigiinii" yazmI§ ve kendine has kisa ve oz yaz1 tam ile 
"dii§iincelerin (daha dogrusu arzulann) kal1tsal olmalanndan 
6tiirii beynin bir tiir salg1s1 olabileceklerini" ileri siirmii§tii. 
"Bu dogruysa," diye devam etmi§ti, " [tann inancmm] beynin 
kal1tsal yap1smdan diizenleni§inin tann sevgisine yol ac;:an etki­
sinden ba§ka bir §ey oldugunu dii§iinmek zordur." Bu neden­
le Darwin' e gore dii§iincelerin, arzulann ve "tann sevgisinin'' 
tiimii beynimizin iiriinleriydi. 5  

0 donemde yalmzca yirmi dokuz ya§mda olan Darwin, bu 
dii§iinceleri halka ac;:1klamaya heniiz hazir degildi. Ortaya koy­
dugu dogal sec;:ilim kuramlannm, insanm Tann'mn suretinden 
yarat1ld1gma dair Hristiyan inanc1 ile keskin bir farkl1hk gos­
terdigini biliyordu. Dinsel kurumlan ve c;:ok dindar birisi olan 
e§ini rahats1z etme konusundaki c;:ekincesi, dogal sec;:ilimle ilgili 
kuramlanm yirmi y1l daha yay1mlamamasmm 6nemli bir ne­
deniydi. 

Darwin'in dogal sec;:ilim hakkindaki gorii§lerinin diinya­
nm c;:e§idi yerlerine yapt1g1 yolculuklar masmda kaqila§t1g1 
hayvanlan gozlemlemekle bic;:imlenmi§ olmas1 gibi, tannlar 
konusundaki gorii§leri de kar§1la§t1g1 insanlar tarafmdan §ekil­
lenmi§ti . Giiney Amerika'da, Yeni Zelanda'da, Avustralya'da, 
Tazmanya'da ve Adamik ile Pasiflk okyanuslanndaki say1s1z 
adada ya§ayan yerlilerle kar§Ila§ffil§ ve onlann c;:ok say1da tan­
nya sahip olmasmdan etkilenmi§ti. insanzn Tureyi/i adh ki­
tabmda "her yeri ku§atan manevi varhklara olan inancm c;:ok 
yaygm bir durum oldugunu" ve "manevi varhklara duyulan 
bu inancm kolayca bir veya daha fazla say1da tanrmm varh­
gma dair b ir  inanca donii§ebilecegini" belirtmi§ti. Beyin ge­
li§imi kuramlarmm habercisi olarak Darwin, bu inanc;:lann 
ancak "insanm akil yiiriitme giiciinde kayda deger bir ilerleme 
sagland1ktan sonra ve hayal, merak ve hayret etme yetenek­
lerinde ise bundan da fazla bir geli§me goriilmesiyle birlik­
te" olu§tugunu eklemi§ti. Darwin insanlardaki "dini baghhk 
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duygusunu" , "bir kopegin sahibine olan derin sevgisine" ben­
zetmi§ ve bir yazann "Kopek, sahibini bir tann gibi goriir,'' 
soziine at1fta bulunmU§tUr.6  

Daha sonraki y1llarda, olu§turdugu kuramlar Darwin'i Tan­
n'ya kar§l tam bir inanc;:s1zhga gotiirdii. Otobiyograflsinde §Un­
lan yazml§tl : "inanc;:s1zhk bana c;:ok yava§ bir §ekilde siiziilerek 
geldi ve sonunda tam olarak yerle§ti . Bu oylesine yava§ bir h1z­
da gerc;:ekle§ti ki hic;:bir gerginl ik hissetmedim, vard1g1m sonu­
cun dogrulugundan bir an bile §iipheye dii§medim." Diinyada 
bunca kotiiliigiin olmas1 sorunu pek c;:ok insanda oldugu gibi 
Darwin'de de inane;: kaybma katkida bulunmu§tU. En sevdigi 
kmnm on ya§mdayken muhtemelen tiiberkiiloz nedeniyle ol­
mesi onu c;:ok iizmii§tii. Darwin, soziim ona giicii her §eye yeten 
ve her §eyi bilen bir Tann' nm "milyonlarca tiir hayvanm nere­
deyse sonsuza kadar ac1 c;:ekmesine" nas1l izin verebildigini de 
sorguladi. Bir arkada§ma §Unlan yazml§tl: "ba§kalannm ac;:1kc;:a 
gordiigii §ekilde etrafim1zda tasanma ve iyil ige, ihsana dair bir 
kanm hen goremiyorum. Bence diinyada c;:ok fazla sefalet ve ac1 
var." En nihayetinde Darwin, yaratil i§la  ilgil i olarak bir tann 
kavramma kaulmamaya ba§ladi. Ona gore "organik varhklann 
c;:e§itliliginde ve dogal sec;:ilim eyleminde tasanmm yeri yoktu."7 

i N S A N  B E Y N i 

Tannlarm ortaya c;:1k1§1 ile ilgili olarak evrim kuramm1 incele­
meye ba§lamadan once, insan beyni hakkmda baz1 §eyleri anla­
mak gerekir. Bu boliimde insan beyni ile ilgili temel bilgiler k1-
saca ozetlenecek ve daha fazla aynnu nodar ve ekler boliimiinde 
verilecektir. Beyin, yakla§ik 1 00 milyar noron ve bir trilyon glia 
hiicresinden olu§an harika bir organdir. Beyninizdeki hiicrele­
ri bagi§layacak olsamz, diinyadaki her insana kendinizden 1 6  
noron ve 1 60 glia hiicresi verebilirdiniz. Beyinde her bir noron 
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en az 500 norona baglanarak toplam uzunlugu 1 60.000 kilo­
metre olan sinir liflerini olu§turur. Us; uca eklendiklerinde, bu 
sinir l ifleri di.inyay1 dart kez dolanabilir. Sinir l ifleri as;1k renkli 
bir madde olan miyelin ile kaphdu. Rengi as;1k oldugu is;in, sinir 
lifi baglann yollan "beyaz madde" olarak adlandmhr. Noronlar, 
gl ia hi.icreleri ve baglanma yollan birlikte sonsuz karma§tk be­
yin aglan olu§turarak evrendeki en karma§tk yap1 olan insan 
beynini meydana getirir. ingiliz norolog Macdonald Critchley 
bunu "beyindeki ilahi ziyafet, ( . . .  ) tarifi zor muhte§em yemekle­
rin bugi.in bil e  gizemini koruyan soslarla birl ikte sunuldugu bir 
§Olen" olarak betimlern i§tir. 8 

Temporal 
lob 

Sekil  0.1: Beynin dart lobu 

Oksipital lob 

insan beyni topografik olarak her biri dart ana lob is;eren iki 
yanm ki.ireye aynltr: frontal ,  temporal, parietal ve oksipital lob­
lar (�ekil 0. 1 ) .  Beyin aynca mikroskop al cmda gori.ilen hi.icrele­
rin organizasyonuna dayah olarak da 52 ayn boli.ime aynlmt§­
C tr. Beyin alanlannm boli.imlere aynlmas1 ilk kez 1 909 y1lmda 
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Alman anatomist Korbinian Brodmann tarafindan yapilmt§tlr. 
Bu gruplama y1llar i<;:inde defalarca degi§tirilmi§ olsa da beyin 
bolgeleri ha.la Brodmann alanlan olarak adlandmlmakta olup 
genellikle BA harfleri ve bir numara ile k1saltma §eklinde ifade 
edilir (ornegin BA 4) . Beyin i§levlerinin gers:ekle§tigi yerler ile 
ilgilenen okurlar i<;:in bu kitapta Brodmann sistemi kullamla­
cakur. �ekil 0 .2 Brodmann alanlanm gostermektedir.9 

Beyin goriintiileme s;alt§malan ve postmortem (oliim sonras1) 
yap1lan beyin ara§ttrmalan, Ek A'da aynnt1h bir §ekilde anlattld1g1 
gibi insan beyin bolgelerinin hangilerinin once, hangilerinin ise 
daha ya.km zamanda evrimle§tigini gostermi§tir. En son geli§en 
beyin bolgeleri Alman ara§ttrmac1 Paul Emil Flechsig tarafmdan 
adlandmld1g1 §ekliyle genellikle "terminal alanlar" olarak belir­
tilir. Asil onemli olan, en son donemde geli§en bu beyin alan­
larmm, bizi benzersiz bir §ekilde insan ktlan bili§sel becerilerin 
<;:oguyla ili§kili olmas1dtr. Beyin gori.intiileme s;alt§malan beyin 
alanlanm birbirine baglayan beyaz madde yollarmm evrimle§me 
siras1m da belirlemi§tir. En son evrilen dort beyaz madde yolu, 
bu kitapta tartl§tlan bili§sel becerilerle ili§kili olan ve en son ev­
rim ge<;:iren beyin bolgelerini birbirine baglar. Sonraki boli.im­
lerde aynntth olarak anlattlacag1 i.izere, beynin evrimi hakktnda 
bilinenler ile belirli bili§sel becerilerin kazamlmas1yla ilgili olarak 
bilinenler birbirleriyle s;ok iyi uyu§maktadtr. 

Lateral gorunum 
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Medial goriiniim 

�ekil 0.2. Beyindek.i Brodmann bolgeleri 

Beynin s;e�itl i  bolgel erini birbirine baglayan l iflerin bizi 
benzersiz bir §ekilde insan k1lmadaki onemi beyinde tek bir 
"tann bolgesinin" olmad1gm1 da gostermektedir. lnsandaki 
yiiksek bil i§sel i§levl erinin neredeyse tiimii gibi ,  tannlarl a  
ilgil i dii§iinceler de  birden fazla beyin alanmdan ol u§an bir 
agtn iiriiniidiir. Bu tiir aglar, "s;ok say1da hesaplama sec,:enek­
l erinin bel irli bili§sel siim;:lerle il i§kilendirilmesini sagl ayan 
'baglanu orgiil eri ' "  ol arak tamml anm1§m. Bu agl ar "modiil­
l er" veya "bili�sel al anlar" ol arak da adl andml irlar. Boyl e­
ce, gel eneksel ol arak iki beyin alanmda (Broca ve Wernicke 
bolgelerinde) yer al d1g1 dii§iiniil en dil in bil e  giiniimiizde en 
az be§ farkh al am daha  iqeren bir agm pars;as1 oldugu anla­
�1l m1§t1r. Bu nedenl e, "beyinde tann bol gesi" yoktur ancak 
tann ve dini inanc,:larl a  ilgil i dii§iinceleri kontrol eden bir ag 
bul unur. Maneviyatl a  ilgil i olan bu kutsall 1k ag1 , bizi ben­
zersiz bir §ekilde insan yapan bil i§sel beceril eri kontrol eden 

. agm ta kendisidir. 10 
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KA N I T LA R I N  N i T E L i G i  

B u  kitabm one silrdilgii evrim kuram1, beynin nas1l evrildigi ile 
ilgil i  oldugu is;in bildiklerimizi nas1l bildigimizi sormak man­
nkl1 bir y akla§tm olacakm. Bu konuda elde edilen kamtlann 
niteligi nedir? Homininlerdeki beyin evrimi ile ilgili elde edilen 
bilgiler be§ ana ara§ttrma alanmdan gelir: hominin kafatasla­
n ilzerinde yapilan s;al t§malar, tarih oncesi nesneler ilzerinde 
yap1lan s;alt§malar, insanlara ve primatlara ait beyinlerin post­
mortem (olil m  sonras1) incelenmesi, canh insan ve primatlarm 
bey in goril ntiilemesi ara§ttrmalan ve s;ocuk geli§imi ile ilgil i ya­
pilan s;ah§malar. 

Hominin kafataslan, insan beyninin evrimi hakkmda onem­
li bir bilgi kaynag1 olmu§tur. Elbette beynin kendisini dogru­
dan incelemeyi tercih ederdik ancak olilm gers;ekle§tikten son­
ra bozulan ilk organlardan birisi beyindir. c;evre 1s1s1 yiiksekse 
olilmden sonra saatler is; inde bey in s1vila§tr. Bu nedenle  incele­
mek is;in eski homininlerin bey inlerini bulmam1z imkans1zd1r. 
Homo habilis, Homo erectus, Homo neanderthalensis ve erken 
Homo sapiens' in beyinlerini yan yana koyup dogrudan modern 
Homo sapiens ile kar§1la§ttrmam1z ve sonra her birini aynnnh 
bir §ekilde inceleyebilmemiz miimkiln olsayd1, ne denl i  s;ok §ey 
ogrenecegimizi bir dii§ilniin. 

Ne yaz1k ki boyle bir imkana sahip degiliz. Bununla birlikte, 
is;lerinde beyni ta§tyan kafataslanna ula§abiliyoruz. Hamlet' in, 
kilise avlusunda elinde "zavalh Yorik'in" kafatas1yla durmas1 
gibi, kafataslanm, ta§td1klan beyinlerin ges;mi§te ilrettigi davra­
Ill §lan tahmin etmede kullanabiliriz. Anne karnmdaki bebekte 
ve silt s;ocuklugu doneminde geli§mekte olan beyin bilyildilks;e, 
kafatasmm esnek kemikleri beynin §ekl ini almaya ba§larlar. Ka­
fataslan bu nedenle volkanik kill is; inde ta§la§mt§ kadim ayak 
izlerine benzer; inceleyecek ayaklar yok olup gitmi§ olsa da 
ayaklann §eklini ve hatta bazen ayak parmaklannm aynnnlanm 
gosteren izlere sahibiz. 
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iyi korunmu§ kafataslan bize onemli veriler saglayabil ir. Be­
yin hacminin hesaplanmas1 olduks:a kolayd1r. Beynin genel §ek­
l i  de as:1k<;:a ortadad1r. Ornegin iki yanm kiirenin hoininin evri­
minin erken donemlerindeki gibi simetrik olup olmad1g1 (daha 
sonralan bu simetri kaybolmu§tur) kafatasmdan anla§tlabilir. 
Kafatasmm §eklini inceleyerek frontal ,  parietal ,  temporal ve ok­
sipital alanlann garel i boyutu ve buna bagh olarak da onemi 
hakkmda da tahminlerde bulunabil iriz. ilk homininlerin beyin­
lerinde oksipital bolge belirgindi ancak sonraki donemlere ait 
beyinlerde diger alanlar daha gel i§mi§ hale geldi. Kafatasmm i<;: 
yiizeyinde biiyiik arter ve venlere (atardamalara ve toplardamar­
lara) ait oluklar bulunur. Kafatasmm tabanmda ise beyincigin 
ve frontal loblann al t tarafmm neden oldugu i<;:biikey izler yer 
ahr. Ozellikle  iyi korunmu§ kafataslannda, beyin kivnmlannm 
(giruslann) buakt1g1 izler bile  goriilebil ir. Genel olarak, kafata­
sm1 incelemek dogrudan beyni incelemeye gore as:1k ara ikinci 
tercih olsa da atal anm1Zln davram§lanna il i§kin diger kamtlarla  
birl e§tiginde s:ok onemli  ve yararh bilgiler verebilir. 

ilk homininlerin bil i§sel yetenekleri ve davram§lanna, dola­
y1S1yla  beynin evrimine il i§kin ikinci oneml i  ipucu eski zamanla­
ra ait buluntulard1r. iki milyon y1l once Homo habilis tarafmdan 
yap1lm1§ olan daha geli§mi§ aleder, genel olarak oncekilere gore 
daha yiiksek bir zekanm ve gel i§mi§ bir bil i§sel i§levin varhgm1 
dii§iindiiriir. Daha once de bel irtildigi gibi, yakla§Ik 1 00.000 
yil once Homo sapiens' in erken donemlerinde ki§isel siislenme 
amac1yla kullamlan deniz kabuklanmn bulunmas1, ba§kalannm 
onlarla  ilgil i dii§iincelerini dii§iinme konusunda bir yetenege 
sahip olduklanm ortaya koymaktadu. Yakla§Ik 27.000 y1l once 
modern Homo sapiens tarafindan oliilerle beraber gomiilmii§ 
olan yiyecek, alet, silah, miicevher ve diger e§Yalann bulunma­
s1, oliim sonras1 olas1 bir ya§am hakkinda dii§iinme becerisini 
kazanmt§ olduklanm akla getirir. 
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KA F ATASLA R I N I N  V E  B U LU N T U LA R I N 
TA R i H L E N D i R i L M E S i  

3 1  

Tarih oncesi kafataslan ve bulumular insanm evrimini 
anlamada yararhdu ancak bu fayda tarihlendirilme ma­
kul bir dogruluk pay1yla yapilabildigi siirece geyerlidir. 
Yakla§ik 40.000 yil oncesine kadar olan donem iyin rad­
yokarbon ile yapilan tarih saptamas1 yaygm olarak kul­
lamlagelmi§tir. Karbon tiim canhlarda bulunur ve kar­
bon-14 izotopu tahmin edilebilir bir hizda bozunmaya 
ugrar. Say, kemik, odun, odun komiirii veya diger or­
ganik madde orneklerinde kalan karbon-14 miktanm 
olyerek yakla§lk yiizde l O'luk bir hata pay1yla olas1 bir 
tarihi hesaplamak miimkiindiir. Bu nedenle, 30.000 yd 
oncesine tarihlenen radyokarbonlu bir gomiit, muh­
temelen 27.000 ila 33.000 y1l once yapilml§ demektir. 
Atmosferdeki karbon-14 miktannm, Giine§'in etkinligi­
ne ve Diinya' nm manyetik alanma bagh olarak zamanla 
degi§mi§ olmas1 radyokarbon tarihlemesine bir sm1rlama 
getirir. Bu nedenle boyle bir hata kaynagm1 diizeltmek 
iyin ye§itli yontemler geli§tirilmi§tir. Bu tiir sm1rlamalar­
dan otiirii, giiniimiizde radyoaktif toryum ve uranyum 
alternatif bir tarihleme yontemi olarak giderek daha fazla 
kullamlmaya ba§lanmt§tlr. 

40.000 yd oncesine gidildikye tarihleme sonuylannm 
kesinligi yok daha azalu. Potasyumun radyoaktif argona 
bozunmasmt olyen bir sistem (potasyum argon tarihle­
mesi) , radyoaktif hasar nedeniyle elektronlarm birikimini 
olyen bir sistem (elektron spin rezonans tarihlemesi) ve 
DNA mutasyonlarma dayanan bir sistem de dahil olmak 
iizere ye§itli yontemler kullandmt§ttr. Her iiy sistem de 
yok geni§ hata payma sahip olup, tarihlenen bulumu ne 
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kadar eski ise yamlma oram da o kadar biiyiiktiir. Ornegin 
§empanzelerin atalannm ilk homininlerden aynlmasmda 
oldugu gibi tiirlerin ne zaman aynld1gm1 tahmin etmek 
is; in DNA mutasyonlan kullamlmaktad1r. Yakm zamanlar­
da DNA mutasyonlannm onceden varsayilana gore daha 
yava§ geryekle§tigi ke§fedildi. Bu nedenle, 4 ila 7 milyon 
yd once meydana geldigi dii§iiniilen §empanze-hominin 
aynlmas1, aslmda 8 ila 1 0  milyon yil once geryekle§mi§ 
olabilir. Erken Homo sapiens'in yakla§ik 60.000 yil oncesi­
ne tarihlenen Afrika di§ma goyii, 1 20.000 yd once geryek­
le§mi§ olabilir. Bu nedenle, bu kitapta taru§ilan 40.000 yil 
oncesine ait tiim tarihlerin geni§ yanilma pay1 ta§1d1g1 goz 
oniinde bulundurulmahd1r. 

]. Hellstrom, ''Absolute Dating of Cave Art," Science 336 (2012): 
1387-1388; A. Gibbon, "Turning Back the Clock: Slowing the 
Pace oHrehistory," Science 338 (2012): 189-191. 

Beynin evrimi hakkmda iiyiincii bir ara§urma kaynag1, in­
sanlarm ve primadann beyinlerinin oliim sonras1 incelenmesi­
dir. Genellikle Homo sapiens'in evrimi s1rasmda erken evrilmi§ 
olan beyin bolgelerinin bir bireyin geli§iminde de erken olgun­
la§tlg1 kabul edilir. Benzer §ekilde, daha gey evrilen bolgeler de 
daha sonra olgunla§Ir. Bununla ilgili bir yall§mada ozedendigi 
gibi "beyin kabugunda (korteks) fllogenetik olarak daha eski 
olan bolgeler daha yakm zamanlarda evrim geyirmi§ olan kor­
teks bolgelerine gore daha erken olgunla§Ir." Ornegin kollarm, 
dudaklann ve dil in hareketi gibi belirli kas i§levleriyle il i§kili 
beyin alanlan, en erken evrim geyiren bolgeler olup, olgunla§­
malan da en erken geryekle§enler arasmdad1r. Bu nedenle yeni 
dogan bir bebegin annesinin memesini kavrayarak siit emebil­
mesi miimkiin hale gelir. 1 1  Beyin bolgelerinin goreceli olgunla§­
masm1 degerlendiren iiy yontem Ek A'da ozetlenmi§tir. 
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insanlardaki oliim sonras1 beyin incelemeleri evrim siire­
cinde daha yakm zamanlarda geli§en beyin bolgeleri hakkmda 
bilgi saglamamn yam srra, insan beyninin §empanze ve diger 
primadann beyinleriyle kaqrla§tmlmasmda da yararh olabilir. 
Bu tiir kar§1la§tlrmalar hominin beyiri bolgelerinden hangile­
rinin evrim boyunca biiyiidiigiinii, hangilerinin kii<;:iildiigiinii, 
<;:e§itli beyin alanlanmn birbirine baglanabilme derecesini, ho­
mininlere ozgii farkh hiicre tiplerinin bulunup bulunmad1g1-
m, hiicrelerin anatomik yerle§imlerini ve norotransmitter veya 
proteinler gibi molekiiller arasmda kimyasal farkhhklann olup 
olmad1gm1 ortaya <;:1kanr. 

Beyindeki belirli bolgelerin biiyiikliigii ile ilgili olarak bey­
nin geli§iminde belli bir bolgenin biiyiikliigiiniin o bolgenin 
sundugu i§levin onemi ile ili§kili oldugu varsay1hr. Bu ilke §U 
§ekilde ozedenmi§tir: "Belli bir i§levi kontrol eden sinir dokusu 
kitlesi, bu i§lev yerine getirilirken i§lenen bilgi miktan ile para­
lellik gosterir." Ornegin sesle yoniinii bulan yarasa biiyiik bir 
i§itme korteksine sahiptir; gorme duyusunun onemli oldugu 
maymunda geni§ bir gorsel korteks, koku duyusuna bagh olan 
s1<;:anda ise biiyiik bir koku korteksi bulunur. Saklad1g1 tohum­
larm bulundugu yeri haurlamak i<;:in hafrzaya gerek duyan <;:ol 
faresi olduk<;:a geli§mi§ bir hafrza alanma (hipokampus) sahiptir. 
Bu nedenle insandaki belirli beyin bolgelerinin §empanzenin­
kiyle kar§rla§tlrmah olarak incelenmesi, insan beyninde hangi 
bolgelerin en onemli oldugunu ve hangilerinin daha yakm za­
manda evrildigini belirlemeye yard1mc1 olabilir. 12 

Hominin kafataslannm, buluntulann ve oliim sonras1 bey­
nin incelenmesinin yam srra, beynin nasrl evrim ge<;:irdigini an­
lamaya yonelik dordiincii yakla§Iffi, yakm zamanda geli§tirilen 
goriintiileme teknikleri ile canh beynin incelenmesidir. Bu tiir 
teknikler, manyetik rezonans goriintiilemeyi (MRI),  bunun 
fonksiyonel bile§enini (fMRI) ve ozellikle beyin bolgeleri ara­
smdaki baglannlan degerlendirmede yararh olan difiizyon ten­
sor goriintiilemeyi (DTI) i<;:erir. Canh insan ve §empanzelerde 
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yap1lan MR incelemeleri, bu iki tur arasmdaki yap1sal beyin 
farkl1hklanm ortaya c;1karm1§ olup, postmortem c;ah§malan ta­
mamlar niteliktedir. <;ocuklardaki MRI c;ali§malan da hangi 
beyin bolgelerinin erken, hangilerinin daha gee; olgunla§tigm1 
degerlendirmek amac1yla yap1hr. Bu ara§tirmalarm sonuc;lan 
oldukc;a tutarh olup, "fllogenetik olarak eski beyin bolgelerinin 
daha yeni olanlara gore daha erken olgunla§tigm1" gostermek­
tedir. Postmortem incelemeler ile MRI c;ah§malannm birlikte 
uygulanmas1 hominin beyinlerinin evrimi sirasmda hangi bol­
gelerin en son geli§tigini gosterir. 13 

Fonksiyonel MR I (fM RI) incelemesi belirli beyin i§levle­
rinin beynin belirli bolgeleri veya aglan ile ili§kisini saptamak 
ic;in de kullamlabilir. Ornegin bir ki§iden ba§ka birinin ne du­
§undugunu du§unmesi is tenerek bu si rada fM RI ile hangi beyin 
bolgelerinin harekete gec;irildigi belirlenebilir. Daha sonra ba§­
ka bir ki§i hakkmda du§unme sured beynin belirli alanlanmn 
aktiv itesiyle ili§kilendirilir. Hominin beyinlerinin evrimi sira­
smda hangi beyin bolgelerinin daha yakm bir zamanda geli§ti­
gini bildigimiz ic;in fMRI c;ah§malan, yeni geli§mi§ olan beyin 
bolgelerinin i§levler i hakkmda bize bilgi verir. 

Yakm zamanlarda kullamma giren difuzyon tensoru gorun­
tuleme (DTI) teknigi canhlarda beynin beyaz madde baglantl 
yollanm ilk kez goruntuleyebilmemizi saglami§tlr. Beyinde bu­
gune kadar 15 'in uzerinde farkl1 baglantl yolu tespit edilmi§tir. 
<;ocuklar ve gene; yeti§kinler uzerinde yapilan DTI incelemeleri 
ile her baglantl yolunun farkl1 ya§lardaki olgunla§ma dereces ini 
degerlendirmek mumkundur. Baz1 baglantl yollan dogumdan 
kisa bir sure sonra olgunla§ir. Ornegin iki beyin yanm kuresini 
birbirine baglayan buyiik bir yol olan korpus kallozum boyle­
dir. Bu baglantl yolu aym zamanda zeka ile ili§kilendirilmi§ olup, 
olumunden sonra Albert Einstein'm beyninin incelenmesi  s1-
rasmda ozellikle buyiik bulunmu§tur. Dogumdan kisa bir sure 
sonra olgunla§an bir ba§ka beyaz madde yolu da prefrontal beyin 
bolgesini beynin arka kismmdaki oksipital lob ve gorsel kortekse  
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baglayan inferior longitudinal fasikulustur (alt boylamsal sinir 
demeti) . Buna kar§m, diger dort beyaz madde baglanu yolu en 
son olgunla§anlar arasmda olup, bunlar modern Homo sapiens'in 
insan haline gelmesinde s:ok onemli rol oynayan beyin boliimle­
rini birbirine baglar. Bu dort baglant1 yolu superior longitudinal 
fasikulus (iist boylamsal sinir demeti) , arkuat fasikulus (kavisli si­
nir demeti) , unsinat fasikulus (<;:engelsi sinir demeti) ve cingulum 
(singulum) 'dur. Tiim bu sinir demetleri �ekil 0.3 'te gosterilmi§tir 
ve sonraki boliimlerde ele almacakur. 14 

insan beyninin evrimini incelemek i<;:in yararlamlan be§in­
ci ve en onemli kaynak, s:ocuklann bili§sel geli§imidir. Uzun 
y1llar boyunca, insan fetuslannm fiziksel geli§iminin tiirlerin 
evrimsel geli§imini yanstttig1 dii§iiniilmii§tiir. Bu yiizden insan 
fetuslannm , memelilerin atas1 olan eski omurgahlarm kuyruk 
ve solunga<;: yanklannt andtran bir kuyruk ve yutak cepler!ne 
sahip oldugu soylenmi§tir. Bu gozlemlere dayanarak, biyoloj i 
ogrencilerine ku§aklar boyunca "ontogenez (fiziksel geli§im) fi­
logenezi ( evrimsel geli§imi) tekrarlar" di ye ogretilmi§tir. 

Bu katt ilke, Harvard Universitesi'nden biyolog Stephen Jay 
Gould ve digerleri tarafindan <;:iiriitiilmii§tiir. Bireylerin fiziksel ge­
li§imi, tiirlerin evrimsel geli§imini tam olarak tekrar etmez. Bunun­
la birlikte, bu iki siire<;: arasmda belirgin paralellikler vardtr ve bu 
durum ozellikle insandaki bili;sel geli§im i<;:in de dogru gibi goriin­
mektedir. Ya§amm1 memeli beyinlerini ara§ttrmaya adamt§ olan 
ingiliz sinir bilimcisi ve Nobel odiillii Sir John Eccles, "bebegin 
bilin<;:liliginden s:ocugun oz bilins:liligine dogru ilerleyen geli§imin, 
hominidlerde ortaya <;:tkan oz bilincin evrimi i<;:in iyi bir model 
olu§turdugu" gorii§iindedir. \=ocuk geli§im uzman1 Jean Piaget de 
"s:ocuklardaki dii§iince geli§iminin tiiriimiizdeki bilin<;: geli§iminin 
evrimiyle yakmdan paralellik gosterdigini" belirtir. Daha yakm 
zamanlarda, Southwestern Louisiana Oniversitesi'nden §empan­
ze ile insanm bili§sel siires:lerini kar§tla§ttrmada uzmanla§ml§ bir 
psikolog olan Daniel Povinelli, " [insanm] psikoloj ik kapasitelerine 
ait ontogenezin kar§tla§tmlmas1, zihinsel durum atfetmeyle ilgili 
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belirli ozellilderin evrimle§tigi a§amalarm yeniden belirlenmesinde 
evrimsel psikologlara yard1mc1 olacakttr" der. Bu konuyla ilgili bir 
sempozyumda "insanlardaki bili§sel geli§im basamaklarmm, atalar­
dan kalma formlanndaki evrim basamaklar1yla kabaca paralellik 
gosterdigi" sonucuna var1lm1§ttr. Bu nedenle, c;:ocuklarm bili§sel ge­
li§imi Homo sapiens dahil homininlerin bili§sel geli§iminin evrimsel 
olarak anla§ilmasma yard1m eden bir ipucu olarak kullanilabilir. 1 5  

Arkuat fasikulus 

Cc;:engelsi sinir demeti) 

Superior longitudinal fasikulus 
(Ost boylamsal sinir demetji)_..,,.._ 

SE KIL 0. 3 Bizi insan yapan ozel yetenekler ac;:1smdan onemli olan beyaz 
madde baglantl yollan. 
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insan beyninin evrimiyle ilgili s;ok §ey ogrenilmi§ olsa da bu 
konuda bilmemiz gereken daha pek s;ok §ey var. Bu alanda ya­
p1lan yeni bir degerlendirmede belirtildigi gibi, "ozellikle diger 
organ sistemleri hakkmdaki bilgilerimizle kar§ila§tmld1gmda, 
beynin yaplSl ile i§leyi§i arasmdaki ili§kiyi anlama diizeyimiz 
heniiz s;ok gerilerdedir." Beynin evrimi ile ilgili ana hatlar genel 
olarak epey net bir §ekilde as;1klansa da bu konudaki ince aynn­
ular ha.la giin l§Igma s;1kanlmay1 beklemektedir. Beyin goriintii­
leme teknikleri giderek geli§tigi is;in oniimiizdeki on yil i<;:inde 
bu konuda daha fazla ilerleme bekleyebiliriz. Boylece belirli be­
yin aglannm i§leyi§i ve beyaz madde baglant1 yollannm evrimi 
hakkmda s;ok daha fazla bilgiye sahip olacag1z ve bu da bize 
tannlann ortaya <;:lki§l hakkinda daha iyi bir fikir verecektir. 16 

P A RAL E L  E V R i M  

Bu kitabm tartl§tig1 konunun alum s;izen bir ba§ka onemli 
kavram daha var. Noronlarm, glia hiicrelerinin ve beyin bag­
lanulannm milyonlarca y1lda evrim ges;irdigi soylendiginde, bu 
aslmda ne anlama gelir? Genler; hiicre boliinmesindeki hatalar, 
radyasyon, viriisler ve baz1 kimyasal maddeler gibi birs;ok etken 
nedeniyle degi§ime ugrayabilen DNA uzanulandir. Beynin ev­
rimi, beyinle ili§kili bir genin molekiiler yap1smm organizma­
ya baz1 iireme avantajlan saglayan bir degi§iklige ugramas1yla 
olu§ur. Ornegin 5. Boliim'de anlaulacag1 iizere, Homo sapiens 
"otobiyografik bellek" olarak adlandmlan yetenegi geli§tirdi­
ginde, gelecegi o sirada ya§ayan diger homininlere gore s;ok 
daha ustaca planlayabiliyordu. Degi§iklige ugraml§ olan baz1 
genler organizma i<;:in dezavantaj olu§turur ve bu genler daha 
sonra yak olup gider. Degi§IDi§ olan diger genler ise baz1 iire­
me avantajlan saglar, bu genlerin sonraki nesillere ges;mesi daha 
olas1dir. Yani mecazi olarak evrim, genlerin hayatta one ges;me 
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giri§imidir. Darwin bu siireci dogal seyilim (seleksiyon) olarak 
adland1rmt§tlr: 

Metaforik olarak, dogal seyilimin her an, tiim diinya­
da en kiiyiik degi§imleri siirekli olarak incelemeye ald1g1-
m soylemek miimkiindiir; kotii olanlar elenir, iyi olanlar 
tiimiiyle korunarak biriktirilir. Dogal seyilim sessizce ve 
hissettirmeden i§ goriir. Firsatlar elverdigince organik ve 
inorganik ya§am ko§ullan ile ili§kili olarak, organik var­
hklann her birinin geli§ip ilerlemesi iyin yah§tr. Siirecin 
bu yava§ degi§imlerinin hiybirini gozle goremeyiz, ta ki 
takvimler as1rlann geyip gittigini bize i§aret edene kadar. 

Beyinlerimiz, doganm 200 milyon y1l boyunca yapng1 bu 
tiir deneme ve yamlmalann yeniden biyimlendirilmi§ iiriin­
leridir. Bu nedenle beyinlerimizin ak1lh olmayan tasanma ait 
bugiin bize hiy mannkl1 gelmeyen ancak atalanm1z olan baz1 
memelilerin bir brontosaurusa* meze olmasm1 engellemek iizere 
geli§mi§ olan pek yok ozellik iyerdigini ke§fetmek §a§lftlCl gel­
meyecektir.17 

Bu kitapta ileri siiriilen kuramla ilgili olarak evrimin onemli 
bir yon ii de paralel evrimin varhg1du. Bu, ortak bir genetik ko­
kene sahip olan organizmalarm binlerce, hatta milyonlarca y1l 
boyunca birbirlerinden aynlmt§ olmalanna ragmen evrimlerine 
benzer bir yizgide devam etmeleriyle geryeklqir. Birbirinden 
cografi olarak aynlmt§ organizmalar, benzer iklim ya da besin 
kaynag1 gibi dt§ seyilimlerin bask1sma maruz kald1klan ya da 
geli§imsel olas1hklann say1sm1 sm1rlayan ortak anatomik yapilar 
gibi iy kisulamalara sahip olduklan iyin benzer §ekilde geli§irler. 
Paralel evrim, "biyoloj ik organizasyonun aym \:oziime' ula§­
mak iyin tekrarlayan bir egilim gostermesi" olarak tammlamr. 
Paralel evrim sonucu olu§an iiriinler hem kafa kan§tmc1 hem 

*Jura diineminin sonunda, giiniimiizden 140 milyon y1h a§lan siire once ya§affil§ 
otobur dev boyudu bir dinozor tiirii. (c;:.n.) 
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de merak uyandmc1dtr. Harvard tarihc;:isi Daniel Smail bunlan 
"Postlitik (ta§ devri sonras1) insan toplumunun en gizemli ozel­
liklerinden biri'' olarak nitelendirir ve ekler: " (  . . .  ) Ba§ta tanm 
olmak iizere, yaz1, c;:anak-c;:omlek yap1m1, papazhk sm1ft, mum­
yalama, astronomi, kiipe, madeni para bas1m1 ve kutsal bekaret 
farkl1 kttalar iizerinde, birbirinden habersiz insan topluluklan 
tarafmdan bag1ms1z bir §ekilde icat edilmi§tir. ( . . .  ) insan uygar­
hklannm c;:e§itliligini overiz ancak en §a§trttc1 olan §ey aslmda 
benzerlikleridir." Bu tiir fenomenler, siiregelen beyin evriminin 
bir iiriinii olarak anla§1ld1klannda; kavranabilir hale gelir. 1 8 

P A RAL E L  E V R i M  ORN E K L E R i  

Paralel evrime dair en s1k verilen ornek, Avustralya'daki 
memelilerin gec;:irdigi evrim siirecidir. Yiiz milyon ytldan 
daha uzun zaman once, k1talar birbirlerinden aynhp 
uzakla§ttklannda Avustralya diger k1talardan izole edil­
mi§ bir hale geldi. Bununla birlikte, Avustralya meme­
lileri ile diger k1talardaki memeliler, kttalar ayn§madan 
once ortak atalara sahiptiler. Dolay1s1yla bu atalardan 
tiireyenlerin baztlan belirgin derecede benzer bir c;:izgi­
de evrimle§meye devam etti . Bu paralel evrim ornekleri 
arasmda Avustralya kalm kuyruklu keseli fare ile Avrupa 
kostebegi, Avustralya uc;:an kuskusu ile Kuzey Amerika 
uc;:an sincab1 ve Tazmanya keseli kurdu ile Kuzey Ame­
rika gri kurdu yer ahr. Elbette genetik mutasyonlar ve 
iklim, besin kaynag1, ym1c1lar gibi c;:e§itli dt§ sec;:ilim bas­
ktlan ve diger faktorler nedeniyle farkl1 c;:izgide evrim ge­
c;:iren ba§ka memeliler de vardtr. 

Avustralya'daki keseli memelilerin beyinleri ile diger 
kttalarda ya§ayan plasental1 memelilerin beyinlerini kar§I­
la§tuan ara§tumalar paralel evrimin anatomik temellerini 
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ortaya koymu§tur. Gorme, i§itme ve duyusal uyaranlan 
yoneten beyin bolgelerinin her iki tiir memelide de ben­
zer oldugu ileri si.iri.ilmi.i§ti.ir. Bir c;:ali§mada ara§tirmac1-
larm vard1g1 sonuca gore: "Keseliler kendileriyle benzer 
ya§am alanlanm i§gal eden plasental1 memelilerde goz­
lemlenenlere c;:arp1c1 §ekilde yakm olan morfoloj ik, dav­
ram§sal ve kortikal uzmanla§ma gosteren bir yelpaze ic;:in­
de evrilirler ve bu durum evrim gec;:iren sinir sistemlerini 
etkileyen ve benzer c;:evresel zorluklara kaq1 tekrarlay1c1 
c;:ozi.imler iiretilmesine neden olan k1s1tlamalann bulun­
dugunu gosterir." 

Beyin geli§iminde gori.ilen paralel evrimin diger bir 
ornegi, 30 milyon ytldu birbirinden ayn evrilmi§ olan 
Eski Di.inya ile Yeni Di.inya maymunlannm beyinlerini 
kar§Ila§tiran bir c;:ah§mada gosterilmi§tir. Cebus ad1 veri­
len bir Yeni Di.inya maymun ti.iri.i, "ba§parmak ve i§aret 
parmagmm, ki.ic;:i.ik nesneleri tutmak veya hedefe yonelik 
alet kullammm1 saglamak amac1yla birbirine degdirildi­
gi" hassas kavramay1 ba§arabilir. Bir Eski Di.inya maymu­
nu olan makak da hassas kavrama becerisine sahiptir. Her 
iki maymunun beyinleri incelendiginde, el kullammm1 
yoneten parietal lob kismmda dikkate deger anatomik 
benzerlikler saptanml§tlr. Ara§tlrmacilar, "iskelet, kas ve 
sinir ile ilgili evrimsel degi§ikliklerin paralel ilerledigi ve 
dolay1s1yla vi.icut ve beyin ozellikleri arasmda baglant1 
bulundugu" sonucuna varm1§lardu. Bu ara§tlrmac1lara 
gore "Cebus maymunlannda ve benzer el becerilerine 
sahip olan uzak akrabalan makak maymunlannda bu 
[anatomik] alanlarm benzerligi, primatlarda ortaya c;:1ka­
bilecek kortikal di.izenlemelerin k1s1th oldugunu ortaya 
koymaktadu ve ortaya c;:1kan bu kortikal di.izenlemeler 
de kortikal alanlann sm1rlanm ve topografik yaptlanm 
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bis;imlendiren, yiiksek oranda korunmu§ geli§imsel me­
kanizmalarm sonucudur." 

]. Karlen ve L. Krubitzer, "The Functional and Anatomical 
Organization of Marsupial Neocortex: Evidence for Parallel Evo­
lution Across Mammals," Progress in Neurobiology 82 (2007): 
122-141; ]. Padberg, J. G. Franca, D. F. Cooke ve ark. , "Parallel 
Evolution of Cortical Areas Involved in Skilled Hand Use," jour­
nal of Neuroscience 27 (2007): 10106-10115. 

Beyin geli§iminde goriilen paralel evrim sayesinde bu kitap­
ta anlat1lan benzer geli§imsel yollann birs;ogu as;1klanabilir. Or­
negin kendimizi ges;mi§e ve gelecege tam olarak yerle§tirebilme­
mize (otobiyografik bellek) yard1mc1 olan beyindeki ilk genetik 
degi§iklikler, Homo sapiens Afrika'y1 terk etmeden once gers;ek­
le§mi§ gibi goriiniiyor. Beynin bu geli§me siireci zaten siirmekte 
oldugu is;in Homo sapiens Portekiz, Pakistan, Peru veya Papua 
Yeni Gine'ye gitmi§ olsa da ges;en binlerce y1lda bili§sel olarak 
benzer s;izgide evrilmeye devam etti . Bitki ve hayvanlann evcil­
le§tirilmesinin ardmdan artan niifus baskis1 gibi benzer ses;ilim 
baski lanyla kaq1la§an farkl1 gruplann varhg1 nedeniyle, apayn 
cografi bolgelerde ya§ayan bu gruplann benzer sonus;lara ula§­
ffil§ olmas1 bizi p§lrtmamah. Bu benzer sonus;lara ornek olarak 
§Unlar gosterilebilir: 

• Yakla§ik 40.000 y1l once giiniimiizde ispanya ve Endo­
nezya olarak adlandud1g1m1z yerlerde magara duvarla­
nnda resimler ve Almanya'da yontulmu§ 6.ldi§i heykeller 
gorsel sanadann ilk ornekleri olarak ortaya s;1kn. 

• 11.000 ila 7.000 y1l once bitkiler ve hayvanlar Giineybat1 
Asya, C:::in, Papua Yeni Gine, Peru ve muhtemelen Orta 
Amerika'da birbirinden bag1ms1z olarak, aym zamanlarda 
evcille§tirildi. 
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• Yakla§1k 9000 y1l once atalara ibadet hem Giineybau As­
ya'da hem de �in'de yaygmla§tl. 

• 6500 ila 5 . 000 yil once Giineybau Asya, �in ve muhte­
melen Peru'da goksel tannlar yakla§1k olarak aym zaman­
larda ortaya s:1kti . 

Psikolog Mark Leary ve Nicole Buttermore da benzer §ekilde 
"kavramsal-oz yetkinlik i<;:in gerekli olan noroloj ik alt yapmm 
H sapiens Afrika'dan uzakla§maya ba§lamadan once de mev­
cut oldugunu" one siirmii§lerdir. Bu ara§tlrmac1lara gore bu 
durum, Afrika'dan aynlmadan once olu§an bili§sel degi§imlerin 
evrimsel bir ivme kazand1g1 bir paralel evrim olgusuna i§aret 
ediyor olabilir. 1 9  

Boylece, insan beyninin bili§sel evrimi, tannlann ve uygarhk­
larm ortaya <;:lkl§llll miimkiin kildi. Bu da insana ait olaganiis­
tii bir  geli§me doneminin ba§lang1<;: noktas 1  olacakn. Sadece 
6 .000 y1l i<;:inde, beyin ara§tlrmac1s 1 Marcel Mesulam'm sozle­
riyle "kagmdan Voyager'a, Sfenks'ten Rodin'in Opiiciigiine ve 
(Odysseus arac1hg1yla) G1lgam1§'tan ilahi Komedya'ya kadar yo! 
kat edebilmi§tik." Bu gers:ekten olaganiis tii bir yolculuktu. Fa­
kat bunlann hepsinin nasil gers:ekle§tigini tam olarak anlamak 
i<;:in en ha§tan, he§ biiyiik bili§sel ilerlemenin ilkiyle ba§lamak 
zorundayiz. 20 
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Uygarltk ve insanltk evriminin biiyiik anlatzlarmda 

dinsel inanflann tarihine genellikle onemli bir yer 

verilmez, oysa insan halini anlama (ruhun g1das1m 

arama) diirtiisii yiyecek aray1�1 ve iireme ba�ans1 kadar 

muhte�emdir. 
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Tannlar, yakla§lk iki milyon y1l siiren bir hamilelik sonrasm­
da dogdu. Hominin beyinlerinin yap1sal ve i§levsel olarak, 

primat benzeri beyinler olmaktan s:1kip modern Homo sapiens'in 
bili§sel i§levlerine sahip olan beyinler haline donii§mesi bu denli 
uzun siirdii. Tannlarm evrimsel bir kokeni oldugu gers:ek kabul 
edildiginde, homininlerde yakla§lk 40.000 yd oncesine kadar 
bir tann kavrammm olu§mas1 beklenmezdi. Aynca tannlann 
kendileri de muhtemelen yakla§tk 1 0.000 y1l oncesine kadar 
tam olarak goriiniir olmayacaklardi . insan beyni ve bunun sa­
yesinde insanlann kendilerinin farkinda olu§u, bahsettigimiz 
siireden once tannlar i<;:in hazlf hale gelmi§ olamazdi. 

Elbette memeli beyinleri o zamandan once de 200 milyon 
yildlf evrim ge<_;:irmekteydi. Varhklannm ilk 1 40 milyon y1h 
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boyunca memeliler onemsiz, "dinozorlara ait bir diinyanm ki­
ylSlnda ko§esinde ya§ayan minik canhlar" di. Bu c;:aglarda evrim, 
ii<;: parc;:ah beyin (on beyin, orta beyin ve  arka beyin) geli§imini 
deneyimliyordu. De;: ana boliimden olu§an beyin, tiim memeli­
ler ic;:in merkezi sinir sisteminin temel c;:atk1sm1 olu§turur. 1 

Yakla§1k 65  milyon y1l once bir gok ta§l yeryiiziine c;:ar­
p1p, dinozorlan ve diger pek c;:ok canhy1 oldiiren bir felakete 
neden oldu. Memeliler sadece bu felaketi atlatmakla kalma­
y1p, J ura donemine ait ym1cilann bulunmad1g1 bir diinyada 
geli§ip serpilme olanagma kav u§tular. Stephen J ay Gould'un 
belirttigi gibi, "Kozmik bir felaket dinozorlan kurban et­
meseydi, belki de ya§ad1g1m1z gezegende bilinc;:lilik hali ev ­
rimle§meyecekti. Biiyiik v e  akil yiiriiten memeliler olarak 
v arl1g1m1Zl kelimenin tam anlam1yla §ansh yild1zlanm1za 
borc;:luyuz." Gould §oyle dev am eder: "Kokenimize bak1lusa 
Homo sapiens ' bir tiir kozmik kaza, ev rimin Noel agacmda 
bulunan basit bir siis' gibidir." 2 

Dinozorlann yak olmas1yla memeliler hizla <;:e§itlenip biiyii­
yerek diinyanm yeni hakimleri haline geldiler. Memeli on be­
yinleri, orta beyin ve arka beyin ile kar§1la§tmld1gmda orant1s1z 
§ekilde biiyiidii ve nihayetinde kafatasmdaki bo§lugun biiyiik 
boliimiinii i§gal etti. On beyin biiyiidiikc;:e dort lob (frontal, 
temporal, parietal ve oksipital) olarak farkhla§ti, bazal gangli­
yonlar, hipokampus, amigdala, talamus ve hipotalamus aym 
edilir hale geldi. En onemlisi, beyin neokorteks ad1 verilen ve  
beynin dort lobunu orten 33 cm'lik b;r pizzaya benzetilen ince 
bir tabakay1 geli§tirdi . Georg Striedter' in Principles of Brain 
Evolution kitabma gore "onceki hayvanlann korteksinde bu­
lunan ii<;: katmana kiyasla neokorteks, ic;:erdigi alu katmanh 
noronlardan dolay1 memeli beyinlerinin en onemli yeniligiydi." 
Noronlar diger noronlara hem yatay hem de dikey olarak ii<;: 
boyutlu olarak bagland1g1 ic;:in ek ii<;: katman, noronal baglan­
ulan katlanarak artt1rd1 ve boylece c;:ok daha karma§1k bilgi ve 
dii§iincenin i§lenmesini miimkiin kildi.3 
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ilk primatlar memelilerin ugrad1g1 c;:e§idenmenin bir parc;:as1 
olarak yakla§1k 60 milyon yd once ortaya c;:1ktL Bunlar hizla 
c;:ogalarak 235' inin halen varhgm1 siirdiirdiigii yiizlerce memeli 
tiiriinii olu§turdular. Yakla§1k 30 milyon y1l once, Yeni Diin­
ya maymunlan olarak bilinen bir grup (ornegin kapuc;:in may­
munlan ve marmoseder) kendi ayn evrim yoluna girdiler ve 25 
milyon yd once Eski Diinya maymunlan (ornegin babunlar ve 
makaklar) da aym §eyi yapnlar. Bize en yakm grup olan kuyruk­
suz biiyiik maymunlar, yakla§1k 1 8  milyon y1l once aynlmaya 
ba§layarak once orangutan, sonra goril ile kendi evrimsel yolla­
rma girdiler. Nihayet yakla§1k alt1 milyon y1l once homininler 
en yakm hominid atalanm1z olan §empanzelerden aynld1lar. 

Homininlerin bizim bildigimiz §empanzelerden evrimle§­
mediginin alnm c;:izmek gerekir. Hem homininler hem de §em­
panzeler yakla§lk aln milyon y1l once ya§am1§ olan ortak bir 
atadan evrilmi§tir. Araya giren zaman boyunca hem hominin­
lere hem de §empanzelere ait evrim ham devam etti . Ornegin 
§empanzeler arasmda bir grup yakla§lk iki milyon y1l once Ban 
Afrika'da cografik olarak izole hale geldi ve bu grup pigme ya da 
ciice §empanzeler olarak da bilinen bonobolara evrildi. Aln mil­
yon y1l boyunca §empanze evrim ham, hominin evrim hamna 
benzer evrimsel baskilara maruz kald1g1 ic;:in paralel evrim ilke­
lerini goz oniine ald1g1m1zda §empanzelerin homininlerinkine 
benzer bili§sel yetenekleri geli§tirdiklerini gormek hie;: de §a§lrtl­
c1 degildir. 2. Boliim'de tam§dacag1 gibi benlik bilinci, boyle bir 
paralel geli§menin ornegidir. 

iLK  i N S ANS I LA R  

Bir tiiriin farkl1 tiirlere evrilmesi genellikle yava§ gerc;:ekle§en, 
a§amah bir siirec;:tir. Bu nedenle 200 1 'de <;ad'da bulunan ve en 
az aln milyon y1lhk bir fosil oldugu dii§iiniilen Sahelanthropus 
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tchadensis, baz1lan tarafmdan ilk iki ayaklt hominin (insans1) 
olarak sm1flandmlm1§, baz1 ara§ttrmac1lar tarafindan ise §em­
panze olarak kabul edilmi§tir. Bu fosilin beyin hacmi 400 
cm3'ten az olup, modern §empanzenin beyin hacmine e§ittir.4 

Sahelanthropus tchadensis' i , sonraki dort milyon y1lda 
Ardipithecus kadabba ve Ardipithecus ramidus izledi. Aynca 
Australopithecus-anamensis afarensis, africanus, garhi, boisei, 
robustus, aethiopicus ve 20 1 0  y1lmda ke§fedilen fosillere gore se­
diba olarak sm1flandmlan birka<;: tiir daha bunu takip etti. Han­
gi homininin hangisinden tiiredigi konusunda epey bir tartt§ma 
olsa da bu belirlemeleri kesin olarak netle§tirmek i<;:in elimizde 
heniiz yeterli say1da 6rnek yak. Erken hominin fosilleri iizerin­
de yap1lan <;:ah§malarm hala 6rnek toplama, yani "emekleme" 
a§amasmda oldugu soylenebilir. 5 

Net olarak bilinen §U ki bu ilk homininlerin beyinlerinin 
hacmi yakla§tk 400-475 cm3'tii. Yani beyinleri §empanzelerin­
kinden birazc1k daha biiyiiktii ve davrant§lan olduk<;:a benzer­
di. Giinlerini meyve, kabuklu yemi§, kok ve yumru aramakla 
ge<;:iriyorlard1, avc1lardan saklanmak ve uyumak i<;:in de aga<;:­
lara geri <;:ekiliyorlard1. Baz1 ara§ttrmac1lar, Australopithecus 
tiirlerinden baztlannm ta§ aletler kulland1klanm iddia etseler 
de diger ara§ttrmac1lar buna §iipheyle yakla§IDt§lardtr. Aust­
ralopithecus'un en iinlii 6rnekleri, 1 974 ydmda Etiyopya'da 
fosilleri bulunan "Lucy" ve Tanzanya'da volkanik kiile g6miilii 
olan ii<;: <;:ift ayak izidir. Australopithecus'u bazen romantik­
le§tirdigimiz dogrudur ve bizden <;:ok farkl1 olmad1klanm s1k 
s1k dile getiririz ancak bu tiir dik yiiriimek dt§tnda, aslmda 
bizden s;ok farkhydi. Beyinlerinin geli§imi ilkel diizeyde ol­
dugu i<;:in kendileri hakkmda dii§iinemiyorlar, ba§anlanndan 
dolay1 bobiirlenemiyorlar, diger Australopithecuslar hakkmda 
dedikodu yapm1yorlar, oldiikten sonra ne olacag1 konusunda 
endi§e duymuyorlar ve tannlara tapmm1yorlard1. Dolay1s1y­
la, Australopithecus'lann " (diger Afrika maymunlan birbir­
lerinden nastl farkl1 ise) diger Afrika maymunlanndan farkl1 
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oldugu" soylenebilir. Yine de bedensel olarak olmasa bile, zi­
hinsel olarak hala maymundular. 6 

---0---

Homo habilis yakla§ik iki milyon yd once evrilirken ilk homi­
ninlerin diinyas1 hem beyin biiyiikliigii hem de davram§lar 
ac;:1smdan oldukc;:a ilginc;: bir hal aldi. Homo habilis' in, Homo 
rudolfensis, Homo ergaster ve yakm zamanda ke§fedilen Homo 
naldi gibi Homo tiiriiniin diger erken iiyeleriyle olan kesin ili§­
kisi heniiz netle§memi§ olsa da genellikle primat atalanndan ay­
nlan ilk hominin oldugu kabul edilir. Homo habilis' in fosilleri 
Etiyopya'da, Kenya' nm kuzeyinde ve ozellikle de Louis ve Mary 
Leakey'in iine kavu§turdugu Tanzanya'daki Olduvai Gorge'da 
ke§fedildi. 

Homo habilis' in 2,3 ila 1 ,4 milyon y1l once yapml§ ol­
dugu dii§iiniilmektedir ancak Etiyopya'daki son buluntu­
lar 2,8 milyon y1l oncesinde de var oldugunu one siirmekte­
dir. Ortalama beyin hacminin yakla§ik 630 cm3 oldugu, yani 
Australopithecus'un beyninden iic;:te bir oranmda daha biiyiik 
yer kaplad1g1 tahmin edilmektedir. 

Homo habilis Australopithecus'tan daha biiyiik bir beyne sa­
hip oldugu ic;:in ondan daha akilhyd1, bu zekay1 kaba ta§ aleder 
yaparak gostermi§ti. Bu aleder c;:ogunlukla kaya parc;:alannm ki­
nlarak keskin ta§ kenarlan elde edilmesiyle yap1hyordu. C::ok 
daha eskilere, 3,3 milyon y1l oncesine tarihlenmi§ ilkel ta§ alet­
ler bulunmu§ olsa da Homo habilis tarafindan yap1lanlar daha 
geli§mi§ti. Bunlar, Homo habilis fosilleri ile birlikte bol miktar­
da bulunmu§tur. Kaba olmasma ragmen, bu tiir aleder olii hay­
vanlann deri ve tendonlanm kesmek ic;:in i§e yanyordu. Boylece 
etin soyulmasmda kullamlabiliyordu. Ta§ aleder aym zamanda 
hayvanlann uzun kemiklerini klfmak ve bu kemiklerin ic;:inden 
zengin bir protein kaynag1 olan kemik iligini c;:1karmak ic;:in 
de kullamlm1§ olabilir. Ta§ aletlerle birlikte bulunan hayvan 
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kemikleri, bu alederin bahsedilen amas; is;in kullamld1gm1 akla 
getirmektedir. Kemikler aynca Homo habilis' in daha onceki ho­
minin tiirlerinin aksine muhtemelen bir et yiyici oldugunu da 
akla getirmektedir. Homo habilis' in hayvan avlad1gma dair bir 
kamt bulunmaml§tlf, dolay1s1yla muhtemelen diger hayvanlar 
tarafmdan oldiiriilen ya da ya§hhk veya hastahktan dolay1 ol­
ffill§ hayvanlann le§lerini yiyorlard1. 

Alet kullamm1 tabii ki sadece homininlere ozgii degildir. Bo­
cekleri deliklerden s;1karmak is;in yapraklan dikkadice s1ynlm1§ 
s;ubuklar kullanan kargalar ile deveku§U yumurtalanm k1rmak 
is;in iizerlerine yukandan ta§ buakan M!Slr akbabalan gibi bir­
s;ok ku§un alet kulland1g1 gozlemlenmi§tir. Deniz samurlan, 
salyangoz ve yenges;lerin kabugunu kumak is;in ta§ kullamr. 
Maymunlann y1lanlan oldiirmek is;in sopa, istiridye kabukla­
nm kirmak is;in ise kaya pars;alanm kulland1klan gozlenmi§tir. 
Aynca §empanzelerin, ince agas; dallannm yapraklanm soyduk­
tan sonra termit yuvalanna sokarak termit yakalad1klan ve sert 
kabuklu yemi§leri kinp yemek is;in ta§ kulland1klan iyi bilin­
mektedir. 

Homo habilis tarafmdan kullamlan ta§ alederini farkl1 kilan 
§ey karma§Ik olmaland1r. Cambridge Universitesi'nden arkeo­
log Steven Mithen'e gore: "Olduvai Gorge sit alanlannda bulu­
nan ince yaSSl ta§ pars;alanm koparabilmek is;in [ta§] yumrula­
rm iizerindeki dik as;1lan fark edebilmek, ta§ iizerindeki vuru§ 
platformu ad1 verilen yerleri ses;ebilmek ve ta§l dogru yere vur­
mak is;in dogru yonde, dogru miktarda bir kuvvede iyi bir el­
goz koordinasyonu uygulamak gereklidir."7 

�empanze ve bonobolara, Homo habilis'in yapugma benzer 
ta§ aleder yapmay1 ogretmek is;in s;e§idi giri§imlerde bulunul­
ffiU§tur. Ozellikle zeki bir bonobo, yemekle odiillendirildigin­
de ba§anyla ta§ alet yapml§tlf ancak bu aleder Homo habilis' in 
yapt1klanndan s;ok daha basit ve ilkeldir. Mi then' e gore, bo­
nobo "dik as;1 olu§turma veya alet yap1m1 s1rasmda uygulanan 
kuvvet miktanm kontrol etme kavramm1 his; geli§tirmemi§tir." 
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Mithen, Homo habilis'in modern §empanzelerinkinden daha 
i.isti.in bili§sel beceriler geli§tirmi§ oldugunu iddia etmi§tir. Ona 
gore "homo habilis'in zihninde sezgisel bir flzik bilgisi mevcut­
tu, belki de teknik bir zekaya bile sahip olabilirdi." Bu ti.ir bi­
li§sel i.isti.inli.ik, Homo habilis' in bir s:ubugu keskinle§tirmek is:in 
ince bir ta§ pars:as1 kullanmasmda oldugu gibi bir alet i.iretmek 
is:in ba§ka bir alet kulland1gma dair kamtlarla desteklenir, bu 
davram§l §empanzeler sergileyememektedir. 8 

Homo habilis'in zekasma ili§kin diger bir kamt, alet olarak 
kullanmak amac1yla i§e yarar s:e§itli ti.irlerde ta§ elde etmek is:in 
kilometrelerce yol kat etmeleridir. Aynca ta§ aletlerini yeni yer­
lere ta§1malan planlama yapuklannm ve gelecekteki kullamm 
is:in ongori.ide bulunduklannm kanmd1r. Central Connecticut 
Eyalet Universitesi'nden Arkeolog Kenneth Feder, bu ti.ir dav­
ram§lann "yi.iksek di.izeyde bir planlama ve zeka' gostergesi ol­
dugunu belirtmi§tir. Gelecekte kullamlmak i.izere alederin bu 
§ekilde planlanmas1 ve saklanmas1, bazen §empanzelerde de 
gori.ili.ir. Ornegin isves: hayvanat bahs:esinde yeti§kin bir erkek 
§empanze, hayvanat bahs:esi as:1lmadan once di.izenli olarak ta§ 
toplay1p bunlan saklamakta ve sonra da kafesini s:evreleyen 
hendegin i.izerinden ziyarets:ilere firlatmaktaydi.9 

Homo habilis gers:ekten neye benziyordu? Bu ti.iri.in bireyleri 
ileri di.izeyde flziksel becerilere ve bir miktar planlama yetenegi­
ne sahiplerdi ve hominin atalanndan daha zekiydiler. Bununla 
birlikte daha zeki olmasma ragmen, homo habilis' in oz farkmda­
hga ya da sonraki homininleri farkl1 kdacak ve tannlann ortaya 
s:1kmasma yol as:acak olan diger yi.iksek bili§sel i§levlere sahip 
olduguna dair bir kamt bulunmamaktad1r. ingiliz psikolog 
Nicholas Humphrey, Homo habilis'in neye benzediginin varsa­
y1ma dayah bir tasvirini §U §ekilde yapml§tlr: 

Bir zamanlar insanlann atas1 olan, bilins;ten yoksun hayvanlar 
vard1. Ancak bu, bahsedilen hayvanlann beyninin olmad1g1 
anlamma gelmiyor. Ku§kusuz, bu atalar is; kontrol mekaniz-
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malan bir<;:ok baktmdan bizimkilerle aym olan, alg1 yetenegine 
sahip, akrll1 ve karma.§Ik bir §ekilde di.irti.isel yaranklardr. Fakat 
sahip olduklan mekanizmanm farkrna varmI§ degillerdi, iis­
telik bunun varl1g1 hakkrnda da hi<;:bir fikirleri yoktu. Akrll1 
beyinlere sahiplerdi ancak zihinleri bo§tU. Zekalan duyu or­
ganlarmdan gelen bilgiyi algrlryor ve i§liyordu ama zihinleri e§­
lik eden herhangi bir duyunun bilin<;:li bir §ekilde farkrna var­
maktan yoksundu. Soz gelimi, zihinleri e§lik eden herhangi bir 
duygunun bilincinde olmaksrzm, beyinleri a<;:lrk ya da korku 
ile harekete ge<;:iyordu. Beyinleri istemli eylemlerde bulunur­
ken zihinleri buna e§lik eden iradenin farkrna varmryordu . . .  
Ve boylece bu  atalar davranr§lanna dair i<;:goriiden habersiz ya­
§amlarm1 siirdi.irmekteydiler. 1 0  

Homo habilis'in oziinii tam olarak anlatan en iyi ifade "zeki be­
yin ancak bo§ zihin" gibi goriiniiyor. 

HOMO HA BiL iS' i N  B E Y N i 

Homo habilis neden onciillerinden daha zekiydi? Bunun olduk­
s:a basit bir as;1klamas1, Homo habilis'in kendisinden oncekilere 
gore yiizde 50 'yi apn bir oranda daha biiyiik bir beyne sahip 
olu§udur. ilk homininlerin ve §empanzelerin ortak atalanndan 
aynlmalan dart milyon y1h bulmasma ragmen, bu siire is;in­
de hominin beyinleri §empanze beyinlerine gore c;:ok da fazla 
biiyiimemi§tir. iki milyon y1l once aniden hominin beyinleri 
s;ok daha h1zh bir §ekilde biiyiimeye ba§lamt§, sonunda Homo 
sapiens'in "bizim boyutlanm1zdaki bir memeli ic;:in tuhaf §ekilde 
biiyiik" olarak nitelendirilen, olduks;a hacimli bir beyne sahip 
olmasma yol as;acak bir biiyiime modelini olu§turmu§tur. insan 
beyni bizimle aym biiyiikliikte olan bir maymun is;in beklenen­
den 3 ,5  kat daha biiyiiktiir. Homo habilis kafataslarma ili§kin 
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ozgiin ara§ttrmalann s;ogunu gers;ekle§tiren ve bu tiiriin adlan­
dumasm1 yapan Giiney Afrikah paleoantropolog Philip Tobias, 
"insanhgm en onemli ozelliklerinden biri olan beynin orant1Slz 
biiyiimesi H habilis ile ba§laml§tlr," diye belirtir. Benzer §ekil­
de, California Universitesi'nde evrimci biyolog olan Michael 
Rose'un dedigi gibi: " insan beyninin son 2 milyon y1l i<;:inde 
h1zla biiyiimesi fosil kay1darmda bilinen en h1zh ve kal1c1 mor­
foloj ik geli§melerden biridir." 1 1  

Genel bir kural olarak, beyin soz konusu oldugunda bii­
yiikliik bir avantaj saglar. Ornegin Tobias, Homo habilis'in 
beyin hacminin artmasmm Australopithecus beynine gore faz­
ladan bir milyar noronla sonus;land1gm1 tahmin etmi§tir. Fa­
kat biiyiikliik her §ey degildir, zira son derece zeki ve ba§anh 
insanlarm beyinleri boyut bakimmdan biiyiik oranda degi§ik­
lik gosterebilir. Ornegin ingiliz hicivci Jonathan Swift ile Rus 
romanc1 Ivan Turgenev'in beyinleri 2.000 gramm iizerinde bir 
aguhga sahipken, Frans1z romanc1 Anatole France'm beyni sa­
dece 1 .000 gram aguhgmdaydi. 3. Boliim'de anlaulacag1 gibi,  
Neandertallerin beyni modern Homo sapiens'in beyni kadar, 
hatta s;ogu zaman onunkinden daha biiyiiktii. Aynca ek A'da 
belirtildigi gibi, fillerin beyinleri insanlann beyninden dart kat, 
balinalannki ise be§ kat daha biiyiiktiir. Bununla birlikte, eger 
beyin biiyiikliigii viicut biiyiikliigiine oranulamrsa insan beyni 
bilinen en biiyiik beyinler arasmdad1r. Ornegin §empanzeler, 
insanlarla yakla§Ik olarak aym ag1rhga sahip olsalar da beyinleri 
insan beyninin iis;te birinden daha kiis;iiktiir. Bu, §empanze ve 
insanlarda benzer biiyiikliikte olan kalp, akcigerler, karaciger ve 
bobrekler gibi diger organlarla s;eli§ir. Bundan dolay1 biiyiik bir 
beyin, insanlan diger primatlardan ayuan aym edici bir ozellik 
olmakla birlikte, insanlan benzersiz yapan §ey tek ba§ma beyin 
biiyiikliigii degildir. 1 2 

insan beyninin benzersizligi daha s;ok beyinde geni§leyen 
ozel alanlar ile bu alanlar arasmdaki baglanulann yogunlugunda 
sakl1du. Tobias'a gore, Homo habilis kafataslannm incelenmesi 
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"beyne air madde miktarmdaki artl§lll esas olarak frontal ve 
parietal loblarda daha s;ok, temporal ve oksipital loblarda ise 
daha az" oldugunu akla getirmektedir. Ozellikle frontal lobda 
"yanal boli.imleri belirgin bis;imde yeniden §ekillenmi§ oldugu" 
gori.ili.ir ve parietal lobda hem yukan parietal lobi.il hem de a§ag1 
parietal lobi.il "ozellikle iyi geli§mi§tir." Tobias, "Homo habilis'in 
beyniyle hominidlerin evrimi, yeni bir di.izenleme seviyesine 
ula§mt§ttr," sonucuna varmt§ttr. 1 3  

Boylece iki gers;egin net bir  §ekilde ortaya kondugu gori.i­
ni.ir: Birincisi, Homo habilis onci.illerine gore daha zekiydi ve 
ikincisi, beyni frontal ve parietal bolgelerde orant1s1z bir §ekilde 
biiyiidii. Bu iki olgunun nedensel olarak baglanult olabilecegini 
varsaymak akla yatkmdtr ancak bunu destekleyecek herhangi 
bir veriye sahip miyiz? 

Aslmda sahibiz. Son y1llarda, insan beyninde zeka bile§en­
lerinin yerlerini belirlemeye yonelik s;ok say1da beyin gori.inti.i­
leme s;alt§mas1 yap1lm1§ttr. Bu ti.irden 37 s;alt§manm bir ozeti, 
zekanm frontal ve parietal bolgelerdeki alanlan ve bu bolgeler 
arasmdaki baglanulan is;eren bir agda yerle§ik oldugu konusun­
da "s;arp1c1 bir fikir birligi"nin bulundugunu bildirmi§tir. Dola­
y1s1yla zekanm s;agda§ Homo sapiens' e air beyindeki yerle§imini 
ara§ttran beyin gori.inti.ileme s;alt§malannm sonus;lan, Homo 
habilis'in daha zeki hale geldigi donem olan iki milyon ytl once 
orantlSlZ bir §ekilde bi.iyi.iyen beyin alanlanyla orti.i§mektedir. 1 4  

Z E KA i L E i L i $ K i L i T E M E L  B E Y i N  B OLG E L E R i  

Zekanm incelendigi beyin gori.inti.ileme s;alt§malan masmda et­
kin hale gelen belirli beyin alanlan, beklendigi i.izere kullamlan 
teste baglt olarak biraz farkl1hk gosterir. Ornegin pek s;ok s;alt§­
mada sozli.i anlama, alg1sal di.izenleme, i§lem hm ve anhk sorun­
lan s;ozmek is;in gereken ve k1sa si.ireli bellek olarak tammlanan 
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c;:ah§ma belleginin olc;:uldiigii bir test olan Wechsler Yeti§kin 
Zeka Olc;:egi (WAIS) kullamlmaktad1r. Bu zeka testi suasmda 
etkinle§en beyin alanlan arasmda §Unlar bulunur: frontal ,kutup 
(BA 1 0) ,  yan prefrontal korteks (BA 9 ve 46) ve on singular (BA 
24 ve 32) . Alt parietal lob (BA 39 ve 40) da WAIS masmda 
etkin hale gelir. insanlann satranc;: oynarken beyinlerindeki kan 
akt§mm olc;:iilmesi gibi diger zeka ara§mmalan yap1ld1gmda, bir 
diger frontal alan (premotor korteks, BA 6) ile bir parietal alan 
(list parietal, BA 7) on plana c;:1kar (§ekil 1 . 1 ) .  Bu ara§tirmala­
rm yazarlan, "zeka ile ili§kili ozel frontal-posterior [parietal] ag1 
belirlerken elde edilen bulgulann noroanatomik ac;:1dan tutarh 
oldugu" sonucuna varml§tlr. 1 5  

Frontal 
kutup 

(BA 10)  

prefrontal 
korteks 

(BA 9, 46) 

On Singulat 
(BA 24, 32) 

$ e k i l  1 .1 Homo Habilis; daha zeki bir benlik 

Ost parietal 
(BA 7) 



56 TANRILARIN iMAL EDiLi�i 

Goriindiigii kadanyla zeka ile ili§kili olan bu beyin alanlan 
hakkmda neler biliyoruz? 

Birincisi, bu alanlann neredeyse tiimii Flechsig'in "w;: (ter­
minal) bolgeler"inin bir parc;:as1dir ve bundan dolay1 evrimsel 
olarak daha yakm bir gec;:mi§te geli§tikleri dii§iiniilmektedir. 
Aslmda, Flechsig frontal lobun u<;: kismm1 (frontal kutup, BA 
1 0) ve yan prefrontal korteksi (BA 9 ve 46) en son evrilen beyin 
alanlan olarak sm1flandirml§tlr. ikincisi, en geni§ alana sahip 
beyin bolgelerinin c;:ogu baglanu alanlan olarak bilinir. Bu gibi 
alanlar basit kas veya duyu i§levinden ziyade, diger beyin bolge­
lerinden gelen girdilerin degerlendirilmesi ve uygun yamtlann 
koordinasyonu gibi karma§ik beyin i§levlerinde rol oynarlar. 
Ornegin Homo habilis elini bir kayamn arkasma koydugunda 
bir nslama sesi duyarsa ve eliyle kaygan bir yaraug1 hissederse 
beynindeki baglantl alanlan bu duyusal girdileri biitiinle§tire­
cek ve elini anmda geri c;:ekecektir. En son geli§en ve Homo sa­
piens'in kendine ozgii bili§sel becerilerini olu§turan bolgeler ana 
beyin alanlan degil, beynin baglant1 alanlandir. Bu ilke, Emory 
Universitesi'nde norobilimci ve primatolog olan ve primatlar­
la insan beynini kapsamli bir §ekilde kar§ila§tiran Todd Preuss 
tarafindan ac;:1kc;:a gosterilmi§tir. Preuss "ana beyin alanlanmn 
insan evriminde a§ag1 yukan maymunlardakine benzer biiyiik­
liiklerini koruduklan halde, baglantl korteksinin muazzam bir 
geni§leme gosterdigi" sonucuna varml§tlr. Ornegin Preuss in­
sandaki ana motor veya gorsel korteksin biiyiikliigiinii primat 
beyinlerinde bunlara kar§ilik gelen benzeri alanlarla kaq1la§­
urd1gmda, insan beynindeki alanlan beklenenden daha biiyiik 
bulmaml§tl. Ote yandan Preuss, insan beynindeki baglantl 
alanlannm biiyiikliigiinii primat beyinlerindeki benzeri alan­
larla kar§1la§tird1gmda insanlarda bu bolgelerin beklenenden 
birkac;: kat daha biiyiik oldugunu saptadi. 16 

Diger c;:ali§malar da frontal ve parietal loblann belirli ki­
s1mlannm zeka ic;:in onemli oldugunu destekler niteliktedir. 
Ornegin frontal lobun uc;: boliimiiniin (BA 1 0) ,  "atalanm1zla 
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kar§tla§tmld1gmda, insan beynindeki diger tiim kts1mlardan 
daha geni§ oldugu" ileri siiriilmii§tiir. Beynin bu . boliimii bilgi 
i§leme, s;alt§ma bellegi, sosyal bili§, duygulann i§lenmesi ve ge­
lecekteki eylemlerin planlanmas1 gibi konularda onemli bir rol 
oynar. insanlann ve biiyiik maymunlann frontal kutuplannda 
bulunan noronlar aras1 bo§luklan kaq1la§ttran yaktn tarihli bir 
s;alt§mada, insanlardaki noronlar aras1 baglant1lann daha faz­
la oldugu bildirilmi§tir. insandaki frontal kutup boliimiiniin 
goreli onemi, §empanzelerde benzer beyin alanmdan dart kat 
daha fazla noron is;erdigi gers;egi ile de ortii§iir. Frontal premo­
tor korteks (BA 6) , kurallann soyutlanmas1 ve s;agmmsal ogren­
me gibi gorevlerle etkin hale ges;meyi de is;eren birs;ok i§leve sa­
hiptir. Yan prefrontal korteks (BA 9 ve 46) 4. ve 6. boliimlerde 
tartt§1lacag1 gibi, planlama ve manttksal s;1kanm gibi uygulay1c1 
i§levlerde onemli bir rol oynamaktadir. 1 7  

Precuneus olarak da bilinen iist parietal bolge (BA 7) , s;ok 
<;:e§itli bili§sel, duyusal ve gorsel i§levlere sahiptir. Hem i.ist hem 
de alt (BA 39 ve 40) parietal bolgeler zeka as;1smdan onemli 
rol oynarlar ve aynca tiimdengelimli aktl yiiriitme gibi diger 
entelektiiel i§levlerle de baglantthd1rlar. Bu nedenle oliimiinden 
sonra Albert Einstein'm beyni incelendiginde, alt parietal ala­
nmm "diger orneklerden % 1 5  daha biiyiik oldugunun saptan­
mast" biiyiik olas1hkla tesadiif degildir. Buras1, gorsel imgelemi 
matematiksel dii§iince ve diger bili§sel becerilerle biitiinle§tiren 
bir alandir. Bir onceki boliimde, beynin iki yan kiiresini bir­
birine baglayan korpus kallozumunun da Einstein'm beyninde 
daha biiyiik olduguna deginilmi§ti. Ustelik Einstein'm beynin­
de korpus kallozumun en s;ok biiyiimii§ olan k1sm1, her iki yan 
kiirenin alt parietal alanlanm birbirine baglayan boliimdii. Bu 
yiizden, alt parietal alanm ve onun baglantt liflerinin daha geni§ 
olu§U, Einstein'm entelektiiel becerisinin bir nedeni olabilir. 1 8 

Homo habilis'te frontal ve parietal beyin bolgeleri biiyiidiik­
s;e, beyindeki bu iki bolgeyi birbirine baglayan beyaz madde 
yollannm da geli§me ihtimali artar. Ana baglanttlar, birlikte 
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iist boylamsal sinir demetini olu§turan iic;: kanaldrr. Bu iic;: ka­
nal prefrontal korteksi stras1yla iist parietale (BA 7) , alt parietal 
angular girusa (BA 39) ve alt parietal supramarjinal girusa (BA 
40) baglar. Ost boylamsal sinir demetinin olgunla§mas1 ile ilgili 
yap1lan c;:al1§malar burasmm "en yava§ olgunla§an beyaz madde 
alanlarmdan biri" oldugunu gostermi§tir. Bu nedenle bu yap1 
son 4 milyon y1lda ortaya c;:1kan zeka arti§iyla da uyumludur. 
Diger c;:ali§malara gore, iist boylamsal sinir demeti "yalmzca 
yiiksek derecede geli§mi§ tiirlerde belirgindir. ( . . .  ) Bu durum 
SLF'nin [Superior longitudinal fasikulus: iist boylamsal sinir 
demeti] yiiksek diizeydeki beyin i§levlerinde rol oynad1gm1 dii­
§iindiirmektedir." Daha once de belirtildigi gibi, onemli olan 
sadece beyaz madde baglant1 liflerinin varhg1 degil , aym zaman­
da bunlann bilgi iletim h1zlandrr. Bu, ozellikle zeka ac;:1smdan 
onemlidir. Ornegin primatlar ve diger hayvanlardaki zeka ile 
ilgili olarak yap1lan kar§1la§tirmal1 bir ara§tlrmada, zekanm en 
onemli iki ongoriiciisiiniin beyindeki noronlann say1s1 ile bag­
lantl yollannm iletim h1Zl oldugu bildirilmi§tir. 1 9  

B E Y i N N E D E N  B U Y U D U ? 

Yakla§Ik iki milyon y1l oncesinden ba§layarak hominin beyin­
lerinin hacmindeki h1zh biiyiime, akla iki soruyu getiriyor: Bu 
biiyiime nas1l olu§tU ve onceki dart milyon y1l siiresince nispe­
ten sabit kalan beyin biiyiikliigii neden o donemde artl§ gos­
termeye ba§lad1? ilk soru ile ilgili olarak, hominin beyinlerinin 
mevcut beyin alanlanmn yenilenmesiyle mi yoksa yeni beyin 
alanlan yaratilarak m1 biiyiidiigii konusunda bilim insanlan 
arasmda siiregiden bir tartl§ma soz konusudur. Benzetme ya­
pacak olursak; sokagm a§ag1smdaki ev, ev sahibi mevcut odalan 
geni§lettigi ic;:in mi yoksa yeni ilave odalar in§a ettigi ic;:in mi 
biiyiidii? 
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Bu soru hala c;:oziilmemi§ olsa da beyin evriminin c;:ogun­
lukla ilk yontemle gen;:ekle§tigi konusunda genel flkir birligi 
vard1r. Ba§ka bir deyi§le, "firsatc;:1 evrim, beynin eski k1s1mlanna 
oldukc;:a diizensiz bir §ekilde yeni i§levler atami§nr." Ac;:1knr ki 
beyin evrildikc;:e hipokampus, beyincik, talamus ve on singu­
lat gibi belirli eski beyin bolgelerinden bazrlanna yeni i§levler 
yi.iklenmi§tir. Bununla birlikte baz1 ara§nrmacrlar yeni beyin 
alanlannm evrim si.irecinde de olu§turuldugunu di.i§iinmekte­
dir. Ornegin Philip Tobias, alt parietal lobiili.i "insan beyninin 
en ayrrt edici bolgesi ( . . .  ), insan beyninin evriminde ortaya c;:1k­
m1§ 'tamamen yeni' olan tek yapr" olarak adland1rmI§tlf. Diger 
ara§tlfmacrlar ise burasmm "tamamen yeni" bir bolge oldugu­
na dair §iiphelerini dile getirmi§lerdir. Aym zamanda bu bol­
genin "insan dr§mdaki primatlarda belirlenmesinin neredeyse 
imkansrz oldugunu" ve "maymundan insana gec;:i§ doneminde 
muazzam bir geni§leme ve farkhla§ma gosterdigini" de kabul 
etmi§lerdir. 20 

Homo habilis'in beyninin neden bi.iyiidi.igii sorusunun ge­
nel olarak kabul goren bir yanm yoktur. iklim ve diger c;:evre­
sel ko§ullardaki degi§ikliklerin, et yemede artl§ gibi beslenme 
degi§ikliklerinin ve toplumsal degi§imlerin beynin bi.iyiimesine 
sebep oldugu ileri si.iriilmii§tiir. Yaygm olarak atrfta bulunulan 
bir kuram, Oxford Universitesi 'nden antropolog Robin Dun­
bar tarafmdan ortaya konmu§ olan sosyal beyin hipotezidir. Bu, 
daha biiyi.ik beyne sahip primatlann daha geni§ sosyal gruplar 
halinde ya§ad1g1 gozlemine dayamr. Dunbar bu nedenle "pri­
matlann olagan i.istii karma§Ik sosyal sistemlerini si.irdi.irebil­
meleri ic;:in daha biiyi.ik beyinleri geli§tirdiklerini" iddia etmi§­
tir. Diger bir deyi§le, ilk homininler iki milyon yrl once daha 
biiyiik gruplar halinde ya§amak ic;:in bir araya geldiklerinde, 
beyinleri daha geni§ toplumsal gruplann gerektirdigi karma§Ik 
sosyal ili§kiler nedeniyle daha da bi.iyiimii§tiir. Bununla birlikte, 
Dunbar kurammdaki neden-sonuc;: ili§kisi tartl§mahd1r. Daha 
biiyiik beyinler, toplumsal karma§1kl1g1 siirdi.irmenin yam s1ra 
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bin;:ok evrimsel avantaj 1 da beraberinde getirecektir. Ornegin 
daha biiyiik gorsel ve koku ile ilgili sistemler, homininleri teh­
like saptama konusunda daha yetenekli hale getirecek, daha 
biiyiik bir bellek sistemi Homo habilis'in besin kaynaklannm 
yerini haurlamasma yard1mc1 olacakur. Belki de homininlerin 
beyni ilgisiz nedenlerle biiyiimii§ ve daha biiyiik beyinler homi­
ninlerin toplumsal karma§1kl1g1 siirdiirmesine ve boylece daha 
biiyiik gruplarda ya§amasma olanak saglaml§ olabilir. Beynin 
biiyiikliigii ile ilgili muamma, bilim yazan Michael Balter ta­
rafmdan §U §ekilde gayet giizel ozetlenmi§tir: "�imdilik, insan 
beyninin nas1l bu kadar biiyiimii§ oldugu bir bulmaca gibi dur­
makta. Neyse ki dogal sec;:ilim, beynimizi bu gizemi ileride bir 
giin c;:ozmemizi saglayacak kadar biiyiik hale getirmi§tir."2 1  

Ozetle, yakla§1k iki milyon yil once dogu Afrika'da ya§ayan 
baz1 homininler daha biiyiik beyin geli§tirmeye ve c;:ok daha 
akilh hale gelmeye ba§lam1§lardi . Hominin beyinlerinin onceki 
dort milyon yil boyunca c;:ok az biiyiidiigii goz oniine almd1gm­
da, bu geli§me beklenmedik bir durumdu ve buna heniiz net 
bir ac;:1klama getirilememi§tii. Diger bolgelerle kar§ila§tmld1gm­
da daha fazla biiyiime gosteren beyin alanlan ic;:inde frontal ve 
parietal loblann belirli kis1mlan bulunmaktayd1; modern beyin 
goriintiileme teknikleri kullamlarak bu alanlann zeka ile ili§ki­
li oldugu saptanm1§t1r. Bu, sonuc;:ta modern Homo sapiens'i ve 
onu takip eden tannlan ortaya c;:1karacak olan be§ biiyiik bili§sel 
ilerlemenin ilkiydi. Homo habilis, aym donemlerde yapyan di­
ger homininlere gore daha akill1 olmasma ragmen, bunun far­
kinda degildi. Zeki oldugunun farkina varma yetisi daha sonra 
geli§ecekti . 
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HOMO ERECTUS 

Oz Farkmdahg1 Olan Benlik 

Bilincin evrimi, 

ya�amm tarihinde e�siz bir oneme sahiptir. 

-STE P H EN JAY G O U LD, ONTOGONY AND PHYLOGENY, 1 977 

Homo habilis insan Irkmm ba§lang1c1 ic;:in bir c;:1k1§ c;:izgisi 
olarak dii§iiniilebilir. Miitevaz1 bir §ekilde artan beyin 

biiyiikliigii onu daha aktlh bir hale getirdi; boylece alet yapa­
biliyor, alet yapmak ic;:in ba§ka aletleri kullanabiliyor ve aletle­
rini ileride kullanmak iizere saklayabiliyordu. Zeka ile ili§kili 
olan frontal-parietal beyin ag1 geli§meye ba§lamt§tl ve sonraki 
iki milyon y1l siiresince geli§imini siirdiirerek Homo habilis'ten 
sonra gelenleri gittikc;:e daha zeki yapacaku. Nihayetinde homi­
ninler, kendilerini tann inancma da gotiirecek olan yola girmi§ 
oldular. 

Homininlerin ikinci biiyiik bili§sel s1c;:ramasm1 Homo erectus 
gostermi§tir. Bu homininler yakla§tk 1 ,8 milyon ytl once ortaya 
c;:1kular ve 300.000 y1l oncesine kadar ya§adtlar, yani diinyada 



62 TANRILARIN iMAL EDiLi�i 

1 ,  5 mil yon y1l siireyle var oldular. Daha onceleri Homo erectus' un 
Homo habilis'ten tiiredigi dii§iiniilmekteydi ancak yakm tarihli 
arkeoloj ik ara§tlfmalar Homo habilis ile Homo erectus'un §imdi­
ki Kenya'nm kuzeyinde "neredeyse yanm milyon y1l boyunca" 
yan yana ya§ad1klarm1, bu nedenle de boyle bir evrimsel dizilim 
gostermelerinin daha az olas1 oldugunu one siirmii§tiir. 20 1 2'de 
Afrika'da aym bolgede, yakla§Ik aym donemlerde ya§ayan iic;:iin­
cii bir hominin tiirii ke§fedildi . ilk hominin tiirleri arasmda­
ki ili§kileri ac;:1kl1ga kavu§turmaya yard1mc1 olacak ba§ka erken 
tiirler de muhtemelen ke§fedilmeyi beklemektedir. 1 

Homo erectus, Homo habilis'ten daha uzun boyluydu ve c;:ok 
daha biiyiik bir beyne sahipti . Yeti§kinlerin ortalama boyu 1 52 
cm ve kilosu 57 kg civanndaydi. Michigan Oniversitesi'nden 
antropolog Andrew Shryock ile Harvard Oniversitesi'nde bir 
tarihc;:i olan Daniel Smail'e gore; Homo erectus'un fiziksel ozel­
likleri, bilhassa kollan ve ayak parmaklan "bu homininlerin 
agac;:lara mmanmaktan iyi kotii vazgec;:tigini ve tamamen yerde 
yapd1gm1 dii§iindiirmekteydi." Homo erectus'un beyni 750 ila 
1 .250 cm3 arasmda, ortalama yakla§1k 1 .000 cm3 hacmindeydi, 
yani beyinleri Homo habilis'in beyinden yakla§Ik yiizde 60 daha 
biiyiiktii. Modern Homo sapiens' in ortalama beyin kapasitesi 
yakla§1k 1 .350  cm3 oldugu ic;:in en biiyiik Homo erectus beyni en 
kiic;:iik Homo sapiens beyni ile ortii§mekteydi. DolaylSlyla Homo 
erectus' un "anatomisi ve davram§lan insan olarak adlandmlmay1 
hak eden ilk hominid [hominin] tiirii" oldugu ileri siirmii§tiir. 2 

Homo erectus'un daha biiyiik bir beyne sahip olu§u, bek­
lendigi iizere yeni davram§sal geli§melere yol ac;:ti. Bazilan 1 ,7 
milyon yil oncesine tarihlenen ta§ aletler Homo habilis' in yap­
tig1 gibi, bir yiizlerinden kabaca yontularak elde edilmekteydi. 
Bazi aletlerin ise iki yiizii de dikkatli bir §ekilde keskinle§tiril­
mi§ti . iki tarafl.1 ta§ balta veya el baltas1 olarak adlandmlan bu 
yeni alet, sadece §lk bir bic;:imde yontulmu§ bir kaya olsa da 
baz1lan birkac;: kiloya ula§iyordu ve onceki aletlerden belirgin 
§ekilde daha keskindi. Arkeolog Kenneth Feder' e gore, ta§tan 
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bir el baltas1 yapmak biiyiik bir beceri, hassasiyet ve giis: gerekti­
rir. Feder ogrencilerinden s:ok azmm el baltas1 yapacak beceriye 
sahip oldugunu soylemi§tir.3 

Homo erectus el baltalanna ek olarak av hayvanlan is:in ozel 
olarak yaptlmt§ ilk silahlan da iiretmi§ti . Bunlar, uzunluklan 
1 80 cm'ye ulapbilen, her iki us:tan da sivriltilmi§ ah§ap m1z­
raklard1. Almanya'da bir arkeoloj ik alanda bulunan bu ti.irden 
on bir mizrak bi.iyi.ik olas1ltkla vah§i adan avlamak is:in kulla­
mltyordu. Gi.iney ingiltere ve ispanya'daki arkeolojik alanlarda, 
Homo erectus'un bizon, geyik, ay1 ve fil gibi diger bi.iyi.ik meme­
lileri de avlad1g1 anla§tltyor. Bu ti.ir avlar, s:ok say1da insanm i§­
birligini gerektiriyordu. Sivri ah§ap m1zraklara ek olarak, yakm 
zamanlarda Gi.iney Afrika'da 460.000 y1l oncesine tarihlenen 
ta§tan sivri m1zraklar bulunmu§tur.4 

Goriinii§e gore Homo erectus ate§i kontrol edip kullanan ilk 
hominindir. Bunun tam olarak nerede ve ne zaman gers:ekle§­
tigi tart1§mal1dtr. Ate§in komrollii kullammma dair 790.000 ytl 
oncesine ait kamdar mevcut olup, bu i§lem yakla§tk 400.000 ytl 
once iyice yaygmla§mt§ttr. Ate§; 1smma, aydmlanma, y1rnctlar­
dan korunma ve hayvanlan us:urumlara si.irerek avlanma ama­
c1yla kullamlabilir. Ate§in en onemli kullammlanndan biri de 
yiyeceklerde bulunabilen bakteri ve parazideri oldi.iren ve s:ogu 
yiyecegin sindirimini kolayla§ttran pi§irme i§lemidir. �empanze­
lerin pi§mi§ eti tercih etmelerinden de anla§tlacag1 i.izere, et pi§i­
rildiginde daha lezzetli bir hale gelir. Ate§ aynca eti ti.itsi.ilemek 
is:in de kullamlabilir, boylece etin saklanmasma olanak tamr. Bir 
deneyde, pi§ffii§ ede beslenen farelerdeki agirltk artt§tntn, s:ig et 
yiyenlere gore %29 daha fazla oldugu saptanmt§ttr. Bu da pi§ir­
menin Homo erectus is:in onemli besleyici yararlar saglad1gm1 akla 
getirmektedir. Pi§mi§ yiyeceklerin beslenme ile ilgili bu avantaj 1, 
Homo erectus'un beyninin atalann beyninden daha biiyi.ik olma­
smm bir nedeni olabilir. ilk homininler yiyeceklerini payla§mak 
is:in kamp ate§i etrafmda topland1klanndan yemegin pi§irilmesi, 
sosyal etkile§imin geli§mesine de yard1m etmekteydi. 5 



64 TANRILARIN iMAL EDiLi�i 

Homo erectus'un daha biiyiik bir beyne sahip olu§u, ufkunu 
yalmzca davrant§sal olarak degil, cografl olarak da geni§letmesi­
ni sagladi .  1 ,7 milyon y1l oncesine kadar herhangi bir homini­
nin Afrika kitasmdan aynld1gma dair bir kamt bulunmaml§tlr. 
1 ,7 milyon ila 700 .000 y1l once, Homo erectus onemli bir goc;: 
ba§latarak bugiinkii ispanya, Fransa, Almanya, italya, ingiltere, 
israil ve Giircistan'dan, Vietnam, C::in ve Endonezya'ya kadar 
diinyanm dart bir yanma yayilm1§tl. Bahsedilen son iki yerde, 
Homo erectus fosilleri onceleri "Pekin Adami" ve "Java Adami" 
olarak adlandmlml§tl. Homo erectus'un binlerce kilometre bo­
yunca goc;: edebildigi ve bu tiir degi§ik iklimlerde ba§anyla ha­
yatta kalabildigi gerc;:egi, bu homininin sahip oldugu uyum ve 
sosyal i§birligi yeteneginin gostergesidir. Homo erectus'un yerle§­
tigi pek c;:ok bolge Afrika'dan daha soguk oldugu ic;:in giysi ola­
rak hayvan derilerinin kullamlmas1 ve ate§in kontrol edilmesi 
zorunlu hale gelmi§ti. Magara gibi dogal bannaklarda ve yapay 
olarak in§a edilen bannaklarda bulunan arkeolojik kalmt1lar da 
ortak ya§amm varhgm1 dii§iindiirmektedir. i§birligi ic;:inde av­
lanma ve ortak yapm bir §ekilde ileti§im kurulmasm1 gerektir­
mi§tir ancak o sirada dil geli§iminin ne derece oldugu hararetli 
bir tartl§ma konusudur. 6 

OZ F A R K I N D A L I K 

Bili§sel ve davram§sal olarak, Homo erectus'un ba§anlan dikkat 
c;:ekiciydi. Diger primatlardan aynld1ktan sonraki dart milyon 
y1l siiresince ilk homininler yalmzca kaba ta§ aletler yapabil­
mekteydi. Daha sonraki bir milyon y1l boyunca el baltalan, bii­
yi.ik memelileri avlamak ic;:in sofistike ah§aptan oyma m1zraklar 
yapular, ate§ kullamm101 kontrol altma aldilar ve ingiltere'den 
Endonezya'ya kadar olan cografyaya yerle§mek ic;:in Afrika'dan 
goc;: ettiler. i§birligi ic;:inde ya§am ve avc1hk aym zamanda homi-
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nin ili§kilerinde kokli.i degi§ikliklerin gen;:ekle§tigini akla getir­
mektedir. Kanadah psikolog Merlin Donald'm belirttigi gibi, 
"Bu ti.ir (Homo erectus) ile insan evriminde c;:ok onemli bir e§ik 
a§tlmt§tt ." 7 

Davram§taki bu olagandt§l degi§ikliklerin olas1 ac;:1klamas1 
nedir? Bu davram§ degi§ikliklerinin olu§tugu strada hominin 
beyinlerinin bi.iyi.ikli.igi.i onemli olc;:i.ide artttgt ic;:in iki geli§me­
nin birbirleriyle ili§kili oldugunu varsaymak manttkl1d1r. Ac;:1k­
c;:as1 Homo erectus, Homo habilis'ten daha zekiydi ancak zeka tek 
ba§ma davram§ degi§ikliklerini ac;:1klayabilir mi? i§birligi yapa­
rak avlanma ve ortak ya§ama orneginde oldugu gibi, Homo erec­
tus' un bireyler aras1 ili§kilerde gosterdigi degi§imler zekadan ate 
bir §eyin gerc;:ekle§tigini di.i§iindiiri.iyor. 

Gerc;:ekle§en §eyin ne olabilecegine dair kanm c;:ocuk geli­
§iminde aramak aktlhca olacakm. Daha once belirtildigi gibi, 
c;:ocuklarda bili§sel yeteneklerin kazamld1g1 a§amalann, insan 
evriminde bu yeteneklerin geli§me strasma kabaca paralellik 
gosterdigi genel olarak kabul edilmektedir. insan tiiri.ini.in be­
bekleri, ilk iki ytlda giderek artan motor beceri ve zeka edinir­
ler, bu arada c;:ok onemli bir bili§sel beceri daha kazamrlar: Oz 
farktndal1k. iki ya§mdan once, bir c;:ocugun kendisinin farkmda 
olmas1 en az di.izeydedir ve aynadaki gori.inti.isi.ine kaq1 s1kl1kla 
ba§ka bir c;:ocugun imgesi gibi tepki verir. Diger c;:ocugu bula­
bilmek ic;:in aynaya dokunmaya c;:alt§tr veya aynanm arkasma 
dogru emeklemeye ba§lar. 8 

1 960'larm ortalannda Beulah Amsterdam c;:ocuklarda oz far­
kmdahgm geli§imini gostermek ic;:in psikoloj i tezinin bir parc;:as1 
olarak Kuzey Carolina Universitesi'nde klasik bir deney yap­
tl. Ya§lan i.ic;: ay ile yirmi dart ay arasmda degi§en seksen sekiz 
c;:ocugu hirer hirer aynanm oni.ine koyarak parmag1yla aynay1 
i§aret etti. Ardmdan c;:ocuklara "Bu kim acaba?" diye sordu. 
Kendisini tammasm1 kolayla§ttrmak ic;:in her c;:ocugun burnu­
na kirm1z1 bir i§aret si.iri.ilmi.i§tii. C::ocugun burnuna dokunmas1 
veya aynada burnunu incelemesi durumunda kendini tamd1g1 
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varsayddt. On sekiz aydan ki.ic;:i.ik c;:ocuklann hic;:biri kendisini 
tanimaml§tl. On sekiz ila yirmi ay arasmda c;:ok az c;:ocuk bunu 
yapabilmi§ti. Bununla birlikte, yirmi ile yirmi dart ay arasm­
daki c;:ocuklann i.ic;:te ikisi kendini taniml§tl. Bu, ayni zamanda 
c;:ocuklann "hen" ve "benim" gibi ki§i zamirlerini kullanmaya 
ve "Ben top auyorum" gibi kendileri hakkmda konu§maya ba§­
lad1klan geli§im a§amas1dir. Ti.im bunlar olu§maya ba§layan oz 
farkmdahgm gostergeleridir. 9 

<:=ocuklarda oz farkmdahgm geli§iminin a§amah bir si.irec;: 
oldugu ozellikle vurgulanmahdir. Bu beceri bir dizi evrede ge­
li§ir ve ilk evreler haftadan haftaya dalgalanmalar gosterebilir. 
Oz farkmdahgm geli§mesi, belirli bir kronoloj ik ya§a ula§maya 
bagh degildir. Daha ziyade, beyinde kritik bir geli§im di.izeyine 
ula§may1 gerektirir ki bu da c;:ocuktan c;:ocuga farkl1hklar goste­
rir. Otizmli veya Down sendromlu c;:ocuklann c;:ogunun aynada 
kendilerini taniyabilmesi ancak bunu diger c;:ocuklardan daha 
gee;: bir ya§ta yapmalan da bunun gostergesidir. Benzer §ekilde, 
Homo erectus'taki oz farkmdahgm yava§ geli§mi§ ve ilk donem­
lerde dalgalanma yapmt§ olmas1 muhtemeldir. 10 

Oz farkmdal1k tam olarak ne anlama gelir? Arizona Eyalet 
Universitesi'nde noroanatomist olan Bud Craig, oz farkmda­
hg1 "var oldugumu bilmek" ve "ben oldugum hissi" olarak ta­
nimlamt§tlr. Diger ara§ttrmacdar ise bu kavram1 "ki§inin kendi 
varhgm1 duyumsamas1", "kendi kendisinin dikkatini c;:ekebilme 
yetenegi," "bir nesne olarak kendim" ve "hisseden oz" olarak ad­
landirmaktadir. Craig, aynca §Unu belirtmi§tir: "Bir organizma 
c;:evredeki diger her §eyin farkma vanp bunlann varhgm1 dene­
yimlemeden once hisseden bir varhk olarak kendi varolu§unu 
deneyimleyebilmelidir." Evrimsel olarak, oz farkmdal1k muh­
temelen "beynin ya§am1 di.izenleyebilmesi ic;:in beden durumu­
nun gi.incellenmi§ haritasmi" saglamak amac1yla geli§tirilmi§tir. 
Bu nedenle bu yeti homininlerin flziksel ve zihinsel hallerini 
birle§tirmelerini saglad1g1 si.irece yararl1ydt. Oz farkmdahk, ayni 
zamanda en yi.iksek di.izeydeki bili§sel si.irec;:ler ic;:in de bir on 



HOMO ERECTUS 67 

prtttr; "hen" olmaks1zm "sen" olmaz. Albany Universitesi'nde 
psikolog olan Gordon Gallup'un dogru bir §ekilde belirttigi 
gibi Descartes'm "Dii§iiniiyorum o halde vanm" deyi§i "Vanm, 
o halde dii§iiniiyorum" §ek.linde degi§tirilmelidir. 1 1  

Oz farkmdal1gm Homo erectus'a faydas1 ne  olabilir? Kendi­
ne yonelik bir farkmdahga sahip olan Homo erectus ba§kalan 
hakkmda kaba bir farkmdal1k geli§tirecek ve boylece basit i§­
birligine yonelik giri§imlerde bulunabilecekti. Otekilere dair bu 
tiir bir farkmdal1k bir sonraki boliimde "zihin kuram1" ba§hg1 
altmda anlattlacak olan, digerlerinin dii§iincelerinin aynntth 
bir §ekilde kavranmas1m muhtemelen kapsam1yordu. Aksine 
bu farkmdahk kurdar, aslanlar, babunlar veya §empanzeler gibi 
birlikte avlanan hayvanlarda ya da kum havuzunda oynayan ii<;: 
ya§mdaki s:ocuk.larda goriilene benzer bir farkmdahk olabilirdi. 
Say1lan bu hayvanlar ve kii<;:iik s:ocuk.lar birbirlerinin farkmda­
d1rlar ancak birbirlerinin ne dii§iindiigiinii anlad1k.lan pek soy­
lenemez. Kii<;:iik <;:ocuk.lar kum havuzundan <;:imlere kadar kum 
ta§1mak gibi basit ortak giri§imlerde i§birligi yapabilirler. Ben­
zer §ekilde Homo erectus da oz farkmdahgm1 kullanarak, ate§in 
biitiin gece devam ettirilmesi veya birlikte avlanma gibi baz1 
ortak gorevleri yerine getirebiliyordu. Aslmda Homo erectus'un 

kendisinin farkmda olmadan diinyay1 boydan boya nas1l kat 
ettigini ve <;:ogunluk.la soguk ik.limlerde yiiz binlerce yd nasil 
hayatta kalabildigini dii§iinmek gii<;:tiir. 

Oz farkmdahk, bize o kadar dogal gelir ki oz farkmdah­
ga sahip olmayan homininleri hayal etmemiz gii<;:tiir. Beyin 
i§lev bozuklugu bulunan baz1 ki§ilerde bu beceri hi<;: geli§­
mezken, bazilan buna sahip olsa da daha sonra kaybeder. 
Oz farkmdahgm geli§medigi hastalar arasmda dogumsal k1-
zam1ks:1k ges:irmi§ olan veya diger ag1r zeka geriligi gosteren 
s:ocuklar yer ahr. Bir s:ah§mada, ciddi derecede zeka geriligi 
bulunan s:ocuklann s:ogu, hangi ya§ta olurlarsa olsunlar, on­
ceden ah§mma denemeleri yapilsa bile, aynada kendilerini 
tamyamam1§lardir. 1 2 
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Yeti§kinlerde de oz farkmdaltk baz1 beyin hastaltklan ne­
deniyle bozulabilir. Ornegin baz1 §izofreni hastalarmda benlik 
yitimi (depersonalizasyon) denilen oz farkmdaltkta bir bo­
zulma gori.ili.ir. Bu gibi hastalar "Ben sanki burada degilim" ; 
"Ben neredeyse yokum" ; "Bilincim yok" ve "Bilirn;: hissim bo­
li.ik porc;:i.ik" gibi ifadelerde bulunabilirler. Alzheimer hastaltg1 
veya diger ti.irden bunama (demans) durumu bulunan bazi 
ki§ilerde oz farkmdaltk tamamen kaybolabilir. Bir c;:alt§mada, 
orta derecede Alzheimer hastaltg1 olan 22 hastanm yedisi ve 
c;:ok §iddetli Alzheimer hastaltg1 bulunan alu hastanm ti.imi.i 
kendilerini aynada tamma becerisini yitirmi§lerdi. Hatta bu 
ki§ilerin "aynadaki ki§iyle sohbet ettikleri ve aynadaki insam 
ic;:eri davet etmek ic;:in aynanm bulundugu kap1y1 ac;:maya c;:alt§­
uklan" da gozlenmi§tir. Bir c;:ali§mada beyin atrofisi bulunan 
bir kadm, evinde "gori.inii§ii, ya§l ,  gec;:mi§i, egitimi ve diger 
yonleriyle kendisinin upa up ayn1Sl olan" ba§ka bir kadmm 
ya§ad1gma inanmaktaydi. Diger kadmla diizenli olarak ayna­
da konu§uyordu. Ba§ka bir olguda, evinde ba§ka bir kadmm 
yapd1gma inanan beyin atrofili bir kadm "o kadm1 evinden 
kovmak ic;:in bazen aynadaki gori.inti.isi.ine bir kova su veya 
sert cisimler firlauyordu." Bu gibi olgular, boylesine kritik bir 
bili§sel beceri ic;:in normal beyin i§levinin ne kadar onemli ol­
dugunu gozler oni.ine sermektedir. 13 

insanm bili§sel geli§imindeki onemine ragmen, oz farkmda­
hk sadece insanlara ozgii degildir. Beulah Amsterdam' m c;:ocuk­
lardaki oz farkmdaltg1 degerlendirmek ic;:in aynalarla deneyler 
yapug1 suada, Gordon Gallup bunu c;:e§itli primatlar i.izerinde 
ara§nrmaktaydi. Aym di.i§i.ince, Charles Darwin' in de aklma 
gelmi§ti. Darwin bir hayvanat bahc;:esini gezerken orangutanlar­
dan birine ayna tuttugunda yi.izi.inde bir dizi ifade olu§an may­
munun tepkisini dikkatle gozlemlemi§ti. Gallup'un §empanze­
lerinin c;:ogu ayna yokken goremedikleri di§, kulak ve anogenital 
bolge gibi vi.icut alanlanm ke§fetmek ic;:in ayna kullanmay1 
ogrenmi§ti. Gallup da hayvanlann yi.izlerini ve kulaklanm ruj 
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veya kalem kullanarak kirmmyla iprededi. Baz1 §empanzeler 
bu alanlara dokunarak tepki gosterdi. Buna kar§m, deneyde yer 
alan maymun tiirlerinden en az on ii<;:ii kendilerini tamma ile 
ilgili herhangi bir belirti gostermedi. Gallup, "maymunlar ile 
§empanzeler arasmdaki bu belirleyici farka" dikkat s;ekmi§ ve 
"kendi kendini tamma yeteneginin insan ve biiyiik maymunla­
rm' alnndaki canhlara uzanmad1g1" sonucuna varmI§tir. 14 

Sempanzelerde kendi kendini tamma yeteneginin varhg1 
Gallup'un yapng1 ilk deneylerden sonra da defalarca gosteril­
mi§tir. Bonobalarda, orangutanlarda ve <;:ok nadir olarak goril­
lerde de ayrn ozellik gozlenmi§tir. Bu hayvanlarda oz farkmda­
hgm diger bulgulan da izlenmi§tir. Ornegin insanlar tarafmdan 
yeti§tirilen ve ipret dili ogretilen bir orangutan kendisinden 
"ben" diye bahsetmi§tir. Sempanzeler de fotograflarda kendi­
lerini tammay1 ogrenmi§tir. insanlarm yeti§tirdigi bir §empan­
ze, kendi resmini insan resimlerinin bulundugu yere koyarak 
kendisinin de bir insan olduguna inand1g1m gostermi§tir. Daha 
sonra diger §empanzelerle kar§I kaq1ya geldiginde, i§aret diliyle 
onlan "kara bocek" olarak nitelemi§tir. 1 5  

Sempanze ve diger yiiksek primadann aynada kendilerini 
tamyabildiklerinin gosterilmesi, bu becerinin diger hayvanlarda 
da bulunup bulunmad1g1 sorusunu akla getirir. Bunu gostere­
bilmek amac1yla s;ok say1da bahk ve ku§ tiirii iizerinde yapilan 
deneyler karga ailesinin bir iiyesi olan saksagan d1§mda ba§ans1z 
olmu§tur. Memeliler arasmda kediler ve kopekler aynada kendi­
lerini tamma yetenegine sahipmi§ gibi goriinmeseler de fillerde, 
yunuslarda ve baz1 balinalarda bu yetenek vardu. Os; Asya fili 
iizerinde yap1lan bir s;ah§ma kendilerini tarnyabildiklerini net 
bir §ekilde gostermi§tir; hatta fillerden biri alnma siiriilen beyaz 
izi yoklamak is;in hortumunu kullanml§tlr. Asya fillerinin, ol­
duks;a ak1lh hayvanlar olduklan bilinmektedir ve bu fillere yiiz­
den fazla say1da farkl1 komutu yerine getirmeleri ogretilebilir. 

* insanlar, §empanzeler, bonobolar, goriller ve orangutanlann bulundugu takso­
nomik aileye Kuyruksuz Biiyiik Maymunlar (Great Apes) ad1 verilir. (i;:.n.) 
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Su alt1 aynalanm kullanarak, yunuslann da viicudarmm i§aredi 
klSlmlanm ke§fettikleri gozlenmi§tir. Yunuslarla deneyi yiiriiten 
ara§ttrmac1lara gore, "kendini tamma yeteneginin ortaya <;:tkt§t, 
biiyiik maymunlara ve insanlara ozgii etkenler bir yan iiriin ol­
may1p, biiyiik beyinli tiim hayvanlarda goriilen yiiksek diizeyde 
bir ensefalizasyon (beyin geli§imi) ve bili§sel yetenek gibi daha 
genel ozelliklere bagh olabilir." 1 6  

Primadarda ve diger hayvanlarda aynada kendini tamma ile 
ilgili yaptlan deneyler birka<;: noktay1 goz oniine serer. ilk ola­
rak, insanlar dt§mdaki tiim hayvanlar aynada kendini tamma 
konusunda ilgilerini <;:abucak yitirirler. Ornegin §i§e burunlu 
yunuslannm ba§lang1c;:ta biiyiik ilgi gosterdigi soylense de §effi­
panzelere benzer §ekilde ve insanlann aksine, bu siirece duy­
duklan ilginin h1zla azald1g1 goriilmii§tiir. Filler de "ilgilerini 
h1zla kaybetmi§lerdir." ikinci olarak, yap1lan deneylerde <;:ocuk­
larda kendini tammanm ya§a bagh oldugu ve bireyler arasmda 
onemli farkl1hklar gosterdigi dogrulanmt§ttr. Ornegin baz1 eri§­
kin §empanzeler aynalara hie;: ilgi gostermemi§ti. Deneyler, ay­
nada kendini tammanm zaman ic;:inde de tutars1z olabilecegini 
gostermi§tir. Ornegin bir orangutan, ya§t on sekiz ile yirmi dart 
ay arasmda iken aynada kendini tamsa da yirmi sekiz ila kirk iki 
ayhkken bu ozelligi sergilememi§ti . Deneyler aym zamanda pri­
madarda aynada kendini tammanm, insanlara en yakm olanlar 
ile smtrh oldugunu gostermi§tir. C::e§idi maymun tiirlerinde bu 
yetenegin ortaya <;:tkanlmas1 i<;:in yaptlan pek c;:ok giri§im hep 
ba§ans1z olmu§tur; baz1 maymunlara aynadaki goriintiileri ta­
md1k gelse de bu imgeleri kendileri olarak kabul etmemi§ gibi 
dururlar. Son olarak, oz farktndal1gm tiim maymunlarda degil 
de sadece biiyiik maymunlarda ve insanstlarda (homininlerde) 
goriilmesi, bu ozelligin her iki tiirde daha eski bir ortak atadan 
miras kalmad1gm1, bunun yerine ayn ayn evrimle§mi§ olabile­
cegini dii§iindiirmektedir. 1 7  

Son olarak, deneyler insan dt§mdaki primadarda bulunan oz 
farktndal1gm geli§im siirecinin nispeten erken bir apmasmda 
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oldugunu gostermektedir. Ara.§ttrmacilara gore, primadardaki 
bu geli§im "2 ya da 3 ya.§mdaki c;:ocuklarda yeni ortaya c;:1kan 
oz farkmdahk diizeyinin otesine gec;:mez." Amerikan Dogal Ta­
rih Miizesi'nde evrimci biyolog Ian Tattersall'm belirttigi gibi, 
"Maymunlar, aynadaki goriintiileriyle c;:ocuklardan c;:ok daha az 
ilgilenmekteler. Kendilerini sosyal ac;:1dan daha bapnh hale geti­
recek olsa bile, maymunlar aynadaki goriintiilerini degi§tirmeye 
c;:al1§m1yorlar." Bu noktay1, §empanzede bulunan kendini tamma 
yeteneginin "a§m derecede abart1lm1{ olduguna inanan ingiliz 
hekim ve fllozof Raymond Tallis esprili bir §ekilde dile getirilmi§­
tir. �empanzenin yiiziinii i§aredemek ic;:in kullamlan rujla ilgili 
olarak Tallis §unlan soyler: "�empanze gidip ruj satm almaz, ru­
jun renklerine kafay1 takmaz, giysileriyle uyumlu olup olmad1g1-
m ya da giiniin modasma uyup uymad1gm1 merak etmez, e§ini 
heyecanlandirmay1 veya anne babasm1 §Ok etmeyi dii§iinmez, ar­
kada.§ml ya da makyaj uzmamm aray1p onlara dam§maz." 1 8  

HOMO EREC TUS ' U N  B E Y N i 

Homo erectus'un beyin biiyiikliigiindeki onemli artI§ goz oniine 
almd1gmda, hominin geli§iminin bu evresinde oz farkmdahgm 
ortaya c;:1kmas1 maymun, fl.I ve yunuslar ile tutarh bir §ekilde, 
daha biiyiik bir beyne sahip olduklan ic;:in mi gerc;:ekle§ffii§tir? 
Boyle bir oz farkmdahk, Homo erectus tarafmdan sergilenen 
davram§lann c;:ogunu kolayla§t1racag1 ic;:in bu mant1k11 bir tah­
mindir. Oz farkmdahk, ki§inin kendisi ile ilgili olarak ic;:giidiisel 
bir diizeyden daha yiiksek bir dii§iinme yetisini de beraberinde 
getirir. Boylece ki§i kendi gereksinimlerini dii§iinebildigi gibi, 
ba§kalanna kar§I verdigi tepkileri dii§iinme yetenegine de ka­
VU§ffiU§ olur. 

Homo erectus'un beyni hakkmda, onciilerinden daha bii­
yiik oldugu gerc;:eginin yam sira ne biliyoruz? Homo erectus 
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kafataslanm inceleyen ara§tlrmac1lara gore Homo erectus'un 

beyni "modern insan beyniyle ilgirn;: benzerlikler" gostermek­
teydi. Ozellikle "beyin anatomisinin en onemli di§ unsurlarma 
sahiplerdi: Rolandik ve Sylvian flssiirler (yanklar) , biiyiik tem­
poral ve frontal loblar, daha geni§ yer kaplayan parietal lob ve 
beyincikleri vardi." Aynca beynin iki tarafi e§it degildi, bu da 
ileride insan beynine ozgii bir nitelik haline gelecek olan i§lev 
lateralizasyonunun bir gostergesidir.* Homo erectus tarafindan 
yap1lan ta§ aletlerinin incelenmesi, bu aletleri yapanlarm sag el­
lerini kullanmaya meyilli olduklanm gostermi§tir. 1 9  

Oz farkmdal1k §iiphesiz pek c;:ok beyin alam ile ilgili olsa 
da son zamanlarda insanlarda yap1lan beyin goriintiileme c;:a­
h§malannda ii<;: kritik bolgenin, on singular, on insula ve alt 
parietal lobiiliin beynin oz farkmdahk agmm onemli klSlmlan­
m olu§turdugu belirlenmi§tir (�ekil 2. 1 ) .  On singulat (BA 24, 
32) orta prefrontal kortekste yer ahr. Anatomik olarak eski bir 
beyin bolgesine ait olsa da on singular c;:ok daha yeni bir bol­
ge olan prefrontal korteksin i§levsel bir parc;:as1 olacak §ekilde 
evrim gec;:irmi§ ve yeniden §ekillendirilmi§ gibi goriinmektedir. 
On singular birc;:ok i§leve sahiptir. insula (BA numaras1 yok­
tur) dogrudan prefrontal korteksin alt kismmda, arkada yer ahr 
ve en son geli§en beyin alanlan arasmdadir. Bazi ara§t1fmac1lar 
maymunlarda insulaya e§deger bir alan bulunmad1gm1 iddia et­
mi§tir. Alt parietal alan (BA 39, 40) da onceki boliimde bahse­
dildigi gibi en son evrilen beyin bolgelerinden biridir.20 

* Lateralizasyon: Beynin sag ve sol yanm kiirelerinin belli i§levler iyin farkhla§­
mas1. (y.n.) 
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Homo erectus'un beyin biiyiikliigiindeki miithi§ artl§ goz 
oniine almd1gmda, beyindeki beyaz madde baglant1 yollanmn 
da daha karma§1k hale gelmesi beklenir. Onceki boliimde anla­
nlan superior longitudinal fasikulus (iist boylamsal sinir deme­
ti) , on singular, insula ve alt parietal alanlarla olan baglannlan 
iyerir ve bu nedenle oz farkmdahkta onemli bir rol oynar. Bu 
donemde daha belirgin hale gelmi§ olmas1 muhtemel bir ba§ka 
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baglant1 yolu insulay1 diger frontal lob alanlarma ve duygulann 
ifade edilmesinde onem ta§tyan amigdalaya ve temporal loba 
baglayan unsinat demettir. Beyaz madde baglanu yollannm 
evrimi iizerine yap1lan ara§ttrmalarda, unsinat demetin en son 
geli§en beyaz madde alanlanndan biri oldugunu belirlenmi§tir. 
Bu durum unsinat demetin oz farkmdal1gm olu§umunda oyna­
d1g1 rol ile tutarhltk gosterir.2 1 

On singulat, insula ve alt parietal alanlarm bilinen s;ok 
say1da fonksiyonu olsa da payla§ttklan tek i§lev oz farkmda­
hkttr. On singulatm bu agm bir pars;as1 oldugu gers;egi bize 
pek de §a§lrtlCl gelmemelidir. Yiiz y1ldan fazla bir siire once 
"prefrontal korteksin temel roliiniin oz farkmdahk veya ben­
lik bilinci oldugu" ileri siiriilmii§tiir. Benzer §ekilde, insulanm 
"viicut is; organlannm durumunun farkmda olma" anlamma 
gelen "interosepsiyon" ve "oz farkmdahk" ile is; is;e oldugu id­
dia edilmi§tir. insanlann kendi resimlerine bakarken yap1lan 
beyin goriintiileme s;ah§malarmda, on singulatm ve on insula­
nm ozellikle beynin sag tarafmda aktifl.e§tigi gosterilmi§tir. Bu 
s;ah§malar, bahsedilen beyin bolgelerinin "insanlann kendile­
rinin farkmda olma yeteneklerinin evrilmesi is;in anatomik alt 
yap1y1" olu§turduklanm one siirmii§tiir. Bazi demans (buna­
ma) vakalannda oldugu gibi bu iki bolgede hasar meydana 
gelmesi "ses;ici bir bilins;li davrant§ kaybma ve ki§inin kendisi 
ile digerlerine kar§I sahip oldugu duygusal farkmdahgm yok 
olmasma" yol as;maktad1r. 22 

Alt parietal lob, farkmdal1kla ilgili olarak on singulat ve on 
insulay1 tamamlar; aym zamanda ki§inin viicut boliimlerini ve 
bu boliimlerin birbirleriyle olan ili§kilerini izleme i§levi de go­
riir. Bu beceri muhtemelen Homo erectus'un, ornegin daha iyi 
alet ve silah yapma konusunda ellerini daha hassas bir bis;imde 
kullanmasma olanak tammt§ttr. Karl Zill es' m dedigi gibi: "He­
defe yonelik hareketler is;in mekansal referansm korunmas1, 
arkadaki [alttaki] parietal bolgenin ba§hca i§levi gibi goriin­
mektedir. Bu i§lev, onemli insan eylemleri is;in bir on ko§uldur 
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(ornegin aras: kullamm1 ve eylemlerin kavram haline getirilerek 
formiile edilmesi gibi) ."23 

insanlardaki beyin goriintiileme s:ah§malarmda, alt parie­
tal lobun bedensel oz farkmdahg1 yonetmesi i<;:in beyin agma 
katk1 saglad1g1 dogrulanmi§nr. Alt parietal lob, s:ogunlukla 
prefrontal korteks ile birlikte, bireylerin kendi ki§iliklerini 
anlatmalan, kendi resimlerini tammalan veya <;:e§itli etkin­
liklerde bulunmalan istendiginde de harekete gec;:er. Ornegin 
saghkl1 goniilliilere kendi resimleri gosterildiginde, diger alan­
larm yam s1ra "orta frontal ve alt parietal loblar" da harekete 
ge<;:mi§tir. Benzer §ekilde, benlik yitimi duygusu deneyimi ya­
§ayan ("kendilerini flziksel benliklerinden kopuk hisseden") 
sekiz ki§ide yap1lan beyin goriintiileme ara§tirmas1 alt parietal 
lobiiliin etkinle§mi§ alanlar arasmda oldugunu gostermi§tir. 
Diger s:ah§malarda, benzer vakalarda on singulatm etkin hale 
geldigi bildirilmi§tir. 24 

B i R  S i N i R  H U C R E S i  O Z  F A R K I N D A L I GA 
S A H i P  O LA B i L i R  M i ?  

Homininlerde oz farkmdahgm geli§mesinde belki de en ilgi s:e­
kici nokta, bu yetenegin evrim siirecinde yeni ortaya s:1km1§, be­
lirli bir tiir beyin hiicresinin iiriinii olabilecegi olas1hg1du. Avus­
turyal1 bir norolog olan Constantin van Economo'nun 1 926'da 
tammlad1g1 bu hiicrelere s1kl1kla van Economo noronlan veya 
VEN'ler ad1 verilir. VEN'ler normal noronlardan yakla§Ik dort 
kat daha biiyiik olup, kendilerine ozgii bir fuziform (ig bis:imli) 
§ekle sahiptirler ve bu nedenle bazen de "igsi noronlar" olarak 
adlandmhrlar. insanlarda dogumdan k1sa bir siire once ortaya 
s:1karlar, daha soma say1lan ya§amm ilk dort y1lmda yava§ yava§ 
dengelenerek nihayetinde bulunduklan beyin bolgelerindeki 
toplam noronlann yiizde I ila 2'sini olu§tururlar. Bu nedenle 
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VEN'lerin "filogenetik olarak insanm evriminde yeni bir ozel­
le§me" oldugu dii§iini.ilmektedir. 25 

VEN'lerin insan ve diger hayvanlann beynindeki dag1hm1, 
oz farkmdal1kla ili§kili beyin alanlanna dikkat s;ekici bir §ekilde 
yakmhk gosterir. VEN'lere bu nedenle "bizi insan yapan noron­
lar" bile denmi§tir. insanlarda VEN'ler ilk olarak on singular ve 
on insulada bulunmU§tur. Aynca lateral prefronral kortekste de 
s;ok daha az say1da bulundugu ancak incelenen diger be§ beyin 
bolgesinde gori.ilmedigi bildirilmi§tir. VEN'ler, primadar is;inde 
tamam1 aynada kendini fark edebilen bonobo, §empanze, goril 
ve orangutanda saptanmt§ olup, bu hayvanlarda saytlan insan­
lardakinden s;ok daha azdir. Bu hi.icreler aym zamanda, herhan­
gi bir oz farkmdahk gostermemi§ olan makak maymunlannda 
da bulunmu§tur fakat diger 23 maymun ti.iriinde varl1klan sap­
tanmamt§ttr. Primat olmayan tiirler arasmda flllerin ve yunus­
lann beyinlerinde VEN'ler tammlanmt§ttr; bu hayvanlarm ikisi 
de aynada kendilerini tamd1klanm gostermi§tir. Oz farkmdahk 
deneylerinin yap1lmad1g1 balinalarda da VEN'ler bulunmu§tur 
ancak diger 30 primat dt§l tiirde bu hiicrelere rasdanmamt§ttr.26 

VEN'lerin oz farkmdahktaki onemini destekleyen bir diger 
bulgu ellili ya da altmt§h ya§larda ba§layan bir hastahk olan 
frontotemporal demans (bunama) ile ilgili yap1lmt§ s;alt§malar­
da elde edilmi§tir. Frontotemporal bunamanm ba§hca belirti­
leri "ki§inin bulundugu ortama ve prdara gore kendini ayarla­
masmda, uyum gostermesinde, oz farkmdahkta ve kendini bir 
sosyal baglama yerle§tirme yeteneginde azalma" dir. Bu nedenle 
hastahgm ilk a§amalannda bireyler "toplumsal kurallara kar§t 
uygunsuz ve sayg1Slzca davram§ gosterirler, ba§kalannm bakt§ 
as;1sm1 kavramakta zorlamrlar. Tiim bunlar kendi ki§iliklerinde 
olu§an s;arplCl degi§iklikleri bile fark edemediklerini gosterir." 
Frontotemporal demans hastalannda bellek, erken ba§lang1s;h 
Alzheimer hastal1g1 olan insanlara gore nispeten daha saglamdir. 
Frontotemporal demans bulunan hastalann beyinlerinde yap1-
lan oliim sonras1 incelemeler "on singular ve insulada §iddedi, 
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sec;:ici ve erken VEN kayb1 oldugunu ve bu noronlarm yiizde 74 
oranmda azald1gm1" gostermi§tir. 27 

VEN'ler ile ilgili bilgilerimiz halen emekleme doneminde­
dir. Bu hiicreler c;:ogunlukla biiyiik beyinli memelilerde ve oz 
farkmd�1kla ili§kili olan beyin bolgelerinde goriiliirler. Bun­
dan dolay1 VEN'lerin biiyiik bir beyinle ilgili ortaya c;:1kan baz1 
problemleri c;:ozmek amac1yla evrilmi§ olmalan muhtemeldir. 
Bir kurama gore, VEN'ler bilgiyi normal piramidal noronlar­
dan daha hizh ileterek biiyiik hacimli beyinlerin daha verimli 
olmasm1 saglarlar. Bu nedenle ikinci biiyiik bili§sel s1c;:rama olan 
oz farkmdal1k, bu evrimsel geli§imin bir sonucu olabilir. 28 

--0-----

Ozetle; yakla§tk 1 ,8 milyon y1l once yeni bir hominin, Homo 
erectus, ortaya c;:1kt1. Bu tiir, c;:ok daha biiyiik bir beyne sahip­
ti ve kendinden oncekilere gore daha karma§tk davrant§lar 
sergilemekteydi. Daha zeki olmasmm yanmda, Homo erectus 
muhtemelen oz farkmdahga da sahipti. Narcissus (Narkissos) 
gibi Homo erectus da durgun suya bakttgmda yans1masma hay­
ran kalabilirdi. Sahip oldugu zeka ve oz farkmdahk sayesinde, 
Homo erectus tiimiiyle modern bir Homo sapiens olmak ic;:in ge­
rekli bili§sel ad1mlardan ikisini birden atmt§tl ve evrendeki yeri 
ve tannlarla olan ili§kisi iizerine dii§iinebiliyordu. Bununla bir­
likte, Homo erectus diger homininlerin ne dii§iindi.igi.ini.in ya da 
ic;:sel olarak kendi dii§iincelerinin tam olarak farkmda degildi . 
Aynca, gec;:mi§i ve §imdiki zamam tam olarak planlanmt§ bir 
gelecekle birle§tiremiyordu. Zeka ve oz farkmdahkla donaul­
mt§ olarak, bir sonraki bili§sel ad1mm1 atmaya haz1rd1, geriye 
doni.ik baktld1gmda bu ad1mm at1lmas1 neredeyse kac;:m1lmaz 
gori.ini.iyordu. 
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ARKAiK HOMO SAP/ENS 
(N EAN D ERTALLER) 

Empati Duyan Benlik 

Bir insan, �ok iyi biri olmak i�in ( . . .  ) 
kendini ba�ka birinin ve diger pek �ok ki�inin yerine koymaltdzr; 

kendi tUrunun aczlan ve hazlan onun olmaltdzr. 

- P E RCY BYS S H E  S H E L LEY, "A D E F ENCE OF P O E T RY", 1 821 

Yeryiiziinde gec;:irdigi siire ac;:1smdan, Homo erectus, bu ge­
zegende o zamana kadar y;t§affil§ en ba§anh hominin tiirii 

olup, yeryiiziinde kendi tiiriimiiziin §imdiye kadar gec;:irdigi 
siirenin yakla§ik 1 5  kau daha uzun bir siire hayatta kalml§tlr. 
Ba§ans1 ve geni§ cografl dag1hm1 goz oniine almd1gmda, en az 
700.000 yil once Homo erectus'un genellikle Arkaik Homo sa­
piens olarak adlandmlan ve birlikte gruplandmlan diger homi­
nin tiirlerine evrilmeye ba§lamas1 §a§1rtlc1 degildir. Bu hominin 
grubunun baz1 iiyeleri nihayetinde modern Homo sapiens ha­
line gelmek ve tannlan anlamak ic;:in zorunlu olan yeni ve c;:ok 
onemli bir bili§sel ilerleme gostermi§lerdi. 

Cografl olarak ya§ad1klan bolgeye gore, bu homininle­
re c;:e§idi isimler verilmi§tir. Ornegin Avrupa'dakilere Homo 
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heidelbergensis ve Homo neanderthalensis (Neandertal) denmi§­
tir. ispanya'da yakla§ik 430 .000 yd oncesine tarihlenen bazi 
ornekler, her ikisinin de ozelliklerini ta§1maktad1r. Afrika'daki 
homininlere Homo rhodesiensis ad1 verilmi§tir ve yakm zaman­
larda bu kitada ba§ka ti.irler de bulunmu§tur. Endonezya'da iyi 
tanman bir grup hominine Homo .floresiensis ve Sibirya'dakilere 
de Denisovanlar ad1 verilmi§tir. Denisovanlar genetik olarak, 
"Neandertallere karde§ bir grup" olup, saydan muhtemelen on­
lardan fazlayd1 ve bu iki ti.ir arasmda i.ireme gerc;:ekle§mi§ti. Gi.i­
ni.imi.iz Melanezyahlannm, Avustralya aborj inlerinin ve Papua 
Yeni Gine yerlilerinin genomlannda Denisovan DNA's1 bulun­
mu§tur. Ancak di.inyanm diger bolgelerinde ya§ayan insanlarda 
Denisovan DNA'sma rasdanmad1g1 ic;:in Denisovanlann Homo 
sapiens ile modern Homo sapiens 60.000 yd once Afrika'y1 terk 
ettikten ve doguya dogru hareket etmeye ba§lad1ktan soma c;:ift­
le§tiklerini biliyoruz. Heni.iz ke§fedilmemi§ olan ba§ka Arkaik 
Homo sapiens ti.irleri de bi.iyi.ik olas1hkla bulunmaktaydi. 1 

Arkaik Homo sapiens ti.irlerinin ic;:inde en tanmmI§ olam 
Neandertallerdir. Bunun nedeni hem arkeoloj ik ara§tlrmalann 
bi.iyi.ik c;:ogunlugunun gerc;:ekle§tirildigi Avrupa'da ya§amI§ ol­
malan hem de televizyonlarda gosterilen "Ta§ Devri" adh c;:izgi 
film sayesinde popi.ilerlik kazanmalandIT. Neandertaller yakla­
§Ik 230.000 ila 40.000 yd once ya§addar. En yogun olarak gi.i­
ni.imi.izde Gi.iney Fransa olan bolgede ya§1yorlard1 ancak seyrek 
de olsa, batida Galler'den, doguda Ozbekistan' a ve Gi.iney Sibir­
ya'ya dek yaydmi§lardi. Neandertallerin, atalan Homo erectusun 
yaptig1 gibi, �in' e ya da Endonezya'ya goc;: ettiklerine ve Afrika 
kitasmda ya§amI§ olduklanna dair hic;:bir kamt bulunmamakta­
dIT. Neandertal DNA c;:al1§malan, toplam ni.ifuslannm nispeten 
ki.ic;:i.ik oldugunu ortaya koymaktadIT.2 

Neandertallerin en dikkat c;:ekici fiziksel ozelligi, 1 .480 cm3' e 
ulapn bi.iyi.ik bir beyne sahip olmalandIT. Beyinleri ortalama 
1 .350  cm3 olan gi.ini.imi.iz insan beyninden daha bi.iyi.ikti.i. Homo 
erectus, l ,5 milyon y1l once ortalama 1 .000 santimetreki.ipli.ik 
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bir beyin hacmine ula§ml§tl ancak beyin biiyiikliigii bundan 
sonra c;:ok az bir artl§ gosterdi. Bununla birlikte Neandertaller 
Homo erectus'tan evrildikten sonra beyin hacimleri c;:arp1C1 bir 
bic;:imde arm. Stanford Universitesi'nden antropolog Richard 
Klein'm belirttigi gibi, Arkaik Homo sapiens "giiniimiizdeki 
veya giiniimiizdekine yakm bir beyin biiyiikliigiine 200.000 yd 
once ula§ml§ti."3 

Neandertaller'in boyu ortalama 1 50 cm idi. Agirhklan da 84 
kg civanndayd1, yani Homo erectus'tan epeyce biiyiiktii. Giic;:lii iist 
viicut kaslanna sahiplerdi ve giiniimiiziin Eskimolanna benzeyen 
ktsa, t1knaz yap1lan soguk Avrupa ikliminde onlara avantaj sagh­
yordu. Yaz aylarmda hayvan siiriilerini izliyorlar, kt§lan da bir ba­
rmakta, genellikle bir magarada gec;:iriyorlard1. Avrupa o c;:aglarda 
bugiinkiinden daha soguk oldugu ic;:in ismma amac1yla ate§i ve 
hayvan derilerini yogun §ekilde kullanmt§ olmalilar. 4 

Neandertaller miikemmel avc1lardt. Yaptiklan ta§ aleder, ke­
mik alederi ve silahlar Homo erectus'un yapttklanndan daha 
karma§tktl . Ornegin ta§ alederinin yap1mmda yakla§ik bir 
milyon y1ldir kullamlan el baltas1 tekniginin yerine Levallois 
teknigini geli§tirdiler; bu yontemde daha onceden belirlenmi§ 
biiyiikliik ve §ekillerde ta§ yongalan yiizeyden kopanlmaktaydt. 
Bu teknik Afrika ve Giineybati Asya'da birbirlerinden bag1ms1z 
olarak geli§ti. Bununla birlikte "Neandertal bulu§larmm en iist 
noktasm1" m1zraklar olu§turmaktaydi. Neandertallerin yapt1g1 
m1zraklann "olimpiyat cirideri kadar hassas bir §ekilde denge­
lenmi§" oldugu soylenir. Bu m1zraklar biiyiik olc;:iide protein 
ic;:eren besinlerinin kaynag1 olan hayvanlan avlamak ic;:in kulla­
mhyordu. Avlanmanm biiyiik bir ktsm1 gruplar halinde yap1h­
yordu. Neandertallerin bizon ve mamut siiriilerini bir uc;:uruma 
dogru kovalayarak avlamak gibi koordine edilmi§ eylemlerde 
bulunduklanna ili§kin kamdar mevcuttur. Aynca baltk ve ku§ 
da yakahyorlardi . 5  

Biiyiik bir beyne ve soflstike avlanma tekniklerine sahip 
olmakla birlikte Neandertal kiiltiiriiniin belirgin bir §ekilde 
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duragan oldugu kabul edilir. California Oniversitesi'nden ant­
ropolog Brian Fagan' a gore "bu tiir, varl1klanm binlerce y1ld1r 
siirdiirmelerini saglayan az say1da eski teknolojinin dt§mda hic;:­
bir yenilikte bulunmamI§tir." Neredeyse 200.000 y1l boyunca 
biiyiik hayvanlan avlamakla birlikte z1pkm, ok, yay veya ba§ka 
bir silah ke§fetmemi§lerdi. Sadece beyin boyutlanna bak1lacak 
olsa, Neandertallerin bilgisayar yapmalan ve aya gitmeleri ge­
rekirdi. Beynin biiyiikliigii ile ya§am tam arasmdaki tutars1z­
hk arkeologlann kafasm1 kan§tirffiI§tir. ingiliz dilbilimci Derek 
Bickerton bunu "Beyin-kiiltiir uyu§mazhg1 ( . . .  ), arkeoloj ik ka­
y1tlarda teknoloj ik bulgulara a§m onem verilmesi hayal edeme­
yecegimiz kadar s1k1c1du,'' sozleriyle ac;:1klamI§tlr. 6 

Son y1llarda, baz1 ara§tlrmacilar, Neandertal kiiltiiriiniin 
hep anlat1ld1g1 gibi duragan olup olmad1gm1 sorgulamI§tlr. 
Neandertallerin, 200 .000 yil oncesi gibi erken bir tarihte 
viicut siislemesinde uygulanabilen toprak boya kulland1klan 
one siiriilmii§tiir. Bununla birlikte toprak boyalar bocek ko­
vucu ve cilt rengini koyultucu olarak ya da ta§ aletlere ah§ap 
kulp takmak ic;:in de kullamlm1§ olabilir. Bu nedenle toprak 
boyanm bulunmas1 mutlaka siisleme amac;:h kullamld1g1 an­
lamma gelmez. italya ve ispanya'da Neandertallerin ya§ad1g1 
dii§iiniilen magaralarda, 45 .000 ila 50 .000 y1l oncesine ta­
rihlenen toprak boyah deniz kabuklanmn varhgma dair iki 
kay1t bulunmaktadu. Neandertallerin kartal , §ahin ve kugu 
gibi biiyiik ku§larm kanat kemiklerinin yam ma kartal pen­
c;:elerini toplad1klanna ili§kin kamdar da mevcuttur. Bazi 
ara§t1rmac1lar, kemiklerin ve penc;:elerin bir c;:e§it alet olarak 
kullamlmak ic;:in topland1gm1 fakat tiiylerin siisleme amac1y­
la topland1gm1 ileri siirmii§lerdir. Son olarak, Cebelitank'ta 
Neandertallerin ya§ad1g1 dii§iiniilen bir magarada kayaya 
oyulmu§ en az 39 .000 ya§mda, c;:apraz tarama §eklinde c;:izgi­
lerin bulundugu bildirilmi§tir. Bu bulgular, Neandertallerin 
bili§sel yetenekleri ile ilgili siiregelen ve heniiz sonuc;:lanma­
mI§ tart1§may1 da canland1rm1§tlr. 7 
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Neandertallerin kendilerinden onceki homininlere gore 
onemli bir ac;:1dan farkh olduklan kesin gibi goriiniiyor. Tarihte 
ilk kez, baz1 homininlerin kendi gruplanndaki diger iiyelere kar­
§1 §efkat davram§I sergiledigi yoniinde bir fikir ortaya c;:1km1§ttr. 
Bununla ilgili kamtlara ilk kez ispanya ve lrak'taki magaralarda 
rastlanml§tlf. lrak'ta, 60.000 ila 80.000 y1l once oldiigii tahmin 
edilen dokuz Neandertal kalmus1 bulunmu§tur. Ya§h bir erkek­
te oliimiinden y1llar once olu§tugu dii§iiniilen c;:ok say1da kmk 
ve beraberinde ciddi yaralanmalann bulundugu goriilmii§tiir. 
Yaralanmalar arasmda sakat buakma ihtimali olan sag kol ve sol 
bacak travmas1 ile kafasmda korliige yol ac;:mt§ olmas1 muhtemel 
bir darbe de bulunmaktaydi. Boyle bir hominin, kendi ba§ma 
uzunca bir siire hayatta kalamayacag1 ic;:in yanmdaki diger Ne­
andertallerin uzun y1llar ona bakmt§ oldugu dii§iiniilmektedir. 
Ba§ka Neandertaller iizerinde yap1lan ara§ttrmalar bu bireylerin 
de "eklem iltihab1 nedeniyle c;:ok ac1 c;:ektiklerini, bazilannm da 
kol ya da bacaklanm kaybettigini" gostermi§tir. Sakatlanmt§ 
olanlann hayatta kalabilmeleri ic;:in, gruptaki diger homininle­
rin yemeklerini bu ki§ilerle payla§malan ve bir kamptan ba§ka 
bir kampa giderken onlara yard1m etmi§ olmalan gerekir. Tum 
bunlar merhamet ve §efkatin kamtlandu. 8 

Neandertaller arasmda §efkat davram§I ile ilgili diger bir ola­
s1 ornek, olen yakmlanm topraga gommeleridir. Bu defin i§lemi 
seyrek de olsa yapt1klan bir uygulamaydi. 75 .000 ila 35 .000 y1l 
oncesinden itibaren c;:ogu Giineybau Fransa'da olmak iizere, 20 
yerde en az 59 adet Neandertal gomiitiine rastlanmt§tlr. Def­
nedilenlerin c;:ogunun bedeni, baz1 arkeologlann sembolik ve 
dinsel ac;:1dan anlamh olabilecegini dii§iindiigii, iyice ktvnlmt§ 
bir konumda yerle§tirilmi§ti. Bununla birlikte kimi arkeologlar 
ise cenazelerin ktvnlmt§ halde gomiilmesinin "tamamen daha 
kiic;:iik bir c;:ukur kazmaya yonelik pratik bir nedenden otiirii" 
olabilecegine dikkat c;:ekmi§lerdir. Baz1lan, Neandertal definle­
rin obiir diinyaya olan inane! gosterdigini de one siirmii§ler­
dir. Ancak olii bir ki§inin gomiilmesi, smlan, ay1 veya diger 
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yirucilar tarafmdan yenmesini onlemek i<;:in gers:ekle§tirilmi§ 
de olabilir. Brian Fagan'm kaydettigi gibi, "Neandertal defin­
leri, et<;:il hayvanlarm s1kl1kla ugrad1g1 magaralarda ya§ayanlar 
i<;:in ozellikle ki§m, olenlerin uzakla§tmlmas1 amac1yla temel bir 
savunma stratej isi olarak uygun bir yontemdir." Ian Tattersall, 
boylesi bir eylemin en azmdan bireyler arasmda daha once go­
ri.ilen her §eyi apn bir baglanma gi.ici.i ta§1d1gm1 one si.irerek 
Neandertal definleri konusundaki tartl§may1 §U §ekilde 0zeder: 
"Bu, gomi.ilene yonelik duygusal sebepler di§mda herhangi bir 
zorunluluktan uzak bir iyi niyet gostergesiydi." Neandertal me­
zarlannm tartI§masma 5. Boli.im'de geri donecegiz.9 

Z i H i N  K U R A M I 

Ba§ka bir ki§iye §efkat gostermeniz o ki§inin duygusal bak1§ 
a<_;:1sm1 payla§abileceginizi, diger bir deyi§le onunla empati ku­
rabildiginizi gosterir. Bu nedenle empati diger insanlann zihni­
ne girebilme ve onlann ne di.i§i.indi.iklerini ve ne hissettiklerini 
bilebilme yetenegi gerektirir. Psikologlar bunu zihin okumas1 
ya da bir zihin kuramma sahip olmak §eklinde ifade ederler. Zi­
hin kuram1, "ba§kalannm davram§lanmn di.i§i.inceler, duygular 
ve inan<_;:lar gibi i<_;:sel durumlar tarafindan motive edildiginin 
anla§1lmas1dir." Bu, sadece diger ki§inin fiziksel varhgmm ve ni­
yederinin farkmda olmak demek degildir; kopeklerle kurdann 
tehditkir bir alfa erkegine boyun egi§lerinde gori.ildi.igi.i gibi pek 
s:ok hayvanda bulunan bu yetenege ilk homininler de sahip­
ti. Buna kar§m, bir zihin kuram1 aslmda kendinizi diger ki§i­
nin yerine koymay1, onun zihnine girmeyi i<_;:erir. Digerlerinin 
zihnini yalmzca soylediklerini dinlemekle degil, aym zamanda 
yi.iz ifadelerini, bak1§lanm, duru§lanm ve hareketlerini gozlem­
leyerek de okuruz. Tamm geregi, oz farkindahk geli§ene dek 
ba§kalanna yonelik farkindahk geli§mez s:i.inki.i kendi di.i§i.ince 
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ve duygulanmzm farkma varmaks1zm ba§kalanmnkileri anla­
yamazsm1z; kendi di.i§i.ince ve duygularm1zm farkmda olmamz 
sizin referans noktamzdir. Nicholas Humphrey tarafmdan dile 
getirildigi gibi: "Diger insanlara benzemenin nas1l oldugunu 
hayal edebiliriz c;:i.inki.i kendimiz olmanm nas1l bir §ey oldugu­
nu biliyoruz." 1 0 

<::ocuk geli§imi ile ilgili c;:alt§malar, c;:ocuklarda ba§kalarma 
yonelik farkmdaltgm dort ya§ civannda nas1l geli§meye ba§la­
d1g1 ve on bir ya§ civanna kadar geli§meye nas1l devam ettigini 
gostermektedir. <::ocuklardaki bu farkmdal1k, onceki boli.imde 
anlattld1g1 gibi, c;:ocugun iki Ya§ civannda kendisini fark etme­
sinin ardmdan geli§ir. University College London'da psikolog 
ve bu konuda onde gelen ara§ttrmac1lanndan biri olan Chris 
Frith zihin kuramm1, ba§kalarmm da bizim gibi bir zihne sahip 
olduguna inanmam1z ve "bu ki§ilerin davram§lanm zihinlerinin 
ic;:indekiler, yani sahip olduklan bilgi, inanc;:lar ve arzular i.izerin­
den idrak etmemiz" olarak tammlar. 1 1  

<::ocuklarda bir zihin kurammm var olup olmad1gm1 deger­
lendirmek ic;:in Sally-Anne testi olarak adlandmlan standart bir 
senaryo kullamltr. ic;:inde bir top, kapalt bir sepet ve kapal1 bir 
kutu olan bir odada bir c;:ocuga resimler veya kuklalar kullana­
rak Sally ile Anne isimli ki§iler gosterilir. Sally topu sepete ko­
yar ve odadan c;:1kar. Gittiginde c;:ocuk Anne' in topu i.isti.i kapalt 
sepetten altp i.isti.i kapal1 kutuya koydugunu gori.ir. Daha sonra 
Sally odaya geri gelir ve c;:ocuga §U soru sorulur: Sally topunu 
nerede arayacak? Bu soruyu dogru yamtlamak ic;:in topun kutu­
da oldugunu bilen c;:ocugun, Anne'in topu altp kutuya koydu­
gunu gormedigi ic;:in Sally'nin topun ha.la sepet ic;:inde oldugu 
yoni.indeki yanlt§ di.i§i.incesini anlamas1 gerekir. Buna birincil 
zihin kuram1 denir. Bir sonraki boli.imde anlattlacag1 gibi, zihin 
kuramma yonelik senaryolar c;:ok daha karma§tk hale gelebilir. 

Dort ya§ma kadar neredeyse ti.im c;:ocuklar Sally'nin topu 
Anne'in koydugu kutuda arayacagm1 soyler. 0 ya§lara kadar 
olan c;:ocuklar, kendi bildiklerini digerlerinin bildiklerinden 
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ayirt edemezler. Southwestern Louisiana Universitesi'nden psi­
kolog Daniel Povinelli ve Christopher Prince, bu zorlugu §Oyle 
ac;:1klar: 

Ornegin 3 ya§mda kiic;:iik bir kmn kar§tsmda oturup bir kap­

lumbaga resmini ona resmi diiz tutarak gosterin ancak sizin 

bakt§ ac;:m1za gore resim ba§ a§ag1 olsun. <:;:ocuk sizin kap­

lumbagay1 gorebildiginizi hemen kabul eder, hatta gozlerinizi 

kapad1gm1zda arnk goremediginizi de kolayca kabullenir. An­

cak ne kadar denerseniz deneyin, sizin bakt§ ac;:1mzdan kap­

lumbaganm fark!t, ters goriindiigiinii anlamastm saglamakta 

zorlamrsm1z. Bununla birlikte aym c;:ocuk bir y1l gec;:meden, 

ikinizin de aym �eye gorse! olarak baglt oldugunuz (ya da ka­

ttld1gm1z) halde sizin o nesneye dair zihinsel algm1zm onemli 

olc;:iide farklt oldugunu tereddiitsiiz §ekilde anlad1gm1 goste­

recektir. 

<:;ocuklar, dart ya§mdan itibaren ba§kalannm ne dii§iindii­
giinii tahmin etme becerisine sahip olmaya ba§larlar. Boylece 
Sally'nin topu en son birakttgt yerde, sepetin ic;:inde arayacagm1 
soylerler. <:;unkii Sally topun ha.la orada oldugunu dii§iinmek­
tedir. Zihin kurammm edinilmesi, kendilerinden biiyiik kar­
de§leri olan c;:ocuklarda daha erken ya§ta gerc;:ekle§ir. Aynca bu 
bili§sel becerinin geli§mesine yard1mc1 olacak §ekilde onlarla 
konu§urken zihinsel durumlara attfta bulunan ifadeleri daha s1k 
kullanan ebeveynlerin c;:ocuklannda da bu yetenek daha erken 
ortaya c;:1kar. 1 2  

H AYVA N LA R D A Z i H i N  K U R A M I VA R M I D I R ?  

insanlardan ba§ka hayvanlarda da digerlerinin dii§iincelerine 
yonelik bir farkmdal1k olup olmad1g1 sorusu akla gelmektedir. 
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Genellikle c;:ogu hayvanda bunun bulunmad1g1 kabul edilir. Or­
negin yavru bir tav§an havada bir kartal gordiigiinde hemen giz­
lenmeye c;:ah§acakm; bunu kartalm zihninden gec;:enleri tahmin 
ettigi ve onun ac;: olabilecegini dii§iindiigii ic;:in degil, ic;:giidiisel 
bir davram§ olarak yapar. 

Fillerin, diger fillere kar§I empatik diyebilecegimiz davram§­
lar sergiledigi gozlemlenmi§tir ancak bunun bir zihin kuramm1 
temsil edip etmedigi tam olarak net degildir. Bir ornekte, "er­
kek bir fil, olmekte olan bir arkada§1yla saaderce ilgilenmi§, onu 
ayakta tutmaya c;:al1§ffil§ ve ic;:mesi ic;:in su getirmi§tir." Ba§ka bir 
ornekte ise "bir fil yavrusu bogulmak iizereyken, siiriiniin li­
deri di§i fil ile bir diger yeti§kin di§i gale girerek yavru filin iki 
yanmda durmu§ ve di§leriyle hortumlanm kullanarak yavruyu 
suyun iistiinde tutup giivenli bir §ekilde kiy1ya c;:1karm1§lard1." 1 3 

Babunlar, goriindiigii kadanyla bir miktar oz farkmdahg1 
olan, ama zihin kuramma sahip olmayan hayvanlara ornektir. 
Bu hayvanlar "hen ile hen olmayan arasmda ac;:1k bir §ekilde ay­
nm yapabilir [ve] anne tarafmdan olan akrabalanyla giic;:lii bir 
§ekilde ozde§le§ebilirler." ic;:inde bulunduklan siiriiniin hiyerar­
§ik yap1sm1 ve c;:e§idi iiyeleriyle kurduklan ili§kileri izleme yete­
negine sahiptirler. Oldukc;:a geli§IDi§ sosyal becerileri ve ileti§im 
yetenekleri vardir. Bununla birlikte babunlan kapsamh bir §e­
kilde inceleyen ara§tirmacilara gore, bu maymunlar digerleri­
nin duygulanna veya bildiklerine yonelik bir farkindahga sahip 
degildirler. "Babunlann zihin kuram1 en iyi §ekilde diger hay­
vanlann niyederine dair belirsiz bir sezgi olarak tammlanabi­
lir . . .  Babunlann (iistii kapah bir §ekilde de olsa) diger babunlan 
amac;:lan, ho§land1klan ve ho§lanmad1klan §eyleri olan varhklar 
olarak gordiikleri sonucuna varamayiz." 14 

Biiyiik maymunlann ha§kalannm dii§iincelerine yonelik bir 
farkindal1ga sahip olup olmad1klan c;:okc;:a tartl§ilmaktadir. �em­
panzelerin ve gorillerin digerlerini aldatabildigi bilinmektedir. 
Jane Goodall ve baz1 primatologlar, §empanzelerin diger §em­
panzeleri, ornegin yiyecek kaynaklan konusunda kas1d1 olarak 
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yantltuklannt gozlemlemi§lerdir. Aynca §empanzelerin, zor du­
rumda oldugu goriilen diger §empanzelere yard1m ettikleri baz1 
ornekler de vermi§lerdir. Etkileyici bir empati orneginde, iic;: 
ya§mdaki bir c;:ocuk Chicago hayvanat bahc;:esindeki ac;:1k goril 
alanma dii§iip bay1ld1gmda, di§i goril kucagmda kendi bebegini 
tutarken dii§en c;:ocugu alm1§ ve hayvanat bahc;:esi personelinin 
kolayca ulaprak kurtarmas1 ic;:in onu goril boliimiiniin giri§ine 
gotiirmii§tiir." 1 5  

Ancak bu  tiir davrant§lar gerc;:ek bir zihin kurammm var­
hgm1 gosterir mi, yoksa bunlar daha c;:ok gec;:mi§ deneyimlere 
dayanan ogrenilmi§ davrant§lar midu? Ornegin hen "x" hare­
ketini yaparsam, o "y" hareketini yapacak ve hen tiim muzlan 
alacag1m. Bu soru ha.la tart1§1hyor olsa da ara§tlfmac1lar §em­
panzelerin ve belki de diger biiyiik maymunlann "bir zihin ku­
rammm unsurlannm ba§lang1cma'', "temellerine" sahip olduk­
lan ya da "zihin kuram1 sm1rlarmda doland1klan" konusunda 
flkir birligine ula§ml§ gibiler. Bir ara§tlfma grubu, elde edilen 
bulgulan §U §ekilde ozetlemektedir: ".)empanzelerin ba§kalan­
nm baz1 psikoloj ik durumlannt anlayabilecegini ileri siirebili­
yoruz. Fakat aynt zamanda §empanzelerin tam olarak yerle§mi§, 
insandakine benzer bir zihin kuramma sahip olmad1klan da 
a§ikardH." Ba§ka bir ara§tlfmac1 grubuna gore ise §empanzeler, 
sahip olduklannt inkar edecek kadar uzun bir sure boyunca zi­
hin kuram1 edinmi§lerdi . Bu ara§tlfmacdar konuya esprili bir 
§ekilde §empanzelerin agzmdan §oyle yakla§1rlar: 

Sizinle bu davram§lan yeni ve iiretken stratej ilerle kayna§ttran 

psikolojik bir sistemi payla§1yoruz. Aynca duygulanm1zm, ki­

§isel tarzlanm1zm ve tepkilerimizin de sizinkilere epey benzer 

oldugu dogrudur. Kendi davram§lanm1z iizerinde nesnel bir 

baki§ a<;:1s1 sunan bir benlik kavramma bile sahibiz. Peki, biz­

de bir zihin kuram1 oldugunu nereden <;:1kardm1z? Neden oyle 

umutsuz bir §ekilde sizler gibi kendisi-ba§kas1 hikayesi olu§tu­

rabilecegimize inanmak istiyorsunuz? Sonu<;:ta son 5 milyon 
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y1l boyunca beyinlerini Us; kat biiyiilten bizim degil, sizin 

soyunuzdu. Davram§lara arac1hk eden ve gozlemlenemeyen 

zihinsel durumlann oldugu fikrini yaratan tiir bizimki degil, 

sizinkiydi. Yani kadim davram§ kal1planm zihinsel as;1dan ye­

niden yorumlama konumunda olan biz degiliz, sizsiniz . . .  Bu 

tiir dii§iinceler bize his;bir zaman ugramad1 ki . 1 6 

Z i H i N  K U R A M I B O Z U L D U G U N D A 

Ba§kalarmm ne dii§iindi.igi.i ile ilgili olarak dii§iinme yetenegi 
(zihin kuram1) bu beceriyi kazanan bir hominin ti.iri.ine muh­
temelen onemli bir evrimsel avantaj saglam1§ olacakti. Ornegin 
yiyecek elde etmede zihin kuramma sahip bir avc1, diger avc1-
lann kulland1g1 stratej ileri dii§iinerek daha ba§anh olabilecek 
yeni yakla§imlar geli§tirebilecekti. Zihin kuramma sahip bir 
sava§s;I muhtemelen dii§manmm ne yapacagm1 daha iyi tah­
min edebilecekti. Zihin kuramma sahip bir ti.iccar, tedarik et­
tigi malm sanc1smm kabul edebilecegi en di.i§iik fiyatm1 daha 
dogru bir §ekilde belirleyebilirdi. Aynca i.ireme konusunda zi­
hin kuramma sahip bir erkek ya da kadm, kar§I cinsi uyarmada 
biiyiik bir olas1hkla daha ba§anh olacakti. Gen;:ekten de cinsel 
ac;:1dan uyarma, yani genlerin devamm1 saglama sanatl kismen 
diger ki§inin aklmdan neler gec;:tigini ve ne istedigini dii§iinme­
ye odaklamr. 

Modern Homo sapiens olarak bizim ic;:in homininlerin ba§ka­
lannm dii§iincelerinin farkma varmadan once neye benzedikle­
rini hayal etmek oldukc;:a zordur. Digerlerinin ne dii§iindiigii, 
neleri bildigi, nelere inand1g1 ya da neleri arzulad1g1 ile ilgili 
olarak di.i§i.inmek insan olmanm onemli bir parc;:as1du; bu fl.Im­
ler, tiyatro oyunlan, komediler ile televizyon dizileri gibi eglen­
celerin ve gi.inli.ik hayattaki dedikodulanm1zm oziinii olu§tU­
rur. Ba§kalannm dii§iince ve duygularmm farkmda olmak aym 
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zamanda empati is;in de bir on ko§uldur <;:iinkii ba§kalannm 
dii§iincelerinin farkmda olmaksmn empati kurulamaz. Noro­
log Richard Restak, Modular Brain adh kitabmda prefrontal 
korteksin zarar gormesinin ba§kalanna yonelik farkmdahg1 
azaltabilecegi ve dolay1s1yla "i§levlerimizi neredeyse insan-alu 
bir diizeye" indirgeyecegi, bunun da yazann en geli§mi§ zihinsel 
ozellik olarak gordiigii ba§kalanyla empati kurabilme yetenegi­
mizin yitirilmesi anlamma geldigini anlanr. 17 

Diger insanlarm dii§iincelerine yonelik farkmdahgm bo­
zuldugu <;:e§itli durumlar vardir. Bunlann ba§mda otizm gelir. 
Otizmli bireyler "bir ba§kasmm bildiklerini veya beklentilerini 
goz oniine almalan gereken durumlarla'' ilgili ozel bir zorluk 
ya§arlar. ingiliz psikolog Simon Baron-Cohen, otizmli s;ocuk­
lardaki bu gii<;:liigii "zihin korliigii" olarak adlandmr. Bu durum 
otizmli s;ocuklara Sally-Anne testi uyguland1gmda ortaya s;1ka­
nhr. Normalde dort ya§mdaki s;ocuklann yiizde 85 'i ,  Sally'nin 
topu Anne'in koydugu kutudan ziyade, kendi birakng1 sepet 
is;inde arayacagm1 dogru bir §ekilde yanttlar. Bununla birlikte 
otizmli s;ocuklann yalmzca yiizde 20'lik bir kism1 dogru cevab1 
verir. Otizmli s;ocuklar kendilerini Sally' nin yerine koymakta ve 
topun yeri konusundaki yamlg1sm1 anlamakta zorlamrlar. Otiz­
min, prefrontal korteks de dahil olmak iizere beyindeki belirli 
alanlann hasanndan kaynakland1g1 dii§iiniilmektedir. 1 8  

Ba§kalannm dii§iincelerine yonelik farkmdal1gm bozuldugu 
bir ba§ka durum da antisosyal ki§ilik bozuklugudur. Bu bozuk­
luga sahip olan insanlar empati kurma yetisinden yoksundurlar, 
s1kl1kla sus;a kan§trlar ve hapishanelerdeki bireylerin <;:ogunlu­
gunu olu§tururlar. Bu ki§ilerde yapilan beyin goriintiileme ara§­
nrmalan on singular, insula ve alt parietal alan gibi pek s;ok 
beyin bolgesinde anormalliklerin oldugunu gostermi§tir. Diger 
insanlara yonelik farkmdahk, kaza sonucu prefrontal bolgenin 
hasara ugramas1 ile de bozulabilir. Bu konuda genellikle auf ya­
p1lan klasik ornek, 1 848'de frontal lobuna bir demir s;ubuk sap­
lanan Phineas Gage ile ilgilidir. Kazadan once Gage, s;evresinde 
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"sakin ve sayg1h" biri olarak bilinirdi. Sonrasmda ise diger in­
sanlann duygularma kar§I duyars1z hale gelmi§, "kaba, kiistah, 
gorgiisiiz ve terbiyesiz biri" olarak tammlanmaya ba§lanrnI§tI. 
Bu olumsuz tavirlan yapd1g1 toplum tarafindan tahammiil edi­
lemeyecek dereceye kadar ula§ffil§Sa da yapm1 hakkmda elde 
edilen daha yeni bilgiler, davram§mdaki bu degi§ikligin genel­
likle anlat1ld1g1 kadar §iddedi ve keskin olmad1g1m dii§iindiir­
mektedir. Bir zamanlar §iddedi zihinsel rahats1zhg1 olan hasta­
lara uygulanan lobotomi ameliyatlannda oldugu gibi prefrontal 
kortekse kas1d1 olarak zarar verilmesi "diger insanlann duygula­
nna yonelik farkmdahgm azalmasma'' neden olmu§tur. Bu ki§i­
ler, "nezaket yoksunu, patavats1z, kar§tlanndaki insanlara kar§I 
duyars1z" , aynca "bazen kendilerini deh§et verici ol<;:iide kontrol 
edemeyen ve ba§kalanna kar§I dii§iinceli davranmayan" insanlar 
olarak tarif edilmekteydiler. 1 9  

A R KA i K HOMO SA PiENS' i N  B E Y N i 

�efkat sergileyen davram§lanndan yola <;:tkarak, Neandertalle­
rin ve belki de diger Arkaik Homo sapiens tiirlerinin bir zihin 
kuram1 geli§tirmi§ alma olas1hg1 var gibi goriiniiyor. Eger bu 
dogruysa, beyinleri oncekilerinkinden nasil farkl1 bir hale geldi? 
Kafatas1 <;:ah§malanna dayanarak, Neandertal beyninin Homo 
erectus'un beyninden sadece onemli ol<;:iide daha biiyiik olmak­
la kalmay1p, aym zamanda farkl1 bir §ekilde bi<;:imlendigi de 
a<;:1km. ingiliz antropolog Christopher Stringer' e gore, ozellik­
le Neandertallerin beyinleri "daha uzun bir kafatas1 i<;:indeydi 
ve daha geni§ bir parietal loba sahipti." Diger ara§ttrmac1lar da 
Neandertal beyinlerinin "parietal bolgede <;:arp1C1 bir geli§irn" 
sergiledigini dogrulamt§lardir. 20 

Son y1llarda zihin kuram1 ile ilgili <;:e§idi etkinlikler ger<;:ek­
le§tirilirken harekete ge<;:irilen beyin bolgelerini belirlemek i<;:in 
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goniilliiler iizerinde beyin goriintlileme s;ah§malan yapilmt§tlr. 
Beyin faaliyetleri degerlendirilirken, deneklerden §Una benzer 
sorulara cevap vermeleri istenmi§tir: ''Az once bir banka soymu§ 
olan adam sokakta kas;arken eldivenini dli§iirlir. Soygundan ha­
bersiz bir polis memuru, yerdeki eldiveni gorerek soyguncuyu 
durdurur ve eldivenini dii§lirdiigiinli soyler. Soyguncu elleri­
ni kaldmp soygun yapttgm1 itiraf eder. Soru §Udur: Soyguncu 
bunu neden yapmt§ttr?" 

Bu tlir s;ah§malann sonus;lan, biraz da denekten ba§kalan­
nm dli§linceleri, inans;lan, istekleri ya da duygulan hakkmda 
dli§iinmesi istenip istenmedigine bagh olarak degi§ir ancak §ekil 
3 . 1 'de gosterildigi gibi genel beyin etkinlik kal1b1 dikkat s;ekici 
ols;lide tutarhd1r. Bu kal1p temporo-parietal bile§keyi ve fron­
tal lob pars;alanm (on singulat, insula, frontal kutup ve medial 
frontal korteksi) is;erir. 

Temporo-parietal bile§ke (TPJ) alt parietal lobu (BA 39, 40) 
ve bunun biti§igindeki arka list temporal alam (BA 22) kapsar. 
Anatomik olarak bu alanlar birbirlerine olduks;a benzerdir ve 
s;ogu ara§ttrmac1 temporo-parietal bile§kede parietal ile tem­
poral korteks arasmdaki smmn belirlenmesinin pratik olarak 
imkans1z oldugunu kabul eder. Ust temporal alamn arka kts­
m1, genellikle sol tarafra bulunan Wernicke konu§ma alamm 
ve geni§ bir baglantl korteksini is;erdigi is;in ozellikle ilgins;tir. 
Bu nedenle beynin bu ktsm1 ba§kalannm konu§masm1 yorum­
lar ve sozclikleri biti§igindeki baglant1 korteksinde konu§mac1 
hakktnda bilinen diger §eylerin daha geni§ bir baglam1 is;ine 
yerle§tirir. Ba§ka bir ki§inin zihnini okumamn ozlinde yatan §ey 
budur.2 1  

Evrilen homininlerde beyindeki beyaz madde baglant1 yol­
lannm siirekli olarak geli§mesi de zihin kurammm {'.dinilmesini 
muhtemelen kolayla§ttrml§tlr. insula ve prefrontal korteksi list 
temporal alana baglad1g1 i<;:in unsinat sinir demeti bu geli§imde 
bir rol almt§ olabilir. Zihin kurammm geli§tirilmesinde onemli 
olan diger bir baglantt yolu, 1 .  Bollim'de anlattlan ve genellikle 
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iist boylamsal sinir demetinin dordiincii k1sm1 olarak kabul edi­
len arkuat sinir demetidir. Arkuat sinir demeti, yan prefrontal 
alan ile iist temporal alan ve temporo-parietal bile§ke ile tem­
poral lobun diger klSlmlannt birbirine baglayan ba§ltca sinir 
yoludur. Arkuat sinir demetinin insanlarda ve §empanzelerde 
kar§tla§tmld1g1 c;:alt§malarda "arkuat sinir demetinin yaptsmm 
ve kortikal sonlanma alanlannm insan evrimi siiresince biiyiik 
oranda degi§ime ugrad1g1" bildirilmi§tir. 22 

Beyin goriintiileme c;:alt§malan temporo-parietal bile§kenin 
zihin kuram1 ic;:in onemini orraya koymu§tur. Ornegin ba§ka 
insanlan bir hikaye ic;:inde dii§iinmeleri istenen on iki goniil­
lii ile yaptlan bir ara§ttrmada sag temporo-parietal bile§kenin 
(right temporo-parietal junction-RTPJ) zihinsel durumlarla 
ilgili olarak sec;:ici bir §ekilde gorevlendirildigi ( . . .  ) RTPJ'nin 
zihinle ilgili ozel bir nitelige sahip oldugu" bildirilmi§tir. Bir 
diger c;:alt§mada yirmi goniilli.i kaultmc1dan aile fotografla­
nndaki insanlan dii§iinmeleri istenmi§tir. Bu ara§ttrmada sag 
temporo-parietal bile§kenin, "zihin kuramt ile ilgili meselelerde 
ozel olarak rol oynad1g1" bildirilmi§tir. Bu tiir c;:alt§malann bir 
ozetinde, sag TPJ' nin "zihin kurammda ozel olarak go rev al­
d1g1" ortaya konmu§tur. Ozellikle ilginc;: olant, sag alt parietal 
alanmm diger insanlara yonelik farkmdaltk ile ili§kili oldugunu 
bildiren bir c;:alt§mad1r; sol alt parietal alan ise oz farkmdaltk 
ile ilgili bulunmu§tur, yani oz farkmdal1k ile ba§kalanna yone­
lik farkmdaltk ic;:in beyinde muhtemelen olast bir lateralizasyon 
(sag-sol taraf farkltla§mast) soz konusudur.23 
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Her ne kadar temporo-parietal bile§ke diger insanlann zihin­
lerini okumak is;in s;ok onemli goriinse de bu birle§iffi bolgesi 
frontal lob yap1lan ile birlikte bir agm pars;as1 olarak i§lev go­
riir. Deneklerin diger insanlan dii§iindiigii s1rada yap1lan beyin 
goriintiileme incelemeleri on singulat, insula ve orta prefrontal 
korteksin de aktif oldugunu gostermi§tir. On singulat ve insula, 
bir onceki boliimde anlatild1g1 gibi, insanm kendisi ile ilgili dii­
§iinmesinde kritik onem ta§1yan beyin bolgeleridir. Bu yiizden 



ARKAiK HOMO SAPIENS (NEANDERTALLER) 95 

b<I§kalan hakkmda dii§iinme siirecinde de onemli olmalan §<l§tr­
nc1 degildir. Bu iki beyin bolgesinin birbirleriyle ortii§en i§levleri 
bin;:ok at<l§tlrmac1 tarafmdan fark edilmi§tir. On singulatm "zihin 
kuram1 ile ilgili i§levlerin gerc;:ekle§mesinde en kritik alanlardan 
biri'' oldugu kabul edilir. Aynca insula'nm "diger insanlann ne 
hissettiklerini anlamamm saglayan" mekanizmada "temel bir rol" 
oynad1g1 da dile getirilir. Ornegin diger insanlann yaralanma sah­
nelerinin oldugu videolan izleyen deneklerde hem on singular 
hem de insula' nm aktif hale geldigi saptanml§tlr. 24 

Zihin kurammdaki beyin agmda ba§ka frontal lob yap1lan 
da yer alu. Bunlar arasmda 1 .  Boliim'de anlanlan ve alg1lama, 
bilgi i§leme, sosyal bili§, duygulann i§lenmesi ile diger i§levler 
ic;:in kritik olan frontal kutup (BA 1 0) bulunur. Endonezya'da 
bulunan ve bin;:ok ara§tlrmac1 tarafindan Arkaik Homo sa­
piens' in ba§ka bir tiirii oldugu dii§iiniilen Homo floresiensis'in 
kafatasmm biiyiik bir frontal bolgeye sahip olu§U dikkat c;:ekici­
dir. Bu yiizden bu ufak tefek homininin de zihin kuram1 geli§­
tirmi§ olabilecegi one siiriilmektedir. Zihin kuram1yla ilgili aga 
bagh olan bir diger prefrontal bolge frontal kortekstir (BA 8) .25 

Zihin kurammm ilgi c;:ekici ba§ka bir noroanatomik yonii 
daha vardu. 1 996'da maymunlann beyinlerinde bir hedefe yo­
nelik eylem gerc;:ekle§tirirken ate§lenen noronlann bulundugu ve 
bir maymun ba§ka bir maymunu benzer bir hareketi yaparken 
izlediginde de bu noronlann aym §ekilde ate§lendigi saptandi . 
Bu noronlara ayna noronlan ad1 verilmi§tir. Beyin goriintiileme 
c;:ali§malan insanlann da insula ve alt parietal bolgeler de dahil 
olmak iizere kortekste yaygm bir §ekilde bulunan ayna noron 
agma sahip olduklanm ileri siirmii§tiir. Bu noronlar ba§kalan­
nm davram§lanndan etkilenirler. Bu nedenle "bu ayna noron 
mekanizmasmm, daha genel bir zihin okuma yeteneginin bir 
parc;:as1 ya da bir onciilii olabilecegi" iddia edilmektedir. 6r­
negin "Ayna noronlar sayesinde ( . . .  ) bir ba§kasmm yiiziine top 
c;:arpngmda veya yumruk indiginde iirker, deh§et verici bir i§­
kence an1s1 okurken bu kendimize yap1lm1§ gibi iirpeririz." Ayna 
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noronlar zihin kurammm norolojik temelini anlayabilmek ic;:in 
ilgi c;:ekici bir model sunsa da ozellikle maymunlarda bu noron­
larm varhgma ragmen, bu hayvanlarm ba§kalannm di.i§i.inceleri 
hakkmda herhangi bir farkmdahga sahip olmamas1 nedeniyle 
herhangi bir sonuc;: c;:ikarmak ic;:in heni.iz c;:ok erkendir.26 

Z i H i N  K U R A M I V E  TA N R I i N A N C I  

Baz1 ara§ttrmactlar zihin kuramma sahip olmamn tannlara 
inanmak ic;:in gerekli bir on ko§Ul oldugunu di.i§i.ini.irler. Or­
negin Belfast'taki Queen's Universitesi'nden psikolog Jesse Be­
ring, bir zihin kurammm tannlarla ilgili varsay1mlara nas1l yol 
ac;:t1gm1 The Belief Instinct adh kitabmda aynnttlanyla anlattr. 
Bering, bir tannnm zihnini yalmzca kendimiz bir zihin kura­
mma sahip oldugumuzda hayal edebilecegimize dikkat c;:eker. 
Tabii ki burada tanrmm da bir zihin kuramma sahip oldugunu 
ve dolay1s1yla onun da biz oli.imli.ilerin ne di.i§i.indi.igi.imi.izi.i ha­
yal edebildigini varsay1yoruz. Bering'in ozededigi gibi: "Tann 
zihin kurammdan dogmu§tur." Homininlerin bir tannya inan­
mak ic;:in oncelikle bir zihin kuramma sahip olmalan gerektigi 
British Columbia Universitesi'nden psikolog Ara Norenzayan 
(Big Gods) ve Oxford Universitesi'nden biyolog Dominic Joh­
nson (God is Watching You) tarafmdan da vurgulanmt§ olup bu 
konuya 8. Boli.im'de ktsaca deginilmi§tir. 27 

Tannlar yaratmak ve onlara bir zihin kuram1 atfetmek, ola­
s1 birc;:ok fayda saglar. En onemlisi, tannlann akl1m1z1 okuyup 
ne di.i§i.indi.igi.imi.izi.i bildigine dair inanca yol ac;:mastdtr. \:e§idi 
dinler i.izerine yap1lmt§ ara§ttrmalarda tannlann "insanlann her 
birini derinden tamd1g1, onlann 'ruhlanm ve kalplerini' bildi­
gi" tasavvur edilir. Bering' e gore bu, atalanmlZln yapttklan ey­
lemlerin dogai.isti.i bir izleyici tarafindan si.irekli gozedendigi, 
c;:etelesinin tutuldugu ve yarg1land1g1 hissine kap1lmalanna ve 
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buna gore davranmalarma neden olmu§tur." Ki.sacas1, bu iz­
lenme hissi daha biiyiik toplumsal diizene yol as;m1§tlr. Zihin 
kuram1rta sahip tannlann yaranlmasmm bir diger yaran, boyle 
tannlann ya§amm bilinmeyen ozelliklerini as;1klamada i§e yara­
malandlf. Ornegin §im§ek s;akmas1 tannlann ofk:elerini goster­
mesi, hastal1klar da tannlardan gel en ceza olarak kabul edilir. 28 

Kentucky Universitesi'nde bir psikolog olan Will Gervais, 
zihin kurammm onemi ile ilgili benzer bir sav ortaya atffil§tlr. 
"insanlann birbirlerinin zihinleri ile ilgili betimlemeler yap­
malanna ve c;:1kanmda bulunmalanna olanak taniyan beceriler 
ayni zamanda insanlann dogaiistii varhklann akillan ile ilgili 
yans1tma yapmalanm ve manuk yiiriitmelerini de saglar . . .  Bu 
nedenle, zihin alg1s1 dini bili§in mutlak suretle temelini olu§­
turur, tann inancmm da bili§sel temeli buna dayal1 olabilir." 
"Bu dogru oldugu ic;:in de" diye akil yiiriitiir Gervais, "ba§kala­
rmm zihinlerini anlamakta giii;:liik s;eken ki§ilerin tannlara kaq1 
inanc;:lan da daha zay1f olmal1dir." Daha once de belirtildigi gibi, 
otizmli bireylerin sahip olduklan zihin kurammda "zihin korlii­
gii" denen baz1 zayifhklan oldugu kabul edilir. Gervais, "otistik 
spektrum ile Tann'ya olan inane;: arasmda haflf fakat giivenilir 
bir ters ili§ki" oldugunu bildiren s;al1§malardan bahseder. Boyle 
bir c;:ah§mada otizmli ergenler arasmda Tann'ya giii;:lii bir inane;: 
duyduklanm belirtenlerin oram kontrol grubu ile kar§1la§tml­
d1gmda sadece yiizde 1 1  olarak saptanml§tlr. Bu bulgular zihin 
kuram1 ile dinsel inanc;:lar arasmdaki ili§kiyi desteklemektedir. 29 

Zihin kuram1 ile tannlan dii§iinmek arasmda bir ili§ki bulun­
dugu ii;:in Gervais, her iki dii§iince siireci tarafmdan da aktive 
edilen beyin bolgelerinde baz1 ortii§melerin bulunmasl gerek­
tigi sonucuna varml§tl . Bu, Dimitrios Kapogiannis ve arkada§­
lan tarafmdan Maryland Bethesda'daki Ulusal Saghk Enstitii­
lerinde yapilan bir dizi deneyde ara§tmlml§tlr. Ara§tlrmac1lar 
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"kendilerini ye§idi derecelerde dindar olarak goren" denekler­
de beyin goriintiilemesi yaparak Tann'nm hayatlanndaki yeri, 
Tann'nm ofke diizeyi ve dinsel doktrin ile ilgili sorulara yamt 
verdiklerinde aktive olan beyin bolgelerini degerlendirmi§lerdir. 
Zihin kuram1 tarafmdan aktive edilen beyin bolgeleri ile birin­
ci ve ii<;:iincii sorularda hafif bir ortii§me saptanmI§tlr. Yazarlar 
bundan §U sonucu s:1karm1§lardir: "Dinsel inan<;:, soyut anlam­
sal i§lemlerin yerine getirilmesinde, imgesel i§levlerde ve istemle 
ilintili ve duygusal zihin kurammda gorev alan beyin aglan ile 
i<;: i<;:e ges:mi§tir."30 

Bununla birlikte Neandertal homininlerin tannlara inan­
mI§ olmas1 pek miimkiin goriinmiiyor. Her ne kadar gorii­
niirde bir zihin kuram1 edinmi§ olsalar da Tann'nm onlarla 
ilgili ne dii§iindiigiinii dii§iinmelerini saglayacak ikinci dere­
ceden bir zihin kuramma heniiz sahip degillerdi .  Kendileri­
ni tam olarak ge<;:mi§te ve gelecekte dii§iinme yetisine sahip 
olmad1klan gibi ,  ge<;:mi§ deneyimlerini gelecegi planlamak 
i<;:in kullanma becerisini de edinmemi§lerdi . Kisaca tannlan 
yaratmak ve onurlandirmak i<;:in bili§sel olarak heniiz olgun­
la§mamt§lardi.  Bu konuya sonraki boliimlerde tekrar degi­
necegiz. 

Ozetle, yakla§tk 200.000 y1l once Neandertal homininler mo­
dern Homo sapiens'inkinden daha biiyiik bir beyne sahiplerdi. Zeki 
canhlard1 ve goriinii§e gore hem oz farkmdal1klar1 hem de ba§ka­
larma yonelik bir farkmdal1klar1 vardi. Bu yeteneklerin birle§imi, 
ba§kalarmm eylemlerini dii§iinme ve tahmin etme yetilerinden 
dolay1, Neandertallere yiyecek bulma, sava§ma, ticaret yapma ve 
iireme bakimmdan onemli bir evrimsel avantaj saghyordu. 

--0---

Bununla birlikte goriinii§e gore, kendi dii§iinceleri hakkmda 
dii§iinmelerini saglayan i<;: gozlemsel bir yetenekten Mia yok­
sunlardi. Aynca gelecegi planlamak i<;:in ge<;:mi§i ve §imdiyi kul­
lanma yetenegine de sahip degillerdi. 
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1 00.000 yd once homininler primat atalarmdan yakla§1k 
5 ,9 milyon y1ldan beri aynlm1§ durumdalard1. Bu da aynlr§ 
zamanmdan bugiine kadar gec;en siirenin yiizde 99'una denk 
gelir. Kalan 1 00.000 yd ic;inde homininlerin tannlan onurlan­
dirmak amac1yla Angkor Wat ve Chartres Katedrali gibi amtlar 
in§a etme, Macbeth ve Mesih kitaplanm yazma ve Ay'a gitme 
olas1lrg1 neydi? Olaganiistii bir §ey gerc;ekle§mek iizereydi. 
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iLK HOMO SAPiENS 

i<;e BakI§<;I Benlik 

Tozu gordun ya, Riizgarr da gor; Kopugu gordiin ya, 

Okyanusu da gor. . . Gel, bir bak kendi ii;ine; i�ine yarar 

tek �eydir ii;in: geri kalam yag ve etten ibaret. 

Mevlana Cela leddin - i  Rum i  (1207-1273), "OIUnOn  Ard m d a n  Yas ", Mesnevi, Cilt 4 

B undan yiiz bin y1l once Arkaik Homo sapiens'in bin;:ok tiirii 
Afrika, Giineydogu Asya, Orta Dogu ve Avrupa'da kii<;:iik 

gruplar halinde ya§tyordu. Avustralya ve Amerika knalan ise 
goriinii§e gore heniiz homininlere ev sahipligi yapm1yordu. Bu 
homininler d1pndan baktld1gmda, c;:1kik almlan haricinde §a­
§Irt1c1 derecede modern goriiniimliiydiiler. Giiniimiizde takim 
elbise giyip, evrak c;:antas1 ta§Irken New York ya da Londra'da 
metroya binseler hie;: dikkat c;:ekmeyebilirlerdi. 

Buna kar§m davranI§ olarak belirgin derecede ilkeldiler ve 
atalan bir milyonu 3.§kin siiredir nas1l Ya§aIDI§Sa onlar da ne­
redeyse aym §ekilde ya§1yorlard1. Ate§i kontrol aluna almt§, 
alet ve silah yapmay1 ba§arm1§lard1. Biiyiik hayvanlan avhyor, 
uzun mesafelere goc;: ediyorlard1 ve en azmdan ilkel sesli ileti§im 
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yontemlerine sahiptiler. Arkaik Homo sapienslerin en az bir tli­
rlinde, yani Neandertallerde beynin biiyiikliigii modern insan­
lannki kadardi. Aslma bak1ltrsa 1 00.000 y1l boylesine biiyiik 
bir beyne sahip olmalanna kar§m, bunu pek gosterdikleri soy­
lenemez. Muhtemelen arkaik Homo sapienslerin tiimii, Homo 
erectus'tan evrimle§tikten sonra oz farkmdaltk kazanm1§lard1 ve 
durgun suya bakt1klannda kendilerini tantyabiliyorlardi. Ayn­
ca Neandertaller gorlinli§e gore ba§kalannm ne dli§i.indliklerini 
dli§linme yetenegi, yani bir zihin kuram1 geli§tirmi§lerdi. Arka­
ik Homo sapiens'in diger tlirleri de bunu ba§armt§ olabilir. 

Aricak bu homininlerin hic;:biri kendilerini kendileri ile ilgili 
di.i§i.ini.irken di.i§i.inemiyorlardi. Aynca otobiyograflk bir bellek 
diyebilecegimiz §ekilde kendilerini gec;:mi§ ve gelecek zaman ic;:i­
ne tam olarak yerle§tiremiyorlardi. Modern insanlann etkile­
§imleri ile kar§ila§salar tam anlam1yla p§mp kaltrlard1 ve onlara 
tannlar ile ilgili sorular sorsantz muhtemelen neden bahsettigi­
niz konusunda en ufak bir flkirleri olmazdi. 

i L K K I V I L C I M LA R  

Modern insanlarla ili§kilendirdigimiz ozgi.in davrant§lara dair 
en eski kesin arkeolojik kantdar, yakla§tk 1 00.000 yil once 
Ortadogu'da ve Afrika' nm gi.iney ucundaki magaralarda ve ka­
yalara yap1lm1§ bannaklarda ya§ayan bireylerden gelmektedir. 
Arila§1ld1g1 kadanyla Ortadogu'daki homininler Afrika'dan goc;: 
etmi§lerdi ve o donemde Neandertaller de aynt bolgede ya§t­
yorlardi. Genetik ara§ttrmalar, bu iki grubun birbirleriyle et­
kile§ime girdigini gosteriyor. Bu Afrikalt gezginlerin zamanla 
hayatta kald1klanna veya daha fazla yay1hm gosterdiklerine ili§­
kin bir kantt bulunmad1gmdan, eninde sonunda yak olduklan 
veya Afrika'ya dondi.ikleri tahmin ediliyor. Bununla birlikte ge­
ride 1 00 .  000 ila 1 1 5 .  000 yil oncesine tarihlendirilen delinmi§ 
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kabuklardan yap1lm1§ kolyeler ve kirmlZl toprak pigmenti bi­
rakmi§lardu. Bu buluntular insanhk tarihinde siislenmenin bi­
linen ilk Ornekleri olabilir. I 

Gi.iney Afrika'daki magaralardan elde edilen kamdar daha 
kesin olup, 75.000 ila 1 00.000 y1l oncesine aittir. Bunlar ara­
smda keskin kenarlan ate§te 1Sltild1ktan sonra ucunu "daha 
ince, daha dar ve daha keskin" hale getirmek ic;:in basmc;:la yon­
galanarak i.iretilen, son derece sofistike ta§ aleder ve silahlar 
bulunur. Kullamm ic;:in sec;:ilen ta§lann bir kism1 alederin ve 
silahlann yapild1g1 yerden 30 km veya daha uzaktan gelmektey­
di. Cambridge Universitesi'nden arkeolog Paul Mellars, Gi.iney 
Afrika'daki bu ta§ alederin ve silahlann, 50 .000 y1l sonra Avru­
pa'da yap1lanlar kadar iyi oldugunu one si.irmektedir. Neander­
tallerin kulland1g1 kemikten yap1lm1§ aleder daha sonra ortaya 
c;:1kug1 ic;:in kemigin bir alet veya silah yap1mmda ilk kez kulla­
mld1g1 "kemikten yapilm1§ 28 §ekilli ve cilal1 alet'' buluntusu da 
oldukc;:a etkileyicidir. Kemikten yapilm1§ aletler, Kongo'da da 
bulunmu§ ve en az 75.000 y1l oncesine tarihlenmi§tir. Gi.iney 
Afrika'da, ki.ic;:i.ik hayvanlan tuzaga di.i§i.irmek ic;:in yap1lan ka­
panlar ile avlanmak ic;:in kullamlan ok ve yaylar tarihte ilk kez 
ortaya c;:1km1§tlr ve bunlar "dolayh kamt" olarak kabul edilen 
buluntulard1r. 65 .000 yil once ok ve yay teknoloj isinin kullam­
m1 daha belirgin hale gelmi§tir. 2 

Giiney Afrika'daki magaralarda ve kayalara yapilm1§ bannak­
larda ya§ayan insanlar deniz i.iri.inleri ve yerel av hayvanlan gibi 
c;:e§itli yiyecekleri ic;:eren bir beslenmeye sahiplerdi. Aynca farkl1 
ot ve bitkilerden yapuklan yataklan kullanarak yerle§ik say1la­
bilecek bir yapm si.irmektelerdi. Bu bitkiler arasmda, ornegin 
sivrisineklere kar§l bocek oldi.iri.ici.i ve larvisidal (larva oldi.iri.i­
ci.i) ozelliklere sahip kimyasallar ic;:eren baz1 bitkiler de vardr. 
Bunlar aym zamanda bitkisel ilac;: olarak da kullamlm1§ olabilir. 3 

Bu magaralarda bi.iyi.ik ilgi uyanduan bir bulgu da kirmlZl 
toprak boya ile kaph, kolye veya bilezik yap1m1 amac1yla istemli 
olarak delinmi§ gibi gori.inen ve 77.000 y1l oncesine tarihlenen 
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deniz kabuklandu. Guney Afrika'da kolye veya bilezik suslemek 
i<;:in ktrm1z1 toprak boyanm kullamlmas1, toprak boyamn bu 
kulturde oynad1g1 onemli rol ile tutarhdu. Bu magaralarda ya­
.kin ge<;:mi§te 1 00 .000 y1lhk bir "toprak boya i§leme atolyesi" 
ortaya <;:1kanlm1§ttr. Bir onceki bolumde de belirtildigi gibi, 
toprak boya teni bronzla§ttrmada, cilde uyguland1gmda bocek 
kovucu olarak ve ta§ aletleri ah§ap kulplann uzerine takma­
nm yam sua suslenme amac1yla da kullamlabilir. Bu nedenle 
1 00 .000 y1l once toprak boyanm ne ama<;:la kullamld1gm1 kesin 
olarak soylemek mumkun degildir ancak delinmi§ kabuklara 
uygulanmas1, nadiren de olsa suslenme i<;:in kullamld1gm1 akla 
getirmektedir. Ortadogu ve Guney Afrika'da bulunan delinmi§ 
kabuklara ek olarak, 75 .000 y1l veya daha oncesine tarihlendi­
rilenler Fas'ta ve Cezayir'de bulunmu§ ve bu da suslenmenin 
yaygmla§IDI§ oldugunu dii§iindurmii§tiir. Toplamda be§ farkl1 
turde kabuk tammlanmt§ttr. Guney Afrika kabuk boncuklann­
dan yap1lm1§ kolye ve bilezikler arasmda "iki ayn [arkeolojik] 
katmandaki boncuklann, birbirinden farkl1 a§mma izleri ser­
giledigi gorulmii§, bu da boncuklann farkl1 zamanlarda, farkl1 
§ekilde dizilmi§ ve taktlmt§ olduklanm dii§iindurmii§tlir." Bu 
evrim ge<;:iren hominin modasmm ilk kanm olabilir. 4 

Guney Afrika'daki magaralarda ilgi <;:eken diger bir nokta, 
kazmarak ve ogutulerek degi§ime ugrattlan ve daha sonra kes­
kin bir aletle istemli olarak i§lenen toprak boyas1 ile yap1lm1§ 1 5  
par<;:a topagm bulunmas1yd1. Bu oymalar, <;:e§itli desenler olu§­
turan diiz <;:izgilerden olu§maktaydi. Ornegin biri, "uzun bir <;:iz­
gi ile ktsmen bolunen, alu ve sekiz <;:izgilik iki set <;:apraz tarama 
i<;:ermekteydi." Baz1 oyulmu§ topak par<;:alan yakla§tk 99.000 y1l 
oncesine tarihlendirilmi§tir. Oyma tasanmlann ne anlama gel­
digi ile ilgili tahminler bir tur kay1t, bir takvim ya da bir sanat 
eseri gibi <;:e§itlilik gostermektedir. Guney Afrika'nm ba§ka bir 
yerinde, gunumuzde Botsvana olan bolgede "70.000 y1l once­
sine tarihlenen alu metrelik bir kaya, ytlan ba§tna benzerligini 
arnrmak amac1yla §ekillendirilmi§ti ." Guney Afrika'daki bu-
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lumularla ilgilenen ara§tlrmactlar bu bulgulara dayanarak "en 
azmdan Giiney Afrika'da, Homo sapiens' in modern bir davrant§ 
sergiledigini" one siirmii§lerdir. 5 

Giiney Afrika'daki magaralarda ya§ayanlann bu siire i<;:in­
de iistlerine oturan giysiler giymeye ba§lamt§ olduklanna dair 
kamtlar da bulunmaktadtr. Homininlerin, ozellikle Avrupa 
ve Asya'nm soguk ikliminde ya§ayan Homo erectus ile Arkaik 
Homo sapiens iiyelerinin, tsmma amac1yla binlerce y1ldtr hay­
van derisi ile ortiindiikleri tahmin ediliyor. Bununla birlikte 
yakla§tk 72.000 y1l once modern insanlann steak iklimlerde 
bile iizerlerine daha <;:ok oturan, s1k1 giysiler giymeye ba§la­
d1klan ve giysilerini hayvan derisi basit pelerine gore daha 
ozenli yapttklan ileri siiriilmii§tiir. Dokuma bez veya kemik­
ten yaptlmt§ ignelere ait ilk kamtlar 40.000 y1l sonrasma ait 
oldugu i<;:in yapttklan giysiler muhtemelen birbirine ge<_;:iril­
mi§ hayvan derilerinden ibaretti . Ustlerine oturan giysilerin 
ortaya <;:tkt§tna dair kanttlar, insan bi ti ile ilgili yaptlan genetik 
ara§ttrmalardan elde edilmi§tir. Viicut biti yakla§tk 72.000 ytl 
once ba§ bitinden farkltla§arak aynlmt§ttr. Viicut bitinin cil­
de degil, giysilere yaptpcak §ekilde uyum saglamt§ pen<;:eleri 
vardtr ve yumurtalanm sadece giysilerin iizerine b1rak1rlar. Bu 
<;:alt§malan yiiriiten ara§ttrmactlara gore, " [viicut bitinin] eko­
loj ik farkl1la§mas1, muhtemelen insanlann giysi kullanmaya 
ba§lamalan ile ger<_;:ekle§mi§tir."6 

Bu davrant§lara ek olarak, bu donemde Afrika'da yapyan 
hominin gruplan da uzaklara dogru yay1lmaya ba§ladt. Elbette 
bunlar Afrika'y1 terk eden ilk homininler degildi. Homo erectus 
bir milyon ytl oncesinde kttadan aynlmt§tl ve torunlan Avru­
pa'dan Endonezya'ya kadar yaygm bir §ekilde her tarafa dag1l­
mt§tl. Ancak ilk Homo sapiens' in Afrika dt§tna go<;:ii farkl1 ola­
caktt. Bilim yazan Carl Zimmer'm ozetledigi gibi :  "Evrimin ani 
bir panltismda, Antarktika dt§tndaki biitiin biiyiik kttalar Homo 
sapiens' e ev sahipligi yapmaktaydt. Bir zamanlar ormanlardan 
siiriilen onemsiz bir §empanze alt tiirii diinyay1 ele ge<;:irmi§ti ."7 
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Yakla§Ik 1 00 .000 y1l once Ortadogu'ya ula§an erken do­
nem Homo sapienslere ek olarak, ba§ka erken donem Homo 
sapiensler de Afrika'dan aynlmI§ olabilir. Modern Homo sa­
piens' in tiim diinyaya dag1lmasma yol ac;:an biiyiik goc;:iin yak­
la§Ik 60 .000 y1l once gerc;:ekle§tigi dii§iiniilse de daha once 
belirtildigi gibi, bu tiir olaylarm tarihlendirilmesindeki son 
degi§iklikler, bu goc;:iin daha once de gerc;:ekle§mi§ olabilece­
gi lehinedir. Homininlerin Afrika'dan c;:1k1§1 60 .000 yil once 
olmu§sa, k1tadan neden ozellikle o zaman aynld1klan tam ola­
rak belli degildir. Diinya iklimini yiizlerce y1l etkiledigi dii­
§iiniilen Endonezya'daki Toba siiper yanardagmm 73 .000 yil 
once padamas1 bunda bir etken olabil ir. 0 donemde Afrika'y1 
terk eden Homo sapienslerin say1Slnm bin ila birkac;: bin ara­
smda degi§tigi tahmin edilmektedir. Bu homininler Afrika'y1 
muhtemelen giiniimiiz Etiyopya'smdan K1zildeniz agzmdaki 
Yemen' e gec;:erek terk etmi§lerdi. Deniz seviyeleri o zamanlar 
c;:ok daha alc;:ak oldugu ic;:in bu deniz gec;:idi yalrnzca birkac;: 
kilometre geni§ligindeydi. Bunun ardmdan ba§ka goc;:lerin de 
gerc;:ekle§tigi dii§iiniilmektedir ancak goc;:e katilanlann say1Sl 
ve goc;: zamam heniiz net olarak bilinmemektedir. 8 

Giiniimiiz Homo sapiens'ine ait erkek Y kromozomunun ve 
di§i mitokondriyal DNA'smm genetik c;:e§idemelerinin harita­
lanmas1yla erken donem Homo sapiens' in diinya iizerindeki se­
yahaderini yeniden kurgulamak miimkiindiir. Bir grup Homo 
sapiens k1y1 §eridini §imdiki Umman, iran, Pakistan ve Hin­
distan yolu arac1hg1yla izleyerek Myanmar (Burma) , Tayland 
ve Malezya boyunca Malay Yanmadas1'ndan a§ag1 inmi§ ve o 
zamanlar anakaraya bagh olan Endonezya'ya gec;:mi§ti . Giinii,.. 
miizde deniz seviyeleri c;:ok daha yiiksek oldugu ic;:in k1y1 §eri­
dinde goc;: ettikleri yerlere ait kamdar su alunda kalmI§tir. Erken 
donem Homo sapiensler bu rotay1 izlerken, Homo erectus'un so­
yundan gelen Arkaik Homo sapiens gruplanyla kar§ila§tl. Daha 
once belirtildigi gibi, baz1 Giineydogu Asyahlar bugiin az mik­
tarda Neandertal DNA's1 ta§Irken baz1lan da Denisovanlardan 
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gelen DNA'y1 ta§Ir. Bu nedenle Homo sapiens'in bu gruplarla 
s;ifde§mi§ oldugu as;ikur.9 

Erken donem Homo sapiens, Endonezya'ya en az 50 .000 y1l 
once ula§tl . Yilda yalmzca ii<;: kilometre h1zla hareket etmi§ olsa, 
Afrika'dan yapt1g1 1 2 .000 kilometrelik yolculugun yakla§Ik 
4.000 y1l siirmesi beklenir. Bununla birlikte Homo erectus'tan 
farkl1 olarak, erken donem Homo sapiens yolculugunu Endo­
nezya'da bitirmemi§ti. Muhtemelen kiitiikleri ve sazlan birbiri­
ne baglayarak tekneler in§a etmi§ ve o suada Papua Yeni Gine 
ile Tazmanya'ya karadan bagh olan Avustralya'ya ula§mak is;in 
yakla§Ik 65 km'lik as;1k okyanusu ges;mi§ti. Her ne kadar homi­
ninler binlerce yddu nehirleri ve dar su ges;itlerini a§mak is;in 
egreti tekneler kullanmI§ olsalar da daha uzun bir su ge<;:i§i belli 
ki ilk kez bu zamanda yapdmt§tl ve bu da erken donem Homo 
sapiens'in planlama becerilerinin bir gostergesiydi. Denizden 
ge<;:i§e onemli say1da birey kaulmI§tl . Bugiinkii Avustralyal1la­
rm genetigine dayanarak yap1lan bilgisayar simiilasyonlanndan 
elde edilen sonus;lar "bugiinkii mevcut Aborjin niifusunun sa­
dece bir veya iki tekne dolusu bireyin kurdugu koloniden olu­
§amayacag1, daha fazla ki§inin gerektigi" yoniindedir. Homo 
sapiens'in 50 .000 yd once Avustralya'ya, 49.000 ila 43.000 y1l 
once Papua Yeni Gine'ye ve 30 .000 y1ldan daha oncesinde Me­
lanezya'daki Yeni irlanda Adas1'na yerle§tigine ili§kin kannlar 
bulunmaktadu. 1 0 

Erken donem Homo sapiens gruplanndan baz1lan doguya 
dogru giderken, diger gruplar kuzeye yonelmi§ ve ba§lang1s;ta 
Rusya'ya go<;: ederek bauda Avrupa veya doguda Sibirya boyun­
ca ilerlemi§lerdi. Bau Sibirya'daki Homo sapiens kemikleri, gii­
niimiizden 45 .000 yd oncesine tarihlendirilmi§tir. Moskova'nm 
giineyindeki Don Nehri iizerindeki bir arkeoloj ik alanda, yer­
le§imin 45 .000 ila 42.000 yd once gers;ekle§tigi belirlendi . Bu 
bolgede yalmzca sofistike ta§ alederi degil, aym zamanda siv­
ri kemik us;lan, bir fildi§i oyma paryas1 ve muhtemelen ki§isel 
siis e§Yas1 olarak kullamlan delinmi§ kabuklar da bulunmu§tur. 
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Aynca erken donem Homo sapiens'in Romanya, italya ve in­
giltere'ye 40.000 ila 45 .000 yd once ula§tigma dair kamdar da 
vardrr. 1 1  

Erken donem Homo sapiens'in diinyaya yay1lma hm etki­
leyiciydi ancak daha etkileyici olan diger hominin gruplanm 
yerlerinden edi§lerinin hmydi. Zimmer'm dedigi gibi, "Homo 
' sapiens, Homo erectus'un topraklanna geldiginde ( . . .  ) ilk gelen­
ler yok olup gittiler." 200.000 yild1r var olan ve biryok yetenege 
sahip Neandertaller bile yakla§ik 40.000 y1I oncesinde ortadan 
kaybolmu§lard1, son kalanlar da Avrupa kuasmdan Cebelitank 
adasma silriilmii§lerdi. Ara§tirmalar, Homo sapiens'in ay1ks;a go­
riildiigii iizere yeni kom§ulanyla rekabet edemeyen Neandertal­
lere gore say1ca yok daha hizh armgm1 gosteriyor. Zimmer'm 
ozetledigi gibi, Homo sapiens'in iiremede gosterdigi ba§an, 
"akilh bireylerin durmaks1zm kendi yolda§lan arasmdan daha 
akilh olanlan seytikleri sarmal bir baski"nm bir paryasiydi. 1 2 

i <;:: E B A K l $ \: I  B E N L i K  

Sofistike aletler, delinmi§ kabuklar, ilste oturan giysiler, toprak 
ilzerine oyulmu§ graviirler, hayvanlara benzetilerek yontulmu§ 
kayalar, ay1k denizlere yap1lan tekne seyahatleri . . .  Artik yeni bir 
tiir hominin ortaya y1km1§ti. Bu homininlerin davram§lan, on­
ciillerinin davram§lanndan oylesine farkl1yd1 ki bu grubu "akilh 
adam" anlamma gelen Homo sapiens olarak adlandmyoruz. Bu 
bireylerin bir takim biiyiik bili§sel s1yramalar yapm1§ oldugunu 
tahmin etmek hiy de gily degil . Peki, bu s1s;ramalar nelerdi? 

Kabuktan yapilml§ tak1lar takmas1, siislenmesi ve iistilne 
oturan giysiler giymesi erken donem Homo sapiens' in digerle­
rinin onunla ilgili dil§ilncelerinin farkina vard1gm1 dii§iindiiril­
yor. Siislenme, bireyin aile ili§kilerini, sosyal sm1fim, ait oldugu 
gruba baghhgm1 veya cinsel ili§kiye milsait olup olmad1g1m 
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belirtmek i<;:in bir ara<;: olarak kullamlabilir ve digerlerine gon­
derilen bir mesaj anlamma gelebilir. Gucci ve Cartier gibi mar­
kalann da kamtlad1g1 gibi, siislenme Homo sapiens tarafmdan 
bilinen her kiiltiirde kullamlmakta olup, <;:ogu kez olaganiistii 
bir zaman ve kaynak yatmm1 i<;:erir. Siislenmenin temelinde, 
bir Homo sapiens'in, ba§ka bir Homo sapiens'in kendisi hakkmda 
ne dii§iindiigiinii dii§iinmesi yatar. i§te bu i<;:e bakt§<;:l benliktir. 

�ocuk geli§imi bize bu bili§sel ilerleme ile ilgili herhangi 
bir ipucu sunar m1? Gordiigiimiiz gibi qocuklar iki ya§ civa­
nna geldiklerinde, aynada kendilerini tamy1p tamyamamalan 
ile degerlendirilen oz farkmdahk geli§tirirler. Homininlerin de 
yakla§Ik 1 ,8 milyon y1l once buna benzer bir OZ farkmdal1k ka­
zanffil§ olduklan dii§iiniilmektedir. Yakla§tk dort ya§ma geldik­
lerinde <;:ocuklar Sally-Anne testinde gosterildigi gibi, ba§kalan­
nm dii§iincelerine kar§I da bir farkmdal1k geli§tirmeye ba§larlar; 
en azmdan baz1 homininlerin bu yetenegi a§ag1 yukan 200.000 
yd once kazanml§ olmalan muhtemeldir. �ocuklar bir sonraki 
onemli bili§sel beceriyi altt ya§mdan itibaren edinmeye ba§lar­
lar ve bu yetenek genellikle ikinci derece zihin kuram1 olarak 
adlandmhr. 

ikinci derece zihin kuram1 ne demektir? Sally-Anne testinde 
Anne, Sally odadan aynld1ktan sonra topu sepetten ahp kutuya 
koymu§tU. Sally ise topun hila sepetin iqinde olduguna inan­
maktayd1 qiinkii topun yer degi§tirdigini gormemi§ti . Anne de 
Sally'nin topun sepet iqinde olduguna inand1gm1 dii§iinmek­
teydi. Bu, birinci derece zihin kuram1 olup, ba§kalannm dii§iin­
celerine kar§I farkmdal1k anlamma gelir. 

Bununla birlikte, Anne'in haberi olmadan Sally kap1dan 
iqeri bakip Anne'in topu sepetten alip kutuya koydugunu gor­
diigiinde durum degi§ir. Sally-Anne testinde, qocuga sorulur: 
"Sence Anne, Sally'nin topu nerede arayacagm1 dii§iinecek?" Bu 
ikinci derece bir zihin kuram1 testidir qiinkii bir ki§inin diger 
bir ki§inin ne dii§iindiigiinii dii§iinmesini iqermektedir. Bu du­
rumda, Anne topu kutuya koyarken Sally'nin kap1dan bakt1gm1 
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gormedigi i<;:in <_;:ocuk, Anne'in Sally'nin topu sepetin i<;:inde ol­
dugunu dii§i.inecegi ni anlam1§ olmahd1r. <;ogu <_;:ocuk yakla§1k 
aln ya§ma gelene dek bu bili§sel beceriyi kazanmaya ba§lamaz. 13  

<;ocuklan daha yiiksek dereceli akil kuramlan i<_;:in test et­
mek de mi.imki.indiir. Ornegin onceki senaryoda, Sally'nin ha­
beri olmaks1zm, Anne topu sepetten al1p kutuya koydugu sira­
da Sally'nin kap1dan bakngm1 fark etmi§ olsayd1 ne olurdu? 0 
zaman Anne Sal ly'nin topun kutuda oldugunu di.i§i.inecegini 
dii§iinecektir <_;:iinki.i Sally Anne'in topu oraya koydugunu gor­
mi.i§tiir. Bununla birlikte Sally, kap1dan i<_;:eri bakarken Anne 
kendisini gormedigi i<_;:in Anne'in Sally'nin topun sepet i<_;:eri­
sinde oldugunu dii§iindi.igi.ini.i dii§iinecektir. Baz1 zihin kuram1 
senaryolan, kanhmc1lardan birinin digerine yanh§ bilgi vermesi 
ile daha da karma§lk hale getirilir. 

Bu alandaki ara§tirmac1lara gore, birinci dereceden bir zihin 
kuram1, bir ki§inin bir ba§kasm1 ne dii§iindi.igi.ine dair dii§iince­
sini i<_;:eren basit insan etkile§imlerini betimler ancak "sosyal et­
kile§imleri tamamen kapsamas1 olas1 degildir." <;ogu sosyal ile­
ti§im "yalmzca insanlann diger insanlarm dii§iinceleri hakkmda 
ne dii§iindi.iklerinin (ikinci derece inan<_;:lar) ve hatta insanlann, 
digerlerinin kendilerinin dii§iindi.ikleri ile ilgili olarak ne di.i­
§iindi.iklerinin (yi.iksek derece inan<_;:lar) goz oni.ine almmas1 du­
rumda tam olarak anla§ilabilen zihinler aras1 etkile§imi" kapsar. 
Bu, en karma§ik toplumsal etkile§imlerin temelini olu§turur. 1 4  

ikinci derece bir zihin kurammm edinilmesi, ki§inin kendi 
benligini bir nesne olarak gormesini gerektirir. Bu sadece bir 
aynaya bakild1gmda kendini tammak degil; diger insanlara na­
sil gori.indiigi.ini.izi.i, onlann sizi nas1l gordi.igi.ini.i ve onlann sizi 
nas1l gordi.iklerine dair di.i§i.incelerinizi de i<_;:erir. Ti.im bunlara 
sizin kendiniz hakkinda dii§iindi.iklerinizi dii§i.inmeniz de ek­
lenir. Kisacas1 bu, i<_;:e bak1§<_;:l benliktir. Erken donem Homo sa­
piens' in si.islenmesi ve i.iste oturan giysiler kullanmas1 kendisi ve 
ba§kalanna nasil gori.indi.igi.i hakkmda dii§iindi.igi.ini.in bir gos­
tergesidir. Dolay1s1yla homininlerin tarihinde ilk kez bir erkek, 
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ay1 derisinin kendisine yaki§mad1gm1 veya bir kadm kabuktan 
yapilm1§ kolyesinin onu daha giizel gosterdigini dii§iinmii§ ola­
bilir. Eger durum boyleyse, tiiketim ekonomisinin dogu§U bu 
donemlere rastlam1§ olmahd1r. 

is;e bak1§<;:l bir benligin evrimi, erken donem Homo sapiens' e 
ozellikle sosyal etkile§imlerde ve digerlerinin davrani§lanm on­
gorebilme konusunda diger hominilllere gore biiyiik bili§sel 
avantajlar saglaml§ olmal1dir. Bu yetenek Homo sapiens'in grup 
avc1hg1 gibi grupla gers;ekle§tirdikleri eylemleri biiyiik ols;iide 
kolayla§tlrffil§ ve ona bu bili§sel beceriye sahip olmayan diger 
homininlere kar§l s;ati§malarda onemli bir iistiinliik saglaml§­
m. Nicholas Humphrey bunu bir is; gaze sahip olmak §eklinde 
nitelendirir: "Ges;mi§ bir donemde yepyeni bir duyu orgam­
nm ortaya s;1kugm1 hayal edin; . bir s;e§it biiyiilii s;eviri yaparak, 
kendi beyninden ges;enlerin bilins;li zihinsel durumlar olarak 
goriilmesini saglayan ve di§ diinyay1 degil, beynin kendisini go­
ren bir is; goz . . .  " ingiliz sosyolog Zygmunt Bauman da bunu 
§oyle as;1klar: "Diger hayvanlardan farkl1 olarak sadece bilmek­
le kalm1yoruz; bildigimizi de biliyoruz. Farkmda olu§umuzun 
farkinday1z; bilince sahip oldugumuzun, bilins;li oldugumuzun 
bilincindeyiz. Sahip oldugumuz bilginin kendisi bilginin nes­
nesi: Dii§iincelerimize upk1 'ellerimize, ayaklanm1za ve beden­
lerimize bunlan s;evreleyen ancak bunlann bir pars;as1 olmayan 
§eylere' goz gezdirdigimiz gibi bakabiliyoruz." insanlardaki bu 
dii§iinsel yetenek tek kelimeyle muhte§emdir. Kar§1hkl1 duran 
aynalar gibi kendimiz ile ilgili kafa yorabilir, hakkim1zda dii§ii­
nen diger insanlar ile ilgili derin dii§iincelere dalabilir ve kendi­
mizi bizimle ilgili dii§iinenleri dii§iiniirken dii§iinebiliriz ve bu 
boyle sonsuza dek siiriip gidebilir. 1 5  

Baz1 bilim insanlarma gore, is;e bakt§<;:t benligin geli§i­
mi insanda bili§selligin olu§umunda belirleyici bir s1s;ra­
madir. Rockefeller Oniversitesi'nden genetiks;i Theodosius 
Dobzhansky, sadece insanm "kendisini somuda§tirma, deyim 
yerindeyse, kendinden ayn durabilme ve kendi varhk halini 
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di.i§i.inebilme yetenegine" sahip olduguna dikkat i;:eker. Bu ye-: 
tenek "evrimsel bir yenilik, insan ti.iri.ini.in temel, belki de en 
temel ozelliklerinden biridir." Nobel Odi.illi.i Sir John Eccles, ii;:e 
bakl§lll ortaya i;:1kmasmm "bu di.inyada deneyimledigimiz en 
olagand1§1 §ey" oldugunu soyler. Frans1z paleontolog ve Cizvit 
papaz1 Pierre Teilhard de Chardin bunu, "Homo sapiens'in in­
sanla§mas1, kendi kendini aynms1yan bir bilini;:, kendine bir 
nesne olarak sahip alma" olarak tammlar ve ekler ''Arnk yalmz­
ca bilmek degil, aym zamanda kendini bilmek; yalmzca bilmek 
degil, aym zamanda bildigini bilmek." :  "Sokmekte olan pfagm 
klZlla boyad1g1 o i;:izgiyi gozi.imiizden kai;:irmamal1y1z. Binlerce 
y1l ufukta yiikselen bir alev, bir yerde aniden parlay1verir. Dii­
§iince dogmaktadir." Hristiyan teoloj isinde ii;:e baki§<;:l bir ben­
ligin ortaya i;:1ki§1, Cennet Bahi;:esi' nde yasak agacm meyvesini 
yiyen ve kendilerinin ve i;:1plakl1klannm ilk kez farkina varan 
Adem ve Havva'nm yaradih§ oykiisi.i ile sembolize edilir. 16 

ii;:e baki§<;:l benlik, insanlara ozgii gori.inebilir. Bazen kedile­
rin ve kopeklerin kendileri hakkinda ne dii§iindiiklerini merak 
ederiz ancak gerekli bili§sel bile§enlere sahip olmad1klan ii;:in 
bu hayvanlar kendileri hakkinda dii§iinemezler. Kendilerini bir 
aynada tamyabilen §empanzelerin bile si.islendikleri hi<;: gozlem­
lenmemi§tir. Aynca i;:ocugunu hayvanat bahi;:esine goti.irdiigiin­
de §empanzelerin ziyareti;:ilere aldm§ etmeksizin i;:iftle§tigini 
goren ve i;:ocugun o kai;:m1lmaz "Ne yap1yorlar?" sorusuna nas1l 
cevap verecegini bilemeyen herkesin hemflkir olacag1 gibi, §em­
panzeler insanlann kendileri hakkinda ne dii§i.indiiklerine hi<;: 
aldirmazlar. 

i c; E  B A K l $ C I  B E N L i K  V E  D i L  

ii;:e bakl§<;:l benligin evrimi modern dilin geli§imi ile ilgili ola­
bilir mi? Dilin kaynag1, bilimin en tartl§mah konularmdan 
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biridir. Tarti§malar, dilin tantm1yla ba§lar. Bal anlan, ko­
pekler, balinalar, maymunlar ve diger bin;:ok hayvan s1kl1kla 
karma§lk ses ve davrant§lar kullanarak ileti§im kurabildikleri 
i<;:in dil sadece ileti§im demek degildir. Dogadan kopanlm1§ 
§empanze ve bonobolara i§aret dili ve bilgisayar klavyesinde­
ki sembollerle ileti§im kurmalan ogretilmi§tir. Bu hayvanlar 
2 .000 'den fazla sozciik ogrenmi§ler ve birka<;: sozciigii bir ara­
ya getirme becerisi sergilemi§lerdir. Sempanzeler gibi biiyiik 
maymunlarda da insanlardakinin ayn1Sl olmasa da benzer bir 
gmlak ve nazofarenks (iist yutak) bulunur, bu maymunlar pa­
paganlarm da yapabildigi birka<;: insan sesini zor da olsa og­
renmi§lerdir. Peki , bu dil say1hr m1? Bazi dilbilimcilerin iddia 
ettikleri gibi dil sadece sozciik ve sozdizimiyse, §empanze ve 
bonobolann ilkel bir dilleri oldugunu soylemek miimkiindiir. 
Bununla birlikte <;:ogu dilbilimci dili, sozciik mekaniginden 
daha fazlas1 olarak goriir. 

Biiyiik kuyruksuz maymunlar ve diger maymunlar gibi, er­
ken donem homininlerin de <;:e§itli sesler, yiiz ifadeleri ve el i§a­
retleriyle ileti§im kurduklan hemen hemen kesindir. Nitekim 
Homo erectus'un etkili ileti§im becerilerine sahip olmaks1zm 
diinyay1 dola§t1gm1 hayal etmek olanaks1zdir. Gruplar halinde 
avlanmak i<;:in gereken e§giidiimlii eylemler de ileti§im becerile­
ri gerektirir ancak vah§i kopekler, kurtlar, aslanlar, babunlar ve 
§empanzeler gibi pek s;ok hayvan bunu geli§mi§ dil becerilerine 
sahip olmadan yapmaktadir. Baz1 ara§tirmac1lar, dilin hominin­
lerin evriminde erken donemlerde edinildigini ve hatta evrimin 
ana nedenlerinden biri olabilecegini savunmaktadir. Bu grup­
taki onde gelen ara§tirmac1lar arasmda "erken donem atalan­
m1zda biiyiik gruplara duyulan ihtiyacm arkasmdaki itici giiciin 
( . . .  ) dilin evrimi" oldugunu iddia eden ingiliz antropolog Leslie 
Aiello ve Robin Dunbar bulunur. Pek s;ok primat i<;:in birbirle­
rini umar etme onemli bir sosyal baglanma arac1d1r. Bu kurama 
gore, primat gruplan biiyiidiik<;:e bir primatm artan say1da bi­
reyi umar etmesi, birebir fl.ziksel yakmhk kurmas1 zorla§IDl§tlr. 
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Boylece dil, tlmar etmenin yerini alacak §ekilde geli§mi§tir: 
"Sohbet aslmda sosyal bir timarlama §eklidir, dil bize aym anda 
birden fazla ki§iyi tlmar etme olanag1 saglar." Bu kuram dogru 
ise o zaman Dunbar'a gore "konu§ma (dolaylSlyla dil) , yanm 
milyon yd once en azmdan baz1 bis;imlerde Homo sapienslerin 
ortaya s;1kt§l suasmda zaten var olmahydi." 17 

Derek Bickerton dilin erken geli§imi ile ilgili bir argi.iman 
ortaya atmt§tlr. Bickerton, Homo erectus'un bir "on-dil" kul­
land1gm1 ve bu gers;ek dilin, yakla§tk 200.000 yd once Arkaik 
Homo sapiens' in evrildigi donemde ortaya s;1kan ve dil bozuklu­
gu olan bir ingiliz ailesinde tammlanmt§ olan FOXP 2 geni gibi 
tek bir gen mutasyonunun i.iri.ini.i oldugunu ileri si.irer. Boston 
Universitesi'nden antropolog Terrence Deacon ise hem dil ge­
li§iminin hem de insan beyninin evriminin, sembolik di.i§i.in­
cenin kazamlmasma bir yamt olarak ortaya s;1kngm1 iddia ede­
rek dilin ba§langtcmm daha da erken tarihlerde oldugunu one 
si.irer. Bu kuramcilar "Dilin insan beyninin evriminde onemli 
bir rol oynad1g1 varg1smdan kas;mmak zordur," diyen Michigan 
Universitesi'nden antropolog Thomas Schoenemann ile muh­
temelen aym gori.i§i.i payla§trlardi. 1 8 

Tartt§manm diger yamnda beynin evriminin once, dil geli­
§iminin ise daha sonra olu§tugunu; bunun tersinin soz konusu 
olmayacagm1 di.i§i.inenler bulunur. Massachusetts Institute of 
Technology'den psikolog ve dilbilimci Steven Pinker, dili "dogal 
di.inyanm harikalanndan biri, olagani.isti.i bir hediye: solunan 
havanm dt§an verilmesiyle ayarlanan ve bir beyinden digerine 
dogru sonsuz say1da yap1landmlabilen di.i§i.ince gonderme ye­
tenegi" olarak nitelendirir. Boyle bir dil kavram1, konu§mac1y1 
oldugu kadar dinleyiciyi de dikkate alu ve soyut fikirleri ifade 
etme olas1hgm1 is;erir. Bu dil tamm1, oz farkmdahgm ve ba§kala­
nnm di.i§i.incesine yonelik farkmdahgm varhgm1 asgari on ko§ul 
olarak kabul eder. Bu as;1dan bakild1gmda, dilin geli§imi de is;e 
bakt§<;:l benligin geli§imiyle tutarh olacakur. ingiliz norobilimci 
Richard Passingham, is;e baki§ ile dil arasmdaki benzerliklerin 
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"dii§iindiigiimiizii duymaktan" ve "ic;: diinyam1zm siirekli de­
vam eden yorumlamasmdan" ibaret oldugunu belirtir. Bu ara§­
urmac1 ozellikle "ki§inin kendi dii§iincelerini dile yans1tabilme 
becerisine" dikkat c;:eker. Ba§ka bir ara§t1rmac1 da benzer §ekilde 
ikinci derece zihin kuramm1 "dil standartlarmm olu§turulma­
si" na baglamt§tlr. 1 9  

DolaylSlyla ic;:e bakt§<;l benlik ile bildigimiz §ekliyle dilin 
beraber geli§mi§ olmas1 muhtemel gibi goriinmekte. Simon 
Baron-Cohen'in belirttigi gibi, "Bu sadece bilginin iki faks 
makinesi arasmda oldugu gibi tel iizerinden aktanmma ben­
zemez; bu daha c;:ok, topluluk halinde ya§ayan, duyarh, planh 
ve sorgulay1c1 hayvanlarm bir dizi degi§ken davram§ sergileme­
sidir." Benzer §ekilde, Wake Forest Universitesi'nden psikolog 
Mark Leary'ye gore "dil yalmzca sembolik dii§iinceyi degil, aym 
zamanda bireyin kendi ileti§iminin ve al1c1 olarak digerlerinin 
farkma varmt§ olmasm1 da gerektirir."20 

Dil geli§imini insanm bili§sel geli§imine, ozellikle de ic;:e ba­
ki§c;:1 bir benlik kazanmasma baglamak, primat dili ile insan dili 
arasmdaki kar§Ithg1 da keskinle§tirir. Santa Cruz'daki California 
Universitesi'nden dilbilimci Geoffrey Pullum, bu fark1 §oyle 
ozetler: "Herhangi bir yerde, herhangi bir zamanda bir gorii§ 
belirten veya bir soru saran insan dt§I bir canh orneginin bulun­
duguna inanm1yorum. Asla. Hayvanlar dogrudan bir duygusal 
durumu ya da gereksinimi belirtmek yerine, diinyaya dair bir 
§eyler soyleyebilselerdi harika olurdu. Ne yaz1k ki soyleyemi­
yorlar." Elbette, bunun nedeni kendileri ve ba§kalan ile ilgili 
dii§iinmeleri ic;:in gerekli olan bili§sel agdan yoksun olmaland1r. 
Steven Pinker, "aslmda §empanzeler anlamzyorlar" dediginde 
bunu ac;1kc;:a gostermi§tir. Rochester Universitesi'nden anatomi 
uzmam George Washington Carver bunu k1sa ve oz bir §ekil­
de §oyle belirtir: "Bir maymunun konu§mamasmm tek sebebi, 
soyleyecek bir §eyinin olmamastdir."2 1 

insanda dilin, frontal ve parietal loblann geli§imi ile birlikte 
geli§en, gorece gee;: bir evrimsel edinim oldugunu destekleyen 
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anatomik kamtlar da vardir. Maymunlann karma§1k sesler c;1-
karmak ic;in kulland1klan konu§ma alanlan, insanlardaki gibi 
yakm gec;mi§te evrilmi§ olan beyin kabugunda degil, filoge­
netik olarak daha ya§h beyin bolgeleri olan limbik sistem ve 
beyin sapmda yer alir. Biz insanlar da bu ·  eski konu§ma alan­
lanm kullanmz ama sadece bir c;ekic;le parmag1m1za vurdugu­
m uzda kiifrederken ya da aglarken veya giildiigiimiizde sesler 
c;1kanrken. 

insanda konu§mamn biiyiik kism1, nispeten kisa bir siire 
once beyin kabugunda geli§en iki beyin alam tarafmdan kont­
rol edilir. Birincisi, frontal lobda bulunan Broca alamdir; buras1 
sozlii konu§may1 kontrol eder ve anatomik olarak ag1z, dil ve 
girtlak kaslanm yoneten beyin bolgesine biti§iktir. ikinci ko­
nu§ma alam, temporo-parietal bile§keye biti§ik, iist temporal 
lobda yer alan ve son boliimde tam§ilan Wernicke alamd1r; bu­
ras1 konu§manm anla§1lmasm1 kontrol eder ve anatomik olarak 
i§itme ile ili§kili beyin bolgesinin bir parc;as1d1r. Bu nedenle oz 
farkindal1gm, ba§kalarmm dii§iincesine yonelik farkindahgm ve 
ki§inin kendi dii§iindiigiinii dii§iinme becerisinin geli§mesi ile 
ili§kili olan beyin alanlannm dil geli§iminde rol oynayan beyin 
alanlan ile ortii§tiigii goriiliir.22 

Son olarak, insanda dilin nispeten gee; bir evrimsel edinim 
oldugunu destekleyen dilsel kamtlar vardir. Yeni Zelanda'dan psi­
kolog Quentin Atkinson, daha karma§tk (daha once geli§mi§) ve 
daha az karma§lk olan (daha yakm bir tarihte geli§mi§) 504 diinya 
dilini fonetik karma§1kl1k ac;1smdan analiz etti. Atkinson, en eski 
dillerin Orta ve Giiney Afrika'da oldugunu ve diger dillerin Af­
rika'dan diinyaya yayilan Homo sapiens'in goc; yollanm yakmdan 
takip ettigini saptadl. insanm modern bir dili konu§ma yetenegi 
ile kendimiz hakkinda dii§iindiigiimiizii dii§iinme becerimizin 
geli§imi birbirine paralel goriinmektedir. 23 

Bu nedenle, dilin insan evriminin nedeni degil, h1zlandmc1-
s1 olmas1 daha olas1 goriiniiyor. Kendinizle ilgili konu�amad1k­
c;a, kendiniz hakkinda dii§iinme yeteneginin ne faydas 1 var ki? 
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Ba§ka insanlar hakk.mda dedikodu yapam1yorsamz ba§kalann.m 
ne dii§iindiigiinii dii§iinebilmenin ne yaran olur? Kar§lmzda­
kiyle ya da ba§kalanyla bu konuda konu§amad1k<;:a ba§kalan­
n.m sizinle ilgili ne dii§iindiigiinii dii§iinmek ne i§e yarar? is:e 
baki§<;:l bir benligin edinilmesi, dil geli§imine miithi§ bir ivme 
kazandirml§tlr. Bu durum "trenlerde ve kafelerde insanlann ko­
nu§malanna kulak misaflri olan ve bu konu§malannm ii<;:te iki­
sinin diger insanlarla ilgili oldugunu saptayan" Robin Dunbar 
tarafmdan as:1ks:a ortaya konmu§tur. 24 

is:e baki§<;:l bir benlik ile dilin aym anda geli§mesi evrimsel 
bir baki§ as:1smdan da birbirlerinin etkisini arurml§tlr. Bu ozel­
liklerin her biri bag1ms1z olarak genetik yap1y1 iyi yonde etki­
lemi§ olmal1 ancak hem i<;:e baki§<;:l olarak dii§iinebilen hem de 
bu dii§iinceleri hakkinda konu§abilen insanlar karma§1k davra­
m§lan miizakere edebilecek, boylece genlerini aktarmada daha 
ba§anh olacaklard1. Bu nedenle erken donem Homo sapiens, ko­
nu§acak s:ok §eyi olan ilk hominindi . Aynca Steven Mithen'in 
belirttigi gibi, "ilk insanlar bir kez konu§maya ba§lad1klannda 
bir daha susmak bilmediler." 25 

i C E  B A K 1 $ C I  B E N L i K  V E  TA N R I LA R  

is:e bakl§<fl benligin kazamlmas1, homininlerin bili§sel geli§i­
minde belirleyici bir olaydi. Teilhard de Chardin'in soyledigi 
gibi, "Aruk yalmzca bilmek degil, aym zamanda kendini bil­
mek; yalmzca bilmek degil, aym zamanda bildigini bilmek" soz 
konusuydu. 26 Yakla§lk iki ya§1m1za kadar olan geli§im siirecinde 
kendimiz hakkinda dii§iinme yetenegini kazanm1§ oluruz; dort 
ya§mda ise ba§kalannm dii§iinceleri hakkmda dii§iinme yetisini 
elde ederiz. Alu ya§ma kadar da ikinci derece bir zihin kuram1-
na, ba§ka bir ki§inin bizimle ilgili dii§iincelerini dii§iinme yete­
negine sahip oluruz. 
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ilk baki§ta, bu bili§sel yetenek erken donem Homo sapiens'in 
tann kavramma sahip olmasm1, hatta onlara ibadet etmesi­
ni miimkiin kilm1§ gibi goriinmektedir. Arkaik Homo sap/ens 
bir zihin kuram1 edinerek, tannlann da dii§iinceleri oldugunu 
idrak etme yetisini kazandi. Daha sonra erken donem Homo 
sapiens, ikinci derece zihin kuram1 (ic;:e baki§) ile tannlann bi­
zimle ilgili dii§iiniiyor olabilecegini, ne dii§iindi.iklerini ve tan­
nlann bizimle ilgili ne dii§iindiigi.inii dii§iinme becerisini edin­
mi§ti . Kisacas1, erken donem Homo sapiens upk1 modern Homo 
sapiens' in giini.imiizde yapt1g1 gibi, tannlarla sohbet etmek ic;:in 
bili§sel bir yetenek kazanffil§ bulunuyordu. 

Arna durun! Tannlar 1 00.000 y1l once nereden geldiler? Er­
ken donem Homo sapiens, upki giiniimi.izde oldugu gibi, diger 
Homo sapiens'le birbirleri hakkinda ne dii§iindi.ikleri ile ilgili 
sohbet etmekte, onlara hakaret eden i.ic;:iincii bir Homo sapiens 
hakkinda ve onunla aruk neden konu§mad1klanm konu§mak­
tayd1lar. Arna herhangi bir tannmz yoksa, onlarla konupmaz ya 
da tannlar hakkinda diger insanlarla boyle sohbetler edemezsiniz. 

Tannlann kokeni konusunda ileri siiriilen bir kuram, in­
sanm cans1z §eyleri veya olaylan antropomorflze etme (onlara 
insani nitelikler atfetme) egilimi ile ilgilidir. Boylece gok giiriil­
tiisi.i ve §iID§ek, sel ve kurakl1k, giine§in yiikseli§i ve ay dongi.ileri 
gibi olaylann tiimiiniin insaniisti.i veya ilahi bir giic;: nedeniyle 
olu§tugu varsay1hr. Bu tiir kahba yonelik kuramlar 8. Boli.im'de 
ac;:1klanacag1 gibi, tannlann ve dinlerin kokeni iizerine c;:ok say1-
da kurama yol ac;:m1§t1r. Belki de 1 00.000 yd once erken donem 
Homo sapiens gok giiriilti.isi.inii dinleyip, §im§egi gordiigiinde 
kendisini gokyiizi.inden izleyen tannlann var olmas1 gerektigine 
karar kdm1§t1. 

Erken donem Homo sapiens ba§kalannm dii§iincelerine 
yonelik bir farkmdahgm yam ma ba§kalannm ne dii§iindi.igii 
hakkmda dii§iinme yetenegi de kazanmI§ oldugu ic;:in tannlann 
yaratdmasmda boyle · bir senaryo kuramsal olarak miimki.in­
di.ir. Bununla birlikte c;:e§itli nedenlerden otiirii bu pek olas1 
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goriinmemektedir. Birincisi, gok giiriiltiisii ve §im§ek olaylan­
nm ac;:1klamas1 neden erken donem Homo sapiens' e a§ina feno­
menlerden ziyade tann ya da diger goriinmeyen ruh kavramm1 
gerektirmi§tir? Bu tiir a§ina fenomenlere olas1 ornekler, gokyii­
ziinde ya§ayan biiyiik hayvanlar ya da goriinmeyen diinyaya 
dii§en agac;:lar gibi §eyleri ic;:erir. ikincisi, bu donemde baz1 din­
sel anlamlan olabilecek dini sembol, heykel veya ba§ka eserler 
bulunamamt§ttr. C::ok sonralan, tannlarin varhg1 kabul edildi­
ginde bu tiir eserler c;:ok yaygmla§ffil§ttr. Uc;:iinciisii, tekrarla­
yan doga olaylannm oneminin anla§tlmas1, · gec;:mi§ ile gelecegi 
tam olarak biitiinle§tiren ve gelecege dair dii§iinceleri ic;:ine alan 
bir bili§sel yetenegi gerektirir. Bir sonraki boliimde anlanlacag1 
iizere, erken donem Homo sapiens bu yetenegi heniiz kazanmt§ 
gibi goriinmi.iyor. Dordiinciisii, dogal fenomenleri anlamanm, 
tek ba§ma tannlann yaranlmasm1 saglamada yeterli bir uyaran 
olup olmad1g1 sorgulanabilir. Tannlar nihayet ortaya c;:1kngmda, 
kendilerine inananlan piramitleri ve katedralleri in§a etmeye, 
kendilerine dua etmek ic;:in uzun vakit ayirmaya, cinsel hazlar­
dan vazgec;:ip bekar kalmaya ve tannlanm savunmak ic;:in sava§­
larda hayatlanm feda etmeye zorlad1lar. Kahp arayan kuramlar 
boylesi ki§isel fedakarhklan ac;:1klayabilecek kadar giic;:lii goriin­
miiyor. Biitiin bu nedenlerden dolay1, 1 00 .000 y1l once erken 
donem Homo sapiens ic;:in tannlarm var olup olmad1g1 §iipheli 
goriinmektedir. 

i L K HOMO SA PiENS ' i N  B E Y N i 

ilk (erken donem) Homo sapiens' in sergiledigi etkileyici dav­
ram§lar goz oniine almd1gmda, geli§mekte olan beyinde de 
aym §ekilde etkileyici degi§iklikler bulmay1 beklerdik. Ancak 
Homo sapiens'in beyni en az 1 00.000 ytl once zaten ortalama 
1 .350  cm3' e ula§ml§tl ve dogum strasmda bebegin ba§t dogum 
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kanalmdaki kemik yapilardan ge<;:emeyeceg1 l<;:m daha fazla 
biiyiimesi de olas1 degildi. Bu nedenle erken donem Homo sa­
piens'te goriilen beyin degi§iklikleri beyin hacmindeki arti§la il­
gili olmay1p, daha <;:ok beynin i<;:indeki degi§iklikleri kapsar. Bu, 
dilbilimci Derek Bickerton'm ortaya amg1 sorunun bir yanltl 
olabilir: "Tiiriimiiziin nas1l ortaya <;:1kugma ili§kin ortaya konan 
her fikir beynin hominid [hominin] ya§am tarzm1 onemli oran­
da degi§tirmeksizin en azmdan §imdiki biiyiikliigiine ula§ip da 
sonrasmda daha fazla biiyiimeden tiiriimiize ozgii yaratic1hk 
patlamasm1 nasil miimkiin k1ld1gm1 a<;:1klamak zorundadir."27 

Son y11larda beyin goriintiileme teknikleri kullanilarak i<;:e 
bakl§<;:l benlikle ili§kili olan beyin alanlan detayh olarak ara§­
tmlml§tlr. Bu tiir ara§tirmalarda kauhmc1lara tipik olarak ki­
§isel ozellikler ile ilgili s1fatlar veya ciimleler verilerek bu ki§isel 
ozelligin ya da ciimlenin kendileri i<;:in ge<;:erli olup olmad1g1 
sorulur; bu sirada beyinleri bir PET veya fonksiyonel MR cihaz1 
ile incelenir. 1 999 ile 2009 y11lan arasmda yap1lan bu tiirden 20 
ara§tirmanm bir meta analizinde, �ekil 4.-I . 'de goriildiigii gibi 
i<;:e baki§<;:l dii§iinceyle harekete ge<;:irilen dart ana beyin bolgesi 
belirlenmi§tir. 28 

Bu bolgelerden biri, aym zamanda oz farkindahk ile ba§ka­
lannm dii§iincesine yonelik farkindal1k sirasmda etkinle§en on 
singular (BA 24, 32) ve insula alanlandir. Bu alanlarm i<;:e ba­
ki§<;:l dii§iince ile etkinle§memesi §a§lrtlCl olurdu. i<;:e baki§<;:l dii­
§iinceyle etkin hale gelen ikinci bir beyin bolgesi frontal kutup 
(BA 1 0) ,  lateral prefrontal korteks (BA 9, 46) ve orbitofrontal 
bolge (BA 47) de dahil olmak iizere prefrontal korteksin baz1 
kis1mlanm i<;:erir. Bu bulgu, "oz farkindal1k, bilin<;:lilik veya i<;: 
gozlemin frontal lobun sahip oldugu en yiiksek psikoloj ik oz 
nitelik" oldugunu one siiren <;:alt§malarla da tutarhhk gosterir. 
Benzer §ekilde, "i<;: gozlem, ki§i alg1s1 ve digerlerinin dii§iinceleri 
hakkmda <;:1kanmda bulunmay1" i<;:eren "sosyal bili§" ile ilgili 
yapilan <;:ali§malarda medial prefrontal alanm "sosyal bili§te" 
benzersiz bir rolii oldugu sonucuna vanlmi§tir.29 
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is:e bakt§<;:t di.i§i.inceyle harekete ge<;:en i.i<;:i.inci.i beyin bolgesi 
on singulatm orta hattmm arkasmda yer alan arka singulatur 
(BA 23) . Buras1 prefrontal korteksin bin;:ok ktsmma ve tempo­
ro-parietal bile§keye gi.i<;:li.i bir §ekilde bagltd1r. Arka singulann 
"denekten bir sozci.igi.in veya ifadenin kendi kendini tammla­
y1c1 olup olmad1gm1 belirtilmesi istendiginde" etkinle§tigi bil­
dirilmi§tir. is:e bakt§<;:I di.i§i.inceyle tetiklenen son beyin bolgesi 
ise temporal lobun temporal kutup olarak adlandmlan en on 
k1sm1du (BA 38) . Bu, hakkmda <;:ok fazla bilgi bulunmayan 
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ancak ba§kalarmm ne dii§iindiigiinii dii§iinmede rol oynad1g1 
bilinen eski bir beyin alamdir. Beyin goriintiileme ara§ttrmala­
nnda "diger ki§inin duygulanm, niyetlerini veya inancm1 analiz 
etmeyi gerektiren gorevler" verildiginde ozellikle bu alanm et­
kinle§tigi gosterilmi§tir. 30 

ic;:e bakt§c;:t dii§iinceyle ilgili beyin bolgelerinin geli§tigi s1-
rada beyaz madde baglantt yollan, ozellikle de iist boylamsal, 
unsinat ve arkuat sinir demetleri de biiyiik olas1hkla geli§meye 
devam ediyordu. Onceki boliimlerde anlauld1g1 gibi, bu yol­
lar onden on singulat, insula ve prefrontal korteks, arkadan da 
parietal ve temporal bolgeleriyle baglannltdir. Beyaz maddede­
ki baglantt yollan olgunla§ttkc;:a beyindeki bu alanlann once 
birinci derece zihin kuram1yla, daha sonra ikinci derece zihin 
kuram1yla dii§iinmeyi ve nihayetinde daha da karma§tk aktl 
kuramlan sayesinde insanlann kendileri hakkmda dii§iiniirken 
dii§iindiiklerini dii§iinebilme yetenegi ile sonsuza dek siiren bir 
silsile olu§turacak §ekilde birbirleriyle gitgide daha s1kt baglan­
nlar kurduklanm hayal etmek hie;: de giic;: degil. 

Gerc;:ekten de insan evrimindeki en biiyiik gizemlerden biri, 
insan davralll§llllll giiniimiize kadar evrimin gerc;:ekle§tigi siire­
nin tamam1yla kar§tla§tmld1gmda ktsac1k bir an gibi duran son 
1 00.000 ytl ic;:inde c;:arptct bic;:imde degi§mesidir. Buna getirile­
cek en iyi ac;:1klama biiyiik olas1ltkla, beyaz madde sinir demet­
lerinin geli§iminde ve farkl1 beyin alanlannm birbirleriyle gitgi­
de baglanmas1yla ortaya c;:1kan bili§sel beceriler ile davrant§larda 
bulunacaknr. 

--0--

Boylece 60.000 ytl once erken donem Homo sapiens Afrika'dan 
aynld1gmda zekaya, oz farktndahga, ba§kalannm dii§iincesine 
yonelik farktndal1ga ve en onemlisi kendisi hakktnda dii§iin­
diiklerini dii§iinebilme yetenegine ula§ffil§tl. 0 strada diinya­
da var olan tiim homininleri yerlerinden etmeye ve diinyanm 
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efendisi olmasma yetecek bili§sel beceri edinmi§ti. Fakat anla­
§rld1g1 kadanyla gerc;:ek modern Homo sapiens olmak ic;:in gerek 
duydugu ek bir beceriye heniiz kavu§mamt§tl. Strada amk bu 
vard1! 





5 

M O DER N  HOMO SAPiENS 

Dunyevi Benlik 

$imdi ile gefmi�, 

jkisi de gelecekte siiriiyor belki, 

Ve gelecek de gefmi�in ifinde. 

T. S. E L I OT, FOUR QUA R TETS (DORT KUAR TET), 1952 

Yakla§tk 60.000 y1l evvel, belki daha da oncesinde, Afrika'y1 
terk eden Homo sapiens zeki, oz farkmdahg1 olan, empatik 

ve is;e bakt§a sahip olaganiistii bir yarattktt. Bundan sonraki bir­
kas: bin ytl boyunca, doguda Avustralya ve Papua Yeni Gine'den 
battda Avrupa'ya kadar geni§ bir alana yay1ld1. Bu yolculugu 
siiresince kendisinden daha eski hominin tiirleriyle melezle§ti 
ve en sonunda onlan yerlerinden etti . 

--0--

Ancak bu insanlar ne kadar dikkat s;ekici olurlarsa olsunlar, og­
lunuzun ya da k1Zln1Zln bunlardan biriyle evlenmesini istemez­
diniz. Homininler olarak etkileyici olmalanna ragmen, gers;ek 
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modern Homo sapiens haline gelmek ve tannlara ibadet etmek 
ic;:in gerekli olan c;:ok onemli bir bili§sel beceriden ha.la yoksun­
dular. Bu becerinin geli§mesi ic;:in ihtiyac;: duyulan temel beyin 
degi§ikliklerinin Homo sapiens'in Afrika'yt terk ettigi strada 
olu§maya ba§lad1gm1 dii§iiniiyoruz. DolaylSlyla bahsedilen bi­
li§sel beceri, paralel evrimin bir ba§ka goriiniir ornegini olu§tu­
racak §ekilde, bu insanlann nerede yerle§tiklerine baglt olmak­
stzm sonraki birkac;: bin y1l boyunca geli§mesini siirdiirmii§tiir. 

Modern Homo sapiens, yakla§tk 40.000 y1l oncesinden ba§­
layarak baz1 yeni davrant§lar edinmi§ti. 40.000 yil oncesi gibi 
bir donemden bahsetmemizin nedeni §iiphesiz sadece bir do­
niim noktasm1 belirtmektir. Evrim kesintisiz bir siirec;: oldugu 
ic;:in hominin beyinleri de siirekli degi§im gec;:irmi§tir. Burada 
aktldan c;:1kanlmamas1 gereken nokta, uzak gec;:mi§teki olayla­
rm tarihlendirilmesinde 40.000 y1l ic;:inde bile olsa, en az yiizde 
l O'luk bir hata paymm bulundugudur. Bu nedenle 37.000 y1l 
oncesine tarihlendirilmi§ bir olay, aslmda 40.000 ytl oncesine 
tarihlendirilen bir olaydan once gerc;:ekle§mi§ olabilir. 

Hal boyleyken, Homo sapiens'in Afrika'y1 terk etmesin­
den sonra hem aynlanlann hem de kalanlann davrant§lannda 
onemli degi§iklikler olu§tuguna dair belirgin kamtlara sahibiz. 
Ornegin alet ve silah yaptmmda ilerlemeler goriilmii§tiir. Yak­
la§tk 49.000 y1l oncesinden ba§layarak, erken donem Homo sa­
piens'in ve onciillerinin kullanmt§ oldugu "teknoloj i ve alet tiir­
lerinin giderek terk edilmi§" oldugu soylenir. Giiney Afrika'da 
erken donem Homo sapiens tarafmdan 75 .000 ila 1 00.000 ytl 
once kemikten yaptlmt§ aletler kullantlmt§ olsa da kayda deger 
bir "kemik endiistrisi" ilk kez bu donemde ortaya c;:1kn. Tarihte 
ilk defa hayvan kemikleri, ren geyigi boynuzlan ve mamut di§­
leri alet ve silah yapmak ic;:in ham madde olarak yaygm bic;:imde 
kullamlmaktaydt. Elbette kemik, boynuzlar ve mamut di§leri 
yiiz binlerce y1ldtr kullamlabilir durumdayd1 ancak daha once 
hie;: hammadde olarak bu denli yaygm bic;:imde kullamlmamt§­
lardt. Alaska Universitesi'nde biyolog olan Dale Guthrie'ye gore 
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"Kemik, boynuz ve di§ler ala§imdir, bu da onlan odundan daha 
sert ve uzun omiirlii, ta§tan daha hafif ve kmlmaya kar§I daha 
dayamkh kilar." Bu malzemeleri daha soma c;:ok daha geni§ bir 
alet ve silah c;:e§itliligi izledi. Bunlann arasmda mizrak uc;:lan, 
keskiler, kamalar, spatulalar, ug (biz) , delgiler, igneler, mizrak 
diizle§tirici olarak kullamlan delinmi§ boynuzlar ve daha ileri 
donemlerde z1pkinlar ve m1zrak pervaneleri bulunmaktaydi. 1 

Ornegin igneler, giysileri dikmeye yanyordu. Bununla ilgili 
yakla§Ik 35 .000 yil oncesine ait kamtlara Giircistan'daki ma­
garalarda rasdanmI§tlr. Kec;:i kilmdan elde edilen yiin lifleri ve 
baz1lan boyanmI§ ketenden yap1lan bitki lifleri belli ki halat, ag 
ve sepetlerin yam sua giyecek yapmak ic;:in de kullamlmaktaydi. 
Giysileri dikerek yapmalan daha somaki donemde kar§ila§acak­
lan Buz Devri'nde ozellikle yararh olacakti. Brian Fagan'm kay­
dettigi gibi: "Kadmlar ilk kez bebekler, c;:ocuklar ve biiyiimekte 
olan genc;:ler ic;:in oldugu gibi, yeti§kinler ve ya§hlar ic;:in de c;:e§it­
li boyutlarda giysilere elleriyle §ekil verebiliyorlardi. Aynca her 
tiirlii kiyafeti dikebiliyorlardi."2 

Bu donemde kullamlmaya ba§lanan bir diger alet de lambay-
di. Kontrollii ate§ kullamm1 en az 500.000 y1l once biliniyordu 
ancak lambalarm kullamm1 yeniydi. Daha soma ele almacag1 
iizere, Fransa ve ispanya'da duvarlannda c;:izimlerin ve resimlerin 
bulundugu magaralarda birc;:ok lambaya rastlanmt§tlr. Bu lamba­
larm c;:ogu ic;:yag1 ile doldurulabilen dogal bir c;:ukuru olan ta§lard1; 
fitil olarak liken, yosun, kozalak ve ard1c;: kullamlmaktaydi. Bulu­
nan birkac;: lambanm iizerinde oyulmu§ graviirler vardi. Hatta bir 
tanesinde elle tutmak ic;:in kulp bile bulunuyordu.3 

Aledere ek olarak, yakla§Ik 40.000 yil oncesinden ba§laya­
rak yeni ve daha iyi silahlar da geli§tirildi. ''Atlad" da denilen 
m1zrak firlauc1lar, yakla§tk 30.000 yil once ortaya c;:1km1§t1 ve 
m1zrag1 daha uzun mesafeye, daha h1zh ve daha dogru bir §e­
kilde yonlendirebilmekteydiler. Atlatl kullanan bir avc1 m1zrag1 
daha giivenli bir mesafeden firlatabildigi ic;:in bu aletler tehlikeli 
hayvanlan avlamada ozellikle etkiliydi. 
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Binlerce y1l oncesinde ara sira kullanilan ok ve yay, en az 
20.000 y1l once yaygm bir §ekilde kullamlmaya ba§landi. Ok 
ve yay, avcmm avdan giivenli bir mesafede kalabilmesini ve ha­
vadaki ku§lan w;:arken vurabilmesini saglamI§tI . M1zrak firla­
t1c1 ile ok ve yay gibi silahlar sayesinde, modern Homo sapiens 
Giiney Afrika'daki tehlikeli Cape bizonu ve ispanya'daki dag 
kes;isi gibi yakalanmas1 zor hayvanlan avlamaya ba§ladi. Bahk 
oltas1 ile ag kullamm1 da Homo sapiens'in derin sularda bal1k 
yakalayabilmesine olanak tamdi. Ornegin Endonezya'da bulu­
nan 40.000 yildan eski ton bahg1 ve kopekbal1g1 kemikleri, o 
tarihlerde as;1k deniz bahks;1hg1 yap1ld1gma dair kamdar sunar.4 

Sadece yeni alederin ve silahlann kullamm1 degil, bunlann 
ortaya <;:Iki§mdaki h1z ve iizerlerinde yapilan geli§tirmeler de s;ok 
etkileyicidir. Bu insanm yaratma ve icat etme kapasitesindeki 
olaganiistii artI§I gosterir. Prehistory of the Mind (Aklm Tarih 
Oncesi) kitabmda Steven Mithen bu donemi "Paleolitik bir si­
lahlanma yan§ma'' benzetir: 

Onemli olan, yalmzca Ost Paleolitik c;,ag'm [45 .000- 1 1 .000 
y1l once] ba§lang1cmda yeni aletlerin ortaya s;1kmas1 degildir. 

Daha sonrasmda bu aletlerin siirekli olarak degi§tirilmesi ve 

iizerlerinde diizeltmeler yap1lmas1 da s;ok onemlidir. Ost Pa­

leolitik c;,ag boyunca yenilik ve deneme siires;lerinin i§ba§mda 

oldugunu, bunun onceki nesillerin bilgi birikimi iizerine in§a 

edilen ve yaygm s;evresel ko§ullara uygun yeni av silahlannm 

siirekli bir §ekilde iiretilmesine yo! as;ugm1 gorebiliriz. 

Bu tiir teknoloj ik yeniliklerin ve denemelerin hlZl, degi§i­
min son derece yava§ oldugu ve hatta bazen hi<;: olmad1g1 yiiz 
binlerce y1l oncesi ile keskin bir tezat olU§tUrur.5  

Yakla§Ik 40.000 y1l oncesinden ba§layarak gitgide yaygm­
la§an diger bir alet tiirii de bellek ayg1dan olabilir. Bunlar 
arasmda, son boliimde anlaulan ve Giiney Afrika'da 90 .000 
yildan daha uzun zaman oncesine ait oldugu anla§ilan kil 
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topagma benzer §ekilde oyulmu§ bir dizi <;:izgi ve nokta i<;:eren 
kemik par<;:alan bulunur. Harvard Peabody Muzesi 'nde kendi 
kendini yeti§tirmi§ (alayh) bir arkeolog olan Alexander Mar­
shack, bu oyulmu§ kemikler uzerinde yogun ara§ttrmalar ya­
parak kesileri bir mikroskop ile incelemi§ ve bu kemiklerin ne 
ama<;:la kullamld1gma dair tahminlerde bulunmu§tur. En iyi 
bilinen ve Fransa'da bulunan 6rnek, yakla§1k 30.000 y1l 6nce­
sine dayanmaktadir ve ilk kez Marshack tarafmdan iki ay don­
gusu suresince aym evrelerini temsil ettigi §eklinde yorumlan­
ml§tlf. Marshack, kemige oyma i§lemini yapanm "sadece aym 
buyuyup ku<;:ulen goruntulerini degil, aym zamanda zamanm 
surekliliginin ve donemselliginin soyut bir goruntusunu de 
yaramgm1" one surer. Sir John Eccles bu kemigin resmini 
Evolution of the Brain: Creation of the Self adh kitabmm kapa­
gma koymu§tur. • Marshack, kemikleri "notasal (i§aretleme ile 
ilgili) cihazlar" olarak adland1rm1§ ve 1 972'de yaymlanan The 
Roots of Civilization adh kitabmda, bunlann "evrim ge<;:iren, 
zamana bagh ve zamam yoneten insanm kapasitesini, zaman 
ve mekan i<;:inde ger<;:ekle§en §eyleri belirli bir mayla du§Un­
me becerisini" yansm1gm1 one surmu§tur. Son y1llarda baz1 
ara§tHmacilar Marshack' 1 uzerinde kesi olan kemiklere a§m 
anlam yukledigi i<;:in ele§tirmi§ olsalar da bu ele§tirmenlerin 
<;:ogu kemiklerin ay dongulerini kaydetmek amac1yla kullaml­
masa bile bir <;:e§it "harici hafiza cihaz1" olarak gorulebilecegi 
fikrine katilm1§lardir. 6 

Yeni alet, silah ve bellek ayg1tlan kullanmanm yam ma, 
modern Homo sapiens gunumuzden yakla§lk 40.000 y1l once 
gitgide daha <;:e§itli ve geli§mi§ susleme bi<;:imleri sergilemeye 
ba§lad1. New York Universitesi'nden arkeolog Randall White, 
bunu "Ost Paleolitik'in ba§lang1cmda bedensel sus e§Yalanmn 
patlamasi" olarak nitelendirir ve §oyle devam eder: ''Avrupa'da 
suslenme i<;:in malzemeler yapan teknoloj inin ortaya <;:lkl§l 

* John Eccles: Avustralyal1 norofizyolog (1 903-1 997) . 1 963 y1lmda Nobel Tip 
iidiiliinii almi§nr. (c;:.n.) 
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birden olmu§tur ve teknoloj inin kendisi daha ba§tndan itiba­
ren karma§Ik ve tam olarak geli§mi§ bir ozellige sahiptir." Daha 
erken donemlerde Giiney Afrika'da bulunan kolye ve bilezikler 
yalmzca deniz kabuklanyla yapild1g1 halde, daha yeni siis e§­
yalannda hayvan kemikleri, boynuz, flldi§i, salyangoz kabugu, 
ku§ penc;eleri, deveku§U yumurtas1 kabugu ve renkli ta§lar da 
kullanilmi§tir. Tiim bu malzemelerle kolye ile bileziklerin yam 
ma yiiziik, igne ve pendantif (kiipe veya kolye ucunda sallanan 
siisler) yap1lm1§tir. Ornegin bir kolye, "yakla§Ik 1 50 adet delin­
mi§ boynuz, kemik ve ta§ boncuk ile baz1lan kesilip bezenmi§ 
olan 5 adet pendantiften yap1lm1§ti." Fransa'nm Dordogne bol­
gesindeki baz1 kaz1 alanlannm boncuk yapmak ic;in kullamlan 
"fabrikalar" oldugu belirtilmi§tir. Buralarda "ki§isel siis e§Yalan­
nm imalau kendi ic;inde bir endiistri" haline gelmi§tir.7 

Bu donemde siislenme ic;in kullamlan malzeme ornekleri 
cografl. olarak Avrupa'da ve Ortadogu'da yaygm olup; Fransa, 
ispanya, c;=ek Cumhuriyeti, Bulgaristan, Liibnan ve Tiirkiye'de 
bolca bulunmu§tur. Tiirkiye'deki salyangoz kabuklanndan ve 
ku§ penc;elerinden yap1lan kolyelerin 43.000 y1l oncesine ait 
oldugu saptanmI§tlr. Benzer siis orneklerine Afrika'da da (Fas, 
Cezayir, Kenya, Tanzanya ve Giiney Afrika) rastlanmI§tlr. De­
veku§U yumurtaSl kabuklannm kullamml ozellikle Afrika'da 
yaygmdi. Goriindiigii kadanyla her yerde, <;:ok degerli olarak 
kabul edilen I§iltih beyaz veya canh parlak renklerdeki kabuk­
lar gibi, en al1§1lmad1k malzemeler kullamlarak ozgiin bolgesel 
tarzlar olu§turulmu§tur. 8 

Siislenme ic;in kullamlan malzemeler bu donemde muhte­
melen geni§ ticaret aglannm geli§mesine de yol ac;mi§tir. Fran­
sa'daki kolyelerde kullamlan deniz kabuklan 1 60 km oteden 
getiriliyordu. Baz1 arkeologlar, siislenme ic;in kullamlan mal­
zemelerin ali§veri§inin birbirine bagh, dostc;a ya§ayan insan 
gruplannm geli§mesinde onemli rol oynayabilecegini one siir­
mii§tiir: "Bu konuyla ilgili giiniimiizdeki kuramlar, o donem­
de evlilik, dostluk ve takas aglannm boncuktan yap1lm1§ siis 
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e§yalannm ahmp verilmesiyle giderek geni§ledigini ileri si.irer." 
Bu ti.ir hediyeler aym zamanda "yer adlan ve akrabahk terimleri 
ile e§it derecede ammsanc1 hirer ara<;:" olarak da i§lev gorebilir­
ler. DolaylSlyla kml geyik di§inden yap1lm1§ bir kolye, onceki 
sonbaharda ortakla§a klZll geyik av1 yapm1§ olan bir grupla ba§­
ka bir grup arasmdaki dostlugu temsil edebilir. 9  

OLU L E R iN G OM ULM E S i  VE M E Z A R  E $YA LA R I  

Modern Homo sapiens tarafindan sergilenen en <;:arp1c1 davram§­
lardan biri de baz1 oli.i gomi.ilerine mezar e§yalannm eklenme­
siydi . Homininler yeryi.izi.inde aln milyon yil boyunca dogup 
olseler de bu si.ire i<;:inde olenlerin cesetleri ya <;:i.iri.imeye terk 
edilir ya da le§<;:il hayvanlar tarafmdan yenilmek i.izere bir yere 
buakihrd1. Oli.ilerin maksath gomi.ilmesi ile ilgili ilk kesin kamt 
90.000 ila 1 00 .000 y1l oncesine aittir. Nispeten bozulmam1§ 
1 1  birey, muhtemelen gi.ineyban Asya'ya go<;: etmi§ olan erken 
donem Homo sapiens tarafmdan israil'deki magaralann alnna 
gomi.ilmi.i§ halde bulunffiU§tUr. 75 .000 ila 35 .000 yil once Ne­
andertallerin de bir<;:ok oli.iyi.i gomdi.ikleri anla§ihyor. U<;:i.inci.i 
Boli.im'de belirtildigi gibi, bu definler zihin kuram1 edinmi§ 
olan Neandertallerin gosterdigi §efkat davram§tnl yansmyor 
olabilecegi gibi sadece oli.i bir bedenin y1ruc1lan cezbetmemesi 
i<;:in ondan kurtulma ama<;:h da olabilir. 1 0  

Daha soma, gi.ini.imi.izden yakla§tk 28.000 yil once yararh ve 
degerli e§Yalann olenlerle birlikte gomi.ildi.igi.i dikkat <;:ekici de­
fin i§lemleri yaptlmaya ba§land1. Bu ti.ir ogelere mezar e§Yalan 
ad1 verilir. �imdiye kadar ke§fedilen en eski gomi.it Moskova'mn 
1 90 km kuzeydogusunda Sungir'de bulunmu§tur. Bir erkek ve 
iki <;:ocuk, oli.imden soma kendilerine yard1mc1 olsun diye "hay­
ret verici <;:e§itlilikte ve say1da e§ya ile" birlikte defnedilmi§ti. 
U<;: ceset, 1 3 .000'den fazla say1da fildi§i boncukla si.islenmi§ 
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ktyafetler giymi§ti; son ara§ttrmalarda, bir boncugun oyulma­
sma yakla§tk bir saat harcanmt§ olabilecegi tahmin ediliyor. Er­
kegin kollan 25 adet parlattlmt§ fildi§i bilezik ile siislenmi§ti ve 
boynuna ktrmm bir kolye taktlmt§tl. Ergen erkek <;:ocuk, 25 
tilki di§iyle siislenmi§ bir kemer takmt§tl, boynunda fildi§in­
den yap1lma hayvan §eklinde bir kolye ve yamnda oyulmu§ bir 
flldi§i mamut flgiirii ve fildi§inden yaptlma bir disk vardt. Ktz 
<;:ocugunun yanmda ise ii<;: adet renkli flldi§i disk, karma§tk bir 
orgii i§i, <;:e§itli fildi§i mizraklar ve biri stra halinde delinmi§ iki 
adet boynuzlu asa bulunuyordu. Her iki <;:ocugun da mamut 
di§lerinden yap1lmt§ yakla§tk iki§er metrelik m1zraklan duru­
yordu. Yeterli yiyecek, giysi ve barmak elde etmek i<;:in <;:ok fazla 
zaman ve enerj i  harcanmast gereken kuzey ikliminde tiim bun­
lann topraga gomiilmesi olagan dt§tydt. 1 1  

27.000 ytl oncesine tarihlendirilmi§ benzer gomiitler Sun­
gir' in 2000 km giineybattsmda, <;ek Cumhuriyeti'nde ke§fedil­
mi§tir. Bir kaz1 alanmda 1 8  birey, mamut kemikleri ve kire<;: ta§l 
plakalan ile kaph §ekilde birlikte gomiilii olarak bulunmu§tur. 
Dolni Vestonicev adh ba§ka bir kaz1 alanmda, gen<;: bir kadm ile 
iki gen<;: erkek, kadm erkeklerin arasmda olacak §ekilde birlikte 
gomiilmii§lerdi . Cesetlerin pozisyonlan ara§ttrmac1lar arasmda 
§iddetli tartt§malara yol a<;:mt§tl : Kadmm ba§t, ters yone bakan 
bir erkege doniiktii, diger adam ise kadma dogru baktyordu, iki 
eli de kadmm kas1gmdaydt. Adamlann ba§larmm etrafma, de­
linmi§ kutup tilkisi ve kurt di§leri ile mamut di§inden yap1lm1§ 
siisler yerle§tirilmi§ti. Mezann i<;:inde bol miktarda ktrmm top­
rak ve salyangoz kabuklan da bulunmaktaydt. Mamut avc1lan 
Dolni Vestonice kaz1 alanmda ah§ap ve mamut kemiklerinden 
yap1lmt§ evlerde en az 2.000 ytl boyunca ya§affit§lardt. Evlerden 
biri 23 ton mamut kemigi kullamlarak inp edilmi§ti. Bu kaz1 
alanmda 700'iin iizerinde kil heykelcik ile diinyada bilinen ilk 
seramigin yam ma 26.000 y1I oncesine tarihlenen bir Veniis 
heykelcigi, baz1 fallik flgiir oymah flldi§i asalar ve sepet i§i oldu­
gu dii§iiniilen kalmttlar bulunmu§tur. 1 2  
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27.000 y1l oncesine tarihlenen bir ba§ka olagandt§t gomii 
Avusturya'da ortaya c;:1kanld1 . ikiz olduklan dii§iirtiilen iki ye­
nidogan, fildi§i boncuklarla siislii toprakla kapland1ktan sonra 
bir fildi§i ile desteklenen biiyi.ik bir mamut kiirek kemiginin 
altmdaki mezara yerle§tirilmi§ti . Kurek kemigi oliilerin beden­
lerini mezan doldurmak ic;:in kullamlan topraktan koruyordu. 
Benzer §ekilde italya'da da aym doneme ait iki c;:ocugun bulun­
dugu bir mezara rastland1. Cesetler "legen kemigi ile kas1klann 
etrafma yerle§tirilmi§, muhtemelen pe§temal siislemesi olan" 
l .OOO'den fazla delinmi§ salyangoz kabugu ile birlikte gomiil­
mii§lerdi . italya'da daha eski olmas1 muhtemel bir c;:ifte gomii­
de de ya§h bir kadm ile bir gene;: bulunmaktaydt. Bir mezarda 
"cesetlerin ba§lan i§lenmi§ bir ta§la korunmaktaydt." Ergenin 
ba§tntn etrafmda dort ma salyangoz kabugu, kadmda ise ka­
buktan yapilmt§ iki bilezik bulunuyordu. Sibirya'da "fildi§i bir 
tac;:, bir boncuk kolye ve ku§ §eklindeki bir kolye ucu" tak1lm1§ 
olan gene;: bir erkek c;:ocuk 24.000 yil once bir ta§ kiitiigiin altma 
gomiilmii§tii. 1 3  

Daha once anlauld1g1 gibi bu donemden kalan bilinen me­
zar say1s1 nispeten azd1r. Bunun nedeni bu gomiilerin c;:ogunun 
magaralardan ziyade ac;:1k alanda olu§u ve bu nedenle bulunma­
lannm giic;: olmas1dtr. Bilinen mezarlann birc;:ogu modern in§a­
at projeleri s1rasmda tesadiifen ke§fedilmi§tir. Buna ek olarak, 
en erken gomiilerin biiyiik bir k1sm1 Fransa ve ispanya'ya gore 
c;:ok daha az arkeolojik ara§tlrma yaptlmt§ olan orta veya dogu 
Avrupa'da bulunmu§tur. 14 

Baz1 bilim insanlan, bu gomiilerin mezar e§Yalan bulunan 
ilk mezarlar olup olmad1g1 konusunda fikir aynhgma dii§mii§­
lerdir. Avustralya'da 40.000 ytlhk bir Homo sapiens gomiisii 
1 90 km uzaktan getirilmi§ bir pigment olan ktrm1Zl toprak ile 
ortiilmii§tii. Giiney Afrika'da muhtemelen daha eski bir gomii 
yerinde, bir bebek 50 km uzaktan getirilen "biiyiik olas1hkla 
bir siis veya muska olan, iizerinde delik ac;:tlmt§ bir deniz mi­
naresi" ile birlikte gomiilmii§tii. Baz1 akademisyenler ise daha 
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onceki Neandertal gomiilerinin bir kismmda da mezar e§Yalan 
bulundugunu ileri surer. Tarti§malann c;:ogu, nelerin mezar e§­
yas1 say1lacagma dair tamm iizerine odaklanmaktadtr. Tartt§ma­
nm bir tarafmda, mezar e§yalarmm "pigmentli toprak, ta§ veya 
kemik aletler, iizerinde degi§iklik yaptlmamt§ hayvan kemikleri 
vb." §eyleri kapsamas1 gerektigini savunur. Bu gruptaki ara§ttr­
mactlar, israil'de bulunan erken donem magaralanndaki hayvan 
kemikleri ve geyik boynuzlanm defnedilmi§ mezar e§Yalanna 
kamt olarak gosterirler. 

Bir ara§ttrmada, 75 .000 ila 35 .000 y1l onceki maksatl1 insan 
gomiilerinin iic;:te birinden fazlasmda bu tiir mezar qyalannm 
bulundugu bildirilmi§tir. Tartt§manm diger yanmda, bu tiir 
mezarlann bulundugu magaralann zemininde biiyiik olas1hkla 
zaten ta§ aletler, kemikler ve pigmentli toprak parc;:alan oldu­
gunu, bu nedenle bunlardan baz1lannm mezar doldurulurken 
ic;:eride kalmasmm §a§trttc1 olmayacagm1 iddia edenler bulunur. 
Ian Tattersall'm belirttigi gibi, mezarlarda bulunan kemikler ve 
boynuzlar mezar effas1 olarak "pek de etkileyici degildir." Bu 
ele§tiriler, 40.000 ytldan daha eski olan hic;:bir mezarda daha 
sonraki mezarlarda s1kl1kla goriilen kabuk, boncuk, kase veya 
diger ogelerin bulunmad1gma dikkat c;:eker. 1 5  

Ozellikle tartl§mal1 bir konu da lrak'ta �anidar magarasm­
da bulunan 50 .000 y1lltk c;:oklu Neandertal gomiitii ile ilgili­
dir. Buradaki mezarlardan ikisinde bol miktarda c;:ic;:ek poleni 
bulunmaktayd1, bu da "kaz1c1lann olenleri bahar c;:ic;:eklerinden 
olu§an bir y1gmm iizerine yattrd1gm1" akla getirmekteydi. Ytl­
larca bu gomii, Neandertallerin oliilerini sadece gommekle kal­
mad1klannm, aym zamanda gomme i§lemini oliimden sonra 
hayatm varhgma inand1klanm dii§iindiiren torensel bir davra­
lll§ ile gerc;:ekle§tirdiklerinin kanltl olarak gosterilmi§tir. Ancak 
son zamanlarda, o yoreye ozgii gerbil cinsinden bir kemirge­
nin bu alanda oyuklar ac;:ug1 ve bu hayvanlann s1kl1kla yuva­
lanna tohum ve c;:ic;:ek ta§1d1klan ke§fedildi. Richard Klein ve 
Blake Edgar'm The Dawn of Human Culture'da belimikleri gibi, 
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"Gerbil ac;:1klamas1 insanlarla ilgili olandan daha az  heyecan ve­
rici olsa da �anidar Magaras1'ndaki diger gomiiderde oldugu 
gibi ,  Neandertal mezarlarmda toren yapild1gma dair kamdann 
bulunmamas1 ile tutarhhk gosterir." Mezar e§yalan ile oliimden 
sonra ya§ama olan inane;: arasmdaki ili§ki daha sonra aynnt1h 
olarak tarti§ilacakm. 1 6  

S A N AT I N O R TAYA \: I K l $ 1  

Yakla§ik 40.000 y1I once modern Homo sapiens' in sergilemeye 
ba§lad1g1 yeni davram§lar arasmda en fazla ilgiyi sanatm ortaya 
c;:1ki§1 c;:ekmi§tir. Ara§tirmacilara gore sanatm, ozellikle de gorse! 
sanadann ortaya c;:1ki§1 "bizi hayvanlardan ve insan oncesi tiir­
lerden ayiran, tam1 tamma insana ozgii bir §eyin kokenini (veya 
kokenlerinden birini) " dii§iindiirdiigii ic;:in modern insanlarm 
ilgisini c;:ekmektedir. Gorse! sanadar, "bildigimiz §ekliyle insan 
toplulugunun dogdugu donemde" ortaya c;:1km1§tlr. Yazmm bu­
lunmas1, daha binlerce y1l sonrasma denk geldigi ic;:in bu sanat­
sal yaratimlar bu doneme ait elimizde olan tek kayidardir. 1 7  

Baz1 arkeologlar, modern Homo sapiens' in sanat yap1danm 
ilk yaratan hominin olup olmad1gm1 sorgulamt§tlr. Daha once 
de belirtildigi gibi, baz1 Neandertal uzmanlan, Neandertalle­
rin delinmi§ di§ ve kemikleri kolye ucu gibi kulland1klanm, fil­
di§inden figiirler yapnklanm, hatta bir c;:akmak ta§l parc;:asm1 
maskeye benzetmek ic;:in §eklini degi§tirdiklerini iddia etmi§ler­
dir. Bununla birlikte, bunlann otantikligi tartl§mahd1r. Bazi­
lan otantik olmasma ragmen, Paul Mellars "Bu objeler c;:ok az 
ve tek ba§lanna bulunduklanndan, bu tiir bir sembolik ifadeyi 
Neandertal davraill§lillil gerc;:ek ve onemli bir bile§eni olarak 
gormenin gii<;: olduguna'' dikkat c;:ekmi§tir. Buna kar§m, mo­
dern Homo sapiens' in gorse! sanat iiretimi, "oylesine yapilmt§ 
karalamadan gerc;:ek §aheserlere kadar her diizeydeki sanatsal 
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yarattmm ihti§amm1 banndirmaktaydi." 1 8  
Bu donemde yarattlan gorsel sanatm ye§itliligi ve zenginli­

gi geryekten etkileyicidir. Her ne kadar bunlar arasmda en iyi 
bilinenleri yok renkli magara resimleri olsa da bu donem sanat­
yilan aym zamanda gravur, kilden yapilmt§ modeller, heykeller, 
kuyuk figurler ve her turlu suslemeli obje de uretmi§tir. C::ogu 
Fransa ve ispanya'da olmak uzere, sanat urunu iyeren 300'den 
fazla magara bulunmu§tur. Yalmzca Lascaux Magaras1 1 .963 
adet resim ve gravur iyerir; bunlarm yans1 hayvanlan tasvir 
eder, geriye kalanlar ise geometrik §ekillerdir. 22.000 yd once 
Fransa'nm toplam nufusunun sadece 2.000 ila 3 .000 arasmda, 
tum Avrupa nufusunun ise yakla§tk 1 0 .000 oldugu tahmini goz 
onune almd1gmda, sanatm bollugu da dikkat yekicidir. 1 9 

Bugune kadar ke§fedilen bu donemden kalma en eski or­
nekler, Endonezya'daki Sulawesi Adas1'nda bulunan Leang 
Timpuseng magarasmm duvarlarmdaki boyah el izleri ve is­
panya'daki El Castille magarasmdaki geometrik figiirlerden 
olu§an yizimlerdir. Bunlann her ikisi de yakla§tk 40.000 y1l on­
cesine tarihlenmi§tir. Duvarlarma resim yap1lm1§ magaralardan 
elde edilen en erken bulgular, Chauvet magarasmda en eskileri 
36.000 y1l once tarihlendirilen olagandt§l resimler ile Sulawe­
si'deki magarada en az 35 .400 yd oncesine tarihlenen domuz 
benzeri bir hayvan yizimidir. Buyuk magara sanatt donemi 
20.000 y1h a§kin bir sure devam etmi§tir; daha yeni ornekleri 
Kuzey ispanya'da Altamira'daki ( 1 4.000 y1l once) magaralar ile 
guneybatt Fransa'daki Niaux ( 1 3 .000 y1l once) magaralannda 
bulunur. Bulunan son magara sanatt Sicilya'da, Levanzo ve Ad­
daura'daki magaralarda olup, her ikisi de 1 1 .000 y1l oncesine 
aittir. Bundan sonra, Avrupa magara sanatt gelenegi, iklimin 
ismmas1 ve tanm devriminin ba§lamas1 ile e§zamanh olarak yok 
olup gitmi§tir. 20 

ilk magara resimlerinin yap1ld1g1 bu donem, aym zaman­
da bilinen en eski heykellerin yontuldugu donemdir. Cuney 
Almanya'da, Swabian Alpleri'ndeki bir dizi magarada tumu 
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35 .000 ila 40.000 y1l oncesine ait, fl.ldi§inden yapilmt§ aslan, 
mamut, bizon ve aslan ba§h bir adam ile bir kadm bedenine ait 
heykelcikler bulunmu§tur. Anla§ild1g1 kadanyla sonuncu hey­
kelcik bir kolye ucu olarak kullamlmaktayd1 ve sonraki 1 0.000 
yil boyunca benzer kadm yontulanmn onciisii oldu. Genellikle 
Veniis heykelcikleri olarak amlan bu figiir Orta Avrupa'da yay­
gm olarak bulunmaktad1r. Avusturya'daki Willendorf Magara­
s1' nda bulunan en iinlii ornek, bileziklerle siislenmi§ ve ayrmnh 
bir sa<;: stiline sahip olup kirm1z1 pigment boyah toprak ile kap­
lanmt§tlr. Bu figiirlerin ortak ozellikleri olan abamh biiyiikliik­
te gogiisler, kal<;:alar ve vulva (kadm dt§ genital orgam) ara§tir­
mac1lann bu heykelciklerin dogurganhk veya yiyecek bollugu 
ile ili§kili oldugunu dii§iinmelerine neden olmu§tur. Arkeolog 
Paul Mellars bu heykelcikleri "paleo-porno" olarak nitelendi­
rirken, antropolog Robin Dunbar bunlara "Michelin lastik ha­
mmlan" adm1 vermi§tir. Kadm heykelciklerine ek olarak, fl.ldi­
§inden yontulmu§ bir<;:ok hayvan heykeli de bu doneme aitti. 
Mamutlar ve aslanlar tercih edilen konulard1; aynca at, ay1 ve 
bizon heykelcikleri de yontulmu§tU. Magaralarda aynca akba­
ba ve kugulann kanat kemiklerinden yapilmt§ sekiz adet kemik 
fliit de bulunmu§tur. Bu fliitlerin en eskileri 42.000 y1l oncesine 
tarihlendirilmi§tir ve bilinen ilk miizik aletleridir.2 1  

Y1llarca, Avrupa magara sanatmm ilk ortaya <_;:1kng1 yiizyil­
lardaki basit formlardan, daha sonraki yiizy1llarda goriilen daha 
karma§tk formlara dogru bir ilerleme gosterdigi dii§iiniiliiyor­
du. Bu kuram 1 994'te Chauvet Magaras1'nm ke§fedilmesiy­
le <;:iiriitiildii, zira bu magaradaki resimler de yakla§tk 20.000 
yil sonra Altamira'da yapilanlar kadar sofistikeydi. Gori.inii§e 
gore, bu donemde yaygm bir sanat iiretimi vard1 ve bu iiretim, 
modern Homo sapiens'in yerle§tigi her yerde gori.ili.iyordu. De­
mek ki yakla§tk 1 5 .000 y1l once Avrupa'da "insanlar z1pkinlan­
m, m1zraklanm, m1zrak firlancilanm ve diger e§Yalanm dogal 
motifli gravi.irler, vah§i hayvanlann ince oymalan ve aynnt1h 
§ematik desenlerle si.isliiyorlardi." Gi.iney Afrika'da deveku§u 
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kabugundan yaptlm1§ su kaplanna geometrik desenler kazm­
ffil§tl. Namibya'da, yass1 ta§lann iizerine kedigillere, gergedan­
lara ve ziirafa benzeri canhlara ait resimler c;:izilmi§ti . Avustralya, 
Brezilya ve Hindistan'da kaya bannaklanm geometrik desenler 
ve hayvan resimleri siislemekteydi. Aynca <:;:in'de, geyik boy­
nuzlann:m iizerine soyut desenler kazmml§tl .22 

--0--

Bu gorsel sanat eserleri esasen bu onemli doneme ait sahip ol­
dugumuz tek "yaz1h" kay1tlar oldugu ic;:in bu konu daha ay­
nnt1h bir §ekilde incelenmeye deger. Magaralarda iic;: ana tema 
vard1r: hayvanlar, insan el izleri ve geometrik figiirler. Hayvan­
lar oldukc;:a belirgindir; biiyiik c;:ogunlugu av hayvanland1r. Ma­
garalarda bulunan 98 1 adet hayvan resimlerinin analizinde, at 
yiizde 28, bizon yiizde 2 1 ,  dag kec;:isi yiizde 9, mamut yiizde 8,  
yaban okiizii yiizde 6, geyik yiizde 6, ren geyigi yiizde 4, aslan, 
ay1 ve gergedanm her biri yiizde 2 ve digerleri yiizde 1 2  ora­
nmda yer alml§tlr. Resmi yap1lan hayvanlann tiirleri magara­
dan magaraya degi§iklikler gosterir. Ornegin Chauvet'te en c;:ok 
aslanlar, mamudar ve gergedanlar yer tutarken, Cosquer'deki 
magarada adar ve dag kec;:ileri c;:ok say1dad1r. Buna kar§1hk Slft­
lan, tav§an, kemirgenler, yilan, ku§, bal1k ve bocek gibi diger 
hayvanlarm resimleri neredeyse hie;: yoktur. Aynca manzara re­
simleri de bulunmaml§tlr; anla§ilan yalmzca hayvanlar iizerinde 
yogunla§ilm1§tlr. 23 . 

Aynca bu donemdeki sanatc;:1lann hayvanlan miimkiin ol­
dugunca gerc;:ekc;:i bir §ekilde tasvir etmeye c;:al1§tiklan dikkati 
c;:ekmektedir. Bir sanat ele§tirmeninin belirttigi gibi :  "Magara 
ressamlari, bir hayvanm dogal ve inandmc1 bir goriintiisiinii 
sunmay1 amac;:laml§ gibidir ve hayvanlann §ekilleri, duru§lan, 
kiirkleri ve ifadesi ile ilgili sahip olduklan bilgiler, hayvanlan 
ve bu hayvanlann ah§kanhklanm keskin bir §ekilde gozlemle­
diklerine i§aret etmektedir." Ornegin baz1 ara§nrmac1lar Fransa, 
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Pech Merle'deki magarada yakla§tk 25 .000 ytl oncesine tarih­
lenen benekli atlann bulundugu resmin sembolik ya da hayale 
dayah oldugunu dii§iiniiyordu. Ne var ki <;:ok eski tarihlerde 
ya§aIDI§ atlara ait kemiklerden elde edilen DNA'lar iizerinde 
yap1lan ara§tirmalar, benekli atlann o zaman da var oldugunu 
dogrulamt§tlr. Bu ara§ttrmac1lar bu tiir "tarih oncesi resimlerin, 
tasvir edilen hayvanlann gen;:ek goriiniimleri ile yakmdan 0r­
tii§tiigii" sonucuna varmt§ttr. Bir ba§ka ornek de yiiriiyen atlan 
gosteren <;:izimler ve resimlerdir. Gen;:ekte atlann yiiriirken ba­
caklanm §U Sirayla hareket ettirdikleri bilinmektedir: sol arka, 
sol on, sag arka, sag on. Eski magara ressamlan ile son 200 y1lda 
yapmt§ olan ressamlann atlann tasvir edi§lerini inceleyen bir 
<;:alt§mada, magara ressamlannm yenilere gore daha dogru bir 
yiiriiyii§ Siras1 betimledikleri gosterilmi§tir. Yazar, "hayvanlann 
hareketini diizenleyen yasalan magara ressamlannm modern 
<;:aglarda ya§affit§ bir<;:ok ressamdan daha iyi anlad1klan" sonu­
cuna varmt§tlr. 24 

Bir<;:ok ressamm yakalamt§ oldugu sanatsal giizellik etkileyi­
cidir. Baz1 orneklerde magara duvannm dogal konturlan resim­
lere dahil edilmi§tir. Ornegin Chauvet'te s:izilen bir resimde bir 
gergedanm boynuzlan kaya duvannm konturunu takip eder. 
Bir ba§ka resimde, iki gergedan dovii§ i<;:in pozisyon almakta­
du; bir digerinde, bir grup aslan avlanm sinsice izlerken resme­
dilmi§tir; 9 metre geni§ligindeki ii<;:iincii bir panel iizerinde ise 
dart at, dart bizon ve iis: gergedan bulunur. Chauvet'ten yirmi 
bin y1l sonra, Altamira magarasmdaki yakla§tk 14 .000 y1l once­
sine tarihlenen tavanm, "pml pml parlayan, kaygan goriiniimlii 
kire<;:ta§I iizerinde dt§ hatlan siyahla golgelendirilmi§ ve ktrm1z1 
renkle harika bir §ekilde resmedilmi§, 2 1  bizon graviirii" ile kap­
h oldugu goriilmii§tiir. Resimdeki bizonlarm bir k1sm1 <;:omel­
mi§, baz1lan uzanmt§, baz1lan da yelelerini sallayarak tavanda 
hiicuma ge<;:mi§lerdir; kafalar donmekte, kuyruklar us:u§makta, 
komiir gibi karanhk gozler etraft delmektedir." Chauvet Maga­
ras1' nda oldugu gibi, Altamira'daki ressamlar da kayanm dogal 
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konturlanndan yararlanm1§lardtr. <;izdikleri bizonun geriye 
dogru bakan ba§I kayanm c;:1kmus1 iizerinde resmedildigi ic;:in iic;: 
boyudu goriiniir. Bu ressamlann c;:izdikleri §eye kaq1 derin bir 
sayg1 ve hiirmet duyduklanm, yapuklan resimlerin hayvam yii­
celtme amac;:lt olabilecegini tahmin etmek giic;: degildir. Bu ac;:1-
dan bakild1gmda, magaranm giri§inde §Olenler diizenlendigine 
dair kamdar da bulunur. Altamira Magaras1, Paleolitik sanatm 
Sistine �apeli olarak adlandmlmi§ttr ve Picasso burayt ziyaret 
ettiginde, "Bizier hic;:bir §ey icat etmemi§iz!" diye bagtrmt§tlr.25 

Hayvan flgiirlerinin say1s1 oldukc;:a fazla olmasma kar§m, 
magara resimlerinde insan flgiirleri nispeten azdtr. Var olanlar 
kaba bir bic;:imde c;:izilmi§tir, c;:ogunlukla c;:ubuk §eklindeki in­
sanlardan olu§ur. Baz1 orneklerde, insan flgiirii av sahnesinin 
bir parc;:as1d1r. Ornegin Lascaux Magarast'nda 9 1 5  hayvan ara­
smda sadece bir insan flgiirii bulunur. Lascaux'daki c;:izim ile 
ilgili yaptlan bir analizde §U sonuca vanlm1§ttr: ''.Anla§1ld1g1 ka­
danyla resimdeki adam, bagtrsaklan dt§art c;:1kmt§ olan bizonu 
yaralamI§ttr ve yaral1 hayvan da adamt devirmi§tir." Heykeller 
ve flgiir §eklindeki heykelcikler (ta§mabilir sanat eserleri) ara­
smda en stk rasdananlar insan flgiirleri, ozellikle de daha once 
anlaulan Veniis heykelcikleridir.26 

Bu doneme ait magara sanatI arasmda bulunan ba§ka bir 
flgiir de antropozoomorf ad1 verilen, insan ve hayvan kart§tm1 
bir flgiiriidiir. Bir ara§ttrmac1, "kismen insan, ktsmen hayvan 
olan veya en azmdan hayvan maskesi takmt§ adamlarm" bu­
lundugu 50'den fazla flgiir oldugunu one siirmii§tiir ancak bu 
flgiirlerin pek c;:ogu oldukc;:a belirsizdir. En iyi bilinen ornek ve 
muhtemelen en yaygm §ekilde iiretilen magara sanatI ornegi, 
Fransa'daki Trois-Freres Magaras1'nda bulunan insan-hayvan 
bile§imidir. Yakla§tk 1 5 .000 ytl oncesine tarihlenen bu flgiir 
bir ara§ttrmac1 tarafmdan "Les Trois Freres' in biiyiiciisii" olarak 
isimlendirilmi§tir. Diger iyi bilinen bir ornek, daha once belir­
tildigi gibi GiineybatI Almanya'daki bir magarada bulunan ve 
40.000 ytl oncesine tarihlenen flldi§inden yaptlm1§ aslan ba§lt 
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bir  adam heykelidir. Bu figi.irlerin olast anlamlannt daha sonra 
tartt§acagtz. 27 

Magara sanatmda insan figi.irleri nispeten nadir olmasma 
ragmen, ozellikle resimli ilk magaralarda insan eline air izler­
den olu§an i§ler <_;:ok yaygmdtr. 36.000 y1l oncesine air <_;:izim­
lerin bulundugu Chauvet Magaras1'nda yi.izlerce el izi bask1s1 
vardtr; en fazla say1daki figi.ir avu<;: i<;:i bask1s1 olup gi.ini.imi.izde 
solmu§ ve kmm1z1 noktalar gibi gori.inmeye ba§lamt§ttr. Bu 
magarada aynca eli pigmendi toprakla kaplaytp duvara bas­
ttrarak olu§turulan eksiksiz el izleri bulundugu gibi ,  eli yine 
duvara koyup i.izerine ktrmtzt pigmentli toprak boya i.iflemek 
suretiyle el izinin "negatif"inin almd1g1 izler de vardtr. 27.000 
y1l oncesine air <_;:izimlerin bulundugu Fransa'nm gi.ineybatt­
smdaki Gargas Magaras1'nda 200'i.in i.izerinde el bask1s1 yer 
altr. Bu magaralardaki el izleri, Avrupa'daki en az 30 magarada 
ve Gi.iney Afrika, Endonezya, Avustralya, Papua Yeni Gine, 
Arjantin ve Birle§ik Devleder'deki kaya sanatt alanlannda bu­
lunan ve daha sonraki donemlere air olanlara benzerlik gos­
terir. 28 

Hayvan figi.irlerine ve insan el izlerine ek olarak, magara 
sanatmda yaygm §ekilde bulunan figi.irlerin i.i<_;:i.inci.i kategori­
si geometrik figi.irlerdir. Bunlar da olduk<_;:a fazla say1dadtr ve 
bu doneme air magaralann neredeyse ti.imi.inde ve kaya sanatt 
alanlannda yer al1rlar. Bu geometrik §ekiller ki.i<;:i.ik noktalar 
ile <_;:izgilerden daire ve spirallere, klaviform ( <_;:omak bi<_;:imli) ve 
tektiform (<;:att bi<_;:imli) <_;:izgilere kadar degi§iklik gosterir. Bu 
figi.irler genellikle hayvanlan tasvir eden panellerde yer al1rlar 
ancak tek ba§tna bulunduklan da olmu§tur. Bazt orneklerde 
geometrik §ekiller hayvanlann i.izerine <_;:izilmi§tir. Bu §ekilde 
yerle§tirilen di.iz <_;:izgilerin mtzraklan veya oklan temsil ettigi 
di.i§i.ini.ilmektedir. Bu geometrik §ekiller genellikle "i§areder" 
veya "semboller" olarak adlandmltr ancak neyi sembolize ettik­
leri tam olarak bilinmemektedir. Bunlar "magara sanatmdaki 
en gizemli figi.irler" olarak amlmaktadtr. 29 
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Alet ve silahlann gd§mi§ ve yeni bic;:imleri, bellek aygulan, c;:e­
§itlendirilmi§ ve yaygm olarak kullamlan ki§isel siisler, mezar 
e§Yalannm da bulundugu maksath insan gomiileri, miizik alet­
leri , resimli magaralar, heykeller ve heykelcikler, dekore edilmi§ 
her tiirlii obje insan yarauc1hgmm alu milyon y1lhk hominin 
tarihinde hie;: gC.'riilmemi§ §ekilde patlak veri§inin gostergele­
riydi. Randall Wbite'm ozetledigi gibi, "40.000 ila 30 .000 y1l 
once Avrupa'da tasvir sanatma ait eserler birbiri ardma sahne 
almt§ttr." Bu geli§meler bir zaman c;:izelgesine yerle§tirildiginde 
(bkz. �ekil 5 . 1 ) ,  birc;:ogunun cografi olarak diinyanm farkl1 bol­
gelerinde a§ag1 yukan aym zamanda gerc;:ekle§tigi goriiliir. Baz1 
yazarlar bu donemi "insan devrimi" olarak adlandirmt§ttr.30 

Peki, bu gerc;:ekten bir "insan devrimi" miydi? 2000 y1lmda 
iki antropolog, Sally McBrearty ve Alison Brooks, The Revo­
lution That Wtisn' t (Devrim Olmayan Devrim) ba§hkl1 etkili 
bir makale yay1mlad1lar. Yakla§tk 40.000 y1l evvel ortaya c;:1k­
ug1 soylenen kemikten yap1lmt§ aletlerin kullamm1, bal1kc;:1hk, 
siislenme, oliilerin gomiilmesi ve ticaret aglan gibi geli§mele­
rin aslmda bahsedilen tarihten 40.000 ila 60 .000 y1l daha once 
goriilmii§ oldugunu savundular. Bu ara§ttrmac1lar bunun bir 
devrimden ziyade, oncelikle Afrika'da 200.000 y1ldan fazla sii­
ren "ilerlemeye yol ac;:an bir siirec;:, modern davram§ §ekillerinin 
kademeli bir birikimi" oldugunu one siiriiyorlardi.31 

McBrearty ve Brooks, yakla§tk 40.000 ytl once ba§layan 
geli§melerin c;:ogunun daha az s1kl1kla da olsa binlerce y1l on­
cesinden goriildiigii konusunda hakl1lar. Bununla birlikte, bu 
degi§iklikleri insana ait bir devrim olarak gormemekle hata­
lt olduklan kamsmday1m. Bir onceki boliimde de belirtildigi 
gibi, biiyiik bir bili§sel degi§im (ic;:e baki§m kazamlmas1) yak­
la§tk 1 00 .000 y1l once gerc;:ekle§mi§ ve bu bili§sel degi§im, o 
donemde goriilen yeni davram§lar ic;:in biiyiik olc;:iide ac;:1klaytc1 
olmu§tur. Eger bu dogruysa, ba§ka bir biiyiik bili§sel degi§im 
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yakla§1k 40.000 y1l once gerc;:ekle§mi§ olabilir mi? Gerc;:ekle§­
mi§se bu degi§im neydi? 

45.000 

40.000 

Aletler ve 
Silahlar 

• Derin deniz  
ba l i k� l i 1 g 1  
i� in  olta l a r  
ve ag lar  
(Endonezya) 

• B i l i nen i l k  
ka n d i l l e r  
( F ra nsa) 

• Kem i kten 
ya p i l m 1 $  
a letl er ve 
s i l a h l a r  
yayg 1 n  hale 
ge lmi$tir. 

SOslenme 

• D e l i n m i $  
hayva n 
di$ 1er i  ( B u i -
gar ista n) 

• Ka bukta n 
ya p l i m 1 $  
boncuklar  
(TO rkiye, 
Uibnan) 

• Deve ku$U 
yumurtas1 
kabu k-
lar 1ndan 
ya p l i m 1 $  
boncuk-
l a r  (Dogu 
Afrika) 

• Ko b u k  ve 
kem i kten 
ya p i l m 1 $  
boncu klar  
C<;:ek Cum­
h u riyeti) 

Ororer-
in Mezar 
E$yalan 

ile Birlikte 
GomOlmesi 

• Avustra lya 
ve Goney 
Afrika'da 
olas1 6 1 0  
gomO leri  

San at 

• Kemi kten 
yap l i m 1 $  
flOtler: b i l i -
nen i l k  muzik  
a letleri 
(Alma nya) 

• F i l d i$ inden 
ya p l i m 1 $  
b ir  aslan,  
aslan ba$1 1  
b ir  adorn 
ve b i r  kad 1 n  
heykelc ig i  
(Al ma nya) 

• ispanya 'd aki  
b i r  magara­
da bulunan 
geometrik 
b ir  fig u re ve 
Endonez­
ya'daki  b i r  
magarada 
bulunan el  
iz ler i  
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35.000 

30.000 
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• Giysi 
d i k i m i  i� in 
k u l l a n i l a n  
i l k  i g n e l e r  
(GOrcista n) 

• Oyu l m u $  
bel lek 
c ihazlan 
(Fran so) 

• Ha latlar, 
sepet ler  

• M 1 z ra k  
f1r lat1c 1 l a n  
(Fra nsa) 

• Ka b u ktan 
ya p i l m 1 $  
boncuklar 
(Yu n a n i -
sta n) 

• Fi ld i$ inden 
ve ta$tan 
boncuk 
ya p 1 m  
,.fabrikalan" 
(Fransa), 
boncuklann 
geni$ ticaret 
a g l a n nda 
k u l l a n 1 m 1 n 1  
ak/a g et-
irmekted ir. 

• S u n g i r: 
m .. eza r 
e$ya l a n n 1 n  
b u l u n d u g u  
i l k  o l U  g o m o  
y e r i  (Rusya) 

• Doln i  Ves­
tonice cc;:ek 
C u m h u ri­
yeti) 

• Gr imald i  
magaras1  
(ita lya) 

• Fransa'daki 
Cha uvet 
magaras1  i l e  
Endonez­
ya'daki  
Leo n g  
Tim puseng 
m a g a ras1n­
da bulunan 
hayva n 
� iz imler i  

• Kaya sanat1 
( N a m i bya) 

• Kaya sanati 
(Avustra lya) 

• Dolni  
Vesta n ice 
VenOsO:  
b i l inen i lk  
sera m i k  obje 
c;:ek C u m ­
hu riyeti) 

• W i l l e ndorf 
Ve nOsO 
(Avustu rya) 

• Ga rgas res­
i m l i  magara 
(Fransa) 
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• Oym a l i  tut­
acag1 c lan 
ka n d i l l e r  
(Fra nsa) 

• Ok ve yay 
teknolojisi 
yayg 1 n ­
la$m l$t1r 

• Pek �ogu 
i$ 1emel i  m1z­
ra k u� lan,  
m1zra k  sap 
d uzeltic i ler i ,  
keski ler, ka­
malar t 1g lar, 
de l ic i ler, 
m1zra k  f1r­
lat1 c i l a n n m  
yayg m 
k u l l a n i m 1  

• Fi ldi$i ,  
kemik,  deniz 
ka bugu, gey­
ik boynuzu, 
hayva n 
d i$ i ,  b a l 1 k  
o m u rgas1  
ve �e$itl i  
turden 
ta$ 1ar  
k u l l a n a ra k  
ya p i l m 1 $  
kolye u� lan ,  
b i lezik ler, 
kolyeler, 
Sa� bant­
lan,  suslu 
ba$1 1k lar 

• M a l 'ta 
(S ib irya) 

• Mezar 
e$ya l a n  
b u l u n a n  
gomu ler­
i n  say1s1 
g iderek 
a rtm1$t1r 
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• Pech Merle 
resi m l i  
magara 
( F ransa) 

• Losco ux res­
iml i magara 
(Fransa) 

• Ta$ Ozerinde 
hayva n 
resimler i  
( N a m i bya) 
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15.000 

Se ki  I s.1:  Zaman <;izelgesi :  45.000 ila 13.000 yil oncesi 

G E L E C E G E  H U K M E T M E K : 

• DevekU$U 
kabuguna 
kaz 1 n m 1 $  
Desenler  
(Guney 
Afri ka) 

• Alta m i ra 
resi m l i  
magara 
( ispa nya) 

• Kaya 
bar inak lar­
da Dese n l e r  
v e  res imler  
( H i n d ista n,  
B rezi lya) 

O T O B i Y O G R A F i K  B E L L E G i N E V R i M i  

\:ocuklar dart y<l§ma geldiginde otobiyografik bellek olarak bili­
nen, bazen de amsal bellek denen hafiza §eklinin ilk a§amalarm1 
geli§tirirler. Dort ya§mdan once bir c;:ocugun zaman alg1Sl nispe­
ten kisadir. Onun ic;:in asil gaze c;:arpan zaman dilimi §imdidir. 
Ya§am1 ne uzun bir gec;:mi§e dayamr ne de uzak bir gelecege. 
Daniel Povinelli ve arkada§lan, ki.ic;:i.ik c;:ocuklann "net bir §ekil­
de zamanla ilgili boyutlara sahip olduklanm dii§iinmeye hangi 
ya§ta ba§lad1klanm" ara§ttrd1klan deneylerle bunu gosterdiler. 
iki ila be§ ya§ arasmdaki c;:ocuklann almlanna bi.iyi.ik bir c;:1kart­
ma yap1§nrd1ktan uzunca bir zaman soma, almlannda c;:1kartma 
varken kaydettikleri video gori.inti.ilerini kendilerine izlettiler. 
iki ve i.ic;: ya§mdaki c;:ocuklann neredeyse hic;:biri c;:1kartmay1 c;:1-
kartmak ic;:in ellerini almlanna goti.irmezken, dart ya§mdaki c;:o­
cuklann c;:ogu bunu yapti. Povinelli ve arkada§lan bu deneyden 
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"kiic;:iik c;:ocuklardaki, benlik alg1smm biiyiik c;:ocuklardan farkl1 
oldugu" sonucuna vardilar. "Kiic;:iik c;:ocuklar ya§ad1klan (ve do­
lay1s1yla kendilerinde ams1 bulunan) gec;:mi§ olaylann ba§lanna 
gelmi§ oldugunu kolayca anlayamayabilirler . . .  Anlaulan olaylan 
hat1rlasalar da bunlar otobiyograflk bellek olarak kodlanmad1g1 
ic;:in bu olaylan kendilerinin ya§ad1g1m anlamazlar." <;ocuklar 
biiyiidiikc;:e, "kendilerine ait gec;:mi§ olaylan tek, kopyalanma­
m1§ bir benlik ic;:inde bir araya getirebilirler." Psikolog ve fllozof 
William James'in ifadesiyle vanlan sonuc;:, "benlik aki§mm ke­
sintiye ugramamasi" , ki§inin gec;:mi§te ve §imdi edindigi dene­
yimleri gelecege yansitabilmesidir. 32 

<;ocuklarla yapilan ara§tlrmalar, insamn bir sanat anlayi§ma 
sahip olmas1 ic;:in bir c;:izimi veya bir resmi gec;:mi§te gordiigii 
§eylerle kar§1la§nrabilme yetenegini de ic;:eren baz1 temel bili§sel 
becerileri geli§tirmesinin gerekli olabilecegini one siirer. Bu tiir 
c;:ah§malar, iki ya§m alundaki c;:ocuklann resmin dogasm1 anla­
mad1gm1 gostermi§tir. Ornegin bu ya§lardaki c;:ocuklar resimde­
ki bir topu elleriyle tutmaya c;:ah§abilirler. Uc;: ya§mdaki baz1 c;:o­
cuklar ha.la dondurma resminin soguk olacagm1 ve giil resminin 
ise giizel kokacagm1 dii§iiniir. <;ocuklann resim anlay1§1 ile ilgili 
ara§tlrmalara onciiliik eden Illinois Universitesi'nden psikolog 
Judy DeLoache'a gore, dart ya§ma kadar "pek c;:ok c;:ocuk ic;:inde 
bir kova dolusu padaml§ m1su olan bir resim ters c;:evrildiginde 
mlSlrlann dokiilecegini zanneder." Bu durum, yakla§Ik 40.000 
y1l oncesinden ba§layarak h1zla ortaya c;:1kan sanatm, o donem­
de gerc;:ekle§en bili§sel geli§melere bagh olabilecegini akla getir­
mektedir. 33 

Otobiyograflk bellek, uzun siireli iki tiir bellekten biridir. 
i§leyen bellek de denen kisa siireli bellek "ak1l yiiriitme, anla­
ma, ogrenme ve bir dizi eylemin yerine getirilmesi gibi bili§­
sel gorevlerin yiiriitiilmesi ic;:in gereken bilgileri zihinde tutma 
ve kullanma'' i§levini goriir. Kisa siireli bellek, yeni bir telefon 
numarasm1 tu§larken hanrlamaya c;:al1§tigm1zda kulland1gm1z 
bellek tiiriidiir. Buna kar§1hk uzun siireli bellek, onlarca y1l 
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saklanabilen hafiza " izlerinden" olu§ur. Uzun si.ireli bellegin bir 
ti.iri.i semantik (anlamsal) bellek olarak adlandmhr. Bu, Fran­
sa'nm ba§kenti gibi baz1 bilgileri depolayan uzun si.ireli bellek­
tir. ikinci uzun si.ireli bellek ti.iri.i ise otobiyograflk bellektir. An­
lamsal bellege benzemekle birlikte otobiyograflk bellek, ge<;:mi§ 
olaylann hem duyusal hem de duygusal olarak ammsanmas1dir. 
Aradaki fark §U §ekilde a<;:1klanabilir: "Gittigimiz lisenin adm1 
ve nerede oldugunu ammsamamm saglayan semantik bellegi­
mizdir, buna kar§m okuldaki ilk gi.ini.imi.izde hissettigimiz duy­
gulan ve olanlan tekrar deneyimlememizi saglayan epizodik 
(otobiyograflk) bellektir." Marcel Proust, Kayzp Zamanm izinde 
adh romanmda edebiyatm en iyi otobiyograflk bellek ornekle­
rinden birini sunar: 

Bir ki§ giinii eve geldigimde, ii§iidiigiimii goren annem biraz 

s;ay is;memi onerdi, normal de pek is;medigim bir §ey. . .  Bir 

pars;a kek bat1rd1g1m s;aydan bir ka§tk al1p agz1ma gotiirdiim. 
is;inde kek kirmnlan bulunan 1ltk s1v1 damag1ma degdigi anda 

tiim bedenim irkildi, dump is;imde olup biten olaganiistii 

§eye dal1p gittim. Harikulade bir haz duyulanm1 istila etmi§ti, 

ki§isel, kopuk ve nereden kaynakland1g1 belli olmayan . . .  Bir 

anda bellegim geri dondii. Agz1mdaki tat, Combray'da Pazar 

sabahlan yedigim madlen kirmnsmmkiyle aymyd1 . . .  Leonie 

teyzemin once s;ayma ya da 1hlamuruna bannp bana verdigi 

madlenin . . .  Ancak uzak bir ges;mi§ten kalan his;bir §ey var­

ltgm1 siirdiiremez. . .  Koku ve tat, ruhlar gibi, diger her §eyin 

y1kinnlan arasmda bize ammsatmaya haz1r, s1ralanm bekleyip 

umut ederek havada as1lt §ekilde uzun bir siire hareketsiz kal­

may1 siirdiiriirler ve ozlerinin neredeyse ele gelmeyen minik 

katresinde devasa hamaya tereddiitsiiz katlamrlar. 34 

Her ne kadar ara§tirmacilar otobiyograflk bellegin bi.i­
yi.ik ol<;:i.ide ge<;:mi§ boyutlanna odaklanml§ olsalar da bu­
nun gelecek boyutu da vardir. Ornegin semantik belleginiz 
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size rezervasyon yapt1rd1gm1z dart y1ld1zh restoranm adresini 
soyleyebilir ancak otobiyografik belleginizin gelecekteki e§de­
geri, burada deneyimlemekten zevk alacagm1z gorsel ve tatla 
ilgili hazlan ongormenizi saglayacakur. Buna "bir olaym on 
deneyimlenmesi (onceden ya§ant1lanmas1) " ad1 verilmi§tir. 
\:ocuklarda otobiyografik bellegin geli§imi iizerine yap1lan 
<;:ah§malar, ge<;:mi§ ve gelecek boyutlann aym anda geli§tigini 
ve bili§sel olarak biitiinle§tigini gostermi§tir. Bunlar birlikte 
zamansal benligi olu§turarak, ki§inin gelecegi alg1lamak i<;:in 
ge<;:mi§i kullanmasm1 saglar. Sir John Eccles'a gore, ge<;:mi§in 
gelecege bu §ekilde baglanmas1 "insanlann ge<;:mi§ deneyim­
lerin haurasmdan yararlamrken, gelecegi planlamaya yonelik 
olaganiistii yeteneklerini" ortaya koyar. Eccles §oyle devam 
eder: "Ge<;:mi§-§imdi-gelecekten olu§an bir zaman paradigma­
smda ya§1yoruz. insanlar �iMDi'nin bilin<;:li olarak farkma 
vard1klarmda, bu deneyim yalmzca ge<;:mi§ olaylann amlanm 
degil, aym zamanda gelecekte olmas1 beklenen olaylan da i<;:e­
rir." Hatta "epizodik [otobiyografik] bellegin ba§hca roliiniin 
( . . .  ) gelecegin simiilasyonu i<;:in ge<;:mi§ten bilgi edinmek" ola­
bilecegi bile iddia edilmi§tir. 35 

Pek <;:ok yazar, otobiyografik bellegin ge<;:mi§ boyutlarmm 
yam sira gelecek boyutlanna da dikkat <;:ekmi§tir. T. S. Eliot'un 
Dort Kuartdinin a<;:ill§ dizeleri, bunu ozlii bir §ekilde anlattr: 

$imdi ile ge<;:mi§, 
ilcisi de gelecekte si.iri.iyor belki 

Ve gelecek de ges;mi§in is;inde. 

Lewis Carroll'm Through the Looking Glass (Aynanzn irin­
den) kitabmda Beyaz Krali<;:e, Alice'e "insanm bellegi her iki 
yonde de i§e yarar," diye ogiit verir. 

Alice "Benimkinin tek yonli.i s;alt§tigmdan eminim," diye ya01t 

verdi. "Olaylan olmadan once a01msayamam." 
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"Yalmzca geriye doniik <;:ali§an bellek, kotii bir bellektir," diye 
soylendi Krali<;:e. Alice cesaretini toplay1p sordu: "En iyi 
neleri hat1rlarsm1z?" 

Krali<;:e umursamaz bir tav1rla cevaplad1 : "H1mm, gelecek haf­
ta olan §eyleri ."36 

Ge<ymi§e dair hem semantik hem de otobiyografik hamalar 
Alzheimer hastal1g1 olan ki§ilerde kaybolabilir ve bu ki§iler ge­
lecegi ongorme yeteneklerini de onemli ol<;:iide yitirirler. Baz1 
insanlarda semantik bellegin korundugu ancak otobiyografik 
bellegin kaybedildigi ba§ka beyin anormallikleri tarif edilmi§tir. 
Bu tiir bir hasta uzak mesafeli telefon gorii§mesi yapmak gibi 
"beyinsel olaylan ha.la ammsayabilmekte" ancak "kendi haya­
tma dair tek bir olay1 hamlayamamaktaydi." Gelecek hakkm­
da sorular soruldugunda zihninin "bombo§" oldugunu soylii­
yordu: "i<;:inde hi<;:bir §ey olmayan bir odada adamm birinin 
gelip size bir sandalye bulmanm soylemesi gibi bir §ey." Kalp 
krizinden sonra beyin hasanna maruz kalml§ bir ba§ka ki§i de 
ge<;:mi§e ait herkesin bildigi olaylara ili§kin semantik bellegini 
korumu§ olsa bile "kalp krizinden once yapt1g1 veya yapd1g1 tek 
bir §eyi bile bilin<;:li olarak aklma getiremiyordu. Yani <yah§t1g1 
§irketin adm1 biliyordu ama orada <yal1§t1g1 suada meydana ge­
len tek bir olay1 bile hanrlayam1yordu. Benzer §ekilde, kiiresel 
1smmay1 gelecege yonelik bir tehdit olarak belirtse de "gelecekte 
ya§anacak deneyimlerin neye benzeyecegini hayal etmekte <yok 
zorlamyordu." Bu <yah§manm yazarlan, otobiyografik hafizanm 
"bir ki§inin onceden yapnml§ olan ki§isel olaylan kafasmda 
yeniden canlandumak i<yin zihinsel olarak geriye yolculuk yap­
masm1 saglad1gi" ve bunun da "bir deneyimin gelecekte nasil 
olabilecegini hayal etmek i<yin bir temel olu§turdugu" sonucuna 
vardilar. 37 

insanlann haricindeki diger hayvanlarda da otobiyografik 
bir bellek var m1du? Bir<yok hayvan yiyecek depolayarak ve 
go<;: ederek gelecek i<;:in hazuhk yapar ancak bunlan i<;:giidiileri 
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sayesinde otomatik olarak yapnklan dii§iiniiliir. Baz1 ara§ttrma­
cilar, §empanzelerin gelecekle ilgili planlan yapmak ic;:in gec;:­
mi§ten yararlanma yetisine sahip olduklarm1 one siirerler, zira 
bu hayvanlarm gelecekteki olas1 kullammlar ic;:in bazi aletleri 
saklad1klan bilinmektedir. isvec;:'teki bir hayvanat bahc;:esinde 
ya§ayan Santino adh §empanzenin toplad1g1 ta§lan sabahla­
n hayvanat bahc;:esi ac;:1ld1gmda ziyaretc;:ilere firlatmak ic;:in bir 
yere y1gd1g1 anlanhr. Diger ara§nrmacilar Florida c;:al1 kargasmm 
otobiyografik bellege sahip oldugunu one siirmii§tiir c;:iinkii bu 
karga tiirii sadece yiyecek depolamakla kalmaz, aym zamanda 
diger ku§larm depolanmt§ gidalan ne zaman c;:alabileceklerini 
de tahmin eder. Son zamanlarda, baz1 ara§ttrmac1lar s1c;:anlann 
labirente girerken beyinlerindeki hipokampus bolgesinin etkin­
le§mesine dayanarak bu hayvanlann da bir otobiyografik belle­
ge sahip olduklanm iddia etmi§lerdir. Ara§ttrmacilann c;:ogu bu 
konudaki delilleri §iipheli bulsa da boyle davram§lann gerc;:ek 
otobiyografik bellegi temsil edip etmedigi tart1§mas1 devam et­
mektedir. 38 

--0---

Modern Homo sapiens'in otobiyografik bellek edinmesi, go­
riiniirde bu bili§sel beceriye sahip olmayan Neandertallere ve 
diger Arkaik Homo sapiens tiirlerine kar§I onemli bir evrimsel 
avantaj saghyordu. Bu yetenek, insanlann gelecekteki davra­
Ill§lan planlarken gec;:mi§te ya§ad1klan c;:e§itli olaylan esnek bir 
§ekilde dikkate almalanm saglad1. Ornek vermek gerekirse, 
75 .000 y1l once yalmzca semantik bellekle donaulmt§ olan av­
cilar ile 25 .000 y1l once hem semantik hem de otobiyografik 
bellege sahip avcilar arasmdaki farki bir dii§iiniin. 75 .000 y1l 
once bir avc1 §U §ekilde planlar yapmt§ olabilir: "Giine§ tepenin 
ardmdan batarken ren geyiginin vadiden inerek nehri gec;:tigini 
hamhyorum. Bu geyiklerden ikisini oldiirdiim ve gelecek sene 
yeniden avlanacag1m." 
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Buna kar§thk, 25 .000 y1l once ya§affil§ olan bir avc1 ise §U 
§ekilde plan yapmt§ olabilir: 

Giine§ tepenin iizerindeki biiyiik agacm yanmdan batarken 
ren geyiginin vadiden inerek nehri ges;tigini hanrlryorum s;iin­
kii o srralarda krz karde§im dogum yaparken olmii§tii. Birlikte 
avland1g1m1z kaymbiraderimin kabilesi yanlannda s:ok giiriiltii 
yapan ve emirleri yerine getiremeyen kii<;:iik oglan s:ocuklanm 
getirdigi is;in sadece on iki ren geyigi oldiirebilmi§tik. Bu yiiz­
den oniimiizdeki sonbaharda, onlarla beraber avlanmayacagrz, 
annemin krz karde§inin kabilesiyle avlanmak daha iyi. Aynca 
kadmlan nehrin kenannda tutacagrz, boylece onlar olii geyik­
leri sudan pkanrken biz bu i§le vakit kaybetmeden diger ge­
yikleri avlamaya devam edebilecegiz. Kaymbiraderim bana kr­
zabilir ama ona ges:enlerde s;ok ho§una giden tilki di§li kolyeyi 
veririm, boylece aramrz as;rlm�. Eger avr dikkatlice planlayrp 
herkese gorev verirsek otuz ya da daha fazla ren geyigi oldiire­
biliriz. Bu bize kr§ i<;:in saklanacak bolca yiyecek saglayacaknr. 

Otobiyografik bir bellegin avantajlanm gosteren bu varsa­
y1msal senaryo, o donemlerde avlanmanm "hayvanlan tek tek 
veya gruplar halinde avlamaktan, devasa geyik siiriilerini her y1l 
yapuklan go<;: s1rasmda saldmya as:1k olduklan kritik noktalar­
da, dar vadilere s1ki§t1klannda veya nehirden ge<;:erken topluca 
katletmeye dogru gosterdigi degi§im" ile paraleldir. Modern 
insanlar muhtemelen hayvan go<;:iiniin ne zaman gers:ekle§ebi­
lecegini gosteren kesin kay1tlar tutuyorlard1 ve bu sayede hay­
vanlann en savunmas1z olacag1 yerleri ongoren <;:e§itli senaryolar 
iiretiyorlardi. Boylece ilkbahardaki somon akim veya yilhk ge­
yik go<;:leri sirasmda modern Homo sapiens, otobiyografik bel­
legini toplad1g1 yiyecek miktanm en iist diizeye s:1karmak i<;:in 
kullanabiliyordu. 39 

Bahsettigimiz <;:agm sonraki y1llannda, yakla§tk 1 8 . 000 ila 
1 1 .000 yd once hayvanlarm boylesine toplu katledilmesinin 
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bi.iyiik insan gruplan tarafmdan i§birligi iyinde geryekle§tirildi­
gi ileri si.iri.ilmi.i§ti.ir. Her ki.iyi.ik avc1-toplay1c1 grup kendi ba§ma 
avlanmak yerine, onceden kararla§tmlmI§ belirli zamanlarda i§­
birligi yaparak ava y1kmak iyin giderek daha yok bir araya gel­
meye ba§lad1lar. Gi.iney Afrikah arkeolog David Lewis-Williams 
bunu §Oyle ay1klar: "Ust Paleolitik yerle§kelerin varhg1m da be­
lirtmeliyiz. Bu yerle§im yerleri muhtemelen bir araya toplan­
ma alanlanyd1. Topluluklar, yilm baz1 mevsimlerinde ki.iyi.ik 
gruplara boli.ini.iyorlar daha sonra onceden kararla§tird1klan 
toplanma yerlerinde tekrar bir araya geliyorlardi." Altamira'daki 
magaranm yevresindeki alan gibi toplanma yerlerinin bazilan 
Fransa'da ve ispanya'da ke§fedildi; bu alanlarda kahc1 bannaklar 
gibi duran ve muhtemelen yok say1da insanm yapd1g1 yapilar 
bulunuyordu. 40 

i§birligi ile yapilan boyle bir avlanma, otobiyografik bellegin 
dil ile birlikteligi sayesinde de kolayla§ml§ olmal1d1r. Avustral­
yal1 psikolog Thomas Suddendorf ve meslekta§lan §Una dikkat 
yeker: "Dilih evrimi, zihinsel zaman yolculugunun evrimiyle 
yakmdan baglant1hdir. Dil, ki§isel olaylann ve planlann payla­
§ilmasm1 saglayarak ya§anabilir gelecegi planlama ve in§a etme 
yetenegini arum." Suddendorf aynca "zihinsel zaman yolculu­
gunun insan evriminde itici bir gi.iy oldugunu" da iddia eder.4 1  

D i N S E L  D U $ U N C E N i N  O R TAYA c; I K l $ 1  
1 :  O L U M U N  A N LA M I 

Dinsel di.i§i.incenin ortaya ylkl§I evrimci bir perspektif kulla­
narak ilk kez, ingiliz antropolog Edward B. Tylor tarafmdan 
1 87 l 'de yay1mlanan Primitive Culture adh kitabmda tamm­
lanml§tlr. Tylor, Charles Darwin ve onun 1 859'da yay1mlanan 
On the Origin of Species ( Turlerin Kokeni) kitabmdan yok et­
kilenmi§tir. Darwin'in, modern Homo sapiens'in daha onceki 
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homininler ve primatlardan evrimle§tigi kuramma benzer §e­
kilde, Tylor "yiiksek" kiiltiirlerin, Meksika'da inceledigi gibi 
"alt" veya "ilkel" kiiltiirlerden evrimle§tigini ileri siirer. Tylor ve 
Darwin kar§ihkh yaz1§m1§lar ve Tylor kitabmda Darwin' in kiil­
tiirel bulgulanndan almt1lar yapml§tlr. Tylor, "ilkel" insanlann 
oliim ve riiyalar ile ilgili anlayi§lanna dayanarak dini flkirler ge­
li§tirmeye ba§lad1klanm dii§iinmekteydi. Boyle bir anlay1§ oto­
biyograflk bellegin edinilmesi ile miimkiin olabilirdi .42 

Yakla§Ik 40.000 yil oncesine kadar homininler, diger homi­
ninlerin alti milyon y1ldan fazla bir siiredir oliimlerine tamkl1k 
etmekteydi. Oliimii ba§kalannm ba§lna gelen bir §ey olarak ya­
kmdan tamyorlardi. Ya§ad1klan grup is;inde insanlann oldiik­
lerini gozlemliyorlard1; s;ocuklar hastal1ktan, kadmlar dogum 
yaparken, erkekler av suasmda ve ya§hlar as;hktan oliip duru­
yorlardi. Aynca yiyecek ararken veya geyik siiriilerinin pe§inden 
giderken olii hominlerle kaq1la§t1klan da oluyordu. Giiniimii­
ziin aksine, o zamanlar oliimiin biyoloj ik gers;ekleri sadece tibbi 
personele ve cenaze i§leri ile ugra§anlara goriiniir degildi; ilk 
homininler, cesetlerin s;iiriiyerek pars;alanmas1m her a§amada 
goriiyorlardi. Oliilerini zaman zaman gomseler de bunun gii­
niimiizden 1 00.000 y1l oncesine kadar uygulanmad1g1 anla§1l­
maktadu. 

Bu erken homininlerin oliilerde gozlemledikleri §ey neydi? 
Oliimden sonraki ilk saatlerde cilt altinda kanm yerle§tigi yerler 
kabank lekeler halinde goriiniir, diger bolgelerde ise deri soluk 
kiil rengini alu. Rigor morris (oliim kanhg1) , birkas; giin bo­
yunca kaslan sertle§tirir, bu esnada viicutta s;iiriime (bozunma) 
ba§laml§tlr. <;uriiyen ilk organ, aminoasitlere ve lipitlere ayn§an 
beyindir. Beyin s;iiriidiiks;e kulak, burun veya ag1zdan yogun 
kivamda di§an s1zabilen gri bir s1v1 halini ahr. 

Viicudun geri kalan kismmm bozunmas1 genellikle ii<;:iin­
cii giin ba§lar ve <;:iiriime hem is;ten hem de di§tan gers;ekle§ir. 
Bagmaklarda, daha once viicudun bag1§1kl1k sistemi tarafin­
dan kontrol altmda tutulan milyonlarca bakteri, bagirsaklan 
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ve diger organlan sindirmeye ba§lar. Bakteriler bunu yaparken, 
vi.icudu, ozellikle mideyi, erkekcinsel organlanm, dudaklan ve 
dili §i§iren gaz i.iretirler ve bu da dilin ag1zdan di§an sarkmasma 
neden olabilir. Vi.icudun di§mda, kum,:uklar gozlerin, agzm ve 
cinsel organlarm etrafinda toplanarak cilt alt1 yag1 sindirmeye 
ba§larlar. 

Bir haftanm sonunda §i§kinlik iyice artarak, i<;: organlann 
ym1lmasma neden olur. Cilt ye§ilimsi bir renk ahr ve bazi bol­
gelerde soyulmaya ba§lar. 0 zamana kadar vi.icudun s;ogu yerin­
de gori.ilen kurts;uklara, kas dokusunu seven bocekler de kauhr. 
iki haftanm sonunda cesetlerin "aslmda s;ozi.indi.igi.i, kendi i.ize­
rine s;okti.igi.i ve nihayetinde s1zarak topraga kan§tig1" soylenir. 
<;i.iri.iyen etin kokusu, belli mesafelerden fark edilir, "ceset ko­
kusu yogun ve tiksindiricidir, ( . . .  ) <;:i.iri.imi.i§ meyve ile <;:i.iri.imii§ 
et arasmda bir yerdedir" ; kokunun '\ok keskin ve unutulmaz" 
oldugu soylenir. Ce�et, ortamm lSlsma bagh olarak iki ila dart 
hafta is;inde bir iskelete doni.i§i.ir. Kemikler de pars;alamr ancak 
bunun tamamlanmas1 birka<;: y1l alabilir. Bu donemde, kemik­
ler ve kafatas1 orada hayattakiler i<;:in acmas1 bir yadigar olarak 
oylece durur. 

ingiliz hekim ve filozof Raymond Tallis bu donemi §Oyle 
betimler: 

Bu s1rada kafatasm1z, §U anda boceklerle ilgili olarak dii§iin­
diiklerinize ne kadar kucak ai;:1yorsa, boceklerin kendisine kar­
§1 da o kadar misaftrperverdir. �u an hissettiginiz, onun nutku 
tutulmu§ kat1hg1dJr ve §UilU soyler: Kafamz kimsenin tarafm1 
tutmuyor, hele sizin tarafm1z1 hii;: tutmuyor. Uziintiilerinize, 
korkulanmza ve sevincinize kar§I giiniin birinde onu s1gma­
caklan kuytu bir s1gmak olarak goren ku§lann §akimasma ol­
dugu kadar kay1ts1zdlf, goz i;:ukurunuza siiziilerek giren yilana, 
sevdiginizin goriintiisiinii ta§iyan I§Iga gosterdigi misaftrper­
verligin ayn1sm1 gosterir. Ve i;:iiriiyen kafamzm ii;:inde i;:ogalan, 
hoplay1p s1i;:rayan ya da kemirip duran yarauklardan hii;:biri, 
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dii§iinceleriniz ne kadar ayncal1kl1, ozgiin veya §ehvet dolu 
olsa da bunlar hakkmda en ufak bir merak duymazlar. 43 

Biitiin bu anlanlanlar cesedin le§ yiyiciler tarafmdan rahat­
s1z edilmedigini varsayar. Oysa cesetlerin le§<;:illerin saldmsma 
ugramadan kalmas1 ges:mi§te bir istisna olmal1d1r. Smlan gibi 
le§<;:iler, lezzetli kemik iligi bulunduran uzun kemiklerle biiyiik 
kaslan i<;:eren kol ve bacaklan tercih ederler. 

Erken homininler pars:alamp <;:iiriiyen cesetleri gordiik<;:e, 
oliim ger<;:eginin kesin olarak farkma varml§ olmal1lar. Ve yakm­
lan oldiigiinde, birs:ok hayvan gibi iiziilmii§, kay1plannm yasml 
tutmu§ olmal1lar. Uziintii ve empati duygusu, baz1 Neandertal­
lerin oliilerini merhamet belirtisi olarak ya da cesetleri yunc1-
lardan korumak i<;:in neden gomdiiklerini as:1klayabilir. Oliim; 
giiniin sonunda giine§in batmas1, yaz sonunda sicak havalann 
kaybolup gitmesi gibi bir gers:ek haline gelmi§tit. Oliim, ba§ka­
lannm ba§lna gelen bir §eydir; bunun sizin de ba§ma gelecegini 
anlamak i<;:in ge<;:mi§ten edindiginiz tecriibelerinizi kullanarak 
kuramsal ve duygusal olarak kendinizi tamam1yla gelecek i<;:in­
de dii§iinebilmeniz gerekir. Kisacas1, bunun i<;:in otobiyografik 
bir bellek edinmi§ olmahsm1z. 

Modern Homo sapiens yava§ yava§ bir otobiyografik bellek 
geli§tirdik<;:e, kendi oliimii konusunda farkmdal1k sahibi ol­
maya ba§lad1. insanlar i<;:e bakl§<fl olarak kendi dii§iincelerini 
dii§iinebildikleri i<;:in sonsuzluk, oncesizlik-sonras1zhk ve yap­
mm anlam1 gibi tamamen yeni fikirler dogdu. Bir kez bu tiir 
dii§iincelere dalmca, bir insanm <;:iiriiyen bir insan cesedi gor­
diigiinde kendiliginden ortaya s:1kan sorulara kap1lmadan ge<;:ip 
gitmesi arttk miimkiin degildi. Tamd1g1m bu adama ne oldu? 
Nereye gitti ? Aym §ey benim de ba§lffia gelecek mi? Nereye gi­
decegim? Sadece <;:iiriiyiip, bu adam gibi topraga m1 kanpca­
g1m? Hamlet' in Sezar ile ilgili olarak dedigi gibi: "imparator 
Sezar oliip de kil topagma doniince/ Tikas: olur belki bir delige, 
riizgan kessin diye." Homo sapiens, amk boyle sorulan sorma-
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dan duramayacakti. Theodosius Dobzhansky'nin sozleriyle: 
"Oliimden bihaber olan atal'ardan, olecegini bilen bir varltk 
tiiremi§ti ."44 

Bu nedenle otobiyograflk bellegin edinilmesi i:inemli evrim­
sel avantajlar saglad1g1 gibi, insanlara ayak bag1 da oldu. Modern 
Homo sapiens hem ic;:e bakt§c;:1 olarak kendisi hakkmda dii§i.ine­
bilmekte hem de kendini gelecek ic;:inde tasavvur edebilmektey­
di, i§te bu yiizden tarihte ilk kez oleceginin tam olarak farkma 
varmt§tl . Boylece modern Homo sapiens, oliimiin yans1malanm 
ve anlamm1 tam olarak kavrayan ilk hominin oldu. ingiliz ar­
keolog Mike Parker Pearson' a gore bu farkmdaltk, "varltgtmlZln 
tam i:iziinde insan olmanm ve kendini bilmenin ne demek ol-, 
dugunu belirleyen temel bir i:izelliktir." Teo log Paul Tillich' in 
dedigi gibi :  "Oliim endi§esi en temel, en evrensel ve kac;:m1lmaz 
olan kayg1m1zd1r." Oliim korkusu, diinyanm yaz1lt ilk hikayesi 
olan ve 7. Boliim'de degindigimiz Gtlgamtf Destant'nm ana ko­
nusu olup, bugi.ine dek edebiyata ni.ifuz etmeyi si.irdi.irmi.i§ti.ir. 
Frans1z pir Charles Baudelaire'in dedigi gibi: 

Cehennemlik di§lerle kemirir Onulmazhk 
Ruhumuzu, §U zavalh anm, 
Ve t1pk1, beyaz kanncalar gibi, 
S1k s1k temelinden oyup <;:okertir yap1y1. 
Cehennemlik di§lerle kemirir Onulmazhk! 
(Charles Baudelaire, Kotuluk <;ifekleri, Varl1k Yaymlan, Tiirk­
s:esi: Erdogan Alkan) 

Vladimir Nabokov §6yle der: "Be§ik bir uc;:urumun iizerinde 
sallamp durur ve sagduyu varltgtmlZln iki sonsuz karanltk ara­
smdaki ktsac1k bir t§tk c;:atlag1 oldugunu soyler bize." T. S. Eliot 
bunu tek bir satirda yakalamt§ttr: "Korkuyu gi:isterecegim sana, 
bir avuc;: tozda."45 

--0-



1 58 TANRILARIN IMAL EDiLi�i 

Edward Tylor, "ilkel" insanlarm, oliim anlayi$• ile kar$• kar$1-
ya kald1klannda, canh olma durumundan olii olmaya geyi$te 
bir §eylerin kayboldugunu dii§iindiiklerini one siirer. Tylor, bu 
kaybolan §eyin bir ruh ya da tin (oz) oldugunu soyler ve §6yle 
devam eder: "Ruh kavram1 bir insanda ortaya ytkan hareketleri, 
eylemleri ve degi§iklikleri ay1kl1yorsa, neden doganm geri kala­
mm daha geni$ bir yeryevede aytklamasm?" Tylor, ruhlara ya da 
tine yonelik bir inancm dini dii§iincenin ozii oldugunu dii§iin­
mekteydi ve ileri siirdiigii kurama Latince "ruh" sozciigii anla­
mmdaki "anima" clan gelen animizm adm1 vermi§ti. Hatta Tylor 
dini basitye "manevi varhklara olan inany" olarak tammlamt§U. 

<:=ocuk geli§iminde olgun bir oliim anlayt§mm insan ev­
rimindeki nispeten gey bir kazamm oldugu one siiriiliir. Alu 
ya§mdan kiiyiik yocuklarm yogu oliime dair bir anlay1p sahip 
degildir. Vladimir Nabokov, yocukluk ile ilgili yagn$tmlanm 
yazd1g1 amlannda §oyle der: "Bir giivenlik, esenlik ve yaz s1cak­
hg1 hissi amlanm1 kaphyor. Bu giiylii geryeklik, §imdinin bir 
hayaletini yarauyor. Ayna l§tkla dolup ta§tyor; bir yaban arlSl az 
once odaya girdi ve §imdi tavana yarp1yor. Her §ey olmas1 gerek­
tigi gibi, hiybir §ey degi§meyecek, kimse olmeyecek." Geny yO­
cuklar oliimiin uykuya dalmak gibi geri dondiiriilebilir oldugu­
na ve olenlerin geri gelebilecegine inamr. 378 yocuk ile yap1lan 
bir ara§Urmada, yocuklann biiyiik kismmm oliilerin yemeye, 
iymeye, dii§iinmeye ve duygulanm hissetmeye devam ettikleri­
ne inand1g1 bildirilmi§tir. Alu ila dokuz ya§lan arasmda, yOCU­
gun oliim kavramt daha ki§ile§tirilmi§ ve korkutucu hale gelir; 
bu ya§lardaki yocuklar oliimii bir iskelet gibi olmak olarak tarif 
ederler ancak yine de kallCl ya da bireysel olarak gormezler.47 

Oliimiin olgun bir §ekilde anla§1lmas1 dokuz ya§ma ya da 
daha sonrasma kadar geryekle§mez. Oliimiin anla§1lmas1 dart 
kavram1 iyerir: Oliim evrenseldir ve herkesin ba§ma gelir, geri 
dondiiriilemezdir, tiim bedensel i§levler sona erer ve oliimiin 
fiziksel nedenleri vardir. Ornegin 1 0  ya§mdaki bir kiz, oliimii 
"Viicudun geyip gitmesi, upk1 bir yiyegin solmas1 gibi . . .  " di ye 
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anlatml§tlr. Bununla birlikte risk alma davram§lanna bakild1-
gmda baz1 ergenlerin bile oliimi.i tam olarak anlamad1g1 gorii­
li.ir. Bu nedenle olgun bir oliim anlay1§1, insan beyninin bili§sel 
geli§iminde ve evriminde yer alan son kilometre ta§lanndan 
biridir.48 

Modern Homo sapiens di§mdaki hayvanlann his;biri oliimii 
tam olarak anhyormu§ gibi goriinmemektedir ve bu da oliim 
kavrammm olu§mas1 is;in otobiyografik bellegin geli§mesi ge­
rektigini dii§iindi.iriir. Bir kopegin sahibi oldiigi.inde yas is;inde 
olmas1 gibi baz1 hayvanlar, oli.im sonras1 iizi.inti.ilerini gosterebi­
lir. Fillerin, olen aile iiyelerinin bedenleri iizerinde hortumlan­
m gezdirerek, hatta cesederin iizerine toprak atarak yas benzeri 
davram§lar gosterdikleri bildirilmi§tir. Ancak bir ba§kasmm 
oliimi.ine yas tutmak, sizin de oleceginizin farkina varmakla 
aym §ey degildir. 49 

insanlara en yakin primat olan §empanzelerde bile oli.imii 
anlad1klanna dair bir belirti yoktur. Jane Goodall, Tanzanya'da 
66 §empanzenin oliimiinii kaydetmi§ ve bunlardan 24'iiniin 
cesederini gormii§tiir. C::ogu olguda, olii hayvan diger §empan­
zeler tarafindan gormezden gelinerek s;iiriimeye buakilmaktay­
d1. Bir keresinde, yeti§kin bir erkek agas;tan dii§iip, boynunu 
kirarak oldiigi.inde "grubun diger iiyeleri, olen hayvanm etra­
fmda yogun heyecan ve endi§e sergilemi§ler ve ona dogru ta§ 
atm1§lardi." Diger iis: §empanze oliimi.inde ise yeti§kinler bebek 
§empanzeleri oldiiri.ip yemi§lerdi . Olii ti.irde§lerin yenmesine 
goril, babun ve diger primadar arasmda da rastlanml§tlr. Oliim 
anlayi§l sadece insanlara ozgii oldugu is;in "oliimii kavramanm, 
insanla hayvan arasmda alet yapmaktan, beyinden veya dilden 
s;ok daha belirleyici bir farkl1hga i§aret ettigi" bile ileri siiriil­
mii§tiir. 50 

-0--
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Birc;:ok gozlemci, y1llar boyunca oliimiin farkmda olmay1 dinsel 
dii§iinceyi harekete gec;:iren bir gii<;: olarak gormii§tiir. Antik Ro­
ma'da Gaius Petronius bunu §U §ekilde belirtir: "Diinyada tannlar1 
ilk yaratan §ey korkudur." Daha yakm zarnanlarda, ingiliz filozof 
Thomas Hobbes, Leviathan'da dinin "yalmzca insanlara ozgii" ol­
duguna dikkat c;:ekerek "dinin tohumunda diger canh yaranklarda 
goriilmeyen baz1 tuhaf nitelikler bulunmas1 gerektigini" soyler. "Bu 
tuhaf nitelik," der Hobbes, "gelecek kayglSlyla insanm c;:ok uzagma 
bakan, biitiin giin yiiregini kemiren oliim korkusudur. ( . . .  ) Tan­
nlar ta en ba§mdan insanlarm korkusu tarafmdan yaratdml§tir." 
Boylece yakla§ik 40.000 yd once ortaya c;:1kan modern hominin, 
daha evvel ya§aml§ olan tiim homininlerden onerrili olc;:iide fark­
hydi. Erich Fromm'un sozleriyle insan "bir anomali, evrenin ucu­
besidir, ( . . .  ) doganm bir parc;:as1dir, dogadaki fl.zik yasalarma tabidir 
ve bunlar1 degi§tirme giiciinden yoksundur ancak yine de dogayi 
a§ar." Oliimiin farkmda olmak, ic;:e baki§<;:l ve zarnansal benlikleri­
mizin kac;:mdmaz bir yan iiriiniidiir ki bu yan iiriin de kendi ic;:inde 
muazzarn evrimsel avantajlar ta§lf. Tam anlamiyla insan olmak ve 
oliimiin farkmda olmak tek ve aym §eydir. William Butler Yeats'in 
deyi§iyle: "Oliimii iliklerine kadar tanlf o I \:iinkii insandlf oliimii 
yaratan." (\:eviri: Cevat \:apan)51  

Bununla birlikte oliim farkmdahgmm 40.000 yd once din­
sel dii§iinceyi harekete ge<;:iren bir gii<;: oldugunu soylemek, 
oliim korkusunun modern Homo sapiens'in dii§iince diinyasma 
tiimiiyle hakim oldugu anlamma gelmez. Bu ikinci soylem baz1 
sosyal psikologlar tarafmdan Ernest Becker'in 1 972'de oliim 
korkusunun "insan faaliyederinin (oliim musibetinden kac;:m­
mak, oliimiin insanm nihai kaderi oldugunu bir §ekilde yads1-
yarak onunla ba§a c;:1kmak ic;:in tasarlanm1§ faaliyederin) asd ne­
deni olduguna'' ili§kin gorii§iine dayanarak onerilmi§tir. Yakm 
zamanlarda dile getirildigi gibi: "Biitiin insan faaliyederi oliim 
kayg1s1 ile c;:evrilidir ve kac;:m1lmaz ve zorlu varolu§<;:U gerc;:ekleri 
c;:oziimlemek ic;:in topluca ve bireysel olarak gosterdigimiz c;:aba­
larla renklendirilir."52 
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Bu kuram1 geli§tiren sosyal psikologlar buna Deh§et Yone­
timi Kuram1 adm1 vermi§ler ve oliim hakkmdaki endi§elerimi­
zi hafifletmek i<;:in ozsayg1m1Z1 ve kiiltiirel diinya gorii§iimiizii 
kulland1g1m1Z1 ileri siirmii§lerdir. Bu kuramm savunuculan, 
insanlara kendi oliimlerinin hamlatarak (bu ammsatmaya 
"oliimliiliik uyanm1 -mortality salience-" denir) ve bunun in­
sanlann dii§iinceleri iizerindeki etkisini ol<;:erek bilimsel olarak 
test edilebilecegini savunurlar. Bu tiirde yap1lm1§ 277 deneyin 
bir ozeti, Deh§et Yonetimi Kuram1m destekleyen kanulann 
''yok gii<;:lii oldugunu ve <;:ok <;:e§itli OU (oliimliiliik uyanm1) 
manipiilasyonlannda orta-biiyiik etkilere yol a<;:t1g1m" ileri 
siirmektedir. 53 

Ba§ka ara§ttrmacilar ise Deh§et Yonetimi Kuramma ele§tiri 
getirmi§lerdir. Bu ara§ttrmacilar, bir ki§inin ozsayg1S1nm ve kiil­
tiirel diinya gorii§iiniin oliim kayg1smdan ba§ka daha pek <;:ok 
faktor tarafmdan §ekillendirildigini one siirerler. Aynca oliim 
kayg1sm1 degerlendirmek i<;:in kullanilan yontemlerden dolay1 
"oliimliiliik uyanm1" deneylerini de ele§tirirler. En onemlisi, 
neredeyse herkesin oliimden sonra ya§amm varhgm1 kabul et­
tigi kiiltiirel bir diinya gorii§iine dayanan <;:agda§ Deh§et Yo­
netimi Kurammm, 40.000 yd once ya§ayan ve ilk kez kendi 
oliimiiniin farkma varan Homo sapiens'le ilgili olup olmad1g1 
§iiphe gotiiriir. 

D i N S E L  D U $ U N C E N i N  O R TAYA C I K l $ 1  
2 :  R U YA LA R I N  A N LA M I 

Biitiin insanlann bir ruhu olduguna ve bu ruhun oliim anmda 
bedeni terk ettigine <lair duyulan inan<;: dinsel dii§iincenin ko­
keniyle ilgili olarak Edward Tylor'm geli§tirdigi kuramm yalmz­
ca ilk kismm1 olu§turmaktayd1. Kuramm ikinci k1sm1ysa "Ru­
hun Olum sonras1 bir Yajamda varhgm1 siirdiirdiigiine ili§kin 
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inanc;:"n. Tylor'a gore, "ilkel insanlar, riiyalarmda gordiiklerine 
dayanarak bu sonuca varm1§lard1."54 

Riiyalar hakkmda ne biliyoruz? Riiyalann h1zh goz hareketi 
(REM) uykusuyla ili§kili oldugunu ve tiim memelilerin uyku­
lannda REM donemlerinin bulundugunu biliyoruz. Kopek, 
kedi, maymun ve flllerin riiya gordiigii soylenir, muhtemelen 
diger tiim memeliler de riiya goriir. REM uykusunun amac1 ve 
neden riiya gordiigiimiiz ha.la bilinmiyor; bununla ilgili kuram­
lar bellek depolama, problem c;:ozme ve tehdit simiilasyonuyla 
ilgili i§levleri ic;:erir. Baz1 ara§tlrmac1lar, REM uykusu ile riiya­
larm uzak gec;:mi§te atalanm1zm i§ine yaramI§ evrimsel epifeno­
menler· oldugunu one siirer. 

Bununla birlikte homininler birkac;: milyon y1ldir riiya gor­
diikleri halde, riiyalar neden 40.000 y1l once daha onemli hale 
gelmi§tir? Bunun sebebi homininlerin bili§sel olarak olgun­
la§mcaya kadar riiyalanna anlam yiikleyememi§ olmalandir. 
Ozellikle kendilerine ait bir oz farkmdahga, ba§kalarma yonelik 
farkmdahga, ic;:e baki§a ve riiyalannda ya§ad1klan deneyimi gec;:­
mi§ deneyimler iie gelecege dair umudar baglamma yerle§tirme 
becerisine sahip olmalan gerekiyordu. 

Antropolog A. Irving Hallowell, Ojibwa K1Z1lderililerinin rii­
yalanm yorumlarken bili§sel olgunla§manm gerekliligine ipret 
etmi§ti: "Riiya gormek, erken donem hominidlerde gerc;:ekle§mi§ 
olabilir ancak yalmzca beynin geni§lemesi ile tam olarak ortaya 
c;:1kan psikoloj ik imkanlar olmaks1zm, riiyalann ic;:eriginin ya da 
yaratlcl siirec;:lerin iiriinlerinin ba§kalanna aktanlmas1 miimkiin 
olmazd1."55 Edward Tylor, "ilkel" insanlann riiyalarla ya§ad1g1 de­
neyimin onlarda ruh ya da tinin oliim Sirasmda bedeni terk ede­
rek bir tiir ruhlar diinyasmda ya da oliiler diyannda ya§amaya de­
vam ettigi dii§iincesine yol ac;:ngm1 one siirmii§tii. Tylor, oliimden 
sonra ya§am flkrini destekleyen iki tiir riiyanm ozellikle onemli 
oldugunu soyler. ilki, "insanlann ruhlannm dt§ diinyadan gelip 
uyuyan birini ziyaret ettikleri" riiyalardir. Tylor bu riiyalara ornek 

* Bir gen;:ekligin sonucunda ortaya i;:1kan ikincil geri;:eklik. (i;:.n.) 
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olarak, "atalanndan birinin golgesini ri.iyasmda goren" Gi.iney Af­
rikal1 Zulu'yu ve "gordi.igi.i ri.iyalan olmi.i§ arkada§lannm ziyareti 
olarak yorumlayan" Bau Afrika'daki Ginelileri gosterir. Tylor'm 
tammlad1g1 diger ri.iya ti.iri.i ise ki§inin uyku esnasmda ruhunun 
bedenini terk ettigi ve oli.iler diyan da dahil olmak i.izere ba§ka 
yerlere seyahat ettigi ri.iyalardir. Bununla ilgili olarak Tylor, ri.iya 
goren ruhlarmm "bedenlerini terk edip geri donebildigi, hatta 
arkada§lanyla sohbet etmek i<;:in oli.iler :ilemine yolculuk yapugi" 
Yeni Zelandal1 Maorilerden bahseder. Bu insanlann ri.iyalan ile 
ilgili bulgular goz oni.ine almd1gmda, Tylor "bedenin oli.imi.in­
den soma ruhun Gelecek Hayatta bag1ms1z §ekilde var oldugu" 
sonucuna varmanm "vah§i bir baki§ a<;:lSlyla yeterince mant1kh" 
olacagm1 savunur.56 

Dinsel di.i§i.inceleri §ekillendirmede ri.iyalann onemine s1ks;a 
vurgu yapdmt§tlr. Ornegin Boston Universitesi'nde norolog ve 
ara§tlrmac1 olan Patrick McNamara, "ri.iyamn geleneksel halk­
larm dinsel flkirler ve uygulamalar i<;:in temel kaynak olarak 
oneminden" bahseder. 

Hem atalardan kalan hem de atalarla ilgili olmayan dogaiistii 
etkenler riiyalara girerek giinliik hayatta biiyiik sayg1 goriirler. 
Riiyalarda goriilen ruhsal varl1klar olumlu ya da olumsuz ola­
bilirler. Yani hem kotii hem de iyi dogaiistii varl1klar riiyalarda 
goriiniir. ( . . .  ) Bu nedenle riiyadaki karakterlerin, dogaiistii 
varhk kavramma yol ac;:an bili§sel kaynak oldugu dii§iiniilebi­
lir. Geleneksel toplumlardaki insanlar riiyalannda gordiikleri­
ni bu §ekilde degerlendirirler, muhtemelen atalanm1z da aym 
§eyi yapmaktayd1. 

Bu yi.izden "ri.iya deneyimlerinin, tarih boyunca di.inyadaki 
ti.im insanlann dinsel inans;lan, uygulamalan ve deneyimleri ile 
tamamen i<;: i<;:e ge<;:tigine hi<;: ku§ku yoktur."57 

Gi.ini.imi.iz antropoloj i s;ah§malannda yer alan ri.iyalar­
la ilgili bilgilerin incelenmesi McNamara' nm sonucunu 
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desteklemektedir. Yale Oniversitesi insan ili§kileri Alan Dos­
yalannda (Human Relations Area Files-HRAF) as;1klanan 295 
ki.ilti.irden 7 l 'inin ekonomik yonden ge<;:im kaynagmm tama­
men ya da bi.iyi.ik oranda avc1hga, toplay1c1hga ve bal1ks;1hga 
bag1mh oldugu belirtilmi§tir. Bu ki.ilti.irlerin mevcut etnografik 
verilerinde ri.iyalarm onemine, ikisi hari<;: ti.im ki.ilti.irlerde de­
ginilmi§tir. Bazen ri.iyalann gelecegi gosterdiginden bahsedi­
lir; bazen de olmi.i§ akrabalar ri.iyalara girer ya da ri.iya goren 
ki§i oli.ilerin diyanna ziyarete gider. Ornegin Bau Kanada'daki 
Nootkan yerlileri arasmdaki inam§a gore "insanlarm ri.iyalann­
da s1kl1kla olmi.i§ yakmlanm gormeleri, bu oli.ilerin bulunduk­
lan yerde rahat oldugunun gostergesidir." Bolivya'daki Mataco 
yerlilerinde ise " insanlar oli.i akrabalanm s1kl1kla ri.iyalarmda 
gori.ir. Ri.iya goren ki§inin ruhu oli.ilerin yeraln di.inyasma gide­
rek onlan ziyaret eder." Bu kitabm sonundaki Ek B'de, HRAF 
dosyalannda as;1kland1g1 §ekliyle di.inyanm <;:e§itli bolgelerinde 
ya§ayan avc1-toplay1c1 ki.ilti.irlere ait ri.iyalan is;eren 25 almnya 
yer verilmi§tir. 58 

Ruhlann di.inyas1 ya da oli.ilerin gittigi yerlere ili§kin gori.i§­
ler ki.ilti.irden ki.ilti.ire bi.iyu'k ols;i.ide degi§ir. Ornegin Amerikan 
yerli halklarmdan olan Pavniler, "olen ki§inin ruhunun gokle­
re yi.ikselerek bir y1ld1z haline geldigine" inamrlar. Sibirya'daki 
Yakudar ise ruhlannm · "yemye§il gokyi.izi.ine dogru yolculuk 
yapngm1" soylerler. Brezilya'daki Yanomamalann ruhlan gok­
yi.izi.inde bulunan, "avlanmanm daha iyi, yemeklerin daha lez­
zetli ve diger ruhlann gen<;: ve gi.izel olmas1 dt§mda, di.inyadan 
pek farkl1 olmayan" bir yere giderler. Avustralyah Aborij inlerin 
ruhlannm ise "kangurulann ve diger eglencelerin bolca bulun­
dugu, buludarm i.isti.indeki gi.izel bir i.ilkeye" gittikleri soylenir. 
Baz1 ki.ilti.irlerde, oli.im sonras1 ya§amda yeralnnda bir i.ilkeye gi­
dilir. Ornegin Samoa'da oli.imden sonraki aleme giri§ yeri, aktif 
bir yanardag i<;:indedir. Sibirya'daki <;::uks;i halki ise oli.ilerin "s;ok 
say1da ren geyigi si.iri.isi.ini.in bulundugu yeraltmda'' ya§ad1gma 
inamr.59 
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Ozetle, insan bedeninin olmesini rakiben ruhun ya§amay1 
siirdiirdiigii inanc1 yakla§1k 40.000 y1l once yava§ yava§ orta­
ya c;1kmaya ba§ladi. Beynin ic;e baki§<;l ve zamansal bir benlik 
geli§tirmesi ve modern Homo sapiens'in kendi oliim olas1hgma 
kar§l giderek tedirgin hale gelmesi ile bu dii§iince binlerce yil 
ic;inde geli§ti . Bu bizim halen "oldii" yerine "goc;tii" ifadesini 
kullanmam1zda oldugu gibi, yalmzca bir semantik yads1ma 
degildi. Oliim ile varhg1m1zm sona erdigi gerc;eginin temel bir 
kavramsal inkanydi. Kurtc;uklarla kucakla§ip topraga kan§mak­
tansa, oliimden sonraki bir diinyada ba§ka §ekillerde bir ruh 
veya manevi bir varhk olarak var olmay1 siirdiirecegimiz ya da 
bir ba§ka beden veya bic;imde yeniden diinyaya gelecegimiz (re­
enkarnasyon) oliim sonras1 ya§am1 ke§fettik. insanlar tarihte ilk 
kez oliimsiizliige kaVU§mU§lardL 

Y E N i D E N  i N S A N  E V R i M i  

Otobiyograflk bellegin evrimi, modern Homo sapiens'in gelecegi 
planlamak ic;in gec;mi§ten daha ustahkla yararlanmasm1 saglam1§­
nr. Bu da insanda yakla§ik 40.000 yil once goriilmeye ba§lanan 
biiyiik degi§imin onemli bir boliimiinii ac;1klayabilir. insanlar 
gec;mi§te yapd1klan deneyimleri gelecekteki ihtiyac;lanm planla­
mak ic;in kulland1klannda alet ve silah yap1m1 h1zla geli§mi§ti . 0 
donemde bellek ayg1tlannm yaygm kullamm1, gec;en sonbaharda 
oldiiriilen ren geyigi say1s1 gibi gec;mi§ olaylann kaydm1 tutma 
ve sonraki dolunaym ne zaman olacag1 gibi gelecekteki olaylarm 
tahminini yapma konusundaki artan ilgiyi gosterir. 

Otobiyograflk bellegin geli§imi goz oniine almd1gmda, o do­
nemde gorse! sanatm h1zla artl§llll nasil yorumlamahy1z? Sanatl 
yorumlarken, kuramlanm1zm sadece giiniimiize kalabilmi§ ve 
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ke§fedilmi§ olan iiriinlere dayand1gm1 akilda tutmak gerekir. 
Paleolitik sanat uzmanl Jean Clottes' in belirttigi gibi :  "Resim 
ve/veya oyma graviir i<;:eren magaralar hakkmda <;:ok ama s:ok az 
§ey biliyoruz."60 

Daha once belirtildigi gibi, bu donemde sanatm ana temas1 
hayvanlar, ozellikle de av hayvanlandir. Bu tiir hayvanlar, in­
sanlann hayatta kalmasmda s:ok biiyiik oneme sahipti. Ornegin 
vah§i atlar ve ren geyikleri insanlann beslenmesinin temelini 
olu§turuyordu. DolaylSlyla akla ilk gelen as:1klama, sanat<;:1lann 
ge<;:mi§te gordiikleri veya gelecekte gormek istedikleri §eyleri be­
timledikleri yoniindedir. Bu hayvan resimlerinin yiizde 1 5 'inde 
m1zrak veya oklarla yaralanml§ hayvanlann tasvir edilmesi, yani 
bir av sahnesinin resmedilmesi de bu as:1klamay1 destekler. Ma­
garalarm baz1larmda s:ocuk ayak izleri bulunmu§tur. Belki de 
bu tiir resimler aynl zamanda <;:ocuklan hayvanlar hakkmda 
bilgilendirmek, onlara avlanmay1 ogretmek i<;:in de kullanilm1§ 
olabilir. 6 1 

Peki, magaralardaki el izleri ne anlama geliyor? Belki de bun­
lar, "ben buradayd1m" diyen evrensel giafltilerin Paleolitik kar­
§thklandir. Bu tiir grafltiler, ki§inin ge<;:mi§te nerede oldugunun 
kayd1 ve gelecekteki gozlemciler i<;:in bir mesaj1dir. Bu, modern 
Homo sapiens'in yeni ke§fettigi kendisini gelecekte dii§iinebil­
me yetenegiyle tutarl1hk gosterir. Fransa'nm giineybansmdaki 
Niaux Magaras1'nda, yakla§1k 1 3 .000 y1l oncesine tarihlenen re­
simler bulunmasma kar§m, ge<;:tigimiz yiizy1llar i<;:inde ziyaret­
<;:ilerin birakng1 grafltiler de goriilmektedir. Bunlann arasmda 
magara duvanna 1 660 yilmda adm1 yazml§ olan "Ruben de la 
Vialle" isimli bir ki§i de vard1r. Acaba bu ki§inin niyeti s:ok daha 
onceleri el izlerini birakanlardan gers:ekten de farkl1 m1yd1?62 

Baz1 sanat iiriinlerinin yeni geli§mekte olan dinsel flkirle­
ri, ozellikle de ruhlara olan inanc1 yans1tmas1 da miimkiin­
diir. Hayvanlarm bollugu goz oniine almd1gmda, baz1 sanat 
iiriinleri hayvanlara ait ruhlan temsil ediyor olabilir. Diinyada 
hayvanlann ruhlanna duyulan inanl§ olduks:a yaygmdir. Baz1 
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kiiltiirlerde, hayvanlarm insanlarm atas1 olduguna inamhr; boy­
le bir hayvana totem ad1 verilir ve en c;:arp1c1 biqimde Avust­
ralya Aborij inleri ile Amerika'nm Kuzeyban luy1smda ya§ayan 
Kmlderililer arasmda bulunur. Resimli magaralarm totemik bir 
yorumunu savunanlar, belirli magaralardaki belirli hayvanlann 
ve yan insan-yan hayvan flgiirlerin baslunhgma dikkat c;:eker­
ler. Bu ara§tirmac1lar aynca Chauvet Magaras1' ndaki bir tanesi 
belirgin bir bic;:imde bir kayanm iizerine yerle§tirilmi§ olan c;:ok 
say1daki ay1 kafatasma i§aret ederler. Bir bilim insam bu yeri 
§6yle ozetler: "Her nas1lsa, bir §ekilde, bu oda hie;: bilmedigimiz 
ayinlerle onurlandmlan magara ay1lan iqin bir tapmakn."63 

Eger resimli magaralarda hayvan veya ba§ka ruhlar varsa, 
bunlar bilinmeyen §eyleri ac;:1klamak iqin de kullanilm1§ olabi­
lir. insanlar tarafindan tam olarak anla§ilmayan olaylara ili§kin 
ac;:1klamalar yapmak, neredeyse tiim dinsel sistemlerin bir i§le­
vidir. Dolay1s1yla hayvan ruhlan, ren geyiklerinin nehri gec;:mek 
ic;:in neden gec;: kald1klanm veya gens: bir adamm oniinden ay1 
gec;:tikten sonraki giin niye birdenbire hastaland1gm1 ac;:1klamak 
ic;:in c;:agnlm1§ olabilir. 

Resimli magaralarla ilgili olarak daha aynnnh dinsel ac;:1k­
lamalar da yap1lm1§tlr. Tarih oncesi sanat konusunda diinyada 
otorite olarak kabul edilen Frans1z tarih oncesi ara§tirmac1s1 
Jean Clones 1 998'de Giiney Afrikal1 arkeolog David Lewis­
Williams ile birlikte The Shamans of Prehistory kitabm1 yay1m­
lad1. Daha sonra, 2003'te Kanadal1 arkeolog Brian Hayden, bu 
konuyu daha geni§ bic;:imde ele alan Shamans, Sorcerers, and 
Saints' i yay1mlad1. �aman, aslen Sibirya'daki Tungus kabilele­
rinde transa gec;:erek §ifa veren, yoreye ozgii §ifac1lan temsil eden 
bir terimdir. Bu terim daha sonra, gelecegi ongorebilen ya da 
hava durumunu kontrol edebilen, biiyii yapabilen biiyiiciiler 
ve bu diinyayla obiir diinya arasmda arac1 olarak gorev yapan 
rahip benzeri ki§ilere anfta bulunmak iqin daha geni§ bir an­
lamda kullamlmt§tlr. Resimli magaralar soz konusu oldugunda 
§amanm i§levi c;:ogunlukla rahiplerinkine benzer.64 
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Magara sanatmm §amanlarla ilgili yorumu, magaralara re­
sim yapild1g1 donemde rahip benzeri §amanlarm var oldugunu 
ve bu magara sanatmm c;:ogunu §amanlarm trans halindeyken 
iirettigini varsayar. Magaralann oliiler ic;:in yeraltma giden ge­
c;:ider oldugu soylenir. Bu yiizden buralarda dola§an insanlar 
"yeraltmdaki diinyayla tamamen kupnlmt§ttr." Magara duvar­
lanndaki el izleri, insanlar tarafmdan yeralnyla baglant1 kurma 
giri§imleri olarak yorumlanmaktadir. Geometrik figiirlerin §a­
manlann trans halindeyken gordiikleri gorsel haliisinasyonla­
n temsil ettigi soylenir. Magaranm belirli boliimlerinin c;:e§idi 
ruhani i§levler ic;:in di.izenlendigi one siiriilmi.i§tiir; gizli toplu­
luklar ic;:in bir bulu§ma yeri olarak kullamlmas1 gibi. Yan in­
san-yan hayvan figiirlerini pmanlan temsil ettigi soylenir. Ha­
yatm1 magara sanatm1 ara§tlrmaya adamt§ olan Frans1z Katolik 
rahip Abbe Henri Breuil, bunlarm en iinliisi.inii "Trois Freres'in 
biiyiiciisii" olarak adlandirmt§, daha sonra ise ismini "Trois 
Freres'in tannsi" olarak degi§tirmi§tir.65 

0 halde resimli magaralarda tannlar var m1yd1? Onsozde de 
tartl§tld1g1 gibi, tannlar terimi bazen hayvan ruhlan da dahil 
olmak iizere her tiirden dogaiistii varl1g1 kapsayacak §ekilde, ge­
ni§ olarak kullamlmt§tlr. Boyle geni§ bir tamm kullamhyorsa, 
resimli magaralarda muhtemelen tannlar bulunmaktaydi. Bu­
nunla birlikte eger tannlar terimi, oliimsiiz olan ve insanlann 
ya§amlan ve doga i.izerinde baz1 ozel giic;:lere sahip olan erkek ya 
da kadm kutsal varl1klan belirtmek ic;:in daha dar olarak tamm­
lamrsa, resimli magaralarda tannlarm bulunma olas1hg1 azalmt§ 
gibi goriiniiyor. 

Peki ya din? Resimli magaralarda din mevcut muydu? On­
sozde belirtildigi gibi bunun cevab1,  dine ait pek c;:ok tamm­
dan hangisini sec;:tiginize baghdir. Edward Tylor, dini geni§ 
bir §ekilde "ruhsal varhklara olan inane;:" olarak tammlamt§, 
bu nedenle resimli magaralarda ruhlar, hayvanlar ya da ba§­
ka §eyleri ic;:eren herhangi bir faaliyeti din olarak nitelendir­
mi§tir. Benzer §ekilde, Frans1z sosyolog Emile Durkheim' m 



MODERN HOMO SAPiENS 1 69 

onerdigi geni§ tammlamay1 kullanarak, totemlere tapmma bir 
din olarak nitelendirilir c;:iinkii Durkheim' a gore "din, kutsal 
§eylerle ilgili olarak inane;: ve uygulamalardan olu§an birle§ik 
bir sistemdir." Aslmda Durkheim, toteme tapmay1 dinin "en 
basit ve en ozgiin bic;:imi" olarak gormii§, Avustralya Aborj in­
lerindeki toteme tapmmay1 ara§tlfml§ ve bununla ilgili yaz1lar 
yazmi§m. Ote yandan, William James'in onerdigi gibi dinin 
daha dar anlam1yla "bireysel olarak insanm kutsal oldugunu 
dii§iindiigii ne varsa onunla ilgili olarak kendini kavrad1g1 s1-
radaki hisleri, eylemleri ve deneyimleri" olarak tammlanmas1 
durumunda resimli magaralarda yerine getirilen manevi faa­
liyetleri bir din olarak nitelendirme olas1hg1 daha dii§iik gibi 
goriinmektedir. 66 

Magara sanatmm anlammm bu geni§ kapsamh yorumlann­
dan hangisi gerc;:ege en yakm olandu? i§in ash, tek bir dogru 
yorumun bulunmas1 pek olas1 goriinmiiyor. Sanat, insanhk 
tarihinde 20.000 y1h a§an bir siireyi kaps1yor, bu da isa'nm 
dogumundan giiniimiize dek gec;:en zamanm 1 0  kati demek. 
Herhangi bir magarada sanatm ortaya c;:1ki§1 c;:ogu kez yiizyil­
lan alml§tl. Bu siire Chauvet Magaras1'nda yakla§lk 8000 yil, 
Cosquer Magaras1'nda 6000 y1l ve ic;:erdigi sanatm biiyiik kis­
mmm birbirine benzer oldugu Lascaux Magaras1'nda bile 1 000 
y1l kadar siirmii§tiir. Bu uzun siireler goz oniine almd1gmda, 
bir magarada belirli bir sanatm tam olarak yerle§mesinin tek 
bir ic;: mimar tarafmdan bir kerede gerc;:ekle§tirilmi§ olmas1 pek 
manukl1 goriinmiiyor. 67 

Magara sanatmm, en azmdan sanatc;:1larm gec;:mi§te gordiik­
leri veya gelecekte gormeyi umduklan §eyleri tasvir ettigi soy­
lenebilir. Hayvan resimleri, ozellikle ok veya m1zrak saplanm1§ 
olanlar, avm ba§anh gec;:mesi ic;:in yap1lan biiyiilii tasvirler ola­
bilir. Antropologlar bu tiir "avlanma biiyiilerini" giiniimiizde 
ya§ayan avc1-toplay1c1 gruplannda saptam1§lard1, bu nedenle 
magara sanatmm bu §ekilde yorumlanmas1 gec;:en yiizy1lda ol­
dukc;:a ragbet gormii§tiir.68 
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Aynca insanlann, tasvir edilen hayvanlann totem, yani 
atalannm ruhu olduguna inanmalan da olas1dir. Ozellikle bu 
donemin son ydlannda durumun boyle alma ihtimali yiiksek­
tir. Son resimli magaralardaki hayvan resimlerinin bazilannm 
yapilma tarihi, yakla§tk 1 1 . 500 y1l oncesinden ba§layarak Go­
bekli Tepe'de tasvir edilen hayvanlarmki ile ortii§iir. Bu tarihte 
insanlann atalanna ibadet ettigine dair kamtlar daha sonraki 
boliimde ele almacag1 iizere daha giis:liidiir. 

Bununla · birlikte, resimli magaralarda §amanist veya daha 
karma§1k tiirden dini faaliyederin yap1ld1gma dair kanular §iip­
helidir. Bir yan insan-yan hayvan figiiriinii "tann'' olarak adlan­
dirmak ya da aym dini inans:lara dayah gizli topluluklann var­
hgm1 one siirmek is;in heniiz erken. Bu tiir §eyler miimkiindiir 
ancak elimizdeki kamdar bunu destekler gibi durmuyor. Maga­
ra sanatma getirilen boylesine a§m dinsel bir spekiilasyon, arke­
olog Dale Guthrie tarafmdan da o donem halkm1 yanh§ deger­
lendirdigi is;in ele§tirilmi§tir: "Bu biiyiilii-dinsel yakla§lm ( . . .  ) 
ilk insanlan s;arp1tarak tamamen mistik kayg1larla me§gul, bani 
inans;h ahmaklar gibi gosteriyor. Buna kar§m, Paleolitik sanata 
ili§kin kamdar olduks;a farkl1 bir hikaye anlatir; karma§lk bir 
diinyanm aynntilanyla yakm temasta olan insanlan tasvir eder. 
Dinsel imgelerin varhg1 muhtemelen dogrudur ancak bunlar 
daha biiyiik bir ya§antl mozaiginin sadece hirer pars;asidir."69 

--0--

Otobiyografik bellegin geli§imi goz oniine almd1gmda, o do­
nemlerde yaygm bir uygulama olan mezarlara degerli e§Yalann 
konmasm1 nas1l degerlendirmeliyiz? Edward Tylor'm yiizy1h 
a§km bir siire once belirttigi gibi, mezara e§ya yerle§tirilmesi 
pek s;ok nedene baghdir. Bunlar arasmda olen ki§inin en sevdigi 
ki§isel e§Yalann onunla birlikte gomiilmesi, olene duyulan sev­
ginin bir gostergesi olarak mezanna bir e§Ya konulmas1 ve olen 
ki§inin ruhunun eve geri donerek e§Yalan aramamas1 is;in ki§isel 
e§Yalannm da birlikte gomiilmesi yer alir.70 
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Bununla birlikte ki§isel e§yalann mezara gomiilmesinin en 
yaygm nedeni, bu effalann olen ki§ilerin obiir diinyada kulla­
nabilmeleri is;in yanlarmda haz1r bulunmas1dir. Ian Tattersall' m 
gozlemledigi gibi, "Oliilerin mezara e§Yalarla birlikte gomiilme­
si ( . . .  ) ,  obiir diinyanm varhgma dair bir inancm bulundugunu 
gosterir. E§yalar gelecekte olen ki§iye faydal1 olmalan is;in oraya 
konur." Benzer §ekilde, Steven Mithen "oliimiin fiziksel olmayan 
bir bis;ime ges;i§ olarak goriildiigii bir kavram olmasayd1, Sun­
gir'deki gibi defin sirasmda boyle bir i§lemin yapilmasmm pek 
inandmc1 olmayacagmi" savunur. "Mezar e§Yalan ile ilgili bu yo­
rum, baz1 topluluklarda goriilen ve olen ki§ilere obiir diinyada 
hizmet etmeleri amac1yla insanlann oldiiri.ildiigii uygulamalar ile 
tutarhdir. Primitive Culture adh kitabmda Tylor, misyonerlerin 
geli§inden once bu uygulamamn pek s;ok ornegine yer verir. 6r­
negin "Karibler' §eflerinin mezannda oli.imden sonraki yeni ya­
§ammda ona hizmet etmesi is;in koleleri kurban ederlerdi ve aym 
amas;la kopekler ve silahlar da beraberinde gomiiliirdi.i." Mezar 
e§Yalan otobiyografik bellegin ve bu bellegin getirdigi insanla­
rm oldi.ikten sonra obiir di.inyada ya§amay1 si.irdi.irdiiklerine dair 
inancm en s;arp1c1 orneklerinden biridir. 7 1  

M O D E R N  HOMO SA PiENS' i N  B E Y N i 

Modern Homo sapiens yakla§1k 40.000 y1l once tam olarak geli§­
mi§ bir otobiyografik bellege yava§ yava§ kavu§urken beyninde 
neler oluyordu? Yeni yeni geni§leyen beyin alanlan yeni i§levler 
kazamyor, eski beyin alanlan yeniden programlamyor ve ara­
lanndaki beyaz madde baglantilan giis;lendirilip geli§tiriliyor­
du. Modern Homo sapiens' in zamansal benligi ile beyni birlikte 
evrim ges;irmekteydi . 

Otobiyografik bellek ile ili§kili beyin bolgelerini belirlemek 
is;in s;ok say1da ara§tlrma yapilmI§tlr. Bunu degerlendirmek i<;:in 
* Karayip denizinde ve Orta Amerika sahillerinde ya�ayan bir yerli balk. (c;:.n.) 
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bireylerden belirli am tiirlerine odaklanmalan istenir ve bu stra­
da beyin goriintiilemesi yap1hr. Bu §ekilde yiiriitiilmii§ olan 1 9  
s:ali§manm incelenmesi sonucunda §ekil 5 .2'de goriildiigii gibi 
yiiksek diizeyde etkinle§ffii§ birden fazla beyin alam tammlaml§­
tu. Belirlenen alanlardan birkas:1 3. Boliim'de anlanlan ba§kala­
nm dii§iiniirken (zihin kuram1) aktive edilen alanlarla ozde§tir. 
Bunlar arasmda on singular (BA 24, 32) , alt parietal lobiiliin bir 
pars:as1 (BA 39) , ve bunun biti§igindeki arka iist temporal alan 
(BA 22) bulunur. Ornegin bir s:al1§mada, "alt parietal korteksin, 
ki§inin kendisine gonderme yaparken (self-referential informa­
tion) ozellikle etkinle§tigi" bildirilmi§tir.72 

Frontal 
kutup 

(BA 10) 

Ost 
parietal 

(BA 7) 

Hipokampus, . 
korteks amigdala, Bey1 n -
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g irus 
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s ing ulat 
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Sekil 5 .2 :  Modern Homo sapiens: zamansal benlik. 

Temporo-parietal 
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Otobiyografik bellek ile ilgili gorevler verildiginde, prefron­
tal korteks ozellikle de frontal kutup (BA 1 0) ve orbital frontal 
korteks (BA 47) etkin hale gelir. Otobiyografik bellegin nere­
deyse tamamen kayboldugu frontotemporal demans (bunama) 
hastalannm beyinleri ile ilgili yap1lan <;:ah§malarda, orbital fron­
tal korteksin ciddi hasar gordiigii bildirilmi§tir. Gen<;: yeti§kin­
ler iizerinde yap1lan bir <;:ah§mada kanhmc1lardan okuldaki ilk 
giiniin aynntilanm, ilk opii§melerini ve buna benzer deneyim­
leri dii§iinmeleri istenmi§tir. C:::ah§mada "medial prefrontal kor­
teks'in (MPFC) yakm ge<;:mi§e ait otobiyografik amlann haur­
lanmasmda ozellikle rol oynad1gi" saptanml§tlr. Frontal lobun 
i§levinin incelendigi benzer bir ara§tirmada "frontal loblann, 
ozellikle U<;: klSlmlann (kutuplann) , OZ farkmdahk ve zihinsel 
zaman yolculugu gibi insana ozgii olan yeteneklerle ilgili ol­
dugu" bulunmu§tur. Bu aynca prefrontal kortekslerinde kahc1 
hasar olu§mU§ ki§ilerin hem gelecegi dii§iinme konusunda hem 
de ge<;:mi§i dii§iiniirken aym s1kl1kta sorunla kar§ila§malanm da 
a<;:1klar. Bir ara§tirma grubu tarafmdan ozetlendigi gibi: "Fron­
tal lob hasan bulunan hastalar yalmzca somut ve o an mevcut 
olan durumlara kar§l tepki verirler, gelecege yonelik dii§iince ya 
da planlan yoktur. ( . . .  ) Tarif edilen hastalann bir<;:ogu goriinii§­
te tamamen §U an ya§iyor gibidirler. Ge<;:mi§le ilgili dii§iinceleri 
ve gelecege dair kararlarla olan ili§kileri onemli ol<;:iide bozul­
mU§tUr."73 

Otobiyografik bellekle ilgili gorevlerin harekete ge<;:irdigi di­
ger beyin bolgelerinden baz1lan daha once anlamg1m1z ve bili§­
sel gorevler tarafmdan harekete ge<;:irilen alanlarla <;:ok az ortii­
§iir. Otobiyografik bellek ile ili§kili diger alanlarm en onemlileri 
arasmda hipokampus (BA numaras1 yok) ve parahipokampal 
girus (BA 35 ,  36) bulunur. Bunlar evrimsel olarak en eski beyin 
alanlan arasmda yer ald1g1 i<;:in evrimsel olarak en yeni bili§sel 
ozelliklerden biri olan otobiyografik bellekle ilgili i§levlere sahip 
olmalan biraz §a§lftlc1dir. Hipokampus, hafiza depolamada kri­
tik oneme sahip oldugu i<;:in bu durum, eski bir beyin alanm1 
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kendi amac;:lanna u1gun olarak gorevlendiren yeni bir evrimsel 
beyin i§levine ornek: olu§turur. Benzer §ekilde, beynin evrimsel 
olarak daha eski bir bolgesi olan amigdala otobiyograflk bellek­
te onemli rol oynar, :�ira bu ti.ir amlar genellikle duygu yi.ikli.idi.ir 
ve duygulamm amigdalanm i§levlerinden biridir. Bu nedenle 
hipokampus ile amigdalanm her ikisi de otobiyograflk bellegin 
onemli bile§enleridir.74 

Beyaz madde baglant1 yollarmm olu§ma §ekli de otobiyogra­
flk bellegin geli§iminde hipokampus, amigdala ve parahipokam­
pal girus'un onemini gosterir. Singulum, hipokampus, amigdala 
ve parahipokampal girus ile otobiyograflk bellekte rol oynayan 
frontal ve parietal lob yap1lanm birle§tiren onemli bir sistemdir. 
Unsinat sinir demeti de otobiyograflk bellek ile ilgili pek c;:ok 
beyin bolgesinin birle§tirilmesinde onemlidir. Bu nedenle oto­
biyograflk bellegimizin yakm zamanlarda geli§mesiyle uyumlu 
olarak, singulum ve unsinat sinir demetinin insanlarda en son 
geli§en beyaz madde baglant1 yollan olmas1 ilgi c;:ekicidir.75 

Otobiyograflk bellek ile ilgili gorevlerin etkin hale gec;:irdigi 
diger beyin alanlan arasmda arka singular (BA 23, 3 1 ) ,  biti§i­
gindeki i.ist parietal alan (precuneus, BA 7) ve beyincik yer alu. 
Arka singular 4. Boli.im'de belirtildigi gibi, ic;:e baki§ yeteneginde 
onemli bir rol oynar. Birinci Boli.im'de deginildigi i.izere pre­
kuneus c;:e§itli bili§sel, duyusal ve gorsel i§levleri yerine getirir. 
Beyincigin de otobiyograflk bellekle ilgili olmas1 biraz §a§1rtlc1-
du c;:i.inki.i beyincik, hareketlerin koordinasyonu gibi oncelikle 
motor fonksiyonlarla ili§kili oldugu dii§i.ini.ilen c;:ok eski bir be­
yin bolgesidir. Ancak modern Homo sapiens'teki beyincik mo­
dern beyinlerde "h1zh bir bi.iyiime" gec;:irmi§tir ve gi.ini.imi.izdeki 
insanlarda benzer bi.iyi.ikli.ikteki §empanzelerden i.ic;: kat daha 
bi.iyi.ikti.ir. Bir ara§tirmada kanhmcilardan gec;:mi§teki amlan­
m hat1rlamalan istendiginde beyincikte yaygm bir etkinle§me 
saptanml§tlr. Bu bulgu ile beyincigin "epizodik (otobiyograflk) 
bellegin bilinc;: di.izeyine c;:1kmasm1 ba§latan ve bunu takip eden 
bir agm parc;:as1" oldugu sonucuna vanlml§tlr. Beyincigin boyle 
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bir role sahip olu§u, eski bir beyin bolgesinin ya.km zamanda 
evrimle§mi§, yeni bir beyin fonksiyonu i<;:in gi:irevlendirilmesi­
nin bir diger ornegidir.76 Aslmda beyincik ile ilgili ara§ttrmalar 
yapild1k<;:a sahip oldugu pek <;:ok yeni i§lev ortaya <;:1.kanlmak­
tadir. 

Son olarak, ge<;:mi§e ait otobiyografik amlann etkin hale 
getirdigi beyin alanlan ile gelece.kte.ki olaylan hayal ederken 
etkinle§en alanlar arasmda fark var midir? Bu soruya yonelik 
yapilan baz1 <;:ah§malarda olduk<;:a tutarh sonu<;:lar bildirilmi§tir: 
Bahsedilen iki gorev masmda etkinle§tirilen beyin alanlan ne­
redeyse aymdir. Bir <;:alt§mada "Bu <;:arp1c1 sinirsel orti.i§menin, 
amnezi hastalarmda gori.ilen hem ge<;:mi§e hem de gelecege ili§­
kin di.i§i.ince bozukluklanm a<;:1klar nitelikte oldugu ve epizodik 
(otobiyografik bellekle ilgili) sistemin gelecegi hayal etmede 
onemli katk1 saglad1gm1 dogrulad1g1" bildirilmi§tir. Bu ara§ttr­
manm sonucuna gore "beyin gori.inti.ileme <;:ah§malan, ge<;:mi§te 
ya§anan olaylann ammsand1g1 sirada ve gelecekle ilgili hayaller 
kurulurken hare.kete ge<;:en beyin aglan arasmdaki ortak nokta­
lan <;:arp1c1 bir §ekilde ortaya koymaktadir."77 

---0---

Chetle, yakla§t.k 40.000 y1l once, homininler bili§sel evrimin 
be§ onemli a§amasm1 tamamlamI§tl . Homo habilis olarak, yakla­
§Ik iki milyon y1l once zeka geli§imi olduk<;:a hizlanmI§tl. Homo 
erectus yakla§Ik 1 ,8 milyon y1l once oz farkmdal1.k sahibi oldu. 
Arkaik Homo sapiens' in Neandertal ti.iri.i, yakla§Ik 230.000 yil 
once ba§kalannm di.i§i.inceleri konusunda zihin kuram1 ad1 
verilen bir farkmdal1.k edinmeyi baprd1. Er.ken donem Homo 
sapiens ise yakla§tk 1 00.000 y1l once kendisi hakkmda di.i§i.in­
di.igi.ini.i di.i§i.inmesine olanak tamyan i<;:e ba.kt§<;:I bir yetenek 
kazand1. Son olarak, modern Homo sapiens yakla§Ik 40.000 y1l 
once gelecegi planlamak i<;:in ge<;:mi§ten gelen deneyimlerini kul­
lanarak kendisini zamanda geriye ve ileriye dogru di.i§i.inebilme 
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yetenegini, yani otobiyograflk bir bellegi geli§tirdi. Bu bili§sel 
evrimin her a§amasma beyinde olu§an ve giiniimiizde en azm­
dan kabaca tammlanabilen anatomik degi§iklikler e§lik etti . 

Boylece, bili§sel olarak donammh hale gelen modern Homo 
sapiens, bitki ve hayvanlan evcille§tirmeye, devletler kurmaya ve 
uygarhklar yaratmaya haztrd1. Bu olaganiistii bir geli§me silsilesi 
olacaku. Ancak bu geli§melere e§lik eden, golgede kalm1§ so­
rular daima bir yerde bekliyordu. "Nereden geldim?", "Neden 
buraday1m?",  "Ben oldiikten sonra bana ne olacak? ." Modern 
Homo sapiens, bu sorularm yamtlanm tannlanm1zda ve dinle­
rimizde bulacakti. 



2 
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ATALAR I M I Z VE TAR I M 

Ruhani Benlik 

Belki de tUm dertlerimizin kokeni, insanligm temel derdi 

sahip oldugumuz tek gerrek olan oliim gerregini inkar 

etmek irin kendimizi totemlerin, tabularzn, harlarzn, kan­

larzm ak1tt1g1m1z kurbanlarzn, ran kulelerinin, camilerin, 

zrklarzn, ordularzn, bayraklarzn ve uluslarzn irine hapsede-

rek hayat1m1za ait tiim giizellikleri feda etmemizdir. 

JA M E S  BALDW IN , L ETTER FROM A REGION OF MY MIND, 1962 

G i.ini.imi.izden 1 2.000 ile 1 1 .000 yd oncesi arasmda kalan 
milenyum genel olarak insanhk tarihinde bir fay hattt ola­

rak kabul edilir. Paleolitik donem ile Neolitik veya tanmsal dev­
rimin ortaya <;:1k1§1Ill ayiran bu geleneksel <;:izgi, Homo sapiens' in 
avc1 ve toplayic1 olmaktan <;:1k1p yerle§ik <;:ift<;:ilere doni.i§i.imi.i­
ni.in ba§lad1g1 donemdir. Bu donemde bitki ve hayvanlar evcil­
le§tirilmeye ba§lanml§tlr ve bu olaym "gezegenimizdeki insan 
hakimiyetinin en Onemli ozelligi" oldugu soylenir. I 

iklim degi§ikligi bu ge<;:i§te onemli bir rol oynadi. Son buzul 
<;:ag1 yakla§lk 25 .000 yd once ba§lad1, yakla§lk 1 8 .000 yd once zir­
veye ula§tl ve sonrasmda di.inyada iklim yava§<;:a ismmaya ba§lad1. 

Kuzey yanm ki.irenin bi.iyi.ik boli.imi.ini.i kaplayan buzullar 
gerileyerek deniz seviyesinde artl§a neden oldu. Avrupa'nm ve 
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Asya'nm <;:ogunu kaplayan tundra yerini yava§ yava§ ormanlara 
ve odaklara birakarak yeni bitkiler ve hayvanlann buralara gel­
mesine yol a<;:tt. 1 7.000 ila 1 4.000 yd once arahklarla gori.ilen 
sicak donemleri takiben 1 3 .000 ila 1 1 . 500 yd once son bir so­
guk donem olu§tU. Ardmdan iklim istikrar kazanarak tanm i<;:in 
daha uygun olan daha steak ve daha nemli hale geldi. 2 

Bir onceki boli.imde belirtildigi gibi, di.inya lSlntrken insan­
lar oncesine gore daha bi.iyi.ik gruplar halinde bir araya gelmeye 
ba§lad1lar. Homininler yi.iz binlerce y1l boyunca, <;:ogunlukla 
avc1-toplay1cdardan olu§an ki.i<;:i.ik gruplar halinde ya§amak­
tayd1lar. Ancak yakla§Ik 1 8 .000 y1l oncesinden ba§layarak avc1 
toplay1c1 gruplann y1lm belirli zamanlannda i§birligi i<;:inde 
avlanmak i<;:in bir araya geldikleri one si.iri.ilmi.i§ti.ir. Fransa ve 
ispanya'da bu ti.ir toplanma alanlarmda, g0ri.ini.i§e gore kahc1 
bannak olan yaptlar bulunmu§tur. Bu topluluklar baz1 mevsim­
lerde ayn ayn avlamr, diger mevsimlerde ise birlikte ava <;:1kar­
lard1. Bu, muhtemelen tarihte <;:ok say1daki homininin di.izenli 
olarak ilk kez bir araya geldigi donem olup, dikkat <;:ekici sonu<;:­
lar doguracakm. Bu sonu<;:lardan biri de Gobekli Tepe'dir. 

" i N S A N  E L i Y L E  i N $ A E D i L E N  
i L K K U T S A L  Y E R "  

1 995 ytlmda ke§fedilen Gobekli Tepe, Ti.irkiye'nin gi.ineydo­
gusundaki Urfa yakmlanndaki bir tepede yer alir. Yap1mma 
1 1 . 500 y1l once, gi.iney Avrupa'daki magaralara son resimle­
rin <;:izilmesiyle a§agt yukan aym donemde ba§lanmt§tlr. Yani 
Stonehenge'den 7.000 y1l daha eskidir. 

Doksan doni.im i.izerine yaytlmt§ olan Gobekli Tepe, bazdan 
terrazzo (dokme mozaik) veya ta§ zeminlere, kire<;:ta§l si.itun­
lanna ve ta§ banklara sahip 20 <;:evrilmi§ alan i<;:erir. Bu alanlar 
ba§langt<;:ta <;:att ile kaplanmt§ olabilir. Yakla§tk 200 adet olan 
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siitunlann her biri 5 , 5  metre yiiksekliginde ve 1 5  ton agirhgm­
dadir. T §eklinde olmalan, bazilannm yanlarda oyulmu§ kollara 
ve ellere sahip olmas1, orta klSlmlarmda tokal1 bir kemer bulun­
mas1, kemerin aluna ili§ik s:evrilmi§ bir yer eklenmi§ olmas1 ve 
hatta bir siitunun tepesine yakm bir kolyenin varl1g1 nedeniyle 
bu siitunlar arkeologlann biiyiik ilgisini s:ekmi§tir. Tepedeki T 
§eklinin kafa tasviri oldugu dii§iiniildiigiinde, siitunlarm bir tiir 
antropomorflk varhg1 temsil ettikleri as:1km. Siitunlann bir<;:o­
gu oyulmu§ hayvan flgiirleriyle ozellikle de y1lan, tilki, akbaba, 
akrep, oriimcek, aslan ve yaban domuzu gibi tehlikeli hayvan­
larla siislenmi§tir. Oyulmu§ insan flgiirlerine, Avrupa magara 
resimlerinde oldugu gibi, burada da olduks:a nadir rastlamr.3 

Gobekli Tepe'nin sadece bir kism1 ortaya s:1kanlm1§ olsa da 
ta§ siitunlarm yam ma dikkat s:ekici birs:ok bulgu daha mevcut­
tur. Bunlann arasmda gers:ek boyutlarda, kabaca oyulmu§ ta§tan 
yap1lm1§ insan kafalan da bulunur. Oymal1 ta§tan yapilm1§ to­
tem direk oldugu dii§iiniilen objelere de rastlanmI§tlr; 2009'da 
ke§fedilen ve §U anda Urfa'daki miizede sergilenen bu direkler­
den biri, yakla§Ik 2 metre uzunlugundadir ve bir ay1ya benzer. 
Ay1, ne oldugu anla§ilmayan bir hayvam veya muhtemelen 
dogum yapan bir insam tutan ba§ka bir insam tutarken tasvir 
edilmi§tir. Totemin her iki yanm1 biiyiik y1lanlar siisler. Direk, 
Amerika'daki Kuzeybau KiylSl Yerlileri tarafmdan 1 1 .000 y1h 
a§kin bir sure sonra oyulmu§ ah§ap totem direkleri andmr. 

Gobekli Tepe hangi amas:la kurulmu§tu? �imdiye kadar bu­
rada ev, yemek pi§irmek i<;:in ocak, s:op koymak i<;:in s:ukur ya 
da kal1c1 yerle§ime dair ba§ka bir kamt bulunamamI§tlr. Ote 
yandan binlerce geyik, ceylan ve domuz kemiginin yam ma ta§ 
kaseler ve kadehler bulunmu§ olup tiim bunlar burada §Olenle­
rin gers:ekle§tigini akla getirmektedir. Gobekli Tepe'nin pgda§I 
oldugu dii§iiniilen ve yakmdaki bir arkeolojik alan olan Kor­
tik'te yap1lan kaz1larda bulunan is:me kaplanndaki tortu kalm­
ulann analizi bu dii§iinceyi destekler. Bu tortulann on analizi, 
kaplarda §arap bulundugunu gostermi§tir.4 
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Gobekli Tepe'de heni.iz sadece birka<;: insan kemigi bulun­
mu§ olsa da 20 1 4'te oliimiinden once burada yakla§lk 20 y1l 
boyunca kaz1 yapan Alman arkeolog Klaus Schmidt, Gobek­
li Tepe'nin "Olii gomii yeri ya da oliimle ilgili bir tapmma 
merkezi, ( . . .  ) insanm in§a ettigi ilk kutsal mekan ( . . .  ), diinya­
nm en eski tapmag1" oldugunu ileri siirdii. Ta§lara oyulmu§ 
tehlikeli hayvan flgiirlerinin amac1 oliileri korumak m1yd1? 
Schmidt, Gobekli Tepe'nin "en az 50  kilometre uzakltktaki 
yerle§im yerleri" i<;:in bir hac yeri ve torenlerin yaptld1g1 bir 
merkez olduguna inamyordu ve "Buras1 tepedeki gorkemli 
katedral," diyordu. 5  

Bugiine kadar ke§fedilen en biiyiik merkez olmasma kar§tn 
Gobekli Tepe, Tiirkiye'nin giineydogusundaki bu doneme ait 
tek toren merkezi degildi . Yakla§tk 1 2.000 ytl oncesine tarihle­
nen Hallan �emi hoyiigii torenlerin yap1ld1g1 diger bir merkez­
dir. Kaztlan ger<;:ekle§tiren arkeolog Michael Rosenberg' e gore, 
"Dogal halleri pek de konuta benzemeyen, daha <;:ok insanlann 
bir araya geldigi yaptlann varltgma ili§kin gii<;:lii kamtlar bulun­
maktaydt." Bir<;:ogu siislenmi§ <;:ok say1da ta§ klse ve yontulmu§ 
havan tokmaklannm, halk §Olenleriyle ili§kili oldugu dii§ii­
niilmektedir. Buna ek olarak, umuma a<;:tk yaptlardan birinde 
"muhtemelen bir zamanlar kuzey duvannda astlmt§ olan bir 
yaban okiiziine ait biitiin bir kafatast bulunuyordu."6 

Yakla§tk 1 0 . 500 y1l once kurulmu§ olan Nevali �Ori yer­
le§kesi, Gobekli Tepe'ye sadece 30 km uzakl1ktad1r. Burada da 
terrazzo zemin, ta§ banklar ve T §eklinde siitunlan olan bir bina 
vardt. Merkezdeki siitunlardan birinin iizerine "biikiilii iki kol 
ile birbirine kenetlenmi§ iki el oyulmu§tu." Bu yapmm i<;:inde 
"kite<;: ta§mdan yap1lmt§ devasa heykellere ait <;:ok say1da kii­
<;:iik par<;:alar" ile kafast insan, govdesi ku§ olan garip bir varltgm 
heykeline ait par<;:actklar, kire<;: ta§tndan minyatiir maskeler ve 
birbirine ztt yone bakan iki insan kafasmt stktca tutan bir ku§ 
flgiiriiniin oldugu bir totem diregi bulunmu§tu. Nevali �ori'de 
bulunan en tanmmt§ obje, dt§ ktsmmda iki insam biiyiik bir 
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kaplumbaga ile clans ederken gosteren bir kabartmanm yer al­
d1g1 kirec;: ta§mdan bir kasenin parc;:alandir.7 

Gobekli Tepe ve Nevali <;::ori'ye yakm olan <;::ayonii hoyii­
giinde ilk yerle§iffi yakla§lk 1 0 .500 y1l once gerc;:ekle§ffii§ olsa 
da en ilgirn;: bulgu daha sonra inp edilen bir binadir. Bina hare;: 
ic;:ine gomiilmii§ "beyaz kirecin boyanmas1yla yapilm1§ ve birbi­
rine paralel dizilmi§ §eritler" bulunan terrazzo zemine sahiptir. 
Bu binada yakla§tk 450 insan kalmtis1 bulunmu§tur. Kalmtila­
nn biiyiik kism1 eklem yerlerinden aynlm1§, "kuzey-giiney hat­
tmda diizenlenmi§, doguya veya bauya bakan" uzun kemik y1-
gmlan ile kafatas1 y1gmlanndan olu§ffiU§tur. Yaban okiizlerinin 
kafataslan da insan kafataslan ile birlikte y1g1lm1§tlr. Giiniimiiz 
ara§tirmacilan bu binay1 "kafatas1 evi" veya "oliiler evi" olarak 
adlandmlmi§tlr. 8 

<;::ayonii'deki "kafatas1 evi"nin yakla§tk 1 .000 y1l boyunca 
aktif olarak kullamld1g1 ve baz1 torenlere ev sahipligi yapmt§ 
oldugu dii§iiniilmektedir. Binanm bir ucunda, iizerinde 1 0  
cm'lik sivri bir siyah c;:akmak ta§l bulunan "cilah ta§ levha'' yer 
ahyordu. <;::akmak ta§mda bulunan hemoglobin kristallerinin 
yaban okiizii, koyun ve insan kanmdan kaynakland1gm1 tespit 
edilmi§tir. Bu nedenle kafatas1 evinde muhtemelen hayvanla­
rm ve insanlann kurban edildigi, en azmdan iizerlerine kesik­
ler auld1g1 tahmin edilmektedir. Manchester Universitesi'nden 
Arkeolog Karina Croucher "<;::ayonii'ndeki Kafatas1 Evi'nin go­
riinii§e gore ta§ levha ile ilintili olaylann merkezde oldugu bir­
takim gosterilerin sergilenmesi amac1yla kullamld1g1" sonucuna 
varml§tlr. 9 

Bahsettigimiz bulgulardan neler c;:1karabiliriz? En azmdan, 
toren binalan oldugu dii§iiniilen yap1lan inp etmek ic;:in c;:ok 
say1da insanm bir araya geldigini soyleyebiliriz. Ornegin biiyiik 
ta§ siitunlanm ta§ ocagmdan Gobekli Tepe'ye ta§tmak ic;:in yak­
la§tk 500 ki§iye ihtiyac;: duyulmu§ olabilecegi tahmin edilmekte­
dir. Ancak burada en dikkat c;:ekici nokta, tiim bunlann bitki ve 
hayvanlann evcille§tirilmesinden once biiyiik yerle§imler heniiz 
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ortaya c;:1kmak iizereyken yap1lm1§ olmas1dir. Hallan <;:emi' veya 
Gobekli Tepe'de tah1l ekimine ili§kin bir kamt bulunmamakla 
birlikte, Hallan <;:emi'de domuzlann evcille§tirildigi yoniinde 
bulgular mevcuttur. 

Klaus Schmidt'in belirttigi gibi bu durum bir soruyu akla 
getirir: "Ya tanmm 'icad1' biiyiik avc1 topluluklan ve buna e§lik 
eden c;:ali§malarm bir yan iiriiniiyse?" Boylece "insanlann uzun­
ca bir siire kitleler halinde bir arada olmalan bitkilerin evcille§­
tirmesinde h1zlandmc1 bir etki gostermi§ olabilir." Bir gazeteci 
Schmidt'in tezini §U §ekilde ozetler: "Yiyecek arayan bir grup 
insanm biiyiik bir tapmak in§a etmesi ,  orgiitlii dinin ortaya 
c;:1kl§1Il1Il tanmm ve uygarhgm diger ogelerinin yiikseli§inden 
once olabilecegini gosterebilir." Bu tezi destekleyen baz1 bulgu­
lar "modern kml bugdaym bilinen en yakm yabani atalannm 
Gobekli Tepe'nin sadece 95 km kuzeydogusunda bulundugunu 
gosteren DNA c;:ali§malarmdan elde edilmi§tir. 1 0  

ATA LA R A i B A D E T 

Gobekli Tepe, Hallan <;:emi, Nevali <;:ori ve <;:ayonii bize ne 
anlauyor? Buralarda muhtemelen bir tiir ruhsal etkinlik ya da 
torenler yap1lmaktaydi. Bu torenlerde hangi ruhlann onurlan­
dmld1gma ili§kin bir ipucuna sahip miyiz? Nevali <;:ori'de bu­
lunan ve kup benzeyen bir govdesi olan insan kafas1 heykeli 
ile totem direklerine benzeyen c;:ok say1da hayvan yontusunun 
varl1g1 hayvan ruhlannm burada da resimli magaralardaki gibi 
onemli bir ilgi odag1 oldugunu akla getirir. Peki, baz1lannda el, 
kol, ba§, kemer, alt klSlmlannda pe§temal ve hatta bir kolye bu­
lunan siitunlar ne anlama geliyor? Bunlar bir c;:e§it antropomor­
flk varhk olabilirler. Gobekli Tepe'de bulunan gerc;:ek boyutlar­
daki ta§tan yap1lm1§ insan kafalan burada insan ruhlannm da 
* Batman il merkezinin 50 km kuzeyinde yer alan arkeolojik bir yerle§im. (i;:.n.) 
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olabilecegini dii§iindiiriiyor. ingiliz arkeolog Karina Croucher, 
siitunlan yapanlann dilediklerinde gerc;:ekc;:i insan heykelleri de 
yapabildiklerine ancak bu "varltklan" belirsiz kilmak ic;:in in­
san bic;:imini ta§la birle§tirmeyi tercih ettiklerine dikkat c;:eker. 
Croucher siitunlann "atalara ait daha amorf bir kategoriyi tem­
sil edebilecegini" one siirmii§tiir. 1 1  · 

Bu toren yerlerindeki faaliyetler masmda atalann da onur­
landmlm1§ olmas1 §a§1ftlc1 olmazdi. Edward Tylor dinsel dii­
§iincenin evrimsel kokeniyle ilgili kitab1 Primitive Culture'da 
oliilerin ruhlan olduguna dair inancm ki§iyi "dogal olarak ve 
neredeyse kac;:m1lmaz bir §ekilde er gee;: hu§uya ve tovbe etme­
ye gotiirecegini" iddia eder. Edinburgh Universitesi'nde dinle 
ilgili c;:alt§malar yapan profesor James Cox, "yerli dinsel inanc;:la­
rm, ritiiellerin ve sosyal uygulamalann atalara odakland1gm1 ve 
bu nedenle akrabal1k ili§kilerine a§m vurgu yaptigmi" belirtir. 
Atalara ibadet etmenin ortaya c;:tki§t 28 avc1-toplay1c1 toplumun 
incelendigi yakm tarihli bir c;:alt§mayla tutarltltk gostermekte­
dir. Bu c;:alt§maya gore boyle toplumlarda obiir diinyaya olan 
inane;: atalara ibadetin ba§lamasmdan once geli§mi§ti. Bu inane;: 
daha sonra ortaya c;:1kan atalara ibadetin geli§imini de h1zlandir­
ml§tl." Buna kar§iltk, bu tiir toplumlarda yiiksek (goksel) tann 
kavram1 c;:ok daha sonralan ortaya c;:1kacakm. 1 2  

Peki, birinin atalanm onurlandirmasmm nedenleri nelerdir? 
Avc1-toplayic1 kiiltiirlerinin incelenmesi bunun nedenlerinden 
birinin atalann ya§ayanlara yard1m edebilecegine dair inanI§ ol­
dugunu ileri surer. Ornegin Seylan'daki Vedda halkmm sahip 
oldugu c;:ok eski bir inanca gore "her yakm akraba, oldiikten 
sonra geride kalanlan gozedeyip kollayan bir ruh haline gelir. 
Bu ruhlar hayattaki yakmlannm riiyalanna girerek onlara av­
lanacaklan yerleri soylerler." Bu nedenle Vedda dini "en belir­
gin ve en onemli ozelligi, esas olarak olen akrabalann ruhu­
na hiirmet etmek" olan bir "oliiler kiiltii" olarak nitelendirilir. 
Benzer §ekilde, Bolivya'daki Siriano goc;:ebeleri arasmda, "bir 
adam av s1rasmda iist iiste gelen pnss1zltklarla kaqila§tigmda 
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(bir zamanlar miithi§ bir avc1 olan) atasmm kemiklerinin go­
miilii oldugu yere giderek ondan kotii talihini diizeltmesini ve 
av i<;:in nereye gitmesi gerektigini soylemesini ister." Olen ki§ile­
rin geride kalanlarla ileti§im kurabilecegi ve onlara yard1m ettigi 
inancma bugiin bile rastlanmaktad1r. Ornegin Amerika Birle§ik 
Devletleri'nde 2009 y1lmda yap1lan bir ara§ttrmada Amerikah­
larm yiizde 30'unun "olmii§ biriyle ili§ki kurdugunu" soyledigi 
bildirilmi§tir. Otomobil kazasmdan sag kurtulanlann feci kaza­
dan birka<;: dakika once yeni olmii§ biiyiik annelerinin emniyet 
kemerini takmalan i<;:in kendilerini uyard1gma dair hikayeler 
anlatmalan hi<;: de nadir rasdamlan bir durum degildir. 1 3 

Avct-toplaytc1 toplumlar genellikle atalanm onurland1rmak 
ic;:in resmi torenler yaparlard1. Muhtemelen 1 1 .000 y1l once 
Gobekli Tepe ve civardaki yerlerde benzer torenler ger<;:ekle§­
mekteydi. Ornegin Kanada'daki Ojibwa yerlileri, her iki ya da 
ii<;: y1lda bir "Oliim �oleni" diizenlerdi; §Olende, bu iki ii<;: ytlhk 
arada olenlerin kemikleri gomiilerek bolca yiyecek ve diger te­
mel kullamm maddesi dag1t1hrd1. Bazi Ojibwa topluluklannda 
"oliiler bir sicimin iizerine tak1h ahpp figiirler halinde temsil 
edilirdi ( . . .  ) [ve] davullar <;:almaya ba§lad1gmda bu figiirlere clans 
ettirilirdi." Karaayak Yerlileri de aynca oliilerin ruhlannm da­
vet edildigi bir clans diizenlerdi. <;upik Eskimolan, her Agustos 
aymda "Oliiler i<;:in �olen" yaparlard1; akrabalar hediyelerini 
ate§e atarlard1, bu §ekilde yanmt§ nesnelerin olen ki§iye gittigine 
inamhrd1. Benzer §ekilde, daha once Amerika'nm kuzeybat1 k1-
y1smda ya§ayan Ktz1lderililer tarafmdan diizenlenen iinlii hedi­
ye torenleri, digerlerinden ayn bir toren degil, daha <;:ok oliiniin 
amsma adanmt§ bir dizi torenin bir par<;:as1 idi. Bu torenlerde 
"konuklara sunulan yiyecekler arasmda, hediyeler sunulan olii­
lerin en sevdigi §eyler bulunurdu."14 

Avc1-toplay1Cilar arasmda atalan onurland1rmak i<;:in yap1lan 
ibadetler ne denli yaygmdu? Atalara ibadete bu tiir toplumla­
rm hepsinde olmasa da biiyiik c;:ogunlugunda rastlamr. Londra 
Kings College'da kar§tla§ttrmalt din profesorii olan Geoffrey 
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Parrinder' e gore ''Afrikal1lann dii§iince diinyasmda atalann 
ruhlannm c;:ok biiyiik bir rol oynad1gma §iiphe yoktur. ( . . .  ) Bir­
c;:ok Afrika kabilesinde tannlara gerc;:ek anlamda ibadet edilmez; 
tannlann yerine atalara ibadet edilir." Qrnegin Sierra Leone'de 
iki farkh ata grubuna ibadet edilir, isimleri ve yigidikleri bili­
nen atalar ile c;:ok uzak bir gec;:mi§te olmii§ olan atalar. Giiney 
Afrika'mn !Kung Bushman halkmm "oliilerin ruhlan olduguna 
§iddede ve giic;:lii bir §ekilde inand1klan" soylenir ancak !Kung 
halkmm "atalanna ibadet ettiklerine veya onlar ic;:in dini ayin 
yapnklanna dair hic;:bir kamt bulunmamaktadir." Yine de bu 
tiir kamdann bulunmamas1 daima ihtiyada kar§1lanmal1dir; 
Edward Tylor'm belirttigi gibi "ilkel insanlarm teoloj ilerine ait 
aynntilan kendilerinden ogrenmek her zaman kolay degildir." 
Dolay1s1yla atalara ibadet etmenin ne kadar yaygm oldugu goz 
oniine almd1gmda, 1 1 .000 yil once Gobekli Tepe'de gerc;:ekle­
§en torenlerin bu amac;:la yapilm1§ olmas1 muhtemel bir ac;:1kla­
ma gibi goriinmektedir. 1 5 

B i T K i  V E  H AYVA N LA R I N  E VC i L L E $T i R i L M E S i  

Gobekli Tepe, yaygm §ekilde "Berekedi Hilal" olarak amlan yay 
§eklindeki cografl bolgenin en kuzey ucunda yer alir. Berekedi 
Hilal giiniimiizde israil ve Filistin'den ba§lay1p Liibnan, Ordiin, 
Suriye ve Giineydogu Tiirkiye iizerinden lrak ve iran' a dogru 
toplamda yakla§Ik 1 .600 km uzamr. Bu bolgede, iklim ve yeti§­
tirmeye elveri§li ko§ullar nedeniyle ah§1lm1§m iizerinde bir yo­
gunlukta yabani bugday (hem gernik hem de kiic;:iik klZll bug­
day c;:e§idi) , c;:avdar, arpa, mercimek, nohut ve fasulyenin yam 
sua yabani koyun, kec;:i, s1gir (yaban okiizii) ve domuz (yaban 
domuzu) mevcuttu. Yani tanmm geli§mesi ic;:in ideal bir ortam 
bulunmaktaydI. Berekedi Hilal'in tanm devriminin ba§lad1g1 
yer olduguna inamlmaktadir. 1 6  
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Sonrasmda tanm devrimine donii§ecek olan ilk b�ak hasadi, 
yakl�1k 20.000 yil oncesinde Bereketli Hilal'de b�lamI§tlr. Bu ta­
rihten sonra da <;:ogu insan, yan go<;:er bir §ekilde mevsimlere ve 
hayvan siiriilerine gore hareket eden kii<;:iik gruplar halinde y�a­
maya devam etse de onceden belirtildigi gibi, baz1lan belli yerle§im 
yerlerinde daha uzun zaman ge<;:irmeye b�lamI§tl. israil'de olagan 
dI§l bir bi<;:imde iyi korunffiU§ bir yerle§iffi yerinde, 1 9.000 yd on­
cesinde insanlarm bir yandan yabani arpa ve yabani kii<;:iik kml 
bugday gibi tah1llardan yararlanirken diger yandan yabani zeytin, 
badem, antepfisng1 ve iiziim toplad1klarma dair kan1tlar vardH. Bu 
kan1tlar tahdlarm insanlar tarafindan yeti§tirildigini degil, bunlar1 
zaten dogal olarak yeti§tikleri yerlerde kesip kullandiklanm gosterir. 
Urdiin'de giiniimiizden 20.000 ila 1 0.000 yd once avc1 toplay1cdar 
tarafmdan i§gal edilen bir yerle§im yerinde, 1 50'den fazla yenilebi­
lir bitki tiirii oldugu tespit edildi. Bu tiir arkeolojik bulgular, al1§1-
lagelmi§ olmasa da "Dogu Akdenizli avc1-toplay1c1 topluluklann 
yabani tah11lan, tanmm b�lamasmdan binlerce yd once yiyecek 
olarak tiikettiklerini" one siirer. Antropolog Douglas Kennett ozet­
le §Oyle der: "Tarim aslmda bir devrim degildi. insanlar <;:ok uzun 
zamandH bitkilerle oynay1p duruyorlardi." 17 

Modern Homo sapiens' in zekas1 goz oniine almd1gmda, baz1 
insanlann ge<;:en y1lm tohumlanmn bir kenara atdd1g1 yerde 
yeni bitkilerin ortaya <;:1kngm1 fark etmeleri ka<;:m1lmazd1. Bu, 
mantiken istemli bir §ekilde tohum ekimine ve ardmdan en iyi 
bitkilerin tohumlannm gelecekte ekilmek iizere se<;:ilmesine yol 
a<;:acakti. Boylece bitkilerin istemli ekimi siirdii ve tanm dogdu. 
istemli bitki yeti§tiriciliginin, 1 1 . 500 ila 1 1 .000 y1l once Gobek­
li Tepe'nin in§a edilmesiyle yakla§Ik aym zamanda Bereketli Hi­
lal i<;:inde birden fazla yerde ba§lad1gma dair kamtlar bulunuyor. 
Bunlar arasmda israil, Suriye'nin kuzeyi, Tiirkiye'nin giineydo­
gusu ve kuzey Irak'taki bolgeler ile iran'daki Zagros Daglan yer 
ahr. Bu merkezler arasmda obsidyen, deniz kabuklan, bitiim' , 

* Dogal olarak bulunan ya da damuma yoluyla perrolden elde edilen ve hidrokar­
bonlardan olu§an zifr benzeri ruru�abilen bir madde. (<;:.n.) 
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pigmentli toprak ve diger mallarm ticaretinin yapild1gma dair 
c;ok say1da kamt bulundugu ic;in bitki yeti§tirme konusunda 
da bilgi ah§veri§i yap1lm1§ olmas1 muhtemeldir. Bu bolgelerde 
"tahil, ham ve kam1§ hasat edilmesine bagh bir a§mma deseni 
gosteren" orak bic;aklan bulunmu§tur. Ogiitme ta§lan, havanlar 
ve havan tokmaklan gibi gida haz1rlama ile ili§kili diger arac;lar 
da ortaya c;1kanlm1§tlr. 1 8  

Zamanla, insanlar bugday ve arpa gibi bitkileri ba§ka tiirlii 
kullanabileceklerini de ke§fettiler. Ogiitiiliip un haline getirilir 
ve suyla kan§tmhp pi§irilirse, bu otlardan ekmek yapilabilirdi . 
Dogal olarak olu§an bir mantar olan maya eklenerek ekmegi 
kabartmak miimkiindii. Zaman ic;inde oyle bir noktaya gelindi 
ki arpa lapas1 ve mayanm muhtemelen yanh§hkla bir yerde unu­
tulmas1yla bira adm1 verdigimiz fermente bir ic;ecek ortaya c;1k­
tl. Pennsylvania Universitesi'nden arkeolog Patrick McGovern, 
Bereketli Hilal'de erken donemlerde ke§fedilen ic;ecegin sadece 
bira olmad1g1m, aym zamanda §arabm da ilk kez burada ortaya 
c;1ktigm1 ileri siirer. Buradaki Toros, Zagros ve Kafkas daglan 
Avrasya iiziimlerinin kokeni olarak kabul edilir c;iinkii buralan 
"tiirlerin en biiyiik genetik c;e§itliligini gosterdigi ve dolaylSly­
la ilk kez evcille§tirilebildigi yerlerdir." Bu kurama gore insan­
lar yabani iiziimleri topluyor ve bunlan kaplarda sakl1yorlardi. 
Uziim kabuklan dogal maya ic;erdigi ic;in iiziim kendi haline 
birakild1gmda yava§c;a "dii§iik alkollii bir praba (bir c;e§it Ta§ 
Devri Beaujolais Nouveau'suna) donii§ebilirdi." McGovern'a 
gore digerlerine gore daha gozii pek biri bu uydurma kan§imm 
tadma §Oyle bir bakmt§, arkada§lanna keyif verici etkisinden 
bahsetmi§ ve soma onlan da payla§maya davet etmi§tir. Bu, bel­
ki de diinyanm ilk §arap tad1m1yd1 ve amk geri donii§ yoktu. 19 

Biranm ilk ke§fi tarihsel kay1tlarda genellikle mizahi bir §e­
kilde ele almsa da aslmda bitkilerin evcille§tirilmesinde onemli 
bir rol oynamt§ olabilir. Yanm yiizy1h a§kin bir siiredir aka­
demisyenlerin bir kism1 bazen "ekmekten once bira'' hipotezi 
olarak ifade edilen "tah1llann, temel gec;imi saglamaktan ziyade 
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bira iiretmek amac1yla evcille§tirildigi" yoniindeki iddiasm1 
ortaya atmi§lardlf. Arkeolog Brian Hayden ve Simon Fraser 
Universitesi'ndeki meslekta§lan o zamanlar bira yap1mmda 
kullamlan teknoloj inin belirlenmesi de dahil olmak iizere, bu 
tezin aynnt1lt bir incelemesini iistlendi . Bu ara§ttrmactlar bira 
yap1mmm avc1-toplay1c1 toplumlarda pek miimkiin olmad1gma 
dikkat s;ekerek bira yap1mmm biiyiik olas1ltkla Homo sapiens'in 
yan yerle§ik bir hayata ges;tiginde ba§lad1gm1 belirtmi§lerdir. 
Ustelik " ilk evcille§tirilen tah1llann (<;:avdar, kiis;iik kml bugday, 
gernik ve arpa) bira yapmaya uygun oldugu" ve "Ge<;: Epipaleo­
litik s;agda [yakla§lk 1 2 .000 ytl once] bira yaptmmm geli§mesini 
k1S1tlayacak onemli bir teknoloj ik engelin bulunmad1g1" anla­
§tlmt§ttr. Hayden ve arkada§lan aynca biranm ilk yap1mmm 
oncelikle ziyafetle ve yiyip iqerek eglenmeyle ili§kili oldugunu 
ileri siirmii§lerdir: 

Bira yap1m1 zahmetli bir i§lem olup, c;:ok fazla miktarda ta­
htl ve emegin kontroliinii gerektirir. ( . . .  ) Yoksul ailelerin veya 
bireylerin laf olsun diye, gec;:ici bir zevk ic;:in yapacag1 bir §ey 
degildir. Emografik literatiir, bira yap1mmm, neredeyse sadece 
sosyal ac;:1dan onemli olan ozel giinler ic;:in fazladan iiretilmi§ 
tah1llarla yaptld1gm1 c;:ok net bir §ekilde ortaya koyar. Bu se­
beple bira yap1m1, geleneksel diinyanm birc;:ok bolgesinde zi­
yafetlerin vazgec;:ilmez bir unsurudur. 20 

Daha once de belirtildigi gibi, Gobekli Tepe ve Hallan <;::emi 
gibi yerlerde 1 2.000 ila 1 1 .000 y1l once §6lenler yap1ld1gma, 
ziyafetler verildigine dair kamtlar bulunmaktadlf. Aynca ya­
kmlardaki bir yerle§im olan Kortik'teki iqki fis;1lannm iqinde 
prap kalmttlannm bulundugu ileri siiriilmii§tiir. Olmii§ atala­
rm veya diger ruhlann onurlandmlmas1 amac1yla §Olenler ya­
ptltrken, "insan dogasmm mistik giis;lerini" as;1ga q1karmg1 iyi 
bilinen bira ve §arap, bu ruhlarla ileti§im kurmada yard1mc1 ol­
mak iqin kullamlmt§ olabilir. Eger bu dogruysa, dinsel fikirlerin 
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geli§imindeki erken donemlerde bira ile §arabm onemli bir rol 
oynamt§ olmas1 miimkiindiir.2 1 

---0---

Modern Homo sapiens bitki yeti§tirmeyle a§ag1 yukan aym za­
manda hayvanlan da evcille§tirmeye ba§lad1. Bu iki olaym mast 
tart1§mal1 olsa da biiyiik olas1hkla birbirlerini etkilemi§lerdir. 
Ornegin evcille§tirilen bitkilerin, insanlar tarafmdan kullaml­
mayan kts1mlan ile ke<;:i ve domuzlar beslenebilirdi. Benzer §e­
kilde, evcille§tirilmi§ s1gu, okiiz ve atlarla saban siiriilerek bitki­
lerin ekildigi alanlar arttmlmt§ olabilir. 

Kopeklerin evcille§tirilen ilk hayvanlar oldugu neredeyse ke­
sindir. Bunun 32.000 sene once oldugu ve evcille§tirmenin bir­
den fazla kez gers:ekle§tigi one siiriilmii§tiir. Alaska Dniversite­
si'nden Dale Guthrie'nin belirttigi gibi, "Kopekler av bulmada, 
onu tutup getirmede veya yaral1 av1 takip etmede, muhtemelen 
pleistosen (buzul <;:ag1) standardanna gore avdaki ba§any1 miit­
hi§ amran, <;:1g1r a<;:ICI bir yard1m saglam1§lard1." Giiniimiizden 
1 1 .000 y1l once diger hayvanlar evcille§tirilmeye ba§land1gmda, 
evcil kopekler olduk<;:a yaygmd1. 22 

Koyun ve kes:iler muhtemelen bir sonra evcille§tirilen hay­
vanlard1. Bunun en az 1 0,000 y1l once gers:ekle§tigine dair ka­
mtlar vardu. Modern Homo sapiens, magara resimlerinin goster­
digi gibi hayvansal davralll§I kurnazca gozlemleyebiliyordu. Bu 
insanlar yabani koyunlarla ve kes:ilerin liderlerini nastl izledik­
lerini ve yeni dogan hayvanlann siiriiden almd1klannda evcil­
le§tirilebilecegini fark etmi§ olmaltlar. Hem koyun hem de ke<;:i, 
ilk <;:ift<;:ilerin hayatlanna onemli katktlarda bulunffiU§ olmal1. 
Juliet Clutton-Brock'un Domesticated Animals from Early Times 
kitabmda belirttigi gibi :  "Ke<;:i ilkel koyliilere ve gos:ebe s:oban­
lara flziksel ihtiya<;:lannm tiimiinii saglayabilmekteydi; giysi, et, 
slit, aynca el yap1m1 objeler i<;:in kemik ve tendon (kas kiri§i) , 
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l§Ik iyin iyyag1 ve yakit ile giibre iyin tezek." Keyi derileri giyim 
iyin ve su kab1 olarak da kullamlabilmekteydi. 

Yaban domuzlan ile s1g1rlarm (yaban okiizleri) daha sonra 
evcille§tirildigi dii§iiniilmektedir. Bununla birlikte Berekedi 
Hilal'in baz1 yerlerinde domuzun koyun veya keyiden once ev­
cille§tirildigine ili§kin iddialar vardir. S1g1rlann evcille§tirilmesi 
6zellikle 6nemlidir. S1g1rlar et, siit, tereyag1 ve peynir saglamak­
tayddar; posdarmdan giysi, ayakkab1 ve kalkan yap1labiliyordu. 
Di§kilan yakit veya giibre olarak kullamlabiliyor ya da bina 
yapmak iyin samanla kan§tmlabiliyordu; yaglan yakilabiliyor 
ve boynuzlarmdan silah yapdabiliyordu. 

Biiyiikba§ hayvanlar aym zamanda arabalan yekmek, kuyu­
lardan su y1karmak iyin yarklan yevirmek ve harman dovmek 
iyin tah1llann iizerinde yiiriimek amac1yla da kullamhyordu. 
Bu nedenle Giineybau Asya'daki en eski kiiltiirlerin baz1lan da 
dahil olmak iizere, biryok kiiltiirde bu hayvanlann biiyiik sayg1 
gormesi, hatta bunlara ibadet edilmesi §a§lrt1c1 degildir. 23 

Berekedi Hilal'de bitki ve hayvanlann evcille§tirilmesi, 
diizenli ve dogrusal bir siirey degildi. Berekedi Hilal yakla§Ik 
1 .600 km geni§ligindedir ve tanm devrimi yakla§ik 1 2 .000 ila 
7000 y1l 6nce, 5 .000 y1lhk bir zaman aral1gmda geryekle§mi§tir. 
Tanmm yava§ yava§ ortaya y1kug1 yiiz y1llar boyunca bir yandan 
da avc1hk ve toplay1c1hk siirmekteydi. Karina Croucher' m kay­
dettigi gibi :  "Neolitikle§me, 6nemli hususlarm bolgeden bol­
geye degi§kenlikler gosterdigi birkay bin y1lhk bir siire iyinde 
geryekle§ti."24 

C i F TC i L i K  V E  P A R A L E L E V R i M  

Berekedi Hilal'den kom§u bolgelere yaydan bitki ve hayvanla­
rm evcille§tirmesinin bag1ms1z bir §ekilde diinyamn diger yer­
lerinde de geryeklqtigi dii§iiniilmektedir. Bauya dogru yay1lan 
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tanm, giiniimiizden 9000 yd oncesinde Tiirkiye'nin batisma 
ula§arak 8000 y1l once dogu Avrupa'ya, ozellikle giiniimiizde 
Yunanistan ve Bulgaristan olarak adlandud1g1m1z iilkelere ula§­
tl. Yava§c;:a banya dogru ilerleyerek yakla§Ik 7.500 yd once Orta 
Avrupa'ya, 6.000 y1l once de ingiltere'ye eri§ti . Yakm tarihli ge­
netik ve dilbilimsel ara§ttrmalar, Avrupa'ya tanm1 getirenlerin 
kokleri giineydogu Tiirkiye ve Bereketli Hilal' e uzanan insanlar 
oldugunu ve Avrupa tanmmm bag1ms1z olarak geli§tigine dair 
bir kamt bulunmad1gm1 dogrulamt§tlr. 25 

Bereketli Hilal'den doguya dogru ilerleyen tanm §imdiki 
iran ve Turkmenistan' a, daha sonra Pakistan ve Hin dis tan' a ya­
y1lm1§tlr. 7000 yd oncesine gelindiginde, indus Vadisinde tanm 
ba§lamt§tl . Tanm bu yonde hareket ederken goriindiigii kada­
nyla binlerce y1ldu var olan eski ticaret yollanm takip etmek­
teydi. Ornegin Ordiin'iin bir koyiinde bulunan 1 9.000 y1ll1k 
ki§isel siis e§Yalannm yap1mmda kullandan deniz kabuklannm 
Hint Okyanusu'ndan geldigi ve tanmm ba§lamasmdan c;:ok 
once "en iicra ko§elere dek yaydmt§ sosyal aglann" bulundugu 
bildirilmi§tir. Tanm Bereketli Hilal'den giineye dogru MlSlr'm 
ic;:lerine dek yay1lm1§ ve bu bolgede 7.500 yd once ortaya c;:1k­
mt§tlr.26 

Bereketli Hilal' e kom§u bolgelerdeki bu yaydmaya ilaveten, 
bitki ve hayvanlann evcille§tirilmesi diinyanm cografl olarak 
farkl1 bolgelerinde de birbirinden bag1ms1z olarak gerc;:ekle§­
mi§ti. Antropolog Robert Wenke ve Deborah Olszewski'nin 
Patterns in Prehistory kitabmda ozetledikleri gibi: "Tanmsal 
devrimin en c;:arp1c1 ozelliklerinden biri de sadece hizh ve yay­
gm olmanm otesinde, diinyanm farkl1 yerlerinde de bag1ms1z 
§ekilde gerc;:ekle§mi§ olmas1yd1." Aslmda bu gerc;:ek, paralel evri­
mi destekleyen en giic;:lii kamtlardan biri olarak kabul edilir. 27 

Tanmm <;:in'de muhtemelen birbirinden bag1ms1z olarak, iki 
ayn yerde geli§tigi dii§iiniilmektedir. <;:in'de c;:anak c;:omlek ya­
p1mmm, muhtemelen yemek pi§irmede kullanmak ic;:in giinii­
miizden 20.000 y1l oncesinde ba§lad1gma dair kamtlar bulunur. 
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Pirirn;: yakla§tk 8 .900 y1l once Yangtze Nehri Vadisi'nde, dan 
ise 8 . 500 y1l once San Nehir yatagmda evcille§tirilmi§ti. Tavuk, 
keyi, koyun, okiiz ve domuz <;in'de erken tarihlerde evcille§ti­
rilmi§ti; domuzlarda yap1lan genetik yalt§malara gore, bu hay­
vanlar birbirinden bag1ms1z olarak en az alt1 kez evcille§tirilmi§­
lerdi. Tipki Berekedi Hilal'de oldugu gibi, kink yanak yomlek 
paryalarmdaki kalmularda <;in'deki tanmm ortaya y1kmas1 ma­
smda mayal1 iyeceklerin kullamld1gma dair kamdar vard1r. San 
Nehir Vadisi'ndeki Jiahu'da, bu tiir bir kalmt1 9000 yil onceye 
tarihlendirilmi§ ve Patrick McGregor tarafmdan "bir iiziim ile 
al1y meyvesinden yap1lm1§ §arap, bal likorii ve piriny biras1 iye­
ren karma§tk bir iyecek" olarak tammlanmt§tlf. 28 

Bu donemde tanmm bag1ms1z olarak geli§tigi bir diger bol­
ge de Papua Yeni Gine'deki daghk arazilerdi. Buralarda tanm 
golevez', pandanus** , muz, tad1 patates ve §eker kamt§l ile gii­
niimiizden yakla§Ik 1 0 .000 y1l once ba§ladi. Avustralya Ulusal 
Universitesi' nden arkeolog Peter Bellwood' a gore, Papua Yeni 
Gine'deki erken donem tanm "tahil ve evcil hayvanlar olmak­
s1zm yok geni§ kapsamh bir sistem olmasa da geryek ve birin­
cil tanm olarak nitelendirilebilir." Papua Yeni Gine'deki tanm 
muhtemelen buradaki daghk bolgelerin yok uzak ve flziksel 
olarak eri§ilemez olmasmdan dolay1 Avustralya'ya yay1lmad1. 29 

Tanmm bag1ms1z olarak geli§tigi diger merkezler arasmda 
Peru, Orta Amerika ve Sahra alt1 Afrika bulunmaktaydi. Peru 
daghk bolgelerinde "patates gibi bitkilerin evcille§tirilmesi 
7 .000 yil oncesinde yoktan ba§laml§tl ." Kiy1 kesimlerinde pa­
muk ve diger bitkiler 6.000 y1l once yeti§tirilmekteydi. Lama, 
alpaka ve hint domuzu (kobay) daha sonra evcille§tirildi. Kuzey 
Meksika'dan Guatemala'ya kadar uzanan Orta Amerika'da ka­
bak yeti§tirildigine dair kamdar 1 0.000 yil oncesine tarihlenir, 
bunu kabak ve fasulye izler. Amerika kitasmm ba§hca gida mad­
desi haline gelecek olan m1s1r ilk kez yakla§Ik 5 . 500 y1l once 
* Diger ad1 taro olan, hem kokleri hem de ni§astah koc;:anlan ve yapraklan yeni­
lebilen tropik bir bitki. (c;:.n.) 
** Meyvesi ananasa benzeyen bir tiir ekmek agac1. (c;:.n.) 
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orta Meksika'da evcille§tirildi . Son olarak, pek c;:ok uzman Af­
rika'da, Sahra \:olii'niin hemen giineyindeki Sahel bolgesinde 
tanmm diger yerlerden bag1ms1z §ekilde dan, sorgum, pirinc;: 
ve tatl1 patatesin evcille§tirilmesi ile ba§lad1gm1 dii§iiniiyor. Bu 
bolgede s1g1rlarm da diger bolgelerden bag1ms1z olarak evcille§­
tirildigine dair pek c;:ok kamt bulunmu§tur.30 

Y A $ A YA N LA R  V E  O L U L E R 

Giiniimiizden 1 2.000 ila 7.000 y1l oncesindeki zaman araltgm­
da avc1-toplay1c1ltktan c;:iftc;:ilige kademeli olarak gec;:i§ yaptlmas1, 
ya§ayanlarla oliiler arasmdaki ili§kiyi de derinden degi§tirmi§tir. 
Goc;:ebe bir ya§am bic;:imi, olenlerin oradan oraya ta§mmasmm 
pratikte imkanstz olmasmdan dolay1 oliilerin gomiilmesini ya 
da oldiikleri yerde b1raktlmasm1 gerektirir. Buna kar§m yerle§ik 
bir ya§affi tarzt, olen ki§inin ya§ayanlann yakmmda gomiilme­
sine ve dolay1s1yla onceki nesillere ait gomiilen atalann giderek 
artmasma olanak tamr. Bu durumda olmii§ atalann, ya§ayanlar 
ic;:in c;:ok daha onemli bir hale gelmi§ olmas1 muhtemeldir. 

Bir ac;:1dan, yerel gomiiler ki§inin atalanyla olan amlanm 
taze tutar; ornegin atasmm gomiilii oldugu agacm alnndan her 
gec;:tiginde onu aklma getirir. Karina Croucher'm belirttigi gibi, 
"Olulerin ya§ayan ki§ilere yakm tutulmas1, olenle duygusal bag­
lan korumaya yonelik bir arzuyu yansmrken yas tutma siirecine 
de yard1mc1 olabilir." Ba§ka bir ac;:1dan ise olen aile iiyelerini, 
ya§ayanlann yakmmda bir yerlere gommenin, toprak miilkiyeti 
ile akrabaltk yiikiimliiliikleri bak1mmdan pratik sonuc;:lan var­
dtr. Bir ki§inin atasmm siirdiigii tarla ile bu atanm gomiildiigii 
toprak ve §U anki nesil tarafmdan siiriilen tarla hep aym yerdir. 
Bir ozet bilgi §Unlan anlattr: "Genellikle toprak ve atalar bir­
birine bagltdtr. Birc;:ok Afrika kabilesinde atalar, arazinin nihai 
sahipleridir. ( . . .  ) Avustralyalt Aborjinler ise atalann arazinin bir 
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pars;as1 oldugunu kabul ederler." Bu diizenlemeler kas;mtlmaz 
olarak tarihte belki de ilk kez arazi sahibi olma flkrine yol as;­
mt§tlf. Arazi miilkiyeti flkri, araziyi kimin miras alabilecegi ve 
sahibinin oliimiiniin ardmdan mirasm nas1l boliinmesi gerek­
tigi konusunda sorulan giindeme getirmi§tir. "Bu §artlar altm­
da bazi otoritelere ba§vurulmas1 gerekiyordu ve soy atalan bu 
otorite is;in dogal bir kaynak saglamt§tt." Mike Parker Pearson, 
The Archeology of Death and Dying adh kitabmda tanm devrimi 
strasmda toprak ile insanlar arasmdaki ili§kiyi §6yle anlam: 

Belirli akrabahk gruplarma ait olan insanlann ortak atala­
n, s;e§itli nedenlerle giderek i:inem kazanmaktayd1. Topragm 
mevsimsel olarak i§lenmesi insanlann hayatmda i:inemli bir 
yer edindiks;e, atalann flziksel kalmnlan ekim ve hasat zamam 
insanlann toprakla birebir baglantl kurmalanna arac1lik edi­
yordu. Bu gibi mevsimlik i§ler is;in yeterince biiyiik gruplann 
harekete ges;irilmesi s;ok i:inemliydi ve bu gruplar birbirlerinin 
emeklerinden yararlamrken, insanlann birlikte ya§amalanna 
hizmet eden soyagas;lanm ammsamalan ve sahiplenmeleri ge­
rekliydi. 3 1  

Tanm devrimi strasmda insan mezarlanna bazen e§Yalar da 
konulurdu ve tanmsal ya§am tarz1 daha s1k1 bir §ekilde yerle§­
tik<;:e bu uygulama daha da yaygmla§ffil§tl. Mezar e§Yalanmn 
<;:ogu yararh veya dekoratif olup, cinsiyete ozgii degi§iklikler 
gostermekteydi. Ornegin erkeklerin mezarlarma, obiir diinya­
daki tah1llan hasat etmek i<;:in kullam§h olan kemik aletler, orak 
veya obsidyen bt<;:aklar konmaktaydi. Kadmlar ise bazen "kabuk 
ve ta§lardan yap1lm1§ boncuklar, boyun, bel ve bilege taktlan 
kemik zincirler, kolyeler, bilezikler ve kemerler" ile siislenmek­
teydi. Karina Croucher, "dart ya§m altmdaki s:ocuklann en s:ok 
mezar e§yasma sahip oldugunu" ve "bu s:ocuklann obiir diin­
yada bir §eyler i<;:meleri i<;:in kii<;:iik kupalar"m da mezarlarma 
kondugunu belirtir. 32 

· 
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Bu donemde baz1 oliiler i§e yarayan ve dekoratif mezar e§Yala­
rma ek olarak, obiir diinyada kendilerine e§lik etmeleri ic;:in hay­
vanlarla veya hayvanlara ait parc;:alarla birlikte gomiiliiyorlardi. 
En s1k gomiilen hayvanlar kopeklerdi; bu yalmzca olen insan­
larla kopekler arasmdaki sevgi dolu bir ili§kiyi gosterebilecegi 
gibi, kopeklerin obiir diinyada sahiplerine yard1m etmeleri ic;:in 
gomiilmii§ olabilecegine de i§aret edebilir. Kopeklerden ba§ka, 
"mezarlarda geyik, ceylan, yaban okiizii ve kaplumbaga kalmt1-
lanna" da rasdanmI§tlr. Baz1 bolgelerde c;:ocuk mezarlannda til­
kilere ait c;:ene kemikleri bulunmU§tUr. Boylece olenler ve atalar 
ic;:in endi§e duyulmas1, insanhk tarihinde bitkilerin ve hayvan­
lann evcille§tirilmesi ile aym zamana denk gelmi§ti . Atalar ile 
tanm birlikte evrilmekteydi. 33 

Modern Homo sapiens i§ledigi tarlalann yanma yerle§tikc;:e, 
geni§ aileler birbirlerine yakm evler in§a ettiler. Boyle aile kii­
meleri 1 1 .000 ila 1 0 .000 y1l once yava§ yava§ koy haline geldi 
ve Jericho gibi bir koy yakla§Ik 2.000 ki§ilik bir niifusa sahip 
oldu. Arkeoloj ik kay1dar, bu ilk koylerde "biti§ik evlerin ak­
rabahk ili§kisi ic;:inde oldugunu" dogrulamI§tlr. Kahc1 olarak 
birlikte ya§ayan insanlann bu §ekilde kiimelenmesi, insanhk 
tarihinde ilk kez goriiliiyordu. Boylece insanlann, ekim ic;:in 
en iyi tohumlann sec;:ilmesinden, atalann en iyi §ekilde nas1l 
onurlandmlacagma kadar pek c;:ok §ey hakkmda topluca flkir 
ah§veri§inde bulunmalan miimkiin hale gelmi§ti. Mike Parker 
Pearson bu donemi §oyle ozeder: " [Giineybat1 Asya'da] giinii­
miizden 12 . 800 ila 1 0 .000 y1l onceki zaman aral1gmda tanmm 
ilk kez ortaya c;:1kmas1yla insanlarda, oliilerin ya§ayanlar arasm­
daki maddi varhgma dair bir saplann olu§maya ba§lad1gma ta­
mkl1k ediyoruz."34 

Tanm devriminin ilk a§amalannda, yakla§Ik 1 2.000 ila 
1 0 .000 yd once, olen ki§ilerin aileleri tarafmdan dogrudan ya­
§ad1klan evin altma gomiilmeleri yaygm bir uygulamaydi. Ya­
km tarihli kaz1larda, baz1 durumlarda once oliilerin gomiildii­
gii, daha sonra mezann iistiine evin inp edildigi belirlenmi§tir. 
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Boylece olen ki�i fiziksel olarak yapyanlara yakm kalm1� olu­
yordu. Nitekim "bir ornekte, ba� kism1 bir ta§ yasuk iizerine 
oturtulmu§ olan bir mezar iistteki evin zeminindeki s1vada bir 
tiimsege neden olmu§tu." Karina Croucher'm belirttigi gibi: 
"Olenlerin yapyanlara yakm tutulmas1 onemli gibi goriiniiyor. 
Geride kalanlar hayadanna olmii§ yakinlannm mezarlannm 
iizerinde yer alan odalarda devam ediyorlardi." Olen ki§ilerin 
koye kom§u olan ortak alanlarda, yani mezarhklarda gomiil­
mesi ilk kez tanmsal devrimin sonraki a§amalannda goriilmeye 
ba§laml§tlr. 35 

K A F ATA S I K U L T L E R i  

Tanm devriminin ba§larmda ve ortalannda, oliimden haftalar 
ya da aylar sonra cesederi s;1kanp kafataslanm almak yaygm bir 
uygulamaydi. Kafataslan daha sonra ailenin evinde veya koyde 
ortak bir alanda sergilenirdi . Frans1z arkeolog Jacques Cauvin' e 
gore: "Kafataslan aslmda evin zeminine duvar boyunca dizilir­
di. Kirmm kilden topaklar eve getirilip, kafataslan yuvarlanma­
sm diye destek olarak kullamlirdi . Boylece kafataslan herkesin 
gorebilecegi §ekilde sergilenirdi . ( . . .  ) Kafataslannm sanat eseri 
gibi diizenlenmesi yeni bir §eydi."36 

Baz1 kafataslan boyanml§ §ekilde bulunmu§tur. Bazilan ise 
s1vanarak insan yiiziine benzetilmi§tir. Bu i§lem sirasmda yiiziin 
"edi" bir §ekilde ortaya s;1kmas1 is;in kafatasmm yiiz kism1 kires;, 
als;1 ta§l veya s;amurdan yapilmt§ s1va tabakas1 ile kaplanmak­
taydi. Gozlerin bulundugu yere deniz kabuklan sokulmakta 
ve bunlan belirgin kilmak is;in de daha as;1k renkte s1va kul­
lamlmakta veya goz kalemiyle gozlerin etraft boyanmaktaydi. 
Yiizlerine s1va yap1lm1§ kafataslannm bir kismmda "dovmeye 
benzer i§areder bulunmaktayd1, bu da bazilannm aym edici ya 
da ki§iselle§tirilmi§ oldugunu, belki de bireylerin ya§arken sahip 
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olduklan gorunumu taklit ettigini du§undurmekteydi." Karina 
Croucher, baz1 kafataslannda aynca "sa<_;:, ba§ortiisu ya da pe­
ruk" bulunabildigine dikkat s;eker. Tabii bu organik materyaller 
gunumiize dek kalmami§tir.37 

Guneybau Asya'da yaygm olarak bulunan ve 1 0 .000 ila 
8 . 500 y1l oncesine tarihlenen en azmdan 90 adet s1va yapilm1§ 
kafatas1 bulunmu§tur. ingiliz arkeolog Jacquetta Hawkes' a gore, 
"Baz1 kafataslan oylesine ince i§<;:ilikle modellenmi§ ve gers;ek 
yiize benzetilmi§tir ki her biri kult obje oldugu kadar hirer sanat 
eseridir." Bu kafataslannm gorenler iizerindeki etkisi s;arp1c1dir. 
Jericho'da bu §ekilde s1va yap1lm1§ ilk maskeli kafatas1 ortaya 
s;1kugmda ha§ arkeolog ara§tirmac1 meslekta§lanmn ugrad1g1 
§a§kmhg1 §U §ekilde anlatml§tlr: "His;birimiz ak§amm bir vakti 
boyle bir nesneyle [s1va yapilm1§ kafatas1 ile] kar§1la§may1 bekle­
miyorduk." Diger alanlardaki arkeologlar, s1va yap1lm1§ kafatas1 
ile ilgili bulgulan "son derece duygusal bir deneyim" olarak ni­
telendirmi§lerdir: "Tum dikkatimiz yiizlere dogru s;ekiliyor ve 
bunlar kelimenin tam anlam1yla germi1ten gelen yuzler. "38 

Giineybau Asya'da tanm devrimi sirasmda insan kafatas­
lannm yaygm olarak sergilenmesi "kafatas1 kultu" olarak ad­
landmhr. Bu kafataslanndaki a§mma desenleri incelendiginde, 
bunlann sadece sergilenmekle kalmay1p aym zamanda birs;ok 
ki§i tarafmdan elle tutuldugu tahmin edilmektedir. Bazi ar­
keologlara gore bu, atalara ibadetin kesin bir kanmdir. Mike 
Parker Pearson, bu tur kafataslan ile "eskiden hayatta olan 
olulerin temsil edildigini ve ya§ayanlann olmu§ atalanm nasil 
alg1lad1klannm somuda§ml§ hali olduklanm" ileri surer. Kari­
na Croucher da benzer §ekilde "olum bedenin dunya ile olan 
bagmm sona erdigine degil, daha s;ok ya§ayanlarla yeni bir faa­
liyet ve etkile§im evresinin ba§lad1gma" dikkat s;eker. "Belki de 
olenler, hayada ilgili kararlan etkileyen ve yapmsal olaylarda 
etkin bir rol oynayan, olumun otesinde, evin aktif uyeleri ola­
rak gorulmu§ olabilirler. ( . . .  ) Kafataslan, olulerin ya§ayanlarm 
hayaunda suregiden rolune i§aret eder." Gers;ekten de bir evde 
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sergilenen bir kafatas1 kelimenin tam anlam1yla ev halkmm ba§l 
olarak goriilebilir. 39 

Giineybau Asya'da ilgi c;:ekici diger bir bulgu da c;:ogunlugu 
tanm devriminin sonlarmda ortaya c;:1kan heykeller ve maske­
lerdir. Heykeller, bir grup ic;:inde oturan kadmlar ya da ayak­
ta duran erkekler gibi kiic;:iik insan flgiirlerinden, yiizii boyal1 
ve gozleri deniz kabugundan yap1lm1§, boyu bir metreyi a§an 
insan heykellerine kadar c;:e§idilik gosterir. Ornegin Urdiin'de 
bir koy olan ve 9 .250 ile 8 .000 yd oncesine tarihlenen Ain 
Ghazal'da 1 3  adet 90 cm'lik tiim viicut heykelleri ile 1 2  adet 
45 cm'lik biisder bulunmu§ ve bunlar arkeologlar tarafmdan 
genellikle "atalara air portreler" olarak kabul edilmi§tir. Ba§ka 
bir arkeoloj ik alanda 665 heykelcik bulunmu§tur. Gozler ic;:in 
vurgu yaptlm1§ deliklerin, minik bir burnun, agzm ve baztlarm­
da di§lerin bulundugu kirec;:ta§l maskeler, c;:ok az s�y1da olsa da 
c;:ok ilgi c;:ekici objelerdir. israil'deki arkeolojik bir alanda her biri 
farkl1 goriinii§e sahip olan bu tiirden on iki maske bulunmu§ 
ve bu maskeler yakla§Ik 9 .000 y1l oncesine tarihlenmi§tir. Baz1 
maskeler aynca kenarlan boyunca delinmi§tir, bu da bu maske­
lerin insanlann kafalanna ya da muhtemelen s1va yap1lm1§ bir 
kafatasmm etrafma gec;:irildigini dii§iindiirmektedir. Bir maske 
"kirmm limonitik inkliizyonlu (demir oksit parc;:ac1kl1) kirec;:­
ta§mdan yap1lm1§tlr. Bu madde maskeye kanla kaph bir insan 
yiizii goriintiisii vermektedir." Aym maskede aynca iizerine sac;: 
parc;:alan ili§tirilmi§ kiic;:iik zift parc;:alan da bulunmaktadir; bu 
sac;:lar maskenin ozgiin haline sac;: eklenmi§ oldugunu dii§iin­
diirmektedir. 40 

Bu gizemli heykellerin ve maskelerin anlam1 neydi? Baz1 ar­
keologlara gore "s1va yap1lm1§ kafataslan, heykeller ve maske­
ler ortak bir tema olu§turmaktayd1" ve birbirlerine baghydtlar. 
Bunlann s1kl1kla aym arkeolojik alanlarda bulunmas1, hepsinin 
atalara gosterilen derin sayg1 ile bir §ekilde ili§kilendirilme olas1-
hgm1 desteklemektedir. Diger birc;:ok kiiltiirde maskelerin yiiz­
y1llar boyunca kullantll§ §ekli goz oniine almd1gmda, maskeyi 
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takanm halka ac;:1k bir torenle olenleri temsil etmi§ olmas1 da 
miimkiindiir.41 

israil'de Ain Ghazal ile yakla§Ik aym zamana tarihlenen bir 
koy olan Kfar Hahoresh, burada insanlann ya§ad1gma dair hic;:­
bir kamt bulunmamas1 nedeniyle olagandI§I bir yerdir. Buras1-
nm "oncelikli olarak oliilerin gomiildiigii ve sayg1 gordiigii bir 
yer oldugu dii§iiniiliiyor." Burada sekiz vah§i s1gira ait kemikleri 
ic;:eren bir c;:ukurun iizerini orten, ba§SlZ bir insan iskeleti bu­
lunffiU§tllf. Yakmmda "insan ve hayvan kemikleri kullamlarak 
yap1lm1§, muhtemelen bir hayvanm tasvirini ic;:eren 1 5  insan alt 
c;:ene kemigi ile diger kalmnlarla olu§turulmu§ oval bir diizenle­
me mevcuttu." Bir mezarda "s1va yapilmI§ bir insan kafatasma 
sahip ba§SlZ bir ceylan oliisii bulunffiU§tu." Ara§tirmac1lar, bu 
koyiin "c;:evresindeki koylere hizmet eden bolgesel bir mezarhk 
ve ibadet merkezi oldugunu" one siirmii§lerdir.42 

Tiirkiye' nin orta bolgesinde bulunan ve 9000 ila 8000 yil 
oncesine tarihlenen bir koy olan \:atalhoyiik'te de insanlann 
maneviyata onem verdikleri belirlenmi§tir. \:atalhoyiik'te iic;: 
c;:e§it bugday, arpa ve c;:e§itli sebzeler yeti§tiren, yabani meyve­
leri ve kabuklu yemi§leri toplayan ve koyun ile kec;:i yeti§tiren 
yakla§Ik 5 .000 ki§i ya§1yordti. Jacquetta Hawkes'a gore: "Bu 
insanlarm arasmda c;:ok yetenekli ah§ap i§c;:ileri, kuma§ ve sepet 
dokumac1lan, ta§ parlauc1lan ve c;:omlekc;:iler bulunmaktaydi." 
Aleder ve silahlar ic;:in ustura keskinliginde bic;:aklann yap1m1 
ic;:in kullamlan bir tiir volkanik cam olan obsidyen yakmlardaki 
bir madenden c;:1kanhyordu. Obsidyen ta§I aynca Suriye, Liib­
nan ve Kibns' a gonderiliyor; kar§1hgmda c;:akmakta§I, odun ve 
diger hammaddeler alm1yordu. Bu ali§veri§, geni§ bir ticaret 
agmm bir parc;:as1yd1. Bilim yazan Michael Balter' e gore "\:atal­
hoyiik' iin servetinin kaynag1 bu ti caret olabilir" 43 

Oliim, \:atalhoyiik'teki insanlann kafa yordugu ba§hca ko­
nulardan biriydi. Koyiin kaz1 yap1lm1§ olan kiic;:iik boliimiinde 
be§ yiizii a§km mezar ac;:1ga c;:1kanlm1§tlr. Bunlann c;:ogu evleriri 
altma gomiilii olarak bulunmu§tur. Her evde ortalama sekiz 
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mezar bulunmakla birlikte, bu say1 s1firla altm1§ dart arasmda 
degi§mekteydi. iskeletlerin yogu saglam durumdayd1 ve bir tane 
kirmlZl toprak boya ile boyanml§ s1vah kafatas1 bulundu. <;atal­
hoyiik'te bulunan mezar e§yalan arasmda, erkek mezarlannda 
ta§tan yap1lm1§ giirz ba§lan ve kemik kulplu kamalar, kadm me­
zarlannda ise boncuk ve kabuklardan yap1lm1§ kolyeler, bilezik­
ler, kolye uylan ile bakir ve kemik yiiziikler yer ahyordu. En sua 
dl§l mezar e§Yalan, bilinen en eski aynalar olan "arkalannda diiz 
s1va bulunan yuvarlak obsidyen aynalar" d1. Bunlar biiyiik ola­
s1hkla oliilerin obiir diinyada kendilerini aynada gorebilmeleri 
iyin mezara konmu§tu.44 

<;atalhoyiik'teki en ilginy bulgulardan biri, arkeologlar ta­
rafmdan "kutsal alanlar", "tarih evleri" ya da "mabetler (kiilt 
merkezleri)" olarak adlandmlan yakla§Ik 40 yap1 olmu§tur. Bu 
yap1lar genellikle "s1g1r kafatas1 ile boynuzlannm karma§Ik bir 
diizenlenmesini" iyermekteydi, s1vah duvarlannda ise resim ve 
graviirler bulunmaktayd1. Resimlerin ba§hca konusu oliimdiir. 
Oliim bu resimlerde "ba§SIZ insan bedenlerini gagalayan geni§ 
kanath akbabalar" §eklinde i§lenir. Bu grotesk diinyada "iyle­
rinde lqyil yarauklann (tilki , yakal ve akbaba) kafataslanmn 
gizlendigi, ozenle yapdm1§ kadm memesi modelleri" vardu. Bu 
resimlerde vah§i s1g1rlar da belirgindir ve bir duvan tamamen 
kaplayan bir boga resmi bulunmu§tur. "Biryok kaz1 yerinde bir 
boga kafasma ya da resmine rastlamadan ilerlemek neredeyse 
imkans1z" diyen kaz1lardan sorumlu arkeolog Ian Hodder' e 
gore, bogalar "<;atalhoyiik'te takmt1h bir tema'' idi ve "bu koca 
hayvanm etrafmm ok ve yaylarla silahlanmI§, ellerindeki sopala­
n folatan erkekler tarafmdan yevrilmi§ olarak gosterildigi" baz1 
freskler vardi. Bogalara ek olarak, kadm figiirleri ve heykelcikle­
ri de oldukya yaygmdu. Bunlar arasmda iki yanmda saldumaya 
hazu leoparlann oldugu ve bacaklan arasmda yuvarlak bir nes­
ne bulunan, oturan bir kadm heykelcigi de vard1r. Bu heykelcik 
bazdan tarafmdan dogum yapan bir kadm olarak yorumlanmI§ 
olup, baz1 yagda§ arkeologlar arasmda <;atalhoyiik ana tannyas1 
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fikrinin olu§masma yol ac;:mt§tlr. Kimi ara§tirmacilar ise kadmm 
bacaklan arasmdaki yuvarlak nesnenin bir insan kafatas1 oldu­
gunu ileri siirmii§tiir.45 

c;aralhoyiik'teki bu . "mabetler" ne anlama geliyor? Koyiin 
her yanma dagilmI§ olduklan ic;:in bu yap1lar "atalara uzunca 
bir zaman derin saygmm gosterilebilmesi" ic;:in olu§turulmu§ 
"akrabahk kiiltii merkezleri" olarak tammlanmI§tir. S1vah ka­
fataslan, heykelcikler ve maskeler gibi mabetler de biiyiik ih­
timalle atalara ibadet ile ili§kiliydi. Atalardan neler istenmi§ 
olabilirdi? c;agda§ tanm toplumlannda atalara ibadet ile ilgili 
sahip oldugumuz bilgilere dayanarak, eski insanlar atalanndan 
yagmur yagdHmalanm, hasadm bol olmasm1 ve topragm daha 
verimli hale gelmesini istemi§ olabilirler. Atalardan aynca evcil 
hayvanlann ve belki kadmlann da dogurganhklan ile ilgili is­
teklerde bulunmu§ olabilirler. Diger yandan insanlar atalann­
dan kurakl1ga, fmmalara ve diger dogal afetlere, hastahklara ve 
her §eyden c;:ok oliime kar§I koruma talep etmi§ olmahlar. Bu 
nedenle, atalanndan yard1m talep eden insanlann 1 2 .000 ila 
7.000 y1l onceki as1l endi§eleri muhtemelen ya§am ve oliimle 
ilgili temel konulardi.46 

--0--

DolaylSlyla tanmsal devrim sirasmda Bereketli Hilal ve biti­
§igindeki Giineyban Asya'da atalara yapilan ibadetin giderek 
onem kazanmI§ olmas1 miimkiindiir. Bitki ve hayvanlann ev­
cille§tirilmesi diinyanm c;:e§itli yerlerinde bag1ms1z olarak ger­
c;:ekle§tigi ic;:in atalara ibadet edilmesi bu bolgelerde de tanmm 
geli§mesine e§lik etmi§ olabilir mi? 

Gin'de gerc;:ekten de atalara hiirmet edilmesinin tanmm ge­
li§mesiyle ortii§tiigii tahmin edilmektedir. San Nehir' in sulad1g1 
ovada yer alan Jiahu'da 9 .000 yil oncesine ait mezarlar ortaya 
c;:1karilm1§tir; bu donemde dan ve pirinc;: ekimi yapilan ilk bitki­
lerdi. Baz1 mezarlarda "olen ki§inin ba§I dikkatlice c;:1kanlm1§tl 
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( . . .  ) ve yerine alti veya sekiz <;:ift ti.im kaplumbaga kabugu kon­
mu§tu." Baz1 kabuklarda yi.izlerce "kii<;:i.ik, yuvarlak siyah ve be­
yaz s:akil ta§lan" bulunmaktaydi.  Diger mezar e§Yalan arasmda 
uglar, degirmen ta§lan, ye§imden ve turkuazdan yapdmt§ mi.i­
cevherler ve <;::in'deki en eski miizik aletleri arasmda yer ald1g1 
dii§iini.ilen kemik fliider bulunmaktayd1.47 

Jiahu'da bulunan arkeolojik alan, daha once belirtildigi gibi, 
<;::in'deki §arap yap1m1 ile ilgili bilinen ilk kamdara sahip oldugu 
i<;:in de dikkat s:ekicidir. Patrick McGovern' a gore, §arap bi.iyi.ik 
ihtimalle olenlerin ardmdan verilen ziyafetlerde i<;:ilirdi; burada 
olen ki§inin soyundan gelen bir ki§i atalarla ileti§im kurmak 
i.izere gorevlendirilirdi. Yedi gi.in om<;: tuttuktan sonra bu gore­
ve atanan ki§i giiniimi.izdeki iki §i§eye e§deger miktarda i.iziim 
§arabm1 i<_;:er ve daha sonra atalanyla ileti§im kurmaya ba§lard1 . 
Bir <;::in kasidesinde bu §Oyle dile getirilmi§tir: 

Ayinler tamamland1 i§te; 
<;:anlar, davullar <;:ald1 
Sofu torun yerine ge<;:er, 
Ayinin ba§l duac1 seslenir: 
"Ruhlann hepsi sarho§." 48 

Arkeoloj ik ara§tlrmalann azlig1 ve yaz1li kay1dann bulunma­
d1g1 goz oniine almd1gmda, tanmm ilk geli§tigi diger bolgelerde 
atalara ibadetin tarihi hakkmda <_;:ok az bilgiye sahibiz. Mezar 
e§Yalan bulunan gomi.iderin bitki ve hayvanlann evcille§tiril­
mesi ile aym zamanlarda gers:ekle§tigi a<_;:1km ancak olenlerin 
ya§ayanlar tarafmdan nas1l gori.indi.igi.ini.i bilmek olas1 degildir. 
Peru'daki mezarlar 8 .000 y1l oncesine tarihlendirilmi§tir; baz1 
bolgelerde cesetler biitiin halde gomi.ilmekte, diger bolgeler­
de ise giineybati Asya'da oldugu gibi, et <_;:iiri.imeye ba§lad1ktan 
veya s1ynld1ktan bir siire sonra eklemlerinden aynlan kemikler 
dagm1k bir §ekilde bir araya getirilmekteydi. Tanmm ba§lad1g1 
Afrika'nm Sahel bolgesinde 9 .500 y1l oncesine tarihlenen <_;:ok 
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say1da mezar bulunmu§tur; mezar e§Yalan arasmda yumurta ka­
buklanndan yap1lm1§ kaplar ve boncuklar yer alir. Pakistan'da­
ki indus Vadisi' nde erken donem tanmma, 480 km'den fazla 
mesafedeki turkuaz, lazuli (lacivert ta§) ve biiyiik sedef deniz 
kabugu gibi egzotik mezar e§Yalan is;eren insan definleri e§lik 
etmekteydi. Nihayet 6 .500 y1l once MlSlr'da tanm ba§lad1gmda 
"Badari donemindeki mezar ta§lanndan elde edilen cenaze e§­
yalanna ait kanitlar, oliimden sonraki hayata dair s;ok erken bir 
inanca i§aret etmekteydi." Atalara ibadet edilmesi, bir sonraki 
boliimde de tartl§1lacag1 gibi M1sir'da bir takmu haline gele­
cekti. 49 

i L K TA N R I LA R  

Giiniimiizden 1 1 .000 ila 7.000 yd onceki zaman aral1gmda 
diinyanm s;e§itli bolgelerinde ortaya s;1kan tanm devrimi, bitki 
ve hayvanlarm evcille§tirilmesine yol as;u. Onceden de gordii­
giimiiz gibi, tanm devrimi sirasmda ya§ayanlar ve oliiler arasm­
daki ili§kide atalann ruhlannm evcille§tirilmesine yol as;an bir 
devrim daha gers;ekle§ti . Bu ikinci devrimin tarihsel kay1tlan 
daha belirsiz olsa da her iki devrim modern Homo sapiens' in 
gelecekteki geli§imini derinden etkileyecektir. Tanm ve atalara 
ibadet birlikte geli§ti; ilki yiyecek ve ges;im, ikincisi ise ba§1m1z 
siki§tigmda yard1m s;agns1 is;in. 

Muhtemelen ikinci devrimin sonus;lanndan biri, daha once 
tanimland1g1 §ekilde "tannlar" ifadesini daha kis1tlay1c1 anlamda 
kullanmak, ilk tannlann ortaya s;1kmas1ydi. Bu, 7.000 ila 8 .000 
y1l evvel, belki de daha once olmu§ olabilir. Ancak tannlar orta­
ya s;1kmadan once iki §eyin gers;ekle§mesi §arm. ilk olarak, ruh­
lann bir kism1 s;ok giis;lii bir hale gelmi§ olmahydi. Bunun nas1l 
bir §ey oldugunu hayal edebiliriz. Ornegin miikemmel bir s;ifts;i 
olan biri oliimiinden sonra atalan tarafmdan onurlandmhrdi . 
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Bu adamm ruhuna dua edilirdi ve tohum ekim zamam top­
raklarmda bulunar. bir agacm dibine <;:qitli hediyeler buak1-
hrd1. Sonraki nesiller boyunca hasatlar iyi giderse, bu atamn 
kudretli bir hasat ruhu oldugu kabul edilirdi. Benzer §ekilde, 
bi.iyi.ik bir sava§<;:I olan bir adam oldi.ikten sonra onurlandmlir 
ve ruhu halkma sava§ta onderlik etmesi ic;:in yard1ma c;:agnhrdi. 
Sonraki nesiller boyunca sava§larda ba§anlar elde edilirse, bu 
atamn da gi.i<;:li.i bir sava§c;:I ruh oldugu kabul edilirdi. Birkac;: 
nesil boyunca kec;i ya da koyun kurban edilmesi ile yagmur bol 
olmu§sa, yagmur gibi doga olaylan ile ilgili ruhlann saygmhg1 
artmI§ olurdu. Bu elbette yeni bir flkir degil; 2.300 y1l once, 
Makedonyah Yunan fllozofu Euhemeros "tannlann ba§lang1c;:ta 
kendi cemaatleri tarafmdan gittikc;:e kutsalla§tmlan insan yone­
ticiler" olduklanm soylemi§tir. On dokuzuncu yi.izy1lda, ingiliz 
sosyolog Herbert Spencer, "ti.im tannlarm aslmda gi.i<;:leri ve ce­
saretleri ile i.in yapmt§ atalar, kabile kuruculan, sava§ §efleri veya 
nam salmI§ §ifac1lar olduklanm" ileri si.irerek §Unu eklemi§tir: 
"Her dinin kokeninde atalara ibadet vardu." Benzer §ekilde 
Edward Tylor, baz1 atalann ruhlannm "tann mertebesine yi.ik­
selebildigine" dikkat c;:ekmi§tir. 50 

ilkel toplumlar i.izerinde yap1lan ara§tirmalarda, ruh ve tan­
nlann genellikle bir si.ireklilik gosterdigi bulunmu§tur. Bu si.i­
rekliligin bir ucunda anne-babalann ve bi.iyi.ik anne ile bi.iyi.ik 
babalann (atalann) ruhlan yer alu. Daha gi.i<;:li.i ruhlar, c;:ok es­
kiden, birc;:ok nesil once olen atalan temsil edebilir; bunlardan 
da gi.i<;:li.i olan ise kabilenin ilk i.iyesi olarak gori.ilen atanm ru­
hudur. Benzer §ekilde tannlar; belirli bir grup ya da kabilenin 
kendi tannlan olabilecek insans1 faelliklere sahip tannlardan, 
di.inyay1 yaratan ancak daha sonra di.inya i§lerine pek kan§ma­
yan daha yi.iksek, hatta uzak tannlara kadar c;:e§itlilik gosterir. 
Bu yelpazede ruhlardan tannlara gec;:i§ si.ireci ilerledik<;:e, tan­
nlar daha fazla dogai.isti.i gi.i<;: kazamr. En gi.ic;:li.i insan ruhlan­
Ill tannlann en az gi.ic;:li.i olanmdan ay1ran c;:izgi, alacakaranhk 
ile pfak arasmdaki c;:izgi gibidir, hemen fark edilemez. Birc;:ok 
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ara§tlrmac1 bu sorunla cebelle§mi§tir. Ornegin antropolog Her­
bert Basedow, Avustralya Aborj inleri iizerine yaptig1 c;:ah§mada 
"ozgiin bir ruh atas1 ile bir tann arasmda aynm yapmanm bazen 
c;:ok zor oldugunu" belirtir. 5 1  

�e§itli kutsal ruhlara sahip olan (ancak goriiniirde yiik­
sek bir tanns1 bulunmayan) bir toplumu gozlemlemek ic;:in 
ah§ilmad1k bir fusat, Papua Yeni Gine'deki daghk alanlarda 
ya§ayan yerli gruplann ke§fedilmesi ile elde edilmi§ oldu. 
Modern Homo sapiens bu engebeli arazilere yakla§1k 40.000 
yil once yerle§mi§ ve a§ag1 yukan 1 0 .000 yil once tanm1 ba§­
latml§ olsa da bu insanlar altm arayan Avustralyah mace­
rac1lannm buralara geldigi 1 930'lu y1llara kadar di§ diinya 
tarafmdan bilinmiyordu. Avustralyahlar geldiklerinde kii­
c;:iik koylerde kabileler halinde ya§ayan ta§ devrinden kalma 
c;:iftc;:ilerle kar§ila§tilar. Bu insanlar obiir diinya ve atalann 
ruhlan hakkmda oldukc;:a iyi geli§mi§ inanc;:lara sahiplerdi . 
Bu ke§iften sonra, antropologlar kabileleri inceleyerek yer­
li halkm Avustralyahlarla ilk temas kurduklan suada nelere 
inand1klanm incelediler. 

Papua Yeni Gine'liler c;:ok sayida kabile ve dil grubuna ay­
nlm1§ olsa da Avustralyahlann kar§1la§tig1 tiim yerliler bu tu­
haf, beyaz ziyaretc;:ilerinin atalannm geri donen ruhlan oldu­
guna inamyorlard1. Onlarm "bir riiyada gordiigii insanlar gibi 
( . . .  ) ac;:1kc;:a goriilecek §ekilde gelen ruhlar olduklanm" dii­
§iinmii§lerdi . Bir adam "bu ruhlann gokyiiziinden mi [yoksa] 
yerin altmdan m1 geldiklerini merak etmi§ti . Ba§ka bir grup 
"bu soluk benizli varhklann hayalet olduklanm iddia etmi§ti ; 
bunlar oliiler diyanndan akrabalanm bulmak ic;:in geri donen 
hayaletlerdi ." Avustralyahlar geldiginde yakla§1k 1 8  ya§mda 
gene;: bir adam olan Telenge o giine dair §Unlan haurhyordu: 
"Gelenlerin derileri oyle solgun goriiniiyordu ki 1§1k altmda 
parhyor gibiydiler. ( . . .  ) Telenge'nin bildigi tek soluk derili ya­
ratik hayaletler veya giic;:lii kutsal ruhlardi. Diger insanlar da 
aym §eyi dii§iinmii§lerdi : 0 halde bu yaranklar dama [ruhlar] 
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olmalid1r." Bir krsm1 ise Avustralyalilan d1§k1larken gordiikten 
sonra, dogaiistii konuma sahip kutsal ruhlar olmad1klanna 
karar vermi§lerdi. 52 

ilk temasm kuruldugu donemlerde Papua Yeni Gine'deki 
kabilelerin, yard1msever (iyicil) ve kotii niyetli (kotiiciil) ruh­
lan iqeren ayrmuh bir kozmoloj isi oldugu goriildii. Yard1mse­
ver ruhlann qogu insan ili§kilerine miidahale ettigi dii§iiniilen 
atalara aitti . Kotii niyetli ruhlarm qogu ise koken olarak insan 
degildi ve hastal1k ile oliimden sorumluydu. 

Belirli ruhlar belirli bolgelerle ili§kiliydi ve "insanlara ait 
olan kutsal ruhlar genellikle ku§ biqimi al1yorlar ve kendi sesle­
rini q1kararak haberle§iyorlardI." Ruhlann bundan ba§ka vah§i 
domuz veya piton gibi diger hayvanlarm §ekline girdikleri de 
oluyordu. Baz1 kabilelerin, ruhlarm onurlandmld1g1 ve "diizenli 
aral1klarla domuz kurban edildigi" tapmaklan vardl. Aynca qe­
§itli hediyelerle ve domuz kurban edilerek atalann goniillerini 
almak ve dama ruhlanlll yatl§trrmak iqin resmi torenler yap1-
yorlardl. Baz1 kabileler atalan onurland1ran ve maskeli ki§inin 
olen ki§iyi temsil ettigi torenler diizenliyordu. Belki de 9 .000 
y1l oncesinde giineybati Asya'daki kireq ta§mdan yapdmt§ mas­
keler de bu §ekilde kullallllm1§ti . 53 

--0--

Yiiksek tannlann ortaya q1kmasmdan once gerqekle§mesi gere­
ken ikinci §ey, kritik say1da insanm bir araya gelmesiydi. Genel­
likle 1 OO'den az insan iqeren avc1 toplay1c1 gruplan muhtemelen 
atalanna ait ruhlan ve dogada bulunan diger ruhlan onurlan­
drrm1§ olabilirler ancak bu ruhlan ilah (yiiksek tann) diizeyine 
yiikselttiklerini dii§iinmek iqin yeterli sebebimiz yok. Bunun­
la birlikte, aver toplay1c1 gruplar bir araya gelerek koylere ve 
kasabalara yerle§tikqe, npkr gruplann liderleri arasmda oldugu 
gibi, rakip ruhlar arasmda da bir hiyeraqi kurmak gerekecekti. 
Ruhlar arasmdaki hiyerar§iden ilk tannlar ortaya q1kti . Bu ilk 
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tannlar aslmda insanlann flkir birligiyle iist diizeyde olduguna 
karar verdikleri ruhlardan ibaretti . 

Bitki ve hayvanlann evcille§tirilmesiyle saglanan istikrarh g1da 
arzmm destekledigi tanm devrimi masmda gen;:ekle§en niifus 
artl§l, kritik say1da insanm bir araya gelmesini sagladt. Gobekli 
Tepe'nin 1 1 .000 y1l once bir toren yeri olarak kullamld1g1 mada, 
diinya niifusunun yakla§tk be§ milyon oldugu tahmin ediliyor. 
Mezopotamya'da bulunan ve bir tanny1 onurlandtrma amac1yla 
diinyada in§a edilen ilk tapmakta 6.000 yd once ibadet edilirken 
diinya niifusu tahminlere gore yakla§tk 1 00 milyona, giiniimiiz­
den 2.000 yd oncesinde ise 300 milyona yiikselmi§ti. 54 

Bir niifusun biiyiikliigii ile bu niifusta var olan tann tiirleri 
arasmdaki ili§ki net bir §ekilde tespit edilmi§tir. 1 960'ta Ber­
keley'deki California Universitesi'nde bir psikolog olan Guy 
Swanson, George Murdoch'un 556 topluluga ait etnograflk 
veri tabanmm bir orneklemini olu§turan 50 "ilkel" toplumda 
yapttg1 tann ara§ttrmas1m yay1mlad1. Swanson, sosyal ve siya­
sal ac;:1dan daha karma§tk ( daha "egemen orgiitlere" sahip) olan 
toplumlar ile "yiiksek tannlann" ("yerin ve gogiin hik.imi olan 
bir tannnm") varhg1 arasmda onemli bir ili§ki oldugunu bil­
dirmi§tir. Daha yakm tarihli bir ara§ttrmada, toplumlann bii­
yiikliigii (yerel toplulugun otesinde, siyasal otorite seviyeleri­
nin saylSl) ile "ahlakc;:1 tannlann" ("insanlara neleri yap1p neleri 
yapmamalan gerektigini soyleyen tannlann") varhg1 arasmda 
son derece anlamh bir ili§ki oldugu saptanmt§tlr. Bu baglan­
tl, Oregon Universitesi 'nden psikolog Azim Shariff tarafmdan, 
"Biiyiik Tannlar Biiyiik Gruplar ic;:in Uretilir (Big Gods Were 
Made for Big Groups) " ba§hkl1 bir makalede ozetlenmi§tir. 
Shariff, "biiyiik tannlar sadece biiyiik ve karma§tk toplumlar­
da geli§en yeniliklerdi ve Holosen donemine ait nispeten yeni 
bulu§lar olma egilimindeydiler. "Biiyiik tannlann" biiyiik nii­
fuslarla ili§kili oldugu, son zamanlarda ortaya attlan ve 8 .  Bo­
liim'de anlattlan "Tann sizi izliyor" kuram1 ile ilgili kitaplarda 
da vurgulanmt§tlr. 55 



2 1 0  TANRILARIN ORTAYA ylKI�I 

---0---

Tanm devriminin sonraki evrelerinde ilk yiiksek tannlarm ne 
zaman ve nerede ortaya <;:1kuklanna ili§kin daha kesin gosterge­
ler var m1? Tarti§malann biiyiik kism1 yakla§1k 1 0.000 yil once 
ba§lay1p giderek yaygmla§an ve boylan bir metreyi bulan gi­
zemli heykeller ile heykelcikler iizerine yogunla§Ir. Heykellerin 
bazilan ilk yap1ld1klannda parlak renklerle boyal1ydi. Arkeolog 
Jacques Cauvin'e gore bu heykellerin ilk hali "olduk<;:a <;:arp1c1 
olmaliydi."56 

Bu heykelciklerin ve heykellerin atalan m1 yoksa ilahlan 
m1 temsil ettikleri epey tartl§1lm1§tlf. Atalan temsil ettiklerini 
savunanlar, her birinin goriiniimlerinin farkl1 olduguna ve bu 
nedenle tek bir ilahm imgesini aktarmayacaklarma dikkat s;e­
ker. Buna ek olarak, heykelciklerin <;:ogu <;:agda§ boyal1 ve s1vah 
kafataslarmm yiiz ozelliklerine benzemektedir ve bunlar genel­
de atalar olarak kabul edilmektedir. Aynca heykelcikler ve s1-
vah kafataslan genellikle birbirleriyle ili§kili olarak bulunmu§­
tur. Baz1 ara§tlrmac1lar bu nedenle heykelciklerin muhtemelen 
"hane halkmdan yakinlarda olmii§ kadmlar" veya "atalann so­
yut temsilleri, ( . . .  ) ataya dayal1 sosyal ve dini bir organizasyo­
nun gostergeleri" oldugu sonucuna varmI§tlr. 57 

Diger taraftaki argiimanlar ise baz1 heykellerin be§ten ziyade 
aln ayak parmagma sahip oldugu gers;egini vurgular. Jacques 
Cauvin, bunun "heykellerin tasvir ettigi tannlann dogaiis­
tii konumunu teyit ettigi"ni savunur. Ozellikle Gatalhoyi.ik'te 
bulunan kadm heykelciklerinin ilahlar oldugu iddia edilmi§tir. 
Bu arkeoloj ik alanda ilk kez kaz1 yapan ingiliz arkeolog James 
Mellaart, kadm heykelciklerin bir ana tann<;:ay1 temsil ettigini 
one siirmi.i§tiir. "Mellaart'a gore, Neolitik s;ifts;ilerin manevi yol 
gostericilik yapmalan ve hasatlanm kutsamalan is;in tanm ve 
dogurganhk tann ve tann<;:alanna yalvard1klan a§ikardu." Ni­
tekim Jacques Cauvin de benzer §ekilde, kadm heykelcikleri­
nin "digerlerinden daha i.istiin bir varhk ve evrensel bir ana, 
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kadm tek tannc1ltg1 olarak tammlanabilecek bir dini sistemi 
tac;:landiran bir tannc;:a" oldugunu belirtir. Bu iddialar nedeniyle 
<:;atalhoyi.ik "Kadm Ana Tannc;:a Hareketi'nin Mekke'si" haline 
gelmi§ ve tannc;:aya ibadet edenler her yd <:;atalhoyiik' e hac yol­
cul uguna c;:1km1§tlr. 58 

Son y1llarda, Mellaart ve Cauvin'in gorii§lerini savunanlar 
azmltkta kalmI§tir. <:;agda§ arkeologlann c;:ogu, 7. 000 ila 1 0. 000 
y1l onceki kadm heykelciklerinin, kadmlar ic;:in 6nemli bir rol 
oynad1gm1 ve dogurganltk ile muhtemel bir ili§kisinin bulun­
dugunu ancak bunun 6tesinde bir §ey ifade etmedigini ileri 
siirmektedir. Ian Hodder'm belirttigi gibi, <:;atalhoyi.ik'te kadm 
heykelcikler "ozel yerlerde bulunmazlar" : 

Kadm heykelciklerine mezarlarda veya ozel i:inerni olan yerler­
de rastlanrnaz. Aslmda heykelciklerin c;:ogu tarih oncesine ait 
c;:opliiklerde bulunrnu§tur. Buna kar§ihk, <:;:atalhoyiik'teki boga 
tasvirleri i:inemli yerlerde, c;:ogunlukla goriinii§e gore tapmak 
olabilecek yap1lann ortasmda bulunur. Dolay1s1yla <:;:atalho­
yiik sakinlerinin ilah konurnuna yiikselttikleri bir §ey varsa, 
bunun bir kadmdan ziyade bir boga olmas1 daha olas1d1r. 59 

Yeni arkeoloj ik bulgular ortaya c;:1kmcaya kadar, ilk tannla­
rm hangi zamanda veya mekanda ortaya c;:1kt1klanm belirleme­
ye c;:al1§mak muhtemelen beyhudedir. Olas1 zaman araltg1 bir­
kac;: bin y1lt kapsar ve dikkate almmas1 gereken alan, iran'dan 
Bulgaristan'a kadar olan 3.200 km'yi ic;:erir. Bu alan ic;:indeki bir 
yerde gerc;:ek olabilecek bir §ey, ba§ka bir yerde dogru olmayabi­
lir. Ornegin eski Yunan'da Asklepius iilkenin baz1 bolgelerinde 
ubbm kurucusu ve doktorlann onciisii olarak sayg1 gorse de 
diger yerlerde kendisine bir tann olarak tap1lm1§tir. 60 

Tannlann ortaya c;:1kugmdan kesinlikle emin olabilmemiz 
yazmm bulunmasmdan ve bu sayede tarihi kay1tlann tutulma­
ya ba§lanmasmdan sonra miimkiin hale geldi. Yazmm icad1, bir 
sonraki boliimde anlat1lacag1 iizere Mezopotamya'da yakla§Ik 
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6.500 yil once gerc;ekle§ti. 0 donemde tannlar tam olarak ge­
li§mi§ gibi ortaya c;1knklan ic;in ilk tannlann yazmm bulunma­
smdan bir siire once ortaya c;1km1§ olmas1 muhtemeldir. Ancak 
bunun ne zaman ve nerede gerc;ekle§tigini tam olarak belirle­
mek heniiz miimkiin degildir. 

i L K <; i F T<; i L E R i N B E Y N i 

40.000 y1l once modern Homo sapiens'in ilk otobiyografik 
bellegi ve kendisini dii§iinsel olarak zamanda geriye ve ileriye 
yans1tabilme yetenegini geli§tirdigi donem ile 1 1 .000 y1l once 
ilk c;ifo:;:ilerin bitkileri evcille§tirmeye ba§lad1g1 donem arasmda 
yakla§ik 30.000 yilhk bir zaman bulunur. Acaba neden bellek 
cihazlan kullanmaya ba§lad1g1, yolda§l homininleri mezar e§Ya­
lanyla beraber gomdiigii ve avlamay1 umdugu miithi§ hayvan­
larm resimlerini yapmaya ba§lad1g1 sirada modern Homo sapiens 
bitki yeti§tirmeye de ba§lamam1§ti? Dale Guthrie'nin soyledi­
gi gibi, "30.000 y1l boyunca neden hie; tanma, §ehir hayatma, 
yaz1lt dile, seramige, i§lenmi§ metale, kuma§a ya da Holosen 
atalanm1zm c;ogunun hayatm1 §ekillendiren ba§ka yeniliklere 
rastlam1yoruz?"61 

Bunun bir ac;1klamas1, §iiphesiz o donemin biiyiik kismmda 
oldukc;a soguk olan ve bu nedenle tanmm geli§mesine uygun 
olmayan iklimdi. Bununla birlikte bu gorii§ yakla§lk 38 .000, 
35 .000, 29.000 ve 1 5 .000 y1l once gec;ici olarak ortaya c;1kan 
daha sicak iklim donemlerini ac;1klam1yor. Neden iklimin daha 
1ltman oldugu bu zaman araltklannda Bereketli Hilal'de ya da 
tanmm 1 1 .000 yil sonra bag1ms1z bir §ekilde geli§tigi diger bol­
gelerde bitkilerin evcille§tirilmesine dair herhangi bir kamt bu­
lam1yoruz? 

Bunun olas1 bir ac;1klamas1, modern Homo sapiens'in bey­
ninde otobiyografik bellek geli§mi§ olsa da tanm iiriinlerinin 
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yeti§tirilmesi ve hayvanlarm evcille§tirilmesi is:in gereken bir di­
ger onemli ozelligin heniiz tam olarak kazamlmaml§ olmas1dir. 
Bu ozellik plan yapabilme yetenegidir. Plan yapabilme becerisi 
ges:mi§i ammsamak ve kendini gelecekte dii§iinebilmek ile aym 
§ey degildir. Otobiyograflk bellek, plan yapabilmek is:in gerekli 
bir on ko§uldur ancak kendi ba§tna plan yapmak demek degildir. 

insan beynindeki en onemli planlama merkezi olarak kabul 
edilen boliim, �ekil 6. 1 'de goriildiigii gibi yan prefrontal kor­
tekstir. Orta prefrontal korteks, hominin evriminde daha erken 
geli§im gosterip oz farkmdal1gm, ba§kalarma yonelik farkm­
dal1gm ve is:e baki§tn geli§iminde kritik bir rol oynarken, yan 
prefrontal korteks bu bili§sel becerilerin kazamlmasmda nispe­
ten kiis:iik bir rol oynar. Buna kar§tn, yan prefrontal korteksin 
ba§hca gorevleri planlama yapmak, akil yiiriitmek, problem 
s:ozmek ve zihinsel esnekligi siirdiirmektir. Bunlarm tiimiine 
genel olarak "beynin yonetici fonksiyonlan" denir. Bir ara§tlr­
mac1 bunu §U §ekilde ozedemi§tir; "All§llmaml§ derecede biiyiik 
yan prefrontal kortekse sahip olmak, insanlan davrant§ sorunla­
nna yepyeni s:oziimler bulma konusunda 'geleneksel olmayan' 
§eyleri yapabilecek diizeye getirmi§tir."62 

Yan prefrontal kortekste olu§an bir hasarm ki§inin planlama 
ve ak1l yiiriitme yetenegini ciddi §ekilde etkileyebildigi bilin­
mektedir. Yan prefrontal korteksin planlama ve manuk i§levleri 
noropsikoloj ik tesderle ara§tmlabilir. Boyle bir test olan Hanoi 
Kulesi, ki§inin gelecegi planlama yetenegini test eder. Ba§ka bir 
test olan Wisconsin Kart E§leme Testi, ki§inin ko§ullar degi§tik­
s:e planlanm degi§tirebilme yetenegini test eder. Bunlar, ilk s:ift­
s:ilerin yeti§tirdikleri bitkilerin ve hayvanlann bak1mm1 plan­
lamalannda gerekli olan bili§sel yetenek tiirleridir. Bu nedenle 
1 1 .000 yil once modern Homo sapiens'in bu tesderde, kendi­
sinden 40.000 yil once ya§aml§ olan atalanndan daha ba§anli 
olmas1 muhtemeldir. Yan prefronta! korteksi en s:ok geli§mi§ ve 
dolay1S1yla yonetici beyin fonksiyonlan en yiiksek diizeyde olan 
ki§iler, genlerini aktarmada daha ba§anh olacaklard1r. 
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Seki !  6 .1 Modern Homo sapiens: ruhsal benlik 

Homo sapiens' in beyninde tam olarak geli§en son bolgelerden 
birinin yan prefrontal korteks olu§U bu hipotezi destekler. Kuk 
be§ beyin bolgesini dogum sirasmdaki miyelinasyon' dereceleri­
ne gore sualayan Paul Emil Flechsig, yan prefromal korteksin en 
sondaki "terminal bolgeler" arasmda yer ald1gm1 saptadL Ben­
zer §ekilde, s:ocuk beyinlerindeki gri madde beyin gori.inti.ileme 
s;ah§malan, "frontal kortekste dorsolateral (yan-arka) prefrontal 
korteksin en son olgunla§tig1m" ve bu olgunla§manm ki§inin 
yirmili ya§lanna gelene kadar tamamlanmad1gm1 gostermi§tir. 
Bu da bahsedilen beyin bolgesinin evrimsel olarak s:ok yakm bir 
tarihte geli§tigini akla getirir. Yan prefroncal korteks mikroskop 
altmda incelendiginde, prefrontal korteksin geri kalamndan 
farkl1 bir hi.icresel gori.ini.ime sahiptir, yani buras1 diger k1s1m­
lara gore farkl1 geli§im gostermektedir. insan ve §empanze yan 
prefroncal korteksleri kar§1la§tmld1gmda, insandakinin bekle­
nenden neredeyse iki kat daha bi.iyi.ik oldugu gori.ili.ir. Bu ti.ir 

* Sinir hiicrelerinin etrafm1 saran miyelin k.ihfiannm olu�ma siireci. (i;:.n.) 
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gozlemler sayesinde ara§tlfmacilar b u  beyin alanmm primatlara 
ozgii oldugu ve ozellikle insanlarda iyi geli§tigi sonucuna var­
d1lar. Beyin geli§imi konusunda onde gelen ara§ttrmacilardan 
biri olan Todd Preuss' a gore: "Mevcut bulgulara bakild1gmda, 
dorsolateral prefrontal korteksin aslmda primat beyninin belir­
gin ozelliklerinden biri oldugu sonucuna varmak ic;:in epey ne­
denimiz var. Buna ek olarak, bu bolgenin primat tarihi boyunca 
biiyiik bir degi§ime ugrad1gma dair kamtlar da bulunmakta."63 

Yan prefrontal korteksin siiregelen geli§imine prefrontal kor­
teksi parietal ve temporal loblara baglayan biiyiik beyaz mad­
de yolu olan iist boylamsal sinir demetinin geli§imi e§lik eder. 
Daha once de belirtildigi gibi, iist boylamsal sinir demeti in­
sanlarda c;:ok yava§ geli§en beyaz madde yollanndan biridir. Bu 
da bu baglant1 yolunun insan evriminde nispeten yeni bir yap1 
oldugunu gostermektedir. insan ve diger primatlann prefrontal 
kortekslerindeki gri madde ile beyaz maddeyi kar§ila§tlfan bir 
c;:ah§mada, baglanu yollanndaki beyaz maddeye ait farkl1hklarm 
gri maddedeki, yani noronlardaki farkl1hklardan c;:ok daha fazla 
oldugu bildirilmi§tir. Bu nedenle, Homo sapiens' in iklimsel ola­
rak daha s1cak olan 20.000 veya 30.000 y1l onceki zaman dilim­
lerinde bitki yeti§tirmeye neden ba§lamad1g1 sorusunun yanm, 
prefrontal korteks ile diger beyin alanlan arasmda heniiz yeterli 
say1da baglantmm kurulmamI§ olmas1 olabilir. Giiniimiizden 
1 1 .000 y1l oncesine geldigimizde bu baglanular amk geli§mi§ti; 
bu da sadece bitkilerin degil, aym zamanda ruhsal benligin de 
ekili p geli§mesine olanak tamd1. 64 

--0--

Yakla§1k 7.000 y1l once Homo sapiens'te yan prefrontal korteks 
ile beyaz madde baglanu yollannm daha geli§mi§ hale geldigi 
ve bunun da modern benliklerimizle ili§kilendirdigimiz bili§sel 
siirec;:ler ile davram§lan olanakl1 kild1g1 dii§iiniilmektedir. Hem 
bitkileri hem de ruhsal benliklerimizi yeti§tirme yetenegine bu 
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§ekilde kavu§tuk. Tannlann geli§i, resmi dinlerin ortaya s;1ktp 
geli§ecegi ve insanlig1 siirekli me§gul edecegi bir donemi ba§la­
tacak ve bu donem giiniimiize dek devam edecekti . 
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YO NETEN LER VE TANR I LAR 

Tanr1c1 Benlik 

En buyuk gizem, yeryuzunun ve galaksilerin bereketi ile 

tesadufen dunyaya firlatzlmam1z degil, bu hapishanede 

kendimize dair, hiryligimizi inkar edecek kadar gurylU 

imgeler yaratabilmemizdir. 

AND R E  MALR A U X ,  MAN'S FA TE, 1 9 3 2  

N ihayetinde yiiksek tannlarm geli§i siirpriz olmamalt. On­
lar da ruhlar gibi, binlerce ytldu kanatlanm ac;:ml§ oylece 

durmakta, rollerine c;:alt§maktaydtlar; diinya sahnesine c;:1kmak 
ic;:in s1ranm kendilerine gelmesini bekliyorlardi. 27.000 ytl once 
akrabalanm mezar e§Yalan ile Sungir ve Dolni Vestonice'de go­
men insanlar, elbette obiir diinyaya ili§kin kesin dii§iincelere 
sahiptiler ancak bu insanlann, obiir diinyada ilahi yoneticilerin 
bulunduguna inand1klanm gosteren bir kamt bulunmamakta­
du. 1 7.000 ytl once Lascaux'ta hayvan resimleri yapan insanlar, 
onlann ruhlanna sayg1 gosterseler de bu ruhlann a§kin (ulu) 
olarak goriildiigiine ili§kin bir kamt yoktur. Gobekli Tepe'de 
1 1 .000 ytl once bir araya gelen insanlar atalanmn ruhlanna 
ibadet etmi§ olabilirler ancak goriindiigii kadanyla o tarihlerde 
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atalar heniiz ilahla§mam1§lard1. Bununla birlikte, sonraki 4 .000 
yil i<;:inde baz1 atalarm giderek ilah seviyesine yiikseltildigi dii­
§iiniilmektedir. Sonunda tannlar gelmi§ti . Sonras1 malum; geli§ 
o geli§, bir daha ortadan kaybolmad1lar. 

M E Z O P O TA M YA :  TA N R I LA R A  D A i R  
i L K B E LG E L E R  

Yaz1h olarak, yani tartl§mas1z bir §ekilde kay1dara ge<;:mi§ olan ilk 
tann, Mezopotamya'daki su tanns1 Enki idi. Bunu Mezopotam­
ya'da, giiniimiizdeki Irak'm giineyinde Erdu'da yap1lan kaz1larda 
ortaya <;:1kanlan ve yakla§Ik 6. 500 y1l oncesine tarihlenen Enki'ye 
adanmI§ bir tapmak sayesinde biliyoruz. Mezopotamya ve onu 
<;:evreleyen Giineybatt Asya, bu tarihten once hizh bir niifus artl§I 
ya§amt§ti. Bir <;:alt§ma, giiniimiizden 1 0 .000 ila 6.000 yd oncesi 
zaman aral1gmda buradaki niifusun 50 kat artl§la 1 00.000 ki§i­
den be§ milyona <;:1kt1gm1 one siirmii§tiir. 5 .500 y1l once Eridu 
gibi Mezopotamya §ehirlerinde 35 .000, hatta daha fazla insan 
ya§amaktayd1; 5 .000 y1l once Uruk'un niifusunun 50.000 ila 
80.000 oldugu ve buranm diinyanm en biiyiik kenti oldugu tah­
min edilmektedir. Yani, yiiksek tannlar ile kalabal1k niifuslar ara­
smda en ba§mdan beri bir ili§ki soz konusudur. 1 

Genel olarak diinyanm ilk uygarhg1 olarak kabul edilen Me­
zopotamya, 6 .500 ila 4 .300 yd once biiyiik onem kazandi. Bu­
ras1 toplumsal ve ekonomik as:1dan kan§1k bir toplumdu. <;ift­
<;:iler, yoneticiler, i§<;:iler, bahks:1lar, bira yap1mc1lan, fmnc1lar, 
tiiccarlar, askerler, sanat<;:dar, mimarlar, katipler ve rahipler gibi 
yiiksek derecede uzmanhk isteyen meslekler bulunmaktaydi. 
Ekonominin ozii ticaretti: Tekstil, yiin, deri, susam yag1 ve arpa 
ihra<;: edilerek kar§thgmda Umman'dan bak1r, Afganistan'dan la­
civert ta§ (lapis lazuli) , Pakistan'dan akik, Hindistan'dan deniz 
kabugu ve inci, Liibnan'dan odun, orta Anadolu'dan obsidyen 
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alm1yordu. Aynca s;e§itli yerlerden kalay, gumu§, fildi§i ve ko­
leler getiriliyordu. Ticaret deniz ve kara yoluyla gers;ekle§mek­
teydi ve Mezopotamyahlar s;1karlanm korumak ve geli§tirmek 
is;in diger ulkelerde daimi ticaret istasyonlan kurmu§lardL Me­
zopotamya halki tarihte ilk kez saban s;eken, s;omleks;i tekerlegi 
s;eviren, at arabas1 suren, yelkenli tekne kullanan, yasalar yapan 
ve standart aguhklar ile ols;umler kullanan insanlar olarak kabul 
edilir. En onemlisi, onlar hakkinda bu kadar s;ok §ey bilmemizi 
saglayan bir yaz1h dile sahip olmalandu. Tarihte ilk kez, Homo 
sapiens'in yapt1g1 ve du§iindugu §eylerin ka11c1 bir kayd1 olu§tU­
ruluyordu. 2 

Eridu'daki ozgun tapmak, aslen "bir giri§, bir sunak ve bir 
sunum masasi" bulunan dart metrekarelik mutevaz1 bir oday­
dl. Tapmak kaz1lan sirasmda, arkeologlar "bir deniz levreginin 
butun bir kils;1g1 da dahil olmak uzere, yuzlerce bahk kemigini 
ha.la sunum masasmda dizilmi§ halde" buldular. Eridu ve diger 
Mezopotamya §ehirlerindeki tapmaklar, y11lar is;inde defalarca 
yeniden in§a edilmi§ ve giderek daha buyuk ve daha aynntih 
hale gelmi§ti. Ornegin Ur'daki tapmaga her biri 1 00 basamak­
tan olupn us; ayn merdivenden s;1k1hyordu ve bu basamaklar 
"fark11 renklerde boyanmI§ us;gen, baklava deseni, zikzak ve di­
ger geometrik desenler olu§acak §ekilde on binlerce kus;uk kil 
koniyle" kaplanml§tl. Tapmak o kadar etkileyiciydi ki incil'deki 
Babil Kulesi hikayesinin kaynagmm buras1 oldugu du§unul­
mektedir. Baz1 tapmaklann is; duvarlan "insan ve hayvan figur­
lu fresklerle donaulm1§" ve gumu§, altm, akik ve lacivert ta§ gibi 
degerli metal ve ta§lar ile suslenmi§ti. 3 

Mezopotamya'daki tum §ehirlerde "tapmak, kuramsal olarak en 
buyiik, en uzun ve en onemli yap1yd1; ( . . .  ) butun §ehir, dunyanm 
yaratild1g1 gunde takdim edildigi ana tannya aitti." Enki'nin Eri­
du'nun tanns1 olmas1 gibi, Larsa'nm tanns1 Utu, Erech'in tanns1 
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An, Nippur'un tanns1 Enlil, Uruk'un tanrn;:as1 Inanna, Ur'un 
tanns1 Nanna, Umma'nm tanns1 �ara ve hem Lag�'m hem de 
yakmmdaki Girsu'nun tanns1 Ningirsu idi. Tann yeryiiziinde ol­
dugu siirece, tapmakta y�ad1gma inan1hyordu. 4 

Enki ve diger Mezopotamya tannlan hakkmda neler bili­
yoruz? Danimarkah arkeolog Thorkild Jacobsen, bu tannlan 
kapsamh bir §ekilde incelemi§ ve "Mezopotamya dininin en 
erken bic;:iminin dogurganhk ve verimlilik tannlanna ve insan­
larm hayatta kalmasm1 saglayan dogadaki giic;:lere ibadet etmek" 
oldugu sonucuna varml§tlr. Bu nedenle en eski Mezopotamya 
tannlan arasmda giine§ tanns1 Utu, ay tanns1 Nanna, riizgar 
tanns1 Enlil ve su tanns1 Enki bulunuyordu. Burada belirgin iki 
temel tema soz konusuydu: ya§am ic;:in gerekli yiyeceklerin sag­
lanmas1 amac1yla diinyanm bereketli bir yer olmas1 ve insanla­
rm oldiikten sonraki yazg1si. Boylelikle ya§am ve oliim temalan, 
bilinen en eski dini dii§iincelerde birbiriyle ili§kilendirilmi§ti . 5  

ilk bilinen Mezopotamya tapmagmm suyun tanns1 Enki'ye 
adanml§ olmas1, doga ve dogurganhk temalanyla tutarl1hk gos­
termekteydi. Enki'ye "bereketli tath su" ve "Topragm Efendisi" 
deniyordu. Mezopotamya'daki bir methiye ilahisinde Enki'nin 
gorevleri §U §ekilde anlaulmaktayd1: 

Dicle ve F1rat'm saf ag1zlanm temizlemek, 
ye§illikleri berekedi kilmak, 

buludan su ile yiikleyip, bol yagmur bah§etmek, 
ekilmi§ tarlalara 

hasat zamam sabanlan tah1lla doldurmak, 
ve s;olii s;ayira s;evirmek . . .  

Enki, topragm bereketli olmasma ek olarak hayvanlann 
ve insanlann dogurganhklanndan da sorumluydu. Jacobsen'a 
gore, Mezopotamya dilinde "semen (meni) ile suyu ifade eden 
sozciik ayniydi. *"6 

* Tiirk<;:ede de halk arasmda "meni" si:izciigii yerine "ersuyu" kullamhr. (<;:.n.) 
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Bir diger eski Mezopotamya tanns1 olan Dumuzi, ya§am ve 
oliim temalarm1 bir araya getirmi§ti. Dumuzi bir yandan da 
dogurganhk ve iiriin, ozellikle tah1l tanns1yd1. Aym zamanda 
erzak amban tanns1 lnanna ile evliydi .  Jacobsen' a gore "bu iki 
giiciin evli olu§u dogurganhk ve verim kudretinin, ambar tan­
rlSl tarafmdan sahiplenildigini" gostermekteydi. Boylece top­
lum i<;:in yeterli miktarda yiyecek tedarik edilmesi garanti alnna 
alm1yordu. Dolay1s1yla Dumuzi ve lnanna, ya§am1 ve as;hktan 
korunmay1 temsil etmekteydi. 7 

Tah1l tanns1 olarak Dumuzi "arpada, ozellikle de arpadan 
yap1lan birada bulunan kudret" idi. Dumuzi, "bira yap1mmdan 
sorumlu ozel bir tanns;a" olan ve ismi "agz1 dolduran" anlamma 
gelen Ninka'dan yard1m alird1. Bira, Mezopotamya'da en popii­
ler is;kiydi; 5 .850 y1l oncesine ait bir kil tabletin iizerinde tasvir 
edildigi gibi, genellikle biiyiik bir bira bardagmm etrafinda otu­
ran insanlar tarafmdan kamt§larla is;ilerek payla§thrdi . ilk Me­
zopotamya tannlannm baztlannm bira yap1mmda iisdendikleri 
sorumluluk aym zamanda biramn onemini gosteriyordu. Alkol 
sozciigii aslen Mezopotamya kokenli bir sozciiktiir. 8 

Ne yaz1k ki npkt ilkbahann ve yazm sona ermesi gibi Du­
muzi de yok olup gidecekti. Bir Mezopotamya metnine gore, 
Dumuzi "e§ktyalar tarafmdan tuzaga dii§iiriiliip," oldiiriiliir ve 
his; kimsenin, hatta tannlann bile kas;amayacag1 obiir diinyaya 
gotiiriiliir. lnanna obiir diinyanm tanns;as1 Ereshkigal'in yard1-
m1yla kocasm1 aray1p bulur. lnanna, Dumuzi'nin her y1l aln ay 
boyunca obiir diinyadan s;1kmasma izin verilmesine yonelik bir 
anla§ma yapar. Bu siire is;inde tah1llar yeti§tirilip depolanmt§ 
olacakm ancak Dumuzi daha sonra aln ay boyunca obiir diin­
yaya geri donmek zorundadir. Dumuzi'nin hikayesi mevsim 
dongiisiinii as;1klamaktayd1 ve Babil'deki Tammuz, Misir'daki 
Osiris ve Yunanistan'daki Persephone'ninki gibi benzer oykii­
lerin onciisii oldu. 9 

Dumuzi'nin hikayesinde oliimiin goze s;arpan bir bis;imde 
ortaya <;:tkt§t, erken Mezopotamya dininde oliime verilen onem 
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ile tutarhhk gosterir. Obiir diinya, bir nehrin kar§tsma tekneyle 
ge<;:erek ula§tlan ve kaptsmda yedi bek<;:i bulunan "yeraltmdaki 
devasa, u<;:suz bucaks1z bir yer" olarak tasavvur edilmekteydi. 
Ereshkigal'in lapis lazuliden (lacivert ta§t) yap1lmt§ bir tapmak­
ta ya§ad1g1 ve obiir diinyadaki sakinlerin tiimiiniin <;:tplak oldu­
gu dii§iiniiliiyordu. Olenlerin, giine§ tanns1 Utu ve ay tanns1 
Nanna tarafmdan yargtland1gma ve bu tannlarm oliilerin yaz­
g1sm1 belirleyen bir hiikme vard1klanna inamhyordu. Tannlar 
"iyi anne-babalar, iyi ogullar, iyi kom§ular, iyi vatanda§lar ve 
erdemli davrant§ sergileyenler" lehine karar verirlerdi . Bu tiir er­
demli insanlar arasmda "Gii<;:siizlere merhamet gosteren, haytr 
i§leri yapan, tiim giiniinii hizmet ederek ge<;:iren, ( . . .  ) kotii soz 
soylemeyen, insanlardan her zaman iyi bahseden" ki§iler bulu­
nurdu. Mezopotamyal1lar oliileri evlerinin altma veya mezarhk­
larda gomerlerdi. <;:ogu gomiitte miicevher ve kama gibi ki§isel 
e§Yalardan olu§an mezar e§Yalan vardt. Bir<;:ok mezarda aynca, 
obiir diinyaya yolculuk i<;:in yiyecek ve biranm kondugu flncan, 
kase ve bardaklara da rastlanmt§ttr. Laga§ kentinde bir mezarda, 
"7 bardak bira, 420 somun ekmek, 2 ol<;:ii tah11, 1 giysi, 1 yasttk 
ve 1 yatak'' bulunmu§tur. 1 0  

Mezopotamya'daki oliim ve obiir diinya ile ilgili kayg1lann 
bir ba§ka gostergesi, Gzlgamtf Destanz'dir. Bu anlatt, giiniimiize 
kadar gelebilmi§ Mezopotamya §iirleri arasmda en <;:ok bilineni 
olup, "diinya edebiyatmm en eski klasigi" olarak kabul edilir. 
Gtlgamt§ yakla§tk 4.700 ytl once Uruk §ehrinin krahydt. En 
yakm arkada§t ve birlikte maceralar ya§ad1g1 Enkidu oldiigiin­
de Gtlgamt§ da bir giin olecegini fark ederek deh§ete kaptldt. 
"<;:ok sevdigim karde§im Enkidu, faniliginin sonuna geldi ve 
oliim onu aram1zdan aldt. Solucanlar onu iyice sanp sarmala­
yana kadar yedi giin yedi gece agladtm arkasmdan. Karde§im 
yiiziinden oliimden korkuyorum. ( . . .  ) <;:ok korktugum oliim, 
yiiziinii gormeme izin verme. ( . . .  ) Nas1l sessiz kalabilirim, sev­
digim Enkidu toprak oldugunda ben nastl huzur bulabilirim? 
Ben de oliip topraga gomiilecegim." 1 1  G1lgamt§ daha sonra 
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oliimsiizliigiin s1rnm bulmaya giri§ti. Yolculugu onu diinyanm 
u<;:larma gotiirdii, orada bir kadm ona §Unlan soyledi: "Arad1-
gm hayatt asla bulamayacaksm. Tannlar insam yaratttgmda onu 
oliime mahkum kild1lar, ya§am1 ise kendilerine saklad1lar." Ytl­
gmhga dii§meyen Gilgamt§, azmederek tannlann oliimsiizliik 
bah§ettigi tek insan olan Utnapi§tim'i bulmak i<;:in obiir diin­
yaya gitti. Tannlann Utnapi§tim'i oliimsiiz ktlmalannm sebebi, 
onun daha sonralan Nuh'un incil'deki oykiisiine ilham oldugu 
dii§iiniilen Biiyiik Tufan zamanmda bir tekne in§a ederek in­
sanoglunu kurtarmt§ olmas1d1r. Utnapi§tim Gilgam1§' a §unlan 
soyledi: "Hi<;:bir §ey kahc1 degildir . . .  Kahc1hk ezelden beri zaten 
yoktu. Uyuyanlar ve olenler, nas1l da benzerler birbirlerine, ikisi 
de resmedilmi§ oliim gibidir." Gilgamt§ sonunda tannlan karar­
lanndan dondiiremeyecegini, kendisinin de Enkidu gibi olece­
gini anlad1: "Gecenin htrs1Z1 bacaklanm1 tutuyor, oliim odamda 
ikamet ediyor; ayag1m1 nereye atsam, orada oliim buluyorum." 
Uruk' a dondii ve kral olarak sorumluluklanm yeniden iistlendi, 
daha ya§h ama daha aktlhydi. Nihayetinde Gtlgamt§, §iirde de 
anlauld1g1 §ekilde "oltaya taktlmt§ bal1k gibi yatagm iizerinde 
oylece uzamp, kapana yakalanffil§ bir ceylan gibi," oldii. 1 2  

TA N R I LA R  S i YA S i  V E  
S O SYA L S O R U M L U L U K  U S T L E N D i G i N D E  

Thorkild Jacobsen'm Mezopotamya tannlan iizerine yapt1g1 
ara§ttrmaya gore, doga, ya§am ve oliim ile ili§kili olan tann­
lar "en eski ve en ozgiin olanlard1r." Bu, Mezopotamya dini­
nin "insanm hayatta kalmasmda onemli olan bu gii<;:lere (ilk 
ekonomiler i<;:in elzem olan gii<;:lere) ibadet etmeyi se<;:mesini ve 
bu gii<;:lerle anlamh bir ili§ki kurma ihtiyacmdan dolay1 onlan 
gitgide insanla§ttrmasmt" kapsayan ilk evresiydi. "Bu tannlar, 
Mezopotamya'da ortaya <;:tkan dinsel dii§iincelerine 6. 500 y1l 
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oncesinden yakla§tk 5 .200 y1l oncesine, yani tarihc;:iler tarafm­
dan Uruk donemi olarak adlandmlan doneme dek hakim ol­
mu§lard1. 13 

Bunu izleyen Hanedan doneminde, giiniimiizden 5 .200 
y1l oncesinden 4.450 y1l oncesine kadar, Mezopotamya toplu­
munun dogas1 ve tannlann dogas1 degi§ime ugradi. Her §ehir 
devletinin diinyevi hiikiimdarlan ya da krallan, tapmak tann­
lannm sahip oldugu giiciin bir kismm1 gasp ederek daha giic;:lii 
hale geldiler. Krallar tannlann yetkisinin bir boliimiinii iisde­
nirken, tannlar da baz1 diinyevi yetkilere sahip oldular. Boylece 
daha once sadece giine§ tanns1 olan Utu adalet tanns1 oldu. Ay 
tanns1 Nanna, s1g1rlarm sorumlulugunu iisdendi. F1rtma ve sel 
tanns1 Ningirsu, "koruyucu ve askeri lider olarak" sorumluluk 
ald1. 1 4  

Mezopotamya dininin bu ikinci evresinde, krallarm ilahi 
ayncal1klara sahip olmalan giderek yaygmla§tl. Hatta yakla§1k 
4.200 yd once tahta c;:1km1§ olan Naram-Sin, kendisini tann 
ilan etmi§ti. iki am sonra iktidara gelen �ulgi'ye "ya§am1 bo­
yunca ve oliimiinden sonra tann olarak ibadet ediliyordu." 
Mezopotamya krallarmm ilahi statiileri konusundaki kan§tkl1k, 
Ur'daki muhte§em mezar gomiileriyle ile ilgili kafa kan§tkl1gma 
yol ac;:mt§ttr. On altt mezann ic;:inde obiir diinyada kullamlmak 
iizere olaganiistii bir hazine bulunmu§tu. Bir mezarda, olen ki­
§iye altmdan yap1lm1§ bir migfer, giimii§ bir kemer takilmt§tl ve 
giimii§ bir kihfm ic;:inde altm bir hanc;:eri ile altm bir kisesi var­
d1. Oliiniin etrafinda altm ve giimii§ lambalar, altm ve giimii§ 
balta ba§lan ile "oldukc;:a zengin bir taki koleksiyonu" dizilmi§­
ti . Bunlar "yeraltt tannlanna sunulacak hirer armagan" olabilir. 
Ba§ka mezarlarda altm, giimii§ ve bakir kaplar, miizik alederi, 
mtzrak, hanc;:er ve z1pkin gibi silahlar, oyun tahtalan ile "altm, 
giimii§, bakir, lacivert ta§, akik ve kabuklardan yap1lmt§ miicev­
herler" bulunmu§tu. J 5  

Bununla birlikte, 1 920'lerde ortaya c;:1kttklannda b u  bu­
luntulara uluslararas1 ilginin yonelmesini saglayan §ey, baz1 
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mezarlarda 73 civannda insanm kurban edilmi§ olmas1yd1. 
Bunlardan birinin i<;:inde bir krali<;:enin viicudunun list kism1 
ta§larla siislii bir pelerinin kalmnlan olan altm, gilmil§, lacivert 
ta§l, ve akik boncuklarla kaph halde bulunmu§tu. Mezarda iki­
§er sira halinde yiiz yiize duran ve ellerinde lir ve harplar bulu­
nan 1 0  kadm ile 1 1  adam, bir sava§ arabas1, iki okiiz ve "<;:ok 
say1da e§Ya'' krali<;:enin cesedine e§lik etmekteydi. "Ba§ka bir 
mezarda ise bir kralm yanmda, alt1 asker, 57 erkek ve kadm, 
iki at arabas1, aln okiiz, <;:ok say1da silah ve bir de muhtemelen 
yemek ama<;:h konmu§ <;:ok say1da hayvana ait kemikler vardi. 
Gorilndiigil kadanyla kurban edilen insanlara zehir i<;:irilmi§ti 
<;:iinkii bunlarm <;:ogunun yanmda kii<;:iik hirer bardak bulunu­
yordu. Bu gomiitler oliimliilere, tannsal temsilcilere veya tan­
nlann kendilerine mi aitti? Frans1z arkeolog George Roux'nun 
Ancient Iraq kitabmda yazd1g1 gibi: "Ur Mezarl1g1 gizemini ha­
len koruyor." 1 6  

Mezopotamya tann<;:alan ve tapmaklan "her §ehrin ortak kimli­
gini" temsil ediyordu. Tannlarm en <;:arp1c1 ozelliklerinden biri, 
sahip olduklan dogailstil gii<;:lere ve oliimsilz olmalanna rag­
men, "tamamen insan §eklinde" tasavvur edilmeleriydi. insan­
lar gibi "plan yap1p harekete ge<;:iyorlar, yiyip i<;:iyorlar, evlenip 
aile kuruyorlar, ev ge<;:indiriyorlard1 ve onlarm da insana ozgil 
tutkulan ve zay1fhklan vardi." Her tann insan §eklinde oldugu 
i<;:in, tapmaktaki tann heykeline giinde iki defa yiyecek getir­
mek gerekiyordu, bunun yanmda k1yafet ve eglence ihtiya<;:lan 
da kar§ilamyordu. Sunulan yemekler arasmda ekmek, bahk ve 
taze meyveler, i<;:ki olarak da bira ve prap vard1. Tannlar "top­
lulugun kar§ilayabilecegi en giizel kiyafetleri" giyerler ve y1llar 
ge<;:tik<;:e "bir defada giyebileceklerinden daha <;:ok giysiyi, mil­
cevheri ve oteberiyi biriktirmi§ olurlardi." Say1lan zaten epey 
<;:ok olan dini bayramlarda heykel tapmaktan al1mp sokaklarda 
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ge<;:it torenine <;:1kanhrd1 ve ozel festivallerde diger tannlan zi­
yaret etmek i<;:in ba§ka §ehirlere gotiiriildiigii bile olurdu. insan 
topluluklan gibi bir<;:ok tannnm da birbirleri ile akraba oldugu 
dii§iiniiliirdii. DolaylSlyla Nippur'daki Enlil heykeli, karde§i ol­
dugu dii§iiniilen Enki'nin Eridu'da bulunan heykelini ziyarete 
gotiiriiliirdii. 

George Roux' ya gore: "Tapmaga hediyeler sunmak, onemli dini 
torenlere kanlmak, oliilerle ilgilenmek, dua etmek, kefaret odemek 
ve ya§ammm neredeyse her anma damgasm1 vuran say1s1z kural ve 
tabuya gore davranmak her vatanda§m goreviydi." Benzer §ekilde, 
Pennsylvania Universitesi'nde bir dilbilimci ve Mezopotamya uz­
mam olan Samuel Kramer, insanlarm "kilden yaranldiklarma ve 
yalmzca. bir tek ama<;: i<;:in diinyaya geldiklerine" inand1klarm1 yaz­
ffil§tlr. Bu ama<;: ilahi eylemlerini rahat<;:a yerine getirebilmeleri i<;:in 
tannlara yiyecek, i<;:ecek ve kalacaklan bir yer saglamakm. Ktsacas1, 
Mezopotamya'da ya§ama tannlar hikimdi. 17  

Tannlar ve tapmaklar Mezopotamya'da sosyal hayatm yam 
ma, §ehrin ekonomik ya§amma da hikimdi. Tapmak, kenti 
<;:evreleyen arazinin yakla§Ik ii<;:te birine sahipti. Burada tapmak 
<;:all§anlan tah1l, sebze ve meyve aga<;:lan yeti§tirir, sulama yapar, 
koyun, ke<;:i ve inek siiriilerini giiderdi. Tapmaga bagh baz1 yap1-
lan muazzam boyudara ula§IDl§ ve bunlar tekstil, metal i§leri, deri 
ve ah§ap e§Yalar iireten atolyeler haline gelmi§ti; Guabba'daki bir 
tapmak, <;:ogu kadm ve <;:ocuklardan olu§an 6.000 i§<;:i istihdam 
etmekteydi. Tapmak <;:al1§anlan diger Mezopotamya §ehirleri ve 
diger iilkelerle yap1lan ticareti diizenliyordu. Tapmak aynca yiiz­
de 33 faizle tiiccarlara kredi saglayan bir kamu bankas1 olarak da 
i§lev goriiyordu. Bir metne gore, "Tacirler, onlan bir tiir doku­
nulmaz sermaye olarak yeniden kullanmak iizere karlannm bir 
kismm1 resmen tapmaga vermekteydiler." Baz1 tapmaklar aynca 
"ailelerinin bakamad1gi" <;:ocuklann sorumlulugunu iisdenmi§ti; 
"toplumdan d1§lanm1§lar1, uyum saglayamayan yetimleri, gayri­
me§ru <;:ocuklar1 ve hatta ucubeleri tapmaklann kanadan altma 
alan uzun soluklu bir gelenegi" siirdiiriiyorlardi. 1 8 
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Bu geni§ kapsamh sosyal ve ekonomik faaliyetler, Mewpo­
tamya kay1tlannm gosterdigi gibi, tapmak iyin yok say1da insanm 
yal1§masm1 gerekli kilmt§tlr. Nippur'daki tapmakta yal1§anlann 
yer ald1g1 bir listede bir yiiksek rahip, ag1tlar yakan rahip, arm­
ma rahibi, rahibe, hazinedar, muhasebeci, yazman, dokumac1, ta§ 
oymac1, hasirc1, kahya, berber, U§ak, s1gmmay, kay1ky1, yag baski­
c1s1, degirmenci, kahin ve yilan biiyiiciisii bulunuyordu. Sonun­
cusu, tapmagm eglence i§lerinde gorev alird1, bunlarm baz1lan 
"§arkic1 ve miizisyenlerden olupn koca bir toplulugu" iyeriyordu. 
Mewpotamya toplumu son derece iyi organize olmu§tu, dolay1-
s1yla "aym meslek mensuplan ileri diizeyde uzmanla§ml§ grup­
lara aynhrdi." Ornegin bal1ky1lar tath suda ya da deniz suyunda 
avlanmalanna gore aynhrd1, hatta "y1lan biiyiiciileri bile kendine 
ozel bir ba§kam olan bir 'lonca' olU§turffiU§lardi." 19 

TA N R I LA R  S A V A $ A  G i D i Y O R  

Mewpotamya devletinin ikinci evresinde, yani giiniimiizden 
5 .200 ila 4 .350 y1l once §ehir devletleri arasmda sava§lar gide­
rek artml§tl. Birinci evrede zaman zaman sava§lar yapnml§tl 
ancak kentler askerlerle tahkim edilmemi§ti ve anla§mazhklar 
genellikle ban§ iyinde yozi.ili.irdi.i. Buna kar§m ikinci evrede 
"muazzam §ehir surlan ( . . .  ) her §ehirde yanlanm yahyordu. ( . . .  ) 
Koy niifuslan duvarlannm arkasmda korunma arayt§ma girdik­
ye bolgedeki ba§hca §ehirler daha da biiyi.idi.i." 

�ehir devletleri 1 . 000 ila 1 0 .000 ki§ilik ordulara sahipti ve 
sava§lar m1zraklar, kalkanlar, koyba§lan ve bazilan onceden 
monte edilmi§ ve suda yi.izebilen kuptma kuleleriyle yap1h­
yordu. Sava§l kazanan ordu genellikle yenilgiye ugrayan §ehrin 
sakinlerini oldi.irerek ya da kole alarak bi.iti.in §ehri yagmalay1p 
yok ederdi. Bazen en bi.iyi.ik tannlanna ait tapmag1 yerle bir 
ettikleri de olurdu.20 
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Bu sava§lann bariz nedenleri arasmda, §ehir devlederinin 
egemenlik alanlanm arttrmak istemeleri, toprak anla§mazlik­
lan ve sulama kanallannm veya ticaret yollarmm kontroliinii 
elde etme giri§imleri bulunmaktayd1. Bununla birlikte, Mezo­
potamya kay1dannda boyle nedenlerden nadiren bahsedilir; sa­
va§lar daha ziyade tannlarm <;:at1§mas1 olarak goriiliir. Ornegin 
kay1dann iyi tutuldugu Laga§ ve Umma arasmdaki bir sava§, 
muhtemelen aralanndaki arazi iizerine c;:1kan bir anla§mazlik­
tan kaynaklamyordu. Umma tartl§mal1 bir araziyi i§gal ederek 
Laga§' 1 sava§mak ic;:in ki§kirtti . Sava§tn kazanam Laga§ oldu ve 
sonuc;: "ovanm iizerindeki y1gilm1§ cans1z bedenlerdi"; zafer, ce­
setleri bir c;:irp1da yiyen akbabalann betimlendigi oyma bir di­
kilita§ ile amtla§tmldi. Mezopotamya kay1tlan bunu "Laga§'tn 
tanns1 Ningirsu'nun Umma tanns1 �ara'ya kar§l kazand1g1 za­
fer" olarak anlatmaktadir. 2 1  

DolaylSlyla Mezopotamya tannlan, kay1dan tutulan ilk sa­
va§larda yakindan rol oynamt§ gibi goriinmekte. Bir anlauya 
gore, "Sava§ planlanm tannlann incelemesine sunan kahinler 
ordulara bazen e§lik ediyor, bazen de dogrudan onderlik yap1-
yorlardi." Zafer kazanan §ehirler sava§ ganimetinin bir kismm1 
tapmaklanna bag1§lard1; "uygun bir tapmaga bagt§ yapilmamas1 
§iiphesiz kibir olarak kabul edilirdi ." Tannlar sava§lan ba§latan 
ve "s1kc;:a nefret ve gazap sergileyenler" olarak nitelendirilirdi . 
Ornegin c;:auk ka§h tann Enlil "Ki§ halkim oldiirerek Erek· 
evlerini toza c;:evirmi§ti." Bu sava§lann sonuc;:lan, Ur kentinin 
yagmalanmasmda oldugu gibi gayet iyi bir §ekilde betimleni§ti: 

Ti.im sokaklar ve yollar cesetle kapli, 
Bir zamanlar dans<;:rlarla dolu a<;:rk alanlarda 

insanlar yrgmlar halinde oylece yanyor. 

* Giiniimiizde Tel el Varka olarak adlandmlan Uruk §ehri, eski ahitte Erek olarak 
gei;:er. (i;:.n.) 
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Ulkenin kanlan §imdi tiim c;:ukurlan doldurdu, 
kal1ba akan bir metal gibi :  

Giine§te eriyen tereyag1 gibi bedenler. 22 

-0--
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Ozede, diinyanm ilk uygarltg1 olan Mezopotamya'da 6. 500-
4.000 y1l oncesindeki tannlara ili§kin olarak hangi sonuca va­
rabiliriz? Her §eyden once, ilk tannlann ya§am ve oliimle ilgili 
temel konularda, yeterli yiyecek arzmm saglanmasma ve oliim 
sonras1 insanlann yazg1sma dair sorumluluklannm bulundugu 
a<;:1kur. Uygarltk daha karma§Ik hale geldik<;:e, tannlar yasalan 
uygulama ve yetim <;:ocuklar i<;:in bannak saglama gibi siyasi, 
adli ve sosyal sorumluluklar da kazand1lar. Tannlann tapmag1 
bir sosyal hizmeder merkezi haline geldi. Buna ek olarak, tann­
lar diger tannlarla diger §ehirlere kar§I sava§a girmeyi hakl1 kil­
mak i<;:in de kullamlmaktaydi. �ehir devlederi arasmdaki Me­
zopotamya sava§lan, tannlann arasmdaki bilinen ilk yan§ma 
oldu. Tannlann kismen diinyevile§mesiyle e§ zamanlt olarak, 
diinyevi otoriteler de (bu durumda krallar) kendileri i<;:in baz1 
ilahi yetkiler iisdendiler. Boylece kutsal ve diinyevi, yani din ile 
siyaset en ba§mdan i<;: i<;:e ge<;:mi§ oldu. 

Son olarak, Mezopotamyaltlarm, ilk tannlan "kendilerini 
anduan goriiniime, insans1 niteliklere, kusurlara ve insanlara 
ozgii tutkulara" sahip olarak gormeleri ilgi <;:ekicidir. Eski Yu­
nan filozofu Ksenefon da insanlarm tannlanm insan bi<;:imin­
de tasavvur ettiklerine dikkat <;:ekerek §UnU ongoriir: ''.Adar Ve 
okiizler tannlannm resimlerini yapabilselerdi, adar kendi tan­
nlanm at bi<;:iminde, okiizler de okiiz bi<;:iminde resmederdi." 
On sekizinci yiizyilda ya§affil§ olan Baron Montesquieu, daha 
ozlii bir §ekilde �unu ekler: "Eger ii<;:genlerin bir tanns1 olsayd1, 
ii<;: kenarlt olurdu."23 

Bu nedenle, diinyanm ilk uygarltgmm kesinlikle dini bir te­
mel iizerine kuruldugu a<;:1kur. George Roux' nun belirttigi gibi, 
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tannlar ve onlarla ilgili flkirler "kurumlan §ekillendirerek, iire­
tilen sanat eserlerini ve edebiyatt renklendirerek Mezopotamya­
hlann kamusal ve ozel hayadannda olaganiistii bir rol oynam1§, 
krallann en yiice eylemlerinden tebaanm giinliik me§galesine 
dek her tiirlii etkinlige niifuz etmi§ti ."24 

D i G E R  E S K i  U Y G A R L I K LA R D A 
B U L U N A N  TA N R I LA R  

Mezopotamya uygarhg1 6. 500 ila 4.200 yil once olgunluga 
ula§tl. Aym tarihlerde, diinyanm en az alt1 bolgesinde daha me­
deniyeder geli§mekteydi. Bunlardan baz1lan, Mezopotamya'dan 
etkilendi; bazilan ise bag1ms1z olarak geli§ti. Ne yaz1k ki bunlar 
arasmda yalmzca MlSlr uygarhg1 ile daha sonraki y1llarda geli­
§en Kuzey <;:in'deki uygarl1k yaz1h kay1tlara sahipti . Buralarda 
da tannlann Mezopotamya'dakine benzer §ekilde ortaya c;:1k1p 
c;:1kmad1g1m saptamak i<;:in bu uygarl1klara kisaca bakmak ya­
rarh olacakm. Bunlar MlSlr, Pakistan, Giineydogu Avrupa, Bat1 
Avrupa, <;:in ve Peru'da geli§en medeniyetlerdir. 

M I S I R  

Kapsamh yaz1h kay1tlar ve heybetli bir amtsal mimariye sahip 
oldugu ic;:in Misir, yaz1 §eklini "ve flkirlerinin birc;:ogunu benim­
sedigi Mezopotamya'dan sonra ikinci en onemli uygarhk ola­
rak kabul edilir. Nil Vadisi'nde tanma 7 .500 y1l once ba§anh 
bir §ekilde ba§lanmi§tl. Nehrin y1ll1k su baskmlan zengin tanm 
arazileri ile a§lfl yiyecek iiretimi saglayarak niifusta da artlp yol 
ac;:1yordu. 5 . 500 yil once, Yukan MlSlr'daki Naqada ve Hiera­
konpolis gibi §ehirlerde niifus 1 0 .000 veya daha fazlaydL 
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M1m idari olarak, 5 . 1 00 y1l once ilk firavun alttnda birle§­
mi§ 42 bolgeden olu§maktaydt. Toplumsal katmanlar arasmda, 
koleler, s;ifo;:iler, zanaatkarlar, sanats;1lar, miihendisler, yoneti­
ciler, yazmanlar, doktorlar, rahipler ve aralannda bir firavunun 
da bulundugu asiller yer al1yordu. Ekonomi sabit fiyatlarla mer­
kezile§tirilmi§ ve tapmaklar ekonomik faaliyetlerin odag1 hali­
ne gelmi§ti . Sahip olduklan zenginliginin onemli bir kaynag1 
ticaretti . Tah1l, keten, papiriis ve nihai iiriinleri ihras: ediyor; 
Sudan'dan altm, Etiyopya'dan abanoz, fildi§i ve vah§i hayvan­
lar, Liibnan'dan kereste, Yunanistan'dan zeytinyag1, Tiirkiye'den 
baktr ve kalay, Afganistan'dan lacivert ta§ ithal ediyorlardt. ilk 
gers;ek gemileri in§a edenler M1Slrltlard1, aynca matematikte ve 
ttpta kabiliyetliydiler. 

M1str 5 . 1 00 y1l once birle§tiginde, tannlara sayg1 goster­
mek i<;:in tapmaklar in§a edilmi§ti. Bu tapmaklar "meditasyon 
(tefekkiir) yerleri degildi, buralar daha ziyade tannnm eviydi." 
Mezopotamya'da oldugu gibi, ilk tannlar dogal giis;leri temsil 
ediyor, ya§am ve oliime dair konularla ilgileniyorlard1. Bunlar 
arasmda giine§ tannlan Horus ve daha sonralan ortaya s;1kan 
Ra, bir ay tannst olan Thoth, gokyiizii tanns1 Nut, hava tanns1 
Shu, ve ftrttna tanns1 Seth bulunmaktaydt. Mezopotamya'daki 
gibi, birs;ok tann ikincil diinyevi gorevler iistlenmi§ti. Ornegin 
ay tanns1 Thoth, yaz1 yazma, bilgi, hesap yapma ve zamam kay­
detme i§lerinden sorumluydu. Aynca, Mezopotamya'da oldugu 
gibi, MlSlr'daki tannlar da insana benzer §ekilde tasavvur edil­
mekteydiler. 25 

Eski MlSlr tannlanndan bir digeri de aslmda Yukan MlSlr'm 
yerel dogurganltk tanns1 olan Amon'du. Daha sonraki y1llarda 
Amon, ti.im tannlann i<;:inde en onemlisi olarak kabul edildi 
ve Amon-Ra olarak giine§ tanns1yla birle§ti. En onemli M1str 
dogurganltk tanns1 Nil'deki su basmalan ve verimli iiriinler ile 
ili§kili olan Osiris idi. Mezopotamya'daki Dumuzi-Ianna mi­
tinin bir tekrannda Osiris k1z karde§i isis'le evlenir ve k1skans: 
karde§i Seth tarafmdan oldiiriiliir, daha soma isis tarafmdan 
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tekrar hayata dondiiriiliir. Bunu takiben, Osiris yeraln diinyas1-
nm tanns1 olur, aym zamanda hasadm iyi olmas1 ic;:in yeryiiziine 
geri donmeyi siirdiiriir. 

Bununla birlikte MlSlr dininin gaze c;:arpan asil ozelligi, oliim 
takmtlSlydi. Yunan tarihc;:i Herodot, Mis1rhlan, §imdiye kadar 
kar§ila§tig1 en "dindar" insanlar olarak tammlam1§ ve bu halkm 
"siirekli ve aynnnh bir §ekilde uygulad1g1 dinsel ritiieller" ilgi­
sini c;:ekmi§ti. Eski medeniyeder hakkmda kapsamh bir §ekilde 
yazml§ bir uzman olan Edith Hamilton, Misir'1 "gorkemli bir 
imparatorluk" olarak nitelendirerek, "oliimiin bu iilkedeki en 
onemli me§gale oldugunu" vurgulaml§tlr: 

Yiizy1llar boyunca say1s1z insan, oliimii kendisine en yakm ve 

en tamd1k §ey olarak dii§iindii. Muazzam say1da iiriin vermi§ 

olan M1S1r sanatmm oliim merkezli olu§u, bu konuyu inand1-

nc1 §ekilde ortaya koyan olagandt§I bir durumdur. M1sirhlar 

i<;:in ger<yekligin kal1c1 diinyas1, giindelik ya§am1m siirdiiriirken 

yiiriidiigii yollann diinyas1 degil, oliime uzanan yoldan gitmesi 

gereken diinyayd1. 

Eski MlSlr bilimcisi Salma ikram' a gore, "Oliim, ya§am yol­
culugunun bir parc;:as1yd1, oliimden sonra bir gec;:i§ ya da donii­
§iimle hayatm bedensel degil, ruhsal olarak ba§ka bir bic;:imde 
devam edecegine i§aret ediyordu."26 

MlSlr'daki en eski insan gomiideri, ic;:inde birkac;: mezar e§yas1 
bulunan, c;:oldeki basit mezarlardi. 5 .500 yd oncesine gelindigin­
de, biiyiiyen birc;:ok kasabada geni§ mezarhklar bulunmaktayd1 ve 
gomiiler daha karma§ik hale geldi. Baz1 mezar odalan "tugla ile 
kaphyd1 ve olenlerin sosyal konumlanna ve zenginliklerine bagh 
olarak fark11 mezar e§Yalanna aynlan boliimler de yer almaktay­
d1." Hierakonpolis'teki' eski bir mezar, "sava§, av ve nehirde yol­
culuk sahnelerini tasvir eden duvar resimleri ile siislenmi§ti."27 

* Yukan M1m'm hanedan oncesi donemine air dini ve siyasi ba§kenridir, Nekhen 
ad1yla da bilinir. (<;.n.) 
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5 .000 y1l once asillerin ve siradan insanlann gomiildiikleri 
yerler, Abidos ve Sakkara'da kraliyet mezarhklannm kurulmas1 
ile aynlm1§tl. Bir kraliyet mezan alam, 1 25 metre uzunlugun­
da, 65 metre eninde ve 1 0  metre yiiksekliginde duvarlarla c;ev­
riliydi. Bir ba§ka mezarda, "Kralm hizmetkarlannm mezarlan, 
kraliyet gomiitiiniin etrafmda diizgiin §ekilde siralanm1§tl. ( . . .  ) 
Goriindiigii kadanyla, hizmetkarlar obiir diinyada krala e§lik 
etmeleri ic;in ya olmeye goniillii olmu§lar ya da zorla oliime 
gonderilmi§lerdi ."28 

Ancak mezarhk alanlannm ozenle haz1rlanmas1 daha yeni 
ba§hyordu. MlSlr'da kraliyet mezarlarmm iizerine muhtemelen 
amtsal amac;h bir yap1 olarak dikdortgen bir ta§ sundurma in§a 
etmek yaygm hale geldi. Daha sonra, 4 .600 yd once, Zoser adh 
bir flravun Sakkara'da biiyiikten kiic;iige dogru be§ kath ta§ sun­
durma in§a ederek 60 metre yiiksekliginde ilk MlSlr piramidini 
yaptl. Ardmdan gelen her flravun mezann ic;inde daha biiyiik 
bir gomii yerine sahip olmak ic;in israrc1 olunca bir piramit fur­
yas1 ortaya c;1ku. Bu furya 4 .500 y1l once Firavun Khufu tara­
findan yaptmlan Biiyiik Giza Piramidi ile en iist noktaya vardl. 
53 .000 m2 alam kaplayan bu piramit, 1 50 metre yiiksekligin­
deydi ve yap1m1 ic;in bazilan 1 5  ton agirhga ulapn iki milyon 
parc;a kirec; ta§l blogu kullamlml§tl. Hakl1 olarak, Giza Piramidi 
"Antik Diinya'nm Yedi Harikas1"ndan biri olarak goriiliiyordu. 

Bu tiir ihti§amh gomii yerlerinin arkasmda yatan dii§iince 
neydi? $ans1m1za, elimizde bu soruyu cevaplamam1za olanak 
tamyan Eski M1sir' a ait yaz1h kay1tlar var. M1suhlar, insanlarm 
oliimden sonra da ya§amaya devam ettiklerini ancak ba§ka §ekil­
ler ald1klanna inan1yorlard1. Bu §ekillerden biri olan Ka bedenin 
ya§amda sahip oldugu goriiniimiin aymsma sahipti. Diger bir 
§ekil olan Ba ise ki§inin ruhu ya da manevi kimligiydi. Oliilerin 
tanns1 Osiris, oliimden sonra olen ki§inin kalbini teraziye koyar; 
hakikat, bilgelik, diiriistliik ve ulvi diizen ilkelerine gore tartard1. 
K.i§i iyi bir yapm siirdiiyse, kalp haflf olurdu ve teraziler denge­
de dururdu; boylece Eski MlSlr dilinde sazhk ad1 verilen obiir 



234 TANRILARIN ORTAYA <;:IKI�I 

diinyadaki ebedi y<l§amt garanti altma almmt§ olurdu. Ancak ki­
§inin kalbi giinahlanndan dolay1 agtrl<l§mI§Sa, teraziler dengeye 
gelmez ve ki§i sonsuz ya§amdan mahrum btrakthrd1. 

Ki§inin Ka's1, sahip oldugu diinyevi §ekil ile aym oldugu ic;:in 
b� bic;:imin korunmas1 amac1yla mumyalama onemli bir uygu­
lamayd1. Mumyalama bilimi ve sanatl Eski MlSlr'da oldukc;:a 
geli§mi§ti ve bu i§lem MlSlr uygarhgmm aymc1 ozelligi olarak 
goriilmektedir. En ozenli ve pahah §ekli soz konusu oldugunda, 
mumyalama siireci lie;: ay veya daha uzun siirebilmekte ve yal­
mzca kraliyete mensup ve zengin insanlar ic;:in yapilmaktayd1. 
Digerleri k1smi mumyalamayla yetinmeliydi. Yoksullar ic;:in ise 
mumyalama hie;: yapilmazdt. 

Tum bedenin mumyalanmas1 ic;:in kafatasmm tabanmda bir 
delik ac;:1larak beyin c;:1kanhr ve onemsiz oldugu kabul edilerek 
c;:ope anhrd1. Daha sonraki a§amada kann kesilerek akcigerler, 
karaciger, mide ve bag1rsaklar c;:1kanhrd1. Bu ic;: organlann haya­
ti onem ta§td1g1 dii§iiniiliiyordu, bu yiizden her biri, o organa 
bakan belirli bir tann ile ili§kili olan dort Kanopus' kavanozu 
ic;:ine konulurdu. Daha sonra Kanopus kavanozlan viicudun 
ic;:ine yerle§tirilirdi. Osiris tarafmdan teraziyle tart1lacag1 ic;:in 
kalp hie;: bir zaman yerinden c;:1kanlmazd1. 

Sonra viicuda, 70 gun siireyle su c;:eken bir c;:ozelti olan nat­
ron ile muamele edilirdi." Bu siirenin sonunda viicut tamam1yla 
kuruyarak gevrek ve kmlgan bir hal ahrd1. Daha sonra, 1 5  gun 
siiren tarife uygun ayinler yap1larak viicut dikkadice bandajla­
mrd1. Parmak gibi herhangi bir klSlm koptugunda, yerine yapay 
bir parc;:anm konmas1 gerekiyordu. Viicudun biitiin olmasma 
ve olabildigince ki§inin hayatta oldugu gibi goriinmesine c;:ok 
dikkat edilirdi. 29 

insanlann dt§tnda hayvanlann da ara stra mumyalan­
d1g1 olurdu. Baz1 durumlarda, c;:ok sevilen bir evcil hayvan 

* M1s1r'da, giiniimiizde su altmda kalmt§ bir antik kent. (<;:.n.) 
** Narron, tabiatta dogal olarak bulunan, sodyum karbonat dekahidrat ve sod­
yum bikarbonat ile birlikte az miktarda sodyum kloriir ve sodyum siilfat i<;:eren 
bir kan§1md1r. (<;:.n.) 
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oldiigiinde bu  i§lem yap1ltrdi. Bazen olen k.i§iye obiir diinya­
da yard1m etmesi ic;:in hayvanlar mumyalamrdi. Bazen de olen 
hayvanm tannlardan birinin diinyadaki enkarnasyonu oldugu 
dii§iiniildiigii ic;:in mumyalamrdi. Ornegin bazen Amun'un bir 
koyun, Hathor'un bir inek, Horus'un da bir §ahin olarak diin­
yaya geldigi dii§iiniiliiyordu. 30 

Misirltlar, obiir diinyadaki ya§amm bu diinyadakine ben­
zeyecegine inand1klan ic;:in sahip olduklan e§Yalan yanlanna 
almaya yonelik hamltklar yaparlardi. Bu nedenle Misir'da bol 
miktarda mezar e§yas1 bulunurdu ve medeniyetin sonraki do­
nemlerinde bu miktar daha da artffil§tl. Carol Andrews'un bu 
konudaki kitabma gore zengin bir ki§inin mezar e§Yalan ara­
smda "yataklar, §ilteler ve yastiklar, sandalyeler, tabureler, min­
derler, kutular, sand1klar, kiltler, peruklar, sandaletler, bastonlar 
ve biiro malzemeleri, §arap kiipleri, kese tipi c;:antalar, her tiirlii 
miicevher, aynalar, ta§ kaplar, yelpazeler, oyun tahtalan, masa­
lar ve tezgahlar" yer almaktaydi. Yanmda gotiirebildigin her §ey 
kardir diye dii§iinen bir kraliyet iiyesinin mumyasmda 22 bile­
zik ve 27 yiiziik takilt halde bulunmu§tur.3 1  

Misir'da oliim sonrasmdaki hazirltklann ne denli biiyiik 
olc;:ekli oldugu, 1 922'de Kral Tutankamon'un mezannm bo­
zulmam1§ bir §ekilde ke§fedilmesiyle ortaya c;:1kti. Mezann du­
varlanndaki resimler, gokyiizii tanns1 Nut'u Tutankamon'u, 
sazltklarda (obiir diinyada) samimiyetle kar§ilarken ve Osiris'i 
de Tutankamon'u kucaklarken tasvir etmektedir. Mezar 40 
kutu mumyalanml§ gida, 1 1 6 sepet meyve, 40 kavanoz §arap 
ve giyim e§Yalan, yataklar, sandalyeler, silahlar ve sava§ arabala­
n ile doldurulmu§ kakrnalt sand1klarla dolup ta§Iyordu. Aynca 
mezann tam merkezinde, matru§kalara benzer §ekilde, c;:arp1c1 
bir kirmlZl kuvarsit lahit ic;:inde yald1zlt bir tabut, bunun ic;:inde 
ba§ka bir yald1zlt tabut ve bunun da ic;:inde saf bir altm tabut 
bulunmaktaydi. Nihayet bu altm tabutta altm bir maskenin ar­
dmda huzur ic;:inde yatan Tutankamon'un mumyas1 uzanmak­
taydi. 
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M1su mezarlannda iic:;: tiir mezar e§yas1 bulunurdu. ilki yi­
yeceklerdi. M1Slrl1lar, ki§inin olmesine ragmen Ka'lannm ha.la 
g1dalara ihtiyac:;: duyduklanna inamyorlardr. Bu nedenle mezara 
yiyecekler buakdudr. Aynca mezann di§mda, Ka'mn ula§1labi­
lecegi bir yerde, iizerinde yiyecek olan bir sunum masas1 hazH­
lamrdr. Mezann d1§mdaki bu yiyecekler diizenli arahklarla olen 
ki§inin ailesi tarafmdan yenilenirdi . Baz1 yiyecek kaplannm 
iizerine olen ki§iden saghk ve maddiyat gibi diinyevi konularda 
yard1m talebinde bulunan yaz1lar yaz1hrdr. Sakkara'da gomiilii 
bir prensese air mezarda bulunan bdducm, arpa piiresi, giiver­
cin yahnisi, rzgara bahk, biftek, pirzola, bobrek, ekmek, §arap, 
meyve, peynir ve tath olarak kek gibi c:;:e§itli yiyecekler, kraliyet 
ailesinin ve zengin insanlarm Ka'lannm c:;:ok giizel beslendikle­
rini gostermektedir. 5 . 1 50 y1l oncesine tarihlenen Akrep Kral 
I'in mezar odasmda, Urdiin Vadisi'nden ithal edilen yedi yiiz 
kavanoz §arap bulunmaktaydr. 32 

MlSlr mezarlarmda bulunan ve belki de sadece bu gomiidere 
ozgii olan ikinci tiir mezar e§Yalan, §abti ad1 verilen kiic:;:iik hey­
kellerdi. MlSlr mezarlannm ilk donemlerinde, kraliyet ailesine ve 
zengin insanlara hizmet eden hizmetkarlar, hizmet ettikleri ki§i­
nin yamndaki mezarlara gomiiliirlerdi. Boylece bu insanlara obiir 
diinyada kulluk etmeyi siirdiiriirlerdi. Bu uygulama daha sonra 
yerini hizmetkarlann kendilerinin degil; heykellerinin, yani §ab­
tilerin gomulmesine buakn. Sabrilerin obur dunyaya ula§nkla­
rmda yeniden dirileceklerine inamhyordu. ilk onceleri mezarlara 
sadece birkac:;: §abti konurken, daha sonra yapdan gomiiderdeki 
pbti say1s1 y1lm her giinii ic:;:in bir hizmetkar olacak §ekilde, ge­
nellikle 365 idi. Birc:;:ok mezarda, §abtilere gorevlerini hanrlatan 
yaz1h talimatlar bulunmaktayd1: "Ey pbti, efendin oliiler diyann­
da sana herhangi bir i§ yapmam buyurdugunda, tarlalan hamla­
mam, topraklan sulamam veya dogudaki kumlan banya ta§Iman1 
emrettiginde, 'Emrinizdeyim,' diyerek cevap ver."33 

MlSlr mezarlanndaki iic:;:iincii tiir mezar e§Yalan arasmda 
olen ki§i ic:;:in yazdm1§ talimadar yer ahrdr. Bu talimatlar nefes 
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almaya tekrar nas1l ba§lanacag1, bacaklara nasil gi.iy verilecegi, 
obi.ir di.inyaya ula§mak iyin yol tarifleri ve oraya vanld1gmda ne 
yap1lmas1 gerektigi gibi tavsiyeler iyermekteydi. Biryok mezarda 
bulunan bir talimat serisine, turist rehber kitaplan dizisinden 
Frommer'in obi.ir di.inya iyin rehber kitabm1 and1racak §ekil­
de Gluier Kitabt ad1 verilmi§tir. Mezar duvarlannda bulunan 
aynnuh resimler, olen ki§i iyin gorsel talimatlar iyermekteydi, 
bunlar arasmda bira yap1m1 ile ilgili talimatlar bile yer almak­
taydi. 

Eski Misir'daki en bi.iyi.ik tapmakta (panteon) , oli.iler ile ilgili 
sorumluluk yi.iklenmi§ olan biryok ki§i bulunurdu. Oli.ileri obi.ir 
di.in ya ya goti.iren Osiris' e ek olarak, gokyi.izi.i tannyas1 Hath or 
da oli.ilere obi.ir di.inyada kilavuzluk yapardi. Burada oli.iler ti.im 
tannlann anas1 Neith tarafmdan kar§ilamrdi . Oli.ilerin kalpleri­
nin terazide tartild1g1 yarg1lama i§lemi, teraziyi tutan ve "Mum­
ya Sarg1lannm TanrlSl" olarak bilinen Anubis'le birlikte geryek 
ve adalet tanns1 Maat ve Osiris tarafindan geryekle§tirilirdi. 

MlSlr'da, kutsal olan ile di.inyevi olanm tamam1yla bi.iti.in­
le§mesi Mezopotamya'dakinden bile daha belirgindi. Antropo­
log Bruce Trigger'm kaydettigi gibi, "dinin gi.inli.ik ya§amdan 
aynlmad1gi" M1S1rhlarda "din" sozci.igi.i yoktu. Tannlann ti.im 
gi.ice sahip olduklan kabul edilirdi ve firavun di.inyadaki tan­
nlann temsilcisi idi. Daha sonra flravunlarm yapyan tannlar 
olduguna inamld1 ve boylece flravunlara tapmilmaya ba§landi. 
Tapmaklann bak1mmdan sorumlu olan rahipler, ilahi iradenin 
terci.imanlan olarak gitgide onem kazand1lar. Bu nedenle, hi.i­
ki.imet Mim hayatma egemen olan dinin unsurlanndan sadece 
biriydi. Sazhklara (obi.ir di.inyaya) ula§mak ve sonsuz hayan tan­
nlarla payla§mak her MlSlrlmm arzulad1g1 bir §eydi. Giza'daki 
gibi dev piramitler ve Teb'teki' gibi muazzam tapmaklar, mev­
cut yapmm ebedi hayat yolunda kisa bir mola olduguna dair 
gorsel kam tlardi . 34 

* Yukan M!Slr'da kurulmu§, Firavunlann ba§kenti . Teb'in yerinde giiniimlizde 
Luksor §ehri bulunur. (c;:.n.) 
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P A K i S T A N 

Eski MlSlr ve Eski Pakistan uygarl1klarmm ortak iki noktas1 
vardi. Her ikisinin de geli§imi Mezopotamya kaynak11 dii§iince­
lerden etkilenmi§ti . Aynca eski Pakistan yazilanmn dili de§ifre 
edilememi§ olsa da her ikisi de yaz1h bir dile sahipti. 4 . 500 ila 
4.000 yd once geli§en bu uygarl1gm cografi olarak o tarihteki 
en biiyiik uygarI1k oldugu dii§iiniilmektedir. Buras1 genellikle 
Indus ya da Harappa uygarhg1 olarak adlandmhr, Harappa bu 
uygarhgm biiyiik §ehirlerinden biriydi. 

Harappahar en <;:ok miihendislikte gosterdikleri hayranhk 
verici bapnlan ile tanm1rlar. En biiyiik §ehirleri olan Mohenjo 
Daro'da, aralarmda <;:omlek<;:ilerin, dokumac1lann, tugla ustala­
rmm, kuyumcularm ve mimarlarm bulundugu yakla§lk 40.000 
ki§i ya§iyordu. Sokaklar 1zgara §eklinde birbirine paralel diizen­
lenmi§ti, sular kuyular ve yer alti borulan ile ta§imyordu. Baz1 
evlerde "borularla §ehir i<;:i bir kanalizasyon sistemine baglanan 
banyolar vardi. ( . . .  ) indus Vadisi'ndeki kentsel alanlann plan­
lanma diizeyi ilk uygarhklar arasmda e§sizdi." Harappalilar ayn­
ca standart ag1rhklan ve ol<;:iileri kullamyor, Afganistan'dan Me­
zopotamya'ya kadar geni§ bir cografyada altm, bakir, kur§un, 
lacivert ta§, turkuaz, kaymak ta§l ve akik gibi mallarm ticaretini 
yap1yorlardi. Goriinen o ki tanmm indus Vadisi'ne girmesi Me­
zopotamya ile dogrudan ticaretin bir sonucuydu.35 

Harappalilarm yaz1h kay1tlannm yamnda, iizerlerinde ilahlara 
ait oldugu dii§iiniilen resimlerin yer ald1g1 terakotalar' da bulun­
mu§tur. Bu resimler arasmda ozellikle Hindularm halen ibadet 
ettigi �iva'nm ilk ornegini temsil ettigi varsayilan, boynuzlu bir 
ba§hga sahip, ii<;: yiizlii bir adam dikkat <;:ekicidir. Pi§ffii§ toprak­
tan yapilm1§ <;:ok say1daki kadm figiirii de "BiiyiikAna Tann<;:a'nm 
yaygm tasvirleri" olarak yorumlanm1§tlr. Harappa arkeolojik 
alanlarmdaki tammlay1c1 <;:al1§malann bir kismm1 yiiriiten ingiliz 
arkeolog Sir Mortimer Wheeler, buralardaki fallus ibadetinden 
* Pi§mi§ topraktan yapilm1§ seramik. (i;:.n.) 
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etk.ilenmi§ ve bunun da Shiva gibi ilk Hindulara lingam· ibadeti 
olarak ge<;:tigini one siirmii§tiir. Mohenjo Daro'daki Harappahlar 
arasmda dinsel uygularnalara ili§kin diger yerler arasmda kiis:iik 
tapmaklar ve "muhtemelen rahipler tarafmdan y1kanma ayini 
i<;:in yapilmt§ olan" Biiyiik Harnam bulunmaktadir. Bir zarnan­
lar Harappa kiiltiiriiniin s:ogunun onemli bir ticaret ortag1 olan 
Mezopotamya'dan ithal edildigi dii§iiniilmekteydi. Ancak daha 
yeni bir yakla§tm, Harappa kiiltiiriine ait birs:ok ogenin bag1ms1z 
olarak kendi ba§ma geli§tigi yoniindedir.36 

Harappa gomiideri hem evlerin yam ba§mda hem de mezar­
hklarda yer almaktayd1. Bazen oliiler yakihp kiilleri gomiiliirdii. 
Bugiine kadar bulunan mezarlarda s:anak, s:omlek, miicevher, 
balta ve diger silahlar ile ba§ dayanag1 gibi mezar e§Yalan bulun­
maktayd1. Bir Harappah alnn, oniks, ye§im ta§l ve turkuazdan 
yapilmt§ boncuklarla gomiilmii§tii; bir digeri "uzak Himalaya­
lar'dan getirilen karaaga<;: ve sedir ile orta Hindistan'dan gelen 
gill agacmdan yap1lm1§ §lk bir tabuta konarak son yolculugu­
na gonderilmi§ti." iki olguda ise sahiplerinin yanma atlan da 
gomiiliiydii. Dolay1S1yla Harappahlarm obiir diinyay1 ciddiye 
ald1klan net bir §ekilde goriilmektedir.37 

G U N E Y D O G U  AV R U P A 

7.000-5 . 500 yd once Giineydogu Avrupa'da, ozellikle giinii­
miizde Bulgaristan ve Romanya olarak adlandird1g1m1z bolge­
lerde, "diinyanm en geli§mi§ ve teknolojik olarak en ileri yerleri 
arasmda'' yer alan bir uygarhk ortaya s:1kmt§tl. Bu uygarhga s1k­
hkla Eski Avrupa kiiltiirii ad1 verilir. Saglam in§a edilmi§ iki kat­
h evler ile s1gir, koyun ve domuz siiriilerinin bulundugu tanm 
koylerinde "diinyadaki en iyi metal sanat<;:ilan arasmda olan" 
us ta zanaatkarlar ya§amaktayd1. 38 

* Hindu tanns1 � iva'y1 simgeleyen erkeklik orgam. (c;:.n.) 
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Bu kiiltiire ait en yaygm buluntulardan bir tanesi, "kil, mer­
mer, kemik, bakir ve alnndan yap1lm1{ binlerce kadm heykelci­
gidir. Los Angeles'taki California Universitesi'nde arkeolog olan 
ve bu heykelciklerin "Ya§am, Oliim ve Yenilenmenin Biiyiik 
Tanrn;:as1" na ait <;:e§itlemeler oldugunu dii§iinen Marija Gim­
butas bunlan aynnnh bir §ekilde incelemi§ ve bu konuyla ilgili 
pek <;:ok yaz1 yay1mlam1§tir. Gimbutas aynca diger heykelcikleri 
a<;:1klamak iizere burada tannlara ait bir panteonun bulundugu­
nu iddia etmi§ti. Son y1llarda, diger arkeologlar Gimbutas'm bu 
yorumuna §i.ipheyle yakla§ml§ olsa da bu konuya heniiz ba§ka 
bir a<;:1klama getirilememi§tir. Bulunan heykelcikler ger<;:ekten 
de gizemli objelerdir (bir<;:ogu oturacaklan sandalyelerle birlik­
te, baz1lan ise seramik kavanozlarmda y1gmlar halinde saklan­
m1§ §ekilde bulunmu§tur) .39 

Her yerde bulunan kadm heykelciklerinin anlam1 ne olur­
sa olsun, bu kiiltiirde yapyan insanlann obiir diinyaya yogun 
ilgi gosterdikleri a<;:1km. 1 972'de Bulgaristan Varna'da yeraltma 
elektrik kablosu do§enirken, olagani.isti.i bir Eski Avrupa mezar­
hg1 a<;:1ga <;:1kanldi . Yakla§ik 6 .500 y1I oncesine ait 300'e yak.in 
mezarda, diinyanm herhangi bir yerinde bulunmu§ altmdan ya­
p1lm1§ ilk eserler de dahil olmak iizere, <;:ok <;:e§itli mezar e§Yalan 
yer almaktayd1. Mezar e§Yalan arasmda altm ta<;:lar, kraliyet asa­
lan, diskler, kolyeler, boncuklar, bilezikler, paz1bentler, gogus 
zirhlan, silah saplan ve hatta altmdan yap1lm1§ bir penis kihfi 
bile bulunuyordu. En zengin mezarlardan dordiinde bulunan 
toplam 2.200 altm objenin ti.imii yakla§tk 5 kilogram agirh­
gmdaydi. Ozellikle ilgi <;:ekici olan §ey 35 mezann hi<;:birinde 
oliiye rasdanmamt§ olmas1dir. Bunlarm bazilan pahah mezar 
e§yalan i<;:ermekteydi ve ii<;:iinde insan yiizlerine ait, altm kiipe­
lerle ve ta<;:larla bezenmi§ kil maskeler bulunmu§tu; bu maskeler 
ki§inin kafasmm olmas1 gereken yere dikkade yerle§tirilmi§ti. 
Bu mezarlar, denizde kaybolanlar gibi, ba§ka yerde olmii§ ve 
bedeni bulunamamI§ insanlar i<;:in yapilmt§ olabilir mi? Bunun 
a<;:1klamas1 ne olursa olsun, oliilerini Varna'ya gomen insanlar 
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aynntilt bir toplumsal orgiidenmeye ve obiir diinyayla ilgili be­
lirgin dii§iincelere sahiptiler. 40 

Varna'da bulunan altm e§Yalar sofistike metal i§lerin iire­
tildigini gostermektedir. Varna mezarltgmda kaz1 yapan ingi­
liz antropolog Colin Renfrew, §Unlan anlaur: "Metalurj inin 
geli§imi, aym yeniliklerin diinyanm farkl1 yerlerinde, farkl1 
zamanlarda defalarca ve bag1ms1z olarak gerc;:ekle§tigini gos­
teren en net orneklerden biridir. ( . . .  ) Bak1r iiretmek ic;:in cev­
her eritme veya bronz iiretmek ic;:in kalay ile bakmn ala§tm­
landmlmas1, sonuc;:ta nerede yap1ltrsa yap1lsm, teknik bakt§ 
ac;:1smdan aymdir." Renfrew, metalurj inin Giineydogu Asya, 
Giineydogu Avrupa (Varna dahil) , Giineybatt Avrupa (iber­
ya) , C::in ve Amerika gibi birbirinden uzak pek c;:ok yerde bir­
birinden bag1ms1z olarak geli§tigini savunmu§tur. Bu durum 
paralel evrimi akla getirmektedir.4 1  

B AT I A V R U P A  

Batt Avrupa'da tannlann ortaya c;:tkt§t Mezopotamya, MlSlr, Pa­
kistan ya da Giineydogu Avrupa'dakinden daha az belirgindir. 
Ac;:1k olan §ey, burada da obiir diinyaya duyulan ilginin yaygm 
olmas1d1r. On bin ytl once Fransa'da bir ktz, geyik ve tilki di§­
leriyle baltk ktlc;:1klanndan yap1lmt§ 1 . 500 civarmda boncuk ve 
deniz kabugu ile siislenmi§ §ekilde gomiilmii§tii. Benzer §ekil­
de, "baztlan geometrik olarak kesilmi§ olan alageyige ait 70 adet 
kesici di§" ile siislenmi§ gene;: bir kadm be§ ta§ siitunun destek­
ledigi iki biiyiik kirec;: ta§t levhanm alnnda "gomiilmii{ §ekilde 
bulunmu§tU. Bu mezarlar, bahsedilen bolgedeki son magara 
resimlerinden yakla§tk bin y1l soma yaptlmt§tl. Kuzey Rusya'da 
7.000 y1l oncesine tarihlenen bir mezarltkta, delinmi§ hayvan 
di§leri, hayvan heykelcikleri ve avc1ltk aletleri gibi 7.000 mezar 
e§yas1 ic;:eren 400'den fazla mezar bulunmu§tu.42 
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Ban Avrupa'daki ilk mezarlar giiniimiizden a§ag1 yukan 
8 . 500 yil once ta§ kullamlarak yap1lmaya ba§lanmi§ti. Mezar 
in§a etmek is;in isves;'ten Portekiz' e kadar Adamik kiy1s1 boyun­
ca biiyiik ta§lar (megalitler) kesilmekteydi. En basit bis;iminde, 
ii<;: ya da dart biiyiik ta§m iizerine yakla§ik 90 ton agirhgmdaki 
kapak ta§l konurdu; bu masaya benzeyen mezara dolmen ad1 
verilir. Daha karma§ik mezarlarda, oliilerin yerle§tirildigi oda­
ya giden bir ges;it olu§turmak is;in biiyiik ta§lar kullamlml§tlr; 
bunlara §ekillerine bagh olarak, ges;it veya galeri mezarlan denir. 
Daha sonra tiim yapmm iizeri kiis;iik ta§larla ortiilmii§ ve kur­
gan denilen ve ta§ y1gmmdan olu§an tepeler yapilml§tlr. Bu tiir­
den megalit mezar say1s1 Fransa'da en az 6.000, Danimarka ile 
Giiney isves;'te 5 .000'in, irlanda'da ise l .200'iin iizerindedir.43 

Bu mezarlardan bazilannda sadece bir, baz1lannda ise bir­
den fazla mezar odas1 bulunmaktaydi. Ges;it veya mezar oda­
smda bulunan ta§lara bazen semboller oyulmu§tU, bunun an­
lam1 bilinmiyor. Mezar odalannda bir ila yiizlerce olii beden 
bulunmaktaydi. Buralarda mezar e§yalan nispeten azd1, ara sira 
kabuklardan, kires; ta§mdan veya turkuaz benzeri bir ta§tan ya­
p1lm1§ miicevherler; s;akmakta§mdan yap1lm1§ b1s;aklar, baltalar 
ve ok us;lan gibi silahlar ve is;ine bir zamanlar is;ecek konmu§ 
olan kaplar ile s;anak s;omlekler bulunabilmekteydi. Muhteme­
len oliilerin geri doniip ya§ayanlan rahatSlZ etmesini onlemek 
is;in bazi mezarlarda cesedin elleri ve ayaklan kesilir ve iistiine 
biiyiik bir yass1 ta§ yerle§tirilirdi. Mezar odasma giden ges;it s;o­
gunlukla biiyiik ta§larla kapatilarak yalmlm1§, kapah bir mezar 
olu§turulurdu. 44 

Bu megalit mezarlann bazilan s;ok etkileyicidir. Britanya'da 
Morlaix yakmlarmdaki denize bakan Barnenez hoyiigii, 6 .500 
y1l once Eridu'daki Mezopotamya tapmagmm in§a edildigi ve 
Varna mezarhgmm kullammda oldugu zamanlarda yap1lm1§tl. 
Burada 1 1  ayn ge<;:it ve mezar odas1 bulunmaktaydi. Bunlann 
bazilannda s;akmakta§mdan yapilm1§ b1s;aklar, cilah ta§tan ya­
p1lm1§ baltalar, ok us;lan, s;anak, s;omlek ve diger mezar e§Yalan 
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yer almaktaydi. Hoyiik 70 metre uzunlugunda, 25 metre ge­
ni�liginde ve 8 metre yiiksekliginde olup, 1 3 .000 tondan faz­
la ta§ ic;:erir. Hoyiigiin di§ ta§lan 2.000 yil sonra Mim'da ya­
p1lacak olan piramider gibi, basamakl1 bir piramit goriiniimii 
olu§turacak §ekilde yerle§tirilmi§ti. Fransa Kiiltiir Bakam Andre 
Malraux, Barnenez hoyiigiinii "megalitik bir Partenon"' olarak 
adland1rml§tl. 45 

Bat1 Avrupa'daki megalit mezarlann yap1mmm "yeni bir c;:ift­
c;:i sm1fmm yerle§mesiyle yakmdan baglanuh oldugu" soylenir. 
Giineydogu Avrupa'dan geldigi dii§iiniilen bu c;:iftc;:iler, elbet­
te inanc;:lanm beraberinde getirmi§lerdi ve akademisyenler bu 
inanc;:lar arasmda atalara ibadetin de yer ald1g1 gorii§iindedirler. 
Mezar odalarmm birc;:ogu, topluluk ayinlerinin yapilmas1 ic;:in 
yeterince biiyiiktii ve ta§lann iizerindeki graviirleri c;:arpic1 bir 
bic;:imde vurgulayan mepleler kullarnlmaktaydi. Oyma ta§lann 
olas1 manevi onemi uzun zamandu bilinmektedir. 1 805 yilmda 
bu megalitik mezarlan inceleyen bir ara§tlrmac1 bu graviirlerin 
"dinin koruyucu melekleri" oldugu yorumunu yapml§tlr. Yakm 
tarihli kaz1larda "onemli etkinliklerin ve torenlerin mezarlann 
giri§ kapilannda gerc;:ekle§tigi, ( . . .  ) burada bir zamanlar yap1l­
m1§ olan torenlerden kalma bol miktarda kmk c;:omlek parc;:ala­
nnm bulundugu" saptanml§tlr.46 

Yakla§1k 5 .000 y1l oncesinden ba§layarak, bau Avrupa'da ta­
nm giderek yaygmla§tl . Bu tarihlerde, "baz1lan topraktan ya­
p1lm1§ surlarla ve kereste duvarlarla korunan daha biiyiik top­
luluklar" olu§tu. Megalitik mezarlann in§asma devam edildi 
ancak mezarlara ek olarak biiyiik yapilar da inp edilmekteydi. 
Bunlann en iyi orneklerinden biri en az bilinen Brodgar ve en 
tanmm1§ olan Stonehenge olsa da Stonehenge'in yakla§ik 30 
km giineyindeki Avebury en eksiksiz olamd1r.47 

Brodgar, iskoc;:ya'nm kuzeyindeki Orkney Adalan'nda bulu­
nur. Ayakta duran ta§lar, yani Brodgar Halkas1, uzun zamand1r 

* Atinada, Akropoliste bulunan ve tannc;:a Athena'ya ait olan tapmak, Antik Yu­
nan' m ve Atina demoktasisinin de semboliidiir. (i;:.n.) 
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biliniyor olsa da birbirine bagh ta§ binalardan olu§an ayrmuh 
bir kompleks daha yenilerde ke§fedilmi§tir. Bu binalardan biri 
25 metreye 1 8  metre biiyiikliigiinde olup, iizerine kelebek §ek­
linde kesiler yap1lm1§ ta§lardan olu§mU§ bir c;:au bulunmaktay­
d1. Binanm "tapmak ya da toplant1 salonu" oldugu dii§iiniilmii§ 
ve buradaki kazmm ha§ arkeologu tarafmdan "katedral" olarak 
adlandmlmi§tlr. 

Yakmdaki bir mezar odasmda, kartal penc;:eleri ile kan§tl­
nlm1§ 1 6.000 insan kemigi bulunmu§tur. Aynca ta§ binalarda 
§i:Henlerin yapild1gma dair kamtlar saptanml§ ve insan heykel­
ciklerine rastlanml§tlr. Brodgar'da ara§tirmac1lar halen kazmm 
ba§lannda olduklan ic;:in buranm dinsel onemi ile ilgili ek ipuc;:­
lan muhtemelen ileride ortaya c;:ikanlacakur.48 

Hem Stonehenge hem Avebury, ayakta duran ta§ daireler­
den, topraktan yapilml§ amtlardan ve mezar odalanndan olu§ur 
ancak mezarlar daha iyi korunmu§tur. Avebury'deki yap1lar an­
tik bir tepe koyiiniin 1 , 5  km otesinde in§a edilmi§ti. Orada ya­
pyan insanlar bugday yeti§tirmekte, yabani meyveler ve kabuk­
lu yemi§ler toplamakta, geyik, tilki ve tav§an avlamakta, koyun, 
s1gu, domuz ve kopekleri evcille§tirmekteydi. Koyiin bulun­
dugu yerde, hayvan kesiminin §Olen ve kudamalarm yap1ld1g1 
bahar ve sonbaharda gerc;:ekle§tigini gosteren kanitlar vardu. 0 

tarihlerde bolgenin c;:evresindeki niifusun yakla§tk 1 0.000 oldu­
gu tahmin edilmi§tir. 49 

Yakla§tk 4.700 yil once Avebury sakinleri 22 doniimliik alan 
iizerinde 40 metre yiiksekliginde biiyiik bir toprak piramit in§a 
etmeye ba§ladilar. Giiniimiizde buraya Silbury Tepesi denmek­
tedir ve havadan bakild1gmda neredeyse tiimiiyle simetrik go­
riiniir. Yapilar, kemik ve ahpp aletler kullamlarak in§a edilmi§, 
c;:1kan hafriyat daha soma has1r sepetlerde ta§mml§tl. in§aatm 
yap1m1 ic;:in toplamda 200 yildan fazla siire harcanmt§ olmasma 
kaqm, 700 adamm on yil c;:alt§masma kar§thk gelen 1 8  milyon 
adam-saat siirdiigii tahmin edilmektedir. 50 
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Silbury Tepesi yap1hrken, bir bw;:uk kilometre uzagmda on­
dan daha biiyi.ik bir yap1 in§a edilmekteydi. Burada yakla§ik 1 , 5 
km'lik bir <;:ember is;inde yiiksekligi 5 , 5  m olan toprak dolgu 
olu§turulmu§ ve derinligi 9 in olan bir i<;: hendek kazilmI§tl. 
Hendegin tabanmdan biti§ikteki dolgunun tepesine kadar olan 
yiikseklik 1 5  metreyi bulmaktayd1. <;ember §eklindeki toprak 
dolgunun is;inde, birinin aguhg1 65 ton olan 98 tane biiyi.ik ta§ 
blok dikilmi§ti. Bu di§ ta§ halkanm is;ine biri 29, digeri 27 adet 
dikili ta§tan olupn iki halka daha eklenmi§ti . Havadan bakild1-
gmda bu kompleks dev bir yiizii and1rmaktad1r; is; s;emberdeki 
ta§lar bu yiiziin gozleridir. 5 1  

Avebury'nin yapilmasmm asil amac1 belli ki  din ile ilgiliydi. 
Hendekte tahminen 500 ki§inin gomiilmii§ olmas1 bu gorii­
§ii destekler. Mezarlann s;ogunda iskeletler biitiin halde degil, 
daha s;ok eklem yerlerinden ayrilm1§ kemikler, insan kafataslan, 
alt s;eneler ve uzun kemikler §eklinde gomiilmii§tii. Avebury'de 
kapsamh bir ara§tlrma yapan ingiliz arkeolog Mark Gillings ve 
Joshua Pollard, buradaki kemiklerin "ba§ka bir yerdeki gomiit­
lerden ses;ildigini ve s;ok eski atalarm kalmtilanna ait olabilece­
gini" iddia etmi§lerdir. Bu mezarlarda mezar e§Yasma p§Irtlc1 
derecede nadiren rastlamr. Gillings ve Pollard' a gore buradaki 
mezar e§Yalan "bir kopege ait alt s;ene kemigi, bir domuz di§i, 
bir pars;a yanmI§ kemik ve bir boynuz pars;as1" gibi "olduks;a tu­
haf bir <;:e§itlilik" is;ermekteydi. Bu tiir objelerin "ayin e§Yalan" 
olabilecegi ileri siiriilmii§tiir. 52 

Ta§ s;emberden ba§layarak, Silbury Hill'den ge<;:ip, 2,5 km ote­
deki tepeye giden ta§ kaph bir yol, Avebury' nin devasa bir me­
zarhk kompleksi olma olas1hgm1 destekler. �u an Mabet olarak 
amlan bu yap1, baz1 ahpp binalan s;evreleyen ta§ s;emberlerden 
olu§uyordu. Megalit yap1lar konusunda ingiltere'nin onde gelen 
ara§tlrmac1s1 olarak kabul edilen arkeolog Aubrey Burl, Mabet'i 
"cesetler suyunu tamamen kaybedene ve kemikler yakmdaki 
mezar odalanna nakledilene kadar depolama amac1yla kullaml­
mak iizere yapilm1§ bir dizi cenaze evi (morg)" olarak goriir. 53 
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Yakmdaki mezarlar arasmda yer alan West Kennet uzun ho­
yiigiinde toprak ve ta§tan yap1lm1§ 1 00 metre uzunlugunda bir 
mezar odas1 bulunur ve Mabet' e k1sa bir yiiriiyii§ mesafesinde­
dir. Buras1, Avrupa'da bilinen en uzun ta§ mezar odas1du. Birc;:o­
gu parc;:alanm1§ olan 46 iskelet ic;:erir. Yakrlan oliilerden kalanlar 
bir odada, bir dizi kafatas1 da diger bir odada yer alu. Bu tiir 
mezar odalannm "oliiler ic;:in gec;:ici konut ya da depo olarak 
kullamld1g1, ceset kalmnlannm bazen sakland1g1, bazen de aul­
d1g1" dii§iiniilmektedir. Uzun hoyiikteki mezarlann c;:ogunda, 
muhtemelen obiir diinyada kullamlmak iizere seramik kaplar, 
kaseler ve kupalar bulunur. 54 

Bazrlan, Avebury'nin dinsel i§levine ek olarak, astronomiy­
le ilgili bir i§leve de sahip oldugunu one siirmii§lerdir. Buras1, 
dikili ta§lann giindoniimlerinde* giinqin dogu§una ve batl§Ina 
denk gelecek §ekilde hizaland1g1 Stonehenge ile kaq1la§tmlm1§­
tlr. Avebury ic;:in de benzer bir astronomik bir ac;:1klama yap1-
labilir ancak heniiz kimse akla uygun bir ac;:1klama getireme­
mi§tir. Astronomik ac;:1klamalar, dinsel ac;:1klamalarla ortii§en bir 
nitelik ta§Imaz, aksine bir mezarhk olarak ba§layan Stonehen­
ge'de gosterildigi gibi bunlann tamamlay1c1s1d1r. Birc;:ok kiiltiir, 
giine§ tannlanna ibadet etmeyi diger tannlar ve atalara yaprlan 
ibadede birle§tirmi§tir; bu durum Stonehenge ve Avebury'de de 
gec;:erli olabilir. 

Herhangi bir yaz1h kay1t bulunmad1g1 ic;:in Avebury ile ilgi­
li gerc;:ekleri belki de hic;:bir zaman ogrenemeyecegiz. Burl'den 
almu yaparak, kesinlikle soyleyebilecegimiz §ey "yeni ta§ dev­
rinde yaFyanlarm oliimii ve oliileri takmu haline getirdikleri­
dir." Stonehenge ve Avebury gibi alanlarm "mevsimsel torenler 
yapan topluluklarm sahneleri ve ayinler masmda hediyeler su­
narak oliileri etkilemek suretiyle giic;: kazand1klan yerler oldu­
gu" one siiriilmii§tiir. Mark Giddings ve Joshua Pollard bunu 
§oyle ozeder: 

* Giine§'in Diinya'ya en uzak oldugu y1lm iki zamam. (s:.n.) 
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Avebury gibi bir amtm azameti, giiciin en belirgin gosterge­
sidir. Hem kaplad1g1 yer hem de t� yapilarm biiyiikliigii, bir 
orta<;ag katedralinin hayranhk verici mimarisinde oldugu gibi 
gorkemi ile insanda yiice bir his uyandmr. Burada insan bede­
nini hikimiyeti altma alan abamh biiyiikliik belki de insanla­
rm iizerinde bir gii<; olu§turarak yap1mmda gerekli olan devasa 
s:aba ile ilgili alg1sal bir farkmdahk yaranr. Bu ols:ekte bir s:ah§­
ma, Ave bury' nin yaraulmasmm arkasmda yatan di.inyevi veya 
dogaiisti.i otoriteyi me§rula§tirmaya hizmet edebilir. 

Avebury'de tannlann var olup olmad1gm1 bilmemiz olanak­
s1z ancak yapmm amtsal ols:ekteki biiyiikliigii bunun miimkiin 
olduguna i§aret ediyor. Belki de gokyiiziindeki tannlann a§ag1-
ya baktiklannda ta§ s:emberleri dev bir yiize benzetmeleri amas:­
lanml§ olabilir.55 

C i  N 

Giiniimiizden 5 .000 ila 4.000 y1l once Kuzey <;in'de Long­
§an kiiltiirii geli§ti. Bu kiiltiire "<;in'in ilk uygarhg1" da denir. 
''Antik s:agm en parlak ve karma§ik uygarl1klanndan birinin 
ba§lang1ci" olan bu kiiltiir bizlere kag1d1, matbaay1, manyetik 
pusulay1, barutu, yandan s:arkl1 itici giis: sistemlerini ve Mezo­
potamya' nmkinden farkl1 bir yaz1 sistemini sunmu§tur. Tanm 
ve ticaretin iyi geli§tigi bu uygarhgm o tarihlerdeki niifus yo­
gunlugu diinyanm diger yerlerinden daha yiiksekti. Kayler ara­
smda devam etmekte olan sava§ nedeniyle, birs:ok koyiin etrafi 
6 metreye varan yiikseklikte ve 9 metre kalmhgmda s1k1§tmlm1§ 
toprak duvarlarla s:evrelenmi§ti. Buralarda kafa koparmalann ve 
katliamlann yap1ld1gma dair kamtlar bulunmu§tur. 56 

Longpn kiiltiiriiniin aym edici ozelliklerinden biri ata­
lara ibadet edilmesiydi. Atalarla ileti§im kurmak is:in okiiz, 
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su mandas1, domuz veya koyun kiirek kemiklerinden yap1lan 
"kehanet kemikleri" kullamhyordu. Glmii§ bir ataya belirli bir 
soru sorulurdu, sonrasmda kemik iizerinde yatlaklar goriilene 
kadar 1smhr ve yatlaklann olu§turdugu desen atadan gelen ya­
mt olarak yorumlamrdi. Kuzey \:in'de gaipten haber almak iyin 
kullamld1g1 kamtlanm1§ olan yok say1da kemik bulunmu§tur. 
Yaz1 Longpn doneminde heniiz ba§lamaml§ olsa da bu done­
mi takip eden �ang doneminde yaz1ya geyilmi§ti. Bu nedenle 
Long§an donemini anlamak iyin bu donemde yaz1lanlardan 
yararlamlmaktadir. Goriinii§e gore, olen atalann, ya§ayanlann 
adma tannlarla gorii§mesi umuluyordu. En yiiksek tann olan 
Di, sadece kraliyet ailesinden olanlann atalan tarafmdan ikna 
edilebilirdi, daha dii§iik dereceli tannlar ise daha siradan insan­
larm atalanndan etkilenebiliyordu. Baz1 \:inli bilim insanlan 
Di'nin ba§lang1yta ataya ait bir ruh olduguna inamrken, bazilan 
Di'nin aslmda doga tanns1 oldugunu dii§iinmektedir. Di'nin 
yam ma, "yok say1da doga tanns1, nehir ve dag tanns1, ( . . .  ) bir 
giine§ tanns1 ve ye§itli tannlar da bulunmaktaydi ."57 

\:in'de amtsal yap1lar bu donemde yap1lm1§tlr. Pekin'in ku­
zeydogusundaki Cengizhan §ehrinde "bir platform iizerine inp 
edilmi§ devasa bir tapmak" yakm zamanlarda ortaya y1kanlm1§ 
ve yakla§1k olarak 4.300 y1l oncesine ait oldugu belirlenmi§tir. 
Platformun 1 65 metre geni§liginde ve 900 metre uzunlugun­
da, yani "Washington'daki National Mall'un neredeyse yans1 
kadar biiyiikliikte" oldugu soylenmektedir. Buras1 ha.la kazil­
makta olup, dinsel onemi heniiz ay1kl1ga kavu§turulamaml§tlr. 
Bununla birlikte, ara§tirmacdar platformun altmdaki bir yeraln 
odasmda 5 .000 yd once giineyban Asya'da bulunan heykel ka­
falanm ammsatan "i§lemeli nefrit-ye§im ta§mdan gozleri olan 
seramik bir kadm kafas1 flgiirii" buldular. Bu flgiiriin bir atay1 
ya da bir tannyay1 temsil etmi§ olmas1 muhtemeldir. 58 

Longpn kiiltiiriine oliim ve oliim sonrasma dair endi§eler 
de damgasm1 vurmu§tur. Bu kiiltiirde ki§inin sosyal konumu­
na bagh olarak "oldukya farkl1 §ekillerde yap1lm1§ mezarlar" 



YONETENLER VE TANRILAR 249 

bulunmaktayd1. Sec;:kin ki§ilerin mezarlarmda oliiler tahta ta­
butlar ic;:inde defnedilir ve c;:ogunlukla kumlZl zincifre tozu' ile 
kaplamrd1. Baz1 mezarlar, "aralannda ejderha desenli kirmm 
bir c;:omlek levhas1, timsah derisi ile kaph tahta bir davul, mii­
zik ta§I (ch'ing) ve davul benzeri seramikler, ahpp masa, sehpa, 
kaplar ve parlak renklerle boyanmI§ ba§ka nesneler, ye§im ta­
§mdan yap1lm1§ yiiziikleri ve domuz iskeletleri bulunan yiiz ila 
iki yiiz e§Ya ile zengin bir §ekilde do§enmi§ti ." Gene;: bir adamm 
mezannda 4 seramik kap, 14  ta§ ve ye§imden yapdm1§ alet, 24 
ye§im yiiziik ve kong ad1 verilen 33 ye§im c;:ubugu bulunuyor­
du. Konglann i§levi tam bilinmiyor ancak bunlarm bazdarma 
hayvan veya insan kafalan oyulmu§tU. �ang doneminden kalma 
mezarlarda bulunan kaplann, o donemde yapdm1§ c;:e§itli bira 
ve §araplarla doldurulmu§ oldugu anla§1lm1§tlr. Diger sec;:kinle­
rin mezarlarmda ba§ka insanlara ait kemikler de bulunmu§tur. 
Bunlann bazdan insanlann kurban edildigine dair bir kamt 
olarak yorumlanm1§tlr; muhtemelen hizmetkarlar efendilerine 
hizmet etmeyi siirdiirsiinler diye obiir diinyaya onlarla birlikte 
gonderilmekteydiler. 59 

P E R U  

Yaz1h kay1tlann olmamasma ragmen, Peru k1y1lannda 5 . 500 
ila 4.000 y1l once oldukc;:a geli§mi§ bir medeniyetin bulundugu 
ac;:1km. Buralarda ileri bir sulama sistemine dayah tanm saye­
sinde fasulye, kabak, guava, pacay", lacuma"' ve pamuk iiretil­
mekteydi. Bu bolgede ya§ayan insanlar okyanustan bahk, an­
c;:uez, istiridye, midye ve hatta denizaslam avhyorlardi . Kuzey 
kiydarmda malanmI§ c;:e§itli nehir vadileri birbirleriyle ticaret 
* Zincifre, c1vanm indirgenmesi ile elde edilen bir cevherdir; ttpta i:izellikle deri 
hastahklarmda, endiistride ise pas i:inleyici boya maddesi olarak kullamhr. (c;:.n.) 
** Peru'ya i:izgii baklagillerden bir bitki .  (c;:.n.) 
*** Giiney Amerika'da yeti§en, avokadoya benzeyen bir meyve. (c;:.n.) 
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yapmaktayd1. Bunlar arasmda And yaylan, hatta Amazon hav­
zas1 bulunmaktaydi .  60 

Bu donemde Peru kiydarmm goze s;arpan ozelligi, s;ogunun 
tepesinde tapmaklann bulundugu 1 OO'den fazla platform ho­
yiigiiniin in§a edilmesiydi . Bugiine kadar tespit edilen en eski 
yer Casma Nehri Vadisi'ndeki Sechin Bajo'dur. 2008 y1lmda 
arkeologlar burada 5 . 500 ydhk daire §eklinde ta§ bir meyda­
nm yer alml§ olabilecegini duyurdular. Arkeologlar meydanm 
"toplannlar is;in bir yer, belki bir tiir toren merkezi olabilecegi­
ni" one siirdiiler. Sechin Bajo'da aynca 1 6  metrelik bir platform 
piramit bulunmaktaydi. Sechin Alto' nun yam ba§mda, yakla§lk 
3 .700 yd oncesine tarihlenen bu platform piramit, 44 metre 
yiiksekligindeydi ve 14  futbol sahas1 geni§liginde bir alam kap­
lamaktaydi. Bu piramidin "muhtemelen Yeni Diinya'da milat­
tan once ikinci biny1l boyunca yap1lan en biiyiik yapi" oldugu 
kabul edilir. 6 1  

Pasiflk kiy1smda, Supe Vadisi'ndeki Aspero, 5 .000 y1l on­
cesine tarihlendirilmi§tir. Buras1 yiiksekligi 1 0  metre olan aln 
platform piramitten olu§ur. Bunlardan birinde, Huaca de los 
Idolos ad1 verilen bir piramitte, "pi§memi§ beyaz-gri kilden ya­
p1lm1§ en az 1 3  kiis;iik heykelcik kiis;iik bir odada, iki kat ara­
smda yer alan bir zulaya gomiilii olarak bulunmu§tu." Huaca de 
los Sacriflcios isimli ba§ka bir piramitte ise "iki ayhktan kiis;iik 
bir bebek kabuk boncuklardan yap1lm1§ bir §apka giydirilmi§ ve 
bir battaniye is;ine yerle§tirilen pamuklu bir bezle sanh vaziyette 
gomiiliiydii." Bu mezann "halkin kulland1g1 mimari yap1lara 
sunulan bir adak oldugu" ileri siiriilmii§tiir. 62 

Peru'nun erken donemlerine ait en tanmml§ ve en kapsam­
h kaz1 alam, Aspero'ya yakla§1k 20 km uzakl1ktaki Supe Vadi­
si' ndeki UNESCO Diinya Miras1 listesinde yer alan Caral'dir. 
0 zamanlar Supe Vadisi'nin toplam niifusu tahminen 20.000 
ki§iydi. Caral kompleksi 650 doniimliik alam kapsamakta ve 
"alu biiyiik platform hoyiigii, s;ok say1da daha kiis;iik platform 
hoyiigii, iki adet bank dairesel meydan, yerle§im yerleri ve s;e-
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§itli platformlar ile binalar" is;ermekteydi. En biiyiik platform 
piramidinin yiiksekligi 30 metre, tabam ise dort futbol sahas1 
biiyiikliigiindeydi. En eski buluntular 4.600 y1l oncesine tarih­
lenmi§ti . 63 

Caral'da sunaga benzeyen yap1lar da bulunmu§tur. En bii­
yiik piramidin is;inde, goriindiigii kadanyla kurban edilmi§ in­
sanlara ait olan bir yeti§kin ve birkas: s;ocuk mezan yer almak­
tadtr. Ba§ka bir piramitte ise balina omurlan "iki pacay agac1 
govdesi ile birlikte bulunmaktaydt. ( . . .  ) Bu belli ki bir torenle 
ilgiliydi. Agas: govdeleri yerin is;ine dogru yatmlmt§ ve bitkiden 
dokunmu§ bir kuma§ ile kaplanmt§tt." Bu gomiide kemik dii­
diik, kornet, fl.lit, kamt§ kaval ve s;mgtrak gibi torenlerde kulla­
mlan s;e§itli miizik alederi ortaya s;1kanlmt§ttr. Haliisinojenlerin 
kullamld1gm1 dii§iindiiren inhalerler de bulunmu§tur. 64 

Aynca, bu donemde giiney Peru sahillerinde oliilerin mum­
yalanmas1 ilgi s;ekicidir. Peru'da mumyalama i§lemi M1s1r'dan 
1 .000 y1l once ba§layan bir uygulama idi. Ba§lang1s;ta, oliiler 
sadece tuzlamp s;ol giine§inde tamamen kurumaya btrak11trd1. 
Florida Universitesi'nden arkeolog Michael Moseley'e gore, 
Giiney Peru'da ve Kuzey �ili'de bulunan Chinchoros halkt 
mumyalama konusunda giderek s;ok yetenekli hale gelmi§ti: 

Chinchoros'taki tahnit<;:iler alt§ilmad1k becerilere sahiplerdi: 
Organlan yerlerinden ayirmada, beyni ve i<;: organlan <;:1kar­
mada, bozulmay1 durdurmak i<;:in organlan, deriyi ve viicu­
da ait diger yapilan ozel muameleden ge<;:irmede, bedene ait 
pars:alan yeniden birle§tirmede, omurgay1, kollan ve bacaklan 
s:ubuklarla ve tahtalarla desteklemede, viicut bo§luklanna lif, 
tiiy, kil veya diger dolgu maddeleri eklemede, detaylanm §ekil­
lendirmek ve boyamak i<;:in yiize kil tabaka uygulamada ve kile 
gomiilmii§ sas:lan ve peruklan yerle§tirmede miikemmellige 
ula§ffil§lard1 . 
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Peru'nun baz1 yerlerinde mumyalar parlak renkte pamuk 
veya yiinlerle sanhrdi. Mezar effalan pek yaygm degildi ancak 
olen ki§i ic;:in mezara "c;:e§itli aletler, yiyecekler, hatta evcil may­
munlar ya da papaganlar" kondugu oluyordu. Mumyalama, 
oli.ilerin hoyiiklerin ic;:indeki ta§ do§eli galerilere gomi.i hoyiik­
lerinde, bazen "ku§ oymah kabuklar ile kedi benzeri bir yiize 
sahip ta§ mozaikler" gibi "giysi ve mi.icevherlerle birlikte" go­
mi.ildi.igi.i Peru'nun daghk bolgelerinde de yap1hrd1.65 

Her ne kadar Perulular o tarihlerde ilahlara sahip olsalar da 
bu tannlar hakkmda heni.iz bir §ey bilinmiyor. Arkeolojik bir 
alanda "asa tanns1" olarak amlan bir oyma flgi.ir bulunmu§tur. 
Yakla§Ik 4.600 yd oncesine tarihlenen bu flgiir "tuhaf, tarakl1 
ayaklan ve azi di§leri olan, elinde bir ydan ile bir asa tutan bir 
yarank"ur. Bu ilah inkalar'm 3000 yd sonra tapmacag1 bir tan­
nya birebir benzer gibi goriinmektedir.66 

--0--

Ozetle, yi.iksek tannlar, modern Homo sapiens'in kar§Isma bi.i­
yi.ik bir olas1hkla 7.000 y1l once c;:1km1§ olsalar da yaz1h kayu­
larm olu§umuna dek bu ilahlara inane; konusunda elimizde 
kesin bir kamt bulunmuyor. Mezopotamya'da 6 .500 y1l once 
su tanns1 Enki'yi onurlandumak ic;:in in§a edilmi§ bir tapmak 
bu ti.irden bir kamt sunar. Sonraki 2. 500 yd siiresince, M1S1r ve 
<:;:in'de kesin olarak, Pakistan, Gi.ineydogu Avrupa ve Peru'da 
bi.iyiik olas1hkla ve Ban Avrupa'da muhtemelen tannlar ortaya 
c;:1kn. <:;in ve Peru'da tannlarm ortaya c;:1ki§1 paralel evrimi akla 
getirecek §ekilde, neredeyse kesinlikle diinyanm diger bolgele­
rinden bag1ms1zdi. Bahsedilen diger yerler ic;:inse bag1ms1z geli­
§im olas1hg1 daha fazladu. 

Oyleyse 4 .500 y1l once di.inyanm en bi.iyiik §ehri Uruk'ta 
ya§ayan Mezopotamyahlar, tannc;:a lnanna'ya kendisine adan­
ffil§ tapmakta ibadet ediyorlardi. M1S1rhlar, tannlarm temsilcisi 
olan Firavun Hufu'yu onurlandumak amac1yla in§a edilen ve 
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3.800 yd boyunca diinyanm insan elinden s;1kan en uzun yaplSl 
olan Giza Piramidi'ni hayranhkla izliyorlardi. Bu donemde Pa­
kistan'daki Harappa uygarhg1 doruk noktasmdayd1 ve Mohenjo 
Daro'da yaFyan 40.000 ki§i, tannlan onurlandumak is;in tap1-
nak oldugu tahmin edilen yap1lan ziyaret etmekteydi. Bau Av­
rupa'da, s;ok say1da insan Brodgar, Stonehenge ve Avebury'deki 
toren merkezleri oldugu dii§iiniilen yerlerde toplamyordu. Peru, 
Caral'daki yakla§Ik 30 metre yiikseklige sahip biiyiik platform 
hoyiiklerine, muhtemelen ilahlarla ilgili bir tiir toren is;in bii­
yiik kalabal1klar akm ediyordu. 4.300 y1l once \:in'de de benzer 
bir platform hoyiigii in§a edilmi§ti . 

Ozede, yakla§Ik 4 .500 y1l once modern Homo sapiens, teistik 
(tannc1-tannya inanan) bir hominin olarak ortaya s;1kmaktayd1 
ve tannlara olan bu inans;, daha sonralan da bizi tammlayan 
ozelliklerimizden biri olmay1 siirdiirdii. Tannlar, hayvanlara 
veya atalara ait ruhlardan daha etkili bir bis;imde, binlerce y1ldu 
doga olaylanna ve felsefi sorulara yamdar getirmekteydi. Ge­
celeri giine§ nereye gider? Ay neden §ekil degi§tirir? Yild1zlar 
neden hareket ediyor? Riizgara ve yagmura, gok giiriiltiisiine ve 
y1ldmma, sele ve kurakl1ga sebep olan §ey nedir? Diinya nere­
den geldi? Ben neden buraday1m? Ve ozellikle, oldiikten soma 
bana ne olacak? "Solgun Oliim"iin tetikte bekledigini bilerek, 
giinliik i§lerimize devam ederken ve hayat sahnesinden gorev 
duygusuyla ges;erken tannlann varhg1 bize son derece rahada­
tic1 gelmekteydi. Hayat yolculugunda tannlarm sembolik ve 
amtsal destegini yanma almak yapayalmz insan is;in huzur ve 
giiven verici olmu§tur. Bu tiir destekler, ya§am drammm kas;1-
mlmaz sonuyla ilgili fis1ldayan is; sesleri susturur. Cehennemde­
ki kasvetli umagm kiylSl npki bugiin oldugu gibi 4 .500 y1l once 
de huzursuzca bizi s;agumaktaydi. 
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B U Y U K D i N L E R i N O R TAYA C:: I K l $ 1  

Ancak tannlar hikayenin sonu degildir. Mezopotamya'da gor­
diigiimiiz gibi tannlar ortaya s:1kugmda yonetici sm1f tarafm­
dan benimsenmi§lerdi ve kendilerine baz1 hukuksal, toplumsal, 
ekonomik ve hatta askeri sorumluluklar verilmi§ti . ister kut­
sal olsun ister diinyevi, tannlarla yoneticiler birlikte geli§meyi 
siirdiirdii. Franstz sosyolog Emile Durkheim, "neredeyse tiim 
biiyiik toplumsal kurumlann dinden dogduklanm" iddia et­
mi§tir. ingiliz tarihc;i Arthur Toynbee de benzer §ekilde "biiyiik 
dinlerin biiyiik uygarltklann dayand1g1 temel" oldugunu one 
siirmii§tiir. Boylece tannlar ile yoneticiler arasmdaki ili§ki ,  daha 
sonra ortaya c;1kacak olan uygarltklann §eklini ktsmen belirle­
yecekti. 67 

Mezopotamya §ehir devletleri, 4 .000 ila 2 .800 y1l once da­
gtlmaya ba§ladtlar ve Asurlular tarafindan yenilgiye ugrattld1-
lar. Asurlulann ha§ tanns1 A§ur, Ki§ar ile evliydi ve bu evlilik­
ten gokyiizii tanns1 Anu, su ve bilgeligin tanns1 Ea ile yeraltt 
diinyasmm tannlan dogmu§tU. Asurlular Giineydogu Asya'da 
iistiinliik saglamak ic;in ha§ tannlan Marduk olan Babillilerle 
yan§ttlar. Marduk ba§lang1c;ta dogurganltk ve sava§ tanns1yd1. 
Ba§ tann olarak Giine§'i ve Ay'1 gokyiiziindeki uygun yerlerine 
atadt. Daha sonra, Babil'in c;okii§iinii takiben Hititler giinii­
miizden yakla§tk 3 .400 ytl once bu bolgede en biiyiik giic; hali­
ne geldiler. Ba§ tannlan firtmalar ve sava§m tanns1 Te§up, giine§ 
tannc;ast Hepat'la evliydi. Tiirkiye'nin orta kesiminde bulunan 
Yaz1ltkaya'da Te§up ve Hepat'm diger pek c;ok Hitit tann ve tan­
nc;asma onderlik yaparken gosterildigi ta§ oymalan mevcuttur. 

M1S1r'da, Yeni Kralltk'ta flravunlann hegemonyast giineyde 
Nubia ile kuzeyde Suriye'ye dek uzanmaktaydt . Bu, M1s1r impa­
ratorlugunun doruk noktas1yd1. Amenhotep IV donemindeki 
1 7  y1lltk bir siire dt§mda aym tannlara tap1lmaya devam edildi . 
Amenhotep IV adm1 Akhenaton olarak degi§tirmi§ ve Mistr' m 

geleneksel s:ok tannlt!tgmm yerine Aten olarak adland1rd1g1 
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gi.ine§ tanns1 Ra'yi getirerek tek tannya ibadeti uygulamaya 
<;:alI§mI§tI . Bu donem, s1khkla di.inyanm bilinen ilk tek tann­
h inancma ornek olarak gosterilir. Akhenaton'un oli.imi.inden 
sonra, oglu Tutankamon ve onu takip eden firavunlar gelenek­
sel M1s1r tannlarma ibadeti geri getirdi. 

Pakistan'da, Harappa uygarhg1, kismen Aryan i§galcileri­
nin iran ve Afganistan i.izerinden yapuklan bir akin sebebiyle 
di.i§i.i§e ge<;:mi§ti . Aryanlar kuzey Hindistan' a yayildilar. Bura­
da 3 .700 ila 3 . 1 00 y1l once, daha sonralan hem Hinduizm'in 
hem de Budizm'in temel ta§I haline gelecek olan Rig Veda'y1* 
yazd1lar. Rig Veda'da, aralarmda bir dogurganhk tanns1 olan 
Indra'nm da bulundugu birs:ok tann anlauhr; oli.ilerin tanns1 
Yama, ate§ tanns1 Agni, gok tanns1 Varuna ve sembol olarak 
svastikaya (gamal1 ha<;:) sahip olan gi.ine§ tanns1 Surya. 

Gi.ineydogu Avrupa'da, Eski Avrupa uygarhg1 da di.i§i.i§e 
ge<;:mi§ti ancak diger uygarhklar yi.ikseli§teydi. Bunlann ba§m­
da, yakla§Ik 3 .600 y1l once Girit'te doruk noktasma ula§an bir 
medeniyet kuran Minoanlar vard1. Minoan halkmm az say1-
da tanns1 vard1 ancak dogurganhk, hasat, hayvarilar ve yeralu 
di.inyasmdan sorumlu olan bir<;:ok tann<;:aya sahiplerdi. Girit'te, 
Minoan (Minos) uygarhg1, yerini Yunan anakarasmdan buray1 
istila eden Mikenlere buaku. Mikenler aralannda Zeus, Hera, 
Athena, Poseidon, Hermes ve Dionysos gibi bir<;:ok tannnm 
bulundugu kendi uygarhklanm geli§tirdiler. Bu tannlar, yi.iz­
lerce y1l sonra kendi dinlerini geli§tiren Yunanhlar tarafmdan 
benimsendi. 

\:in' de Shang hanedam San Nehir Vadisi' nin ve kuzey orta 
ovalann bi.iyi.ik boli.imi.ini.i 600 y1ldan fazla bir si.ire i<;:in birle§­
tirdi. Bu si.ire i<;:inde yaz1 di.inyanm diger bolgelerinden bag1m­
s1z olarak bulundu ve ilk <;in §ehirleri in§a edildi. Ba§ tann �ang 
Di, tanm tanns1yd1 ve ri.izgar, yagmur, gok gi.iri.ilti.isi.i ve §im§egi 
kontrol etmekteydi. 

* Hinduizm'in kutsal metinleri olan Vedalar'm bir boliimiidiir. Bu ilahiler arkaik 
Sanskrit dilinde tannlara §iikiir ve sayg1 iyin yaz1lm1§ on kitaptan olu§Uf. (y.n.) 
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Peru'da, 2 .940 y1l once And daglarmda 3 1 70 metre yi.ik­
seklikte b ulunan Chavin de Huantar'da bir tapmak in§a edildi. 
Tapmak, orta ve kuzey Peru'ya hakim olan Chavin dininin ba§ 
tannsma aitti. Lanz6n olarak adlandmlan tann, dar bir ta§ ko­
ridorun sonunda duran 4,5 metrelik beyaz bir granit flgiirdii. 
Bu tapmakta kaz1 yapml§ olan Yale Oniversitesi'nden arkeolog 
Richard Burger §Unlan anlatml§tir: 

Lanz6n'un tasvir ettigi ilah, olduk<;:a antropomorfiktir. Kollan, 

kulaklan, bacaklan ve kavramaya elveri§li ba§parmaklan ile be§ 

parmakl1 elleri olan bir insan §eklindeydi. ( . . .  ) Yukan dogru 

h1rlar gibi duran agzmdan <;:tkan ilst kesici sivri di§ler 6zellikle 

dikkat <;:ekicidir. ( . . .  ) Lanz6n'un ka§lan ve sa<;:lan, donen y1lan­

lar §eklinde gosterilir ve kafasmdaki ba§hk, bir dizi sivri di§li 

kedi kafalanndan olu§ur. ( . . .  ) Lanz6n'un Galeri'sine giri§in ki­

s1tlanm1§ olmas1, onun eri§ilemez, gil<;:lil ve tehlikeli bir tann 

oldugunun gostergesidir.68 

Chavin Tapmag1, "kiis:iik havalandirma ve atik su giderle­
rinden olu§an aynnnh bir labirente" sahip olmasmdan dolay1 
ozel bir onem ta§imaktadir. Florida Oniversitesi 'nden arkeolog 
Michael Moseley' e gore "suyun bo§altma giderlerinden akarken 
s:1kard1g1 ses odalan doldurup tapmagm kelimenin tam anla­
m1yla kiikremesine neden olmaktayd1! Durum boyle ise toren 
merkezi oniinde toplanml§ dindar kalabal1ga olduks:a uhrevi 
goriinmii§ olurdu."69 

E K S E N  C A G I 

Giiniimiizden 2.800 y1l oncesi bildigimiz §ekliyle tannlarm ve 
dinlerin ortaya s:1ki§1yla ilgili son a§ama ba§ladi. Bu doneme 
gelindiginde diinya son derece degi§mi§ti. Tanm devriminin 
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ba§mda var alan be§ milyan modern Homo sapiens 200 ila 300 
milyana yiikseldi. Ekanamik ve askeri fetihler sayesinde insanlar 
giderek daha bi.iyiik siyasi birimler haline gelmi§lerdi. Ornegin 
\=in'de �ang ve sanra <;=u hanedanlan biiyiik yerle§imleri ve nii­
fuslan bir araya getirmi§ti. Gi.ineybati Asya'da Neo-Asur impara­
tarlugu Giineydogu Tiirkiye, Suriye, Liibnan, israil, Filistin, Irak, 
iran, M1sir ve Suudi Arabistan' m bir boliimiinde hiikiim si.irmek­
teydi. Bu imparatarluk once Pers imparatarlugu tarafmdan, san­
ra Yunanistan'dan Himalayalara kadar uzanan bolgeyi fetheden 
Biiyiik iskender tarafmdan yenilgiye ugranlacakti. 

Biiyiik imparatarluklar biiyiik tannlar ve biiyiik dinler ge­
rektirir. 3 .000 yd once Mezopatamya ve Mmr §ehirleri iyin ye­
terli alan ilk tannlar (daga giiyleri, ya§am ve oliim tannlan) pek 
yak etnik gruba mensup, milyanlarca insandan alu§an impara­
tarluklar olu§tugunda arttk yeterli gelmiyardu. Yonetimin yeni 
diinya diizenini kapsayacak §ekilde sistemle§tirilmesi zorunluy­
du. Aym §ekilde boylesi bir yonetimin aynlmaz bir paryas1 al­
duklan iyin tannlann ve dinlerin de sistemli bir hale getirilmesi 
gerekiyordu. Yonetimi elinde tutanlar, yetkilerinin bir ktsmm1 
tannlardan elde ettiler. 

Boylece giini.imiizden 2.800 ila 2.200 y1l oncesinde (M.O.  
800-200) , 600 ytlhk bir donem olan "eksen yag1" dagdu. Bu 
donemde Konfiiyyanizm, Hinduizm, Budizm, Zerdii§di.ik ve 
Yahudilik dogdu, sonrasmda Yahudilik, Hristiyanhk ve islam' a 
yal aytl. Bu dinlerin ti.imii, §U an hayatta alan insanlann yiiz­
de 60'ma manevi destek sagltyor. Antik Yunan dini gibi diger 
dinler ise eksen yagmda ortaya ytkmt§ alsalar da sanradan hepsi 
yak alup gitti; bu kadim dinlerin tannlan giiniimiizde tapmak­
lardan ziyade mi.izelerde bulunmaktadir.70 

Eksen yagmda, Kanfiiyyiis, Lao Tsu, Upani§adlarm pek yak 
yazan, Buda, ilyas, ikinci Ye§aya, Yeremya, Hezekiel (Ziilkifl) , 
Sakrates, Platon ve Aristoteles gibi onemli ki§iler ya§amt§ttr. 
Hatta Konfiicyi.is, Buda ve ikinci Ye§aya'nm hayadan aym za­
man diliminde kesi§ir. Alman filozof Karl Jaspers bu donemi 
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"tarihin bir ekseni"ni temsil ettigi i<;:in "eksen <;:agi" olarak ta­
mmlaml§tlf. Jasper'a gore "Tiim muazzam geli§meler C::in'de, 
Hindistan'da ve Ban'da birbirinden bag1ms1z olarak ve neredey­
se aym anda, bu isimlerin yan yana geldigi birka<;: asir i<;:inde 
geryekle§mi§ti ." ingiliz fllozofJohn Hick, eksen yagmda "Nihai 
anlamm kavranmasma giden ha§hca yol gosterici olan onemli 
dini se<;:eneklerin tiimii belirlenmi§ ve olu§turulmu§tu. ( . . .  ) 0 
zamandan beri insanhgm dini ya§ammda bu denli ozgiin one­
me sahip olan bir yenilik bir daha ortaya <;:1kmad1," der. Frans1z 
fllozof Eric Weil, bu donemde Musevi ve Yunan medeniyederi­
nin aym edici bi<;:imlerine ula§tiklanm ve "diger uygarhklann, 
yeni dogmaya ba§layan dii§iince sistemlerimizle neredeyse hi<;: 
temas etmeden ve kesinlikle onlardan etkilenmeden §a§lrtlcl pa­
ralel geli§meler gosterdigini" ekler. Karen Armstrong, A History 
of God ( Tanrmzn Tarihi) kitabmda benzer bir §ekilde, eksenel 
yagda " insanlann, onemli ve olu§umcu olmay1 siirdiiren yeni 
ideoloj iler yaramgm1" belirtir. "Tam olarak anlamad1g1m1z ne­
denlerden dolay1 ana uygarhklann tiimii paralel <;:izgiler boyun­
ca geli§mi§tir," diye ekler.7 1  

Biiyiik dinlerin geli§imini ara§tmrken, sahip olduklan be§ 
ozellik dikkat yekicidir. ilk olarak, hepsi oliim sorununa bir 
yamt getirmeyi ama<;:hyordu. Babil Kraliyet Yolu iizerindeki 
bir yaz1t, yurtta§larma "Tannm1z Marduk, sonsuz ya§am bah­
§eder" diyerek giivence vermekteydi. Bu noktay1, yiizy1l once 
din hakkmda yapng1 klasik <;:ah§masmda William James §oyle 
ozedemi§tir: "Bir Tann'nm varhgmm ilk belirgin ozelligi hen­
ce oliimsiiz olmas1dir, ba§ka bir §ey degil. Tann oliimsiizliigiin 
iireticisidir ve oliimsiizliikten ku§ku duyanlar hi<;: sorgulanma­
dan dinsiz olarak yaftalamr." James'ten dort yiiz yd once, Mar­
tin Luther benzer §ekilde §unlan soyler: "Obiir diinyaya dair 
inancm1z yoksa, tannmz be§ para etmez."72 

ikincisi, biiyiik dinler oliim ikilemi i<;:in bir <;:oziim sunma­
nm yanmda ba§ka yararlar da saglar. Bunlar arasmda aym dine 
mensup ki§ilere psikolojik destek olmanm yam sira flziksel 
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koruma, sosyal hizmetler ve i§ bulma ya da ekonomik yard1m 
gibi faydalar da bulunur. Gerc;:ekten de bazi dinlerin psikoloj ik 
ve sosyal faydalan o denli belirgin hale gelebilir ki bu tiir yarar­
lar dinlerin kokeni gibi goriinebilir. Sosyoloj ik ac;:1dan bakildi­
gmda, Robert Bellah'm savundugu gibi, "dinler varken tannla­
rm hie;: de gerekli olmad1g1" bile soylenebilir.73 

Dc;:unciisii, daha once belirrildigi gibi biiyiik dinler genel­
likle halkm siyasal yonetimi ile birlikte geli§im gosterir. Kursal 
olanla diinyevi olan el ele geli§ir ve c;:ogu kez birbirinden ayn­
lamazlar. Bu nedenle Mezopotamya'da tannlara air tapmaklar, 
ekonominin inp edildigi atolyeleri ve ticareti kontrol etmi§tir. 
Buna ek olarak siyasi liderler, kendilerini tannlarla miittefikle§­
tirmi§ ve baz1 durumlarda kendilerini yan tann hatta ilah konu­
muna getirmi§lerdir. On dokuzuncu yiizyil Alman lideri Otto 
von Bismarck, bu prensiple ilgili §unlan gozlemler: "Devler 
adammm gorevi, tarih koridorlannda yiiriiyen Tann'mn ayak 
seslerini i§itmek ve tam gec;:tigi mada O'nun elbisesinin ucun­
dan yakalamaya c;:alt§makur."74 

Dordiinciisii, dinlerin siirekli olarak ortaya c;:1kmas1 ve her 
birinin ba§ansmm ya da ba§ans1zhgmm c;:ogunlukla taraftarlan­
nm ekonomik, siyasi ya da askeri ba§ans1 tarafmdan belirlenmi§ 
olmas1du. Ornegin Budizm ve Hristiyanhk, ba§lang1c;:ta s1ras1y­
la Hindistan imparatoru A§oka ve Roma imparatoru Constan­
tine tarafmdan benimsendikleri ic;:in diinya dinleri haline gel­
mi§tir. Buna kar§m, ba§lang1c;:ta onemli bir diinya dini olmasma 
ragmen Yunan dini iskender' in M.6. 323'te oliimiinden sonra 
Yunan §ehir devletlerinin siyasi olarak onlan zay1flatan ve tann­
lanm soniikle§tiren bitmek bilmeyen ic;: sava§lan yiiziinden var­
hgm1 siirdiiremedi. Sonrasmda havari Paul, Yunanhlara Hristi­
yanhg1 telkin etmeye ba§lad1gmda isa oliim sorununa Zeus'un 
sundugundan c;:ok daha cazip bir c;:oziim onerecekti. 

Son olarak, yeni dinlerin ortaya c;:1kt§l oncelikle daha eski 
dinlerden tannlann ve teoloj inin odiinc;: almmas1yla gerc;:ekle§ir. 
Ornegin eski Yunan tannlan arasmda sevgi ve giizellik tannc;:as1 
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Afrodit'in "deniz tiiccarlan tarafmdan Kibns'tan Yunanistan'a 
getirildigi" kabul edilir. Buna kar§il1k .Kibnshlann da Afrodit'i 
Asurlulardan ve Fenikelilerden odiirn;: ald1klan dii§iiniiliir. Bu­
ralarda Astarte ad1 verilen Afrodit' e Babil'de i§tar denmi§, bun­
dan oncesinde ise Mezopotamya'da inanna olarak isimlendiril­
mi§tir. Benzer §ekilde, Afrodit' in i§ik oldugu yaki§1kl1 Yunan 
figiirii Adonis, daha once Fenike'de adma biiyiik bir tapmak 
kurulan Biblos'ta onemli bir tannydi. Adonis'in bundan once 
Tammuz olarak adlandmld1g1 Babil'den ve isminin Dumuzi 
oldugu Mezopotamya'dan odiinc;: almd1g1 tahmin edilmektedir. 
Tannlann odiinc;: almmas1 fikri yeni degildir. Yunan gezgin ve 
tarihc;:i Herodot, 2.400 y1l once "farkl1 dini sistemlerde ve farkl1 
isim ve ozelliklere sahip tannlarm aslmda c;:ok benzer i§levlere 
sahip olduklanm" belirterek ozellikle "Perslerin Afrodit' e tapm­
may1 Asur'daki Astarte kiiltiinden odiinc;: ald1gm1" one siirer.75 

T1pki tannlar gibi dini dii§iinceler de odiinc;: al1mp veril­
mekteydi. Ornegin Yahudi-Hristiyan dininin insanm yaraul­
mas1, Biiyiik Tufan ve Babil Kulesi gibi konularla ilgili fikirleri 
Mezopotamya dininden alml§ oldugu dii§iiniilmektedir. Ben­
zer §ekilde, Babil'de siirgiin edilmeleri suasmda israilliler M.0. 
587'den itibaren giic;:lii Ahura Mazda ile Zerdii§t dini ile tam§­
m1§lard1. israilliler Yahuda'ya' dondiikten sonra, Eski Ahit'te 
ilk kez tamamen giic;:lii, monoteist bir tann fikri belirgin hale 
geldi. Zerdii§tc;:iiliikten odiinc;: ahnml§ olabilecek diger fikirler 
arasmda, "diinya ahlaki yozla§ma tehlikesi alunda oldugu ve 
kotiiliigiin eline dii§tiigii zamanlarda belli arahklarla ortaya c;:1-
kan "sao§yant" ya da kurtanc1 kavram1 da bulunur. Son kurta­
nc1 "her insanm sevaplanyla giinahlannm tamlacagi" kiyamet 
giiniiniin gelip c;:atugm1 haber verecek ki§i olacakm. Zerdii§t 
inancm1 takip edenler aynca kurtanc1larm iic;:iiniin de bakire­
lerden dogacagma, babalannm da bu dinin kurucusu Zerdii§t 
olacagma inamrlard1. 76 
* Giiniimiiz israil ve Filistin topraklan iizerinde 1 2  israil kabilesinin bir araya 
gelerek olu§turdugu M.O. 1050-M.O. 930 y11lan arasmda var olan bir devlet. 
(<;:.n.) 
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--0--

Goriildiigii iizere, eksen c;:ag1 modern Homo sapiens'in evrimin­
de dikkate deger bir donemin doruk noktas1ydi. Sadece 4.000 
yilda, ilk tannlar ve uygarhklar ortaya c;:1karak hizla yay1lm1§ 
ve bunu diinyanm c;:e§itli biiyiik dinlerinin olu§umu izlemi§tir. 
Robin Dunbar "Din, biz insanlarm maymun kuzenlerimizden 
niteliksel olarak gerc;:ekten ayn§tig1 bir olgudur," diye belirtir 
ve §U soruyu sorar: "Neden hayvanlar aleminde e§ine rastlan­
mayacak bir §ekilde din sadece bizim tiiriimiiz iizerinde boyle 
bir iistiinliige sahiptir?" Bu sorunun yanltl bizim yalmzca akilh, 
farkmdahga sahip, empatik ve oz dii§iiniimsel olu§umuz degil­
dir; gelecegimizi dii§iiniirken gec;:mi§imizi de bununla biitiinle§­
tirmemizi saglayan otobiyograflk bir bellege sahip olmam1zdir. 
Bu ozellik bizi Karen Armstrong'un sozleriyle Homo religiosus 
(dindar insan) yapml§tir.77 

Oliim ikilemi, insan beyninin evriminin kac;:m1lmaz bir so­
nucuydu; tannlar ve dinler ise dogu§tan sahip oldugumuz bu 
derin ikilemle ilgili olarak bizlere bir c;:oziim saghyordu. Bunu 
yaparken, insanlan bir yandan melezle§tirerek yan oliimlii, yan 
oliimsiiz hale getirdi. Ernest Becker, bu c;:eli§kiyi Pulitzer Odiil­
lii The Denial of Death ( Olumu inkdr) kitabmda dile getirir­
ken, insanlan "aniisleri olan tannlar" olarak nitelendirir. "in­
san kelimenin tam anlam1yla ikiye aynhr: Kendi dikkat c;:ekici 
benzersizligine dair bir farkindahga sahiptir, boylece yiice bir 
gorkemle dogadan ayn§ir ancak yine de korii koriine ve ahmak­
c;:a topragm altma girerek c;:iiriir ve sonsuza dek yok olur. Bu 
ikilemle yiizle§mek ve onunla birlikte ya§amak zorunda olmak 
deh§et vericidir."78 
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TANRI LAR I N KOKENiNE DAiR 

DiGER KURAM LAR 

Nasil bir �aheser �u insan! Ne kadar soylu akzldan yana, 

melekeleri ne kadar smirs1z; endamiyla, hareketiyle ne 

kadar kusursuz ve goz altct; davram�larmda bir melek 

sanki, kavrayz�mda nerdeyse bir tann: En guzel yarat1g1 

dunyamn, canltlarm ustun ornegi! Oysa, benim iiyin tek 

bir toz zerresi! 
W I L L I A M  S H A K E S P E A R E ,  HA MLET (Cev i ren :  B U l e n t  Bozkurt)  

Tannlara ili§kin dii§iinceler, tannlar var oldugundan beri sii­
regelmektedir. 

Nitekim tannlar, diinya edebiyatmm hayatta kalan en eski 
eserlerinden biri olan Gzlgamz; Destanz'nda on planda yer altr­
lar. Tannlarla ilgili bu tiir spekiilasyonlar son yirmi ytlda, ozel­
likle insanlann sadece yiizde 2 1 'inin "Tann'nm ya§amlannda 
onemli bir rol oynad1gm1 soyledigi" Avrupa'da giderek on plana 
<;:tkmaktadtr. I 

Bu kitap, tannlara evrimsel bir yakla§tffi getirmek iizere ya­
ztldt. Bu yakla§tm ilk kez Charles Darwin tarafindan ortaya 
konmu§tu. Darwin "her yeri ku§atan ruhsal aractlara inancm 
evrensel gibi goriindiigiinii" belirterek "ruhsal arac1lara inan­
cm, kolayca bir ya da birden s;ok tannnm varltgma olan inanca 
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donii§tiigi.ine" dikkat i;:eker. Bununla birlikte Darwin' e gore, 
bunun geri;:ekle§ebilmesi ii;:in once "insanm aktl yi.iri.itme gi.i­
ci.inde onemli bir ilerleme" nin ortaya i;:1kmas1 gerekir. 2 

Darwin'in doneminde mevcut olmayan sinirbilimi i;:ah§ma­
lanm kullanarak, bu kitabm l 'den 5 'e kadar olan boli.imlerin­
de, "insandaki aktl yi.iri.itme giici.inde" goriilen be§ ana geli§me 
anlattlmt§ttr. Hominin beyinleri bi.iyi.idiiki;:e ve i;:e§itli beyin 
alanlan arasmda daha gi.ii;:li.i baglanttlar giderek geli§tiki;:e; zeka­
ya, kendimiz hakkmda di.i§i.inme yetenegine, ba§kalarmm ne 
di.i§i.indi.igi.ini.i di.i§i.inme kabiliyetine (zihin kuramma) ve daha 
sonra kendimizin kendimiz hakkmda di.i§i.indi.ikleri ile ilgili 
di.i§i.inme ozelligimiz olan ii;:e bakl§!Yl yetenege kaVU§tuk. Niha­
yet, yakla§tk 40.000 ytl once otobiyograflk bir bellek edindik 
ve kendimizi oncesinde mi.imkiin olmad1g1 kadar gei;:mi§te ve 
gelecekte di.i§i.inebilme yetenegi kazand1k. Arttk Modern Homo 
sapiens olmu§tuk. 

Kendimizi di.i§i.insel olarak zamanda geriye ve ileriye go­
ti.irebilmek, kendi oli.imi.imi.izi.i ongormemize izin verdigi ii;:in 
biz modern insanlann di.i§i.incelerini derinden etkilemi§tir. 
Darwin'in i;:agda§t olan Edward B .  Tylor, oli.imi.i anlama i;:aba­
m1zda ruhun ya da manevi bir varhgm kaybm1 ya§am ile oli.im 
arasmdaki kritik fark olarak gordiigi.imi.izi.i one si.irmii§ti.ir. 
Gei;:mi§, §imdiki zaman ve gelecegi bi.iti.inle§tirme konusundaki 
yeni yetenegimiz ri.iyalanm1za daha oncesinde mi.imki.in olma­
yan yollarla anlam yi.ikleyebilmemize olanak sagladi. Tylor'un 
belirttigi gibi, olen atalanm1z riiyalanm1za girerek bizi ziyaret 
ediyordu, bu nedenle olmi.i§ ruhlarm obiir diinyada var olmaya 
devam ettigini dii§i.indi.ik. Boylece kai;:m1lmaz olarak, bu ruh­
lardan yard1m talep etmeye ve goni.illerini almak ii;:in i;:aba gos­
termeye ba§lad1k. 

Oli.imden sonra insanlann ba§ka bir bii;:imde var olmay1 si.ir­
diirebildikleri kabul edildiginde, tann di.i§i.incesinin tohumlan 
da ekilmi§ oldu. Filozof Sam Harris' in The End of Faith (inan­
cm Sonu) kitabmda bahsettigi gibi: "insan tek bir onermeye, 
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olmeyeceksin soziine bir kez inand1 mt, hayatta b<i§ka tiirlii 
aklma bile getirmeyecegi §eyleri yapabilir." Olen aile iiyeleri­
nin oliimden sonra da var olduklanna inamld1g1 i<;in onlardan 
yard1m istemek akla uygun geliyordu, atalara ibadet de bu §e­
kilde ba§ladi. Bu durum giderek oylesine aynnt1h hale geldi ve 
ayinle§tirildi ki kudretli atalardan baz1lan ilahi goklere ula§ma­
ya ba§ard1 ve tann olarak goriilmeye ba§landt . Anla§1ld1g1 kada­
nyla bu sure<; diinyanm <;e§itli yerlerinde birbirinden bag1ms1z 
§ekilde gers:ekle§ti ancak yaz1h kay1tlar ortaya c;:1kana dek bu 
dogrulanamad1. 3 

Gec;:mi§i, bugiinii ve gelecegi biitiinle§tirebilme yetenegimiz, 
planlama yapabilme becerimizi amrarak dogrudan tanm devri­
mine yo! a<_;:tt . Tanma ge<;i§ sayesinde insan niifusu artttk<;a ve 
bu niifus §ehirle§tik<_;:e, diinyevi yoneticiler kurallan ve yasalan 
yaratttlar ve bu yasalan gii<;lii ktlmak i<_;:in daha sonra kendileri 
tannlarla birlik oldular. Boylece toplumun adalet ile ilgili ,  eko­
nomik ve sosyal gereksinimlerini tannlann yetkisi altmda topla­
yan ilk dinler ortaya c;:1ktt. Devletler ve uygarhklar geni§ledik<;e 
dinler de biiyiidii. Tannlarm ve dinlerin etkisi dogrudan bagh 
olduklan uygarhklann etkisine baghyd1; bu durum giiniimiiz­
de de devam etmektedir. �ekil 8 . 1 'de bu olaylar §ematik olarak 
gosterilmektedir. 
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Arton zeka 

Ta n m  devri m i  

H 1 z l t  n Ofus a rtl$ 1  

Koy ve $ehir lerin ortaya .; 1k 1o; 1  

SekOler otorite ler in  h iyera r$isi 

Kra l l a r  ve diger yonetic i ler  

Kra l l a n n  i l a h i  otoriteyi talep 
etmesi 

B i l io;sel konfor Psiko loj i k  
konfor 

Ba$ka l a n n i n  � Zamanda 
dOo;Onceler in in i.;e bak 1$  yolcu luk  ya pabi lme 
fo rk inda olma (otobiyog rafi k bel lek)  

D i n le r  

O I O m sOzlOk I 

O I O m  fo rki n d a l t g 1  

O b O r  d O nya n i n  ya rat1 lmas1 ,  
rOya l ar la dog r u l a n mas1 

Ata l a ra i badet 

Ata l a n n  h iyera ro;isi 

Ta n n l a n n  o rtaya .; 1k 1o; 1  

Tonnlara dOnyevi g6revlerin verilme­
si,Orn. adalet, sosyal,ekonomik ve askeri 

/ 
Sosya l ve grup 

destegi 
opium ya nl ts 1  
davra n io; lar  

$ E K i L  8 .1 Tannlarm ve dinlerin kokenleri. 

Gori.ildi.igi.i gibi, beyin evrim kuram1 tannlann ve daha sonra­
smda tannlara bagh resmi dinlerin insan beyninin geli§iminin 
bir i.iri.ini.i oldugunu ileri si.irer. Gi.ini.imi.izdeki beyin s;ah§mala­
n, onceki boli.imlerde aynnt1h bir §ekilde anlauld1g1 gibi, bili§­
sel becerilerimizin, bu becerilerle ili§kili olan beyin bolgelerinin 
evrilmesiyle aym siray1 izleyerek kazamld1gm1 dogrular ve bu 
kurama anatomik bir destek saglar. T1pki Darwin' in "ruhsal ara­
cilar" a olan bir inancm, tannlara inanca yol as;tigm1 di.i§i.inmesi 
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gibi, Tylor da "ki§inin sahip oldugu ruhun obi.ir di.inyada da 
varhgm1 siirdi.irecegine" olan inancm hem rannlara hem de din­
lere yol a<;:tlgm1 ileri si.irer. Tylor bu geli§meyi §oyle ozerler: 

[Ruhun varl1gmm siirdiigiine dair] bu biiyiik inancm izleri , 

vah§i irklar arasmdaki kaba ve ilkel tezahi.irlerinden, gelecege 

olan imanm bir anda sevap i§lemeye, ac1 c;:ekerek ve oliim kor­

kusu duyarak umudun siirdiiriilmesine i:izendirdigi ve bu diin­

yada mutluluk ile sefaletin bolii§tiiriilmesi konusundaki kafa 

kan§tmc1 sorunu ba§ka bir diinyada adalet saglayarak c;:i:izen 

modern bir dinin merkezinde yerle§tigi yere kadar siiriilebilir.4 

Bu nedenle beyin evrim kuram1, rannlann hem orraya <;:lki§ 
nedenini hem de nic;:in tam o s1rada ortaya <;:1knklanm ac;:1k­
layabilir. Evrim kuram1 aym zamanda paralel evrime dayana­
rak tannlann di.inyanm farkl1 yerlerinde birbirinden bag1ms1z 
ortaya <;:lki§ml da a<;:1klayabilir. Son olarak, topluluklarm adli, 
ekonomik ve sosyal gereksinimlerinin manevi ihtiya<;:larla nasil 
birle§tigine a<;:1kl1k getirebilir. Di.inyevi olanla kutsal olan birlik­
te geli§IDi§tir; her biri digerini desteklemi§ ve birbirine bag1mh 
kalm1§tlr. 

Tannlann ve dinlerin kokenini a<y1klamak i<;:in ba§ka kuram­
lar da one siiri.ilmi.i§ti.ir. Bu kuramlar birbirleriyle onemli oran­
da orti.i§me gosterir. Tannlann ve dinlerin kokeni ile ilgilenen 
pek c;:ok akademisyen bu kuramlann birden fazlasm1 kullamr. 
A§m basirle§tirerek de olsa, bu kuramlar sonraki sayfalarda ki­
saca ozerlenecektir. 

T O P L U M S A L  K U R A M LA R  

Tannlarm ve dinlerin kokeni hakkmdaki toplumsal kuramlar, 
<;:ogunlukla <;:agda§ sosyoloj inin kurucusu olarak gosterilen, on 
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dokuzuncu yiizy1l Frans1z dii§iini.iri.i Emile Durkheim'm s:ali§­
malanna dayamr. Durkheim, tannlann ve dinlerin kokeninin 
ruh ve ri.iyalarda degil, sosyal yapilarda ve kurumlarda yamgma 
inamyordu. "Dinin gers:ek dogas1, onun yi.izeyinde degil, al­
tmda yer ahr. ( . . .  ) Dinin as1l degeri, kendisine ilham veren ve 
bireylerin gruba baglihgm1 yenileyen torenlerde yatar. Bu riti.i­
eller daha sonra neredeyse sonradan akla gelen bir dii§iince gibi, 
atalann ruhlan ve tannlar hakkmdaki flkirleri bi<;:imlendiren bir 
ti.ir sembolizm gereksinimi yarat1rlar." Durkheim i<;:in "din son 
derece toplumsal bir §eydir" ve hizmet ettigi i§levlerden koken 
ahr. Aslmda, din i<;:in tannlann varl1g1 §art degildir. Durkheim 
i<;:in "din ve toplum birbirinden aynlamaz." 1 9 1 2'de yay1mla­
nan 7he Elementary Forms of the Religious Life (Dinsel Ytl{amzn 
ilk Bifimleri) adh kitabmda dini "kutsal §eylerle ili§kili inan<;:­
lardan ve uygulamalardan olu§an ve bir cemaat olarak adland1-
nlan tek bir ahlaki topluluga baglanml§ olan birle§ik bir sistem" 
olarak tammlar. 5 

Durkheim, s:agda§1 din kuramcilanm bi.iyi.ik ol<;:iide etki­
lemi§tir. Buna bir ornek New York Times muhabiri Nicholas 
Wade'dir. 7he Faith Instinct (inanf ifgudU.su) kitabmda Wade 
"dinin evrimsel i§levinin ( . . .  ) insanlan birbirine baglayarak grup 
s:1karlanm kendi bireysel s:1karlannm oni.ine koymalanm sagla­
mak" oldugunu one si.irer. "Boylece daha gii<;:lii bir dini egilime 
sahip olan gruplar, daha az kayna§ml§ gruplara gore daha s:ok 
birle§ecekler ve daha fazla avantaja sahip olacaklardi." Wade' e 
gore "bir din, i.iyelerinin birbirlerini destekledigi gi.iven halkala­
n yaranr [ve] hem birbirlerine (grup i<;:i) hem de inanmayanlara 
(grup di§1) kar§l i.iyelerin toplumsal davram§lanm §ekillendirir." 
Benzer bir gorii§, William ve Mary Oniversitesi'nden antropo­
log ve psikolog Barbara King tarafmdan Evolving God (Evrilen 
Tann) kitabmda dile getirilmi§tir. King'e gore din, primatlarda 
gii<;:lii bir ihtiya<;: olarak gozlemledigi aidiyet duygusu i.izerine 
in§a edilmi§tir. Din, bu ihtiya<;:tan dogmu§tur: "Di.inyevi bir 
aidiyet gereksinimi insanm hayal giici.ini.i harekete ge<;:irerek 
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Tann, tannlar ve kutsal ruhlarla ili§ki kurulan uhrevi bir diin­
yaya kap1 ac;:mt§tlr. Maymunsu atalanm1zda gordiigiimiiz yap1 
ta§lanndan tannlara dua etmek, ilahilerle Tann'y1 ovmek, go­
riinmez ruhlarm (cinlerin) §errinden korkuyla titremek ic;:in 
duyulan ic;:li gereksinim ortaya <_;:1km1§ti."6 Binghamton Univer­
sitesi ' nden antropolog David Sloan Wilson, bir dine mensup 
olmanm toplumsal avantajlanm vurgulayan onemli diger bir 
sosyal kuramc1dir. Darwin's Cathedral (Darwin Katedrali) adh 
kitabmda, iilkeye yeni gelmi§ go<;:menlere dair c;:e§itli ornekleri 
almtilar. Bu ki§ilerin bir kilise cemaatine kaularak yararland1g1 
"araba sann alma, konut bulma, i§ ba§vurulan ic;:in tavsiye mek­
tubu alma, bebek bakic1hg1 ic;:in referans alma, sosyal giivenlik 
bilgileri, ( . . .  ) c;:ocuklan okula kaydetme, vatanda§hk i<;:in ba§­
vurma ve mahkeme i§leri" gibi siiriip giden bir maddi menfaat 
listesi siralar. Antik Mezopotamya'da Enki ve diger tannlann 
tapmak cemaati de bu tiir toplumsal menfaatlerden kendilerine 
dii§en payi almt§lardir. Kisacas1 boyle menfaader en ba§mdan 
itibaren dinlerin yap1smda yer almt§tlr.7 

Diger toplum orgiideri gibi dinler de elbette mensuplan 
ic;:in toplumsal faydalar saglar ve onemli sosyal ihtiyac;:lan kar­
§tlar. Bu, 6. Boliim'de anlauld1g1 gibi kay1th ilk dinlerin Me­
zopotamya'da ortaya c;:1kmasmdan bu yana boyle olagelmi§tir. 
Ancak mesele dinlerin sosyal ihtiyac;:lan yerine getirip getir­
medigi degil, bu durumun tannlann ve dinlerin kokeni olup 
olmad1g1d1r. Bazi sosyal kuramc1lar arasmda tannlar belirgin 
§ekilde one c;:1kmaz. Ornegin The Faith Instinct (inanr irgudu­
su) kitabmda Nicholas Wade, "tannlann etkili bir cemaat ic;:in 
her zaman gerekli olmad1klanm" iddia eder. Bu kuramlara 
gore, Thor ve Zeus'un yildmmlan ellerinden ahnmt§ gibidir, 
bu tannlar daha ziyade polis memuru ya da sosyal gorevli gibi 
goriiniirler. 8 
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T O P L U M YA N L I S I  K U R A M LA R  

Tannlarm kokeni konusundaki toplum yanhs1 (prososyal) davra­
lll§ kuramlan, ozel bir sosyal kuram tiirii olarak kabul edilebilir. 
Bu kuramlann ozii, insanlarm tannlar tarafmdan gozetleniyor ol­
mas1dH, insanlar her §eyi goren ve bilen gokyiiziindeki goz tara­
fmdan siirekli izlenir. Bu kuramlar, tannlann ve dinlerin toplum­
sal kurallan, ahlaki ve grup normlanm uygulamadaki onemini 
vurgulayarak "dinln belirli bir toplumsal diizeni siirdiirmek iizere 
icat edildigini" ileri siirerler. Bu a<;:1dan bakild1gmda, her §eyi go­
ren ve bilen bir tannya olan inan<;: <;:ok faydal1 bir §eydir. Bu tiir 
tannlann yaranm gosteren klasik deney, bir iiniversite kafeterya­
smda insanlann ald1klan i<;:ecekler i<;:in i<;:ine para koymalannm 
beklendigi "diiriistliik kurusu" idi. On haftal1k bir siire boyunca 
"diiriistliik kutusu"nun iizerine mayla bir hafta <;:i<;:ek resimleri, 
bir hafta bir <;:ift goz resmi <;:izildi. Goz resimlerinin kullamld1g1 
haftalarda, <;:i<;:eklerin kullamld1g1 haftalara gore ii<;: kat fazla para 
topland1. Ara§t1rmac1lar, "goz resimlerinin kanhmcilarda izlen­
diklerine dair bir alg1 olu§turmasmdan dolay1 i§birlik<;:i davranI§­
lan motive ettigi" sonucuna varmI§tl. ilgin<;: bir §ekilde, benzer 
bir ara§tlrma ilkokul <;:ocuklar1 iizerinde yap1ld1gmdaysa gozlerin 
bu <;:ocuklann davram§lan iizerinde herhangi bir etkisi olmam1§­
t1r. Bunun nedeni muhtemelen <;:ocuklarm heniiz olgun bir bili§ 
(kavrayi§) kazanmamI§ olmalandH.9 

Yakm tarihli ii<;: kitap, tannnm bizi izlemesi konusuna odak­
lanmaktadH. Ds: kitapta da bu kitabm 3. Boliim'iinde tart1§1lan 
zihin kurammm dini inancm temeli olarak onemine deginil­
mi§tir. Homininler bir zihin kuram1 edindiklerinde ve diger 
insanlarm yam sira tannlann da dii§iinceleri ve duygulan ol­
dugunu anlad1klannda, dinlerin olu§mas1yla sonus:lanacak 
kas:milmaz bir yolculuk yapmaya ba§lad1lar. Belfast Queen's 
Universitesi'nden psikolog Jesse Bering, The Belief Instinct 
Unanr irgudusu) kitabmda "Tann zihin kurammdan dogmu§­
tur,'' der. 1 0  
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Bu konu British Columbia Universitesi 'nden psikolog Ara 
Norenzayan tarafmdan yaz1lan Big Gods: How Religion Trans­
formed Cooperation and Conflict (Buyuk Tanrzlar: Din 4birligi 
ve <;at1�may1 NaS1l Donii§titrdu) ve Oxford Universitesi'nden bi­
yolog Dominic Johnson tarafmdan yazilan God Is Watching You: 
How the Fear of God Makes Us Human ( Tann Sizi jzliyor: Tan rt 

Korkusu Bizleri Nasti jnsan Yapar) adh kitaplarda ileri dogru ta­
§tnml§tlr. Her iki kitap da tann kavrammm zihin kurammdan 
ve tannlann bizi izledigine olan inanc1m1zdan kaynakland1gm1 
one siirmektedir. Boyle bir inarn;:, bizi diger homininlerle i§bir­
ligi yapmaya yoneltir. Ne kadar fazla i§birligi yaparsak, grubu­
muz ekonomik ve toplumsal ac;:1dan o derece ba§anh olacak ve 
genlerimiz de o kadar c;:ok yay1lacakur. 1 1  

Johnson, iyi ile kotiiyii ve hayatm anlamm1 ac;:1klayabilmek 
ic;:in tannlann ortaya c;:1kt1gm1 one siirer: "Beynimiz, hayatm 
rasdant1salhg1 ic;:inde anlam arayI§l yapmadan duramayacagzmzz 
§ekilde geli§ti . Bu insanoglunun dogasmda var." Bu gereksinimi 
kar§ilamak ic;:in tannlan icat ettik: "insan toplumlan tannla­
n sadece bir kez degil, binlerce kez icat etmi§tir." Tannlar bizi 
siirekli izlemek ve ne yapug1m1zdan haberdar olmak suretiyle, 
i§birligi ic;:inde davranmam1z ic;:in iizerimize olumlu bir gii<;: uy­
gularlar." Burada temel flkir, dogaiistii arac1lann Biiyiik Bira­
der (Big Brother) gibi bizi siirekli gozedeyen, kendi c;:1kanmm 
bask1layarak daha fazla i§birlikc;:i ve iiretken olmamm saglayan 
korku ve sayg1 duymam1za neden olmalandir." Johnson' a gore 
bu tiir toplumlar daha ba§anh olacaklar ve dolaylSlyla genlerini 
bir sonraki ku§aga aktarma olas1hg1 evrimsel olarak artacakm. 12 

Baz1 yazarlar, tannlarm ve dinlerin ahlaki ve toplum yan­
llSl davram§lan te§vik etmelerinin onemini vurgulamt§lardir. 
Eski bir Katolik rahibe olan Karen Armstrong A History of God 
( Tanrmm Tarihi) kitabmda "Tann flkri olmaks1zm mudak bir 
anlam, hakikat ya da ahlak yoktur; etik sadece bir zevk meselesi, 
bir ruh hali ya da heves olarak kalir," der. Bu dii§iinceye katki­
da bulunan bir diger ki§i sosyolog Robert Bellah'ur. Religion in 
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Human Evolution (insan Evriminde Din) kitabmda dini "ahlaki 
bir toplumda onlara baglt olanlan bir araya getiren kutsallarla 
ili§kili bir inarn;: ve uygulama sistemi" olarak tammlar ve oyun, 
ritiiel ve mit gibi ortak etkinliklerin toplumlar giderek daha 
karma§tk hale geldik<;:e nasd kurumsalla§mt§ dinlere yol a<_;:ttgm1 
anlaur. 1 3  

Dini toplumsal davram§lan te§vik eden bir mekanizma ola­
rak inceleyen bir diger gorii§ Boston Universitesi'nden psiko­
log Patrick McNamara tarafmdan ileri siiriildii. Bu ara§ttrmac1, 
Neuroscience of Religious Experience ( Sinirbiliminde Dins el Dene­
yim) kitabmda dinsel inan<_;: ve uygulamalann bireyler iizerindeki 
etkilerine odaklandt. McNamara "mevcut Benlik" ,  "uygulaytc1 
Benlik" ve "ideal Benlik" kavramlanm ortaya koyar. Buna gore, 
"din, bireyin ula§mak i<_;:in <_;:aha gosterdigi ve mevcut Benligini 
degerlendirebilecegi ideal bir Benlik saglayarak bu uygulay1c1 
Benligi yaranr." Dinsel uygulamalar " [mevcut] Benligi daha 
yiiksek, daha iyi bir Benlige donii§tiirmeyi ama<_;:lar. Din Benli­
gi donii§tiirmeyi ama<_;:lad1g1 i<;:in Benlikle ilgilenir." McNamara 
dinsel uygulamalann beyni "merkezsizle§tirici" olarak adlandir­
d1g1 bir siire<_;:le nas1l etkiledigini anlanr. Bu gorii§e gore, dinin 
nihai amac1 bireysel davram§lan iyile§tirmek ve sosyal i§birligini 
te§vik etmektir <_;:iinkii "uygulaytc1 Benlik, sosyal bir Benliktir ve 
toplumsal i§birligi konusunda olduk<_;:a ustadir." 14 

Tannlann toplum yanlts1 davram§lan desteklemekte rol oy­
nad1g1 a<_;:1k bir §ekilde goriilse de bu roliin biiyiikliigii tartl§ma­
ya a<_;:1kur. Bununla beraber as1l soru, tannlann toplum yanlts1 
davram§ ve i§birligini destekleyip desteklemedigi degil, tann­
larm kokeninde yatan nedenin bu olup olmad1g1dir. Toplum 
yanlm kuramc1lann iddia ettigi gibi, tannlar Homo sapiens'te 
toplum yanlts1 davranI§lil te§vik edilmesine duyulan ihtiya<;:tan 
dolay1 m1 ortaya <_;:1km1§lardir? Yoksa bu kitapta one siiriildiigii 
gibi Homo sapiens'in oliim ve obiir diinya anlayt§tna bir yamt 
olarak m1 ortaya <_;:1km1§lar ve sonrasmda toplum yanlm bir i§lev 
mi kazanmt§lardir? 
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P S i K O L O J i V E  K O N F O R  K U R A M LA R I  

Tannlarm ve dinlerin kokenlerine dair en iyi bilinen psikolo­
jik kuram1 psikanalist Sigmund Freud ortaya atmt§tlr. Freud' a 
gore, baba figiirii olarak tannlan yaratma ihtiyac1m1z Odipal 
kompleksimizi s;ozmek is;in duydugumuz bilins;dt§I bir gereksi­
nimden kaynaklamr. Bu gereksinim s;ocukluk doneminde, upkt 
Yunan kral Odipus'un yapug1 gibi, erkek s;ocuklann babalanm 
oldiiri.ip anneleri ile evlenmek istemelerine bagh olarak ortaya 
s;1kar. Bu nedenle Freud' a gore, "din, yalmzca derin duygusal 
<;:att§malara ve zafiyetlere bir tepki olarak ortaya s;1kar" ve insan­
lardaki bilins;dt§I s;att§malar psikanaliz yoluyla s;oziildi.igiinde 
dine duyulan gereksinim de ortadan kalkar. 1 5  

Dinin bilins;dt§l gereksinimleri kar§1lad1gma ili§kin Freud'un 
one si.irdi.igii din kuramlan gozden dii§mi.i§ olsa da gi.ini.imiizde 
birs;ok kuram dinlerin bilins;li ve bilins;dt§I rahatlama ihtiyas;la­
nm kar§tlamadaki roli.ine vurgu yapar. Cennete gitmeyi, oldiik­
ten sonra yeniden dirilmeyi ya da oliimii bir son olarak kabul 
etmektense bir §ekilde ahirette ya§amaya devam etmeyi ummak 
tabii ki rahatlauc1du. C:::ogu dinde, obiir di.inya olduks;a s:ekici 
olarak tasvir edilir. Ornegin Mormon dininde, cennetin ii<;: kau 
is;inde en yi.iksegi olan Goksel Kralhk, peygamber Joseph Smith 
tarafindan "altmla do§enmi§ muhte§em gi.izellikte caddelerin" 
bulundugu bir yer olarak anlaulmt§tlr. inananlar orada sonsuza 
dek ya§amay1 si.irdiirecektir. 

Bir Mormon ara§ttrmac1ya gore, "Obi.ir diinyada, sahip ol­
dugumuz koca gobek, sigiller, §ekil bozukluklan ve benzeri ku­
surlar haricinde, her birimiz di.inyadaki halimize benzeyecek ve 
mi.ikemmel bir fiziksel goriini.imde olacag1z; olmeden onceki 
ruhlanm1z da amk ebediyetle giyinmi§ olacak." insanlar Goksel 
Kralhk'ta aileler halinde ya§ayacak ve "bebek ya da s;ocukken 
olenler, yiice ebeveynleri tarafindan, Adem'den gelip sonsuza 
dek uzanan aile zincirinin bir halkas1 olarak bi.iyi.iyene kadar 
baktlacaklar." 1 6  
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Ahiret hayatma ili§kin vaatleri, tannlann ortaya <;:tkt§mda 
onemli bir faktor olarak goren din bilimcilerinin <;:ogu, bunun 
yanmda ba§ka etkenlerin de oldugu gori.i§i.indedir. Cambridge 
Universitesi'nden zoolog Robert Hinde, Why Gods Persist kita­
bmda §Unlan soyler: "Bir tannya inanmak, ozellikle olaylann 
nedenlerini anlama, ki§inin kendi ya§am1m kontrol ettigi hissi, 
s1kmt1h durumlarda giiven arama, oliim korkusuyla ba§ etme, 
ili§kileri ve toplumsal ya§amm diger yonlerini arzulama ve ya­
§amda makul bir anlam arama gibi <_;:ok say1da insani egilimle 
ilintilidir." Benzer §ekilde, Johns Hopkins Universitesi'nden si­
nirbilimci David Linden, The Accidental Mind kitabmda "Din 
insanlara ozellikle kendi fanilikleri ile yi.izle§melerinde bir ra­
hatl1k saglar," der. Daha sonra dinlerin sahip oldugu diger avan­
tajlara e§it pay vererek "dinin belirli toplumsal hiyerar§inin siir­
di.iriilmesini destekledigini ve zor sorulara yamtlar getirdigini" 
belirtir. 1 7  

Rahatlama konusundaki norokimyasal bir  bakt§ a<_;:ISl, Lionel 
Tiger ve Michael McGuire tarafmdan Gods Brain ( Tanri Bey­
ni) kitabmda ortaya konmu§tur. Bu yazarlara gore "Bilinmeye­
nin belirsizligi ve bununla yiizle§mek beyinlerimizde olumsuz 
flziksel ve psikoloj ik durumlar yaratan kimyasal degi§ikliklere 
yol a<_;:ar." Bu ti.ir strese bir tepki olarak, beyinlerimiz salgilad1g1 
norokimyasallan otomatik olarak diizenleyerek yazarlarm de­
yimiyle "beyni sakinle§tirir." Beyni sakinle§tirmede onemli bir 
ara<;: olan din bunu ii<;: mekanizma ile ba§anr: dinin toplum­
sal yonleri, serotonin, dopamin ve norepinefrin' i yukan dogru 
regi.ile ederek" haz iiretir; dini riti.iellerin uygulanmas1 viicudu 
rahatlatir ve dini inan<_;:lar "varolu§Un ve toplumsal ya§amm kar­
ma§1kl1gm1" sadele§tirir. Dolay1S1yla dini anlamak i<_;:in "dinin 
beyne ne yaptigma bakmamiz gerekir." Kitapta yazarlar §Unlan 
ileri surer: "Bacaklar i<;:in ko§U neyse beyin i<;:in de din odur. 

* Biyolojide yukan dogru regiile etmek, bir uyarana bagh olarak belirli hiicre 
bile§enlerinin iiretimindeki art!§ demektir. (i;:.n.) 
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( . . .  ) Din, kafam1zm i<;:indeki organ i<;:in bir sosyal-duygusal ve 
kurumsal egzersiz bi<;:imidir.'" 1 8 

Baz1 bilim insanlan, oliim korkusu ile obiir diinyaya yo­
nelik arzunun dinin geli§imi i<_;:in ozellikle onemli oldugunu 
kabul etmezler. Ornegin Washington Universitesi'nden antro­
polog Pascal Boyer §oyle soyler: "S1k<;:a kar§1la§t1g1m1z ve pek 
dii§iiniilmeden ortaya at1lan (insanlar oliimden korkar ve din 
onlara oliimiin bir son olmad1gma inandmr) a<_;:1klamas1 kesin­
likle eksik bir a<_;:1klamadtr <;:iinkii insan zihni biitiin stresli ya 
da korku uyandmc1 durumlara kar§I yeterli rahatlat1c1 sannlan 
iiretmez." Goriindiigii kadanyla, Boyer oliim korkusunu basit 
bir §ekilde insana ait <;:ok say1daki stres ve korku tiirlerinden biri 
olarak sm1flandmr. Benzer §ekilde, Fordham Universitesi 'nden 
antropolog Stewart Guthrie, baz1 dinlerde inan<;: sisteminin bir 
par<_;:as1 olarak obiir diinya (ahiret) kavraml bulunmad1gm1 one 
surer. Bu nedenle "bir<;:ok dinde obiir diinyanm ya da oliimden 
sonra mutlu bir ya§am siirdiiriilecegi inancmm bulunmamas1, 
arzu-tatmini [rahatlama] kurammm iki temel a<_;:1klamas1m <;:ii­
riitiir: inancm oliimsiizliik ve oliimden sonra cezalandtrmaya 
ugramama arzusu ile motive edildigi. 1 9  

Oliim korkusu ile obiir diinyaya yonelik bir arzunun tannla­
rm ortaya <;:tki§mda en onemli etkenler oldugunu ileri siirmek, 
tann ve dinlerin diger yonlerinin de rahatlat1c1 oldugunu inkar 
etmek degildir. Hinde'nin belirttigi gibi :  "Sizden yana olan ve 
yard1m i<;:in yalvard1gm1zda bunu esirgemeyen gii<;:lii bir varlt­
ga inanmak rahatlat1c1dtr." Tannlara olan inan<;: aym zamanda 
birinin kontrolii elinde tuttugunu ve her §eyin bir anlam1 ol­
dugunu dii§iindiiriir. Bu, ozellikle deprem, sel baskm1, kamga 
veya tayfun gibi dogal afet zamanlannda rahatlat1c1d1r. insanlar 
sevdiklerini yitirdiklerinde veya masum <_;:ocuklann oliimiiyle 
yiizle§tiklerinde, hayattm iyilik yaparak ge<;:irmi§ birine kiliseye 
giderken yildmm <_;:arpttgmda ya da iizerine aga<;: dii§tiigiinde 
* Aym kitapta ilgi c;:ekici bir benzetme daha yer almaktad1r: T1pk1 bedenin ha­
maga uzand1gmda barflks yaparken oldugundan daha rahadam1§ hissetmesi gibi, 
beyin de inane;: duydugunda ku§ku duydugu zamanlara gore daha rahamr. (c;:.n.) 
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tannlar rahatlatic1d1r. Hinde'nin vurgulad1g1 gibi: "Belki de bu 
tiir konular, dini sistemlerin, kaotik goriinebilecek ti.irli.i de­
neyimlere bir diizenin pan;:as1 oldugu izlenimi verecek §ekilde 
huzur, tutarh bir diinya gorii§i.i saglad1g1 ifadesiyle ozetlenebi­
lir." Theodosius Dobzhansky tarafindan belirtildigi gibi: "Din, 
insanlann kendileriyle ve kendilerinden daha bi.iyiik bir giic;: 
tarafmdan ic;:ine firlatild1klan muazzam ve gizemli evrenle ba­
rI§malanm saglar."20 

O R U N T U  A R AYA N K U R A M LA R  

Tannlann ve dinlerin kokeni hakkmda olu§turulan psikolojik 
kuramlar psikoloj ik olarak rahatl1k saglarken, ori.intii arayan 
kuramlar entelekti.iel ya da bili§sel olarak rahathk sunabilir. Bu 
ti.ir kuramlar son y1llarda s1kc;:a kar§1m1za c;:1kmaktadu. 

Bu ti.ir kuramlan destekleyen ilk kitaplardan biri, Stewart 
Guthrie'nin 1 993 ydmda yaymlanan Faces in the Clouds: A New 
Theory of Religion'du. Daha once belirttigimiz gibi Guthrie, "di­
nin en iyi sistematik antropomorflzm, yani insana has ozellikle­
rin insanhk dI§I §eylere ya da olaylara atfedilmesi §eklinde anla­
§Ilabilecegini" savunmu§tur. Aslmda, "antropomorflzm, dinsel 
deneyimin oziinii olu§turur, insanm dii§i.ince ve hareketlerine 
ni.ifuz eder ( . . .  ) ve din, antropomorflzmin en sistematik §ekli­
dir." Bizler sadece bulutlan insan yiizlerine benzetmekle kalma­
y1z, aym zamanda gok gi.iri.iltiisi.i ve §im§ek gibi doga olaylanm 
da tannlara baglanz. Guthrie, antropomorflzmin evrimsel ac;:1-
dan avantajh oldugunu "c;:i.inkii diinyanm belirsiz, giivenilmez 
ve ac;:1klamaya muhtac;: bir yer oldugunu" iddia ederek evrimsel 
bir baki§ ac;:lSlyla §Una dikkat c;:eker: "Bir doga yiiri.iyi.i§c;:iisi.iniin 
bir kayay1 ay1 sanmas1, ay1y1 kaya sanmasmdan daha iyidir."2 1 

Son yirmi y1lda, oriintii arayan pek c;:ok kuramc1 bu man­
tig1 izlemi§tir. Psikolog ve bilim yazan Michael Shermer How 
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we Believe kitabmda insanlann oriintii arayan yetenekli canhlar 
olarak evrimle§tiklerini belirterek i§levi oriintii aramak ve ne­
densel ili§kileri ortaya s:1karmak olan bir inans: Motorunu ge­
li§tirdigimizi savunur. "Oriintiileri bulmada en ba§anh olanlar 
nesillerini en iyi siirdiirenlerdir." Daha once degindigimiz Re­
ligion Explained kitabmda Pascal Boyer, dinin "tiim insanlarm 
beyninde bulunan bili§sel siires:ler as:lSlndan, normal bir zihnin 
s:ali§masmm aynlmaz bir pars:as1 oldugunu" as:1klar. "iman ve 
inancm, kavramlar ile s:1kanmlarm din ile ilgili olarak yaptik­
larmm 'diger alanlarda' yaptiklanyla aym §ekilde ortaya s:1kan 
basit yan iiriinleri olmas1 muhtemeldir." Benzer §ekilde, Tufts 
Universitesi' nde fllozof olan Daniel Dennett yazd1g1 Breaking 
the Spell adh kitapta dinsel inancm bir insandaki "a§m aktif 
etkenleri alg1lama cihazmm" yan iiriinii oldugunu savunur. 
Danner bunu §oyle tarif eder: "insanlann tannlara olan inan­
cmm temelinde, tetikte bekleyen bir is:giidii bulunur: etkenleri 
(inans:lan, arzulan ve diger zihinsel durumlan) hareket eden 
karma§Ik her §eye baglama egilimi."22 

insanlann oriintii arayan canhlar oldugu dogrudur, bu son 
iki milyon y1l is:inde geli§tirdigimiz zekanm dogrudan bir sonu­
cudur. Bununla birlikte, 4. Boliim'de de tart1§1ld1g1 gibi, temel­
de entelektiiel bir eylem olan oriintii aramak, tek ba§ma tannla­
rm ortaya s:1kmasma yol as:m1§ olabilir mi? Akrabalanm 28.000 
yd once Sungir'de ozenle haz1rlanm1§ mezar e§Yalan ile birlikte 
gomen insanlar ve 1 1 .000 y1l once Gobekli Tepe'yi in§a edenler 
yaptiklan i§e biiyiik emek vermi§ler ve muazzam biiyiikliikte 
kaynak yamm1§lard1; bu insanlar derinden hissettikleri inans:lar 
tarafmdan etkilenmi§ olmal1lard1. Sadece oriintii aramak yeterli 
gelmi§ miydi? 



278 TANRILARIN ORTAYA <;:IKI�I 

N O R O L O J i K  K U R A M LA R  

Son y11larda beyin fonksiyonel inanyetik rezonans (MR) gi:i­
riintiileme teknigi sayesinde, dinsel dii§iinceyle ili§kili beyin 
alanlanm belirlemek i<;:in <;:ok say1da ara§tlrma yap1hyor. Genel­
de ni:iroteoloj i olarak sm1flandmlan bu tiir <;:ah§malar Patrick 
McNamara' nm The Neuroscience of Religious Experiences kita­
bmda giizel bir §ekilde i:izedenmi§tir.23 

Temporal lob epilepsisi olan ki§iler ni:ibet ge<;:irdikleri ma­
da, zaman zaman Tann'y1 gi:irme gibi dinsel deneyimler yap­
d1klann1 bildirdikleri i<;:in temporal lob bu <;:ali§malarda odak 
noktas1 olmu§tur. San Diego'daki California Universitesi'nden 
ni:irobilimci Vilayanur Ramachandran, bu gibi epilepsi ni:ibet­
lerinin i:incesinde ki§ilerin di:irtte birinin "ilahi mevcudiyet hissi 
ve Tann ile dogrudan ileti§im halinde olduklan duygusu gibi 
<;:ok etkileyici manevi deneyimler ya§ad1klann1" bildirmi§tir. 
Benzer §ekilde, Kanada Laurentian Universitesi'nde psikolog ve 
Neuropsychological Bases of God Beliefs ( Tann inancznzn Noropsi­
kolojik Temelleri) kitabmm yazan olan Michael Persinger, tann­
ya inanma deneyiminin temporal lobun normal ve daha orga­
nize olmu§ bir etkinligi oldugunu ileri siirerek, duygusal stres, 
sevilen bir ki§inin kayb1 ve beklenen i:iliimiin verdigi c;:aresizlik 
hissi gibi c;:i:iziimii zor psikoloj ik etkenlerin tetikledigi kiic;:iik bir 
epileptik ni:ibet tiirii oldugunu si:iyler. Persinger, "Tann dene­
yimi ic;:in biyolojik bir kapasitenin aynlm1§ olmasmm, tiirlerin 
hayatta kalmas1 ic;:in kritik i:inem ta§1d1gmi" dii§iiniir. Ona gore 
"Tann deneyimi, temporal lobun yap1s1 ile ili§kili bir olgudur. 
( . . .  ) Eger temporal lob ba§ka bir §ekilde geli§mi§ olsayd1, Tann 
deneyimi olu§mazdi."24 

Parietal lob, i:izellikle iist temporal loba biti§ik olan k1sm1 
(temporo-parietal bile§ke) , ni:iroteoloj i c;:ah§malannm konusu 
olmu§tur. Bu beyin alam uyanld1gmda viicut di§mdaki bir de­
neyim ya da genellikle dinsel baglamda duyumsanan bir "varo­
lu§ hissi" olu§turabilir. Persinger'm c;:al1§malan temporal lobla 
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birlikte parietal alam da kaps1yordu. Benzer §ekilde, Cosimo 
Urgesi ve arkada§lan italya'da beyin tiimorii bulunan 88 hasta­
y1 incelediklerinde dinsel "oz �kmhk" duygulannm alt parietal 
lob aktivitesi ile ili§kili oldugunu saptaddar. Filozof ve yazar 
Matthew Alper, temporo-parietal alam aym isimli kitabmda 
( The God Part of the Brain) "beynin Tann boliimii" olarak ad­
land1rarak giiniin birinde, "Tannektomi" ameliyattyla beyinde­
ki "Tann boliimiiniin" cerrahi olarak s:1kanlmasmm miimkiin 
olabilecegini ileri siirdii. 25 

Hipokampus, amigdala ve limbik sistemin bunlarla ili§kili 
klSlmlan da noroteoloji s:ali§malannda dikkat s:ekmi§tir. Palo 
Alto VA Hastanesinde s:al1§an psikolog Rhawn Joseph, lim­
bik sistemin "Tann noronlan" ve "Tann norotransmitterle­
ri" i<;:erdigi kuramm1 one siirmii§tiir. Duke Universitesi'ndeki 
ara§tirmac1lar tarafmdan yap1lan yeni bir ara§tirmada, ya§am1 
degi§tirecek kadar gii<;:lii bir dinsel deneyim ya§ayan katthm­
cdarda hipokampus atrofisinin' goriildiigii bildirilmi§tir. Patri­
ck McNamara, "Yiizlerce klinik olguda ve baz1 beyin goriin­
tiileme s:ah§malannda, amigdalanm, prefrontal loblann biiyiik 
boliimlerinin ve on temporal korteksin dinsel deneyimlerin 
ya§anmasmda rol oynad1gmm s1kld<la gosterilmesi s:arp1c1 bir 
durumdur," demi§tir. McNamara bu bolgeleri dinle ili§kili be­
yin devresi olarak adlandirml§tlr. 26 

McNamara'nm bulgulan ile uyumlu olarak, frontal lob 
da noroteoloj i ara§nrmalannda gaze s:arpmaktadir. Ornegin 
Pensilvanya Universitesi'ndeki Andrew Newberg ve Eugene 
d'Aquili, Francisken rahibeler ile Budist ke§i§ler meditasyon 
yaparken, beyinlerinde harekete ges:en alanlan incelemi§ler ve 
medirasyon sirasmda "frontal loblarda ve ozellikle prefrontal 
kortekste" aktivitenin artt1gm1 bildirmi§lerdir. Aynca rahibele­
rin ve ke§i§lerin parietal loblannda aktivite azalm1§ ve bu ki§i­
ler kendilerini "zamans1z ve mekans1z bir duruma girer gibi" 
hissettiklerini belirtmi§lerdir. Ba§ka ara§tirmac1lar dindarhg1 

* Atrofl: Bir organ ya da dokunun <;:e§itli nedenlerle kii<;:iilmesi. (<;:.n.) 
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orbital frontal korteks ile on singular gibi, frontal loblann spe­
siflk kmmlanyla veya frontal ve parietal alanlann bile§kesiyle 
ili§kilendirmi§lerdir. 27 

Tiim bunlara ek olarak, ba§ka ara§tirmactlar da dinsel dii­
§iinceyi, talamus ve kaudat gibi diger beyin alanlarma, aynca 
dopamin ve serotonin gibi belirli norokimyasal sistemlere bag­
lamt§lardtr. Bu noktada net bir §ekilde anla§tlan §ey, beyinde 
tek bir "tann merkezi"nin olmad1g1dtr. Aksine dinsel deneyim­
ler, bu kitabm onceki boliimlerinde anlaulan oz farkmdal1ga, 
ba§kalarma yonelik farkmdahga, ic;:e bakt§a ve otobiyograflk 
bellege arac1hk eden, ba§ka bir deyi§le bizi insan yapan beyin 
aglanna benzeyen, geni§ bir beyin ag1 tarafmdan gerc;:ekle§tiri­
lir. McNamara da benzer §ekilde "dini deneyime bagh beyin 
bolgeleri ile benlik duygusu ve oz bilince ili§kin beyin bolgeleri 
arasmda onemli bir anatomik ortii§me oldugunu" belirtmi§tir. 
Dinsel deneyimlerin aktif hale getirdigi beyin alanlannm bu 
deneyimin tiiriine bagh olarak degi§tigi ac;:1kur. Ornegin me­
ditasyon frontal alanlan aktif hale getirirken, yogun duygular 
ic;:eren deneyimler amigdalay1 aktive eder. Benzer §ekilde, bir 
c;:ah§mada baz1 deneklerden "kendilerini tann ile yakm bir ili§ki 
ic;:indeyken dii§iinmeleri" ,  baztlanndan ise "Tann'nm ofk.esin­
den korku duyduklan" bir deneyim ya§amalan istendiginde 
beynin farkl1 alanlarmm aktifle§tigi goriilmii§tiir.28 

G E N E T i K K U RA M LA R  

ikizler iizerinde yap1lan ara§tirmalar, dindarhgmm genetik bir 
yonii olduguna i§aret etmektedir. Hem tek yumurta hem de c;:ift 
yumurta ikizlerde yap1lan bir c;:alt§mada "genetigin dindarhga 
katktsmm yiizde 20 civannda oldugu bulunmu§tur." Birbirle­
rinden ayn olarak yeti§tirilmi§ tek yumurta ve c;:ift yumurta ikiz­
lerde yap1lm1§ diger bir ara§tirmada dindarhk c;:e§itli §ekillerde 
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degerlendirilmi§ (ornegin dini inarn;:lar, dinle ilgili mesleklere 
duyulan ilgi) ve "genlerin dindarhk iizerine etkisinin yiizde 50 
oldugu" bildirilmi§tir. Ancak bu s;ali§manm yazarlan, genetik 
etkinin "geleneks;ilik gibi ki§ilik ozellikleri ile ilintili olabilecegi­
ni" belirtmi§lerdir. Diger bir deyi§le, benzer ki§ilik ozelliklerini 
miras alan bireyler dini fikirlerle daha s;ok ilgilenebilirler. Bu 
gibi durumlarda, genetik etki aslmda dindarhk iizerinde degil, 
ki§ilik ozellikleri iizerinde etkili olacakm. 29 

Birkas; ara§tirmac1, "evrensel manevi/dinsel egilimlerimizin 
genetik olarak ge<;:i§ gosteren bir ozellikle, 'manevi (spiritiiel) ' 
genler dedigimiz kahtsal bir yap1yla ilgili oldugunu" bile one 
siirmii§tiir. Eger bu dogruysa, "insanlann, bir manevi gers;ekli­
ge, bir Tann'ya ya da tannlara, bir ruha ve ahirete inanmak is;in 
genetik yatkmhg1 ya da 'fiziksel donamm1' var demektir."30 

Boyle bir geni tammlamaya yonelik en iddial1 giri§im, 
2004'te The God Gene ( Tann Geni) kitabm1 yay1mlayan ve Time 
dergisindeki bir kapak hikayesinde yer alan genetik<;:i Dean Ha­
mer tarafmdan gers;ekle§tirildi. Hamer, dindarhk ols;iitii olarak 
dogaya baghhk ve duyu d1§1 algilara ilgi gosterilmesi gibi "ma­
neviyatla ili§kili bir oz a§kmhk ols;egi" kullandi. Daha sonra, 
deneklerin test puanlanndaki degi§kenligin yalmzca yiizde 1 'in­
den sorumlu olan bir gen saptayarak bunu "manevi bir alel." 
veya "Tann geni" olarak adlandird1. Bu gen dopamin, serotonin 
ve Hamer' a gore salmd1klannda "derin bir keyif, doyum ve hu­
zur hissi" uyandiran diger beyin kimyasallanm etkilemekteydi. 
Hamer'm s;ah§malan, ses;tigi dindarhk ols;iitleri, zay1f istatistik­
sel bulgulan ve insan ozelliklerinin s;ogunun (genetik kokenleri 
olsa bile) yiizlerce genin iiriinii oldugu bilindigi halde, inans;tan 
sorumlu "Tann geni" olarak sadece tek bir gen belirlemesi gibi 
nedenlerden dolay1 epey ele§tir aldi . 3 1  

Dindarhga genetik bir temel olu§turmaya s;ah§an ve pek ger­
s;eks;i olmasa da s;oks;a almnlanan bir diger kitap ise psikolog 
Julian Jaynes' in 1 976'da yaymlanan The Origin of Consciousness 

* Belirli bir ozelligi belirleyen gen c;:iftinin her birine ale! ad1 verilir. (c;:.n.) 
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and the Breakdown of the Bicameral Mind (iki Bolumlu Zihnin 
Analizinde Bilinrliligin Kokeni) adh kitab1yd1. Jaynes, yakla§Ik 
3 .000 yd oncesine kadar beynin iki yansmm "iki boliimlii zi­
hin" §eklinde, birbirinden bag1ms1z olarak s;ah§t1gm1 ileri siirer. 
Daha sonra, genetik bir degi§im meydana gelmi§ ve beynin iki 
yansmm da biitiinle§mesine neden olmu§tu. Bu degi§im, in­
sanlann tannlann sesi olarak yorumlad1klan i§itsel sannlar (ha­
liisinasyonlar) iiretmi§ ve bu sannlar dinlerin ortaya s;1kmasma 
yol as;m1§t1. Jaynes' in ozetledigi gibi: "Bu haliisinasyonlardan 
sorumlu olan noroloj ik yap1 sinirsel olarak dinsel duygularla il­
gili olan alt yap1lara baghd1r ve bunun nedeni dinin kaynagmm 
ve tannlann kendilerinin iki boliimlii zihinde bulunmas1dir." 
Jaynes'in tezi, insan beyninin evrimi hakkmda bilinen her §eyle 
s;eli§kilidir. 32 

TA N R I  LA R E V R i M i N  U R U N L E R i  M i  D i  R 
Y O K S A  YA N U R U N L E R i  M i D i R ?  

Tannlann kokenine ili§kin kuramlara dair son bir soru, tannlann 
ortaya <;:Iki§mm evrimin bir adaptasyonu olup olmad1g1 ve evrim­
sel olarak avantaj yarat1p yaratmad1g1 veya tannlann ortaya s;1ki­
§Imn evrimin sadece bir yan iiriinii, bir ara§tlrmacmm sozleriyle 
"ilkel bir zihnin i§levini kaybetmi§ bir kalmt1s1" olup olmad1g1dir. 
Yazarlarm s;ogunun adaptasyonu savunan bir gorii§e sahip oldu­
gu tartl§ma, ate§li bir §ekilde devam etmektedir. 33 

Adaptasyoncularm one siirdiigii en yaygm argiiman, tann­
larm insan topluluklannm hayatta kalma §ansm1 amrmalandir. 
Bu kurama gore, "inanan gruplann i§birligi yapma avantaj 1 goz 
oniine almd1gmda, kiiltiirel as;1dan yaygm Tann kavramlarma 
sahip olan topluluklar, bu gibi kavramlara sahip olmayanlan 
geride birakm1§lardir." Bu argiiman, tannlara inanan gruplann 
kaynaklan payla§maya ve di§ tehditlere kar§I grubu savunmaya 
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daha istekli olduklanm ve genel olarak daha fazla i§birligi yap­
tiklanm one surer. Nicholas Wade'in ozetledigi gibi: "E§it §art­
lar altmda, daha giic;:lii bir dini egilime sahip olan gruplar, dini 
inane;: altmda daha az kayna§ffil§ gruplara gore daha fazla bir­
le§mi§ olacak ve onemli bir avantaj elde edecekti . Daha ba§anlt 
gruptaki insanlar arkalannda daha c;:ok say1da c;:ocuk btrakacak 
ve dinsel davram§ ic;:giidiisiinii destekleyen genler insan niifusu­
nun tamamma yay1lana dek giderek artacakn." Bu manttkl1 bir 
hipotez olmasma ragmen, bu gorii§ii destekleyen herhangi bir 
veriye rastlamad1m. Aynca, bazt genetikc;:iler, evrim kurammm 
yalmzca bireyler ic;:in gec;:erli oldugunu soyleyerek, grup sec;:ili­
minin gec;:erliligine §iipheyle yakla§mt§lardtr. 34 

Tannlara inanmanm bireysel diizeyde de evrimsel iistiinliikleri 
oldugu soylenir. Dean Hamer, "Tann genlerinin insanlarda dogu§­
tan iyimserlik duygusunun olu§masmda" rol oynad1gm1 savunmu§­
tur. "iyimserlik, oliimiin nihai olarak kac;:mtlmaz oldugu gerc;:egine 
ragmen ya§ama ve iireme arzusudur." Matthew Alper benzer §e­
kilde §oyle yazmt§ttr: "Beyinleri, oliim farkmdal1g1mmn neden ol­
dugu kayg1ya dayanabilecek baz1 genetik mutasyonlara sahip olan 
ki§ilerin hayatta kalma §anst daha yiiksekti." Patrick McNamara da 
din kaynakl1 bir "birle§ik Benligin'' davrant§sal hedeflere Wa§mada, 
y1rnc1lardan kac;:mada, sava§ta ve miicadelede daha etkili olabilece­
gini ve daha c;:ok i§birligi gosterebilecegini one siirer.35 

Tannlann evrimsel olarak avantaj saglad1gma dair bir ba§ka 
sav, onlann flziksel ve zihinsel saghgm1z ic;:in iyi olduklandtr. 
Diizenli olarak kiliseye giden insanlarda hipertansiyon, kalp 
hastahg1, amflzem, siroz, kayg1 bozuklugu, depresyon ve intihar 
oranlannm daha dii§iik oldugu birc;:ok c;:ah§mada bildirilmi§tir. 
Bununla birlikte, diizenli olarak kiliseye gidenlerde sigara ve al­
kol kullammmm muhtemelen daha az olmas1 da bu farkl1hklar­
da rol oynayabilir. Aynca bu tiir c;:ah§malann c;:ogu ileri ya§taki 
yeti§kinlerle gerc;:ekle§tirilmi§tir. Bu farklar yalmzca dogurganhk 
c;:agmdaki bireyler ic;:in gec;:erli oldugunda evrimsel ac;:1dan avan­
tajh olacakur. 36 
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--0---

Tart1§manm obiir tarafmda, tannlan evrimin yan iiriinii olarak 
tammlayan ara§tirmac1lann say1Sl daha azdir. Bu kitapta ana 
hatlanyla anlanlan beyin evrim kuram1, tannlann ortaya i;:1ki­
�mm edindigimiz otobiyograflk bellegin bir yan iiriinii oldu­
gunu, insan niifusu armki;:a ve toplumlar orgiitlii hale geldiki;:e 
dinlerin tannlan takip ettigini ileri siirer. Yan iiriin gorii§iinii 
savunan diger yazarlar arasmda, daha once deginilen tannla­
rm ve dinlerin insanm oriintii aramaya yonelik egilimin yan 
iiriinleri oldugunu savunan Pascal Boyer de yer ahr. Paris'teki 
Centre National de la Recherche Scientiflque'de antropolog 
olan Scott Atran In Gods � Trust kitabmda, "dinin kendisi­
nin hii;:bir evrimsel i§levi bulunmad1gm1" iddia eder. Oxford 
Universitesi'nden biyolog Richard Dawkins, The God Delusi­
on ( Tanrt Yamlgzsz) kitabmda §6yle belirtir: "Dinin sag kahmda 
kendi ba§ma dogrudan bir rolii yoktur ancak din boyle bir role 
sahip olan ba§ka bir §eyin yan iiriiniidiir."37 

Evrimin yan iiriinleri olarak, tannlann genellikle tarafs1z ol­
duklan ve evrim iizerinde aslmda bir etkilerinin olmad1g1 var­
say1labilir. Bu dii§iince dogru olabilecegi gibi yanh§ da olabilir 
i;:iinkii tannlann nihayetinde evrimsel ai;:1dan dezavantaja yol 
ai;:mas1 da olas1d1r. Bununla ilgili muhtemel senaryolar, kimin 
tannsmm geri;:ek tann oldugunu belirlemek ii;:in sava§lann ya­
p1ld1g1 "tann yan§lan" dir. Bu tiir sava§lar, 6. Boliim'de anlanld1-
g1 gibi eski Mezopotamya'da §ehir devletleri arasmda yapilmak­
tayd1 ve goriinii§e gore diinyadaki ilk uygarl1gmm yok olmasma 
katk1da bulundu. Biri;:ok ki§inin a§ina oldugu Eski Ahit'teki 
tann yan§mas1, Kenan kokenli dogurganhk tanns1 Baal ile is­
rail' in koruyucu tanns1 olan Yehova'nm miiritleri arasmdaki sa­
va§tlr. Sava§! Yeh ova' nm peygamberi ilyas kazanml§ ve Baal' m 
450 miiridi oldiiriilmii§tiir.38 

Modern Homo sapiensin giiniimiize kadar olan tarihi, tann 
yan§malan ile doludur. The Great Big Book of Horrible Things 
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adh kitaptaki tarihin insan yap1m1 en kotii 1 00 vah§etinin yer 
ald1g1 bir listede, 25 madde tann yan§malan ile ilgilidir. Bu tiir 
yan§malar, diinyanm sonu (kiyamet) ile ilgili inanc:;:larla ve mo­
dern Homo sapiens'in varhgm1 sona erdirecek giice sahip kitle 
imha silahlanyla birle§tirildiginde, ozellikle tehlikeli hale gelir. 
Sam Harris, Letter to a Christian Nation kitabmda buna deginir: 

ABD hiikiimetine bagh i:inemli bir kurumun yakmda diin­

yanm sonunun gelecegine ve bunun olaganiistii giizellikte 

olacagma inand1g1m dii§iiniin. Bunun sonw;:lan ne olurdu? 

Gi:iriildiigii kadanyla Amerika'daki niifusun yakla§ik yans1, 

dini inarn;:larmdan dolay1 aslmda bi:iyle bir §eye inamyor. Bu 

durum aslmda ahlaki ve entelektiiel bir acil durum olarak dii­

§iiniilmelidir. ( . . .  ) Dinin ges;mi§te i§imize yaramI§ olmas1 gii­

niimiizde kiiresel bir uygarhk kurmam1zm i:iniindeki en biiyiik 

engel olma ihtimalini ortadan kaldirmaz. 

Bu tiir senaryolarda, evrimin deistik* yan iiriinleri, koronun 
hep bir ag1zdan son kez Dies Irae'yi'' soylemesiyle insan varhg1-
m sona erdirebilir.39 

--0--

insanlar tannlara gereksinim duyar. Fyodor Dostoyevski'nin 
ifade ettigi gibi: "insan ic:;:inde ya§ad1g1 kiic:;:iik gezegene nas1l ih­
tiyac:;: duyuyorsa, smirs1z ve sonsuz olana da o §ekilde ihtiyac:;: du­
yar." insanm tannlara olan ihtiyac1, bizi benzersiz bir §ekilde in­
san yapan beyin aglannm aynlmaz bir parc:;:as1 oldugu ve resmi 
dinler kiiltiirlerimizle toplumsal olarak derinden biitiinle§tigi 
ic:;:in ne tannlarm ne de dinlerin k1sa siirede yok oluvermesi pek 
olas1 degildir. Sadece Amerikida, Agasha Bilgelik Kilisesi'nden 
Zygon Uluslararas1'ya kadar uzanan l . 500'den fazla farkl1 dini 

* Tannnm varl1gma inanan ancak dinleri yok sayan. (i;.n.) 
** Kiyameti (gazap giiniinii) betimleyen bir ilahi. (<;:.n.) 
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sm1f bulunur. Bunlann c;:ogu ki.ic;:iik olsa da 25 tanesi en az bir 
milyon miiride sahiptir. Di.inyanm birc;:ok yerinde, tannlar ve 
dinler insanlann ya§ammda c;:ok onemli roller oynamaya devam 
etmektedir. �ili, Santiago'daki Jotabeche Metodist Pentikost 
Kilisesi 1 8 .000 ki§i ag1rlayabilir. Giiney Kore, Seul'deki Yoide 
Full Gospel Kilisesi ana kilisede 1 2 .000, biti§ik §apellerinde 
ise 20.000 sandalyeye sahiptir ve pazar gi.inleri aym ayin yedi 
kez tekrarlamr. ingiliz antropolog Sir James Frazer §oyle soy­
ler: "Muhtemelen, ti.iriimiiziin c;:ogunlugu, gururunu ok§ayan 
ve ac1sm1 rahatlatan bir inant§l siirdiirecektir." Ve ekler: "Son­
suz ya§am savunucularmm kendilerini ele gec;:irilemez olmasa 
da giic;:lii bir konuma yerle§tirmi§ olduklan yadsmamaz. Zira 
§U anki durumumuzda bildigimiz kadanyla, ruhun oliimsiizlii­
giinii ispatlamak ne kadar imkans1z ise bunu c;:iiriitmek de e§it 
derecede olanaks1zd1r."40 

DolaylSlyla tannlar ve kendilerine e§lik eden dinler biiyiik 
olas1hkla dogmaya ve olmeye devam edecektir. Son iki yiizy1l 
ic;:inde ortaya c;:1km1§ ve halihaz1rda birkac;: milyon mensubu bu­
lunan dinlere ornek olarak Pakistan'da Ahmedilik ve Amerika 
Birle§ik Devletleri' nde Mormonluk gosterilebilir. Ahmedilik 
(Kad1yanilik) , Miisliimanlara vadedilen Mesih ve Mehdi oldu­
gunu iddia eden Mirza Gulam Ahmed tarafindan kurulmu§tur. 
Ahmedilerin ogretisine gore, isa c;:arm1ha gerilmi§, c;:arm1hta ha­
yatta kalmt§ ve israil'in Kay1p Kabilelerini* Ke§mir'de ararken 
ya§hhk nedeniyle olmii§ eski bir peygamberdir. Ahmedilik, Af­
rika kokenli Amerikah Miisliimanlar arasmda etkili olmu§tur. 
Resmi olarak isa Mesih'in Ahir Zaman Azizler Kilisesi (The 
Church of Jesus Christ of Latter-Day Saints) olarak bilinen 
Mormonizm, kadim bir dinin yer altmda gomiilii kay1tlan olan 
altm levhalan buldugu iddia edilen Joseph Smith tarafmdan 
kurulmu§tur. Bir melegin bu altm levhalan olduklan yerden 
kaz1p c;:1karmas1 ic;:in Smith'i yonlendirdigine inamhr. Bahsedi­
* Bugiinkii Filistin, Liibnan ve israil topraklannda Birle§ik israil ktalhgm1 kuran 
ve daha sonra izleri kaybolan on Yahudi kavmini betimlemek i<;:in kullamlan te­
rimdir. (<y.n.) 
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len kadim dinin 2.600 y1l once Amerika'ya gelen israilliler ta­
rafmdan kuruldugu one siiriilmii§tiir. Mormon ogretisine gore, 
<;:arm1ha gerilmesini ve oliimden sonra goge yiikselmesini taki­
ben isa Amerika'ya gelmi§ ve buray1 yeni Vadedilmi§ Topraklar 
olarak tayin etmi§tir. Bu nedenle Mormon dini kendisinin bu 
kadim dinin devam1 oldugunu iddia eder.4 1 

Yeni tannlarm ve dinlerin dogmaya devam etmesi gibi, ba§­
ka tannlar ve dinler de olmeye devam edecekler. Anu, Ra, Zeus 
ve Jupiter gibi pek <;:ok eski tann, giiniimiizde diinyanm dort 
bir yanmdaki sanat miizelerini ta<;:landmyorlar ve hayranhk 
uyandmyorlar ancak arttk onlara tapman kalmadt. Bunlar ila­
hi yarattklardan <;:ok sanatsal yarattmlar olarak goriiliiyor. Bu 
tiir miizeleri, olii tannlann tapmaklan olarak dii§iinmek hi<; 
de yanh§ olmaz. Ba§ka eski tannlar Yeni <:;:ag veya diger <;:ag­
da§ dinler tarafmdan benimsenmi§tir. Druidlerin' Avebury ve 
Stonehenge'de, amdar in§a edildikten 2.000 ytl sonra ortaya 
<;:tkmt§ olmasma ragmen giindoniimii, Sekiiler Druid Tarika­
t1" tarafmdan ilahilerle kudanmaktadir. Benzer §ekilde, Tiirki­
ye'deki <:;:atalhoyiik, tann<;:aya ibadet edenler i<;:in bir hac yeri 
haline gelmi§tir. 42 

Eski tannlan onurlandirmak i<;:in yaptlmt§ amdan izlemek 
aym zamanda bize ihtiya<;: duydugumuz tarihsel bir perspek­
tif de saglar. ingiltere'nin Gloucestershire kentinde, tahminen 
5 .000 ytlhk biiyiik bir mezar hoyiigiiniin "u<;:urtma ve model 
u<yak u<yurmak i<;:in bolgenin en iyi yerlerinden biri" oldugu 
soylenir. Buranm yakmlannda yer alan ve yakla§tk 24 iskeletin 
bulundugu bir hoyiikte ise "yaz aylannda piknik<;:ilerin olmad1-
g1 tek bir pazar giiniine rasdanmaz." Ohio, Newark'ta bulunan 
olaganiistii Great Circle Earthwork (Biiyiik Daire Toprak Tab­
yalan) , Hopewell halkmm 2.000 y1l once yapng1 kutsal mezar 
hoyiikleri olup, Moundbuilders Country Club'm 1 8  delikli golf 

* Keir o;:okrannc1hg1 masmda Briranya Adalan' nda ya§am1§ eski Keir rahip sm1fi. 
(o;:.n.) 
** Secular Order of Druids, Sronehenge'de ayinler diizenleyen mesopagan bir 
rarikar. (o;:.n.) 
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sahasma dahil edilmi§tir. Baz1 mezar hoyi.ikleri golf vuru§lannm 
ilk yap1ld1g1 ba§lama yeri olarak kullamhrken, kimileri de golf 
sahasmdaki delikleri <_;:evreleyen kum <_;:ukurlar olarak i§e yarar. 
Ornegin dokuzuncu ba§lama yeri, 2,5 metrelik bir hoyi.igi.in 
i.isti.indedir ve 200 metre uzunlugundaki 3 delikli parkur, eski 
sekizgeni bi.iyi.ik daireden ay1ran ge<;:idi takip eder; burast muh­
temelen toren alaymm gorkemli dini yi.iri.iyi.i§ler yapttgt yoldur. 
Golf kuli.ibi.ini.in internet sitesinde §U not yer ahr: "Gi.ini.imi.iz­
den 2.000 yd sonrasmda hoyi.ikleri ara§ttran arkeologlar kaybo­
lan golf toplanm bulduklannda nas1l da §a§iracaklar!"43 

Bununla birlikte, eski tannlann ve dini amtlann <_;:ogu in­
sanhk tarihi boyunca yitip gitmi§tir. Bunlar Ozymandias' gibi, 
<_;:olde " iki bi.iyi.ik ve <_;:1plak ta§ bacak" olarak dikili dururlar: 

Eserlerime bir bak hele, ey gi.ic;: sahibi, ve kederlen! 

Geriye b�ka hie;: bir §ey kalmam1§. 

0 goc;:i.ip gitmekte olan devasa harabenin etrafmda ise smtrs1z 

ve c;:1plak, 

Yalmz ve di.imdi.iz kumlar uzaklara dogru uzanml§. 44 

* MISlr flravunu 2. Ramses' in Yunanca kar§1ltg1. (�.n.) 



EK A 

B EY N i N  E V R i M i  

• 

I nsan beyninin evrimini anlamak ic;:in beyinde evrim gec;:iren 
§eyin tam olarak ne oldugunu di.i§i.inmek faydalt olacakm. 

�i.iphesiz en belirgin olan, beynin hem mutlak hem de goreceli 
bi.iyi.ikli.igi.idi.ir. Mutlak boyut olarak balinalar ve filler insanlann 
sahip oldugundan c;:ok daha bi.iyi.ik beyinlere sahiptir ancak vi.i­
cutlannm bi.iyi.ikli.igiine gore beyinleri insanlarmkinden oransal 
olarak daha ki.ic;:i.ikti.ir. Beynin genel boyutundan daha onemli 
olansa, belirli beyin alanlannm bi.iyi.ikli.igi.idi.ir. Ornegin diger 
primatlarla yaptlan kar§tla§mmalara dayanarak, bu kitapta ele 
alman birc;:ok bili§sel i§levle ili§kili bir alan olan frontal kutbun 
(BA 1 O) insanlarda "beklenenden iki kat daha bi.iyi.ik oldugu" 
soylenmektedir. Beynin bi.iyi.ikli.igi.i 2. Boli.im'de ayrmnh §ekilde 
tartt§tlmt§tlf. 1 

insanm evrimi strasmda noronlar, glial hi.icreler ve baglantl 
lifleri ti.imi.iyle degi§im gec;:irmi§tir. Noron saylSl beyin kortek­
sinin her milimetre ki.ipi.inde 25 .000 ila 30.000 olacak §ekil­
de artmt§ ve birbirlerine daha da yakmla§maya ba§lamt§lardir. 
Buna kar§m, balinalar ve filler beyin kortekslerinde mm3 ba§t­
na sadece 6.000 ila 7.000 norona sahiptir. Say1ca noronlardan 
1 0  kat daha fazla olan glial hi.icreler de evrimle birlikte degi­
§iklige ugradtlar. Baglantt lifleri ic;:in miyelin ktltfi i.ireten glial 
hi.icreler ozellikle onemlidir c;:i.inki.i bilginin baglaytct sinir lifleri 
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iizerinden iletilmesini h1zlandtran etken sinir lifinin c;:ap1yla 
birlikte miyelin kthfttr. insanlarda baglantt lifleri kalm miyelin 
kthflara sahipken, balinalarda ve fillerde miyelin kthflan c;:ok in­
cedir; bilginin insan beyninde balinalara ve fillere gore be§ kat 
daha h1zh iletilmesinin onemli bir nedeni de budur.2 

Glial hiicrelerin ve baglant1 liflerinin insan beyninin evri­
mindeki goreceli onemi, §empanze ve insanlardaki prefrontal 
beyin bolgesinde bulunan gri madde (noronlar) ile beyaz mad­
denin (glial hiicreler ve baglantt lifleri) kar§1la§tmld1g1 bir c;:a­
h§mada gosterildi. �empanzelerle insanlar arasmdaki en biiyiik 
farktn gri maddede goriilmesi bekleniyordu. 

Ancak insan beynindeki gri maddenin §empanze beyninde­
kine gore yalmzca %2 daha fazla oldugu, buna kaqm beyaz 
maddenin ise %3 1 daha c;:ok bulundugu saptandi. Bununla 
ilgili bir c;:alt§mada beyindeki baglanttlarmm insan bebeklerin­
de §empanze bebeklerinde oldugundan c;:ok daha h1zh geli§tigi 
bildirildi. Bu tiir c;:alt§malar "insanlann diger primadara k1yasla 
beynin farkl1 boliimleri arasmda bilgiyi biitiinle§tirmek ic;:in ge­
li§mi§ bir yetenege sahip olabilecegini" ve bizleri benzersiz bi­
c;:imde insan yapan §eyin gri maddedeki noronlanm1zdan ziyade 
beyaz maddede yer alan sinir baglantt yollanm1z oldugunu ileri 
siirmektedir. 3 

-0--

Hangi beyin bolgelerinin hominin evriminin erken donem­
lerinde, hangilerinin daha yaktn bir tarihte geli§tiginin ortaya 
c;:1kanlmas1 onemlidir. Bu amac;:la en c;:ok lie;: yontem kullamhr. 

En yaygm kullamlan yontem baglay1c1 sinir liflerinin etraft­
m saran miyelin geli§iminin (miyelinasyon) incelenmesidir. Si­
nir lifleri iizerinden bilgi aktanmm1 h1zlandtran §ey miyelindir. 
Miyelinasyon siireci, beyin annenin rahmi ic;:inde geli§mektey­
ken ba§lar ve dogumdan sonra ergenlik boyunca, yirmili ya§la­
ra girene kadar devam eder. Sinir liflerinin miyelinasyonunun 
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gen;:ekle§me masmm beyin bolgelerinin geli§me masm1 yans1t­
t1g1 kabul edilir. Johns Hopkins Universitesi 'nde embriyoloj i 
uzmam olan ve miyelinasyon hakkmda detaylt <;:alt§malar yapan 
Orthello Langworthy'nin belirttigi gibi, "Sinir sistemindeki 
yolaklar, filogenetik olarak geli§me strasma gore miyelin kdtfla 
kaplamr."4 

Miyelinasyonla ilgili onemli bir <;:alt§ma, Alman ara§ttrmac1 
Paul Emil Flechsig tarafmdan 1 890 'lt y1llarda gen;:ekle§tirilmi§­
tir. Bu ara§ttrmada olen bebeklerin beyinleri incelenmi§ ve 45 
beyin bolgesi miyelinasyon derecelerine gore s1ralanmt§ttr. Be­
bek beyninde en az miyelin bulunan ve beynin toplamda yiizde 
20'lik ktsmm1 kaplayan dokuz bolge bulunmu§tur; beyinde en 
son evrimle§en bolgeler oldugu dii§iiniilen bu alanlar Flechsig 
tarafmdan "terminal (u<;:) bolgeler" olarak adlandmlmt§ttr. Bu 
"terminal bolgeler" Flechsig'in s1ralad1g1 beyin bolgelerinin sa­
dece yiizde 20'sini i<;:eriyor olsa da bu kitapta bizi benzersiz bir 
§ekilde insan yapan bili§sel yeteneklerle ilgili oldugu anlatdan 
alanlarm <;:ogunu kapsad1klan i<;:in biiyiik onem ta§trlar. Bu ku­
ralm istisnalan, hipokampus ve beyincik gibi evrimsel a<;:tdan 
daha eski olan baz1 beyin bolgeleridir. Bu kts1mlar 6. Boliim'de 
anlattld1g1 gibi, evrimsel olarak daha yeni ortaya <;:tkan i§levleri 
yerine getirebilmek i<;:in evrim masmda sonradan degi§ime ug­
ramt§ttr. 5 

En son hangi beyin bolgelerinin evrimle§tigini saptamada 
kullamlan ikinci bir yontem de insan beyinlerinin oliim sonras1 
incelenmesidir. Burada incelenen §ey <;:e§itli beyin bolgelerinde­
ki, ktvnmlarm olu§ma derecesidir. Buna giruflkasyon· da denir. 
Primatlarda beyin geli§tik<;:e, giderek daha fazla say1da kivnm 
olU§ffiU§tur; bu ktvnm olu§umu, beynin boyutlanm biiyiitmek 
zorunda kalmadan yiizey alammn artmlmasm1 saglamt§ttr. in­
sanlardaki ktvnmla§ma rhesus maymunlanna gore yiizde 49, 
§empanzelere gore ise yiizde 17 daha fazladtr. insan beyninde, 
farkl1 bolgeler farkl1 derecelerde ktvnmla§ffil§tlr. Bu durum 

* Girus, beyin kabugundaki kivnmlara verilen add1r. (�.n.) 
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Alman anatomist Karl Zilles ve meslekt�lan tarafmdan ince­
lenmi§ ve insan beynindeki bu bolgeler giruflkasyon endeksi 
kullanarak siralanmt§tlr. En fazla ktvnma sahip olan yani en son 
evrilen iki beyin bolgesi prefrontal korteks ile parietal lobdur. 
Bunlarm her ikisi de bizi benzersiz bicrimde insan: yapan bili§sel 
yetenekler icrin crok onemli olan alanlan icrerir. Zilles ve arkada§­
lan "insanlarda beynin belli bolgelerinde daha yiiksek dereceli 
bir ktvnml�ma goriilmesinin, o kortikal bolgede ilerlemekte 
olan bir evrimin gostergesi oldugu" sonucuna varmt§lard1r. Bu­
nunla ili§kili §ekilde, olgunl�mamn iicriincii bir olcriitii olarak 
beyin ktvnmlarmm bir ki§iden digerine ne derece benzerlik 
gosterdigi ar�tmhr. Neredeyse bir yiizyd once, bireyler aras1n­
da goriilen anatomik degi§kenliklerin "dar s1mrlan �mast du­
rumunda ilgili organ veya yapmm tam olarak geli§imini heniiz 
tamamlamad1gma i§aret ettigine" dikkat crekilmi§tir. B�ka bir 
deyi§le, ktvnml�ma modelinde daha biiyiik bir degi§kenligin 
izlenmesi, o beyin bolgesinin daha yaktn zamanlarda evrildigini 
gosterir. 

Bahsettigimiz bu konu acr1smdan crok onemli olan alt parie­
tal alan, noroanatomistler arasmda "bu bolgedeki sulkuslarm 
[oluklarm] hayret verici patern cre§itliliginden dolay1" ¢ok iyi bi­
linmektedir. Bu da bu bolgenin yakm zamanlarda olu§tugunun 
bir gostergesidir. Bazt ar�mmactlar da insan beynindeki frontal 
ve parietal alanlardaki ktvnml�ma paternlerinde "crok onemli 
cre§itlilikler" goriildiigiine dair yorumlarda bulunmu§lardtr.6 
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M A N EVi  B i R  D O N YA N I N  V E  

O LU L E R  ALE M i N i N  KAN I T I  

O LA RAK R U YALA R  

. . . 

I nsan Ili§kileri Alan posyalan (The Human Relations Area Fi-
les - HRAF) , Yale Universitesi'nde yer alan ve kar amac1 giit­

meyen bir kurulu§tur. 1 949'da, tiim diinyadaki on dokuzuncu 
ve yirminci yiizyil kiiltiirlerine air etnografik anlaulan bir araya 
getirmek iizere kurulmu§tur. 1 994 y1lmdan beri bu anlaular 
internette (http://ehrafworldcultures.yale.edu) mevcuttur. Ha­
ziran 20 1 6  itibanyla HRAF dosyalan, ge<;im tiiriine gore sm1f­
landmlan 295 kiiltiir i<;ermekteydi. 295 kiiltiirden 7 1 'i ge<;im 
i<;in tamamen veya biiyiik oranda avc1hk; bahk<;1hk ve toplay1c1-
hga bagh olma olarak tammlanan avc1-toplay1cilardu. A§ag1da, 
bu avc1-toplay1c1 toplumlarda goriilen riiyalara dair HRAF dos­
yalanndan elde edilen baz1 anlaular yer almaktadu. 

G O N E Y D O G U  E YA L E T L E R i N D E  YA $ AYA N 
C R E E K  K I Z I L D E R i L i L E R i  

· Cenaze, ki§isel e§yalarla ve yolculuk i<;in sunulan yiyeceklerle go­
miiliir ve ilk yd boyunca adaklar her ay mezara buakihr. Oliile­
rin ruhlarmm ya§ayanlara tavsiyelerde bulunmak iizere riiyalara 
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girdigine inamhr. (Richard A. Sattler, Culture Summary: Creek 
[New Haven, CT: Human Relations Area Files, 2009] , http: // 
ehrafworldcultures .yale.edu/document?id = nn l 1-000.) 

B U Y U K D U Z L U K L E R D E  YA$ AYA N K O M A N C i  
K I Z I L D E R i L i L E R i  

Bu yerlilerin dinsel kahplan arasmda belirsiz bir §ekilde tamm­
lanmI§, ti.im giiciin kaynag1 olan ama insanlarla ilgili konulara 
miidahale etmeyen bir Biiyiik Ruh inam§I bulunmaktayd1. Bu 
gii<;:, dogaiistii bir efendinin veya koruyucu bir ruhun istekte 
bulunan ki§inin riiyasma girerek belli bir miktarda kudret bah­
§etmesiyle ve �ifa dagmm1 i<;:in gerekli olan i§lemleri ve soyle­
necek §arkilan ogretmesiyle elde edilebilirdi. (David E. Jones, 
Sanapia, Comanche Medicine Woman [New York: Holt, Rine­
hart ve Winston, 1 972 J ,  http:// ehrafworldcultures. yale/ edu do­
cument?id=no06-03 l . ) 

U TA H  V E  C O L O R A D O ' DA Y A $ AYA N 
U T E  K I Z I L D E R i L i L E R i  

Olmii§ akrabalanmzla ilgili riiya gordiigiiniizde, bunun anlam1 
onlann size yapmamz gereken bir §eyi anlatmaya <;:alI§malandu. 
Bir<;:ok durumda, riiyalar bilinen ruhsal varhklara atfedilir, ba­
zen de bilinmeyen giiciin kendisinden kaynaklamrlar. (Joseph 
G. Jorgensen, Ethnohistory and Acculturation of the Northern 
Ute [Ann Arbor, MI:University Microfi lms, 1 980] , http ://eh­
rafworldcultures.yale.edu/document?id = nt 1 9-0 1 9.)  
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G U N E Y B AT I D A  YA $AYA N 
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Oliilerin en belirgin §ekilde goriildiigii yerler i;:ogu zaman rii­
yalardir: 

Hayaletler uyku Slfasmda, riiyalarda da goriiniirler. Sanmm 

en kotiisii budur. Onlan riiyada gen;:ekten goriiyorsun. Bana 

gore bu boyle. Kap1 as;1liyor ve gittiks;e yakla§iyorlar. Kalkmak 

ve kar§l koymak istiyorum ama hareket edemiyorum. Sadece 

"Ah!" diyebiliyorum Chiricahua bunun hayalet hastal1g1 oldu­

gunu soyliiyor. Bu bir insam s;ok kotii hastalandmlabilir. Eger 

bunu s;ok fazla ya§iyorsamz, kotii hayaletlerle ba§tnlz belada 

demektir ve bu konuda bir §amana gitmeniz gerekir. 

(Morris Edward Opler, An Apache Life-Wtzy: The Economic, 
Social, and Religious Institutions of the Chiricahua Indians [Chi­
cago: University of Chicago Press, 1 94 1 ] ,  http:// ehrafworldcul­
tures . yale.edu/ document?id=nto08-00 1 )  

C A L I F O R N I A ' D A  YA$AYA N 
P O M O  K I Z I L D E R i L i L E R i  

Olii bir ki§iye ait e§Yalann yakilmasmm nedeni, oliilerin bu 
nesneleri ruhlar diyannda kullanma ihtimali degil, ruhun zi­
yarederi sirasmda bu e§Yalarm murdar hale gelmesiydi. Ruhlar 
riiyalara girerek dii§kiin olduklan e§Yalara musallat olurlard1. 
(Edwin Meyer Loeb, Pomo Folkways , Publications in American 
Archaeologyand Ethnology [Berkeley: University of California 
Press, 1 926) , http://ehrafworldcultures .yale.edu/ document? id 
= ns 1 8-003.) 
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C A L I F O R N I A ' DA YA$AYA N 
Y O R U K  K I Z I L D E R i L i L E R i  

Yoruk peygamberleri oliileri riiyalarmda goriirler ve onlardan 
mesajlar al1rlard1; ertesi giin onlan goreceklerine dair mesaj bile 
ald1klan olurdu. (A. L. [Alfred Louis] Kroeber, Handbook of 
the Indians of California, bulletin [Washington: Government 
Printing Office, 1 925] , http://ehrafworldcultures.yale.edu/do­
cument?id = ns3 1-009.) 

A LA S KA' D A  YA $ AYA N 
T L i N G i T  K I Z I L D E R i L i L E R i  

Her durumda, oliimden sonra "ya§ayan" bir varhk soz konusu­
dur, bunlar ya§ayanlarm riiyalarma girerler ve yeniden dirilerek 
diinyaya donerler. Bu muhtemelen, ki§inin asil "benligi" ile il­
gili bir durumdur. (Frederica De Laguna, Under Mount Saint 
Elias: The History and Culture of the Yakutat Tlingi.t, Smithsoni­
an Contributions to Anthropology [Washington, DC: Smith­
sonian Institution Press, 1 972; satl§ yeri: Supt. of Docs. ,  U.S. 
Govt. Print. Off .] , http://ehrafworldcultures.yale.edu/docu­
ment?id = na1 2-020.) 

KA N A D A' D A  YA$ AYA N 
O J i BVA K I Z I L D E R i L i L E R i  

Bu kategorideki ki§ilerle biiyiikbaba sm1findaki insanlar ara­
smda bir ba§ka baglantl, insan dt§mdaki ki§ilerin topluca "bii­
yiikbabalanm1z" olarak adlandmlmas1dir. Bunun yanmda, 
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Ojibvalar riiyalannda insan d1§1 ki§ilerle dogrudan ki§isel tema­
sa girdiklerine inamrlar. (A. Irving [Alfred Irving] Hallowell, 
"Northern Ojibwa Ecological Adaptation and Social Organi­
zation," in Contributions to Anthropology: Selected Papers of A. 
Irving Hallowell [Chicago: University of Chicago Press, 1 976] , 
http://ehrafworldcultures.yale.edu/document?id = ng06-067.) 

KA N A D A ' D A  Y A $ AYA N S T O N E Y 
( N A K O D A )  K I Z I L D E R i L i L E R i  

Aray1c1ya herhangi bir ozel hayal giicii verilmemi§ olsa da Bii­
yiik Ruh'un varhgmdan asla ku§ku duyulmazdi. Geymi§ za­
manlarda 0 ye§itli yollarla ortaya yikarak kendisini gosterirdi. 
Riiyalara girer, trans halindeki insanlara goriiniirdii ve bazen 
vah§i hayvanlar, ku§lar, riizgarlar, gok giiriiltiisii veya degi§en 
mevsimler arac1hg1yla bizimle konu§urdu. Qohn Snow, These 
Mountains Are Our Sacred Places: The Story of the Stoney Indians 
[Toronto, Ontario, Canada: Samuel-Stevens, 1 977] , http:// eh­
rafworldcultures.yale.edu/ document?id = nf1 2-027.) 

KA N A D A ' D A  YA $AYA N K R i  K I Z I L D E R i L i L E R i  

Manitular veya ruhlar, nesnelerin veya kuvvetlerin (riizgar 
ve gok giiriiltiisii gibi) §ekline girebildikleri gibi ya§ayan tiim 
varhklarm iyine de yerle§ebilirler ve bunlarm yogu canh ola­
rak kabul edilir. Manitular riiyalara girerek ki§iye ozel giiy veya 
koruma saglar. Baz1 erkekler manitulardan biiyiik giiyler elde 
ederler; hastaland1klannda manituyu yard1ma yagmrlar. Oames 
G. E. Smith, "Western Woods Cree," in Handbook of North 
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American Indians: Subarctic , ed. June Helm [Washington, DC: 
Smithsonian Institution, 1 98 1 ;  satl§ yeri: the Supt. of Docs . ,  
U.S.  G.P.0.] , http ://ehrafworldcultures.yale.edu/document?id 
= ng08-002.) 

B AT I  K A N A D A ' D A  YA $AYA N 
B E L LA C O O LA K I Z I L D E R i L i L E R i  

Bir insan ri.iyalar sayesinde kendisiyle ilgili dogai.isti.i varhgm 
sahip oldugu kudreti ogrenir ve bir sonraki y1lm kendisi i<;:in 
neler getirecegine hi.iki.im verebilir ve ondan dogum ile oli.im, 
gizli toplumsal konular ve aslmda insanlarla ilgili bi.iti.in eylem­
lerin her a§amasmda oneriler alabilir c;:i.inki.i hepsi Alquntam 
ve yakmlarmm toplannsmda kararla§tmhr. Ri.iyalar y1lm bu 
mevsiminde ozellikle onemli say1hr ve onlardan edinilen bil­
giler belki de vi.icudun bir boli.imi.ini.in yi.ikseldigine dair sahip 
olunan gi.ic;:li.i inancm kaynag1 olabilir. (T. F. [Thomas Forsyth] 
Mcllwraith, Bella Coola Indians: Volume One [Toronto : Uni­
versity of Toronto Press, 1 948] , http:// ehrafworldcultures. yale. 
edu/document?id = neOG-00 1 .) 

B A T I  K A N A D A ' D A  Y A $ AYA N 
N O O T K A N  K I Z I L D E R i L i L E R i  

insanlar ri.iyalannda s1kl1kla oli.ileri gori.irler ve ri.iyada oli.i gor­
mek, onlarm iyi olduguna delalettir. (Elizabeth Colson, The 
Makah Indians: A Study of an Indian Tribe in Modern American 
Society [Minneapolis: University of Minnesota Press, 1 953] , 
http://ehrafworld cultures .yale. edu/document?id=ne l 1 002.) 



MANEVi BiR DUNYANIN VE 299 
OLULER ALEMiNiN KANITI OLARAK RUYALAR 

K U Z E Y KA N A D A ' D A  YA $ AYA N 
C H I P E WYA N K I Z I L D E R i L i L E R i  

Chipewyan yerlileri genelde animist idi. Hayvanlar, ruhlar ve 
diger canh varl1klar INKOZE diyannda flziksel varhklanyla 
e§ zamanh olarak ya§arlardi. insanlar, INKOZE diyannm* bir 
pan;:as1yd1lar; ta ki dogum onlan bu bi.iyi.ik diyardan ayirana 
dek. INKOZE bilgisi insanlara hayvanlar ya da diger ruhlar 
tarafmdan ri.iyalar veya hayaller arac1hg1yla verilirdi. ( . . .  ) Oli.i­
ler, ya§ayanlann ri.iyalanna veya hayallerine girebildikleri i<;:in 
tanmabilir bir kimligi korumu§ olurlard1 . Hristiyanhktaki ruh 
kavram1 ki§inin manevi yap1sma dair geleneksel inan<;:lar degi§­
tirilmeden bu inan<;:lara eklenmi§ti. (Henry S. Sharp ve John 
Beierle, Culture Summary: Chipewyans [New Haven, CT: Hu­
man Relations Area Files, · 200 1 ] ,  http://ehrafvvorld cultures . 
yale.edu/document?id =nd07-000.) 

A R KT i K B O L G E D E  YA$ AYA N 
KA N A D A i N U i T L E R i  

Kirluayok ila<;:lanmzm bizi oldi.irecegi konusunda bizleri uyar­
d1. Deniz ve Kara Ruhlarmm, riiyalanna girip seninle ilgili hi<;:­
bir §eye dokunmamam1z ve senden herhangi bir §ey almamam1z 
gerektigini anlattiklanm soyledi, yoksa hepimiz olecekmi§iZ. 
(Raymond De Coccola, Paul King, and James Houston, Incre­
dible Eskimo: Life Among the Barren Land Eskimo [Surrey, BC: 
Hancock House, 1 986] , http: //ehrafvvorldcultures .yale.edu/ 
document?id=nd08-035 .) 

* Chipewyan'lann inancma gore, hayvanlar, ruhlar ve diger canh varhklar inkoze 
diyannda ya§amaktayd1. (<;:.n.) 
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i N G i L i Z  G U YA N A S I N D A YA $ AYA N 
B A R A M A  N E H R i C A R i B  Y E R L i  H A L K I  

Bir ki§i riiyasmda olii bir insan goriirse, o sirada yakmlarda yii­
riiyen bir oliiniin hayaletini goriiyor demektir. (John Gillin, The 
Barama River Caribs of British Guiana, Papers of the Peabody 
Museum of American Archaeology and Ethnology [Cambrid­
ge, MA: Museum, 1 936] , http://ehrafworldcultures.yale.edu/ 
document?id=sr09-00 1 .) 

B O L i VYA ' D A YA $ AYA N 
M ATA K O  K I Z I L D E R i L i L E R i  

Honhat· aym zamanda dogal ve dogaiistii giii:;:lerin de evidir. 
insan riiyalar ve esriklik (vecd) haricinde oraya gidemez. Bu­
ras1 oliilerin ve hastal1klann yeri oldugundan <;:ok kotii oldugu 
kabul edilir. (Jan-ake Alvarsson, The Mataco of the Gran Chaco: 
An Ethnographic Account of Change and Continuity in Mataco 
Socio-Economic Organization, Acta Universitatis Upsaliensis, 
Uppsala Studies in Cultural Anthropology [Uppsala, isve<;:: 
Academiae Upsaliensis, 1 988;  dagmc1: Almqvist and Wiskell 
International] , http://ehrafworldcultures.yale.edu/ document?i­
d?si07-009 .) 

--0--

Olen yakmlann riiyalara girmesi <;:ok s1kl1kla goriilen bir §eydir. 
Yeralnna inen ruh yakmlanm ziyarete gelirdi. Bazen oliiler ge­
celeri evlerine donerler, orada ya§ayanlarm riiyalanna girerlerdi. 
(Alfred Me- traux:, Myths and Tales of the Matako Indians [The 

* Giiney Amerika Yerlilerinin dilinde "yurt, vatan" anlamma gelen sozciik. (c;:.n.) 
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Gran Chaco, Argentina] , Ethnological Studies [Gothenburg, 
isvec;:: Walter Kaudern, 1 939] , http://ehrafworldcultures.yale. 
edu/document?id=si07-003.) 

B R E Z i LYA' D A  YA$AYA N 
C A N E LA K I Z I L D E R i L i L E R i  

Hayaletler sadece §aman olmak ic;:in ciddi c;:aba gosteren genc;:­
leri ziyaret eder, diger insanlan ziyaret etmez. Hasta birini §a­
man yapmak ic;:in beklenmedik bir §ekilde ziyaret edebilirler. 
Obiir diinyada riiyalara girerek ya da inanc;:lar arac1hg1yla seya­
hat ederler; s1kl1kla oliiler iilkesine giderler ve burada ba§tbo§ 
dola§an ruhlan bedenine geri getirerek hayatlanm kurtanrlar. 
(William H. [William Henry] Crocker ve John Beierle, Cultu­
re Summary: Canela [New Haven, CT: Human Relations Area 
Files, 20 1 2] ,  http://ehrafworldcultures .yale.edu/ document?i­
d=so08-000.) 

O R TA A F R i KA ' D A  YA$ AYA N 
M B U T i  P i G M E L E R i  

Haliisinasyonlar ve riiyalar aslmda bu diinyadan obiir diinyaya 
yanlt§ltkla gec;:me sonucu ortaya c;:1karlar. ( . . .  ) Bu nedenle rii­
yalar ilahi alametler olarak gelecekten haber getirmezler ancak 
obiir diinyanm bir aynast olarak tum gerc;:ek deneyimler gibi 
bunlardan dersler c;:1kanlabilir. (Colin M. Turn- bull, Wayward 
Servants: The Two Worlds of the African Pygmies [Garden City, 
NY: Natural History Press, 1 965] , http://ehrafworldcultures. 
yale.edu/document?id=fo04-002.) 
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G U N E Y A F R i K A ' D A  YA$AYA N 
K A LA H A R i  S A N  H A L K I  

Bu durumlar ister riiyalar ister trans hali veya ruhlarla giin 
i<;inde yiizle§me olsun, obiir diinyadan bu diinyaya gec;:i§lere 
ili§kin giivenilir kanallar olarak goriilmektedirler. (Megan Bie­
sele, Women Like Meat: The Folklore and Foraging Ideology of 
the Kalahari Jul Hoan [Johannesburg, Giiney Afrika: Witwa­
tersrand University Press; Bloom- ington: Indiana University 
Press ,  1 993] , http: //ehrafworldcultures.yale.edu/ document?i­
d=fx 1 0-067.) 

S R i  LA N KA ' D A  YA $AYA N V E D D A H A L K I  

Yakin akrabalann her biri oliimden sonra, geride kalanlarm iyi­
ligini gozeten bir ruh haline gelir. Bu ruhlar atalann ve c;:ocuk­
larm ruhlandir ve akraba ruh anlamma gelen "nehya yakoon" 
olarak adlandmhrlar. insanlar onlan "dikkadi, hastahk zama­
nmda riiyalara giren, avland1klannda onlara et veren ruhlar" 
diye tarif ederler. Oohn Bailey, ''An Account of the Wild Tribes 
of the Veddahs of Ceylon: Their Habits, Customs, and Supers­
titions," Transactions 2 [ 1 863) : 278-320, http://ehrafworldcul­
tures.yale.edu/document?id=ax05-002.) 

A N D A M A N  A D A LA R I N D A YA$ AYA N LA R  

Bir ki§i riiyalannda oliilerin ruhlan ile ileti§im kurabilir. (A. 
R. [Alfred Reginald] Radcliffe-Brown, The Andaman Islan­
ders: A Study in Social Anthropology [Cambridge: Cambridge 
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University Press, 1 922] , http ://ehrafworldcultures.yale.edu/ do­
cument?id=az02-00 1 .) 

M A N U S  A DA H A L K !  

Bir seferinde, birkas; adam Baluan' a gitmeyi planlad1 ancak bek­
lenmedik bir §ey oldu. Birdenbire adada ya§ayanlarm bir ktsm1 
guria nobetine, yani §iddedi bir sallanttya tutularak boguldu. 
Guria ad1 verilen bu olaya, koyliilerin mesajlar ald1g1, atalann 
yanlannda s;ok miktarda e§Ya ile geri dondiigii ve yeni bir top­
lum in§a etmesine yard1mc1 oldugu riiyalar e§lik etmekteydi. 
(Berit Gustafsson, Houses and Ancestors: Continuities and Dis­
continuities in Leadership Among the Manus [Goteborg: IAS­
SA, 1 992] , http://ehrafworldcultures.yale.edu/doc ument?i­
d=om06-0 1 0 .) 

M A L E Z YA ' D A  Y A $ AYA N B AT E K H A L K !  

Genel olarak konu§ursak, Lebir Batek De'leri* insanlarla hala' 
'asaf** arasmdaki farkhhklardan s;ok benzerliklere vurgu yapar. 
insanoglunun oliilerin golge ruhlan gen<;: bedenler ve SU ruhlan 
edindikleri oliimden sonraki hala' 'asal ile neredeyse aym hale 
geldigine inamrlar. Gens;le§mi§ olan oliiler de gok kubbede hala' 
ile ya§arlar. Hala' gibi, zamanlannm s;ogunu §arki soyleyerek 
ve s;is;eklerle siislenerek ges;irirler ve zaman zaman ya§ayanlann 
riiyalarma girerek yeryiiziine gelirler. (Kirk M. Endicott, Batek 
Negrito Religion: 7he World- View and Rituals of a Hunting and 
Gathering People of Peninsular Malaysia [Oxford: Clarendon; 
* Lebir, Malezyada 1rmak. (c;.n.) 
** Batek ki.ilti.iri.ine ait ozgi.in dogai.isti.i gi.ic;. (c;.n.) 
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Oxford University Press, 1 979] , http://ehrafworldcultures.yale. 
edu/document? id=an07-004.) 

D O G U  R U SYA K O R YA K LA R I  

Koryak vampirlerinin bir tiir §aman olarak bilindigini belirt­
mek isterim. 0 yoreye ait ruhlarla §ifa ama<;:h ya da ilahi neden­
lerle etkile§im kurarlar, trans haldeyken veya riiyalarmda oliiler 
iilkesine giderler. (Alexander D. King, "Soul Suckers : Vampi­
ric Shamans in Northern Kamchatka, Russia," Anthropology of 
Consciousness I O ,  no. 4 [ 1 999] : 57-68, http://ehrafworldcul tu­
res .yale.edu/document?id=ry04-032.) 

R U S YA' D A K i  S A H A L i N A D A S I N D A 
YA $ AYA N A I N U LA R  

Bir insan riiya goriirken, ruhu kendini uyuyan sahibinin vii­
cudundan kurtararak zamanda ve mekanda uzak yolculuklar 
yapar. Bu yiizden riiyalanm1zda daha once hi<;: bulunmad1g1m1z 
yerlere gideriz. Aym §ekilde olen bir ki§i riiyalanm1zda goriine­
bilir <;:iinkii ruh oliilerin iilkesinden gelip riiyalanm1zda bizleri 
ziyaret edebilir. (Emiko Ohnuki- Tierney, Illness and Healing 
Among the Sakhalin Ainu: A Symbolic Interpretation [Cambrid­
ge: Cambridge 'University Press , 1 98 1 ] ,  http:// ehraf worldcul­
tures .yale.edu/ document?id=ab06-0 l 3 .)  
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