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Sevgili Okuyucular,

Ote Alem’deyken yani dogmadan énce zaten far-
kinda oldugumuz ama bedenlendikten sonra unuttugu-
muz bir dlemi konu aldigimiz bu kitabimizda, gecmisten
ginimize kadar bu konuyla ilgili yapilmis gesitli calis-
malardan elde edilmis sonuclar bulacaksiniz.

Bu calismalar arasinda Ruhsal irtibat Celseleri
énemli bir yer tutmaktadir. Ote Alemi anlamada bize
1stk tutan bu arastirmalar, Ezoterik - Bahini égretiler’in
siizgecinden gecirilerek, sizlere bu kitapta aktariimis bu-
lunuyor.

Ruh varhiginin fizik dinyalardaki yasami ne kadar
gerekli ve dnemliyse, ruh varliginin Olim Otesi Yasam's
da bir o kadar &nem tasir. Tim eski inisiyatik gelenekler-
de fiziksel yasam ve fizikétesi yasam birlikte ele alinirdi.
Cinkd bunlarin birbirlerini tamamlayan iki farkli strecin
parcalar oldugu bilinmekteydi.

Ve su da bilinmekteydi ki, her ne kadar dogmadan
dnce geldigimiz ve bildigimiz bir mekana dénecek olsak
da, icine girmis oldugumuz unutma siireci nedeniyle Ote
Alem’e uyum sorunu yasamak tim varliklar icin kaginil-
maz bir kader olarak onlari beklemektedir. iste bu ne-
denle tim inisiyatik calismalarda Ote Alem’e ait bilgiler
bu dinyada iken inisiyelere aktarilmaktaydi. Hatta akta-
rlmakla da kalinmaz, Astral Seyahat Teknikleri'nden yo-
rarlanilarak, inisiyeye gidecekleri mekan daha bu dun-
yada iken izleftirilirdi.

Kitabin sayfalarini evirirken, siz de Ote Alem’in en-
ginliklerinde dolasabileceksiniz...

Isik ve Sevgiyle
SINIR OTESi YAYINLARI
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JUNU/

Sonun sirri,

baslangicin sirrinda sakhdir..

Biz insanoglunun degismez iki kaderi... Biri “Dogum” di-
geriise “Oliim”... Bu ikisi arasinda gegen ve adina “Yasam” de-
digimiz stireg icinde, her birimizin bagindan gegen pekcok ay-
rint1 birbirinden farkli olabilmektedir... Kendimizi sansli ya da
sanssiz olarak nitelendirebiliriz. Birimizin yasami digerimiz-
den ¢ok daha rahat ve kolay gecebilir. Evet... Her birimizin bu
stire¢ icinde yasadiklari tamamen kendisine 6zgii olaylarla
doludur... Hi¢ birimizin yasami bir digerine uymayabilir. An-
cak bir “baslangi¢” bir de “bitis” hepimizin ortak kaderi ola-
rak karsimizda durmaktadir. Hepimiz dogduk 've hepimiz
dlecegiz. Iste bu noktada hepimiz esitiz. Ciinkii dogumu ya-
sayan her canli 6liimii de yasayacaktir...
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“OLUMDEN SONRA NELER OLUYOR?”

Gergege dokunmak...

Sonunda 6lecegini bilerek yasayan tek canli i¢in insandir
derler. Ancak bu gergegi cogunlukla aklimiza dahi getirmek
istemeyiz. Sirf bu nedenle, isminden dolay1 bu kitabi goriip,
eline dahi almak istemeyen ¢ok sayida kisinin, kitapgimin bu
rafindan hizla uzaklasip gidecegini biliyorum!... Ama yine bi-
liyorum ki, birgok kisi de elini uzatip, bu gercege dokunmak
isteyecektir. Su anda sizin yapmis oldugunuz gibi...

Neden dliimden kerkariz?...

Oliim korkusunun altinda yatan gergek nedir? Sahip ol-
duklarimizi kaybetmekten mi? Artik diinyada yasayamaya-
cak olmaktan mi1? Yasam bize tiim zorluklarina ragmen yine
de ¢ok tatli m1 gelmektedir?

Cok hakli sebeplerimiz de var kuskusuz... Sevdiklerimiz-
den ayrilmak ve onlar1 bir daha gérememek gibi... Peki bu
dogru mu?... Sevdiklerimizi bir daha géremeyecek miyiz?...

Kabul etmek gerekir ki, “yok olma” fikri zaten tek basina
insan1 rahatsiz etmeye yetiyor. Evet gercekten de ortada yok
olan bir sey var. Ama bu sadece bedenin yokolusu... Biz fizik-
sel bir yokolus goriiyoruz. Bu yokolusun nasil bir yeni varolu-
sa atilan bir adim oldugunu tam olarak farkedemiyoruz.

Sonun sirr1, baglangicin sirrinda saklidur.

Sonu iyi anlayabilmek i¢in 6ncelikle.baglangic1 iyi anlaya-
bilmek gerekir. Baslangicin sirrina erebilmis olsaydik, hig de
sonun akibetinden bu kadar korkuyor olmazdik. Ciinkii so-
nun sirr1 baglangicin sirrinda saklidir.

14



”SUNUs”

Az sonra, kitabimizin sayfalar1 arasinda, 6lim animn
meydana gelmesiyle birlikte adim adim, hep birlikte dliimun
nasil bir siire¢ oldugunu takip etmeye baslayacagiz. Adim
adim 6liimden sonra neler oluyor, tiim bunlar1 adeta yasaya-
rak hep birlikte gorecegiz.

Oliimii ele aldigimiz bu kitabimizin sonuna geldiginizde;
dogum da goreceksiniz ki, size ¢ok farkli gériinmeye baslaya-
cak ve boylelikle oliimden sonra sonsuz evrenin ig¢inde bu
diinyadan ¢ok daha ileri diizeyde bulunan “Galaktik Uygarlik-
lar” iginde bir giin bizlerin de yer alabilecegimiz gercegiyle
yliz ytize geleceksiniz.

Bu sonsuz evrende, bu sonsuzluga uzanan yolda ilerle-
yen biz insanlik ailesi olarak, bir giin hepimiz bu diinya geze-
geninden ayrilacagiz... Ve o zaman bu diinya gezegeninde ya-
sadiklarimizin timi, kozmik bir ani olarak ruhsal hafizamiz-
da sakli kalacaktr.

OTE ALEM'LE ILGILI BILGILER
HANGI KAYNAKLARDAN DERLENDI?

Ote Alem’in temel zelliklerini ele aldigimiz bu kitabi-
mizdaki bilgiler cesitli kaynaklardan derlenmistir:

- 1- Inisiyatik Bilgiler'den ve Ezoterik-Batini Ogretiler'den.

2- Dini metinlerdeki sembolik bilgilerden.

3- Ote Alem'de bulunan cesitli seviyelerdeki varliklarin
anlatimlarindan. Bu bilgiler medyomsal kanallardan elde
edilmis olup, diinyanin dort bir kosesinde benzer sonuglara
ulasilmistir. Ote Alem’in cesitli kademelerinde bulunan var-
liklarin i¢inde bulunduklari durumu, goézler éniine sermesi
bakimindan, bu celse zabitlar: ¢ok biiytik bir 6neme sahiptir.
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“GLUMDEN SONRA NELER OLUYOR?”

4- Ote Alem’deki “Vazifeli Rehber Varliklar”dan.

5- Ote Alem disindaki “Ruhsal Idare Mekanizmas:"na bag-
I1 bulunan ileri seviyeli ruhsal varliklarla kurulan medyomik
irtibatlardan. ()

6- Parapsikoloji Bilimi'nin gerceklestirdigi teorik ve pratik
calismalardan.

7- Oliime yakin deneyim yasayanlarin izlenimlerinden.

8- Geg¢mis yasamini hatirlayanlarin anlattiklarindan.

9- Normal yollarla aciklanamayan, “Yasanmis Esrarengiz
Olaylar "in incelenmesinden elde edilen bilgilerden.

10- Riiyalar kanaliyla aktarilan bilgilerden.

11- Astral Seyahat yapan kisilerin Ote Alem hakkinda
verdikleri bilgilerden. ‘

Evet... Artik adim adim, Ote Alem’in derinliklerine dogru

ilerlemeye baglayabiliriz...

Ergun Candan

Sinir Otesi Yayinlari
Genel Yayin Yénetmeni
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N OZCLLIKLER]

OTCALTM

Sonsuz &lemin, sonsuz imkénlari..

Oliimden sonra neler oldugu ve Ote Alem’in nasil bir me-
kan oldugu meselesi, bir zamanlar “Inisiyatik - Ezoterik Ogreti-
ler “de bilinen ve 6gretilen bir konuydu. Ancak bu 6gretilerin
bilgilerini disariya sizdirmamig olmalari, bu konularin genis
halk kitlelerine ulasmasin engellemistir.

Diinya tizerindeki en eskisinden en yenisine kadar tiim
“Dinsel Metinler”de de 6liim ve 6liim sonrasi yasam, agirlikly
olarak islenen konularin basinda gelmistir. Ancak anlatim tis-
luplarinin sembolik ve igerdikleri bilgilerin tistii ortiilii olma-
sindan dolayi, éliimden sonra insani nasil bir son bekledigi,
genis halk kitlelerince tam olarak anlagilamamuistir.
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“OLUMDEN SONRA NELER OLUYOR?”

Giiniimiizde elde edilebilmis olan Ote Alem ile ilgili bil-
gilerin kaynaginin biiyiik bir boliimii, “spiritiiel ¢alismalar”da
gerceklestirilen “Ruhsal Irtibat Celseleri”ne dayanir. Yapilan bu
calismalarda elde edilen bilgiler, Kutsal Kitaplar'da dile geti-
rilen Ote Alem’le ilgili istii 6rtiilii ve sembolik bilgilerin anla-
silmasini biiytik bir 6l¢tide kolaylagtirmistir.

ILK SPIRITUEL ARASTIRMALAR

1800’Lii yillarin ortalarina dogru New York'ta siradig: bir
olay yasandi. Bu olay bir anda diinyanin bircok tilkesinde du-
yuldu ve olayn ilgingligi bircok kisinin dikkatini ¢ekti. Spiri-
titel ¢calismalarin genis halk kitlelerine yayilmasina neden
olan bu olay, “Oliim’den Sonra Yagam” fikrinin kisa bir sii-
rede diinyada tartisilmaya baslamasina yolagti. Boylelikle es-
ki “Inisiyatik - Ezoterik Ogretiler”de yer bulan bu konu, farkh
bir sekilde yeniden giindeme geldi. Bunun sonucu olarak da,
oliimden sonra insamin yok olmadig: ve farkli bir boyutta ruh-
sal olarak varolmaya devam edebilecegi fikri, diinya tizerinde
bir¢ok kisi tarafindan kabul gérmeye basladi.

Olim ve Olim Otesi Yo-
sam’la en cok ilgilenen top-
lumlardan biri de Eski M-
sir'di.

Misir Ezoterizmi'nde bedeni
terk eden astral beden, bir
kusla sembolize edilmektey-

di.




“OTE ALEM'IN OZELLIKLERI”

Bir¢ok kisinin bizzat kendisinin yaptig1 deneylerle bunu
test etme olanagina kavugmasi, konuya olan ilgiyi daha da ar-
tirda.

Simdi gelelim, biitiin bunlara neden olan yukarida so6zii-
ni ettigimiz o ilging olayimn gelisimine...

Fox Ailesi'nin yagadigi esrarengiz olaylar

31 Mart 1848’de, New York'un Hydesville Kasabasi'nda
Fox ailesinin Margaret, Leah ve Kate isimlerindeki kizlari,
oturduklar1 evde her zamanki gibi oynuyorlardi... Margaret
on, Leah dokuz ve Kate de yedi yagindaydu.

Son giinlerde evde garip bir seyler olmaya baslamisti...
Birkag giindiir, Fox ailesi, evlerinin bir duvarindan gelen gi-
zemli vuruglar duyuyorlardi!... 31 Mart giinti, kizkardegler, bu
seslerle, o ana kadar hi¢ denenmemis bir yéntemle baglanti
kurup konusmaya karar verdiler!...

En kiigiikleri olan Kate, duvarin yanina yaklasip, kendisi-
nin yaptig1 hareketleri tekrar etmesini soyledi ve el ¢cirpmaya
basladi. Bunun hemen ardindan duvarda Kate'nin ¢ikardig:
sesleri taklit eden vuruslar duyuldu!... Sonra Margaret, dorde
kadar saymasini istedi. Ve hemen ardindan duvarda birbiri ar-
dina dért vurus duyuldu!...

Kizlar garip bir olayla kars: karsiyaydilar. Biiytik bir kor-
kuya kapilarak, odadan kosarak disar1 kagtilar. Bir siire sonra
cesaretlerini toplayip odaya geri geldiler ve duvardan gelen
sesle irtibat kurmaya devam ettiler.

[k tedirginliklerini iistlerinden attiktan sonra duvardan
gelen sesle daha kolay irtibata girmeye bagsladilar. Hatta bir-
kag giin sonra bu is onlar i¢in eglenceli bir oyuna déniigsmeye
baslamisti.
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“OLUMDEN SONRA NELER OLUYOR?”

Bir stire sonra kizlar, bu seslerle iletisim kurmak icin bir
soru cevap sistemi icat ettiler. Olusturduklar: sistem, her bir
vurugun bir harfe karsilik gelmesi prensibine dayaniyordu. )

Bir vurus A, iki vurus B, ti¢ vurus C, dort vurus D ve bu
sekilde gidiyordu... Bu sistem sayesinde varligin hayattayken
bir hurda demir saticis1 oldugunu ve bir cinayete kurban git-
tikten sonra bu evin temeline gémiilmiis oldugunu 6grendi-

ler.

31 Mart 1848'de, New York'un
Hydesville Kasabasi’'nda Fox ai-
lesinin kaldigi ev. (Ustte)

Fox Ailesi’'nin Margaret, Leah ve
Kate isimlerindeki kizlari. (Sol-
da)

20



“OTE ALEW'IN OZELLIKLERI”

Kizkardeglerin iddialarin1 dogrulamak amaciyla evin al-
tinda bir kazi calismasi yapildi. Yapilan kazi ¢alismasi sirasin-
da gergekten de bir erkek cesedinin kalintilarina ulagildi. Ay-
rica evin temelinin tam ortasinda demir saticisina ait aletler
bulundu.

Fox kardeslerin bagindan gecen bu ilging olay, Spiritii-
alizm’in dogusu oldu. Kizkardegler ise uluslararas tine sahip
medyumlar oldular ve Spiritualizm Amerika ve Avrupa’da
biiytik bir hizla yayildi. Kisa siirede ruhlarla baglanti kurma
calismalari tam anlamiyla bir moda oldu ve bir anda nereden
geldikleri belli olmayan pek¢ok medyom ortaya cikti. Hepsi
de, oliilerle iletisim kurmak icin olaganiistii yeteneklere sahip
olduklarini iddia ediyordu. Bunlarin ¢ogu sahtekardi fakat ic-
lerinden bazilar: kolay kolay acgiklanamayacak garip yetenek-
ler sergiliyordu.

i1k basta geliskili bilgiler vard:.

Spiritiializm’in temelini olugturan medyomsal caligmalar
diinya tizerinde 1800’lii yillarin sonlarinda baslamisgtir.

1900 — 1950 yillar1 arasinda diinyanin pekgok {ilkesinde
cok sayida kisi gruplar ve dernekler kurarak bu ¢alismalardan
bir¢ok bilgi elde etmistir. Ancak bu bilgiler ilk basta son dere-
ce dagmnik bir haldeydi. Bunlar1 bir araya toplay1p, siniflandi-
rarak Ote Alem ile ilgili genel bir sentez ortaya koymak hi¢ de
kolay degildi. Ciinkii bu bilgiler biraraya getirildiginde, bir-
cok bilginin birbirleriyle ¢elistigi goriilmekteydi.

Ik bagta Ote Alem ile ilgili bircok bilgi edinilebilecegi
diisiiniilmiistii ama eldeki birbiriyle celisen bilgiler tam bir
hayal kiriklig1 yaratmisti. Birbirlerinden farkliliklar gésteren
bu “Ruhsal Irtibat Celseleri"ne ne kadar guven11eb11eceg1 ciddi
bir sekilde sorgulandh.

21



“OLUMDEN SONRA NELER OLUYOR?”

Kurulan irtibatlarda éncelikle dinsel bilgilerde anlatilan-
lar ruhlara sorulmaktaydu: “Cennet ve cehennem var miydi? Na-
sil bir cezalandirma ya da miikdfatlandirma sistemi soz konusuydu?
Insanlar sevdikleriyle kavugabiliyorlar mrydi?”

Verilen cevaplar ¢ogunlukla birbirini tutmuyor, adeta her
kafadan bir ses ¢ikiyordu. Kimi kurulan irtibatlarda cennet ve
cehennemin varoldugunu detaylariyla anlatilirkan, kimi irti-
batlarda ise bunlarin farkli anlamlar tasiyan semboller oldugu
ve zannedildigi gibi bir cennet ya da ateglerle ¢evrili bir cehen-
nemin olmadig ifade ediliyordul...

1860'lardan sonra fotograf makinesinin kullaniimasi yaygimlastikian
sonra yasanilan siradisi olaylar, kayit alina alinarak, belgelenmeye

de baslanmust.
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“OTE ALEM’IN OZELLIKLERI”

Dinlerde gegen “Ote Alem"le ilgili kavramlarla ilgili bilgi-
lere ulagsmanin hi¢ de kolay olmadig: kisa bir siire sonra anla-
sildi. Hatta bu konulara agiklik getirmek bir yana, elde edilen
celigkili bilgilerle, isler tam anlamiyla arap sagina donmiistii.
Bir medyomun aktardig: bir bilgi bir baska medyomla uyus-
madig gibi, bazen bir medyomun bugiin aktardig: bilgi ile yi-
ne aynt medyomun bir sonraki giin aktardig: bilgiler bile bir-
birini tutmayabiliyordu.

Ruhlarla irtibat kurmak artik giivenilir bir bilgi edinme
yolu olmaktan ¢ikmaya baslamisti. Bazilar1 bu konunun ar-
tik insanlarin ilgisini ¢ekmeyecegini diisiinmeye baglamisti
ama zannedildigi gibi olmadz... Konuya olan ilgi hi¢ kesilme-
di. Tam tarsine daha da artt1.

Kurulan ruhsal irfibatlarda bazen masa ve sandelyeler kendi kendile-
rine hareket efimeye basliyor ve bu da celseye katlanlar izerinde en-
diseye neden oluyordu. Daha sonralari, bu tir deneyler bircok kisi-
nin ilgisini cekti ve masa ve sandalyelerin bu hareketleri ruhsal ir-
tibatin bir kani olarak gésterilmeye basland.
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Qeliskili bilgilerin nedeni sonunda anlagildi.

Aradan yillar gecti...

Aragtirmalara devam edildi...

Ve nihayet, ortaya c¢ikan bu celigkili bilgiler, yillar siiren
aragtirmalar sonrasinda, ¢ok biiyiik bir gergegin gozler 6niine
serilmesine neden oldu. “Ote Alem” tek bir seviyeden olus-
mus bir mekan degildi. Ote Alem fark-
i 6zelliklere sahip cesitli sathalardan
olusan hiyerarsik bir yapiya sahipti.
“Ote Alem”de bulunan ruhsal varliklar

THE - da, bu hiyerarsik sistemin kendilerine
SPIHaTS" | uygun boliimlerinde yer almaktaydi.
BOOK | “Ote Alem”den medyomlar araciligiy-
Attan Raore | la alinan bilgilerin farklilik gosterme-

sinin nedeni iste buydu. Ciinkii her
medyom “Ote Alem”in hiyerarsik yapi-
st iginde farkli bir seviyede bulunan ve
bilgi kapasitesi birbirlerinden farklh
olan ruhsal varliklardan bilgi almaktaydi. Dolayisiyla elde
edilen bilgiler de birbirlerinden farkl1 oluyordu.

Elde edilen bu farkli bilgiler, biiyiik bir mozaigin kii-
ciik parcalarini olusturmaktaydi. Yapilmasi gereken bu par-
calar1 bir araya getirmekti.

Bu alanda ilk énemli adim Hippolyte Léon Denizard Ri-
vail (1804 - 1869) ismindeki, bir Fransiz Profesor tarafindan atil-
di. Hem kendisinden 6nce gerceklestirilen Spiritiiel calismala-
r1 derinden incelemeye, hem de kendisi bizzat deneysel spiri-
tiiel ¢alismalara bagladi. On medyomun yardimiyla Rivail,
birkag farkh ruhsal rehberle baglant: kurdu ve onlara “Oliim-
den Sonra Hayat” ve “Kozmos'un Kanunlari”yla ilgili sorular
sordu.
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Aldigy cevaplari inceleyip, belirli bir smniflandirmaya git-
tikten sonra 1857 yilinda “Ruhlarin Kitabi” isimli kitapta elde
ettigi sonuclar1 yayinladi. Rivail bir bilimadamiydi. Bilimsel
cevrelerden tepki almamak i¢in, kitabinda Allan Kardec tak-
ma adin kullandi.

Allan Kardec’e gore ruhlar diinyaya tekrar dogmakla kal-
miyor, ayn: zamanda geliserek daha ytiksek, ruhsal ve mad-

ALLAN KARDEC

Egitimle ilgili cesitli konularda kitaplar yazan Prof.Rivail, cev-
resinde sakinligi ve pratik zekasiyla taninan bir 6gretim gorevh-
siydi. Isvicre’de fiziki bilimler tzerine cok iyi bir egitim aldiktan
sonra astronomi, aritmetik, kimya ve fizik Uzerine ¢ok sayida
dersler verdi. Aym konularda kitaplar yazdi. Onun eserlerinden
bircogu Fransa Universitesi'nde temel ders kitaplari olarak kabul
edildi. O dénemde metafizikle hic ilgilenmeyen Rivail sahit oldu-
gu bir ruh cagirma seansindan sonra, bu alanda 0r0§hrm0|ormc
baslamish.
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desel yasam planlarina dogru hareket ediyorlard:.

Allan Kardec, diinya tizerinde o ana kadar spirittiel ¢alis-
malardan elde edilen bilgileri, kendi calismalarindan elde et-
tigi bilgilerle birlestirerek bazi sonuclara ulasti. Bu sonugclar
Klasik Spiritiializm’in de temelini olusturdu.

Allan Kardec’in aragtirmalarinin baginda vardig ilk so-
nug, ruhlarin bilgilerinin onlarmn gelismislik dereceleri ile si-
nirlanmig olduguydu. ikincisi ise, her varligin, Ote Alem’le il-
gili sadece bulunduklar: ortamin kisitl bir tarifini yapabildik-
leriydi. Allan Kardec yaptig1 arastirmalar ve deneysel gozlem-
lerden sonra elde ettigi bu sonucu tek bir climleyle séyle ifade
etmisti: ,

“Medyomsal yollarla irtibata girilen bir varlik, Ote
Alem’e ait her seyi asla bilip séyleyemez, izah edemez.”

Bu tespiti, daha 6nce elde edilen geliskili bilgilerin sebebi-
ni agtklamaktaydi. Ancak bu sefer de ortaya bir bagka sorun
cikamist: (

O halde, Ote Alem’i daha iyi tanimlayabilmek igin da-
ha cok sayida ruhla gériisme yapma zorunlulugu vard. [sin
zorlugu da iste buradaydi. Bu, uzun yillar alacak ve kugaktan
kusaga gececek bir calismay: gerektirmekteydi.

Ama yine de, o zamarn sartlari iginde Allan Kardec, elin-
deki verilerden bir sentez ortaya ¢ikartti. Ortaya gikan resim,
kuskusuz ki, tablonun kendisi degildi ama yine de dnemli
ipuglarma ulasilmigt.

Spiritiiel ¢aligmalari sistematik bir héle sokan Allan Kar-
dec, elde ettigi bilgileri yayinladig: bes ayr: kitapla diinya ka-
muoyuna sundu. Yarattig: etki miithis oldu. Cesitli dillere cev-
rilen eserleri milyonlarca satti. Ayrica Fransa'da “La Revue Spi-
rite” isimli bir de dergi gikartti. ©)

Katolik Kilisesi'nin karsi ¢tkmasina ragmen, Kardecin ki-
taplar: diinyamn bir¢ok tilkesinde yayinlandi. 1861 yilinda
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Barselona Piskoposu tarafindan gikartilan, kitaplarinin yakil-
ma emri bile, kitaplarina olan ilgiyi 6nleyemedi.

Allan Kardec'le spiritiiel ¢alismalarda bir hayli yol alina-
bilmisti ama bu hersey demek degildi. Zaten Allan Kardec de
bunun farkindaydi.

ok sey bulunmugtu ama bu daha hig bir seydi...

Ote Alem’i tanimlayabilmek icin o ana kadar spatyoma
intikal etmis olan bir¢ok varlikla goriisilmis hatta spatyom-
da rehberlik gorevini {istlenen bazi ileri seviyeli varliklarla da
goriistilmiisti. Ama nihayetinde biitin bu varliklar diinya
spatyomuna bagli olan bir realite igindeydiler.

Siz bir seyin i¢cindeyseniz, o seyin ancak temasta bulun-
dugunuz bolgeleri hakkinda bir bilgiye sahip olabilirsiniz.
O seyin tiimiine ait bilgiyi edinebilmek i¢in onun disma ¢ikip,
onu disaridan genel ve detay hatlariyla incelemeniz gerekir.
Ancak o zaman, o seyin biitliniine ait asil bilgiye sahip olabi-
lirsiniz. Cok kabaca benzetecek olursak icinde bulundugunuz
ovanin biitinit hakkinda bilgi edinebilmek icin elinize ¢ok
kuvvetli bir diirbtin alip-ovamn gevresindeki bir daga ¢ikma-
nuz gerekir. Boylelikle ovanin biitlinindi inceleme olanagina
kavusabilirsiniz.

Ayni sey spatyom icin de gecerlidir. Diinya spatyomu-
nun bitlintine ait en yakin bilgi spatyomun en st kademesi-
ne ¢ikildiginda edinilebilir. Bu ytlizden spatyom hakkinda en
glivenilir ve en kapsamli bilgilere ancak spatyomun bu nokta-
larina ulasabilen varliklarla goriistilerek ulasiabilir.

Evet... Teorik olarak yapilmasi gereken budur. Ancak
bu hi¢ de kolay degildir. Clinkd bu derece ytikselmis varlik-
larla irtibata girebilmek i¢in o varliklarin titresimlerine uyum
saglayabilecek medyomlara ihtiyag vardir. Her medyom her
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varlikla goriisemez. Bu metapsisik calismalarin temel ve bas-
langi¢ yasasidir. Durum bdyle olunca Allan Kardec'ten énce
de Allan Kardec zamaninda da, bu tiir ileri diizeyli varliklarla
siklikla goriisiilememistir. Allan Kardec bu tespitimizi adeta
onaylarcasina soyle sdylemistir:

Gozlemlerimin en temel sonuglarmdan biri, bedensiz
varliklarin da, diinyamizdaki insanlara benzer farkh-
hklar gostermekte olduklaridir. Benim en 6nemli ola-
rak dikkatimi ¢eken husus bedensiz varhklarin da ne
en yiiksek hikmet, ne de en yiiksek bilgiye sahip olma-
diklarin gérmek oldu. Bilgileri stmrhydi. Gelismislikle-
ri ile orantiliyd: ve herhengi bir kisisel yorumdan daha
fazla degere sahip degildi.

Bu tespiti Allan Kardec'i ¢ok ciddi hatalardan korumus-
tur. Boylelikle bir iki bedensiz varligin fikir ve goriisleri tizeri-
ne hentiz olgunlasmamus teoriler kurmaktan kendisini uzak
tutabilmistir.

Diinyada yasarken bir insanin edindigi kanaatlerinin ve
fikirlerinin, 6ldiikten hemen sonra da belli bir stire aynen de-
vam ettigini yaptig1 ruhsal irtibat celselerinde farkeden Allan
Kardec, bu konuyla ilgili diistincelerini su sézlerle acgitklamis-
tir.

Bu gayet dogaldir. Ciinkii heniiz onlar da asag yukan
bedenli iken sahip olduklar: aym én yargilar tagumalk-
tadirlar. Sadece fani bedeninizi topragm altima birak-
mig olmaniz, sizi bir anda hikmet ve deha ehli kalmani-

za sebebiyet veremez.

Allan Kardec’in bu tespitine kulak asmayan birgok med-
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yom hem gec¢miste hem de giintimiizde, irtibata girdikleri
varliklarin her soyledigini dogru kabul etme yanilgis1 icine
girmislerdir. Bu tiir bir yanilgiya giren hem yurtdisinda hem
de yurt iginde ¢ok sayida kisi olmustur.

METAPSISIK CALISMALAR
CIDDIYET VE BILGI GEREKTIRIR

Medyomlara ve celseyi yonetenlere diisen ¢ok énemli so-
rumluluklar vardir. Spiritijel calismalar yapan bir¢ok med-
yom ve bu medyomun ¢evresindekiler, Spiritiializm’in temel-
lerini atan Allan Kardec’in yillar 6ncesinde belirledigi bu te-
mel prensibe uymadiklar icin irtibata girdikleri varliklar: ol-
mast gerekenden ¢ok daha fazla yticeltmisler ve hatta onlarin
kulu kolesi olma noktasina kadar igleri gotiirerek, herseyi
arap sagina gevirmiglerdir.

Bu tiir medyomlar, irtibata girdikleri varliklarin bilgi dii-
zeyini 6lgemedikleri icin bu varliklar tarafindan kendilerine
dikte ettirilen her gérevi bir emir kabul etmigler ve bu da med-
yomlarin ve bu medyomlara inanan gevresindeki insanlar1 ob-
sesyonla sonuglanan son derece tehlikeli bir iliskinin igine it-
mistir. 4)

Bu tehlikeli iliskinin sonucunda kendisini bu tir med-
yomlara kaptiran pekcok kisi, ¢ok {ist seviyeli varliklarla go-
rustiklerini diisinerek, kendilerini de ¢ok 6nemli kisilermis
gibi zannetmeye baslamislardir. Bir stire sonra “diinyay: kurta-
ran adam” roliine blirtinmiglerdir.

Bu tiir medyomlarla irtibata giren geri seviyeli varliklar,
cogunlukla kendilerini tinlii ve taminmuis sahsiyetler olarak ta-
rutmiglardir. Bu tiir gruplar zaman zaman bizim basinimizda
da gesitli spekiilasyonlarla isimlerinden soz ettirmiglerdir. Siz-
ler de izlemissinizdir.
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DR. BEDRI RUHSELMAN VE
TURKIYE'DEKI METAPSISIK CALISMALAR

Sufizmi yiizyillarca 6ncesinde biinyesinde barindirmis ve
daha nice ezoterik 6gretinin varolmasina imkan saglamis olan
Anadolu’da, metapsisik ¢alismalarin baglamas: hi¢ de zor ol-
mamustir. Ttirk Kalttir Tarihi incelendiginde “Anadolu Kiiltii-
riiniin olusumunda ¢ok farkli unsurlarin etkisinin bulundu-
gu gorilir:

1- Orta Asya Dinleri
a) Eski Tiirk Dini (Gok-Tanri Dini) — (Hun Dini)
b) Samanizm
¢) Budizm
d) Taoizm
e) Maniheizm
f) Mazdeizm (Zerdiistliik)
g) Taoizm
h) Konfiigytisgtiliik
2—- Anadolu Uygarliklar1 (Hitit, Frigya, Lidya, Iyon Kiil-
tarleri)
3— Eski Misir & Yunan Gelenekleri

4— Mitraizm
5— Stimer ve Babil Kiiltiirleri
6— Roma Gelenekleri

7— Musevilik

8- Hristiyanlik

9~ Islamiyet

10— Sufizm ve Bektasilik, Ahilik gibi diger Tasavvufi - Ba-
tini Kulttirler.
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Iste tiim bu unsurlarin bir bilegkesi tarzinda ortaya gikan
“Anadolu Kiiltiirii” ¢ok uzun bir ge¢gmise dayanan, zengin ta-
rihsel bir birikimin sonucudur. Ve ortaya ¢ikan bu yapiun
diinya tzerinde bir bagka 6rnegi daha yoktur.

Bu cografyada yasamis olan uygarliklar; 6rnegini Ameri-
ka’'da gordiigiimiiz gibi, hi¢ bir zaman kendisinden olmayan
kiiltiirlere kars1 yok etme harekatina girismemisler ve her kiil-
tir bir diger kiltiire yasam sansi vermistir. Bu nedenle de
Anadolu, kendisinde birikmis olan kiiltiir miraslarint kendi-
sinden sonraki kusaklara aktarabilmistir.

Binlerce yildir cesitli toplumlara vatanlik yapmis olan
Anadolu’da her uygarlik, kendisinden sonra gelenlere bir sey-
ler birakarak ya go¢ etmis ya da burada kalarak sonradan ka-
tilanlarin kiltiir potasinda erimis ve yeniden bigimlenerek ye-
ni bir hale dontusmustir.

Anadolu kelimenin tam anlamiyla farklx kiiltiirlerin
bulustugu ve kaynastigi bir “Merkez”dir. Bu “Merkez” &yle-
sine gtizel bir kaynasma gostermistir ki, sonunda hig bir kiil-
tiire ait olmayan bir bileskeye dontismistiir. Yani hi¢ bir kdil-
tir oldugu gibi kalmamus bir diger kiiltiir ya da kiiltiirlerle bir
uyum saglama siirecine girerek, kendisine has bir 6rgiintin or-
taya gikmasina neden olmustur. )

[ste bu 6zelliginden dolay1 Anadolu, metapsisik calisma-
larin filizlenmesi igin son derece uygun bir zemine sahipti.
Ozellikle de Islami motiflere biirtindiiriilmiis bir halde yasa-
yan ve bastan sona ruhsal irtibata dayanan Samanizm’den ge-
len inanglar metapsisik calismalara hi¢ de yabanc degildi.

Boylesine uygun bir ortamda diinyaya gelen Dr. Bedri
RUHSELMAN Ttrkiye’de metapsisik galismalar: baglatan kisi
olmustur. Kendisinden 6nce Allan Kardec tarafindan temelle-
ri atilan Spirittializmi, bizzat kendisinin gerceklestirdigi de-
neysel calismalarla kisa siirede ¢ok farkli bir noktaya tagimis-
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tir. Dr. Bedri RUHSELMAN’la birlikte Spirittiel anlayislarda
pekeok sey degismis ve mesele ¢cok daha anlagilir bir héle gel-
mistir. (6)

Konuyla ilgili ¢calismalara baglad1g1 doénemlerde Dr. Bedri
RUHSELMAN “Ote Alem” ile ilgili bilgilerin derlenme ihtiya-
a icinde bulundugunu su sozlerle anlatmistir:

Insanlar olaylarin, grup ve simflara ayrilmasim ve
bunlarin birbirleriyle karsailikh iliskilerinin belirtilme-
sini isterler. Bu sebepten dolayi, Spatyom’un belirgin
gordiigiimiiz ana hatlariyla bir tasnifini yapmak zorun-

da kaldik.

Yapilan bu tasnifler “Ote Alem”i anlama ve tanimada gok
6nemli basamak taglarimi olusturmustur. Ve sunu rahatlikla
soyleyebilirim ki, Dr. Bedri RUHSELMAN'la baglay1p giintim{i-
ze kadar siiren yurdumuzdaki aragtirmalarda elde edilen Ote
Alem ile ilgili bilgiler, yurtdisginda ayni konuda aragtirma ya-
panlardan bir hayli ileri durumdadir.

Bu bilgileri kitabimizin ilerleyen sayfalarinda yeri geldik-
ce sizlerle paylasacagim. Biz konumuza geri dénelim...

Fizik ALEM'DEN FiziK OTESI'NE

Oliimden sonra neler oluyor sorusunu agikliga kavustu-
rabilmek icin, 6ldiikten sonra gidecegimiz ve “Ote Alem” ya
da “Fizik Otesi Alem” olarak isimlendirdigimiz mekann 6zel-
liklerini agiklamak gerekir.

Bunu yapabilmek i¢in de, dncelikle fizik alemle ilgili te-
mel bilgilerimizi soyle bir hatirlatmakta yarar goriiyorum.
Ancak sunu hemen baginda sdylememiz gerekir ki, fizik alemi
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olusturan maddenin temel yapisin1 bugiinkii bilimsel bulgu-
larimiz, tam anlamiyla ¢dzebilmis durumda bulunmamakta-
dir. Clinkii uzayin sonsuzlugu karsisinda insanoglu nasil aciz
kalmigsa, benzer sekilde atomun icinde de insanoglu adeta
kendisini biiyiik bir sonsuzluk i¢inde bulmustur.

Bir zamanlar eski sufiler bosuna séylememisler “makro
kozmos” ve “mikro kozmos” diye...

Atom ve Atomuvolusfuran unsurlar

Gozle goriilebilir “Fizik Alem”, gdzle gérillemeyen parga-
ciklardan olusmustur. Ayrica gézle goriilebilen Alem ise varo-
lan alemin tamami degildir. Cilinkii biz sadece belirli titresim
seviyesine sahip maddeleri gorebilmekteyiz.

Ezoterik bilgilere gore evren, farkli titresim seviyelerine -
sahip olan yedi boyuttan olusmustur. Su anda ticlincii boyut-
ta yasayan bizler i¢in diger boyutlarda bulunan maddi-yapila-
11, bu titresim (frekans) farklihigindan dolay: gérmemiz miim-
kiin olamamaktadir. Benzer bilgiler dinsel metinlerde de var-
dir. Ornegin Kur’an-1 Kerim’de yedi farkl boyuttan “yedi gok”
olarak bahsedilmistir:

Yedi gok, yer ve bunlarin icinde bulunanlar O'nu tesbih
ederler. Her sey O'nu hamd ile tesbih eder. Ancak, siz onlarin
tesbihlerini anlamazsiniz.

(ISRA : 17/44)

Simdi adim adim ilerleyelim ve evreni olusturan mad-
denin 6zelliklerini ve bu 6zelliklerinin sonucu olarak, nasil
farkli boyutlarin olustugunu birlikte gormeye caligalim.

Maddenin temel yapi tas: olarak ifade edilen ve bir za-
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manlar maddenin en kii¢lik parcasi olarak tanimlanan ato-
mun kendisi, {i¢ ana partikiilden meydana gelmistir:

“Pozitif elektrik yiiklii proton, negatif yiiklii elektron ve
nétr yiiklii notron.”

Proton ve nétronlar ¢ekirdegin i¢inde bulunur. Proton ve
nétronlar ¢ekirdegin iginde kendi gevrelerinde, elektronlar ise
hem kendi ¢evrelerinde hem de ¢ekirdegin etrafindaki yoriin-
gelerinde donerler.

Maddenin béliinebilecek en kiigiik parcasi bir zamanlar
atom olarak tarumlanmaktaydi. Daha sonra proton ve nétron-
lar sonra da proton ve noétronlari olusturan kuarklar kesfedil-
di. ‘

Mikro Kozmos

Maddenin temel yap1 tasi olan bir atomun ¢ap1 milimetre-
nin milyonda biri kadardir!... 100 milyon atomu yan yana koy-
dugunuzda elde edeceginiz uzunluk sadece bir santimetredir.

______
- -~

- ~~ se————— Atomun
temsili
siniri

Elektronlarin
yoringeleri

Cekirdek

Elektron

ATOM
Maddenin Temel Yapi Tasi
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Su anda elinizde tuttugunuz kitabin ise tek bir sayfasinin
kalinlig1 yaklagik 1 milyon atom kalinligindadir.

Evrende var olan hersey atomlardan olusmustur. Boyut-
lar1 boylesine kiiglik olan atom hakkinda bir baska sasirtica
gercek ise, sahip oldugu bu kiigiik hacmin oldukga biiyiik bir
kisminin bogluktan meydana gelmesidir. Atomun %99.9'u
bosluktur. Geri kalan kismi ise atom alt1 pargaciklar olarak ni-
telendirdigimiz proton, nétron ve elektronlar olusturur.

Bunu soyle bir 6rnekle belki daha iyi zihnimizde canlan-
dirabiliriz. Diinyanin en yiiksek gokdelenini olusturan atom-
larin icindeki bosluklar: kaldirmak miimkiin olsaydi, geriye
bir cay kutusu kadar bir madde kiitlesi kalirdi. Buna karsin
agirhigi degismezdi ve ayni agirlikta kiictictik bir kutu olurdu.

Nétron ve proton atomun iginde kenetlenmis durumda-
dirlar ve gekirdegi olustururlar. Elektronlar ise bu ¢ekirdegin
etrafinda donerler. Elektronlar 6ylesine kiictikttirler ki, varlik-
lan1 elektron mikroskobu altinda bir toz bulutundan baska bir
sey degildir. Kiitleleri, protonun kiitlesinin 1/1840' kadardir.

43— Elekiron

2> Cekirdek

_ Cekirdegin icindeki

~ Nétron ve Protonlar

\ Notron ve Protonlar'in
icindeki Kuarklar

—® Kuark

ATOM ALTI PARTIKULLER

Cekirdegin icindeki protonlar, nétronlar ve kuarklar
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Bu elektron yoriingesi'nin ¢ekirdege uzaklig: ¢ekirdek bo-
yutunun yaklasik 10.000 katidir. Yani bir kilometre capindaki
bir dairenin i¢inde bulunan tenis topuna orani kadardur.

Bir bagka orantisal 6rnek vermek gerekirse; bir atom ¢e-
kirdegi eger bir piring tanesi kadar olsaydi atomun boyutu ise
bir futbol stadyumu ile es degerde olacakti. Béyle bir durum-
da ise elektronlar, triblinlerin etrafinda u¢ugan minik toz zer-
releri olarak goriilebilecekti.

20. Yiizy1l'm baglarinda Ingiliz fizik¢i Sir Arthur Edding-
ton bu gercegi su sozlerle ifade etmistir:

Bir masada oturuyorum ve bu yaziy1 yaziyorum. Ancak
bu "gercek” masay tarif ettigimde, bilim dilinde benim
anladigim, bunun bir "hayalet” oldugudur. Bu masa as-
hinda, biiyiik bir kismm bogluktan olusan atomlardan
meydana gelmigtir.

1‘.

Sir Arthur Eddington
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Fizik¢i ve psikolog Peter Russell s6z konusu %0.1 madde-
nin ise bildigimiz anlamda madde olmadigini soyle acikla-
maktadir:

Kuantum teorisinin gelismesiyle fizikc¢iler atom alt1 par-
caciklarin dahi kat1 madde olmaktan uzak olduklarim
kesfettiler. Ashnda madde bile sayilamazlar, en azin-
dan bildigimiz madde degiller. Tam olarak ayristirila-
mazlar ve 6lgiilemezler. Genellikle parcaciktan daha
cok radyo dalgalarimi andirirlar. Kesin bir yere sahip
olmayan, ama var olma potansiyeli olan belirsiz bulut-
lar gibidirler. Madde dedigimiz sey her ne ise, eger var-
sa da ¢ok az bir maddeye sahiptir.

Fizik profesorii ve Max-
Planck Fizik Enstitiisii Bagkani
Hans-Peter Diirr ise “madde
maddeden yapilmamistir” sozle-
riyle bu gergegi acikca ifade et- |
mektedir. :

Ozetlemek gerekirse, biz her
ne kadar dokundugumuz mad-
deyi sert olarak algilasak da,
maddenin temelinde bu sertligi, Hans Peter Dirr
katihg1 saglayacak bir malzeme
bulunmamaktadir. Maddeyi olusturan atomlar bogluklardan
ve enerji dalgalarindan meydana gelmektedir. Madde dedigi-
miz sey, yogunlasmis bir enerjiden baska birsey degildir.

Atomun icindeki boglugu kaldirdigimizda atomun kiitle-
sinin degismemesinin nedeni, atomu olusturan tiim yogunlu-
gun cekirdekte ve elektronda toplanmis olmasidir. Bu neden-
le cekirdek ve elektron her ne kadar atomun yalnizca %0,1'lik
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bsliimiinden daha kiigiik bir alan kapliyor olsa da, miithis bir
glice sahiptir.

Bu nasil bir giictiir? Biraz bu konuyu da acmaya calisa-
Iim...

Atom'un igindeki gii¢

Atom’un icindeki parcaciklar: bir arada tutan bu gtic, par-
calarin birbirlerini itmelerini ve gekmelerini saglayan temel
kuvvetlerden kaynaklanmaktadir. Bu temel kuvvetler, atmos-
fer basincindan diinyanin yériingesine kadar evrendeki tim
hassas dengeleri kontrol altinda tuttuklar: gibi, atomu olustu-
ran parcaciklar tizerinde de etkilidirler.

Bu dort temel kuvvet Fizik Bilimi'nce su sekilde isimlen-
dirilmistir:

1- “Cekim kuvveti”.

2— Atomlar: birbirine baglayan ve elektronlarin gekirde-
gin cevresindeki yoriingelerinden ayrilmadan dénmelerini
saglayan “Elektromanyetik Kuvovet”.

3— Atomun cekirdegindeki proton ve noétronlar: birarada
tutan “Giiclii Niikleer kuvvet”.

4— Radyoaktiviteden sorumlu ve bir nétronun protona
doéniismesini engelleyen ve boylelikle atomu dengede tutan
“Zayif Niikleer Kuvvet”.

Modern evren kuramina gore, evrenin baslangicinda
biitiin bu kuvvetler biraradaydi. Cok kisa bir zaman dilimi
(saniyenin milyarda biri gibi) i¢cinde kuvvetler ayrist1 ve par-
caciklar meydana geldi. Bu parcaciklar da su anda iginde ya-
sadigimiz evreni meydana getirdi...

Bu kuvvetlerden Gii¢lii Niikleer Kuvvet, atomun iginde
son derece biiyiik ve 6nemli bir denge saglar. Normal sartlar-
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da atomun icinde protonlarin birbirlerini itmeleri ve mtimkiin
oldugunca birbirlerinden uzaklagsmalar1 gerekmektedir. Ciin-
kii protonlar art1 yiiklidiirler ve ayn ytikler birbirlerini iter-
ler. Ancak evrende var olan Giiglii Niikleer Kuvvet sayesinde
protonlar, yiiksiiz olan nétronlarla birlikte gekirdekte birbirle-
rine kenetlenmis durumda bulunurlar. Béylelikle Giiglii Niik-
leer Kuvvet, protonlar: birarada tutarak, atomun merkezinde-
ki gekirdegi olusturur. Bu kuvvetin nasil bir gtice sahip oldu-
gunu anlayabilmek i¢in atom bombasinin meydana getirdigi
etkiyi distinmek yeterlidir. Bilindigi gibi Atom Bombasi'min
icad1 atomun cekirdegini parcalama yontemine baglidir.

Bu bomba, atom ¢ekirdegine bir parcacik -genellikle n6t-
ron- firlatilmasi ile ¢ekirdegin pargalanmasi sonucunda olus-
maktadir. Cekirdek parcalandiginda, cekirdekteki proton ve
notronlar: birarada tutan kuvvet agiga ¢citkmaktadir. Bu, sade-
ce, gozle goriilmeyen bir atomun igine gizlenmis olan ve kar-
sisindaki insanlar1 aciz ve savunmasiz birakan bir kuvvettir.

Cekirdege etki eden s6z konusu Giiglii Niikleer Kuvvet
Oylesine dengelidir ki, evrenin olusumundan beri maddenin
var olmasi ve ayni zamanda bir denge iginde varligini stird{ir-
mesi i¢in en uygun degere sahiptir. Eger soz konusu kuvvet
biraz daha gtiglii olsayd: proton ve nétronlar birbirlerinin igi-
ne gegerlerdi. Eger biraz daha az olsayds, bu parcaciklar bir-
birlerinden ayrihip uzaklasirlardi. Bu durumda, canli veya
cansiz varliklardan, Diinya, Giines veya evrenden soz edile-
mezdi.

Elektronlarin, cekirdegin cevresindeki yoriingelerinden
ayrilmadan doénmelerinin nedeni, onlara etki eden Elektro-
manyetik Kuvvet'tir. Elektron, sahip oldugu eksi elektrik yii-
kii nedeni ile, art1 yiiklii ¢ekirdegin gevresinde hi¢ durmadan
doéner. Dontisti sirasinda ortaya ¢ikan merkez kag¢ kuvveti,
Elektromanyetik Kuvvet ile dengelenir ve bdylece elektron
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Cekirdekteki proton ve nétronlar bir arada kuvvetin agiga
ctkmasi iste boylesine sonuglar dogurmaktadir.
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yoriingede kalir. Elektromanyetik Kuvvet'in hassas degeri ise
elektronlarin gekirdege yapismalarini veya cekirdekten tama-
men uzaklasmalarin engellemektedir.

Gezegenleri Giines'in, elektronlar: ise atom cekirdegi-
nin ¢evresinde tutan giiciin kaynagi bu enerjidir.

Evrendeki dort temel kuvvetin siddetleri birbirinden ¢ok
farklidir ve bu fark ¢ok ince bir dengeye dayanmaktadir. Or-
negin “Giiclii Niikleer Kuvvet”, " Yercekimi Kuvveti”"nin degerin-
den yaklasik "milyar kere milyar kere milyar kere milyar kere mil-
yar” kadar daha biiytiktiir. “Giiglii Niikleer Kuvvet” ile “Elektro-
manyetik Kuvvet” arasmda ise "milyon kere milyon”"dan daha
biiyiik bir fark bulunmaktadir.

Elektronlarin doniis hizi ise gercekten hayret vericidir.
Elektronlar, cekirdegin ¢evresinde saniyede 1.000 km gibi ola-
ganiistii bir hizla dénerler. Bu yiiksek hiza ragmen birbirleriy-
le asla carpismazlar. Bunun nedeninin elektronlarm eksi yiik-
lii olmast ve dolayisiyla birbirlerini itmeleri oldugu kabul edi-
lir. Kimi atomlarda ise gekirdegin cevresinde 100'den fazla
elektron donmektedir. Toplam 7 y&riingeye dagilmis olan
elektronlar higbir karigiklik ¢ikarmadan, birbirleri ile ¢arpis-
madan, miithis bir diizen i¢inde ve biiyiik bir hizla doénerler.

Cekirdegin etrafinda yedi farkl: enerji diizeyi, yani ye-
di farkli yoriinge vardir. Elektronlar sahip olduklar1 enerji se-
viyelerine gore bu yoriingelerden birine tutunurlar. Kiitleleri
ve hizlar1 daima birbirinin ayn1 olan elektronlarin neden fark-
I1 enerji seviyelerine sahip olduklar: bilinmemektedir.

Giines Sistemimiz'deki gezegenlerin her biri birbirinden
farkl kiitlelere ve farkli hizlara sahiptir. Ve bunun dogal sonu-
cu olarak birbirlerinden farkli yoriingelerde donerler. Ancak
elektronlar i¢in bu kural gegerli degildir. Birbirlerinden her-
hangi bir farklari bulunmayan, kiitleleri ve hizlari daima aym
olan bu parcaciklarin farkli enerji seviyelerine sahip olmalar
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icin aslinda hicbir sebep yoktur.

Molekiillerin olugabilmeleri i¢in birbirinden farkli olan
bu yoriingelerin varli§1 sarttir. Atomun iginde birbirinden
farkli yoriingeler bulunmasi, bizleri ve tiim evreni olusturan
molekiilleri meydana getirmektedir. Ayni zamanda renkleri
de olusturmaktadir ¢iinkii gesitli renklerin varliginin nedenle-
rinden biri, farkli yoriingelerdeki elektronlarin birbirlerinin
yoriingelerine atlamalaridir.

E=m.c? (Enerji = Kiitle)

Bir stvinin kaynamas, i¢indeki atomlarin sicagin etkisi ile
hizli hareket etmesidir. Bir kap suyu ocaga koydugumuzda
suyla temas eden 1s1, su atomlarinin hizli hareket etmesine ne-
den olur. Suyun kaynamasinin nedeni budur. Yani atomlarin
oldugundan daha hizli hareket etmeye baglamasz... Bu kiigiik
deney bize madde ve enerjinin birbirlerini ne sekilde etkileye-
bildikleriyle ilgili ok énemli bir ipucu verir.

flk kez Einstein tarafindan ortaya konan ve giiniimiize
kadar gecerliligini siirdiiren hepimizin duydugu bir formiil
vardar:

E=m.c?

Bu formiil enerjinin yeterince yogunlastiginda maddeye
dontismesi anlamina gelir. Bunu tersinden de ele almak miim-
kiindiir. Yani bir maddenin enerjisini yeterince artirdigimizda
o maddenin kiitlesi enerjiye donistir.

Kiigiik bir kivileim yaklastk 1000 C © sicakliga sahiptir.
Aslinda enerjisi gok kiiciiktiir ama yogunlagmis durumda ol-
dugundan bizim gorebilecegimiz diizeyde 1sik {iretir. Bu kii-
¢iik kivilamin enerjisini ¢ok kiigtik bir hacimde yogunlagtirir-
sak onu kiitleye doniistiirebiliriz. Einstein'm “Ozel Gorelilik Te-
orisi”nin bir sonucu olan bu durum, deneylerle ispatlanmustir.
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Ornegin bugiin CERN' de (7) yapilan deneylerde atomun
iginde bulunan iki parcacik, “Parcactk Hizlandiricisin”da hiz-
landirildiktan sonra carpistirilmakta ve yeni parcaciklar elde
edilmektedir. Carpismadan sonraki madde miktari, carpisma
oncesinkinden kat kat daha fazla olmaktadir.

Konuyu daha iyi zihnimizde canlandirabilmek i¢in bu ya-
pilan deneyi rakamlarla ifade edersek, 25 milyon kilowat-saat
enerji bir gram maddeye esittir, yani biiyiik bir sehrin yakla-

“s1k bir giinliik enerji titketiminin tamamini maddeye dontistii-
riirsek bir gramlik bir kiitle elde ederiz.

O halde soyle bir soru akillara gelebilir:

Neden enerjinin maddeye dontismesi olgusunu giindelik
hayatta géremiyoruz? Ornegin neden iki elmay: carpistirdigi-
mizda yeni elmalar, portakallar ya da degisik maddeler elde
etmiyoruz?

CERN Laboratuari’ndaki Parca Hizlandiricist
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Aslinda bu teorik olarak olanaksiz degil. Giindelik hayat-
ta enerjinin maddeye ya da maddenin enerjiye doniismesini
gozlemleyemememizin ana nedeni, normal kogullarda enerji-
nin, maddeye déniisecek kadar yogunlasmis durumda olma-
yisidir.. Madde elde etmek i¢in, giinliik hayatta karsilastigi-
miz bir enerjiyi milyarlarca kez yogunlagtirmak gerekir.

Giiniimiiz modern fizik bilimcilerine gére enerjinin yo-
gunlastirilmas1 miimkiindiir ve boylelikle atom alt1 partikiil-
ler elde edilebilir. Ancak yukarida verdigimiz 6rnegi aklimiza
getirdigimizde bu is i¢cin muazzam enerjilerin gerekli oldugu-
nu hatirlatmakta yarar var:

1 gram madde icin 25 milyon kilovat-saat enerjil...

Tabii burada bir bagka soru daha akillara takilip kalmak-
tadir? Tim evreni olusturacak inanilmaz boyutlardaki enerji
ilk olarak nasil ortaya ¢itkmistir?!... Bu enerjinin kaynagi ve ko-
keni nedir?!...

Giinlimiiz modern fizik bilimcilerince bu sorunun cevabi
hentiz bulunabilmis degil. Kendileri de bu konuya bir agikla-
ma getiremediklerini su sozlerle ifade etmektedirler:

Bizim diinyamizi olugturan hersey proton, netron ve
elektronlarin cesitli kombinasyonlarindan meydana
gelmistir. I¢inde yasadizimz evrende madde adini ver-
digimiz herseyi olusturan bu ii¢ parcacik yaklagik 15
milyar yil 6nce, evrenin baglangicinda ortaya ¢iknus-
lardir. Simdilik bu parcaciklar1 meydana getiren Big

Bang'deki o muazzam enerjinin kaynagim bilmiyoruz.

Bizim siirekli olarak gordiigtimiiz, farkh fiziksel, kimya-
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sal ve biyokimyasal islemlerle birbirinden ayrilip tekrar birle-
sen aym atomlarin farkli olusumlaridir. Termodinamigin ilk
kanununun sdylemis oldugu “hi¢ bir enerji yoktan varedile-
mez, varolan da yok edilemez” prensibi iste buna dayarur. Ya-
ni, Evren’de hig bir sey yeni degildir.

Fiziksel Varolus Ruhsal Varolugun bir yansimasi mi?

Tasavvufi Sufi Kiltlirii'niin temel anlayislarindan biri,
“Fizik Alem”in “Ruhsal Alem”in bir yansimasi oldugu diigiin-
cesidir. Bu diisiince, tasavvufi anlayisin temel prensiplerinden
bir tanesidir. Yine bu diislincenin bir tiirevi olarak, tasavvufi
anlayista diinyarun bir “Hayadl Alemi” olarak ifade edildigi bi-
linmektedir. Oldukga sembolik ve yine bir o kadar kapali bir
sekilde dile getirilen bu meselenin ardinda yatan gercek acaba
nedir? Bu konu bir¢ok diistiniirii mesgul etmis ve bu konuda
pekgok tasavvufcu belli oranlarda acik ama ¢ogunlukla kapa-
I1 agiklamalarda bulunmuslardar.

Bu konuyu biraz agmaya ¢alisalim...

Sadiklar Plani ismiyle teblig veren ileri diizeyli bir ruhsal
varliklar grubu, fiziksel varolusun ruhsal varolusun yansima-
st oldugu ile ilgili konuda 29.10.1971 tarihli ruhsal celselerin-
de 6nemli agiklamalarda bulunmuslardir:

Fizik bir kiirenin (gezegenin) meydana gelisi, ¢ok ince
titregim vasatlarindan meydana getirilen bir diigiince
sekliyle baglar. Diisiince gekli, bir yiice varhgm, ebedi
ve ezeli olan Bir’e hizmette bulunan bir yiice varhgn

diisiince geklidir. “Tanr evreni yaratmayi diledi” den-

45



“OLUMDEN SONRA NELER OLUYOR?”

46

digi zaman, varhga gore dilemek ve diigiinmek, diisiin-
mekle yaratmak, aym seydir. Mukaddes metinlerinizde
bahsedilen yaradihs hangi yaradibgtir? O yaradihis an-
cal kdinatin minicik bir noktasmmin, yarmm yamalak
izahmdan bagka bir sey degildir. Hi¢ bir varhk Mutlak
Yaradan’in yaratma istek ve fiilini anlayacak ve intikal
ettirecek yiikseklikte degildir. Hi¢ bir varbk. bu yara-
dilisn anlayacak zihinsel kapasiteye sahip olamaz. Biz-
ler su anda onu bilivoruz ki, diinya vasatin oldukga
yiitksek seviyelerinde bulunan bir sistemin is¢ileriyiz.
Boyle bir yaradilisa ait bir bilgimiz yoktur. Boyle bir
imajmn, boyle bir diisiincenin intikal edilmesine de anla-
silmasma da imkan yoktur. Yalniz su anlasilabilir: Ya-
ratilms olan, var olan varhk, kendini idrak edebildigi
icin varhgm anlar. Dolayisiyla, bu varhga ait olan tiim
yvaratmalar hakkinda bilgi edinebiliriz.

Iste diinyamzin meydana gelisi, onun Tanris: olan var-
higin, pek ulvi ve yiice bir tahayyiilii ile baglanigtir ve
Tevrat’taki “Tanr1 Alemi yaratmay1 diledi” s6zii yan-
histir. “Ve Tanr diinyayr meydana getirmeyi tahayyiil
etti” sozii dogrudur ve biyle idi. Diinya’nin Tanrisi, bi-
zim de Tanrimz’dir. Ciinkii biz de diinya tekdmiiliiniin
bir eriyiz. Sizler de diinya tekamiiliiniin birer erisiniz.
Fizik ve ruhsal olarak hepimiz bu tahayyiiliin i¢erisin-
de bulunuyoruz.

O gii¢ ki, ebedi ve ezeli olan Bir’in, Kaadir-i Mutlak’n
varhklarma vermis oldugu biiyiik kudreti kullanmak
suretiyle Tanr1’dir. Tahayyiil etmigtir ve her seyiyle
hakimdir, Mabut’tur Biitiin diinya sistemine bagh olan
varhklar, onun tahayyiil kiiresi igerisinde bulunur.
Bunun gibi daha nice nice tahayyiil kiireleri, Kaadir-i
Mutlak’in Muradi- [1ahisi ne uygun olarak, birer teka- -
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miil okulu olarak meveuttur. Bu tahayyiil kiiresi, en in-
cesinden en kabasma kadar, her tiirli titregimi i¢inde
barmdiran fizik ve ruhi idlemlerini i¢inde mevcut ola-
rak tagir. Kesafetine gore her biri, birbirinin i¢erisinde
devam edip gitmektedir.

Iste Mabut’a yapilacak kulluk, onun kiiresi igerisinde,
onun tahayyiiliinden dolayi, onun yaratici, meydana
getirici, imkan bahsedici bu rahmetinden dolayi, ona
siikretmekten ibarettir. Zira, o Mabut da Kaadir-i Mut-
lak’ina siikretmektedir.

Fiziksel Varolus'un Ruhsal Varolusun bir yansimas: oldu-
gunu Mevlédna tek bir ctimleyle sdyle 6zetleyivermistir:

“Bu cihan, Kiilli Aklin bir diisiincesinden ibarettir.” 8)
OTE ALEM'IN GENEL OZELLIKLERI

Atomlarin bir araya gelmesiyle ortaya ¢ikan maddi olu-
sumlarin sahip olduklari enerji, evren i¢indeki boyutlari mey-
dana getirmistir. Iginde yasamakta oldugumuz ti¢ boyutlu
alemin vibrasyonel yapisindan ¢ok daha yiiksek vibrasyonel
yapilara sahip maddi olusumlarin yani farkli boyutlarin oldu-
gu, “Ezoterik Ogretiler"de binlerce yil énce dile getirilmigti.

Ezoterik ve Inisiyatik Ogretiler’in sembollere biirtindiirii-
lerek, halka mitolojik dgelerle aktarilan yedi kat gok sembol-
leri de yine bu evrenin farkli boyutlar ile ilgili bilgilerin, tistii
ortiilti aktarilisindan bagka bir sey degildir. Ayni semboli din-
. sel metinlerde de gormekteyiz. Az 6nce bundan bahsetmis-
tim. (Bkz: Sy: 33)

Maddenin vibrasyonel (titresimsel) yapist evrendeki farkli
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boyutlar1 olusturmaktadir. Bizim goézlerimiz nasil ki, belirli
renk skalalarini gorebiliyorsa, kulaklarimiz da belirli ses fre-
kanslarini duyabilmektedir. Bu diinyada bile gordiiklerimiz
ve duyduklarimiz kisithdir. Bizler bu diinyadaki her seyi go-
riip duyamamaktayiz!... Ayni sekilde bizler iginde yasadigi-
miz ¢ boyutlu evrenin haricindeki maddi sistemleri yani
tarkli boyutlar: da gérememekteyiz.

Iste evrende mevcut olan farkl: titresimsel enerjetik sevi-
yedeki bu maddi olusumlardan biri de, “Ote Alem” olarak
isimlendirilen mekandir. Ote Alem aslinda iigiincii boyutun
otesindeki dordiincii boyuta ait bir mekan degildir. Ugiincii
boyutla dérdiincii boyutun arasindaki tampon bir bélgedir.

Su anda iginde yagadigimiz ii¢ boyutlu Alemin sahip ol-
dugu vibrasyonel yapidan ¢ok daha yiiksek vibrasyonel (titre-
simsel) ve enerjetik yapiya sahip olan bir mekanin oldugu ve
bedenini terkeden varliklarin bu mekana otamatik gecis yap-
tiklari, yapilan Spiritiiel arastirmalarda anlasilmistir. Bu me-
kandan tiim dinler de bahsetmistir.

Kur’an-1 Kerim'de “Cennet”, “Cehennem”, “Araf’ ve ben-
zeri kavramlarla dile getirilen mekénlar az sonra ayrintilariy-
la gorecegimiz gibi, “Ote Alem”in sathalariyla ilgilidir. Ayet-
lerde “Ahiret” olarak isimlendirelen mekan ise “Ote Alem”e
karsilik gelir. '

Spatyom — Astral Alem

Ug boyutlu Alemimize nispetle cok daha yiiksek diizeyde
vibrasyonel — titresimsel &zellikteki maddi yapiya sahip olan
bu mekéna ezoterik Ogretilerde ve spiritiiel calismalarda
“Spatyom”; Spatyoum’u olusturan maddi yapiya da “Astral
Madde” adi verilmistir.

Goriildiigi gibi “Ote Alem” de bir tiir maddi bir alemdir.
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Ancak stiptil bir maddi yapiya sahip olmasindan dolays, g
boyutlu dlemdeki fizik kurallarmnn biiy{ik bir béliimi burada
gecerliligini yitirir. Siiptil madde, diinyamizdaki maddeye
oranla daha yiiksek titresime sahip atomlardan olusan mad-
desel yap1 demektir. Bu bakimdan Ote Alem’e “Ruhlar Alemi”
denmesi dogru degildir. Ciinkii orada da maddesel bir olugu-
mun i¢cinde bulunulmaktadir. Nasil ki diinyamizi olusturan
maddelerin kendilerine 6zgii fizik kurallar1 varsa, Ote Alem’i
olusturan maddesel yapinin da kendisine 6zgii fizik kurallar:
vardir ve bu diinyanin fizik kurallarindan oldukga farklidir.

Ote Alem’e gegen varliklarin belirli bir siire adaptasyon
sorunu yasadiklarini bircok kitapta okumussunuzdur. Iste bu-
nun sebebi bu fiziksel farkliliktir.

Bu diinyada, bu diinyanin fizik kurallarina gore yasa-
maya alismis bir varligin, birden bire farkl: bir mekanin fi-
zik kurallariyla karsilasmas: kacinilmaz olarak onda bir
adaptasyon sorununa, saskinliga ve hatta bazen biiyiik bir
panige neden olabilmektedir. Ve ozellikle de Ote Alem’le il-
gili hi¢ bilgisi olmayan ya da yanlis bilgilerle bir anda kendi-
sini boyle bir mekanda bulan varliklarin isi biraz daha zorlas-
maktadir. Oliimii bir son ve yokolus olarak kabul eden varlik-
lar, burada 6ldiiklerini bile anlayamama gibi bir durumla kar-
silasabilmektedirler. “Ciinkii bedenlerini terk etmisler ama yok ol-
mamglardir. Yokolmadiklarina gore 6lmiis olamazlar ama bedenleri-
ni de yitirmislerdir. Peki ama ne olmuslardir?...” Iste boyle bir dii-
stinceyle Ote Alem’e gegmis olan varliklarin, bu kisir déngii-
den kurtulmalar: ¢ok kolay olamamaktadir.

SPATYOM'UN HIYERARSIK YAPISI

Ruhsal enerjinin fiziki enerji ile olan irtibati sirasinda kul-
lanmis oldugu bir “tampon” vardir. Bu tampon, fizik enerji ile
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ruhsal enerjinin birlikteligine imkan saglar. Bu tamponun ge-
leneksel adi “Astral Madde” olarak ifade edilmistir. Fizik
Alem’i Ruhsal Aleme baglayan bu mekanizma, insanin fizik-
sel yapisinda da benzer bir sekilde fonksiyon gérmektedir.

Insanin ruhsal enerjisi ile bedensel fizik enerjisini birbiri-
ne senkronize den “Astral Bedeni’ni olusturan maddeler, “Ote
Alem"i olusturan maddelerle aymdir. “Ote Alem”e aym za-
manda “Astral Alem” denilmesinin de nedeni budur.

“Spatyom”, “Astral Alem” ya da en genel soylenisiyle
“Ote Alem...” Hangi ismi tercih ederseniz edin, hepsi bir ve
ayni seyi ifade eden sozctiklerdir.

Nasil ki her insanin bir astral bedeni varsa, her fiziki kii-
renin yani gezegenin de kendisine 6zel bir astral kusag: yani
Spatyom’u vardir. Hangi gezegene varlik dogacaksa, énce o
gezegenin spatyomuna dogmak zorundadir. Ruh varlig: Spat-
yom’a dogduktan sonra astral bedeniyle fiziki diinyalarda be-
denler kullanabilir. Oldiikten sonra da yine énce spatyoma ge-
cecek, daha sonra yeniden o gezegene dogmas: gerekmiyorsa
spatyomu terkederek kozmik yolculuguna devam edecektir.

Varligin gecirmekte oldugu fiziki evrenlerdeki ve spat-
yomlardaki yasamlarinda elde ettigi tecriibelerin tiim kayitla-
r1 astral bedeninde saklanmaktadir. Sanskritce bir kelime olan
“Akasa” s6zii bunu ifade eder. Ve bir¢ok tilkede uluslararas:
kabul gérmiis bir s6zctiktiir. Akasa: Kozmik, ruhsal hafiza de-
mektir.

Spatyom’un maddesel yapisi kendi i¢inde de farklilik
gosterir. En kaba astral maddeden en ince astral maddeye
dogru uzanan hiyerersik bir sisteme sahiptir. Onun bu 6zelli-
gi bircok spiritiialisti spatyomu gesitli asamalara ayirarark ta-
nimlamaya itmistir. Spatyom’un ti¢ asamaya ayrilmis oldugu-
nun séylenmesinin nedeni budur. Fakat unutulmamalidir ki,
bu kesin smirlarla ayrilmis oldugu anlamina gelmez. Spatyo-
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mun en kabadan baglayip en siiptil maddesel ortamini, bir
degradeye benzetmek daha dogru bir tanimlama olacaktir.

Yine ilk kez Dogu Ogretileri'nde kullanilmis ve sonrasin-
da Bati Kiiltiirt'nee de kullanimi benimsenmis olan “Mantal”
ve “Kozal Maddeler”le anlatilmak istenen, “Astral Madde "nin
daha stiptil agamalaridir.

Astral Bedeni ile Spatyoma gecen bir varligin, Spat-
yom’da hangi kademede kendisine bir yer bulacagi Astral
Bedeni’nin yapisina baglidir. Astral Bedeni ne kadar stiptil
bir yapiya biirtinebilmisse, Spatyom’da da bu yapiya uygun
bir stiptillikteki asamada kendisine bir yer bulur. Bu islem ev-
rende islemekte olan “Sempatizasyon Yasas1” geregi kendiligin-
den belirlenir. Bu nedenle herhangi bir kayirma ya da iltimas
s6z konusu olamaz.

SPATYOMUN FIZIKSEL - MADDI YAPISI
En kabadan en siptile dogru uzanan Spatyom’un madesel
yapist, kesin cizgilerle ayrnlmis degildir. Bu hiyerarsik yapiyi yu-
karidaki sekilde goruldigi gibi, bir degradeye benzetebiliriz.
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SPATYOM'UN 1. KADEMESI
ASTRAL ALEM

Otomatik imajinasyon

Ruhun en tanimlayici niteligi, suurlu bir varhik olmasidir.
Suurlu varligin en taumlayic niteligi ise diistinmesidir. Ezo-
- terik ve spirittiel calismalarda ruhun bu disiince yetenegine
imajinasyon (tahayyiil) yetenegi isimi verilmistir.

Astral Bedeni’yle spatyoma yeni adim atan varligi bekle-
yen ilk zorluk, kendi diistincelerinin neden oldugu imajlarin
cevresini sarmasidir. Bu asamada varliklar ¢evrelerinde pek-
cok imajinatif goriintiiler olustururlar. Fakat karsilarinda
bulduklar1 bu imajlarin kendi imajinasyonlarimin tirtinti oldu-
gunu farkedemeyebilirler.

Spatyom yasamina ilk adim atan varliklar boylelikle ken-
diliginden imajinasyon yolu ile olusan bir ortamin icinde ya-
samaya baglarlar. Bu tam anlamiyla bir bocalama agsamasidir.
Oliimden sonra tamamen yok olacaginu diisiinenler icin mese-
le biraz daha zorlasmaktadir. Ciinkii hem yokolmamuslar,
hem de nasil bir yerde bulunduklarini bilemedikleri bir or-
tamda; kendi dustinceleriyle olusturduklarindan habersiz bir
takim imajlarin, mizansenlerin ve sahnelerin icinde yasamaya
baglamislardir. Bu mizansenler o denli gercek gibidir ki, bir-
cok varlik 6ldiigiinii bile anlayamaz. Nasil bir ortamda bu-
lundugunu anlamayan varliklarin biiyiik sikintilar gecirdikle-
ri dénem bu asamaya rastlar. Diistindiigii her sey, karsisinda
bir imaj olarak beliriverir. Varlik béylelikle hig farketmeden
kendi diisiincelerinin mahsulii olan imajlarin icinde yasama-
ya baglar.
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Kendi seviyemizi kendimiz belirleriz

Varligin biitiin bu olup bitenler hakkinda en ufak bir far-
kindalig1 bulunamayabilir ve pasif bir halde olup bitenleri
saskinlik icinde ve sikintili bir sekilde seyretme kaderiyle bas
basa kalabilir.

Bu nedenle, “dldiikten sonra giinahlarindan dolay: cehenne-
me gidebilecegini” diisiinerek Ote Alem’e gegmis olanlarin si-
kintili anlar yasamasi oldukga yiiksek bir ihtimaldir. Ctink
bdyle bir endise, astral bedeniyle spatyomun ilk asamalarinda
yer almis bir varligin derhal otomatik imajinasyonunu hareke-
te gecirecek ve gevresinde buna uygun formlarin olusmasina
neden olacaktir. Ornegin, bu asamada bir an igin “alevler igin-
de yanar miyim?” diye diistindiigti an, varlik kendisini alevler
icinde buluverir.

Spatyom’un en temel 6zelligi nedir diye sorulacak olursa,
buna verilebilecek tek bir cevap vardir:

“Spatyom’un en temel 6zelligi buradaki maddi yapinin
¢ok yiiksek titresim seviyesine sahip oldugundan diisiince-
lerle sekillenmesidir.”

Spatyomun Ozellikleri ile ilgili bilinmesi gereken en
onemli bir diger bilgi ise, Spatyom’da “ddiillendirme” ya da
“cezalandirilma "nin olmadigidir.

Evet... Spatyom’da ¢dtllendirme ve cezalandirma degil,
sadece “sebep” ve “sonu¢” vardir. Bunu 6rnekleyelim:

Eger siz Spatyom’un alt kademelerinde takilip kalmis ve
iist kademelere ¢ikamiyorsaniz bunun sebebi astral bedenini-
zin kaba maddelerden olusmus olmasidir.

Yani buradaki sebep ve sonucu sdyle ifade edebiliriz:

Sebep: Astral bedeninizin kaba olmasi. Sonug ise: Alt ka-
demelerde kendinize bir yer edinebilmenizdir.
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Goraldagi gibi sizin alt kademelerde takilip kalmaniz si-
ze verilmis bir ceza degil “Evrensel Sebep Sonu¢ Yasast”nin
bir zaruretidir.

Bu fikrin tam tersiyle yani “dldiikten sonra sevaplarindan
dolayr cennete gidebilecegini” diistinerek Ote Alem’e gegmis
olanlar1 da baslangicta sikintili anlar beklemektedir. Yani 61-
diikten sonra sevaplarindan dolay1 kendisinin cennete gitme
ihtimalini ytiksek goren biri de kendisini, yine kendisinin ki-
sitladig1 bir cennet imaji icinde hapsedebilir. Diistinceleriyle
olusturdugu ¢imenlikler tistiinde ve irmaklarin arasinda ken-
disine bir mizansen olusturabilir. Bu da digeri gibi aslinda
kendi diisiincelerinin iiriinii olan sanal bir imajdir. Boyle bir
anlayisla Ote Alem’e gecen birgok varlik otomatik imajinas-
yonlarinin sonucunda olusturduklar: cennet imajlarinin icine
kendilerini hapsederek, uzunca bir siire meselenin gercek yii-
ziinli goremeden Spatyom’un alt kademelerinde takilip kala-
bilmektedirler.

Varligin cevresinde ortaya ¢ikan imajlarin bir kismi ise;
spatyomdaki varliklarin uyanmasinda aktif gorev alan ileri
seviyeli ruhsal yardima varliklarin kasitlt olarak olustur-
duklar1 imajlardir. Bu imajlar, varligi yeni gectigi mekana ha-
zirlamak ve icinde bulundugu yeni sartlara uyum saglamasi-
na yoneliktir.

Spatyomdaki diger varliklara yardimci olan bu ileri dii-
zeyli rehber varliklar, bazen de spatyoma yeni ge¢mis olan
varliklarin kendi kendilerine olusturduklar: imajlar1 onlarin
cevresinden kaldirarak da onlara yardimar olabilmektedirler.

Konuyu bir érnekle agmaya calisalim...

Spatyoma yeni gegen bir varlik 6lmeden once edindigi
aliskanliklarindan kaynaklanan diistinceleriyle burada kendi-
sine cesitli imajlardan olusmus sanal bir diinya yaratabilir. Ve
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boylelikle bu imajlarin iginde sanki diinyadaymus gibi yasa-
maya baglayabilir. Yine evinde dolagabilir, ise gidebilir, cocuk-
lartyla ilgilenebilir. Ancak bunlarin hepsi sanal goriintiilerdir.
Bu sanal goriintiiler aynen bir ritya gibi yasanir. Nasil ki, rii-
ya goriirken riiya gordiigiimiizii cogunlukla anlayamiyor-
sak, aynen buna benzer bir sekilde varlik kendi yarattig: bir
diinyanin icinde yasamaya baslayabilir.

Bu gériintiiler icine varlik aslinda kendisini hapsetmistir.
Ama bunu farkedememektedir. iste burada bir siire sonra reh-
ber varliklar devreye girerek varli§in kendisinin olusturdugu
bu goériintiileri bozarak, bir anda varlig1 bagka bir sanal go-
rlintlinlin icine alabilirler. Buradaki maksat varligin bagka bir
mekanda oldugunu ona farkettirmektir. Clinkii normal sart-
larda diinyada yasarken bizler bir anda evimizdeki odaday-
ken kendimizi ¢alistifimiz is yerindeki odamizda bulamayiz.
Rehber varliklar béyle ani degisiklikler yasatarak, varligin
artik bildigi diinyada yasamadigini ona farkettirmeye cali-
sirlar.

Tam yolda ytiriirken bir anda kendisini evde bulabilmek-
te ya da bir arkadagiyla konusurken bir anda karsisindaki ki-
sinin yokoldugunu gt’)rén varlik, sonunda bu isin iginde bir
seyler oldugunu anlamaya bagslar. Spatyoma gegen varhigin ilk
olarak farketmesi gereken budur.

Daha sonra yavas yavas spatyomu olusturan maddenin
kendi diistinceleriyle sekillendigini farketmeye baslar. Bu asa-
mada da yine rehber varliklar aktif gérev oynarlar.

Bedenini terk eden her varlik bu asamadan ge¢mektedir.
Bu asamanin ne kadar siirecegi tamamen varli§in gosterecegi
adaptasyon yetenegine baghdir. ‘

Varligin Spatyomdaki ilk halleri

Spatyomu olusturan maddelerin titresimsel seviyesi yiik-
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seldikge (inceldik¢e) o mekanin i¢inde bulunan varligin etkile-
me ve etkilenme durumu da buna parelel olarak degisir.

Bedenini yeni terk etmis olan bir varlik, kendisine en uy-
gun gelen bir titresim vasat1 igerisinde bulunur. Ciinkii evren-
de mevcut olan hersey, bir ahenk icerisinde olmak mecburiye-
tindedir. '

Bu senkronizasyon, spatyomun maddesi ile varligin ast-
ral bedeni arasinda meydana gelmektedir. Varligin sahip ol-
dugu astral bedenin titresimsel yapisi ile bulundugu ortamin
maddesini olusturan maddelerin titresimsel yapisi belli bir
senkronizasyona girerek varligin orada yeralmasini saglar.

Astral Bedeni'nde fazla agirlik olmayan varligin titresimi,
gitgide bu aski halinden, bu hapishaneden ¢ikmak, daha ytk-
sek, daha tistlin seviyelere ytikselmeyi arzu eder. Varligin bu
seviyeler arasindaki gecis siirati, onun yerytiziindeki ruhsal
bilgi kiiltiirtiyle de paralellik gosterir.

[ste spatyoma intikal eden varlik, ahengi temin etmek igin
titresimsel rezonanslar1 duymaya, hissetmeye, anlamaya bas-
layincaya kadar, kendine uygun gelen vasatlar igerisinde do-
lagir. Her vasatin kendi sartlarina uygun bir tezahiirti mevcut-
tur. Oradaki tezahtirlerin degismesi, vasata ait olan sartlarin
degismesine baglidir. Vasatin sartlar1 neye miisaitse, o vasatta
bulunan varligin kabiliyetlerinin tezahtirti de, bu sartlara tabi
olarak meydana gelir. Geri titresim seviyelerinde, geri titresim
seviyesine uygun imajlar olusur.

Bedeninden ayrilan bir varlik, bedeninden ayrilisinin
ozelligine, hazirligina ve bilgisine uygun olarak eski anilarin-
dan gelen tesirlerin imajlarini, Ote Alem’de otomatik olarak
olusturmaya baslar.

Bunlar diinyada yasadig1 siire icinde bedene bagli olma-
nin aligkanligindan dolay1 ortaya ¢ikan cesitli diistince, istek,
arzu, ihtiras ya da sevgi, merhamet gibi duygu ve ¢esitli bilgi-
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lerinden olusan imajlardir. Bu otomatik bir olusturmadur. Bir
fotograf plaginin {izerine diisen imajlar gibi varlik kendi olus-
turdugu imajlarla spatyomun maddesini sekillendirir.

Varlik kendi imajlariyla meydana getirdigi bu ortamin
icinde uzun zaman kalabilecegi gibi baska varliklarin meyda-
na getirdigi vasatin icerisinde de kalabilir. Spatyomun vazife-
li rehber varliklari spatyoma yeni intikal etmis olan varliklarin
buraya adapte olmasina yardimcr olmak icin, onlarin gevresi-
ne diinyadaki aligkanliklarina uygun imajlarla meydana geti-
rilmis mekéanlar da olusturmaktadirlar.

Rehber varliklarca olusturulan bu imajinatif sanal me-
kdnlar spatyomun maddesince dyle bir sekil alir ki, bu orta-
min icinde bulunan varlik kendisini adeta diinyadaymuis gi-
bi hisseder. Bir siire bilmeden gerek kendi olusturdugu, ge-
rekse de rehber varliklarca kendisi igin olusturulan bu imajla-
rin iginde yasayan varlik, ilk basta bu olup bitenleri anlaya-
maz. Ve bu nedenle kendisinin ¢ldiigtini dahi farkedemeye-
bilir. Ancak butiin bu olup bitenler onu yeni mekanina hazir-
lamaya yéneliktir. Hig bir varlik “Ote Alem”de yalniz birakil-
maz.

Bir stire bu boyle devam ettikten sonra devreye yine reh-
ber varliklar girer ve olusturulan bu imajlarda yaptiklar: ani
degisimlerle, varliga fizik Alemde olmadigi farkettiriimeye
baglanir. Bundan az 6nce s6z etmistik...

Ote Aleme gegmis oldugumuzda 6lmiis oldugumuzu ki-
sa stirede anlayip anlayamamak biraz da “Ote Alem”’e gegis
stirecimizle de baglantilidir.

Eger bedenle irtibatimizi kestigimiz anda bir anda kendi-
mizi spatyomda bulmussak, bu 6ldiigiimtizii kisa stirede an-
lamamiza kismen engel olabilir.

Konuyu agalim...
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Ote Alem'e gegis siireci

Normal 6lim vakalarinda yani kaza, intihar gibi ani
dliimlerin haricinde, bedenden ayrilistan bir stire 6nce ruh ve
beden iliskisi yavas yavas gevsemeye baglar. Bu siireg bilincin
kaybolmaya basladig1 anlar olarak nitelendirilir. Ancak bu bi-
ling kayb1 olaya disardan bakanlar1 yaniltabilir. Kayboldugu
soylenilen biling yavag yavag farkli bir boyuta dogru kayma-
ya baglamistir. Bu nedenle de yataginda yatmakta olan kisi
cevresindekilerin gérmedikleri bazi goriintiileri gérmeye bas-
layabilir. Bu hemen hemen tiim 6liim vakalarinda yasanilan
bir durumdur. Ciinkii ruh ve beden iliskisi gevsemeye bas-
lamig ve bunun dogal bir sonucu olarak da kisinin durugé-
~ riisii harekete ge¢meye baslamistir. Harekete gecen durugo-
rii yetenegi kisiye “Ote Alem”le irtibat kurma ve oradaki var-
liklar1 gérme imkani saglar. Ayni zamanda “Ote Alem”den bu
diinyaya yansiyan bazi tesirlerin de algilanmasina neden olur.

Ruh ve beden iligkisi tamamen koptuktan sonra ya bir an-
da spatyoma gecis yapilir ya da bir stire daha bu diinyada ka-
Iiabilir.

Eger bir anda spatyoma gegis olmazsa, bedenin terkedili-
siyle birlikte kendimizi yukaridan bedenimizi ve bedenimizin
basinda bulunan insanlar1 seyredebiliriz. Bizim icin aglayan-
lar1 ve sonrasinda cenaze hazirliklarini teker teker izleyebili-
riz.

Boyle durumlarda astral seyahatin bir benzeriyle karsi
karsiya kalinir. Ancak astral seyahatten farki artik bedenle
olan irtibatin tamemen kopmus olmasidir. Bdyle anlarda
oltmle ilgili bilgisi olmayanlar, genellikle nasil bir seyle karsi-
lastigni anlayamazlar hatta panige kapilirlar. Asagida insanlar
onun oldiigunt diisiinmektedirler ama o Slmemistir. Tim
olup bitenleri seyretmektedir. Kendisinin 6lmedigini oniara

59



“OGLUMDEN SONRA NELER OLUYOR?”

haykirmak i¢in ¢ogunlukla béyle anlarda varliklar ¢ok biiyiik
bir ¢aba sarederler. Aile fertleriyle, dostlariyla, arkadaslariyla
konusmaya ve kendisinin 6lmedigini soylemeye calisirlar.
Ama seslerini duyuramazlar.

Bu uzunca bir siire hatta gémiilme islemi bittikten ¢ok da-
ha sonralarina kadar devam edebilir. Zaman zaman spatyoma
dogru kayislar gosterse de, bazi varliklar diinyadan kopma-
mak i¢in asir1 bir ¢cabaya girerek kendilerini burada tutabilir-
ler.

Zaman ilerledikge spatyoma kayislar yogunlasmaya bas-
lar. Spatyomun en alt seviyesi diinyaya en yakin seviyedir. Bu
nedenle belli araliklarla, diinya ile olan irtibatini varlik bir sii-
re daha stirdiirebilir. Spatyomun st seviyelerine ¢ikildikga,
diinya ile olan irtibat zayiflar ve sonunda kopar.

Ancak her 6lim vakasi boyle gelismez. Az énce de sdyle-
mis oldugum gibi bir anda kendimizi spatyomda da bulabili-
riz.

Olenlere biz Diinya'dan yardim edebilir miyiz?

Olenlere yardim etmek, ¢ok eski kiiltiirlerden beri uygu-
lanan bir yontemdir. Buriu en canli olarak Eski Misir Kiiltii-
ri'nde goérmekteyiz. Misirli rahiplerce kurulan ruhsal irtibat-
larla 6lene, basindan sonuna kadar yardim edilir ve “Ote
Alem”deki yagami takip edilirdi.

Bizler su anda bunu yapamasak da, hi¢ degilse cenaze t6-
renlerinde icimizden 6len yakinimiza artik 6lmiis oldugunu
telkin ederek yardim edebiliriz. Ona “Ote Alem”de diistincele-
rinin sekillenecegini telepatik olarak stylemeniz bile, bu ko-
nuyla ilgili bilgisi olmayan 6len bir yakininiza biiyiik faydalar
saglayacaktir.

[slamiyet'te uygulanan, hocanin élenin mezarmin bagin-
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da talkim verme gelenegi de 6leni “Ote Alem” hakkinda bilgi-
lendirmeye ve dncelikle 6lmiis oldugunu farkettirmeye yone-
liktir. Ama giintimtizde kag tane hoca bunu bu sekliyle ger-
ceklestirebilmektedir bundan kusku duymaktaymm. Sadece
dualar okuyarak olene yardim yapilamaz.

Cennet ve Cehennem

Spatyomun ilk kademesi aslinda bir gecis asamasidir. An-
cak bazi varliklar bu asamada takilip kalir. Ve spatyomun da-
ha ileri seviyelerine ¢ikamadan, tekrar diinyaya dogma zo-
runluluguyla bas basa kalabilir. Spatyom’un alt seviyelerinde
- takalip kalan variklarin durumu, dinsel metinlerde cehennem
azabi olarak nitelendirilir. Kur’an-1 Kerim’de de ayni sembol
kullanalmistir:

Ikisi (cennet ve cehennem) arasinda bir sur, Araf uze-
rinde de bir takim adamlar vardir. Cennet ve cehen-
nemliklerin hepsini simalarindan tammaktadirlar. Cen-
netliklere, "Selam olsun sizel” diye seslenirler. Onlar
henuz cennete girmemislerdir, ama bunu ummaktadir-
lar.

Gozleri cehennemlikler tarafina gevrildigi zaman, “Ey
Rabbimiz! Bizi zalim toplumla beraber kilma” derler.
Araftakiler simalarindan tanmdiklar: bir takim adam-
lara da seslenir ve séyle derler: "Ne ¢oklugunuz, ne de
taslamakta oldugunuz kibir size bir yarar sagladi!”
"Sizin, ‘Allah bunlari rahmete erdirmez’ diye yemin et-
tikleriniz sunlar m?" (Sonra cennetliklere

dénerek) “Haydi, girin cennete. Size korku yok. Siz uzi-
lecek de degilsiniz” derler.

Cehennemlikler de cennetliklére, "Ne olur, sudan veya

61



“OLUMDEN SONRA NELER OLUYOR?”

Allah'in size verdigi riziktan biraz da bizim dzerimize
akitin” diye ¢agrisirlar. Onlar, “Sdphesiz, Allah bunlar:
kafirlere haram kilmistir” derler.

Onlar dinlerini oyun ve eglence edinmisler ve dinya
hayati da kendilerini aldatrmist:. Iste onlar bu gunleri-
ne kavusacaklarini nasil unuttular ve éyetlerimizi na-
sil inkar edip durdularsa biz de onlari bugin syle unu-
turuz.

(ARAF SURESI: 7/46-51)

“Simalarindan tammak”, astral bedenlerinden tamimak de-
mektir. Bu, o insanlarin diinya yasamlariyla ilgili en iyi bilgiyi ve-
ren bir gostergedir. Astral bedenlerindeki agir bir tortuyla “Ote
Alem e gecmis bulunan insanlarin durumu anlatiimaktadur.

“Araf’ta bulunan adamlar” “Ote Alem” deki goriip gozetici
hami varliklardir. Zaten “Araf” sozciigiinin kelime anlami da, bu
aciklamamizi teyid eder niteliktedir. “Araf”: Yiiksek yerler, yiik-
sek mevkiler demektir.

Yukardaki ayetlerde de gérmiis oldugunuz gibi, Kur’an-1
Kerim’de “Ahiret” ismiyle ifade edilmis olan Ote Alem ile il-
gili ti¢ temel sembol kullanilmistir: “Cennet”, “Cehennem” ve
Y Araf”

Tasavvufi - Batini ¢alismalarda, bunlarin sembolik ifade-
ler oldugu ve bu sembollerin neye karsilik geldigi farkedilmis
olsa da, Kur’an-1 Kerim'i “Harici” bakis agisiyla yorumlayan
bircok tefsirci bu sembollerin ardindaki anlami farkedeme-
miglerdir. Glintimtize kadar gelen ve Islémiyeti “Bdtini” (igsel)
bir yaklagimla degil de “Harici” (digsal) bir yaklagimla yorum-
layan Kur’an tefsircilerinin ¢ogu, bu sembollerle ilgili hi¢ de
doyurucu olmayan agiklamalara girmislerdir. Geleneksel Stin-
ni Islam Kiiltiirii'nii halka anlatanlar iste bu yorumlarla mese-
leyi anlatmaya calismiglar ve halka bu goriislerini aktarmis-
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lardir. Glintimiizde genele yayimis anlayis iste bu sekilde
olugsmustur. Ay sey giintimiizdeki Hristiyanlar i¢in de ge-
cerlidir. Durum béyle olunca, sadece o6ldiikten sonra “Ote
Alem”de neler oldugu sorusu cevapsiz kalmamis, ayni zaman-
da “Ote Alem”le ilgili son derece yanlis imajlarin insanlarin
zihninde olusmasimna da neden olunmustur.

Daha onceki kitaplarimda da deginmis oldugum gibi,
“Cennet” ve “Cehennem” kavramlari gesitli dinlerde, inisiyatik
ogretilerin hikayelestirilerek anlatildigr mitolojilerde ve ezote-
rizmde de kullanilan sembollerdir.

“Cennet” en genel manasiyla diinya spatyomundan ci-
kisi ifade eder. “Cehennem” ise diinya spatyomunun en alt
kademelerinde yasanan sikintili hallerin semboliidiir.

Kur’an-1 Kerim’de de kullanilan bu semboller bir¢ok
ayette geger:

Icinden nehirler akan Adn cennetlerine gireceklerdir.
Kendileri icin orada diledikleri her sey vardir.

Allah kendine karsi gelmekten sakinanlart béyle mika-
fatlandirir.

Melekler onlarin canlarini iyi kimseler olarak alirken,
“Selém sizel Yaprs oldugunuz iyi islere karsilik girin
cennete” derler.

(NAHL SURESI : 16/ 31-32)

[sa Peygamber cennet sembolii yerine “Gokler in Melekui-
tu” semboltnt kullanarak, bu sembolii daha agik bir héle ge-
tirmigtir.

jsa dedi:

Mdinzeviler ve Sec|<ixf\]e,r, mutusunuz,
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cinkin Melekut’u bulacaksiniz.
O'ndan geldiniz,

oraya déneceksiniz,
(Thomas'mn Incili, KELAM -49)

[sa Peygamber Eseniler’e ait “Melek” semboltinden gelen
“Melekut” tabirini kullanmistir. Meleklerin meskeni anlamma
gelir. “Melek” bagka dinler tarafindan da kullanilmis olan ezo-
terik bir semboldiir. “Evrensel Idare Mekanizmast "nin gelismis
ruhsal varliklarinin semboliidiir. ()

“Melekut” da, bu varliklarin olusturduklari organizasyon-
larin ve planlarin genel ismidir. Isa Peygamber bunu “Gok-
ler’in Melekutu” olarak ifade etmistir.

Gelelim “Cehennem” semboliine...

Cehennemde sozii edilen atesin ayri bir anlami vardir.
Ates, ezoterizmde arimnmanin semboliuidiir.

Gin olur, cehennem atesinde onlarin dzerine lav dski-
lir de bununla onlarin alinlari, bégarleri, sirtlari dag-
lanir: “Iste egolariniz icin yigdiklariniz. Hadi, tadin bi-
riktirmis olduklarimzi!" denir.

(TRVBE SURESI : 9/35)

Ortada bir beden olmadigina gére yanacak olan sey ne-
dir? Yanacak olan sey astral bedenimizdeki tortulardir. Arin-
mayla kastedilen de budur. Nitekim bu yanacak seyin astral
tortular oldugu “Iste egolarimiz icin yigdiklarimiz. Hadi, tadin bi-
riktirmig olduklarinizi!” s6ziiyle bu gok acik olarak yukaridaki
ayette ifade edilmektedir. S6z konusu ates rehber varliklarin
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6zel ruhsal enerjileriyle gerceklestirilen bir temizlik islemidir.
Bu nedenle cennetin yolu cehennemden gecer denmistir...

Toparlayacak olursak... Cehennem spatyomun alt kade-
melerini, ates ise varligin astral tortularindan kurtulabilmesi
icin rehber varliklarca yapilan ruhsal manyetik tesirlerin sem-
bolii oldugunu soyleyebiliriz.

Ote Alem'de zamanin algilamss

Spatyom’un fizik kurallar1 farklidir demistik. Bir diger
farklilik da, zamani yorumlamada kendisini gosterir. Bizim bu
diinyada 1 giin olarak algiladigimiz zaman siireci orada bazi
‘varliga 10 giin, bazi varliga ise 10 y1l hatta 1000 y1l gibi gelebi-
lir.

Ote Alem’in bu o&zelligi Kur’an-1 Kerim’de séyle ifade
edilmistir:

. Su da bir gercek ki, Rabbi'nin katindaki bir gin, sizin
saymakta oldugunuzun bin yili gibidir.
(HAC SURESI: 22/47)

Zamanin bu farkl algilanis1 kendisini belirli imajlarin igi-
ne hapsetmis olan varliklara gercekten de bir ebediyet gibi ge-
lebilir. Belirli bir imajin i¢inde sikisip kalmis bir sekilde adeta
bir hapis hayati yasanabilir.

Spatyom'un sartlarina adapte olamamanin nedenleri

Varligin kendisini belirli imajlarin igine hapsetmesinin
cesitli nedenleri vardir. Bunlar: maddeler halinde siralayalim:
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1- Bu diinyada yasarken Ote Alem’le ilgili hayal ettigi her
ttirlt diistinceleri.

2- Bu diinyada yasarken edindigi aliskanliklar:.

3— Bu diinyada yagarken edindigi bagimliliklar:.

4— Duygu ve diislincelerine hakim olamayisi.

5- Bedenin ortadan kalkmasiyla birlikte psisik yetenekle-
rin bir anda serbest kalmas: ve bu yeteneklerin kendiliginden
kullanilmasi. Ozellikle imajinasyon ve telepati yeteneginin or-
taya ¢tkmas: ve bu yeteneklerin farkinda olmadan kendisi ta-
rafindan bilingsizce kullanilmaya basanmas:.

6— Konsantrasyon eksikligi.

7— Gurur, kibir ve her tiirlti negatif duygu ve disiinceleri.

Yukarida saymis oldugumuz etkenler varligin astral be-
deninin kabalagsmasina neden olmaktadir. Astral Bedeni'ni
agirlastiran bu ytikler, yasamu sirasinda bizzat kendisi tarafin-
dan ve kendisinin hi¢ farketmedigi bir sekilde meydana gel-
mistir. Negatif enerjileri fazla kullanmis olmas, egosal arzu ve
isteklerini denenetleyememesi, bu siirecin tuzu biberi olmus-
tur.

Tim dinlerin insanlart iyi ahldka sevketmeye calismisla-
rinun asi nedeni iste budur: Astral tortulardan insanlan ko-
ruyabilmek... Ama ne yazik ki, bu ses ¢ok az sayidaki kisi ta-
rafindan duyulabilmis durumdadir. Dinlerin insanlari iyi ah-
laka yonlendirmeye galismalar: insanlarin sevap kazanmalar:
iin degildir. Sevap kazanma arzusunun da Ote Alem’de kisi-
nin bagina sikintili haller a¢tig1 bilinmektedir. Bununla ilgili
bazi Ornekleri ilerki sayfalarimizda sizlerle paylagsacagim.
(Bkz: Sy: 151)

Spatyom’da varhigin karsilastig1 bu adaptasyon problemi
eski Klasik Spirittializm anlayisinda “Tesevviis Devresi” olarak

66



“OTE ALEM'IN OZELLIKLERI”

isimlendirilmisti. Ne sekilde isimlendirilirse isimlendirilsin,
boyle bir stiregle karsilasmak her varlik i¢in kacginilmazdir.
Hangi diizeyde, hangi bilgi seviyesinde olursa olsun spatyo-
ma yeni intikal etmis olan her varlik, bu adaptasyon siirecini
gecirir. Ug boyutlu fizik alemin kurallarina gore yasamaya
alismus bir varlik kisa da olsa, uzun da olsa adapte olamama
haliyle bas basa kalmaktadir.

Muhammed Peygamber’in bu diinyadayken cekindigini
soyledigi en onemli seyin “Kabir Azabi” oldugu ¢esitli hadis
kaynaklarinda ifade edilmistir. Iste Muhammed Peygam-
ber’in soylemis oldugu “Kabir Azabi1” bu asamay1 anlatir.

Bu asamada bulunan varliklarin biiyiik bir béltimii daha
olmtis oldugunu bile anlayamadan spatyomdaki yasamlarina
devam ederler. Suurlar1 kapalidir. Olup bitenleri kavrayamaz-
lar.

. Dogrusu Allah, diledigi kimseye isittirir. Ey Muham-
med! Sen kabirlerde olanlara isittiremezsin.
(FATIR SURESI: 35/22)

Bu siirecin ne kadar devamedecegi tamamen varligin ast-
ral yapisina baghidir... Bazi varliklarin bu adaptasyon sorunu
cok uzun bir stireye hatta biitiin bir spatyom hayatina yayilir-
ken, bazi varliklarda bu adapte olabilme hali, birka¢ dakikada
halledilebilir.

Ve sunu birkez daha altini ¢izerek hatirlatalim ki, Spat-
yom’a gittiginizde ne bildiginiz degil, ne oldugunuzdur
énemli olan. Neyi ne kadar biliyor olsak da, “Ote Alemle il-
‘gili bir¢ok bilgiyi bu diinyadayken 6grenmis olsak da, “Astral
Bedenimiz"i arindiramadigimiz miiddetce, spatyomun tst kat-
manlarina ¢ikismmiza imkan yoktur.

[ste bir zamanlar tiim inisiyatik calismalarin ve tiim ezo-
terik dgretilerin asil amaci bu hedefe yonelikti:
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“Kendi oOgretilerine dahil olanlari astral tortularindan
arindirabilmek.”

Mabetlerde yillarca siiren calismalarin asil konusu bu
noktada diigiimlenmekte ve tim gaye bu alana yonlenmek-
teydi. Bu astral arinmanin hi¢ de kolay olmadigi mabetlerde-
ki egitimin yillarca siirmesinden kolaylikla anlasilmaktadir.
10- 20 hatta 30 yila kadar stiren egitimlerden varliklarin gegi-
rildigini daha 6nceki kitaplarimda sizlere ayrintilariyla anlat-
maya calismigtim. (10)

Burada bir¢ok okuyucum su soruyu soracaklarindan emi-
nim: “Bir zamanlar toplu inisiyasyonla bu gerceklestiriliyor-
du. Peki ama artik bu tiir organizasyonlar olmadigina gore
bizler bunu nasil gerceklestirecegiz.” Bu 6nemli sorunun ceva-
bini kitabimizin satirlar1 arasinda bulacaksiniz. Biz spatyo-
mun kademeleri arasinda dolasmaya devam edelim...

Maddi diinyadan kopmak kolay degildir

Yapilan tiim arastirmalar, maddi diinyanin tesirlerinden
Olenlerin kolay kolay kurtulamadiklarini gostermistir. Bu te-
sirler spatyoma ge¢mis olan varlig1 uzun bir stire adeta bir gir-
dap gibi asagiya ceker.

Elde etmis oldugu parasindan, malindan ya da sohretin-
den uzaklagsmak istemeyen varliklar otomatik imajinatif faali-
yetleriyle “Astral Alem”in maddelerini sekillendirerek gevrele-
rine diinyadakine benzer bir ortami kurarlar ve bundan uzun
bir stire kurtulamazlar.

Bu bakimdan mesele ele alindiginda diinyada yasarken
kendisini inisiyatik bir terbiyeden gecirmeyen bir zenginin bir
fakire nazaran spatyom hayatinin ¢ok daha sikintili gecme
olasilig1 bir hayli fazladur.

[sa Peygamber’in “bir zenginin Gokler’in Melekutu'na
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girmesi devenin igne deliginden gecmesinden daha zordur” de-
mesinin ardinda yatan gergek iste budur. Hele ki bu kisi yasa-
min1 zenginliginin kendisine verdigi gurur ve kibirle birlikte
gecirmigse isi bir kat daha zordur. Gurur ve kibir duygusunun
getirdigi astral tortular, otomatik imajinasyonun harekete geg-
mesiyle birlesip, onu son derece zorlu bir atmosfer igine ¢eke-
bilir.

Ayni sey yasamini toplum iginde popiiler olarak gecirmis
olan kisiler igin de gegerlidir. Bunlara sarkicilari, parti bagskan-
lariny, tist diizey devlet yoneticilerini, holding patronlarini or-
nek olarak gosterebiliriz. Yasamini toplum iginde taninmis po-
piiler bir kisi olarak gegirmis bu kisilerin “kendi iizerinde egosal
denetleme ¢alismas:” yapma ihtiyaci diger insanlara gore kat ve
kat daha fazladr.

Baz1 tinliilerin televizyonlardaki konusmalarinda egolari-
nin nasil kendilerini agtigini farketmemek mtimkiin mii? Bazi-
lar1 6yle bir ego gelistirmis ki, egosal hirslar1 adete bir volkan
gibi ekranlardan digariya fiskiriyor!... Peki ya, bu halleriy-
le”Ote Alem”de yasayacaklarim hi¢ distndtntiz ma?!...

Bunlar1 elestiri olsun diye sdylemiyorum. Onlar kendile-
rini bilirler... Ancak bilmeleri gereken bir sey daha var ki, bu
gercekle birgtin karsilasacaklar. Eger bu satirlar okurlarsa hig
degilse simdiden karsilagmis olurlar.

Diinyadayken 6nemli biri olarak yasamis nice kisilerin
“Ote Alem”de 6nemsiz birer varlik haline doniisttikleri, yapi-
lan bir¢cok metapsisik calismada gorialmiistiir. Buna karsilik
Oonemsiz olarak yasayan bircok kisi ise spatyomun tis kademe-
lerine dogru ¢ok kisa bir stirede ¢ikabilmislerdir.

Buradan “her zengin ya da kariyer sahibi insamin spatyom ha-
yati biiyiik zorluklar icinde gecececektir” diye bir sonug da ¢ikar-
tilmamalidir. Ayni sekilde her fakirin de spatyom hayatinin
kolay gegecegi zannedilmesin. Onemli olan kriter zenginlik ya
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da fakirlik degildir.

Burada 6nemli olan kriter sudur: Mali miilkd olan ya da
san s6hret i¢inde yasaminu stirdiirmiis olan kisinin bunlarla
ozdeslesip 6zdeslesmedigidir. Yani kendisini biittin bunlarin
disinda tutabilmis ve kendisini elde ettikleriyle es kosmus
mudur kogsmamis midir? Bunu egosal bir tstiinliik haline ge-
tirmis midir? Iste 6nemli olan budur. Tiim bunlar egosunu si-
sirmek i¢in mi, yoksa tamamen kendisini bunlarin disinda tu-
tup, biiytik bir miitevazilik icinde mi yasamini gegirmeyi ba-
sarmistir. Onemli olan iste budur... Sadelik, miitevazilik ve al-
cak gonllilik...

Tekinsiz Ev Vakalan

Tekinsiz Evler'deki olaylar1 meydana getirenler, spatyo-
mun en alt seviyesinde takilip kalmis olan varliklardir. Kendi-
lerini insanlara duyurma ¢abasi i¢inde olan bu varliklar spat-
yomun ilk kademesinde zaman zaman fizik diinya ile irtibata
girebilirler.

Spatyomun en alt kademeleri, fizik diinyaya en yakin
olan bolimi oldugundan bu varliklar sik sik fizik diinya ile
irtibata girerler. Kendilerini diinyada yasayanlara belli etmek
isterler. Bircok korku ve gerilim filmine konu olan olaylar bu
tir varliklarin sergiledikleri olaylarla ilgilidir.

SPATYOM'UN 2. KADEMESI
MANTAL ALEM

Suurly — Bilerek imajinasyon Asamas:

Ikinci asamanin baglangicinda, anlik suur aydinlanmala-
riyla nasil bir ortamda bulunuldugu tedricen farkedilmeye
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baslanir. Varlik bulundugu ortamda diisiincelerinin sekillen-
digini yavas yavas anlamaya baglar.

[Ik zamanlardaki suursuzluk halinden uzaklasmis olsalar
da yine de bularuk ve bulutlu hal bir stire daha devam eder.
Hatta bazi1 varliklarda ara sira yar1 berraklasan olup bitenleri
farketme hali, bir simsek miiddeti kadar gelip gegici olabilir.

Ikinci asamada da imajinatif faaliyet devam eder. Hatta
ilk baslangictakine oranla daha da artar. Fakat ikinci asama-
nin ortalarina dogru kendi diistinceleriyle olusturduklar
imajlarla, bagka varliklardan gelen imajlar1 birbirlerinden
ayirdetme yetenegi kazanilir.

Bulunduklar1 mekanin en temel 6zelligi olan, distincele-
rinin bu mekéanin stiptil maddesini sekillendirmekte oldugu-
nun farkina varan varliklar, cevrelerindeki varliklarla da tesir
ve bilgi alis verisinde bulunmaya baslarlar. Kendi seviyesinde
bulunan benzer varliklarla goriistiigii gibi, spatyomda goriip
ve gozeticilik yapan ve spatyom mekénina varliklar1 adapte
etme vazifesini yiiriiten “hami-rehber varliklar"la da artik daha
kolay irtibata girerler. Spatyomun gorevli varliklarinin kendi-
sine uzattiklar1 yardim ellerini daha kolay tutarlar. Ancak ken-
disini, cevresini ve olup bitenleri yavas yavas daha iyi kavra-
sa da, bu farkindalik halleri bazen yerini yine bulanik ve sisli
bir ruh haline birakabilir.

Spatyomun alt kademelerinden tistlere dogru ytikseldik-
e, varhigin da bu paralel olarak suurunda genisleme meyda-
na gelir. Hem bulundugu mekénin 6zelliklerini daha iyi farke-
der hem de, kendi varligiyla ilgili ok daha kapsamli bilgilere
ve anlayislara ulasir.

Kendisini sadece diinyadaki son hayatindan ibaret bir
yasam siirecinin i¢inde degil, kozmik bir yolcu oldugunun
bilinci icinde gormeye baslar. Bu asama ¢ok énemlidir. Ger-
cek bir uyanisa giden ilk adimdr.
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Gegirmis oldugu en son diinya yasamimn bir hesabi
kendisine yardimar olan rehber varliklarla burada ayrintili bir
sekilde ele alir. Dogmadan 6nce gergeklestirilen yasam plani-
n1 ne derecede basariyla gegirip gegirmedigi, burada kendi ig
diinyasinin derinliklerine yoénlenerek bizzat kendisi tarafin-
dan tahlil edilir.

Artik yavas yavas kendisini diinyadakinin bir benzerine
sahip bir beden icinde degil, latif sekillerde seyyale halinde
seffaf, parlak, 151k hiizmesi gibi bir beden i¢inde gérmeye bas-
lar. Bu onun gittikge siiptillesen astral bedenidir. [stedigi za-
man bu bedene istedigi formlar1 verdigini de farkeder.

Ikinci asamamin sonlarna dogru diinyasal baglar gittikge
zaytiflar. Varlik artik tamamen kendisini kozmik bir yolcu ola-
rak gérmeye baslar. Sadece son yasamini degil ondan 6nceki
enkarnasyonlariyla ilgili bilgilere de ulasmaya baglar.

Onemli olan bir diger degisiklik ise kendisini son enkar-
nasyonunun etkisiyle kadin ya da erkek olarak degil, ruhsal
bir varlik olarak algilamaya baslamasidir. Ikinci agamanin
sonlarina gelebilen bir varlik astral arinmasini ciddi bir oran-
da halletmis demektir. Evrensel yasalar1 farketmeye baslar.
Ve sonunda Ote Alem’in son asamasina dogru hizla yiiksel-
meye baglar. Varolusun gercekligi arttk onda cok daha kap-
samli bir anlayisa doniistir. Yasam, 6liim ve varolus; onun igin
artik ¢ok daha genis bir anlays iginde kendisini hissettirir.

SPATYOM'UN 3. KADEMESI
KOZAL ALEM

Evrensel Kanunlara Adaptasyon Asamasi

Diinya spatyomunun son asamasidir. Bu asama evrensel
yasalara tam adaptasyon ve gergek bir suurlanma agamasidir.
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Tum dinler bu asamayi bir “kurtulus noktasi” olarak tanimla-
maglardir. Cesitli isimlerle bu asama sembolik bir dille insan-
lara aktarilmistir. Budizm’de “Nirvana”, Hristiyanhik'ta “Gok-
ler'in Melekutu”, islamiyet’e “Cennet” bu asamaya gegisin sem-
bolleridir.

Her varligin astral bedeni bu asamaya kadar gelebilmeyi
kaldiramaz. Astral bedenini ciddi oranda stiptillestirmeyi ba-
sarabilen varliklarin geldigi bu asamada bulunabilmek, spat-
yomun alt asamalarida bulunan varliklar i¢in imkansizdir.

Evrende islemekte olan biiytik “sebep sonu¢ zincirini” var-
lik bu asamada tam olarak algilar. [sa Peygamber’in diinyay1
yenmek olarak isimlendirdigi bu asamaya gelebilen varliklar,
artik spatyomun rehber ve idareci varliklari konumuna da
gelmis demektir. Bu seviyeye ¢ikmis olan varliklar, enerjileri-
ni yogunlasirarak spatyomun alt tabakalarina inerek; diger
varliklarin spatyoma uyum saglamalarinda onlara yardimci
olabilirler. Cogunlukla bu asamaya kadar gelebilen varliklar
tekrar bu diinyaya dogmazlar. E§er dogacaklarsa 6zel vazife-
lerle dogarlar.

Diinyasal yasamin sirrina eris ve evrensel varolusun bir
tiyesi oldugunun anlasilma asamasi burada gergeklesir.

Diinya spatyomunun son siniri, artik kozmik yolculuga
agilisin kapist konumundadir. Bu sinirdan 6tesine gegen var-
liklarin artik bu diinyaya dogmalar1 miimkiin degildir. Cok
onemli vazifeler i¢cin dogacaklarsa yeniden bir astral bedene
biirtinmeleri ve diinya spatyomuna giris yapmalar: gerekir.
Bir peygamberlik gibi bir vazife s6z konusu oldugunda isle-
yen bir sistemdir. Buna karsilik diinya spatyomundan ayrilan
varliklarin biiyiik bir bélim bir daha geriye dénmezler.

Onlar i¢in artik kozmik bir yolculuk baslamistir. Fizik ale-
min farkli boyutlarina ve farkli mekéanlarina enkarne olabilir-
ler.
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RUHSAL PLANLAR

Spatyomu terkeden varlik, gelmis oldugu ruhsal planina
geri doner.

Rubhsal pléanlar da hiyerarsik bir olusum gosterirler. Fizik
diinyalar iizerinde goriip gozeticilik fonksiyonu goéren bu
ruhsal planlar farkli vazifeler tistlenmislerdir. Ezoterizmde ve
dinsel literatiirde bunlar “Rab Pldnlar1” olarak da adlandirilir-
lar. Ornegin diinyamiza aktarilacak ruhsal bilgilerden sorum-
lu olan bir ruhsal plan Islamiyet'te “Ruhiil Kudiis”, Hristiyan-
lik’ta ise “Kutsal Ruh” olarak ifade edilmistir. Kur’an-1 Kerim’i
Hz. Muhammed’e teblig eden Cebrail de, bu planin bir tiyesi
olarak tanimlanmustir.

Dinsel terminolojide “Melekler”, mitolojik terminolojide
ise “Tanrilar” olarak ifade edilen varliklar da yine bu ruhsal
planlar ve bu ruhsal planlarin unsurlari olan ileri diizeydeki
ruhsal varliklardur.

Yine Kur’an-1 Kerim’den 6rnek verecek olursak, Mikail,
Israfil, Cebrail olarak isimlendirilmis olan varliklar, her biri
farkl: bir vazifeyi yerine getiren, farkli ruhsal planlarin varlik-
laridir.

“Mikail” diinya tizerindeki canlilifin ve fizik bedenlerin
olusumu ve gelisimiyle, “Azrail” 6liim ve 6liim &tesi yasamla,
[srafil ise kiyamet ve devre sonu ile ilgili gidisattan sorumlu
olan ruhsal planlara ait varliklardir.

Vuslat

Sufizm’de dile getirilen vuslat, varhigin planiyla bulusma
halidir. Yaradanla bir olma ve onunla bulusma gibi bir sey s6z
konusu degildir. Zaten Sufiler de boyle bir sey kastetmemis-
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lerdi. Onlarin kastettikleri okyanusta damla olmakti. Okya-
nus ruhsal planlari, damla ise yeryiiziindeki benlikleriydi.
Ruhsal planlarla ilgili bilgi sahibi olmayanlarca, Sufiler’in
ezoterik Ogretilerinde gegen “vuslat” kavrami, Yaradan’la bir-
lesmek olarak algilanmustir.

Ruhsal Planlar’in fizik diinyalar tizerindeki etkileri ve va-
zifeleri hakkinda elimizde son derece kisith bilgiler bulun-
maktadir. Elimizdeki bilgiler az 6nce yukarida saydigimiz
dort plan (Cebrail, Azrail, Mikail, Israfil) ve bunlarin altinda
fonksiyon goren birkag ruhsal planla kisithidir. Ruhsal planlar
hakkinda bilgimizin ¢ok genis olamamasi, bu planlarla kuru-
labilen irtibatlarin ¢ok kisith olmasindan kaynaklanmistir.

Yeryiiziinde Azrail, Mikail ve Israfil gibi planlarla her-
hangi bir medyomik ruhsal irtibatin kuruldugunu gésteren
hig bir delil yoktur. Sadece “Cebrail Plini”yla Musa, Isa ve Mu-
hammed Peygamber’in irtibatli oldugu ve bu diinyada yasar-
ken “Cebrail Pldmi”yla bilgi aligverisi icinde olduklar: bilin-
mektedir.

Andolsun, Musa'ya Kitabi verdik. Ondan sonra ardarda
peygamberler génderdik. Meryemoglu /sa'ya mucizeler
verdik. Onu Ruhu'l-Kudis (Cebrail)»ile destekledik.

(BAKARA SURESI: 2/87)

Cebrail, Mikail, Israfil ve Azrail gibi planlarla olmasa da
bunlarin ¢ok daha altlarinda yeralan bazi ruhsal planlarla yer-
yiiztinde ¢ok ender de olsa ruhsal irtibatlar kurulabilmistir.

Tiirkiye’de bu tiir birden fazla irtibat gerceklestirilebil-
migstir. Bedri Ruhselman ve sonrasinda gergeklestirilen bu tiir
bazi ruhsal irtibat celselerinde, elde edilen bilgiler; varolus,
evren ve insanla ilgili ok 6nemli bilgilerin bir araya getirilme-
sine imkan saglamistir. Bu bilgiler arasinda 6lim ve 6lim Gte-
si yagsamla ilgili bilgiler de 6nemli bir yer tutmustur.
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Ruhsal bir planin 6liim hakkindaki agiklamalari

Simdi sizlere boyle bir planla kurulmus ruhsal irtibat cel-
selerinden elde edilmis olan, 6liim ve sonrasiyla ilgili baz1 bil-
gileri paylasmak istiyorum.

29.10.1971 tarihinde “Sadiklar Plini"na yéneltilen “Oliim
ani ve oliim sonrasi hakkinda bir takim bilgilerimiz mevcuttur. Bu
hususta tamamlayici ve toplayici mahiyette yeni bilgiler vermeniz
miimkiin miidiir?” sorusuna plan tarafindan verilen cevapta
sOyle denmistir:

Demek istiyorsunuz ki, élmesini nasil 6greniriz? Evet.
Olmek, ogrenilmeye bagh bir olgudur. Bir seyde ikti-
dar, bilgi ile olur. Baz iktidarlar var ki, sadece bilmek
degil, birtakim tatbikatlarla da olur. i:;‘te, olmek olayi-
nin ortaya ¢ikabilmesi i¢in, varhgim 6lmeyi bilmesi, olii-
miin nasil meydana gelebilecegini bilmesi ve bu olaya
yardum etmesi gereklidir. Olebilmek bir sanattir. Oyle
bir sanat ki, uzun bir tekdmiiliin oldukg¢a ileri sathala-
rmda meydana gelen bir bilgidir. Olmeyi bilmek lazim.
Bunun bilgisi énce, “6liim nedir”’den baslar.

Oliim nedir? Klasik manas: icerisinde, ruh ile beden
arasindaki miisterek faaliyetin, belli bir zaman ve me-
kén icerisinde aldka kesmesi, kesin olarak bu aldkanmin
durmas1 demektir. Bu agiklama ikinci bir soruyu icap
ettiric. Rub ile beden arasmdaki irtibat nasil olmakta-
dir? Beden, giiphesiz ki bir kukladir. Ipleri yiiksek
ben, ulvi ben kisaca ruhi benin elindedir. Kuklanm ha-
reketleri, kuklacinin parmaklarma takili bulunan ip-
lerle temin edilir. Kuklacimin parmaklar:, kollari, ade-
leleri, sinirleri vasitasiyla beyni tarafindan idare edilir.
Beyin, kuklacinin beyni, gene onun yiiksek benine bag-
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Iidir. Yani kuklacy da yiiksek benin bir kuklasidir. Bu
baghlik, evrensel bir mekanizma igerisinde sonsuza ka-
dar gitmektedir. Yiiksek ben, birtakim mekanizmalar:
ve birtakim seyyalevi vasatlar1 kullanmak suretiyle be-
deni canh héle getirir. Bu canlilik o derecede ince, o de-
recede mitkemmel ve o derecede adapte olmusg vaziyet-
tedir ki, kuklalar birbirlerini goriiniigleriyle aynen ka-
bul ederler.

Oliim, kuklacimin elindeki kukla iplerini yavag yavas
c¢ikarmasi demektir. Hayatin muayyen bir noktasin-
dan, devresinden sonra, ipler yavas yavas gevsemeye,
eski saglamh@im kaybetmeye, hatta bir kismm fonksiyon
gormemeye baslar. Beden yaglandik¢a yani daha ince
tertipteki tesirlere cevap verebilecek 6zelligini kaybet-
tikge, iplerde de gevseme baglamig demelktir. Insan vii-
cudunda oyle degisiklikler, insan diistince sisteminde
oyle alt — iist olmalar olur ki, bunlar tedricen meydana
gelen bir kontrolsiizliiktiiv. Bunlarm hepsi, tedricen
meydana gelen, gelecek olan bir oliimii hazirlamakta-
dir. Insan énce oliimiin manasini, oliim Gtesi manay
bedenli halde iken anlamaya, 6grenmeye, zihninde bu-
na ait sekilleri, imajlar: yasatmaya, kendi auras: iceri-
sinde buna ait ihtizazlarin hareket etmesine miisaade
etmelidir.

Biitiin dinler, oliim temasim, din saliklerine muhtelif
isimler kullanmak suretiyle durmadan vermigler ve on-
lara etkide bulunmaya cahsmglardir. Oliimiin en tabii
bir tabiat olay1 olmas1 apacikken, insanlar iizerinde
meydana getirilen 6liim korkusu, biiyiik inig ve ¢ikagla-
ra sebep olmaktadir. Oliim otesi Alemde en ¢ok tesev-
viige ugrayan varhklar, cliimden siddetle korkan, éliim

N °
otesi Alemi bilmeyen, bilmeye ugragmanug clan insan-
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lardir. Bilhassa 6liim korkusu igerisinde kivranmp du-
ran kimselerin, oliim hadisesinin meydana gelisine en
fazla engel olan kimseler oldugunu soyleyebiliriz. Ve
bu yiizden bunlarm bedenlerini terk etmeleri, hem ken-
dileri i¢in, hem de bu terk meselesini deruhte eden, dii-
zenleyen, kontrol eden varhiklar i¢in bir mesele olmak-
tadir ve ¢ogu zaman bunlar yani 6liim korkusu i¢inde
bulunan varhklar, bir tiirli kendi iradeleriyle riza be-
yaninda bulunmadiklar: i¢in, ani ve kitlesel liimlerle
bedenlerinden ayrilmak mecburiyetinde kahrlar.

Her giin yatarken, ertesi giin bedeninizde bulunmaya-
bileceginizi bilerek ve anlayarak vatimz. Siiphesiz bu
usul kuvvetliler i¢indir. Bu ikinci usulde sadece bir bil-
gi ve kusmen inang tarzinda olan 6liim ve 6liim 6tesi ha-
yat, bu tatbikatla kendinizde yasatilan bir realite hali-
ne getirilmis oluyor demekitir. Bu tatbikatta insan, eger
bu gece oleceksem, bunu kabul ediyorum. Siiphesiz
idarecilerim benden ¢ok fazla bilirler. Bedeni tutkula-
rim ve bedeni enerjilerim, bedeni cazibem ve direnigim,
rubi arzuma karg1 gelmeyecektir. Muhakkak ki rubum,
asil ben, bedeni gayet nazikane bir sekilde kendi yerin-
de birakacaktir. Boyle olmasim diliyorum. Ve biyle ol-
masini istiyorum. Oliim 6tesi realiteye gectigim zaman,
o realiteyi ¢ok kisa zaman arabklariyla yavas yavas
kavrayacagim ve bedenimde bulunmadigimi derhal an-
layacagim ve mesut olacagim. Ciinkii bir 6devi tamam-

lamisim demektir.

Bu ya da buna benzer bir ifadeyi, biitiin samimiyetiyle
her aksam tekrarlayabilecek insanlarin sayisi her halde cok
fazla degildir. Boyle bir anlayisla yasayabilmek buytik bir ira-
deyi, ruhi stikuneti ve kudreti gerektirmektedir.
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Bu safhaya biiyiik imtihanlardan gegildikten sonra ulagsi-
labilecegini sdyleyen plan stzciisti, boyle bir anlayis icinde ya-
sayabilmek i¢in insanin diinyada karsilastig1 tim haz ve elem
ikileminin bir seraptan ibaret oldugunun anlasilmas: gerekti-
gini ifade etmektedir:

Hayat bir 6dev yeridir ki, orada biitiin elem ve hazlar

bir seraptan ibarettir.

Sadiklar Plani'na gore diinyada yasamak hem bir serabin
pesinden kosmak, hem de bunu yaparken dogmadan 6nce
varliklarin hazirladiklar1 yasam planlarini yerine getirmektir.
Serabin pesinde kosarken varliklardan beklenen, haz ve elem
ikileminin disina ¢ikabilmek ve tiim bu olup bitenlerin icinde
yasarken, ayni zamanda bu olup bitenleri bir oyun gibi degen-
lendirebilme hiinerini gosterip, olaylarin disinda da yasaya-
bilmeyi basarmaktr.
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‘OLUM ATIMDA
TAZANAMLAR

Olama bir son olarak bekleyenleri,

sldakten sonra buyak bir sirpriz bekliyor..
Psikiyatrist Dr. Elizabeth Kiibler Ross

Buraya kadar Ote Alem’le ilgili teknik ve teorik bilgileri
ele aldik. Simdi bu bilgilerin 1s131nda bizzat Ote Alem’de ya-
sanan deneyimleri sizlerle paylasacagiz.

Once 6liim aninda yasananlari ardindan da éldiikten son-
ra neler olduguna dair pratik érnekleri gérecegiz. Adim adim
Ote Alem’e dogru yolculuga hazir mismiz?
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OLUMUN ESIGINDEN DONENLERIN ANLATTIKLARI
“Oliime Yakin Deneyimler”

Oliimiin ilk anlarinda neler yasandig1 ve ne tiir bir siirec-
le kars: karsiya kalindigini gésteren en 6nemli bilgiler arasin-
da, baslarindan “Oliime Yakin Deneyimler” gecirenler tarafin-
dan anlatilanlar 6nemli bir yer tutar.

“Oliime Yakin Deneyimler”, 6limiin sinirindan dénen ve
bu sirada yasadiklarini hatirlayanlarin anlattiklarina dayanan
belgelerdir.

Bir kaza, yasanilan ani bir sok ya da bir bagka nedenle ge-
cici bir siire bedeniyle irtibati zayiflayan fakat sonra kurtulan
bazi kisilerin 6liim ve “Ote Alem”le ilgili anlattiklarina daya-
nan bu belgeler, zaman zaman basina da konu olmaktadir.

[k zamanlarda bunlarin ¢ogu, geleneksel tip gevrelerince
hastalarin gordiikleri ve gergekle hig bir ilgisi olmayan haltisi-
nasyonlar (gergekle ilgisi olmayan imajinatif hayaller) olarak de-
gerlendirilmekteydi. Giintimiizde hala tilkemizdeki gelenek-
sel tip anlayisinda bu vasananlar, haliisinatif imajlar olarak
degerlendirilmektedir. :

Buna kargilik, “Oliime Yakin Deneyimler” yurtdisinda ¢ok
uzun zamandir tip alanin gesitli branglarindaki uzmanlarca
incelenmekte, hatta bu alanda 6zel olarak klinik deneyler ya-
pilmaktadir.

Yapilan bu arastirmalar, s6z konusu deneyimlerin, tibben
tanimu yapilmis olan haliisinasyonlarla hig bir ilgisinin bulun-
madigim gdstermistir. “Oliime Yakin Deneyimler” baghg: altin-
da incelenen olaylar, hakkinda bilgi sahibi oldugumuz haliisi-
nasyonlarin hig birine benzememektedir. “Oliime Yakin Dene-
yimler”in sizofrenik hastalarin anlattiklar1 ve psikoz ndbetle-
rinde hastalarin gérdiikleri haltisinatif goriintii ya da seslerle
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de hi¢ bir benzerligi olmadig: gibi uyusturucu maddelerin
kullanimindan kaynaklanan hayallerle de hi¢ bir benzerligi
yoktur. Diinyanin farkl: tilkelerinde farkli bilimsel cevrelerce
yapilan “Oliime Yakin Deneyimler” aragtirmalarinda anlatilan-
larin, birbirleriyle tamamen ortiisen paralellikleri vardir ki,
bunlarin hicbiri haltisinatif anlatimlarla en ufak ortak bir 6zel-
lik tasimamaktadir. )

Bunlarin hepsinde ortak bir anlatim temasinin olmasi-
nin yanisira, hepsinde kendi icinde tutarl: bir mantik vardir.
Bu niteliklerinden dolay1 riiyalarla da bu deneyimlerin hig bir
yakinlig1 yoktur. Yasanilan bu deneyimler tutarli bir mantig:
olan ve diizenli bir senaryo izleyen bir 6zellige sahiptir. Dene-
yim sirasinda kisiler, olan bitenin bilincindedir.

Gergekle ilgisi olmayan imajinatif hayaller goren ve sesler
duyan kisilerin aksine, bu tiir deneyimlerle karsilasan kisile-
rin hig bir tibbi psikolojik ya da psikiyatrik rahatsizliklari bu-
lunmamaktadir.

Yurtdisinda gerceklestirilen 6liim ve sonrasiyla ilgili bi-
limsel ¢alismalarla ilgili haberler zaman zaman basinimizda
da yer almaktadir:

HURRIYET GAZETESI 1/7/2001
OLUMDEN SONRA HAYAT SURUYOR

Bilimsel bir ¢ahgma, insan ruhu ve §liimden sonra ha-
yat ilgili olarak din ve bilim arasinda yiizyillardir yasa-
nan ¢atismaya yeni bir boyut kazandirdi. Bir Ingiliz bi-
lim adam, ‘‘beyin oliimii meydana geldikten sonra da
bilincin canh kaldigim’” soyleyerek bilim diinyasim sok
etti.
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Sam Parnia adh Ingiliz bilim adam, gecen hafta Cali-
fornia Teknoloji Enstitiisii'nde ac¢ikladig arastirmasin-
da, beyin 6liimii meydana geldikten sonra bilincin can-
I kaldigim séyledi. Aragtirmasi hakkinda bilgi veren
Ingiltere'deki Southampton Hastanesi doktorlarmdan
Sam Parnia, ‘‘kalp krizi ge¢irdikten sonra beyin faali-
yetleri duran bir grup hasta, bu sirada belleklerinin ¢a-
bstigini, miidahaleyle yasama déndiiriildiikten sonra
anlattilar’’ diye konustu. Daha genis ¢caph bir aragtir-
maya ihtiya¢ olduguna dikkat ceken Dr. Parnia, kal-
bin, beynin ve solunumun durmasina kargin, cahismaya
devam eden bilincin ““insan ruhu’’ olarak izah edilebi-
lecegini soyledi.

PARLAK ISIKLAR

Dr. Parnia, kalp krizi ge¢irip klinik olarak 6len ve da-

ha sonra yasama donen 63 hasta iizerinde aragtirma

Sam Parnia, Ingiltere'deki Southampton Hastanesi’'ndeki klinigin-
de gerceklestirdigi arashrmalar hakkinda bilgi verirken.
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yaptiklarim belirtti. Dr. Parnia, 56 hastanim hicbir sey
hatirlamadigini ama 4 hastanin ““‘6lii olduklar: sirada’
hafizalarinin agk kaldigimi, akil yiiriittiikklerini ve di-
gerleriyle iletisim kurduklarini anlattiklarim séyledi.
Dr. Parnia, bir bagka hastanin ise klinik olarak 6lii ol-
dugu sirada ‘“parlak bir 151k gordiigiinii, bir bagka bo-
yuta gecerek 6len yakinlariyla iletigim kurdugunu 6ne
siirdiigiinii”” bildirdi. Dr. Parnia'ya gore séz konusu
hastalar, ‘‘klinik olarak éldiikleri sirada’’ mutluluk ve
huzur hissettiklerini de sézlerine eklediler.

PSIKIYATRIST DR. ELIZABETH KUBLER ROSS

Bu alanda ilk bilimsel arastirma Psikiyatrist Dr. Elizabeth
Kiibler Ross tarafindan gergeklestirilmistir. Kiibler Ross’dan
sonra diinyanin dort bir kdsesinde bu alandaki aragtirmalar
stirmiis ve giintimiize gelinceye kadar elde edilen bulgular bir
araya getirilerek bazi ortak sonuglara ulasilabilmistir. Bu alan-
da yurdumuzda malesef hala hi¢ bir ciddi bilimsel aragtirma
yapimamaktadir.

“Oliim” ve “Oliim Otesi Yagam“la ilgili tilkemizdeki tek
psikiyatrist aragtirmaci Recep Doksat olmustur. TRT'nin tek
kanal olarak yaymn yaptigr yillarda katildig: televizyondaki
tartisma programinda, Ayhan Songar gibi tutucu bilimadam-
larina ciddi elegtirilerde bulunmus ve “siz gidin fare deneyleriy-
le ugrasmaya devam edin” diyerek, bu konularda baz: meslek-
taglariin ne kadar bos olduklarimi tiim izleyenlerin gozii
ontinde ytizlerine vurmustur. Vefatindan sonra meslektaglari
bu konuda hig bir aragtirma yapmamislardir. Maalesef kendi-
sinden sonra oglu bile, bu konular1 reddeden bir ¢izgi icinde
olmustur.

Yurtdisinda bu konuyu bilimsel bir ¢ercevede ilk arasti-
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ran kisi olarak tanman Psikiyatrist Dr. Elizabeth Kiibler Ross,
olumii bir yokolus olarak algilayan meslektaslarina; 6liimden
sonra insanin yok olmadigini ve yasamina farkli bir boyutta
devam ettigini, su sézlerle anlatmistt: “Oliimden sonra sizi
biiyiik bir siirpriz bekliyor.”

Oliimden sonra hayatin var oldugunu biliyorum

Aslen Isvicreli olan Dr. Elizabeth Kiibler Ross, Ziirih Uni-
versitesi Tip Fakiiltesi'nden mezun olduktan sonra, Chicago
yakinlarindaki Flossmor'da ¢alismalarimi stirdiirmiistiir.

"Oliim diye bir sey yoktur. Bu bir inang ve iimit degildir.
Oliimden sonra hayatin var oldugunu muhakkak surette biliyorum.

Dr. Elisabeth Kiibler Ross
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Oliim sadece fiziksel bedenin terk edilmesidir. Bedenin terk ediligin-
den sonra da, insan varligin siirdiirmektedir. Bunun sayisiz ornek-
leriyle kargilagmig bulunmaktayiz” diyen Elizabeth Kubler Ross
ve kendisinden sonra gelen aragtirmacilar, “Oliim” ve “Oliim
Otesi Yasamla ilgili cok dnemli kanitlar1 bir araya getirebil-
mislerdir. '

Tip bilimi artik 6liim olayini yeni boyutlarda ele almaya
baglamig durumdadir. Psikiyatrist Dr. Elizabeth Kiibler Ross,
oldiikten sonra yeniden yasama dondiiriilen yiizlerce kisi
tizerinde yillarca siirdiirmiis oldugu calismalarinin sonuglari-
ni1, bir basin toplantisiyla gazetecilere aktarirken sunlari soylii-
yordu:

Olen bir hasta, ubben 6ldiigii ilan edildikten sonra da
yagamaya devam etmekte ve bunun bilinci i¢inde varh-
g siirdiirmektedir. Oliimii bir son olarak diisiinenle-
ri, 6ldiikten sonra biiyiik bir siirpriz bekledigini soyle-
yebilirim.

Bu agiklamalarinin iizerine gazeteciler kendisine birbiri
ardmna sorular yoneltmislerdi:

- “Ne zamandan beri, oliimden sonra yagamin oldugunu anla-
maya bagladiniz?”

Oliimden sonra ilging birseylerin oldugunu hepiniz
duymussunuzdur... Bazilar1 6liim désegindeyken, biz-
lerin gormedigi biriyle konugtugunu biliyoruz. Bu ko-
nuda benden énce de aragiirma yapanlar olmustu. Ben-
den sonra da olacaktir. Ama sonuclar degismeyecek-
tr...
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~ “Bundan nasil emin olabiliyorsunuz? Bu goriilenler halisi-
nasyon olamaz mi1?”

Bu hastalar hayal gormiiyorlar... Herhangi bir zihni
bozukluklar1 da yok... Ilaglarm etkisi ya da yiiksek
ates gibi etkenlerin de bulunmadif, yiizlerce olayla
kargilagmis durumdayiz. Oliimden kil payr kurtulan bu
hastalarin anlattuklarindan, algilama kabiliyetlerinin o
anda biiyiik bir oranda artmakta oldugunu giozlemliyo-
ruz. Daha sonra yasama geri dondiiklerinde her seyi
net bir sekilde hatirlayabilen bir¢ok hastayla yaptig-
miz ¢ahgmalar, biitiin bu anlanmlarin riiya olamayaca-
fim gostermis durumdadir. Insan uykuda riiya goriir-
ken ¢evresinde olup bitenleri farkedemez... Oysa ki
koma halinde yatarken, ¢evresinde neler olup bittigini,
hastanede kendi tizerinde nasil ibbi ¢ahgmalar siirdii-
rildiigiinii, yakmlarimin kosusturmalarim ve hepsin-
den de 6nemlisi kendisini bedeninin digindan izledigini
ifade eden, sadece benim elimde yiizii agkin insanin an-
latmng oldugu raporlar bulunmaktadir.

— “IIk pozitif deliliniz ne olmugtu?”

Bir hastamiz, tibben 6ldii ilan edildikten ii¢ buguk saat
sonra dirildi ve neler oldugunu, tiim ayrintilariyla an-
latmaya bagladi. Bedeninden uc¢arcasina gikmisti. Ken-
di bedeni iizerinde ¢ahsmakta olan doktorlar: gérmiis.
Hatta ameliyat sirasindaki gergin havamn yatigmasi
i¢in yapilan bir sakay: bile hatirhyordu. Iste bu olay-
dan sonra, bu konuyu aragtirmaya karar verdim. Her
yag diliminden degisik insanlarm anlattiklarmm incele-
dikge, éliimle ilgili tahminlerimin ¢ok daha iizerindeki
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insanlarm baz deneyimler yasamg olduklarimi gor-
diim.

— “Bu insanlar oliim tecriibelerini nasil anlatmaktaydilar?”

Bir kozadan gikan kelebek gibi fiziki bedenlerinden ay-
rildiklarmi, tarif edilemeyecek kadar rahat ve giizel bir
ortama gectiklerini, ac1 duymadiklarim ifade ediyorlar-
di. Obiir tarafa gectikten sonra, daha yiiksek bir anla-
yis seviyesine ulagsacaksimz. Bu sayede ge¢mis hayatim-
zin bir gézden ge¢irilmesini yapabilirsiniz. Yasaminizla
ilgili tiim ayrintilar1 haurlayacaksimz. Hatalarimizdan
dolay: sizi yargilayacak olan, yine kendiniz olacaksi-

mz...

Diinya ¢apinda genis yankilara sebebiyet veren bu konus-
ma 1974 Ekim ayinda gerceklesti... Ve hemen ardindan "Dok-
tor, Oliimden Sonra Hayat Oldugunu iddia Ediyor!" basgli-
giyla, bu konusma basinda yeraldi. ABD basininda 6n sayfa-
larinda yer alan bu haber, diinyanin baska tilkelerindeki basin
organlarinda da yer aldi. Bir anda ortalik karisiverdi. Ve bu
alandaki arastirmalar birbirini izledi...

OLUMU YASAYANLAR

Bu arastirmalarin belli bir boliimt, 6lmekte olan hastala-
rin son anlarinda anlattiklari izlenimlere, diger bir béliimd ise;
tibben 6ldi denildikten sonra tibbi miidahelelerle yeniden ha-
yata dondiiriilen hastalarin anlattiklar bilgi ve deneyimlere
dayanur.
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Yapilan arastirmalar, 6zellikle ikinci grup olaylarda, bazi
hastalarmn gecici olarak bedenlerini terk ettiklerini ve daha
sonra yeniden bedenlerine dondiiklerini gostermistir. Gegici
olarak, oliime yakin bir deneyim yasayan binlerce hastanin
anlattiklarinda, son derece biiyiik benzerlikler bulundugunu
goren aragtirmacilar, bu anlatilanlar: bir araya getirdiklerinde,
oliimle ilgili son derece ilging bazi bulgular ortaya cikarttilar.

Psikiyatrist Dr. Raymond A. Moody'nin 1975'de yayimla-
nan, "LIFE AFTER LIFE” adh kitabinda, bu tiir ¢ok sayida olay-
lara yer verilmigtir. Kitapta, Dr. Moody ile goriisen hastalar-
dan biri basindan gecen “dliim deneyimini” soyle anlatmakta-
dur:

Bedenimin disindaydim. Kendi bedenimi, oradaki ame-
liyat masasinin iizerinde yatarken goriiyordum. Bede-
nimin’ diginda olmak bana ilk anda ¢ok tuhaf gelmigti.
Bedenim agagida, ben ise yukaridan onu seyrediyor-
dum. Ne oldugunu anlayamamanin sikintisini yasiyor-
dum. Iste o sira parlak bir 151k yanima geldi. Inanilma-
yacak derecede parlak; ¢ok acik sari, hemen hemen be-
yaza calan 1121 tarif etmek olanaksizdi. Biitiin oda, o
1sikla piril piril aydinlanmigti. Bu esnada ben kendi be-
denimi, doktoru ve hasta bakici kadin gorebiliyordum.
Kendi kendime ne olup bittigini soruyordum. Sonra
sanki o 151310 i¢indeki bir varlik, bana su soruyu sordu:
'Olmeye hazir misin?' Gériiniirde kimse yoktu ama bu
soruyu ¢ok net duymustum. Igimden Hayir' diye cevap
verdim. O 1181 gelmesiyle birlikte kendimi anlatilama-
yacak derecede huzurla kusatilmis, sonsuz bir giivence-
de hissetmeye baglamstim. Oliimiin simrinda oldugu-
mu farkediyordum. Bu mutlu bir baglangi¢ti. ..
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Benzer sonuglar...

Glintimiize kadar konuyla iligili yapilan cesitli arastirma-
lar, 8liimden sonra da yagamin devam etmekte olabilecegi fik-
. rini kuvvetlendirmistir.

Farkli iilkelerde birbirlerinden habersiz calisan bircok
arastirmacinin elde ettikleri bilgilerin, birbirleriyle biiytiik bir
parelellik gstermis olmas: da, konuyu daha ilging bir hale ge-
tirmistir. : '

Bedenini hastalik ya da bir kaza sonucu gegici bir siire
terk ederek yeniden bedenine doénenlerden iste bir bagka 6r-
nek: ’

Dr. Raymond A. Moody
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Cornwall'l telefon miihendisi Ivon Potter, 26 yaginday-
ken gecirmis oldugu bir motosiklet kazasindan sonra basin-
dan gecenleri s6yle anlatryordu:

Kendime geldigimde hastahanede oldugumu fark ettim.
Fakat yatmakta olan viicudumu havadan seyrediyor-
dum. Sar - turuncu bir 1sikla ¢evriliydim. Yukarilara
dogru ¢ikmaya devam ettim.

Yine bir trafik kazasinda Kardiyolog Dr. Van Lummel’in
kaydettigi bir hastasinin anlattiklar::

Otomobilimle hizla otobanda ilerlerken 6niimde duran
kamyonu son anda farkettim. Yamimda bir bagka arag
oldugu i¢in sola kagacak yer bulamadim. Tek ¢are ola-
rak frene basmaya bagladim. Tam o sirada tuhaf bir
seyler olmaya basladr. Sanki zaman bir anda yavasgla-
mistr. Agir ¢ekim bir film séyredercesine arabamm kay-
maya bagladignm ve yavas yavas kamyonun arka tam-
ponuna dogru yaklagtigim goriiyordum. Sonra bir an-
da kendimi havada buldum. Fakat ilging bir durumla
karsi kargiya kalmstim. Ben ¢arpismanm sonucunda
arabamin cammdan havaya dogru firladigimi ve hemen
ardindan dogal olarak yere carparak diisecegimi bek-
lerken éyle olmadi!. Havada adeta asih kalmistum. Aga-
@ida pargalanan arabam direksiyonla s$ofor mahali
arasinda sikigmig kalmg birisini gordiim. O an neye ug-
radigim ve basima nasil bir sey geldigini anlayamadim.
Ciinkii orada arabammn i¢ine sikigip kalan kisinin ken-
dim oldugunu farkettim. Bedenim orada ama ben yuka-
ridan onu izlemekteydim. Tarif edemeyecegim bir heye-
cana kapilmighm. Tam o sirada her sey karardi. Aruk
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hi¢ bir sey goremez olmustum. Ardindan bir tiinelin ici-
ne girdigimi ve bir girdapa kapilmigcasima yukariya
dogru ¢ekilmeye bagladigimi hatirhyorum. Tiinelin en
u¢ kisminda yogun bir 151k giriiyordum. Tiinelin orta-
larinda bir yerde beni ¢eken girdap duruldu. Hareket-
siz karanhk tiinelde 6ylesine kalakalmstim. Yukarida-
ki 15131 hala gorebiliyordum. Birden bire yamimda sade-
ce sevgi ve 151k dolu olarak tarif edebilecegim bir varhk
belirdi. Varhk diyorum ¢iinkii bir insan gseklinde degil-
di. Hi¢ bir sekli yoktu. Onu sadece sevgi ve 151k olarak
alglayabilivyordum. Neler oldugunu anlamaya ¢ahgir-
ken bir anda gozlerimin Oniinde yasammdan kesitler
belirmeye bagladi. Yagamim sirasinda vicdanimla hare-
ket ettigim sahneler ardi arkasima film seridi gibi gozle-
rimin éniinden akarken, belki de yanmimdaki varhgn da
etkisiyle kendimi sevgi ve sefkat duygusuna adeta bo-
gulmugcasina sarmalanmiy bir halde bulmaya bagla-
dum. Daha 6nce hi¢ yasamadigim bir duygu i¢ime adeta
akmaya basgladi. Kendimi gsimdiye kadar hi¢ olmadik
bir gekilde evrenin énemli bir par¢asi oldugumu hisset-
meye bagladim. Yagsamimin ¢ok anlamh bir amaci oldu-
gunu anlanmigtim. Bunu kelimelere dokmem miimkiin
degil. Ne oldugunu bilmedigim bir seyleri farketmeme
neden olan bu yasadiklarimn riiya olmadigina eminim.

Margaret Tavaner, mide kanamasindan dolay1 hastahane-
ye zor yetistirilmisti:

Doktor, kocam Brain'a durumumun ne kadar kritik ol-
dugunu izah etmeye ¢alisirken, ben, bir yiikselme his-
siyle viicudumdan ayrihverdim. Konugulanlarm hepsi-
ni isitiyordum. Ayrica, her gseyi birakip gitmekte oldu-
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gumu yani 6lmekte oldugumu da hissediyordum. Buna
ragmen, i¢imi biiyiik bir mutluluk ve huzur kaplanus
durumdaydi. Yalmz kalmayacaiinm ve beni birilerinin
kargilayacagim hissediyor ve korkmuyordum. Her seyi
¢ok net ve acik olarak goriiyordum. Doktoru, kocami
ve hepsinden de bana ilgin¢ geleni, yatakta yatmakta
olan bedenimi yukaridan izliyordum...

Bruce Wilis'in “6. His" filmi...

Yurtdisinda 1950'1i yillardan giintimtize kadar siirdiirtilen
bu ve buna benzer alanlardaki ¢alismalarin sonuglary; her yil
diizenlenen uluslararasi panel, sempozyum ve konferanslarla,
tim diinya kamuoyuna duyurulmaktadir. Bu toplantilara ge-
sitli tilkelerden gelen psikolog ve parapsikologlarin yani sira,
tip alanindan da, ¢ok sayida aragtirmaci ¢agdas bilim adamla-
r1 katilmaktadir.

Ancak ne yazik ki, ayni seyi yurdumuzdaki psikiyatrist-
ler igin sdylemek miimkiin degil. Birakin bilimsel bir aragtir-
manin igine girmelerini, ¢cogu éliimden sonra yasam fikrine
siddetle ve hasmane bir tavirla karsi ¢ikan bir tutum iginde
bulunmaktadirlar. Psikolojideki “psi”yi beynin bir salgis1 gibi
distinen psikiyatristlere kiigiik bir hatirlatmada bulunmak is-
tiyorum:

Bruce Willis'in bas roliinde oynadig1 “6. His” isimli filmi
sanirim pek¢ogumuz seyretmisizdir. Umarim siz psikiyatrist-
ler de seyretmissinizdir. Sizler de o filmdeki psikiyatristin ya-
sadif1 soku yagayabilirsiniz. Bunu asla unutmayimn. Bu ihtimal
sizler i¢in de var. Hem de ¢ok yiiksek!... Ciinkii siz de bir giin
olecek ve bu gerceklerle yiizleseceksiniz. Evet... Bir zamanlar
Elizabeth Kiibler Ross’un kendi meslektaslarina séylemis ol-
dugu gibi:
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“Sizi de 6liimden sonra biiyiik bir siirpriz bekliyor... Gorecek ve
yasayacaksimz... Ciinkil sizler de oliimsiiz degilsiniz...”

Simdi size farkli cagrisimlar: da beraberinde getirecegini
diustindiigiim, diinya literatiiriine girmis olan son derece il-
ging 6liime yakin bir deneyimi aktararak, sizleri kisa bir siire-
ligine, farkli bir diinyanin kapisindan iceriye girmeye davet
ediyorum... |

Melen Thomas Benedict'in
Oliimden Dénme Deneyimi

Melen Benedict 1982 yilinda “Oliime Yakin Deneyim” yasa-
mis bir sanatgidir. Agir bir hastaliktan dolay: bir buguk saat-
ten fazla 6lii olarak kalmistir. Oliim aninda bedeninden yiik-
selmis ve 15181 icine girmistir. Bu yasadig:1 6lim deneyimin-
den geri déntiisiinde bazi bilimsel buluglar: da beraberinde ge-
tirmistir. O hem bir sanatgt hem de 6 adet patent sahibi bir
mucit ve bir arastirmacidir.

Melen Benedict yasadig1 bu siradisi deneyimden sonra,
kendisini 6limin esigine getiren kanser hastaligindan muci-
zevi bir sekilde kurtulmus ve bu mucizevi iyilesme doktorlar
tarafindan da rapor edilmistir. ‘

Basindan gegen siradisi olaylar1 kendi anlatimindan siz-
lerle paylagiyorum:

1982 yihnda 6liime yakin bir deneyim yagsadim. Ameli-
yat edilemeyecek durumdaydim. 6-8 ay émriim kaldig
sOyleniyordu.

1970’li yillarda niikleer kriz, ekolojik kriz ve benzerle-
rinden dolay: siirekli artan bir umutsuzluk icerisinde
idim. Ruhsal bir tabanim olmadigindan tabiatin bir ha-
ta yaptigni ve biz insanlarin gezegen iizerindeki bir ¢e-

95



“OLUMDEN SONRA NELER OLUYOR?”

96

sit kanser organizmasi oldugumuza inaniyordum. Geze-
gen ve kendimiz i¢in yarattiginuz bu problemlierden
herhangi bir ¢gikis yolu goremiyordum. Tiim insanlar:
kanser olarak algihiyordum ve iste bende onu oldum.
Beni éldiiren de bu oldu. Diinya giriisiiniiz konusunda
¢ok dikkatli olun, size geri yansiyabilir; 6zellikle nega-
tif bir diinya goriigii ise ¢ok dikkatli olun... Benim ke-
sinlikle negatif bir diinya goriigiim vardi. Iste heni 6lii-
me gotiiren bu oldu. Tiim alternatif tedavi metotlarim
denedim fakat hi¢bir sey fayda etmedi. Sonunda kabul
ettim ki, bu yalmzca ben ve Tanr: arasinda bir meseley-
di... Yapilabilecek bir sey yoktu.

Ruhsal ve alternatif tip konularinda bilgi edinmek i¢in
bu konularla ilgili buldugum biitiin kitaplar: okuyor-
dum ve detaya iniyordum. Ciinkii 6biir tarafta siirpriz
ile kargilagsmak istemiyordum. Boylece ¢esitli dinler ve
felsefeler ile ilgili okumaya basladim. Hepsi de ¢ok il-
gingti, oteki tarafta bir seyler oldugu konusunda iimit
veriyorlardi.

Ote yandan kendi kendinin patronu olan bir vitray sa-
natcist oldugumdan hi¢ saghk sigortam yoktu. Biitiin
birikimlerim testler i¢in kisa bir siirede gitti. Ailemin fi-
nansal ¢okiis yasamasmi istemedigim i¢in onlardan
maddi destek almadim. Siirekli agrim yoktu fakat za-
man zaman kendimden ge¢iyordum. Araba siirmeye ce-
saret edemeyecek duruma gelmigtim ve en sonunda tib-
bi bakima alindim. Cok fazla uyusturucu ila¢ almalk is-
temedim c¢iinkii miimkiin oldugu kadar bilingli olmak
istivordum. 8 aymm bu sekilde ge¢ti. Sonra agrilar bag-
ladi. Oyle bir agri deneyimi yasiyordum ki, sanki tiim
bilincim agr1 oluyordu. Sanshydim ki her seferinde sa-

dece bir kag giin siirityordu.
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Bir giin sabah saat 4.30’da uyandigim hatirhyorum ve
artik biliyordum ki bu giin o giindiir. Bu giin 6lecektim.
Bazi arkadaslar ¢agirdim ve onlarla vedalagtum. Uya-
mp hasta bakicum ¢agirdim ve onunla ézel bir anlagma
yaptm. Oldiigiim zaman viicudumu 6 saat yalmz bira-
kacakti. Bunu istemekteki nedenim oliimden sonra bir-
¢ok ilging olaylar oldugunu ¢esitli kaynaklarda okumusg
olmamdi.

Bu diisiincelerle uyumus olmahyim... Ondan sonra ha-
urladiklarmm tipik bir 6liimden dénme deneyiminin
bagladigidir. Aniden tam farkindaliga ulastim ve ayaga
kalktim, fakat viicudum yataktaydi!... Etrafimda bir
¢esit karanhik vardi. Viicudumun disinda etrafi ¢ok da-
ha iyi gorebiliyordum. O kadar canhyd ki, evdeki tiim
odalarim hatta evin damim bile bulundugum yerden
gorebiliyordum.

O sira Parlayan bir isik dikkatimi ¢ekti. Isiga dogru
dondiim... Isik muhtesemdi, somuttu, gercekti onu his-
sedebiliyordum.. Cazipti, ¢ekiciydi ; anne ve babamzin
kollarma gider gibi ona gitmek isterdiniz. Isiga dogru
gitmeye bagladigimda sezgisel olarak biliyordum ki eger
ona ulagirsam artik élecektim. Isiga dogru gitmeye de-
vam ederken “liitfen bir dakika bekle, sadece bir an
i¢in orada dur“dedim.

Talebim kabul olmus ve durmustum. Itk karsimda du-
ruyordu ve onurlandirild: ve siirekli degisik sekiller ah-
yordu ornegin; Isa, Buda, Krigna, meleksi goriintiiler
ve baz1 sembolik kutsal isaretler...

— “Burada neler oluyor, liitfen 151k kendini bana tanit
;durumun gerc¢ekligini bilmek istiyorum® diye 1513a ses-
lendim.

— Tam kelimeleri soyleyemeyecegim ¢iinkii bir ¢esit te-

97



“OLUMDEN SONRA NELER OLUYOR?”

98

lepati ile konugsmaktaydik. Isggin bana aktardig ilk bil-
gi1siktan gelen cevaplarin benim inancima gire sekille-
necegi oldu. Hangi dini inanca mensupsamz kendi
inang¢larimizdan olugan bir cevap alirsmiz. Ve 151k bana
bir¢ok kisinin bu inceligi farkedemedigini soyledi. Isik
kendini bana acti, sonra ashnda gordiigiimiin yiiksek
benligimizin matriksi oldugunun farkina varmaya basg-
ladim.

Size tek soyleyebilecegim, goriilen bu 11@in ashnda biz-
lerin yiiksek benliklerimizin bir matrixi oldugudur.
Hepimizin yiiksek benlikleri var, varh@imizin ruh iistii
parcalari. O bana kendisini en ger¢ek enerji formunda
acti. O hepimizin sahip oldugu kaynaga direk bir bag-
lantidir. Bizler kaynaga direkt olarak baghyiz. Ashnda
151k bana yiiksek benlik matriksini gisteriyordu. Ve
tiim yiiksek benliklerin tek bir varhik olarak bagh ol-
duklar: gerg¢egini net olarak anladim. Tiim insanlar tek
bir varbk olarak baghdirlar, bizler ashnda ayni varh-
@1iz. Aym varhgin degisik cepheleriyiz. Bana bildirilen
iste buydu. Ve o insan ruhlarmin mandalasim (kutsal
seklini) gordiim. Bu sanki her zaman istedigimiz tiim
sevgiydi, bu herseyi iyilestiven sevgiydi, sifa veren ve
yenileyen.

Ben wsiktan agiklamaya devam etmesini istedikten son-
ra yiiksek benlik matriksini daha iyi anlamaya bagla-
dmm. Biz gezegen etrafinda birbirine baglh yiiksek ben-
liklerin bulundugu bir aga sahibiz. Buna ¢evrenizdeki
bir sonraki siiptil enerji alami diyebilirsiniz. Bu aym
biiyiik bir sirket gibi. Birka¢ dakika sonra daha fazla
aciklama talebinde bulundum. Ger¢ekten evrenin ne ile
ilgili oldugunu 6grenmek istiyordum ve her sey icin ha-

zirdim ve dedim ki:
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— “Ben hazirim... Beni al... *

—Iste 0 zaman 151k bu giine kadar gordiigiim en giizel ge-
ye doniigtii. Bu gezegendeki ruhlarin mandalasi. $imdi
benim negatif goriislerimden dolay1 gezegenimizin bagi-
na gelecegini diisiindiigiim konulara sira gelmisti. Boy-
lece 1siktan beni daha da aydmmlatmasim diledim. O
muhtesem mandala igerisinde bizim 6ziimiiziin, ¢ekir-
degimizin ne kadar giizel oldugunu gordiim. Bizler en
giizel yaratihglariz. Insan ruhu, bizlerin birlikte yarat-
gz insan matriksi kesinlikle muhtesemdir, zariftir,
egzotiktir. Sizlere benim insanlarla ilgili goriiglerimin o
anda ne kadar degistigini anlatmama kelimeler yetmez.
Dedim ki:

— “Aman Tanrun bizlerin bu kadar giizel oldugunu bil-
miyordum”

— “Hangi seviyede olursamz olun, ister yiiksek, ister al-
cak; hangi sekilde isterseniz olun sizler en giizel yarati-
hslarsumz” diyerek 151k cevap verdi.

Ruhta herhangi bir kotiiliikk olmadigim saskinhk igeri-
sinde fark ettim.

— “Bu nasil olabilir” dedim.

— “Hicbir ruhun dogasmda kotiiliik yok . Insanlarin
basina gelen korkung olaylar onlara kétii geyler yapti-
rir ama ruhlari kotii degildir. « '

Ve 151k bana dogru konusmaya devam etti:

— “Insanlarin aradiga ve onlarin varhgm destekleyen
sevgidir. Insanlar1 saptiran sevgi eksikligidir.”

Isiktan arka arkaya gelen agiklamalar siirecek gibiydi
ki, “biitiin bunlar insanhgin kurtarilacag anlamina nu
geliyor © diye bir soru sordum.

— “Bunu her zaman hatirla ve hi¢ unutma; siz kendini-
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zi kurtarir, bagiglar ve iyilestirirsiniz. Bu her zaman
boyleydi ve her zaman boyle olacak. Siz diinyanin bags-
langiemdan énce tiim bunlar: yapacak giice sahip ola-
rak yaratildiniz.”

Iste 0 anda daha da iyi farkina vardm ki bizlerin kur-
tarilmasina ihtiya¢ yoktu. Ciinkii bizler kendimizi dii-
zeltecek gekilde tasarlanmistik. Tek kurtarier kendi-
mizdik.

Tiim kalbimle Tanri’nin 1s1gina tesekkiir ettim. Yapabi-
lecegim en iyi sey bu basit kelimeler ile ifade ettigim
sitkran duygulariydi.

— “Sevgili Tanrim, sevgili evren, sevgili biiyiik 6z, ben
hayatim seviyorum.”

Isik sanki beni daha da derinlere geker gibi solukladi.
Sanki 151k beni tamamen emiyordu. Bu 51k sevgi bag
ile beni kendisine ¢ekiyordu. Farkh bir gerceklige gir-
dim... Oncekinden ¢ok daha bilge ve derin, daha bagka
ve daha fazla seylerin farkina vardim... Cok daha faz-
la.

O muazzam bir 151k akintist idi; ¢ok genis ve dolu; ha-
yatin kalbinin derinlerinde. “Bu ne ?” diye sordum.

Ve 151k cevap verdi:

“Bu hayat nehridir. Bu kudret suyundan kalbinin é6zii-
ne doldur. Yudum yudum i¢ bu suyu.”

Ovyle yaptum. Bir biiyiik yudum aldim; bir tane daha al-
dimm. Hayatun kendinden i¢mek: miithis bir ¢osku i¢in-
deydim.

Sonra sk dedi ki:

— “Senin bir dilegin var.”

Isik benimle ilgili her seyi biliyordu; tiim ge¢mis, simdi

ve geleceZimi. ..
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— “Evet” diye fisildadim. Ve evrenin geri kalanmm gor-
mek istedim; giines sistemimizin 6tesini, tiim insanhk il-
liizyonunun étesini. Isik bana istersem akinti ile gidebi-
lecegimi soyledi. Ben de dyle yaptum ve 1s1k icerisinde
tiinelin ucuna tasindim. Bir dizi hafif ses patlamalari
duydum ve hissettim. Aniden farkettim ki hayat wrmag:
iizerinde gezegenden roket hizi ile uzaklasgiyorum. Diin-
yamn ucar gibi uzaklashgim goérdiim. Giines sistemi
tiim ihtisamu ile bir anda kayboldu. Isik hizindan daha
siiratli bir sekilde ve gittik¢e daha fazla bilgi 6ziimseye-
rek, galaksinin merkezinden ge¢tim. Ogrendim ki, bu
galaksi ve tiim evren bir¢ok hayat ¢esitleri ile dolu. Bir-
¢ok diiriyalar gordiim.

Galaksinin merkezinden bu biling irmag iizerinde
gecerken irmak korkung enerji dalgalar ile genisli-
yordu. Biitiin tarihi bilgelikleri ile siiper galaksi di-
zileri goziimiin oniinden gecti. Baglangicta bir yere
dogru gittigimizi sandim, sanki seyahat ediyor gibiy-
dim. Daha sonra fark ettim ki, ashnda irmak genis-
lerken benim bilincim de evrendeki herseyi icine
alacak gekilde genisliyordu. Tiim bunlar hayal edi-
lemeyecek harikalardi. Ben gergekte harika ¢ocuk-
tum, bebek harikalar diyarinda. Sanki tiim yaran-
hs yamimdan gecti ve bir 11k benegi icinde kaybol-
du. Isik her yandan geliyordu. Ben 15181n icindey-
dim, 151k da benim i¢imde... Evrendeki tiim fre-
kanslardan daha fazla seylerden meydana gelen bir
1sik. Yeniden bir¢ok yumusak ses patlamalar: sez-
dim ve duydum. Benligim tiim holografik evrenle
kargilagmak i¢in genigliyordu.

[kinci 115 igerisine girince bana az dnceki gercegi de
astigim ile ilgili bir farkindahk geldi. Ikinci 1131 gegince
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birinei 1siktan daha da éteye genisledim. Kendimi ses-
sizlikten ote bilge bir durgunluk icerisinde buldum.
Sonsuzun otesini ebediyen algihyor ve giriiyordum.
Bosluktaydim. Biiyiik patlamadan 6nce, yaratihs 6nce-
sindeydim. Zamanmin baglangicimin tesine ge¢mistim,
ilk soz, ilk titresim. Yaratihsm tam goziinde idim. San-
ki Tanri’mm yiiziine degiyor gibi bir duyguya kapildim.
Bu kesinlikle din ile ilgili bir duygu degildi. “Mutlak
Hayat”, “Mutlak Biling” ile birdim. Ebediyen goriiyor
ve alghyordum derken, demek istedigim yaratilism
kendi kendini meydana getirisini deneyimleyebiliyor-
dum. Bu baslangic ve sonu olmayandar.

Bilim adamlar1 biiyiik patlamayr evreni yaratan bir
olay olarak algihyorlar. Oysa ben gordiim ki biiyik
patlama evrenleri sonsuz olarak ve arka arkaya vara-
tan bir¢ok biiyiikk patlamanm yalmzca birisi. Bunun
i¢in insan terimleri kullanarak olusturabilecegimiz tek
goriintii siiper bilgisayarlar tarafindan kendi kendinin
benzeri geometrik denklemler kullamilarak yaratilan-
lardar.

Eskiler bunlar: hep biliyorlardi. Derlerdi ki “Tanrisal-
Ik nefes vererek belli araliklarla yeni evrenler yaratir
ve nefes alarak da, diger evrenleri yok eder. Bu devir-
lere Yugalar (Caglar) denir. “ Modern bilim ise buna
biiyiik patlama diyor. Ben mutlak ve saf bilin¢teydim.
Tiim biiyiik patlamalar veya yugalarin kendi kendileri-
ni yaratip ve yok ediglerini algilayabiliyor veya gorebi-
livordum. Ani olarak ard arda bunlarm i¢ine girdim.
Gordiim ki yaratihgin her bir kiiciik parcasi bile yarat-
ma giiciine sahip.

Bosulugun i¢ine girmigtim. Bunu anlatmaya ¢ahgmak
cok giic. Bu konu ile ilgili konusabilmekte hala giicliik
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¢ekiyorum. Geriye dondiikten sonra bu “Bosluk Dene-
yimi”ni kelimelere sigdirabilmem yillar aldi. Sizlere
gimdi ancak sunu soyleyebilirim:

“Bosgluk higlikten de daha azdir. Boyle olmasina rag-
men olan her seyden de daha fazladir. Bogluk mutlak
sifirdir. Tiim olasiliklar: olusturan kaostur. Mutlak bi-
lingtir. Evrensel Zeka’dir.

Bosluk nerededir? Bosluk her seyin hem i¢indedir, hem
de disindadir. Siz su anda halen hayatta iken her za-
man ardarda boglugun i¢inde ve diginda olursunuz.
Oraya ulagmak ic¢in herhangi bir yere gitmenize gerek
yok. Bogluk biitiin fiziksel goriintiilerin arasmdaki va-
kum veya hicliktir. Atomlar arasmdaki ve onlarm ele-
manlarn arasimdaki bogluk. Modern bilim her seyin ara-
smdaki bu boglugu arastirmaya baglammg durumda.
Ona_“Sifir Noktas1” diyorlar. Ne zaman onu dl¢meyi
deneseler, cihazlar 6lgiiniin disia veya sonsuza ¢iki-
yor diyebiliriz. En azindan simdilik sonsuzu kesin ola-
rak élgebilecekleri bir yol yok. Sizin viicudunuz da da-
hil evrende her yerde her seyden fazla sifir boglugu var-
dar.

Mistiklerin bosluga verdigi isim bosluk degildir. O éyle-
sine miithig bir enerji ile doludur ki, oldugumuz her se-
yi yaratan farkh bir enerji. Biiyiik patlamadan beri her
sey bir titresimdir. Ilk titresim olan ilk sizden beri. ..
Incildeki “Benim“sézciigiiniin ardinda ashinda bir soru
isareti var:

— Benim. Ben neyim?

Yani yaratihg Tanr tarafindan, Tanri’nin kendini ha-
yal edilecek her yontemle aragtirmasi ve kegfetmesidir.
Siirekli devam eden, her birimiz iizerinden sonsuz bir
arastirma. Basmmzdaki her bir sa¢ telinden, agactaki

103



“OLUMDEN SONRA NELER OLUYOR?"

104

her bir yapraktan, her bir atomdan Tanri; Tanri’nmin
bziinii aragtirtyor. Iste bu yiizden Tanri bir agacm yap-
raginin diigiigiinii bile bilir. Bu miimkiindiir ¢iinkii siz
nerede iseniz orasi evrenin merkezidir. Herhangi bir
atom nerede ise orasi evrenin merkezidir. Orada Tann
vardir, Tanr1 bogluktadir.

Ben boglugu ve yaranligin yugalarimi incelerken bizim
bildigimiz zaman ve mekinmn tamamen disinda idim.
Bu geniglemis durumdayken kegfettim ki; yaratihsg,
mutlak biling veya Tanri’mn bizim bildigimiz anlamda-
ki hayat tecriibesine gelisidir. Boglugun kendisi tecrii-
beden tamamen yoksundur. O ilk titresim 6ncesi, ya-
sam oncesidir. Tanrihk, yagsam ve oliimden ¢ok daha
fazladir. Iste bu sebeple evrende deneyimlenecek, ya-
sam ve oliimden ¢ok daha fazla seyler var.

Ben bogluktaydum ve yaranlan ve yaratilacak olan her
seyin farkmdaydim. Sanki Tanri’min goziinden balki-
yordum. Ben Tanri olmustum. Aniden artik kendim de-
gildim. Tek soyleyebilecegim, Tanri’min goziinden baki-
yor oldugumdur. Aniden her atomun niye var oldugu-
nu biliyor ve her seyi goriiyordum.

Burada en ilging olan; ben bosgluga girmistim. Oradan
Tanri’nin belli bir yerde olmadig anlayisi ile ¢iktim.
Tanr1 burada, ya da orada denemez. Iste biitiin mesele
bu. Insan irkim éteden beri siiriip giden digarida Tan-
r1 arayisinin hi¢ bir anlam yok. Bu sekilde Tanri’ya
ulagabilmek miimkiin degil. Tanr1 bize her seyi verdi,
her sey burada. O iste burada. Bizler Tanr1’y1 bizim
iizerimizden aragtirmaliyiz. Tanri’yr aragurmak isti-
yorsak kendimizi aragtirmamz gerekmekte.

Spiritiiel felsefeye inanan insanlar Tanr1 olmaya ¢ahg-
makla mesguller fakat artik farkina varmalar: gereken
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su: “Bizler hale hazirda zaten Tanriyiz ve Tanri biz
oluyoruz.” Iste biitiin mesele ger¢ekte bu.

Ben bunlarin farkina varinca boglukla isim bitti ve tek-
rar geriye donmek istedim. Bu bana en dogal sey olarak
goriindii.

Ve aniden ikinei isiktan biling wrmagina binerek digari
ciktim. Ne miithig bir gezinti! Icimden galaksi siiper kii-
meleri geri gikni, ¢ok daha iyi kavranms olarak. Bizim
galaksinin merkezinden gectim; orasi bir Kara Delik.
Kara delikler ¢ok biiyiik islemciler, evrenleri yeniden
kullanima sokuyorlar.

Karsimda galaksi harika bir 1s1k sehri olarak parildi-
yordu. Biiyiik patlamanm bu tarafinda tiim enerji 1s1k-
tir. Tiim atom alty, atom, yildiz, gezegen hatta bilincin
kendisi bile isiktan yapilmistir ve bir frekansi ve/veya
parcacigl var. Isik yasamdir. Her sey iiktan yapihmig-
ur, tas bile. Iste bu nedenle her sey canhdir. Her gey
Tanri’nin 1gindan yapilmadir ve her sey ¢ok zekidir.

Ben irmakta gezdikten sonra en sonunda bityiik bir 1s1-
g geldigini gordiim. Biliyordum ki, bu ilk is1iktir ve be-
raberinde yumusgak ses patlamalar1 duyuyordum. Gor-
diim ki i¢inde yasadigmmiz Giines Sistemi bizim daha ge-
nis bolgesel viicudumuzdur. Biz tahayyiil edebilecegi-
mizden ¢ok daha biiyiigiiz. Gordiim ki giines sistemi bi-
zim viicudumuz ve ben de onun bir par¢astymm. Diinya
da, biz olan o yaratilmig biiyiik varhktir ve biz de o
kendi oldugunu bilenin parcalariyiz. Fakat biz yalnizca
o parcasiyiz. Biz hersey degiliz fakat biz o oldugunu bi-
lenin parcalariyiz.

Giines Sistemi’nin iirettigi tiim enerjiyi gordiim, miithig
bir 11k sovuydu!... Kiirelerin miizigini duyabiliyor-
dum. Bizim Giines Sistemimiz de tiim diger gioksel var-

105



“GLUMDEN SONRA NELER OLUYOR?”

106

hklar gibi kendine has bir 151k matriksi iiretir; ses ve tit-
resim enerjisi. Diger yildiz sistemlerindeki gelismis me-
deniyetler evrendeki tiim canlihg farkedebiliyorlar. Bu
onlar i¢in ¢ocuk oyuncag.

Diinyanin harika ¢ocugu olan insan, evrenin arka bah-
¢esinde oyun oynayan gocuklar gibi; coskun ve tagkin
sesler ¢ikariyor. Uzaktan bu sesleri duyabiliyordum.
Sonra irmag direkt olarak 115m merkezine dogru yon-
lendirdim. Yine yumusak ses patlamalarini takiben 151k
beni i¢ine soludugunda onun tarafindan kucaklandig-
mi hissettim. Ben o anda o biiyiik sevgi 135 i¢indey-
dim ve hayat iwrmag icimden akiyordu. Tekrar soyliiyo-
rum, o hi¢ yargilamadan en ¢ok seven 1sikti. O bu hari-
ka ¢ocuk i¢in ideal bir anne ve babaydi. Isa’mn kime
baba dedigini simdi ¢ok iyi anhyordum...

Tam bu sirada 151k bana oliim diye bir sey olmadigm
anlatti. Artik 6yle bir an gelmisti ki tiim sorularimin ce-
vabm aldigim farkettim ve geri doniisiim yakmdi. Di-
ger tarafla ilgili biitiin sorularim cevaplandi. Her insa-
nin farkh bir hayati ve arastirdigr farkh sorular var.
Bazi sorularimiz evrenseldir fakat her birimiz bu hayat
dedigimiz geyi kendimize ait yontemlerle arastiririz.
Aynen, daglardan tutun da agacin yapraklarina kadar
var olan tiim diger yasam gekilleri gibi.

Iste bu evrende hepimiz i¢in 6nemli olan budur, ¢iinkii
tiim bunlar esas resim olan hayatin doluluguna katkida
bulunur.

Bizler harfi harfine sonsuz yasam dansmda Tanri’nin
kimligini arastiran Tanr1’yiz. Sizin bénzersizliginiz tiim
yasammn yiikseligini saghyor.

Yagsam dongiisiine geriye doniisiim bagladizinda aym

viicuda donecegimi hi¢ diigiinmemistim. Isiga tam giive-
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nim vardi ve iste bu nedenle bi¢ 6nemi yoktu. Isik aki-
m biiyiik 151k ile birlesirken; bu bana agiklananlar: ve
diger tarafta ogrendigim konular ile ilgili duygularimm

hi¢bir zaman unutmamay: diledim. Aldigim cevap; ru-

humu 6per gibi bir “evet” oldu. Sonra 11k icerisinden
gecirilip titresimsel gerceklige geri gotiiriildiim. Bana
ilave bilgiler verilirken tiim islem tersine dondiiriildi.
Diinyaya geri doniiyordum...

Diinya ¢ok biiyiik bir enerji islemecisidir, kigisel biling
orada gelisir ve her birimize ulagir. Ilk kez olarak ken-
dimi “Ger¢ek Bir Insan” olarak diigiindiim ve bu ol-
maktan mutlu oldum. Ben bu evrende bir atom olmak-
tan bile mutlu olurdum. Bir atom... Tanri’nin insan
parcasi olmak ise, iste bu en sahane kutsama. Bu kut-
sama bizim kutsamanin ne demek oldugu ile ilgili en ¢il-
g@in tahminlerimizden bile ¢ok daha ileri. Teker teker
her birimiz i¢in bu miithis deneyimin insan parg¢asi ol-
mak ¢ok miithis bir sey. Teker teker her birimiz nerede
istersek olalim, ¢ok iyi bir durumda olsak da olmasak
da, bulundugumuz her yer bu gezegen i¢in bir kutsama-
dar.

Sorularimizi sorun, kendi aragiirmalarimz yapin. Boy-
lece éziiniizii bulur ve éziiniizde Tanri’yr bulursunuz.
Ciinkii o tek dzdiir.

Diinyaya dogru hzla ilerlemeye baglammgtim... Boylece
herhangi bir yerde yeniden bebek olacagim diisiincesi
ile lnzla diinyaya dogru siiziiliiyordum...

Sonra bir anda eski bedenime geri donecegimi farket-
tim. Gozlerimi a¢tifimda ¢ok sasirmugtim. Neden sagir-
i bilmiyorum ¢iinkii bunu ¢ok iyi anlamistim fakat
oyle olmasina ragmen tekrar bu viicutta bulunmak yine
de bana siirpriz oldu. Bana bakarak gozlerini ¢ikarir-
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casma aglayan birisinin bulundugu odama geri don-
mek. O benim hasta bakicamdi. Benden iimidini kesmig-
ti. Benim 6lmiis oldugumdan tamamen emindi. Olimiin
tiim belirtileri meveuttu. Katilasmaya bile baglammgtim.
Ne kadar 6lii kaldigim bilmiyoruz, fakat hepimiz de bi-
liyoruz ki en azindan beni bulmalarmin iistiinden bir
bucuk saat ge¢misti. Benim 6lii viicudumu bir kag¢ saat
yalmz birakmas: ile ilgili istegime miimkiin oldugu ka-
dar sayg gostermisti. Biz viicudun hayat fonksiyonlari-
nim durumunu kontrol edebilecek gelismis stetoskop ve
benzeri bir ¢ok imkana sahiptik. Benim kesinlikle 61dii-
giimii tespit edebilecek durumdaydi.

Bu bir 6liimden donme deneyimi degildi. Ben kesinlikle
en az bir bucuk saat 6liimiin kendisini deneyimledim.
Beni 6lii olarak bulduktan sonra bir buguk saat stetos-
kop ile kontrol etmis, kan basincima ve kalp atiglarima
bakmigti. Sonra uyandim ve digaridaki 15151 gordiim.
Ona dogru gitmeye tesebbiis ettim ve yataktan diigtiim.
Giiriiltiiyii duyup igeri kostu ve beni yerde buldu. Tyi-
lesmeye baslayinca bagimdan gegenlerden dolay: sagkin
olmama ragmen saygiyla karisgik bir korku hissediyor-
dum. Ilk baslarda basimdan gecenlerin hepsi hafizam-
da degildi. Siirekli bu diinyadan digariya ka}ﬁyor ve so-
ruyordum “ben hayatta nuyun?” Cinkii bu diinya di-
ger diinyadan daha ¢ok riiyaya benziyor.

Ug giin igerisinde tekrar normal hissetmeye bagladim,
acik fakat hayahmda hissettiklerimden ¢ok farkh bir
his. Yolculuk ile ilgili hafizam daha sonra geldi. Aruk
gordiigiim hi¢hir insan ile ilgili bir problem gérmiiyo-
rum. Bu deneyimden 6nce kesinlikle ¢ok yargilayiea bir
karaktere sahiptim, bir¢ok insanin kesinlikle berbat ol-
dugunu diigiiniiyordum. -Ashmda benden bagka tiim in-
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sanlarin berbat olduklarim diigiiniiyordum. Fakat tiim
bu konularda artik aydinlanmistim.

Ug¢ ay kadar sonra bir arkadag artik test yaptirmam
soyledi, ben de gidip gerekli testleri yaptirdum. Kendi-
mi ¢ok iyi hissettigimden dolay: kotii bir haberden kor-
kuyordum. Klinikteki doktorum tiim eski ve yeni test
sonu¢larmma bakip biiyiik bir saskinhk icinde “artik
burada hi¢hbir sorun yok* dedi.

— “Gerg¢ekten mi, bu bir mucize olmah* dedim.
Doktorum bazen béyle olaylarla karsdasidiging soyle-
yince, birden zihnimde bir 151k parlaywerdi. Iste o za-
man anladim ve gimdi eminim ki, buna benzer olaylar-
la bu diinyada bir¢ok kisi karsilagiyor.

Bunlardan daha da ileri, farkettim ki biz insanlar as-
linda bir birimizin ruh esleriyiz. Bizler varolus itibariy-
le aym ruhun pargalariyiz, fakat yine de ayriyiz. Ben
artik her insana baktigimda bir ruh esimi goriiyorum,
her zaman aradifim kendi ruh esimi. Bunun da 6tesin-
de gorebileceginiz en muhtesem ruh eginiz kendinizsi-
niz. Bizler hem erkek hem de disiyiz.

Eger o nihai ruh esinizi kendi digtmizda ariyorsamz hig-
bir zaman bulamazsimz, ¢iinkii orada degildir. Aynen
Tanri’nin orada olmadig gibi. Tanri i¢in digariya bak-
maym. Tanri'i¢in buraya bakm, kendi oziiniize bakm.
Yasayabileceginiz en biiyiik aski yasaym kendinizle...
Iste 0 zaman bunun i¢inden herseyi sevebilirsiniz.
Cevremdeki milyonlarca insamn her birinin hazir kii-
¢iik bir ik yildizi var. Fakat kendi iiziintiileri, trav-
malar: ve 1zdiraplar: ile o kadar tiikkenmisler ki sanki
kimse buna 6nem vermiyor.

Bizim yapmay1 ogrenmekte oldugumuz ve égrenmemiz
gereken sey, el ele tutugup bir araya gelmek. Cehenne-
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min kapilari artik agiktir. El ele tutusup, birlesip hep
birlikte yiiriiyerek cehennemden c¢ikacagiz.

Yakinda bilimimiz ruhu kavrayabilecek. Bizler ruhsal
enerji ve siiptil enerjiyi cihazlarla gorecegiz. Fizik¢iler
atom carpistiricilar ile atomlarin i¢inde ne oldugunu
anlamak i¢in atomlar ¢arpistiriyorlar. Onlar quarkla-
ra kadar ulastilar. Bir giin onlar bir arada tutan o kii-
¢iik seye ulagacaklar ve iste o zaman ona Tanr1 demek
zorunda kalacaklar. Atom carpistiricalarla sadece onla-
rmn i¢inde olanmi gormiiyorlar, parcaciklar olugturuyor-
lar. Aruk farkma variyoruz ki, bizler de varedebiliyo-
ruz. Biz varetme giiciine sahibiz.

Iste bu Tanri’mn bizim icimizden kendini genisletmesi-
dir. Viicut varolan en muhtegem 1s1k varhktir. Bu vii-
cut inamlmaz bir 151k evrenidir. Tanri her ne yaratti ise
orada bir parcasm birakmigtir.

Geriye doniisiimden beri 15151 kendiligimden deneyimle-
yebiliyorum ve istedigim zaman meditasyon yaparak
boslugun i¢ine nasil girilebilecegini de 6grendim. Hepi-
niz bunu yapabilirsiniz. Bunu yapabilmek i¢in 6lmeniz
gerekmiyor. Bu sizin donammumz i¢inde var, hali ha-
zirda bu boslukla donanmis durumdasimz.

Yildizlar: en yiiksek Tanri kati bize diyor ki “Sizin han-
gi dine ait oldugunuz bizim i¢in 6nemli degil”

Dinler gelir ve gider, ebediyen burada degil, katoliklik
de ebediyen burada degil ve bunlarim hepside her ge¢cen
giin daha fazla aydinlanmakta. $imdi biitiin sistemlere
daha fazla 11k geliyor. Ruhsallikta biiyiik bir reform
olacak... Bu konuda bir¢ok insan kavga edecek, bir
din digerine kargi; hepsi de sadece kendisinin dogru ol-
duguna inanarak.

Herkes kendisinin Tanri’nin sahibi oldugunu samyor,
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felsefeler de dinler de... Ama Isik varhk “ilgilenmiyo-
rum” der demez anladim ki, bununla bizim ilgilenme-
miz gerek. Bu ¢ok 6nemli, ¢iinkii bizler ilgili varhlla-
riz. Bu bizi etkiliyor iste bu nedenle 6nemli. Elinizde
olan ruhsal bir enerji denklemi. Tanrisal i1k varhklar -
sizin Hristiyan, Budist veya herhangi bir baska bir din-
den olmamizla ilgilenmiyor. Bunlarin hepsi biitiiniin ¢i-
¢eklenen cehreleri. Umarun biitiin dinler bunu farke-
der ve digerlerine sayg duyar. Hepsinin farkh bir gorii-
siit var. Ve hepsi de esas resme katkida bulunuyor,
onemli olan da bu.

Oldiikten sonra ve geri gelince hayat ve iliime gercek-
ten saygl duydum. Ve sunu anladim ki, 6liim hayat ile
ilgilidir. Cennet ya da cehennemle ilgili degil... Bizler
ashnda yasam ve oliimdeki bilgeligi giorecegiz ve bun-
dan zevk alacagiz. Ve sonunda bizler birlesip el ele ve-
rerek hep bilikte cehennemden disar: yiiriiyecegiz.

OLOMU YASAYANLARIN ORTAK OZELLIKLERI

Giintimiize kadar yapilan aragtirmalarda elde edilen so-
nuglara bakildiginda, 6liime yakin deneyim yasayanlarin an-
lattiklarinda baz1 farkliliklar oldugu da tespit edilmistir. Orne-
gin yasanilan bazi 6lim tecrtibelerinde, 6lenleri sevdikleri
karsilarken, bazilarinda karsilamamustir. Yine baz1 olaylarda
6lenlerin yamina melekler gelirken, bazilarina sadece 151k huz-
mesine benzer varliklar gelmistir. Hatta bazilar1 buna benzer
hig bir seyle karsilasmamuglardir.

Biitiin bu farkliliklarin temelinde, olay1 yasayanlarin psi-
kolojik, kiiltiirel, dinsel ve benzeri farkliliklar yatmakta oldu-
gu tespit edilmistir. Farkli kiilttirlerden ve farkli anlayislardan
kisilerin yagsadiklar: bu sira dis1 olaylarin yorumlanmasinda
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ve algilanmasinda gosterdikleri ayriliklar; s6z konusu ettigi-
miz bazi farkliliklar: da beraberinde getirmistir.

Psikolojik, kiiltiirel ve dinsel farkliliklarin yasanilan tec-
riibelere farkliliklar getirmesinin asil nedeni, “Ote Alem”in fi-
ziksel 6zelliginden kaynaklanmaktadir. Beden terkedildikten
sonra “Ote Alem”e gegen varligin diisiinceleri gesitli imajlara
donitistiigii icin bu farkliligin meydana gelmesi dogaldir. Ciin-
kit “Ote Alem”in en biiyiik 6zelligi diisiincelerin aninda ge-
killenmesidir. Dolayisiyla oraya hangi diisiincelerle gidil-
misse, ona uygun mizansenler ve ona uygun bir ortamla
kargilamak, kaginilmaz olmaktadir. Konunun bu yéniini
ilerleyen sayfalarimizda verecegimiz érneklerle daha ayrintili
ele alacagiz...

Bazi farkli anlatimlar olsa da, bedenden ayrilma, beden
disindaki izlenimler ve bedene tekrar doniisde yasananlarin
nerdeyse tipa tip birbirine benzedigi raporlarda belirtilmistir.
~ Birbirlerin 6miirleri boyunca hi¢ gérmemis olan ytizlerce kisi,
ayni olaylarla karsilasmiglardir.

Oliim aninda yasanan bu ortak 6zellikleri maddeler ha-
linde siralayalim:

Viicuttan Ayrilis Esnasinda Yaganilanlar

e Bedenden yukariya dogru ytikselme, ¢ekilme ya da ani
bir firlayis...

e Buytk bir huzur ve i¢sel sakinlik...

e Daha 6nce hi¢ yasanmams yogunlukta bir mutluluk
duygusu...

® Piril piril renkler...

e Cok yogun parlak bir 1s1k...
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e Onceden 6lmiis sevilenlerle karsilasma...
e Karanlik bir tiinel, kuyu, dehliz veya koridora benzer
bir yere dogru gekildigini hissetmek...

Ayriligtan Sonra Yagananlar

e Karanlik bir koridordan gectikten sonra yeniden her se-
yin aydinlanmasi...

¢ Beden tizerinde havada yiizmek...

e Bedene disardan bakilirken ayni zamanda bedenin gev-
resindeki insanlarin da goriilmesi...

e Doktor, hastabakia ve diger insanlarin konusmalarinin
duyulmasi ve fizik bedenin yeniden canlandirilmasi igin yapi-
lan ¢alismalarin izlenmesi...

e Kendi varhigini diger insanlara duyurma cabas: fakat
diger insanlarin kendisini duymamasi...

* Beden disinda hig bir agr1, siz1 vb. etkilerin hissedilme-
mesi...

e Cevredeki duvar gibi kat1 cisimlerin iginden rahatlikla
gecebilmek ve diistince hiziyla istenilen yere gidebilmek...

e Bedenden ayrildiktan hemen sonra veya tam ayrilis
aninda; o yasamin tiim ayrintilarinin renkli bir film seridi gibi
ve son derece hizla g6z 6ntinden gegmesi...

Fizik Bedene Diniis ve Sonrasinda Yagananlar

e Kendisine 1s1kl1 bir varlik, ya da bir yakinu tarafindan
bir siire i¢in yeniden diinyaya dénmesi ve orada yapmasi ge-
rekenler oldugunu ve bunlar1 tamamlamasi gerektiginin soy-
lenmesi.

e Bazi kisilerin “Ote Alem”den geri donmek istememe-
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si.Ve bunun sonucu olarak, geri donmemek igin bu varliklarla
tartisma. Geriye dénmesi i¢in kisinin ikna edilmeye ¢alisilma-
s1.

e [steyerek ya da irade dis1 olarak fizik bedene tekrar ge-
ri donds.

e Fizik bedene girerken yogun olarak hissedilen soguk-
luk ve agirhik duygusu. Ozgiirliigiin yitirilisine benzeyen bir
his.

e Gozlerini yatakta agma.

e Beden disindayken duymadig fiziki agirlig: tekrar his-
setmesinin getirdigi yorgunluk.

e Astral Bedeni'ndeyken duymadigi agri, siz1 gibi uya-
ranlarin yeniden hissedilmeye baglanmasi.

OLUOMDEN DONENLERDE
ORTAYA CIKAN DEGISIMLER

“Qliime Yakin Deneyim” yagayanlarin en biiyiik ortak 6zel-
liklerinden biri de, yasamlarinin gesitli alanlarinda bir takim
degisim yasamalaridir.

Yagami Farkli Algilama

Bu degisimler oncelikle yasami algilamada olmaktadir.
Yasamlarinin bir amaci ve daha 6nce hig farketmedikleri bir
anlam tagidigini idrak etmektedirler. Eskisinden gok daha se-
vecen ve miitevazi bir psikolojik hale girdikleri gézlenmistir.
Bu kisilerin yasadiklar1 bu deneyimden olumsuz yonde etki-
lendikleri hemen hemen hi¢ gorilmemistir.

Bu tiir bir olay basindan gegen kisiler, zannedildiginin ak-
sine 6liimiin soguk ytiziiyle karsi karsiya gelmemekte ve 6lu-
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miin o kasvetli ve tirkiitiicii duygusuyla karamsarliga diisme-
mislerdir. Tam aksine adina “mutluluk sendromu” diyebilecegi-
miz son derece pozitif bir héle birtinmiiglerdir. Yasama, in-
sanlara ve evrene ¢ok daha pozitif ve sevgi dolu bir enerjiyle
yaklasan bu kisiler, geride kalan yasamlarini ¢ok daha dolu
dolu ve anlaml bir sekilde yasamaya baslamigslardir.

Pozitif Enerjilerle Dolmak

Bu tiir bir deneyimle karsilasan kisilerde goriilen en
onemli degisimlerden biri de, yapici ve pozitif enerjilerle dolu
olarak yasama geri donmeleridir. Bu yasadiklar1 olay onlar:
asla depresyona sokmanus, aksine pozitif canli ve daha énce
hi¢ olmadiklar1 kadar enerji ile doldurmustur.

“Oliime Yakin Deneyim” yasayanlarin elde ettigi bu ekstra
enerjinin gordiikleri 1s1kl1 varliklardan kaynaklandig yine bu
deneyimi yasayanlarca acikga ifade edilmistir. Iste birkag 6r-
nek... ‘

Sinir Otesi Yayinlari'nin okuyucularindan Yeliz Mertcan:

Kargilagtifim 1131 diinyasal sozlerle sizlere tarif ve tas-
vir etme imkanm bulamiyorum. O hem 151k ama ayni
zamanda i¢inden sevgi dolu enerjisini ¢evresine yayan
bir sesti. Sanki varolusun bizzat kendisiydi. Yasam gii-
cii veriyor ve insani kendisine cezbediyordu. O biiyiik
bir umuttu. Yalmz olmadigmmzin ve her anmmzm o
enerjiyle ¢evrili oldugunun bir gostergesiydi. Su anda
onu artik goremiyorum. Ama onun hep yanibasimda ol-
- dugunu biliyorum. Onu tiim benligimde hissediyorum.
Evet olene kadar o benimle olmayacak ama bu diinya-
dan ayrilma zamanim geldiginde o beni asla terk etme-
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yecek ve tekrar yanima gelecek. Bundan eminim ve bu
yiizden de oliimden kesinlikle hi¢ ama hi¢ korkmuyo-
rum. Ciinkii onu gordiigiimde igime dolan huzuru, fe-
rahhi ve rahatlifn size anlatamam. Oliimii bu denli gii-
zel bir am gibi anlatmam belki sizlere garip geliyordur
ama oliimii bagka tiirlii size anlatamam.

Sinur Otesi Yaymlari'min okuyucularindan Dilek Cankat:

Gocuklugumda, 40 yagimin ne kadar 6nemli ve uzun bir
yas oldugunu diigiiniirdiim. Ve kendi kendime “ben 40
yasima gelince 6lecegim” derdim. Bu diisiince tiim ¢o-
cuklugum ve gencligim boyunca devam etti. Ilk bagta
gocukea bir hayal gibi goriinen bu icimden gelen sezgi-
nin, bagimdan gegecek olan siradisy bir olayla gercgekle-
secegi hi¢ aklima bile gelmemigsti. Hem de tam 40mnci yag
giiniimii kutladifim aym iginde!...

Cocuklugumdan beri zihnimi dolduran bu duygunun,
¢ocukga bir duygu olmadigim simdi ¢ok iyi anhyorum.
Simdi anlatacagim olay dogum giiniimiim oldugu ayda
gerceklesti. Ve ben o ay icinde 40mc1 yasuma girmis-
tim!...

O gece kalbimde miithis bir aci1 duydugumda, aruk bu
diinyada olmadigum elnla1111§tun. Bu act bir an siirmiis-
tii. Ama 6yle keskindi ki bunu size anlatamam. Sonra-
dan geldigim yerde acimin nedenini anladim. Ben bura-
ya zamansiz, hi¢ beklenmedik bir anda gelmistim. Artik
“Ote Alem” dedikleri yerdeydim. Burasi sanki bir bos-
lukta varolmus madde Alemi gidiydi. Etrafta birgey
yoktu sadece durdugum yerde ki, ben buraya onun al-
tindan gecerek gelmistim, Eyfel Kulesi gibi bir kule yu-
kar: yiikseliyordu. Demirdenmis gibi ve biiyiik bir an-
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ten vazifesi goren trafolar1 andirtyordu. Cok da ilgilen-
medim ¢iinkii ben orda olmamaliydim... Az ilerde bir-
ka¢ tamdik yiiz gordiim belli ki benden énce gelmigler-
di... O sirada yanima biri yaklasti... Ona bakinca beni
kargilamaya geldigini anladim. Bu, giizel ve sevecen
yiizlii gen¢ bir adamdi. Hemen ona déniip ben burada
olmamaliydim zamani degil diye anlatmak istedim ama
o benim séyleyeceklerimi ¢oktan anlammgti.. Sesli ko-
nugmuyorduk. Telepatiyle anlasiyorduk. Zihnimden
gecen hergeyi anladigim fark ettim... Birlikte yiirtimeye
bagladik... Ama ben ¢ok heyecanhydum, mutlaka bir-
seyler yapmam gerekiyordu. Ona diinyada ¢ok sevdi-
gim bir arkadasim oldugunu su an buraya gelmis olma-
mim onu ¢ok kaygilandiracagimi ve ona mutlaka haber
vermem gerektigini séyledim. Arkadasima buray: da
anlatmak istiyordum iistelik... Bana bakti: “Tamam
deneyelim ama izin almaliyiz, izin verilebilirse belki ya-
zabilirsin” dedi. Tabii bunlar konusmadan gelisiyor-
du...

Yiiriimeye devam ettik. Ilerde uzun boylu, uzun giysi-
ler iginde yiizii se¢ilmeyen biri bizi bekliyordu. Yann-
dada bir masa, iizerinde de bir kagitla kalem vardi. An-
ladim ki benim i¢indi bunlar ve izin ¢ikmigti... Ciinkii
orda biyle maddeyle ilgili birseyler daha 6nce yoktu.
Hemen masanmin bagina ge¢ip yazmaya basladim. Arka-
dagmmm adi ve soyadmm yazmahydun ki, eline ulagsin.
Ama bir gariplik vardi. Adr ve soyadinda bulunan baz
harfler diinyada yazldig gibi yazilmiyordu sekil degis-
tirtyordu!... Ben 1srarla deniyordum..Ciinkii bagka
tirlii bu yazdiklarmmin eline gegemeyecegini diigiinii-
vordum.

Birka¢ zorlu denemeden sonra o harfleri yazmayr ba-
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sardim. Yazilar istedigim sekilde olmaya baslamisti..
Sonunda istediklerimi yazmug ve rahatlamistim. Artik
nerde ve nasil oldugumu arkadagim ve ailem 6grenebi-
leceklerdi.

Madem oldiim ve artik burdayim o halde ¢cevremde ne-
ler olup bittigini anlamaya ¢alisayim diyerek etrafima
bakimmaya bagladim. Tam o sira geng¢ rehberim beni
farkh bir yere dogru yoneltti. Oraya gittigimizde insan
topluluklar: gordiim... Oniimiizde ise harabeye benze-
yen bir yer vardi. Oradan i¢eri baktifimizda icerde top-
lanmig, goriintiileri sefil, mutsuz ve kizgin surath insan-
lar gordiim. Beni ve rehberimi goriince hemen “onu
buraya neden getirdin, zaten burada yeterince kalaba-
Iigiz. Onun burada isi yok” dediler. Dogrusu ben de or-
da olmaktan hoglanmamistim. Baska bir yone dogru
yiiriimeye bagladik. Bu sefer karsida daha diizgiin bel-
Ii bir amagla bir araya geldigi belli olan insanlar gor-
diim. Bunlar birgeylerin planlarm yapiyor gibiydiler.
Geng rehberim bana doniip “bunlar yeniden diinyaya
donebilmek icin gerekli olan bir kitabin pegindeler.
Onu bulmaya ¢ahsiyorlar” dedi.

O zaman anladmm ki gordiigiim her iki topluluk da, bur-
da diinyaya tekrar dénmek icin bekliyorlar. Ama sanki
bazilarma izin ¢iknuyor, onlar da bir yol ariyorlar!...
Ben o anda kararum verdim. Ben diinyaya tekrar don-
mek istemeyecektim... Buradan uzaklasmak istedim.
Ve, yiiziimii kaldirip karsiya baktim... “Isig” gor-
diim... Iste dedim, ben burada degil orada olmak isti-
yorum...

En son hatirladigam 113a karst biiyiik biiyiik bir istekle
yaklagngimdi. Yaklagtik¢a i¢im huzur dolmaya bagla-
migti. Sonra bir anda kendimi diinyaya dénmiis bul-
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dum. Isik beni diinyaya geri yollanugti.

Oliim anim yasadifimzda eger diinyayla bagimz kopa-
rabilirseniz, o bir anhk olan diinyadan ayrilmanin ver-
digi keskin aciy1 hi¢ hissetmezsiniz.. Ben bunu anlanng-
tum ve “Isi;1” biliyorum... Biliyorum ki, bu diinyadan
ayribsimin vakti geldiginde beni yalmz birakmaya-

cak...

Thomas EDISON'un 1931 yilinda bu diinyadan ayrilirken
son sozleri: “Orast Cok Giizel...” olmustu... Sanirim Thomas
EDISON'un bu s6zleri nasil bir ruh héliyle séylemis olabilece-
gini simdi ¢ok daha iyi anlayabiliyoruz.

Dr. Bedri Ruhselman’in 1934 yilinda yasadig1 “Oliine Ya-
ki Deneyim”de de benzer anlatimlara rastlamaktayiz:

15 sene kadar iénce zahmetlice bir dis ¢ektirmistim.
Gerci kuvvetli bir anestezinin yardimiyla ¢ekim esna-
smda agr1 duymams olsam da, is olup bittikten ve anes-
tezinin tesiri gegtikten sonra, hi¢ bir geyle siitkunet bul-
mayan siirekli ve siddetli bir agr1, biitiin yliziimii kap-
lamigti. Istirabimdan hi¢ bir seyi goziim gormiiyordu.
Tahammiiliimiin son haddine varns oldugumu hissedi-
yordum. Tam bu anda kendimi kaybetmisim.

Her sey birden bire degismisti... Fakat benim bu degis-
me halinden haberim yoktu. Ben sadece bambagka bir
hayatta yasadigim duyuyordum. Hayatimda gormedi-
gim ve tasavvur dahi edemeyecegim giizellikler arze-
den, sonsuz ufuklara dogru yayilan ve tabaka tabaka
degisen, tarifi imkansiz bir Alem éniimde a¢ilmust1. Bu-
rast neresiydi?... Asla bilmiyordum ve bilemeyecegim.
Zira oradaki sekiller ve manzaralar diinyada goriilme-
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si miimkiin olmayan geylerdi. Bu giizelligin ayrintila-
rindan 6nemli bir kismi hafizamdan uzaklasmstir. An-
cak onun seving ve saadetle dolu anis1 unutulmaz bir ge-
kilde ruhumda yerlesmistir. Buras: esiri bir alemdi.
Orada her sekil vardy, fakat aym zamanda her sey gef-
fafn. Bununla beraber bu seffalik bir seklin veya bir
rengin, digerine karismasima asla izin vermiyordu. Et-
rafim, sonsuz niianslariyla ve muhtesem bir armoni
icindeki tath renkleriyle, sekilleriyle degisen tarif edil-
mez bir seyyaliyet arzediyordu. Buras1 bende adeta
maddelesmis bir giizellik duygusu uyandiriyordu. Ora-
da ben, lendimi o kadar hafif ve mutlu goriiyordum ki,
yiiz bin sene orada kalmis olsaydim, ne o sirada ne de
sonrasmda bayilmis veya ¢lmiis oldugum fikrini aklima
bile getiremezdim. Bu giizellifin bagrinda mutlulugu
yudum yudum igerek, ne kadar kaldim bilmiyorum.
Falkat bana olduk¢a uzun goriinen bir zaman sonra,
birdenbire kendimi tekrar diinyanin kapisinda bulu-
verdim. Yiiziimdeki agridan da eser kalmamst.

Zeki Diizeyindeki Artis

“Oliime Yakin Deneyim” yasayan kisilerin zeka diizeyinde-
ki artigin oldugunu distinmek belki mantikli gelmeyebilir.
Ama kesin olarak nedeni bilinmese de, “Oliime Yakin Dene-
yim” yagayan kisilerde, hem kendilerinin, hem de yakin gevre-
lerinin farkettikleri, zeka diizeylerinde bir artisin oldugu ista-
tiksel olarak gozlemlenmistir.

Bu konuyla ilgili arastirma yapanlar, iki ayr1 gortis ortaya
atmuslardir. Bir kism1 bu deneyimin tek basina zekada bir arti-
sa yol agmasin miimkiin olamayacagini ancak kiginin zor
problemlerinin ¢oziilmesinde farkli yaklagimlar: benimseme-
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lerine yol acabilecegini ileri siirmektedirler. Diger bir grup
aragtirmaci ise tek basina bu tiir bir deneyimin kisinin beynin-
de fiziksel degisimlere de sebebiyet verebilecegini, bu neden-
le de kisinin beyne bagli zekasinda bir gelismenin mimkiin
olabilecegini ileri stirmektedirler. Buna en biiyiik kanit olarak
da kiside sadece zeka seviyesinde bir artisin meydana gelme-
digini, ayn1 zamanda psisik yeteneklerinde de bir artisin mey-
dana geldigini gostermektedirler. Evet... Bu tiir bir deneyim
geciren kisilerin psisik yeteneklerinde de farkedilir bir artis ol-
dugu istatiksel olarak belirlenmis durumdadir.

Psisik Yeteneklerde Artis

Bu kisiler tizerinde yapilan klinik incelemelerde, parapsi-
sik yeteneklerini diger insanlara oranla daha yogun kullana-
bildikleri saptanmistir. Buradan da soyle bir soru ortaya ¢ik-
mustir: Acaba bu kisiler psisik yetenekleri zaten ileri diizeyde
olduklari i¢in mi bu tiir bir olayla kargilagmislar, yoksa bu tiir
olaydan sonra mi1 psisik yeteneklerinde bir artis olmustur.
Dogrusunu sdylemek gerekirse bu konu tam olarak yumurta
mui tavuktan, yoksa tavuk mu yumurtadan ¢gikar sorusu kadar
karmasgiktir. Clinkii her ikisinin de gecerli olabilecegiyle ilgili
¢ok sayida farkli 6rnekler-bulunmaktadir. Ama gériilen o ki,
bu deneyimden sonra eger daha énce de psisik yeteneklerini
kullanabiliyorlarsa da, bu kisilerin bu yeteneklerinde de ciddi
bir artis olmaktadir.

Psisik yeteneklerini 6ncesinde diger insanlara nazaran
daha fazla kullanabilen kisilerin OYD gegirmeleri daha biiyiik
bir oranda miimkiin oldugu goériilse de, hig psisik yetenegini
kullanamayan kisilerin de baglarindan bu tiir deneyimlerin
gectigi saptanmustir.

Parapsisik yetenekler dedigimiz zaman yaklasik 12 farkl
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yetenekten bahsetmekteyiz. Kisiden kisiye gore farklilik gos-
terse de, genellikle bu parapsisik yeteneklerden en ¢ok telepa-
ti, sezgi, durugorii ve astral seyahat yeteneklerinin gelistigi
gozlemlenmistir.

Oliim Korkusunun Ortadan Kalkmasi

“Oliime Yakin Deneyim”. yasayanlarda gériilen bir diger
ortak nokta da, 6liim korkusunun ortadan kalkmasidir. Bu tiir
bir deneyim yasayanlar Ote Alem’in korkulacak degil, huzur
duyulacak bir yer oldugunu israrla savunmuglardar.

Mucizevi sifa bulmak

. Verdigimiz bazi 6érneklerde sizlerin de gérmiis oldugu-
nuz gibi, “Oliime Yakin Deneyim” yasayanlardaki bir bagka or-
tak ozellik de, o anda kendilerini rahatsiz eden agrilardan,
hatta kanser gibi ciddi bir hastaliktan bile mucizevi bir sekil-
de kurtulmus olmalaridir.

SES BANTLARINDANAKI
HAYALET SESLERI

Diinya tizerinde gelmis ge¢mis en énemli bilginlerinden
ve mucitlerinden biri olan Thomas EDISON, yasaminin son
dénemlerinde herkesi sok eden bir konu tizerinde calismak-
taydi. Uzerinde ¢alistig1 bu yeni konu gelistirmek istedigi bir
makineyle ilgiliydi.

'~ Edison, uzun ve kisa dalgalar arasinda astral diinyayla
dogrudan iletisim kurmamizi saglayacak bir frekans oldu-
guna inaniyordu. Yillar boyunca bu baglantiy1 saglayacak bir
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makine icat etmeye calisti. Radyoyu icat eden Guglielmo Mar-
coni de ge¢misten mesajlar almaya yarayacak bir makine tis-
ttiinde gizlice calisan bir bilimadamiydu.

Edison, katildig: bir radyo programinda bu makinenin
olilerle konusmay1 miimkiin kilabilecegini agikladiginda yer
yerinden oynamisti. Radyoda yaptif1 bir sdyleside soyle di-
yordu:

Eger kisiligimiz 6limden sonra da yasayabiliyorsa,
diinyada kazandigimz bilgiyi, aniy1 ve zekay: saklama-
s1 miimkiin ve mantikhdir. Bu nedenle 6liim dedigimiz
olaydan sonra da kisilifimiz devam ediyorsa diinyada
biraktiklarimizla iligkiye gegmek isteyecektir. Bu kisili-
gin maddeyi de etkileyecegi diigiincesindeyim; bu man-
tik dogruysa yeterince duyarh bir alet yaparsam bu ilis-
kiyi kaydedebilirim.

Ne yazik ki, bu calismasini tamamlamaya émrii yetmedi.
Ancak onun bu agiklamasi, kendisinden sonra bir¢ok bilima-
dami ve mucidi bu alanda arastirma yapmaya itti. Yapilan ca-
lismalardan uzun bir stire herhangi bir sonug elde edilemedi.
Ancak 1960’11 yilarin sonlarinda garip bir sey oldu...

Unlii Isvegli ressam, miizisyen ve film yapimcisi Friedrich
Jurgenson, 1ss1z bir yerde kuglarin sesini teybine kaydederek
bunlar1 evine geldikten sonra dinlemekteydi. Bir giin yine
kaydettigi kus seslerini evinde dinlerken, kus seslerinin ya-
ninda ¢ok zayif insan seslerinin geldigini farketti. {lk nce bu-
na hi¢ bir anlam verememisti. Ancak daha sonra aldig kayit-
larda da benzer seslerin bulundugunu gordi. Ormanlik 1ss1z
bir alanda bu kayitlar1 aliyordu ve cevrede kimsenin olmadi-
gindan emindi. Her tiirli 6nlemi alarak ve daha énce hig kul-
lanilmamis ses bantlar1 kullanarak kuslarin seslerini kaydet-
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meyi stirdiirdii. .

Her seferinde olmasa da bir¢ok ses bandinda insan sesle-
ri net bir sekilde duyulabiliyordu. Kaynag: mechul bu sesler
kuslarla ilgili konularda kendi aralarinda konusmaktaydilar.

Olay1 garip bir tesadiif olarak kabul eden Jiirgenson, bir
radyo dalgasinin bu kayitlara karismakta olabilecegini diistin-
dii. Yine bir bagka giin yaptig1 kayitlarla eve geldiginde ken-
disini soke eden bir kayitla karsilasti. Kaydettigi bu sesler ona
sesleniyor, kendilerinin 8lmiis akraba ve arkadaslar1 oldukla-
rmi sdyliyorlardi!...

Ertesi giin kendisini daha da biiytik bir stirpriz bekliyor-
du. O giin ormandaki ¢alismasindan geri dondiigiinde kusla-
rin sesleri arasinda, 6lmiig annesinin “Friedel, benim kiiciik
Friedel’im, beni duyabiliyor musun?” dedigini duydu.

Friedrich Jirgenson
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1967 yili civarinda, Papa VI. Paul, Isveglinin deneylerini
duydu ve Jurgenson’un astral diinyadan gelen sesleriyle Vati-
kan da ilgilendi.

Uzun galismalar ve deneyimlerden sonra 1968'de “KA-
INAT'TAN SESLER” ismini verdigi kitabin yazd1. Bu kitap, bii-
tiin diinyada biiyiik yankilar yaratti.

. Konu Alman Hiikiimeti'nin de ilgisini ¢ekti ve konunun
bilimsel ¢evrelerce arastirilmasi gerektigine karar verildi. Al-
man hiikiimeti Freibur Universitesi Parapsikoloji Bagkani'nin
bulundugu bir ekibe harcamalarinin hiikiimet tarafindan kar-
silanacagin: sdyleyerek profesor ve bilim adamlarmin konuy-
la ilgili arastirmalar yapmasinu istedi.

Aralarinda gesitli uzmanlik alanlarina sahip bilimadam-
lar1 Friedrich Jiirgenson'un kayit yaptigi 1ss1z alanda uzun sii-
ren aragtirmalar yaptilar. Bilimadamlar: elde ettikleri sonucu
ve kanaatlerini dile getirirlerken soyle diyorlardi:

Friedrich Jiirgenson’un gosterdigi bélgede fabrikadan
yeni ¢ikmg kasetlerle kayitlar yaptik. Daha sonra ka-
setler dinlendiginde gercekten de insan seslerinin bu
kayitlara gectigini gordiik. Bu seslerin kékeni ¢agdag
bilimce agiklanamamaktadir.

Alman profesér Hans Bender, Hiikiimete gonderilen ra-
porunu su ctimleyle bitiriyordu:

— "Bu olay insanhik icin niikleer fizikten bile onemlidir.”

Olayla NASA da ilgilenmis ve Cape Kennedy’den iki mii-
hendis gelerek, Alman bilimadamlarinin ¢alismalarini, aletle-
rini ve yapilan deneyleri incelemislerdir.
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NASA’dan gelen miihendisler Alman bilimadamlarina
bazi bilgiler verdikten sonra hig bir agiklama yapmadan Ame-
rika’'ya geri donmiislerdir. Alman bilimadamlar1 NASA’dan
gelen bu miihendislerden edindikleri izlenimleri su sézlerle
dile getirmislerdi:

Bize bu ¢aligmalar hakkinda bazi konularda akil verdi-
ler ve hi¢ bir a¢iklama yapmadilar. Kanaatimizce NA-
SA'dakilerin konuyla ilgili bilgileri vardi... Kim bilir

onlar o etkin kayit aletleriyle ne sesler ahyorlardi?!...

Bu gelismelerden sonra bagka arastirmacilar yeni ve fark-
I1 deneylere bagladilar. Bunlar arasinda, Letonyali psikolog Dr.
Konstantin RAUDIVER, bu alanda biiyiik bir basar1 elde etti..
Raudive, aragtirmasinda, yeni ve ¢ok hassas cihazlar kullanda.
1968’de, basladig1 calismalarinda binlerce Ote Alemden geldi-
gi diistiniilen ses kaydetti. Calismasi o kadar iin kazandi ki,
sonunda tiim dogaltistii ses kayitlarma “Raudive Sesleri” den-
meye baglandi.

Aradan gegen yillarla birlikte teknolojinin de gelisimiyle
bilgisayar ortamlarinda daha net seslerin kaydedilmesi ger-
ceklesebildi. Yapilan ¢alismalar artik medya tarafindan ilgiyle

takip edilmeye baglanmisti.

CBS TELEVIZYONU'NDA GOSTERILEN KANITLAR

8 Subat 1995'te merkezi New York “ta bulunan CBS tele-
vizyonu Michele Marsh'm hazirlayip sundugu “Oteden Gelen
Sesler” adli 6zel bir program yayinladi. Ug bsliimden olugan
program, Sliimden sonra hayatla ilgiliydi ve bununla ilgili
reddedilmesi zor bazi karutlar sunuldu. Hayalete benzer ytiz-
lerin filmlerini ve Avrupa tilkelerinde ITC (Instrumental Trans
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Communication), yani “Aygitsal Ote fleti§im ” denen sistemle
kaydedilmis 6lmiis insanlarin sesleri yayimnlad.

Programda, cekilen fotograflara da yer verilmisti. Bunlar
arasinda 6zellikle eski fotograflar ¢ok daha ilgi ¢ekmisti. Ciin-
kii o zamanlar bugiinkii dijital teknoloji olmadig: i¢in, yapilan
bir fotograf hilesi bu giin kesin olarak tespit edilebilmekteydi.
Bilgisayarlarla herhangi bir hilesinin olmadig: tespit edilen fo-
tograflardan biri de Freddy Jackson'la ilgiliydi. (Asagida)

Ugak Gemisi'ndeki hayalet

1919da HMS Daedalus gemisinin bordasinda gekilmis
olan bu fotografta 1. Diinya Savasi sirasinda hizmetlerde bu-
lunmus olan hava filosunun grup halindeki askerleri yer al-
maktadir.

HMS Daedalus gemisinin bordasinda gekilen fotograf.
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En tist dordiincii siradaki askerin hemen arkasinda gorii-
len kisi Freddy Jackson isimli iki giin 6nce bir helikopterin ar-
ka pervanesine takilarak 6len bir hava mekanikgisidir. Fotog-
rafin cekildigi giin ise, Freddy Jackson’un cenazesinin kaldiril-
dig: giine denk gelmektedir.

Konak'daki hayalet

Bir cok kisi tarafindan tistiinde kahverenkli elbiselerle gé-
riildiigii idda edilen bu goriintii “Kahverenkli Elbiseli Bayan”
olarak isimlendirilmigtir. (Sagda)

Simdiye kadar ¢ekilmis olan tiim hayalet fotograflari ara-
sindan en meshur olani ve en iyisidir. Burada fotograflanan
hayaletin, Ingiltere’deki Raynham Malikanesi'nin 2. Vikontu
Charles Townshend’in karist olan Bayan Dorothy Townshend
oldugu tahmin edilmektedir.

Raynham Konagy, ti¢ yiiz yildan fazla bir zamandan bu
yana Townshend Ailesi'nin kendi evi olagelmistir.

Dorothy'nin Charles’la evlenmeden 6nce Lord Whar-
ton’la metres hayat: yasadig1 séylenmektedir. Karakter agisin-
dan kendi ¢evresinde k6tii nam salmig Lord Wharton ismin-
deki bu gsahisla iligkisi bittikten sonra Charles’la evlenmistir.

Ancak evlendikten sonra da bu kisiyle iligkisini stirdiir-
dugii ve bunu Charles'in da farkettigi séylenmektedir.

Her ne kadar kayitlarda kadinin 1726 yilinda 6ldiigii yaz-
sa da, cenaze merasiminin gostermelik oldugu iddia edilmis-
tir. Kasabadaki genel kami Charles'm karisint 1726 yilindan
¢ok daha sonralar1 cereyan eden dliimiine kadar evin uzak bir
kosesine kilitledigi yoniindedir.

Dorothy’nin hayaleti, gérgii taniklarina gére Raynham
Konagi'min sadece mese merdivenliklerinde degil bagka bo-
liimlerinde de goriilmiistiir. Kral 4. George'un yolu, 1800lerin
baglarinda Raynham’a diiger ve o bir siireligine burada kalir.
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Bu zaman zarfinda da konagmn iginde kendine tahsis edilen
yatagin hemen yani baginda kahverengi bir elbisenin icinde
duran bir kadmn figiiriinii kendi goézleriyle goriir. Fakat nor-
mal bir goriintii olmadigini derhal farkeder. Ciinkii kadiun
ytizii kiil renginde ve saglar1 darmadaginik bir vaziyettedir.

Merdivenlerde gorilen ve Dorothy Townshend’a ait oldugu tah-
min edilen bu siliet tesadifen gekilmis olup, fotograf filmi tab
edildikien sonra anlasilabilmistir.
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Kadinin bir sonraki gériinmesi, Albay Loftus’'un buraya
Noel Bayrami'nda yaptig1 1835 yilina denk gelen ziyareti sira-
sinda gergeklesir. Bu sefer hayalet, bu ziyaret esnasinda mali-
kanenin koridorunda ayakta durur bir vaziyette beklerken go-
rilir. »

Albay Loftus burada kaldig1 o haftamin sonunda kadim
bir kez daha goriir. Gordigii kadim Albay Loftus séyle tarif
etmistir:

1700’6 yillarin baslarinda Charles Townshend kendisini aldathg
disiincesiyle karisi Bayan Dorothy Townshend'i yukarida gérmis
oldugunuz Raynham Konagi'nin odalarindan birine kilitleyerek,
dlinceye kadar sikintili bir yasam stirmesine neden olmustur. Evin
cesitli yerlerinde gorilen Bayan Dorothy Townshend'in silieti
gecirmis oldugu bu sikintili yillarin  nedeniyle buradan
ayrilamadigi tahmin edilmektedir.

130



“GLUM ANINDA YASANANLAR”

Kadunn iistiine kahve renkli satenden bir elbise giyisi bu-
lunmaktadir. Ancak derisi ¢ok garipti... Kadinimn derisi son de-
rece garip mat bir igikla kaph durumdaydi. Yiiziine baktigunda
birden irkildim. Donup kaldim desem daha iyi olur. Ciinkii ka-
dinmn gozleri oyulmus gibiydi. ..

Birka¢ sene sonraysa, yine benzer kadin siliieti, Kaptan
Frederick Marryat ve iki arkadagi tarafindan konagin icindeki
merdivenleri elinde bir fenerle tirmanirken goriiliir. Marryat,
kadinin erkeklere “gseytanca bir giiliimsemeyle” bakmakta oldu-
gunu sdylemistir. Marryat, bu hayalet gortintiiye tabancasiyla
ates etmis ama kursun hayalete isabet etmemis, onun yanin-
dan gecip gitmistir.

Yukarida aktarmis oldugumuz fotograf, Eyliil 1936 yilin-
da Country Life Magazini'nin iki muhabirini Raynham Mali-
kanesi'nin fotograflarini ¢ekmesi i¢in yolladiginda tesadiifen
cekilmistir.

: I Muhabirlerden Indre Shira o giin
{ yasadiklarini goyle anlatmigtur:

Tam da flag lambasini yakmak-
|| tayken, diger muhabir arkadagim
Provand bir fotograf ¢ekti. O, ye-
| ni bir poz iizerinde yogunlagi-
rken, ben de flag 15131 mandah
elimde bir pozisyonda onun ya-
nminda kameranmn hemen arkasm-
da durmaktaydim. Bu pozisyon-
da direkt olarak binanmn merdi-
ven kismundan yukariya bakmak-
Dorothy Townshend’in yo- taydim. Ansizin, merdivenlerden
sarken yapilmis olan yagl asagiya gelen bir kadm siliietinin
boya resmi. farkina vardim.

131



“OLUMDEN SONRA NELER OLUYOR?”

Heyecan i¢inde, sert bir ses tonuyla “cabuk olun. bir
seyvler oluyor” diye haykirdum... Bu sirada da, {lag i@
mandahnm tetikleyicisine bastim. Flasin yanip sénme-
sinden sonra, Provand odaklayier kumas: kafasindan
ayird: ve bana donerek sakin bir tavirla “bunun heye-
canlandiricr ne gibi bir yani var?” diye sorudu. Anlasi-
lan arkadaszm benim gordiigim siliteti farketmemis-

til...

Film banyo edildiginde bu sefer sagirma sirast Provand’a
gelmisti. Cektigi filmde bir siltiet, tam karsisinda duruyor-
dul...

Mubhabirlerin gektigi fotograf “Country Life Magazin”in
1936 yilimin 16 Aralik tarihli baskisinda yayimlandi. Ancak bu,
Dorothy Townshend’e ait oldugu tahmin edilen siliietin son
gortinmesi degildi. O tarihten bu yana, hayalet belirli aralik-
larda kahverenkli elbiselerinin i¢inde goriinmeye devam et-
mektedir...

PRINCETON UNIVERSITESI'NDEKI
PEAR ARASTIRMALARI

Guntimizde bu alanda en ileri diizeydeki bilimsel aras-
tirmalar Princeton Universitesi'nde siirdirilmektedir. {lk kez
1979 yilinda baglayan bu alandaki aragtirmalar Anomali M-
hendisligi Arastirma Programi (Princeton Engineering Anomali-
es Research Program- PEAR) ad1 altinda gerceklestirilmeye bas-
lanmustr.

Uzay araglari bilimleri profesérii ve Princeton Universite-
si Mithendislik Fakiiltesi ve Uygulamali Bilim dekan: olan Ro-
bert G. Jahn ve PEAR laboratuvarinin yoneticisi Brenda J.
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Dunne onderliginde ytiritilen 15 yillik arastirmalarin sonug-
lar1 bir¢ok bilimsel makalede yayinlandi. Daha sonra elde et-
tikleri sonuglar1 daha genis kitlelere ulastirabilmek amaciyla
iki bilimadami “GERCEKLIGIN SINIRLARI, FIZIKSEL DUNYADA
BILINCIN ROLU” isimli kitaplarini yayinladilar.
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OLUMDEN SOMRA
[ELER OLUTORY

Her olus bir dlise, her élis bir olusa kapi agar.

Kitabimizin bu béliimiinde “Ote Alem”in cesitli seviyele-
rinde bulunan farkli ruhsal seviyedeki varliklarla kurulmus
olan irtibatlardan drnekler vererek, oldiikten sonra neler oldu-
gunu bizzat orada yasayanlarin anlatimindan gérmeye ve an-
lamaya calisacagiz.
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SPATYOM'UN FARKLI SEVIYELERINDE
BiR GEZINTI

Spatyomu olusturan astral maddenin kabadan stiptile
dogru uzandigini ve buraya gelen varligin da, kendi astral be-
deninin durumuna gore burada kendisine bir yer edindigin-
den s6z etmistik. Iste simdi bu konuyla ilgili, 1936 yilinda Dr.
Bedri RUHSELMAN'in yénetiminde gerceklestirilen bir med-
yomik irtibat celsesinde elde edilen kayitlar: aktarmak istiyo-
rum.

Bu celselelerde medyom spatyomun bazi katmanlarin
astral bedeniyle dolagsmakta ve bu sirada yasadiklarini aktar-
maktadir.

Bu celseler Dr. Bedri RUHSELMAN'1n vefatindan 24 y1l 6n-
cesine ait galismalardir. Ote Alemi tanima yolunda yapilan ca-
ligmalarin, nasil adeta igneyle kuyu kazmaya benzedigini gos-
termesi bakimindan da son derece énemlidir.

12.4.1936 Tarihli Celse Kaydi
I

S— Etrafimz iyice tetkik ediniz. Ne goriiyorsunuz?

C— Aydinlik i¢inde, sezgi hilinde varhklar hissediyorum.

S— lIyi tetkik ediniz, bunlar ne gibi varhklar?

C- Hig bir gey goremedigim halde, yanimda bir¢ok varhklar
hissediyorum.

S— Bir gey gormiiyorsunuz fakat varhklar m hissediyorsu-
nuz?

C— Kulaguma “variz” diye bir ses geliyor.

S— Variz diyen ses sahibinden gériinmesini isteyiniz.

C— “Isteme gériinmemi” diyor.

S— Nigin biyle diyor acaba?
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C— “Alsmadin” diyor. “Géremeyigin de alismadigimn belir-
tisidir” diyor.

S— Tekrar ona hitap ediniz.

C— “Goreceksiniz fakat simdi degil” diyor bir ses ama kim-
seyi goremiyorum. “Simdi tahammiil edemezsiniz. Yoksa gore-
ceksiniz” diyor.

S— Ne zaman?

C- “Ayni zamanda duyacaksimz. Burada gormek sizin ma-
nanizla degil. Biitiin duygunuzla duyacaksumz” diyor.

S— Aga@ planla bu plan arasinda ne fark var?

C— “Cok fark var” diyor. Kulagima hoyle ses geliyor. Gor-
miiyorum.

S— Bizim anlayabilecegimiz sekilde liitfen izah edin.

C- “Burada simdiye kadar ahstifiniz tarza uymayan seyler-
le karsilasacaksimz.”

S— Ne bakimdan tahammiil edemeyiz?

C— “Tahammiil edememek, goziiniiziin kamagmasinda ne
tiir bir rahatsizhk duyarsaniz, diger duygularimzla da ayni seyi
duyarsuuz. Ben bunu ancak béyle, sizin anlayisimzla anlatiyo-
rum” diyor. v

S— Acaba orada medyomun umumi duygusunu kamastira-
cak nur...

C- “Bu nur degil, viicuttur. 1) Sizin duygularimzi rahatsiz
eder. Ama ahgirsamz bu kamasmadan kurtulursunuz. Tedrici
olarak 151510 kuvveti karsisinda yavas yavas bakarak kamasma-
dan kurtuldugunuz gibi. Oyle ahstirma yapacaksimz.”

S— Bunun i¢in ne kadar ¢ahgmak lazim?

C— “Siz ¢abaladik¢a bunda bagaril olacaksiniz.” Goriinme-
den seslenen bir hitap olarak kulagima geliyor.

S— Bu nasil bir ses?

C— Ashnda ses yok, fikirler geliyor desem daha dogru ola-
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cak.

S— Bu sesin sizdeki izlenimi nedir?

C— Birakug izlenim, sanki kafamin igerisi bos da fikirler
kelimelerden soyutlannus olarak kafama geliyormus gibi oluyor.

S— Bu goriismenin bize ve medyomumuza faydasi var mudir?

C—~ “Faydalhdir” diyor. “Yoksa sizi bu kadar tutmazdim.
Herhangibir sey ki, cabayla yapiliyor, onda fayda vardir, diyor.
Yeter ki, iyiniyetle yapilmis olsun” diyor.

S— O halde orada biraz dolagimz.

C- “Burada ne kadar dolagsaniz, kimseyi goremeyeceksiniz.
Géreceginiz bir 1siktan ibarettir” diyor. “Ancak etraftaki varlk-
lar1 hissedeceksiniz” diye ekliyor.

S— Daha yiiksege ¢ikmak istiyoruz.

C— “Algkanhimz artirmadikga, daha yukar: gitmenize izin
vermem. Yoksa 151k rahatsizhik verebilir” diyor.

S— Acelemiz yok, bekleriz.

C— “Tahammiiliiniiz artik¢a edineceginiz bilgiler de ¢ogala-
caktir. Yalmz tahammiiliiniizii zorlamayimz. [lliki her seyi az
zamanda ogrenmeye kalkmayimiz” diyor. Kim s6yliiyor bilmiyo-
rum.

S— Hep asa@ planda m kalalim?

C— “Daima yiikseliniz. Yiikselmek gayeniz olmahdir. Ancak
bunda kural, iviniyet ve tedri¢gtir” diyor.

S— O hilde bu planda bulunmakla, en iyi hareket mi etmis
oluyoruz?

C— “En iyi degil, iyisi. Tedricen hareket ediniz” diyor.

S— Daha iyisi daha alt seviyelerde mi kalmakti?

C— “Daha iyisi tedrigtir.”

S— Bundan evvel spatyomun daha alt seviyelerinde Tlyas
efendi isminde bir varlikla tamignuguik, bu varhik hakkmda ne
diigiinityor?
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Dr. Bedri RUHSELMAN ve arkadaslarimin gerceklestirdik-
leri ruhsal celselerden birinde, kendisini Ilyas ismiyle tartan
bir varlik, 6te alem, spatyom ve ruhlarla ilgili gercege dayan-
mayan bir dizi bilgiler vermeye calismis ve varli§in tutarsiz
bilgilerinden dolay1 Dr. Bedri RUHSELMAN bu celseyi daha
fazla sirdiirmemisti.

C— Diyor ki: “Canlilar dleminde her sey bir kurala tabidir.
Onun da karsmiza ¢ikmasi1 muhtemeldir. Ben ne lehte, ne de
aleyhte sozler séyleyemem. Ilyas efendi kendisine verilen vazife-
yi gormiistiir.”

S— Ilyas efendi bize gercege uymayan baz sozler soylemisti.

C— “Bu mukadderdir. Bunun éyle olmasi icap etmekteydi.
Birden bire size gercegi gostermek, sizin idrakinizin iistiine ¢1k-
mak demektir” diyor.

S— Fakat biyle yanhg goriigmeler bizi sarsiyor...

C— “Unutmaymiz ki, sizin diinyamzda her sey bir ¢alisma-
nin, bir ¢abamn sonucudur. Nasil Aleminizde her istediginiz se-
yve zahmetsizce rahathkla ulasamiyorsaniz, bu da tipk: onun gi-
bidir. Siz diinyamzm digina ¢ikmug degilsiniz. Sizi himaye eden
ruhlar sizi hataya da sevkeder. Ta ki, diinyanizdaki kurallarin

?

ziddina hareket etmeyesiniz.’

S— Son ciimleyi biraz daha izah eder misiniz?

C— “Siz diinyasal yasalara tabisiniz. Bu yasalarin hiikiimle-
rinden sizi kurtarmak lehinize olmaz, diyor. Siz diinyada ger-
¢eklere nasil mesakkatle ulasabiliyorsaniz, o kadar mesakkatle
de bu ahiret bilgilerine sahip olabilirsiniz. Yoksa diinyamzdaki
kurallarin aksine hareket edilmis olur. Ve Gercege ulasgamazsi-
mz. Ciinkii diinyadaki mesaide bir¢ok aldanmalar, deneme ve
yanilmalar vardir.”

S— Bu aldanmalar devam edecek mi?
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C— “Devam edebilir. Bu benim kontroliim altinda degil. Si-

ze ben iyl niyetinizden dolay1 bilgi veriyorum.”

Bu celseler stireken Dr. Bedri RUHSELMAN ve arkadagla-
r1 bazi ruhsal planlarca goriip gozetilmekte ve egitilmekteydi.
Bu tlir yamltiaa varliklarla zaman zaman karsilagilmasi da,
bizzat kendilerini goriip goézeten ruhsal idareci planlarin
kontrolti altinda gergeklestirilmis ve boylelikle Dr. Bedri
RUHSELMANIn hem farkli seviyelerdeki ruhsal varliklar
hakkinda bilgi sahibi olmas: saglanmis hem de her kurulan ir-
tibata giivenilmemesi gerektigini pratik 6rneklerle gostermis-
tir.

S+ (Medyoma hitaben) Bize bu varlik yardima devam edecek
mi?

C— “Hig¢ bir zaman vadettigim sézden donmem” diyor.

S— Kendisine ne sekilde hitap edelim?

C— Biz hepimiz esitiz. Hangimize yonelirseniz, biz iyilik ede-

riz.
19.4.1936 Tarihli Celse Kayd1

S— Bu seviyeye ikinci defa ¢ikiyoruz, bu dogru mudur?

C- “Evet.”

S— Buraya kadar gelmekle isabetli bir harekette bulunduk
mu?

C— “Isabetli” diyor. :

S— “Fakat bu defa bu seviyeye, hi¢ bir yerde durmadan ve
dogrudan dogruya ¢iktimz. Bunun sebebi nedir? 12)

C— “Takip ettiginiz gelisimsel seyir.”

S— Bu aksam biraz daha yiikselebiliriz o héilde?
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9

C~ “Acele etmeyiniz.’

S— Pekala, fakat biz ¢ok bilgisiziz, daima ilerlemek istiyo-
ruz.

C- “Acele etmeyiniz. Once ortama alismaniz gerekir.”

S— Bu hususta bizi biraz aydinlatabilir misiniz?

C— “Sizin bu seviyeye bundan sonra tekrar birkag defa da-
ha gelmeniz ve mesgul olmamz, gerek istidatinizi ve gerek istifa-
denizi artiracaktir. Nasil ki, gegen celsede bu kadarini da iimit
etmiyordunuz. Birden bire bu seviyeye ¢cabuk geldiniz. Bu sevi-
vede simdi daha fazla kalabileceksiniz.” )

S— Demek bu akgamki kazancimz bu kadar m olacalk?

C— “Tedri¢ kuralna uyunuz. Bunu gegen sefer de siylemig-
tim.”

S— Buna karar verdik. Ancak biz buraya gegen defa da ¢gik-
nmugtik. Bu celseden kazancumz, yalmz burada biraz daha fazla
kalmalktan mi ibarettir?

C— “Fazla bir sey elde etmeseniz bile ortama ahsmaniz fay-
dahdir.”

S— Bu seviyeye gelmezden evvelli alt seviyelerde sonsuz de-
necek kadar ¢ok varhkla karsilagmigsik. Bunlar ger¢ek varbiklar
midir?

C~ “Gerg¢ek varlhiklardr. Fakat formlar: ger¢ek degil. Ruh-
larin sizin gordiigiiniiz sekilde formlari yoktur. Rublar istedikle-
vi sekle girebilirler.”

S— Ornegin Ahmet kilikh bir ruh, isterse Mehmet gekline gi-
rebilir mi?

C— “Rubhlar istedikleri sekle girebilirler. Spatyomda Ahmet
kiliganda bir insan, buradaki maddeyi sekillendirerek viiendunu
istedigi sekle sokabilir.”

S— Simdi demek bizim tamdigimz veya tanimadiguoz bir
ruh, bize kendisini gosterebilir mi?
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?

C- “Arzu ederse gisterebilir.”

S— Buradaki mekanizma nasildir?

C— “hLnajinasyon ve konsantrasyon kabiliyetinin gelismislik
derecesi.”

S— Spatyomda bir gekil var mudir?

C— “Astral Beden’den bagka bir hal yoktur. Astral Beden
ruhun mahalli konsantrasyonudur. Her ruhun kendisine mah-
sus bir astral bedeni vardr.”

S— Bu Astral Beden ruhun ayrilmaz bir par¢asi mudir, yok-
sa ondan ayrilabilir mi?

C- “Astral Beden ruhun meveudiyeti icin ayrilmaz ve vazge-
¢ilmez bir par¢a degil fakat rubun ihtiyaci olan bir seydir.”

5— Astral Beden’e sekil veren kimdir?

C~ “Ruhun kendisi Astral Beden’e sekil verir.”

S— Ruhun tekamiilii ile Astral Beden’'nin alakas: var midir?

C~ “Ruhun tekamiilii ile Astral Beden gittik¢e incelik edi-
nir, siiptillesir.”

S— Rubun olgunluguyla Astral Beden’in gekli arasinda iligki
var midir?

C— “Astral Beden’in sekli ruhun kendi tesirine tabidir.”

S— Gayet kaba ve agir bir Astral Beden ince ve giizel bir ha-
le doniisebilir mi?

C— “Evet. Ancak incelnis bir perispri kendisini kabalagtira-

maz. Fakat kendisini kaba sekilde gosterebilir.”
26.4.1936 Tarihli Celse Kayd:

S— Neredesiniz, etrafi nasil goriiyorsunuz?
C— Gegen defaki seviyedeyim.
S— Etraf nasil?
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C— Her zamanki beyaz 1513 igindeyim. Her taraf egit dere-
cede aydinlik.

S— Utuklar nasil?

C— Ufuk simirh degil. Cepecevre, goziin alabildigine genis.

S— Simdi biraz daha yukarilara ¢ikmaya cahsacagiz. Yiikse-

liniz.

Burada operator gegen celselerde israrla tavsiye edilen
tedri¢ kuralma uyulmas: gerektigini goz ardi ediyor ve onun
haricine ¢ikiyor.

C— Yiikseliyorum... Yiikseliyorum...
S— Yiikselmeye devam ediniz.
C— Karanhk!...
S— Yiikseliniz.
C~ Yiikseliyorum... Sonsuz bir karanhk...
S— Yiikseliniz...
C— Sonsuz bir uzay i¢indeyim...
S— Yiikselmeye devam ediniz.
C~ Yiikseliyorum. Her taraf karanlik. Yildirmm siiratiyle
yiikselimeme ragmen, siirekli karanhlk i¢indeyim!...
S— Yiikseliyorsunuz degil mi?
C— Yiikselmeye devam ediyorum.
S— Siiratle yiikseliniz.
C— Cok karanhk... Simdi ise gozlerim kamasmaya baglada.
Gozlerim kamagiyor... Giines gibi...
S— Orada durunuz. Ne giriiyorsunuz?
C- Iniyorum...
S— Inmeyiniz... Durunuz...
C— Peki.
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S— Ne goriiyorsunuz?

C— Siddethi bir titregim... Ve kamasma hissediyorum.

S— O hélde ininiz, asagiya... Hareket ettiginiz seviyeye ka-
dar ininiz.

C— Geldim.

S— Orada durunuz.

C— Bu seviyede kamasma yok. Her vakit gordiigiim gibi
apaydinhk ve egit derecede 1s1iklar i¢inde bir sahadaymm.. Bura-
s1 benim tizerimde gayet giizel bir haz tesiri yapiyor. Etrafimda
her zamanlki varliklar... Yukarida sinirlerim gerildi. Burada
yok.

S— Simdi herhangi birinden size yardim etmesini isteyiniz.

C— “Herkes amade, bizim farkumz yok™ diyorlar.

S— Acaba bu celsemizde bu seviyeye ait bazi seyler duyma-
niza, girmenize imkan olacak mudir?

C— “Kabiliyetiniz artiyor. Gittik¢e ¢ogalacak™ diyor.

S— Bir yukaniki seviyeye ¢iktik...

C— “Hata ettiniz. Gozlerinizin kamasmasi da size bu hatani-
zi ihtar etti.”

S— Bu plina gkincaya kadar arada gegen karanhk sahalar
neyi ifade ediyor?

C— “Buradan bir ayrilma hissivle hareket ettiginiz i¢in, sizin
kuvvetinizin iisttinde olan o seviyede bir karanhk altinda kaldi-
mz. Ve sonrasmda girdiigiiniiz 1s15a bakmamz bile miimkiin de-
gildi.”

S— Acaba hazirbksiz akugmmz bu sevivede medyomumuz
daha fazla kalsaydi ne olurdu?

C— “Viicuduna felg gelivdi.”

S— Acaba o seviyede bulunan rublar var mudur?

C— “Evet, orada da rublar var. Oradan daha yiikseklerde

de rublar var.”
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S— O daha yiiksek planlarda da bu yukarda gordiigiimiiz gi-
bi tahammiil edemeyecegimiz kadar 151k var mi?

C— “Yanarsiniz!... Bunun i¢in size tedrig tavsiye edildi.”

S-— Biz biliyoruz ki yanmak maddidir. Siz orada ruh ale-
mindesiniz. Bu yanma nasil olabilir?

C— “Yani viicudunuzun gorecegi zarardir. Nitekim bunun
alametlerini bagsiniza kan hiicumu ile duydunuz.”

Yanmakla kastedilen Astral Beden'in gorecegi zarardir.
Medyomun astral bedeninde meydana gelecek bir zarardan,
ona bagl olan fizik bedenin de etkilenecegi ifade edilmekte-
dir. Daha sonra Dr. Bedri RUHSELMAN medyoma hitaben su
soruyu sorarak celseye devam etmisgtir:

S— Simdi sizinle goriisen varhk su anda bulundugunuz sevi-
yeye mensup bir varbk mdir?

C—- Evet.

S— Eger daha iist planda kalmamiz miimkiin olsaydi, orada-
kilerle de goriismemiz su an i¢in miimkiin olabilir miydi?

C— “Hayir. Bu su an i¢in miimkiin degil. Fakat tedricen,
uzun ¢alismalar sonucunda daha yiikseklere ¢ikabilirsiniz” di-

yor.

Her medyomun aldig: ruhsal bilgilerin farkl: diizeyde ol-
masimin nedeni iste budur. Ciinkii bu celsede de gériilmiis ol-
dugu gibi her medyom kendi astral bedeninin niteligine gére
Spatyom’un belirli seviyeleriyle irtibata girebilmektedir.

Dr. Bedri RUHSELMAN yine medyoma hitaben sordugu
bir soruyla celseye sdyle devam etmistir:

S— Acaba bizim gikip da, tahammiil edemedigimiz seviyeye
kendileri ¢ikabiliyorlar mi?
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)l

C— “Biz bulundugumuz mevkiden bir kag seviye yukari ¢i-
kabiliriz. Fakat daha yukariara, tekdmiil sathalart dedigimiz
zamam gegirdikten sonra ¢ikabiliriz” diyor.

S— Mademki yukardaki bir ka¢ planda durabiliyorlar, ni¢in
oralarda kalmayip bu plana iniyorlar?

C— “Gecici ¢ikmak baska” diyor.

S— Kendisi yukarilara ¢iktigi zaman nasil bir halle kargilagi-
yor? (11)

C— “Bizim kapasitemizin iistiindeki seviyelere ¢ikacak olur-
sak, vibrasyon farki varhgimiz rahatsiz eder. Ust seviyelere ¢1k-
mak i¢in sabretmek gerekir.”

S— Demek ki, medyomumuz sizlerden daha sabirsizhk gos-
terdi.

C— “Maddeye bazh olanlarin sabirsizhigr, maddeden ayrilan-

larm sabrindan ¢oktur.”

Fransa'da 1858'de dlen Hintli bir Kralige'nin
Ote Alem'deki durumu

Dr Bedri RUHSELMAN ve arkadaslarinca gerceklestiri-
len bu ruhsal iritibatta elde edilen bilgiler, diinyada gurur ve
kibir icinde yasamini siirmiis iinlii kisilerin, Ote Alem’de ne-
lerle karsilasacagi bakimindan biiytik bir 6neme sahiptir.

Asagida okuyacaginiz celse, kraligenin éliimiinden yakla-
sik 100 sene sonra yapimistir. Okurken bunu da goéz 6niinde
bulundurmaniz rica ederim.

S— Diinyadaki hayatimz terkederken ne hissettiniz?
C—- Bunu soyleyemem. HAl4a bunun sarsintisi igindeyim.
S— Su anda neler hissediyorsunuz?

C- Hayati kaybettigim i¢in iiziintilityiim. Bilmiyorum ne-
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den ama bana hancer gibi saplanan bir 1stirabm i¢cindeyim. Ha-
yata kavugmak, bu stirabi benden uzaklagtiracak. Bedenimin
kabirden kalkmasim istiyorum.

S— Kendi memleketinizde gomiilmeyip, Hristivanlar arasin-
da gomiilmekten rahatsizhik duyuyor musunuz?

C— Evet... Hint toprag benim cesedimin iizerine daha az
agirhk verirdi.

S— Size yapilan muhtesem cenaze toreni hakkinda neler dii-
siiniiyorsunuz?

C— Bunlar benim i¢in azdi. Ben bir kraliceydim. Bunu iyi
biliniz.

S— Sizin bu mertebenize hiirmet ediyoruz. Ve bilgimizin art-
mast i¢in bize cevap vermek liitfunda bulunmanizi sizden rica
ediyoruz. Siz diinyadayken muhtegem litkks bir hayat ge¢irmigti-
niz. Etrafunz san ve serefle ¢evrilmisti. Bu hélinizi simdi nasil
karsihyorsunuz?

C— Bana kars: biyle hareket etmeye mechburdular.

S— Diinyadayken iggal etmis oldugunuz mevki simdi bulun-
dugunuz alemde size bir iistiinlikk veriyor mu?

C—~ Ben daima kraliceyim... Bana hizmet etmek i¢in daima
esirler gonderiyorlar. Fakat bilmiyorum neden, burada bana
yaklagmak istemiyorlar. Ama ben, hep gene benim.

S— Miisliiman dininden mi, yoksa Hindua dininden miydiniz?

C~ Miisliiman. Fakat ben Allahla mesgul olmaya zaman bu-
lamadim. Buna gerek de duymadim. Bana hig¢ bir din bir sey 6g-
retemezdi. Ben kraliceydim.

S— Size yardimer olmamiz ister misiniz?

C— Siz kimsiniz de benim gibi bir kraliceye yardim edebile-
ceksiniz?

S— Peki bizim sizinle goriismek istegimizi neden kabul etti-
niz?
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C— Bunu ben istemedim. Beni mecbur ettiler. Sana cevap
vermeye tenezziil edecegimi mi zannediyorsun? Benim yanimda
siz kim oluyorsunuz?

S— Sizi buraya gelmeye kim mecbur etti?

C- Onu bilmiyorum... Fakat béyle yapt1 diye onun benden
daha biiyiik birisi olmasi icabetmez.

Onceki yagaminda kralige olarak yagamis olan bu varligin
celseye gelmesine yardim eden, medyomun bedensiz rehber
varhigidir. -

S— Su anda hangi kiyafet i¢cinde bulunuyorsunuz?

C— Ben bir kraligeyim. Kraligelikten éliince ayrildigimi m
zannediyorsun? Siz saygisizsumz... Sunu iyi biliniz ki, kraligele-
rin yammda boyle konugulamaz.

'S— Eger su anda sizi gormek miimkiin olsaydi, kralice kiya-
fetinizle ve miicevherlerinizle mi gérecektik?

C- Siiphesiz.

S— Nasil oluyor da biitiin bunlar terkettiginiz halde ruhu-
nuz hala o kayafeti muhafaza ediyor?

C— Onlarmn hig biri beni terketmis degil de ondan. Ben 6n-
ceden ne kadar giizel idiysem, simdi de o kadar giizelim... Bilmi-
yorum, benim hakkimda nasil oluyor da béyle diisiinebiliyorsu-
nuz? Surasi bir hakikat ki, siz beni gormemigsiniz.

S— Bizim aramizda bulunmaktan dolay: ne gibi hisler duyu-
yorsunuz?

C— Eger elimden gelseydi sizin aranizda bulunmazdim. Ba-

na lazim gelen hiirmeti gostermiyorsunuz.

Bu andan itibaren medyomun rehber varlig1 devreye gire-
rek, bu irtibati sonlandirir.
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RV- Birakimiz artik bu varhgi... Onun kérliigiine acrymiz.
O size bir 6rnek oluyor. Siz ne kadar diisiinseniz onun bu gurur
ve kibirinden dolay1 ¢ekmekte oldugu azabin derecesini anlaya-

mazsiniz.

ALBERT PAUCARD'In OTE ALEM GOZLEMLERI

Yagarken 6liimden sonra hayatla ilgili konularda metap-
sisik aragtirmalar yapan ve dliimden sonra yasamin varhgin
insanlara anlatan Albert Paucard, 6ldiikten sonra Ote
Alem’de neler oldugunu medyomsal yolla yakinlarina anlat-
mustir. Daha sonra diinyanin bir¢ok tilkelerinde yayimnlanan bu
tebligler, Ote Alemi tamima gabasinda olanlara énemli ipugla-
r1 verebilecek niteliktedir. (12)

SPATYOMUN ALT SEVIYELERINDEKI GOZLEMLER

Yikintilar arasinda

Bu aksam sizlere tiim hayat1 boyunca zengin olmus ama son
anda tiim servetinin biiyiik bir boliimiinii kaybetmis birisinin
burada yasadiklarim anlatmak istiyorum.

Su anda burada yikmuilar arasmda dolasiyor. Birinin ken-
- disine yaklaghgim goriince, utancindan saklamyor. O kadar isti-
yorum, o kadar istiyorum ki, ona yoksullugunun sadece hayalin-
de var oldugunu sdylemeyi. Ancak, onun beni anlamasi zamam
heniiz gelmedi.

Diinyada yoksulluk duygusuna diisiildiigii zaman o durum
burada da yaratihr. Bu dayamlmaz durumla karsilasincaya ka-
dar, genellikle orada kahnmak zorunludur.

Benligimizin derinliklerinden figkiran ilham, bizim tek ve
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biricik kurtaricimizdir.
Materyalist bir kisi ile Protestan bir papaz

Burada, durumunu hi¢ anlamayan insanlar bulundugunu
biliyor musunuz? Onlar1 aydinlatmay: denedim, zaman zaman
da basardum bunu.

Iki tipik olay anlatmak istiyorum:

Birincisi, diinyada kendisini “entelektiiel” ve “materyalist”
olarak tanmmlayan bir kisiyle ilgili... Teorilerini biliyorsunuz.
Inamglarina gire, olindiigii zaman aruk “suur yokitur” ve in-
sanlar sonsuza dek “uyumaya” baglarlar.

Soziinii etmekte oldugum kisi kendi shimiiniin sonuglarini
pek fazla diigiimmemisti. Oliimden sonrasi ile ilgili hi¢ bir fikri
yoktu. Ciinkii ona gore ruh yoktu. Dolayisiyla da oliimden son-
ra, yasamin da her gekliyle son bulacagim diisiinmekteydi. An-
cak buraya geldiginde dyle olmadi. Olmiis ama yok olmamsti.
Bunu bir tiirlii anlayamadi. Nereye geldiginin bile farkina vara-
madi.

O bir teorisyendi. Burada da devam etti buna. Sartlarm ve
kaybolmus fizik isteklerin farkina varmadi bile. Etrafinda ¢ahs-
ma ve yatak odasim goriiyor, her zamanki alipilmis tutumuna de-
vam ediyordu.

Armma yerine gelince: Heniiz oraya gecemedi. Simdilik
iginde armmayeri i¢in ver yok. Her seyden énce, bu bitmek tii-
kenmek bilmeyen yiizeysel entelektiiel faaliyeti azalmig olmab.
Arinma yerine her varhk kolay kolay ulasamiyor.

Oliimden sonra hayan inkar edenler, kendilerini oyalayan
tahayyiile sahiptirler.

Rehber varhgmma, bu adama durumunu anlatmaya ¢ahsma-
vt deneyip deneyemeyecegimi sordum. Ona sesimi bile duyura-

mavacagm soyledi.
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Her seyden once bu etkinlik bitip tiikkenmeliydi. Zamanla
yorulacak, bitkin diisecek ve boylece arimmmasina baglayacaktir.
Sonug olarak, her insani varlik bizatihi egsiz, benzersiz bir
seydir. Esi benzeri olmayan tecriibeler ge¢irir. Benzeyisler sade-
ce geneldir. “Benzer” durumlar vardir, birbirinin “aym” du-

rumlar yoktur.
Ikinci konuya gelelim simdi:

Bu bir Protestan papaziydi. Kafasmda canlandirdiga sartla-
r1 bulamaymeca 6ldiigiine inanmadi. Sebebini bulamadi@ seyler-
le kafasi allak bullak oldu ve aptallasngim sanda.

Ona, anlamasi i¢in yardim etmek istedim. Benden korktu.
Zihin olarak dengeli degildi. Benim tarafimdan hataya diisiiriile-
cegini ileri siirdii. Onu diinyadayken de gormiistiim. Vaazlarin-
da metapsisik ve ezoterik ogretilere kars1 uyarilarda bulunuyor-
du.

Simdi ise kafasi karmakarigik olmus durumda... Peki gimdi
i¢inde bulundugu durumdan nasil kurtulacak diye soracaksmz.
Ashnda ¢ok kolay. Teolojik cennet ve cehennemden gecerek...
Once ya kendisi ya da rehberleri ona hayalindeki cenneti ya da
cehennemi gosterecekler. Hatta gostermenin itesinde bizzat bu
imajlarm i¢inde onu yagatacaklar.

Cennetinden, oranmn sikicihgindan biktagr an oradan kurtul-
mak i¢in yalvaracak, dua edecektir. Kurtuluga biiyiik bir 6zlem
duyacaktir. Bu durumlarm sizi ilgilendirecegini diigiindiim. Bu
incelikleri sizler de yasarken diisiiniirseniz samirim sizin i¢in iyi

olacaktir.
Burada zaman farkls isler

Zamanm tamamen siibjektif oldugunu séyleyebilirim, bura-
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da. Bu aleme yeni geldifini sanan ve buna kendileri de sasiran
insanlar var. Oysa, diinya yihna gire ¢ok uzun zamandir bura-
dalar.

Aul, hareketsiz ruhlarda, suur degisiminin kolayca yerles-
mesini engelleyen bir durgunluk vardir. Onlar diinyevi sartlari-
nimn ve ortamlarimin kopyesinde yasarlar. Bir baska hayat tiirii
oldugunu anlayacak yetenekleri yoktur.

Bunlar, genellikle “iyi” denilen insanlardir. Ancak, sizi te-
min ederim ki, oyle kotii dedigimiz kigiler var ki, bazen onlar bi-
zim iyi dedigimiz kigilerden Spiritiiel yolda daha hizh ilerleyebi-
liyorlar.

Bu durumu yiiz yil, belki daha da fazla fark etmeden siirdii-
rebilirler. I¢eride anormal olan bir sey gormiiyorlar, zira orada
normal olmayan bir seyin olabilecegini diigiinmiiyorlar bile.

“Uyuyorlar” gibi halleri vardir. Suurlarinin bir kismi mev-
cut sadece, kararmig, berrakhgm kaybetmis bir suur.

Bunun yaninda baska insan gruplari da var. Ue, dort diin-
ya giiniinde tecriibelerle dolu uzun yillari yagsayan insanlar da
var.

Mutlaka bityiik bir ¢aba gerek. Suna dikkat edin ki, kendi
sartlarnmizi kendimiz hazirlarz. Nasi ki, salyangoz sonradan
kabugu olacak maddeyi kendisi iiretiyorsa.

Bu sartlar: gercek boyutunuza ait seyler olarak kabul etme-
mek, giderek onlar1 ortadan kaldirmak demektir.

Gaokler'in Melekutu'na Girig!...

Sizi ilgilendirecegini sandifim aci geken iyi bir rubla ilgili
bir olay anlatacagim. Bu, eskiden tamdigim iyi bir kadinin hika-
yesi:

Her zaman “insanhia yardim” etmekle mesguldii.

Onunla burada karsilagnfimda mutsuz goriiniyordu. Ona
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acimistum. Sorularima kargihik olarak, bana Cennet Kapisi’ndan
bahsetmeye bagladi. Kapinin ¢ok dar oldugunu soyledi. Inliyor
gibiydi.

— “O halde durumunuz cennetlik degildir”, dedim.

Bana, éliimiinden hemen sonra cennete girecegini umdugu-
nu soyledi.

— “Peki, oraya girmenizi engelleyen nedir?” diye sordum.
Zira o, cennet denilince, sinirlanms, belli bir yeri anhyordu.

— “Kap1 ¢ok dar! Benimle gelin bunu siz de géreceksiniz”,
dedi.

Bunun iizerine birlikte gittik. Bir zaman sonra, muhtesem
bir tapinaga giden genis mermerden yapilmis bir merdivene ulag-
tik. Merdiveni ¢ikti. Ben de peginden ¢giktim.

— “Bu tapimakta ne isiniz var?” dedim.

Zira ona kiliseye gitmek'i¢in degil, cennetini gormek icin es-
lik etmigtim. Bana sagkin saskin bakt:

— “Nasil! Buramin cennetin girisi oldugunu bilmiyor musu-
nuz?” dedi.

Onu hayal kirikhigima ugratmamak i¢in bir sey soylemedim.
Biraz sonra giris kapisimn alindaydik. Gegit, anlattg kadar
dar degildi. Birlikte girdik. Heniiz meshur kapiya varmadigimi-
z1 anladim. Bu kap: yapimin 6biir ucunda idi. Kapin iizerinde,

altin yaldizli harflerle ve Fransizca olarak soyle yazihiyda:
“Goklerin Melekutu'na Girig”

Bu iyi kadin, her bir eline son derece biiyiik birer valiz al-
d1. Ve elindekileri bir an bile birakmadan, inatla kapidan iceri
girmeye ¢ahsti. Tabii ki girmesi imkansizdu.

— “Cennette bunlara ihtiyacin olacak mi?” diye sordum.

Yar: sagirmmsg, yari giicenmis bana donerek:
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— “Ama bayim, bunlar yaptifim ivi sevier”, dedi.

Ttiraf etmeliyim ki, bu zihin safhg karsisinda sasirdim kal-
dim. Ne yapmahydun?

Onu, kocaman valizlerinden birinin iistiinde cesareti kiril-
mig bir durumda oturmus olarak birakip gittim. Gordiigiim gibi,
yapilan iyilikler bile cennete girmek i¢in korkung birer engel ola-
biliyorlar.

Goriiyorum ki, bu hikdye ruhunuzu karartmadi. Hakhsi-
niz. Burada niikte var. Sonsuz imkanlar Alemidir burasi.

36z konusu tapmagm, bu iyi kisinin ve ayni anlayistaki di-
gerlerinin tahayyiiliiyle olusmus bir sekil oldugunu séylemek ge-
reksiz.

Dar kapi; tamimadif rehber varhgmm ona bu sekilde verdi-
gi sembolik bir dersti. Anlamak kolaydi. Ama o bunu anlayanu-
yordu. Inamlmaz ama gercek; buradaki hayat, zengin ve ilging-

tir.

Albert Pauchard’in medyomsal kanalla aktardig: ve biz-
zat kendisinin sahit oldugu bu olay, Ote Alem’de yasananlar-
lailgili hepimizin ders almasi gereken cok ilging ve ¢ok 6nem-
li bir 6rnektir.

Aktarmis oldugu 6rnegin yorumunu da bizzat yine ken-
disi s6zlerinin sonunda yapmis ve kadinin igine girmekte zor-
landig1 cennetin sembolik bir ders niteliginde oldugunu ifade
etmistir.

Dinsel 6gretilerin dile getirmis olduklar1 sembolik bilgile-
ri ¢ozemeyen varliklarin 6te dlemde yasadiklarini géstermesi
bakimindan tistiinde uzun uzun diistiniilmesi gereken bir &r-
nektir. Ciink bircok kisi Ote Alem’de sinirlar1 belirlenmis bir
mekan olarak bir cennet ya da cehennemin varoldugunu dii-
siinerek Ote Alem’e gitmekte ve orada bu diistincelerinin so-
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nuglariyla karsilasmaktadirlar.

Ote Alemle ilgili hig bir imajin énceden zihnimizde sekil-
lendirilmemesi gerektigi bu 6rnekten de agikca anlasilabilir.
Dinsel bilgileri bu nedenle ¢ok iyi anlamaya ¢alismak gerekir.
Aksi takdirde, bu bilgilerin yanhs yorumlanmas: varliklar:
Ote Alem’de uzun siiren bir adaptasyon sorunuyla bas basa
birakabilir.

Benzer sekilde metapsisik kokenli bilgilerin de aslinda
neyi anlatmak istedigini iyi anlamak gerekir. Yoksa dinsel bil-
gilerde oldugu gibi metapsisik kokenli bilgiler de bizlerde
yanlis imajlarin olusturulmasina neden olabilir.

Ornegin Albert Pauchard'in da siklikla verdigi bir érnek
olan, varliklarin astral tortularindan kurtuldugu “Armma Ye-
ri” de bir mekan olarak ele alinmamalidir. Arinma yeri bizim
distmizdaki bir mekénda degil , bizim igimizdedir.

Gordliiyor ki, spatyomda bedenli haldeyken fiilen yaptik-
larinizin meyvesinden ¢ok, duygularinizin, yani o fiilayat: ya-
parkenki “duygularimizin”, “heyecanlarimizin” ve “imajinas-
yonlarmizin” meyvesini topluyorsunuz. Bu ti¢ unsur ¢ok
onemlidir. Bunlar bizim psisik yapimizin niteligini belirleyen
unsurlardir. Ve Ote Alem’de bunlarm sonuglariyla karsilagil-
maktadir. Fiziki olarak yaptigimiz seylerde eger pozitif di-
stince ve duygular, pozitif heyecanlar, pozitif imajinasyonlar
varsa, mesele ¢cok kolaylasmistir. Eger bunlar yoksa, muhak-
kak bunlarin bir tepkisiyle karsilasilacaktir.

Diinya yasamimizin bir¢ok aninda siz pozitif bir tutum
icindeymis gibi goriinebilirsiniz. Ancak bu gergekten de sizin
pozitif enerjileri kullandigniz anlamina gelmez Zaten en bii-
yuk yanilg1 da buradadir.

Az &nce Albert Pauchard’m birgok iyi olarak taninan kisi-
nin spatyom hayatinin zorluklar i¢inde gegmekte oldugunu
sOylemesinin nedeni de aslinda budur.
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Aslinda disaridan bakildiginda pozitif enerjileri kullani-
yormusuz gibi goriinlip de, negatif enerjilerle doldugumuz
olaylarla ilgili bircok 6rnek verebilirim.

Ornegin:

Bir kag kisi toplanmissiniz, oturuyorsunuz, misafirliktesi-
niz. O sirada kapimuz caliniyor ve birkag insan daha geliyor.
Ama siz yarim saatten beri o birkag kisiyle ¢ok iyi bir sohbet
havasi kurmussunuz. Aranizda bir ahenk var.

Ve siz biiyiik bir centilmenlik ve kibarlikla kalkiyor, yeni
gelenlerin elini sikiyorsunuz. Disaridan bakildiginda siz gayet
kibar hareket eden, gérgii kurallarina uyan, samimi ve saygilt
bir insan olarak gériiliiyorsunuz.

Peki ya i¢inizdeki duygular?

Onlar da ayn seyi sdylityor mu? Yoksa "Bunlar da nereden
geldi. Biz birkag kisi ne giizel idare ediyorduk” diye mi diisiint-
yorsunuz? Ve hatta igten ice o yeni gelenlere kars: bir tepki mi
duyuyorsunuz. I¢inizde kizgmnlik ve hiddet unsurlar: barindi-
ran...

[iniz bunlarla mesgulken disimiz son derece kibar ve po-
zitifmis gibi bir gériiniim gizebilir. Ancak Ote Alim’de iciniz-
deki neyse sadece o goriintir.

Dolayisiyla Ote Aleme gectigimizde bir anda isler degise-
cektir. Orada derhal negatif enerjilerin yaratti§1 sorun ortaya
cikacaktir. Iste mesele burada diigiimlenmektedir. Bunun tek
bir hal ¢aresi vardir. O da diinyadayken pozitif enerjilerle ya-
samay1 0grenmektir.

Pozitif diisiinebilmek ¢ok zor bir istir. Bundan sonra po-
zitif olalim demekle olunabilecek bir is degildir. Insanin ken-
disiyle miicadeleye girismesi ve bu miicadeleden galip ¢ikil-
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masi gereken bir eylemdir. Ayni zamanda, alisilirsa ¢ok kolay
bir seydir. Duygularin, heyecanlarin ve imajinasyonlarin pozi-
tif yonde gelistirilmesi, insan tekdmdiliintin psisik safthasinin
ta kendisidir. Yani, “Tekamiil nedir, nasil gelisiyoruz, ne yapryo-
ruz?"” diye soru sorana verilecek tek cevap sudur:

Tekamiil: Diisiincelerin, heyecanlarin ve imajinasyonla-
rin, miimkiin oldugu kadar siirekli olarak pozitif hale gel-
mesi demektir. Olgunluk budur. Yoksa birtakim sozleri, birta-
kim kitaplari, dualari, usulii, adabi 6grenmek, fakat gayri sa-
mimi hareketler yapmak tekamiilii getirmez. Yiiztiniiz giiler-
ken, icinizde negatif girdaplar yaratarak bunu elde etmek
miimkiin degildir.

Simdi bu yaziy1 okurken dahi iginizden getirdiginiz duy-
gulari, imajinasyonlari, diisiinceleri de dikkate alin. Yani kont-
rol hemen, aninda baglamalidir. Eger bir yigin vesvese iceri-
sinde bulunuyorsaniz, zaten pozitif distinmiiyorsunuz de-
mektir. Bir an kendinizi hatirlayin: ”"Su anda ben sunlar: diisii-
niiyorum, sunlart yapryorum” deyin. Iginde bulundugunuz du-
rum derhal meydana gikar. Pozitif diisiince nedir, anlarsiniz.
Aninda kontrol etmek ve ipin ucunu asla birakmamak gerekir.
Aninda kontrol ve aninda set gekmek, insanin kendisiyle mii-
cadelesindeki altin kuraldir.

‘ [simize gelmeyen seyler bizi gelistirir, isimize gelen seyler

degil. Ve daima isimize gelmeyen seylerin ardina diismemiz
lazim. Clinkii bizim eksikligimiz, hamligimiz, isimize gelme-
yen seydedir. Bizi kizdiran, asabilestiren duygulara sebebiyet
veren olaylara dikkat etmek gerekir.

"Neden bu benim isime gelmedi? Neden burkuldum? Neden
iiziildiim? Neden bir tuhaf oldum? Neden bunu boyle hissediyorum
iki de bir?” Iste orada hemen durum belli olur. Ayrica bir reh-
bere, biiyiik ilimlere, biiyiik laflara, kelama gerek yok. Hemen
o anda eksik tarafinizla kars: karsiyasiniz.
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Isime gelmedi. "Neden?" iste tortu oradadir. Iste o an,
yakaladiginiz o tortuyu yakma zamanidir. Hayat bizi incelt-
mek, 0zlimiizl ortaya ¢ikarmak icin stirekli fokurdatiyor, kay-
natiyor. Yeter ki bu fokurdayan kazanin iginde tortularimiz
yakabilelim ve bu tortular1 Ote Alem’e tasimayalim.

Albert Pauchard’in verdigi bir bagka teblig ile devam ede-
lim...

SPATYOMUN ORTA SEVIYELERINDEKI GOZLEMLER

Astral tortunun farkedilmesi

Burada Diinyevi tortular yakilabilir. Burada yakilmas: ge-
rekenler, maddi viicudun koruyucu siperi olmaksizin yakihiyor-
lar.

Hepimiz varoldugumuz siirece i¢imizde olabilecegini diigiin-
medigimiz bir tortu yatagima sahibiz. Buraya gelmeden 6nce, bu-
nun ne derece dogru oldugunu bilmiyordum. Arinmayeri fantezi
degil, bir hakikattir.

Sizi temin ederim ki, “kendini tamima”nin ne oldugu ogre-
nildigi zaman —yalmz o zaman- sonucglar: ortaya ¢ikarmak zor
degildir. Ego’muzla “objektif karsilagsmalardan™ ve ¢esitli sekil-
lerde tezahiir eden ilhamlardan kusku duymaymmsz.

Evet, burada yasanmak zorunda olan zor anlar vardr.

Sunu iyi anlaymmz: Burada, islenmis hatalari cezalandirma
fikri yoktur. Giinahkéarlardan ve miicazattan bahsetmiyorum.
Suurlanmanin ve bilginin elde edilmesinin tabiatindan bahsedi-
yorum. Yani, suurlanmanm ve hakiki bilginin elde edilmesinin
ardinda bir ceza niteligi tasimayan 1stiraph olaylar vardir.
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Arinma yeri

Sevgili dostlarim... Sunu séylemek isterim ki, benim de
arinmak zorunda oldugum ve diinyasal yagsamimdan getirdigim
tortularnnm bulunmakta... Jimdi siyle diisiineceginizi biliyorum:

“Senin nasil diinyevi tortularm olabilir ki? Yasammnin nere-
deyse her anum insanlara hizmet ederek ge¢irdin. Mal, miilk ve
para pesinde kosmadin... Herkes tarafindan iyi bir insan olarak
tanindmn.”

Yambyorsunuz. ‘

Benim de armmak zorunda oldugum tortularum var ve bu
tortulan diinyadayken edindigimi simdi daha iyi anhyorum.

Ve bu tortularm bana agirhk yaptigim ve bunlardan kurtul-
madan yiikselemeyecegimi de hissediyorum.

Simdi, beni iyi dinleyiniz. Size bir ders verecek degilim. Bu,
uzun zamandir size iletmeyi istedigim bir tebligdir. Bu arada gu-
nu da ilave etmem gerekir ki, boyle bir temas iki dlemin sakinle-
rine her zaman, her yerde nasip olamiyor.

Agikhiyorum:

Mutlu kurtulusun ilk dmnda ve ge¢misi yeniden gozden ge-
¢irmenin sevinciyle iinlii “esik bek¢isi”yle karsilasacagum karan-
Iik bir bélgeye indim. Bana 6yle geldi ki, burada olaylar kisiden
kisiye degiserek cereyan ediyor. Benim i¢in tuhaf olan, tek basi-
ma 1ss1z bir patikada giderken beni sokacak gibi goriinen yaban
arilarinim —ya da bunlara benzer seylerin— saldirisina ugramam
oldu. )

Gok giriiltiisiinii andiran bir ses bana:

— Pekala, sikdyet etme. Zira seni sokmus olsalardi sen ner-
de olacaktin?

[¢imden diinyada diye cevapladmm.

Gok giiriiltiisiinii andiran ses o hilde korkman i¢in bir se-

bep var mu diye sorduunda, bunun bir sembol oldugunu ve ba-
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na bir seyler anlatilmaya ¢ahgildifini anladim.

Ve kendiliginden bir anlayisla, olayin diinyada edindigim
ofkeli huyum, tenkit¢i zihniyetimle ilgili oldugunu farkettim. Ya-
ban arilar benim diinyadayken zaman zaman kapildigim sfkele-
rimin bir semboliiydii. Ve burada kargima ¢ikmiglarda.

Bunlar hem semboldii, hem de vizilalarla karsima cikan ob-
jektif nesnelerdi.

— “Yiiri! Yiiri!” dedi, gok giiriiltiisiinii andiran ses.

Ve yiiriidiim!

Yiiriityordum, bana emredilmisti, zira yiiriimesem bu vizilt-
L yaban arilari arasinda yigihp kalacaktim.

Garip bir sey vardi: Sesi kulaklarimla duymuyor, onu ben-
ligimde tiim suurumla duyuyordum.

Burada, yaptiklarmmzin meyvesinden ¢ok, duygularlmzm,
heyecanlarimizin ve tahayyiillerinizin meyvesini topluyorsunuz.

Hepsi anhiktir. Kalani siz anlayin.

Burada her seyle karsilagilir. Herkes oldugu gibi goriiliir ve
her fert az ya da ¢ok belli bir siireyi kendi arinmayerinde gegi-
rir. Sizler, titm bunlar: gorerek fiziki diinyadakileri uyarmanin
ne kadar arzu edildigini anlayan ilk kisiler olacaksimz. Zira, bi-
razcik iyi niyet, en kiiciik bir ¢caba —bagarihi olmasa bile— bura-
da olaylar iizerinde dylesine biiyiik bir etki yapiyor ki!

ikiz kardeslerin Ote Alem'deki farkli deneyimleri

Bu gece size anlatacifim 6rnek erkek ve kiz kardesle ilgili.
Her ikisi de ¢ok kati ve bagnaz bir Protestan mezhebe mensup-
tular. Diinyadayken dindar olarak taninmaktaydilar.

Siiphesiz onlarin buradaki sartlarimmin farkini ve bunun ne-
denini anlatmak, sizin i¢in egitici ve ogretici olacaktir. Bunlar
size anlatmaya ¢alisacagium:

Erkek kardes degerli, diiriist bir papaz. Ancak, hos gorii-
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den ve muhayyileden yoksun 6gretisinin i¢ine kapanmis bir pa-
paz. Gorevi sirasmda diiriistlitkten ayrilmayan, yorulmak nedir
bilmeyen, sadece kilise mensuplarinca degil tiim sehir tarafindan
saygl gosterilen, bununla birlikte, gercek olarak sevilmeyen biri-
siydi. ‘

Kiz kardesi tamamiyla bagka bir yapidaydi. Inancinm dar-
hig onu hapsedemiyordu. Ruhu 6grettigi dinin stmirlarini agiyor-
du. Tyi kalpli ve sempatik bir kadmd.

Her ikisi de aym yil ldiiler.

Buraya gelen kiz hemen ortama ayak uydurabildi. Kendisi-
ni cennet ya da cehennem imajlariyla kisitlamadi. Zira, higbir
zaman hayalinde ayrintdariyla onu yaratmamgti. Tanri’smna
olan sevgisinin derin giiveniyle birka¢ kere ¢ekinerek burada.
mutlulugu bulacagin hissediyordu. Oyle de oldu...

Erkek kardesi ise, siirekli olarak Tanri’min artik kendisini
sevmediginden korkmugtu. Su anda da, derin depresyonlar za-
man zaman onu tedirgin ediyor. Renksiz, sevingsiz bir dlemde
yastyor. Bir zamanlar diinyada yasadiga gibi. Hemen hemen ay-
m gorevleri yapiyor. Dar goriislii ve iki yiizlii insanlarla smirh
bir diinyada.

Vaizleri hila tehdit dolu ve canhliktan yoksun.

Kiz kardegiyle kendisi arasindaki durumun degisikliginin
farkima bile varamuyor. Onu, her zamanki gibi yanimnda gotiirii-
yor. Buna kargihk kiz kardegi onun durumunun bilincinde ve bu
da mutlu varhgindaki tek iiziintiilii nokta.

Erkek kardeginin uyanmasinda sanirim ileride énemli bir
rol oyanayabilir. Ama bunun i¢in bir siire daha beklemek gere-
kecek.

Iste, gergekte her ikisi de aym ilkelere inanmug, vicdanh ve
sadik, dogrudan sapmayan iki dindar kisi. Ancak biri i¢in 6gre-

ti; zihninin gelisgmesini, yayilmasm engelleyen bir hapishane,
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oteki icin aym ogreti; kelebege diniisecek bir tirtihn kozasi ol-
mustu.

Gergekte, 6gretilerin ve inang¢larin 6nemi nedir? Bu, i¢ ha-
yata baghdir, ilkelere degil. Tiim dini inamslara énem verilme-
yebilir ya da ¢ok dar, kat1 bir dogmatizmle bunlara baglanabilir.

Bunlarin burada hi¢ 6nemi yok. Ne garip degil mi?...
igsel Algilama

Sizinle temas kurmayi istedigim zaman, ne digariya, ne yu-
kariya, ne asagiya, ne kuzeye, ne de giineye gidiyorum, daha zi-
yade i¢eriye. Kavriyor musunuz? Burada yer degigtiriliyor, an-
cak fizik diinyadan farkh olarak. Ornegin, size ulagmalk icin yol-
culuk yapmaya ihtiyacim yok. Diinyevi anlamda agilacak mesafe
olmadan size ulasabilirim.

Sunu da belirtmek isterim ki, bu yeni suur durumuna he-
men uyum saglamak herkese nasip olmuyor. Bulundugum diin-
yada farkh seviyelerde bulunan ve farkh suur héilleri yasayan
varhklar bulunmaktadar.

Baglangicta belli bir anda bulundugum ve size de bahsett-
gim 1ss1z, gorak patikadayken, eski anlamda yer degistirdigimi
sanmigtim. Ancak su anda bunun bir “suur hali” oldugunu bili-
yorum. Zira, siibjektif sartlar burada objektif gibi goriiniiyor-
lar, sembolik ve elle tutulabilir sekiller aliyorlar.

Ozellikle konsantrasyonlarim diinyevi istiraplarindan ayi-
ramayanlar, biitiin enerjilerini bu yone yoneltenler, burada
diinyadaki yasamlarinmm bir benzerini yasamak zorunda kah-
yorlar. Biitiin bunlar ashnda kendi diigiincelerinin mahsulii ama
onlar bunu farkedemiyorlar.

Bereket versin ki, kimse burada yanhz birakilmiyor ve reh-
ber varliklarca herkese yardim ediliyor. Yardim bilgilendirme
yomniinde siirdiiriiliiyor. Ancak ilging bir sekilde bilgi digardan
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degil, dogrudan bir ilhamla, miidrike araciigs olmadan geliyor.
Kendi i¢imize kendiliginden itilmeye benzer bir anlayistir bu.

Diinyevi hayat her ne kadar dis etkinliklerden meydana gel-
migse de, bir i¢ hayat vardwr diinyada. Aym sekilde burada da,
her ne kadar temayiil i¢ etkinliklere dogruysa da, bir dis hayat
da vardir. Ancak oranlar degismis, tersine donmiistiir. Fiziksel
ihtivaglardan dogan davramslari ele ahn. Bunlar diinyada agir
basarlar. ancak bunlar, burada bedeni bakim ve ekmek kazan-
ma derdi olmadig i¢in s6z konusu olmazlar. Eger her insan var-
L dogustan gelen yaraticr giiciinii sinamak isterse, buna diinya-
da iken baslamasi gerekir.

Burada varolus kendiliginden ve sadece tahayyiil giiciiyle
gergeklesir. Burada bireylerin kim ve nasil olduklarim aragtiran
anketler yapmaya ihtiya¢ yoktur. Herkes oldugu gibi, eksiksiz
olarak goriiliir. Neye ihtiyacr oldugu kolayca bilinir ve dogrudan
telepati yoluyla verilir.

Kavrayabileceginiz bicimde agiklamasi oldukea gii¢ olan bir
konu. Sizin siibjektif dediginiz, ancak bizim i¢in siibjektif olma-
yan hayatm bir alamidir. Bu, diinyadakilerden daha canh reali-
telerden olugsmus bir 4lemde bulunmamizdan ileri geliyor. Se-
vincler ve vicdani istiraplar yiiz kat daha yogunlagnns, diinyada
az-¢ok dalgali olan izlenimler burada objektif bir bigim ahiyor-
lar.

Negatif diisiincelerimiz burada korkune goriiniimler aliyor.
Buna kargilik yiice duygular ve pozitif duygu ve diigiinceler ise
bizi tath ve 151k sacan piril piril goriiniimlerle kars: kargiya geti-
riyor.

Negatif duygu ve diisiincelerden diinyadayken uzak kalma-
mn ne denli 6nemli oldugunu, buraya geldiginizde ¢ok daha iyi
anhiyorsunuz. Ama bazen is isten de ge¢mis olabiliyor. Bunu as-
la unumaym.

Giinkii bizim etrafimizda olugmasma ragmen ashinda kendi
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ozel tabiatimiza gire yaratilmg bir Alemin i¢inde yasamak kade-
riyle burada karg1 karsiya kaldigimiz sizlere bildirmek istiyo-

rum.
Olenlerin ardindan dinsel tirenlere gerek var mi?

Izin verirseniz kiz kardesim icindir bunlar: Kendini tiziintii-
lere kaptirmamahsimm. Hi¢ de 6nemli olmadigini bir bilsen! Beni,
sanki seninleymigim gibi diigiinmeni istiyorum.

Térensel bir sey yapmayin, liitfen!

Soziim ona, “oliiler”in gevreleri bir siirii torenle sarihr! Bu
her zaman engeldir. Jurasi bir gergektir ki, biz birbirimizi hi¢hir
zaman oldugumuzdan bagka gekilde hissedemeyiz. Bu da bizde;
bizimkilerin heniiz onlarin arasindayken bize eskisinden farkh
davrandiklarim gormek gibi, rahatsiz edici bir duygu uyandirir.

Sevgi dolu duygularin, giizel diisiincelerin, cesaretin ve fe-
dakarhgm i¢in sana tegekkiir ederim. Bunlar, bana verdigin ¢ok
degerli armaganlardir. Fakat hala i¢inde benim i¢in 6liim bildi-
risi gozyaslar: var. Sana bu yiizden sitem etmiyorum. Cok iyi an-
hyorum seni. Konuyu, sadece daha suurlu olman igin ortaya ¢i-
kardim. Bana hald zaman zaman yokolmugum gibi davrandigum
hissediyorum. Oldiigiim dogru ama yokolmadigum gormiiyor
musun? .

Sen ve ben oliimsiizlitk davasim anlatmak i¢in yasadik. O
halde ilk sey, nasil gerekiyorsa oyle davranmaktir. Affet beni,
ama sizin oliilerle ilgili dbidelerinize ne kadar giildiim, buradan
balildifinda tam anlamyla giiliing geliyor!...

Eger se¢me sansim olsaydi, bana hi¢bir gey yapilmamasin
isteyecektim. Ve sen, soylentilere aldirmadan davaya hizmet et-
seydin seni yiirekten alkiglayacaktim!

Beni “cesedimle” mesgul olmandan ¢ok, diigiincelerini bu-

lundugum aleme ¢evirdigini gormek beni mutlu edecelstir.
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Bir kere de gerekli olani yap ve artik bu mezarla ilgilenme.
Biyle yaparsan beni sevindirirsin. Beni diisiindigiin her sefer

bu mutlu alemde izlemeye ¢alis.
Ote Alem'den diinya ile irtibat kurulabilic mi?

Burada, istersem diinyanin her yerini ziyaret edebilir, her
kosesine yoleuluk yapabilirim. Burada ziyaretler ve yolculuklar
diinyada oldugundan bagka bir sekilde yapilir. Zira biz ii¢ buut-
lu diinyadaki uzakliklarin yarattigi engellerle karsilasmiyoruz.

Astral Alem nerededir?

Tam olarak nerede bulunuyorum? Samyorum, her zamanki
diinyanin astral 6te yiiziindeyim. Ne yukaridaymm, ne agagda,
daha ¢ok i¢indeyim. Bunu agiklamak zor, bu sizin tam;nadlfgmlz
bir baska boyut yiiziinden oluyor.

Ay'in ruhsal irtibat iizerinde bir etkisi var midie? -

Ay’m, olumlu anlamda iizerinizde derin bir etkisi var. Yeri
gelmisken; burada Ay’la dlemimiz arasinda siki bir iliski oldugu-
nu séylemek isterim. Ay 1151 diinya ile bu alem arasindaki irti-
batlan kolaylagtirirken, giines 15151 bu irtibatlan zorlagtinyor.

SPATYOMUN UST SEVIYELERINDEKI GOZLEMLER
Isik seli... Sanki bir ilah gibi...

Albert Pauchard tarafindan asagida tanimi yapilan spat-
yomun iist seviyelerindeki bir varligin gériiniimii, bizzat var-
lik tarafindan yiiksek titresinili astral maddelerin yogunlasti-
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rilmasiyla ortaya ¢ikmis olan bir goriintiidir.

Spatyomun iist seviyelerindeki bu varlign olusturdugu
goriintii, varhigin icinde bulundugu seviyenin yiiksekligini bi-
ze dile-getirmesi bakimindan ¢ok énemlidir.

Benim i¢in ¢ok zor olsa da, onu elimden geldigince sizlere
tasvir etmeye ¢ahsacagim.

Benim ondan alms oldugum ilk izlenim, tath yegil bir 151k-
tir. Onun etrafinda biiyiileyici bir atmosfer bulunuyor. Sanki
dogamn biitiin musikisi ondan yahyor ya da onu kugatnns gibi. ..

O seffafur. Ve siirekli olarak degisir bir haldedir. Diisiince-
lerini bizlere intikal ettirirken o seffaf siliieti piril piril renklerle
titresmeye bashyor.

Nasil siyleyecegimi tam olarak bilemiyorum. Onun goriinii-
sit daha dogrusu parlakhg desem daha dogru olacak, benim i¢in
bu zamana kadar hi¢ gormedigim bir sekilde olusmus durumda.

Isik bedeninin hi¢ bir agirhig bulunmamaktadir. Yiizii tapil-
maya layik bir nur ve huzur dolu bir goriiniimde. Ama bu goriin-
tii degil bir 11k seli... Muhtesem bir sedef gibi parlamakta.
Ayaklarmin bulunmasi gereken yerde bir takim nurlu titresim-
ler gorityorum. Manyetik wyimimlar gibi ayak hizasinda yukariya
dogru cikayor.

Bazen de dalgali hareketler yapan ve ¢evreye hayati 1simimm-
lar sagan bir el intibaim aliyorum. Elinden yayilan bu gmmmlar
varhigima kadar igliyor. I¢imi isitiyor. Enerji dolduruyor.

Tekrar ediyorum ki, onun seklinde siirekli olan hi¢ bir sey
giremiyorum. Siirekli devinim ve degisim halinde 1sidiyan bir
enerji yuma@ gibi... Muazzam bir 151k oyunuyla kars karsiya
gelmig gibiyim.

Bana sevecen bir gekilde giildiigiinii hissediyorum. Biiyiile-

yici bir sevecenlikle heni enerjisiyle sarip sarmahyor. Onun kar-
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sisinda binlerce yil hareketsiz kalabilirim. Boylesine sevgi dolu
bir enerjiyi simdiye kadar hi¢ hissetmemis hi¢ yasgamamigtim.
Tlahi bir ask gibi... Bu nasil bir varhktir... Bu nasil bir yiicelik-
tir... Sanki bir ildh gibi... Ondan gelen etkiyle i¢imi dolduran se-
vinei sizlere anlatmak miimkiin degil. Kelimelerim yetersiz kali-
yor.
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4

DONU/UNUZ OTIADIR

Insanlar slumla Tanrilar,
Tanrilar ise élumsuz insanlardir.
Ne mutlu bu sézleri anlayabilene.
Cuanka bunlari anlamak demek,

her seyin anahtarina sahip olmak demektir.

(Misir Sirlar Bilimi'nin ikinci anahtari)
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- SPATYOM'DAN CIKIS

Ruhun 151811 karatmasiyla baslayan insanlhigin asagiya
inis stireci, tekrar yukariya cikisla son bulacaktir. By, tiim ezo-
terik Ogretilerin temelinde olan bir bilgildir. Bu bilgiden
Kur’an-1 Kerim’de de birgok ayette s6z edilmistir.

.. Sizin taskinhginiz, sirf kendi aleyhinizedir. Bununla
sadece danya hayatinin yararin elde edersiniz. Sonun-
da déniusaniz bizedir. Butin yaptiklariniz: size haber
verecegiz.

(YUNUS : 10/23)

. Sonra dénusanaz yalmzea banadir. Ayriliga dastagu-
niz seyler hakkinda aranmzda ben hikmedecegim.
(ALI IMRAN : 3/55)

- Sonra dénusianaz yalmz O'nadir. Sonra O, islemekte
olduklarimzi size haber verecektir.

(EN’AM : 6/60)

.. Higbir ginahkér baska bir ginahkérin ganah yakana
yuklenmez. Sonra déniusiniz ancak Rabbinizedir. O si-
ze, ihtilaf etmekte oldugunuz seyleri haber verecektir.

(EN'AM : 6/164)

Kur’an-1 Kerim’de de s6zii edilen bu doniis nasil ger-
¢eklesecektir? Bunun cevabini bulabilmek igin 6nce iginde ya-
sadigimiz stirecin nereden gelip nereye dogru gitmekte oldu-
gunu tespit etmemiz gerekir.

Biz insanlik olarak uzunca bir stiredir asagiya inig siireci-
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nin i¢inde bulunmaktayiz. Bu yaklasik 12000 yildir devam
eden bir stiregtir. Bu tarih Atlantis’in batisina denk gelir. Yani
kutsal kitaplarda s6zii edilen Tufan'a...

Tufan Oncesi yaganilan “Altin Cag” biiyiik tufanla sona
ermis ve diinya tizerinde yeni bir dénem baslatilmisti. Yeni
baglatilan dénem hem psisik hem de fiziksel olarak ¢ok daha
kaba bir dénemdi. Bu nedenle de eski donem “Altin Cag” ye-
ni baglayan dénem ise “Demir Cag” olarak isimlendirilmisti.

Kutsal Kitaplar’da ve ezoterik dgretilerde sozii edilen
Nuh Tufani’'ndan sonra baslayan devir, hilen icinde yasa-
makta oldugumuz “Demir Cagi”mi anlatir. Bu dénem hentiz
sona ermedi. Ama elimizdeki pekgok bilgiye gére bu devrin
artik sonuna yaklastigimizi biliyoruz. Bu son, kutsal metinler-
de “Kiyamet” olarak ifade edilmistir. Yani uyanmak ayaga kal-
mak ve eskinin bilgeligine yeniden ulasmak. Nigin eskinin bil-
geligine dedik? Ciinkd yine kutsal metinler ve ezoterik 6greti-
leri hatirlayacak olursak, insanligin kdkeninin “cennet” oldu-
g“bunu hatirlarsiniz. Bu ezoterizmde “Altin Cag” olarak sembol-
lestirilmistir. Insanlik olarak “Altin Cag”dan gelinmis ve ara-
dan gegen uzunca bir siirenin ardindan yeniden “Altin Cag”a
dogru bir siire¢ baglamigtir.

“Demir Cag1”, insanlarin algilayislarini da daraltan bir do-
nemdi. Maddeye bagliligin en hat safhaya ulasacag: bir déne-
me girilmisti. Iste béyle bir dénemde insanlara Tufan Once-
si'ne ait bilgilerin verilmesi “Demir Cag”in tim dengelerini al-
lak bullak yapacakti. Bu nedenle bu bilgilerden insanlar uzak
tutuldu. Bu bilgiler ancak kat be kat bohcalanarak, tistti 6rtii-
1 bir sekilde dinsel metinlerde insanlara sunuldu.

Eskiye oranla hem psisik hem de fiziksel olarak gok daha
kaba bir dénemin igine girilmis olmas1 insanlarin kapali suur-
la yasamaya baslamasina neden olmustu. Ve bu siire¢ halen
devam etmektedir.
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Yaganilan bu siireg i¢inde insanlar bilgiden uzaklasmis ve
suurlar, algilama kapasiteleri kararmistir. Peki ama neden in-
sanlik boyle bir inis stirecinin igine itilmistir.

Evet... Insanlik binlerce yil siirecek olan asagiya inis sii-
recinin igine bir girdap gibi c¢ekilmisti. Ciinkii insanlardan
beklenen, en zor sartlarda bile iclerindeki ilahi 15181 yansitabil-
me hiinerinin gosterilebilip gosterilemeyecegiydi. “Altin
Cag”da bu son derece kolaydi. Hem astral hem de fiziksel ya-
p1 buna miisait bir ortam olusturmakta ve insanlar da, ruhsal-
liklarini olabildigince kolay yasayabilmekteydiler. Ama hem
astralin hem de fizigin iyice kabalastirildig1 “Demir Cag”da
bunu yapabilmek hi¢ de kolay olmayacakti. Ve nitekim olama-
mustir da. Negatif enerjiler ¢ok daha kolay kullanilabilmis bu-
na karsilik pozitif enerjilerin kullanimi azalmistir.

“Altin Cag”da yasamak 6nemli degildir, 6nemli olan “De-
mir Cag”da insan gibi, insana yakisir sekilde yasayabilme hii-
nerini gosterebilmektir.

“Altin Cag”da herkes pozitifken siz de pozitif olabilirsi-
niz. Bu son derece kolaydir. Ciinkii yilanin kuyruguna basan
yoktur. Ama gelin de siz, birakin yilanlarin kuyrugunu, yila-
nin iistiinde dolasanlarin arasinda pozitif kalabilmeyi basara-
bilin. Iste zor olan budur ve Demir Cag’da insanlardan bekle-
nen de budur.

Bu agidan bakildiginda sunu rahatlikla séyleyebiliriz ki,
“Demir Cag” insanlik adina ¢ok biiytik bir imkéandir. Béyle zor-
luklar arasindan siyrilip ¢ikabilmek insana ¢ok biiyiik giicler
kazandiracaktir. Cennetin yolu cehennemden gecer denme-
sinin tek sebebi budur. Su anda uzunca bir stiredir insanlik
olarak cehennem hayat: yasamaktayiz ama sonuglar1 hep bir-
likte gérecegiz ki, cok olumlu olacaktir. Tipki Hint kumaginda
oldugu gibi...

Eskiden Hint kumaglar: diinyanin en degerli kumasglariy-
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di. Ipek yoluyla Hindistan’dan kumaslar tagiurdi. Ciinkii
Hint kumagin degerli kilan cok biiyiik bir ézellik vardi. Ku-
maglar boyandiktan sonra giinese birakilirdi. Tyice solduktan
sonra tekrar boyanir tekrar giinese yatirilirdi. Bircok kez tek-
rarlanan bu boyama sistemiyle, kumas artik kesinlikle rengini
kaybetmeyecek bir héle getirilirdi. “Demir Cag”da uygulanan
sistem de iste budur.

Béyle bir devrenin olugturulabilmesi igin Tufan Oncesi'ne
yani “Altin Cag”a ait bilgilerin, insanlara verilmemesi gerek-
mekteydi. Bu bilgiler asagiya inisi yavaslatabilecegi gibi bu
bilgiler ayni1 zamanda “Demir Cag”mn insanlarinun elinde kor-
kung bir silaha da déntisebilirdi. Clinkii bu bilgilere uygun
sartlar ortadan kaldirilmisti. “Demir Cagr”"nin insanlhig1 “Tanri-
sal bir giice sahip oldugu bilgisiyle” degil, bir “kul oldugu bilgisiy-
le” ancak yonlendirilebilirdi.

“Demir Cag1”"nda insanlar otomatizmanin garklar: i¢inde
yasama kaderiyle basbasa kalmak zorundaydilar. Bunu da en
iyi “seriat” ve “sartlandirma” yerine getirebilirdi ki, Musa, Isa
ve en son olarak da, Muhammed Peygamber’den sonra olus-
turulan tig biiyiik dinde, bu anlayis 6n planda fonksiyon gor-
miistiir. Peygamberlerden sonra “Demir Cag”in insanlar1 ken-
dilerine aktarilan tstii ortiilii sembolik tiim goksel bilgileri
diinyasallastirma konusunda c¢ok basarili olmuslardir.

Ancak artik bu donemin sonlarina gelinmis bulunmak-
tadir. insanlik yeniden gercek kokenine dogru yolculuga ¢i-
kacak ve bu devir kapanacaktir.

Bu insanhigin yukariya cikis siirecinin baslamasiyla ger-
ceklesecek bir hedeftir ve tiim dinler bu hedefi kiyamet sem-
boliiyle insanliga aktarmislardir.

“Kiyamet ve Tufan”la ilgili konularin ayrintilarina “KIYA-
MET ALAMETLER]” isimli kitabimda yetirince durmustum bu-
rada bunlari tekrar etmeyecegim.
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Burada bizi ilgilendiren insanligin nasil yeniden yukariya
cikis siirecine girecegidir.

Nasil inildiyse dyle gikilacaktr...

Peki ama bu nasil gergeklesecektir? Oncelikle sunu soyle-
yelim ki, nasil inildiyse 6yle ¢ikilacaktir. Cikisin sonu diinya
spatyomundan ¢ikisla sonuglanacaktir. “Doniisiintiz bizedir”
ayetinde saklanan ezoterik bilgi iste budur. Insan yeniden bir
zamanlar bilerek kaybettigi ilahiligine kavusacaktir.

Nasil ki dalgi¢ dalmis oldugu derinliklerden fizik kuralla-
r1 geregi (vurgun yememek igin) bir anda suyun yiiziine ¢itkama-
maktaysa, benzer sekilde varliklar da spatyomun {ist asama-
larina belirli bir stiregte (tedricen) ytikselebilmektedirler. An-
cak bu stirecin her varlik icin farklilik gosterdigini de ayrica
hatirlatmak isterim.

Bu stirecin uzunlugu ya da kisalig1, bu kitabimda sik sik
vurguladigim gibi varligin diinyadayken astral tortularindan
ne kadar kurtulup kurtulamadigina baghidir. Bunun haricinde
baska hicbir kriter yoktur. Bir takim bilgilere sahip olmak da
burada bizi kurtaracak degildir.

Bunu soyle bir 6rnekle agmak istiyorum. Astral tortularin
“Ote Alem”de basimiza sikinti yaratacag1 bilgisini bu diinyada
sgrenmis olmamiz, “Ote Alem”de hig bir ise yaramaz. Bu bil-
ginin ise yarayabilmesi i¢in astral tortularimizdan miimkiin
oldugunca arinmis olmamiz gerekir.

Yine ayni sekilde konsantrasyonla ilgili bircok kitap oku-
mus olabiliriz ama konsantrasyon yetenegimizi gelistireme-
missek, “Ote Alem”in ilk asamasinda kendiliginden olusan
imajlara engel olma sansimiz yoktur.

Yeniden cikis siirecine girebilmek igin acik bilgilere ihti-
yag vardir. Yani az 6nce sdylemis oldugumuz “Altin Cag"in
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bilgilerine... Clinkii bu bilgilerden uzaklastigimiz i¢in bu inig
siirecinin igine girmistik. Simdi ise tekrar bu bilgilere kavusa-
rak gikis siirecinin igine girebilmemiz miimkiin olabilecektir.

Heniiz bu bilgilerle ac¢ik bir sekilde insanlik olarak kar-
silasabilmis degiliz. Ancak ezoterizmde bu bilgiler tistii 6r-
ttld bir sekilde bulunmaktadir. Elimizdeki tiim ezoterik bilgi-
ler sembollerle 6rtlilmiis durumdadir. Bu sembollerin {istiinii
ne kadar agabiliyorsak, bu bilgilere ancak o nispette ulagabili-
yoruz.

Uzerinde durdugumuz bu konuyu en iyi dile getiren ezo-
terik metinlerden biri, Misir Inisiyasyonu’'na ait Thot'un Kita-
bidir. (13)

RUHLARIN GOKSEL YOLCULUGU

Bir zamanlar inisiyatik 6gretilerin kalesi konumunda olan
Misir’da, ruhun diinyadan 6te dleme oradan da ruhsal planla-
ra dogru olan geri doniis yolculuguna ait bilgiler inisiyelere
aktarilmaktaydi. Béylelikle ruhun gelmis oldugu plana gikisi-
nun nasil gerceklesecegi ve ruhun goksel kokeni tim agikhigiy-
la 6gretilmekteydi.

[nisiyelere acik olarak aktarilan bu bilgiler hakkinda eh-
mizdeki tek kaynak Thot'un Kitabi'ndaki mitolojik bir tislup-
la kaleme alinmis olan sembolik anlatimlardir. (14)

Thot'un Kitabi'ndaki Rublarin Yolculugu

Thot bir giin varolusun kékenini derin derin diistindiik-
ten sonra uyuya kalmisti... Bedenini agir bir uyusukluk icin-
de hissediyordu. Bedenindeki bu uyusukluga paralel olarak
ruhu da uzaya dogru gitgide ytikselmeye baslamisti. Tam o s1-
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rada tarif edilebilecek bir sekle sahip olmayan ilahi bir varli-
gin kendisini ismiyle cagirdigini farketti. Korkuya kapilan
Thot: “Sen kimsin?” diye sormustu.

— Ben Osiris'im... En yice Zel«ﬁ'ylm... Her sirin Sr—

tistni kaldirabilivim... Sen ne istiyorsun?

— “Ey Iléhi Osiris! Varliklarm ve varolusun kaynagini seyret-
mek ve Tanr1'y1 tanmak istiyorum...”

Osiris kesin bir dille cevap verir:
— "Arzun yerine gelecek..."

Bu kisa konusmanin ardindan, benligini kaplayan agirlik
yerini biiytik bir hafiflige birakmist...

Thot, kendisini biiyiik bir huzur ve i¢ aydinlanma sagla-
yan bir 1s1g1n icine gémulmiis oldugunu hissetmeye baglamis-
t1. Bu saydam 1s1n demetlerinin ig¢inden, hayranlik uyandirici
glizellikte sekiller gegcmekteydi.

Ancak birden bire her sey degisivermis ve tizerine ani-
den, i¢inde canavarimsi sekillerin bulundugu korkung karan-
liklar ¢okmeye baslamisti.

Koyu gri sisler iginde, i¢ karartic1 bogiirmelerin duyuldu-
gu rutubetli soguk bir girdabin icine yuvarlanivermisti. Gir-
dabin iginde déne déne diiserken, ne dedigi anlasilamayan bir
ses ylikselmisti. Bu ses, 1s1g1n sesiydi... Ne dedigini anlamasa
da, bu sesi duyar duymaz rutubetli ve soguk karanlik girda-
bin derinliklerinden insani yakmayan btiytik bir alev ytiksel-
mis ve Thot'u tizerine alarak, onu bu karanliklar girdabindan
yukarilara dogru hizla ¢ikartmaya baglamisti. Bu alevle birlik-
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te ytikselen Thot, kendisini pirildayan yildizlarin siisledigi,
uzayin ferahlatici atmosferinin i¢inde bulmustu. Alevin gevre-
ye sactig1 piriltilar ¢ok tatli bir sesle uzayin derinliklerinde
kaybolup gitmisti...

Tiim uzay1 15181n sesi doldurmustu... Asagida yeryiizii,
yukarida gokyiizii... Ikisinin tam ortasinda ise Osiris, bos-
lukta asil1 duruyordu...

Her sey bir anda olup bitmis ve Thot saskinlik i¢inde Osi-
ris'e bakiyordu.

Osiris Thot'a: “Gordiklerinin anlamimi kavradin mi2” di-
ye sormus, “Hayir!” cevabi alinca da s6zlerine soyle devam et-
misti:

— Pekil... C")yleyse olani biteni az sonra égreneceksin.
jlk gérd&é&n stk Tanrlar'in cliknyas:, daha sonra icine
daldigm karanlk ise, icinde insanlarn yasam Sikv*c]ii\é()\
maddi 72\|emclir.

Devinliklerden f|$l<|rom atese gelince, o jlal'\i_ Ke-

[am'dir. Tanm Baba'dir. Kelam da Oéml. Her ikisinin
olusturdugu bitinlik ise Yasam'din.

Bu agiklamanin tizerine, Thot zihnine takilan kendisiyle
ilgili bir soru sorar:

— “Bende nasil bir icsel giic gelisim gosterdi ki, beden gozleriy-
le degil de, goniil gozleriyle gormeye bagladim?”

— Topragm cocugu! Kelam sendedir de ondan. Sende
bulumup da hareket eden, goren ve isiten sey Kelam'm ta
kendisidir. Kutsal Ates senin icinde gizlidir,
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— “Bu herkes i¢in gecerli midir? Yoksa sadece bana mi 6zgii-
diir?” diye soran Toht'a Osiris'in cevabi son derece kisa oldu.

- Kutsal Ates herkesin kalbinde gizlic{ir. Ancak onu

sadece inisiyeler uyandirabilir.

Thot'un sembolik olarak Osiris’le olan konusmasinin te-
meli ruhsal irtibata dayanir. Dinsel terminolojide bu irtibat
teknigine “Vahiy Sistemi” denmistir. Yani yukaridaki satirlar
Thot'un aldig1 vahiydir.

Thot'un Kitabi'nda yer alan bu satirlar arasinda kullani-
lan sembollerin Isa Peygamber’in kullandig1 semboller arasin-
da biiytik bir paralellik oldugunu sanirim farketmissinizdir.

Bu semboller: “Ianrilar tn Diinyas1”, “Ilghi Kelam”, “Baba”,
“Ogul” ve “Kutsal Ates”tir. Bunlarin hepsi Ezoterik Ogreti'nin
temelini olusturan Mu Sembolleri’dir. Bu sembolizmi ayni
sekliyle [sa Peygamber de kullanmistir.

Thot'un kitabinda “Kutsal Ates senin icinde gizlidir” s6zle-
riyle dile getirilen ezoterik sirr1, Isa Peygamber su sekilde ifa-
de etmistir:

“Tanri'mn Krallig1 sizin i¢inizde, cevrenizde ve her yerdedir.”

Thot'un kitabina geri dénelim...

Thot'un Kitabi'na gére ilahi Olusum

Thot Osiris’e hitaben sdyle bir dilekte bulunur:

— “O halde bana bu lldhi olusumun isleyisini ve insanlarm bu
diinyaya gelis ve gidis sertivenlerini gosterir misin?”

Bunun tizerine Osiris Thot'a gozlerini kapatip arkasina
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yaslanmasini séylemisti. Bundan sonrasini birlikte takip etme-
ye devam edelim:

Thot kendisini bir anda uzayin derinliklerinde buldu...
Bir goktas: gibi uzayda siiziiliiyordu... Sonra tas gibi agirlas-
maya bagladiginu hissetti... Hizla karanlik bir tiinelin iginden
gecip daglik bir arazide yere indi. Kendisini bir dagm zirve- .
sinde bulmustu... Vakit geceydi. Yerkiire karanlik ve ¢iplaktr...
Viicudunun tiim uzuvlar giille gibi agirlasmis, hareket et-
mekte bile giicliik ¢ekiyordu... Derken gokytiziinden yeryii-
zlinii kaplayan Osiris'in sesini isitti:

— Gdzlerini yukariya kaldir da bakl!...

Birbiri tizerine binmis es merkezli 1siklar sacan yedi kub-
be yeryiiziinii Dogu'dan Bati'ya kadar kaplamisti. En sonun-
cusunun {izerini ise bir kemer gibi Samanyolu sarmaktaydi.

Her biri seffaf camdan yapilmis gibi duran ve igleri piril
piril 1siklarla donatilmis yedi katlr gok tiim heybetiyle yukari-
da duruyordu. Her kiirede gezegene benzeyen farkli renkteki
bir 151k topu dolanip durmaktaydi. Bu 1s1ik toplarina da yine
farkli goriiniimdeki melekler eglik etmekteydiler. Melekler
151k toplarmin siirekli yaninda bulunmakta adeta onlar1 goriip
gozetmekteydiler.

Bu olup bitenleri hayranlikla seyre dalan Thot, Osiris'in
su sozleriyle irkildi:

— Bak... Dinle... Ve anla...

Thot olup bitenlere pek bir anlam veremiyordu. Bunu far-
keden Osiris tekrar sozii ele ald1 ve olup bitenleri agiklamaya
baslad:
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— Her tinlic yasama imkan veren su yedi kubbeye bak.
Bunlar lr\iyerar:sik bir diizende siralanmis olan goégin yedi
katlamdir. Ruhlarmn asagilara inip sonra tekrar yukarmya
trmanislam bu kubbelerde cereyan eder. Her birinin icin-
deki Yecfi Melek, jlal«i Kelam'm yedi isvudie. Her bivi ruh-

larin varolusunun bir yoniine kumanda etmektedir.

1. Kat (}\y Meleéi)
Endiseli endiseli tebessiim ederken gérdﬁ\éi/\h basmmda
gumiis orak $el<i”i tagc giymis olan, doéuw\ ve Sliim slhirec—

lerini kontrol etmektedir.

2, Kat (Merkiir Me|eéi)
Onun tstiinde yer alanmn gorevi bilim y&k]i’« sihirli asa-
suyla a$a§)||ara inen veya yukawlaro cikan ruhlara yol

gés’re,r.mek’riy*.

3. Kat (Veniis Meleéi)
Onun hemen ustiindeki melegin elindeki aynaya ba-

kanlar kendilerini tanimaktadirlar.

4, Kat (Gines ]\/\e!eéi)
Onun da itstindeki elinde mesale tutan melek, ahen-

gl gikze“iéi ve Sa‘ﬂlé| kollar ve gelisﬁy‘iy‘.

5. Kat (Mavrs ]\/\eleéi)
Daha da yukanlardaki elinde kilhi¢ tutan melek evren-
sel adaleti yerine getirvir. Varliklarn ne ekerse onlam bic-

mesi, bu melegin yénettigi yqsa!aﬂa gerceklesir.
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6. Kat (3£J\pi+er ]\/\eleéi)

Gk mavisi kisrede tahtin icinde oturan melek ise, Jla-
hi Zeka'n sembolii olan Yikce Kudret Asasi'ni tasimak-
tadir,

7. Kat (Satirn ]\/\e|eéi)

Qogin en Gst noktasimmda ise, Bilge'ik Kiresini tasi-

yan melek bulunmaktadir.

Burada sembolik bir sekilde diinyamizin goériip gozetici-
lik sistemi dile getirilmektedir. Evrensel Idare Mekanizma-
sinin diinyamizla ilgili béliimiiniin anlatilmas: s6z konusu-
dur. Yedi kath goklerin her biri farkli ruhsal idareci mekaniz-
malarin semboltidiir. Meleklerle anlatilmak istenen budur.

Bunlarin her birinin ne anlama geldiginin tizerinde ayr1
ayr1 durmak gerekir. Ciinkii 6zetini yaptigimiz bu satirlar son
derece sembolik ve tstii ortiili bir durumda dile getirilmis
durumdadir.

Bunu yapabilmek i¢in Thot'un Kitabi'mn sayfalar: arasin-
da biraz daha gezinelim...

Ruh Go6giin Evladidir...

Osiris'in az onceki agiklamalarina karsilik olarak Thot
sunlari soyler:

— “Evet!... Goriinen ve goriinmeyen Alemleri iceren yedi bolge-
yi goriiyorum. Bu yedi bolgenin hepsine niifuz eden ve hepsini yo-
neten Istk Keldm i yani biricik Tanri'mn Yedi Isini’m gorebiliyo-
rum. Ama ey benim vyiice miirsidim, insanlarm bu Alemlerdeki se-
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yahatleri nasil gerceklesmektedir?”
Osiris tekrar aciklamalarina baglar:

— Samanyolu {Jc")|9esincley\ yedinci kireye disen su
isikh tohumu gérityor musun? Bunlar ruh tohumlamdir,
Bunlar, Satiirn bslgesine geldiklerinde kaygidan ve tasa-
dan uzak mutluluk icinde yasayan ilahi pialhlardin, Ama
Satiirn bélgesihden daha asag bélgelere dirserken Hitgi-
de aélr|a$an bedenlere burinirler. Her bedenleniste icine
. girdikléri ortama uyum saélarlav ve pml’nlamm giHikce
kaybederler. Bu, icine girdikleri ortamlarn bir zaruretidir.,
Kendi |$||<|amm azal’rmadav\, daha a$a§;| ortamlara uyum
- saglayamazlar.

yg$aMsa| ene_rjileri artmaktadir ama daha kaba be-
denlere girdikce o semavi kdkenlerinin anisin 9i+9ic|e unut-
md[dadwlar. j$’re ruhlarin a$a§;l|ara inislenri béyle 9er<,:e|<—
lesmektedir.

Dinyaya geldiklerinde maddeye daha da baglanma-
va, bir beden icinde yasam é'>zlemiyle daha da sarhos olan
ruhlar, kendilerini maddi zevkler pe$inde kosarken bulur-
lar ve eski antlarnt tamamen wanturlar. Onlar icin sehvet
ve maddi zevkler yasamlarmnm ana gayesi haline geliy‘.

Beden icinde yasarken Tlahi Yasami bos bir dirs 9ibi
haval etmekten baska bir sey yapamayan insanlarn divn-
yast iste boyle bir diinyadin... Ancal inisiveler bilir ki, ruh
géé&h evladidir. Aranizda bé)ﬂe inisiyelev‘ vardir ve sen

de onlardan biri olacaksin,

Yukarida anlatilanlarin, Thot'un Atlantis'teki egitimi sira-
sinda bizzat Thot'un basindan gecenleri dile getirdigini tah-
min edilmektedir. Belli ki daha sonralar1 Thot, bunlar: kaleme
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almis ve “Thot'un Kitab1” olarak bilinen inisiyatik bilgileri
olusturmustur. Ve yukaridaki son satirda dile getirilen keha-
net gerceklesmis, Thot gercekten de inisiye olmus hatta bu-
nunla da kalmayarak bu sirlar1 “Osiris Ogretisi” ad1 altinda
Misir'a getirerek, Tufan sonrasinda bu bilgilerin yasamasina
olanak saglamustr.

Anlatim son derece sade ve agiktir. Anlatimda sembolik
unsurlar bulunsa da, anlatilmak istenen meselenin 6zii rahat-
likla anlagilabilecek durumdadir. Ruhsal varligin en incesin-
den en kabasina dogru farkhi boyutlardaki, maddi Alemlere
nasil stiziildiglinii yani nasil enkarne oldugunu anlatmakta-
dir. Oz olarak I1ahi bir hiivviyete sahip olan ruhsal enerjinin
maddi Alemlerde bu enerjisini kabalagtirma mecburiyeti ol-
dugu da tiim agikligiyla dile getirilmistir.

“Beden iginde yasarken Ildhi Yasami bos bir diis gibi hayal et-
mekten baska bir sey yapamayan insanlarmn diinyast iste boyle bir
diinyadir” séziiyle bu diinyaya enkarne olan varliklarin unut-
ma siirecine girdikleri anlatilmaktadir. Gercekten de boyle ol-
mus ve insanlik 6zellikle “Demir Cag”da {1ahi yasamla olan ir-
tilbatin1 biiyiik bir oranda unutmustur. Dolayisiyla kokenini
de...

Satiirn Bolgesi

Metinde gecen “Satiirn Bolgesi” yedi katl gogiin en {ist
kisminda yer alan bir planin sembolik ismidir. Bu ezoterik
sembol bagka toplumlarin ezoterik calismalarinda da karsimi-
za gikmaktadir. Bu sembolti kullananlardan biri de “Batini
Ekol”tin Anadolu’daki en 6nde gelen uygulayicilarindan
Mevlana’dur.
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Mevland'nin hemen hemen tamamen agik bir sekilde dile
getirdigi konulardan biri de, Evrensel Idare Mekanizmasi'na
bagli fonksiyon géren bu merkezin diinyamizla olan baglanti-
laridir. Bu konuya kitaplarinda hayli yer vermistir. Biz bunlar-
dan konumuzla direkt ilgili olan bir b6ltiimii aktarmak istiyo-
ruz. »

Mesnevi’de Idris Peygamber’in bir enkarnasyonunda 8§
yil Satiirn’de (Zuhal) 6grenim gériip inisiye oldugu, Diin-
ya'ya dondiigiinde de, astrolojiyi ve astronomiyi uygulayip
Ogrettigini su dizelerle anlatilmaktadir:

Idris, yildizlarn cinsindendi. Onun i¢in sekiz yil Zu-
hal’de kaldu. '

Zuhal, Dogular’da da onun dostu oldu, Batilar’da da.
Her halde onunla konustu, onun sirlarina mahrem ol-
du.

Kaybolduktan sonra tekrar Diinya’ya gelince, yeryii-
ziinde yildizlar bilimine dair ders verdi.

Ezoterizm’den edindigimiz bilgiye goére Kur’an-1 Ke-
rim’de s6zii edilen Idris Peygamber’le Thot aym kisilerdir. Bu
bilgiyi g6z 6ntinde bulundurdugumuzda, Mevlana'nin bu di-
zelerinde dile getirdikleriyle, Thot'un Kitabi'nda dile getirilen
ne kadar birbirleriyle paralellik gosterdigi kolaylikla anlasila-
bilir.

Cogunlukla ezoterizmde karsilastigimiz “Satiirn’de egitim
goren kisiler olgusu” Mesnevi’'de gayet acik bir sekilde dile ge-
tirilmis bulunmaktadir. Mevlana bu sirr1 dizelerinde dile geti-
rirken aymi zamanda “Kozmik - Galaktik Uygarliklar”in
diinyamiz tizerindeki fonksiyonlarini da dolayl bir sekilde
ortaya koymaktadir. Ayn1 Thot'un kitabinda oldugu gibi...
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Satiirn Bolgesi'yle irtibata girmek demek, Thot'un kita-
binda gegen bu yedi kat gdgiin sirria varmak demektir. Nite-
kim Osiris de Thot'a bu sirra ancak inisiyeler ulasabilir deme-
mis miydi?...

Kur’an-1 Kerim’de bu ezoterik bilgileri dogrular nitelikte
ayetler vardir. Bu ayetlerin 6ncesinde bir takim peygamberle-
rin Muhammed Peygamberce amlmas: istenir ve sira Idris
Peygambere gelir:

C‘:y Mu[f\ammed, KH’ap'fa jdy*is'e dair séyledilde.—
rimizi de an; ciinki o dosdoéru bir peygamberdi.
Onu yice bir yere yitkselttik.

(MERYEM: 19/56-57)

Ayetin hemen devaminda Idris Peygamber’in Tufan’dan
onceki nesle ait olan bir kisi oldugu son derece agik bir sekil-
de ifade edilir:

js’re onlar Adem’in ve Nuh'la beraber tasidikla-
rimizin soyumdan; .jbralf\im ve jsy‘ail'in soyundam
ve secip dogru yola eristirdigimiz, Allah’n kendi-
levine nimet verdiéi peygambey‘lerdendir...
(MERYEM: 19/58)

Bu ayetlerin hemen devaminda sanki su anda bizim tize-
rimizde durdugumuz konuya agiklik getirircesine sdyle den-
mektedir:

Cebrail $c">)_/|e. dedi: Biz ancak Rabbinin emv‘iyle
ineriz. énb\mb\zdekilev, arkamizdakiler ve bunlar
arasindakiler I'\ep O’'nundur. Rabbin unutkan de-
éildir.

(MERYEM: 19/64)
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Kur’an-1 Kerim'in bagka surelerinde de ggtin katlar: ara-
sindaki gidis gelisten s6zedilir ve bunun icin de son derece il-
ging bir sembol kullamlir: “Gégiin Kapilari...”

;L\yeﬂey*imizi yalah]ayom ve onlar karsisimda bi-
yiklik taslayanlar var ya, gok kapilarm agclama-
yacakhr onlar icin ve deve iéne c]eliéinden gegin-
ceye kadar cennete giremeyeceklerdir onlar.

Suclulan béy|e cezalandmmz biz.

(A'RAF: 7/40)

Ve bu gok katlar arasinda bir irtibatin oldugu varliklarin
bu katlar arasinda gidip geldigi Kur’an-1 Kerim’de sdyle ifade
edilir:

Gékleri ve yeri alh giinde yaradan, sonra “Ars’a
istiva eden o dur. Vere gireni, ondan cikan gok-
ten ineni ve ona cikanm bilir. Her nerede iseniz, o

sizinle beraber. Allah yaphklammzn gérendir.

(HADID: 57/4)

Konu belli bir oranda da olsa, sanirim ac¢ikliga kavusmus-
tur. Biz Thot'un Kitabi'nda anlatilanlara tekrar geri donelim.

Cehennem Sembolii ve “Astral Tortular”in yakilmast...

Thot Osiris'in kendisine izlettigi bu vizyondan ¢ok etki-
lenmisti. Ancak aklina bazi sorular takilmist:

— “Diinyaya kadar gelen bu ruhlara sonra ne oluyor? Bu mad-
de girdabmdan kurtulamamak diye bir sey soz konusu olabiliyor
muydu?”

186



“DONUSUMUZ O’'NADIR”

Zihninden bu sorular gegerken, Osiris'in kendisine gos-
terdigi vizyon da yavas yavas siliklesmeye baslamisti. Bir ara
Osiris'in o muhtesem goriintiistiyle kars1 karsiya geldi ve ar-
dindan Thot kendisini siyah bir bulutun i¢inde buluverdi. An-
cak bu sefer gordiikleri hi¢ de i¢ acic1 seyler degildi.

Canavarims: hayvanlar: andiran garip mahluklar tarafin-
dan pargalanmakta olan caresizlik icindeki insanlar bu kez go-
zinun 6ninde canlanmusti... Cevresini ¢ok korkung bir man-
zara kaplamustr... Piriltilar icindeki diinyadan, sanki yeraltin-
daki zindanlara inmis gibiydi...

Derken yine Osiris'in sesi duyuldu:

- Kendilerini bu girdaptan kurtaramayan ruhlarn ka-
deri budur iste!l... Onlarin bu |5hy‘ap|aw ancak, tam bir su-
ur kaybl demek olan, +alf\rip oluslamyla birlikte sona er-
mektedin. k

Metapsisik calismalarda ve ezoterik ogretilerde dile geti-
rilen ¢ok onemli bir bilgiyle burada karsilasimaktadir.
Thot'un Kitabi'nda gecen “Tahrip Olmak” kavrami, metapsisik
ve ezoterik 6gretilerde “Astral Yanma” olarak tanimlanur.

Bu konuyu biraz acalim...

Maddeye baglanabilmek igin kendi 151811 azaltmak zo-
runda kalan varlik, diinyada yasarken astral yapisinda da ¢ok
biiyiik bir kabalasmaya maruz kalmaktadir. Iste varhigin en
cok etkilendigi olumsuz kosul da budur. Astral yapis: kabala-
san ve adeta bir kabuk gibi varli§in i¢ 1s181n1 bedensel yasami-
na aktarmasina engel olan bu sonucla, her varlik karsilasmak-
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tadir. Ve her varlik bu diinyadan ayrilip asil vatanina déner-
ken bu astral kabuktan kurtulmak zorunlulugu ile kars1 karsi-
ya gelmektedir.

Inisiyasyonun asil amac iste bu kabugu hentiz daha diin-
yadayken yok etmektir.

Ancak unutmamak gerekir ki, 6zel bir inisiyasyona alin-
mayan varliklar da bu kabuklarindan kurtulmak zorundadir.
Peki bu miimkiin miidiir? Evet. Bunun da tek bir yolu bulun-
maktadir: Pozitif enerjiler icinde kalabilmek. Ciinkii bu astral
tortuyu olusturan ana faktor negatif enerjilerdir. Bunu temiz-
leyecek temel unsur ise bunun karsiti olan pozitif enerjilerdir.

Gorildugi gibi bunun garesi son derece basittir. Ama bu-
nun uygulanabilmesi son derece giictiir. Ciinkii “negatif enerji-
lerden uzak kalimmiz” demekle negatif enerjilerin kullanimina
son verilemez. Bunun i¢in 6zel calismalar gereklidir.

Tum dinlerin insanlar1 pozitif alana yoneltmeye calisma-
larinin asil sebebi iste bu teknik meseleye dayanir. Dinlerde
uygulanan gesitli ibadet ve ayinlerle bu gerceklestirilmeye ca-
lisilir.

~ Dinlerde bu konuyla ilgili séylenilen bir baska sey daha
vardir. Glinah isleyen insanlarin cehenneme gideceginden s6-
zedilir. Cehennem semboliiniin ana temasi ise atestir.

Bu sembol tizerinde daha énce durmustuk. Ancak burada
bir sey daha ilave etmemiz gerekiyor.

Bazi insanlarda bu tortu o denli agirlasir ki, bu tortu ken-
di baglarina temizlenebilme imkanini ortadan kaldirabilmek-
tedir. Iste béyle durumlarda varlia bir yardim eli uzatilarak,
kendi basina temizleyemedigi bu tortu, 6zel bir manyetik et-
kiyle yok edilebilir. Ancak bu uygulama varh§in astral bilgi
merkezindeki pekcok aniyr da yok etmektedir. Yani varlik,
madde ile girdigi bu irtibat sirasinda gecirdigi pekgok enkar-
nasyona ait bilgiyi bir anda kaybetmektedir. Yani bilgisayari-
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muzin hard diskinin formatlanmasi gibi...

Az 6nce Thot'un Kitabi'nda gecen “Onlarin bu istiraplar:
ancak, tam bir suur kaybr demek olan, tahrip oluslariyla birlikte so-
na ermektedir” sézinun ardinda yatan gercekle, dinlerde dile
getirilen “cehennemde yanma” temasinin ardinda yatan gizli
mesajlardan biri de iste budur...

Madde girdabindan kurtulus ve
Ruhlarin tekrar yukan cikislart...

Sira asagiya inen ruhlarin tekrar yukariya ¢ikis stiregleri-
ni Thot'a gostermeye gelmisti.

Tekrar gokytiziini kaplayan yedi katli gok Thot'un gozii
ontinde canlardirilmisti. Osiris birinci kubbeye ¢ikan birkag
ruhu gostererek sunlar: soyliiyordu:

- Bivinci kubbeye doérm hrmanmaya calisan su ruh
toplulugunu gérityor musun? Bir kismi Dinya'ya dogru
hplt firhnaya tutulmus kuslar gibi ditsmekte. Diger bir kis-
mi da, var giicleriyle bir tist kubbeye ulasmak icin biryiik
bir caba sarfe’rmek’rder. Ve sirayla kubbeleri teker teker
9e¢.iyor|ar. Her bir iist kubbeye trmandikca nasil da pml—
dadiklarni gériyor musun? En ist kubbeye varabilenler
icin bu sertiven sona ermektedir.

Bu birkac dakika icinde gérdb\klerin y&zyu”arca stiren
insanlik tarihinin kisa bir gér&nﬁxmf)\nden ibarettir. Ve bu
seriiven hala devam etmektedir. Bu yol, inenler ve cikan-
larla doludur... Ve sunu asla unutma ki, inmis olanlar bir
glin mutlaka yenic]elf\,q:lkmak-éorundaclwlar. Bu onlarmn

degismez kaderidir. Ancak bunun hic de kolay bir sey ol-
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madlélm goriyorsun, Nmarim gérdﬂ\klerini anltyorsum—

dur...

Thot biiytilenmis gibi oldugu yerde hareketsiz donup kal-
mus, kendisine seyrettirilenleri takip etmeye calisiyordu. Osi-
ris'in ne anlatmaya calistigini anladigini belirtmek icin bagin
hafifce asagiya dogru egdi.

— “Bu ¢ikigt bagarabilmek icin ne yapmam gerekiyor?”

- Ruhunu Y&kse”ebilmek 1cin fazla]lklarmdan kurtul-
man gerekir. Ruhunu '/\af‘iﬂes’rirmeye bak.

Vedi kubbeyi tirmanan ve icinden gectikleri bolgelere
kivileimlar sacan su uzaklardaki ruhlarin ucuslarni seyre-
derlek, kararmis manevi varhéml 9anla\l< gzl'me$|i[< hale ge-
tirmeye cahs. Zira sen de onlan takip edebilirsin. Viicel-
mel icin istemel )_/e’rerlidir. é’rrafa nasil c]ac::}llchklarma ve
ilahi 9wup!ar olusturduklarina bir bak. Her biri kendilerine
uygun bélgelev»ﬁe kad.ay‘ yﬁ\kse,lip, o bélgenin meleéihin ka-

natlart altinda +op|anma[<’ra|ar.
Bu yedi bolge hep bir agizdan sunu séylemektedir:

- “Bilgelik... Agk... Adalet... Giizellik... Gorkem... Bilim...
Oliimstizlik...”

Ote Alem ve 6te alemden sonraki stiregle ilgili gok belirle-
yici bir 6zellik burada dile getirilmektedir. Bedenini terk eden
varligin Spatyom’da kendisine uygun bir bolgede yer edine-
bildigini, kitabimizin 6nceki béliimlerinde verdigimiz 6rnek-
lerle agiklamaya c¢alismistik.
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Thot'un Kitabi'nda bu mesele tek bir ctimleyle 6zetlenmis
durumdadir: “...Her biri kendilerine uygun bolgelere kadar yiikse-
lip, o bolgenin meleginin kanatlar: altinda toplanmaktalar....”

Diinya Spatyomu igin gegerli olan bu husus diinya spat-

yomunu terk etmeyi basarabilen varliklarin ruhsal planina ka-
vusmak icin yapacag: ruhsal yolculugu igin de gegerlidir. Ve
sonunda her varlik evrensel varolusta bagl bulundugu ruhsal
planma dahil olacaktir. Déntistimiiz onadir... Yani gelmis ol-
dugumuz ruhsal planimizadir...

OSIRIS MABEDI'NDE SAKLANAN
THOT'UN SIRLARI

Bir zamanlar Atlantis’te Thot tarafindan kaleme alman bu
bilgiler daha sonralar: yine Thot tarafindan Misir’a getirilmis
ve burada muhafaza edilmistir. Bu sirlar uzun bir stire Misir
Mabetleri'nin derinliklerinde saklandi. Digariya bu sirlardan
kesinlikle s6zedilmedi. Biiytik Piramidin icinde gerceklestiri-
len “Osiris [nisiyasyonunda, yukarida kisaca 6zetlemeye alis-
tigimiz Thot'un Kitabi'min igerdigi sirlarin inisiye adayma
acgiklanmasi 6nemli bir yer tutardi.

“Atlantisli rahip Thot'un gordiikleri ve 6grencilerinin de bize
ulastirdiklar: seyler bunlardir” dedikten sonra Bagrahip Thot'un
Kitabi'yla ilgili s6zlerine s6yle devam etmekteydi:

Bilgenin sozleri, evrenin yasalarim dile getiren sirlar:
igerir. Onun yedi kubbesi, miizigin tiimiinii iceren lirin
yedi notasi gibidir. Nasil ki, yedi notadan tiim miizik
parcalar: olusuyorsa, yedi kat kubbe de varolugun te-
mel boyutlarimi, yasalarini ve bunlarm idareci melekle-
rini anlatir.
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Bir ¢ocuk i¢in gokyiizii, 1s11tth kubbeden bagka bir sey
degildir. Bilge i¢in ise, iginde nice diinyalarm kendi ri-
timleriyle ve kendi ahenkleriyle déndiigii sonsuz smir-
s1z yagsam mekanlaridir.

Thot’un vizyonunun igerdigi sirlari ne kadar iyi 6gre-
nirsen, kendi stmrlarmin da ne kadar otelere yayildigi-
m daha iyi kavrarsm. Ciinkii tiim Alemleri temelde hep
ayni yasalar yonetmektedir. Ne var ki, bu yasalarm her
Alemde tezahiirleri farkh farkh goriiniir. Ancak bu sa-
dece goriiniirde boyledir. Bunun béyle olmasi, birbiri
iistiine ge¢mis kubbelerin maddesel 6zelliginden dolayi-
dir. Tek bir beyaz 151k vardir ama bu farkh renkteki
kubbelerden gegerken farkh renkteymis gibi goriiniir.
Bunun ne anlama geldigi iizerine derin derin diigiin.
Burada énemli bir sir yatmaktadir. Bunu mutlaka an-

laman gerekir.

Basrahibin bu sozlerinden sonra inisiye aday: kendisine
anlatilanlar tizerinde diisiiniir, yapti§1 meditasyonlarda bun-
larin derinliklerine niifuz etmeye ¢alisird.

Thot'un Kitabs {izerine, inisiye adaymna mabedin kahini
de zaman zaman dersler verirdi. Bu dersler, kitabin yorum-
lanmasindan olugmaktaydi. Basrahibin anlattig: temel ilkeleri
inisiye adayinin anlamasinda, kahin kendisine yardimai olur-
du.
tan sonra, Thot'un Kitabi'mi acar ve “Isik Keldm Ogretisi"ne ait
varolus, evren ve ruhla ilgili konular1 6nce tistii 6rtiilii bir se-
kilde dile getirmeye baglardi. Bu anlattiklarinin perdesini, her
derste biraz daha fazla agar ve sonunda inisiye adaymin bazi
sirlara kendisinin ulagsmasini saglardi.

Boylelikle perdeli inisiyasyonun ortiileri teker teker ve
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belli bir siire¢ gozetilerek agilirdi:

Dinle ey sirlar yolunun yolcusu!...

Thot'a gisterilen vizyonun ikinci agsamasi, evrende di-
namik ve igler halde bulunan uluhiyeti temsil etmekte-
dir.

Ayni zamanda bu vizyon, rublarmn ve maddenin aktif
evrimini anlatir. Bir bagka deyigle; goriinen ve goriin-
meyen evrenin, varolus siirecine aktif katthmum ifade-
sidir.

Yedi kubbe ile anlatilmak istenen ise, maddenin ve ruh-
sal varhgm yedi farkh halidir. Bu insanhgin kat etmek
zorunda oldugu evrim siirecini gosterir.

Yedi Melek veya baska tiirlii bir soyleyisle Yedi Kozmo-
gonik Tanri, tiim kubbelerin evrim siirecini tamamla-

mug tstiin yonetici varhklaridir.

Evrensel Idare Mekanizmasi'nin yedili hiyerarsik yapist
sadece Misir Ezoterizmi'nde degil, daha pekcok toplumun
ezoterik Ogretilerinde acik olarak, dinlerinde ise tstii kapal
bir sekilde yer almistir:

Hintin Yedi Deva’si, Persler’in Yedi Amsapand’i, Kal-
de’nin Yedi Ytlice Melegi, Kabal'in Yedi Sefirot'u, Hristiyanli-
gin Yedi Bas Melegi, fslam Tasavvufu'ndaki ve Orta Asya
Tiirk Gelenekleri'ndeki Yedi Kath Gok anlayislart hep bu ezo-
terik bilginin yansimalarindandir. Bu bilginin yansimalar: he-
men hemen tim toplumlarin mitolojik kayitlarinda da yer al-
mis ve hayli koklt bir tema olarak ele alinmistir.

Misir Ezoterizmi'nin “Yedili Sistemi” ile ilgili adaya daha
sonra bir bagka bilginin daha aktirildigini yine Thot'un Kita-
bi'ndaki anlatimlarda gérmekteyiz.
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Thot'un Kitabi'ndaki asagidaki satirlar, insanin ruhsal ve
tiziksel yapisinda da “Yedili Sistem”in bir yansimasi oldugunu
acikca dile getirmektedir:

CEvreni icine alan bu “Viice Yedili Sistem”, sadece
gokkusaginin yedi renginde ve Gam'm yedi nota-
sinda cleéi[, ayni zamanda insanin yedili yapisin-

da da tezahir eder.

Insanin yedili yapisi ile anlatilmak istenen kavram insa-
nin ruhsal ve fiziksel baglanti noktalariyla ilgilidir. Bu baglan-
t1 noktalar1 Dogu Ezoterizmi'nde “$akralar” olarak isimlendi-
rilmis ve Bati Diinyasi'nda da ayni isim giintimiize kadar kul-
lanilarak gelmistir. Sakralar da yedi adettir.

Buradan da inisiye adayina sakralarla ilgili 6nemli bilgi-
lerin aktarilmis oldugu anlagilmaktadir. Zaten inisiyasyonda
sakralarin acilmasi temel hedeflerden biriydi. Sakralarin islev-
selligini artirarak, daha yogun ruhsal enerjinin fizik bedene
yansitilmasina imkan sagliyorlardi.

Bu hem telepati, durugorii gibi parapsisik yeteneklerin
kullamilmasini gtiglendiriyor hem de suursal aydinlanma yo-
lunda adaya 6nemli bir i¢ aydinlanma sagliyordu.

Ozetleyecek olursak: Sakralarin agilmasi ile hedeflenen
son nokta, adaya kendi miracini yasatabilmekti. Yani kendi
ruhsal enerjisi ile ya da bagka bir yorumla séyleyecek olursak,
bagli bulundugu ruhsal plaruyla irtibatin1 gergeklestirmek ve
tam bir suurluluk halinin yasanmasin saglamakt...

Ve sonunda inisiye ilahilikle olan irtibatini farketmekte ve
Misir’da bir 6zdeyis héline gelmis bulunan “Kendini bil boy-
lelikle Tanrilar: da bilirsin” s6ziiniin ne anlama geldiginin
suuruna varabiliyordu.

Tim bu derslerin sonunda Bagsrahip gelerek Thot'un Viz-
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yonu ile ilgili su son agiklamalarda bulunurdu:

Boylece gelip biiyiik sirrin esigine dayanmig oldun. Tla-
hi yagam, gozlerinin 6niine vizyonlar halinde serildi.
Thot’un sirlar: sana goriinmeyen gogiin sirlarim agti. ..
Boylelikle Osiris'in Isigiyla ilk kez temasa ge¢mis oldun.
Bir zamanlar Osiris'ten Thot’un aldig sirlari, simdi bi-
zim aracihifimzla sen alarak, sen de inisiyatik zincirin
halkasina dahil oldun.

Su andan itibaren Osiris'in gosterdigi yedi kat gogiin en
iist noktalarma kadar c¢ikmak sana diisiiyor. Ciinkii
sen artik oliip dirilmiglerdensin ve sana da gerek sifa-
hen, gerekse de vizyonlar aracih@iyla sirlar aktarilmig

bulunmaktadar.

Tiim bu yagadiklar1 ve en son sdylenen sézlerden sonra
inisiyenin iginden su s6zler gegmeye baslardi:

- “Yasayan bir Tanrt gibi oliir de, dirilirim ben. Sonra
Gdklerde ikamet eden Tanrilar toplulugunda isildarim. Ciin-
kii onlarin soyundanim ben.”

[ste tam bu sirada varliginin derinliklerinden gelen bir
s0z sunlar1 sdylemekteydi:

— “Ruh perdelenmis bir 15iktrr. Onu thmal edersen kararir ve so-
- ner. Ama onun kandiline kutsal ask yag1 koyarsan, oliimsiiz bir 151k
halinde yanar durur ve sana rehber olur.”
Bu sozleri o mu séyliiyordu, yoksa ona sdyletiliyor muy-
du?... Igcinden gelen ve karsi konulamaz akis tim benligini
adeta sarip sarmalamaya baslamaktaydi.
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Bu sézler, artik ruhsal bir baglantiin kuruldugunun acgik
bir gostergesiydi. Ruhsal rehberleri artik devredeydi. Ve onla-
rin sesleri kulaklarimn iginde ¢inlamaktaydi... O artik yeryt-
ziinde gokytiziiniin sesini duyabiliyordu. Boylelikle o da artik
inisiyatik zincirin bir halkasi konumuna gelmis bulunmaktay-
di. Spiritiiel gii¢ artik onun da biinyesinden akip ge¢cmeye ve
cevreye onun biinyesinden yayilmaya baslamaktaydi.

O artik inisiye aday1 degil, “Sirlar Ogretisi nin bir iiyesi
olmus gergek bir inisiye olmustu. Mabedin derinliklerinde,
gokytizi ile yerytiziintin bir irtibat noktas: daha béylelikle ku-
rulmus oluyordu.

Misir Inisiyasyonu'nda gérmiis oldugunuz gibi, insan,
ruh, Tanr1 ve evren kavramlari inisiyasyonun sonunda ok
farkli ve kapsaml bir sekilde inisiyeye kavratiimaktaydi.

Ancak bu bilgilerle mezun olan inisiyenin mabedi terket-
meden once; Basrahip ve Majlar’in huzurunda mabedin sirla-
r1 konusunda mutlak bir sessizlige gomiilecegine, en kiiglik
bir ayrintiy1 bile acik olarak séylemeyecegine dair yemin et-
mesi gerekmekteydi. Bu da 6zel bir téren esliginde uygulan-
maktaydi. Iste bir zamanlar uygulanan bu tiir térenlerden ki-
sa bir ozeti simdi sizlerle paylagiyorum:

Mabede ilk geldiginde kendisini kargilayan Basrahip
simdi de onu ugurlamak i¢in oradaydi. Mabede kabul
eden, mabetten ayrilmasina da izin vermek i¢in son kez
miiridiyle kargt karsiya geldiginde, yillar siiren emegin
iiriiniinii karsisina ahir ve belki de bir daha hi¢ goreme-

yecegi miiridine son kez siyle seslenirdi:

Ey Sirlar Bilimi'nin sadik evlad:. Sana son kez sesleni-
vorum. Sen de bu sesimize bir yanki olmak iizere birazdan
aramizdan ayrnlacaksin.
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Sirlar Biliminin ii¢ temel anahtari vardir:

Bu anahtarlarin birineisi sudur:

Egyvanin dis1 da i¢i gibidir. Kiigiik biiyiik gibidir. Tek bir
vasa mevecuttur ve faalivet halinde olan Bir'dir. T1ahi diizen-
de hicbir gey kiiciik olmadig1 gibi, hicbir sey de biiyviik degil-
dir.

Tkinecisi ise sudur:

Insanlar 6liimlii Tanrilar'dir. Tanrilar ise Sliimsiiz insan-
lardir. Ne mutlu bu sozleri anlayabilene. Ciinkii bunlan anla-
mak demek, her sevin anahtarina sahip olmak demektir.

Uciinciisiine gelince:

Sirlar Ofretisimin Yiice Hakikati icerdigini hep hatirmda
tut.

Tam ve acik bilgi ancak bizim gectigimiz yollardan geg-
mig olan kardeslerimize sunulabilir.

Hakikati karsindaki kiginin kapasitesine gore ifsa etmek,
duyunca yoldan sapabilecek kadar zayif olanlardan ve ancak
bir boliimiinii kavrayp kotii maksatlar icin bunlan kullana-
bilecek olanlardan esirgemek garttir.

Onu gonliine gom... O sadece eserlerinde goriinsiin, eser-
lerinde konusgsun...

Sirlar Bilimi giiciin, iman kiliein, siikGt da kirilmaz zir-
hin olsun.

Isik yolunu, sevgi gonliinii aydinlatsin...

Yillar stiren zorlu egitimin bunlar son s6zleriydi... Ancak
bu sozler, aradan gecen binlerce yildan bugtine kadar ezoterik
ogretilerin icinde s6zel ve yazili olarak giintimiize kadar gele-
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bildi. Bu sozler saklands, gizlendi ama hi¢ bir zaman yok ol-
madi. Ezoterizmin i¢inde yasatildi.

Simdi bu ezoterik kiiltir 1s1¢inda varolus ruh, insan ve
yasamun temel prensipleri ile ilgili glintimiiz anlayisina uyar-
lanmis baz: bilgileri ele almak istiyorum. Oliim ve sonrasi
hakkinda gercekgi bilgilere ulasabilmek igin bu kavramlarin
yerli yerine oturtulmas: gerekmektedir. Ciinkii 6liim gercegi-
nin ipuglar1 yasam gerceginin icinde, yasamin gergekleri ise
olimiin icinde gizlenmis bulunmaktadir.

Sunu kabul etmek gerekir ki, her iki gergek hakkinda tam
bir bilgiye hentiz insanlik olarak ulasabilmis degiliz. Clinkii
sonsuz bir evrenin, belli bir noktasindan olup bitenleri seyret-
meye ve anlamaya calisiyoruz.

Ve ne ilgingtir ki, ne kadar bilgimiz artarsa, o kadar hig bir
sey bilmedigimizi farkediyoruz.

EZOTERIZME GORE
VAROLUS - RUH - INSAN VE YASAM PRENSIPLERI

Varolug

Yaradanin tek bir eylemi vardir. O da varlik meydana ge-
tirmektir. Tek olan Yaradan’dan yansiyan tek sey Varlik'tir.
Yaradan'in isim ve sifatlar1 yoktur. Clinkii o varlik degil, mut-
lak ve sonsuzdur.

Varlik

Tezahiir 6ncesi Bir olan Varlik, tezahiir ettikten sonra,
cokluk olarak kendisini gostermistir. Ayn1 Oz'ti tagidiklar:
icin esit olan varliklar, “Se¢me Ozgiirliigii ilkesi"nce diledikleri
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kozmik yonde tezahiiriin stirekliligine katilimda bulunmuslar
ve bulunmaya da héalen devam etmektedirler.

Stirekli oluglar ve tezahiire katilimlardan dolay: tezahtir
alemi, yani Ttimel Varlik (Biittinsel, Kiilli Varlik) her an gesitlen-
mekte, yayilmakta ve degismektedir.

Ruh

Varligin sebep oldugu tezahiir dlemindeki goriintimler-
den biri de “Ruh”tur. Diger goriiniimleri ise “Madde”, “Za-
man” ve “Hayat” enerjileridir.

Ruh Bir’dir. Ancak o da, kendi varlik kiiresi i¢inde cesitli
formlara burtinmustir. Bu iradi faaliyetiyle o da teklikte ¢ok-
luk halinde tezahiir etmis ve bu eylemiyle tezahiire katiimda
bulunma vazifesini stirdiirmeye baslamistir.

“Zaman” ve “Hayat” enerjileri canlii§1 meydana getiren
enerjilerdir. Madde enerjisi varolusun temel enerjisidir. Canli-
lik madde enerjisinin tistiinde varlik bulmaktadir.

Ruh enerjisi evrende bulunan kendisinin haricindeki
ii¢ temel varolus enerjileriyle, farkli boyutlarda farkli olu-
sumlara neden olmustur.

Déort temel varolus enerjisi farkli boyutlarda tiim fiziki ve
fizik Gtesi sistemleriyle varolusun tezahiirtine katilmislar ve
varolusu meydana getirmiglerdir.

Ruhun madde dleminde ¢okluk arzetmesi, varliga ¢okluk
aleminden bakistan dogan bir yanilsamadir. Farkli maddesel
formlar halinde tezahtir eden farkli ruhlar degil, gergekte tek
bir “Ruh” vardir.

“Biitiinsel Varolus” iginde yer alan farkli ruhsal varliklar
tek bir ruhun gérinimuddr.

Gunesi Kiilli Ruh’a benzetecek olursak, Giineg'ten cesitli

199



“GLUMDEN SONRA NELER OLUYOR?”

yonlere dogru yayilan her bir 1s1n, farkls ruhlara kargilik gelir.
Giines 1isinlariyla beraber bir biittindiir. Ama giines sadece 151n
demek degildir, 151n da sadece tek basina giines degildir. Ama
hepsi bir biitiintin pargalaridir. Killi ruhla bireysel ruhlar1 da
bu sekilde anlamaya ¢alismak gerekir.

Tim ezoterik dgretilerde en zor anlasilabilecek konularin
basinda iste bu “cokluk” ve “teklik” anlayis1 gelmektedir. Su-
fizm’de damla ve damlanin kavustugu okyanus benzetmesi
bu konuyu halka en basit sekliyle anlatabilmek i¢in kullanil-
mis bir semboldiir. Konunun anlatiimasi basittir ama igsel al-
gilanmasi zor hatta imkansizdur.

Mu Sembolizmi'nde Varolusun Ddrt Enerjisi

Sufizm ve diger ezoterik kokenli 6gretilerin iginde gizle-
nen bu bilgilerin kokeni Tufan Oncesi Mu Uygarligina kadar
uzanir. Bu bilgiler 6nce Atlantis’e sonra da Misir ve Tibet'e ak-
tarilmistir. Sufizm’e ise Misir ve Yunan inisiyasyonlarindan
intikal etmistir. Bu sir kii¢lik bir semboliin igine sikistirilarak
tas tabletlerde glintimtize kadar gelebilmistir.

Mu Uygarligi'nin gog ettigi birgok bolgede yan sayfadaki
sembuoller tas tabletler tizerinde bulunmustur.

Bu semboller su anda tizerinde durdugumuz konuyla il-
gili, varolusun tek bir merkezden ¢iktigini ve dort temel ener-
jinin varolus stirecini baslattigini anlatmaktadar.

Sekil 1’deki dairenin ortasindaki nokta, bir olan varlig:
ifade eder.

Sekil -2" Tek olan varligin tezahtire baglangicin1 goster-
mektedir. '

Sekil-3'de ise Tek olan varhigin tezahtiriiyle ortaya ctkan
varolus ve varolusu olusturan dort temel enerji sembollestiril-
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mistir. Her bir enerjinin tistiinde ¢izilmis bulunan ¢ikintilar,
enerjilerin varolus siirecine aktif olarak katildigini ve bu ener-
jilerin halen varolus stirecini stirdiirmekte olduklarini géste-
rir.

Sekil -1
Sekil -2
Ruh Enerjisi

Madde Enerjisi

Zaman Enerjisi
Hayat Enerjisi

Sekil -3

MU SEMBOLIZMINDE VAROLUSUN DORT ENERJISI
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lnsan

Her insan Kiilli Ruh’uh bir tezahiirtidiir. Ttim insanlar tek
bir ruhun farkl tezahiirlerinden ibarettir. Yani tek tek insan
ruhlar: degil, tek bir “Kiilli Ruh” vardr.

Insanlarin benlik duygusu tagimalari, i¢inde bulundukla-
r1 zaman ve mekan sartlarindan dogan bir yanilsamadir. Su-
fizm’de “Kiilli Irade” ve “Ciizzi Irade” kavramlan “Kiilli
Ruh”’la bireyselmis gibi gortinen ruhlar: ifade eder.

Kiilli frade: Kiilli Ruh

Clizzi Irade: Yagayan bireysel insanlar.

Evrende ve yerytiziinde ruhsal birlik, ¢okluk seklinde te-
zahiir etmis, daha dogrusu maddesel boyut igerisinde elma-
sin biittinti degil, her bir ytizeyi ayr1 ayr algilandigindan ¢ok-
luk izlenimi ve illiizyonu dogmustur.

Ruh yeryiiziindeki maddi yap1 icinde kendisini insan
olarak yorumlar. Her insan o sonsuz yiizeyli tek elmasin,
sonsuz yiizeylerinden birinin tezahiiriidiir.

Farketsek de farketmesek de her bir insan biitiinsel ruha
hizmet etmektedir. Insan, suur darhigindan dolay: diistince ve
davrarnislarinda kendine hizmet ettigini ve kendini gelistirdi-
gini zanneder. Oysaki gercekte ¢ok farkli bir olusuma hizmet
eder. Bu olusum tezah#riin ve varolusun bizzat kendisi ve
hizmet ettigi de bizzat “Kiilli Ruh"tur.

O “Kiilli Ruh”un bizzat kendisi degil ama onun bir teza-
hiridir. Ayniyet yoktur ama ayrilik da yoktur. Ayrilik degil
birlik vardir.

Vignu’'nun Cennetine Giris

Dogu Ezoterizmi'nde bu konu mitolojik bir hikayeyle
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sOyle anlatilmugtir:

Bedenini terk etmis bedensiz bir ruh, Visnu’nun cennetinin
kapisim ¢alar. Tanri ona kim oldugunu sorar.

Varhk, “Ben” diye cevaplar.

“Geri dén burada hem sana, hem de bana yer yok!”” der
Visnu.

Varlik yeniden yeryiiziine dogar ve binlerce deneyde bulu-
nur. Bilgilerini gelistirir ve bir¢ok hayatlar sonra yeniden gele-
rek, cennetin kapisim calar.

Visnu sorar: “Kimdir o?”

Ve bu kez varhk cevaplar: ”Sen.”

“Gir” der Vignu.

(VISNU PRANA)

Misir Ezoterizmi'nde de 6liimiin, insanlarin tanrisallas-
masina giden bir yol olarak ele alinmasinin nedeni iste budur.

Kiilli Ruh ve insan

Insan bu 6zelligiyle her tiirlii faaliyeti sonucunda her an
Kiilli Ruh’un kapsamlasmasina ve degismesine hizmet eder.
[nsan degistikce, Kiilli Ruh da degisir. Kiilli Ruh degistikce de
insan degisir.

Tekamiil etmek gelismek aslinda budur. Yeryiiziinde in-
sanin tekamiild, bu gercekligin bilincine vararak; varolusa su-
urlu katkida bulunmakla gergeklesir. Suurlanmak bu gercegi
farketmek ve ona uygun yasamaktir.

Insan yukaridaki nedenden dolayi her ari farkh bir insan-
dir. Cinkd karsilikli degisimden her an etkilenmektedir. Sufi-
lerin “her nefeste oliip, her nefeste yeni bir insan olarak dogduklari-
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m” sdylemelerinin ardinda bu bilgi yatmaktadir. Ctinkii insa-
nun her an tiimiiyle degisime ugramasi, bir anlamda onun her
an dogmasi ve 6lmesi demektir.

Tekrardogus gergekte bu anlayisa dayanir. Yani bir insan
an be an cereyan eden tekrardoguslarla, stirekli olarak kozmik
bir degisime ugramaktadir.

Her insan gerek bedenli, gerekse bedensiz haldeyken, her
an degismekte ve bagkalasmakta yani her an dogmakta ve 61-
mektedir. Bagka bir ifadeyle insanlar her an farkli bir varlik
olarak stirekli sekilde tekrardogmaktadir.

Kelebek Etkisi

Bu bilgi bizi bir evrende islemekte olan bir bagka yasaya
gotiirmektedir. Her insanin etkisiyle “Biitiinsel Varlik” degis-
mekte ve bunun sonucu olarak diger insanlar her an degis-
mekteyse, bir insanin etkisinden onunla hig irtibati olmayan
bir baska insanin da etkilenmesi séz konusudur.

Kelebek etkisi olarak giiniimiizde bilinen teori bu bilgi-
den gikmustir. 11k kez tinlii okiiltist Papiis tarafindan dile geti-
rilen: “Bir sinegin kanat ¢cirpmasi, evrenin bir baska késesinde
yeni bir olusuma ya da yikima sebebiyet verebilir” sozili, da-
ha sonralar1 “Kelebek Etkisi” ismiyle bir bilimadami tarafin-
dan dile getirilmistir.

Kelebek Etkisi'ni 1963 yilinda Edward N. Lorenz isimli bir
bilimadamu, bilgisayariyla hava durumuyla ilgili hesaplar ya-
parken, “bir sistemin baglangi¢ verilerindeki ufak degigiklik-
lerin, biiyiik ve ongoriilemez sonuclar dogurabilecegi”ne ilis-
kin bir prensip kesfetti. Ve bu pernsibi soyle tanimladi:

“Amazon Ormanlart’'nda bir kelebegin kanat ¢irpmasi, Avru-
pa’da firtina kopmasina sebep olabilir.”
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Bu tanimlamasi daha sonralar1 bu prensibin Kelebek Etki-
si olarak tanimlanmasina neden oldu. Giintimiizde “Kelebek
Etkisi” ile ilgili arastirma yapan ¢ok sayida bilimadami bulun-
maktadir.

Bir tesadiif sonucu bulunan bu prensip, aslinda yasa-
min en biiyiik sirlarindan biridir. Hi¢ 6nemsemedigimiz kii-
ciik bir davranisimiz ya da diistincemiz bile bizimle ilgili ya
da bir bagkasiyla ilgili ok biiytik sonuglar dogurabilmektedir.
[sa Peygamber’in “diisiincelerinizden de sorumlusunuz” demesi-
nin ardindaki bilgi budur.

Kelebek Etkisi Prensibi’nin olusumu aslinda evrendeki en
buytik sirra dayamr. Bu sir, her birimizin Killi Varhgmn bir
pargasi olmamizdan kaynaklanur.

Bilmek ve algilayabilmek...

Simdiye kadar bu agiklikta ¢ok fazla dile getirilmeyen ba-
z1 konular: sizlerle paylasiyorum. Bu paylastigim konular
Ezoterizm’in en ileri diizeylerinde islenen konulardir. Bun-
lar1 simdilik sadece bir bilgi olarak ortaya koyuyoruz.

Bu bilgiler sadece zihinsel seviyede 6grenilebilecek bilgi-
lerdir. Yani anlagilabilmesi bu asamada miimkiin olmayan bil-
gilerdir. Bunu &zellikle vurgulamak isterim.

Her birimizin Killi Ruh’un birer yansimalari ya da teza-
hiirleri oldugumuzu belki de hi¢ bir zaman anlayamayacagiz.
Ve bu sonsuz evrende sonsuza dek, kendimizin bir biitiiniin
pargalar1 oldugumuzu bilerek ama bunun nasil oldugunu an-
lamadan varligimizi stirdiirecegiz.

$imdi bir an icin i¢inde bulundugumuz Diinya’y1 ve Sa-
manyolu'nu disiinmenizi rica ediyorum:

Giinegimizi 1 metrelik bir top olarak diistinecek olursak
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diinyamiz onun yaninda 1 cm capinda bir bilya olarak kal-
maktadir.

Samanyolu Galaksimizin iginde 100 milyonlarca yildiz
bulunmaktadir.

Samanyolu Galaksisini bir ucundan bir ucuna kat edebil-
mek igin saatte 1000 km hizla ugan bir arag, hi¢ durmadan gi-
decek olsa, bu mesafeyi yaklasik 210 milyar yilda tamamlaya-
bilir. Isik hiziyla bile gidilmek miimkiin olabilse bu mesafeyi
kat etmek icin 200 y1l gerekmektedir. ,

Evrenimizde buna benzer ya da benzemeyen kag galaksi
bulundugu bilinmemektedir. Tespit edilebilenlerin sayis1
mevcutlarin sadece ¢ok kiictik bir kismidir. Evrenimizi olugtu-
ran bu sistemin gizli kogelerini, bugtinkii teknolojimizle hig
bir zaman kesfedemeyecegiz. Birakin evrenimizin gizli kose-
lerini, Samanyolu'nun gizemini bile mevcut imkanlarimizla
hig bir zaman ¢6zebilmemiz miimkiin olamayacaktir.

Evren bizler i¢in her zaman biiytik bir bilinmeyen olarak
kalacak ve gizemini bize sunmayacaktir. Kim bilir hangi koge-
sinde ne tiir olusumlar ve ne tiir yasam bigimleri varhiklarin
stirdiirmekte ama bizler bu olusumlardan hi¢ haberdar ola-
mamaktayiz. Ve surasi da bir gercek ki, bizlerden de haberdar
olamayan ve hig bir zaman olamayacak sonsuz sayida varlik
evrenin bir yerlerinde, kendi sistemleri ve kendi kurallar i¢in-
de yasamlarina devam etmektedirler.

Biz gelismislik agisindan evrenin hangi seviyesinde bulu-
nan varliklar oldugumuzu da bilmiyoruz.

Kusgkusuz ki, evrenin cesitli kdselerine bundan sonra var-
ligimiz1 siirdiiriirken su anda oldugundan belki de milyarlar-
ca milyar kat genis bir suur acikligina ulasabilecegiz.

O zaman su anki algilama kabiliyetimizin ne kadar dar ve
kasitli oldugunu kuskusuz ki ¢ok daha iyi farkedebilecegiz.
Ama sunu hi¢ bir zaman unutmamamiz gerekir ki, yukarida
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bahsettigimiz “Kiilli Varlik”, “Kiilli Ruh” gibi kavramlarin ger-
cek algilamasina hi¢ bir zaman ulasamadan bir sonsuzluk
i¢inde varligimiz siirdiirecegiz. Ciinki varhik yoklugu hig bir
zaman algilayamayacak ve bunun sonucu olarak da yoktan
varolus kavrami bizler i¢in her zaman bir yokluk olarak kala-
caktir.

Kozmik Vazife

Kiilli Ruh’un birer yansimasi oldugumuz bilgisi bizi her
birimizin bu olusuma hizmet ettigimiz bilgisine gotiiriir. Bu
hizmet evrensel bir vazifedir. Ezoterik Ogretiler bunu soyle ta-
rumlamaslardir:

“Insamin yasam amaci, tezahiiriin siirekliligine suurlu
olarak katilmay1 vazife edinmektir.”

Bu vazife kavrami, yasamin bir diger biiyik sirridir. Ve
yasamin gayesi nedir? Ni¢in bu diinyaya dogdum sorularinin
cevabi da bu sirda saklidir.

Yagamin Amaci Nedir?

Simdiye kadar bu tiir konularda cesitli kitaplar okumus
olan okurlarimizin siklikla su sézlerle karsilagsmislardir:

“Bu diinya, ruhsal varliklarm tekdmiil ettikleri, kendi 0z bilgi-
lerini gelistirdikleri ve deneyimlendirdikleri bir okuldur.”

Evet... Bu mantik cercevesinde adimlarimizi atmaya bas-
layalim... Bakalim konu bizi nereye gotiirecek?...

Buradan ilk etapta soyle bir sonug ¢ikartabiliriz: “Bu diin-
yada yasamamizin gayesi ruhsal ve fiziksel evrimdir..”

Biz aslinda diinyada ne yapiyoruz? Ama ne zannediyo-
ruz? Iste bu ikisi arasindaki fark varligin suurluluk derecesini
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belirler. Evet... Bu ctimleyi asla unutmaym: “Ne yapiyoruz
ama ne zannediyoruz?” Meselenin en can alic1 noktasi iste bu-
rada digiimlenmektedir.

Konuyu acalim...

Kalli Varligin birer yansimasi olan her insan diinyaya bir
hayat planiyla dogar. Bu hayat plani onun asil yasam gayesi-
dir. Bunu gerceklestirmek ise varligin vazifesidir.

[nsanin bu vazifeden ne kadar haberdar olup olmadigim
belirleyen unsur ise istiinde durdugumuz asil konu olan
onun ne kadarlik bir suur agikligiyla yasadigiyla ilgilidir. in-
sanin hangi suur agiklig: ve algilama kapasitesiyle yasayacagi
da yine dogmadan 6nceki hayat planinda belirlenir.

Dr. Bedri Ruhselman insanlarin bu vazifelerinin ne kadar
farkinda olup olmadiklarini, herkesin anlayabilecegi sadelikte
ve son derece basit 6rneklerle 6zetle soyle anlatmustir:

Uzun senelerden beri devam edegelmekte olan ruhi tet-
kiklerimiz neticesinde, varhklarmm diinyamizda miim-
kiin tekamiil safhalar arasinda gezdik, dolagtik. Ve bil-
hassa tekdmiil yollarimin kiymetli ve liizamlu bilgilerin-
den bir par¢asim kendi liyakat ve kudretimiz derece-
singe sezdik. Ve bu sezgimiz, varhiklarmm tekamiillerin-
deki “Vazife Bilgisi Realitesinin baglangi¢ hudutlari-
na ulagn.

Varliklarin ferdi ve toplumsal yasamlarin: fiziko-gimilk,
biyolojik, psisik ve sosyolojik bakimlardan en ince ay-
rintilarima kadar tetkik edenler, bu tetkik neticesinde,
muhtelif cepheden onlarmm tdbi olmalar: lazim gelen
mubhtelif sekil ve hiivviyetlere biiriinmiis sayisiz vazife

icablariyla kars: karsiya gelirler.
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Insanlar bu vazifelerini genel olarak ii¢ farkli grupta algi-
layabilmektedirler.

Vazifelerin bu tig farkli goriintistinti Dr. Bedri Ruhselman
su sekilde siniflamistir:

1- Yukarida ifade ettigimiz bu vazifelerin bir ¢ok kismm,
bir takim diger icaplarla maskelenmis ve insan nazarin-
da vazife kavramim kaybettirecek derecede kendilerini
bu icaplarin arkalarma gizleyerek saklamgtir.

2— Vazifelerin diger miihim bir kism da agik olarak bi-
rer vazife hiiviyetini tasmimakla beraber, gene diger ba-
z1 icaplarin itig ve zorlamalariyla otomatik uygulamalar

haline gelmiglerdir.

3— Vazifelerin pek kiiciik bir kisnu ise, insan tekamiilii-
niin diinyadaki son merhalelerine yaklastik¢a, kainat-
taki sebep sonug¢ prensibi zinciri i¢inde fertten cemiye-
te ve fert ve cemiyetten de Diinya’nin disina tagan ka-
inat hakikatlerine dogru sonsuz mesafelerde kapsam
kazanan bir vazife bilgisi anlayisiyla insan miidrikesin-
de ilk sezgi kapilarin zorlamaya baglamgstir.

Bu sozlerimiz su anda belki kapali, belki de karisik gi-
bi goriinebilir. Ve bu da heniiz aragtirmasma yeni bag-
lanmig bir konunun, ilk ¢etin duvarlarimi asmak zaru-
retinden dogma tabii bir neticedir. Fakat zaman ge¢tik-
¢e, gorgii ve tecriibenin gittik¢e parlayan 15131 alinda
bu ¢etin duvarlar agilacak ve sonsuz goriis imkanlari-
nin sezgisi olan birbirinden berrak ufuklar perde per-

de ac¢ilacaktir.
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Yukarida iig tiirlii goriiniis i¢inde takdim ettigimiz vazi-
fe kavram haddi zatmda bu ii¢ goriiniis arasinda da
sonsuz nilanslarla birbirinden ayrilan tali goriiniigler

arz eder.

Dr. Bedri Ruhselman’in genel hatlariyla ele aldigr ti¢ cesit

vazife kavraminin daha iyi anlasilabilmesi i¢in bunlari bazi
orneklerle agiklamaya galismustir:
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1. Vazife Kavramma Ornek:

Bir agacin kéklerini topraga salmasi hilini diigiinelim.
Bu hal, ilk bakista hi¢ bir vazife kavramu ile ilgisi olma-
yan ve sadece bitkinin biiyiimesi ve yasamasi i¢in zo-
runlu bulunan hayati bir faaliyetin dogal neticesidir.
Fakat aym zamanda ve hakikatte o, bitki ruhunun
diinyadaki madde ile irtibata girebilmesi ve bu sayede
idrak ve algilama yeteneklerinin diinyadaki ilk geligimi-
ni temin i¢in yapmakla miikellef bulundugu bir vazife-
nin ifadesidir. Ancak buradaki vazife kavrami, diger
hayati icaplarla maskelenmis bulunmakta ve otomatik
olarak yerine getirlmektedir. Bu nedenle de ne bitki ne
de bitkinin kikleri, yapmakta olduklar: vazifenin idra-
kinde degillerdir. Bu vazifeyi tamamen otomatik bir ge-

kilde yapmaktadirlar.
2. Vagzife Kavranina Ornek:
Ikinci kisimdaki vazife goriiniisiine ait érnege gegelim:

Bir kedinin, bazen canim verecek kadar fedakarhk ya-
parak, yavrularim korudugunu ve yavrular: i¢in yaga-
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digim kendisini onlara verdigini herkes bilir. Tamamiy-
le bir diinya realitesi olan bu kedi ailesindeki analik ve
yavruluk hali, Diinyamiz’daki biiyiik bir doga kanunu-
nun, yani varbklarmm ¢ogalmas: zorunlulugunun bir
yansmmasidir. Canhlarin ¢ogalmasi ise, diinyada beden-
lenerek tekamiil imkanlarmm hazirlanmasinin icabati-
m temin eden, Ilahi Irade Kanunu’nun tatbikatina ait
bir zarurettir.

Eger o ana kedi, yavrusunun yasamasi ve biiyiimesi ve
soyunu siirdiirmesi i¢in lizamlu olan bu ihtimam ve hi-
mayeyi gostermez ve bu fedakarhg yavrular i¢in yap-
mazsa, onlar diinya hayatinin icabatindan olan ilk zor-
luklar karsisinda kendilerini koruyamazlar ve oliirler.
O halde Diinya’da yeni bedenlenmis olan bu yavrular,
kendilerini ¢etin hayat yollarinda miidafaa edebilecek
bir duruma gelinceye kadar koruyacak, destekleyecek
baska bir bedenli varhgm, (ana kedinin) bir miiddet bu
isi yerine getirmesi zaruridir. Iste gayet acik olarak gi-
riillityor ki, buradaki zaruret, her seyden énce yerine
getirilmesi gereken bir vazifedir. Hem de o canh i¢in en
biiyiik ve ilahi bir vazife...

Bu agidan bakildiginda son derece acik bir vazife ola-
rak goriinen bu hal, esasta hi¢ de 6yle bir goriiniis ar-
zetmemektedir. Yani yiizeysel ve diinyasal bir goriisle,
kedinin yavrularim bu kadar fedakarca himaye etme-
sinde dogrudan dogruya bir sevg i¢giidiisiiniin hakim
oldugu ortaya ¢ikar. Ve ana kedide de hi¢ bir vakit biy-
le bizim diisiindiigiimiiz manada bir vazife bilgisi mev-
cut degildir. Iste burada ruh, herhangi bir hissin (sev-
ginin) tesiri altiinda kalarak, kdinattaki yiiksek vazife
bilgisi plammim icabm otomatik olarak verine getir-
mektedir.
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Dr. Bedri RUHSELMAN'1n vermis oldugu bu kedi trne-
ginde gorildiig gibi vazife suurlu bir idrakle degil tamamen
otomatik bir i¢glidii ile yapilmaktadir. Bir kediyle kiyaslandi-
ginda ¢ok daha ileri bir diizeyde ve ¢ok daha agik bir suurla

yasayan bir insan igin de durum pek farkli degildir.

Bu durumu Dr. Bedri Ruhselman kendisine has tislubuy-

la soyle agiklamaktadur:
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Biiyiik Vazife Bilgisi anlayisinm diinya iizerinde uygu-
lanmasinda, insanlik da bu otomatizmadan tamamiyle
kurtulmusg degildir. Bu nedenle, insanlar arasindan ulu
orta alacagimiz bir insan varhgimn faaliyetleri arasimn-
da, biyle tam bir “Vazife Bilgisi Idraki” i¢inde yapilmig
herhangi bir hareketi 6rnek olarak gosterebilmek ¢o-
gunlukla miimkiin olamayacaktir. Zira bugiinkii diinya
sartlar i¢cinde yasayan insanhgn tekdmiil seviyesi, he-
niiz bu idrakin kendisinde dogabilmesine imkan sagla-
yamamistir.

Bu nedenle, her fiil ve hareketiyle muhakkak surette
“Biiyiik Vazife Bilgisi” anlayisi dahilinde faaliyet gos-
termekten azade olamayan insanogullar1 da, bu vazife-
lerini, goriiniirde agikir olan muhtelif insani duygulari-
nm ve i¢giidiisel arzularinm itis ve zorlayiglarimn tesiri
altinda yaparlar. Ve insani hiivviyetleri i¢cindeyken de
bu yapmakta olduklari iglerin biiyiik sebep sonug pren-
sibi dahilindeki icaplarmin ger¢ek mahiyetini bilemez-
ler ve biiyiik bir ¢ogunlukla bunu akillarma bile getir-
me kudretini gisteremezler.

3. Vagife Kavramina Ornek:

Insanhign bu diinyada ulasabilecegi son realite olan bu
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safhaya gelirken énce Vazife Bilgisi Realitesi”nin sezgi-
sel alplamg1 ortaya ¢ikar. Bu agamanm sonlarma dog-
ru sézkonusu ettigimiz bu sezgisel algilamigin kapsamm
genigler. Yani bu agamamn da diger agsamalarda oldugu
gibi en asagidan en yukariya dogru yiikselen asamah
olarak acilan bir yelpazesi vardar.

Diinyaya baz1 6yle varliklar gelip gitmistir ki, bunlarin
yukariya hizmet ve bu yolda tiistlerine aldiklar vazifeyi yeri-
ne getirmekten bagka hig bir istek ve arzular1 olmamistir. Bun-
lar bazen Atattirk’te oldugu gibi bir toplum lideri bazen ise
toplumlarin manevi ihtiyaglara cevap veren peygamberler
olarak kendilerini gostermislerdir.

Bu asamayla ilgili diger aciklamalari, yine Dr. Bedri Ruh-
selman’in kaleminden sizlere aktarmak istiyorum:

Insanlar arasindan pek nadir numuneler olarak gordii-
giimiiz diinyaya baz varhiklar gelip gitmistir ki, bunlar
insanh@n ilerlemesinde onlara biiyiik atthmlar yaptir-
rabilmek i¢in biitiin hayatlarim tamamiyle bu ise vak-
fetmigler, bu gaye ve ama¢ ugrunda yasamglar ve yap-
nus olduklari iglerin hi¢ birisinde ne maddi, ne manevi
hi¢ bir karsibk beklemeyi hatirlaria bile getirmemis-
lerdir. Bu énderler yaptiklar: veya yapmak istedikleri
isleri yaparken hizlarini; ne insani herhangi bir tegvik
edici duygudan almglar, ne de insani herhangi bir en-
digenin sonucu olarak vazifelerini yavaglatglardir.

Insanhiga énderlik vazifesiyle bu diinyaya gelmis olan
varliklardan bazilari énce vazifelerini sadece sezgisel olarak
algilarlar ve bu konuda ayrintili ve kapsamli bir bilgiye sahip
olamazlar. Buna Hz. Muhammedi &6rnek olarak verebiliriz.
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Hz. Muhammed’in Kur’an-1 Kerim’i hentiz almaya baglama-
dan 6nceki dénemlerde neler yasadigini arastiranlar, bu ince-
ligi kolaylikla farkedebilirler. Hz. Muhammed gerek kendisi
ile ilgili gerekse de vazifesinin kapsami ile ilgili 6zel ve gizli
bilgilere ancak “Mira¢ Olay1”nda ulasabilmistir. (15)

Insanligin ismi bilinen ve bilinmeyen bu énderleri, bel-
ki biiyiik bir idrak berrakhgma insani hiivviyetleri do-
layisiyla varmis olmamakla beraber, bu iglerini, bu fiil
ve hareketlerini yalmzca bir “Vazife” diye kabul etmig-
ler ve bu “Vazife” ugrunda biitiin his ve sahsi endigele-
rini tereddiit etmeden ¢igneyip ge¢mislerdir. Iste bu on-
derler, diinyada miimkiin olabilen bir “Vazife Bilgisi”
anlayigimim sezis idrakine varabilecek kadar yiilselmis
vazifedar varhiklardir.

Diinyamizin gegirdigi gesitli devreler boyunca diinya in-
sanligmin evriminde vazife almis olan bu tiir ileri seviyeli
ruhsal varliklarin sayis1 tahminimizden ¢ok daha fazladur. Bir-
cogu kendisini hi¢ hissettirmeden bu vazifelerini yerine getir-
miglerdir.

Diinya insanlig1 olarak hig bir zaman yalniz olmadik. G6-
riinen ve goriinmeyen rehber varliklar hep yanibasimizdayda.
Ancak bizler bunlarin sadece ¢ok kiictik bir boltimiinii farke-
debildik. Cesitli seviyelerde vazife almig olan ismi bilinen ya
da bilinmeyen bu vazifeli varliklarin bir béliimi fizik diinya-
da, bir bsliimti ise diinya spatyomunun ¢esitli safhalarinda is-
lev gormiis ve gérmeye devam etmektedirler. Ayrica diinya-
nun gesitli yeralti ve yertistii gizli merkezlerinde de yine ayn
amaglar dogrultusunda vazife almus bulunan varliklar hem
gegmiste hem de glintimiizde fonksiyonlarini siirdiirmekte-
dirler.
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BASIT GERCEKLER
BUYUK SIRLARIN KAPISINI ACAR

Bazi gercekler cok basittir. Oylesine basittir ki, bu basit-
liginden dolayi pek iistiinde durmamisizdir. Ama bazi me-
selelerin piif noktas: bu basit gerceklerde gizlidir.

Tiim dinler, bu diinya ve 6te diinya hakkinda bilgiler ver-
mislerdir. Verdikleri bilgiler i¢inde 6te diinyadaki yasamimi-
zin daha kolay gecmesine yonelik bilgiler de vardir. Ama dik-
kat ederseniz ¢ok basit anlatmislardir. Bazi kritik meseleleri
herkesin anlayabilecegi sekilde sdylemislerdir. Ayrintiya gir-
memisgler, cogunlukla sadece sonugcta ne yapilmasi gerektigini
soylemislerdir.

Ornegin ne demiglerdir?

“Yalan séylemeyin...”

Insanlar1 yalan sdylemekten uzak tutmaya calismiglardir
¢linkl yalan soylerken kullandiginiz ve iistiintize gektiginiz
enerjiler, sizin astral bedeniniz tizerindeki tortunun biraz da-
ha kabalasmasina sebebiyet vermektedir.

Bunu tiim dinler sdylemis midir? Evet... Hatta bunu din-
lerin s6ylemesine de gerek yok, zaten insanlik olarak boyle
davranmak gerekmektir de diyebilirsiniz. Dogrudur...

Evet... Evet de, sonug ne olmustur. 2000'1i yillarda yagadi-
gimiz su glinlerde, yalan illetinden insanlik olarak kurtulabil-
digimiz soylenebilir mi!?...

Bilgi ne kadar basit degil mi? Ya uygulamasi?... Demir
leblebi gibi... Yenilir yutulur gibi degil... Cocuklarimiza bu na-
sihati verirken ne kadar kolay da, is kendimize gelince... Sunu
kabul etmek gerekir ki, yalan sdylemeden yasamak biiytik bir
ruhsal potansiyel gticti gerektirir.

Meseleye tam tersinden yaklasirsak, yalan séylemeyerek
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de biiytik bir potansiyel giicii biinyenizde barindirmaya bas-
layabilirsiniz. Ctinkii yalan séylememek bazi zorluklara gé-
gls germeyi gerektirir. Her tiirlti zorluguna ragmen bu irade
glclint sergilediginizde bu potansiyel giiciin iginizde dogma-
sina ve birikmesine neden olursunuz ki, bu gticiin astral bede-
ninizi bir zirh gibi koruyucu ve temizleyici bir 6zelligi oldu-
gunu hemen hatirlatmak isterim.

Sadece yalan sdylememe egzersizleriyle bile insan pek-
¢ok giicleri elde edebilir. Ve bunun yararin sadece bu diinya-
da degil, 6te diinyada da gorebilir.

Spatyomda bunun en giizel olumlu etkisi, kuvvetli bir
iradeye sahip olunacag i¢in otomatik imajinasyonun ¢ok ko-
laylikla 6ntine set ¢ekilebilmesiyle kendisini gosterir.

Ayni seyi egosal arzu ve isteklerimizle ilgili de sdyleyebi-
liriz. Ancak sizlerin de bildiginiz gibi, kendi tizerinde egosal
torpti galismasi yapanlarin sayisi yapmayanlara oranla ¢ok
daha az bulunmaktadir. Hatta kimileri i¢in egosal buytiklik
bir 6viing kaynagi haline getirilmis durumda. Keske imkan ol-
sayd: da toplum iginde hepimizin yakindan tanidig: bazi tin-
lilerin spatyom hayatinu hep birlikte izleyebilseydik. Sanirim
o zaman ne anlatmak istedigimiz ¢ok daha iyi anlagilirds.

Bizleri bekleyen tehlikeye dikkat!...

Yayinlarimiz: takip eden ya da bagka yaynevlerinin ¢i-

e karttig1 spiritiiel igerikli kitaplar1 okuyan siz degerli okurlari-

‘miza da 6nemli bir uyarida bulunmak istiyorum.

Bu konulari aragtiran hatta bu konularin savunucularin
bekleyen bir tehlikeye kars: sizi uyanik olmaya davet ediyo-
rum.

Tiirkiye’de 30 yila yakin bir stiredir bu konular1 aragtir-
maktayim. Yurtiginde ve yurtdisinda bu konularla ilgili tim
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arastirmalar: biiytik bir oranda takip ediyorum. Bu stire icin-
~de bu konularda arastirma yapan birgok kisiyle tanisma imka-
nim oldu.

Bu konularla ilgili arastirma yapanlar: bekleyen en biiytik
tehlike, farkinda olmadan “ince bir egosal hazla baslayip” sonra
biitiintiyle benliklerimizi kaplama olasilig1 bulunan bir diirtii-
ye kars1, hepimizin dikkatli olmasinda sayisiz faydalar bulun-
maktadir. Bu diirtii tamamiyle i¢giidiisel olarak ortaya c¢ikar.
Oncelikle kendini diger insanlardan farkli gérmekle kendisini
gosterir. Bu dirti sonra biraz daha kendisini belirginlestirir
ve diger insanlardan kendisini tistiin gérmeye dogru bir adim
atar. Diger insanlarin bilmediklerini bilmek, diger insanlarin
yapamadiklarini yapmak, insani bir anda farkinda olmadan
bliytik bir egosal girdabin igine ¢ekebilir. Sonra bir adim daha
atilir... Sonra bir daha... Ve sonunda 6yle bir noktaya kadar isi
getirenler vardir ki, bir peygamber edasiyla dolagsmaya basla-
nabilir...

Hatta belli bir siire sonra eda meda da kalmaz, bizzat bir
peygamberin enkarnasyonu oldugunu ileri siirmeye kadar is
gidebilir. Dedim ya, 6nce kiigiik ince bir egosal diirtiiyle bas-
lar. Derhal 6nii alinmazsa is arap sagina donebilir.

Belki herkesde peygamberlik edalar: ortaya ¢ikmayabilir
ama egosal diirtiiler bagimiza spatyom yasamimizda biiytik
sorunlar yaratabilir. Biz kendi iizerimizde calisma yaparak
egomuzu torpiiledigimizi zannederken, farkinda olmadan
egomuzu sisirmeye ve astral tortularimizi yogunlastirmaya
baslamis olabiliriz. Aynen ibadetlerini cennet beklentisiyle
yapanlarin distiigi duruma, bizlerin de diisme ithtimalimizin
bir hayli yiiksek oldugunu, hi¢ bir zaman unutmamamiz ge-
rektigini sizlere hatirlatmakta sonsuz yararlar goriiyorum.

Bizlere diisen: Meseleyi dogallik prensibi icinde ele al-
mak, hi¢ bir seyi asir1 abartmamak ve orta yolda kalmaktir.
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Bu s6zlerimi unutmayin, dzellikle spatyoma gectiginizde
hatirlayin. Ve asla bu diinyada yasarken edinmis oldugunuz
inisiyatik bilgileri basiniza dert etmeyin.

Bu bilgileri astral tortularinizi térpiilemede kullanmaniz
en biiyiik dilegimdir.

Umarim dyle olur.

Isik ve Sevgiyle Kalin...
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“DIPNOT ACIKLAMALARI”

(1) Mitolojilerde sozii gegen “Tanrilar” ve dinlerde ifade edi-
len “Rabbler” bu safhada bulunan valiklar anlatan sembollerdir.
1950 - 1990 yillar1 arasinda yurdumuzda yapilan Metapsisik ¢alis-
malarda bu konuda ¢cok nemli bilgiler bir araya getirilmistir.

(2) Kizlarn icat ettikleri bu sistem daha sonralari diinya {izerin-
deki bircok kisi tarafindan da kullanilmistir. “Tiptoloji” ismi veri-
len bu yontemle bir¢ok kisi farkli ruhlarla irtibata girmeyi basar-
mugtir. Giiniimiizde de hala bu yonteme Tiptoloji ismi verilmekte-
dir. Ancak kullaniminin ¢ok pratik olmamasi ve bu yontemin yerine
cok daha kolay farkli yontemlerin daha sonralarr giindeme gelmesi
ile bu yontem giiniimiizdeki metapsigik ¢alismalarda artik neredey-
se hi¢ kullanilmamaktadir.

(3) Allan Kardec’in diinyanin bir¢ok dillerine cevrilen kitapla-
1. “The Spirits Book” (1857), “The Mediums Book” (1861), “The
Gospel as Explained by Spirits” (1864), “Heaven and Hell”
(1865), “Genesis” (1867)

(4) Obsesyon: Bedensiz varligin bedenli bir varligi (insani) et-
ki altina almast. Bu etki zamanla yogunlagabilir ve hem medyomun
hem de medyomla birlikte o celselere kaulanlarin enerjileri bu tiir
varliklarca yogun olarak ¢ekilir. Bu da hem zihinsel, hem de fizik-
sel rahatsizlarin ortaya ¢ikmasina neden olur.

Cok ileri diizeyli ruhsal irtibatlarda bile zaman zaman bazi ge-
ri seviyeli varliklar celseye sizabilirler. Bunlara parazit tesir ismi
veilmektedir.

Kur’an-1 Kerim’in Muhammed Peygamber’e aktariliginda bile
boyle bir parazit tesir ¢ok kisa bir siire araya girmis ve daha sonra
bunu farkeden peygamber tarafindan bu aktarilan ayetler ayiklan-
mugtir. Ayrintili bilgi i¢in bkz: “SON UC PEYGAMBER”, Ergun
Candan, Sinir Otesi Yayinlari.
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(5) Anadolu Kiiltiirti’niin olusumu ve ¢zellikleriyle ilgili ayrin-
uli bilgi igin bkz: “TURK HALKININ KULTUR KOKENLERI”, Er-
gun Candan, Sinir Otesi Yayinlari.

(6) Tiirkiye'deki Ruhsal Arastirmalar'in onciisii olan Dr. Bedri
RUHSELMAN, 1898 yilinda, Istanbul'un Findikli semtinde, diinya-
va geldi. Soy kiitiigii, Kafkasya'da yasayan Cerkezlerin Sapsig ko-
luna uzanir. Babasi Bahriye Kolagasi, (Kidemli Yiizbasi) Askeri
Cerrah Cemal Efendi, annesi ise Kastamonu Kale Kumandani Bin-
basi Hiisnii Efendi'nin kizi Safiye Hanim'di.

Ilkokulu bitirinceye kadar Istanbul'da oturdular. Cocuklugu-
nun ilk yillar Istanbul'un Findikli semtinde gecen RUHSELMAN,
1902 yilinda babasinin Canakkale'ye tayin olmasi nedeniyle, ilk ve
ortaokulu Canakkale'de tamamladi.

Cocuklugunun ilk yillarinda ge¢mis yasamu ile ilgili bazi hatir-
lamalar yasamisur. “RUH VE KAINAT” isimli eserinin 944. sayfa-
sinda bu konudan kendisi soyle bahsetmistir:

“Cocuklugumun hangi zamaninda bagladigini bilemedigim, 4-
5 vasuna kadar beni takip eden bu hatiranin, o zamanki canli tesir-
lerini hala az cok duyabiliyorun. Bazen bir cocuk meraki ile, bu hi-
kdvenin ne zaman mevdana geldigini annemden sorardun. O, once,
bir riiva gormiis oldugumu diisiinerek, bana bastan savma cevap-
lar vermekle yetinmisti. Fakat bildhare devam eden israrlarim kar-
sisinda, nedense bazi endigeler duymaya baglaimis ve beni siddetle
tehdit ederek, bir daha bovyle seyleri konugmaktan imenetinisti. Bes
vasindan sonra bu hatiralar yavas vavas kuvvetini kaybetti ve can-
It sahneler yerine soniik ve silik birtakim kligeler siirekli olmaya
basladi.”

RUHSELMAN, on yasindayken mizige olan ilgisi nedeniyle
keman dersleri almaya baslar.12 yasindayken. eline ruhlarla irtiba-
t1 konu alan kiigiik bir cep kitabi gecer. Ve onu gizlice okumaya bag-
lar. Gizlice okur ¢iinkii babasi bu tiir konularla ilgilenmesini kesin
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olarak istememektedir. Ama RUHSELMAN, tavan arasinda, kendi
kendine ufak celse denemeleri yapmaya baglamstir bile.

Hatta bir giin, okudugu kitaplardan birinde, 6len insanlarin Ka-
bir Azabi yasadiklari bir donemin oldugunu ve imamin mezar bagin-
da talkim vermesinden sonra, bazi olaylarin ortaya ¢iktuginin yazih
oldugu bir boliime rastlar. Bu konu onun son derece ilgisini ¢eker.
Isin gercegini anlamak icin bir cenazenin pesine takilir, kabristana
gider ve orada sabahlar. Ve ruhsal olaylara olan ilgisine boylelikle
baslamis olur.

15 yasina geldiginde, bu kez babasinin ve onun bazi arkadagla-
rinin yaninda, ilk celse deneyini yapar. Kendisinin belirttigine gore,
bu celsede bir savagin ¢ikacagi soylenir. Nitekim 1914'te. Birinci
Diinya Savasi patlak verir. Bu nedenle ailesi, RUHSELMAN!' bir
denizalti ile Istanbul'a yollar.

Istanbul’da Kabatag Lisesi’ni bitirdikten sonra 1916 yilinda
Tibbiye'ye girer.

RUHSELMAN' eline o dénemlerde, “HAKIKAT-l MUHAM:-
MEDIYE” isimli bir kitap gecer. Bu kitapta cennet anlatiimaktadir.
Cennete kimlerin girecegi belirtilmekte, en Ust siray1 da sehit olan-
larin alacagi vurgulanmaktadir. Geng¢ RUHSELMAN bu kitaptan o
kadar ¢ok etkilenir ki, o siralarda devam eden Canakkale Savagi'na
katilmaya karar verir. Hemen askerlik subesine gider ve kaydolur.
Ve bunu da kimseye soylemez.

Ertesi giin biiyiik bir goniil rahatligi lgmde Bab-1 Ali yokusun-
dan inerken, kahve oniindeki tahta sedirde oturmus bir adamin ga-
zete okudugunu goriir. Tam adamin Oniinden gegerken, riizgérin et-
kisiyle gazetenin sayfasi doner ve arka sayfadaki bir ilan goziine
carpar. Bu dikkat ¢ekici ilanda, Aksaray semtinde bulunan bir fal-
cinin gelecegi okudugu belirtilmektedir. Bu tiir esrarengiz konulara
zaten merakli olan RUHSELMAN, bu falciya gidip, gelecegini 6g-
renmeye karar verir. Ciinki, savaga gidip sehit olmayr amaglayan
RUHSELMAN, falcidan bunun olup olmayacagini 6grenmek iste-
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mektedir. Aksaray'a falcinin yanina gider. Onu bir odaya alirlar. Sa-
atlerce bekler. Ne gelen vardir, ne giden. Neden sonra ¢ok yasli, sa-
kalli bir ihtiyar, degnegine dayana dayana gelir, karsisinda durur.
RUHSELMAN'" goriir gbérmez, yart trans durumunda bagirmaya
baglar:

— “Cerralin oglu, cerralun oglu, ne cenneti? Deli misin sen?
Cennete gidecegin yok. Sen bu isten vazgeg ve egitimini tamamla.
Haydi kalk, yikil karsundan!...”

Falcinin bu hiddeti karsisinda biiyiik bir korkuya kapilir. Falci-
nin zihnini okudugunun farkindadir.. Oradan ayrilir. ve yolda diisiin-
meye baglar. Bu falci adam babasinin isini, kendisinin 6grenci oldu-
gunu, askere yazildigini ve cennete gitmeyi disiindiigiinii bir anda
sOylemistir. Heyecan i¢inde eve gelir. Sehit olamayacagi diisiince-
sinin liziintisi tim benligini kaplamistir. Durumu ailesine anlatir.
Evde bir telas baslar, ¢linkii biraz sonra RUHSELMAN'in, gidip as-
kerlik subesine teslim olmasi gerekmektedir. Bedri RUHSEL-
MAN'1n yiizbagi olan dayisi onu alir ve o siralarda subaylarin  gelip
gittigi, Sirkeci'deki Meserret Kahvehanesi'ne gotiiriir. Oradaki bir-
kac¢ subayla birlikte, ne yapilabilir diye konugsmaya baglarlar. Ma-
sada bu tartisma siirerken ilgin¢ bir olay olur. Yan masada oturan
bir subay konusmalart duymustur. Masaya donerek ne oldugunu
sorar. Dayisi olan biteni anlatir.

Cakmak mavisi gozleriyle bunlari sessizce dinleyen subay ba-
sini sallar ve gen¢ RUHSELMAN'a donerek sunlart soyler:

— “Oglum, duygularin ¢cok giizel. Vatan icin élmek sereftir,
ama sen ¢ok gengsin ve okiyorsun. Evet, milletimizin askere ihtiya-
ct var ama okumug insana daha ¢ok ihtiyacuniz var. Savagsta insan
bir kere oliir, ama okumus bir insan yasayarak, vatanina her giin
hizinet eder. Sen de egitimini tammamla ve milletine bu yolda hizinet
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et!”

Sonra cebinden bir kart ¢ikanr. Uzerine bir seyler yazar ve
“Bunu Savas Bakanligi'na verin ve bu ¢ocugun adini sildirin” der.
Day1 ve yegen kart1 alirlar.... Kartin iizerinde su isim yazmaktadir:

“Miralay Mustafa Kemal”

Yakinlarinin sonradan anlattifina gore, bu -olay daha sonralari
RUHSELMAN" ¢ok etkileyecektir.

Dr. Bedri RUHSELMAN Tibbiye’yi dordiincii siniftayken bira-
karak Prag'a gider ve orada once Konservatuara sonra da Virtiioz
Okulu’na giderek keman dalinda virtiiozliik derecesine ylikselir.
Tibbiye’deki egitimini daha sonra Tiirkiye’de tamamlar.

Bedri RUHSELMAN, Prag'daki miizik egitimi sirasinda tanis-
t1g1 bir kisiden, ruhguluk konusundaki ilk bilgilerini alir. Bu egiti-
min yani sira, metapsisik arastirmalara da baglar. Fransizca, Alman-
ca ve biraz da Ingilizce bilmenin verdigi avantajla. teorik ruhgulu-
gu diinya literatiirinden ¢ok iyi izleyebilmektedir. Allan Kardec,
Gustave Geley, Charles Richet, L.éon Denis gibi Klasik Ruh¢ulu-
gun onciilerinin yazmig oldugu ciddi eserleri iyice inceler. RUH-
SELMAN Kkitaplardan okuduklarint uygulayarak ipnoz 6grenir.

1936 yilinda iinli Miizikolog Hiiseyin Sadettin Arel'in med-
yomlugu aracili@iyla. ilk ileri diizeydeki ruhsal bilgi celselerine bas-
lar. Bu celselerde oldukga ileri seviyeli bilgiler aktarmistir.

Bu bilgilerle, Dr. Bedri RUHSELMAN'in gelecekteki bilgi ca-
lismalariin temelleri atilmaya baglanmistir... 20 celse siiren bu ruh-
sal irtibat celselerinin sonunda, rehber varlik: "Bu irtibarnn devami,
sizin élciilerinize gore uzunca bir zaman sonra olacaknr" diyerek
celselere son verir. Bu uzun zaman tam 11 yil stirmiigtiir.

Bu siire icinde Dr. RUHSELMAN, verilmis bilgilerin sentezi-
ni yapmaya ¢alismigtir. Alinan bu bilgiler Yeni Ruh¢ulugun dogma-
sina zemin hazirlamigur.. Dr. Bedri RUHSELMAN bir siire Bakir-
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koy Akil Hastanesi'nde calisir ve incelemeler yapar. Doktorluga
bagladiktan sonra "Fener" adli bir dergide yazilar yayinlanir.

Bu dergi, Mart 1938'de yayin hayatina baslar. Ancak parasal
sorunlar yiiziinden 1938 Agustosu'nda, kapanir. Dr. RUHSELMAN
1940-1941 yillarinda, doktor olarak askerligini yapar. Askerlikten
sonra, spifitializmle ilgili calismalara yine devam eder. Bu arada
Afganistan, Tiirkiye'den doktor istemektedir. Dr. Bedri RUHSEL-
MAN birka¢ doktorla birlikte, 1943 Marti'mda Afganistan'a gider.
Doktorlar arasinda, ilk Ttirk spiritiialistlerinden olan Dr. Sevil Akay
da vardir.

Dr. RUHSELMAN Kabil'deki Rifki Sanatoryumu'nda ii¢ yil sii-
reyle bashekimlik gorevini yiiriitir. Bu ilkede caligirken, bir ara
Hindistan'a gidip orada kalma girisiminde bulunur. Fakat Ingilizler
bunu kabul etmez. Afganistan'da gecen bu li¢ yil i¢inde deneysel
calismalarini siirdiiriir. Ayni zamanda ¢ ciltlik "RUH ve KAINAT"
isimli kitabini tamamlar. 1946'da yurda donen Dr. RUHSELMAN,
bu ¢ok Onemli eserini yayinlar.

Bu kitabt yurdumuzda, ruhgulugun ve metapsisik ¢alismalarin
taninmasina olanak saglamistir. "Neo-Spiritiializn" ismini verdigi,
bu alanda yeni bir ekol kurar. "RUH ve KAINAT" kitabinda biitiin
ruhsal konular ele alinmustir. Insan, ruh, oliim, oliim otesi, tekamiil,
vicdan, kader gibi onemli konular hakkinda bilgiler verilmektedir.
Tekrardogus konusu bilimsel agiklama ve orneklerle ortaya kon-
mustur.

1947'de, 1zmir'de doktorluk meslegine devam etmistir. Orada
da bir celse grubu kurarak metapsisik ¢alismalarina devam eder. Bu
arada, Istanbul'da bulunan grupla da baglantiyi devam ettirir. Dok-
torluk yaptig1 yillarda iicret karsiligr hasta bakmaktan hep ¢ok rahat-
siz oldugu ve iicret almay: hi¢ icine sindiremedigi bilinmektedir.
Sonunda muayenehaneyi kapatarak, Istanbul'a geri doner.

Artik, ruhsal bilgi ¢aligmalarina daha fazla zaman ayirmak is-
temektedir. Bu nedenle, maag kargihi§1 calisabilecegi bir is aramaya
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baglamistir. Ve boyle bir firsat da eline gecer. Akdeniz'de, Marsilya
hattinda caligan Ankara Yolcu Gemisi'nde doktorluk yapmaya bag-
lar. Boylelikle kamarasinda rahatlikla spiritiiel konulari aragtirmaya
bol bol zaman bulur.

1948 yilinda Ankara ve Istanbul Universiteleri'nde “ruhculuk”
lizerine bir dizi konferanslar verir. Biiyiik bir boliimii celse calisma-
larindan olusan "RUHLAR ARASINDA" isimli kitabini 1950'de ya-
ymlar. En biiylik amacini gergeklestirmek iizere bir dernek kurmayi
hedeflemektedir. Bu nedenle, Taksim Siraselviler'de, Billurcu Cik-
mazi'nda bulunan harap bir yeri diizenleyerek kullanmaya baslar.
Resmi olarak, 30 Mart 1950'de "Metapsisik Tetkikler ve l'lm.i}Ara;-
tirmalar Dernegi'ni Kurar.

Kuruculari: Dr. Bedri RUHSELMAN, Dr. Sevil Akay, Avukat
Suat Plevne, Muammer Bayurgil ve Nurettin Ozmen'dir.

Dr. Bedri RUHSELMAN 1951'de "ALLAH" isimli kitabini ya-
yinlar. Ankara'da yaymlanan "¢ Varlik" adli dergide de makaleleri
cikmaktadir. Yine bu donemde Metapsisik Tetkikler ve [Imi Arastir-
malar Dernegi, Uluslararasi Spiritiializm Ruh¢uluk Federasyonu'na
tiye kabul edilir. Ayni y1l Stockholm'de Uluslararasi Spiritiializm
Kongresi yapilmaktadir. Dr. RUHSELMAN bu kongreye, "Med-
vomlugun ve Ruhlarin Diinyamizdakilerle Goriisime ve Miinasebet-
lerinin Neo-Spiritiializma Goriisii ile Ilmi Izaht" baslikl1 61 sayfa-
lik bir rapor sunar. Boylece kongreye katilan 15 ulusun yaninda ilk
kez Tiirkiye de yer almis olur.

Bu rapor ayrica diinyadaki gesitli ruhgu merkezlere dagitilmig
ve cok olumlu yankilar uyandirmigur. Dr. Bedri RUHSELMAN'a,
Londra'daki Uluslararast Spiritiializm Federasyonu Bagkani Hitch-
cock'tan, hayranlik dolu bir mektup gelir. Bu rapor ayni zamanda,
"Medyomluk" adiyla Tiirkce olarak da yaymlanmistir.

RUHSELMAN 1952'de "Ruth ve Kdinat" isimli bir dergi yayin-
lamaya baslar. Ancak maddi imkansizliklardan dolay: 18. sayidan
sonra dergisini kapatmak zorunda kalir.
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Arkadaglariyla birlikte gerceklestirdigi celse calismalarinda
kehanet niteligi tasiyan bilgiler de elde edilmistir... Bunlar noterlik-
ce tastik ettirilmis ve bunlarin tamami gerceklesmistir.

1953'te "MUKADDERAT VE [CABAT" isimli kitabini yayinlar.
Dr. RUHSELMAN'n bu donemdeki caligmalar tipik bir idealist in-
sanun faaliyetlerine benzer. Yazilarini yayinlatmaya calisir, brosiirler
bastirir, sokaklarda dagittirir. Ruhsal bilgileri daha genis kitlelere
ulagtirabilmek i¢in tiim maddi zorluklar i¢inde elinden geleni yap-
maya calisir.

Kendilerini "Kadri", "Mustafa Molla", "Sihap", "Kemal Yol-
cusu" gibi isimlerle tanitan ruhsal varliklarla kurdugu 6nemli ruhsal
irtibat celselerinden sonra, "Rehber" adli varligin celseleriyle ikinci
biiyiik faaliyetine baglamistir. Bu celselerden sonra, 1957 yilina ka-
dar ti¢ yillik bir ara doneme girilir.

9 Aralik 1958 tarihinde, yine bir kehanet tebligi alinmistr.
Dr. Bedri RUHSELMAN'In operatorliiglinii yaptigi celse, notere
onaylatilmigtir. Bu kehanet, Tiirkiye'nin belirli yerlerinde meydana
gelecek sel feldketlerini 50 giin oncesinden haber vermektedir. Ve
olaylar aynen gerceklesmistir.

1957 - 1960 YILLARI ARASI

1957 yilinda celse ¢alismalart hi¢ olmadik sekilde ¢ok ileri bir
boyuta ulagmistir. Geng yasta aldigr bilgiler Diinya Spiritiializmi'ni
yeni ufuklara tagimigti, simdi ise aldi8: bilgiler Spiritiializm'in sinir-
larint agmig evrensel bir kiiltiiriin bilgeligine dogru ilerlemekteydi.
Daha once kendi kurmus oldugu "Metapsisik Tetkikler ve Ilmi
Arastirmalar Dernegi'nde caligmalarini siirdiirmesinin miimkiin
olmadigini anlamis ve bu nedenle dernekten istifa ederek ¢ok kiigiik
bir grupla 6zel ¢aligmalara baglamigtir. 1957'de istifa ettikten sonra
1958 Eyliil’iinden baslayip 1959 Agustos’unda son bulan ¢ok fark-
li ve cok onemli ruhsal irtibat celseleri gergeklestirmistir.
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Bu "Celse Calismalari"nda elde ettigi bilgileri bizzat kendisi
diizenledikten sonra, bunlar ii¢ kisiye emanet etmistir. Bu bilgiler
heniiz yayinlanmamistir. Bu bilgileri saklamak ve zamani gelince
insanlikla paylagmakla gorevli kisilerce bu bilgiler su anda halen
muhafaza edilmektedir.

1959 yilindan giiniimiize kadar saklanmig olan bu bilgilerle il-
gili zaman zaman cesitli spekiilasyonlar ortaya atulmistr. Ozellikle -
de kendisinin kurdugu ancak sonra istifa ettigi “Metapsisik Tetkik-
ler ve flmi Arastirmalar Dernegi” iiyelerince; bu bilgiler iizerinde
s6z hakki bulunduklart ve bu bilgileri kendilerinin yayinlayacaklari
iddiasi bazen agik bazen ise Ustii ortiilii olarak bir propoganda araci
haline getirilmistir. Bu emanet iizerinde ne kendilerinin ne de bir
baska vakif ya da dernegin hicbir soz hakki yoktur. Bu durum, bu
emaneti ellerinde bulundurulanlarca da, defalarca su anda “BIL-
YAY VAKFI” adinda faaliyet gosteren eski “Metapsisik Tetkikler ve
ilmi Aragtirmalar Dernegi” mensuplarina duyurulmustur. _

Dr. Bedri RUHSELMAN tarafindan ti¢ kisiye emanet edilen bu
bilgiler daha sonralar1 "Bilgi Kitabi1" ismiyle anilmaya baglanmistir.
Ancak ne yazik ki, bu ismi bile dejenere etmekte gecikmeyen ve
kendilerine "Mevlanacilar" olarak medyadan tanimis oldugunuz,
bir bagka ruhgu grup sahneye ¢ikmis ve Biilent Corak isimli bir ba-
yanin almis oldugu; ne ezoterik ne de ruhsal kiiltiirle uzaktan yakin-
dan bir ilgisi olmayan (bize gore obsesif) tebliglerini Bilgi Kitabi
ismiyle yaymlamiglardir. Bu kitabin da Dr. Bedri RUHSELMAN'In
emanetiyle higbir ilgisinin bulunmamaktadir.

Dr. Bedri RUHSELMAN'in diinyaya gelisinin gercek amaci,
bize gore hayatnin son yillart icindeki ¢alismalarini olusturan, bu
bilgilerdi. Derlemis oldugu bu bilgilerle ilgili olarak, "Bu, hi¢bir
zaman benim eserim degil, Yukari'nin eseridir" demistir.

Kitabin ne zaman yayinlancagi, hangi emare ve ikazlarla hare-
kete gecilecegi gizli tutulmustur. Zemin ve zaman miisait oldugu
anda, beklenen igaret ve ikazlarin degerlendirilmesinden sonra ki-
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tap insanligin mali olacaktir.

Bedri beyin insanliga yaptigi en biiyiik hizmeti nedir sorusuna
“Birakng kitaptir” diye cevap veren kitabin muhafazisiyla gorevli
kisilerden biri, Bedri Bey’in daha 6nce yayinladigi kitaplarin yeni-
den basilmamasini ni¢in istemedigini su sozlerle aciklamistir:

“Bedri bey, yaymlanmuis kitaplarinin yeniden basiimasina
taraftar degildi. Son calismalarinda ortaya ¢ikan tebligat
kanalryla verilmis bilgiler muvacehesinde; tamamlanma-
mis bilgiler, noksanliklar ve hatta yanlis tefsirlerin eski ki-
taplarinda bulunabilecegini diisiinmiistiir. Bu sebeple ye-
niden basilmasinin biiyiik bir fayda saglayacagi kanaatin-
de degildi. Son calismalarniyla, “derleyen” sifatiyla hazir-
lad1g1 kitap daha once lizerinde durulan biitiin bilgileri ih-
tiva etmekteydi. Bu sebeple, kendi eserlerinin yeniden ba-
stimasini istememigtir. Bu kitapta hepsi mevcud. Seviye
diye bir sey mevzuubahis degil. Anlayan anlayacak bu ki-
tabi. Hersey apagik yazilmigtir burada. Gorecek olan gore-
cektir bunu! Kitap gayet aciktir. Yeter ki, insanlarin idrak-
leri gelismis olsun. Insanlari bu kitabr anlamalart icin ye-
tistirmeye liizum yoktur.”

Dr. Bedri RUHSELMAN’in son celselerinde medyomluk ya-
pan bir diger kisiyse konuyla ilgili su a¢iklamalarda bulunmustur:

Bedri beyle ilk tecriibe calismalarina bagladik. Temasa
gectigim ilk bedensiz varliktan bir tirlii ayrilmak istemi-
yordum. Hissi bir yakinlik beni cezbediyordu. Varlik, “be-
nim isim burada bitti, bu vazifedeki isimiz sona erdi, mu-
hakkak ki organizasyon icinde beraberiz ama bu isimiz
burada artik bitti.” diyordu. Fakat ben gene de ondan ay-
rilmak istemiyordum. Bu varlik, tek bir varlikir. Beni ha-
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zirlamakla gorevliydi. Beni bir noktaya kadar alip getirdi.
. Sonra ticlii bir gruba verdiler beni. Daha sonra da kitabin
tebliglerini veren “Onder Plani”yla temasa gegtim.
Bu planla irtibatin saglanmasi i¢in, evvelkiler bir nevi ha-
zirhk safhasiydi. Size bunun hakkinda bir misal vermek
lizere sunlar1 soyleyebilirim: Baslangigta tahammiil ede-
miyordum. O kadar parlak ve keskin geliyordu ki, yakla-
samiyor, temasa gecemiyordum. Alisurma safhalarindan
birini anlatayim: Uzerime tipki fiize gibi 1s1k demetleri ge-
liyordu. Gozlerim kamasgiyor, saga sola kagtyor, kurtulma-
ya calistyordum. Bunlarr bayagr goriiyor ve hissediyor-
dum. Biiyiik bir 1s1k kiitlesinin lizerime geldigini hissedi-
yordum. Iste, asil planin kademesine yaklagincaya kadar,
bu sekilde egzersizlerle alistirmalar yaptim. Isiktan bir bu-
lut gibiydi o yer. Uglii varlik, hem bilgi yoniinden beni ye-
tistirdi hem de o plana hazirlamig oldu.

Celse caligmalari sirasinda plan tarafindan aktarilan agik bilgi-
ler karsisinda zaman zaman Bedri Bey’in tereddiite diistigiinii hat-
ta kizdigimi medyom su sozlerle anlatmistir:

Bedri bey bazen bana kizar ve “kardesim, burada kese-
lim” derdi: “Yamliyorsunuz, iyi nakledemiyorsunuz!”
“Kardesim, buraya yorgun geliyorsunuz, olmaz boyle
sev!” diyordu. Hakliydi, kirk senelik bilgilerinin tamamen
aksine bilgiler aliyorduk. “Olmaz” diyor, kiziyordu. Bu-
nun tizerine, “Pldn” celseyi kesiyordu. Ama Oyle entere-
sand1 ki, ben “Plan”in sanki gilimsedigini hissediyor-
dum: “Peki”, diyordu. Haftaya tekrar celseye basladigi-
mizda, Bedri bey, o bir hafta icinde verilen bilgileri haz-
metmis, yerine oturtmus olarak karsimiza cikiyordu.

Uzerinde diisiiniiyordu, idrakine variyordu. Eskileri atip

231



“OLUMDEN SONRA NELER OLUYOR?”

yerine yeni bilgileri koyabiliyordu. Bu kabiliyet vardi on-
da.

Bedri bey bu devrede de bir bilgi ¢alismast yapmustir. Bir-
¢ok medyomlarla ¢alismistir. Ama esas medyomu bir ta-
neydi. Bu calismalarinda Bedri bey sentezciydi. Esas bil-
gileri o tek medyomdan almis ve sentezini yapmigtir. Ya-
ni, Bedri beyin esas fonksiyonu bu bilgileri derleyip to-
parlama, degerlendirip sentezini yapmaki.

Bedri bey vazifeli bir varlikti. Ama, gercek vazifeli bir
varlik. Insanhiga birseyler verebilmek igin iist kademeler-
den gelmis bir vazifelidir. Bedri bey, derledigi son kitaba
isminin konmasina taraftar degildi. Koymamak kararin-
daydi. Ancak., “Plan”m direktifiyle ismini koymustur.
Esas olarak soyledigi suydu:

“Bu biiyiik vazife icinde benim yaphgun bir hi¢ mesabe-
sindedir. Benim yaptigun su ¢ok ciizi bir ise karsilik kita-
ba ismimi koymam liizumsuzdur.”

Ancak planin, insanlarin durumu yoniinden bir isim kon-
masi lazim geldigini agiklamasi ve ‘siz isminizi derleyen
sifativla zikrediniz’ denmesi iizerine ‘Derleyen Bedri
Ruhselman’ denmistir.”

Biz de inisiyatik edebimiz geregi bu aktarilanlarin haricinde
konunun iizerine hi¢bir sey ilave etmiyor ve her seyi zamanin aki-
siyla anlamaya calistigimizi sizlere duyurmak istiyoruz.

Bu bilgiler tizerinde su anda faaliyet gosteren hi¢bir dernek,
kurum, kurulus ya da grubun s6z hakki olmadigi gibi “Bu emanet-
le, SINIR OTESI YAYINLARI olarak bizim de hicbir soz hakkimiz ve
inisiyatifimiz yoktur.”

Dr. Bedri RUHSELMAN, vazifesini gerceklestirdikten sonra
1960 Subati'nda, bu diinyadan aynilmistir... Emaneti olmasi gereken
yerde ve emin ellerdedir...
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Dr. Bedri RUHSELMANla birlikte Spiritiiel anlayislarda pek-
cok sey degismistir. Ve biraktigi bilgi mirasiyla ilerde pekcok sey
daha degisecektir.

(7) CERN: Avrupa Niikleer Arastirma Konseyi.

Bu yiizyilin baginda Einstein'in ve diger biiyiik fizik¢ilerin yap-
t1g1 calismalar sonucu ortaya konulan bilimsel teoriler giiniimiizde
CERN bagsta olmak tizere diinyanin bir¢ok yerinde bu yeni fizik te-
orileri test edilmekte ve insanoglu evreni her giin biraz daha fazla
kesfedebilmektedir.

(8) (Mesnevi, 2/978)

(9) Isa Peygamber’in gizli okulu ve bu okuldaki ogretisi ile
ilgili Tirkiye’de ilk kez yayinlanan bilgiler icin bkz: “ISA
PEYGAMBER’IN GiZLI OGRETISI”, Ergun Candan, Simir Otesi
Yayinlari.

(10) Ayrmuls bilgi icin bkz: “GiZLi SIRLAR OGRETISI”. “SON
UC PEYGAMBER”, “ANTIK MISIR SIRLARI”, Sinir Otesi yayinlar.

(11) Bu soru medyoma sorulmus fakat cevap varlik tarafindan
verilmigtir.

(12) Albert Pauchard 1878 yilinda Cenevre’de dogmustur. Co-
cukluk yillarindan baglayarak tiim gencliginde Spiritzm’le ilgilen-
di. Cenevre Ruhsal Arastirmalar Dernegi bagkanlidi gorevinde bu-
lundu.

Zamanin unli spiritiialisterinden olan Leon DENIS ve Gabriel
DELANN’la caligmalar yaptt. 1911 de bir yil Paris’te kaldi ve orada diin-
yaca taminmig okiiltis PAPUS ten (Dr. ENCAUSSE) Okiiltizm ile ilgili
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dersler aldi. Daha once kendisinde var olan manyetizm ‘yetenegini
gelistirdi.

Cenevreye dondiikten sonra Oliinceye kadar Spiritizm’le ilgil-
lendi, deneysel calismalarda bulundu.1934 yilinda Cenevre’de bu
diinyadan aynldi.

Daha bu diinyadayken 6te alemi anlamig ve tanimis olan bu
bilgili ruhgunun “Ofe Alem”e kolay uyum saglamasi son derece
kolay olmus ve kisa siire sonra “Ote Alem”de baska varliklara da
yardim etmeye baslamistir. Oliimiinden bir yil sonra karisi ve ¢ok
kiiciik bir gruba ote dlemde yasadiklariyla ilgili bilgiler vermeye
baglamig ve bu celse ¢alismalar iki y1l siirmiistiir.

1935 - 1937 yillar arasinda medyomik irtibatla verdigi bilgi-
ler “Ote Alem”le ilgili ¢ok acik ve sade bilgiler igermektedir.

(13) Thot’un Kitabi’'nda yazilanlar her ne kadar sembolik un-
surlar tasisa da, yine de anlasiimasi son derece basit durumdadir.

Bunun nedeni, bu kitabin bizim devremize ait bir kitap olma-
masidir. Atlantis’te bilgiler bu sekilde insanlara aktariimaktaydi.
Bilgilerin bohg¢alanmasi, Ustiiniin Ortiilerek sembollere biiriindiirii-
lerek insanlara aktariimasi, bizim devremize ait bir iisluptur. Insan-
l1gin agamali olarak agagiya inebilmesi i¢in buna gerek vardi.

(14) Filozofi ve mitolojilerin ortaya ¢ikist Misir Inisiyasyo-
nu’nun gerceklestirildigi iste bu donemlere rastlar. Bu merkezlerde
yetistirilen bazi inisiyeler, geldikleri iilkelerine dondiiklerinde bu-
rada, filozofik goriiniimleri altinda, Osiris Sirlari’ny li¢ kat perdele-
yerek mitolojik hikayeler tarzinda halka sunmaya baglamiglardi.

Buna ornek olarak Orfe, Fisagor ve Eflatun’u gosterebiliriz.
Bati Kiiltiirii’nde ¢ok 6nemli bir yeri olan Yunan Mitolojisi’nin olu-
sumu tamamen bu inisiyelere baghdir. ,

Bir Osiris Rahibi olan Musa'ya ise, i¢cinde bulunulan zamanin
ozelliginden dolay1 hepsinden farkli bir gorev verilmistir.
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Aynntih bilgi i¢in bkz: “ANTIK MISIR SIRLARI”, Ergun Can-
dan, Sinir Otesi Yayinlart.

(15) Ayrinuli bilgi i¢in bkz: “SON UC PEYGAMBER”, Ergun
Candan, Sinir Otesi Yayinlari.
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ANTIK MISIR SIRLARI
Ergun CANDAN,  Sy: 496

Bir zamanlar "Ezoferik Kiiltir'in en dnde gelen kalelerinden hir
olan Antik Misir, Dinya cofjrafyasinda yer almis en gizemli top-
lumlardan biridir. Misir, kadim coglarda cok sayida kisiyi editen ve

| |yetistiren bir okuldu... Kitabin suyfulunnl achijinizda, Misir'da

gerceklestirilen "Gizli Oreti'ye, mahetlerin icine girerek, bizzot
kendiniz sohif olacaksiniz...

TURKLER'IN KULTUR
KOKENLER]
Ergun CANDAN, sy: 584

Disnya'nin en gizemli yérelerinden biri kuskusuz ki, Orta Asya'dir.
Orta Asya Gok Tann Dini’'nden Anadolu'da yasam bulmus Sufizm’e
kadar uzanan genis yelpaze icindeki Tiirk Kiiltiri'nii olusturan un-
surlar, tim ayrinhisiyla bu kitapta ele ainmigir.

RUHSAL GUCLERI GELSTIRME TEKNIKLERI
Ergun CANDAN,  sy: 208

ic potansiyel giiciniizii orfaya cikartabilir, yasam icinde bisyik bir
giice sahip olabilir ve yasamnizi istefiinize bagh olarak yénlendi-
rebilirsiniz. Duyular Disi Alglamalariniz pratik uygulanabifir me-
totlarla siz de gelistirebilirsiniz. Telepati, Durugéri, Astral Seyahat,
Telekinezi, Psikokinezi vis...

YASANMIS ESRARENGIZ

LAYLAR
9 asemin CANDAN & Ergun CANDAN,  sy: 288

Bu kitapta aktarlanlarin tim, schitler ve belgelere dayali 19 yil-
lik bir aragtrmanin Grinidir. Tirkiye genelinde meydana gelen
ve normal yollorla agiklanamayan olaylarn Parapsikoloji ile olan
baglantilan da agklomal olarak akianlmighr. Kitabin tamarm bir

helge niteligindedir.




MAYA KEHANETLERI‘
A. GILBERT, M. COTTERELL, sy: 400

Mayalar, kehanetleriyle cagjimiza bisyiik bir mesoj iletmislerdir. Bu
kehanetler ilk kez 1996 yilinda bilimsel bir arastrmadan geciril-
migiir. Kitabi "Uluslararasi Besiseller” yapan en énemli etken Ma-
yalar'n kehaneilerinin astrofizikgilerin bulgulariyla tamamen r-
tiismesidir. Ortaya cikan sonug gercekien cok carpiadir.

UFO Gercekleri & Yalanlar
Farah YURDOZU, sy: 248

ABD'de yapilon arastrmalardan akan inamlmaz sonug: " Diinya
iizerinde cok sayida kisi vzayhlar torafindan kacinldigimi iddia edi-
yorl.." Sizlere sundugumuz bu kitap, Uzayllar ve Ucandaireler
hakkinda merak ettiginiz cesitli konulari, en son gelismeler isigin-
da sizlere akiarmak icin hazirlanmishr. Uzayhlarla ilgili dogrular
ve yanhslar...

YILDIZLARDAN GELEN TANRILAR
Selman GERCEKSEVER,  sy: 264

Tiirkiye'nin ilk ufo arastirmaclon’ndan Selman Gerceksever kita-
binda; eski tarihi belgelerdeki kayitlardan giinimiize kadar, Ev-
ren'de Zeki Hayat'in izlerini takip ediyor. Kitabin sayfalarini cevi-
rirken "Uzayh Dostlannizi” yonibasinizda hissedeceksiniz. Hem de
tahmininizden cok daha yakininizda.

TEKRARQOEANLAR
Berrin TURKOGLU, sy: 176

Tekrardogus ile ilgili Tiirkiye'de gerceklestirilen bu kapsamdaki ilk
arashrma kitabidir, Tekrar dogduklarini iddia edenlerin akiardik-
lart inanilmaz kanitlarin ele ahindi bu kitap bir tez niteligindedir.
Tiirkiye'de belgesel kamtlaryla itk kez Tekrardogus konusu, bu
denli kapsamh bir sekilde ele alinmis bulunmaktadir.
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GIZLI SIRLAR OGRETISI
Ergun CANDAN,  sy: 264

Ezoterik Batmi Ogiretiler ile ilgili temel kavramlarn ele alndigs bu
calisma Ergun Candan’m ilk kitabidir. Bir zamanlar gizli mabetle-
rin derinliklerinde saklanan sirlar nelerdi? Bu sirlann kaynai ?
eydi? Ve bu sirlar nereden gelmisti? Bu sirlar sembollere biirindii-
riilerek giiniimiize nasil ulashinlmishir?

SON (¢ PEYGAMBER
Ergun CANDAN, sy: 344

12000 yildir saklanan "Sirlar Bilgisi" 2000 yil sonra agityor... Sim-

diye kadar hic bir yerde yayilanmamis cok ozel bilgilerin ele alin-
dii b kitap; "Dinler Tarihi" nin gizli kalmis dnemli bir bélimine
istk tutacak nitelikte hozidlanmighir. Son ¢ dinin bilinmeyen gizli
tarihi icinde yolculuk yaparken, o yillari yeniden yasayacaksiniz...

KIYAMET ALAMETLERI
Ergun CANDAN, sy: 344

Gitfike yogunlasan dogjal afetlerin fiziksel ve metafizikse! anlam.
lort nelerdir? Dinlerde s6zii edilen kiyametin neresindeyiz?... Eski
uygarhklar yok eden hiiyik tufanin bir benzeri yeniden yasana-
cak mi? Kiyamet ve Tufan'in 6n belirtileri nelerdir? Binlerce yilhk
gizli-ezoterik hilgilerin isiginda ve en son bilimsel verilere dayani-
lorak hazirlanmigir.

OLUMDEN SONRA NELER OLUYOR?
Ergun CANDAN, sy: 248

Oliimil ele aldigimiz kitabimizi okudugunuzda, dogum da size cok
farkh gorinecek. Boylelikle dlimden sonra sonsuz evrende, bu
diinyadan cok daha ireri diizeyde bulunan “Galakiik Uygarhklar”
icinde bir giin bizlerin de yer alabilecegimiz gercegi ié yizyiize
geleceksiniz. Kitabin icerigini tanitmak yerine ismini yazmayr ye-
terli goriiyoruz:

“OLUMDEN SONRA NELER OLUYOR"




ISA PEYGAMBER'IN GIZLi OGR.
Ergun CANDAN,  sy: 400

Isa Peygamber'in gizli kalmis yasami ve ofrefisi haklanda bilgi
edinmek isteyen okuyucularmiza yénelik olarak hazirladigimiz bu
kitapia gecen konularin icinde; uzun bir siredir gizli kalmis olan ve
Tirkiye'de ilk kez yaymlanan ¢ cok tzel hilgilerle karsilasacakstniz.
Bu kitap bir roman deildir. Bir dcnemin yasanmis, gizli kalmis
gercekleridir.

GIZLI YONLERIYLE ATATURK
Ergun CANDAN, sy 243

UNUTULMAYA, UNUTTURULMAYA CALISILAN ATATURK'U YENIDEN HA-
TIRLAYACAK, YENIDEN TANIYACAK VE COK SASIRACAKSINIZ...

Tiirkiye'de ilk kez, Tufan Oncesi Uygarliklar ve Tirkler'in kikeni
ile ilgili arashrmalar: gerceklestiren Mustafa Kemal Atatiirk'dn giz-
Ii kalmis yénlerini ilgiyle okuyacaksiniz.

NUH'UN GEMILERI
Ergun CANDAN, sy.217

Nuh Tufant... Ve Nuh'un Gemisi... Dinya iizerinde gecmisten
giinimize kadar, Ustinde encok durulan konulardan
bir...Dinlerde ve eskj halk inandlarnin icinde andardon hic silin-
menis bir hikéye... Oyle bir hikéye ki, hic vnutulmayan... [zleri
Agn Dagi'nda siriilen, hep aranilon ama bulunumuyun bir
gizen...

TANRE'NIN YERYUZUNDEKI HALIFES]
Turgut CEYRAN, sy: 400

Kur'an-t Kerim hakkinda bildigimizi zannettigimiz bazi seyleri ye-
niden gézden gecirmenin zamani geldi. Emekli Hakim Turgut Cey-
ran bu kitabinda, Kur'an-1 Kerim'in igindeki sembolik hilgileri Ba-
tini - Tasavvufi bir yaklasimla kaleme alarak sizlere sunuyor. lgiy-
le okuyacaksiniz...

L i

* KUR'AN] NERINE GO
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TEVRAT'IN SIFRESI VE
GIZLI KEHANETLERI
Joseph NOAH, sy:272

Tevrat'm gizli silarnim anlasilomayacagi Tevrat'i icindeki pekeok
Bab'da da agikea ifade edilmistir. Bu sirlardan biri de icerdii sifre-
dir. Kutsal Kitaplar'daki sifreler de eski kehanetler de hep aymi se-
yi soyliiyor: 2004'den sonrasing dikkat!... Asil degisim 2010'dan
sonral...

PAPALIGIN SONU
Harun KOLCAK, sy:320

1143 yihnda bir kisi atkrms ve giinimiize kadar gelen tim Papa-
larm kimler olacagiini tek tek soylemis. Ve bu sﬁy?ediklerinin heps
de irer hirer gerceklesmis. Ve iistiine Gstliik bu kisi gelecek Pa-
pa'nin son olacagini, Vatikan'in sona erecegini séylemis. Ve daha
da ilgind bu kisi, Vatikan'm Aziz ilon etfii Malahy imis. Sonunda
herkes heklemeye baslarms... Son Papa’dan sonra ne olacalc?...

ROYALARIN GiZLI DIl
Berrin TURKOGLU, sy: 352

Riiya nedir? Nasil oluyor da beynimiz riiya esnasinda gérdiklerini
gercek zannediyor? Riiyalrla gelen buluslar... Gerceklesen rijya-
lar.. Tarihe gecen rilyalardan, genel riiya tabirlerine kadar; merak
eftifjiniz ircok bilgiyi b kitupta bulocaksiniz. Yorumlanmans rii-
ya, okunmamis mektuba benzer. Risyalarn gizemli dilini siz de ¢3-
zehilirsiniz.

SUFI BILGELIGI - GULISTAN
Sirazh SADI sy: 320

Sufiler'in en hiiyik ozelligi “Ezoterik-Batmi Bilgileri"ni, halka hi-
kiyelerle anlatmada gstermis olduklan basanlanidir.. Bu hikaye-
ler, “Sufi Yasam Kiltiiri"niin temelleridir. Bu killiir hakkinda do-
yurucu bir bilgi edinmek isteyenler icin, Ferideddin Attar, Mevland
Celaleddin-i Rumi gibi Sufiler'le ayni donemde yasarmis olan Sirazh

Sadi'nin sansiirsiiz cevirisini sizlerle bulusturuyoruz.




ATLANTIS BILGELIGI
Murry HOPE, * sy: 304

Diinya iizerinde meydana gelen tufanlar sirasinda hirgok uygarl-
in batms oldugu Incil, Tevrat ve Kur'an-1 Kerim'de uzun uzun an-
latdmistir. Bu uygarhklordan biri de Atlantis'tir. Bir zamanlar At-
lantis'te yasananlar gelecekie meydana gelmesi muhitemel olayla-
ra da stk futmasi bakimindan ayn bir Gneme sahiptir.

GALAKTIK GEN
Will HART, sy: 400

Tarihin neresinde durdugumuzu bir doha: sorgulamamiz gereki
yorl.... Klasik tarihin bize ogrettii kronolojiyi dikkate ahrsak, M.0.
1500'lerden 6ncesi, illel insanlordan olusan ilkel kabilelerin diin
yastyds. Ancak bu ilkel dedigimiz iopluluklarin bizlere birakitklan
miraslari inceledigimizde, tarihsel zaman siralamasinin aliist oldy
gunu goriiyoruz. Onlar mi iflceldi, yoksa biz mi onlar anlayamaya
cak kadar bilgisiziz?

BEBEGIMDI MELEGIM OLDU
Giil YALCINKAYA, sy: 208

Bir cok ciddi arastirmacinin inceleme konusu olan “Olimden Son-
ra Yasam”n kanitlarini yasanms bir sykiiniin icinde bulacaksiniz.
Bu kifap, hir bebegin dzlem dolu beklenisiyle hashyor... Ancak bu
dzlem ve sevgi hic bitmiyor... Bir 6liim, yeni baslangiclara kapi ag-
yor. Bu kitapta, anne ile ofulun dlimden sonra da devam eden
sevgi bagjinin gercek dykiisiini bulacaksiniz.

TASLARIN G1ZL1 GiCO
Nilgiin SOZER, sy 304

Bz taslar, evrendeki ve yerkiiredeki birtakim giicleri cekme, bi-
riktirme ve yayma 6zelliklerine sahiptir. Cevrelerine belirli tesirler
yaydiklari ve canli organizmalar iizerinde hem psisik hem de fizik-
sel etkilerde bulunduklar tespit edilebilen taslara, eski vygarhkla-
rin killtiirlerinde ve ezoterik cahsmalarda Tilsimh Talar" ismi ve-
rilmistir.

TASLARIN
alZLl GUCU

Nigian SO,

Yainizn
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GIZLI OGRETILER SERIS! 1
SUFIZMIN GIZLI OGRETISI
John BALDOCK, sy: 376

Tiim dinlerde oldugu gibi Islim Dini'nde de “Bétmi” dedigimiz, 6z
ile lgili, kabiyla degil icindekiyle ilgilenen bir disiplin bulunmakia
dir. Bunun m]ll SUFIZMdir. Su},izm, Islam'm Mistik Kalbi'dir.

Bu kitap, bir damlanin okyanusla biitiinlesmesinin dykiisiidi...

GIZLI OGRETILER SERISi 2
MEVLANA'NIN GIZLi OGRETISI
John BALDOCK, sy 376

Askla sarhos olun, ciinkii meveut olan tek gercek asktr. Askr kendi
isiniz haline gefirmedikge Sevilmisler arasina katilamazsiz. (Sems-i

. {Tebriz Divam)

Bu kitap, siirls insoni balus alonimizin kafesinden ckmamiza ve
duyusal gozlerimizle istadin hiitiinsel gérisine uyum saglamamizi
salar. Bu bitiinsel gériise “Gercekligin Okyanusu” da diyehiliriz.

GIZLi OGRETILER SERISi 3

BUDIZM'IN GIZLI OGRETISI

Jo Durden SMITH, sy: 376

Sidarta Buda'nin Tirke karsiir; uyamp aydinlanmus kisi, s
tat'dir. Ona bu iinvanm verilmesinin nedeni, 0'nun bilgisizlik uyku
sundan uyanmis olmast ve sartlan gercekie oldugu ??bl gormesin

dedir. Eger biz de Buda'yi model alirsak, ayni basanlan gercekles
tirehiliriz.

GIZLI OGRETILER SERISI 4

TAO'UN GIZLI OGRETISI

Pamela BALL, sy:376

Vazolar yaparlar killeri bicimlendirirler,

Ama fayda vazonun ic boslugundadsr. - Lao Tzu

Iste Tao bu bosluktur... Hatfa distaki o sekle bicim kazandiran da

bu bosluktur. Ve hiz ancak, dnce bu boslukia kaybolursak kendimi
7i gercek anlamda bulabiliriz...




DIN ve BEYIN
Prof. Dr. Gazi OZDEMIR, sy: 547

Prof. Dr. GAZI OZDEMIR'den EZBERLER] BOZAN BUYUK BIR CALIS-
MA BEYNIMIZ NASIL CALISIR, DINI NASIL ALGILAR? BEYIN VE DIN
AYNI PRENSIPLERLE Mi CALISMAKTADIR?

KUR'AN-I KERIM'DEKI GIZLI AYETLER

Mesut YILMAZ, sy 304

KUR'AN-I KERIM YINE COK KONUSULACAK... BU KEZ, SIFRE YOK...
RAKAM YOK. ..

KEHANET YOK. ..

SADECE KUR'AN VAR...

SADECE AYETLER VAR. ..

Kur'an-1 Kerim'in yillardir fark edilemeyen bir 6zelligi doha geng bir
arastirmact tarafindan bulundul...

EFSUNLU KEMAL
Nehir ROGGENDORF, sy: 738

Dur, durak hilmeyen 57 yillik yosam seriiveni, afes ve mermi yag-
muru aliinda, firiinalar §im§ekYerIe gecmisti. Yosadigr ¢ag, Impara-
torluklanin battidi ve yerlerine yeni devletlerin kuruldugu, savas-
larla ihtilallerle dolu Kir zaman dénemeciydi. Korku ve dehgetin
maskesi tim insanlarin yiizinde asili duruyordu. Diismanlar bile
inanamamislardi. Bunu fark eden Tirk Mehmeicigi sonunda ona
bir isim taki: “Efsunlu Kemal”.

ISIGIN VE KARANLIGIN OGULLARI
Yavuz KESKIN, ~ sy: 135

Agorta & Sambala... Isigin ve Karanhgin ofullarmin mijcade-
lesinin baglangiar yaklasik 12.000 yil Gncesine dayanir. Her sey
Atlantis'te bus?umlgn. Kitamin bisyisk bir tufanla batmasinin ardin-
dan isigin ve karanhin ogullan bizim kitamizda gizli yeralh
merkez?eri olusturdufor. Isigm ofullarmmn kurdugu merkez
“Agaria”, Karanhgin ofullarinin kurdugu merkez ise “Sambala”

olarak amild:.
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Vangelia Pandeva Gushtero-
va, Bulgoristan'm Novo Selo
Koyi'nde aniden ckan bir hortum-
dan dolay: toprak altinda kalmis ve
gozlerini, yosadii bu olaydan
sonra kaybetmistir. Cocukluk ve
genclik  donemini  zorluklarla .
geciren Vanga, cok genc yoslarda (RS Sl
gelecekle ilgili bilgiler vermeye | " .
baglamistir. 1I. Dinya Savasi'nin
basinda paranormal yetenekleri
iyice ortaya gkmistir. Bu dénemden
sonra adi 'Kahin Vanga' olarak
amimaya baslayacaktr. Yasadigi mistik olaylardan bir tanesini soyle anlatiyordu:

«Bir ath geldi, atyla beraber odama girdi, tam Gniimdeydi, nerdeyse iizerime
gelecek. Ama dyle parhiyor ki, giines gibi! 0 da ati da, at sanki tek boynuzlu gibi, bem-
beyaz isildayan ve konusan at. Ve bir ses bana soyle dedi: Sen insanlara olacaklan
onceden haber vermek iizere segildin, bilmeleri icin. Hazirlanmalari ve korkmamalan
icin.»

Vanga'nin tim yasamini kusatan mistik ve paranormal olaylar, sonunda devlet
yoneticilerinin de dikkatini cekmis ve kendisine resmi olarak belediye hizmetinde kahin
danisman olarak gérev verilmigtir. Yirmi yili askin bir sire haftanin yedi ginii yiizlerce
insamin aclaring, problemlerine care olmak icin calismis; ancak, bu gérevi boyunca
hichir maddi beklentisi olmamis hatta bircok devlet adamindan teklif almasina ragimen
bu onerilere sirhimi cevirmistir. Yine o donemlerde Komiinist Devlet Baskami Todor
Jivkov'un kizi Ludmila Jivkov'un liiks villa hediyesini de geri cevirmistir.

Tiim diinyanin gelecegiyle ilgili gerceklesen ve gerceklesmesi beklenen kehanet-
leri bulunan Kahin Vanga, 11 Eyliil saldinsi ve ABD'de Obama'nin segilecediyle ilgili
kehanetlerinin gerceklesmesiyle son ginlerde yeniden giindeme gelmistir.

Bulgar asilh arastirmaci yazar Renan Seckin tarafindan kaleme alinan bu kitap,
Bulgaristan'da Vanga ile ilgili tutulan resmi devlet arsivlerinden yararlanilarak ve
Vanga'min yasadigi kdyde kendisini taniyan kisilerle yapilan rportajlardan yarar-
lanilarak hazirlanmigtir.




Albert Einstein; "Tanri zar
atmaz." Galileo dao;
“Doganin biyik kitabi yalniz
onun yazildigi dili bilenler
tarafindan okunabilir.” diyor.
Varolusun sirlarini okumanin
birgok dili ve yontemi vardir.

Bu dili  okuyabilmemizi
saglayan unsurlardan biri de %
“Altin Oran”dir.

Altin Oran: 1,618...
Matematik, bilim ve sanatin
miskemmellik dlciisi. )
insan viicudundan bitkilerin yaprak dizilimine, bir érimcegin agindan,
denizdeki natulivsa kadar dinyanin her nokiasina hikmeden, hay-
atimizin her noktasinda gérilen matematik mucizesi Alin Oran...

Peki Dinyamiz'in Altin Oran Noktasi neresidir?

Yénetmen Erdem Cetinkaya iste bu soruya cevap bulmak igin yola’
ctkmishi. Karsilashgi gercek sadece kendisini degil, tim dinyay!
hayrete disirecek nitelikteydi. Dinya’nin Altin Oran noktasi tam
olarak Ké&be'nin bulundugu sehrin izerine denk gelmekteydi...
Yani Mekke'ye...

Kébe sir perdesini araliyor...

Kitap, Dinyanin Alhin Oran Noktasi’nin hesaplanmasiyla kendini
godstermeye basladi. Ve sonra bilgiler ardi ardina siralandi:

istanbul — Kudiis — Mekke Altin hat mucizesi, Kur'an- Kerim'de ve
Kabe'nin insaasinda Altin Oran ve Kébe'nin Dinya izerindeki Altin
Oran noktasindaki yeri, Altin Gag’da Istanbul’'un 6nemi ve uzaydan
bakildiginda ortaya ¢ikan Dinya izerindeki Altin Siluet ... Ve daha
pek gok yeni bulgular, ilk kez Tirkiye'de yaymlanmakia ve cesitli
dillere gevrilerek yurtdisinda yayina hazirlanmaktadir.



Ay"in nasil olustuguna dair
bugiin igin bilimsel olarak
kesin bir aciklama getirile-
memistir. Ciinkii nceden
ileri sirillen tezler, daha
sonralar gegerliligini yitir-

mis durumdadir.

Basta NASA olmak (zere
yaplan tim bilimsel arastirmalar, Ay'in fiziksel yapisinin
Dinyamiz'dan tamamen farkli oldugunu gdstermis ve bir zamanlar
ileri surildigu gibi Ay'in Dinya’dan kopan bir gék cismi olmadigini
ispatlamistir. NASA yaphdi agiklamada Ay’in iginin bos oldugunu ve
béyle bir durumun hig bir gk cisminde normal sartlarda olmamasi
gerekfigini vurgulamishir. Konunun bir baska ilging yani da Ay’in
Giines'ten kopan bir gok cismi olmadigini da yapilan arastirmalar

ortaya koymustur.

Uydumuz Ay adeta evrenin baska bir késesinden alinip yéringemize
yerlestirilmis gibidirl...

Eldeki verilere gére Ay ici bos ve yapay bir uydudurl...

Dinyamiz ve Ay'la ilgili tim bildiklerinizi sorgulayacak bilimsel kant-

lari, olaganisti ama mantikli iddialarla bu kitapta bulacaksiniz.
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