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Haziran ayına giriş yaparken yaz mevsimini 
de resmi olarak açmış oluyoruz. Eğer yazın 

büyük çoğunluğunu ya da tümünü, 
şehirde geçiriyorsanız; aksesuarlar,  

tekstiller, küçük birkaç dokunuş ve elbette 
renklerle evde, bütçenizi de uygun bir 

yaz harekatı başlatabilirsiniz. Mesela biz, 
güneşi ve mevsimin yüksek enerjisini ilk 

olarak salona davet edip ardından yatak 
odasında serinliği ve konforu artıracak 

çözümlere yöneldik. Oradan, evdeki 
terapi alanımız mutfaklarda, açık planlı 
bir yerleşime nasıl geçiş yapacağımızın 

senaryolarını yazdık. Ruh halimize de iyi 
gelecek işlevsel seçimlerle, kişisel bakım 

üssümüz ebeveyn banyosunda mevsim 
uyarlamalarını tamamladıktan sonra da, 

final için açık havaya çıktık. Yapmaktan 
hep çok keyif aldığımız pikniklerin de 
bir stili olmalı diyerek; değerini daha 
da çok anladığımız balkon, teras ve 

bahçelerimizde biraz dinlenmek, okumak, 
sohbet etmek ve oyun oynamak için kısa 

bir mola verdik. Şimdi hazırsanız birlikte 
“Hoşgeldin yaz!” diyerek içeri davet edelim. 

Serin ve 
doğal fikirlerle 

yaz içerde...

* Hangi salon size daha çekici geliyor? Kendinizi en çok nerede mutlu, huzurlu ve keyifli 
hissediyorsunuz? Favori renk kombininiz hangisi? Çayınızı nasıl içersiniz? Sizin için 

hazırladığımız 10 soruluk testimizi çözün, imza stilim diyebileceğiniz dekorasyon tarzınızı 
bulun. Sonrasında bu stili evinize nasıl uyarlayabileceğinizin ipuçlarını öğrenip, vitrinlerden 

sizin için seçtiklerimize birlikte göz atalım. (Sayfa 90)
* Balkonda bitki yetiştirmek için hazırlık zamanı... Sizi yormayacak, uzun süre çiçekleriyle 

balkonunuzu renklendirecek, bakımı kolay çiçekli bitkiler neler biliyor musunuz? Eğer ilk kez 
balkonunuzda bitkilere yer verecekseniz nereden başlamalısınız? 

Naz Irmak Saf bizim için yazdı. (Sayfa 110)
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44 Teknolojiyi tasarım ile buluşturan 

yeni nesil solo fırınlar
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30 Bahçe, teras ve balkonları 5 yaratıcı 
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vermeyin
46 Kişisel bakım üssü ebeveyn banyoları 
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4 KAPAK FOTOĞRAFI  MATALAN.CO.UK

HAZİRAN 2021

içindekiler 62

96

16 kanalımıza 
abone olmayı 
unutmayın!

•Ev Gezmelerini
•Bitki Bakımı Önerilerini

•Kendin Yap Fikirlerini
•Alışveriş Turlarını

•Oda Yenileme 
Projelerini

izlemek için 

www.youtube.com/EvimDergisi

l l l  Bizi ay boyunca facebook.com/evimdergisi, Instagram’da @evimdergisi sayfalarımızdan da takip edebilir, evle ilgili her türlü konuda daha fazla bilgiye 

www.evimdergisi.com.tr adresinden sahip olabilirsiniz.  
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Ortamı biraz 
renklendirmek için 

sehpalarınızı 3-4 farklı 

renkte boyayabilirsiniz.
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Yaz salonları için 8 güzel kombin
Haziran ayına girerken, yaz mevsiminin de resmi olarak açılışını yapıyoruz. Bu mevsimi 
şehirde geçiriyorsanız; renk, aksesuar, tekstil ve küçük birkaç dokunuşla salonunuzda 

bütçenize uygun bir yaz harekatı başlatabilir, güneşi salona davet edebilirsiniz. 

MAVİ-BEYAZ BİR YAZ
Cam göbeği, havai 
mavi gibi tonlarla hem 
serinleyin hem de 
hareketlenin. Mavinin 
canlandıran tonları 
mercan, fuşya gibi 
kontrast renklerle de 
çarpıcı bir birliktelik 
oluşturarak salonlara 
neşe katar. 

Dış mekan banklarını 

içeride kullanabilir, 
üzerine desenli 

kumaşlardan harf 

yastıklar dikebilirsiniz. 



BÜTÇE
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NATÜRALİST ŞIKLIK  
Açık renkli ahşaplar, 
yıkanmış ketenler, 
boyası çıkmış patine 
yüzeyler ve su yeşilleri 
ile aradığınız iç mekan 
ferahlığını elde 
edebilirsiniz.
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Stil şifreleri:
• Taze çiçekler 

görüntüleriyle olduğu 
kadar kokularıyla da 

salonları yaza hazırlar. 
• Perdeleri açın! 

Aydınlık bir atmosfer 
ihtiyacınız olan tüm şey. 

Şansınız varsa tülleri 
de değiştirebilirsiniz. 

Açık renkli ve ince tüller 
hafiflik hissini iki katına 

çıkarır.
• Duvarları mercek 

altına alın. Örneğin bir 
yüzeyi sevdiğiniz bir yaz 
renginde boyayabilirsiniz. 
Nil yeşili, su yeşili gibi…
• Tematik bir görünüm 
için tabloların içindeki 

desenleri değiştirin. Eğer 
bu konuda yeteneğiniz 

varsa biraz boya ile kendi 
desenlerinizi oluşturabilir; 

ya da sevdiğiniz 
kumaşları da tablo 

içlerine yerleştirerek 
hoş bir görünüm elde 

edebilirsiniz.



BÜTÇE

14

BÜTÇE 2

BÜTÇE 3

BÜTÇE 4

El yapımı aksesuar/
gaz lambası: 550 TL., 
saucacollection.com

Mumluk: 
150 TL., 
mahfelle.
com

Kaktüs ışıklı 
obje: 59,90 TL., 

gittigidiyor.com

MAVİ-BEYAZ SALON

14.703,90 TL.
Toplam

7.601 TL.
Toplam

5.323,66 TL.
Toplam

5.261,90 TL.
Toplam

L kanepe: 9.700 TL., 
3Amobilya.com

Halı: (160x230 cm) 814 TL., 
myhome.com.tr

Abajur: 
980 TL., 
Tags Design.

Olivia yan 
sehpa: 
2.540 TL., 
Doğtaş.

Kırlent: 119,90 TL., 
shopier.com/
Lauthentique

Holmsund kanepe: 
4.299 TL., Ikea.

Nordic halı: (160x230 cm) 
705 TL., Kelebek Mobilya. 

Evvel abajur: 
965 TL., 
Paşabahçe.

Venolta 
lake sehpa: 
1.157 TL., 
hepsiburada.
com

İkat efektli kanaviçe 
kırlent: 325 TL., 

Piculet.

Feliz köşe kanape: 3.999 TL., 
Koçtaş.

Halı: (150x300 cm) 440 TL., 
prizmahali.com

Bacchata 
abajur: 219 TL., 
zidedekor.com

Sehpa seti: 
479 TL., 
purupa.
com

echora yastık: 99,95 TL., 
Bella Maison. 

Çiçek: 6,75 TL., ikigunde.com
Vazo: 79,96 TL., Bella Maison. 

Orion L kanepe: 
3.795 TL., 
Kelebek Mobilya.

Kapphast halı: 
329 TL., Ikea.

“Ah” abajur: 
880 TL., 
3rdcultureproject.
com

Lake sehpa: 
149 TL., 
Adore 
Mobilya.

Kırlent: 49 TL., 
dekorinyo.com

BÜTÇE 1 



11.716 TL.
Toplam

6.594 TL.
Toplam

4.835,90 TL.
Toplam

1.361 TL.
Toplam
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BÜTÇE 1 

BÜTÇE 2

BÜTÇE 3

BÜTÇE 4

Desert plant tablo: 
180 TL., duwart.com

Diy and 
Green tablo: 

350 TL., 
hipicon.com

Kanvas 
tablo: 59 TL., 

desenlio.
com

“Sun” poster: 40 TL., 
fekare.com

NATÜRALİST SALON

Bey berjer: 
2.950 TL., Hamm.

Halı: (200x290 cm) 
1.847 TL., Artemis Halı.

Buka sehpa: 3.750 TL., 
ananaswoodworking.com

Eskitme avize: 2.490 TL., 
Mudo Concept. 

Rattan sepet: 499 TL., 
hepsiburada.com

Sedir berjer: 2.750 TL., 
grob.store

Jüt halı: (150 cm) 650 TL., 
cornicco.com

Masif meşe sehpa: 2.250 TL., 
Dank Design.

Bamyum avize: 199 TL., 
ciceksepeti.com

Natürel 
sepet: 

395 TL., 
gittigidiyor.

com

Samba berjer: 
2.550 TL., Cihangir 
Mobilyacısı.

Crea halı: 239 TL., Bella Maison.

Ono sehpa: 
1.699 TL., 
urbanoloji.
com

Avize: 59,90 TL., 
gittigidiyor.com

Kai hasır sepet: 
229 TL., 

Bella Maison.

Masif sallanan koltuk: 
670 TL., gittigidiyor.com

Duo kilim: 254 TL., 
Bella Maison.

Pompei 
sehpa: 
199 TL., 
vudivia.com

Ekru ip sarkıt: 
69 TL., Koçtaş.

Kanca Ev sepet:
129 TL., evidea.com
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ALIŞVERİŞ

Hem
 enerji hem huzur

Yanık toprak renginin derinlikli, güçlü ve karizmatik tonu mercan, yaşam alanlarına  
mutluluk enjekte ederken yazın sıcaklığı ile de sarıp sarmalıyor.  

Bir doz mercan alır mısınız?

Mercan renginin 
dinamik ve tazeleyici 

hissini pekiştirmek ya da  
parlaklığını dengelemek 

için süt beyazı ya da koyu 
antrasit ile eşleştirin.

Renk dengesi

Pantone 17-1547 TPX, 
Emberglow.

Renkler
Mercanın yoğun ya da 
yumuşak tonlarının 

yaydığı enerjiyi 
dengelemek için süt beyazı 
veya antrasit gri gibi ya 
çok açık ya da çok koyu 

tonlar tercih edin.

20 Cİ-7095, 
Polisan. 

Koral 175,
 Filli Boya.

Balckened Black 
9938, Jotun.

Kumru,  
Bi’Boya.

Yoğun mercan

Yumuşak mercan

Portobello 
koltuk: 1.490 TL., 
Mudo Concept.

Modelight Deko 
abajur: 166,54 TL., 
hepsiburada.com

Mercan 
biblo: 995 TL., 
Vent du Sud.

Artichoke 
mumluk: 145 TL., 

Paşabahçe.

Tolix metal 
sandalye: 291,60 TL., 
sandalyegurusu.com

Mısır püskülü tabak: 
249,99 TL., Yargıcı 

Homeworks. 

Munis 
kulplu 

puf: 
1.090 TL., 

Hamm. 

Kirra yastık: 
79,95 TL., 

Bella Maison.

Yastık:  
98,95 TL.,  

Boyner Evde.

Mısır püskülü sepet: 
199,99 TL., Yargıcı 

Homeworks. 

Candy 
fincan: 130 TL.,  
mudinluv.com

Slencio kapitone sırtlı kanepe: 3.840 TL., Divanev.

Roy puf: 1.100 TL., 
grobe.store

Cam yan sehpa: 
764,99 TL., 

themia.com.tr

Under çift taraflı halı: (120x180 cm) 1.150 TL., thekeep.shop

OkkoRed 
Floor bar 

sandalyesi: 
980,90 TL., 

trendyol.com

Thibaut 
Summer 

House serisi 
duvar kağıdı, 

Lot.

HAZIRLAYAN PELİN ÖZKUL



MNB Bilgili Mobilya

/A
Küçü

8 - /

/
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ALIŞVERİŞ

60’lı ve 70’li yılların favorisi mantar formlu sarkıt, abajur ve lambaderler 
heykelsi görünümleri sayesinde evlerimizi dramatik efektler ile yeniden aydınlatıyor.

Mantar kafalar

Mantar formlu başlıklar ışığı aşağıya 

yönlendirerek yoğunluğu yumuşatıyor ve 

daha doğru bir kullanım sağlıyor.

Sofya hareketli 
başlıklı: 279 TL., 
hipercozumler.com

Lummexx 
Lina bakır 
ayaklı: 
840 TL., 
lumexx.com

Luna eskitme 
pirinç kaplama: 

2.490 TL., 
Mudo Concept. 

Jallyfish masif 
ağaç üzeri lake, 
sodddesign.com

Swiss renkli metal başlıklı: 
349,95 TL., Bella Maison.

Lexon Mina M LED’li dokunmatik: 
675 TL., wishstore.com.tr

Bamyum Gerd okside metal: 
1.209 TL., Vivense.

Eglo 49247 Truro çelik: 960 TL., 
hmaydinlatma.com

Posea iki renkli metal: 
918 TL., Doğtaş.

Altın simli cam: 
999,95 TL., Zara Home. 

B’Home Dome kristal plastik: 
99 TL., hepsiburada.com

Vanensi metal süslemeli tekli: 
1.775 TL., Kelebek Mobilya.

Taşınabilir şarjlı mini: 
860 TL., avonni.com

Atölye Aydınlatma Train metal: 
850 TL., hipicon.com

Saçaklı altın rengi metal: 
613,60 TL., ctsmimarlik.com

Mermer ayaklı metal başlıklı: 
775 TL., mylamp.com
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ALIŞVERİŞ

Huzura kaçış

İlhamını doğanın nimetleri yulaf, buğday ve samandan alan natürel tonlar yaz mevsiminin 
parlak renkleri ile bütünleşen yaşam alanlarını sakince dengeliyor. 

Yüzde 100 doğal etki

Zeminde taş veya 
mermer gibi doğal 

dokular ile natüralist 
etkiyi pekiştirin. Duvarda 
alçı yüzeyi düzlemeden 
olduğu gibi bırakarak 

ham bir görüntü 
yaratın.

Sakin ve do ğal 

Zara Home.

Mastholmen 
rattan koltuk: 
999 TL., Ikea.

Yüzde 100 
keten yastık: 

179,95 TL., 
Zara Home. 

Seramik 
fincan: 

79,95 TL., 
Zara Home. 

Hasır ayna: 
800 TL., 
n11.com

Mercan bambu 
koltuk: 3.300 TL., 
kurtdereli-com.tr

Lova ahşap biblo: 
149,95 TL., 

Bella Maison.

Nigero geniş şifonyer: 
1.365 TL., Kelebek Mobilya. 

Gottorp 
bambu 
abajur: 

239 TL., 
Ikea.

Seramik fener: 
149 TL., H&M Home. 

Dalia seramik 
vazo: 111,10 TL., 
Karaca Home.

Landa masif ahşap sehpa: 
2.990 TL., Mudo Concept. 

Pafu Mori kanepe: 
2.499 TL., Koçtaş.

Celia jüt halı: 
(170x240 cm) 
2.999,99 TL., 
Mudo Concept.

Yüzde 100 
pamuk pike: 

495 TL., 
lalay.net

Pamuklu nevresim: (çift kişilik) 
449 TL., H&M Home. 

Bambu sehpa: 
2.745,99 Tl., 
Yargıcı 
Homeworks. 

Phare hasır tabure: 
550 TL., hub-food.com





Nostaljik emayeler, dayanıklı çelikler, zarif seramikler, sağlıklı porselen ve camlar... 
Çay tutkunuzu birbirinden şık ve kullanışlı demlikler ile keyif zamanına dönüştürün.  
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Çay saati onsuz olmaz

Çelik ayaklı cam: (530 cc) 
175 TL., Paşabahçe.

Porselen demlikler hem 

sağlıklı hem de çayın 

lezzetini öne çıkarıyor.

Green Gate marka porselen ürünler,  
gracebrands.com

Pip Studio porselen: (750 ml) 
549 TL., gracebrands.com

Le Creuset stonware süzgeçli: 
(1,3 lt) 399 TL., Jumbo.

Chai stoneware porselen 
süzgeçli: (600 cc) 169 TL., 

Porland.

Bambu saplı seramik: (20 cm) 
92,95 TL., ciceksepeti.com

Porselen: (17,5 cm) 
59,99 TL., H&M Home.

Blueblanc emaye: (2,6 l) 
460 TL., dedeminemayeleri.com

Space porselen: 
131,13 TL., Güral Porselen.

Tokoname seramik: (400 ml) 
150 TL., chado.com.tr

Roma yaldızlı porselen: 
149 TL., katzze.com

Dark Gold içi emaye dışı döküm: 
(900 ml) 277,77 TL., Karaca Home. 

Galeri Kristal ahşap saplı cam: 
(800 ml) 229 TL., cirpanev.com





24

ALIŞVERİŞ

Dingin pembe tonunda bir kanepe; cesur renk geçişleri, 
zengin motifler ve incelikli detaylar ile buluştuğunda sanatsal yönü 

güçlü tazeleyici bir atmosfere imza atıyor. 

Sanatsal  

SEÇENEK 2SEÇENEK 1

Etnik çizgili 
jakarlı pamuklu 
yastık: 198 TL., 
piculet.com

Ahşap ayaklı kadife 
kanepe: (ikili) 
4.605 TL.,
vavdeko.com

Havana hasır 
sakıt: 749 TL., 
Mudo Concept. 

Suzani yün ve 
pamuk halı: 
(140x210 cm) 
4.200 TL., 
feyz.co/tr

Otantik 
motifli 
ve çok 

renkli halı 
kanepeyi 

vurguluyor.

Üfleme cam 
ayaklı abajur: 
1.830 TL., 
tavcamavize.com

Vitale Soil 
seramik 

vazo: 461 TL., 
evdeimaj.com

Deco yataklı 
kanepe: 
(iki buçukluk) 
3.804,75 TL., 
Divanev.

Etnik desenli 
jüt tabanlı halı: 
(160x220 cm) 
349 TL., 
queenhome.
com.tr

Mavi cam 
ayaklı abajur: 
819 TL., 
Vivense.

Fineroom Living jakarlı 
bohem/etnik motifli 
yastık: 139 TL., 
hipicon.com

Euro Flora 
eskitme seramik 

ibrik: 99,99 TL., 
herdekora.com

Hasır  
ya da bambu 

aydınlatmalar  
klasik tarz 

dekorasyonu daha  

çağdaş kılıyor.

Gottorp bambu 
sarkıt: 319 TL., Ikea.
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İnce hatları, minyon 
görünümleri ile fazla yer 

kaplamayan balkon ve 
bahçe bankları, dışarıda 
olduğu kadar içeride de 

hizmetinizde.

ister 
içeride

İster 
dışarıda

HAZIRLAYAN PELIN ÖZKUL

KEYFİNE DÜŞKÜNLERE 
Geniş oturma alanına sahip Sunfun 
Diana bankın ortadaki kısmını yukarı 
çektiğinizde küçük ama işlevsel 
bir sehpaya dönüşerek balkon 
sohbetlerinize keyif katıyor,  
(150 cm) 1.990 TL., Bauhaus.

YALIN İŞLEVSELLİK
Sunfun Metal bank, 
sağlam olduğu kadar 
yalın tasarımıyla da 
iddiasız bir şıklık sunuyor. 
Bankı uzun yıllar güvenle 
kullanabilirsiniz, (118 cm) 
799 TL., Bauhaus.

RUSTİK 
OLSUN BENİM 

OLSUN
William 

masif maun 
ikili bankın 

eskitme 
patine cilası 

rustik stili 
benimseyenler 

için şık bir 
alternatif, 
(100 cm) 
1.997 TL., 

neguzelev.com

1

4

VINTAGE SEVENLERE
Elektrostatik boyalı döküm bank 
3 kişinin rahatça oturmasına 
imkan sağlıyor. Zarif gül motifleri 
ile vintage stilinin mükemmel 
temsilcisi renkli ve kullanışlı bir 
seçenek, (142 cm) 3.100 TL., 
akbrella.com.tr

2 3

Döküm bankın farklı 

renk seçenekleri de 
bulunuyor.

İLLE DE FERFORJE
Oturma kısmı ahşap latalardan oluşan 

eskitme cilalı metal bank derli toplu 
ölçüsü ile en küçük alanlara bile sığıyor,  

(90 cm) 465 TL., herdekora.com

5
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6 7 ANTREYE DE OLUR
Sedir, çam ve 
ladin ağacından, 
geleneksel morsa 
ve kavilya teknikleri 
ile üretilen dört 
çekmeceli Anka 
bankı hafif gölgelik 
ve kuru alanlarda 
tercih edin, 
(160 cm) 4.800 TL., 
Vivense.

BALKONDA YA DA SALONDA 
Ingmarso ikili bankın 
kumaşında çevreye duyarlı, PET 
şişe gibi geri dönüştürülmüş 
polyester kullanılmış. Solmaya 
karşı dayanıklı ve rengi uzun 
süre canlı kalıyor. 
(118 cm) 899 TL., Ikea. 

OTUR VE DEPOLA
Kater portatif sandıklı bank 
iç ve dış mekanda kullanıma 
uygun olması, malzemeleri 
kuru tutma ve kilitlenebilir 
özelliği sayesinde maksimum 
fonksiyonellik sunuyor, 
(140 cm) 899,90 TL., Koçtaş.

KATLA KALDIR 
Adaliss katlanır bank 
ergonomik yapısı ve dayanıklı 
malzemesi ile oldukça uzun 
ömürlü. Katlandığı için yer 
kaplamayan bankı mutfakta 
bile kullanabilirsiniz, 
(90 cm) 419 TL., 
prado.com.tr 8

9 10

Dört geniş çekmecelesi ile maksimum 

depolama imkanı tanıyan bank 

antreniz için de uygun bir seçenek.

BIR TAŞLA IKI KUŞ
Çam ağacı masif 
bank tüm iklim 
koşullarına uyum 
sağlayacak şekilde 
maksimum koruma 
cilalı üretiliyor. 
Balkonda, bahçede 
hatta içeride de 
keyfini ön planda 
tutanlar için,
(123 cm) 1.499 TL., 
hepsiburada.com



EĞILIM

Okyanusun kenarında ve sıcak iklim kuşağında yer alan 
Meksika, bu etkilerle yaşam alanlarına yaz tazeliğini katan 
bir dekorasyon stiline de ilham oluyor. Coastal’ı, tropik ile 
birleştiren stil, bu kez karşımıza en renkli haliyle çıkıyor. 
Renkli hasır şapkaların, dev kaktüslerin diyarı bakın 
dekorasyonda nasıl harikalar yaratıyor! Maya ve Aztekler’den 
bu yana pek çok farklı ögeyi barındıran çok derin bir kültür 
olduğu için, renkli bir yaşamı içine dahil eden bir stil. İlk 
Meksika yerlileri Aztek ve Mayalı kabileler olsa da İspanya’dan 
göç aldığı için, stil Akdeniz etkilerini de taşıyor. Dolayısıyla 
Meksika stili için pek çok farklı kültürden izler taşıyan bir 
deko stil dersek pek de yanılmayız. Geometrik desenlerin iri 
güllerle harmanlandığı renkli Meksika etkisi, sizde her an bir 
yerlerden Frida Kahlo çıkacakmış gibi bir his uyandırabilir. 
Zira o, bu stil ile adeta özdeşleşmiş, ikonik bir figür diyebiliriz. 
Stili yaratmanın en önemli kurallarından biri de sıcak 
tonlardaki renkleri bir arada kullanıyor olmanız. Üstelik bu 
renkleri hem zemin hem de duvarlarda devam ettiriyor 
olmanız da gerekiyor. Yani aslında duvara uygulayacağınız 
fuşya bir renk başlamak için en ideal tuval olabilir. Bu kadar 
cesur olamıyorsanız duvar ve zeminde beyaz renkleri tercih 
edip mobilya, tekstil ve aksesuar gibi detaylarda parlak tonlar 
tercih ederek de harika bir final yapabilirsiniz. 

Tropik iklimlerin baş döndüren ışıltılı ve 
renkli yaşam stili, bu kez yaz evlerine  
ilham oluyor. Meksika’nın çağlar öncesine  
dayanan kültürlerinin izlerini taşıyan 
desenleri, renklerle buluşup yaşam 
alanlarına neşe katıyor. 

Eğilim:  

Renkli Meksika

HAZIRLAYAN ILKE YILMAZ

Stil şifreleri
• İri çiçek desenleri 
• Kontrast tonlar 
• Parlak, yakıcı 
renkler • Zikzak 

başta olmak üzere 
geometrik desenler 
• Kolonyal detaylar 

• Bol aksesuar 
kullanımı • Cömert 

duvar ve tekstil 
renkleri

Fotoğraf, decorhomedesigning.com

Körpeçe, 
shopier.com/
Lauthentique

Duvar kağıdı: 
176 TL., tensticker-
turkiye.com

Porto koltuk, 
Cihangir 
Mobilyacısı.

Dekoratif kırlent: 
89,95 TL.,  

morhipo.com

Real Homes kırlent: 
19,99 TL., 

Bella Maison.

Frida saksı: 
35 TL., 

vivas.com.tr

The Mia kilim: 79 TL., morhipo.com

Hasır tabaklar, 
ashwicker.com

Frida tabak: 
45 TL., Karaca.

Püsküllü sepet, 
Koçtaş.

Fenerler, 
Koçtaş.

Aplike örtü: 350 TL., 
Feyza Tasarım. 
Körpeçe, shopier.com/
Lauthentique
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KİLİMLER 
DIŞARIYA...  
Yaz evinde 
olmazsa olmaz 
rengarenk 
kilimlerle dışarıda 
da güzel işlere 
imza atabilirsiniz.  
Mesela farklı 
boyutlarda birkaç 
renkli kilimi üst 
üste yerleştirip 
kullanın. Şezlong, 
hafif bir sehpa, 
sepet ve birkaç 
dekoratif obje 
ile  güneşlenme 
alanınız hazır! 

1

Zikzak desenli kilim, Eko Halı. 
Glam melamin tabak, vivas.com.tr, 

Püskül 
detaylı kilim, 
LCW Home. 

Galvaniz saksı, n11.com 
Melamin çatallar, riceteria.com.tr

Çizgili şemşiye, 
nalburdayim.com 
Sarı şemsiye, 
hepsiburada.com

Katlanır şezlong, 
hepsiburada.com Tropik minder, H&M Home. 

Meyveli minder, evmila.com 

Peacock ve Mahi peştemal 
3rdcultureproject.com/tr

Fringe Home çizgili 
peştemal, n11.com

Katlanır 
şezlong, 

gittigidiyor.
com
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SEDİR YATAK
Bahçe ya da verandaya bir 
sedir yerleştirip üzerine tek 
kişilik şiltenizi koyun. Onu şık bir 
örtü, bol yastık ve bir cibinlikle 
tamamlayıp harika bir dinlenme 
alanına sahip olun. Saksılarda 
rengarenk çiçekler, minik bir 
sehpa ve bir kilim de ekleyin. 

Bu harika fikirlerle yaz boyunca ana yaşam alanımız olan; bahçe, teras ve 
balkonları, dinlenip rahatlayabileceğimiz bir vahaya dönüştürmek bizim 

elimizde... Çünkü sadece oturmak için değil, uzun saatler yayılmak, biraz 
uzanmak, bolca eğlenmek ve yaz havasını içimize çekmek için dışarıdayız...

Dinlenmek için bir köşe

HAZIRLAYAN GÜNSELİ BÜYÜKSAĞİŞ

3

Bunlar yer 

kazandırır!

Askılı saksılık: 49 TL., 
hepsiburada.com

Askılı 
saksılık: 
44,90 TL., 
Evidea. 

Asılabilir 
saksı: 

59,90 TL., 
Bauhaus.

2

Fotoğraf, Emre Dörter 

Ürünler, Matalan.co.uk.
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NATÜREL SEÇİMLER Ahşap 
paletlerden sedirler, hasır örtücüler, rattan 

sandalyeler, bolca sepetler, bolca iri yapraklı 
bitki ve tüm bunlarla uyumlu doğal dokuma 

kilimler, çini seramikler, boho detaylar...  

BALKONDA SAHİL HAVASI Bu yaz bir sahil kasabasına tatile 
gidemiyorsak, biz de sahili balkona getiririz! Mavi ve beyaz 
eşlik eden kırmızılara; bir hamak üzerinde bolca yastık ve 
peştameller, şemsiye ve LED sarkıt aydınlatmalar eklemeyi 
unutmayın. Şemsiyeden sarkan ipleri ihtiyacınız olan gözlük, 
açacak, su matarası gibi eşyaları asmak için kullanabilirsiniz. 

4
Ürünler, Ikea.

Işıkla daha da güzelleşsin!

Ürünler, Tchibo. 

Aplik: 255 TL., 
Bauhaus. 

Solvinden 
LED güneş 
enerjili: 
79,99 TL., 
Ikea. 

Sarkıt: 
199,90 TL., Koçtaş. 

Aplik: 
149,90 TL., 

Koçtaş. 

Solvinden LED 
yer lambası: 
249 TL., Ikea. 

Aplik: 99,90 TL., 
trendyol.com

Bahçe aydınlatması: 
50 TL., 
hepsiburada.com

Sarkıt: 69,90 TL., 
Bauhaus. 

5

Fotoğraf 
Dilara Cesur / 
@dilarashomee

69,99 TL., trendyol.com
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1NATÜREL 
Son dönemlerin yükselen 

stillerinden biri natüralist eğilimler. 
Bu da natürel dokulu halıların giderek 
daha da popülerleşmesini sağladı. 
Düzensiz ve doğal bir dokusu olduğu 
için gösterişsiz ama bir o kadar da el 
değmemiş bir güzelliği vardır. İlmekler 
arasındaki bu düzensizlik bir bakıma 
bize raw akımını da çağrıştırıyor. Jüt 
ve su sümbülü ya da su sarmaşığı 
gibi doğal malzemelerden yapılan 
bu halılarda yapay renklendirici de 
bulunmuyor. Bu yönüyle son derece 
ekolojik olduğunu da söyleyebiliriz. 
Bazı jütler boyanabiliyor. Ancak 
boyansa bile bu doğal dokuyu asla 
kaybetmiyorlar. Bazı markalar da doğal 
renkli pamuklu kumaşlarla karıştırarak 

Halılar bir evin görünümünü belki baştan aşağı değiştiremez; ancak büyük çaplı bir 
yenilenmenin öncüsü olabilir. Yaz havasını iyiden iyiye hissettiğimiz bugünlerde siz de evinize 

biraz değişiklik katmak için bu seçeneklere göz atın. 

5 modern halı seçeneği
HAZIRLAYAN İLKE YILMAZ

dokuyor. Bu halleriyle biraz daha 
renkli ve yüzey olarak da yumuşak bir 
dokuya sahip oluyorlar. Çünkü jüt ne 
de olsa pamuğa göre biraz daha sert 
bir malzeme.
Natürel malzemeler pek çok açıdan 
çok avantajlı. Sonuç olarak yaşam 
formlarımız şehirden çok doğa ile 
uyumlu. Bu sebeple doğanın içinde 
olamıyorsak bile en azından evlerimizde 
doğal malzemelerle çevrili bir biçimde 
yaşayabiliriz. 

2 VİSKON 
Viskon yarı sentetik bir malzemedir. 

Bambu ya da diğer selüloz liflerinin 
karışımı ile elde edilir. Bazen ipek 
halılarla karıştırıldığı olur; çünkü 
parlak bir dokuya sahip olduğundan 
ipeği andırır. Bu yönüyle çok şık bir 

malzemedir. Üstelik ipek kadar pahalı 
olmadığı için hesaplı bir seçenek  
olduğunu da söyleyebiliriz. Bu parlak 
dokuları ile neo klasik, etnik, Art 
Deco, glam gibi dekorasyon stilleri 
ile son derece uyumludur. Üstelik siz 
gösterişten hoşlanıyorsanız aradığınız 
lüksü de tam olarak viskon halılarda 
bulabilirsiniz. Satın alırken her zaman 
en sık ilmekle örülmüş alternatifleri 
değerlendirin. 

3 GERİ DÖNÜŞTÜRÜLMÜŞ 
İşte en favori seçeneklerden biri 

daha; çünkü onlar en duyarlısı! Yeniden 
kazanılmış malzemelerle üretilen 
bu halılar doğaya saygı kuşağında 
liderliği sonuna kadar hak ediyor. Geri 
dönüştürülmüş deri, jean, pamuk 
gibi malzemelerden ya da plastik gibi 
atıklardan yapıldıkları oluyor. Hatta 
çok daha ilginci plastik su şişelerinden 
bile yapılan halılar bulabilirsiniz. 
Hayret edersiniz; çünkü dokuları tıpkı 
kadife gibi yumuşak oluyor. Bir geri 
dönüştürülmüş halı satın aldığınızda 
bilin ki sürdürülebilir bir gelecek için bir 
adım da siz atmış oluyorsunuz. 

4 YUVARLAK 
Pek çok farklı malzemede 

olabilirler; zira onları öne çıkaran 
şey hammaddeleri değil formları. 
Son dönemlerde durmaksızın bir 
popülarite kazanan organik formları 
yuvarlak halı stillerine de tam yol ileri 
bir trend getirdi. Üstelik muhteşem ikili 
oluşturma konusunda da bir harikalar. 
Bir berjer, bir yemek masası ile bir 
deneyin isterseniz… 

5 SHAGGY 
Açık ara farkla liderliği 

kaptırmayan seçeneklerden birisi 
de hiç kuşkusuz ki shaggy halılar. 
Yıllar geçse de modası geçmeyen 
bir alternatif olan shaggy halıların 
böyle olmasının bir sebebi de 
yüksek havları ile her zaman 
yumuşak ve konforlu bir alternatif 
olması. Yüksek havlı olmaları 
onları aynı zamanda dayanıklı bir 
alternatif haline de getiriyor. 

Jüt halı: (150x200 cm) 
999 TL., Zara Home. 

Cordoba halı: (160x230 cm) 
1.699 TL., 
hepsiburada.com

Denim halı: (150 cm) 
600 TL., Şirvan Halı. 

Bolero halı: 
(120 cm) 419 TL., 
gizhome.com.tr

Sondero halı: (170x240 cm) 
999 TL., Ikea. 

1

2

3

4

5
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PEKİ YA DIŞARISI...
Balkon, teras ve verandaya, 

içerisi kadar davetkar bir 
hava katmanın en pratik ve 
stil sahibi yollarından biri 
de hiç kuşkusuz ki şık dış 

mekan halılarından geçiyor. 

• Öncelikle dikkat etmeniz gereken nokta seçeceğiniz 
halının materyali olacaktır. Güneş, rüzgar, nem gibi 
dış hava koşullarına dayanıklı bir malzeme seçmeniz 
gerekir. Hasır, jüt, PVC, akrilik gibi malzemeler en fazla 
dayanan seçenekler arasında. 
• Doğru materyali bulduktan sonra artık stiline 
karar verebilirsiniz. Natüralist mi, pop mu, country 
mi? Seçeceğiniz halı mutlaka kullanacağınız yerin 
stili ile paralel bir çizgide olmalı. Örneğin natüralist 
malzemelerin çoğunlukta olduğu bir yere neon renkli 
akrilik bir dış mekan halısı seçerseniz ahenkli bir 
görünüm oluşturmayacaktır. Benzer bir çizgide, hasır ve 
jüt gibi doğal seçenekleri değerlendirmeniz gerekir. 

• Seçeceğiniz desenlerin mevcuttaki tekstil ve 
mobilyalarla uyumlu olmasına dikkat edin. Mesela 
çok fazla çiçek desenleri olan tekstilleri düz renkli 
ya da şeritli bir halı ile tamamlayabilirsiniz. Burada 
dekorasyonda kullandığımız desen ve renk kuralları 
geçerlidir. Mevcuttaki mekanın içinde yer alan 
renklerden birini tercih etmek. Genellikle 3-4 renk 
kuralı uygulanır. Siz de halınızda buna uygun bir seçim 
yapabilirsiniz. 
• İri desenler çok fazla öne çıkar. Dış mekanda 
kullandığınız tekstillerde çok fazla desen kullanımı 
yapıyorsanız halınızda seçeceğiniz iri desenler karışık bir 
görünüme sebep olabilir. 

DIŞ MEKAN İÇİN HALI SEÇMENİN İPUÇLARI

 Tüm ürünler, 
Ikea. 



Marshall uzmanları, bu yıl, “Yılın Rengi”ni tamamen 
denge, istikrar ve potansiyele dair bir ton olarak 
belirledi. “Cesur Toprak”ın anahtar konumunda 

olduğu 4 renk paleti de farklı konseptlerle 
koleksiyona dahil oldu. Yaşam, Denge, Zaman ve 
Doğa renk paletleri tüketicilerin renkler yoluyla 

kendilerini ifade etmesine imkân veriyor.

“Cesur Toprak”
Marshall’dan 2021 yılının rengi:

Bu görünümleri ve boya efektlerini nasıl elde edebileceğinizi keşfetmek için marshallboya.com’u ziyaret edebilirsiniz.

Size en yakın 

ustaları bulmak ve 

yaşam alanlarınızı 

renklendirmek için 

ziyaret edin.

“Renklendir Hayatı” sloganıyla 
hayatımıza renk katmaya devam eden 
Marshall’ın renk tasarımcıları uzun 
bir çalışmanın sonucunda 2021 yılının 
rengini seçti; “Cesur Toprak”. Önemli 
küresel trendleri ev için ilham verici 

boya renk paletlerine dönüştüren firma, 
modern dünya düzeninin bozulduğu bu 
dönemde, doğaya dönüş trendini evlere 
taşıyor. İnsanların kendilerini yenilemek 
ve kendilerini yeniden yaratmak için 
evlerine sığındığı bu günlerde Marshall 

evleri doğanın bir bahçesi olarak 
tanımlıyor. Cesur Toprak’ı tamamen 
denge, istikrar ve potansiyele dair bir 
ton olarak belirleyen firma, 2021 yılını 
doğaya uyum, tekrar öze dönüş olarak 
yorumluyor.
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MarshallTurkiyemarshallboya.com marshallturkiye marshallturkiye

İnsanları kendileri olma yolunda cesaretlendiren ve 
inandıkları şeyler için harekete geçmeye çağıran Yaşam 
Paleti kırmızı ve tonlarından oluşuyor ve insanların kendilerini 
güçlendirdiği görüşünden yola çıkarak yaratıldı. Denge Paleti 
kil, turba, tebeşir, balçık gibi toprak tonlarıyla dünyanın 
her yerinden geldiğimiz ve bu tonların hepimizi yansıttığı 
felsefesiyle geliştirildi. Sıcak ve uyumlu olan bu tonlar 

açıklık ve bağlantıya ilham veriyor. Tüm zamanların favori 
renklerinden oluşan Zaman Paleti parlak bir gelecek çizmek 
için bugüne meydan okuyor. Palette bulunan ilham verici sarı 
tonları ve ochres rengi, Cesur Toprak ile bir denge yaratıyor. 
Son olarak derin mavi ve yeşillerle odalara dingin bir hava 
veren Doğa Paleti doğal dünyanın deniz ve gökyüzü tonlarını 
yansıtma felsefesiyle yaratıldı. 

Cesur Toprak 

denge, istikrar 

ve potansiyele 

dair bir 

ton olarak 

belirlenmiş.   

MARSHALL’IN DÖRT RENK PALETİNİN HER BİRİ, “CESUR TOPRAK” 
RENGİNİ FARKLI BİR KONSEPTLE YORUMLUYOR

Doğa Paleti

Yaşam Paleti

Denge Paleti Zaman Paleti
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ÇÖZÜM

Yatak odasını dekore ederken, seçimleri 
yatak, komodinler, şifonyer ve elbette 
gardırobun yönettiği tartışılmaz. Bu 
yüzden de yatağın önündeki boşluk 
genellikle göz ardı edilerek geçiş 
alanı olarak bırakılır. Yatak odasının 
sadece yataktan ibaret olmadığını ve 
kapladığı alanın tamamını dikkate almak 
gerektiğini unutmayın. Tüm odada daha 
fonksiyonel bir kullanım sağlamak 

Puflar, banklar, tabureler ve 
sandıklar... Odanızı, hem stil 

hem de işlevsellik kazandıran 
bu ürünler ile daha kullanışlı 

ve konforlu kılabilirsiniz. 

Yatak önü 
konforu

için yatak ucuna yerleştireceğiniz 
iyi düşünülmüş, işlevsel seçenekler 
dekoratif açıdan da stili destekleyerek 
odaya konfor ve çekicilik kazandırır. 

HANGİ ÖLÇÜ, HANGİ MODEL?
Mobilya yatakla aynı uzunlukta mı 
olmalı? Bu en sık sorulan sorulardan. 
Yatak genişliği ile aynı ölçüde bir 
seçenek büyük yatak odaları için uygun 

HAZIRLAYAN PELİN ÖZKUL

Buradaki gibi 

iki parçadan 

oluşan bir 
kombinasyon 

tüm ihtiyaçlara 

cevap verir.

Adolpha 
sepet: 
299,99 TL., 
Madame 
Coco.

Bu parçalar çok moda

Puko kolçaklı 
kumaş, Cihangir 
Mobilyacısı.

sandersondesigngroup.com 

Ikea.

Ranch 
masif tik: 

999 TL., 
Mudo 

Concept. 

olabilir. Ancak orta ölçekli bir odada 
daha kısa, hatta iki parçadan oluşan 
seçenekler tercih edilebilir. Ancak her 
iki şekilde de önce oda büyüklüğünü 
dikkate almak gerektiğini unutmayın. 
Böylece ayakucu pufu geçiş alanlarına 
da bir engel oluşturmaz. Ayrıca 
yüksekliği şilteninkini geçmeyen 
modeller daha az hacim kaplar ve 
daha şık durur. Puflar, sandık ya 

Arte iki çekmeceli 
puflu: 2.800 TL., 

Urbanoloji.

Alter masif ahşap: 990 TL., 
happyplace.com.tr

İki raflı 
ahşap: 
109,99 TL., 
weblonya.
com

Napoli yekpare 
kumaş kaplı, 
İşbir Yatak. 

Tekerlekli, 
sandıklı ve 

minderli: 
899,95 TL., 

Tchibo.

lyst.com

Hasır sepet: 
149,99 TL., 

Mudo 
Concept.
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Bu tarz farklı ölçüde 

bavulları yatak yüksekliğini 

aşmayacak şekilde üst üste 

yerleştirebilirsiniz.

Açık raf sistemini yatak boyunca 

yatayda yerleştirip içini kitaplar 

ve sepetler için, üstünü de dekoratif 

objeleri sergilemek için kullanın.

da farklı ölçüde sepetler, kutular, 
hepsi battaniye, yatak örütüsü 
ve dekoratif yastıkları hatta gece 
okuma alışkanlığınız varsa kitapları 
derli toplu tutmak için işlevsel bir 
alan sağlar. Yatak başı ve ana duvar 
odanın stilini belirleyen kilit noktalar 
olsa da ayakucundaki boş alanı 
dolduran tamamlayıcı bir mobilyanın 
stile katkı sağlayan zarif bir dokunuş 
olacağını da unutmayın. Bu alanı kolay 
taşınır, pratik ama şık seçenekler ile 
değerlendirebilirsiniz. 

TERCİHİNİZİ YAPARKEN?
Yatak ucu için karar verirken iki şeye 
öncelik verin: Dekorasyon stiliniz ve 
kullanım şekliniz... 
• Eğer bolca dekoratif yastığınız varsa 
ve her gün yatak örtüsü kullanıyorsanız 
düzenli tutmak için sandıklı seçenekler 
oldukça uygun olur.  
• Odam fazla daralmasın ama işlevsel 
de olsun diyorsanız üstü puf altı 
raf olan iki katlı bir alternatif model 
deneyebilirsiniz. 
• Gerektiğinde evin farklı bir yerinde 
de değerlendirmek gibi çok yönlü 
düşünüyorsanız ahşap ya da metal 
bir bank ideal bir seçim olur. Altına 

dekoratif kutular ile ekstra bir 
depolama alanı da yaratırsınız. 
• Hem rustik stili hem de modern 
formları seviyorsanız nostaljik çeyiz 
sandıkları estetiği işlevsellik ile 
buluşturan harika seçenekler. 
• Daha pratik ve taşınabilir şeyleri 
tercih ediyorsanız dekoratif 
sepetlerden dilediğiniz ölçüde ve 
adette kullanabilirsiniz. 
• Daha çok oturmak için bir alan 
yaratmak istiyorsanız kumaş 
seçeneklere yönelin. Düz ya da 
kapitone, kumaş ya da deri tamamen 
stilinize göre karar vereceğiniz bir 
durum. 

NASIL KOMBİNLEMELİ?
• Yatak ucu mobilyasını komodinler 
ile uyumlu biçimde seçerek belli 
bir simetri üçgeni yakalayabilirsiniz. 
Böylece iki yan ve ayak ucu üçgeninde 
görsel denge sağlayarak odada fazlalık 
gibi durmasını da önlersiniz. 
• Şimdilerde çok moda olan rattan, 
hasır, bambu, mısır püskülü gibi 
doğal malzemeler çağdaş formlar 
ile yorumlanarak her stilde rahatça 
kullanılabiliyor. Eski yatağınızı bu tarz 
zamansız bir seçenek ile kombinleyerek 

Levana torna ayaklı 
sandıklı: 1.525 TL., 
Kelebek Mobilya.

modernize edebilirsiniz. 
• Kuzeyli bir dekorasyon stiliniz varsa ve 
ağırlıklı beyaz kullanıyorsanız açık gri, 
açık ahşaplar ve fazla detayı olmayan 
düz hatlı seçenekleri soyut desenli bir 
halı ile kullanarak öne çıkarın.

Barcelona metal 
sandık seti: 3.270 TL., 
akalahome.com

maisondumode.com next.co.uk

Evim arşivi.
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ALIŞVERİŞ

TASARAMIN İPUÇLARI 
Mevcut beyaz bir mutfağı açık plana 
çevirirken ana yaşam alanında 

Geleneksel mutfağınızı açık plana dönüştürürken odak noktanız fonksiyonellik olsa da 
ana yaşam alanındaki çağdaş stilin kilit detayları ile harmanlayarak bütünleyici olun. 

Açık planlı mutfağa geçiş 

kullanılan farklı doku ve formlar ile 
dengeli biçimde harmanlamak akıllıca 
olur. Ancak önce ana yaşam alanındaki 

HAZIRLAYAN PELİN ÖZKUL FOTOĞRAFLAR GAP INTERIORS / DOUGLAS GIBB

stile gönderme yapan birkaç ilham 
panosu oluşturmayı ihmal etmeyin. Bu, 
eski dokular ile yenilerini buluştururken 

Eski dolapların duvarını farklı 
ve kontrast bir renkte boyayıp 

salondan ayrıştırın.



Juno jüt kilim: 
(80x150 cm) 
302 TL.,n11.com

Förhöja huş mutfak 
rafı: 999 TL., Ikea.
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Açık mutfakların değişmezi ada üniteler
Pek çok farklı etkinliğin yapılabildiği bir yaşam alanına dönüşen 

mutfakların kilit noktası ada üniteler. Kişiye ve ihtiyaca göre şekillenen bu 
üniteler, sohbet ya da çalışma alanı olarak da kullnılıyor. Ayrıca mutfakta 
hızlı yemek servisine imkan tanıyor ve en önemlisi ekstra depolama alanı 
yaratıyor. Ada üniteli bir mutfak tasarlıyorsanız ocak, fırın veya eviyeyi 
ada kısmında planlayarak pişirirken ve hazırlık aşamasında da misafirler 

ile sohbete devam edebilirsiniz. Ada üntelerin masa yerine kullanılması, ada 
davlumbazları şık bir aydınlatma görevi görmesi de diğer avantajları. 
Sibel Batur Üğdül, İntema Mağazalar ve Mutfak İş Birimi Direktörü

uzman görüşü

Siyah cazibe 
Mat ve parlak siyah yüzey 
modası bu yıl mutfaklarda 

eviye ve armatür ile 
devam ediyor.

Newarc Aqua 
mat boyalı: 

1.099 TL., 
banyotrendi.

com

GPD Atros tek 
kumandalı: 708 TL., 

yapimanya.com

Hansgorhe Talis 
kuğu boyunlu, 

yapimarka.com

Kafes metal 
sarkıt: 324 TL., 
mobilyabulsam.
com

Ariete 839 yağlı radyatör: 
1.214 TL., amazon.com.tr

Premio 17 dilim 
alüminyum radyatör: 
831,95 TL., Duffmart.

Peva tabureli banko seti: 
2.899 TL., Urbanoloji. 

Vitale Dragon 
saat: 864,74 TL., 

evdeimaj.com

Okka Minio 
Türk kahvesi 

makinesi, Arzum.

Saint Belisama bakır 
demlik: 553,42 TL., 
ciceksepeti.com

Vintage 
bakır kap: 
319,99 TL., 
Mudo 
Concept. 

Jimmy deri yüksek 
tabure: 1.990 TL., 
Mudo Concept. 

Boombar Pedro 
yükseklik ayarlı 

tabure: 588,18 TL., 
ofisel.com

Tolix metal sandalye: 
292 TL., sandalyegurusu.com

size kolaylık sağlar. Nostaljik dönem 
mimarisinden etkileniyorsanız tıpkı 
burada olduğu gibi rustik endüstriyel 
detaylar ile zenginleşen bir tarz 
yakalayabilirsiniz. İşe başlarken 
mutfağın başrolünde ne olacağına 
karar verin ve dinamik bir etki için klasik 
çerçeveli dolapları olduğu gibi bırakmak 
yerine modern detaylar ile 
canlandırın.
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ALIŞVERİŞ

Salon tarafındaki vintage 
dolap ve ahşap raflar ekstra 

depolama alanı yaratıyor.

1 İÇ İÇE GEÇEN MEKANLAR
Açık planlı mutfağa geçerken tezgah 

alanını yeniden planlamak gerekebilir. 
Böyle bir durumda her iki bölümü 
birleştiren geniş bir ada ünitesi hayat 
kurtarır. Eski dolap kapakları, kuplar 
ve tezgah malzemesi gibi parçaları 
bulmanız zorsa, aynısını kullanmak 
yerine stili yansıtan farklı seçenekler 
tercih edin. Ada tezgahını salona bakan 
kısımda ve yanlarda daha geniş tutarak, 
küçük atıştırmalık ve sohbet köşesi gibi 
de kullanabilirsiniz. Tabureleri altına 
iterek geçişi de engellemezsiniz. 

2 TEZGAH ARASI ÇEKİCİLİĞİ
Mutfağı revize ederken en çarpıcı 

değişimi, set arasındaki seramikleri 
değiştirerek sağlarsınız. Moda olan 
metro seramikleri sadece set arası ve 
davlumbaz kısmında kullanmak yaşam 
alanı ile entegre olan mutfağa vurguyu 
artırır ve alanın sınırlarını netleştirir. 
Modernize etmek için seramikleri balık 
sırtı şeklinde döşeyebilirsiniz. 

3 MAKSİMUM KULLANIM ALANI 
Eski mutfağın ara duvarını yıkıp açık 

plana geçiş yaptınız ama depolama 
birimleri gözünüze az geldi. Size iki 
önerimiz var: Çıkış noktanız olan 
geleneksel ve modern buluşması için 
vintage bir konsol ve fonksiyonellik 
kazandıran tekerlekli bir çalışma 
ünitesi kullanın. Birini salona yakın bir 
yerde, diğerini tam tezgahın bitişinde 
konumlandırarak her iki ürüne de 
ekstra fonksiyon kazandırın.  

4 ISINMA ÇÖZÜMÜ 
Ara duvarı kaldırdığınızda 

genişleyen alan beraberinde ısınma 
problemini de getirir. Bu sorunu 
çözmek için mevcut sisteme ekleme 

yapabilir, ki bu durumda bina 
yönetiminden ekstra petek için izin 
almak gerekiyor ya da burada ki gibi 
duvarda var olan tesisatı koruyarak 
peteği ada ünitesinin ön yüzüne 
takabilirsiniz. Vintage stilde tekerlekli 
bir radyatör kullanmak da hem estetik 
hem de pratik bir çözüm.

5 TAMAMLAYICI DETAYLAR
Metal ve ahşap tabureler, siyah 

metal sarkıt, masif ahşap ve bakır 
aksesuarlar, elektrikli cihazlar, hasır 
sepetler, ahşap raf üniteleri, vintage 
konsollar ve bolca bitki... Hepsi, eski 
mutfağınızı ana yaşam alanına dahil 
ederken akıllıca seçilmiş dekoratif 
tamamlayıcılar.

Daha fazla yeşil
Yeşil bitkileri ve hatta yenebilir 
otları ilginç saksı ve kaplarda 

mutfağınızda sergileyerek daha 
fazla yeşile yer açabilirsiniz.

Metal saksı sehpası: 
95 TL., Dracaena 

Compacta: 75 TL., muze.se

Ayaklı saksıda Pilea 
Peperomioide: 

245 TL., 
botanikamo.com

Metal 
ayaklı saksı: 
284,90 TL., 
Paşabahçe. 





HWR391I70T FIRIN, BOSCH. 
3 gazlı ocak gözü, 1 wok gözü bulunan fırının 
güçlendirilmiş cam ocağı ve kolay yıkanabilir 
döküm ızgarası 
bulunuyor. 8 pişirme 
programı mevcut. 
Dokunmatik LED ekran 
sayesinde saati ve 
fırını kolayca kontrol 
edebilirsiniz. Kapağı 
sessizce kapanıyor. 
Granit emaye iç yüzeye 
sahip ve arka panelleri 
EcoClean Direct özelliği 
sayesinde kolayca 

HX9R31H59T GAZLI/ELEKTRİKLİ SOLO 
FIRIN: 4.885 TL., SIEMENS.  
8 pişirme programı olan fırın bahip olduğu 3D 
hotAir Plus teknolojisinin ısıyı eşit dağıtması 
sayesinde aynı anda üç 
tepsiye kadar pişirme 
sağlıyor. Fırın arka duvarının 
özel ecoClean kaplaması 
kiri dağıtıyor ve kokuları 
azaltıyor. Teleskopik raylar 
ile fırın tepsileri veya raflar 
devrilmeden fırından 
çıkartılabiliyor. Hızlı ön ısıtma 
özelliği sayesinde de gerekli 
fırınlama ısınına daha çabuk 
ulaşıyor. 

8541 GMI 13 FONKSİYONLU FIRIN: 4.425 TL., 
ARÇELİK 
Fırının 13 farklı fonksiyonu bulunuyor. İnoks 
yüzey, döküm ocak ızgarası, kırmızı LED ekran 
ve ayna görünümlü cam kapağı ve metal 
ayakları ile estetik bir 
görünüme sahip. Pizza 
pro pişirme özelliği 
sayesinde taş fırın 
etkisiyle hamuru çıtır çıtır, 
içi yumuşacık ve lezzetli 
pizzalarınız çabucak hazır! 
Yapışmaz yüzeyli tepsi 
ile de yiyecekler tepsiye 
yapışmadan pişiyor. 

SF 9422 SOLO FIRIN: 3.099 TL., VESTEL. 
69 litrelik hacme sahip olan fırının yan ve 
arka duvarlarındaki kendi kendini temizleyen 
katalitik paneller, pişirme esnasında 
yemeklerden sıçrayan yağ ve yiyecek 
parçalarını içine hapsedip yok ediyor. 
Ocak alevi istenmeden 
kapandığında gaz emniyeti 
devreye giriyor, gazı keserek 
zehirlenme riskini ortadan 
kaldırıyor. Yan tel rafları 
kolayca çıkarılıp bulaşık 
makinesinde yıkanabiliyor. 
Dijital zamanlayıcı ile fırın 
ayarlanabiliyor. Ekmek yapma 
programı da bulunuyor. 
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KARŞILAŞTIRMA

Mutfağınızdan etrafa yayılan mis 
gibi kokular... Bunun en büyük 
sebebi ise  pişirme özellikleriyle ön 
plana çıkan bir fırın. Eğer mutfağınız 
için solo bir fırın alacaksanız 
pişirme hacmi, ocak gözlerinin 
özelliklerinin yanı sıra pişirme 
fonksiyonları da ön plana çıkıyor.  

Mutfakta muhteşem 
yemekler yaparken 
en büyük yardımcımız 
olan solo fırınlar, 
yenilikçi teknolojileri şık 
tasarımla birleştiriyor. 

Bu fırınlar 
bir harika  

HAZIRLAYAN GÜNSELİ BÜYÜKSAĞIŞ 

8550 BC DG 8 FONKSİYONLU 
MULTİFONKSİYON FIRIN: 3.868 TL., ARÇELİK. 
Buhar destekli pişirme teknolojisi sayesinde 
fırın kapağı açılmadan buhar oluşuyor. Böylece 
hamur işleri kabarıyor, dışı çıtır, içi yumuşacık 
kalıyor. Et yemekleri ise suyunu kaybetmeden 
çok daha yumuşak pişiyor.

ALTUS AL 585 
GTB SOLO 

FIRIN: 2.430 TL., 
HEPSİBURADA.

COM 
65 litrelik geniş 

hacmi büyük aileler 
ve kalabalık misafir 

sofralarının en 
büyük kurtarıcısı 
olarak rol alıyor. 
Turbo Fan özelliği 
yiyeceklerin her 

kısmının aynı 
oranda pişirilmesini 

ya da ısıtılmasını 
sağlarken 

kokuların birbirine 
karışmasını önlüyor 

ve aynı anda 
birden çok yemek 

pişirebilmenize 
imkân veriyor. Buz 
çözme fonksiyonu; 

fanlı çalıştırma 
seçeneği ile 

fırın ısıtılmadan 
kullanıldığında 

donmuş 
yiyeceklerin 

besin değerini 
kaybetmeden ve 
en sağlıklı şekilde 

çözülmesini 
sağlıyor. 4 adet 
bek içeren ocak 
bölümünde 12 

cm’den 24 cm’ye 
kadar tencere 

ve tavalar 
kullanabilirsiniz. 
Yoğurt yapma 

özelliği sayesinde, 
her seferinde 

standart kıvamda 
yoğurtlar 

mayalayabilirsiniz.



Zihnimiz bilgisayar belleği gibidir. 
Gördüğü, duyduğu, tattığı, kokladığı 
her şeyi gün içerisinde kaydeder. 
Topladığı günlük verileri duygularına 
göre kategorilerine ayırır ve saklar, ta ki 
benzer bir kayıt gelinceye kadar. Zihin, 
karar vermeden önce depoladığı tüm 
anıları toplar ve kendisi için en güvenilir, 
en doğru olacağına inandığı anılardan 
birini seçip yoluna devam eder. 
Zihnimizin karar verme sürecinde bizim 
sakin ve huzurlu olmamız önemlidir. 
Böylece sakin bir zihin tüm verileri 
rahat bir şekilde analiz edebilir, 
hiçbir baskı hissetmeden geniş bir 
perspektiften bakabilir ve sağlıklı 
kararlar alabilir.  
Peki, şehir hayatının bu stresinde ve 
koşuşturmasında sakin kalabilmemiz 
ne kadar mümkün? Günlük hayatta 
hepimiz bir yetişme telaşına gireriz. 
Çocukların, eşlerin rutinlerini 
gerçekleştirmelerine yardımcı olmak, 
evi derleyip toparlamak, akşamın 
yemeğini düşünmek, işe gitmek, işin 
sorumluluklarını yerine getirirken iş 
arkadaşlarıyla iletişim kurmak, trafik 
vb...
Aynı anda birden fazla işe yetişmeye 
çalışmak; zihnimizin odaklanmasını, 

Evlerimizde en çok vakit geçirdiğimiz mutfağımızı 
bir terapi odası olarak hiç düşünmüş müydünüz?

Mutfak evimizin terapi odası

orta vade ve uzun vadede plan 
yapmasını yavaşlatır. Sadece günlük 
rutinlerimizde bizi koruma altında 
tutacak ve güvenliğimizi sağlayacak 
şekilde kendisini programlar. Bu da 
ilerleyen zamanlarda konsantrasyon 
eksikliği, kararsızlık, içsel huzursuzluk 
ve belirsizlik olarak kendisini gösterir.
Gün içerisinde odaklanmamızı 
engelleyen çok fazla uyarıcı 
bulunmasına rağmen bizi en çok 
rahatlatan, sakinleştiren yer evlerimizin 
mutfaklarıdır.
Zihnimiz tekrarlayan hareketlerin 
olduğu eylemlerde kendisini rahat 
bırakır, güvende hisseder. Bir nevi 
otomatik pilota alır kendisini ve içine 
döner. Zihnimiz biz mutfakta vakit 
geçirirken biriktirdiği, düzenleyip 
dosyalayamadığı olayları ele alır, onları 
düzenler, orta ve uzun vadede hayat 
planlarını tasarlar ve kullanılmaya hazır 
hale getirir. Sorularına cevaplar ve 
alternatif çözüm yolları bulur.
Bulaşık yıkadığımızda elimiz her suya 
değdikçe zihnimiz berraklaşır ve 
sakinleşir. Suyla birlikte bedenimiz 
ve zihnimizdeki stres, gerginlik 
yerini sakinliğe ve huzura bırakır. 
Mutfağımızda pişirdiğimiz yemeklerin, 

Daha fazla bilgi için 0506 516 25 47

hamur işlerinin tadı kokusu zihnimizde 
bizi çocukluğumuza götürür, aile ve 
yuvanın birliğini bütünlüğünü hatırlatıp 
bize mutlu bir tebessüm ettirir. Mutfak 
dolaplarını, buzdolabının raflarını 
düzenlerken kendi zihin dolaplarını 
da düzenler, kullanılmayanları ayıklar 
yenileri yerlerine yerleştirir. 

Zihnimizi sakinleştirmek için 
mutfağımıza girdiğimizde nelere 
dikkat etmeliyiz?
Zihnimiz karmaşıklığı ve yığını sevmez. 
Tezgah ve masa üstünde çok fazla 
objenin olması, büyük küçük hizasına 
bakılmadan objelerin yerleştirilmesi 
zihinde karmaşıklık hissini de peşi 
sıra getirir. Kullanılmayan ürünleri 
dolapların içerisine düzenli bir şekilde 
yerleştirmek zihnimize genişlik 
ve ferahlık hissini taşır. Mutfak 
dekorasyonunda kullandığımız renk 
ve objeleri soft renklerde seçmek de 
zihnimize sakinlik ve huzur hissi ile 
doldurur. Mutfağımızın bir bölümünde 
çocukluğumuzda kendimizi mutlu 
ve huzurlu hissettiğimiz anımızı 
çağrıştıracak retro parçaları kullanmak 
ise zihnimize güven ve aitlik hissinin 
yayılmasını sağlar. 

triogengulumserdemir

GÜLÜMSER DEMIR
Danışman, Yazar
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ÇÖZÜM 

Gösterişli klasik, modern minimalist, 
yalın Kuzeyli... Yatak odası içinde 
kurguladığınız ebeveyn banyonuz 
ihtiyaçlarınızı karşılarken stilinizi de 
yansıtsın. Nasıl mı? 

DOĞRU KURGU IÇIN 5 KILIT ADIM
ADIM 1: Bir ebeveyn banyosu 
tasarlamayı düşünüyorsanız, önce en 
doğru şekilde nereye kurgulayacağınızı 
planlayın. Ana banyonun yanına 
kurgulamak ya da mevcutu yenilemek 
işinizi kolaylaştırır. Böylece yeniden 
tesisat çektirmezsiniz. Mevcutu 
genişletmek için yatak odasında ne 
kadar alan kaybedeceğinize karar 
verin. Eğer odada zaman geçirmeyi 
seviyorsanız alanı daraltmak uygun 
olmaz. Bu yüzden düşünerek adım atın.
ADIM 2: Diğer önemli konu yatak 
odası ile banyonun ayrılması. Küçük 
bir odada menteşeli kapıların süpürme 
alanı yer kaplar ve rahatsız edici olabilir. 
Bunun yerine sürgü kapılar tercih 

FERAHLAMA 
HISSI
Modernist 
bir stiliniz 
varsa ve 
açıklık hissini 
seviyorsanız 
ebeveyn 
banyosu 
ile yatak 
bölümünü iki 
taraftan geçiş 
bırakan bir 
duvar ya da 
paravan ile 
bölebilirsiniz. 
Zeminde aynı 
malzemeyi 
devam 
ettirmek ve 
benzer renk 
tonlarını 
kullanmak da 
bütünlüğü 
destekler.

Yatak odası stiliniz ile örtüşen, aynı zamanda kişisel ihtiyaçlarınıza da cevap veren, estetik ve 
kullanışlı bir ebeveyn banyosunu en akıllıca şekillendirmenin yolları burada...

Kişisel bakım üssü ebeveyn banyoları

edilebilir. Metal çerçeveli ya da yekpare 
cam mekanı boğmadan böler. Eğer 
banyonun tamamen açıkta kalması 
rahatsız etmiyorsa kapı kullanmadan 
kesintisiz bir kullanım sağlanabilir. 
ADIM 3: Ebeveyn banyosu yatak 
odasının bir uzantısı olduğundan oda 
stiline bağlı kalarak benzer renkler, 
desen ve malzemeler ile bütünleştirin. 
Örneğin, klasik bir yatak odanız varsa 
banyoda altın rengi bataryalar ve 
kıvrımlı hatlar ile bunu destekleyin. 
ADIM 4: İşe düzeni dahil etmek akıllıca. 
Bu yüzden çekmeceli dolaplar, aynalı 
üniteler gibi ikisi bir arada tasarımlar 
yerine her santimi değerlendiren pratik 
ve akılcı seçenekler tercih edin.
ADIM 5: Az ışık alan ve geniş olmayan 
bu banyo için en geleneksel çözüm 
yansıtıcı malzeme ve yüzeyler. Boy 
aynalar, parlak lake cila, yanar döner 
fayanslar ve metalik yüzey ışığı tüm 
banyoya yansıtarak daha büyük 
göstermeye yardımcı olur. 

HAZIRLAYAN PELIN ÖZKUL

Kullanışlı banyolar
• Ebeveyn banyoları evde diğer 

banyolara göre daha küçük 
olduğundan günlük kullanım 
için bir duş ya da alana göre 
hem duş hem küvet tercih 

ediliyor. Duş alanında temizliği 
ve kullanımı kolay Cleanline 

duş süzgeçleri zarif tasarımı ile 
banyoda bütünlük sağlıyor. Ayrıca 
küçük bir renovasyon ile değişim 

sağlayan, yumuşak yüzey 
hissi oluşturan Solid duş 
tekneleri de çok popüler.

• Maksimum alan kazanmak 
için etajerli lavabolar, içi bölmeli 
çift çekmeceli lavabo dolapları, 

boy dolap yerine raflar ve 
Geberit Citterio, Smyle, Icon gibi 
tasarımda özgürlükçü seçenekler 

tercih edebilirsiniz. 
Nazan Şeremet, 

Geberit Ürün Müdürü. 

uzman görüşü

Lambri serisi, Vitra.



Thibaut Kalahari serisi, Lot.

SADE VE AKILCI ŞIKLIK
Yatak odası ve ebeveyn banyosu arasında bütünlük sağlamak 
için renklerden yardım alın. Mesela en sık tercih edilen 
yatak odası rengi olan pembeyi kullanın. Sezon trendi beton 
görünümlü gri seramikler modern bir hava yaratır. Banyoyu 
parlak lake ve aynalı yüzeyler ile ferahlatın.

DENGELI VURGU
Son dönemde 
sıkça rastladığımız 
terrazzo deseni 
ve koyu zeytin 
yeşili bu banyoda 
dengeli bir vurgu 
sağlıyor. Duvar 
boyunca devam 
eden ham ahşap 
çıta aynı zamanda 
kullanışlı bir raf 
işlevi görüyor. 
Nemli ortamı 
seven bir iç 
mekan bitkisine 
yer vererek doğayı 
içeri davet edin.

ALANA GÖRE YERLEŞIM
Küçük bir yatak odası ve buna entegre bir banyo... Her iki 
mekanı da daraltmamak için duvar yerine cam tercih edin. 
Mini lavabo dolabı ve hemzemin duş alanı kesintisiz bir 
etki yaratıp alanı boğmaz. Camın ortasına, buzlama ya da 
desenli çıkartma uygulaması ise kısmi mahremiyeti sağlar. 

RENK EFEKTI
Yatak odasında 
tazeleyici ve ferahlatan 
bir renk tercihiniz 
varsa bunu ebeveyn 
banyosunda devam 
ettirin. Yeşilin doğal, 
sıcak ve samimi etkisi, 
küçük bile olsa bu 
alanı içinden çıkmak 
istemeyeceğiniz bir 
havaya büründürür. 
Stilinizi tropik 
yaprak desenleri ve 
organik dokular ile 
tamamlayarak doğaya 
küçük bir atıfta 
bulunun.

ZARIF 
GELENEKSEL

Geleneksel bir 
stiliniz varsa ama 

yeriniz küçükse 
tek hamlede 

çözümlemek için 
çarpıcı renkte 

kapaklı ve 
açık raflı 

bir model 
tercih edin. 

Dekorasyonu 
seramik yerine 

duvar kağıdı, 
altın rengi 
aplikler ve 

oymalı zarif 
bir ayna ile 

tamamlayın.

YALIN 
MONOKROM
Garantici bir 

yapınız varsa siyah 
beyaz monokrom, 

ve düz hatlı 
mobilyalar ile hata 

payınızı sıfırlarsınız. 
Yuvarlak hatlı yalın 

aksesuarlar hem 
çağdaş hem de 
organik bir algı 

yaratır. Zeminde 
ve duvarda aynı 

renkte metro tarzı 
seramikler ise 

vurguyu artırırken 
modern bir kimlik 

kazandırarak 
stilinizi destekler.
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H&M Home.

Truva banyo dolabı, Creavit.

Icon Mini 
banyo dolabı, 

Kale Banyo. 

Citterio 
serisi, 

Geberit.

Ikea.
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Geçmişten günümüze çiftçiler ve 
bahçeseverler bitkilerin bakımı, 
sulaması ve gelişimi için Ay’ın 
rehberliğinde kendilerine bir yol 
haritası oluşturuyorlar. Doğaya 
kulak verip, onu anlayıp, uygulama 
yaptıkları için daha verimli ürünler 
hasat edebiliyor, daha kokulu ve uzun 
ömürlü çiçeklere sahip olabiliyorlar. Ay 

Ay evrelerinin dönüşümleriyle uygulanan bahçecilik çok eski yıllara dayanan bir yöntem. 
Eski bir kültür olmasının yanında elbette bilimsel bir gerçekçiliğe de dayanıyor. Bu rehber 

doğrultusunda siz de her ay Ay takvimine göre bahçe işleri ile buluşabilirsiniz. 

Ay takvimine göre 
bahçe işleri

döngüsünü takip ederek oluşturulan 
sistem sayesinde siz de bahçenizin 
ihtiyaçlarını karşılayabilirsiniz. Bitkilerin 
ayın evrelerine bağlı olarak neler 
istediklerini keşfedebilirsiniz. 
Bitkilerin de günlük bir ritimleri 
bulunuyor. Nasıl mı? Öz suları öğleden 
sonra yapraklardan kök kısmına iniyor. 
Sabah saatlerinde ise bitki öz suları 

HAZIRLAYAN SELEN TANYERİ / PEYZAJ MİMARI

köklerden yukarı doğru çıkıyor. Bundan 
dolayı sabah saatlerinde bitkiler daha 
taze ve şişkin bir görüntüye sahiptir. Bu 
özelliğinden dolayı yaprağı yenebilen 
sebzelerin sabah saatlerinde hasat 
edilmesi önerilir. Ay hareketlerine göre 
toprakta bulunan nem ve su miktarı 
farklılık gösterdiği için bunu dikkate 
alarak sulama yapmalısınız. 

HAZİRAN 2021 
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA CUMARTESİ PAZAR
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Yabani otları 
elinizle koparın. 
Bahçede genel 
bir bakım zamanı.

Bahçede 
uzayan çimleri 
biçebilirsiniz.

Olumsuz hasat 
zamanı! Tohum 
ekmeyin.

Gün batımından 
önce ayın incecik 
gümüş görünüşünü 
gördünüz mü? 

Brüksel lahanası, 
kış lahanası ve 
brokoli dikilebilir.

Sebze köklerini 
toplamak için 
uygun bir gün. 

Son 
dördün

Sulama için 
harika bir gün!

Yeni ay

Bahçe işleri için 
“mola zamanı”. 

Bahçedeki 
biberiyeyi 
yemeklerinizde 
kullanabilirsiniz.

Sümüklü 
böcekleri elinizle 
temizleyin.

İlk 
dördün

Ayın doğuşuyla 
beraber kır 
çiçekleri 
ekebilirsiniz.

Yabani otları 
bahçeden 
temizleyin.

Sulamaya ara 
vermelisiniz.

Sulamaya 
yapabilirsiniz.

Renkli 
çiçekler 
dikebilirsiniz. 

Dikim 
yapmamalısınız!

Dolunay

Bahçe 
işleri için 
“mola 
zamanı”. 

Hasat için 
uygun bir 
zaman değil.

Çiftlik 
hayvanlarının 
çoğalması için 
ideal zaman.

Bitki
takvimi



KOÇ BOĞA İKİZLER YENGEÇ ASLAN BAŞAK TERAZİ AKREP YAY OĞLAK KOVA BALIK
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AYIN HAREKETLERİ: 28 gün süren ay 
döngüsü 14’er günlük yükselen ay ve 

alçalan ay evrelerinden oluşmaktadır. İlk 
14 günlük evre “büyüme” evresi olarak 
bilinir. Bu dönemde; bitkilerin öz suyu 

toprak üstüne doğru hareket eder. Ayın 
çekim gücünün arttığı bir dönem olduğu 

için bu durum bitkilerin yapraklanma 
hızını artırır. Özellikle yaprağı yenen, 

yukarıya doğru gelişen bitkileri ekmek 
isterseniz ya da mevcut olanların bakımı 

için uygun bir dönemdir. Bu evrede 
tohum ekimi için önerilenler; domates, 

patlıcan gibi sebzeler. Meyve ve sebzeler 
dolunaya yakın hasat edilirse daha 

lezzetli ve sulu olur. İkinci 14 günlük evre 
ise “küçülme” evresi olup dolunay ile 

başlayıp yeni ay ile tamamlanır. Küçülen 
ay zamanında; öz suyu köklere doğru 
geri gider. Kökleri yenilebilen bitkilerin 
ekimi, bakımı için en uygun dönemdir. 

Küçülme evresi bahçede toprakla 
ilgili işlemlerin yapılması gereken bir 
zaman dilimidir. Bunun sebebi, bitki 

özlerinin toprağa doğru hareket halinde 
olmasıdır. Dikim ve ekim işlemleri ayın 

ikinci evresinde daha verimli olur, 
fidan ve ağaçlarınızı dikmek için en 
ideal dönem bu evredir. Bitkilerinizi 

budama, toprak temizliği ve gübreleme 
işleriniz için de en verimli zaman yine 

bu dönemdir. Yeni Ay döneminde Ay’ın 
güçlü etkilerini hissederiz. Bitkilerdeki 
öz su uyarılır. Hasta dalları budamak 

için ideal bir zamandır. Dolunay dönemi 
ise; tıpkı  bizlerin de hissettiği gibi çok 

güçlü bir enerji serbest kalır. Bunun için 
bugünlerde en ideali, bahçede mola 

vermektir!

YAPILACAK İŞLER: Haziran ayının ilk 
günlerinde Ay takvimine göre  

(1-2-3 Haziran) sulama yapabilirsiniz. 
Ama bunun yanında meyvelerinizi 
hasat etmek için beklemelisiniz. 

Çimlerinizi biçebilirsiniz. Çimlerde 
bozulmalar görürseniz yama yaparak 

yenileyebilirsiniz. Mevsimlik çiçeklerde 
bozulan çiçekleri kesebilirsiniz. Bahçeye 

sağlıklı renkli çiçekler eklemeyi 
unutmayın. 4-5 Haziran günlerinde 

ise yabani otları temizleyin. Kimyasal 
karışımlar yerine en ideal çözümün 

elle koparmak olduğunu unutmayın. 
4-8 Haziran döneminde meyve 

bahçenizde olgunlaşan meyveleri 
toplayın ve fazlasını dondurucuya 

koyun. Bu sayede kış günlerinde lezzetli 
meyveleri tadabilirsiniz. 9-22 Haziran 

arasında bahçede yeni ekim veya dikim 
yapabilirsiniz. Petunyaları pencere önüne 

alabilir veya bahçede çiçek tarhlarının 
içine dikebilirsiniz. 11-13 Haziran’da 

yapraklı sebzelerin ekim ve dikimi için 
uygun bir dönem. 14-15 Haziran’da 

ise meyvelerin ekim veya dikimlerini 
yapabilirsiniz. Bugünlerde gübreleme 
yapmamalısınız, bitkilerde yanma veya 
kurumalar görülebilir. 18-19 Haziran’da 

ilk dördün döneme girildiği için aşırı 
sulama yapmamalısınız. Kontrollü sulama 
yapmakta fayda var. 23 Haziran, güneşin 
yakıcı etkisi başlamadan meyveleri hasat 

etmek için ideal bir gün, ertesi gün de 
gübreleme yapabileceğinizi unutmayın. 

25-26 Haziran’da kök sebzeleri 
topladıktan sonra 28-29 Haziran’da 
çimleri biçebilir, sulama ile bahçenizi 

yeniden canlandırabilirsiniz.

12 Zodyak burcu, 4 gruptan oluşur: Ateş, hava, toprak ve su...
Ateş burçları: Ay; Koç ve Yay meyveler için mükemmel bir uyum sergiler. 

Aslan ise fındık ve tohumlu mahsuller için idealdir.
Toprak burçları: Ay; Oğlak ve Boğa burcundayken kök sebzelerinin gelişimi 

için önemlidir. Özellikle de sarımsak. Başak burcundayken ise mutfak otlarını 
elden geçirebilirsiniz.

Hava burçları: Ay; Terazi, Kova ve İkizler burcundayken çiçekli ve güzel 
kokulu çiçeklerin yetişme zamanında önemli rol oynar. 

Su burçları: Yengeç, Akrep ve Balık burcu zamanında ağaç, çalı ve çeşitli bitki 
dikimlerinin yanında su veren sebzeler de verimli dönemlerini yaşar.

Biyodinamik Takvim

Biyodinamik takvim, ay ve 
gezegenlerin burç kuşağındaki 
hareketine göre hazırlanmış 
rehber bir takvim. Maria Thun 
tarafından geliştirilmiş ve 
günümüzde de pek çok çiftçi 
tarafından kullanılıyor. Bu 
takvimde on iki yıldız, dört 
grup altında toplanmış. Bu 
gruplar: Kök, Yaprak, Çiçek 
ve Meyve olarak tanımlanmış. 
Hangi günlerde ne tür bitkilerin 
ekilmesinin uygun olduğu gibi 
konularda yol göstericidir.  
Yaprak (Su Elementi)
Yaprakları ve sapları 
kullanılan sebzelerin 
ekilmesi, şaşırtma 
yapılması ve bahçede 
yerine yerleştirilmesi için 
uygun zaman. Yapraklı bitkiler 
çiçek günlerinde veya Meyve 
günlerinde hasat edilmelidir. 
Yaprak günlerinde hasat edilen 
ürünler daha kısa sürede 
çürümeye başlar. Bu ay; lahana, 
salata, marul, ıspanak, yeşil 
soğan, brokoli, karnabahar ve 
kereviz ekilebilir.
Meyve (Ateş Elementi)
Meyve ve tohumlu 
bitkilerin ekilmesi, 
fide olduktan sonra 
bahçeye aktarılması 
için uygun zamandır. 
Meyve günlerinde hasat, 
meyvelerin ve tohumların daha 
iyi depolama kalitesine sahip 
olmasını sağlar. Bu ay; fasulye, 
domates, bezelye, mısır, çilek, 
kabak dikebilirsiniz.
Kök (Toprak Elementi)
Kök bitkileri ve 
kök sebzeler için 
en uygun zaman 
anlamına gelmektedir. 
Mahsulleri kök günlerinde 
saklamak idealdir. Bu ay; 
sarımsak, şalgam, havuç ve 
ayrıca patates listenizde yer 
alabilir.
Çiçek (Hava Elementi)
Çiçekli bitkiler veya 
tıbbi amaç için 
kullanılan çiçekli 
bitkilerin, ot türlerinin ekilmesi, 
yer değişimleri ve hasat 
edilmesi için uygun zamandır. 
Veronika, lavanta, Astilbe, 
Abelia, gelintacı çiçeği, hanımeli, 
dağ gülleri, Lupinus, Geranium, 
şakayık türleri ve klematis 
Haziran ayında sizleri bekliyor.

Zodyak sembolleri

Burçlar

BU AY NELER YAPMALISINIZ?
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EV EKONOMİSİ

YAZLIKLARA İLGİ ARTIYOR
Pandeminin iş hayatına dahil 
ettiği bir yenilik de, uzaktan 
çalışma. Uzaktan çalışma, 
pandeminin etkileri azalsa 
bile kalıcı hale gelecek gibi 

görünüyor. Bu da insanların 
konut tercihlerinde önemli 
değişiklikleri beraberinde 

getiriyor. Özellikle tatil 
yörelerindeki yazlıklara 

yönelik kiralama ve 
satın alma talepleri 

artıyor. Burada yazlık 
satın almak isteyenlere 
önemli tavsiyelerimiz 
var. Öncelikle iyi bir 

gayrimenkul danışmanınız 
olsun, bölgedeki metrekare 

bazında satış fiyatlarını 
iyi araştırın. İkinci konu 

alacağınız gayrimenkulun 
finansmanı. Maalesef konut 
kredisi faizleri bu dönemde 
yüksek. Ancak konut kredisi 
faizleri düştüğünde yeniden 

yapılandırma yapılabilir. 
Yine alacağınız yazlığın, 

sosyal tesis, bahçe gibi ilave 
giderlerini de iyi hesaplayın.

KARAVAN İÇİN 
HAZIR MISINIZ?
Türkiye’de ruhsatlı  

12 bin civarında karavan 
bulunuyor. Avrupa pazarında 

toplamda 7 milyon plakalı 
karavan olduğu dikkate 
alındığında Türkiye’de 

karavan pazarında önemli 
bir potansiyel olduğunu 
söylemeliyiz. Türkiye’de 
250 civarında karavan 

üreticisi bulunuyor. 
Pandemiyle birlikte seyahat 
tercihlerindeki değişiklikler, 

insanların karavana olan 
ilgisini artırmaya başladı. 

Burada iki tip karavan tercihi 
yapılabilir. Çekme karavan 

veya motokaravan. İkinci el 
veya sıfır tercihler yapılabilir. 

Burada dikkat edilmesi 
gereken bir diğer konu da 

karavan parkları. 
Gideceğiniz bölgelerdeki 

karavan parklarını iyi 
araştırın. Karavan parkının 
olmasının yanında parktan 

alacağınız hizmetleri de 
öncesinde öğrenin. 

TINY HOUSE İLGİSİ
Yazlık satın alma veya 
kiralamanın yanında 

gündeme gelmeye başlayan 
konut tercihlerinden biri 

de en hızlı ve ekonomik yol 
olarak görülen “tiny house” 
olarak adlandırılan küçük 
mobil evler ile konteyner 
ve prefabrik evler. Mobil 
evler, prefabrik evler gibi 
ruhsata ihtiyaç duymuyor 

ve araçla istenilen her yere 
taşınabiliyor, ancak prefabrik 
evlere göre maliyetleri biraz 
daha yüksek. Prefabrik evler 
ise müstakil ev sahibi olmak 
isteyenler açısından iyi bir 
alternatif olmaya başladı. 

Bu evlerin maliyetleri 
malzemeye, metrekareye 

göre değişiyor. Örneğin, 55 
m2’lik prefabrik bir evi 70 bin 

TL.’den başlayan fiyatlara 
mal etmek mümkün. Son 

dönemde Adana’dan 
Tekirdağ’a kadar Türkiye’nin 
çeşitli kentlerinde mobil ev 

ve prefabrik ev üreticilerinin 
sayısı giderek artıyor. 

ULAŞIM MALİYETİ
Tatilde konaklamanın 

yanında önemli bir 
maliyet de gidilecek 
bölgeye göre ulaşım. 
Pandemi sebebiyle 

toplu taşıma araçları 
ile tatil bölgelerine 
gidiş fazla tercih 

edilmiyor. Bu nedenle 
özel araçlara ilgi arttı. 
Kendi aracınız ile tatile 

çıkacaksanız ulaşım 
maliyetini düşürmek 
için öncelikle yakıt 
tarafında aracınızın 
bakımlarını yaptırın, 

trafik ve kasko 
sigortalarını kontrol 
edin. Kullanacağınız 

güzergâhlardaki 
otoyol maliyetleri de 
önemli. Çok aceleniz 

yoksa yüksek maliyeti 
olan otoyolları 

kullanmamayı tercih 
edin. Mesela İstanbul-

İzmir otoyolunda 
tek yön için 367 TL 

ödüyorsunuz. 

Önümüz yaz... Yaz döneminin 
devreye girmesi ile birlikte tatil 
planları daha fazla gündeme 
gelmeye başlıyor. Bu süreçte 
gerek konaklama harcamaları, 
gerekse ulaşım harcamaları 
iyi yönetilmeli. Pandeminin 
etkisiyle otellerin yanında 
alternatif konaklamalar 
tüketicilerin gündeminde yer 
almaya başladı. Yazlık satın 
alma veya kiralamanın yanında 
“tiny house” denilen mobil 
evlere ve prefabrik evlere ilginin 
arttığını görüyoruz. Bunun 
yanında karavan turizminin de 
hızla geliştiği görülüyor.

Tatil planımı nasıl yapmalıyım?

HAZIRLAYAN TALİP YILMAZ / EKONOMİST DERGİSİ YAYIN YÖNETMENİ 



Bahçe keyfini dört mevsim yaşayın!

www.kisbahcesi.com

(216) 660 01 01

www.etakisbahcesi.com
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AYIN SORUSU

Diyelim ki sil baştan yeni bir banyo yaptırıyorsunuz. 
Peki tercihinizi gösterişli bir klasik banyodan yana mı kullanırsınız, 

yoksa yalın ve zamansız bir modern banyodan mı?

Banyonuzun stili klasik mi, modern mi? 
HAZIRLAYAN İLKE YILMAZ

MODERN BANYOLAR 
Pelin Özkul, Evim editörü 

Shaker, country, vintage… Hepsine biraz varım; ama klasik 
banyolara değil. Banyoların sadelikten ödün vermeyen 

ve tüm çabanın da fonksiyonellik için olması gerektiğini 
düşünüyorum. Tüm o kıvrımlar, oyma detaylar gereksiz 
birer abartı gibi gelir bana her zaman. Hele ki bir de varaklı 
boyalarla renklendirilmişse tam bir cümbüş etkisi yaratıyor 
üzerimde. Sözün özü, benim için, detay demek kalabalık 
demek. O yüzden banyolarda olabildiğince fazlalıktan 
arındırılmış az ve öz bir ortam görmek isterim. Japandi, 
örneğin. Son dönemlerde öne çıkan bir Japon yaşam 
felsefesi ve bence bu kadar popüler olmayı da fazlasıyla 
hak ediyor. “Az çoktur” felsefesi günümüzün tüketim 
alışkanlıklarını kırma noktasında da son derece yüce bir 
amaca hizmet ediyor. Sürdürülebilir bir gelecek istiyorsak 
banyolarımıza mobilya seçerken olabildiğince bu felsefeden 
yola çıkmamız gerekiyor. Daha ince hatlar, daha az malzeme 
kullanılarak tasarlanan mobilya veya vitrifiyeler ve minimum 
eşya ile bence bir banyo aradığımız her şeye sahip olabilir. 
Sanki modern ve az olan eksikmiş algısı yaratılıyor. Oysa bir 
şeyi bütün ve tam gösteren şey bence içinde barındırdığı 
değerler ve stilin tasarım gücüdür. Kendimi, bu sebeple, en 
iyi hissedeceğim yer minimal ve modern bir atmosfere sahip 
olan banyolar. Günümüzde modern banyolar depolama ve 
fonksiyonel kullanım açısından son derece iddialı örneklerle 
dolu. Üstelik hemen hemen tüm malzemelerin modern 
şekilde tasarlanmış formları mevcut. Örneğin roze bir 
batarya... Siz, ama ben yumuşak ve kıvrımlı hatlar seviyorum 
da diyebilirsiniz. Üzülmeyin; çünkü modern olan mobilyalar 
köşesiz de olabiliyor. 

KLASİK BANYOLAR
İlke Yılmaz, Evim editörü

Benim için estetiğin ilk kuralı iyi düşünülmüş detaylardan 
geçiyor. Ve kim ne derse desin bu detayları da çoğu kez 

yüzeylerde görmeden tam anlamıyla şık bir banyo elde etmiş 
olamazsınız. Klasik, neo-klasik yorumlar taşıyan mobilyalar 
bana göre zarafetin son noktasını koymuş oluyor. 
Kıvrımlı ayaklar, dokulu kapaklar, ince çıtalar, oyma detaylar 
sanki bir banyo değil de bana yüzyıllar öncesinde kalma bir 
sanat galerisindeymişim gibi bir his veriyor. Bu da banyolara 
işte o bahsettiğim havayı veriyor: Zamansız ve yıllarla daha da 
değerlenen bir atmosfer. 
Son dönemlerde klasik stilin en ideal tamamlayıcılarından 
biri olarak görülen metalik tasarımlar ise eşsiz bir birliktelik 
meydana getiriyor. 
Şimdi bir kez hayal edin, Viktoryen stilde altın renkli bir duş 
kolonu, onu tamamlayan kıvrımlı küvet bataryası, aynı çizgiyi 
devam ettiren şık gold lavabo bataryaları. Sadece bunlarla 
da bitmiyor; siz bu metalik ışıltıları aydınlatma ve küçük 
aksesuarlarda da devam ettirerek son derece gösterişli bir 
hava elde edebilirsiniz. 
Estetiğin karşısında her zaman duran karşı sav fonksiyonellik 
gibi gösterilir. Yani sanki bir banyo klasik stildeyse, işlevsel 
olmazmış gibi. Bu da bir şehir efsanesi bence. Çünkü 
günümüzde yorumlanan klasik stildeki banyolar her detayı ile 
son derece pratik bir kullanıma sahip. Klasik banyolar geniş 
boy dolapları, çekmece içi sistemleriyle en büyük ailelere 
yetecek kadar işlevsellik sunan alternatiflerle dolu. 

Sempre 
koleksiyonu, 
Çanakkale Seramik. 

Final 
koleksiyonu, 
Orka Banyo. 
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HAZİRAN
fikirleri

DERLEYEN GÜNSELİ BÜYÜKSAĞİŞ

Sıcak yaz günlerinin tadını açık havada 
düzenleyeceğiniz ev tadında renkli ve serin 
köşelerde çıkarıyoruz Fotoğraf; Riceteria by Rice

Keyif katsayısını  
artıran detaylar 



HAZİRAN
fikirleri
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sezonun
en yenileri

EDİTORÜN SEÇTİKLERİ 4’lü mavi takım, 
Ceyda Bozkurt 
Art Studio.

Yemek takımı: 
312,40 TL., 
gittigidiyor.com 

Noble 
yastık, 

10dita.
com

El yapımı 
boyun 

çantaları, 
shopier.com/
Misssnakish.

Seramik 
vazo, Linens. 

Denge kilim,  
handanloomworks.com

Gio 2’li sarkıt, 
Enza Home. 

Bahçe koltuğu, 
Cadde Yıldız Mobilya. 

Bella: (200x290 cm) 
4.698 TL., Artemis Halı. 

ÖZE DÖNÜŞ 
Doğtaş, yepyeni koleksiyonu Likya ile rafine tasarım 

anlayışına yepyeni bir boyut kazandırmaya hazır. 
dogtas.com

ASİL DOKUNUŞLAR 
Kuracağınız sofralara 
şık ve seçkin dokunuşlar 
katacak Brezo Home’un 
yeni koleksiyonunda 
birbirinden farklı 
formlarda peçeteler ve 
Amerikan servisler yer 
alıyor. 
brezohome.com

RENK KATAN BOYA 
Filli Boya’nın farklı 
yüzeylerin dekorasyonu 
için geliştirdiği 
AquaLux, parlak dokusu 
ile yaşam alanlarınıza 
yepyeni bir görünüm 
sunuyor. filliboya.com

BU MUMLAR BAŞKA 

Birbirinden ilginç mumlarla 

yaşam alanlarınıza renk katın.  

@kailahomecollection

AİLE DOSTU UYGULAMA 
YouTube Kids çocukların yeni 

içerikleri ve ilgi alanlarını 
keşfetmelerini daha eğlenceli 
ve daha güvenli hale getiriyor. 

Ebeveynlere de bu dijital deneyimi 
özelleştirmek için kullanımı 

kolay denetim araçları sunuyor. 
youtubekids.com

KAŞ’TA KEYİF ZAMANI
Kaş’ın merkezindeki 
duruPduru Hotel, 
hayatın durağanlığını 
neşe ve keyfe 
dönüştürmek isteyen 
tatil severleri ağırlamak 
için hazır!  
durupduru.com

AHŞABIN ŞIKLIĞI 
Ferit Taşkara’nın atölyesinde 
gerçekleştirdiği sallanan 
sandalyeler ham ahşaptan. 
ftaskara@yandex.com

EVİNİZ RENKLENSİN
Permolit Boya, sağlığa 
zararsız olduğu onaylı, 
su bazlı, kokusuz, akrilik 
esaslı, dayanıklı yeni nesil 
hobi boyaları ile evinizi 
renklendirirken sizin de 
güzel zaman geçirmenizi 
sağlıyor. 
permolitboya.com.tr
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HAZİRAN
fikirleri

babalar günü
kutlu olsun

Homend 
Coffeebreak 

5002h 
filtre kahve 

makinesi, 
Homend. 

Velvet 
bornoz:  
134,90 TL., 
Bella 
Maison. 

Canım Babam Paketi, 
SosyalBen Vakfı. 

İstanbul Parfüm,  
Atelier Rebul. 

İzmir berjer: 
1.692 TL. 
Weltew 
Home. 

Cilt bakım seti, Nuxe.

5 serisi tıraş 
makinesi: 
799 TL., 
Braun. 

Olivier Ondé 
Eau de Parfum: 

745 TL., 
L’occitane. 

SAĞLIKLI VE ŞIK

Tamamen doğal bambu yüzeyiyle 

konfor sunan bornoz setleri, 

babanızın en keyifli anlarına 

eşlik etsin! Bornoz seti: 674 TL. 

cottonbox.com.tr

ÖZEL HİSSETTİRİN
Şık ve yenilikçi 
tasarımıyla 
kahve keyiflerinin 
vazgeçilmeyi 
olmaya aday Roma 
Serisi, en samimi 
sohbetlerine de  
değer katıyor. 
lav.com.tr

KAHVE SEVER BABAYA
Kahve keyfinden 

vazgeçmeyen babanızı, 
özel kahve ürünleri 

ve ekipmanları ile 
buluşturun!.

 jumbo.com.tr

AKILLI BİR HEDİYE
Viomi Akıllı Robot Süpürgeler, pandemide 
evde kalan üstelik tüm ev işlerine de ortak 
olan, teknoloji sever babaların yardımına 
koşuyor! viomihome.com

DEĞİŞİMİN MİMARİYE YANSIMASI 
Bugüne ilham vermesi, gelecek 
nesillere de geçmişe dair kapılar 
açması amacıyla hazırlanan 
“Değişim, Yeni Normalin Mimarlıktaki 
Yansımaları” başlıklı kitapta Nippon 
Paint’in düzenlediği online etkinliklere 
katılan uzmanların pandemi 
dönemince yaşadıkları deneyimler 
ve söylemlere ek olarak mimar ve 
iç mimarların değerlendirmeleri yer 
alıyor. nipponboya.com

BAŞKA NELER Mİ VAR?





HAZİRAN
fikirleri

HEPSİ 99 TL.
ALTINA

Yazlık pasteller ile yaşam alanlarınıza 
tatlı meltem esintilerini taşıyın.  

Çaysız olmaz 
(12’li) 73,95 TL.,

Lav. 

Masam aydınlandı 
79,90 TL., 

ciceksepeti.com

Limonata hazır mı? 
60 TL., 

trendyol.com

Pastelin her tonu 
75 TL., 

trendyol.com

Pastel yüzler 
22,90 TL., 

hepsiburada.com

Yatak odasına 
49,98 TL., 

hepsiburada.com

Bir servis daha aç! 
(6’lı) 29,90 TL., 

kullanatmarket.com

Kahve keyfi
70 TL.

keyifliev.com

Çiçekler için
 15,32 TL., 

kanvasburada.com

Saklamak için
99,99 TL., 

Emsan. 

Sevimli havlular
35,80 TL., 

amazon.com.tr

Sunum zamanı 
42,92 TL., 

n11.com

Peçeteler renklendi 
(20’li) 55 TL., 

racuun.com

Duvarlar güzelleşsin
84 TL., 

ciceksepeti.com



BİR NEDENİ VARDIR.

      ariete.online
www.luckyart.com.tr 
+90 (212) 245 80 53
+90 (212) 245 80 56

websiparis@stardekor.com.tr
Mahmutbey, İstoç Öksüzoğulları Plaza E-1 Blok Kat:4-5 No:42-45, 53-56, 34218 Bağcılar/İstanbul
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ELEKTRİKLİ SÜPÜRGE

EMRE ÖZGÜDER emreozguder@gmail.com

Eskiden bu zamanlarda belki daha çok yeni evlilikler 
üzerine, genç çiftlere destek olacak konulara ağırlık 
verilirdi dergilerde. Dünya bir anda değişti. Çok da 
mümkün olduğunu düşünmediğimiz bir değişiklik oldu 
bu gerçekten. Tam da tüm diğer değerini bilemediğimiz 
alışkanlıklarımız, sahip olduklarımız gibi kaybedince 
birden farkına vardık normal kabul ettiğimiz birçok 
durumun aslında ne kadar da kıymetli olduğunu. 
Öyledir ya, nezle, grip olup da burnunuz tıkanana kadar, 
hiçbir zaman uyandığınızda burnunuzdan rahat nefes 
alabildiğiniz için müteşekkir olmazsınız, buna şükran 
duymazsınız. Kaybedince çıkıyor değeri bazı şeylerin 
tam anlamıyla. Uyumludur insanoğlu öte yandan, kısa 
zamanda her olağanüstü hali yeni bir normal haline 
getirmek kolaydır bizler için. Bundan birkaç yıl önce, 
bir aile büyüğünüz deseydi ki düğünü 10-15 kişilik bir 
yakın aile grubu içinde yapacağız, ne kadar saçma 
bulurdunuz kim bilir; şimdi böyle bir olanak bulursanız 
ne âlâ. Deselerdi ki işe gitmeden iş yapmak, okula 
gitmeden okumak mümkün, derdiniz ki evet, teorik 
olarak mümkün, ancak hayat teorilerle yürümüyor; 
yürüyormuş, yürüyebiliyormuş. Haliyle bu dönemde 
bazı daha önceden az bildiğimiz şeyler inanılmaz değer 
kazandı. Bayramlarda bile gittikçe unutulan kolonya 
mesela; bu dönemin parlayan yıldızlarından oldu. 
Kapatılmasının neredeyse bir zorunluluk olduğunu 
düşünecek kadar herkesin ne işe yaradığını unuttuğu 
balkonlar da öyle. Bugün piyasada balkonları kapatmak 
üzerine geliştirilmiş onlarca farklı sistem var. Bırakın 
öndekileri, çoğu zaman cam temizliğinden cam 
temizliğine açılan bir perdenin ardında, ağzına kadar 
karton kolilerle, artık kullanmadığınız bir jimnastik aleti 
ve belki de otomobilinizin sezonluk bir takım lastiğiyle 
doldurulmuş olan o ne işe yaradığını hatırlamadığınız 
arka balkonlar bile bugün birçok derginin ana teması 
haline geldi. Yeryüzünü o kadar savurgan kullanıyoruz 
ki artık balkon tarımından, balkonda dikey bahçe gibi 
konulardan söz eden birçok makaleye rastlamak 
mümkün. Bir günde, az bir bütçeyle bir balkonu nasıl 
harika bir yer haline getiririz, bugün bu artık ilginç bir 
konu. 

Bu konuda, zeminde pişmiş toprak karo kullanın, açılır 
kapanır masalar çok pratik olabilir, bu masalarınızda 
kullanacağınız nötr renklerde örtülerle bambu 
sandalyelerinize alacağınız aktif renkte yastıklarla 
bir kombin yapın gibi öneriler getiremeyeceğim tabii. 
En pratik, en şık balkon saksıları gibi bir dosya da 
hazırlamam pek mümkün değil. En fazla, aman, çim 
halı kullanmayın da ne yaparsanız yapın diyebilirim. 
Fakat yapısal olarak bir durum saptaması yapabilirim. 
Balkonlar, bağlı oldukları yapı ile ayrıştırarak ele 
alınamayacak kadar bütünleşik, öte yandan da son 
derece özgür ele alınabilecek hacimlerdir. Böyle 
bakarsanız, doğrudan evinizin toplam ruhuna uygunluğu 
zaten kendiliğinden ortaya çıkacağından, çünkü 
tümünün öznesinin siz olmanız gibi bağlayıcı bir temel 
üzerine kurulacaklardır muhakkak; ancak öte yandan da 
çok özgür davranabileceğiniz bir kendi içinde bütündür. 
Biraz hayalperest davranabilirsiniz, sonuç olarak bunu 
ifade etmeye çalışıyorum.  Dikkat edilmesi gereken 
tek konu, “-miş gibi” yapmamak. Balkonunuza, özünün 
kaldırabileceğinden fazla bir yük getirmeyin. Oraya bir 
bahçe muamelesi yapmayın mesela, orası bir bahçe 
değil çünkü. Balkonunuzun, binanızın içinde bulunduğu 
coğrafyayı görmezden gelmeyiniz, İstanbul’daysa 
öyledir, Bodrum’daymış gibi davranmayın. Mutlak 
gerçekleri dikkate alın, hâkim rüzgâr, güneş kursu, yağış 
alan yönleri, bunlar yokmuş gibi hareket edip sonra 
şaşırmayın. Seçimlerinizi yaparken, sizin gördüğünüzü, 
balkonunuzun tümü sanarak hareket etmeyin. Her 
zaman bunu hatırlatırım, bir de olaya dışarıdan bakın, 
komşularınız, gelip, geçenler o açıdan ne görüyor, bunu 
önemseyin ki herkes buna saygı duyarsa ancak birlikte 
yaşıyor olmaktan söz edebiliriz. Bu açıdan bakılınca 
zaten karton kolilerle doldurarak uzun zamandır 
ciddi bir umursamazlık içinde olduğunuzu da fark 
edebilirsiniz; bir kişi bile geçerken görse bu halini, evet, 
bu bir saygı sorunudur. Şimdi bu gözle bakın balkona, 
tüm mimari görgümüzü, birbirimizi ne kadar saydığımızı 
gösteren, daha iyi bir yaşam kalitesi için bir elçi olarak 
bakın şimdi balkonunuza. Sardunya mı, açelya mı 
sonraki konu. 

Balkonunuza, özünün kaldırabileceğinden fazla bir yük 
getirmeyin. Oraya bir bahçe muamelesi yapmayın mesela,  
orası bir bahçe değil çünkü.

Sardunya mı, açelya mı 
sonraki konu...



GEZ, ÇEK, PAYLAŞ!
Dünyaca ünlü Museum of Selfies 
ABD'den sonra ilk kez Trump AVM'de!

ÇOK YAKINDA!
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DEKORASYON

Ege’den esen 
Kuzey rüzgarları 

HAZIRLAYAN GÜNSELİ BÜYÜKSAĞİŞ FOTOĞRAFLAR HİLAL YEŞİLDAĞ
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MUĞLA ORTAKÖY’DEKİ 
320 METREKARELİK BU 
MÜSTAKİL EV, İSKANDİNAV 
STİLİNİN ESİNTİLERİNİ EGE’NİN 
BU GÜZEL ŞEHRİNE TAŞIYOR. 
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DEKORASYON

Eve sonbahar aylarında 
taşındıkları için bahçe 
düzenlemeleri hala 
devam ediyor. Çift bir 
yemek alanının dışında, 
küçük bir bahçe takımını 
da istediklerinde 
bahçenin her köşesinde 
kullanıyor. Geniş bir 
verandaya sahip olan 
bahçedeki masa ve bank 
Mudo Concept, küçük 
masa takımı ve rattan 
puf Ikea, keten örtüler 
ise H&M Home’dan satın 
alınmış. 
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Muğla Ortaköy’de, üç kişilik bir ailenin müstakil evine 
konuk oluyoruz bu ay. 320 metrekarelik bu evde Hilal- 
Burak Yeşildağ çifti, oğulları Kaan ile birlikte yaşıyor.  
Bu evi tercih etmelerinin en önemli nedenlerinden 
biri de aslında oğulları Kaan. “İsteğimiz oğlumuzun 
çocukluğunu rahat geçirebileceği bahçeli bir ev 
olmasıydı.” diyor Hilal Hanım ve ekliyor: 
“Şehirden uzak gibi hissettiren ama aynı zamanda  
şehir merkezine 10 dakika mesafede olması da 
bizim için çok önemli tercih nedenleri arasındaydı, 
çünkü herkes gibi pandemi sürecinde doğanın, doğal 

yaşamın ne kadar önemli olduğunun farkına bir kez 
daha vardık.” 
Hilal Hanım evde yaptıkları değişiklikleri ise şöyle 
anlatıyor: 
“Evi aldığımızda mutfak dışında neredeyse her şey 
tamamlanmıştı. Mutfağı tamamen kendi zevkime göre 
yaptırabildim. Açık mutfak olduğu için mutfak ve salon 
olarak kullandığımız alanı bölen duvarı biraz uzatarak 
eşyalarımızın ölçülerine uygun hale getirmenin dışında 
çok fazla bir değişiklik yapmadık.” 
Genç çift evini İskandinav stilinde dekore etmek 

“Bahçemizde konfor ve estetiğin 
bir arada olmasını istedik.”
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DEKORASYON

Pandemi döneminde  
doğanın, doğal yaşamın  

 ne kadar önemli
olduğunu bir kez 
daha anladık.
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Orta sehpa, salıncak, bambu 
paravan ve beyaz abajurlar Mudo 
Concept, deri koltuk Classi, halı, 
tül. hasır puf ve avizeler Ikea, 
mumlar, perdeler, ayaklı ve rattan 
saksı H&M Home, kırlent kılıfları 
ve koltuk şalları Zara Home.  
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DEKORASYON

istemiş. Yaşam alanlarında, stilin öne çıkan beyaz, ekru 
ve diğer nötr tonlarını ağırlıklı olarak kullanmışlar. Hilal 
Hanım, “Duvarlarda çok koyu renk tercih etmemekle 
birlikte özellikle vurgulamak istediğimiz alanlarda 
boyutlu gibi görünen Jotun’un Fenomastic mineral 
bazlı boyasını tercih ettik. Bu boyanın yarattığı 
etkiyi doğal ahşap ve doğal renklerle tasarladığımız 
evimizin genel havasına çok uygun bulduk. Evin geri 
kalan kısımlarında ise açık renk tercih ettik. Evimizi 
olabildiğince sade  tutmaya özen gösteriyor, bitkilere 
oldukça fazla yer verdiğimiz için duvarları çok 

“Eşyalarımızın çoğu 
10 yıllık. Ham ahşap, 
açık renk ve doğal 
doku seçimi onları 
zamansız kıldı.” 
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Ev sahibinin en 
sevdiği parçalar 
salondaki 
salıncak 
ve konsol. 
İkisinden de 
vazgeçemiyor. 
Salonda 
yer alan 
ayna, konsol 
ve konsol 
üzerindeki 
aksesuarlar, 
gramofon ve 
abajur da Mudo 
Concept. 
Şamdanlar, 
mumlar ve 
rattan tepsi 
ise H&M Home 
marka. 

Yemek 
bölümünde 
yer alan ahşap 
masa Mudo 
Concept, 
sandalye ve 
şamdanlar ise 
Kervan’dan 
satın alınmış. 
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DEKORASYON

Açık mutfak 
olduğu için 
renklerin salonda 
kullanılan 
eşyalarla uyumlu 
olmasına dikkat 
edilmiş. Aynı 
zamanda ferah 
hissettiren ve 
göz yormayacak 
bir renk olması 
istenmiş. Ev 
sahibi uzun 
süre araştırma 
yaparak soft 
vizon da karar 
kılmış. Dolaplara 
cam bölmeler 
eklenmiş. Ahşap 
tezgah özellikle 
tercih edilmiş.
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Dolaplar 
Muğla’da 
bir firma 
tarafından 
üretilmiş.
Ankastre 
ürünler 
Siemens. 
Eviye, 
mutfak 
bataryası,  
masa ve 
sandalye 
takımı 
Ikea’dan. 

doldurmamaya  dikkat ediyoruz.” diyor. 
Dekorasyona çok ilgi duyan ev sahibine yeni bir 
şeylerle yeni bir yaşam alanı oluşturmak ise çok büyük 
keyif veriyor. Dekorasyon sürecinde stil kadar konfor 
ve estetik de önemliymiş: 
“Eşyalarımızı satın almadan önce yaşam alanlarımızda  
oluşturmak istediğimiz tarz belli olmuştu; İskandinav...
Bunu baz alarak konfor ve estetiği de merkeze 

“Mutfak evde en önem verdiğim yer diyebilirim.”
koyarak seçimler yapmaya çalıştık. Eşyalarımızın 
hemen hepsi neredeyse 10 yıllık. Ham ahşap, açık 
renk mobilyalar, doğal renk ve dokuları kullanarak  
tasarladığımız evimiz için tercih ettiğimiz parçalar 
o zaman bu derece farkında olmasak da zamansız 
seçimler olmuş. Zaman içerisinde tarzımıza uyan ufak 
parçaları ekleyerek odalarımızın genel atmosferini  
rahatlıkla güncelliyoruz.”
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DEKORASYON

Oturma odasında da evin diğer mekanlarında olduğu 
gibi natüralist temada İskandinav stili kendini 
gösteriyor. Doğal renkler ve dokular, yeşil bitkiler 
bu odada göz dolduruyor. Koltuk, köşedeki sehpa ve 
rattan sandalye Ikea’dan, perdeler H&M Home’dan...  
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Yatak odasında açık renkler ve 
olabildiğince az ve işlevsel parçalar 
tercih edilmiş. Mobilyalar Ikea, 
tekstiller H&M Home. 

“Kaan’ın 
odasını 
daha çok 
kitap 
okuyup  
rahat 
edeceği 
şekilde 
tasarladık.”

Yatak ve perde Ikea, okuma çadırı, 
yatak başındaki flamalar ve nevresim 
takımları H&M Home, ipek yün 
karışımı halı Hindistan’dan ithal.
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STİL ATÖLYESİ

EVİM’İN GELENEKSEL STİL SAHİBİ PİKNİKLERİNİ 
SON İKİ YILDIR PANDEMİ SEBEBİYLE YAPAMIYOR 
OLSAK DA, İLHAM VERMEYE DEVAM EDİYORUZ. 
YAZIN TADINI, AÇIK HAVADA KURACAĞINIZ HARİKA 
SOFRALARDA  VE FİKRİ BOL KEYİF KÖŞELERİNDE 
ÇIKARMANIZ İÇİN GÜZEL ÖNERİLERİMİZ VAR. 

Mevsimin olmazsa olmazı  
açık hava pikniği 

HAZIRLAYAN İLKE YILMAZ  FOTOĞRAFLAR SUSIE WATSONS DESIGNS / ADAM CARTER 
TARİFLER VE FOTOĞRAFLARI NUR ANAÇ / @NURUNGEMİSİ
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STİL ŞİFRESİ
Piknik stilinizi 

farklılaştırmak için 
etnik desenli tekstiller 
ekleyebilirsiniz. Yılın en 
popüler eğilimlerinden 
biri olan natüralist stil 
ile çarpıcı bir birliktelik 

oluşturacaktır.

HAYDİ, YER SOFRASINA! 
Bizimkisi de İtalyan sofraları gibi upuzun! Ama 
bir masa etrafında değil de yerde. Atın kilimleri 
yere, en sevdiğiniz minder ve yastıklarla rahat 

mı rahat bir sofra kurun. Arada ayaklarınızı 
uzatıp dinlenmek için şezlongları da unutmayın.  



STİL ATÖLYESİ

BİR MASANIN ETRAFINDA
Country stili sofralar gibisi var mı? 

Sicilya usulü ferforje mobilyalar, 
ketenden sofra tekstilleri ve taze 
çiçeklerle sofranıza neşe katın.

Alışveriş seçenekleri

Masif bank, Casa Mobilya/
Addressistanbul.

Saltholmen katlanır 
sandalye: 299 TL., 

Ikea.

El yapımı 
şezlong: 
1.000 TL., 
shoppier.com/
Bohemian__
design

Kırlent kılıfı: 
159 TL.,
Zara Home.

Rödarv kırlent: 
189 TL., Ikea.

Natürel sepet: 99 TL., 
gittigidiyor.com

Nostaljik piknik 
sepeti: 750 TL., 
hepsiburada.com

Giz Home 
bambu kilim, 

174 TL., 
Koçtaş.

Sandalye 
minderleri , 
Koçtaş. Fener, 

Koçtaş.

Enrum fener: 
44 TL., Ikea.

Adirondack 
sandalye:
 3.350 TL., 
hipicon.com

Vitale 
fener, 

morhipo.
com
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Şal, Boyner Evde. 

Mercan örtü: 219 TL., Paris örtü: 179 TL., 
shopier.com/lalyaistanbul

STİL ŞİFRESİ
Masada çiçekleri illaki 
ortada bir aranjmanda 

toplamak zorunda 
değilsiniz. Gelişigüzel 

serpiştirilmiş kavanozlar, 
cam süt şişeleri ya da 

ayaklı bardaklar da çok 
şık detaylar yaratmanızı 

sağlar.

KONFORUNA DÜŞKÜN OLANLARA
Masif ahşabın güzelliğini ortaya seren rahat mı rahat ahşap şezlong ve 
koltuklar şık bir pikniğin hem konfor elçisi hem de stil şifresi oluyor.

Yaz sofralarına yakışan seçenekler

El yapımı çiçekli 
bardak: 110 TL., 
shopier.com/
rococeramic

El yapımı tabak: 310 TL., 
shopier.com/bettastudio

Casablanca tabak: 
(set) 195 TL., 
Fern&Co.

Kokteyl peçetesi: 
40 TL., KM Home Collection.

The Mia 
şamdan: 44 TL., 
morhipo.com

Kadeh: 20,97 TL., 
morhipo.com

El yapımı 
sürahi: 160 TL., 

kirmiziatolye.com

Natürel Amerikan servis: 
55 TL., shoppier.com/

Bohemian__design

Melamin tabak: 
(4’lü set) 147 TL., 

vivas.com.tr

Dekoratif 
örtü: 225 TL., 
bylizzys.com

Kaşık: 89 TL., 
Riceteria.
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3 LEZZETLİ TARİF 
MİNİ KIYMALI PİDELER

Hamur için: 1 bardak ılık süt • 1 paket kuru maya • 1 çorba kaşığı şeker • 1 su bardağı sıvı yağ • 1 su bardağı ılık süt 
• Ele yapışmayacak kadar un 

İç malzemesi: 500 gr kıyma • 1 soğan (Rendelenmiş) • 4 sivri biber • 1 bardak rendelenmiş domates • Birer kaşık 
domates ve biber salçası • Tuz, karabiber 

Yapılışı: İlk 3 malzemeyi büyükçe bir karıştırma kabında karıştırın ve köpürene dek 10 dakika bekleyin. 
Diğer malzemeleri ekleyip yavaş yavaş yoğurun. Ağzını kapatıp mayalanmaya bırakın. Mayalanınca bir kez daha yoğurun. 

Hamur mayalanırken iç harcı hazırlayabilirsiniz. Kıymayı kavurup rendelediğiniz soğanı ekleyin. 
Kalan malzemeleri de ekleyip harcı soğumaya bırakın. Hamur iyice mayalandığında üzerine hızla bastırarak, havasını alın, 

tekrar yoğurun. Bezelere ayırıp her birini elinizle açarak ortasına soğumuş  olan harcı ekleyin, pide şekli verip 
fırın tepsisine araları açık olacak şekilde yerleştirin. Kenarlarına yumurta sarısı sürüp 

180 derecede ısıtılmış fırında 30-35 dakika pideler güzelce renk alana dek pişirin. 

STİL ATÖLYESİ
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BİR AĞACIN GÖLGESİNDE
Biraz hayatın tadını çıkarmak için 
kişisel konfor köşeleri yaratmaya 

ne dersiniz? Hayatın tadını şirin 
bir salıncakla çıkarabilir ya da 
bir bankta kitabınızı, derginizi 

okuyarak hoş vakit geçirebilirsiniz. 

Sağlam bir ahşap 

kasayı eskitme boyama 

yaparak güzel bir sehpa 

tasarlayabilirsiniz. 

Pikniklerde salatalarınızı kavanozlarda servis edebilirsiniz, 
hem taşıma kolaylığı sağlar hem de tatlı bir sunum şekli olur.

NOHUTLU SALATA
1,5 bardak (Tercihen filizlendirilmiş) nohut • 1 demet maydanoz • 20 adet kurutulmuş ince doğranmış domates 

(önce yumuşaması için yarım saat suda, sonra da bir gece zeytinyağında bekletirseniz daha da lezzetlenir.) 
• 7-8 diş sarımsak • Bir çay kaşığı kimyon • Zeytinyağı • Nar ekşisi • Tuz karabiber 

Yapılışı: Nohutları haşlayıp süzün, soğuyunca kuru domates, maydanoz ve ince doğranmış sarımsakla karıştırıp zeytinyağı, nar 
ekşisi, tuz ve karabiberle lezzetlendirin. Salataya lezzetini içindeki sarımsak ve nar ekşisi veriyor, sarımsak miktarını azaltmayın.

LAVANTALI LİMONATA 
4 adet limon • 6 bardak su • 1 yemek kaşığı lavanta • 5 yemek kaşığı bal veya 1 bardak şeker

Yapılışı: Limonların kabuklarını beyaz kısmına hiç girmeden rendeleyin, suyunu sıkın ve şeker kullanacaksanız şeker de ekleyip 
hepsini bir kapta karıştırın ve buzdolabında en az 3-4 saat bekletin. (Bu aşama limonatanın kokusu için önemli) Lavantayı su ile 
beraber kaynatın ve tadının suya tam geçmesi için suyun içinde yarım saat kadar bekletin. Eğer bal kullanacaksanız su ılınınca 
balı suya ekleyin ve iyice çırpın. Lavantaları süzerek sudan ayırın ve suyu buzdolabına alıp soğutun. Limon kabuklarının olduğu 

karışımı süzerek sürahiye alın, içerisine su ekleyin. Bir bardak kadar da buz ekleyerek servis edin. 
Sebiliniz yoksa geniş ağızlı büyük boy bir kavanozu “punch” kasesi gibi kullanıp limonatanızı kepçe ile servis edebilirsiniz.



DEKORASYON

İSTANBUL’UN İNCİLERİNDEN BÜYÜKADA’DAKİ  
MÜSTAKİL EV, DEDE YADİGARI OLUP DEKORASYON 

TARZIYLA MODERN VE ESKİYİ BİR ARAYA GETİRİYOR.  
EKLEKTİK BİR ANLAYIŞ EVİN GÜNCEL YAŞAM 

ALANLARINDA ÖNE ÇIKIYOR. 

Aile yadigarı bir cennet

HAZIRLAYAN RANA KORGÜL  FOTOĞRAFLAR BURAK TEOMAN

Ziyaret ettiğimiz ev, Büyükada’nın 
Nizam Mahallesi’nde, denizden 
yaklaşık 80 metre yükseklikte 

bir konuma sahip. Dededen yadigar 
olan bu ev, Dr. Ahmet Rasim Onat´ın 
varislerine ait. Şu an alt katta oturanlar 
ise torun olan mühendis Erol Onat 
ve bankacı eşi Yeşim Erdem Onat. 
1850’lerde inşa edilmiş olan müstakil 
evin hikayesini Onat çiftinden dinledik: 
“Dr. Ahmet Rasim Onat, bu evi 
1930’larda, nem oranı az ve denizden 

uzak konumundan dolayı tercih edip 
satın almış. Eve ilk olarak 1942’de 
taşınılmış ve uzun yıllar yazlık olarak 
kullanılmış. Erol’un çocukluğunda 
bütün yazlar burada geçirilmiş. Biz 
ise burayı 2009’dan beri kullanıyoruz. 
Bazen iki kişi, bazen de dört kişi 
oluyoruz. Bizim asıl evimiz Frankfurt’ta. 
Çok sık gidip geliyoruz. Ancak, pandemi 
sürecinde sürekli buradaydık. Evin iki 
bölümü var. Biz ön tarafta yaklaşık 200 
m2 olan, salon, yemek odası, mutfak, 

Verandadaki tik oturma takımı Mudo Concept’ten, imbikten dönüştürülmüş antika 
beyaz lamba 200 yıllık. Basamaktaki bakır çanaklar aile yadigarı. Tavan aydınlatma 

Antwerp’teki bir eskiciden alınmış.
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Tırmık ve kürek Mudo Concept’ten. 
Siyah tel mumluklar komşuları Füsun 

ve Ron’un hediyesi. Mavi seramik 
çanak Kütahya işi. Ahşap servis 

masası Erol Onat’ın Cenevre’deki 
ablasının evinden, beyaz şapkalı 

abajur ve bakır çiçeklik aile yadigarı.



DEKORASYON

Dede yadigarı evimizin 
eşsiz İstanbul manzarası

bizim için 
paha biçilmez.

Evin üst arka kotundaki 
havuz kenarı şezlonglar Mudo 
Concept’ten. Eski gaz lambası Kos 
Adası’ndan alınmış. Ev sahipleri 
Erol ve Yeşim Onat bahçede zaman 
geçirmekten keyif alıyor. 
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banyo ve üç odalı bölümde yaşıyoruz. 
Evin çıtakari (tavan süslemesi) 
süslemeleri ve yüksek tavanları var. Eve 
uzun yıllar sonra girdiğimizde oldukça 
eski ve yıpranmıştı. Yine de çok büyük 
bir renovasyon yapmaya ihtiyaç olmadı. 
İlk etapta evin kendi doğal dokusunu 
korumaya çalıştık. Sadece Erol’un 
babasını kaybettiğimizde koridor ile 
salon arasındaki kapıyı açtık, kütüphane 
ve dolapları kaldırdık ve şu anki salon 
ve yemek odası olarak kullanılan 
bölümleri yaşama kattık. Evin iç 
mekanlarını büyütmek ve alanları ferah 
göstermek için eski kullanılmayan, 
değerlerini ve fonksiyonlarını kaybetmiş 
eşyaların bir bölümünü elden çıkardık. 
Bir bölümünü de yenileyerek taşıdıkları 
hatıralarıyla beraber tekrar hayatımıza 
girdiler.”
Birkaç ay süren dekorasyon ise 
Erol ve Yeşim Onat’a ait. “Bu evi 
hazırlarken hedefimiz; eklektik, 
modern, ferah, kullanımı kolay ama 
şık bir ortam yaratmaktı. Tavandan 
aydınlatmalar ve lambader kullandık. 
Perdeler, her zaman denizi ve yeşil 
doğayı görecek şekilde yerlerini 
aldılar. Zeminler parke ve mermer. 
Evin doğallığını, dokusunu muhafaza 
etmeye çalıştık. Genel olarak ev içinde 

Orta sehpalar Erol Onat tasarımı olup 
adadaki bir marangoza yaptırılmış. 

Mavi cam vazolar Amsterdam ve 
Kopenhag´daki antikacılardan alınmış. 
Borsa resmi Susanne Reichold imzalı. 

Büyükada kitapları adanın vapur 
iskelesindeki kitapçıdan alınmış. 

Duvardaki kürek Bali´den, Dolmabahçe 
Sarayı’ndan çıkma sehpa üzerindeki 

eski cam mavi-yeşil balık ağı topu 
Normandiya Deauville’den. Orta 

sehpa üzerihdeki mavi kristal küllük 
babaanneden, sarı çiçeklerin durduğu 

gümüş bardak ise dededen kalma. 
Koridordaki iki sarkıt aydınlatma Erol 

Onat tarafından yapılmış.
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DEKORASYON
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Kanepe ve koltuklar Ikea’dan, yastıklar Persan 
kumaşla kaplanmış. Mavi battaniye Londra’dan. 
Sol köşede Flos’un Arco lambaderi yer alıyor. 
Kanepe arkasındaki yelkenli resmi H. Merville 
imzalı olup sağdaki koltuğun üzerinde Bedri 
Rahmi´nin fayans baskıları asılı. Sağ köşede 
zeminde duran eski cam mavi-yeşil balık ağı 
topları Normandiya Deauville’den.
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Piyano babaanne 
yadigarı olup 
sandalyesi Kadıköy 
Antikacılar 
Çarşısı’ndan, 
şamdanlar ise 
Kapalı Çarşı’dan. 
Piyano üzerindeki 
heykeller Erol 
Onat’ın babasının 
eserleri. Değirmen 
Plajı Burnu resmi 
Ahmet Veli imzalı. 
Radyo babaanne 
ve dededen kalma.

“Dekore ederken 
Avrupa´da 

gezdiğimiz deniz 
kıyısı otelleri, 

mekanları ve evleri  
ilham kaynağı oldu.”

konfor anlayışımız; her mevsimde 
rahat yaşayabilmek, hayatı devam 
ettirebilmek, yaşadığımız ortamdan 
zevk almaktır. Etrafımızda yaşamımızı 
zenginleştirecek kitaplarımızın, 
müziğimizin ve eşyalarımızın olması 
bizim için ayrıca önemli. Her objenin bir 
fonksiyonu olmasını istiyoruz. Böylece, 
evin içinde kendimizi konforlu ve tüm 
hissediyoruz. Bu evde dekorasyonla 
ilgili en sevdiğimiz ayrıntılar; yüksek 
tavanlar, yemek odası ile oturma 
odası arasındaki geçiş ve aile yadigarı 
eşyalarımız. Dekorasyonu zaman 
zaman seyahatlerimizde topladığımız 
objeler ile zenginleştirdik. Londra 
Porto Bello, Frankfurt bit pazarları, 
Antwerp Kloosterstraat, Amsterdam, 
Kopenhag ve Normandiya Deauville 
ve Kadıköy´deki antikacılardan 
çeşitli alımlar yaptık. Bazı parçaları 
ise Frankfurt´daki evimizin eşyaları 
arasından seçip buraya getirdik. Yemek 
masası, büfe, sandalyeler, piyano 
gibi parçalar evin kendi eşyaları yani 
aileden yadigarlar. Biz bakımlarını 
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Vitrinli büfe ve masa evin 
yadigarlarından. Erol Onat’ın dedesinin 
Şişli’deki muayenehanesinden gelen 
sandalyeler adadaki döşemeci Temel 
Usta tarafından elden geçirilip 
kumaş ile kaplanmış. Sedefli sehpalar 
Dolmabahçe Sarayı’ndan çıkma. Büfenin 
içindeki kristal bardaklar babaanneden, 
çaydanlık Londra Portobello’dan, su 
karafı Almanya Wiesbaden’den alınmış.

“Estetik bizim için 
fonksiyonellik 
kadar önemli. 

Eşyaları seçerken 
bu evin çizgisine 
uyup uymadığını 

sorguladık.”  



Banyodaki camlı dolap 
marangoza yaptırılmış. 
Yelkenler Mauritius - Moris 
Adaları’ndan alınmış.

İkiz yataklı oda 
misafirler için... 

88

DEKORASYON

Misafir odası 
duvar kağıdı 
Farrow&Ball’dan 
seçilmiş. Şömine 
üzeri varak ayna 
Kadıköy Antikacılar 
Çarşısı’ndan, avize 
Çukurcuma’dan, 
yatak örtüsü Zara 
Home’dan, mavi 
perdeler Persan’dan.

Koridor 
duvarında 
Vitra’dan 
Eames 
tasarımı 
Hang it 
all askı 
görülüyor.
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ve döşeme değişikliklerini yaptık. 
Burası renklerin, dokuların, gezdiğimiz 
yerlerden topladığımız objelerin, çoğu 
zaman güzel ve kimi zaman da bizleri 
zorlayan anıların sentezi. Çiçeklerimiz, 
yanan mumlarımız, kış aylarında 
şöminemiz, müziğimiz, misafirlerimiz, 
ve yemeklerimiz, evimizin vazgeçilmez 
parçaları,” diyorlar. Bu ev, Onat Çifti 
için aile ve dostlarla vakit geçirilen, 
rahat ettikleri ve anıları yadettikleri bir 
mekan. “Öncelikle, kentsel tarihi 3000 
olan bu şehirde birkaç jenerasyondan 
beri yaşamaktan gurur duyuyoruz. Ben 
4., Erol ise 3. jenerasyon İstanbulluyuz. 
Bu şehir DNA’ımıza işlemiş artık. Her ne 
kadar Frankfurt’ta iş hayatımız olsa da 
İstanbul bize ailemizi, çocukluğumuzu 
ve arkadaşlarımızı ifade ediyor. 
İstanbul´un deniz kenarında, üç 
büyük imparatorluğun başkenti 
ve her köşesinde tarihin olmasını 
seviyoruz. Doğu ve batının yarattığı 
sentez mükemmel... Büyükada ise 
bize özgürlüğü, doğayı ve doğanın bir 
parçası olmayı ifade ediyor. Burada 
yaşanmışlık, çocukluk, anılar ve gelecek 
var. Uzun lafın kısası, burada olmaktan 
mutluyuz,” diyor Erol ve Yeşim Onat.

“Evimizde 
ağırlıklı deniz 
ve gökyüzü 
renklerini 
kullandık. 
Nefes alan 
bir ev olsun 
istedik.” 

Ahşap ayna ve kırık beyaza 
boyanmış komodinler evin 
yadigarlarından. Puf aileden 
kalma. Mercan kulplar Zara 
Home’dan, metal başucu 
lambaları Ikea’dan.

Ebeveyn yatak 
odasındaki 

kırmızı çiçekli 
duvar kağıdı 

Londra 
Farrow 

&Ball’dan 
seçilmiş. 
Yastıklar 

Persan 
kumaşla 
dikilmiş. 
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TEST

Hangi atmosfer size daha cazip geliyor? Kendinizi en çok nerede mutlu, 
huzurlu ve keyifli hissediyorsunuz? Favori renk kombininiz hangisi? 

Testimizi çözün, imza stilinizi bulun. 

İmza deko-stiliniz hangisi?

HAZIRLAYAN PELİN ÖZKUL

1 EN ÇOK HANGİ KANEPEYİ SEVERSİNİZ? 2 EN FAVORİ RENK 
KOMBİNİNİZ HANGİSİ?

Hakiki deri Leicester chester, 3A Mobilya.

Rialto metal ayaklı kadife, Mudo Concept.

Punto ayak uzatmalı, Tepe Home.

Ide keten kılıflı ikili, Cihangir Mobilyacısı.

A

B

C

D

A
 Çarpıcı kırmızı ve mistik mor uyumunu 

 şık ve ihtişamlı buluyorum.

B  Güneş sarısı ya da koyu lacivert renk paletinin   
 her tonunu çok seviyorum.

C  Beyaz, gri ve pastel tonların dengeleyici ve 
 hafifletici etkisi tam bana göre.

D  Adaçayı yeşili, bebek mavisi, uçuk pembe 
 ve krem... İşte en sevdiğim kombin.

3 SALON DUVARINIZDA 
    KAÇ TABLO VAR?

4 HANGİ KUMAŞ SİZE DAHA 
CAZİP GELİYOR?

A
 Özenle seçtiğim altın varak çerçeveli  

 5 tablo benim olmazsa olmazım.

B  Kendimi sayı ile sınırlandırmam ama en az 10. 

C  Maksimim 3 çünkü duvarları genellikle boş 
 tercih ediyorum. 

D  Aile ve yakın arkadaşlarımın olduğu rustik 
 çerçeveli 4-6 tane çerçeve benim için yeterli.

İri gül desenli: 
31,60 TL/m, 
fitsdekor.com

Leopar baskılı: 
59,90 TL./m, 
dekorinyo.com

B

D

A

C Düz keten: 
37,40 TL./m, 
kumasci.com

Alize Home kuş 
desenli: 44 TL./m, 
hepsiburada.com



91

5 HANGİ DESEN SİZİ YANSITIYOR? 5 HANGİ SALON DAHA KEYİFLİ?

7 DEKORATİF AKSESUARLAR İÇİN  
 DÜŞÜNCELERİNİZ NEDİR?

8 ÇAYINIZI NASIL İÇERSİNİZ?

A  Karmaşık desenli duvar kağıdı ve benzer desende
 bir İran halısı... İşte müthiş kombinim.

B  Çarpıcı ya da birbirini tamamlayıcı farketmez  
 desen kullanmayı seviyorum.

C  Ben her zaman yoğun dokuları desene tercih ederim.

D  Ekoselere, çizgilere ve çiçeklilere bayılıyorum.

A  En değerli antikalarım salondaki büfemin başköşesinde.

 B  Parlak renkli biblolar, ilginç çerçeveler ve süslemeler... 
 İşte evimin vazgeçilmezleri.

C  Bence hepsi sadece toz toplamaya yarıyor.

D  Açık raflarda vintage ve aile yadigarı parçaları   
 sergilemeyi seviyorum.

6 HANGİ YATAK ODASINDA   
    RAHAT HİSSEDERSİNİZ?

BA

C D
dunelm.com maisondumonde.com

Ikea. Laura Ashley.

elmueble.com

Lime 
seramik: 
59 TL., 
Linens.

Lotus 
porselen: 
69,95 TL., 

Bella Maison.

Sophia Femina 
porselen set, 

Kütahya 
Porlesen.

Monsieur 
seramik: 
49,95 TL., 

Paşabahçe.

A B C D

10 BU EVLERİN HANGİSİNDE 
YAŞAMAK İSTERSİNİZ?
A  Oxford’da klasik bir İngiliz şatosunda.

B  Paris’te boho-chic bir çatı katında.

C  İstanbul’da Boğaz manzaralı bir rezidansta.

D  Muğla’da ahşap bir çiftlik evinde.

A

B
C

D

Tepe Home.
L’Authentique.

Ikea.
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Cevaplar

A’LAR ÇOKSA:

Cazibeli dönem stilleri
Antikaların zarafetine hayransanız o zaman 
tam bir klasik dönem tutkunusunuz. Stilin 

kilit noktalarında klasik tasarımlar, sofistike 
ve lüks detaylar, ağırbaşlı kumaşlar ve 

ağdalı bir üslup var. Bu havayı en iyi 
yansıtan klasik Georgian dönemi İngiliz 

evlerinden esinlenebilirsiniz. Eğer yüksek 
tavanlı bir eviniz varsa, stili dekoratif olarak 
uygulamanızı oldukça kolaylaştırır. Damask 

desenli kadife perdeler, duvarda varaklı 
birkaç tablo ve ayna, kapitone chester 

kanepe, bol tüylü peluş yastıklar ve klasik 
bir İran ya da Osmanlı motifli halı... İşte size 

harika bir klasik dönem salonu... 

Stilin Olmazsa olmazı antika 

eşyalar için eskicilere ya da 

mezatlara ara ara göz atın.  

Rattan Plus üçlü kanepe: 4.008 TL., Enza Home.

johnlewis. com

prestigoustextile.co.uk

Evron kapitone 
puf: 699 TL., 

Mudo Concept.

Kadife yastık: 
119,90 TL., 
yastikminder.com

Ottoman yastık: 
87,90 TL., 

ciceksepeti.com

Gold aplik, 
Tepe Home.

İngiltere Black Luxury konsol: 
12.500 TL., Cadde Yıldız Mobilya. 

Rozy halı: (160x 230 cm) 1.399,99 TL., Divanev. 

Eva Defne 
çerçeve: 

69,99 TL., 
Karaca 
Home.
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B’LER ÇOKSA: 

Sıra dışı eklektik
19. yüzyıl stili mobilyalar, eskitme veya 

patine rustik dokular, leopar desenleri ile 
kombin maksimalist çiçek motifleri... Hepsi 

eklektik stilin çarpıcı detayları. Belli bir 
stil ve dönemi bir diğeri ile harmanlayan 
eklektik stil, mekanları oldukça çarpıcı 
kılar. Ancak dikkat! Stilin doku, renk ve 

desen cazibesine kapılıp dengeli ve planlı 
olmazsanız sadece karmaşa yaratırsınız. 
Bu yüzden yeni bir şeyler almadan önce, 

her mobilyanın nereye yerleşeceğine, 
renk ve dokular için hangi noktanın en 

iyisi olduğuna karar verin. Örneğin, ilginç 
formlu altın bir aplik ya da lambaderiniz 
varsa, bunu krom bir sehpa veya bank 
ile dengeleyin ya da fuşya, kırmızı gibi 

yoğun renkleri odanın farklı köşelerinde 
tekrarlayın. Stili metalik yüzeyler veya sim 

ışıltılı dokular ile tamamlayın.

Fuşya pembe bir pufu, 

bir tabloda, bir abajur 

başlığında ya da yastıkta 

tekrarlayarak bütünlük 
sağlayın.

Leopar biblo: 
387,40 TL., 
ciceksepeti.com

matalan.co.uk

L’Authentique.

Beany kanepe, Cihangir  Mobilyacısı. 

Krom ayaklı puf:  
370 TL.,evdeko.com

Crea çift taraflı 
pamuklu kilim: 

239,96 TL., 
Bella Maison.

İstridye berjer: 
1.490 TL., Cadde 

Yıldız Mobilya. 

Seramik 
kaktüs süs, 

Linens.

Krom ayaklı abajur: 
122,72 TL., 

evdeimaj.com

Meri Meri sim 
saçaklı sarkıt: 

270 TL., 
karavankids.

com

Vitale 
duvar 

askılığı: 
595 TL., 

evdeimaj.
com

Simge metal 
sehpa: 2.500 TL., 

medusahome.com.tr

Leopar yastık: 
17,99 TL., 
realhomes.com.tr

Safari püsküllü 
yastık: 62,99 TL., 

dekorinyo.com
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Gri ve beyaza 
ekleyeceğiniz ekru ve bej 

gibi aydınlık ama doğal 

tonlar sıcak ve samimi 

bir atmosfer yaratır.

C’LER ÇOKSA:

Çağdaş ve dinamik
Temiz, net çizgiler ve nötr bir renk paleti sizi 
mükemmel biçimde yansıtıyorsa o zaman 

modern formlar ile zenginleşen bir stili 
deneyebilirsiniz. Eklektik stilin tersine, bu 

stilin çıkış noktası “az çoktur” yaklaşımı. Bu 
yüzden odak noktasında sadeliğe vurgu 

yapan bir stil. Bu eğilimi nötr tonlar, cam ve 
metalden minimal tasarımlı mobilyalar ile 
yansıtırken mümkün olduğunca az parça 

kullanın ve daha çok boş alan bırakın. 
Gri ve monokrom bir renk paleti hakim 

olsa da bunu mineral pembeler, gökyüzü 
mavisi ve pastel yeşil gibi sıcak tonlar ile 
dengeleyebilirsiniz. Mekanlarda desen 

neredeyse hiç kullanılmasa da atmosferi 
duvarda bir veya iki soyut çizgide tablolar, 

illüstratif resimler, yalın hatlı vazolar ve 
zeminde şimdilerde moda olan face-art 

deseninde halılar ile hareketlendirin.

Kanvas yastık: 
39,99 TL., 

H&M Home.

H&M Home.

Lona tablo: 390 TL., 
happyplace.com.tr

Vega 
lambader, 
Enza Home.

Cemil koltuk: 
3.450 TL., 
grob.store

Pure el yapımı yün ve pamuk kilim: 
(140x90 cm) 750 TL., Laika.

Metal 
abajur: 
199 TL., 
dekmanya.
com

Petro puf: 1.990 TL., 
Mudo Concept. 

Helen vazo: 
209 TL., Linens. 

Second illüstratif tablo: 
(30x30 cm) 140 TL., 

shopier.com/natuistanbul

Yan sehpa seti: 
749,95 TL., Tchibo.
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Stili; lacivert, kırmızı, 

beyaz, ham keten, jüt, 

yelkenli, çıpa gibi denizi 

çağrıştıran renk, doku ve 

aksesuarlar ile kullanmak 

sahil evi havası yaratır.

Hasır sepet: 
199,95 TL., 

Marks&Spencer. 

D’LER ÇOKSA: 

Konforlu ve samimi kır evi
Pastel renkler, eski el oyması süslemeler, 

rustik detaylar ve içine gömüleceğiniz 
kadar rahat bir koltuk... Sizi en iyi ifade eden 

konforun ön plana çıktığı stil geleneksel 
kır evi, tam size göre. Sıcak, samimi ve 

davetkar atmosferler yaratan bu stil aynı 
zamanda oldukça karakteristik ögelere de 
sahip. Konforlu ve huzur verici olmasının 
ötesinde kapıdan girdiğiniz anda kendinizi 
evinizde gibi hissedeceğiniz kır evi stilini 

şehir evinize de mükemmel biçimde adapte 
edebilirsiniz. Duvarların alt yarısına ahşap 

panel ya da lambri kaplayın, çıta uygulaması 
yapın, hasır sandalye ve tabureler kullanın, 

mevcut zemini doğal taş ve masif ahşap 
döşeme ile revize edin ve mobilyalarınızı 

mümkün olduğunca doğal malzemelerden 
tercih edin. Krem, pembe, sarı, mavi ve 

yeşilin en açık ve  pastel tonlarını minik zarif 
çiçekliler, küçük ekoseliler ve çizgililer ile 
kombinleyin. Bu stili mavi, lacivert, kırmızı 

ve beyaz ağırlıklı bir renk paleti, ham keten 
ve jüt dokumalar, yelkenli çıpa gibi denizi 
çağrıştıran aksesuarlar ile kombinleyerek 
sahil evi havasına da dönüştürebilirsiniz.

vanessaarbuthnott.co.uk
vanessaarbuthnott.co.uk

Georgian Garden fincan: 
(adet) 129 TL., Fern&Co.

Bleu Blanc tabak: 
(dörtlü) 275 TL., Fern&Co.

Stocksund torna ayaklı 
kanepe: 3.349 TL., Ikea. 

Remi ahşap 
lambader: 
459,90 TL., 
zet.com

Ponponlu 
keten yastık: 
418 TL., 
piculet.com

Yüzde 100 keten yastık: 
279,99 TL., 

Yargıcı Homeworks.

Ahşap biblo: 129,99 TL., 
Mudo Concept.

Queeny eskitme 
çekmece:  649 TL., 

maxxdepo.com

Summer ham keten 
koltuk: 9.490 TL., 
Mudo Concept.

Keten puf, Yargıcı 
Homeworks.
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DEKORASYON

SUMRU UZUN, ANKARA’DAKİ 1+1 DAİRESİNDE KENDİNE RENGARENK 
BİR DÜNYA KURMUŞ. ÇIKIŞ NOKTASI İSE PERDELERi OLMUŞ. 

Rengi ve keyfi bol detaylar

Ankara Eryaman’da 55 metrekarelik küçük 
ama enerjisi yüksek bir evdeyiz. Sumru 
Uzun senelerdir süren “kendi evine çıkma” 

hayalini burada gerçekleştirmiş. Bu hikayeyi 
onun ağzından dinliyoruz: “Eski tarz mobilyalarla, 
modern detayların harmanlanmasını seviyorum. 
Desen ve renklerin uyumu benim için önemli. 

Bir tarafta nostaljik detaylar, bir diğer tarafta da 
modern dokunuşlar olmalı. Modern evlere sıcak 
bir dokunuş olarak düşünebiliriz aslında. Bu eve 
çıkmadan önce fon perdelerim hazırdı. Bir gün 
kendi evime çıktığımda kullanırım diye kumaşı 
önceden almıştım ve şu an evimin en sevilen detayı 
fon perdelerim. Evimde sıcak tonları tercih ettim. 

HAZIRLAYAN GÜNSELİ BÜYÜKSAĞİŞ FOTOĞRAFLAR SUMRU UZUN

Evde alan 
kazanmak 
için L kanepe 
kullanılmış. 
Kanepe, sehpalar 
ve avizeler Enza 
Home’dan. 
Perde kumaşı 
ve kar küresi 
koleksiyonunur 
olduğu raflı ünite 
Ikea’dan.   
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“Sevdiğim tüm 
detayların salonda 
olmasını istedim. 
Sıcak, samimi ve 
konforlu olmalıydı. 
Kitaplarıma 
rahatlıkla erişmek 
ve sevdiğim 
müzikleri dinleme 
imkânı sunan pikap 
ve radyonun bir 
arada olması bu 
keyifli ortamın ilk 
adımları oldu.”



DEKORASYON

Sarı, turuncu, yeşil, pembe, kırmızı… Tüm renkleri 
sınırsızca kullandım. Konsol ve gümüşlük ise eski 
tarzlarını yansıtsınlar diye orijinal renkleriyle 
salonda yerini aldı. Instagram’da paylaştığım bir 
fotoğrafa, ‘Yeşilçam filmlerindeki evlerin güzelliği 
var evinizde, sıcacık’ diye bir yorum yazılmıştı. Bu 
benzetmeyi çok sevdim!”

INSTAGRAM’DA @FIYONKKMAKARNA ADIYLA PAYLAŞAMLAR YAPAN SUMRU UZUN’DAN SUNUM FİKİRLERİ 
“Değişik tarz ve modelde tabak, fincan ve çay bardakları kullanmayı çok seviyorum. Sayıca fazla olduklarını söylemeliyim. Mutfak 

dolaplarını kullanışlı hale getirebilmek için dolap içi düzenleyici raf ve sepetler çok işime yaradı. Kahve fincanlarım en çok ilgi gören 
detaylardan, onları vitrinde sergiliyorum. Misafirlerim için bir eğlence oldu, vitrinden fincan seçme kısmını onlara bırakıyorum.” 

Bitkilerin yerleştirildiği köşede 
Rafevi’nde kitaplık olarak satılan 
beyaz raflı ünite çiçeklik olarak 
kullanılmış. Metal sebzelik de aynı 
şekilde bu köşede kendine yer bulmuş. 
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Modern 
bir tarzı 
yansıtan, 
küçük ama 
kullanışlı 
Amerikan 
tarzı 
mutfakta 
düzenli bir 
görüntü elde 
etmek için 
düzenleyici 
raf ve metal 
askılık 
kullanılmış. 
Baharat 
kavanozları 
için mutfak 
dolapları 
ile uyumlu, 
beyaz renkte 
üç katlı 
raf tercih 
edilmiş.  

“Ruhum bu evin salonunda, 
anılarımı yansıtan, beni 

rahatlatan ve enerji veren 
detaylarla temas ediyor. Bir evi 

yuva yapan şey de bu olmalı.”



REHBER

Dışarıda güneşin tüm sıcaklığı 
hissediliyor, gökyüzü masmavi ve 

yazın o tatlı tatlı esen meltem rüzgarı 
usul usul pencereden içeriye giriyor. 

Mevsimin güzelliklerini; boyadan 
mobilyaya, aksesuardan tekstile 

seçtiğiniz ürünlerle yatak odanıza 
taşımaya var mısınız? 

Yatak odasında 
yaz ferahlığı 

100

Yazın, evin her alanında olduğu gibi 
yatak odasında da ferahlamak isteriz. 
Bunu sağlamak için de ilk iş renklerle 
oynarız! Duvar renginden mobilyaya, 
tekstilden vazo ve tabloya kadar 
her ayrıntıda rengi dilediğiniz gibi 

HAZIRLAYAN GÜNSELİ BÜYÜKSAĞİŞ

kullanabilirsiniz. Yazın tazeliğini odanıza 
taşımak için işe duvarlardan başlayın. 
Mavi, beyaz, sarı ve yeşilin mevsimi 
çağrıştıran tonlarında dekore edilmiş 
yatak odaları, sizin kendinizi daha rahat 
ve huzurlu hissetmenize yardımcı 
olur. Dinginlik veren pastel tonlarını, 
perdeler, mobilyalar ve tekstil ürünleri 
başta olmak üzere birçok alanda aynı 
anda kullanıp elde edeceğiniz etkinin 
dozunu artırabilirsiniz. Bembeyaz 
duvarlar da yaz ayları için ideal bir 
seçim, üstelik böyle bir seçimde gerek 
tekstiller gerekse aksesuarlarda 
istediğiniz renkleri rahatlıkla kullanma 
şansına da sahipsiniz. 
Yatak odanız için renkleri belirledikten 
sonra sıra mobilyalarda... Bu konuda 
alternatifiniz çok. Birbirinden güzel 
ve işlevsel karyolalar, raf sistemleri, 
dolaplar, şifonyerler, komodinler 
var. Ancak yazı yatak odanızda 
sonuna kadar hissetmek istiyorsanız 
seçiminiz açık renklerde mobilyalardan 
yana olabilir. Eğer sahil evi havasını 

seviyorsanız mobilya seçiminizi beyaz 
tonlarından yana kullanabilirsiniz. 
Ahşap tutkunuz varsa akçaağaç, huş 
gibi açık renk ağaçların kullanıldığı 
mobilyaları tercih edebilirsiniz. Karar 
verirken işinizi kolaylaştırmak için hangi 
ürün nerede, seçtiğiniz renklere uygun 
nasıl tasarımlar yapılmış, odanızın 
ölçüleri ve bütçenize uygun ne tür 
alternatifler bulunuyor bunları da  
kaydedin.  

TEKSTİLLERLE HAFİFLETİN
Kırlentler, yatak örtüleri, nevresim 
takımları, pikeler, halılar… Yatak odanıza 
renkleri onlarla dahil edebilirsiniz. 
Tabii en önemlisi sıcak havaları göz 
önünde bulundurarak tekstillerde 
mevsime uygun dokumaları tercih 
etmeniz. Battaniye ve yorganların yerini 
ince pike ve yatak örtüleri alsın. Yazı 
çağrıştıran desen ve aksesuarları yatak 
odası dekorasyonunda kullanarak, 
mevsimin ruhunu en derinlerde 
hissedebilirsiniz. Mesela deniz kabukları, 

Riena yatak odası, 
Doğtaş. 

Yatak başı duvarını ikiye bölüp üst kısmı beyaz alt kısmı 
dekorasyona uygun pastel tonda boyayabilirsiniz. Hatta alt 
kısma alçıpan üzerine çıtalı lambri duvar uygulaması yapıp 
bir sergileme alanı da elde edebilirsiniz. Fotoğraf, dfs.

Country 
yatak odası, Divanev.
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Mobilya tercihleri açık renklerden yana olsun!

Arcadia yatak odası, Tepe Home. 

Duvar rengi için boya alternatifleri

Rattan bazalı 
karyola, 
Enza Home. 

Dolap, Cadde
 Yıldız Mobilya. 

Nordkisa komodin:  
699 TL., Ikea. 

Piedra 
makyaj 
masası, 

Enza Home.

Şifonyer, 
Cadde Yıldız 

Mobilya. 

Cienega komodin, 
Mudo Concept. 

Sky komodin, 
 Doğtaş. 

Angelic karyola, 
Kelebek 
Mobilya. 

Cara şifonyer, 
Kelebek Mobilya. 

5 kapaklı dolap, Cadde Yıldız 
Mobilya. 

Cİ-7552
Polisan.

Gonca
Bi’Boya.

Limoni 135 
Filli Boya. 

19BG 61/207 
Marshall.

Bazalı 
yatak başı, 
Tepe 
Home. 

Simone karyola, 
Mudo Concept. 
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yelkenler ve denizyıldızı gibi desenlerin 
yer aldığı nevresim takımı ya da pikeler 
tercih edebilirsiniz. İdeal bir uyku için 
yüzde yüz pamuklu ve nefes alabilen 
kumaşlardan üretilmiş ürünleri tercih 
edin. Nemi kısa sürede emen ve teri 
hapseden pamuklu ürünler rahat bir 
uyku uyumanıza yardımcı olur. 
Tüylü ve kalın dokulu halılar yazın fazla 
gelir. Ya halılarınızı tamamen kaldırın 
ya da ince dokulu halı ve yazlık kilimleri 
tercih edin. 
Yatağın üzerinde farklı dokumalarda 
rengarenk kırlentler kullanmak ise 
yatak odasındaki yaz hazırlığının pratik 
çözüm ortaklarından...  
Kalın fon perdelerin yerini de her renk 
uçuş uçuş ve açık renk storlar alabilir. 

AKSESUARLARLA RENKLENDİRİN 
Başucu aydınlatması, komodin 
üzerindeki sepet, şifonyeri tamamlayan 
ayna, çerçeveler ve tablolar… 
Tamamlayıcı aksesuarlar ve doğal 
dokular ile yaz havasını pekiştirin. Yatak 
duvarına asacağınız bir tablo, deniz 
renklerinde seramik bir abajur, şık bir 
boy aynası yerinde seçimler olur. Ve 
elbette bolca taze çiçek... Minik minik 
çok sayıda ya da tek bir büyük vazoya 
yerleştireceğiniz çiçekler sabahları 
uyandığınızda güne daha pozitif 
başlamak konusunda yardımcı olur. Takı 
ve kozmetik malzemelerinizi ise renkli 
sepet ve kutulara yerleştirebilirsiniz. 
Yazın hafifliği ve ferahlığını tüm odaya 
yayacak mumları da unutmayın.  

Işıltı katan detaylar

Serin ve rahat 
tekstiller

Abajur, 
Tags 

Design. 

Müslin kılıflı 
yastıklar, Remberker. 

Lines nevresim takımı, 
Bella Maison. 

Kranskrage 
nevresim takımı: 

179 TL., Ikea. 

Adela pike, Divanev.  

Bolivia nevresim 
takımı, Yataş. 

Kilim:  
1.499 TL., 
H&M Home.

Ruta 
pike, 

Yataş. 

Vazo: 149 TL., H&M Home.

Knapper 
ayna: 
429 TL., 
Ikea. 

Ayna: 199 TL., 
H&M Home.

Levana sarkıt, 
Kelebek Mobilya. 

Tablo, 
Tepe 

Home. 

Çerçeve: 
119 TL., 
Linens. 

Hopfoga 
mum: 

34,99 TL., Ikea.

Dekad saat: 
64,99 TL., 

Ikea. 

Emma 
abajur,  

Enza 
Home 

Nevresim takımı: 
349 TL., Taç. 

Jenita nevresim takımı, Cotton Box. Chircory nevresim takımı, Lova. 

Vareld yatak örtüsü: 
329 TL., Ikea. 

Yasemin 
oda 
kokusu, 
Atelier 
Rebul. 
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A. DOĞRU ŞİLTEYİ SEÇİN
İyi ve dinlenmiş uyanmak, bizi hem 
fiziksel hem de mental açıdan 
daha sağlıklı kılıyor. Gün içerisinde, 
yaşadığımız zorlukların bir kısmı, 
biz fark edemesek de iyi bir uyku 
uyuyamamaktan kaynaklanıyor. Hayat 
kalitemizi, bu kadar yakından etkileyen 
iyi bir uyku için en önemli nokta ise 
doğru yatak seçiminden geçiyor.

DOĞRU ŞİLTE Yaşa göre ihtiyaç 
duyulan uyku süresini tamamlamak 
kadar, doğru yatakta uyumak da çok 
önemli. İyi bir uyku için farklı vücut 

OMURGA SAĞLIĞI İÇİN
İçerisindeki akıllı hücreler, 

kişinin ağırlığı ve vücut ısısı 
ile yatış pozisyonuna ve 

omurgasına göre şekil alarak 
basıncı en aza indiriyor. 

Kullanıcısına maksimum destek 
ve konfor sağlayan Nature yatak: 

(160x200 cm)  7.550 TL.,  
İşbir Yatak.

Günlük yaşamlarımızda “iyilik” halinde olmanın, sağlıklı bir beden ve zihin dengesine 
kavuşmanın en büyük anahtarlarından birisi olarak doğru uyku ürünleri gösteriliyor.  

Mevsim dönümünde uyku teknolojilerini gözden geçirmenin tam da zamanı.

Serin yaz uykusunun sırları

anatomilerine göre uygun yatak 
seçilmeli. Yine vücut yapısı, kilo ve 
yatış pozisyonu yatak seçiminde kriter 
alınması gereken en önemli 3 etmen. 
Bu eşleşmeyi doğru şekilde sağladıktan 
sonra vücut sıcaklığı, alerji, konfor gibi 
diğer detayları düşünerek doğru yatağa 
ulaşmak gerekiyor.

NEREDEN SATIN ALMALI? Geçtiğimiz 
yıldan beri dijital alışveriş deneyimi 
giderek hayatımızın daha büyük 
bir parçası olmaya başladı. Uyku 
teknolojileri de online alışveriş 
deneyimine başarıyla uyum sağlayanlar 

HAZIRLAYAN İLKE YILMAZ

Mevsim 
geçişlerinde, 
yatağı değiştirmek 
yerine mevsime 
uygun pedlerle 
konforu pratik 
şekilde maksimum 
düzeye taşımak 
mümkün 

Nane özü ile tazelik 
ve serinlik hissi veren Fresh 
Cool  kumaş kaplama Fine 
Coolest yatak: (160x200 
cm) 3.645 TL., Lova Yatak. 

arasında. Pek çok farklı fiyat 
kategorisinde ve çok sayıda markanın 
online olarak ürünlerini satın almanız 
artık mümkün. Ama elbette, mümkünse 
gidip yerinde görmek, dokunmak, 
denemek en iyisi... 

SERTLİK DERECESİ Sizin için doğru 
yatağı bulma konusunda yardımınıza 
yetişecek pek çok anket bulunuyor. Bu 
anketler sizi ne tür bir yatak seçmeniz 
konusunda yönlendiriyor. Geleneksel 
olarak tanıdığımız yaylı yataklar 
hepimizin yakından tanıdığı yumuşaklık 
ve yaylanma hissine sahip. Hafızası olan 

Koronavirüs salgınında uyku kalitesi konusu da önemini 
korumaya devam ediyor. Yapılan son araştırmalar, uyku 
eksikliğinin Covid-19’a yakalanma riskini yüzde 250 oranında 
artırdığını ortaya koyuyor. Ayrıca, uyku sürelerinin azalması 
da bağışıklığın sert bir şekilde düşmesine neden oluyor.

ViscoPed: (160x200 cm) 
2.550 TL., İşbir Yatak.
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sünger yataklar ise yaylanmıyor ama 
vücudumuzun baskı noktalarını çok 
daha iyi dengeleyerek omurgayı daha 
fazla destekliyor. 

İADE POLİTİKASI Mağazada test 

HİBRİT TEKNOLOJİ
FiveZ yatağın her iki 
yüzeyinde kullanılan, uzay 
teknolojisiyle üretilmiş 60 
DNS visco elastik ped, kan 
dolaşımını hızlandırırken 
yorgun uyanmaya son 
veriyor. Yazlık ve kışlık çift 
taraflı kullanım avantajı 
sağlayan hibrit yatak kışlık 
tarafında kullanılan yün ve 
yazlık tarafında kullanılan 
pamuk ile mevsime uygun 
ısı konforu sağlıyor.

HİJYEN TEKNOLOJİSİ
Bor madeninin hijyenik özelliğinden faydalanarak 

üretilen Borjen, yatak hijyeni konusunda iddialı 
bir seçenek. Borjen’in içeriğindeki hypersoft 

sünger teknolojisi ise kuştüyü süngerden daha 
yumuşak ve yüksek esneklik oluştururken 

kolayca bedenin şeklini alıyor ve tene kadifemsi 
bir dokunuş hissi veriyor.

Five Z Hybrid 
yatak: 

(160x200 cm) 
5.788 TL., 

Yataş.

Borjen yatak: (160x200 cm) 
4.092 TL., Bambi Yatak.

Propocket 2.1 özel yay 
sistemiyle daha sert ve daha 
güçlü bir yatak yüzeyine 
sahip olan Orthopedic 
Support, vücuda doğru 
desteği sağlıyor. Orthopedic 
Support yatak: (160x200 
cm) 4.997 TL., Yataş. 

Birbirinden bağımsız torba 
yaylar sayesinde farklı kilo, 
boy ve yatış pozisyonuna 
sahip partnerler birbirini 
rahatsız etmeden uyuyabilir. 
Immune Defense yatak: 
3.399 TL., Tutku Yatak. 

Nasıl bir yatak tercih edilmeli?
• Yatağın vücuda ve omurgaya uygunluk 
sağlayan katmana sahip olması oldukça 
önemli. Aynı zamanda, vücudun basınç 

noktalarına tam uyum sağlaması ve uyurken 
omurga kıvrımlarını da desteklemesi gerekir. 

• Yatağınız boyunuzdan kısa olmamalı, 
gece boyunca dönüşlerinizi engelleyecek 
kadar da dar olmamalı. • İyi bir yatak, 
nefes alabilir dolgu malzemeleriyle uyku 

iklimini düzenlemeli. • Yatak, uyku 
deneyimini maksimize edecek teknolojilerle 

zenginleştirilmiş olmalı. Bu sayede, derin uyku 
süresini artırmaya yardımcı olur. • Özellikle, 

pandemi döneminde yatağın ek hijyen 
tedbirlerinden geçirildiğinden emin olunmalı. 
Pandemiden kaynaklı uyku bozuklukları da 
artış gösteriyor. Kısıtlamaların artması ile 
insanların evde geçirdiği sürelerde yaşanan 
artış stres düzeyinin de artmasına neden 

oluyor. Bu anlamda, içerisinde bulunduğumuz 
koşullara uygun olarak geliştirilen uyku 

teknolojileri de büyük önem taşıyor. 
İşbir Yatak

uzman görüşü

ederek yatağı satın alma deneyimi 
elbette çok değerli. Ancak yine de bu 
kısa bir süreliğine de olsa kullanım 
deneyimine eşdeğer değil. Bu sebeple 
satın aldığınız yatak ile ilgili iade 
politikalarını da öğrenmenizi öneririz. 

Yatak, kullandığınız sürece nihai olarak 
sizin için doğru olup olmadığına karar 
verebileceğiniz bir şey. Bu sebeple 
yatağınızı memnun kalmadığınız 
taktirde iade edebileceğiniz markaları 
araştırmanızı tavsiye ederiz.   

Yeni nesil şilteler 
Alerji ya da omurga kaynaklı sorunlarınız yok ise... Yan yatıyorsanız yumuşak, yüzüstü yatıyorsanız sert, 

sırt üstü uyuyorsanız orta yumuşaklıkta bir yatak tercih etmeniz doğru olur. 

Adaptive teknolojisi ile kişiye özel 
uyku sıcaklığı sağlayan Support Line 
yatak: (160x200 cm) 4.418 TL., Yataş. 

Alegra yatak: (160x200 
cm) 2.953 TL., Armis.

Royal Fashion ortopedik yatak: 
(150x200 cm) 2.850 TL., 

Cadde Yıldız Mobilya.
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Yaz mevsimi için yastık ve yorgan seçimi
“Yorgan seçiminde TOG (yalıtım gücü) değeri, bir yorganın vücudunuzdan 

yayılan ısıyı ne oranda muhafaza edebildiği konusunda belirleyicidir. 
TOG değeri yüksek olan bir yorgan ısıyı daha iyi tutarak, daha sıcak bir 
uyku iklimi vadeder. Dolayısıyla kaz tüyü yorgan kullanıyorsanız yaz 

için,  6,5 TOG değerinde bir seçim uygun olur. Tela yorganların ısı tutma 
kapasitesi düşük olduğu için bu yorgan türünü ılıman iklimlerde tercih 

edebilir ya da mevsim geçişlerinde kullanabilirsiniz. Mikrojel yorgan nemi 
iyi çeker, mikrofiber yorganlar ise terleme yapmadığından yaz için uygun 

alternatifleri oluşturur. Her mevsime uyduğu için 4 mevsim yorgan ve 
bambu yorganlar ise yaz ayları için tercih edilebilir. Yastık seçiminde her 

şeyden önce vücudun anatomik yapısına uygun bir tercih yapılması en 
önemli konu. Özellikle uyku pozisyonuna göre doğru yükseklik ve sertlikte 
yastık seçimini yaptıktan sonra diğer ihtiyaçlara göre dolgu malzemesine 

bakılmalı. Yan yatanlar omuz genişliği etken olduğu için daha yüksek 
ve sert yastıkları, sırt üstü yatanlar orta yükseklik ve orta sertlikte 

yastıkları, yüz üstü yatanlar ise daha ince ve yumuşak yastıkları tercih 
etmeli. Bu eşleşmeyi yaptıktan sonra, özellikle yaz aylarında terlemeyi 

engelleyici, nefes alan yastıkları seçmek önemli. Hem dolgu maddesi hem 
de dış yüzeyinde kullanılan kumaş, yüzde yüz pamuk ya da yün gibi doğal 

olmalı. Böylece terlerseniz dahi koruyucu kılıfı sık sık yıkayarak uyku 
ortamınızın temiz ve ferah kalmasını sağlayabilirsiniz. Nevresiminizde 

kullandığınız yastık kılıfının da pamuk, pamuk saten, pamuk ranforce gibi 
kumaşlardan üretilmesine dikkat etmek gerekir.”
Can Arıkan, Lova Yatak Ürün ve Marka Direktörü

uzman görüşü

B. DOĞRU YASTIK VE 
YORGANI SEÇİN

Doğru yastık ve yorgan seçimi ile 
omurganızı korur, ihtiyaçlarınıza uygun 
alez ve nevresim takımı ile de kusursuz 
bir uyku ortamı yaratabilirsiniz. Anti 
bakteriyel apreli kumaşlar hijyenik uyku 
ortamı sağlar, güçlü nem transferi 
özelliği olan kumaşlar ise terleme ile 
oluşan ıslaklığı hızlıca kurutur. 

Bamboo Comfort yastık: 
165 TL., Lova Yatak. 

Doğal okaliptus ağacı liflerinin 
işlenmesi sonucu elde edilen 
Tencel, vücut ısısını sabitleyip 
nemi dengeliyor.

Uyku yardımcıları
Uykunun görünemeyen 

kahramanlarından bazıları da 
aromatik yağlar, buhurdan, 

mumlar ve havayı temizleyen 
teknolojilerden geçiyor. 

Aromatik mumlar: 350 TL., 
leonedifiume.com

Negatif iyon salınımı ile bakteri 
ve virüsleri (Koronavirüs 
dahil) öldürme özelliğine sahip  
Aeriashield by Moskito Free: 
1.579 TL., mağaza.concamed.com

İngiliz 
Nanesi 

yağı: 80 TL., 
thelifeco.

com

Dört mevsim 
yorgan: 396 TL., 
Armis. 

Visko yastık: 162 TL., Armis. 

Gençleştirici etkisinin 
yanı sıra, zindelik ve huzur 

veren yapısıyla mucize 
bitki olarak anılan Aloe 

Vera özlerine sahip yorgan: 
395 TL., Lova Yatak.

Saf ve karışımsız 
pamuk kumaşa 

sahip Cotton 
Comfort yorgan: 

395 TL., Lova Yatak.

Goose comfort yastık: 
245 TL., Lova Yatak.

Midimix 
yastık: 
117 TL., 
Penelope.

Tecnogel jel 
dokulu yastık: 
1.650 TL., 
Yatsan. 

Visco yastık: 149 TL., 
Özdilek.

ViscoKnee 
diz yastığı: 

220 TL., 
İşbir Yatak.

Quallofil® Air Allerban® 
Yorgan: 519 TL., İşbir Yatak.

Dacron 95 yorgan: 
440 TL., Yataş.

ViscoLife Air granür jelli 
viskoelastik destek yastığı: 
271 TL., İşbir Yatak. 

Gece de 
oksijen 
salınımına 
devam eden 
Paşakılıcı 
çiçeği: 
450 TL., 
lizcicek.com
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BÜTÇE

Hepimiz küçük bütçelere büyük 
değişimlerin yapıldığı öncesi/
sonrası ev yenileme programlarına 
hayranız. Eğer siz de evinizi yenilemeyi 
düşünüyorsanız, tasarruf edeceğiniz 
ve harcama yapacağınız noktaları 
belirleyerek, kesenize uygun bir bütçe 
ile hayalinizi gerçeğe dönüştürme 
yolunda ilk adımı atın. 

HESABINIZ ŞAŞMASIN İlk adım işin 
toplam bütçesini hesaplamak. Malzeme 
ve işçilik için peşin ödeme yapacaksınız 
pazarlık etme durumunuza bağlı olarak 
indirim isteyebilirsiniz. Ancak bir mimar 
veya mühendis ile çalışmak gerekiyorsa 
fiyat artabilir. Çok kapsamlı bir tadilat 
yaparken komşuyla paylaşılan duvar ya 
da verandayı etkileyecek değişimlerde 
izin başvuruları ve bina onayları zaman 
alır ve bütçeyi artırır. Bu yüzden olası 
harcamaları belirlemek konusunda fikir 
edinmek için, yakın zamanda benzer 
tadilat yapan arkadaşlarınıza veya aile 
yakınlarınıza sorun ya da yars.com.tr, 
armut.com, kompletadilat.com gibi 
sitelerde  küçük bir araştırma yapın.

GIZLI MALIYETLERE DIKKAT! Her 
tadilat projesinde olduğu gibi sizin 
de öngöremeyeceğiniz giderler ile 
karşılaşmanız sürpriz olmaz. Bu yüzden 

İster küçük bir tadilat olsun ister büyük bir 
onarım, ev yenilerken işin kilit noktası doğru bir 
bütçe planı yapmak ve buna sadık kalmaktır. 

Bütçe hesabı

Ev yenilemenin 
kilit noktası:  

toplam bütçeye minimum yüzde 10 
acil durum bedeli ekleyin. Çünkü su ve 
elektrik tesisatı, kötü kablolama gibi 
sorunlar ancak duvarlar açıldıktan, 
döşemeler kalktıktan sonra anlaşılır. 
Ayrıca molozların atılması, zeminden 
yüksek çalışmalar için iskele kurulumu  
ve evde oturamayacağınız durumlarda 
alternatif konaklama bedeli eklemeyi 
de unutmayın. 

BILINÇLI SATIN ALIN Her şeyi sıfırdan 
almak yerine doğru bir ayrıştırma ile 
işe yarar durumdaki tuğla, kiremit 
ve diğer malzemeleri tekrar kullanın. 
Ahşap pencereleri onarın, bataryalar 
akıtıyorsa tamir edin, zemin boya 
ile kurtulacaksa boyayın. Bunları 
çalıştığınız mimar ya da taşeron 
firma ile paylaşmadan önce malzeme 
tedarikçilerini iyice araştırın ve öyle 
satın alın. Kuvars tezgah veya şömine 
gibi eve değer ve kimlik kazandıran 
öğelere harcama yapılabilirsiniz. Elbette 
bu maliyetler stilinize bağlı olarak 
da değişir. Ancak tesisat ve temel 
donanıma daha çok para ayırın.

IŞE BAŞLAMADAN ÖNCE Eğer 
bireysel olarak yapabileceğiniz işler 
varsa bir kısmınını üzerinize alıp 
işçilik maliyetlerini düşürebilirsiniz. 

HAZIRLAYAN PELIN ÖZKUL

Belki alçıpan yapamayabilir, fayans 
döşeyemeyebilirsiniz ama, taşeron 
firma gelmeden önce alanı hazırlamak 
için; banyoyu sökmek, zemindeki 
macunu kazımak, boya veya kağıtları 
sıyırmak, yüzeyleri zımparalamak ve 
hatta boyamak işinize yarar. Önce bir 
veya iki odayla başlayıp sonra diğer 
yerlere geçmek hem zaman kazandırır 
hem de beklenmedik harcamalarla 
karşılaştığınızda işi komple durdurmak, 
borç almak veya projeden ödün vermek 
zorunda kalmazsınız.

EN IYI MADDI KAYNAK: NAKIT 
Kulağa basit gelebilir, ama tadilat 
için kredi almak veya kredi kartı 
kullanmak gereksiz yere faiz 
ödemenize neden olur. Bu yüzden 
nakit para harcamak büyük ölçüde 
tasarruf sağlar. Toplam maliyeti tek 
seferde karşılayamıyorsanız, bütçeyi 
düşürmenin yollarını bulmaya çalışın. 
Nitelikli işçiler, bölgeye göre değişse 
de, genelde tatil sonrası ve sezon 
dışında daha ucuza çalışırlar. Büyük 
tadilatlar için sezon sonuna kadar 
beklemek yüksek indirim ve bütçede 
tasarruf sağlar. Eğer evi satmak için 
tadilat yapıyorsanız, para daha hızlı bir 
şekilde geri döneceğinden kredi almak 
finansal açıdan mantıklı olabilir. 

İşe yarar 
uygulamalar

• BuBiTeklif 
• Ustabilir • Bi’Usta 

• Armut • Ustala 
• Ev&dekorasyon 

3D IKEA 



EVİNİZDE KENDİ BAŞINIZA 
YAPABİLECEĞİNİZ UYGULAMALAR, 
HAYAT KURTARAN PRATİK FİKİRLER, 
PÜF NOKTALARI, YARARLI 
ADRESLER...
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Salıncak 
komodin 

DERLEYEN GÜNSELI BÜYÜKSAĞİŞ 

Yatak odasında komodin 
yerine geçecek harika bir 
fikrimiz var. Birkaç metre 
halat ve 2 ahşap lata ile 
yapacağınız bu salıncak 
baş ucunuzda olmasını 
istediğiniz şeyler için 

keyifli bir çözüm. 
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Nursel Doğaner, Ankara’daki evinde balkonunda, yüzün üzerindeki bitkisi için harika bir 
köşe yapmış. Yaratıcı dolaplarıyla da dikkat çeken köşe, küçük bir saklı cennet gibi... 

Balkonda bir bitki köşesi 

Ankara’da yaşayan İngilizce öğretmeni 
Nursel Doğaner (Instagram’da @mi_
casa_bella_ adıyla paylaşımlar yapıyor), 
boş vakitlerinde iki kızı ile birlikte kendin 
yap projelerine imza atıyor. Bitkileri de 
çok seven Nursel Hanım’ın evinde tam 
175 adet bitki bulunuyor. Bu yüzden 
balkonda, hem kendileri hem de bitkileri 

için hoş bir köşe oluşturmaya karar 
vermiş. Öncelikle eski dolaplarını 
akrilik boya ile boyayıp eskitme yapmış. 
Ardından dolapların üzerine stencil ile 
desenler uygulamış. Bu iki dolap Nursel 
Hanım’ın “Gizli Bahçe”sinin ilk adımları 
olmuş.Balkona yerleştirien dolapların 
üzerine farklı ebat ve renklerde saksılar 

içinde çiçek ve bitkiler konulmuş. 
Aralara da minik aksesuarlar eklenmiş. 
Duvara yine çiçekleri sergilemek için bir 
raf asılmış. Görselliği tamamlamak için 
duvara mavi bir pencere asılıp ona şık 
perdeler takılarak Ege’de bir ev havası 
verilmek istenmiş. Seramik aksesuarlar 
ile de bu şık görünüm tamamlanmış. 

Bu evde taml 175 adet bitki bulunuyor, Nursel Hanım 

onların bir kısmını balkonda oluşturduğu bu köşede sergiliyor. 



Bu pratik temizlik ürünleri ile artık evde 
işler sizin için daha kolay hale gelebilir. 

Temizliğin kolay yolu 
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Pratik kullanımlı dikiş makineleri 

1. Kärcher’in cam silme makinesi püskürtme şişesi ve 
mikrofiber bezi sayesinde camları pırıl pırıl yapıyor. 
2. Maxiclean çok fonksiyonlu buharlı temizleyici: 763 TL., 
Fakir. 3. Magiclean Force şarjlı dikey süpürge, arzum.com.
tr 4. Kärcher FC 7 Kablosuz, sürekli ıslanan dört adet dönen 
silindiri ile her türlü kiri temizliyor. 5. Elektrikli mini masa 
süpürgesi: 89,95 TL., Tchibo. 6. Mıknatıslı cam temizleyici: 
89,85 TL., trendyol.com 

7. Fayans fırçası: 49,45 TL., Tchibo. 8. Kiwi buharlı 
temizleyici: 199 TL., trendyol.com 9. Özel temizlik 
silgisi: 64,95 TL., Tchibo. 10. Silva mikrofiber el mopu: 
79 TL., trendyol.com 11. Parex spreyli mop: 164,90 TL., 
hepsiburada.com 

Dikiş makineleri sahip oldukları özellikleri sayesinde işinizi çok kolaylaştırıyor. 

Zetina Start 
555: 990 TL., 
gittigidiyor. 
com

Hamarat HM 
52: 659,90 TL., 
gittigidiyor.com

Singer Starlet 
6699: 2.700 TL., 
trendyol.com

Elna 120: 1.331 TL., 
evmak.com.tr

Janome Joy 
311: 1.019 TL., 

n11.com

Brother JK 
178:1.699 TL., 

hepsiburada.com

5

7
8

6

9

1

2

4
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BODRUM PAPATYASI (OSTEOSPER-
MUM): Mart ayı itibariyle çiçekleri-
ni açmaya başlayan Bodrum papatya-
sı ağustos ayına kadar çiçekleriyle sak-
sıları süsler. Mavi, mor, pembe, sarı ya 
da krem renklerinde çiçekler açar. Sı-
cak iklime sahip yerlerde daha sağlıklı 
gelişim gösterir. Mart ayı ile birlikte to-
humlarını toprakla buluşturabilirsiniz. 
Filizlenme gerçekleştikten sonra bitki-
leri saksılara aktarabilirsiniz. Fide ola-
rak alacaksanız aralarını en az 30 cm 
olacak şekilde dikmeniz bitkinin daha 
rahat büyümesini sağlar. Geçirgen, sü-
zek özellikte humuslu ve torflu bir top-
rak karışımında sağlıklı bir gelişim gös-
terecektir. Yalnızca torf kullanıldığında 
gelişim göstermekte zorlanır. Topra-
ğın uzun süre kuru kalmaması ve nem 
dengesinin korunması çok önemlidir.
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Balkonda bitki yetiştirmek 
için hazırlık zamanı... Sizi 
yormayacak, uzun süre 

çiçekleriyle balkonunuzu 
renklendirecek, bakımı 

kolay çiçekli bitkiler neler, 
biliyor musunuz?

Bakımı 
kolay balkon 

bitkileri 

Eğer ilk kez balkonunuzda bitkilere yer 
verecekseniz öncelikle evinizin  

cephesini bilmelisiniz, yaşadığınız yerin 
iklimine uygun bitkiler seçin. 

HAZIRLAYAN NAZ IRMAK SAF

SARDUNYA: Sardunya balkonları renkli çi-
çekleriyle süsleyen bir bitkidir. Dokunduğu-
nuzda keskin bir koku yayar. Bu salgıladığı 
madde ile kendini bakterilere karşı korur. Bu 
nedenle çok sık hastalanmaz. Uzun ömürlü 
ve dayanıklı bir bitkidir. İlkbahar günlerinde 
çiçeklenen sardunya kasım ayına kadar çi-
çek açmaya devam eder. Çok fazla veya çok 
az su verilirse gelişimi durabilir. Suyu çok se-
ven bir bitki değildir. Kış aylarında haftada bir, 
yaz aylarında ise hava sıcaklığına göre daha 
fazla sulamak gerekir.Sardunyanın toprağı 
geçirgen ve mineral bakımından zengin ol-
malı. Gübre takviyesini de çok sever. Budan-
mayı sever, uzayan dalları kısaltılmalı. Solan 
çiçek ve yaprakları varsa temizlenmesi ge-
rekir. Budaması mart başında yapılabilir. Kök 
sürgününden ayırıp çoğaltabileceğiniz gibi 
sağlıklı bir dalını kesip suda ya da toprağa di-
rek dikerek köklendirebilirsiniz.

KÜPE ÇIÇEĞİ: Narin dallara sahip çalı for-
munda olan bir bitkidir. Dış mekanda bahçe ya 
da saksılarda bakımı sağlanır. Kış aylarında evin 
içinde bakımını sağlamaya devam etmek gere-
kir. Toprak değişimi yılda bir defa yapılmalıdır. 
Geçirgen ve gevşek toprak sever. Toprak suyu 
bünyesinde çok uzun süre tutmayan özellik-
te olmalıdır. Kompost ve saksı toprağı karışımı 
gelişimi için fayda sağlar. Saksı olarak yanların-
dan aşağı sarkacağı için yuvarlak saksılar daha 
uygundur. Hava delikli saksı kullanmanız bitki-
nin gelişimi açısından çok önemlidir.

Sardunyalar farklı  

renklerde çiçekleriyle  

balkonunuza renk  

katacak
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1 SORU 1 CEVAP
Balkonumda bakmak için satın aldığım küpe çiçeğinin 

yapraklarında sararma, çiçeklerinde ise kuruma ve dökülme 
başladı. Neden kaynaklanır ve ne yapabilirim?

Küpe çiçeği, narin dallara sahip çalı formunda olan bir bitkidir. 
Çiçeklerini kolay kolay dökmeyen küpe çiçeği, direkt güneş ışı-
ğına maruz kalırsa çiçeklerini dökmeye başlar. Bu nedenle yarı 
gölge yerlerde bakımı sağlanmalıdır. Küpe çiçeği gölge yerleri 
sever. Çok sıcak toprakta yaşamaktan hoşlanmaz. Bu neden-
le plastik saksı kullanmamaya çalışın. Plastik saksı güneş al-

tında çok ısınırsa bitkinin kurumasına neden olabilir. Yaprakla-
rında meydana gelen sararma ise az sulamadan kaynaklanıyor 
olabilir. Ancak çok sularsanız da bu sefer kökleri çürütebilirsi-
niz. Toprak nemini dengeli bir şekilde koruyarak azar azar, top-

rak altından su çıkışını gözlemleyerek sulama gerçekleştiril-
meli. Sulamalar arasında çok uzun süre toprağın kuru bırakıl-
maması önemli. Dalların ucunda oluşan çiçekler sağlıklı görü-
nümünü kaybederse dalın tepesinden 4-5 cm kadar kesilme-

si yeni çiçek açmasını hızlandırır. Kış aylarında ise toprak yüze-
yinden yukarıya doğru 15 cm bırakın ve dalların geri kalan kı-
sımlarını kesin. Böylelikle bitki enerjisini gösterişli çiçekler aç-

mak için harcayacaktır.

BUZ ÇIÇEĞİ (APTENIA): Yayıl-
maya müsait bir bitkidir. Saksı ba-
kımı içinde uygundur. Fakat geniş 
ve büyük saksılarda bakım yap-
manız yayılıcı özelliği nedeniyle 
daha sağlıklı bir gelişim gösterme-
sini sağlayacaktır. Yaprakları sulu, 
etli bir yapıdadır. Bu nedenle çok 
sık sulamanıza ihtiyaç duymaz. Sı-
cak, ılıman iklimleri sever. Güneş-
li ve yarı gölge balkonlarda sağlık-
lı gelişim gösterir. Kuraklığa karşı 
dayanıklıdır. Toprak olarak çok se-
çici değildir. Kumlu, torflu, geçir-
gen süzek toprak karışımlarını se-
verler. 

DAĞ LALESİ (ANEMON): Pembe, sarı, kırmızı, yeşil, 
beyaz, mor renk çiçekleriyle dikkatleri üzerine çe-
ker. Bakımı çok kolaydır. Özellikle ılıman iklimli böl-
gelerde çok mutlu ve sağlıklı gelişim gösterir. Hu-
muslu, az asitli, geçirgen özellikteki toprak karışım-
larında yaşamayı çok sever. Yarı gölge ve güneş alan 
balkonlarda rahatlıkla bakım sağlayabilirsiniz. Çi-
çeklenme döneminde çiçek besini ile destek verebi-
lirsiniz. Çiçeklenme döneminde solan çiçekleri mut-
laka makas ile kesilmelidir. Çiçekleri tamamen bitti-
ğinde yumru köklerini bölerek çoğaltılabilmektedir. 
Bitki sonbaharda uyku dönemine geçtiğinde saksı-
yı taze ve nemli toprakla doldurun ve yumruları tek-
rar dikin. Bahara kadar bu şekilde muhafaza edin ve 
mevsimde yeniden uyanışa geçtiğine şahit olun.

CAM GÜZELİ (IMPATIENS WALLERIANA): Çiçeklerinden 
elde edilen tohumları saklayıp nisan ayı sonu veya mayıs 
ayının başlamasıyla birlikte yeniden toprağa diktiğinizde 
4-6 hafta sonunda, don olaylarının bitmesiyle birlikte sak-
sıya aktarabilirsiniz. Yaklaşık on gün içerisinde çimlenme 
görülür ve toplamda bir buçuk ay sonra bitki kendini gös-
termeye başlar. Çok çok sıcak havayı sevmez. Bu neden-
le yarı gölge ya da gölge bir alana konumlandırabilirsiniz. 
Toprağı gevşek dokuda, gübreli ve besleyici olmalıdır. Top-
rağı kurudukça sulaması belli bir ölçüde yapılmalı.

Editörün seçimi
Seramik saksı: 
39,99 TL., Ikea. 

Boyalı toprak saksı: 
(30x30 cm) 150 TL., 

@saksiboyamaca 

Yaprak 
seramik saksı: 
37,95 TL., 
Paşabahçe. 

Dekor Obje Face saksı:
340 TL., Tepe Home.

Plastik 
saksı: 
29,99 TL., 
Koçtaş. 
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7/24 MOBİLYA DÖNEMİ
Kelebek Mobilya, yaşam alanlarını 

yenilemek isteyenleri 7/24 web sitesi ve 
sanal mağazasında karşılıyor.

kelebek.com/tr

TASARRUFLU 
TEKNOLOJİLER

Armatürler için 
dakikada 12 litre olan 

TSE standardını, 
kumanda koluyla 
çalışan ürünlerde 
5 litreye düşüren 

Artema, su tasarrufunu 
yaygınlaştırıyor. 
artema.com.tr

%100 DOĞAL
Paraben, sülfat, silicon, ftalat içermeyen 

tamamen doğal ürünleriyle öne çıkan 
Sensatia Botanicals doğa dostu kozmetik 

ürünleri severlerin tercihi oluyor.
sensatia.com

PRATİK KULLANIM
Ece, tekli hijyenik 
paketlerde pratik 
şekilde çantada, 
cepte taşınabilen 
maskeleriyle öne 
çıkıyor.
eceas.com

KAVUN SEVERLER...
Zyliss’in kavun 
kesme bıçağı, 

kavunları kolayca 
kesmenizi 

sağlayarak, hem 
yazın hem 

kavunların tadını 
çıkarmanıza 

yardımcı oluyor.   
eyb.com.tr

“MUTLULUĞUN 
TADI”
Milgo Çiğ Süt, sütün 
saf ve doğal halini 
Amasya Et Ürünleri 
mağazalarında 
sevenleriyle 
buluşturuyor.
market.
amasyaeturunleri.
com.tr

SIRA DIŞI BİR 
KOLEKSİYON

Suya dayanıklı gabardin 
kumaştan tasarlanan 

“Reflections and 
Emotions” koleksiyonu 

çantaların yaratıcısı 
Hilal Özdemir’in genç 

ve dinamik ruhunu 
tasarımlarına taşıyor.  

salviaandco.com

YENİLENEN KİMLİK
Hürriyet Emlak, sektörde 
imza attığı ilklerin ve elde 
ettiği başarıların ardından 
kurumsal kimliğini yenileme 
ve yoluna hepsiemlak olarak 
devam etme kararı aldı. 
hepsiemlak.com

VİRÜSLERİ ENGELLİYOR
Kaleguard Defence teknolojisi, 

mikroorganizmaların gelişip çoğalmalarını 
engelleyerek, yaşam alanlarında uzun 

süreli hijyen sağlıyor. kale.com.tr

YENİ DİJİTAL İŞBİRLİĞİ
Larissa & Burak Gacemer; Doğanlar 

Holding’in uyku markası Lova Yatak’ın yeni 
yüzü oldu. lovayatak.com

DUŞ KEYFİNİN 4 RENGİ
VitrA’nın AquaHeat Bliss duş kolonları 

krom, bakır, mat siyah ve fırçalı nikel renk 
seçenekleriyle duş keyfini kişiye özel hale 

getiriyor. vitra.com.tr

CİLDİNİZ “ALTIN 
ÇAĞI”NI YAŞASIN
Yaşlanma 
belirtilerine karşı 
cilde destek olan, 
nem veren ve 
cildin genel 
görünümünü 
düzgünleştiren Anew 
cilt serumlarını 
keşfetmeye hazır 
olun! avon.com.tr

YÜZEYLERDE 
“LOFT” ŞIKLIĞI
Peli’nin, parke 
grubundaki Loft 
ürünü, özgün 
ve modern 
görünümü ile 
zeminlerde fark 
yaratıyor.
peliparke.com

INTERIA İLE EVLER YAZA HAZIR!
Seçkin dekorasyon markalarını bir araya 
getiren Interia, renkli sofra takımları, şık 
banyo ve mutfak mobilyaları, bahçe ve 

balkonlar için sıradışı çiçek aranjmanları 
ile yazın yüksek enerjisini ve neşesini 

evlere taşıyor. Interia Skyland HOM’da 
yer alıyor. teriadesignstore.com 



%100 taze havası ve birbirinden özel markaları ile 

Trump AVM sana iyi gelir.

Trump AVM
sana iyi gelir!

Trump AVM sana iyi gelir!

Mecidiyeköy / Şişli | 0 212 348 78 67 /TrumpAVM



Dekorasyon, mobilya ve stil 
problemlerinizi gelin birlikte çözelim. 

Yapmanız gereken bize yazmak...

terapist@evimdergisi.com.tr

ona sorun
EVİNİZLE 

İLGİLİ AKLINIZA 

TAKILAN SORULAR İÇİN 

EVİM EV TERAPİSTİNE 

YAZABİLİRSİNİZ.

SORULARINIZ İÇİN:

terapist@

evimdergisi.com.tr 

Değişiklik  
yapmadan önce

TERAPİST

Merhaba, umarım iyisinizdir. Biz yeni 
bir eve taşındık ve eşyalarımız sığma-

dı, masamızı ve 3’lü koltuğumuzu gön-

derdik. Şimdi yeni bir masa alacağız. 
Ama hala neyi nasıl yerleştirebileceği-
mizi bulamadım. Pencere önünü masa 
için kullanmak istemiyoruz, ikili kol-
tuklar orada olacak. Sağdaki çukur kıs-

mı ise raflandıracağız ama emin olamı-
yorum. Girişte sağdaki alana dikdörtgen 
bir masa düşündük, göz yormasın diye 
bank ve sandalyeler ama yine kalabalık 
mı olur bilemiyorum. Duvarlara dekora-

tif birşeyler düşündüm ama o da içime 
sinmedi. Ayrıca çiçekleri de nereye koy-

sam? Beyaz tekliyi kaldıracağım. Genel 
olarak biraz kafam karışık, önerilerini-
ze açığım. Bir de ikili koltuğu kaplatmak 
isterim renk öneriniz ne olur? Destekle-

riniz için şimdiden teşekkürler,
Pınar Eriç

Merhaba Pınar Hanım,
Evinizde keyif ve sağlıkla yaşamanızı di-
liyorum. Masa için uygun görünen yer 
giriş kapısının sağ tarafı. Mümkün ol-
duğu kadar küçük ölçüde açılır kapanır 
bir masa öneririm. Dikdörtgen olur. Raf-
lar için masanın arkasında kalan kolo-
nun sağ ve solunu kullanabilirsiniz. Ya 
da o duvarda alçıpan nişler oluşturabi-
lirsiniz. Kanepenizi duvardan 10-15 cm 
kapıya doğru çekin ve tabloları kanepeyi 
ortalayarak kullanın.Yükseklikleri de bi-
raz daha aşağıda olursa daha hoş durur. 
Kanepenin sağına asmış olduğunuz tab-

loyu da 3’lü gruba dahil ederek bir kom-

pozisyon oluşturabilirsiniz. Çiçekler için 
camın yan tarafındaki köşeler, 2’li kol-
tukla oturma köşesi oluşturacağınız alan 
uygun olacaktır. 2’li kanepe için gri, ant-
rasit tonları veya çok uçuk bir sarı hoş 
olabilir. Kolaylıklar diliyorum.

Merhaba göndermiş olduğum re-

sim, bahçemize yaptırmış oldu-

ğumuz yazlık evimiz. “Tiny Ho-

use” gibi küçük sevimli bir ev. 
Dış cephe boyasına bir türlü ka-

rar veremedik. Yazılarınızı ilgi-
liyle takip ediyorum. Bu konuda 
bir de size danışmak istedim. Dö-

nüş yaparsanız sevinirim. Sizce 
en uygun dış cephe rengi ne ola-

bilir? Gözde Güven

Merhaba,
Eviniz çok keyifli görünüyor. Sağ-
lıklı, keyifli günler geçirmenizi di-
lerim. Tiny House’larda antrasit 
rengi çok hoş duruyor. Özellik-

le dışarıda ve kapı ile doğrama-

larda ahşap kullanılınca... Ayrıca 
doğa ile bütünleşecek yeşil tonla-

rı ve bejler de iyi olabilir. Kulla-

nacağınız renk ne kadar modern 
görünmesini istediğinizle veya ne 
kadar şirin durmasını istediğiniz-
le de ilgili olacaktır. Ben birkaç 
fotoğraf gönderiyorum size uma-

rım yararlı olur. Sevgilerimle  
ev terapistiniz.

Merhabalar,
Derginizi ilgiyle takip ediyorum. Aydın’da yaşıyorum, odam 
kuzey cepheye bakmakta olduğu için ışığı nispeten az ışık 
alıyor. 16 metrekare büyüklüğe sahip. Odamı sıkıcı atmos-

ferinden nasıl kurtarabilirim? Önerileriniz beni mutlu eder. 
Şimdiden teşekkür ederim. Esin Akbulut 

Merhaba Esin Hanım, 
Yatak başınızın olduğu duvarı neşeli, renkli bir duvar kağıdı 
ile kaplayın. Yatağın sol tarafındaki dolabı Cadence marka 
boya ile duvar kağıdının içindeki bir renge boyayın. Bu işle-
mi nasıl yapacağınızla ilgili bilgileri hem dergimizde, hem de 
instagramda dekotrend sayfasında bulabilirsiniz. Perde fon-

larınızı yere kadar ve boyadığınız dolabın renginde kullanın.
Kullandığınız halılar için ise daha sade desenler seçin. Kul-
landığınız iki tablo da biraz yüksekte kalmışlar. Onları da 
10-15 cm aşağıda kullanmanızı öneririm. Çalışma masanızın 
sol duvarına da 2 raf asıp minik saksılar ve resim çerçeve-
leri yerleştirebilirsiniz. Sağlıklı ve keyifli günler diliyorum.
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