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CEVIRENLERDEN BiR KAC SOZ'

Pakistan’li Islam 4limi Fazlur Rahman (1919-1988) Isldm ilimle-
rinin her sahasinda bagariyla yazabilen ender sahsiyetlerden birisi-
dir. Ozellikle, Miislimanlarin bugiin kargilagtiklan meselelerle ilgi-
lenmeyi ve bunlara ¢6zim Onermeyi kendisine hedef se¢en Faz-
lur Rahman, bunu yaparken, Isldm ilimlerinin ge¢misten giiniimii-
ze kadar olan tarihi seyirlerini siki bir tahlile tabi tutmaktadir.
Kur'an-1 Kerim'i kendi ilmi kapasitesiyle yeniden kesfetmeye¢,
Kur'an ve Sunnet'in hitkiimlerini anlamaya, yeniden-anlamaya ve
yorumlamaya ve nihayet bu amagla tefsir, hadis, fikih, kelam gibi
Islami ilimleri bugiiniin meselelerine cevap verebilecek giice ve
kapasiteye ulagtirmaya gayret sarfeden Fazlur Rahman’a bu anlam-
da bir “yenilik¢i”, “yeniden-ingac1” veya lilkemizde olumsuz bir
¢agngima sahip bir tabirle “modernist” diyebiliriz. Iste tahlilini yap-
maya ¢alisacagimiz Fazlur Rahman’in s6z konusu eseri de, ileride
gorecegimiz lzere, bu ¢abalardan biri olup, ozellikle Islim’in ve
Miislimanlann tip sahasinda kargilagtiklan ¢agdas problemlere Is-
lam diinyasi icin yenilik sayabilecegimiz ¢6ziimler 6Gnermektedir.
Yenilik “sayabilecegimiz” diyoruz, zira Fazlur Rahman kendi sa-
vundugu bir ¢ok fikrin aslinda Kur'an ve sabib hadislere dayan-
makla kalmayip, “gelenekte” de mevcut oldugunu, ancak “kendi
geleneklerini dahi bilmedikleri i¢in” bazi Miisliimanlann sagduyu-
sal bir sekilde farkli gordiikleri her goriisii “Islim’i Batr'ya satan”
birinin “uydurmalan” olarak telakki ettiklerini soylemektedir.

Isldm Geleneginde Saghk ve Tipin konu bagliklan ise sirasiyla
sunlardir: 1slim Tarihine Bir Girig; Islim Diinya Gériigiinde Saglik
ve Hastalik; Tibbin Dini Degeri; Tibb-1 Nebevi; Saglik Hizmetleri;
Tip Ahldks; Cesitli Konular; llave.

Bu yaz1 daha énce, D.E.U.llahiyat Fakiltesi Dergisi (VIII/229-236, 1zmit
1994)'nde yayinlanan “Fazlur Rahman ve Bir Kitabi Uzerine Bazi Diisiinceler’
isimli makalenin ilaveli halidir. Elimizdeki kitap hakkinda yazilmis olmasindan
dolayi buraya koymay: uygun gordiik. (Cev.)
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Yazar, eserin temel hedefinin Isldim’da ubbin tarihini ortaya
koymak olmayip, hastalik, saglik, 1zdirap ve kader gibi temel kav-
ramlarin Mislimanlarca nasil anlagildigini izaha calisarak, Islim’in
ruhi, akli ve fiziki saghga nasil bir deger verdigini ve bu saghg:
korumak icin Misliimanlara ne gibi tavsiyelerde bulundugunu or-
taya koymak oldugunu ifade etmektedir. Yazarin da belirttigi gibi,
konuya bu sekilde sistematik olarak daha 6nce yaklasilmamstir.
Dolayisiyla, eser, her seyden 6nce bu ozelligi ile 6zgiinlik tasi-
maktadur.

Bu cercevede, Fazlur Rahman, oncelikle Islim'in tarihi seyri
hakkinda, diger yazilarindan asina oldugumuz fikirlerini serdede-
rek, dikkate aldig1 okuyucu kitlesi i¢in Islim hakkinda 6zet bir
bilgi verir. Bu da tartisilacak konu igin iyi bir zemin olusturur.

Eserin birinci bélimiinde, Islim'in diinya gorisini ortaya
koymak amaciyla Kur'an'da Allah, [abiat, insan konularnni ve bun-
larin birbirleriyle olan iliskilerini ele alip, saglik ve hastaligin bu
dinya gorisu icindeki yerini tartigir. Fazlur Rahman bu baglamda
kendisinin, belki de 6zgin fikirlerinden birisi olan, “Allah” gorisi-
ni tekrar eder. Bu hususta, onun diger eserlerinden de faydalana-
rak sunu soyleyebiliriz: Kur'an-1 Kerim, Allah’in sadece kendisini
anlatmak icin Peygamberine vahyettigi bir kitap degildir. Yani o,
Allah’in “otobiyografisi” degildir. Bilakis Kur'an, insanlar igindir ve
insanlara hidayet i¢in gonderilmistir. Bu sebeple, Kur'an'in Allah’i
da insanda pasif bir hayranlik veya vecd uyandiran degil, insani
harekete, miicadeleye yani “iyiligi emredip, kotilikten sakinmaya
ve sakindirmaya” davet ve icbar eden bir varliktir. O, sadece bir
spekiilasyon konusu veya istidlil yoluyla varilacak bir varlik da
degildir. Felsefeciler birinci hatayi, keldmcilar ikinci hatay: iglemis-
lerdir. Ozellikle felsefecilerde Allah diinyay1 yoneten degil, onu
agiklayan bir “ilke” haline gelmigti. Halbuki, Ibn-i Teymiye’nin
acik bir sekilde ifade ettigi gibi, “O, konusur ve fiillerde bulunur”
(bkz. Fazlur Rahman, Ana Konularyla Kur'an, s.41 vd.). Tabiaty-
la boyle bir Allah, Fazlur Rahman’a gore tarihe, yani toplumlara,
miidahalede bulunur. Bu sebepledir ki, Kur'an'in gayesi, Allab'in
koydugu kurallar cercevesinde abldki bir toplum olusturmaktr.
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Boyle bir vahyin ik geldiginde, karsilastigi ve ¢ozmeye calistig:
problemler ¢ok-tannicilik, iktisadi-sosyal dengesizlik ve kadin-er-
kek arasindaki esitsizlikti. Fazlur Rahman, bugiin de, su veya bu
sekilde, bu problemlerin kendisini Isldm toplumlarinda gosterdigi
kanaatinde olup, Kur'an'in Allah'inin Mislimanlan bu problemle-
re karg1 ¢tkmaya zorlayan bir kuvvet olmas: gerektigini soyler. Is-
ldm ve Cagdaghk (s.287)ta dedigi gibi, O, insanin hig bir proble-
mine cevap vermeyen ve nihayetinde Batr'da 6ldiigi ilin edilen
Tann degildir. Bu sebeple, Kur'an'in nihai hedefinin “tek Allah,
tek insanlik” oldugunu soyler. Tabiatin, iyi amaglar icin kullanil-
mak sartiyla, insanligin hizmetine ve faydasina sunuldugunu, an-
cak tabiattan faydimken onun i¢cinde kaybolmamak gerektigini,
eger boyle olursa insanlarin hem kendi benliklerini hem de Allah
kaybedecekleri uyarnisini yapar. Yazann bundan kasdi, -yine diger
eserlerinden faydalanarak diyebiliriz ki- insanin bilgisini hayata ve
genis anlamda tabiata uygulamas: demek oldn teknolojinin, insani
Askin Varlik’a yabancilasacak kadar miyop hale getirmemesi ve
sadece su gordiigiimiiz diinya ile ilgilenip Obiir Tarafi yani abiref
unutturmamasidir. Bu noktada, Fazlur Rahman, Kur’an-1 Kerim'de
en ¢ok iman, Isldm ve takvd kelimeleri tizerinde duruldugunu,
bunlarin Islim’in anahtar ahliki kavramlan -oldugunu vurgular.
Bunlarin temelde, “insanin kendisini bizzat kendi sahsindan veya
disaridan gelebilecek tehlikelere karst korumas: ve kendisini Al-
lah’in kanununa teslim etmesi, gii¢ ve potansiyelini Allah yolunda
harcamasi ve boylece sahsiyetinin bitiinligiini muhafaza etmesi”
anlamina geldigini ifade eder.(“Some Key Ethical Concepts of the
Qur'an” Journal of Religious Ethics 11 (1983): 5.170-185). Zira, Al-
lah’t unutan kendisini de unutur ve kisiligi parcalanir. Kur'an bu
konuda son derece nettir: “Allah’t unutup, Allah'in da kendilerini
kendilerine unutturduklarindan olmayin.” (59/Hasgr:19)

Fazlur Rahman bu tartismalardan yola ¢ikarak; tek, yiice ve
kudretli bir Allah’a imanin insana ruhen ve manen destek vermesi-
nin yaninda, bir takim problemlerin ve hatta bir takim hastaliklarin
¢oziminde ve sifasinda etkili oldugunu, Allah’a iman sayesinde
problem ve hastaliklanin halli inancinin Islim geleneginde 6nemli
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bir yer isgal ettigini, Islim tarihinden bize naklettigi orneklerle
destekler. Ona gore, bu geleneksel gorisiin sekillenmesinde soz
sahibi unsurlar Kur'an-1 Kerim, Siinnet ve tasavvuftur. Ozellikle ta-
savvufta, bir takim hastaliklanin tedavisinde, tibbi miidahalenin ya-
ninda, dua ve niyaz yoluyla tedavi yoluna gitme 6nemli bir yere
sahiptir.

“Tibbin dini degeri”ni tartisirken, hastaliklar kargisinda pasif
kalmay: veya ahliken koti durum ve sartlara riza gostermeyi sa-
vunan hadis rivayetlerinin yaninda, tamamen bunun ziddin1 6gjit-
leyen hadisleri de nakleden Fazlur Rahman bu hususta su neticeye
vanr: Agikga, vahim sosyal ve ahlaki problemler karsisinda pasifli-
gi savunan rivayetlerin ¢ogu muhtemelen Hz.Peygambere ait de-
gildir, zira bunlar Kur'an’in vazettigi ahlak ilkeleriyle asikar bir ge-
kilde ¢atigmaktadir. Ancak bunldr, Kur'an ve Peygamber tarafin-
dan Uzerinde durulan bir takim anahtar konulann ele alinmas: ve
yorumlanmasi agisindan bir degere sahiptirler.

Tibb-1 Nebeviyi tartisirken, bu hadisleri temel alarak yazilan
baz: eserlerin, tarihi agidan bakildiginda, daha sonraki Miisliiman-
lar tarafindan koéri koriine inanildiklan ve kaynak olarak kabul
edildikleri i¢in Isldm’in ruhuna zarar verdiklerini, pasifligi daha da
yaygin getirdiklerini one siirer. Nebevi Tip kiilliyat1 genelde
son derece hassas ve kati, bir anlamda sofu, kelimcilarin ve dini
sahsiyetlerin eseri olmakla birlikte, onlarin, tibbi dini akide ve uy-
gulamalarin merkezine getirmeleri Fazlur Rahman’a gore dikkat
cekicidir. Bu sahsiyetlerin eserlerinde haremlik-selimlik ayirimi
(purdab/perde), muzigin yasak olmasi gibi mefhumlarin olmamasi
ise bizatihi dikkate deger unsurlardir. Ona gore bunlar, bazi Islim
topluluklan tarafindan ibdad ve icdd edilmistir. Mesela, haremlik-
selamlik ayinmi, miladi sekizinci ytizyilda Iran’in fethi ve bolge
halkinin Irak halkiyla kaynagmasi sonucu baslamis ve ilk anlarda
yiksek halk tabakasiyla sinirli kalmugtir.

“Saglik Hizmetleri” boliimiinde ise, tslim’da saglik hizmetlerini
yuriiten baslica kurumlar kisa tarihgeleri, gelisim ve isleyis tarzla-
nyla okuyucuya sunulur. Bu baglamda Fazlur Rahman su kurum-
lar zikreder: Vakiflar (evkdf), hastaneler ve tp klinikleri. Vakif ku-
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rumlanmn tip alanindaki iglevlerine ge¢meden 6nce, vakiflann ig-
leyisi ve hukuku hakkinda bilgi vermeyi de ihmal etmez.

Vakif kurumunun Islim’'in 6zelligi olan yardimlagsma ve kar-
deslik duygusundan dogdugunu, vakifla ilgili hukuku tamamen
Mislimanlann gelistirdigini soyler. Vakfin kokeni hakkinda W.
Heffening'in ne vakif kurumunun ne de ona benzer bir geyin Is-
lam-6ncesi Cahiliye Araplarinda mevcut olmadigs, ancak Hz. Pey-
gamberin 6limiinden sonra hicri birinci asirda ortaya ¢ikug sek-
lindeki goriisiine katilmaz. Fazlur Rahman’a gore, vakif kurumu-
nun temeli Islim-6ncesi donemdeki himd -kabile tarafindan hay-
vanlann otlatilmas: i¢in ayrilan ve hig bir sahis veya ailenin tizerin-
de hak iddia edemeyecegi arazi pargasi- kurumu ile baglantihidir.
Bu uygulamamin Hz. Omer tarafindan savas atlarinin beslenmesi
icin tekrar tesis edildigi 6rnegini vererek, bu kurumlarin Islim'daki
vakfin temeline ve gelismesine vesile oldugunu ifade eder. Bu-
nunla birlikte, vakif kurumunun zekdt ve dolayisiyla Beytii'l-mal
kurumundan tamamen ayn bir olgu oldugunu da 6nemle vurgu-
lar.

Bu bolim igerisinde, ayrica, tip egitimi, ubbi muayene, ru-
hi/manevi up hakkinda kisa da olsa malumat verir. Fazlur Rah-
man’a gore, ruhi/manevi tip iki tlirlidiir: Bunlardan birincisi, has-
taliklarin ruhi/manevi veya ahliki veya psikolojik yontemlerle te-
davi edilebilecegine olan inang ki, buna gore, hastalik dua veya
Kur'an okuma yolu ile tedavi edilebilir. Ikincisi ise, hastaliklara,
ozellikle zihinsel hastaliklara veya delilige tabiatiisti manevi gli¢-
lerin sebep olduguna inanmadir. Ibn-i Sini ve Ebu Bekr er-Rizi gi-
bi doktorlar zaman zaman ruhi/manevi tedavi metotlarini uygula-
muglardir. Bunun yaninda, tarikat gseyhlerine de tedavi edici giigler
hamledilmistir.

“Tip Ahldk:” tizerine Islim diinyasinda bazi eserler yazilmstir.
Bu hususla ilgili ilk ve en muhtevali eser, Ishak b. Ali el-Ruha-
vi'nin Edebu’t-Tabib isimli eseridir. Fazlur Rahman’a gore, Islim
dlemine bu konuda iki gelenek etkide bulunmugtur: Yunan ve
Iran. Bunlardan, Yunan etkisi daha belirgin ve fazladir.
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Tip ahldki ¢ercevesinde, bir doktorun hastasindan tedavi karsi-
liginda her hangi bir Ucret alip alamayacag: meselesi alimleri bir
hayli mesgul etmistir. Bazilarina gore, doktorlarn bu isten bir ic-
ret talep etmesi dogru degildir. Fazlur Rahman ise bu hususta ken-
di gorisiini actk¢a belirtmemekle birlikte, bazi hadislerin bunu
mimkiin kildigini soyler. Tip ahliki lizerine yazilan eserlere gore,
doktor faziletli, alim, ahlakli, sabirli, giivenilir, mesleginde mahir
olmali ve mesleginden dolay: asla bir kibir igerisinde olmamalidir.
Fazlur Rahman, bu baglik altinda, insan haysiyeti, aile ve biyolo-
jik/ubbi aragtirmalara ait ahlaki konulan da tartisir. Aile baghg: al-
tinda ise, ¢cok evlilik, bosanma, evlenmeme (celibacy), muta, mi-
hir, kan-koca iligkisi gibi konularin yaninda kadinlann dinde zayif
olduguna dair rivayet edilen hadisleri de degerlendirmeye tabi tu-
tar. Kadinlann dinde zayif oldugu hakkindaki hadisin Kur'an-1 Ke-
rim'in Ahzab suresi 35. dyetinin hiikmiini yerle bir ettigi kanaatine
vanr. Biyolojik/ubbi aragtirmalara ait ahlaki konular bolimiinde
de organ nakli, cesedin (kadavra) uibbi amaglarla incelenmesi, tiip
bebek, evlat edinme, genetik iyilestirme ve hayatin uzatilmasi -
yapay solunum yoluyla 6lmek Uzere olan birisinin bitkisel hayat
metodu ile yagatilmasi gibi- bugiin Isldm dinyasinin cevap aradig:
cagdas problemlere temas eder. Ornegin, tiip bebek hususunda,
her hangi bir zina fiiline meydan vermemek icin, dollerin anne ve
baQaya ait olmast sartiyla bunun miimkin oldugunu soyler.

Bazi Konular” isimli son bélimde ise, dogum, dogum kontro-
li;)gocuk aldirma (kdurtaj), cinsellik ve 6lum gibi giinlik hayatta
Mislimanlann zihnini olduk¢a mesgul eden kavramlar tizerinde
durur. Dogum kontroliiniin Isldm dncesinde mevcut oldugu gibi,
Hz. Peygamber déneminde de mevcut oldugunu ve Islam alimleri-
nin de Gazili basta olmak iizere cogunlugunun bu konuya miis-
bet baktigini belirtir. Bugiin bu meselenin karsimiza aile planlama-
st seklinde ¢iktigini, gliniimiz Isldm alimleri arasinda iki zit goru-
sin bulundugunu, ancak htkimetlerin konuya destek verdigini
zikreder. Bunun en basanli uygulamasinin da Endonezya'da go-
rildigini vurgular. Fazlur Rahman bu gibi tibbi miidahaleleri, Al-
lah’in Iradesi'ne karigmak olarak degerlendirildiginin farkindadur.
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Fazlur Rahman, Allah'in iradesi'nin, genellikle, insan fiili tarafin-
dan miidahale edilmeyen tabii siire¢ler anlamina geldigini belirtir.
Bu meyanda o, makul izahlarda bulunur.

Bu boliimde bir alt baglik olarak islenen &/sim, Fazlur Rah-
man'in genel olarak Islaima ve onun temel kaynaklarina bakisinin
kendine has unsurlarindan birini olusturur ve bir nevi varolugsal
bir sekilde yorumlanir. Oliim, biitiin fiillerinden bizzat kendisi so-
rumlu olan ve Kur'ani olarak hi¢ bir sekilde, Hz. Peygamber de
dahil, bir insanin sefaatte bulunabilecegi gibi bir beklentisinin
olamayacag: insanin hesaba ¢ekilecegi dleme gegistir. Bu baglam-
da, Fazlur Rahman’a gore, Kur'an-1 Kerim’in timd, insanlarda tak-
vd adin1 verdigimiz, kelime manis: “kendini korumak” olmakla
birlikte, dini manida, insana dogru ve yanlis1 birbirinden ayirma
ve kendi davranmiglarini yargilama imkini veren derGni bir glg
olan bir “Allah suuru” olusturma pesindedir. Oliim ka¢inilmaz ol-
dugu icin her insan boyle bir ahlaki sorumluluga sahip olmali ve
onu kabul etmelidir ki, - Fazlur Rahman'in miislime verdigi mani
budur- 6liim bir “diigiin gecesi” olsun.

Eser bir “Ilave” (epilogue) ile sona erer. Burada, bilhassa zekd-
an, bir refah devletinin bitlin sosyal hizmetlerini i¢ine alacak se-
kilde yeniden tanzim ve vaz’ edilmesini 6nerir ve tartigir.

Sonug olarak, bu eserde, Fazlur Rahman’in daha onceki eserle-
rinde gordiigimiiz “yeniden insac1” veya “yenilik¢i” fikirlerinin Is-
lim ve tip meselesine uygulanisina sahid oluyoruz. Tarafimizdan
tercime edilen bu eserin gercek “teknik” degerlendirmesini tipgi-
larimiz yapacaktir. Biz bu kisa taniim yazimizda, Fazlur Rah-
man’mn “fsldmi bilginin butinligd” felsefesinden hareketle Is-
lam'in diinya gorisii ile bir bilgi dali olan tibbi nasil britiinsel bir
yaklagim iginde ele aldigini gostermeye calistik. Boyle bir yakla-
stm, Fazlur Rahman'in bagka yerlerde ele aldig: biitiin konularin
da aluni ¢izer. Kitabin bazi tartismalara yol acacagi hem beklen-
mekte hem (imid edilmektedir. Sonucta ise kazanan bilgi diinya-
miz olacakur. Bagta da belirttigimiz gibi, konuya par¢aci auflarla
yani kendi baglamlarindan ve Kur'an'in genel diinya goriisinden
soyutlanan ayet ve hadislere gondermelerde bulunarak yaklasan
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diger eserlerden ayrilmas: ile bizzat eserin kendisi ilim dinyamiza
buyiik bir katkidir.

Bu vesile ile bir hususu belirtmek isteriz. Fazlur Rahman’in Is-
lim dini ile up ve saglk arasindaki iliskiyi inceleyen, elimizdeki
eserden ayn olarak, yayinlanmus iki makalesi vardir. Bu makaleler-
den birincisi sudur: “Islam and Medicine: A General Overview”
(Islim ve Tip: Genel Bir Bakig), Perspectives in Biology and Medi-
cine, XXVII/4, 1984, ss.585-97. Ikincisi de sudur: “Islam and He-
alth: Some Theological, Historical and Sociological Perspectives”
(Islim ve Saglik: Bazi Keldmi, Tarihi ve Sosyolojik Bakis Agilar),
Hamdard Islamicus, V/4, 1982, ss. 75-88. Bu her iki makalenin ya-
yinlanis tarihi elimizdeki kitabin basimindan 6ncedir. Cevirisini
sundugumuz bu eser 1987 yilinda basilmgtir. Inceledigimiz kada-
nyla makalelerin icerikleri bu kitapta meveut oldugundan dolays,
onlan ¢evirimize ekleyerek hacmi buytitmek istemedik.

Bu arada, elimizdeki eserin terclimesi ile ilgili olarak bir husu-
su Ozellikle belirtmek istiyoruz. Gortilecegi gibi bu kitap 1slam di-
stincesinin hemen hemen biitiin sahalanna atflarda bulunur ve o
alanlarin 6zel terminolojilerini kullanir. Bu “her seyi bilmeyen” bi-
zim gibi miitercimler igin son derece sorunsaldir. Biz, bilhassa
“teknik” terimler veya ifadeleri kargilamada yetersiz kalmis olabile-
cegimizi pesinen kabul ediyoruz. Biitiin samimiyetimizle, her tirli
yardimi memnuniyetle kargilayacagimizi ifade ediyor, bu diizelt-
meleri eserin, nasipse, daha sonraki baskilarinda dikkate alacag;-
miza sz veriyoruz.

Dr. Adnan Biilent Baloglu
Adil Ciftci
Ocak 1997 / Izmir
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Bu kitabin el yazma musveddesini ilk defa Fazlur Rahman’in
konustugu bir konferansin tenefiis arasinda okudum. Konferansa
katilanlarin, bu tiir toplantilarda sik¢a kullandiklart anahtar keli-
melerden birisi de perspektif kelimesidir. Felsefeci Peter Winch
perspektif hakkinda sunlan séyler: “Kendisiyle diinyay: distindi-
gliimiz kavramlardan kagis yolu yoktur.... Diinya, bizim i¢in bu
kavramlarla sunulan seydir.” '

Biz Fazlur Rahman’in konusmasini dinlerken, bu perspektif
konusu zihnime takildi. Fazlur Rahman icinden geldigi ve tizerine
ilmi bir ¢aba vakfettigi Musliman diinyay: yansitiyordu. Ayni za-
manda o, ¢agdas cogulcu iniversitenin ve toplumun bizzat igin-
deydi. Boyle bir ortamda o, Isldmi hayat: yansitmayan bakis a¢ila-
nyla gelen insanlara kavramlanni aciklamas: gerektigini -bu kita-
binda yapug: gibi- bilmektedir. Bizi kendi diinyasina ¢agirmak zo-
rundaydi. Ancak o zaman, 6bir turli inanilmasi gii¢ goriinen bir
cok unsur tutarli bir goriinim almaya baglayacakti.

Bu kitabin Misliman okuyuculari, ki cok olacagini umuyoruz,
bu kitapla ilgili kendi bakis agilarini ortaya koyacaklardir. Onlar
bu eseri, Kur'an ve Siinnet ile dsinalig1 da iceren tecriibelerinin 151-
ginda yargilayacaklardir. Siphesiz, Prof. Fazlur Rahman’in tarih
bilgisinin ve yargilarinin dogrulugunu, ilgili fikhi hitkiimlerinin tu-
tarhligini tartigacaklardir. Sayet eserlerinin ge¢miste gordtigl kabul
bir ipucuysa, bu eserin de olumlu bir sekilde gézden gecirilecegi-
ne ve genis kabul gorecegine emin olabiliriz. Misliman olmayan
okurlar bilmelidirler ki, {sldm tizerinde dinyaca meghur bir uzma-
nin ellerindeler.

Islam Geleneginde Saglik ve Tip isimli bu eser, bu seride, men-
suplan biiyik ¢cogunlukla Avrupa-Amerika bolgesinin disinda olan
bir dinf hareketle ilgili olan ilk kitaptir. Islim bir vikiadir ve orada-
dir. Islam dinyas: Hristiyan diinyasini ortmekten ¢ok 6te, onunla
ortismektedir. Akdenizin iki ucunda bir tiir 6rtisme vuku bulmus-
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sa da, genellikle strtiisme ve yanls anlama mevcuttu. Bir Isldm
diinyas: vardir ve o burada degildir.

Inananlar muhtemelen boyle disiinecekler. Islim dininin bir
diinya olusturdugu dogrudur. Yirminci yuzyilin ortasinda, her yedi
insandan biri Mislimandir. Bir ¢eyrek asir sonra, her bes kisiden
biri Islim miintesibi oldu veya onun adin: tagidi Bu degisiklik ni-
fus artisindan ve de yogun ihtida ¢abalarindan dogmaktadir. 1s-
lim’in genelde genislemesi, onun uyusuk kenar bolgelerinde de-
gil, fakat hircin merkezinin etrafinda vuku bulmustur. “fslam Kok-
tenciligi” herkese asind bir kavram haline gelmistir.

Bununla birlikte, sadece, bir gerilim ve teror dinyasinda gaze-
telerin 6n sayfa haberlerini olugturan Islim tzerine konsantre ol-
mak, bu inancin milyonlann hayatinda oynadig: rolt carpitmaktir.
Misliimanlarin ¢ogunlugu bu inanci kendilerini bir cibada hazirla-
mak icin takip etmemektedirler. Onlar, putperestlere ve kifirlere
kars1 yeniden savaglar baglatmak istememektedirler. Onlarin ¢ogu
Miuslimandir, zira bu inancin ortasinda dogmuslardir veya diger
inananlarin gayretleriyle Misliman olmuslardir. Ona tutunurlar zi-
ra basgka bir yol bilmemektedirler, diger gorislerle kendilerini hu-
zurlu hissetmemektedirler, baska bir bakis acilan yoktur; alterna-
tifler deneyen bir ¢cok kimse ona geri donmektedir.

Diger dinler gibi Isldim da, dayanak noktasina sahiptir, zira o
da insanlann 6zlem ve isteklerine hitab eder, bir ¢cok yonden de
tatmin eder -tecribe, otorite ve kimlik i¢in; gelisiglizel tarzda kav-
rayamadiklan bir dinyada anlam igin. Bu kitap, bu dizinin bashg:-
nin -"Saglk ve Tip”- kapsamina giren 6zel ve toplumsal hayatin
boyutlarina bu inancin uzaniminin ne kadar sumulli oldugunu
gostermektedir.

Prof. Fazlur Rahman'in kitabindan tiiriniin ilki olarak bahset-
mesi okuyucuyu sasirtabilir. Konunun su veya bu yonu izerine
yorum yapan eserlerle kiitiphaneler doludur, ancak gelenegin
ana konularinin karsilastirmalan yoktur. Yine, saglik ve tip ile ilgisi
olan Islimi unsurlarin ne kadar derin, ince ve hassas olduklarini
ogrenmek de okuyucuyu sasirtabilir. Bu inancin temelini olustu-
ran vahiy, yani Kur'an-1 Kerim, konuyla dogrudan ilgili ¢cok fazla
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adyete sahip gorinmemektedir. Ancak Mislimanlar, sthhat ile ilgili
aragtirmalarini Allah'in iradesine uyma emrine baglamak icin, asir-
lar boyunca bu iyetleri, ilk asirlarda ortaya ¢ikan tefsirleri, cesitli
Islim mezheplerinin risalelerini, Peygamber Muhammede atfedi-
len rivayetleri ve gelenekteki diger unsurlari incelemislerdir.
Uzak bir mesafede durulabilir ve Isldm diinyasinda hakkinda bilin-
mesi gereken ne kadar ¢cok seyin oldugundan bir tiir dehsete di-
stlebilir. Digsardan gozleyenler igin, Islim’in bakis agisina kapil-
mak, tehdit eden, hayran birakan, sasirtan ve ilham veren bir diin-
ya ile karsilagsmaktir. Cok uzak mekinlarla ve ge¢cmis donemlerle
ilgilenmis gibi goriigse de, bu kitab1 son derece ilgiye deger bul-
dum. Dikkate deger olmak igin illd da giincel olmas: gerekir diye
bir sey yoktur.

Bununla birlikte, Amerika'da bile boyle bir seyi yazmak artik
imkinsiz veya uzak bir sey gibi gérinmemektedir. Islim gelene-
ginde saglik ve ibb1 anlamak giincel bir ilgi konusu haline gelmis-
tir. Artik Mislimanlar her hangi bir surette belirli cografi bolgeler-
le sinirli degiller. O, erkek olsun kadin olsun, yan komsumuz ol-
mustur.

Su anda Kuzey Amerika'da ne kadar Mislimanin bulundugu-
nu tahmin etmek giigtiir. Tahminler 2 milyon ile 5 milyon arasinda
degismektedir. Bu tahmini rakamlar Siyah Mislimanlar veya “Is-
lam Milleti” gibi ana ¢izgide bulunmayan bazi gruplan da igine
alirken, diger bir ¢ok siyah, Kur'an'in ana ¢izgisini takip eder. Bu
arada, yillardir Islim diinyasindan muhtelif tabakalardan insanla-
nn yavag ve gizli gocleri devam etmektedir; bu bugiinki ¢alkantils
donemde de devam etmektedir. Bir cogu 6grenci olarak gelmis,
ancak meslek sahibi olarak kalmislardir. Digerleri ise, yabanci tica-
1 firma mumessillikleri yapmuslar ve Amerika ve Kanada'da uzun
sireli oturum izni elde etmislerdir, veya islerini degistirip vatan-
daslik belgesi almuglardir.

Halihazirda Amerikan kolejlerinde ve iniversitelerinde okuyan
ogrenciler, 1slimi inan¢lan hakkinda kendilerinden 6nce gelen
bir ¢cok kimseden genellikle daha fazla bilinglidirler. Bu gtnler in-
sanlarin kendi kimliklerine biyltk deger verdikleri giinlerdir. On-
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lar kendi koklerini vurguluyorlar ve disarda meydana gelen her
tirld milli ve etnik hareketlere sempati duyuyorlar. Kampiisler fel-
sefi ve dini gorlglerin siziilmesini sagliyor ve genellikle Musli-
man kimliginin farkina vanlmasini diizenleyen merkezler oluyor-
lar. Bu egilim, Mislimanlar servet kazandik¢a ve glic elde ettikce
Amerika’da muhtemelen devam edecektir. Miislimanlhig: sehirler-
de oldugu gibi varoslarda da, siyah topluluklarda oldugu gibi yiik-
sek sinifa mensup beyaz bolgelerde de bulmak mimkiindir. Eger
mevcut egilimler devam ederse, ¢cok ge¢meden Misliimanlar Ya-
hudileri sayica gececek ve Amerika'da ikinci buyiik inan¢ grubu
olacaklardir. Yan kapimizdaki Mislimani anlamak zorunludur.
Onun, erkek olsun kadin olsun, saglik ve tp karsisindaki tavirlan
boyle bir anlayisa yardime olacaktur.

Simdi saglik hizmeti verenler, viicutlar, diyetleri ve uygulama-
lan ile ilgili tutumlar, teghis ¢izelgelerinde goriinecek olan daha
¢ok Miisliman hastaya hizmet veriyor olacaklardir. Diger taraftan,
tip diinyasinda da bir ¢cok Musliiman is bagindadir. Her ne kadar
onlar egitimlerini Amerika’da almus olsalar ve ¢agdas bilimsel tip
bakiminda ve teknolojik muayenede en iyiyi kavrayabilseler de,
yine de Musliiman inang ve kiltiriniin bakis acilarini temsil ede-
ceklerdir. Prof. Rahman'in eseri, bu noktada, Misliiman zihninde-
ki ve diinyasindaki hastalik, saglik, act cekme ve kader kavramla-
rn1 Kuzey Amerikalilarin anlamasina yardimar olmasi agisindan
son derece 6nemlidir.

Kitaptaki bolimlerin muhtevas: tizerinde yorum yapmaktan
kacindim. Yazann kelimeleriyle yaratug: bir diinyay: takip etmek
gereklidir. Ancak daha sonra, o diinyanin labirent koridorlarinda
ilerlenebilir, kiitiphaneleri ve klinikleri taranabilir ve ilk bakista
kapali goriinen seylere bir anlam verilebilir. Saglik ve tipla ilgili
olarak Mislimanlann fikirlerini esas olarak Fazlur Rahman’in da-
ha 6nceki ¢aligmasindan ve okuyucularn simdi elde edebilecekle-
ri elimdeki bu eserden 6grendim. Simdi saygiyla kenara cekilip,
hem 4lim hem de dostum olan bu insanin eserini takdir etmenin
ve ondan istifade etmenin zamanidir -ki ancak o zaman, bilingli
bir memnuniyet veya memnuniyetsizlik icin bir temele sahip olu-
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nabilir. Hem Islami degerlerin diger inang ve kiltirlerin degerle-
riyle kesistigi yerler, hem de tamamiyle aynldiklan yerler bir ¢cok
farkli bakis agilarindan gelen insanlarda yeni distncelerin uyan-
masina katkida bulunabilir. Eger boyleyse, bu eserin yazan bu isi
yapmak icin ortaya koydugu bu miitevazi eserinden ¢ok daha faz-
lasin1 basarmis olacaktr. O bu eseriyle, bu bakis agisin1 paylasma-
yabilecek olanlarin bile saglik anlayislarina katkida bulunmus ola-
cakuir.

Martin E. Marty






GIRiS NOTU

Miteakip sayfalar, hem bir inan¢ sistemi hem de bir gelenek
olarak Islim dininin insan saghig ve onun korunmasiyla olan ilis-
kisini ortaya koyma gayretini temsil eder: Islim, insan sagligina ru-
hi, zihni ve fiziki nasil bir deger atfetmis ve bu degeri pratige dok-
mek icin Muslimanlara nasil ilham vermistir? Bu sebeple, bu eser
bir Isldm tip tarihi eseri degildir, ama yine de buna ragmen Dor-
dinct Bolim, Isldim’in bu husustaki gercek durumunu degerlen-
dirmede yeterli bir 6l¢ti ortaya koymak icin Isldm saglik kurumlan
hakkinda bilgi sunmaktadur.

Daha 6nce Islim tibbina sistematik olarak bu bakis agistyla
yaklagilmamustir. 1sldm ubbx ile ilgili genel eserlerin -her ne kadar
iyileri mevcutsa da- konuya anlamh bir sekilde temas ettiklerini id-
dia etmek hemen hemen mimkiin degildir. Konunun genisligi,
boyle bir seyi hakkiyla gerceklestirmek icin daha buiytk bir gayreti
gerektirir. O takdirde bu aragtirma, yalnizca miitevazi bir baglangi¢
olarak algilanmalidir.

Chicago Universitesi Giiney Asya Dilleri ve Medeniyetleri Bo-
limiinden Prof. C. M. Naim’e yardimlarindan ve katkilarindan do-
layy; yine Chicago Universitesi Regenstein Kitiiphanesi (Orta Do-
gu ve Giiney Asya Bolimleri) personeline, 6zellikle Fayez Sa-
yegh’e, bir takim malzeme ve kaynaklari bulmamda bana yardimci
olmalarindan dolay: tesekkiir ederim. Ozgiin kaynaklardan (Arap-
¢a, Farsca, Tiirkge ve Urduca) yapilan gevirilerin hepsi bana aittir.






ISLAM TARIHINE BiR GiRi$

Biyiik Simi dinlerin sonuncusunun ismi olan Islim’in kelime
manisi “Allah’in iradesine veya kanununa boyun egmek”tir. Islim,
glicli Kureys kabilesinin Beni Hasim koluna mensup olan Abdul-
lah'in oglu olarak M.S.570 yilinda Mekke’'de diinyaya gelen Hz.
Muhammed tarafindan ilan edilmistir. Kureys kabilesi, Peygambe-
rin dogumundan yaklastk 150 yil 6nce Mekke’de yerlesmis ve Bi-
zans'la Hind Okyanusu arasinda gelisen ticaret sayesinde zengin-
lik kazanmusti. Mekke, ayni zamanda, Araplar i¢in yillik hac me-
kini olan Kabe'ye de ev sahipligi yapmaktayd:. Peygamberlik ¢ag-
nsint almadan 6nce Hz. Muhammed bir tiiccard: ve yirmibes Ya-
sinda iken ticari iglerini yurittigli Hatice isminde zengin bir dulla
evlenmisti. Evlendikten sonra, hayat ve 6limle ilgili meseleleri ve
ozellikle de Mekke toplumunda varolan ¢ok-tanricilik (polytheism)
ve zenginler ile fakirler arasindaki korkung¢ sosyo-ekonomik den-
gesizlik gibi meseleleri tefekkiir ve teemmil etmek i¢in Hiri is-
mindeki bir magaraya ¢ekilmekteydi. Kirk yaslarinda Hz. Muham-
med Hira'da tefekkdir halinde iken ¢agriya mazhar oldu ve -gorevi-
nin iki temel diregi olan- tek-tanricilig: (Tevhid=monotheism) tesis
etmek ve sosyo-ekonomik dengesizligi diizeltmek icin bir miica-
dele baslatu. Mekke'nin gli¢li aristokrasisi ona karst ¢ikti; ona ve
ozellikle fakir ve imtiyazsiz siniflardan olusan bir avug taraftarina
zulmetti. Mekke'de on yildan fazla siiren tebligden sonra o, uzun
stredir cekisme icinde bulunan iki Arap kabilesinin kendisini, li-
deri olmasi icin Medine’ye -Islim éncesinde adi Yesrib idi- davet
etmeleri {izerine oraya hicret etti. Medine'nin nihai lideri olarak
Hz. Peygamber bir dizi 1slahat yapt ve heniiz filiz halindeki Islim
devletinin temellerini att1. Boylece, Allah’in Peygamberi tarafindan
ilan edilen dini akide ve sorumluluklarin yaninda, siyasi ve top-
lumsal alan da baglangigtan beri Islim dininin bir pargast haline
geldi. Bu sebeple Isldm, yakin zamanlara kadar (ve sadece Tiirki-
ye hari¢) toplumsal hayat ile bireyin kendi dini yasantis1 arasinda
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asla herhangi bir ayirim 6ngormemistir; aksine, Islami hayatin kisi-
sel ya da toplumsal yapist Isldim kanunlan tarafindan yonetilir.

Hz. Muhammed 632 yilinin Haziran ayinda, hemen hemen bii-
tiin Arap yanmadasi Isldm dinini kabul ettikten sonra, vefat etmis-
tir. Kendisini balife (ki bu kelime “takip¢i” mandsina gelir) invani
verilen yoneticiler takip etmigtir. Islim Gmmetinin yoneticileri ol-
duklan halde, kanunlar koyma veya akideyi belirleme hususunda
herhangi bir dini imtiyaza sahip olmayan halifeler, Peygamber'in
vefatindan sonraki asir icerisinde, Islim tlkesinin sinirlarini Ku-
zey Afrika’'nin Atlantik kiyilarindan Orta Asya’nin iglerine, Hindis-
tan’a kadar geniglettiler. Bu genis imparatorlugun yonetimi igin bir
hukuk sistemi gerekiyordu. Isldm’mn ilk ii¢ asr boyunca Islim hu-
kukcular kapsamli bir hukuku ortaya koydular; boylece hukuk,
ortaya ¢ikan ilk Islami disiplin oldu. Zamanla, dort Stinni ve bir Sif
(su anda Iran’da yururliktedir) hukuk ekolt olustu. Islim’da Siin-
ni, Sif ayinimi erken baglad; zira bazi Mislimanlar, Peygamber'in
mesrd halefinin cogunlugun tasdikledigi gibi Hz. Ebu Bekir degil,
fakat Peygamber’'in damad: ve amca oglu Ali’'nin oldugunu distin-
mekteydiler. Bununla berabér Hz. Ali, immet tarafindan ancak
dordiinci halife olarak segildi. $ia siyasi bir grup olarak baglad: ve
zamanla kendi kelam ve hukuk sistemleriyle dini bir mezhep hali-
ne geldi. Giniimiizde, diinyadaki tahminen bir milyar Musliima-
nin 60-70 milyonu Sii’dir ve bunlar genellikle Iran ve Irak’ta yasa-
makta olup, Hindistan, Suriye, Libnan ve Tirkiye'nin Dogusuna
da yayilmuglardir. .

Islim akidesinin ve amel sisteminin belirleyici kaynaklar iki
tanedir: Kur'an-1 Kerim ve Siinnet. Kur'an, Hz. Peygamber'in 610
yilinda risaletle cagrilmasiyla baslayip 632 yilinda vefauna kadar
devam eden siire icerisinde Allah’'tan aldig1 mesajlan ihtiva eder.
Kur'an'in bu sure ve ayetleri, Hz. Peygamber hayatta iken toplan-
mus ve kaydedilmistir. Diger taraftan, bir cok Miisliman tarafindan
da, bazen tamami olmak Uzere, ezberlenmistir. Namazlarda da sii-
rekli okunmaktadir. Su anda elimizdeki mevcut metin, Gglinci ha-
life Hz. Osman (6.656) zamaninda toplanmus, tertib edilmis ve Is-
lam tarihi boyunca herhangi bir degisiklige ugramadan gelmistir.



Islam Taribine Bir Giris / 3

Farkli uzunluklarda 114 sureden olusmaktadir. Aslinda daha sonra
nazil olan uzun siireler mevcut metnin basinda yer alirken, ilk
vahyolunan kisa sireler de sonda bulunmaktadir. Kur'an-1 Kerim,
Mislimanlarin sadece hukuk ve akidelerini kendisinden ¢ikardik-
lart bir kaynak olmayip, ayni zamanda sosyal hayatlarinin ilke ve
kurumlannin da kaynagidir. Kur'an, diinyanin belli bash dillerine
terciime edilmis ve son yillarda ¢ok sayida Ingilizce tercimeleri de
yaymnlanmigtur.

Kur'an'dan sonra Islim’in ikinci ana kaynagi Hz. Peygamber'in
Sinnet'idir. Siinnet terimi, bagkalarinin takip edecegi bir niim@ine
veya model demektir. Bu sebeple Sinnet, Kur'an'in diginda Pey-
gamber'in emir ve fiillerini bize verir. Bu emir ve fiilleri bize ulasti-
ran rivayetlere hadis denir. Miladi dokuzuncu asirda, 6nde gelen
Misliman alimler tarafindan alti hadis kiilliyat: olusturulmus ve
bunlann igindeki hadisler “sahih” olarak kabul edimislerdir. Sia
ise, Stinni hadislerin tedvininden yaklagik yarim asir sonra-kendi
hadis killiyatina sahip olmustur. Bazi Hadisler hem Sinniler ve
hem de $iiler tarafindan kabul gérse de, Siinni hadisler normal
olarak Hz. Peygamber’e isnad edilirken, $ii hadislerin ylizde dok-
sant Sif imamlara dayandinlmaktadir. Ana Sii ¢izgisi (asin Sif alt-
gruplarn aksine) kendileri tarafindan kusursuz ve giinahsiz adde-
dilen oniki imama veya en yiiksek dini-siyasi lidere inanir. ilk
imam, Hz. Peygamber’'in damad: Ali'dir ve iki oglu Hasan ve Hi-
seyin onu takip eder. Hiseyin, merkezi Sam'da bulunan Emevi
devletine karg1 isyan etmis ve 671 yilinda hiikiimet kuvvetleriyle
bir carpismada vefat etmistir. Hiiseyin'in 6limu $ia’nin dini anlayi-
sinda bir doniim noktasidir ve bu olay Siilige 1zd1rap unsurunu ve
sehitlik idealini sokmustur. Hiseyin'den sonra onun soyundan do-
kuz imam gelmis ve sonuncusunun 873 yilinda kayboldugu riva-
yet edilmistir; ve onun donusu Sia tarafindan hala beklenmektedir.
Sia’nin ana kolu, oniki imama inanmalarindan dolay: “Oniki
Imamcilar (Jsndagseriyye)” olarak isimlendirilirler.

Siilik, oniki imamai $ia’'nin yaninda diger bir takim alt gruplara
aynlmustir ki, bunlarin en énemlisi Ismaililerdir. Ismaililer, altinct
imam Cafer Sadik’in oglu Ismail’i imam olarak kabul etmeleri se-
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bebiyle bu isimle anilmislardir. Ismail, icki icme giinahi islemesi
sebebiyle oniki imamcilar tarafindan imam olarak kabul edilme-
mektedir; onlar onun yerine, kiiciik kardesini kabul ederler. {sma-
ililer Islim’'da en bagarili inkilap¢i hareketin 6nderi olmuslar; bii-
tin dini kanunlann feshedilmesini ama¢lamiglardir. Onlara gore,
Mehdi'nin (3hir zamanda donecek olan son imam) ortaya ¢ikist,
evrensel bir din ile yeni bir dini donem tesis edecektir. Devrimci
niteligi sebebiyle, Ismaili hareket gizli bir faaliyet icerisinde olmus,
batini gt’)rl’j§ler‘ini ancak emin olarak gordigu kisilere aciklamistir.
Milddi onuncu ytzyil boyunca Ismaililer Kuzey Afrika’dan uzana-
rak, Misir dahil olmak tzere, Yemen gibi Islim dinyasinin diger
baz1 béliimlerini de icine alan biiyiik bir Sii imparatorluk kurmug-
lardir. Ne var ki, imparatorluklarinin tesisinden sonra devrimci
ruhlarini unutur gériinmigler ve mevcut hali korumaya ¢alisan bir
yonetime dontsmislerdir. Su anda Ismaili cemaati ikiye bolin-
miustir: Bunlardan Bohralar'in imami Bombay’dadir ve cogunlukla
Bombay ve civarninda yerlesmislerdir. Daha biiytik olan ikinci grup
ise, esas olarak Kenya'da yerlesmis olan Aga Han taraftarlandur.
Ancak bunlar, Kenya'nin Ingiliz yonetiminden bagimsizhgin: ka-
zanmasindan sonra dinyanin diger bolgelerine go¢ etmigler ve
glniimiizde, genellikle, Kanada'nin Toronto sehrinde yasamakta-
dirlar.

fslim’da ilk aynlik olduk¢a erken, Hz. Peygamber'in vefaun-
dan yaklagik yirmibes yil sonra, ti¢lincii halife Osman’in, kendisini
akraba kayirmaciligi (nepotism) ve kot yonetimle suglayanlar ta-
rafindan evinde oldurilmesiyle baglamistir. Neticede ortaya ¢ikan
tarisma, Hz. Osman’in katlinin hakli olup olmadig: hususu idi.
Ummetin bazi iiyelerinin tarafsizligina ragmen, énemli orandaki
kismu da katlin haksiz oldugunu kabul etmiglerdir. Fakat digerleri
de, Hz. Osman’in bilyiik hatalar igslemesi sebebiyle katlin megru
gorilebilecegini savunmuslardir. Daha sonra Hariciler olarak ad-
landinlan bu insanlar, biyik giinah veya hata isleyen, fakat pis-
manlik duyup tévbe etmeyen -yani yaptig1 seyi telafi etmeyen- her
hangi bir Miisliman’in ka¢ defa kelime-i sehidet (“Allah’tan baska
ilah yoktur ve Muhammed O’nun restlidiir”) getirirse getirsin, ne
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kadar namaz kilarsa kilsin, orug tutarsa tutsun kifir olacagini iddia
etmiglerdir. Hariciler olaganistii fanatik bir tavir takinmuglar ve
Ummete karsi topyekun savas ilan etmiglerdir. Clinkii onlarin go-
zlinde Osman ve onun gibilerinin kafir oldugunu reddeden biitiin
Miisliman Ummeti’'nin bizzat kendisi kifir olmustur. Onlarin bu
tavri hemen, akli basinda, bagkalarnini yalan soyleyerek aldatmaya
¢alismayan bir insanin sehadet getirmesi halinde Misliman oldu-
gu ve tekfir edilemeyecegi gorisiini savunan Mircie'yi karsisinda
buldu. Kisinin amellerinin iyi mi yoksa kotii mi oldugu hususuna
gelince, bunun nihai karan Hiikim Giini’'nde Allah tarafindan ve-
rilecektir. Nihai anlamda, bir insan hakkinda hiikiim vermek bas-
ka bir insana diismez. Bu Miircie tutumu gercekte, Haricl isyanlar
tarafindan tehdit edilen toplum dayanismasini tesis ve kuvvetlen-
dirmek i¢in bir tegebbistiir. Hem Siinniler, hem de Siiler iliml bir
Miircie tavrini kabul etmiglerdir.

Bu ilk aynlikg fikirlerden sonra, sekizinci yiizyilin ilk yansinda
ortaya ¢ikan ilk sistematik kelim ekoli Mutezile'dir. Mutezile'ye
gore, buyik giinah (hirsizlik, 6ldiirme veya zina gibi) isleyen bir
Misliman artik Misliman degildir, fakat kifir de degildir. O, “iki
durum arasinda bir yer” (el-menziletii beyne’l-menzileteyn] isgal
eder. Mutezile kendisine “Tevhid ve Adalet Ehli” ismini vermistir.
Allah’in birligi (tevhid) ile onlar, Allah’in sifatsiz sadece bir 6z ol-
dugunu kastederler; eger bir kimse 6ziin yaninda Allah'in ezeli si-
fatlara da sahip oldugunu soylerse sirke diismis olur. Onlar Hristi-
yanlik, Budizm ve Yahudilik gibi diger dinlerin mensuplarn ile tar-
tismalara girerek Isldm’in 6n safinda yer almuslardir. Goriinen o ki,
Mutezililer, diger din mensuplanyla tartisirken onlardan etkilen-
mislerdir de. Onlarin tlahi Oz ve Sifatlar akidesi, teslis akidesinin
mahiyeti ve ¢ sahsin nasil olup da bir Tann olusturdugu husu-
sundaki Hristiyan tarismalarindan agik¢a etkilenmis goriinmekte-
dir. Onlann Allah’in adaleti akidesine gelince, onlara gore, Allah
adil oldugu icin insana tamamen hir ve etkin bir irade vermistir,
dolayisiyla insan kendi fiillerinden yalmzca kendisi sorumludur;
Allab’in burada bi¢ bir rolii yoktur. Buna ildveten, onlar, Allah'in
iyi amel isleyenleri oteki diinyada cezalandiramayacag gibi, koti
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amel isleyenleri de affedemeyecegi, zira 6bur tirld, iyi ve kotd
arasindaki farkin yok olacagina inanmuslardir. Kur'an Allah'in s1-
nirsiz rahmet ve merhametini vurgulayan ayetlerle dolu oldugu ve
Mutezile de bunu reddediyor goriindiigu icin, Islim Toplumu ge-
nelde onlarin akide sistemini siddetli bir bi¢cimde reddetmistir. Mu-
tezile dokuzuncu asirda bir siire devlet akidesi olarak tanindiktan
sonra, Halife el-Miitevekkil (6.861) tarafindan iktidardan disiirtil-
mugtar.

Mutezile’nin asinn akilciligina (extreme rationalism) karsi, ke-
limci el-Eg’ari’nin (6.861) bagini ¢ektigi bir reaksiyon ortaya ¢iku.
Es'ari Onceleri Mutezile ekoliine mensup idi, fakat daha sonra o
zamanlar gelismekte olan ve buyiik o6l¢iide Hadis tizerine bina
edilen Stnni dini diinya goriisiiniin etkisi altina girdi. Fakat Es’ari-
lik, Mutezile’ye muhalefet ederken diger bir agiriliga kaydi. Mute-
zile Allah’in adaletini ve birligini vurgularken, Es’ariler Allah’in
mutlak irade ve kudretini vurguluyor ve ‘madem ki Allah en gii¢-
ladir, o halde bagka hig bir sey giicli olamaz, ne tabiat ne de in-
san’ diyorlardi. Boylece onlar nedenselligi (causation) reddedip,
bizlerin nedenlilik, yani bir seyin baska bir sey tarafindan uretil-
mesi, olarak gordiigl seyin aslinda Allah’in mutad bir davranis: ol-
duguna inandilar. Ciinkii Allah, mutad olarak bu tarzda davranir;
elbette, eger isterse farkli veya zit sekillerde de davranabilir. Bu
kuram tabiat alanindan din alanina tagindiginda sikintili sonuglar
dogurmustur. Ornegin, Eg'ariler (zit goriisii savunan Mutezililer'in
tersine), nesnel bir ahlak kanunu yoktur; iyi ve koti Allah tarafin-
dan belirlenir diyorlard:. Eg'arilere gore, Allah yalan soyleme ve
oldirmenin koti oldugunu ilin etmekle birlikte, isteseydi onlarin
iyi olduklarini da ilan edebilirdi. Dolayisiyla, iyi ve koti tabii yolla
[zannediyoruz burada kastettigi akil yoluyla, ¢ev.] ile bilinemez,
bu ancak vahiyden ¢ikarilmali ve 6grenilmelidir (bu amacla, siip-
hesiz vahiy sadece Hz. Muhammed’e gelen Kur'an vahyi demek
olmayip, Adem ile baglayan bitiin vahiy slrecine isaret eder).
Eg'ari gortsleri, cagimiza kadar biitiin Islam tarihi boyunca hakim
kelami gelenek olarak kalmis ve asagida gorilecegi tizere, bilim
ve Ozellikle tip ilmi ve uygulamas: Gizerinde tesirler icra etmisgtir.
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Hukukcularin ve kelimcilanin faaliyetlerinin trlin verme duru-
muna ulastig G¢lincii yiizyilin sonlan ve dordinct ytuzyilin bagla-
nndan Once bile, ikinci ylUzyilda son derece farkli bir fenomen
zaten olusmaya baslamusti. Stfilik (Isldm tasavvufu) tam anlamiyla
Islam’'in manevi gorinimint temsil eder. Sifilik, ruhen hassas
bazi bireyler ve cevreler arasinda; kismen, Imparatorlugun getirdi-
gi yeni gii¢c ve zenginlikle birlikte Miisliman Toplumu'nda ortaya
cikan genel bir diinya dugkiinligiinin gelismesine ve belki daha
fazla, tslim'in hukuki ve kelami kavramlarda sekillendirilmesine
[donuklastiriimasina] karsi bir reaksiyon olarak ortaya ¢ikmis go-
rinmektedir. Ciinkii Sifilere gore, Isldm, esasinda insanin i¢ diin-
yasi ile, yani “ruh terbiyesi” (tendence of the soul) ile ilgilenir. SGf
icin Isldm'in 6zt demek olan dinin bu yontne ne hukukgular ne
de kelimcilar dikkat etmiglerdir. Sufilik, ilk planda, esas olarak,
kalb temizligi ile davranislarin motivasyonlarinin ahlaki temizligin-
de 1srar eden bir ziihdi takvanin tezahtiraydi. Sofilik, zuibdi, yani
kisinin kalbini bu hayatin likslerinin cazibelerinden kopartip,
kendini tamamiyle Allah’a adamasini 6gretiyordu. Bu z#bdi bas-
langictan Sifilik, Kuran'da sik sik vurgulanan zikir veya “Allah’
anma” uygulamasini gelistirmistir. SGfi, devamli olarak Allah’ zikir
yoluyla, 114hi Varlik’la yekviicut olmayi arayan bir vecdi Allah ask:
idealini yesertmeye basladi. Sekr veya manevi sarhosluk hali ola-
rak bilinen vecd esnasinda bazi Sifiler, Ehl-i Sinnet inancinda ta-
mamiyle kiftr olarak goriilen, kendi benliklerini Allah’la 6zdes-
lestiren ifadeler kullandilar. 922 yilinda, Sifiligin en gbze batan
temsilcilerinden biri olan Halldc, 6nce elleri ve ayaklan kesilmek
ve sonra da basi ugurulmak suretiyle Bagdat'ta katledildi. Daha
sonraki nesiller bu infazi asla unutmadilar ve Hallac't ildhi agkin
en buyik sehidi olarak andilar. Bu olayin sonucunda Sifiler, Safi
tecriibesi ve onun muhtevasindan taviz vermedilerse de, zamanla
vecd tecriibelerini tasvir eden usiilleri tedvin ettiler. Ne var ki, bu
vecd hallerini Ehl-i Stinnet’e hakhi gosterme gayreti icine girdiler.
Bir cok biiylik SGff tarafindan belirtilen bir prensibe gore, “manevi
sarhosluk” esnasinda Suff tarafindan kullanilan ifadeler goriindi-
gu haliyle degerlendirilemez ve ancak Sifi bu sarhosluk halinden
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“bu diinyaya” dondigiinde onun yasadig: bu tecrilbenin yorumu,
gecerli olarak kabul edilmelidir.

Sufilik neticede, vahdet-i viicid diiglincesine vardi. Bu distn-
ceye gore, tek bir varlik veya varlik prensibi mevcut olup, bunun
mutlak temsilcisi askin Allah’ur. Diger biitin varliklar ise bu tek
varlik prensibinin tarzlan ve sekilleridir. Bu Varligin Birligi (unity)
veya tekligi (monism) doktrini karst koyulmaz bir ¢ekicilik arzede-
rek daha sonraki nesillerin esas akidesi haline gelmistir. Bu vah-
det-i viicidgu Safilik akiminin en buyiik kuramcist ve temsilcisi
1240 yilinda Halep'te 6len Endilisli tbn Arabi idi. Ibn Arabi bize
sayisiz eserler birakti, fakat onun edebiyat ve sanat saheseri, Mek-
ke’de kaldig1 esnada yasadigini iddia ettigi mistik tecriibe ve tahlil-
lerinin biiyiik bir kolleksiyonunu ihtiva eden el-Fritiihdt el-Mekkiy-
ye (Mekke Acilimlar)’dir. Bu vahdet-i viicGteu Sifilik, kaba pante-
izmden sakinmaya c¢alisirken yine tam anlamiyla tevhidgi/tekgi
(monistic) dir. Onun ana fikirleri sonraki yiizyillarda tran, Tirk ve
Urdu siiri i¢in ortak bir kaynak olmus, Arap siiri Uzerinde de bu-
yuk bir tesir icra etmistir. Bu siir, 6zellikle Iran siiri, panteizmi an-
diran imélarn, sembolleri ve iistlin sanati ile insan irkinin en glizel
sairine icraatlan arasinda yer almaktadir. Yine bu siir, sik sik Ehl-i
Sinnet inancinin hassasiyetlerini géz ardi etmis ve dahasi Ehl-i
Sunnet ibadeti ve sekilciligi ile alay etmistir. Stfiler, genis bir in-
sancilik ve hosgoriyl yerlestirmisler; inanglarina bakmaksizin bu-
tin insanliga yardim etmislerdir. Onlarin bu tutumlan ayni zaman-
da ahlaki ve manevi gorecelige de katkida bulunmustur. Boylelik-
le onlar, tarih boyunca karsilagilan butiin dini ve beseri inang ve
dusiince sistemlerini mesru gostermislerdir. Her ne kadar bu tu-
tum Ehl-i Stinnet tarafindan hos karsilanmamigsa da, yakindan ba-
kildiginda bizzat Kur'an'in 6gretisinden o kadar da uzak degildir.
Clinki Kur'an-1 Kerim; yeryliziinde hi¢ bir millet ve toplumu reh-
bersiz birakmadigint ve 1ldhi rehberligin Yahudiler'in, Hristiyan-
lar'in ve Mislimanlar'in 6zel imtiyazi olmadigin1 devamli surette
vurgular. Bununla birlikte, Kur'an, dinde bir evrimin oldugunu ve
kendisinin ildhi rehberlik ve vahyin en yiksek ifadesi oldugunu,
diger taraftan 6bir dinlerin ise temel hakikatleri ihtiva etmelerine
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ragmen, yer yer tahrif edildiklerini ve yanlis yorumlarla bezendik-
lerini ifade eder.

Onikinci ylzyildan itibaren Sifilik, SGft Tarikatlari veya thvan
Birlikleri seklinde Islim diinyasinda bagtan basa organize olan bir
kitle olay1 haline geldi. SGfi mekinlan (zdviyeler, tekkeler veya
bangablar) mantar gibi ¢ogaldi. Boyle bir mekinda Sifi seyhi,
miridlerine tarikatin esaslarnini 6gretir ve manevi yola girmede on-
lara rehberlik ederdi; o ayni zamanda siradan vatandasa sadece
dini ve manevi meselelerde degil, fakat ayni1 zamanda diinyevi si-
kint1 ve problemlerde de danigmanlik ederdi. Ehl-i Stinnet alimleri
-ilk gelisme safhalarinda tasavvufa kargi ¢ikan ve onu alaya alan
aynt keldimailar ve hukukgular- yaklasik onigiincii ve ondordiinci
asirdan itibaren Sufi tarikatlanina katilmaya baslamiglardir. Safili-
gin kabul edilebilirligi, SGfi yolunu kabul etmekle birlikte ayn: za-
manda siki bir sekilde 1slim keldmina ve hukukuna bagli kalan
bazi meshur sahsiyetlerle kolaylagmis ve hizlanmigtir. Bu baglam-
da bunun en iyi 6rnegi, mesleginin baglarinda Bagdat'ta Nizimiye
Medresesi'nde meshur bir Islim hukuk ve keldm alimi olarak go-
rev yapmuis, fakat bu ihtisam ve bagarinin ortasinda ruhi bir buna-
limla bu makamindan istifa etmis olan Ebu Hamid el-Gazili
(6.1111)dir. Ibydu Uliimi’d-Din isimli buytk eserini yazincaya ka-
dar yillarca cami ve tekke hiicrelerinde tek bagina yasayarak Suri-
ye ve Misirda dolagip durmustur.

Safilik, Muslimanlan genellikle pasiflestirmis, orta cagda 1slam
hukukunun ve keldminin temsilcileri de Miislimanlan dinamizmle
donatmada daha basanli olamamislardir. Hem hukuk hem keldm,
onuncu ve onbirinci ylzyillardaki sistemlesmeden sonra donuk ha-
le gelmislerdir. Ozgiinliik [yeni diiglince ortaya koyma] siddetli bir
sekilde engellenmigtir. Tahminen bunun sebebi, hem hukuk hem
de keldmin ilk gelisme dénemlerinde hemen hemen biitiin husus-
larda siddetli bir goris ayrilig: siireci gegirmis olmalar ve Ehl-i Siin-
net'in bir standartlasma ve bitinlige ulagsmasindan sonra temel me-
selelerin yeniden tartismaya agilmasini istememis olmasindandir.
Onlg¢iinct ylzyildan itibaren, temel meselelerde 6zginligin kay-
bolmasina isaret eden serhler ve hasiyeler donemi ile karsilastyoruz.
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Kesinlikle bu yorumlarda cok biiyiik deha ve hatta 6zgiinliik yat-
maktadr, fakat bu akide, fikir ve inanglarin ana yapist sadece degis-
memekle kalmayip, kemiklesti de. Bu 6yle bir kemiklesmedir ki,
yaklasik olarak onikinci ylizyilda ortaya ¢ikan egitim sistemine de
yerlesmistir. Bundan dolay: hukuk ve keldm, kabiliyetlerin kendini
ortaya koymasi igin yaratict zihinlere uygun bir zemin sunmazken,
Sifilik bunu yapmustir. Bu sebeple, ortagagda SGfiligin, yaratici zi-
hin ve ruhlara sahip dihilere uygun bir yuva olusturdugu hakl ola-
rak soylenmistir. Ne var ki, SGfilik, kendi mensuplarina pasifligi asi-
jamigtir. Hukuk ve keldmun durgun hale gelmesi ve yaklask oni-
¢iincli-ondordiinci asirlardan itibaren de taglasmasiyla birlikte, ls-
lam Toplumu hem fikr? ve hem de ahlaki bir gevseklige dismistur.

Onsekizinci ytizyilda bu siirece karst tepkiler baglamistir. Bu
tepkilerden birisi, Arap yanimadasinda, Afrika ve Hindistan da da-
hil olmak {izere bazi Asya iilkelerinde ortaya ¢ikan “Islam Funde-
mantalizmi” olarak bilinmektedir. Bu tepki, orta ¢ag boyunca stire-
gelen 1slim manevi ve ahliki hayatinin durgunlugunun sebebini,
Mislimanlarin Kur'an ve Siinnet tarafindan tesis edilmis kurallar-
dan aynlmasina baglamistir. Onlarin “Kur’an ve Peygamber’in
Stnnetine geri dénme” ¢agrilari Mislimanlarin ontne hakiki 1sla-
m'in ideallerini yeni bagtan koymada faydali olmus, fakat 6zellikle
fikri alanda biyiik bir tahribata da sebep olmustur. Islim'in orta-
¢ag manevi mirasini oldugu gibi, fikir mirasini da ilk kaynaklara
donmek icin kaldinp kenara atma tesebbiislerinde, bu hareketin
temsiicileri egitim mifredatini, ortagag egitim dallarinin degersizli-
gini soyleyerek, olduk¢a basite almiglardir. Bu ilim dallan taslas-
mus hale gelmelerine ragmen zengin bir miras olusturmuslards, bu
miras: terketmekle yeni fundemantalist veya ihyaci hareketlerin li-
derleri, takipcilerinin fikri hayatini fakirlestirmislerdir. Bu hareket-
lerin en etkilisi, o zamandan beri Suudi Arabistan olarak bilinen
yeni bir devlette piiriten ideolojiyi tesis eden Vahhabi hareketidir.
Elbette ki, bu tiir fundemantalist hareketlerin kaderleri cesitli tilke-
lerde farkli olmustur. Fakat onlarin hepsinde temel amag, siyasi
glicii ele gecirmek ve devlet mekanizmasi yoluyla kokli reformlar
yapmaktr.
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Bununla beraber, bazi Islim iilkelerinde basit fundamentalist
reaksiyonun yanisira, Bati cizgisinde modern bir egitimin
baslatilmas: sebebiyle bir ikinci alternatif de ortaya ¢ikmustir. Tiir-
kiye, Misir ve Hind alt-kitasinda geleneksel medrese egitimine pa-
ralel olarak modern bir egitim sistemi tesis edilmistir. Bu iki egitim
sisteminin karsi karsiya gelmesinden “Isldm modernizmi” diye bi-
linen bir fenomen ortaya ¢iknugstir. Bir tarafta geleneksel Islam
mirast ile yeni, modern rubu birbiriyle yogurmaya, diger tarafta
da gelenekselciligin reformu ve modernlestirilmesi i¢in ¢alisan ze-
ki ve uflu genis diistiniirler biitiin bu topraklarda yetismigslerdir.
Bu modernistier dikkat cekici bir sekilde goriiglerini bizzat funde-
mantaljst hareketlerin miras: tizerine insa etmislerdir. Onlar,
Sundemantalistlerin, Miisliimanlarin bayatin ¢esitli alanlarinda
Isldm’in esas kaidelerinden uzaklastiklar: seklindeki temel fikri
kabul etmiglerdir. Fakat fundemantalistlerin ¢6ztim olarak ileri
stirdiikleri sey, basitge, Isldmin bozulmams tek-tanrici aslna ge-
ri donmek iken, modernist reformcular siyasi, sosyal, bukuki ve
egitimsel alanlarda Isldm’a yeni bir icerik vermeyi bedeflediler.
Omegin onlara gére, siyast alanda Kur'an, bir tir demokratik
sureg olan “karsilikls dayanisma temeline dayal yonetim” (siird)
mirasini birakmastr (Kur'an 42:38). Ortacagda Muslimanlarin
kendileri bu demokratik ilkeden uzaklasms, sultan ve emirlerin
yari-otokratik yénetimine boyun egmigslerdir. Bu sebeple moder-
nistler Isldm’da demokrasinin yeniden tathiki icin ¢agrida bu-
lunmuglardw. Buna benzer olarak onlar, Kur'ann kadinlara
bir cok onemli haklar verdigini, fakat bu baklarin ortacagda de-
vamly bir sekilde tistiine yatidigini iddia etmislerdir. Onlar bura-
da tekrar, egitim dabil olmak tizere kadinlann baklarinin geri
verilmesi ve sosyal reform yapimas: i¢in cagnda bulunmaktadir-
lar. Modernistler, ayni zamanda, bayatin gegitli alanlarnda bu-
kuk reformuna da onciiltik etmiglerdir. 1950 'lerin sonuna kadar
kendisine hemen bhemen dokunulmayan tek alan aile hukuku
alani olup, oradaki degisiklikler de grintimiize kadar dabi devam
etmektedir. Modernistlerin bu faaliyetlerinin sonucu olarak bir
¢cok Islam iilkesinde anayasal idareler kurulmus, bukuk reformu



12 / Islam Geleneginde SAGLIK ve TIP

baslatilms, kadin baklar: kanunlastinlmis ve bu yizyiin bagla-
nnda Isldm modern bir yol tutmugs gériinmektedir. Bir cok Miis-
liman modernist igin bu ille de modern Batimin yolunda gitmek
degildir. Onlar, bilimsel egitim ile birlikte bazi onemli Bat: ideal-
lerini kabullenseler de, diger taraftan Bat1 Toplumlari'nin gittikce
bozulan ablak standartlarini siddetli bir elegtiriye tabi tutmuslar-
di. [Vurgu bizim, ¢ev)]

Fakat, 1920’ler ile birlikte modernlestirici akimlarin karsisina
bir yeni-fundemantalist reaksiyon ¢ikmustir. Isldm dinyasinin her
tarafinda modernist reformlara karsi ortagag Islim kurumlarini ve
genel hayat tarzin1 savunan organize hareketler ortaya ¢ikti. Bu
yeni-fundemantalist olusumun arkasindaki ana sebep, Bati Avrupa
mistemlekeciliginin dogurdugu yogun Bati karsitt duygulard:.
Fundamentalistlerin bu siddetli duygulan ayni zamanda bizzat Is-
lam dairesindeki modernist diistinceye saldiridan geri kalmadu.
Bunun sonucu olarak, su anda Iran’da Humeyni, Pakistan'da Zi-
yau’l-Hak gibi yeni-ihydcilarin (neorevivalists), Misir ve diger bazi
lilkelerde Miisliman Kardegler Teskilat’'nin ve degisik asirt hizip-
lerin yeniden yiikselisine sahit olmaktayiz. Ayni zamanda Tiirkiye,
Malezya ve Endonezya’da da giiglii ihyac: olusumlan goriiyoruz.
Bu yeni-ihydcilarnin ortak ozelligi, bedefleri hakkinda bemen be-
men big bir sekilde acik olmamalandw. Genellikle onlar demok-
rasiye karsi cikarlar, fakat onun yerine ne koyacaklarini bilmez-
ler, zira tek bir sabis yonetimine de karsidirlar. Kadimlarn sosyal
roltine ve btirriyetine karsidirlar, fakat kadinlarin takip edecegi
berbangi yapici bir alternatiften baberleri yoktur. Kesinlikle mo-
dern bilimi ve o6zellikle modern teknolofiyi -modern Miisliman
mirasinda iyi olarak gérdiikleri tek sey- kabul ederler. Bununla
beraber uygulamada bilim ve teknolojiye berbangi onemli bir én-
celik vermezler. Mevcut baliyle bu olusum, temelinde olumsuz-
dur. Bu digiincesiz ibydct fenomeni sona erdirmek igin Isldm
modernizmi ¢izgisinde bazi yeni ¢6ziimler gereklidir; fakat, mo-
dernist, su anda Batimin igine dtismis gorinddigi abldki bozul-
ma ve ¢okuntiiniin tuzaklarnndan kendisini korumalidr. [Vurgu
bizim, ¢cev.]
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Islaim hakkinda daha fazla bilgi almak isteyen okuyuculara,
iceriklerine gore su eserler tavsiye olunur: H.A R .Gibb, Mobhamme-
danism: An Historical Survey (Oxford: Oxford University
Press,1951); Fazlur Rahman, Islam, 2.Baski. (Chicago:University of
Chicago Press, 1979); ve Marshall G. Hodgson, Venture of Islam:
Conscience and History in a World Civilization, 3 cilt (Chica-
30:University of Chicago Press, 1974).
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ISLAM DUNYA GORUSUNDE SAGLIK VE HASTALIK

Islam’in deger sistemini tam anlamiyla kavrayabilmek igin,
O’nun temel inanglan ve hayat goriisti hakkinda bazi seyler bil-
mek son derece 6nemlidir. Bu belki de diger her hangi bir dinde
oldugundan daha onemlidir; Zira Islim, baglangicindan itibaren,
hayata kars1 son derece ahliki ve ameli davranisa yonelik bir tu-
tum takinmig olup, metafizik spekiilasyon karsisinda nisbeten ¢ok
az bir istek ve heves sergilemistir. Islim'in ortaya ¢iktigi manevi-
kultirel arkaplan; ahlaki sevk ve canlilig, spekiilasyona olan gi-
vensizligi ile Siryani Hristiyanhigi  ile aynidir. Siiryani Hristiyanligr
spekiilatif bakis agisina sahip Yunan ve hukuki bakis agisina sahip
Roma Hristiyanligindan ahlaki 6z ve spekilasyona kapali olma iti-
bariyle kesin bir sekilde aynlir. Yeni ilmi aragtirmalar hi¢ bir stp-
heye yer vermeyecek sekilde gostermistir ki, Yahudilik ve Hristi-
yanligin Kur'an’da sunulan anlatimlarinin arkaplan: Stryani Hristi-
yanhigidir. Islim’in daha sonraki donemlerinde, Islim diinya gori-
stini son derece etkileyen bir ¢cok spekiilatif kelami, felsefl ve ta-
savvufi sistemler olusturulmus olmakla birlikte, bunlar hig¢ bir za-
man bu amele/davranigsa donik ahlaki egilimin yerini alamamustir.
Bu sebeple, Kur'an’da salt kelami icerik azdir; eger varsa o da ta-
mamen eyleme yoneliktir. Kelimi icerigin anlasilmasi, Kur'an'in
telkin ettigi davranigsal tutumlarnn yeterince anlagilmasi icin vazge-
cilmez bir 6nem arzeder.1

Allah, Tabiat ve insan

Kur'an-1 Kerim'in ana gayesi insan davranisin1 diizenlemek ve
ona rehberlik etmektir. Onda her ne kadar bizitihi Allah’in tabiati
tartistlmasa da Allah, Kur'an'in topyekin akide sisteminin tam te-

1-  Allah, tabiat, insan ve toplumla ilgili miteakip bilgi, benim Major Themes of
the Qur'dn (Minneapolis: Bibliotheca Islamica, 1980) isimli eserimin agag: yu-
kar kisa bir ozetidir. (1, 2, ve 3. bolumler).
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melinde yer alir. Allah olmaksizin hi¢ bir sey, birakiniz islemeyi,
var olamaz bile. O, her varligin, 6zellikle insanlarin, hem ferdi
hem de sosyal olarak butiinliglni tesis eder. Yalnizca Allah son-
suz ve asil varliktr; diger her sey O'nun tarafindan yaratilmigtir ve
zorunlu olarak sonluluk ve bagimlilik ile illetlidir. Kur'an’in “Al-
lah’tan bagkasina ibadet etmeyi” veya “Allah’a ortak kosmayi” ya-
saklamasinin sebebi budur. Allah'in, 6zellikle insan karsisinda, en
temel dort sifati yaratma, rnizik verme, rehber olma ve yargilamadir.
Biitiin bunlar, Kur'an’a gore, mantiki olarak birbirine bagl bir zin-
cir meydana getirirler ve bu biitiin, Allah’in sonsuz rahmetini tem-
sil eder. Kiinatin yaratilisinin bizzat kendisi, Allah'in ezeli rahmeti-
dir; ¢iinki kiinat kendi i¢inde ve kendi basina var olma garantisi-
ne sahip degildir. Allah’in sonsuz rahmeti olmasaydi, gordigiimuiz
su varlik zenginligi degil, higligin saf boglugu olurdu.

Bundan dolayi, tabiat Allah'in eseridir ve kendisinin Otesinde
O'na isaret eder. O, kendisine Allah tarafindan yerlestirilen kanun-
larla ¢alisir. Her ne zaman Allah yeni bir sey_yaratirsa, bu yaratug:
sey diger varliklara eklenir ve kaostan ziyade bir diizen (cosmos)
olusturur. Tabiat bliyik, saglam ve diizenli bir makinadir; onda ne
bosluklar, ne uyumsuzluklar ve ne de duzensizlikler vardir. Bu se-
beple tabiat ozerktir, fakat kendi basina buyruk degildir; ¢linkt
kendi varliginin sebebi kendisi degildir. Mucize doktrinin
Kuran'daki gelisimi ilgingtir. Kur'an-1 Kerim ‘Hz. Ibrahim, Musa,
Isa ve Kitab-r Mukaddes'teki diger peygamberler tarafindan icra
edilen mucizeler anlatimini daha 6nceki Semitik dinlerdeki anlat-
muyla kabul etmistir. Elbette mucizelerin bizzat peygamberler tara-
findan meydana getirilmeyip, Allah tarafindan peygamberler vasi-
tastyla gosterildigini de 1srarla vurgulamistir. Fakat Mekke'deki
karsitlart Hz. Muhammed’den israrla mucizeler istediklerinde,
Kur'an'in cevabi bizzat kendisinin mucize oldugu ve hig bir insa-
nin baska bir Kur'an meydana getiremeyecegi olmustur. Tabiatis-
ti mucizelere gelince, su bir hakikatur ki, onlar daha 6nceki pey-
gamberlere verilmisler, fakat inanmayanlara kars: hi¢ bir zaman et-
kili olamamiglardir; bundan dolay: da artik hi¢ bir mucize olmaya-
cakur (Kuran 17:59).
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Tabiat, Allah tarafindan insanoglunun onu kesfetmesi ve iyi
amaglar dogrultusunda kullanmast icin yaratilmistir. Kur'an’da bir
cok ayet Allah'in “g6kyiiziini, yeryliziini ve onlann arasinda bu-
lunan her geyi insanoglunun hizmetine sundugunu” (31:20; krs.:
2:29; 45:12) ifade eder. Insanlar, “kendi 6znel arzu ve isteklerine”
(bevd) degil, yalniz ve yalniz “Allah’a ibadet etmek” icin yaratl-
muglardir. Bu sebeple, tabiat kendilerine hizmetgi kilinmus ise de,
hem Allaht hem de kendilerini kaybetmemek igin tabiatta “kay:
bolmak™an sakinmalidirlar. Bu Kur'an ayetleri, gecen asrin ortala-
rindan beri ¢cagdas Misliiman slahatgilar tarafindan, Miislimanla-
nn bilime olan ilgisini asirlar sonra yeniden uyandirmak igin de-
vamlt surette kullaniimaktadir.

Her ne kadar insanlar, Kur'an-1 Kerim'in anlayisina gore, bitiin
yaratiklanin en sereflisi iseler de, kendilerini iman ve salih ameller-
le korumadiklan takdirde, “agagilann en agsagisina” (95:4 vd.) ine-
bilirler. Kur'an'a gore, insanlarin en temel zayiflig1, onlann kiiglik
seylerle mesguliyetleri, kisir gorigliiliikleri ve bencillikleridir. On-
lanin putperestlikleri bile bu zihin darligindan dogar, ¢linki puta-
tapicilik insanin zihnini agkinin sonsuzluguna kapamasinin bir so-
nucudur. Insanligin Allah'a “yiikselisi” ve gerekli tekdmiili icin
mekin yaratan sey, iste bu agkinlik bilincidir (ki bu da, esas itiba-
riyle Allah bilinci/suuru demektir.). Aksi takdirde, insanlar atilete
saplanirlar ve ¢ozilip giderler. Bu dar gorigliligiin caresi, insa-
nin, kendini baskalarina adayarak kendini “agsmasi”dir. Kur'an'in
bize bildirdigine gore, baskalarina yardim etmek ve toplumun fa-
kir kesimlerine katkida bulunmakla yoksullasacaklarni insanlarin
zihinlerine fisildayan $eytan’dir. Halbuki Allah, boyle toplumsal
harcamalar i¢in “magfiret ve zenginlik vadetmektedir” (2:260 vd.).
Kesin olan o ki, putperest Mekkelilerin ¢ok-tanriciligt, bu toplum-
da zengin ile fakir arasindaki biylk sosyo-ekonomik ucurum ve
umumi toplumsal sorumsuzluk dikkate alindiginda, Kur'anin, tek-
tanricilik (Tevhid) Gzerindeki bilytk isran ile sosyo-ekonomik
adalet ve esitlikgilik organik bir iligki icindedir. Oyle goriiniiyor
ki, Kur'anin hedefi, “tek Allah, tek insanlik”tir.

llgingtir ki, Kur'an'da, Hepsi de “giivende olmak”, “bitin ve

)

saglikli olmak” anlaminda olan {i¢ anahtar kavram insan davranig-
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lan ile ilgilidir. Birinci kavram, “inan¢” anlaminda olan imandir,
fakat bu kelimenin koki olan (e m n), “huzurda/sikinette ol-
mak”, “giivende olmak”, “tehlikeye maruz kalmamak” demektir.
Burada ifade edilmek istenen fikir, imanin givenlik ve huzur bah-
sedecegidir. Ikinci kavram (s / m) kokiinden gelen Isldmdir. Anla-
mt ise, “glivende olmak”, “tam ve bitin olmak”, “bélinme-
mek/parcalanmamak”tr. Buradaki fikir, Allah’in kanununu kabul
etmek ve ona “teslim olmak” suretiyle, kisinin dagilmaktan koru-
nacagidir. Uglincii temel kavram takvddir ve bu genellikle “dindar-
lik” veya “Allah korkusu” olarak cevrilmektedir. Ancak (v k& y) ko-
kiinden gelen bu kavram, “kaybolmaktan veya telef olmaktan ko-
runmak” ve “kendini kotulige karst korumak” anlamindadir. Bu
temel kavramlar kiimesi, Islim dininin, insanligin inang ve davra-
niglan hakkindaki (her ne kadar Kur'an, Isldm kavramini, Allah’'in
kanununa itaat etti3i ve boylece kendini korudugu icin btiin tabi-
ata uyguluyorsa da) en 6nemli tavrini agik bir sekilde ortaya koyar
ki o da sudur: insanlar ahlaki ve fiziki tahribattan sakinabilirler ve
sakinmalidirlar, Allah’in insanlar i¢cin koymus oldugu kanuna (tabi-
atin, kendi kanunlarina itaat ettigi gibi) uymalidirlar ve boylece,
genis potansiyellerini “Allah’a hizmet etme”, yani, Allah'in (ahlaki)
kanununa uyma yolunda gelistirmek suretiyle mahvolmaktan hem
bireysel, hem de toplum olarak kurtulurlar. Bu “gelisme”, tama-
miyle bireysel ve toplu haldeki insan ¢abalarina dayanmaktadir.
Bu baglamda Kur'an-1 Kerim devaml: surette “amellerin tartilmasi-
n1” vurgular. Son Hikim agisindan her ferdin gelecegi veya tarih
agisindan her toplumun kaderi, temel olarak, “agirlig1” tegkil eden
cabalannin kalitesine baglidir. Gerek bireyler gerekse toplumlar
tzerine olsun, bu hikiim, hepsinin ¢abalarinin hakiki degerine
gore verilir, ¢linkii genellikle bir amel, sahibine “degerli/agir” go-
riinlir, ancak tarafsiz ve nihaf olarak degersizdir ve hatta zararhdur.
Bu ger¢ek deger ancak uzun vadede, “son”da (ahiret) meydana ¢1-
kar, ¢linkl insanlarin kisa vadeli bakislar genellikle bulaniktir.
Onlarin harika olarak algiladiklar bir takim amelleri, gercekte,
gercek bir 6z veya deger ifade etmeyen “etrafa yayilmis zerre-
ler"den bagka bir sey degildir.
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Insan tabiatinin muhtemelen en biyiik zaafini teskil eden bu
kokld kendini aldatma, elbette, aym zamanda dar goriglilik ve
uzag: gorememekten kaynaklanmaktadir. Bunun tek tedavisi tak-
vadir; takvd kisinin kendini derinden goézlemleyebildigi ve bir an-
lamda “tehlikeye karsi korudugu” dahili bir mesale oluncaya ka-
dar siirekli kendisini murakebe altina almasiyla meydana gelir.
Kendisini ahlaki olarak bu sekilde olgunlastiran kisinin Hikim
Guni’'nden korkmasina gerek yoktur; zira Hikiim Guni'nin isle-
vi, nihayetinde benligi, (kisisel, ailevi, milli veya gercekte her han-
gi bir grup menfaatinden dogan) kendini aldatistan kurtarmak ve
kisiye kendisini biitiin ¢iplakligiyla gérmesini saglamakur. “Bu
(hakikat) aninda insan, kendi kardesinden, kendi ana babasindan
ve kendi ¢ocuklarindan kagacakur; ¢linki, o giin herkesin kendi
mesguliyeti olacaktr” (80:32-37). Her ne kadar Kur'an, bu baglam-
da, Allah’in rahmet ve merhametini, bagislama ve affin1 vurgulasa
da, su halde “gelecek yaraulis” veya “gelecek yaratilis sekli veya
diizeyi”, esasen insanin yeryiiziindeki davranis ve amellerine bag-
lidir. Ahiret hayati, ayn1 zamanda cennetin zevkleri ve cehenne-
min iskenceleri seklinde oldukg¢a statik bir sekilde resmedilse de,
Kur'an’a gore yeni yaratilig sekli ve diizeyi, hayatin unsur, kuvvet,
yon ve amaglannin yeni bir diizenlemesini gerektirir. Bitiin bun-
larda can alict husus, insan davranig ve amellerinin kalitesidir.

Kur'an'daki iman ve akil iligkisi, hem de bununla baglantl
olan ilahi determinizm ve insanin hiir iradesi problemi, Islim’in
hayat hakkindaki ameli genel bakis agist icin ciddi uzanti ve neti-
celer doguracaktir. Allah’'a iman mutlak bir zorunluluktur; zira bu
inan¢ olmaksizin insani degerler bozulur, hem ferdi hem de top-
lumsal butiin insan davranislarni mekanik ve anlamsiz hale gelir.
Fakat, iman veya inang akil dis1 bir sey degildir hakikatte o, bir an-
lamda kendi sebebinin yaraticisidir. Fakat elbette, iman bizatihi bir
sebep degil, fakat bir teslim olmadir. Yine de o, her hangi bir sekil-
sel veya teolojik akil yuriitmenin ortaya ¢ikardig: bir sey degildir:
daha ziyade o, aynen bir kibrit ¢c6plniin belirli bir sekilde surtul-
mesiyle bir alevin ¢akmasi gibi, belli bir delilin yine belli bir tarzda
gozlemlenmesinden dogar. Delil, tecriibi varlik olgusudur ve
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iman, bu kidinatin, bu varlik deryasinin, dayanmasi gereken belirli
bir sebebe igaret ettiginin farkina varmakur.

Allah’a iman hususunda yukarda cereyan eden biitiin tartigma-
lar, ilk bakigta bu ¢alismamuzin ileride ele alinacak konulanyla ilgi-
siz gortnebilir. Ornegin denilebilir ki (ki cagdas diinyada sik stk
denilmektedir), genellikle insanlar bir sefkat icgiidistyle dogarlar
ve bu sebeple de hastalik ve sikinu i¢inde bulunanlara yardim et-
mek isterler. Buna karsilik olarak, diger bazilan da bu i¢giidiiniin
yerlestiricisinin Tann oldugunu ve dolayisiyla da sefkat ve acima
icgudtilerinin faaliyet gostermesinin, Tanr'’nin tabii emri oldugunu
soylerler. Bu, ahlaki degerlerin kaynag: meselesini ortaya ¢ikarnr:
O, Tanrr’st olmayan bir fitrat mudir, yoksa Tann tarafindan takdir
edilmis bir fitrat midir? Bir kag¢ deist veya deist sayilabilecek kisiler
harig, ilk gorisi hi¢ bir Musliman savunmamugtir. Fakat ikinci go-
ris, Mutezile (sekizinci yiizyilda ortaya ¢ikan akila keldm mezhe-
bi) ekoli tarafindan savunulmustur. Mutezile'ye goére, insan, vah-
yin yardimi olmaksizin dahi, Allah’in insanlara verdigi tabii akil ile
neyin iyi neyin koti oldugunu kesfedebilir veya bilebilir. Fakat
Ehl-i Siinnet, Mutezile'ye kars: bir tepki olarak Allah'in Adem’den
Hz. Muhammed'e kadar vahiyler zinciriyle neyin iyi neyin kotii ol-
dugunu belirlemis ve tek basina tabii aklin, hakiki ve nihaf ahlaki
emirleri asla belirleyemeyecegini, fakat insanin ancak kendi men-
faatine uygun diisen davranglan telkin edecegi goriisiine varms-
lardir. Bundan dolay: Ehi-i Stinnet alimleri, eger bir kisi kendi sef-
kat i¢gtidiisine teslim olmak suretiyle elde ettigi suf tatmin olma
duygusu ile bir insanin hayatini kurtarirsa -bu ahlaki fiil vahyi dik-
kate almadig icin- bunun gercek anlamda ahlaki bir davranis ola-
mayacagni ileri sirmuslerdir. Bu gorislerin ikisi de Kur'an'in go-
risiini yansitmamaktadir. Kur'an, akil ve vahiy arasinda yakin ve
acik bir baglant sergiler (ve boyle tek-tarafli teolojik gelismeler di-
ni geleneklerde pek sik rastlanmayan bir sey degildir). Fakat, bu
her iki goris de ahliki degerlerin tabiatinin ve kaynagimin énemi
tzerinde dururlar ve davranislarin kaynaklandigy, insan tutum ve
tavirlarinin olugumu ile yakindan ilgilidirler.

Bununla ilgili bir problem de, hiir irade meselesidir. Temel ola-
rak Kuran'in amaci, insanin ahlaki eneriisini serbest birakmak ve
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onu en Ust'seviyeye cikarmakutr. Boylece, ne insanin ne de Al-
lah'in kudreti inkar edilebilir. Bu bakis acisina gore, Allah, tabiat
ve insanlar, her biri farkli diizeylerde olmak izere, etkili nedensel
prensiplerdir. Bulutlar yagmurlara neden olur, Allah 6zellikle insa-
nin istifadesi i¢in yagmurlan yagdirr, insanlar ise yagmurlan ve
diger tabii kaynaklan kendilerinin iyi amaglan icin kullanir. Bun-
dan dolay1 Kur'an, tabii nedenlilik ve insanin hur iradesi veya ilahi
nedenlilik ve insanin hir iradesi arasinda bir ¢eliskiyi kabul ede-
mez. Bunlann hig birisi diger ikisini disarda birakarak faaliyet gos-
termez. Elbette ildhi faaliyet her seyi kusatici olup, tabif ve insani
faaliyet vasitastyla, bu faaliyetlérin anlami ve nihai amaci (zelos)
olarak faaliyet gosterir. Bu anlam ve nihal ama¢ olmadan bu her
iki faaliyet de sapik, miicrim ve kendi kendini heldk edici olur.
Determinizm ve hir irade, kudret ve kudretsizlik, imit ve korku,
insan s6z konusu oldugunda celiskiler degil, daha ziyade, iginde
insanlarin faaliyet gostermesi gereken Allah vergisi sinirlardir. In-
sanlar bu sinirlann iki tarafindan birini ihlal eder ve kendilerinin
en gucli veya hi¢ giicstiz olduklanni distntr veya kabul ederler-
se, genellikle “inan¢sizlik” veya “hakikatn inkdn” anlami verilen,
fakat esasen ahliki enerjiden tam bir yoksunluk anlamina gelen
bir kavram olan Kur'an'in kiifr adini verdigi Seytani bir duruma
diigerler. M.S. sekizinci yiizyilda Islim’da keldmi diisiince ortaya
ciktiginda bu gerilim kategorileri.kar@hkh sekilde birbirini digla-
yan seyler olarak goriildii. Mutezile ekolii, problemi insanin hir
iradesi alaninda Allah'in tesirini inkar ederek ve Allah'in bu etkisi-
ni tabiat alaniyla sinirlayarak ¢6zdigini distinmustiir. Onlar bu-
nu, insan sorumlulugunu ve ilahi adaleti korumak i¢in zorunlu
gormuslerdir. Onuncu yiizyilda ortaya ¢itkan Es'ari (stinni) tepkisi,
Allah’in kudretini kurtarmak i¢in insan iradesine gercek bir etkin-
lik veya insanlara her hangi bir gii¢ izafe etmeyi reddetmistir. On-
lara gére, bizzat tabiatin kendisi her hangi bir glice sahip olmadi-
gindan, bu ilahi kudret gereklidir. Onlar nedenliligi, (Allah'in aliy-
kanliklar: olarak formiile ettikleri) 6zerk tabii kanunlar ve strek-
liligi reddettiler ve boylece de hem mekanin hem de zamanin par-
caliligini (atomculuk/atomicity) ileri siirdiler.
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Ne var ki, ameli seviyede nedenlilik fikrini kelami formiilas-
yonlara ragmen terketmek imkansizdi. Hi¢ siphe yok ki, bu for-
miilasyonlar, Islim dinyasini 6zellikle ondérdiincii ytizyildan on-
sekizinci ylizyila kadar saran, Allah'in, biitiin olaylarin yegine ne-
deni oldugu fikrini hararetle telkin eden spekiilatif tasavvufun (Is-
ldm mistisizmi) biyiimesi ile daha da desteklenmistir. Ehl-i Stinnet
kelami ve Sufi maneviyat¢iligy arasindaki bu giigli ittifaka ragmen,
yine de hig bir ¢ift¢i tohumlanni eksin veya ekmesin, ekinlerini su-
lasin veya sulamasin, Allah'in, ekinlerini biyltecegine hi¢ bir za-
man inanmamustir; ve hi¢ bir doktor (gercekte, cok az hasta kisi),
hastalig1 da onun sifasini da verenin Allah oldugu gibi bir disiin-
ceyle, ubbfi tedavinin liizumsuz olduguna inanmamustir. Bilgili ol-
sun olmasin Misliimanlar arasinda nihai noktada yerlesen genel
tutum ve tavir su idi: tabiat ve insanlar ile ilgili biitiin olaylar: yara-
tan Allah’ur, fakat Allah bunlan bir takim belirli nesnel sartlar yeri-
ne getirilmedik¢e yaratmaz. Insanlar bu gartlan Uretme, kullanma
ve belirli tarzlarda tabiata miidahale etme ile ylikiimludirler. Fakat
sonucu olugturan Allah’ur.

Bununla birlikte, bu goriisiin bizzat kendisinin vurguyu_degis-
tirme giiciine sahip oldugu asikardir. Bir asin ugta klgik bir azin-
lik tabii nedenlilige en biylik vurguyu yaparken, diger tarafta da-

"ha da kiiciik bir azinlik hemen hemen tamamiyle tabii nedenliligi
goz ardi1 etmektedir. Diger taraftan biiyiik bir cogunluk, Allah’in
tabii nedenler vasitastyla faaliyet gosterdigini kabul etmekte ya da
varsaymaktadir. Oyle gériinmektedir ki, Kuran'in kendi goriisi,
Allah’in, amaglarini gerceklestirmek icin insan iradesi ve tabii ne-
denlilik vasttasiyla faaliyet gosterdigidir.

KUR’AN-I KERIM’'IN TOPLUM GORUSU

Ferdi seviyede Kur'an, dindarligi veya takvdy: yerlestirmeyi,
toplumsal seviyede ise saglam bir ahlaki temel tzerine insa edil-
mis sosyo-politik bir dizen tesis etmeyi hedeflemistir. tki husus
arasinda yakin bir iliskinin mevcut oldugu var sayilmistir: her ne
kadar toplumsal taraf, ferdi takvdnin varligini gerektirse de (ki on-
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suz bir zulim vasitas: haline gelirdi ve nitekim gelmistir de), tak-
vdnin kendisini, toplumsal bir boyut i¢inde ifade etmesi beklenir
ki, o olmadan o¢zellikle tasavvufun bazi belirli sekillerinde oldugu
gibi olumsuz, 6te-diinyaci (ahiret¢i) bir maneviyatgilik haline gele-
bilirdi ve gercekten de genellikle boyle olmustur. Kur'an-1 Ke-
rim'in davet ettigi sosyo-politik faaliyet “yeryliziini islah etmek ve
oradan fesat, bozgunculuk ve kokusmuslugu kaldirmak”tr.

Islahin ilk ilkesi insanligin 6zde esit oldugudur. Fakat bu esitlik
ilkesi, tuhaftir ki, tek bir evrensel Allah’a ve tek boliinmez insanli-
ga olan ayni inancin dogurdugu Islim toplumunun dayanigma il-
kesi ile bir gerilim igerisinde gelismistir: bu Islim toplumu, Allah
adina faaliyet gostermistir. Her haliikarda bu Islim toplumunun
vazifesi, “Allah’a imanla, iyiligi emretmek ve kotuligld yasakla-
mak” (2:142; 3:110) olarak belirlenmistir. Ancak bu vazifeyi yerine
getirmedikge, 1sldm toplumuna kayitsiz sartsiz bir kurtulus temina-
t verilmemigtir (47:35). Zira Kur'an, halihazirda diger toplumlari,
Allah’in kayitsiz sartsiz kendi yanlaninda oldugu ve O’nun hidaye-
tine sahip olduklarini zannetmekle su¢lamistir. Buna ragmen, kis-
men diger dini toplumlarla olan harici diismanliklar, fakat biiytk
ol¢tide de dini gelismenin dahili dinamikleri -toplumun fikir birli-
ginin (icmd) otoritesine duyulan ihtiya¢- sebebiyle Isldm toplumu,
Kur'an'in siddetli muhalefetine ragmen, kendisi i¢in yanilmazlik
iddia etmistir. Dokuzuncu yiizyilda da su sozler Peygamber'e atfe-
dilmistir: “Benim immetim hata lizerine asla birlesmez”.

Fakat, bu yari-dislayici iddialara ragmen, Mislimanlar kiltirel
seviyede gayrimuslim toplumlara ve halklara acik olmuslardir.
Gergekten de, 1slim medeniyeti hemen hemen evrensel diizeyde,
farkli inangtan insanlar, irklan ve milliyetleri kapsayan ilk ulusla-
rarasi medeniyettir. Boylece o, modern Bati medeniyetinin hakiki
oncistidiir. Fakat modern Bati medeniyeti sekiiler hale geldikten
sonra uluslararast olmustur. Ug biiyiik Bati dininden Isldm, en az
renk ve irk bilincine sahip olanidir. Islim’in kendisi, stiphesiz, ce-
kim merkezi Mekke olan hepsi tek bir Isldm immetini olugturan
Araplar, Turkler, Iranllar, Hintliler, Malezyalilar, Endonezyalilar,
Siyahlar ve Berberileri kapsar. Ancak, Bagdat'ta ve tzellikle Ispan-
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ya'da Misliiman himayesi alunda ¢ok-inancli bir kiiltiir olugtu.
Bagdat, inanglar aras: tarigmalarin ve mizakerelerin yapildig:
onemli bir merkez haline geldi. Bu tartismalar ¢ogunlukla herkese
actk degildi, fakat kaynaklardan anlasildigina gore, atmosferi ola-
ganiisti liberal idi. Ornegin, boyle toplantilardan birinde, bize
nakledildigine gore, bir Misliman, Kur'an'dan bir dyet okudugun-
da orada bulunanlardan birisi $6yle demistir: “Litfen bu toplantida
Kur'an'a aufta bulunma, zira ¢ogumuz ona inanmiyoruz; eger
inansaydik boyle bir toplantiyr yapmanin hi¢ bir anlami olmazdy”.2
Yine onbirinci yizyilda Bagdat'ta, bir Yahudi olmasina ragmen -fi-
lozof ve doktor- Ebu’l-Berekit b. Melka, halifenin sarayinda dok-
tor olarak en yliksek makama atanmig ve ancak hayatinin son do-
nemlerinde Misliman olmustur. Ispanya’da Muslimanlar, Hristi-
yanlar ve Yahudiler felsefe, tip, fen ve hatta edebiyat alanlarinda
sistemli bir isbirligi yaparak, insanlik tarihinde ilk defa ¢ok-dinli
muhtesem bir medeniyet olusturmusglardir. Yahudi alimler genel-
likle felsefe ve fenne dair eserlerini Arapga, ve teolojiye dair eser-
lerini de Ibrani dilinde yazmiglardir. Ornegin, bunlardan Musa b.
Meymun (6.1204), On Emir ve Misna'ya ait tefsirlerini Arapca yaz-
mustir. Ibn Meymun, Aslan Yirekli Richard'in meghur digmani Se-
lahaddin Eyyubi’'nin 6zel doktoru olarak Kahire'ye yerlesmistir.
Tip alaninda gayri mislimlerin -Hristiyanlar, Yahudiler ve ayni
zamanda Mecasiler ve Hindular- sayis1 Ortadogu Miisliman ulke-
lerindeki nifuslanina oranla gercekten fazladir. Mislimanlar, Yu-
nanhlardan ilmi, tubbi ve felsefi eserleri alarak bunlari Yunan-
ca'dan Arapga'ya (genellikle Siiryanice vasitastyla) biyik bir gay-
retle tercime etmislerdir. Fakat Yunan dinine ve edebiyatina dair
eserleri tercime etmemislerdir. Sansikritce’den bazi bilimsel ve
tibbi eserler de tercime edilmigtir. Felsefe ve fen alanlarinda gayri
muslimlerin katkilart zaman igerisinde Mislimanlarin katkilarn-

2- Ernest Renan, “L'Islamisme et la Science,” Ouevres Completes de Ernest Rerian
(Paris, 1947-61), 1:950. Renan bu hikiye ile, bir din olarak Islimn, bilim, fel-
sefe ve ilerlemenin dismani oldugunu gostermeyi amaglamigtir. Fakat Turk
yazar Namik Kemal, “Renan Midafaanamesi” (Kzilliydt, (Istanbul, 1908], 1:28-
29) isimli eserinde, bizzat bu hadisenin slimin liberalizmini, agk fikirfiligini,
ve misamahasini 1sp1tlad1g1m ileri surer.
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dan hem daha az, hem de genellikle daha 6nemsiz olmustur. An-
cak tip sahasinda Hristiyanlar ve Yahudiler, Miislimanlarla birlikte
birinci sinif eserlerin iretiminde ve tibbi uygulamada ¢ok 6nemli
bir rol oynamaya devam etmislerdir. Bunun sebebi, tibbin temel
oneme sahip uygulamali bir sanat olusunda, tip uzmanlarina felse-
fecilerden ve fencilerden daha fazla ihtiya¢ duyulmasinda ve ayni
zamanda -Tibb-1 Nebevi [Peygamber tibbi] literatirii olarak bahse-
decegimiz bolimde gorecegimiz izere- Miislimanlarin iyilestirme
sanatina istisnai sekilde ylksek bir dini deger ve 6ncelik vermis
olmalarinda yatmaktadir.

Ozet olarak slim, kisinin Allah, tabiat ve hemcinsleri karsisin-
daki durumu s6z konusu oldugunda, hayat hakkinda tutarl: bir ba-
kis agist sunar ve bunun merkezinde de insanin iyilik ve saglig
yer alir. Islim’da G¢ en temel dini kavram (Iman, Islim, Takvi] -
hepsi bizzat Kur'an'in ogretisine de temel teskil eder- emniyette
olma (safety), biitiin olma (wholeness), tehlike,‘dagllma ve ¢ozil-
me yoluyla heldk olmanin zidd1 olarak, yekpare olma (integrality)
anlamina gelir. Kur'an-1 Kerim'in, Allah’a gercek imanin islevini in-
san) ¢ozilmeden koruma ve onun sahsiyetini bir arada tutma ola-
rak tarif etmesine dikkat cekmek de ayni derecede 6nemlidir: “Al-
lah’t unutup da Allah'in da [neticede] kendilerini kendilerine unut-
turdugu kimseler gibi olmayiniz” (59:19). Son olarak, Kur'an tekrar
tekrar ifade eder ki, insanin baskalarina yaptig: biitiin yanls davra-
nglar, cok daha temel ve nihai anlamda, erkek olsun kadin olsun,
bizzat yépanm kendisine karst yapilmistir, yani ona geri doner.
Dabhasi, bu, hem fertler hem de toplumlar icin gecerlidir. Diger ta-
raftan, bunun aksine, bagkalarina yapilan bitiin iyilikler de nihai
anlamda iyilik yapanin sahsiyetini ylceltir.
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KAYNAKIAR

Kur’an-1 Kerim

Su andaki ¢alismamizda, saglik ve hastaliktan bahsettigimizde
actk¢a insan hallerini kastediyoruz. Bir tir hayat sekline sahip
olan butiin yaratiklar, elbette ki, saglik ve hastalik (ve bazilarina
gore cansiz madde bile ciiriik ve saglam hallere sahiptir) halinde
bulunabilir. Saglik ve sagliksizlik veya biitinlik ve par¢calanmuglik,
her hangi bir sekilde hayatin bulundugu her yerde bulunan evren-
sel durumlardir; ve ustelik, hastaliktan korunmak veya onu tedavi
etmek, soylemek gerekirse, ¢ekim kanunu kadar tabii bir kanun-
dur

Fakat, insan hayatin1 géz 6niine aldigimizda, son derece kar-
magtk bir durumla karsilasiyoruz. Hayatin ortaya ¢ikistyla, ayni za-
manda miicadele icgiidisti de ortaya ¢ikmaktadir. Bu i¢glidiinin
faaliyetleri hayatta kalma icglidiisiine ve en gicliniin hayatta kal-
mast kanununa bagvurmakla yeterince agiklanamaz. Bu i¢giidi,
bagimsiz bir i¢gliidii gibi goriinmektedir. Bu i¢giidy, hayatin evrim
Olceginde yukanlara dogru ylkselmesi olgusuyla birlestiginde, im-
kéanlar ve bu imkénlarin ayni tirden Giyeler arasinda bilfiil gercek-
lesmesi arasindaki bogluk artar, bazi Giyelerin diger Uyeler Uzerin-
deki hakimiyeti bir kanun haline gelir. Bu, insanoglunda zirveye
ulagir. Aristo, insanlan “dlstinen hayvanlar® olarak tanimladig za-
man asli giinahi iglemistir: Insanlar, esasen hayvani hedefleri ger-
ceklestirmek istedikleri zaman akli kullanabilen hayvanlardir el-
bette. Insanlar akil ile yikseltilir ve sereflendirilirken, bu akil hay-
vanligin emrine verildigi zaman hayvanlardan da daha agag: hale
gelirler, ve Kur'an, “Biz insan: en glizel bicimde yarattik; fakat son-
ra, inananlar ve iyi ameller isleyenler hari¢, onlari agagilarin asagis
mertebesine indirdik.” (95:4-5) derken buna isaret etmektedir.

Bu dyet, ayn1 zamanda Adem ve Havva'ni , Cennet Bahce-
si'nden yerytziindeki gecici hayata Dustsi’ne igaret olarak da yo-
rumlanabilir. Elbette, Kur'an’da Adem ve Havva’'nin yeryizine
atuldiklari zaman, i¢inde bulunduklan saadet haline de atflar var-
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dir. Fakat Kur'an, bu hadiseyi Hristiyanligin yaptig1 gibi, kokli bir
ahlaki bozukluk olarak goérmemektedir. Kur'an yalnizca, Adem ve
Havva’nin Seytan (/blis) tarafindan hayat agacini [nin meyvesini)
tatmalan icin “kandinldiklarin1” ve boylece de masumiyetlerini
kaybettiklerini; ancak, daha sonra tekrar Allah’a donduklerini
(2:36-38) soyler. Yine Kur'an, bu saadet haline hi¢ bir zaman Cen-
net Bahcesi olarak atfta bulunmaz, Adn (Eden) Bahgesi “inanan
ve iyi ameller isleyenler” icin ileride gelecek bir seydir. Bundan
dolayi, “bigimlerin en glizeli” ifadesi insanlarnin bu dtinyadaki ide-
al (yani gercek) tabiatlarina gondermede bulunur. Orasi, Kur'an-1
Kerim bir peygamber’in ildhi saadetin zirvelerinden $eytanin pen-
celerine diistisiinii tasvir ederken ifade ettigi gibi (7:176), onlarin
“dustugi” yerdir.

Su halde, bir insanin ahlaki ve manevi durumu ne kadar yiik-
sek olursa olsun, kendisini emniyette ve dokunulmaz hissedemez;
insan strekli dismemeye ve fakat irmanmaya gayret etmelidir.
Diger taraftan, her ne kadar Kur'an, devaml olarak Allah’in insan-
lart hakikate karst nasil “sagir” yapugindan, kilplerini “mihirledi-
ginden” ve gozlerini “kor” ettiginden ve boylece onlann goéreme-
diklerinden bahsetse de, yine de, donilist olmayan bir nokta yok-
tur. Clnki, “dontis” veya tevbe yolu daima agiktir: Doniis veya
tevbe kot kisileri alt st ve ters yiiz edebilir ve onlan Allah’in sev-
gili kullan haline getirebilir. Su husus kesindir: Seytan insanla bir-
likte varlik alanina ¢tkmustir; ¢linki Kur'an’a gore, Adem'den 6nce
seytan yoktu. Kur'an'in Adem’in yaratilig1 kissasinda (2:30 vd.) bi-
ze naklettigine gore, Allah, meleklere kararini (“yerylziinde bir
halife yaratacagim”) bildirdiginde melekler sok olmus bir sekilde
sorarlar: “Biz seni anarken ve kutsalligin: sereflendirirken, oraya
fitne ekecek ve kan dokecek bir varlik m1 yerlestiriyorsun?”. Allah,
meleklerin insanlar hakkindaki su¢lamalarini tamamen reddetmez,
fakat soyle der: “Ben sizin bilmediginizi bilirim”. Daha sonra O, bir
yaratici bilgi kapasitesi vasitasiyla Adem’e “biitiin isimleri” bilinir
kildi. Meleklere esyanin isimlerini bilip bilmediklerini sordugunda,
onlar, ancak Allah’in kendilerine bildirdikleri kadarini bildiklerini
ve daha fazlasini bilmediklerini soylerler. Adem, egyalan isimlen-
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dirme kabiliyeti gosterdigi zaman, Allah, meleklere yaratici bilgi-
sinden dolay: Adem’e secde ederek onu sereflendirmelerini emret-
misti. Bir varlik hari¢, hepsi bu emre uydular. Uymayan varlik ita-
atsizliginden dolay: Seytan oldu ve insanligin ebedi diismani hali-
ne dontst.

Bu kissada, Allah’in Adem’e biittin isimleri belletmesi, ona ya-
ratict bilgi kudretini bahgetmesi olarak yorumlanmugtir; aksi takdir-
de, Allah melekleri aldatiyor olurdu ve ayni zamanda Adem’in bil-
gisi de yaratici olmaktan ziyade mekanik olmug olurdu. Su halde
yaratict bilgi kabiliyet ve kudretleriyle insanlar, diger biitiin yara-
tiklardan ustiindir. Dahasi, butiin yaratiklar icinde yalnizca insan-
lara hiir secim bahsedilmigtir ki, buna ne tabiat ne de melekler sa-
hiptir. Kuran’in 33:77’deki ifadelerinin atfta bulundugu sey muh-
temelen budur: “Biz emaneti/sorumlulugu semalara, yeryliziine ve
daglara teklif ettik, fakat onlar bunu kabul etmeyi reddettiler ve
ondan korktular, fakat onu insan yiiklendi -insan gercekten de
kendi nefsine zulmedicidir ve aptaldir”. Bu ayet, son derece kesin
bir sekilde ifade eder ki, insanoglu bu hiirriyetini pek de dogru bir
sekilde kullanmamistir. Bu husus, bagka bir ayet tarafindan da
desteklenir: “Dogrusu, insanlar, Allah’in onlara baslangictaki ahla-
ki tabiatlari vasitasiyla emretmis oldugu seyi hentiz/bald yerine
getirmediler’ (80:23).

Su halde, insanlar yeni bilgi tretmede essiz bir gii¢ ve kapasi-
teye sahipken, onlarin stirekli bagsansizliklarinin gorildigi alan
ahlak alanidir. Kur'anin vazifesi, onlara bu alanda yardimci ol-
makur; bunun i¢indir ki o, kendisine “insanligin yol gostericisi”
adint verir. O, elbette ki, bir bilim ya da up kitab: degildir, fakat
onun kendisini “saglk verici/sifd verici” olarak sundugu da bir
gercektir ve bu da Kur’an'in rehberliginin hem manevi (ve psiko-
lojik) hem de fiziki sagliga gotirdigi anlamina alinmigtir. Ayni
sonug, Kur'an’in emniyette olma, yekpare olma, saglam-biitin ol-
ma gibi temel terimlerinden de ¢ikar: zira, fiziken hasta bir halde
veya durumda olan insan, agiktr ki, saglam ve yekpare olamaz.
Bir Misliman bir bagka Mislimanla kargilastiginda birbirlerine
soyledikleri sey, seldmdir -"huzur ve butinlik seninle olsun”. Ger-
cekten de, Kuran-1 Kerim'e gore, insan s6z konusu oldugunda Al-
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lah’in yaptig1 sey, insanin bedeni ve zihni sagliginin muhafazasidir
ki, insan bilincinden Allah’in uzaklastirlmas: halinde hem ferd?
hem de toplumsal hayattan (bu sagliklilik) yok olup gider: “Ey ina-
nanlar! Allaht bilincinizden atmayin ve erkek veya kadin herkes
yarn icin ne hazirladigina baksin -her zaman Allah’in bilincinde
olun, zira O, sizin yaptiklannizdan haberdardir. Allah’t unutanlar
gibi olmayin ve Allah’i unutup da Allah’in da [sonugta) kendilerini
kendilerine unutturduklarindan olmayin.- Onlar neyin dogru ne-
yin yanlig oldugunu bilmeyenlerdir.” (59:18-19). _

Kur'an-1 Kerim, radikal bir zihin-beden ikiligi inancina sahip
gorinmemektedir. O, ildhi ruh ve dinyevi bedenin her nasilsa si-
kintili bir birlik veya bagda bir araya geldigi ve ruhun mumkiin ol-
dugunca ¢abuk bir sekilde bedenden kurtulmaya ¢aligtig1 gori-
stinde degildir. Kur'an'da oldukg¢a sik bir sekilde gecen ve Ingiliz-
ce'ye “ruh” (soul) olarak terciime edilen nefis terimi gercekte “kisi”
anlamina gelir veya bagka bir ihtimalle, reflektif zamir olarak “ken-
disi” -hem erkek, hem disi ve hem de cansizlar i¢in- anlamina ge-
lip, “ruh” anlamina gelmez. Bu, Kur'an’da rastlanmayan bir kav-
ram olarak gortinmektedir. Kur'an’a gore bir insan, belli bir sekil-
de igleyen tek bir organizmadir. Kisi, sadece bir harici beden (the
outer body), “fiziki cerceve” olmayip, “zihin” adi verilebilecek bir
dahili kisiyi (inner person) de kapsar. Ikisi birlikte diizenli bir bir-
lik olustururlar. Bu sebeple Kuran, 6linin yeniden dirilisinden
mutlak bir sekilde bahseder ve sik sk tekrarlar. Daha sonralan,
Yunan felsefesinin etkisiyle radikal bir zihin-beden ikiligi Islim’a
girmigtir. Bununla birlikte de, 6limde sadece ruhun devamii1g:
(survivalism) ve bedenin ebediyen yok olusuna dair inan¢ ortaya
cikti. Her ne kadar Musliman filozoflar ve bir ¢ok sufi kabul etse
de, bu inan¢ Stnni akidesini etkilemedi. Yine bu bakis a¢isindan,
Kur’an; ruhun saglikli, bedenin hasta veya bedenin saglikli, ruhun
hasta oldugu anlayisini i¢inde barindiramazdi. Ornegin bu sebeple
Talut hakkinda soyle denilmektedir: “Biz ona iri bir beden ve ge-
nis bir bilgi bolluk verdik” (2:247).

Birazcik dustinme gosterecektir ki, insan hayati, ancak belirli
sinirlar gercevesinde faaliyet gosterdigi taktirde, dogru ve lretken
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bir sekilde yasanabilir. Kur'an, kesinlikle boyle bir ¢erceveyi sun-
maktadir. Hir irade veya determinizm bu siurlardan birini teskil
etmektedir: insanlar kendi duzeylerinde, kesinlikle hiir faildirler ve
bu hirriyetin reddi veya inkar, iyilige davet olarak Kur'an'in bu-
tiin akide sistemini tahrif eder. Kur'an bunu ¢ok yerde acikca ifade
eder. Fakat ayn1 zamanda Kur’an, her seyi kusatan yice bir irade-
yi, yani Allah’in mutlak iradesini de kesin bir sekilde vurgular. In-
sanlar, bu insan hurriyeti ve ildhi kudret cercevesi icinde faaliyet
gostermelidirler. Bunun gibi, insanlar ne her seyi bilen (omnisci-
ent)dir, ne de kara cahildirler ve bilgi alanlarini devamli surette ge-
nisletebilirler. Yine, insanlar bir taraftan Gimit, ki bu insan davrani-
stnin ahlaki temelidir (elbette bunu, insanin “her seyin 6l¢iisi” ol-
dugu seklinde anlamamak gerekir) ve diger taraftan da caresizlik
ve Umitsizlik perspektifinde faaliyet gdstermelidirler. Suurlu bir se-
kilde bu gerilimler/sinirlar i¢inde yasamak ve faaliyet gostermek
insanin ahlaki enerjisini en ust seviyeye cikarir ki, hi¢ siiphesiz
Kur'an'in amaci da budur. Bu sinirlann iki tarafindan birinin ihlal
edilmesi ahlaki enerjinin timiyle kaybolmas: sonucunu dogurur.
Seytanin kendisi buna bir 6rnek olusturur: onun gurur ve kibiri,
once onu Allah'in Adem’e hiirmet gosterme emrine uymamaya go-
tirdi; distikten sonra da, onun ahliki sahsiyetinin yeniden yap1-
lanabilecegi ve kurtulabilecegi hususundaki mutlak Umitsizligi,
onu profesyonel bir serir/Seytan (evilmonger) yapti.

Takvd veya sorumluluk duygusu, gercekten de, insan bu zit
kutuplan davraniglarinda bir terkip haline getirmedik¢e, devam et-
tirlemez. Kur'an-1 Kerim'in “dogru yol”, “hakiki din” dedigi sey
budur ve onun, Misliman toplumunu “orta toplum” (median
community) olarak nitelendirmesinin sebebi de budur. Bu top-
lumdan beklenen gey, bu kutuplan gérmezlikten gelmek veya
reddetmek degil, onlar terkiplemektir. Clink{, bu kutuplarin inka-
riyle, insan davranislan soyut bir hale gelir ve somut hayatla bag-
lantisini kaybeder. Kur'an, Muslimanlar orta topluluk olarak nite-
lendirdiginde, gayet muhtemeldir ki o, kati Yahudilikle, asiri gev-
sek Hristiyan tutumu arasinda orta yolu bulma roliini kastediyor-
du. Fakat, kiyasi uzanimla, bu ortada bulunma, herhangi iki asir
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u¢ arasinda, 6rnegin kapitalizm ve agirt sosyalizm veya kati muha-
fazakirlik ve sinirsiz degisim arasinda da olabilir.

Hadis

Islam toplumunun hayatinin bilyiik ol¢iide iizerine bina edildi-
gi ve kurumlarinin dayandinldig: geleneklerin bir killiyat: olan ha-
dis, Hz. Peygamber’in Kur'an't destekleyici emir ve 6rneklerini
temsil etme iddiasindadir.3 Fakat, gercekte, o biyik ol¢tide ilk
Musliman nesillerin gorislerini temsil eder ve bu nesillerin Kur'an
ve Hz. Peygamber'in faaliyetleri hakkinda yaptiklari genis bir yo-
rum olarak goriilebilir. Akl-1 selim bu kdlliyatin hepten yalan-yan-
lis olmamasini gerektirir; ¢clinki hi¢ siiphesiz Peygamber bazi ilke-
ler vermis, ornekler (siinnef) koymus, problemler hakkinda karar-
lar vermis ve Kur'ant destekleyici davranis tarzlan belirlemistir.
Fakat, bu genis malzeme y1ginin1 tarihi elegtiricilik perspektifinden
incelemek olaganisti gii¢ bir seydir ve giinimiize kadar, hadisin
tarihi elestirisi, eger Hadis yikilirsa Islam’daki geleneksel hukuk
miuesseselerinin de yikilacagindan korkan Muslimanlar arasinda
yerlesme imkanini bulamamigtir. Fakat modern ilmi aragtirma, tah-
lil ve elestiri teknikleri Mislimanlar arasinda yayginlik kazandik-
¢a, Hadislerin bu tiir tarihsel elestirisi mutlaka olacaktir. Hadislerin
tarihsel tenkidi hakkindaki rahatsizlik isaretleri, daha Ust diizeyde
modern egitim gormis ¢evrelerde daha simdiden gorilmektedir.

Bizim buradaki gorevimiz boyle bir hadis elestirisine girmek
degil, hadislerin saglik hakkindaki bilgimize katkisini gbzden ge-
cirmektir. O kesinlikle bu alana yeni unsurlar sokmusg, bazen ciddi
sekilde Kuran'in 6gretisini degistirmis ve insanla ilgili problemlere
yeni ve genellikle zit unsurlar yiklemistir. Onun getirdigi ve mes-
rulastirdig: temel degisme, onun genel olarak pasifligi savunmast,
mevcut durumu (status quo) kabullenmesi ve eylemciligi engelle-
mesinden dogar. Bu hem Siinni hem de $if hadisler i¢in dogrudur.
Diger taraftan Siilikte -giriste tartisildig: gibi- Hiiseyin’in kanl 6li-

3 Hadis (Peygamber'den gelen gelenekler) ve Sinnet (Nebevi ornek) i¢in bkz.:
Encyclopaedia of Islam, yeni bas., “Hadith” maddesi. Daha fazla kaynak ora-
da verilmistir.
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miiyle baglanuli olan sehidet fikrinden neget eden yogun bir ide-
alizm de mevcuttur.

Yukarda 6zetlenmis olan, dinde mezhep aynliklarina yol acan
gelismelerin sonucu olarak, Stinni (biyiik bir oranda da $ii) Islim
hem dini hem de siyasi alanlarda mevcut durumu ve uyumlulugu
(conformism) savundu ve azicik bir Islim bilgisi ve siradan Misli-
manlann onu uygulamas: ile yetindiler. Bu, muhtelif Hadislerde
asagidakine benzer bir sekilde ifade edilmistir.

Peygamber bir giin Eba Zerr el-Gifari’ye [Peygamber’in sahabele-
rinden biri -daha 6nce bu rivayet bir diger sahabi Ebu’'d-Derda’ya
atfedilmektedir] s6yle der: “Ey EbG Zerr! ‘Allah’tan bagka Tanr’nin
olmadiginy’ ikrar aden cennete gider”. “Hatta zina ve hirsizlik yap-
sa bile mi” diye sahabi sorar. Peygamber soyle cevap verir: “Evet,
zina ve hirsizlik yapsa bile”. Sahabi soruyu iki kere tekrarlar ve
her seferinde de hatta daha vurgulu bir bigimde ayni cevabu alir.4

Benzer bir sekilde, inananlan siyasi baskaldinya karsi uyaran
ve mevcut durumun hemen hemen kayitsiz sartsiz kabuliini telkin
eden bir siri hadis vardir. Kur'an-1 Kerim'i dikkatli bir sekilde
okuyan her insan, onun ‘“iyi isler/salih ameller” ile yakindan ilgisi-
ni farkedecektir. “Salih ameller” terkibi daima “iman”.ile birlikte
gelmektedir, “inananlar ve salih amel isleyenler” devaml: tekrarla-
nir. Gergekten de, iki ayette (2:62; 5:69) Kur'an, Hz. Peygamber’in
Allah’in elgisi oldugu inancindan bahsetmeksizin, Mislimanlar,
Yahudiler, Hristiyanlar ve Sabiiler (kimligi tam teshis edilemeyen
fakat muhtemelen, Gnostik-Neoplatonik bir inang sistemine sahip
Suryani bir dini topluluk) arasindan “Allah’a ve Ahiret Giinti'ne
inanan ve iyi ameller yapan” herkese Allah’in litfunu ve kurtulusu
vadeder. Dolayisiyla Kur'an'in vurgusu ve isran iyi ameller tizeri-
nedir. $6z konusu hadis, bundan dolay: Haricilerin tutumuna kars:
bir Miircie reaksiyonu olup daha sonralart hem Stnniler hem de
Siiler tarafindan benimsenmigtir. Bu, Hristiyanliktaki imanla dog-
rulama akidesinin (the doctrine of justification by faith), 1slami
karsiligini tretmistir. Bu Miircie zihniyeti, sefaat, yani, 6zellikle

4-  Bkz. Fazlur Rahman, Islamic Methodology in History, (Karachi,1965),
5.160.
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Hz. Muhammed olmak iizere bitiin Peygamberlerin kendi top-
lumlarinin giinahkarlarina basanyla aracilik yapacagi inanct ile da-
ha da ileri gotirtldi. Bu inanca Hariciler ve akilci keldm ekoli
Mutezile tarafindan kargi ¢ikildi, fakat daha sonra Kur'an'in, gi-
nahkirlar i¢in Umidin tamamiyle Allah’in sinirsiz rahmetine ‘ve
magfiretine dayandig1 ve sefaati reddediyor goriinen vurgusuna
ragmen, evrensel olarak Musliimanlar tarafindan da kabul edildi.

Kur'an-1 Kerim ahlakilik tizerine insa edilmis saglikli, orta-yol-
cu bir tutum yerlestirmeye calisir. Onun ceza uyarnlan ne kadar
cok siddetli ise, Allah’a olan sefkat ve merhamet umudu da o ka-
dar vurguludur. Onun iyilige ¢agnsi mutlak kararli olsa da, ahlaki
tagkinlik ve panikten sakindirmaya ¢alisir: “Size yasaklanan buiytuk
ginahlardan sakinirsaniz, arasira vuku bulan ve daha kugik hata-
larin [sonuglanni] sileriz” (9:31). “Ve buyiik ginahlardan ve kepa-
zeliklerden sakinan [(ger¢ek inananlar], ve ofkenin tesiri altinda
iken affedenler” (42:37). “(Arasira] ufak tefek kusurlar harig, bi-
yuk giinahlardan ve reziline tavirlardan sakinanlar [gercek ina-
nanlar]” (53:32). lyi bir amel, karsilik olarak on kat fazlasini alir-
ken, koti bir amel -yani, sayet affedilmezse- esit bir karsilik bula-
cakutir (6:16).

Stinni hadisler ircd mekanizmasina halihazirda bit baska gicli
unsuru da ildve etmislerdir. Stinni hadis ve Siinni keldm, Allali'in
kudretini ve iradesini tesis etmek i¢in insan irade ve glicinii tama-
men reddetmigtir. Bin yildir hiitkiim siirenh Siinni akidenin savunu-
cusu Egarilere gore, ne insanlar ne de tabiattaki her hangi bir sey
tabif bir hareket etme giiciine sahiptir. Insanlarda (veya bagka bir
seyde) boyle bir gii¢ ancak onlar bizzat harekete gectikleri zaman
yaratilir ve daha sonra Allah tarafindan geri alinir. Asirt ildhi deter-
minizm utanmadan Hz. Peygamber'e atfedilir ve bu biitiin Stinni
hadis kitaplarinda bir hadiste ifade edilir: “Allah ezelde biitin in-
san ruhlarini yarattigi zaman, onlarnn bazilanini sag eline aldi ve
‘siz cennete gidin, umurumda degilsiniz’ diyerek onlan firlatts; ve
digerlerini de sol eline aldi ve ‘siz de cehenneme gidin, siz de
umurumda degilsiniz’ diyerek onlan firlatti.” 5 Bu konu tzerinde

S- Miskdti'l-Mesdbib isimli meshur Stinni Hadis antolojisine bakiniz (Delhi,
1955), 5.23. Bu eser James Robson tarafindan Ingilizce’ye 4 cilt halinde ¢evril-
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Sia tarafindan olusturulan hadisler ¢cok daha miutekamildir. Her ne
kadar ilk Sia akidesi kaba bir sekilde determinist olsa da, git gide
Mutezile keldminin etkisi altina girerek onuncu yizyildan itibaren
mitemadiyen durulmaya baglamistir. Onun yeni disiince noktasi-
nin ilk formili su idi: “Insan ne tamamen hiir ne de tamamen 6n-
ceden sartlanmustur; ikisi arasinda bir yerdedir.”6 Fakat daha sonra,
onii¢lincl yizyildan baglayarak o, insanin hir iradesinin mutlak
savunucusu haline geldi ve baz Sii kelamcilan Allah’in insan ira-
desi tarafindan “sartlandirildigi’n1 sdylemeye kadar gittiler. Oyle
goruniyor ki, Siiler bilerek Siinnileri kendi yerlerine koymaktay-
dilar!

Islim’da ircd hareketi baslangicta Emevi hanedanindan yardim
gordi ve gercekte topyekiin Harici-Mirci fenomeni siyasi bir ar-
kaplandan dogdu. Bunun daha sonraki Islim siyaset kuramina yi-
kict etkileri oldu. Haricl isyan1 korkusu, Misliimanlan pasifligin ve
siyasi uzlasmaciligin putlastinlmasina gotirdi. Toplum icinde bir-
ligi bozmaya ve cekismeye gotirebilecek her hangi bir davranig
dinen yasaklandi. Her ne kadar ilk iki buguk yiizyilda siyaset hu-
kukculan bir Halife icin yiksek nitelikler tizerinde 1srar etmigler ve
hatta kisisel nitelikler aramuslarsa da, daha sonra bunlar halifenin,
vezirler veya danigmanlar ve biirokratik yap1 vasitastyla yonetme-
ye basladigi zamanda kokten degistirildi. Dahasi, eski Iran ilahi
kral fikrinden milhem olarak, halifenin “Allah’'in yeryiziindeki
golgesi” oldugu ilan edildi. lktidarin kuvvet yoluyla gasbedilmesi
gayri resmi olarak mesrulagtirildi.

Actktir ki, bu ircic gelismeler kaginilmaz olarak, Muslimanla-
nn, Kur'an'in emir ve isteklerini karsilamada ahlaki enerijilerini
azaltma etkisi gosterdi. Yine de, iki unsur bu durumun zararini ha-
fifletti. Birincisi, Seriat, (kutsal hukuk) yoneticinin iktidan kullani-
mu tzerinde sinirlar koyar: kelimenin tam anlaminda bir zalimin Is-
lam’da ortaya ¢ikmast mimkin degildir; zira hi¢ bir idareci, ceza
gormeyecegi umuduyla ilahi hukuku agikea cigneyemez. Ikincisi,

mistir (Lahore,1960-65); bu nakil 1:26'dadir. (Miskdta yapilan bundan sonraki
auflar parantez iclerinde Robson'un ¢evirisini de zikredecektir.)
6-  Sii Hadis eseri el-Kdff'ye bakiniz, (Tahran,1961), 1:155 vd.
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ki bu tuhaf bir sekilde ircdciigin bizzat kendisinden dogmustur,
kuvvetli bir cemaat duygusu yayginlik kazanmugtir. Clink #rcdcili-
gin ortaya cikisinin ana nedeni, toplumu, ahlak duygusunun yo-
gunlugunun nisbeten aleyhine de olsa, bitiinliik halinde tutmakt.
Kur'an'in ideal gorigiinde ahlaki yogunlugun, onu benimseyecek
ve uygulayacak bir inananlar toplumu olusturmasi gerektigi halde,
bizzat cemaat fikri faydaci bir ahldk duygusu dogurmustur ki, boy-
lece toplum, daha 6nce ifade edildigi gibi, Kur'an'in kesin muhale-
fetine ragmen yanilmaz ilin edildi. Bu cemaat ve bir sosyal ahlik
duygusu -her ne kadar Kur'an'in goriisinden ¢ok uzak olsa da-
tibbi hizmetler dahil, sosyal refah iglerine girismeyi dogrudan il-
ham etmi@tir..

Tasavvuf

Ehl-i Siinnetin elinde hukuki-kelimi formiliinden biiyik ol-
clide acik bir farklilik ve bazi durumlarda bariz bir muhalefet ola-
rak, tasavvuf adiyla bilinen mistik formunda Islam'in ruhini ifade-
si gelisti.7 Sufi ruhaniyatciligin 6nde gelen niteliklerinden birisi,
sekilsel/formel resmi egitim ve mantki disiinceye karsi, temsilci-
lerinin biiylik cogunlugu tarafindan paylasilan, biiyiik giivensizlik-
ti. Akli faaliyetin aksine onlar, sezgisel anlama ve kesinligi savun-
maktaydilar. Baganli birer alim olup da, Tarikat'a girdiklerinde bi-
tiin kitaplarini atan Sufi miridler hakkinda bir siiri hikdye mev-
cuttur. Gazali, el-Munkiz mine’d-Daldl isimli ruhsal otobiyografi-
sinde, Bagdattaki Nizdmiye Medresesinde okuttugu keldmu terke-
disini, bir ruh? bunalima diserek makamindan nasil aynlip felsefe
calistigini, Tebdfutu'l-Feldsife isimli meshur eserini yazdigini ve ni-
hayetinde nasil tasavvufta huzur bulup “Seriatin derin manisint”
kesfettigini anlatir.8 Onun bu donistumu (conversion) ile ilgili bir
anekdota gore, Gazili bir kervanla beraber seyahat ederken ker-

7- Tasavvufun genel bir tarihi i¢in bkz.: AJ. Arberry, Sufism (Londra, 1950); L
Spencer Trimmingham, The Sufi Orders in Islam (Oxford: Oxford university
Press, 1971); ve Fazlur Rahman, Islam (Chicago: University of Chicago Press,
1979), 8, 9. boliimler.

8- Faith and Practice of al-Ghazali (Londra, 1953)'nin W. Montgomery Watt ta-
rafindan yapilan Ingilizce cevirisi.
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van saldirya ugrar ve eskiyalar tarafindan soyulur. Kendi kitaplan
da eskiyalar tarafindan gotiiriilen Gazali, egkiyalarin reisinin yani-
na gider ve ondan, “onlara hig¢ bir fayda saglamayacag)” i¢in kitap-
larini geri vermesini ister. Soyguncularin bagi ise, “peki onlarin sa-
na ne faydasi var” der. Gazili ise, “onlarda ¢alismakta oldugum
bilgiler var” diye cevap verir. “Yok canim!”, der reis alayci bir ge-
kilde, “o halde senin bilgin kitaplarda ve su anda kitaplarin olma-
dig1 icin de sen bilgisiz kaldin, zavalli adam! der ve kitaplarin: ge-
ri verir. Bu sarsic1 hadisenin Gazali’yi bunalima strtkledigi soyle-
nir.9 Yar-okumus ve hatta tamamen cahil Tasavvuf seyhlerinin di-
zi dibinde, manevi aydinlanmaya kavusmak icin, oturan son dere-
ce yiiksek seviyede egitimli alimler hakkinda anlaulan bir siiri hi-
kiye de vardir.

Fakat, hernekadar yukarida zikredilen olay az rastlanir cinsten
degilse de, daha sonraki ylzyillarda, 6zellikle alimlerin Tasavvuf
tarikatlarina girmeye baglamasiyla, Tasavvuf seyhinin keldm, hu-
kuk ve Kur'an tefsiri gibi Ehl-i Siinnet disiplinlerini sabahlari cami-
de okutmalan ve aksamlar da tekke (Arap¢a zdviye, veya lran’da
ve Hindistan’da hangdb)'de manevi halkalar ve toplantilan yonet-
mesi gayet olagan idi. 1k donemlerden itibaren az veya ¢ok, basa-
ril bir hareket ortaya ¢ikt1 ki amaci dinin, potansiyel olarak giirtil-
tald Sufi ifadelerini kontrol altinda tutmak ve Sufiligin bir Ehl-i
Stinnet tipini Gretmekti. Fakat, tasavvufun varoglarinda Ehl-i Stin-
net Islam’1 ile devamli bir gerginlik icinde olan genis bir diizensiz
ruhanilik alani daima mevcuttur.

Tasavvufun ikinci en énemli niteligi, Miislimanlann dikkatini
iceri cevirip onlan Islim cemaatinden uzaklagtirmasi idi. Bu, Sufi-
lerin toplumla baglar yok demek degildi; tam aksine onlar son de-
rece biyik bir sosyal hizmet ifa etmisler, tekkelerinde fakirleri do-
yurmuslar, kendi dua ve muskalanyla hastalara bakmislardir.
Alimlerin elit¢i Islim'inin aksine, kitlelere yakin olmakla onlarla ve
hiikimetler arasinda arac: idiler ve sik sik adalet adina ve dayani-
lamayacak hale geldiginde halkin sikintilarini ortadan kaldirmak
9- Margaret Smith, al-Ghazali, the Mystic (Londra, 1944), ss. 13-14 (Taceddin es-

SubkT'nin Tabakdtii's-$afiiyyeti'l-Kiibrd [Kahire, 1968] adli eserine dayanir.
6:193).
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icin bagkaldinyorlardi. Ornegin, IX. Louis tarafindan acilan hagl
seferlerini yenilgiye ugratan “astronom” Misir'li evliya Ahmet el-
Bedevi (6.1276)'nin yaptig: gibi, onlarin bir cogu Islim’ savun-
mak icin yabanci isgalcilere isyan ettiler. Ancak, bizzat dogas: ge-
regi Tasavvuf ice-doniik (inward-looking) idi ve sosyal-toplumsal
yonelimli olmaktan ziyade. esas olarak dahili olgunlagma ve ferdi
kurtulus tzerinde yogunlasiyordu.

O halde, hemen hemen dogasi geregi tasavvuf, birakiniz hazir-
lamayi, insanlan tip meslegine ve hizmetine tesvik edemezdi. Ge-
nelde sekilsel egitime hog bakmadiklan igin, tip gibi bir meseleye
de soguk idiler (ill-attuned). 1slim Toplumu’nun meseleleri onlar
icin hi¢ de oncelikli bir 6neme sahip degildi. Dahasi, genel olarak
Suf tutumun 6zi, Allah'in iradesine tam bir tevekkil ve iman ile
yalnizca Allah’a ibadet icin, her tirlt harici motivasyondan igini
arindirmakti. Allah ask: bile bencilce bir gidii (Allah't sevmekten
zevk alma gibi) olabilirdi; ve Suff (erkek olsun kadin olsun) kendi-
sini ceza korkusu ve ahirette mikafat beklentisinin zerine ve ote-
sine yiikseltmeye gayret etmekteydi. 1lk kadin Sufi velilerinden
Rabiati’l-Adeviyye (6. 801) Allah’a su giizel satirlarla hitap ediyor-
du:

Ben, Seni iki askla, kendi mutlulugumun askiyla,

Ve ldayik oldugun miikemmel askla severim.

Benim bencil agkim, ber seyi bir yana itmek ve yalmz Seni
diistinmektir;

Fakat Sana layik olan en saf ask, Seni gizleyen perdelerin
diismesi ve benim ’

Seni temdsa eylememdir.

Ben, ne sunda ne de bunda berbangi bir dvgtiye layigim.
Hayw, bem askta hem de bunda évgii Sana aittir.

Allaha bu sekilde teslim olug akide ve uygulamasina tevekkiil
veya “Allah’a giiven” denilmektedir ki, bir takim ruhi hallerden
(makdmat) olusan, Sufi’nin ruhi yolculugunun temel bir par¢asi-
dir.10 Genellikle bununla irtibatlandirilan sey, insanin “sebepler
alemi"nin (world of causes/alemii’l-esbab) stiine yiikselip yalniz-

10- 1.Goldziher, Introduction to Islamic Theology and Law (Princeton: Princeton
University Press, 1981), 5.134.
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ca Allah’a dayanmak gerektigi inancidir. Bu Sufiler arasinda bir ih-
tilaf konusudur; 6rnegin, sekizinci yizyilin iki takva insan1 Malik
b. Dinir ve Muhammed ibn Arabi arasinda oldugu gibi. Birincisi,
bir araziye sahip olup onu ekmek ve boylece, hayatin1 idime icin
gerekli seylerde bagimsiz olmak istedigini sdylerken, digeri ise ak-
sam ne yiyecegini disinmeden sabah yemegini yemeyi tercih
ederdi. Fakat genel olarak, birinci goriis yayginlik kazandi. Bunun
sebebi ise, “sebepler diinyasi’n1 kullanmamak ve ona hayir demek
“Allah’a kargi nankorlik etmek ve gercekte O'nun iradesine karsi
cikmak olurdu. Bu sebeple Sufiler, hasta olduklarinda kendilerini
tedavi ettirmigler ve belki de temelde duaya giivenseler de, kendi
taraftarlannin da ayni seyi yapmalarini istemiglerdir.
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Ehl-i Siinnet kelamindaki kuvvetli ilihi determinizm unsuru ve
gercekte, Islam siyas’, dinf ve ahlaki durumunun statiikosuna ka-
ngsmama demek olan dini-siyasi ircd ogretisi, insan emeginin he-
men hemen biitlin alanlarinda Mislimanlarin faaliyet glicini ve
derecesini bir dlcliye kadar etkilemistir. Ustelik, daha sonraki orta-
¢ag Islim’inda Allah’in iradesine kayitsiz sartsiz teslim olma tavri
ve oOgretisinin telkiniyle Sufiligin genis etkisi, ameli hayatin cesitli
alanlarinda insan tesebbiis ve kabiliyetlerini olumsuz yonde etkile-
mistir.

Bu tamamiyle dogru olmakla birlikte, H.A .R. Gibb'in hakl ola-
rak soyledigi gibi, Islim’'in keldmi akidelerinin gercek hayatla ilgi-
si sadece dolayli olmustur. Islim keldm eserleri tizerine yogunla-
san ¢agdas aragtirmact, bu akideleri gercek hayatin tam bir goster-
gesi olarak gormesine karst uygun bir sekilde uyarnlmistir. Muslii-
manlar, gec¢imlerini temin i¢in ¢aliymalar: gerektigi, gerekli ¢abayi
gostermezlerse hi¢ bir sonu¢ elde edemeyecekleri (veya Allah’in
onlar igin hi¢ bir sonug liretmeyecegi) diisiincesiyle giinliik hayat-
taki islerine gittiler. Bir Misliman I 1stalandiginda, iyilesmek igin
(veya daha ziyade Allah’in onun iyilesmesine vesile olmasi icin)
bu hastaligin tubbi ve ayni zamanda da manevi tedavisini olmak
durumunda oldugunu biliyordu.

Fakat, determinizme inanma, halihazir duruma boyun egme ve
hatta keldimda ve dini ogretinin kendisinde Allah'in Iradesine tes-
lim olma seklindeki bu manzaranin bir diger yoni daha vardur.
Kur'an'in tavrinin bir bolimini biraz 6nce gordiik. Yeryizinde
Allah’in halifeligi demek, diger seylerin yaninda, insanoglunun in-
san hayati dahil olmak Uzere Allah'in yaratug: seyleri korumast,
gelistirmesi ve guzellestirmesi, onlar helik etmemesi ve bozma-
mast demektir. Bu ilahi halifeligin uygulamasi ile ilgili olarak Mu-
hammed 1kbil (6.1938) Allah'a hitaben s6yle der:
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Sen geceyi yarattin, ben de lambay.

Sen camuru tirettin, ben de su bardaginm sekillendirdim.

Sen ormanlan, ¢aywrlan ve tepeleri yarattin,

Ve ben de onlan ¢igek tarlalanna, ¢imenliklere ve babgelere dd-
ntstiirdiim 11

Ahliken nahos bir cevreye karsi pasif kalma, onunla uyusma
veya en azindan ona riza gosterme tavrini tegvik eden bazi kuvvet-
li hadisleri yukarda nakletmistim. Fakat, onemli sayida hadis de
tam aksi bir diisiinceyi savunmaktadir. “Her kim bir kottlige sahit
olursa” diyor meshur bir hadis, “ona fiziki giicle kars1 koymaly;
eger buna giicii yetmezse o zaman dille karst koymaly; ve eger bu-
na da glict yetmezse, o zaman kilbiyle [veya zihniyle] karsi koy-
malidir ve bu sonuncusu imanin en zayif seklidir.”12 Bagka bir
meshur hadis ise, “Ger¢cek iman sahibi, zalimin 6niinde gercegi
konugandir,” der.13 Cok sayida hadis sosyal ahldki vurgular. Bu
hadislerin bir ¢cogu, Muslimanlara iyilik yapma ve Miisliman top-
lumun menfaatlerini koruma sorumlulugundan bahsetmekle bir-
likte, 6nemli bir bolim bitiin insanlara, gercekte biitiin yaratikla-
ra iyilik yapmaktan bahsetmektedir. Bu tur hadislerin, Kur'an'in
sosyo-ekonomik adalet ve esitlik tizerinde énemle durdugunu
vurgulamanin yaninda, Islim’'da genel refah kurumlarini da ilham
ettigine hi¢ sliphe yoktur. En giivenilir hadis kaynaklarina gore,
Hz. Peygamber “insanlara merhameti olmayana Allah merhamet
etmez” buyurmustur.14 Boyle bir hadis, Allah'in sinirsiz merhameti
ve insanin cimriligi hususunda 1srarla duran Kur'ani vurguyu yan-
sitmay1 hedeflemektedir: “(Ey Muhammed! Arap putperestlere) de
ki, ‘Eger siz Rabbimin biitiin rahmet hazinelerine sahip olsaydiniz
bile, yine de onlarn baskalarina harcamaktan [fakirlesme] korku-
suyla cimrilik ederdiniz.’ “ (17:100); “Insan tabiau itibariyle kay-
pakur; basina bir feldket geldigi zaman panige kapilir, fakat kargi-
sina iyi seyler ¢iktig1 zaman o iyiliklerin bagkalarina da ulagsmasini
engeller” (70:19-21). Cilenin/1zdirabin hafifletilmesi ve sosyal refah
icin misbet ameller yapilmadig: siirece [Allah’a taat yolunda yapi-

11- Muhammed tkbil, Kuilliyat (Farsga Siirler Kalliyati) (Lahor, tarihsiz), 5.284.
12- Migkdt, s.436 (Robson, 5.1065).

13- Tirmizi ve Ibn Mice, Sahih, “Fiten” bolimii.

14- Miskdt, s.421 (Robson, s.1065).
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lan] ibadetler/dualar sadete bog, anlamsiz bir gosteriden ibarettir:
“Dini yalanlayani gordiin mu? Yetimlere koti davranan ve fakiri
doyurmak i¢in en az c¢alisan iste odur. O zaman, vay o namaz ki-
lanlarin bagina geleceklere ki, hentiz onlar kildiklan namazlardan
habersizdirler” (107:1-7).

Bu hususla ilgili olarak bagka hadisler de zikretmek mimkiin-
dir: Hz. Peygamber soyle buyurur: “Insanlar Allah’in ailesidir, Al-
lah'in en sevgilisi, ailesini en ¢ok sevendir.” Bir diger hadiste ise,
“Eger bir kisi, komgusu aclik cekerken kendisini doyurursa, iman-
dan yoksundur.” Hz. Peygamber, vahiy meleginin, komsuya iyi
davranmasi hususunda ¢ok 1srar ettigini, sonugta, neredeyse kom-
sunun hukuki bir miras¢i olabilecegini zannettigini soylemistir.15
Bu meailde bir bagka hadis ise sudur: “Bir yetim agladigi zaman Al-
lah'in tahti sallanir.”16 Hz. Peygamber'in hanimi Ayse, bir keresin-
de bir bedevinin sehre geldigini ve Peygamberle bir konusma
yaptigini rivayet eder. Bu konusma esnasinda bedevi, “Siz insan-
lar, ¢ocuklarinizi 6pme aliskanligindasiniz; biz bunu yapmayiz.”
der. Hz. Peygamber su karsihg: verir: “Eger Allah sizin kilbinizden
sevgiyi kaldirmissa, ben ne yapayim?” “Dul kadinlara ve muhtagla-
ra yardim eden kisi Kutsal Savas [cibdd] yapmaktadir.”17 Birisi
Peygamber’e, “Kotl veya iyi bir insan oldugumu nasil bilebilirim?”
diye sorunca Hz. Peygamber su cevabi verir: “Komsulanindan se-
nin hakkinda ne diistindiiklerini 6gren.”18 Bu hadis serisini bir fa-
hige ile ilgili meshur bir hadise basvurarak noktalayabiliriz. Buna
gore, fahise, susuzluktan nefesi tilkkenmek Uzere olan bir kopek
bulur. Etrafinda su bulamaz ve bir kuyu goérir. Esarbini sicim hali-
ne getirir, ayakkabilarindan birini ucuna baglar ve kuyudan su ce-
ker; boylelikle kopegin susuzlugunu giderir. Allah da onun gi-
nahlarini bagglar.19

15- Miskat, ss. 425,424 (Robson, ss. 1039, 1038).

16- Benzer bir hadis i¢in bkz.: Migkat, s.423 (Robson, s. 1035).

17- Miskat, ss. 421,422 (Robson, s. 1031).

18- Bu ve benzeri bir hadis icin bkz.: Miskat, ss. 422, 424, 425 (Robson, ss. 1033,
1036, 1039).

19- Miuslim b. el Haccic, Sahih, “Selim” bolumu. Bir bagka hadis ise, kedisini 6lu-
me terkeden bir kadinin cehenneme gonderildigini ifade eder. (Buhari, Sahih,
“Yaratiligin Baslangici” bolimi.)
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Hadislerde, aile baglani ve 6zellikle kiz ¢ocuklarina sefkatli
muamele (ki bu, Isldim oncesi Arap karakterinde genellikle gugli
bir husus degildi) 6zel bir vurguya sahiptir. Bir hadis, ¢ocuklarin
en gizel sekilde yetistirmenin Allah’a kargi yapilabilecek en iyi
hizmet oldugunu ilin eder. Hz. Peygamber yine, “Glizel, dul ve
ayn1 zamanda iyi bir sosyal mevkiye sahip (dolayisiyla kolayca ev-
lenebilecek olan) bir kadin, [kolayca evlenebilecegi halde] kendi-
sini ¢ocuklarina adar ve onlan biyttiirse, cennette benim arkada-
sum olacak ve bana bunun gibi yakin olacaktr” demis ve orta par-
mag ile isaret parmagini yanyana getirmistir. Hz. Peygamber’in bir
diger hadisi, “Kisinin kiz cocugu cehennem atesine karst onun i¢in
bir duvardir” der. Bir baska hadise gore ise, kiz ¢cocugu veya kiz
kardesi olan kisi, ona s “katle muamele eder, onu iyi yetistirir ve
erkek cocuklarina ondan daha 6zel bir muamele yapmazsa cenne-
te gider. Son olarak Peygamber'den nakledildigine gore, eger bir
insanin kizi kocast tarafindan boganmigsa ve hig¢ bir ekonomik ge-
liri yoksa, bu kisinin ona yapabilecegi en iyi yardim onu ekono-
mik acidan desteklemektir.20 Kiz evlat hakkindaki bu o6greti, Is-
lim-6ncesi Araplarindaki kiz cocugunun oldirilmesi uygulamasi-
na tamamiyle zittr.

Bir takim ciddi sosyal ve ahlaki problemlerle ilgili yukarida
zikredilen belirli hadislerin bir cogunun muhtemelen bizzat Hz.
Peygamber'in kendi eseri olmadigi dogrudur. Buna ragmen, bu
hadisler, Kur'an-1 Kerim ve de siphesiz Hz. Peygamber tarafindan
islenen bazi 6nemli konular hakkinda inceden inceye bir distn-
meyi ve bir yorumu temsil ederler. Bir diger tabirle bunlar, daha
once Ircd dgretisi hakkinda nakledilen hadislerin tersine, Kur'an’in
Ogretisinin ve Hz. Peygamber modelinin samimi bir uzanimdirlar.
Bahsettigimiz ircd [pasifligi vurgulayan) hadisleri toplumun ilk dé-
nemlerindeki bir takim 6nemli siyasi ve dini problemlere ¢6zim-
ler sunmakla birlikte, acik¢a, Kur'an-1 Kerim'in ahlaki tutumlarini
ihlal etmektedirler.

Acik ve olumlu bir dinl miisamahaya gelince, bunun Islim’da
ana kaynag), bazi toplumsalliktan uzak yonlerini yukarda gordi-

20- Migkdt, ss. 423, 425 (Robson, ss. 1035-36, 1039).
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guimiz Tasavvuf/Sifilik olmustur. Sifilik, sadece Islimi yapinin
icinde oldugu ve biitiin buytk Sufilerin Islam dini hukukunu bag-
layici olarak kabul etimelerinden dolayr degil, ayni zamanda buyiik
bir misyoner faaliyeti gostermeleri sebebiyle kesinlikle Islamidir.
Buna ragmen onlarin, diger dinlerin takipgilerine karsi olan tu-
tumlar bir hayli musbetti. Mevlevi tarikatinin kurucusu blytk Safi
sair Celdleddin el-Rimi 1273 yilinda Konya'da vefat ettigi zaman,
cenazesine sadece Musliimanlar degil, bir ¢cok Yunan Ortodoksu
da katilmistir. Séifilerin miisamahalarini tasvir eden hikdyeler o ka-
dar ¢oktur ki, bu hikiyelerin bir ¢ogu uydurma olarak goz ardi
edilse bile, yine hald gercek bir 6z kalir. -Gergekte boyle bir cok
hikdyenin uydurulmas: bile sufilerin acik miisamaha ruhunu anla-
ur.- Bu sufiler arasinda Rumi’'nin biyiik tstads, en biylk Vahdet-i
viicutcu Enduluslt Ibn Arabi (6.1240)'nin ifadesine gore kisi, bu-
tin diger inanglan onaylamadan gergek bir Isldm tevhidgisi ola-
maz ve bazi inanclan atip, bazilarina inanmak c¢ok-tannciliktir.21
RUmT'nin meshur ve buyik tasavvufi manzum eseri Mesnevideki
“Musa ve Coban” siiri bu hususu acik¢a anlatmaktadir. Rami, Hz.
Musa’'nin Sina dagina Rabb'in1 gérmeye gidecegi ani bize soyle
tasvir eder:

Musa, yolda bir ¢cobani su sézleri haykinrken gorir: “Ey istedigini
secen Rabbim! Neredesin, Sana hizmet edeyim, ayakkabilarinin s6-
kiigiint dikeyim ve sagini tarayayim. Elbiseni dikip, bitlerini 6ldure-
yim, Sana st getireyim. Ey Midbudum,; kiguk elini ¢pip, kiicik
ayaklan silip, uyku vaktinde Senin kiciik odant sipireyim.” Bu
aptal sozleri duyunca Musa soyle der: “Ey adam, konustugun kim-
dir? Bu ne gevezelik! Bu ne kiiftir! Bu ne deli sacmast! Agzina bir
miktar bez tkasana! Dogrusu, bir aptalin dostlugu dismanliktir. Yii-
ce Allah'in bu tur hizmetlere ihtiyaci yoktur.” Coban hirkasini yirtar.
bir dh ¢eker ve uzaklasir. Tam o siracla Musa‘ya bir vahiy gelir: “Ku-
lumu Benden ayircin. Sen, birlestirici mi yoksa ayinict bir peygam-
ber olarak mu gonderildin? Ben herkese bir ibadet sekli nasib ettim,
herkese baska bir ifade tarzi verdim. Hindistan'in ifade sekli Hindli-
ler, Sind'in ifade sekli de Sindliler icin miikemmeldir."22

21- Ibn Arabi, “TheFdss of HQd,” Fusidsu I-Hikem, Afifi (ed.) (Kahire, 1946); Ingiliz-
ce gev., The Bezels of Wisdom, R.W J. Austin tarafindan yapildi. (New York:
Paulist Press, 1981), s. 137.

22- Rahman'in Islam indan alinmusur, s. 155.
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HADIS VE TIP

Nebevi Tip lizerine olan bu ve bundan sonraki bolimun igeri-
gini tarihi seyir icindeki uygun konumuna oturtmak i¢in, okuyucu,
Mukaddime isimli eserinde tarih teorisine sosyolojik yaklasimin
onderligini yapan bir tarih¢i olarak ¢agdas ilim adamlarinin da ev-
rensel kabuliinii géren Ibn Haldun (1332-1406)'un su gozlemlerini
ciddi bir sekilde distinmelidir. O, bu eserinde soyle der:

Bedeviler, kultiirlerinde, esasen tecriibe agisindan sadece bir kag
hastayla sinirl kalan ve kabile liderleri ile kocakarilardan miras al-
diklar bir tiir ubba sahiptirler. Bazi durumlarda bu tip dogru ol-
makla birlikte, ne tabii kanunlara dayanmaktadir, ne de insanlarin
yapilar ile ilgili [ilmi verilere] kars: test edilmistir. [fsldm éncesin-
de] bu tiir up, Araplar arasinda oldukg¢a yaygindi ve aralarinda Ha-
ris b. Kelede ve digerleri olmak tizere taninmuig hekimler vard. ls-
lim’a ait dini eserlerde [yani, ilmi tip eserlerinin tersine] rivayet
edilen tup bu tire aittir. By, kesinlikle, [Hz. Muhammed’e gelen)]
ilahi vahyin bir bolimi olmayip, Araplar arasinda mutad olarak
uygulanan bir seydir. Hz. Peygamber'in biyografisinden bahsedi-
lirken, tipla ilgili bazi halleri nakledilmis ise de, o [yani, bu tur tip),
tabii hayata ve Araplarin geleneklerine ait olup, [kesinlikle] dinin
[isldmin] hi¢ bir bélimine ait degildir ve ayni sekilde uygulana-
maz. Clinku Peygamber, bize ancak Kutsal Hukuku 6gretmek igin
gonderilmis, ginlik mutad hayatla ilgili titbb: veya herhangi bir
seyi Ogretmek icin gonderilmemistir. -Hurma agaglarinin dollen-
mesiyle ilgili verdigi tavsiyeden sonra Peygamber'e ne oldugunu
ve bu vesileyle [halka) soyledigi, “Bu dinyaya ait igleri siz benden
daha iyi bilirsiniz” s6ztnu hatirlayiniz.- Dolayisiyla, Kutsal Huku-
kun bir boliminu olusturmak Hz. Peygamber'den rivayet edilen
sahih hadislere karisan tipla ilgili her hangi bir malzemeyi Kutsal
Hukuk'un [Seriatin] bir pargasi gibi gérmek dogru degildir, zira
bunu ihsas eden hi¢ bir sey yoktur. Bununla birlikte, sayet birisi
saglam bir inangla ve Allah'in nizasini gézeterek onlari [bu tir ub-
bi ustilleri) kullanirsa, bu tabdbet usiilleri gozle gorilir neticeler
saglayacaklardir -ancak onlarin kullandiklar bu ustiller bilimsel
up degil, kuvvetli imanin bir neticesi olacakur; tipki karin agrisina
tutulmus olan birisine balla yapilan tedavinin faydasinin dokun-
masi gibi.23

23- Ibn Hald(n, el-Mukaddime, (Kahire, 1867), s. 412.
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Hurma agaglannin dollenmesi ile ilgili rivayet meshur bir ha-
disle ilintilendirilmistir. Buna goére, Hz. Peygamber, ashabina hur-
ma agaclarina suni olarak dolleme yapmadiklari zaman, hurmala-
rin daha iyi meyve verecegini 6giitlemistir. Daha sonra bazi saha-
biler, Peygamber'in bu ¢giidiine uyduklarindan dolay: kot trin
aldiklarini ona soyleyince, Peygamber, “Bu diinya ile ilgili isleri siz
daha iyi bilirsiniz” demigtir. Ibn Haldun’un bu alintidaki son ciim-
lesi de iki yonlii anlasabileceginden dolay: dikkat cekicidir. Bu, di-
rayetli insanin Hz. Peygamber'den “sahih” hadis olarak kabul ettigi
seyde onu imansizlikla suglayabilecek fanatiklerin tepkisine kars:
kendisini emniyete alma olarak alinabilecegi gibi, climlenin son
kelimelerinin kuvvetli bir sekilde isaret ettigi lizere, boyle tedavi
edici regetelere bag vurmanin sonucunun bilimsel degil daha ziya-
de inangla ilgili olacag: anlamina gelebilir. Bal hakkindaki rivayet,
balin sihhat verici olarak zikredildigi Kur'an dyetine (16:69) ve bir
takim hadislere dayanmaktadir.24 Son olarak, Hz. Peygamber'e at-
fedilen tipla ilgili hadislerin en azindan bazilannin, onun Araplar
arasindaki orfi ubbs tasdikledigini gostermesi olduk¢a muhtemel
olmakla birlikte, zaman icerisinde bu tip hadislerin mimkiin olan
sinirlarin 6tesinde bir cogalma gosterdiginde de en ufak bir siiphe
yoktur.

O halde, Peygamber'den gelen tipla ilgili hadisler tig ayn kate-
goride incelenebilir. Birinci kategori, hastalik durumlarinda tibbi
tedaviyi tesvik eden ve teferruath saglik ilkeleri vermeyi hedefle-
yen hadislerdir. Ikinci kategori, tibbi veya manevi olsun, bir takim
hastaliklar ve saglik problemleri ile onlan tedavi etmede gerekli
tedbirlerle ilgili Hz. Peygamber'den geldigi varsayilan ifadeleri
kapsar. Uglinciisi ise, Nebevi Tip literatiirinde bu hadislerin roli-
dir.

Hz. Peygamber’in, Hadis eserlerinde yaygin bir kabul géren
ifadesi sudur: “Allah, her hastaligin bir sifasini indirmistir,” veya
“Her hastalik icin bir ila¢ vardir, 6yle ki, mevcut bir hastalig: bir
ilag iyilegtirirse, sagliga kavugma Allah'in izniyle olmustur”.25 Bu

24- Bkz.: Islamic Medicine, (Kuveyt: Kiltir Bakanlig, 1981), ss. 358-362.
25- Bkz.: Migkat, s. 385 (Robson, s. 945).
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Hadis, -yani, ili¢ islevini Allab1n dilemesiyle yerine getirir ifadesi-
6nemli bir kelimi noktadir. Boyle hadislerin biiyiik cogunlugu ye-
me ve icme Ulizerine g\t verici ve mahiyet itibariyle de genellikle
menedicidirler. Bunun, Islim-6ncesi Arap saglik anlayisinda
6nemli bir ilke oldugu gorinmektedir. Ornegin, asin derecede ye-
meye ve ardi ardina yemek yemenin aleyhine yapilan 6giitlere ha-
dislerde sik sik rastlanmaktadir. Temizlik kurallarina uyma da [bu
hadislerde] 6nemli bir yer isgal eder. Hatta namaz 6ncesi alinan
abdest, duzenli bir sekilde ellerin, ylUziin ve ayaklarin yikanmasini
ve sabah namazindan 6nce de dislerin temizlenmesini i¢ine alir.
Bir bagka hadis ise soyledir: “Bedenin, kisi tizerinde hakki var-
dir”.26

Hastaligin psikosomatik [akil ile beden arasindaki iliski] teno-
menine dikkat ¢ceken bir hadise gore, “asirt izlintu kiside bedensel
hastaliga sebep olur”.27 Her ne kadar hastaliklarin muskalar ve du-
alar yoluyla tedaviye calisilmasi 6rnekleri ile karsilagiyorsak da, bu
siddetle sinirlandinimistir. Bir rivayete gore, Hz. Peygamber, bas-
langicta, ruhlara ve diger glclere basvurmak suretiyle yapilan
muskalar Kur'an'in kesin tevhid anlayisindan taviz veren bir takim
kelimeler ihtiva eder korkusu ile butiin muskalar yasaklamistir.
Daha sonra, Hz. Peygamber yalnizca, muskalarin muhtevalarinin
Kur'an-1 Kerin''in dgretisi ile uyum igerisinde olmalarn ve tercihen
Kur’an ayetlerine dayanmalan halinde izin vermistir.28 Bir rivayete
gore, Hz. Peygamber, zehirli hayvanlarin isirmalan ve *kem go6z”
icin sifa verici duaya izin vermistir. Kem g6z inanci Misliiman il-
kelerde, bilhassa biitin Dogu'da olduk¢a yaygindir ve hatta baz
lyi egitim gormis insanlar bile kem go6zin kisiyi olumsuz bir sekil-
de etkiledigini distniirler. Kem goziin etkilerine kargt korunmak
icin kadinlar, 6zellikle “magallab” “Allah ne dilerse” derler; bu soz,
Allah buyik kabiliyetler ve giizel figiirler yaratabilir anlamina gelir

26- ez-Zehebi, et-Tibbu 'n-Nebevi (Kahire, 1961). s. 6.

27- Mahmud Diyib, Kitdbu't-Tibb vel-Etibbd’ (Tip ve Doktorlar Kitabr) (Kahire,
1970), s.103; Ibni'l-Kayyim el-Cevziyye, et-Tibbu n-Nebevi (Kahire, 1978), s.
260.

28- Migkdt, ss.388-389 (Kobson, ss. 947, 949-50); yine bkz.: “Introduction to 1bn
Qayyim al-Jauziya (Ibni’l-Kdyyim el-Cevziyye'nin [et-Tibbinal Girig)". er-Tibb,
s. 29.
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ve bu sebeple, 6rnegin, giizel bir cocuk veya olaganiistu kabiliye-
te sahip bir kisi Allah tarafindan kem gozden korunuyor olacaktir.
Kem g6zin bir kisiyi olumsuz yonde etkilemesinde, etkileyen kisi-
nin o sahsa kiskanglkla bakmis olmasi varsayilmaktadir: Dolayi-
styla, o kisiyi olumsuz yonde etkileyen sey, “kiskan¢ goz”"dr.

Islam-oncesi Arabistan’da yaygin olan kehanetler ve yildiza ta-
pinmalar (star-culf) yasaklanmistir (Yildiz tapinmaciliginin, eski
Arabistan’da Babil dinlerinin bir parcas: olarak yayildig: rivayet
edilir. Bu tur tapinma, Kur'an tarafindan 41. sirenin 37. ayetinde
yasaklanmistir: “Ne giinese ne de aya secde edin. [Yalnizca] onlan
yaratan Allah'a secde edin”). Ister “kara” ister “beyaz” bitin sihir
sekilleri Kur'an tarafindan yasaklanmistir; sihrin etkisi ancak psi-
kolojik seviyede kabul edilmistir. Musa'’ya karst koyan Firavun'un
sihirbazlar iplerini ve sopalarini atmiglar ve her ne kadar bununla
Musa’nin kendisini de korkutmuslarsa da, gercek karakterlerini
degistirmeksizin “sadece halkin gozlerini boyamuglardir” (7:116;
20:00). Bu sebeple, dogrusunu sdylemek gerekirse, biitiin sihir si-
yahtir ve kotuddr, zira o, hakikati etkileyen “isaretler”in (dyat) ve-
ya mucizelerin tersine hakikati gizlemektedir. Ayni sekilde, sihrin
psikolojik etkisi, psikolojik aldatmaca yolu ile “kocalarla hanimla-
rinin “4ralarini agmak” (2:102) igin halka sihir &greten iki giinahkar
melek Har(t ile MarGt'un hikdyesinde gosterilmektedir. Mucizelere
(tabiatlsti mucizeler) gelince, Kur'an-1 Kerim bu mucizelerin ger-
cekligini daha dnceki peygamberler nezdinde kabul etmis olmakla
birlikte Hz. Muhammed'in bizzat kendisinin hi¢ bir mucizesi olma-
mustir. ClinkQ, “bu mucizeler daha 6nceki inangsiz halklan bile et-
kilememistir.” (17:59). Nuh ve Ibrahim kavimleri, Firavun ile kav-
mi ve Yahudiler (Israilogullan], sirastyla Hz. Nuh, Ibrahim, Musa
ve Isa'nin mucizelerinden etkilenmemislerdir. Ve, mucize goster-
mesi i¢cin mubhaliflerinin baskis: altinda kaldiginda, Hz. Muham-
med kendisine mucize bahsedilmediginden dolay: endise belirtile-
ri gosterdigi zaman, Kur'an-1 Kerim keskin ifadelerle soyle der:

Ey Muhammed! Onlarin soylediklerinin seni Gizecegini elbette bili- .
yoruz. Onlar aslinda sadece seni reddetmiyorlar. Fakat o zalimler
Allah'in ayetlerini (Kuran-1 Kerim] inkdr ediyorlar. Senden once
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de nice peygamberler [kavimleri tarafindan] yalanlanmusti. Fakat
kendilerine yardimimiz gelene kadar yalanlanmaya ve eziyet ¢ek-
meye sabrettiler... Eger onlarin [mesajimizdan] yiz ¢evirmeleri sa-
na agir geliyorsa; eger yapabilirsen, yerde bir delik a¢c veya gok-
yuziine bir merdivenle [tirman da] onlara bir mucize getir bakalim!
Allah dileseydi, biittin insanlari [bu] hidiyet tizerinde birlestirirdi.
O halde sakin cahillerden olma” (6:33-35).

Dolayisiyla, her ne kadar, Allah mucizeler yaratmaya kidir ise
de artik modasi gecmis olmas: sebebiyle mucize olmayacaktir.
Kur'an-1 Kerim, burada stphesiz “tabiatiisti” mucizelerden bahse-
diyorsa da, diger “tabii” veya “tarih1”, 6rnegin, kotilerin aclik, has-
talik vs. vasitasiyla cezalandirilmasi gibi mucizeleri kabul eder. Bu-
nunla beraber, Hz. Peygamber'in s6zde tabiatiistli mucizelerini hi-
kiye eden bir ¢ok hadis, diger toplumlann kendi dini kuruculan
ve onderleri hakkinda beyan ettikleri hikayelerle yars icin Misli-
manlar tarafindan icad edilmis olmalidir. Baglamdan anlasildig:
Uzere, Hz. Peygamber tarafindan sifd duasina izin -zira bu tip ha-
dis rivayeti, gercekte bazi ilaveler olsa da saglam gibi gériinmekte-
dir- neticede bir tur tabiatiisti mucize degil, fakat dualann tabif bir
neticesi olarak goriilmelidir.

Dogal mucizeler doktrini daha sonralar Islim tarihinde en
meghur niifuzlu doktor ve filozof olan tbn Sini (6. 1037) tarafin-
dan ayrintili bir tarzda gelistirilmistir. Bununla birlikte, onun tabi-
atciliga uygun olarak baglayan ve gelisen iddiasi, tabii ve tabiat iis-
tl mucizeler arasindaki cizgilerin pratikte yok oldugu bir noktada
sona ermekle birlikte (bu, durum Kur'an’da gordigimiz duru-
mun aksinedir), yine de yalnizca “akli mucizelerin miimkin oldu-
gu” ve “yaygin olarak inanilan akil dist mucizelerin sagma oldugu”
hususunda israr eder.29 tbn Sinj, ilk olarak, siuf irade giiciyle iyi-
lesen hastalar oldugu gibi, kendilerinin hasta oldugu fikrine sap-
lanmis ve boylece gercekten bedenen hasta haline gelen saglikli
kisilerin de bulundugunu ileri siirer. O bundan, daha yiksek me-
tafizik ilkeler alanina ait olan aklin “maddeye hikmettigi” sonucu-
nu cikarir. O, bu durumu soyle tasvir eder: Eger bir sokaga bir

29- Fazlur Rahman, Prophecy in Islam (1958; yeni baski, Chicago: University of
Chicago Press, 1979), s. 45.
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agac pargasi konarak kisiden bunun lizerinde yurimesi istenirse,
o bunu kolaylikla yapabilecektir. Fakat, ayni tahta parcasi bir geci-
de konursa, ayni kisi bunun tizerinde muhtemelen ylrimeyecek
ve §ayet yurimeyi denerse de pekald disebilecektir. Bu olayda
tek fark, korkudur ki, o da bir zihni (mental) fenomendir. Yine bu
durum, zihnin beden Uzerinde hiikmedici bir gig¢ islevi gordugu-
ni gosterir. Her ne kadar Ibn Sind, ayn1 zamanda zihnin de be-
denden etkilendigi goristine sahipse de, -o, zihin-beden iliskisi
hususunda, hem zihnin hem de bedenin birbirlerini karsilikli ola-
rak etkiledikleri gorisiindedir (inter-actionist)- ikisi arasinda zih-
nin daha nihai ve daha gii¢li olduguna inanir. O, bir zihin olaga-
nustl glcli ve saf ise, sadece kendi bedenini degil, digerlerini de
etkileyecegi sonucuna varir. “Kem goz” ile ilgili 6rneklerin yanin-
da hipnotizma ve telkin (el-vebmii’l-'dmil) ile ilgili 6rneklere de
yer veren Ibn Sini, ozellikle, buytk, gicli, saglam ve kutsal bir
zihne sahip olan kisinin tabii fenomenlerde degisiklikler yapabile-
cegini bize anlatir. Bu felsefi temel, telkin ve dualarla gerceklesen
tedavileri aciklar.

Gortinen o ki, Hz. Peygamber, hasta insanlar igin bir takim te-
daviler dnermistir. Peygamber'in hacamat yapmayi (bazi damarlar-
dan kan aldirma) ve bal kullanmay: tavsiye ettigi hususunda hadis-
ler ittifak halindedir. Hz. Peygamber, bazi mide hastaliklari i¢in ke-
pek, siit ve baldan yapilan bir icecegi hem kendisi kullanmis ve
hem de diger insanlara salik vermistir.30 Fakat, tbn Haldun’un soy-
ledigi gibi, bu tibbi recetelerin veya telkinlerin illd da Peygam-
ber'in buluglan olduguna ve eski Arabistan tibbinin bir pargasi ol-
madigina inanmak i¢in bir sebep yoktur. Ornegin, hacamat Arabis-
tan'da yaygindi. Fakat, daha sonralan bir ¢ok insanin algiladig: gi-
bi, kesinlikle bu recetelerin Peygamber’in dini vazifesi/misyonu
ile bir ilgisi yoktur.

Diger taraftan, bazi hastalik sekilleri ve onlarin tedavileri husu-
sunda celiskili hadisler mevcuttur. Ornegin, Hz. Peygamber'in, ya-
ralarin tedavisi icin Araplar arasinda yaygin olan daglama (caute-
ration) usuliinil yasakladigina dair hadisler vardur. Fakat, ayni za-

30- ez-Zehebi, et-Tibb, s. 115.
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manda, Hz. Peygamber'in onu emrettigine, hatta savagsta yaralanan
kisiler Gizerinde bizzat kendisinin uyguladigina dair hadisler de
vardir. Bunu yasaklayan hadis sarthidir: Bu hadise gore, Hz. Pey-
gamber kesin olarak soyle ifade etmistir: “(her ne kadar sagliga ka-
vusturan bir seyse de], ben cemaatimi daglamadan menediyorum”.
Daglama icin iznin varolduguna inanan hadis yorumcularinin soy-
lediklerine gore, yasak ancak, Islim-oncesi Araplarin kabul ettigi
gibi, daglamayi kesin, “sasmaz” bir tedavi 6l¢iist olarak gérdikleri
zaman gecerlidir.

Hastaliklarin sebeplerini arastirma ile ilgili hususa (etiology)
gelince, hastaligin tabii sebepleri aynen ilagla tedavinin (medicati-
on) tabil sonuglan gibi kabul goriir. Ancak Kur’an-1 Kerim gibi, ha-
disler de hastaliklarin cesitli ildhi amaclara matuf olduklarini kabul
ederler. Hastalik ve gercekte diger talihsizlikler i¢in en sik gosteri-
len sebep, Allah’in insanlar imtihana tabi tutmasi ve hastaliga sa-
birla tahammiil gosterilirse, hastaligin [glinahlari] temizleyici bir et-
kiye sahip olmasidir. Hatta, hastanin bu durumda sevap kazandi-
gint ifade eden bazi hadisler vardir: Hz. Peygamber'in, eger bir in-
san bir takim hususlarda gergek bir miimin seviyesine erisememis-
se, Allah’in onu siddetli bir hastaliga veya servet kaybina 'dﬁgﬁr
edecegini, sevdigi birinin 6limiyle onu ondan mahrum edecegi-
ni, ancak eger hasta -erkek olsun kadin olsun- bu imtihanlara sab-
rederse, gercek bir mimin derecesine ulasabilecegini soyledigi ri-
vayet edilmistir. Cesitli hadislere gore, cocuk dogururken 6len an-
ne de dahil olmak uzere, veba veya bagka bir hastaliktan 6len kisi
sehitlik mertebesine ulasir.31

Sinni hadislerde hastalar tedaviden kagmamaya cagrilip, onu
aramaya tesvik edilirlerken; Sif hadislerde, hastalara, aciya ve has-
taligin verdigi rahatsizhiga katlanmalan ve ancak hastalik tedavi
edilemez bir duruma gelme egilimi gosterdiginde ve aci da taham-
mil edilmez hale geldiginde bir doktora miiracaat etmeleri siki si-
kiya tenbih edilir. Bir Sif hadise gore, hastalik halinde bir gece ge-
¢iren bir insan, bir yil Allah’a ibadet etmekle kazanilacak olan se-
vaptan daha buylk sevap kazanir. Sia’'nin tabii tedavilere énem

31- Migkat, s. 137 (Robson. s. 327).
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vermeme ve 1zdirabin degerini Sinnilerdei ¢cok daha fazla vurgu-
lama egilimleri, siphesiz 1zdirap motifi ve sehadet vurgusu -ki
bunlara Sunni Islim’da pek rastlanmaz- ile ilgilidir. Buyiik $if ila-
hiyat¢i I1. Muhammed Bakir el-Meclisi (6.1800)'nin soyle soyledigi
rivayet edilir: “Bazen bir ilacin bir hastalikla hi¢ bir ilgisi yoktur, fa-
kat o ila¢ yalmzca inanilarak alinirsa -ki boylece, kuvvetli imana
sahip olan kimse zayif imana sahip olandan ayirdedilir- o ilag, ta-
bil 6zellikleri sebebiyle degil, fakat kullanan kimsenin samimiyeti
ve inanci sayesinde faydali olacaktr.” Bu tir hadis Stunni Islim’da
yoktur; Siinni Isldm, daha once belirtildigi gibi, yalnizca dualar ve
ulsimlar yoluyla yapilan inang iyilestirmesini/tedavisini kabul
eder. Bu tavir sebebiyledir ki, bir kisim $ia, ubbin, bilimsel tecri-
beye degil, sadece hadisin otoritesine dayandigina inanir. $ia ke-
lamcilarinin ve dini otoritelerinin en 6nde gelen sahsiyetlerinden
birisi olan es-Seyh el-Mufid (6. 1023)in soyle soyledigi rivayet
edilmistir: “Tip [ilmi] dogrudur ve onun bilgisinin vahiy yoluyla
[gelmis oldugu] tasdik edilmistir. Alimler bunu peygamberlerden
ogrendiler. Bu sebeple, bir bulasici hastaligin bilgisine ulasmak
icin geleneksel otoriteden baska yol yoktur; ve tedavi bilgisine de
ilahi yardimdan bagka yol yoktur. Dolayisiyla, sabit olmustur ki,
[ubbr 6grenme] yolu gizli seyleri bilen birisini dinleme yoluyla el-
de edilir.”32

Biitlin sanatlarin ve kiltirel gtzelliklerin ilk 6nce peygamber-
lere vahyolundugu veya bunlarin sezgi yoluyla kesfedildigi inanci-
nin Ortacag Islam’i: .ia oldukc¢a yaygin bir inang oldugu belirtilme-
lidir. Bu, Yunan h..ikk dininin tanrilarinin ¢ok eskiden dokuma, ta-
nm ve tip gibi cesitli sanatlar icad eden gercekten buyuk insanlar
oldugu ve bu sebeple 6liimlerindzn ¢ok sonra tanrilagtinildiklan
seklindeki Yunan Aydinlanma nazariyesi, Eubemerisn'in tersine-
dir. Sia gibi Stnni Islim da, besert sanatlarin ve ilimlerin baglan-
giclarinin peygamberlere “vahyedildigi” ve biitiin sanat ve ilimle-
rin bu anlamda kutsal oldugunu kabul eder. Fakat, Siinniler, bu
ilimlerin tecribe ve akil ylritme yoluyla degil, yalnizca gelenek-
sel otoriteler yoluyla ogrenilmesi gerektigi fikrini genellikle kabul
etmezler.

32- ibna Bistim. Twbbu I-£imme (Imamlann Tibbi) (Necef, 1965). ss. 16, 6.
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BILIMSEL TIP GELENEGI VE DINI MESRUIYET

Bilimsel up uzerine kaleme alinan eserter, genellikle, tibbin di-
ni degerini ve mesruiyetini acitkca ortaya koymadan ige baslarlar.
Bu eserler elbette ki, tibbin dinen tarafsiz oldugunu disiinmemek-
le birlikte 6yleymis gibi kabul ederler. Buyiik ve nifuzlu mutasav-
vif ve kelamc1 Gazill zamaninin doktorlarini “ilk 6nce kendi sagh-
gin1, daha sonra da dinini gozet” sloganini yaydiklan igin suglar;
ona gore, bu slogan sebebiyle doktorlar, siradan bir adamin énce-
liklerini karnistirmaktadirlar.33 Gazili, elbette ki, tibbin degerini
azaltmay! amaglamamaktadir: o, dinf gorevlerle ilgili bilgiyi [ilmi-
hal) 6grenmeyi kadin olsun erkek olsun biitin Muslimanlar i¢in
mecburi gortrken; tibbi -Seri'at/Kutsal Hukuk gibi- her Miisliman
erkek ve kadin icin 6grenilmesi zorunlu olmayan ilimler arasinda
sayar; ancak gerekli olan sey, toplumun tubbi ihtiyaclarini kargila-
mak igin yeter sayida Miislimanin tip 6grenmesidir. Birincisi farz-1
‘ayin, ikincisi de farz- kifdye olarak isimlendirilir.34 Bu, Nebevi
Tibbin bitiin temsilcilerinde de sik sik gortlen bir durumdur:
imandan sonra, Allah nazarinda en faydal hizmet sanat ve taba-
bettir. Gergekten de, bizzat tab: ilmi geleneginde bir ¢ok kisi (6r-
negin, Ibni’l-Kift'nin T4 ribu’l-Hukemd’ veya Doktorlar ve Filo-
zoflar Taribi[History of Doctors and Philosopbers] ) isimli eserinin
girisinde oldugu gibi) up sanatinin esasen, genellikle 1dris
(Enoch’la 6zdestir) isminde bir peygamber vasitasiyla vahyedildi-
gine inanir.

Ibn Sind’nin el-Kdn#n'undan dnce en sarih ve en ¢cok miiracaat
edilen tip kitabi olan el-Kdmil fi’s-Sind’a isimli kapsaml eserinin gi-
risinde Ali b. el-Abbis el-Mecusi (6. 994), insanlarin hayvanlar lize-
rine olan en temel Gstiinliglntn, ki bunun igin Allah’a siikredilme-
lidir, kendisiyle hem bu diinya hem de ahiret saadetinin elde edile-
bilecegi akil -ki hi¢ stiphesiz tip da bunun 4sikar bir meyvesidir- ol-
dugunu soylemektedir.35 Suveydi (6. $292)'nin Mucerrebdt (Tecri-

33- Fazlur Rahman, “Islam and Health”, Hamdard Islamicus 5 (Kig 1982): 86.

34- Bu ayinm igin bakiniz, 6regin, Encyclopedia of Isiam, “cihad” (djihdd) madde-
Si.

35- Kahire'de basilmigtir (tarihsiz), ss. 3-4. Eser, ayni zamanda el-Kitdbu 'I-Meleki
(Hukimdarlik Kitabi) olarak da bilinmektedir.
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beyle Tesbit Edilen Regeteler) isimli hacimli tip eserini 6zetleyen es-
Sa'rini, kendi ¢alismasinin girisinde, bu ¢alismanin diizenlemesinde
asil yazan takip ettigini soyler ve sunu ilive eder: “Allah, kardesine
(yani diger insanlara) hizmet ettigi middetce kuluna (insana) yar-
dim eder; dolayisiyla, bu eseri tamamlamak icin Allah'in yardimini
diliyorum”.36 Bu, tibbin dini bir hizmet oldugunu ve bir insanin
hemcinslerine yardim ettiginde, kendisinin de Allah'in yardimini
umabilecegini acgik¢a ortaya koyar. 15. ylzyilin baginda yasayan tip
bilgini el-Ezrak, Teshilu’l-MendfTisimli eserinin girisinde bize sunla-
n soyler: “Tip, faydalan buyik, asilet, prestij ve sohreti kabul edil-
mis, kokleri Kitap (Kur'an-1 Kerim/[ta ve Niimiine[Stinnet/'de tesis
edilmis bir ilimdir....”37 O halde, su husus acgiktrr ki, bir taraftan Ne-
bevi Tip eserleri kaleme alan kelimcilar ve hadisciler, diger taraftan
da bilimsel tip alimleri tibba birinci derecede dini bir meslek degeri
atfetmislerdir, ¢clinki o, erkek ve kadinlara baskalarinin sagliklarini
koruma ve iyilestirmede yardimci olur.

Tip ¢alismalarinin bir bagka sebebi de, ortagcagin miimtaz ve
belki de en fazla bilimsel kafaya sahip tip adami Ebu Zekeriyya er-
Razi'nin (Latin orta ¢cagin Rhazes’i, 6lumu yaklasik 925) bir 6gren-
cisinin meshur bir 6grencisi olan Ebu Bekr Rabi’ Ibn Ahmed el-
Ahvini el-Buhiri (milddi onuncu yy.)'nin bir ifadesinde sunulur.
O, Hidayetii'l-Miiteallimin (Ogrencilere Rehber) isimli eserinin gi-
risinde soyle der: “Irfan ehli insanlar, Kutsal hukuk’un [Seri’at] te-
mel ilkelerini 6grenmenin herkes icin farz oldugunu, zira kisinin
Kutsal Hukuk'u bildigi zaman sapikliga diismeyecegini soylemis-
lerdir. tkincisi, kisi sagligint koruyabilmek i¢in biraz (temel] tip bil-
gisine sahip olmalidir, béylece sabte bekimler onun saghgini bo-
zamayacaklardw. Uclincii olarak ise, mesru vasitalarla gegimini
saglayabilmek icin bazi sanatlar1 [ve zenaatlar] 6grenmelidir.”38
Burada, ubbin “dvamilestirilmesi” -6nem agisindan yalnizca dine
bitisik olarak kabul edilmesinin 6tesinde- hususunda iki sebep

36- eg-Sa'rdni'nin eseri, el-Mecdst'nin eserinin (yukarda 25. dipnotta zikredildi) ke-
narinda basilmustir, s. 3.

37- Abdurrahmin el-Ezrak, Teshilu'l-Mendfi (Kahire, 1963), s. 3.

38- el-Buhari, Hiddyetii'l-Miiteallimin (Meshed, tran: Meshed Universite Matbaasi,
1965), s. 14 (italikler bana aittir).
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gosterilir: Sagligr korumak ve sahte doktorlart hakikilerinden ayir-
dedebilmek.

Islam ubbinin en ¢arpict dénemini dokuzuncu ve onii¢iinci-on-
dordincu yuzyillar aras: tegkil eder. Bu donem tbbi; yazarlari Mis-
liman, Hristiyan, Yahudi veya Mecisi de olsa veya etnik olarak
Arap, Iranli, Turk veya Yahudi de olsa, 6nemli eserlerin hemen he-
men hepsi Arapca yazildigi igin, glinimiz Islam tarihgileri tarafin-
dan “Arap ubb1” olarak nitelendirilmektedir. Diger bir tabirle, bizim
burada ilgilendigimiz sey, merkezinde din olarak Islim’in, esas ve
ortak dil (/lingua franca) olarak da Arapca’'nin yer aldig bir mede-
niyettir. Siphesiz su da bir gercektir ki, 6zellikle Sii-Safevi haneda-
ninin ortaya ¢ikisindan sonra (onaltinci yiizyil), Fars¢a’da da bir ¢cok
eser yazilmaya baslanmustur.

Bir ¢ok husus hali aragtinlmay: beklese de, Islim-Arap tibbi yo-
gun bir sekilde glinimiz bilim ad2mlarn tarafindan calisilmistir.
Adolf Fonahn, Zur Quellenqunde der Persischen Medizin (Iran Tip
Kaynaklari, 1910) isimli eserinde bu dénemle ilgili 151 eserin ismini
vermistir. Fakat, bu eserlerle ilgili dogrudan bir bilgi sahibi olmasam
da, onlar, ibbin kendisine bir mekan olarak sectigi manevi ortamla
-Islam inanci- degil, bizzat ubbin kendisi ile ilgili gdrinmektedirler.
Manfred Ulmann, 1970 yilinda, Die Medizin im Islam (Islim’'da Tip)
isimli eserini yayinladi. Bu eser, Islim tibbi hakkinda harika bir aras-
trma olmakla birlikte, up geleneginin dogup gelistigi dini-kiltirel
ortamu tasvir ederken sik sik hatalar yapar. Felix Klein-Franke'nin
Vorlesungen tiber die Medizin im Islam (1s1am Tibbi Uzerine Kon-
feranslar, 1982) isimli daha yeni eseri, dyle pek de bir tip tarihi ol-
mayip, daha ziyade onun dini-kiiltiirel ortami hakkinda bir ¢alisma-
dir.39 Ne yazik ki, Klein-Frank, Islim tibbinin manevi etkisinden
bahsederken tek taraflidir ve Ehl-i Siinnet (Eg'ar) Isldm’t veya ls-
lam’in tasavvufi ifadesi hakkinda asiriya kacan hiikiimler vermekte-
dir. Bundan dolay1 da, insan, boyle bir ortamda bilimsel tibbin bira-
kimiz dogup ve bulyilimesini, nasi varolabildigini sormadan edeme-
mektedir.

39- Adolf Fonahn, Zur Quellenkunde der Persischen Medizin (Leipzig, 1910);

Manfred Ulmann, Nie Medizim im Islam (Leiden: E.J. Brill, 1970); Felix Klein-
Franke, Vorlesungen tiber die Medizin im I[slam (Wieshaden, 1982).
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TIBB-I1 NEBEVi

Kaynagi ve Niteligi

Yukanda, Ibn Ha.dun'dan, hadis literattriinin ihtiva ettigi
Tibb-1 Nebev'nin gercekte, uzun tecriibeye dayanmakla birlikte
sistematik denemeye ve dolayisiyla tabii kanunlara dayanmayan
eski Bedevi Arap ubbi oldugu seklindeki bir ifadeyi alint1 yapmus-
tim. Bu literatiiriin kaynag: ve genel niteligi hakkinda tam bir fikir
sahibi olabilmek, Islam’da ilk kiltirel gelismelerin 6zellikle tip ta-
rihi perspektifinden bir tahlilini gerektirir. Her seyden 6nce Misli-
man tp tarihgilerinin biyiik ¢cogunluguna gore, Islim’in arefesin-
de ve Hz. Peygamber’in yasadig1 donemde sadece Eski Arap tibbi-
nt degil, fakat aym zamanda gliney-bati Iran’daki Cundisapur'da
egitim-Ogretimi yapilan bilimsel tibbi da bilen bir ka¢ kisi vardi.
(Iran hitkiimdan Anusirvan buradaki tip merkezine Yunanl ve
Hintli ip adamlarini da davet etmisti.)40 Bunlar Beni Sakif kabile-
sinden Hiris b. Kelede ve oglu Nadr b. El-Hiris idi. Nadr'in ran’da
tahsil gordigl hakkinda rivayetler miittefiktir; fakat bir cok kimse
de onun, bagkalarnyla eski Arap tibbini okumasinin yaninda baba-
siyla da calistigini iddia ederler.41 Bu bilgiler, Hz. Peygamber'in sa-
habilerine, zaman zaman, ilaglan el-Haris'ten almalarini tavsiye
ettigi seklindeki rivayetleri hayli dogru kilmaktadir; 6yleyse o da

40- Rahman, Prophecy in Islam, s.56.

41- Diyab, Kitdbu't-Tibb, s.103. Suphesiz, hadislerin etrafinda bir hayli sir insa edil-
migtir ve bazi ¢agdas Isldm up tarihgileri, bu sebeple, onun Cundigdpur'da bir
¢irak olarak ¢alistig: seklindeki hikdyeyi reddederler. Bununla birlikte, el-Ha-
ris'in hikdyesini teyid eden tarafsiz bir bilgi, Hz.Peygamber hakkindaki en er-
ken bir biyografide sunulmaktadir. Bu biyografi bize, el-Haris’in oglu en-
Nadr'in, Hz.Peygamberin bir vaazdan sonra -ki burada o genellikle kutsal me-
tin hikayeleri anlatirdi- aynildig1 esnada onun yerine oturma adetine sahip ol-
dugunu ve “Muhammed, kutsal metin hikayeleri nakletmek suretiyle bana na-
sil stiinse, ben de fran hikéyeleri anlatacagim” diyerek eski Iran destanlari an-
latugim soyler. O halde, kesinlikle, el-Haris ve oglu fran’la yakin bir iliski ve
aginilik igindedirler. et-Taberi, Tdribu'r-Rusul ve'l-Mulitk (Peygamberler ve
Hikimdarlar Tarihi), (Kahire, 1969), 1: 193.
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bu ilaglari kullanityordu. Asagida Tibb-1 Nebevi'den bahseden ce-
sitli calismalara atifta bulunacagiz. Fakat, biyik ol¢tide, meshur
hadis¢i ve tarih¢i Ebu Muhammed ez-Zehebi'nin eserlerine daya-
nacagiz. Zira, digerleri daha ziyade receteler verirken, o, esas ola-
rak dinf akide tizerinde durur.

Bununla birlikte, su da kesindir ki, hadis eserlerinde ve Tibb-1
Nebevi'yi konu alan hacimli eserlerde (mesel3, tbn Kayyim el-
Cevziyye'nin [6.1350] kitabi neredeyse dortyliz sayfadir) yer alan
tip ile ilgili hadislerin biytk ¢ogunlugu Hz. Peygamber’e atfedile-
mez. O halde, Tibb-1 Nebevi'nin kaynag ve onun olusum neden-
leri hakkinda neler soylenebilir? Mislimanlari, tipla ilgili ilmi ha-
dislerle birlikte hemen hemen ciltler tutan bu tir eserleri yaratma-
ya yonelten neydi? Bu hususa (6rnegin Ullman tarafindan) verilen
bir cevap soyledir: Bununla Ehl-i Stinnet, Peygamber'in otoritesi
adina “putperest Galen”in tiptaki otoritesine meydan okumak iste-
mistir.42 Bir ikinci cevap, otoritelerin, mimkun oldugu kadar ¢cok
-kisinin istifade edebilmesi amaciyla, “tip el kitabi” denilebilecek
bir tir tip kitabini orta seviyede egitim gérmiis Mislimanin hiz-
metine sunma tesebbusiiydl. Zira bu literatlir, baslica, bir takim
bilinen hastaliklar i¢in yazilan regeteleri ihtiva etmekte ve siradan
kurallarin ve bilinen prensiplerin 6tesinde tibbi kuram ile ¢ok az
ilgilenmektedir. Uglincli cevaba gore ise, iddia edilebilir ki, bu,
tibbi ruhanilestirme, ona yiiksek bir dini deger yiikleme ve onu Is-
lam1 muldhazalarin merkezine ¢ekme tesebbiisiiydi. Son olarak
ise, denilebilir ki, felsefenin ve onun tipik temsilcilerinden tbn Si-
na’'nin -ki O, Ehl-i Siinnet’in nefretini kazanmakla birlikte orta
¢agdaki en meshur tip adamiyd:- amansiz muhalifleri olan kelim-
cilar, tibbi felsefecilerden zorla sokip almak ve onu felsefeden ve
varsayimlarindan bagimsiz kilmak suretiyle, “Isldmlastirmak” ar-
zusundaydilar.

Her ne kadar ilk u¢ agiklama nisbi bir gegerlilige sahipse de,
benim kanaatimce, tibb1 manevilestirme hedefi en biytk ivmeyi
vermigtir. Birincisi, yani Peygamber adina “putperest Galen”e
meydan okuma, muhtemelen en zayifidir ve bu literatiiriin gelis-

42- Ulmann, Die Medizin, s. 185.
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mesinde ¢ok sonraki bir donemde gerceklesmistir. Bu aciklamaya
karsi, Tibb-1 Nebevi yazarlarinin, umumiyetle geleneksel ilaclan
ve kurallart Yunan ubbinin prensipleriyle birlestirdikleri ileri suri-
lebilir. Ibnt’l-Cevzi (6. 1200)'nin Tabdbetten Faydah Se¢me Par-
¢alar(Beneficial Selections from Medicine) isimli eklektik eserinin
girisinde ifade ettigine gore, O, tabip-alimlerin doktrinlerine yer
verdigi kadar, Peygamber'den ve sahabilerinden gelen hadisleri
de goz 6niine almigtir. ez-Zehebi de (6.1348) Nebeuvi Tip (Prophe-
tic Medicine) adli eserine giris mahiyetindeki yazisinda soyle de-
mektedir: “Saglikli iken onu korumak, saglikli degilken sagliga ka-
vusmak icin gerekli olan tpla ilgili hadisleri ve up adamlarinin bi-
rakuklan bilgileri toplamak icin Allah’in yardimini diledim [Bu tiir
cesitli eserlerde kullanilan terim istibare'dir. By, insanin 6nemli bir
ise girismeden 6nce abdest alip Allah’a dua etmesi ve sonradan da
dinlenip rahatlamasi veya uyumasi anlamina gelir. Boylece dogru
karar insanin zihnine Allah tarafindan naksedilir.]43 Ondérdinci
yuzyildaki iki alim (Ibn Kayyim el-Cevziyye, 6. 1350, ve el-Siirre-
merri, 6.1374), vahyedilen tip ile (Galen, Ibn Sina gibi) tabiplerin
ubbr arasindaki iligkinin, bu ikinci tip tiiri ile halk ubbinin hurafe-
leri arasindaki iligki gibi oldugunu soylerler.4¢ Bununla beraber,
her ikisi.de Arap tip otoritelerinden ve Hristiyan, Yahudi ve Musli-
man doktorlardan alintilar yaparlar.

O halde, bu 6zdeyis (dictum) ne demektir ve Tibb-1 Nebevi
“ilahi bir sekilde vahyolunmustur® demekle neyi kastetmektedir?
Ibnt’l-Kayyim'in bize soyledigine gore, Tibb-1 Nebevi genel ilke-
lerle ugrasirken, bilimsel tip detaylari doldurmaktadir. Bu iddianin
ne anlama geldigi hususu, Ibni’l-Kayyim'in, insanin tabiatiyla ilgili
olarak onun sadece bir beden degil, fakat ayni zamanda zihni-ru-
hini bir mevcudiyet oldugu, ifadelerinde bulunabilir. Tibbi gele-
negin metodolojilerini -timdengelim yoluyla akil ytrttme (kiyds),
hayvanlar tzerine yapilan deneme ve gozlemleme (tecriibe, mii-
sabede) ve “dogru sezgi”- zikrettikten sonra soyle demektedir:

43- ez-Zehebi, et-Tibb, s. 3.
44- Ibn Kayyimicin bkz.: et-Tibb, ss. 73, 453; el-Siirremerri icin bkz.
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Allah’'in, Peygamber’ine onun i¢in neyin faydal ve neyin zararl
olduguna dair gonderdigi vahye nisbetle bunlar nerede durmakta-
dir? Onlarin tibbinin vahiyle olan iligkisi, onlarin ilimlerinin ve 6g-
renmelerinin peygamberlerin getirdigi ogretiyle olan iliskisi gibi-
dir. Gergekte, buytk doktorlarin akillarinin bile tamir edemedigi
ve onlarin ilimlerinin, tecriibelerinin ve kiyaslarinin bile onlar
dogru neticeye gotiremedigi tedaviler vardir. Ornegin, manevi te-
daviler ve [sadece] Allah’a imandan ve O’na giivenden kaynakla-
nan kalp kuvveti, yardimseverlik ve ibidet, tevbe ve Allah’in affini
dileme, insanliga iyilik yapma, muhtaca yardim etme ve sikintili
olanlarin sikintisint giderme. Zira, bu ilaglar, dinlerdeki ve inang-
lardaki bitiin farkliliklarina ragmen toplumlar tarafindan [basarili
bir sekilde] denenmis, ve yine onlar tarafindan, [sadece] ilim, tec-
ribe ve tip adamlarinin kiyasi analizleriyle elde edilemeyen sag-
likli neticeleri oldugu musahade edilmistir. Biz ve bizim gibiler bu
hususlan sik stk denemis ve maddi iliglarin sahip olmadig: bir
fayda temin etmislerdir -gercekten de, bu ili¢larin yukandakilere
nisbetle durumu, buytcilerin tibbinin bilimsel ilaglar karsisindaki
durumu gibidir. Bitin bunlar [tabiatta faaliyet halinde olan] Al-
lah'in hikmeti kanununa géredir ve hig bir sey onun disinda degil-
dir. Fakat, bu kanunun isleyis nedenleri cesitlidir. Insanin kalbi,
tabiat1 kendi iradesine gore yoneten, hastaliklarin ve sifalarin ya-
raticist, bu dinyanin Rabbr’na agik hale geldigi zaman, inanmayan
ve lakayt bir kalp tarafindan tecriibe edilemeyen diger ilaglar
mevcut hale gelir. Tecriibe ile sabittir ki, insanin ruhu gugli hale
geldigi zaman beden de gtiglenir, hastaligi kovmada ve onun Us-
tesinden gelmede isbirligi yaparlar ve bu, en cahil insanlar harig,
kimse tarafindan inkir edilemez.45

Bu diisiince, fiziki tedavilerin faydasini inkar etmemekte, fakat
daha ziyade insanin bitinligiine isaret etmektedir. Bu, Galen ve
Ibn Sind’nin tubbinin ni¢in Hz. Peygamber’in tibbina nisbetle daha
asagida disintldugini agiklamaktadir. Yukaridaki metinde kailp,
ruh ve beden arasinda yapilan ayni gl ayirnim, Galen’den bahset-
meksizin cagdasi ez-Zehebi'nin eserinde de goérinmektedir. ez-
Zehebi icin, bir takim farkl fiziki hareketleri ihtiva eden giinlik
Islami ibadetlerin faydas: dort yonlidir; manevi, psikolojik, fiziki
ve ahlaki:

45- Ulmann, Die Medizin, s. 187.
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Namazlar kalp, mide ve bagirsak agrilarindan kurtulmaya vesile
olabilir. Bunun ug sebebi vardir: Birincisi, o ilahi bir sekilde emro-
lunan bir ibadet bigimidir. Ikincisi, psikolojik bir faydaya sahiptir.
Bu, namazlarnn zihni, agn distincesinden saptirmas: ve agrinin
hissedilmesini azaltmas: sebebiyledir; bu ibadet vasitasiyla, agny1
[sebebini] defetme glcu kuvvetlendirilir. Uzman doktorlar bu [ta-
bii] giicli -bazen besleyerek, bazen imid asilayarak ve bazen kor-
kutarak- kuvvetlendirmek igin her tirli yolu denemektedirler. $u
halde, [husa iginde yapilan] ibadet bu faydali vasitalarin ¢ogunu
bir araya getirmektedir, zira boyle bir ibadet hemen korku, al¢ak
gonillilik, [Allah] agk: ve Son Gun'in (Ahiret) hatirlanmasini agi-
lar.. Rivayet edildigine gore, Ali'nin ¢ocuklarindan birisinin teda-
viye ihtiyaci vardir, fakat doktorlar (agriya sebep olma korkusuyla)
tedaviyi gerceklestiremiyorlardi. Ailesi daha sonra onu namaza
baslayincaya kadar yalmz birakti. Tedaviyi yapma imkénina sahip
olduklarinda artik o trkmiyor ‘ve titremiyordu, zira o bu esnada
derin bir gekilde ibadetle me .rldi. Ebu Eyyab [el-Ensdri] ¢ocuk-
larindan evde sessiz olmalari. isterdi. Fakat namazlarina basladig:
zaman, onlarin dolagmalarina izih verirdi. O, ¢ocuklarina soyle
derdi: “Namazda oldugum zaman sizin sesinizi duymuyorum.” Bir
seferinde namazdayken duvar yikilmusti, fakat o bundan rahatsiz
olmamusgti.

Ugiinciisti, namazda, zihnin konsantrasyonunun yaninda bir de fi-
ziksel unsur, yani beden egzersizi vardir. Bu sonuncusu, namazla-
rin dik durma, diz ¢6kme, secde, rahatlama ve konsantrasyon hal-
lerini kapsamasi gercegine baglidir; bu hallerde viicut hareketleri
meydana gelir ve viicut organlar rahatlar. el-Muvaffak Abdullatif,
Kitdbu'l Erba’in [saglik ve tpla ilgili kirk hadisi ihtiva eden bir ki-
tap -bu tip kitaplar bir ¢ok kisi tarafindan yazilmustir] adli eserinde
soyle der: “Zenginligi sebebiyle tembel hayat: yagayan, buna rag-
men sagligint muhafaza eden bir ¢ok insan gérdim. Bunun sebe-
bini arastirdigim zaman, bu insanlarin kendilerini vakit namazlar-
na ve de dizenli teheccud [gece yarisi) namazina verdiklerini mu-
sahade ettim.46

ez-Zehebi, [namazdaki] gesitli hareketlerin fiziki faydalarini de-
tayh bir sekilde verdikten sonra soyle devam eder:

Namazlar, genellikle zihinde mutluluk ve gonil hoglugu yaratirlar;
endigeyi bastirirlar ve 6fke atesini sondiriirler. Namazlar hakikate
olan agk: ve insanlar nezdinde alg¢ak gonulluligi artunrlar, kalbi
yumusatirlar, sevgiyi ve bagislanmay yaratirlar, kotilikten hos-

46- tbn Kayyim, et-Tibb, ss. 73-74.
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lanmazlar. Bunun 6tesinde, sik sk zihninde [zor hususlar tizerine
olan konsantrasyona binaen] saglam hikim olusur ve kisi [prob-
lemlerine] dogru cevaplar bulur. Kisi ayni zamanda unuttugu sey-
leri de hatirlar... Kisi, diinyevi ve manevi problemleri ¢ozme yol-
larim kegfedebilir; kendisini etkin bir sekilde sorguya ¢ekebilir.
Ozellikle kisi, ibadetlerde ¢ok emek sarfederek kendisini gbzden
gegirebilir. En uygun zaman, insanlarin uykuda oldugu ve guril-
tiniin olmadig gece yansilni gegeldir.47

Insanin bu saglk butinligd -manevi, psikolojik ve ahliki-
Tibb-1 Nebevi diye anilan seyin mesajinin 6zidir.

Tibb-1 Nebevi'nin arkasindaki ikinci motivasyon, genel bir egi-
tim gormis halkin koruyucu ve sifa verici tedbirlere kolayca ulag-
masini saglamaktir. Bu tur eserleri kaleme alan butin muellifler,
tbbin faydasindan miimkiin oldugunca ¢ok insanin istifadesini te-
min etmek amaciyla eserlerini yazdiklarini soylerler. O eserlerde
ni¢in hemen hi¢ kuramin bulunmadigini su husus agiklamaktadir:
bu eserler, tibbi nasihat ve regetelerle -fiziki ve manevi ve bazen
de sihirle ilgili- doludur. Ibni’l-Cevzi'nin Tabdbetten Faydali Seg-
me Pargalari gibi bu tip bir eserin bagligi, ortaya konan eserin
hem eklektik kompozisyonunu ve hem de onun popiiler niteligini
gostermektedir. Onbesinci ylzyilin ilk doneminin bir diger muelli-
fi Ibrdhim b. Abdurrahman el-Ezrak Teshili'l-Mendfi’ isimli eseri-
nin girisinde sunlar soylemektedir: “(Buglin] ¢cok az insan tipla il-
gilenmekle birlikte, ondan yardim umanlar ¢oktur ve halk nazarin-
da buiyik, ortak bir ihtiyacin altinda gémiili olan bu sanat, hig bir
insanin ondan kagcamamas: sebebiyle 6zel bir ilgiyi hak ediyor go-
rinmektedir. el-Ahnaf b. Kays soyle diyor: ‘Akil sahibi hi¢ bir in-
san ug tip bilgiyi terkedemez; kendisiyle gelecek hayat icin tedarik
elde edebilecegi bilgi, [karsiliginda] imanini tesis etmede ona yar-
dim edecek diinyevi hayatini ingd edebilecegi bilgi, ve t¢lincu
olarak ise, hastaliklarini iyilestirmede yardim edebilecek boyle bir
tip bilgisi.’ Dolayisiyla, bu, beni bu sanatla ilgili muayyen bir takim
malzemeyi derlemeye sevketmistir.”48 Bu sebepledir ki, tibbin po-

47- ez-Zehebi, et-Tibb, ss. 139-140.
48- ez-Zehebi, et-Tibb, s. 140.
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puler hale getirilmesi bir dindarlik faaliyeti olarak yapilmistir.
Acikca bu faaliyette ne ticari bir tesebbls ve ne de bir takim me-
lik, hiikiimdar ve diger zengin hayir sahiplerinin himayesini goren
bir ¢ok ilim-tip adamlarinda oldugu gibi bir patron tarafindan
maddi olarak desteklenen tek bir yazar mevcuttu. Son olarak, ne
de bu tip yazarlar normalde tip uygulayicilanydy; zira onlar esas
olarak ilahiyat¢i ve dini 6nderlerdi. Sayet her hangi birisi bunu
yaptiysa, bunu “Obiir diinyada miikafat kazanmak” i¢in bir takva
isi olarak yapmust1.”

Bu bizi dogrudan dogruya Tibb-1 Nebevi literatiiriiniin moti-
vasyonlarinin tg¢lincisline, ona yiiksek bir dinl deger yuklemeye
ve gercekte, onu inancin merkezine getirmeye sevketmektedir. ez-
Zehebi, Tibb: Nebevisinin girisinde sunlan yazar:

Her Mislimanin tzerine, onu Allah’a yaklastiracak her turli
mumkun yolla Allah’a yakinligi aramak ve itaatkar bir sekilde Al-
lah’in emirlerini yerine getirmek i¢in elinden gelen gayreti sarfet-
mek farzdir. O halde bu tip vasitalanin en faydalisi ve Allah'a yak-
lagimlarin en kesin sonug vereni -O’'nun cdogiudan emirlerine itaat
ettikten ve agik yasaklarindan kacindiktan sonra- sagliklarim ko-
rumada ve hastaliklarini tedavi etmede insanhga faydali olmakur.
Gunkd, saglhk, Kutsal Hukuk'ta ortaya konan ibadet sekilleri ara-
sinda [yapilmasi] istenenlerdendlir. 49

Ayni yazar, digerlerinin yamnda, (dort Stinni hukuk ekoliinden
biri) olan Safi't hukuk ekoliniin kurucusu es-SifiTnin de su sozle-
rini nakleder: “Neyin helil ve neyin haram olduguna dair bilgiden
sonra, bir Misliiman i¢in tiptan bagka [elde edecegi] daha soylu
her hangi bir bilgi tirti bilmiyorum, fakat heyhat! onlar bunu ihmal
ettiler -insan bilgisinin tgte birini ihmal ettiler- ve onu Yahudilere
ve Hristiyanlara terkettiler!”50 Tibbin dini degeri baglaminda, Hz.
Peygamber’e atfedilen bir hadis de nakledilir: “(Gegerli veya fayda-
Ii] bilgi yalnizca iki gesittir; iman bilgisi ve beden bilgisi.”51

49- el-Ezrak, Teshil, ss. 3-4.

50- ez-Zehebi, et-Tibb, s. 3.

51- ez-Zehebi, et-Tibb, ss. 107-108; es-SifiTye, ez-Zehebi ve el-Ezrak tarafindan
up bilgisi de atfedilir (Teshil, s. 3).
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Kisinin sabirla acilara tahammil etmesi kaydiyla, hastalik ve
acinin, Allah’in bir imtihani, giinahlardan arinma ve gelecekte,
ozellikle ahirette, mukafat gibi t¢li bir isleve sahip oldugunu ifa-
de eden hadisler yukarida zikredilmistir. Tibb-1 Nebevi ile ilgili ¢a-
lismalar yeni noktalar ilive etmektedir; 6rnegin, hastalik, genellik-
le, kisiyi glinahlarindan tevbe etmeye sevkeder ve dolayisiyla, kisi-
nin (erkek ya da kadin) karakteri Gzerinde 1slah edici ve kurtarici
bir tesire sahiptir. Hz. Peygamber’in, veba veya mide agnsi (el-
mebtin) gibi bir takim hastaliklarin yol actig: 6limiin sehitlige
esit oldugunu ilan eden hadisleri varken, diger yanda Tibb-1 Nebe-
vi, Hz. Peygamber'den rivayet edilen bir ifadeye gore genelleme
yapmakta ve soyle demektedir: “Kim her hangi bir hastaliktan do-
lay: 6lurse, o sehittir.” Kald: ki, bir diger hadise gére Hz. Peygam-
ber soyle demektedir: “Iman sahibi bir kisinin hastaligindan dolay
Uzintiye kapilmasini tuhaf buluyorum. Eger o, hastaligindaki [iyi-
ligi] bilseydi, Rabbu ile karsilasincaya kadar hasta olmay: arzular-
di.”52 Bu baglamda hatrlanmasi gereken husus, Islim-oncesi Ara-
bistan’da erkekler i¢in tabil 6lim veya “yatakta 6lim” savastaki
olime nazaran ¢ok agag: derecede goriilir ve bazen bu neredeyse
bir agagilama konusu olurdu. Hatta daha ilging bir hadis de Hz.
Peygamber’e atfedilmistir: “Benim Ummetimin sehitlerinin ¢ogu
yatakta olenlerdir; savas alanlarinda Islidm igin [cihatta veya kutsal
savasta] dogusirken olenlerin ¢cogunun gercek niyetlerinin ne ol-
dugunu Allah bilir.” Yani onlarin gercekten Allah nizast i¢in mi,
yoksa diinyevi bir galibiyet ve maddi basari i¢in mi dogiistiiklerini
ancak Allah bilir. Diinyevi menfaat ve basari i¢in olsa bile, onlarin
savas alaninda 6lmeleri sehitlikten baska bir sey degildir.

Diger taraftan bu kdlliyatta tamamiyle aksi distinceyi savunan;
saglkli olmanin imandan sonra Allah’in en blyiik nimeti oldugu-
nu hatta imani kuvvetlendirdigini ifade eden hadislerle de kargi-
lasiyoruz. ez-Zehebi, Tibbu’'n-Nebevi adli eserinde soyle diyor:
“Saglik, Isldim [imanfdan sonra Allah'in insana olan nimetlerinin
en buyugudir. Zira o olmadan, insan ne hayatin iyi bir sekilde
devam ettirebilir ne de Allah’in emirlerine itaat edebilir. Ger¢ekten

52- el-Ezrak, Teshil, s. 3.
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de onun gibi iyi bir sey daha yoktur, bu sebeple insan onun i¢in
miitesekkir olmali, nankér olmamalidir. Ciinkt Allah'in Elgisi -Al-
lah'in rahmet ve bereketi onun tizerine olsun- soyle demistir: ‘Bir
cok insanin kiskandig: iki nimet vardir: Saglk ve Uziintiden beri
olma.’ “Yine, Hz. Peygamber soyle demistir: “Allah’in bazi kullan
(yani insanlar) var ki, Allah onlan hastaliktan ve 6ldurilmekten
korur; onlann saglik icinde yasamalarina ve dlmelerine vesile olur
ve onlara sehitlerin mertebesini ihsan eder.”53 Hastalik halinde
olum sehitlik olurken, su halde, saglik halinde 6lim de sehitlige
esit olarak gorilmektedir. Her iki hadis tiri de ez-Zehebi tarafin-
dan aymi eserin farkli béliimlerinde zikredilmistir. Oncelikle biz,
bunlarin hig¢ birinin Hz. Peygamberle aldkasinin olmadigi neticesi-
ne varmaliyiz; tersine her iki hadis tiiri de bizzat daha sonraki
Mislimanlann eseridir. Bununla beraber, ylizeyde celiski icinde
bulunmasina ragmen, her iki tir hadis de farkli durum ve sartlarda
kendi anlam ve roltne sahiptir: Digerlerine yik olmaktan ziyade
kendi isini kendi gorebilen saghkli insanlar -gercekte ihtiyag icin-
de olanlara yardim edenler- ve hatta bagkalar: onlar i¢cin zaman,
enerji ve para harcamadan Olenler hayatta_ aldiklarindan fazlasini
verenlerdir; hi¢ siiphe yok ki, sehitlige benzer konum ve miikafa-
at1 hak edenler onlardir. Fakat, hasta olan kasith sekilde hastalan-
mayan, hastaligina ve acisina sabirla tahammul gosteren, Allah ta-
rafindan yaratilan ve insanlar tarafindan kesfedilen tedavi yontem-
lerini deneyen, diger insanlara sefkat gosteren kisiler (kadin olsun
erkek olsun) bir sehitten daha mi asagidadir?

Gercekte bu ornekler hadislerin essiz degerini ortaya koymak-
tadir, zira Hz. Peygamber’e atfedilmesine ragmen bir ¢cogu en azin-
dan tarihen saglam olmamakla birlikte, bu hadisler muayyen bir
konu ile ilgili bitin bakig agilarini temsil eden oldukea terkibi bir
triindiir. Gergekten de, bu hadis kiilliyat: ruh itibariyle daha ilk
Misliman nesiller tarafindan Kur'an ve Hz. Peygamber’in faaliyet-
leri Gzerine yapilmig buylk bir yorumu temsil eder; ve hatta
Kur'an-1 Kerim’'in hem ruhunu ve hem de lafzini ihlal ediyor gorii-
nen hadisler bile tarihi durum ve sartlar, yani “taribsel baglam®

53- ez-Zehebi, et-Tibb, ss. 143-44.
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icerisinde yorumlandiklari zaman gecerli bir role sahiptirler. Bu
hadis kulliyati, ancak tarihsel elestirinin gosterebilecegi gercek ro-
line, durum ve sartlarina her hangi bir bag vuruda bulunmaksizin,
daha sonraki Miislimanlar tarafindan kabul edilmeleri ve koriko-
rine inanilmalari sebebiyle Islami maneviyata zarar vermistir [za-
ran ancak bunun i¢indir].

Saglik ve onun manevi degeri lzerine bir kag¢ ifadeyi daha
gozden gecirecegiz. Sahabeden Ebu’'d-Derd3, Hz. Peygamber’e
soyle der: “Saglikli olmay1 ve saglik icin siikkreden olmay: hastalikli
olmaktan ve bu hastaliga sabirla tahammiil etmekten daha fazla
yegliyorum.” Bunun uzerine Hz. Peygamber soyle cevap verir:
“Allah senin saglikli olmani tercih eder.” Bu hadis iki durum ara-
sinda, yani iyilikle saglik ve sabirla hastalik arasinda karar vermek-
te ve birinciyi tercih etmektedir. Bu baglamda, Hz. Peygam-
ber'den gelmeyen bazi ifadeler de ayni muellif tarafindan nakledil-
mistir: “Sagligin, saglkli insanin baginda bir ta¢ oldugu ancak has-
ta insanlar tarafindan anlasilir,” ve “saglik, (saghkl) insanlarin en
az duyarlilik gosterdigi bir nimettir.” Son olarak, Hz. Peygamber
soyle demistir: “Allah’tan saglik ve magfiret dile: zira, imandan
sonra hi¢ kimse sagliktan daha buytk bir nimet elde edemez.”54

Bu tezat veya (eger bu hadisler gercek durum ve sartlar iceri-
sinde goz ontine alinirsa) hadis igindeki gerilim sebebiyle, Miisli-
man alimler hastalig: tedavi etmenin dini bir vecibe mi yoksa sa-
dece caiz mi oldugu hususunda farkl goriislere sahip olmusglardir.
Zira Kui"an-1 Kerim’e gore, saglik Allah'in nimeti ve onun zidd1 da
Allah’in 6fkesi veya imtihani olmasindan dolay: -Hz. Ibrahim’in s6-
zini hatrrlayin: “Hasta oldugum zaman, Allah beni saghga kavus-
turur” (26:80)- kisi, saghgini korumay: bir dini vecibe olarak gor-
melidir. Fakat, simdi acik¢a ortaya ¢iktig gibi, hadis ve kelami go-
ris Kur'an’i yorumlarken onun ¢ok otesine gitmektedir. ez-Zehe-
bi, bu gorisleri tartisirken, kisi hasta oldugu zaman Hz. Peygam-
ber'in, “Tedavi olunuz” seklindeki kesin emri sebebiyle tibbi teda-
vinin iyi ve faydali oldugu hususunda bitiin Muslimanlarin goris
birliginde olduklarint sdylemektedir.55

54- ez-Zehebi, et-Tibb, s. 6.
55- ez-Zehebi, et-Tibb, s. 7.
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Ayni sekilde kisi hasta olmadan da Peygamber'in yapmas: se-
bebiyle, sagligini korumas: da dini bir vecibedir. Hz. Peygamber
asin yememis ve yiyecegini dikkatli bir sekilde hazirlamistir.56 Bi-
ze soylendigine gore, Hz. Peygamber hayatinin son yillannda sik
sik hasta diismesi sebebiyle (6zellikle, Arap kabileleri Musliiman
olduktan ve Islam hakkinda direktifler almak amaciyla bu kabile-
lerin delegeleri tarafindan sik sik ziyaret edildikten sonra) doktor-
lar tarafindan da siklikla goriilmis ve tedavi edilmistir.57 Onun en
geng ve sevgili esi Ayse, tip hakkinda nasil bu kadar bilgili hale
geldigi kendisine soruldugunda, o bu tecriibeyi tamamiyle Hz.
Peygamber’in sik sik vuka bulan hastaliklarindan ve bu hastalikla-
rin tedavilerinden elde ettigini soylemistir.58

Diger taraftan, (Hz. Peygamber’e atfedilmeyen) diger bazi
mubhtelif rivayetler de mevcuttur. Bu hadislere gore, her ne kadar
bu hadisler yukarida rivayet edilen Sia’ya ait rivayetler kadar zitlik
arzetmiyorsa da, tibben tedavi olmamak tedavi olmaktan daha iyi-
dir. Bu rivayetlerin ¢ogunlugu dokuzuncu asrin muhafazakar ha-
dis¢i ve hukuk¢usu Ahmed b. Hanbel’e (6. 855) atfedilir. Ona atfe-
dilen bir rivayet soyle der: “Tip tedavisi caiz olmakla birlikte teda-
viyi terketmek evlidir.” Fakat, yine ondan gelen bir bagka rivayete
gore, tedavi olmak dini bir vecibedir.59 Bu hadisler temelde tevek-
kil (Allah’a gtven veya Allah'in iradesine boyun egme) fikrine da-
yanmaktadir. Bu asirilik acik olarak bir suff fikridir ve muhtemel-
dir ki, bu rivayetler, zdhidlikle karakterize olan Sifiligin ilk devrin-
den dogmaktadir. Felix Klein-Franke, yukarida ildhi ask hakkinda-
ki bir siiri nakledilen ilk evliya kadin mutasavvifa Rabiati’l-Adeviy-
ye ile ilgili bir hikdye nakl eder. Bu hikdyeye gore, Abdurrahman
b. Amir soyle der:

Ben ve Sufydn es-Sevri, Rabia'y1 bir defasinda hastayken ziyaret
ettik. Ben ona olan hirmetimden dolayr konugsamiyordum. Suf-
yin'a dedim ki, “Bir seyler sdyle.” O da ona soyle dedi: “Eger Al-

56- ez-Zehebi, et-Tibb, s. 103; Ibn Kayyim, et-Tibb, s. 75.

57- Esas metinde 17. dipnot atlanmistir. Kanatimizee bu dipnot buraya ait olmahdir
(Cev.). ez-Zehebt, et-T1bb, s. 35; Ihn Kayyim, et-Tibb, s. 170.

S8- Migkdt, s. 134 (Robson, s. 325).

59- Ihn Kayyim'in et-Tibbina Giris, ss. 27-28.
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lah’a niyaz edersen, O senin agrini hafifletecektir.” Ribia yizini
ona dogru dondu ve sdyle dedi:” Ey Sufyan! Benim agrimi dileyen
kimdir, bilmez misin? O, Allah degil midir?” Sufyan, “Evet” cevabi-
ni verir. Bunun Uzerine Rabia, “Eger biliyorsan, ni¢in benim
O’nun iradesinin tersine dua etmemi istiyorsun?”

Boylece, Ribia, sadece tibbi tedaviye muhalefet etmekle kal-
mamakta, ayni zamanda ildhi ask ruhunu ifade eden bir tavirla ag-
riyr rahatlatmak i¢in yapilan duaya da karst ¢ikmaktadir. Klein-
Franke bu hikidyeden bir genellemeye gider ve bunun “Islam’daki
Allah korkusu tavrini [takva] agikladigini”60 soyler. Fakat cogu
mutasavviflar, dua etmenin 6tesinde, tibbi tedavi olmuslar ve bu-
nu takipgilerine de tavsiye etmislerdir. Bu sebeple, zihid tipli bazi
mutasavviflarin uygulamasindan dolayi, bitiin mutasavviflar hak-
kinda genellemeler yapmak mesru degildir.

ez-Zehebi bu tezatin her iki yoninl de verdikten sonra, sade-
ce dogru bir Ehl-i Stinnet cevabi olmakla kalmayan, fakat ayni za-
manda tasavvufun cevabi olan kendi cevabini formiile etmektedir:
“Tevekkil, kisinin kendi kalbiyle Allah'a giivenmesidir. Fakat bu
durum, tabil nedenlere veya onlarin kullanilmasina ters diismez.
Gergekte, tevekkiiliin bizzat kendisi nedenselligin (causation) ka-
bullinii gerektirir. Clinki, bir uzman doktor tedavi yoluyla elinden
geleni yapar ve ondan sonra basanisi i¢in Allab’a dayanir. Buna
benzer olarak, bir iftci toprag: stirer ve tohumu eker ve [ancak]
ondan sonra ekinin yetismesi i¢in Allah’a glvenir... Yice Allah
Soyle der: “(Tehlikeye kargi) tedbirini al” (Kur’an 4:71,102).61 Hz.
Peygamber'den gelen muhtelif hadisler hastalifin manevi faydasi-
nt ve onun glinahlara kefilet olma iglevini ylceltmekte ve hastalik
halinde 6limu bir ¢esit sehitlik olarak kabul etmektedir. Fakat bu
hadisler, ne bu sebeple kisinin tedaviden kaginmasini séylemekte,
ne de 6zl itibariyle tedavi fikri ile ¢eliskiye dismektedir.

60- ez-Zehebi, et-T1bb, ss.'103, 104.
61- Klein-Franke, Vorlesungen, ss. 120 vd.
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DIiN VE (MUSBET OLMAYAN BiR BILiM OLARAK) TIP

Yukarnidaki tartisma bizi Islim’da tibbin manevi degeri hakkin-
daki biitlin farkl: fikirlerin altini ¢izen gercek bir problemle ylzyi-
ze getirir: Hastanin tibbi tedavi gérmesi mi, yoksa “Allah’in kudret
ve rahmetine kendini birakmasi mi” daha makbuldir. Yukanda
gordik ki, biyik cogunluk tubbi tedavinin manevi degeri ve dini
bir kiymeti olup, dini-acidan da zorunlu oldugunu kabul eder. Fa-
kat, tababetin dini olarak istenen bir sey olmadigin ileri stiren ki-
clk bir azinlik her zaman mevcut olmustur. Bundan bagka, daha
da kiiciik bir azinlik ubbi tedavi olmamanin, bilakis “Allah’a te-
vekkiilin” dinen ¢ok daha faziletli oldugunu kabul eder. Hz. Pey-
gamber’e atfedilen bir ¢ok 'hadiste, kendisine, kadin olsun erkek
olsun kisinin tedavi olmasini tavsiye edip etmedigi, yani tabii tib-
bin dini mieyyide ve tabil etkiye sahip olup olmadig: sorulur; Hz.
Peygamber'in buna cevab: olumludur. Bir hadiste Hz. Peygam-
ber’e ilacin nasil olur da Allah’in hitkmiiniin tersine bir etki goster-
digi sorulur; verilen cevap su olur: “llaglar Allah'in hiikmiiniin bir
pargasidir.”62 Bazi tarihi rivayetlere gore, 637'de Suriye civarinda
bulunan Isldm’in ikinci halifesi Hz.Omer, el-Cibiye'de salgin bir
hastaligin patlak verdigini isitince geri cekilmis ve ayni sekilde
Miisliman ordusunun da buray:r hemen bosaltmasini emretmisti.
Mabhalli gii¢lerin Miisliman kumandani, Hz. Peygamber'in sahabe-
lerinden Ebu Ubeyde b. el-Cerrah’in, “Allah’in hiikmiinden mi ka-
cryorsun?” sorusuna Hz.Omer'in cevabinin, “Evet, Allah’'in hiik-
miinden, Allah’in hiikkmiine kagiyorum” oldugu soylenir. Onun
bundan kasti, Allah'in bu muayyen bolgede veba (pestilence) ¢ik-
masina hitkmettigi; fakat vebadan korunabilmek icin, orduyla bir-
likte siginabilecegi diger bolgelerin de emniyetli olmasina hik-
mettigidir.63

Burada ifade edilen husus, tabii dnlemlerden -zihinlerindeki
Allah’'in kudreti, bilgisi ve her seyi kusatan hikmeti ve takdiri gibi
konulardan ayn olarak- ziyade “Allah’in hiikmiine razi” olanlarin

62- ez-Zehebi, et-Tibb, s. 103.
63- tbn Kayyim, et-T1bb, s. 76.
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endisesi, esasen tibbi tedavilerin beklenen neticeleri vermede ke-
sinlik ifade etmemesi ile ilgili oldugudur. Tartisma konusu olan so-
nucun kesinligidir: Allah'in iradesinin gerceklesecegi kesindir, fa-
kat tbb1 6nlem ve tedaviler ne kadar kesindir?

Ayni sorun, etkili bir sekilde, konuyla ilgili bir tarugmayla da
ortaya konabilir: Bir Misliman, dini hukukun yasakladig: seyleri,
meseld alkol, domuz eti veya yag: gibi seyleri ila¢ olarak kullana-
bilir mi? Domuz eti yeme konusunda Kur'an her ne zaman bir ya-
saktan soz etse (2:173; 6:145; 16:115), daima “hukuku bilerek ¢ig-
nemeksizin, zorunlu olabilecegi durumlari” istisna tutmaktadir.
Kur'an-1 Kerim'in acik bir yasaklama koymaksizin siddetle kotle-
digi alkol hususunda (5:90-91), Hanefi mezhebi hari¢ bitiin Islim
hukuk mezhepleri yasaklama getirir. Hanefi mezhebine gore, te-
oride yasaklanan sey, (izimden elde edileni hari¢) bizzat alkoltn
kullanilmas: degil, fakat bilfiil sarhosluktur. Alkolin kullanimin:
tamamen yasaklayan bir ¢cok hukukcu tibbi amaclar icin kullanima
izin verirler. Fakat bir ¢ogu buna da izin vermez. Ibn Hanbel'in ve
diger bazilarinin, Muslimanlarin yemesi-icmesi caiz olmayan katki
maddeleri kullanmus olabilecekleri korkusuyla, gayri Mislimlerce
hazirlanan ilaglara izin vermedikleri sdylenmektedir.64

Ibn Kayyim el-Cevziyye'nin hocasi meshur hukukg¢u-keldmci
Ibn Teymiyye (6.1328)'ye bir doktor tarafindan, zorunlu gérilmesi
halinde bir Mislimanin, ila¢ olarak veya bir ilagta bulunan bir kat-
ki maddesi olarak, yenmesi-icilmesi mesru olmayan seylerin kulla-
nilmasi hakkinda bir soru yéneltilmisti. Ibn Teymiyye, sayilan bu
seylerin baska hi¢ bir sey yoksa ve acliktan veya susuzluktan 6lim
kacinilmaz gorlnuyorsa yiyecek olarak kullanilmasina izin verilse
bile, tibbi amaglar icin kullanimlarinin haram oldugu cevabini ve-
rir. Boyle sartlar altinda insan domuz eti yiyebilir, alkol icebilir.
Ibn Teymiyye'nin mantug sudur: Eger insan a¢ ise ve domuz eti
yerse, acligini giderecegi kesindir; ¢linki heldl veya haram yiyece-
gin islevi budur. Fakat insan onu ila¢ olarak yerse sonu¢ kesin de-
gildir; clinkd ildcin verecegi sonug hi¢ bir zaman yiyecegin verece-

64- Fazlur Rahman, “Islam and Medicine: A General Overview”, Perspectives in Bi-
ology and Medicine, 27 (Summer 1984): 593.
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gi sonug kadar kesin degildir. Dini agidan haram olan bir gey, ta-
mamen tahmini olan bir seye dayamilarak helil ilan edilemez. Bir
¢ok insan tedavi gérmeksizin saghgini yeniden kazanmaktadir, bu
da demektir ki tedavi tibben dahi zorunlu degildir. Ibn Teymiyye,
hastalarin. tedavisini dinf olarak zorunlu goérmeyip, sadece tedavi-
nin tibbi etkisinin kesin olmayisi gibi sebeplere dayanarak caizdir
diyen keldmcilardan birisidir: Insanlar ila¢ kullanmadan iyilesmek-
le kalmamakta, bazen tibbi tedavi gorseler de iyilesmemektedir-
ler.65 Su halde bu, tip sanatina yiiksek deger vermeyen Islim ke-
lamcilarinin temel manugidir (gerci, isaret ettigim gibi, cogu bu
degeri verir).

Son olarak, Tibb-1 Nebevi literatiiriiniin 6nemli diger nitelikle-
rinden de biraz bahsetmek gerekir. Muhtemelen en 6nemli sey,
karisim ilaglara (el-murekkebe) karsi, basit ilaclarin (el-edviye el-
mufrede veya el-basita) tercih edilmesidir. Klein-Franke’ye gore
bunun sebebi, birinci tir ilaglarin, Islim hukuku tarafindan yasak-
lanmis katki maddelerini icermesi ihtimalidir. (ez-Zehebi'nin yu-
karida bahsedilen goriisi, sadece gayr-i Mislimler tarafindan ha-
zirlanan ilaglarla ilgilidir.) Gergek sebep, karigim ilaglarin daha faz-
la yan etkilere sahip olma ihtimalinin varlig1 gibi gorinmektedir.
Fakat bu, karisim ilaglarin genel anlamda kelimi olarak reddini
tam olarak ac¢iklamamaktadir. Ibn Kayyim el-Cevziyye bu noktayi
soyle acikliga kavusturmaktadir:

Peygamber'in bizzat kendisinin tbbi tedavi olmasi ve ailesi, asha-
bindan hasta olanlara da béyle yapmalarini emretmis olmasi onun
rehberligindendir. Fakat ekrabdzin (el-edviye el-murekkebe'nin
karsilig1 olarak Misliman tibbindaki karisim ilaglara verilen ortak
isim] olarak bilinen bu kanigim ilaglar1 kullanmak ne onun ne de
sahabilerinin rehberligine aittir. Her ne kadar tesirlerini arttiracak
veya agiriliklarini yumusatacak bir takim seyleri bu ilaglara ilave
etseler de, onlarin ilaglan basitti. Bu, gercekte, genellikle, etnik
farkhiliklariyla birlikte farkl halklarin -Araplar, Turkler ve biitiin
¢6l sakinleri- ubbidir. Kanigim ilaglar ¢ogunlukla Yunanlilarin ve
Bizanshlarin ilgi sahasindadir; ¢ogu Hind ilaglari ise basittir. Biitiin
doktorlar, sayet diyetle tedavi miimkiinse, ilaglara bagvurulmama-

65- ibn Teymiyye, Mecmili’ Fetdvd (Kiilliyatr), 2.bas., “Rabat”, Merhum Suudt Ara-
bistan Kral tarafindan, 24:275 (Krs. Klein-Franke, Vorlesungen, s. 35).
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s1, basit ilaglarla iyilesmenin mimkin oldugu anlarda bilesimli
ilaglardan kaginilmas: gerektigi hususunda goris birligindedirler.
[Belli] yiyeceklerin verilmesi veya verilmemesi ile hastaligin iyile-
sebilecegi durumlarda ila¢ kullanilmamas: gerektigini soylerler.
Bunun temeli, ilaglarin yiyeceklerle ayni cinse ait olmalaridir. Te-
davi yontemleri de basit ilaglan ihtiva eder. Fakat, karigiml yiye-
ceklere aliskin gehirliler de kangimli ilaglara ihtiyag duyarlar.66

Sunu ifade etmeliyiz ki, sehirde yasayanlar ve ¢olde yasayanlar
arasindaki zitlik ile ilgili son kisim Ibn Haldun'un gorisi ile giigla
bir benzerlik arzetmektedir. Fakat amacta bir farklilik vardir. {bn
Kayyim el-Cevziyye, Bedevi ilaglarini methederken (ki bu ilaglarin
mukayese gotiirmez derecede sifali olduklart dogrudur), 1bn Hal-
dun -ki Mukaddimedeki amaci kiltiriin gelisimini (el-' Umrdn) ve
karmagikligini incelemektir- Bedevilerin zindeligini, kabiliyetlerini
ve “tabiata yakinliklarin1” 6vse de, Bedevi ubbini, Bedevi hayati
gibi ilkel goriir67 Islim’'da bilimsel up geleneginde, farmakoloji
(phbarmacology: ilaglanin bilesimi, kullanimi ve tesirlerini vb. ice-
ren ila¢ bilimi) ve farmasi (pharmacy: ilaglann hazirlanmasi yani
eczacilik) kesin bir sekilde birbirinden aynlir ve pratik olarak he-
men her zaman ayn ¢aligmalarda ele alinir; fakat yine de esit mu-
amele goriirler. Nebevi Tip geleneginde farmakoloji, farmasi’den
daha fazla hakimdir. Yunan geleneginde de sentetik ilaclar veya
farmasi icin kullanilan grapbidion terimi “kiigik risile” anlamina
gelir (Arapca ekrabidzin kelimesi, Siiryanice vasitasiyla Yunan-
ca’dan gelir). Fakat Islim’da farmakoloji, veya materia medica bi-
limi, Yunanlilarda oldugundan ¢ok daha yiiksek derecede gelismis
olup, son zamanlara kadar da Batl up tarihgileri tarafindan, Islim
dininin tibba en biiyiik katkisi olarak kabul edilmekteydi. Islim’'da
farmakolojinin gelisimi muhtemelen, Tibb-1 Nebevi'nin temsilcileri
tarafindan ona verilen biiyiik dinf degere ¢cok sey borgludur.

Ikincisi, yine dinf etki altinda, Tibb-1 Nebevi, bu tiir katki mad-
delerinin, meseld zehirlerin tek basina kullanildiklarinda biyik
zararlara ve hatta 6limlere neden olabilecegi gerekgesiyle tipta
kullanilmalarina kargi biyiik bir hosnutsuzluk tavr sergiler. Ayni

66- tbn Teymiyye, Mecmii’ 24:275; 18:13.
67- tbn Kayyim, et-Tibb, ss. 70-73.



Tibb-1 Nebevi/ 77

sekilde, tirydq denilen bir karigim (yilan sokmast igin bir antidot),
yilan eti ve alkol icerdigiicin bu literatiirde yasaklanmugtir.68 Dola-
yistyla, disi eseklerin siitii de yasaklanmustir. Gergekte, dini huku-
kun yasakladig: fakat bazi Misliman doktorlarin ilag¢ olarak kul-
lanmig oldugu her sey Tibb-1 Nebevi tarafindan yasaklanmigtir.69

Uciincii olarak, koruyucu up/hekimlik (preventive medicine /
el-bimye) bilimsel Islim tibbi geleneginde de 6nemli bir ilke oldu-
gu halde, Tibb-1 Nebevti literatiirinde de 6zel bir 6neme sahiptir.
Kur'an'da “Yiyiniz, i¢iniz, fakat (yemekte ve icmekte) israfa kac-
mayiniz” (7:31) dyeti bu tur literatiiriin yazarlarinin hemen hemen
hepsi tarafindan iktibas edilir ve hastaligin engellenmesinde en
onemli etken olarak kabul edilir. Bu baglamda, korunma iki seyi
ifade eder: Birincisi, kiginin bulagici hastaliklara yakalanmamasi
icin, diyet ve genel hijyen fedbirlerini almak ve ikincisi, hastalik
esnasinda, gegici bir stire durmugken hastaligi tamamiyle viicuttan
defedecek glci bedene vermek icin tedbirler almak. Ensar'dan
(Hz. Peygamber devrinde, Hz. Peygamber Mekke’den 622'de hic-
ret ettiginde onu koruma altina alan ve Islim’t hem din ve hem de
devlet olarak tesis etmesinde ona yardimci olan Medine halki)
Kays'in kiz1 Selma soyle rivayet eder.

Bir defasinda Peygamber yaninda [amcaoglu ve damadi] Ali oldu-
gu halde bize geldi. O zaman Ali bir hastaliktan yeni kurtuluyordu
ve bedenen de gii¢stiizdu. Agaglardan sarkan erken olgunlasmg
hurmalarimiz vardi. Peygamber ayaga kalkti ve yemeye basladi.
Ali de yemeye basladi. Peygamber ona soyle dedi: “Yavas ol, ey
Ali! Sen oldukga gli¢stzstn [ve bu yiizden onlan sindiremeyebilir-
sin).” Peygamber yerken, Ali oturdu ve yemedi. O zaman ben bal
ve arpa karigimi yaptim. Peygamber Ali'ye soyle dedi ki, “Her ha-
likirda, bunun bir kismini al, zira bu sana iyi gelecektir.”

Hz. Peygamber'in bir defasinda bir kisiyi, tath ve olgun' hurma
ile kotiilesen bir goz rahatsizligindan muztarip oldugu halde, ol-
gun hurmay: yedigi i¢in azarladig: rivayet edilir.70 Cundisapur tip

68- Ibn Haldn, Mukaddime, ss. 346 vd.
69- Ullmann, Die Medizin, s. 295.
70- Kaynaklar 26. dipnottadir; Ibn Kayyim, et-Tibb, ss. 222 vd.
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okulundan mezun el-Hiris ibn Kelede, tibbin 6ziiniin ne oldugu
seklindeki bir soruya soyle cevap verir: “Korunma”; bu hikaye bi-
tiin Islam up tarihi kitaplarinda kargimiza ¢ikmaktadir.71

DIYET [YEME-iCME] KURALLARI

Kur'an-1 Kerim domuz etinin yenilmesini ve “akan kanin” yeni-
lip icilmesini yasaklamigtir. Bazi hayvanlan yemek hususundaki
Arap putperest tabularini elegtirerek (6:139 vd.), Kur'an soyle der:
“(Ey Muhammed) de ki: ‘Bana vahyolunanda, les, [bir hayvanin]
akitilmig kani veya bir domuzun eti -¢linkii o pistir- veya Allah’tan
baskasinin adina kesilmis helal olmayan yiyecegin haricindekileri
yemenin haram olduguna dair bir emir bulmuyorum. Fakat, bunla-
n yemeye mecbur kalanlar, [Allah’in kanununa kars1] isyan etmek-
sizin veya haddi asmaksizin [yiyebilir].” Rabbin bagislar ve merha-
metlidir’ (6:146). Stre 6, dyet 7’de diger Yahudi tabulari reddedi-
lir. Kur'an “akitilan” kani yasaklamis gorinmekle birlikte, Misli-
manlar zamanla, kesilen bir hayvanin bitiniyle kandan arindiril-
masi gerektigine inanmuglar ve kanin tamamen akitilmasinin ancak
bir hayvanin can/sah damarinin (jugular vein) kesilmesiyle sagla-
nabileceginde israr etmislerdir. Bu sebeple bir ¢cok Misliiman, mo-
dern Bati kesimhanelerinden ¢ikan eti yememektedirler; az sayida
Musliman, [dindar] Yahudilerin kestigi eti yerken, diger bir cogu
kendi hayvanlarini geleneksel Islami tarzda kesmektedirler. Et ile
ilgili ikinci problem, Kur'an-1 Kerim'in, “lzerine Allah’in adinin
anilmadig1” (6:122) hayvanin etini yasak kilmis olmasidir. Hanefi
mezhebi bu ifadeyi zahiri anlamiyla alarak iizerine Allah'in ismi-
nin anilmadig: her tirli eti yemeyi yasaklar. Fakat Hanbeli ve Ma-
liki mezheplerinin takip ettigi Safi't mezhebi de (Si'a, Hanefilerin-
kine benzer bir goristedir), bu yasaklamanin zahiri anlamiyla ka-
bul edilemeyecegi gorisiindedir. Onlara gore esasen yasaklanan
sey, belirtilen dyetin gosterdigi gibi, Allah’'tan baska bir varliga su-
nulan bir hayvanin etidir. Onlar diyorlar ki, Mekke’de baz: kasap-

71- 1bn Kayyim, et-T1bb, ss. 171-72; Tibb-1 Nebevi tizerine olan biitiin eserler bu ri-
vayeti naklederler.



Tibb-1 Nebevi/ 79

lar Misliman olduklarinda, Muslimanlar, onlarin hayvanlan ke-
serken “kalplerinden” diinyevi tanrilarinin adlarini andiklarindan
siphe etmiglerdir. Bu sebeple, Miislimanlar onlardan et almaya
son verdiler. Boylece, Kur'an'in hayvanlan keserken Allah’in adini
okuma emri, kasaplarin bagka birinin ismini Allah ile es tutmalan
ihtimalinin bulunacag: bir durum sartiyla kayith oldugu seklinde
aciklanmustir. Fakat boyle bir siphenin mevcut olmadig bir du-
rumda Allah'in ismini anmanin zorunlu olmadig: kabul edilmistir.
Bu liberal yorumun kabulii bir ¢cok Misliimana, Batrdaki Mislii-
man olmayan kasaplardan et almasini saglamaktadir.

Daha once, alkolin Kur'an tarafindan yasaklandigini soylemis-
tik. Bu konunun Kur’an’daki gelisimine bakildiginda su husus
acgiktir ki, alkol yasag: ilk planda kati degildi. Nihayette bu, Hz.
Peygamber’in ashabindan bazilarinin sarhosken siddetli bir sekil-
de kavga etmeleriyle tam olarak yasaklanmistir (5:90-91). Bu se-
beple, Hanefi mezhebi alkole karg: liberal bir tutum takinmis ve
esasen alkolin kullaniminin degil, sadece onunla sarhog olmanin
yasak oldugunu kabul etmistir. Fakat diger hukuk mezhepleri Ha-
nefilere siuirekli bir baskida bulunmuslar ve Hanefiler nazariyede
yumusak bir goriniim sergilemeye devam etmislerse de, uygula-
mada diger mezheplerin gorusiiyle ayn: ¢izgiye gelmislerdir (Fa-
kat, Hanefiler ubbi amaclar icin alkole hald izin vermektedirler).
Oncelikle S$’a olmak iizere bazilari uyusturucular konusunda
Kur'an'da acik¢ca bahsedilmedigi icin, yumusak bir tutum takinmig
olmalarina ragmen, uyusturucular da hukukcularin ¢ogu tarafin-
dan yasaklanmistir. Fakat, Kur'’an'da bunun acikg¢a belirtiimemesi-
nin sebebi, alkol kullanimi yaygin oldugu halde uyusturucu alis-
kanliginin (o zamanki) Arabistan’da hemen hemen hi¢ bilinmiyor
olmasudur.
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BAZI SUNNI KISTTLAMALARA KARSI TIBBi TUTUMLAR

Tibb-1 Nebevi literatiirti, son derece piiriten olan ve dindarlik-
larini aginya gotiren dini sahsiyetlerin ve keldmcilarin bir Grini-
diir. Bundan dolayi, onlarin tibbi benimsemeleri ve dahasi onu di-
ni akide ve uygulamanin merkezine yeglestirmeleri -ve Seriat hu-
kuku tarafindan yasaklanan seylere tibbi amaclar icin izin verme-
leri- daha da ilgin¢ bir durum olusturmaktadir. Bunun yaninda on-
larin ortaya koydugu literatir, sasirtict bir sekilde haremlik-selam-
lik ve musiki yasag gibi seylerden hi¢ bahsetmez. Bu kisitlamalar
bugiin esas Isldm ile 6zdeslesir hale getirilmigtir.

Gercek sudur ki, Kur'an-1 Kerim, Islim'da daha sonralan gelis-
tigi haliyle, boyle bir haremlik-seldmlik ayirimini vaz'etmemistir:
O, sadece, iki cinsin birlikte bulundugu hallerde, erkek ve kadin-
larin “iffetlerini korumalarint” tavsiye eder (24:30-31). Bu tenbih,
Islam Toplumlar’'nda daha sonra yerlesmis olan purdab/perde, -
iki cinsiyetin ayrilmas: veya kadinin gizlenmesi- adi verilen tiirde
cinsiyetlerin ayrilmasi gibi bir seyin daha 6nceleri mevcut olmadi-
gin1 gosterir. Haremlik-selamlik adi verilen bu davranis kuralinda,
sadece cinsiyetler tamamen birbirinden ayrilmakla kalmuiyor, ayni
zamanda disan ¢iktiklarinda ve hatta erkek akrabalar karsisinda
carsaf veya peceye burlinmeleri isteniyordu. Cinsiyet ayriminin
baslangict hususunda tam bir tarih vermek mimkiin olmamakla
birlikte, bunun sekizinci yiizyilda Iran’in fethiyle bu tlkeden gelen
etkilerle ve Irak’ta niifusun kanigmasiyla basladig soylenebilir. 1k
plandaki uygulamasi ise, yukari tabakalarla sinirl idi. Ibn Teymiy-
ye'nin Ogrencisi ve Seriat hukukunda yasaklanmis seylerin tibbi
kullaniminin yasaklanmas: hakkindaki gorislerini yukanda verdi-
gimiz ez-Zehebi, Tibb-1 Nebevide (maalesef, bu tirtin biitiin eser-
leri hala basilmamustir ve bir cogu da teldfisi mimkin olmayacak
bir sekilde kaybolmustur72), hastalik halfnde, eger zorunluysa, ka-
dinlarin erkekleri ve erkeklerin de kadinlari tedavi etmesinin ve
bir cinsin digerinin cinsiyet organlarina bakmasi ve incelemesinin
megru oldugunu soyler.73 Su bilinen bir husustur ki, Islim’dan 6n-

72- Ornegin, el-Kifti, Abbdru I-Hukemd’ (Hekimler Tarihi) (Kahire, 1908), s. 113.
73- Bkz.: Ulmann, Die Medizin, Tibb-1 Nebevi lizerine olan bolim.
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ce Arap kadinlan savascilarla birlikte cepheye gidiyoriar ve orada
kahramanca savasmaya tesvik icin erkeklere siirler okuyor, yaral
ve hastalari tedavi ediyorlardi. Bu uygulama Islim’da da devam et-
ti ve dahasi, Hz. Peygamber tarafindan da tesvik edildi. Bir hasta
bakic1 ve Hz. Peygamber’in ashabindan olan, Ummu Atiyye isimli
Medine’li kadin soyle der: “Hz. Peygamber'e yedi savasta eslik et-
tim. Erkeklerin arkasinda terkilerine biniyordum,; onlar icin yiye-
cek hazirliyor, yarali ve hastalara bakiyordum.” Diger bir sahabi
Enes b. Milik ise soyle der: “Askeri seferlerinde Hz. Peygamber’in
yaninda Umm Suleym (Enes’in annesi) de bulunuyordu; onunla
birlikte Ensir'dan (Medine Muslimanlar) diger kadinlar da vard:
ve bunlar [askerlere] su tagiyor ve yaralilara bakiyorlardi.”74 Islam
hukukunun kuruculan arasinda genellikle en katis1 kabul edilen
Ahmed b. Hanbel'in, bir doktorun bir kadini veya zorunlu ise cin-
siyet organlarini muayene etmesinin caiz oldugunu ve bir kadin
doktorun da ayn: seyi erkege yapabilecegini soyledigi bildirilmek-
tedir. el-Mervezi'nin anlatigina gore, bir defasinda Ebu Abdullah,
levd (bagirsak kasilmalar: veya bel agrisi ki masajla tedavi ediliyor-
du) hastaligindan muzdaripti; bir kadin ¢agirdi ve kadin onu ma-
sajla iyilestirdi.7> Ayni anlami ifade eden diger baska rivayetler de
mevcuttur.

llk dénemlerden itibaren Ehl-i Stinnet (muhtemelen ben[ego)'i
asin1 derecede pasiflige sevkedebilecegi ve ayni zamanda, bir tut-
ku halini alabilecegi gibi sebeplere dayanarak), temsili sanatlar
yasakladig: gibi musikiyi de yasaklamistir. Yasagin bizzat Hz. Pey-
gamber doneminde konulup konulmadig: kesin degildir; fakat bu-
nun ortaya cikist, muhtemelen, Hz. Peygamber'den bir veya iki
nesil sonra olmugtur. Meseleye Tibb-1 Nebevi literatiiri baglamin-
da baktigimizda, baz: yazarlar yasagin lehinde olmuslar, diger ba-
zilar1 onu kadinlar igin me§r{1 sayip erkekler icin yasaklamislar; ve
yine diger bazilan ise onu hem erkek hem de kadinlar icin megsru
kilmislardir. Musiki Gizerindeki yasagin temel sonuglarindan birisi,
son derece ince gelismis bir Kur'an okuma sanatinin (tecvid) do-

74- ez-Zehebi, et-Tibb, ss. 112-13.
75- Migkdt, s. 342 (Robson, s. 837).



82 / Islam Geleneginde SAGLIK ve TIP

gusu ve gelismesi olmustur. Bu sanat biitiin Islim diinyasinda yer-
lesmis ve degisik sosyal toplantilarda ve dini torenlerde ¢ok sik
olarak tatbik edilmistir (Islim dinyasinda butin Kur'ant ezberle-
yenlerin sayisi, en kotimser tahminle bile bir milyonu agiyor ol-
malidir). Fakat, bu yasaga ragmen musiki ortacag boyunca sultan-
lar ve yoneticilerin saraylarinda yaygin sekilde himaye gérmistir.
Musiki hastanelerde de kullaniliyordu. Dokuz veya onuncu yuz-
yildan itibaren Sufiler, mistik cosu meydana getirebilmek icin se-
mi (manevi konserler) uygulamasini baglattilar;76 ve siinni ulema
baslangicta buna karsi ¢iktiysa da bu muhalefet sufilerin kararlilig
karsisinda yavas yavas eridi. Onii¢linci yizyilin biyik sufi-gairi
Mevlina el-Rimi, Mesnevisinde kendisinin muzik dletinden soyle
bahseder:

Onun bag, onun damarlan (telleri), ve onun derisi biitiiniiyle
kuru ve oliidiir.

Peki, o balde, benim Dostumun Sesi nereden geliyor?77

Yani, konusan, sazin kendisi degil, onun vasitasiyla Allah’tir.

Her ne kadar Kur'an-1 Kerim musiki hakkinda, su veya bu se-
kilde, acik bir sey sdylemese de, “en ¢irkin ses eseklerin sesidir”
(31:19) seklindeki ifadeden onun melodik sesi tasvip ettigi tahmi-
ninde bulunabiliriz. ez-Zehebi doneminde glizel sarki sdylemenin
ruhu-canlandiricr olarak telakki edilmeye baslandigi gorilmekte-
dir (gercekten de, daha sonraki Islim geleneginde ve Ozellikle
edebiyatta [belles-lettres) Davud’un sarki sdylemesi vecize haline
gelmistir). ez-Zehebi soyle diyor: “Sarki sdyleme nefsin zevki, kil-
bin tatlist ve ruhun gidasidir; o en yiice ruhl/manevi tibbin bir bo-
limlnu teskil eder. Onun mutedil zevki tabii sicaklik ve coskun-
lugu tutusturur, cesitli melekelerin faaliyetini giiclendirir, yaslan-
may1 yavaslatir ve bir ¢cok hastaligi defeder.” Tibb-1 Nebevi hak-
kinda kitap yazanlarin arasinda ilklerden olan keldmci ve sufi Ebu
Nu'aym (6.1037), Hz. Peygamber’den soyle rivayette bulunur:

76- ez-Zehebi, et-Tibb, s. 112, 113.
77- Trimmingham, Sufi Orders, ss. 125-26.
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“Nasil ki agiri tiziintii bedeni hasta ederse, musiki de bedeni giizel-
lestirir ve ona tazelik verir.” Elbette musikinin en giizel kismi
Kur'an'in makamlt okunusudur, ¢linkd, onun sozlerinin giizelli-
ginden ayrn olarak, ruh onun azametli ve yuksek fikirlerinden isti-
fade eder. Hz. Peygamber soyle der: “Giizel sesinizle Kuran'i gii-
zellestirin.” Agtk olmayan bazi sebeplerden dolay: ez-Zehebi,
Kur'an'in “Allah yaratiklarini diledigi seyle arttirir” sézlerinin must-
kiye gonderme yaptigini soyler. Bunun sebebi, belki de, musiki-
nin ruhu genigletmesi ve insanin yaratici faaliyetine ivme kazandir-
masidir.78 Islam felsefesi geleneginde (meseld, Molld Sadrj,
3.1641) felsefeciler tarafindan, Pisagor'un ruhen manevi aleme
yiikseldigi ve orada isittigi tatli melodilerin modeline goére musiki
kompoze ettigine inanilirdi.79 Biyltk Misir'li suff Zu'n-Nin (6.
860), kendisine musiki hakkinda ne distndigi soruldugunda
soyle cevap verdigi iddia edilir: “O Allah’tan gelir [ruhu] isgal eder
ve kalbi iyiye yoneltir.” ez-Zehebi musikinin, bir kisiyi vazifelerini,
Ozellikle Allah’a ibadeti, yerine getirmekten alikoymas: halinde
kott oldugunu, aksi durumda onun mesru ve iyi olup, Hz. Da-
vud'un da ¢ok giizel bir sese sahip oldugunu soyler. Hz. Peygam-
ber'in, ashabindan Ebu Musa el-Es'ari hakkinda soyle dedigi riva-
yet edilir: “Bu kisiye, (Allah tarafindan) Davut'un musiki aletlerin-
den biri verilmistir.” ez-Zehebi yine, meslegi agir calisma gerekti-
ren insanlarin kendileri i¢in sarkilar bestelediklerini ve islerinin
agirhgin hafifletmek icin bu sarkilan soylediklerini ifade eder.80
ez-Zehebi, meshur dokuzuncu yiizyil edebiyatgisi, buyik ha-
dis mudafii ve Abbasi hilafetinde ist diizeyde gorev yapan lbn
Kuteybe (6. 889)'nin de musikiyi ve onun, hem ruhen hem bede-
nen, olumlu etkilerinin savunucusu oldugundan bahsettikten son-
ra, kendisi musikinin haram, mekruh, miibah, mendub ve hatta di-
nen vacip olabilecegini soyler. Yukarida da ifade ettigimiz gibi, ez-
Zehebi son derece kati Hanbell mezhebi geleneginden gelir. Va-
cip musiki, siiphesiz, 6zellikle anlamini da anlamakla beraber,
78- Rahman'in Islam adli eserinden alinmistr.
79- ez-Zehebi, et-Tibb, ss. 158-159.

80- Fazlur Rahman, The Philosophy of Mulld Sadra, (Albany: Suny Press, 1975), s.
223.
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Kur'an okumadir (tecvid). Tek haram ve mekruh musiki sekli di-
stk tabakali cingenelerin, insanlarin duygularini galeyana getiren,
giizel kizlarla icra ettikleri musikidir.8! Iste bu anlamdadir ki, Pa-
kistan’li sair-filozof Muhammed lkbal, Mevlina'nin, kendi sazi
hakkindaki siiri iizerinde su yorumu yapar:

Drizensiz ve rubi buzurdan yoksun, ¢agdas diinya,

Dristik musiki sekilleriyle sarbos olmugtur ve yok denecek kadar
az maneuvi tad sunabilir.

O, [senin musikinin] sirr bhakkinda ne bilir?

Dost ve Onun Sesi bakkinda ne bilir?

Evet! Biitiin ibtisam ve zekdsina ragmen, Batinin miisikisi onu

bigligin ortasina gomer 82

ez-Zehebf, insanlarin duyulanni yok eden (akillarini baslarin-
dan alan) cosuya (ki Sufinin amacidir) gotiiren musikiye de karsi-
dir. Ancak yazar, asirt bir piritenlik ugruna butiin musikiyi yasak-
layan asirt Stinni goriise hiicum eder ve der ki, “Biitiin bunlan dik-
kate almalisiniz ve Allah’in insanlara (kusurlarindan dolayi] hosgo-
ri ve merhamet gosterdigi seyi haram kilmakta acele etmeyiniz.”
Yine goyle der:

Peygamber -Allah'in saldt ve selimi ona olsun-, insanlara hosgéri
sunan tam ve dogru bir inang getirmigtir. Bizzat kendisi tebessim
eder ve giilerdi ve sakaci bir ruha sahipti; spor olsun diye karisi
[Ayse] ile yanigmus, iki kiigik torunu [Hasan ve Huseyin] sirtinda
tasimug ve sOyle demistir: “Senin deven ne kadar iyi bir adam!” O,
muhtelif sporlar yapmustir. Hir¢inlik, somurtkanlik ve ¢atik kashlik
onun mikemmel karakterinin neresindeydi?83

81- ez-Zehebi, et-Tibb, s. 159.

82- ez-Zehebi, et-Tibb, s. 160.

83- Muhammed tkbal, Bdl-i Cibril (Cebriil'in Kanadi), (Lahor ve Karagi, 1962), s.
181.

83- ez-Zehebi, et-Tibb, s. 161.
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SAGLIK HiZMETLERi

Mimini, hasta ziyaretine, ona Gmit ve moral asilamaya tesvik
eden cesitli hadisler vardir. Hz. Peygamber'in, “Hastay: ziyaret
edin ve esirleri serbest birakin” dedigi rivayet edilir. Hz. Peygam-
ber’in yakin sahabesi olan Ebu Hireyre, Peygamber'den soyle bir
rivayette bulunmustur:

Allah kiyamet giini kullarina der ki: “Ey Adem oglu! Ben hastalan-
dim da sen beni ziyaret etmedin”. Insan da “Ey Rabbim! Sen alem-
lerin Rabbr'sin, Seni nasil ziyaret edebilirim ki?” diye cevap verin-
ce, Allah soyle diyecektir: “Kullarimdan [yani, insanlardan] filan,
filan hastalandi da, onu hig ziyaret etmedigini bilmiyor musun? $a-
yet ziyaret etmis olsaydin, beni orada bulacagint bilmiyor muy-
dun? [Ve yine goyle diyecektir:] Ey Adem oglu! Ben a¢ idim, fakat
sen beni doyurmadin”. “Sen alemlerin Rabb: iken ben seni nasil
doyurabilirim ki?" Allah, soyle cevap verecektir: “Kullarimdan fi-
lan, filan acitkmugti da, senden yiyecek istemisler, fakat sen onlar
doyurmamustin. Sayet yiyecek verseydin, burada miikafat bulaca-
gint bilmiyor muydun?”84

Bir hadise gore, Hz. Peygamber bir hastay: ziyaret ettiginde
sOyle demigtir: “Allah’in izniyle korkulacak bir sey yok bu [hasta-
lik] bir ishal.” Hastalant memnun edecegi icin, onlan ziyaret eden-
lerin boyle [moral verici] seyler sdylemeleri onlardan istenmekte-
dir; tstelik, Hz. Peygamber ziyaretcileri, hastalardan kendilerine
dua etmeleri i¢in ricada bulunmalarin: tegvik etmistir, zira hastanin
ve bigire kimsenin hali o kadar saf ve temizdir ki, Allah onlann
dualanini hemen isitir. Dolayisiyla, hastanin iyilesmesi i¢in yalnizca
saglikli olanin degil, ayn1 zamanda saglikli olanin istifadesi icin de
hasta olanin dua etmesi istenebilecektir. Allah da hastay: ziyaret
edebilir ve soyle der: “Ey kulum! saglik seni kendinle, ama hastalik
seni benimle butiinlestirir.”85

84- Migskadt, s.133 (Robson, $5.320-21).
85- ez-Zehebi, et-T1bb, ss.145,144.
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Bir hadise gore, Hz. Peygamber hastalar1 hastaligin ¢ gini
gectikten sonra ziyaret ederdi. Elbette bu hadis, dogru bir sekilde,
insanlarin hasta olduklarinda evlerinde olacaklarini (her haltkar-
da, o giinlerde hastaneler yoktu) varsayarak, hastalik -soguk algin-
lig1 veya benzeri- icin ti¢ giinliik bir siire normal olarak gorilmiis,
fakat daha uzun bir slreye tastiginda ise daha ciddi olabilecegi
distinilmustir. Hastalar -gercekte sagliklilar da- birakin intihar et-
meyi, 6limu arzu etmekten veya 6lim icin dua etmekten siddetle
menedilmislerdir; sayet kisi iyiyse, daha uzun yasadiginda daha
fazla iyilik yapabilir; ve eger kisi iyi degilse, daha uzun bir hayat,
donis i¢in ona bir sans verebilir.86 Boylece mimkiin oldukga,
hasta kisi agn ve sancidan dolay: bagirmamali veya huzursuz ol-
mamali, neseli olmaya c¢alismalidir.87 Hz. Peygamber'in, kendisi-
nin kucaginda vefat ettigi en gen¢ hanim: Hz.Ayse, Hz. Peygam-
ber'in 6lim esnasinda asir1 bir huzursuzluk yasadigini; 6limintn
daha kolay olmast i¢in siirekli olarak Allah’a dua ettigini; yataginin
yaninda bir su kabinin oldugunu ve sik sik elini bu su kabina dal-
dirdigin1 ve yliziini suyla serinlettigini soyler. Hz. Ayse der ki,
+Peygamber’in [sancili] 6limune sahid olduktan sonra, herhangi
bir kisinin 6lim esnasinda ne kadar ¢ok 1zdirab ¢cekebilecegini di-
sinemiyorum bile.”88 Meshur hadisci en-Nevevi'nin, 6len bir kim-
senin, Allah’in af ve magfiretini imid etmesini ve Allah'in onu ce-
zalandirmaya hevesli olmadigin: bilmesini; imid ve ilahi rahmet-
ten bahseden Kur’an ayetlerini ve hadisleri okumasiin gerekli ol-
dugunu soyledigi rivayet edilir.89

86- Migkdt, ss.138,139 (Robson, s5.331,333).
87- ez-Zehebi, et-Tibb, s.146.

88- Miskdt, s.136 (Robson, $5.326-27).

89- ez-Zehebi, et-Tibb, s.146.
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VAKIFLAR (EVKAF)

Islim'da saghk hizmetlerinin (diger agirlama hizmetleri, Sufi
merkezleri, camiler ve egitim-6gretim miesseseleri gibi bir takim
yardim hizmetlerinde oldugu gibi) ¢cogunlukla vakiflara bagl ol-
masi sebebiyle, saglik kurumlar: ve onlar tarafindan desteklenen
hizmetlerden bahsetmeye gecmeden 6nce, vakiflar (evkdf) huku-
ku hakkinda kisa bir bilgi vermek gereklidir. Vakyf, cogulu evkdf
(veya Kuzey Afrika’da habs, cogulu abbds; orada kullanilan resmi
kavram da habbiis'tur), kelime olarak, “tutmak” veya “durdurmak”
anlamina gelir; fakat, Islim Ser'? Hukuku’nda ise, belirli bir mal
veya miilkd, belirli hayir amaglar i¢in kullanmak tizere tutmasi ve-
ya sinirlamasindan dolayi, “din ve hayuir isleri ile mesgul olan ku-
rum” anlamina gelen teknik bir terimdir. Vakif, menkul/akar veya
gayri menkul maldan olusturulur ve bu, vdkiyf (vakfeden kisi) ile
Allah arasinda bir akid olarak kabul edilir: Aliah adina yetkili bir
hakim (kddi) bu akdi imzalar. Ancak, bir vakif akdinin yaziya do-
kilmesi mutlaka gerekli degildir ve kisi, boyle bir akdi bir acik du-
yuru ile yapabilir. Vakfeden kisi, biilug ¢agina erismis (veya bir ve-
I#, veya bir hami tarafindan temsil edilmeli), akli basinda ve kendi
hir iradesiyle hareket eden birisi (erkek veya kadin) olmalidir.
Vakfedilen malin megru bir sekilde kazamlmis veya miras alinmig
olmasi gereklidir. Vakfin amaci iyilik ve yardim (bayir) olmals; her
hangi kot bir emel ama¢lamamalidir. Isldm hukuk¢ulanin ¢ogu,
vakfin daimi olarak ve dolayisiyla, geri alinamaz bir sekilde yapul-
mast ve vakfeden sahsin da, vakfettigi mal-mulk Gzerindeki buttn
sahiplik haklarini kaybetmesi gerektigi gorisiini savunurken, hu-
kukgularin kiiciik bir bolimi de, bir vakfin geri alinabilecegi go-
ristiindedirler.

Boyle bir yardim vakfinin miitevellileri, vakfi gozetmek ve ge-
lirlerin, vakfeden sahis tarafindan koyulan sartlara uygun olarak
en iyi bicimde kullanilmasini saglamakla yikimlidurler. Bir vakfi,
bir yonetici veya miitevelll heyeti yonetir. Bir vakif, -yoksullara,
dullara, yetimlere ve tekkelere yardim gibi- ¢esitli genel yardim
amaclarn i¢in olabilecegi gibi, vakfedenin koydugu belirli bir ta-
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kim amaglarla da sinirl kalabilir ki, bu durumda vakfeden kisinin
arzularina, belirlenen amaclari gerceklestirmede ciddi engeller or-
taya ¢ikmadikga, kesinlikle bagli kalinmak zorunlulugu vardir. En-
geller cikmast durumunda, vakif, ya vakfedenin arzu ve niyetleri-
ne en yakin kullanimlara gevrilir, ya da mirasgilara geri verilir. Is-
lam tarihinde, iktidarlar zaman zaman, koti yonetildiklerini veya
yanhs kullanildiklarini distindiklerinde vakiflara (evkdf) el koy-
muglardir; genel olarak iktidarlarin amaci gelirleri arturmaku. Is-
lam'in ilk donemlerinde, “aile vakf1” (vakf ‘ale’l-eviad) adiyla bir
bagka vakif tiirti de ortaya ¢ikmistir. Bu vakif tirinde, mal-miilkiin
bolinmesi engelleniyor, mal-mulke dokunulmaksizin gelirler mi-
rascilar arasinda paylastiniliyordu. Bir ¢cok Misliman tlkede, boyle
vakiflarin siresine su anda otuz yil sinrt getirilmistir; bu siire geg-
tikten sonra, bu vakiflar miras yoluyla boltgiime tabi tutulurlar.
Maliki (6.797 M.S.) mezhebi harig, Islim hukuku vakfedenin
ve sonra da onun mirasgilarinin, vakfedilen mal-milktn idari yo-
neticileri olmalarnna izin verir. Maliki fikhina gore, kisi, bir vakif
kurduktan sonra vakfin yénetiminde hig¢ bir rol oynayamaz. Bu,
Maliki hukukunun hakim oldugu Kuzey Afrika ve Misliman Is-
panya'da nicin nisbeten ¢ok az sayida 6zel vakfin kuruldugunu ve
boylece -her ne kadar hiikiimdarlar tarafindan bazi biyiik kurum-
lar tesis edilmigse de- daha az sayida ozel vakif egitim ve saglk
kurumlarinin mevcut oldugunu agiklar.90 Vakfedenin ve mirascila-
rin yonetici olmadig: yerlerde, yetkili bir hakim yoneticileri atar ve
yolsuzluk veya gorevi ihmal durumunda da yéneticileri gorevden
alir. Miitevelli Heyeti'ninki harig, yoneticinin maaslan vakfin gelir-
lerinden karsilanir. Camiler ve medreseler icin, vakif, genellikle
cami etrafinda cami ve medreseyi besleyecek diikkanlar insa etme
ve daha sonra da bu diikkanlar kiralama yoluna gitmistir. Hastane
vakiflari, buylk bir harcamay: gerektirmelerinden dolay1, genelde
ya bir para-vakfini ya da gelirlerinden hastanenin beslenebilecegi
biiytk bir tanim arazisini gerektiriyordu. Sufi tekke ve ziviyeleri

90- W.Heffening, Encyclopaedia of Islam, 1. bask, “Wakf" maddesi; George Mak-
disi, The Rise of Colleges: Institutions of Learning in Islam and the West (Edin-
burgh, 1981), s5.237-38.
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de; bireysel bagslar, 6zellikle bir dini faaliyet veya elde edilen si-
fanin veya bir erkek cocugun dogumunun sikran ifadesi olarak
zengin kimseler tarafindan yapilan bagislardan baska, genellikle
arazi vakiflan tarafindan destekleniyordu. (Cikiglar ve diizenlen-
meleri hakkinda Islim hukukgularn tarafindan ¢ok sayida eserler
yazilmis olan) Bu biyik Islim kurumlarinin kullanimlari ve suisti-
mal edilmeleri hususunda bir fikir edinebilmek icin W. Heffe-
ning'in Encyclopaedia of Islam’daki makalesinden kisa bir alinti
yeterli olacaktir:

Dogudaki vakif sistemi yoksullugu ve sefilligi gidermekte ve egi-
tim-6gretimi [buna saglik da eklenebilir] gelistirmekte son derece
faydal idi, fakat onun hem ahliki hem de ekonomik olarak kot
bir tarafi da vardy; bir taraftan buyik halk kitleleri devaml olarak,
agir calisma gerektirmeyen arpaliklarin ihdasi ile tlkenin menfa-
atinin hilafina endustriden cekilirlerken, diger taraftan da buyik
vakiflar i¢in gereken sermaye varliklilar tarafindan temin edilmek
zorunda idi; ve bu sermaye de {retici islevlerle degil, esine az
rastlanir sekilde halki sémuriyle elde ediliyordu (C. H. Becker,
[Islamstudien 1:264 vd.]). Cok biyiik arazilerin bir Oli El'in (yani
vakiflar) sahipliginde toplanmasi, ekonomik agidan daha da zarar-
liydr. Bunlara zaman zaman devlet tarafindan el konulmasi veya
yoneticilerin bu vakif arazileri tizerinde gayri megru tasarruflan
diizenleyici bir etkide bulunuyorsa da (durum ayni kaliyordu).91

Heffening'e gore, vakif miessesinin bir 6rnegi ne Islam oncesi
Arabistan’da, ne de Islim'in ilk donemlerinde de vardi. Ona gore,
ilk hukukcularin vakif hakkindaki goriis ayriliklar ortaya koyar ki,
“vakif miessesesi ancak Peygamber'in vefatindan sonra hicri bi-
rinci yizyilin sonlarinda ortaya ¢ikmistir. Onun kokenleri, Islim'in
ozelligi olan hayir islerinin son derece kuvvetli sekilde tesvikinde
aranmalidir.”92 Vakif ve onun yonetim kurallani Muslimanlar tara-
findan gelistirilmistir; fakat onun kokenleri -elbette Kur'an'in sos-
yo-ekonomik adalet ve “servetinizin en seckin kisimlarinin Allah
yolunda”, toplum ve onun refah: icin “harcanmasi” tizerindeki
kuvvetli vurgusunun yaninda- Islim oncesi kabile miessesi olan

91- Heffening, “ Wukf."
92- Heffening, “ Wakf>
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bimd ile baglanulidir. Himd, bir kabile tarafindan hayvanlarn otlat-
mak icin kullanilan ve herhangi bir ferdin veya ailenin mulkiyet
iddiasinda bulunamayacag ortak miilk olarak aynlan bir arazi idi.
Yine bilinmektedir ki, miladi 625 yilinda, Medine’nin Yahudi kabi-
lesi Beni Nidir, Yahudi-Islim isbirligi antlasmasina ragmen Uhud
savasinda Islam’in karsitlari-olan Mekkelileri destekledikleri gerek-
cesiyle Medine'den siirgiin edilmisti. Onlarin gayri menkulleri,
yoksul Muslimanlarin istifadesi i¢in vakfedilmis ve Musliman fert-
ler arasinda paylastinlmamisti. Yine, ikinci Halife Hz. Omer (6.
644) Irak’1 fethettikten sonra (savas atlarini beslemek icin) son de-
rece blyuk bir himd ayirmakla k:imayip, ayni zamanda Hz. Pey-
gamber'in Arap yarnmadasindaki uygulamasinin tersine, Irak top-
raklarini ganimet olarak Musliiman askerler arasinda paylastirmay:
reddetmis: bunun yerine O, bitin bolgeyi Islim toplumu igin, ge-
lirleri Uyeleri arasinda paylastinilan bir vakyf yapmustir. Bu gelisme-
ler Islim’da vakif miessesesinin dogusu ve hizli bir sekilde gelis-
mesi ile dogrudan ilgilidir.93 Bu, zekdftan -toplumun zenginlerine
koyulan ve devlet hazinesinde (beytii’l-mal) toplanip yoksullara
dagitilan ve kamu refahi islerine harcanan vergiden- tamamen ayr
bir sey idi.

Yine dikkat edilmelidir ki, bu vakiflarin ardinda yatan siik her
zaman salt bir sekilde yardim degildi. Bu kurumlar, mal-milkd,
vicdansiz idarecilerin haksiz gaspina kargi koruyor ve acil durum-
lar icin sakliyordu (ancak, yukarida ifade edildigi gibi, yonetimler
zaman zaman onlari da yine gasbetmislerdir). Ayni zamanda vakif,
vergiden kagmak ve tabii, atadan miras kalan seylerin mirasgilar
arasinda bolinmesini engellemek icin de bir aracti. O, bazi virisle-
ri mirastan hari¢ tutmak icin ozellikle etkili bir silah idi. Bazi du-
rumlarda vakif, bor¢ 6demelerinden kurtulmak i¢in bir bahane
olarak da kullaniliyordu; ¢linkt alacakli bir kimse dahi “Allah'in
milki” tzerinde bir sahiplik iddiasinda bulunamazdi. Ancak bazi
hukukgular, vakif mallarinin bor¢ 6demelerinde kullanilabilecegi-
ni ileri sirmusglerdir.94

93- Ziyii'l-Hak, Landlord and Peasant in Early Islam (Islamabad: Islami Aragur-
malar Enstitiist, 1977), ss.118, 125.
94- Heffening, “ Wakf"
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Bugtin, bitin Musliman ulkelerde, vakiflar hitkiimetler tara-
findan yonetilmektedir. Turkiye'de vakiflar, 1928 yilinda Atatirk
tarafindan feshedildiler. Vakif arazilerinin biyukligi su asagidaki
ifadeden anlagilabilir:

Eski Turk [Osmanli) Imparatorlugu’'nda Oli Elin (Dead Hand)
[vakiflar kastedilivor, ¢ev. notu] elindeki arazilerin miktari, bitiin
ekilebilir arazilerin dortte ¢l olarak tahmin ediliyordu ve ¢agdas
Turkiye'de son zamanlarda bu arazilerin degeri 50.000.000 TL.'s1
olarak hesaplanmig; 1928 biitgesinde ise, 3.489.000 TL.’s1 para bu
arazilerden gelir olarak elde edilmistir. Onaltinci yizyilin ortalari-
na dogru, bu. araziler, Cezayir'de bitiin arazilerin yarisini, 1883 y1-
linda Tunus'ta tgte birini ve 1927 yilinda da Misir'da ziraate elve-
rigli arazilerin sekizde birini olusturuyordu. Béyle muazzam miil-
kiyetlerin Oli El'de toplanmasi demek, tilkenin ekonomik hayat-
na ciddi bir darbe; fakat, her seyden o6te, vakfin bir ipotekle yu-
kimli tutulamayacag bir arazi pargas: demekti.95

Hindistan alt-kitasinda da wvakiflar biyik bir yekin olusturu-
yordu. el-Kalkasandi (6.1418), Hintli Seyh Mubirek el-Enbiti’ye
(ondordinci yuzyil) dayanarak, o zaman Delhi'de binin {izerinde
okul ve medresenin, yediyliz hastanenin ve elbette hepsi de vakif-
lar tarafindan desteklenen sayilan ikibinin tzerindeki SGfi tekke
ve zaviyesinin bulundugunu yazar.96 Bu, egitim ve saglik kurum-
lar1 icin fevkalade ve ozellikle Safi tekke ve zaviyeleri icin de ola-
ganusti bir rakamdir. Bu tekkelerin, 6zellikle de genis olanlarn,
cogunun mutfaklari herkese acikti ve genellikle bir zaviye olarak
islev goriyorlardi. Hindistan'daki bazi SOfT tarikatlari, 6zellikle de
Cist1 tarikat1, cok ender goriilen bir istisnayla gayri menkul mallar
vakif olarak kabul etmemekte, yalnizca muhtaglara hemen dagiti-
labilecek cinsten olan giyecek, yiyecek ve diger malzemeyi kabul
etmekteydiler.97

95- Heffening, “ Wakf™"

96- Otto Spies, An Arab Account of India in the Fourteenth Century, being a
Translation of the Chapters on India from Al-Qalqashandi's Subh al-A shd
(Stuttgart, 1936), 5.29.

97- Bunun tek istisnasi, Cistiligin kurucusu Mu'ini’d-din Cisti (6.1236)'nin Ec-
mer'deki buyik tirbesidir. Cist'nin mezan yiizlerce Musluman (ve Hindu) i¢in
halen bir ziyaret mekamdir. Bu tirbe, onaltinci yiizyilda Biyik Mogol Impara-
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Biitlin Misliiman topraklardaki Sifiler, tarikat mensubu miirid-
lerini kabul etme ve onlar1 egitmenin &tesinde, sosyo-politik roller
de oynamuglardir. Siyasi olarak, hiikiimdarlarla kitleler arasinda,
kitlelerin 1zdirabin: telafi etmede sik sik aracilik yapmuglardir. Os-
manh Tirkiyesi'nde hiikkiimete karst olan hemen hemen biitiin is-
yanlarda ya onderlik etmisler, ya da ¢ok daha siklikla etkili bir se-
kilde yer almuglardir. Ctink{, Stinni Islim’da din alimleri ve Ustatla-
n cogunlukla olaganisti bir popilerlige sahip olan Sufiler kadar
kitlelere yakin degildiler; dolayisiyla hiikkiimdarlar Stfilerin deste-
gini kazanmaya c¢alismuglar fakat aynmi zamanda da. onlarin bu ola-
ganusti potansiyel glclerinden korktuklarn icin onlari gozetim al-
tinda tutmusglardir. Delhi’li buytk Cisti vell Seyh Nizimeddin Evli-
ya'nin (6.1325) biyografisinden alinan asagidaki iki hikdye, az ¢ok
tipik bir sekilde, Sifilerin diinyevi glice karsi olan bagimsiz tavir-
larin1 ve itk veya inang farki gozetmeksizin sosyal hizmete olan
buyuk katkilarini tasvir eder. Hilcl hitkimdar1 Aldaddin, seyhe
onu saraya davet eden bir mektup gonderir. Seyh ise cevaben,
“Sen buyulk ve giiclt bir hitkiimdarsin, ben ise fakir (kelime anla-
mu olarak “yoksul” demektir, fakat SGff teriminolojisinde ise, sirtla-
rint maddi hayatin ugraslarina dénmeleri sebebiyle “SGfi” anla-
mundadur]; seninle benim aramda tartisacak ortak ne gibi bir mese-
le olabilir ki?” diye yazar ve daveti kabul etmez. Bunun Uzerine
hiikkiimdar, seyhin sarayina gelmemesi halinde, kendisinin onun
tekkesine gelecegini ifade eden baska bir mesaj gonderir. $eyh,
musterek tartisacaklan hi¢ bir seyin olmamas: sebebiyle, hikkiim-
darin nigin gelmek istedigini anlamadigini ve “eger sen bu tekke-
nin 6n kapisindan girersen, ben de arka kapisindan ¢ikanim” sek-
linde bir ifadeyi de ekleyerek cevap verir. Daha sonra seyh, ule-
mdinin, kendisinin SGfi ayini icra ederken misikiye (bir ¢ok sifi-
nin icra ettigi Semd) miibteld oldugu seklindeki su¢lamasindan do-
lay1 resmen mahkemeye cagrilir. Bunun lzerine seyh mahkemeye
gider ve biitiin bir 6gleden sonray1 musikiyi kullanmasini dini agi-

toru Ekber'in karisimin bu merkezi Cisti tekkesinde -ki Ekber, buraya hanimini
hamileligi esnasinda seyhin hayir dualarini almas: icin yollamisti- Ekber'e bir
oglan ¢ocuk dogurmasindan sonra genis vakyf arazileriyle donaulmistir. Ek-
ber, kendi halefi olan ogluna tekkenin o anki seyhi Selim'’in ismini vermistir.
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dan savunmakla gecirir; neticede hiitkiimdar, seyhin bu uygulama-
sinda yanlis bir seyin olmadigina karar verir. $eyhin tavirlanyla
busblitiin celiski arzeden bir bagka hikdye daha rivayet edilir. Bir
gln seyh tekkenin diginda ylrirken asag: tabakaya (shiidra) men-
sup bir kadini bir kuyudan su ¢ekerken goriir ve ona sorar: “He-
men yambaginda nehir ([Jumna) akarken, bu kuyudan su ¢ekmek
icin niye bu kadar ¢ok enerji harciyorsun?” Kadin, “Biz ¢ok fakir
insanlariz, nehir suyu ¢ok istah aciyor ve biz fazla yiyecege gic
yetiremiyoruz. Ancak, kuyu suyu agir olmakla birlikte insana aclik
hissettirmiyor.” diye cevap verir. Seyh bunun uzerine tekkesine
doner ve en azindan kendisi yasadigy middetge, bu kadinin kuli-
besine giinliik bir tepsiyiyecek gonderilmesini emreder.98

Bu son hikiye, bu davranisin Seyh Nizameddin hakkindaki bil-
gimizle uyum icinde olmas: sebebiyle muhtemelen dogru olabilir.
Fakat sayet dogru degilse bile, bu hikiye Stfinin geneldeki insan-
cl tavrini gercekei olarak sembolize etmektedir. Bu yardimlar, ni-
¢in bu kadar ¢ok vakfin (evkdf) Sifilere verildigini agiklamaktadir.
Aciktr ki, vakfeden kigiler vakfedecek mallar1 olan varlikli insanlar
iken, bu vakiflardan istifade edenler ise ya sufi seyhleri ve miirid-
leri olmus ya da ag, hasta veya yiyecek ve barmagé ihtiyact olan
fakir insanlar olmusgtur.

Hastaneler konusunu ele almadan dnce, hastaneleri 6zellikle
ilgilendiren vakiflarla (evkdy) ilgili bir iki sey soylemek yerinde
olacaktir. Her ne kadar miiteakip bilgi, ele alinmasi imkansiz olan
hastane vakiflari icin umumiyetle aynen kabul edilemezse de, yine
de hastaneler icin amaclanan vakif fonlarinin dogru bir sekilde
kullanilmasi i¢in gosterilen 6zen hakkinda bir izahat verecektir.
Bize soylendigine gore, hastanelerin yoneticileri genellikle yiiksek
tabakadan -bazi emirler veya soylu- insanlardi. Daha 6nce zikredi-
len Ali b. Isa’nin oglu olan Isa b. Ali'nin vezirligi déneminde, vakif
Adidi hastanesinin yoneticisi Ebu’s-Sakr hastaneye yeterli para
vermiyordu. Bunun sebebi, hastanenin vakfedeni Adidu'd-Dev-
le’nin bir $i'7 olmasindan dolayi, fonlarin muayyen bir bolimunin

98- Muhammed Mujeeb, The Indian Muslims (London: Allen and Unwin, 1967),
$5.74-75, 141-42.
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Hagimilerin (Hz. Peygamber'in siilalesinden gelenler) refahi igin
harcanmasini, kalan kisminin ise hastaneye harcanmasini vasiyet
etmesiydi. Goriinen o ki, Ebu’s-Sakr, fonlar1 hastanenin zararina
diger tarafa harcamaya baglamigti. Bunun lizerine, hastanenin yo6-
neticisi Sabit b. Sindn’in torunu Sabit b. Kurra vezir Isa b. Ali'ye si-
kiyette bulununca, vezir, Ebu’s-Sakr'a sunlari yazar:

Allah seni sereflendirsin! [S4bit b. Kurrd'nin sikdyet mektubundal)
ne soylendigini biliyorsun.... Gergekten igrendirici. Paranin artma-
st ve eksilmesi ile ilgili meselelerde yanlis davranmis olsan da, di-
ger fondan almak ve hastane fonuna koymak suretiyle bunu den-
gelemelisin. Gergekte, hastane bu fonlan diger kalemlerden daha
fazla haketmektedir, ¢tinki [tedavi i¢in] hastaneye gelenler yardi-
ma muhta¢ insanlardir ve bunun sevabi/faydasi ¢ok biiytktir.
Lutfen, bu muteakip aylarda -6zellikle boyle soguk bir havanin
hiikiim stirdigi bu kig'ortaminda- hastane fonlarinin nigin azaldi-
gin1 bana bildirin. Zor durumdaki hastalara elinizdeki her tirli
imkani kullanmaya gayret gosterin ve onlara bugday, battaniye,
elbise, komiir ve yeterli gida temin etmede acele edin; onlarin te-
davileri ve hizmetleri de ihmal edilmemelidir. [Diizenlemede] ne
yapuginizi bana bildirin ve durumunuzun beni hognud edebile-
cek (seviyeye ulasmasi i¢in) gerekli olan boyle bir faaliyeti benim
yerime icra edin ve hastaneyi en 6ncelikli ugrasimz kilin.99

99- Amin A. Khairallah, Outline of Arabic Contributions to Medicine (Beirut,
1946), ss. 62-63. Terclime orijinalinden yapilmig olup, bana aittir; zira Khairal-
lah (Hayrullah)'in yapug tercime daha ziyade acemicedir (Aym eserin Arapca
tercimesindeki orijinale bakiniz [Beyrut, 1946, 5.73).
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HASTANELER

Emevi halifesi el-Velid'in (saltanati 705-715), clizzamllar ve
korler icin hizmetgilerin ve rehberlerin istihdam edildigi kurumlan
ilk tesis eden kisi oldugu soylenir. Fakat, hastaneler tam olarak
Abbisi hilafetine (750-1257) kadar kurulmamugstir. Hastanelerin ge-
lisme donemindeki insan unsuru ve de teknik malzeme, 555 yilin-
da Iran Sisini hikimdan tarafindan kurulan Cundisipur kolejin-
den gelmistir.100 Tip personelinin baglicasi Nesturi Hristiyanlarin-
dan olusuyordu. Sanskrit¢e kaleme alinan tip, matematik ve astro-
nomi eserlerini tercime eden bazi Hindli Hindular harig, g=nellik-
le Stryanice araciligiyla Yunancadan tip (felsefi ve diger bilimsel
esefleri de) eserlerini tercime igini omuzlayanlar yine Hristiyanlar-
di. Bu tercimeler resmi olarak, babasinin -meshur Harun el-Resid-
Bagdat'ta ilk hastanenin kurulmasini emrettigi, Abbasi halifesi el-
Me'min tarafindan destekleniyordu. Bu hastane, Cundisapur'da
(doktorlar ailesinden gelen) doktor olan ve kendisiyle birlikte bir
de ila¢ hazirlayan birini getiren, Hristiyan Cebrail b. Bahtisd tara-
findan kurulmustu. Bir Farsh Hristiyan olan bu ili¢ hazirlayicinin
oglu Yuhanna b. Miseveyh, sonucta bu hastanenin basina geldi.
(“Hasta i¢in bir mekdn” anlamina gelen Fars¢a bimdristdn kavra-
mi, Hem Araplar hem de daha sonra Turkler tarafindan bastane
icin kullanildi.) HarGn'un hastanesini dokuzuncu asrin sonunda
hizli bir sekilde yeni hastaneler takip etti. Bu hastanelerin ilki, hali-
fe el-Mu'tadid’in bir i¢ oglan1 (page) tarafindan kuruldu ve halife-
nin adini ald1. “lyi vezir” Ali b. Is3, 914 yilinda bir bimdristdn (has-
tane) kurdu ve ayni zamanda Yunancadan tercimeler yapan
Hristiyan Ebd Osman ed-Dimegki'yi bu hastane ile birlikte Mekke
ve Medine'dekilerin de miidiiri olarak atadi. Onu, bu hastanelerin
muddri olarak meghur bir fizik¢i yine bir Hristiyan olan ve kendisi
914 yilinda yeni bir hastane kuran Sinan b. Sabit takip etti.

Herne kadar daha biyik hastaneler zihinsel 6zirli hastalar
icin [ayri) bolimlere sahip idiyse de, 6zellikle bu hastalar i¢in bir

100- Bedi N. Sehsuvaroglu, Encyclopaedia of Islam, yeni ed., “bimaristan” madde-
si.
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ka¢ hastane ins3 edilmistir. Ayni zamanda yetimler ve yagh kadin-
lar icin de 6zel evler tesis edilmistir. Ayni vezir Ali b. Is3, Sinan b.
Sabit'e hapishanelerdeki hastalar: ziyaret etmesi icin bir ekip olus-
turmasini emreder ve su mektubu goénderir: '

Allah sana uzun 6mir versin! Kalabalik olmalar1 ve mekanlarinin
bakimsizligindan dolays, sik sik bulasict hastalik kurbanlar olmak
durumunda kalan mahkdmlari distiniyordum. Fakat onlar, kendi
menfaatlerini gozetmekten ve saglik sorunlari hakkinda kendile-
rinden tavsiye alabilecekleri doktorlar1 gérmekten yoksunlar. Bu
sebeple, onlar glinliik ziyaret edecek bazi doktorlart ayrica gorev-
lendirmen gerekmektedir; onlara ilaclar ve ubbi icecekler goturil-
melidir. Doktorlar butiin mahkdmlar ziyaret etmeli ve hastalarla
ilgilenmelidir.101

Doktorlara kadin hasta bakicilarin/hemsirelerin (paramedics)

eslik ettigi bize soylenmektedir.

Yine, ayni vezir 6zellikle kasabalan c¢evreleyen ve doktorlarin

bulunmadig: kirsal alanlanin saglik ihtiyacini karsilayacak gezici
dispanserlerin kurulmasini emretmistir.

Babam Sinana, vezirden (Al b. s3] gelen bir not s6yle diyordu:
“Sevid [giiney Irak] kirsal alanini ve orada yasayan insanlari diigi-
niyordum. Bakacak hi¢ bir doktoru olmayan hasta insanlar gip-
hesiz olabilir, ¢linku kirsal alanda doktorlar yoktur. Dolayisiyla
yuri -Allah 6mrint uzun etsin- ve yaninda ilaglari ve sulu ubbi
kanigimlan (iksirler] olan doktorlar etrafa gonder. Sevad civarina
gitsinler ve oradaki hastalari muayene etmeye yetecek sire kadar
her mekinda kalsinlar ve daha sonra basgka yerlere hareket etsin-
ler.” Babam bu emirleri yerine getirdi.102

Bazi doktorlar buyiik paralar kazanmis gorinmektedir. Nite-

kim, Cebriil b. Bahtigi’'nun, halifesi Hir(n’a, onun vezirlerine
(Bermekilere) ve soylulara yaptigi hizmetlerden ve gayri menkul-

101- Khairallah, Outline (Arapga olam), 5.70 (Ibn Ebi Usaybi'a'dan yapilan ‘Uyil-

102-'

nu'l-Enbd’ fi Tabakdtu'l-etbbd’ seklindeki alint, Outlinenin Ingilizce terci-
mesinde gozardi edilmigtir).

Uyiniil-Enbd’, Khairallah'tan alinu, Outline (Arap¢a olani), s.70; yine Ahmed
tsa, Taribu |-Bimdristdnat fi'l-Isldm (1sldm’'da Hastaneler Tarihi) ($am, 1939),
ss.15 vd.
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lerinden elde eitigi yillik gelir, bizzat kendi sekreteri tarafindan 4.9
milyon dirhem ‘olarak kaydedilmistir. Oglu BahtisG b. Cebriil de
doktordu ve yiiksek bir refah diizeyi icerisinde yasamisti: Bag-
dat’taki evinin odalar1 yazin buzla serinletiliyor, kigin ise mangal
koémiri ile isitiliyordu.103  Isldm up tarihinde, kendi gelirlerinden,
ilaglardan kendi hastanelerini ve yardim kliniklerini kuran pek ¢cok
doktor zikredilmektedir. Vezirler, valiler ve ordu komutanlar gibi
siyasetgiler tarafindan biriktirilen biiyiik servetler, 6limlerinden
sonra, kirli yollarla servet edinme suclamasi altinda hiikiimetler ta-
rafindan (miisddere ad1 verilen) sik sik el konmaya maruz idiyse
de, doktorlar gibi meslek sahipleri bu tehlikeden muaftilar.104

Hastaneler ve himaye merkezlerinden ayri, baska tip saglk ku-
rumlari da vardi. Ozel saglik merkezleri, Cuma namazlarinin eda
edildigi ve bu sebeple bir ¢cok kimsenin toplandig: biyik camile-
rin yanina yerlestirilmisti. Ordu hastaneleri kendi doktorlar: ve hiz-
metleri ile birlikte genellikle gezginci idi, ¢linki onlar ordunun pe-
sinden gidiyorlardi. Gazne Sultani1 Mahmud’un (6.1030) ordusuna
kirk deveden olusan bir 6zel tip kervaninin eslik ettigi rivayet edi-
lir.105 )

Fakat halifelere, soylulara ve 6zel gruplara hekimleri gayet gi-
zel hizmet verirken, sehirlerdeki ve kasabalardaki diger hastanele-
rin sayist da artmis ve yeni hastaneler daha genis ve daha kapsaml
hale gélmi§tir. Bagdat'ta 982 yilinda Biveyhi Adudi’d-Devle
(6.983) tarafindan kurulan Adudi hastanesi, ilk hastanelerin en
meshuru olmustur. Ytz isim arasindan bu hastanenin muduri
olarak secilmis olan EbG Bekr er-Razi'nin adi sik sik zikredilir;106
Onun, Dicle kiyilarinin muhtelif yerlerine bir ka¢ giinligine et as-
tiktan ve etin en az bozuldugu yerin hangisi olduguna karar ver-

103- Ibn Ebi Usaybi'a, Uyiinti‘l-Enbd’, ss. 198, 203-4.

104- Khairallah, Outline (Ingilizce olani), s. 61.

105- Khairallah, Outline (Ingilizce olani), s. 61.

106- 925 er-Razi’nin 6liim tarihidir. S6zkonusu anlagmazlik -982 tarihinin Adudi’d-
Devle hastanesinin a¢ilis tarihi olmasi- icin bakimz Encyclopaedia of Islam,
yeni ed., “bimirstin” maddesi. Hastanenin adinin Adudi’d-Devle’'nin Adudi
Hastanesi olmasi ile onuncu yiizyilin basinda halife el-Mu’tadid tarafindan te-
sis edilmesi arasinda muhtemelen bir takim karigikliklarin oldugu anlagilmak-
tadur.
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dikten sonra bu yeri hastane icin uygun gordiigl rivayet edilir. Bu
hastane ilk kuruldugunda, farkl ihtisas dallarinda yirmidort dokto-
ra sahipti. Gorevini haftada iki giin iki gece olarak ifa eden dokto-
ra ayhk tg¢yiiz dirhem 6dendigi sdylenir.

Nireddin b. Zenci (6.1175) Sam’'da meshur bir hastane insa et-
migtir. Tip tarihgisi Ibn Ebi Usaybi'a bu hastanenin mutad islerini
soyle tasvir eder:

Adil hikimdar Nireddin biytk bir hastane yaptirdiginda, bu
hastanenin ubbi islerini EbG'l-Mecd b. Ebi'l-Hakem'e emanet et-
misti.... Eb@’'l-Mecd, hastalarin durumlarini aragtirmak icin devaml
dolagirdi. Beraberinde hastalara hizmet eden danigmanlar ve per-
sonel olurdu. Her hastanin -salik verilen ila¢lar, yiyecek ve diger
tedavi usdlleri vs.- kayitlari tutulurdu. Bu emirleri yerine getirme-
de hicbir gecikme olmazd:. Bu hasta ziyaretlerini bitirdikten ve
yuksek memurlari muayene ve tedavi igin kaleyi ziyaret ettikten
sonra, hastaneye geri déner, halilarla kapl genis avlusuna oturur,
kendisini kitaplarina, ¢alismaya verirdi. Nireddin’in kendisi, has-
taneye genis bir tip kitaplig1 vakfetmistir. Bir grup doktor ve staj-
yer [buglinki meslektaslarinin denkleri) gelir, onun 6niine oturur
ve (mesleki) tartigmalar icra ederlerdi. O, ayni zamanda 6grencile-
re de dersler vermekteydi. Bununla Ug saat kadar bir siire meggul
olur ve sonunda eve giderdi.

Biitiin hastalar 6nce dig holde muayene edilirdi. Cidd1 hastalig: ol-
mayanlar ilag verildikten sonra evlerine gonderilir; ciddi hastalig:
olanlar ise hastaneye kabul edilirlerdi. Bunlar banyo yaptirilir ve
kendilerine yeni elbiseler verilirdi. Eski elbiseleri depoya gonderi-
lirdi. Taburcu edildikten sonra, kendilerine yeni elbiseler ve belirli
bir miktar para verilirdi. Ayn1 zamanda Sam’'da da dersler veren
meghur doktor ve seyyah Abdullatif el-Bagdidi (6.1238), Niri
hastanesinin harika yemeklerine ve fevkalide hizmetine hayran
kalan ve hasta numaras: yapan kurnaz bir Iranl gencin ilging hi-
kayesini nakleder. Doktor bu genci muayene etmis ve gencin ger-
cek niyetini derhal anlamisti. (Buna ragmen) genci kabul etmis ve
¢ gin streyle ona enfes yemekler verdikten sonra ona soyle de-
misti: “Arap misafirperverligi li¢ gln stirer; simdi latfen evine
git.”107

107- Khairallah, Outline (Ingilizce olany), ss.64-65; bu hikayenin farkh bir anlatimi
icin bakimz: Ahmed Is3, Tdrfh, s.210. Burada, bilgili ve agiz tadi olan bir ranh
geng delikanlimin muhtesem hastaneyi ve onun zenginligini gordikten sonra,
hastanenin sorumlulanni sinamak istedigi ve bunun icin bayildig: ve hastane-
ye girdigi rivayet edilir.
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Uyiinu’l-Enbd’ an Tabakdti’l-Etibbd’ (Doktorlarin Siniflari ile
llgili Bilginin Kaynaklan) isimli eseri de, Islim tip tarihinin en
onemli kaynagini olusturan tarih¢i Ibn Ebi Usaybi'a tarafindan ve-
rilen su bilgide, yuksek seviyeli bir hastanedeki 6gretimin ve tibbi
uygulamanin oldukga tipik bir tasviri ortaya ¢itkmaktadir:

Seyh Muhezzibiiddin $am'da kalmaya geldiginde, tip 6gret-
meye basladi. Cok sayida 6nde gelen doktor ve digerleri
onunla caligmak icin etrafinda pervane oldular ve ben de
onunla ¢alismak icin Sam’da kaldim. llkénce, onunla, baba-
min ve doktor Mihezzibiiddin'in buyik [Eyydbi] sultanina
hizmet ettikleri yer olan orduda ¢alisim. Daha sonra o [tah-
minen Nri Tip Koleji'nde] ogretmeye basladi, digerleriyle
birlikte ona gitmeye devam ettim ve Galen’in kitaplarin
okumaya bagladik. Onunla birlikte okudugumuz Galen ve
digerleri tarafindan yazilan kitaplar Gizerinde ger¢ekten son
derece usta idi. Beldgat sahibi olmakla birlikte, fikirleri nak-
letmede fevkalidde bir beceriye sahipti ve ustin bir tartig-
mac idi. Onun hastanedeki klinik saatlerinde de onunla
birlikte ¢alistim; orada da iyi bir uygulamali bilgi elde ettim
ve tip sanatinin uygulamalarina katildim.

Hastanede hastalarin muayenesi isinde onunla ¢agdas olan
Hekim [doktor] Imrin, tedavi etmedeki ihtisasi ile terapi sa-
hasinda en taninmis miitehassislardan biri idi. Bu iki ada-
mun varhigindan iki misli fayda sagladim -6zellikle bu ikisi
arasinda gecen, hastaliklarla, bunlarin tedavileri ve hastala-
raverdikleri tavsiyeler ve talimatlarla ilgili tartismalardan....
Seyh Radiyyuddin el-Rehbi zamaninda hastanede, yillarin
tecribeli doktorlarindan biri olmanin yaninda, onlarin ara-
‘sinda en ¢ok saygi goren meshur biri de vardi. O, [haliyla
kapli) bir kiirside oturur ve gelen hastalara -hastalar ona
hastaliklarini anlattiktan sonra- ilaglar ve iksir receteleri ya-
zard1. Hastanede hastalan tedavi eden Muhezzibuddin ve
Imran, doktorlara eglik ettikten ve bu iki doktor islerini bi-
tirdikten sonra Doktor Radiyytddin el-Rehbi ile oturur,
onun hastaliklar hakkindaki fikirlerini, hastalara olan tavsi-
yelerini ve onlar icin ne recete yazdigini seyrederdim.
Onunla bir ¢ok hastaligi ve onlarin tedavilerini tartisirdim.
Bu hastane [Nireddin b. Zenci tarafindan] kuruldugu an-
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dan itibaren, bu ug¢liniin bir araya geldigi gibi, boyle seckin
uzmanlar bir daha asla bir araya gelmistir. Bu bir siire de-
vam etti -ve Sonra, o yillar ve o yillarda yasayanlarin hepsi
gecti gitti, Sanki, o yillar ve o insanlar, rityalardan bagka bir
sey degiller!108

Misir'da insa edilen en genis ve en biyik hastane, Misir'in
Memlik hiikiimdar1 MansGr Kala'in tarafindan Kahire’de insi edi-
len ve 1284’te tamamlanan Mansiri hastanesidir. Islim dinyasin-
daki bu dev hastanenin vakiflarindan elde edilen yillik gelir, yakla-
stk bir milyon dirhemdi. Kald'in'un Suriye'yi ziyareti esnasinda
mide ve bagirsak sancisina (colic) yakalandig: ve Sam'daki Nuri
hastanesinde tedavi edildigi rivayet edilir. Hastaneden ve oradaki
tedaviden o kadar memnun kalmig ve etkilenmisti ki, Kahire'de bir
hastane insa etmeye yemin etmisti. Erkekler ve kadinlar farkli bo-
limlerde kabul ediliyordu. Irk, akide ve cinsiyeti ne olursa olsun
kimse ne geri cevriliyordu, ne de hastanede yatan bir hasta i¢in
hastanede kalis siiresi sinirliydi. Bu hastane, (Selahaddin el-Eyya-
bi tarafindan daha 6nce Kahire'de tesis edilen Nisiri hastanesinde
oldugu gibi) sekiz bin kisiyi barindirma kapasitesine sahip buyik
bir saraydan bozma idi. Mansiri hastanesi, humma hastaligindan
g0z hastaliklarina, dahiliyeden cerrahiyeye kadar farkli hastalikla-
rin tedavisi icin donanmis kliniklere sahipti. Diger bir ¢ok buyuk
hastanede oldugu gibi, bir eczane ile erkek ve kadin refakatgilere;
bundan baska, dersanelere ve bir de zengin bir kiitiphaneye sa-
hipti. Ayni1 zamanda, Hristiyanlar icin bir kiicik kiliseye ve Misli-
manlar i¢in de bir camiye sahipti. Mansiri’nin vakifsenedinin bir
bolimi soyledir:

Ustadimiz -adi gegen sultan- tarafindan kurulan yukarida zikredi-
len hastaneye gelince -o, bu hastaneyi Kahire’den ve Misir'in kir-
sal alanlarindan gelen erkek veya kadin, zengin veya fakir Musli-
man hastalarin tibbi tedavisi i¢in bir mekan olarak vakfetmistir.
Irklari, dinleri vs. ne olursa olsun hem bu iilkenin insanlar1 hem
de diger tlkelerden gelen insanlar, biyik veya kigik, benzer ve-
ya farkl hastaliklar icin, ister bu hastaliklar algilanabilir [yani, fi-

108- 1bn Ebi Usaybi'a, Uyiinu I-Enbd’, ss. 731-32.
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ziksel] veya isterse zihinsel bozukluklar olsun, [burada tedavi edi-
leceklerdir]; ¢iinku akli muvazenenin muhafazasi, Seriat'in temel
hedeflerinden bir tanesidir (islim Hukukunda, bes “temel hak”
bitiin vatandaslara saglanmak durumundadir: hayatin, dinin, mal
ve miilkiin, kisisel namusun (172), ve saglam akln muhafazasi).
(Hukukta] en fazla ihtimam, akil kaybimdan ve dolayisiyla na-
mus kaybindan muzdarip olan insanlara gosterilmek durumun-
dadyr. Bunlar ve diger hastaliklar, tip sahasinda ve onu uygulama-
da uzmanlagsmis insanlar tarafindan iyi bilinen bilesik veya basit
ilaglarla tedavi edilmeye ihtiya¢ duyarlar. Yash veya geng, ¢cocuk
veya kadin olsun tek bir insan oldugu gibi gruplar da ona kabul
edilecektir. Hastane, erkek veya kadin bittn hastalari hastaliklari
tamamen iyilesinceye kadar tedavi i¢in tutacaktir. Bu hastalar ister
yakindan isterse uzaktan gelsinler, ister tlke i¢cinden olsunlar is-
terse ulke disindan, giicli veya zayif, alt tabaka veya st tabaka,
zengin veya fakir, issiz veya is sahibi [yani, bitin toplumsal sinif-
lar], kor veya goren, Unlu veya unli olmayan, alim veya cahil ol-
sunlar, bitin hepsinin masrafi hastane tarafindan karsilanacakur.
Herhangi bir bedel veya ¢deme sarti yoktur; hi¢ kimse reddedil-
meyecek veya dolayli bir surette de olsa, 6dememeden dolay1
imada bulunulmayacaktir. Bitin hizmet, cémert olan Allah’in aza-
metiyledir.109

Hayir sahibi sultan vakif senedinde once zikredilirken, belge-
nin yalnizca Allah’in azametini 6vmeyle son bulmas: dikkat ¢ekici-
dir. Hastane halen kullanimdadir ve 1915 yilindan beri korlerin te-
davisinde ihtisaslasmaktadir.

Ayni zamanda bazi hastanelerde hastalar i¢in musiki ¢alindigs-
nt da biliyoruz. Sultan en-Nisir, Meyya Farikin[Silvan]'de (simdi
glineydogu Tiirkiye'de, fakat o zaman Eyy(bi Suriyesi’nin bir par-
castyd) bir hastane ingi ettiginde, miizisyenler ve sarkicilar hasta-
lar; teselli etmek ve neselendirmek i¢in diizenli bir sekilde gonde-
rilirlerdi. Bu, ¢cok erken dénemlerden itibaren Ehl-i Stinnet tarafin-
dan musikiye konan yasaga ragmen olduke¢a sagirticidir. Bununla
birlikte bu yasaga ragmen, musiki hiikiimdarlarin saraylarinda,
soylularin evlerinde ve muhtelif halk toplantilarinda bir hayli yay-
gind1. Elbette, Stfiler de misiklyi kendi mistik uygulamalarinda
kullanmuglardir. Cagdas Miusliman diinyada, Ayetullah Humeyni
1979 yilinda Iran'da iktidan ele gegirdikten sonra ordu miziginin

109- Ahmed ts3, Tdrih, ss. 151-52.



104 / Islam Geleneginde SAGLIK ve TIP

haricindeki musikiyi yasaklamigtir. Osmanli Imparatorlugundaki
muhtelif hastaneleri tasvir eden onyedinci yiizyil edebiyatgisi, ali-
mi ve seyyahi Evliyd Celebi'nin Seyabatndme’sine gore, misiki,
Fatih Sultan Mehmet tarafindan Istanbul’da yaptirilan hastanede
de kullanilmaktaydi. Sultan I1.Beyazit tarafindan Edirne’de yaptiri-
lan hastanede ise, on adet musiki personeli, hastalara diizenli ola-
rak hem ¢alip hem de soyliyorlardi. Celebi’ye goére, misiki,
Sam’daki (Osmanli hikiimeti tarafindan insd edilen) bazi hastane-
lerde de kullanilmaktaydi. O zaman, musiki, az veya ¢ok diizenli
bir tedavi tiiriydi. Hernekadar genel hastalarin eglendirilmesi icin
kullaniliyor idiyse de, ozellikle zihinsel 6ziirlu hastalar i¢in kulla-
nilmaktaydi.110 Osman Sevki, Turkish Medical History during Fi-
ve-and-a-Half Centuries isimli eserinde, musiki tedavisine bir bo-
lim ayirir. O, Meda'in’deki hastanede musiki uygulamasindan bir-
takim sonuglar ¢tkaranlarin ve hastalar, depresyon gegiren hastalar
ve zincirlenmesi gereken deli hastalar icin misiki ve misiki aletle-
ri yapanlarin Araplar oldugunu iddia eden ilk kisidir. Yine o, Tiirk
doktor $u’lri tarafindan kaleme alinan Mizaglarin Dengesi (Ba-
lance of Temperaments) isimli esere dayanarak, Tirk doktorlarin,
nabzin hiz ve ritminden muhtelif masiki ve dans tirlerine dair fi-
kirler trettiklerini ileri siirer. Miisliman tarihgilerin Gizerinde ittifak
ettikleri gortise gore, buyuk felsefeci, tip alimi ve muzisyen el-Fa-
rabi (6.950), efendisi emir Seyfu’'d-Devle’nin sarayinda, cesitli nag-
meleri farkli duygular1 uyandirmada 6zellikle etkili olan bir misiki
aleti yapmustir.111

Bu hastanelerin ve 6zellikle, hiikiimdarlar, emirler ve soylular
tarafindan insd edilen hastanelerim fiziksel sartlar1 hakkinda da bir
seyler soylenmelidir. Bu hastanelerin bazilari -Kahire ve $am'daki
gibi- hastanelere donduirilmus saraylardi. Bunlarin liks mobilya-
lara sahip olduklarn hakkinda muhtelif bilgiler de mevcuttur. Her-
nekadar bu hastanelerdeki olduk¢a pahali yatak takimlar1 ve orti-
ler hakkinda siirsel bir abartma olarak goriilebilecek bu bilgiler
Evliyd Celebi gibi bir edebi sahsiyet tarafindan zikredilmigse de;

110- Evliyi Celebi, Seydhatndme 1:321-22, 468-70; 9:542.
111- Sevki, Tiirk Tip Tarihi (Istanbul, 1925), 5.120; tarismanin tamamu igin bkz., ss.
118vd.
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daha giivenilir kaynaklar da liks mobilyasi ve tefrisati “emirlerin
saraylarindakilerden farkli olmayan” Bagdat hastanelerini zikre-
derler.112 Bu tur tefrisatin, fakirin genel refahi ve de 6zellikle has-
ta insanlarin bakimu ile ilgili Islami 6greti tarafindan ilham edildi-
ginden pek stphe edilemez. Kur'an-1 Kerim bu konuda son dere-
ce acikur: “Zenginliginizin en seckin kismindan (fakirin refah i¢in]
harcamadikea fazilete erisemezsiniz” (3:92); “Ey iman edenler! Ka-
zandigimiz [zenginligin] ve mahsullinizin en degerli kismindan
[fakir icin] harcayin ve degersiz -Oyle ki, bizzat sizin [kalitesini] in-
ceden inceye incelemeden almayacaginiz- kisimlarindan vermeyin
ve bilinki Allah size muhta¢ degildir ve butiin 6vgli O’na aittir.
(2:267). 2. sirenin 266. dyeti ise etkileyici bir mesel zikreder: “Siz-
den kim, sahip oldugu; altindan irmaklar akan ve her tiirli meyve
veren hurma ve zlim bahg¢esinin, kendisi yaslandiginda ve ¢o-
cuklari da kugik ve zayif durumda iken, atesli kasirgayla biitiniy-
le yanmasini arzu eder?”

Son olarak, su asagidaki hikiyeden de anlasildig: lizere, en
azindan ciddi durumlarda, bu hastanelerde hastalarin akrabalar-
nin da hazir bulunmasina izin verildigine dair bazi uygulamalarin
mevcut oldugu gorilmektedir.

Ibni’l-Matrdn, (Seldhaddin el-EyyQbi tarafindan kurulan Kahire
hastanesinde] bir hastanin asidik su toplamasindan (ascitic
dropsy) 1zdirap ¢ektigini ve kendisinin bunu patlatmak istedigini
anlaur. O esnada, hastanede cerrah ibn Hamdén da vardi. Boyle-
ce her ikisi ameliyata karar verirler. Ameliyat yapilmisti ve sari1 sivi
akmaya baslamisti. Ibnii’l-Matrén elini hastanin nabzina koyar ve
hastanin giicinin dustigini anlayinca, akintiyr durdurur ve yara-
y1 diker. Ayrilirken hastanin hanimina, ne olursa olsun, kendisinin
hastay ertesi giin ziyaret edecegi vakte kadar, hastanin yaray: ag-
masina, bandaji sbkmesine izin vermemesini tenbihler. Ayrildi-
ginda ve gece oldugunda, hasta, hanimina soyle der: “Simdi daha
iyiyim ve doktor benim iyilesmemi ertelemek icin yaramu dikti.
Lutfen bandaji sok ki, bittn sivi digan aksin ve ben de isime gide-
yim.” Karist bunu reddeder, ancak o bunda israr eder.... Sonunda,
hanimi bandaji soker, biitiin sivi digari akar; ama adam biitiin gu-
ciinii kaybeder ve 6liir.113

112- tbn Ebi Usaybi'a, Uyiinii I-Enbd’, s. 604.
113- Khairallah, Outline (Arap¢a olany), s. 81.
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Islim’in merkezi yerlerindeki hastaneler ve onlarin faaliyetle-
riyle ilgili bilgi, klasik tip ¢ag1 boyunca Iran icin de gegerlidir, ¢iin-
kii tip alaninda er-Rézi ve Ibn Sini gibi 6nde gelen isimler Iranliy-
dilar. Fakat, Arap topraklarindaki ve Osmanli Imparatorlugundaki
hastanelerin gelenekleri giinimiize kadar devam ederken, Iran’'da-
kiler hakkinda -en azindan onbesinci ylizyilda Safevi hanedaninin
gelisinden sonraki slirecte- ¢cok az sey duyulmustur. Hindistan'da,
hernekadar tip adamlarinin Misliiman Orta Dogu ile iliskileri Ab-
basi doneminin basinda baglamigsa da, el-Bir(ni, onuncu yizyilin
sonuna dogru Gazneli Mahmud'un muzaffer ordusunun egliginde
Hindistan" ziyaret ettigi zaman, Islim tibb1 hentz yayginlik kazan-
mamustt. Islim ubbinin Hindistan'da yayginlagmasi, saygin ve alim
doktorlart Hindistan’a gitmeye mecbur eden Bagdat ve Iran'in
onug¢linct yuzyildaki Mogollar tarafindan isgali olayina kadar ger-
ceklesmemistir ve gercekte de bu olayin bir sonucu olarak gercek-
lesmistir. Aldaddin Hilci (6.1321)'nin saltanati doneminde, Arapg¢a
tip Ogretiminin iyice yerlesmis olduguna dair deliller mevcuttur.
Hindli Musliman hikimdar Muhammed b. Tuglak (6.1352) ve
onun halefi Firiz $ah Tuglak (6.1388)"1n ikisi de doktordular. Fir(iz
Sah’in “bes hastane i'n§é ettigi” ve bunlardan birinin tarihgilerce
oncelikli olarak zikredildigi rivayet edilmistir. Delhi’deki bu hasta-
ne, genis bir doktor ve hasta bakici kadrosuna ve hastalar igin her
tirlii ilag ve yiyecege sahipti. llaglar, tip eserlerindeki hastaliklarin
tedavi ve recetelerinde oldugu gibi, “bastan ayaga” her tir hastali-
ga gore tanzim edilmekte ve koydolunmaktayd:. Hastalar iyilesin-
ceye kadar hastanede kaliyor ve sonra “hiikiimdar i¢in dualar et-
tikten sonra” eve doniyorlardi. Tedavi, ilaglar ve yiyeceklerin hep-
si de Ucretsizdi. Hikimdarin kendisi de hastaneyi zaman zaman
ziyaret eder ve bizzat hastalan tedavi ederdi. O, ozellikle goz has-
taliklar1 (ophthalmology) ile mesgul olur ve siyah yilanlarnn deri-
sinden “FirGzgahi collyrium” adi verilen ve hala kullanilan etkili
bir collyrium [géz merhemi/ilaci) hazirlardi. Aym zamanda “FirGz-
$ahi Tibb1” adi verilen bir tip eseri de kaleme almustir. Hindistan't
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1544’ten 1549'a kadar yoneten $ir $Sah Siri, yollar inséd etmis (6zel-
likle Delhi'den Hindistan'in kuzeybati sinirina kadar uzanan Muh-
tesem Ana Yol/Grand Trunk Road), yolcular i¢in kuyular kazmis
ve aynt zamanda yolcular icin “herbirine bitisik bir hastane” ile bir-
likte bircok kervansaray ingd etmistir. Mogol Imparatoru Cihangir,
8 Numarali Distur/Kanun'una gore, hakimiyet bolgesinin bellibas-
li sehirlerinde hastaneler kurmus, hastayr muayene edecek hekim-
ler atamis ve masraflarin kraliyet hazinesinden karsilanmasini em-
retmistir.114 Bu hastanelerin bir ¢coguna hem Musliman tabibler
hem de Hindu wvedler atanmaktayd: (¢inki Hindular kendilerini
Hindu olmayanlara muayene ettirmiyorlardi). Bu durum, Avreng-
zib Alemgir'in saltanati esnasinda, Itdva'da, Nevvdb Hayr-Andis
Han Kerba tarafindan tesis edilen ve vakfedilen 6nemli hastanede
de gecerliydi.115 1595 yilinda, Haydarabat'da (Hindistan), binasi
bugiin bile hald gortlebilen biytk bir hastane tesis edilmisti.116
Bununla birlikte, bu “hastanelerin” ¢cogunlukla klinikler oldugu
gorilmektedir. Doktorlar (artik, ¢ok sik bir sekilde, tabiblerden zi-
yade bekimler veya bilge kisiler olarak adlandiriimaktadirlar) ya
hikimdarlarin, valilerin saraylarina ve diger nifuzlu kimselere
bagli olurlar ve bliyiik maaslar alirlard, ya da fakirler icin yardum
dispanserleri kurmak ve daha ciddi hastalar i¢in evlere servis yap-
mak icin kendilerine servet ve 6zellikle de zeamet bahsedilirdi.
Hastanelerden ziyade nicin kliniklerin gelistigi hususu acik degil-
dir; bunu yeterli seviyede aciklayacak asikar bir ekonomik veya si-
yasisebep yoktur. Mogol istildsindan sonra tibbi standartlarin dis-
tagl ve hernekadar Iran ve Hindistan’da bazi fevkalide yetenekli
doktorlar ortaya ¢ikmaya devam etmisse de, onbesinci ve onaltinct
yuzyillarda gozle gorulir bir digtsiin ger¢eklestigi dogrudur. Tip,
olaganusti bir yayginlik gostermistir: ne kadar eksik egitilmis olur-
sa olsun, uygulamada, her koyde birka¢ doktor bulunmustur. Sel-
cuklu Turkleri'nin ortaya ¢ikistyla birlikte, tip egitimi genel [slami

114- Muhammed Zubeyr Siddiki, Studies in Arabic and Persian Medical Literatu-
ree Girig (Kalkuta, 1959), ss. xxxii-xxxiii, Xxix.

115- Siddiki, Studiese Giris, s.xxxvi; Ali Kevser Candpari, Atibba -i Ahd-i Mugliye
(Mogol Déneminde Doktorlar) (Karagi, 1960), 5.87.

116- Siddiki, Studies’e Girig, s. xxxvi (s. xxxiii'te resmi gosterilmigtir).
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egitimin bir parcasi haline gelmis ve biraz egitim almis olan her
kisi ayn1 zamanda biraz da tip bilir olmustu. Fakat tip, daha sonra-
ki ortacag Isldm asirlarinda disus gosteren tek ilim dali degildi,
btiin ilimler, hatta dini ilimler de gerilemisti. Dolayistyla, yaygin-
lagmasi tibbin gerilemesi i¢in yegane agiklama olamaz.

Elbette ki, klinik tecriibesi gelismis ve de genellikle kaleme ak-
tarilmis bu tecribeler klinikgilerin eserlerinde bir araya getirilmis-
tir. el-Mucerrebdt (sirekli tecriibeye dayanan tedaviler) olarak
isimlendirilen bu literatiir, 6ziinde kesinlikle bilimseldi ve bu lite-
ratir denetimli denemelerin iriinli olmasa da, tecriibenin Griniy-
dii. Ornegin, “hurafelerin”, muskalarin bu literatiirde bir yer bul-
dugu dogrudur, fakat “hurafe” olarak isimlendirebilecegimiz seyler
bile kesin bir psikolojik/manevi tedavi edici igleve sahiptir. Mucer-
rebdt literattiri klinik tibbiyla birlikte geniglemigtir. Safevi Iran’in
en meshur doktoru Bahau'd-Devle (6.1507), Tecriibelerin Ozeti
(Hulasatu't-Tecdrib) isminde bir kitap yazmustir. Bu kitap hakkinda
Cyril Elgood soyle der: “Bu eser, klinik feraset ve Continense [ya-
ni, er-Razi'nin el-Hdvisine] yapilan bireysel rotuslar ile Canon’'un
[yani, Ibn Sind'nin el-Kdniin'u) dizenli bir takdimini birlestirir. O,
esas olarak uygulamali olmakla birlikte, 6zgiin gozlemler ve darb:-
mesellerle de doludur.”117

flave olarak, Elgood, Bahiu'd-Devle hakkinda da sunlar soy-
ler: “O, oniki ay siiren tlser hastaligindan sonra cutaneous Leish-
maniasisten kendi kendine sifa bulan (bildigim kadanyla) ilk kisi-
dir. Atesli hummalar (eruptive fevers) tizerine yazdig: bolimde,
kendi zamanina kadar farkedilmedigini soyledigi t¢ hastalig: -her-
nekadar benziyorsa da, ne ¢icek hastaligi (smallpox) ne de kiza-
miktr (measles)- tasvir eder. Cicek hastaligini, Alman kizamigini
(German measles) ve Dordlincu Hastaligt (Fourth Disease) tasvir
edip etmedigi hususunda kisiyi merak icinde birakir.” Elgood soy-
le devam eder: “Kendisi Herat'ta iken ortaya ¢ikan ve kendisinin
tasvir ettigi salgin okstriik, bogmaca oksiiriginden (whooping
cough) bagka bir sey olamaz. Bu hastalik, Avrupa’da onaltincr yiiz-

117- Cyril Elgood, A Medical History of Persia (yeni baski, Amsterdam, 1979),
$8.353-54.
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yilin sonuna kadar taninmiyordu ve Willi 1674'te monografina ya-
zincaya kadar tasvir edilmemisti.” Kesinlikle, bu literatiir genellikle
bilimsel tahminlerden 6te ge¢cmeyen genellestirilmis gozlemleri
kapsar. Nitekim, Elgood soyle der: “Bahau’d-Devle, kekemelerin
asla kellesmedigini, saglikli siyah ve mat bir gdzbebeginin kisa bir
hayat: simgeledigini, dalak buyimesi olan bir kisinin (splenome-
galic) sol tarafinda agn hissetttigi middetce tedavi iimidinin oldu-
gunu, [cok] meyve yiyenin nezleye (catarrb) cok meyilli oldugu-
nu ve bir saralinin (epileptic) yiiziinde ve bedeninde renkli benek-
lerin ortaya ¢ikmasinin sara nobetlerinin kesilisini haber verdigini
ileri siirer.”118 Bununla birlikte, biitin bunlar gézlemlerden ibaret-
tir ve Ullmann gibi elestirmenlerin iddia ettigi gibi, bunlan sihirli
ifadeler olarak vasiflandirmak hemen hemen mimkin degildir.119

Hindistan altkitasinda, Misliman tabibler de, geleneksel Is-
lam ubbini, -gercekte, hemen hemen tamamiyle onu icine alan-
Ayurvedic ad1 verilen geleneksel Hind tibbx ile birlestirmislerdir.
Ozellikle ve gercgekte, tabii olarak, eczacilik bilimi (pharmacology)
icin de bu gegerliydi, ¢linki Hindistan’da bulunan bir ¢ok sifali
bitki Orta Dogu’da ve hatta Iran’da bulunmuyordu. Hiikiimdarla-
rin saraylarinda hem Musliman hem de Hindu doktorlar mevcut-
tu. Ekber'in sarayi, her iki dine mensup yirmidokuz kisilik bir eki-
be sahipti.120 Sultanlarin, soylularin, valilerin ve diger niifuzlularin
Islim tibbina sahip ¢ikmasi, gercekten de ¢ok yaygin bir durum-
du. Medreselerde normal dini mifredatin bir par¢as: olarak biraz
tp 6gretimi sayesinde koylerde bile, cami imami ne kadar yetersiz
olursa olsun ayni zamanda da bir doktordu. Hastaneler genellikle
bulytk kasabalarda ve sehirlerde kurulurdu, ki buralara hastalar
mabetlere seyahat eder gibi seyahat ederdi, fakat ktgik ayakta te-
davi klinikleri hastalara olduk¢a yakin ve hatta genellikle hemen

(*) Burada bir yanhshk olsa gerektir. Meyve yiyenin bildigimiz kadariyla nezleye
degil, cok yemesi halinde ishale yakalanmasi s6z konusu olabilir. Alintinin ya-
pildigi kaynak elimizde olmadig: icin, burada bir yanhshgin olup olmadigin-
dan emin degiliz. (Cev.)

118- Elgood, Medical History, ss.354-55.

119- Ullmann, Die Medizin, s.311.

120- Ali Ahmed Neyyir Vasiti, Tibbu 1-Arab, 2.baski (Lahor, 1969), 5.514.
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yanibaslarinda olurdu. Teskilatli hastanelerin yoklugunda karma-
stk hastaliklan tedavi etmek tabiatiyla gii¢ idiyse de, her yere ya-
yilmis nisbeten kigiik kliniklerin bollugu, nadir gériilen ve teghisi
glc hastaligi olmayan bir ¢ok hastay: tedavi etmis ve kurtarmugtir.
Dolayisiyla, blyik hastanelerin yoklugu bir bilim olarak ubbin
distsiine mekan hazirlarken, tedavinin daha genis bir halk kitle-
sine ulasmasi gibi bir sebepten dolay:1 uygulamali bir sanat ola-
rak bbin faydalar1 cogalmugtir.

Hintli tipgilar, hem Arapg¢a’da hem de Fars¢a’da tip literatiiriine
bir ¢ok katkida bulunmuslardir; bu literatir, ya Ibn Sind'nin Ka-
nun'u veya Ibnu'n-Nefis'in Nefisisi gibi klasik Isldm up eserleri-
nin tefsirlerini ya da miticerrebdtin 6nemli bir bolimi olusturdugu
derlemeleri ihtiva eder. Oyle ki, bu derlemelerin asin1 bir gekilde
yaygin oldugu -bir tir tip receteleri literatliri-, Mogol imparatorlar
Sah Cihan ve Avrengzib (onyedinci ylizyil) zamaninda Hindis-
tan'da bulunan Fransiz “doktor” Bernier'in seyahatlar: ile de ortaya
konmustur. Doktor Bernier, Hindlilerin mevcut tip literatiirlerinin
yalnizca regetelerden olustugunu yazar. Mislimanlar arasinda tip
alaninda gerceklesen boylesine blytk bir gelismenin Hindliler ta-
rafindan da etkilenmesi mimkiindir. Bernier, ilaveten, Hindlile-
rin, hayvanlann dahi olsa anatomi ile higbir surette ilgilénmedikle-
rini yazar.121

Cagdas Hekim Ali Ahmed Neyyir Vasiti, Browne'nin Arab Tib-
b1 (Tibbu’'l-Arab) isimli eserinin Urduca terclime, yorum ve tenki-
dinde (Hindu Ayurvedik tip sistemi ile Yunan tip sisteminin yogun
bir sentezini hazirlayan) ge¢mis Mogol hekimi Serif Han hakkin-
da sunlarn yazar: :

(Islim] ubbinin sonraki déneminde yasayan Hekim Serif Han'dan
ozellikle bahsetmek gereklidir. O, [Mogol] Muhammed Sah’'in hi-
kimranligi esnasinda yiiksek seviyede bilgili ve mahir bir doktor-
du. O, Kanun (bu, biyiik ihtimalle ibnu'n-Nefis’in up lzerine ta-
sarladigy yuz ciltlik esere isaret etmektedir, ki bu eserin ancak
otuz cildini tamamladig: rivayet edilmektedir ve bugine kadar

eserin bilinen bazi kisimlar gelebilmistir) ve Serbu I-Fsbdb (gesitli
hastaliklarin sebepleri) tizerine Ibnu’'n-Nefis'in yapug serhlere

121- Chandpdri, Atbbd', s. 61.
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serhler yazmugtir. Bu serhlerden onun bilgisinin genisligi ve derin-
ligi hakkinda bir fikir elde edilebilir. Basit ilaglar (mufreddt) tzeri-
ne Te'lif-i Serifi isimli eseri; karmagik ilaglar tzerine ise, atalarin-
dan (ve de kendisinden) gelen mucerrebdt ve ma’'miilat (tecribe
ile isbatlanmus ve sifa verici olarak giivenilen regeteler)’t topladig
ve fldcu’'l-Emrdz (Hastaliklarin $ifasy) baghgini verdigi bir baska
eseri kaleme almistir.

Ayni sekilde, Ferruh Siyer'in hiikimdarlig1 zamaninda, [bir Iran
gocmeni olan] Hekim Muhammed Ekber Erzani, Hudidu'l-Emrdz
(Hastaliklarin Tarifleri) isminde bir tip sézligi, ve uygulamali tip
alaninda da Mizdnu't-T1b (Tibbin Terazisi) ve Tibb-1 Ekber (En
Biiytik Tip) isimleri altinda iki ayr1 kitap yazmustir”;122 son iki eser,
hi¢ siiphe yok ki, mucerrebdt kapsamina girerler. el-Mucerrebat
baslig1 altinda baska bir ¢ok eser vardir; bunlarin bir tanesi, Ek-
berin hikimdarligs sirasinda Iran’dan gelen ve onun saray hekimi
olan meshur doktor Ali Cilini’'nin eserlerinin listesi arasinda mev-
cuttur.

Hindistan'in Tuglak hikimdarn FirGz $ih (6.1388) ile “buyiik
Mogol” imparatoru Ekber’in tip tahsil ettikleri ve hastalan tedavi
ettikleri tarihgiler tarafindan rivayet edilmektedir. FirGz $ih, bu isi
genellikle, kendisi tarafindan insd edilen bir hastanede yaparken,
Ekber, Emir Abdurrahim Han-1 Hindn da dahil olmak tzere kendi
saray mensuplarini muayene ediyordu. Ekber'in 6limcul hastalig
ile ilgili asagida yer alan hikaye, saray hekimlerinin imtiyazlar ve
tehlikeleri ile saray entrikalar hakkinda fikir vermektedir: Ekber'in
oglu ve veliahdi Cihangir, otobiyografisinde sunlari yazar:

1016 [M.S.16006] yilinda, hastalig: ciddi bir hal almisken, [ona yiye-
cek ikram eden] akraba ve dostlarint sadece memnun etmek i¢in
birgok tiirden yiyecek ve meyve yerdi; ilerlemis yasindan dolay:
gu¢siz oldugu igin yediklerini sindiremezdi. Bir giin kumar oyna-
maktan kendini alamayan Emint’d-Devle'ye ¢ok kizdi. Kizginhig
onu daha gii¢siiz ve daha hasta yapmusti. Kendisinde dizanteri
(kanlt ve sancili ishal) hastalig: ortaya ¢ikmusti ve higbir sey yiye-
miyordu. Durum sali giini de [ertesi giin] ayn1 idi. Carsamba gu-
nd, biraz ¢orba i¢mesi kendisine tavsiye olundu. Bir giin hikiim-
dar, [resmi] doktoru Ali CilinTye (kendisini iyilestiremedigi icin]

122- Vasiti, Tibb, ss. 519, 516.
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kizdi. Bizzat bu doktor, fakirlerin tedavisi i¢in yillik altbin rupi
harciyordu. Doktor soyle dedi: “Biinyenle uyusmas: sartiyla, senin
icin 6ngordugum tedavi iyidir. Fakat, sen kendine yardime olmu-
yor, sakinmani istedigim seylerden sakinmuyorsun. Hanimlarin sa-
na hicri yemegi (kedgerie/khichri, piring, tereyag ve mas ismi ve-
rilen agirliklt olarak mercimekle hazirlanan bir yemek) gonderdi-
ler ve sen istahla yedin. Sindirmek sana ¢ok zor geldi ve ishal ol-
dun.”

Ekber’in ishali ¢cok ge¢cmeden dizanteriye donusti. Cihangir
devamla soyle yazar:

Sona dogru, Ekber'in digkilarinda kan gorilmeye bagsladiginda
doktor Ali Cilani hicbir sey yapamadi, hikimdar doktora 6fke-
lendi ve ona soyle dedi: “Sen siradan bir adamdin, fakat ben seni
bu yiksek mevkiye getirdim. Benim simdi isime yaramayacaksin
da ne zaman yarayacaksin?” Hikimdar o kadar kizmugt1 ki, keme-
rini ¢tkarir ve doktora dogru sallar. Doktor cebinden bir ilag ¢ikar-
ir ve onu bir bardak suyun icine koyar. Bardaktaki su aninda don-
ar. Doktor soyle der: “(Senin ishalini durdurabilecek] boyle ilaglar
var, fakat hig bir ise yaramayinca ben ne yapabilirim?” Hiikimdar
soyle cevap verir: “Ne olursa olsun, litfen su ilact almama izin
ver.” Doktor bu yalvarmalari reddedemez ve ona ilaci verir. So-
nug, bir kabizlik, mide siskinligi ve yogun mide spazmlan olur.
Doktor, hastaya, onun 6limiyle sonuglanacak ishalini geri getire-
cek bir panzehir vermeye kendini mecbur hisseder. Doktor o ka-
dar korkmustu ki, (Lahor valisi] Seyh Ferid'e siginur.

Doktor korkmakta hakliyds, ¢inkt diger doktorlar onu, hi-
kiimdar1 dogru tedavi etmemekle sucluyorlardi. Ozellikle, diger
doktor Muzaffer, Cilani'nin hastalik esnasinda hitkiimdara karpuz
tavsiye etmesine kargi ¢itkmusti. Imparator otobiyografisinde sunla-
n yazar: “Doktor Muzaffer gercekten ya da kotilik ve bencillikten
dolay1 boyle konussa da, zihnindeki her hangi kott bir distinceyi
okuyarak doktor Cilani'yi 6fkemin hedefi yapamayacagim disin-
dim. Sayet, Allah’in takdiri ve doktorlarin hatalari olmasayd, o za-
man kim olurdu ki?”123 Ekber'in 6limi, onun tedavisinde bir ta-
kim kirli islerin dondigi siphesini uyandirmusty; zira Stinni Mus-
limanlar imparatorun dini siyaset ve inang¢larina kargiydilar: Ekbe-

123- Chandpuri, Etibbd’, ss.143, 141, 142.
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rin Hindulara karg1 olaganistii misamahakar tavri; bazi Hindu ve
gercekte, Zerdust uygulamalari benimsemesi; Papa’ya bagl baz
ozel Katolik elgilerle flort etmesi; ve kendisinin derleme saray dini.
Halihazirda 6liminden 6nce, bu Siinni Musliimanlarin temsilcile-
ri, hemfikir oldugunu soyledigi Ehl-i Siinnet Islim'in siyasetlerini
yeniden tesis ederse rakibine kars: taht yariginda destek verecekle-
rini sOyleyerek Ekber'in oglu Cihangir'e yaklasirken, bircok Hindu
(6zellikle, Ekber’in dinini kabuli reddetse de, onun ordu kuman-
dani, kayinpederi ve 6nemli bir saray mensubu olan Rija Min
Singh) ve bazi Mislimanlar tahtta Cihangir'in oglu sehzade His-
rev’i gormeyi tercih etmislerdi. Bununla birlikte, herhangi bir kirli
oyunun varligina dair gergek bir delil ortaya konmamustir.

Her ne kadar Ekber olayinda, 6nemli bir dini unsuru kapsama-
sindan dolay siyasi a¢1 vurgulanmugsa da, bir hiikiimdarin tedavi-
si, ibbi ve siyasi acidan tipik bir olaydir. Diger bir olay siradan,
zavalli, kor bir kadinin tedavisidir. Tedavinin fakirler icin tcretsiz
oldugu, gicli ve zengin insanlarin himayesinde bulunan slim
Hindistan'indaki kliniklerin yayginlasmasindan bahsetmistim. Bu
sebeple, simdi nakledecegimiz olay da nadirattan degildir. Burada
gorilecegi gibi bazen, sayet fakir insanlar dikkatlerini cekerse
yiksek mevkili insanlar da hadiselerin icinde yer alirlar. Son bi-
yik Mogol imparatoru Avrengzib Alemgir (6.1707), su anda Pakis-
tan'in bagkenti Islimabad’in bulundugu yerden pek uzak olmayan
Vah Bahceleri'nde kamp yapiyordu. Imparatora eslik eden kendi
saray tarihgisi Musta’id Han, kendisinin Alemgir’in Hiikiimraniik
Taribi (Me’dsir-i AlemgirD) isimli eserinde bize sunlan soyler:

Bir giin kendi hizmetgilerim, kraliyef kampinin hemen yanibagin-
da, bahgeden gelen ve bir akarsuya karisan su tzerinde bir un de-
girmeni ¢aligtiran yash kor bir kadinin yasadigini bana soylediler.
Bahgenin bahg¢ivaninin bu suyu kesmesinden dolay: [ne sebeple
kesildigi zikredilmiyor], kadin ge¢im kaynagini kaybetmis, biz de
kendimize ekmek yapmak icin un elde edemiyorduk. Musta'id
Han bu mesajt Alemgir'in giivenilir ve yiiksek duzeyde bir gorevli-
si olan Bahtdvar Han vasitasiyla imparatora iletti; imparator da
Bahtavar Han'a kadinin un degirmeninin suyunun tekrar akitilma-
st igin emir verdi. Alemgir yemegine oturdugunda, iki tepsi yiye-
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cegin ve bes alun sikkenin, bir selamla birlikte soyle diyen bir me-
sajla kadina iletilmesini emretti: “Sen bizim komsumuzsun. Be-
nim burada kaligimun sana rahatsiziik vermesinden dolay: 6ziir di-
lerim; liitfen beni affet.” Ertesi giin imparator, saraya getirilen ka-
dina bir palanquin (araba) gonderdi. Kadina sordugunda, onun
heniiz evlenmenmis iki kiz ve iki kiigik erkek ¢ocuklu bir dul ol-
dugunu 6grendi. Kadina ikiyiz rupi verildi ve kamp sarayinda iki
gece kaldi, burada saray esrafinin kadinlart comertce kendi giysi-
lerini ve miicevherlerini kadina verdiler. Ikiveya ii¢ giin sonra ka-
din kizlanyla birlikte kamp sarayina tekrar davet edildi. Bu sefer

disine ayrica bir degirmen daha verildi ¥e kendisinin bu iki degir-
meni de vergiden muaf tutuldu. iki kizint evlendirdi; ¢ok zengin-
lesti ve artik yari-giplak erkek gocuklarna iyi elbiseler temin ede-
biliyordu. Musta’id Han, kadin kendisine tesekkiir etmek icin gel-
diginde, alun islemeli ayakkabilar giydigini ve kendisinin miicev-
herle bezenmis oldugunu sdyledi. Hepsinden de ¢nembisi, korli-
g de imparatorun emriyle bir goz doktoru (opthalmologist) olan
Hekim Stibhan tarafindan iyilegtirilmigti 124

Bu hikayeyi detayl bir sekilde verdim ve yagh kor bir kadinin
htikimdarin emriyle muayene edildigini ifade etmek hosuna git-
medi, ¢linkii bu olayin arkasindaki zihni tavir olduk¢a onemlidir:
kadinin korliigiiniin tedavi edilmesi, bir biitin olarak tedavi tavri-
mun aynilmaz bir pargasidir ki, bunda Alemgir hi¢ bir surette Hind
Islam tarihinde yalniz degildir.

Mogol déneminde, up bilgisine sahip ve-onu muhtemelen
meslek olarak icra etmiyorlarsa da ara sira kullanan iki kadindan
bahsedilir. Bunlardan bir tanesi, erkek kardesi Mogol imparatoru
Sah Cihan’in sarayinda sohretli bir sair olan, Satfyyu'n-Nis isimli
Iranli bir kadindir. O, Hindistana erkek kardesinden ondért yil
sonra gelmisti. Kendisinin ev dizenlemesindeki mahareti, bakici-
liktaki (t#mdrddri) ve de saray hizmetgileri arasindaki hastalar: te-
davi etmedeki olaganiistii kabiliyeti sebebiyle, sarayda énemli bir
kisi haline geldigi rivayet edilir. Ayni zamanda o, Sah Cihdn’in sev-
gili esi Miimtdz Mahalin -ki, kendisi igin hikiimdar, meshur Téc
Mahal'i ins4 etmistir- mihrinin muhafizi idi; Miimrdz Mahal’in ki-
z1 Cihdn Ard'ya ozel dgretmenlik yapiyordu. Ilk gomiildiigii yer

124- Chandpari, Etibbd’, ss. 101-2.
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olan Lahor'da 1646’da 6lmiis, fakat imparator T4c Mahal’in yaniba-
sina muhtesem bir tirbe insd ettirmis; cesedi, 6limiinden bir yil
kadar bir siire sonra oraya nakledilmistir.125

Cihangir, sevgili esi ikinci hanim Nar Cihdn hakkinda, otobi-
yografisinde, sunlari yazar: “ O, bu doktorlardan daha fazla tip tec-
ribesine sahipti.” O, bunlari kendisinin iki meshur saray hekimi
EbG’l-Kdsim Cilani ve Sadriddin’e karsi1 kendi siddetli sikayetleriy-
le baglantili olarak yazar. 1621’de kendisinin Kegmir kampi esna-
sinda, siddetli bir 6dem[Edema/ Oedema, bedenin herhangi bir ye-
rinde toplanan sulu madde]'e (muhtemelen ytksek kolestrol diyet-
lerine bagl olarak, kraliyet ailesinin erkekleri arasinda yaygin ol-
dugu gorilmektedir) ve solunum giicligine yakalandiginda bu
doktorlarin her ikisi de beraberindeydi ve kendisini tedavi etmeyi
reddetmislerdi. Cihangir, bu her iki doktora da yiksek mevkiler
vermede kendisinin son derece iyi davrandigini, buna ragmen,
bunlann duygularinin katilasmis oldugundan kendisini tedavi et-
meyi reddettiklerini yazar. Tahta kimin gececegi hususundaki
amansiz miicadeleden dolayi, ikisinin de bu durumda hiikiimdara
dokunmaktan korktuklan ileri strilmusttr. Bu her iki doktorun da
Cihangir'in oglu $ah Cihan’a yakin duygu besledikleri stiphesi
mevcuttu. Nitekim, $ah Cihan babAsinin tahtina oturdugunda, her
ikisi de yeni hiikkiimdarin gozdeleri olmuslardir. Bununla birlikte,
sagirtict olan sey, Cihangir bu her iki doktora karg: bir faaliyete gi-
rismemesidir. Kocasinin ¢ok yiiksek alkol tiketimini azaltmasinin
ve onu stki bir diyete sokmasinin disinda, Nir Cihdn'in kocasini
nasil tedavi ettigine dair detayli bir bilgi mevcut degildir. 126

Tibbin normal egitimin bir par¢as: haline gelmesinden dolayi,
iki kadinin tip bilgisine sahip olmalan sasirtici degildir. Bir ¢ok
egitimli orta-tabaka kadin, muhtemelen, yalnizca biraz Kur'dn ve
Nebevi Hadis ve Kutsal Hukuk’un (Fikih) 6zellikle kadinlar ilgi-
lendiren belirli bir boliimiini tahsil ederken, diger soylu kadinlar
edebiyat ve tip da dahil olmak lizere siiphesiz ¢ok daha fazlasini
tahsil ediyorlardi. Saghk bilgisi ve tibbin genel bilginin bir bolimi

125- Chandpri, Enbbd’, ss.103-6.
126- Chandpari, Enbbd’, s.41 (krs. s. 119).
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oldugu, meshur Hindli dini 4lim Esref Ali Sinevi'nin (6. 1943), ka-
dinlara din ve genel saghk hakkinda bir 6giit olarak kaleme aldig:
Cennet Mriicevberi (Bihisti Zevar) isimli meghur eserinin yaptig
tinden agiktir. Bu kitabin ilk baskist 1880'lerin basinda ortaya c¢ik-
mus, fakat o tarihten bu yana sayisiz baskilar yapmustir. Yazarin
olimiinden biraz 6ncesi olan 1942’ye kadar her yeni baski daha
da genislemis, kirkdort ciltlik bir hacme ulagmugtir. Bu eseri, o za-
man Miusliman kizlar evlendiklerinde anne-babalarinin evlerin-
den ceyizlerinin bir pargas: olarak getirirlerdi ve halen modern
egitimin yayilmasiyla bile -6zellikle toplumun muhafazakar kesimi
arasinda- ayni gelenek devam etmektedir. Eser, tam bir hayat reh-
beri olmay1 ama¢lamaktadir; dini egitimden baska, asciliga, temiz
carsafin sithhiliginin 6nemine, bircok hastalik i¢in tibbi recetelere
ve hatta rlizgar kuzeyden glineye eserse ne tur elbiseler giymek
gerektigi hususundaki tavsiyelere 6nemli bolimler hasretmistir.
Cikacak yeni baskilaniyla birlikte, yaklasik altmug yillik bir tarihi
kapsayan eser birinci dereceden sosyolojik 6neme sahiptir.127

TIP EGITiMI VE TIP IMTIHANI

Islim’da tip egitimi buytk hastanelerin bir islevi olarak basla-
musti: Onuncu yuzyihin ikinci yansinda Bagdat'ta AdGdu'd-Devle
tarafindan kurulan hastane gibi, bittin biyik hastaneler 6gretim
veren hastanelerdi. Yukanda tip tarihgisi Ibn Ebi Usaybi’a tarafin-
dan verilen bilgi, onun Sam'daki Nuari hastanesindeki tip egitimini
detaylandirmakta ve ayni zamanda tip 6gretiminin ve klinik aras-
turmanin yapidig: tarzi da ortaya koymaktadir. Muhtemeldir ki bu,
Bagdat'taki hastanelere ilk ilhami veren ve ilk rehberligi yapan
Cundisdpur'un tibbi geleneginden alinmistir. Bu mesleki okullar
medprese ismi verilen dini 6grenim kurumlarinin gelismesiyle para-
lellik arzetmigtir; aralarindaki 6nemli fark, medreseler 6zel vakiflar
seklinde baslarken, tibb1 kurumlar resmi destek altinda tesis edili-
yorlardi: 1lk devlet-destekli medreseler, Stinni Islim’da, onbirinci

127- Ogrendigime gore, Barbara Metcalf tarafindan yapilan terciimesi tamamlan-
mug, fakat hentz basilmamistir.
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yizyilda Sel¢uklu Turkleri zamaninda kurulmusgtur: Selcuklu hi-
kiimdarlaninin “bilge” veziri Nizdmilmiilk 1063-65'te Bagdat'ta tin-
li Nizimiye Medresesi'ni kurmustur. Bu gelismenin arkasinda iki
saikin oldugu gorilmektedir: birincisi, $i'a propagandasina karsi
harekete gecmek (Si'a, resmi koruma altinda 6grenim mekinlar
tesis etmede Stinnileri ge¢misti -1176’da Siinni Eyytbiler'in eline
gecinceye kadar Kahire’deki buytik el-Ezher okulu, 970’te Sii Fati-
miler tarafindan kurulmus ve devam ettirilmekteydi); ikincisi ise,
Islami muesseselerin yonetimi icin devlet gorevlileri yetigtirmekti
(Selguklulardan once, Isldim’dan sorumlu 6zel bir gorevli yoktu;
yiksek Seyhtlislimlik makamini meydana getiren Tirklerdi).

Islami ilimlerin tahsilinde oldugu gibi, tip alaninda da 6grenci-
ler, genellikle, calisacaklar buyik Ustadlar ararlards; kurumlarin
onemi ise yalnizca ikinci derecedeydi. Bir 6grenci, hem kitaplar
vasitastyla hem de bir Ustad denetiminde klinik tecriibe yoluyla
belirli konulan 6grendikten sonra, onun tamamiyle bu konular
Ogretmesini veya uygulamasini temin edecek olan sertifikayi, icd-
zefi kendisine kurum degil, ustad verirdi. Uzmanhginin Gni her
yere yayilmis olan meshur bir hocayla ¢alismak icin, 6grenciler 1s-
1am diinyasinin biitiin kdselerinden seyahat ederlerdi. Ornegin,
hirsli bir 6grenci icin goz hastaliklar Gizerine Kahire’de bir tstadla
calismak ve daha sonra bobrek rahatsizliklar Gizerine ¢alismak icin
Sam veya Bagdat'a gitmek olduke¢a yaygindi.

Medreseler resmi himaye altinda tesis edilmeye baslandiktan
sonra, tip ilimleri de yavas yavas mifredatin bir pargasi haline gel-
meye baslamisti. Elbette ki, daha 6nceki tip kurumlan ¢ok sayida
doktoru bir araya getirmislerdi: Doktorlar1 imtihana tabi tutma sis-
temi onuncu yuzyilin otuzlu yillarinda tesis edilmigti. Tibbi uygu-
lamaya baglamadan once, doktorlarin, imtihana tabi olmalarinin
kendilerinden ilk defa istendiginde, bu muamelenin Sinan b. Sabit
tarafindan yuritildigid ve yalnizca Bagdat'ta, imtihana tabi olma-
lan mecburi olmayan saray doktorlari harig, 860 doktorun imtihan
edildigi rivayet edilmektedir.128 Tip gerekli dini ilimler mifredati-

128- E.G.Browne, Arabian Medicine (Cambridge: Cambridge University Press,
1962), s. 40.
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nin tercihli bir parcas: haline geldikten sonra, doktorlarin sayist
daha da artti. Bugiin bile hila faaliyet gosteren Bagdat'taki meshur
Mustansiriye Medresesinin binasi, Abbasi halifesi el-Mustansir Bil-
1ah tarafindan tesis edilmisti; bu bina 1233'te tamamlanmus, fakat
1234'te up bolimu kendi binasiyla birlikte ilive edilmisti.129 Os-
manli padigahi Fatih Sultan Mehmet, fethinden sonra Istanbul'da
alt1 yillik mifredat: olan biytk bir medrese insa etmistir. Mezuni-
yette, 6grenciler iki branstan, yani din ve tabii bilimlerden birinde
uzmanlagirlardi. Bunlardan birincisi kelidm, fikih ve edebiyat bo-
limlerini; ikincisi de tabii bilim, felsefe ve tip bolumlerini kapsi-
yordu. Aynt durumun sultan Muhtegsem Sileyman (veya Kandni
Stileyman, 6. 1566)'1n medresesi icin de gegerli oldugu goriilmek-
tedir.130

Hind yarimadasinda da, kliniklerde elde edilen uygulamal: egi-
tim butin Hindistan'da yaygin iken, yundn tibbt (Iyonya veya
Grek ubby) blyiik medreselerde diizenli bir konu olarak dgretilir-
di. Cinku, Mogollarla birlikte tip, dini egitimin bir parc¢as: haline
gelmisti: “Mogol doneminde, tip genellikle.... medreselerde ve dini
tedrisatin yapildig: yerlerde o6gretilirdi. Bu sebepledir ki, bu do-
nemde, dinde 4lim olan hemen hemen biitiin erkeklerin ayni za-
manda tipta da gayet bilgili olduklarini goriiyoruz. Buna ek olarak,
uygulamali egitim, uzmanlar tarafindan kendi kliniklerinde verilir-
di....ve gercek tip okullar1 bunlar{klinikler]d:.”131

Hekimlerin imtihana tabi tutulmalarinin yerlesmesinin oncelikli
sebebinin, 931 yilinda bir Bagdat -hastanesindeki bir hastanin yan-
ki uyandiran 6limu oldugu rivayet edilir. Bize nakledildigine go-
re, Bagdattaki 860 up pratisyeninden 160’1 basarisiz olmustur. Asi-
kardir ki, imtihan oldukea hafifti ve bu imtihanin amaci, pratisyen-
lerin kalitesini standart hale getirmekten ziyade, insanlan tehlikeli
doktor misveddelerinden kurtarmakti. E.G.Browne, birtakim
mishiller haricinde tip hakkinda hig¢ bir sey bilmeyen, ancak rege-

129- Hiseyin Atay, Osmanlilarda Yiiksek Din Fgigimi (Higher Religious Education
among Ottomans) (Ankara, 1983), ss. 32 vd., 87, 97.

130- Fazlur Rahman, Islam and Modernity (Isldm ve Cagdaslik) (Chicago: Univer-
sity of Chicago Press, 1982), s. 35.

131- Visiti, Tubb, s. S17.
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telere zararsiz ilaglari yazmak suretiyle yeterince para kazanan et-
kili ve iyi giyimli yash bir adamla, oglunun ilgin¢ hikdyesini nakle-
der. Sindn b. Sabit, yaptiklar seylerin Gtesine gegcmemek sartiyla,
bu ikisinin islerine devam etmelerine izin vermistir.132

Doktorlarin ve onlarin uygulamalarinin denetimi, sonugta, “ge-
nel ahldk” denetleme gorevi ile yikimli -agirlik ve uzunluk 6l¢i-
lerinin kontroli, mallarin kalitesinin incelenmesi; ve sarhosluk ile
meslegi kotilye kullanma suglarini aragtirma, vb.- Hisbe dairesine
(Arabca hisdb, dikkate almak, incelemek veya hiikmetmek anlam-
larina gelir) verilmisti. Sonugta, bu isler bitiintyle biyik sehirler-
de Hisbe'nin bir parcast haline geldi. Bununla birlikte, standartlar
uygulamadaki katilik, zamana, mekina ve personele gore degis-
mekteydi. Arap Orta-Dogu’da, bu tir imtihanlarin Bagdat, Kahire
ve Sam’'da yapilmakta oldugunu isitiyoruz. Arap tarih¢i Corcl Zey-
dan’a gore, Arap hukimetlerinde (btyik bir ihtimalle Hisbe daire-
sinde) tp egitimini ve uygulamalarini denetleyen bir “bas hekim”
biirosu vardi.133 Suriye ve Misir'da, Eyyibiler zamaninda doktorla-
ra diploma vermeye yetkili isim olarak Muhezzibuddin'i goriyo-
ruz. Aynt donem hakkinda yazan Ibn Ebi Useybi'a, kendisi Kahi-
re'de iken Eyyidbi hiikimdarinin, doktor Muhezzibuddin'e goz
doktorlarini imtihan etmesini ve diizgtn bir sekilde diploma ver-
mesini emrettigini yazar.134 Yine, boyle imtihanlarin el-Mustadi
veya el-Muhtedi’'nin hilafeti sirasinda, tbnu't-Tilmiz tarafindan yi-
ritildigund isitiyoruz.135

Oyle goriniiyor ki, tip egitiminin ve sonug olarak wygulama-
swun diizeyi, up egitiminin, medrese egitiminin bir parcas: bali-
ne gelmesinden ve bastanelerden aynlmasimdan sonra kétiilesti.
Hastaneye dayali egitimin devam ettigi Tiirkiye'de -medreselerle
baglantily m1 yoksa degil mi, bilmiyoruz- diizey nisbeten ytiksek

132- Browne, Arabian Medicine, s. 41.

133- Ullmann, Die Medizin, ss. 225-26; Vasiti, Tibb, ss. 257 vd. Visiti, doktorlarin
imtihana tabi tutulmasinin el-Muktedir zamanindan ¢ok ¢nce, up okullarinin
resmi olarak desteklenmesiyle birlikte basladigini ve el-Muktedir'in yaptg: se-
yin ise, bir ubbi kayit sistemi tesis etmek oldugunu iddia eder.

134- Ibn Ebi Useybi'a, Uyiinu'l-Enbd’, s. 731.

135- Viasiti, Tibb, s. 259.
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kalmistir. Devlet tarafindan kurulan veya desteklenen Islami egi-
tim kurumlar ¢cogaldikca, Ebl-i Stinnet kaynakli dini kelam ve
bukuk ilimleri diistinsel bayatin merkezi baline gelmistir. Dabha
sonraki ortagag aswlarmmda, bu ilimlerin kendileri duraganlas-
nmus ve bunlarla birlikte tip da dabil olmak tizere biittin pozitif
ilimler de gerilemistir. Dini ilimlerin durgunlasmas: kendilerin-
den kaynaklanmaktayds ve kendi icsel durumlarnmin bir sonu-
cuydu. Dini ilimlerin durgunlasmas:, dogal olarak, diger bilimler
tizerinde de kdtii bir etki yapmgstir. Ozellikle felsefe, Ebl-i Stinnet
tarafindan en sevilmeyen (béte noire) idi. Agiktir ki, felsefe ve bi-
lim gerilediginde bu, keldmi disiplinleri de beraberinde stiriikle-
mistir; ctinki bu disiplinler bir meydan okuyus olmadan kisir ka-
lirlar. Islam keldm: ve bukuku alanlarmdaki bu katilik ve yarati-
culik noksanhg, sonraki ortagag Isldm aswlarinin en géze carpan
azellikleridir, ki bu, modern egitim gérmiis bir Miislimanin gele-
neksel Isldm’a olan saygisymi zayflatmigtyr; su anda egitim refor-
mundaki gesitli cabalar bu yabancilasmay gidermeye ¢calismak-
tadir. Diger taraftan, modern Bati'da, pozitif ilimler ve tip kendi-
lerini dini ilimlerden yavas yavas so yuflamaktadzrlar, fakat onla-
rnin bu sekiilerlesmesi, onlarin maneuvi bir temelden yoksun kal-
malary seklindeki bir bedelle gerceklesmektedir. (Vurgu bizim,
cev.)

Imtihan ve diploma sistemi gevsek uygulandigindan ve bir cok
yerde hi¢ var olmadigindan dolayi, genellikle Mibnetu’t-Tabib (Bir
Doktoru Nasil Imtihan Etmeli) olarak bilinen yeni bir tir tip litera-
tird ortaya ¢ikti. Bu literatlr 6yle hazirlanmist ki, siradan insanlar,
soz konusu kisinin hakiki bir doktor mu yoksa bir sahtekir mi ol-
duguna kendileri karar verebilirlerdi. Cok ytiksek bagimsiz bir di-
stinceye sahip ve ayni oranda da tenkid¢i olan Abdillatif el-Bag-
dadi (6. 1231), risalelerinde, “zamanimizin sahtekarlar1” olarak
gordigu kimseler hakkinda bir takim genel hiikiimlerde bulunur.
Bir kisinin kendi [zihni ve kalbi] tatmini icin bir doktoru imtihan
etmesi hususunda, Galen'in bu konuyla ilgili eserleri 6rnek tegkil
eder. Bu tiir eserler, bir doktorun mesleki-degerini 6lgme amaciyla
mubtesibler tarafindan da kullanilmigtir. Oniiclinct ylzyilin yakla-
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stk G¢linct ceyreginde, blyuk bir ihtimalle doktor Abdulaziz tara-
findan yazilan boyle bir eser, Hakim Neyyir Vasiti tarafindan
E.G.Browne’'nin Arabian Medicine (Arap Tibby) isimli eserine yap-
g1 Urduca serhte tasvir edilmistir.136 Yazar, Bir Bilge Btitiin Dok-
torlart Nasil Imtiban Edebilir (How The Wise Can Test All Physsi-
cians/Imtihdnu’l-Eibba’ li-Kiffeti’l-Eubba’) isimli eserin girisinde
bize, “clinkt bunun tzerine bir denetim yoktu” diyerek bu mesle- .
gin kotilestigini ve bu sebeple her tirden yalancilarin bu meslegi
kotiye kullandiging; boylece “durum 6yle bir noktaya gelmisti ki,
berberler g6z doktorlugu yapmaya, cerrahlar ve goz doktorlan da
dahili ubbu icra etmeye koyulmuslardi.” diye ifade eder. Eserin on
bolimiinin her biri yirmi soru ile onlarin giivenilir tip eserlerine
dayali cevaplanini kapsar. Ug boliim cerrahi, gbz ve cikik tedavisi
hakkindadir. Nabiz hakkindaki bolimde cesitli sorular, nabzin
ahenk ve kuvveti izerinde haz ve sevgi hislerinin, musikinin etki-
si, baz1 dropsi (karinda su toplanmasi) sekillerinde nabzin nigin
“yukseldigi” gibi hususlara aittir. Eser o kadar takdir géormustir ki,
Mogol imparatoru Ekber eserin asil niishasini elde etmistir. Sonra-
lar1, 1900 yilinda Delhi’de Hakim Bedruddin Han tarafindan bir gi-
ris ve Urduca tercimesiyle birlikte yayinlanmugtir.

Aymi sekilde, eczacilan da imtihana tabi tutma sistemi vardi.
Abbisi doneminde, komutan el-Afsin (Islim’a karst eski Fars fikir-
lerini ve duygularini yeniden diriltme stphesiyle 840 yilinda 6ldu-
rilmustir), Zekeriyya b. et-Tayfiri’ye eczacilan gozetlemesini em-
retmistir. Bu tedbirin sonucunda, bazi eczacilar is yerlerini kapat-
mak durumunda kalmglardir. Eczacilia rehberlik etmek, fakat ay-
nm zamanda da eczacilik imtihanint kolaylastirmak icin eczacilik
Uzerine eserler yazilmistir. Sapur b. Sehl bilesik ilaglar Gzerine
boyle bir eser (el-Kerdbazinu'l-A 'zam) kaleme almigtir. Yine bu
tir imtihanlara iliskin, gevsekligin oldugunu da duyuyoruz; ve tip
tarihgisi et-Kiftl bu hususta bazen rigvete de basvuruldugunu ifa-
de eder.137

136- Muteakip bilgi Visit'nin Tibb'indadir (s5.259 vd.)
137- Vasuti, Tibb, ss. 263 vd.
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TIBB-1 MANEVI

Tibb-1 Maneuvi, her ne kadar her ikisi de ortak ve bazen de kar-
magsik ise de, iki farkli anlama gelir. Bunlardan birincisi, hastaliklar
icin manevi veya ahlaki veyahut da psikolojik tedaviye inanmaya
isaret eder ki, bu fiziksel veya (manevi) olabilir. Ornegin,
Kuran'dan sirelerin veya bagka dualarin okunmas: yoluyla fiziki
bir hastalik tedavi edilebilir. Bu inang, ilmi tip geleneginde bile,
bir¢cok Miisliman doktor tarafindan bir dereceye kadar kabul edil-
mistir. Ikincisi ise, hastaliga ozellikle akil hastaligina veya delilige
tabiatiisti manevi giiclerin sebep oldugu inancidir. Helenizm'de
seytanlar veya kot ruhlar tarafindan sahip olunma yaygin bir
inancty; Hristiyan rahipler boyle hastaliklan iyilestirdiklerini iddia
etmektedirler. Bu tip inanglar Orta-Dogu’da, Hindistan’da ve muh-
temelen bitin dinyada ister istemez -miinhasiran degil- fakat
ozellikle halk ubbinda yaygindi.

Islam] ogretiye gore, butiin zihinsel hastaliklara dort viicut sivi-
sinin [yani, mizacin] (humor) dengesizligi sebep olmaktadir, ancak
bu, nihaf olarak Galen’den gelen bir inang olan, zihinsel hastaligin
sebebinin tabiatlsti oldugu seklindeki inangla ¢elismektedir. Bu
Galenci gelenek, Islim tip geleneginde temel bir unsur haline gel-
mistir ki, Isldm tp gelenegi de koti ruhlar tarafindan ele gegirilme
(demonic possession) fikirlerini reddeder. Bu inang, Isldm tip gele- "
neginde ve Ehl-i Siinnet akide geleneginde ortaktir. Bununla bir-
likte, halk nezdinde, gorecegimiz gibi, ruhlar tarafindar sahip ol-
unma ve dualarla seytan, cin ve kot ruh vb. defetme (exorcisn)
inanci devam etmistir. Bir keresinde, Hz. Peygamber’in kararl dini
tutumuna kizan kabile mensuplarinin ona yaklasarak, kendisine
bir takim (cin ismi verilen) ruhlarin sahip oldugunu ve kendileri-
nin onu bazi ruh ¢agincilarla tedavi edebileceklerini teklif etmele-
rine dikkatin ¢ekilmesi ilgingtir.138 Ne var ki, bu delilik ithami
Kur'an-1 Kerim tarafindan strekli ve canl bir sekilde reddedilmis
ve bu sebeple Ehl-i Siinnet Islim’inda, ilk Hristiyanhkta mevcut

138- Ibn Hisdm, Sfre 1:358.
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olana mukayese edilebilir herhangi bir “kutsal aptal” (holy fool)
gelenegi gelismemistir.

Bununla birlikte, Galen gelenegine ragmen, Galen’in aksine
dort mizacin karsilikl etkilisimini benimseyen Misliimanlar, hasta-
liklarin 6zellikle de ruhsal hastaliklarin ruhi nedenleri oldugunu
kabul etmiglerdir. Islim tibbinda dogmaci gelenegin hakim olma-
sina ragmen, Michael W. Dols soyle yazar:

Ders kitaplarinda yer alan psisik (psychic) nedensellik ve cesitli
psikoterapi (ruhi tedavi) sekilleri a¢ik¢a uygulanirdi. Terapilerin
cogu 6lmius eski yazarlarin eserlerinde bulunabiliyorsa da, 6zellik-
le Misliman doktorlar tarafindan sok veya utang-terapisinin kul-
lanilmasi yeni gorinmektedir. Dolayisiyla, goriinen o ki, baz
Musliman doktorlar bizzat kendi tecriibelerini kullanmakta ve ge-
nellikle tibba kutsal bir yaklagim sergilemektedirler. Bu azinlk go-
rigliniin en iyi temsilcisi onbirinci ylzyil ortasinin doktoru Sa’id
b. BahtigG’dur. BahtisQ, risalelerinin birisinde, hastaligin psisik ne-
denlerini dzetler. Eserinin dérdiinci bolimiiniin basinda, ibn
Bahtis(, siradan doktorun hastahktaki psisik unsuru ihmal etmesi-
ne kargi ¢ikar. “O(nlar), hastanelere (bimdristdn) girmemis ve
personelin hastalara nasil muamele ettigini -bazilarinin sinirlerini
yatigtinp, digerlerinin zihinlerini mesgul edip endiselerini dagitu-
gin1 ve onlan sarki ve baska seylerle eglendirdigini, bazilarimi da
alaya alarak ve agagilayarak heyecanlandirdigint ve canlarint sik-
tigin1- gérmemistir.”139

Islim'da en biiyiik hekimlerin mizaglarin kargihikh etkilesimine
inanmalan sebebiyle, Dols’un yaptig1 gibi, onlar1 bir azinlik olarak
nitelendirmek tam olarak dogru degildir. Bir Galenci olan ve soz-
de Dogmatik (tamamen tecriibi olanin kargit1 olarak) gelenege ait
olan ve de ¢cogu doktor i¢in bir model tegkil eden Ibn Sina gibi bir
adamin bizzat kendisi psisik tedavilerin uzmani olarak gorilmis-
tir. Semerkand hiikiimdarina saray sairi Nizdmi-Ye ‘ArGzi tarafin-
dan yaklasik olarak M.S. 1115'te yazilmis olan Dort Makale (Cha-
hir Maqila) isimli meghur Fars¢a eseri, yoneticileri, astronomlar
(astrologlary), sairleri ve doktorlart incelemektedir. Her kategoride

139- Michael W. Dols, “Insanity in Byzantine and Islamic Medicine,” Symposium on
Byzantine Medicine'in i¢inde, ed. John Scarborough, Dumbarton Oaks Pa-
pers, no. 38 (Washington, D.C. 1984).
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ideal bir insanin tariflerini veren herbir bolimi on tane tasvir edici
hikaye takip etmektedir. Doktorlarla ilgili boluimde, Ibn Sind’'nin
bir sehzadeyi tedavisi ile ilgili bir hikdye rivayet edilmektedir. Bir-
takim zihinsel bozukluklardan sikdyetci olan gen¢ adam yemekten
kesilir ve kendisinin bir inek oldugunu, dolayisiyla kesilmesi ve
bir inek gibi yenilmesi gerektigini distunir. Hig¢bir tedavi fayda
vermeyince, Ibn Sind’dan bu imitsiz duruma midahale etmesi is-
tenir. Ibn Sind muayyen bir giinde sz konusu genci kesmeye ge-
lecegini ve dolayisiyla keskin bir bigagin hazirlanmasi gerektigini
soyler. Ibn Sini gelir, bigag) eline alir ve sol eliyle hastanin ¢esitli
yerlerine dokunur ve hiddetle bagirarak ayaga kalkar: “Bu inek
kesilmek icin ¢cok siska; eti yenmek icin ¢cok sagliksiz. Onu 6nce
sismanlatmalisiniz, ancak daha sonra onu kesebilirim.” O andan
itibaren gen¢ yemeye baslar ve yeterince kilo almaya basladigin-
da, zihinsel hastaligida iyilesmigtir. Halife Harun el-Resid’in sevgili
cariyesinin Cebriil b. Bahtisd tarafindan sok tedaviyle tedavi edil-
mesine dair benzer bir hikdye de Ibn Ebi Usaybi’a tarafindan nak-
ledilir.140

Yunan geleneginde oldugu gibi, Islim’daki manevi tedavinin
bir boélimi ahlaki ac¢idan saglam olmaya hasredilir, fakat bu, uy-
gulama agisindan boyledir. Nitekim, Ebu Bekir er-Razi tedavinin
bu yoni Uzerine iki eser kaleme almistir. Bunlardan biri olan ez-
Tibbu'r-Riibdni (Manevi Tip), Ingilizceye The Spiritual Physick of
Rbazes bashg altinda tercime edilmistir.141 Bu eserde, er-Rizi ah-
lakildavranigsal] rahatsizliklari/bozukluklar detayl bir sekilde tas-
vir eder ve bunlarin insan davranislarini nasil etkiledigini keskin
bir idrikle tartigir. Boyle hastaliklan olan kisiler icin o, su tedavi
metodunu tavsiye eder: Bu kisiler hastaliklarindan haberdar edil-
dikten sonra, hem onlarin tavirlarini tarafsiz bir sekilde analiz ede-
cek hem de onlara sempatik davranacak bir tenkitci arkadasin hiz-
metleri bu hastalara temin edilmelidir.

140- Chahdr Magdl (Tahran, 1970), s. 126; ikinci hikdye i¢in, tbn Ebi Usaybi'a,
Uyiinu I-Enbad’, s. 188.
141- er-Razi, The Spiritual Physick of Rhazes (Londra, 1950)
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er-Razi'nin ¢ok ilging bir diger eseri ise, kendi sahsi tavirlarinin
bir savunmasi olarak yazilmis olan es-Siretu'l-Felsefiyyedir ki, er-
Razi boyle bir hikmet adami -ki o, kendisinin boyle bir hikmete
sahip oldunu iddia etmistir- olmadig: iddiasiyla muhaliflerinin hu-
cumuna ugramustir.142 er-Razi'nin isimsiz saldirganlan (muhteme-
len bunlar, er-Razi'nin giiyad peygamberligi inkar ettigi iddias: ile
onunla minakagaya girisen ve hepsi Allah'in secilmis misyonerleri
olarak O’'nun namina konusan Ismaill misyonerlerdir), onun, Sok-
rates’in takipgisi oldugunu soylerken, gercekte hayattan ve onun
iyi seylerinden hoslandigini iddia etmislerdir. er-Razi'nin cevabi-
nin Sz ise sudur: Asiri mibteldlik ve asini perhiz kotu olup, bu
ikisi arasinda saghkl bir orta yol vardir; ve her ne kadar Sokrates
hayatinin erken donemlerinde perhiz yapmigsa da, sonraki safha-
sinda ziihdiini degistirmistir -6rnegin, evlenmis ve sosyal islerle il-
gilenmis ve hatta milli savaslarda bile yer almustir. er-Rizi boyle
bir zevk diigkiinligi durumunda, zevke dalan kisi zevke daldigin-
da insanlara zevke dalmaktan vazgectigi halden daha fazla zarar
veriyorsa bu zevk kotidir demektedir. Bu agik¢a faydac bir tarif-
tir, ancak gercekte er-Razi, 6lim sonrasi hayati da dikkate almak-
tadir. Ustelik o, bircok insanin helil zevkleri bile bir tiir kendini
kontrol icin esirgediklerini, boylece olaganustii cazip, yanls bir
zevk ortaya ¢iktig1 zaman kendilerini denetim altina alabildiklerini,
bize soylemektedir. Bu saglkli ahldk, “perhizlik i¢in perhiz yapan
Hristiyan kesislerin ve bircok Misliman mutasavvifin” yaptiklari-
nin aksinedir.143 Heldl zevklerin bir sinirinin olmasindan dolayi,
her ne kadar asini iptild yanls olsa da, ekonomik seviye olarak
yiksek tabakada dogmus bir insanin, mutedil hayat standard: olan
bir insanin hayat diizenine uymasi beklenemez.

er-Razi, tabii ki, her ne kadar “Sokrates'in seviyesine geldigimi
iddia edemem” demekteyse de, biitlin hayatin bu helal zevklerin
sinirina girdigini iddia etmektedir. Hitkimdarlarin saraylarinda sa-
dece profesyonel bir tip adam: olarak bulundugunu ve asla siyasi
142- er-Rizi, es-Sire el-Felsefiyye (Tahran, 1964), ss. 91-103. Bu risale Fransizca ter-

climesi ve bir girigle birlikte Raziana 1 in Orientalia (c. 4 [1935) ) bashg al-

tinda Paul Kraus tarafindan yaymnlanmstir.
143- er-Razi, es-Sire, s. 92.
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bir gli¢ elde etmenin yollarini aramadiginy; asla servet biriktirmeyi
amaclamadigini ve dikkat ceken bir israfa dalmadigini séylemek-
tedir -gercekte, er-Razi “kisinin yalnizca hayat standardini orantisiz
bir sekilde yikseltme amaciyla servet kazanmak icin ¢ok ¢alisma-
sina” karst uyarmaktadir. Kendisini taniyanlarin bu gercege sahit-
lik edebilecegini; yemesinde, icmesinde, giyiminde, biniciliginde
vs. devamli surette mutedil oldugunu bize soylemektedir. Diger
taraftan, o, hem kitaplardan hem de insanlardan bilgi elde etmeyi
her zaman sevmis ve bunun i¢in hep 6zel gayretler sarfetmistir.
Yazma hususunda ise sunlar1 soyler: “Bir yilda yirmibin varakdan
fazla yazdim ve Hduvi (Latince’de, Continens) adli eserim izerine
gozlerim kotu sekilde zayiflayincaya ve ellerimin adaleleri artik ¢a-
lismayincaya kadar gece ve giindiiz onbes yil harcadim.” er-Razi
ek olarak sunlan soyler: “Bir itiraf halet-i ruhiyesi icerisinde uygu-
lama agisindan gevsek oldugumu kabul etmem gerekse bile, mu-
haliflerim benim entellektiiel ve akademik performansim hakkin-
da ne diyebilirler?"144

Burada zikrettigimiz seylerin bir kismi tamamiyle ahlik (izerine
olan Besinci Bolum'e aittir; buna ragmen er-Razi'nin sozleri bizi,
zihin sagliginin somut gérinimu ve bunu basarmanin ve koruma-
nin nasil oldugu hususunda bir bilgiyle donatmaktadir. Gergekte,
Musliman doktorlar ve filozoflar i¢in (ve Islim’da, Yunan gelene-
gini takip ederek, su iki kelime birbiriyle yakindan baglantihidir -
esasen “hikmet” demek olan Hikme kavrami hem felsefeyi ve hem
de tibbi tasvir eder; ve hem doktorlar ve hem de felsefeciler anla-
mina gelen bhakim, cogulu bukemd’ kelimesi) ahlaki saglk, keli-
menin tam anlamyla, zihinsel sagliktir; ahlaki bozukluk da zihin-
sel bozukluktur.

Manevi tedaviler konusuna donmeden 6nce su hususa isaret
etmek gerekir: Boyle tedavilerin dayandig: varsayim sudur; evre-
nin yapist temelde manevi ve ahlakidir ve dolayisiyla, maddi var-
lik ag¢tk¢a bu manevi gercegin tesiri alindadir. Kur'an-1 Kerim bu
durumu desteklemektedir, ¢tinkii Kur'an devamli surette medeni-
yetlerin yiikselme ve ¢okiislerinin temel sebeplerinin dogas: itiba-

144- er-Razi, es-Sire, ss. 93, 102, 103.



Saglik Hizmetleri/ 127

riyle abldki olduklarini ileri stirmektedir.145 (Vurgu bizim, cev.)
Filozof doktor Ibn Sing, tabiat itibariyle maddi olanin manevi'ye
“itaat ettigini” ifade ederek ayni seyi ileri sirmustir. Fakat, hayata
bu bakis tarzi tasavvufun aldmet-i firikas: haline gelmistir. Meshur
mutasavvif Delhi’li Nizameddin'in (6.1325), Hindu tiiccarlarla alis-
veris yapmak i¢in kumaglarint Gucerat'a goéturen bir grup Lahor’lu
Misliiman tiiccardan bahsettigi kaydedilir. Her kumas pargast igin,
Lahor'lu tiiccarlar 6nce gergek fiyatinin iki katin1 sdylerler. Daha
sonra da kumaslar gercek fiyatindan satarak miusterilerine buytk
bir indirim yaptiklan intibaini verirler. Gucerat tiiccarlarindan bir
tanesi bu taktiklere sasarak tiiccarlara nereden geldiklerini sorar.
Onlarin Lahor'dan geldiklerini 6grenince, “Bu, Lahor'da yaygin bir
ticari mualeme midir?” diye sorar. Lahorlulann “Evet” cevabini ver-
mesi uzerine, Gucerat’lh tiiccar hayretle sunlan soyler: “Bu tir bir
ticaret abldkinin yinidigi sebir uzun omurli olamaz."(Vurgu
bizim, ¢ev.) Nizameddin, bu tiiccarlar Lahor’a dogru geri doner-
ken, Mogollarin sehre hiicum ettigini ve yagmaladigini nakle-
der.146

Lahor'un yikilmasiyla ilgili hikdye, manevi olanin maddi olan
lizerine etki ettigi ilkesinin énemini belirtmektedir. Manevi gicle-
rin faaliyetine inanma, Isldm dinyasinda, 6zellikle tasavvuf cevre-
lerinde ve genelde tasavvuf geyhlerinin kuvvetli etkisi altinda olan
topluluklardaki dualarin ve muskalarin bollugunu agiklar. Bir sefe-
rinde Mogol imparatoru Cihangir, doktorlarin tedavi etmekten aciz
kaldig: bir hastaliktan muzdaribti. Ofkelenmis bir vaziyette, Evliya
Mu'inuddin Cisti’nin Acmer’deki mezarini tamir ettirdi ve iyilesti.
O andan itibaren, imparator, evliyanin bir takipgisi oldugunun isa-
reti olarak kulagina kipe takt1.147

Ciltler dolusu manevi tedavi receteleri mevcuttur. Bunlarin ¢o-
gu dualardan olusur. Yukarida zikredildigi iizere, Peygamber mus-
kalara izin vermede ¢ekimserdi -gercekte o, once muskalar: yasak-
lad ve bir takim sababe israr edince ister istemez izin verdi, fa-

145- Rahman, Major Themes of the Qurian, Bolum 3.

146- Nizamiddin, Fev@idu’'l-Fu'dd, Urduca ¢ev. Muhammad Sarwar (Lahor: Evkaf
Dairesi, Puncab Hikimeti, 1973), s. 250. '

147- Chandpuri, Etibbd’, s. 129.
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kat muskarnin berbangi bir varhiga tabiat tisti giicler ytiklememe-
si veya Allab’la ilabiligi paylasmamas: sartina getirdi. (Vurgu bi-
zim, ¢ev.) Sonugta, ¢ogu dualar ve muskalar yiksek sifa verici
gl’jglerin atfedildigi Kur'an ayetleri icerir- ¢clinkii Kur'ant Kerim,
daha once de ifade edildigi gibi, kendisini bir “sifa” olarak isimlen-
dirir; bu sifadan kasit, zorunlu olarak fiziki sifa degil, Kur'an'in zi-
hinde/kalpte bir iman yaratma ve onu giiclendirme vasfina sahip
olmasidir. Cok sik olarak, hastaya birtakim muayyen Kur'an dyet-
lerini bir kagit parcasi veya bir cam Uizerine yazmasi ve bu yazilan
suda 1slattiktan sonra suyu icmesi tavsiye edilmektedir. Ornegin,
“gin dogmadan 6nce” gibi (ifadelerle] zaman da belirtilmektedir.

Onyedinci ytuzyil Osmanli muellifi Hact Halife’nin Kegfu'z-Zu-
ntn adli meshur eserinde, herbiri “Havassu’l-Kur’an” (Kur'an’in
Mucizevi Ozellikleri) isminde ii¢ eser zikredilmektedir. Bunlarin
en o6nce yazilani dokuzuncu ytzyil muellifi el-Hakim et-Temi-
mi'ye aittir.148 Bu eserde, yaklasik olarak Kur'an’in “mucizevi
ozelligi” olan her bolimu, bunlarin ¢esitli hastaliklar tedavi edici
ozellikleriyle beraber tartisiimaktadir. Dogrusu, Kur'an'in her bolu-
mu farkl bir tarzda okundugu zaman, farkh faydalari iceriyor ola-
rak tasvir edilir. Ornegin, 38. stre (ki bu sire, baglica ti¢c konuyla
ilgilidir: z1hdr, yani karinin koca tarafindan bilerek reddedilmesi
ile ilgili cezalar; fitne amaci ile hiziplesmenin yasaklanmasi; ve Hz.
Muhammed’e sayginin 6gretilmesi) hakkinda soyle denilmekte-
dir: Uyumakta olan birisi tizerine okundugu zaman, nefes alma ile
ilgili problemler ¢ozilir; yazilip hastanin uyanik oldugu saatlerde
okunursa hastalig: iyilestirir. Onu devamli okuyan kisi, geceleyin
biitiin beldlardan uzak olacakur; kisi dyeti sakli bir hazine izerine
okursa, onu yeniden agincaya kadar hazinenin emniyette olmasini
temin eder. Gergekten de, Kur'an'in birtakim muayyen bolimleri
devaml surette okundugu zaman, Kur'an'in bizzat kendi manisi-
nin daha iyi anlasilmas: kolaylasacaktir.

Tedavi edici giigler ayni zamanda tasavvuf seyhlerine de atfe-
dilmigtir. Bu giicler, Ewing’in 1980 tarihli eserinde bir sifiye

148- Bu niisha, Muhammed Hiiseyin Celali’'nin 6zel kolleksiyonunda mevcuttur
(Chicago).
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(Arapga seyb kelimesinin karsiligi olan Farsca pir de denir) miirid-
lerinin yaptig: ziyaretlerle ilgili rivayetlerde goriilmektedir:

Pir'in [mutlak] giicii sebebiyle, Pir'in miiridi ile uzun uzun konusg-
mast gerekmez. Ziyaretgi kendi problemini kisaca arzeder. Bu bil-
giler, genellikle, Pir'in cevaplan gibi tertiplidir. Bir Pir'i gozlemle-
digim de, bir ¢ok insanin sikayetlerini ilettiklerini duydum. Bu gi-
kayetler hastalik, kisirlik, kisinin isi ile ilgili problemleri ve bir im-
tihani kaybetme korkusu gibi sikayetleri kapsiyordu. Fakat, bir
kag idrak sahibi takipginin belirttigi gibi, ziyaret¢inin arzettigi sika-
yet genellikle “gercek sikint” degildir. Gergek problem miphem
bir endige veya kisinin s6ylemekten utandig1 ¢ok can sikict bir gey
olabilir. Bu tir yalan, genelde oldugu gibi, 6zellikle bir es veya
bagka bir akrabanin sikintida olan kisiye eslik ettigi anlarda yay-
gindir. Benim de sahid oldugum bir olayda, iki baldiz bir Pir'i zi-
yaret ettiler. Bir tanesi yorgunluktan sikayet¢i olurken, digeri de
¢ocugu i¢in bir muska istedi. Ozellikle bu olay sakin bir giinde ol-
du ve kadinlardan biri Pir ile (ve benimle) yalniz kalincaya kadar
oyalanmayi basardi. Sonra kadin, baldizinin kendi kocasiyla yatti-
gini ifsa etti. Bunun uzerine Pir, kocasina nasil daha gekici olabi-
lecegi hususunda kadina tavsiyelerde bulundu. En azindan benim
gozlemledigim kadariyla, bu samimiyet alisgiilmamug bir seydi. Bir
ziyaretgi, cok nadiren Pirle yalniz kaliyordu. $ikayetlerin standart-
lig1 da, sikintinin kelime haznesinin sinirlt olugsunun bir Grinu ola-
bilir. Bu stkinti, bizim (Batil) bakis agimuzda “fiziksel” veya “zihin-
sel” olabilir: ikisi olgusal olarak birbirinden ayrilamaz. Hasta, sa-
dece, sikintisinin yogunlastigini hissettigi vicud boliminin veya
hayat alaninin adin1 koyar. Bununla beraber, Pir'in kudretine olan
inanglarindan dolayi, muridler problemlerini daha somut olarak
ortaya koymay: gerekli gormezler. Pir, ne soylenildigine bakmak-
sizin problemin 6ziine niifuz edecektir.149

Ewing, daha ziyade ayinsel bir sekil almadigi durumlar harig,
muskalar ve dualarla yapilan siradan tedavilerden temelde farkls
olmayan cincilik tedavilerinin (exorcism) arkasindaki ilkeyi agikla-
maya girisir: buna gore, pir hastaya sahip olan ruh(lar1) kovmada
gerekli olan tabiatiisti guicleri uygulamaktadir.

149- Katherine Ewing, Pirs and Sufis in Pakistan (Doktora tezi; University of Chi-
cago, 1980), ss. 74-75.
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Islam'da up ahliki, edep olarak bilinen 6zel literatiir kolunun
bir bolumidiir. Edep, hadis ve ilk donem Islim oncesi literatiirde,
“uygun tavirlar”, “giizel adab-1 muiseret”, “dogru muamele”, fakat
ayni zamanda ahlak manasina da gelir. Kadilarin, hikimet katip-
lerinin, hitkiimet erkdninin, dostlarin, 6gretmenlerin ve 6grencile-
rin ahliki Gizerine yazilmis eserler mevcuttur. Tip ahliki Gzerine
yazilan eserler de vardir. Bunlar, ayr ayn sahalarda “mesleki ah-
1ak” ile bir arada olan giizel ameli davranislari agilamay: amacla-
maktadir. Bltin mesleklerle ilgili olarak ameli dindarlik ve yiiksek
karakter vurgulanmugtir. Bir fikih¢inin eseri temelde fikri oldugu
icin, o6rnegin, Gazill'ye gore, her ne kadar bir fikih¢inin mahir bir
fikih¢t olabilmesi icin dindar birisi olmas: gerekmese de, dindarhk
ve glzel karakter onun gorislerinin genelde kabuliine yardimci
oldugu halde, kotu karakter de gorislerinin deger kaybetmesine
yol agar.150

Yunanl tp adamlarinca, hem ruhun hem de bedenin bekgileri
olarak goriilen doktorlanin karakterinde genel dindarlik ve insani-
yet vurgulanmistir. Bununla beraber, bu durum ilk ve orta ¢ag
diinyasinin biitlin gelismis kiltirleri icin gecerlidir. Eski Mistr, Iran
ve Hindistan’da tip, ya dinin bir par¢asiydi veya onunla yakin bir
sekilde irtibatliydi. Islam tip ahlaki ve genel ahlik Gzerine dogru-
dan etki eden iki 4mil olmustur: Yunan ve Iran. Birincisi daha me-
tinsel ve somut bir sekilde agikardir. Doktorlar i¢in Hipokrat yemi-
ni acik bir sekilde cesitli eserlerde bulunmaktadir. Ne var ki, den-
ge, astriliklar ve ol¢ulilik tamamiyle Yunan degil, bunlar bariz bir
sekilde Kur'an’da ve Fars geleneginde de mevcuttur.151

Doktorun tedavi parasi alip almayacag: ve eger alacaksa ne ka-
dar alacag: Islim'da sik¢a tartigilan bir meseleydi. Bu, daha buyuk

150- Kitdbu I-Mustasfd (Kahire, 1904), 2:350.
151- Rahman, “Islam and Health”, ss. 80-81.
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bir mesele olan, 6gretmenin, ozellikle de din dgretmeninin Ucret
kabul edip edemeyecegi meselesinin bir bolimu olarak gorin-
mektedir.152 Bugiin bile, bazilari Kur'an 6gretimi ve din egitimi
icin Gcret almanin caiz olmadigini savunmaktadir.153 Gordigiimiz
lzere, er-Razi kendini savunurken, servet yigma amac1yla insanla-
n asla muayene etmedigini soyler. Bununla beraber, Harun er-Re-
sid’in doktoru Cebriil b. BahtisQ, halifenin sarayindaki gorevinde
yilda hemen hemen bes milyon dirhern kazanmigsa da, onu gorev-
lendirenler -halifeler ve soylular- bu biiyik miktarlan 6deyebile-
cek giicteydiler. Bir Nebevi Hadis’e gore, verdigi up hizmetinden
dolay:1 doktora tcret 6demek helildir. ez-Zehebi’'nin naklettigine
gore, bir zamanlar seyahat halinde olan bir Misliman grubu bir
kabileye gelir, ancak kabile onlara misafirperver bir muamele gos-
termez. Fakat, bu esnada, kabileden bir kisiyi bir yilan 1sirir ve ka-
bile, bu Miisliman gruba onu iyilestirip iyilestiremeyeceklerini so-
rarlar. Bir rivayete gore, bu tedavi, Kur'an'in baslangi¢ [Fatiha] su-
resi okunarak yapilirken; bir diger rivayete gore ise, kabile onlar-
dan ilag ister. Her iki durumda da, hasta kisi iyilesir ve kabile belir-
li bir miktar kegi ile bunu 6der -bir rivayete gore yiiz keci verirler.
Bu alig-veristen bir pay isteyen Hz. Peygamber tarafindan da bu
durumun tasvip edildigi rivayet edilir. Tibbi tedavi igin Ucret talep
etmenin mesrulugu, bu hadise dayandirilmaktadir.154 Ancak, ¢o-
gunluk, hasta tedavisinden gecim saglamay: uygun gérmemekte-
dir. Doktor Abdulvedidd b. Abdulmelik (hald nesredilmeyen)

152- Bitin bu tartigmalar Hz.Peygamberin (diger peygamberlerle birlikte), hi¢ bir
Ucret kargiligr degil, yalmzca Allah nizas: i¢in 6grettigi ve teblig ettigini ifade
eden Kur'an ayetleri (26: 109, 127, 164, 180; 34: 47, vb.) ile, “degersiz bir mik-
tar para kargiligi Allal'in ayetlerini satan” Yahudi hahamlarin suclandigs ayet-
lerden (2: 174; 3: 77, 187, vb.) ortaya ¢ikmistur.

153- Gengligimdeki sahsi tecriibelerimden biliyorum ki, bu mesele, benim babam
da dahil olmak tizere Ulem3’ arasinda hararetli bir sekilde tartisilan bir mesele
idi. Belirlenmis bir Gcretin alinmasindan yana olmayanlar. gonalla verilen he-
diyelerin kabulune izin vermekteydiler. lyi bilinmektedir ki, ¢zellikle bircok
Suft fakirligi zenginlige tercih etmekteydi ve 6rnegin, Seyh Nizimeddin, hedi-
yeleri kabul ettigi zaman kargiiginda da hediye verirdi, fakat tekkesine destek
baglaminda verilen arazileri hediye olarak asla kabul etmez; yalnizca, fakire
hemen dagilabilecek yiyecek ve para gibi hediyeleri kabul ederdi. Bkz. Mu-
jeeb, Indian Muslims, ss. 134-35, 141-42.

154- ez-Zehebi, et-Tibb, 5.110.
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“Hasta Tedavi Etme Sanatiyla Ge¢imini Saglayan Kisinin Yerilmesi
Hakkinda” baglikli bir risale yazmuigstir.155

Tip Ahldki Gizerine yazilan ilk ve en kapsaml ifadelere sahip
olan eser, muhtemelen dokuzuncu yuzyilin ikinci yarisinda yasa-
yan Ishak b. Ali er-Ruhavi’nin eseri, Edebu’t-Tabib (Doktor Ahla-
k1)'dir.156 er-Ruhavi, bir doktorun goérevinin, kisinin ruh ve beden
sagligi arasinda baglanti kurmak oldugunu soyler: “Filozoflar yal-
nizca ruhu gelistirebilirler, fakat faziletli bir doktor hem bedeni
hem de ruhu gelistirebilir. Doktor, elinden geldigi kadar, Yiice Al-
lah'in fiillerini taklid ediyor oldugu iddiasin1 hakeder.” O, Galen’e
dayanarak, Hippocrates'in On Belief (Inan¢ Uzerine) adli eserde,
stajyer bir up 6grencisinin hem beden hem de ruh hakkinda imti-
han edilmesini savundugunu soyler. Doktor, hem ruhsal hem de
bedensel olarak hastay: tedavi etmeden 6nce, erkek olsun kadin
olsun doktorun kendisi hem beden hem de ruh agisindan saglikli
olacaktir veya olmalidir. Bir doktorun ginlik mutad isleri sdyle ol-
malidir: “Doktor agzini yikamaly, dislerini temizlemeli ve parlatma-
lidir. Sonra, gerekirse bedeni uzuvlarinin isleyisini/dtizenini kont-
rol etmelidir.... Elbiseleri kullanigh ve ¢ekici olmalidir. Biitin bun-
lardan sonra ibadet gelir. Sonra dininin kitabini ve daha sonra da
tip tizerine eskilerin kitaplarini okumalidir.”157 Daha sonra da,
doktorun alisilmis mesleki isleri gelir -ev ziyaretleri ve klinik hiz-
metleri.

Doktor, sik sik fazilet sahiplerinin ve alimlerin meclislerini zi-
yaret etmelidir. Ek olarak, mal-miilk edinmemeli veya ticaretle
meggul olmamalidir, ¢iinkl bu, onu ilim takibinden alikoyacaktir.
Doktorlarin cretleriyle ilgili olarak ise, er-Ruhavi'nin belirttigine
gore, bir doktor, diger islerin yapilmasi zaruretine imkan saglaya-
cak, cocuklan yetistirecek ve onlari tip sanatinda egitecek ve ayni
zamanda da evlilige ve huzurlu bir aile hayatini temine yetecek
kadar kazanmalidir. Doktorlugun bir meslekten ziyade bir sanat

155- Ullmann, Die Medizin, s. 225.

15G- er-Ruhavi'nin eseri, Martin Levy tarafindan Ingilizce'ye Medical Ethics (Tip
Ahlaki) baghgi alunda tercime edilmigtir (Philadelphia, 1967).

157- Rahman, “Islam and Health,” s. 81.
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olarak gorilmesi, Islim’da tibbin hem kuramini hem de tatbikini
karakterize eden bir husustur. Nitekim, er-Ruhavi, zenginin dokto-
ra comertge Ucretini vermesinin zorunlu oldugunu, boylece dokto-
run da herhangi bir ticret almadan fakirin ubbi ihtiyaclarini karsila-
yabilecegini ifade eder. Eger zengin boyle yapmazsa, doktorlar
tibbi vazifelerini terketmeye ve bir baska meslege gecmeye zorla-
nacak ve boylece hem zengin hem de fakir ayn: sekilde zarar go-
recektir.158 Yukarida imi edildigi Gizere, bu uygulama ortacag
Musliman hekimleri tarafindan (mustakil hastanelerden ayr) kli-
nikleri vasitasiyla genis 6l¢tide takip edilmistir.

Israilli doktor Ishak’a (6lim tarihi farkli olarak 932 veya 955
olarak verilmistir; sonraki yazarlar daha ziyade sonuncu tarihi ter-
cih ederler) elli adet darbimeseli ihtiva eden bir eser atfedilmistir;
eserin Arap¢a asli kaybolmus gérinmekle birlikte Ibrinice terci-
mesi muhafaza edilmistir. 18. darbimesel soyledir: “Fakir ve muh-
tag hastalan ziyaret etmek ve iyilestirmek sizin gorevinizdir; ¢linkt
bundan daha faydali bir is yapamazsiniz.”159 Ishak, Isldm tarihinde
baslangictan itibaren din ve tp arasindaki yakin iliskinin bir diger
ornegini sunmaktadir. Ayni ruh, agik¢a, ibb-1 Nebevi hadisesinin
de alunda yatar. Burada cesur bir iddia ileri strulebilir. Tip otorite-
leri tip i¢in dini kullaniyorlards; tibb-1 Nebevi alimleri de buna kar-
silik olarak din i¢in tibbi kullanabilirler mi? Bu, tibb-1 Nebevt lite-
rattriiniin tibba, onu dinin hizmetinde kullanmak i¢in yiice bir di-
ni deger ylklemeyi hedef edindigi tezine uygun olmakla kalmaz,
ayni zamanda onu destekler.

Her neyse; Ebu Bekir er-R4zi hem hastanin hem de doktorun
ahlaki terbiyeye riayet etmeleri gerektigi goriisiinii savunur.160 O,
bitin hastalara doktorlarinin tavsiyelerine katiyetle uymalarini,
doktorlarina sayg: gostermelerini ve de onlar en iyi arkadaslarin-
dan daha kiymetli tutmalarini tavsiye etmistir. Hastalar, doktorla-
niyla dogrudan iliski icinde bulunmali ve hastalikla ilgili hi¢bir se-
yi onlardan gizlememelidir. Bununla da kalmayip, insanlarin, biz-

158- Rahman, “Islam and Health,” ss. 81-82.
159- Ullmann, Die Medizin, s. 224. .
160- er-Razi, et-Tibb'a Giris, ed. Abdullatif el-1d (Kahire, 1978), ss. 24-25.
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zat tedaviye ihtiya¢ duymadan 6nce nasil saglikli kalinabilecegi
hususunda tavsiyelerde bulunabilecek bir doktorla irtibat halinde
bulunmasi daha da iyi olacaktir. Korunmanin tedaviden daha iyi
oldugu, Musliman doktorlar dahil bitin doktorlar tarafindan ka-
bul edilen bir ilkedir; fakat er-Razi, saghgin en iyi nasil korunabi-
lecegi hususunda insanlarin doktorlara danismalari gerektigini ka-
bul etmektedir.

er-Razi'nin, doktorlar i¢in de bir ¢ok tavsiye ve istekleri vardir.
Bu istek ve tavsiyelerden bir tanesi, doktorun kdltirli bir insan ol-
masi gerektigidir. er-Razi, doktorun, hastanin gtivenini kazanmasi
ve mesleki giiven telkin etmesi zorunlulugu Uzerinde de durur.
Biitin tip tarihgileri, er-Razi'nin kendisinin blitiin hastalarina kargt
saburli olmakla kalmayip, son derece nazik ve sefkatli biri oldugu-
nu kabul ederler. Dahas, bir doktor kendine giivenmeli ve bir ta-
kim yeni seyler Gretebilmek icin calismalidir, ¢linkt kitaplardan
kazanilan geleneksel bilgiler tek basina yeterli olmaktan ¢ok uzak-
tir.161 Bize rivayet edildigine gore, er-Razi'nin o kadar ¢ok sayida
ogrencisi ve hastasi vardir ki, erkek olsun kadin olsun bir hasta er-
Razi'nin hastanesine ilk gelisinde onun 6grencilerinin 6grencileri
tarafindan muayene edilirdi; sayet onlar tedavi edemezlerse, hasta,
er-Razi'nin kendi 6grencileri tarafindan muayene edilirdi ve ancak
onlar da yetersiz kaldiklarinda hasta ustada getirilirdi. Fakat, hasta
sonunda er-Razi'ye geldiginde, o, hastalig: teshis ve tedavi ugrun-
da incelemedik bir husus birakmazdi. Bu baglamda bir kag hikiye
rivayet edilir. Ornegin, bir hasta sik sk kiiciik tuvaletine gitmenin
yaninda diizensiz atesten sikayet¢iydi. Uzun bir muayeneden son-
ra, er-Razi, adamin bir bébrek enfeksivonunun oldugunu tesbit
eder; sayet hasta ayakta durdugunda sirtinda bir agirlik hissettigini
kendisine daha 6nceden sdylemis olsaydi, teshisi daha erken koy-
mus olabilecegini de sozlerine ekler.162

Yine er-Razi, bir doktorun, fakir olsun zengin olsun hastasina
karst sabrini yitirmemesi gerektigini tavsiye eder. Bir doktor den-
geli ve mutedil bir hayat yasamali, zevk ve sefaya dalarak zamani-

161- er-Rizi, et-Tibb, s. 25.
162- Browne, Arabian Medicine, s. 52.
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nt ve enerjisini israf etmemelidir. Hastaya comert¢e zaman ayirma-
I; onu ¢ok dinlemeli, az konusmalidir. Son olarak, er-Razi, bir
doktorun mesleginden dolayr asla cesaretsizlige kapilmamasini,
bilakis meslegiyle gurur duymasini, ¢tink( butin dinlerin doktor-
lan sereflendirdiklerini 6gitler. Bizzat doktor i¢in kullanilan kavra-
mun kendisi -bakim, ki bu terim, Arapca'da bilgi ve hikmetle dolu
anlanuna gelir- Islim dininde Allah’in isimlerinden bir tanesidir.
Ne siradan bir insan ne de bir hiikiimdar doktorsuz yapabilir; bu
sebeple, doktorlar hastalari mutlu etmelidir.163

Nizdmi, Dort Risale (The Four Essays; Dordinci Bolim'de,
Manevi Tip-uizerine olan kisimda zikredildi) isimli eserinde bir
doktorun ahlakinin nasil olmasi gerektigini tartisir:

Bir doktor, akli distnce ile vasifli kibar mizaca ve harika sezgi
gucune sahip olmalidir. Sezgi; zihnin, dogru gorisge ulastigi bir zi-
hin hareketi -bir diger tabirle- bilinenden bilinmeyene bir hizli ge-
cistir.... Iste, insanin asilligini tanimayan bir doktor, kibar mizaca
sahip olamaz; mantikta Gstad olmayan, akli dugstinceye sahip ola-
maz; ve Allah’'in [bir ilihi nimet] destegini gormeyen kisi yeterli
sezgi guclne sahip olamaz. Sezgi giicline sahip olmayan bir kisi
[bir hastaligin] gercek nedenini bilemez; ¢inkt onun rehberi na-
biz olmalidir. Zira, nabiz daralma ve genisleme ve bu ikisi ortasin-
da bir hal ozelliklerine sahiptir....

O halde, bir doktorun mesleginiﬁ zihni-ahlaki-manevi yonu
son derece degerlidir. Asagidaki on hikdyenin bir kismi, ubbi has-
taliklarin psikolojik ve manevi tedavisiyle ilgilidir. tlging bir hikdye
ibn Sind’dan gelir. Ibn Sini, bir Saméni hiikiimdarina (Samani
Turkleri, onuncu asirda Kuzey-dogu Iran'da ve Orta Asya’daki
Amu Derya nehri havzasinda hakim olmuglardir) ¢ok yakin, hatta
hikiimdara ait haram (harem) kisimlara serbest¢e kabul edilen,
hikiimdar ailesini bizzat muayene eden bir doktorun hikdyesini
duymustu. Bir defasinda hikiimdar, her ikisi de haremlik kismin-
da iken, doktordan aksam yemegine kalmasini ister. Aksam yeme-
gi esnasinda bir hizmetgi bir kap yemek getirir ve yemegi halinin
Uzerine koymak igin egilir. Dogrulmak istediginde dogrulamaz ve

163- Ullmann, Die Medizin, s. 224.
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tekrar tekrar ¢abalamasina ragmen bir tirli basaramaz. Gorinlse
gore siddetli bir bel romatizmasina (lumbago) tutulmustur. Bu
hastaligin tbbi tedavisi miimkiin olmamakla birlikte, hiikiimdar
yine de doktordan elinden geleni yapmasini ister. Doktor, hizmet-
¢inin bagindan bagértiisini almasini ve sagini agmasini ister (ki
bunu erkekler arasinda yapmak, bir kadin i¢in iffetsizlik demekti).
Hizmetgi bu istege u mamakta diretince, bu defa doktor ondan
donunu indirmesini ister. Hizmet¢i donunun indirilmekte oldugu-
nu goriince, dogrulur ve utang sokuyla kacar. Hizmetcinin bel ro-
matizmas iyilegmigtir.164 Ibn Sind, zihnin beden Uzerindeki etkisi-
ni gostermek icin, bir takim psikolojik-ruhi fenomenlerin fiziki sa-
katliklarin Ustesinden gelebilecegini ispatlamak amaciyla bu olayi
nakleder.

Bir diger hikdyede ise, Nizimi-Ye ‘ArGzi, Hicri 512 (1118 M.)
yilinda Iran’da, Nigadbar'un aktarcilar/attarcilar ¢arsisinda isittigi
dikkate deger bir ruhi iyilestirme olayin: anlatir. Bir toz ilag tiiccan
olan Hoca Ebu Bekr ona sunlari anlatir:

Hicri 502 (1108 M.S.) yilinda siddetli karin agrisindan muzdarip
Nisabur'un 6nde gelen zatlarindan birini muayene etmem istendi.
Onu muayene ettim ve tedavi uyguladim, fakat iyilesmedi. Ug giin
gecmesine ragmen hicbir ilag fayda etmiyordu. Ug¢linci giin, has-
tanin iyilesmesinden Gmid kesmis bir vaziyette aksam namazin-
dan dondim; ve gergekte de geceleyin Olebilecegini bekliyor-
dum. Uyudum, fakat olduk¢a endiseliydim. Sabah olunca hasta-
nin 6lmiis olmasi gerektigine kanaat getirerek kalkum. Ust kata
¢iktim ve hastanin evine dogru baktim, ancak ortaligi iyice dinle-
dikten sonra, onun 6liimiine isaret edecek herhangi bir (yas tutu-
cunun) sesini duyamadim. Kur'an'in A¢ilis Suresini [Fitiha] okuya-
rak o yone dogru Ufledim ve ardindan su duayr yaptim: “Ey Rab-
bim, Allah'im, Efendim! Saglam, gercek ve siphe olmayan Kita-
binda [Kur'an-1 Kerim] diyorsun ki, ‘Biz Kur'an' saglik igin sifa ve
inananlar i¢in rahmet olarak indirdik.’ (17/1sr3, 82]" Duayi yapti-
gimda, geng olmanin yaninda hem zengin hem de comert olan bu
hastanin hayatinin bu sekilde sona ermek tizere olmasina son de-
rece uzildim. O an abdest aldim, seccadeye durdum ve namaza
basladim. Avludan birisi seslendi. Disar baktigimda seslenen kisi
_bana “Gulumse!” diyerek mijdeli haberi verdi. Ben, “Ne oldu?”

164- Nizdmi-Ye ‘ArQzi, Chahdr Magdla, ss. 106, 113-14.
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diye sorunca, bana, “Hastan iyilesti” cevabini verdi. Bu durumu
Kur'an'in Agtlis Suresi'ni okumama bagladim. Bundan sonra, gesit-
li defalar bunu tekrar ettim ve bu usiil etkili oldu.165

Isldim’da ahlak ve manevi tip ayni fikirler bitintne aittir ve er-
Razi'nin eserlerinde de gorildiigl Uzere, onlan birbirinden tama-
miyle ayirmak mimkiin degildir. Onun Bir Felsefecinin Davrans
Tarz: (Conduct of a Philosopher) isimli eseri, bir manevi saglk
ideali ortaya koymakta ve kendi yagsam tarzinin bir savunmasini
yapmaktadir. Manevi Tip (Spiritual Medicine) isimli eserinde ise,
kisinin bizzat kendisinin ahlaki rahatsizliklarini/bozukluklarini na-
sil tedavi etmesi gerektigi meselesini ele alir. Her iki eser de Mis-
liman tp tarihgileri tarafindan rivayet edilen nakilleri teyid ede-
rek, er-Razi'nin 6zellikle tipla ilgili ahlaki meselelerle ilgilendigini
belirtirler. Yunan geleneginde oldugu gibi, 6zellikle tip ve felsefe
yakin bir sekilde Islam dini ile ilgili oldugundan dolay: ahlaki me-
seleler iki kat 6nem kazanmaktadir. Birincisi, doktorun hastaya
karg1 ahlaki sorumlulugudur ki, Isldm’da bunun iki boyutu vardir.
Bunlardan biri, doktorun hastayla iliskisidir: hastaya bor¢lu oldugu
nezaket, sabur, ilgi ve mesleki gliven. Digeri ise, su hususa giglu
inanctir: Doktorlarin kendileri iyi ve ahldkli birer insan olmadan,
uyguladiklar tedavilerin etkili olmast mimkiin degildir -zaten ah-
laksiz bir doktor iyi bir itibara sahip olmayacak ve dolayisiyla da
bagarili olmayacaktir. Ikincisi, ahliken saglam olma Islim’da genel
saghgin bir bolimudir; kisi, erkek olsun kadin olsun, iyi, misbet
ve dengeli davraniglara sahip olmadan, genel sagligi da muhafaza
edemez. Dolayisiyla, bu a¢idan bakildiginda, hem ahlaki saglik ve
hem de tbbfi saglk dogrudan tibbin ilgi sahasina girer. Bu, er-Ra-
zi'nin Spiritual Medicine [1ibb-1 Manevi] adli eserinin konusudur.
er-Rézi bu eserini soyle takdim eder: “Hikimdar Mansur b. Is-
hak’in sarayinda ahldkin islah edilmesi konusunda bir tartisma ¢ik-
t1. Hikimdar konuyla ilgili olarak kendisine bir monografi hazirla-
mami ve buna Tibb-1 Manevi adini vermemi istedi. Boylece bu, yi-
ne benim eserim olan ve bedensel tipla aldkali el-Mansiiri [hi-

165- A.g.e, ss. 108-9.
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kiimdara atfedildiginden dolay: boyle isimlendirilmisti] isimli esere
-bir yardimar kitap olacakti. Hiktimdar bu eserin, genel fayda sag-
lamada ve hem ruh hem de bedenle ilgili hususlari icermede diger
esere denk olmasini istedi.”166

Eser, insani hayvanlardan ayiran aklin 6nemini vurgulayan bir
climleyle acilmakta ve insanin akli kendisine rehber kilmasinin ge-
rekliligini vurgulamaktadir. Kitabin ana béliminde, bilgisiz ve
egitimsiz icgldulerin ve arzularin (bevd, ¢cogulu ebvd’) akla karsi
oldugu ve boylece arzularin ya ustesinden gelmek veya onlar uy-
sallastirmak ve onlan yeniden kanalize etmek i¢in muayyen bir ta-
kim tedbirler tavsiye edilmektedir: “En biylik ve en soylu ilke ve
bu kitabin amacin yerine getirmeyi basarmada en yardimc sey,
[ya) boyle arzulari kérletmek ve bircok durumlarda bizi davet
eden tabii sehvetlere kars1 cikmak [veya)] onlara karsi ruhu yavas
yavas egitmektir. Zira by, insanin hayvanlar tGzerine olan esas us-
tinligudur, yani [bir arzudan] bir irade olusturma kapasitesi ve
bitin tedbirleri aldiktan sonra bir faaliyeti icra etmedir.”167 Yuka-
rida kaydedildigi gibi, yazar ayni1 zamanda, kisinin ahlaki eksiklik-
lerini degerlendirmek ve iyilestirmek i¢in onun davraniglarini takip
eden ve yapici nasihat veren sempatik ve ilgili bir rehbere miiraca-
at etmesini tavsiye etmektedir.

er-Razi, ondort tane ahlaki hastalik siralar ki, bunlardan birin-
cisi agktir. Ortacag Islim eserlerinde, agk akli-ahldki bir hastalik
olarak dikkat cekecek derecede 6nemli bir rol oynamaktadir; bir
slirli yazar bundan bahsefmektedir ve agiklar lizerine hikayeler ve
menkibeler edebiyatta olduk¢a boldur. Ibn Sind’nin, agiklarin has-
taliklarini (6zellikle, birisine delice astk oldugunu baskalarina soy-
lemekten cekinen sehzadeler) nasil tedavi ettigine dair (muhteme-
len uydurma) hikdyeler vardir. Bu hikdyelere gore, Ibn Sini, has-
tanin sevgilisinin muhtemelen yagsayabilecegi yerler hakkinda has-
tayr sorgularken, sevgilisinin bulundugu yerde yasayan cesitli ka-
dinlarin isimlerini zikrederek veya cesitli muhitlerin cografyasini
birisine tarif ettirerek, devamli surette hastanin nabzini yoklamak,

166- er-Razi, et-Tibb, s. 33.
167- Age,s. 37.
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nabzin ritmini ve ayni zamanda da yUz ifadelerini izlemek suretiy-
le hastalig1 teshis eder.168 Herhallikarda, er-Razi, yiiksek hedeflere
sahip olan ¢ok hirsli insanlarin normalde asik olmadiklarint ve
astk olduklart zaman da bundan ¢abuk siyrildiklarini, zira askin,
ondan etkilenen kisileri alcaltip, serefini digirdiigliini ve yalnizca
bir Bedevi gibi kaba ve islah olmayan insanlarin bu illete yem ol-
duklarint bize sdylemektedir. Bu illet icin er-Razi'nin 6nerdigi sifa,
kisinin tamamen birakincaya kadar sevgilisini daha az gérmesidir;
nihayet, bitiin agiklarin 6liimle birbirlerinden ayrilacaklarini hatir-
lamak da yararli olacaktr. Fiziksel aska izin vermek illetin daha da
derinlesmesine izin vermek demektir; psikolojik baglilik isleri da-
ha da kotulestirir; bu durumdan kurtulmaya yardim edebilecek tek
sey, hayatta bir takim diger degerli hedefler ve ilgi alanlan gelistir-
mektir.169

er-Rézi, ahlaki hastaliklarin, kendisinin, ahirete inananlar ve
inanmayanlar seklinde yaptig1 ayinim temeli Gzerine tedavi edilme-
sini onerir. Boylece ask meselesinde, diinya sonras: bir hayata
inanmayanlar, bu diinyevi agkin bir giin 6limle kesilecegini dik-
kate almalilar ve bu sebeple gercek degeri olan bir sey icin gayret
sarfetmelidirler. Ote yandan, diinya sonrasi bir hayata inananlar
ise bilmelidirler ki, pesinden gidilmesi gereken gercek ask nesne-
si, 6lim sonrasinda daha zengin bir hayatin kazanilacagidir. Bu
ayinim, bayag: arzular meselesini ve bunlar “Eflatun teorisine uy-
gun olarak” nasil sokiip atmak gerektigini ele alan lkinci Bolum’'de
daha kokli agidan yapilmaktadir. Burada er-Razi, ahlaki egitimde
en birinci ve en temel adimin ¢ocugun erken yasta aldig egitimin
-evcil hayvanlar da kapasiteli olmakla birlik[é, normal bir cocuk
bu hususta daha iyidir- oldugunu ifade eder. Boyle bir egitimden
sonra, ahlaki kurallarin daha akli bir temeli, kisinin muayyen bir
zevke daldiginda bunun farkina varmasi olacakur. Ornegin, seks
veya alkol artik zevk vermeyebilir ancak kisi bunlardan vazgece-
mez veya vazgecmek istemez, zira bunlar, yoklugunda kisiye 1zdi-
rap veren, fakat varligi da zevk vermeyen yerlesmis bir aligkanlik

168- Ornegin, Nizdmi-Ye ‘Ar(zi, Chabdr Magdla, ss. 121-23.
169- er-Razi, et-Tibb, ss. 53 vd.
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veya tiryakilik haline gelmistir. Bu tipki, bir hayvanin icine dusti-
gu tuzak gibidir; hayvan 6nce ortaya konan biraz yemle kandiril-
mustir, fakat daha sonra ortaya ¢ikmugstir ki, bu yem bir zehirdir.

Bu tir ahlikilik, ruhun kendi kendine yasamini devam ettiren bir
6z olmadigina ve onun, bedenin yok olmasiyla yok olduguna ina-
nan filozoflar tarafindan kabul edilmis ve savunulmustur. Ancak,
ruhun bagimsiz bir varlik ve kendi kendine yasamini devam etti-
rebilen (yani, bedenden ayr) bir 6z olduguna ve fiziksel 6limle
yok olmadigina inananlara gelince, onlar, tabiatlarini, cahil i¢gu-
diilerini ve arzularini kontrolde daha ileri giderler; hatta bazilar,
arzularina boyun egenleri kinarlar, siddetle tenkid ederler ve on-
lar1 sadece hayvanlar gibi gorrler.170

Bu ilke, belki de carpict sekilde, er-Razi’'nin 6lim korkusuyla
nasil micadele edilmesi gerektigi hususundaki tartismasinda kul-
lanilmaktadir. er-Razi, bu muayyen rahatsizligin, hi¢ degilse, ru-
hun 6lim sonrasindaki durumunun bu hayattaki durumundan da-
ha iyi olabilecegini telkin yoluyla hastanin sifaya kavusturulabile-
cegini bize soyler. Diinya sonrasi bir hayata inanmayanlar i¢in er-
Razi iki tez ileri strer. Birinci teze gore, zevkin yalnizca 6limden
sonra vukubulabilecek acidan kagmak veya sakinmak oldugu;
ikinci teze gore de, kisinin, bir seylerin kacimilmaz oldugunu bildi-
ginde, onlar hakkinda Gzilmesinin faydasiz oldugu ve dikkatini
bu faydasiz seylerden faydali olanlara ¢evirmesinin daha iyi oldu-
gu gosterilebilir. er-Razi, bu iki ¢oztimiinde de akil glici vasitasiy-
la i¢gtidilerin denetim altina alinmasini kapsadiginy, ilaveten, du-
sinme yetenegi olmayan hayvanlann bu acidan insanlardan daha
Ustiin gorindiguni, zira bu hayvanlarin 6limin kac¢inilmaz oldu-
gu bilgisine sahip olmadiklarini ifade eder -hayvanlar insanlara us-
tin degildirler, fakat bu bakis agisina gore, daha sansl bir konuma
yerlestirilmiglerdir. Oliim sonrasi hayata inanmayan kisi icin en iyi
alternatif, zihnini 6limden bir baska tarafa ¢evirmesidir, zira ahiret
inancina sahip olmadan 6limi distnen kisi, 6limd her dugindi-
giinde Slecektir. 171

170- Ag.e., ss. 58 vd.. 41.
171 Age., s. 122.
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Fakat ilk tez, ilk etapta gorindigiinden daha karmagiktir, ¢iin-
ki olimden sonraki sartlarin hayat sartlarindan iyi oldugu iddiast
tarismalidir. er-Razi, 6limden sonra act olmamas: sebebiyle, bu
insanlarin, 6lim sonrast durumun ¢ok fazla acinin oldugu hayat
sartlarindan daha iyi oldugu goriisiinii kabul ettiklerini ileri siirer.
O zaman bu gorisiin aksini savunan birisi, hayatta daha ¢ok ac
olmasina ragmen oliimle beraber yok olan bir siirii de zevkin ol-
dugu itirazin1 yapar. er-Razi buna, 6liim sonrasi icin zevke ibtiyag
veya ozlemin olmamas: sebebiyle, zevkin olmamasinin bir zarar
vermeyecegi seklinde karsilik verir. Eger engel olunan zevk (yani,
arzu) icin ihtiya¢ veya 6zlem olsayd: ac1 olurdu. Yine, aksi goriisti
savunan Kisi, 6lim sonrasi durumu tasvir etmek icin zevk, aci, 6z-
lem ve arzu gibi kavramlarin uygun olmamalari sebebiyle kullanil-
malarina kargi cikar. er-Razi ise buna cevap olarak, 6lim sonrasi
durum i¢in bu terimlerin lafzi anlamlarinin alinmamalari gerektigi-
ni, bunlarin yalnizca bir kiyas ifade ettigini sdyler. Bu, er-Razi’nin
aksi gorisiini savunanlarin 6limu hayatla kiyas etmeleri ve 6lim
sonrasinda hi¢bir zevkin olmayacagindandan ziinti duymalarin-
dan dolayidir. Onlara gore dinya hayatina benzemesi gereken
inanmadiklar ahiret hayatina dair icgtidisel ve irrasyonel kabulle-
ri dogrultusunda aklin verdigi hilkiim ahirette acinin olmayacagi-
dir. Eger onlann dusiincesi, cahilce bir dirtiden ziyade akla da-
yansaydi, ruhun ihtiraslari kabul etmek istemese bile, onlar by
gercegi kabul edeceklerdi.

Oliimden sonra bir hayatin olduguna inananlara gelince, bu in-
sanlarin 6limden korkmalan icin bir sebep de yoktur. Ciinki, on-
lar gercekten 6lim sonrasi bir hayata inaniyorlarsa, 6bir diinyada
basari, baris ve sonsuz saadet sozii veren gercek dinlerinin vazetti-
gi yukimlultkleri yerine getirmek icin ellerinden geleni yapmis ve
milkemmel, fazilet dolu bir hayat yasamis olacaklardir. Fakat, din-
lerinin gercekligi hakkinda siipheye diisen ve dinlerinin gergekli-
gine kanl olamayanlar ise, bu meseleyi giiclerinin yettigince ince-
lemek ve arastirmaktan daha iyi sey yapamazlar. Gergcegi bulmak
icin tam gayret gostermeleri halinde, onu bulamamalari s6z konu-
su olamaz. Bununla beraber, gercegi bulamayacak olurlarsa, ki da-



Tip Ablak:/ 145

ha 6nce soyledigimiz gibi bu imkin dahilindedir, o takdirde Allah
onlar kesinlikle affedecektir; ¢inkd O, hi¢ kimseye, kadin olsun
erkek olsun, kapasitesinin tstiinde ytk yiklemez (Kur'an 2: 283,
286; 6: 152; 7: 42) -gercekte, O’nun istekleri insan kapasitesinin
kaldirabileceginden ¢ok daha azdir.172

er-Razi’'nin ruhi-ahlaki up tzerine olan eseri, meshur Ism#'ili
alim ve misyoner Hamididdin el-Kirmani (6. 1020) tarafindan
tenkid edilmistir. Bu reddiyenin 6z, er-Razi'nin muayyen bir ta-
kim rahatsizliklan zihni-ahlaki olarak saymasidir, ki bu rahatsizlik-
lar, gercekte, meseld, sekse asinn diskiinlik gibi fizikseldirler. Fa-
kat, el-Kirmani'nin er-Razi'ye kars1 yaptig1 en temel ve 1srarli itiraz,
er-Razi'nin ahlaki hastaliklarin kendilerini bizzat kendi gayretle-
riyle iyilestirebileceklerine inanmasidir. er-Razi'nin ifadesinde hali-
hazirda gordiigiimiiz Gizere, ahldken diizelmeye ihtiya¢ duyan kisi,
hem sempatik hem de tenkidg¢i bir arkadasindan yardim istemeli-
dir. Ancak, el-Kirmani bundan daha fazlasini ister; yani her kisi
batini Isma'’ili akidesinde gercekte muhafaza edilen ildhi mesaja
inanmali ve boyun egmelidir; bundan baska da bir tedavi yoktur,
kisi kendi zekasina kesinlikle givenmemelidir. Burada, bir Isma'ili
misyoneri olarak el-Kirmini'nin bir kurnazlik sergilediginde siphe
yoktur.173

Islam tarihi boyunca, er-Razi’'nin herhangi bir dine inanmadig;,
peygamberlik ve vahyin mimkinligint reddettigine dair rivayet-
ler olagelmistir. Onun dinsizligi hakkindaki bu rivayetler Mislu-
man tip tarihinin eserlerine de girmistir. Fakat onun eserlerindeki
deliller bu tip rivayetleri yalanlamaktadir. Biz yukarida onun, haki-
ki dini hukukun gereklerini yerine getiren kisinin, kadin olsun er-
kek olsun, korkacak higbir seyinin olmadigini soyledigini zikret-
mistik. Yine, Manevi Tip (Spiritual Medicine) adli eserinde er-Razi,
ask hastaligin1 peygamberlere bile atfeden bazi edebiyat¢i ve sair-
lerin oldugunu soyler.174 Cagdaslarinin bazilanyla cesitli ihtilaflara

172- Age., s 123.

173- el-KirmdnT'nin, er Razi'nin el-Akvdli’z-Zebebiyye (Alun Deyisler) isimli eseri-
ne yapug tenkid er-Rizi'nin metniyle birlikte basilmigtir (ss. 169 vd.).

174- er-Razi, et-Tibb, 5.59.
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diisen er-Razi, giinlinln en biiytk Isma'ili alimi ve misyoneri Eba
Hatim er-Razi (6. 934) (er-Rizi ile ayni sehirdendir) ile olan muna-
kasalar sebebiyle, 6zellikle Isma'ilileri kizdirmuigtir. Bu miinakasa-
larin yegine rivayetini bir [sm#'ili misyonerin yazdiklarindan ali-
yoruz. Bu rivayete gore, EbG Bekr er-Razi, ilahi hiddyetin evren-
selligi temeli Gzerine oturan peygamberligin ve vahyin mimkun-
lagind inkar eden biri olarak gosterilir. Fakat, burada [kitabimiz-
da] nakledilen [er-Razi’ye ait] ifadeler Ism&'ili iddialarini reddeder
mahiyettedir. er-Razi'nin, Batnilik ve secilmislik (electionism) gibi
Isma'ill doktrinlere kargi ¢itkmak suretiyle, Allah’in elgilerini keyfi
olarak secmesinin mimkinligini reddettigi pekald dogru olabi-
lir.

INSAN HAYSIYETi

Hibil ve Kabil hikdyesinin sonunda Kur’an-1 Kerim sunlari soy-
ler: “Bu sebeple biz Israilogullarina soyle emrettik: Her kim nefsi
mildafaa veya yeryiiziinde fesad ¢ikarma (savag) gibi sebepler di-
sinda bagka bir sebeple (tek) bir insam 6ldirtrse, bu durumda, o
-sanki buitin insanlig1 6ldirmis gibidir; ve her kim bir insani kurta-
nirsa bu da sanki o bitiin insanhg: kurtarmis gibi olur. Ve (bu
emirden) sonra onlara bizden (bu mesajla) el¢iler geldi, fakat yine
de onlarin bir¢ogu yerylziinde asiriliklar yapmaya devam ettiler.”
(5:32). Dini sebeplerle iskenceye maruz kalmalarindan dolayi
Mekke'yi terketmeye zorlanan Miislimanlara evlerine ve toprakla-
rina geri donmeleri igin cibada izin -ki bu cibad hakkindaki ilk
bildirgedir- verirken, Kur'an, cihadin arkasinda yatan maksad: da
soyle belirtir: “Sayet Allah (asiriliklar yapan) bazi insanlan diger
bazilari vasitasiyla engellemeseydi, i¢lerinde Allah’in isminin sik
stk anildigi manasurlar, kiliseler, ibadet yerleri ve mescitler yerle
bir olurdu. Ve Allah kendisine yadim edenlere yardim edecektir -
Allah gii¢lidiir ve kudretlidir.” (22:40).

Bu satirlar insan hayatinin yerini doldurmanin mimkin olma-
diginy, her insanin hakikaten egsiz oldugunu ve ustelik din ve vic-
dan hirriyetinin insan hayatinin temel tas1 oldugunu gosterir; zira,
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cihad izni veya emri inanca veya vicdana bask: oldugu zaman ge-
cerlidir. Kisisel seref (17z) kavramu Isldim Oncesi Arap kabile toplu-
mundaki en 6nemli hayat ilkelerinden biriydi. Bu kavram etrafin-
da Isldm oncesi Araplann “mertlik, yigitlik, delikanhhk” (miriiv-
vet) ismini verdikleri bir degerler yéplSl ortlmusti. Bu “faziletler”
listesi kabilevi, sahsi ve bilhassa ailevi (kadin) serefin (Araplar
arasinda kiz cocuklarini katletmenin yaygin hale gelmesinin ve da-
hasi onlarin tannlan tarafindan mesru kilindiginin kabul edilmesi-
nin sebebi budur (Kur'an 6:137] -zira kadinin serefini sik sik yapi-
lan savaslarda savunmanin dayanilmaz ylkiint tasimak yerine,
dogar dogmaz kiz1 6ldiirmek daha iyiydi), cesaretin, misafirper-
verligin, vaadleri tutmanin, ve intikamin (se’r) -buna gore, oldure-
nin hayatinin intikam olarak istenmesi zorunlu degildi; éldiiren ki-
sinin kabilesinden berbangi bir kimsenin bayat: da olenin baya-
tma esdeger (kabilevi anlamda) olabiliyordu- miidafaa edilmesini
iceriyordu. Kur’'an, kabilevi geref fikrini ortadan kaldirmaya veya
mumkuin oldugunca zayiflatmaya, onun yerine iman toplumunu
yerlestirmeye c¢alismistir. Kiz cocuklarinin 6ldirilmesi ve kan da-
vast Kur'an tarafindan yasaklanmus; ancak geri kalan faziletler tes-
vik edilmistir.

Islam hukukgulan devletin (yani halifenin) korumak zorunda
oldugu bes temel insan hakki kuramini boyle bir arka plan Gzerine
tesis etmislerdir. Bu haklardan birincisi hayatin muhafazas: olup,
digerleri de malin, dinin, serefin ve aklin muhafazasidir.175 Esasen
seref diger haklarin hepsini kendisinde toplar; zira hayata, mala,
dine ve akla kars1 tehdit veya tehlikenin hepsi insanin serefine ya-
pilan tecaviizlerdir. Fakat, daha tam bir ifadeyle, serefin korunma-
si, hukukculara gore, “bir kisinin ticaret veya meslegini serbestce
icra edebilmesi icin sahsi haysiyetinin (hurmetu’l-beyza) ve ailesi-
nin korunmast” anlamina geliyordu. Aklin korunmasi, insanin zi-
hinsel melekelerinin bitinligtinin korunmas: demektir. Bu, insa-
nt diger yaratiklardan ayiran seyin akillilik oldugu ve dolayisiyla

175- Bkz.: Fazlur Rahman, “Human Rights in Islam”, Democracy and Human
Rights in the Islamic Republic of Iran (Chicago: Demokrasi ve Insan Haklar
Komitesi, 1982) Mimeo.
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insanin aklinin kaybolmas: halinde insanliginin da kaybolacag:
distincesine dayanir. Dérdiincti bolimde zikredilen, Niri hasta-
nesinin vakif senedini hatirlayacak olursak, orada, aklini kaybe-
den bir §ahém serefini de tamamen kaybedeceginden dolay: akil
hastalarinin tedavisine 6zellikle 6nem verilmekteydi. Bu, Islim’'in
tatbikinin her zaman ideal bir sekilde yapildigini iddia etmek de-
gildir. Kald: ki, siyasi a¢idan, uygulama bazen (mesela, Hindis-
tan’da Hindulara karsi oldugu gibi) haksiz bir sekilde yuritilmus-
tiir; fakat 1slam genel olarak hos gorili olma tavrini stirdirmustur.
Miuslimanlarin, Misliman olmayan doktorlara ve hastalara kargi
ne kadar hog gortili olduklarini Dérdiincti Bolim’de gormustiik.

AlLE

Cinsellik ile ilgili problemler “Cesitli Konular” isimli gelecek
bolimiin konusu olurken, ben bu boélimde aileyi sosyal bir bir-
lik176 olarak ele alacagim. Kur'an-1 Kerim, ¢ift cinsin bitiin hersey-
de faaliyet halinde olan evrensel bir kanun oldugunu ilan etmek-
tedir (“Biz herseyi cift olarak yarattik.”) (51:49). Ve cok-esli evlilik
izninin, esas olarak, okslz kizlara muamelede karsilagilan prob-
lemler cercevesinde verildigi goriilmektedir. Kur'an (4:2), bazi 6k-
stiz (6ksiizlerin ve dullarin ¢ok olmasi, bazilar birka¢ nesil siiren
kabileler arasi savaglar yiiziindendi) himilerini, himayeleri altinda-
kilerinin mallarini uygunsuz kullanmak veya onlan bagka sekilde
haksizca somiirmekle suglar. Bu hususla ilgili olarak Kur’an, Hz.
Peygamber’in 622 yilinda Mekke'den Medine’ye hicretinden bir
sire once bile sikayet etmekteydi (17:34; 6:152). Yine, Kur'an-1
Kerim'in Nisd sdresinin 127. dyeti, 0kslz kizlar evlenme yasina
geldikleri zaman onlarin mallarini kendilerine vermekten ziyade
onlarla evlenme arzusunda bulunan bir¢cok hamiyi suclamaktadir.
Nisa siresinin 3.Uncl dyetinde Kur'an soyle der: “Eger (kiz) ok-
sizlere (onlarin mallarindan dolay1) adil olamayacaginizdan kor-
karsaniz, kadinlardan dérde kadar evlenebilirsiniz; fakat eger (es-
176- Miiteakip malumat i¢in bkz.: Fazlur Rahman, “Status of Woman in Islam”, Se-

parace Worlds: A Study of Purdab in South Asia, ed. L. H. Papanek ve G. Mi-
nault (Columbia, Mo.: South Asia Books, 1982).
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ler) arasinda adil olamayacaginizdan korkarsaniz sadece bir tane-
siyle evlenin veya cariyelerinizle [evlenin] -bu, sapikliga diismeye-
ceginiz en yakin noktadir.” Yine Kur'an onlara Nisi siresinin 129.
dyetinde sunlan der: “Ve siz ne kadar arzularsaniz arzulayn, ka-
dinlar (esler) arasinda adaleti asla saglayamayacaksiniz.” Cok-esli
evlilik izni, esler arasinda adaletli davranmaya bagl olmakla birlik-
te, boyle bir adaleti saglamanin da imkinsiz oldugu uyarist yapil-
maktaydi.

Yukanda zikredilen dyetlerdeki ilgi ¢cekici husus, Kur’an'in bu
problemle miicadele yontemidir. Bununla beraber, konuyla ilgili
hukuk gelistikce -ilk donemlerden itibaren toplumsal uygulamala-
n bildigimiz kadanyla- dort kadina kadar evlilik izni kayitsiz-gart-
siz hale gelmistir.177 Klasik Islam hukukgularinin yaptg: akil yi-
ritmeye gore, izin ifade eden cliimle hukuki bir glice sahipken,
adaletin saglanmas: sarti kocanin gozetmesi gereken bir “tavsi-
ye”dir, yani, adaletin temini hususu hukuki bir giice sahip olma-
y1p, yalmzca ahlaki olmaktadir. Hukuken, elbette, bir kadin ada-
letle muamele gérmedigi zaman tazmin veya boganma i¢in mah-
kemeye gidebilir, ki bu ta basindan beri Islim tarafindan temin
edilmistir.

Bircok Miisliman tilkesinde, icinde bulundugumuz asirda ¢ok-
esli evlilik kanunu degistirilmigtir. Tirkiye ve Tunus’ta (birincisin-
de laik, ikincisinde Kur'ani temele binaen) ¢ok-esli evlilik yasak-
lanmustir. Suudi Arabistan harig diger belli bagli Misliiman Ulkeler,
eger koca birinci evlilik devam ederken ikinci bir hanim isterse,
bir hakim veya mahkemenin 6nceden izninin gerektigi sartin: geti-
rerek sert kisitlamalar koymuslardir. Bu tlkelerin cogunda boyle
bir izin, eger birinci hanim sakat ya da kisir veya bazi lilkelerde ol-
dugu gibi, bir erkek ¢ocuk doguramamigsa verilmektedir. Bununla
birlikte, yine de, birinci hanimin rizast istenmektedir.

Klasik Isldm hukuku, ayni zamanda, kendilerinin yerine ailele-
rinin -bagka bir hami/vasi tarafindan degil- akit yapmas: sartiyla
kiciklerin evlenmesine de izin vermistir. Bu kurum i¢in nedenler

177- Misliman aile hukuku igin bkz.: “A Survey of Modernization of Muslim Fa-
mily Law," International Journal of Middle East Studies 12 (1980): 451-65.
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sosyolojikti. Bununla birlikte, hem kiz hem de oglan cinsel birles-
mede bulunmamis olmak sartiyla, olgunluk yasina geldikleri za-
man boyle bir evliligi reddebilirler. Islah edilmis modern hukukta
cocuk evliligi yasaklanmis ve her iki cins icin de asgari evlenme
yasi tesbit edilmistir. Bu yas genellikle kiz i¢in onalt, erkek igin
onsekizdir; fakat bazi durumlarda, Tunus'ta oldugu gibi, kizlarda
onsekiz erkeklerde ise yirmibirdir.

Kur'an-1 Kerim evliligi tesvik edip, dmur boyu bekarligi uygun
gormez; ancak Batili cevrelerde yaygin olan, Kur'an'in bekarhig: ta-
mamen yasakladig: fikri yanhstir. Kur'an, evliyavari tabiatlarindan
dolay: Hristiyan kesisleri ¢ver (5:82), ancak onlarin ¢ogunu da
(Yahudi hahamlan dahil olmak tizere) “halkin mallarini haksiz ye-
re yemeleri ve [insanlan] Allah’in yolundan alikoymalar1” (9:34) se-
bebiyle suglar. Batili alimlerin izlenimleri Kur'an’in 57. (Hadid) si-
resinin 27. dyetine dayanmaktadir: “Sonra biz [daha 6nceki pey-
gamberleri] Meryem'in oglu Isa ile takip ettik ve ona Incil'i (Evan-
gel) verdik; ve onun takipcilerinin kalplerine sefkat ve merhamet
yerlestirdik; fakat bizzat kendilerinin icat ettigi manastr hayatina
(monasticism) gelince -onu onlara biz vaz'etmedik, [biz onlardan
sadece] Allah’in nzasini kazanmalanin istedik- fakat, [kendileri bu-
na niyet etmekle birlikte] gereklerini tamamiyle gozetmediler. Biz
de onlardan iman edenlere miikafatlarimi verdik, fakat onlardan
cogu da giinahkirdir.” Bu ayet bize, bir hayat tarzi olarak ku-
rumsallasmis manastir bayatimin gercek disi, dolayistyla kabul
edilemez oldugunu, fakat bekarlkta karar kilan bireyleri bundan
menetmedigini sdylemektedir. Gercekte, kayda gectigi kadariyla
Islam tarihinde bekar olan sayisiz alimler ve bazi sufiler -evlilik
her iki grupta da genel bir kaide idiyse de- olmustur.

Klasik Islim hukukunda evlilik baglannin kopmasinin birkag¢
sekli vardir. Koca, kanisini talak (serbest birakma) usiili ile bosa-
yabilirdi. Kocanin talak telaffuz etmesinden sonra Ug ay igerisin-
de, basitce talakn geri alinmasi ve uzlasma mimkin olurdu; ¢
ay sonra talak gecerli olmakla birlikte, normalde yeniden evlenme
mimkiindi ve bu islem iki kere tekrarlanabilirdi. Fakat Hz. Pey-
gamber’in O0limiinden sonra, Isldm’in ilk anlarinda, kocanin tek
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bir celsede talaki g kere telaffuz ederek yeniden uzlagmaya veya
yeniden evlenmeye bir sans tanimadar. karisini tamamen bosadigi
“U¢lu talak’ isminde talakn igrendirici bir hali ortaya ¢ikti. Bu bo-
sama sekli Misliman tlkelerde, 6zellikle, toplumun daha alt ke-
simlerinde -kocalarin hanimlarini sik sik bir 6fke esnasinda bosa-
y1p, daha sonra pisman olduklarinda kadinin bir bagka erkekle ev-
lenmesi ve bu evliligin de gecici oldugu ve ancak ikinci kocanin
onu bosamasindan sonra birinci koca ile evlenebilecegi seklinde
bir iyilestirme harig- sayisiz yaralar agmistir. Bu tir bir bosama
seklinin, zamanla hizli fetihler neticesinde kadin savas esirlerinin
buyik artisina bagl olarak, Mekke ve Medine’de meydana gelen
onemli dlclideki cinsel kargasa sebebiyle Hz.Omer tarafindan bas-
latildig1 rivayet edilmistir. Onun bu hukuki dizenlemesi bir cezaf
tedbir anlamindayd:. Ona gelen rivayetlere gore, kadinlarin bir
hayli bol olmasi sebebiyle, erkekler 6nce onlart bosayarak ve ar-
dindan onlara eziyet amaciyla bosamalarini geri almak suretiyle
kadinlarla oynuyorlardi. Suudi Arabistan dahil olmak tizere Muslu-
man llkelerde, bu tip bosama tamamiyle kaldirlms ve birg¢ok l-
kede de bosanmaya karar verme hakki/yetkisi mahkemelere veril-
mistir.

Kadin zuliim, ihmal, firar ve ev ihtiyaglarninin karsilanmamasi
(Islim hukukunda ev ihtiyaclari icin mali sorumluluk yalnizca ko-
caya aittir) gibi muayyen sebeplerden dolay: bosanma i¢in dava
acabilir. Her ne kadar kutsal ise de, Islim hukukunda da evlilik bir
akittir; ve kadin, bu sebeple, meseld kocanin ona 6zel bir harghk
odemesi veya diger bir kadinla evlenememesi gibi her hangi bir
makul sarti akde dahil edebilir. Klasik hukuka gore, “vekalet ver-
me hukuku'nda (tefuiz), koca, kanisinin lehine bogsanma hakkin-
dan vazgecebilir.

Sia hukuku, Islam 6ncesi Arabistan’inda mevcut olan mut’al”s
ismi verilen gecici bir evlilik sekline izin vermektedir. Ancak bu
sekil evlilik, gerci Hz. Peygamber tarafindan da o zaman kuvvetli

178- Encyclopaedia of Islam, “mut'a” mad. fran’daki meveut durum i¢in bkz.: Shah-
13 Ha'erd, “The Institution of Mut'a Marriage in Iran”, Women and Revolution
in Iran, ed. Guity Nashat (Boulder, Colo.: Westwiew Press, 1984).
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bir sekilde tasvib gormemisse de, Islim’da, muhtemelen ikinci ha-
life Hz. Omer (6. 643) tarafindan yasaklanmistir. Bu evlilik seklinin
yaygin oldugu Sii Iran'da, her ne kadar halk Humeyn?'den onceki
hiktmetler tarafindan bu evlilik seklinden pasif bir sekilde cayd:-
rilmaya calisilmigsa da, Humeyn1 rejimi bu evliligi buyik olcide
glglendirmistir. Bu evlilik sekli kanuni a¢idan normal bir evlilik
gibidir, ancak ondan iki 6nemli hususta ayrlir. Birincisi, belirlen-
mis bir zaman dilimi -birkag saatten birkag yila kadar- i¢in akdedi-
lir; ikinci olarak da, bu evlilik sart kosulan stirenin sonunda sekli
bir bosanma olmaksizin otomatik olarak biter. Sii hukukcular, bir
bakirenin mut’a evliligi icin akid yapip yapamayacag ve boyle
bir evlilikten dogmus ¢ocuklarin miras¢t olup olamayacaklan hu-
susunda ihtilaf halindedirler. Bununla beraber, bu evlilik sekli ¢ag-
das egitim gormiis ziimrelerde gittikce azalmaktadir.

Kur'an-1 Kerim, miras kanunlannda kiz cocuguna, bir erkek ¢o-
cugunun yar paymnt vermektedir (kadinin miras¢i olmasi Kur'an
tarafindan baglatilmistir).179 Son dénem ¢agdas Islim distincesin-
de, biitin ¢ocuklarin esit pay alip alamayacaklari konusunda tar-
tigmalar yapilmaktadir. Boyle tekliflere karsi olanlar, kizin da ko-
casindan evlenme esnasinda mibr [boyle bir mihir ticreti olmadan
evlilik gecersiz sayilir] aldigini, buna kargilik evin ihtiyaglarinin
karsilanmasinin tamamiyle kocanin sorumlulugunda oldugunu,
dolayistyla miras paylarinin esitlenmesinin adaleti tesis etmeyece-
gini, aksine erkek cocuklari icin bir adaletsizlik olusturacaginu ileri
surerler.

Kur'an-1 Kerim, genellikle, kan-koca iliskisini “karsilikli sevgi
ve merhamet” (30:21) acgisindan ele almaktadir. Eslerin birbirlerine
olan desteklerini soyle tammlar: “Onlar [hanimlariniz] sizin tizeri-
nize ve siz de onlarin {izerine elbiselersiniz.” (2:187). Kur’an'da ce-
sitli konularda gecen elbise kavramiyla, birisinin zayifliklarini ha-
fifleten ve orten bir sey kastedilmektedir. Haklar ve goérevler husu-
sunda ise Kur'an soyle der (2:228): “Erkeklerin kadinlar izerindeki
haklar: gibi, onlarin [kadinlar] da [erkekler tizerinde] haklar: vardir;

179- Miiteakip tartigma i¢in yukaridaki 27 ve 28.inci dipnotlardaki kaynaklara baki-
niz.
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fakat erkekler [kadinlardan] bir derece daha ustiindir.” Sosyo-eko-
nomik alandaki bu esitsizligin nedeni, bir bagka yerde, erkeklerin
¢aligip para kazandigy, dolayisiyla daha istiin olduklar sdylenerek
verilir. Son zamanlardaki tartismalarda, yine, eger kadinlar egitilir,
ayni becerileri elde eder ve erkekler gibi gli¢ kazanirlarsa erkek
Gstinligliniin kaybolup kaybolmayacag: sorusu sorulmaktadir.

Hi¢ siiphe yok ki, hadis araciligiyla, fetihlerden sonra Islim’a
giren farkli kulturler kendi Ozelliklerini Kur'an Ogretisine zorla
yikleyerek Kur'ani normlardan biiylik sapmalara sebep olmustur.
Ornegin, Kur'an-1 Kerim ayn ayri, kadinlar ve erkekler hususunda
sasmaz bir Uislupla onlarin fazilet ve dindarlikta tamamiyle esit ol-
duklarini soylemektedir: “Allah’in kanununa boyun egen erkek ve
kadinlar, inanan erkek ve kadinlar, samimi olan erkek ve kadinlar,
dogru olan erkek ve kadinlar, sabirli olan erkek ve kadinlar, Al-
lah’tan korkan erkek ve kadinlar, zekat veren erkek ve kadinlar,
oruc tutan erkek ve kadinlar, iffetini koruyan erkek ve kadinlar -
Allah onlar i¢cin magfiret ve biiyiik mikafat hazirladi.” (33:35). Fa-
kat, Hadislerde tamamiyle farkli bir gérinimle karsilasiyoruz.
Meshur ve tarihi olarak etkili bir hadise gore, bir seferinde Hz.
Peygamber'in yanindan bazi kadinlar gecerken Hz. Peygamber
onlara soyle seslenir: “Ey kadinlar! Siz daha fazla iyilik yapiniz, zi-
ra bir cogunuzu cehennemde goérdiim. Akl-1 selim sahibi bir erke-
gin aklini celebilen sizin gibi dini ve zekis: eksik bir yaratik daha
gormedim.” Kadinlar, “dinimizdeki zayiflik nedir?” diye sorunca
su cevabi aldilar: “Aybasi oldugunuzda ne ibadet ne de orug tutma
ile mukellef olmadiginiz dogru degil midir?” Kadinlar “evet” ceva-
b vererek, “peki zekdmizdaki zayiflik nedir?” diye sordular. *
[Mahkemede] sahitliginiz bir erkegin sahitliginin yans: degil midir?
Kadinlar “evet” cevabini verdiler.

Kadinlarin dindeki “zayifligi”’na gelince, tarafimizdan az 6nce
zikredilen uzunca bir Kur’an ayeti bu hususu yerle bir etmeye ye-
terlidir. Fakat, bu hadisin kadinlarin sahitlik degerinin erkeklerin-
kinin yarist oldugunu ifade eden bolumi, ilk donem Islam’'inda sa-
hitlik hukukunun gelismis oldugunu varsaymas: sebebiyle hald ol-
dukea ilgi ¢ekicidir. Bor¢ verme ve borg¢ alma [(alis-veris] esnasinda
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bu muamelenin yazilmasin ve iki tane iyi, givenilir erkek sahidin
de buna sahitlik etmesi gerektigini ifade eden Kur'an'in 2:282. dye-
ti izerine hiikmin bina edildigi tahmin edilmektedir. Fakat eger,
boyle iki erkek yoksa, o halde bir erkek ve iki kadin sahit isten-
mektedir; “clinki kadinlardan bir tanesi [sahitlik yapmada] bir hata
yapacak olursa digeri onu uyaracakur.” Elbette, Kur'an-1 Kerim bu-
rada, erkek ve kadin sahitliginin kargilikli degeri hakkinda her
hangi genel bir hikiim/kanun koymamakta, fakat belirli bir mu-
amele tirinden bahsetmektedir. tkinci olarak, eger bu hikimler
dogru idiyse, Kur'an iki erkek i¢cin dort kadinin vekiletine miisa-
ade ederdi ki, hali hazirda tek bir erkek sahidin hazir bulunmasin-
da srar etmistir. Clinkii Kur'an'in bahsetmekte oldugu hadise mali
bir muameledir ve ¢ogu kadinlar o giinlerde mali veya genelde ti-
caretle ilgili meselelerle ilgilenmezlerdi. Eger kadinlarin bulunmast
mecburiyse, Kur'an bir kadin yerine iki kadinin daha iyi olacagini
distinmustir. Suphesiz bu, su demektir: eger kadinlar erkeklerin-
kine esit bir egitim gorecek ve ticari ve mali islerde ehil olacak
olurlarsa, buna binaen hiikiim degismelidir.

BiYOLOJIK/TIBBi ARASTIRMALARA AiT
AHIAKiI KONUILAR

Bu asrin biyolojik/tibbi arastirmalara ait ahlak ilmi (bioethics)
ve genetik muhendisligi problemleri bildigim kadanyla simdiye
kadar agik ve sistematik bir tartisma konusu hentz olmadi. Son za-
manlarda kurulan Kuzey Amerika Islim Tip Cemiyeti, suni dolle-
me gibi problemleri giindemine almustir, fakat tartismalar matbu
hale getirilmemistir ve eger yapilmigsa bile su ana kadar ortaya
¢citkmamustir. Bu sebeple, Islami 6gretinin 1s18inda tahlil/otopsi
(dissection), organ nakilleri (organ transplants), genetik mihen-
disligi (genetic engineering) ve hayatin uzatlmasi (prolongation of
life) konular tizerine birka¢ goris belirtmekle yetinecegim.

Insan viicudunun tahlil icin nadiren elde edilebilir olmasi sebe-
biyle, Islam'da anatomik tahlil engellenmistir. Cesedler/kadavralar
bazen antik mezarliklardan kazip ¢ikanlir ve tahlil edilirdi. fakat
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anatomik tahlil normalde hayvanlar, 6zellikle maymunlar ve ko-
yunlar tizerinde yuritilirda. Insan bedeninin tahliline kargi olan
umumi dini gorils insan bedeninin gerefli oldugu temeline dayan-
maktaydi. Isldim Oncesi Arap savaglarinda, savagi kazanan muzaf-
ferler, bazen', yenik diigen bas diismanlarinin viicutlarini teghir icin
pargalardi; bu kot uygulamaya musle ismi verilirdi. 625 yilinda
Mislimanlarla dismanlari Mekkeliler arasindaki Uhud savasinda
Mekke’li lider Ebu Sufyan’in karist Hind, Habesli'li bir askerin sa-
vas alaninda Hz. Peygamber'in amcast Hamza'nin cesedinde mus-
leyi tatbik etmesinden sonra, Hamza'nin kalbini agzinda ¢ignemis-
tir. Bu uygulama Isldm tarafindan yasaklanmistir. Bircok Miisli-
man hukukcu insan viicudunun-tahlilini/otopsisini bir tiir musle
olarak gormus ve bunun yasak olmasini savunmustur.

Olii bir insanin organlarinin (goézler, kalp vs.) yasayan bir insa-
na nakli meselesi bununla ilgilidir. Son zamanlara kadar dini go-
ris siddetli bir sekilde organ nakline kargi idi ve hald genellikle de
oyledir. Ben 1967 yilinda Pakistan Islim Arastirmalari Enstitisi
mudiri iken, goz nakli ile ilgili bir soruya, “yasayan bir insanin-ih-
tiyaclari 6lu insanin ihtiyaglarina gore oncelige sahiptir”180 seklin-
de ifadesini bulan klasik bir hukuki kaideye dayanarak miisbet ce-
vap vermistim. Her ne kadar Karagi'nin etkili bir giinlik gazetesi
olan Safak (The Dawn), enstitiiniin goriisiinii bas yaziyla destekle-
diyse de, 6nde gelen ulema bu husus kendilerine soruldugunda
olumsuz cevap verdiler. Fakat, ulemanin onaylamamasina ragmen
organ nakli konusunda toplumun genel tavri misbet olmustur.

Genlerin kullanilmasina yapilan esas itiraz, “Allah’in iradesine
etkide bulunmak” olarak goriilmektedir. Imdi, “Allah’in iradesi”,
genellikle, “insan eylemleriyle kesintiye ugratilamayan tabiat si-
recleri” demektir. Bununla birlikte, genel kabul goren goriise gore,
hamile bir kadin bir takim muayyen yiyecekleri alarak, digerlerin-
den sakinarak ve bir takim muayyen eksersizler vs. yaparak ceni-

180- Bu ogreti, 6liye pahali kefenlerin yapilmamasiny, zira yasayan insanlarin elbi-
seye oluden daha fazla ihtiyacimin oldugunu ifade eden bir takim hadislere
dayanmaktadir. $afii hukuk ekoline gore, hamile bir kadin olmek tzereyken,
kesin yasama gansi varsa bebegi rahminden alinmalidir. Bkz. 6rnegin, Ibn Ku-
dame, Kitdbu'l-Mugni(Kahire, 1968), 2:410, 411, 525.
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nin saghgin gelistirebilir; gercekte, bir takim muayyen cinsel bir-
lesme pozisyonlari bebegin sagligini bozacag -6rnegin, sast gozli
yapacagi- korkusuyla bazi toplumlar tarafindan uygun goriilme-
mistir.181 Eger bu fikir silsilesi dogruysa, o halde genetik iyilestir-
me/gelistirme oldukga arzu edilen bir seydir. Cicek ve hayvan to-
humlarinin genetik iyilegtirmesi/gelistirmesi uzun bir siireden beri
devam etmektedir: insan tohumunun gelistirilmesine -stiphesiz, bu
esnada her hangi bir insan kaybiveya insan serefinin zarar gorme-
si mevzubahis olmamak sartiyla- ne gibi bir itiraz olabilir?

Tip bebek testlerinin gelismesi de, birlesmenin kari ve koca
genleri arasinda olmasi sartiyla, herhangi bir Islamf itirazin olama-
yacag bir seydir. Gergekte bu arzu edilen bir seydir; bu, annenin
cocuga gebe kalamadig1 yerde anne ve baba agisindan ¢ocuk icin
duyulan biytk bir ihtiyaci karsilar. Bu yontemin “Allah’'in isine ka-
ngsma” oldugu seklindeki endise tamamiyle asilsizdir; bu yontem,
tamamiyle, bir fidanin denetim altinda ekilmesi ve orada yetismesi
icin yeterince glicli hale geldigi zaman uygun mekinina nakledil-
mesi yontemi gibidir. Boyle yapmakla kisinin “Allah’la yarisma”ya
calistyor olmasi endisesi yersizdir; daha ziyade, kisi boyle yap-
makla seytanla ve bozuk insan tabiati ile yarismaya calisiyor olabi-
lir. Islam, kari ve koca olmayanlarin genlerinin birlesmesine musa-
ade etmez, clinki Isldim hukukuna gore bu zina demektir. Zira Is-
1am hukukuna gore, zina, yalnizca, evli olmayan bir ciftin fiziksel
olarak cinsel birlesmesi demek olmayip, ayn: zamanda bir ¢ocu-
gun nesebinin karigmas: da demektir -kismen bu sebepledir ki,
Kur'an-1 Kerim, hakiki nesebin mimkiin oldugunc¢a a¢ik bir sekil-
de ortaya konabilmesi i¢in bosanmis veya dul bir kadina bir bekle-
me stiresi (iddet) koymustur (8:228; 2:234).

Bunun 6tesinde, Islam hukuku Kur'an-1 Kerim'i takip ederek,
bir Isldm 6ncesi adeti olan ztharin yaninda, yanls ve gayri tabii
akrabaliklar doguran evlat edinme kurumunu da yasaklamistir. Zz-
har, bir kocanin karisin1 “bana annemin sirt1 [zabr “sirt” demektir;
fakat mifessirler bize gercek manisinin “6n” oldugunu soylemek-

181- Ibn Kayyim, et-Tibb, s. 312.
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tedirler] gibi dokunulmaz” ilan ettigi bir usildir. Kur'an-1 Kerim
bu uygulamalarin her ikisini de 33:4. ayette yasaklamaktadir: “Al-
lah, her hangi bir insanin gogsiinde iki kalp var etmemistir. Allah,
eslerinizi ne kendileriyle zzhar yaptiginiz anneleriniz, ne de stzde
[evlat edinilmis] ogullar sizin gercek ogullariniz kilmistir. Bunlar
[ancak] sizin agizlarimizla uydurulmus sézlerdir, fakat Allah dogru-
yu soyler ve dogru yoia iletir.”

Bununla beraber, Islim hukukuna has bir hiikiim olan “ebe-
veynligin tasdiki” (el-ikrdr bi'n-neseb) bu probleme ¢6ziim sagla-
yabilir. Sayet kizin veya oglanin ebeveyni bilinmiyor ve bir adam
veya kadin tarafindan kendi oglu veya kizi olarak iddia ediliyorsa,
cocuk boyle bir iddia sahibine verilecektir. Muhammed es-Seyba-
ni (6.804), evlenmemis bir kadin, cocugun kendisine ait oldugu
iddiasiyla mahkemeye gider de ¢cocugun bir ebeveyninin olmadig:
anlagilirsa, mahkemenin bu kadini ¢cocugun annesi olarak tanimasi
gerektigini soylemeye kadar gider. Hukukgularin ileri siirdiigii de-
lil, boyle durumlarda ¢cocugun menfaatinin Ustiin oldugu ve ¢ocu-
gun nasil viicuda geldigi sorusunun sorulamayacagidir. Burada is-
tibsan O ve maslabat (kamu menfaati) ilkeleri, kanunun lafz1
hikmiini gecersiz saymaktadir. Yiné es-Seybini’ye gore, eger bir
Misliiman ve bir Hristiyan, bir erkek cocugu hakkinda anlasmazli-
ga diserlerse, bunlardan birincisi cocugun kendisinin kolesi, ikin-
cisi de [yani, Hristiyan] ¢ocugun kendi oglu oldugunu iddia eder-
se, mahkeme Hristiyanin lehinde karar vermelidir, “¢linkd, kisinin
hiir insan konumunun, onun -kadin olsun erkek olsun- Miisliiman
konumuna 6nceligi vardir.”182

Bununla beraber, genetigi kotilye kullanmanin insanlara fevka-
lade biiytk sorumluluk yiikledigi asikardir. Bu baglamda sorulma-
s1 gereken en temel sorular sunlardir: Insan hayatinin kalitesinin

Fazlur Rahman, istibsdn kelimesinin Ingilizce karsilig1 icin adalet, esitlik, em-
sal anlamlanina gelen “equity” kelimesini kullanmigsa da, istibsdn kelimesi,
kanaatimizce, tek bir kelimeyle yabanci karsiliginin verilmesi zor olan kelime-
lerden bir tanesidir. Buna gore, istibsdn ilkesi, Islim hukuku teriminolojisin-
de, “miictehidin daha kuvvetli gérdiigi bir husustan dolayi, bir meselede ben-
zerlerinin hikmunden bagka bir hitkme bagvurmasidir.” (Cev.)

182- es-Seybani, el-Cdmi’'u’s-Sagir, “el-ikrir bi'n-Neseb” (ebeveynin tesbiti) zeri-
ne olan bolim.
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genetik agidan iyilestirilmesi/gelistirilmesi ne demektir? Bu husus-
ta karar verme yetkisi kimindir? Bu hiikmun kriterleri nelerdir?
Kur'an-1 Kerim, Talat (Saul) hakkinda soyle der: “Biz ona genis bir
bilgi ve iri bir beden bahsettik” (2:247). Bu, akli (akli olan, agik¢a,
hem zihni hem de ahlaki vasiflart kapsar) ve fiziki vasiflarin bir bi-
lesiminin hedef alindigini gosterir. Fakat, bu vasiflarin, 6zellikle,
ahlaki olanlarinin mahiyeti ile ilgili karan kim verecektir? llke ola-
rak, genetik mihendisligine bir itiraz olamaz -gergekte, o arzu edi-
len bir firsattr- ancak biliyoruz ki, bu essiz firsat ayni zamanda da
buyik ve 6nceden tahmini zor tehlikeler tasimaktadir. Belki de,
bu firsati insanligin ahlaki egitimi ve olgunlagmasi i¢cin hem olaga-
nustd imkanlarla, hem de umulmadik elverisli bir durumla yukla
kilan bu gergektir.

Yine, Islim dininin, hayatin uzatilmas: hususundaki tavri soru-
sulnun cevabinin], hayatin saglikli ve yasamaya deger olmas, -zira
Kur'an i¢in hayat, iyi islerde “Allah’in hizmetinde olma” demektir-
sartiyla musbet olmas: gerekmekle birlikte, bu husus asla yeterin-
ce tarigtimamustir. Kur'an cesitli yerlerde yashhigin degersiz bir ha-
yat oldugunu ifade eder; yaglilarin unutkan ve digkiin hale gelme-
si sebebiyle, yaslilik, “hayatin en koti bolimu” [erzeli’l-"umun
olarak tarif edilir (16:70; 22:5). Ustelik, “biz kime uzun hayat verir-
sek, onun gelismesini tersine ¢eviririz” (36:68), yani yash kisi fizik-
sel olarak bagimli, aklen yozlasmis hale gelerek ¢ocuk gibi olur.
Bu sebeple, goriinen o dur ki, hayatin kalitesi hayatin niceligine
tercih edilmektedir. Bu sebeple, Kur'an-1 Kerim, suni hayat-des-
tekleri vasitasiyla hayaun uzatilmasimi kuvvetli bir sekilde tasvib
etmeyecektir. Fakat, hayatin kalitesinin gelistirilmesi ile birlikte ha-
yatin uzatilmasi Islim’dan yalnizca tasdik gorebilir. Bununla bera-
ber, iyi, kaliteli bir hayatin uzatilmasi ayn1 zamanda daha iyiyi elde
etmek icin yiyecek kaynaklannin ve cevre sartlarinin iyilestirilme-
sini gerektirir, clinkl bizzat hayatin uzatilmasi, yiyecek kaynaklari-
nin tiiketilmesine ve ¢evrenin kirletilmesine sebep olacak miithig
bir niifus artisint dogurur. Bugiin sorulan soru su olmalidir: “Olim
kaginilmaz mudir?” Oncelikle sorulmasi gereken soru ise, “bildigi-
miz su hayatta 6limslz hayat arzu edilebilir bir sey midir?”
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Dogum

Hamilelik ve dogum streci Kur'an'da soyle ifade edilir: “Biz in-
sant bir camur hulasisindan [meninin asli] yarattik; sonra onu me-
niye cevirdik ve onu saglam bir hazneye yerlestirdik. Sonra meniyi
pthtiya [kelime anlamiyla, rahimden sarkan, ona asilan bir sey] ce-
virdik ve onu da bir et par¢asina donistiirdiik. Daha sonra, ondan
kemikleri yaratiniz. Kemikleri de et ile orteriz. Sonra da onu bam-
baska bir [yaratik] haline geviririz. Yaratanlarin en Ustiini Allah ne
yucedir.” (23/Mu’'mindn: 12-14; yine bkz. 22/Hacc: 5). Bu sekilde,
Kur'an bir ceninin yaratilma siirecine bir seri essiz dontgiimler ve-
ya “yaratmalar” ve en son basamakta da “can verme” olarak bakar.
Burada auf yapilan iki ayette de Kur'an insana yeniden dirilmeyi
de hatrlatir ki, bu da kisinin bu diinyadaki amel, eylem ve davra-
nmislarina gore yapilan diger bir kokli donisim (yeniden yarat-
ma)'diir. Dolayisiyla bu da, Kur'an nazarinda gelecek doniigim
sekli veya seviyesi ile organik olarak baglantilidir.

Bir cocugun olusumuna eslerin ikisi de katkida bulunur.
Kur'an-1 Kerim bu konuda bir sey soylemese de, hadis, cocugun
hem erkek hem de kadin menisinden olustugunu acik bir sekilde
ifade eder: “Erkegin menisi beyaz, kadininki ise sarimtirak”tir.183
Bu sebeple soz konusu hadis, Galen’in hem erkek hem de kadinin
katkist oldugu seklindeki gorisiine daha yakindir. Tabii bu arada,
Galen, kadinin yumurtaliklarindan (female ovaries) bahsederken,
hadiste bundan s6z edilmemektedir. Bu, erkegin aktif oldugu ilke-
si ve kadinin ise pasif olup sadece erkek menisinin faaliyeti i¢in
bir mekan temin ettigi seklindeki Aristocu 6gretiden kokli bir se-
kilde ayrilir. Bu ogreti, elbette, dogrudan dogruya Aristo’nun (bu-
tin fenomenleri aciklamak icin evrensel olarak tatbik ettigi) sekil
ve madde, aktif ve pasif ilke 6gretisine dayanir ki, burada pasif un-

183- Bu tartisma i¢in bkz.: Bisim F. Musellem, Sex and Society in Islam (Cambrid-
ge: Cambridge University Press, 1983), ss. 39 vd., 46, 50.
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sur, yani “madde”, negatif bir sey degildir; fakat bir sey “olmaya”
dogru agik ve (gelismeci) bir egilime sahiptir. Aktif unsur, yani
“sekil/form” ise maddeyi bir sey haline getirir. Aristo'ya gore kadin
sadece cocugun bedenini olusturan idet kanini temin eder ve
onun ruhunun/caninin erkekten geldigi kabul edilir. Islim inanci-
na gore ise, iki cinsin de katkilari cocugun topyekin organizmasi-
nt Uretir; daha temel anlamda biitiin siireg, elbette, Allah'in yarat-
maswdir.

Islim up tarihinde, temelde Aristocu olan fakat kadin yumurta-
liklarinin kegfini de aciklamak zorunda kalan Ibn Sina, Galenci te-
oriyi Aristocu bir cerceveye uydurabilmek i¢in degistirmistir. Ona
gore, ceninin olusumunda kadinin etkili katkisini tegkil eden yal-
nizca kadinin adetleri degil, esasen onun seminal sivisidir (ki bu,
idet kanamasinin kalanini ¢ok daha “terkipli” hale getirir). Bu-
nunla birlikte, tbn Sini tek basina erkek menisini sekillendirici
olarak kabul ederken, kadinin menisini pasif olarak goériiyordu.
Ibn Sind bunu yapmak zorundaydi, zira aksi takdirde, evrensel
agiklayict prensip olarak, temel Aristocu sekil/form ve madde 6g-
retisi ihlal edilmis olurdu. Ancak bu konuda hadisler, hem erkek
hem de kadinin katkilar: oldugu ilkesine dayanan kendi yolunu
devam ettirmistir. Tibb-1 Nebevi eserleri de, esas olarak hadislere
dayandiklar i¢in, ayni yonu takip etmislerdir. “Cocuk neyden ya-
ratihr?” sorusuna Hz. Peygamber'in soyle cevap verdigi rivayet edi-
lir: “O, hem erkek hem de kadinin menisinden yaratilir. Erkegin
semeni koyu olup, kemikleri ve sinirleri olusturur. Kadininki ise
ince olup, et ve kani olusturur.”184 Yukarida gosterildigi gibi,
Kur'an bedenin erkek sperminden olusturuldugunu ifade etmekte-
dir. Yine, “Oyleyse insan neyden yaratildigini bir diisiinsiin. O, bel
ve gogis kemikleri arasindan figkiran sudan yaratulmistr.” (86: 5-
7). Kur'an-1 Kerim, bundan dolayy, ilk bakista (prima facie) Ga-
len'den ziyade Aristo ile ayni seyi sdylemekte, ancak ayrintiya gir-
meksizin, insanin hem erkek hem de kadindan yaratildigini da ifa-
de etmektedir (49: 13; krs. 3: 1). Buna ragmen, daha sonraki kela-
mi gorisler icin hadisler daha belirleyici olmustur, zira Kur'an'in

184- Musellem, Sex, ss. 46, 39.
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konu Uzerinde daha az agik oldugu kabul ediliyordu. $iiphesiz,
Basim Misellem'’in Sex and Society in Islam (Islim’da Cinsiyet ve
Toplum) isimli eserinde de gosterildigi gibi, hadisler ile Yunan tip
gelenegi icice girmistir.

Ibn Kayyim el-Cevziyye, konu lizerindeki Galen-Aristo tartis-
masini biraz detayli olarak sunmadan ve tarismadan 6nce, Kitd-
bii’t-Tibydn isimli eserinde su hadisi nakleder: Hz. Peygamber'in
iki hanim1 Ayse ve Ummu Seleme ayni soruyu sorarlar ve Hz. Pey-
gamber cevabinda “kadin menisini[n varligini resmen] tesbit
eder.”: “Bir kadin geceleyin ihtilim olduktan sonra [elbiselerini] yi-
kamali m1?” sorusuna Hz. Peygamber, sayet akintinin izi varsa yi-
kamasi gerektigi cevabini verir. Onlar tekrar sorarlar: “Kadinlar ge-
celeri ihtilim olurlar mi?” Hz. Peygamber sitemle soyle cevap verir:
“Bagka tiirlii cocuklar: onlara nasil benzerlerdi?” Ibn Kayyim ayni
sekilde su ilave ile birlikte hadisin bir baska rivayetini nakleder:
“Benzesme icin bagka herhangi bir sebep distinebiliyor musun?”
Hz. Peygamber yine soyle der: “Kadinin menisi erkegin menisine
ustun geldiginde [erkek] cocuk kadinin erkek kardeslerine benze-
yecektir. Erkegin menisi kadinin menisine bastirdiginda ise [erkek]
cocuk erkegin erkek kardeslerine benzeyecektir.”185

Ceninin erkek ve kadinin her ikisinin birden katkisina borglu
oldugu prensibi, asagida da gorecegimiz lizere, gebelik kontroli
ogretileri Uizerinde pek etkide bulunmamustir. Fakat burada, ceni-
nin ve bebegin konumu tizerinde bir takim 6énemli kanunlar zikre-
dilebilir. Cenin “can verilmis” hale geldikten sonra, ki bu hamileli-
ligin 120 giiniinden sonradir, o artik hukuki anlamda bir “kisi”dir
ve “haklar” vardir. O kirtajla alinamaz ve onun kirtaji cinayet ka-
bul edilir. Ayni zamanda, diger herhangi canli insanlar gibi o da
varis olur, ancak, tabii ki, cinsiyeti belli olana kadar tam miras pay1
belirlenemez. Miras payinin belirlenmesi ve verilmesi dogumu
beklemelidir, zird, olur ya, hamilelik ikiz veya ti¢liz dogumla so-
nuclanabilir. Her ne kadar Kur'an, evladin hem anaya hem de ba-
baya baghhigini vurgularsa da, 6zellikle anneye karsi yumusak ba-
kar, cinki “o, onu (¢ocugu) act icinde tasimis ve ac iginde onu

1835- Musellem, Sex; s. 50.
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dogurmustur” (46: 15). Hz. Peygamber'den rivayet edilen bir hadis
ise soyle der: “Cennet annenizin ayaklar alundadir.” Bu sebeple,
Hz. Peygamber, ¢cocugu anneye vermistir: “Bir kadin Hz. Peygam-
ber'e, ‘su oglumu rahmimde tasidim, goguslerimden emzirdim ve
kucagim onun oyun yeri oldu, fakat babasi beni bosad: ve onu
benden alip gbtiirmek istiyor!” deyince, Peygamber ona, ‘(bagka
biriyle) evlenmedigin siirece senin ¢ocuk Uzerinde daha cok hak-
kin vardir’ kargiligini verir.”186

Dogum Kontrolii ve Kiirtaj

Islam oncesi Arabistan’inda hamilelik kontrola ¢ogunlukla di-
sant bosalma (‘azl / coitus interruptus) ile yapiliyordu. Ancak, Is-
lam’in buna izin verip vermedigi konusunda hadisler birbiriyle ¢e-
liskilidir.187 Bir hadise gore, Hz. Peygamber gebelikten korunma-
nin (contraception / coitus interruptus) daha hafif [tirden] bir be-
bek katli (lesser infanticide) oldugunu soylemistir. Fakat bir diger
hadise gore ise, bir adam Hz. Peygamber’e gelmis ve soyle demis-
tir: “Biz disart bosalma (coitus interruptus) uygulamasinda bulu-
nuyoruz, fakat bizim bazi Yahudi komsulanmiz bunun daha hafif
[tirden] bir bebek/¢ocuk katli oldugunu soyliyorlar.” Hz. Pey-
gamber, “Onlar yalan soyliyorlar” diye sert bir cevap verir. “Bu
daha hafif [tirden] bir cocuk katli degildir; onu uygulayabilirsiniz,
fakat eger Allah bir cocugun dogmasini 6nceden yazmugsa, o do-
gacakur.” Bir siire sonra adam karisinin hamile oldugunu bildirin-
ce, bunun tizerine Hz. Peygamber, “Sana, eger ¢ocuk Allah tarafin-
dan yazildiysa dogacaktr, dememis miydim?” seklinde cevap ve-
rir. Bu iki zit hadis de biyuk ihtimalle Hz. Peygamber’e ait degil-
dir. Bu hadisler muhtemelen, Araplarin ¢evre ilkeleri fethedip or-
dugih sehirlerde yerlestikleri donemlerde, yani Hz. Peygamber’in
vefatindan sonra Islim’da ortaya cikan bir tartismadan kaynaklan-
mustir. Ornegin, elimizde, Misir'in baskenti ve ordugih sehri Fus-
tat'ta verilen bir cuma hutbesi mevcuttur. Misir valisi ‘Amr ibnu’l-

186- Migskdt, s. 293 (Robson, ss. 719-20).
187-Rahman, “Islam and Medicine”, ss. 591-92.
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As (6. 663) Misir'in fethinden sonra verdigi bu hutbede Araplarin
cogalmada cekimser davrandiklarini ifade eder.188 Safii'nin “boy-
lece ¢cok ¢ocuk sahibi olmazsiniz” seklinde tefsir ettigi Kur'an-1 Ke-
rim'in Nisd suresinin 3. dyetini Muslimanlar genellikle “[tek bir es-
le evlenin], boylece dogru yoldan sapmazsiniz” seklinde anlams-
lardir. Arapca’daki (zdlike ednd en-la ta’ili) kelimeleri her iki yo-
ruma da musaittir.

Diger yandan, tarihi dogruluk acisindan saglam goriinen bir
Uglinct hadis daha vardir. Bu hadise gore Hz. Peygamber’in bir
sahabisi soyle bir rivayette bulunmustur: “(Peygamber h:iyattay-
ken) biz disari bosalma uygulamasini yapardik; O bunu biliyor ve
Kur’an da bu siralarda vahyolunmaya devam ediyordu. Fakat,
Kur'an bunu yasaklamadi.” Bu sebeple soyle diisinmek mimkiin-
dir: Islim 6ncesinde yaygin olan dogum kontrolii uygulamasina
mevcut haliyle Hz. Peygamber tarafindan izin verildi. Bu konuda
bir sey sdylememis olsa da, eger isteseydi onu yasaklamasi pekala
mimkiindi. Bununla birlikte, Hz. Peygamber’den sonra bazi in-
sanlarin ¢gesitli nedenlerle bu uygulamaya karsi ¢itkmalanyla bir so-
run ortaya ¢ikti. Her seyden o6nce suna dikkat edilmelidir ki,
Kur'an ¢ogalmay: emretmemis olsa bile, tesvik ettigi diisinilmus-
tiir: “Kadinlariniz sizin tarlanizdir” (3: 223). O, mal-miilk ve ogulla-
ra “bu diinya hayatinin siisleri” (18: 46) olarak agir1 baghilig: yerse
de -ozellikle, putperest Araplarin bunlara ¢ok biiylik 6nem ver-
meleri sebebiyle- onlar yine de Allah'in nimetleri ve lituflar: ola-
rak kabul eder. Fakat, genis oranda ¢cogalmay: desteklemek icin
din alimleri tarafindan ilave bir delil daha getirilmistir: Bir hadis
Hz. Peygamber’in Ahiret Ginli’'nde immetinin diger immetlere
nisbetle fazlaligiyla 6glinecegini soyledigini belirtir ve miiminlere,
“bundan dolay: ¢ogalin ve sayica artin”189 diye uyarida bulundu-
gunu ifade eder.

188-Amr ibnu’l-As'in Hutbesi, Hasan Ibrahim Hasan tarafindan kaleme alinan 74-
rih-u ‘Amr ibni'l-As (Amr ibnil-Asn biyografisi)in i¢inde. 2. baski. (Kahire,
1926), ss. 140-41; Ebu’l-Hasan Zeyd Fardki, Islam and Family Planning, 3.
baski, (New Delhi, 1976), s. 68.

189- Rahman, “Islam and Medicine”, s. 592.
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Bu genel siyaset ifadesine ragmen, bir ¢cok 6nde gelen kelimci
ve hukuk¢u gebelik kontrolline ve hatta cenine “can verilmeden”
Once, yani hamileligin ilk dort ayinda kiirtaja da izin vermislerdir.
Ancak boyle bir “aile planlamas:”, fertlerin kendi tercihlerine bira-
kilmug ve hi¢ bir zaman genel bir sosyal politika olarak tatbik edil-
memistir.190 Sayica az olmalarina ragmen onemli hukukgulara sa-
hip olan -ve son zamanlarda ortadogu’da yayginlik kazanmakta
olan- Zahiriler gebelik kontroll ve kiirtaji mutlak surette yasak ka-
bul ederler. Safil mezhebi bu konuda kadinin iznini almaksizin sa-
dece kocaya izin verir. Clinkl onlara gore, hiir dahi olsa bir kadi-
nin cocuk tzerinde dogrudan hig bir hakk: yoktur; onlarin sadece
doyuma ulasma (orgasm) hakki vardir. Bu gosterir ki, iki cinsin de
ceninin olusumuna katkida bulundugu seklindeki yukarda ozetle-
nen, biyolojik kuram dogum kontroli hakkindaki kurallar ve go-
risler tizerinde hemen hemen hig bir etkide bulunmamstir. Bun-
lar temelde, sosyal sorunlar tizerindeki gortiglere dayandirilmislar-
dir. Diger hukuk mezheplerine mensup bir ¢ok hukukcu dogum
kontroline, ciriyeler séz konusu oldugu durumlar harig, ancak iki
cinsin de katihm veya rizasiyla izin vermislerdir. Cogu hukukgular,
cariye esin erkegin kendisinin i¢ine bosalmasina degil, tatmin edil-
meye hakk: oldugunu kabul etmistir. Fakat bazilarina gore, cariye
esin de izin ve rizasi gereklidir. Diger bazilan ise, ciriye esin efen-
disinin rizasinin zorunlu olup, kadinin kendisinin rizasinin zorunlu
olmadigini, ¢liinkii ¢ocugun nihayette kadinin sahibine (bu sahip
ayni zamanda koca olmasa da) ait oldugunu soylemislerdir: Cari-
yelerden cocuk sahibi olmaktan -hatta onlarla evlenmekten- ce-
kinmenin arkasinda yatan ana sebep, onlardan dogan ¢ocuklarin
da kole olacag; idi ki, bu da istenmeyen bir seydi.191

Dogum kontroliine izin veren alimlerden en meghuru $afii hu-
kukcu ve kelamcisi ve mutasavvif Gazali idi. Ona gore, “Allah’a te-
vekkil” (tasavvufun en yiiksek manevi “makamlarindan” biri) ha-
line ulasmis dindar bir kisi dogum kontroliine basvuramaz; ¢linki

190- Musellem, Sex: Islim hukuku igin bkz., ss $7-59: up uygulamasi icin bkz., ss.
69-71.
191- Rahman, “Status of Women”, s. 290.
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o, erkek veya kadin, bilir ki, bir cani yaratan Allah onu niziksiz bi-
rakmaz. Bu sebeple, boyle bir sahsin dogum kontroli yapmast bha-
ramdir. Fakat Allaha bu sekil tevekkiile sahip insan ¢ok nadirdir.
Siradan bir kisi ise, her zaman diinyevi dusiinceler tarafindan tu-
zaga disguriltr. Boyle insanlar igin, onlar ekonomik endiselerden
kurtarmak maksadiyla, dogum kontroli yapmalanna izin verilir.
Dahast, eger (erkek veya kadin) bir insan ¢ocuk sahibi olmanin
kendisini hirsizlik veya soygunculuk gibi yanls yollardan ge¢imini
saglamaya zorlayacagindan korkuyorsa, acik¢a glinah isleme ihti-
malinden korunmak icin onun ¢ocuk sahibi olmaktan sakinmasi
vdciptir. Gazali bununla da kalmaz; eger bir erkek esinin ¢ocuk
dogurmast halinde sagliginin veya giizelliginin etkileneceginden
ve ondan sogumaya baslayabileceginden korkuyorsa cocuk sahi-
bi olmaktan sakinmalidir.192

Gugli bir biyolojik ihtiya¢/gldu olan nesli siirdirme arzusu
Doguda ozellikle kuvvetli gorinmektedir. Ozellikle erkek ¢ocuk-
lar, biyolojix olmasa bile, sosyo-ekonomik ve ahliki bir zorunlu-
luk olarak kabul ediliyordu. Bu, Islim dininde Hinduizm’de oldu-
gu kadar gli¢li olmasa da, Kur'an'dan anlagildigina gore, yine de
Araplarda erkek c¢ocuk tutkusu son derece giiclidir. Bu ve diger
sosyal etkenler, Hz. Peygamber’in, Muslimanlarin buyik ailelere
sahip olmalar gerektigini ve ahiret giiniinde onlarin sayilarniyla
oglinecegini ifade eden hadisle birlesince yiiksek oranda bir ¢o-
galma meydana getirmistir. Onemli sosyal faktérlerden birisi, ne
erkek ne de kadinin birbirleri disinda pek fazla eglencesi olmama-
st ve ogullarin gliclii bir sigorta kabul edilmesi olgusuydu. Dinya-
daki Misliman sayisinin dokuzyiiz milyon civarinda oldugu tah-
min edilmektedir ve bazilarina gore ise, bu bir milyari agmigtir. Bu
oranlant disiindigimuizde, Misliman milletlerin ilk vazife ve so-
rumlulugu hayatin kalitesini iyilestirmek ve dogal kaynaklarini da-
ha esit sekilde ve daha buytk bir dikkatle paylastirmakur.

1960’lardan beri, Miisliman tlkeler aile planlamasi ile ilgili egi-
tim programlan yapmuglar ve bu programlan bagarili kilmak igin
cesitli kurum ve araglar meydana getirmislerdir. Fakat bu program-

192- Rahman, “Islam and Medicine”, s. 592.
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lar basarili olamamustir. Hatta, meseld Pakistan hikimeti Mart
1984'ten itibaren, “ahlaki sebepler” ileri siirerek, aile planlamasi
tzerinde mutlak bir yasaklama koymustur. Bu, General Ziyai’l-
Hak iktidar ele gecirdikten sonra Pakistan’daki sosyo-ahlaki man-
zaranin bir par¢asidir. Onun sistematik tutucu (retrogressive) poli-
tikalar1, 6nceki daha liberal yonetimler donemindeki kazanimlari
hemen hemen yok etmistir. Stiphesiz, Humeyn?'nin Iran’i bu agi-
dan Pakistan’dan daha koti durumdadir. Humeyni o kadar ¢ok
sayida gencecik‘delikanhyl Iran-Irak savasinda kurban etmistir ki,
istese bile (ki elbette istemiyor) aile planlamasini tesvik edemezdi.
Dahast, Siilerin (Hz. Omer tarafindan yasaklanan ve Siinni Is-
lim’da da gayrimesru ilan edilen, fakat Sia hukukunda fazilet ola-
rak kabul edilmeye devam eden), ve eski Sah yonetimi tarafindan
da bir tarafa itilen, mut’'a veya gecici evlilik uygulamasi Humeyni
yonetiminden buyuk destek gormektedir. Bu Humeyni hiikiimeti,
mut'a akide ve uygulamasinda sistemli bir “halk egitimi” programi
yurirlige koymustur.

Dogum kontrol tekniklerinin (contraceptives) kullanimina kar-
st ahlaki acidan ileri sirilen iddiaya gelince, bu tutarsizdir: Ahlaki
olmayan sey dogum kontrol tekniklerinin kullanimi degil, onlarin
yanhs kullanimidir. Ancak, nasil ki disart bosalma bu amaci ger-
ceklestirmek icin dogru bir metot idiyse, aile planlamasi da onlarin
dogru/mesru kullanimudir. Fakat eger, modern kontraseptikler aile
dist iligkiler icin gayrimegsru olarak kullanilabilecekse disar: bosal-
ma da (coitus interruptus) kullanulabilir. Bundan dolayi, modern
kontraseptik araglar gayri ahlaki kabul etmek fahis bir yanilgidr.
Bu, bazi Muslimanlarnn ¢ok-esli evliligin yasaklanmasi veya sinir-
landirilmasinin, tek-esli evliligin Bat’'da meydana getirdigi veya et-
kiledigi gibi cinsel ozgurlige gotirecegini ifade ederken ileri siir-
diikleri seye benzemektedir. Son donemlerde Batr'da gittik¢e artan
bir cinsel bagiboglugun siiregeldigi dogrudur. Ancak, bunun sebe-
binin tek-esli evlilik oldugu hi¢ de kesin degildir. Ustelik, cok-esli
evliligin cinsel sapikliktan uzak kalmay: sagladigina dair ne bir ol-
gusal delil ne de Kur'ani bir iddia vardir. Pakistan'da kontraseptik-
lere konulan yasak, dyle goruniyor ki, klasik donem Islam hukuk-
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cular tarafindan serdedilen “glinaha giden yolu tikama” (seddu 'z-
zerd'i’) diye ifade edilen hukuki-ahlaki kavrama dayandirilmigtir.
Bu Ogretiye gore, sadece giinahtan korunmakla kalinmayip ona
gotiren yollar veya araglar da engellenmelidir. Iste buna dayana-
rak, 19. ylzyilin ikinci yansinda ve bu yiizyilin hemen basglarinda
bir ¢ok dini lider, kadinlarin kamusal egitimini engellemeye ¢alis-
tilar; kadinlar evin koruyucu dort duvarn 6tesine ¢iktilar my, iffetle-
rinin tehlikeye disecegine inaniliyordu. Bu prensip, saglam bir
hususiyete sahip olsa da, agik¢ast sagma boyutlara gotirildi: ye-
terince zorlandiginda, bu prensibin mantigi, insanin giinah imkan-
lant ve firsatlarinin bolca bulundugu sehirlerden ziyade daglarda
hayat siirmesini gerektiriyordu. Eger ahldki yap: yeterince kuvvet-
li degilse, hataya diismeye karsi bir tedbir yaratmaya yetecek hig
bir hukuki 6nlem yoktur; ve giicli ahldki egitim dahilinde de hu-
kuki korumalarin/himayelerin pek degeri yoktur.

Birlesmis Milletlerin raporlari, incelenen ilkelerin hiktimetleri-
nin temin ettigi verilere dayansa da, bu teskilat tarafindan etkili ol-
dugu kabul edilen tek program Endonezya'da yirittlendir. Pakis-
tan’da calisirken ve aile planlamasi programinin yuritilmesi ko-
nusunun dini yonleriyle ilgilenirken (1964-68), incelemelerim ke-
1ami hususlarin sinirl 6neme sahip oldugunu gostermisti. Elbette,
resmi gorevliler politikalarini Gazali gibi dini otoritelerin gortsleri
ile desteklemeye calistyorlar, muhalifler ise, aksi gorusleri kullani-
yorlardi. Fakat bu delil ve fikirlerin sadece sehirli orta sinif ve 6zel-
likle alt-orta siniflar i¢in gerekli oldugunu tesbit ettim, ki onlarin
egitimleri yiksek olmasa da, aile planlamasi kampanyasina karst
olan dini muhaliflerinden genis 6l¢tide etkilenmeye yetecek dere-
cede okuyabiliyorlardi. Ust-orta siuf ve ist siniflar genellikle ni-
fus kontroliiniin uygulanmasina, hatta zorunluluguna inaniyorlar-
di. Fakat niifusun ¢ok biiylk bolimi tagrada yasamaktadir; surasi
bir gercektir ki, orada koyliler ekonomik agidan ileri siriilen hu-
suslarin gliciini, sayet ikna edici sekilde anlatilirsa, anlayabiliyor-
lards; ve eldeki veriler programun iyi bir sekilde anlatlip ulagtirildi-
g1 yerlerde oldukga etkili oldugunu gosteriyordu.
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Bir bittin olarak, Islam diinyasinda iki tip dini goriis mevcuttur
ve iki dizeyde faaliyet gosterir. Dini egitimde saglam bir temeli
olan yiksek ulem3, aile planlamasina yalnizca bir ailenin kararn
olarak izin verir, fakat onun bir resmi bir politika haline getirilme-
sine siddetle kars: ¢ikar. Bu, temelinde siyasi olan, su yaygin
inangla alakalidir: niifus kontrolii Batrda ortaya ¢ikmustir; o, Uglin-
ci Diinya nifusunun artmasindan endiseye dismiis ve bu sebeple
onun bilyiimesini kontrol etmek istemektedir. Bu inan¢ Ugiincii
diinya sehir kitleleri tizerinde gu¢li bir etkiye sahiptir ve mevcut
oldugu yerlerde resmi politikalara etkili bir tarzda karsi durur. In-
sanlara soyle denilmektedir: “Amerika Birlesik Devletleri'nde do-
gan bir cocuk, Uglincii Diinya'da dogan bir cocugun tiikettigi kay-
naklarin yirmi katini tiketir.” Su halde, her bir Amerikan ¢ocuguna
kargilik, Uclinct Diinya yirmi ¢ocuga gii¢ yetirebilir. Bu diisiince-
nin ahlaki ton ve imast acikur.

Genellikle, hi¢ bir niifus kontrolii politikasinin, Japonya’'da ol-
dugu gibi, kiirtaj mesrulastirilmadikca etkili olamayacag: distini-
lir. 1969 Birlesmis Milletler tahminlerine gére, Japonya niifusu,
boyle devam etmesi halinde, (¢ yiiz yi icinde Japonlarin koktni
kurutacak bir oranda azalmaktaydi. Fakat son on yida Japon ni-
fusu bir artig gostermektedir. Bunun sebeplerinden biri, muhteme-
len, sanayilesmenin olaganisti gelismesidir. Yukarnida soylendigi -
gibi, Islim’da, bazi ortacag hukukgulart hamileligin ilk dort ayin-
da, yani cenine “can verilme"den once, kiirtaja izin vermiglerdi.
Ancak ¢ogunluk buna karg ¢tkmusty; onlara gére cenine “can veri-
lecekti” ve yeni bir canlinin varliga ¢tkmasi, bundan dolay:, uzak
bir ihtimal olmayip, yok edilemeyecek olan bir olgun potansiyel
idi. Simdiki Cin komiinistleri tarafindan uygulanan, olgunlasmig
ceninlerin resmi himaye ile kiirtaj edilmesi politikas: Islim'da hig
bir zaman bagarili olamaz. Fakat biitiin bunlar demektir ki, fertler
temelde bizzat kendileri icin nelerin tehlikede oldugunun bilinci-
ne vardinlmali ve ancak ikincil derecede, Mislimanlarin toplum-
sal varlig1 icin neyin tehlikede oldugu hususunda bilinglendirilme-
lidirler. Ve yine sunun bilincine varidmahldir ki, bu ikisi arasinda
hi¢ bir celiski yoktur; aksine iki menfaatin [maslahat] de birlikteligi
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vardir. Oyle goriintyor ki, ilk dort ay icindeki kurtajin genel kabul
ihtimali var gibidir ki, bu kabul, nifus kontrolint daha etkili kil-
makta hayli yararli olacaktir.193

Cinsellik (Sexuality)

Kur'dn-1 Kerim, “Biz her seyi ciftler halinde yarattik” (51: 49)
diyerek, burada ve baska yerlerde cinsel iliskinin evrensel bir ka-
nunu temsil ettigi seklinde giiclii bir izlenim verir. Bu sebeple in-
sanlarda cinsel iliski, bu evrensel olgunun sadece 6zel bir 6rnegi-
dir. Yine de insanin cinsel hayat diger canlilardan son derece de
farkli veya kendine has bir takim 6zellikler gosterir: Evlilik ve aile
kurumu. Isldm Oncesi Arabistan'inda da bir “serbest ask” (bidn,
cogulu abddn, “serbest askta ortaklar”) kurumu mevcuttu ve
Kur'an bunu tamamen kaldirarak (4: 25; 5: 5) onun yerine kari-ko-
ca kurumunu pekistirdi. Kur'ani hiikkiimler, namus/iffet (ibsan /
chastity) mefhumunu, yani evlilik yoluyla kari-kocay: tek bir ese
sevketmesi tahmin olunan bir cinsel “korunmugluk” durumunu
getirmis ve bunun uzerinde 1srarla durmustur. Bu sebeple, bu cin-
sel korunmusluk durumu icin erkeklerin bir kadindan fazlasina ih-
tiyaclar: yoktur. Bunun zidd: bir durum olan “gilinah igerisinde ya-

ma”, sehvet dugktnligi (sifab / lewdness) olarak nitelendirilmis
ve yasaklanmustir.

Islam’da, cinsellik (sexuality) konusu tzerine kaba fiziksellik-
ten en saf ve temiz duygu ve dusiincelerin ifadelerine kadar bi-
yiik bir literatiir mevcuttur. Islim éncesi Arap siiri (ki onun 6greti-
mi, Kur'an’in 6zel dili ve Uslibu ile olan iligkisi sebebiyle, Islim
egitim sisteminde siirekli olarak desteklenmistir) kaba ve ince ol-
mak Uuzere -fakat, daha sonra Tasavvufun katkist olan manevi un-
sur olmaksizin- iki ucu da gosteriyordu.194 [slim popiiler tip eser-
lerinde, cinsel arzu uyandiran receteler degismez bir sekilde once-
likli bir yer isgal eder; boyle eserler, 6zellikle Hind alt-kitasinda

193- Musellem, Sex, ss. 57-59.

194- Bu ¢ok yonlii cinselligin tasviri hakkinda iyi bir bilgi A. L. al-Sayyid-Marsot ta-
rafindan edit edilen Society and the Sexes in Medieval Islum isimli eserden el-
de edilebilir (Malibu, Calif.: Undena, 1979).
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Hindu Kdma Stitra veya Seks Sanati (The Science of Sex)'ndan et-
kilenmislerdir.195

el-Hucviri gibi baz: sufilerin kadindan nefret ederken (misogy-
nist), vasat bir sufinin evlendigini ve bir aile hayatina sahip oldu-
gunu yukanda ima etmistim. Sufi duygu ve disiincesinde kadin, -
bazen bir hayli 6vilmis bazen de normal bir surette- cok onemli
bir yere sahiptir. Kadinin bu normal ele alinis tarzi manevi seyri
sulukd takip eden kisinin fetd/yigit oldugu seklindeki siklikla-tek-
rar edilen Sufi anlayisinda agikga gosterilmistir. Bu ise Oncelikle
bir erkek roludir. Mutasavvif ‘Attar (6.1190) bir kadinin sufi oldu-
gunda, bir fetd haline geldigini ve artik bir kadin olmadigini (") ifa-
de eder. Annemarie Schimmel, Hindli Sufi Cemal Héansvi’'nin su
sozlerini nakleder: “Bu diinyay: arayan kimse disidir; 6bir dinya-
yt arayan kimse hiinsi(bermaphroditeldir; Tanri'y1 arayan ise er-
kektir.”196 Bununla birlikte, iki cinsin temelde Islim nazarinda
esitligi, bir cok sufinin manevi diizeyde bir cins ayirim: yapmama-
sina sebep olmaktadir. Ornegin, Ibn Arabi (6.1240) -ve bu hususta
Ibn Arabi vasat bir sufiden farkl degildir- bir kadinin, bir erkegin
ulastig1 en yuksek manevi hedeflere ulagsmasini tamamen normal
olarak gormektedir. Gergekte, Sufiligin daha sonraki donemi, yani
kabaca onikinci asirdan itibaren, Hz. Peygamber’in bir sozde hadi-
sini miteakiben cinsel iliski-sembolizmi olaganisti bir rol oyna-
mugtir. O Hadis sudur: “Benim manevi yiikselmem ibadetlerde
iken, Allah bana sizin dinyanizdan iki seyi sevdirdi: kadinlar ve
glizel koku.”

Allah’in hem erkek hem de disi olduguna inanan Ibn Arabi,
aym zamanda Adem ve Havva'nin ikisinin birden iki cinse de isti-
rak ettiklerine inanmustir. Bu olduk¢a anlasilmaz ve olaganiisti et-
kili Sufi’nin saheseri el-Futiibdt el-Mekkiyye (Mekke Acilimla-
r)’den ¢ok tuhaf bir boliim soyledir:

195- Seksin bu daha kaba tarafi, bu yakinlarda, Fatna A. Sabah tarafindan Woman
in the Muslim Unconscious isimli eserde (ziyadesiyle) tasvir edilmistir (New
York: Penguin, 1984).

196- Annemarie Schimmel, “Eros -Heavenly and Not So Heavenly- in Sufi Literature
and Life”, Society and the Sexes in Medieval Islam, (Ed.) A L. al-Sayyid-Marsot
(Malibu, Calif.: Undena, 1979), s. 130.
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Bu bilgiden [yani, tutarsiz/insicamsiz akildan ziyade Allah’in nu-
rundan gelen sezgisel bilgi] anliyoruz ki, kadinlar erkeklerin tam
yar1 parcasidirlar. Havva'nin ‘Adem'den yaratildigini gérmiyor
musun? Nitekim, Havva, [Adem gibi] aslinda ve ilkesinde erkek ol-
mak ve arizi olarak da bir disi olmak Uzere iki 6zellige sahiptir.
Dolayisiyla, onun mahiyeti [Adem’inki gibi] miphemdir. Bu se-
beple, butin insanlik, erkeklik ve disiligin bir karigimudir (mélan-
geo). Obiir tiirly, etkileyen [fail/agent] ile etkilenen [munfe'1lin
bih/patient] arasindaki iliskinin mahiyetini idrak edemeyiz. Zira
etkileyen, [temelde] ancak kendisine benzer bir sey tizerinde etki
gosterebilir. Bunun bdyle olmasi, etkileyenin ilk 6nce kendi nef-
sinde etkileneni meydana getirmesi ve boylece bundan da etkile-
nen seyin seklinin ortaya ¢ikmasi sebebiyledir [yani, etkileyenin
nihayette uzerine faaliyet gosterdigi seyin sekli, ilk olarak onun
zihninde ortaya ¢ikar ve bunun uzerinde faaliyet gosterir] Bu [id-
rak] giicii vasitastyla etkilenen etkilenmis olur. Boylece, O [Allah]
Yaratan, Ureten ve Hakiki Gergek olur [yani, yaratiklan zihninde
idrak etmek suretiyle].

Ilmin bilenle (dlim) olan durumunu arastirirken, ilmin ilim nesne-
sine (ma’lim) tdbi oldugunu, ilmin bilenin bir sifat: oldugunu ve
[bilene] nesne hakkindaki bilgiyi oldugu sekliyle verdigini haliha-
zirda agiklamustik. Sonra, bilen, tipki Yaraticinin yaratugi nesneye
harici bir mevcudiyet vererek onu varlik sahasina ¢ikarmast gibi,
bilgi nesnesine harici bir mevcudiyet verir.

Bundan, Allah’in kadinlan [Peygamber] Muhammed’e (s.a.v.) ni-
¢in sevdirdiginin sebebi bilinebilir. Boylece, kim ki kadinlari Hz.
Peygamber’in sevdigi turden bir sevgi ile severse, gergekte, Allaht
sever. Maddenin 6zi edilgenliktir, bu edilgenlik (passivity/infi'al)
vasitastyla [bilenin zihni tizerinde faaliyet gosteren] bilgi nesnesi,
kisiye bilgi saglar, ki bu vasitayla o kisinin bir bilen (the kno-
wer/4lim) haline geldigi soylenebilir. Nitekim, bilen, ilk etapta,
bilgi nesnesine kargi edilgendir. Bu tir edilgenlik {sa’y1 Meryem'e
baglar, ki bu durum Havva’'nin Adem’e karst olan durumuna para-
lellik arzeder -orada, akil sahibi kisi igin tenbib vardw [Kur'an 50:
37], boylece o, Cenib-1 Hakk'in kelimelerini anlayabilir [Kur'an
49: 13), “Ey Insanlar! Biz sizi bir erkek ve bir disiden yaratuk’- yani
Havva ve Isa gibi; Adem’in ¢ocuklart ve insanligin biitiin geri kala-
nt gibi. Disil [ilkesi] boylece bittin insanhigin yaratilmasini igine
alir.

Bu (tasavvufl) yola ilk girdigimde, kadinlardan ¢ok nefret ediyor-
dum ve bu manevi makami kegfedinceye kadar cinsel iligki kur-
maktan yaklagik onsekiz yil uzak durdum. Hz. Peygamber'e (sal-
lalahu aleyhi vesellem) kadinlarin Allah tarafindan sevdirildigi,
boylece onun, kadinlan (fiziksel) tabiattan dolay: degil, daha ziya-
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de Allah'in neden olmasi sebebiyle sevdigi seklindeki bir hadis(in
manasini) anladigimda. kadinlardan nefret duyma seklindeki ruh
halimden korkmustum. Bu konu tzerinde (bir ¢ikis yolu bulmak
icin] Allah'a hakiki ve samimi bir sekilde yoneldigimde -zira Al-
lah'in muhtemel 6fkesinden korkuyordum. ¢tinki Allah'in bizzat
kendi Peygamberine sevdirdigi seyden ben nefret ediyordum- Al-
lah bu nefreti benden izale etti ve kadinlan bana da sevimli kilds.
Simdi ben, yaratiklarin arasinda, kadinlara en ¢ok sefkat ve saygt
duyanum_ -zira simdi meseleyi gercekten anladim. Benim sevgim
herhangi bir fiziksel ihtirastan dolayr degil, Allah’in beni boyle kil-
masindan dolayidir.197

Mislimanlar, erkek cocuklar: siinnet etmeyi evrensel olarak
uygulamaktadirlar ve bu, hadiste “fitrat” olarak tasvir edilir. Bazi
hadisler, Peygamber Ibrahim’in stinnet edilen erkeklerin ilki oldu-
gunu ileri siirerler. Boylece siinnet olma Hz. Muhammed'in siinne-
ti olarak gorilirse de, uygulamada, vacip bir gorev gibidir. Hanefi
[ve de Hanbeli] hukuk ekoli kizlarin siinnet edilmesini (clitoridec-
tomy) onlar igin iyilik (mekrume) olarak gortrler], fakat diger hu-
kuk ekolleri ise, kizlarin stinnetini, tipki erkek ¢ocuklarin stinnet
edilmeleri gibi kabul ederler. Uygulamada, biitin buyik Stinni ha-
dis eserleri Hz. Peygamber‘e atfedilen su hadisi kabul ederler:
“[Erkegin] stinnetli orgam [kadinin] stinnetli organina temas etti-
ginde, gusil almak mecburidir.” Bu Hadis, kizlarin stinnet edilme-
si gereginin eski bir uygulama oldugunu gostermektedir. Bugin,
clitoridectomy Sudan ve Misir'da yaygindir.

Islim’da, cinsel tatmin hanimin vazgecilmez bir hakkidir ve
Hz. Peygamber'in, kocasinin iktidarsizlig1 hakkinda sikdyette bulu-
nan bir kadina boganma hakk: verdigi rivayet edilir.198 Bazi ha-
dis rivayetlerine gore, kisinin esiyle cinsel iliskide bile bulunmasi
ovilmeye layik bir eylem sayilmustir; ancak sayet kisi, cinsel iligki-
yi dogru yerden yapma yerine, yanlis yerden [dibtrden] yapmus-
sa, bu takdirde Allah’in 6fke ve cezasini kazanmus olacaktir.199

197- tbn ‘Arabi, el-Fiitithdt el-Mekkiyye, 9 cilt, (Kahire, 1911), 4: 84.

198- Bu, kadinin bl adi verilen bosanmay: isteyebilme sebeplerinden bir tanesi-
dir. Isldm hukukuna dair eserlerin hul’ maddesine bakiniz ; ayrica 5. boli-
miin 27 ve 28. dipnotlanimin kaynaklarina da bakiniz.

199- Miskdit, ss. 309 vd.. (Robson. ss. 781 vd.).
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Kur'an'in su dyetine az dnce aufta bulunmustum: “Kadinlar sizin
icin ekilmeye hazir tarlanmizdir (hars / tilth), dolayisiyla islenmis
topraginiza istediginiz sekilde yaklagin” (2: 223). Bu, lireme iglevi-
ne ket vurmasi sebebiyle, kadinlara dibtirden yaklasmanin yasak
oldugu seklinde yorumlanmustir. Her ne kadar biitin diger birles-
me yollarina/tekniklerine bu ayette izin verilmekteyse de, hukuk-
cular, yalnizca, tam ve tatmin edici bosalmaya ve gebe kalmaya
uygun pozisyonlar: tesvik etmislerdir. Bu, daha 6nce gordigimiiz
gibi, gerektiginde korunma amaciyla olmas: durumunda izin veri-
len disart bosalmay: (coitus interruptus) tasvip etmez bir gériniim
arzetmektedir.

Kur'an-1 Kerim, azami emzirme siresini iki yil olarak belirle-
migse de, anne ve babanin karsilikli nizasiyla daha 6nce de kesile-
bilir. Hz. Peygamber’in s6yle soyledigi rivayet edilir: “Kadin hami-
leyken bebegin emzirilmesini yasaklamay: disiinliyordum. Fakat
gordiim ki, tranhlar ve Bizanslilar bunu yapiyor ve ¢ocuklanna da
herhangi bir zarar gelmiyor” -yani, cenine bir zarar vermiyor. Bu,
bu uygulamanin tesvik edilmemesi gerektigi seklinde yorumlan-
mis ve bu da yine, mimkiin oldugunca, emzirilme siirecinde olan
bir bebek varken gebelikten korunmanin gerektigi anlamina alin-
mustir. Emzirme aynt zamanda evlilik iligkilerini de etkiler. Baska
birisinin ¢ocugunu emziren bir kadin o ¢ocugun siit annesi olur,
fakat herhangi bir miras hakki dogmaz. Ayn1 kadinin sttini emen
bir erkek ve kizin birbirleriyle evlenmeleri yasaktir, ancak onlarin
bu kadindan siit emmemis olan erkek ve kiz kardesleri icin boyle
bir yasak yoktur. Boyle bir yasagi meydana getiren siit miktar
hakkinda farkli gorisler vardir, fakat cogunluk, “li¢ kez emzirme-
yi” yasagin olusumu icin asgari miktar olarak kabul etmislerdir.
Bunun arkasinda yatan sebep, stitiin kandan olusmasindan dolayi
emzirmenin kan akrabaligs (consanguinity) meydana getirmesidir.

“Sana idet kanamasindan soruyorlar,” diyor Kur'an (2: 222), “
De ki (Ey Muhammed!), ddet kanamasi bir rahatsizliktir, dolayisiy-
la kadinlarla, onlar bu rahatsizlig1 atlatincaya kadar, [cinsel iliski-
den] sakinin. Bu rahatsizlik halinden kurtulduklarinda, Allah’in si-
ze uygun gordigl sekilde onlara yanasin -siiphesiz Allah, kendisi-
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ne pismanlikla yonelenleri ve temizlenenleri sever.” Aybas: hali,
bundan dolayi, cinsel iliskiden kaginmay: gerektirir, fakat bu do-
nemde kadin diger seyler acisindan “boykot” edilemez. (Yani, ka-
dindan tamamen uzaklasilmaz.] Yukanida zikredien hadis, aybasi
doneminde cinsel iliskiye karsi uyanda bulunur, fakat hukuk boy-
le bir fiile ceza belirlemez ama islenmesi halinde Kur'an bundan
tovbe ister. Kadina bu déonemde ne namaz ne de orug farzdir; ve
bu sekilde ibadetten muaf olma hadislerde, maksatli olarak, “kadi-
nin din agisindan [erkege nazaran] asag: derecede” oldugunu is-
patlamak i¢in kullanilmistir. Bu konuyu yukarda tartismistik.

Mastirbasyon uygun goriilmez, ancak herhangi bir hukuki ce-
zasi da yoktur. Islim tip kaynaklari bunu fiziksel gerekgelerle -ya-
ni erkeklerde gii¢csiizlige yol actig: icin- meneder. Bununla birlik-
te, bu konu dini kaynaklarda ¢ok az tartigilmugtir.

Islim hukukunda homoseksiiellik yasaktir. Bu husus, Kur'an-i
Kerim'de L0t halki 6rnek verilerek lanetlenmistir. Kur'an’a gore, Lt
halk: bu sugtan dolay: yok edilmistir. Bunun hikdyesi Kur'an’da
muhtelif yerlerde anlatilir, fakat 6zellikle HGdd siresinde. (11: 77
vd.) daha aynntlidir. A'raf siresi 80. dyet, LGt kavminin gorilme-
mis sekilde ve dl¢cide homosekstellik giinahini islediklerini beyan
eder. Bu sugun igrengligi, [insanligin] Greme “yolunu-tikamasinda”
(29: 29) yatmaktadir. Ceza hususunda farkli goriigler vardir. Bazilan
onu gayri mesr(i normal iliskiyle [zina] es tutarken, diger bazilar
onu [zinadan] daha hafif bir sug olarak goriir. Kur'an'in ceza husu-
sundaki yapurimi agik degildir. Nisd sGresinin 15-16. dyetleri soyle
demektedir: “Kadinlarinizdan fuhus isleyenlere karst aranizdan
dort sahit getirin; onlar aleyhine sahitlik ederlerse, bu kadinlart
olinceye ya da Allah onlara [baska] bir ¢ikis yolu gosterinceye ka-
dar evlerinde tutun. Ve sizden fuhus isleyen iki tarafa da eziyet ve-
rin...fakat tovbe eder ve 1slah olurlarsa onlara dokunmayin. Zira Al-
lah [pismanlig1] kabul eden ve ¢cok esirgeyendir.” Bazi miifessirler
bu iki dyetin kadinlar ve erkekler arasindaki homosekstellige sira-
siyla gondermede bulundugunu soylerler. Ciinki onlara gore, bi-
rinci dyette sadece kadinlardan bahsedilirken, ikinci dyette kullani-
lan ikili ilgi zamiri “onlardan ikisi” (bumd) erkek [miizekken siga-
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sindadir. Diger yandan, ¢ogu tefsirciler iki dyetin de gayri mesrd
normal iliskiden (illicit heterosexual intercourse) bahsettigini ve er-
kek [mitizekken ikili zamirin, yaygin Arap¢a kullaniminda, bir cifte
yani erkek ve kadina atifta bulundugunu kabul ederler. Bununla
birlikte, bu tefsircilerin ¢cogu s6z konusu dyetlerin hem heterosek-
stiel hem de homosekstiel iliskiden bahsettigi goriistinii savunurlar.
Yaygin gortse gore bu, her iki sug¢ i¢in de bir gecici ¢6ziim idi ki,
daha sonra Nur siresi 2. dyette yerini yiz sopaya birakmugtir: “Zina
eden kadin ve erkege gelince, her birine yliz sopa vurun ve yumu-
sak kalpliligin sizi Allah'in dinini uygulamaktan alikoymasina izin
vermeyin, miminlerden bir grup da onlarin cezalarina sahit olsun.”
Bir gorlige gore de, bu dyetteki zina yapan kadin (zaniye] ve zina
yapan erkek [zini] kelimeleri, hata ile bu suca sapanlara degil, bu
isi aliskanlik haline getirenlere atifta bulunur. Bu goris su ayet (24:
3) tarafindan desteklenir goriinmektedir: “Zinay1 meslek edinen bir
erkek, ayni sekildeki bir kadin veya musrik kadindan bagkasiyla
evlenemez. Ve yine, hi¢ bir fahise de zinay: meslek edinen bir er-
kek veya musrik bir erkekten bagkas: ile evlenemez -[bunu yap-
mak] miminlere haram kilinmistir.” '

Evli olan kisilerin zinasini (adultery) ve evli olmayan kisilerin
zinasint (fornication) veya homoseksiel iligkiyi isbat i¢in Kur'an-1
Kerim dort sahidi gerekli kilar. Eger bir sahis birini, ¢zellikle bir
kadini, boyle bir iligkiyle itham ederse (24: 4) ve dort sahit getire-
mezse itham eden erkek veya kadin seksen sopayla cezalandirilir.
Bu sahsin bundan sonra -tévbe etmedikge- bir mahkemede sahitli-
gi de kabul edilmez. Bu, gayri mesr( cinsel iliski suclamalari veya
rivayetlerine kargi buyiik bir engelleyicilik olusturmustur. Eger bir
koca, karisinin zina yaptigini iddia eder ve fakat sahit bulamazsa
dort defa samimi yemin etmesi ve besincisinde de soyle demesi
gerekir: “Eger yalan soyliyorsam, Allah’in lanetine ugrayayim.”
Eger kadin ayni seyi yaparsa, namuslu olduguna dair dort defa ye-
min eder ve besincide sunu soyler: “Eger o [kocam) hakliysa, Al-
lah'in lanetine ugrayayim.” Bu takdirde, o cezalandirilmaz fakat
evlilik akdi hukuken ciddi bir sekilde zedelenmis olur [yani kari
ve koca birbirinden ayrilir].
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Acikca hem evli iken hem de bekir iken islenen zinaya -ki ikisi
arasinda Kur'an bir aynm gozetmez- Kur'an'in belirledigi ytiz sopa
cezast bir tarafa birakilirsa, hadislere dayanarak hukukta kokli bir
degisiklik meydana gelmistir. Boylece, Hz. Peygamber'e dayandi-
rildig1 iddiasiyla Kur'an’in cezasi bekarlar arasindaki zina ile sinirl

getirilmigtir 200 Hz. Peygamber‘in bizzat kendisinin, Kur'an'in erta-
ya koydugu bir hitkiimde boyle radikal bir degisiklik yapmasi di-
sunilemeyecegine gore, son derece de muhtemeldir ki, bu degi-
siklik daha sonra Halife 1. Omer tarafindan yapilmstr. Zira, onun
zamanindadir ki, hizli fetihler ve, cariyeler de dahil, savas esirleri-
nin sayisinda biytk artis meydana gelmis, bunun sonucunda da
Mekke ve Medine olaganisti bir cinsel karmasa hali yagamigtir.
Bu, Hz. Omer'in esir kadinlar hususundaki yasama faaliyetlerinde
de gorilmektedir.201 Daha 6nceki bolimde gordigimuz gibi, sa-
yet bir erkek kansini “Ugli talak” usuliyle bogarsa, kadinin 6nce
bagka biriyle evlenip esi onu bosamadik¢a ya da 6lmedikge, birin-
ci esiyle uzlagmasi veya yeniden evlenmesinin miimkiin olmaya-
cagi seklinde bir kurali koyan yine Hz. Omer'dir.202 Bitiin bunlar,

200- Miykdt, ss. 309 vd. (Robson, ss. 781 vd.)

201- Fazlur Rahman. Islamic Methodology in History (Karachi, 1965), ss. 182 vd.

202- Burada, yani “i¢li talak” konusunda Fazlur Rahman'in yanildigini ifade etmek
istiyoruz. Clinki, bu uygulamayr koyan bizzat Hz.Omer'in kendisi degil,
Kur'an-1 Kerim'dir. Olsa olsa, Hz.Omer bu kurali daha siklikla isletmis olabilir.
Allah, Cahiliye devrinde erkeklerin eslerini defalarca bosayip, hi¢ bir sey ol-
mamis gibi yeniden geri almaiarini engellemek amaciyla Kutsal Kitabr'nda
ciddi bir kural koymustur. Bu kuralin toplumsal boyutu disintldiginde, ka-
nisint Ucla talakla bosayan erkegin esini bir bagska erkekle evlenmis olarak
bulmasi, gururuna ve-namusuna dugkin erkek icin toplum nazarinda asagila-
yict bir durum olarak degerlendirilmelidir. Boylece, evlilik kurumunun ciddi-
lik ve sorumluluk gerektirdigi ve bosama isinin de bir cocuk oyunu olmadig
erkeklere anlatilmak istenmektedir. Ucli talagin doguracagr hukuki durum
Kur'an-1 Kerim'in Bakara Suresi 229-230'da s6yle anlaulmaktadir: “Bosama iki
defadir. Bundan sonrasi ya iyilikle tutmak ya da gizellikle salivermektir. Ka-
dinlara verdiklerinizden (boganma esnasinda) bir sey almanmz size helil ol-
maz. Ancak erkek ve kadin Allahvin sinirlarinda kalip evlilik haklarini tam tat-
bik edememekten korkarlarsa bu durum miistesna. (Ey miminler!) Siz de kar
ile kocanin, Allah'in sinirlarini, hakkiyla muhafaza etmelerinden kuskuya du-
serseniz, kadinin (erkege) fidye vermesinde her iki taraf icin de sakinca yok-
tur. Bu soylenenler Allah'in koydugu siirtardir. Sakin onlarr agmayin. Kim Al-
lah'in sinirlaninn asarsa iste onlar zalimlerdir. Eger erkek kadint (tigiincii defa)
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Hz.Omer'in yabanci |cariye] kadinlarin olaganiistii cogalmasindan
dogan cinsel karmasay: kontrol altina alabilmek i¢in giristigi faali-
yetin boyutlarini gostermektedir.

Fakat, evlilik halindeki zinaya konan bu cezanin ¢ok siddetli
olmasi sebebiyle, hukukeular bu sucu Oylesine dar bir sekilde ta-
nimlamuslar ve gerekli delilleri dylesine kati bir sekilde belirlemis-
lerdir ki, neticede bu ceza neredeyse uygulanamaz hale gelmistir.
Ayni sey budiid (tekili hadd dir; hukuktaki manasi da, Kur'an tara-
findan konulan niceligi eksiltilemeyecek veya arttirilamayacak bir
ceza demektir. Hirsizin elinin kesilmesi buna bir 6rnektir.) ad: ve-
rilen Kur'ani cezalar i¢in de gecerlidir. Evli iken zina, evli degilken
zina, homoseksiel iliski fiilen gercek manada bir fiziksel dihul
olarak tanimlanmugtir ve Islam hukuku bunu isbat i¢in de dort gér-
gl -gozl ile goren- sahidi ister (halbuki Kur'an, dort gorgt sahidi
degil, dort sahit ister [yani sahidin gozu ile gormesi gerekmemek-
tedir] ). Bu sebeple, itiraf olmadik¢a, gayri mesrd cinsel iliskiyi is-
bat etmenin hi¢ bir yolu yoktu ve itirafin uzun zaman araliklanyla
¢ defa tekrarlanmasi gerekiyordu. Sonugta, sanik iki defa itiraf et-
se bile, uc¢tinctde itirafindan geri donebilirdi. Siiler imamin haki-
miyeti mevcut olmadik¢a, badd cezalannin gecerliligini kabul et-
mez; buna ragmen Humeyni yonetiminde bu cezalar siklikla uy-
gulanmaktadir.

Bunlarin yaninda, Isldim hukuku ¢ocuklarin megrulastiriimasi
icin de bazi kurallar getirmekle birlikte, bu meseledeki temel hu-
kiim, bir ¢ocugun ancak en az evlilikten alt ay sonra dogmasi du-
rumunda mesru olacag seklindedir. Besinci boliimde bir kuraldan
bahsetmistik: Anne-babaligin tescil edilmesi kurali. Diger bir kural
da, Peygamber'den geldigi rivayet edilen hadislere dayanan su hu-
kuki ifadede kendini gosterir: “Cocuk evlilik yatagina (kadinin evli
oldugu erkegin yatagina, yani babaya aittir /el-veledii Ii'l-firds)".
Bir hadise gore, bir bedevi Hz. Peygamber'e gelir ve soyle der:

bosarsa, ondean: sonra kadin bir baska erkekle evlenmedikge onu almast ken-
disine helal olmaz Kger bu kisi de onu bosarsa. (her iki taraf da) Allah 1n si-
nirlarin mubafuza edeceklerine inandiklar takdirde, yeniden evlenmele-
rinde beis yoktur Bunlar Allahm suurlandir. Allah bunlan bilimek, ogren-
mek isteyenler icin agiklar”  (Cev.)



180 / Islam Geleneginde SAGLIK ve TIP

“Benim esim bir siyah cocuk dogurdu; ve ben onu ¢ocugum ola-
rak tammiyorum.” Hz. Peygamber bu bedeviye develerinin rengi-
ni sorar ve o da onlarin kirmizi olduklari cevabini verir. Sonra Hz.
Peygamber ona, hi¢ kahverengi devesinin olup olmadigini sorun-
ca, bedevi olumlu cevap verir. Hz. Peygamber, bunlarin bazilari-
nin kahverengini nereden almis olabilecekleri hususunda goriigi-
ni sorunca, bedevi, onlarin bu rengi ge¢misteki bir erkek deve-
den almus olabilecekleri cevabini verir. Hz. Peygamber bunun lize-
rine, muhtemelen bu cocugun da bedevinin gecmisteki bir atasin-
dan rengini almus olabilicegini sdyler ve bedevinin cocugu kabul-
lenmemesine. izin vermez.203

Bir diger 6rnek ise daha da radikaldir. Hz. Peygamber'in hani-
mt Ayse bir seferinde, ‘Utbe b. Eb1 Vakkas'in kardesi Sa'd b. Ebi
Vakkis'a (Halife I Omer déneminde Iran’i fetheden sahabi) ken-
disinin Zem’a isminde bir kole kizla cinsel iliskide bulundugunu
ve bu kole kizdan bir erkek cocuk sahibi oldugunu ve ¢ocugunu
almasi icin kardesi Sad yetkili kildigini, soyledigini rivayet eder.
Mekke fethedildiginde, Sa'd erkek kardesinin ¢ocugunu geri al-
makta oldugunu soyleyerek cocugu alikor. Fakat Zem'a’'nin biyiik
oglu, ‘Abd, bu ¢ocugun bir cariye ¢cocugu ve kendisinin de gercek
Uvey kardesi oldugunu iddia eder. Iki taraf da Hz. Peygamber'in
huzuruna cikarlar. Sa’d'in iddiasina gore, cocuk kendi erkek kar-
desinin [yani Utbe’nin] ¢ocugudur ve kendisine verilmigtir. ‘Abd
ise, “o benim kardesimdir, o babamin cariyesinden olma ¢ocugu-
dur ve onun yataginda dogmugstur.” der. Hz. Peygamber ¢cocugu
‘Abd’e verir ve soyle der: “O [senin erkek kardesindir ve] sana ait-
tir, cinkl gocuk [evlilik] yatagina aittir ve zini tasla 6ldirilmeli-
dir. Bu Hadisteki can alict nokta Hz. Peygamber, ‘Abd’in kiz kar-
desi Sevde'ye su sozleri soylediginde ortaya ¢ikar: “Sen ¢ocugu ar-
tik goremezsin.” Hz. Peygamber bu s6zii s6z konusu olan ¢ocu-
gun, onun gercek babasi olan, ‘Utbe'ye dikkat cekici bir sekilde
benzerligini tesbit etmesi tizerine sdylemistir. Bununla birlikte Hz.
Peygamber ‘Abd’e soyle demistir: “Cocuk senin kardesindir ve se-

203- Migkdt, s. 286 (Robson, s. 704).
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nin babanin [evlilik] yataginda dogdugu i¢in sana aittir.”204 Boyle-
ce, “bilimsel” kanita, yani agik fiziki goriniime dayanarak cocuk,
kardesinin oglu olarak Sa’d’e verilmesi gerekirken, yine de Hz.
Peygamber onu mesru sayilan babanin ogluna vermis ve ‘Abd’in
kizkardesinden kendisini ¢ocuktan uzak tutmasini istemistir ki, iki
taraf da buna uymustur.

204- Migkat, s. 287 (Robson, ss. 704-5).
Fazlur Rahman bu hadisin kaynag olarak bastan beri oldugu gibi, Miskdf1 kul-
lanmugtir. Ayni hadisin Buhari'deki rivayetinde farkhlik vardir. Olayin okuyucu
tarafindan hem daha net anlagilmasi hem de aradaki rivayet farkinin gorilmesi
icin ayn hadisi bir de Buhari'den naklediyoruz:
Ayse (ra)'dan soyle dedigi rivayet edilmistir:
‘Utbe thn-i Eb1 Vakkis, kardesi Sa'd Ibn-i Ebi Vakkas'a vasiyet etmis (s6yle
soylemis):
- Zem’'a'nin cariyesinin oglu (Abdurrahman) ben(im sulbtiim)dendir. Bu ¢ocu-
gu almalisin!.. Hz. Ayse diyor ki:
- Mekke'nin fethi senesi (Mekke'ye varldiginda)Sa'd Ibn-i Ebi Vakkis, ¢ocugu
(Abdurrahman’n) yakalad:. Ve:
-Bu kardesim ‘Utbe’nin ogludur. Bunun nesebinin kendisine istilhiki [filanca
oglumdur diye bildirip dava etme] i¢in bana vasiyet etmistir, dedi. Bunun tze-
rine ‘Abd Ibn-i Zem'a ayaklanip:
- Bu, benim kardesimdir; babamin cariyesinin ogludur; babamin firds: (yatag)
ustiinde dogmustur, dedi. Her iki taraf bu nizd’ ve husGmetlerini Nebi (sav)'e
arzettiler. Sa'd Ibn-i Ebi Vakkis:
- Ya Rasalillah! Bu ¢ocuk, kardesim ‘Utbe’'nin ogludur. Nesebinin kendisine
istilhakina dair bana vasiyeti vardir, dedi. ‘Abd Ibn-i Zem'a da:
- Bu benim kardesimdir; ve babamin cariyesi dogurmustur; babamun firdsi Gs-
tinde dogmustur, dedi. Rasalillah (sav):
-Ya ‘Abd Ibn-i Zem'a! Bu (Abdurrahman) senin (kardesin)dir, buyurdu. Sonra
da Nebi (sav):
- Cocuk, (sahib-i) firdsindir [yatak sahibinindir). Zaniye de mahrdmiyet [mah-
rumluk, istedigini elde edememe] duser, buyurdu. Sonra Resil-i Ekrem husa-
met vesilesi olan bu ¢ocugun simien ‘Utbe’ye benzedigini gorerek, zevci Sev-
de Bint-i Zem'a'ya:
- Ey Sevde! Bundan sonra sen de Abrurrahman’a goziikme (ondan kag) buyur-
du).
Bundan sonra Abdurrahman, Sevde (vefat edip de) Allah’i Azze ve Ald'nin
rahmetine kavusuncaya kadar Ummu’l-Mi'minun’in ytiziini gérmedi. [Hadisin
tercime alinusinin yapildig: yer: Sahib-i Bubari Mubtasan Tecrid-i Sarih Ter-
cemesi, Diyanet Isleri Bsk. Yayinlar, Ankara, 1974, c. 6, s. 349-50)
Goruldigu uzere, bu hadise de adi gecen Sevde b. Zem'a, Hz. Peygamber'in
Hz. Hatice’den sonra evlendigi kadindir; ve kendisi neseb devamimi kazanan
‘Abd Ibn-i Zem'a'nin 6z kardesidir. Ayrica Migkit'ta gegen “zininin taslanmas”
burada ge¢memekte; aksine zdninin mahrumiyete disecegi ifade edilmektedir.
Kémil Miras, Sevde’'nin ¢ocuga (Abdurrahman’a) gorinmemesi gerektigi sek-
lindeki Peygamber tavsiyesini ise soyle aciklar: “Resdl-i Ekrem Abdurrah-
man'in ‘Abd Ibn-i Zem'a'nin kardesi olduguna hikkmetmekle beraber ¢ocugun
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Evli iken zina yapma ve hirsizlik gibi suclarin siddetli cezalari,
daha sonra biiyiik oranda onlarin tanimlannin ve delil getirme ku-
rallarinin hukuken carpitilmas: yoluyla hafifletilmistir. Bununla
birlikte, bu cezatart sosyolojik bir yaklasimla yorumlamak miim-
kindur ki bu, klasik hukukgularin ¢arpitmalarinin yaninda daha
dogrudan ve diiriist bir yaklasim olacaktr. Bu cezalarin arkaplani-
nt olugturan Arap kabile toplumu, yukarnda bahsedildigi tizere,
olaganustii bir bireysel haysiyet (‘irz) hissine sahiptir. Evli iken zi-
na kadinin, kadinin ailesinin ve 6zellikle kocasinin haysiyet ve na-
musunu ciddi sekilde zedelerdi. Ayni zamanda hirsizlik da, haysi-
yet duygusunun ciddi bir ihlali kabul edilirdi.205 Nitekim, kiymetli
esyasi ¢alinan bir kisi, sadece kiymetli bir iktisadi maldan mahrum
edildigine degil, ayn1 zamanda haysiyetine de saldirildigina inanir-
di. Bundan dolayidir ki, haysiyetin ¢cignenmesinin cezasi gayet sid-
detliydi. Ancak, toplumun kabile toplumundan bir gehir toplumu-
na dontsmesiyle birlikte, haysiyet kavrami da zorunlu olarak bo-
yut degistirir ve cezalar da buna uygun hale gelmek durumunda-
dir.

Oliim

Intihar Islam hukukunda yasaklanmistir. Konu Gzerinde
Kur'an-1 Kerim'de veya hadislerde dogrudan ve agik herhangi bir
ifade bulunmamaktadir; ancak insanin kendi hayatina son verme-
sinin yasak oldugu anlamma gelen ifadeler vardir: “Ve Allah yo-
lunda harcayin [toplumun fakir tabakalarina harcama yapin] ve
kendinizi helaka sirtklemeyin” (Kur'an 2: 195). Ayetin dogrudan
anlami, toplumun yoksullan i¢in harcamalarda 5ulunmamak, ni-
hal noktada toplumun kendini yok etmesi demek olacaktir. Bu-
nunla birlikte, bu diisinceye gore kisinin kendini feldkete atmasi
fenalikur.

simasinda ‘Uthe’ye bir migabahet [benzerlik] gormuasta. Hikmu sib:ka ve zi-
hir-i ser'a gore, Abdurrahman’'in nesebi ve Sevde'ye kardesligi sabit olmakla
beraber Resul-i Ekrem nedben [daha uygun ve gizel olmasina binaen) ve ihti-
yaten ihticib [gizlenme/saklanmal ile emretmislerdir. Ve Sevde, Rahmet-i Rah-
man'a kavusana kadar Abdurrahman bir daha yizini gormemigtir.” (a.g.c., 5.3

205- Mahmud ibrahim, “Social and Economic Conditions in Pre-Islamic Mecca™ In-
ternational Journal of Middle East Studies 14 (1982): 351-52.
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Benzer sekilde, Kur'an 4: 29'da soyle der: “Kendinizi 6ldirme-
yin.” Bunun dogrudan anlaminin, “birbirinizi 6ldirmeyin” oldugu
kabul edilmigtir. Bu da, bir Mislimanin diger bir Misliimani 6l-
diirmesinin kendini o6ldirmesi anlamina geldigi anlaminda alin-
mugtir. Isldm hukukuna gore, Allah hayatin yaraticisidir; bu sebep-
le, bir insan kendi hayatinin “sahibi” degildir ve bunun i¢in de onu
yok edemez. Bir Mislimanin serbest¢e hayatini verebilecegi ve
hayat alabilecegi ve bunlari yapmasi beklenen tek yolun, cibadda
bir sehid olarak “Allah yolunda” oldugudur. Bir hadise gore, ken-
dini, ailesini ve milkini (dolayli olarak da ilkesini) saldirya karst
savunurken olen kisi de bir sehittir. Isldm toplumunda intihar
olaylar lizerinde durmaya degmeyecek kadar nadirdir. Yeniden
dirilme (ba’s / resurrection) ve yargilamanin (judgment) insanlar
icin ¢izilen ilahi planda merkezi yer aldigin: ve bir kisinin gelecek
hayatinin niteliginin bu bayatta dogum ve 6lim veya daha dogru
bir ifadeyle, yetiskinlik ve 6lim arasindaki donemdeki faaliyetleri-
ne bagl oldugu seklindeki Kur'an’in gorigiini vurgulamigtim.
Kur'an-1 Kerim'e gore, 6lim sonrasi hayat “bu diinyadaki hayat”
kadar somut ve asikardir. Ikisi arasinda tabii bir devamhlik vardir
ve 6lum ikisi arasinda bir gegittir. Kur'an devamla ve 1srarla Al-
lah'in sinirsiz rahmet ve esirgeyiciligini vurgular, fakat o bunu, ki-
sinin gelecegi ve onun buradaki amelleri veya davranislar ile irti-
batlandirir. Buna uygun olarak, Kur'an-1 Kerim, kesin bir sekilde
sefaati reddettigi gibi, kisinin artik hi¢ bir surette ¢alisma ve kazan-
ma gansinin kalmadig 6lim yatagindaki tevbesini de reddeder. Fi-
ravun Kizildeniz’de bogulup gidecegini anlayinca giinahlarindan
tovbe etmis, fakat Allah ona soyle demistir: “Simdi mi [tovbe edi-
yorsun]! Halbuki her zaman [Allah’a] isyan halindeydin ve [yeryt-
zunde] fesat ¢ikaranlar arasindaydin?” (10: 91). Daha da kesin bir
sekilde, “Tevbenin Allah tarafindan kabuli ancak kasit olmaksizin
veya yanlislikla glinah isleyenler ve hemen tevbe edenler i¢indir -
bunlar Allah'in kendilerine dondurdiikleridir ve Allah her seyi bi-
lendir, hikmet sahibidir. Tevbe, o zamana kadar devamli glinah is-
leyip de o6lum kendilerinden birine geldiginde, ‘Simdi tevbe ediyo-
rum...” diyenler icin degildir.” (4: 17-18).
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Sefaat meselesine gelince, Kur'an bu konudan cesitli defalar
bahsetmekle birlikte, onu reddediyor goriinmektedir. En kesin
dyetlerden birisi 2: 254’tiir: “Ey inananlar! ne alis-verigin, ne her-
hangi bir dostlugun, ne de herhangi bir sefaatin olmayacag: giin
gelmeden Once, varlik olarak size verdiklerimizden [fakirlere har-
cayin].” Allah'in sonsuz rahmeti gézoniinde bulunduruldugunda
bu degismez tutum olarak gorinmektedir. Fakat hadis kulliyati,
bitin peygamberlerin kendi toplumlarinin giinahkirlarina ve
ozellikle Hz. Muhammed'in kendi iimmetine mutlak bir tarzda se-
faatci olacagini ifade eden rivayetlerle doludur. Halk inancina goére
evliyalar, ozellikle glicli Kadiri tasavvuf tarikatinin bagi farzedilen
Abdiilkadir el-Geylani (6. 1166), biitiin peygamberleri sefaatte ge-
cer. Ehl-i Stiinnet sefaati kabul etmeye karar verince, onu, hi¢ kim-
senin “O’nun izni hari¢” Allah’a sefaat icin aracilik edemeyecegini
(2: 255; 21: 28; 10: 3) ifade eden cesitli dyetleri maksatlarina uygun
sekilde yorumlayarak ve Kur'an'in, tek sefaatcinin Allah oldugunu
1srarla vurguladigs diger ayetleri (6: 51, 70; 32: 4) gormezlikten ge-
lerek sefaati Kur'an’a da soktu. $efaat inanci, Allah’tan bagka tann
olmadigina sehadet getiren kimsenin zina islese de, hirsizlik da
yapsa cennete gidecegini sdyleyen (yukarida tartigilan) hadis ile
bir araya gelince, ahlaki hassasiyeti zayiflatacag: stiphesizdi.

Obiir taraftan, diger bagka gelismeler boyle bir kendinden
eminlik duygusunu dengelemistir. Bunlardan en 6nemlisi, {ran'da-
ki Mecusilikten ithal edilen “kabir azabr” inancinin kabuliidir.
Olen kisinin miikafaat veya ceza i¢in Hilkiim Giini’'nii beklemek
zorunda olmadigy, fakat hesaba cekilmenin mezarda baslayacag:
fikri Kur'an’da yoktur, fakat hadisler bununla doludur. Hentiz me-
zarda iken, yeni 6lmius kimselere, mikafaat veya cezayr hakedisi-
ne gore, cennet veya cehennemin kapilari agilir. Meshur bir hadi-
se gore, “Yargilama olimden hemen sonra baslar.” Bu hayat ile
gercek olan yeniden dirilme arasindaki bu “gecis donemi” (ber-
zah) gelecek seylerin bir 6n tadimidir. Oyle gériintyor ki bu
inang, bir kisinin 6liminin hemen sonrasinda Hikim Anr'ni ge-
tirmek icin Islaim [gelenegi] tarafindan kabul edildi: zira Hikim
Giint bilinmeyen bir gercek idi.
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Kur'an-1 Kerim'in tamamu bitiin insanlarda takvd denilen bir
dindarlik veya ahlaki sorumluluk hissi agilamaya ve yerlestirmeye
yoneliktir. Takvd kelime olarak (ahlaki tehlikelere karsi) “kendini
korumak” anlamina gelir. Takvd, insanin dogru ve yanhs birbirin-
den ayirmasini ve kendi eylem ve davramislarini yargilamasini
saglayan bir i¢ kuvvet veya aragtir. Genelde insanlar kendi hare-
ketlerini hakkiyla yargilayamazlar. Kendini kandirma ve kendini
tehlikelerden uzak goérme seklinde insanin derinliklerinde yerle-
sen duygular o kadar kuvvetlidir ki, insanin vicdani veya ahlik bi-
linci dahi onlar tarafindan etkilenir. Bu sebeple, Kur'an-1 Kerim'e
gore, Hikim Giinti’'nde gerceklesecek olan “amellerin tartilma-
si/degerlendirilmesi” zorunlu olarak bir kisinin kendi amel veya
davraniglaninin/eylemlerinin, yasarken onlara atfettigi degerin ak-
sine, “gercek” kiymetini bizzat géormesi ve anlamasini da igerir.
Bundan dolayi, eger insanlar bu hayatta hakiki bir takvad gelistire-
bilirler ve gercekten olduklari gibi gorinebilirlerse, Hiikiim G-
nti'ne gerek kalmayacaktr, zira hayatin her an1 Hikiim Ani/Saati
olacaktur. '

Su halde 6lim, Kur'an’a gore, devamlilik arzeden bir hayatin
iki kismi arasinda sadece bir bag veya gecittir: “Allah insanlarin
olurlerken ruhlarini alir ve 6lmeyenlerin ruhlarini ise uykularinda
alir; sonra hakkinda 6lim hikm verdiklerini alikor, digerlerini ise
tayin olunmus vakte kadar saliverir...” (39: 42). Uykunun 6lime
benzetilmesi zannediyoruz burada iki yaygin unsura géondermede
bulunuyor: iki durumda da suur iptal edilir ve ikisi de uyaniklik
veya bilincin doniisti seklindeki iki déonemin arasina girerler. 6:
60'ta bize soyle denilmektedir: “Gece sizi 6li gibi uyutan ve giin-
diz de ne yaptiginizi bilen O’dur. Belirlenen surenizi tamamlaya-
bilesiniz diye sizi glindizleri tekrar kaldiran da O’dur. Hepiniz
O’na doneceksiniz ve O size neler yapip etmekte oldugunuzu soy-
leyecektir.” Uyku, bundan dolayy, bir tir kiicik 6limdiir.

Dahasi, Kur'an-1 Kerim bu 6lim gegitinin giinahkarlar icin ¢ok
zor bir tecriibe oldugunu soyler; bunun sebebi, muhtemelen, on-
larin 6lim sonrasi hayata inanmamus olmalandir; bildikleri tek ha-
yat da artik sona eriyordu ve onlar bu hayat giinah islemekle har-
camuglardi. “Bu giinahkirlar kendilerini can ¢ekisirken buldukla-
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nnda ve melekler ellerini uzatmis “canlarinizi verin” dediklerinde
[neler olacagini] bir gorebilseydin. Bugtin, Allah'a gercek olmayan
bir seyi yakistirmanizdan ve O'nun elgilerini haddinizi bilmeyerek
devaml kiiciik gormenizden dolayr agagilanmanin 1zdirabryla ce-
zalandinlacaksiniz” (6: 93). Dahasi, hakikati reddetmis, ona yiz
cevirmis olanlar 6lim aninda dahi iskence ve 1zdirap gorecekler-
dir: “Melekler hakikati reddedenlerin canlarini aldiklarn ve ytizleri-
ne, sirtlarina vurup [onlara] ‘yakict azabi tadin’ [dediginde], [ne ol-
dugunu] bir gorebilseydin. Bu, kendi hayatinizdaki yapip etmeleri-
nizden dolayidir; clinki Allah kullarina eza etmez.” (8: 50-51).

Bir sahis oltrken akrabalar ve yakin arkadaslar genellikle ora-
da hazir olur. Islam, Allah ile insanlar arasinda hig bir araci kabul
etmedigi icin, hi¢ bir sekilde, Islim’da din adamlan sinifi yoktur.
Mensuplarinin manevi hayatlarini (dini hayatin tamamen hukuk
ve akideyle ilgili taraflari degil, zira bunlar ulemanin isiydi) terbiye
ettiklerini iddia eden mutasavwiflar bile ayinler diizenleyerek olen
adina aracilik yapma iddiasinda bulunamamuiglardir. Olmekte olan
sahis kelime-i sehadet getirir: “Allah’tan baska tann yoktur ve
Muhhammed O'nun elgisidir [/d ildbe illalab Mubammedun rasii-
lullab)” Eger sahis herhangi birine kargi bir kusur islemisse, sayet
muimkiinse, o kisinin aff1 rica edilir; ¢linkd Islim akidesine gore,
“Insanlarin haklarini yerine getirmek, Allah'in haklar kargisinda
oncelige sahiptir ve kendisine haksizlik yapilan bizzat affetmedik-
¢e, insan haklarina tecaviiz affedilmeyecektir.”206

Islim, olen kisiyi tanimasalar bile insanlarin cenaze torenine
katilmalarini 6vgiiye deger bir davranis olarak tesvik eder. Dahasi,
dindarligs ile bilinen bir sahis veya Islim’in buytk liderlerinden bi-
ri oldiglinde, elbette, viicut [cesed) tek bir yerde olmasina rag-
men, cesitli yerlerde cenaze merasimi yapilir. Giyabinda dizenle-
nen bu merasim veya namazin, hem 6len ve hem de merasime ka-
tilanlar i¢cin manevi faydast oldugu kabul edilir. Peygamber hadis-
leri 6liiniin lizumsuz gecikmeye meydan vermeksizin gdmilmesi-
ni ve definle ilgili seylerin sade ve satafattan uzak olmasin ister.

206- Fazlur Rahman, “The Concept of Hadd in Islamic Law". Islamic Studies 4
(1965): 242. ’
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Oliiler igin bagirarak feryid-1 figin etmeyi yasaklar. Bu muhteme-
len Islim-oncesi Araplar arasinda yaygin olan gelenege bir tepki
olarak yasak kilindi. Bu ddete gore, kabile reisleri ve savag kahra-
manlart gibi 6nemli kisilerin 6limleri profesyonel agitcilar (nd 9
tarafindan uzak bolgelere kadar ilan edilirdi ve agit yakma kadin-
lar tarafindan icra edilen 6nemli bir merasimdi. Cogu Isldm tlkele-
rinde, Ozellikle tasralarda, buyik toprak agalan ve 6nemli sahislar
icin agit yakma ve yas tutma hali icra edilmektedir. Yine , Isldm
akidesi oluler i¢in agit yakilip yas tutulmasini veya cesetlerin g
glinden fazla bekletilmesini kesin bir sekilde yasakladigi halde,207
bir ¢ok Islam tilkesinde Islim-6ncesi ddetler hald devam etmekte-
dir; dahasi, Islim’in hem evlilikler hem de 6limler i¢in belirledigi
sade kurallar biyiik 6l¢iide ihmal edilmekte ve miikellef térenler
diizenlenmektedir. Isldm Ulkelerinin hemen her yerinde yakin bi-
rinin 6limunin Ug¢iincli ve yine genellikle kirkinci giiniinde bir
merasim diizenlenmektedir; Kur'an bhatmi yapilmakta ve hatme
katilan kisilere yiyecek sunulmaktadir. Dini sahsiyetlerin 6luleri-
nin -I1sldm’in vicutlarin “topraga doniisecegi ve bir insanin sadece
iyi islerinin sonsuza kadar kalacag1” seklindeki akidesine ragmen-
yuceltilmesinin son derece carpict bir 6rnegini yukanda bahsedi-
len keldmci-hukuk¢u Ibn Teymiye’'nin (6. 1328) Sam’da bir hapis-
hanede 6limi hadisesinde buluyoruz. tbn Teymiye biitiin hayat
boyunca durmaksizin ve yilmaksizin, halk tasavvufu tarafindan ic-
ra ve tesvik edilen, halk Islim'inin hurafelerine kargi savagmusti.
Son defa hapse atilmasinin, ki orada vefat etti, sebebi, Hz. Pey-
gamber’in mezan da dahil bir mezan ziyaret amaciyla seyahate
cikmanin yanhs oldugunu ifade eden bir fetvd idi. (Gintumiiz Su-
udi Islim’t genis ol¢tide Ibn Teymiye’'nin 6gretileri tizerine tesek-
kil etmigtir.) Fakat, Ibn-Teymiye'nin cenazesi hapisten mezara go-
turilmek tizere $am sokaklarindan gecirilirken, kadinlar evlerinin
damlarinda duruyorlar ve esarp veya bagka giysilerini tabuta do-
kundurup manevi fazilet elde edebilmek icin onlar: asag: auyor-
lardr: Ibn Teymiye'nin bitlin hayati boyunca lanetledigi bir sey!

207- Miskdt, ss. 250 vd. (Robson, s. 709).
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Kitabin buraya kadarki bolimi bize, [slim'da saglik konusu ve
tbbin dini-ahldki motivasyon ve degerle i¢ice girmis oldugunu ve
hastalan iyilestirmenin, genellikle, dinde vazedilen (namaz vs. gi-
bi) ibadetlerden sonra, “Allah’a ibadetin” en yiiksek sekli olarak
kabul edildigini gostermektedir. Bu dini motivasyon bazi teknik
ve yontemleri de faaliyete gecirdi. Teorik ve ameli bu strecler
topyekiin Islim tip kurumunun manevi ve kiltirel dayanag idi-
ler. Teorik gelisme, tip hakkinda Peygamber'e atfedilen hadis kiil-
liyati iken, pratik olgu, bazilan kii¢cik bazilari son derece biyik
olan saglik kurumlarini desteklemek tzere kurulup, butin Islam
dinyasinda kisa zamanda ve hizla sayilari artan vakiflar (evkdf)
dir. Unutulmamalidir ki, saglik icin kurulan vakiflar, hikimetler,
esraf ve diger zengin sahislar tarafindan kurulmus olsalar da, ay-
nen diger dini amaglar i¢in kurulmus olan camiler, medreseler ve
sufi tekkeleri gibi dinfkurumlar idiler.

Fakat, Osmanli Sultani II. Mahmud, Islam tip geleneginin dura-
gan ve kisir hale gelmis oldugunu iddia ederek, 1838 yilinda stan-
bul'da Fransiz doktorlarin gorevlendirildigi ilk modern (yani, Bati
tipi) up fakiltesi ve hastahaneyi agtiginda agik¢a goriliyordu ki,
sekdilarizasyon rlizgan gii¢lii bir sekilde esmeye ¢oktan baglamusti.
Bu degismenin boyutu Sultanin a¢is konusmasindaki baz: ifadeler-
le olgilebilir. Ornegin, o diyordu ki, Islim tbbuyla ilgili eserlerin
cogu Arapga idi ve Tiirklerin bu dili yeterince 6grenmeleri zordu;
simdi, elbette, Turklerin Fransizca 6grenmeleri kolay olmalyd: (1]
Her haliikarda, nicin (Fransizca ve diger dillerle birlikte) Arapga
tip eserleri Turkceye terciime edilmesindi ki?

Er veya gec diger Isldm tlkeleri de ayni yola girdiler. Ondoku-
zuncu ve Yirminci yizyil boyunca modern up kurumlarn Islam
dinyasinda ortaya ¢ikti ve ¢ogalds; eski resmen ihmal edildi. Igin-
de bulundugumuz yizyilin yirmilerinde, iran sahi Riza Han (ge-
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nellikle Mustafa Kemal Atatiirk’t taklid ederek) ¢agdaslasma arzu-
sunda o kadar ileri gitti ki, geleneksel tip uygulamasini yasakla-
makla kalmayip, uygulayanlardan bazilarini da hapse attirdi.-Sade-
ce, dogrudan Ingiliz yonetimine giren, Hind altkitasinda (Musli-
man ve Hindu) geleneksel tip sistemleri hayatta kaldi. 1960’larin
ortalarinda, Pakistan’da Muhammed Eytip Han hiikiimeti (modern
doktorlarin ¢ok kizmalarina ragmen) geleneksel hekimlerin resmi
kayitlarini ve lisans verilmesini dahi emretti; zira modern tp hiz-
metleri son derece pahali idi ve tagra halki hemen hemen bunlar-
dan hig yararlanamiyordu. Daha yakin yillarda, Uglincii Diinya il-
kelerinde, bu iilkelerden Amerika ve Avrupa'ya biiyiik boyutta
doktor goci ile, tip sahasinda biyik bir beyin kayb: meydana gel-
di. Bu gog dalgas: ozellikle Misir'da Nasir zamaninda yogundu ve
Humeyni'nin yénetimi devralmasiyla birlikte Iran'da da buytk bo-
yutlara ulasti.

Fakat asil soru sudur: ¢agdas tip, daha 6nceki asirlarda oldugu
gibi, nicin Islimilestirilememektedir? Mislimanlar daha 6nceleri
Yunan, Fars ve Hind tip geleneklerinin Islimlagtirilmasini gercek-
lestirebilmisler ve ona, aynen ge¢miste diger gelenekler hususun-
da yaptiklan gibi, manevi bir mekan temin etmiglerdi. Ciinkd, Ne-
bevi, en azindan Nebevi oldugu kabul edilen, otorite halen mev-
cuttu ve gercekte, daha sonraki otoriteler tarafindan ona biyik 6l-
ctde ildvede bulunulmustu. Fakat, su ana kadar, ¢agdas tip gele-
negi, kiltirel mekinin manevi agidan sicakligina sahip olamadig:
icin “sanki istenmiyormus gibi bir durumda” kalmaktadir; o abldki
dogasi ve amacinda bem sekiiler hem de materyalist olarak kal-
maktadr, zira, Mislimanlar iddia ederler ki ve genellikle bagira
bagira iddia ederler bunu, Isldm -toplumsal ve kigisel- btittin insan
Sfaaliyetleri alanlarin Isldmi kabul eder ve bundan dolay: ber
bangi bir faaliyeti sekiiler olarak kabul edemez. [Vurgular bizim.
Cev.] Bana gore de bu dogrudur. Ancak cagdas tip meslekleri (he-
men hemen btiin yonetim faaliyetleri de dahil olmak Uzere diger-
leri) Kur'an'in devletin bitiin alanlarini tam anlamuyla Isldmi hale
getirme maksadiyla konulmus olan zekdt kanunlarinin (9:60)
vaz'ina ragmen, sekilerdir. Bu kanun, ¢agdas bir refah devletinin
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harcamalarinda hepsini zekdt harcamalari kategorileri olarak bah-
seder ki, buna (1) fakirler, (2) zekdt toplayanlarin maaglar: (ki bu,
Hz. Peygamber donemindeki tek sivil hizmetti, fakat bugiin bitiin
sivil servisi kapsamalidir), (3) “kilpleri Islim’a isindirilmak iste-
nenler icin” diplomatik harcamalar, (4) savas tutsaklarinin fidye ile
kurtarilmasi, (5) kronik borg altinda bulunanlarin borgtan kurtaril-
masi, (6) “Allah yolu” ki, Kur'an tefsircilerine gore, sosyal hizmet-
lerin (ministry) savunma, egitim ve saglik gibi faaliyetleri anlamina
gelir ve, (7) “yolcular i¢in [imkdnlarin saglanmasi] yani her tirli
iletisim meselesi” icin para da dahildir.

Ayetin biitiin 6gretisini aslinda saptiran bir hukuki yorum cil-
vesiyle, zekdnn birinci kategorisi tamamen yoksullar ile sinirlandi-
rildy; bu arada dini egitim de kapsam icine alindi. Eger Muislii-
manlar zekdt kanununu yeniden digstinebilir ve yukanrdaki ayeti
cagdas agidan yorumlayabilirlerse, biittin malf sistem Isldmi ola-
bilir ve olmalidw da. [Vurgu bizim. Cev.] Fakat Mislimanlar, mu-
hafazakarhigin dayanilmaz agirhg: yiizinden bunu yapmaya muk-
tedir degildirler, zira muhafazakarlik, Muslimanlann dikkatini ta-
mamen (aslinda insanlar tarafindan] meydana getirilmis olan gele-
nege yoneltir ve (dikkati) Kur'an’dan ¢agdas ihtiyaglardan ve ta-
leplerden uzaklastirir. Son zamanlarda, ozellikle Iran ve Pakistan,
zekan, ozellikle Bati koloni yonetimi altinda, uzun zamandir 6zel
bir yardim haline sokulduktan sonra, resmi bir vergi olarak yeni-
den koydular. Fakat hi¢ bir Isldm iilkesi zekds, Kur'an'in agik bir
sekilde emrettigi gibi, bitln devlet isleri icin yeterli, gelistirilmis
ve kusatici bir vergi olarak yeniden tesis edememistir. O, tamamen
yoksullarin ihtiyaglarini karsilamakla ve bir ol¢tide de -Misliman-
larin dini ve laik egitim arasinda ikiligi (ki Hristiyanligi bunu yarat-
makla suglarlar) reddetmeye devam etmelerine ragmen- “dini”
egitim ile sinirh kalmaktadur.

Mislimanlar, ¢agdas tibbi ahlaki-manevi degerler ve motivas-
yonla bezeyemedikleri, onun i¢in saglam ve yeterli bir mali temel
yaratamadiklarn igin, bu gelenek son derece kisir ve orijinalligini
kaybetmis olarak kaldi. Ortacagda mali dayanaklar yeterliydi; zira,
evveld, ortagagda (tip) arastirmalar: cagdas zamanlarda oldugu ka-
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dar buyik boyutlu degildi ve ikinci olarak da, Muslimanlar genis
bir alanda tek bagh bir yonetime sahiptiler: Bagdat Halifeligi, Os-
manhlar, Mogol ve Safevi imparatorluklari. Bugiin Isldm diinyas
yetersiz kaynaklara sahip nisbeten kiigiik ilkelere bélinmus du-
rumdadirlar ve Korfez seyhlikleri gibi bazi “devletler” suni ve ko-
mik derecede kiguktirler. Islim ilkeleri kaynaklarini birlestire-
medikge ve tip ile ilgili calismalari destekleyip gelistirmek icin bir
ahlidki-manevi sevk (a moral-spiritiual)( simgé lan) olusturmakta
isbirligi yapamadik¢a, onlar Bati'nin yaraticihga sahip olmayan
taklitgileri olarak kalacaklardir. Bizim kendi bakis acimizdan, orta-
cag ve cagdas donemler arasindaki temel farklilik, ortacagda Mis-
limanlarin bir gerileyis icinde bulunan (Yunan ve Fars) halklarina
nisbetle -siyasi ve ekonomik bir medeniyet olarak- tistin durumda
olmalarina ragmen, bugln birkag¢ asirdir Bat: Gistiin durumdadir ve
Islim dinyasi zayif durumdadir. Ancak 1940’lardan itibaren Miis-
limanlar, en azindan siyasi olarak, Bati somurgeciliginden bagim-
sizlik kazanmaya baslamiglardir. Fakat kilttrel agidan halid Batinin
hakimiyeti altindadirlar.

1969'da yonetim merkezi Suudi Arabistan’da, Cidde’de bulu-
nan Isldim Ulkeleri Konferansi Teskilau adiyla bir organizasyon
(OIC) kurdular. Isbirligi icin komiteler ve komisyonlar olugturdu-
lar, fakat tip alaninda su ana kadar ortaya hi¢ bir sey konmadi.
Eger bu son derece 6nemli alanda bir ilerleme olacaksa, OIC iye-
lerinin yakin igbirligi icin yollar ve araglar bulmalart zorunludur.
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