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“ONSOZ - 17

GERCEK KARDESLER ©

Gercek iki kardes ciftliklerinde birlikte yasiyorlardu.
Kardeslerden biri bekard1 ve yalniz yasiyordu. Oteki ise ev-
liydi ve genis bir aileye sahipti.

Her gunun sonunda kardesler, tim turetimlerini ve kar-
larin esit olarak paylasirlardi.

Bir gun bekar kardes, kendi kendine soyle dusundu:

“Urettiklerimizi ve karlarimiz kardesimle esit bicimde
paylasmamiz bence hi¢ de dogru degil. Ben evli degilim,
bakmakla ytikamli oldugum bir esim ve ¢ocuklarim yok.
Ayrica ¢ok fazla bir gereksinimim de olmuyor.”

Bunlart dedikten sonra her gece, kendi ambarindan bir
cuval tahil alip, evlerinin arasindaki bahceden surikleye-
rek, kardesinin ambarina goturmeye ve onun ambarina bo-
saltmaya baglad.

Uretimlerini ve karlarini esit bicimde paylasmalari ko-
nusu, kardeslerden evli olaninin da aklin1 kurcalamist.
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Bir gece o da soyle bir karar ald1:

“Urettiklerimizi ve karimizi kardesimle esit bicimde
paylasmamiz bence hi¢ de dogru degil. Sonugta ben evliyim
ve ileride bana bakacak bir esim ve ¢ocuklarim var. Oysa
kardesimin, ileride kendisine bakacak hi¢ kimsesi yok.”

Ve ayni bicimde, o da her gece kendi ambarindan bir
cuval tahil alip, evlerinin arasindaki bah¢eden surukleye-

rek, bu bir cuval tahili kardesinin ambarina bosaltmaya
basladi.

Aradan gecen bunca sure icinde ambarlarindaki tahilin
azalmadigim gordukee iki kardes de hem sasiriyor, hem de
buna bir anlam veremiyorlardu.

Bir giin, yine gecenin koyu karanhginda, birbirlerinin
ambarina tahil cuval tasirlarken, karanlikta carpistilar.

Ikisi de iste o an anladilar, birbirlerinin ambarlarina
kendi ambarlarindan tahil tasidiklarini.

Sirtlarindaki tahil cuvallarini yere biraktilar ve....

Birbirlerine sarilip, birbirlerini siki sikiya kucaklaya-
rak, kardesligin o doyumsuz guzelliginin tadina vardilar.

Doyamaya doyamaya, birbirlerinden bu kez, gozyas-
larin1 saklayarak.

(*) Butin Dunya Mecmuasinin Aralik 1999 sayisindaki Braine Carva-

naugh’un yazisindan...
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“ONSOZ - 27
EFLATUN’A SORMUSLAR....

- Insanoglunun sizi en ¢ok sasirtan davransi nedir?

- Cocukluktan sikilirlar ve buiytimek icin acele ederler.
Ne var ki cocukluklarini ézlerler.

- Para kazanmak icin saghklarin yitirirler. Ama saglk-
larini geri almak icin de para éderler.

- Yaninlanindan endise ederken bugtinlerini unuturlar.
Sonugta, ne bugtinii ne de yarini yasarlar.

- Hi¢ 6lmeyecekmis gibi yasarlar. Ancak hi¢ yasamamis
gibi olurler.
- Peki sen ne 6neriyorsun?

- Kimseye kendinizi sevdirmeye kalkmayin. Yapilmasi
gereken tek sey, sadece kendinizi sevilmeye birakmaktir.

- Onemli olan; hayatta “En cok seye sahip olmak”
degil, “En az seye gereksinim duymaktir.”
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“INSANI YARDIM ALMA GEREKSINIMININ
OTESINE TASIMAK...”

“Paylasma; yedigimiz her lokmada, cebimizdeki
her kurusta, giydigimiz her giyside bir bagkasinin
paymin da olabileceginin bilincinde olmaktir.”

Hanri Benazus

Bugun, tzerinde yasadigimiz dunyada fiziksel, beden-
sel aclik cekenlerin, yoksulluk icinde kivrananlarin sayusi,
tam insanlart kara kara dustindurecek boyutlara ulasmistir.

Ancak emin olunuz ki, bir “Dayanisma, Yardimlasma
ve Paylasma” anlayisinin ve algilamasinin achigi ve beklen-
tisi icinde olanlarin, icsel karanliklar icinde kendilerini tii-
ketme durumunda kalanlarin sayisi onlardan ¢ok daha
fazladur.

Aslinda bizler bu beklentileri bir giderebilsek ya da en
aza indirebilsek, o zaman hangi insanlarin akli, mantig,
dustncesi, duygulari, tim varliklarini ve hatta yokluklarmi,
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savasmak, birbirlerini 6ldurmek, birbirlerini yok etmek icin
harcama gafletinde bulunacakur.

Bunca ac, bunca hasta, bunca sefil, coluk, cocuk, yash
ihtiyar, muhtac ve yoksul insan icinde, kim bir lokma ek-
megi, bir eskice giysiyi, bir tebessime katik edip vermek,
tim bunlarin acilarini, 1stiraplarini bir karsiliksiz “Daya-
nigma, Paylasma ve Yardimlagma” gibi insancil dustincele-
rin potasinda biraz huzura, biraz hosgortye, biraz yasam
sevincine dontstirmek icin caba sarf etmez.

Hepimiz kabul etmek durumundayiz ki, bu durum
belki ac1, ancak gercektir.

Zaman zaman kendime soruyorum: Bugtinun bir alis-
veris diistincesi icindeki, yalniz karsilikli ¢ikara ve getiriye
dayali uygarhigi, maddeci ve mekanik gicirtilarla dolu ya-
samimizda, bizler ne derecede basaril olabiliriz?

[nsanin, ginimuz dinyasindaki alisilagelmis bu mad-
deci ve bencil olcutler disinda kalarak, kendisini yepyeni
tutum ve davranislar ile fakat yine bu bencil olctler di-
sinda, aymnmeciliktan uzak, kisitlamasiz bir “Dayanisma,
Yardimlasma ve Paylasma, "ya yonelmesi cok buyuk ve
ustun nitelikler gerektirir.

Burada onemli olan, bireyin bir bagkast i¢in yasamak
durumunda oldugu gercegini benimsemesidir.

Bizler, gunluk yasamin, dunyevi kisitlamalarin, biz-
lerde olusturdugu engellerle, direnclerle, olumsuzluklarin
tortulariyla, olmazlarin olamazlariyla oyle bir hale geliyoruz
ki, aslinda saf ve purtzsuz bir duygu olan “Paylasma”, Da-
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yamsma” ve “Yardimlagma” gibi insancil duygular bir tarla
yasayamiyor ya da yasamaya yanasmiyoruz.

Dogaldir ki, bu durumda yaptigimiz, ya da yapar gibi
bir tavir icine girdigimiz “Dayanisma”, “Yardimlasma”, “Pay-
lasma” gosterileri ve sozde uygulamalarinda hep goz boya-
maciliga, kolaycihiga ve ozellikle gosterise kacarak hep
yapayliklarin sahteligini sunuyoruz.

Bu sekilde sergiledigimiz bu yapay ve sahteci tavirlari-
miz, kendimize koydugumuz engeller ve olusturdugumuz
direnclerdir.

Ancak tim insanlar ortak bir “Dayanisma, Paylasma
ve Yardimlagsma®nin dogal ve olagan duygusu etrafinda top-
lanmaya hazir ve gonullulerse, emin olun ki, tum Evren de
bunu olusturmak icin sanki ozel gayret sarf eder.

Cunku doganin mayasinda, hep doya doya “Verme
Gucu” ve “Paylagim Ruhu” vardir.

Bir insanin gercege olan ozlemi gunluk yasantisini et-
kilemeye devam ettigi strece, insanlarla olan iliskilerde,
“Dayanisma’sinda, “Yardimlasma’ninda ve hatta “Payla-
sim’larinda bir sorun yok demektir.

Bu sekil ki yasam tarzi, istesek de istemesek de “Kim-
seye Zarar Vermeden Yasama” bilinci icinde olmakur.

Bunun sunucu da 6dulti de insanlarla ayirmsiz ve kar-
silikli bir sekilde baris, uyum ve sevgi icinde yasamak de-
mektir. Hem de nedensiz, sorunsuz ve sonsuza dek
uzanacak bir sekilde.

Bencilliklerle sarmalanmamuis hareketler insani i¢ dun-
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yasinin huzur dolu sessizligine goturur. Iste bu noktada
insan kendini, kendi disindakilerle bir “Dayamigma”, “Pay-
lasma” ve “Yardimlasma” gereksinimini icinde hisseder.

Burada ne takdir edilmek, ne kutlanmak ve ne de yap-
tginiz bir “Dayanigmanin, Paylasimin ve Yardimlagmanin”
ardinda yatan kuctk hesaplar icinde kendinizi ttiketmek
vardir.

O anda yapilan, yapilma geregi hissedilen bir gontilden
“Paylasim” ve hatta kendimizi “Katim” olayidur.

Tum bunlar sadece yapilmast gerektigi icin yapilir. Ne
basarisi, ne basarisizligi ve hele hele karsithhig, yapilacak
boyle hareketin on sathalarinda, dustincelerinde yer almaz.

Burada onemli olan bireyin bireysel cabasi ve onun ge-
tirdigi insancil boyutun doyumudur. Asla alinan sonuctan
kendimize tatmin ve hatta haz paylar1 almak degildir.

Unutmayalim ki, bizler “Neden-Sonu¢” zincirinin si-
radan bir halkasiyizdir. Ancak ¢ok guiclit ve zincirin sag-
lamhigin kanitlayan bir halkasi. ..

Eger herhangi birini, herhangi bir seyi kendinizden
ayr1 bir sekilde gorayor ya da degerlendiriyorsaniz, emin
olun ki o bireye sizin “Yardimc1” olmaniz, bir “Dayamsma”
icine girmeniz, bir “Paylastm” hazzi icine girmeniz mum-
kin olmayacakur.

[ste 0 zaman, siz o insan1 kendi dar olcttleriniz icinde
sevmiyor, sevemiyorsunuz demektir.

Emin olun ki, o bireye karst duydugunuz bu sevgisiz-
liginizin altinda ya kendinizi gercek anlamu ile tanimaktan
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bir kagis, bir korku, bir guvensizlik, bir trkuntuluk vardir.
Ya da egonuzun esaretine girip kendinizle, o bireyi kiyas-
lama noktasina girdiniz demektir.

Bu durum, bir yerde kendinizle ve cevrenizle bir ya-
bancilasma icine girmek demektir.

Boyle bir tutum icine girmek bile insancil uygulamalarin
basinda gelen karsilikli “Dayanisma’nin, “Yardimlagsma nin
ve hatta “Paylasma’nin hazzina asla eremeyeceksiniz demek-
tir.

Cunkd, bunlarin hepsi ortamin, sartlarin ve hatta ego-
nuzun sizi zorlamasi ile yaptiklariizdir. Dolayisiyla yap-
tiklariniz insancil uygulamalar yonuyle pek bir deger
tasimazlar. Hepsi mekanik sonuglar treten etkilerin tepki-
lere dontismesinden baska bir sey degildir.

Bunun gercekligini kendimizi kisa bir streli ama taraf-
sizca gozlemlememizden sonra derhal anlasilabilir.

Ancak, dogaldir ki, boyle uygulamalarin devamlilig
karsisinda, bir aliskanlik durumuna girmemiz ve bu zorla-
malar1 bir insancil gorev bicimine dontstirmemiz her
zaman olasidir.

Bu yonuyle zorunlu da olsa yaptiklarimizin kimi
zaman insancil yonuyle kazanimlar sagladiklar: da gortle-
bilir.

Bu dunya uzerinde “Neden’ler oldugu stirece,
“Sonu¢’lar da mutlaka olacaktir. Eger bizler gercekten baris
ve uyum istiyorsak, dncelikle barissever ve uyumlu bireyler
olmak durumundayiz.
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Ayni sekilde savaslardan nefret ediyorsak, yasamimiz-
dan catismalari, didismeleri, savaslarn dislamak durumunda
olmaliyiz.

Dogaldir ki, “Bangsever” insanlarin oldugu bir ortam,
her zaman savaslardan uzak ve baris dolu gunleri berabe-
rinde getirecektir.

Aymi sekilde sizler insanlarla bir “Dayanisma” icine gir-
miyor ya da giremiyor veya girmek istemiyorsaniz, icinde
yasadiginiz toplumda “Dayanisma’nin olmadigindan sika-
yetci olamazsiniz.

Yine sizler insanlarla mutlak bir “Yardimlagma” gere-
gine inanmiyor ya da bunu uygulama geregi duymuyorsa-
niz, siz i¢inde yasadiginiz toplumda bir “Yardimlagma”
olgusunun noksanligindan bahsedemezsiniz.

Hatta hatta ister maddeye dayali, ister gtice dayali ya
da ister moral yonden sahip olduklariniz icin, aslinda bir
mutlak sahipliligin bahis konusu olmadigini bilmeden, bu
sahip olduklarinizi baska insanlarla, toplumla “Paylagma”
dustincesi icinde degilseniz, kalkip, toplumdan size
“Pay’lar dustigu tezini savunamazsiniz.

Evet, biz insanlar her ttirlit sorumluluklardan kacarak,
kendimizin de bu evrenin bir ntivesi oldugumuz gercegini
dislayarak, kendi kafamizin dikine ve egolarimizin ozellikle
cikar ve guc 1srarlar pesinde surtklendikee, tizerinde ya-
sadigimiz dunya adina fazla umutlu olmamak gerekir.

Bizler bugtn neler yasiyorsak, bunlarin tek nedeni
yine kendimizizdir. Bu arada yasamakta oldugumuz sefa-
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letin, acilarin, 1stiraplarin, acimasizligin sebebi de bizler ol-
dugumuza gore, bunlardan sikayet etmek, olsa olsa kendi-
mize bir kandirmaca aramaktan baska bir sey degildir.

Biz insanlar cogu zaman biz dahil diger insanlarin act
ve 1stirap cektiklerini goruyor ve glicimuz nispetinde ken-
dimizce ya bir “Yardim” yapma oyununa ya da gercekten
elimizden geldigince bir “Yardima” girisiyoruz.

Ancak bu “Yardimin” gercek anlamu ile yerine ulastiri-
labilmesi ve oturtulabilmesi i¢in 6ncelikle kendimizi, ken-
dimiz icin boyle bir “Yardim” gereksinimiz disina tasimamiz
gerekir.

Cunku “Yardimlasma”da en onemli husus “Gergek an-
lamn ile hi¢bir beklenti i¢inde bulunulmayan, hicbir ¢ikar
hesabi yapilmayan salt iyi niyetle” yapilmis olmasidir.

Cunki acik olma ve “Yardimseverlik” hep kol kola do-
lasirlar. Her biri digerine muhtag oldugu kadar birbirlerin-
den guc kazanirlar.

Hepimiz kabul ederiz ki, biz insanlar ¢ok tuhaf yara-
tiklariz. Hep fanteziler ve hayallerle yasamayi, gerceklere
zaman ayirmayl, ondan uzak kalmay1 tercih ediyoruz.

“Gercekler hicbir zaman bir catisma ve tartisma icine
girmezler. Kendileri ile asla celismezler.”

Halbuki bizlerin hayati hep celiskilerle doludur. As-
linda tum celiskiler bir yerde sahteligin ve sahteciligin en
belirgin 6zelligidir.

Ornegin, bir taraftan, kimi halkin tst seviyede bir se-
falet ve yoksulluk icinde yasadigindan dem vurur, yakinir,
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soyleniriz, bir taraftan da maddesel ve moral gucumuz ne
kadar yuksek olursa olsun, bu varligimizi onlarla “Pay-
lasma’y1 asla dusunmeyiz.

Ayn1 zamanda yan1 basimizdaki ya da yakin iliskiler
icinde oldugumuz insanlarin savasimlarini énemser goru-
nur, onlara “Yardim” etmek gerektigini vurgularz da bizden
uzaklarda ya da dunyanin ticra bir kdsesinde olan savaslar,
catismalar, yok edilmeler hakkinda ayni duyarhlhig: goster-
meyiz.

Kisacasi, “Dayanisma, Paylasma ve Yardimlasma” ko-
nusunda egomuzun guduleri her zaman 6n planda yer alir-
lar. Bizler arkasindan binbir bahane uretir ve kendimize

yeni yeni mazeretler yaratiriz.

Unutmamak gerekir ki; “Takindigimiz her tavir, dogru
yanit1 bekleyen bir meydan okuyustur.”

Duinya, her biri kendilerine has beklenti ve korkulari
tastyan say1siz insanlarla doludur. Bu insanlarin ister birey-
sel, ister sosyal acmazlarindan kurtulmalar icin ashinda
kendilerinden baska bir kurtaricilari da yoktur.

Kisacasi toplum icindeki bireyler olarak birer birer,
ister oyle, ister boyle “Yardima”, “Dayanmismaya” gereksinim
icindeyken, hep bizim disimizdakilerden medet ummay1

nasil bir hayat sekli olarak kabul edebiliriz?

Bizler bu sekilde hareket etmekle, adeta bir kader ka-
bullenmesi icine soktugumuz bu durumdan bir igne ucu
ile uyarilmadikca ne kendimizi ne de bizim disimizdaki in-
sanlara “Yardimlasma”, “Paylasma” ve “Dayanisma” nutuk-
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lar cekmek gibi bir acizlik icine giremeyiz.
Ancak, aklin bir “Insan Olma Ayricalig1” olarak bizlere
sunulmasi ile bir ¢coztim tretmek yine de bizlere kalmak-

tadur.

Dustnecek, arayacak, bulacak ve uygulama noktasina
gelecegiz ki, artik “Musterek Kader” noktasina gelmis olan
bu aclik, sefalet, acilar, yoksulluk, savaslar son bulabilsin.

Ne zaman ki akil, sevecenlik ve iyi yureklilik, acima-
sizliga, nefrete, sevgisizlige ustun ¢ikacak, iste o zaman
bugin icin bir ttopya olarak gorulse de dunyayr musterek
bir degerli yasam alam haline getirebiliriz.

Eger biz insanlar, karsimizdakine bir seyler “Vermek”,
“Paylasmak” gibi bir gereksinimi, bir “Sevgi” ortaminda ya-
pacak olursak, emin olun karsimizdaki insan boyle bir
“Sevgi” doyumlulugu icinde, her zaman karsilikli “Almaga”,
“Paylasim”a acik olacakur.

Unutmayalim ki; “Sevgi” ve “Sevgi’nin ilham ettigi ira-
deyi ortaya koymadikea taraflarin hicbirisi bir sey yapamaz.

Kuskusuz, insanlarmn birbirleri ile bir “Dayanisma”, bir
“Paylasma”, bir “Yardimlagsma” icinde olmalar1 diinyanin en
ovguye deger isleridir.

Arzu edilir ki, bunlari yaparken insan, tim bencillik-
lerinden uzak, tim egosal saplantilarindan armmuis bir se-
kilde hareket etmis olsun.

Bu sekilde yapilacak olan hareketler “Insani Insan

Yapan” hasletlerin en buyugudur ve insanin ruhunu adeta
arindirr.
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Bir insanin bir diger insan ya da insanlarla bir “Daya-
nisma” i¢ine girebilmesi, oncelikle kendisini her turla ar-
zunun, korkunun, c¢ikar hesaplarinin ve egosunun
egemenliginden kurtarmasi ile mumkun olur.

Dogaldir ki, bunlar icin oncelik bizim gercek kimligi-
mize ulasip, bunlar1 yapmaya gonulltice yaklasmamizdir.

Cogu insana sormak durumunda kaliyorum:

Sizler gercekten bir insana ya da bazi insanlara “Yar-

dim” ettiginize inaniyor musunuz?

Bir insanin kendi i¢csel dtinyasindaki derinliklerindeki
gercek kimliginin farkindaligina ermesi, onlarin yasamina
yansimalarini algilayabilmesi icin, her seyden 6nce, buytk
bir dissal huzur, olumluluk ve dinginlik ortamina gereksi-
nimi vardur.

Oyle bir insan disuniintz ki bagkalar ile devamh bir
didisme halindeyken, herkesle kavgali, herkesle takismali
iken ve bu arada egosunun guraltula ve kati1 yonlendirme-
leri icindeyken, bu insan sevgiden, hosgoruden, anlayistan
yoksun bir ortam i¢inde kalmaya mahkumdur.

Boyle bir ortam i¢indeki insan, basta kendisiyle olmak
uzere herkesle tartisip dururken, boyle bir insana nasil olur
da “Dayamisma’nin faziletinden, “Paylasma’nin asaletinden,
“Yardimlagsma”nin insancilligindan ve bu duygularin do-
yumsuzlugundan, olaganustit boyutundan bahsedebilir ve
o, bunlar1 hayatina gecirebilir?

Bu nedenledir ki, oncelikle gercek kendimize dontusu
saglamak, kendimizi gercek kendimize buldurabilmek
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onunla baristirmak ve insancil duygular guncel yasama-
miza yansitmak icin oncelikle huzur, dinginlik, anlayis ve
hosgort dolu bir ortam yaratmak gerekliligini ve sorumlu-
lugunu benimsemek ve ytuklenmek durumunda olmak ge-
rekir.

Cogumuz hep “Yardimlagsma”, “Paylasma” ve “Daya-
nisma” sozleri ediyor, bu konuda ahkam kesiyoruz. Sirf
kendimizi tatmin etmek icin, etrafimiza hava basmak icin,
gosteris yapmak icin, egomuzu tatmin etmek icin yaptigi-
miz hareketlere, hangi olcutleri kullanarak, onlara “Yardim-
Paylasim-Dayanisim” deme garipligine giriyoruz?

Hepinize soruyorum; sizler herhangi bir insani, “Yar-
dim” alma gereksiniminin otesine tastyabildiniz mi?

O insan1 ya da insanlari, her zaman icin sizin “Yard:-
miniza” bagimh bir hayat surdurmesi zorunlulugundan
kurtardiniz mr?

Herhangi bir insana, yaptiginiz “Yardim” ile kendini
kurtarmasi, gercek varligi ve potansiyelini algilayabilmesi
icin bir kap araladiniz mr?

Bir insana, yaptiginiz “Yardim” ile ona her turlu firsat-
lardan esit bir sekilde yararlanma imkanini saglayacak bir
ortam hazirladiniz mi1?

Daha kendimiz, kendimiz icin bir bilinmeyenler yu-
mag1 iken, neyin iyi, neyin kott oldugu hakkinda tam bir
goruse ulasmamisken, hangi “Yardim” seklimizle bir insana
bu “Yardim"imizla iyiyi, dogruyu, giizeli kendimizce koy-
dugumuz kurallar icinde empoze edecegiz?
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Ama unutmamak gerekir ki;

“Goruntlyt yansitan ayna olmak, yansittigl goruntu-
nun mitkemmelliginin gerekgesi degildir.”

Iyi bir gozlemci icin dunya bircok olur olmaz arzu edi-
lir seylerle ve cesit cesit insanlarla doludur. Dogal olarak,
baskasiin her arzu ettigini istemek, sizi devamli bir tut-
sakliga ve gudume dogru surukler.

O halde “Her arzu sahibini kendi duyumu ile bas baga
birakin.”

Her turlt arzunun kaynagindaki alma gudusunu,
“Verme’ye cevirmeye calisin. “Vermek”, Paylasmak”, Yar-
dimlagmak”, “Dayanismak” gibi duygulariniz1 kendi varo-
lusunun iz suramu gibi hayata gecirme aliskanligina erin.

Sunu asla unutmamak gerekir ki, bizler tek basimiza,
hicbirimiz diinya tizerinde olusan olaylarin ne efendisi ne
sorumlusu degilizdir. Hatta hatta tutsaklarn bile degilizdir.

Ayni zamanda, gelecegi tim ile kontrol altina alma
guct de hicbir kimseye verilmemistir.

Ancak insanlar arasinda kuracaginiz “Insancil Iligkiler”,
kisacasi, “Dayamisma”, Yardimlasma” ve “Paylasma” gudu-
lerinizin o6zel olarak planlanmasina gerek yoktur.

Bu duygular icten kaynakli insancil hasletlerdir. Cok
zengin ve cesitlidirler. Ancak, bunlar1 uygulama sathasina
koydugunuzda boz bulanik kisiliginizden siyrilip, gercek
kimliginizin o anlayish, huzur verici, cikarsiz ve anlayish
haline siginmaniz gerekmektedir.
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Sunu iyice bilmek durumundayiz ki, tizerinde yasadi-
gimiz diinya dengeli ve “Paylasim”c1 bir uygulama ile her-
kese yetecek derecede yiyecek, icecek, giyecek ve hayatini
devam ettirecek potansiyele sahiptir.

Ama ne yazikur ki, bugtinku insanlk “daha ¢ok kapma,
ele gecirme, 1srarla sahiplenme” giidileriyle hareket edip
“Paylagim” fikrinden uzak bir hayat stirdurme 1srarindadir.

Her ne kadar toplumda insanin kendi 6zgur iradesi di-
sinda kesilen paralar, vergiler, zorunlu katthmlar icin bir
“Paylasim” maskesi altinda gorusler ortaya konuluyorsa da,
ashinda bizim anlatmak istedigimiz manadaki “Paylagim”;
bunlarn disinda kalan bir gontulden katilma olayidir.

Her insan gtintin hengamesi icinde yasanan olaylar,
icinde yer alinan olusumlar, cevrenin ya da dissal etkilerin
biz insanlarda olusturdugu cesit cesit hizunler, olumsuz-
luklar, dertler, korkular ve hatta bezginlikler ne kadar bas-
kilar olustursa da, insan bu dustncelerin, olusumlarin
icinden ve aralarindan suztle stuzule esas varolusunda yer
alan ve insan olma ayricaligi ile sarmalanmis bulunan “Da-
yamsma”, “Paylasma” ve “Yardimlasma” duygularini hayata
gecirme cabasi icinde olmalidir.

Yok kendimizi, gtincel hayatin akisina terk eder, her
tarlu icsel, cevresel ve dissal etkilere acik, kabullenici ve
yalniz kendine, kendi ¢ikarina dontik bir yasam tarzini se-
cersek, hep bencilligimizin yarattigr sinirliliklar, hirslar,
hinclar, karsithklar, agcmazlar, hayaller ve yapayhklar diin-
yasina mahkum bir hayat stirmek durumunda kalrz.
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Unutmamamiz gerekir ki; “Giincel yasamimiz bir
gorme ve duyma olayimdan ¢ok bir sezinlenme ve algilama
olayrdir.”

Biz insanlarin hayati her nedense hep celiskilerle do-
ludur. Bir insan1 bir taraftan sever, diger bir taraftan ondan
nefret ederiz.

Bir taraftan kavga eder, catisir, savasir, oldurtir, hayat-
lart sonduarur, mali, mulka mahveder, diger taraftan seve-
cenligi ve dzveriyi geri plana itmeyiz.

Bir taraftan bir cocuga sefkatle, sevgiyle yaklasimlar
icinde bulunur, diger bir taraftan onu ag, sefil ve yetim bi-
rakmak icin her seyi yapariz.

Bir insana, bir seye biittiin gicimuzle tutunur, ama bir
siire sonra onu unutuveririz. Tim acmazlarimiz karsisinda
da icinde yasadigimiz kaosu asmak icin kilimizi bile kipir-
datmay1z.

Her nedense cesitliligi, degiskenligi, acinin, hazzin
oyunlarini, buruk tatlarini sever, ortaya ¢ikiveren zitliklarla
adeta buyuleniriz. Bir stire sonra onlarin da tadini ¢ika-
rinca, yorulur, bikar, yeni yeni arayislar, olmazlar, olamaz-
lar, zithklar pesinde kosustururuz.

“Dunya, a¢ olduklar i¢in uyuyamayanlarla aclardan
korktuklan icin uyuyamayanlar arasinda boltinmus du-
rumdadir.”

Paulo Freire
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“VERMEK, VEREBILMEK BIR OZVERI,
BIR ERDEMDIR...”

“Hep alabileceklerimizi hesaplamaya ugras veri-
riz. Halbuki verebileceklerimizi hesaplamaya al1-
sirsak mutlu bir dunya yaratabiliriz.”

Hanri Benazus

Devamli bir sekilde bir takim uydurma ve olumsuz is-
lerle ugrasmak, bir takim egosal tutkularla gosteris hare-
ketleri icinde bulunmak, yapmadigimizi, yapmay1 dahi
dustinmedigimizi, “Paylasma-Dayamsma-Yardimlasma”
sozleri ile susleyerek etrafa sunmak insani olsa olsa bir ben-
cillik ummanina strukler, yapayliklar diinyasinda yerini al-
masini saglar.

Uretimde “Paylasim” on planda tutmak, yemeden
once olmasa da, yerken yedirmek, bir ¢ikar ve beklenti
icinde olmadan vermek, kendilerinden 6nce dahi olmasa,
kendimiz kadar baskalarmi da dustunmek aliskanhig: icine
girmek gercek manasi ile bir cennet tablosu olusturur.
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Sunu asla unutmamak gerekir ki; ancak “Paylasim”a,
“Yardimlagma”ya dayanan toplum, her zaman uyumlu, bir-
lik ve beraberlik sergileyen “Dayanisma” icinde bir toplum
olur. Bu toplum her zaman saglam, sarsilmaz, mutluluk ve
sevgi baglari ile bir butunt olustururlar.

Ancak yine unutmamak da gerekir ki, mukemmellik
noktasina ulasan toplum, her gecen gun statik bir hal al-
maya baslar. “Mukemmellikte sureklilik, ge¢misin, simdi-
nin ve gelecegin aymhgm gerektirir.”

Dogaldir ki, hayat bir degisimler stireci olduguna gore
bu strekliligi saglamak da asla mtumkun olamaz.

Daha sonralar da bu mukemmellikler, durgunlasma-
lar, yikilmalari, ¢urameleri de getirebilir. Bu sebepledir ki,
her toplum, ne dereceye kadar mikemmellige erismis
olursa olsun, kendini devamh bir sekilde yenilemek ve
asmak gucunde degilse, sonu mutlaka husran olacakur.

“Dayanisma bir toplulugu olusturanlarin her tarla
duygu, dustince, anlayis ve ortak ¢tkarlarda birbirlerine
karsilikh baglanmasi demektir.”

Toplumsal dayanisma ise; toplumun kurum, kurulus-
lariyla ortak degerlerde birlesmesi ve birlikte hareket etme-
sidir.

Bugtinun yasaminda, toplumsal “Dayamisma’nin cok
onemli bir yeri oldugunu artik hepimiz kabul etmek duru-
mundayiz. Cinku yasamamiza yardimel olacak, birlik ve
beraberligimizi olusturacak, yasamimizi kolaylastiracak ko-
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nularn en basinda “Dayanisma” olgusu gelmektedir.

Toplumsal “Dayanisma” denildiginde, konuya bircok
farkl bakis acilarindan bakmak gerekmektedir.

Toplumu olusturan bireylerdir. Bireyler arasinda gtiven
iliskisi, demokrasi, hukuka saygi, kurumlar arasindaki ile-
tisim, koyl ya da kentli bireylerin birbirine olan sayg1 ve
baghligi, devlete olan given yaninda ve olumlu ya da olum-
suz her turlu gelismelere verilen tepkiler olarak incelene-
bilir.

Insan sosyal bir varlikuir. Cevresindeki tim olaylardan
dogrudan ya da dolayli olarak etkilenir. Bu etkilesme, kimi
insana zarar verdigi gibi, kimi insanin da maddesel, gticsel,
moral yonden zirvelere ¢tkmasina da yardimer olur.

Eger herhangi bir bireyin kendi basarisizhig icinde ya-
sadig1 toplum icinde olumsuz etkiler olusturuyorsa, dust-
nup, nerede, neden hata yaptigini mutlaka irdelemesi
gerekmektedir.

Kisacasi, toplum olarak bir “Dayanisma” icine girme-
yip, birbirimizin goziinu oyacagimiza, olumlu bir “Daya-
nisma” icerisine girecek olursak, hem bireysel olarak
kendimiz, hem de ¢evremiz bundan yararlanmis olacaktir.

Biz insanlar; bir isteki, bir uygulamadaki, bir eylemi-
mizdeki basarimizi, eger onu “Paylasacak” birini bulamaz-
sak, elde ettigimiz o basarinin tadini ¢ikarmakta zorluk
cekeriz.

Burada en cok aranilan ve arzulanan, insancil etkiler
duymak, tepkiler almak ve bag kurma gerekliligidir. Bu se-
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bepledir ki “Paylasim” icindeki bu insanlar, her iki taraf icin
gerekli olan insancil duygularin yogunlu oraninda yucelir-
ler.

Hepimiz kabul ederiz ki, tim insanlarin birbirlerine
sunmak durumunda olduklart bir takim gorevleri vardir.
Bunlar yerine getirmek bir zorunluluk degil, varolusun
bize bir yitkimlulugadar.

Ancak bu gorevleri yerine getirirken, buna biraz da in-
sancil duygular ve heyecanlar katmak, yararli ve asla 1sti-
raba donuk olmayacak girisimler icinde yer almak, bu
dunyaya insan olarak gelmenin ayricalikli sunumlardir.

Hepimiz kabul ederiz ki; bir insan sessiz, sakin ve her
turlit arzudan, korkudan ve hatta hazdan uzak kalarak da
karsisindakine “Yardim”da bulunabilir.

Boyle bir uygulama, kendi bireysel egomuz, tzeri-
mizde asabilecegimiz bir baski olusturmadig sturece ve 6z
kimligimizden kaynaklanan bir kararlilik icinde hareket
noktasini buldukea, yapilan bu “Yardim” ve “Dayanisma”
gercek anlami ile insancil dl¢titlerle donatilmis olur.

Bizler ister yetisme tarzimizla, ister toplumsal yansi-
malarla hep dis dunyaya gidumlenmeye, ona uyum sagla-
maya, baskalarmin = ontumize koydugu oyunun
senaryosuna gore rol yapmaya alismisizdar.

Hep disartya bakmayi, disariy1 iyi bilmeyi, disariy:
arastirmay1, Ogrenmeyi ve hatta ona yansimay1 bir yasam
bicimi ve kosulu olarak bellemisizdir. Bunda, ozellikle
icinde yer aldigimiz ailemizin, cevremizin, toplumumuzun
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rolu asla inkar edilemeyecek kadar buyuktur.

Ayrica, yapay hazlarin, acilarin, 1stiraplarin, tehlikele-
rin, Gzunttlerin, arkuntultklerin, ilgingliklerin, umutsuz-
luklarin, bosunaliklarin her tarlusunu gortr, bilir ve
benimseriz de.

Ama cogumuz, tasidigimiz bu kaliplh bedenin 6ztinde
sahip oldugu insancil duygularinin varhgini pek bilmeyiz
ya da bilmek istemeyiz. Burada insana hakim olan egonun
1srarl benimei tavridir.

Dogaldir ki bahse konu ettigimiz bu insancil duygula-
rin basinda “Dayanisma”, “Paylasma” ve “Yardimlasma”
duygulan gelmektedir.

Kimi insanlarin; “Bu duygular bende var, ben bunlan
hep uyguluyorum” demeleri, “Bunlar bende var” diye
ahkam kesmis olmalari, kendi egosal tutsakliklarina olsa
olsa bir sal ortmeden ileri gidemez.

Burada onemli olan, bizler istesek de istemesek de va-
rolusunda yer aldigimiz hatta rol tstlendigimiz, onunla
adeta butunlestigimiz insancil yonumuzle, 6zimuzde var
olan bu duygularimizi hayatimiza yansitmak ve onlarla bir
uyum icine girebilmektir.

Eger, bizler velev ki gizlerle sarmalanmis bulunan bu
“Paylasma-Dayamsma-Yardimlagma” duygularmin insancil
usttnluklerini, olaganustaliklerini, zenginliklerini gortp, on-
lart hayata gecirme aliskanligina erme noktasma gelirsek, yal-
niz kendimizde ya da “Paylasma-Dayamsma-Yardimlasma”da
bulundugumuz bireylerde degil, tum dunya tzerindeki in-



30 Dayanisma-Paylasma-Yardimlasma

sanlarimin birbirlerinin strekli ve olumlu etkilesmelerini de
saglamis oluruz.

Aksi halde, bu duygulardan yoksunluk, bir émtr bo-
yunca bu tutsakliklarin getirdigi onur kirikliklari, incinme-
ler, uztntuler, 1stiraplar; bizlere bir yigin asagilanmalardan
ve acilarla sarmalanmis ortamlardan baska bir sey veremez.

Ancak, insanoglunun yapist geregi, yapmadigi, yap-
mak istemedigi, yapmaktan sakindigi seyler, basaramadig
isler icin binbir mazeret tretmekten yana cok buyuk bir
htuinere sahip oldugunu da unutmamak gerekir..

Yoksa, “Digsal Dunyanin® olusumlarina, sunumlarina,
kimi zaman tutkulu, kimi zaman kesin reddedici bir tavrin
icine girmek yanhshgi, i¢csel dunyamizin gizemli derinlik-
lerindeki esas kaynagin, buytik potansiyelin yansimalarini
yonlendirememe durumu ile karsi karsiya birakir.

Sunu unutmamak gerekir ki; “Birey kendini bilme-
dikge, umdugu hep cennet de olsa, bulacagi hep cehennem
olacaktir.”

Insanin gunlitk yasami bir eylemler strecidir. Insan,
hosuna gitse de, gitmese de hep devaml bir islev sarmah
icindedir.

Bu islevler icinde ancak kendinize dontik yaptiklarimiz
zaman icinde buytk birikimlere ve bu birikimler de yine
zaman i¢inde buyuk bir i¢sel patlamaya dontusebilir.

Bunlar1 yaparken “Hep bagkalarnin hayrina yapiyo-

rum” aldatmacasinin arkasina saklanmak, durumu da daha
da kotulestirir.



Hanri Benazus 31

Cunku bizlerin, “Bagkalan igin neyin iyi, ya da kot
oldugunu”nun kararini vermek aliskanligina girmemiz
daima yaniltic1 sonuclar trettigi gibi, bireysel egomuzu tat-
minden de ileri gidemez.

Sunu asla unutmamak gerekir ki, “Neyin bagkalar i¢in
iyi oldugu™nu bildigi iddiasinda olan insan, aslinda kendisi
icin de, “Yardim”da bulundugunu zannettigi insan icin de,
hatta hatta bir “Yardim” beklentisi icinde olan diger insanlar
icin de cok tehlikeli bireyler olurlar.

Bizler bencilce ve dis etkenli, gudumla, durtala du-
stincelerimize hitkmedemedigimiz stirece ve onlara beki-
lik ya da cobanlik yapamayacagimiza gore; ya onlarin
tutsakligini kabul edecek ve efendisi olan egonun bir omiir
boyu stirecek olan boyunduruguna girecegiz ya da her turlu
degismezligin, dinginligin, anlayism mutlulugun ve huzu-
run bulundugu icsel diitnyamizin insancillik kokan duygu-
larina dogru yelken acacagz.

Biraz kararlilik, biraz cesaret, biraz gercek insancil
duygularinizla dolu kendinizle bulusma heyecani ve dolu
dolu coskunluk buna yeter de artar bile.

Ancak, bugunki yasamin sevgiden uzak ve hosgoru
kabul etmeyen kat1 ve acimasiz kurallari, insan1 insanliktan
cikararak kisir carkinin dislileri icinde yipratmakta, adeta
un ufak etmektedir.

Peki, bireyin kendini yeni bastan yaratmasi, arayip bul-
masl, insancil duygularini yasama gecirmesi bu kadar kolay
midir? Dogaldir ki, asla boyle degildir. Bu durum, belki de
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uzun bir stire alabilir.

Zaman zaman baskalarini, istemeyerek, bir insancil
duyguya sahip olmadan memnun etmeye kalkmak, kendi
yapay da olsa, sahte de olsa, dayatmali da olsa o anki yasam
dogrularimizdan vazgecebilmenin kararini verebilmek, biz-
leri belki de ters yone yonlenme gibi bir durumla da karst
karstya birakabilir.

Burada bireyden beklenen bir siradan gudilme ya da
gudumlenme durumunda kalmadan, asir1 bir bagimsizlik
isteyen, insan olma ayricaliginin yukamledigi bir karar
adami olmakur. Birey en ¢ok, bu durumlarda ne yapacag-
nin kararini vermekte cok zorlanacaktr.

Buttin bunlar, bizlerde 6zel birer kulttir yansimalari ol-
masinin, kendimizle 6zdeslesmenin, “Yaradan"1imiza giden
yolda gerceklere erismemizin, ilerlememizin ve “O”nunla
bulusabilmemizin dogal bir sonucu haline gelir.

Dtinya tizerindeki farkli insanlarin, yasadiklar strece
her zaman birbirlerine gereksinim duymalari cok dogaldur.

Zenginlerin bile yoksullara gereksinim duyduklar ¢cok
olmustur. Hi¢ bir zengin “Benim kimseye ihtiyacim yok-
tur...” diyemez.

Unutmamak gerekir ki; “Her zengin insan servetini ya-
ninda ¢alistirdig) insanlann guict ile edinir.”

“Her kim ki, yaninda birini ¢alistiriyorsa ona gereksi-
nimi vardir demektir.”

[nsanlarin birbirlerine gereksinim duymalar, aralarin-
daki “Yardimlasma”larin zorunlulugunu da ortaya cikarr.
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“Yardimlagma, Dayanisma, Paylasma”; bir yerde top-
lum halinde yasamanin sonucu ve gerekliligidir.

“Dayanismada, Yardimlasmada, Paylasmada” ayirim-
sizlik esastir. Unutmamak gerekir ki; “Ayinmsizhik; i¢sel
zenginlik icinde kendine yer bulur.” Zaten, ne “Dayanisma”
ne “Yardimlasma” ne de “Paylasma” bireysel tercihler so-
nucu elde edilebilecek bir olgu degildir.

Yalniz aile fertlerinize, yakin cevrenize, yakinlariniza,
yalniz sizi sevenlere, yalniz size sayg1 duyanlara, yalniz size
yalakalik yapanlara “Yardimda” bulunmak, onlarla sozde
bir “Dayanisma”, bir “Paylasma” icine girmek insani insan
yapmaz ve yuceltmez.

Cunku boyle bir durumda yaptiklariniz, bireysel basit
birer egosal tatmin olup, size sunulan ve egonuzu doyuran
hareketlerin bedelini 6demek gerekliligi icinde olmaktan
ileri gidemez.

Kabul etmek durumundayiz ki, “Yardimlasma” konu-
sunun icine, paradan, maldan, gucten sevgiye kadar her
seyi katabiliriz.

Bizler bir taraftan sevgi isteriz, “Dayanisma, Yardim-
lasma, Paylasma” isteriz, baris isteriz, mutluluk, huzur is-
teriz.

Ancak kendimizin dahi zaman zaman denetlemekten
aciz kaldigimiz bir sekilde; 1stirap, aci cekmek, nefret,
korku yaratmak, savas cikarmak icin de var gucumuzle ca-
histigimiz olur.

[sin tuhafi da, boyle bir celiskiler dunyasi icinde yer
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almak bize garip bir haz da verir.

Baz1 tavirlarimiz, bazi girisimlerimiz, o ginun kosul-
larina gore dogru ya da yanhs sonuclar aretebilir. Ancak
bunlar, bireyin onlara nasil baktigia ve degiskenlikler dun-
yast ile gerceklerin dunyasi arasindaki uyuma gore sonug-

larin: tretir.

Bu durumda olusabilecek olumlu veya olumsuz fark-
lhiliklar, yalniz ilgili olan bireyi, baskalarinin turettigi sonuc-
lar da, yalniz ve yalniz kendilerini baglar gortnse de sonuc
tim toplumu, tim insanlari ve tum insanhg etkileyecek
noktaya dahi ulasabilir.

Her turla, “Dayanisma” dustncesinden nasibini alma-
mis, “Paylasim” felsefesinden cok uzak, “Yardimlagma” an-
layisindan timuyle yoksun, karmakarisik, 6n yargili, egosal
baskilar ve olumsuz dustnceler ile surdirulen bir hayat,
yalniz 1stirap ve sikinti verir.

Halbuki insanin kendi i¢ dunyasinin sevgi ve anlayis
dolu ortaminda, insancil ve dunyevi degerlerin her turlu-
stuntn tutsakligindan arinmus, aci ve 1stiraplarin ytktnden
tamiyle kurtulmus ve 6zgtrlesmis bir hayat daha anlaml
ve “Bizim” degil midir?

“Vermek”; halk dilindeki gibi bir vazgecme, bir seyden
yoksun kalma, bir yoksullasma olay1 degildir. Bizim an-
latma cabast icine girdigimiz, “Verme, verebilme; bir 6zveri,
bir erdem ve bir usttnlaluktir.”

“Vermek; aym zamanda, alanin hosnutlugunu ve haz-
zin1 kendi icimizde duymak ve yasamaktir da...”
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Bu da sahip oldugumuz “Dayanisma” gicintn en ust
duzeyde anlatimi ve sunumudur.

Toplum yasaminda “verme” girisimi, bazen karsimiza
bir Dinsel gereklilik ya da emir seklinde ¢ikmakta ise de,
bu dustnce ve uygulama tarzi bizim anlatmak istedigimiz
anlamdaki gercek “Yardimlagma” ile ayni kefeye konula-
maz, bir tutulamaz.

Hepimiz kabul ederiz ki, “Yardimlasma”, “Paylasma”
ve Dayanisma” dustincesi ve uygulamasi, insanlarin ve top-
lumlarin yasam sureclerinde ¢ok buytk olumlu etkiler
olusturur.

Ozellikle boyle bir “Yardimlagma”da, bir taraftan yok-
sullarin korunmasi ve onlarin yasamdan daha fazla pay sa-
hibi olmalari, diger taraftan konunun sosyal boyutunu da
ortaya ¢ikarmaktadir.

Ayrica pesin bir on yargi icinde yapilmamasi sarti ile,
o “Yardim™ yapanla, “Yardim” yapilan arasinda buyuk bir
dayanisma, anlayis ve sevgi bagi olusur.

Dogaldir ki, boyle bir insancil duygu ve gorev bilinci
ile yapilan “Yardimlasma”, “Paylasma” ve “Dayanisma” ile
topluma kazandirlan insanlarda, yine toplum lehine buytik
gelismeler gosterdiklerini gormek olasidir.

Gercek anlamu ile yapilan bir “Yardimlasma”, zenginle
fakir, tokla a¢, guclit ile gticsuz arasindaki ucurumu kapatir,

sevgi, saygl, hosgoru ve dostluk baglari olusturur.

Ancak, unutmamak gerekir ki, cevrenizin, toplumun
ve kosullarinin éntnuze getirdigi zorlamalar ve baskilar al-
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tinda yaptiklariniza hemen kendi ¢ikariniza bir arti ilave
etmek icin yakistirdiginiz “Yardimlasma, Paylasma, Daya-
nisma” gibi dile getirmeler, olsa olsa boyle bir durumdan
kendinize etiket paylari ¢cikarmaktan ileri gidemez.

“Dayanigma, Paylasma, Yardimlagma; bir dustnce
aruna degil, insanin bir varolus halinin kanitlanmasi ola-
yidir.

Hicbir kimse, birisi, ya da birileri ile “Dayanisma” icine
girerken, bir “Paylasma” geregi duyarken, bir “Yardim-
lasma” gereksinimini sezinlerken, oncelikle; “Bunlar, sun-
lar1, su zamani, bu zamani beklemek ve ancak ondan sonra
eyleme gecmek” gibi bir zavallilik icine girmemelidir.
Cunku bunlar, her insanin icinde yer almasi gereken ana
duygulardir.

Ama ne olursa olsun bu noktada insan, bir “Paylasim”
icine girdiginden, bir “Yardimlasma” geregi duydugundan,
bir “Dayanisma” sergilediginden, karsi taraftan da, tam ola-
rak aynisini beklemese, en azindan bu paralelde bir karsit
tepki icine girmesini beklemese bile, yine de “Hi¢ Degilse”
ile baslayan ctumleleri sergilemekten geri kalmaz.

Ancak, ister “Yardimlasma” olsun, ister “Dayanisma”
olsun, isterse de “Paylagsma” olsun, bunlardan hicbirisi
bayle bir beklentinin ¢n sarti degildir. Tipk: sevmenin, o
sevgi beklentisinin gerceklemesinin on sarti olmayist gibi.

Bu olsa olsa “Paylasmaktan, Yardimlasmaktan, Daya-
nismaktan” dogan bireysel mutlulugumuzu, her yerde, her
zaman, herkesle ve her seyle beraberce yasamak iradesi ve
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kararlihgidir.

Toplum hayatimizda, birlikte yasamanin, “Yardimlas-
manin, Paylasmanin, Dayamsmann” onemi gercekten ¢ok
buytkttr.

Her vesile ile gormekteyiz ki, halkimiz dustince olarak
“Yardimlasma, Paylasma ve Dayanisma” fikrinin ve olgu-
sunu o6n plana ¢itkarmakta ve boylece birlik ruhunun gele-
cege tasinmasinda onculuk yapmaktan geri kalmamaktadir.

Sunu hepimiz kabul ederiz ki, “Bir insana ne kadar ¢ok
yaklasir, dertlerini, Gzuntilerini, acilarim, 1stiraplarim ve
hatta yasamin1 “Paylasir”samz, onu o kadar ¢ok tanir ve ya-
kinlagirsimz. Bu tanim bir s6zel tammdan ¢ok, bir duyus,
bir duyumsays tanimudir.”

[ste bu noktada olusan bu duygu, karsilikli bir “Daya-
nisma” duygusunun on plana ¢ikmasi icin gereken en giiclu
kaynagy harekete gecirir.

Burada, artik duygularin en guzeli olan “Konusmadan
anlatabilme, anlayabilme ve anlasabilme” tistunlugunu ya-
samak vardir.

Boyle bir durumda, insanlar arasindaki “Paylagim”
duygusu tam anlamuyla saf ve purtuzsuz bir vericilik ve de-
vamlilik duygusu seklinde kendisini gosterir. Hicbir se-
kilde, siradan bir bencillikle sarmalanmis degildir.

Bizim aradigimiz, anlatmaya calistigimiz “Paylasim”
her seyi kapsayan, insanin 6ztine yonelik bir duygudur.

Bireylerin sayisinin ¢coklugu, dogrularinin ya da yan-
lislarin agirhgini belirlemez. Bir ytice “Paylasim” duygusuna



38 Dayanisma-Paylasma-Yardimlasma

vardiktan sonra herkes icin tek dastnce, bunu bir yasam
felsefesi olarak benimsemektir.

Ozellikle tum insanlarin aym gorus ve hareket icinde
olacag ve varacagi bu nokta, gercek adi altinda tarif etmek
istedigimiz ve insana varolus gercegini fisildayan mutluluk-
larla dolu bir “Paylasimlar Diinyast” icinde yer almaktir.

Zaten, hepimiz celiskilerle dolu bir dunyada yastyoruz.
Nasil olacak da, bu celiskiler icinden, uyumlu, huzurlu,
“Paylasma”, “Dayanisma” ve “Yardimlasma” duygular ile
donanmus bir dunyay1 arayip bulacagiz?

Bunlar bulmak, buginka dinyanin yasam olculeri
icinde cok zor, belki de imkansizdir.

Insan sevgisinin kaynag1 nasil sonsuz ise, onu algila-
yabilen ve hayata gecirebilenler icin boyle insancil bir so-
nuca ulasma gtictt de sonsuzdur.

Onun i¢in, gelin, o “Insanlik Sevgisi” dolu kucuctk,
pirtl piril yiregimize sigimalim. Emin olun bu yeter de artar
bile.

Unutmayahm ki; “Her bir yurek, kendi cogkularn
icinde bu guzel yolculugu yapmak ister.”

Biz insanlar cogu zaman olusturdugumuz sorunlu ki-
siliklerimiz geregi, tam bir celiskiler yumag: halinde hareket
ederiz.

Cevremize devaml olarak “Dayanisma”dan, “Yardim-
lasma”dan, “Paylasma”dan, sevgi, mutluluk, huzur ve ba-
ristan soz eder ve takindigimiz yapmacik tavirlarimizin
ardindan da hep kin, nefret, savas, ac1 1stirap tretmek i¢in
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adeta o0zel bir caba icine gireriz.

Bunlar, kendini bilmeyen, tanimayan, tanimak isteme-
yen, tanimaktan tirken insanlarin madde, gti¢ ve bencillik
kokan copluk gortuntuleridir.

Halbuki, insanlar arasindaki “Dayanisma” duygusu o
insanin 6zunde yatar ve dogumdan oltime giden yolda, bu
insancil durumunu sonuna kadar korur. Hem de tam ve 1s-
rarl bir tarafsizlikla. ..

Zaman zaman onu algilayamayisimiz, anlayamayisi-
miz, kavrayamayisimiz, onu bir dunyanin madde, gic ve
zamaniyla sarmalamaya calismamizdan ileri gelmektedir.
Bu durum insan1 bir omur stiren yanilgilara surukler.

Onemli olan bizim, bu yamlgi sahm ¢cekme cesaretini
gostermemizdir. Iste o zaman, tim sevimliligiyle giiltiimse-
yen, sevgiyle, insancil duygularla dolu benligimizle karsi-
lasmis oluruz.

Burada oncelik, insanin tutkular karsisinda dahi ta-
rafsiz olmasimi bilmesidir. Iste, Insanlar arasindaki “Daya-
nisma” gidust, duygularn costugu, duyularin olgunlastig:
bir ortamda, hicbir zorlamaya gerek kalmaksizin kendili-
ginden olusuveren bir akisa gecis noktasina erisir.”

“Yaratan'in her yarattigini sevebildigin kadar erersin.”

Mevlana
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“YARDIMLASMA; EGOSAL DOYUM OTESI
BIR DEGERDIR...”

“Yardim bir gosteri malzemesi olarak kullanila-
maz. Yardim bireyin Tannsi ile ¢ok ozel bir or-
tamda bulusmasidar.”

Hanri Benazus

Bir seyi bilmemenin, cahilligin bir baslangici yoktur ve
olamaz. Ancak, istenirse bir sonu olabilir. Onemli olan bi-
reyin kendini sorgulayabilme ve insan olma ayricaligini be-
nimseme noktasina gelmis olmasidir.

Hepimiz gtindelik yasam kavgalarinin, hazlarin, hirs-
larin, hinclarin, hatta kin ve nefretlerin adeta kural olarak
benimsendigi, insancil bir “Dayanisma, Paylasma, Yardim-
lasma” duygusundan, sevgiden habersiz bir hapishane
icinde bencilligimize tutsak bir hayat sturdurtiyoruz.

Bizler burada yalniz bencillik kurallarinin gecerli ol-
dugu, bu “Dayanisma, Paylasma, Yardimlasma” olgusundan
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uzak ve tam bir sevgisizlik ortaminin a¢cmazlari icinde tu-
kenip gidiyoruz.

“Insan Olmak” 6zen ister. Insan olmak da, insancil
duygularla donanmis olmay1 gerektirir.

Bu noktada almaktan cok vermeye, “Paylasmaya”, ego-
sal baskilardan siyrilarak birliktelik icinde “Dayamismaya”
1srarl sahiplenmelerden cikip “Yardimlasmaya”, kendimize
donuk onceliklerden siyrilip, “Bir”likteliklere donitis olayi-
dir.

Hem de dyle bir “Bir"liktelik ki, cogulluklar yasayan
Ve yasatan...

Bizler hep, hayatin herhangi bir asamasinda olusan ya
da kendi bilincimizle olusturdugumuz bir y1gin olur, olmaz
olaylarin pesine takilip devamh bir sekilde sozde huzur ve
mutlulugumuzu artyoruz.

Ancak, aslinda bu yapayliklarla sarmalanmis olusum-
lar, siralan geldikee teker teker bir akis icinde gelip gec-
meye mahkumdurlar. Cunku bu olusumlarin kaynaklar
tamamiyla gercek kimligimizin disinda olusan gecici egosal
hoslasmalarda ve hazlarda yatmaktadir.

Halbuki bizlerin hicbir karsihk beklemeksizin bir
gonul tartist ve sunumu olarak yaptigimiz ya da yapacagi-
miz “Dayanisma, Paylasma, Yardimlasma™nin verecegi hu-
zuru ve mutlulugu hicbir dissal olusumda ya da beklentide
bulmamiz mumkun degildir.

Eger bu gercegin farkina bir varabilirseniz, hayatimizi
kaplayan kimi zaman gecici bir huzur fakat cogu zaman



Hanri Benazus 43

mutsuzluk kaynag olan ego temeline dayali her tirden
icsel ya da dissal olur olmaz istekler, ihtiraslar, hinclar, nef-
retler, sevgisizlik, ¢ikarcilik ve maddecilik yerlerini, sevgi
ve sevecenlik dolu bir ortama birakip tek tek torpulenecek-
lerdir.

Emin olun ki; “Mutlulugu ve huzuru hicbirimiz bu
digsal yapay bagimhihiklarda bulamaz ve olusturamayiz.”

Egomuz, hep kendisine yarayan ya da en azindan ya-
rayacagini zannettigi her seyden haz alma ve kendine gti¢
paylar1 ¢ikarma pesinde kosturup durur. Duydugu, gor-
dugt, duyumsadigl, benimsedigi ve hatta benimsemedigi
her seyden kendi ¢ikari icin paylar ¢ikarma aliskanliginda-
dir.

Hatta yasama yansiyan, olanlar ve olaylar karsisinda
ister diistinsel, ister icgtidusel ataklari ile kendince bir ayik-
lamaya girer gorunse de, burada bile hep kendini kayirici-
dir.

Egonun hep kendine yontucu ve ¢ikarct bu tutumu ve
gerekli gereksiz cabalarinin karsisinda “Dayamisma, Pay-
lagma, Yardimlagma” duygularinin 6n planda oldugu bir
ortama dogru yapacagimiz gercegimize dontik yonlenme-
ler, muidahaleler ve gosterecegimiz icten, pesin hukumsuz,
samimi tepkiler asil kimligimizin gercek izlerini tastyacak-
tr.

Ancak, bu atthmlan ve kararliliklar1 yasamamizin her
asamasinda dogal bir olus haline getirebildigimiz oranda,
arttk madde dunyasimin tutsakligini asip, kendimizi bul-
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manin verdigi coskuyla cesurca adimlar atar ve karsitsiz-
liklarla donanmis “Dayanisma, Paylasma, Yardimlagma”
gibi en buyuk insancil duygularin hakim oldugu bir haya-
tin otesine giden yolda artik sonsuzlugun ve simirsizhigin
huzuruna ereriz.

Biz insanlar hep ti¢ maymunu oynama pesinde kostu-
ruyoruz. Hep isin kolaymna kacip, eremedigimiz, ulasama-
digimmiz - sonuglarin  arkasina saklanmip  duruyoruz.
“Dayanisma”, “Paylasma”, Yardimlagsma” diyor ve hemen
egomuza tutsak dustuncelerimizin pesine takilarak, yalniz
ahkam kesip duruyoruz.

Hepimiz biliriz ki, goz; insanin en fazla yanilan, en tu-
tarsiz ve hatta en 6nyargih organidir. Ona giivenerek ve bu
guvenden dogan aliskanliklar edinerek etrafimiza hep ba-
kariz da, nedense ancak ara sira goraruz?

Bakmak gormek degildir. Cogu zaman geregince go-
rebilmek icin, bircok engel ve etkeni dislamak gerekir.

Cunku bir sevgisizlik ortami icinde baktigimiz seylerin
coguna, yasam boyunca bir yigin kosullanmalarla tutsak
edilmisizdir. Sevgisizlik ortaminda tutsakliklar, duyulari-
miz1 koreltir.

Eger, daha insanca yasanan bir dunya istiyorsak, daha
guvenilir yarinlar istiyorsak, kimsenin ag, sefil, yoksul ol-
mamasini istiyorsak, benligimizdeki her turlu tutsaklikla-
rin1 ortadan kaldirmak durumunda ve kararhiliginda
olmaliyiz.

Gergek manasi “Dayanisma” ve “Paylasma” duygusu,
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ahirken zenginlesen, verirken de zenginlestiren ¢ok 6zel bir
duygudur.

Evet, “Paylasma”, “Dayanisma” ve “Yardimlasma” duy-
gusu, insanin madde dunyasinin kati kurallart disinda
kalan, i¢csel dunyasinin zenginliklerinde yer alan bir yasam
sekli, bir duyus mezhebidir.

Bunlarin hicbirisi kendi basina bir duyu, bir duygu
gosterisi degil, gercekeiligin bilincine eristir. Eger, yalniz o
normlar i¢inde sunulmaya ve kabullendirilmeye kalkisi-
lirsa, gercek giicunden cok sey kaybeder.

Bu durumda ona, ¢ikarcilik, ego tatmini ve gosteris de-
mekten ote bir alternatif kalmaz. Bu insancil duygular on-
celikle sefkat ve hosgoru tarafindan arindirilmis Kutsal
duygulardir.

Bizlerin birer insan olarak bu dunyaya gelisimiz, Yara-
dan’in bize bir armaganidir. Ancak onu tum insanlarla, ttm
toplumla ve hatta tim evrenle degerlendirmek, yorumla-
mak ve bir “Duyus Mezhebi” haline getirmek de, bizim Ya-
radan’imiza bir armaganimiz olmalidir.

Unutmayn ki, sefkatin kaynaginda hep “Dayanisma”,
“Paylasma” ve Yardimlasma” duygusu vardir. Hem de alan
da vereni de gucla kilan bir duygudur bu...

Yine unutmayahm ki; “Sefkati gozlemlemek icin, ne
goze, ne de 1518a gereksinim vardir. Ona gonul goztiyle bak-
mak, bakmasim bilmek yeterlidir.”

Bu duygular insanin icinden kendiliginden dogup
gelen bir duygu degil, bu bir hareket, bir kararlilik, bir



46 Dayanisma-Paylasma-Yardimlasma
eylem halidir.

Gercek insan purtzsuz insancil duygularla baglandigy,
kendi disindaki insanlarin, toplumun her zaman iyiligini,
guzelligini, coskularmi, gelismesini, yticelmesini, tistunla-
gunu ister.

Dogaldir ki; tim bunlarin olusabilmesi; her seyden
once, buyuk bir ¢cabay, gayreti, emegi gerektirir.

Bu cabalar icinde, bir “Dayanisma” icinde oldugumuz
insanlarin, bizim istedigimiz gibi olmasi gibi egosal tavirlar
ve davranislar yoktur. Tam aksine, kendi kisilikleri icinde
gelismeleri, kendilerini bulmalar ve gercek kimlikleri ile
bulusmalari istegi 6n plandadir.

Her zaman kendi iclerinde sonsuz bir 6zgurlugun ta-
dina varmalar ve asla bir tutsaklik icinde olmamalar ge-
rektigi gorusu yasama hakimdir.

Karsihkl “Yardimlagma” oyle bir duygudur ki, onu
dunyevi olcttlerle tanimini yapmaya kalkmak mumkun
degildir.

[ster adina “Paylasma”, ister “Yardimlagma” ve hatta is-
terseniz “Dayanisma” deyin her turla dinyevi sinirlamala-
rin disinda olusan boyle iliskilerin ve “Bir”likteliklerin adeta
bir Goksel aynaya yansimasi gibi bir seydir bu Yace Duy-
gular.

Surf bu nedenledir ki; bir takim maddi kisithliklar, ego-
sal baskilar, hirslar icinde sikisip kalan bircok insan, bu
duygulari anlamakta zorlanmaktadir.
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“Yardimlasma duygusu her turla ¢atismanin, anlas-
mazhigin bulundugu yere hosgortiyt, anlayis: ve barns: ge-
tirir.”

Dunya gun gectikce ruhsal, dustinsel manada bir ay-
dinlanma dénemine girmege basglamistir. Insanlar artk ta-
nisma, bulusma, anlama, “Dayamsma” zamaninin geldigine
daha cok inanmaktadir.

Bu guiclin, birey ve toplum tizerindeki inanilmaz etkisi
her gecen gun daha da iyi anlasiimaktadir.

Maddenin, gtictin, varhgin bireysel yapay etkinlikleri-
nin insan ruhunda yarattigl agmazlar: asmak icin, yegane
gucun insanlar arasindaki karsilikl bir anlayis, “Paylasma”
ve “Dayanisma” ve “Yardimlasma” oldugu artik herkes ta-
rafindan anlasilmaktadir.

Hayatta en 6nemli seyin, insanin bu dunya tzerinde
yalniz olmadigini gérmesi, anlamasi ve algilamasi ve ona
iyi, ya da kot guinde el uzatacak benimseyen birinin varlig
oldugunu fark etmesi, buytk ihtimalle yavas da olsa, artik
herkes tarafindan benimsenmeye baslamistir.

Bu bir egosal doyum olayindan 6te bir duygudur. Bu
duygu, insanin sahip olduklari sahip olmadiklar ile kendi
disinda kalanlarla bir “Paylasma”, “Yardimlasma” ve “Daya-
nisma” icinde olabileceginin gostegesidir.

Hatta gerektiginde buytik bir kabullenme ile birbirle-
rine gontullice sunum icinde bulunabilecegini, verebilece-
gini, hatta alabilecegini ve varhiklarim karsilikh olarak

birbirlerinin varliklarina katabilecegini bilme, anlama ve al-
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gilama noktasina gelmesidir.

Zaten; “Gonul zenginliginin guct, insanin huzur
icinde ve bilingli bir sekilde Yardimlagabilme, Paylasabilme,
Verebilme gtictine sahip olma tsttnlugtnden kaynaklan-
maktadir.”

“Dayanisma” gudusi, “Yardimlagma” anlayisi, Pay-
lasma” huzuru insanin kisilik yapisindan kaynaklanan her
turla endiseyi, korkuyu ve agcmazi buytk bir veri gtictiyle
siler supurur. Zaten aslinda dinya tizerindeki tim dertler,
tam endiseler, ttim acmazlar insanin eseridir.

“Dayanigma” icinde olan insanlar 6zgurlesirler, 6zgur-
lik de, “Bir”lestirir.

Bu noktaya gelindiginde artik “Higbir sey” ne benim,
ne de senindir. Artik “Her sey” hem senin, hem benim ve
hep bizim olmustur bile...

Hayatin tim ag¢mazlarina, can sikintilarina, umutsuz-
luklarina, mutsuzluklarina, inan¢ eksikliklerine ragmen,
insanin kararlilikla, taviz vermeksizin, durup dinlenmeden
bir “Dayanisma”, bir “Yardimlagma” ve hatta bir “Paylasma”
icinde olmasi cok zorlu, onemli ve ozverili bir atilimdir.

Bu eylemde, samimiyet ve 6nyargisiz olma cok buytk
bir 6nem tasir. Ancak, insanoglu bu durumda bile icten
gelen olumlu bir durtuye, distan gelen bir cekime daima
gereksinim duyacaktir.

Aslinda bir insan1 dinlerken ona anlaysla, sefkatle yak-

lasmak ¢ogu zaman yapilacak fiziksel bir “Yardim”dan, ve-
recegimiz bir nasihatten, benimsetecegimiz bir oneriden



Hanri Benazus 49

cok daha yararh olacakur.

Burada bahse konu olan art dustincesiz bir sekilde bir
“Dayanisma” ornekligi sunulusu ile “Bir” ve “Biz” oldugu-
muzun bilincine beraberce varmaktir.

Boyle bir hareket icinde bulunmak karsimizdakine
“Bak, ben sana yardim ediyorum”, ya da “Merak etme, ben
seni kurtaracagim” demek gibi, basit ve ilkel bir durtu ile
hareket etmek de degildir.

Boyle bir “Dayanisma” duygusunu yayma ve akisa
gecme olay1 her turla endisenin, gerginligin, catismanin
asllmasi ve tim yasamin evrensel boyutta yansimasi de-
mektir. Burada, artik herhangi birinin digerlerinden farkh
olmadig1 bir duizeye ulasmis olmak vardr.

Cogu insanin eylemleriyle, i¢ dtnyasi farkl, farkhdur. ..
Nedense, karsimizdaki insanm bizden daha kusursuz, daha
olumlu, daha dikkatli, daha caliskan, daha itinal oldugu
icin sevmeyiz. Daha basarilidir diye sevmeyiz. Daha cesur,
daha gucludur diye sevmeyiz.

Bunlar yetmez, saplantilarimizin, korkularimizin ka-
ranliklarinda saklanir ve yine de sevmeyiz.

Tum bunlarn aksine bizden usttun gormediklerimizi,
daha 1limlilar1, daha kararsizlari ve ozellikle bizi begenen-
leri, bize dalkavukluk yapanlari, baghlik gosterilerinde bu-
lunanlar daha yakin gorur ve daha kolay severiz.

Kisacas1 karsimizdaki insani, kendi ustinlagumuzde,

bize zorunlu bagimh olusunda, severiz.

Dogaldir ki boyle bir anlayis icindeki insandan, ay1-
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rimsiz bir “Paylasim”, bir Yardimlasma”, bir “Dayanisma”
beklemek de hayal olur. Boyle hareket etmekle yaptiklar-
miz olsa olsa, kendi kendimize yaptigimiz bir ustunlik ve
guic kanitlamasi i¢inde olmaktir.

Peki, bu mu bir insan olma ayricalig icinde hayalini
kurdugumuz ayirimsiz bir “Dayanisma” icinde olmak?

Bu mu icine kendimizi de katma iddiasinda bulundu-
gumuz “Yardimlasma” duygusu?

Peki bu mu her yedigimiz lokmada, her giydigimiz giy-
side bir baskasinin da pay1 oldugu dustncesinden hareketle
icinde yer almak on gudust icine girdigimiz “Paylasma”
duygusu?

Her turlt insancil achik; gucsel, maddesel ve ozellikle
egosal bir 1srarla adeta tam bir korluge dontsmis.

Aray1p bulmaya ve hatta yeniden yaratmaya calistigi-
miz insan olma ayricaligl ile donanmis ytce duygular bun-
lar m1? Yoksa hepimiz el ele vermis, boyle bir insanhk
coskusunu heba etmek icin, 6zel bir ¢caba icine mi girdik?

Zaten hepimiz insancil duygulardan, sevgiden, sefkat-
ten yoksun bir ortamda kendimizi toplumun 6ntimtize ser-
digi kat1 ve acimasiz kuralli bir yasam tarzini benimsemis
ve ardina kapilmis gidiyoruz.

Aslinda nedenlerini bildigimiz ve fakat anlamak iste-
medigimiz, icsel gercek duinyamizla ytuzlesmekten devamlh
olarak kacindigimiz, bir kara yazgiy1 yasamak 1srarindayiz.

Adeta bir surti haline getirilen bir agmazlar toplumu,
Obek obek insanlar olduk ciktik.
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Birbirimize karst devamli bir urkuntulik, bir olum-
suzluk, bir guvensizlik, bir endise, bir korku, bir yarin kus-
kusu icindeyiz. Uzerimizden ¢tkmak bilmez bir pislik adeta
tenimize sinmis. ..

Tum insancil duygular, sevgi, anlayis, hosgoru, sefkat,
merhamet, acimak adeta korelmis bir bilinmezler ortamina
gocmus, ortadan yok olmus.

Bu duygu yoksunlugu, bu insancil aclik bir kabus gibi
cokmiis bizim gibi garip insanciklara...

Artik oyle bir noktaya geldik ki insanlar arasinda, top-
lum icinde bir “Dayanisma” hayali, bir “Yardimlasma”
umudu, bir “Paylasma” tstunlugn degil, siradan bir gulum-
seme, bir goz 1sildayisi, bir sevgi sozcugu, bir umut 15181
beklemek bile bir bos beklenti haline gelmis.

Neredeyse kendi var olusumuzun farkinda bile degiliz.

Bu duygulardan bir katre bile kalmams, ne bizlerde,
ne cevremizde ve ne de yarinlarimizin umudu olarak gor-
mek istedigimiz bu garip dunyada...

Aruk, bilincli olarak ne bir selam veren, ne bir gtler
yuz gosteren kalmis. ..

Madde ve gii¢ bizi tam bir tutsakliga stirtiklemis. Adeta
bizi bizden alip, bir baskaliga burtndturmusler. ..

Her taraf hirs, hing, acimasizlik duygulari ile dolmus.
Insan olmaktan, insan gibi yasamaktan, insan gibi duyum-
samaktan uzak kalmanin getirdigi kin ve nefretle dolu...

Arada bir umuda sarlip ictenlikle bir bekleyis icinde
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bize uzanacak bir “Yardim” bir “Dayanisma” elini beklerken
bile, o elin sahibi dahi umursamaz bir sekilde tizerimize
basip geciyor...

Bir varolus sikintisi, bu dunyaya neden gelmis olacag:
bilmecesine dahi egilememis bircok insanin tizerine kabus
gibi cokmis. ..

Peki, biz insanlar nasil kurtulacagiz, ytizmesini dahi
beceremedigimiz bu agmazlar ummanindan?

Insan oldugumuzu nasil anlayacak ve nasil benimse-
yecegiz.

Bir “Paylasim”dan tat alamadan, bir “Dayanisma’nin
erdemine ermeden, bir “Yardimlasma nin ytice degerini an-
lamadan “Insan Olmamiz1 Kanitlayacak” bir seviyeye nasil
ulasacagiz?

Acaba bizler kendimizin gercek sahibi miyiz? Yoksa bir
takim kat1 kuralli insanlarin, bir takim olumsuz duygularm,
hirslarin, hinclarin, egosal durtulerin gidumlenmis birey-
leri miyiz?

Yoksa yoksa, kendimiz zannettigimiz bir y1gin sorun-
larin olusturdugu karmasik bir yumaginin ilmikleri miyiz??

Bana sorarsaniz artik, “Insan Olma” yolunda, “Daya-
nisma”, “Yardimlasma”, “Paylasma” duygularinin erdemini
eyleme gecirme zamani ¢coktan gelmis, gecmistir bile...

Biz insanlar, eger bu bilincli eylemi on yargisiz, ger-
cekei, samimi ve gtizel duygularla taclandirirsak emin olun
ki tizerinde yasadigimiz bu dunya bir baska gtizel olacak-
tr.
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Belki onumuze bilingli, ya da bilingsiz bir takim en-
geller cikacak, ya da cikarnlacaktr. Onlar birer birer, ama
kararlilikla ve en onemlisi gonulluce asin, Insan olma ayri-
caliginin gercek kapilarini ardina kadar acin. Bunu yapmak
oyle guc bir sey degildir.

Cunku ardinda, bizlere destek olan, bizi bizde ve ttim
toplumun varhginda goren ve yaratan “Ilahi Gug” vardir ve
hep destek olmaga hazirdir. Ta ki biz samimi bir sekilde
hareket edelim.

Bir insana, onu tanima ve kendimizi ona tanitma fir-
satin1 vermek dahi bash basina bir icsel kultur olayidir.

Ama nedense, bizlere verilen egitim ve asilanmak iste-
nen yasam kultaru, agirhikli olarak nasil daha cok para ka-
zanilacagini, nasil daha fazla gt edinilecegini, nasil daha
fazla ustunlik sahibi olunabilecegini ve hatta kendi basar
goruntust icin baskalarini nasil ezip gececegini 6gretmek
uzerine kurulmustur.

Halbuki, nasil bir “Dayamsma” icine girilecegi, nasil
bir “Paylasim” bilincine erilecegi, nasil bir “Yardimlasma”
hazzina ulasilacagy, nasil daha glizel yasanabilecegi, nasil
daha faydali bir toplum olusturulabilecegi, nasil tim ev-
renle barisik bir dizen icinde olunabilecegini, ogreten bir
egitim diizeni kurulsaydi, hem daha seviyeli ve daha kil-
tarla, daha insancil ve daha barisci bir toplumun bireyleri
olabilirdik.

Dogaldir ki, insanlar birbirlerini tanidik¢a anlayacak,
anladikca da “Dayanisma”, “Yardimlasma” ve “Paylasma”
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gereksinimi duyacaklardir. Bu duygular aslinda her insana
dogusu ile birlikte sunulan bir varolus potansiyelinin ha-

yata gecis asamasidir.

“lyiliginize inanilmasini istiyorsaniz, ondan hi¢ bah-
setmeyin.”
Balzac
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“KENDIMIZI BASKASININ YASAMINA
KATMA USTUNLUGU...”

“Yardimlasma, icinde erimemek ve kendini tiiket-
memek kaydi ile insani insan yapan en kutsal
duygudur.”

Hanri Benazus

Hepimiz bilir ki; “Her insan ancak sahip oldugu bir
seyi verebilme gtictindedir.” Ama kesin olarak bir seyi de
goz ard1 etmemek gerekir ki, her verme olgusu; yalniz mad-
deden, zenginlikten, gticten kaynakl vermeler olmak du-
rumunda da degildir.

Oncelikle; “Ben, bende olanlan ayinmsiz bir sekilde
bir digerine hatta herkese verirsem ve sen, sende olanlan
benimkilerin tizerine katarsan, emin olun ki ardindan mut-
laka mucizeler dogacaktir.”

Iste 0 zaman boyle bir anlayis sekliyle, oyle bir yasam
tarziyla, benzersiz bir “Insanhk Tapmag” olusturmus oluruz.
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“Dayanisma, her seyden once insanlan kendi yasami-
miz igine, kendimizi de o insanlarin yasamina gonilluce
katma ustanlugadar.”

Bu durum, her bireyin kendi 6zgurlugu icinde kalmasi
kosuluyla ayn1 seyleri buyuk bir gonullalukle yasamasi, du-
yumsamasl ve “Paylasma”sidir.

“Bir “Dayanisma” ortaminda her bireyin kendi 6zgur-
lugn icinde olmasi, ashnda varolusunun 6zlemlerine dogru
kararli bir yol aligin ilk basamagdir.”

Dogaldir ki, hicbir insan bu dunyaya Tanrisal bir hayat
sturdirme on kosulu ile gelmemistir. Herkes hayati oldugu
gibi, butun gercekleriyle, olumluluklar: ve olumsuzlukla-
riyla yasamak zorundadir.

Acilarn, 1stiraplarin, diis kirikliklarinin tepkileri ve ar-
dindan olusturdugu etkiler, eninde sonunda insan tizerinde
bir olgunlasma streci olusturacaktir.

Ancak tim bu olumsuz goruntulerine ragmen, bu et-
kenler altinda ezilip kalan insanlar, her turla “Dayanis-
may1”, “Yardimlasmay1”, Paylasmayr”, sefkati, teselli
vermeyi, sevgiyi, hosgoruy, acilar, 1stiraplari, varlar, yok-
lart boltusmeyi daha iyi ogrenirler.

Zaman icinde bu gelisen duygular bagkalarini anlama-
nin, yasamlarini “Paylasma”nin gercekliligini ve gereksini-
mini, ardindan da buyutk bir insanlik duygusunu asilar.

Biz insanlarin sorunlari, genellikle bedensel boyutta
ortaya ¢tkan ve ardindan egosal saplantilara, onun ardindan
da olur, olmaz gereksinimlere dontusur. Beslenme, giyim,
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es, aile, arkadas, zenginlik, gti¢ ve saire. ..

Tam bunlarin arayist icinde iken, insancil duygularin
farkina varmamak, her turlu sevginin, sefkatin, anlayisin,
“Paylasim™n, “Yardimlagma”nin, “Dayanisma”nin yoklu-
gunu gormemek, onun achgmi dindirme ugrasini duyum-

samamak, isin en aci tarafidir.

Bir aciy1 “Paylasirken”, bir dusune el uzatup, “Yar-
dimda” bulunurken, en énemli sey, o ani, icinde yasanan
olaylar1 beraberce yakindan algilamak ve ictenlikli bir se-
kilde duyumsamaktir.

Bu vasiflara sahip, sevgiyle ve boyle duygularla dolu
bir insanda, karsisindaki insanin hiiznit kendi tiziintusu,
boyle bir “Dayanisma” icine girdigi insanin nesesi kendi te-
bessumudur.

Yalniz bize hayran olanlarla bir “Dayanisma”, “Pay-
lasma” ve “Yardimlasma”a icine girmek, onlara 6zen goste-
rip, sevgi beslemek aslinda bencilce bir arzu, beklenti ve
tutsakliklarmizin yasamimiza agirhiklarini koymasidir.

Biz insanlarin ashinda ne kadar gucstuz ve hatta ne
kadar zavalli oldugumuzu artik anlamak durumunday1z.

Hepimiz ama hepimiz ister maddesel yonden olsun,
ister moral yonden olsan karsilikh olarak mutlaka bir “Da-
yamsma”, “Paylasma” ve “Yardimlasma” duygularimi yasama
gereksinimi i¢inde oluruz.

Halbuki bizler, oldugumuzu zannettigimiz, bildigimize

inandinldigimiz, sahip oldugumuza israr ettigimiz, yaptik-
larimiz1 hayal ettigimiz bos ve yapay seylerle, hep kendi-
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mizi kandirma ve hatta kendimizi aldatma pesinde kosus-
turup duruyoruz.

Bizler, bu tavirlarimizda 1srar ettigimiz strece gercek-
ten acinacak durumdayiz demektir. Iste bu noktada varo-
lusumuzun gercegine yansiyan insancil duygularla
bezenmis Sahane Armoniyi kesfetme sansimiz; oncelikle
tutsagl durumuna girdigimiz, kep kendi tatmini pesinde
kosan egomuz ile 6zel olarak bilek giiresine tutusup, onu
alt etmekten gecer.

Evet, cogumuza gore “Ego”muz diye bildigimiz sey,
hep kayirmalarla ve ona tanidigimiz onceliklerle 6n planda
tuttugumuz “Ben”dir. Onunla 6yle bir sarmas dolas ve hal-
vet olmusuz ki; esas “Kim’ligimizle sarmalanmis olan
“Ozben”imiz bir hayal olmaktan ileri gitmemektedir.

Burada onemli olan, icimizde puslar i¢cinde kalmis olan
esas insancil duygularimizi buyuk bir dikkat, sevgi ve
ozenle aramak, bulmak, arastirmak, incelemek ve yasami-

mizin en 6zenli yerine yerlestirmektir.

Bir cogumuz ashinda ¢ztiimiizde sahip oldugumuz “Da-
yanigma, Paylasma, Yardimlasma” duygularnnin gereksinimi
ve gerekliliginden habersiz bir sekilde, ardina kapilip taki-
lip sartklendigimiz, bir takim omur torpulerinin kendi ya-
samimizi, varolusumuzu, gercegimizi dahi tehlikeli bir
boyuta tasidigimizin farkina bile varmiyoruz.

Hepimiz, ama hepimiz, yaratihs: geregi ayricalikli birer
varlik, tam anlamu ile bir insan oldugumuzu, sahip oldugu-
muz kafa kagidimizi gostererek kanitlamak yontne girmek-
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tense, bunu yasam seklimizle, ornekligimizle, karsiliksiz sun-
dugumuz “Paylasim”mizla, “Dayanisma”mizla, “Yardim-
lasma”mizla kanitlamak durumundayiz.

Birbirlerini tum oldugugibilikleri ile, ciddi, pazarliksiz,
cikarsiz, art dustincesiz, egosal baskilardan uzak boyle in-
sanlar arasinda, ne hesap, ne beklenti ve ne de bir egosal
baski yer alir.

» o«

Bu insanlar icin “Yardimlasma”, “Paylasma

» o«

, “Daya-
nisma” cok basit ve ¢cok dogal bir olaydur.

Dertleri, acilari, 1stiraplari, huzunleri “Paylasma’sini
bilmek ¢ok 6zel bir yasam tarzidir. Isin guzel tarafi, oyle
bir yasam tarz1 icinde olan taraflar, tam yaptiklarini buyuk
bir dogallik icinde hemen unutmay1, unutmasa bile 6nem-
sememeyi aliskanlik haline getirirler.

Ne “Yardim” eden magrur, ne “Paylasan” ezik, ne de
“Dayanigma” icinde olan ustunluk iddiasindadur.

Bu sanki karsilikli bir yarismadir. Ancak en giizel tarafi
asla kazanam ya da kaybedeni olmayan bir “Insan gibi
insan olma” yarist olmasidur...

Ayrica buyuk bir renklilik ve cosku dolu bir guzel
ortam. ..

Tuamuyle yasayan, buyuk bir guaven duygusu. ..

Boyle bir ayricalikli bir “Dayanisma” ortaminda insan-
lar, “Yardimlasma”, “Paylasma” ve karsilikli anlama yonuyle
birbirlerinin adeta kulu olurlar. Bu anlayis, zaman icinde
gelisip cok dogal bir hal, icten gelen bir davranis haline
gelir.
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Bunlar1 samimi bir coskuyla, yogun bir huzur icinde
yaparlar. Tim bu uyumluluk gortntuleri, asla onlarin bir-
birlerinin kolesi olduklart anlamina da gelmez.

Zaten bu “Dayanisma” ortaminda, rica ile emir, arzu
ile beklenti, umut ile temenni bir karsithk sergilemez. Ttm
bunlar, boyle bir “Dayamisma” olgusu icinde olanlar i¢in
olsa olsa birer vesiledir.

Bizler kimseyi korkutarak, kendimizden uzak tutarak,
olanlari, olmayanlar1 gozlerimizde buytuterek bir yere va-
ramayliz. Ama, insanlarla, toplumla bir “Dayamsma” icine
girerek her yere varabiliriz.

[nsanin yasam felsefesinde, “Dayamgma”nin, “Yardim-
lagsma”nin, “Paylasma’nin var olusu her zaman huzurun,
mutlulugun, yoklugu ise; acilarin, 1stiraplarin ve her tarla
a¢mazlarm kaynagi olur.

Sefkat, sevgi, anlayis, hosgora duygular tarafindan her
tarlt zulimden, her turlu baskilardan, ¢ikar hesaplarindan
arindirilmis bir “Dayanisma”, “Paylasma”, “Yardimlasma”
duygusu, herhangi bir gecici hevesten, yapmacik bir heye-
can gosterisinden cok daha guclu, ytice, dolu dolu bir in-
sancil duygu ve seving kaynagidir.

Bu duygular icinde kendini insanlk adina, insan olma
adina, Yaradan’ tarafindan ayricalikh bir varlik olarak bu
dunyaya gonderilmis olmasi adina, kendini insanlarin mut-
luluga erismesi icin boyle duygulara adamis bir insanin,
bundan sonra toplumu, ya da cevresini bir degerlendir-
meye tabi tutmasi icin, artik ne goze, ne de 1513a gereksi-
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nimi kalmustr.

Boyle bir insanin ruhuna yansiyan 6zenli goruntiler,
gontl kapisinin araligindan kendiliginden 1sir ve etrafa nur-
lar sacar.

En guizel ve en guclu duygular, boyle bir “Dayanisma”
duygusunun ardindan olusan bu ytice duygulardir.

Bu duygular, hem “Dayanisan”, hem “Paylasan” ve hem
de “Yardimlasan” insanlar icin daha gtizel gunler, daha ren-
kli dunyalar, daha uyumlu bir yasam ve yapilan gorevin
hazzi icinde eriyen bir hareketliliktir.

Ne kendini, ne de kendinden baskasini zora sokma-
yan, gonlunce bir akis icine giren bu ytice duygular, insan
olma gerceginin ve ayricaliginin ta kendisidir. Uzerinde ya-
sadigimiz bu dunya, ancak boyle ytice duygularla daha ya-
sanir ve yasatilir hale gelir.

Biz insanlar hep birbirimizi sevme, birbirimizle “Da-
yanisma” icinde olma zorunlulugundayiz. Bunun icin, cev-
remizle uyum ve “Paylasim” yolunu se¢cmemiz gerekir.
Boylece icten gelen bir “Yardimlasma” duygusu ile umut
yolunu agmak noktasina ereriz.

Boyle ytice duygularla bezenmis insanlarda, yarmnlara
olan inan¢ yolunu se¢cmek, giiven duymak, guzellik ve iyi-
lik yolunu belirlemek her iki tarafin da gorevidir artik...

Gercekten o zaman sihirli bir degnek degmis gibi, her

sey degisecek, tim cevremiz ve insanlik renklenecektir.

Dogaldir ki bunlari ya da aksini se¢cmek bir bireysel
tercih sorunudur. Ancak unutmamak gerekir ki, bu ytice



62 Dayanisma-Paylasma-Yardimlasma

duygular, bu kararinizin ardinda da, yine kendi gizemini
ve olaganustulugunu koruyacaktir.

Yasamimizin bize yukumledigi bu sorumluluklar go-
nulltice Gstlenecek olursak, gerek kendimize, gerekse bizim
bir “Dayanisma” icine girdiklerimize bicecegimiz pay, artik
bir cezalandirma degil, insan olma ayricaligini doya doya,
duya duya yasamak olacaktir.

Etrafiniza soyle bir goz atugimizda goruriz ki; “Agaclar
meyvelerini, tarlalar trtnlerini hep hayatlarin1 devam et-
tirmek icin vermektedirler. Peki ya biz insanlar ne yapariz?”

Insan olmann, bu diinyaya insan olarak gelmenin ay-
ricaliklarini; insanin 6ztinden gelen ustunluguyle urettigi
bir “Paylagim”, bir “Dayanisma”, bir “Yardimlasma” icine
girmek konusunda neden bu kadar cekingen, bu kadar
hasis hareket ediyor, neden butun bunlara bu kadar mesa-
feli kaliyoruz?

Bizlere dusen, kendimizi bir agacin meyvesinden, bir
tahilin basagindan asag gormekten ya da umursamamak-
tan kacmak ve ytice duygularimizi bir an evvel hayata ge-
cirmektir.

Biz insanlar hep karsimizdakinin, o insanin, bu insa-
nin, su insanin bize hangi konularda ve hangi ortamlarda
ne gibi cikarlar saglayacag ya da yararl olacag ile ilgilenir
dururuz.

Insanoglu, nedense hep madde dunyasina, zenginlige,
glce, hirsa, egosal durttlere ve dunyevi degerlerle sahip-
lenmeye odaklanmugtir.
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Bu sebepledir ki cogu insanlar kendi aralarinda bir
“Dayanisma” gereginin, bir “Yardimlasma” gereksiniminin,
bir “Paylasma” erdeminin varligindan dahi habersizdir.

Hele hele bu duygularin bir insan olma yukumlualugu
oldugunu ne gormus, ne duymus ne de bunun geregine
inanmistir.

Bugtinktt madde ve giic dunyasmin kiskacina girmis
insanoglu, artik kendi i¢ dunyasinin, i¢sel zenginliginin,
“Sevgi Dunyasi’nin farkinda bile olmadan, duyularinin,
duygularinin dustncelerinin pesine takilmis, yapay bir
dunya icinde yer alma 1srarindadur.

Hepimizin gorevi bu nitelik ve 6zelliklerin farkina var-
mak ve onlarl hayatimizin gercegine kendi dogalligiyla yan-
sitmaktir. Bu da kaynagini ayirimsiz bir insan sevgisinden
alan bir duyus olayidir.

Ancak ister bilgisizligimizden, ister yeteri kadar aydin-
latllmamis olmamizdan olsun bu insancil duygu arayisini
hep dissal dunyada, karsithiklarda, celiskilerde, saplant1 ha-
line gelmis yonlendirmelerde ve kosullandirmalarda ara-
maktayliz. Ancak ne yazikur ki, bu aramalar da,
bulmamalarla noktalanmaktadir.

Boyle bir durumda; “Hepimiz, cahilligimizle masum,
olur olmaz eylemlerimizle suglu bir goruntu veririz.”

Burada yapilacak olan sey, etrafi iyice gozlemleyerek
arastirmak, anlamak ve bu sekilde dissal etkilerin olustur-
dugu tutsakliklardan kurtulmak icin 6zel bir ¢caba goster-
mek olmalidir.
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Aksi halde, gerek masum, gerekse sucluluk goruntu-
lerimizi hayal glictiyle besler ve karsimizdakilerle, toplumla
bir iletisim icine giremeyiz.

[ste bu acmazlarn zincirlerini kirmak, bir yerde “Da-
yamsma Diuinyasin1 kesfetmek ve “Génlumtizin Aynasinda
Yansimak”tir.

Siz siz olun ve sahip olduklarinizla, icinizdeki gizde
sakli duran icsel potansiyelinizle bir butunluk olusturun ki
tam cevrenizi, diinyamizi ve hatta evreni sevgiyle, anlayisla
kucaklayabilesiniz.

Cunkd boyle bir ortam icinde yeserecek olan bu
olumlu dustnceleriniz, duygulariniz ve eylemleriniz, sizi
riyasiz, on yargisiz, sefkatli, hosgorula bir insancil “Daya-
nisma Dunyasi”na mutlaka yansitacaktir,

O halde ben diyorum ki,

“Insanlar arasindaki iligkiler, dayanismalar, yardimlas-
malar devamh bir ¢atisma, hirs, hing ortamindan ¢ikip,
neden sevgi dolu bir secenekler ortaklig1 olmasin?”

Insanlar arasinda bir “Dayarugma” gereginden habersiz
ve uzak kalmis, hing ve intikam duygulan kolaylikla kam-
cilanabilen insanlar, zaman icinde oyle bir noktaya gelirler
ki; baskalarini tedirgin etmekten, onlarin huzurunu kagir-
maktan adeta zevk duymaya baslarlar.

Bu tip insanlarin cevreleri maddesel anlamda varlikli,
hicbir seyleri eksik olmayan bircok kimselerle dolu olabilir.

Ancak bir insancil “Dayanisma” duygusundan yoksun
bu insanlar kendilerini gelistirip, bu a¢mazlarin1 asma-
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dikca, boyle bir ilkellikle sarmalanmis duygularini, hare-
ketlerini, eylemlerini olumluya cevirmeleri asla mimkun

olmaz.

Dogaldir ki, boyle bir toplumda boyle bireyler cogun-
lukta olunca o toplumda huzursuzluk ve giivensizlik artar.

Yok “Dayanisma” imis, yok “Yardimlagma” imis, yok
“Paylasma” imis gibi kendi dar goruslu bakis acilarindan
guzel bir insancil yansima beklemek pek olast degildir.

Bu da karsilikli sevgi duygusunun, anlayisinin ve en
onemlisi tim insancil duygularn iflas ettigini gosterir.

Bu noktada artik “Aynalar” dahi goruntt vermez olur.
Opysa ki, birbirlerine destek olan, birbirlerini seven, sayan
ve birbirleriyle bir “Dayanisma” icinde bulunan insanlarin,
birey olarak da, toplum olarak da huzurlu, mutlu olmalar
icin hi¢bir engel yoktur.

Insanlar arasimdaki “Dayamsma” duygusu, bireyin, on-
celikle kendisiyle olmak tizere, herkesle uyum ve anlay1s
icinde bulunmasidr.

Zaten, insanlar, cevre ile hatta evren ile bir “Daya-
nisma-Paylasma-Yardimlasma” duygular ile donanmis ol-
duklar surece, “Evrenin Ayricalikli Cocuklan” sifatlarini
hak ettiler demektir.

Hayatin en buytuk agcmazlarindan biri de yakinlarimiza,
uzaklarimiza, cevremize, her hangi bir konuda bizi asanlara
bazi “Paylasimlar” sunma yerine, duydugumuz kiskanclik-

tr.
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Kiskanclik, insanlar arsindaki “Dayanigsma”, “Yardim-
lasma” duygularinin en buyuk yok edicisidir.

Kiskanclik, sirf “Neden bende yok” diye degil, “Baska-
sinda neden var?” diye her turli “Dayanisma”y1, her gtizel
seyi, her olumlulugu, her faydali girisimi, her varhgi, her
guct, her zenginligi, ona sahip olmayinca tahrip etme du-
stincesinde ve girisiminde olmaktir.

Bizler bunu da o kadar buyuk bir hirs ve hing ile ya-
pariz ki, ya hepsinin sahibi, ya yonlendiricisi olarak, ya da
her yeri ve her seyi yok etmedik¢e huzura eremeyecegimi-
zin bilinciyle 1srarci olmakta dayatiriz.

Hatta bunlar yetmez, bu kiskanchk duygularimizla,
karsimizdakinin nesesini, huzurunu, galumseyisini, sevil-
mesini, saygl duyulmasini dahi cekemez ve bunlan ka-

rartma ¢abasina gireriz.

O kadar ki, karsimizdakinin yuregine elimizi daldirip,
orada bulunan bu duygularn sokip atmak icin careler bile

arariz.

Her zaman ve her yerde basarili insanlar yerle bir et-
meye calisan, olumlu hizmetlerini baltalamaya kalkan, du-
rust, saygin ve namuslu bireyleri camurlara bulayanlar, hep
bu agmazlarmin tutsagi olmus, egosal goruntuler sergileyen
bu kiskanc insanlardir.

Zaman zaman o kadar ileri giderler ki, filiz vermis bir
agacin yalniz filizini koparmanin degil, agacin kokune kib-
rit suyu dokmenin pesinde kosmay1 kendilerince bir rahat-
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lama sart1 olarak gorurler.

Isin en ilging ve aci tarafi, tim bunlar yaparken, bu
insanlarin kendilerine 6zel bir haz dalgasi icine girmeleri
ve bu arada dillerinden “Dayanisma”nin faziletinden, “Yar-
dimlasma’nin asaletinden, “Paylasma’nin erdeminden
baska soz de ¢citkmamasidir.

Bunlar hep kendi agmazlan icinde yasayan, kendile-
rinden baskalarina tahammault olmayan, insancil duygu-
lardan yoksun zavalli insanlardir.

Bugunku diunyamizda maalesef, siddeti ve siddet ice-
ren olaylari, olusumlari eylemleri cekici bulan, hatta kisi-
likleriyle 6zdeslestiren ve kendi agmazlar icinde sikismis
kalmis bircok insan bulunmaktadr.

Bu insanlar itiraf etmeseler dahi, kendilerini ya gucsiz,
aldatilmus, haksizliklara ugramis ve bir tirli anlasilamayan
bireyler olarak hissederler ya da en azindan kendilerini
icinde yasadiklar topluma ve cevrelerine boyle sunarlar.
Ancak bu arada, her vesile ile yapay insancil duygular ser-
gileme iddiasindan da geri kalmazlar

Halbuki, bu tip insanlari iyi yonlendirmelerle, iyi or-
neklemelerle, bu olumsuz duygularindan uzaklastirmak
mumkun olabilir. Tam siddet ve karsithk duygularini, bir
insancil “Dayanigma” ortaminin huzuru ve yumusaklhig
icinde, yasamlarindan sokup atma sansini yakalayabilirler.

Bunun i¢in yapacagimiz olan yegane ve olumlu sey,
kendimizi boyle yapay ve sahte kaliplarin disina tasmak ve
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hayatimizi adeta korelten tim tutsakliklardan, kendimizi

azat etmektir.

“Bir insanin gercek zenginligi, onun bu dunyada yap-
tig iyiliklerdir.”
(HZ. MUHAMMED (s.a.v))
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“ZENGINLIKLERINI, GUCLERINI SERGILEYIP
UZERIMIZDE EGEMENLIK KURMAYA KALKANLAR...”

“Mubhtag birine yardim i¢in, neden aranmaz.”

Hanri Benazus

Her insanin ginltk yasami bir eylemler silsilesidir. Bu
durum bizler istesek de istemesek de hep boyle olur ve
bundan sonra da hep boyle olacakuir.

Bu eylemleri, cevremizi, toplumu, bizden baskalarin
dislayarak, insanlar aras1 “Dayanisma” olgularindan kaca-
rak, yalniz kendimiz icin, egomuza hizmet icin, yaptigimiz
stirece, buytk ve tehlikeli birikimler olustururuz.

Ardindan gtin gelir, buytik bir icsel ve toplumsal pat-
lamayla 6nce kendimize ve ardindan da cevremize zarar

vermeye baslariz.

Eger eylemlerimizden baskalarina olumlu bir paylar
cikarirsak, “Paylagim”lar icinde olursak, baskalar yararina
“Yardimlagma’lar icine girersek, iste o zaman i¢imiz ve cev-
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remiz huzur ve mutlulukla dolar.

Dogaldir ki bu yaptiklarimizi bir caka satar edastyla,
bir gosteri havasiyla, bir “Dayanigsma” kandirmacast ile, bir
“Yardimlasma” aldatmacayla kamufle etmedikee. ..

Cunkt insanoglu kendini aldatmaya, kandirmaya ¢ok
yatkindir. Cikarct distince yapisi, aslinda sevgisizlik, gi-
vensizlik, anlasmazlik ortamini asmanin en buyuk engeli-
dir.

Artik hepimizin, eksiksiz bir insancil “Dayanisma”
icinde bu dinyanin tamamen kot olmadigini anlamanin,
her zaman ve her yerde; bizleri sevgi ve anlayisla benimse-
yecek insanlarin, daima bu sevgiye dayal bir sefkatin bu-
lunabilecegini bilmesinin, anlamasinin zamani gelmis
gecmistir bile. ..

Bize guven duyan, karsihik beklemeksizin
“Paylagma”sini, “Yardimlasma”sini, “Dayanigma”sini, gonul-
den yasamimiza “Katma”sini bilen insanlarin ¢evremizi ve
gonlumuzu doldurmas cok guizel. ..

Bu inanis ¢ok ytice bir duygudur. Bu duygu aslinda
insan varolusun icsel, sihirli ve “Gizemli Seslenis”idir. ..

Bu noktada insan buytk bir farkindalik ve olagants-
taluk icinde tam bir karsiliklh duyum demeti halindedir.
Artik egosunun onu oksayict hareket ve tavirlarini degil
gormek, farkina dahi varmaz.

O insan artik, tim dunya ile hicbir ayirima tabi tut-

maksizin tim insanlarla kendisinin bir buttinlik icinde tek
olmanin tadina varmaktadir. Servetinin, gtictintn var ya da
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yok olusu, bu karsilik beklemeyen “Dayanisma, Paylasma,
Yardimlasma” duygular karsisinda anlamini tamamu ile yi-
tirmistir.

Evet, artik o insan belki zengin degildir, giclu degildir,
huktmran degildir, ancak dunyasal olcttlerle tartilan, de-
gerlendirilen, alinan, satilan seylerin varligi da, manasi da
onun sahip oldugu bu ytce duygular karsisinda tim de-
gerlerini yitirmistir.

Boyle doyumsuz insancil duygularla sarmalanmus olan
insan, asla yoksul degildir de; ctinku, her zaman icin kar-
siliksiz bol bol, kana kana verme gtictine ve yetenegine sa-
hiptir. Iste bu insancil duygular, aruk hicbir yasamsal
tutsaklik tanimaz, olan tutsakliklarimin da zincirlerini ko-
parmis, atmistir.

Bu olaganustulukleri yasamak i¢in, dogustan yukleni-
lip gelinen nitelikler kadar, samimi ve ictenlikli bir istek
icinde olmak da onemlidir.

Hedef ile yol, 1s1k ile hayat, davranis ile inanc, sen ile
ben duygulari, birer ayricalik olusturmadiklar stirece, bir
tohumun hayata gecisi gibi patir patir patlayacak ve cevre-
sini iyimser bir ortama cevirecektir.

Bu insancil duygularin belki bir gortntir, sezinlenir bir
maddi varligi, guicti yoktur, ancak, kabul etmek durumun-
dayiz ki, ayn1 zamanda dunyanin en buytk hazinelerine
sahiptirler.

Yasamlar1 boyunca hep, savas pesinde kosanlar, baris-
tan yana tavir koymayanlar, anlasmazliklar, ayaklanmalar,
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isyanlar, catismalar cikarmaya calisanlar, duzene bas kaldi-
ranlar, kavgadan yana taraf olanlar, etraflarina hep hing,
kin, nefret ve kotuluk tohumlar serpenler, sebepli, sebepsiz
her turla igrencligi yapanlar; hayatin tutsakligini yasayan-
lar; insanliktan, “Dayanmisma”dan, insancil iliskilerden, ya-
rinlarindan  tmidini tamamiyla kesmis, sevgiyi hic
tanimamus, hi¢ kimseyi sevmemis, kendini de sevdireme-
mis, “Yardimlagma”, “Paylasma” nedir bilmeyen zavallilar-
dir.

[htiras ve hin¢ duygusu, birbirlerine strten iki tas gi-
bidirler. Eninde, sonunda hangisi daha sertce, digerini mut-
laka asindiracaktir.  Halbuki, insanlar arsindaki
“Yardimlasma”, “Dayanisma” duygusu her turlu kotalugun,
her tarlt bagimhihgin, her tarla tutsakhigin torpusudur.

Dogaldir ki, bizler, bu yabanlasmis tutkularimizin esa-
retine girmeden, eylemlerimizden her zaman i¢in olumlu
bir sonug aramak ve beklemek durumunday1z.

Hicbir sey beklemeyenin, alacagi sonuc da “Higbir sey”
olur. Buginin dunyasinda bilinmeyen ve art dastunceli
guclerle mucadele edebilecek tek silah insan sevgisi ve kar-
silikh “Dayamisma” gucudur.

Hepimiz, buytk bir ¢caba icinde dunyamizi, her gecen
gun artan bir sekilde kemirmekte olan buttn pisliklerden,
kotuliuklerden, vahsetten, acimasizliklardan kurtarmak
icin, “Dayanisma’nin, “Yardimlasma’nin, “Paylasma”nin 6n
plana ciktigl, merhametin, sefkatin, hosgoranun, anlayisin
ustun geldigi, her turlu baskiy, tutsakhigin zulmu kovdugu,
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nefretin, hasedin, hincin, kinin yerlerini, coskulu bir sev-
giye birakug bir dunya kurma cabasi icine girmek zorun-
lulugundayz.

Bu gayretin icinde olmak, bu gaye ugrunda caba sarf
etmek, insan olmanin, bu diinyaya “insan” olarak gelmenin
bize ytkledigi kutsal bir gorevdir.

Kendimizi, devaml bir sekilde yasamin tim guzellik-
lerinden, coskularindan, olumluluklarindan adeta soyutlu-
yoruz. Hep kendimizi on planda tutma iddiasi ve 1srar1 ile,
birakin bagkalari ile bir “Dayanisma” icine girmeyi, nere-
deyse kendimize karsi adeta savas veriyoruz.

Neden, tasidigimizi bir turla sorgulayamadigimiz
yapay kisiligimizi terk edip, gercek kimligimizle bulusmak-
tan urkiyoruz?

Bir omur boyu, anlayistan, sevgiden, hosgoruden nasi-
bini almamus olan insanlar; kisiligi, toplumdaki yeri, zengin-
ligi, guictt ne olursa olsun, yasamin gercek guzelliklerinden
yana hep kay1p icinde olan insanlardir.

Bu tip insanlarin yasaminda gorsel kazanclar disinda,
baska getirileri yoktur. Hayatlar1 hep kayiplarla sarmalan-
mistir.

Sunu bilmek durumundayiz ki, bugunlerinin astin-
luklerini, zenginliklerini, guiclerini sergileyip uzerimizde
egemenlik kurmaya kalkanlar, yarin belki de bir digerinin,

———

ayaklar1 altinda ezilecek ve yok olabileceklerdir.

Bugtinku, “Dayanisma”dan, “Yardimlasma”dan yok-
sun, sevgiden, sefkatten, hosgortuiden, anlayistan uzak bir



74 Dayanisma-Paylasma-Yardimlasma

sekilde gecen yasamimizda, herkesin elinde bir kirbac,
ontne katabildigini gtitme derdinde. ..

Ta ki bir baskalarinca, o kirbacin kendi ytztunde aci-
masizca saklatildigini gorunceye kadar...

Dikkat edecek olursak goruruz ki, dunyeviligin kiskact
icinde, hep 1srarli bir gereksinim iddiasi ve olur olmaz is-
teklerini, kendini ttikettigi hazlari yine kendi ¢zlerinde
ttiketebilenler dahi, tim bunlar bir dogallik icinde yasamis
olmaktan pek de rahatsiz degil. ..

Boyle bir “Dayamisma” ruhundan uzak 1srarh arzulara
ve hatta hazlara tutsakhigimiz1 surdurecek olursak, hicbir
zaman “Sevgi, Sefkat Dolu Dunya”nin kapisindan iceri
adim atamayiz.

Boylece, mutluluk da, huzur da, anlays da, hosgori
de bir hayal olmaktan ileri gidemeyecektir.

Hep usttinltklerin 6ne cikarildigy, kabullenmelerin ve
zorunluluklarin on plana ¢iktigl ortamda insanlar arasinda
hicbir “Dayanmisma” duygusu yesermez. Oldurulma 1srarina
girisilirse, ortaya yapay gosteris “Dayanisma”lari, “Yardim-
lasma”lar1, “Paylasim”lar cikar.

Siz siz olun, acilarimizi, huzurunuzu, sevinclerinizi, ba-
sarilarmnizi, yenilgilerinizi, htizntntizti ve hatta hayallerinizi
bile, bir “Dayanisma” duygusu icinde herkesle paylasin.

Boylece, mutlulugun sirrina ermis olursunuz. Cunku
“Dayanisma” boyle tam bir ozgurluket ortamda, hem hu-
zurun, hem olumlulugun, hem de mutlulugun kurucusu
ve koruyucusu olur.
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Bugtintin insan1 her gecen gun insancil ve moral de-
gerlerin yozlasmas i¢in adeta caba sarf eden, kendini hep
ters dustnce akimlarna birakan, yalmz maddeye, gtice da-
yali yap1 ve degerlerle ilgilenen bir zavalli kisiligi oynamak-
tadur.

Aslinda hepimiz birbirimizin 6gretmeni, 6grencisi,
eseri ve hatta yansiticistyiz. Ayni zamanda da birbirimize
siurliliklar koyan, birbirimize ytk olan hatta birbirimizin
yukanu tastyaniz.

Bu sebepledir ki; cogu zaman ¢ikmaza girer, gtnahlar
isler, bazen de sebebini dahi anlamadan acilar ceker, cekti-
ririz. Bu durum insanlar arsindaki iletisimin, anlayisin, “Da-
yanisma” isteginin noksanligindan kaynaklanir.

Bu sevgisizlik, iletisimsizlik, anlayissizlik ortaminda,
bir yigin stirhlikla cevrilmis, ne yapacagin bilemeyen, an-
lamayan bizler, aradan bir sture gectikten sonra bunlardan
aldigimiz hazlar ya da acilarlardan bikar, kacar, yorumlar
ve yavas yavas yeni arayislara geceriz.

Bu arayislar, tim dissal etkilerin boslugunu anlayip,
insanlar arasinda bir iletisim, bir “Dayanisma”, bir “Yardim-
lasma” gereksinimini hissettigimiz ana kadar devam eder
ve sonunda, o “Kutsal Birliktelik”in varligini kesfetme ay-
ricaligy noktasina geliriz.

Artik yapmamiz gereken, bunlarin gereklerini yerine
getirmek, kendimizi kendimize adeta tapindirarak, cosku-
larin ve duygularin ozgurltklerine kavusmasina yardim
etmek ve kendi varligimizi “Dayamisma” icinde oldugumuz
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insanlarin varliginda yansimasini bulmak olacaktir.

[ste bu noktadan sonra insanlar arasindaki gercek “Da-
yamsmanin, “Yardimlasma”nin, Paylasma”nin hazz “Bir”
olusun, “Biz” olusun buytk odula olacaktir.

Boylece, bu duygularin veri gtictine dayanarak, kendi-
mize adeta yeni canlar katacak bir noktaya ulasacagiz.

Yoksa bir takim yikici dustuncelerle, simirhiliklarla,
olumsuzluklarla, ayirimlarla takinacagimiz, bireysellikle s1-
nirlanmis bir yalnizhigin, terkedilmisligin acisi icinde ken-
dimizi tiketmek durumunda kalacagiz demektir.

[ste 0 zaman, ¢ok bilinmeyenli denklem coztlecek;
“Benim Senden”, “Senin Benden” farkimiz olmadigim go-
recek ve “Dayanismanin Gizleri"ne inanmak durumunda
kalacaksiniz.

Iste boyle duygular icinde, her birimiz, digerimiz
kadar yalniz, terk edilmez ve diger yontuyle, ayricalikh “Bir”
olmanin onuru i¢inde, “Bir”likteligimizin en guzel gorun-
tulerini sergilemis olacaktir.

Aksi haldde, her turlu insancil duygulardan yoksun,
“Dayanisma’nin gizlerinden habersiz, kendi yarattigimiz
yapayliklarin, tutsakliklarin ve koydugumuz sinirliliklarin
baskist altinda; korkulan, iteklenen, kah sevinen, kah tizii-
len, ancak her ne sekilde olursa olsun, yasam savasi veren
ve fakat kendini bir turlit tantyyamayan, gecmisimizden, ani-
larimizdan yansiyan bir ucube, olur cikariz.

Halbuki hepimiz, éntumiize konulan ve sinirhliklar:
olusturan bu neredeyse ananelesmis sartlandirmalar asacak
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guce sahibiz.

“Insan hayatinda sozciikler, duygular sekillendirmek
i¢in vardir. Ancak duygular olmadikea, s6zcuklerin hicbir
manasi da kalmaz.”

Guven duygusunu gelistiren; ¢cevremizle, toplumla bir
uyum ve “Dayanisma” icinde olma umudu ve insanlar ara-
sindaki “Yardimlasma” olgusudur.

Bunlar olusturmak, pembe ve sihirli bir dunya yarat-
mak, huzur dolu bir ortam i¢inde yasamak, insanlarin her
zaman icin kusurlu olabilecegini, hatali hareket edebilece-
gini pesinen kabullenmekten gecer.

O halde, madem ki kusursuz insan yoktur, gelin hep
beraber, isin idealine dogru, daha guclt bir adim atalim ve
insanlar1 kusurlariyla hatalariyla olduklar1 gibi sevmesini
ogrenelim ve boylece tam bir “Dayanisma” icine girelim.

Iste ozlenen bir toplum, bir insanlik i¢in, tizerimizden
atilmasi gereken korkularindan arinmis, sevgi tohumcuk-
lar1 ile donanmis bir dinya. ..

Ancak unutmayalim ki, boyle insancil duygular ancak
cok buyuk bir ¢aba, ¢cok buytk bir kararlilik, ¢cok buyuk
bir gayretle olusabilecek duygulardir.

Insan yasamimin amaci, hayat1 daha da kolaylastirici
olmasi yontiyle maddeyi, varligi, guct kullanmak olabilir.
Ancak bu, hicbir zaman, ayaklara zincir vuran bir tutsaklik
haline dontusmek degildir.

Insanlar arasi bir “Dayamsma” duygusundan uzak, sev-
gisiz ruhsuz, duygusuz, doyumsuz ve yureksiz bir yasama
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kora kortune sarilmaktansa, tim acilara, 1stiraplara, agmaz-
lara son verme savasina girmek, daha insancil iligkiler icine
girmek, “Dayamsma’nin, “Paylasma”nin, “Yardimlasma”nin
hazzina ermek, ¢cok daha anlamli ve gercekei olacaktir.

Yalniz maddeye, paraya, giice dayali, her tarla insancil
duygulardan, sevgiden, moral glicten ve arinmis duistince-
lerden yoksun c¢abalarin toplami, yalnizhiga itilmislik, terk
edilmislik, dislanilmishk ve sevgisizlik dinyasina émur
boyu mahktum olmakla sonuclanacaktir.

Sunu unutmamak gerekir ki;

“Bizler bu dtinyada hep maddi guglerin yazdig, yu-
zeysel bir masalin okuyuculan, dinleyicileri ve hatta kah-
ramanlanyiz. Bunun disinda bir sey olmay1 da, bir sey
yapmay1 da pek beceremiyoruz.”

Insanoglu 6yle bir yapay ve giidumlu bir hale geldi ki,
varsa da, yoksa da tek hedefi daha fazla madde, daha fazla
mal/mulk, daha fazla para, daha fazla gic...

Ayrica, onu daha ust konumlara ytkseltecek, daha
guclu kilacak, daha siskin bir ctizdanla, bol sifirl banka de-
kontlart ile sartlanmis, yatak odasini dahi neredeyse bilgi-
sayara baglamis, tumuyle bir makine ritmiyle calisan,
kendisinden baska herkesin yogura yogura yeni bastan se-
killendirmege calistig1 bir robot halini almis sanki. ..

Maddeye tutsak dismus, duygudan ve sevgiden yok-
sun, insan/toplum iliskilerinden habersiz bir makinenin,
belki karni tok, ancak bu dunyaya gelis sebebini dahi bilme
bilincinde olmayan ve fark edemedigi buytik bir sevgi achig
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ve “Dayanisma”, “Yardimlasma”, “Paylasma” bilincinden
uzak bir makine dislisi sanki. ..

Her turlu insancil sevgiden ve iligkilerinden yoksun
bir ortamda, siradan, basit bir konfor pesinde kosarak yu-
zeysel, maddesel ve yapay mutluluklar arasinda avunmak,
nefes tiketmek, son yuzyilin olaganiistti zaaflarindan biri
olsa gerek...

Eger bizler, gin gelir de; maddenin, gtictin esaretinden
kurtulur, bagimhihklarimizi karsihikli olarak bir “Daya-
nisma” ve sevgi yolu ile torptler ya da en azindan onlarn
bir doyum noktasina getirirsek, kisa bir stre sonra, tutsak-
liklarin ozgurluge, sartlandirmalarin hosgortiye, madde ve
gu¢ bagimhiginin da, bir “Paylagima” donustugunu goru-
raz.

Iste, korku, endise, uzuntu, ofke, hosgorustuzlik ve
madde tutsakliginin en etkili ilact olan, insanlar arsindaki
bu “Dayanisma” duygusu, bu noktadan itibaren sonsuz et-
kinligini gostermeye baslar.

O halde ya davranmislarimizi insancil iliskilere ve sev-
giye yonettirecegiz, ya da egosal ve dissal gidiimlenmelere
gosterdigimiz boyun egmeleri ve kabullenmeleri, bir tep-
kiye donusturecegiz.

Bunun disinda izlenebilecek bir tictinct yol yoktur. In-
sanin yapist geregi her yaptigi, her verdigi; bir madde, bir
cikar, bir gii¢c beklentisi i¢indir. Tum hayati karsilikli bir
pazarlik ve alis-veris havasi icinde gecer.

Evet, hepimiz belki, kimi insanlara, yakinlarimiza,
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uzaklarimiza, cevremize madde verecegiz, ancak verecegi-
miz kicucuk bir dilim ekmege, bir eskice giysiye; mutlaka
icten gelen saf ve purtzsuz bir insancil sevginin yansidig
tebessimumuzi katik etmemiz kaydi ile. ..

Boylece bu tip bir “verme” duygusu ile yalniz achgy,
yalnmiz ¢iplakhig, yalniz yoksullugu degil, ayn1 zamanda
mutsuzluklart da yenmis ve boylece gercek “Insan Olma

[ )

Aynicaligr” ne dogru gercekei bir adim atmis oluruz.

Hicbir zaman unutmamamiz gerekir ki, maddenin, pa-
ranin, gucun kat kurallar, “Benim”ci tavirlarindan siyril-
makla, ortaya cikardigimiz boyle bir ortamda, isteseniz de,
istemeseniz de, her turlu insancil duygularla bezenmis olan
“Dayanisma — Paylasma — Yardimlasma” duygulari, ayril-
maz ugla gibi olurlar.

Bu noktaya vardiktan sonra 1srarci dahi olsaniz, bun-
lar1 ayirmaya artik giictinuz yetmez.

Cogu insan, gecmisi silip stptren, gelecege de gozdag
veren ger turld insancil duygudan, sevgiden, sefkatten, hos-
goruden, merhametten yoksun, maddeyle, parayla, gucle
sarmalanmis baskilar altinda, acmazlarin denizlerinde yel-
ken savurur durur.

Ve yine bizler; bu olusumlara, bu uygulamalara, bu yo-
rumlara bu maddeye dayali giic gosterilerine ve baskilarina
kars1 koruyacak bir baska guctun olamayacag: savi ile de
timden siner kaliriz.

Asil 6zumuzin, “Dayanigsma”dan, sevgiden, merha-
metten, sefkatten kaynaklanan gticting, artik anlamak, bil-



Hanri Benazus 81

mek ve eyleme gecirmek zamaninin geldigini acaba kacimiz
fark edebiliriz?

Halbuki esas ozumuzun bu olagantustu gucu ve kay-
nagy, bizleri bu agmazlardan siyirmaya ve doyuma giden
yolda gosterecegimiz cabada rehberlik etmeye hep hazirdir.

Ama ne yazikur ki, biz insanlar, kendi maddesel ge-
reksinimlerimizin ve hatta sahiplenme durttlerimizin kar-
silanmasinda, “Daha”cilik 1srarlarinda hicbir sinir tanimaz
durumdayizdir.

Herkes, kendi icinde olusturdugu bu maddesel, ¢ikarct
ve “Benim”ci aliskanlik ve tutkusunun kiblesine dogru don-
mus, buyuk bir aldirmazlik ve bilingsizlik icinde, at goz-
lukleriyle yalmz kendi cikarlarinin  doyumsuzlugu
pesinde...

Bir turlu karsilasamadigr manevi degerlerinin, insancil
duygularin disinda, yapay, maddeci, anlayistan, sevgiden,
sefkatten, merhametten ve “Dayamisma” duygularindan
yoksun bir dunya icerisinde kendini bir bencillik akisina
birakmis, gidiyor...

Hep yapay ve hep sahte doyumlar, hirslar, hinclar ve
sozde hazlar pesinde kosusturmakta. ..

Peki, bizler disimiza yansiyip duran bu maddeci, ¢1-
karci ve hatta somurtct gorantimuzd, yasantimizi, alis-
kanhgimizi, tutsakligimizi degistirme glictine neler yaparak
erebilecegiz?

Olumsuzluklarin ve acmazlarin alunda, huzur veren
bir insancil “Dayanisma Dtnyamiz™1 acaba gorebilecek, du-



82 Dayanisma-Paylasma-Yardimlasma

yumsayabilecek, algilayabilecek miyiz? Yoksa, isin kolayina
kacip, bencilligimizin 1srarlar pesinde kosturup kendimizi
mi tiketecegiz?...

Yoksa yoksa kendimizi arayip bulacagiz, “Dayamsaca-
$1z”, “Yardimlasacagiz”, “Paylasacagiz” ve “Daha Guizel ve
Yasanir Bir Dunya” olusturacagiz diye geldigimiz bu dun-
yada, bir tarlt ulasamadigimiz ya da ulasmak istemedigi-
miz bu insancil duygulardan habersiz bir sekilde, esas
gercek “Ben” burada unutup, yuklendigimiz yapay, hirsl,
hinch kisiligimizle ne yaptigimizi dahi bilmeden mi goce-
cegiz?

“Bir mum diger bir mumu tutusturmakla, 1si¢indan bir
sey kaybetmez.”

Mevlana
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“BIREYSEL BENCILLIGIN BASKILARINDAN
ARINMIS BIR YASAM FELSEFESI...”

“Nasil olsa gun gelecek her seyinizi vereceksiniz.
lyisi mi bugtinden vermege baslayin.”

Hanri Benazus

Biz insanlar aslinda hep, “Olmadigimz Sey Oldugu-
muz” 1srarl icindeyiz. Bu sebepledir ki, “Oldugumuz Sey
Oldugumuzu”da inkar etme pesinde kosusturup duruyo-

ruz.

Bu sebepledir ki, bizler, ¢ikarci “Benim”ci tim madde-
sel, cevresel ve toplumsal etkilerden uzak bir tavir icine gir-
medikce; kendi insancil ozumiuiziin farkina bile varma
sansimiz kalmayacak, demektir.

Sunu unutmamamiz gerekir ki;

“Bu dunya tzerinde kazanilan paranin getirdigi kor-
kulardan degil, paranin kazandig, satin aldig insanlarin
korkusundan sakinmak gerekir.”
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Bu duinya tizerinde, madde, para ve gug 1srart, hep sev-
gisizlik sebebi olmuslardir. Insan bunlarn esareti alunda,
dogadan kaynaklanan ozund, insancil duygularini, esas
kimligini yasayamaz hale gelmistir.

Bunlar belki de bir yerde bir rahatsizligin, yapay bir
mutlulugun nedeni olma durumunda da kalmais olabilirler.
Ancak kaynaginda sevgisizlik olan, hicbir olusum, huzurun
ve mutlulugun alternatifi olamaz.

Cunku; “Rahatlik ve kolaylik mutluluk degildir.”

Sunu iyice bilelim ki; maddesel yonden paylasilacak
bir sey yokken, arkadas olmak, “Dayanisma”, “Yardim-
lagsma” nutuklan atmak cok kolaydir. Ancak en giizel sey
olmayanlarn “Paylasilabilme” ustunlugudur.

Bu “Paylagim”, insanin yureginden dogar ve insancil
duygularla dolu denizlerine dogru yelken acar.

Eger insanlarla, toplumla bir “Dayanisma” icinde ise-
niz, seviyor-seviliyorsaniz, asla yoksul biri degilsiniz, ac de-
gilsiniz, terkedilmis, iteklenmis, yalniz degilsiniz.

Cunku sizler aruk “Insanlik Dunyasi”nin ucsuz, bu-

caksiz ufuklarina, enginlerine ermissiniz demektir. ..

Yalniz kuru sozcuklerle “Dayanisma”, Yardimlagma”,
“Paylasma” ve sevgi gosterilerinde bulunmak en buytk al-
datmacadir.

O halde yalniz dudaklarinizla, yalniz girtlaginizla degil,
gozlerinizle, tavirlarinizla, yureginizle cevrenize, insanlara
ve hatta insanliga yansiyin ve dolu dolu sevginizi veriniz.
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Unutmayin ki;“Evren, maddeyi kullanan ruhun 6yku-
sudur.”

Her canli, sozde kendisine gerekli gordugu seyi elde
etme pesinde kosar. Bir fare ¢coplitkte kendi gereksinimle-
rini aramakta, kus bocegi, kurt kuzuyu, aslan ceylani ko-
valamakta, bocek ¢icegi adeta somurmekte. ..

Bu arada insan “Bencilligine” tutsak bir madde, giic ve
cikar sarmali icinde, kokusmusluklar arasindan, birbirinin
beline basarak ¢okertmek gibi 1srarli davranislar icinde. ..

Ardindan da, artik “Buldum”, “Bu benim”, “Kimseye
Kaptirmam” cigliklar atarak adeta “Benciliginin” yansima-
lar1 pesinde kosan bir yasami strdtrme iddiasinda. ..

Ama dikkat edin, sakin ola ki; “Bu benimdir”, “Artik
Buldum”, “Kimseye kaptirmam”, “O halde Doyuma Ulas1-
yorum” dedikleriniz, gercekte cevremizdekilerin, ezdikle-
rimizin, yoksulluga ittiklerimizin, insan gibi yasama
hakkini elinden aldigimiz bireylerin kaybettikleri yada elin-
den zorla aldiklarimiz olmasmn. ..

Soyle etrafiniza bir goz atin, goreceksiniz, bu bencillik,
bu c¢ikarcilik, bu hirs, bu hing bizleri ve tiim toplumu bir
salgin hastalik gibi gun be giin sarmalamaya devam et-
mekte. ..

Adma “insan” dedigimiz bu dinyaya gelis ve gonderilis
sebeplerini bilen, gizemlerini ¢ozenler, bu pisliklerin, bu
acimasizliklarin dayanilmaz acilari alunda adeta iki buk-
lum, kendilerini bir ¢ikar yol aramakla mesgul. ..

Genelde dis etkenler insanin kisiliginde cok gucli
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“Ben”ler ve ardindan onlarn bir yansimasi olarak “Bencil-
likler”ini olustururlar. Hatta bu yapay “Ben”ler gun gelir
daha guicsuz kalmis “Ben”lere ustinliik saglamaya ve onlart
bast1 altina almaya kalkisirlar.

Kabul ederiz ki; bu catismalar, ardindan, olanca ayki-
riliklart da beraberlerinde getirirler.

Bu noktada insan, hep olumsuz, abartili, acabali,
urkek, korku dolu ve “Bencil”ce davranir. Tium bu acmazlar
da, bir yerde insancil duygularla dolu i¢ sessizligimizin cel-
lad1 olup cikarlar.

Ancak asil gu, asil “Efendi” olan insancil ve sevgi dolu
kimligimiz ortaya cikinca da, bunlar teker teker ortadan
kalkmaya baslarlar. Firtinalar durur, tayfunlar diner, kasir-

galar soner.

Her yer tim “Bencillik”lerden uzak sakin, huzurlu in-
sancil uygulamalar ve “Dayamigma’larla dolu bir ortama ka-
vusur. Iste bundan sonra insan, artik yapug: bu buyiik
kesfin keyfini surmeye baslar.

Ama ne yazikur ki, bizler “Dayanisma”, “Paylasma”,
“Yardimlasma” duygularini, bir insanlik gorevi olarak yap-
maktan cok, bencilce bir davranisla kendimizi sevdirme,
saydirma cabast igine girerek ve hatta kimi ¢ikar hesaplart
icine girerek uygulamaya calisiriz.

Bu tip insanlarda, éncelik, bencillik durtulerinin ortaya
ctkardigr bu deger bicilme, begenilme ve sevilme beklenti-
sindedir.

Bu sebepledir ki, bunu saglamak icin toplum icinde
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maddeden yana varlikli, gticten yana tstin olmalari gere-
gini bir on sart olarak gorurler. Sanki maddenin, guctn,
begeninin fazlaligi, “insan Olma Ayncahgmn” disinda bir
rutbe saglayacakmis gibi...

Duinya tim aynihigina ragmen her bir ¢ift goz, her akil,
her anlays, her sezinleyis tarafindan ayr ayr algilanir.

Ancak bencilliklerden styrilmis sevgi, merhamet, sefkat
ve anlayisla donanmis apayr karakterlerdeki insanlara, bir
“Dayanisma” ruhu ve duygu birlikteligiyle hareket etme
aliskanligi da asilar.

Boyle insanlar arasindaki karakterlerindeki ayrihiklar,
ayricaliklar, yetisme tarzlarindaki aykiriliklar; insanin ayni
insancil duygu potasinda erimesine mani degildir.

Insancil bir “Dayanisma”nin hakim oldugu toplum-
larda her turla bencillikler, insanin duygu diinyasindaki en
alt seviyelerine inerler.

Eger, “Dayanisma”y1 bir nevi benciliklerin karsilikl do-
yurulmasi olarak algiliyorsaniz, bu dustncenizde kendi
deger olcutleriniz icinde belki de hakli gorunebilirsiniz.

Kabul etmemiz gerekir ki, bunlara dense dense, “Pay-
lasma”, Dayanisma”, “Yardimlasma” degil, bir takim bagim-
lhiliklarn ve tutsakliklarin doyumu da denebilir.

[ster adina “Dayanigma”, ister “Yardimlagma”, ister
“Paylasma” densin, bu duygularmn hicbirisi, dustnce trtnu
bir eylem degildir. Boyle bir uygulama insanin icinde akisa
gecmis bir gizemli insancil haldir.

Yalniz size ozgudur ve dissal hicbir gtic veya eylemle
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harekete gecirilemez.

Sunu asla unutmamak gerekir ki,

“Insanlar arasindaki dayanisma duygusu, bireysel ben-

cilligin baskilanndan annmis bir yasam felsefesidir.”
Bizler hep, “ben” merkezli olarak bu dinyanin tam or-
tasindayiz.

Kimi zaman bir yoksulu savunurken ya da “Yardimla-
sirken”, zenginlerin dusmanhgini tizerinize ¢ekebiliriz.

Ezilen, horlanan insanlarin yaninda olmamiz, bir “Da-
yanisma” icine girmemiz, onlar korumaya kalkmamiz, bir
iletisim i¢ine girmemiz, bir¢cok insanin yildirimlarinin tze-
rimize odaklanmasinin sebebi olabiliriz.

Dogrulari, gizellikleri ararken, bir “Paylasim” ruhu ile
onlarin ¢ekiciligi pesinde kosarken; yasamlarin ¢ikara, ya-
lana ve yapayliklara yonlendirenler size saldirma durumuna
girebilirler.

Tum insancil duygular, varligin da, yoklugun da cok
otesinde, ta icimizde ve her zaman 6zbenlik merkezlidir.
Yani bir maddesel dinyanin degil, bir duygu ve cosku dun-
yasinin trdnuduar.

Asla unutmayalim ki;

“Insancil Dayanisma, bir gerekliliktir, yoksa bencilce
bir sahiplenme duygusu degil.”

Diger taraftan, “Dogusu itibariyla insan, en aciz, en
yoksul ve en muhta¢ durumda olan varliktir.”

Ancak bunlan astiktan sonra da, kendisinde olusan,
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tam coskularin, tim duyularinin icinde, kendisini bas-
kalarinin yorumunda prangaya vurup tutsakligini yasama
pesindedir de.

Bilgisizligimizden, kalturstuzligumuzden ve her tarla
dusunce tutsakliklarimizdan utanmamiz gerekirken, sirf
kendimizi tatmin etmek, kendi hakliligimizi gostermek icin
cehaleti korukleyip duruyoruz.

Tam bir “Dayanisma”, “Yardimlasma” ve “Paylasma”
yoksunlugu gibi gortinen bu durumda, pesin hukimlerin,
cehaletin baski ve yonlendirmelerine kendimizi teslim edi-
yoruz.

Bugun tzerinde yasadigimiz bu dunyada, bilgisizligin
ve cehaletin sinsi karanligiyla savasan, vurusan ve cabala-
yan kimi insanlar, artik sonugsuz bir catismanin icinde ol-

duklarini anladiklarindan hepsi sinmis ve azinlkta..

Sinmemis olanlar bile, seslerini yikseltmekten, bir ati-
lim, bir “Dayanmisma” icinde gorunmekten kacinmakta. ..

Cogunluk ise, degil boyle bir “Dayanisma’nin, kendi
varoluslarinin farkinda bile degiller.

O kadar ki, neredeyse kim olduklarindan habersiz, du-
stncelerinin, egolarinin, tek yonlu yorumlamalarinin, kati
madde diinyasinin tutsak yansimalari pesinde, yaptiklar:
her isten bir odul, bir bedel bekleyen, cevrelerine, topluma
en kucuk faydalart dokunmayan obek obek insanlar cev-
remizi doldurmus.

Yine bu insanlar bos yere bocalamalarinin 1rgatligin
yapma pesinde kosusturup durmaktalar.
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Sormak gerekir; bilginin, insan olma ayricaliginin,
olumlu dustincenin yerine softaligi oturtanlar aynaya bak-
tiklarinda gorduklerinin sozde kendileri oldugundan emin
olabiliyorlar m1?

Unutmamak gerekir ki;

“Insanin esas kimligi dusuncelerin izdusumunde degil,
insanlar arasindaki “Dayanisma” ruhunun hamurunda se-
killenmektedir.”

Bir “Dayanisma” icinde bulunan insanlarin dtnyasinda
hic kimse, bir digerinin yasamina, kararlarina, uygulama-
larina bagimli degildir. Herkes, kendi bireysel dunyasimndan
cosan gercek duygularinin gticting, potansiyelini, etkinli-
gini, 6zgurlugunu yasar.

Her ne kadar dunyanin icinde bulundugu bu “Daya-
nisma, Yardimlasma ve Paylasma A¢hgi’nda, her birimiz
ayr1 ayri rol aliyor ya da en azindan sikayetci oluyorsak da,
hicbirimiz bu durumun getirdiklerini aymni sekilde yasama
durumunda kalamayiz.

Dogaldir ki, hepimiz gerek “Dayanisma’y1, gerekse
“Paylasma”y1 ve gerekse de “Yardimlasma®y1 algilama ve te-
raziye vurma kistasini farkli yasariz.

Ancak, hic birimiz boyle bir anlay1s tarzi ve guvensizlik
duygusu icinde, bu dunyanin olumsuzluklarla, agmazlarla
dolu ortamindan da, kendimizi kolay kolay soyutlayama-
ylZ.

Birbirlerine buyuk icten bir “Dayanisma” duygusuyla
baglanmis insanlar arasinda “Yardimlagma” da, “Paylasma”
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da adeta bir aliskanlik, bir siradanlik, bir dogal yasam sekli
olarak algilanir hale gelir.

Bu durumda birbirlerini cok daha iyi anlayan, daha iyi
algilayan daha iyi tahammul eden, adeta birbirlerini birbir-
lerinde yasayan insanlarin sayist gun gectikce cogalmaya
baslar.

[ste bu andan itibaren “Dayanisma” duygusu bir nevi
takdir, saygi ve sefkat duygusuna donustaguna goruriz.
Ondan sonra ortaya oyle bir yasam kitabi, oyle bir alfabe
cikar ki, onu herkes okuyabilir.

Boylece insanin yasamu, karsilikh “Dayanisma” duygu-
suyla guclenir, “Yardimlasma” gerekliligi renklenir ve “Pay-
lagma” erdemliligi ile daha anlamli, daha zenginlesmis hale
gelir.

Bu guizelliklere dogru yol alan insanlar; artik ne iste-
diklerini, ne istemediklerini bilen, yona, hedefi belli, suurlu
ve cana yakin bir toplumu olusturma cabast icine girmis-
serdir demektir.

Insanlara karsilikli olarak giiven asilayan “Dayamsma
— Yardimlagma — Paylasma” duygulari artik, insan yasamin
sasmaz bir kilavuz gemisi ve sasmayan pusulasi olurlar.

Boyle bir duygunun sergilendigi her yerde, her zaman
mutlaka bir gtiven duygusu, bir insancil yansima, bir iyim-
serlik, bir hosgort ortami vardar.

Bu noktada insan, alisageldigi siradan aynalardaki go-
runtiistinden siyrilip, sanki biraz da Tanrilasmaktadir.

Bir Dayanisma” icine girmediginiz, her turlu “Yardim-
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lasma”lardan, “Dayanisma’lardan kacindiginiz, sevgimizi
vermediginiz, given duygusunu asillamadigimiz, bu kutsal
guclerden uzak biraktigimiz insanlar, kendilerini her zaman
buytk bir yalmzlik icinde bulurlar.

Bu durum, bir yerde, hayattan kacist da beraberinde
getirir. Ardindan da istesek de istemesek de, birbirlerine
kuskun, birbirlerine guvensiz, birbirlerine yabancilasmis,
birbirlerini anlamayan ya da anlamak istemeyen toplumlart,
birbirlerinden uzak insanlari barindiran topluluklar: mey-
dana getirir.

Bugunun toplumu, devaml birbirlerini anlamama, ta-
nimama, kabul etmeme 1srar ile, bizleri buyuk bir giiven-
sizlik icinde tutup, bir yapay “Dayamisma” safsatast ile hep
yonlendirme, bize egemen olma, bizi kosullandirma, duy-
gularimiza dahi adeta ipotek koyma pesindedir.

Ancak unutmayalim ki, gercekei ve samimi bir “Daya-
nisma” duygusuna, tzilmemize, aglamamiza, sevmemize,
guven duymamiza, umutlarimiza, mutluluklarimiza, huzu-
rumuza, olurlarimiza, olmazlarimiza, hatta hayallerimize;
baski yapan yine o toplumdur.

Halbuki herkes, kendisi icin ttiim varliklarin en iyisi,
en olaganustisu, en yeterlisi ve en degerlisidir.

Dogaldir ki, olusturdugumuz bu gtivensizlik ortamin-
dan, tutsakliklarimizdan, saplantilarimizdan siyrilarak ger-
cek 0z kimliginizin ve her turlu insancil duygularimizin
ozgurlagune dogru yol almak bize kalmis bir kararhlik uy-
gulamasi olacaktir.
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Yasamimiz stiresince tutsakhigini yasadigimiz aliskan-
hiklarin her tarlast, insanlar arasindaki “Dayanigma” duy-
gusunu kisitlayan bir engeldir. Ancak her turla insancil
duygu aliskanliklar1 bunlarin tek istisnasidir.

Eger, insanlar sevmeyi, “Dayanisma” icinde olmay1 bir
aliskanlik haline getirecek olursaniz, o zaman aliskanlikla-
rin en guzeline ermis olursunuz. Iste o zaman, sanki yeni-
den dogmus gibi olacaksiniz.

“Insanlarin gulusund, sevincini, mutlulugunu, gozya-
sini, acisini, 1stirabini, mutsuzlugunu paylasin. Bu payla-
simi1 da aliskanlik haline gonullice getirin. Goreceksiniz ki
yardimlasma, paylasma, dayamisma; sefkat, hosgoru, iyi
niyet ve merhametten olusan katmanlariyla kendisini gos-
terecektir.”

Bizler, hep kotuntn iyiyi yargiladigi, kendinde bu
hakki gordugi bir ortamda, sozde tarafsiz kalma iddiasiyla
devamli kagag oynama pesinde kosusturuyoruz. Adeta
gozlerimiz kapali, karanhklara kih¢ sallamakla mesguluz.

Neden her seyi, herkesi, her olay1 yorumlarken asla
sasmayan insan olma ayricaliginin terazisini kullanmay1 du-
sunmekten dahi kaciyoruz?

Gergi, bizi buyuturlerken hep “Biz’e karsit buytitmuisler.

Kendimizi hep ontimuize surdukleri aynalarda gormek
ve bellemek durumunda birakildik.

Halbuki, “Yasamin en gtizel aynasi, insanin bir btittn-
lesme gereksinimi ve “Dayanisma” duygusunu yansitan
icsel aynadir.”
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Siz siz olun ve “Dayamigma”y1, “Yardimlagsma”y1, “Pay-
lasma”y1 ayirt etmeksizin uygulayabileceginiz bir aliskanlk
haline getirmeye calisiniz.

Eger; Insanlar arasinda, sevgi varsa, sayg1 varsa, bir in-
sancil duygu pinltisi varsa, her zaman karsilikh bir anlayis
platformu var demektir.”

“Basa kakilan bir iyilik daima hakaret yerini tutar.”

Racine
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“INSAN OLMANIN HUZURUNA ERMEK VE
MUKEMMELI OLUSTURMAK...”

“Tekrar tekrar yapilmasi gerekecek yardim asla
yardim degildir.”

Hanri Benazus

“Dayanisma” duygusuna ve onun uygulamasina giden
yol kuctictk bir ilk adimla bagslar. Cekinmeyin ve ilk adim1
atan siz olun.

Ulkeleri belki gii¢ kullanarak elde edebilirsiniz. Ancak
insanlar yalnizca “Dayamisma — Yardimlasma ve Paylasma”
duygularini hicbir on yargiya kapilmaksizin uygulamakla
fethedebilirsiniz.

Hatta fethetmek ne kelime, fethedildiginizi gorursu-
nuz.

Insanlarla az ya da ¢ok, gucintiz yettigince bir “Daya-
nisma” icine giriniz. Bunu devamh bir aliskanlik haline ge-
tiriniz.
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[ster maddesel, ister icsel boyutta olsun verirken, “Yar-
dimlagirken”, “Dayanisirken” “Paylasirken” bir karsilik bek-
leme ilkelligine ve dustuncesine kapilmayin.

Varsin boyle bir “Paylasma” icine girdiginiz insan,
bunu anlamasin, siz yine ényargisiz ve bir aliskanlik gu-
dust i¢inde, kisitlamasiz bir sekilde paylasmaya devam edi-
niz.

Insan bir kere, buytk bir kararlilik i¢inde “Ben tim in-
sanlarla bir Dayanisma icinde olmak istiyorum” derse,
bunun ardindan yasaminin derin bir sekilde etkilendigini
gorecektir.

Iste 0 zaman, butiin bedensel ve dustinsel aliskanlik-
lanmiz, duygularimiz, isteklerimiz, korkularimiz, program-
larimizi, bagimhliklarimiz ve kararlarimiz hepsi kokten bir

degisime ugrayacaklardur.

Cunku maddenin, gtictin, sartlanmalarin ve aliskan-
liklarin olusturdugu yapay kisilikli “Biz”, artik boyle bir
“Dayanisma’nin olumlu, hos ve yumusak ortami icinde
gercegine kavusma ayricaligina erecegiz. Burada ictenligi-
miz en buytk rehberimiz olacaktir.

Bu bir yerde bireyin 6ztine donmesi, kendisiyle bulus-
mast ve en giizeli insan olma ayricaliginin sonsuz potansi-
yelini eksiksiz olarak icimize koyan “Kutsal Gucun”
algilanmasidir.

Biz insanlar icin, tum kota aliskanliklardan, egosal

durttlerden, maddesel tutsakliklardan siyrilip insancil bir
dunyay1 kesfetmek yeterli ve varilmasi gereken son nokta
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olarak da gorulmemelidir.

Aslinda boyle bir kesfin en giizel tarafi, her gtintin do-
gusu ile birlikte, bu “Dayanisma” kaliplarimizin ve sinirla-
rinin asama asama genisledigini algilamamizdir.

“Dayanisma” duygusu, her insanin icinde az ya da cok
uc vermis olarak hep vardir. Ancak, bunlari gunluk yasama
yansitmak, ayricalikli bir yasam tarzi, bir yasam felsefesidir.

Insanlar arasinda “Dayanigma” duygusu, dinya tize-
rindeki en gticlu “Manyetik Gii¢” ve ayirim gozetmeyen bir
cekim alanmdir.

“Dayanisma”, “Yardimlasma”, “Paylasma” insan olma-

nin huzuruna ermek. gercege varmak ve miikemmeli olus-
turmaktir.

Onun i¢indir ki, boyle bir duyguyu su ytzune ¢ikar-
mak ve bu aliskanligi vermek, dogal bir zorunluluk ve
insan olma geregidir ve asla unutmayahm ki, boyle bir uy-
gulamaya gecis, hicbir zaman bir pazarlik, bir arastirma,
bir stnama konusu degildir.

Bu tamamuiyla bir gontilden duyma ve kabullenmedir.

Sozde; yoksul insanlar, fakir insanlar icin acikea, ilan-
larla, duyurularla toplanan paralar velev ki gercekten yok-
sullar icin harcanacak da olsa, bunlarin harcanmasinda
ortaya bir y18in onur kiric, asagilayici, kucuk dustrict uy-
gulamalarini da beraberinde getirecektir.

Boyle bir yardimy, ister bir kabullenilircilikle, ister bir
zorunlulukla alan bir insanda, her zaman icin ruhsal, psi-
kolojik bir ¢okuntu gortuntiist gormek ya da en azindan



98 Dayanisma-Paylasma-Yardimlasma

kendisini bor¢lu saymast gibi hicbir zaman 6deyemeyecegi
bir ytiktin altina girme gibi bir ezintilik sergilemeleri ile hep
karsilasiriz.

Ve ne yazikur ki, bu tip sozde bir “Yardim*“ girisimi,
“Yardim” alana boyle bir eziklik vermekten baska bir seye
yaramadig gibi, olsa olsa yalniz o “Yardim™ yapanlara bir
ustunluk gosterisi saglar.

Hem de oyle bir ustunluk ki, perde arkasinda her turla
ctkarlarinin ug verdigi bir ustunluk...

Hepimiz, “Dayanisma‘“nin, “Yardimlagsma“nin, “Pay-
lagma“nin, sevginin, guizelliklerin, olumluluklarin, gercek-
lerin; bir takim yalanlar ve beyin yikamalarla bizlerden
saklandig1 bir “Kurgu Dunyast n1 yastyoruz.

Bugtinkti dunyada neredeyse herkes, birbiriyle catis-
malar, didismeler ve buytik agmazlar icinde yasamakta.

Peki, bu agmazlar, bu kavgalar, bu didismeler, bu gu-
rulttler, patirdilar, darilmalar, ayriliklar neden oluyor? Bun-
larin olumsuzluk ortamlar nereden kaynaklaniyor, hic
dusundunuz mu?

Esler, cocuklar, tum aile bireyleri, arkadaslar ve toplu-
mun ttm fertleri arasindaki bu kopukluklarin sebebi nedir?

Evet, ttim bunlara bakiyor ve anliyorum ki galiba; “Biz-
ler bu gtizelim dunyaya, bize onu yaratip sunan “Ytce
Guce” pek layik kullar gibi hareket etmiyor ya da edemi-
yoruz”, diyesim geliyor.

Bizler bu dunyaya hi¢ gelemeyebilir, ya da gonderile-
meyebilirdik. Belki de o zaman, tum bu duygulardan ve
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uygulamalardan uzak kalmak bize bir bedel olarak kesile-
bilirdi.

Ama, bu dunyaya gonderilme ayricaligini yasadigimiza
gore, bu acmazlar, olumsuzluklar, sevgisizlik, “Daya-
nisma”dan uzak bir ortam icinde bu dunya tzerinde var
olan guizellikleri bir cennet haline getirmek yerine cehen-
neme cevirmek bize verilmis bir hak olarak degil, olsa olsa
bir ceza olarak algilanmalidur.

Peki, hepimiz bu sahane varolusumuz itibaryla ve
fakat tim a¢gmazlarimizla, her tirla insancil “Dayanisma”,
“Yardimlagsma”, “Paylasma” duygularindan uzak adeta bir
“Zebaniler” ortami haline getirdigimiz bu dunyaya karsi
bize disen gorevleri hakkiyla yapiyor muyuz?

Bu duinyada kisith bir misafirlik, bir gecicilik icinde ol-
dugumuzu neden anlamak istemiyoruz?

Sanki ote aleme gocerken bu dtinyayr beraberimizde
sirtlayip gotiirecekmisiz gibi, bu hirs, bu hing, bu sahip-
lenme 1srar1, bu kiskanclik, bu tstunluk saglama israrimiz
niye?

Tum bu agmazlarimizla, kapildigimiz bu “Dayanisma”
duygusundan uzak ortamindan siyrilip, gercekleri gorme
zamani hala gelmedi mi?

Peki, bu bir tarlu “Paylasma”diklarimiz, “Paylasama”dik-

lanmiz ne?

Bu diinyada maddeden, gtcten, varliktan yana mutlak
bir sahiplilik var mu ki?

Bu duinyadan ote aleme gogerken tasiyabileceklerimiz
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olsa olsa, ya agmazlarimizin, hiddetimizin, ya da sevgimi-
zin, “Dayanigsma” duygularimizin ruhumuza yanstyacak
olan izleri olacaktr. Dogaldir ki; tercih bizim.

Bizim en buytik agmazimiz olan “Egosal tutsaklik, hurs,
hing, hep zayifliktan dogar ve sonucunda yine bu zayifligim
sergileyen bizleri bogar.”

Buguin ¢ogu insan adeta birbirini sevmeme, anlamama,
degerlendirmeme, insancil bir “Paylasim” icinde olmama
yarisina girmis.

Insanlar birbirlerine hep kin, nefret, hing, hirs ve ki-
birle bakiyorlar.

Insanlar arasi bir “Dayanisma” geregini duymamus,
boyle bir duyguyu bir turlt tantyamanus, tadamamis olan
bu ve buna benzer insanlar, her nedense hep birbirlerinin
lizerine basa basa yurumeye ve birbirlerini bogazlamaya ca-
lismay1 yasam bicimi olarak benimsemis.

Bunun sonucu olarak, giizelliklerle, huzurla, mutlu-
lukla, anlayisla 6grenebilecegimiz seyleri ve ozellikle “Da-
yanmisma - Yardimlasma - Paylasma” duygularini, hep
acilarla, 1stiraplarla, korkularla, endiselerle, tedirginliklerle
ve tim a¢cmazlarimizla 6grenmeye kalkiyoruz.

Halbuki; biraz feragat, biraz hosgoru, biraz “Yardim-
lagsma“ biraz “Dayamisma“ biraz “Paylagsma” insan bilmece-
sinin ¢6zim anahtar1 olacakur.

Bugun tzerinde yasadigimiz dtnyada bir insan1 sev-
meye, onunla bir “Dayanisma” bir “Yardimlasma”, bir “Pay-
lasma” icine girmege kalktiginizda bir y1gin agmazlarla karst
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karsiya kalabilirsiniz.

Kimi zaman da, bir yoksulu savunurken, zenginlerin
dusmanligini tizerinize ¢ekebilirsiniz. Ezilen, horlanan in-
sanlarin yaninda olmaniz, onlarn korumaya kalkmaniz, bir
“Dayanigma” icine girmeniz, kimi insanlarin simseklerini
lzerinize ¢cekmenize sebep olabilir.

Insancil uygulamalar, “Yardimlagmalari, “Daya-
nisma”lari, iyileri, dogrulari, guzellikleri ararken, onlarin
cekiciligi pesinde kosarken yasamlarini, varolus gerekeele-
rini egolarina, ¢ikara, yalana ve yapayliklara yonlendirenler
size saldirma durumuna girebilirler.

Zaman gelir boyle durumlar karsisinda kalan sizler, ge-
nellikle sizi birey ya da toplum olarak yonlendirenlerin bas-
kiya, bencillige ve yalana dayal ahlak anlayisi karsisinda,
ne yapacaginizi sasirabilirsiniz.

O zaman insan ya sinip bir kenara cekilecek ya da ca-
tisip tim bu agmazlarin 6tesindeki hedefine ulasacakur.

“Dayanisma”, “Yardimlasma”, “Paylasma” duygusu; gu-
zellikler, duyumsama ve iyi dustince; bilginin ve akhn ge-
lismesinde oncultk yapabilecek kadar etkin olabilecek
birer kivileimdr.

Halbuki bugun ttum a¢mazlar, yalan, dolan, hirsizlik,
dolandiricilik, ahlaksizlik ontimuze bir “Ozenirlik” olarak
sunulmaktadir.

Kimi zaman bazi insanlarin siyaset adina her turlt vur-
gunculuk, yolsuzluk, igrenclik ve somuruculuk yapmast
yasamimizin adeta bir parcast olmus. ..
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Dinler bile, sevgiden, anlayistan, insanlar aras1 “Daya-
nisma“ duygusundan yoksun, bir y1gin kendini bilmezin,
ctkarcinin elinde Kutsal goruntulerinden uzaklastirlarak,
her turlu bagnazliga, fanatizme, egosal tutsakliga, cikar ilis-
kilerine buytk bir suratle kaymakta. ..

Hatta hatta bu insanlar, Allah adina neredeyse Allah‘in
yerine kendilerini koyarak varliklarmi strdurme iddiasin-
dalar. ..

» o« » o«

Sevgiden yana, “Dayanisma”, “Yardimlasma”, “Pay-
lasma” ortaminin varligindan yana, kendi basina sahane bir
amac olan insanlar, neredeyse siradan birer arac olmus cik-
mis...

Hicbir zaman unutmamamiz gerekir ki; “Cozamler ya
da sorunlar, cevaplar ya da sorular, iyilikler ya da kotulik-
ler, yaraticilik ya da yikicilik, sefkat ya da nefret, onyarg
ya da hosgorti; ancak bir insancil sevgi ya da sevgisizlik iki-
lemi icinde ¢ozilebilir.”

Dogaldir ki, tercih yine yalmiz bizim.

Savaslar, insan kiyimlari, korkular, hirslar, hinclar, hep
ustunluk iddiastyla yapilan yarismalar, saldirganliklar, vah-
set ve daha nice agmazlar, hep guzellikler, dizen, uyum,
baris ve ozellikle insanlar arasi bir takim yapay, sahte “Da-
yamisma” maskeleri altinda sunula gelmekte.

Kimi zaman siyasal ve sosyal pembe hedefler, kimi
zaman dinsel yonlendirmeli cennetler, bu katlanmalarin

odulu olarak yasamimiza bedel biciliyor.

Kisacasl, insanlar arast “Dayanisma’nin sozde hasmeti
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altinda sahte cennet hayalleri ve cehennem urkuntulukleri
ile insana htikmetme senaryolar her gun yeni bastan yazi-
liyor.

“Yuce Varlik¢a” tum canlhlar icinde buyuk bir ayrica-
likla yalniz “insan”a verilmis olan sevgi, anlayis, hosgoru
potansiyelimizden, “Dayamisma”, “Yardimlasma”, “Pay-
lasma” gudumiiztin tstinlugi, tim bu agmazlar bogmaya
bir tarlu yetmemekte. ..

Aruk, hepimiz bu agmazlarimizin olusturdugu tutsak-
lik ve bagnazlik zincirlerini koparmak ve bir “Dayanisma”
duygusu icinde ozgurluklerin sonsuzluklarim yakalamak
durumundayiz.

Halbuki herkes, sozde kendi efendiliginin, kendi sa-
hipliliginin, kendi guclalugtnin, kendi zenginliginin ta-
din1 karsisindaki insanlart adeta yok sayarak cikarma
pesinde kosuyor.

Bu 1srar da, ardindan hep “Sen”, “Ben”, “Benim” diye
bir yaris, bir catisma ortamui getirmekle mesgul.

Halbuki ttim bu acmazlardan, tim bu tutsakliklardan
siyrilip, buyuk bir insancil duygu demedi olan “Daya-
nisma”’nin, “Yardimlasma”nin ve “Paylasma”nin olagantstu
hazzi ile sonsuzluklarina, doyumluluklarina bir yelken aca-
bilsek, dunya baska kimsenin yardimina gerek kalmadan
cennete dontsebilir.

Hele “Sen-ben”, “Senin-Benim” didismelerini bir bira-

kin, goreceksiniz ne bagnazliklar, ne tutsakliklar, ne putlar
yikilacaktir.
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Bugtinin toplumu, hep bizleri yonetme, yonlendirme,
bize egemen olma, bizi kosullandirma, dustncelerimize,
duygularimiza neredeyse sahip olma pesinde kosmaktadir.

Unutmamak gerekir ki, insanlar arasinda olusan “Da-
yamsma”, “Yardimlasma”, “Paylasma”, bir uyumluluklar or-
takhigidir.

Tum bunlar, kusurlarin buytik bir hosgortyle karsi-
landig1 bir benimsenme olayidir.

Bu tip duygularda, karsilikli gtiven vardir, agiklik var-
dir, durustluk vardir, karsiliksizhik vardir,

“Dayamisma” icinde oldugunuz insanlarin duygu, an-
layis ve dustince farkhliklari, ayriliklar degil, pekismeleri
getiren bir dev duygu armonisidir bu...

Burada buiytik bir “Dayanisma” sergilemesi icinde olan-
lar, kim iseler, odurlar. Karsisindakini degistirmeye kalk-
may1 asla distinmezler.

Bu arada, gtilmemize, aglamamiza, sevmemize, duy-
gularimiza, mutluluklarimiza, coskularimiza olurlarimiza,
olmazlarimiza, binbir zorluk icinde olusturdugumuz “Ev-
rensel Duygular”a, hep kendilerinden yansimalarla buyuk
bir katkida bulunanlar yine onlardur.

Cogumuz “Evrenin Kott Cocugu” rolune o kadar
cabuk 1sindik ki, ne bir “Dayanisma” duygusunu tadim-
sama, ne bir “Yardimlasma” ayricaligini duyumsama ve ne
de bir “Paylagma” insancilligini hayata gecirme, tatma duy-
gularindan uzak bir yasama endekslemis durumdayiz.

Her insan dogusundan itibaren bir evrensel dinginlik
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ve siirsiz bir sevgi potansiyeline sahiptir.

Varolusta dogrudan, guzelden, safliktan, anlayistan
yana, her ne varsa, hepsi insanin coskusal duygulari ile sar-
malanmuistir.

Dogaldir ki; tum bunlarin i¢imizden costugunu bil-
mek, anlamak bizim i¢in buyuk bir zorunluluktur.

Bir’lik icinde, “Dayanisma” icinde olmak, insanlar 6z-
gurlestirir.

Ozgurliik ise her zaman icin en biytik “Bir’lestiricidir.

“Yardimlasma” duygusu en ytce duygudur.

Insanlar arasinda bir gonulli “Paylagim” i¢inde olmak,
onlari sevmek, onlar1 anlamak, yerine gore bagislamak, ka-
bullenmek, farkhliklari, aykirihklar dahi benimsemek,

insan olma ayricaliginin en ytce yanlaridir.

Eger bizler, tim insanlar, bu tip insancil yaklasimlari,
bu gorus ve distnce tarzini, buytk bir anlayis icinde, tim
insanlara ve hatta evrene yayabilme ugrasisina girersek, bu-
guniin bu irin kokan dunyast icin, artik gticla umut 1siklar
gormeye basladik demektir.

Bu vasiflar bir olaganustuluk olarak gormek yanhstir.
Cunku bizlerin en dogal halleri ve kendi aynamizdan yan-
simalarimizdir.

Ne kadar “Paylasimc1”, ne kadar “Dayanmigmact”, ne
kadar “Yardimsever” olabiliyorsaniz, o kadar insancil duy-
gularla dolu, insan olma sorumluluguna sahip bir insan
olursunuz.
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Ancak, sakin ola ki, bunlar yapiyorum diye, ashnda
bir bedel tahsili pesinde kosup, 1srarla o bedeli alma duru-
munda olmayin.

Cunku o zaman yaptiginiz, bir insancil uygulama
degil, cikariniz pesinde kosmak, art dustunce ile hareket
etmek ve bencilliginizi tatmin etmek olur.

Zaten bu dunyada, bu toplum i¢inde, tstin bir birey
olmaniz, akilli olmaniz, zeki olmaniz, zengin ve gugclu ol-
maniz, size bir ayricalik saglamaz.

Gercekten hak ettiginiz yeri almak istiyorsaniz, acima-
siz degil, insancil duygularla sarmalanmus bir birey olarak

topluma yanstyin.

lyisi mi, “Birakin bu insancil duygularin kasesi, hep
sizden dolsun, sizden tassin.”

“Dostuna da diismanina da yardim et. Ctinkii 0 zaman,
dostunla daha yakin dost, Diismaninla da dost olursun.”

Cledbul
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“GERCEK PAYLASIMCI DUNYANIN
TEMELLERININ ATILMASI...”

“Paylasin, ne olursa olsun paylasin. Acilarnizi,
sevinglerinizi, basarilarimzi, yenilgilerinizi, hiiz-
nunuzd, hayallerinizi. Mutlulugun sirrina boylece
erersiniz.”

Hanri Benazus

Siz siz olun, kendinizi egonuzun diktasindan kurtarn.

Insanlar arasinda “Dayanisma”, evrensel iyi niyetle do-
natilmus, her yeri, her seyi ve her bireyi kapsayan bir mu-
kemmelliktir.

Burada oncelik “yapma’da degil, “olma”dadir. Burada
“alma” degil, kisintisiz bir “verme” gucu vardir.

Ben diyorum Kki;

“I¢inizdeki insancil dinyamzin kandilini bir an énce
yakin ki etrafimiz iyice aydinlansin.”

Ve yine hi¢bir zaman unutmayahm ki;
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“Hicbir kimse, kendi basina tam ve miikemmel ola-
maz. Bu fiziksel beden dunyasi icin de boyledir, ruh dun-
yasi i¢in de...“

Insanlar arasi bir “Dayamisma” icine geciste, arkadas
olmak, tanis olmak, bilinir olmak belki oncelikli bir faktor
olabilir. Ancak bunlarin hicbirisi oncelikli bir sart degildir.

» o«

Cunku, “Dayanisma”, “Yardimlagma” ve “Paylasma”
duygulari, kendi basina kutsal bir insancil cosku halidir.

Insanin yasamindaki en biiyiitk comertlik “Paylasma‘“y1
bilmekle baslar. “Paylasma” duygusu, insanin dogasinda
hep vardur.

“Paylagma”, ayn1 zamanda, her tirlu zorlugu yenme
konusunda katkida bulunmak, her zaman ve her yerde
kendi varhgimizi karsimizdakine hissettirmek ve ona ya-
ninda oldugumuzu bilmesini hatirlatmaktir.

Evren bile bu giizel “Paylasim“larin getirdigi, her
zaman eylem halinde bulunan, bir tapinma icindedir.

Bu durumu anlamak icin, varolusunuza, varolusunu-
zun dunyaya yaptigl yansimaya ve bunlarin ozunuzdeki
“Kutsal Guctne” ictenlikli bir sekilde bir goz atmaniz yete-
cektir.

Istirap bile, dikkat cekmeye bir cagr oldugu halde, as-
Iinda bir sevgi, bir “Dayanigsma, Yardimlasma ve
Paylasma”ya yonelme hareketidir.

Bu da, birlikte ac1 cekmenin, birlikte 1stirap ¢ekmenin,

birlikte algilamanin, duyumsamanin, doyumsamanin ve in-
sani, “insan” yapan duygularin “Paylasim“indan dogar.
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Boyle bir “Paylasim” icinde olmak, siradan bir “Ben”
ve “Sen” arasinda iliski kurmak degildir. Bu, “Ben” ile
“Sen”in, varoluslarinin kokeninde, birbirleri ile iliskili ol-
duklarini anlamaktir.

“Dayanisma” duygusu, insani insan yapan evrensel bir
duygu birligi ve bir yasam “Paylagimi“dir.

Boyle bir durumda insan, baskalarinin duygularini
“Paylasmak‘la kalmayip, “Paylastigimiz‘ bu duygulari,
buytk bir gonullulikle kabullenmek ve onlara katlanabil-
mektedir.

Yani bir yerde insan olma ayricaligl, bireyin kendini
yenebilme tstunlaguntn, bu “Paylasimlar Dunyas1”ndaki
yansimasinda gorulir. ..

Sunu asla unutmamak gerekir ki,

“Her insan, kendi i¢inde tim insanlig yasadigim du-
yumsadig kadar insandur...“

Insancil duygularn bulundugu her ortam, sevgiyle, in-
sanca “Paylasilan” her sey, insanin sahiplendigi her olay,
kaynagini boyle duygulardan alan her eylem; her zaman ol-
dugundan daha baska, daha cana yakin ve daha huzur ve
dinginlik verici géranur.

Insanlarla bir “Dayanisma” icine gireceksek, kendimizi
bir “Yardimlagma*“ geregi icinde bulacaksak, bir “Paylagim”
gereksinimi icinde olacaksak, ayirt etmeksizin, kiyaslama-
lara girmeden, tim meziyetleri ve kusurlari ile, gtizellikleri,
cirkinlikleri ile artilar, eksileri ile hatta kin ve nefretleri ile
onlan kucaklamak durumunda olmamiz 6n sarttir.
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Aksine hareket etmek, bu yuce duygular, bir “Payla-
stm“ konusu olmaktan ¢ikarip, bir pazarlik konusu yap-
makur.

“Dayanigma’nin, en gtizel ve en gucli tarafi, butun ay-
ricaliklara, buttin aykinliklara ragmen, buttinleyici ve “Pay-
lasima1“ tarafidir.

Bu durumda en ilging ve gtizel olani, her iki tarafin
kendi bireyselliklerini asla kaybetmemis olmalaridir.

Bu noktada artik, “Bir” olan “Cogullar”, birdenbire
“Cogullasiveren” bireyler ortaya ¢ikmaya baslar.

Bu durumun en gtizel olan tarafi, hicbir zorlamanin,
1srarin, kosullandirmanin, ya da bireylerin kisiliklerinden
vazgecmesi gibi agir ozverilerin olmamasidir.

Insanin bu duygularmin yucelmesi, cogalmasi, “Pay-
lagim1”; dolu dizgin sonsuzluga dogru yol almasidir.

Boyle giizel “Paylasim*lar icinde yer alan insanoglu,
kendi yasam sureci icinde “Bir”ligi de, beraberligi de, insan
olmanin gerekliliklerini de, hatta ruhsal birlesmeyi de, be-
raberinde getirecektir.

Hatta hatta dustuncelerimizde, hareketlerimizde, duy-
gularimizda; “Bir”lik, beraberlik ve anlayisi da getirecektir.

[ste insan1 insan yapan, insani olgunlastiran, insanin
diger varliklardan farklihgini ortaya cikaran bu duygular,
tam manasl ile bir “Gercek Paylasimec1 Dinya™nin temelle-
rinin atilmast olayidir.

Aymrimlarin, farkhliklarn, aykirnlhiklarin anlamlarm: yi-
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tirdikleri yerde, “Paylasim Duygusu”; “Birlik”in, “Buattn-
luk”un yasama yon vermesinde ve sonunda “Bir’lesme yo-
lunda en buytk adimini atmasina 6n ayak olur.

Sunu bilmek gerekir ki;
“Hirslarimizin sonuglarina takilip kalmak ve beklemek
duygu-

29

ahiskanhigy, “Paylasma - Dayanisma - Yardimlasma
sunun en buyuk ¢itkmazidir.”

Bu insancil duygulardan uzak aliskanliklarimiza son
verebildigimiz oranda, evrensel ozgurluge, evrensel “Daya-
nisma”ya ve dolayist ile her turlu “Paylasim” ve “Yardim-
lasma“duygusunun en ytiksek hazzina ereriz.

Bu, insanin direnise gecmesi degil, bir asama ve bu asa-
may1 benimseme ve bilme olayidir.

Yasaminizin bu dinamik dengesini bir an evvel kurun
ki; huzurun olusturdugu ortama araladiginiz kapidan gire-

bilesiniz..

“Dayanigsma” duygusu, karsilikl olarak kalpleri 1sitan,
kisiligimizi gelistiren, dunyay: daha hos, iyi ve gtizel gor-
meyi saglayan bir duygu olmasi yaninda, tim insanlar bir-
birlerine baglayabilen, iliskilendirebilen, “Bir”lestirebilen
en guclu harctr.

Hangi insan, hayatinda, kendisini yurekten seven ve
sayan, huzur buldugu, giiven duydugu, sicakhigini hisset-
tigi, rahatlikla her seyini “Paylastigr”, yakinligin1 benimse-
yebilecegi birini aramaz?

Boyle bir “Dayanisma“ duygularindan, bu insant ilis-
kilerden uzak kalmis insanlarin, nasil buytk kayiplar icine
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dustagunt, nasil bir guvensizlik ortamu icinde kaldiklarini,
nasil bir terkedilmislik, itelenmislik duygusunu yasadikla-
rin1 distnebiliyor musunuz?

[ste bu noktada insanin i¢ine dustigi boyle bir bos-
lugu, icinde kayboldugu acmazlar gortup, kendimizi sor-
gulama zamani gelmedi mi?

Gelin, hepimiz bu cesareti gosterelim ve icimizdeki in-
sancil guct, maddenin esaretine terk etmeyelim.

Bu duygular, para ve zenginligin kimilerinde olustur-
dugu, yapmaciklar ve bencillikler ile sarmalanmis bir gos-
teris degil, tam aksine arinmus, saf ve temiz bir coskudur.

Insanlar arasindaki “Dayanisma” duygusunun en ytce
ve en gercek rolu, bizlere, evrensel bir ahenk ve uyum
icinde duygularimizla, duyularimizla, dtstincelerimizle, bir
huzur ortamina dogru akisa ge¢cmeyi 6gretmesidir.

Ama, ne yazik ki, bu gercegi goremeyen ve duyamayan
insanlik, bu ihmalinin, bu ayak direyisinin ac1 ve 1stirapla-
rin1 cekmekle mesguldur ve gorulen o ki; daha cok uzun
zaman cekmeye devam edecektir.

Ta ki, insanlar gorevlerinin sorumluluklarini, agirhk-
larin1 anlama noktasina gelinceye kadar...

[nsani insan yapan, sevgiyle, “Dayanisma” guidustyle
dolu 6ztnde yatan kimligini bulduran sey, bir seylere sa-
hiplilik 1srar1 ile yapilan eylemler degildir. Bu bir olgun-
lasma, bir pisme olayidir.

Iyi ve guzel dedigimiz her sey, ancak bir uyum, bir
“Paylasim”, bir “Dayanisma”, bir “Yardimlasma” ortami
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icinde haz verici olur.

Bu duygularin huktm surmedigi bir ortamda ise, gos-
termelik iyilikler, uyumsuz sevgiler, sahte hosgoruler iste-
sek de, istemesek de kendi agmazlarini yaratir ve insanin
1stirap kaynagi olurlar.

Hepimiz, bu keder, 1stirap ve acilar diinyasinda dog-
mus oldugumuza inanir ve bu inancimizi da baytk bir ka-
bullenme ve kosullanma ile benimseriz.

Halbuki, dogum ile tizerine ayak attigimiz bu dunya,
bir “Paylagim”, bir “Dayamigsma”, bir “Yardimlasma” ortami-
dir.

Hem de, insanin hayata baslamasi, uyum saglamasi,
ustunlugunt kanitlamasi, buytimesi ve bu hayati noktala-
masi stresince de etkisini strdirur.

Burada onemli olan tutsagi haline geldigimiz hayat-
miz1 karartan, pesin hukumlu bir yigin inanclari, kabullen-
meleri ve egosal baskilart asmaktir.

Gercek manasi ile “Dayanisma”, gercek beraberlik ger-
cek birlik, gercek sevgi, tam bir uyum ve anlayisla olustu-

rulur.

Eger giin gelir kendimizden ¢ok baskalarii rahatlat-
mak, duymak, huzur vermek ve yasamanin; bir korkunun,
bir endisenin degil bir “Paylasma‘“nin, uyum icine girmenin
geregini algilarsak, iste o andan itibaren tim evreni saran
bir butinliuge dogru adim atmis oldugumuzu gorecegiz de-
mektir.

Insanlar arasinda yuksek bir “Dayanisma” suurunun,
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guzel bir uyumun ve sicak bir “Yardimlasma” ve “Paylasma”
ortaminin yerlesmesi i¢in daha once butun toplumsal so-
runlarin iyi ve herkesin esit cikar ve anlayist dogrultusunda
halledilmis olmas: gerekir.

Gercek “Dayanigma”; insant iliskilerde, tim insanlar
olumlu ve uyumlu bir ortama ulastiran en kudretli ve en
harikulade duygudur.

Bir insanin i¢ dunyasinin, ruhunun zenginlesmesi,
ozunu benimsemesi, buytuk bir uyumluluk icinde adeta
tam evrenle kucaklasmasi ve kendini tam bir 6zgurluk
icinde yine kendine yansitmasi demektir.

Bu gercegi goren hicbir kimse, duslerini kurdugu, ak-
linca var saydig ustunlukler ve yine kendince var olduguna
inandig1 degerlerle ovinmeye ve yine kendisine olur olmaz

paylar ¢ikarmaya kalkmaz.

Insan, icinde sakl olan o “Dayanisma” duygusunu kes-
fettiginde, onunla 6zdeslestiginde, kendisinin ¢ok biuiyuk
ve gercek bir tstunluk kademesine ulastigini fark eder.

Cunkd, uyumlu ve kararh bir “Dayanmisma” duygusu
kendi basina bir ustunluktiir, olumluluktur, kendi insanli-
g1 kutsamasidir.

[ste bu zamandan sonra, ulasmaya basladigi bu tistin-
luk, olumlu dustince duzeyiyle insan, tim duygularinin
akisinin gercek benliginden basladigini anlar.

Artik bu noktadan sonra, ister baskilar yaparak, ister
sartlandirma aldatmacasiyla, ister hosgortu yapmaciklariyla
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verilen tiim yapayliklardan, sahteliklerden korunmasini bi-
lecektir.

Gosterilen cabalar, belki de tiim bu baskilar ve sart-
landirmalan kaldirmaya yetmeyebilecektir. Ancak kendi
ozumuzun insancil stizgecinden, hepsini buytik bir uyum,
ustinluk ve hosgoru ile gecirir ve kendi ortaminda buyuk
bir anlayisa cevirebiliriz..

Sarta bagli “Dayanisma”, sarta bagh “Yardimlagma”,
sarta bagl “Paylagma”, sarta bagh “Insanlik” olamaz. Israrla
kendi gorusleri paralelinde bir yigin yapayliklari sunanlar,
bos hayaller pesinde kosan zavallilardir.

Ama ne yazik ki, halen cesitli ideolojik gorus ve inang-
larm1 6ne surerek ayrimcihigy esas alip kortikleyen, uyum-
suzluklar sergileyen, bir baski dunyast kurmaya calisanlar,
dunyaya kin ve nefret tohumlarini ekmeye ugrasanlar, “Da-
yamsma, Yardimlasma, Paylasma”y1 yalniz kendi yandaslar
icin gecerli goren insanlar ne yazik ki etrafimizda adeta cirit
atiyorlar.

Insan, yasam1 boyunca bir yigin uyumsuz kabullen-
meler, sartlanmalar, egosal durttler, takintilar ve saplantilar
haline dontsmus inanclar icinde yasar.

Ancak bu sure¢ bugtinimuzu ve bundan sonraki ya-
samimizi kosullandiran, bagimli kilan ve hatta karartan bir
siirec halinde devam etmemelidir. Bunlarin teker teker asil-
masi ve ginumuze insancil duygularla bezenmis bir halde
yansimalarinin saglanmasi on sarttir.

[ste bu noktada “Dayargma”nin ve bu “Dayanisma”nin
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getirdigi her turlt “Yardimlasma™nin, “Paylasma”nin insan-
lar arasinda saglayacagi uyumu, kendi baslarina insanm
insan yapan, anlayish kilan ve varolusunun ytceligini

sunan bir Ilahi birikim olarak ortaya cikacakur.

“Insanlar aras1 “Dayanmisma” duygusu, bir yasamsal ey-

lemdir.”

Bizlere diisen bu eylemin icinde bulunmak ve gereken
yerimizi almakur. Yoksa sonuglarini pesinen yorumlamak
demek degildir.

Bu noktada yapmamiz gereken;

“Gonlumuzden kopan Paylasma, Yardimlasma tuzu-
muzu coskularimizin Dayanisma sularina katip, okyanuslar
olusturmaktir.”

Her insan tim arzularmin akisini hicbir 6n yargiya ka-
pilmadan gonulden vermeye cevirmek durumundadir. Ver-
menin, “Paylasma“ duygusunun ve ayricaliginin yerlestigi
bir ortamda, ne bir dis diinya 1srar1, ne de egosal takintilar

bize etki edemez.

“Vermek/Almak” ikilemi insani en ¢ok yaniltan saplan-
tilardan biridir. Cogu zaman aliyorum derken, neleri ver-
digimizi, kaybettigimizi; veriyorum derken de neleri

aldigimizi, neleri kazandigimizi bilmeyiz bile. ..

Burada énemli olan, almanin da, vermenin de arzulara,
wsrarlara yansiyan gorunttlerinin ¢ok cok otesindeki, “Da-

yanisma’nin saf nurunun bulundugu ortama gecebilmektir.
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Arzular hep secicidir ve hep 1srarhidir. Halbuki insancil
bir “Dayanisma” duygusu ne secici ve ne de baskicidir. “Da-
yanisma” duygusunda, baskalik, yabancilik, yapaylik, di-
gerlilik yoktur.

Bunlar aslinda egolarimizin son can ¢ekismesi olarak
da yorumlanabilir. Cunku “Dayanisma”, “Yardimlasma”,
“Paylasma” duygu ayricaliklar tim arzularin ve beklenti-
lerin otesinde kalan duygulardir.

Hepimiz kabul ederiz ki, hicbir insan bu dunyaya, bir
ceza 6demek tzere gonderilmis olamaz. Bunun boyle ol-
dugunu dustnmek bile, en azindan, Yaradan’a karst saygi-

sizlik etmektir.

Muhakkaktir ki, yasamdan zevk almak, arzular duy-
mak, dengeli bir sekilde bunlarn keyfini strmek, dolu dolu

yasamak, her insanin dogal hakkidir.

Yasamda; bize dogal bir cosku vermeyen duygulari
torprulemek, sokup atmak ve yerine insancil duygularla
dolu bir yasama sevinci verenlere oncelik tanimak, artik

kacinilmazdir.

Eger cevrenize, insanlara, insanliga bir “Yardim”da bu-
lunmak istiyorsaniz, oncelikle kendinizi, herhangi bir “Yar-
dim” gereksinimi ve beklentisi disinda tutmak

zorunlulugundasiniz.

Ancak o zaman sizin yaptiklariniz ve hatta yapmadik-

larmniz, etrafiniza en etkin bicimde, gercek “Yardim” olarak
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yanstyacakur.

Iste, karsilikli bir “Dayanisma” duygusundan kaynak-

R3]

lanan “Yasamin Renkliligi” bu noktada baslar.

“Comertlik, istemeden o6nce vermektir. Istendikten
sonra vermek utanctandir ve kottidiir.”

Hz. Ali
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“COSKU DOLU DUYGULARIN DUNDEN GELIP
YARINLARA AKISI...”

“Bir sey mi vereceksin, mutlaka yureginden de bir
parca ekle de ver...”

Hanri Benazus

Eger bir insana “Yardim” etmek istiyorsaniz oncelikle,
ozellikle duygusal yontyle kendinizi o insandan uzak
tutun. Cunku bu insana yakin olmak, sizlere ister istemez
bir duygusallik getirecek ve “Yardim™iniz kendi sinirliligy
icinde basarisiz kalacakur.

Yoksa, bu sekilde bir “Yardim”da bulunmak, bencillik-
lerin sergilenmesi, bazi bireysel beklentiler icinde olunmasi,
bir gosteri halini almasi ve sonucu itibar ile de hayallere
malzeme edilmis bir girisim olur.

“Yardim”, bireysellik ol¢ttleri icinde yapildikca, hep
sinirlt kalir. Onun icin, oncelikle bireysellikten uzak olan,
saf ve purizsiz insancil “Dayanmisma” duygular icinde si-
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nirsizca vermeyi ogrenin.

[ste 0 zaman diger verecekleriniz, bunlarin yaninda
pek kuctk ve degersiz seyler olarak kalacaktir.

Bir omur boyu insancil bir “Dayanisma”dan yana na-
sibini almamis olan kimi insanlar; kisilikleri, toplumdaki
yerleri, varliklar, zenginlikleri, guicleri ne olursa olsun, ya-
samin renkliliginden, guzelliklerinden, olumluluklarindan
yana buyuk bir kayip icindedirler.

Bu tip insanlarin yasaminda, egosal bagnazliklarla sar-
malanmis bazi gorsel kazanclar disinda bir getirileri yoktur.
Bu insanlar, yasamlarini hep kayiplara, renksizliklere yon-
lendirmis olmus bireylerdir.

Halbuki “Dayamisma” duygusu insanin, dogumundan
olumune uzanan strecte, her zaman araliginda, belki de
hi¢ bulamadig ve fakat hep arama ve ulasma durumunda
oldugu bir Kutsal duygudur.

Tipki hece hece okunacak, okunup yasanacak bir
“Yasam” kitab1 gibi...

“Dayanisma, Yardimlagma, Paylasma duygularina
sahip olmak, iyi bir insan olmak, belki bir ayrcaliktir.

Ancak yapilan tam yapilanlari, aninda unutmasim bilmek
kaydi ile...*

Yoksa yapilan bir iyiligi devamh olarak gundemde,
canl ve hatirda tutmak, cogu zaman bir “Dayamisma” icine
girdigimiz insanlarin onuruna saygisizlik géstermek ve ya-
samimiza gereken Ozeni gostermemektir.

Ozellikle, bu konuda bir takim 1srarl tutumlar icinde
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bulunmak, her zaman insana sayginin sonu olur.

[nsanin yasaminda iyilik yapmak, “Yardimlasmak” ne
kadar dogal gortintii verirse versin, o iyiligi, o “Yardim-
lagsma”y1 aninda unutmak ya da en azindan umursamaz go-
runmek yontnde kendimizi egitmemiz on sarttir.

Aksi halde karsimizdakilerden ne sevgi, ne saygi, ne
anlayis gormemiz mumkun olmaz.

Belki kendi durumlari, icinde bulunduklar1 acmazlar
geregi, kendilerini buna zorunlu hissedenlerin gosterdikleri
bazi yapayliklar ve sahte yakinliklar gozlemleyebilirsiniz.

Hatta siz bu davranislarini, onlarn sizi cok sevdikleri,
saydiklari seklinde de yorumlayabilirsiniz.

Ancak unutmamak gerekir ki, en kuctk bir esinti, en
kucuk bir olay, en kucuk bir tavir, sizi bu tath ve fakat
yapay riyadan uyandirmaya yeterli olacaktir.

Ondan sonra, kendinizi birden bire yapayalniz, terk
edilmis ve insancil duygulardan yoksun bir ortamda bulu-
vereceksiniz.

Siz siz olun, ictenlikle ve iyi duygularla, her turlt ben-
cilligi, korkaklig1, karamsarligi yenin.
Her yeni gune, yepyeni duygularla, yepyeni ve daha

renkli bir yasam tarziyla adeta yeniden dogun.

Unutmayin ki yasam, tek basina, bir madde kiskaci
icinde varhgini siirduren, “Bir Yasam Komedyas1”, bir nefes
alip verme stireci degildir.

“Insanlar arasindaki Dayanisma duygusu, 6zgir ve
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cosku dolu duygulann dinden gelip yarnlara akisidir.”

Eger bizler 6zgur, mutlu ve birbirlerini gercekten
seven, sayan, “Dayamisma” i¢indeki insanlardan olusmus
bir toplum yaratmak istiyorsak, oncelikle insanlar arasin-
daki 6denmesi giig, kirici ve tiziict olan borgluluklan or-
tadan kaldirmak gerekir.

Paranin, kazancin, zenginligin, giictn el astunde tutul-
dugu, yaratciligin, erdemin, emegin, dustincenin, iyiligin,
ozellikle “Dayanisma” nin, “Paylasma”nin, “Yardimlagma”nin
pek anlam ifade etmedigi, bugtinki dunyada, ne yazikur ki,
“Almak-Vermek” veya “Vermek-Almak” ekseni etrafindaki
acmazlar, her giin yeni yeni boyutlar kazanmaktadir.

Tek bireye karsi gosterdigimiz “Dayanisma - Yardim-
lagma - Paylasma”, olsa olsa bir bencillik gosterisidir. Bu-
rada insan, bu duygularin ashinda birer ruhsal guc
oldugunun farkinda olmaksizin, bu bireysel iliskinin hu-
dutlan icerisinde, bir bireysel tatmin pesinde kosusturup
durur.

Ancak her seye ragmen yapay da olsa, gosteri icin de
olsa boyle duygularin ortaya cikisi, bir bireye duyulmaya
baslanan iletisim ve ¢ekim, yarinlar i¢in bir umut kapi ara-
higidir.

Bu ytuice duygulari, yalniz bu kademede birakacak
olursak, siradan duyulan bir sempatiye, gecici bir duyguya
doner.

Insanlar arast “Dayanisma”; usttnde buytiik bir ugras
verilmesi ve 6zel bir caba sarf edilmesi gereken cok 6zel bir
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duygudur. Dogaldir ki, bireyin katkilari, hosgorusu ve an-
lay1s kavramu ile daha fazla yticelir.

Neredeyse hepimiz, vicdanlarimizin sesini bastira bas-
tira, hayaletler gibi, “Zorla da olsa, bari bir nefes aliyorum”
diye varoldugumuzun inanilmazhigma kapilms gidiyoruz.

Bir inanca sahip olmayisin ezikligi icinde, maddenin
bu kisir, kor ve tutsak edici hazzindan nasil kurtulabilece-
ginizi acaba hi¢ dusiunduntuz mu?

Bu noktadan sonra, insanoglu, degil yasadigini ve hatta
varolusunu kanitlamak, sorgulama guctunden dahi uzak,
var olup olmadiginin ikilemi icinde kendini tiiketmekle
mesgul...

Bir insani sevmek, onunla bir “Dayanisma” icine gir-
mek, toplumla buttinlesmek bu gtictt duragan ve sakin ha-
linden, atak hale getirip, onun tzerinde yogunlasmaktir.

Bu da her insanin kendine has niteliklerini, karsisin-
dakine yoneltmesinden baska bir sey degildir.

Bilmem siz, gonullti hizmet etmenin, tim insanlarla
bir “Dayamisma” icinde olmanin, hicbir karsilik beklemek-
sizin “Yardimlagma“nin, tim sahip olduklariniz1 ve hatta
hi¢ sahip olmadiklarmzi “Paylasma™nin verdigi ic “Huzur™u

hic tattiniz mi1?

Bir insanin tzuntusunt, derdini “Paylag’manin, yol
gostermenin, duseni kaldirmanin, zayifa, yoksula “Yardim”
etmenin, sahip oldugunuz bir kuru lokmay1 dahi gontlden
bir sunusla beraberce tiketmenin, insana nasil ytcelikler
sundugunu bilir misiniz?
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Bu duygular, tim dinlerin, tim ahlak kurallarinin asi-
lamaya calisuigi Kutsal duygulardir ve kaynagini bu 1lahi
Guictin sundugu biz insanda, insan denen ayricalikli varli-
gin icsel hazinesinde yerlerini alirlar.

Bunlar insana hep, sevgi gozuyle, gontl goziyle, ger-
cek bir insan goziyle bakmasini bilmenin, 6grenmenin,
huzur dolu yansimasmin sonucudur.

Insan, ashnda yasamsal bir kultur, anlayis ve sevgiye
dayanan bir “Verebilme” ve “Verdikge aldiginin farkinda
olma” anlayisiyla guclendirilirse, harika bir ortam, sahane
bir yasam ortaya cikar.

Kisilik bozuklugu icinde bulunan bir insanin “Vermek”
icin degil, “Vermemek” icin bir yigin bahaneler tretmeye
hazir oldugunu da bilmemiz gerekir.

Lakin, “Vermek dedigimiz olay, olur olmaz zamanda
ve yerde dagitmak anlamina gelmez.”

“Verme”nin tstunlagu cok ve devaml vermede degil,
yerinde, zamaninda ve dogru insana vermektir. Boyle bir
uygulama bir kualtar birikimidir;

Zaten insan sevgisi, insan olmak, baskalariyla yapilan
“Paylasim“larla kalmayip, tum “Paylagtiklanmiz*1, buyuk
bir gonulluliukle kabullenmek ve onlara katilabilmektir.

“Karsilikli olarak birbirleri ile bir Dayanisma icinde
olan insanlar i¢in, dunya degerlerinin 6l¢utleri bambagka-
dir”

Bizleri yetistirenler, bu yasa getirenler, bize edindirdik-
leri bagimhliklarla maddeye, ya da kendimize birer prototip
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olarak sunulan programlanmis aliskanliklarin icinde bu-
yutttler.

O kadar ki, bu bagimhliklar, bir yasam felsefesi olarak,
her seye sahiplenme ve ardindan da onlart mutlak koruma
icgudusuyle hemen direnise geciverecek hale geldi.

Bu durum, yer ve zamana gore insani vahset ve savas
noktasina, bir garip bencillik mantig1 icinde getirir. Bu cev-
remizi bizden uzak tutma, yalnizliga itilme ve toplumdan
dislanma eylemidir.

Bizim “Dayamisma” dedigimiz, bir baskasinin bize bir
bardak su, bir dilim ekmek ya da pasta vermesini, yon ver-
mesini, zenginlik sunmasini beklemek, kendimizi otekinde
degil, otekini kendimizde gormek ve gtizelliklerini, iyilik-
lerini, anlayishhigini bizde irdeleyip 6ztimsemek gibi bir
seydir.

Hep kendimizle karsilasmaktan kacarak, bize bir takim
insancil hedeflerin gosterilmesini ve bizi bu ytice duygulara
yonlendirmelerini kimlerden umut ediyoruz?

Yoksa bu kendimizden kacis m1? Yoksa bu, bir yerde
kendimizden tamamen kopma midir?

Insan olma ayrncalig icinde bir “Dayanisma” umuduyla
baglandiklarimizdan hep bir seyler istemek, hep bir seyler
beklemek, hep bir seyler dilenmek, hep bir medet ummak
icinde olmak mu gerek?

Bunlar asmak icin onemli olan ne baglanmak ne ay-
rilmak ve ne de kopmaktir.

Ne bir asagilanma ve ne de bir yticelme olmadan cev-
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reye ve olaylara bakabilme ozgurlugtne ve tstinlugune er-
mektir.

Toplumsal “Dayanisma”; tim Dinlerin, mezheplerin,
tarikatin anlatimlar, tarifleri, yonlendirmelerini de asan,
belli kurallara, belirli kitaplara, belirli statik anlatimlara s13-
mayan, ancak her insanin kendi yuregi ile, ruhu ile kendine
gore ¢izdigi, cizebildigi bir goniillden akma halidir.

Bu, insan olma ayricaliginin, her bireyde olusturdugu
bir inancin, bir gortustn, bir vazgecilmezligin sergilenmesi
ve sonucunda bu insancil duygulari ile kendi kendisinde
tapmmast gibi bir seydir.

Bizlerin, ayricaliklarla donanmis olarak gonderilen
birer insan olarak, kendimizi tim insanlara, tim insanliga
adamak, onlarin varhiginda, yasamlarinda kendi gonullu
yansimalarimizi gormek, sunmak ve bu yansimalarimizdan
kendimize insancil “Paylasim“lar bulmak en guizel hedef-

lenmedir.

Gercek manasi ile “Dayanmisma”, “Yardimlagma”, Pay-
lasma” duygulari icinde olmak, yasamin her aninda go-
runtu veren, kucuk kaygilardan, ister maddeye dayali olsun
ya da olmasin her tarlu cikarlardan, getiri hesaplarindan
kendimizi tamamiyla dislamamiz sureti ile mumkun olur.

Bu duygular ayn1 zamanda hicbir zaman ve yer karga-
sast icine girmeden, her zaman, her yerde ve herkese ge-
rektiginde her turlu fedakarhgin yapilabildigi, insanligin,
bu dunyaya insan olarak gelmenin bize yukumledigi ve bu
insanligin saf ve purtzstz ¢zunu ortaya ¢ikaran, gercek ve
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insancil duygu firtinasidir.

Bir “Dayanisma” duygusu icinde bulunan her insan,
toplumun tum bireylerinin her seyi ile, hatta varolusu ile
ilgili ve iliskili olmak durumundadar.

“Dayanisma”; tim insanlarin birbirlerinin hem tzin-
ttlerine, hem basarilanna aym duyumsama i¢inde ve hicbir
ayricalik gostermeden katilmak durumunda oldugunu bil-
mektir.

Insanlarin yalniz tiziintilerine, sikintilarina, acilarina,
1stiraplarina, agmazlarina katilmak, “Pay” sahibi olma 1sra-
rina girmek belki kolay gorulur.

Ancak, insanin bunun disinda kalan bir basarisindan,
bir tsttinlugtnden, bir giizel ayricaligindan, sevilmesinden,
saygl duyulmasindan haset duymak en buytik zavalhiliktir.

Gercekei ve saglam insancil iliskiler, yani kisacasi bir
“Dayanisma” icinde olmak, saglam karakterli insanlar ar-
sinda gercekci yerini bulur. Bu bir yerde bir coskusal
uyumdur.

“Tam insanlarla her turla dayanmisma duygularina
sahip olmak, karsimizdaki insandan, elimizde kalan son bir
topak ekmegimizi, bir yudum suyumuzu dahi esirgeme-
mektir.”

Hepimiz bilmek durumundayiz ki bizler, bir “Daya-
nisma” icinde, birbirlerini tamamlamada, yeterli kilmada,
butunlestirmede, iyiye, dogruya, guzele yonlendirmede
sahip oldugumuz tim insancil duygularimiz ile bu dunyaya
ozel olarak gonderilmis varliklar gibi hareket etmek duru-
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mundayiz.

Boyle bir “Dayamisma”, boyle bir olusum icinde olmak,
bir yerde biz insanlarin bu diinyaya gelirken ytukumlendi-
gimiz gelisim evrelerini tamamlamada, ruhsal asamalar
gecmede bir gereksinim, bir zorunluluktur da...

Bu madde ve mana diinyas: tzerindeki her insanin,
gercek mutkemmeliyetine ulasma yolundaki en buytk ati-
lim1, olusumu ve gelisimi, sahip oldugu bu insancil duy-
gularini su yuzine ¢ikararak, kendini tim insanlarda, tim
insanlikta yansima durumunda oldugunun bilincinde ol-
masidir.

Toplumsal “Dayanisma”da esas olan, tim insanlara,
tim insanliga kars1 derin, 6zId, hosgorulu, karsilik bekle-
meyen, sinirlama ve kosul tanimayan bir anlay1s icinde ol-

maktir.

Ayni zamanda, yapilan “Yardimlasma”y1, “Paylasim™
hissettirmeyen ve bunlar karsisinda bireysel beklentilerini
ve umutlarini gerceklestirme pesinde kosturmayan bir ara-
YISt

Toplumsal “Dayanisma”da oncelikle, ictenlikli bir se-
kilde, insanlarin sosyal, etnik, varlik, yokluk acilarindan
bir bakis yansitmamak ve olusan ya da olusacak tiim olay-
lara hosgort ile yaklasmak, karsimizdaki insanlar anlamak
ve onlarmn oldugugibiligini pesinen kabullenmek ve kendi
varliklar icinde, kendi yansimalarimizi sunmak onemlidir.

Yoksa kendilerine bir “Yardim”da, bir “Paylasim”da, bir
“Dayanisma’da bulunuyoruz diye, kendimizin ¢ok ayrica-
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likli, kendilerinin de ayr1 ve siradan bireyler seklinde sinif-
lamaya tabi tutmaya kalkismak, yasama yansimamizin en
buytk hatasini yapmaktir.

Bu gorus agisinda oncelik; ne sozde, ne isitmede, ne
maddeye tutsak dismus bir yasam tarzinda ve ne de ya-
payliklarla sarmalanmis bir gorunti agmazi icinde olmaktir.

Unutmayahm ki;

“Insan iliskilerinde, kimi zaman bir sezis, bir anlamh
sessizlik, parildayan bir ¢ift goz; saatlerce stirecek bir anla-
tim 1sranna bedeldir.”

Toplum icinde kimi zaman, “Dayanisma”, “Yardim-
lasma”, “Paylasma” ad1 altinda, bir yigin direnis, onyargili,
1srarli ve hosgorusiiz bir sahiplenme icinde olan insanlara,
yasamimizin her kademesinde rastlamamiz olasidir.

Eger gercekten insanlarla bir “Dayanisma” icine girmek
istiyorsaniz, o insanlara tim gercekgiliginizle yakinhk du-
yunuz, onlar seviniz, hem de ¢ok seviniz.

Ancak tum kendi sahipliliklerini, ttim oldugugibilik-
lerini, tim ozgurluklerini ve kendi bireyliklerini hicbir se-
kilde baski altina almaksizin...

Yoksa kendi egosal tutsakligimizi tatmin icin sergile-
digimiz bir yigin bencil, sozde “Dayanisma” goruntuleri,
eninde sonunda, hem cevremizde, hem de kendimizde ce-
hennemlerini mutlaka yaratacaktr.

Zaten bugun toplum olarak ¢ekmekte oldugumuz si-

kintilarin basinda yatan; ne yetisme yillarimizda, ne de egi-
tim yillanmizda, bizlere bu dunyaya bir insan ayricaligi ile
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gelmenin, tum insanlarla bir “Dayanisma” icine girmenin
ne demek oldugunu, bunlarin biz insanlara ne gibi sorum-
luluklar yukledigini hicbir sekilde ogretmemis olmalaridir.

Toplumsal bir “Dayamsma” icinde olmak icin insanla-
rin birbirlerini daha éncesinden tamimis olmalar, ic ice bir
hayat surdurmeleri, bir ¢ikar iliskisi icinde olmalar1 gibi
gunlerin getirdigi siradanliklarla sarmalanmis beraberlikler
icinde olmaya gereksinim de yoktur.

Burada ortaya ¢tkan ana tema, bu insanlarin, insan
olma ayricaliklar donatilmis olduklarini bilmeleri ve so-

rumluluklarinin bilincinde olmalaridir.

“Gorev buiytik sey yapmak degil gerekeni yapmaktir.”
DR.A.CARREL
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“BASKALARININ KENDIMIZDE VAROLUSLARINI
DUYUMSATMAK...”

“Insanlar, en ¢ok yardima muhtacken, kendilerini
hep terk edilmis bulurlar.”

Hanri Benazus

“Dayanigma’nin, “Yardimlasma”nin, “Paylasma’nin
gercek anlatiminda, hep birliktelik, devamlilik, bir insanin
tam insanlarla uyum, anlay1s icinde bulunmalari, sevgi ve
hosgoru duygular ile donanmis olmas vardir.

Bunlarin 6zetinde tim insanlarin bayuk bir aynilik ke-
fesi icinde, cogulculuktan, gercek bire varis gercegi yatar.

Ancak bu aynilik, ayn1 zamanda bircok aykiriliklarin,
gorus ve yasam farkliliklarin, duygu degisikliklerinin bir
yerde, buyuk bir anlay1s potast icinde eriyisinden dogan bir
halitadir.

Kisacast, biz insanlarin ttum zithklar, benzemezlikleri

ile bir uyusma, anlasma ve kabullenme noktasinda bulus-
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mast ve bu durumun buyuk bir hosgort ile hayata geciril-

memizdir.

Insanlar aras1 “Dayanisma”, insanlarin bireysel noksan-
larmi, kusurlarini, eksikliklerini 6n plana ¢ikarma geregi
duymadan, birbirlerini bir anlayis, “Paylasis“ ve benimseyis
noktasina gelmesidir.

Oziinde birlestiricilik, pekistiricilik, butunleyicilik ve
ozellikle “Yardimlasma” vasiflar 6n plandadir.

Bu sekildeki “Dayamisma” duygular icinde her birey,
kendi yasaminda baska yasamlar1 da duyumsamak, algila-
mak durumuna girer.

Burada sergilenecek en onemli duygu, bedelsiz ve kar-
siliksiz olarak sunulacak olan “Yardimlasma” ve “Paylasma”
durttleri olmahdir. Bunun i¢in éncelikle guvenilir, adaletli,
durast, iyi niyetli bir karakterde olmak gereklidir.

Insanlar aras1 “Dayamisma’da, iyilik yapmak, anlays,
fedakarlik, inang, giizel ahlak, “Paylasma“, “Yardimlasma”,
katma, bolusme, yasama hakim olan ve dunlerden, yarin-
lara bir cosku aktarmasi iceren duygulardir.

Boyle bir ortam, insanlar arasinda bir gulimseyen
dunya olusturur.

Insancil duygularla donanmis bir “Dayanmisma” duy-
gusu, bir olgunluk, bir teke varis, bir yticelik ve bir insan
olma ayricaligidir.

Burada 6n sart; ne sevmek, ne begenmek, ne takdir
etmek, ne uyum saglamak ve ne de benimsemektir.
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Burada her kim ise, tim degismezligi, tim oldugugi-
biligi ve sahip olduklar ile degil, o insana dogustan varolan
insan olma ayricaligindan kaynaklanan, bizim verebilecek-
lerimizle, “Paylasabilecek”lerimizle, sunabileceklerimizle,
katabileceklerimizle devamh bir gercekgilik yapisina sahip-

r.

Iste bu sebepledir ki, “Dayanisma”, “Yardimlasma*“,
“Paylasma“ duygulari her tarla degiskenligin, zithgin, ben-
zemezligin, uyumsuzlugun yan etkilerinden uzak bir duy-
gudur.

Bir yerde de;

“Insamin, kendisini bir bagkasinda yasatmasi, yansit-
masi ve bagkalarimin da kendimizde var oluslarina kavus-
masidir.”

Su yasadigimiz dunyaya soyle bir goz atin. Goreceksi-
niz ki, icinde yasadigimiz toplumun deger olcttlerinin en
basinda, ekonomik bazda énemli ve gticlu bir insan olmak
bulunmaktadir.

Ayrica, bunlara dayali olan her turla san, séhret ve giic
itibar gormektedir.

Bugtintin bu kat1 kuralli diinyasinda gtice dayanmayan
sana da, sohrete de, kalabalik bir cevreye de donup bakan
birini bulmaniz adeta imkansizdir.

Tek onemsenen ve tizerinde durulan hep; “Zenginligin
ne kadarhg“, “Guctntin etkinlik alanlan“ olmaktadir.

Hepimiz kabul ederiz ki, zenginlik, varlik, san, sohret
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elbette kusur degildir. Hatta en guzel tarafi da kisitlamasiz
bir sekilde bir verme, bir “Paylasma” gtictine sahip olmasi-
dir da.

Ancak, harcinda bir baskasinin gozyaslari, feryatlart,
acilar1 olmamasi kayd ile...

Gerci, kimi insanlarca zenginligin ahlak bozdugu iddia
edilmektedir.

Halbuki;

“Ahlak bozan zenginlik degil, ne pahasina olursa olsun
zengin olma ihtirasidir...”

Biz insanlar, iyi gecen bir gunt, her seyin bizle uyumlu
ve bizim kurallarimiza, beklentilerimize uygun gectigi bir
zaman dilimi olarak gorur, degerlendirir ve “Iyi bir Yasam™
kendi bireysel duslerimizin gerceklestigi uygun ortamlar
olarak anlarz.

Fakat, ne kadar acidir, ne kadar tzticadur ki, milyon-
larca insanin evsiz, barksiz, ac, sefil, ac1 ve 1stirap icinde ol-
mast karsisinda ttim ilgimiz, gazetelerin tictincti sayfalarinda
nasilsa géztimuze carpan bir iki satir, televizyon ekraninda
bir iki karede gecistirilen bir gortintii ve en 6nemlisi onlarm

bizim gorus alammizin disinda olmalaridir.

Kendi aile bireylerimiz, colugumuz, cocugumuz, yakin
cevremiz iyi bir sekilde besleniyorsa, saglikliysa, geregi gibi
egitim aliyorsa, a¢ ve acikta degilse, karinlar tok, sirtlar
pek ise, digerlerinin durumundan kendimize bir sorumlu-

luk “Pay“1 ve gorevi cikarmiyoruz bile...
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Ta ki, bir sosyal patlamaya sebep olup, dogrudan biz-
leri etkilemeye baslayincaya kadar...

Ancak, o zaman ve fakat ac1 bir sekilde tiim insanlarin
varolus kaderleri ile birbirlerine bagh oldugu gercegi ile
kars1 karsiya kaliriz.

Her an degisebilen bir akis icinde, farkindaligina gec
vardigimiz bu durum hepimize cok gec kalmis bedenimize
saplanmis bir igne ucu olmaktan ileri gidemez.

Olaylarin bu boyutlara varmadan, herkesin, tim in-
sanlarin, tim insanhgin buyik bir “Dayanigma”, “Yardim-
lasma”, “Paylasma” duygulari, birlik, beraberlik ve insan
olma bilinci ile hareket etme kararliligina ve anlayisina ve
bu paraleldeki bir kultir seviyelerine ulasmalari ne ttopya

ve ne de bir fantezi degildir.

Sunu iyice bilmemiz gerekir ki, ttim insanlar, birbirle-
rine karls1 buytk bir bagimlilik icinde yasarlar. Farkinda
olalim, olmayalim ve hatta olmak istemeyelim, bu kesin-
likle boyledir.

“Aklim kullanmasim bilen, vicdam erdemine varan”
herkes bu gercegi gorur.

Duinya tzerinde kendilerini her zaman her seyin tek
sahibi goren, bitmeyen, tikenmeyen kavgalarin, ¢cikar ce-
kismelerinin 1srarh haklilik iddialar ile siiren bir tutum
icinde olmak ise, insanin kendini, kendi bireyselligi icinde
hapsetmesi demektir.

Biz insanlar, her nedense hep maddesel ve anlatimsal
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yonu ile, kendimizi merkez yapan bir dunyay: yaratmak
iddiasinda ve 1srarindayizdir.

Halbuki, insamin kendisi ile bulusmasi, insanlar arasi
bir “Dayanisma” geregini duyumsamasi ve bunlarin ya-
ninda sahip oldugu insanlik cevherini kesfedisi, tim bun-
larin bos bir dus oldugu gercegine vararak, yepyeni bir
sevimli goruntu icinde, kendini yeni bastan tanimlanma ge-

reksinimi icine sokar.

O kadar ki, boyle bir “Dayamisma, Paylasma, Yardim-
lagsma“ duygular icinde bulunan insan, bu yansima ile, ca-
lismalarinin, anlayislarinin ve catismalarinin sinavini verir

duruma girer.

Burada en hassas ve tzerinde durulmasi gereken
nokta, gercegi aramak kararinda iken, ondan kacilmamasi
ve korkulmamasi gerektigine gontulden inanilmasidir.

Cunkd, “Dunya olgitleri ile, bes duyu ile gorilmeyen-
ler, duyulmayanlar, bilinmeyenler, algilanamayan ve sekil-
lenmeyenler, hep belirsizlikler ve acabalar tretir.”

[nsan1 insan yapan, ayricalikh kilan, toplumla bir “Da-
yamisma” icinde birlikte ac1 cekmek, birlikte duyumsamak
gibi “Paylasim“lar icinde olmakur.

Bu duygu, insanin, karsisindakini kendi icinde algila-
diginin, duyumsadiginin, doyumsadiginin en guzel anlati-
midir da.

Bunlar bir “Ben”in, bir “Sen” ile siradan bir iliski kur-
masl degil, “Ben” ile “Sen”in varolus kokenlerinden ve dog-
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rudan iliskili olmalandar.

“Sen” yasayabilmek, “Ben” icin her zaman dolu dolu
ve coskun duygular, etkinlikler, giizellikler ve “Paylasim“lar
demektir.

Unutmamak gerekir ki;

“Her insan, kendi icinde ttm insanlig yasadigim du-
yumsadigt kadar insandur...”

Bu durum, bir insanin yalniz yakindan tanmidig ya da
cevresindeki insanlarla siradan iliski kurma smirhligindan

siyrilmast gerektigi gercegini de goz ontine serer.
Kesin bir sey varsa, o da; insan1 insan yapan, evrensel
bir duygu birligi, bir yasam “Paylasim“1 icinde olmasidir.
Hepimiz, ama hepimiz, hem “Dayamsma’nin, hem
“Yardimlasma®nin, hem de “Paylasma”nin, iyinin ve iyiligin
gercekten verici ve doyurucu oldugunu bilmek durumun-

dayiz.

Ellerimizle gozlerimizi kapatarak, algilamay1 onleye-
meyiz. Olsa olsa kisith bir stire¢ i¢in goruntuleri durdura-
biliriz.

Aymicaliklarla donatilmis olarak bir iyililik yaparken,
“Yardim”da bulunurken, cok olculu bir sekilde hareket
etmek durumundayiz. “Yardim”imizi, dozunu fazla kacir-
madan, olctlu ve tizmeden, karsimizdaki insan tarafindan
kabullenilebilecek bir sekilde yapmaniz sarttir.

Siz siz olun, karsilanabilecek, hazmedilebilecek, altin-
dan kalkilabilecek, ne vereni magrur kilmayacak, ne de
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alan1 mahcup dusturmeyecek sekilde, “Paylasim”larda, “Yar-
dim”larda, iyiliklerde bulunun.

Bu yaptiklarinizi kendinize ilave bir etiket, bir reklam,
bir ustunluk, bir gosteri malzemesi seklinde yapacak olur-
saniz, kendi egonuzu tatmin noktasindan ileri gidemezsi-
niz. Boyle bir durumda da insan, aslinda verirken bir
alacagin pesinde kosan biri gibidir.

Cogu insan, yaptiklarina karsilik, icten ice de olsa, acik
acik da olsa hep ovulmek, takdir edilmek, kendisine ovgu-
ler duztlmesini ister. Bunlar1 durum geregi ytuztne karst
degilse bile, arkasindan, ozellikle toplumun diger bireyleri
onunde yerine getirilmesini bekler, durur.

Kimi insan ise, sozde yaptig1 “Yardim”mn, “Paylasim™n,
iyiligin muhatabindan kendisine devamli ve ozellikle top-
lum icinde acik bir sekilde sevgi, sayg1, boynu bukukluk,
dalkavukluk, yagcilik yapmasini arar ve bekler.

Bazilari ise; yaptiklar “Yardim”lar, sunduklar: “Payla-
sim”lar sebebiyle kendilerinin bir beklenti icinde olmadik-
lar1, manen ¢ok ytiksek boyutlarda olduklari sanisi icinde
sozde karsilik beklemeden verir gorunurler.

Gercekten, bu insanlarin, ilk bakista kimseden bir is-
tedikleri, bekledikleri yoktur.

Ama, “Bir tesekkur bile etmedi, bir saygt gosterme ge-
regi duymadi“ diye baslayan serzenislerde, minnet, sevgi ve

stkran gosterilmesini de aramamazlik etmezler.

Bazi insanlar ise, yaptiklar sozde “Yardim”lardan,
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“Paylagim”lardan dolay: gercekten bir sey istemezler.

Fakat, bunlar da bu sefer yaptiklarini zannettiklerinin
bedelini, hemen Allah’tan etmeyi bekleyip, en azindan ala-
cagina kaydedilmesinin pesine duserler.

O kadar ki; “Ben ki...” diye baslayan ve “Cennetten bir
yer...” istemi ile noktalanan sozde bir hak edis pesinde bir
kosusturmaca...

Diyorum ki; bir “Yardim”da bulunacaksaniz, bir
seyi“Paylas“acaksaniz, iyilik yapacaksaniz, tum dogalliginiz
icinde yapiniz...

Israrla bir bedel tahsili pesinde olacaksaniz, yasami-
nizda bundan evvel size yapilan bir iyiligin bedeli, karsiligi
olarak yapiniz.

Eger bizler, buyuk bir “Dayanmisma” icinde, 6zgur,
mutlu, birbirlerini gercekten seven, sayan, arayan insanlar-
dan olusan bir toplum yaratmak istiyorsak, oncelikle “In-
sanlar arasinda odenmesi gu¢ ya da kirict olan
borgluluklar” ortadan kaldirmaliyiz.

O insanlarla samimi ve 6nyargisiz iliskiler kurun.

Birine icten gelen duygularla “Yardim”da bulunmak,
iyilik yapmak insana haz, mutluluk ve huzur verir.

Bunun altinda yatan ana gercek, kimi zaman icten
gelen bir samimi bir duygu, kimi zaman da kendimizin iyi,
duygulu ve topluma karst sorumluluklarini yerine getiren
bir insan oldugumuzu cevremize kanitlama gereksinimi-

mizdir.
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Halbuki bir insanin gercek anlami ile “Iyi Insan” ol-
mast, gosteri halinde yapilan sozde “Yardim”larin, “Payla-
sim”larin, iyiliklerin 1srarla topluma yansitilmasindan degil,
gercek manast ile “Allah ile Kul arasinda” kalan gosterissiz
ve dengeli iyiliklerinde yatar.

Ancak her seye ragmen bir gosteri icin yapilan kimi
“Yardim”lar, kimi “Paylasim” girisimleri, kimi iyilikler de
olsa, zaman icinde “Hala bir ise yartyorum, ¢evrem icin ge-
rekliyim” seklinde bir algilamaya gecmek bile, zaman
zaman yukumlendigi sorumluluklar algilayan bir insan
olma yonunde atilmis kiictctuk de olsa bir adimdur.

Bu da duygular dahi insana, yapay da olsa, gecici de
olsa, insan olma ayricaligini duyumsadigy, bir mutluluk, bir
huzur, bir yasam hazz1 ve kendi kendine tanidig bir ayri-
calik duygusu asilar.

Gerci bugtinkt yasamda cok insan, birakin “Yardim”da
bulunanlari, birakin bir “Paylasim” geregi duyanlari, bira-
kin iyilik yapanlari, kotulik yapmayanlar bir 6rneklik ola-
rak ontmuze surerek, “Iyi Insan” tanimlamalar yapmaya
kalkmaktadirlar.

Dogaldir ki, kotulik yapmamis olmak, kendi basina
“Iyi Insan” olmak icin yeterli degildir.

Bizlerin aradigy gticlu, gosterissiz ve bilingli bir iyilikle
dolu, insancil duygularla sarmalanmis ornekliklerdir.

Aksi halde bizim bu yaptiklarimiz, kotaluk yapmuyor,

dustunmuyor, distnemiyor, yorumlamiyor, zarar vermiyor
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diye aptallar1 bu durumlarindan dolay: alkislamaktan ileri

gitmez.

Bir insancil “Dayamisma” Icine girip, yaratuhsimizdan
dolay1 insan olmanin ayricalig: ile bir baskasma gonulla
olarak “Yardim”da bulunmanin, hizmet etmenin, vari, yogu
“Paylagma’nin verdigi huzuru soyle derinden hi¢ duyum-
sadiniz m1?

Hele hele acilarini, 1stiraplarimni tzanttlerini “Pay-
lasma“nin, elinizden geldigince hicbir ényargiya kapilmak-
sizin bildiginiz dogru yolu gostermenin, bir duseni
kaldirmanin, ona el vermenin, zayifa, yoksula kendinizi
katmanin, bir kuru lokmay1 dahi ikiye bolerek yemenin,
“Yardimlasma™nin, ne denli huzur kaynag oldugunu du-
sunduntiz mu?

Aslinda bu soylediklerimiz, tiim Dinlerin, mensupla-
rina astlamaga calistigi Kutsal duygulardir da.

Baskalarini da en azindan kendimiz gibi gormek, be-
nimsemek, sevimek, kendimize yapilmasini istemedikleri-
mizi bir baskasina yapmamak, karsimizdakini kendimize

es tutmak, insani, insan yapan en buyuk erdemdir.

Bu uygulamalar, tim Dinlerin ve erdemlerin temelidir.
Hangi Dinden ve erdemden olurlarsa olsunlar, bu ilkeler-
den ayrilanlar, bu uygulamalardan sapmalarda bulunanlar,
dogruluklarindan ve inanirliklarindan uzaklasirlar.

Sarta bagli “Yardimlagsma”, “Paylagma”, iyilik, sefkat,
merhamet, esitlik, ozgurluk, sevgi, dostluk, kardeslik
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olmaz. Oldurmaya kalkisanlar da, bos hayaller pesinde ko-

sarlar.

Ama ne yazik ki, halen cesitli inang, gorus ve sapmalar
gostererek bir ayrilikciligr esas alarak, bir toplumsal “Da-
yamsma” geregini dislayarak, bir baski, bir tahakkum dun-
yast kurmaya ve dunyaya kin ve nefret tohumlari ekmeye
calisanlar etrafimizda cirit atmakla mesgul...

“Ac1 cekmeyenler,baskalaninin aci cekebilecegini akil-
lanna bile getiremezler.”

Samuel JHONSON
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“YASAMIN HER EVRESINDE YON VEREN
BIR VICDANA SAHIP OLMAK...”

“Her seyi verebilecek kadar giiclu olan insan, her
seyi alabilecek kadar da gugludur.”

Hanri Benazus

Biz insanlar, yazili tarihin en kanl yillarini yasiyoruz.
Hepimiz, bu kan akisinin, bu acinin, bu 1stirabin, bu zul-
mun, bu iskencenin, bu acimasizhigin bir yerinden sorum-
luyuzdur.

Bu noktaya gelinceye kadar, ne inanclar, ne de direkt
olarak Dinler, daha yonlendirici olmada, daha olumlu so-
nuclar tretmede hi¢ mi hi¢ etkinlik saglayamamuslardr.

Bir taraftan gercek ve samimi inanclarindan, Tanrrla-
rindan adeta koparilmis, yabancilastirilmis, uyusturulmus

insanlar...

Diger taraftan da, tiim bu yaptiklarinin Allah adina ya-
pildigini ileri stren, kendilerini Allah‘in yerine koyan bir
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y1gin zavalli sozde insanlar...

Kan, nefret, gozyast, aci, 1stirap, siddet, korku, teror,
acimasizlik, on yargilar, duygusuzluk dolu sozde varolma
savasina sebep olan bir guruh zorba, diktator, guc gosteri-
cileri ve sindiricileri...

Bu ve buna benzer bir takim s¢zde insanlarin olustur-
duklar boyle bir ortam icinde etrafiniza bir goz attiginizda,
bir insancil “Dayanmisma”, “Yardimlasma”, “Paylasma”dan
yana yarinlara umut olacak bir 1s1k gorebilmek mumkin
degil.

Bu tavrimizla, degil kendimizin, tim insanligin, insan
soyunun, tuzerinde yasadigimiz diinyanin sonu olabilecek
cilginhiklarla dolu bir yolda deli dolu dolanip duruyoruz.

Duinya, insan ve insanlik hem fiziksel, hem duygusal,
hem de ekolojik bir yikim icinde...

Sanki insanin varolus sayginligina dinamit konmus ve
saniyeli fitili de ateslenmis gibi...

Butun bunlar onarmak, nefret, korku, aci, 1stirap,
savas, teror ve umutsuzluklan bir modasi ge¢cmis kavramlar
buketi haline getirmek icin, cok buytik ve yeterli bilgi do-

nanimina, Usttn bir akla, yasamin her evresinde yon veren
bir vicdana, gercek manasi ile eksiksiz ve samimi bir inang

potansiyeline ve en onemlisi, toplumsal bir “Dayanisma”yi,
“Yardimlasma”y1 ve “Paylasim™ gonilden benimseyen biri
olmamiza gereksinim vardar.

Hicbir kimse ge¢misin mahkumu olamaz. Hep kendi-
mizden baskalarini suclayip durmak da yersizdir.
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Davranislarimiza bakacak olursak, baskalarinda gor-
dugumiiz duygusal yetersizliklerin, mantiksal agmazlarin
asil kendi i¢ yansimamizda yerlerini bulduklarini goruriz.

Bu durumda, “Hep kendi tuzagimizi kendimiz kurar,
icine duseni de yine biz oluruz.”

Her nedense bizler, hep kendi yaptiklarimiza, ya da
yapmadiklarimiza kars: korlesiyoruz.

Unutmayahm ki, eger bugtne kadar bu acmazlardan
¢ikmak icin bir seyler yapilmamissa, bunlari yapmayanlar
yine bizleriz.

Eger toplumsal bir “Dayanisma” icine giremememiz-
den dolay1 bir yanlis anlama varsa, yanhs anlamakta 1srar
eden yine bizleriz.

Eger bizlerde, bir “Yardimlasma”, bir “Paylasma” duy-
gusu yok da, bir act, bir gozyasi, bir gerginlik, bir aymazlik
varsa, onlar1 kabullenen de, bir aldirmazlik i¢inde yasamay1
da secen yine bizleriz.

Insan olmanin bilinci ile yasamak o kadar siradan ve
kolay bir sey degildir. Tum bu gucliklere karst koyma di-
renci bizlerin i¢inde hep vardur.

Unutmayahm ki,

“Tam insanlikla ve tim insanlarla bans ve dinginlik
icinde yasamay1 oncelikle biz isteyebilir, biz karar verebilir,
biz baglatabiliriz...”

Tum bunlar karsisinda, zaman zaman korkutucu, tr-
kutact, sonucu bilinmeyen bir yigin olur olmaz seylerle
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karsilasabiliriz.
Ancak bunlarin kinamak ve kagmak kolayhgindan sty-

rilmak, tim sorumluluklarn tizerimize gonulltce almak du-

rumundayiz.

Toplum, her turli “Dayamisma”dan, “Yardimlagma”dan,
“Paylasma”dan uzak hali ile insanin neredeyse yasama hak-
kin1 ve hatta siradan bir 6lme hakkini dahi elinden aliyor.

Cocuklarn cocukluklarini neselerini caliyor, genclerin
gencligini, delikanlhiliklarini, coskularini yargihyor, yetis-
mislere dunlerinden sinen a¢cmazlarini yeni bastan yasati-

yor.

Insan olmanin, insan ayricaligini yasamanin her turli
anlatiminda ilk 6nce one surdugiumuz, her seyi, her duy-
guyu, her endiseyi, her acmazi bir baskasi ile mutlaka “Pay-
lasmak” durumunda oldugumuzdur.

Evet;

“Paylasmak; yedigimiz her lokmada, ictigimiz bir
yudum suda, cebimizdeki her kurusta, giydigimiz her giy-
side bir bagkasinin da paymin oldugunu bilmek erdemlili-
gidir.

Bunlar ag, susuz, parasiz, ¢iplak olmak degil, boyle du-
rumda olanlara karsi buytk bir sorumlulugumuzun bulun-
dugunun bilincinde olmaktir.

Diuinya tzerinde ¢ok sayida insan, her turlt insancil
bir “Dayanisma’dan, “Yardimlagsma”dan uzak, umutlarna,
direnme guiclerini ve hatta inanclarmu yitirip ister korku ile,
ister gonulluk ile koleliklere ve bagimliliklara sarilma zo-
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runlulugunu, ya da kolayhgini yasiyorlar.

Daha hayatin ilk adimlarinda pembe umutlar, guclulik
goruntusu sergileyen direnme giicti ve duyarh inanclarla
baslayan yasam savasinda, cevre baskilari ve etkinlikleri,
ekonomik sorunlar ve acmazlar, korkular, terkedilmislikler,
baskilar, urkuntultkler zaten yarimindan pek emin olmayan
nispeten zayif kisiliklerin tim duyularina kader, kara yaz-
gist ile noktasini koyar.

Hayatta bircok defalar, hep “Yardimlagma”lar, “Pay-
lasma’lar, iyilikler yapmak gereksinimi icinde oldugumuzu
duyumsadigimiz anlar vardir.

Yapacagimiz bu tip “Yardimlasma”larin, “Paylagim*“larin,
iyiliklerin olcutt de genelde maddeye ve maddesel sunuma
donuk “Yardim* algilamalaridir.

Bu insanlar genellikle sizin karsiniza belirli bir plan ve
program icinde de ¢tkmamaktadir. Cogu zaman hayatin
normal akisi icinde sizde yansimalarini bulmaktadirlar.

Siz, bunlara yetebilecek ve “Yardim“1, “Paylasim™ ye-
rine getirebilecek bir maddi yeterlilige de sahip olamaya-
bilirsiniz.

O “Yardim“1, o “Paylasim™ yapamiyorsaniz, siz yapa-

bileceginiz kadarini tam bir gorev anlayist icinde yapiniz.

» «

O kadar ki, yaptiginiz “Yardim”, “Paylasim”, onu alanu,
kabulleneni memnun etmez ve yetersiz goruntiist verse
bile.

Dahasi, eger sizler hichir maddesel “Yardim“da bulu-

namiyorsaniz, hi¢ degilse anlayisinizi, duygularinizi, onla-
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rin da anlayabilecekleri bir sekilde yansitin ve ona gore ha-
reket edin.

Hatta hatta, yine de beceremezseniz, icinizden sessiz goz
yaslarimizi ve dualarmizi eksik etmeyin. Unutmayalim ki, bu
duygu duyumsamast dahi bir insancil “Dayanmigma”dur.

Bundan kacamazsiniz, kagcmamalisiniz.

Eger bunlan becerebilirseniz, iste 0 zaman insanliktan
yana, gercek zenginliginizden yana, yasaminiza yeni bir
“Pay" katmaya, aramaya, bulmaga ve onlar1 tadimsamaya
hak kazandiniz demektir.

Siz siz olun. Kendinize ve cevrenize bir sey verecekle-
riniz, hep sevgi, sefkat, hosgoru, iyilik, isbirligi, anlayis bir-
ligi, merhamet cercevesi icinde olsun.

Iste 0 zaman degil sizin, degil cevrenizin, tim evrenin
size verecegi ve kat be kat yansimalarini sunacag odul de
cok cok buytik olacakur.

Bu yansimalar ister insanlardan, ister, bitkilerden, ister
hayvanlardan, isterse doganin herhangi bir kademesinden
olsun, sonucu gercek insan olmaya giden yolun aydinlik
yuzu olacakur.

Hepimiz kabul ederiz ki, her insan kendisi ile birlikte,
kendisinden saydigi, kendisine yakin gordugu herkesi ve
her seyi bir arada yasamak ve degerlendirmek gudust ile
programlanmustir.

Zaten tum mutlu, huzurlu ve olumlu insanlarin, cev-

relerinde hep mutlu kimseleri aramalar ya da olusturma-
lar1, devamh olarak ozlenen bir evrensel mutluluk ¢zlemine
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ulasmak isteyislerinin en guizel drnekleridir.

Siz siz olun toplumsal bir “Dayanisma” yolunda du-
sundugunuz, algiladiginizi, soylediginizi yapin, duyum-
sadiginizi soyleyin.

Ozellikle kendi vicdaniniza kars: egosal baskilarla, ya-
payliklar, hileler olusturma pesinde kosmayiniz.

Vicdaninizi zorla kolelestirip, dissal goz boyayan giic-
lerin gudumune girip, anlik mutluluklarla kendinizi avut-
maya kalkmayn.

Bunlarm hepsinin sonu bir sabun kopugu gibi dagil-
mak, sorumluluklardan kacmak ve ortaliktan kaybolmaktir.

Insancil bir “Dayanisma”nin ortaya koydugu degerler,
idealler, yucelikler her zaman yasamin citasina yukariya
dogru cekecek bir sekilde olmahdur.

Bireysel arzular, talepler olabildigince bencillikten uzak
ve yuce degerlerle bezenmis olmak durumundadir.

Eger bir yerde, bir ortamda insan varsa, toplum varsa,
cevre varsa, o yerde, o ortamda mutlaka dert de, sikint1 da,
huzun de olacak ve bunlar kademe kademe sizde de yan-
simalarini bulacakur.

Boyle bir ortam i¢inde bulunan tim insanlarin ayni ge-
lismislik, ayn1 olumluluk, ayni olgunluk duzeyinde olma-
malart bunun dogal sonucunu da tretir.

Ancak onlarla bir “Dayanisma” icine girmeniz, tim bu

goruntulerin sivriliklerini ortadan kaldirmaya yetecektir.

Iyisi mi, gelin sunu kabul edelim;
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“Karsinizdakini, kendi istedigi sekilde gormeye ve de-
gerlendirmeye calisin. Yoksa, kendi istediginiz gibi degil.
Esas buytiklik budur.”

“Bu dunya tizerinde herkesin soyledikleri ile, yaptik-
larmm aym olmadigim goren goz, sozde “Dayanisma”, “Yar-
dimlasma”, “Paylasma” tavirlarinda, yalmz g¢ikarlarinin
yattigim goren yurek, en yakinlannin dahi her “Ben” dey-
islerinde, “Sen“i pesinen yargilayan, mahkum eden ve bun-
lan algilayan akil, yasam zincirinde, koparlmarms halka
birakmaz.”

Ardindan da, islerinde, mesleklerinde, gorevlerinde tist
duzeyde bir konuma gelenlerin etraflarinda, cogu zaman
kimi insanlarca riyalarla orttilmege kalkisilmis ve buytik bir
yapayliklarla sarmalanmis “Dayamisma”nin sozde etkinlik-
leri boy gostermeye baslar.

Cunku; zenginlik, itibar ve guclultuk, ona ulasamayan
insanlar icin, yakinina yanasilmasi gereken cikar agmazla-
rdir.

Bu etkinlikler zaman icinde 6yle bir hale gelir ki; bu
sozde “Yardimlasma” sahtecilikleri, “Dayanisma” acmazlari,
“Paylasma” gosterileri her gecen guin daha ytiksek boyutlara
ulasir.

Insanda hele bir dusus baslamaya gorsun. O kagittan
“Dayanisma“ oyuncaklarinin nasil hemencecik yirtildigimi,
yapay ve temelsiz “Yardimlasma“ satolarinin nasil birer birer
yikildigini, sahteliklere burtinmus “Paylasma” senaryolarmin
ortadan nasil yok oldugunu tzuntu ve ibretle seyredersiniz.
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Bu durum, tzerinde yasadigimiz bu sahte dunyanin
insanlari i¢in, boyle yapay duygularla kurulmus en acima-
siz kapandir.

Bir insan gucunt, varhgni, itibarini hele bir kaybet-
meye gorsun, karsilasacag hayal kirikliklart dunyasinin,
aslinda gercek ve acimasiz diinyadan baska bir sey olma-
digini gorur.

Dogaldir ki, bu insanlar, buytk bir hazim zorlugu
icinde kendilerini, bu yikimin icinde tiketmezlerse...

Boyle bir durumda yillardir, o s6zde sevgi dolu, saygt
dolu, insancil bir “Yardimlasma” ve “Dayanisma” ile, civil
cvil insanlarla dolu oldugunu var saydigimiz dunyanin, as-
linda sessiz, yapayalniz, terkedilmis, iteklenmis ve bu ger-
ceklerle bezenmis bir sahte dunya oldugunu anlama

noktasina geliriz.

Ne yaziktir ki, hepimiz bir egosal tatmin ile bu yapay
sevgi, saygl tuzagini gonulli olarak dusmekten de geri kal-
mayiz..

[sin edebiyatina gelince, mangalda kil birakmayanlar;

“Benim, senin i¢in yapamayacagim bir sey yoktur...
Emret oleyim... Her zaman 6lumine yammndaym... Soyle
senin i¢in daglan devireyim.” diye etrafinizda fir donenler,
yag yakanlar, yalakalik yapanlar birden bire sirra kadem
basmuslardir.

Bir “Yardim“a, bir “Dayanigma”ya, bir eyleme ve en
azindan gercekci samimi bir ilgiye gereksinim duydugu-
nuzda hepsi tam siper olmuslardir.
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Oysa aralarinda sizin; “En yakin dostunuz... En yakin
arkadaginiz...” oldugunu israrla soyleyenler, belki de o anda
giydikleri gomlekte, ezdikleri ayakkabilarinda, midelerin-

deki lokmada, musterek iyi ginlerin golgesi yansimaktadir.

Bilinmez, belki de oturduklar evin kap1 tokmaginda,
kullandiklari arabanin lastiginde sizin katihminizin, “Pay-
lagisim“inizin, katimimizin gonullugu yatmaktadir.

Sunu iyice bilin ki, ayaginiz kayd: ise, ya da biraz yan
bastiysaniz, eski zenginliginizden, guctntuzden yana bir
erezyona ugradinizsa, cevrenizdeki o kalabaligin nasil
buytk bir kara bosluk, “Dayanisma”, “Yardimlasma”, “Pay-
lasma” sozctiklerininde yalniz bir birer alfabetik yapidan

ibaret olduklar ac1 gercegi ile karsilasirsiniz.
Unutmamak gerekir ki;

“Goklere ve yildizlara baka baka yurtyen kisi, ergec
onundeki cukura dasecektir.”

Unutmayalim ki, insanlar hakkinda yargilamalarda bu-
lunmak, onlar dustnce bazinda da olsa mahkum etmek
ve hele hele 1srarh bir sekilde infaza gecmek bizim gorevi-
miz degildir.

Yok eger olanlart bir olumluluk penceresinden deger-
lendiremiyorsaniz, bagislayamiyorsaniz, gelin en iyisi bu
yargilamay1 da, bagislamay1 da en adili olan Ilahi giice bi-

rakahm.

Birakalim da, en azindan O Ytice Varligin verecegi huk-
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munden yana hicbir tereddudumiiz olmasin.

Halbuki, bizler her gecen gun oyle bir anlasiimaz hale
geliyoruz ki, kaybettigimiz degerleri, kaybettigimiz kendi-
mizi, kaybettigimiz insanlhg yine kendimizde arayip bula-
mayan garip birer yaratik olduk.

Olaylari, yorumlar her birey kendi olgunlugu icinde
degerlendirir ve bunun sonucu her bireyde ayr1 bir yorum-
lama ortaya cikar ki, butiin bunlar da, insanlarin her olayda
ve her yorumda ayn1 tepkiyi vermemis olmalarinin anlati-

mudir.

Toplumsal “Dayanisma”, Yardimlagma”, “Paylasma”
duygulari, bize her seye eksiksiz bir sekilde sahip olma im-
kanini saglayan ve fakat tiim bunlarda herkesin “Pay* sahibi
oldugu bilinci icinde yasamak gerektigi bilincini asilayan
en buytk ve en guclu insancil yuce duygulardir.

Her nedense biz insanlar, birbirlerimizle kurdugumuz
iliskilerde, “Dayanisma” gosterilerinde daha ¢ok hendekler

kazmak, devasa duvarlar, surlar 6rmek cabalar icine gireriz.

Halbuki gerek hendekler, gerek duvarlar, gerekse sur-
lar ayriliklarin, iliski kopuklarinin, anlayissizliklarin sim-

geleridir.

Gelin hep beraber bu hendekleri dolduralim, bu yiki-
last duvarlar, surlari yerle bir edelim. Mutlaka bir seylerin
yapilmasi gerektigine inaniyorsaniz, hep beraber yeni yeni

kopruler kuralim.
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Hem de goniilden goniile uzanan ve sonsuzlugu sim-

geleyen koprtler...

Bilmem, bundan daha giizel bir “Dayanmisma“ yorumu

yapilabilir mi?

“Kuslar gibi u¢cmayi, baliklar gibi ytizmeyi ogrendik,
fakat bu arada ¢ok basit bir sanat1 unuttuk. Insan gibi ya-
samak...”

MARTIN LUTHER
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“INSANA DONUK SONUCLAR URETEN;
YINE INSANDIR...”

“Paylagsmadigin, paylasamadigin mutluluklar
yapay, paylasabildiklerin ise gercek olanlardir.”

Hanri Benazus

Gerceklerin, bir takim yalanlar ve beyin yikamalari ile
biz insanlardan gizlendigi, sozde “Dayanisma”, “Yardim-
lagma” senaryolart ile uyutuldugumuz bir dinyada yasiyo-

raz.

Savaslar, catismalar, teror, cinayetler, iskenceler, zu-
lumler, acimasizliklar, duzenbazliklar, yalanlar, dolanlar,
Allah‘a tapryorum diye her gecen gtin kendi yaratiklari put-
lara yonelmeler, Allah‘in yerine paray1, gticii koymalar, artik
birer kahramanlik, birer isbilirlik, bir olaganustuluk sergi-
lemeleri olarak her gun éntumuze birer ibret belgesi olarak
sunulmakta.

Her nedense, politika adina, diplomasi adina, hele hele
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demokrasi adina yapilan tim igrenc ve asagilik uygulama-
larin sonuclarina katlanmak bizlere kaliyor.

Hatta siddet, savas, teror, kaba gug, iskence, zultum,
ikiyuzluluk, yalan guntin yasami icinde bir zorunluluk, bir
gereksinim, hatta birer dogallik goruntiist olarak ontmtuze
serilmekte.

Artik biz insanlar, neredeyse ne bir dogumun getirdigi
sevinci, ne de bir 6limun getirdigi huznt dahi duymaz ol-
musuz.

Hele hele bir terkedilmisligin acisini, bir insancil “Da-
yanisma’nin gizemli sarhoslugunu duymayali neredeyse
asirlar oldu gibi gelir biz kisith yasam stirecli insanlara.

Ezilmislikler, terk edilmeler, kederler, tutkular, bos
vermislikler, tepkisizlik hayatimiza hakim olmus. Mutlu-
luk, huzur, dinginlik kelimeleri guindemimizden duseli
omirler olmus.

Bir nefes alabiliyor olmamizi, a¢ midemizin gurultu-
sunu hi¢ degilse o an i¢in susturmus olmamizi “Yasamak”
olarak bellemisiz.

Etrafimizda, “Dayamsma”, “Insan Haklar1“ nutuklar
icinde, oldurtlen insanlarin, a¢ ve sefil cocuklarin her
gecen gun artan sayilan karsisinda yurekleri paslanmis bir
durumdaki biz insanlar; aldirmazliklar, umursamazliklar
icinde “Ben” merkezli bir yasamin ardina takilmis, surik-
lenip duruyoruz.

Irklar, Dinler, mezhepler, kabileler, sehirler, koyler ve
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hatta aileler arasinda degil bir “Dayanisma”, bir “Yardim-
lasma”, bir “Paylasma” duygusu, kin, nefret ve dusmanlik;
bu bas dondiirtictt medeniyet denilen tipki yuvarlanan bos
teneke guraltusu icinde bir yasam sekli ve kaltur olarak
sunulmakta.

Dinler bile, bir yigin pesin hukumli, bunun ticaretini
yapmada kendine hakhlik “Pay*“lar ¢ikaran kendini bilmez-
lerin elinde, Ilahi gorintustinden uzaklastirilarak, taassuba,
bagnazhga, fanatizme dogru kosar adimlarla kaydirilmakta.

Hele hele Allah‘in en buytk eseri olan insan1 yokmus
gibi gormekten, ya da en azindan onu kendi hedeflerine
ulasmakta, bir ara¢ olarak gormekten de geri kalmamakta-
dirlar.

Bu 1srarli ve ¢ikarct uygulamalarla her gecen gun top-
lum, daha da pasiflestirilmekte, artik etkileyen degil, de-
vaml sartlandirilmis bir sekilde etkilenen bir hale
getirilmekten geri kalinmiyor.

Tum bunlart yonlendiren soztim ona kimi onder ve
saygin kisiler, “Dayanisma” gosterisi altinda bir kuctum-
seme, bir kibir ve hatta buytuk bir kustahlikla devamli ola-
rak omuzlarimiza basarak daha da yukselme cabasi icinde
bir tufeyli, bir asalak gurubunu meydana getirme pesinde
kosusturmakta.

Hepsi, onlerindeki pastadan daha buyuk bir pay
kapma yarisinda. ..

Bu tip insanlara, bir goz géruntist arz etmedigi su-
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rece, artik onlara Allah bile gerekmemektedir.
Kim bilir, belki de onlar i¢in Allah dahi yoktur.

Kendi yaptiklar: baski ve olusturduklar ihtisam ile,
yeni bastan olusturduklar putlarina tapinmalari, daha ye-
terli, gerekli ve doyurucu gelmekte.

Biz insanlarin bu gidise tam bir tarafsizlik ve bagim-
sizlikla “Dur” deme kararlihigr icinde olmalar ve bunlarin
sayisinin artmasi, adina ister “Dayamisma” densin, ister
“Yardimlasma” ve ister icten bir yansima olarak goruntu
versin; tek sey, biraz umut olmaktan ileri gidemeyecektir.

Zaten, “Umut, bir yerde insanin yarinlarnna bor¢lan-
masidir.”

Unutmamak gerekir ki;

“Insan kendini bilmedik¢e, umdugu hep cennet de
olsa, eninde, sonunda bulacag hep cehennem olacaktir.”

Insancil duygularla sarmalanmis her turla “Daya-
nisma”, “Yardimlasma, “Paylasma” duygulari; buyuk bir ¢a-
banin, buytik bir anlayisin ve buiytik bir uyanisin hayata
gecirilisidir.

Bu noktaya gelinceye kadar kimi zaman aldanacak,
kimi zaman kandirilacak, kimi zaman horlanacak, kimi
zaman aptal yerine konacak ve kimi zaman da gultinecek
hale geleceksiniz.

Hatta hatta tiim bunlar yetmeyecek, bir y1gin sevgisizlik-

ler, saygisizliklar, olumsuzluklar, ¢ikar beklentisi olanlar, nan-
korlukler, ilgisizlikler, suclamalarla da karsilasabileceksiniz.
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Sakin ola ki, bu ve buna benzer tepkilerin, suclamala-
rin hicbirisi sizleri bir pismanliga, bir “Bananecilige” bir al-
dirmazliga ve bu ortamdan uzaklasmaya surtklemesin.

Ancak, bu katlantilar, bu anlayis ve kabullenis zorla-
malari, bu bilingsizce tepkiler bir insancil anlayis ve kavra-
yis ile sonucta sunacaklari meyveler, alacaginiz hazlar,
hakkinizda verilecek kabullenme kararlar1 ve anlayis bir

insan olma ayricaliginin odult olacaktir.

“Insancil duygularla sarmalanmis bir dayamsma icinde
olan insan, her turlt yorum kargasasindan uzak, tim in-
sanlarm yararina gerekliklerini ve gorevlerini bir insan ol-
manin suuru ile yerine getiren, mutlaka_insana donuk
sonuclar tireten insandir.”

Yalniz iyinin, yalniz gtizelin, yalniz olumluluklarin,
yalniz varligin, zenginligin ve guclulugin sergilendigi or-
tamlardaki insanlar tuzerinde etkinliklerde bulunmak, ya-
kinlasmalar gostermek, dalkavukluklar yapmak, sozde
“Dayanisma” gosterileri icine girip, bir takim yapay “Yar-
dimlasma“ ve “Paylasma“ tablolan sergilemek bir gercek
insan olma ayricaliginin ortaya ¢ikarilmasi, sergilenmesi ve

yansitilmast degildir.

Boyle bir uygulama icinde olmak, o uygulamay1 yapan
insan icin olsa olsa, kisa, ya da uzun vadeli bazi hesaplarin
pesinde kosturmak, karsimizdaki bireyin ustun, guclu ve
yeterli degerlerini, kendimizden kendimize “Pay* bictirmek
icin yapmakta oldugumuz kaba, insanlik disi hareketler ve
sozde yapay insanlik manzaralar sergilemektir.
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“Dayanisma” duygusu ise, hicbir pesin httkmun yat-
madigy, bir on hesabin kesilme diistincesinin bulunmadig:
bir ortamda, hayata katilan renk, alinan bir rahat nefes, ¢ig-
nenen huzurlu bir lokma, beklentisiz gonulluluk ve ozle-
nen dustur.

“Dayanisma” duygusu, ayni zamanda ttum insanlar eli-
mizden geldigince kottluklerden, horlanmalardan, aykir
ve pesin hikumli yansimalardan buyuk bir gonullukle ve
hicbir hesap icine girmeksizin devamh bir koruma gudisu
icinde olmakur.

Karsimizdakinin ister iyiliginde, guzelliginde, zengin-
liginde, guclulugunde, isterse kotu gunlerinde, acilarinda,
istiraplarinda, hayal kirikliklarinin beklenmedik etkile-
rinde, hicbir kayit ve sarta bagh kalmaksizin tam bir “Da-
yanisma“ duygusu icinde, bir insan olma ayricalig: ile

yansimaktir.

Bu insancil “Dayanisma“ duygulart icinde, karsimizda-
kinde her kotd, olumsuz ve uygunsuz seye karsi zirh
olmak, her iyi ve guzel sey icin onlara daha ytice manalar
katmaktir.

“Dayanisma”, Yardimlasma” duygulari, her bireyin
kendi bireysel ozgurlugu, algilamas: ve kararhlig icinde,
ayr1 ayrl olaylarda, baska baska ortamlarda, degisik duygu
platformlarinda yalniz insancil yonu ile dahi olsa bunlart
“Paylasmak*, “Paylasabilme“sini bilmektir.

Butun bunlar ayni zamanda, her iki tarafin bireysel
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bencilliklerinden uzak ve fakat insani yonleri ile “Bizim”
diyebilecekleri bir ayricaligl yasamaktir.

Ancak, gercek bir “Dayamsma” duygusu ile, insan mer-
kezli bir anlayis, kendimizden baskalarini kendimiz olarak
gormek ve onlara yansimak gibi aliskanliklara girecek olur-
sak, emin olun ki;

“O gun gunes bir bagka dogacak, giin bir baska 1s1ya-
cak, her yer ve herkes bir bagka gulumseyisle kendilerini
size sunacaklardir.”

Biz insanlar, kendimizi ve icinde yasadigimiz bu gtize-
lim dunyay1 mahvetme, yok etme yolunda ugras veren 6zel
bir sekilde yetistirilmis sorumluluk tasimayan bireyler gibi,
bilmeden, dustinmeden, anlamadan, sevmeden, bir “Daya-
nisma”, bir “Yardimlagma”, bir “Paylasma” geregi dahi duy-
madan bu yikimdan kendimize, ¢ikar ve pay ayirma
pesinde kosusturuyoruz.

Sunu akhimizdan asla ¢ikarmamamiz gerekir ki; “Insa-
nin tedirginligi, var olusunun, dustincesinde verdigi gortin-
tadar.”

Hepimiz cok iyi biliyoruz ki; bugtin, tam bir cehalet
icinde kendini tuketmekte olan, karanlklar ve olumsuz-
luklar ortaminda kendini arayip bulamayan, var olusunun
bile farkinda olmayan, bir “Dayamisma”, bir “Yardimlasma”
duygusundan yoksun nice insanlar, sifa bekleyen hastalar,
ac ve acikta sefil bir hayat stiren cocuklar, yashlar, bir keli-
mecik de olsa teselli arayan, yollarini kaybetmis, bir tarla
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1s181na kavusamamis nice insanlar hep aramizda, cevremiz-
dedir.

Peki, hic dustinduntiz mu? Bu savaslar, bu katliamlar,
bu kahredici uygulamalar neden oluyor? Bu insanlar neden
bu kadar aclik, sefalet, yoksulluk, icinde stranup duruyor?

Insanlik, bu ve buna benzer olumsuz uygulamalardan
kendine ne gibi bir ¢ikar hesaplar icinde?

Bu dunya kurulusu ile, tizerinde yasayan ttim insanlara
bir buyuk odul olarak sunulmusken, onu daha guzellestir-
mek, daha yasanir hale getirme cabasi icine girmek varken,
kendimiz gorevlendirilmis gibi, onu mahvetmeye, yok et-
meye kalkismak, yasanmaz hale sokmak, cehenneme ce-
virmek, her turli insancil duygulardan yoksun bir
mutsuzluklar uydusu haline getirmek icin 6zel bir caba
icine mi girdik?

Hepimiz, toplumsal bir “Dayamsma” geregini bir tarafa
itmis, gozlerimiz daha fazla madde, daha fazla sahiplilik,
daha kalin bir ctiizdan, daha etkin gug ile adeta korelmisiz.

Cevreyi de, dunyaya da, insan iliskilerine de, toplum
yasamina da, hep maddenin ve giicun acimasiz sinirlart
icine hapsederek bakmay1 yasam felsefesi olarak benimse-
misiz.

Hep aykirliklar, itilmislikler, yoksulluklar, ezilmislik-
ler tiretme pesinde kosar olmusuz.

Dogaldir ki, sonug olarak da urettiklerimiz; felaketler,
dus kirikliklari, olumsuzluklar ve agcmazlar olmaktan ileri
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de gidememistir.
Tuam yoksul insanlar, a¢ insanlar, geng, yash, kadin,

cocuklar neredeyse temiz bir sudan, temiz bir havadan dahi
yoksun, sefil bir durumda yasamini stirdiirme ¢abasinda.

Tam bunlar yetmezmis gibi tepesinde, ya da yan1 ba-
sina ne zaman bir bombanin patlayacaginin turkuntalugu

ile sefaletini oynuyor.

Hala tistesinden gelinemeyen hastaliklar, dogal afetler,
fakirlik, fukaralik kol gezerken bizler kendimizden baska-
larna hicbir prim tanimazken, bu insanlara nasil olacak da
“Dayanisma’dan, “Yardimlasma”dan, “Paylasma”dan soz

edecek ve onlar1 inandiracagiz.

Tum yasamlarinda kendilerinden baska bir éncelik bu-
lunmayan bir takim bencil insanlarin, bu danyanin aslinda
herkes icin yeterli ve var oldugunu bildigimiz nimetlerin-
den, huzurundan, mutlulugundan bir “Pay* sunmak ttm
insanhigin gorevi degil midir?

Aslinda tam kiskancliklar, hasetler, kavgalar, savaslar,
kardes kanina girmeler, kotu niyetli hareketler, hirslar ve
akla gelebilecek her turlt agmazlar bu dunya tizerinde, bir
insancil “Dayanisma” duygusu ile bilincli bir sekilde tuze-
rine gidilerek ortadan kaldinlabilir.

Ancak bunun icin 6nemli olan ttim insanlarin sefkat,
iyilik, anlay1s, sevgi, hosgoru, yumusaklik, dostluk, isbirligi
ve en onemlisi her turlu “Dayanisma”, “Yardimlasma”, “Pay-
lasma” duygulari ile topluma daha iyi bir yarin sunma ca-
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bast icine gonillu olarak girmeyi istemesi ve bunu insan
olmanin bir geregi olarak algilamasidir.

Bu caba ile, bu gibi atihmlarla bir yeis tablosu olmak-
tan cikacak, engeller, zorluklar, egosal catismalar ortadan
kalkacak ve mutlu insanlarin yasadigi bir dinyanin teme-
lini atabilecektir.

Halbuki, biz insanlar, ashnda mikemmel olmayan bir
dunyada, miukemmel olmayan varliklar toplumu halinde
bir yasam strdurme 1srarindan bir tarlt vazgecmek istemi-
yoruz..

Bu stre¢ icinde de edindigimiz bilgileri akil ve manti-
gimizin stizgecinden gecirip, yasama ve ozellikle bir “Da-
yanisma“ duygusu ile tim insanlara yansitmasini da
beceremedigimizden, hep boyle bir “Dayanmisma”y1 arayan-
lar goruntust icinde ve fakat aslindan egosal ve maddesel
cikarlar yaratma pesinde kosan birer zavalli haline geliyo-

ruz.

Eger, “Dayanisma” duygusundan uzak bir yasami 1s-
rarla seciyorsaniz, bir insan olarak gunah isliyorsunuz de-

mektir.

Eger, “Yardimlagma“ duygusundan yoksun bir sekilde
insanlarin kusurlarini, eksikliklerini kendi dev aynanizda
buyttiyorsaniz, yine gunah isliyorsunuz demektir.

Mutlak bir sahipliligin olmadig anlayisina ragmen
bir“Paylasim” sunma geregine inanmay1p bencillik yapryor-

saniz, ¢ikarlariniz igin eziyorsaniz, asagiliyorsaniz, hor go-
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ruyorsaniz, insanlarin yoksulluguna arkanizi donayorsaniz,
sevginizi, sefkatinizi, hosgorunuzt, merhametinizi sun-
maktan kaginiyorsaniz sizler yine gunah isliyorsunuz de-

mektir.

Kisacasi; insanin vicdanini harekete geciren, rahatsiz
eden her sey istisnasiz ginahtir.

Bu giinah ortaminda, her turltt insancil “Dayanisma”dan,
“Yardimlasma”dan, “Paylasma”dan uzak kalmadan yana, belki
kendi egolarmizi doyuran bir rahathk ortami olusturursunuz,
ancak hicbir zaman gercek insanlik duygularma ulasamazsi-

niz.

Cunku;

“Dayanisma, Yardimlasma, Paylasma; bir yerde vicdan
rahath@, bir yerde cevrenize olan yansimanizin purazsiz-
h'.'lg'l"ldl'lr.”

Uzerinde yasamakta bulundugumuz dunya, maalesef
bir catismalar, bir savaslar dunyasidir.

Oyle ya da boyle tarihin her safhasinda bu catismalara

ve savaslara rastlamak mumkundur.

Aslinda kendini bilmis, anlamis, kesfetmis ve tam bir
“Dayanigma” icindeki bir toplumda yer alan boyle insanlar
icin ne catisma, ne de savas bir yasam bicimi seklinde de-
gerlendirilemez.

Eger bu gercegi toplum olarak kavramis olsaydik ne
insanlar 6lecek ve ne de aci, 1stirap, yoksulluk, caresizlik,
aclik, sefalet boyle kol gezmeyecekti.
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O halde siz siz olun, ne kendinizle, ne de cevrenizdeki
insanlarla araniza sakin ola ki mesafeler koymaya kalkis-
mayin.

En azindan, egosal dustuncelerinizin tutsag: oldugu-
nuzu, kendi yarattiginiz yapay ve hayali bir dunyada yasa-
diginiz1 bilmek, ictenlikli ve buytk bir ciddiyet icinde
kendinize, bir insan olarak, insana dogru yon vermek, “Da-
yamismak”, “Yardimlasmak” ve “Paylasmak” gereksinimini
duymak bile, gercek bilgeliligin ilk basamagdir.

Eger bizler oncelikle kendimizle, cevremizle, tim in-
sanlarla bir “Dayanisma“ icinde barisik olsak ve kendimizi
ve kendimizde karsimizdakini yasamay1 becerebilsek, bu
dunya kisa bir surede cennete donustiverecektir.

Bu konuda ictenlikli olmak, hem gerekli, hem de ye-
terlidir. Ictenligin temelinde sefkat ve anlayis vardir.

Hem de oyle bir sefkat ve anlayis ki, hem kendinizin
ve hem de baskalarmin 1stirabindan dogmus olan ve yine
kendinize ve baskalarina yonelik olan sefkat...

Yok eger, bir “Dayanigma” duygusundan uzak, baska-
larinin dertlerine, kederlerine karst duyarsiz, ilgisiz, kat,
duygusuz, anlayissiz ve acimasiz iseniz, eninde sonunda
tam 1stiraplar, kendinize dontsecek ve kendinizi acima-

sizca sorgulama durumunda kalacaksiniz.

Bilmem ki, insanoglu nasil oluyor da hep karmasa,
keder, ac1 ve 1stirap dolu bir yasam icinde debelenir durur?

Halbuki bu sartlanmalar insani, insanliktan uzaklasti-
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ran en biyik mutsuzluk sebebidirler. lyisi mi, siz bir an
once insan oldugunuza anlama yolunda ilerlemeye bakin.
Bu yol gercek “Dayanisma’ya dogru giden tek yoldur
ve insanlik peyzajlari ile donatilmistir..
Ama ne yazikur ki; “Insanoglu, varolusundan beri hep
savas uretip, ardindan da barist arama pesinde omuir ttke-
tip durmustur.”

“Yardim almaya alisanlar, gun gelir buyruk almaya da
aligiriar.”

IV Murat
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“KARAMSARLIKTAN KURTULUP
GERCEK INSANCIL TABLOLAR CIZMEK...”

“Vermege niyeti olmayan, hep bahaneler tiretir.”

Hanri Benazus

Bizler bu degiskenlikler dunyasina “Dayanisma” gibi,
“Yardimlasma” gibi, “Paylasma” gibi insancil degerleri
hakim kilmazsak ve bu duygular insan onceliklikleri ile
donatmazsak alinacak olan her sonuc, eninde sonunda bi-
reysel yikimlarini da beraberinde getirecektir.

Mutsuzluk; her seyden evvel, kendimizle, diger birey-
ler arasinda bir fark, bir baskalik aramak ve gormek 1sra-
rindan dogar.

Cunku insanoglu bu durumlarda bir taraftan hep
kendi lehine farklar hayal eder, diger taraftan da, kendisi
ile 6zdeslestirdigi “Bir Ayricalikli Insan” imajin1 kanitlama

iddiasina girer.

Evet “Bir Ayricalikli Insan” yaratmak, bir insan icin
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belki de bir hedef, bir ideal olarak benimsenebilir, bir keyif
olarak algilanabilir.

Ancak, olusan boyle bir ortamda bu degerlendirmenin
disinda kalan, daha tstun olan ya da olmayan insanlarin
da var oldugu gercegine inanmazsak ve onlarin da bu dan-
yadan haklar1 olan “Pay*“lar1 almasina yardimc1 ve yol gos-
terici olmazsak, sonucta tretecegimiz hep olumsuzluklar,
acmazlar, basarisizliklar ve huzursuzluklar olacakur.

Isin dogrusu boyle farkliliklar varsa, bir “Dayanisma”
icinde bu farkliliklar ister kendi yasamimizda, ister karsi-
mizdakinin yasaminda, kendi dogal akislari icinde, nasil
olsa kendilerini yansitma ya da kabullendirme durumunda
olacaklarini bilmek bize yeterli olmalhdir.

Aslhinda bunlarin boyle olmasinin sebebi de insanog-
lunun bir kompleksler yumag: olmasindan kaynaklanmak-
tadur.

[nsanin yalniz kendine donuik ne kadar az beklentisi,
ne kadar az saplanti noktasina gelmis tutkulari olursa, iste
o zaman “Dayanisma”, “Yardimlasma”, “Paylasma” duygu-
lar1 ile dolu bir ortamda ayricalikh bir insan konumuna gel-
mesi daha kolay olur.

Ama ne yaziktir ki; gticsuzltgin, yetersizligin hatta za-
vallihgin kol gezdigi bir ortamda, insancil bir “Dayanisma”,
bir “Yardimlasma”, bir “Paylasma”, hayal olmaktan oteye
pek gecemiyor.

Tamamuyla bir egosal tabana, egosal esarete bagiml
olan her turlt insancil bir “Yardimlasma” ve “Dayamsma”



Hanri Benazus 171

duygusundan uzak bu olmazlarn, olabilirlik hayalleri, bi-
reyi hem kendisi ile hem toplumla hem de tim insanlarla
zitlasmalar icine sokar.

Insancil duygular icinde olmak, sahiplilikten cok
erdem, zenginlikten ¢cok duru gonul coskusu, saplantilar-
dan ¢ok algilamalar, sahiplenmelerden cok paylasimlar 6n
plandadir.

Nice varlikli insanlarin, zengin insanlarin, gtcla insan-
larn arasinda o kadar ¢ok boyle bir “Dayanisma” duygu-
sundan, dustncesinden ve anlayisindan uzak olanlarin
bulundugunu gormek icin, en basit anlamda yakin cevre-
mize soyle bir goz atmak yeterlidir.

Gercekten, “Dayanisma’nin, “Yardimlagma’nin, “Pay-
lagsma™nin olcutu varlik ve gtic oldugunu var saysak, sira-
dan bir yasama sahip, hatta fakir, yoksul bir insanin
mutlaka boyle insancil duygulardan uzak, ya da habersiz
olmasi gerektigi gibi bir yanls yargiya varmis oluruz.

Hatta hatta iddia edebiliriz ki, cogu zaman gercek “Da-
yanisma”, “Yardimlasma” ve hatta “Paylasma” duygulari,
daha kucuk, daha fazla goruntit vermeyen ve fakat daha
cosku veren, insandan insana kendi gercek diinyasindan
yansimalar sunan degerlerde yatmaktadur.

Uzerinde yasadigimiz dunya bir takim umursamaz,
kendini bilmez, ¢ikarci, maddenin tutsakhigina soyunmus
insanlarn saldirilar sebebiyle hep dertler tiretmekte, olum-

suzluklarin kaynag olmaktadur.

Bu noktada ortaya ¢itkan mutsuz ve umutsuz insanlar
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toplumu goruntisuna degistirmek icin, tum insanlarin,
birer 1s1k, birer rehber, birer onder, birer érnek olmak ve
bir “Dayanisma” icine girmek gibi bir zorunlulukla karst
karsiya kalmas: gerektigi de buyuk bir gercektir.

Bu sekildeki bir “Dayanisma” duygular arasinda ku-
rulacak bir ahenk ortami, bir uyum strecine giris, bir sevgi
ve hosgoru ortami yaratmak, arzular birlestirmek, “Ben”i
yikip, “Sen” ya da, en azindan “Biz” kelimesine yasamda
oncelik vermek, kendi baslarna kendimizi adeta yapilan-
dirdigimiz bu karamsar diinyadan kurtarmak ve gercek in-

sancil tablolan cizmek icin yeterli olacaktir.

Eger bizler, hicbir seyi ve hatta her seyi, ne bir secim,
ne de bir bagimhlik konusu yapmadan insan oldugumuzu
oncelikle animsayacak sekilde yasamimizi bir duzene ko-
yacak olursak, sonucu da, arettikleri de bir “Dayanisma”
ruhunun 6n plana ¢ikaracagi insanligin zaferi olacakur.

Buglun neredeyse tim yeryiizine ve hatta zaman
zaman da bireyselligimize yansiyan siddet, acimasizlik,
uyumsuzluk, bagnazlik, teror ortaligr kasip kavurmaya
devam etmektedir.

Dogaldir ki, tim bunlarn sonuclart hem bunu isleyen-
ler, hem sebep olanlar, hem de 1stirabini cekenler icin de
kot sonuclarini tretmekte, icermekte ve bizleri bir acilar
dunyast icinde yasamimizi surdirmeye zorlamaktadir.

Ancak bundan daha da kotusu, kendimizi bu olaylar
ve sonuglart icinde yasamaga mahkum bireyler olarak gor-
memizdir.
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Bu acmazlarin icine gomulmek, onlar olduklarn gibi
kabullenmek, olaylara hukmumiizin ge¢cmeyecegi distun-
cesi ile teslimiyetci bir tavir takinmak, bir insan olarak ya-
samimizin en buytuk agmazina dismek, en buyuk hatasini
islemek demektir.

[ste bu noktada bireye dusen gorev insan olma ayrica-
ligimin verdigi sorumlulukla bir “Dayanisma” ruhu ile, ego-
larinin tutsagi bir birey olma arasindaki tercihini
zamaninda yapmasi, yorumlamasi ve yerinde degerlendir-

mesidir.

Bugtin dunya tzerinde, her turlu “Dayamisma”, “Yar-
dimlasma”, “Paylasma” dustncesinden ve gerekliliginden
uzak, bir taraftan aclik, kitlik, yokluk, hastalik ve yetersiz-
likler kol gezerken, diger taraftan boyle insancil duygulart
ozumsememis, bu ayricaliklarindan nasibini almamis olan-
lar tarafindan her turla bolluklardan, bereketliliklerden,
saghkliliktan, karlihklardan kendilerine “Pay* ayiranlarin
egosal durtileri ve gudtimlenmeleri ile adeta parsellenmis-
tir.

Gercek manasi bir insan olmaya uzanan bu kisith
omiurcul yolda her birey hem kendisi, hem de cevresi i¢in
en buyuk rehberdir.

Bunun i¢in insanlarin ¢zel olarak kendi disindan cogu
zaman yapayliklarla stslenip sunulan siradan dustincelere,
fikirlere gereksinimi de yoktur.

Eger boyle insancil duygulara gercekten sahipseniz,
onlar sizi mutlaka insanlar arasi bir “Dayanisma” duygusu-
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nun doruklarina ulastiracakur.

Bu gercege duyulan 6zlem, bu insancil duygulara du-
yulan icsel yonlenme guinltk yasamin bir parcast haline gel-
digi zaman, artik dogru yoldasimiz demektir.

Bu tutumunuzla, bu uygulamanizla, hicbir kimseye
zarar vermediginiz, hicbir kimseyi incitmediginiz surece,
her sey yolunda gidecek ve “Dayanisma”, “Yardimlasma”,
Paylasma” duygularini yasaminizin her aninda derinden

duyumsayacaksiniz demektir.

Bu bir yerde buytik bir uyumluluk icinde, baris orta-
minda, dostluk ve sevgi dolu bir insancil yasam sanatidir
da.

Verecegi meyveleri de, mutlaka mutluluk, huzur ve
daha insanca yasanilacak bir dtnya olacakdr.

Hem de sorgusuz, sualsiz, nedensiz ve sonsuzca...

Yok eger sizler bu noktaya ulasamiyorsaniz, eksikligi-
niz, bir firsat eksikligi degil, distuncenizin insan merkezli

gercege giden yola bir odaklanma eksikligidir.

Siz hareketlerinizde, uygulamalarinizda, buytk bir
egosal tutsaklik icinde, sabirsiz, yuzeysel, ciddiyetsiz, ben
merkezli ve kararsizlik icinde olursaniz, insancil duygularla
bezenmis “Dayanisma, Yardimlasma, Paylasma ruhuna ere-
medim, bulmadim, bulamadim, bulamiyorum” diye agla-
maniz, olsa olsa kendinize olan gtiveninize golge distrecek
ve insan olmanin verdigi ayricalig) tadimsamaktan uzak bir
yasami sturdurme zorunlulugunda kalacaksiniz.

Halbuki biz insanlar, bu dinyanin hem kendimize,
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hem de tim insanliga ait oldugunun farkinda olmadan,
kendimizi yine bu dunyaya tutsak etmenin kolayligi ve on-
yargisl icinde yine kendimizi ttiketmekle mesgultizdur.

Bizlerin, buyutk ayricaliklarla donatilarak gonderilmis
oldugumuz bu dunyada, olgunlasmanin da, mikemmelli-
gin de bir hududu yoktur.

[ste bu noktada, kademeleri asip gelen tum insanhgin
yasamindan alacag “Pay” da, yapacagi katki da o oranda
artacakur.

“Dayanisma”, “Yardimlasma”, “Paylasma” duygulari,
insan yasaminin asla kesintilik gostermeyen bir duygusu-
dur.

Ancak her zaman ve her yerde kendini yeni bastan
kendini yenileme ve yaratma durumunda olan tek duygu-
dur da...

Bu da, insanin gelismesi, olgunlasmas: yolunda gos-
termis oldugu ilerlemeyi animsatir.

Hem de dogustan olime dogru doértnala giden yolda,

fakat sonsuzluk boyutlar icinde ve bitmeyesiye...

Butin bu cabalarda, bu gecis streclerinde ne yasin ve
ne de yasam tarzinin rolt hi¢ yoktur.

Yas kaca varirsa varsin, birey nasil bir yasam surerse
sursun, bu duygular hep arama, bulma, yasama gecirme ve
uygulama durumundadir.

Hem de buytk bir sabir ve kararhilikla...

Burada oncelik bu duygularin bir devamhlik sureci
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icinde yasamimiza yansimasini saglamaktir.
Unutmamak gerekir ki;

“Insan yalniz yasadiklari ile degil, bu yasama yapuklar
insani katkilariyla, Dayamismalanyla, Yardimlasmalanyla,
Paylasimlariyla ve yasadiklarindan aldig ibret ve derslerle
olgunlasir.”

Bu dunya tizerinde yasayan bizler, yasamlarimiz stre-
since, istesek de, istemesek de hep birbirlerimizi etkilerle-
riz. Her olayda, her olanda hepimizin izini gérmek
mumkundar.

Eger dunyanin herhangi bir kosesinde, her ne sebeple
olursa olsun, bir cocuk oliyorsa, o ¢cocugun élumunden
hepimiz ayr ayr sorumluyuz demektir.

Yine eger dunyanin bir kosesinde yoksulluk hikam
suruyorsa, bir insan acliktan, susuzluktan, gidasizliktan
olayorsa, ya da kot hayat sartlarindan yok oluyorsa, so-
rumlular hep bizleriz.

Bir yerde dlen de, 6lduren de, yok olan da, yok edilen
de hep biziz.

Cunk her olayin sayisiz nedeni ve o olaylar olusturan
sayisiz etki alanlar1 vardir. Bunlarn hicbirini “Kader” deyip,
savusturamayiz. Bu dunyada, herkes, her seyden kismen
de olsa sorumludur.

O halde dunya uzerinde gercekten insancil “Daya-
nisma”, “Yardimlagma”, “Paylasma” duygularin: yerlestirdi-
gimiz ve bu duygularin sahibi insanlarn cogalttigimiz
surece, toplumda olusturacaklar1 yansimalar: da hemen ol-
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masa da, zaman icinde mutlaka semeresini verecektir.
Unutmamak gerekir ki;

“Varligimiz, yaratilisimizin ve yasantimizin bir muste-
rek eseridir.”

Kisacast hepimiz, bu kisactk omiir sirecimizde, birbi-
rimizin yaraticisi, katili, huzur vereni, mutsuzluk asilayani,
cenneti kurani, cehennemi yaratini, yani kisacasi varolusun
iyi ya da kottt birer yansimalariyiz.

Eger becerebilirsek, bu degisimler, bu gelisimler iste-
sek de, istemesek de eninde sonunda insana hem deneyim-
ler, hem de olgunlasma ve hem de daha insanca bir yasam
ortami saglayacaktir.

Kendini strekli bir sekilde, bu yonde yenileyebilen ve
boylece toplumla bir uyum ve “Dayanisma” icinde yasamini
surdurebilen insan, gercek manast ile “Insan” olarak karsi-
miza cikar.

Zaten toplumsal “Dayanisma” dedigimiz olgu, insanin
hem kendisi, hem cevresi ile uyum icinde olmasi degil
midir?

Bizler, her birimiz cahilligimizin sinirlar icinde birer
masum birey goruntusu icinde olabiliriz.

Ancak, cahilligimizden kaynaklanan eylemlerimizle
tam anlamiyla suclu birer birey haline de kolayca geliriz.

Bilmeden bir yi1gin gunah isler, anlamadan ac1 ve 1sti-

raplar cekeriz.

Bu ortam i¢inde ayni insani hem sever, hem de ondan
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nefret ederiz.

Bir taraftan kavga eder, oldurtir, mali mahveder, cani
yok ederiz de, ayni1 biz yine de sevecen ve hosgorula, “Yar-
dimsever”, “Paylasimc1“ da oluruz.

Bir cocuga, bir insana sefkatle, “Dayanmisma” ruhu ile
yaklasir, ardindan da elimizde silah, top, bomba ile onlar1
oldtrmek, yetim birakmak icin elimizden gelen, gelemeyen
her seyi yapariz.

[ste bizlerin, kendisine simsiki sarildigimiz hayatimiz
bu ve buna benzer nice onarilmaz celiskilerle doludur.

Elimizden geldigince her seye ve herkese siki siki sar1-
lir, “Dayanigma” tablolar ¢izer, isimize gelmediginde ya da
bir baska tutunacak dallar buldugumuzda terk eder gideriz.

Demek oluyor ki, biz insanlar cesitliligi, degiskenlik-
leri, acilarin ve hazlarin bize oynadigi oyunlar seviyoruz.
Hele hele kendiliginden olusuveren ya da aniden ortaya
cikan zithklarla adeta buytleniriz.

Bir stire onlarin elimizden geldigince tadini ¢ikarir, ar-
dindan da yorulur, bikar, yeni yeni gorunttlerin, beklenti-
lerin, olusumlarin pesine takiliriz.

Gun gelir de artik bunlan kaniksamaya basladigi-
mizda, bir baska arayisa yonelme gereksinimi, bir yeniden
degerlendirme sureci icine de gireriz.

Bu dunyevi yasamda, bir insancil “Dayanisma”, “Yar-
dimlagma”, Paylasma” gerekliligini, arayislarini ve uygula-
malarint her nedense hep, yasamimizdaki iki keder, iki act,
iki 1stirap, iki olumsuzluk arasindaki kisacik bir sure¢
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icinde hapsetmis bulunuyoruz.

Cunkd, her nedense insan merkezli uygulamalarimizi
her zaman kosullu, her zaman yorumcu degerlere dayah
bir sekilde uygulama aliskanlig1 icindeyiz.

Eger hayatiniza, toplumsal bir gozle, insancil bir “Daya-
nisma”, bir anlayisla, sevgi, giiven ve hosgorti ile bakmuyor-
saniz, kendinize ve kendiniz disindaki herkese dogal akis
streci icinde yine anlayisla, zevkle ve sevkle katilamiyor ve
ne kendi esas kimliginizin ve ne de ytklenip geldigimiz insan
olma ayricahginin farkina varamiyorsaniz, kendinizi arama,
bulma, kendinizle bulusma ve bir baskasinda yansima israr-
larmiz hep hiisranla sona erecek demektir.

Dogaldir ki, insanoglu cogu dunyevi kosullar1 degis-
tirmek guictinde degildir. Boyle bir durumda yapabilecek-
lerimiz; gerek meslek yasamimizda, gerekse guncel
yasamimizda tavirlarimizi, tutumlarimizi, kendinize ve cev-
remize donuk uygulamalarimizi bir “Dayanigma” ruhu
icinde degistirmektir.

Bizler i¢in, insan olmak, insan gibi yasamak ve hele
hele bir baska insan ile, tim toplumla, tim insanlkla bir
omur, hem de gercek bir insan gibi bir “Dayanisma” icinde
yasamak ayr1 bir yetenek, ayr bir anlayis, ayr kabullenis
ve ayrl sezinleyis gerektirir.

Halbuki, dogusumuzla birlikte hepimize egosal dur-
tileri 6n plana ¢ikaran bir yasam felsefesi asilanmistir.

Her yerde ve her ortamda “Ben” hep on plandadir.

Bu durumda toplumun ttm bireylerin “Ben” ve “Benim”
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diye dayatacag bir hayatin devamlihginda, eger taraflar kar-
silikl fedakarliklar icine girmezler ya da girmeyi beceremez-
lerse, boyle bir “Dayamsma” cabasinin sonu htisran ve yalniz
kendine donuk bir kisir dongt olmasi dogaldir.

Bizler, yasamimiz stiresince, bizlerle ayni dustuncede
olmayan bircok insana rastlariz. Hatta bizim dustunceleri-
miz paralelinde bir dustinceye sahip olmadiklar icin de,
onlara ya kizariz, ya da onlar kinariz.

Halbuki bu konuda, bir karsilikli “Dayanisma” orta-
minda bulusabilmek icin, ne biz kendi dogrularimizin, ne
de karsimizdakiler kendi dogrularmin gerceklerle ne dere-
ceye kadar bagdasmis oldugunun farkinda bile degildir.

Burada takinilacak en gercekei tutum, her insan1 kendi
dustincelerinin paralelinde 6zgur birakmak ve konuyu

zaman degirmeninin taslan arasina birakmaktir.

Bu durumda inatct, 1srarc ve hosgortistiz olmak degil,
bir “Dayanisma” ortaminin bir an evvel olusturulabilmesi
icin, aksine sakin, sabirli, anlayish ve hosgorult olmak on
sarttir.

O halde diyorum ki; “Gerek kendinize ait olmayan, ge-
rekse olur olmaz dogrularinmizin olusturdugu bir fikrin tze-
rinde 1srarla durmayiniz. Yoksa bu fikrin tutsag: olursunuz.”

“Hi¢ kimseye faydali olmamak, tam manasiyla kiymet-
siz olmak demektir.”

Descartes
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“DAYANISMA SUNUMUNDA SEVGI, SEFKAT,
ANLAYIS VE ICSELLIK...”

“En buytk yardim, kisiyi muhtaghktan kurtar-
maktir.”

Hanri Benazus

Biz insanlar, her nedense bize yakinlk gosterilmesini,
diger insanlar tarafindan ayricalikh bir sekilde fark edilmis
olmayt, on planda goriinmeyi, bagkalarinin évmelerini, say-
malarini, gostermelik de olsa saygi ve sevgi gosterilmesini
hep isteriz.

Bu daha cocuklugumuzdan beri boyle baslamistir,
boyle asillanmistir ve maalesef ruhumuza bir garip tatmin
verdigi icin de, bir 6mur bu ve buna benzer duygulara sa-
rilmis durmusuzdur.

Her dogan yeni giin, bir yonti ile kendimizi kesfetme
yolunda atilabilecek adimlarin baslangic1 da olsa, ayni1 za-
manda bizden baskalarini anlama, bir “Dayanigma”, bir
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“Yardimlasma”, bir “Paylasma” icine girme yonunde bir fir-
satlar doneminin de ilk adim olabilir.

Uzerinde yasadigimiz bu diinyada, yasamini strdiren
milyonlarca insan hep bir ytuzeysel yasam sturdturme pe-
sinde kosmakta ve isin tuhaf tarafi da bunu var olusunun
geregi olarak gormek 1srarinda da olmaktadur.

Hep golgede kalmak, on planda olmamak, yalniz ken-
dilerine ve cok yakinlarina donuk bir yasam sturdurmek,
varolusun esas 6ztunu kacirmak, gercegi algilayan ve goz-
lemleyebilen bir goz icin mutsuzluk tablolari ¢izen bir go-
runtt yaratmasa bile, en azindan insandan ve insancil
“Dayanisma” duygularindan ve uygulamalardan haberi ol-
mayan bir akis icinde kalmalarinin getirdigi varolus gerce-
ginden uzak bir agmaz icinde olmay1 da beraberinde getirir.

Eger, gerek kendinizin, gerekse toplumun tiim insan-
larmin, tim dert, tzanta, stkint1 ve olur olmaz deneyimle-
rin kendi akiglari icinde hayatinizi timu ile ele gecirmesine
izin veriyorsaniz, kendi varolusunuzun farkinda degilsiniz

demektir.

Yok onlar1 buyuk bir insancil “Dayanigsma” duygusu,
anlay1s ve cesaretle karsilar ve gereken cabalari sarf ederse-
niz, artik kendinize dontstn gizemini ¢ozduntiz demektir.

Uzerinde yasadigimiz bu dunya, celiskilerle doludur.
Bu celiskiler sebebiyle de insanoglu bir “Dayanisma” ve
uyum stkintist icinde kaybettigi kendini arayip, bulma pe-

sinde kosmaktadhr.

Insan arayisini 1srarlar, tizerinde yasadigi bu kaoslar
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dunyast icinde stirdurmenin kati tavrina girerse, sonu hep
husran, hep yalmzhk, hep itilmislik ve dislanmishk olacak-
tr.

Biz insanlar, cevremizle, toplumla guzel iliskiler, etkin-
likler ve “Dayamisma” icinde olursak, sever ve sevilirsek,
kendimizi daha guvenli, daha huzurlu ve daha mutlu his-
sederiz.

Cunkd, insanoglu her seyde ve herkeste kendi yansi-
malarini ve yankilanmalarim gorduikee egosal bazda da olsa
bir dinginlik ve huzur havasi icine girer.

Hele hele bu guizel “Dayamisma”, iliskiler, etkinlikler,
sevgiler, guvenirlilikler bir karsiikli gonullt yansima ve
yansitma haline getirilebilirse insan olmanin sundugu mut-
luluk tim yasamimiza tam manasi ile hakim olur ve yon

verir.

Halbuki bu “Dayanisma”, insancil iliski, guvenirlilik,
burada gordugu ve degerlendirdigi kendisi disinda kalan
birisi ile ilgili degil de, tam aksine kendinden baskalarinda
gordugii ve sezinlendigi kendisinin bir yansimasini olmak-
tan ileri gitmemektedir.

Bu iliskiler ve etkilemeler kendi stireci icinde normal
seyrini devam ettirdikce boyle insancil duygularin yasama
renk katmast kacinilmazdir.

Kesin olan bir sey varsa; insanin kendini begenme,
herkesten ve her seyden tstun gorme durtust, insanin ya-
payliklarla donatilmus kisiligine tutkunlugunun utanmazca
bir sergilenisi olmaktan ileri gidemez.
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Kisacast insancil tim duygular; bireyin olgunlasma-
sinda, insan olmanin farkindaligina ermesinde, “Daya-
nisma”, “Yardimlasma”, “Paylasma” duygularmin on
almasinda en buyuk etkendir.

“Dayanisma”, diger insanlar1 kendimize cekip, onlar
bir uydu haline getirmek degil, bunun tam aksine, kendi-
mizi tam varolusumuzla onlara sunmak ve gonulliice on-
larin bir tamamlayicist olmay: kabullenmektir.

Artik bizler, hepimiz, zamanli, zamansiz diistunceleri-
mizin tutsagl oldugumuzu ve kendi kendimize yarattigimiz
hayallerle suslu bir dunyada yasadigimizi, artik anlamak
zorunlulugundayiz.

Bu, bir yerde insan olma ayricaliginin bizde yarattuig
bir uyanis olgusunun safag olmaktadir.

Onemli olan sartlandira sartlandira tizerimize nere-
deyse zorla giydirilen yapay dunyasal kaliplarin icinden sty-
rilmak ve insan olmanin kaynagina yonelme kararliginda
olmaktir.

[ste bu noktada ortaya cikacak olan gercek insancil
kimligimiz, yasam boyunca bize rehberlik etmeye hazirdir.

Atacagimiz her adim, ondan sonra atmamiz gereken
adimlarin enerjilerini mutlaka tretecektir.

Siz siz olun ve egolarimizin kontrolundeki kendi kisit-
lilhigr icindeki yasama karsi ¢ikin, insan olma, insan gibi ya-
sama, insanlarla bir arada ve buytk bir “Dayanisma” icinde

olma yolunda yetersiz kalmayn.

“Dayanisma”, “Yardimlasma”, Paylasma” duygularinin
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tam sunumlari, ancak gticlu insanlarin becerebilecegi bir
ozveri ve ayni anda bir insancil sorumluluk 6rnegidir.

Bu duygularin kaynaginda, su sizdirmayan bir insanlik
testisindeki doyumlu ve duyumlu suyundan musterek
icmek ve doymak vardur.

Bu, ayni zamanda, bash basina ve karsilikli olarak su-
nulan, sunumundan haz alinan bir 6zveri olayidir.

Ne zaman ki insanlar; kendi dustince ve yetenegi ile
butiin sartlamalarin ve baskilarin disinda kalan temel in-
sansal gercegini arama ve bulma kararligina ererse, tim
olumsuz etkenlerin golgesinde ve olusan, ya da olusturulan
kisiliginin baskis1 altinda ezilen kimligi ile tanisma nokta-
sina gelirse, bu “Dayanisma” ruhu icine erme ve benimseme
savasindan basar ile cikacak demektir.

Bu duyguyu duyumsamak, 6n plana cikarmak, gercek
kimligimizi ortaya koymak kadar “Dayanisma”nin, “Yar-
dimlagma™nin, “Paylasma”nin hakim duygu oldugu bir “In-
sanlik Dunyast” ile tanismanin hem ustinlugunu, hem de
olaganustultugunu musterek algilamalar seklinde sergilemis
olmak onemlidir.

Bu durum, toplumun zorlamali kisilige uyguladig: ro-
botlastirma hareketine karsi, bir icsel direnistir de.

Bu noktada dikkat etmemiz gereken sey, bu sefer biz-
lerin s6zde yeteneklerimizi ve tistunltuklerimizi kullanarak,
baskalarimi kendi dtimen suyumuza cekme gibi bir aymaz-

liga girmemektir.

Bu tam manasiyla “Dayanisma” duygusundan uzak bir
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ortami, kendi egosal davranisimiz icine sokmaktir.

Kimi se¢meli insanlara dontk bireysel “Dayanisma”,
“Yardimlagma”, “Paylagma” gosterileri, ne kadar sahici ve
ne kadar yogun bir goranti verse de, bir yerde yalniz o bi-
reylere donuk bir baglayicilik sergiler.

Halbuki, insancil kimligimizin ozgurluga, bu ve buna

benzer kisith gosterilerin sunulma alani degildir ve olamaz

da...

Cunk, insancil duygular, insancil coskular, insancil
uygulamalar, her seye ve herkese kisitlamasiz bir sekilde
sergilendigi strece gercek manasi ile bir “Dayanigma” olur.

Oyle ya da boyle, yalniz bir bireye insancil “Daya-
nisma”, “Yardimlasma”, “Paylasma” yaklasimlarinda bulun-
mak, boyle bir aliskanhiga girmeye kalkmak dahi ileriye
donuk gercek duygulara yonelme bakimindan bir kibrit
cakma aydmhg olabilir.

Halbuki, bireysel “Dayamsma”da bir zorunluluk, bir
gorev gerekliligi, ya da bir baglayicilik bahse konu olabilir.
Ancak ayirim gostermeksizin tim insanlara, tim in-

sanhga doniik toplu bir “Dayanisma” sunumunda sevgi,
sefkat, anlayis, hosgoru ve igsellik icinde olmak kaydh ile.

“Dayanisma” duygusunu bir sayisallik uygulamasiyla
tanimlayamazsiniz.

“Dayamgma”da, ne “Bir”, ne “Iki”, ne “Cok”, ne de “Az”
diye bir tamimlama yoktur.

Zaten insancil coskular, dogasi geregi, ayirmalarin, ay1-
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rimlarin, benzemezliklerin ve aykiriliklarin reddedilisidir.

Ttm insanlari, “Seni, Beni, Onu” diye, bir ayirima sok-
maksizin kendi yansimamiz olarak gormek ve onlarin hep-
sini insan denen, en gucli ve en etkin hitap sekli ile
adlandirmak en dogru tanim olacakur.

Oyleyse, siz siz olun tiim yasaminiz stiresince gerek ken-
diniz i¢in, gerekse sizden baskalar icin yaptiginiz seylerde,
kisitlamalar sunan sayilara, sekillere, isimlere aldirmaksizin,
sartlanmaksizin, baglanmaksizin, tutsaklanmaksizin hareket
etme aliskanligina girin.

Insancil bir“Dayanisma” ortaminda insan, bir yasamda
ayr1 ayr1 hayatlan yasamak ve benimsemek ayricaligia erer.

Boyle bir durumda da, bir insan icin en guzel sey, ken-
disi disindaki insanlarin yasaminda, rol sahibi, “Pay*“ sahibi,
ahenk unsuru olarak bir yansima icinde olmasidir..

Bunda tum rol, her ne kadar sunumlarda bulunan bi-
reyden kaynakli gortnse de, aslinda bu “Dayanisma”, “Yar-
dimlagma”, “Paylasma” duygularin yansima buldugu karst
insanin da anlayisi, algilayisi, kabullenisi ve katilis1 da cok
buytk rol oynar.

Cunku, toplumsal “Dayarusma”, tek tarafh bir uygu-
lama, bir kararhlik sunumu degildir.

Uygulanan da, uygulayan da, her zaman ve her yerde
buytik ve 1srarl bir kararlilik sergilemek durumundadirlar.

Bugunku dunyamizda istesek de istemesek de hem

boyle insancil duygulardan yoksun, mutsuzluklarini etraf-
larina yansitma durumunda olan, hem de kendilerinin bu
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mutsuzluklarina karsisindakini de katarak iki defa mutsuz
olmak durumunda kalan o kadar cok insan vardir ki, zan-
nedersiniz ki bu dunya, sirf mutsuzluklari, huzursuzluk-
lar, sevgisizlikleri, katiliklar1, hosgorusuzlukleri yasamak
icin kurulmus ve bizler de, bu duzenin birer gonulla jan-
darmasiymisiz gibi...

Aslinda insan kendi dunyasinda baskalarini da yasat-
maktan haz duyan ve hatta “Pay" sahibi kilan bir varlikur.

ORN3

Bu sebepledir ki bir insan kendi yarattig1 “Dayanisma”
duygular ile sarmalanmis mutlulugu, huzuru, anlayist, bas-
kalar1 ile de “Paylasmak“tan haz duyar.

Hatta hatta bu mutlulugunda baskalarin da “Pay“1
bulundugunu bilir ve bu duygularla karsisindakinin ayni
anda bu duygular1 yasamasindan ozel bir haz da alir ko-
numa girer.

Dtinya tzerinde yasayan insanlarin ¢ok buyuk bir ¢o-
gunlugu, bir baska insan ile “Yardimlasma“dan, o insana
“Yardim* etmekten soz ederken, her nedense bir kargasaya,
bir agmaza, bir olumsuzluga, bir 1stiraba karsi verilecek bir
miticadeleyi akla getiririz.

Aslinda da bizler bu hareketlerimizle herhangi bir kars
bireye “Yardim“ etmekten ¢ok, “Yardimlasma“ sozunii et-
meyi kendi distncemize ve hatta ¢ikarimiza daha uygun
goruruz.

Simdi sizlere sormak istiyorum:

Evet, sizler, verdiginiz bir kuru lokma ekmege, bir ya-
mal1 hirkaya ek olarak, bir tek insana gercekten, ama tam
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gercek manasi ile ve bir insancil manada “Yardim“da bu-
lundunuz mu?

Bir tek insani olsun, “Yardim“ alma, “Yardim* isteme,
“Yardim“ bekleme, “Yardim“ arama gereksiniminin 6tesine
tasidiniz m1?

Boyle bir “Yardim” geregi icindeki bir insana, onun ger-
cek varligr hakkindaki, onun insan olma ayricaliginin yu-
kumledigi bir icgortye olmasa dahi, bu konularda sahip
oldugu insancil potansiyelin ona ne gibi gorevleri, sorum-
luluklar ve firsatlar yukumledigini ogrettiniz, benimsetti-
niz ve kazandirdiniz m1?

“Yardim® etmek; verirken karsimizdaki ezmek, asagi-
lamak, kucuk dustrmek, ya da onu karsimizdaki icin
umursamaz bir aliskanlik haline getirmek degildir.

Oncelikle ¢énemli olan her insana, geregince kapi
olmak, 1s1k olmak, yol olmak, kisacasi insan olmak ve her
insanda bir ayricalikli varlik yaratmakur.

Cogu insanlar, hep iyilik yapiyorum, “Yardim” ediyo-
rum, “Paylag“lyorum gorunttsi vermeye, boyle bir tablo
sergilemeyi cok severler.

Sunu asla unutmamak gerekir ki, gercek bir iyiligi, ger-
cek bir “Yardim™, gercek bir “Paylasim™ yapabilmek icin,
oncelikle bunlart yapma durumunda olan o insanin ken-
dini tum kotultuklerden arindirmas: gerekir.

» o«

Yoksa yapacaginiz sozde iyilik, “Yardimlasma”, “Pay-

lasma” bir gosteri olmaktan ileri gidemez.

Elbette, bir insana iyilik ve “Yardim*“ etme firsat elinize
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gececek olursa, onu mutlaka yerine getiriniz.

Bu iyiligi ve “Yardim“1 yapmak icin, kendinizin eksiksiz
ve mitkemmel bir duruma gelisini beklemeyiniz.

Fakat bu durumlarda da yapayliklarla stuslenmis bir
iyilik, bir “Yardimsever”lik borazancisi halinde de hareket
etmeyiniz.

Dogaldir ki, iyi ve rahat bir yasam surdurmek, herke-
sin en dogal hakkidir.

Ancak, hep ayaklar altinda ezilen, ufalanan, celmele-
nen, hor gorilen ve deger verilmeyen bir kisilik icinde
degil...

Zaten bugtnk gidisle, toplumu bicimlendiren hep ra-
hatlik, hep gui¢ ve zenginlik edinimi oldukea, bizlerin boyle
bir tutku pesinde kendimizi tutsaklastirmamiz da, kaginil-
maz olmaktadir.

Bunlar1 asmak icin ¢ncelikle insanlar arasinda bir “Da-
yamsma” bilincinin yesermesi gerekir.

Zaten, oldum olasi toplum ve bu toplumu yonetmek
ve yonlendirmek durumunda olanlar, hep gicun, gucla-
nun denetimi alindadir.

Ne yazikur ki, bu insanlar, hep “Dayanmisma”, “Yardim-
lasma”, “Paylasma” ve insani, insan gibi yasatmak iddiasi
ile yola cikarlar ve sonucta insani ezerek, tistiine basarak,
yok ederek, zulim ederek hedefine dogru yol alirlar.

Dtinya bugun, her turlu toplumsal“Dayamsma” duy-
gusundan uzak, gecmisinden kopmus, gelecegine saygisi
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olmayan, yiktiklarinin, yok ettiklerinin, ortadan kaldirdik-
larmin ne oldugunu bilmeyen, ya da bilmek istemeyen bir
yigin sozde gucla, varlikli ve fakat insan olmaktan yana,
pek nasibini almamus bireylerle doludur.

Hepsi de, sanki bir baska “Pay” sahipleri yokmus gibi,
bir takim “Daha”larin, “Bana”larin, “Benim”lerin pesinde
kosusturmaya devam etmekte.

Sanki elde edecegi, bu “Daha”lar, “Bana’lar, “Benim”ler
onlara daha ytice insancil degerler katacakmus gibi...

Bu kor tutku, onlar geregi gibi bir insancil duygularla
donatacakmis gibi...

Bu “Daha”lar cogu zaman bir gereksinimden cok, ego-
sal bir tutkuya donusmus. Cevremizi olusturanlar insanlar
da, bu tutkuyu kendi ¢ikarlar icin, diger insanlari ezme,
yok sayma bahasina bir gti¢ haline getirmeye her zaman
hazirlar.

[ste o gtinden sonra, sagimizda, solumuzda “Daha” cok
dalkavuk, “Daha” ¢cok “Aman efendimci” ve ardindan da
“Daha” kalin banka ctizdanlari, “Daha” gosterisli bir yasam,
“Daha” luks giyimler, kusamlar adeta siraya girmis bekli-
yorlar...

Ama etrafiniza, bir toplumsal gercekgilikle donup
soyle bir bakin. Goreceksiniz ki; bedelleri tam bir ikiyuz-
luluk olan ve bir gosteris olmaktan ileri gidemeyen bu tut-
kularin yaldizlar o kadar cabuk dokuluyorlar ki...

Cevremizi, toplumumuzu, insanlar1 goremiyor, algila-
yamiyor, bir “Dayanisma” duyguyla insanhigimizi bile yasa-
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yamiyoruz.

Cocugumuzun yuzundeki gilimsemeyi fark edemi-
yor, komsumuzun a¢ yavrusunun haykirislarini isitmiyor,
ya da isitmek istemiyoruz.

Peki, bizlerin bu madde esaretinden kurtarabilecegi-
miz bir tarafimiz yok mu?

Diger gorinmeyen yuzumuz bu kadar m1 karanlik,

gozlerimiz bu kadar kor mu bakiyor?

Kulaklarimiz neden hep sagirlart oynama israrinda?

“En buytik yardim, en ¢abuk yapilan yardimdir.”
Hz Ali
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“BUYUK BIR BIRLIK VE BERABERLIK ICINDE
BIR ANLAYIS ORTAKLIGINA GECIS...”

“Cok vermek degil, yerinde ve zamaninda yete-
rince vermek 6nemlidir.”

Hanri Benazus

Her turlti insancil “Dayamisma”, “Yardimlasma”, “Pay-
lagma” dustnceleriyle donanmis bir insan olarak, zaman
gelir bir yoksulu savunurken zenginlerin, varliklilarin diis-
manligini tzerinize cekebilirsiniz.

Bir “Yardimsever” olarak horlanan, ayaklar altinda ezi-
len insanlar1 korumaya kalkisinca, bir takim yoneticilerin,
bir takim kat1 sahiplilik duygulari icinde olanlarin yildirim-
larma odaklanabilirsiniz.

Yine, bir insancil “Dayamgma” anlayist icinde dogru-
larin pesinde kosmaya kalktiginizda, yasamlarin hep ya-
lanlar, dolanlar tizerine kuranlar size saldiriya gecebilirler.

Unutmayin ki, burada bu insanlarin baski ve yalana
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dayali bir ahlaksal ve yasamsal dirttleri on plandadir.

Bizlerin, icleri gercek “Dayanisma” coskusu ile dolu
olanlar, daha fazla yasama sevgisine, daha guizel bir dun-
yaya, daha az bozulmus bir dogaya, daha mutlu beklentili
bir yasama ve en 6nemlisi daha insanca bir varolus gerce-
gine gereksinimimiz var.

Her turlu “Dayanisma” duygusundan yoksun, belirli
kosullandirmalarla egosal bir davranis icinde olmay1, insant
ikinci plana itelemeyi kendilerine bir yasam tarzi olarak be-
lirleyenler, duygulardan ve algilamalardan cok, irade ve
gucten olusan bir etkinlik surdurme pesinde kosarlar.

Bunlar icin artik gug; mutluluktan, savas; baristan,
propaganda; bilimsel tarafsizliktan, kosullandirilmis ilkeler;
demokrasiden, erdem; 6zguvenden, disiplin; egemenlikten,
egolar; bir insancil “Dayanisma” sergilemelerinden once
gelmektedir.

[ste bu tip insanlarin ortaya serdikleri katiliklar, her
tarltt “Dayanisma” duygusundan uzak uygulamalar, zaman
icinde sozde “Ustun Irk”, “Usttin Insan” ve buna benzer saf-
satalardan kaynaklanan bolinmeleri, guruplasmalar ve so-
nunda milletlerin, irklarin ve toplumlarin catismalarina
kadar giden cehennem portrelerini ¢izer.

Sunu unutmamak gerekir ki, boyle ¢ag dist kalmis in-
sanlar icin, her turlt insancil “Dayanisma” duygulari, cos-
kular, iyilik, hosgort, anlayis, merhamet, sefkat ancak

kendisi gibi dustinen insanlar icin vardr.

Aksi halde tum bu duygular onlarca, bir insan gti¢stz-
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luginun gorantisuni sergilemekten ileri gidemez.

Insanoglu, gerek kendi icsel ve gerekse insana ve cev-
resine dontuk dissal “Dayamisma” calismalarinin, cabalari-
nin, gayretlerinin, didinmelerinin sonuc¢ vermeye
basladigini, tomurcuklanmaya basladigini gordiuikee ve bu
arada kendi i¢ dunyasi ile dis dunyasi arasinda dengeli,
uyumlu bir iliski ve duzey icinde olursa, bulacag huzur,
yasayacagl gercek ayricalik ve bulacagi mutluluk ¢ok daha
guclu olacaktr.

Insancil “Dayamsma” duygularinin hakim oldugu bir
ortamda artik “Yardimlasma“ da, “Paylasma” da,kendi akist
icinde cok dogal bir duygu olur cikar.

Hem de oyle bir duygu ki, yapilan “Yardimlasma” da,
o “Yardim“1 yapan da, gereken “Yardim* yapilan da, bu “Yar-
dim*“in ne ustinluguni ve ne de ezikligini duyumsar.

Sanki boyle duygular, o insanlarda bir unutkanlk, bir
unutma gerekliligi sunan evreleri onlara odaklar.

Hem de cok buytik bir umursamazlik icinde...
Buradaki;

“Yardimlasma, bireylerin karsilikh bir sekilde birbirle-
rini tamamlama egilimi i¢ine gonullu bir sekilde girmeleri-
dir.”

Insan olma ayricalhiginin her bireye yukumledigi duy-
gular icinde her turlt “Yardimlasma“lar, “Paylagim”lar, bir
karsihikh gonullt ugrasin icine girme, icten gelen insancil
bir yansimanin gorunttt vermesi ve buyuk bir dogallik
icinde olusur, gecer ve unutulur.
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Yine bu tip “Dayanisma” duygulariyla bezenmis “Yar-
dimlasma” iliskilerinde; ricalar, arzular, emirler, temenniler,
sunumlar hicbir ayinm gozetilmeksizin ve hicbir art du-
stince tasimayan bir yasam felsefesinin hayata gecirilisidir.

Bu “Yardimlagma”da, karsilikl olarak var olan bireysel
ayriliklar, aykirihiklar, olaylara ayr ayr pencerelerden bak-
malar bile tiim olusumlarin hedeflerine varislari icin buyuk
bir birlik ve beraberlik icinde bir anlayis ortakligina ulasir.

Ancak bu kadar ayricalikh duygular icinde olmak bile,
burada taraflar asla kendilerini kor, sagir, anlamaz ve aptal
bir durum gostermedikleri gibi, karsisindakine de boyle bir
bakis acist icinde bir ayricalikli degerlendirmede bulunmaz.

Cunkt bu insancil “Yardimlasma” duygularinda 6nce-
likler, hicbir zaman kars: tarafin zaaflar, eksiklikleri, ka-
rakterleri ve sahip olduklari, ya da olmadiklar ayricaliklar
tzerinde kurulmaz.

Burada on planda olan yapilacak “Yardimlasma”da,
“Yardim“da bulunana buiytk bir sevimlilik, anlay1s ve hos-
gort ile yansima ve ardindan derhal unutmak ve elimizden
geldigince unutulmak olmahdir.

Gercek manasi ile insan olmak icin, 6ncelikle her ne
sekilde olursa olsun paylasici, boltstct ve en 6nemlisi go-
nulden vermesini bilen birey olmak gerekir.

Hem de kana kana, duya duya, doya doya vermesini
bilmek.

Bu insancil “Dayamisma”, “Yardimlasma”, “Paylasma”
hasletlerinden nasibini almamus, haset dolu, baskici insan-
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larin hicbir davranisa, hichir uygulamasia hosgort ile bak-
mak mumkiin degildir.

“Gergek insan, verirken zenginlesen, alirken zengin-
lestiren insandir.”

Bir vermek, bir “Paylasim®, bir boliisim olgusu ile bas-
layan ve yine bu olgu ile butinlesen her turlt insancil yak-
lasimlar, toplumsal “Dayanisma” binalarini en saglam ve
gercekei temeller tizerine kuranlardir.

Gun gelir bu “Paylasim“lar, bu “Yardimlasma”lar, bu
“Dayarisma”lar, bu katimlar, bu verisler, bu bolustumler in-
sanlar arasinda oyle dogal ve misterek bir duyguya donu-
sur ki, artk kimin verdigi, kimin aldig1, yoksa her iki
tarafinda aldig1 ve verdigi, degil anlasilmak, dustniilemez,
ya da dusunulmeyi gerektirmez noktaya ulasir.

Toplum icinde insanlar, birbirleri ile insancil “Daya-
nisma” duygulariyla donanmis bir sekilde ve bir uyum
icinde hareket edecek olurlarsa, bu noktadan sonra kendi-
lerinin isteyip, istemeyislerine bakmaksizin bir yakinlik, bir
insancil yaklasim kendiliginden ortaya ¢ikacakur.

Bu ortamda insanlar birbirleri ile olan yakinlasmalarimn
dunyada bilinen olctt birimleri disinda bir degerlendirme
ile yasama gegirirler.

Ideal anlami ile toplumsal “Dayamgma”, yakinlk,
uzaklik, beraberlik, ayrilik, yasam ve hatta olum gibi zit-
liklar arasindaki olcutleri asan bir algilama yakinlasmast ile
olusur.

Bu durum ayni zamanda insanlar arasindaki maddesel
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ve bedensel yaklasimlar ve uyumlar disinda bir insancil
duyum, varis ve yasamsal iletisim olayidur.

Cogu insan yasamu stiresince, yaptigl islerinin hayatlar
boyunca olumlu ve uyumlu sonuglar vermesinden, basari-
larmin devaminin maddesel de olsa, bir gtce sahip olma-
sinin verdigi bu sarhoslugun, ya da yapay da olsa, gecici de
olsa kendinde ve cevresinde olusturdugu etkinliginden
memnundur.

Cunku ona daha hayatinin ilk adimlarinda maddenin,
guctin sahibi olmanin bir yerde, varolusunu bir sonsuzluk
kademesine vardiracagini, 6zel ve doyum arayan isteklerini
gerceklesebilecegi ve dolayist ile her istediginin mutlaka ye-
rine gelecegi savi ile buyutulmus ve bunlar elde etmenin
bir ebedi mutluluk sebebi olacag: inanci icinde yasamini
surdurmaustur.

Diger bir tur insan tiplemesi vardir ki, her turlu isle-
rinde, hareketlerinde, kararliliklarinda hep tembelliklerini
sergilerler ve her turlu “Dayamisma” gereginden uzak du-

rular.

Bu tembelliklerini, bu anlay1s tarzlarmni de hep kendi-
lerini herkesten buyuk gormekle, kendilerinden, kendile-
rine hayale dayah ozel payeler bicmekle 6rtmege kalkisirlar.

Herkese ahkam keserler, herkese akil verirler, yol gos-
terirler.

Herkesin, her sey icin kendilerine gelmelerini, akil da-

nismalarini, olurlarini dinlemelerini ister ve beklerler.

Dogaldir ki, kimse de gitmez.
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Bunun ardindan da toplumun adaletsizliginden , in-
sanlarin deger bilmezliginden, “Dayamsma” ruhundan yok-
sun oluslarindan dem vurup, etraflarina kuskin hale
gelirler.

Halbuki;

“Yasam, kendilerinden devamh ve kararli bir sekilde
isteklerde bulunmayanlara hicbir sey vermez.”

“Dayamsma” duygularindan insancil iliskilerden yok-
sun bir yasam, insani kat1, hosgoristiz ve sevgisiz yapar.

Bu gibi yoksunluklar ister bir kararlihigin sonucu
olsun, ister farkinda olmadan bir dislanmadan kaynaklan-
mis olsun, o bireyi yetersiz, huzursuz, anlayissiz ve mutsuz

kilar.

Yturegini, insanin, cevrenin, toplumun mana ve sevgi
dunyasina kapayan bir insanin yasami, tipki bir makine vu-
runtusundan ileri gidemedigi gibi, insana uzak, insanhga
kapal bir yabanci birey haline gelmesi demektir.

Unutmayahm ki;

“Varolus gerceginde ve ruhunda her zaman bir bagka
insani yasayabilen birey gercek insandir..

Dunya tzerinde tek bir insanin dahi cektigi acilari,
gordugu iskenceleri, maruz kaldigr zultimleri, cekmekte ol-
dugu acligi, yoklugu bilmez, duyumsamaz, algilamaz ve
benimsemezseniz, en azindan kendi adiniza, yasaminiza

yon verecek bir insanlik dersi ¢ikaramazsaniz.

Kisacasl, siz yoksunuz demektir.
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Bizlere dusen bir “Dayamisma” ruhu icinde, karanliklar
icinde kalanlara 1sik olmak, caresizlere umut olmak, aclara
ekmek, susamislara su, yolunu kaybedenlere yol olmak ve
bunlan ozellikle buytk bir ictenlikle ve hichir on yarg: ya
da cikar hesaplar icine girmeden yapabilmek noktasina
gelmek

Icinde yasadigimiz bu diinya tizerinde ve hatta bu ev-
rende bizlerin yalniz olmadigimizi bilmek, algilamak ve va-
rolusumuzun bu buttnlik armonisi, bir “Dayanigma”
icinde olmas1 gerektigini gormek, bizleri bir yerde bizim
disimizda var olan tim degerlere yonelme zorunlulugu ile
bas basa birakar.

Ozellikle insan olmanin, yikamledigi sorumluluklarn
ve gorevlerin bilincinde bir toplumsal “Dayanisma” icinde
olmak bizler i¢in kacinilmaz olur.

Bu kacinilmazlik duygusu, istesek de istemesek de so-
nunda bizleri bir yucelige ulastirir.

Hicbir insan yaratilis1 geregi bireysel bir hayat yasamak
lizere programlanmis degildir. Her insan, toplumsal bir ya-
samin, istese de, istemese de devamh bir tyesidir.

Boyle bir butinlik ve beraberlik icinde yasama, insan-
larin birbirlerine gereksinim duymalar1 yaninda, dtisincede
ve eylemde aynliklan da, gorus farkhliklarini da kendili-
ginden ortadan kaldirmaktadir.

Bizlerin dinya tizerinde gelisen olaylari kendi bireysel

dar kaliplarinizla, egosal degerlendirme, yonlendirme ve
yorumlarinizla degistirme 1srarinda olmamiz bosa kurek
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cekmek gibi bir seydir..
Tum bunlan asabilmek icin, dikkatli, dustunceli, seve-

cen, olumlu, anlayish ve ozellikle insancil “Dayanigma”
icinde olmak on sarttir.

Bunlan gercekten uygulamaya koydugumuz zaman,
goreceksiniz ki, tim cicekler acacak, meyveye gelecek ve
olgunlasip, yasaminiza ve tiim insanligin yasamina “Payla-
sim” katkilarini yansitacaklardir.

Aslinda hepimiz ne kadar gticstiz ve hatta ne kadar za-
valli oldugumuzu artik anlamak durumundayz.

Oldugumuzu zannettigimiz, bildigimize inandirldig-
miz, sahip oldugumuza israr ettigimiz, yaptiklarimizi hayal
ettigimiz seylerle hep kendimizi kandirma ve aldatma pe-
sinde kosturup duruyoruz.

Kabul etmemiz gerekir ki, bunlarda israr ettigimiz st-
rece de, gercekten acinacak durumdayiz demektir.

Bu noktada gercek varolusumuzu kesfetmek, gercek
insancil vasiflarla donanmis niteliklerimizi sergileme san-
simiz; egomuzla ile 6zel olarak bilek gtiresine tutusup, onu
alt etmekten gecer.

Bizler, her birimiz insan olmanin bir geregi olarak,
bunlarn da ¢ozmek durumunda olmaliyiz.

Eger hepimiz ayn ayr da olsa, her turlt acidan, 1sti-
raptan, kederden, uzuntiden, olumsuzluktan, huzursuz-
luktan kurtulmus olmanin bizlere verebilecegi hazz1 tatmis
olsaydik; yani kisacasi, insan olmanin olaganustuluklerle
donanmis vasiflarla, toplumsal bir “Dayanisma” guctine
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ermis olsaydik, o karabasan gibi sorunlar yasamamizi ayni
sekilde parsellemis olabilirler miydi?

Insan yapist bir karsitlar yumagidir.

Hem insancil uygulamalar, hem toplumsal “Daya-
nisma’lar, “Yardimlasma”lar, “Paylasim”lar, hem sevgi,
baris, dostluk isteriz...

Ama, devaml olarak bir yigin 6n yarg: ve saplantilar
pesinde kosar, insanliktan uzak, acilarin, nefretlerin, savas-

larin mimar1 olmak i¢in adeta ozel bir guic sarf ederiz.

Aslinda hayatin boyle celiskiler icinde akisa gecmis ol-
masl, bir katlantilik sebebi degil, bir icten gelen durttnin,
bir giduntin bunlart asma gtictint de verebileceginin ka-
nitidir. O da tek basina “Dayanisma” ruhudur.

Bu celiskileri gormek ve fark etmek dahi, gercek in-
sanlk ulkusunu bulmak icin atilmis buyuk bir adimdir.

Bunun i¢in de aklimizi, gonlimuza bu karsithliklara
odaklamali ve bunlar1 asma istegini, samimi, ictenlikli ve
ciddi bir sekilde icimizde yasamaliy1z.

[ste 0 zaman, celiskiler dunyasi yerini, “Dayanisma”lar,
olumluluklar ve coskular dunyasina birakacakur.

Unutmamak gerekir ki;

“Huzur; insamn hirslan ile yetenekleri arasinda kendisi
ile barisik olma halinin bir odiludur.”

Sizler kendinizi kararli ve kesin bir sekilde huzurlu,
canli, mutlu, huzurlu, olaganustu bir guzellik, bolluk
icinde hos, cevresi ile, tim insanlarla bir “Dayanigma”
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icinde olan, tim insanlikla gerektiginde gulen, sevinen, ge-
rektiginde aglayan ve tiztlen bir insan olarak yeniden prog-
ramlama ve yasama gecirme yurekliliginde bulunmak ve
olmak zorundasimiz.

Bu kendinizden yakinmay1, kendinizi begenmemeyi,
kendinizi suclamay1 ve kendinizi ikinci simf gormek gibi
tutumlardan ve kendine yalan yanlis yakistirmalardan uzak
tutmakir.

Gelin, gercek kendinizi yeni bastan tanimlayin, bu
dunya uzerinde yalniz olmadiginizi, varliginizin, diger in-
sanlarin varhg icinde yer aldigim gorun, kendinizle yeni
bastan tanisin ve dunyay1 gozlemleyin. Ondan sonra gere-
kiyorsa kararh bir tutum icinde kendinizi yeni bastan ya-
ratma cabasi ve kararliligi icine giriniz.

Gergek insanlik, bu kararliligin ve ¢abanin ardindaki
“Dayanmisma” duygusunun puslar icindedir.

Bu insancil duygular ve bir butinlik armonisi icindeki
ortamda; tartismalar, fikir aykiriliklar, karsit gorasler sahip
olmus olmak, bu isin sonu da, baslangici da degildir.

Cunk, insanlarin birbirlerini boyle coskun ve insancil
“Dayamisma” duygulariyla yansimalari, birbirlerine karsi ne
kor ve ne de sagir olmalar1 gerektigi anlamina gelmez.

Insanlar aras1 “Dayanigma“ ruhu, aykiriliklarnn olus-
turdugu ayriliklar, anlasmazliklarn olusturdugu catismalar

degil, gonuallu ve ayirmsiz bir buttnluk birliktelik ve be-
raberliklerdir.

Zaten insancil manada bir;



204 Dayanisma-Paylasma-Yardimlasma

“Dayanisma, ayirmanin degil, ayinmlarn tim ile red-
dedilmesi ve her bireyin karsisindakine yansimasini gor-
mesidir.”

Ne zamanki biz insanlar, bu olaganusti insancil “Da-
yanisma” duygularinin dolgunlugunu, doyuruculugunu,
olaganustulugunt ve derinligini algilama durumuna gelir-
sek, iste o zaman biliniz ki; her canli varlik ve tiim evren
bizim coskun duygularnizla kusatilmis olacaktir.

Unutmamak gerekir ki;

“Toplumsal dayanisma, insanlarin kendi 6zgir irade-
leri ile, ayn1 birligi, beraberligi ve butunlugu yaratmak i¢in
mustereken sarf ettikleri ¢abalarn toplarmdir.”

“Fakir insan mali az olan degil, arzusu ¢ok olandir.”
SENECA
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“NE KENDINI NE DE BIR BASKASINI
ZORA SOKMAYAN BIR AKIS ICINDE OLMAK...”

“Vermek, bir gonul tartisidir.”

Hanri Benazus

Tanrmin gunesi bizi de ¢cevremizi de dunyamizi da 1s1-
tir ve aydinlatir. Bu asla inkar edilemeyecek bir varolus ger-
cegidir. Toplumsal bir “Dayanigma”nin o sicacitk huzur
veren gunesi de, insan ruhunun hem aydinlaticisi, hem 1s1-
ticist, hem de atesleyicisidir.

Gunessiz bir diunyay1 nasil dusinemiyorsak, insancil
“Dayanisma” duygularindan mahrum bir toplumu dustn-
memiz de mumkun degildir. Her ikisi de, hem varolusun
ve hem de yok olusun ayni kapiya cikan alternatifleridir.

Ben diyorum ki, gelin hep beraber, baskalar1 hakkinda
ahkam kesmeyi birakalim ve oncelikle, kendinizi ve sahip
oldugunuz bu insancil “Dayanisma” duygusu ve potansi-
yelini kesfetmeye ve hayata gecirmeye bakalim.
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Iste 0 zaman bizden bir baskasinin “Guadumli Efen-
disi” olmak yerine, guicunt toplumsal “Dayanigma” duygu-
larinin  coskusal ortamindan alan gercek ve katiksiz
“Kendimizin Yaraticist” olalim.

Cunku; “Gergek, ancak gercegi dogurabilir, sahteyi ve
yapay1 degil...”

Bizler i¢in tek gercek varolusumuzdur.

Eger, bu dunya yasamimizda her seye ragmen bir sey-
lerin ters gittigi, ya da istedigimiz gibi gitmedigi inancinda
isek, hi¢ degilse yuregimizin sesine kulak vermek duru-

mundayiz.

Cunku Kutsal bir yansimadan kaynaklanan bu ses,
bizleri asla aldatmayacak ve bir “Dayanisma” geregi ve ger-
cegi ile kars1 karsiya birakacakur

Sunu kabul etmek durumundayiz ki; “Insan yureginin
coskun sesi, bir igsel dirtu, bir i¢sel nuru yayan ¢ok ¢zel
bir insancil kaynaktir.”

Bu coskulu duygulara, arada bir de olsa, mutlaka kulak
verin. O ses, her zaman size, gerekli cevaplarini verecek ve

sizi mutlaka gercege yonlendirecektir.

Guglu toplumlar, o toplumu olusturan bireylerin tam
bir insancil “Dayanisma“ duygusunun sorumlulugu icinde;
kendisini, tum toplumun, butinun bir parcast olarak
goren, onu 6ncelikli bir yasam tarzi olarak benimseyen in-
sanlarin olusturdugu birlikteliklerdir.

Bu duygu birliktelikleri, ardindan duygu firtinalarini da,
hem de insan olmanm bir 6dulu olarak bizlere sunulur.
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Sizin disinizda kalan insanlarla araniza mesafeler ko-
yarak, “Dayanisma”dan, “Yardimlasma”dan, “Paylagsma”dan
kacarak, korkutarak, iteleyerek, urkuterek, kendimizden
uzak tutarak, egosal tutkularin pesinden salinarak bir yere
varamazsiniz.

Bizler, ancak gercekci bir “Dayamisma” duygusu ile her
yere varabiliriz.

Sunu unutmamak gerekir ki, kendi basina insanin var
olus gercegi mutlulugun, boyle insancil duygularin yok-
lugu ise her turlu 1stirabin, endiselerin, yarin trkuntiluk-
lerin ve agmazlarin kaynagdir.

Hepimiz bilmeliyiz ki; “Toplumsal dayanmisma; ici-
mizde yasadigma inandigimiz insani, hatta tim insanlig,
bir bagka insanda bulmaktir.”

Sefkat, anlayis, hosgort duygulan tarafindan zulum-
den, her turlu baskilardan, ¢ikar hesaplarindan arindirilmis
“Dayanisma” duygulari, her zaman herhangi bir gecici he-
vesten, yapmacik bir heyecan gosterisinden cok daha
guclu, daha yuce ve dolu dolu bir seving kaynagidir.

Bu duygular icinde kendini adeta insanliga adamus bir
bireyin, kendini, ¢cevresini, toplumunu, dunyay: ve hatta
evreni gerceklerle bezenmis bir sekilde gorebilmesi i¢in,
artik ne goze, ne de 1s18a gereksinim kalmistir.

Boyle insanlarin ruhuna yansiyan goruntuler, gonul
kapisinin araligindan tim cevreye 1sir.

Bu, hem bu “Dayanisma” duygularini sunan, hem de
sunulan insan icin daha gtzel giinler, daha renkli dunyalar,
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daha uyumlu bir yasam ve haz icinde eriyen bir, atithm, bir
hareketliliktir.

Ne kendini, ne de kendinden baskasim zora sokma-
yan, gonltince bir akis icine giren bu “Dayanisma” duygu-
lar1, gercegin tam bir yansimasidir.

Uzerinde yasamak tizere gonderildigimiz bu dunya,
ancak bu sekilde en guzel bir i¢sel yansima noktasina gelir.
Cunku “Dayamisma” duygusu, en buyuk ve en guclu top-
lumsal yansimalar1 yapabilen bir tilsimdir. Bu insanin bir
baskasinda akisa gecisidir.

Iste bugiin dahi, diinyanin en cosku verici duygusu
olan “Dayanmisma” duygusu, bireye mutlak bir sekilde insan
olma ayricalhgini duyumsatir. Dogaldir ki, bu durum tam
bir sinirsiz olanaklarin kaynagidir. Bu insanoglunun buyu-
sel ve gizemli yonudir.

Insan olmak, “Dayanisma”, “Yardimlagsma”, “Paylasma”
gibi insancil duygularla donatilmis olmak, bunlar: duyum-
samak bir yerde hayati pembe yasamakuir.

Gercek manast ile bir insancil “Dayanisma” duygusu
icinde olmanin yolu da, bizlerin zaman zaman kendimizin
disina cikip, bir bagkalarinin, cevremizin, yakin ve uzak in-
sanlarn hayatlarini, onlarin yasam kesitlerini, kendi yasa-
mimizin bir kesitine yansitmaktan gecer.

Yapacagimiz bu yansitmanin icinde, kendi agmazlari-
mizin disinda bir baskasinin hayatindan “Pay”lar almak,
“Pay”lar sunmak ve bu “Pay”lardan orneklikler yasamak
vardir.
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Bir baskasimin dertlerini, tiztintiilerini, acmazlarini, tir-
kuntaluklerini, zevklerini, neselerini yalin duygularla “Pay-
lasmak”, yeni dunyalar kesfetmek, kendi dar cercevemizden
styrilmak, hatta giincel acmazlardan kurtulmak, tim insan-
lart bir butunluk, bir “Dayanisma” icinde gosterecek ve ha-
yata gecirecek olumlu etkilerini olusturur.

Bu “Paylagma”, bu katilis, bu birlesis, bu armoni; so-
nucunda yasamda bir baskalarini anlamak, bir baskasinin
yasamina katilmak ve bir baskasini yasamak gibi bir ola-
ganustulukler sunar.

Gelin birlik olahm ve elimizden geldigince, her giin en
azindan birinin ytzuna guldurelim, derdini “Paylas“alim,
nesesine ortak olalim, beklentisiz iyilikler sunalim.

Bu ve buna benzer tim “Dayamisma” duygularimizi bir
alisveris, bir karsilik bekleme, bir bireysel tatmin, bir gu-
dumlenme gibi basit ve ilkelik potasina sokmadan kana

kana sunalim.

Hatta tim bu yaptiklarimizi bir kutsal gorev anlayist ile
ve bir haz noktasia getirelim.

Boylece yalniz kendinize degil, bir “Paylasis* ve katilis
durumuna girdiginiz yakinlariniza, cevrenize, tim insan-
lara ve insanliga, huzurla sarmalanmis bu ayricalikh dun-
yanin “Dayanisma” tablosunu ¢izmis oluruz.

[nsan1 insan yapan, ona ayricaliklar sunan duygularin
en buytik kaynagl, yasama yansiyan sevingler ve onlar ge-
rektigi gibi “Paylasilma”sini bilmesidir.

Gercekten seving dolu anlari, dakikalari, olaylari, hatta
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yasamlarini “Paylas“tigimiz, “Paylas“abildigimiz insanlar,
mutlulugumuzu da, huzurumuzu da, var olus gercegimizi
de beraberce butunlestirdigimiz ve bir “Dayanisma” icine
girdigimiz insanlardir.

Insan, boyle bir “Dayanisma”, “Yardimlagma”, “Pay-
lasma” duygulariyla etrafinin, sevdiklerinin, sevmedikleri-
nin, sevmek zorunlulugu hissetmediklerinin, yakinlarinin,
uzaklarinin, kisacast tum insanlarin, bunlardan kaynakla-
nan sevinglerini gordukee, ulastigt huzur, emin olun ki,
insan olma ayricaliginin en tst noktast, en guzeli ve en bu-
yugudir.

Diger bir deyimle, insanin insan oldugunu iki defa an-
lamasidir.

Uzerinde yasadigimiz dunya, her tirlt “Dayarmsma”
duygusundan uzak, bir acgozlultk, bencillik, kin, nefret,
hirs, hing, aptalliklar, felaketler, zorluklar, savaslar, madde
bagimhliklari, guc saplantilar ve agmazlar dinyasi olmaya
devam etmektedir.

Her glin, bu sorunlarin iz dosomleri yasamimizin her
anina, her kesitine yansimaktadur.

Bir madde korlugu, bir gug saplantisi, bir sevgisizlik,
bir hosgorusuzlik her insan icin, neredeyse yasaminin bir
parcast haline gelmis.

Peki nasil oluyor da, boyle gozluklerle bakilan bu dun-
yadan bizler, insanlar arast bir “Dayanisma“ ruhu, bir “Da-
yamgma* tablosu cikaracagiz?

Artik dunyaya bakis acimiz1 degistirmek, yorumlari-
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mizl, i¢sel yansimalarimizi hayata, bir insanlik boyutunda
gecirmemiz gerekmektedir.

[ste 0 zaman bir gercek “Dayamgma” icinde, ayricalik-
larla donanmis gercek bir insan gibi yasamak ve yasatmak.
oncelikli bir sekilde yasamimizin her sathasinda tim has-
meti ile yansimasini bulacaktr.

Eger bir insan yasami stresince, “Paylasma” zevki icin
uretirse, yemeden once yedirmenin tadina varirsa, almadan
once vermek geregine inanirsa, kendinden once mutlaka
baskalarini dustinmesi gerektigini bilirse; iste o insan ytice,
mutlu ve gercek manasi ile insandir.

Eger gun gelir bu duygular, tim insanlarin mutlak al-
gilamalarina ve yasam felsefelerine girecek olursa, iste o
gunden sonra dinyanin adeta yeni bastan kuruldugunu,
yapilandigimi gorecek ve bundan kendimize huzur “Pay”lar
cikaracagiz.

“Paylasim”lara, katimlara dayanan ve fakat bencil duy-
gular on planda olmayan toplumlar, asla bozulmazlar, sar-
silmazlar, her zaman sevgi dolu, her zaman sevecen, her
zaman hosgorula ve her zaman ileri toplumlardir.

Unutmamak gerekir ki;

“Bizler, komgularimizin kederlerine, acilarina, gozyas-
larna kars1 gosterecegimiz ilgisizlik, gtin gelir o kederleri,
acilar1 ve gozyaslarmi getirip bizim kapimizin 6ntne serer.”

Dunya Uzerinde oyle insanlar da vardir ki, benim

diyen bu islevlerle gorevlendirilmis kimi resmi gorevli, ya
da hayirsever gecinen bir cok insandan ¢ok daha insancil,
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daha sevgi dolu, daha iyiliksever, daha “Yardimsever” ve
daha “Paylasim”cidur..

Onlar kendilerini hicbir 6n yargiya kaptirmadan, ozel
bir niyet ya da belirli bir sapma olmaksizin etraflarina, tim
toplumlara, insanlara, insanliga devaml bir “Dayanisma”
duygusu icinde sevgi, baris ve nurlar sacarlar.

Hatta hatta yaptiklarn ya da yapmadiklart hicbir seyi ve
hatta her seyi, kendilerine mal etmedikleri gibi, ne 6nem-
serler ve ne de onlart bir gosteri malzemesi haline getirirler.

Ayrica bu yaptiklarindan kendilerine ne bir gurur, ne
bir tin “Pay1“ ¢cikarmadiklar gibi, bir hirs icine de girmezler.

Gercekten kendileri gibi hicbir sey istemedikleri gibi,
boyle bir diistnceyi cok dncesinden yasam felsefelerinden
tamuyle dislamislardir bile.

Tum bunlar bir “Paylasma” felsefesine sahip olmanin
da cok otesinde, gonulde coskusunu bulan bir degisimin,
kisacast toplumsal “Dayanisma’nin yasamu sekillendirme-
sidir.

[ste “Insan gibi, insan” tiplemesi, iste varolusun gizleri
ve en onemlisi gizemli kaynag. ..

Boyle bir yasam aliskanligi icinde, boyle bir yasam fel-
sefesi benimseyisinde, boyle bir “Paylagsma” ve katma ka-
rarhilig1 icinde, bundan sonra icinde yasadiginiz, i¢inizde
yasattiginiz bu dinya bir baska olacak, bir baska gulumse-
meye baslayacaktir.

Hem de etrafina nurlar sacan, 1siyan, tim insanlarla
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iletisim ve “Dayanisma” icinde bulunan, devamli artan duy-
gularin cevremize yansiyan, sevimli, saghkh ve gercek in-
sanlarin yasadig bir dinya olarak...

“Dayanisma”, “Yardim”, “Yardimlagma” ve “Paylasma”,
insanlart birbirlerine yaklastiran, birbirlerin anlamaya, sev-
meye yonlendiren en Kutsal bir insancil duygudur.

Ta ki icinde erimemek ve bir gosteris haline getirme-
mek kaydh ile.

Ozellikle hicbir zaman kendimizi ve karstmizdakini
kucultecek bir duygu icine surtiklenmemek 6n kosulu ile.

Aksi halde olay bir “Yardim“ boyutu disinda, bir gos-
teris, bir alisveris, bir cikarcilik gosterisi haline gelir.

Hem de, bunlart bir sevgi, bir insanlik, bir “Daya-
nisma” gibi kelimelerin arkasina saklanarak...

Ancak yukaridaki gibi hareketler, kendi asagilik duy-
gumuzun, bencilligimizin doyumu icin, bedelini diger in-
sanlarin yoksullugundan, acizliginden, zaafindan dogan
zavalliliklarini bir bedele, bir cikara dontistiirmek olur.

Bu durumda tum taraflar kendi kompleksleri icinde
cirkin, zavalliliklan altinda asagilanmus, iteklenmis, ezilmis
durumdadirlar.

“Yardimlagacak“saniz, bir “Yardim” yapacaksaniz, ki-
sacasl vereceginiz bir yamali elbiseye, bir yudum suya, bir
dilim ekmege, bir tath soze, bir gultimseyen goze, en azin-
dan saf ve riyasiz tebessumuiniizii hicbir 6n yargiya kapil-
maksizin gonulltice katik ediniz.
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Boylece yalniz yoksullugu degil, mutsuzlugu da yener-
siniz.

“Siz siz olun higbir sey veremiyorsaniz, kendinizden,
ytreginizden bir parca veriniz.”

Sunu biliniz ki, daima kendinden veren, gonullice
vermesini bilen, verdiginin karsihgini alma hesaplar icinde
olmayan insan, aslinda verirken gercek manada alan, zen-
ginlesen insandur.

[ste gercek “Dayamigma”, “Paylasma”, “Yardimlasma”
duygulari, boyle bir gorus ve dustncenin yasama geciril-
mesinden hemen sonra dogar.

Insanlar arasi “Dayamisma” duygusu, dyle olagantisti
bir duygudur ki, insanin ytuztndeki ¢izgilerinden, gozle-
rinden, hareketlerinden, oturusundan, kalkisindan tipk: bir
15tk kaynag, nur kaynagi gibi yansimalar yapar, etrafini de-
vaml bir sekilde aydinlatir.

Hatta kendi 1s1ltisini, cevresinin aydinhigina cevirir.

Hatta hatta guzeli daha da guizellestirip, bu gizellikle-
rini cevrelerine, topluma yansimalar halinde erismesini sag-
lar..

“Paylasma, “Paylas“abilme; yasami, aciy1, 1stirabu, se-
vinci, basariy1, nefes almay1, htizna, hatta hayalleri...

Unutmayn ki, tim bunlarin hepsi teker teker insanhk
yolunun kaldirnim taglandr.

Cunku “Paylasim”da kendinden verme, hem de kana
kana vermek, karsimizdakinde de 6n yargisiz alma ve bu



Hanri Benazus 215
alis icinde yine kana kana vermek yatar.

“Paylasim”daki bu almak ve vermek sunumu sirasin-
daki kisitlamasizligr oraninda bir yticelme ve katiksiz bir
insanlik yatar.

Unutmamak gerekir ki;

“Vermesini bilen insanin ytiztinde, her zaman bir
‘Tanrt’ galumseyisi vardir.”

Bir insani en ¢ok inciten, baskalarindan bir sey almay1
ve karsilik gormeyi beklemekten dogan hayal kiritkliklari-
dir.

Eger beklediklerinizi alirsaniz, kendinizi hep doygun
ve kendi olctitleriniz icinde mutlu, huzurlu hissedersiniz.

Beklentilerinizi alamadiginiz takdirde ise kendinizi
derin bir bosluk icinde, boyle s6zde insanlktan, “Daya-
nisma’dan uzak, kuskulu ve buyuk kayiplar icinde bulur-
sunuz.

Sunu unutmamak gerekir ki;

“Paylasacak bir sey yokken, arkadas olmak kolaydir.”

Burada esas gerekli olan bu tar beklenti aliskanligl
icine girmemektir. Her zaman ve her yerde hep alis ve bek-
lenti icinde olmak olsa olsa hayal kirikliklari ve dolayist ile
acmazlar uretir.

Aslinda insanlar arasindaki iliskilerde ne salt veris, ne

de salt alis diye bir konu da yoktur.

Olsa olsa yerine gore kimi zaman almanin, kimi zaman
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vermenin kendilerine has bir duyum ve doyum noktasinin
bulundugunu ve “Dayanmisma” dustncesinin de bunlardan

kaynaklandigidir.

“Yaptigin iyiligi hatirlama, gordugint unutma.”
C.Chillon
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“MADDEYI YASAMIMIZDA BIR DENGE UNSURU
OLARAK KULLANMAK VE ESARETINE GIRMEMEK...”

“En buytk yardim, kisiyi muhtaghktan kurtar-
maktir.”

Hanri Benazus

Biz insanlar genellikle yasamimiz stresince yaptigimiz
ufak tefek bir takim iyilik ve “Yardim” girisimleri ve uygu-
lamalari ile kendimizce bir haz, bir tatmin “Pay“lar ¢ikar-
mak pesinde kosariz.

Halbuki bu girisimlerin bizlerin bir seyler vermis ol-
mamizdan cok, bir seyleri aliyor olma gibi bir sonuclarida
vardir.

Cogu zaman bir insanin veriyorum dedikleri, elde ede-
ceklerinin hesab1 ile karsilastirihyorsa, yapilanlar bir
“Verme”, bir “Paylasma”, bir kaulim olayindan c¢ok, bir
ahis/veris, bir pazarlik ve bir ¢ikar iliskisi olmaktan ileri gi-
demez.
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Bunlarin hicbir kademesinde, ne insandan, ne insan-
liktan ne de “Dayanisma”dan bahsetmek mumkun degildir.

“Vermesini bilen, aslinda verirken alandir.”

Burada onemli olan yaptiklarimizin bir tatmin ya da
bir hizmet, bir gorev anlayist olup olmadigin iyice gormek-
tir.

Eger yalniz bir bireysel tatmin pesinde kosuluyorsa,
dis goruntust ne olursa olsun bir egosal doyum ve beklenti
bahis konusudur.

Bu duygulara “Dayanigma” arayisi demek bos seylerle
ugrasmakdir.

Ancak bir hizmet, bir gorev anlayist icinde yapilan her
tarlu iyilik, “Yardimlasma”, “Paylasma”, hosgoru, sefkat,
merhamet insana egosal durtulerin disinda oyle bir yucelik
ve ayricalik sunar ki, bu da devamli ve gercek bir insancil
“Dayanigsma” yansimast olur.

Yolda rastladigy bir yoksula bes kurusluk bir sadaka
vermek, bir milyarderi ytceltmez, insan kilmaz, olgunlas-
tirmaz ve daha 6nemlisi onu ayricalikli bir kul haline ge-

tirmez.
Bana kalirsa sunu soylemek isterim:

“Paylasin, ne olursa olsun paylasin. Acilarmiz, seving-
lerinizi, basarilarimzi, yenilgilerinizi, huzntnuzu, hayalle-
rinizi...”

Yapacagimiz hicbir insancil “Dayanisma”, “Yardim-
lasma”, “Paylagsma” uygulamasi, bedel olarak bir baska in-
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sancil uygulamanin karsit beklentisi ya da bedeli degildir.

Bu anlayista sunum, oncelikli bir anlays felsefesi ola-
rak yagamimiza yansimaktadir.

Hicbir insan bu duinyaya ceza cekmek, ac1 cekmek, 1s-
tiraplarla bezenmis bir hayat yasamak icin gonderilmis de-
gildir.

Ayni zamanda, yalniz zevk ve sefa pesinde kosasiniz,
tembellik yaparsiniz, kimseye hayrimiz dokunmadan, baska
insanlarin da bu yasamdan ve dunyadan bir “Pay” sahibi
olduklar gerceginden uzaklasip, yalniz kendiniz i¢in yasa-
yasiniz diye de gonderilmediniz.

Ancak hepiniz, yasaminiz sirasinda sizlere dogal bir
cosku vermeyen seyleri bulup onlari size seving, huzur ve
mutlulugu veren seylerle degistirmeyi de bilmek durumun-
dasinmiz.

Eger yasaminizda bilingli olarak sizin, derin yaraticilik,
dinamiklik, guzellikler iceren yonleriniz yoksa, insana
insan gibi yaklasma ve onlari kendi yasaminizda “Pay” sa-
hibi kilma gibi bir auliminiz yoksa, degil mutlu olmaniz,
hatta gercek manast ile insan olmaniz dahi mtimkun degil-
dir.

Burada onemli olan insanin icindeki yaratic enerjisi-
nin, yasama insana, insanliga ve insanlarla “Dayanigma”ya
donuk bir sekilde yansimasi ve yasam yolundaki sihirli ¢iz-
gisini ¢izmesidir.

Bunun yer ile zaman ile yas ile hicbir ilgisi yoktur.

Esas, sizin hayati ne derecede dolu dolu yasamak iste-
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diginiz ve bundan diger insanlarla mutluluk “Paylasim”lar
sunmay1 disundigintz konusunda vereceginiz karardir.

Biz insanlar, her nedense hep yapayliklara, riya dolu
guluctklere, sahte kahkahalara, bencillik duygularm tat-
min pesindeki gosterislere ve onlarin aklimizca sagladigim
zannettigimiz ¢ikarlarimiz pesinde kosturur dururuz.

Halbuki, kendinden katmalar, vermeler ve
“Paylasim”lar aliskanliginda olan insanlarin ortaya koyduk-
lar pazarliksiz doyumlarinin, tatli, yumusak ve candan te-
bessumlerinin yansimalarinda ¢ok daha yuce bir
sevecenlik, anlayis oldugunu gormek icin, gonil gozuntzu
acmak ve cevrenize bir de o prespektiften bakmak gerekir.

Ben diyorum ki,

“Insan” oldugunuzu, nifus cizdanmizla degil, hare-
ketlerinizle, uygulamalarinizla, insana insanca yaklasimi-
nizla gosteriniz.”

Uzerinde yasadigimiz buginki diinya dtizeninde biz
insanlarin en buyuk acmazi, maddeye ve gtice olan bagim-
lihgin ve yine maddeye ve gtice dayal yasam dtizeninin ge-
tirdigi her tarla hirslara, hinglara, bencillige, acgozluluge,
egosal durtilere bagh ve tim insan iliskilerinden ve “Da-
yamgsma’dan uzak bir yitkimdan ge¢mesidir.

Yapayliklarla, sahteliklerle donatilmis bir gortuntu al-
tinda, hep madde merkezli yapay Tanr’lara, putlara ta-
pinma, boyle bir madde esareti cizgisi icinde sozde bir
1siltilh bir hayat, nedense ginimuzun aranilan, 6zlenen, is-
tenen ve beklenen bir yasam tarzi olarak her gun yeni bas-
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tan onumuze serilmekte.

Evet, yasamimizi maddeden ve madde bagimlihigindan
dislamak sureti ile devam ettirme imkanimizin kalmadig
da bir gercektir.

Bunu asmak i¢in, maddeyi yasamimizda bir denge un-
suru olarak kullanmak ve esaretine girmemek on sarttir.
Dogaldir ki, maddi sorumluluklarimizi, yuktamluluk-

lerimizi yok sayamaz ve onlar dislayamaynz.

Ancak bir igsel gti¢c olan ve her dem mutlulugun, hu-
zurun, dinginligin kapilarin1 agmaya hazir 6zamuzin, in-
sana donuk “Dayamisma” cagrilarina kulak vermek kaydi
ile.

Biz insanlar arasinda derin diistnenlerin pek azi, ama
derin hissedenlerin pek cogu tuzerinde yasadigimiz bu
maddeye dayali ve makineye gicirtili yasam tarzina karsit
bir tutum icine her gecen gtin biraz daha girmekteyiz.

Bu arada, yine cogumuzun ontne konulan hayallere
dayali hedeflerle, yapay cennetlerle buiytlenme pesinde st-
ruklenmekten de geri kalmiyoruz

Dogaldir ki bu yapayliklar, sahtelikler, olamazlar icinde
bir insancil “Dayanisma” trendi yakalamak da hayal olmak-
tadr.

Evet, biz insanlar, belki de bizden ¢ncekilerin hicbir
zaman yakalamak, elde etmek ve sahip olmak icin cok
buytik cabalar sarf ettikleri, ugras verdikleri bircok seyi ko-
laylikla elde etmis durumdayiz.
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Ama bunlarn arasinda gercek bir “Dayanisma”ya, “Yar-
dimlagma”ya ve “Paylasma”ya donik tek bir adim dahi ata-
madik.

Bir yigin gerekli, gereksiz seyler edindik, ama hepsi de
madde ve maddeye dayali ¢ikarlarimiz paralelindeki bek-
lentilerden ibaret kald1.

Bunlar buyuk bir bencillikle, ihtirasla hep kendimize
sakladik, bolusmedik, “Paylasma”dik.

Hicbirimiz, yalniz maddeye bagimli, maddeye sahip
olmanin insanliga, insan olma ayricaligini benimsemeye,
insancil bir “Dayanigma”ya gotiiren yol olarak kendi yure-
gimize, kendi aklimiza suurumuzla sahip olmanin yerini

tutamayacagini hala ogrenemedik.

Kisacast maddeye ve madde tutkusunun tzerine ¢ik-
may1 bir tirlt beceremiyor ve ardindan da her ttrlt insan-
lik dersleri, sahte “Dayanisma”, “Yardimlagma”, “Paylasma”
orneklikleri sunmaya kalkistyor, ahkam kesiyoruz.

Her gecen gtin kendimizi, maddeye daha bagiml, cag-
daslik denilen makinenin bir siradan bir civatasi, somunu
haline getirmis ardindan da, insanlar arasinda ne bir “Da-
yanisma”, ne bir “Yardimlagsma” ve ne de bir “Paylasma”
duygusu kalmadi, “Ne olacak bu insanlarnn, insanligin
hali...” diye agitlar yakiyoruz, timsah gozyaslar1 dokuyoruz.

Artik maddeye sahip olmak yoniyle degil, maddeye
tutsak bir hayat gecirmemek yonu ile tavir koymamiz ge-
rekmektedir.

Aksi halde hep dus kirikliklar icinde bir yasam sur-
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mek durumunda kalirz.

Toplumsal bir“Dayanisma” dustincesinin kokeninde,
ne gibi duygular yatarsa yatsin, hangi ytce bir duygunun
yansimasli seklinde gorinti verirse versin, kesin olan bir
sey varsa, her turlu ¢ikar dustuncesinin, yapmacik ve sahte
hareketlerin, gosterislerin, beklentilerin, bireysel hesapla-
rin, egosal tatminlerin ¢cok cok tizerinde bir insancil duygu
yatmaktadir.

Boyle bir “Dayanisma“ duygusu, her seyden once ay1-
rim gozetmeksizin insana sevgiyi, insana saygiy1 hep on
planda tutar.

Burada bir katlanirlilik degil, bir kabullenme bahse ko-

nudur.

Tum bunlar, hicbir dissal etkenle degismeyen kendi-
mize has bu duygular demedini ve bu yansimalarini bir
madde dunyasiin dar kaliplar icine sigdirmak mtmkuan
degildir.

Ozellikle konusmalarda, hareketlerde, eylemlerde
“Ben”, “Benim” kelimesinin ¢n planda tutuldugu, karar-
larda ve uygulamalarda mutlak yerini aldig, agirhgimi du-
yumsattigl bir ortamda ise, dogaldir ki bir toplumsal
“Dayanigsma”dan soz etmek bosunadir.

Toplumsal “Dayanisma olgusunun sinirt, her tarla ki-
sitlamamn, tahdidin kalktigh yerde baslar.

Kisacast, insancil bir “Dayanisma”da, sinir da ayirim
da farklilik da yargilama da acaba da yoktur.

Boyle bir duygu, bir yerde, insanin icinden, icsel kay-
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nagindan, ozunden start alan ve diger insanlara dogru
buytk bir kararlilikla yol alan bir sonsuzluga varis yolcu-
lugudur.

Bu dunya tzerinde yasayan biz insanlar, cogunlukla
arzular, gereksinimler, icgudusel saplantilar, gosterisler, itis-
kakaslar, tepkiler toplulugu olarak yasama durumunda kal-
maktayiz.

Her nedense, her birimiz, digerimizin tisttine ¢ikmak,
basmak, ezmek, ust taraflara trmanmak usttinluklerimizi
zorla da olsa kabul ettirmek gudust ile bir yasam surdur-
mekteyiz.

Zaman zaman kimi insanlarin, egemenligi ele gecirdik-
leri, kimi, zaman da bu egemenliklerini kaybettikleri gorur
ve bu durumda kendimize bu kargasada bir rol bicer, ya da
bu kargasadaki kendimize uygunluk paralelinde yansima-
larimiz1 buluruz.

Bu durumda, gercekten ne yapabilecegimizin acik bir
tavrina bir turla sahip olamiyoruz. O halde, bu kargasadan
nasil olacak da bir insancil “Dayamisma”, bir insanlik idea-
lizmi ¢ikacak pek bilemiyoruz.

Insanin varolusundan beri dunyanin biyiik bolumle-
rinde olup, bitenler, medeniyet, cagdaslik ad1 altinda yapi-
lan savaslar, cikarilan catusmalar, maddecilik, siddet,
dehset, acimasizlik, uyumsuzluk tablolari, bir kader anla-
timi ile basite indirgenmekte ve buytuk acmazlarin sebebi
olmaktadir.

Bunlarin tam karsiti olarak 1stiraplart dindirmek, aci-
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lar1 “Paylasmak”, yokluklari, sefaleti vara ve yeterlilige ce-
virmek, zulimlere son verme cabasi i¢ine girmek, savasla-
rin yerine barislar koymaya kalkmak pesinde kosan ve
kendini buna adayan gercek manasi ile “Dayanisma’ci
“Paylasim”c1 ve “Yardimsever” cizgideki insanlar ise, esas
varolusun gizemini ¢ozme ve sisteme karsi hosnutsuzlugu
yenme yolunda olan insanlardur.

Bu insanlarin zaman zaman ugradiklar basarisizliklar
bile, yine zaman gelir kendileri icin bir yeterlilik, bir do-
yumluluk duygusu yaratmasa bile, bu ¢aba karsisindaki ka-
rarlilik da yarinlardan umut kesilmemesi gerektigi inancini

ortaya cikarir.

Unutmamak gerekir ki,

“Uzerinde yasadigimiz bu diinya hepimizin bir dene-
yim, 6grenim ve gorgt okuludur.”

Dtinya bir insancil “Dayanisma”, “Yardimlagsma”, “Pay-
lasma” konularinda tam ve mitkemmel bir seviyeye ulas-
madigl surece, icinde yasamimizi surdirme iddiasinda
bulunan bizler de, hicbir zaman tam ve miitkemmel olama-
yacagiz demektir.

Ancak, insanin yapabileceginin en iyisini yapmasi ve
devaml olarak bu gayret icinde bulunmasi, mikemmeli
aramasl ve olusturmasi tizerinde yasadigimiz bu dunyaya,
bir gelisim streci gecirmeye gelen biz insanlar icin hem ge-
rekli, hem de zorunludur.

Seciminiz, toplumsal bir “Dayanisma” ve bu “Daya-
msma” ile sizin sorumlulugumuzun bir yansimasi olmak
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durumundadir.

Dogaldir ki, kazanimimz, insan olarak varolusunuzun
en buytik 6dulu olacaktir.

Kabul etmemiz gerekir ki, artik, gercegi gorup, insan-
lara insanca yaklasmak, onlarla bir “Dayanisma” icine gir-
mek gerektigini anlama noktasina gelirsek, oncelikle kendi
kisiligimizde insan1, 6n plana cikarmak geregine inaniriz.

Boyle bir durumda da, ozellikle de, kendi deger yargi-
larimiz1, yorumlarimizi, sozde dogrularimizi, egosal tatmin-
lerimizi karsimizdakine, zorla kabul ettirmek gibi bir
yanhshga dusmemek gerekir.

Oncelikle, ictenlikli bir sekilde, insanlara gercekgi bir
“Dayanisma” duygusuyla, mutlak bir anlayisla yaklasmak
gerekir.

Insami yucelten, buyik bir “Dayanisma” duygusu
icinde, ayirt etmeksizin, hem zenginle, hem fakirle hem
guclu ile hem duskun ile hem guizelle, hem cirkinle tiim
zithiklar icindeki insanlari ayni kefeye koyabilmek, onlarla
gulen, onlarla neselenen, onlarla iyiyi de kotuyu de aym
potada eritip, paylasabilmektir.

Aslinda, boyle bir ayirim icinde olmak, insana verdi-
gimiz, ya da vermemiz gereken degeri, anlamamakuir.

“Dayanigma” duygusu ayni zamanda insan olma ayri-
caligl, coskun duygusu ve sorumlulugu ile dolu bir hayat
sturmek, yasami; en genis anlamu ile ve en guizel sekilde de-
gerlendirmektir.

“Dayanisma”, “Yardimlasma”, “Paylasma”; ne bir gerek-
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sinim ne de bir bireysel tatmin olaydur.

Burada onemli olan insan olma ayricaligimin gticinu,
etkisini, vericiligini, hosgorusunt, anlayisini, yayginligini
ve sinirsizigim buytik bir hayranhkla algilayabilmek ve ha-
yata gecirebilmektir.

Boyle bir buytik insancil “Dayanisma” duygusu icinde
olmak, insan olmanin bilinci icinde hareket etmek, sorum-
luluklarimizi bilmek ve bu sorumluluk icinde yasamak, va-
rolus sebebimizin borcunu o¢demek gibi bir seydir.

“O”na karsi olan borcumuzu, “O™nun yarattig1 Kutsal
varlik olan insana duyacagimiz “Dayanisma” sorumlulugu
ve anlayisla belki de bir 6demeye erisme imkanini buluruz.

O halde bize dusen, her birimizin “Bor¢suz Gogme”
gibi bir usttnltuk sergilememiz olmaldir.

Toplumsal “Dayanisma”, yalniz dissal goruntt veren
icerigi ile stnmirh degildir. Sonsuz bir potansiyele sahiptir.

Ayrica temelinde tum ile insan gercegine dayal ve
ozgur olan bir yasam tarzinin Kutsal bir yansimasi da var-
dir.

Biz insanlar, dogarken belki de, bu diunyanin gercegi
aramaya ve bulmaya gelmisizdir.

Ancak, olurken insansal gerceklerle donatilmis olarak
gocmek, her “Ben Insamm, Ben ayricalikhyim” diyenin
yasam felsefesi olmalidir.

Kabul etmek durumundayiz ki, uzerinde yasadigimiz
bu diinyada ne yaziktr ki, cogu insan icin tam gtzellikler,



228 Dayanisma-Paylasma-Yardimlasma

Jinsanlarin icinden kaynaklandig1 halde, iyilik de, gtizellik
de, hosgoru de, anlayis da, yalniz kendilerine donuk ol-
duklar stirece degerli duygulardar.

Cunkt o bireye gore, insanda goruntu veren iyilikler,
guzellikler, hosgoriler ve anlayislar aynada seyrettigi kendi
goruntulerinin yansimalaridir.

Bu tip insanlardan toplumsal ve insancil bir uygulama
icindeki “Dayanisma”y1 beklemek asla olas1 degildir.

“Insancil bir dayanisma i¢inde olmak; yasamak ve va-
rolmak gibi bir olaganustilugin en ust noktada dinginli-
gine ulasmasidir.”

“Bir insan hangi limana ulasmak istedigini biliyorsa,
onun i¢in her rizgar uygundur.”

SENECA
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“BIRBIRIMIZI BIRBIRIMIZDE BULMA
USTUNLUGU...”

“Yardimda duygu degil, mantk 6n planda olma-
hdir.”

Hanri Benazus

“Dayanismak”, bir seye, bir insana, bir akisa kapilmak,
surtiklenmek degil, bir eylem icinde karsimizdakinde ken-
dimizi bulmakur. Burada oncelik, kendimizi, kendi icsel
duygularimizi, kisacasi insansal yontumuizti, yansitmak ve
sunmakur

“Dayanisma”, mustereken katlanilan, algilanan, du-
yumsanan ve yasanilan tim aci, 1stirap, sevgi, mutluluk,
huzur, korkularn ve endiselerin gonulltice kabullenilme,
“Paylasilma“ ve gonulden gontle yansitilma olayidir.

Bu “Paylasim“da ozellikle olumsuz olanlarindan, aci-
larn, 1stiraplarin, korkularin, olumsuzluklarin, yoklugun,
acligin, zulmun “Paylasim®1 belki de ilk baslarda baz1 icsel
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engeller c¢ikarabilecektir. Ancak 6zellikle bunlar1 “Paylas-
mak”, bunlardan kendimize “Pay*“lar kapmak ve bunlar1 be-
raberce goguslemeye kalkmak gercek insancil “Dayanisma”
duygularinin en tst noktasidir.

Evet, bu kisith dinyasal 6mru bir yigin “Dayamsma”
duygusundan uzak olmazlara, olmamalara, olamazlara,
hirslara, hinglara, egosal tutkulara tutsak etmek bir insanin
yapabilecegi en buytk aptalliktir.

Biz insanlar, bu bir anlik yasam i¢in, sonsuzlugun icin-
deki varolusumuzu benimsemekten uzak bir ¢izgiye cekil-
memize hicbir sekilde izin vermemeliyiz.. Boyle bir
dustinceye katilmak, bir yerde “Dayanmisma’nin tumuyle
dislanmasi ve reddedilmesidir.

Hele hele insancil bir duyunun, bir duygunun, bir al-
gilayisin eksikligini, 6ncelikle boyle coskusal “Dayanisma”
yansimalarinin var oldugunun kabultinden gecer.

“Dayanisma” duygular ile donanmis insanlarda, art
niyet, haset, kiskanclik, kin, nefret, riya, yapmaciklik, pesin
hukumlu elestiri, yengi, ustunluk, guclulik, hosgorisutz-
luk, anlayissizlik ve gosterisler yoktur.

Bu bir yerde, bir insanin her yeni gtinde tim ayricalikl
duygulari ile yeniden dogusudur.

“Dayanisma”, “Yardimlasma”, “Paylasma” duygulari,
kaynagini  bir musterek duyusta, bir musterek
“Paylasma“da, karsilikli yansimada ve ozellikle birbirlerinde
bulma ustinlugunde en ytce kademesine varir.

Unutmamak gerekir ki; bir insana ne kadar ¢ok yakla-
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sir, dertlerini, tizintulerini, acilarini, 1stiraplarini ve hatta
yasamini “Pay“lasirsaniz, onu o kadar ¢ok tanir ve yakinla-
SIrsiniz.

Bu tanim bir sozel tanimdan ¢ok, bir duyus, bir du-
yumsay1s tanimidir. Boyle bir girisim ve atihm icinde olmak
da, bu dtinyaya bir insan olarak gelmis olmanin ayricaligin
yasamaktir.

[ste bu noktada olusan bu duygularin seli, insancil
“Dayanisma” gorus ve anlayisinin 6n plana ¢tkmast icin ge-
reken en gucli kaynag) harekete gecirir.

Boyle bir ortamda, artik duygularin en guizeli olan “Bir
insam tum oldugugibiligi ile anlamak,benimsemek ve ya-
samimiza katmak” usttinlugunu duyumsamak bize kalmis-
tr

Zaten bir insani, bir “Dayamisma” duygusu ile, kendi-
niz gibi gormege basladiniz m1, bu duyguyu o bireye de ya-
sattiniz mi1, emin olun ki, en kisa zamanda o bireyin de
degistigini, kendisinin daha anlayish bir ortama dogru gec-
tigini ve zaman icinde onun da insancil durtiilerin hakim
oldugu bir duzeye dogru gelistirdigini gormeye baslayacak-
siniz.

O “Dayamisma” ortamu icindeki insanin, bastaki belki
de kaba ve belki de vahsi goruntustunin; samimi, sevecen,
duygusal ve insancil bir hale burandugunt, yasama sevki-
nin, hayata bakis acisinin degistigini gorecek ve bu bireyin
kendi insancil yapisinin ortaya ¢tkmasi ile ortaya ¢ikan, ina-
nilmaz etkiyi yureginizde duyacaksiniz.
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Toplumsal manada “Dayanisma”, insandan insana ya-
pilan sunumlarda acikhikur, ortastuzluktir, oldugu gibilik-
tir, golgesizlik, pussuzluktur.

Ancak, ayn1 zamanda her bireyi kendi yasam hedefi
icinde, amacina yonelmesinde 6zgur birakmak ve fakat bu
farklihklar icinde bir buittinliik ve birlik icinde olabilme tis-
tunlaguni sergileyebilmektir.

Zenginlik, fakirlik, varlik, gti¢ gibi yasam gercekleri,
insanlarin varda da, yokta da ve insancil duygularmin yan-
simasinda da hicbir sekilde rol almaz. Burada tim gtzelim
duygular, kendi duyum ve doyum ortakliklar: ile renkle-
nirler.

Toplumsal “Dayanisma”, bugtunun boyle insancil duy-
gulara ac, hirs, hing, kin, nefret, hosgorusuzlik ve anlayis-
liklarla dolu dunyasinda, insani kendi yalmzhigindan, terk
edilmisliginden, itilmisliginden ve kotumserliginden kur-
tarabilecek yegane duygudur bu tutku...

Gun gelir, bu coskun duyguya kapilan da kapilinan da,
artik tek goze, tek gortise, tek anlayisa dogru adim atmaya
baslar. Insan, iste bu noktada; tim dunyevi olctitlerin de-
gerlerini yitirdikleri, yikilip yok olduklari, madde ve guc
otesi degerlerin hukum surdugu bu ortamin icindeki bu
“Dayanisma” ruhundan, mezhebinin, olimsuzluginu ta-
dimsamis bir varlik haline gelir.

Biz insanlar, insanlar arasi bir “Dayanisma” dunyasinin
dinginlik dolu ortaminda, zaman zaman bir takim olumlu,
olumsuz olusumlar ve yansimalarla karsilasabilir. Kimi
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zaman doganin “Kutsal Armoni”sinde, kimi zaman bize
gosterilen belli belirsiz bir yakinhkta, bir sempatide, paril-
dayan bir gozde, gulumseyen bir ytizde, asil kimligimizin
aynasinda da bulabilir bu olaganusti “Dayamsma” dunya-
sinin, yasamin felsefesine yansiyan yuceliklerini...

Bunlar aslinda insanin gercek yapisinda var olan o6z-
lemlerinin, beklentilerinin ve kendisi ile, cevresi ile, top-
lumla hatta evrenle tanisma cesaretinin en dogal
goruntuleridir.

Icimizde boyle bir Kutsal gizemin varolusu, bize tam
bir birlik ve beraberlik i¢inde, tiim duyu ve insancil “Da-
yanisma” duygularimiza daha buyuk guzellikler sunacagini,
bunu bir zenginlesme, huzurlanma olarak giindemimize
alip, boylece; tim varolus enerjimizi hayata gecmesine yar-
dimci olacag gercegine varmis oluruz.

“Dayanisma” duygusu, bir butinun yansimasi olarak,
tam butunlerin kaynagindan her tarafa yayilan bir guctur.

Guncel yasam sikintilarinin, dunyevi kisitlamalarin
bizlerde olusturduklar engellerle, direnclerle, olumsuzluk-
larn tortular ile dyle bir hale geliyoruz ki, aslinda saf ve
purtizsiiz “Biz” olan “Dayamisma”, “Yardimlasma”, “Pay-
lasma” duygularimizi, karsimizdakine bir turli yansitami-
yor, yasayamiyor, yasatamiyor ya da yasamaya
yanasmiyoruz.

Dogaldir ki, bu durumda yaptigimiz bir gosteri ve
sozde uygulamalarinda kolaycihiga ve gosterise kacarak ai-
lemize, komsularimiza, ¢ikarimiz olan yakin ¢evremize hep
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yapayliklarin sahteligini sunuyoruz.

“Dayanisma” olgusu, insanin, bir baska insanda kendi
yasamini yeniden kesfetmesi, sonsuzluga dogru giden yolda
bir doyum ve stirekli bir gtiven duygusunun sergilendigi
huzur dolu bir yoldur.

Gercek “Dayanisma”; gelip gecici ve degisken duygu-
larin ve dustncelerin ortaminda yesermez. Insancil duygu-
lar kendi ozumuzdur. Hicbir degisken kaynagin bunlarin
oztne girmesine imkan yoktur.

Eger, insancil “Dayanisma” duygularinin, hayatinizin
varolus aynasinda hak ettigi yerini almasin diliyor ve bek-
liyorsaniz, oncelikle onu hak etmek durumundasiniz.

Bunun icin de, bu gibi insancil duygularla dolu terte-
miz bir yurek, onyargisiz bir zihin, egoya esir dismemis
bir dustince icin, oncelikle ¢cok biiytk bir kararlilik icinde
olmak gerekir. Burada oncelik ytirekli olmak ve kendi ger-
cek dogamizi yeni bastan kesfetmektir.

Bir “Dayanisma”, Yardimlasma” icinde birbirlerini
seven,vermesini, ve “Paylasma“sini bilen insanlar, mutlu-
luklarini, i¢c huzurlarmin bu oltmstiz degerlerinde bulur,
yasar ve yasatir. Iste insan olmanin ayricah@ da tstinlugu
de buradadur.

Bu duygu firtinalari, ancak guclu bireylerin yasadigy,
yasattigl, hatta yasatmak zorunlulugunu hissettigi tim in-

sancil degerlerin birikimidir.

Boyle duygularla donanmis ve cevresi ile, toplum ile
tam insanlarla olan iliskileri gercekten ¢ok guclu olan, ta-
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raflar1 hep ayni dustunce ve felsefedeki insanlarla cevrili
olur.

Cunku boyle insancil duygu acikliklar anlayisin, hos-
goruniin, sefkatin, sevginin en buytuk kaynag ve dolayist
ile ayricalikli bir insan olmanin erisebilecegi en ytice nok-
tadir.

Dtinya, nasil ki, insanlarin dustinceleri etrafinda degil
de, evrendeki kendi akisi icinde ve fakat gtinesin etrafinda
donerse, “Dayanisma”, Yardimlasma”, “Paylasma” duygular
da bencilliklerin degil, Gstin insan degerleri tzerinde ku-
rulan yuvasinda yasar. Sunu iyice bilmeniz gerekir ki, sizler
durdugunuz yerde, varolusunuzu hep “Ben”, “Benim”,
“Bana” diye 1srarlar ve dayatmalar pesinde kosturursaniz,
her zaman madde dunyasinin agirhgini tizerinizde tasiya-
cak ve boyle duygulardan habersiz bir omur tiketeceksiniz

demektir.

Ardindan da kalkip, hirslarinizi, hinglarnizi, ényargi-
lariz1 on planda tutacaksaniz, karsinizdakilerle uyumlu
bir iletisim kuramayacak, araniza duvarlar orecek ve ardin-
dan da onlarin sizi insancil yaklasimlarda olmadiklar sika-
yetinde bulunacaksiniz. Bu ne bi¢im dustnce, bu ne bigim
mantik, bu ne bi¢im insan olma ayricaligl...

Toplumsal “Dayanmisma” duygusu, her seyden once,
bizden baskalarina yansiyan, yansitilmas: gereken bir duy-
gudur. Yeri geldiginde kendisimizi ikinci plana atmasini bil-
mek, onceligi baskalarma vermek ve butin insanhg:
kucaklamak isteyen Kutsal bir duygu...
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“Dayanigma”, “Yardimlasma”, “Paylasma” duygulari,
oncelikle insancil bir 6zen ister. Bu duygular icindeki Insan,
almaktan cok, vermeye; egosal baskilardan siyrilip, birlik-
telik icindeki duyumlara; sahiplenmelerden cikip, “Payla-
sim“lara; kendine dontik onceliklerden siyrilip, musterek
duyumsamalara donanmis bir olusum icinde bulunur.

Ayni zamanda da, tum sorunlarin ¢oztctsu ve bera-
berliklerin olusturucusudur. Bu bir yerde bireyin, karsisin-
dakini kosulsuz olarak benimsemesidir.

“Toplumsal bir Dayanismanin en buytk getirisi, bire-
yin i¢cinde Paylasabilecegi milyonlarca dunyanin oldugunu
kesfetmesidir.”

Bir insanin hiiztinltiyken, dertliyken, ac1 ve 1stirap icin-
deyken, bir diger insanin kuctctk de olsa bir tebessumu
ile yapilan “Paylasim“a ve anlayish yaklasim, her zaman
bencil, egosal durtilerinin esiri bir insanin kacultticd, asa-
gilayicl, goz boyayici, kibirli ve yukaridan bakict hareket-
lerinden cok cok daha degerli, doyumlu, candan ve
rahatlaticidir.

Birinde buram buram yasanan bir insancillik, dige-
rinde ise karam karam cikarcilik ve bencillik vardir.

Burada olan, acmazlar icindeki insanin, karsisindaki
gercek insanin gozlerinin pariltisinda kendi yansimasini
gormesidir. Bu bir yerde insanlarin bir “Dayanigsma” icinde
birbirlerine 1sinlanmasi ve buttinlesmesi gibi bir seydir.

Insan purizsuz bir “Dayamsma” duygusu ile, yansidig
diger insanlarin, her zaman iyiliklerini, guzelliklerini, ba-
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sarilarini, gelismelerini, ytcelmelerini, tstunluklerini gor-
mek, algilamak ve bu olusum icin katkida bulunmak ister.
Dogaldir ki, ki; tiim bunlarin olusmasi, bir ¢cabayi, bir gay-
reti, bir emegi gerektirir.

Bu cabalarnn icinde kendimizi yansittigimiz insanlarn,
bizim istedigimiz, bir kopyamiz olmast gibi, bir takim ego-
sal tavirlar ve davranislar olmak yoktur. Bunlarin tam ak-
sine, herkesin kendi bireysellikleri icinde gelismeleri,
kendilerini bulmasi ve icsel kimlikleri ile bulusmasi istegi
on plandadir.

Tum bunlara ek olarak, her zaman kendi iclerindeki
sonsuz ozgurliklerini tadimsamasi ve asla bir tutsaklik
icinde olmamalar1 gerektigi gortsu de vardir.

Unutmamak gerekir ki; “Yardimlasma, verirken zen-
ginlesen, alirken zenginlestiren ¢ok ¢zel bir duygudur.”

Toplumsal “Dayanisma”, insanin kendi kisiliginden
swyrilip, gercek kimligini ortaya c¢ikarmasi yolunda, cevre-
sine, toplumuna, milletine, diinyasina ve hatta evrenine
dogru yonelisidir.

Tam bunlar ise, boyle duygularla yaklasacaginiz her
bir insanda, tiim insanlari, tim insanlig, tim dunyay ici-
mizde hissedebilmek, bunu biiytik bir cosku ile haykira-
bilmek ve ttiim bu duygular bir yansimada yasayabilmektir.

Halbuki, her tarlt insancil duygulardan uzak insanla-
rin en zayif taraflari, sozde sahip olduklarina inandiklar ve
yapay kisilikleri ile sarmaladiklar1 bu duygular1 ayricalikh
olarak yalniz yakinlarina ve yakin cevresine sunma gibi bir
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aymazlik icinde gormeleridir.

Ozellikle kendilerine yakin, dtstincelerini kabullenen,
ya da en azindan bu dustncelerini benimseyen, onlara
yakin olan, kendi bireysel tsttnltiklerini pesinen kabulle-
nen ve egolarmin baskict uygulanmalarinda kendilerini
gostermelik yapaylik sergilemeleri yapanlar arasinda olus-
turduklari sozde bir ayricalikl paye bicme pesinde olurlar.

Boyle hareket etmekle aradiklari, aslinda kendilerine
uydu, bagimh insanlar ¢evresi olusturmak, haris egosal ka-
tiliklarina bir kihf uydurmak, tstlendikleri esaretlerine gir-
dikleri, kisiliklerinin ve sozde kendilerinin nasil buyuk
ayricalikli insancil girisimlerde bulundugunun gosterisini
yapmak mudir, yoksa akli sira kendi suclulugunu, giinah-
karligin1 kisa vadeli ve pesin bedel tahsilli yerlerde dindir-
mek mi, bilinmez.

Aslinda gercek insancil “Dayanmisma”, “Yardimlagma”,
“Paylasma” duygularinin gercek kavramu icinde, ne bir ko-
laya kacis, ne bir ayinm icinde bulunmak, ne bir zorlama
ne de tepkisel tavir icinde olmak vardir. Olsa olsa buytk
bir gonulluluk icinde kabullenme, hosgorua, anlayis ve
kesin bir ayirimsizlik yer alir.

Halbuki hepimiz birbirimizi anlamaya, destek olmaya,
“Yardimlagma“ya, “Dayanisma”ya, karsilikli “Paylasim”lar
icinde olmaya mecburuz. Her birimiz boyle gercek bir in-
sanlik yoluna girmeye mecburuz.

Bunun i¢in, ¢evrenizle, tim insanlarla uyum icinde

olma yolunu secin, umut yolunu secin, yarinlara inang yo-
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lunu secin, giiven ve iyilik yolunu secin. Kisacasi gercek
anlami ile insan olma yolunu secin.

Hemen goreceksiniz ki, sanki sihirli bir degnek degmis
gibi, her sey bir degisime, bir gelisime ugrayacak ve etrafi-
niz o gune kadar bilmediginiz, algilamadiginiz renklerle
renklenecektir.

Guizel, renkli ve coskulu Insancil duygular duyma ye-
tenegini ve bu duygularin getirebilecegi, seving, huzur, hos-
goru ve sevgi gibi moral yasamin gercek vazgecilmezlerinden
uzak kalan, bir nefes alip verme masalini neden yasama ge-
¢irme pesinde kosturuyoruz?

“Dayanisma”, “Yardimlagma”, “Paylasma” duygulari in-
sanlarin birbirlerinde yasamsal birer tamamlayicilik rolua
ustlenmeleridir. Bu gortuntude her zaman birden fazla kar-
silikli bireysel gonulltt yansima vardir. Bu bireyselliklerde,
karsilikl olarak bir musterek “Bir”i olusturma cabast yatar.

Insancil bir “Dayanisma”da, gercekgilikten kagmamak,
yorum ve eylemlere tahammul, kendin kadar karsindakini
de kendi ozgurlugu icinde birakmak ve o hali ile kabullen-
mek, anlamak ve karsilikli birbirlerine kusursuz insani
duygularla yansima vardir.

Sunu akhimizdan asla ¢ikarmayahm ki;“Insancil bir
“Dayanisma’mn en biyuk getirisi, insanin tim 6zlemlerini
kars1 varlikta gérmesi ve ayni zamanda yansitmasidir.”

Biz insanlar eger, kimi zaman her fikir ayricaligina, ay-
kinhgma dustagimuz, hatta catisugimiz diger insanlarla
hep uzak, mesafeli ve aykir1 bir durumda kalacak olsaydik,
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uzerinde yasadigimiz bu dinya, bir anlasmazliklar, catis-
malar, olumsuzluklar cehennemine doner, bizler de onun
zebanisi olur cikardik.

“Dayamisma”, Yardimlasma, “paylasma” duygular bir
yerde insanlar arasindaki tum zitliklarin bir musterek anla-
y1s potasinda eritilmesinden ve bu eriyikten her zaman yeni
yeni insancil kavramlarinin, beraberlik tstunluklerinin, an-
layislarin, hosgorilerinin, yasamsal coskularin tretilmesi
ustinlugudur. Bunlar, bir insan olarak ytuktamlendigimiz so-
rumlulukla her bireye donuk bir yasam tarzin1 benimsemek
ve onu hayata gecirmektir.

“Dayanisma” duygusu ayni zamanda tim insanlarin
hayat1 daha guvenli, yasanilir ve sevimli kilan, her tarla
kin, nefret, kottiliik dustincelerinden uzak, hirslarla, hing-
larla karartilmis bir diinyadan uzak bir dunya yaratma ca-
balarinin musterek bir trtinuadur.

“Dayanisma”, Yardimlasma, “Paylasma duygular in-
sanlar arasinda karsilikli olarak sunulan bir ustinlik, bir
gucluluk, bir zenginlesme olayidir. Tipk: gtinesin 151811,
sicakhigini, aydmhgimi ve varolus degerlerini diinyaya hicbir

ayirim yapmaksizin yansitmast gibi...

Ama bizler ne yapiyoruz.? Her gecen gun bir insancil
“Dayanisma” dan ve hatta anlayistan yoksun bir sekilde kar-
gasalarin, acilarin, 1stiraplarin, umutsuzluklarin, hayal ki-
rikliklarmin etkileri ile yogrulmus bir yasami nedense
kendimize hayat felsefesi haline getirmisiz.

Insan yapisi geregi zayifur, kendine giivensizdir, gizli
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gizli de olsa bir takim korkularmin tutsagidir. Hep yaptgt
baska, i¢ goruntisi ise bambaskadir.

Karsimizdaki insanlart daha kusursuzdur, daha sem-
patiktir, daha sevimlidir diye sevmeyiz, begenmeyiz. Daha
basarilidir diye kendimizden uzak tutar, dislariz.. Daha
akilli, cesur, daha ataktir, daha kararhdir, daha gucludur
diye cevremize yaklastirmayiz..

Tum bunlar yetmezmis gibi, kendimizi bir kandirmaca
icine sokar, korkularimizin karanhklarinda saklanir ve yine
de kendilerini uzak tutariz. Bunlarin aksine bizden tstun
gormediklerimizi, bizi begenenleri, yapay da olsa bizi sever
gorunenleri, bize yag yakanlari, baglilik gosterilerinde bu-
lunanlan daha ¢ok daha rahat ve daha kolay sever ve be-
nimseriz.

Kisacast, karsimizdakini kendi tstinlagiimuzde, bize
zorunlu olusunda, degerlendirir ve kendimize ona gore yon
veririz. Bu durumda bizim sergiledigimiz, takindigimiz
tavir, bir “Dayanisma” degil, olsa olsa kendimizin astunlik

ve gi¢c kanitlamasinin saplantist olur.

Sunu aklimizdan ¢ikarmamamiz gerekir ki; “Daya-
nisma duygusu, insan olma ayricaliginin bireylerde olus-
turdugu birbirini yaratma sanatidir, yoksa birbirini yeme
ugrasisi degil...”

“Dayanisma”, “Yardimlagma”, “Paylasma” kulturu, in-
sana yeri geldiginde kendi bireyselligi ile dogrularini sor-
gulama ve egosal sartlandirilmalara da kiyabilme gucu
verir.
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Boyle insancil vasiflarla donatilmis olan insan hem cev-
reye, hem topluma, hem dunyaya ve hatta evrene karsi,
sahip oldugu bu vasiflarin sorumluluk duygusu ile hareket
etme aliskanligina girer.

Halbuki bugtunku egitim duzenimizde, insana veril-
mekte olan egitim ve asilanmak istenen kultur, agirlikh ola-
rak, kisilik sorunlarinin yasandigi dinyevi tutsakliklar
icinde, nasil daha cok para kazanilacagini, nasil daha fazla
guc edinilecegini, nasil daha fazla ustunluk sahibi oluna-
bilecegi, nasil daha emredici ve yonlendirici vasiflara erisi-
lebilecegi uizerinde olmaktadir.

Halbuki, bir “Dayamisma” ruhu icinde nasil daha in-
sanca ve daha guzel yasanabilecegini, nasil daha faydal bir
toplum olusturulabilecegi, nasil bir gergek insanlik danyas
kurulabilecegi uizerinde bir egitim diizeni kurulsaydi, hem
daha seviyeli, hem de bu vasiflar ile donatilmis bir ortamin
sahibi olabilirdik.

Unutmamak gerekir ki; “Dayanisma duygusu; insanin
her turlt madde tuzagindan, madde tutsakhigindan, egosal
saplantilanindan annarak saflasmasimin yasama olan yansi-
masidir.”

Ne yapip yapip, tim insanlara, onlar1 tanima ve ken-
dimizi onlara tamitma firsatini vermek, basl basina bir in-
sancil kaltur olayidir. Kesin olan bir sey vardir ki, insanlar
bir “Dayanisma” ruhu ile hareket ederek birbirlerini tani-
dikca anlayacak, anladike¢a da verdigi sorumlulukla yan-
sima gereksinimini duyumsayacakuir.
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Bu “Dayamisma”duygusuyla gelen insani gtictin, sergi-
leye geldigi potansiyelinin hayata gecisidir. Onemli olan bu
gucun varligindan haberdar olma ve hayata gecirmege ca-
lismaktir.

Unutmayn ki, bir insan ancak, kendisinde olan bir
seyi verebilme guctundedir. Ancak, o seyin, o duygunun, o
vasiflarin kendisinde olup olmadigini bir tarafsizhik girisimi
ile icsel yansimasinda sorgulama cesaretini gostermek kaydt
ile....

Cok insan goérdiim, tizerinde elbisesi yok;
Cok elbise gordum, icinde insan yok.

Mevlana
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“INSANCIL DAYANISMA DUYGUSU ICINDE
BIR UYANIS NOKTASINA GELMEK...”

“Yardim bir haz alma degil, bir gorevi yerine ge-
tirmek olarak algilanmahdir.”

Hanri Benazus

Hepimiz bilmeliyiz ki; ben, bir gercek insan olarak
bende olanlar1 verir ve sen sende olanlar katarsan, her iki-
miz sahip oldugumuz bu insancil anlayis, kavrayis ve uy-
gulamalarimizi ayni potaya dokersek, emin olun ki, eninde
sonunda mucizeler dogacaktir. Bu anlayisla, boylece el bir-
ligi ile, benzersiz bir dunyay1 olusturmus oluruz.

Bilmek durumundayiz ki; “Dayanigsma duygusu, tim
insanlar, kendi yasamimiz icine gontlliice katma asttnlu-
gudur.”

“Paylasim”da, “Yardimlasma”da ana kural pesinen bir
seyleri beklemek, almak, sahiplenmek duygusu icinde
olmak degildir. Bu duygu tim dustncelerin aksine icten
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gelen gonulluce bir verisin karsimizdakinde dinginligine
kavusmasidir.

Burada ilk, ya da son sart insancil bir “Dayamsma”
duygusudur, anlayistir, hosgorudur ve en onemlisi dolu
dolu insancil bir yaklasimdir. Yoksa “Yardimlagmak-Paylas-
mak” duygular1 “almak/vermek/sunmak” gibi bir siradanlik
sergilemesi degildir.

Ancak, her zaman ve her durumda kendi insancil “Da-
yanisma” duygularinin kabindan, karsimizdakine “Pay*
ayirmak, sunumlarda bulunmakutir.

“Yardimlasmak/Paylasmak” ayn1 zamanda karsimizda-
kinden kayitsiz, sartsiz, zorunlu bir iyilik, anlayis beklentisi
icinde olmak degil, aksine elimizden geldigince iyilik,
olumluluk, anlay1s, hosgoru, “Dayanisma” ve insanca bir
anlayis gosterme kararhihiginda olmakdir.

Kimi zaman her ttrlt “Dayanmisma” duygusundan yok-
sun, bazi umutsuz agmazlar icinde sikisip kalmis olan
insan, adeta bir aliskanlik, bir siradanlik haline gelmis gun-
luk duragan, monotonlasmis, hicbir degiskenlik ve yenilik
arz etmeyen bir katilik icinde kalmistir demektir. Boyle bir
ortamda yasam renksiz, duygusuz ve karamsar bir tablo
icinde bir omir boyu stirecek solgunlugu ile boy gosterir.

“Yardimlasmak”, “Paylasmak”, vermek, verebilmek,
hem de gonulli bir sekilde verebilmek, siradan bir insan
icin, kendince anlasilmasi ve kabul gormesi cok zor olan
bir olgudur.
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Cunkd, her insan kendisine giydirilen ozel kisilik tini-
formasi icinde hep almay1 dustinen, vermeyi akla getirme-
yen, ya da getirmek istemeyendir.

Ayni zamanda da, ¢ikarlan pesinde kosan, hep beklen-
tiler icinde olan, hep isteyen ve hep almay1 dustinendir.

Dogaldir ki, buttin bu sartlandirmalardan, yasam fel-
sefesi haline gelen uygulamalardan siyrilarak, hicbir karsilik
beklemeksizin verme noktasina gelmek, bu duyguyu tim
dustinsel ve algilama hudutlar disina ¢ikarmak ve uygula-
mak aliskanligina getirmek gercekten cok zordur.

Hele hele insanin yetistigi ortamda, toplumda, aile
icinde, cevresinde, yakinlarinda bunun karsit 6rneklikleri

gormemis ve benimsememisse bu daha da zor olur.

Ancak, sure¢ gercekten bir insancil “Dayanisma” ol-

gusu icinde bir uyanis noktasina gelecek olursa, iste o

zaman “Yardim™in, her “Paylasim™n, her vermenin, aslinda
verirken cosan, zenginlesen ve yucelen bir insan haline gel-
mekle noktalandig1 gorilmege baslanacak, tim verme gu-
zellikleri, bir alma coskusu ile karisarak bir potada

umulmaz insancil halitalar tretecektir.

Buradaki vermek olgusu, aslinda verdiklerini, karsi-
mizdakine gonullice katma, titketme ve harcama seklinde
yansir ve sonunda doner ve bizlere yansir. Bu “Yardim”da,
bu “Paylasim”da, bu veriste asla bir ttikenme, bir kaybetme,
bir noksanlasma, bir yoksullasma yoktur.

Tam aksine bir cogalma, bir zenginlesme, bir gticlenme



248 Dayanisma-Paylasma-Yardimlasma

ve bir kendini tim insancil “Dayamisma” duygulariyla do-
natilmis olarak yenilemek ve yeniden yaratmak vardur.

Sunu unutmamak gerekir ki; “Vermek, bir gonul tart1-
sidir.”

Insanin bu dunyadaki gercek varolusunun amacina
ulasmast icin, gitgide kisitlanmakta, parsellenmekte olan
yasamsal zaman dilimi icinde, bir “Dayanisma”ya bir an
once girmek icin harekete gecmesi gerekmektedir.

Onemini her gecen giin biraz daha anladigimiz, ona
olan gereksinimimizi katlaya katlaya duyumsadigimiz ger-
cek “Dayamsma” duygularinin, hepimizi kucaklayip, sarip,
sarmalamasi ve “Bir” etmesi icin, asla gec¢ kalinmis degildir.

Aslinda, “Yardimlasma”, “Paylasma” duygular1 insanin
kendinden gecmesi icin icilen en guiclu ickiden daha etkili
ve daha sarhos edicidir. Bir insan, gercek bir
“Dayanisma’nin bu kadar coskulu, bu kadar doyumlu ol-
dugunu, ancak gercek kimligini kesfedince anlar. Burada
daima bir ulvi duyus, husu icinde bir tapinma ortam var-
dir.

Unutmamak gerekir ki; “Merdivenin tist basamaginda
bulunmak insani bitytik yapmaz.”

“Dayanisma”, “Yardimlasma”, “Paylasma” duygulari,
dunyanin ve bu dinya tzerinde yasayan buttn insanlarin,
zorlamali uygulamalari ile degil, gtizel ve karsilikli insancil

duygularinin bir uyumu ve sonucudur.

Sunu mutlaka bilmek gerekir ki, “Dayamisma” duygu-
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lartyla donanmus insanlar asla cekingen degildirler, korkak
degildirler, zavalli degildirler. Hepsi de gticlii ve ne istedi-
gini bilen insanlardur.

“Dayanisma” duygular icindeki yasama siki siki saril-
mak ve artik her turlu degiskenligin, geciciligin, insanlik
dist uygulamalarin olmayacagina inanmak gerekir.

Boyle bir inang insana, baslarda sahane bir ruya go-
runtiist veren yanstyisi, bir dogal gerceklige dontstturme

sansini da beraberinde mutlaka getirecektir

» o«

“Dayanigma”, “Yardimlasma”, “Paylasma” duygularini
duyumsayarak yasamak istiyorsaniz, yasamin tim agmaz-
larini, ge¢misin sizde biraktigi olumlu ya da olumsuz izle-
rini, kisiliginizde olusturdugu kaliplasmalari, katilasmalar
ve hatta toplumun olaylar anlayis ve yorumlayislarini yep-
yeni ve insan merkezli bir bakis acis1 icinde degerlendir-
meniz gerekir

Boyle bir insancil “Dayanisma” duygular tasimak, ger-
cek ozumuzu bilmekten gecer. Bunu bilmek ise, bash ba-
sina bir bilgeliktir.

Diger bir yonu ile de bayagilik, adilik, korku, aci, 1st1-
rap, perisanlik, somurt; hepsi de boyle insancil duygular-
dan yoksun bir ortamin, “Dayanisma’ya a¢ bir insanin, ister
aklini iyi kullanamamasindan, isterse de kendi i¢ insancil
potansiyelinden habersiz olusundan kaynaklanan agmaz-
landir.

Zaten, insancil “Dayanisma” duygusundan nasibini ala-
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bilmis, aklin1 dogru ve uyumlu bir sekilde kullanabilen bir
insanin, ne kendisini, ne de ¢evresini boyle bir tavir icinde

birakmast mumkun degildir.

Burada degisen, ne dunya ve ne de dinyanin akisini
degistirme 1srar1 ve gereksinimi degildir. Bu durumda de-
gisen ve uyum saglamasi gereken yegane sey, bir “Daya-
nisma” duygusu icinde insanin varolusundan yana sahip
oldugu ayricalikh konumunun kendi gercegini ortaya c1-
karmak durumunda olusudur.

“Dayamisma”, “Yardimlasma”, “Paylasma”, bir parlama,
bir yansima icinde, tipk: suya atilan bir tasin olusturdugu
halkalar gibi, evvela yakinlarimiza, ardindan yakin cevre-
mize, tanidiklarimiza, beraber yasadiklarimiz, cahstiklari-
miza , topluma ve tiim evrene dalga dalga yayilir.

Hele hele bir kere bu “Dayamisma” duygularin i¢ diun-
yanizdaki gizemini kesfedin, siz dahi kendinizi taniyama-

yacaksiniz.

[ste 0 zaman, gercekten insan olma ayricaliginin gercek
manasina erecek ve bu duinya tzerindeki sorumlulugunuzu
daha huzurlu bir anlayisla eyleme donustureceksiniz de-

mektir.

Yoksa kendinizi bir insancil “Dayanisma”dan uzak tu-
tarak, buytik bir pasiflikle, hareketsizlikle, sikilganlkla, in-
sanlardan adeta kacarak ve onlardan uzak yasayarak,
siradan bir nefes alma-verme streci ile sinirlanmis omrant
tiketmeye calisan bir garip yaratik olursunuz.
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“Dayamisma” duygusu, bir kararlilik, bir hareketlilik,
bir eylemsel atilim, bir beceri olayidir. Asla, bir ice kapa-
nikhilik, bir inziva, bir yalnizlik, bir terkedilmislik olay1 de-
gildir.

Bize guven duyan, bizi yalniz insan oldugumuz icin,
karsilik beklemeksizin “Paylagma‘“sini bilen insanlarin cev-
remizi ve gonlimuzu doldurmasi ¢cok guzel. Boyle bir “Da-
yanisma” ve inanis icinde olmak, boylece yasamin
acmazlarm tumiyle asmak, cok ytice ve insancil bir duy-
gudur. Bu duygu, ashinda; varolusun sihirli ve gizemli ses-
lenisidir...

Yasamda; “Dayanisma”, “Yardimlasma”, “Paylasma”
duygular1 ve yetenegine zor sinavlardan gecilerek ulasilir.
Ancak, insancil bir hedef olarak algilanan olgunlugu, 1srarla
yas yili ile esdeger tutmak da yanhstir.

Unutmayalim ki, “Insancil Dayamsma duygusu, 6mir-
den eksiltilen yillarin sayist ile degil, ruhun yuceligi ile sar-
malanmistir.”

Eger, gercekten iyi bir gozlemci iseniz, goreceksiniz ki,
“Dayamisma” duygusu; insan davranislarinin, kisiligin olus-
masl, fiziksel, toplumsal, duistnsel ve ahlaksal gelismelerin
yonlendirilmesinde, hatta tarihsel olaylar1 dahi kendilerine
hedef saptamalarinda, kulturleri sekillendirmelerinde rol
alabilecek olan tek gtic oldugu cabucak anlasilacaktir.

Hep boyle insancil duygulan sergilemelerinden kaci-
yoruz. Aliskanliklarimiza, onyargilarimiza tutsak olmaktan,
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cirkinlikleri, olumsuzluklari, agmazlar1 gormekten ise ka-
camiyoruz. Diger yonden de, gercek olani gormeye, anla-
maya caba sarf etmiyoruz.

Her baktigimizdan, her gordugumuzden, her tamisti-
gimizdan kusku duyuyor ve korkuyoruz. Kendimizi, yasa-
min tam  guzelliklerinden, coskularindan  adeta
soyutluyoruz.

Hep kendimizle olma iddiast ile, kendimize karsi savas
veriyoruz. Her nedense tasidigimiz ve bir turla sorgulaya-
madigimiz kisiligimizi terk edip, kimligimizle bulusmaktan
urkayoruz.

Bir omur boyu, insancil “Dayanisma“ duygularindan
nasibini almamis olan kimi insanlar; kisiligi, toplumdaki
yeri, zenginligi, gictt ne olursa olsun, yasamin gercek gi-
zelliklerinden yana hep kayiplar oynama kararinda ve 1s-
rarindadir demektir. Bu tip insanlarin yasaminda gorsel
kazanclan disinda, baska getirileri yoktur. Hayatlar1 hep
kayiplarla sarmalanmustir.

Halbuki “Dayanisma”, “Yardimlasma”, “Paylagsma” duy-
gular tum insanlara; dogumundan, ¢limine uzanan su-
recte, her zaman bir i¢sel kazanim olarak yerini alsin diye
verilmistir. Bu insancil potansiyel, bu insancil kazanim o
kadar onemlidir ki; insanin yasamindaki hava kadar, su
kadar, ekmek kadar...

Hicbir gug, ozellikle insancil bir “Dayanisma” giict;
akil, diistnce ve iyi niyetle yonlendirilmedikce, kolaylikla
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basariya, zafere ulasamaz. Cunku bir insanin ayni anda
hem gucla, hem de gugstuz olmast mumkiin degildir.

Ya guclustunuzdur, ya da gicstzsunuzdur. Bunun ka-
rarini verebilmek icin, oncelikle, herkesin ¢ztinde yatan
“Dayanisma”, “Yardimlagma” ve “Paylasma” gibi insancil
duygularinizin su ytiztine ¢ikarmasi gerekir.

[nsancil bir “Dayamisma™nin olmadigi bir ortamda,
madde, guic ve egosal durtulerle kosullandirilmis bir du-
stince, insanin gelismesini yavaslatir. Halbuki dolu dolu bir
insancil “Dayamgsma” ortaminda; 6zgur bir dustince, 6zgir
bir bilin¢ ve ¢zgur bir vicdan sahibi olunur.

Zaten, tum canlilar icinde insan1 benzersiz ve ayrica-

likli kilan, onun boyle bir Kutsal giice sahip olmasidir.

Hayat belki bir arayislar, beklentiler akisidir, ancak in-
sancil “Dayamgma” duygusu, yalniz ve yalniz bir sunus, bir
katis, bir anlayis ve kabullenme olayidir.

Insancil duygularla bezenmis bir “Dayanisma”, ne tut-
saklik, ne zincir ve ne de ayirimcilik tanir. Bu duygularin
coskusu icinde tum taraflar, karsilikli olarak bir ozgtirlesme
sureci icindedirler.

Yine bu ortaminda insanlar, birbirlerine kars: “Yardim”,
“Paylasim”, anlayis, ile birbirlerini duyumsamalari bakimin-
dan, birbirlerinin adeta kulu olma gonullugunt sergilerler.

Boyle bir “Dayanisma” olgusu icinde de, “Yardim-

lasma“, “Paylasma“, birbirlerini destekleme, anlama, hos-
gorme cok dogal bir hal, icten gelen bir davranis seklidir.
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Hem de, tum bunlar icten gelen bir insancil cosku ile
huzur icinde yaparlar. Tam bu uyumluluk goruntuleri, on-
larin birbirlerinin kolesi olduklart, bir zorunluluk sergile-

dikleri manasina da gelmez.

Zaten bu “Dayamisma” duygularinin coskun orta-
minda, rica ile emir, arzu ile beklenti, umut ile temenni,
var ile yok, almak ile vermek bir karsitlik sergilemez. Tum
bunlar, varolusun bu gizemli ortaminda birbirlerine daha
coskulu yansimak igin, olsa olsa birer vesiledir.

Kimi insanlar vardir ki, kendilerine ne bagislarsaniz
bagislayin, kendisini nelerden “Pay* sahibi ederseniz edin,
neyi vermek isterseniz verin, hatta tum uzunttlerinden,
acilarindan, 1stiraplarindan, varlarindan, yoklarindan ken-
dinize “Pay“lar cikarmaya calisin, hep olumsuz tavirlar
icinde kalir ve olmazlarin, olamazlarin israri ile hem kendi

ve hem de karsisindakinin yasamini adeta karartir.

Ancak karsimizdaki bireylerin boyle bir tutum icinde
olmalari, hep karsit tavirlar sergilemeleri, hayata hep olum-
suzluklar penceresinden bakma israrinda olmalari, gercek
“Dayanisma” duygulariyla donanmis insanlarin hareketle-
rinde, bir degisiklik yaratmazlar.

Cunku “Dayanisma” olgusunda, takinilan tavirlar, ya-
pilan hareketler tim aykirliklarin, ayricaliklarin, ayirnmei-
liklarn, olumsuzluklarin, baskaliklarin, inatlasmalarn ve
hatta 1srarla ortaya konulmaya calisilan kat1 uygulamalarin
cok disinda gontulden yansiyan her tarla insancil yaklasim-
lar yatar.
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“Dayarisma”, gercek manasi ile, bir gonulli fedakarlik
ortaminda; “Yardimlagma”sini, vermesini, “Paylasma“sini,
bolusmesini, katmasini bilen ve yureginde buyik bir in-
sanlik coskusunu yasayan insanlarin isidir.

Hem de, yasamin her aninda yansiyan tum kat1 kural-
lardan, gorts ayriliklar ve aykinliklarindan ve hatta uyus-
mayan hayat tarzindan ote bir anlayis icinde...

Yoksa, “Dayanisma”; bir insancil duygu gosterisi yapa-
cagim diye karsimizdakini israrla kendi istedigimiz gibi
gorme 1srarimiz, kendi kafamizda olusturdugumuz kisilik
modeline uyumlu hal gostermesi, tavirlarina, hareketlerine
kisitlamalar getirme dayatmamiz, hele hele bizim bir ben-
zerimiz olmasi gibi 6n yargilar icinde olmak degildir.

Halbuki tzerinde yasadigimiz bu yapayliklar dunyas,
butun bu gegici, ya da zorlamal uygulamalar pesine taki-
larak buyuk bir yanilgt icinde kendilerini ttuketirler.

Cogu insanin yasami butun bu 1srarli uygulamalar ve
zorlamalara, buytk bir yanilg: icinde yapay “Dayanisma”
gosterilerine, hala insancil uygulamalar diyen insan kala-
baligi ile doludur. Sonug da ister istemez boyle gecicilikle-
rin ve acmazlarin dus kirikliklarn ve husran dolu uygulama
orneklikleri ile doludur.

Hepimiz ama hepimiz; ayricaliklarla donatilmis bir
insan oldugumuzu, ama gercek manast ile tam bir insan ol-
dugumuzu, kimlik ctizdanimiza yansiyan kimlik bilgileri-

mizi gostererek kanitlama on yargisindan siyrilmak ve



256 Dayanisma-Paylasma-Yardimlasma

yasam seklimizle, karsiliksiz sundugumuz dolu dolu insan-
cil “Dayamisma” uygulamalarimizla ortaya koyma duru-
mundayiz.

Boyle duygularla dolu insanlarin, birbirlerini tim ol-
dugugibilikleri ile, ciddi, pazarliksiz, ¢ikarsiz, on yargisiz,
birbirlerine buytik bir “Dayanisma” ve sevgi bag ile bagh
olanlar arasinda ne hesap, ne ¢ikar ve ne de beklenti yer

alir.

Bu insanlar icin “Yardimlasma”, “Paylasma”, anlayzs,
bolusme ve hatta her var olanindan, ya da olmayanindan
yapacagl katim, bolasum c¢ok normal, ¢ok siradan, cok
basit ve cok dogal bir yansima seklinde goruntu verir. .

Ashinda, dertleri, acilari, 1stiraplari, hizunleri, varlari,
yoklari, olulari, olmazlan “Paylasmak” cok 6zel bir yasam
tarzidir, bir yasam felsefesidir. Burada insanca sunan da, in-
sanca sunulan tim yaptiklarini buyuk bir dogallik ile
hemen unutmaya, unutmasalar bile onemsememe aliskan-

lig1 icinde olurlar.

Bu “Yardimlasma“, bu “Paylasim“ gonullu ve karsilikli
yaristir. Ancak; kazanani veya kaybedeni olmayan, ya da
yalniz kazananlari olan bir yaris. Hem de renkli, coskunluk
ve sayginlikla dolu bir gtizel yaris... Hatta hatta toptan ya-
sayan, buytk bir gonulden duyumsanis ve doyumsayis...

“Dayamisma” duygusunun, en guzel tartisi, karsimiz-

daki insanin durumunda oldugumuz anda bize yapilmasin
isteyebilecegimizin, duistunebilecegimizin, beklentisi icinde
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olabilecegimizin daha fazlasini yapmak geregi ve zorunlu-
lugu icinde kendimizi hissetmektir.

Insancil bir “Dayamsma” duygusu, aldiklari ile alama-
diklar ile almak istemedikleri ile verdikleri ile veremedik-
leri ile “Paylag“tiklari ile “Pay*“ sahibi ettikleri ile her zaman
icin doyumsuz bir kaynaktir. Burada kana duymak, bile
bile sunmak on plandadir. Hem tim gonulligumuzle ve
coskunca. ..

“Dayanigma”, “Yardimlagsma”, “Paylasma” duygulari,
bir coskunluk duyma, bir kendinden gecme, bir kendini
asma olayidir. Bu duygularn sergilendigi yerde, ne Dinlerin
bagnazligi, ne bencillik, ne taassup ne de ¢ikar hesaplar
vardir. Olsa olsa buyuk bir iyimserlik, bir aydinhga gecis,
bir uyanis vardir.

Boyle insancil duygular ve onlarin yansimast olan cos-
kular, duinya tizerindeki nice guclerin bir araya gelerek ya-
pamayacaklar1 kadar etkin bir potansiyele sahiptir.

“Dayanisma”, “Yardimlasma”, Paylasma” duygulari,
uzerinde yasadigimiz dunyanin maddeye, paraya, zengin-
lige, guicluluge dayah ol¢ttlemeleri disinda kalan bir yasam
tarzi, bir duyus mezhebidir.

Boyle duygularin coskunlugu icinde insan, hayata
daha cok baglanmak, cevreye daha iyi ve gtizel yansimak,
icinde yasattig1 gercek insan bir baska insanda bulmak, co-
galmak ve ozellikle oniine serilen hep cennet 6dullu, ya da
cehennem bedelli gidumlemelerin disinda kendini bula-
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Bir “Dayanisma” duygusu icinde insan, tim insanlarin
aglamalarini, gulumsemelerin, mutlulugunu, mutsuzlu-
gunu, varligii, yoklugunu, iyi gunund, kota ginunu
kendi icinde yansimalarini tam bir ayinmsizlik icinde bulan
ve bunlara insanca tepkilerini ya da kabullenmelerini ortaya
koyandir. Hem de 6ncelik olarak kendi kurallarmi 6n sart

olarak ileri stirmeksizin...

Tum bunlarla beraber cirkinlik, guzellik, zenginlik, fa-
kirlik, zayiflik, guclultk, cahillik, okumusluk gibi olumlu,
olumsuz degerleri bir egosal terazinin kefesine koymadan
degerlendirme durumunda ve gerekliliginde kendini du-

yumsayan insandir da.

Boyle insancil “Dayamsma” degerlerin agirlik kazandig
bir diinyada her duygu, her algilays, her gorus, her yorum
her zaman diger bireylerin gorduklerinden, degerlendirme-
lerinden ve yorumlamalarindan ¢ok daha farkhidir. Insancil
duygularla bezenmis bu insanlarda, tiim insanlara kars
daima bir sempati hali, bir dost bakisi, bir anlayis vardir.
Bu bir i¢ diinyamizin her gecen gin daha da zenginlesmesi
olayidir.

Bir “Dayanisma” duygusu icinde bulunan insanlar, bir-
birleri icin bir ara¢ degil, olsa olsa bir amac olma duru-
munda ve zorunlulugundadirlar. Burada bahse konu olan
amag, bireyin karsisindakine yansimasini bulmasinda, var-
masinda, esitlenmesinde, aciy1 dindirmesinde, a¢c midesine

bir lokma, ¢iplak bedenine bir hirka olmasinda bir olmak-
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tan ileri gitmez.

Bu insancil duygularda, bir ¢cok yasamda bir teke vari-
sin en guzel 6rnekligi yatmaktadir. Hem de tim insanlarin
kendi bireysellikleri icinde mutluluklarimn da, dinginlikle-
rini de, coskularini da yasamalar1 kaydu ile...

Artk bu insancil duygular icinde “Bir” olan ¢ogullar,
cogullasan bireyler insanlik dinyasinin potasindaki harita-
nin ozudurler. Bir nevi Kutsallasma, hem de hicbir zorla-
maya, 1srara dayanmayan bir Yuicelme icinde olarak...

“Aldiklarimizla hayatimizi kazaniriz verdiklerimiz ise
hayat1 hayat yapar.”
Arthur Asle
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“BIR BASKA DUNYA OLUSTURMA ISRARI VE KATILIGI
ICINDE OLMAK...”

“Vermesini bilen kisinin ytizinde, her zaman bir
“Tann” gulumseyisi vardir.”

Hanri Benazus

“Dayanisma”, “Yardimlasma”, “Paylasma” duygulari,
bir yerde yaraya merhem, aciya sefkat, yokluga merhamet,
ac mideye bir sicak lokma, karanlhga 1sik, huzne mutluluk,
gozyasina tebessum, kotumserlige umut, htsrana pes-
pembe ufuklar agmak ve insanlara coskular icinde varo-
luslarini duyumsatmaktir.

Bu sunumlarda, insanlar arasindaki kan ve soy yakin-
liklarin rolu ozel bir etkinlik sebebi degildir. Burada her
zaman insancil bir “Dayamisma”, bir sevgi, bir sefkat ve bir
gonul birligi hakimdir.

Boyle insanlarin, hareketlerinde, tutumlarinda, alisla-
rinda, verislerinde, duyusunda sinir tanimayan, sinir koy-
mayan uygulamalar hakimdir. Her turla kisithhgn,
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kesinligin otesinde baslayan ve oradan sonsuzluga dogru
yol alan bir duygu 1sinimudir.

Sizler eger gercekten insancil bir “Dayamsma” duygusu
icinde oldugunuza inaniyorsaniz, sakin ola ki, kendi tanim-
lamaniz icinde hatalarindan, kusurlarindan arinmis tanim-
lamasini katmayn.

Hepimiz, ama hepimiz kendimize has kusur ve hata-
larimizla kendi bireyselligimiz olustururuz. Ayni sekilde
bizim distmizdaki her insan mutlaka kendi kusur ve hata-
lart ile bir butindur.

Unutmamak gerekir ki; “Karsimizdakinde mutlaka
hata arama ve bulma ahgkanhg, ashnda yapilabilecek ha-
talarm en buyuagudur.”

“Dayanigma”; bireylerin oncelikle kendileri ile olmak
kaydi ile herkesle, tim insanlarla, tim dunya ile ve hatta
tam evrenle bir uyum ve anlayis icinde bulunmasidir. Bu,
her bireyin 6zundeki 1lahi kaynakur. Biz insanlara dusen,
“Dayanisma”nin bu Kutsal kaynaginin gin 1sigina c¢tkma-
sina izin verip, yol gostermesidir.

Uzerinde yasadigimiz bu diinyaya bir insancil “Daya-
nisma” olgusu ile goz attigimizda gorduklerimiz; hi¢ de i¢
acic1 bir tablo sergilememektedir. Cesitli milletlerin, cesitli
Dinsel inanclarin, cesitli ideolojilerin olusturduklar legal
ya da legal olmayan bir takim olusumlar, topluluklar bir-
birlerinin kuyusunu kazmakla mesgul.

Bu noktada insan, insan varligl, insan “Dayanisma”s1
adeta dislanmakta ve sahip olduklar dustincelerin saplan-
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tilart ile bir baska diinya olusturma israri ve kauligi icinde

buytk bir agmazlik kararhihig ile varhiklarm surdurmekte-
ler.

Hatta hatta oyle bir hale geldik ki, tiim insancil iliski-
lerde, devletlerin, milletlerin birbirleri ile olan iliskilerinde
ve hatta ¢ok ac1 bir gercek de olsa insanlarin Allah ile ilis-
kilerinde yegane olct, yegane tarti yalniz ve yalniz bir takim
beklentiler ve cikarlar olmustur.

Dogaldir ki, gaye bir cikara dayandirilinca ve onlara
gore en degerli sey bu ¢ikarin mutlaka saglanmasi olunca,
bunlarin mutlak temini icin acik ya da gizli, ancak hepsi
de insani, insanlar arasi “Dayanisma”y1 dislayan planlar uy-
gulanmaya konulmaktadur.

[sin icinde cikar hesaplan olunca da, bu sefer bunun
pesinde kosan bu yapay gundemli insanlar arasinda catis-
malar, kavgalar, anlasmazliklar, acmazlar ve hatta savaslar
dunyay1 kasip, kavurmaktadir.

Ger¢i kimimiz, bir insancil “Dayanigma” duygusu
icinde bu olumsuz ve yanls gidise bir dur deme zamanin
geldigi bilinci ve inanisi icindeyiz. Ancak bunlar 6nleme-
nin yolu ¢ok ayricalikhdir.

Hicbir zaman bir karsit gug gosterisi, bir agcmazlar or-
tamina surtikleme, bir catisma, bir sindirme, bir bastirma,
kotuluge kotulukle cevap verme olay1 degildir.

Bunu asmanin yolu, mutlaka insan olma ayricaligimin

bize yukumledigi sorumlulukla bu yapay, madde ve ¢ikar
dunyasina karst koymak ve elimizden geldigince tum in-
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sanlarla bir “Dayanisma” icine girmek ve bir gorev bilincini
astlamaktan gecer.

Insanlan bir “Dayanisma” duygusu icinde birlestiren,
onlar1 ayrilmaz bir buttn haline getiren cogu zaman ayni
bilgi, dustnce ve inang birligi icinde olmalaridir. Bu birlik
icinde yer alan insanlar arasinda istesek de istemesek de
musterek bir “Dayamsma” duygusu olusuverecektir.

Bunun ardinda da her turlu “Yardimlasma”, “Pay-
lasma”, bolusme, katma, sevgi, sefkat, merhamet, dostluk
duygular bir guncellik halinde de olsa ortaya ¢ikacak ve o
nurlu gorantusu icimize yansiyacakur.

Uzerinde yasadigimiz bu dunyada anlasmazhiklar, daha
¢ok, silah zoruyla, bilek giictyle, baski ile giderilme konu-
sunda, hala bir vazgecilmezlik noktasina gelememistir.

Her turlt “Dayamisma” duygularindan uzak, kotuluk-
lerden fayda uman, insanlar arasina bu kotulukleri sokarak
kendilerine ¢ikar saglayacagini dustinen bir takim asalaklar,
hem baskalarinin, hem kendilerinin ve hem de dunyanin
felaketi icin sanki ozenilir bir calisma icindeymis gibi bir
goruntt vermekten de geri kalmiyorlar.

Yine bu insanlar, bugtinin sozde medeniyet, cagdaslik
ortaminda bile, varolusun bir gercegi olan “Dayanisma”,
“Yardimlasma”, “Paylasma”, insan, insanlik sevgisi ve ayri-
caligl, bu basit gercegi dahi goremeyecek, anlayamayacak,
algilayamayacak kadar gozlerini karartmis durumdadir.

Unutmamak gerekir ki, her tirli insancil duygu ve ay-
ricaligindan mahrum insanlarin sergiledikleri bu ihtiras,
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her tarlt yitkimin da baslangicidir da...

Boyle bir ortamda olsa olsa ¢ikar kavgalar1 daha buytik
boyutlara ulasacak ve bizler bu kavgalari kesme konusunda
aktif ve kararli bir rol tustlenmez, ustlenemezsek gercek
insan ideallerinden uzak bir agmazlar dunyasinda felaket-
lerimizi yasayacagiz demektir.

Bu sebeple diyorum ki, “Ey Dayanismay1 bir varolus
gercegi olarak gorenler, ey insanlik sevgisi ile dolu bir ya-
sam1 kendine rehber edenler, ey insan olma ayricaligimin
bilincinde olanlar, éncelikle Yardimlasmayi, Paylasmayu,
bolusmeyi, sefkati, acimayi, merhamet gostermeyi 6n
planda tutun ve ttim ¢ikar kavgalanm durdurun.”

Uzerinde yasadigimiz bu dunyada yiginla a¢ insan,
yoksul insan, zultim altinda inleyen insan, iskence goren,
yokluk, sefalet icinde tiim agmazlarim yasayan, bir lokma
ekmege, bir yudum igilebilecek suya, bir yamah giysiye, bir
nefeslik temiz havaya muhtag insan var.

Hem de dyle insanlar ki, neredeyse var olusundan ha-
bersiz, bu diinyaya niye getirildigini sorgulamay1 dahi akil
edemeyen, bir nefes alip, verme strecine yasam olarak
goren ve benimseyen yiginla insanlar...

Tum bu insanlan yok mu sayacaksiniz? Bu insanlarin
tam cektiklerine gozlerimizi yumaca@iz? Ister acliktan, ister
gordukleri zulimlerden, iskencelerden, yoksulluklarindan
dolay1 ¢ikardiklar canhiras feryatlanm duymamazhktan m
gelecegiz?

Her seyi, kendi olusu icinde bir bakar kor olarak
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gorme 1srarinda diretmede, hep umursamaz tavirlar icinde
olmada, kendimiz disindaki herkese deger vermeme, bir
“Dayanigma’iginde olmama uygulamasinda kesin kararh
miy1z?

Bu dunyaya insan olarak gelmenin bize yukledigi bir
sorumluluk yok mu? Bu durumda bizim karnimiz belki de
tok, sirtimiz belki de pek olacak... Fakat vicdanimizin is-
yanlarini, baskilarini nasil susturacagiz?

Gelin tiim insanlar, bir insanlik ulkiist cevresinde bir-
leselim. Insan oldugumuzu yasamimizin her aninda kendi
ytiztimuize carpalim ve artik uyanalim.

Evet, gercekten bu uyanisi, bu aydinlanmay1 gercek-
lestirebilirsek, ya da gerceklestirmek istersek emin olun
insandan, insan olmadan yana, “Dayamsma”dan, “Yardim-
lasma”dan, “Paylasma”dan yana hala kucucuk de olsa bir
umut vardir demektir. Unutmamak gerekir ki, bu insanlk
savasinda umut, tek basina dahi bize 1s1k olacaktir.

Insancil “Dayamigma” duygularinin  sergilenmesi
aninda, sunumda bulundugumuz insanlarin ne yaptiklari,
ne yapmakta olduklari, hareketlerindeki olumluluklar, ya
da olumsuzluklar tizerinde disinmemek ve kararlarimizi,
uygulamalarimizi, sunumlarimizi onlarin a¢cmazlarinin,
olumsuzluklarinin tepkileri tizerinde kurmamamiz gerek-
mektedir.

Siz siz olun, kendi disinizdaki insanlarin yaptiklar:
ister cok buyuk iyilikler, ister cok buyuk kotulukler, ister
buytk sevgi sergilemeleri, ister her tirla kin ve nefret uy-
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gulamalar1 olsun tim yapacaginiz “Dayanisma” sunumla-
rinizi bu degerlendirmelerinizin disinda tutun. Canku her
insan, ancak insanca hareket etmek ve insancil uygulamalar
yapmaktan sorumludur.

Zaten bu dunya kurulah beri hep iyiliklerin, kotuluk-
lerle, gizelliklerin, cirkinliklerle savasina sahit olmustur.

Kimi zaman kuictik de olsa bazi savasimlar kaybettigi
gorulse bile, eninde sonunda iyilik, kotulugu, guzellik de
cirkinligi, “Dayamsma” terkedilmisligi mutlaka yenecek ve
insan olma ayricaligi ile donatilmis her birey bu zaferin haz-
zina erecektir.

Biz insanlar, genellikle hep dinyaya ve dunyevi deger-
lere odaklanmus, her turltt “Dayanisma”, “Yardimlagma”,
“Paylasma”dan uzak bir hayati surdurtiyoruz.

Bu duygularimizi kapsayan icsel zenginligimizin, far-
kinda bile olmadan, siradan duyularimizin, duygularimizin
dustincelerimizin pesine takilmis, bir yapay dunya icinde
yer alma 1srarinda kosusturup duruyoruz.

Hepimiz, hep karsimizdakinin, o insanin, bu insanin
bize hangi konularda ve ne gibi cikarlar saglayacaklar1 ya
da yararh olacaklari ile ilgilenir dururuz.

Onemli olan 6zdeki insancil bir “Dayanigma” duygu-
sunun biz insanlara ytkledigi sorumluluklarini, nitelikle-
rini ve ozelliklerini buytik bir farkindalik icinde gunluk
yasamimiza yansitmak ve onlar1 hayatimizin en buyuk bir

gercegi olarak degerlendirmektir.

Unutmamak gerekir, tizerinde yasadigimiz bu dunya,
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hep celiskiler ve agmazlar dunyasi olarak gorunti vermek-
tedir. Halbuki bu goruntuler, aslinda bizdeki celiskilerin
yasamimizdaki yansimalaridir.

Gerci bazen muikemmel diyebilecegimiz “Dayamgsma”
sergilemelerimiz, uyum halleri, mutluluk, huzur, dinginlik
ve guzellik donemleri de olabilir. Fakat bunlar strelerle si-
nurh gecici hallerdir. Iste kisacik bir an icinde goruntii verse
de bu duygularin algilanma strecleri, insan olma ayricali-
gimin tam agirhg ile yasamimizda filizlenme anlaridir.

Halbuki cogumuz, hep kendi yaptiklarimizin iyiligine
ve fakat kendi yapmadiklarimizin, yapamadiklarimizin ko-
tulugtine pesinen kosullandirilan bir akisa adeta program-
lanmisizdir.

Bu sebepledir ki, “Uzerinde yasadigimiz bu dunya hep
melek goruntust arkasinda saklanan seytanlarla doludur.”

Uzerinde yasadigimiz bu dunyada biytik bir cogunluk
insancil bir “Dayamisma” duygusu achg ve yoksunlugu
icinde etrafina; bir korluk, sagirhik, hosgorusuzliuk ve an-
layissizlik duvarlari érmus, cevresini 1srarla gormemekten,
anlamamaktan, algilamamaktan adeta mutlu...

Bu insanlar adeta kim olduklarindan habersiz, dustn-
celerinin, bencilliklerinin tutsaklasmis yansimalari pesinde,
yaptiklar1 her isten bir odul, bir bedel, bir ¢ikar bekleyen,
cevrelerine, topluma en kucutk bir faydalart dokunmayan
yapay kisiliklerle donatilmis, kimliklerini kaybetmis, yok
ve bos yere bocalamalarinin irgathiginmi yapma pesinde
kosan zavallilardir.
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Cogumuz, kotanun iyiyi yargiladigl, mahkum ettigi ve
hatta infaza gectigi bugunku acimasiz dinya ortaminda,
sozde tarafsiz kalma iddiasi ile, devamh kacag oynuyoruz.
Adeta, gozlerimiz kapali, karanliklara kili¢ sallamakla mes-
guluz. Bu acmazlar1 asmak, oncelikle aliskanliklarimizla
sarmalanmis yasam duzenimizden siyrilmaktan, gercekleri
gormekten ve karsithiligimizi buytk bir “Dayamsma” duy-
gusu ile ve insancil olcutlemelerle yansitmaktan gecer.

Diinya uzerinde nedenler oldugu strece, sonuclarini
tretmesi de kacinilmazdir. Insanlar, bir “Dayanisma” i¢inde
olmak yerine, ister yetisme tarzlarindan olsun, ister toplu-
mun sekillendirmesinden olsun ve isterse de egosal durtu-
lerinden olsun, hep bolme, ayirma, parcalama, yok etme,
saldirganlasma gibi tavirlar icine girer ve bunlarin trettigi
sonuclar da yasamlarina yansir.

Eger, biz insanlar, bu diinyada barisin, uyumun, in-
sanhik prensiplerinin agirhikta olmasin istiyorsak, akli-
mizda, dustincelerimizde, eylemlerimizde, yorumlarimizda
ve aliskanliklarimizda hep “Dayanisma”, “Yardimlagma”,
“Paylasim”, iyilik baris, uyum, hosgoru ve insan sevgisi,
hakim duygular olarak yasamimizda yer almaldir.

Dogaldir ki, boyle degisiklikler, boyle yapilanmalar
zorlamalarla, 1srarlarla, gidumlemelerle kabul ettirilemez.
Bu duygularin kaynaginda mutlaka icsel ve insancil potan-

siyelimiz on planda olmahdur.

Eger savaslardan, catismalardan, anlasmazliklardan
nefret ediyorsaniz, sizlerin 6ncelikle bu savaslari, catisma-
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lar1, anlasmazliklan kendi insancil yapiniz disina tasimaniz
gerekir.

Bizler gercek manasi ile insan olmadan, nasil olacak
da, insanliktan, insanlar aras1 “Dayamisma”dan, insanca ya-
samdan bahsedecek ve bunda ahkam keser olacagiz?

I¢inde yasadigimiz diinya, bugun olumsuzluklardan,
sefaletlerden, acimasizliklardan, insanhktan uzak bir evre
geciriyorsa, bunlardan sorumlu olan da, bunlar olusturan
da, yasama zorunlulugunda kalan da yalniz bizleriz. Her
ortamda begenmedigimizi, kabullenmedigimizi ve mutlaka
reddetmek durumunda olmamiz gerektigini 1srarla belirt-
tigimiz bu durum kendi eserimizdir.

Insancil “Dayanisma”ya, “Yardimlasma”ya, “Paylasim”a
ozlem duyan, insanlar, hem kendilerine, hem de cevrelerine

tam manasi ile birer olumlu 6rneklik sunarlar.

Zaman zaman bazi duygularimizin sergilenmesinde,
sunulmasinda alip, verisimizde belki bazi tereddutlerin
olustugunu gorebilecegiz.

Ancak, insanlar arasi bir “Dayanisma” duygusu, en
guzel, en ytce ve en sevimli tanimini; strekliliginde ve si-
nirsizliginda bulur. Aksi halde ortaya ¢ikan hep yapay “Da-
yanisma” yansimalar, sahte “Yardimlagma” modelleri ve
egosal tatmin “Paylagim”larinin yansimalari olacaktir.

Kimi insanlar, karsisindaki insanin sahip oldugu guizel
yuzune, estetik gorunttisine bakarak, sozde insancil “Da-
yanisma” yaklasimlar sergileme pesine duserler. Ashinda
burada sergilenen kendi bireysel gorus ve bakis acisinin do-
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yumu olmaktan baska bir sey degildir. Ama onlara soracak
olursaniz, kendileri ashinda hicbir ayirim gozetmeksizin ve
sahip olduklar “Dayanisma” duygular: geregi bu yakla-
simda bulunmaktadir.

Sunu unutmamak gerekir ki, bu goruntuler, kisa bir
stre icinde, “Zaman Zebanisi’nin elinde, yok olmaya mah-
kumdurlar ve yine kisa bir zamanda ilk gortntalerinden
cok ¢ok uzak bir goruntu sergilemekten uzak kalmazlar.
Bunlardan dogal bir devamlilik beklemek mumkun degil-
dir.

Dolayistyla, burada onemli olan gercek “Dayanisma”
duygularimizin, insanin asla degisime ugramayan i¢ giizel-
liklerindeki yansimalarindan kaynaklanan bir insanhk din-
yast bulmasi ve kurmasidir.

Bugtin hepimiz, “Dayanisma”nin, “Yardimlasma”nin,
“Paylasma’nin, sevginin, sefkatin, giizelliklerin, gerceklerin;
yalanlar ve beyin yikamalarla bizlerden saklandig bir “Kur-
gusal Duinya”y1 yastyoruz.

Boyle bir “Dayanisma” duygularindan yoksun tim ac-
mazlar, yalan, dolan, hirsizlik, dolandiricilik, ahlaksizlik;
onumuze bir “Ozenirlik” olarak sunulmaktadir.

“Dayanisma”dan yana, insan sevgisi ortaminin varli-
gindan yana, kendi basina sahane bir amag olan insanlar,
neredeyse siradan birer ara¢ olmus ¢ikmus...

Unutmayahm ki, coztimler ya da sorunlar, cevaplar ya

da sorular, iyilikler ya da kotulukler, yaraticilik ya da yiki-
cilik, sefkat ya da nefret, onyarg: ya da hosgoru; sevgi ya
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da sevgisizlik, “Dayanisma” ya da dislanma ikilemi yalniz
ve yalniz insan olma bilinci ile bir sonuca ulastirilabilir. Do-
galdir ki, tercih yine yalniz bizim.

Insancil bir “Dayamisma”, baskalariin duygularini,
coskularimi, sevinglerini, hatta acilarini 1stiraplarini, agmaz-
larini, olumlu ve olumsuz her seylerini “Paylasmakla kal-
maylp, “Pay“lastigimizi, buyuk bir gonullulukle
kabullenmek ve katlanabilmektir.

Yani bir yerde insancil yapinin, bu “Paylagim”lar dun-
yasinda surekli olarak kendi egosal tutsakliklarini yenisinde
vardir.

Humanizmin hukum strdugi her ortam, buyuk bir
Insan sevgisiyle paylasilan her sey, Insanin sahiplendigi her
olay, kaynagini hep Insan olma ayricaligindan alan her
eylem; her zaman oldugundan daha guclu, daha baska,
daha cana yakin ve daha sempatik gortunur.

“Dayanisma’nin en glizel ve en gucli tarafi, butun ay-
ricaliklara, butin aykiriliklara ragmen, buttnleyici bir
“Paylasim“c1 felsefeye sahip olmasidir.Bu noktada artik,
“Bir” olan “Cogullar”, birdenbire “Cogullasiveren” bireyler
ortaya ¢citkmaya baslar.

Bu durumun en guzel tarafi, hicbir zorlamanin, 1srarn,
baskinin, kosullandirmanin, hi¢birinin kendi 6zel kimligin-
den vazgecmesi gibi fedakarliklarin olmamasidir. Bu; insancil
“Dayanisma” duygularinin yticelmesi, ¢cogalmasi, ayirimsiz
paylasimi ve dolu dizgin sonsuzluga dogru yol almasidir.

Boyle gtizel insancil “Paylasim*lar icinde yerini bulan
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insan; kendi sureci icinde “Bir”ligi de, beraberligi de, ruhsal
birlesmeyi de, beraberinde getirecektir. Hatta hatta, bun-
larla yetinmeyip, distncelerimizde, hareketlerimizde, duy-
gularimizda; birligi, beraberligi ve anlayisi da getirecektir.

Soruyorum, hangi insan, hayatinda, kendisi ile de-
vaml bir “Dayanisma”, “Yardimlagsma” ve “Paylasma” icinde
olan, kendisini ytrekten seven, sayan, kendisine insancil
bir yaklasim icinde yanstyan, huzur buldugu, gtven duy-
dugu, sicakhigimi hissettigi, rahatlikla her seyini paylastigy
ve “Pay* ettigi, yakinhigii benimseyebilecegi birini aramaz?

Bu duygulardan, bu insancil iliskilerden uzak kalmus in-
sanlarin, nasil biyik kayiplar icine dustagunt, nasil bir gi-
vensizlik ortam icinde kaldiklarini, nasil bir terkedilmislik,
itelenmislik duygusunu yasadiklarini dustnebiliyor musunuz?

Iste bu noktada, insanin i¢ine diistugt boslugu, icinde
kayboldugu acmazlari gorup, kendimizi sorgulama zamani
gelmedi mi? Gelin, hepimiz bu cesareti gosterelim ve ici-
mizdeki insancil “Dayanmisma” giicinti, maddenin esaretine
terk etmeyelim.

“Dayanigma” duygusu, kendi icinde eger bir sorumlu-
luk, mukemmellik ve saygiy1 icermezse, yapacagimiz her
tur “Dayanigma” karsimizdakini kolaylikla kendimize kul
etme girisimi ve zorbalik olarak goruntt verecektir. Bu “Da-
yanisma’da aranan mukemmellik, eksiksizlik ve saygi, asla
bir saplanti, bir korku ve bir cekinme degildir.

Unutmayalim ki; “Saygi, hak edilen bir ilgiyi sunmak-
tir.” Saygl ayni zamanda, insanlar arasi somurtyt onleyen
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etkendir.

“Paylagsma“, insanin varolus dogasinda vardir. Ayni za-
manda da, her turlu zorlugu yenme konusunda katkida bu-
lunmak, her zaman ve her yerde kendi varhgimizi
karsimizdakine yansitmak, duyumsatmak ve yaninda ol-
dugumuzu bilmesini 6gretmektir.

Duinya bile bu gtzel “Paylasim“larin getirdigi, her
zaman eylem halinde bulunan, bir insancil yansima icin-
dedir. Bu durumu anlamak icin, varolusunuza, varolusu-
nuzun dunyaya biraktigi yansimaya ve bunlarnn
ozunuzdeki “Dayamigma” duygusuna ictenlikli bir sekilde
bir goz atmaniz yetecektir.

Hepimiz sunu bilmek durumunday1z ki; “Dayanisma”
insan insan yapan evrensel bir duygu birligi ve bir muste-
rek yasam Paylasimuidir.”

Eger, gun gelir, kendimizden cok baskalarini rahatlat-
mak, duymak, huzur vermek ve yasamak, bir korkunun,
bir endisenin degil bir yasam1 “Paylasma‘“nin, bir insancil
uyum icine girmenin geregini algilarsak, iste o andan itiba-
ren ttim evreni saracak olan bir “Dayanigsma”ya dogru adim
atmis oldugumuzu gorecegiz.

“Insanin bir solugu , bir cana deger;
Ondan dugsen bir kil , bir madene deger.”

Mevlana
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“INSANCA BIR DAYANISMANIN SAF NURUNUN
BULUNDUGU ORTAMA GECIS...”

“Hicbir sey veremiyorsan, ytreginden bir parca
kopar da ver.”

Hanri Benazus

“Dayanisma”, “Yardimlasma”, “Paylasma”, bir yasamsal
eylemler akisidir. Bizlere diisen bu eylemlerin her kademe-
sinin icinde bulunmak gereken konuma girmektir. Yoksa
sonugclarini pesinen yorumlamak demek degildir.

Ve yine bize disen “Dayanisma” tuzumuzu, “Yardim-
lasma”nin insancil coskularimizin sularina katip, “Payla-
sim” okyanuslar olusturmaktir.

Her insan, bu insancil coskularin akisini; almadan
verme ve katimlarini bu okyanuslara yonlendirmek duru-
mundadir.

Vermenin, “Paylasma“ duygusunun ve ayricaliginin
yerlestigi boyle bir “Dayanisma” ortaminda, ne bir dis
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dunya gudumlemeleri, ne de egosal takintilar ve saplantilar
bize etki edemez.

Zaten, biz Insanlann yasaminda “Vermek/Almak” iki-
lemi, bizleri en ¢ok yaniltan saplantilardir. Cunku, hepsi
gorecelidir.

Cogu zaman aliyorum derken, neleri verdigimizi, kay-
bettigimizi; veriyorum derken de neleri aldigimizi, neleri
kazandigimizi bilmeyiz bile...

Burada onemli olan, almanin da, vermenin de hazlara,
arzulara, 1srarlara yansiyan goranttlerinin otesinde, insanca
bir “Dayanisma’nin saf nurunun bulundugu ortama gece-
bilmektir.

“Dayanisma” duygular ile donanmis sorumluluklari-
nin bilincinde olan insan, her hangi bir hareketi, eylemi,
ne korktugu, ne de sonucunda bir sey umdugu ya da ogun-
dugt icin yapmaz.

Eger, sizler bir insan olarak, cevrenize, topluma, diger
insanlara yansimalarda bulunmak “Yardim“ etmek istiyor-
saniz, oncelikle kendinizi, herhangi bir “Yardim* gereksi-
nimi ve beklentisi disinda tutmak zorundasiniz.

Ancak 0 zaman sizin yaptiginiz ve hatta yapmadiginiz
“Yardim“lar, “Paylasim*lar etrafiniza en etkin bicimde, ger-

cek manast etkinligini olusturacaktir.

[ste, insancil bir “Dayamisma”dan kaynaklanan ve ay1-
rimsiz olarak tim insanlara yansima durumunda olan bir
yasam renkliligi bu noktada baslar.

Eger, bir insana gercekten “Yardim“ etmek istiyorsaniz,
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oncelikle, kendinizi o insanin cevresinden ve yakinindan
uzak tutun.

Cunkt yakin olmak, ayni cevre icinde bulunmak ister
istemez bir duygusalligi da beraberinde getirecek ve “Yar-
dim“miz kendi gerekliligi icinde basarisiz kalacaktir.

Dogaldir ki, bu yolla “Yardim“da bulunmak; bencillik-
lerin sergilenmesi, bazi beklentiler icinde olunmas, bir gos-
teri halini almas1 ve sonucu itibar ile de bir “Yardim*“
olmaktan cok bir ¢ikar arayisi ve siradan bir alis-veris, bir
gosteri olmaktan ileri gitmez.

Unutmamak gerekir ki; “Yardim etmek, bir haz alma
olay1 degil, bir gorev algilamasidir.”

“Yardimlasma”, hep bireysellik olcutleri icinde yapil-
dikca, tretecegi sonuclart da hep smirh kalir. Onun icin,
oncelikle bireysellikten uzak olan, ayirimsiz olarak her in-
sana acik bir sekilde, saf ve purtzstiz duygularla donatilmis
Insancil duygularnmnizla ve ozellikle siirsizca vermeyi 0g-
renin.

Emin olun ki, diger verecekleriniz, bunlarin yaninda
pek kuctk ve degersiz kalacaktir.

Bu “Yardimlasma” duygusu icinde bir sunumda bulun-
mak ve ardindan karsimizdakini anlamaya calismak ve
onun sorunlart icine girip kendimizi yansitmak, her zaman
icin, gercekei ve insancil bir “Yardim* ve bir “Paylasim* sekli
olacakur.

Insancil bir “Dayanisma” ortaminda, bireyle toplum
arasinda buytuk ayricaliklar, aykirliklar ve mesafeler yoktur.
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Toplumla olan yakinhgi, ne alicilik yontunden, ne de ¢ikar-
lar geregi degildir.

Yalniz yaraticilik ve vericilik; “Paylasim® ve anlays yo-
nuyle kendini bagimli hisseder.

Bu bag bir pasif insan goruntisu icinde sunulan bir
bagimhilik degil, aksine tam bir aktiflik hali icinde kurulan,
“Dayanisma” duygusu ile dopdolu bir yasama bagimhlikur.

Bir omur boyu, insancil “Dayamsma” duygularindan
yana nasibini almamis olan kimi insanlar; bireysellikleri, top-
lumdaki yerleri, zenginlikleri, giicleri ne olursa olsun, varo-
luslarindan yana btiytk bir kayip icinde olan insanlardir.

Boyle insanlarin yasaminda, gorselliklerle, yapaylik-
larla, geciciliklerle sarmalanmis s6zde kazanclar disinda,
bir getirileri de yoktur.

Bunlar tim yasamlarini kayiplara, renksizliklere yon-
lendirmis bireylerdir.

Halbuki “Dayanigsma” duygulari; insana, dogumundan
olimune uzanan surecte, her zaman aradigi, belki de hic
bulamadig ve fakat hep arama ve ulasma durumunda ol-
dugu Kutsal duygulardir. Hem de, hava kadar, su kadar,
ekmek kadar onemli ve gerekli olan duygular...

Insanlik tarihi, kendi insancil 6zlemlerin kaynagini
olusturan her turlt “Dayanisma, Paylasma ve Yardim-
lasma”y1 kesfedebilen ve onlari yasama geciren ve iclerinde
Tanrsal Isiltiy1 bulan ve bunlari yasamlarina yansitan bir-
cok insan gibi insan, ermis, dervis, evliya ve peygamberlerle
doludur.
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Ozellikle Anadolu'muz bu konuda gercekten biiytik
zenginlikler sergiler.

[ste bu guncellik simirlarini asnus, kendi i¢ dinyalari-
nin zenginliklerinde ¢ozumledikleri bu icsel gizemleri, tim
insanliga kimi zaman 6rnek oluslar ile, kimi zaman birey-
sel katkilar ile buyuk birer 6rneklikler sergilemislerdir.

Yine bu insanlar ister dogrudan dogruya kendi algila-
malariyla, ister onlar1 gorevli kilan Yiice Gug'tin yonlendir-
meleriyle, bu ve buna benzer insancil uygulamalarina
gecmislerdir.

Bu insanlar yaptiklart bu uygulamalarimin gercek go-
runtistinun yalniz ve yalniz insan olma ayricahginin hayata
gecirilmesi olarak gorme aliskanhgina da girmislerdir.

Bizler istesek de, istemesek de icinde yasadigimiz cag,
her turla didismelerin, cekismelerin, yarismalarin, catisma-
larn, acilarin, 1stiraplarin ve garultilerin, patirtilarin cagi-

dir.

Dogaldir ki, boyle bir ortamin olusturdugu hayat da
buna paralel olarak hep ¢ikarci, acimasiz, sevgisiz, anlayis-
siz, hosgortisuz ve tumiyle bencil bir hayat olarak onu-
miize serilmektedir.

Kuskusuz, bu durumda bizler de, sekillendirilen bu
maddesel ve moral yapimiz geregi, her turlu icsel sessizlige,
kendini arayis atilimlarina, huzur dolu bir ortamda kendi-
mizle bagbasa kalmaya, gonullu yalnizliga, gercegimize yo-
nelise hep yabanci kalmisizdir.

Olusan tim bu ve buna benzer agmazlar icinde bizler
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bugtin, her gunkiinden daha fazla bir insancil 6zlemin din-
ginligini duyumsama, algilama, duyumsama geregi icinde-
yiz.

Dogaldir ki, 21‘inci Ytuzyilda artik bir dag basina ce-
kilmek, bir magarada tek basina omur tuketmek, bir ma-
nastira kapanmak, 1ssiz bir adaya c¢ekilmek, bir ormanda
yalniz basina yasam sturdiirmek, hayatin tum etkinliklerin-
den kagmak, dunyevi baglardan kopmak, kisacasi bir inziva
hayatinda acligini duydugumuz insancil gercekleri aramak
devri coktan kapanmistir.

Ancak bugtinku diinya kosullari, gerekleri ve gercek-
leri icinde her turlt insancil beklenti ve dzlemlere gozleri-
mizi, kulaklarmiz kapatmak ve kendimizi ¢ikarci ve egosal
tutkularin esaretine kaptirip bakar korler, duyan sagirlar
senaryolarinin oyunculari haline girmemiz en bayutuk agma-
zimiz olur.

Zaten gunun belirli saatlerinde ayrilacak kugtictik bir
duyum ve algilama streci bu insancil vasiflarin ortaya cik-
mast i¢in yeterli olabilecektir. Bu stire¢ kendimizi igine tut-
sakladigimiz maddesel diinyadan vazgecmek gibi bir tavir
icinde olmak gibi gortnse de, aslinda yepyeni bir insancil
dunya ortamina varisin hareket noktasi olacaktir.

Evet, bu dunyaya dogmak kolay, ancak oltime ve ger-
cegimize dogru uzanan bu karmasik yolda “Insan” olarak
omur tiketmek ya da diger manasi ile “Insan gibi Insan”

olmak gercekten cok zor bir sanat.

Cogu insanin yasaminda, kendince makul, bir turli
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vazgecemedigi ve kendini gudumledigi bir parolasi vardir.
“Once Ben”.

[ste bu on sart, bu tutkumuzun ve “Ego”sal esaretimi-
zin tim ozetidir.

Bu durum ttm yetersizliklerimizin, acizligimizin, za-
yifliklarimizin, bilgisizligimizin, vurdumduymazhigimizin,

insancil duygu noksanhigimizin tstiine orttagimuz bir sal-

dir.

Bu salin altinda gizlenmek olsa olsa kendimize uygu-
lamaktan kacmak istemedigimiz kandirmalarimizdir.

Ben diyorum ki, bir an evvel “Dayamsma”, “Yardim-
lasma”, “Paylasma” duygularini sergilemelerinizdeki karar-
lihginizi mutlaka eyleme donustiranuz. Yoksa karanlikta
gulen insana benzersiniz. Kimse farkina bile varmaz.

Halbuki hep “Kendimize Yabanci” bir yapay Kkisiyi ve
kisiligi oynamaktan adeta haz duyuyoruz.

Esas “Kim’ligimizden, yasamimizin gizeminden, varo-
lusumuzun sirlarindan ve en 6énemlisi bu dinyaya niye gel-
digimizin distncesini bile algilamaktan uzak kalmis bir
bedensel yasam tutkusu icinde pupa yelken surtklenip du-
ruyoruz.

Hepimiz kabul ederiz ki, bu dunyadaki varlik nedeni-
miz, hicbir kimsenin varolusuna endeksli degildir. Sakin
ola ki, her turla “Dayamsma”, “Yardimlasma”, “Paylasma”
duygularini sergilemelerimizde herhangi bir kisinin varo-
lusuna kendimizi bir bask: altinda endekslemek ya da en-
dekslenilmek gibi bir acmaz icine dismeyelim.
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Kendi varolusumuzun aynasinda goriinta veren bu in-
sancil duygular sonsuz varolus icinde bir akis, bir olagan-
ustulik, bir farkindalikar.

Hepimiz kabul ederiz ki, hi¢hirimiz bu dunyaya son-
suza kadar yasamak vaadiyle gelmedik.

Ve yine hepimiz kabul ederiz ki, bu dunya bir sireli
ve gecici konaklama yeridir.

Bu nedenledir ki, bu dunya kosullarinda elde edilmis
tim mal, mulk, para, gli¢ ve basarilarimizi ¢ok akillica, ye-
rinde ve insan olma ayricaliginin verdigi sorumlulukla de-

gerlendirmek durumundayiz.

Gerci onlar hicbir zaman bir ara¢ olmak o6zelliginden
ote bir dzellik tasimazlar. Onlara siki siki sarilma ancak in-
sancil duygularin noksanhgindan ve gercekci olmayan duy-
gularin tutsakhigindandir.

Sunu iyice bilmek durumundayiz ki;

“Cok seye sahip bir insan olarak yasamak zenginliktir.
Ancak, sahip olmadiklarimizla yasamasimi bilmek hem zen-
ginlik, hem de gacluluktar.”

Bizler maddenin, zenginligin, gticin kolesi degil, tu-
miyle insancil ictenligimizin gonul sultani olmak duru-
mundayiz.

En buyuk zenginlik, en buytk guclultk bir taraftan;
“Oh, ¢ok sukiir, istedigim gibi, olmas: gerektigi sekilde ya-
styorum” diyebilirken, diger taraftan en buytik yasamsal
yoksulluklarin algilamalarini ve duyumsamalarini gercek
anlamu ile yasamamiz gerektiginin bilincinde olmak ve on-
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lardan “Pay” sahibi oldugumuzun bilincine ermektir.

“Dayanisma”, “Yardimlasma”, “Paylasma” duygulari in-
sanlar1 birbirlerine yaklastiran, kan ve soy yakinliklarimnin,
akrabaliklarin siradanlasmis bir yansimasi degil, tam bir
gontllukle kurulan bir gonul, anlayis, “Paylagis* ortakligl-
dir.

Eger bizler, boyle insancil duygular dtnyasina kendi-
mizi buyuk bir huzur ve gonullukle icinde birakir, cehale-
tin, bilgisizligin duvarlarmi yikar, 6n sartlanmalardan
kendimizi siyirabilirsek, belki hemen o anda degil, ama
asama asama, “Dayanisma”, “Yardimlasma”, “Paylasma”
duygularini, sevimliligi, korkusuzlugu, sevgiyi, sefkati, an-
lay1s1 da bulmus oluruz.

Yapilan bir “Yardim™, bir iyiligi devamh olarak gun-
demde, canli ve hatirda tutmak, cogu zaman, o “Yardim™,
o iyiligi yaptigimiz insanlarin onuruna saygisizlik goster-
mek oldugu kadar, kendi yasamimiza da gereken insancil
ozeni gostermemek demektir.

Ozellikle, bu “Yardim*i yaparken, bir takim 1srarli ve
beklentili tutumlar icinde bulunmak, her zaman insancil
duygularin ve sayginin sonu olur.

Insanin yasaminda; “Yardim”da bulunmak, iyilik yap-
mak ne kadar dogal goruntu verirse versin, o “Yardim”, o
iyiligi aninda unutmak ya da en azindan umursamaz go-
runmek icin, kendinizi egitmek zorunlulugundayiz.

Belki de o0 anda “Yardim“da bulundugumuz insanlarin
bazilart kendi bulunduklan acizlik durumlar geregi, ken-
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dilerini buna zorunlu hissedenlerin gosterdikleri bazi ya-
payliklar ve sahte yakinlhiklarn gozlemleyebilirsiniz.

Hatta siz bu davranislar1 kendinizce, bir “Yardim”da
bulunmanin normal bir seyri diye de degerlendirebilirsi-
niz.

Ancak unutmayin ki, en kuctk bir esinti, en kuctk bir
olay, en kuicik bir imali tavir, sizi bu tath ve fakat sahte
“Yardim” ruyasindan uyandirmaya yeterli olacaktr.

Ondan sonra, kendinizi birden bire, yapa yalniz, terk
edilmis ve insancil duygulardan yoksun bir ortamda bulu-

vereceksiniz.

Siz siz olun, ictenlikle ve iyi duygularla, bencilligi, kor-
kaklig1, karamsarhigi yenin.

Sunu asla unutmamak gerekir ki,

“Yardim bir gosteri malzemesi olarak kullamlamaz.
Yardim bireyin Tannsi ile ¢ok dzel bir ortamda bulusmasi
gibi bir seydir.”

Insancil bir “Dayanisma“nin bizlere yuktmledigi, an-
lay1s1, sefkati, hosgortyu ve sevgiyi gosterme sorumlulu-
gunuzu dahi bize hatirlatmalarina izin vermeyin.

Ancak bu insancil “Dayanisma“ duygusunun ve yu-
kumledigi sorumlulugun, ayni zamanda her iki tarafca ya-
pilacak degerlendirmelere acik oldugunu, aksi halde zaman
zaman karsilikli dus kinkliklarini ve olmazlarim da bera-
berinde getirebilecegini, unutmamak gerekir.

Cunku, “Dayamisma’dan, “Yardimlagma®dan, “Pay-
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lasma”dan yana, bizlerin gosterdigimiz ve yukumlendigi-
miz tim sorumluluklarin yaninda, karst bireylerin de bunu
hicbir sekilde istismar etmeyen, karsisindakini enayi yerine
dusurmeyen uygulamalar i¢cinde bir tavir sergilemesi hem
daha mantiksal, hem de daha insancil uygulama olacakuir.

Ancak, her ne olursa olsun, karsimizdaki bir “Daya-
nisma” icine girdigimiz insani her zaman bir imtihan ha-
vasl, bir deneme havasi, bir zorlamal yonlendirme, bir
baskic1 uygulama ve en 6nemlisi onlarda yapilan insanlarin
noksanliklarini ve olumsuzluklar aramamak kendi “Daya-
nmisma” ruhumuzu inkar etmek manasina gelecektir.

Yine de ben diyorum ki, siz siz olun ve; “Asir1 beklen-
tiler pesinden gidip, kendinizin cellathgina soyunmayin.”

Sunu iyice bilmek durumundayiz ki, tizerinde yasadi-
gimiz diinya dengeli ve “Paylasim”c1 bir uygulama ile her-
kese yetecek derecede yiyecek, icecek, giyecek ve hayatin
devam ettirecek potansiyele sahiptir.

Ama ne yaziktir ki, bugunkt insanlik “Daha cok
kapma, ele gecirme, 1srarla sahiplenme” giduleriyle hareket
edip “Paylasim” fikrinden uzak bir hayat sturdirme 1srarin-
dadir.

Her ne kadar toplumda insanin kendi 6zgur iradesi di-
sinda kesilen paralar, vergiler, zorunlu katilimlar icin bir
“Paylasim” maskesi altinda gorusler ortaya konuluyorsa da,
ashinda bizim anlatmak istedigimiz manadaki “Paylasim”;
bunlarin disinda kalan bir gonulden katilma olayidir.

Gunun hengamesi icinde yasanan olaylar, icinde yer
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alman olusumlar, cevrenin ya da dissal etkilerin biz insan-
larda olusturdugu cesit cesit htuzunler, dertler, korkular ve
hatta bezginlikler ne kadar baskilar olustursa da, her insan
bu distincelerin, olusumlarin icinden ve aralarindan stztle
suztle esas varolusunda yer alan ve insan olma ayricalig
ile sarmalanmis bulunan “Dayanisma”, “Paylasma” ve “Yar-
dimlasma” duygularini hayata gecirme cabasi icinde olma-
lidr..

Yok kendimizi, gtincel hayatin akisina terk eder, her
tarlu icsel, cevresel ve dissal etkilere acik, kabullenici ve
yalniz kendine, kendi ¢ikarina dontik bir yasam tarzini se-
cersek, hep bencilligimizin yarattigr simirhliklar, hirslar,
hinclar, karsithklar, agcmazlar, hayaller ve yapayhklar diin-
yasina mahkum bir hayat sirmek durumunda kaliriz.

Unutmamamiz gerekir ki; “Giincel yasamimiz bir
gorme ve duyma olayimndan ¢ok bir sezinlenme ve algilama
olayidir.”

Dogaldir ki hep almak tzerine kurulmus bir dtzemle
kendini varlikli, giicla ve 6zellikle zengin yapan nice in-
sanlara hep rastlarsiniz.

Ancak bu zenginliklerinin ve guclerinin binasi nere-
deyse bir baskalarinin haklarini yemenin, bir baskalarmin
paylarina goz koymanin getirdigi bir temelsizlik tizerine
kurulmustur.

Ancak, bir insanin vermek, “Paylagsmak®, bolismek fel-
sefesi ile kurdugu bina ¢ok saglam temellere dayandig gibi,
getirisi hicbir madde terazinin tartamayacag cok daha
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buytk degerlerle bezenmistir.

Hepimiz gtindelik yasam kavgalarinin, hazlarmn, hirs-
larin, hinclarin, hatta kin ve nefretlerin adeta kural olarak
benimsendigi, insancil bir “Dayanisma, paylasma, yardim-
lagsma” duygusundan, sevgiden habersiz bir hapishane
icinde bencilligimize tutsak bir hayat strdurayoruz.

Bizler burada yalniz bencillik kurallarinin gecerli ol-
dugu, bu “Dayanisma, paylasma, yardimlasma” olgusundan
uzak ve tam bir sevgisizlik ortamimin agmazlari icinde ta-
kenip gidiyoruz.

“Insan Olmak” 6zen ister. Insan olmak da, insancil
duygularla donanmis olmay1 gerektirir.

Bir insana, onu tanima ve kendimizi ona tanitma fir-
satin1 vermek dahi bash basina bir icsel kultur olayidir.

Ama nedense, bizlere verilen egitim ve asilanmak iste-
nen yasam kultaru, agirhikli olarak nasil daha cok para ka-
zanilacagini, nasil daha fazla giic edinilecegini, nasil daha
fazla ustunluk sahibi olunabilecegini ve hatta kendi basar1
goruntist icin baskalarini nasil ezip gececegini 6gretmek
tzerine kurulmustur.

Halbuki, nasil bir “Dayamsma” icine girilecegi, nasil bir
“Paylasim” bilincine erilecegi, nasil bir “Yardimlasma” haz-
zina ulasilacagl, nasil daha guzel yasanabilecegi, nasil daha
faydal bir toplum olusturulabilecegi, nasil tum evrenle ba-
risik bir duzen icinde olunabilecegini, 6greten bir egitim du-
zeni kurulsaydi, hem daha seviyeli ve daha kulturlu, daha
insancil ve daha barisci bir toplumun bireyleri olabilirdik.
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Dogaldir ki, insanlar birbirlerini tanidik¢a anlayacak,
anladikca da “Dayanigma”, “Yardimlasma” ve “Paylasma”
gereksinimi duyacaklardir.

Bu duygular aslinda her insana dogusu ile birlikte su-
nulan bir varolus potansiyelinin hayata gecis asamasidur.

Toplumsal “Dayanisma” dunyasinda,, 1srarla ayni du-
stncelerde, ayn1 kosullandirilmalarda, ayn1 paralel gorus-
lerde olma, ayn1 seylerden zevk alma, ayni seyleri sevime,
ayni seyleri begenme gibi, ilkel katiliklar yoktur.

Tam aksine bu “Dayanmisma”, tum aykirihiklarin, huzu-
run “Paylasim“inda bir esitlik icinde bulusmalaridir.

“Dayanisma”y1 6n planda tutan insan, ne siradan bir
birey, ne de olaganustu bir varliktr.

Yalniz ve yalniz sahip oldugu insan olmanin geregini
bilen, bunu cevresine tim insanlara ve tim insanlhga yan-
sitmak durumunda olduguna inanmis sevecen bir insandir.

“Dayamisma’y1 kendine yasam felsefesi yapan insan,
hem kendisine, hem cevresine egosunu doyurucu, oksayici
tanimlamalar ve atthmlara girmeden, duygusalligini ken-
dini diger insanlarin tanimlamalar icinde sunma gibi bir
iddias1 olmaksizin yansitan insandir.

“Dayanisma’y1 yasamin on sarti olarak goren insan,
belki de zengin degildir. Ctinkt maddesel, parasal ve giicsel
bir yansima i¢inde goruntu verecek hicbir seyi yoktur.

Ancak, o asla yoksul da degildir. Cinku kisitlamasiz

bir verme guictine ve dolu dolu insan sevgisine sahip insan-
dir.
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“Paylasma”y1 bir varolus gercegi olarak goren insan,
var gtinunde, yok giintinde bir lokma ekmegi, bir ogunluk
azigini, yarim bardak suyunu, yamal hirkasini, sevincini,
huzntini gonullice “Pay“lasan, “Paylasma“sini bilen insan-
dur.

“Yardimlasma”y1 bir insan olma ayricaligi olarak goren
insan, sizi ttm coskunlugu ile benimsemis olan, sizin ach-
gimizi, ancak kendi achig ile, sizin susuzlugunuzu ancak
kendi susuzlugu ile ve sizin ¢iplakliginizi, ancak kendi ¢ip-
lakligy ile kabullenebilen, sizin yoksullugunuzu kendi va-
rinda, yokunda bir zenginlige cevirmeye calisan insandir.

“Paylasma”y1 bir insan olma gercegi olarak goren insan,
insanhkta tum guzelliklerini, 6zlemlerini, huzurunu, kisaca
kendini bulan, tim bunlarn karsisindakinde yansitan ve ya-
satan, onlar1 “Paylasmak“tan, karsisindakinin hayatina kat-
maktan haz ve mutluluk duyan insandir.

“Paylagma”y1 bir yasam gerekliligi olarak benimseyen
insan; diger insanlarin mahremiyetlerini merak edip, sirla-
rini, gizlerini, hatta varliklarini, keselerini kendisine mal
ettikten sonra ortaliktan uzaklasan, kaybolan degil, tam ak-
sine soyledikleri ile, sergiledikleri ile, “Pay“lastiklart ile, bol-
ustitkleri ile kendini karsisindakine adeta katan insandir.

“Dayanisma” duygulari ile dolu olan insan, herhangi
bir insanin dolu ambari ile degil, eksilmesini asla istemedigi
insancil yuregiyle gonullu olarak yansiyan, yansitan, yan-

sitmasin bilen insandir.

“Paylasim” duygularini 6ziimsemis insan, her zaman
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tim insanlarla, tm insanlkla, birlikte aglayan, birlikte
gtilen ve isin en glizel yani da bu insanlarin hicbirinin tek
tarafh olarak, size aglamasina, size giilmesine izin vermeyen
ve beraberce gulmeyi ve gerekiyorsa beraberce aglamayi
kendine prensip edinen insandir.

“Dayanisma” duygulari ile dolu insan; hicbir zaman 6n
planda, mansetlerde, dillerde olmak isteyen degil, kendi
yureginin izlerinde yerini almasini bilen ve her zaman ve
her yerde, tim insanlarla ayn1 duygulan “Pay*“lasmay1, on-
lar1 duyumsamayi, onlart doyumsamay1 kendine gorev
bilen ve bu gorevi yerine getirmenin hazzini derinden

duyan insandir.

“Yardimlasma”y1 hep on planda tutan insan; acilan bir
insan avucuna, eger verecek bir seyi yoksa, yuregini kopa-
rarak o avuca dolduran ve o avu¢ dolunca, o yoklukta bile
karsilikl zenginlesmenin hazzini duymasini bilen insandr.

“Dayamsma” duygusu ile yasamini renklendiren insan,
sana herkesin cephe aldig1, gozden dustugun, gug kaybet-
tigin, maddesel erezyona ugradigin, a¢ ve acikta kaldigin,
kimsenin artik deger vermedigi bir ortamda, tim samimi-
yeti ve ictenligi ile, var1 ve yoku ile, seni tanisin, ya da ta-
nimasin hicbir ayirim gostermeksizin tam ve purtzsiz bir
yakinlikla yaninda, yani1 basinda olmayz, tim eksiklikleri,
ayiplari bir insan olma bilinci ile bir meziyet haline getir-
meye calisan, her tarlt noksanliklari, eksiklikleri, olmaz-
lar1, kendi insancil yuregi ile ytcelten insandur.

“Dayanisma” duygularinin coskusu ile yetisen insan,
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belki de dara dustugunde, derde gomuldugunde, a¢ ve
acikta kaldiginda, sorunlarini ¢ozemediginde avuclarin
acip Allah’a yalvardiginda, yine Allah tarafindan sana bir
yara sarlicl, dert boliisticiist, sorun ¢oztictsy, varlik ya da
yokluk paylasicisi, yasam sevinci asilayicisi, insan olma or-
nekligi sunucusu olarak yasaminizda géruntt veren insan-

dir.

Bugunku bu acimasiz madde duinyasinda, hala o kap-
kara cikar kokan, kipkirli paradan daha degerli, belki de
bir keseyi dolduran ve fakat bir gontle sigmak bilmeyen
boyle insancil duygularla donanmis insanlarin var oldu-
gunu bilmek, bunlart duyumsamak, yasamak, doyumsa-
mak ne guzel...

Hele hele, bunlar1 kana kana sunabilen, doya doya,
duya duya alabilen bir insancil ytrege sahip olmak ne
buytk cosku...

“Bir hastaya vardin ise
Bir icim su verdin ise
Yarin orda karsi gele
Hak sarabin icmis gibi.”

Yunus Emre
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Yazarm bugiine kadar yayinlanan kitaplarnim adlan

1.- Gonul Bahcemde Kuictuk Gezintiler

2 .- Insanlar Seveceksin

3.- Gencler Sorunu mu? Yetiskinler Sorunu mu?

4 .- Mutluluk Cikmazi

5.- Icerdekiler, Disardakiler

6.- Dost Dost Dedikleri

7.- Kader

8.- Insan Olma Sanati

9.- Ben Kimim? Siz Kimsiniz?

10.- Ataturk’un agzindan Ataturkculuk
11.- Diistincenin Istirabi

12.- Olumtin Pembe Yiizt

13.- Icimizdeki Sessizlik

14.- Sevginin Gizemi

15.- Bir Millet Boyle Kurtuldu

16.- Insanin Bitmeyen Arayist Mutluluk
17.- Her Seye Ragmen Ask

18.- Pinlular — Kipirtilar

19.- Insan1 Tanima Sanati
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20.- Turk Kadminin Uyanist

21.- Mustafa Kemal ve Vahdettin

22 .- Kanla Yazilan Destan Canakkale
23 .- Sartkamis Faciasi

24 .- Atatark ve Deniz sevdast (Album)
25.- Atattrk’tuin Cocuklar1 (Albtim)
26.- Dustinen Insanin Sancih Diinyasi
27.- Himanizm

28.- Mevlana Felsefesi

29.- Canakkale’den Gelibolu'ya

30.- Ataturk Anilarn

31.- Dunya Sairlerinden Atatirk Siirleri
32.- I¢sel Dunyamizin Derinliklerinde
33.- Kadinlar ve Kadinlarimiz

34.- Olumun Pembe Ytizu — 11

35.- Goniil Dagarcigimdan Ozdeyisler
36.- Beyaz Oltum — Sartkamis Gergegi
37 - Cagdas Ataturk Fotograflan (Album)
38 - Turkiye Gercegi - 1

39 - Turkiye Gercegi - 2



Hanri Benazus 295



	EN BÜYÜK İNSANCIL ÖZLEM DAYANIŞMA PAYLAŞMA YARDIMLAŞMA
	İÇİNDEKİLER
	“Önsöz – 1” – Gerçek Kardeşler
	“Önsöz – 2” – Eflatun’a Sormuşlar
	İnsanı Yardım Alma Gereksiniminin Ötesine Taşımak
	Vermek, Verebilmek Bir Özveri, Bir Erdemdir
	Yardımlaşma; Egosal Doyum Ötesi Bir Değerdir
	Kendimizi Başkasının Yaşamına Katma Üstünlüğü
	Zenginliklerini, Güçlerini Sergileyip Üzerimizde Egemenlik Kurmaya Kalkanlar
	Bireysel Bencilliğin Baskılarından arınmış Bir Yaşam Felsefesi
	İnsan olmanın Huzuruna Ermek ve Mükemmelliği Oluşturmak
	Gerçek Paylaşımcı Dünyanın Temellerinin Atılması
	Coşku Dolu Duyguların Dünden Gelip Yarınlara Akışı
	Başkalarının Kendimizde Varoluşlarını Duyumsatmak
	Yaşamın Her Evresinde Yön Veren Bir Vicdana Sahip Olmak
	İnsana Dönük Sonuçlar Üreten; Yine İnsandır
	Karamsarlıktan Kurtulup Gerçek İnsancıl Tablolar Çizmek
	Dayanışma Sunumunda Sevgi, Şefkat, Anlayış ve İçsellik
	Büyük Bir Birlik ve Beraberlik İçinde Bir Anlayış Ortaklarına Geçiş
	Ne Kendini Ne De Bir Başkasını Zora Sokmayan Bir Akış İçinde Olmak
	Maddeyi Yaşamımızda Bir Denge Unsuru Olarak Kullanmak ve Esaretine Girmemek
	Birbirimizi Birbirimizde Bulma Üstünlüğü
	“İnsancıl Dayanışma Duygusu İçinde Bir Uyanış Noktasına Gelmek...”
	Bir Başka Dünya Oluşturma Israrı ve Katılığı İçinde Olmak
	İnsanca Bir Dayanışmanın Saf Nurunun BulunduğuOrtama Geçiş

