Dustince Eserleri Dizisi

| Dr. Hasan Avni YUKSEL
("}



Diisiince Eserleri Dizisi

TURK ISLAM TASAVVUF
GELENEGINDE RUYA

Dr. Hasan Avni Yiiksel



MILLI EGITIM BAKANLIGI YAYINLARI : 2983
BILIM ve KULTUR ESERLERI DIZiSi : 878
Diisiince Eserleri Dizisi : 10

ME| B. ]

Kitabur adi
TURK iISLAM TASAVVUF
GELENEGINDERUYA
Yayin Kodu
96.34.Y.0002.1465
ISBN 975.11.1054.8
Baski yils
1996
Baski adedi
5.000
Dizgi, baski, cilt
MILLI EGiTiM BASIMEVI

Yayunlar Dairesi Baskanligi’'mn
20.9.1995 tarih ve 5274 sayili yazlari ile
birinci defa 5.000 adet basilmistir



Diigiince Eserleri Dizisi

TURK ISLAM TASAVVUF
GELENEGINDE RUYA

Dr. Hasan Avni Yiiksel

[stanbul, 1996






ICINDEKILER
Sayfa
SOZBAS ..ottt sttt enssse st 9
GIRIS oottt st 11
A- Sozliik ve Ansiklopedilerde Riiya .. ettt il
B— Cesitli Din ve Medeniyetlerde Riiya Kabulleri .........c..ccocceeneee. 13

BIRINCI BOLUM
TURK KULTUR VE EDEBIYATINDA RUYA
A~ Tarihi Akis igerisinde Riiyanin Tiirk Topluluklarinda

Kabuli......oo s 21
B— Masal ve Halk Hikdyelerinde Rlya......ccccoccvenennnenininscnencnen. 41
a— Masallarda RUYa .......ooeeriiiiniiicce e 41
b— Halk Hikdyelerinde Rilya ....ccccoeeiieiiiieiieieieee e 43

C- Halk inanglarinda Riiya ........

D- Divan Edebiyatinda Riiya
E— Yeni Tiirk Edebiyatinda Riiya........ccccoocveiieininninninienceccnnne 56
IKINCI BOLUM
RUYA VE TABIR ILMi

A—Riiyailminin Tarihi Geligimi...........coooooiiriiieie e 71
B- Riiyanin Mahiyeti ve Batida Riiya ile ilgili Caligmalar ............... 76
a—Riiya Hakkinda Cesitli GOrigler...........c.ccoiiiniiinnnnennenns 7R
|- Biyolojik Agidan RUya.....cc.coceevevereneniniircceceencnen. 7N
2— Psikolojik Agidan RUYaA ......c.ceeuvveueeeieininneiiceceneee e, 78
3— Metafizik Agidan RUya.....cocoeoeeneiiiiiiiieeeeeeeeeceee 79
4 Dinler ve Giizel Sanatlar Acisindan Riiya.........cccoocceeenee R0
b- flmi Aragtirmalarda Riiya ... 86
C—Tabir [Imi ve TADIICIlET.......vveevveereereeeeieeiire e nenees 91
D- Goriilen Riiyalar Etrafinda Olusan Davranig Sekilleri ................. 107

UCUNCU BOLUM
ISLAM'DARUYA
A—-Kur'an'da RUYa....cccoveveiiiiienericcececccvce et 117



B— Hadislerde Rilya .........cocooviiivnciicniiiiiiiccircceeeec e 122
C-— islam Alimlerinin Riiya Hakkindaki GOriigleri..........cc...coovrveuun.s 133
a— 1bN-i HAlAUN cooveoees s 133
b— Muhyiddin-i Arabi.....
c— Imam Gazali ve DIZerleri .........ovurveeivererresiessesiee s, 138
D- Riiyalarin Ser’i Hiikiimlerle Iisi ......covvrverveeveereeeeeceecesieseeeeneas 143
E— DeZerlendirme .........co.ceeuiiiiiiieencenie et s 144

DORDUNCU BOLUM
TEKKE EDEBiYATINDA RUYA

A-— Tekke Edebiyatinda Riiya......cccoccoiviininiiinninineicnncicceenes 151
a— Tekke Siirinde Rilya .......ccccoviviiieiiiiniinnicniiinceccceenieee 155
b- Mendkibnime ve Diger Eserlerde Riiya.......c..ccccccoovvciiiinnnene 163

B— Tasavvufi Agidan Rilya........cococoocoiiiiininiinienccrenineesicicnenens 173
a— Tasavvufi Agidan Riiya Cesitleri......ccoovviviieiviniinicciiincncccnene 181
b- Nefsin Mertebeleri ve Riiya........ccoccocviiiiinciiniicicnin 190
c— Ruha Ait Olan Taharetin Derecelerinde Riiyanin Durumu....... 213
d— Riiya ile ilgili Diger HUSUSIAT ..........oovovvreeceeceecreerereeeeeeeeaeen 216
e— Tasavvufla Dogrudan veya Dolayl ilgisi Olan Riiyalarin

Baglica Vasiflar1 ve Degerlendirme............cccccoeciniiiiniininnn 233

BESINCI BOLUM
TABIRNAME VE RUYA ORNEKLERI

A— TAabirname OmeKIEri...........ooeevuiverereeereeeeeeieeeeeeseeeeeeeeeeaes e eeee e 267

a— Haza Ta’bir@ti’] VAKIAL.......ooceveeieeevceeeeeeeeeee e 267

b— Ta’birdt—1 Rii’ya RiSAlesi.....cccocrvriiiiiriiiciiiiiinccccinee 270

C— Ta’birNAmME ...ttt 273

B— Riiya ve TAbir OrnekIeri.........o..oevuivverereecreiseee e 279
SONUGC oot seeseessesses sttt esses sttt tesses et 301
BIBLIYOGRAFYA ....ooiieteceeeee ettt s st s 307
SOZLUK ..ttt st esanes 319

GENEL DIZIN ...ttt s ss s ssssssseens 351



a.g.e.
a.g.m.
Ansk.
Ant.
bk.
Bol.
bsk.
b.ty.
b.y.y.

Derl.
DTCF
Enst.
Haz.
KB
KTB
Kiitph.
Matb.
MEB
Mec.
MEGSB
nu.

T.Eser
Terc.
TDK
TKA
TTK
Unv.

yay.

KISALTMALAR

Adr gecen eser
Adi gecen makale
Ansiklopedi
Antoloji

Bakiniz

Boliimii

Baski

Baski tarihi yok

: Baski yeri yok

Cilt
Derleyen
Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi

. Enstitii

Hazirlayan

Kiiltiir Bakanhg1

Kiiltiir ve Turizm Bakanhgi
Kiitiiphane

Matbaa, matbaasi

Millt Egitim Bakanhg:
Mecmua

Milli Egitim Genglik ve Spor Bakanhgi
Numara, say1

Sayfa

Terciiman

: Temel Eser

Terciime

Tiirk Dil Kurumu

Tiirk Kiiltiirii Aragtumalar
Tiirk Tarih Kurumu
Universite, iiniversitesi
Varak

Yayinlari






SOZBASI

Riiya, tarih boyunca insanhg yakindan ilgilendiimis ve bu konuda ¢esitli
eserler meydana getirilmigtir. Dinlerin bu olaya bakigt yaninda modern
ilimlerin de ilgi alami igcinde olan ve gittikge yeni mesafeler katedilen
diinyamizda riiya, fert ve toplumlar derinden etkilemis, tarihi ve sosyal
olaylarnin yaninda giizel sanatlarin da ilham kaynag olmustur.

Tiirk tarihinin ¢esitli donemlerinden ve Tiirk toplumunun cesitli
kesimlerinden tespit ettigimiz riiyalar Tiirk insaninin olaylara bakisini ve
gelecek hakkindaki sezgilerini belirleme acisindan 6nemli ip uglar
tagimaktadir.

Bu konuyu segerken toplum hayatini derinden etkileyen bir motifin,
bilhassa kendi igimizden kaynaklanip gelisen bir kurumunda; tekke ve
tarikatlardaki yeri nedir, etrafim nasil etkilemigtir, edebi ve diger kiiltiir
eserlerine nasil yansimustir bir biitiin olarak ortaya ¢ikarmay diisiindiik.

Riiya motifini biitiin yonleriyle yerine oturtabilmek igin diinya ve Tiirk
tarihi ile kiiltiir hayatt icindeki durumuna temas etme ihtiyacini duyduk ve
konunun oralarla irtibatini tespite ¢aligtik.

Caligmamuz ozelligi itibariyle dinf, tarihi, tasavvufi kaynaklarla bizzat
rilya malzemesine dayanmaktadir. Boyle bir caligmaya 11k tutacak daha evvel
meydana getirilmig benzeri eserlerin bulunmayigt ve caligma alaninin ¢ok
genis olmasi bizi oldukga kapsamlt bir taramaya yOncltmigtir.

Girig hari¢ bes boliimden olusan bu ¢aligmanin baglangicinda riiyanin
kelime ve kavram olarak mahiyeti, ifade sekilleri degisik kaynaklardan
faydalanilarak toplu bir gekilde verilip gesitli din ve medeniyetlerdeki yeri
belirlenmeye caligilmigtir.

Birinci boliimde riiyanin tarihi akigi icersinde Tiirk topluluklannda ve
kiiltir hayatindaki yeri ortaya konmugtur.

ikinci bolimde riiya ilminin tarihi geligimi, riyanin mahiyeti, Batida
riiya lizerine yapilan ¢aligmalar ve riiya teorileri, ilmi aragtirmalar iizerinde
durularak tabir ilmi ve tdbircilerin mahiyeti ile goriilen riiyalar etrafinda
olugan davranig gekilleri belirlenmigtir.



Ugiincii boliimde isldimda riiya ile islim alimlerinin riiya hakkindaki
goriigleri ve riyanin ser’i hikiimlerle ilgisi ortaya konmug ve bir
degerlendirme yaptlmigtir.

Dérdiincii bolimde tekke ve tarikatlardaki riiyanin mahiyeti degisik
agtlardan biitiin yonleriyle ele alinip degerlendirilmigtir.

Beginci boliimde galismamiz igersinde Gnemli bir yeri olan
tabirndmelerle degisik tiirdeki riiyalardan segmeler bulunmaktadir. Elimizdeki
rilya ile ilgili tasavvufi malzeme, tdbirndme ornekleri oldukga fazla olmasina
ragmen bunlarin ¢ogu biribirinin benzeri ve tekrari mahiyetinde oldugu igin
esere sinirli sayida ornek parga alinmugtir.

Riiya ile ilgili i¢ ve dig motiflerin degerlendirilmesi ayr1 bir ¢alismanin
konusu olarak diisiiniildiigiinden bu eserde detayh bir motif ¢aligmasina ve
tasnif denemesine liizum goriilmemistir.

Caligmanin sonunda yer alan bibliyografya faydalandigimiz kaynaklarin
bir kismint olugturmaktadir.

Iktibaslar ve riiya ornekleri tirnak igersine alinmig olup faydalanilan
eserdeki sekline sadik kalinmig ve dipnot olarak ayrica gosterilmistir.

Duruma gore ve anlaimda monotonluktan kurtulmak igin bir kelimenin
veya kavramin degisik ifadelerini kullanmakta herhangi bir sakinca
goriilmemigtir.

Okuyucuya kolaylk saglamasi bakimindan eserin sonuna bir sozliik ve
genel dizin ilave edilmistir.

Ocak - 1990
Hasan Avni YUKSEL



GIRIS
A- SOZLUK VE ANSIKLOPEDILERDE RUYA

Arapga bir isim olan “riiya” kelimesinin Tiirkge kargihig1 *diig“tiir.

Tarihi gelisim igersinde bu kelime Halk Edebiyati metinlerinde, dini,
tasavvufi, tarihi ve diger edebi metinlerde degisik sekillerde ve degisik
motiflerde kullaniimigtir. Tiirk dili ve kiiltiiriiniiniin temel kaynaklarindan olan
Divanii lagat-it Tiirk ve Kutadgu Bilig gibi eserlerde bu kelime orjinali olan
“tiis” seklinde yer almigtir.

Riiyayi sozliik, ansiklopedi ve konu ile ilgili degisik eserler esasta benzer
sekillerde tarif etmektedirler: “Riiya, bir kimsenin uyku sirasinda zihninden
gecen hayal dizisi.” ('); “Riiya, kiginin uyku halinde gordiigi seye ve uykuda
bir sey gormesi igine denilir.”(*); “Riiya, ruhani bir sey olup, uykuda iken
insani olan ruhun, manalar alemine dalmasi sonunda, gaipten kendisine
akseden varliklarin sekil ve suretini bir anda gormesinden ibarettir.”(*); “Diig,
uyurken zihinde beliren olaylarin ve diisiincelerin topu.”(*);

“Insanin cismi ve heykeli hem nuraniyyeti, hem de karanliklar1 kapsar.
Yani hem hayal, hem misal alemini igine alir. Kalp ise bunlarin hem mahzeni,
hem de menbai oldugundan karanhk ve nuréniyyeti ayirici bulunmakla bu
aleme "Alem-i Sehadet” derler. Bu ismin verilme sebebi, karanlik ve
nurdniyyeti gordiigiinden bu iki goriiste zuhur eden hallerin hepsine birden
rilya derler.”(%)

(1) Tuglaci, Pars, Okyanus -20. Yiizyil Ansiklopedik Tiirkce Sozliik, Pars
yay., Istanbul 1974, C. 3, s. 2442; MEYDAN Larousse, Ansiklopedi, C.
10,s. 783.

(2) Hatiboglu, Haydar, Siinen-i Ibn-i Méce (Terc. ve erhi), Kahraman yay.,
Istanbul 1982, C. 10, s. 89.

(3) ibni Haldun, Mukaddime, MEGSB yay., istanbul 1986, C. I, s. 251.

(4) Agakay, M. Ali, Tiirkge Sozliik, 4. bsk., TDK yay., Ankara 1966. s. 223;
Hiiseyin Kdzim Kadri, Biiyilk Felsefe Liigati, Devlet Matb., [stanbul
1928, C. 2. s. 787; Canki, Mustafa Namik, Biiyiik Felsefe Lugati,
Istanbul 1955-1956, C. 2, s.560, C. 3, s. 96; TURK Ansiklopedisi, MEB
yay., Ankara 1978, C. 27, s. 478; YENI Redhouse Ligati, (ingi]izce—
Tiirkge), Amcrikan Bord Negriyat Dairesi yay., istanbul 1962, s. 309.

(5) Abdiilkadir Geylani, Atiyye-i Siibhaniyye, Ulugnar yay., Istanbul 1983, s. 56.
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Dogrudan veya dolayisiyla riiya konusunu ele alan kaynaklar riiyanin
baska dillerdeki gesitli kargiliklarini ve genel tariflerini verdikten sonra onunla
ilgili terimlere dc tecmas etmekte ve meseleye bakig aglldund gore cesitli
degerlendirmeler yapmaktadirlar. Mand, vikia. seyr, )
ifade edilen riiya kelimesi ile ilgili meydana getirilmig bazi terkip ve kavramlar
tizerinde yeri geldikce daha genig bir gekilde durulacaktir.

Dilimizde riiya ile ilgili birgok kelime, deyim ve terim bulunmaktadir:
Riiya gibi. rilyalarina girmek, gozi acik rilya gérmek, rilyada bile gorememek,
rilya-dmiz, sdik rilya, rilyasinda gorse hayra yormamak, tig yiriigiicii, tig
yoriigi("), agr basma, diigli azmak, diig yormak. ihtildim, karabasan. kara diis,
kara kaygih rilya. kara-kura, karakura basmak, v.s.

Gengligin bikiolmadigini, hayata bel baglamamak gerektigi, zamanin ve
bu diinyanin gelip gegici oldugunu belirtirken kullanilan ifadelerin baginda
hep “riiya gibi” ifadesi yer alhir: “Genglik kacar ve hayat ucar; bu riiya gibi
diinyadan kendin ¢abuk gogersin/ Hayata bel baglama, riiya gibi geger: bog
saadete giivenme. kus gibi ugar./ Bu riiyaya bepzeyen hayat, farkina
varilmadan gecger.” (Kutadgu Bilig)

Giinliik ifadelerde kullanilan riiya kelimesi, genellikle gelip-gegiciligin,
aldaticih@in sembolii durumundadir. Seyr, diig, vakia gibi kelimelerle halk
sairlerinin dilinde, atasozlerinde dogrudan veya mecazi olarak yalin ya da
deyimler halinde de ayni fonksiyonlarda kullanilir.(")

(6) Cemiliiddin Ibnii-Miihenna, Hilyetﬂ'l-insﬁn ve Helbetii’l-Lisan (Haz. A.
Battal), TDTC yay., Istanbul 1934, s. 78 (Eser bizde ibnii Miihenn4 Ligati
olarak bilinmektedir ve bu isimle basilmigtir.); Edip Ahmet B. Mahmud
Yiikneki, Atabetii’l-Hakayik (Haz. R. R. Arat), TDK yay., Istanbul 1951,
s. LXVI; Kaggarli Mahmud, a.g.e.

(7) Atasozlerinden ornekler: Ag tavuk diisiinde dari goriir./ Ne karanlikta yat,
ne korkulu diig gor./ Seytan adamin diigiinii azdirir suyunu isitmaz./ Yerde
yatar minare kadar riiya goriir./ Diigte aglayan uyanip giilmiis./ Korkulu
diig gormektense uyanik yatmak yegdir.

Halk siirinden ornekler:

“Elkiipiine el turgusu kurucu/ Var Seyréni olma aslin sorucu / Sen ol er
diigleri hayra yorucu/ Hakka ibadeti elden birakma”- Seyrani-

“Seyrimde bir sehre eyledim nazar/ Gordiim elvan dolu meyhaneler var/
Tesne var mi deyu sakiler gezer/ Ellerinde dolu peymaneler var”-Dertli-
“Kimin meftinuyum kimin mecninu/ Anlagilmaz bdyle bir hil var bende
Tibirsiz iiriiya keslettim bunu/ Sevgi bende sevda bende yar bende™”-Agik Veysel-
“Derd-i meghile hj¢ olur mu davd/ Hibdan sonradir beyim ru’ya’™ -Sabit-
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B- CESITLI DIN VE MEDENIYETLERDE RUYA KABULLER]

Riiya, tarih boyunca fert ve toplum hayatinin ayrilmaz bir pargasi olmug
ve onlari degigik sekillerde etkilemis, yonlendirmigtir.

Cesitli kaynaklar, dogu ve bati toplumlarindan riiya hakkinda gerek imaj
olarak, gerekse motif olarak giiniimiize 6rnekler ve bilgiler aktarmaktadirlar.

Riiyanin tarih boyunca insanoglunun ilgisini ¢ekmesi, birbakima onun
giinliik hayatini etkilemesi yaninda gelece8ini de yonlendirmesindendir. Bu
durum diin oldugu gibi bugiin de gecerliligini siirdiirmektedir. Giinliik
hayatimizin ayrilmaz bir pargast olusu, dinlerdeki ve toplum kabullerindeki
yeri rilyay1 zamanla psikolojinin ve tibbinugrasi alani igine sokmugtur. Tibbin
giderek riiyanin mahiyetine egilip bu konuda aragtirmalarini hizlandirmasi,
tedavide rilyadan faydalanma yollarinin tespiti konusunun dnemini gosteren
hususlardan sadece birkagidir.

Gelecegin insanlara iyi ve koti yonde neler getirecegi hususunun
bilinmesinde ve bu yoldaki faaliyetlerde riiya giderek onem kazanmugtir.
Goriilen riiyalarin tabiri, farklt yetenek ve bilgilere sahip olanlarin elinde
gittikge ihtisa$ haline gelmig, esaslar ortaya konmusg, eserler meydana
getirilmig ve bu igle ugraganlar itibar gormiiglerdir. Giderek din-ahmerinin,
_devlet adamlaninin ve diger tamrl_g_lg;ﬂgm_gorduklen rityalar _miistakil
eserlere konu olmug veya onemii bir motif olarak islenmistir..

Rilyalarin bu dlem ile bagka bir dlem arasinda bir kg
gelecegi gelmeden bildirméde de bir vastta olduguna jnandmigtr, Bu
"Climleden olarak, tarihtc pek cok olay riiya yoluyla 6nceden tespit edilmis ve
yine pek cokdevlet adami, din ulusu, v.s. riiya yolu ile akibetlerinden haberdar
olabilmislerdir. ilerde de bahsedilecegi iizere dogu ve batida pek ¢ok kisi
rilyadan elde ettikleri ilhamlarla degerli eserler vererek tine kavugmuglardir(*).

(8) Muhiddini Arabi, gordigii bir riiya lizerine Fiisusii’l Hikem’i yazmugtir.
Geng Osman, Abraham Lincoln, dkibetlerini riiyalarinda gormiiglerdir. R.
Wagner, rilyada gordigi bir operayr notaya almig; Nielse Bohr, riiya
sayesinde atomun ilk modern tablosunu ¢izmisg; Stevenson, giizel
hikayelerinin ¢ogunu riiyada gorip yazmustir. Yine, Elias Howe, dikiy
makinasinin ignesine delecegi deligin yerini riiyasinda kegfetmistir....



Tarihte bazi miigrikierin riiya yolu ile hiddyete ermeleri, riiya ile biiyiik
fetihlerin miijdelenmesi. felaketlerin haber alinmasi, gegmisle temas ve tedavi
gibi hususlara degisik eserlerde sikga rastlanmaktadir(’).

Sosyal hayattaki yeri bu kadar genig olan riiyanin diger alanlari da
oldukga etkilemis olmasi kadar normal birsey olamaz. Yukarda belirtilen
hususlar bir yana riiyanin tasavvuf tarihindeki yeri dorudan w

ilgilidir. ClinkiLvahvin baslangic: riiya iledir ve peygamberligia kirk aluda biri
_riiyadir. Islim toplumlarinda riiyaya verilen dnemin en basinda bu husus
gelmektedir. Ciinkii saddik bir iimmetin Kur’dn ve hadislerde yeri olan bu
motiften faydalanmasi kadar normal birsey olamaz. Sosyal hayatin her
kesiminde fonksiyonunu icra eden riiya motifi, tekke ve tarikatlarda
baglangigtan beri 6nemli bir yer iggal etmistir. Wmm_
muhalefetlerine ragmen tarikatlarda bazan riiya vasitas! ile amel etme. veya

Ayellcrin agiklanmasinda riy? dan faydalanma yoluna gidildigi elmugtur(*). »

ayellerin agixlanmasin
Dogu toplumlarinda riiyanin mahiyeti ve fonksiyonu inanglarla i¢ igedir.

Riiyalarin gelecekten haberler tagidid1 inanci, yasanan birtakim olaylar, onun
bu fonksiyonunun benimsenmesinde dnemli rol oynamigtir. Din kitaplarinda
bahsedilen riiyalar ve o riiyalarin mahiyetleri ile ilgili telakkiler o toplumlarin
hayatinda birtakim kabullerin ortaya ¢ikmasina vesile olmugtur.

Babil ve Asur inancina gore 6lii ruhlar riiyalara kotii tesir ederler. Bu
kotii tesirlerden kurtulmak icin de yapilacak sey Babil Riiya Tanrigasi
Mamu’dan yardim istemektir(").

ibranilerin kutsal kitabinda Hz. fbrahim, Hz. Yakub ve Saul’un
peygamberine riiyalarindan bahsedilir. Burada peygamberlere riiyalarin Allah
tarafindan gonderildigi belirtilir. Eski Ibraniler, riiyalari yeni ve eski
mukaddes kitaplara gore ilahi bir miidahale ve ilham vasitas: saymiglardir. Hz.

(9) ibrahim Tenndri, Giilzar-1 Ma’nevi(Haz. A. Riza Karabulut-R. Yildiz),
Kayseri 1978, s. 10; Muhiddini Arabi, El-Fiithiiat-el Mekkiyye (Haz. N.
Keklik), s. 262.

(10) Uludag, Siileyman, islam Acisindan Misiki ve Sema, irfan yay.,
istanbul 1976, s. 290-293;
Ozak, Muzaffer. ir§ad. S. Bilici Kitabevi, Istanbul 1981, s. 282-283.
(1) Giinay, Umay, Asik Tarz Siir Gelenegi ve Riiya Motifi. Atatiirk Kiiltiir
Merkezi yay., Ankara 1986. s. 94.



15

Yakub’un ailesi ile hicret yolunda bulundugu bir gece gormiis oldugu riiya ¢cok
meshurdur('”)

Belirli bir toprak pargasinin vatan tutulusunda ilahi destegin riiya yoluyla
bildirilmesine bagka topluluklarda da rastlanmaktadir. Psikolojik bakisg
agistyla bir onderin i¢ duygularimin ilahi bir ilham ve vahiy seklinde diga
vurusu tarzinda tabir edilen bu riiyanin topluluklar iizerindeki tesiri oldukca
giiclii olmugtur. “Nitekim, uyandiktan sonra heyecan ve vecd i¢inde olarak Hz.
Yakub, vaazlarina baglamig ve etrafindakilere gordiigii yeri isaret ederek buna
Allah’in evi demigtir.” (*%).

ilerde de goriilecedi iizere Hz. Siileyman, Hz. Danyal ve Hz. Yusuf’un
rilyalar1 da dini ve tarihi niteliklidir. Bu riiyalar ve tabirleri zaman icersinde
memurluk veya meslek diyebilece§imiz fonksiyonlarda gelisme gostererek
riiya olayinin bilim haline gelmesine kaynak olmuglardir.

Riiyalar tanrilardan gelen mesajlar olarak telakki eden Misirlilara gore,
tanrilarin gorevlerinden biri de riiya goren kisileri gelecek tehlikelere karsi
uyarmak ve riiya gorenin sorularina cevap vermekti. Riiya tanrisi Serapis adina
tapinaklar bulunmaktaydi. Kahinler bu tapinaklarda otururlar ve riiya gérmek
isteyenler buralarda kalarak birtakim usillerle riiya gormeye ¢alisirlardi(*™).

Cin inanglarinda maddi ve manevi olmak iizere iki ruh kavram vardir.
Bunlardan maddi ruh viicut fonksiyonlarin1 ayarlamaktadir. Manevi ruh ise
viicudun zahiri goriiniisiinii korur ve riilyanin kaynagini teskil ederdi. Manevi
ruh, gegici olarak bedenden ayrilir ve Oliilerin ruhlari veya cani ile
haberleserek donerdi. Bu ruh, etrafta dolagirken riiya géren kimse kolaylikia
incinebilir bir halde olurdu ().

Eski Yunanlilar, riiyalari tabiat iistii varliklara, tanrilara baglayan
vasitalar olarak telakki ederlerdi ve kendilerine mahsus formiillerle tefsire
caligirlardi. Onlara gore ii¢ gesit rilya vardir: a- Tanrilarin veya ruhlarin

(12) Adasal, Rasim, Medii{al' Psikoloji, A.U.Tlp Fak.yay., Ankara 1965, s.
215. (Riiya dzetle su sekildedir: Yeryiiziinden gokkubeye kadar uzayan
merdivende Allah’in gonderdigi melekler ve bunlarin iistiinde olarak
hitabesi: “Ben senin baban Ibrahim’in ve kardesin ishak’in ulu
tanristyim. Ustiinde yattigin topraklari ekmen igin sana veriyorum...”)

(13) Adasal, Rasim, a.ge., s. 215.

(14) Giinay, Umay, a.g.e., s. 95

(15) Giinay, Umay, a.g.e., s. 96
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kendilerini insanlara gosterdikleri Khrematismos, b- Olaylarin kendi sekilleri
icinde goriildiikleri Theoremotikos, c- Gelecegin herhangi imah bir gekilde
belirdigi riiyalar. Mesela. iyilestirici tanrilarin tapinaklarinda gelecedi haber
verecek riiyalarin goriilecegine inanilirdi. Ziyaretgiler geceyi civar kapi
sundurmalarinda gegirirler ve riiyalarinda ilahlarin emirlerini yerine
getirirlerdi. Ayrica riiyalara hazirlikli olurlar ve bunlart rahiplere tabir
ettirirlerdi (*).

Eski Yunan'da riiya tdbircileri ve kahinler birbakima giiniimiiz
doktorlarinin gorevlerini icra etmekteydiler. Yakindogu efsanelerinin en
onemli konularindan biri olan riiya Homeros’un epiklerinde ve Yunan
tragedyalarinda olduk¢a ©nemli bir yer isgal eder. ilayda’da riiya,
kigilestirilmig bir varlik olarak gosterilmektedir. Zeus, riiyay1 ¢agirmakta ve
Agamemnon’a gondermektedir (V). Rilyadaki sahsiyetler her gesit kalibi olan
hava sekilleri olarak diisiiniilmekte, hatta tanrilar bile kahp degistirmis olarak
goriilnmektedirler. Bazan oliilerin ruhlart cehenneme girmeden Once
uyuyanlara riiya ile arzularmni ifsa etmege gelmektedirler. Yunan kahraman
Achille’in riiyasi ile Odyse’de itaki adasindaki kocasi Ulis’i yillarca
sabirsizlikla bekleyen ve ona sadik kalan Penelop’un riiyalari bu cinstendir.

Diger kavimlerde oldugu gibi Hintlilerde de riiya toplum hayatini gesitli
sekillerde etkilemigtir. Hintliler, bir ise baglayacaklari zaman Tanr1 tarafindan
ilham edilen riiyay: beklerlerdi. Sanatkarlar ve bilhassa heykeltraglar bir esere
baglamadan evvel riiyalarinda bununla ilgili Tanriy1 gérmeyi beklerlerdi.
Vedanta ad1 verilen Hint felsefesi kdinatin sirrina vukufta riiyayi vasita olarak
kullanirdi(®). Kutsal kitaplar Vedalar’da yer alan riiya listelerinden bagka
Hintlilerin bir deti de kotii riiyalardan korunmak igin dyinler diizenlemek ve
ozel hazirlanmig sularda yikanmakti. Yine, gecenin farkli saatlerinde goriilen
riiyalarla gerceklesme siireleri arasinda ilgi bulunduguna inanirlardi(*).
Bugiin dahi Hindistan’da riiya yolu ile es secen kabilelerin oldugu
bilinmektedir. Orta Hindistan’da Beiga adliilkel bir kabilede geng kizlar sihir

(16) MEYDAN Larousse, C.10, s. 782-783.

(17) Hopkins, Ferial Ghazoul, “Tiirk Halk Edebiyatinda Riiya Motifinin
Yapist ve iglevi”, 1. Milletlerarasi Tiirk Folklor Kongresi Bildirileri,
MIFAD yay., Ankara 1976, s. 133-144.

(18) Adasal, Rasim. a.g.e.. s. 215-238.

(19) Giinay, Umay, a.g.e., s. 96.
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yaparak riiyalarinda segtikleri erkeklere rastlar ve onlarin kendileriyle evlenmeleri
icin gesitli yollara bagvururlar. Eger ertesi giin o geng¢ ormana gider de riiyasinda
kendisini goren kiza rastlarsa onunla evlenmek durumundadin(™).

Hemen her din ve medeniyet, toplum hayatini bilyiik &lgiide etkilemis
kigilere normalin iistiinde deger verir. Onlara ilahi vasiflar atfederek kutsular.
Budha’'nin dogumu ile ilgili annesinin gdrmiis oldugu riiyayr buna 6rnek
gosterebiliriz: “Prenses Maya, bir gece uyurken garip bir riiya goriir: Pembe
inci renginde alt1 151kl1, ¢ok parlak bir yildiz, uzayin derinliklerinden kendisine
dogru geliyordu. Yildiz yaklagtigi zaman ortasinda alti digli beyaz filden bir
damga farketti. Yildiz kadina garpti ve eriyerek sag bogriinden igine akti.
Prenses uyandi8inda biitiin viicudunu analikla ilgili sonsuz bir mutlulugun
sardigini hissetti. Ulkenin gokyiizii tarifsiz bir nurla doldu. Daglar, yeryiizii
sallandi ve derinliklerden bir ses duyuldu: Budha geliyor!”(*") .

Hiristiyan inanglarinda yer alan riiyanin fonksiyonu bir bakima Incil’den
kaynaklanmaktadir. Yukarda bahsettifimiz Budhanin dogumu ile ilgili riiyada
oldugu gibi incil'de, isa’nin dogumunda da riiya motifini gonmekteyiz: Meryem,
Yakub’un oglu Yusuf ile nisanli idi. Ancak Meryem’in Ruhulkudiis’ten gebe
oldugu anlagilinca Meryem’i halk iginde riisvay etmeden ayrilmak niyetinde idi.
Bunu diigiiniirken “igte rabbin melegi riiyada ona goriiniip dedi: Sen Davut oglu
Yusuf, Meryem’i kendine kar1 olarak almaktan korkma; ¢iinkii kendisinde dogmus
olan Ruhulkudiis’tendir ve bir oglu dogacaktir ve onun adini Isa koyacaksin; giinkii
kavmini giinahlardan kurtaracak olan odur... Yusuf, uykusundan uyandi, Rabbin
meleZinin kendisine buyurdugu gibi yapti ve Meryem’i yanina alip bir ogul
doguruncaya kadar onu bilmedi ve ¢ocugun adini ise koydu...” Daha sonra Rabbin
meledi Yusuf’a goriinerek ¢ocuu ve anasimi alip Misir’a kagmalarini, Kral
Hrodes’in ¢ocu8u yok etmek istedigini ve onu arayacagini soyler. Yine Hrodes’in
oliimiinden sonra Rabbin melegi Yusuf’a rilyada goriiniir ve gocuk ile anasini israil
diyarina gotiirmesini sdyler(*).

Bu ornekten de anlagildii iizere incil’de riiya yonlendirici bir
fonksiyonda kullantlmaktadir. Yapilmas: gereken seyler melekler tarafindan
riiya yoluyla bildirilmektedir.

(28) Gokyay, O. Saik, “Riiyalar Uzerine”, 1. Milletlerarast T. Folklor
Kongresi Bildirileri, MIFAD yay., Ankara 1982, s. 201.

(21) Coruh, H.Sinasi, Rilya Diinyamiz, istanbul 1968, s. 159.

(22) incil-i Serif (Yahut isa Mesih'in Ahit Kitab1). 10. bsk., Kitab-1 Mukaddes
Sirketi yay., Istanbul 1985, s. 2-4.
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A- TARIHI AKIS ICERISINDE RUYANIN TURK
TOPLULUKLARINDA KABULU

Tiirk kiiltiir tarihinde riiya motifinin oldukg¢a onemli bir yeri
vardir. Baslangigtan giiniimiize kadar c¢esitli isimler ve
muhtevalarda kargimiza ¢ikan riiya motifi, ¢alismamizin seyri
icerisinde genis bir sekilde ele alinacaktir. Burada meseleye
tarihl seyir icerisinde kisa da olsa temas etmekte fayda
gormekteyiz.

Eski Tiirk metinlerinde degisik pozisyonlarda yer alan riiya
kelimesi siirlerde daha ¢cok deyim ve benzetme fonksiyonlarinda
karsimiza ¢ikmaktadir. Burkan muhitinde yazilan bir siirde sair
Cisuva Tutung sdyle soyliiyor:

“Diinyanin biiyiilii bir riiya gibi oldugunu anla

Seytanlara kendini ezdirmeden, iptilalara hakim ol,

Her vakit temiz olan asil gonliinii burkan bil.

Ustiin tore budur; bunu ele al, bagkalar ile ugrasmag birak(*).

Tirk mitolojisinde varliklarin yaratiligt bir riiya neticesi
olmustur. Yaratilis efsanesinde Tanri’min biitiin varliklari
gordiigii bir hayal veya riiya sonunda yarattigi belirtilir: Cani
sikilan Tanri’ya 1sikli bir kadin hayali goriinmiis ve “yarat”
demigtir. O da yeri, gogii, canlilar1 yaratmigtir.

Mogol déneminin iinlii iranli tarihgilerinden Cuvayni
(1260), Buku han dedigi Bogii Han ile ilgili bir efsaneyi Uygur
kitaplarinda okudugunu soyler: “Buku Han, kavmini akillica
idare ediyordu. Diisiinde bir gok ruhu gériindii ve onu Kut-tag
dagina gotiirdii. Bu diis yedi yil, alt1 ay ve yirmi iki giin tekrarladi.

(23) Arat, R. Rahmeti, Eski Tiirk Siiri, TTK yay., Ankara 1986, s. 121.
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O gok ruhu, her defasinda Buku Han ile goriisiiyordu. Son gece
kendisine veda edip ayrilirken, biitiin diinyaya sahip olacagini
ona bildirdi. Han, uykusundan uyaninca ordularini topladi ve
dort kardesinin komutas: altinda onlar1 Mogollar, Kirgizlar,
Tangutlar ve Khatay iizerine yolladi. Kardegler her yerde zaferle
savagtilar ve bol ganimet, y1gin yigin esirle Orkhon vadisine
dondiiler. Ordu-balik’it o vakit kurdular... Buku Han, ¢ok
gecmeden bagka bir diis gordii. Karsisina beyazlar giymis bir
adam ¢ikmugti. Basinda da beyaz kurdelalar vardi. Elinde ¢am
agacina benzer bir yii tasi tutuyordu. Bu adam ona sunlari
soyledi: “Bu tap;n yanindan ayirmazsan, diinyanin dort
bucagindaki milletleri hiikmiin altina alabilirsin.” Ayn1 gece bag
vezir de ayni rilyay1 gormiistii. Buku Han yine ordularini topladi
ve bu sefer batiya dogru yeniden yola ¢ikti. Tiirkistan topragina
varip da genig bozkirlari, zengin meralar1 ve giir akarsulari
goriince oraya yerlesti ve bugiin Guz-balik dedikleri Balasagun
sehrini kurdu. Ordulari diinyanin her yanina ulasti, biitiin
uluslara boyun egdirdi ve artik onun kudretine kars: kafa tutacak
kimse kalmadi(**).

(24) Ligeti, L., Bilinmeyen I¢ Asya, MEB yay., 1000 Temel Eser, istanbul
1970, C. 2, 5. 90-91;
Ogel, Bahaeddin. Tiirk Mitololjisi, Selguklu T. ve M. Enstitiisii yay.,
Ankara 1971, s. 75. (B. Ogel, ayni efsaneden su sekilde bahsetmektedir:
“Bogii Han, bir gece uyurken, beyazlar giymis bir ihtiyar gordii. [htiyar
ona yaklasti ve cam kozalag1 biiyiikliigiinde bir yesim tagi vererek Bogii
Han’a soyle dedi:
- Eger sen bu tag1 muhafaza edebilirsen diinyanin dort kogesi hep senin
buyruun altinda toplanacaktir... Bégii Han”in veziri de ayni riiyay1
gormiistii. Ertesi sabah olunca hepsi teplandilar ve aralarinda goriigserek
bu riivaya bir minid vermege cahigtilar. Bunun iizerine ordular
buyruklarina alip batiya yoneldiler...”;
Kopriilii. Fuat, Edebiyat Arastirmalari. TTK yay., Ankara 1986, s. 59.



23

Tiirk cihan hakimiyeti iilkiisii, baslangictan itibaren bir
biitiinliik arzeder. Bu duruma, benzerlerine baska toplumlarda
da rastladifimiz birtakim riiyalar kaynaklik eder veya biiyiik
olaylara, hedeflere ilahi nitelikli riiyalarla kutsiyet
kazandirilmak istenir. Tiirk tarihinin daha sonraki donemlerinde
de orneklerine rastladigimiz Uygurlann tiireyis efsanesinde
goriilen Bogili Han’in riiyas: gibi Oguz Kagan’in, Timur’un
Osman Bey’in riiyalarin1 da zikredebiliriz.

Oguz Han, veziri Ulug Tirk’iin gordiigii riiya iizerine
iilkesini ogullar1 arasinda paylastirir. Neticede riiya gerceklesir
ve Oguzlar cihan hakimi bir devlet haline gelirler:

“.. Oguz Kagan’in yaninda ak sakalli, kir sach, uzun
tecriibeli bir ihtiyar vardl. O anlayish ve asil bir adamdi. Oguz
Kagan’in nazinn idi. Adi Ulug Tiiriik idi. Giinlerden birgiin
uykuda bir altin yay ve ii¢ giimtis ok gordii. Bu altin yay giin
dogusundan ta giin batisina kadar ulagmist1 ve giimiis ok da
simale dogru gidiyordu. Uykudan uyaninca diiste gordiigiinii
Oguz Kagan’a anlatt1 ve dedi ki: “Ey kaganim, senin 6mriin hos
olsun; ey kaganim, senin hayatin hog olsun. Gok Tanr1 diisiimde
verdigini hakikate ¢ikarsin. Tann biitiin diinyay: senin ugruna
bagislasin!

Oguz Kagan, Ulug Tiiriik’iin soziinii begendi; onun
ogiidiinii diledi ve 6giidiine gore yaptr...”(*).

Oguz Kagan Destaninda dikkatimizi ¢eken diger bir riiya
motifi ise Oguz’un annesinin miisliiman olusu ile ilgilidir:

(25) Bang, W. —R.R.Arat. Oguz Kagan Destan, istanbul 1936, s. 28-31;
Ogel. Bahaeddin, a.ge., s. 126-204;
Banarli, N. Sami, Resimli Tirk Edebiyati Tarihi, MEB yay., istanbu}
1971, C. 1, 5. 20.
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“... Onun c¢ok talihli ve padisahliga 1ayik bir oglu diinyaya
geldi. Ug giin ve ii¢ gece anasin siitiinii emmedi. Anas artik
onun hayatindan iimidini kesmis, kederli ve endiseli idi. Bir
gece riiyasinda oglunun kendisin€ birseyler soyledigini gordii;
“Eger siitiinii emmemi istiyorsan biricik Tanr1i’y1 ikrar ve itiraf
et. Uzerine olan hakkini oldugu gibi farz bil.” Kadin ii¢ gece bu
héli riiyasinda gordii. Bu kavim kafir dininde oldugu i¢in kadin
meseleyi onlara anlatmadi. Kocasindan gizli olarak Tanri’ya
iman etti. Elini goge kaldirip dua-etti ve dedi ki: “Ey Tanrim, bari
ben bicarenin siitiinii bu ¢ocukcagizin zevkine uydurup tath kil.”
Oguz, o anda anasinin gogsiine yapisip emmeye basladi.”(**).

Osman Bey’in riiyasinda oldugu gibi riiyada gogiisten agag
¢ikma motifine Fars¢a Oguz Destaninda da rastlamaktayiz.
Togurmig adh bir bey, soyle bir riiya goriir «... Togurmis adinda
birisi vardi. Babasinin adi da Kerence-Hoca idi. Kendi evini
kurmus, diizene koymus yiirekli bir kisi idi. Bu olaydan cok
yilar 6nce bir riiya gormiis. Rilyasinda gogsiinden bir agag
gogermis, yiikselerek c¢ikmis, dallanmis, budaklanmis ve
yapraklarla dolmus. Togurmig, sabah olunca hemen Miran-
Kihin de ona soyle soylemis: “Sakin bu riiyani hi¢ kimseye
anlatma. Bu ¢ok iyi bir riiyadir. “Togurmig’in ii¢ oglu varmus.
Her oglunun basi i¢in ayri ayri birer koyun kesmis, pisirmis ve
halkina dagitmais...”(*’).

Biz bu riiya etrafinda gelisen davranig zincirinde ayni
zamanda tarih boyunca Tiirk toplumunda yaygin olan riiya
kiiltiiriine ait ornekleri ve inang degistirmede rol oynayan
sebepleri de gormekteyiz.

(26) Togan, A.Z. Velidi, Oguz Destani, 2. b.s.k., Enderun Kitabevi, istanbul
1982, s. 17; Ebulgazi Bahadir Han. Secere-i Terakime (Haz. M. Ergin)
T. 1001 T. Eser. Istanbul 1973, s. 25-26.

(27) Ogel, Bahaeddin. a.g.c., s. 252.
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Islamiyet oncesi Tiirk hayatinda goriilen gesitli riiya
motifleri, rilya ve tibirine ¢cok 6nem verildigini gostermektedir.
Hitay imparatorunun dogumu ile ilgili su riiya buna agik bir
ornektir: “Hitay siilalesinin kurucusu olan imparator T’ ai-tsung,
giinlin birinde riiyasinda, basinda.c¢icek ve yapraklardan
yapilmig bir ¢elenk tasiyan, dig goriiniisii cok giizel ve yakisikli,
bir toren alayina da bagkanlik eden bir tanr1 gérdii. Tanr1 birden
bire gokten yere indi. Uzerinde altin kemerli beyaz bir elbise ve
elinde de bir 4sa vardi Pesinde de onu, garip goriinigli 12
hayvan takip ediyordu. Hepsi de boyle alay halinde giderlerken,
iclerinde bulunan kara bir tavsan, anil olarak imparatorun
gogsiinden igeri firladi ve orada kayboldu. Bu sirada Tanri,
Imparatora: “Sonraki Chin siilalesinin kurucusu olan imparator,
sizi ¢agirmak igin el¢i gondermistir, ona muhakkak gitmelisin.”
dedi ve kayboldu. Bunun iizerine imparator uyaninca hemen
annesine gitti ve gordiigii riiyayr anlatti. Once annesi riiyaya
fazla 6nem vermedi. Fakat ertesi giin, imparator ayni riiyayl
goriip, aynt sozleri isitince Bu defa annesi Saman’a gitmesini
tavsiye etti. Saman, riiyay: tabir icin fala bakti ve kutsal bir
imparatorun kendisine ihtiyact oldugunu ve onun yardimina
kosmaga mecbur oldugunu soyledi. Bunun iizerine Hitay
imparatoru, Chin hiikiimdarina sonraki T’ang siildlesine kars
actig1 seferde yardima gitti ve bunu Tanrinin bir emri olarak
kabul etti»(*).

Burada riiya, belirli esaslara gore samanlar tarafindan tabir
edilmektedir. Asik edebiyatinda goriilen riiya motifi ile saman,
bahsi, akin ve manasgilarin gordiikleri riiyalar ve onunla ilgili

(28) Ogel, Bahaeddin, a.g.e., s. 559.
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davraniglar arasinda ortak yonler bulunmaktadir. Riiya yolu ile
iistiin giicler elde etme, sanatgilik vergisine kavusma, agk dolusu
icme gibi hususlarda temelde bir devamlilik goriilmektedir.

Ozbek bahgilarinin agik yerde uyuyarak riiyalarmda pir
gormeleri ve onun verdigi bir calgiyr (dombra) calarak sair
olmalar1 gibi orneklere sikca rastlanir. Kirgizlarin manascilari,
saz calip manas sOylemeyi riiyalarinda gordiikleri Manas ve
arkadaslarindan 6grenmektedirler. Kazak akinlari, mesleklerini
riiyalarinda gordiikleri daha 6nce 6lmiis meshur akinlardan
ogrenmekte, onlarin elinden aldiklari bir dombra ile calip
sOylemekteditier(™).

Buryatlarda destan okuma yeteneginin riiyada o Kkisiyi
ziyarete gelen ruhun tavrina bagli olduguna inanilmaktadir.
Rilyada goriilen ruh, o kisinin koruyucusu olup basari durumuna
gore onu cez: ‘andirmakta veya miikafatlandirmaktadir.

Buryatlarda ve asiklik geleneginde goriildiigii iizere
(*)samanlarin meslege giristeki secimlerinde ve meslege girig
torenlerinde de ruhlar, samanlar riilyada ziyaret etmekte ve bu
ziyaret esnasinda onlar1  se¢mektedirler. Tiirk-Mogol
geleneginde saman olabilmenin ii¢ yolundan ilki o adayi
ruhlarin rityada ziyaret ederek secmesidir(*').

Temugin’in hiikiimdarhig1 ile ilgili riya ve kayni
Yesugai’nin gordiigii riiyalarda da Islam éncesi dénemlerin dini
inanig ve torenleri ile IslAmi donemdeki riiyalar arasinda
birtakim benzerlikler goriilmektedir: «... Hor¢i gelince sunlari

(29) Basgdz, ilhan, “Tiirk Halk Hikdyelerinde Diig Motifi Zinciri”, Hacettepe
Sosyal ve Beger? Bilimler Dergisi, Ankara 1973,

(30) Giinay, Umay, a.g.e., s. [16-118.

(31) Basgdz, [lhan, a.g.m., s. 76-77.
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sOyledi: Kutsal Bodongar’in (bir zamanlar) kacirmis oldugu
kadindan dogan bizlerin, Camuha ile anamiz bir, kanimiz birdir.

Camuha’y1 terketmemis olurduk, fakat ilahi bir isaret bana
(rilyamda) sunlari gosterdi: Beyaz bir inek gelerek Camuha’nin
etrafinda dolasti ve onun c¢adir arabasini siistii, sonra da
Camuha’y: siisti. Bu esnada inegin iki boynuzundan biri
kirihiverdi, inek de: “Boynuzumu ver!” diyerek topraklari
sagcmaya ve Camuha’nin karsisina dikilerek bogiirmeye basladi.
Derken boynuzsuz (bagka) bir beyaz okiiz, sirtina yiiklenmis
biiyiik bir ¢cadir diregini ¢ekerek geldi. O, biiyiik araba izinden,
Temugin’in ulusun hiikiimdart olursan, beni bu kehanetim igin
ne ile sevindirirsin? “Temugin ona: “hakikaten ulusun
hiikiimdar1  olursam, seni tiimen komutani yaparim” dedi.
(Horgi soyle soyledi:) “Bu gibi miihim hadiseleri 6nceden haber
verdigim icin heni ancak bir tiimen komutani yaparan bu
miikafat neye yarar? Beni tiimen komutani yaptiktan baska devletin
giizel ve iyi kizlanndan arzuma gore almama ve otuz kadinim
olmasina miisaade et! Sonra miiracaatlarimi da dinle...»(*)

Yesugai, oglu Temugin’e annesinin kabilesinden bir kiz
almak icin giderken Unggirat’lardan Dei-secen’e rastlar. Dei-
secen, Yesugai’ye nereye gittigini sorup 6grendikten sonra bu
oglanin gézlerinin ategli ve yiiziiniin nurlu oldugunu sdyleyerek
su riiyay1 gordiigiinii anlatir:

«... Kaynim Yesugai! Ben bu gece bir riiya gérdiim. Beyaz
bir asil dogan, giinesle ay1 pengeleriyle yakalayarak ugup geldi
ve ellerimin iizerine kondu. Beyaz olarak kondu. Bu riiyami
baskalarina da anlattim: Giinesle ay1 (ancak) bakarak gérmek

(32) Tobca'an. M. Niccua, Mogollarin Gizli Tarihi (Terc. A. Temir), TTK
yay.. Ankara 1986, s. 36.
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(miimkiindiir), simdi ise bu asil dogan onlar1 yakalayip getirdi
ve ellerimin iizerine kondu: Beyaz olarak kondu. Bu riiya nasil
da giizel seyler gosteriyor, diye diisiiniyordum. Kaynim
Yesugai, bu riiya herhalde senin, oglunla gelecegini gostermek
istemigtir. Ben iyi bir riiya gordiim. Acaba bu neyi ifade eder?
Bu herhalde sizin Kiyat halkindan geldiginizi tebsir eden bir
isaret olsa gerektir.»(*).

Kartal, dogan gibi kuslar o kavimlerin kutsal sembolleridir.
Bu kuslarin ay ve giinesi tutmasi hiikiimranlig1 ifade etmektedir.
Bu riiya hiikiimdarligin onlarin eline gegecegine bir delil olarak
gosterilmektedir. Benzeri riiya orneklerine Mogol edebiyatinda
sik¢a rastlanmaktadir. Meseld Geser Han’in annesi riiyasinda
gokten inen ve agackakana benzeyen bir kus goriir. Bu kus,
kadinin karnina girerek yeniden dogmak ister ve bunun igin de
pek c¢ok caba gosterir(*).

Manascilarin saz calip manas soylemeye baglamalarinda
oldugu gibi Manas Destaninda da sik stk goriilen riiyalar
kahramanlarinin davramglarint etkilemektedir. Riiya yolu ile
gelecek hakkindaki sezigleri, onlarin davraniglarini menfi veya
miisbet yonde etkilemektedir. Manas Destaninda karsimiza
cikan riiya motiflerinden ilki Manas’in diinyaya gelisi ile ilgili
olanidir: Manas’in babas1 ¢ocugu olmayinca karis1 Cigirdi’ya
sebebini sorar, o da buna ¢ok iiziiliir. Aglaya aglaya uykuya
dalar. Cakip (Manas’in babasi) bir riiya goriir ve gordiigii riiyay1
Ciyirdr’ya anlatir. Yine Cakip’in ikinci karist Bakdevlet de bir

(33) Tobga’an, M. Nigua, a.g.e., s. 19 (Kozin’in terciimesinde. " Siz,mensup
oldugunuz Kiyat kabilesinin ruhu seklinde riiyama girdiniz ve dnceden
haber verdiniz.” seklindedir.)

(34) Ogel. Bahaeddin, a.g.e.. s. 593.
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rilya gérmiistiir. Riiyalar1 yordurmak icin diigiin-ziyafet yapmak
gerektigini soyler. Cakip, gordiigii riiyayr yordurmak igin
ziyafet hazirlatir. Atlar, develer, koyunlar kestirir. Ulug toy kilar.
Bayyegit adli bir ihtiyar, Cakip ve Bakdevlet Hatun’un
gordiikleri riiyanin manasini agiklar. Bu riiyaya gore “Ciyirdi
Hatun bir erkek, bir kiz doguracak, Bakdevlet Hatun da ikiz
erkek cocuk anasi olacak”der. Cakip bu tabirleri duyar duymaz
sevincinden aglar... Zamani gelince riiyada goriilenlerin tabiri
gibi cocuklart olur. Ciyirdi Hatun’dan olan ¢ocuga ‘“Manas”
admn verirler(®).

Manas’in dogumunda oldugu gibi karisinin dogumunda da
riiya motifine yer verilmektedir: Kanikey Hatun, riiyasinda
hemen yakininda bulunan ¢elik bir ege gbriir ve egeyi alarak
koynuna saklar. Sabah olup da bu riiyayr yurdun tecriibe
gormiislerine anlatinca herkes sevinir ve Kanikey Hatun’a soyle
derler: “Bu ¢ocuk g6k yeleli korkung bir kurt gibi olacak.”(*%).

Bu riiyada Kanikey Hatun’un egeyi koynuna koymak
suretiyle hamile kalmasi egenin bir hayat sembolii oldugunu
gostermektedir. Waha once de temas edildigi iizere, biiyiik
sahsiyetlerin dogumu fevkalade olmakta, anneleri olaganiistii
riiyalar gormekte ve bunlart herkese duyurarak tabir
ettirmektedirler. Macar Krali Almos ve Cingiz-Han’in annesi
gibi...

Sooruk Han, Kirgizlarin iilkelerini ele gecirmek ister ve
asker toplar. Akilay adinda giizel ve akilli bir kizi vardir.
Babasini vazgecirmek ister. Gordiigii bir riiyamin bu seferin
sonunun felaket olacagina isaret oldugunu sdyler ve babasina

(35) inan, Abdiilkadir. Manas Destam, Bagbakanlik Kiiltiir Miistegarhd yay.,
Istanbul 1972, 5. 7-8.
(36) Ogel. Bahaeddin, a.g.e., s. 49, 528. 530.



30

gordiigii riiyayr anlatir: «... Babacigim, sana gordiigiim diisii
anlatmak istiyorum. Bu diis bana gelecek giinlerin neler
getirecegini haber veriyor. Diisiimde kuzeyden firtina ile
korkung bir sel geldi. Bu sel ile yer ve toprak yigini gociip.
daglari askerlerimizin oniinii kaplad:. Sel beni gétiirdii. O sirada
altin yaprakli bir ¢inar agacina sarildim ve iizerine ¢iktim. O
zaman babacigim, sen de benim yanima ¢iktin. Hoten ve Sambel
oralarini tufan kapladi. Baba bu diisiimiin yorumu nedir?
Kangay’dan gelmis bir kacak diyerek, Altay’dan gelen Kirgiz
diyerek yanhs bir ise giriserek tahtindan ve yurdundan
ayrilmayasin, babacigim!» Sooruk Han, kizini dinledikten
sonra: “Kizim, evladim, gengsin, daha ¢ocuksun. Bana akil
ogretme. Falci mi1 oldun! Saman mi1 oldun? Diigiindeki tufan gibi
sel Kirgiz ilidir. Senin tepesine ¢iktigin ¢inar benim tahtimdir.
Tanri o taht1 benim i¢in koruyacaktir. Zafer tahtina ¢ikacagim.»
der("). Neticede riiya Sooruk Han’in tabiri dogrultusunda degil,
kizinin gordiigii sekilde tecelli eder.

Kanikey Hatun, oglu Semetey’in, Manas’in ruhuna kurban
kesmeye gideceklerini 6grenince engel olmak ister ve gordiigii
riiyay1 nakleder: «... Gece bir diis gordiim. Bu diisiimde ¢ok fena
seyler gordiim. Terkiye baglanmig bas gordiim. Talas’ta yangin,
Evliya Ata’da g6l gordiim. Catal boynuzlu ak tekenin aya bakip
meledigini gordiim. Biiylik boynuzlu gok boga sancak altinda
goriindii. Kirk memeli sar1 kancik aci aci uludu. Cinar agaci
giiriilti ile devrildi. Talih kusu bagimdan ugup gitti, cagirsam da
konmadi. Manas’tan kalmig sirli kiseyi dolduramadim.
Diisiimde gordiigiim bunlar neye isaret oluyor? Yavrum, babanin’
tiirbesine gitmeyi birak, verecegin kurbani evde ver.»(**).

(37) 1nan, Abdiilkadir.«a.g.e., s. 31-32.
(38) Inan. Abdiilkadir, a.g.e., s. 221,
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Yine Manas’ta Akun Han kiz1 Aycorek’in gordiigii ve kirk kiz,
kirk gelinden biri olan Kaliman'in tabir ettigi riiya(”), Manas’in
goriip de kirk yigidinden biri olan Agu-Bay’in tabir ettigi riiya(*).

Manas’in hatunu Kanikey, riiyasinda “ocak”tan bir kavak
gogerdigini ve bunun goge kadar yiikseldigini goriir. Kayin pederi
ile annesi de bu kavaga tirmanarak goge cikarlar. Evin kutsal yeri
ocaktir. Bu riiyadan sonra Manas dirilir ve hayat bulur(*').

Manas Destanindan naklettifimiz bu orneklerde dikkati
ceken bir husus, riiya ile gelecegi kesfedenlerin ¢ogunun
kadinlar olmasidir. Samanizm geleneklerine bagl topluluklarda
gelecegi bildiren riiyalarin ¢ogunun kadinlar tarafindan
goriilmesi de 6nemli bir dzelliktir (*).

Islam oncesi Tiirk topluluklarinda kahramanin.Kkisiligini
etkileyen ve gelecekteki olaylarin sezilmesine vesile olan riiya
motifi [sldimi donem destanlarinda da aym fonksiyonu icra
etmekte ve ilahi bir nitelik kazanmaktadir. Battalndmelerde
birbirine bagli diyebilecegimiz bir sekilde ¢cokga kullanilan riiya
motifi kahramanin biitiin hayatinda 6nemli bir unsurdur.

Battal Gazi’'nin dogacagi, ismi ve ozellikleri babasi
Hiiseyin Gazi'nin gordiigii riiya ile onceden bilinir. Hiiseyin
Gazi, riiyasinda bir pir goriir ve pir ona: «Ya Hiiseyin! Besaret
olsun sana kim, ol Cafer seniin oglundur. Az kaldi kim zuhira
gele, tamam Rum’1 Miisliimanlik ide. Isler ide kim, hig pehliivanlar

itmemiig ola» der(*).

(39) inan, Abdiilkadir, a.g.e., s. 221.

(40) Ogel, Bahaeddin, a.g.e., s. 509, 510.

(41) Ogel, Bahaeddin, a.g.e.,s. 514, 519.

(42) inan, Abdiilkadir, a.g.e., 5.89.

(43) Koksal, Hasan, Battalnimelerde Tip ve Motif Yapisi, MiFAD yay.,
Ankara 1984, 5. 166-169; Araz, Nezihe, Anadolu Evliyalan. Atlas
Kitabevi, Istanbul 1984, s. 52.

14
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Orneklerine bagka metinlerde de rastladigimiz bir husus da
rilya gormekle miisliiman olmaktir. Battalndme’de Semmas Pir
adli bir kisi, Kayserin kizi Mah Piyruz, gordiikleri riiya lizerine
Hiristiyanlig1 birakip miisliiman olmuslardir.

Battalndme’de gelecekle ilgili mesajlar riiya yolu ile Hz.
Muhammed tarafindan iletilmekte ve bunlar mutlaka
gerceklesmektedir. Battal’in ilk esi amca kizi Zeynep ile
evlenmesi bu yolladir.

Destanda yer alan riiya motiflerinin baska bir yonii de
kurtarict fonksiyonda olmasidir. Seyyit Battal’in esaretten
kurtulusu gayri miislimlerin gordiikleri riiya iizerinedir.
Devlerin ve zalimlerin elinde esir olup, caresizlik iginde
bekleyenler kurtulus miijdelerini riiyalarinda 6grenirler.

Seyyid Battal, Asced’le Kafdagina giderken bir daga
rastgelirler. Etraf canavarlarla doludur. Ates yakarlar, Battal'in
uykusu gelir ve uyur; riiyasinda Sah-1 Merdan Hazretlerini
goriir, der ki; «Ya pehliivan, bu seferde ¢ok acaiplikler
goreceksin. Irte oldukta su yiiziinden bir elma gele. An1 al ye,
degisik dilleri sdyleyeceksin. “Battal uyaninca su yiiziinde
elmay1 goriir, alir ve yer. Degisik dilleri konugur. Motif Index 'te
“Riiya tabircisi” baghgi altnda (D. 1713-3) “Realist riiya”
baghig1 altinda (F. 1068) ayni motifi gormekteyiz (**).

Battalndme’nin devami niteliginde olan
Danigmendname’de Melik Ahmed Gazi, Dedesi Battal Gazi’yi
sik sik riiyasinda goriir ve onun atimn yerini ritya yolu ile
Ogrenir.

(44) Koksal, Hasan, a.g.e., s. 166-169.
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Riiya motifinin yer aldigi kaynaklardan birisi de
Saltukname’dir. Sar1 Saltuk ve etrafindakilerin gordiikleri
riiyalar Anadolu’ya yerlesen Tiirklerin o donemdeki degerler
sistemini gostermesi bakimindan dikkat ¢ekicidir.

San Saltuk, sik stk Hz. Muhanimned’i riiyasinda goriir. Ondan
emirler alir ve onun isareti lizerine hareket eder. Toplumu
ilgilendiren konularda, fetihlerle ilgili hususlarda Hz.
Muhammed’den bagka diger olmiis gaziler de Sar1 Saltuk’un
rliyasina girerler. Bu riiyalar sayesinde Sari1 Saltuk 6nemli yerler
fethetmis ve kerametler gostermistir. Edime’nin fethi ile ilgili
Saltuknime’de 6zetle soyle bir riiya anlatilmaktadir: «Olgice Serif,
Resil aleyhisslam diisinde gordi... Hz. Muhammed, Serif’e selam
virdi, “Ya veledi, bu makam beniim yirimdiir. Hicet dilersen bunda
dile, kabul ola, bu sehri beniim immetimden bekleye, cemi’i
diismanina mansur u muzaffer ola.” (**).

Sar1 Saltuk’un Alyon-1 Rumi’nin gordiigii riiyayr onun
miisliiman olacag: seklinde tabir etmesi(**) ve Saltuknime’de
yer alan su riiya da o donem Tiirk insaninin manev1 diinyasi ve
sosyal yapisini gostermesi bakimindan 6nemlidir: «... Ana diisiinde
bir boliik dervisler geliip eyitdiler; Iy Kemal Ata! Dur bu halka haber
vir, derviglere sadaka ve kurban ve zekat ihsan eylesiinler kim, bu
taun gide. Fukaranun dhindandur, dervislerden beddui yitisdi. Sar1
Saltuk size remz eyledi. Siz anun simn bilmediniiz. Varup anun
ayagina diislip tevbe idiip sadaka virtin...»(*")

(45) Yiice, Kemal, Saltukniame’de Tarihi, Dini ve Efsanevi Unsurlar, KTB
yay., Ankara 1988, s. 135 (Topkapi Saray: niishasi, v. 267/a,b)

(46) Akalin, S.H., Saltukname-I, KTB yay., Ankara 1988, s. 18 (Saltuk,
Alyon-1 Rumi’yi miisliman olmaya davet eder. Alyon-1 Rumi ise
gordiigii riiyayr soyle anlatir: *... Y4 Serif! Bu gice bir vikia gordiim.
Sabah durdum hamr itdiim. gonlim kabul itmedi. Istifrag itdiim
agzimdanbir ulu yilan ¢ikdi. Ve hemen diisiimde gordiigiim budur ki, bir
kara kug afzimdan ¢ikdi, yirine bir ak kug girdi.)

(47) Akahn, S. H., a.g.e..s. 159.

LURK ISLAM TASAVVUF GELENEGINDE RUYA —F. 3
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Tekiir, riiyasinda deveden biiyiik bir kus goriir. Kus gelerek
saraya konar ve kanat ¢irpinca sarayi ve diistiigii yeri yakar.
Yanan yerlerden sular ¢ikar ve su listiinde bir kus belirir. Bu kus
gelip gagasiyla Tekiir’ii alip uzaklastirir. Tekiir, bu riiyay:
yazarak tabir icin San Saltuk’a gonderir(*). Yine San Saltuk,
rilyasinda kendisinden istendigi i¢in Antalya’da Ahi Frengi
Sultan’in mezar {izerine tiirbe ve bir ¢ardak yaptirir(*).

Saltukndme’de bu orneklerde oldugu gibi daha bir¢ok
riiyanin yer almasi o donem insaninin riiya olayina verdigi
Oonemi gostermektedir.

Sari Saltuk’ta oldugu gibi Battal Gazi ile ilgili verecegimiz
su salih riiya da ulu binalarin, tiirbe ve diger imaretlerin yapihs
sebeplerinin goriilen riiyalarla yakindan ilgili oldugunu
gostermektedir:

Anadolu Selguklu Sultani Aldeddin Keykubat’in annesi
Ummiihan Hatun bir riiya goriir; «Tasvir gibi giizel, Hamza gibi
kuvvetli, Ali gibi heybetli bir yigit, Ummiihan Hatun’a, “Ey
Hatun! Ben ol Al-i Resiliim ki, Diyar-1 Rum’u aldim, kah karada,
kéh denizde doksan y1l gazilik ettim. Sonunda Mesihiye kalesinde
sehit oldum. Gel beni ziyaret et, iizerime bir tiirbe yap!”

Ummiihan Sultan, riiyasint ogluna anlatir. Aldeddin
Keykubat, haznedarlarina emir vererek yol hazirlig1 yaptirir ve
Sultan Hatun Mesihiye kalesine yollanir. Ancak mezarin yeri
belli degildir. Sadece Haci Emre koyiinden Kutluca Coban,
koyunlarin ayak basmadig1 bir yeri kale beyine sdylemis ve kale
beyi de oranin etrafimi gevirmistir. Ummiihan Hatun, kaleye
geldiginde oralarda bir ziyaretgdhin olmadigini, sadece Kutluca
Coban’in soyleyip de ¢evirttikleri bir yerin bulundugunu

(48) Akalin, S. H..a.g.e., s. 261.
(49) Akahn, §. H., a.g.e..s. 189.
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ogrenir. Hatun Sultan, orada iki rekat namaz kilarak “gordiigiim
riiya Tann katindan ise bana onu gene goster” diye yalvartr.
Neticede aymi riiyayr tekrar goriir. Kilict belinde, imamesi
basinda, nikab yiiziindedir. Nikabim1 agar ve “ol gordiigiin
benim, Seyit Battal Gazi’yim, Al-i Resiliim.

Tiirbemi sen yaptir. Bir mescid, bir de tekke biinyad eyle.
Alimler ve dervisler getir, vakiflar yap” der. Ummiihan Hatun,
agzi dili baglanmis karsisinda divan durmaktadir. Seyit Gazi,
ona iki kitap verir ve “Bizim yadigdrimiz olsun»der (*°).

Neticede Seyit Battal Gazi’'nin tiirbesi yapilmig ve yaninda
mescid, medrese, semahane, ashine, misafirhdne binalarn insa
edilmistir.

Bu ve Battal Gazi'nin babasi Hiiseyin Gazi’nin gordiigii
riiyada oldugu gibi(*') Budha’nin dogumu ve Manas’ta yer alan
dogumla ilgili riiyalar ve Macar Krali Almos ile Cingiz Han’in
annelerinin gordiikleri riiyalar hep birbirlerini hatirlatmaktadir.
Benzeri riiyalara daha sonraki konularda yeri geldik¢e temas
edilecektir.

Iskendernameler’de de riiya motifine yer verilir. Bir melek
rilyasinda Iskender’e bir kilig vererek bu kilicin kendisine Allah
tarafindan gonderildigini soyler. Iskender uyandiginda riiyasini
Aristo’ya anlatir, O, riiyanin sddik ve kazib (yalanci) olmak
iizere ikiye ayrildigim belirterek serheder. Daha sonra iskender
bu kiligla diinya fethine girigir(*):

(50) Araz, Nezihe, Anadolu Evliyalari, Atlas Kitabevi, istanbul 1984, 5. 49-
S0 (Evliya Celebi Seyahatndmesi'nde de bu olay anlatilmaktadir.)

(S1) Bak. s. 25.

(52) Akdogan, Yasar, [skendername’den Segmeler, KTB yay., Ankara 1988,
s. 118; TURK Dili ve Edebivati Ansiklopedisi. Dergih yay.. C. 4. s.
416-419.
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“Ciin musahhar oldi sdha Misr u Sdm
Diisdi Darab ardina ol subh u $am

Kim nicesi getiire encadmi baht
K’alina Darab’dan ol tic u taht
Isbu fikretde ¢ii birkag rizigr
Gecdi geliib gidiiben leyl G nehar

Bir gice diisde goriir seh kim felek

Aciliban yire iner bir melek

Bir kilig getiiriir ii virlir ana
Dir ki Allah virbidi buni sana

Kili¢ Alldh’un durur ¢ekgil bun
Ol kigiye kim kila diigmen seni

Yiiri vii sultanlar-ila eyle harb
Kim senindiir ucdan uca sark u garb

Subhadem turd: Sikender sad-kdm
Didi ol diisi Aresti’ya temam

Pes didi kim iy hdkim-i hunde-déan
Bana evvel diisi bildiirgil ayan
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Sadik u kazib k’ol iki kisim olur
Bu hayéle her biri kandan geliir

Bana evvel buni eylegil ayan
Pes diisiin ta’birini kilgil beyan

Ol hakim evvel diisiin tefsirini
Serh itdi pes didi ta’birini

Kim diis iki nev’ olur bi-istibdh
Biri sadik biri kazib i sah...”

Dede Korkut destanlarinda yer alan riiya motifleri de
onceki omeklerde oldugu gibi Tiirk insaninin olaylara bakisini
ve gelecek hakkindaki sezgilerini tespit agisindan dnemlidir.

Salur Kazanin Evinin Yagmalanmasi Boyu’nda Karacuk
Coban, kaygili bir rilya goriir ve yerinden sigrayarak kalkar.
Kiyan Giici ile Demir Gii¢i adli iki kardesini yanina alarak
agilin kapisimi berkittir. Ug yere tepe gibi tas yigar ve elinde
sapani ile beklemeye baglar(**). Korkulu bir riiya gordiigi
anlasilan Karacuk Coban gelecek bir tehlikeye karsi tedbirini
alir. Burada goriilen riiya gelecekteki olaylara karsi uyaricilik
fonksiyonundadir. Gergekten daha sonra iizerine alti yiiz ath
gelir ve onlarla savasir.

(53) Ergin. Muharrem. Dede Korkut Kitabi, Ebrii yay., istanbul 1986, s. 23.
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Aynt metinde yer alan Salur Kazan’in gordiigii riiya ve Kara
Gone’'nin tabiri dikkat ¢ekicidir: ... Bayindir Hanun giiyegiisi
Ulas ogh Salur Kazan kara kayguli vaki’a gordi. Semiirdi ori
turdi, aydur: “Biliir misin karindasum Kara Gone, diisiimde ne
gorindi, kara kaygulu véikr’a gordiim, yumrugumda talbinan
sahin benim kusumi 6liir gordiim, gokden ildirim ag-ban iviim
tizerine sakir gordiim, diin kara pusarik ordumun iizerine tokiliir
gordiim. Kuduz kurtlar iviimi dalar gérdiim, uzanuban goziimi
orter gordiim. Bilegiimden on parmagumi kanda gordiim, nice
kim bu diisi gordiim sundan berii aklum usum dire bilmen,
hanum kardas meniim bu diisimi yorgil mana didi.

Kara Gone aydur: Kara bulut didiigiin seniin devletiindiir,
kar ile yagmur didiigiin leskeriindiir. Sa¢ kaygudur, kan karadur,
kalanisin yorabilmen Allah yorsun didi”(*).

Bu riiya Kirgiz Kazaklarinin “Er Sayin” destaninda yer alan
riiyaya oldukga benzemektedir. Orada Ayu Bike, riiyasini su
sekilde nakleder: «...Ben bugiin bir diis gordiim, ensem dolu
kara sa¢ yayilmis goriindii, cilali bes timagim kana batirilmis
goriindii...»(*). Her iki riiyada da kara sa¢ uzamasi, parmaklarin
kana boyanmasi gibi ortak rilya motiflerinin eski Tiirk
epopesinin ortak unsurlar1 olmasi gerekir.

Kotii olaylarin onceden sezilmesine vesile olan riiya
tiplerinin bir ornegini de yakin dénemlerin iiriinii olan
Abdurrahman Han Destaninda gormekteyiz. Abdurrahman
Han’in gelecekteki durumu Hoten sehri yoneticisi Cinli Ambal

(54) Ergin, Muharrem, a.ge.. s. 24.
(55) Inan, Abdiilkadir. Makaleler ve Incelemeler, TTK yay.. Ankara 1987 «.
187 Radlof, Proben III, s. 203.
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tarafindan goriilen riiya ile onceden sezilir. Ancak her tiirlii
tedbire ragmen riiyada goriilenler sonunda gerceklesir(**).

Dede Korkut'ta yer alan bagka bir riiya da Kazilik Koca
Ogli Yigenek Boyu’ndadir: «... Meger ol gice Yigenek diis
gordi. Diisin yoldaslarina soyladi, goreliim hanum ne soyladi
aydur: Bigler gafilliice kara basum goziim uykuda iken diis
gordi, ala goziim aguban diinya gordiim, ag boz atlar ¢apdurur
alplar gordiim, ag 1siklu alplar yanuma saldum, ag sakallu Dede
Korkut’dan 6giit aldum, ala yatan kara taglar1 agdum, ilerii yatan
Kara Deniizii deldiim ki¢diim 6teki kara tagun bir yaninda aln
bagi balkir bir er gordiim, kalkubanu yiriimden orii turdum,
kargu dilli 6z siniimi kapdum, karsulayu ol ere vardum.
Karsusindan ol eri sancasim vakit denediim, géz ucuyile ol ere
bakdum, dayim Emen imis an1 bildiim, dondiim ol ere selam
virdiim, Oguz illerinde kimsin didiim, kapaklarin kaldirup
yiiziime bakdi, ogul Yigenek kanda gidersin didi soyledi, men
ayitdum: Diizmiird Kal’asina giderem, babam anda tutsak imis
didiim. burada dayim mana soyladi, aydur...» Daha sonra
Yigenek ile dayisi arasinda gecen manzum konusma ile riiya
devam eder. Sonunda Yigenek bu riiyay1 yoldaslarina anlatir(*’).

Kazilik Koca Ogli Yigenek’in gormiis oldugu bu tabirsiz
riiyanin bir benzerine de Koroglu Destaninda rastlamaktayiz.
Orada da gelecek olan feldketler riiya yolu ile bildirilmektedir.
Koroglunun degisik rivayetlerinde goriilen riiya motifinin bagka

(56) Ozkan, isa, Abdurrahman Han Destani, KB yay., Ankara 1989, s. 27.
(Cinli yonetici, riiyasinda birisinin tahtina goz diktidini goriir. Bunun
kim oldugunu 6drenmek maksadiyla sehrin ileri gelenlerini huzurunda
toplar. Atgi sehrinin koca gobekli beyi ona Habibullah Hacr’nim ogullart
tarafindan tahtina g6z konuldugunu thbar eder...)

t57) Ergin. Muharrem. a.g.e., s. 90..
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bir fonksiyonu da sanki haberlesme vasitas: olusudur; Kéroglu,
kendi arzusuyla Bolu Pasa’ya esir olup Istanbul’a gitmesinden
sonra Isa Bali, bir gece riiyasinda Kéroglu'nu kanlar igersinde
goriir. Bu riiyadan onun tehlikede oldugunu anlar. Kéroglu’nun
Bolu Beyi ve Ayvaz’a karsi harbettigi sirada benzer bir riiyays:
da Deli Mihter goriir. Yine, Marag rivayetinde oglunun imdadina
yetisen Koroglu, harp meydaninda Giilizar’1 yalmz goriince
Hasan’i 6lmiis zanneder ve kendisine felaket haberini veren
rityay1 hatirlar(*).

(58) Boratav. Pertev Naili. Kéroglu Destani. 2. bsk.. Adam yay.. istanbul
1984, 5. 84.
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B- MASAL VE HALK HIKAYELERINDE RUYA

a—- MASALLARDA RUYA:

Masal ve halk hikdyelerinde yer alan motifler icersinde
riiyanin 6nemli bir yeri vardir.

Degisik toplumlarda tarihin ¢ok eski donemlerinden
itibaren rastlanan riiya motifinin masal ve hikayelerdeki durumu
insan tabiatiyle ve insanin riiya olay1 karsisindaki tutumuyla
yakindan ilgilidir.

Midilli’li Chares’in rivayetlerinden, Iran’da Alkimedler
donemine ve oradan Sehniameye kadar Eski Yunan ve Hint'te
degisik sekillerde, bilhassa sevgiyle ilgili olarak karsimiza ¢ikan
rilya motifine Tiirk masal ve hikdyelerinde daha ¢ok riiyada
gorerek Aasik olma seklinde rastlamaktayiz. Bu tarz riiya
motifinden kaynaklanan inanglarin gerek Malenezya’dan
gerekse Eski Hint mitolojisinden giiniimiize kadar geldigi
bilinmektedir(*®).

Genel olarak biinyevi fonksiyon bakimindan devam eden
bir rilya masallarda temel unsur durumunda oldugunda ona
mantikl bir hava kazandirir. Baslangic fonksiyonunda
oldugunda ise gelecegin tayininde bir fonksiyon iistlenir ve
bunu takip eden hareketler boyle bir riiyanin kaynagini tegkil
ederler. Bazan da masalin veya hikdyenin ¢6ziimii gorevinde
olup olayi bitirmeye yardimct olurlar(®).

(59) Ruben, W., “Halk Hikayeleri, Raznihan ve Mahfiruze”, Ulkii Mec., nu.
17, s. 483-488; Gokyay, O. Saik, a.g.m.. s. 201.

(60) Hopkins, F.G., “Tirk Halk Edebiyatinda Riiya Motifinin Yapisi ve
islevi”. 1. Uluslararasi Tirk Folklor Kongresi Bildirileri. MiFAD
yay., C. 2, s. 133-144.
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Tiirk masallarinda goriilen riiya motifi olduk¢a ¢esitlilik
arzeder. Bunlardan baglicalar1 sunlardir: Annenin masal
kahramanuu riiyasinda uyarmasi, rityada gorerek asik olma(*'),
riiyada vadedilen bir sevgiliyi bulmak i¢in yola ¢ikma, fakirin
riiyada gordiigiiniin hayra yorulmasiyla zengin olma, darda
kalinca riiyadaki telkinlerle hareket etme ve ¢ocuk sahibi olma,
seldmete erme(*), rilyada goriilenlerin her ne pahasina olursa
olsun gergeklesmesi(*), goriillen riiyalarin  tabirleri
dogrultusunda hareket etme ve mutlu sona kavugma(®)...

Tabii ki, masallardaki riiya motifini bu birka¢ Ornekle
sinirlamak miimkiin degildir. Masallarda goriilen riiyalarin
anlatimi ve tdbirinde de gercek hayattaki riiya anlatma ve
tabirinde uygulanan Aadetler esastir. Yani toplumun riiya
telakkileri masallarda da gesitli sekillerde ortaya konmaktadir.

Masal kahramanlar1 genellikle gordiikleri riiyalari tabir
ettirir ve ona gore hareket ederler(*). Goriilen riiya karsisinda
“hayrola” denmezse riiya soylenmez(*").

(61) Seyidoglu, Bilge, Erzurum Halk Masallar1 Uzerinde Arastirmalar.
Atatiirk Unv. yay., Ankara 1975, s. 270-280, 285-290 (Muradina Nail
Olmayan Dilber adli masal)

(62) Seyidoglu, Bilge, a.g.e., s. 191-196.

(63) Sakaoglu, Saim, Giimiishane Masallar1, Atatirk Unv. yay., Ankara
1973, s. 421-422 (Padisahin Riiyas: adli masal); Oktiirk. Serif, Anadolu
Masallar Kastas yay., Istanbul 1972, s. 17-19 (Yesil Yagmur adh
masal).

(64) Scyidoglu, Bilge, a.g.e., s. 304-307(Sirma Sag adli masal); Giinay, Umay
Elazig Masallar, Atatiirk Unv. yay., Erzurum 1975. s. 745-748 (Riiya
adh masal)

(65) Seyidoglu. Bilge, a.g.c.. s. 304-307(Sirma Sa¢ masalinda padisah gordiigii
riiyay: tabir ettirir ve ona gore hareket eder.)

(66) Seyidoglu. Bilge, a.g.e., s. 247-251; Giinay. Umay. a.g.e.. 5. 491-493.



b— HALK HIKAYELERINDE RUYA:

Bilhassa askin temel konu olarak islendigi halk
hikdyelerinde baslangigta veya olayin akisi igerisinde hikaye
kahramaninin gordiigii riiya, hikdyenin temel 6gelerinden birini
teskil eder ve hikdye kahramanina asil kisiligini kazandirr.

Halk hikayelerindeki riiyalar fonksiyon bakimindan
genellikle emir veya mesaj niteligindedir. Bunlar ya kehanete
yoneliktir veya sifreli niteliktedir. Mesajlar dolayli yoldan
verilmektedir. Yapi itibariyle basit nitelikli riiyalarin yaninda
¢ok kompleks olanlari da bulunmaktadir ki, bunlarin tahlili
olaganiistii giic ve sevgiyi gerektirmektedir. Bazi hikayelerde
yer alan riiyalar ise ahlak1 niteliklidir.

Asik edebiyati gelenegi icersinde «..sade kisilikten sanatgi
kisilige geciste.» kompleks riiya motifinin 6nemli bir yeri
vardir. Ferdi rilyalardan farkli olan ve gelenek yoniinden kiymet
arzeden bu riiyalar «resmi» veya «Kkiiltiir 6rnegi riiyalar» diye
isimlendirilmektedir(*).

Geleneklerin yeni nesillere aktarilmasinda yeri olan kiiltiir
ornegi riiyalar, «kisinin mitolojik figiirlerle ilgi kurmasina, bu
figiirlerin yardimi ile sahsi refaha ulasmasina vasita olur ve
kisinin topluluk i¢inde ©zel bir yere sahip olmasina yardim
eder...»(®).

Calismamizla i¢ ice olmasi sebebiyle asik edebiyati
gelenegi icersinde yer alan riiya motifi tip ve plani iizerinde

(67) Giinay. Umay, “Agik Edebiyatinda Riiya Motifinin Tipleri ve Tahlili”, M.
Kaplan'a Armagan, Dergah yay., Istanbul 1984, s. 153-173; Giinay.
Umay. Asik Tarzi Siir Gelenegi ve Riiva Motifi, Atatirk Kiiltir M.
yay., Ankara 1986.

(68) Giinay, Umay, a.g.m., 5. 153.
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kisaca durmay: gerekli gormekteyiz. Prof. Dr. Umay Giinay,
asik edebiyati gelenegi icerisinde yer alan riiya motiflerini once
asil tip riiyalar ve miistakil tipler diye iki ana baslik altinda
toplamakta ve bunlar1 da kendi igerisinde bdéliimlere
ayirmaktadir. Buna gore asil tip riiyalarin «asil tip riiyalarin
varyantlari», miistakil tip riiyalarin da «kiiltiir 6rnegi riiyalar» ve
«ferdi riiyalar» olmak iizere alt boliimleri vardir(®). «Tiirk Asik
Edebiyatina has olan kompleks riiya motifinin plani» ise su
sekildedir: a-Hazirlik devresi, b-Riiya, c- Uyanis, ¢-1lk deyis(’).

Asil tip riiyalar(’) ve 6rnek olarak verebilecegimiz Kerem
ile Asli hikdyesinde erkek kahraman Kerem, tag attig1 pencerede
Meryem’i gorerek diisiip bayilmis ve riiyasinda pirler elinden
dolu igerek Meryem’e dsik olmustur(’®). Yine asil tip riiyalarin
varyantlarindan Asik Garip ile Sah Senem hikéyesinde(™)
Maksud, saz ¢almadigindan dolay: kinaninca ¢ok iiziilir ve
aglayarak uykuya dalar. Riiyasinda bir giizel (Sah Senem)
elinden dolu iger.

Asik Emrah ve Selvihan hikdyesinde(’) Emrah, sazin
tellerini kirip da babasindan tokat yiyince aglayarak bir ¢cesme
basina gelir ve orada abdest alir, dua ederek yatar. Uykusunda
bir riiya goriir. Pir ona ii¢ fincan dolusu bade(dolu) igirir.
Ugiincii fincan Miloglu Ahmet Beyin kizi Selvihan askinadr.

(69) Giinay, Umay, a.g.m., s. 155.

(70) Giinay, Umay, a.g.m., s. 116-118(yazar, burada konuyu biitiin yonleriyle
ele almakta ve her bir ana baghgi ayrt ayr1 degerlendirerek orneklerle
formiile etmcktedir.)

(71) Folklor iiriinlerinde ilk 6rnege en yakin tipler, muhtemel asil tip olarak
kabul edilmektedir.

(72) Elgin, Siikri M.. Kerem ile Ash Hikayesi, MEB yay.. Ankara 1949, s.17;
Giinay, Umay, a.g.e., s. 121-124; Elgin Siikrii M.. a.g.e., s. 17.

(73) Tiirkmen, Fikret, Asik Garip Hikayesi. KTB yay. Ankara 1974, s. 124:
Giinay, Umay. a.g.e., s. 121-124; Elgin, Siikrii M.. a.g.e., s. 17.

(74) Giinay, Umay. a.g.e., s. 125-127.
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Koroglu’nun Istanbul rivayetinde(”) Hasan Bey ve Benli
Hanim, riiyalarinda pir elinden beraber agk badesi igerler...
Koroglu ve kizlari, gordiikleri riiya neticesinde birbirlerinin
sikintida olduklarina hilkkmederler ve yardimlarina kosarlar.
Kéroglu’nun Bolu Pasa’ya kendi arzusuyla esir olup Istanbul’a
gitmesinden sonra Isa Bali, bir gece riiyasinda Kéroglu’nu kan
deryasinda goriir ve bundan onun tehlikede oldugunu anlar.
Daha once de zikrettigimiz gibi Kéroglu, Bolu Beyi ve Ayvaz’a
karsi harbederken Deli Mihter ayni riiyayr goriir. Kéroglu da
Ayvaz Bagdat’a turna teline gittigi zaman onun esaretini bu
suretle anlar. Marag rivayetinde de oglunun imdadina yetisen
Koéroglu, harb meydaninda Giilzar’1 yalniz goriince Hasan’
6lmiis zanneder ve o zaman kendisine feldketi haber veren
riiyay1 hatirlar(’).

Hursit ile Mahmiri hikayesinde Hursit’e pirler yedi buguk
ay sonra sevgilisinin gelecegini haber verirler.

Elif ile Mahmut hikdyesinde ava ¢ikan Mahmut, geyik
kovalarken bir magarada kirk dervise rastgelir ve duvarda bir
kiz resmi goriir. Mahmut, dervislerin elinden agk badesini
ictikten sonra kizi 6grenerek ona asik olur(").

Sah Ismail hikdyesinde Ismail, riiyasinda ask badesini icer,
Giilizar da Ismail’i riiyasinda goriir. "

Asik Kurbani’de kirklar, Kurbani ve Perizat’a agk badesi
icirirler(’).

(75) Boratav, P. Naili, a.g.e., s. 32.

(76) Boratav, P. Naili, a.g.e., s. 26-27.

(77) Boratav, P. Naili, a.g.e., s. 81.

(78) Baggoz, ilhan, a.g.m., s. 71-86. (Riiyada gorerek agtk olma motifi Hint,
iran. Arap ve Afgan hikdyelerinde oldugu gibi eski Anadolu
medeniyetlerinde de goriiliir.).
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Meliksah ile Giilli Hanim hikdyesinde pir, Meliksah’a ve
Giillii Hanim’a birbirinin agkina dolu igirir.

Mahfiruze Sultan ile Raznihan hikayesinde Raznihan’a
riiyasinda bir dervis bade icirerek kismeti olan kizi gosterir ve
kiza da Raznihan gosterilir.

Derdiyok ile Ziilfisiyah’da bir pir, riiyalarinda birbirinin
askina bade sunar.

Han Mahmut hikayesinde, Han Mahmut, riiyasinda
Kandehar beyinin kiz1 Diyar Han’1 gorerek asik olur(’™).

Riiya motifi meddah hikayelerinde de yer almaktadir.
Meseld Prof. Dr. Siikrii Elgin’in yayinlamis oldugu “Haza
Menékib-1 Fil-i Hiimayin”da Misir padisahinin oglunun haline
cok iiziilen vezirin oglu Seyyid Muhammed riiyasinda
gordiiklerini uyaninca bir bir yazar. Goriilen rilya dogrultusunda
padisahin oglu ile yolculuga ¢ikarak resmini gordiikleri Huten
padisahinin kiz1 Himayun Béanu’yu bulurlar(*’).

Halk sairlerinin «sade kisilikten sanatgr kisilige gegiste» ve
mahlas aliglarinda riiya unsuru 6nemli bir yer tutar. Develi’li
Seyrani’nin agk badesini i¢mesi ritya yoluyladir(*'). Tiirkmen
sairi Mahdum Kulu(*) sairlige rilyasinda Hz. Muhammed’i

(79) Elgin, Siikri M., “Haza Menakib-1 Fil-i Himdy dn”, TKA. Ankara 1973-
1975. yil. XI-XIV, s. 10-49 (Bu eser British Museum Kitapligi Dogu
Yazmalari Boliimiinde “or. 12868” numarada kayitladir. Yazma
1230/1815 tarihli ve anonimdir.)

(80) Elgin, Siikri M., a.g.e., s. 17-18.

(81) Giinay, Umay, “Develi’li Seyrdni’nin Riiya Motifinin Tahlili".
H.U.Edebiyat Fak. Der., Ankara 1985, C.3, nu.l, 5. 9-14; Yiiksel, Hasan
Avni. Asik Seyrani-Hayat: ve Siirleri-. KTB yay.. Ankara 1987.

(82) Bortav, P.Naili, a.g.e., s. 82.
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gormekle baslamistir. Asik Omer(*™), Asik Sitki(*™) gordiikleri
riiyalar ve bu riiyalarda kendilerine igirilen badelerle siir
sOylemeye baslamislardir. Seyrani’de oldugu gibi Bayburtlu
Zihni ve bazi dsiklar riiya yoluyla mahlas almiglardir(*)

Asik Senlik, ava gittigi bir giin pusuya yattig1 yerde uyur.-
Riiyasinda bir pir tarafindan cennet bahgesine gotiiriiliir ve
orada adi Salatin olan sevgili gosterili. Hz. Muhammed’in
cemalini goriir ve Arapga, Farsca 6grenir.

Asik Nihant, bir giin Oguz daginda dolagirken ormanda bir
sehit mezarinin yaninda iki rekat nafile namazi kilar ve o anda
kendinden geger. Gordiigii rilyada bir mezar acilir ve iginden
ruhlar ¢ikarak ona dold sunup Nihini adini verirler.

Asik Miidami, Asik Meyyit, Assk Ummani Asik Celali,
Asik Emsili, Asik Kara, Agsik Seref Tashova, Asik Murat
Cobanoglu, A§1k Feymani, Siimmani, Reyhani, Ziilali, Pervani,
Efkari, Burhini, Mahzini, Agik ilyas, Asik Mahiri ve diger
giiniimiiz asiklarinda da goriilen riya motifi(**) zaman ve
sartlara bagl olarak birtakim degisikliklerle devam etmektedir.
Bu tip rilyalarin kaynagi inanglar olup inanglarin degismesi veya
kaybolmasina gore farkl sekiller arzetmektedir.

(83) Elgin, Siikri, Asik Omer. KTB yay., Ankara 1987, s. 4. (Agik Omer ile
ilgili bu riiya motifine Tiirkiye’de ilk defa bu eserde yer verilmigtir. Buna
gore Omer, bir giin sik sik gittigi bir mezarlikta uyurken riiyasinda
bulutlar arasindan sag elinde saz olan giizel bir kiz goriinir. Kiz sazi
Omer’e verir, ona nasihatlarda bulunur ve kaybolur.)

(84) Giil, Muhsin, Halk Ozam Sitki Baba, Kadioglu Matb., Ankara 1984, s. 56.

(85) Inal. i.E.M.Kemal, “Bayburtlu Zihni ve Erzurum Sairleri “TTEM, 97/20,
istanbul 1979, s. 54-62; Sakaoglu. Saim. Bayburtlu Zihni. KTB yay..
istanbul 1988, s. 4.

(86) Kazmaz, Siileyman. “Tirk Halk Edebiyatinda Riiya ve Agk Bidesi
Motiti” Erdem, Ankara 1983, nu. I. s. 199-207; Giinay, Umay, a.g.e., s.
128-171.



48

Yiizyilmizda Tiirk diinyasinin 6nde gelen sairlerinden
Sehriyar'in hayatinda 6nemli bir yer isgal eden olaylardan birisi
babasinin 6liimii ve bununla ilgili gérmiis oldugu riiyadir. Riiya
ile fal konusunun miinasebeti bakimindan bu olay: kendi
agzindan nakletmekte fayda gormekteyiz: ““... Babam 1313/1924
yili ramazaninin yirmi liglinde dua ve ibadetle ge¢irdigi gecede,
sabah ezanina iki saat kala kalp kirizinden vefat etti. Ben o
sirada Horasan’in yayla koylerinden birinde bulunuyordum.
Riiyamda babami ay kiiresinin istiinde ayakta dururken
gordiim. Gogsiine kadar ay 1s181na gark olmustu ve kahkahalarla
giiliiyordu. Giilisiiniin sesi ufuklara yayiliyordu. Uyandigimda
miiezzin Allahuekber diyordu. Perisan halde lambay: yaktim ve
Hifiz divamindan fal ag¢tim. O vakte kadar dikkatimi
celbetmeyen gazelin ilk beyti soyleydi:

“Yarin hicrani firak geceleri sona erdi

Talih yildizim sondii, devran sona erdi.”

Iki giin sonra babamin 6ldiigiinii bildiren telgraf1 aldim.”(*").

Ozet olarak; daha ¢ok ask temasim isleyen tiirkiilii halk
hikayelerinin Cogu bir riiya motifi zinciri iginde baslar. Prof. Dr.
flhan Basgoz ve Prof. Dr. Umay Giinay’1n tespit ve tasniflerine
gore halk hikayelerinde ask badesi aday sahsa riiyada
verilmektedir. Kahraman gordiigii rilya sebebiyle hem saz
calip siir soylemekte, hem de bir giizele sevdalanmaktadir(™).

(87) Gedikli, Yusuf, “sehriyar’in Hayat: ve Eserleri”, TiirkEdebiyat, istanbul
1988, nu. 181, s. 26-30.

(88) Islamiyet riiyada agik olma motifini hog kargilamamaktadir. Bilhassa
sozli gelenekte yaygin olan bu durum islami hayatn daha kuvvetli
oldugu yerlerde eski yayginlidini kaybetmis ve giderek bu yazil
eserlerde de kendini hissettirmigtir. 10. yiizyllda Ispanya’da yasayan
inlii Is1dm hukukgusu ibn Hazm bunu eski dinlere baglayarak riiyada
goriilen bir kiza astk olmanin giinah oldugunu soylemektedir.
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Rilyada goriilen hizir, pir, dervis veya ak sagli ihtiyar, as181n
devamli yardimcisi ve koruyucusudur, sairlikte mahlas vericidir.

Rilya gorme, asiklarin hayatinda ve hikayelerde ergenlik
caginda, 13 ile 18 yaslar1 arasinda olmaktadur.

Riiya genellikle bilyiik bir umutsuzluktan, kirginliktan veya
zorda kalmadan, dayaktan, iskenceden sonra goriilmektedir.

Riiyada goriilen yerler mezarliklar, cesme baslari, camiler,
baglar, kaya dipleri veya agag altlaridir(*™).

Halk edebiyatinda kullanilan riiya motifi bir bakima sanat
giiciinii harekete geciren, gercek sanat yolunda atilmasi gereken
ilk adim gibi telakki edilmektedir.

Halk siirinde olsun, hikdyelerinde olsun riiya motifi belirli
kaliplar icerisinde baglar ve gelisir. Uykuya dalig, uykuda
karsilasilan kisiler ve davraniglar, uyuma sekli ufak farkliliklarla
birbirine ¢ok yakindir.

(89) Giinay, Umay, a.g.e., s. 177-180; Baygoz. ilhan, a.g.m., s. 71-86.
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C- HALK INANCLARINDA RUYA:

Temelde Islamiyetin kabullerinden kaynaklanan riiya
telakkileri [slAm ©ncesi bazi unsurlarin da katilmasiyla
giiniimiizde iilkemizin hemen her bolgesinde halk arasinda
biitiin canhlig: ile yasamaktadir. Giinliik islerini, ileriye doniik
hareketlerini gordiigii riiyaya gore diizenleyen veya
karsilastiklar1 durumlar gordiikleri riltyalara baglayan insanlarin
yaninda baz tarikatlarin telkinlerinin farkh algilanmasi neticesi
akli kabullerin otesinde gordiikleri riiyalara gore hareket eden
insanlara da rastlanmaktadir(*).

Halk inanglarindaki riiya kabulleri, Islamin riiya hakkindaki
hiikiimlerinin ve tasavvufun riiyay: degerlendirisinin basitlesmis

(90) Erciyes Universitesi Rektorii Prof. Aydin inal’in Sarimsakl Barajinda
bogularak Olmesini eyi daha once riiyasinda gordiigiinii ve ona engel
olmak istedigini ama kocasina dinlctecmedigini sOylemistir (Terciiman.
6.6.1988).

Istanbul eski belediye bagkani Bedrettin Dalan, Ankara’da bir
cinayete kurban giden arkadagi isadami Niyazi Adigiizel’in Olimii
iizerine. on giin 6nce karigik bir riiya gordiigiinii; gemini tuttugu giizel bir
kitheylanin elinden kagip kayboldugunu, dolayisiyla sevdiklerinden
birinin bagina bir feldket gelcbilecegini iiziintiiyle hanimina soyledigini
gazetecilere anlatmigtir(Terciiman, 3.6.1988)

Unlii film y6netmeni Giircii asilli Sergei Paracanov; “Ben mistik bir
adamim. Bir sahneyi riiyamda gdrmezsem o sahneyi ¢evirmem.
Cevirecegim filmin senaryosu, riiyamda ddeta bana dikte ettirilir, desem
yalan sOylemis olmam. Yazili bir senaryoyu uygularken kopukluk
olursa, hemen yatar ve yari uyanik halde gordiigiim bir riiyayla kopuk
kisimlar tamamlarim.” diyerek giinliik hayatinda riiyanin kendisini nasil
yonlendirdigini belirtmektedir (Terciiman, 18.2.1988)

Amasya’da bir ziraat miithendisi gordiigi riiyanin tesirinde kalarak
iki cocugunu pencereden atmugtir...(Terciiman, 21.12.1988)
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ve degismis sekillerdir. Halkin riiya teldkkileri oldukga basittir
ve basmakaliptir. Halk derin bir tabire girismez. Bunlarin ¢ogu
da tabir kitaplarina dayanir. Meseld halk arasinda riiyanin
genellikle ters ¢iktigina inanilir. Yine, rilyanm gerceklesmesi
isteniyorsa kimseye soylenmemesi gerektigine inanilir.
Bulgardag: yiiriiklerinde gece rilya gormek isteyen bir kimse
yastiginin altina bigak, silah, demir parcasi v.s. koyar ve o gece
gordiigii riiyayr niyetine gore tabir eder. Rilya anlatacak adama
bir agizdan “sonu ugur ola” demek adettir. Dokuz ayina basmis
gebe kadinlarla yeni dogurmus lohusa kadinlarin riiyalarinin
aynen ¢iktigina inanilir.

Riiyalar obalarda en yasli adamlar ve kadmlar tarafindan
tabir edilir ve daima hayirh tabirler yapilir. Rilyada goriilen
renklerin de ifade ettigi manalar farkli farkhdir. Yesil gormek
murat, kara gormek mutluluk, ak goérmek sikinti, kirmizi
gormek kahramanlik, mor gérmek devlet olarak tabir edilir(*™).

Elbeyli asiretinde riiyada kan gérmek riiyanin bozulduguna
isarettir. Kopek aydinhiktir. Kopek kuduz olursa kavgaya
isarettir. Su aydinlik, toprak zenginliktir. Deveye binmek biiyiik
adamlarla goriismeler yapacagina isarettir. Taranmak yolculuga,
tuz yemek rizkin bolluguna isarettir, v.s. Korkulu riiya gorenler
sadaka verir veya kurban keser. Hamile bir kadin riiyasinda
boncuk ve siis esyasi goriirse dogacak ¢ocugun kiz; para goriirse
erkek olacagina inanilir(”).

(91) Yalman (Yalkin), Ali Riza, Cenupta Tiirkmen Oymaklan, KB yay.,
Ankara 1977. C. .. s. 272-273.
(92) Yalman (Yalkin), Ali Riza,a.g.e., C. 1, s. 62-65.



52

Ulkemizin bazi yorelerinde de kizlar hidirellezden bir giin
once aksam yemeginde ilk lokmalarini yemeyerek kirmizi bir
beze sarar yastiklarinin altina korlar, niyetlenerek yatarlar. O
gece rilyalarinda gordiikleri  oglanla  evleneceklerine
inanirlar(®).

(93) Yetisen. Riza. “Naldoken Tahtacilar”. TFA Der.. istanbul 1959, C.3, nu.
53,s.55.



D- DIVAN EDEBIYATINDA RUYA:

Divan Edebiyatinda riiya motifi genellikle mesnevilerde
goriilmektedir. Diger tiir ve nazim sekillerinde rastlanan riiya
ifadesi ise kelime veya benzetme unsuru olarak karsimiza
cikmaktadir. Riiya motifi, mesneviler icersinde daha ¢ok agk ve
macera konulu olanlarda 6nemli bir yer tutar. Bunlardan bazilari
bir riiya ile baslarken bazilarinda da riiya olaylarin akisina
degisik boyutlar kazandirmaktadur.

Tiirk edebiyatinda ilk uzun mesnevi olarak kabul edilen ve
[slam1 dénemin ilk Tiirkge eserlerinden biri olan Kutadgu Bilig
de(™) riiya olayina degisik yonlerden oldukca fazla yer
verilmistir. Riiyanin mahiyeti, boliimleri, riiya tabiri ve riiya
ornekleri manzum diyaloglar halinde anlatilir ve bir ilim oldugu
belirtilir. Tiirk-IslAim gelenegindeki riiyanin yeri ve o6nemi,
onunla ilgili davramis sekilleri, kabulleri Ogdiilmis ile Odgurimig
arasinda diyaloglar halinde islenir. )

Mevlanj, alti ciltlik Mesnevi’sinde riiya motifini degisik
sekillerde kullanir. Seyhi’nin Hiisrev ii Sirin mesnevisinde
Hiisrev rityasinda Nusirevan’i goriir(®®), Yusuf u Ziileyhalarda
riiya, ana motiflerden biri olarak kullanilir. Meseld Seyyad
Hamza’'nin Yusuf u Ziileyha’sinda, Yusuf(A.S.) zindanda riiya
tabir eder(*). Kemal Pasazade’nin Yusuf u Ziileyha’sinda Zeliha
Yusuf’u ilk defa riiyada gorerek dsik olur (7).

(94) Yusuf Has Hacib, Kutadgu Bilig-Metinler- (Haz. R. R. Arat) 2. bsk.,
TDK yay., Ankara 1979 (Eserde yer alan riiya ile ilgili beyit numaralart:
231, 1332, 1396, 1397, 2632, 2571, 3605, 4366-4375, 5146, 5996-6071.)

(95) Timurtag, F. Kadri, Seyhi’nin Hiisrev ii Sirin’i. istanbul 1963, s. 31
(metin boliimii).

(96) Dilgin. Dehri. Seyyad Hamza-Yusuf u Ziileyha. s. 21.

(97) Kemal Pagazade. Yusuf u Ziileyha (Haz. M. Demirel). KTB yay., Ankara
1983., s. 52-56.



Cemsid i Hurgid’de Cin beyinin oglu Cemsid. riiyasinda
Rum sahinin kizina asik olur(’®).

Riiya motifi, mesnevilerdeki kullanilig sekliyle olmasa da
Divan Edebiyatinin diger tiir ve sekillerinde de goriiliir. Mesela
Nedim, bir siirinde gecmise telmihte bulunurken riiyaya su
sekilde yer verir:

“Diisde goérmis mi ya Dara bu kadar darau
Husrev itmis mi tasavvur bu kadar unvani”

Taslicali Yahya, riiyanin Tanrinin bir simgesi oldugunu
belirtir ve ondaki hikmeti ¢ozeni Over, ayrica insandaki her
seyin rilyada goriildiigiinii soyler:

“Vaki’adir remz-i Huda-y1 muin

Hikmetini hal idene aferin
Vakr'adir ayine-i riy-1 can
Her ne ise hélini eyler beyan”

ZAt1i ise riiyaya daha baska bir boyutta yaklagir:

“Ne giizel vakr’adir bu ki agub can goziinii
Héb-1 gafletde gecen omriinii ru’ya gordiim”
SurQrl ve Siimbiilzdde Vehbi, siirlerinde riiyaya ve
muabbirlige farkli bir agidan bakarlar:
“Sakin amma ki muabirlikten
Diisii azmuglar ile birlikten”
-S. Vehbi-
“Diismisem vesvese-i vuslatina diinyada
Bari azdirsa diisiimde beni seytanzade”

-Suriri-

(98) Akalin, Mehmet. Cemsid u Hursid. KTB yay.. Ankara 1985.
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Bagka ornekler:

“Sarild1 boynuma resen-i ziilfii habda

Ta’bir ehli de her biri bir yire ¢ekdiler”
-Nef’1-

“Bir diis gibidir hak bu ki ma’nide bu ilem

Kim g6z yumub aginca zeman giizer eyler”
-Nef’i-

Hali dili ol afete takrire ne hicet

Bir viki’a kim hay ola tabire ne hacet”
- Arif -

“Malim olur sabah-1 kiydmette viki’a

Alem hayéli hab u misali mendmdir”
-Yenisehirli Avni-

“Riliyumda olmaga benim nazir

Cesm-i sdhan degil idi kadir

Boyle cay: diisiimde gormez idim

Diisde gorse de hayre yormaz idim”
-Nati-

“Salike Hak’dan ki ola bir nazar

Diisleri ahvalini isbat ider

Alem-i rii’ya ile irsad olur

Hadise-i gussddan 4zad olur

Miiskilin ervaha sorar gih olur

Réz-1 nihindan dili agih olur”
-T. Yahya--



E- YENI TURK EDEBIYATINDA RUYA:

Divan Edebiyatinda ve giderek Tanzimat Edebiyatinda
acikca soylenemeyen hususlar, tenkitler, teklifler riiya yoluyla
sOylenmeye baslanmistir. Genellikle siyasf nitelikli bu riiyalarda
gercekten riiya goriilmesi sozkonusu degildir. Riiya sadece
merami anlatmada bir vasita durumundadir ve riiyadaki serbest
atmosferden faydalanilmaktadir. Bu konuda yazilmis eserler
habname, vaki’andme ve riiya adlan ile karsimiza ¢ikmaktadir.
Bunlar icersinde basta Veysi’nin “Habname”sini zikredebiliriz.
Burada I. Ahmet ile Biiyiik Iskender’i riiyasinda gordiigiinii
sOyleyerek onlarin agzindan diinyanin huzuru ve diizeni igin
neler yapilmasi gerektigi anlatilir(™).

Bilhassa Tanzimattan itibaren siyasi nitelikli riiyalarda bir
artis dikkati ¢cekmektedir. Mizanc1 Murad, riiyasin1 “Vazife ve
Mes’uliyyat: Ne var ne yok!” adiyla Mizan’da yayinlamigtir
(Mizan, nu. 170, y1l 8,2 Nisan 1896). Mizanci1 Murad, riiyasinda
Abdiilhamid’i gériir ve karsilikli olarak birbirlerine
disiincelerini soylerler('*).

Mustafa Nazim Erzurumi, gelecegin Islam diinyasinin nasil
olmasi gerektigini “Riiya Terakki ve Medeniyet-i Islamiyye-i
Rii’yet” adiyla nesretmistir (Dersaadet 1331).

Defter-i Hakani Emaneti Ser’Memuru Hayder-zade
[brahim’in Balkan Harbinin kaybedilisinin sebeplerini
inangsizliga baglayan 1329°da basilmig “Riiya” adli bir eseri
bulunmaktadir.

(99) Hibndme-i Veysi, Asim Bey (Kopriili Kiitph.), nu. 389/3
(100) Emil. Birol, Mizancit Murad Bey, Istanbul 1979, s. 368 v.d.
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Miislimanlarin  megola ideast adiyla gelecekte
miislimanlarin nasil olmas: gerektigi hususunu isleyen
“Ruseni’nin Riiyas1” 1331’de Tahran’da yayinlanmustir.

Tabib Abdulhakim Hikmet’in Abdiilhamid’e saldiran
“Rilya veya Hakikat-1 Miistakbele adh kitabi (Cenevre 1322),
“Merhum Ayetullah Efendi’nin Riiyas: yahud Sadr-1 Azam Ali
Pasa’nin Muhakemesi” (Dersaadet 1326) (**'), “Merhum Pertev
Pasa’nin Habndmesi” bu konuda yazilmig, yapilmis
caligmalardan bazilardir. Bunlar igerisinde en taninmis olanlari
Namik Kemal’in “Riiya”s1 ile Ziya Paga’nin “Riiya”sidir.

«.Bir dem-i gafletde bildik ta zeval-i alemi/Alem-i riiyadan
cok gordiik misal-i alemi/Habdir nisbetle mazi subh-1 istikbaline/
Boyle ta’bir eylemislerdir hayal-i alemi...» diyen Namik Kemal’in
nesirleri icinde 6nemli bir yeri olan ve Magosa’da iken kaleme
aldigi “Riiya”da memleketin gelecegi ile ilgili duygu ve
diisiincelere yer verilir: 1289 sene saferinin ondordiincii gecesi
Bogazici'nde bir rilya goriir. Ufukta goriilen bir bulut icersinde
giizellik tanricast gibi hiirriyetin timsali dogar. Insanlara
miskinliklerinden, korkakliklarindan, ileriyi géorememezliklerinden
dolayr cikisir ve bagka bir topluma donerek onlarin attiklan
tohumlarin yesererek gelecekte meyvelerini verecegini miijdeler.
Riilya, medeniyetin biitiin nimetlerine kavusmus miireffeh bir vatan
tasavvuru ile neticelenir ('®).

Ziya Pasa, “Riiya”sinda Sultan Abdiilaziz ile konusarak
millet meclisinin acilmasiyla keyfi idarelerin Onlenecegini
belirtir. Ali ve Fuat Pagalarin kotiiliiklerini soyler ('*).

(101) Bu eserde Ali Pasa Mahkeme-i Kiibra'da yargilamip hiikiim giyer.

(102) Goggiin, Onder. Yeni Tiirk Edebiyati Metinleri-I, Selguk Unv. Fen-
Edb. Fak. yay.. Konya 1987, s. 284-289.

(103) Goggiin. Onder. Ziva Pasa, KTB yay.. Ankara [9&7. s. 126-129: Ozgiil.
Metin kayahan. Tirk Edebivatinda Siyasi Riiyalar, Akgag yay.,
Ankara 1989.
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Kazim Karabekir, 1926°da Millet dergisinde yazmis oldudu
“Bir Rilya” baslikhi siirinde devrin yoneticilerinde gordiigii
eksikliklerin gercek sebebini ge¢miste yasanan olaylarda bulur.

Eserlerinde riiya motifinden oldukg¢a fazla faydalanan
yazarlardan biri de Omer Seyfettin”dir. Onun hikayelerindeki
riiya motifi ve riiya ile ilgili davranis sekilleri halk inan¢larinda
yer alan rilya kiiltiirii ile bir biitiinliik arzeder. “Ferman” adh
hikayede, hikdye kahramani Tosun Bey’in gordiigi riiya ve
onunla ilgili davranig bigimi bunun bir 6rnegidir('*): “... Tam
dalacag: sirada birden bire sigradi. Gogsiiniin iizerine koydugu
ferman ates olmusg yaniyordu. Elini gotiirdii. Hayir... Tuhaf bir
riiya, ferman yerinde duruyordu. Biraz daldi. Riiyasinda,
gotirdiigii fermanin eriyerek kan oldufunu, sonra tufan
dalgasinin kirmmzi alevler halinde biitiin viicudunu sardigini
goriiyordu. Sigradi, uyandi. “Hayirdir insallah” dedi. Oturdu,
birseyler okudu. Dondii ii¢ defa sol tarafina tiikiirdii. Elini
titreyerek fermana gotiirdii...”

“Teselli” adh hikdyede Iskender Pasa, gordiigii riiyay:
etrafindakilere tabir ettirmekte ve tadbirlerden hayirli olanina
inanmaktadir: ... Elinin altindaki asker pek azdi. Hemen yalniz
iimera ile kapi halkindan ibaret gibiydi. Sonra Mirza ile
kargilasmazdan bir gece evvel gordiigi o riiya... Iste
hatirhyordu: Kendi siyah at iistiinde, dar, ¢alilik bir yoldan
giderken oniine bir yilan ¢ikmusti. Bu yilan iki catal dilini ona
cikariyor, calilarin arasina kaciyordu. Atindan athyor, kosuyor,
onu tutuyordu. Ama tutar tutmaz elleri kan icinde kalmisti. Artik
yilan filan yoktu. Sabahleyin yanina gelen iimera ile ulemaya
bunu anlatmus, biri “yilan tutmak zehir tutmaktir, gam

(104) Omer Seyfettin. Biitiin Hikayeleri, Otiiken yay.. [stanbul 1974, C. 2.s.
537-549.
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ile gussa suretidir. “demis, ihtiyar bir hoca da “Sahoglu
galiba iizerine geliyor. Ingallah onu tutacaksiniz...” diye tabir
etmisti. iste o, bu hayirh tabire inanmig, Mirza'nin kendini
aldatmak icin ileri siirdiigii iki alayini goriince, sabrini, kararini,
aklini, muhakemesini kaybederek tizerlerine atilmigti...”("%).

“Forsa” adli hikdyede kirk yil forsalik yapan Edremitli
kaptan Kara Memis’in yillarca gordiigii Tiirk donanmasi riiyasi
sonunda gergek olur(**®). Yine, “Diinyanin Nizami” adh
hikayede hikaye kahramani geng kizin 6ldiirdiigii horozu riiyada
gormesi ve gegen olaylar hikayenin temelini olusturur('”").

“Elegimsagma”da oglan olmak isteyen Ayse’nin
elegimsagmanin altindan geg¢mesi ve riiyasinda erkek olusu
anlatilir('").

Ahmet Mithat “Goniilli” adli romanindaki Recep’in riiyasi
Kalabak Manastir;; Erciiment Ekrem Talu’nun “Meshedi ile
Devr-i Alem” adli romani ile “Kan ve Iman” adli romaninda,
Siikiife Nihal’in “Yalniz Doniiyorum” adli romaninda riiya ile
ilgili boliimler mevcuttur.

Halit Ziya, Tanin’de “Sada-y1 Incil” bashigiyla yayinlanan
rilyasinda Hiristiyan dleminin Tirklere yaptigr haksizhik ve
zuliimler kargisinda Isa’min  sustugunu, asil barbarlarin
Hiristiyan milletler oldugunu anlatir.

Yahya Kemal, siirlerinde gercegi hayal ve riiyaya
yaklastirmakta, hayal ile riiyay1 birlestirmeye caligmaktadir.
Hatta buna Mehlika Sultan’da oldugu gibi masali da ilave etmek
miimkiindiir.

(105) Omer Seyfettin, a.g.c., C. 1, 5. 573-580
(106) Omer Scyfettin, a.g.e., C. 2, 5. 627-631
(107) Omer Seyfettin. a.ge.. C. I.s. 133-138
(108) Omer Seyfettin, a.g.e., C. 2, 5. 858,
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“Vuslat” siirinde asiklarin iginde yasadiklari dlem, riiyada
goriilen bir cenneti andirir. Siir, beraberce goriilen bir riiyamn
tasvirine dayanmaktadur('”).

“O Taraf” baslikli siirinde, bir gece riiyada gordiigii oliim
diyarini tasvir eder:
“Gordiim 6liim diyarin rityada bir gece
Sessizlik ortasinda gezindim kederlice
Durmus saat gibiydi durup gegmeyen zaman
Donmus siikfit icinde giines gormeyen cihan
Naklettigim gibiydi bu riiyada goérdiigiim
Riiya bu, yoksa bagka bir dlem midir 6lim?”("%)
“Acik  Deniz” siirinde imparatorlugun ugradigi
magliibiyetlerden dolay1 duydugu sosyal 1zdiraba, riiyalara giren
fatihdne zanlarla care arar("'). Yine Yahya Kemal, “Aziz
Istanbul”da, “Camlar Altinda Musahabe-2” adli yazisinda
rilyasinda Istanbul’un ve memleketin durumunu riiyada
goriiyormus gibi anlatir('"’). Bagka bir siirinde;
“Uskiidar, bir ulu riiyay: gorenler sehri!
Seni giptayla hatirlar vatanin her sehri

Hepsi der: “Hangi sehir gormiis onun gordiigiinii?

(109) Kaplan, Mehmet,Yahya Kemal'in siirlerinde Hayal, Sembol ve Riiya”,
Kubbealti Akademi Mecmuasi. istanbul 1985, nu. 2, s.9-17.

(110) Yahya Kemal, Kendi Gok Kubbemiz, MEB yay.. 1000 T. Eser.
istanbul 1969, s. 104.

(111) Yahya Kemal.a.g.e., s. 9.

(112) Yahya Kemal. Aziz istanbul, MEB yay., 1000 T. Eser, istanbul 1969.
$.99-105.
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Bizim Istanbul’u fethettigimiz mutlu giinii!”

Elli li¢ glin ne mehabetli temésa idi o!

Sanki halkin uyanik gordiigii riiya idi o...”("")
musralariyla esine ancak riiyalarda rastlanabilecek ulu fethi
anlatir... Y. Kemal, bilhassa siirlerinde ¢ok giizel bir durumu ve

mazinin ihtisamli sayfalarini anlatirken riiya motifinden
faydalanur.

Tanpinar’da riya, siirlerini ve hikdyelerini birlestiren bir
unsur fonksiyonundadir. Ona gore riiya uykuya has degildir,
rilya ile uyaniklik hali yanyanadir.

Tanpinar, dis dleme agik olmakla birlikte estetigini riiyalar
iistiine kurmustur. Ancak onun riiyalar1 ile gercek riiyalar
arasinda bir ilgi oldugu sdylenemez. Kendi ifadesiyle riiya
“sonsuzluk dlemine uzanan bir yol ve cennet bahgelerine agilan
bir kapidir:

“... ve ufkumuzu

Cepgevre kaplasin bu ziya, bu renk
Havay! dolduran uhrevi dhenk

Bir ilah uykusu olur elbette

Oliim bu tilsimli ebediyyette

Belki de riiyas: biiyiik cetlerin
Beyaz bahgesinde su seslerinin.” (')

Yine aym siirde imparatorlugun kurulusundaki biiyiik riiyaya
atifta bulunur:

(113) Yahya Kemal, Kendi Gek Kubbemiz, s. 22. )
(114) Tanpinar, A. Hamdi, Bitiin Siirleri, Dergah yay., Istanbul 1976, s.
172.
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“Eliyor dort yana sakin bir giinii
Bir rityadan artakalmanin hiiznii”

Bazan bir kadinin inceligini “tahtadan ve yumusak riiya
isciliginde/Bu kadin basi her an biraz daha derinde” (')
misralariyla vermeye galigir.

“Belki rityalarindir bu taze agcmis giiller
Bu yumusak, aydinlik dallarin tepesinde
Bitmeyen ask tiirkiisii kumrularin sesinde

Riiyas1 omriimiiziin ¢linkii egyaya siner”(")

“Bir giizel masalda yasar gibisin
Karginda Istanbul beyaz ve tiilden
Mahzun riiyasini dinle mevsimin
Dagilan yapraktan, son agan giilden”(""")

Tanpinar, siirlerinde “miicerret veya subjektif bir mana
tasiyan” riiya kelimesini objektif varliklar cercevesi icersinde ve
onlarla ilgili bir sekilde de kullanmigtir('*®):

“Aksamin mercan dallan gibi
Suda olgunlasan riiyasi
Mahmur, ugultulu yaz sabahlari
O iistiiste rilya, cenup riizgar1

X

(115) Tanpmar, A. Hamdji, a.g.e., s. 30.

(116) Tanpinar, A. Hamdi, a.g.e., s. 38.

(1'17) Tanpnar, A. Hamdji, a.g.e., . 159.

(118) Kaplan, Mehmet, Ahmet Hamdi Tanpinar’in Siir Diinyasi, Dergih
yay., Istanbul 19, s. 208.
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Ben her riiyayr zamana
Tastyan yildiz kervani
X
Bir dlem kurulur gibi yeniden
Bastan basa hayal, diisiince, riiya
Belki rityalarindir bu taze agmug giiller
X
Bazen bir tebessiim, tutusmus mercan
Riiyasiyle sanki kanl bir ¢igek
X
Giil ey bir 4na s1igmig ebediyyet riiyas1”

Tanpinar, nesirlerinde de riiya motifine olduk¢a fazla yer
vermigtir. Mesela “Abdullah Efendinin Riiyalar’” adli eseri,
ekseriyetle riiyalara ve onun insan ruhu iizerindeki tesirinin ne
derece kuvvetli oldugu esasina dayanmaktadir('"”).

“Yaz Yagmuru’nda yer alan “Riiyalar” adli hikayesinde,
hikaye kahramam Cemil, rilyalarla i¢ ice yasamaktadir ('*).

Tanpinar, “Edebiyat Uzerine Makaleler” adl eserinde yer
alan “Siir ve Riiya- [,2” baghkli yazilarinda sanat-riiya iligkisini
ele alir ve meseleye bir sanatg1 gdziiyle daha ¢ok estetik acidan
bakar:

“Bir sanat eserinde riiyasini nakletmek veya riiyanin
tesadiiflerini taklit etmek, insan muhayyilesinin isterse kolayca
benimseyebilecegi nizamsizliklarla, suni bir acaiplikler silsilesi
kurmaktan bagka bir sey degildir.”

(119) Tanpinar. A. Hamdi, Abdullah Efendinin Riiyalari, Ahmet Halil
Kitabevi. [stanbul 1943.s. 157.
(120) Tanpinar. A. Hamdi, Yaz Yagmuru, Nakig yay.. istanbul 1955.
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*“... Hakikatte riiyanin bizim igin tabiat iistii tarafini yapan,
onu meydana getiren aciplikler silsilesi mantiksizligi, suur ve
muhakemenin geri gelisinde ilk is olarak istihfafla bir kenara
firlattig: tesadiifler degil, onlar1 canlandiran ¢oziilmesi gii¢ ruh
haleti ve onun vasitast ile etrafinuzda yarattigi havadir... Ister bir
rilyayr anlatalim, ister realiteden bahsedelim: sanatta asil olan
bu havayr kurabilmek bu duygu kesifligi altindan esyayi
gosterebilmektir. Ancak bu suretledir ki, sanat adami 6mriiniin
arizalarina, realitenin akislerine realite lstiinde bir c¢ehre
verebilir. Herkes kendi varlhiginin karanliklarinda riiyalarinin
sirrint gizler. Bu demektir ki, eserlerimizde benzerligimizin bir
kosesinde bizim i¢in bilinmeyen bir dip tabakada
hapsedilmislerdir(™').

Mehmet Akif, Safahat’ta memleketin durumunu, insanlarin
halini anlatirken goriilen riiyalardan ve o riiyalarin tibirlerinden
de faydalanmistir. Bir siirinde ramazan giinii yola ¢ikan ve
gittigi yerlerde tika basa karnini doyuran bir kisinin riiyasini ve
o riiyay1 tibir eden Carikgt Emmi’nin sozlerini verir. Riiya
goren gordiiklerini tereddiitlii anlatir. Onu tabir edecek Carikgl
Emmi ise riiyay! berraklastirmak igin ¢esitli sorular sorar. Bu
siir rilyayi vasita kilarak kendi halimizi anlatmaktadir('*).

Akif, diiz yazilarinda da zaman zaman riiyay1 degisik
sekillerde kullanir. Buralarda riiya bazan maksadi anlatmada
bir vasita durumundadir. “Hasbihal” baslikli bir yazisinda

(121) Tanpinar, A. Hamdi, Edebiyat Uzerine Makaleler, MEB yay., istanbul
1969. s. 16-23. .

(122) Ersoy, M. Akif, Safahat, (Haz. M. Erwgrul Diizdug). KTB yay.,
istanbul 1987, 5. 348-351.
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memleketin durumu ve goriilen feliketi anlatirken Kemal’in
anlattidi riiva ile ilgili bir hikayesini nakleder('*).

Cahit Sitki ise bir siirinde hayatin en mutlu anlanm
“Uyanabilir miyiz sanki boyle riiyadan/Asirlar kadar uzun,
miiphem ve tath bir an/Biz o kadar sarhosuz, o kadar sarhosuz
biz.” gibi misralarla dile getirir('**).

Peyami Safa’da riiyadaha degisik bir pozisyonda kargimiza
ctkmaktadir. Riiyaya hem uyurken, hem de sosyal hayati
yasarken girilir. Uyaniklikla uyku hali i¢ igedir.

Onun riiyalan “Simeranya” adinmi verdigi hayal sehri, hayal
devleti, hayal diinyas1 gibi bir mekanda belirmektedir.
Simeranya miicerret bir diinyadir. Burada gercek hayatta
yapilamayan tashihler yapilir. Miisahhas hayatin cesitli
problemleri bu diinyada itibari olarak halledilir.

Peyami Safa’nin riiyalarinin mekani olan simeranya’yi
siikiinet ve firtinalar1 dag ve denizleriyle masal ile uzay
filmlerinin ortaklasa meydana getirdigi bir iklimde tahayyiil
eder. Orada goriilen riilya sosyal hayatta hatirlanmaya
calisilirken gerg¢ek ile yalan birbirine girmis gibidir.
Muhayyilenin yonii hem ge¢mise, hem de gelecege doniiktiir.

Simeranya’da tabiat ge¢cmise; egitim, ihtisas, sosyal hayat
gibi hususlar gelecege baghdir. Riiyalar iilkesi simeranya bir
yonii ile “... herkesin her sosyal harekette samimi ve tam
istirakini saglayan yeni bir cemiyet yapisinin adidir.” ().

(123) Abdiilkadiroglu, Abdulkerim-N. Abdulkadiroglu, Mehmet Akif
Ersoy’un Makaleleri, KTB yay., Ankara 1987, s. 182. (Akif"in burada
sOziinii ettigimiz rityas! Safahat’ta yer alan giirdeki rilya ile aynidir.)

(124) Taranci. Cahit Sitki, Segmeler (Haz. G. Samanoglu) MEB yay.. 1000 T.
Eser. istanbul 1971, 5. 10. ) .

(125) Safa. Peyami. Yalmziz, 7. bsk.. Otiiken yav.. Istanbul 1982.s. 112,

TURK iS1.AM TASAVVUF GELENEGINDE;RUYA —F. S
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Bu olciiler icinde simeranya riiyasi, “fert olarak evrensel
boyutta, madde ve mana planinda; cemiyet olarak, gelismeyi ve
degismeyi hesaba katan milli ¢izgideki bir kiiltiir paylasimi
icinde ezelden ebede kadar siiren bir tecessiisler kolleksiyonunu
devamli bir sonrakine devrederek Yaratici’yr mistik diisiince
gibi bir metodla arayanlarin kurtuluga” erecegini anlatir(***).

Orneklerini verdigimiz sair ve yazarlarin disinda giiniimiiz
fikir adamlar1 da riiya olayina degisik agilardan bakmakta, onun
insan hayatindaki yerini belirlerken meseleye estetik acidan da
yeni boyutlar kazandirmaktadirlar. Meseld Mehmet Kaplan, bir
yazisinda “... GOz kapanabilir, fakat kulak daima agiktir, insan
ruhu daima tetiktedir. Viicudun geceyi bir dinlemesi vardir ki,
riiyalarin bir kismini bununla izah edebiliriz... Insan riiyalarinda
bile diinyay1 goriir. Sanatin biiyiik bir kismi, duygu, riiya, zan,
hayal ve tefsirlerden ibarettir. Diinyanin objektif tasvirine biz
ancak ilim eserlerinde rastlariz. Kald: ki, onlarin da ¢ogu, ilim
kiligina girmis his ve hayallerden ibarettir... Biitiin insanlar gibi
sanat¢i da diinyanin ve toplumun igindedir. O, riiya goriirken
bile dis dlemden gelme his ve hayallerin arasinda dolagir. Edebi
eserlerde bir ¢ok rilyalar1 tetkik ettim. Hepsinde de tarihi
cevreyi, medeniyeti, giinliik endiseyi Alain’in hocasinin deyimi
ile “diinya”y1 buldum...”(*").

Kelimeler manevi diinyalara acilan kapilar gibidir. Onlar
yiiklendikleri tabii karsiliklar 6tesinde ménalanirlar ve bagka

(126) Onal, Mehmet, Peyami Safa imzali Romanlarda Fiktif Yapi, Doktora
Tezi, Selguk Universitesi Sosyal Bil. Enst. Konya 1989, s. 499;
Hacieminoglu, Necmeddin. “Yalmziz I, 11, IIl, 1V”, Tirk Yurdu, C. 3,
nu. 297 (3-4), Haziran-Temmuz 1961; nu. 299(5), Agustos 1961; nu.
300(6), Temmuz 1961; nu. 301(7), Arahik 1961.

(127) Kaplan Mehmet. Nesillerin Ruhu. Hareket yay., istanbul 1967, s. 145-
147.
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diinyalarla bu yoniiyle iligki kurarlar. Suut Kemal Yetkin, bir
yazisinda riiya ve hatira diinyasi ile siir diinyas: arasindaki
iliskiye temas ederken riiya iizerine sunlar1 soyliiyor: “... Bu
diinyada her sey gercek hayattan uzaklastig1 oranda bir siir
degeri kazanmiyor mu? Bu diinyada biitiin yiizler ve
bicimler gergcek hayatla olan iliskisini kesmiyorlar mi?
Riiyada gercek hayatin biitiin seylerini elbet goriiyoruz.
Fakat bu seyler, derin duyarhilifimizin degisikliklerine gore
goriiniiyorlar, degisik bir yeni diizene giriyorlar... Gergek
siirlerde, biitiin bir riiya ve hatira diinyas1 bulmamaya imkéan
yoktur.”("*).

(128) Yetkin, Suut Kemal, Denemeler, T. i§ Bankasi yay., Ankara 1978, s.
16.
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A- RUYA ILMININ TARIHI GELISIMI

Riyanin yorumlanmasi, onun mahiyetinin
aragtirilmasindan 6nce gelmektedir. Bu konuda yazilmig olan
eserlerin evveliyati M.O. 5000 yillarina kadar uzanmaktadir.

Siimerlere ait tabletler arasinda 40’tan fazla riiya tabirine
rastlanmigtir. Asur Krali Assur Banipal’in kiitiiphanesinde
tabletler halinde Asur ve Babil riiya kitaplar1 kolleksiyonu
bulunmaktadir. Bu tabletlerde riiyalarin tébirleri yaninda kéti
rilyalardan nasil korunulacagi, nasil iyl riiyalar goriilecegi
hakkinda da bilgiler bulunmaktadir.

M.O. 2000-1790 yillar1 arasinda hiikiim siirmiig olan 12.
siildleye ait olan bir Misir papirusunda 200 cesit riiya tébiri
bulunmaktadir. Burada her riiyanin ifade ettigi mana iyi ve kotii
olarak nitelendirilmistir.

Eski Yunan, Roma ve Yahudi medeniyetleri Asur ve
Misirlilarin riiyalar hakkindaki degerlendirmelerini biliyorlardi.
Eski Yunan’da Aristo, Hipokrat, Eflatun ve Demokritus’un
rilyalarla ilgili ciddi ¢aliymalar1 bulunmaktadir. Bunlardan
Hipokrat, bazi riiyalarin ilah? olduklarimi kabul etmekle birlikte
daha ¢ok bedeni hastaliklarla ilgisi iizerinde durur.

Aristo, riiyalarin ilah1 kaynagini reddederek riiyalarla
viicudun durumu arasinda iligki kurar ve teorisini ii¢ kitapta
toplar.

Eflatun, daha cok riiya-duygu iliskisini ele alir ve
muhakeme kabiliyetinin uykuda zayiflamasindan dolay:
olumsuz duygu ve davraniglarin riiyada ortaya ciktiklarini
belirtir.

Demokritus, rilyalarin disg diinyadaki diger ruhlarin agik
deliklerinden bedene girmesi ile meydana geldigini soyler.



Plutrach. “Symposiac VIII” isimli eserinde “ni¢in sonbahar
riiyalar1 gelecekten az haber verir” sorusunu tartigir ve bunun
igin ii¢ sebep ileri siirer("™).

Katip Celebi, gormiis oldugu tdbirndmeleri siralarken
Yunanllara ait bagka isimler de zikretmektedir. Romalilarin
riiya konusunda Yunanlilardan faydalandiklari ve Romali
meshurlarin ¢ogunun riiyalarinin M.O. 2. asirda yaziya
gecirildigi bilinmektedir. Romali meghur hatip Cicero, riiya
hakkinda yazmis oldugu bir kitapta riiyalarin insan hayatindaki
yerini gostererek riiyalara atfedilen kahinligi siddetle reddeder.

Musevilerin ilk donemlerinde riiya tabirlerine oldukga fazla
onem verilirdi. Talmud’a gore Isa devrinde Kudiis’te 24 tane
riiya tabircisi bulunmaktadir. Incil’de de rilyaya yer verilmis ve
rilya kelimesi 12 degisik sekilde ifade edilmigtir.

Yahudilik ve Hiristiyanligin mahiyeti, ahlaki sorumluluk
anlayis1 zamanla riiya tabirine karst tepkilerin olugmasina yol
a¢mistir. Leo Oppenheim, “Eski Ortadogu’da Riiya Yorumlar1”
adli eserinde gosterdigi gibi Incil, Tanri’'nin emirlerinin
insanlarin tahminlerinin ve kehanetlerinin ¢ok iistiinde
oldugunu belirtmis ve riiya tabircilerini su¢lamistir.

Aslen Italyan olan Antimedorus, Yunanistan, [talya ve
Anadolu’dan derlemis oldugu yazilar1 bes kitap halinde
yaymlamistir. Kitaplarin ilk ii¢li riiya tabirlerini, dort ve
besincisi ise nasil riiya tabircisi olunacagini izah eder.

(129) Bu ii¢ sebep sudur: 1- Sonbaharda yenilen meyveler, sindirimi Oyle
bozar ki, ruhun gelecekten haber verme kudreti bozulur. 2- Sonbahard:
dokiilen yapraklar havayr bozar ve ruhlari rahatsiz edes 3- Sonbahur
biten yih temsil etmesi bakimindan viicudun unsurlarinda bir vazife
bozuklugu tevlid eder (Ruh ve Madde, “Riya Bilimi Tarihi™. C. 8. nu.
92 Eyliil 1967).
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Daha sonra goriilece8i lizere batida riiya hakkindaki
galismalar giderek degisik ilimlerin ilgi alanlar icine girmis ve
19. yiizyildan itibaren psikolojinin hakimiyeti kabullenilmistir.

Diger din ve medeniyetlerde oldugu gibi Islam ve Tiirk
diinyasinda da riiya tdbiri ile ilgili bir ¢ok eser meydana
getirilmigtir. Muhyiddin-i Arabi’ye ait oldugu sdylenen riiya
tabirnamesi bu konuda yazilmis kitaplarin en eskisi olarak
bilinmektedir. Ancak bu kitabin muhtevasi itibariyle M.
Arabi’ye ait oldugu siiphelidir. Esere birtakim ilavelerin
yapildigi, o devirde olmamasi gereken seylerin kitapta yer
aldig1, dolayisiyla orjinal olmadigi goriisii hakimdir.

[slim diinyasinda konuya verilen 6nemi gostermesi
bakimindan riiya tabir kitaplarindan bazilarini burada
zikretmeyi faydali gostermekteyiz:

Arap edebiyatinin en taninmig tabirnimesi [bn-i Sirin’e (')
ait olan “Kitabii’l Tabirii’l Riiya” adli eserdir. Eserin cesitli
baskilar1 yapilmis, daha sonra meydana getirilen eserlerin cogu
ondan istifade etmistir. Nabllsi (Abdiilgani b. Ismail en-
Nablisi)’ nin “Ta’tiru’l-enam, fi ta’bir1’l menam” adlh eseri
1096 (1684) senesinde tasnif edilmis ve daha sonraki eserlere
kaynaklik etmigtir. Eser latin harfleriyle Tiirk¢e olarak da
yaymlanmis olup giiniimiizde de en giivenilir riiya tabir kitabi
olarak kabul edilmektedir("").

(130) ibn-i Sirin Muhammed(?-727): Babasinin aslen Carcaraya’li bir kazanci
oldugu ve *Ayn el-Tamr’de bulundugu sirada Halid b. Velid tarafindan
esir olarak gotiiriildigii rivayet edilir.... i. Sirin tabi’inden olup Ebi
Hurayya, Abdullah b. Omar, Enas b. Malik v.b. den hadis rivayet
etmigtir. Oldukg¢a sofu ve riiya tabirinde biiyiik bir iktidar sahibi idi.
Kendisinden sonra gelen miicllifler tarafindan, onun ismi altinda benzeri
bir cok eser yazilmigsa da bunlara sahte goziiyle bakilmaktadir.

(131) Tmam Nablisi, Islami Riiya Tabirleri Ansiklopedisi. (Terc. Ali
Bayram-M. Sadi Cégenli), Ciimle Nesriyat, [stanbul 1983,
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ibrahim ed-Dineveri’nin kitabi, Abbasi ogullarindan
Melikii’l Kadirf Billah’in adina yazilmigtir (Etta’ bir el-Kadir?).

ibnii’d Dakkak el-Mukri (Seyhiilislim Muhammed b. Ebi
Bekr b. Mahmud b. Ibrahim)’nin “El- Hiikmii ve’l-Gayat fi
tabirii’l menamat” adh eseri;

Seyh Ebi Ali el-Hiiseyin b. Hasan b. Ibrahim el-Halil{ ed-
Dari’nin “En-Miintehdb” adli eseri;

Seyhiilislam Celaliiddin Abdullah b. Hazm b. Siileyman el-
Miizeni es Saafii’nin “El-Isare fi ilmi’l-Ibare”si;

Seyh Ebi Abdillah Muhammed b. Omer es-Selimi’nin
“Kitabii’l- 1§ﬁre fi ilmi’l-ibare” adli eseri;

Seyhii’l -imami’l-Umda Sihabiiddin Ebi’l-Abbas Ahmed b.
es-Seyh Cemaliiddin ebi’l-Ferec Abdurrahman el-Makdisi el-
Hanbeli’nin “El-Bedrii’l-Miinir i {lmi’t-Ta’bir” adli eseri;

Seyhiilislim Eb1 Tahir Burhiniddin Ibrahim b. Yahya b.
Ganim el-Makdisi el-Hanbeli’nin alfabetik siraya gore dizilmis
olan “El-Mu’lem” adli eseri;

Ibn-i Dakkak’1n “Fevaidii’l Fevaid”i; Seyyid Siileyman el-
Hiiseyin’in “Kenziil-Mendm adli eseri(*);

Demiri’nin “Hayatii’l-Hayvan” adli ansiklopedik eseri de
riiya tabiri konusunda oldukc¢a zengindir.

Taskopriilizdde ~Ahmed  Efendi’nin  “Mevzatii’l
Uldim”unda “Ilm-i td’bir-i ru’ya” ya genis bir yer ayrilmugtir;

Katip Celebi, “Kesfiizziinin” adli eserinde; “Riiya tabir
ilmi ise kendisinden nefsani tahayyiilat ile bilinmeyen olaylar

(132) Giiniimiizde de aktiialitesini koruyan bu eser, en son 1969’da “Kenziil-
Mendm. Milkemmel ve Mufassal Rilya Tabirnimesi” adiyla tekrar
negredilmigtir.
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hakkinda bilgi edinilen bir ilimdir...” diyerek riiya hakkinda
kisa bir bilgi verdikten sonra tabir ile ilgili tasnif edilmis
kitaplarin ¢oklugunu belirtir ve bunlarin bir kisminin ismini
verirken bazilart hakkinda agiklamalarda bulunur. Katip
Celebi’nin burada riiya ile ilgili zikrettigi eser sayisr 23 tiir('*™).

Ornek olarak verdigimiz bu kitaplardan bagska
kiitiphanelerimizde yazma ve basma ¢ok sayida tabirnime
bulunmaktadir. Biz c¢alismamiz sirasinda bilhassa Ankara
kiitiiphanelerindeki tabirndmeleri yakindan inceleme firsatim
bulduk. Ancak bu tdbirnadmelerin hacimleri disinda muhteva
itibariyle birbirlerinden pek farkli olmadiklarini belirtmek
isteriz.

Miistakil tdbirndmeler yaninda bazi conk ve mecmualarla
cesitli kitaplarda bazan bas kisimlarinda, bazan kenarlarinda
bazan da boliimler halinde tdbirndmelere rastlanmaktadir.
Bunlarin haricinde dini ve tasavvufi kitaplarin ¢ogunda riiyanin
mahiyeti ve tabiri ile ilgili degerli bilgiler yer almaktadir.
Giinlimiizde ise riiyanin mahiyeti ve riiya tabiri ile ilgili
nesriyatin ¢coklugu konunun aktiialitesi acisindan dikkat cekicidir.

(133) Kitip Celebi. Kesfii'z-Ziinin, Maarif Matb., istanbul 1360/1941, C. 1.
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B- RUYANIN MAHIYETI VE BATIDA RUYA ILE
ILGILI CALISMALAR

Insan hayatinin en ilging yonlerinden biri olan riiya, tarih
boyunca her toplumu yakindan ilgilendirmigtir. Gelecegi riiya
yoluyla kesfetmege cahisan diiniin insant bugiin de ondan
birseyler beklemekte ve onunla ilgili caligmalarini daha degisik
boyutlarda siirdiirmeye devam etmektedir.

Pozitif ilimlerin geligmesi riilya gerce8inin goézardi
edilmesini degil, aksine onun ilmi yollardan ele alinmasi
geregini ortaya koymustur. Freud ve kurmus oldugu psikolojik
ekoliin insan kisiliginin bilinmeyen yanlarinin belirlenmesinde
yeni goriisler ortaya koymasiyla ilim diinyasinin riiya olayina
verdigi 6nem daha da artmig ve bu konudaki caligmalar
hizlanarak kiigiimsenmeyecek mesafeler kat edilmistir.

Bati diinyasmm1 daha cok ilgilendimmis olan riiyalar islam
diinyasinin bilhassa seytani riiya, riiya-y1 adiye diye nitelendirdigi
giinliik ihtiyaglardan, problemlerden ve bedeni olaylardan
kaynaklanan, tabire bile gerek duyulmayan riiyalardur.

I[slim diinyasinin digindaki topluluklarda uyku ve riiya
hakkindaki ¢aligmalarin  baglangici  oldukca eskilere
dayanmaktadir. Bu Epicurus’un M.O. 44’de yazdid1 siiri “De
Reum Natura”dan Flourens’in 18. yiizyilda ortaya koydugu
uyku teorisine ve Kleitman ile Bremer’in 20. yiizyil teorilerine
kadar yaklagik 200 yil kadar stirmiistiir.

Riiyalarin gece boyunca duygulara ulasan hareketlerden
meydana geldigine inanan Demokritus ve Aristo zamanindan
Henri Bergson’a kadar(1914) riiyalarin uyuyan beyin iizerinc
carpan dis uyaranlar sebebiyle meydana geldigi goriisii
benimsenmekteydi.

Hipokrat'tan Platon ve Aristo’ya kadar uzanan goriisler

meseleyi daha ¢ok psikolojik agidan ele almaktaydi ki(134). 19.
asra kadar riiya hakkinda sdylenenler metafizik ve metapsisik
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mahiyetten ileri gidememistir. 19. asrin sonlarinda ortaya konan yeni
goriislerin bir kisnu psikolojik izahlara dayanirken diger bir kismi da
basta Rus fizyolojisti Pavlov’'un hayvanlardaki denemelerini esas
alan fizyolojik olaylara dayanmaktaydi. 1815°de Maine de Bran’mn
“Uyku, Riiyalar ve Somnombulism Hakkinda Yeni Miildhazalar”
adlr eseri ile ritya hakkindaki izahlar yeni bir ilmi boyut kazanmugtir,
Buna gore riiya muhayyilenin pasif bir seklidir. Bunlar organik
kaynakh riiyalardir. Ancak M. de Bran, bu organik kaynakl
riiyalardan baska duygulann iirlinii olan ii¢ gesit riiya kabul
etmektedir. Bunlar, temas ve isitmege, gormege, koklama ve
tatmaya ait riiyalardir.

Uyumay: “dis diinyadan ilgiyi kesmek” olarak niteleyen
Bergson’a gore ‘“riiya hayallerinin suurda yer almalar1 icin
suurun dis diinyadan ilgisini kesmesi, kendine donmesi, hayal
tesekkiillerinin kontrolsiiz kalmasi, ihsaslarla dizginlenmemesi”
gerekir. Bu takdirde dimag ancak agirlasmus bir faaliyet gosterir.
Ruh ve viicut arasindaki objektif baglanti ¢6ziilir ve ameli
faaliyet durur. Bergson’a gore ‘“realite hayatini yasamak demek
birtakim gereksiz seyleri atmak suretiyle faydali olanlarini
kullanmak ve bu sekilde bir segme yaparak adaptasyonlarda
bulunmaktir. Halbuki riiyada aksine biitiin faydasiz seyler
uyuklayan suurun esigine ¢ikarlar.”(**).

Bugiin riiyay: kendiliginden olan ve orjinal bir ruh faaliyeti
seklinde degerlendiren goriisler pek kabul gérmemektedir.
Freud’un ilk defa ortaya koydugu ve sonradan talebeleri ve
digerlerinin bazi diizenlemeler yaparak gelistirdigi goriisler
giiniimiizde daha ¢ok benimsenmektedir.

Riiya incelemelerinin gelismesine ve rtiiya teorlerine daba bir agikhk
getinnek icin konuya biraz daha yaklasmakta fayda gormekteyiz.

(134) Hipokrat, riiya hakkinda sunlari sdylemektedir: “Viicut uykuda oldugu
zaman ruh uyanir ve viicudun gidebilecedi her yere gider ve insan
uyantklik halinde taniyabildigi biitiin seyleri tanir.”

(135) Adasal, Rasim, a.g.e., s. 220-225.
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a- RUYA HAKKINDA CESITLI GORUSLER

Riiya konusunda c¢alisanlarin birlestikleri noktalarin
basinda onun hissi hayatla baginin oldugu hususudur. Riiyalarin
hemen hepsinde gorme ve isitme ile ilgili hayaller birlikte
bulunur. Isitme ile ilgili olanlarin nisbeti gérme ile ilgili olan
hayallerin yarisindan azdir. Bu konularda genellikle goriis
birligi icinde olan arastiricilar olaya degisik agilardan, degisik
metodlarla baktiklarindan birtakim riiya teorileri ortaya
ctkmisti. Bunlart ana hatlar1 ile dort grupta toplamak
miimkiindiir:

1- Biyolojik Acidan Riiya:

Riiya, fizik kanunlarinin diginda canli, hareketli ses ve
sekillerin (imajlarin) karisimidir. Bu ses ve sekiller hafizadan
irade dis1 bir uyandirict etkisi ile suura dokiilmeye baslar('*)
Hafizadaki sekil ve sesleri harekete geciren bu uyandiric
organizmamizin herhangi bir noktasindaki biyolojik
degisikliktir.

2- Psikolojik Acidan Riiya:

Bes duyumuzla dis alemden aldigimiz idraklerdir.
Riiyalarimiz ~ psikosinyaller,  ruhumuzdaki  arzalari,
degisiklikleri ve karakterlerimizi belirten bir gesit mesajlardir.
Bu mesajlarin sistematik tahlili, ruhumuzdaki degisen derin
arizalarla ayn1 zamanda da degismeyen karakterlerimizi ortaya
¢ikarmaktadir.

(136) Baymur, Feriha. Genel Psikoloji, s. 201-203. (Anadan dogma korlerde
sekil hafizasi olmadigindan sadece ses hafizasi bulunur. Riiyada sadece
sesler olur. Beg yasindan 6nce kor olanlarin rilyalarinda gdrme ile ilgili
unsurlarin  bulunmadid, ancak yedi yasindan sonra kor olanlarda
bunlara rastlandi@: yapilan aragtirmalar neticesi ortaya ¢ikmustir.)
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Rilya muhayyilenin en pasif yoniinii yansitir. Riiyadaki her

cesit hayal bir organin etkisiyle meydana gelen hissi bir alginin
etrafinda birlesir ve gruplasir. Riiya gordiigimiiz anda bunun
genellikle gercek duyumlar oldugunu saniriz. Bununla birlikte
riiyadayken de gercek olup olmadigini kendimize sordugumuz
olur. Bu hil uykuda iken de insanda yargi yeteneginin ve
uyaniklik hatiralarinin devam ettigini gosterir. Diisiincenin riiya
icindeki miidahalesi belirsiz ve gecici olmakla birlikte devaml
olursa uyanilir("*7).

Riiyalar insanlar1 hangi yonlerden etkiler, bu hususu da dort

ana baslikta toplayabiliriz:

I- Riiyalar insan karakterinin ve ruhunun igyiiziinii agi8a
vurur. Gizli arzular, hisler ve temadyiiller riiyalarda
sembollerle ifade edilir.

2- insan riiyasinda, hayatinda karsilagtigi en 6nemli
meseleleri halletmeye c¢aligir. Bu miicadele, insan
uyanikken boyle bir meselenin varligini hissetmedigi halde
mevcuttur.

3- Ifsa edilen hakikatler kolayca kabul edilmedikleri igin
riilyalarin ~ anlatilmasinda  gii¢lilk  ¢ekilir. Bunun
sebeplerinden birisi de insan zekasinin riiya sembollerinin
manasini kolayca kavrayamamasidir.

4- Yeterli derecede sabir, zekda ve cesaret sahibi
olundugunda riiyalar1 anlamakta fazla bir giicliik cekilmez.

3- Metafizik Acidan Riiya:

Metafizik, fizik idrak ve bilgilerimizin Otesini

olusturmaktadir, Aklin kéinatin sirlarina cevap arama ¢abasidur.

(137) MEYDAN Larousse, C. 10. s. 783.
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Bu esasa gore diigiiniildiigiinde riiya da metafizik konular
icersindedir.

Dinlere gore insan ruhunun “ebed? varlik” ile bir baglantisi
vardir. Dolayisiyla riiyanin da boyle bir baglantisinin oldugu
kabul edilmektedir ve ona gore de gruplandiriimaktadir.
Riiyalan metafizik agidan izah ederken kisinin hareket noktast
onsezidir. Riiyalarda zaman, mekan, kitle ve stirat gibi fizik
unsurlar sozkonusu degildir. Bize gore olan fiziki unsurlar
ortadan kalkmakta, izafilesmektedirler. Bu hal, gergek varligin
fizik1 unsurlarin disginda oldugunu kabul demektir ki, varligin
gerce8i ile ancak fizik 6tesinde iliski kurulabilir. Bu ililgki ise
ancak onsezi ile miimkiin olmaktadir. Biz bunlarin isaretlerini
canli ve hareketli sekillerde sembollesmis olarak gérmekteyiz.

4- Dinler ve Giizel Sanatlar Ac¢isindan Riiya:

Riiya olayitek sekli olan, mahiyeti ve meydana gelisi kesin
bir sekilde ortaya konmus ruht bir olay olmadigindan dinlerin ve
giizel sanatlarin meseleyi ele aliginda, onu kullamisinda bir
biitiinliik, beraberlik goriilmez. Degisik yerlerde cesitli
vesilelerle bu konuya temas ettigimiz ve ilerde de tekrar ele
alacagimiz i¢in burada ayrica izahina girmiyoruz.

Riiyalarin olusumu ve tabirleri ile ilgili en yaygin teori
Freud tarafindan ortaya konarak gelistirilmistir. Freud’a gore
riiyalar baski altina alinmig ve tatmin edilmemis duygular,
arzular ve diisiincelerin uyku aninda iist suurun baskisindan
kurtulmasindan meydana gelmektedir(***).

Uykuda insanin benligi, baski altina alinmig duygu ve
istekleri kontrol altina alamadigi, sansiir giicli azaldig i¢in

(138) Giinay. Umay, a.g.e.. s. 101-103.
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bunlar oldugu gibi veya az ¢ok degiserek sembolik hayéller
halinde suur (biling) alanina ¢ikmaktadir. Bu bakimdan riiyay
meydana getiren haydllerin acgik (manifest) ve kapali (latent)
manalar1 bulunmaktadir. Bu acgik ve kapali méinilan ¢6zmek
ancak tabir ile olur. Freud, riiyalar: tibir etmek i¢in deneysel
metodu kullanmigtir. Ona gére riiyanin iki tiirlii muhtevasi
vardir: I- Riiya goren tarafindan hatirlanan, yasanan riiya (yani
suur). 2- Serbest ortam metodu ile kesfedilen riiya (belirti
gostermeyen, yani suur alti muhteva)

Riiya tabiri, belirti gostermeyen muhteva ile ortada olanin
yer degistirmesini ihtiva eder. Belirti gdstermeyen muhtevanin
cekirdegi daha sonraki tecriibelerle karistirilmis ¢ocukluk
donemine ait suur alti dileklerdir. Tabirde yapilan en son is,
gocukluk doénemine ait dilegi serbest ortam yolu ile ortaya
cikarmaktir. Belirti gdstermeyen muhtevanin ¢ogu kisinin
rilyayr gordiigli giin yasadiklari, diisiinceleri, yani o giiniin
artigidir. Giin art181 tek bagina bir riiyay: olusturmaya yetmez,
cocukluk dénemine ait bir dilekle yiiklii olmasi1 gerekir.

Freud’a gore suur ve suur altim birbiriyle ters ceviren
operasyonlardan meydana gelen bir rilya ¢aligmas: iki amachdir:
Temsil edilebilirlik ve gizlenme. Temsil edilebilirlik miicerret 1iiya
diisiincelerinin miisahhas riiya haline doniismesidir. Gizlemenin
gayesi korumadir. Bunun sebebi; gizlenmis diisiinceler endige yaratip
uyuyani uyandiracaktir. Bir¢ok riiya suf yeterli derecede gizlenmedigi
icin uyuyani uyandurir. Rilyada ne gordiigiimiizii degil, neden riiya
gordiigiimiizii acikladigr igin uyku-koruma hipotezi biyolojik bir
hipotezdir. Freud’a gére riiyalar suur alti muhtevayi kurmakta
yararlidir. Suur alti hayatin ilk yillannda 5-6 yasindan 6nce kuruldugu
ve piskoseksiiel durumlarda baski altinda riiya analizleri ilk psikolojik
gelismeleri arastiran metodlardan birini olusturur('®).

(139) 1 Encyclopedia of Social Scial Sciences, v.4.
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Riiyalarin istek ve ihtiyaglara doyum saglayici bir
fonksiyonu vardir. Achk, susuzluk, 6zgiirliik gibi ihtiyaglar
riiyalarda degisik sekillerde doyurulur, Korku, iimit ve kaygilar
riiyalarda degisik sekillerde belirir('*).

Freud’a gore yukarda belirttigimiz gibi cinsellik ile ilgili
ihtiyaglar cogu zaman sekil degistirmis olarak ortaya ¢ikar. Ona
gore degismez cinsellik sembolleri vardir('*'). Mesela, ev insan
bedenini; deynek, agag, her tiirlii alet, balon, ucak gibi seylerin
erkek cinsellik organini; tencere, kap, magara, oda gibi seylerin
de kadin cinsellik organini sembolize ettigini ileri stirmiistiir.
Ona gore iyi bir rilya analizi icin bunlar yeterli degildir. Riiya
gorenin kisiligi, yasama sartalar1 hakkinda bircok bilgiye de
ihtiya¢ bulundugunu belirtir('*).

Freud, onceleri riiya yolu ile gelecek hakkinda bilgi
edinmenin miimkiin olmadigin1 ve bunun ilmilikten uzak
bulundugunu soylerken daha sonra riiya yolu ile gelecek
hakkinda bilgi edinmenin miimkiin oldugunu sdylemis ve
psikiyatri bilimini riiyalarin yorumuna dayandirmustir.

Riiya teorileri iizerindeki tartigmalarin baslangici olarak
Freud’un caligmalari kabul edilir. Onun calismalarinda yeni
arastirmalara kaynaklik eden bir¢ok ipuclar1 bulunmakla birlikte
gozardi edilmis yonler de vardir. Meseld riiya gérmenin
endojen(organizmanin i¢inde gelisen) bir beyin hareketi oldugu

(140)Fielding, W.J., “Riyalarin Psikolojisi”, Ruh ve Madde, Ocak 1968, C. 8,
nu. 96.

(141) Onun “degismez semboller” nazariyesine bazi psikanalistler kars
¢ikmaktadirlar.

(142) Islami tabir geleneginde tabircinin davraniglari ile Freud’un metodu
arasinda birtakim benzerlikler bulunduguna daha evvel isaret edilmisti.
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fikrini savunan bazi 18. ve 19. yiizyil okullar1 gbzard: edilmistir
ve riiya olusumu teorileri ile riiya fonksiyon teorileri birbirinden
ayrilmamustir(**).

Batida ilm1 gergeve icersinde riiyanin mana ve mabhiyeti ile
ilgilenen isimlerin 6nde gelenlerinden birisi de Isvegli psikolog
C.G.Jung (1875-1961)’dur. Jung’a gore riiya diger psikolojik
olaylardan farkli degildir. Onu psikolojik bakimdan’anlamak
icin 6nce onu meydana getiren yasanmi§ olaylarin, hatiralarin
arastirilmasi, gecmisine inilmesi gerekir. Ona gore riiyalar
sahsin giinliik diirtiileri ve diisiinceleri dolayisiyle planlar ile
ilgilidir. Riiyalar kisinin gelismesi bakimindan faydali izler
tagirlar.

Jung, klasik psikanaliz ekoliiniin diisiindiigii gibi bunlarin
yalmiz refule unsurlar ifade etmedikleri, ayn1 zamanda ilham
verici unsurlara delalet ettikleri goriisiindedir. Riiyalarin
tefsirleri itibariyle Freud ge¢mise, Adler gelecege, Jung ise ayni
zamanda ve bilhassa héle doniiktii. Ona gore riiyalar, suur
altinin kendini sembolizm ve diger teknikler altinda belirtmesi
hususunda bir ¢abasidir. Hatta daha uzaklara gitmek suretiyle
rilyalarin kollektif suur altini canlandirdiklarini ve buna gore
kainat sirrini tagidiklarini ifade eder. Freud’da riiyalarin cinsi

(143) Pertez Lavie-J. Allan Hobson, Origin of Dreams: Anticipation of
Modern Teheories in the plilosophy and Physiology of the Eighteeenth
and Nineteenth Genturies; Baymur, Feriha, a.g.e., 201-204; Freud S.
Riiya Yorum Metodu (Terc. A. Giinkut), Atag Kitabevi, istanbul 1964;
Freud. S., Riiyalar ve Yanilgilar Psikolojisi (Terc. Ali Seden), Altin
Kitaplar yay., [stanbul 1978; Freud, S., Riiyalar ve Yorumlar: (Terc.
9 Ustiin-G. Ustiin), Varlik yay., istanbul 1972; Freud, S., Riiyalar
Uzerine Bir Inceleme (Terc. I. Tiirek) Varlik yay., 1965;
Freud, S., psikanalize Dair Bes Ders (Froydizm) (Terc. M. Sekip),
Muallim A. Halit Kitaphanesi, Istanbul 1931.
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sembolizmini, Adler, iktidar istegini esas olarak alirken Jung,
bunlar1 yeterli gérmez. Bu goriislerin insan ruhunun
derinliklerini dikkate almadigini belirtir. Eski caglara ait ve
ortak icgiidii, diigsiince ile duygu kalintilarindan olusmusg
malzemenin roliine isaret eder; ... diiste ta eski caglardan beri
insanligin hayatinda rol oynamis olan bir¢ok unsurlarla
karsilasma”nin miimkiin olabilecegini belirtir.

Jung’a gore bir rilyanin dogru olarak tahlili ona tekabiil
eden suurlu durumu ¢ok iyi bilmekle miimkiindiir. Suurlu veriler
bilinmezse riiyay: geregince tahlil etmek miimkiin degildir(***).

Riiyalar kisinin kendisini yeniden kurma gérevinde en etkili
yardimcilardir. Hayatina gekidiizen vermek isteyen, gelecegini
tayine calisan kisiler riiyalarini dikkate almak zorundadirlar.

Onceleri Freudcu iken sonradan 1912’de kendi ekoliinii
kuran taninmig Alman psikologu Alfred Adler (1870-1937),
Freud’un aksine cinsiyetin roliinii azaltip ego’nun roliinii
artirmigtir, Ona gore “biitlin riiyalarin temelinde hayata karsi
takinilmig olan genél bir tavir” mevcuttur. Uyku aninda insan
diisiincesini igsgal eden riiya diin ile yarin arasindaki bir
kopriiden bagka birsey degildir. Bir ferdin, genellikle hayata
kars: takindig tavri bilmek, hél ile gelecek arasinda ne sekilde
koprii kurdugundan haberdar olmakla riiyalarinda kurdugu
kopriilerin 6zelliklerini anlamak miimkiindiir ve buradan gecerli
bazi sonuglar ¢ikarilabilir.

(144) Ginay, Umay, a.g.e., s. 104; Adasal, Rasim, a.g.e., s. 369; Giirol., Ender,
Carl Gustave Jung, Cem yay., istanbul 1977, s. 66, 69, 85; Freud-Jung-
Adler. Psikanaliz Acisindan Edebiyat (Terc. Seliahattin Hitav) Dost
Kitabevi yay., Istanbul 1981; Spicgcelman, J. Marvin-inayct ilan.
I‘ernandez, Jung Psikolojisi ve Tasavvuf (Terc. Kemal Yazer R
Kutlu), insan yay., istanbul 1994.
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Adler. riiyalarin ¢ok azini anlamanin miimkiin oldugunu. o
rityann kisi lizerinde belli bir izlenim biraktiktan sonra ¢abucak
unutulacagini soyler ve riiya tabirinde usta olmayan bir kisinin
onun arkasinda gizlenen seyi kolayca anlamasinin miimkiin
olmadigini belirtir. Riiyalar1 bir ferdin faaliyet ve davranis
kalibinin sembolik ve mecazi bir yankisi olarak goriir. Adler’e
gore rilya “bir heyecani siddetlendirmeye veya belli bir
durumun (problemin) ¢6ziimlenebilmesi i¢in gerekli olan sevki
yaratmaga” c¢ok uygundur. Riiyayi goren sahsin aradaki
baglantiy1 anlamis olmasi hicbir seyi degistirmez. Gereken
materyali ve bir itici kuvveti bulmasi yeterlidir... Riiya, o sahsin
davranis kalibimi dile getirdigi igin diisiince siireclerinin nasil
gerceklestifini  ortaya koyacafindan bir psikiyatr o sahsin
tabiati ile ilgili sonuglar ¢ikabilir. (Bu, tecriibeli bir oduncunun
gordiigii dumandan yanan odunun ne c¢esit oldufunu tespit
edebilmesi gibidir.) Adler’e gore rilyalarda kudret diirtiisii, yani
iktidar iste§i esatir ve gelecege yoneliktir. Riiyalar kisilerin
hayat problemlerinden birine ¢o6ziim yolu aradigi gibi bu
problemleri ne sekilde ele aldiklarini da gosterir. “Sosyal duygu
ve giiclii olmak igin gosterilen ¢aba” riiyalarda acik bir sekilde
ortaya gikar ("),

{1451 Adler. A., Insan Tabiatim Tamma (Terc. Ayda Yérikan), Tur yay.,
Ankara 1973, 5. 114-125.
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b- ILMi ARASTIRMALARDA RUYA

Bizde ve bati toplumlarinda riiyanin ilmi aragtirmalara konu
olusunun uzak bir gecmisi yoktur. Psikiyatride riiyadan
hareketle varilan sonuglarin olumlu olusu, ilim adamlarini
goriilen riiyadan 6te nasil ve ne sekilde goriildiigii sorusuna
cevap aramaya yoneltmistir. Bugiin bir kisinin riiya goriip
gormedigini tespit eden ilim adamlari riiyanin dogrudan
dogruya ilmi arastirmalara esas olmasi yolunda onun gériildiigii
an incelemeye aktarilmasi sathasina gelmislerdir. Riiya iizerine
yapilan calismalar, getirilen yorumlar bugiin de tasavvufta
oldugu gibi anlatilan riiyalar iizerine yapilmaktadir. Goriilen
rilya ile riiya gorenin anlattigl arasinda ne derece uygunluk
vardir tespit edilememektedir. Kisi uykusunda mutlaka bir veya
birkag riiya gormektedir, ama bazan bunlari hatirlayamadigi igin
riiya gormedigini sanmaktadir. Yapilan tespitlere gore normalde
kisi bir gecede 4 ile 6 arasinda degisik riiya gorebilmektedir ve
bir riiyanin siiresinin 20 ile 90 saniye arasinda degistigi
deneylerle tespit edilmistir.

Rilya gormenin ilk objektif gostergesi goz hareketleridir.
Uyuyan bir kiginin goz hareketleri onun riiya gordiigiiniin ilk
ciddi isaretleri kabul edilmigstir. 1953 yilinda Chicago
Universitesi uzmanlarindan Dr. N. Kleitman ve talebesi E.
Aserinsky, denekler iizerinde yaptiklar1 caligmalarda onlarin
rilya gordiikleri anda gozlerinin diizenli hareket ettiklerini
farketmislerdir("**). Bu yolla hi¢ riiya gérmedigini sdyleyen

(146) insanlar. uykunun “REM” diye adlandirilan boliimiinde riya
gormektedirler. Rem, ingilizce bir terim olup “Rapid Eye Movement”
(Hizli goz hareketleri) anlamina gelimektedir. Bu olay esnasinda iskelet,
cene ve ense bolgesi felcli gibidir. Tansiyon ve nabiz siirekli degigir.
Hatta solunum bile 20 saniye kadar kesilebilmektedir.
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kisilerin de riiya gordiiklerini tespit etmislerdir. Buradan Dr.
Kleitman, aslinda herkesin riiya gordiigiinii, ama bazilarinin
gordiigii riiyalar1 hatirlayamadiklart neticesini  ortaya
koymustur. Riiya goren kiginin gozlerinin hareket etmesi uyanik
bir kisinin gozlerinin hareket etmesinden farksizdir. Goz
hareketleri  goriilen riiyanin mahiyetine gore yoén
degistirmektedir. Mesela riiyasinda yukariya ve asagiya bakan
bir kisinin goz hareketlerinin yukar ve asagi dogrultuda oldugu
tespit edilmigtir.

Dr. Kleitman, elektronik cihazlardan faydalanarak
deneklerinin EEG ve EKG’lerini tespite baglamis ve neticede
riiyanin varlifina ilk objektif delilden olan g6z hareketlerinin
yanina bir de kalp atiglarini ilave etmistir.

Riiya farkli bir davrams seklidir ve uykunun belirli bir
devresinde olusur. Diger devrelerden farkli olarak riiyanin
meydana geldigi devrede viicutta bazi farkliliklar goriiliir; nefes
alma ve kalp hiz1 diizensizlesir, bazi organlar sertlesirken girtlak
bitisigindeki bogaz kaslar1 gevser, viicudun elektriksel 1sis1
yukselir.

Riiya, normalde uykunun % 20’lik bir boliimiinii teskil
etmektedir. Buna gore 8 saat uyuyan bir kisinin ilk saati agir ve
riiyasiz ge¢cmektedir. Bundan sonraki 10 dakika i¢inde riiya
goriilmekte ve sonra yine birbucuk saat agir bir uyku devresi,
arkasindan 20 dakikalik bir riiya ve yine birbuguk saatlik agir bir
uyku devresi gelmektedir. Son devredeki riiya boliimii otuz
dakika siirmektedir.

Dr. Kleitman’in talebelerinden Dement, “rilyadan mahrum
etme” deneylerine devam ederek EEG cihazim kullanmig ve
rilya esnasinda uyandirma isini hizlandirdik¢a deneklerin riiya
gormelerinin daha da arttifini miisahade etmistir. Deneyin son
safhasinda denekler riiyadan tamamen mahrum edilince
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deneklerde hir¢inlagsma, hafiza kaybi, daguuklik ve tutarsizlik
goriilmeye baslanmistir. Bu deneyler sonucunda da ilmen
rilyanin insanin ruhi hayatim diizene sokan, hayat icin elzem
olan bir ihtiya¢ oldugu ortaya ¢ikmistir. Deneylerle derin
uykudan uyanmanin riiya esnasinda uyanmadan daha kolay
oldugu, riiya esnasinda uyanmanin ise ¢ok zor oldugunun tespiti
de insanin uykudan cok riiyaya ihtiyaci oldugu hususunu ortaya
koymustur. Yine bu deneylerle riiyalarin psikolojik, fizyolojik,
solunum ve beslenme gibi hayatin devamini miimkiin kilan
ihtiyaglardan oldugu ilmen tespit edilmigtir(**’).

Giinlimiizde, hekimlikte psikiyatrinin yanmda
pikopatolojide de riiya analizleri tedavide kullanilmaktadir. Bu
analizler daha ¢ok saplantili ve bunalimli nevrozda, psikopatik
dengesizlikte ve bazi toksikomanilerde tavsiye edilmektedir('*).
Ayrica deneysel psikozlar yaratmak ve bu pisokozlara hastalarin
getirdigi degisiklikleri incelemek i¢in de uygulanir(**).

Kaliforniya Salh Universitesi 6gretim iiyelerinden iinlii
Ingiliz biyokimyacis1 ve gen arastiricist Sir Francis Crick’e

(147) Aserinsky, Eugene and Kleitman, Nathaniel, 1953, Requlary Occurring
Periods of Eye Molity and Concomitant Phenomena During sleep,
Science 118:273-274. pp93-94;
Peretz Lavie-J. Allan Hobson, Origin of Dreams: “Anticipation of
Modern Theories in the Philosophy and Physiology of the Eighteenth
and Nineteenth Centurics;
Robert O Brien, “Riiyalar Aleminde Yeni Buluglar”, Ruh ve Madde.
Agustos 1967, C. 8, nu. 91(Lifte’den)
Clifford. T. Morgan, Psikolojiye Giris, istanbul 1986. s. 352.

(148) Psikopatoloji: Akil ve ruh hastaliklarm inceleyen bilim.
Psikoz: Nevrozlarin diginda kalan akil hastahiklari.
Nevroz: Sinir hastaliklar.

(149) Meydan Larousse. C. 10,s. 783.
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gore riivalarin kendi baslarma ¢ok onemli anlamlan yoktur,
fakat fonksiyonlari onemlidir. Beyin riiyada gercek olaylan
tekrarlamakta ve bunlar yasanmis, bazan da c¢ilgin fikirlerle
siislemektedir. Bu da biiyiik bir ihtimalle sinirlerden hizla gecen
ictepilerin yanlis devreye girmesiyle olugsmaktadir. Beyin riiya
goriirken hafizamizi ¢ilgin bir dengeden kurtarmaktadir. Bu
mekanizma bahsedilen sekilde islemese insanlar 6nemli ruh
bozukluklarina ugrayabilirler.

Almanya’da riiya ile ilgilenen bir enstitii yapmis oldugu
calismalarda riiyalarin beynimizi uyusturmadigi, aksine en
yiiksek diizeyde calistirdigini ortaya koymustur. Uyuyanlar
lizerinde yapilan beyin arastirmalarinda, derin fakat riiya
gdrmeden uyuyanlarin beyinlerinin uyanik haldekinden % 12
daha az enerji harcadiklari; riiya goriirken gerekli enerji
ihtiyacinin % 12 oraninda arttifi; beyinde en fazla enerjiyi
konusma, diisiinme ve plinlama merkezlerinin bulundugu
kismun harcadig ortaya ¢iknustir("™).

Riiyanin mahiyeti hakkindaki goriis ve diisiinceleri birkag
ornekle sinirlamak miimkiin degildir. Bununla birlikte ortaya
konan her gorii meseleye yeni boyutlar kazandirmaktadir.
Mesela iinlii nazariyatcilardan Crick ve Mitchison’a gore riiya
hafizadan sahte bilgiyi uzaklastiran bir “ters 0grenme”
mekanizmasidir.

Hartley, “Insan Uzerine Gozlemler’inde riiya gérmenin
mide ile ilgili durumunu ele alarak “riiyalar sadece uyuyan bir
insanin tasavvurlari, faziletleri veya hayalleridir” der ve
bunlarin su ii¢ sebeple anlasilacagini belirtir; a- Bir dnceki giinde

(150) “Gazete™ gazetesi haber. 2 Aralik 1988, s. 5.
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edinilen intibalar ve fikirler, b- Ozellikle mide ve beyin olmak
tizere viicudun durumu, c-bilesimler.

Hartley, mide veya viicudun herhangi bir bdoliimiinde
olusarak beyne nakledilen titresimlerin riiyaya sebep oldugunu
soyler. Uyku aninda beyin normal bilesimlerin olusturdugu
durumdan ¢ok farkli durumdadir. Bunlarin uyaniklik
esnasindaki gibi olmamasi riiyalardaki tutarsizlifin sebebidir.
Yani uyku, birlesimlerdeki gevsemenin riiyaya gariplik ve
manasizlik verdigi 6zel bir durumdur. Riiyalarin canlilig1 beynin
ylikselmis 1s1s1 ile agiklanmaktadir.

Hartman’a gore riiyalarin unutulmasi beynin durumu ile
ilgilidir. Gecenin son riiyalar ilk riiyalara gore daha az karisik,
daha diizenlidir ve daha net hatirlanir. Ciinkii beyin yavas yavas
goriis bilesimlerinin ilk olustugu ve biitiinlestigi uyaniklik
durumuna yaklagmaktadir.

Dugald Stevart(1811), “Insan Zihninin Felsefesinin
Unsurlar1” adli eserinde uyku ve riiya konusunu birtakim sorular
yonelterek  cevaplandirmaga ¢alismakta ve  sunlari
soylemektedir: “Uykuda iradeden bagimsiz zihni operasyonlar
da devam etmektedir ve riiya goérmekten sorumludurlar.
Diisiincelerin uyku sirasindaki otomatik akis1 ¢agrigimlar
tarafindan diizenlenmektedir ve uyanmik olma durumu
sirasindaki diisiince akis1 olarak goriilmektedir fakat, iradenin
uykuda askiya alinmasi yiiziinden uykudaki diisiinceler dizisi
yalnizca ¢agrisim yasalarina boyun egmektedir. Bu, riiyalarin
bedeni duyumlardan ve zihnin iistiin gelme mizacindan,
uyanikken istiinliik ozelligi olan sosyal alilskanliklardan
etkilenmesi sebebiyle olmaktadir("*").

(151) Peretz Lavie-J. Allan Hobson. a.g.m.
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C- TABIR ILMI VE TABIRCILER

Cok eski donemlerden beri riiya ve riiya tabirleri yaninda
tabircilik iizerinde de durulmus, onlarin ne gibi 6zelliklere sahip
olmalan gerektigi, hangi yollardan gecerek riiya tabircisi
olunabilecegi, bilginin yaninda baska nelerin bulunmasi
gerektigi belirtilmigtir. Meseld Antimedorus’un meydana
getirmis oldugu bes kitaptan ikisi nasil riiya tibircisi
olunacagina dairdir. Bu eser Arapgaya da ¢evrilmistir.

Riiya tabiri Islami gelenekte “nurani” ilimlerden sayilmakta
ve en eski riiya tabircisi olarak Hz. Yakub kabul
edilmektedir('"”). Ondan sonra gelen Hz. Yusuf ise riiya
tabirciligi konusunda pir kabul edilmistir.

Riiya tabir ilminin nuranf ilimlerden kabul edilmesi, Yusuf
kelimesindeki nurdni hikmetin bulunusu, onun misal dleminde
goriilen  sekillerin ne denmek istendigini anlayip
yorumlanmasindandir.

Ismail-i Ankaravi’ye gore ('*) tabir ilmi “uykuda gériilen
hayil? bicimleri duyulara ait sgekillerle yorumlamaya”
denmektedir(*).

(152) Yusuf, riiyasinda on bir yildizla ayin ve giinesin kendisine secde
cttiklerini gormiiy ve bunu babasi Yakub’a anlatmigtr. O cla Yusuf’un
gordiigii riiyayr kardeglerine anlatmamasini, aksi halde kendisine zarar
verebileceklerini soylemisti...

(153) ismail rdsuhi (Ankaravi) (?-1632). Mesnevi sairi ve mevlevi geyhidir.
Ankara'da dogmus, Ankara medresesinde okuduktan sonra Bayramiye
tarikatina intisab etmigtir. Gordiigii bir riiya iizerine {stanbul’a gelerek
Galata Mevlevihdnesi’nde mesnevi okutmug ve daha sonra buranin
seyhi olmugtur. 17. y. yihn 6nde gelen isimlerinden birdir. Arapcga.
Farsca ¢ok sayida eseri bulunmaktadr.

(154) ismail-i Ankaravi. Muhyiddin ibn-el-Arabi Naksel-Fiisus Serhi (Haz.
ilhan Kutluer). Ribat yay.. s. 77-80.
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Islim Ansiklopedisinde tabir ve tabir ilmi iizerinde tatmin
edici bilgiler verilerek “tabir” i¢in; “Geg¢mek, gegirmek, riiyay:
tefsir ve onun i¢in en uygun izahi yapmak manésina gelir..»
denmektedir. Bu hususta *“‘ta’ bir al-ru’ya” sozii yaygin olmakla
birlikte “ublr al-ru’yd” veya “ibdrat al-ru’yd” denilmesinin
Arapca gramere daha uygun oldugu belirtilmektedir. Kur’an’da
ise “li’] ru’ya ta’buriin” sekilde ifade edilmektedir.

Terim olarak “tabir”, uyku aninda goriilen hayali sekillerin
enfiist ve afaki taraflarii ayirdedip, bir karine ile onlarin
otesindeki hakikate, vakiaya mutabik olana ge¢cmektir('*).

ibni Haldun, tabir ilminin seriat ilimlerinden oldugunu,
ilimlerin bir meslek ve sanat haline geldikten sonra
miislimanlar arasinda ortaya ¢iktigim belirtmektedir. Riiya
tabirinin Islﬁmiyetten once de mevcut oldugunu, ancak
miisliiman riiya tabircilerinin onlardan bahsetmemesi sebebiyle
bilgimizin olmadigini sdylemektedir("™).

Zaman icersinde bu ilmin gelisip serpilmesi,
peygamberlikle riiya gérme arasindaki iligki ve peygamberligin
yiiceligi sebebiyledir('*’). Nablus?’nin('**) naklettigine gore,
Hasan b. Hiiseyin el-Hilal, “Tabakatii’l-Muabbirin” adl eserinde

(155) ISLAM Ansiklopedisi, C. 2, s. 602-603.

(156) Ibni Haldun, Mukaddime, MEGSB yay., istanbul 1988, C. 2, s. 560.

(157) Bir hadiste “Ey insanlar! Pcygamberligin belirtilerinden yalniz giizel
riiya kaldi. O riiyayr misliman kigi goriir veya onun igin (bagkast
tarafindan goriilir) buyurdu” (Siinen-i ibn-i Mace, C. 10, s. 94).

(158) Nablusi (Abdiilgani b. ismail en-Nablusi) (1641-1731), Sofi ve ok eser
veren bir yazardir. Sam’da dogmug ve yine ayni yerde 6lmiigtiir. Kadiri
ve Naksi tarfkatlarina intisabi olan Nablusi, tasavvufta gohret kazanmus.
bir¢cok scyahatlerde bulunmug ve bu konuda 6nemli eserler vermiytir.
Riiya tabiri hakkinda yazmig oldugu “T&’tiru’l endm-fi  Ta’biri’l-
Mcndm™ adh eseri devrinde oldugu gibi giinimiizde de oldukga
tinliidir. iki cilt olan bu cserin de&isik iilkclerde gesitli baskilart vardir
(islam Ansiklopedisi, 5. bsk.. C. I, s. 66)
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7500 tabircinin ismini yazmakta ve bunlardan 600 tabirciyi
eserleri ile birlikte tanitmaktadir. Daha sonra bunlarin
meshurlarindan ve ilm-i tabire kemal derecesinde varmis
bulunanlardan yiiz muabbir segerek bunlar1 on bes tabakaya
ayirmaktadir:

~ 'l - Birinci tabakada bulunan tébirciler, peygamberlerden;
Ibrahim(A.S), Yakub (A.S), Yusuf(A.S), Danyal (A.S),
Ziilkarneyn (A.S) ve Hz. Muhammed (A.S) dir.

2 - Ikinci tabakada bulunan tabirciler, Sahabe-i Kirdm’dan
Hz. Ebubekir, Hz. Omer. Hz. Osman, Hz. Ali, Abdullah b.
Abbas, Abdullah b. Omer, Abdullah b. Seldim, Ebuzer-i Gifari,
Enes b. Malik, Selman-1 Farisi, Huzeyfe b. Yemani ve Hz. Aise
ile onun kiz kardesi Esma’dir.

3 - Ugiincii tabakada bulunanlar, tabiinden Said Ibn
Musayyap, Hasan-1 Basri, Ata Ibn Ebi Rebah, Sa’bi, Ziihri,
[brahim en-Naha’i, Amr b. Hanbel, Ishak b. Rahveyh, Buveyti,
Mansur b. el-Mutemir, Abddulah b. el-Mubarek’tir.

4 - Dordiincii tabakada bulunan tabirciler, fakihlerden, Ebu
Sevr, Evzal, Siifyan-Sevri, Safii, Ebu Yusuf-1 Kadj, [bn Ebi
Leyla, Ahmed b. Hanbel, [shak b. Rahveyh, Buveyti, Mansur b.
el-Mutemir, Abdullah b. el-Mubarek’tir.

5 - Besinci tabakada bulunan tabirciler, zahid kisilerden
Muhammed b. Vasi, Temimii’d-Dari, Sakik-i Belhi, Malik b.
Dinar, Siileyman et-Teymi, Mansur b. Muhammed b. Semmak,
Yahya b. Muiz, Ahmed b. Hanbel dir.

6 - Altina1 tabakada bulunan tébirciler, tibir ilminde kitap
telif edenlerden, Muhammed b. Sirin, Ibrahim ibn Abdullah el-
Kiramani, Abdullah b. Miislim el-Kutaybi, Ebu Ahmed Halef b.
Ahmed, Muhammed b. Hammad er-Raz: el-Habbaz, Hasan b.
el-Hiiseyin el-Hilal, Yunanl Artemidors.

7 - Yedinci tabakada bulunan tabirciler, filozoflardan
Eflatun, Muhradiris, Aristoteles, Batlamyus, Yakub b. Ishak el-
Kindi, Ebu Zeyd el-Belht.
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8 - Sekizinci tabakada bulunan tabirciler, doktorlardan
Calinus, Bokrat, Bahtisor, Ahron, Muhammed b. Zekeriya er-
Raz]l.

9 - Dokuzuncu tabakada bulunan tabirciler, Yahudilerden
Payha b. Ahdap, K&’b b. Esref b. Musa b. Yakub.

10 - Onuncu tabakada bulunan tabirciler, Hiristiyanlardan
Miitercim Hiineyn b. Ishak, Ebu Mihled, Zeynii’t Taberf.

11 - On birinci tabakada bulunan tabirciler, Mecusilerden
Hiirmiiz b. Erdisyir, Biiziirc-mihr b. Bahdikan, Adil Melik
Nugrivan, Hesmir, Camasip.

12 - On ikinci tabakada bulunan tabirciler, Arap
miisriklerinden, Ebu Cehil Ibn Hisam, Abdullah b. Ubey, Nevfel b.
Abdullah, Omer b. Abd-i Viid, ibn Zeb’ari, Ebu Talib, Ebu Asi’.

13 - On ligiincii tabakada bulunat tabirciler, kahinlerden
Satih, Sak, Hazreci, Evsece, Katami, Ebu Ziirare.

14 - Ondordiinci tabakada bulunaq tabirciler,
sihirbazlardan Abdullah b. Hilal, Kirat b. Zeydii’l-Ibli, Abbas b.
Sems er-Razi.

15 - On besinci tabakada bulunan tabirciler, feraset sahibi
olanlardan, Said Ibn Sinan, IlyAh b. Muaviye, Cenbel b. el-
Hakem, Muaviye b. Giilsiim.”("*?),

Gazal?’de “ilm-i miikasefe” diye isimlendirilen riiya tabiri,
vehbi ve kesfi ilimlerden oldugu igin akil ve mantikla
hallolunmaz(*®). Ortiilii bir ilimdir. Ciinkii bunun gizli tutulmasi
vacibdir.(**") Ogretimle elde edilemez, giinkii bu hususta riiyay1

(159) Nablusi, Islami Riiya Tabirleri Ansiklopedisi (T4’tiru’l--enam-fi
Ta’biri’l — Menam), (Terc. A. Bayram-M. Sadi-1 Cogenli). Ciimle
Nesriyat, istanbul 1983, s. 60-63.

(160) Elmalili Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili. C. 4, s. 2869.

(161) Abdiilaziz Debbag, El-lbriz ($erjal-Taeral-Murifel-Hakikal). (Terc. C.
Yildinim), Demir Kitabevi yay., Istanbul 1979, C. |, s. 318.
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gorenin zatinin digindaki hallerini bilmeye ihtiya¢ vardir(**).
(Batida ayni seyi Freud, Jung ve digerleri cesitli seans ve
sorularla tespite caligmaktadirlar.) Ancak bu goriisiin aksini
savunarak, calismakla da elde edilebilecegini savunan ve bu
konuda eser verenlere de rastlamaktayiz.

Tabir ilmi, din, ahlak ve tip ilimleri kadar iistiin ve serefli
kabul edilmekle birlikte ilham gibi peygamberlerin gordiigii ve
tabir ettigi riiyalarin disindaki biitiin riiya ve tabirleri kesin ilim
sayllmamaktadir. Yani bu ilimle bir Islimi hiikiim isbat ve
nakzedilemez, onunla amel edilemez. Bilhassa seriat ehli Islam
alimleri, amel etme derecesinde riiya ve riiya ilmine verilen
oneme kargidirlar("'). (Bunun disinda Vahhabilere gore riiya
tabircilerinin tabiat iistii bilgi sahibi olduklarimi kabullenmek
sirk sayilmaktadir. Mu’tezile ve eg’ariler de, uyuyan insanda
idrak olmadigini ileri siirerek riiya olaymna sicak bakmazlar).

Tasavvuf ehline ve diger Islam riiya tabircilerine gore riiya,
insanin ruhu ile gordiigii, akl ile idrak ettigi bir seydir ve tabir
edilmesi gerekeni de sadece gercek olanidir. Zira- Hz.
Muhammed, hem kendisinin gordiigii riiyalari, hem de
arkadaslarininkilerden dogru olanlarini tabir etmis ve ettirmistir.

(162) “insanin mir’at-1 hayélinde musavver olan siretler, eger cihet-i ulvi’den
yani dlem-i “misal-i mutlak”tan nazil olmus ise, ya tibire muhtag olur
veyahut olmaz. Ve tabir i¢in dahi “ilm-i t&’bir” lazimdir. Ve bu ilim,
taraf-t ilahiden mevhab bir ilimdir. Ciinkii bir kaidesi ve kanunu yoktur.
Bindendleyh tahsil ile elde etmek miimkiin degildir. Muabbir, riyay:
goren kimsenin seldhina, fiskina, san’atina ve zamanin ve mekénin
icabdtina gore, o stiver-i haydliyyenin miinasibi olan ma’ndya intikal
edip sdret-i hissiyyesini ta’yin eder...” (Ahmed Avni Konuk, Fiisisii’l-
Hikem Terciime ve Serhi, M. U. ildhiyat Fak. Vakfi yay., istanbul
1989, C. 2, 5. 107-112.)

(163) Said Havva, Ruh Terbiyemiz (islam Tasavvufu), (Terc. i. Ates-M. Sait
Simsek), Kayihan yay., 2. bsk.. istanbul 1986, s. 311-314.
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“Riiya tibir edilmedik¢e kusun ayagina takil’” bir sey
gibidir. istikrarsizdir. Nasil tabir edilirse 6yle vuku bulur. Yani
bir riiya birden fazla sekilde tabir edilebildigi takdirde bu isten
anlayan bir kimse onu nasil tibir ederse o sekilde gergeklesir ve
artik diger ihtimallere gore gerceklesmesi beklenemez('*).
Bunun i¢in bir kimse gordiigii riiyay: rastgele insanlara anlatip
tabir ettirmemeli, isi ehline danigmalidir. Bu konuyu Hz.
Muhammed’den nakledecegimiz su olayla daha belirli hale
getirmek istiyoruz: Kocasi ticaret maksadiyla uzak iilkelerde
seyahatta bulunan bir kadin gordiigii riiyayr Hz. Peygambere
anlatir ve O, kadina; “Kocan yakinda donecektir ingallah ve sen
de salih bir evlat doguracaksin” der('**). Kadin daha sonra ayni
riiyay: tekrar goriir, Hz. Muhammed’i bulamayinca Hz. Ai§e’ye
anlatr. o da; “Eger riiyan dogru ise seyahatte olan kocan
Olecektir ve sen de ahldksiz bir evlat doguracaksin”der. Biraz
sonra Hz. Muhammed igeri girer. Hz. Aise, kadimin gordiigii
riiyay1 ve kendi tabirini anlatinca Hz. Muhammed {iziiliir. Hem
riiyay1, hem de tabirini hos karsilamaz. Hz. Aise’ye; “Birak bu
cesit tabirleri, sana bir miisliman riiyasini tabir ettirmek igin
gelirse hayir ile onu tdbir et. Ciinkii riiya tabir edildigi gibi
olur.”’der('*).

llerde de anlatilacagi iizere, riiyamin tabiri igin riiya
sahibinin mektupla veya bagskasini tayin ederek riiyay: tibirciye
anlattirmast mesridur(**’). Ancak bunu benimsemeyen goriigler

(164) Meseld II. Osman’in riiyas! iki kere tdbir edilmis ancak daha sonra
yapilan Aziz M. Hiidayi’nin tabiri gergeklcgmigtir.

(165) Kadin riiyasinda evinin direginin diistiigiinii ve yayt bir gocuk
dogurdugunu gormistiir.

(166) Abdiilaziz Debbag, a.g.c., s. 272.

(167) Siinen-i ibni Mace, s. 108.
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de mevcuttur. Meseld Kutadgu Bilig’de “Riiyay:1 kim gormiisse
tabirini de o sormahdir.” ifadeleri bulunmaktadir('®). Aym
rilyay: iki kisi gorse bile usta bir tabirci bunu farkl sekillerde
aciklayabilir. Mesela riiyada ezan okuyan birinin riiyasi hacca
gitmek ile, digerininki ise hirsizlik ile tabir edilebilir. Buradaki
tabir farkhih@i riiyayr gorenin yeteneginden, karakterinden,
icinde bulundugu durumdan v.s. kaynaklanmaktadir('®).

Once de belirtildigi gibi, riiya tabiri ozel bir ilim isi
oldugundan herkes riiyay1 dogru tabir edemez. Ancak bu ilme
sahip olanlar riiyalari dogru olarak tabir edebilirler. Bu kisiler
ise gercekten kesif ehli olan mutasavviflar ve peygamberlerdir.

Tarikatlarda bir miintesib, zaman icersinde c¢esitli
kademelerden, egitimden gectikten sonra hilifet makamina
geldiginde seyhinden riiya tabir ilmini de 6grenir. Mesela iinlii
mutasavviflardan Aziz Mahmud Hudayi’nin seyhi Uftade, riiya
tabir ilmini kendi seyhi Hizir Dede’den 6grenmistir. Bir taraftan
Hiiday?'nin rilyalarin1 tabir ederken bir taraftan da riiya tabir
ilmini Hiiday?’ye 6gretmistir. Hiidayi de daha sonra sultanlarin
ve diger miintesiplerinin riiyalarini tabir etmistir. Onun sohretini
saglayan unsurlardan birisi de riiya tabirindeki ustaligidir.(""").

Esas olarak riiya peygamberler i¢in vahiydir. Bu bakimdan
riiya tlizerine hiikim verebilmektedirler. Peygamberler
digindakiler igin ritya vahiy degildir(‘"'). Hal boyle olunca riiya
tabir eden kisilerin her seyden once ¢ok iyi bir din bilgisinin

(168) Kutadgu Bilig, beyit nu. 6020.

(169) ismail Ankaravi, a.g.e..s. 78.

(170) Yilmaz, H. Kimil, Aziz Mahmud Hiidayi ve Celvetiyye Tarikat,
Marmara Unv. ilihiyat Vak[i yay.. [stanbul 1980, s. 114,

(171) Said Havva, a.g.e.,s. 311-314.

\ TURK ISLAM TASAVVUF GELENEGINDE RUYA —F. 7
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olmasi, tabir ilminin biitiin inceliklerini bilmesi, ruhani
kelimelerle cismani kelimeleri birbirinden ayirabilmesi
gerekmektedir. Kendisine giivenilir, temiz huylu, 6zii sozi
dogru olmalidir. Bu hususu Nablusiden hareketle biraz daha
a¢makta fayda gormekteyiz('™):

Riiya anlatimiyla ilgili davranig kaliplarinin basinda gelen
“hayirdir ingallah, hayrola” gibi ifadeler tabircinin riiya anlatana
soyleyecegi ilk sozlerdir. “Gordiigiin hayirdir. Hayra erigmeyi,
serden kagmay1 arzu ederiz. Hayir bizim, ser de diismanlarimiz
icindir. Hamd alemlerin Rabbina mahsustur” gibi sozlerden
sonra riiya anlattirilir.

Tabirci, riiya sahiplerinin ayip ve utanacaklari seyleri
insanlara sdylememelidir. Riiyanin hepsini dinleyerek iyi ile
kotii arasini iyice ayirmalidir. Cevap vermekte acele etmemeli;
rilyanin kimin i¢in oldugunu bilmeli, rilyay1 gérenin cinsini ve
ona layik olan seyleri tefrik etmedigi miiddetce de tabir
etmemelidir. Tabircinin akilli, miittek?, kotiiliikklerden sakinan
Allah’in kitabini, Resiliillah’in hadislerini bilmesi yaninda
Arapcayi, atasozlerini, halkin dilinde dolasan tabirleri de
bilmesi gerekir. Ayrica bagka ilimlere dsind olmasi, ¢esitli din,
mezhep ve topluluklar arasinda yasayan adet ve gelenekler
hakkinda bilgi sahibi olmasi gerekir.

Riiyada goriilen seylerin bir kismi agik olup tabiri
gerektirmez. Bu tip riiyalar Tanr1’dandir. Melekten olan riiyalar
her ne kadar dogru olursa da tabiri gerekir. Seytandan olan
rilyalar ise karigiktir. “Bundan baska ruh idrak ettigini hayale
teslim ettiginde hayal bu idraki ancak duygulardan biri ile
duyulmus bir sey seklinde tasvir eder. Duygulardan biri o seyi

(172) Nablusi, a.g.e., s. 51-54.
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hicbir vakit idrak etmemis ise hayal onu tasvir edemez. Nitekim
anadan dogma kor olan bir kimsenin sultani1 deniz, diigmani
yilan ve kadinlar1 kap seklinde tasvir ve tasavvur etmesi
miimkiin degildir. Ciinkii anadan dogma koér olan bunlardan
hi¢birini goérmiis degildir. Onun hayali bu gibi seyleri
kendilerinin benzerlerine ve duygularindan biri ile bilindigini
kendi cinsinden olan seylere benzetir ki, anadan dogma koriin
idrak ettigi isitme ve koklama gibi kuvvelerle bilinen
seylerdir.”("*). Bu bakimdan tibircinin bunlar dikkate almasi
gerekir. Aksi halde tabir karisir ve tabir kanun ve kaideleri altiist
olur.

Riiya tébiri ile ugrasan bir kimse riiya tabir ilminin ortaya
koymus oldugu kaide ve kanunlar1 bilmek durumundadir. Gergi
tabir inhisar altina ahnmamustir. Tabirciler i¢in bircok yollar
vardir ama onun ilmi, takvasi ve dindarlig: ile tabir ilminin
artacagi muhakkaktir('’*).

Riiyay1 biitiiniilyle kavramak ve sahibinin soziinden bir
ipucu elde edebilmek icin riiyanin cinsinin, sinifinin ve
tabiatinin bilinmesinin yaninda bunlarin birbirleriyle telif
edilebilmesi dogruluguna hiikmedilen riiyanin nerede, ne
zaman, nasil ve kim tarafindan goriildiigii, kime ait oldugunun
da tespiti gereklidir.

“Bazi rityalarin tabiri goreni degil bagkasini ilgilendirir('”®).
Gece ve giindiiz goriilen riiyalarin tabiri, avimin ve havassin
gordiigii rityalarin tabiri, sehirli ile koyliiniin gordiigii riiyalarin
tabiri hep farkli farklidir. Kisinin meslegi, zengin veya fakir
olusunun bilinmesi goriilen riiyanin tabiri i¢in dnemlidir. Yine

(173) ibni Haldun, Mukaddime. C. 2, s. 564-565.
(174) Nablusi, a.g.e., s. 54; Kutadgu Blhg, beyit nu. 5994.
(175) Nablusi, a.g.e., s. 51.
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tibircinin riiya gorenin “batini ahvalini de bilmesi gerekir.
Mesel4, bu ilmi bilen bir alime ayni riiyay1 goren yiiz kisinin
basvurdugunu farzedelim; hepsi de riiyalarinda bal serbeti
ictigini sdyliiyor. Muabbir, her birinin riiyasini onun ahvaline
gore yorumlar ki, biri digerinden bagka dl¢iide olur. Ciinkii tabir
zahir? ve bauni ahvali bilmeye baghdir. Iki kisinin bu iki
ahvalde birlesmesi ise miimkiin degildir..”(""*).

Tabirciler, Peygamberlerin ve peygamber zatlar1 gibi giinah
ve kotiiliiklerden arinmig bulunanlarin riiyalarini genellikle tabir
etmezler. Ciinkii tabirin sebepleri yoktur. Halbuki tabiri
gerektiren sebeplerdir. Bununla birlikte Hz. Yusuf’un, Hz.
[brahim’in riiyalarinda oldugu gibi ¢ogu peygamberlerin
rilyalarinin da tabir edildigi bilinmektedir.

Goriilen riiya bagkasina gece anlatilmamali, anlatildig:
zaman ise “giindiiz niyetine” diye baslanmalidir. Giinesin dogup
battif1 zamanla zeval vaktinde riiya tabir edilmemelidir.
Birisinin kasitli olarak ya da gormedigi halde tevilini istedigi
riiyayi tabirci cevapsiz birakmamalidir. Zira cevabi hayir olursa
tabirciye, ser olursa kasitli sorana aittir. Ciinkii o kimse adi,
tabirci ise serefli bir insandir Yusuf stresi, dyet 36-41’de oldugu
gibi('").

(176) El-ibriz, C. I, s. 318.

(177) Yusuf Siresi, dyet 36-41: “Yusufla beraber zindana iki gen¢ daha
girmisti. Onlardan biri, “Riiyamda sarap (icin tiziim) siktigimi gérdiim™
dedi. Digeri ise, “Ben de kendimi, bagimin istiinde ekmek tagiyorum,
kuglar ondan yiyor geklinde gordiim” (dediler). (Yusuf onlara) dedi ki:
“Sizin yiyece8iniz yemek size heniiz gelmeden riiyanizin yorumunu
yapip size bildirecegim. Bu Rabbimin bana 6grettigi hususlardandir.
Stiphesiz ki ben, Allah’a iman etmeyen ve ahireti inkar edip duran bir
toplulugun dinini biraktim. Atalarim Ibrahim, ishak ve Yakub’un dinine
uydum. Allah’a herhangi bir seyi ortak kosmak bize yakismaz. Bu da
Allah’in bize ve insanlara olan iyilik ve ithsamdir. Ne var ki. insanlarin
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Riiya tabiri i¢in en uygun zaman safagin sokmesinden
giinesin dogmasina kadar olan siiredir. Ciinkii tabirci daha
kavrayisl oldugu gibi riiyay: goren de riiyasini daha iyi hatirlar.
Bir hadiste: “Allah’im iimmetimin sabahini onlar i¢in miibarek
et” denmektedir.

“Tabirci bir rilyada siipheye diisiip onun tabirini bilmedigi
zaman, riiya sahibine, cumartesi giinii sabahleyin evinden
ciktiginda hangi sahisla karsilagirsa o sahsin ismini sormasini
sOylesin. Eger o sahsin ismi peygamber ve sélih kimselerin
isimleri gibi giizel bir isim olursa onun riiyas: giizeldir. Giizel
olmazsa o riiya da cirkin ve yaramazdir. Riiyasini anlatan da
yalandan sakinmalidir.”

Yukarda da bir vesileyle belirtildigi gibi tabirci. kendisine
riiya soran kisinin dinf, sosyal ve ekonomik durumunu bilimeli
tabirinde zamani ve mevsimleri de dikkate almahdir. Ciinkii
rilya zaman degismesiyle de degisebilmektedir. Mesela soguk
bir zamanda ve soguk sebebiyle hasta olan bir kimsenin riiyada
ateste veya giineste 1sinmasi, kislik elbise giymesi ve sicak <u
kullanmas: hayir, ferahlik ve rahatliga delalet eder. Yur
mevsiminde ince kumag veya soguk su kullanilmasi rahatlik ve
faydadir. Kisgin ise bunun aksine tabir edilir('").

¢ogu siikretmezler. Ey zindan arkadaglarim! (Ayrt ayn isimler altinda
bir siirii) daginik tanrilar mi hayirhdir, yoksa Bir ve Kahhdr olan Allah
mi! Allah’1 birakip taptiginiz geyler, sizin ve atalarimizin isv
uydurduklari birtakim (putlardir)ki. Allah onlarin (haklihgt) hakkinda
higbir belge ve delil indirmemigtir. Hiikim Allah’a aittir; O. ancak
kendisine tapmamzi emretmistir. iste en saglam ve dogru din cle budur!
Ama insanlarin ¢ogu bilmezler. Ey zindan arkadaglarim! Size gelince.
biriniz efendisine garap sunacak. Digeriniz ise asilacak da kuglar baginin
etini yiyecek. iste hakkinda fetva (1dbir) istediginiz sey olup bitmistir:
(ilahi kaza ve hiikim yerini mutlaka bulacaktir.™)
(178) Nablusi. a.g.e., s. 62.
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Tabirci, Islim digindaki dinlerin mahiyetine de vakif
olacagindan riiyasinm tabir edecegi kisinin inancini da 6nceden
tespit etmelidir. Ciinkii riiya, dinlerin degismesiyle de
degisebilmektedir. S$oyle ki; 6lmiis bir seyin yenmesini
inanglardan biri haram sayarken digeri heldl kabul edebilir.
Dolayisiyle riiyasinda 6lmiis bir hayvanin etini yiyen birinde bu
motif haram mala ve siddete delilet ederken digerinde rizk ve
fayda olabilmektedir. Meseld Museviler biitiin etleri, Yahudiler
deve etini, bazi Yunanhlar tavugu, Miislimanlar igkiyi
kendilerine haram bilirler(").

Toplumlarin hog karsiladiklari, yiicelttikleri veya
reddettikleri, asagiladiklar: seyler, gelenek ve gorenekleri farkh
farkli oldugundan gordiikleri riiyalardaki motifler ayni olsa da
tabirleri haliyle farkli olacaktir. Tabircinin basaris1 bu gibi
hususlari bilmesiyle de yakindan ilgilidir.

Once de temas edildigi iizere riiya, bazan onu géren kimsenin
benzeri ve adasi ile, bazan goriilen seyin ismiyle veya anlamiyla,
kelime tiiremeleriyle, bazan c¢okluk ve azliklanyla(™), bazan
yaygin ve meshur sozlerle tabir edilir Bazan da tabir, goriilen
riiyanin aksiyle yapilir. Dolayisiyle tabirciler aglamay: seving;
giilmeyi keder; vebayi harb, harbi veba; seli diisman, diismani sel;
incir yemeyi pismanlik, pismanlig1 incir yemek; cekirgeyi asker,
askeri de cekirge ile tabir ederler.

(179) Namuslu ve silih bir kimse riiyada bal yedigini gorse, bu o sahis
hakkinda Kur’an'in tadini idrak ve kalben yaptigi zikri anlamasiyla tabir
edilir. Bu riiyay: bir gayrimiislim gérmiig ise diinyanin zevk ve mal ile
tabir edilir.

(180) Mescla: Fazli adinda bir kimse gérmek fazilet ile; Ragit adinda bir kimse
gormek riist ve istikamet ile; Salim adinda bir kimse gérmek selamet ile
tabir edilir. Riiyada nergis ve giil ¢icegi gormek tez gelip gececek ve
fani olacak bir degere; mersin agaci ise aksine. devam edecek, siirekli
kalacak bir seye deldlet eder...
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Kur’an ve hadislerle yapilan tabirler en ¢ok tercih edilenler-
dir. Bu bakimdan tabircinin Kur’an ve hadisleri ¢ok iyi bilmesi
gerekir('""). Kur’an ve hadislerden bulunacak 6rnekler en mak-
bul olanlardir. Meseld bir kisi kendisini gemide gorse; gemi,
korkudan kurtulmakla tabir edilir. Ciinkii Allah:”Fakat biz onu
da, gemi arkadaglarini da seldmete erdirmistik”("**)buyur-
mustur. Yine kendisini bir kuyuya diigmiis goren kimsenin riiya-
s1 bir hileye diisecegi seklinde tabir edilir. Ciinkii Hz.
Muhammed; «kuyu hederdir (zarar sahibini tanzim etmez)
buyurmugtur. Riiyada gériilen beyaz seyler ve elbise Kur’an ile
tabir edildiginde kadin olarak kabul edilir. Ciinkii Kur’an’da
cennet hurilerinden bahsedilirken “Sanki onlar kapali yumurta-
lardir”(**") ifadesi bulunmaktadir. Yine “Kadinlar sizin igin li-
bastir, siz de onlar i¢in libassiniz”(**) buyurulmaktadir. Tag gor-
mek kuvvet ve katilik ile tabir edilir; “Sonra onu miiteakip kalp-
leriniz katilasti, o kalpler taslar gibidir, veya katilik¢a daha sid-
detlidir” denmekte ve kalb, kat1 tasa benzetilmektedir(***), Taze
et gormek Kur’an’a gore giybet ile tabir edilir. Giybet eden kim-
se ileilgili “Sizden biriniz 6lii kardesinin etini yemeyi sever mi?
Bildkis onu kerih goérmiis olursunuz” seklinde ifadeler bulun-
maktadir(*®). Riiyada goriilen anahtar Kur’an’a gore define ile
tabir edilir, “Ona hazinelerden Oylesini vermis idik ki, onun
anahtarlart muhakkak kuvvetli, biiyiik bir cemaate agir geliyor™
buyrulmaktadir('*")...

(181) Bak. “Harun Resid’in Riiyasi ve Behliil i Dand'min Tabiri”. Riiya
ornekleri bol.

(182) Ankebdt sdresi, 15. dyet.

(183) Saffaf saresi, 49. ayet.

(184) Bakara sdresi, 187, dyet.

(185) Bakara saresi. 75. dyet.

(186) Hucirat sdresi, 12. ayet.

(187) Kasas siresi, 76. ayet.
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“Téabir bazan da siirle yapilir. Bir kimsenin koyun otlattigim
ve kurdun koyunlara saldirarak onlardan bir kismini
parcaladigini gérmesi, o bolgede maiyyetine zulmeden bir
padisahla tabir edilir ve onlarin diismanlar tarafindan idare
edilmelerine de delélet eder. Zira bazi sairler:

“Aslan yataginda koyun otlatan
Uyursa eger, aslan olur ¢oban”
demislerdir” (™).

Tabirci rilyada goriilen seyin cinsini, sinifini, tabiatini da
bilmek zorundadir. Once cinsine bakilir Mesela agag, yirtici
hayvan ve pegeli kuslarin hepsi cogu zaman erkek adamla tabir
edilir. Sonra riiyanin sinifina bakilir. Mesela riiyada goriilen sey
agac ise hangi agactir. Yirtici kus ise nasil bir kustur? Eger agag
hurma agaci ise Arap halkindan biri ile tabir edilir, ¢linkii hurma

agaci Arabistan’da yetisir. Riiyada goriilen kus tavus ise o adam
Arap degildir. Kus devekusu ise o adam bedevi bir Araptir.

Daha sonra goriilen riiyanin tabiatina bakilir. O agacin
tabiati ile zikredilen adamin tabiati arasinda bir bag kurulur.
Mesela ceviz agaci, 0 adamin alig-verisi getin ve tartigmalardaki
diismanhg: ile; hurma agaci, faydali ve hayra c¢alisan bir kimse
olmasiyla tabir olunur.

Goriilen kus uguyorsa, o adamin yolculukla ilgili oldugu
anlasilir. Ayrica o kusun tabiatina bakilarak tabir daha da
derinlestirilebilir. Mesela tavus kusu ise melik ile, karga ise o
adamun fésik, gaddar ve yalanci biri olusuyla tabir edilir.....

(188) Nablusi. a.g.e., 5. 54.
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Bu hususlar riiyalarda yer alan motiflerin mahiyeti ile ilgili
oldugundan fazla detaya inmeye gerek gormiiyoruz. Bu birkag
ornegi vermekteki maksadimiz riiya tabircisinin bu hususlar
teferruatli bir sekilde bilmesi gerektigini belirtmek igindir.

Tabirci, riiyalarin kiyafet ile olan iliskisini, giindiiz ve gece
goriilen riiyalarin mahiyetini bilir ve riiya sahibine bu hususlar
acikhga kavusturmasi icin cesitli sorular yoneltir. Riiyayr uykunun
baslangicindan sonuna kadar biitiin sathalariyla tespit eder. Eger
rilya diizgiin ve bir mandya delalet ederse tabirci bunlar tabir eder.
Eger manalar birbirine uymaz, karisik olursa, uygun ve diizgiin
olanlarini degerlendirir, karisik olanlar1 birakir. Eger rilya biitiiniiyle
sacma sapan ise hig tabir etmez. Tébirci, tabirinde tereddiit ederse
rilyanin mahiyeti ile kisinin hayatr arasinda iligki kurimaya calisarak
tatmin edici bilgiler almak icin o dogrultuda sorular sorar ve ona
gore tabir eder. Tabir ilminin énde gelen isimlerinden Ibn-i Sirin, bir
rilyanin tabiri soruldugunda hemen tabir etmek icin acele etmez,
onun hakkinda bir siire diisiiniir, riiya sahibinin kendisi, kavmi ve
kabilesi, sanatt, hali v.s. den sorular sonmak suretiyle bilgi alir ve
ondan sonra tibir etme yoluna giderdi(*’). Meseld rilya namaz
hakkinda ise namaziyla, yolculuk hakkinda ise yolculuguyla, nikah
hakkinda ise evliligiyle ilgili sorar. Eger goriilen riiya zina gibi fena
bir seye delilet ederse giizel sozle tabir ederek tabirden ¢ikam ima
yoluyla bildirir.

(189) Jung’a gore de riiya tabiri sadece belirli sembollerle ve kitaplarla
0grenilmez. Tahmin de tek bagina Onemli degildir. “Riiya
sembolizminde rilya gorenin felsefi, dini ve ahliki inanglart 6nemli
oldugundan tabircinin bunlari dikkate almasi gerekir. Eger anlami
karanlik bir riiya kendi bagina incelenirse tabiri pck yapilmaz. Ciinkii bu
riiya, riiyalar dizisinden ancak birisidir.”;

Spregelmon. J. Marvin. Pir V.I[.Han. T. Fernantez. Jung Psikolojisi ve
Tasavvuf (Ter. K. Yazici-B. Kutlu), insan Yayinlar, {stanbul 1994.
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Rilyada sezis, goriisten daha kuvvetlidir. Cogu zaman kalbe
gelen sey alinir ve tébir ona gore “yapilir. Meseld bir kimse
rilyasinda kurbaga gordiigii halde onun kurbaga degil de yilan
oldugunu diisiinse veya bunun tersi olsa tibirde diisiiniilen sey
tercih edilir.

Riiya tabiri ve tibircileriyle ilgili siralamis oldugumuz bu
hususlarin bir kism1 modern psikiyatrinin kullandig1 metodlara
oldukga benzemektedir. Islam-Tiirk kiiltiiriinde riiya tabir etme
gelenegi modern psikiyatri tedavi metodlarma onciiliik etmistir
veya batinin ulagtifi merhaleye Islam diinyas1 yiizyillar
evvelinden ulagsmigtir dersek hi¢ de miibalaga etmis
sayllmayiz(*).

(190) Freud, Sigmund, Riiyalar ve Yorumlar:; Riiya Yorum Metodu;
Riiyalar ve Yanilgilar Psikolojisi;
From, Erich, Bilimsel Riiya Tabirleri, (Yazar, burada kisinin kendi
riiyasini tabir edebilecegini soyleyerek bunu yedi ilkeye baglamaktadir.)
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D- GORULEN RUYA ETRAFINDA OLUSAN
DAVRANIS SEKILLERI

Islam -Tiirk hayatinda riiya, tabir ve tabirci kadar riiyay:
gorenin tutumu ve c¢evresinde olusan davramg kaliplari da
onemlidir("").

Bir miislimanin goérmiis oldugu iyi veya koétii riiya
karsisinda yapmas: gereken seyleri daha ¢ok hadislere dayali
olarak oOzetle su sekilde siralayabiliriz: Kisi giizel bir riiya
gordiigiinde Allah’a siikreder ve isterse o riiyay: tabir ettirir. Adi
riiyalar, karigik ve is ile ilgili riiyalar genellikle tabir ettirilmez
ve edilmez. Bilhassa seytani riiyalar anlatilmaz. Bu tip riiyalar
goriildiigiinde asagida siralayacagimiz hususlar yaninda kalkip
gusl etmek gerekir. Riiyanin dogru ¢ikmasini arzu eden bir
kisinin onu dogru anlatmasi, yalan, giybet ve koguculuktan
kacinmast ve bu tip davraniglarda bulunanlari hos
kargilamamasi gerekir. Iffetsiz kisi gordiigii riiyayr genellikle
hatirlayamaz. Oliiniin, binek ve diger hayvanlarin, kuslarin,
ufak cocufun riiyada sdyledikleri sozler haktir. Miineccim,
kahin gibi uyanikken yalan sOyleyenlerin sozleri riiyada da
yalandir.

Riiya sahibi riiyasini kendisini ¢ekemeyen, kiskanan birine
anlatmamalidir. Ciinkii Hz. Yakub, oglu Hz. Yusuf’a
“Ogulcagizim, rilyan: kardeslerine anlatma, sonra sana bir tuzak
kurarlar. Ciinkii seytan insanin apagik bir diismanidir”
demistir("”).

(191) Goriilen riiya etrafinda halk arasinda olusan bazi davranig sekillerinin bir
kismina “Halk Inanglarinda Riiya” baghigi altinda temas edilmisti.

(192) Nablust, a.g.e., s. 51-53.

(193) Yusufsiresi, 5. ayet.
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Riiya goren kisi ehilse gordiigli riiyayr kendisi de tabir
edebilir. Ehil degilse ehil bir kisiye sormasi gerekir. Bir kimse
bulundugu yerde bilgili bir tabirci bulundugu siirece ondan daha
asag1 olanlara riiyasini anlatmamalidir. Eger bir kisi riiyasim
bulundugu yerdeki tabircilere anlatir onlardan da karmagik ve
yalan cevap alirsa riiyasini daha ehil birine tabir ettirebilir. islim
diinyasinda ve baska topluluklarda bu tarz riiya tibirlerine ¢okca
rastlanmaktadir. Mesela Biiyiik Iskender’in babasi Philip, karis
Olympia’nin edep yerini aslan resimli bir miihiirle
miihiirledigini riiyasinda gormiistiir. Bazi tabirciler karisinin
sadik kalmasindan siiphe ile bahsetmisler ve krala daha uyanik
bulunmasini tavsiye etmiglerdir. Baska bir riiya tabircisi ise
bunun biitiiniiyle aksine olarak kraligenin gebe oldugunu ve
aslan cesaretli bir erkek cocuk doguracagini miijdelemek
suretiyle kraln liitfuna mazhar olmustur(”*).

Kutadgu Bilig’de riiya tabircileri ile miinasebet anlatilirken
Odgurmis’in riiyasi ve Ogdiilmis’in bu riiyay: tabirinden s6z
edilir(®’). Odgurmis, riiyasinda bir merdiven goriir. Bu
merdivenin elli basamagi vardir. Bunlar yiiksek ve enlidir.
Bunlara birer birer basarak c¢ikar ve bunlar1 sayar. Son
basamakta bir ath ona su uzatir, o da bu suyu alip iger. Ondan
sonra havaya yiikselerek gozden kaybolur. Ogdiilmis, bunun
glizel bir riiya oldugunu, fena yorulmamasini, ¢iinkii riiyanin
tabire gore cikacagin belirterek soyle izah eder: “... Biitiin
riiyalarda ylikselme itibara deldlet eder, insan yiikseldigi
nisbette seref bulur. Riiyada insan ne kadar yiikselirse, onun
baht1 ve hili de o kadar yiikselir. Merdivenden ¢ikar gibi, onun

(194) Adasal. Rasim, a.g.c., s. 215-238.
(195) Yusut Has Hacib, a.g.e., s. 432-434.
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saadeti yiikselir ve ad1 biiyiikliik ile sohret bulur. Iste bu s6z
buna delildir, riiya tabircisi bunu dyle yorup birakmustir. Riiyada
merdiven izzettir, insan yiikseldigi nisbette ve her basamak i¢in
ayr1 bir itibar goriir. Ne kadar yiikselirse o kadar hiirmet goriir;
saadet, talih ve diinya malindan nasibini alir. Kaptaki suyu alip
icmek Kendinin ve neslinin uzun hayata niil olacagina delalettir,
Kalkip goklere ugarak, en yiikseklere ¢ikmak ise Tanrinin senin
biitiin arzularini yerine getirecegine delalet eder.”

Odgurmis, bu tabiri begenmez, kendisinin gonliinii hos
etmek icin boyle tabir ettigini Ogdiilmis’e sdyler ve riiyasin
kendisi tabir eder: “... Eger uykuda bu riiyay1 sen gormiis olsa
idin, bunun tabiri de senin giizelce yordugun gibi olurdu. Senin
gayretin hep bu diinya icindir. Bu diinyay: isteyen bu diinyay:
bulur. Ben ise bu diinyayi birakip ka¢tim; zahmetlere katlanarak
burada yasiyorum. Sen benim rilyami tam olarak yormadin;
dinle, bu riiyay1 ben sana tibir edeyim. Gordiigiim basamakl
yiksek merdiveni, ey kardes, ben hayat olarak yoruyorum.
Merdivenin basina kadar yiikseldim ve o atlinin gelerek bana
verdigi suyu alip i¢tim. Evlatlar1 babasiz birakan bu athdir, ey
temiz kalpli insan. Tanzim edilenleri bozan ve hayattaki
canlilar1 hareketsiz birakan bu athdir. Benim kaptaki suyu alip
igmis olmami sen hayata yordun ve dmriimii uzattin. Su, eger
yarist icilir ve yarist birakilirsa senin dedigin gibi hayata delalet
eder. Ben de suyun yarisini icip, yarisini birakmis olsa idim,
omriimiin yarist kalmig olurdu. Kaptaki suyun tamamini igtim
ve hayatimi tamamladim, sen sag ve hosca kal. Akilli hakim
insan ne der, dinle; hakimlerin s6ziinii s6zlerin temeli ve esasi
olarak kabul etmelidir. Riiyada bir kaptaki suyun yarisi igilirse
hayatin yarisi tiikkendi ve yarisi bor¢ olarak kaldi; eger suyun
tamami sonuna kadar igilirse, hayat sonuna erdi ve mezar kazih
demektir. Benim yukar1 ugup, kaybolmam ve mavi gége cikip
bosluga karigsmam, temiz canin bu kalbindan ¢ikarak bir daha
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yerine donmemek iizere u¢mus olmasina dellet eder. Tanri
bana simdi bunu riilyada malim etti; ey kahraman, artik 6liime
hazirlanmam lazimdir. Bu riiyanin tabiri boyle olur; ey kudretli
insan, sen bunu bagka yoruyorsun. Sen benim gonliimii teselli
etmek istiyorsun; fakat 6liim karsgima geldi, bunun ¢éresi ve
devasi yoktur...”

Dikkat edilirse anlatilan riiya teferruath olmadigindan
Ogdiilmis’in tabiri de ona gore ve kisadir. Riiya sahibi
Odgurmis, kendi riiyasini biitiiniiyle hatirlamakta ve icinde
bulundugu ruh halini de dikkate alarak tabirini yapmaktadir.

Daha sonralart gesitli vesilelerle tekrar temas edecegimiz I1.
Osman’in riiyast da birden fazla kisiye tabir ettirilen
riiyalardandir: Cesitli telkinler neticesi II. Osman hacca gitmeye
karar verir. Bu gidiste baska masatlar da vardir. Ancak vezir-i
azam Dildver Pasa, padisahin hacca gitmesine karsidir. Hacca
gitmesine kars1 olanlarin ¢oklugu padisahi tereddiite diisiiriir. Bu
sirada padisah bir riiya goriir. Bu rilya da onun maneviyatini
olduk¢a sarsmustir. Riiya soyledir: “ Ocaklarin
toplanmasindan birkag¢ giin evvel Sultan Osman riiyasinda taht
tizerinde oturup Kur’an-1 Kerim okurken Hz. Peygamberi goriir.
Peygamber padisahin elinden Kur’an’1 ve arkasindan ciibbesini
alip, bir sille vurup tahtindan asagi diisiiriir. Sultan Osman,
Peygamberin ayaginakapanmak isterse de muvaffak olamiyarak
uyanir. Sultan Osman, kendisini heyecana diisiiren bu riiyay1
hocasi Omer Efendi’ye tabir ettiri. O da, “Hacca gitmekte
tereddiit etmeniz dolayisiyle tokat yemeniz tevbihtir. Riiyada
yiiz siirmek miiyesser olmadiysa insallah merkad-i
miinevverelerine yiiz siirersiniz” diye tabir eder. Padisah bu
tabirden memnun olursa da tereddiitii gitmez. Bir giin namazdan
sonra kendi imamini davet ederek riiyasini anlatir; imam efendi,
miirsid-i kamil Uskiidari Aziz Mahmud Efendi’ye tabir
ettirilmesini tavsiye eder. Sultan Osman, riiyay1 inceden inceye
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Aziz Mahmud Efendi’ye bildirir. Seyh Efendi de riiyayr su
sekilde tabir edip padisahaarz eder: “A— Okudugunuz Keldm-1
izzet hiikkm-i rabbanidir (hilkkm-i ser-i seriftir) ve ona imtisal
lazimdir. B- Oturduklar1 taht viicut ciibbesidir, yani.alem-i
viicuttur. Bu riiya ziyade korkulu ve muhataralidir. Allah bilir bu
korkulu vak’a yakin giinlerde olur.” diyerek tovbe ve istigfar ile
ehlullah1 ziyareti tavsiye eder. Bunun iizerine Sultan Osman,
Eyyiib tiirbesini ziyaret eder ve bu tabirden dolay:1 son derece-
miiteessir olur.”

Padigah, seyhin tabir ile yaptig1 tavsiyeleri uygular ama
tarihlerin kaydettigi aci1 akibetten de kurtulamaz(**).

Riiyalarda kesinlik s6zkonasu olmadigindan mahiyetine
yonelik yemin yapilmaz. Goriilen riiya karigik ve kotii ise
fakirlere sadaka verilerek onun serrinden korunmaga
calisilir(*”). Bu ve benzeri davraniglara Tiirk destanlarinda da
rastlanmaktadir; Goriilen rilyanin tabir edilmesi icin tdren
diizenlenir ve sonra tabirci (k&hin) ortaya c¢ikip tébirini
yapar(**). Kahinin soyledikleri dikkatle dinlenerek geregi yerine
getirilir. Manas Destaninda Er Manas, gordiigii riiya sebebiyle
diinyanin dort tarafini saran Oyrat Han’in, KaraHan’in oglu Alman

(196) Uzungarsili, i. Hakki, Osmanh Tarihi, TTK, yay., Ankara 1973, C. 3,
I. kisim, s. 135 (Tugi ve Naima tarihlerinden); Oztuna, Yilmaz, Tiirkiye
Tarihi, Hayat yay., [stanbul 1965, C, 8, s. 252; Yilmaz, H. Kamil, Aziz
Mahmud Hiidayi ve Celvetiyye Tarikati, Marmara Unv. I. Fak. Vakfi
yay., nu. 10, [stanbul 1980, s. 66-68.

(197) Kutadgu Bilig, s. 429.

(198) Ogel, Bahaeddin, a.g.e., s. 7-8 (“... Diigleri yordurmak igin diigiin,
ziyafet yapmak gerektigini soyler. Cakip, gordiigii riiyay: tibir ettirmek
icin ziyafet hazirlatir. Atlar, develer, koyunlar kestirir. Ulu toy kilar...”)
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Bet'le tanigir ve kan kardesi olur. Bu riiya soyledir: “Manas, bir
gece riiyasinda bir keskin kili¢ buldugunu, bununla tag
parcaladifini, sonra kilici beline baglarken onun bir arslan
oldugunu, ona parslarin boyun egip hizmet ettiklerini, birden
arslanin ejder oldugunu, sonra bir kus olup Manas’in eline
kondugunu gordii. Sabah uyanir uyanmaz biitiin kavmini, biitiin
argin ve Nogay boylarini ¢agirip ulu toy yapti ve gordiigii riiyay:
anlatip tabir etmelerini istedi. Acibay adli bir Kirgiz, “diisiinii
ben tabir edecegim” diye séze basladi. Onun tabirine gore;
“Tanr1, Manas’a biiyiik bir iyilik ihsan edecektir. Essen Han ile
kavga edip miicadele yapan Alman Bet, Manas’a gelip
yardimda bulunacaktir. Bugiine kadar o, Aydar Han oglu Er
Gokge’nin yanminda bulundugunu duyurduk. Herhalde bu
giinlerde Manas’1 arayip bulacakur” dedi.” (**).

Gormedigi riiyayr anlatarak yalan sdyleyen kisi Allah
indinde sugludur. ibn-i Abbas’dan rivayetle, Siinen-i Ibn-i
Mace’de soyle denmektedir; “Kim gormedigi bir riiyayi
gordiigiinii iddia ederek yalan soylerse kiyamet giinii ona iki
arpa tanesini birbirine diigiimlemesi teklif edilir ve bunu
yapamamasindan dolay: tazib edilir”. Boyle bir yalanin diger
yalanlardan farki, dogru ve ekseriyetle hoslanilan riiyalarin
peygamberlikten bir parca olmasiyla ilgilidir. Peygamberlik de
vahye dayali oldugundan riiya konusunda yalan sdyleyen bir
kisi Allah’1n gostermedigi bir seyi gosterdigini soylemekle O’na
iftira etmis olmaktadir. Allah’a iftira ise en biiyiik yalandir ve
biiyiik cezay1 gerektirir.

Ebl Said Hudri, Ebd Katadde ve Cabir b. Abdillah’dan
rivayet edildigine gore bir miisliman hoslanmadig bir riiya

(199) inan, Abdiilkadir, a.g.e., s. 46; Kksal, Hasan, a.g.e.,s. 164.
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gordiigiinde uyaninca hemen sol tarafa dénmeli ve ii¢ defa hafif
nefesle tiikiirerek ili¢ defa seytandan Allah’a si@inmali ve
tizerinde oldugu taraftan diger tarafa donmelidir. Riiyanin hayr
icin Allah’a dua etmelidir. Gormiis oldugu kotii riiyayr hig
kimseye anlatmamalidir. Bu hususlara riayet eden bir kimsenin
gordiigii korkulu riiyadan hicbir zarar gelmeyecegi cesitli
hadislerde belirtilmistir (Buhari, EbG Katade v.b.). Bazilarina
gore hoslanilmayan, karigik, korkulu riiyalarin bagkalarina tabir
ettirilmesi dogru degildir. Ciinkii tabircinin yapacagi
aciklamalar riiya sahibini daha da iziintiiye sokabilir. Ayrica
kotii rityalar kotii sonuglar da dogurabilir(*™).

Riiya géren bir kisinin her zaman gordiigii riiya
dogrultusunda hareket etmesi sozkonusu degildir. Hatta
Peygamberi riiyada gormek dogru’oldugu halde, riiyada bir
kimseye bir seyi yapmasini soylese de onunla amel edilmesi
uygun gorilmemektedir(*").

Netice itibariyle, [slAmi hayatta riiya tabirinde ortaya konan
esaslar, Hz. Yusuf, Hz. Ibrahim, Hz. Muhammed ve ashibinin
gordiikleri riiyalarla Hz. Muhammed’in bu riiyalan tabirine
dayanmaktadir. Sonralar1 bu tabirlerle ilgili genel kurallar ortaya
konmustur. [slam diisiiniirlerinin riiya ile ilgili meydana getirmis
olduklari eserlerde esas aldiklar 6l¢ii bu kurallar ile kesif ve akli
delillerdir. Bilhassa halk arasinda Islim &ncesi hayatin ve baska
kiiltiirlerin izleri de bulunmakla beraber esas olan yukarda
zikredilenlerdir.

(200) Ebulley Semerkandi, Tenbihii’l Gafilin,
(201) Seyh M. Ziyaiiddin, S.A. el-Haznevi, a.g.e., s. 445.
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A- KUR’AN’DA RUYA

Islam o6ncesi inang kalintilan ile bagka toplumlarin ortaya
koymus olduklan riiya telakkileri de s6zkonusu olmakla birlikte
Islam-Tiirk hayatinda riiya kabullerinin temeli Islima
dayanmaktadir. Isldimda riiya konusunu islerken bagvurduguniuz
temel kaynaklarin baginda Kur’an gelmektedir.

Kur’an, ilk alti ay Hz. Muhammed’e riiya yoluyla
vahyolunmugstur. Dolayisiyle riiya peygamberligin kirk altida
biri olarak kabul edilir. 1ndirili§inde bu derece 6nemli olan riiya,
Kur’dn’da dogrudan veya dolayli olarak degisik sire ve
ayetlerde yer almaktadir. Isra siresi 60. ayette “Hani biz sana,
herhalde Rabbin biitiin insanlar1 (ilmiyle, kudretiyle,
saltanatiyla, tedbir ve tasarrufuyla) kusatmistir, demistik. Sana
gosterdigimiz goriintiiyii (ya da riiyayr) ve Kur’dn’da
lanetlenmis agaci sadece insanlara bir fitne (imtihan) kildik ve
onlar1 (bdylece) korkuturuz; bu da onlarda biiyiik bir tagkinlik
ve azginliktan bagka bir sey artirmaz” (*) buyurulmaktadir. Bu
sirenin 59. ayetinde riiya kelimesi gecmektedir. Bu “gdrmek,
bakmak™ demek olan “rii’yet” ile aym1 manada kullanimustir.
Mi’'rac olayindan bahseden bu Ayette cesitli olaylara isaret
edilmekte ve gosterilenler gece meydana geldigi igin riiya ile ifade
ediliektedir(*"). Bunun uykuda goriilen riiya ile alakasi yoktur.

Isra stresinin diginda Kur’an’da agik bir sekilde ifade
edilen riiya ile ilgili ayetlerden birisi de Saffit sresindedir:
“Cocuk onun yaninda yiiriiyiip konusabilme ¢agina gelince, Ibrahim

(202) Yildirim, Celdl, Kur’an-1 Kerim, Meal ve Tefsiri. istanbul 1982.
(203) Elmahli Muhammed Hamdi Yazir. Hak Dini Kur an Dili (Yeni Mealli
Tiirkge Tefsir), Matbaa-i Ebuzziya, Istanbul 1936.



118

ona sOyle dedi: Ogulcagizim! dogrusu ben rilyamda seni
bogazladigimi goriiyorum. Bir bak, bu hususta goriisiin ne? O
da: Babacigim, sen emredildigini yap. Beni -Insallah-
sabredenlerden bulacaksin™ (**).

“Biz ona soyle seslendik: Ey Ibrahim! Riiyay1 cidden
gerceklestirdin. Siiphesiz biz iyiligi, giizelligi, yararl igleri huy
edinenleri miikafatlandiririz.”(*%%.

Fetih sliresinde de acik bir sekilde goriilen riiya ile ilgili
dyet bulunmaktadir: “Andolsun ki Allah, peygamberinin
rilyasinin gercek oldugunu tasdik eder. Ey iman edenler! Siz,
Allah dilerse, giiven icinde, baslarimizi tras etmis veya
saclarinizi kisaltmis olarak, korkmadan Mescid-i Haridm’a
gireceksiniz. Allah, sizin bilmediginizi bilir. Size bundan baska,
yakin zamanda bir zafer verecektir.” (**).

(204) Saffat sdresi. 102. yet.

(205) Saffat sdiresi, 104-105. ayetler.

Miifessirlerin rivayetine gére, Hz. ibrahim, Allah’in kendisine bir evlat
ihsan etmesi halinde onu Rabbinin yolunda kurban edecegini -
vadetmisgti. Goriilen riiyada bu s6z hatrlatilmig, o da gormiis oldugu
ikinci bir rilyada da aym sey hatirlatinca o8lunu kurban etmeyi
kararlagtirmug, yaurip emri yerine getirirken “Ya [brahim, riiyan
gerceklestirdin” diye Allah tarafindan kendisine vahiy gelmis ve o
adagin yerine gelmesi icin bir kog kurban etmistir. Peygamberlerin silih
riiyalan vahiy anlamini tagidigindan Hz. ibrahim bunu ilahi bir buyruk
kabul etmistir.

(206) Fetih siresi, 27. ayet (Bu ayetteki hususu Hz. Peygamber riiyasinda
aynen gormiigtiir: Heniiz umre igin hi¢bir hazirhk ve yolculuk
diistinmezken bir gece riiyasinda kendisiyle ashabinin baglar1 tragh
oldugu halde korkmadan, giiven iginde Mekke’ye girdiklerini Mescid-i
Hardm'1 ziyaret ettiklerini gormiis ve bunu bir miijde olarak
arkadaglarina haber vermisti. .. Umre icin gittiklerinde hepsinde bu timit
hakimdi, ama buna muvaffak olamadan geri donmek zorunda
kalmiglards. Miinafiklarin bunu istismar etmeleri lzerine bu ayet
inmisti.
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Yusuf siresininin gesitli dyetlerinde riiyaya gerek acik bir
sekilde gerekse ima yoluyla genis bir sekilde yer verilmistir:

“Hani bir vakitler Yusuf, babasina; “Babacigim, dogrusu
ben riilyamda on bir yildizla giines ve ay’1 gordiim, gordiim ki,
bana secde ediyorlar.” dedi”(*”"), “(Yakub onu) ogulcugum, dedi.
Riiyani kardeslerine anlatma, yoksa sana bir tuzak kurarlar.
Ciinkii seytan insana herhalde agik bir diismandir”C®), “Iste
bunun gibi Rabbin seni sececek; sana riiyalar1 yorumlamay1
ogretecek; hem sana, hem de Yakub hanedanina nimetini
tamamlayacak, nasil ki, daha énce atalarin ibrahim ve Ishak
lizerine nimetini tamamlamisti. Siiphesiz ki, Rabbin (her seyi
geregi gibi) bilendir ve-yegne hikmet sahibidir.”(*®).

Yusuf siiresinin akist icersinde riiya olayina diger dyetlerde
de devam edilmektedir(*).

Yazictoglu, Muhammediye’de bu durumu manzum olarak su sekilde
anlatmaktadir: “Raviler etti rivayet kim Resdlullah meger/Gordii bir
gece mendminda kim eder intikdl/ Mekke’ye girer varir ashab ile olur
emin/ Bu diigii ashabina mugtuladi ol hog-hisal/ Ciin igitdiler sahdbe bu
diigii $ad oldular/ Dediler riiyasi onun vahydir bi-ihtimal...” (Yazicioglu
Mehmed, Muhammediye (Haz. A. Celebioglu), T. 1001 T. Eser,
istanbul 1975, C. 2, s. 312-322).

(207) Yusuf siresi, 4. dyet.

(208) Yusuf siresi, 5. ayet.

(209) Yusuf sidresi, 6. dyet, (On bir yildiz, Yusuf Peygamberin on bir
kardesine. giines ile ay onun baba ile annesine (veya annesi 6ldiigii i¢in
teyzesine) isarettir. Burada secde etmek saygi anlaminda kullanilmustir.
Yakub Peygamber, Yusuf'un riiyasinin Allah’tan oldugunu bilmis ve
ona gore ilerde dogabilecek muhtemel bir kiskanghgi hatirlatmak
istemisti. (Konyali Mehmed Vehbi, Hillasati’l-Beyan, 4. bsk., Ugda]
Negriyat, C. 5, s. 2459)

(210) Bak s. 91, 177 numarali dipnotu.
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Yusuf, zindan arkadaglarindan kurtulacagini zannettigine,
cikti®i zaman efendisine kendisini sOylemesini tembihlemig
ancak seytan ona Rabbinin ismini unutturdugu i¢in zindanda
yedi veya dokuz yil daha kalmisti.

Misir meliki bir riiya gérmiis, riiyasini tabir ettirmek igin
topladi8i cemaat tabirden aciz kalinca Yusuf’un zindan arkadas:
o zaman Yusuf’u hatirlamig ve Misir melikine riiyay1 tabir igin
Yusuf’u haber vermisti;

“(Musir) krali dedi ki: “Ben riilyamda yedi semiz inegi yedi
arik inegin yedigini ve yedi yesil basak ve diger yedi kurubasak
goriiyorum. Ey ileri gelenler! Eger rilya yorumlamay:
biliyorsaniz, riiyami yorumlayip bana bilgi verin”. Onlar, bu
birbirine karigmis neyin nesi oldugu bilinmeyen riiyalardir. Biz
boyle karisik riiyalarin yorumunu bilen kimseler degiliz, dediler.
Zindandaki o ikisinden kurtulan adam, hayli zaman sonra
Yusuf’u hatirlad: da “ben size bunun yorumunu haber vereyim,
beni hemen (zindana) gonderin” dedi. (Zindana gonderilince)
“Ey Yusuf, ey dogru sozlii arkadas, bize, yedi semiz inegi yedi
arik inek yiyor ve yedi yesil basak digeri de bir o kadar kuru
basak... seklinde bir riiyanin yorumunu yap ki, insanlara
doneyim de ola ki (senin degerini) bilirler” dedi. (Yusuf ona)
dedi ki: “Yedi yil ddetiniz iizere devamli ekersiniz; yiyeceginiz
icin az bir sey ayirmaniz diginda bigtiklerinizi basaginda
birakin, sonra onun ardindan yedi yil sikinti ve kuraklik
meydana gelecek. (Tohum ig¢in) sakladifiniz az seyin disinda,
once biriktirdiklerinizi yiyip gotiirecek. Sonra onun ardindan bir
yil gelecek ki, halk yagmura kavusacak ve o yil icinde sikip
sagacaklar.”(*").

(211) Yusuf siresi, 43-49. dyetler.
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Bu tabir neticesinde Yusuf, zindandan kurtulur. Zaman
icersinde Misir'da ikinci adam mertebesine yiikselir. Kitlik
sebebiyle sikint1 i¢inde bulunan Hz. Yakub'un ogullari zahire almak
lizere Misir'a gelirler ve olaylar birbiri ardinca devam eder.

“Ve ana-babasini tutup taht iizerine ¢ikardi. Onlar da egilip
Yusuf'a saygi gosterdiler. Yusuf: “Babacigim, dedi, iste daha
once gordiigiim riiyanin yorumudur bu! Rabbim onu
gercgeklestirdi, cidden bana biiyiik iyiliklerde bulundu. Beni
zindandan c¢ikardi, seytan benimle kardeslerimin arasini
bozduktan sonra sizi ¢olden (veya Bedad adli yoreden buraya)
getirdi. Siiphesiz ki Rabbim diledigi hususlarda cok liituf
sahibidir. Hem dogrusu Rabbim bilendir ve hikmet sahibidir.
Rabim! Gercekten bana miilk verdin, riiyalar1 yorumlamay1
bana 6grettin. Ey gokleri ve yeri yaratan! Diinyada da ahirette
de, islerimi diizene koyan, bana sahip c¢ikan sensin. Ruhumu
miisliman oldugum (Hakka teslimiyet gosterdigim) halde al ve
beni iyi kisilere kat.”(*").

Kur’an’da gerek acikca gerekse ima yolu ile kullanilan riiya
kelimesinden baska adgas i ahlam(*") ve riiya tabiri ifadelerine
de yer verilmistir(*"). Ayrica “Allah, bir insanla ancak vahiy
suretiyle veya perde arkasindan konusur, yahut bir el¢i gonderir;
izniyle diledigini vahyeder. Siiphesiz ki o ¢ok yiicedir ve
Hakimdir.”(*"") seklindeki ayette gecen ‘“perde arkasinda
konusur” ifadesinden riiyadaki konugma kastedilmektedir.

(212) Yusuf sliresi. 100.-101. dyetler.

(213) Yusuf siresi, 44. ayet, (adgds U ahlim: birbirine karigmig, neyin nesi
oldugu bilinmeyen riiyalar)

(214) Yusuf siresi, 6. dyet

(215) Sara stresi. S1. dyet.
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B- HADISLERDE RUYA

Islimda riiya gergegi birinci derecede Kur’an’a ikinci
derecede ise hadislere dayanmaktadir.

Hadis, Hz. Peygambere nisbet edilen soz, fiil ve takrirlerdir.
Bu bakimdan Islamda hadislerin yeri ve 6nemi tartigilmaz. Riiya
motifine bu hadislerin hemen her ¢esidinde rastlanmasi da riiya
gerceginin Islamda gordiigii yiiksek kabuliin sebepleri
arasindadir(*'®).

Diin oldugu gibi bugiin de riiya konusundaki kabullerimiz
esas itibariyle Isldimin temel kaynaklarina dayanmaktadir. Hz.

Muhammed’in s6z ve davranislari, tasvipleri daha sonra
olusacak olan tabir ilimine de temel dayanak olacaktir. Hz.
Muhammed’in 6liimii ile vahiy sona ermigtir. Gelecekteki bir
seyden haberdar olabilmenin yolu O’na gore takva sahibi
miisliimanlarin giizel riiyalaridir.

Ibn-i Abbas’dan rivayet edildigine gore Hz. Muhammed
sOyle  buyurmustur:  “Ey insanlar! Peygamberligin
belirtilerinden yalniz giizel riiya kaldi. O rilyay:1 miisliiman kisi
goriir veya onun i¢in (bagkasi tarafindan) goriiliir.”(*'”).

Takva sahibi miisliimanlarin gordiikleri dogru riiyalarin
cogu sevindirici oldugundan miibessirat ismi verilmektedir.

(216) “Miminin riiyas: niibiivvetin kirk altida biridir.” (Riyazii’s Salihin, C.
2,s. 221, hadis nu. 842; Buhari, C. 12,s.28,272, hadis nu. 2101, 2107.)
(217) Siinen-i ibn-i Mace Terceme ve Serhi, C. 10, s. 94;
Riyazii’s Salihin ve Tercemesi, C. 2, s. 221 ‘Ebu Hiireyre’den: “-
Niibiivvetden sonra baki kalan ancak miibesgirattir.”” buyurmustur.
Ashdb: “Miibegsirat nedir yad Restlallah?” dediler. “-lyi riiyadir”
cevabini verdiler); Buhari, C. 12, s. 275, hadis nu. 2103.
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Burada bazan uyandirici ve sakindirict riiya da
goriilebilmektedir. Hak ile batilin birbirine karigmamasi
hususunda Abdullah b. Mesud’dan rivayet edilen bir hadiste su
sekilde belirtilmektedir: “Kim beni riiyasinda goriirse o kimse
uyanik iken beni goriir (gibidir, riiyast dogrudur). Ciinkii seytan
bana benzer bir siirete giremez.”(*"). Miislim’in bir rivayetinde:
“Sizden hanginiz en dogru sozlii ise onun riiyas: da en
dogrudur.” buyurulmustur(*"®). Hz. Peygamber, ashdbina
hitaben: “Sizden birinizin rilyasinda gordiigii seylerin en
hayirlist o kimsenin Allah’ini, peygamberini, ya da miisliiman
ana ve babasini gormesidir” seklinde buyurduklarinda ashab-1
kiram: “Ya Res{lullah, bir kimse riilyasinda rabbini goriir mii?”
dediler. Bu sorularina cevaben: “Sultam goriir. Sultan da Allah
Taaladir” buyurdular.

“Sizden biriniz sevdigi bir riiyay: goriirse bilsin ki o, Allah
tarafindan (telkin)dir. Riiya sahibi bu riiyas: iizerine Allah’a
hamd etsin ve bagkasina da soylesin. Buna aykir1 hoglanmadigi
bir riiya gordiigiinde de muhakkak ki, bu riiya da seytandandir.
Bu halde de riiya sahibi riiyasinin serrinden Allah’a siginsin ve
rilyasini kimseye sOylemesin, bu suretle o riiya sahibine zarar
vermez(**). '

Ebl( Katdde’den rivayet edildigine gore, Hz. Peygamber:
“lyi riiya (giizel riiya) Allah’dandir. Fena riiya seytandandir. Bir

(218) Siinen-i Ibn-i Mace Terceme ve Serhi, s. 100. Ayni hadis, Eba
Hiireyre, Cabir, Ebd Said, Ebd Cuhayfe, Miislim, Buhari, iBn-i Abbas
gibi taninmug hadiscilerde de yer almaktadir.

(219) Riyazii’s Salihin ve Tercemesi; Miislim (Tirmizi’den rivayet).

(220) Buhari, C. 12, s. 274, hadis nu. 2102 (Ebd Said Hudri'den rivayet
edilmistir); Ebulleye Semerkandi, Tenbihii’l Gafilin.
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kimse hosuna gitmeyecek bir riiya goriirse sol tarafina ii¢ defa
nefes etsin ve seytandan Allah’a siginsin. Bu takdirde o riiya
zarar vermez.” buyurmustur(**').

Baska bir hadiste soyle buyuruldugu rivayet edilmektedir:
“Rilyasina yalan katarak anlatan kimseye kiyamet giiniinde bir
arpa danesinin iki ucunu bir araya getirip diigiim vurmasi teklif
edilir. Bir kimse gozleriiizerine yalan soylerse cennet kokularini
alamaz. Iftiramin en biiyiigii, adamin kendi gozlerine yaptigi
iftiradir ki, ben gordiim der, halbuki birsey gérmemistir.” [bn-i
Omer ise bunu soyle rivayet etmektedir: “Yalandan en biiyiik
yalan riiyasinda gormedigi seyi iki goziiyle gdrmek
iddiasidir.”(**). Ibn-i Eska’da ise soyle rivayet edilmektedir:
“Iftiranin en biiytigi, bir kimsenin babasindan baskasina intisab
etmesi veya goOrmedigi riiyayr gordiim demesi ve Hz.
Peygamberin soylemedigi sozii O’na isnadetmesidir.”(**).

Muhammed b. Aclan’dan rivayet edilen bir hadis: “Hz.
Omer, bir giin Hz. Ali ile karsilagti: “-Ey Hasan’1in babasi! dedi,
adam riiya goriir, bir kismi tasdik olunur, bir kism1 yalanlanir.
Buna ne dersin?” Hz. Ali, onun bu sorusuna su cevabi verdi: -
Evet, Resilullah Efendimizden duydum, sdyle buyurdu:
“Herhangi bir erkek ya da kadin uyumaya gorsiin, mutlaka
uykuya dalinca ruhu arsa dogru yiikselir. Ruh heniiz arsa
varmadan uyanirsa bu riiya kézib bir riiya olur. Arsa ulalstiktan
sonra uyanirsa bu riiya sadik bir riiya olur( ).

(221) Riyazii’s Salihin ve Tercemesi. C. 2, s. 223, 224, hadis nu. 845. 846
(Buhari ve Mislim tarafindan rivayet edilmigtir. Cabir ise bunu
Miislim’clen rivayetle su yekilde naklctmcektedir: “Sizden biriniz hoyuna
gitmeyen bir riiya goriirse, li¢ defa sol tarafina tiikiirsiin; taglanmiy
seytandan ii¢ defa istiaza etsin ve yatuid taraftan 6te tarafa donsiin.”)

(222) Buhari. C. 12. 5. 285, hadis nu. 2110.

(223) Buhari, C. 12, s. 284. hadis nu. 2109 (ibn-i Abbas'dan rivayet)

(224) Bu hadisin sahih olmadig1 goriigii hakimdir.
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Hadis kitaplarinda Hz. Muhammed’in kendi gormiis oldugu
riiyalara da rastlamaktayiz. Bu riiyalar ya kendi agzindan veya
onu dinleyenin agzindan anlatilmaktadir. Semiire [bn-i
Ciindeb’den rivayet edildigine gore, Hz. Muhammed, sabah
namazindan sonra etrafindakilere donerek kimlerin riiya
gordiigiinii sorar, rilya goren varsa onlar1 tabir eder(*”), eger
yoksa kendi riiyasini anlatir ve tibir edermis. Bu riiyalarin
mabhiyetinde ve tabirinde insanliga bir haber, bir mesaj ve ogiit
bulunmakta” veya bir mesele agikliga kavusturulmaktadir.
Verecegimiz su hadislerde bu hususlar acik¢a goriilmektedir:

“... Yine bir giin bize sordu ve; “-Sizden riiya goren var
m1?” buyurdu. Biz; “-Hayir, yoktur” dedik, Restl-i Ekrem; “-
Lakin bu gece ben bir riiya gordiim” buyurdu. “Gordiim ki, iki
melek bana geldi. Bunlar iki elimi tutup beni diiz bir feziya
cikardilar. Orada bir kimse oturuyordu, diger bir adam da ayakta
duruyordu. Elinde demirden bir catal kanca vardi Ayaktaki
adam bu catal kancay1 oturanin agzinin sag tarafina, ta kafasina
kadar sokuyor ve agzin bu kismini pargaliyordu. Sonra bu adam
agzin diger tarafini da bu suretle tahrib ediyordu. Bu sirada
agzin sag kismi iyi olmus bulunuyordu. Bu defa da buraya
doniiyor, yine kancay:r sokup parcaliyordu. Bu meleklere ben:
“Bu adam kimdir ve bu hal nedir?” dedim. Melekler: “-Hig
sorma ileri yiirii” dediler. birlikte ileri gittik. Nihayet ayak iistii
yatmis bir adamin yanina geldik. Bunun bas ucunda da bir adam
oturmus elinde yumruk cesametinde bir tas. Bununla yatan
adamin basimi kiriyordu. Tagi basina her vurdugunda tag
yuvarlanip gidiyordu. O adam da arkasindan tasi almaga
kosuyordu. O doniip gelmeden bunun basi iyi oluyor, eski haline

(225) Buhari. C. 4, s. 29, hadis nu. 576.
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avdet ediyordu. O adam avdet edince yine basina vurup
eziyordu. Bu meleklere ben: “Bu adam kimdir?” diye sordum.
Melekler: “-Hig sorma ileri yiirii”” dediler. Ileri gittik. Firin gibi
alt1 genis, Ustli dar bir delie eristik. Bu deligin altinda ates
yaniyordu. Alev ateslenip yiikseldik¢e igindeki insanlar da
yiikseliyor, hattd (delikten) ¢ikimaga yaklasiyorlardi. Atesin
alevi sakinlestikce de asagi doniiyorlardi. Burada ¢iplak
erkekler, ¢iplak kadinlar vardi. Bu iki melege ben: “Bunlar
kimdir?” diye sordum. Melekler bana: “-Hi¢ sorma ileri git.”
dediler. yiiriidiik, ti ki kandan bir nehrin i¢inde ayakta bir adam
dikiliyordu. Bu nehrin kenarinda da bir adam duruyordu.
Oniinde nar gibi (yuvarlak) taslar bulunuyordu. Nehirdeki adam
yiizerek sahile dogru gelip ¢ikmak isteyince sahildeki adam
genesine bir tag atiyor, nehirdekini eski yerine iade ediyordu.
Cikmak icin sahile dogru gelmege her tesebbiis ettikce,
sahildeki hemen c¢enesine bir tas firlatiyor, onu eski yerine
reddediyordu. Bu iki melege ben: “Bu nedir?” diye sordum.
Melekler: “-Sorma ileri yiiri” dediler. Birlikte yiiriidiik. Yesil
bir bahceye vardik. Bu bahgede biiyiik bir aga¢ vardi. Bunun
dibinde ihtiyar bir adamla birtakim ¢ocuklar bulunuyordu. Bu
agaca yakin bir tarafta da, birisi oniinde ates yakmakla
mesguldii. Melekler benimle bu agaca ¢iktilar Beni bir eve
koydular ki, ben bundan giizel bir ev gormedim. Burada ihtiyar,
genc birtakim erkekler, kadinlarla c¢ocuklar vardi. Sonra
melekler beni buradan ¢ikardilar. Benimle agaca yukari ¢iktilar
ve beni eskisinden daha giizel ve daha kiymetli bir eve koydular.
Burada da ihtiyarlar, gengler vardi. Meleklere: “Beni bu gece iyi
gezdirdiniz. Simdi bana gordiigiim seyleri .bildiriniz” dedim.
Melekler: “- Evet (anlatalim) dediler. Hani su agz1 parcalandigini
gordiigiin kimse yok mu? Bu bir yalanci idi, o, diinyada daima yalan
soylerdi. Bunun negrettigi yalan afika yayilirdi Iste bu yalanci
kiyamet giiniine kadar bu suretle azab olunacaktir.
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Hani su bagi ezildigini gordiigiin adam da yok mu? Cenab-
1 Hak, bunun Kur’an 6grenmesine hidayet etmis de (bu nimetin
kadrini bilmeyerek) biitiin gece (Kur’dn okumayip) uyku
uyumustu, giindiiz de Kur’an ile amel etmemigti. Bu da yevm-i
kiyamete kadar bu suretle azib edilecektir.

Hani o delik i¢inde gordiigiin ¢iblak yok mu? Bunlar da bir
alay zanilerdir. Nehirde gordiigiin de faiz yiyen haramkarlardir.
Agacin dibindeki ihtiyar, Ibrahim(A.S.) dir. Ibrahim’in
etrafindaki cocuklar da insan evladidir. O ates yakan da
cehennemin bekgisi olan “Malik”tir. Girdigin birinci ev, biitiin
mii’minlerin(miisterek) koskiidiir. Ikinci gérdiigiin muhtesem
saray da sithedd sarayidir. Ben Cibril’im, bu da (kardesim)
Mikail’dir. Y4 Muhammed(S.A.V), basin1 yukar1 kaldir(dedi).
Basimi yukari kaldirdim, ne géreyim? Yukarda beyaz bayrak
misali bir bulut. Melekler: “Iste burasi senin mekanindir.”
dediler. Ben: “Beni birakiniz, su makamima gideyim” dedim.
Melekler: “Hayir, daha senin tamamlamadigin baki omriin
vardir, onu ne vakit tamamlarsan, o zaman menziline gelirsin.”
dediler.”(*).

Abdullah b. Omer, Hz. Peygamberden soyle isittigini
sOyler: “Uykuda iken bana bir kadeh siit getirdiler. Okadar i¢tim
ki, kaniklik (&sirinin) td tirnaklarimdan sizdigini (hala)
duyuyorum. (igtikten sonra) artigimi Omer b. el-Hattab’a
verdim” buyruyordu.” Y4a Resilallah! Bunu ne ile tevil ettin”
diye sordular, “ilim ile” cevabim verdi.”(**").

(226) Buhari, C. 4, s. 595-.600, hadis nu. 681. (Semure ibn-i Ciindeb’den
rivayet edilmigtir); I Gazali. fhya-yi Ulimi’ddin, C. 3, s. 328
(Buhari’den naklen ayni hadise temas eder.)

(227) Buhari, C. 1, s. 84-85, hadis nu. 73.



ibn-i Omer’den rivayet edildigine gére Hz. Muhammed
soyle buyurmustur: “Riiyamda gordiim ki, gliya (Sudan’lt) siyah
ve basi(min sa¢1) daginik bir kadin Medine’den ¢ikarak ta
Mehyea’ya -ki Cufedir- varib karar kildi. Ben bu riiyami
(Miistevli olan) Medine vebasinin Mehyea’ya naklolunmasiyla
tabir ettim.”(**).

Enes Ibn-i Malik’ten rivayet edildigine gore Hz.
Peygamber, her zaman oldugu gibi siit teyzesi olan Milhan kizi
Umm-i Harim’in ziyaretine gitmis ve orada yemek yedikten
sonra bir miiddet uyumustur. Giilimseyerek uyandiginda Umm-
1 Hardm soyle der: “Ya Resilallah! Seni ne giildiiriiyor, diye
sordum. “Riiyamda bana iimmetimden bir kisim miicahitlerin su
(gok) deniz ortasinda -padisahlarin tahtlarina kurulduklar1 gibi-
gemilere (kemdl-i ihtisamla) binerek Allah yolunda deniz
harbine gittikleri gosterildi de ona giiliiyorum”, buyurdu. Umm-
1 Haram dedi ki: ““Ya Restlallah! Beni de o (deniz) gazilerinden
kilmasi icin Allah’a dua buyursaniz, diye rica ettim. Reslallah
da dua buyurdu. Sonra Resilallah basini yastiga koy(ub bir
miiddet daha uyu)du. Sonra yine giiliimseyerek uyandi. Bunun
lizerine yine ben: “Ya Resilallah! seni ne giildiiriiyor, diye
sordum. Resdlallah “(Bu defa da) once dedigi gibi
(immetimden bir kisim miicahitlerin, padisahlarin tahtlarina
kurulduklar1 gibi kara nakliyelerine kurulup debdebeli bir
kuvve-i  kiilliye) Allah ugrunda (Kayser’in sehri
Kostantiniyye’ye gaziya gittikleri gosterildi, buyurdu. Umm-i
Haram der ki: Ya Resillallah! Beni o (Kostantiniyye) gazilerinden
kilmasi i¢in Allah’a dua buyursaniz, diye rica ettim. Resilallah;
“Hayir, sen onceki (deniz gazilerinden)sin, buyurdu.”

(228) Buhari, C. 12.s. 283, hadis nu. 2108.

A}
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Enes Ibn-i Malik, Umm-i Hardm’in, Muaviye Ibn-i Ebi
Siitydnin Sam valiligi zamaninda yapilan bir deniz savasinda
bulundugunu, fakat Kibris adasina denizden g¢ikildigi sirada
katirdan diiserek sehid oldugunu bildirir(229).

Bu hadiste Hz. Peygamber, Kibris ve Istanbul’un
tethedilecegini miisliimanlara onceden bildirmektedir. Yine Hz.
Aise’den rivayet edilen bir hadiste de daha sonra gerceklesen bir
durumun 6nce goriilen bir riiyayr dogruladigi hususu mevcuttur.
Bu hadiste Resilallah, Hz. Aise’ye soyle demistir: “Ey Aise, sen
iki kere riiyamda bana gosterildin. Oyle saniyorum ki, ben bir
ipekli kumas parcasinda senin siiretini gormiistim de (Cibril
tarafindan) bu resmin sahibi senin miistakbel zevcendir, o siiret
sendin. Cibril’in o s6zii lizerine ben: Eger su riiyam Allah
tarafindan gosterilmis ise Allah’in takdiri infaz buyrulur,
diyordum.”(**).

Ibn-i Abbas’in su rivayeti de Hz. Peygamberin ve
etrafindakilerin riiyayr ve tabirini ele aliglar1 bakimindan
onemlidir: “Bir kisi Resiilallah’a gelerek soyle dedi: “Ya
Resilallah! Bir gece riiyamda (yerle gok arasinda) bir bulut
gordiim ki (ondan yere) yag, bal yagiyordu. Halkin da bu
yagdan, baldan avug avug aldiklarini gordiim. Kimi ¢ok, kimi az
topladi. Bu sira yerden goge bir ip uzandigini gérdiim. Ardisira
da gordim ki, Y& Resdlallah! Sen o ipi tutup yukari (goge
dogru) yiikseldin. Sonra o ipi bir bagka kimse tuttu. Fakat bu
defa ip koptu. Sonra ip baglanip bitisti. Bunun iizerine Ebi
Bekir: “Ya Res(lallah! Babam, anam sana kurban olsun, vallahi
beni birakip her halde musaade ediniz de bu riiyayi ben tabir
edeyim” dedi.Resil-i Ekrem de: “Haydi tabir et!” diye izin

(229) Buhari. C. 12, s. 279, hadis nu. 2106.
(230) Buhari, C. 10, s. 79, hadis nu. 1554.
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vermekle Ebii Bekir soyle yordu: “Bu zitin gordiigii bulut
Islamdir. Ondan yagan yag, bal Kur’an’dir. Onun halivetinden
cok veya az (derece-i istidatlarina gore miisliimanlar) miistetid
olacaklardir. Gokten yere erisen ip de iizerinde bulundugun hak
ve adalet ipidir. Sen onu tutuyorsun. Allah da seni yiikseltiyor.
Senden sonra o hak ve adalet ipini bagka birisi tutacak ve o iple
yiikselecek. Sonra baska birisi daha tutacak, o da yiikselecek.
sonra bagka birisi daha tutacak, o da yiikselecek. Sonra bir
kimse daha tutacak, fakat ip kopacak, sonra onun i¢in baglanip
o da yiikselecek.

Bu tibirin sonunda Ebi Bekir: “Ya Resilallah! Babam,
anam sana kurban olsun. Bana haber versen, bu tabirimde isabet
mi ettim, yoksa hata mi?” diye sordu. Resfil-i Ekrem de:
“Bazisinda isabet, bazisinda hata ettin”, buyurdu. Ebd Bekir:
“Ya Resiilallah! Hata ettigim ciheti Allah rizasi i¢in bana haber
versen” dedi. Resiil-i Ekrem: “Allah adina and vererek israr
etme” buyurdu.”(*").

Bu hadisten Ebfi Bekir’in, Hz. Peygamberden sonra en
giizel ve isabetli riiya tabir ettigi hususu da ¢ikmaktadir. Burada
Hz. Peygamberin goriis beyan edip EbG Bekir’in tabirinin bir
kisminda hata gordiigii halde soylememesi gelecekteki seyleri
simdiden ifsa ederek goniillerde endiseler dogurmamak igin
olabilir.

Hz. Peygamberin tabir ettigi riiyalardan birisi de Abdullah
Ibn-i Selam’a aittir: “Nebi (S.A.V.) zamaninda bir rilya
gormiistim ve onu Resilallah’a arzetmistim. (Soyle ki:)
Rilyamda kendimi sanki bir bahcede gordiim, o bahgenin bir
tarafinda demir bir direk vardi. Bu diregin alt taraf1 yerde, yukaris

(231) Buhari, C. 12, s. 287-289, hadis nu. 2111.
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gokte idi. Yukarisinda da tutunacak bir kulp, bir ¢cember vardi.
Bana: Hadi bu direge ¢ik! denildi. Ben: Giiciim yetmez, dedim.
Bunun iizerine yanima bir hizmetgi geldi ve arkamdan elbisemi
¢ikardi. Bunun iizerine diregin ta tepesine kadar ¢iktim ve kulpu
yakaladim. Bana, halkayi iyi tut, birakma, diye tembih edildi.
Bunun iizerine diregin kulpu elimde olarak uyandim ve riiyami
Nebi (S.A.V.)’e arzettim. Resilallah (tabir ederek): Gordiigiin
bahce Islam dinidir. Direk de Islam dininin diregi (Tevhid)dir. O
kulp da ¢ok saglam (olan iman)dir. Sen 6liinceye kadar Islam
dini lizerine yasayacaksin, buyurdu.(*").

[bn-i Omer’den rivayet edilen hadisteki (**') gibi Ummii’l
Fazlin su riiyasin1 da Hz. Peygamber tabir etmistir: “Ummii’l
Fazl, Restlullah’in huzuruna gelip: Y4 Restlallah! Korkung bir
rilya gordiim, deyince, Resilallah, “gordiigiin hayirdir” diye
karsihk verir. Ummii’l Fazl: YA Resilalllah! Miibarek
viicudunuzdan bir parga kesilip benim kucagima birakilmus,
diyerek riiyasini tamamen anlattiktan sonra Hz. Peygamber
giilerek: Ey Ummii’l Fazl, yakinda Hz. Fitima bir cocuk
dogurur da sen onu kucagina alirsin, diye kargilik verir,
Gergekten Hz. Fatima, Hz. Hasan’1 diinyaya getirir ve Ummii’l
Fazl, Hz. Hasan’1 kucagina alir.

Riiya ile ilgili verilmig olan bu hadislerden bagkalari da
mevcuttur. Hz. Peygamber, riiyanin mahiyeti ve cesitleri
hakkinda bilgi verdikleri gibi kendi riiyalarin1 ve bagkalarinin
rilyalarini tabir etmis, bazan da kendi riiyasin1 Hz. Eblbekir’e
tabir ettirmigtir. Riiya ile ilgili hadislerin hepsinde bir mesaj
bulunmaktadir. Bunlar uyarici, kétiiliiklerden sakindirict ve
gelecekle ilgilidir. Ornek olarak segmis oldugumuz riiya ile ilgili
hadislerle birlikte riiyalarin fonksiyonlarini soyle siralayabiliriz:

(232) Buhari. C. 10, s. 27-28, hadis nu. 1535.
(233) Buhari, C. 4, s. 131, hadis nu. 597.
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I- Riiyada seytanin Hz. Peygamberin suretine
giremeyecegi. Dolayisiyle hak ile batilin riiyada Hz.
Muhammed’i, gérmek suretiyle ayirdedilebilecegi,

2— Vahyin sonunun oldugu ama silih riiyalarin devamli
oldugu,

3— Salih riiyalarin uyaricilik, yonlendiricilik ve haber
fonksiyonlarinin bulundugu,

4— Riiya tabirinin ciddi bir is oldugu, kimlerin, nasil riiya
tabir edebilecekleri hususu,

5- Riiyalarda yer alan motiflerin ne anlamlara geldikleri,
6— Rilyanin mabhiyeti ve ¢esitleri,

7— Yalan riiyanin kotiiliigii, yalancilifin men edilmesi,
8— Riiyanin peygamberligin kirk altida biri oldugu,

9- Bir riiya goriildiigiinde nasil davranilmasi gerektigi, ne
zaman ve kimlere anlatilabilecegi hususlart.
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C- ISLAM ALIMLERININ RUYA HAKKINDAKI
GORUSLERI

Kur’an ve hadislerden sonra riiya konusunda bagvurulacak
kaynaklardan bir digeri de Islam alimlerinin goriisleridir.
Bazilarina daha dnce ¢esitli vesilelerle temas etmis bulunmakla
birlikte bu boliimde belli baglilarim ele almak istiyoruz.

a— IBN-I HALDUN (1334-1406)

Ibn-i Haldun’a gére riiya; “ruhanf bir sey olup, uykuda iken
insani olan ruhun manilar dlemine dalmas: sonunda, gayipten
kendisine akseden varliklarin sekil ve suretini bir anda
gormesinden ibaretti,”(**)

Riiyay1 ruhanf bir olay olarak goren Ibn-i Haldun, insanin
uyanikken diinyevi hallerle mesgul oldugundan ruhant hallerini
diistinmedigini, gayipten kendisine akseden bilgileri unuttugunu
belirtir. Ona gore insan ancak uyku halinde ten ve maddi
kaygilardan uzak olur, onlarla ilisigini keser. Diger ruhant aleme
yoneldiginde, melekleri ve diger latif cisimleri miisahede eder.
Bu hil uykuda iken bir anda meydana gelir. Kisi bu halde
meydana gelecek olan haller hakkinda edinmek istedigi bilgileri
elde eder. Bundan sonra insan, eskisi gibi cismani haline doner.
Ruhun riiyadaki bu iktibasi zayif, karisik ve benzer bir halde

(234) ibn-i Haldun, Mukaddime (Terc. Zakir Kadir? Ugan), MEGSB yay.,
Sark-islim Klasikleri: 54, Istanbul 1988, C.I, s. 251-285. (Benzer
ifadeleri Hz. Ali'de de gormekteyiz; “... insan uyudugu zaman ruh gikar
gider. Ruhun suii gk oklari yerinde kalir. Riiya gormesi bundan
dolayidir. Insan uyamnca ruh tekrar cesedine gelir.” -Ahmed Bican,
Envari’l Agikin, C. 2, 5. 547)
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olup hayaldeki misali acik degilse bu benzeyis ve karigikliktan
dolay1 riiyanin tabiri gerekir. Eger riiyada iktibas edilen bilgiler
kuvvetli ise hayal ve misdlden hali oldugu igin tdbire muhtag
de8ildir. Nasil goriilmiis ise o sekilde meydana gelir. Riiyada
iken bu bilgi ve iktibaslarin ruhta bir anda meydana gelmesi nefs
ile ten kuvvetinin birbirini tamamlamasindandir. Nefsin tene
bagliligi ancak bir taaldktan ibaret olup, bilfiil viicudu
miikemmellestirir. Nefis bu tekdmiilden sonra ruhani bir varlik
haline gelerek tenin ve onun aletlerinin yardimi olmadan idrak
eder. Nefsin ruhaniyyeti meleklerden asagi derecededir. Nefsin
istidad: tende bulundugu siirece mevcuttur. Bu istidat 6zel ve
genel olmak iizere ikiye ayrilir. Ozel olani velilerdeki istidattir.
Genel olani, rilya gormektir ve biitiin insanlarda vardir.

Peygamber nefisleri beserilikten ¢ikmis melekiit? olmugtur.
Bu hal ise ruhaniligin en yiiksek derecesidir.

I. Haldun, peygamber nefislerinin melekuti oluglarinin
vahiylerde kendini gosterdigini belirtir ve Hz. Muhammed’in
“Riiya peygamberligin 46 parcasindan birini tegkil eder”
seklindeki hadisine temas eder. Bu hususa fazla iltifat etmeyerek
cesitli rivayetlerden de hareketle konuya degisik bir agidan
bakar. Ona gore insan, uyku halinde iken gercek &alemden
bilmek istedigi nesneleri bilmeye galisir. Ciinkii Tann zahirl
perdeleri ortadan kaldirmak igin uykuyu insanlar igin tabii ve
yaradiliglarindan gelen bir halet ve 6zellik kilmigtir(**).

Zahiri duygulardan ibaret olup da insanlarin gaybi dlemlere

ulagmasina engel olan perdenin uyku vasitasiyla kaldirilmasinin
sebebi nefs—i natika denilen kuvvetin tende olan hayvani ruh ile

(235) ibn-i Haldun, a.g.e., C. I, 5. 251-254.
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miinasebetiyle ilgilidir. Hayvani ruh, latif bir buhar olup kalbin
sol tarafindaki i¢inin bos bir yerindedir. Bu buhar kan ile beraber
siryanlara ve damarlara yayilir. Duygu verir, harekete getirir,
tenin diger faaliyetlerini temin eder. Latif olan kismi dimaga
yiikselir. Nefs-i natika bu hayvani ruh vasitasiyla idrak eder ve
diisiiniir(**®). Nefs-i natikanin idraki zahir1 ve batini olmak iizere
ikiye boliinmiistiir. Zahiri olan idrak bes duyu vasitasiyladir.
Bauni olan idrak vasitasi ise beynin kuvvetleriyledir. Bunlar
ruhun kendi iistiindeki ruhani olan seyleri idrak etmesine engel
olmaktadir. Ciinkii zahirf duygular cismanidirler ve nefs-i natika
bunlar1 ¢ok kullandigi igin yorulur ve uykuya yonelir. Yorulan
bu duyular nefs-i natikay: orter. Bu durum hayvani olan ruhun
zahirl duygulardan siyrilarak batini duygulara donmesi ile hasil
olur. Nefs-i natikanin ulvi dlemlere ulagmasi igin bir vasita olan
ruh, hayvani ruhu da tenin igersine sevkeder. Ruh-1 hayvani
zahir? duygulardan siyrilip batni kuvvetlere dondiikten sonra
nefs-i natikanin duygusu olan is ve gorevleri hafifler, istidadin
yiikselmesini onleyen engeller azalir. Bundan sonra hiss olan
suretlere doner. Muhayyile o suretleri terkip ve tahlil ederek
hayali suretler meydana getirir(*"").

Ibn-i Haldun, Hz. Peygamber’in “Riiya gormek iic tiirlii
olur: Biri Tanri’dan, yani uykuda iken Tanri’nin bildirdigi
riiyadir. Ikinci tiirliisii melek vasitasiyla bildirilen riiya,
liglinciisii seytan tarafindan telkin edilen riiyadir.”(**) seklindeki
hadisini hatirlatarak kendi acgiklamalarinin  bu hadis
dogrultusunda oldugunu belirtir. Riiyada goriilen seylerin
sekil ve suretlerinin birbirine benzemesiyle tabire muhtag olan

(236) ibn-i Haldun, a.ge., C. 1, s. 255.
(237) ibn-i Haldun. a.ge. C. I, s.256.
(238) ibn-i Haldun, age. C. I, s. 257,
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rilyalarin melekten, karisik riiyalarin ise seytandan olup yalan ve
batil oldugunu soyler.

Riiya gbrmenin sebebi ve insani riiya gormeye sevk eden
amillerin nefs-i insani’de mevcut olan o6zelliklerle ilgili
oldugunu soyleyen Ibn-i Haldun, bu o6zelliklerin her insanda
bulundugunu, bunun uyku halinde oldugu gibi uyku disinda da
miimkiin olabilecegini hatirlatir.

Insanin uykuda iken gordiigii seyler kendi arzusu
dogrultusunda degildir. Ancak birtakim istihare metodlariyla
arzu edilen seyleri gormek miimkiindiir. Bu ise istenilen riiyay:
gormek icin nefiste bir istidat yaratmaktan 6teye gidemez.

Ibn-i Haldun, Mukaddime’sinde riiya tabirinin seriat
ilimlerinden oldugunu belirterek Islarniyetten nce de oldugunu,
ancak miisliiman tabircilerin sozleri ile yetinildiginden eskiler
hakkinda fazla bir bilginin bulunmadigin soyler.

Riiya mevcut olduguna gore onu tibir edenlerin bulunmasi
da tabiidir. Hz. Yusuf, Hz. Muhammed ve Hz. Ebubekir’in riiya
tabir ettiklerini 6nceki konularda belirtmistik.

Ibn-i Haldun, eserinde hangi riiyalarin nicin ve nasil tabir
edilmesi gerektigini orneklerle aciklar. Tabircide bulunmasi
gereken ozelliklerin neler oldugunu belirttikten sonra taninmis
tabirciler hakkinda bilgi verir(**).

b- MUHYIDDIN-I ARABI (1165-1240)

Islim diinyasinin énde gelen alim ve mutasavviflarindan
olan Muhyiddin-i Arabf, riiya konusuyla en fazla ilgilenenlerden
biridir. Riiya ilmini “Musa (A.S.)in ruhaniyyetinden persembe

(239) ibn-i Haldun. a.g.e.. C. 2, 5. 560-566.
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giinii verilen bir ilim” olarak niteleyen M. Arabi’nin(**') bir riiya
tabirndmesi bulunmaktadir. FiitGhat-1 Mekkiye’de eserini
gordiigii riiyalardan faydalanarak yazdigini soylemektedir(*"').

Ona gore “Riiya, Allah u Taald’'nin melek vasitasiyla
hakikat veya kindye olarak, kulun suurunda uyandirdig1 enfiisi
idrakler ve vicdani duygulardir. Yahut da seytani telkinlerden,
rabt ii yabis karisik hayallerden ibarettir. Rilyanin uyaniklikta
benzeri nefsimizden gecen hatiralardir. Bu hatiralar bazan bir
maksada matuf olarak bir siyakta ve bir silsile-i nizam iizere
nefse tevariid eder. Bazi defa da karma karigik bir surette
tasavvur olunur. Bu itibarla riiya enfiisi ve kalbi bir
goriistiir.”(**).

Riiya tig tiirliidiir: Tebsir (miijdelemek), tahzir(uyarmak) ve
ilham. Allah, riiya i¢in bir melek yaratmustir. Bunun adi riiya
melegidir. Insanoglunun diinya ve ahiret islerinde hayir veya ser
ne nazil olacaksa o melek Rabbinin izniyle onlar1 insanlara
gosterir. Bu riiya miijdeleyicidir. Boyle riiya gorenin Allah’a
siikretmesi, sadaka verip hayir islemesi gerekmektedir, Daima
giinah isleyen ve ibadetten uzak olanlara gelecek olan agir ve
cetin vak’alar1 Allah’in izniyle uykuda gostermesi tahzir
rilyasidir. Namaz kilmak, orug¢ tutmak, Kur’an okumak, sadaka,
zekat vermek, hacca gitmek, gaza etmek gibi seyleri gormek de
ilham riiyasidir. Bu riiya iyilik yapmak, hayir islemek ve
ibadetle mesgul olup giinahlardan sakinmak icin Tann
tarafindan bir ilhamdir. Bunlar dogru riiyalardir.

Bu konuya ayrica “Tasavvufi Agidan Riiya” bahsinde de
temas edilecektir.

(240) M. Arabi, Fiitihat-1 MekKkiyye (Terc. S. Alpay), Sakir Hoca Kitabevi,
istanbul 1977. s. 53.

(241) Bak, s. 5. dipnotu 8.

(242) Sahih-i Buhari Muhtasari-Tecrid-i Sarih Tercemesi, C. 12, s. 271.
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c— IMAM-1 GAZALI (1058-1111) VE DIGERLERI

Imam-1 Gazali, riiya konusunu hadislerden hareketle ele
alarak, rilya aleminde olan miisahedenin peygamberlik
nurlarindan oldugunu belirtir. “Sélih ve sadik bir kimsenin
riyasina giivenilir. Yalani ¢ogalan bir kimsenin riiyas: dogru
olmaz. Fesad ve giinahi ¢ogalan bir kimsenin kalbi kararr.
Binaenaleyh onun gordigi ‘“adgas u ahlam” - (karisik
riiyalar)dir.”

“... Riiya ve uyku aleminde gaybi bilmek Cenab-1 Hakk’in
sanatinin  aclibliklerinden, A4dem oglunun fitratinin
gardibliklerindendir. Bu melekiit 4leminin varlifina delalet eden
delillerin en agigindandir... Riiyanin hakikatinde s6z sdylemek
miikasefe ilminin inceliklerindendir.”(**).

I. Gazali, konularim islerken cesitli konusmalar1 duymus
gibi naklederek bunu nereden bildigini, duydugunu soyle
aciklar: “... Eger, “Bu hikdyeyi anlatan seytan1 ne gordii, ne de
seytan ile konustu. O halde bu hikdyeyi nereden bildi?” dersen:
Bilmis ol ki, maneviyat sahipleri goriilmeyen gizlilikleri
kesfedebilirler. Bu kesf, bazan vahyin bir kolu olan ilham, bazan
da ayan, yani riiya ile oldugu gibi acik goz ile kesf yoluyla olur.
Insan manen bir Aleme yiikselir, orada esyanin hakikatini goriir
ve manalarini anlar. Dogru riiya niibiivvetin kirk alti ciliziinden
bir ciizii oldugu gibi, bu da en yiiksek olan niibiivvetin
derecelerindendir.”(***).

Kerametin ispatinda reddedilmez iki delil vardir ki,
bunlardan biri sadik rilyanin acayip halidir. Riiya halinde gayb

(243) 1. Gazali, Ihya u Uliuni’d-Din (Terc. A. Serdaroglu), istanbul 1975, C.
4. 5. 1066.
(244) 1. Gazali, a.g.e., C. 1, 5. 206.
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tecelli etmektedir. Riiyada olan kisi duyu isleri ile mesgul
oclmamaktadir, tipki uyanik oldugu halde dalginlik sebebiyle
duyularindan haberi olmayan kisiler gibi. Riiyada bir seyin
kesfolmasinin sebebi kalbin acayip sirlar ile ilgilidir ki, bunlar
ancak miikasefe ilmi ile aciklanabilir(***).

I. Gazali, gesitli konular1 agiklarken o konuyu érneklemek
bakimindan bazan goriilen riiyalardan da nakiller yapmaktadir.
Mesela comertlik konusunu anlatmig oldugu riiya buna bir
ornektir(***)

Biiyiik Islim miifessirlerinden Ibn-i Kesir, Kur’an
tefsirinde riiya ve ahlam kelimelerini degerlendirirken bunlarm
birbirlerine benzerliginden dolay: karistirildigini, halbuki
Kur’dn’da bile bunlarin farkli olduguna dair ifadeler
bulundugunu soyler.

Riiya miicerred, enfiisi bir olay degildir. Onun i¢inde hakiki
bir mdna ve medl gizlidir. Hulm ise meali olmayan bog bir vehm
ve hayalden ibarettir, 4fak1 bir hakikat ifade etmez.

Hakikat dilinde riiya, sddik olanlarin ismidir. Yalan olanlara
ritya degil ahlam denir(**”)

“Riiya, riiyet manasindan alinma oldugu i¢in bunda hayalin
otesinde bir hakikat goriilmiis bulunur ki, riiyanin asil
miiteallak: odur. Hayal, o hakikatin nefiste bir temessiilii olur ve
bunun i¢indir ki, rilyanin ashinda bir meél ve tabiri vardir. Riiya

(245) i. Gazali, a.g.c.,C. 3,s.57.

(246) 1. Gazali, a.g.e., C. 1, s. 606.

(247) ibn-i Kesir. Hadislerle Kur’an-1 Kerim Tefsiri (Terc. B. Karhga-B.
Cetiner), Cagr1 yay., istanbul 1983, C. 8, s. 4076.
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tabiri veya te’vili demek de o hayili siretlerden bir delalet ciheti
bularak maverasindaki hakikata gegebilmek demektir. Burada
en onemli nokta o hayali hadislerin enfiisi olan yoniiyle afaki
olan yoniinii temyiz edebilmektir...”(**).

[bn-i Kesir, riiyalarin genel orf ile degil, ferdin nefsindeki
gizli suur dzelliklerine gore sdyleyen bir muamma, bir lugaz, bir
bilmece gibi karigik bir hayallestirme, garip bir temsil oldugu,
lediinni bir remiz oldugu goriisiindedir. Bunun tevilinin de kesbi
ilimle degil vehbi ilimle bilinecegini belirtir ve en asagi
derecesinin firdset ve ilham, en yiiksek derecesinin de vahiy
oldugunu soyler. Bu bakimdan enbiyadan baskasinin riiyasini ve

tabirinin pek deger tagimadigini soyledikten sonra goriisiin ve
goren kimsenin Ozelliklerine gore vehimden kesinlige kadar

varabilecek mertebelerin bulundugunu izah eder. “... Bazi
rilyalar, goren kimsenin vicdaninda tibir olunmakla beraber
sadik bir riiya olduguna dair miicmel ve fakat zar(ri bir kanaat
ile birlikte olur.” (**) diyerek Misir melikesinin riiyasinin da
boyle oldugunu hatirlatir.

ibn-i Kesir de, riiya konusunda diger Islim alimlerinden
farkli diisiinmemektedir. O da riiyay: rabbani, seytini ve nefsani
diye li¢ ana baglik altinda toplamaktadir. Bunlarin ne gesit olursa
olsun hem ilmiliginin hem de hissiliginin mevcut oldugu
goriisiindedir. Ilmiligi “riiya niibiivvetin kirk altda biridir”
hadis-i serifine, hissiligi de “niibiivvetler miinkati oldu,
miibegsirat kaldr” hadis-i serifine baglanmaktadir(**").

(248) Abdiilaziz Debbag, El-ibriz (Terc. C. Yildinm), Demir Kitabevi,
{stanbul 1979, C. 1, s. 290; C. 8, s. 4076.

(249) Abdiilaziz Debbag, a.g.e., C. 8, s. 4077.

(250) Abdiilaziz Debbag, a.g.e., C. 8, s. 4078.
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Riiya iizerine gorily beyan eden ilim ve tasavvuf ehli
kisilerden birisi de Ibrahim Hakki Hazretleridir. Riiyanin tarifi
ve mahiyeti konusunda daha ¢ok Gazali’nin tesirindedir.
Gazal?’de oldugu gibi o da riiyay: yalanci riiya (riiya-y1 kizibe)
ve gercek riiya (riiya-y1 sadika) diye boliimlere ayirir.

I. Hakki, yalanci riiyanmin kaynaginmi suur altinda arar.
Yasanmis olaylarin ve gerceklesmesi istenen seylerin uykuda
hayvani ruh tarafindan yeniden hatirlanmasi yalanci riiyay:
olusturur. Uyku bedene ariz oldugu zaman, i¢ duyu organlarn
olan kalb ve ruh, beden hapishanesinden kurtularak ve tabiatlar
icabr uyumadiklarindan daha da faallesirler. Hatta ruh, kendi
diinyas1 olan ruhlar alemine déner. Iste riiya uyanik iken
bedenin ve nefsin istekleriyle ruha yapmis olduklar1 baskiy:
iizerinden atarken onlarin yeniden hatirlanmasidir(**"). I.
Hakki’'nin yalanci riiya hakkindaki goriisleri ile Freud’un
goriigleri arasinda bir paraléllik bulunmaktadir. I. Hakki, bu tip
rilyalarin bir degeri olmadigi, sadece kisiyi psikolojik yonden
rahatlattif1 diisiincesindedir. Genelde insanlarin gordiikleri
riiyalar bu gesittendir(**).

I. Hakky, gercek riiyalar1 birtakim bilgi edinme yolu olarak
goriir. Kalbin meleklerinden biri olarak gordiigii riiya, kalb ve
ruhun bir fonksiyonudur. Gergek riiyalari ancak kalbi temiz
olanlar goriirler. Insan gergek riiya yoluyla diinya ve ahiret ile
ilgili bilgiler alabilir.

(251) Bayraktar M., “Erzurumlu ibrahim Hakk1’ya Gore Riya Yoluyla Diinya
ve Olim Otesi Olaylar1 Hakkinda Bilgi Edinilmesi”, Milli Egitim ve
Kiiltlir, Ankara 1984, C. 6, nu. 25, s. 26-31.

(252) Erzurumlu Ibrahim Hakki, Marifetnaine, Kit-San yay., istanbul 1984,
$. 99-101.
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“... Kalb ve ruh temizligi icinde uykuya dalan bir kimsenin
ruhu  bedenini terkederek “dlem-i melek@t”a kadar
yiikselebildiginde “akl-1 evvel” ile karsilagir ve ruhlar dleminin
idrak nielekesi ve vasitast olan bu akl-1 evvel ile maddi olaylar
diinyasi ile sirf ruhlar diinyasi arasinda ara bir diinya olan ve
biitiin varlik ve olaylarin kendisinde yasadig: “Berzah” alemini
idrak edebilir ve bu sekildeki bir idrakle insan ruhu idrakinin
konusu olan varlik veya olay hakkinda bilgi sahibi olabilir...”

“.. Insan riiya gordiigii zaman kalb pencereleri agilir ve
melekler ileminde bulunan levh-i mahfuzdaki olaylar1 idrak
eder.”

“... Riiyalar sekiller altinda ortaya ¢ikarlar. Bundan dolay:
da ancak tabir edildikleri zaman anlasilirlar.

. Hakki, Marifetname’de insan ahliki ile hayvanlarin
mabhiyetleri hakkinda iligki kurulabilecegini ve riiyada goriilen
hayvan suretlerinin degisik ozelliklere misal tegkil edecegini
soyler: “Mesel4, kibir sureti kaplana benzerdir. Tasallut sureti
aslana benzerdir. Haset sureti kurda benzerdir...”(***). Hayvan
suretleri ve kdinatin sekillerinin insanin icinde ve disinda suret
bulup sekillendigini belirten I. Hakki, riiyada goriilen seylerin
Arapca harflerden hareketle tabir edilebilecegini, her harfin
neye delalet ettifini manzum olarak aciklamaktadir(***).

(253) I. Hakki, a.g.c.. 5. 99-100.
(254) I. Hakki, a.g.e., 5. 100.
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D- RUYALARIN SER’I HUKUMLERLE ILGISI

[slam alimlerinin bir kismi riiya olayinin amel derecesinde
degerlendirilmesine taraftar olmamaktadirlar. Riiyalar ilahi
ilhamla tabir edilse bile yine de tdbirde zan unsuru vardir. Bu
bakimdan “peygamberler diginda insanlarin gormiis oldugu.
riiyalar mislimanlarin biitiinii ile tesrikaynagi (ser’1 bir hikkme
mesned) olmaz(**). Bazi din A&limleri seytanin, suretine
giremedi8i Hz. Peygamberi riiyada gérenin vehm i¢inde oldugu -
ve riiyasindan hiikiimler ¢ikarilamiyacagi goriisiindedirler. Bu
bakimdan rahmani olmayan® riiyalarla mutasavviflarip
riiyalarina ser’1 bir deger vermek insani yanilgiya gétiirebilir.
Ciinkii kisinin gordiigi riiyamin ne derece dogru oldugu, yalan
sOyleyip soylemedigini tespit etmek de tam olarak miimkiin
degildir. Bir kisinin bir defa dogru riiya gormesi onun her zaman
dogru riiya gorecegi anlamima da gelmez(*). Riiya hem ferdi
hem de ihtiyari bir delildir.

Ayrica riiyadan seriata aykiri hiikiimler ¢ikarmak Islami
esaslara aykir1 goriilmektedir. Yanls yapilan bir tabir insani
hatalara siiriikleyebilir.

Kisacasi, ser’1 alimler, bilhassa tasavvuf ehlinin rityaya verdikleri
agint degeri dogru bulmamaktadirlar ve bu durumun Islimin
dogrulardan uzaklasmasina sebep oldugunu belirtmektedirler. IslAm akil
ve mantik dinidir, halbuki riiya ilmi vehbi ve kesfi ilimlerdendir. Bu
bakimdan akil ve mantikla halli giigtiir(*™).

(255) Said Havva, Ruh Terbiyemiz (islim Tasavvufu) (Terc. I Sarmig M.
Sait Simsek), Kayihan yay., 2. bsk., Istanbul 1986, s. 331.

(256) Uludag, Siileyman, Kuseyri Risalesi, Dergah yay., istanbul 1981, s.
571-586.

(257) Elmali Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili (Yeni Mealli Tiirkce
Tefsir), istanbul 1936, C. 4, s. 2865.
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E- DEGERLENDIRME

Islam Alimlerinin riiyanin mahiyeti, gesitleri ve riiya tabiri
konusundaki goriisleri arasinda fazla bir fark goriilmemektedir.
Riiya konusunda ilk iki siray: alan Islimi kaynaklarin hemen
hemen ayni olmasi Isldm Alimlerini belirli noktalarda
birlestirmektedir. Bu kisimda riiya ile ilgilenen Islam alimlerinin
goriislerinden hareketle riiyanin mahiyeti, cesitleri ve riiya
tabirini toplu olarak degerlendirmek istiyoruz:

En acik ve kisa ifadesiyle riiya, uyku halindeki goriis veya
goriilen sey demektir. Riiya ii¢ kisimdur:

1- Rahmani riiya: Allah tarafindan uykuda iken dogrudan
dogruya veya bir melek vasitasiyla gerceklesen riiyadir. Asil
olan riiya bu olup niibiivvetin kirk altida biri olarak kabul edilir.
“Riiya-y1 sddika” veya “Riiya-y1 sdliha” adi da verilen bu
rilyalar peygamberler ve sozii 6zii dogru, temiz itikadl kisiler
tarafindan goriiliir(*). En makbul olan bu riiyalarm miijdecilik
yaninda korkutucu, uyarict ve haber verici fonksiyonlar1 da
vardir. Insan hayatinin yonlendirilmesinde tesiri biiyiiktiir(**®).

Bu riiyalar kendi jc;inde bes kisima ayrilmaktadir(**):

A- ap acik sddik riiyalar: Bu riiyalar niibiivvetten bir
parcadir. Bunlar agik bir sekilde goriilen riiyalardir. Bu riiyalar
dogrudan dogruya Allah tarafindan gosterilir. Riiya ile gorevli

(258) Elmal Hamdi Yazr, a.gee., C. 4, s. 2841-2881; Bilmen, Omer N.,
“Riiyanin Mahiyeti ve Cesitleri” (Nablusi’nin eserinin girig kismi); ibn-i
Kesir, a.g.e., s. 4078; Bilmen, Omer N., Kur’an-1 Kerim’in Meili Alisi
ve Tefsiri, C. 3, s. 1535-1620.

(259) Said Havva, a.g.e., s. 291-292, 331.

(260) Nablusi, a.g.e., s. 47-54.
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melek bu tip riiyalarda devrede degildir. (Hz. Muhammed’in
Mescid-i Aksa ile ilgili riiyasi, Hz. Ibrahim’in oglunu kurban
etmesi ile ilgili gordiigii riiya gibi).

B- Silih riiya: Allah tarafindan miijdedir. Onunla, riiya
sahibi yaptigi veya yapacagi bir seyle miijdelenir. Men
edicidir(*®").

C- Riiya melegi vasitasiyla goriilen riiyalar: Allah’in
kendisine ogretip bildirdiklerinin ve ibretli darb-1 mesellerden
ona ilham edilen seylerin riiyada gosterilmesidir.

D— Maksada gizlice isaret edilmis riiyalar: Riiyanin
herhangi bir seye deldlet etmesi durumudur. (Meleg§in bir
kimseye “hanimin sana dostun olan filan kisinin eliyle zehir
icirmek istiyor” demesinin riiya gorenin aklina haniminin zina
etmis olabileceginin gelmesi gibi)

E— Gordiigii yerin delaletiyle silih olan riiyalar: Riiyada
goriilen yerin, gordiigii seye galip gelerek serrin hayir, hayrin da
ser olmasi halidir (Hamamda Kur’dn okudugunu veya
oynadigini goren kimsenin edepsiz, akil ve seirata uymayan bir
iste sohret bulmasi gibi). Dindar olmayanlarla hayiz ve ciinub
bir kimsenin, c¢ocuklarin gordiikleri riiyalar da sahih
olabilmektedir(**).

2- Nefsani riiya: Nefsin telkinleri ve fikirlerin ¢agrigimi
neticesi olan riiyadir. Bu riiyalar kisinin bizzat kendisinin meydana

(261) Hz. Muhammed’in esi Safiyye’nin riiyas: gibi (M. Hamidullah, islam
Peygamberi, Hayah ve Faaliyeti, istanbul 1980, C. 2, s. 740).

(262) Hz. Yusuf, yedi yasinda riiya gérmiis ve riiyas: dogru ¢ikmugti (Yusuf
stresi, 4. dyet). Mecdsiler gusiil yapmazlar ama Hz. Yusuf’un tibirini
yaptig1 Misir kralinin riiyas: dogru ¢ikmigti.
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getirdigi riiyalardir. Yani kisi uyanikken ne ile mesgul ise
riiyasinda da onunla ilgili seyler gérebilmektedir. Bunlar karigik
riiyalardir, fazla bir degeri yoktur. .

3- Seytani riiya: Uykuda iken seytanin telkini ile goriilen
riiyadir. Bu tip riiyalar korkung, cirkin ve Islami esaslara ters
rilyalardir. Burada yalan bir ¢agrisim ve tahayyiil sézkonusudur.
Bu “ahlam” veya “adgis ii ahlam”dir. Bunlar nefiste ilmfi olmasa
da hissi. bir heyecan uyandirabilmektedirler. Batil olan bu
rilyalara itibar edilmez. Bu riiyalar da kendi arasinda yedi
guruba ayrilmaktadir:

A- Uziintii ve istekten kaynaklanan karmakarigik riiyalar.

B- ihtilim olma ile ilgili riiyalar.

C- Seytan tarafindan sakindirmak ve korkutmak igin
gosterilen riiyalar (Bunlarin riiyayr gérene zarar1 yoktur)

D- Cin ve ins sihirbazlarinin gosterdigi seyler (Seytanin
gosterdigi rityalarda oldugu gibi bu riiyalarn gorenler de sikinti
ceker)

E- Seytanin gosterdigi batil riiya.

F- Biinyenin anormal ve kederli zamaninda tabiatinin
gosterdigi riiyalar.

G- Acilarin meydana getirdigi riiyalar (Riiya sahibi o anda
yillar 6nce olmus bir seyi goriir).

Riiya tasnifleri temelde aymi olmakla- birlikte sekilde
farkliliklar gosterebilmektedir. Meseld Siinen-i Ibn-i Mace’de
riiyalar iki ana baglik altinda toplanmaktadir. Bunlardan birincisi
dogru olan riiyalar, ikincisi “adgds” denilen karmakarigik ve
anlamsiz riiyalardir. Burada “adgés” ifadesiyle zikredilen
rityalar ii¢ grupta ele alinmaktadir(***). I. Hakki Hazretleri ise

(263) Dogru riiyalar uyaniklik aleminde dogru ¢ikan riiyalardir.
Peygamberlerin. salih kigilerin gordiikleri riiyalardir. Bazan dindar
olmayanlar da bu gesit rilya gorebilmektedirler. Agdds denilen
riiyalardan ilki, seytanin uyuyan kisiyle oynamasi ve onu iizmesine dair
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rilyayt yalanci riiya (riiya-y1 kazibe), gercek riiya (riiya-yi
sadika) diye iki kisma ayirir. Gergek riiyayr da kendi arasinda
gercek riiya ve uyaniklik halde riiya(yakaza) diye iki alt baslik
altinda degerlendirir.

Bagka bir tasnife gore riiya, hakiki riiyalar (sadik riiyalar)
ve yalan riiyalar diye iki ana baslik altinda toplandiktan sonra
sadik riiyalar, teysir, tahrir ve ilham riiyalar1 olmak iizere ii¢
kisma ve yine yalan riiyalar da riiya-y1 himmet, riiya-y1 illet ve
rilya-y1 seytan diye iice ayrilmaktadir. Bu ve daha oOnce
bahsettigimiz riiya ¢esitleri arasmda isimlendirme farklihgindan
bagska muhteva yoniinden bir degisiklik goriilmemektedir(**).

riiyalardir(Mesel4, kisi riiyasinda baginin koparildigini ya da ¢ok tehlikeli
duruma diigtiigiinii goriir.). ikincisi, meleklerin haram bir seyi uyuyan kisi
icin heldl kildigina veya haram bir isi teklif ettiklerine dair aklen imkénsiz
olan riiyalar. Ugiinciisii ise kiginin uyanik iken iizerinde durdugu bir seyi
riiyasinda gormesidir.

(264) Cantay. H. Basri. Kur’an-1 Hakim ve Meal-i Kerim, 13. bsk., Milsan
Basim San. yay., istanbul 1985, C. 3, 5. 1252.
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TEKKE EDEBIYATINDA RUYA






A- TEKKE EDEBIYATINDA RUYA

Tekke ve tarikatlarin Tiirk toplum hayatinda énemli bir yeri
vardir. Buralarda toplanan insanlar Anadolu’nun maddi ve
manevi fethinde énemli rol oynamiglar ve medreseler yaninda
halka ve devlet biiyiiklerinin hareketlerine yon vermislerdir.

Konuyu saglam bir temele oturtabilmek bakimindan tekke
ve tarikat kavramlarn ile tekke edebiyati iizerinde durmak
gerekir. Bilindigi gibi “tekke”, Farsca “tekye” kelimesinden
bozma olup sozliik karsilifi olarak gilivenmek, itimat etmek,
dayanmaktir. Yani dayanilacak, giivenilecek yer demektir.
Tarikat mensuplarinin bulunduklar, zikir, mukabele ve ¢ile ile
ugrastiklar1 yer olan tekkeye “tekyegih” da denmektedir. Ufak
farklihklarla dergih, hankah, zaviye(***), savmaa ve ribat da
denmektedir(**).

Seyhlerin mutluluk ve iimit vadeden telkinleri ruhl huzur ve
siik(in arayan halki tekkelere yoneltti ve hiikiimdarlarin da ilgi
ve yardimlariyla giderek gelisen tarikatlar kendi miiesseselerini
de meydana, getirdi.

(265) Pakalin, M. Zeki, Osmanh Tarihi Beyimleri ve Terimleri Sozliigii,
MEB yay., 2. bsk., istanbul 1971,C. 1,2, 3; Ergin Osman, Tiirk Maarif
Tarihi, Eser yay., C. I, 2; S. Sami, Kamus-1 Tiirki.

(266) Zaviye: Tekkelerin kiiciigiine denir ve genellikle bir sehrin, bir
kasabanin kenarinda, 1ssiz yerlerde bulunur. Camiye nisbetle mescid
gibidir.

Hankah: (Hanikdh), Fars¢a olan ve tekke yerine kullamlan bu kelime
dergih, dsitne, pir evi, pir makami adlariyla da amilmaktadir. Tekke ve
zaviyeler hankahlara bagli bulunurlar. Hankdh postuna oturan seyh.
tarfkatin en iist makami sayilmaktadir,

Savmaa: Daha ¢ok nasara sahiplerinin inkita ve inzivasi igin yapilmig
olan hiicrelere verilen addir. Tepelerde ve 1ss1z yerlerde bulunur.



islamiyeti kabul eden Tiirkler, giderek bu dini diger Tiirk
topluluklarina da yaymaya bagladilar. Tiirk dervisleri din ve
tarfkat askiyla gogebe Tiirkler arasinda onlarin anlayabilecekleri
bir dil ve tarzda biiyiik gayretler gosterdiler. Bu sekilde tasavvuf
edebiyatinin temelleri atilds. Ik 6nceleri “kuru ve basit” eserler
veren bu hareket zamanla incelip geliserek cok degerli iiriinler
vermistir(**’). Genel bir ifadeyle tarikat mensuplarinin veya onu
benimseyenlerin meydana getirdikleri edebiyata “Tekke
Edebiyat1” denmektedir(**). Siirde bu edebiyatin énciisii Ahmed
Yesevi olarak kabul edilmektedir. Giderek bu edebiyatin iki ayn
kolda gelistigini gormekteyiz. Bunlardan birisi Bektasilik ve
onun etrafinda gelisen Halk Tekke edebiyatidir. Mensuplar: halk
igindendir ve dil agik Tiirkge, vezin hecedir. Ikincisi ise Divan
Tekke edebiyati adi verilen guruptur ki, bunlarin dilleri iglenmis,
istilahlt bir dildir... Aslinda bu iki gurubu gerek sekil olarak
gerekse muhteva olarak birbirinden ayirmak oldukga giigtiir.
Boyle bir tasnif sadece alinan olgiilere gore bizlere kavramada
kolayliklar saglamaktadir.

Halk Tekke Edebiyatinin en 6nemli ismi Yunus’tur. Daha
sonrakiler onun takipgileri durumundadirlar. Bunlar icinde H.
Bayram-1 Veli, Esrefoglu, Ismail Masuki, Gaybi ve Ahmed
Sarban en fazla dikkati ¢cekenlerdendir. Kaygusuz Abdal, Kul
Himmet, Said Emre gibi mutasavvuflar da Yunus’u biraz daha
farkli devam ettirenlerdendir.

Aruz veznini ve klasik edebiyat sekillerini kullanan ve o
devir aydinlaninin dili ile eser veren Divan Tekke Edebiyatina
ornek olarak Asik Pasa gosterilebilir. Mevlana’nin tespit ettigi
esaslari “Garipnime”sinde iglemeye ¢alisan Asik Pasa’dan

(267) Kopriili, Fuat, Tiirk Edebivatinda iIk Mutasavwiflar.
(268) Pakalin. M. Zeki. a.g.e.. C. 3, 5. 245-248.
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baska bu gurupta zikredebilecegimiz diger bir sahsiyet ise
Nesim1'dir. Bu tarzi devam ettirenler daha once gelen Ahmed
Fakih. Seyyat Hamza ve Sultan Veled gibi ahlaki, tasavvufi
eserler veren sairlerden konu ve dil yoniinden ayrimislar,
maksatlarini ya dogrudan dogruya veya duygu unsuru ile
yugrulmus bir sekilde vermislerdir.

Tarfkat sairleri, siirlerinde isledikleri islamiyet ve tasavvuf
temel fikirlerinden hareketle hosgorii ve ilahi sevgiyle insanlara
daha rahat yaklaglabilmisler ve onlar1 kendi etraflarinda daha
kolay toplayabilmiglerdir.

Tarikat sairlerinin ¢ogu bilgili kisilerdir. Bunlar seyhtir,
pirdir, dervistir veya taninmis bir alimdir. Etraflarina toplanan
ve onlardan manevi alanda gidalanmak isteyen, problemlerine
care arayan insanlarin bir bakima manevi hekimleridir. Bunun
icindirki, onlarin siirleri ilahl bir coskunlukla okunmusg,
dilden dile yayilmis ve yiizyillar otesine ulasabilmistir. Yine
bu insanlarin adlar1 etrafinda efsaneler ve menkibeler
olusmustur.

Halkin irsadinda siir bir vasitadir. Aslolan dergéhta seyhin
dizi dibinde egitilmektir, soylediklerini dinlemek veya
yazdiklarini okumaktir.

Edebl alanda Tekke edebiyatini daha c¢ok siir cercevesi
icersinde degerlendirmek konuyu sadece bir yoniiyle ele
almaktan Oteye gitmez. Siir, bu alanda en dikkati ¢eken tiir
olmakla birlikte tarikatlarda esas egitim vasitasi sohbetler,
mektuplar ve tasavvufi konular1 isleyen diger eserlerdir.
Menakibnidmeler ise meseleyi daha bagka bir agidan ele alan
tiirlerdir.

Dini agirhikli olmasi sebebiyle mensur iiriinlerin edebi
calismalardan uzak tutulmasi onlarin bugiine kadar ilahiyat
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malzemesi olarak goriilmesine yol agmustir. Biz, ¢alismamizin
mabhiyeti sebebiyle agirhig: siirden ¢ok nesir alanina kaydirmak
ihtiyacint duyduk. Cliinkii ritya konusu siirde bir motif, bir sembol
olmaktan oteye gitmemektedir. Riiya konusuna genis anlamiyla
mensur-manzum menakibndmelerde(*), mektubatlarda ve degisik
muhtevali tasavvufi eserlerde rastlandigi daha once de
belirtilmigti. Tabirndmeler(*) ise sadece riiya tdbirlerini ele
aldigindan aslinda miistakil bir ¢aligmay: gerektirecek niteliktedir.
Tarihi eserler, seyahatndmeler, hatiralar ise konuya malzeme
saglayan diger tiirler igersinde sayilabilir.

(x) Ocak, A. Yasar, Kiiltir Tarihi Kaynagi Olarak Menikibnameler
(Metodolojik Bir Yaklasim), TTK. yay., Ankara 1992.

(xx) Tabirname: Goriilen riiyalar ve onlarin tibirlerini ihtiva eden eserlerdir.
Islim diinyasinda oldukg¢a yaygindir. Cesitli kaynaklar, yiizlerce muabbir ve
eserinclen bahsetmekte ve tabir ilmini islimi ilimlerden saymaktadirlar (bak s.
73, 91). Tabirnimelerin mevcudiyeti islamin ik donemlerine kadar
uzanmaktadir. Bunlar dini kaynakh olup tezkireler gibi devamlilik
arzetmekteclirler. Bu ilkler iginde M. Arabi ve Ibn-i Sirin en fazla dikkati
cekmekte ve ¢cogu tibirnimeye esas teskil etmektedirler. Tasavvufi nitelikli
olanlarin yaninda halk igin yazilmus olanlar da onemli bir yer tutar. Bunlardan
baska siyasi nitelikli riiyalar da ayr bir grubu olusturur(bak s. 57).
Tébirndmeler miistakil olduklari gibi daha ¢ok mecmua ve conkler icinde ayn
bir bolim olugtururlar. Téabirndmelerde gekil bakimindan fazla bir degisiklik
goriilmez. Tasavvufi karakterli olanlarda oncelikle rilyanin dini dayanaklar
mesruiyeti ve onemi iizerincle durulur. Daha sonra nefis mertebeleri ele alinip
her mertebede goriilen riiyalar ve motifler verilerek tabir edilir. Avami
tabirndmeler batini karakter tagimadiklarindan ve mirgit-miirit iligkisi
sozkonusu olmadigindan tasavvuf ehlince pek makbul sayiimaz. Bunlarin
tekmil olanlarinda da riiya, clini temele oturtulcuktan sonra riiyada goriilen
seyler alfabetik olarak siralanip tabir edilir. Mecmua ve az da olsa conklerde
bulunan tabirnimelercle ise gencllikle hemen riiya ve tibirine gegilir. Bu
tabirniimlerde yazilis tarihlerine gore farkhi motitler bulunur. Bazilari siislii ve
resimlidir. Tarikat baglantih olanlarinda sekillerle ifadelere de rastlanir. Soz
baglar1 ve cetveller genellikle kumuzi miirekkeple yazilir.
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a- TEKKE SIIRINDE RUYA

Daha onceki konularda cesitli sebeplerle temas edildigi
lizere tekke siirinde riiya, maksada gore farkli gorevler
yiiklenebimekte ve bu bazan bir sembol, bazan da bir benzetme
unsuru olabilmektedir. Muhtevalar1 farkli bazi manzum
eserlerde sade motif olmanin yaninda riiya dogrudan dogruya
bir olaydir. Uykuda goriiliir, detayli bir sekilde anlatilir ve ona
gore tabir edilerek davranis tarz: tespit edilir.

Bir silikin gordiigii riiya onun nefs mertebesini tayin
edecegi gibi tabirinde de farklilik gosterecektir.

“Salike Hak’dan ki ola bir nazar
Diisleri Ahvalini isbét ider
’Alem-i rii’ya ile irsad olur
Hadise-i gussadan 4zad olur

Ha gibi gozini agar zahidiin
’Aymini piir-ndr ider ’abidiin
Salih olanlar iyi diisler goriir
Gokteki seyyareler ile yiiriir”

Tetkik edcbildigimiz tabirndmeler niteliklerine gore ya nefis
mertebelerine. ya alfabetik siraya ya da ayin giinlerine goére tertip
edilmigtir. Bunlarin genel ismi tdbirnime olmakla birlikte 6zel baglik
veya isimlerle de karsimiza ¢ikmaktadir. Kiitiiphanelerimizdeki
tabirndmelerin ekserisi yazma olmakla birlikte matbu olanlar da vardir
(son devirlere ait olanlar). Bunlar Arapga, Farsca ve Tiirkge kaleme
alinmiglardir. Bazilarimin miiellifi, miistensihi ve yazilig tarihleri belli
degildir. Mensur olanlarin yaminda manzum, manzum-mensur karigik
olanlart da mevcuttur, Kiitiiphanelerimizde oldukga fazla yazma
tabirndme bulunmaktadir. Mesela sadece Ankara-Milli Kiitiiphane’de 40
civarinda yazma tibirname mevcuttur. Tirk¢e olanlardan bir kismi
bibliyografyada gsterilmistir.
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Taslicali Yahya, Giilsen-i Envir’inda bu ifadelerle sélikin
gordiigii rilyanin fonksiyonunu belirtmeye ¢aligir("™).

Kamil insan riiya yolu ile gelecek hakkinda bilgi sahibi
olabilmektedir. “Olanlar Seyhi” ldkab: ile taninan Ibrahim
Efendi(Ol. 1066), “insdn-1 kdmil” nazariyesi ile “dem”
telakkisini anlatmak isterken riiyay: su sekilde kullanmaktadir:

Bu ilmin beyanini bir kdmil insandan sor

Canim can haberini can i¢inde candan sor

Yarin ne olacagin bugiin bilmek istersen

Uykuya vardiginda gordiigiin seyrandan sor”(*").

Siirlerinde riiya motifini farkli sekillerde kullananlardan
birisi de Yunus Emre’dir. Riiya tabirinin layikiyla her muabbir
tarafindan yapilmasinin kolay olmadigini belirttigi gibi tabir

yollarina da temas ettigi olmaktadir. Bir beytinde riiya tabir
yollarindan birisinin de kisinin burcuyla yapildigini soyler:

“Muhakkikler goredurur Yunus gozile gordiigiin
Diisiin degil soyledigin necm ile ta’bir eyleyem”
Ayrica riiyayi su sekillerde de kullanmaktadir:
“Mecnlin oluben yiiriirem dostu diisiimde goriirem
Uyanir meldl oluram gel gor beni 15k neyledi”
“Kal ii kilden gecenlere yolda g6ziin aganlara

Anlayuban secenlere vak’a olup diise geldim”(*").

(269) Levend, Agah Suri, Ummet Cagi Tiirk Edebiyati, Diyanet igleri
Bagkanlig: yay., Ankara 1962.s. 37.

(270) Kopriili, Fuat, Tiirk Edebiyatinda Ik Mutasavwvifiar, s. 18-19.

(271) Timurtug. F. Kadri, Yunus Emre Divani. KTB yay., Ankara 1986, s.
127.
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Ahmet Yesevi, hikmetlerinin birinde adi ve ilini soylerken
riiyayr Tirkge karsilifi ile soyle kullanir:

“Tiigim uzar burak tozar kitse bazar

Diinya bazar icre kirip kullar azar

Bagim bizér yasim sizar kanim tozar

Atim Ahmed Tiirkistandir ilim mening”(*™).

Tekke siirinde arzu edilen sey -ki bu ¢ofu zaman ilahi
niteliklidir veya tarikat ululaniyla ilgilidir- riiyada goriiliir veya
goriilmesi istenir, ya da tarikata giris, tarikat adabi ve tarikatlarla
ilgili diger hususlar anlatilir.

“Gece giindiiz hayaline dondiigiim
Bir gece riiyama gir Hac1 Bektag
Giinahkirim giinahkirdan bezerim
Oziim déra gektim sor Hac1 Bektas”
—Kul Himmet—
X
“Diin gece seyrimde batin yiiziinde
Hiinkar Haci Bektas Veli’yi gordiim
Elif ta¢ basinda nikab yiiziinde
Asli imam nesli Ali’yi gérdiim

Gecti seccadeye oturdu kendi
Cemali nurundan ¢irag uyandi
Isret eyledi sakiler sundu

Bize Hak’tan gelen doluyu gordiim

(272) Eraslan, Kemal, (Haz.) Ahmet Yesevi, Divan-1 Hikinet’ten Secmeler,
KTB yay., Ankara 1983, s. 139.
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[¢tim doludan aklim yetirdim
Cikardim kisvetim ikrar getirdim
Menazil gosterdiler gegtim oturdum
Kemend ile bagh belimi gordiim

Miirsit eteginden tutmusum destim
Bu idi muradim iristi kasdim
Bilmem sarhog muyum neyim ben mestim
Erenler verdigi dilimi gordiim...”
—~Kalender Abdal-
“Diin gece seyrimde bir sara vardim
Niyaz ile kapular: agilir
Laleli siimbiillii bagin1 gordiim
Biilbiil oter gonca giiller agilir
Bu sar Kul Himmet’im erenler sar1
Bu sarda satarlar erenler vari
Bu sarin adi var goniil pazari
Engiirler ezilir meyler igilir”(*™")
—Kul Himmet—
“Her kim hatira olsun yuyalim ab gibi
Kaiinati1 gérelim vakia-i hab gibi
Sark u garbi gezelim mihr-i cihan-tab gibi
Gel kalender olalim terk-i diyar eyleyelim”(*’*)
— Yetim Ali Celebi-

(273) Golpinarh, Abdiilbaki. Alevi-Bektasi Nefesleri, s. 33
(274) Ergun, S. Niizhet, Bektasi Sairleri ve Nefesleri, C. 12,s. 111.
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“Diin gece seyrimde bir ili divan
Kirklar oturmus da siirerler erkan
Tigbendi takinip ettiler kurban
Dediler bu sir ezeliden gelir”(*"?)

— Esat Baba—
Iki 15k deryasini igirdiler diisde bana
Ciimlesini eyledim nfig kalmadi zerre geri
Benzemez her vech ile diinya sularina suyu
Y4 cindnm selsebili ya rahik ya kevseri”(**)

—Kuddusi-

Siirlerde goriilen riiyalarin mahiyetlerinden baska bu
calisgmanin 6nceki boliimlerinde belirtildigi lizere riiya ve onun
etrafinda olusan birtakim davranig sekilleri de yer alir:

“Niciin dost eylemezsiin ¢iin diigmanin biliirsin

Kati uykuda kisi diis gormek anun isi

Gore durdugun soyle nige diisiin soylersin

Kimsenin yiikiin sesgil sen dost iline aggil

Said lik duta varup dostu bulam sanursun.”(’")
—Said Emre—

(275) Ergun. S. Niizehet, a.g.e., s. 216.

(276) Eminoglu. M. Emin. (Haz.) Mer’asizide Ahmed Kuddusi Divam,
Ankara 1973, s. 337.

(277) Ergun, S. Niizhet, a.g.e., s.18.
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“Dedim ziilfiin eyle boynuma zencir

Dedi var yikil git hey ihtiyar pir

Dedim tilim edip ol sen muabbir

Bir riiya gérmiisiim yor dedi bana.”(*™)

— Tiirabi-

Tasavvufta uyumak insani zikirden alikoydugu icin pek hog
karsilanmaz. Uyumayinca da riiya sozkonusu olamaz. Eger o
kamil insan ise arzu ettigini dogrudan da gorebilir. Onun igin

riiyayr aldanma olarak goriip ona olumlu bakmayan misralara da
rastlanmaktadir:

“Ben uykumu fikretmezem
Diis goriip tibir etmezem
Ben gelmezem ben gitmezem
Beka fend neme gerek.

Ben dost ile peymanimi
Elest’de 6n berkitmisem
Ben dostu 1yan gdérmiisem
Hayal riiya neme gerek”(*”)

“Tac marifet tacidir sanma gayri tic ola

Taklid ile tok olan hakikatte ac ola

Diise diisiip aldanma kendin hayrete salma

Senden 6zke ne vardir t’bire muhtag ola”
—Gaybi-

(278) Ergun, S. Niizhet, a.g.e.. s.225.
(279) Esrefoglu Divani(Haz. 1001 T. Eser heyeti), T. 1001 T. Eser istanbul
1972, 5. 124.
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Yine, tarikatla olan miinasebet, Hz. Muhammed ve diger
din ululart ile ilgili hususlarin gesitli manzum eserlerde riiya
yoluyla anlatildig1 da goriilmektedir:

“Yasim yetmis iki hem 1gka cezbe artar eksilmez

Bu bir sirr-1 Hudadir kim ani bir gayri ferd bilmez

Ki rilyamda iki derya suyun bana igirdiler
Ana kudret isi derler ki diisde dahi agilmaz

Mecazi bir deryanin hakik? igk biri lakin
Degil sehvet ile bu ma’nevi bir hal ki denilmez

Hakiki 1sk benim gibi hakire yarasur mu hig
Gur(h-1 dsikanin defterinde ismim anilmaz...”(**°).
X
“Nebiler serverinin himmet-i balasini aldim
Ki bir gice menadminda ricil meydanina geldim
Hisabsiz pehlivanlarla doli meydam goricek
Biiyiik olmakla kdmetleri hayran olup kaldim
Resilii muhterem bir kdskde oturmus bakar bize
O meydan sahibi ol oldugun fehmeyleyiib bildim
Uyanub uykudan oldem Hudiya hamd ii siikiir ettim
Zelil nagar kul iken kuvvet-i kudsiye buldu...”(**).

(280) Eminoglu, M. Emin. (Haz.) Mer’ asizide Kuddusi Divani. Ankara
1973, s. 127.
(281) Eminoglu. M. Emin, a.g.e.. s. 221.

TURK IST AM TASAVVUFE GFL ENFGINDE RUYA —F 11
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-Aym1 sekilde riiyada Hz. Muhammed’in goriinmesiyle
degisik manzum eserlerin verilmesine sik¢a rastlanmaktadir.
Mesela 15. asrin 6nemli alim ve mutasavviflarindan Yazicioglu
Mehmed’in Muhammediye’yi yazmasi da riiyasinda Hz.
Muhammed’i gérmesi ve peygamberin ona irsad, telkin ve
isaretlerde bulunmasi neticesinde olmustur. Bilindigi gibi
mesnevilerin sebeb-1 telif kisimlarinda riiya motifine sikga
rastlanir. Burada da Yazicioglu aglamaya baglayinca Hz.
Muhammed, kendisini teselli ederek “gerci benim evsafim
denilmis ve bilinmis ise de sen de benim soziimii halka asikare
sOyle, mucizelerimi, kemalatimi iimmetim yer yer isitsin, yenile
mevlidim cihina ¢iksin” diye buyurur:

113

Benagéah diisiim olur bir gece ben
Goriirsem kim Muhammed sirr-1 esné
Oturmus niir olub eshéb icinde
Taméamet ndr olur sehr ii sahara

- Bu sozii isidicek aglayuban
Yakami eylemigim pare pare
Bu kez ¢iin zarhgim gordii ol $dh
Yiiregim yarasina urdu yara
Gotiir gonliin hicabindan nikaabi
Cemailim niirunu cAninda ara
I¢ir hikmet sarabin iimmetime

Soziimii soyle halka asikare
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Cii buyurdu bana sultan-1 kevneyn

Soziinii tuttum us cebren ve kahra

Sigindim Hakk’a sigandim elimi

Ki yazam vasfim sirran ve cehra...(**)

Kaygusuz Abdal’in eserlerinin bulundugu yazmalarda da
mesnevi bashfi altinda ii¢ siir kaydedilmektedir. Bunlardan
“Kii¢iik Mesnevi”adini tagiyan Marburg niishasinda Kaygusuz
“riiyasinda bir sehir, sehir icinde bir padisah gordiigiinii, sahine
bir meclis kuruldugunu, padisaha bu esrar1 sordufunu ve
“kendini bil, sen hayvan degilsin” cevabimi aldigin1 anlatir.
Sonra uyaninca goziinden esrar perdesi agilmig Sultani (Allah’1)
gormiis ve agka miiptela olmugtur(*®).

b—- MENAKIBNAME VE DIGER ESERLERDE RUYA

Tekke edebiyati icersinde mendkibndmelerin ayr bir yeri
vardir. Tasavvuf ulularinin etrafinda olusturulan birtakim
menkabeler, onlarin hayatlarini, devrin ve mensup olduklar
topluluklarin  ozelliklerini, deger hiikiimlerini, hayat
felsefelerini yansitan ¢ok renkli eserlerdir.

Diger eserlerden pek farkli olmamakla beraber
mendkibnamelerde de riiya motifine sik¢a rastlanmaktadir.
Taramis oldugumuz mendkibnamelerden hareketle riiya motifini
su sekilde degerlendirmek miimkiindiir:

(282) Celebioglu, Amil, “Sultan ikinci Murad Devri Mesnevileri”, Bastimamus
dogentlik tezi, A.0.i. Fak. Erzurum 1976; Yazicioglu, Kitab-1
Muhammediye (Haz. A. Celebioglu), C. I, s. 53-56.

(283) Giizel, Abdurrahman, Kaygusuz Abdal, KB yay., Ankara {981.s. 116.
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Riiya ya eserin yazar tarafindan veya eserinde zikrettigi
sahsiyetler tarafindan goriilmektedir. Bu tip riiyalarin baglica
karakteristigi yonlendirici ve tesvik edici olmalaridir. Bu durum
bir yere gitmek, bir sahsa, bir tarikat ehline baglanmak
seklindedir. Mesela, Séaban-1 Veli’nin Istanbul’dan
Kastamonu’ya yonelmesi mendkibnamelerde su sekilde
verilmektedir: “... Hakikade miirsid-i hadfileri onlar olmagla
kendilere min’-indi’llah miirsid olan sultdna sevk igiin Hakk
Te’ala anlardan ‘avk idiib istifaza ve teselll miiyesser olmadi ve
dahi makam-1 hayretde iken vatan-1 aslinize silaya gidiin deyu
vakralarinda sardhaten tenbih vaki’ olub anlar dahi Kastamoni
semtine gitmege azim itdiler...” **).

“... Siinbiil Efendi (K.S.) Hazretleri hulefasindan olub Arag
semtinde silasinda Okg¢ilar ndm mevzi’de erkan siirerler iken
viaki’a-i sddikasinda Hazret-i Restilu’llahi goriib huzur-1 riihani
ve meclis-i Rabbénilerinde terakki-i tecelliyat ve tahsil-i
kemalat ziydde olmak recisina ‘arz-1 hal itdiiklerinde Hazret-i
Resilu’llah (S.A.V.)’ aziziin ziydde kemalata vasil olacaklarina
haber ile mustulayub bir kamil-i ehl-i hal ve kutub-1 rical
‘azizden ziyade terakki ile hal ii kemal tahsil idersiin deyu
sevindirdiler...”(**).

Diger bir sekil ise riiyalarin uyandirict ve haber verici
nitelikte bulunmasidir. Mesela, Yunus Mukri’nin ogullarindan
Idris’in karisi Fauma'min(**) H. Bektas Veli ile ilgili riiyasi
sOyledir:

(284) Yazar, L. Nihil, Halvetiligin Sabaniyye Kolu-Menakib-1 Sa’ban-1
Veli ve Tiirbename, Kastamonu §. Veli Dernegi yay., Ankara 1985, s.
139.

(285) Yazar, L. Nihil, a.g.e., s. 165.

(286) A. Golpinarh. “Manakib-1 Haci Bektdg Veli” adli eserinde ayni riiyaya
temas ederken B. Noyan’dan farkh olarak idris’in karisinin adinin
Kadincik ofdugunu belirtir (s. 26-27).



Zikridem dinle sana bir hos beyén
Pes Yunus Mukrinin oglanlarinun
Ulu oglu ki dimisdik biz anin
Monla Idris’in meger kim ey aziz
Varidi bir hitunu géyet temiz
K’ey ulu zade idi ash serif

Pak-i mismil idi giyetde temiz
Ad1 hem Fatima idi miistehir
Ba’zis1 Fatma Baci da diyir

Bir gice yatur iken belinledi
Durugeldi oturuban inledi

Didi Idris FAtima'ya n’oldunuz
Kildigun yogidi bunca kildinuz
Fatima didi diis goriiyon ki miihib
Gordiigiim diisdiir begayette acib
Zikredeyin diisiimii hos dinlegil
{lim ehlisin soziimii anlagil
Gordiigiim diis bu kim bir bedr-i Miinir
Etegimden koynun icine giriir
Girii yakamdan diledi kim aka
Yakami dutdum komadim ki ¢ika
Pes yenimden girii ¢cikmak diledi
Komadim ¢ikmaga andan da didi
Etegimden diledi ¢ika hemin

Oturu diisdiim heman-dem her zemin

165
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Gordiigiim diis budiiriir kin soyledim

Zikrediben kiilli takrir eyledim

Ciin isitti s6ziini Idris anun

Dir diyeyin ta’birin $ad it canun

Enbiya giinesdiiriir ay evliya

Bildigim bu diiriir diyeyin bi-riya

Gele senden bir veled kim ola ol

Evliyalardan ola sahib-kabiil

Fatima andan ol vakte dek veled

Gelmemistir her giz ondan bil ebed

Evliyalardan ya bir kimse gele

Sana andan hog-nazar himmet ola

Ciin bunun iistine gegti bir zeman

Nice oldu diyeyin gis it beyan

Durdu pes FAtima hatunlar bile

Don yumaklia gider bunlar ile

Suya ¢iin kim varir ol nazenin

Hazret-i Hiinkar gelir anda hemin...”(*"). -

Bunun devaminda Idris de riiya goriir. Goriilen riiya
menkabeye esas olan birinci riiyayi biitiinleyici niteliktedir(**™).

Velayetnamede H.B.Veli’nin dogumu ile ilgili goriilen riiya
ise su sekilde anlatilmaktadir:

(287) Noyan, Bedri, (Haz.). Haci Bektas Veli Velayetniamesi, Dogus
Matbaacilik, Aydin 1986, s. 182-183.

(288) Noyan. Bedri. a.g.e., s. 186-187; Golpmnarli, Abdiilbaki. Menakib-1 Haci
Bektas Veli (Viliyetnime), inkilap Kitabevi, istanbul 1958, s. 26-27.



167

Bir gece yaturken ol bedr-i hiimam

Gordii rii’yasinda bir gir-i jiyan

Koynuna girdi ve gormedi ziyan

Heybetinden ol diisiin uyandi tiz

Lerze tuttu yani kim gordii sitiz

Gordii bir oglan dogurmustur 6zii

Sevk verir giin gibi hem ziba yiizii

Mustularlar padisaha ciin biliir

Gormege oglu yiiziin siirer geliir

Sad ile mesrir olup kilur negét

Can u dil sadiyle kilur inbisat

Goricek yiiziinii oglunun o méh

Adim Bektagvirdi &nin Sah....”(**)

Nezihe Araz’dan aldigimiz biri yakin zamana ait su
rityalarda da uyaricilik fonksiyonlar: bulunmaktadir:

Mevlana’nin babast B. Veled’in 6liimiinden sonra Selcuklu
Sultani Sultan Aldeddin, Harzemsah ordusunun Anadolu’ya
dogru yiiriidiigiinii haber ald1. S. Aldeddin, B. Veled’in tiirbesine
giderek himmet diledi. Sonra birkag kisi ile bizzat diisman
ordusunun ic¢ine kadar giderek onlarin giiciinii 6grendi.
Harzemsah bunlara once iltifatta bulundu ama sonradan
kuskulandi, takip edilmelerini istedi. O gece Sultan Aldeddin
rilyasinda Baha Veled’i gordii: “Kalk, hemen atina bin, uyku
uyuyacak zaman degildir.” dedigini gordii. Uyandiginda kendi

(289) Noyan, Bedri, a.g.e., 5. 99.
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kendine “yarin bir eglence daha yapalim da sonra gideriz”
diyerek tekrar uykuya daldi. Baha Veled, tekrar riiyasina girdi.
Asasini tahtina ve tahtin iizerine ¢ikip onun gogsiine vurarak
“Nigin uyuyorsun” dedi. S. Aldeddin, riiyanin tesiriyle uyand:
ve yanindakileri de kaldirarak gizlice oradan uzaklagti. Sabah
oldugunda onlarin kagtigini goriince peslerine diistiiler ama S.
Aldeddin ordusuna katilmaya muvaffak oldu. Harzemliler
birsey yapamadan doniip gittiler. Bu suretle B. Veled’in himmeti
ile biiyiik bir tehlikeden kurtulmus oldular.(**").

1950 yillarinda Trabzon’dan Istanbul’a bir aile gelir ve
Besiktas’ta bir ev satin alarak yerlesirler. Hali vakti yerinde olan
ailenin beyi yanlis yola sapar ve aile sarsilir. Bey eve ugramaz
olur. Kadin aglayarak Tanri’ya dua eder. Bir gece riiyasinda bir
adamin ona dogru geldigini ve “nigin bana gelmiyorsun?”
dedigini ogrenir. Bu Seyh Yahya’dir. Uzun aramalardan sonra
onun tiirbesini tesadiifen bulur. Ziyaret edip okuyup iifler. O
gece Seyh Yahya’y1 kocasi da riiyasinda goriir. Riiyada ona bir
tokat vurarak “kendine gel” der. Bu riiyadan sonra adam
kendine gelir, isleri diizelir ve eski mutlu, rahat hayatlarina
donerler.(*").

Meniakibnamelerdeki riiyalar bir biitiinliik arzettiZinden
rilya olayinin safhalarini takip etmek miimkiin olmaktardir.
Mektibatlar, sohbetler ve diger dini, tasavvufi eserlerde daha
cok riiyalarin tabirine yer verildiginden bu sathalari tespit etmek
biitiiniiyle miimkiin olmamaktadir. Bu safhalar ana hatlar ile su
sekilde siralanmaktadir:

(290) Araz, Nezihc. Anadolu Evliyalari, Atlas Kitabevi. 7. bsk., istanbul
1984, 5. 421-422.
(291) Araz, Nezihe. a.g.e., s. 353.
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A) Uyku

B) Riiya gérme

C) Goriilen riiya iizerine uyanmak

D) Goériilen riiya kargisinda takinilan tavir:

a- Kalkip namaz kilmak

b- Esine, seyhine veya ilim sahiplerinden birine dogrudan
dogruya veya mektupla anlatmak ve tabir ettirmek.

c- Rilya dogrultusunda hareket ve riiyanin gerceklesmesi.

Verilen oOrnekler ve plana gore; uykuya yatilan yer ve
zaman belirli degildir. Bu bakimdan goriilen riiyaya olan tesiri
acikca tespit edilmemektedir. Yukarida da belirtildigi gibi
goriilen riiya ana hatlariyla verilmektedir. Riiyadaki motifler cok
cesitli oldugu i¢in siralamak miimkiin degilse de insan, hayvan,
bitki, esya ve hareket diye guruplandirilabilir. Goriilen insan
olarak ilk sirayr peygamberler, diger din ululari, tarikatlarin
onde gelen kisileri teskil etmektedir.

Riiyadan ¢ikis ve uyanig her zaman agik olmamakla birlikte
belirli olanlarda uyanig birden bire olmaktadir: “Yatar iken
donla Idris diis goriir/Ol diisiin heybetinden uyanir”,
“Heybetinden ol diisiin uyand:i tiz”, “Bir gice yatur iken
belinledi/Durugeldi oturuben inledi”

Uyanildiginda’ abdest alip namaz kilinmakta, bazan da
goriilen riiyalar hemen yazilmaktadir:

“Diislin heybetinden uyanir/Abdest aldi ki mescide
vara/Irteye degin namaz emrin gore”, “Didi Idris FAtima’ya
n’oldunuz / Irte yogidi bunca kildinuz”, “FAuma didi diig
goriiyon ki miihib/Gérdiigiin diistiir begdyette acib/Zikredeyin
diisiimii hos dinlegil/Ilim ehlisin soziimii anlagil”(***).

(292) Noyan, Bedri. a.g.c., 5. 99. 182-183, 186-187; Golpinarli, Abdiilbaki.
a.g.e..s. 26-27.
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Rilyanin anlatilmasi ve tabiri dogrudan dogruya oldugu gibi
mektupla da olmaktadir. Verilen riiya orneklerinde de oldugu
aibi daha sonraki olaylar riiyanin gerceklesmesi dogrultusunda
gelisir. Bu orneklerde Saban-1 Veli riiyasi dogrultusunda bir
miirside baglanir, yine riiyasi iizerine Kastamonu’ya gider.
Kadincik Ana’nin ve Idris’in riiyalarinda gordiigii zat ile
(H.B.Vell) camasir yikanan bir kaynak basinda ve mescitte
karsilasilir ve onun duasi iizerine Kadincik’in ¢ocugu olur.
Saban-1 Velt’nin ilmi gittik¢e artar ve devrinin 6nde gelen
mutasavviflarindan biri ve Halvetiyye tarikatinin Sabaniyye
kolunun kurucusu olur.

Riiyada goriilen kisi ki, bu ¢ofu zaman bir miirsittir,
neticede riiyayr gorenle ya karsilagir veya onu cagirir ve bu
sekilde saliki kendisine miirit kabul eder. Buna 6rnek olarak
calismamizin cesitli yerlerinde ve Netice kisminda yeterince
rilya bulunmaktadir.

Goriilen riiyalar etrafinda olusan davranig kaliplar1 bastan
beri belirtilen hususlarla beraberlik arzetmektedir. Bunlarin
basinda riiya goriince ne yapilacagi, kime anlatilacagi, nasil
tabir edilecegi v.s. gelmektedir.

Riiyalarda goriilen insan, hayvan bitki ve davraniglarin
delalet ettigi seyler islimi ve dolayisiyla tasavvufi izahlara
uymaktadir. Diger tasavvufi eserlerde goriilen riiyalar da bazi
yonleriyle  belirlemis  oldugumuz  dlgiiler igersinde
degerlendirmek miimkiindiir.

Kaygusuz Abdal’in mensur eserlerinden biri olan Kitab-1
Miglate’de anlatilan konular riiyada goriilmiis seyler gibi
verilmektedir. Sonunda “Ben bir diig gordiim, sayikladim, su
kitabr yazdim. Ariflere sorun bu diisiin tabirini bu s6z ne demek
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olur, arifler minasin sdylerler” diyerek eserini bitirir (**%).
Buradaki riiyalar tabiri gerektirmemektedir, konuya gecis i¢in
bir vesiledir. Girisi boyle bir riiyayla baslayan degisik eserlerden
yer yer bahsetmis bulunmaktayiz.

Omekler:

Mevlana Ihtiyareddin Imam rivayet etmektedir: “Bir giin
Mevlana hazretlerine gordiigiim riiyayr anlatip onun tabirini
istedim. Gordiigiim riiyay: soyle anlattim: Bu gece ¢ok engin bir
deniz, bu denizin kenarinda da bir aga¢ gordiim. Bu aga¢ Tiba
agaci, son derece yiiksek ve biiyiiktii. Sayisiz dallar iizerine
biiyiik biiylik kuslar konmustu. Bu kuslarin her birisi tatl bir
sesle 1shk caliyorlar ve “siiphanallah, siiphanallah” diyorlardi.
Ben o ululuk karsisinda sasakalmigtim.

Bu riiyami1 Mevland hazretleri sdyle yordu: O nihayetsiz
deniz Tanr’’'min azametidir, o bilyiik aga¢, M. Mustafa'nin
(S.A.V.) miibarek viicududur. O agacin dallart peygamberlik
dereceleri ve velilerin makamlaridir. O biiyiik kuslar da onlarin
ruhlandir. Kuslarin ¢ikardiklart muhtelif sesler ise onlarin
dilinin ldgati, sirlar1 ve manélaridir(**).

(293) Giizel, Abdurrahman. Kaygusuz Abdal’in Mensur Eserleri, KTB yay.,
Ankara 1983, 5. 80-130("... Amma ba’de bilgil ve 4gdh olgil ki bu cihdn
icinde bir dervig seydhat dleminde gezerken kendoziin bir sahrida
gormis ki hi¢ nihayeti yokdur. Ol sahranin ortasinda bir yol var. Amma
kendiinden gayri kimesne yok. O derviy fikr idiib bu héli kimden
sorayim dir. Bu dervig durur, dort yana bakar goriir ki hi¢ kimesne yok.
Yalniz 6zidiir, tek i tenha 6z haliyle danigub eyitdi...” Eser bu gekilde
devam eder.); Giizel, Abdurrahman, Kaygusuz Abdal. s. 130-137.

(294) A. Efaki. Ariflerin Menkibeleri. MEGSB yay.. Sark Klasikleri,
istanbul 1986, C. 1. s. 410.
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Muhammed Es’ad Erbili, rityasinda kendi seyhi Taha’l-Hariri’yi
goren bir miiridinin mektubuna sdyle cevap vermektedir:

“...Alem-i ma’nada, yani riiyada biiyiik miirsidimiz Hazret-
i Taha(K.S.) Efendimizi ziyaretle feyz alip seref buldugumuz
yaziliyordu. Bu liitfundan dolayr hamdolsun Allah’a.

Kalp hastaliklarina deva, ma’nevi illetlere sifa olan, siiphe
endisesinden uzak bulunan bu gibi ziyaretlerimizi layik oldugu
sekilde tebrik etmek isterim. Gergek bir miirsid olan Seyh Taha
Hazretleriyle evlad-1 méa’nevileri arasinda tebli ve muhabere
vasitast durumunda bulunan bu fakir-i hakiri de hayir-dualarimzla
son nefesde Tmanla gitmek i¢in batini tevecciihlerinizden mahrim
buyurmmamanizi bilhassa rica ve istirham ederim.

Seyh Taha Hazretlerinin sekil ve semadili aynen
miisahedenize muvafik oldugu halde mazanneden (erdigine ve
veldyetine inanilan kimse) bir zitin arkasindan giderken
ma’nevi eli ile sizi bundan men’ederek isminizle hitap edip tam
bir sefkatle asinalik gdstermesi hiisn-i kabul ve indyetini
gosterir. Ayaginda bulunan pabuglar1 igin, “burada dursun”
demeleri tekrar oraya donecegini gosterdiginden, bu konuda da
sizi ikinci tebrike liziim goriyorum”(*).

‘Utbe-i Gulam Hazretlerinin riiyast:

“Rivayetdiir ki ‘Utbe, rii’yasinda gordii ki cennetden bir kefen
gondermigler, vakr’asinda kendiiye geydiirmigler. Hemin vardi,
gazdya miiteveccih oldi. Allah’in takdiri ile anda sehid oldu. Hak
tebareke ve ta’ala vakr'asina vaki’ve a’mailini naf1’ eyleyiip siiheda
menazilinde a’'la-y1 makamatda ve siddikin meratebinden esni-yi
derecitda mu’azzez i miikerrem eyleye...”(**).

(295) M. Es’ad Erbili. Mektibat, Erkam yay., {stanbul 1983, s. 107.
(296) Sinan Pasa, Tezkiretii'l-Evliya (Haz. E. Giirsoy Naskali), KTB yay..
Ankara 1987, s. 63.
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B- TASAVVUFI ACIDAN RUYA

Gerek Kur’an ve hadislerde yer almasindan gerekse giinliik
hayat ve gelenekle ilgili olmasindan dolayr tasavvufi hayat
icersinde riiyanin dnemli bir yeri vardir. Oyle ki, riiyaya olan
ilginin fazlalifi ve bunun riiya ile amel etme derecesine
ulagsmasi bazi mutasavviflari ve bilhassa din alimlerini 6lgiilii
davranmaya, riiyaya karsi tavir almaya zorlamis ve riiyaya fazla
iltifat edilmemesi gerektigi hususu agik¢a belirtilmistir.(*”’).

Tasavvuf felsefesi icersinde riiyaya olan ilgi biitiiniiyle
[slim  kaynakli olup, Kur’dn, hadis ve swiinnete
dayandirilmaktadir. IslAim 6ncesi inang sistemlerinden ve baska
topluluklardan gegen riiya ile ilgili bazi inanglarla davrang
kaliplar1 da zamanla Islim potas: igersinde er1t11m1§t1r Bununla
birlikte Islama ve tasavvufa biitiiniiyle niifuz edememis ve ona
samimi ama sathi bir sekilde bagli olan halk topluluklarindaki
ritya ile ilgili baz1 davranig sekilleri [slAm? zannedilmekte ise de
degildir. Bunlarin bir kismina ¢alismamizin ilk boliimiinde
omekler vermis bulunmaktayiz.

(297) S.A. Haznevi, a.g.e., s. 455 (Bir naksi salikinin riiyasini tabir igin verdigi
cevapta “... Riiyada goriilen seylerle amel edilmesi vicib degildir. Hatta
Peygamberi riiyada gormek dogru oldugu halde riiyada bir kimseye bir
seyi yapmasini emrederse de onunla amel edilmesi vacib degildir.” der);
Sunullah Gaybi ise bir beytinde soyle der: “Diige diislip aldanma kendini
hayrele salma/Senden 6zke ne vardir td’bire muhtag ola”; Uludag,
Siileyman, Islam Acisindan Musiki ve Sema, irfan yay., istanbul 1976,
s. 290-293; Kuseyri Risalesi, s. 573.
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Tasavvuf ehlinin riiyaya bakigt bir bakima Islimda riiya
bahsinde ele alinmugtir. Islim alimlerinin bir kisminin ayni
zamanda tasavvuf ehli olmasi, ya da tasavvuf ehlinin 6nde
gelenlerinin hemen hepsinin Islima vukufiyeti her iki konuyu
icice degerlendirmemize sebep olmustur. Bu bakimdan biz
burada meseleyi daha kisa ve degisik yonleriyle ele almak
istiyoruz.

Ibrahim peygamberin oglu Ismail’i kurban etme emri
kendisine riiyada verilmisti ve kendisi o riiya dogrultusunda
hareket etmek istemisti. Yine Hz. Yusuf’un gérmiis oldugu riiya,
Misir meliki ve hapishane arkadaslarinin riiyalar: ile bunlarin
tabiri Isldm tarihinde oldugu gibi tasavvufta da onemli bir yer
tutar. Kur’an’daki Fetih, Saffat, Isrd, Yusuf, Stra sfirelerinde
cesitli vesilelerle riiyalara temas edilmektedir(**).

Buhari ve Miislim bagta olmak iizere hadis kitaplarinin
hepsinde Hz. Muhammed’in gormiis oldugu riiyalarla yapmig
oldugu tabirlerden bahsedilmektedir(**”). Bunlarin yaninda diger
Islami eserler rilya bahsinde tasavvufun temel kaynaklarini
olusturmaktadir. Tasavvuf ehlinin, siliklerin ve halkin gormiig
oldugu riiyalar ve onlarin tabiri hep bu olgiiler icersinde
yapilmaktadir.

Necmettin Kiibra, Tasavvufi Hayat adli eserinde uykudaki
hikmetlerden bahsederken, uyanikken bedende hapsedilen ve
yorulan ruhun uyuyunca asli vatanina, lediinni ve ilahi
kaynagina gittigini, gayb ve mana alemini tanimanin, ruhlarla
miilak1 olmanin verdigi huzurla dinlendigini sdyleyerek daha

(298) Bk. “islimda Riiya” bahsi.
(299) Bk. “Hadislerde Riiya” bahsi.
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sonra.ruhun melekit alemine gidince orasini sehidet alemindeki
misalleriyle gordiigiinii belirtip riiya tabir etmenin siurrinin da
burada oldugunu soyler(*").

Riiyanin mabhiyeti ile ilgili olarak A. Ziyaeddin
Giimiishanevi, Necmettin Kiibra’nin belirttigi bu durumu “vehbi
ilim” olarak nitelendirmekte ve vehbi ilmin gergekligine sahit
olarak riiyay1 gostermektedir. Hz. Muhammed’in “Riiya gayb
dleminin miijdecilerindendir” sozterinden hareketle “insanin
toprak ve camura dayali aslindan siyrildigi, beseri sifatlar1 imha
edildigi zaman onun ryhunda meydana gelebilecek manevi
terakki aydinhgina” isaret etmektedir(*). Ciinkii Hz.
Muhammed’e vahy ilk defa sadik riiya seklinde gelmistir.
“Onlar i¢in diinya ve dhirette miijdeler vardir” dyetindeki gecen
miijde (miibessire) dogru ve gergek riiyalardir. Onun igindir ki
tarikatta riiyalar birer miijde olarak kabul edilir(***).

Tarikat ehli, riiyaya oldugu kadar riiya ilmine de genis yer
vermektedir. Meseld, Ebulleys-i Semerkandi “Tenbihii’l-
Gafilin” adli eserinde “Dinde fikih ilmini bildikten sonra riiya
ilmini 6grenmekte de bir beis yoktur” diyerek bunun giizel bir
ilim oldugunu, Allah’in Hz. Yusuf’a ihsan ettigini, ona
Ogrettigini bildirip onunla ilgili ayeti verdikten sonra Hz.
Omer’in sdyle dedigini anlatmaktadir: “Dinde fikih ilmini
Ogreniniz. Arapgayi ve giizel riiya tabir etmeyi 6greniniz. Eger
riiya tabiri ilmine dalmak fikih ilmini 6grenmekten aliyorsa, o

(300) Necmettin Kiibra, Tasavvufi Hayat (Haz. M. Kara), Dergih yay.,
istanbul 1980, s. 88-90.

(301) Giindiiz, irfan, Giimiishanevi Ahmed Ziyaeddin, Seha Nesriyat,
Istanbul 1984, s. 176-177.

(302) Giindiiz, irfan, a.g.e., s. 456. .
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zaman, onu birakip fikih ilmi ile ugragsmak daha faziletlidir.
Ciinkii fikih ilminde Allah’in hiikiimlerini bilmek vardir. Riiya
tabir ilmini 6grenmek ise onunla fal-1 hayr agmak gibidir”(*").

Biiyiik mutasavviflardan Kuseyri, riiyay: bir keramet olarak
nitelendirerek; “riiya kalbe gelen hitir (mfnevi hitap) ve
muhayyile ile tasavvur edilen bir haldir” seklinde tarif eder.
“Riiya uykuda biitiin his ve suur hallerinin tamamen yok
olmadig1 bir sirada goriiliir. Insan uykudan uyandigi zaman
gordiigii seyin hakiki riiya oldugunu o zaman tasavvur edebilir.
Riiya, insanlarin kalplerinde yaratilan ve karar kilan seyin
tahayyiil ve tasavvur yolu ile idrak edilmesinden ibarettir. Insan
uyudugu zaman bes duyu organi ile maddi dleme aid seyleri his
ve idrak etme kabiliyeti kendisinden zAil olur. Hissi ve zaruri
bilgilerle mesgul olan muhayyile ve tasavvur melekesi kendisini
bu gibi seylerden siyirir. Bu durumda uykuda olan kimsenin
rilya gorme hali kuvvetlenir. Bu adam uyandig1 zaman riiya
esnasinda gordiigii hallerin, uyanik iken miisahede ile hissettigi
duygulara ve zaruri olarak hasil olan bilgilere nazaran o
tasavvurun zayif oldugunu goriir (yani uyku halinde hakiki
tasavvur, tahayyiil ve idrak uyanik iken husiile gelen tasavvur,
tahayyiil ve idraka ve zaruri bilgilere nazaran zayiftir.”(**).

(303) Ebulleys Semerkandi, Tenbihii’l Géfilin (Terc. A. Akcicek), Bedir
yay., istanbul 1977.

(304) Uludag, Siileyman, (Haz.) Kusyeri Risélesi, Dergéh yay., istanbul 1981, s.
574 (Eserde riiya gormek. giddetli bir karanhkta bir limba 1181 alunda
bulunan bir kimsenin daha sonra iizerine giineg 1giklari diigiince lamba
iyiklarinin soniik kalmasi geklinde rneklendirilmektedir. Yani uyuyan
kimse. 1dmba altinda bulunan. uyanik kimse ise giin ortasindaki kisi gibidir
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Gerek yakaza halinde olsun, gerekse tam uyku halinde
clsun bir silik i¢in gordiigii rityalarda cesitli faydalar vardir, M.
Arabi’ye gore bu faydalarin baglicalar1 sunlardir("*):

Salik kendi durumunu tayin eder, kendi manevi haline vakif
olur. Mesplﬁ:

a— Artik eksik, iistiinliik derecesini anlar. Sevk durumunu

goriir.

b— Menzil, makam ve diger derecesini anlar.

c— Derece kaybini, yiiceldigini, diistiigiinii sezer.

* ¢— Hakki, batili sezer.

d- Nefsani, hayvani, seytani islere vakif olur.

e— Duygular yoniinden: Duymaya has olan ve kalbe, ruha

gelen cesitlerini de idrak eder.

Salikin yasadig1 duruma gore gordiigii seylerin ifade ettigi
birtakim manalarn vardir ki, bunlar farkli farkhidir. Mesela,
nefsani olan kotii hallerden hars, hased, cimrilik, kin, kibir, 6fke,
sehvet gibi durumlarin her biri icin riiyada, o vasf1 tasiyan bir
hayvan hasil olmaktadir (karinca, yilan, esek, maymun, v.s.)
Yine onlarin riiyada goriiliis sekilleri ve riiyayr gérenin durumu
onun mertebesini ve ondan sonra yapmasi gereken seylerin
belirlenmesini saglar.

Salikin gordiigii riiyalardan kalb, ruh ve meleki dleme has
olanlar daha ¢ok zevkle gelir ve nefs bundan manev1 bir kuvvet
duyar. Bu durumda ise salikin yapmasi gereken hususlarin
basinda bu diinyanin gegici hazlarindan uzaklasmak gelir. Iste
bundan sonra ruhani dleme iinsiyyet peyda olur. Yine, denizler,

(305) M. Arabi, Tuhfetii’s Sefere (Terc. A. Akgigek). Rahmet yay., istanbul
1971, 5. 82-87.
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hayvanlar, baglik bahgelik yerler, ay, yildiz ve bunlarla siislii
gokyiiziinii v.b. seyleri goren kimse kendi kalb dlemini gormiis
olur. Eger nurlari, yiicelere dogru c¢ikip yiikseldigini,
yeryiiziiniin kendisine kiigiildiigiinii, semaya dogru c¢iktigini,
havada yiizdiigiinii, dig duygulara ihtiya¢ duymadan manalarin
sirrini ¢ozdiigiinti goriirse mertebesi daha da yiikselmis olur.
Salik, zaman igersinde riiyalardan faydalanamaz bir hale gelir, o
durumda riiyanin bir hilkkmii kalmamaktadir. Salikin suuru
kaybolmus, kendinden ge¢mistir. Bu durumda ona manevi
terbiye verecek bir miirsid gerekmektedir. Salikin bu makamdan
yeni bir makama gecebilmesi i¢in velayet sahibi bir veli zatin
tasarrufuna ihtiya¢ vardir(**).

Miijdeleyici riiyalardan en fazla nasibini alanlar saliklerdir.
Bu durum Hz. Muhammed’in “Benden sonra niibiivvetten
sadece miibessirat kalacaktir. Nedir miibessirat? dediklerinde:
Er-rii’ya es sdlihadir, buyurdu” seklinde hadis kitaplarinda yer
alan ifadelerinden anlasilmaktadir. Salik, mertebesinin yiiceligi
nisbetinde gayb aleminden manalar almaktadir. Bu durum
miisliimanin rilyasinin peygamberligin kirk altlda biri ile de
ifade edilebilir.

Tasavvuf ehlinin durumuna gore siilikta ruhani (tarik-i
ruhani) veya nefsani (tdrik-i nefsani) yollardan birisi
secilmektedir. Ruhani yolda goriilen riiyalar salikin geligim
cizgisini gosterdigi icin olduk¢a onemlidir. Burada miirsid
salikin riiyalarim tibir ederek ona yardimci olmakta ve yol
gostermektedir(*”’). Kusadah Ibrahim Halveti, salik riiyalarinin

(306) M. Arabi, a.g.e., s. 82-87; A. Z. Gimiishanevi, Cami’ul-Usal (Veliler
ve Tarikatlerde Usil), (Terc. Rahmi Serin), Pamuk yay., Istanbul
(b.t.y.), s. 145-147.

(307) Haririzade Muhammed Kemaleddin, Tibbydnu Vesaili’l-Hakaik fi
Beyan-1 Selasili’t-Taraik, Siileymaniye Kiitiphanesi, nu. 330.
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(13

tabiri hakkinda sunlari s6ylemektedir: Salik riiyalarinin
tabiri enfiisidir. Afakisi ittifakidir. Tabir-i afakisi enfiisisine
virecek olursa afékisi ile dahi tabir olunur. Ve dahi riiya ile zuhfr
idecek hal miibrem degildir, muallaktir. Enfiisi dimenin manasi,
goriinen nesnelerin sifat-1 meskiresi oniinde kendi ruhundan
veya nefsinden zuhfir idecek hallere isarettir. Salik rabitasinda
dikkat ve istikamette’azimet iizre davranur ise, oniinde zuhiira
isdret buyrulan halin ne giline olacak olduguna sinur(: sinir)
hisseder. Eger haseneye dair ise, kendiisin “taksirden korur
olmasiyle hal-i hasene zuhiir ider. Eger seyyieye dair ise tarikat
cilesi hasenesini artirmak ile seyyieyi def’ider.”(**). M. Tevfik
Bosnavi’'nin bir salikin riiyasina verdigi cevap da bu
dogrultudadir: “... Bu defa vasil-1 dest-i fakir olan mektuplari

mealinden 4lem-i manidda hacca gitmek iizere amucalari
merhum Said Beyin Misir’a kad: iken sakin olduklari hanesinde

sefer namazini edasinda rek’at-1 ildda Fatiha ve Elem-Nesrah ve
sanide Fatiha ve ihlas-1 serifleri bilkiraa yola revan olduklari ve
yiizbasi Said Aga(nin) Aziz (Kusadali) hazretlerine miintesip
olup Sam’da bu abd-i 4cize dahi miilakat ettigi ve bundan boyle
tarikce nice hareket edecegi siialini (belirten ifadeleri) ve Harput
ulemasi ve miiderrislerinden elhac Abdiilhamid Efendinin bazi
halati1 ve melfaf arzihal ve mesalih-i zatiyenizce miildhaza ve
tedbiratin ercah-i istifadeleri malfim olmustur.

Riiya tabiri: Asil maksud enfiisi olup eger enfiisiye medar
olunur ise 4fak1 tabir dahi olunur. Kur’an-1 Azimde hacc ve zebh
kissalar1 oldugu gibi. Bu riiyanin tabir-i enfiisisi(su): Tarik-i
Hak’da hacc “lamaksiide illa hi”dur. “Hepiniz ¢obansiniz ve
hepiniz ¢cobanlig1 altindakilerden sorumlusunuz”

(308) Oztiirk, Yagar Nuri, Kusadah iBrahim Halveti, Fatih yay., istanbul
1982; Kurt Mehmed Efendi, Tabirndme-i Rii’yd (Yazma M. Tat¢r’dan
alinmugtir)
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haberince viiciid-i misirda yani kuva ve 4zdsi rdiyyeye ala
vechi’s-ser’ hiikiimet eden saidlerin hane-i kalblerinde huzura
layik kiyam ve ahd-i misak iizere elpenge divanda miinacat-i
hazret-i Rabb(esastir). Fatiha ve serhi sadr vukuunda hakikati
huzu’ ve riik@i’ ile secde-i fenaya varildiktan sonra kiydm-i sini
rabita birliginde fiitdhat ve miasiva sifatlarindan halasa isarettir.
Ve yine revan olmaklik tekrar tecelliden tenzihtir. Amma(tabir
ettifimiz bu rilyanin tabir-i) afakisi muktezay-i tarik-i resmileri
lizre Misir’da fiithdhat ile ingirah ve huliisa niilliyetle hacca
azimetleriyle tebsirdir, insalla taala!.

“Diinya ahiretin tarlasidir” ve hadis-i dharda ‘“diinya bir
lestir” varid oldugundan, diinya sey’i-vahid ise de iki vechile
olup birisi memddh ve birisi mezmimdur. Amma cihet-i
memdihu, mezaraa sehrin héricinde olur. Diinya dahi goniil
sehrinin haricinde istimal olunur ise mezraa-i ahiret olur. Eger
goniil sehrine alinir ise cife olur, tilibi kildbdir. Taaffiiniinde
sehir halki mariz ve bihuzur olur. Bu cihet siiphesiz
mezmimdur”(®).

Abdiilhakim Arvasi, silik riiyalarindan bahsederken,
salikin Allah tarafindan kalbine gelen miijdelerin ii¢ kisim
oldugunu belirtir. Bunlardan ilkinin yolun basinda olan ve salik
rilyada iken, ikincisinin yolun ortasinda olan miijdelerin
vakialar halinde, iiciincii kisim miijdelerin de yolun sonunda,
gaye noktasina varmis olarak miikasefeler halinde geldigini
soyler(*'?).

(309) M. Tevfik Bosnavi, a.g.e,s. 124-125.
(310) Arsavi. Abdiilhakim. Tasavvuf Bahcgeleri (Sadelestiren N.F.
Kisakiirek), B. Dogu, yay., [stanbul 1983, s. 91.
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Bu ifadeler, M. Arabi’nin goriislerinin daha agik bir
seklidir. Arvasi, ikinci kisimdakilerin dogruluk derecelerinin
yar1 yariya oldugunu ve bu yarisinin tabir ve tefsire muhtag
bulundugunu, miikasefelerde ortaya ¢ikan miijdelerin ise yiizde
doksaninin dogru, hatasiz olanin ise ancak vahy oldugunu
belirtmektedir.

a- TASAVVUFi ACIDAN RUYA CESITLERI

Tarlkat mensuplarinin icgtihad edecek derecede riiyaya
onem vermeleri onu her yoniiyle tanimalarimi ve egitimleri
ilerledikge ihtisas kesbetmelerini gerekli hale getirmistir. Riiya
ilmi her tarikat seyhinin en 6nemli yonlerinden biridir.

Daha sonraki donemlerde riiya tabircili§inin giderek
meslek haline geldigini ve bu konularda eserler yazildigini
biliyoruz. Bu eserlerin temel dayanaklar1 Islim ve dolayisiyla
tasavvuftaki rilyadan baska birsey degildir. Bunlara ayrica halk
inanclart arasindaki kabullerin ve gecen zaman icersinde yeni
motiflerin eklenerek mevcut bilgilere paralel olarak yeni
tabirlerin yapildigini bu eserlerin devamlarindan gorebiliyoruz.
Ornek olmasi bakimindan g¢aligmamizin sonuna birkag
tabirname metni eklemis bulunuyoruz.

Tasavvufta riiyalarin gruplandirilmasi Islimda riiya
bahsinde belirtmis oldugumuz tasnifin hemen hemen aynidir.
Faydalanmis oldugumuz kaynaklar bazan bu tasniflerde farkli
sayilar vermekteyseler de muhteva itibariyle bunlarin hepsi de
aynidir. Biz burada konuyu daha ¢ok orneklerle devam ettirmek
istiyoruz.

Seyh Abdiilaziz Debbag Hazretlerine gore riiya iki kisimdir.
Bunlardan birisi hatiralar, digeri de idraklerdir.

[drakler, ruha ve zata izafe edilmek iizere iki kisimdir.
Gergekte bakan ruhtur ve onun bakisi basiret iledir. Zat ruhun
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basiretiyle bakacak olursa iste bu bakis ruha izéfe, basirete
nisbet edilir. Eger zatin nazariyle bakacak olursa, zatin 6teden
beri gordiigii seyleri goriir ki, zata izife edilen riiya budur.

“Ruhun iki tiirlii nazar1 vardir: Birincisi heniiz zatta mahcip
olmadan onceki nazaridir ki, onun basiretiyle gergeklesir ve ruhun
diger cevherleriyle de olur. Ruh bununla diger malimatlara bir
anda bakabilir. Onun icin bu konuda uzaklik ve yakinlik
sozkonusu degildir. Okadar ki, icinde bulundugu zat ile arg
arasinda yakinlik-uzaklik bakimindan onun icin higbir fark yoktur.

Ikincisi, zatta mahciip olduktan sonraki nazaridir. Bu
sadece kalbde meydana gelir. Sahis uyuyunca riiyasinda
birseyler goriir, bu bazan ruhun nazariyla, bazan da kalbin
nazariyla goriiliir. Ruha nisbet edilenle zata nisbet edilen
arasindaki fark, safa ve taharettir. Ruha mensup olanda safa ve
~taharet vardir. Zata mensup olan ise bunun hilafinadir. Bu
bakimdan birinci sekilde ta’bire ihtiya¢ yoktur veya cok yakin
bir t&’bir yapilabilir. [kincide ise ruhumuz ve isaret hayli uzak ve
kapalidir, bu bakimdan ta’bir onda derinlestirilir ve o nisbette de
zor olur.”

Abdiilaziz Debbag, devamla idraki ve ruhun nazarini
orneklerle anlatmaktadir. Ornek:

“..Eger zatin nazariyla gormiis, meseld bir yoldan
gecerken kendisine bir agac parcasi dokunarak yaralanmis...
Birinci durumda, birinci sekilde gordiigii riiyada safa ve taharet
vardir. Ciinkii ruhun nurlariyla nazar etmisti. Ruhun nuru ise
haktir, isabet kaydeder, esyayir bulundugu hal iizre goriip
anlatamaz. Belki onu c¢evirir, degistirir, O0ylece anlatabilir.
Meseld riiyasinda bir deveyi kurbaga seklinde, kusu tas
biciminde, adami aga¢ biciminde goriir. Buna benzer birtakim
degismelerle rii’yet hésil olur. Zat pek az olarak karanliktan
kurtulabilir.”
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Hatiralar: Riiyalarin farkliligi ve cesitliligi zatin hatiralar
ile ilgilidir. Bu ise gaybe bagh bir durumdur. Gaybe bagh olan
husus Allah’in kulun karsisindaki fiilidir. Ancak bu fiil, ruh
cennetten ¢ikincaya kadar uykuda ve uyanikken hareket halinde
bulunur(*")

Taranan eserlerde riiya tasniflerine su bashklarda
rastlanmaktadir:

Sadik riiyalar-kazib riiyalar

Allah’tan olan riiyalar-Seytandan olan riiyalar
Zarar veren riiyalar-Zarar vermeyen rilyalar
Gercek riiyalar-Yalanci riiyalar

Enfiisi riiyalar-Afaki riiyalar...

Goriildiigii gibi bu gruplandirmalar ifade farklilifindan
oteye gitmemektedir. Bunlara farkli olmakla birlikte bir de
berzah’1 ilave edebiliriz.

Sadik riiya, Allah’tan olan riiya veya gergek riiya dedigimiz
salih rityada (riiya-y1 siliha) kisi uykuda. iken kalbi Allah’in
muayene ve miisahadesi altinda bulunur. Bu durum bazan
uyanikken de meydana gelebilir. Bu tip riiyalar ehlullah’in
gordiigli  riiyalardir.  Ancak  Allah’in  muayene ve
miisahadesinden mahrum, karanliklar icersinde bulunanlarin da
bazan riiyalar1 dogru ¢ikmaktadir. Buna diinya tarihinden ve
hayattan ornekler verilebilir. Mesela, Misir meliki ve Hz. Yusuf
ile zindan arkadaslarinin riiyalar1 gercek ¢ikmistir ve bu riiyalar
sddik riiya simifindandir(*?). Riiyay1r batil bir hayal olarak
nitelendiren keldmcilara gore miisliiman olmayanlarin da dogru

(311) Abdiilaziz Debbag, a.g.e., s. 8, 4078.
(312) Bak “islamda Riiya” bahsi.
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rilya gormeleri insan rununun bir Ozelii@i ve niteligi
olimasindandir. Ancak rilyay: [slami ve tasavvufi olgiiler iginde
ele alanlara gore ise Misir melikinin ve zindandakilerin
rityalarinin dogru ¢ikmasi Hz. Yusuf'ile ilgilidir. Yani bagkasi ile
ilgili oldugu zaman miisliiman olmayan birinin riiyas1 da dogru
cikabilmektedir(*").

Riilyalarin zarar verip vermemesi kisinin kalbinin Allah’a
olan baghligiyla ilgilidir. Insanin iiziicii bir riiya gormesi
Allah’in ona bir uyaris: niteligindedir. Kisi saglam inancl ise
gormiis oldugu iiziicii rilyaya aldirig etmez. Ciinkii her seyin
Allah’tan oldugunu bilir, onun igin bu cesit riiyalar zarar
vermez. Ama kulun kalbi Allah’a bagli bulunmuyor ve bu arada
liziicli bir rilya goriiyorsa o bununla mesgul olur ve Allah’tan
daha ¢ok kopmaya yonelir, rilyanin gerceklesecegini kabullenir
ve neticede korktugu basina gelir.

Salih riiyalar ilahi tecellilerin zuhuru ciimlesinden oldugu
icin ¢ok kiymetlidirler. Ciinkii salih riiyalar peygamberligin kirk
altida biridir. Ancak bu rilyamin ehil bir kisiye anlatilinasi
gerekmektedir.  Ciinkii anlatilmayan riiya ucan kusun
ayagindadir. Gerceklesmesi anlatilmasina ve tabirine
baglidir(""*). Sadik riiyalar kaderin ve ruhun varhiginin
delillerinden biridir. Bu tip riiyalarda goriilen seylerin aynen
cikisi “her seyin kader? bir plin lizere cereyan ettigini
gostermektedir(*'?).

(313) Abdiilaziz Debbag, a.g.e., s. 8, 270.

(314) Abdiilkadir Geylani. Atiyye-i Siibhaniyye (Terc ve serhi C. Mehmet
Arif). Uluginar yay., istanbul 1983, s. 56-57.

(315) Senih. Saffet. Yaratihs ve Kader. Nil yay.. izmir (b.t.y.), 5. 39-44.
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Seyh Sahabiiddin Tebrizi, sddik riiya konusunda sunlari
sdylemektedir: *“... Sadik riiyast olmayan bir kisi mevta
hiikmiindedir. Zira tebsir edilen kisinin riiyasi, zahiri alemde
enbiyanin riiyas: gibidir. Bunlar vahdetin aynasidir. Sadik riiya
niibiivvetten bir hazdir. Sadik riiyas: olmayan kisilerle biirlikte
oturmamak gerekir. Zira “mevtiya tecelli olmaz” hiikmiince
salih kisinin amil olmasi gerekir”(*').

Ahmed Ziyaiiddin Giimiishanevi ise sadik riiyay: bir nevi
keramet olarak nitelendirmekte ve “riiyanin hakikati kalbe gelen
duygularin hayalidir”("”) demektedir.

Sadik riiyalar iki kisimdir. Bunlarin bir kismui agik, bir kismi
da kapali ve rumuzludur. iginde rumuz ve isaretler bulundugu
i¢in tibire ihtiya¢ gostermektedirler(**). Acik, te’vil ve tabire
ihtiya¢ gostermeyen riiyalara Hz. ibrahim’in riiyasi 6rnek
gosterilebilir. Az da olsa te'vil ve tabire ihtiyag gosteren
rilyalara ise Hz. Yusuf’un riiyasini 6rnek gosterebiliriz.
Tamamen te’vil ve tabire ihtiya¢ gosteren riiyalara ise Misir
melikinin, Osman Bey’in riiyalar1 6rnek gosterilebilir.

Sadik riiyalarin dogrulugunu gosteren deliller sunlardir:
1- Riiya goren sahis derhal uyanir.

2- Idrak devamh ve sabittir. Ciinkii riiya biitiin teferruatiyla
onun hafizasina naksedilmigtir. Goriilen riiya uyanildigi
zaman da ayni tazeligini, canliligi korur,

3- Vahyin alametleri aym1 zamanda sidik riiyanin da
alametleridir(*").

(316) Cemaleddin Mahmud Hulvi, Lemezat (Haz. M. Serhan Taysi), T. 1001
T. Eser, istanbul 1980, C. 2, s. 362.

(317) Ahmed Ziyaiiddin Giimiighanevi, Cami’ul Us{l, s. 456.

(318) Abclulkerim Kugeyri. Kuseyri Risalesi. s. 572.

(319) Abdiilaziz Dcbbag, a.g.e., s. 4086.

o
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Ornek: Hz. Imam Safi’nin riiyas:

“Yemen'de bulundugum bir gece rilyamda Hz. Resil ve
Imam-1 Ali’yi birlikte KAbe’yi tavaf ederlerken gordiim. Ben de
Beyt'i (Kabe’yi) tavaf edip Makam-1 [brahim’de durmugstum.
Hz. Imam yamima geldiler. Ayaga kalkarak karsiladim. Sevgi
gosterdiler, Hilafet miihriinii parmagima taktilar. Bu seving ile
kendimden gecerek uyandim. Riiyami tabir edecek ehil bir zata
gidip tabirini yapmasini rica ettim. Tabiri yapan kisi; “Kabe ve
civar1 kurtulus ve bagislanma yeridir. Hz. Imamla musafiha
(kucaklasma) ise kisinin izzetinin derecesine isarettir. Hz.
Imam-1 Ali’nin yiiziigiinii sana takmasi ise, mezhebini
yayacagina ve Isldim Aleminde biiyiik niifdz kazanacagina
isarettir” diye cevap verdi”().

Kazib riiya, seytani rilya veya zarar veren, yalanci riiya
isimleriyle zikredilen riiyalar salih riiyalarin tersidir. Bu tip
rilyayr gorenin kalbi evhamlidir. Aralarinda kesif perdeler
bulunmaktadir. Bu insanlar uyanikken de ayni mahcubiyet
icersindedirler. (Boyle olmakla birlikte gdrmiis olduklar1 baz
riiyalar dogru ¢ikabilmektedir.)

Nefsten ve seytandan olan riiyalar olduk¢a karigiktir.
Manalar yoktur. Biyolojik ve psikolojik bir hadiseden ote bir
sey degildir. Bu tip riiya gorenlerin sol taraflarina donerek ii¢

defa besmele c¢ekmeleri ve seytana “tu” demeleri
gerekmektedir(™"). Sol tarafa doniince kisi tekrar uykuya basglamig

(320) Cemaleddin Mahmud Hulvi, a.g.e., C. 1, s. 68-69.

(321) Sol tarafa doniip besmele gekerek ii¢ defa “tu™ demenin sebebi, goriilen
riiya ile kiyi arasinda bir perde olusmasidir. Seytan insana sol tarafindan
sokulmaktadir, Ug defa tu” ile birincisi zattan, ikincisi ruhtan.
liciinciisii de kulun Allah'tan yardim dilemesindendir (El-ibriz, s. 27)
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gibi olur ve ilk uykusundaki riiyasinin hiikmii bosa c¢ikar.
Buhari, boyle bir durumda sahsin isterse namaz kilabilecegini,
isterse bulundugu halde kalabilecegini sdylemektedir. Clinkii
namaz insani seytanin serrinden korumaktadir.

Bagka bir goriise gore riiyanin ¢esidinin seytanin arzusu ve
isteklerini kesip atmakla ilgisi oldugu dogrultusundadir. Allah
kimden seytanin arzu ve isteklerini kesip koparirsa, onun biitiin
diisiinceleri hayra ve iyilige yonelmis olur. Uyudugu zaman da
hayir ve iyilik goriir, ¢linkii diisiincesi hayra yoneliktir ve riiyasi
salihe olur. Ama seytanin arzu ve istekleri kisiden koparilip
atilmamis ise, onun diislinceleri sdlihenin tersidir ve gorecegi
rilya da kazibdir. “Kendi kiifriine riza gosterdigine deldlet eden
bir riiya silih riiya olamaz, ¢iinkii salih olani dogru olandir”(**).

Tarikatlarda seyr-i siilikla ilgili olmayan riiyalar makbul
goriilmemekte ve riiya-y1 Adiye’den sayilmaktadir. Bu konuda
Naksi seyhlerinden M. Ziyaiiddin, bir miiridinin tabir i¢in yazip
gondermis oldugu riiyaya cevap verirken sunlari séylemektedir:
“Pir veya pirine tabi olanlar1 veya bulunduklari yere istiyaki ile
ilgili gordiigii riiyalardan baska salikin riiyast makbul
degildir...(**).

Yukarda da belirtildigi gibi riiyalarin bir kismui fikir ve zikirle
ilgilidir. Kisi neyi diisiinliyorsa onun riiyasina girmesi
muhtemeldir. Miirsit tarafindan bir psikiyatris gibi ¢esitli sorularla
kisinin durumu tespit edilince goriilen riiyanin izahi da kolayca
yapilabilmektedir. Bu durum sadece metod agisindan seyr-i siilik
ile ilgiliriiyalar i¢in de sozkonusudur. Ancak salih riiyalarla adi ve
seytani riiyalarin birbirinden ayirdedilmesi gerekir.

(322) Abdiilaziz Debbagd. a.g.e.. s. 257.
(323) S. M. Ziyaiidclin S.A.El Haznevi, a.g.e., s. 50.
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Adi riiyalar, bedeni ihtiya¢ ve sikintilardan, arzu ve
isteklerden, yenen yiyeceklerden, bulunulan yerden ve benzeri
durumlardan kaynaklandiklarnn igin pek kiymet arzetmeler.
Miirsit veya ehil bir tabirci onlarda ilahi bir yon bulmadig igin
tabire ihtiya¢ duymazlar. Verecegimiz su ornekler bu hiikiimleri
dogrular niteliktedir:

M. Semseddin Hazretleri, Mevldna’y1 Baha Veled’in
sOzlerini okumamak icin uyarir. Mevlani da onun hatir1 i¢in
okumay: birakir ama iginde de onu okumak igin bir istiyak
vardir. Mevlan4, bir gece riiyasinda Karatay medresesinde bir
toplulukla onu okudugunu goriir. Uyandiginda M. Semseddin’in
kapidan girerek “Nigin yine o kitabi okumaya basladin?”
dedigini, kendisinin de: “Hasd! Onu okumakla mesgul olmayah
hayli zaman oldu.” diye karsilik verdigini nakleder. Bunun
lizerine o, “diin Karatayi medresesinde bir toplulukla oturmus o
kitabi okuyordun. Ciinkii riiyalarin ¢ogu bir fikir ve zikirdir.
Eger (bu okumak) senin fikrinde olmasaydi riiyana girmezdi.”
der(**).

Gengliginde riiyaya inanmayan Seyh Hiiseyin-i Sa’dad
Hazretleri bir gece tuhaf bir riiya goriir ve tabir icin seyhin
huzuruna gikar. Seyh ona “—Ey Seyyid, bu isme ii¢ giin mesgdl
ol, sonra ne zuhur edecegini goriirsiin.” diyerek bir isim talim
ettirir. Seyy1d, o ismi zikredip ili¢ giin sonra tekrar riiya goriir.
Riiyasinda ona “Seyhin sefaati ile seni affettik” denilir. Seyyid,
sabahleyin seyhin huzuruna gelip ona biat ederek kendisine
verilen tdc ve hirkayr kabul eder("®).

(324) Ahmed Ef1iki, Ariflerin Menkibeleri (Terc. T. Yazicl). MEGSB yay.,
istanbul 1986. C. 2. s. 70.
(325) Cemaleddin Mahmud Hulvi, a.g.e., C. 2, s. 371.
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Tasavvufta gecen fakat mahiyet itibariyle digerlerinden
farkh olan bir riiya ¢esidi de berzah ile ilgilidir. Ancak bu riiya
diinyevi rityalardan farklidir.

Berzah, kelime olarak iki seyin arasini ayiran nesne
demektir. Dinde “6liim sonrasi hayatimizdan bir kisminin
gececegi dleme” verilen isimdir(*®). Ayrica 6liilerin ruhlarinin
kiyamete kadar bulunacaklari yer olarak da tarif edilmektedir.
Yine, dhiret hayati ile diinya hayatinin arasini ayiran kabir
hayati seklinde de tanimlanmaktadir.

Kur’an’da zikredilmekle beraber diinya ile kiyamet
arasinda oOlimle ayak atilan bu 4dlemin mahiyetinden
bahsedilmemektedir. Berzah, mutasavviflara gore bir riiya
dlemidir. “Bu o6yle bir rityadir ki, miistesna insanlar bir yana,
dhirette hak edecegi karsiliga uygun bir seyr icinde gecer.
Diinya hayatlar cennet ehline has davranislar icinde gegenler
berzahata da iyi riiya goriirler. Aksi davranis icinde olanlar ise
azap dolu riiyalar goriirler.”(**’).

Berzahtaki riiya hayati diinyadaki riiyalar ile
kiyaslanmamalidir. Ciinkii onlar kendi nevisahsina has
rilyalardir. Onun riiyalii diinyaya gore degil dhirete goredir.
“Bu riiya her ferdin, ahirette hak edecegi karsiliga uygun bir
seyr icinde” gecmektedir. Yani insanlar orada amellerine uygun
rityalar icindedirler(***).

(326) “Tekrar diriltilecekleri giine kadar arkalarinda geriye donmekten onlari
alikoyan bir engel vardir” (Kur’an, Mii’'mindn suresi, 100. dyet)
- (327) Outiirk, Y. Nuri. Tasavvufa Girig-Varlik ve insan, s. 16-23.
(328) Oztiirk, Y. Nuri, Kur’an ve Siinnete Gére Tasavvuf, 5. 367-369,
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b— NEFSIN MERTEBELERI VE RUYA

Tekke Edebiyati uriinlerinin gekil ve muhteva yoniinden
degerlendirilmesinde genellikle manzum eserlere agirlik
verilmesi mekt(ibatlarin degerini uzun siire dikkatten uzak
tutmustur. Halbuki bu iiriinler tarikat hayatini degisik bir agidan
ortaya koydugu gibi devrinin sosyal olaylarim1 da
aksettirmektedir. Mektuplar uzaktan miiridin egitilmesinde
kullanilan ¢ok oOnemli bir vasitadir. Bunlar dogrudan pir
tarafindan kaleme alindig1 gibi sonradan etrafindakiler
tarafindan da derlenip toparlanmaktadir. Belki edebi yonden
degerleri tartigilabilir ama o donem nesrinin ©nemli
orneklerinden sayimaldir. Ayrica pir, tarikat 4dabini, din ve
tasavvuf ile ilgili bilgileri mektuplar halinde dile getirmekte,
dolayisiyla diger eserlerden mabhiyet itibariyle degisik bir tarz
ortaya koymaktadir.

Sekil ve muhteva farkhilif1 bu edebiyattaki motiflerin de
farkli sekillerde karsimiza ¢ikmasina sebep olmaktadir. Mesela,
Bektasilerde goriilen riiya ile Naksi, Kadiri ve benzeri, daha ¢ok
divan tarzi Tekke Edebiyati mahsillerinde riiyanin zikrinde
farkliliklar goriilmektedir. Yine ayni edebiyat icersinde olsa da
siirlerde kullanilan riiya ile menkabe ve mektuplardaki riiya
motifinde de farkhliklar dikkati cekmektedir. l

Tarikatlarda, bilhassa Divan-Tekke edebiyatinda 6nemli bir
yeri olan mekthbatlarda dinf alanda oldugu gibi edebi alanda da
calismalarin yapilmasi faydal olacaktir.

Calismamiz sebebiyle miiracaat etti§imiz eserlerin baginda
sohbetler ve mektiibatlar gelmektedir. Yukarda da temas ettigimiz
vechile bunlarin bir kismi dogrudan silike verilen cevaplarin
toplanmasindan, hatiralardan veya soru-cevap seklinde tesekkiil
etmigtir. Miiridin seyr-i siilikta ilerlemesi nefsin katettigi
mertebelerle anlagilir. Bunun yolu ise her mertebede goriilen
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riiyalarin bilinip, tabiri ile olmaktadir. Miirsidin miiritlerinin
rilyalarin1 tabir edebilmesi i¢in onlarin riiyalarinin hangi
dereceden oldugunu bilmesi gerekmektedir. Bu miirid ile ya
dogrudan dogruya veya mektuplar yolu ile oOgrenilir ve
cevaplandirilir. En ehveni, miiridi ile dogrudan dogruya temassa
da mektupla veya baska biri vasitasi ile de olmaktadir.
Dogrudan olmasinin faydalar1 miiride sorulacak sorularla
rilyanin teferruatimm ortaya koymak icindir. Karanlik kalan
noktalar tabirin sihhatine tesir edebilmektedir. Ancak tasavvufta
pir, miridinin evveliyatini bildigi icin ona fazla soru
sormayabilir. Ayn1 zamanda silik de riiyalar1 iyi bilmekle
nefsani, hayvani ve seytani sifatlardan hangisinin kendisinde
bulundugunu bunlardan ruhi, akli, kalbi ve bedeni olanlarin
miktar ve ilgisini iyice ayirt etme imkani bulur(**’).

Nefsin mahiyeti ve dereceleri hemen her tasavvufi eserde
yer alir. Her silikin bilmesi gereken bu mertebeler esasta yedi
tanedir:

| — Nefs-i emmare

2 — Nefs-i levvime

3 — Nefs-i miilhime

4 — Nefs-i mutmainne

5 — Nefs-i raziyye

6 — Nefs-i marziyye

7 — Nefs-i kdmile(safiyye, samime)

(329) A.Z, Giimiighanevi, Cami’ul-Usil, s. 145-147.



192

NEFS-I EMMARE:

Bu mertebe insan icin en diisiik olanidir ve hayvanidir. Yani
bu daire kétiiliiklerin meydana geldigi yerdir. Burada kiifriin
sifatlar1 ve inadin nitelikleri vardir. Goriilen seyler nefs-i
emmdrenin sifatlaridir. «Uyanik halde ugrastigi kotii fiillerin
manev1i bir sureti olup uyku halinde kalb aynasi zahirden aldkay:
kestiginden dolayr hafizasinin levhasinda naksolunan zahirl
istigallerin manevi sifatlarin1 gérmekle salikin nefs-i natikasi,
nefs-i emmarenin hiikmii altinda oldugunu ve hangi sifatiyla
muttasif bulundugunu gostermektedir.» Meseld, kisinin
asagidaki hayvanlardan birini riiyasinda gérmesi kendisinin
nefs-i emmarede ve nefs-i emmiarenin o hayvanmin sifatiyla
uygun bir durumda oldugunu gosterir: Fil, domuz, kopek, kedi,
yilan, akrep, bit, pire, esek, katir, kaplan, kurt, ayr, maymun,
pars, tilki, sansar, tavsancil kusu, deve, azgin dkiiz, esek arisi,
sarica ar1, bilyiik-kiigiik sinekler, 6lmiis seyler, haseratin biitiinii,
evcil ve vahsi hayvanlardan ve kuglardan ve eti yenmeyen biitiin
hayvanlar. Bunlardan bagka cehennemde yanmak, ¢amura
diismek, meyhane, mezbele, bozahane, kahvehane, kahve, tiitiin,
nargile icmek, esrar, afyon, enfiye ve bunlara benzer seyler
kullanmak, eksimis seyler ve levh aletleri, oyun ve benzerleri,
asirt sicak ve soguk, ¢ig et, kesf-i avret, ana-babaya isyan,
haram vie yasak olan seylerden birini gormek ve yapmak, nefsi
ve sehevi seylere kapildigimi ve diinya siislerine dair seyleri
gormek, dosemesiz ev, alevsiz ates kozil, duman, dar yollar, tagh
daglar ve ormanlar, dikenler, agir seyler, ugurumlar, yiiksek,
korkulu ve karanlik yerler, v.b.C*").

(330) A.Z, Gumiighanevi, a.g.e., s. 145-147; M. Nuri Semsiiddin-el Naksi-
bendi, Tasavvuf Alemi (Risale-i Murakabe), Caglayan yay., istanbul
1974, s. 14-21; Serin. Rahmi. Islam Tasavvufunda Halvetilik ve
Halvetiler. Petek yay., istanbul 1984, 5. 49; M., Arabi, Tuhfe tir’s-
Sefere < R2.87: A. Geylani, Fiiylizat-1 Rabbaniye (Terc. C. Yildirim)
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Nefs-i emmaérenin en onemli sifatlary; sirk, kiifiir, cehil,
gaflet, biiyiik giinah, kibir, hirs, cimrilik, sehvet, gazap, hased ve
kindir. Mesel3, kisinin hirs, nefsani heves ve kotii zanlarla ilgili
sifat1 iistiin gelirse riiyasinda fare, karinca gibi hayvanlar goriir.
Kisinin kindarlik, azab, fitne fesat, eza ve cefa sifati iistiin
gelirse riiyasinda akreb, yilan gibi hayvanlar goriir. Kibirlilik
sifat1 istiin gelirse riiyasinda fil, aygir, at ve bunlara benzer
seyler sozkonusu olunca kisi riiyasinda esek goriir. Kiricilik,
yirticilik, pargalayacilik gibi sifatlar distiin gelirse kisi riiyasinda
yirticy, pargalayici hayvanlar goriir. Bunlar igersinde ayrica kurt
haram ve hased, kaplan kibir, ay1 ve pars gazap sifatlarini ifade
eder. Kiside hile, tezvir ve diizenbazlik sifatlan iistiin gelirse
rilyasinda tilki, tavsan gibi hayvanlar goriir. Ayrica tavsan,
sansar gibi hayvanlar gaflet sifatim1 ifade ederler. Cimrilik,
koguculuk, ikiyiizliilik duygulannin istiin gelmesi halinde kisi
rilyasinda kopek, maymun gibi hayvanlar goriir. Kopek ayrica
gazap, siiphe, diinyaya meyl ve ser sifatidir. Domuz haram
sifatidir, haramin helal gibi sunulmasini ifade eder. Esek aris1 ve
sarica an fesat fikirler ve faydasiz seylerle ugrasmayi; kedi,
seytanin kendisine vesvese verdigini; bit, pire, mekruh seyleri
irtikab ettigini; katir, emre uymadifini ve amelde ihlasi
olmadigini ifade eder. Deve, sehvet, hirs ve kin sahibi oldugunu;
tavsancil, cehil, hirs sahibi oldugunu ifade eder. Eti yenmeyen
biitiin diger biiyiik ve kii¢iik hayvanlarin goriilmesi kisinin o

Bedir yay.. Istanbul 1982, s. 29-30; A. Geylani Sirriil-Esrar(Terc. A.
Akgicek), Bahar Yay, Istanbul 1986, s. 113-122; Risale-i Ta biratii’l-
Vikr'at-1 Seyh Musri, Milli Kiitph., yazma nu: FB. 503/8. a. 1796/5,
M.S.Or. Oct. 2814, Stoctsbibliothek. Berlin, Dervig Hiiseyin Akhisari
Tabirnamesi: Mecmua-i Akhisari, Talfirat-1 Riiyd Risalesi: Tabirnime.
M. Kiitph. yazma nu: A. 2511/2, v.d.

TURK ISLAM TASAVVUF GELENEGINDE RUYA —F . 13
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hayvanlarin durumlarina gore nefs-i emmaredeki sifatlardan
birinde oldugunu gosterir. Riiyada sarhosluk veren seylerin
icilmesi, haram olan bir isin yapildigina; goriip de igmese
harama baglamaya niyet ettigine; tiitiin, nargile, enfiye ve
benzerlerini kullandifin1 gorse hallerine gore kotii bir isi
yaptigina;meyhane, bozahane, kahve ve benzeri yerler gorse
veya icine girse kalbini kotii fikirlere sarfettigine; ¢opliik ve her
tirli pis yerler gorse, diinyaya ve nefis sehvetlerine
yoneldigine; korkulu, yiiklii, sikintili yerler ve zahmetli riiyalar
gorse ruhunun zahmetli yerlere diiserek nefsine uyduguna;
levhiyyat ve lu’biyyattan bir sey ile ugrastigni gorse nefsine
uyup haram isledigine; levh ve lu’biyyat aletlerini gorse nefis ve
heveslerine uyduguna ve bunlan diigiindiigiine; 6lii veya 6lmiis
bir sey gorse nefsinin cehl ve galebesine; dosemesiz ev,
meyvesiz aga¢ ve bulamik sular veya alevsiz ates veya atesg
dumani, aginn sicaklik-sogukluk, karanlik, siyah renk, ¢iplaklik,
hastalik, ¢ig-et, camura batmak, nefsani sehvetlere asir1 istekli
olduguna delilet eder.

Kisi, riiyasinda yukarda siraladigimiz havanlardan biri veya
birkagina alt olmusg goriirse onlarin tasidig: vasiflar kendisini alt
etmis demektir. Eger onlar1 kendi emri altina almig goriirse
onlarin tasidif vasiflan 6ziinde zararsiz hale getirmis demektir.

Nefs-i emmare icin vermis oldugumuz bu tabirler genel
nitelikli olup herkes icin gecerli degildir. Herkesin riiyadaki hali,
icinde bulundugu sosyal, ekonomik ve psikolojik durumun
riiyaya tesir edecegi sozkonusu oldugundan riiyada goriilen ayni
sey sahislar i¢in farkli anlamlar tasiyabilecektir.

Bu mertebenin zikri “lailaheillallah”, seyri “seyr-i ilallah”,
hali havf ve reci, yeri kalb, dlemi “4lem-i sehadet”, varidi seriat,
rengi mavimsi, dairesi “daire-i su” dur, yani kotiiliikklerin
meydana geldigi dairedir.”
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Hz. Muhammed’i rityada gorene kadar istigfar ve salat ii
selam ile megsgul olmak suretiyle yukarda zikredilen sifatlardan
kurtulmak miimkiindiir.

Tarikatta bir salikin nefis terbiyesine baglarken yapacag ilk
i, miirsidine kars1 on seye kiyacagina dair kesin s6z vermesidir.
Bunun iizerine miirsid, miiridine istigfar ettirir, salat ve selam ile
elini tutar. Miirid daha sonra Hz. Muhammed’i riiyasinda
goriinceye kadar istigfar, saldt ve selama devam eder. Beklenen
rilya goriiliince miirsidin huzuruna tekrar ¢ikar, bu sefer
kendisine kelime-i tevhid telkin edilir. Miirid onceleri bu
kelime-i tevhide “lama’biide illallah” manasini verir. Miiridin
bu siire i¢indeki makami nefsi emmaredir. Bu yiizden islenen
giinahlarin farkinda olunmaz.

Bu mertebede goriilen riiyalar ve tabirlerine drnekler:

1- 1. Rabbani, Hace Egref Kabili'ye yazmisg oldugu su
mektupla onun riiyasini tabir etmektedir. Burada goriilen riiya

verilmemektedir. Tébirden riiyayr gorenin nefs-i emmarede
oldugu anlagilmaktadir.

“... Yazmis oldugun riiya seytanin bir ¢ikarmasi ve batil
tasarrufudur. Onun bu ¢esit c¢ikarma ve tasarrufu talibler
arasinda ¢ok vukua gelir; higbir sakinca yoktur. Seytan igin bir
ayet-i kerimede soyle buyuruldu: “Seytanin hilesi
zayiftr.”(4/76)*.

Ikinci sefere bir daha ¢ikigi olursa... kelime-i temcid ile o
miifsidi def’etmelisin. Kelime-i temcid sudur: “Gii¢ ve kuvvet
ancak yiice azim Allah’indir (L4 havle ve 13 kuvvete illa billahi’l
aliyyi’l-azim).

(*) Nisa Siiresi, 76. ayet.
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Selam hidayete tabi olanlara. Mustafa’ya baglilik ve
uygunlugu birakmayanlara. O’na ve iline saldtlarin en tamamu,
seldmlarin ekmeli.”(%").

2- Muhammed Tevfik Bosnavi, miiderris ve ndib Ahmed
Hamdi Efendiye yazdigi mektupta onun riiyasini soyle tabir
etmektedir:

“Hamdolsun, riiyalarinda havfden recd’ya ve kabz’dan
basta ve tenezziil’den terakki’ye isaretler vardir. Ve Aziz
(Kusadali) buyururlardr: “Kir kiri yikar, kor korii yider; kire
bakma, yol dogru gider.”

Resiile uyan1 Allah sever ve Allah bir kulu sevince onun
duyusu, goriisii ve biitiin idrak edici kuvvetleri olur. Ve kul
Hakk’a iman eder. Hak’dan ote, delaletten bagka ne varki?
Allah boyle bir kulun giinahlarini, yeni mevhim varhigini
affeder. Mevhum varlik hakkinda soyle denmistir. “Senin
viicudun bir giinahtir. Oyle bir giinah ki, bagka higbir giinah
onunla kiyaslanamaz.”

Hazret-i Seyh-i Ekber ve emsil-i kiimmelin miirid ve
muhiblerinde avamin nevm halinde goérmeye miitehassir
bulundugu (fevkaladelikleri) yakazada gormek vakidir. Kanda
kaldi akl-i meas ile mahpus-i esbab olan, Rab taald hazretlerine
tevekkiil-i tam edemez iken evliyaullahin makamat-i uldimuna
muttali’ olalar. Biiyiiklerden mesahiy-i 1zami siial edenlere
demisler ki: “onlara itikad edeni gordiigiiniizde dua talep ediniz,
zira duasi miistecabdir...” (**?).

(331) Ahmed Faraki Serhendi, Mektubat-1 Rabbani (Terc. A. Akgicek),
Ciimle yay., istanbul 1986, C. 2, s. 590.
(332) Muhammed Tevfik Bosnavi, a.g.e., s. 136-137.
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NEFS-I LEVVAME

Nefs mertebelerinden ikincisi olup silikin bu mertebeye
gecebilmesi icin nefs-i emmarenin gereklerini yerine getirmis
olmast lazimdur.

“Levm”, heves, ‘ucub, gass, temenni, kahr, giinahlardan
dolayr pismanlik duymaktadir. Levmedici nefs sahipleri
rahmanf nurlar ile seytani duygular arasinda bocalayip dururlar.
Baslica sifatlar1 ahlak dis1 arzu ve hevesler, hile, kibir,
koriikoriine tevekkiil, iistiin gelip ezme arzusudur.

Bu mertebede salik artik yesil cimenler, sahralar, agaclar ve
akar cesmeler gormege baslar. Hayvanlardan koyun, kegi, sigir, at,
beygir, geyik, deve, eti yenilir hayvanlardan azgin olmayanlarin
hepsi, kurbaga, balik, giivercin, kaz, tavuk ve benzeri hayvanlar, bal
aris1, pismis yemekler, etler, meyveler ve meyveli agaglar, giyilecek
elbiseler, dosemelik seyler, yanmadik mum, finnlar, ekmekler,
diikkanlar, saraylar, dosenmis evler, gemiler ve bunlarin benzeri
seyler, sekerler, bal ve heldl serbetler ve benzerlerini goriir. Ayrica
ana-baba ile sarilmak, karis1 veya mahrem ile sarmasmak, iizerine
bulasan pisligi temizlemek, kan almak, trag olmak, diy ¢cekmek, ehli
siinnet mezhebinden olmayanlar, siipheli ve yasak sevleri kutsal
yerlerde gérmek.

Bir silikin riiyasinda gordiigii yiikli deve nefs-i levvamede
oldugunu ve ruhuna sikint1 verdigini, deveyi yiiksiiz goriirse heldl ve
faydali islere calistifini ifade eder. Balik helal sevieri kazandigina;
tavuk, giivercin, kaz, ordek vb. heldle istekli olduguna.. azgin
olmayan at ve beygir, silikin sadakatine: azgin i¢ nefs-i levvamenin
galebe ettigine; arilan dinde salabetine: bal arisi. éveiiye deger ahlak
sifatina; kurbaga, ruhun nefisten nefret ettifiine: vahyi olup da etleri
yenen hayvanlardan birinin ele gegirilmesi. silih amelin ele
gecirildigine, ele geciremezse bu yolda ¢ahgmasina delilet eder.
Pismis et ve yemekler, nefsin ruha tabi olmasina; elbise giymek
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veya dosemek, silih amel isledigine; yanmamig mumlar,
firinlar, nefsin gaflette bulunduguna; meyveli agaglar, yesil
gayirlar ve olmug meyvalar, silih amel isledigine ve ihlas sahibi
olduguna; dosemeli evler, saraylar, ekmek, diikkanlar, pazarlar
ve gemiler, nefsin biraz siikiinet eyledigine; baglar, ballar, siit,
ruha kuvvet verildigine ve safa bahsedildigine; bazi yerlerin
harap bazi yerlerin mamur goriilmesi, nefsin ruha itaat ettigine;
baba ve anneyle sarmagmak, onlara itaatkdr olup rizalarin
kazandigina ve iyi gecindigine; karisina sarilmak, ruha tébi
olduguna;mamahremleri kucaklamak nefsin ruha itaatsizligine
delalettir. Sar1 renk nefs-i emmarenin tekrar {istiin gelmesine;
tizerinden veya baska yerlerden pisligi temizlemek, harami terk
ettigine; kan aldirmak, nefsi 1slaha ¢alistigina; dis ¢ektirmek
ruha agirlik veren bir seyden kurtulmaya; tras olmak ve benzeri
seyleri gormek, ruhun nurunu artirdigina; hayvanlardan helal
olan seyleri yemek, néfilelerle ugrastigina delalettir. Ehl-i
siinnet vel cemaat mezhebi disindaki insanlar1 kitap dolu
dolaplar yaninda, mescid ve medreselerde, tekkelerde,
ziyaretgdh ve benzeri kutsal yerlerde gérmek, mezhebinin ve
tarikatinin digindaki iglerle ugrastifina; bu adamlar: oralardan
¢ikarir halde gormek akaidini diizelttigine ve nefsini terbiye
ettigine isarettir. Eger rilyada bu adamlar: ¢ikarmak igin gayret
gostermiyorsa nefsi ve hevesleri iistiin geldiginden o kisinin
kalbinin temizligine itina gostermesi gerekmektedir. Ciinkii
kutsal yerler kalb ile tabir edilir.

Nefs-i levvamenin hili muhabbet, lafzi1 Allah, nurunun
rengi saridir. Yeri kalb, alemi berzah, varidi ise tarikattir.
Buradan kurtulmanin yolu ikinci isim olan Allah lafzidir.

Bu mertebede goriilen riiya ve tabirlerine ait 6rekler:

A__Ay

Taninmig alim ve Naksi seyhlerinden imam Rabbani’nin
Hace Cemaleddin Hiiseyin’e yazdig1 bir mektup:
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“... Tabirini taleb ederek yazdigin riiya soyle: Bir giin ben
abdest aliyordum. Bana bayginlik geldi, diismiisiim. Ruh
bedenimden ¢ikmis gibi bir hale geldim. Ayildigim zaman,
giines gibi parlayan bir nur gordiim. Gayet latif olarak beni
kapladi. Tipki bir sahis sevdigini goriince, onun cemaéli
sualarinda kayboldugu gibi. Bu durumda ondan yana ne bir nam
kalir, ne de nisan.

Ogluma acik bir sekilde maliim olsun ki, insan meghur olan
yedi latifeden miirekkeptir. Her latifenin de kendine has bir
muamelesi vardir. Ona mahsus olan haller ve vecidler vardir.
Oglumun ve zevkleri su anda kalb latifesine taallik etmektedir;
kalb latifesi telvinati ile miitelevvin bulunmaktadir. Su anda da
kuvvetli varidat ruhunun latifesine gelmis ve onu tasarrufu
altina almistir. Zira: “bir karyeye melikler girince orayi ifsad
edip, aziz ehlini zelil ederler”(27/34)* ayet-i kerimesindeki
mana sarihtir. idrakin ve suurun mengei olan ruh magldp olunca,
o zamanin hasilati bayginlik olur. Bu vakitte sana muamele dahi,
ruh latifesine taalluk eder. Bugiinkii halkada bir nevi imdad ve
muavenet vaki oldu. Yani bu nisbetin tekmili hakkinda. Bunun
tesiri dahi miisahade edildi. $u anda maliim oldu ki, o tesir i¢in
bir viis’at hasil oldu. Amma heniiz o, sirayet sadedindedir.
Allahii Tadla, onun itmamim nasip eylesin.

Yazdigin ikinci riiyaya gelelim. Yazmigsin ki: Gordim ki,
siireyya yildizi ile benat-1 na’s evimde kargilagti. Bu riiyanin
tabiri de birinci rilyanin tabirine uyar. Sunun igin ki; kalb nisbeti
ile ruh nisbeti bir araya gelmistir. Yani yildizlardan anlatilan iki
kismin kargilagmasi ile... Soyle ki: Siireyya yildizinda yildizlarin

(*) Neml Siiresi 34-35. ayetler
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intizami vardir; bunun i¢in de kalbe uygun diiser. Benat-1 na’sda
dahi intisar vardir. Bu da ruha miinasiptir. ikinci riiyanin birinci
riiyadan sonra zuhura gelmesi sahihtir ve iki nisbetin i¢timaina
delildir. Once zuhur etmis olsa dahi yine sahihtir. Zira, nisbet
hasil olur amma zuhur olmaz. Bu durumda, sana 6nce o nisbetin
husulii gosterilmis, sonra da ikinci riiya ile zuhura gelmis.

Dogruyu en iyi bilen Siibhan Allah’tir. Bir ayet-i kerime
meali: “Siibhansin (Allah’1m) senin bize 6grettiginden baska bir
bilgimiz yoktur”(2/32)**(**).

NEFS-I MULHIME -

Bu mertebenin baslica sifatlary; kanaat, comertlik, ilim,
tevazu’, tevbe, sabir ve agir seylere katlanmadir. Burada salik
riydzet ve nefisle miicadeleye muhtactir.

Salikin riiyasinda seytan ve cahil adamlar, kadinlar ve
ciplak adamlar, sakiler ehl-i siinnetten olmayanlar, miilhidler ve
gayr-i miislimlerin goriinmesi onun daha nefs-i levvimeden
biitiiniiyle kurtulamadiina delalet eder.

Bu mertebede goriilenlerin baglicalar1 sunlardir: Sakali
kirpiklar ve trag edilmis olanlar, topal, kotiiriim, sasi, a’ma,
sagir, dilsiz, arab, kose, zenci hademe, sarhos, giizel ses, hirsiz,
soytari, canbaz, hokkabaz, oyunbaz, ve binevilar, avci, tellal,
tellak, fahise, kasap, ayici, maymuncu, hamamci, tuzcu, kavun
ve karpuzcu, sabuncu, ¢oban, hayirdan doniilmek, yere tohum
sagcmak, aga¢ dikmek ve cesitli miibah seyleri yapmak, ser isi
yaparken terketmek, tamamlamadan vazge¢cmek, mahbuplar, kiz
ve oglan ¢ocugu. gusledenler, abdest alanlar, namaz kilanlar,

(**) Bakara Siresi 32. dyetler
(333) Ahmed Fariki Serhendi, a.g.e.,s. 590.
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ve kibleye yonelip sapanlar, hayir iste bulunanlar, balci ve diger
tath seyler, kavga, giiriiltii, giirlemek, bagirmak, cagirmak gibi
seyler.

Nefs-i emmarede de belirtmis oldugumuz gibi her mertebe
icin ek verdigimiz seyler genel niteliklidir. Bunlarin tabiri
sahislarin durumuna gore degisik olabilmektedir. Bu dairede
olanlarin gordiikleri riiyalara gore halleri 6zetle su sekildedir:

Kadin, tedbirde noksanlifa ve diinyaya meyle; ciplak,
amelsizlige; eskiya, nefsin azginligina, ehl-i siinnet harici olan
inanglara meyletti§ine ve gosteris i¢in yapilan ibadete; miilhit,
nasihati kabul etmemege; gayr-i miislim, diinyaya meyle ve
dinde tembellik ettigine; ehl-i siinnetten olmayanlarin kutsal
yerlerde goriinmesi, bozuk niyete ve bu niyeti diizetmesi
gerektigine; kirpilmig veya trag edilmis sakal, seriatte
noksanhga; topallik, hak yolda az gayret edildigine ve hak yola
davet edildigi halde ona uyulmamaya; kotiiriim, hak olan
seylere varilmadifina; a’ma, hakki gordiigi halde
gormemezlikten gelmeye: sagir, hakki igitip amel etmemeye;
dilsiz, hak ile konugsmamaya. vani hakki bildigi halde susmaya;
kose, siinneti terketmeye; zenci ve arab, bagkasinin ayibini yiize
vurmaya ve maksadina siiratle eri§meye; hizmetgi, taate devam
etmeye; sarhos ve giizel sesliler, mecazi agktan gec¢ilmedigine ve
noksanhga; canbaz, hokkabaz. soytari gibi kimseler, ibadeti
tekkedip harama baslamaga; tellil, yalancilik etmege; tellak,
gozle nidmahremlere bakmaya ve hayirli amelden donmeye;
sas1, hakki birakip batl yola gitmeye ve nefsin arzu ettigi seyi
goriip istedigine, diinyaya talip olmaya delalet eder. Eger bunlar
goriip de kabul etmezse diinyadan meyli kesmeye; kasap,
merhametsizlige, kalp katilifina; ayici, nefsin hirs ve gazapta
kuvvetli olduguna; tuzcu, nefsin sdlih olmasina; kavun ve
karpuzcu, ilim ve maarif kesbetmeye; aga¢ dikmek, tohum
ekmek, hayra baslamaga; avci, acimasizlifa, sefkatsizlige
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delélet eder. Mahbip, ruhun safasina; kiz ¢ocugu, diinyaya
meyle; erkek cocugu, amel-i sdlihe; abdest almak ve gusl etmek,
glinahlardan temizlenmeye; namaz kilmak ve ibadet etmek,
takvaya; kibleye donmek dogru istikamete; kibleden donmek
hayirdan serre yonelmeye delalet eder.

Hayir ve hasenat, ruhun nefse iistiin geldifine; ser ve
zuliim, nefsin ruha iistiin geldigine; balci, lediinni ilimler ve tatl
sozler isitmeye; kavga ve ¢ekisme, ruh ile nefsin miicadelesine;
kotii igleri tamamlamadan birakmak, batili birakip hayra
donmeye delalet eder.

Salikin burada oldukga ilerlediginin ve nefs-i miilhimenin
makam ve meleke halinde yerlestiginin isareti riiyasinda baglar,
bahgeler, denizler gérmesi, denizleri yiiriiyerek ge¢mesi, havada
kuslar gibi u¢cmasi ve istedigi yerlere engelsiz gittigini gérmesi
ve meleklerle konugmaya basglamasidir. Artik bu durumda
miirsidi onu bir iist makama gegirir.

Nefs-i miilhimenin nurunun rengi kirmizi, yeri ruh, alemi
hiyac’tir (heyecan ve hayrettir). Kurtulmanin yolu iigiincii isim
olan Huve’dir.

NEFS-I MUTAMAINNE

Bu mertebeye gelmis bir kisinin artik diinya ve masiva ile
ilgili goniil baglar kopmustur. Varligini dost yoluna adayacak
derecede kalbl rikkat sahibi olmustur. Kendisinde iyi huylar
héasil olmaya ve meleklerin sifatina biirlinmeye baglamistir.
Ancak beden ve anisir-1 erbaa’nin yogunlugundan biitiiniiyle
kurtulamadigi icin bu yiice arzusu gerceklesememektedir.

Bu mertebenin baslica sifatlar1 comertlik, tevekkiil,
tahammiil, hakikat, riza ve siikiirdiir. Burada kisi riiyasinda
goklere yiikselir, bazan goklerde meleklerle sohbet eder,
yeryliziinii bir bastan bir basa dolasir, biitiin yaratiklarla
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konusur. Kamil sifat1 olan bu dairede goriilen seylerin ifade
ettigi manalarin baslicalar1 soyledir: Riiyada goriilen veya
okunan Kur’an, kalbin temizligine ve matlliba basan ile
kavusmaga deladlet eder. Ancak okunan siireye gore tabiri
farklilik gosterir. Rilyanin teferruati, goriilen yer ve zaman
tibire etki eden hususlardandur.

Riiyada goriilen peygamberler Islimda kuvvete ve bunlara
dosdogru iman etmeye deldlet eder. Evliyalarin goriilmesi
korktugundan emin olup umduguna nail olmaya; seyhler, nefsin
irsadina deldlet eder. Padisahlar, viicut iklimine tasarruf
eyledigine; miiftiiler, nefsin hayra dondiigiine; vezirler, vekiller
ve yiiksek mevkide olanlar akilda kemal bulduguna ve
maksuduna yaklastigina; kadilar ve hakimler, kalbine ve
uzuvlarina Allah’in hiikmiinii tenfiz eyledigine; doktorlar,
nefsin isyan hastaliklarin1 amel-i silih ilaciyle tedavi ettigine;
imamlar, hatipler, alimler, sehitler, silihler ve ziyaret yerleri,
uzuvlarinin i1dh1 emirlere tabi kilinmaga basladigina delalet eder.

Mekke, Medine, Kudiis camiler, mescidler, medreseler,
tekkeler, mektepler ve silihlere mahsus ibadethaneler, tiirbeler,
kiitiiphaneler, dershaneler, ziyaret yerleri ve benzeri kutsal
yerler, kalbin temizligine ve vesveseden arinmaya delalet eder.

Sancak, bayrak, ok, yay, kili¢, kama, bigak, top, tiifek
benzerl seyler, seytani vesvesenin zayiflamasina ve salikin
seytanl vesveselere galip gelmesine delalet eder. Tesbih,
matliiba kavugsmaga; dini kitaplar, amelde kemale delélet eder.
Hattatlik, amelin ¢ogaltilmasina calisildigina; mevsiminin
diginda bir meyva koparmak, ahlaksizligi terkedip ihlasa
meyletmege; mevsiminde olmanug meyva koparmak, amelinde
ihlassizlik olduguna delilet eder.

Bunlardan baska goriilen diger miibarek seyler, vasiflarina,
hallerine, durumlarina gore tabir edilerek nefs-i mutmainnenin
ne derecede tasfiye olundugunu gosterir.
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Bu mertebenin hali vuslat, seyrt ma’allah, nurunun rengi
beyaz(*"), dlemi Hakikat-i Muhammediye, yeri sir(goniildeki
gizlilik), varidi hakikat, kurtulmanin yolu dordiincii isim olan
Hakk’dr.

Bu mertebe ile ilgili riiya 6mekleri:

Muhammed Esad Erbili, nefs-i mutmainnede oldugu
anlasilan iki miridinin riiyasin1 yazmis oldugu mektuplarda
soyle tabir ediliyor:

“...Birinci, ikinci ve iliglincii semada, secdede, riikii’da ve
ayakta bulunan kurulan miinasebet ve ruhdni goriisme ve
bilhassa arg’a kadar vuku’ bulan yiikselisle zuhiir eden cezbe
cidden tebrike sdyandir. Hak Tedla Hazretleri, bu gibi liituf ve
ihsanlarim pes pese ve devamli ihsan buyursun. “Insan igin
caligmaktan bagka bir sey yoktur(53/39)*” ayet-i celilesini
biliyorsunuzdur.  “Kardesin  kardese giyaben duasi
reddolunmaz” hadis-i serifine bakarak yukaridaki ayet-i
celilenin neshedildigi hatiriniza gelmesin. Bendeniz bu sekilde
ayri gibi goriilen ma’nalarin birlestirilmesini ¢cokga arzu etmekte
oldugumdan arzedebilirim ki, bagkasinin hayir duasini almak
birtakim hizmet, ihlds ve muhabbete bagli bulundugundan, o da
kisinin kendi ¢alismasinin semeresi demektir. Bindenaleyh nail
oldugumuz bu gibi liit(flar hep kendi ihls ve muhabbetinizden
ve bizler gibi degersiz bir dervise sirf Allah rizasi igin olan liituf
ve sefkatinizden dolayidir...”(**).

(334) Nurunun rengi, I.T. Halvetilik ve Halvetiler’de siyah, F. Rabaniye’de
beyaz olarak zikredilmektedir.

(335) Muhammed Esad Erbili. a.g.e., s. 104-105.

(*) Necm Sdresi 39. ayet
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“...Gormiis oldugunuz riiyalarin manas: anlasildi. Onceki
riiyanizda, evinizin merdivenlerinden yavas yavas yukari dogru
selamet icersinde tirmanip ulasmaniz, tebrike deger bir husustur.
Ingallah Teal, kalb evinizde de ma’nevi yiikselise vesile olan
derecelere yiikselir, orada bulunan yabanci misafirlerden el
cekip yiiz ¢evirmeye muvaffak olursunuz.

ikinci rilyada, acgiktan ve Mekke-i Miikerreme usiilii lizere
kdmet getirmeye baglamis olmaniz, Islim toplumuna menstb
fertlerin  bazilarint  Allah’t  zikretmeye c¢agiracagina
isarettir.”(*®).

Vermis oldugumuz bu oOrneklerde miiridin riiyas1 agikea.

zikredilmedigi i¢in sadece tabirde verilen bilgi ve muhtevadan
hareket etmek durumunda kalinmaktadir.

NEFS-1 RAZIYYE

Salikin mertebesi yiikseldik¢e goriilen riiyalarin da nitelik
ve nicelikleri degismektedir. Riiyalarin nitelikleri artarken
niceliklerinde azalma goriilmektedir.

Salik bu mertebede biitiin nefsani istek ve arzularini
birakarak ilahi iradeye teslim olur ki, onun bu tavrina nefs-i
raziyye adi verilir. Burada artik sdlik her tiirlii nefsani
tehlikelerden uzaklagsmis, ebedi felaha ermis ve bir bakima
meleklesmigtir. Biitiin mevcldat yok olmus goriilir. Bu
mertebenin sifatlarinin basinda kerametler, ziihd, zikr, agsk ve
sevgi gelir. Riiyada goriilenlerin basinda melekler, vildan,
“hiriler, cennet, hulle, burak ve benzeri kutsal seyler, kemalat-1
akl ve kudret sifatlaridir.

(336) Muhammed Esad Erbili, a.g.e., s. 213.
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Bu mertcbede goriilen melekler, vildan, hriler, burak,
cennet, hulle. Kevser, sulart gegmek, havada ugmak. gemiye
binmeh.  Islam  askerlerini gormek meliike ile tibir
olunmaktadir. Ateste yanarken zarar gdérmemnek ve yanmaktan
hoslanmak, diiny ava ve uhrdya ait yiiksek dereceleri gormek
nefs-i razivveye delilet etmektedir. Bunlardan melekler ve
Islam askerleri. hariler. berraklik; burak. cennet. hulle kevser,
+hhn kemdline. Allah’a yaklagsmaya ve maarif tahsil etmeye
delalettir,

Sulan yiiziip ge¢mek, havada ugmak, gemiye binip
gecmek, ateste vandigr halde bir sey olmamasi, hatta bundan
hoglanmak. diinva ve uhrimin yiiksek derecelerine ermek,
nurantyyet gibi cesitli 151k ve benzeri seyler nefs-i raziyyenin
wilebesine delalettir,

Kalbin  maarit  tahsili. kesafeti izale edip letafet
keshey ledigine delilettir. Riiyada goriilen ay ve giinesten cogu
zanxan i1ahi maaril hisil olmakta ve miiritte riza meleklesmis bir
huy haline gelmektedir. Biitin mevcudatin yok oldugunu,
cevresini beyaz. kizil veya bagka renkte bir nur halesinin
kugattiginn goriir. Bu durumda salik miirgidine bagvurur ve
kendisine telkin edilen “ya hayy”(*V) zikrine devam eder.
Kelime-i tevhid’e de “Allah’tan gayn varlik ve gercek dost
yoktur” seklinde mana vererek, zahir ve batinini, duygu,
diiglince ve davraniglarini bu suur igersinde gekillendirerek
Huziir-1 fillah’da bulundugunun idraki igersinde yasamaya
calisirC™).

(337) A. Geylani, a.ge., 5. 34 (M. N. §. Naksibend? s. 91-102 ve
Giimiighanevi’de bu zikr “Hakk” olarak gegmektedir-.)
(338) Giindiiz. Irfan, a.g.e., 5. 226; M. N. S. Naksibendi, a.g.e., s. 91-102.
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Nefs-i raziyyenin seyri fi’llah, nurunun rengi yesil, dlemi
lahut’tur. Varidi marifet, yeri sirrin  sirridir. Bundan
kurtulamanin yolu besinci isim olan “hayy” dir.

NEFS-l MARZIYYE

Bu mertebenin sifatlarinin baginda giizel ahlak, liituf,
yakinlik ve Restlullah’in siinnetlerinin hepsi gelir. Burada
goriilenlerin bazilari; yedi kat gok, ay ve yildizlar, yildirim, ateg
ve yanar mumlar, kandiller, gok giiriiltiisii gibi seylerdir. Kisi
artik akil makamindadir ve biitiiniiyle melekiyyatin sifatina
biiriindiigii icin giizel sifatlarin sahibidir. '

Bu mertebede meydana gelen nesnelerin riiyada -goriilmesi
“canib-i Hakk’a” daima nazar sifatidir. Meseld giines, ruhun
nurlarinin  sifatidir. Ay, kalp parlaklifina; yildizlar, manevi
yapisinin nurlarina; ates, nefsin fend bulmasina; yildirim,
gafletten uyariya deldlet eder. Yedi kat gok goriince artik
miiridin varlik 4lemine bakiglar1 hep Allah ile ilgili olur,
diisiincesi bu hususta berraklasir.

Bu dairenin rengi siyah(***), 4lemi sehadettir. Yeri
hafi(gizlilik), seyri 4ni’llah, hali hayret, varidi seriattir. Buradan
kurtulmanin yolu altinci isim olan kayyum’dur.

Riiya ornekleri:

Nursinli Seyh Muhammed Ziyauddin’in halifesi ve katibi
Bitlisli Molla Mustafa’ya yazmig oldugu mektupta sorulan

-sorularin cevaplari

(339) 'Rengi Fiiyuzat+ Rabbaniye'de siyah; i. T. Halvetilik ve Halvetiler’de
beyaz olarak gosterilmektedir.
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“Mektubda yazdiginiz lizere, cevabiniza tecelll eden goge
yiikselip birbiri ardinca baginizla onlar1 delip ge¢menizin
vdkias1 ana sirmnizin bilhassa toprak unsurunuzun manevi
makamlara dogru seyrine alamettir. Zird Naksibendi tarikatin
saddatinin nezdinde sabit olduguna ve te’lif ettikleri kitablarda
beyan ettiklerine gore bilhassa itnam-1 Rabbani (r.a.) da kendi
kitabinda beyan eyledigine gore tasavvuftaki yiiksek
makamlara, manevi seyr, alem-i emirden (kiinfeyek{inden)
alemii’lhalka (kdinata) gelen bes letiften miinhasir olmayip,
ancak latifelerin manevi seyrleri tamam olup makamlarina vasil
olduktan sonra, sira unsurlarin seyrine gelir. Vildyet makaminin
kemalat, letdifin seyrine terettiib eyledigi niibiivvet makaninin
kemaélat1 da, unsurlarin seyrine terettiib eder. Veliligin kemalati,”
ilaht agktan gelen tedrici bir suursuzluk, niibiivvetin kemalati ise
o askin suursuzlugundan tedricen bir ayilma haletidir. Allah,
size ve perverdeye ulvi makamlarin manevi seyrini hasil
eylesin.

Vikiada, ulvi makamdan yiikseldiginiz yere donmeniz,
yiikseldiginiz manevi makamdan donmeye ve ayrilmaya
kabiliyetinizin olduguna isarettir. Oyle ise o kabiliyetin zahir
olabilmesi igin taat ve ibadete ¢cok caligmamz gerekir. Vakiada
karnimizin biiyiiyiip, onun kétiplerle dolu bir ¢ars1 oldugunu ve
bazilar1 mushaf serhi ve bazilari da evliyalarin eserlerini
yazdiklarin1 gordiigiiniizii demissiniz. Bu haletiniz ge¢mis
zamanda, listdd-1 a’zamin bagkalarina, size yazdirmig oldugu
mektiblarin ve size yazdirip da bitirmesine Allah’in iradesi
olmadigi ve onu tamamlamasina yakinip ¢ok heves
ettiginizdendir. Demekki bu vdkia, mezkir hiletlere tam bir
bagliliginiz ve size katib ismi verilmesine bir aldimettir. Hem de
mezkur vikiada mushaflarin yazildigindan anlasildigina gére,
seriatle amelin terk edilmemesine, hatta Kur’an’in nisbeti hasil
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olduguna ve evliyanin eserlerinin yazilmasindan da anlasildig
lizere, evliyanin izlerinin takip edilmesine isarettir. Yine onda,
gecmis zamanda islediginiz iyi ameller unutulmayip terk
edilmesine, hatta onlara ¢aligmak i¢in giinden giine hasretinizin
artmasina isaret vardir.”(**).

Seyh Muhammed Ziyauddin’in halifelerinden Seyh
Alaiiddin’e yazmig oldugu mektupta, onun gormiis oldugu iki
riiyasini soyle tabir etmektedir:

113

.. Hatme etmek icin mescidde oturdugunu, gordiigiin
rilyan, miitdba’at ve ibadete olan istefine isarettir. Riiyada
bircok engellerden dolay:r hatmeyi tamamlamadiginiz ise,
hayatinizin artmasina isarettir.”

*“... Gordiigiin karanlik, diinya hayatina koprii, o hayata
iltifat edilmeksizin kisa olarak sayilmasina, yolda geri kalmaniz
sende firak (ayrilik) huyu, vuslat huyuna galebe edecegine
isarettir. Firakin galebiyyeti, vuslat arzusu huyundan salik igin
daha iistiin ve daha kamildir. Ayn riiyada yolda yiirlimek i¢in
ates yaktiginin tabiri ise muhabbet atesini yakmana isarettir.
Ciinkii salikte muhabbet atesi parlamazsa, manevi yiice
makamlara giden yollar1 gegmesi miimkiin olamaz.”(**').

Kusadaly, siliklerinden Kémil Efendinin riiyasini su sekilde
tabir etmektedir:

“Tabir: Cadde, sokak seriat-i mutahharadir. Miiridler,
seriat-i mutahhara iizre olanlardir... Cami avlusu gibi mahalle
gitmeniz, bir miktar kalbiniz viis’at peyda idiip saldha mahabbet

(340) Seyh Muhammet Ziyaiiddin-Seyh Ahmed El Haznevi, Mektibat (Terc.
Hasib Seven, derl. Seyh Aldiiddin Yaylacik Matb., Istanbul 1977, s. 29-30.
(341) Seyh Muhammet Ziyaiiddin-Seyh Ahmed El Haznevi, a.g.e., s. 43.
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itmenizdir. Ardlarindan segirtmeniz eyii kimseler igine
katilmaga meyl ve mahabbetiniz ve anlar1 gdib itmeniz
nefsinizde olan yeis hélinizdir. Ol mahalde valideniz ve bir
kimse zuhdru Allah taalinin rahmeti ve indyeti zuhidruna
isarettir. “Onlar simdi goriinmez, vakti var” dimesi eyiilerle
batin gozii ile gormeniz vakti var dimektir. Sol cénipte, agiklikta
servi gibi agag, sol memenizin altinda olan kalbinizdir. Anda
mizrak gibi nesne saplanmis olmasi, ruhunuzun kalbinize
tasarrufudur. Vilidenizin “iste glines bu meyle gelirse ol vakit
zahir olur” demesi; giines bu fakirin ruhudur, sizin ruhunuz
bizim ruhumuz birbirine mukabil geliir ise ol vakit eyiiler zahir
olur deyii rahmet-i Hakk sizlere telkin itmisler...”(**).

Kusadali'nin Haci Hiiseyin Efendinin kerimesi Cemoile
Hanimin riiyasini tabiridir:

“Tabir: Mukaddem ki, hénenizde bulunmaniz, ¢ileniz
sebebiyle dlem-i erviha haliniz yaklasmasina isarettir. Siipiirge
ile odayi siiriipmeniz hi¢ kimseden medet olmadigini fehm idiip
ancak medet Hak tedlddan oldugun fehm ile kalbiniz
paketmesine isarettir. Pederiniz sofadan ve fakirin gelmesi ve
sofada bir mum yanmasi pederinizin rabitas1 olup pederinize
mahabbet itmeniz ile simdiki halde fakire tevecciih itmis olsaniz
rabitayr kalbinizden tasra karsunuzda bulmaga isti’dddiniza
isarettir.

Vilidenizin mumu “dinlendir” deyii-igaret itmesi, nefsiniz
rabita itmegi inkar itmesidir. Pederinizin “mum dinlenmez’
dimesi, ruhunuzun rabita itmeniz istemesidir. Fakirin elinde
fener gayet ziyali olmasi, rabita itmis olsaniz ruhunuzun saféasi

(342) Oztiirk, Y.N., Kugadali, s. 259.

>



211

giinden giine artmasidir. Fakir, odaya girip “es-selamu
‘aleykum” dimeniz, rdbita itmis olsaniz az vakitte fakiri
kalbinizde bulup ruh sikintilarindan seldmet bulmanizdir. Ug
kerre fakirin yedin biis itmeniz, az vakitde sirr-i bey’ati
bulmaniza isarettir. Feneri dinlendirmek irade itmeniz, ba’de’s-
sirr ¢ileyt hos gormemenize isarettir. Pederiniz “dinlenmez”
dimesi, ruhunuz “ba’de’s-sirr ¢ileyi hog gor rabitadan ayrilma”
dimege igarettir.”(**).

NEFS-1 KAMILE

Salikin ruhunun gelismesiyle. gizliden de gizli nurlari, ilahi
sifatlarin kesfini, ilham, isaret, vahiy gibi halleri riibubiyyet
sifatinin bazi sirlarim ve tecellilerini daha iyi gérmege baglar.
Bunlar salikin arttk Rahman sifatinin tecellisine ulagmig
oldugunu gosterir. Baglica sifatlar; yalmzligin tercihi, susmak,
dogruluk, yardim, vefa ve ildhi emirlere siki sikiya baghiliktir.

“.... Kalbi, ruhi ve meleki riiyalar salike manevi bir zevk ve
nese verir. Bunlarin zuhuru ile salikin varligina kuvvet, zevk ve
sevk gelir. Bu durumdaki kisiler kalabaliklardan, diinyalik
seylerden nefret ederler. Bunlarn iinsiyyetleri mand ileminden
gelen belirtiler ve ruhani zevkler iledir.”(344). Bu mertebede
goriilenlerden bazilar1 sunlardir: Yagmur, kar, dolu, irmak,
cesmeler, kuyular, deryalar... Meseld, kar gorse, rahmetin
fazlaligina; yagmur gorse, rahmetullah’a; irmak ve cesmeler
gorse Allah’1 bilmek konusunda ihlisa ve tasdike delalet eder.

(343) Ogztiirk, Y.N., a.g.e., s. 258.
(344) A.Z. Giimiishanevi, a.g.e., s. 147.
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Bu mertebenin seyri bi’llah (Allah ile ebedilesme), hali
bekaa, dlemi hayret’tir. Yeri hafa(gizlilik), varidi seyhin
anlattiklarinin  hepsidir. Nurunun rengi yoktur (biitiin
renkler)(***). Bundan kurtulmanin yolu yedinci isim olan kahhar
ile miimkiindiir.

Bu yedi mertebeyi de asan kisi artik kemal mertebesine
yiikselmis has kullardan olur. Kdmil mertebesinde olup da
“miirsid-i sakaleyn” (insan ve cinlerin miirsidi) olan tasavvuf
ehli, insanlardan baska cinlerin de riiyalarim1 tabir
edebilmektedir. Mesela Saban-1 Veli, ayni zamanda cinnilerin de
miirgididir. Bu konuda mendkibndmesinde soyle bir olay
anlatilmaktadir:

“...Osman Efendi(K.S.), zeman-1 hayatlarinda sultan
Tokat’dan silaya geliib safdlanurken bir giin yine
savma’alarinda tenha bulusub esrar-1 ildhiden musahabet murad
idiib savma’a kapusina varduklarinda bir zeman turub ve yine
doniib igeri girmedigin gorenler nigiin girmediniiz didiiklerinde
hazret-i sultdna cinniler gelmis, vaki’a soOyleyiib gayr-1
musibahat-i ‘ilmiyye ideyorlar, girmege edeb itdiim, deyii
cevab virdiikleri meshurdur...”(**%).

Ozetle vermis oldugumuz nefsin mertebeleri ve her bir
mertebede goriilen riiyalar tarikatlarin hemen hepsinde
teferruattaki farklar hari¢ temelde ortaktir. (Kadirf, Naksyi,
Halveti, Bayrdmi ve bunlarin kollarinda). Bu bakimdan birinden
digerine kolayca gegilebilmekte veya birden fazla tarikata
intisdb edilebilmektedir.

(345) A. Geylant, a.g.e., s. 35-36.
(346) Yazar, L.N. a.g.e.,s. 204.
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¢c- RUHA AIT OLAN TAHARETIN DERECELERINDE
RUYANIN DURUMU

Uyku halinde riiyay1 goren ruhtur. Ruhun durumu hangi hal
lizereyse gorecegi sey de o hal iizeredir. Ruhun safiyyet derecesi
nefsin katettigi mertebe ile ilgilidir. Nefsin dereceleri
anlatilirken ruhun durumuna da temas edilmigti. Riiyada goriilen
seylerin ruhun durumu agisindan da ele alinmasi tasavvufta riiya
konusuna daha bir agiklik getirmektedir.

Ruhun riiya ile olan iliskisi su sekildedir: Ruh riiyaya kendi
basiretiyle bakar. Ruhun bakisi, yani durumu safiyyet olgiisiinde
ise onu bulundugu sekilde goriir. Bu durumda degistirme ve
cevirme sozkonusu degildir. Sonra ruh, bu gordiigiinii aktarmak
istediginde zata bakar. Eger o zat karanliktan, yani her tiirlii
diinyevi, nefsani seylerden arinmis durumda ise, ruh gordiigiinii
ona oldugu gibi aktarr, bir degistirme ve ¢evirme yapmaz. Eger
zatta karanlik bir yon bulunuyorsa riiyanin gevrilmesi ve tabiri
de ona gore olur. Yani ruh gordiigii riiyayr zatin temiz olup
olmamasina gore iki sekilde nakletmektedir. Zat temiz ise
degistirilme olmuyor; ruh temiz ama zat temiz degilse riiya ona
gore gevrilip degistiriliyor.

Ruha ait temizligin, arinmiglifin derecesi on’dur. Bunlar en
alttan en yiiksege yani en saf olusa gore orneklerle su sekildedir:

| — Yanilarak, gaflet ederek giinah islemenin yoklugu:
Mesel4, riiyada seytanlarin dostu, yakini ve goniildasi oldugunu
gormek onun iligkide bulundugu insanlarda hayir olmadigin
gosterir. Ciinkii kisi dostunun sevdigi dini iizeredir. Iliski
kurdugu, oturup kalkt1g1 insanlarda hayir yoksa, kendisinde de
hayir yoktur.

2 — Yanilarak, gaflet ederek haram islemenin yoklugu: Bir
kimse riiyasinda kiyametin koptugunu gorse bu o yerin
durumunun ilerde degisecegi seklinde tabir edilir. Yani orada
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adalet varsa zulme, zuliim varsa adalete doniisecek demektir.
Bunun tébiri su sekilde yapilmaktadir: Ruh, bu gérmiis oldugu
seyi zata verirken karanlik meydana gelmistir. Belirtilen yerdeki
durumla kiyamet arasinda bir uzaklik vardir. Bununla birlikte
adaletten zulme gecis de kiyametin kopmasindaki gayeden
olduk¢ca wuzaktir. Ciinkii kiyamette hi¢ kimseye zuliim
olmayacaktir.

3 — Mekruh olan seyi islemeye kasdetmemesi: Bunun
ornekle izahi su sekildedir: Kisinin riiyasinda kendisini
seytanlarin kusattifini gormesi, hirsizlarin, yol kesicilerin
saldirisina ugrayacagina ve elindekileri alacaklarina veya bazi
insanlarin onu haksiz yere cekistireceklerine isarettir. Boyle izah
edilmesinin sebebi ise ruhun bunu zata iletirken meydana gelen
karanhktandir. Ciinkii bu durum hile ve diizenbazlikla ilgilidir.

4 — Haramu kasten islememek: Riiyasinda kisi [srafil (A.S.)1
herhangi bir yerde gormiis ise orada ilerde biiyiik bir fitne
meydana gelecektir veya aksine orada biiyiik bir seving¢ ya da
ferahlik olacaktir. Ciinkii Israfil (A.S.), fitne ve ferahlikla
gorevlidir. Ruh bunu zata iletirken meydana gelen karanlik
oldukca kuvvetlidir.

5 — Hafif akidede cehl-i basit’in yoklugu: Kisinin riiyasinda
melekleri herhangi bir yerde gormesi, ilerde o yerin Allah’a
ibadet edilecek. tesbih ve takdiste bulunulacak bir mescid
yapilacagina delalet eder. Clinkii buradaki karanhk te’diyede
meydana gelmistir; o da nurlar dlemindeki meleklerin baska
dlemde olan mescid ile tabir olunmasidur.

6 — Hafif akidede cehl-i miirekkeb’in yoklugu: Kisinin
rilyasinda Hz. Ebubekir’i gérmesi, o kisinin Hz. Muhammed’i
cok sevdigini gosterir.

7 — Agir akidede cehl-i basit’in yoklugu: Kisinin riiyasinda
Azrail’i kendisine bakip giilerek ve eglenerek gérmesi, o kisinin
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uzun omiirlii olacagini gosterir. Clinkii o kisinin Azrail ile 6miir
disinda ferahlik duyacagi higbir sey yoktur. Ruh bu riiyayr
kisiye aktarirken tdbirinde karanlik meydana gelmektedir.
Buradaki isaret ve remiz olduk¢a kapalidir. Ciinkii melegin o
kisiye giilmesi onun uzun Omiirli olmasina bir isarettir. Bu
isaret hem incelik hem de kapalilik arzetmektedir.

8 — Agir akidede cehl-i miirekkeb’in yoklugu: Kisinin
riiyasinda kendisini korkar ve titrer bir sekilde Allah’in
huzurunda gormesi, onun ilerde bir beldya ugrayacagini
gosterir. Ancak Allah, onu bu belddan kurtarip diizliige
cikaracaktir. Bu beldda onun igin biiyiik bir ecir de
bulunmaktadir. '

Bu riiyamin yukardaki sekilde tabir edilmesinin sebebi,
kisinin ancak Allah huzurunda ahirette bulunabilecegi icindir.
Bu ise miiminlere has bir durumdur. Bilindigi gibi riiyay1 géren
ruhtur. Tébiri ise goriilen riiya kisiye yoneltildikten sonradur.
Yani bu ruhun nazarindaki karanliktan dolay: degildir. Bu riiyay1
goren kisi evliya ve ariflerden veya nebi ve resfillerden ise riiya
bagka sekilde tabir edilir.

9 — Hz. Peygamber hakkinda cehl-i basit’in yoklugu: Bu hal
ruhun biitiiniiyle olmasa da oldukc¢a aydinlik oldugunu gosterir
ama goriilen riiyalar az da olsa bir tabir gerektirir. Mesela,
rilyasinda meleklerle siirtiigiip tartistigin1 goren bir kimsenin
viicudunda yakin gelecekte ¢ibanlar ¢ikacagi ve organlarinda
kirilmalar meydana gelecegi seklinde tabir edilir. Bunun izahi su
sekilde yapilmaktadir: Ruhun gordiigii melekler onu korumakta
yeterince 6zen gostermediklerini ima eder. Yani bu riiya bir ¢esit
icinden hazfolunan s6ze benzemektedir. Hazfolunan seyleri
takdire muktedir olursa soz oOlgiisiinii bulmus olur ve maksat
iyice agiklanir. Iste bu riiyadaki durum da bunun gibidir. Yani
ruhun meleklerle tartigmasinin sebebi sOylenirse riiyanin
durumu agiklanmig olur ve herhangi bir tabire gerek kalmaz.
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10 - Hz. Peygamber hakkinda cehl-i miirekkeb’in yoklugu:
Buradaki safi en (st seviyededir. Ruh ve zat temizdir, engel olan
higbir karanlik bulunmamaktadir. Bu halde goriilen riivalar
tabire ihtiya¢ gostermez. Meseld bir kimse riiyasinda Allah’
kendisinden memnun olarak goriirse, bu Allah’in ona ferahlik
verdigi ve tebessiim ettigi seklinde tabir edilir. Yani o kisinin
yaptiklar1 Allah katinda tertemizdir ve Allah ondan razi
olmustur. (**’).

d- RUYA ILE ILGILI DIGER HUSUSLAR

ISTIHARE

Istihare, Arap¢a olup “hayrr dilemek” anlamina
gelmektedir. Bir isin hayirli olup olmayacagini anlamak igin
abdest alarak dua edip uykuya yatmak(***) seklinde
ozetlenebilen istihare hakkinda Hz. Muhammed, “Istihare eden
yoksulluga diismez” buyurmustur. Istihare konusunda gesitli
hadis kitaplar miittefiktirler. S. Buhari’de Sahébettin Cabir’den
naklen Hz. Muhammed’in Kur’an’dan sure belletir gibi
istihareyi de bellettigi, bir iste sikintiya diisenin karara
varamayanin iki rekat namaz kilarak dua etmesini soyledigi
ifade edilmektedir(**). S. Buhari’de istihare ile ilgili baska
rivayetler de bulunmaktadir.

(347) Abdiilaziz Debbag, a.g.e., s. 304-308.

(348) Tirk Ansiklopedisi, C. 20, s. 370-371; Devellioglu. F, O. Tiirkce Liigat;
K. Tirki’de istihare “girisilecek bir igin haywh c¢tkip ¢ikmayacagin
anlamak icin abdest alip dua okuyarak yatmak” seklinde yer almakta ve
“istihare etti”, “istiharcye yatt’”, “istiharesi ¢ikmadi™ gibi sozler Ornek
olarak verilmektedir.

(349) S. Buhari, C. 4,s. 133-143, C. 6. s. 544.
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Ibn Haldun, ruhun istedigi zaman bilmek istedigi seyleri
uykusunda goremeyecegini belirterek istihare konusunda
sunlari sdylemektedir: ... Insanin ruhu kendisinin veyahut
baska nesnelerin hallerini bilmek igin gaybi dlemlere yonelerek
bilinmesini bekledigi caglarda, bir anda bilmek istedigi
nesnenin gercegi gaipten onun nefsine akseder ve bilmek
istedigi o nesne ona belli olur.” I. Haldun, bu konuda baz
riyazet kitaplarinda birtakim isimlerin sdylenmesiyle insanin
istedigini gorebilecegine dair ifadelerin bulundugunu
zikrettikten sonra “... bu adlar1 okumak ancak istedigi rilyay:
gormek igin nefiste bir istidat yaratmaya yarar. Istidat
kuvvetlenirse her ne icin hazirlanmig ise onun husiliinii temine
yardim eder. Istidat kudreti ise bir nesneye muktedir olmak
demek degildir....” der(*). '

Istihare ehl-i siinnette riiya yoluyla olmaktadir. Gériilen
rilyalar sadik riiya niteligindedir. Sid-i imamiyye’de istiharenin
cok degisik sekillerine rastlanmaktadir. Bunlardan baglicalar:
sunlardir:

1- Yazili kagatlarla istihare
2- Tespih ile istihare

3- Yuvarlaklarla istihare

4- Dua ile istihare

6- Danisma yolu ile istihare

Bu istihareler igin belirli zamanlar tespit edilmistir.
Istihareden dogru netice alinmasi zamaninin dogru tespiti.
yapilis sekli ve dualariyla ilgilidir. Istihare bir bagkasina da
yaptirithrsa da bu husus tam belirli degildir. Anadolu’da 4lim, dindar,

(350) i. Haldun, Mukaddime, C. 1, s. 258-259.
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bazan da diiriist ve saf insanlara istihare yaptirildigi da
bilinmektedir(*").

Gegmiste oldugu gibi bugiin de istihare toplumda manevi
diinyamiz icersindeki yerini korumaktadir. Bununla ilgili
anlatilanlar ve yazilanlar oldukga fazladir. Bu ya bir sairin
misralarina motif olmus, ya bir devlet yoneticisine, bir tasavvuf
ehline yol gdstermistir:

“Yarin ne olacagini bugiin bilmek istersen
Uykuya vardiginda gordiigiin seyrandan sor”(*).

Naksi seyhlerinden Seyyid Abdiilkerim El Hiiseyni (Gavs-1
Bilvanisi)nin Seyh Hazne’ye intisabi da bir istihare ile ilgilidir:
Abdiilhakim El Hiiseyni, Seyh Muhammed Selim El Hizan1’ye
intisab etmeden Once istihare yapar. Gordiigii riiyada daha
onceki seyhi Sah-1 Hazne'ye “Seyh Ahmed, Seyyid
Abdiilhakim’in babasinin bizde ¢ok emegi vardir, onun i¢in sen
ona goziin gibi bak...” der. Bunu Sah-1 Hazne’ye intisab igin
isaret sayan Gavs, Hazne’ye gidip seyhe durumu anlatirsa da
seyh, “senin tarikat almana liizum yoktur” diye tovbe verip
tarikat tazelemek ister. Seyh yine daha once soylediklerini
tekrarlar. Gavs, tekrar istihareye yatar ve gordiigii riiya
nitecesinde tarikata girer(*). Vermis oldugumuz bu 6rnekte

(351) Ehl4i siinnette istihareye gece yatsi namazindan sonra yatilr. iki rekat
istihare namaz kilinir ve birinci rekatta “KafirGn” siresi, ikinci rekatta
ihlas” stresi okunur. Namaz bittikten sonra da istihare ile ilgili dua okunur.
Abdestli bir gekilde sag yana yatlir. Bazilarina gore sag el bagin altinda, sol
el gogse konur. Goriilen riiya tabir edilerek ona gore hareket edilir.

(352) Kopriili, Fuat, T.E.I. Mutasavvifiar, s. 18-19.

(353) Illdir, Mehmet-Ahmet Cagil. (Haz.), Seyyid Abdiilhakim El Hiiseyni
(Gavs-1 Bilvanisi) ve Naksibendi Tarikati, Rchber yay., Istanbul 1986, s.
24-25.
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oldugu gibi bir¢ok tarikat ehlinin intisabi istihare yoluyla o
mugtur. Meseld Sar1 Saltuk’un mezar1 bu yolla bulunmustur.
Evliya Celebi’'nin verdigi bilgiye gore Sultan Beyazit,
Akkirman ve Kili kalelerinin, fethi niyetiyle sefere ¢iktiginda
Babadag:’nda bir rivayet isitir. Bu rivayete gore Sar1 Saltuk’un
kaybolan mezari veli bir sultan tarafindan bulunacaktir. O gece
padisah iki rekat namaz kilarak istihareye yatar, hocasi Sivasl
Kara Semseddin de ayni sekilde istihareye yatar. Neticede
istihare yoluyla ikisinin de gordiigii riilya aynidir ve San
Saltuk’un makamu bu yolla ortaya ¢ikmustir.

ISTIHARE-HIPNOZ MUNASEBETI

Hipnoz yoluyla riiya gormek eski medeniyetlerde de
mevcuttur. Eski Yunan ve Misir’da bir cesit kigkirtma
metoduyla insanlarin rilya gormeleri saglanirdi. Kisilerin
istihare ile riiya gormek istemeleri bir bakima kendi kendilerini
hipnotize etmek olarak nitelendirilmektedir. Yani istihare bir
cesit hipnotizma olarak gériilmektedir. Ibn Haldun, bunu
istidadin kuvvetlendirilmesi olarak nitelemektedir. Ancak
medikal psikoloji hipnoz yoluyla normalde riiya goriilmedigini
sOylemektedir: “Derin transtaki bir siijeye herhangi bir telkin
yapilirsa, o zaman siije diisiinmeye, hayal etmeye veya riiya
gormeye baslar. Siijenin bu fonksiyonlar1 hipnozun devrelerine
gore degismektedir. Siije sdyet heniiz letarjik devreyi asmamig
ise ancak hayal edebilme giiciine sahiptir. Bazi siijeler bunu bile
yapamamaktadirlar. Siijenin transi derinlestirilirse o zaman
slijeye riiya gordiiriilebilir. Bu riiyanin gériilmesi de iki tiirlii
olmaktadir. Siijeye ya riiyanin konusu verilir, o konu ile ilgili
rilya gormesi istenir veya kendiliginden herhangi bir konuda
riiya gormesi soylenir.”(**).

(354) Ozakkag. Tahir, Gergegin Dirilisine Kapi-Hipnoz, Seda yay., istanbul
1985, s.



MISAL ALEMI

Tasavvufi goriise gore kiinatin yaratilisli bashca yedi
merhaleden gegmek suretiyle meydana gelmektedir. Iste bu
mertebelerden birisi de dlem-i misal’dir, yani riiya dlemidir. Bu
dlemde manalar kendilerine has maddelerle temsil edilmekte ve
bunlar  yeryiiziinde viicut bulmadan O6nce orada
gerceklesmektedirler.

Misal alemi, bu alemin bizler tarafindan farkedilmeyen
yonlerinden meydana gelmektedir. Bunun ayr1 dlem olusglu bize
goredir, izafidir(*’). “Hayal, varhigin hayati, ruhu, esasidir...
Misal ve hayal, varliklarin duyularimiz tarafindan farkedilecek
hale gelmeden 6nce mukadder durumlarini ifade etmektedir.
Birazdan yemek yiyecek insanin sofrayi, uyuyacak insanin
yatagi hayal etmesi ve az sonra onlar1 goziiyle gormesi gibi.
Insandaki bu kabiliyeti kainatta misil denen bir giic
karsilamaktadir.”(***).

Taninmis mutasavviflardan Ahmed Avni Konuk, yukardaki
ifadelere paralel olarak misal dlemini ruhlar dleminden (alem-i
ervadh) bu dleme (dlem-i ecsdm) gegiste bir berzah olarak ifade
etmektedir. Gegis oldugu icin de her iki dlemin hiikiimlerini
izerinde toplamaktadir ki, bunlar da zadhir ve batindir. Yani
mertebe-i ervahin zahiri, mertebe-i ecsdmin batinidir. ikisine de
benzerligi vardir. Ecsdmin boyu, genisligi oldugu gibi siret-i
misaliyyenin de aynmi seyleri vardir ve onu olgmek go6z ile
miimkiindiir. Bu aynaya akseden cisim gibidir. A.A. Konuk,
ruhlara benzerligini de soyle izah etmektedir:

(355) Oztiirk. Y..N.. Kur’an-1 Kerim ve Siinnete gire Tasavvuf, s. 356.

(356) Simavna Kadist Oglu Seyh Bedrettin, Varidat Serhi (Haz. M. Sadettin
Bilginer). istanbul 1979, s. 24-:25; Oztiirk, Y.N., a.ge. s, 371-372:
Ouztiirk, Y. N., Tasavvufa Giris-Varlik ve insan, s. 21-22.
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“Ervah nasil nurdni ve latif ise siver-i misaliyye de latif ve
nurdnidir. El ile tutulmaz, bicakla kesilmez ve pargalara
ayrilmaz. Riiyada goriilen stiver(siiretler) bu alemdendir.”(*").

A.A. Konuk, misal’i iki kisma ayirmaktadir. Bunlardan
birincisi “kuvve-i hayaliyye-i insdniyye” idrakinde miimkiin
olup riiya ile tahayyiilde zadhir olmaktadir. Buna ‘“misal-i
mukayyed” ve “hayal-i mutassil” denir. Ikincisi ise “misal-i
mutlak” ve “hayal-i munfasil’dir. Bunun idrakinde “kuvve-i
Hayaliyye” sart goriilmemektedir. Bu aynada veya parlak bir
seyde goriinen siretler gibidir. Gergek riiya, misal dlemine ait
bir tecelli oldugu i¢in hakikati tabir ilmiyle anlagilir(**®).

Adem’den kiyametin sonuna kadar olacak olaylarin o
dlemde birer misali vardir. Ruhumuz biitiiniiyle serbest
olmadigi, bedenimizin kaydi altinda bulundugu igin sadece
olacak olaylarin bir kismini, daha ¢ok kendisiyle ilgili olanin
temsili sekilde gormektedir. Yani goriinenler her zaman net bir
sekilde aksetmedigi i¢in bu tip riiyalarin tabiri gerekmektedir.
Tabil burada suur altindan c¢ikip riiyaya girenler bunun
disindadir(*™).

Bu konuyu biiyiik mutasavviflardan Kusadali da cesitli
vesilelerle ele alip salik riiyalar ile genig bir sekilde izah
etmektedir. O da misdl’i ikiye, misidl alemini de dorde
ayirmaktadir. Misalden ilki “misalii’l hakaik”, ikincisi
“misal’iil-evham” dir. Misal dleminin birincisi riiyada, ikincisi

(357) Konuk, A. Avni, Fiisusii’l Hikem Terciime ve Serhi. Dergih yay.,
istanbul 1987, s. 111 (Yani bunun idraki ancak hayal kuvvetiyle olup
riiya yoluyla tahayyiilde zuhur etmektedir. s.33).

(358) Konuk, A.Avni, a.g.e., s. 33.

(359) Yildirim, Celdl, K.Kerim Mcal ve Tefsiri.
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beyne’n-nevm ve’l-yakaza’da (yani uyuklarken), iigiinciisii g6z
yumulu ama uyanik iken, dérdiinciisii de goz agikken olanidur.
flk ikisinde irade yoktur. Son ikisinde ise irade tam sézkonusu
degildir. Bu mertebelerde goriilen riiyalarin hepsinin de tabiri
gerekmektedir.(*°). Kusadali’'nin bir miiridinin mektubuna
verdigi cevap buna oOrnek olarak gosterilebilir: “...Bu dort
aksamdan biri ile Resfliillah(A.S.)’1 gormek hakaiktendir.
Temessiilii’g-seytan miimtena’dir. Velakin kendii makamlar ile
goriinmesine kimesne tahammiil idemedigiyciin rdinin héline
tenezziil buyururlar, hasbe takvahu ve nakaveteh ol dahi tabire
muhtagtir. Maksiids siilik ve ihlds ise enfiisi tabir olunur. Afaki
maksid degildir.

Bu dordiin biri ile vech-i enveri gérmek fenafi’'r-resil ve
fenafi’l-lah ile tebsirdir, bisarti’l ihlas. Gerek diinyada mecziib-
1 114hT olur ise, yahut miirside rabita ider ise, gerek ahirette bu
ikiden biri olmazsa irfansiz cennete kimesne giremez.

Nasir Efendiyi tiitiin icerken gormen, halleriniz arasinda
tezad olmagla birbiriniz ile miisahebette nev’an-ma kerahiyet
olmasidir. Kibleden su akar gorme, Nasir Efendiye mahabbet ve
anin rabitasi olmagla rabita-i beytulldh ve sirr-i Resiliillih
‘aleyhi’s-seldm goniil kiblesinden feyzinizdir. Ugurum yerler
gormen Nasir’in keldimindan gayret zuhiira geliip baslu bagina
Hak taala ve Resiiliillah ‘aleyhi’s-seldma tevecciih idiip kediinizi
sitkmigsiniz. Meczib-1 ilah1 degilsiniz. “Allah’n nimetleri
hakkinda tefekkiire dalin, fakat O’nun zati hakkinda fikir
istemeyin” buyurulmus. Mantik¢ca, Allah taald ve Resiiliillah
‘aleyhis-seldm ciiz’ -1 hakikidir.”(**).

(360) Oztiirk, Y. N., Kusadali, s. 201, 202, 211, 244.
(361) Oztiirk, Y. N, Kugadal, s. 141-143.
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M. Tevfik Bosnavi de bir silik riiyasini tabir ederken misal
alemi ile ilgili benzer bilgiler vermektedir(***).

Ornek: Seyh Osman Harraz Hazretlerinin riiyast:

“Haleb’de kendi isi ile mesgul iken bir gece misal dleminde
bir riiya goriip, miisahede ve miikdsefe ona nasib oldu.
Riiyasinda parlak bir sehre girip, etrafina isiklar ve nurlar
sacarak, dlemi giines gibi 1518a bogar. O sirada kendisi de
diikkkdninda oturup, sanatini icra etmekte imis. Bu 1s181n
ferahligi ve bu halin heyecani ile uykudan uyanip, sabahleyin
diikkkanin1 agmak igin carsiya gelip diikkdnini agarak isine
baslar. Allah’in hidayeti kendisine nasib olundugundan o sirada
hacdan donmekte olan Seyh Vecihiddin Kadi Hazretleri, Sam
iizerine gelip, Bagdad’a gitmek dilegiyle Haleb’e ugrar.
Dervisleri ile birlikte o zamanin adeti iizere o gece tevhid dyini
icra ederek sehre girerler. Seyhin yolu Harrdz’in diikkdninin
oniinden gecer. Seyhin miiridlerinden bir grup niirdni zat,
diikkdnin 6niinde durup: “~Ey Osman, gece gordiigiin riiyadaki
nur sagan mes’ale tevhid ehlidir. Bu hal tevhid ehlinin sanatidir.
Bunca mihnet ve mesakkatlere katlanip senin hidayetin igin
ayagina geldiler. Hemen kalkip derdine deva ara” deyip onun
riiyasini tabir ettiler.”(*®).

YAKAZA

Yakaza’min sozlik karsihigi uyamkliktir. Ayrica dalgin
anlamimna da gelmektedir. Uyku ile uyaniklik arasindaki hale
“beyne’n nevm ve’l-yakaza” ad: verilmektedir. Baz1 mutasavviflar

(362) Oztiirk, Y. N, Biiyitk Tiirk Mutasavvifi Muhammed Tevfik Bosnavi
Hayati, Mektuplari, Halifeleri, Fatih yay., istanbul 1981, s. 107-108.
(363) Cemaleudin Mahmud Hulvi, a.g.e,, C. 2, s. 314.
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yakazayr uyanik iken ani bir dalginlik hali olarak da
nitelendirmektedirler.

Insan bazan riiyada gordiigii seyin aymini riiya haline
benzeyen bir hali uyku ile uyaniklik arasinda (beyne’n-nevm
ve’l-yakaza) veya biitiiniiyle uyanikken de gorebilir. Tasavvufta
buna vikia ve vekai denmektedir. M. Arabi, yakazayi daha kisa
olarak  “Allah’in  gizledigini  anlamaktir”  seklinde
ozetlemektedir(’™).

Basgka bir ifade ile yakaza, peygamberler ve yiice velilerin
yari uyku yari1 uyaniklik halinde ve dis duyularinin heniiz
normal fonksiyonlarini siirdiirdiikleri durumda iken, Allah’in
onlara acik ve secik olarak gosterdigi bir riiya veya daha
dogrusu bir ¢esit ilhamdir. Bu riiya sembolsiiz ve ¢ok agiktir.
Bundan dolay: tabire ihtiya¢ yoktur. Yakaza ile edinilen bilgi
kendisinden siiphe edilmeyen mutlak dogruluk ifade eder.”

Yakazanin haliisinasyon ile seklen bir yakinlig1 goriilse de
temelde farkli seylerdir. Sozliik karsiligi olarak haliisinasyon
hayal gorme, uyanikken riiya gérmedir.

Psikoloji kitaplar1 haliisinasyonu zihnin icad1 olan hayaller
olarak nitelemektedir. Meseld, c¢ok yiiksek atesle sayiklayan
birinin mevcut olmayan sesleri isittigini, sekiller gordiigiinii
soylemesi gibi. Haliisinasyona en yaygin bir 6rnek olarak Lady
Macbeth’in cinayet isledikten sonra devaml bir sekilde elini
kanli gormesi ve siirekli yikadig: halde ondan kurtulamamasi
gosterilmektedir(**?).

Yakazay: Tiirk-Islim tarihinden ve tasavvuftan segtigimiz
birkag riiya ile 6rneklemek istiyoruz:

(364) M. Arabi, F. Mekkiyye, s. 329.
(365) Baymur. Feriha. Genel Psikoloji, inkilap Kitabevi, Istanbul 1985, s.
142-143.
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Ebi Ata Ibn Adi Ertan isimli bir ¢6l sairi her sene
hazirladig1 kasideyi getirip Harun Resid’in veziri Cafer
Bermeki’ye vererek onun nimet ve ihsanlarina nail olurdu. Son
gelisinde Bermeki’nin H. Resit tarafindan oldiiriildiigiinii
Ogrenince ¢ok iiziiliir ve giinlerce mezarinin bagindan kalkmaz.
Derin iiziintiiler icinde kendinden gectiginde bir rilya goriir.
Riiyasinda Cafer Bermeki’yi cennet bahgelerinde gormiis ve
yanmina giderek ayagina yiiziinii siirmiistiir. Bermeki ona
iiziilmemesini, Allah katinda giinahsiz oldugunu sdyleyerek bu
rilyanin rastgele bir sey olmadigini, Allah’in liitfuna tevekkiil
ederek Basra’ya gitmesini, orada ahbaplarindan Musul’lu Ebul
Fazl Mecdettin adindaki bir zat1 bularak kendi selamini s6yleyip
“beni sana bir nisan, bir iz ve eser sahibi dostun gonderdi. Onun
istegi ile bana ii¢ bin altin vereceksin” demesini, onun da “ne
bi¢cim bir nisan” diye sordugunda cevap olarak “o bir tane
fiildiir” diye karsilik vermesini tembihler ve gozlerinin 6niinden
kaybolur. Sair daha sonra goyle anlatmaktadir: “... Bu gordiigiim
ve duydugum seyler uyku ile uyaniklik arasinda bir ruh hali idi.
Vaktaki birmiiddet sonra ayilip kendime geldim. “Acaba bu ne
haldir?” diye derin derin diisiincelere daldim. Nihayet Allah’a
tevekkiil etmeye ve rilyamin gosterdigi sekle gore harekete karar
verdim. Igimden onun bu isareti hig siiphe yokki, bir dogruluk
ve miijde isaretidir, diye gegiriyordum...” Bu riiyay1 goren sair
daha sonra riiyada kendisine anlatilanlar dogrultusunda hareket eder
ve gercekten o sahsi bulup onun iltifat ve ihsanina mazhar olur (®).

“Yine bir gece ibadetle mesgul iken parlaklig: ile gozleri
kamastiran bir nur c¢evremi kapladi, kendimi kaybettim.
Anladim ki, bu nurla mukayyed bulunuyorum. Bana birtakim
ilahi sirlar, gozlere goriinmeyen seyler, 1zdirap ve lezzetler hasil

(366) Ahmed bin Hemdem (Siiheyli), Nevadir-i Siiheyli, C. 1. 5. 191-193.
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oldu ve bunlardan tad duydum. Ben bu manevi zevkte iken su
beyitleri soyledim:

“Yanefsi sebbihi ebeden

Ya nefsi mitl hemeden

Ve 14 tehinni ehaden

illa celiden sameden”(*").

Bu beyitleri soyledigim gecede yamimda fikih¢ilardan bir
topluluk da vardr...”(***)

Kusadali, Aise isimli birinin yakazasimi soyle tabir
etmektedir: “... Iftitah tekbirinden sonra yesil sahrada fakiri esb
iizerinde, maiyyetimde Aise ve etrafimda teber ve ziilfikarli
aAdemler karsumuza gelmek iizre gormeniz, elden geldikge
rabitanda dikkat ve istikametinde ‘azimet iizre davranmaniz ile
isbu cesedin “Kélubeld”da ‘azimet’ ahdini alan rih-i insininize
cesedin miindsebet peyda itmesiyle firaset-i ruhaniyye ug
gostermis.

Yatst namazin edd ider iken EbG Eyyilbe’l-Esarl
raziye’lldhu taald anh hazretlerinin tiirbe-i alileri civarinda,
kadem-i serife Oniinde fakiri gérmeniz dikkatin ve ‘azimetin
rih-i sultinine miinasebet peydd itmesiyle sirr-i ashab
rizvanu’llahi taald ‘aleyhim ecma’in zuhiruna isti’dadiniza
isaret.”(**").

(367) Dortliigin manasi: “Ey nefsim, sonsuz olarak Allah’1 zikreyle. Ey
nefsim, benim 6liimiim uzun zamanla eskiyen bir elbisenin rengine ariz
olan degisiklige benzer. Beni yiicelik ve samidaniyyetle sifatlanan
Allah’tan bagka hi¢ kimse kavrayip idrak edemez.”

(368) Simavna Kadist Oglu Seyh Bedrettin, a.g.e., s. 58-59.

(369) Oztiirk, Y.N., Kusadal, s. 273.
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M.E.Erbili’nin bir miiridine verdigi cevaptan:
Tarafinizdan goriilen riiya, bu fakir tarafindan bilinmigti.
Sakalimizin Opiilmesi ve sizin sag tarafimda oturtulmaniz
ma’nevi yakinhiga ve maddi kargilagsmaya isarettir... Diger bir
riiyada iizerinize hiicim eden seytanin Kur’an-1 Kerim’den
okunan ayetlerle def’edildigi bildiriliyordu. Bunun da yakaza
halinde iken karsilastigimiz kotii bir arkadastan dolayi goriildiigii
ihtimal dahilindedir. Zira kotii arkadas diima seytandan uzak
degildir.” ().

Hayrettin Pasa’'min Yakazasi: “O gece, “Allah’im Islami
kafirler iizerine kuvvetli kil! Islima nusret ihsan eyle!” diye
sabaha kadar tazarru ve niyaz eyledim. Seher vaktinde uyku ile
uyamklik arasinda sunu gordiim: “Yattigimiz limanin yal
kenarinda sanki karada bir ¢ok ufacik serdin baligi ¢ikmuis.
Amma ol ufacik serdin baliklarinin iginde iki tane karni yarik
balik vardi. Bunlari seyreder dururken, bir sahis bir al ata binmis
dolu dizgin yanima geldi, atin basini ¢cekip durdu. Bir pestemal
dolusu ufacik balif1 elime verip, “Al bunu ya Hayreddin!
Halife-i ruy-1 zemin olan sevketlii Sultan Siileyman’a peskes
ver” dedi. Sonra ¢ikarip elime bir rik’a vererek kayboldu. Ben
de rik’ay1 agip baktim. Gordiim ki, beyaz kagit iizerine yesil hat
ile —Nasrun min Allahi ve fethun karib ve besiril mii’minine ya
Muhammed- deyu yazilmig. Bunu okuyup yiiziime goziime
siirdiim. “Sana hamd olsun ya Rabbi!” diyerek uykudan
uyandim. Riiyayr kendim tabir ettim: “~Insallah ol ufacik
baliklar kafir donanmasinin firkatleri ve sandallaridir. Erzak ve
ganimetlerle Islim askerinin tok doyum olacagina isarettir.
Karni yarik baliklar ise kafirlerin kadirgalaridir. Géib bilinmez
amma, iginde olan kéfirleri firar etmis olmali. Padisah-1 dlem-penah

(370) Muhammed Esad Erbili Mektibat, s. 227.
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hazretlerine peskes ver dedigi pestemal dolusu ufacik balik,
ingallah yakinda Bogdan’in fetih haberi geleceSine isarettir.
Ciinkii simdilerde Padisah-1 alem-penah Bogdan iizerine
eitmigtir. I¢inde nusret ayetleri yazili olan rik’a ise, ingallah,
Allah’1in yardimi, Peygamberin mucizesi, enbiyalarin himmeti
ile diismana mansur ve muzaffer olmamiza isarettir” diyerek
hamd ii senilar ettim.”(*"").

AHLAM

Ahlam, hulm kelimesinin ¢oguludur. Kelime karsilig1 riiya
ile aym ise de hoslanilmayan, ¢irkin, korkulu riiya yerine
kullanilmaktadir. Buhari, uyku 4aninda goriilen seylerin
Allah’tan olanlarini riiya, seytandan olanlarin1 da hulm olarak
nitelendirmektedir. Bu kendi arasinda kemiyet ve keyfiyet
bakimindan bes veya yediye ayrilmaktadir(*”?). Kur’an riiyanin
ahlamdan baska oldugunu sodylemektedir. “Riiya miicerred
enfis? bir hadise degildir. Onun zimninda gegcilip intikal
olunabilecek hakik1 bir mana ve meal gizlidir. Hulm ise vaki’de
hi¢ meali olmayan bos bir vehm ve hayalden ibarettir(*”*). Dis
tesirlerden meydana gelmis olsa bile higbir gercegi ifade etmez.
Bu bakimdan tabir ve te’vili olmayan bir ihtilam gibi sirf nefsi
hadise ve seytani bir yalandan oteye gitmemektedir. Bu sekilde
cesitli ahldmin birbirine karigmasina da ‘adgds-1 ahlam”
denmektedir.

(371) Diizdag, Ertugrul, (Haz.) Gazavat-1 Hayreddin Pasa (Barbaros
Hayreddin Pasa’nin Hatiralarn), T. 1001 T. Eser, [stanbul 1973, C. 2,
s. 188-189.

(372) Buhari, Miislim, M. Arabi ve Nablusi.

(373) ibn Kesir, a.g.e., C. s. 4076.
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RUYA - FAL

Fal, gercek bir temele dayanmasa da insanlarin gelecegi
oneden bilme arzularindan dogmustur. Ge¢misi insanlk tarihi
kadar eski olup hemen her medeniyetin bilhassa ilkel
donemlerinde 6nemli bir yer tutmaktadir. Bir¢ok ¢esidi ve onun
etrafinda tesekkiil etmis davranig kaliplar1 bulunmaktadir.

Riiya da bir yoniiyle insanlarin gelecegi bilme ve ona hakim
olma duygulariyla ilgilidir. Ilk bakista hareket noktalar
bakimindan ve bazi davranis sekillerinden dolay: riiya ile fal
birbiri ile yakindan ilgili goriinse de esasta farkli seylerdir.

Islam-Tiirk toplumunda riiyanin mahiyeti ve kabulleri
temelde Islam inancindan kaynaklanmaktadir. Fal ve buna
benzer miineccimlik, kehanet gibi seyler Islimda gerek ayetlerle
gerekse hadislerle acik bir sekilde yasaklanmugtir. Riiya tabiri ile
falcihik arasinda bir benzerlik goriilmekteyse de yukarda
belirtildigi gibi bu sadece davranis sekli bakimindandir. Bu
durumu Isldm 6ncesi Tiirk hayatinda, samanlikta da acik bir
sekilde gormek miimkiindiir. Meseld, Manas Destaninda bu
miistereklik agiktir. Saman riiya tbirini de, falciligi da beraber
yiiriitmektedir. :Sooruk Han’in Akilay adindaki kizi babasini
Kirgizlarla yapacag: savastan vazgecirmek igin gordiigii bir
riiyayr anlatarak tabir eder. Bunun iizerine Sooruk Han, kizini
dinledikten sonra ona soyle soyler: “Kizim, evladim, gengsin,
daha ¢ocuksun. Bana akil 6gretme. Falci m1 oldun? Saman mi
oldun? Diisiindeki tufan gibi sel Kirgiz ilidir. Senin tepesine
c¢iktigin ¢inar benim tahtimdir. Tanri o tahti benim igin
koruyacaktir. Zafer tahtina c¢ikacagim.”der(’’*). Neticede
babasinin tabiri degil kizinin tabiri gercek cikar.

(374) Inan, A, a.ge., s. 31-32.
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Baska bir oOrnek: “Hitay siilalesinin kurucusu olan
imparator T ai-tsung, giiniin birinde riiyasinda, basinda ¢icek ve
yapraklardan yapilmis bir ¢elenk tasiyan, dig goriiniisii ¢cok
giizel ve yakigikli, bir toren alayina da bagkanlik eden bir Tanr1
gordii. Tanr1 birden bire gokten yere indi. Uzerinde altin kemerli
beyaz bir elbise ve elinde de bir 4sa vardi. Pesinden de onu garip
goriiniislii 12 hayvan takip ediyordu. Hepsi de boyle alay
halinde giderlerken iclerinde bulunan kara bir tavsan, ani olarak
imparatorun gogsiinden iceri firladi ve orada kayboldu. Bu
sirada Tann imparatora: “~Sonraki Chin Siilalesinin kurucusu
olan imparator, sizi ¢agirmak icin el¢i gondermistir. Ona
muhakkak gitmelisin.” dedi ve kayboldu. Bunun iizerine
imparator uyaninca hemen annesine gitti ve gordiigii riiyay1
anlatti. Once annesi gordiigii riiyaya fazla 6nem vermedi. Fakat
ertesi giin imparator ayni riiyay1 goriip, ayni sozleri isitince bu
defa annesi samana gitmesini tavsiye etti. Saman riiyay1 tabir
icin fala bakti1 ve kutsal bir imparatorun kendisine ihtiyaci
oldugunu ve onun yardimina kogsmaga mecbur oldugunu
soyledi. Bunun iizerine Hitay imparatoru, Chin hiikiimdarina
sonraki T’ang Siilalesine karsi actif1 seferde yardima gitti ve
bunu Tanrinin bir emri olarak kabul etti.”(*”).

Bilhassa cahiliye devrinden kalan ezlam, tecim, remil gibi
fal gesitleri Islaimiyetle yasaklanmistir. Hz. Muhammed,
cahiliyc cevrinin ve biitiin devirlerin miinker ve miistekreh
falcihgina karst ¢cikmig ve iyi sozlerle tefe’iil edilmeyle
istihareyr kabul ve tavsiye etmistir. Islimiyet tarafindan
reddedilmeyen ve Islami esaslara ters diigimeyen fal gesidi
sadece “fal-1 hayr” dir. Bununla kastedilen giizel bir kelimeyi

(375) @gel, B.. a.g.e., 5. 559.
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hayra yormak, ugurlu sayarak onunla tefe’iil etmek manasina
gelmektedir. Onceleri buna “yom tutmak”- tersine de “som
tutmak” denirdi(’®). Yani, bu soylenilecek kelimenin iyiye
yorulmasi ve niyete uygunlugu ile ilgilidir. Mesel4, bir hastaya
“salim” diye hitabedilmesinden onun hastaliktan kurtulup
saghgina kavusacagimi yorumlamak tefe’iil etmektir(”’). Hz.
Muhammed hayirli aldmetler i¢in fal tabirini kullanir ve
yanindakilere hayra yonelik alimetlere dikkat etmelerini
sOoylermis(*™). Aslinda giizel sozlerin hayra yorulmasi ve
onlardan kendisi i¢in pay c¢ikarilmasi her insanin tabiatinda
vardir, bu psikolojik bir durumdur(*”).

S. Buhar’de Ebli Hureyre’den soyle bir rivayet
nakledilmektedir: “Resilullah (S.A.V.), “Islamda tese’iim
yoktur, en hayirlisi tefe’lildiir” buyurdugunu isittim, dedigi
rivayet olunmustur. Mecliste bulunanlar: Tefe’iil nedir ya
Resiilallah, diye sordular. Res@il-i Ekrem: Sizden birinizin
duydugu giizel sozdiir, buyurdu(**).

Ornek: Hz. Muhammed, Hudeybiye seferinde Siiheyl Ibn-i
Amr’in adiyla tefe’iil yapmistir. Hudeybiye’de Kureys,
miislimanlan gilic duruma soktugu sirada, Kureys tarafindan
mu’ahede akdine gorevli bir heyetin Siiheyl-ibn-i Amr’in

(376) “Yom™ yiimiin kelimesinin tahrif edilmis seklidir ve uZur dileme
manasina gelmektedir.

(377) Yozgat cevresinde gelecekle ilgili bir meselenin hayirh olup
olmayacagm anlamak ig¢in cuma namazindan ¢ikanlarin agizlarindan
¢ikan ilk sozlerine bakilir. Kelimeler veya ciimle olumlu ise niyet
dogrultusunda hareket edilir.

(378) Islam ansiklopedisi, C. 4, s. 449 (fal maddesi)

(379 S. Buhari, C. 4. 5. 139-141; C. 6, 5. 544.

(380) S. Buhari, C. 12, 5. 92.
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baskanliginda gelmekte oldugu duyulunca Peygamber, uysallik
ve yumusaklik ifade eden (Siiheyl) adi ile tefe’iil ederek
ashabina “artik isiniz kolaylast’” buyurmustur(**').

Ebulleys Semerkandi Hz. Omer’den nakille onun
soyledigini nakletmektedir: ““... riiya tabiri ilmini 6grenmek ise
onunla fal-1 hayr agmak gibidir.”(**?).

Sultan Mehmet, Uzun Hasan ile savasa girmeden evvel bir
rilya goriir. Riiyasim kendi kendine isin sonunda basariya
ulasacagi seklinde tabir etmekle birlikte yenilgi ihtimali de akla
geldigi icin keyfi kacar. Riiyasini etrafindakilere agiklayarak
tabirini ister. I¢lerinden biri riiyay: tabir ederek savasin zaferle
neticelenecegini sOyler ve bunu su sekilde agiklar: “Bugiin
Kur’an-1 Kerim’i okumakta iken bu zaferi rehber edinen seferin
nice olacagi ve sonunun nereye varacagi konusunda diisiiniirken
mushaftan tabir etmek istedim. “Boylece sana kimsenin
yapamayacagi bir destek bulunur.” dyet-i kerimesi rast geldi.
Degerli harflerini saydim, bu bereketli, ugurlu yil ki 878’e denk
diistii...”(").

(381) S. Buhart, C. 12,5. 92,

(382) Ebulleys Scmerkandi, Tenbihii’l Gafilin (Terc. A. Akgicek). Bedir
yay., Istanbul 1977.°

(383) Hoca Sadettin Efendi. Taciit-Tevarih, KB. yay.. Ankara 1979. C. 3. ».
124-126.
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e~ TASAVVUFLA DOGRUDAN VEYA DOLAYLI ILGISI
OLAN RUYALARIN BASLICA VASIFLARI VE
DEGERLENDIRME

Kisilerin tarikatlardan, pirlerden bekledikleri, istedikleri
seyler farkli farklhidir. Bunlar uhrevi oldugu kadar diinyevi de
olmaktadir. Tekkeler halk nazarinda c¢ok yonlii birer sifa
ocagidir. Bu bakimdan miirsidler kendilerinden medet uman
herkesin derdine deva bulacak, ona yol gosterecek tarzda
cihazlanmiglardir. Meselenin ehli olan igin tarikatlarin
fonksiyonu bellidir. ibrahim Tennuri’ye ait su olay bunu agik bir
sekilde ortaya koymaktadir:

Ibrahim Tennuri, tip ve tasavvuf alaminda biiyiik sohret
sahibi olan Seyh Aksemseddin’e intisdb etmek igin
Beypazari’na gider. Herkes hastaliklarindan sikayet ederek
devasini ister. Sonunda Aksemseddin, herkes dagilip da Ibrahim
Tennuri ile bagbasa kaldiklarinda: “— Sasilacak sey' Her gelen
beden hastaliklarindan sikdyet eder. iglerinde bir tane” gonliim
hasta diyen yok, askin devasini isteyen yok” diye sikayette
bulunarak 1. Tennuri’ye bakip “Senin hastaligin nedir?” diye
sordugunda 1. Tennuri: “~Kayseri’de miiderris idim. Igimde bir
ates peyda oldu. Bu gizli derde derman aramaga geldim.” der.
Seyh Hazretleri: “~Ehlen ve sehlen! Hos geldin, safa geldin,
fakat bize ne armagan getirdin?” diye sorar. I. Tennuri, bunu
diinyevi armagan sanip elinin boslugundan utanarak armagani
olmadigini sdyler. Seyh onun utandigini goriince: “~Armagan
dedigim diinya armagani degildir. Senin bize armaganin dogru
rilyadir.”’der. Tennuri, huzura arzolacak bir riiya gérmedigini
soyler. O gece dort yiiz civarinda riiya goriir ve sabah olunca
hemen bu riiyalar1 yazar(**).

(384) ibrahim Tennuri. Giilzar-1 Ma’nevi (Haz. A.R. Karabulut-R. Yildiz).
Elif Mtb. Kayseri 1978, s. 8.
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Bu ornek bize tekke kapisina bagvuranlarin isteklerinin
farkli oldugunu gostermenin yaninda bir tarikata girmede
goriilen riiyanin roliinii de ortaya koymaktadir.

Tarikatlarda riiyanin en 6nemli fonksiyonlarindan birisi
tarikatlara giriste, bir miirside baglanmada veya baghligin
kuvvetlenmesinde, dogrudan dogruya veya sembollerle yol
gosterici olmasidir. Rabaita ile ilgili olan bu durumu meshur bir
cok mutasavvifta gormekteyiz. Bu caligmada yer alan miirsit
riiyalarinin hemen hepsinde bu durum sézkonusudur. Mesela
Makamat-1 Naksibendiyye adli eserde Seyh Bahaiiddin
Hazretlerinin gordiigii riiya da bu hususa ornek teskil
etmektedir: “... Yine o giinlerde riiya aleminde Tiirk
mesdyihinin biiyiiklerinden Hakim At4 et-Tirmizi’nin beni bir
dervise havale buyurdugunu gordiim. Uykudan uyandigimda o
dervisin siireti hatinmda idi. Saliha bir biiylikannem var idi.
Gordiigiim bu riiyay: ona anlattim. Buyurdu ki; “Ey oglum!
Senin bir Tiirk seyhinden nasibin olsa gerek”. Riiyami bu
sekilde tabir etti. Ben de o dervis ile goriismeye daima talib
idim. Giiniin birinde Buhara pazarinda dolasirken o dervisle
karsilasgtim. Ismi Halil idi. Ben onu tanidim. Fakat o zaman
kendisi ile sohbet miiyesser olmadi. Keyifsiz olarak evime
geldim. Aksarm oldugunda bir haberci geldi ve; “O dervig Halil seni
talep ediyor” dedi. Derhal niyaz ve sevkle onun meclisine vardim.
Sohbetiyle miigerref oldugunda gordiigiim riiyayr ona anlatmak
istedim. Fakat o, bana Tiirk¢e olarak “Senin hatirinda olan benim
goziimiin oniindedir. Anlatmana hacet yoktur” diye bir agitklamada
bulununca benim durumum degisti ve gonlim daha c¢ok ona
meyletti. Onun sohbetinden hoslandigimi miisahede eyledim.”(**).

(385) Seldhiiddin b. Miibarek el-Buhari, Enisii’t-Talibin ve Uddetii’s-
Salihin, Makamat-1 Naksibendiyye (Terc. S. izzi) Buhara yay.,
istanbul, 1982, s. 37-38; Kopriilii, F., T.E. ik Mutasavviflar, s. 92;
Tarikat ve seyhe intisap ile itgili goriilen riiyalardan birisi de N.
Misri’nin Misir’da iken gordiigii riiyadir. N. Misri, *Mevaidii'l-irfan”
adl eserinde tarikata girisi ile ilgili riiyasint teferruatlica anlatmaktadr.
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Riiya yoluyla bir miirside baglanmanin bagka bir yolu da
miirsidin onu dogrudan riiyada kabul edebilmesidir. Yine
miirsit, o sahsin riiyasina vakif olabilmektedir. Bu tip riiyalarda
liclincii bir sahis varsa, o da salih biri ise goriilen riiyaya o da
vakif olabilmektedir. '

Bir dervis Mevlana’y: riiyasinda goriir ve miirid olur,
Mevlana onun sagini keser. Dervis sabahleyin erkenden riiyasini
arkadaslarina anlatir. Arkadaslan onu, yeniden miirid olsun ve
“iste evvelce gordiigiin riiyanin bu tabiridir. Rabbim onu
haketti” ayetini okusun diye Mevlana’ya gétiiriirler. Mevlana,
dervisi goriince “Onun sagini daha diin kesmis ve miiritlige
kabul etmistim. Bu kafidir” der(**").

“Mevlana Hazretleri, Jemseddin’e miildki oldugu ilk
zamanlarda geceleri Miitenebbi divanini okurdu. Mevldna
Semseddin; “Bu, okumaga degmez. Bunu bir daha okuma” diye
bir iki defa soylediyse de Mevlan, dalginligindan onu yine
okuyordu. Bir gece yine boyle hararetli divani okuduktan sonra
uykuya daldi. Riiyasinda, medresede bilginler ve fakihlerle bir
tartismada bulundu ve hepsini maglip etti. Sonra: “Bunu nigin
yaptim, buna ne liizum vardi” diyerek medreseden ¢ikip gitmek
istedi ve tam bu sirada uykudan uyandi ve Mevlani
Semseddin’in kapidan igeri girdigini gordii ve: “Bu bicare
fakihlere yaptigini gordiin mii, iste bunlarin hepsi Miitenebbi
divanim okumanin ugursuzlugundandir” dedigini duydu.”(**").

(386) A .Eflaki, Ariflerin Menkibeleri, C. I, 5. 423.

(387) A. Ef1aki. Ariflerin Menkibeleri, C. 2, s. 43-44 (Eserde buna benzer bir
riiya daha bulunmaktadir. Orada da Baha Veled’in kitabr yasaklandigi
halde Mevland tekrar okuyunca bu Sems’e maliim oluyor ve Mevlind’yi
bir daha uyarniyor. C. 2, 5. 70)
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Emir Sultan’in Ece Sultan adinda bir dervigi vardi Bu
dervis delikanh!iginda bir riiya goriir. Riiyada birkag kisi kendi
aralarinda “Bursa’da” derler, “keramet sahibi bir veli var. Gidip
onu ziyaret edelim, feyz alalim.” Ece Sultan da onlara katilir.
Boylece etrafi duvarlarla ¢evrili avlu i¢indeki odanin kapisina
gelip dururlar. Emir Sultan, odada ibadetle mesgulmiis. Hepsi
tek tek girip sayg1 gostermigler. Fakat Ece Sultan, kapidan
bakarken kendinden geg¢mis ve yere diismiis. Bir siire sonra
kalkip emekleye emekleye Emir Sultan’in huzuruna gitmis.
Alnimi dizine koymus: “-Ey Aariflerin ulusu, bu A&cizi de
dervisleriniz arasina katimiz. O halkaya bu kulu da ekleyiniz”
diye yalvarmis. Emir Sultan: “—Kabul ettik babam” diyerek
arkasini sivazlar. Daha sonra Ece Sultan uykudan heyecanla
uyanir ve gordiigii riiyay1 annesine anlatir. Annesi de: “Oglum
sen Emir Sultan’dan manevi feyz alacaksin, riiyan hayirl olsun”
der. Yillar sonra Ece Sultan, Bursa’ya gider ve Emir Sultan’in
kapisindan iceri bakar. Onun kapidan merakla iceri baktigim
goren Emir Sultan: “-~Gel babam gel, seni coktan kabul
etmistik” der. (***).

“Bazi sofiler Aksemseddin’e H. Bayram’1 tergib ederler idi.
Mesrebin ana muvafik anlarlardi. Lakin H. Bayram nefsiigin ve
bazi mithimmat-1 mesrua iciin derviglere derveze ve cerr ittirirdi.
Ol sebepden Aksemseddin ibd ediip H. Bayram’a varmazdi.
Sekiz yiiz kirk tarihinde diyar-1 Arab’da Seyh Muhammed bin-
el Hiiseyin el miilakkab bi-sadr-il Horasani’nin ve Seyh
Zeyniiddin-il Haffafi’nin istihar1 etraf-1 aleme dolmusdu.
Aksemseddin diyar-1 Arab’a miiteveccih oldu. Haleb’e vardi. Ol
tarafda diisiinde gordii ki; boynuna bir zincir takarlar cebren
Ankara sehrinde Hac1 Bayram esigine biragurlar. Nazar eder;

(388) Coruh, Sinasi, a.g.e., s. 167.
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zincirin ucu Haci Bayram’in elinde goriir.” Hemen bu vakiayi
gordii, hali tebdil oldu. Déndii Ankara sehrine geldi. Ittifak Haci
Bayram-1 Veli’nin amucasi varimis sofular tarlada burgak
yolarlar imis. Aksemseddin ol esndda geldi. Hac1 Bayram iltifat
etmedi. Aksemseddin hizmete basladi. Taam vakti geldi.
Teknelerle yogurd ve bugday surbasi getiirdiler. Boliik boliik
iilestirdiler. Ol cemaati kelblerine dahi as ve etmek verdiler.
Aksemseddin’e iltifat eylemediler. Aksemseddin dahi vard ol
kelblere verilen taamin yaninda oturdu ve yemege basladi.
Bayram biihtiyar oldi.

— Hay kose beni yakdin!... dedi, kendi sofrasina ¢agird;

— Zencir ile cebren gelen konugu bu vechile konuklarlar!
dedi. Bu sdzden Aksemseddin’e irade-i sadika hasil old. LCR).

Muzaffer Ozak, Sahaflar Seyhi iinvamiyla tanir. Son
devrin arif, alim zatlarindan biridir (1916-1984). Cesitli
camilerde imamlik yapmustir. Devrin onemli zatlarindan ders
almigtir. Kendisini ¢ok etkileyen iki genclik riiyasini soyle
anlatir:

“Gengligimde, Ayasofya’da tefsir dersleri alirken, bir gece
gordiigiim riiyada, Peygamberimiz (S.A.V.) Hz. Ali’nin (K.V.)
tuttugu bir deve lizerindeydi. Hz. Ali’nin bir elinde de meshur
kilic1 Ziilfikar vardl. Peygamberimiz bana sordu:

—Miisliiman misin?

— Evet, dedim.

" — Islam igin basini verebilir misin? buyurdular. Ben yine
“evet” dedim. Peygamberimiz S.A.V.) Hz. Ali’ye bagimi kesmesini

(389) Yurd, Ali fhsan, Fatih Sultan Mehmed Han'in Hocasi Seyh
Aksemseddin— Hayati ve Eserleri. Emir Hiiseyin Enisi, Menakib-1
AKsemseddin.
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emir buyurdular. Hz. Ali de basimi govdemden ayirdi.... Korku
icinde uyandim. Bu riiyayr Kur’dn-1 Kerim hocama anlattim.
Hocam, riiyay: tefsir etti ve dedi ki: “Sen Hz. Ali’nin yoluna
gireceksin ve bir tarikin seyhi olacaksin”

Yillar sonra bir riiya daha gordiim. Istanbul Bogazinin
ortasinda, Uskiidar ile Topkapi arasindaydim. Bir yelkenlideydim.
Ancak yelkeni yirtik ve diregi kiriktr. Kuvvetli bir firtina vards. Bu
sirada birisi bana dogru bir kagit uzatt1 ve okumamu istedi. Eger
okursam feldketten kurtulacagimi da soyledi. Ertesi sabah,
diikkdnimi agtigimda, rilyamda gordiigiim zat, kapinin oniinden
gecti. Fakat cesaret edip de ona seslenemedim. ertesi giin, yine
ayni zat1 ma’nada gordiim. Sabahleyin de ayni sahsin diikkdnimin
oniinden gectigini sagkinlikla miigahade ettim. Bunlarin manevi
bir minis1 oldugunu hissediyordum. Ama buna ragmen bir sey
yapamadim.

Bir miiddet sonra, ayni zati yine rilyamda gordiim. Beni
kucaklayip dyle bir sikt1 ki, kemiklerim kiriliyor sandim. Sonra
da Halveti tarikatinin tacini tuttu ve benim basima koydu.

Sabahleyin diikkdnimi agar agmaz, ayni sahsi elinde
aynasiyla gordiim. Bu defa diikkkdnimin 6niinde durdu ve basini
iceriye uzatarak: “-Beni ii¢ kere gordiin. Ne zaman
inanacaksin?” dedi. “~Simdi” dedim ve ellerini optiim. Bu zat,
Seyyid Ahmed Tahirii’l-Mer’asi idi. Onun dervisi oldum. O
tarihten itibaren tam yedi yil hergiin diikkkdnima geldi.”(**).

(390) Vakkasoglu, Vehbi, Maneviyat Diinyamizda iz Birakanlar, Cihan
yay., Istanbul 1987, s. 160-161.
Benzeri riiyalar tasavvufi, dinf ve tarihi hayatimizda oldukca fazla yer
almaktadir. Meseld Seyh ‘Al Lala’min gordiigii riiya neticesi
Necmeddin Kiibra'ya baglanmast (F. Kopriili, T. E. I. Mutasavviflar,
s. 59); Merkez Efendi’nin gordiigii riiya iizerine Halvetilige girisi ve
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Velinin riiya yoluyla sahsi yonlendirmesi, kontrol altinda
bulundurmasi hayatta oldugu gibi velinin 6liimiinden sonra da
miimkiin olabilmektedir. Tasavvufl hayatta veya tarihte bunun
orneklerini sik¢a gormek miimkiindiir:

Bir gin Mevland’'nin haremi Kira Hatun’u (R.A))
Hiisameddin Celebi evine davet etmisti. O sirada Sultan Veled
de Celebi’yi ziyarete geldi. Tesadiif eseri olarak Tanri’nin giizel
adlarinin sirlannin nuru olan o giizel toplulugun sohbetinin
giizelligi miiyesser oldu. Birgok sirlar ve bilgiler sagtiktan sonra
Kira Hatun: “Bu gece rilyamda Mevlana’y1 gordiim. Bir anka-y1
Mugrib gibi dogu ve batidan dogarak kanatlarini Bahaeddin
lizerine acti ve onu kurtarici kanatlarinin altina aldi. Bahaeddin
nereye gittiyse Mevlana da onunla beraber gidiyordu.” buyurdu.
Celebi Hiisameddin’in icinden de hemen: “Kira Hatun beni
nicin riiyada gormedi” diye gecti ve miibarek yiiziinde bir
imrenme eseri peyda oldu. Nitekim kiskang erlerin kiskanglig
meshurdur... Derhal bu manid Veled Hazretlerine ferasetle
maliim olup buyurdu ki: “Bu miibarek riiyanin tabiri soyledir:
Bir kus yumurtadan ¢ikan zayif civcivi yetistirmek istedigi vakit

Siinbiil Efendi’ye intisabi (Mehmet Demirci, “Merkez Efendi’nin
Tasavvufi Yonii”, Kubbealtt Akademi Mec. yil: 17, sayi: 3, Temmuz
1988, s. 21-28); Seyh Miibarekgdh’in riiyasinda gordiigii seyhe
baglanarak sifiler arasinda biiyiik takva ehli olup taninmasi (C.M.Hulvi,
Lemezat, C. 2, s. 336-337) ; Kemili Efendinin riiyasinda
Abdiilkadirii’l-Belhi Hazretlerini gorerck tarikata girisi (Baha
Dogramaci, Kemali Divani’ndan Ask Sizintilari, Divan Matb.
istanbul 1977, 5:20); ibrahim Hakki Hazretlerinin seyhinin yerine posta
oluracagm} kendisinin ve bagkalarinin riilyada gormesi (N. Araz. A.
Evliyalary, s. 224-226); Bir salikin Arif Celebi ile ilgili gordugii riiya
(A. Eflaki, A. Menkibeleri, C. 2, s. 296) ve benzerf riiyalar.
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daima onu kendi kanatlar1 a'tinda sicak tutar, tam bir ihtimamla
ona bakar ve daima onun etrafinda dolagir, yerden tane
teplamasini ona gosterir. Nihayet tiiylenip kanatlandiktan sonra
onu yuvasindan ¢ikarip havaya ugurur. Fakat pili¢lerini kemale
erdirip ugurunca, etrafinda daha az dola<ir ve nihayet hi¢ onunla
mesgul olmaz. Simdi bizim Celebi hazretlerimiz de o dogan
kusunun yetigmis bir yavrusudur ve daima kanatlari acik olarak
u¢maktadir. Biz ise bu ten yumurtas: i¢inde kalmis zayif
yavrulariz. Tabii Hiidavendigarimiz, bizim ruhumuzu terbiye
etmekle mesguldiir. Bizi olgunluga ve menzile eristirmek icin
e..afimizda dolasiyor.”

Bunun iizerine Celebi hazretleri bu méanalarin nurunun
teyiz ve bereketi ile acilip neselendi. Kaikip Veled hazretlerini
kucakladi, alnindan ve yanaklarindan Optii, aferinlerde
balundu.”(**").

Sultan Veled’in miiridlerinden Muhammed Sakiirci’nin
naklettigine gore; Keygatu Han, Konya emirlerine elgi
gondererek sehri kendisine teslim eumelerini sdyler. Ayak
takimindan bazilan kiistahlik ederek elgiyi Oldiiriirler. Buna
l1zan Keygatu Han, hemen sehri kuasatir. Konya halki
korkularindan Mevlana’nin tiirbesine siginip aglayip sizlarlar. O
gece Keygatu Han,- rilyasinda Mevland’y1 goriir; “Mevlana
biiyiik bir heybetle kendi kubbesinden disar1 ¢ikti ve miibarek
sari@in1 bagindan ¢6ziip onunla sehrin kalelerini kusatti. Sonra
hiddet ve gazapla Keygatu’nun otagina girip parmaklariyla
bog:izina sarilarak Keygatu’yu bogmak istedi. O da feryat edip
Mevlana’dan aman diledi. Mevlana da ona “Ey habersiz Tiirk,
bu diisiinceyi birak, bu isten vazgeg, bu getirdigin Tiirkleri
miimkiin mertebe siiratle geri ¢ekip arkadaslarinin yanina gotiir,

(391) Ahmed Eflaki, a.g.e., C. 2, s. 199-200.
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yoksa canimi kurtaramazsin” der. Bu riiya iizerine Keygz'xtu,
biitiin emir ve yakin adamlarini ¢cagirarak gordiigii riiyay: anlatip
kus~tmadan vazgectigini soyler. Tiirbeyi riyaret edip Sultan
Veled'e miirid olur(**?).

Rilyalarda dikkati c¢eken diger bir husus; miirsidlerin
hayatta oldugu gibi oldiikten sonra da keramet gostermeleridir.
Mesela Ahmet Yesevi’nin kerametleri oldiikten sonra da devam
etmigtir. Timur’un onun mezar1 iizerine bir tiirbe ve cami
yaptirmasi gordiigii riiya neticesindedir. Risdle-i Tevarih-i
Bulgariye isimli eserde nakledilen rivayet soyledir: “Nihayet
Haczret-i Emir Timur, Hizir Aleyhi’s-sclam ile  beraber
Buhara’ya gitmeye niyyet etti. Yolda Tirkistan’a ugradi
Tiirkistanli Hoca Ahmet Yesevi Emir Timur’un riiyasina girdi:
“Ay yigit! Cabuk Buhara’ya git, insallah oradaki sahin 6liimii
senin elindendir. Senin basindan ¢ok seyler g=¢se gerektir, biitiin
Bu'ara halki zaten seni bekliyorlar.” dedi. Emir Timur bu riiyay:
goriip uyandi. Allah’a siikretti. Ertesi giin Tiirkistan hakimi
IMogaybek Han’i c¢agirtti. A. Yesevi kabrine bir Aastane
yaptirmasi i¢in ona bir¢ok para verdi. Tiirkistan hakimi Oyle
zinztli bir asitane yaptirdi ki, hala biitiin giizellikleriyle durur.”(*”).

Vell ve vell mertebesinde olan kisiler oldiikten sonra da
darda kalanlarin yardimina kosmada vasita olabilmektedirler.
Yavuz Sultan Selim ile ilgili su riiya bunu agikga
gostermektedir:

(392) /xhmed Eflaki, a.g.e., C. 1, 5. 365-366 (2. clit 3Z. sayfada aym olaya
degigik bir sekilde tekrar temas cdilmektedir. Orada Mevidni, Ahf
Ahmed Sah, Keygatu Han’in huzuruna gittiginde yanindaki yahsin kim
oldugunu sorar. Ashnda Ahi Ahmed Sah yalnizdir. Keygatu Han, bu
sahsin gece riiyasina giren kigi oldugunu sdyleyip seklini tarit edince
onun Mevlind oldugu anlagihr.)

(393) Kopriili, F., a.g.e., s. 33.
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Muzaffer Ozak, gengliginin ilk doneminde Yavuz Sultan
Selim Camiinin medresesinde okumaktadir. Sesi giizel oldugu
icin de sabah ezanlarimi okumaktadir. Bir giin ilk defa ihtilam
olur. Ancak o vakte kadar ihtilamin ne oldugunu bilmemektedir.
O vaziyette ezan okumaga minareye yonelir(riiyada). Birden
karsisinda, minarenin kapisinda Y.S.Selim’i goriir. Yavuz ona:
“~Evlat, once bir gusiil abdesti al, sonra gel ezani oku. Bu halde
iken ezan okuman caiz degildir’der.

M. Ozak, bu riiyasini o zaman Y.S.Selim’in tiirbedar1 olan
zata anlattifinda adam c¢ok heyecanlanir ve aglar. “Simdi
Y.S.Selim’in veli oldugu iyice anlasildi” diyerek bir hadiseyi
anlatir. Hadise sudur: Kendinden once tiirbedar olan babasi,
kendisine hamile olan annesi, mevsimi olmadig1 bir zamanda iki
okka kiraz ister. Kiraz turfandadir ve alacak parasi yoktur.
Uziintii igersinde tiirbeyi temizlerken infiale kapilir ve elindeki
siipiirgenin sap1 ile Yavuz’un sandukasmna vurarak soyle
seslenir: “~ Hey koca sultan! Bunca yil sana hizmet ettim. Hig
himmetin yok mudur? Iki okka kirazini da mi1 gérmeyecegim?
Ben simdi evime ne yiizle gidecegim...”

Bir giin sonra sabah erken saatte zamanin padisahi Sultan
Abdiilhamid Han, tiirbedar1 saraya ¢agirir ve bir giin 6nce neler
oldugunu sorar. Tiirbedar korku ile esas meseleyi sOylemez.
Padisahin 1srar1 iizerine olayr bir bir anlatir. Bunun iizerine
padisah, hayretle karigik bir seving icinde der ki; “~Bak simdi
oldu. Sen diin iki okka kiraz yiiziinden dedem Yavuz Selim
Han’in sandukasina vurdun. O da bu gece benim kulagimi
cekti.”

Sultan, tiirbedara yiikliice bir para verip maasini iki kat
artirarak iltifat eder ve sakayla sdyle sdyler: “~ Bir daha boyle
basit ihtiyaglarin i¢in ecdad-1 izamim Yavuz Selim Han’i
‘rahatsiz etme de bizden iste.”
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Tiirbedar binbir tesekkiirle saraydan cikar ve korkusu
sevince doner(***).

Bazi riiyalarin bilinmeyen kutsal yerlerin, yeni menzillerin
tesbitinde yol gosterici oldugu bilinmektedir. Hakim Ata’nin
mezarinin bulunusu goriilen bir riiya neticesindedir. A.
Yesevi’nin halifelerinden Hakim Ata, oglu Hubbi Hoca’nin
kendisinden daha giiclii oldugunu goriince igine kiskanglk
diiser. Oglunu cagirarak ikisinin bir yerde bulunamiyacagini
soyler. Hubbl Hoca, “siz’ kalin” diyerek anasina veda edip
oradan uzaklasir. Hakim Ata’nin bu hareketi Allah katinda hos
karsilanmaz ve cezaya mucip olur. Bunun kefareti olarak mezari
tistinden kirk yil su akacak ve giinahi ancak bu sekilde
temizlenecekti. Gergekten de Oyle olur ve vefatindan sonra
Amuderyd Bakirgan sehrini bastt ve Hakim Ata’nin tiirbesi
istinden kirk yil su akti Sular cekildiginde tiirbenin yeri
kaybolmustu. Sonunda Hakim Ata’min manevi isaretiyle
Celaleddin Hoca adinda biri onun merkadini buldu ve iizerine
imaret yapti. Hakim Ata kitabinda bu riiya soyle anlatilir:

“Bir gece Hakim Ata, Hoca Celaleddin’in rii’yasina girdi:
“Beni arayip bul, iistime imaret yap!” dedi. Bu manevi isaret
izerine Hoca Celal, bircok mal ile Tiirkistan’a gitti ve oradan
Bakirgan’a dondii; 1akin bu aralik hava birden bire fenalasti,
karardi, miidhis riizgarlar esti. Giin agildig1 zaman bazirganlarin
mallari, davarlari dagilmis, hepsi bir tarafa gitmisti. Hoca bir
tepe istiine c¢ikarak bakti, karsida bir dag ve iistiinde bir kadin
gordi. Yanina gidip Hakim Ata’nmin tiirbesini sordu. Kadin,
bilmedigini ancak bir siis agacinin etrafina gece geyiklerin
toplandigini ve zikr saddsi duyuldugunu sdyledi. Celal Hoca, o
gece oraya varip zikr seslerini isitti ve uykuya daldi. Hakim Ata,

(394) Vakkasoglu, Vehbi, a.g.e., s. 165-167.
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tekrar rii’yasina girdi: “Yattigin yerden yedi ayak ileri gel, o yeri
kaz, orada bilinya (hasir) ¢ikar, onun altindan da bir deste giil
cikar, tiirbem orasidir. Giden malina da gam yeme; ¢iinkii hepsi
menzil hanindadir. Onlar: al gel; iistiimiize imAret yap ve bize
miicavir ol!” dedi. Celadl Hoca uyaninca boyle hareket ederek
mezart buldu, bir nisan dikti, sonra gidip mallarini aldi,
Harzem’den ustalar getirtti, yiiz bin altun tenge sarfolunarak
imaret yapild1...”(**").

Emir Sultan’in riiyast da menzil tesbitine ornek teskil
etmektedir: “... Hz. Muhammed (S.A.) ve Hz. Ali (R.A.) yan
yana oturmuglar, Emir Buhari de onlarin 6niinde diz ¢okmiis.
Hz. Ali (R.A.) ona anlatiyor: “~Ey oglum, sana Hz. Allah
tarafindan ceddin H. Muhammed’in 4dabinu, siinnetlerini takva
yolu ile ehl-i Isldma gostermen i¢in Diyar-1 Riim’a gitmen isaret
olundu Oniinde nurdan ii¢ kandil belirecek. O kandiller hangi
yerde goziinden kaybolursa, orada kalacaksin. Mezarin dahi
orada olacaktir.”’(***).

Hz. Hiiseyin oOldiiriilmiistiir. Basi sehirden sehire
gezdirildigi i¢in nereye gomiildiigii belli degildir. Bu konudaki
rivayetler cesitlidir.

Cevami’(il-Hikdyat adli eserden naklen Lemezat’ta soyle
anlatilmaktadir: “Hasan Basri’den nakledildigine gore: “Bir
gece Siileyman riiyasinda Hz. Siileyman (A.S.)’1n yiiziinii goriip
sabahleyin erkenden Hasan Basri’ye anlatarak; bana Hazret
nazar edip, tebessiim eyledi. Seyh Hasan Basri, Allah bilir ama
Muhammed (A.S.)in evladina ihtirdm iizere olmussun” deyince
“—Evet yad Hasan! yerinde bildin. Diin haziresine (kabrine)

(395) Kopriili. F.. age..s. 77.
(396) Coruh, S., Emir Sultan, T. 1001 T. Eser, istanbul 1973, s. 53.
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vardim. Orada Imam Hiiseyin’in miibarek baslarin1 bir Mekki
atlasa sarilmig halde bulup, kendi adamlarimla namazinm1 kilip,
kendi sarayimda defnettim.” diyerek rii’yanin tabirini tasdik
ederek, durumu Hasan Basri’ye anlatmigtir(""").

Riiya yoluyla yonlendirme ya Peygamber veya bir miirsid
vasitasiyla olmaktadir. Riiyada bilhassa Hz. Peygamberin
goriilmesi riiyanin agik ve dogru oldugunun bir ifadesidir. Bu
meyanda taninmig mutasavviflardan Abdiilhakim Arvasi’nin
gormiis oldugu bir riiya onun ilmi hayatinin baglangici olmustur.
Riiyasini soyle anlatmaktadir: “Seyyid Taha Hazretlerinin vatani
ve medfeni olan Nehri isimli kasabada zahiri ve batini ilimleri
tahsil ile ugragirken ramazani pederimin huzurunda gegirmeyi
dileyerek memleketime donmiistiim. Ramazan ayinin 15. sal
gecesi rilyamda Allah’in resdliinii gordiim: Yiice bir taht
lizerinde, risalet makaminda oturmusglardi. Nazarlarim bu
heybet ve celal levhasi karsisinda dehsete batmis yere kayarken,
arkamdan biri, yavag yavas, husl icinde sag tarafima yanasti.
G0z ucuyla taaciip iginde baktim. Kisaya yakin ortaya boylu top
sakalli, aydinlik alinli bir zat... Bu zat, sag kulagima
isitilmeyecek kadar hafif bir sesle, fikih ilminin hayz
meselelerinden soyle bir sual sordu: “Hayz zamaninda bir kadin,
camie girmege mezun degilken, iki kapili bir camiin bir
kapisindan girip Obiir kapisindan c¢ikmakta ser’an serbest
midir?” Ben Allah resiliiniin heybetlerinden biiziilmiistiim.
Aradaki mesafe ses isitilmeyecek kadar uzak oldugu halde,

(397) C.M.Hulvi. a.g.e.,C. I, s. 102. (Eyiip Sultan’in kabrinin bulungu da riiya
yoluyladir. Yine Sari Saltuk’un mezari dd istihare yoluyla bulunmustur.
Buna benzer motiflere Hiristiyan inanglarinda da rastlanmaktadir,
meseld Selguk Meryem Ana manastiriin bulunugu bir Hiristiyan
azizesinin riiyas: yoluyla miimkiin olmustur.
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“seriat sahibi hazirdir” diye cevap verdim. Maksadim,
Resiliillah’in  huzurunda kimsenin din meselelerine el
atamiyacagini anlatmakti. Fakat Hz. Peygamber, ses
isitilemiyecek bir mesatede bulunmalarina ragmen, cevabimi
duydular ve “Durmadan cevap veriniz” diye st iiste iki kere
emir buyurdular.

Ertesi giin, 6gle namazi vaktinde, merhum pederimin camie
gelecegi yol iizerinde durdum. Bir sey arzetmek iizere
durdugumu hissettiler. Rilyami anlattim. Yiizlerinde bir seving
belirdi. Rilyami su sekilde agikladilar:

“_Seni miijdelerim. Alemin fahri, sana izin verdi ve dini
meseleleri teblige me’'mur buyurdular. Ingallah ilim olursun.
Biitiin giiciinle ¢als...

Babama “Kainatin efendisi huzurunda, bunca din meselesi
varken, bana hayz bahsinden sual agilmasina sebep nedir?” diye
sordum. Su cevabi verdi: “~Hayz, fikih meselelerinin en zoru
oldugu i¢in, boyle bir sual, senin ileride din ilimleri bakimindan
¢ok yiikselecegine isarettir.”

Bu riiyadan sonra tam on sene, cuma gecelerinden bagka hig
bir geceyi yorgan altinda gegirdigimi hatirlamiyorum. Sabahlara
kadar dersle ugrasip insanlik icabi olan uykuyu kitap iizerinde
gecirdim. Icazet aldiktan sonra bile bu riiyanin sevki beni
yiiriitmekte devam etti. Bu riiyadan sonra tahsil yolunda elde
ettigim yepyeni bir idrak ve en ince meseleler iizerinde kalbime
dolan anlayis o derece terakki etti ki, tarifi kabil degil.”(*®).

Buna benzer bir motifi de Katip Celebi’de gormekteyiz.
Riiyasinda Hz. Muhammed’i gérmiis ve ondan bir isim telkini

(398) Vakkasoglu, V., a.g.e., s. 24-26.



247

isteyince o, “Ya peygamber ismine mesgul ol” demistir. Bu
riiyayr kendi tabir eden Katip Celebi eser viicuda getirmede
bunu bir isaret kabul etmigtir(*®).

llerde meydana gelebilecek olaylari 6nceden ©nleme
acgisindan da goriilen riiyalarin rolii biiyiiktiir. Verecegimiz su
ornekler hem bir miirside baglanmada hem de gecmisten ibretle
kisinin gelecegini tayin etmesi bakimindan 6nemlidir:

Meshur mutasavviflardan Seyh Seyyid Ali Hazretleri,
ilimde yiiksek seviyeye eristigi icin fetva makamina layik
goriiliip Herat’a kadi tayin olunur. Ancak gorevi kabul edip
oraya gitmesiyle gorevden ayrilmasi bir olur. Bunun sebebi,
goreve basladig ilk giiniin gecesi gordiigii bir riiyadir. Goriilen
rilya Lemezat’ta soyle anlatilmaktadir: “Riiyasinda kiyamet
saati gelip catmis, halk biiyiik bir meydana toplanmuisti.
Suclulart taniyan zebaniler, bunlarin muhasebeleri goriilmiis
olanlarini yakalayip siiriikleyerek cehennemin kahredici alevleri
arasina atmak ic¢in gotiirmekte idiler. Cehennem atesine layik
goriilenlerin basinda kadi taifesi geliyordu. Bir ara, sira eski
Herat kadisina da geldi. Bu kadi, kollarindan siirtiklenerek
gotiiriiliirken feryatlar arasinda Seyyid Ali’yi de gostererek
“~Benim yerime kadi olan budur. Bunu da benimle birlikte atese
atin” deyince zebaniler Seyyid Ali’yi de yakalayip siiriikklemeye
basladilar. Seyyid Ali feryat edip imdat ve yardim istemeye
baslamisti. O sirada bir seyyid gelip, onun bagli olan ellerini
cozerek zebanilerin ellerinden kurtarmigtt. Seyyid Ali de bu
heyecan ve sevingten saskin bir halde uyandi. Hemen istigfar ve

(399) Kitip Celebi, Mizanii’l-Hakk Fiihtiyari’l-Ahakk (Haz. O. S. Gokyay)
T. 1001 T. Eser, istanbul 1972, 5. 122-123:
Niyazi-i Misri de “Mevaidi’l-irfan” adh eserinde “Kaside-i Biirde
Tesbi’i”ni gordiigii bir riiyadan sonra yazdiZini belirtir.
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tovbe etti. Sonra kadilik gorevinden istifa ederek ayrildi
Seyahate ¢ikarak kendisini géren ve nigin kadiliktan ayrildigini
soran dostlarina bunun sebebini sOylemezdi. Bu seyahati
strasinda riiyasinda kendisini kurtaran o “‘seyyid”i aragtirmakta
iken bir giin “Potesta” denen koye yolu diistii. Oniine bir dervig
gecerek kendisine selam verip aldiktan sonra: *-Sizi seyhimiz
istiyor” diyerek Seyyid Ali’yi birlikte gotiiriip seyhin zaviyesine
misafir etti. Seyhin huzuruna c¢iktiklarinda Seyyid: “~Riiyanda
gordiigiin o zata ¢ok benziyor muyuz.” diye buyurunca, Seyyid
Ali’nin akli bagindan giderek hemen diz ¢okiip seyhin elini

A

Operek biat etti. Ondan sonra “seyr-i esma”y1 tamamlayip, “on
iki esmd” ve “seyr-i tis’a” ile miisemma nefs makamlarini
tamamlayip hilafetle kendisini Horasan’da

gorevlendirdiler.”(*®).

Aziz Mahmud Hiidayi, Bursa’da miiderris ve niib olarak
hizmet gormekte iken soyle bir riiya goriir: Kiyamet kopmus,
sirat ve mizan kurulmus; ashab-1 hayr ve saldhdan olduklarim
zannettigi pek cok kimse, bahusus hocasi Nazirzide de
cehennemlikler arasindadir. Bu riiyadan olduk¢a etkilenen
Hiidayi, uyandifinda diinyevi mesgalelerini terkederek Hz.
Uftade’ye varmig ve ona intisib etmigtir(*"").

Tarikat ehlinin gordiigii rilya onun gelecegi hakkinda bilgi
verdigi, onu yonlendirdigi ve uyardig1 gibi 6liimii hakkinda da
isaretler vermektedir. Ancak bu tip riiyalardaki isaretlerin dogru
tabir edilmesi gerekmektedir. Meseld Mevldnd miiridlerinden
Arif Celebi, gormiis oldugu riiyay: kendisi 6liimiiyle tabir etmis

(400) C. M. Hulvi, a.g.e., C. 2, s. 385-386.
(401) Yilmaz. H. Kdmil. Aziz Mahmud Hiidayi ve Celvetivye Tarikat,
Marmara Universitesi I. Fak. Vakf1 yay., [stanbul 1980, s. 75,
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ve kisa zamanda da Olmiistiir(**). Hz. Muhammed’in
torunlarindan Imam Hasan’in gérmiis oldugu riiya da kendisi
tarafindan oOlecegi seklinde tibir edilmigs ve kisa zamanda
zehirlenerek oldiiriilmiistiir. Hz. Hiiseyin’in gérmiis oldugu riiya
da buna ¢ok benzemektedir(*").

Ayrica riiya yoluyla 6len kisilerle temas kurulmakta ve hem
diinya, hem de ahiret hakkinda bilgi alinmaktadir(*").

Riiya bazi hastaliklarin habercisi olabildigi gibi birtakim
hastaliklarin tedavisinde de ogretici olabilmektedir. Yine
birtakim buluslar riiya yoluyla ortaya konabilmektedir. Mesela,
Erzurumlu Ibrahim Hakki Hazretleri, ¢ocukluk déneminde
gordiigii bir riiyadan sonra hastalanmigtir. [brahim Tenniri,
tutulmug oldugu hastalhiktan gordiigii riiya neticesi kurtulmus ve
Tennurf ismiyle anilir olmustur. Bu riiyalar sdyledir:

Ibrahim Hakki’nin ¢ocukluk dénemidir. Bir sabah teligla
babasinin odasina girer ve gordiigii rilyayr anlatir; “Bir riiya
gordiim. Bu gece gokyiizii beyaz sergelerle dolmustu ve hepsi
halkin tizerine hiicum ediyordu. Bir kismi da bana dogru hamle
etti. Fakat sen, bana gelen serceleri lirkiittiin, kacirdin. Yalniz
tek bir serce firsat bulup sag omuzum iizerine kondu. Bu ne
demek ola?”

Bu riiyadan babasi1 Osman Efendi son derece mahzun olur.
Elini oglunun basina koyar. Cocuk atesler icindedir. Hummali
bir hastaliga tutulmustur Tam alt1 giin yatar. Kendine geldiginde
siiler soyler(*”).

(402) A. Eflaki, a.g.e., C. 2, 5. 359.

(403) C. M. Hulvi, a.g.e., C. 1,5.91,99.

(404) A. Eflaki, a.g.e., C. I, s. 259, 376; Naskali, E. Giirsoy, Tezkiretii'l
Evliya, s. 196.

(405) E. I. Hakki, Marifetname, s. 664.
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ibrahim Tenniri, Kayseri’de irsad ile mesgul iken biiyiik bir
kabz hastaligina yakalanir. Kabzi ¢6zmeye muvaffak
olamayinca Aksemseddin’i ziyaret ederek hastahifini tedavi
ettirmek i¢in yola koyulur. Yolculuk esnasinda konakladig1 bir
yerde rilya goriir. “Rilyasinda Seyh Aksemseddin Hazretlerinin
suretinde bir kimseyi arkasina onii dikilmis bir ciibbe giymis,
basindaki taci altina bir tiilbent ortiilmiis olarak gdérmiis; Seyh
Hazretleri bir sicak tennfir (tandir) iizerine oturup: “—Siz dahi
kabzi gidermek icin boyle yapimz!” demislerdir. I Tenniri,
hemen bir tennir kazdirarak igine ates yaktirir, daha sonra
seyhin gosterdigi sekilde tandirn iizerine oturup iyice terler ve
kabiz ¢oziiliir.

I. Tenniri, daha sonra seyhin huzuruna varip géndiigii
riiyay: anlattiklarinda seyh:

“~Bundan sonra bu Adeti terk eylemeyiniz! Iglerinin
temizlenmesi i¢in dervislere de bu usiilii uygulayiniz!” diye
tavsiyede bulunur. Bu tedaviden sonra onun ismi Tenntri
kalir(*").

Evliya Celebi’nin gordiigii ve Melek Ahmet Pasanin tabir
ettigi riiyalar da hem hasta olan pasanin saglik durumuyla, hem
de mevkii ile ilgilidir. Goriiniiste tasavvufi olmayan bu riiyada
tabirinden anlasildifina gore gerek Evliya Celebi, gerekse
Melek Ahmet Pasanmin Naksi olduklarim gostermektedir(*?).
Bunlar Evliya Celebi’nin usliibuyla teferruatli bir sekilde
anlatilmaktadir. Biiyiik bir ihtimal Evliya Celebi maksadini riiya
yoluyla anlatmaktadir ki, onda bu tip riiyalarin fazlahig1 ayrica
dikkat cekmektedir.

(406) ibrahim Tenrdri. ag.e.. s. 10.
(407) Evliya Celebi. Seyahatname (Haz. [. Parmaksizoglu), KTB yay.,
Ankara 1984, s. 107-112, 230-234.
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Tasavvufta goriilen riiyalarin bazilar1 ise diinya hayatinda
dogruluguna inanilmayan, yiiceligi, biiyiikligii bir tiirlii kabul
edilmeyen bazi hususlarin ve kisilerin tasdiki dogrultusundadur.
Meseld, H. Bayram Veli’nin yiiceligini bir tiirlii kabullenmeyen
ve ona baglanmay igine sindiremeyen Aksemseddin’in riiya
yoluyla onun iistiinliigiinii anlayip miiridi olusu, yine,
Mevlana’yi elestiren ve ondan 6vgii ile bahsedenlere kizan Seyh
Semseddin’in gordiigii rilyaya Mevlana’ min vakif olusu(**) ve
benzeri bir¢ok riiya bu hiikkmii dogrular niteliktedir.

Kabuliinde  giiclik ¢ekilen bazi riiyalar tekrar
goriilebilmektedir. Eger riiyada buyruk veren Hz. Muhammed ise
onun goriildiigli riiyalar gercek oldugundan ve tabire gerek
bulunmadigindan bunlara uyulmaktadir. Meseld, Yildirim
Beyazid’in kiz1 Hindu Hatun’un Emir Sultan ile evlenmesi bu
sekilde olmugtur (Bak, riiya 6rnekleri) Ayrict dogrudan veya siiret
olarak riiyada verilen 6gelerin mutlaka tesir ettigi inanci hakimdir.

Tereddiit edilen bir hususa riiya yoluyla da ¢6ziim
bulunabilmektedir. Ezanin benimsenmesi riiya yoluyla
olmustur. Hz. Omer, ne yapacagi konusunda karar veremedigi
bir hazineyi gordiigii riiya lizerine dagitmigtir.

Medine’ye varildiginda namaza davetin en iyi hangi yolla
yapilabilecegi konusunda Hz. Peygamber sahabilerle
miisaverede bulunur. Degisik goriisler ortaya atilir. Bazisi ates
yakilmasini, bazilarida Yahudiler veya Hiristiyanlar gibi hareket
edilmesini teklif ederler. Iclerinden bir tanesi ise riiyasinda “giir
bir insan sesiyle davet” seklini gordiigiinii anlatir ve Hz.
Peygamber bu tarzi kabul eder(**).

(408) A. Eflaki. a.g.e.. C. 1.5.227-228
(409) Hamidullah, M., islam Peygamberi, 5. 944 (ibn Hisam ve ibn Sa'dadan
naklen).
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Hz. Omer. fran’in fethi ile muzaffer olunca bir kéylii ordu
komutanina gelip “*-Benim ailem ve ¢ocuklarima aman verin
Bahircan’in hazinesini buluvereyim” diyerek izin alir ve bir
tarla icinde gomiilii olan hazineyi bulup getirir. Komutan bu
hazineyi Medine’ye Hz. Omer’e gonderir. Hazinenin ne olacag
konusunda ashéb itilafa diiser ve bir karara varilamaz. O gece
Hz. Omer riiyasinda bir sahana bir miktar ates koru koyup
getirdiklerini goriir. Her ne kadar yiiziinii ¢evirirse de onu gene
getirirler. Korku ile uyanir ve sabahi beklemeden mescide gider
ve hazineyi Ensar-1 muhacirin ve diger hayirli kisilere taksim
ederek bu sikintidan kurtulur(*'*).

Semi konusunda tereddiite diigiildiigiinde Miimsad ed-
Dineveri adh bir sofu riiyasinda Hz. Muhammed’i gbrmiis ve
ona “sema’1 reddediyor musun?” diye sordugunda Peygamberin
“reddetmiyorum fakat Resfilallah, bunlar neselenmekte ve bana
eza vermektedirler” deyince Hz. Peygamber, “Buna tahammiil
et ey Miimsad. Ciinkii bunlar arkadaglarindir.” buyurmuslardir
Boylece semd’ hakkindaki tereddiitler bu ve benzerf birkag rilya
ile halledilmistir(*'").

Tarikat ehli icin en makbul riiyalarin baginda
peygamberlerle ve bilhassa Hz. Muhammed ile ilgili olan
rilyalar gelir. Degisik vesilelerle naklettifimiz riiya ve
tabirlerinde yer alan peygamber motifi rilyanin mahiyetine gore
farkliliklar gostermektedir. Her seyden oOnce riiyada Hz.
Muhammed’in goriilmesi o riiyanin silih bir riiya oldugunu
gosterir.

(410) Kinahzade Al Efendi. Ahlak-1 Ald’i (Devlet ve Aile Ahliki), (Haz
Ahmet Kahraman). T. 1001 T. Eser. istanbul 1975, s. 45.
(411) Uludag. Siileyman. a.g.e., s. 290-293.
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Hz. Muhammed’in goriildiigii riiyalardan bir kisminda hig
tabir yapilmaz. Bu onun diinyada bulundugu hal iizre, sahibe-i
kirdimin miisahade ettigi evsaf lizere géormek halidir. Bu riiyay1
goren fetih ehli ve irfan sahibi olmasa bile bazan onun riiyas: da
bu derecededir(*").

Hz. Peygamberin zatindan baska bir nuru vardir. Dolayisiyla kisi
onun suretini goriir ama zatin1 gérmiig sayilmaz.

Hz. Peygamberin riiyada goriildiigii ikinci sekilde ise tabir
miimkiindiir. Buradaki tabir karanlhigin derecelerine goredir,
yoksa riiyanin te’vilinde degildir. Ciinkii peygamberin zatinin
veya suretinin goriildiigii bir riiyada te’vil sozkonusu degildir.
Buradaki karanliin dereceleri su sekildedir:

1- Hz. Peygamberi riiyasinda kendisini diinyaya tahrik ve
tesvik eder sekilde goren kimsenin zAdtinin karanligi birinci
derecededir. Bu mekruh olan bir seyi yanilarak iglemektir.

2- Hz. Peygamberi kendisine mal verir sekilde goren
kimsenin rilyasimin karanlii ikinci derecededir. Bu kisi de
haram bir nesneyi yanilarak islemektedir.

3- Hz. Peygamberi kirli ve tozlu bir yerde goren kimsenin
karanlig liglincii derecededir. O kimse mekruh bir seyi kasten
islemektedir.

4- Hz. Peygamberi daha yeni gelisen gen¢ adam seklinde
goren kimsenin riiyasinin karanligir dordiincii derecededir. Bu
da haramu kasten islemektedir.

5- Hz. Peygamberi sakalsiz, yasli bir adam seklinde goren
kimsenin riiyasimin karanhgi besinci derecededir. Bu da hafif
akide konusunda cehl-i basit ile ilgilidir.

(412) Mevlana, Hisameddin Celebi’'nin peygamberle ilgili gordigi riiya
lizerine $oyle der: “Didari gbren bir gdz nazar sahibi olur ve biitiin
gayplar ona goriiniir.” (A. Eflaki, a.g.e., C. 2 5. 181)



6- Hz. Peygamberi siyah bir adam seklinde goren kimsenin
karanlig1 altinci derecededir. Bu da hafif akide konusunda cehl-
i miirekkeb ile ilgilidir("").

Elimizdeki Hz. Peygamberle ilgili riiyalar genellikle birinci
ve ikinci sekil riiyalardir. Bunlarin bir kisnu tabir gerektirmedigi
halde digerleri karanlik dereceleri agisindan tabir edilmistir. Bu
riiyalarin bir kismi Islam tarihi ile ilgili olmakla birlikte
tasavvufta yeri geldikce faydalanilmistir. Meseld, Hz.
Muhammed’in dogumu ile ilgili riiyalar, eslerinin riiyalari(*'*),
Sahabe-i kiramin ve diger onemli kisilerin gordiigii riiyalar bu
cesittir. Diger bir grup ise iinlii tasavvuf ehlinin gordiigi
riiyalardir. Bunlarda Hz. Peygamber uyarici, yol gosterici, ilme,
irfana tesvik edici, bagka bir velinin yiiceligini kabul ve ona
baglayici, haber verici ve evlenmeye tesvik edici(*”), ilim
verici("*) fonksiyonlarda goriilmektedir. Asagida verecegimiz
riiya ornekleri siraladifimiz bu hususlari agiklayici niteliktedir.

Ornekler: Hz. Muhammed’in annesinin riiyas:

ibn Ishak’tan rivayet edilmistir. Amine’nin soyle soyledigi
nakledilmektedir: “Ben Tann elcisine hamile kaldiktan sonra
rilyamda: “— Sen bu milletin ulusuna hamile oldun, dogdugu

*

(413) El- ibriz, s. 316-317.

(414) Hz. Muhammed’in esi Safiyye’nin riiyas: (bk. islimda Riiya bdl.)

(415) C. M. Hulvi, a.g.e., C. 1, 5. 132 (imam Musa Kazim’in evlenmesiyle
ilgili riiya), Hindu Hatun ile Emir Sultan’in evlenmesi ile ilgili riiya;
Celaleddin Hiiseyin Hazretlerinin Horasan Padigahinin kiz1 ile
evlenmesi (A. Eflaki, a.g.e,, C. 1, 5. 3).

(416) Said-i Nursi de riilyasinda Hz. Muhammed’i gorerek ilim talep etmis ve
Hz. Muhammed onariiyasinda “Kur’an ilmi” verecegini soylemistir (V.
Vakkaso8lu, a.g.e., s. 68).
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vakit, cocugunu kiskang¢iligin serrinden korumak igin tek ve bir
olan sana siginiyor” duasini oku ve ona Muhammed adini ver”
diye hitabedildi. Ona hamile kaldifim zaman iginden ¢ikan
nurun aydinligiyla Sam topragindaki Busra saraylarini gordiim.
Onu dogurduktan sonra biiyiik babasi Abdiilmuttalib’e adam
gondererek bir erkek cocugum oldugunu bildirdim ve gelip
gormesini sdyledim. Gelip ¢ocugu gordiikten sonra da hamile
kaldigim vakit gordiiklerimi, kendime ¢ocuk hakkinda
sOylenenleri ve Muhammed ad1 verilmesi emredildigini hikaye
ettim”(*"7).
Sah-1 Naksibend?’nin miiridlerinden biri anlatiyor:

“Bir tarihte Irak’ta giderken yolum Sennam sehrine ugradi.
Isittim ki, orada Kasr-1 Maani derler bir aziz Sah-1
Naksibendi’nin dostlarindandir. Onun ziyaretini murad ederek
miiridlerinden biri ile gittim. Sohbet esnasinda $&h-1
Naksibendi’ye nisbetinin sebebini sordum. Dediki: “~Allah’n
inayeti erigip bir gece Resilullah efendimizi rilyada gordiim.
Bir giilistanda birkag aziz ile oturuyorlar. Onlarin arasinda bir
aziz var ki, kendisinden nur yayiliyor. Ben niyaz ederek
Resiilullah efendimizin huzuruna gidip ziyaret-i devletine nail
oldugum zaman, hasret ve istiyakimi arzettifimde Resfilullah
buyurdu ki: “— Sohbetimizin feyzini bulmak istersen bu azizin
sohbetine dahil ol, ona tabi ol.” Ve Sah-1 Naksibendi’yi isaret
edip isimlerini dahi sdylediler. Hazretin isimlerini ne kadar
isittimse de miinevver yiizlerini gormemistim. Uykudan
uyandim, riiyada gordiigiim miirsidin suretini, seklini,
gordiigiim tarif ve keyfiyyeti bir kitabin i¢ kabina yazdim.
Birkag sene sonra bir giin diikkdnda otururken nuréni bir aziz

(417) Coruh, H.S., a.g.e., s. 194-195.
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veldi, diikkdnima oturdu. Dikkatle miibarek yiiziine baktim.
Gordim ki. \!ah'in nuru yiiziinde piril piril etrafa aydinlik
veriyer. () vakit. rilyada tibi olmakla me’mur oldugum aziz
hatirtma veldi ve bana bilyiik bir hayret ariz oldu. Bir zaman
sonra kendime geldim. Kalkip hacenin miibarek ellerini 6ptiim
ve evime davet ettim, peki dediler kalktilar. Hazret 6niimde ben
arkalarmmda dogru kapima geldik. Kitabin oldugu odaya
yoneldiler ve girdiler. Kitap dolabini agip kitaplar arasindan bir
kitap aldilar, bana verdiler ve dediler ki: “~ Bak simdi bu kitabin
ic kabina neler yazilmigtir. “Kitab1 aldim, ag¢tim, i¢ kabina
baktim; riiyada gordiigiim azizin sureti yazilmis. Buyurdular ki:
“—Tarihine de bak”, baktim, rilyada gordiiglim seneden, Sah-1
Naksibend1’ye miilaki oldugum vakte kadar yedi sene ge¢mis.
Akla hayret veren bu kesif ve kerameti miisahade edince beyhis
ve hayran diistiim. Aklimi toplayip kendime geldigimde
Hacenin ¢ok iltifat ve keremlerine nail oldum. O zaman beni
kendilerine kabul ettiler.”(*").

Tarihi, dini veya sosyal olaylarla ilgili riiyalarin bir kismi
tabirleri sebebiyle tasavvufla yakindan ilgilidir. Riiya
sahiplerinin bir seyhe yakinligi disinda o riiyalarin bir tarikat
ehli tarafindan tabir edilmesi bizi bu tip riiyalarin bazilarini da
tasavvut riiyalarla birlikte degerlendirmege yoneltmistir.

Nizamiilmiilk’iin egitim politikasi ile ilgili Abbasi halifesi
Nasir’in gordiigii su riiya bu acidan ilgi ¢ekicidir:

“Halife Nasir’a bagvuran baz1 kimseler, Nizamiye
medresesi talebelerinin mesru olmayan islerle ugrastiklarini
soylerler. Nasir kiyafet degistirerek medreseye gider. Bahcede
dolasirken medrese taleblerinden biri kendisini musahabeye

(418) Nasrullah Efendi, Veliler Basbugu Sah-1 Naksibend, Buhara yay.,
istanbul 1979, s. 97-98.
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davet eder. Halife, talebenin maksadini sezerek oray terkeder,
makamina doner. Ertesi giin medrese talebelerinin ihrag
edilmelerini ve medreseye katirlarin konmasini emreder. Halife,
bir gece riiyasinda Hz. Muhammed’i ve Nizamiilmiilk’ii goriir.
Hiirmetle yanmna gider ve ona selim verir Hz. Peygamber
yiiziinii dige' tarafa cevirir. Halife o tarafa giderse de aymi
muamele ile karsilasir. Bunun iizerine giinahinin ne oldugunu
sorar. Peygamber de: “Sen Nizamiilmiik’ii razi etmezsen
seldmin1 almam ve seninle konugmam” der. O zaman Nasir,
Nizamiilmiilk’iin yanina gider ve istigfar eder. Vezir: “Ben o
medreseyi talebelerin tahsili icin yaptim. Onlar orada ulim-1
dini ve maarifi ogrenirler, gelecekte yiiksek makamlara nail
olurlar. Sen bir talebenin yaptig1 hata neticesinde orayi ahira
tebdil ettirdin.” Halife Nasir, niyaz ile medreseyi eski haline
getirecegine, vakiflarini artiracagina ve faydali kitaplar hibe
edecefine soz verir. Bunun iizerine Nizamiilmiilk
memnuniyetini izhdr eder. Peygamber de halifeyi kucaklar.

Halife uyaninca medresenin eski haline getirilmesini
emreder ve riiyasinda verdigi biitiin sozleri yerine getirir.”(*”)

Bu 6rnekte oldugu gibi islam-Tiirk hayatinda 6nemli yeri
olan riiyalarin ¢ogunda Hz. Muhammed en énemli motiflerden
biri olarak gériiliir. Daha evvel vermis oldugumuz Sultan Ikinci
Osman’1n riiyas: bunun ¢arpici bir 6rnegidir.

“Sultan Mes’ud, Serahs’da iken bir gece riiyasinda
gozinden bir duman c¢ikip gozlerinden kan aktigini gordii.
Uykudan uyandigi zaman bu riiyadan -yiiregi ¢ok yandi. Bu
rilyanin hayat hil’atinin sirtindan soyulacagina ve devlet

(419) Taneri. Aydin. Osmanh Devletinin Kurulus Doneminde
Hikiimdarlhk Kurumunun Gelismesi ve Saray Hayati-Teskilati, A.
U. Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi yay.. Ankara 1978, «. 256.

TURK ISLAM TASAVVUE GELENEGINDE RUYA — F. 17
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sathindan isminin yikilacagina delil oldugunu bildi. Sonra bu
sicaklik ve biiyiik bir ordu ile kalkip, Cagr1 Bey ile karsilasmak
ve savasmak icin Merv tarafina yoneldi. Sultan Mes’ud askeri,
Selgukiler askeri ile Dandanakan kapisinda toplandilar. Iki
diisman birbirini orada buldu...”(*?).

Siddetli savas olur ve neticede savagi Cagr1 Bey kazanir.
Boylece Sultan Mes’ud’un riiyasi ac1 bir sekilde gergeklesmis olur.

Selcuklularla ilgili su riiya da motifleri itibariyle dikkati
cekmektedir:

Selguk, Yabgu’dan ayrilarak kendi ¢evresine yeni bir yurt
edinmigtir. “Tesadiif bir gece riiyasinda atese isedigini ve bu
atesin kivilciminin batiya ve doguya yayilip gittigini gordii.
Sonra Selguk,. bir riiya tabircisi getirip riiyasin1 anlatt. O riiya
tabircisi: “Senin evlatlarin padisah olacaklar, doguya ve batiya
hiikm kilacaklar” dedi. Bundan sonra Selguk, Cend’de vefat etti
ve diinyasini degisip ahirete gitti...”(**").

Yine 14. asra ait kiigiik bir Selcuknimede soyle bir riiya
anlatilmaktadir: “Selguklularin ceddi olan Lokman, evlenecegi
zaman zifaf odasinda o zamanin adetine gore cihaz arasinda
verilen yedi Kur’an niishas1 da rahleler iizerinde dururmus.
Lokman, Kur’anlara hiirmeten o odada zifafa girmek istemez.
Bunu gorenler kitaplar1 kaldirip bagka yere gotiirmeyi teklif
ederlerse de Lokman bunu da uygun gormeyerek kendisi bagka
bir evde zifafa girer. O gece riiyasinda Hz. Peygamberi goriir.

(420) Ahmed bin Mahmud, Selguknidme (Haz. M. Ergil), T. 1001 T. Eser,
istanbul 1977, C. 1,s. 27.
(421) Ahmed bin Mahmud, a.g.e,, C. 1, s. 5.
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Peygamber ona Kur’dn’a gosterdigi bu hiirmetten dolay:
kendisinin ve c¢ocuklarinin diinya ve ahirette izzet ve devlete
ndil olmalari i¢in dua eder.”(*™).

Biiyiimenin, yiikselmenin rityasin1 gorebilmek, birbakima
ideallerle ilgilidir. Bunun 6rneklerine Tiirk ve diinya tarihinde
degisik sekillerde rastlamak miimkiindiir. Calismamiz igersinde
cesitli vesilelerle Tiirk tarihinden biiyiime ve yiice ideallerle
ilgili ornek riiyalar vermis bulunmaktayiz. Bu cesit riiyalar
icersinde Osman Bey’in riiyasi, bilhassa netice itibariyle
miistesna bir yer isgal etmektedir. Biiyiimenin safhalar ile ilgili
bazi zaferlere isaretler bulunmasi ve daha ge¢cmis donemlerden
hatiralar tasimasi onu diger rilya orneklerinden farkli kilan
hususlardandir(*?). Bu riiyanin dikkate deger bir yani da onun
bir tarikat seyhi evinde goriilmesi, seyhle irtibatli olusu ve seyh
tarafindan tabir edilmesidir.

Bazi kaynaklar, iki farkli gekilde verilen riiyanin bir
boliimiiniin Ertugrul Gazi’ye ait oldugunu zikrederken bazilari
da her iki sathasin1 da Osman Gazi’ye ait gostermektedirler.
Ertugrul Gazi’ye mal edilen riiya dzetle su sekildedir:

Ertugrul Gazi, ulemadan bir zatin evine misafir olur. Evde
bir kitap goriir. ve bunun Kur’an oldugunu 6grenir(**), veya ev
sahibi kitab1 Ertugrul Gazi’nin 6niinde bulundugu dolaptan
cikararak daha yiiksek bir yere kor. Bunun iizerine Ertugrul

(422) Kopriili, F., Osmanl Imparatorlugunun Kurulusu, 2. bsk., Otiiken
Nesriyat, istanbul 1986, s. 39-43.

(423) Banarli, N. Sami, “Biiyiik Riiyalar ve Bogaz Kéopriisii”, Kubbealt:
Akademi Mecmuasl, Istanbul 1974, sdy1: 2, s. 5-8.

(424) Miineccimbasi Tarihi, C. 3, s. 226.
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Gazi, onun Kur’4n oldugunu 6grenir(*”). Biitiin gece Kur’an’in
karsisinda elpence divan durur ve uyumaz. (Hammer’e gore,
sabaha kadar ayakta okur) Sabaha karsi biraz uyuklayinca
riiyasinda goyle bir soz isitir: “Sen’benim keldimima ta’zim ve
tekrim gosterdin, ben dahi senin evladini kiyamete dek daim
olacak bir devlet-i celile ile tekrim kildim.”(**).

Bu riiya A.de Lamartin’in Tiirkiye Tarihi’nde de Ertugrul
Gazi’ye ait gosterilmektedir(*’). Nesri Tarihinde(**), H. A.
Gibbons’un Osmanli Imparatorlugunun  Kurulusu adh
eserde(*””), Miineccimbagi Tarihinde(*) bu riilya Osman Gazi’ye
ait olarak gosterilmektedir.

fkinci ve en yaygin olan riiya ise 6zetle soyledir:

Edebali’nin evinde konaklayan Osman Bey, gece bir riiya
goriir: Seyh Edebali’nin koynundan c¢ikan bir ay Osman’in
gogsiine girer. Bunun iizerine Osman’in goébeginden bir agac
cikar ve dallarinin golgesiyle biitiin diinyayr orter. Edeball,
rilyayr tabir ederek Osmanli siililesinin diinyaya hakim
olacagini soyler ve kizini ona verir (bak, riiya ornekleri).

Bu riiyanin Osman Bey’e ait oldugunu zikreden kaynaklar
ekseriyette ise de (**') Ertugrul Gazi’ye ait oldugunu soyleyenler

(425) Hammer, J. Von, Devlet-i Osmaniye Tarihi, C. 2.

(426) Miineccimbagi Tarihi, C. 3, s. 226.

(427) Lamartine, A., Tiirkiye Tarihi (Agiretten Devlete), T. 1001 T. Eser,

* Istanbul 1974, C. 1, s. 44.

(428) Mehmed Negri, Kitab-1 Cihan-Nama, TTK yay.. Ankara 1949, C. 1, s.
73-75.

(429) Gibbons, H. A., Osmanh imparatorlugunun Kurulusu (Terc. R.
Hulusi) istanbul 1928, s. 11-13.

(430) Miineccimbasi Tarihi, C. 1, s. 45.

(431) Gibbons, H. A., age., s. 11-13; Hammer, a.ge., C. 2, s. 78-84;
Lamartine. a.gee., C. 1, s. 45-56; Asikpasazade Tarihi, istanbul
1332(Agikpagaoglu Tarihi (Haz. Atsiz), MEB, 1008 T. Eser, istanbul



261

de mevcuttur(**). Hatta tarih¢i Giese, olayr daha farkli bir
sekilde anlatmaktadir(*").

Bazi1 kaynaklarda bu riiyalar1 tabir edenin ismi agikga
verilmezken Edebali’nin kizinin ismi de farkh zikredilmektedir.
Mesela Tarih-i Al-i Osman’da Ertugrul Gazi’nin riiyas: icin su
ifadeler bulunmaktadir: “Anda bir muabbir kisi vardi, adina
Abdiilaziz dirlerdi... Amma bazilar didiler kim bu diisi tabir iden
bir aziz seyh idi...”(***). Ayn1 eserde Edebali’'nin kizinin ad1 da
Rabia olarak gecmektedir.

Bu tip riiyalar, Tiirk boylarinin biiyiime arzularinin yaninda
etrafindaki diger boylara ve milletlere hakimiyet kurmada “ilaht
bir mesruiyyet” fonksiyonu da tagimaktadir(***).

Tarihi olaylarla irtibatl riiyalardan birisi de Kdse Mihal’in
rliyasinda Hz. Muhammed’i gorerek miisliiman olmasidir(**%).
Yine Aydost Kalesinin fethinde boyle bir riiya sozkonusudur.
Riiyasinda Hz. Muhammed’i goren Tekfurun kizi, kendini
cukurdan kutaran bir erkege asik olur. Bu Osman Gazi’nin
serdarlarindan Gazi Rahman’dir. Tiirklerin kaleye saldirisinda
riiyasindaki erkegin Rahman oldugunu goriir ve bir kdgida

1970, s. 9-10); Hoca Sadettin Efendi, Tacii’t-Tevarih, KB yay, Ankara
1970, C. 1. . Mehmed Neyri, a.g.c., C. 1, 5. 83.

(432) Miineccimbagi Tarihi. C. 1, s. 44-46; Orug Beg Tarihi, T. 1001 T.
Eser, istanbul 1973, s. 24-25.

(433) Giese, Tarih-i Al-i Osman, s. 2.

(434) Giese, a.g.e., s. 8,11.

(435) Kopriilii, f., Osmanh imparatorlugunun Kurulusu, s, 39-43; Barkan,
O. Liitfi. Kolonizator Tiirk Dervisleri, s. 25; Ayverdi, Samiha, Tirk
Tarihinde Osmanh Asirlarl, Kubbealti yay. istanbul 1975, C. I. s.
107.

(436) Aslkpa§0glu Tarih, s. 27-28; Orug Beg Tarihi, s. 26.
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gordiigii riiyayr yazarak kaleyi onlara teslim edecegini bildirir.
Daha sonra olaylar mektup dogrultusunda gelisir ve kale alinir.
Orhan Bey olay: 6grenince kiz1 Rahman ile evlendirir(*").

1. Murat’in Kosova Savasi ile ilgili gordiigii riiya, Kosova
Savasi destanlarinda degisik motifler halinde islenmistir.
Bunlardan birinde iki kartal Sultan Murat’in sag omuzuna
konar, biitiin yildizlar yere, ay ile giines de denize diiserler.
Tabire gore S. Murat sancak-1 serifle savasa gidecek, Kosova’yl
alacak fakat kendisi de sehit diisecektir. Ciinkii sultansiz ne ay
ne de giines 1sitabilir(**).

II. Murat’in Manisa’ya ¢ekildikten sonra gordiigii riiya da
Ozetle sOyledir: Riiyasinda peygamber gibi beyazlar giyinmis
birisi oglunun (Mehmet) biiyiik parmaginda tasidigi yiiziigii
cikararak ikinci parmagina takar. Yiiziigli bes parmaktan her
birine taktiktan sonra ¢ekip atar. Tabirciler bu riiyay1 “Senin
soyundan bes hiikiimdar gelecek, ondan sonra baska bir soy
senin saltanatina gelecek” seklinde degerlendirirler(*”).

Fatih’in Uzun Hasan ile yaptifi savas ve Istanbul’'un
fethinden 6nceki gordiigii riiyalarla bunlarin Aksemseddin ile
baska bir tasavvuf ehli tarafindan yapilan tabirleri de netice
itibariyle olduk¢a 6nemlidir(**’). Misir fetholundugunda Yavuz
Sultan Selim’in Molla Mehmed Bedhusi ile ilgili gordiigii
rilyay1 tabiri(*’) tarih1 olaylarla riiya iligkisi agisindan zikredilmesi

(437) Asikpasazade Tarihi, s. 33-34.

(438) Plana, Sevket, “Kosova Savasi (1389) Destanlarinda Sultan Murat’in
Kisiligi”, Tirk Kiltiird, 1989, nu.314,s. 361-372.

(439) Taneri, Aydin, a.g.e., s. 256-257.

(440) Bk. “Fatih’in Riiyas1”, Riiya Ornekleri bolimii.

(44 1) Hoca Sadettin Efendi, a.g.e., C. 2, s: 586.

(442) Bk. Riiya Ornekleri boliimii.
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gereken Onemli riiya Ornekleridir. Bunlara tarihi nitelikli olan
Barbaros Hayrettin Paga’nin, Oru¢ Reis’in, Aydin Reis’in
rilyalarini da dahil edebiliriz(**").

Padisah, kumandan ve diger devlet biiyiiklerinin
rilyalarinda goriilen ortak oOzelliklerin basinda motiflerdeki
benzerlikler gelmektedir. Bunlar genellikle dogrudan veya sifat
olarak Hz. Peygamber, hizir, peygamber vasfinda veya nur
yiizlii pir, onceki padisahlar ve biiyiik kisiler ile diigmanlardur.

Riiyalar ya riiya goren tarafindan tabir edilmekte veya bir
topluluk icinde anlatilip tabir edilmekte ya da birden fazla kisiye
tabir ettirilmektedir.

Rilya goriildiikten sonraki davranig kaliplar1 diger riiya
orneklerinde oldugu gibi ortak ve belirli seylerdir.

Tiirk devlet biiyiiklerinde oldugu kadar diger milletlerin 6nde
gelen sahsiyetlerinde de bu tip riiyalara rastlanmasi riiya olayinin
evrensel boyutlanni gosterdigi gibi kaygi ve ideallerin baslica
sigmagidir. Bu riiyalarin zaman igersinde aynen veya benzer
sekillerde gerceklesmeleri onlarin degerini bir kat daha artirmakta,
belge niteligi olmasa da 6zlem ve ideallerin ildhi kaynaklar1 olarak
milletlerin hayatinda seckin yerlerini almaktadirlar.

Haber verici, uyarici nitelikte olanlarin yaninda(**) bilhassa
yaratici rityalarin gelecege yonelik fonksiyonlari ritya gorenlerin

(443) Diizdag, Ertugrul, (Haz.) Barbaros Hayrettin Pasa’nin Hatiralari
(Gazavat-1 Hayreddin Pasa). T. 1001 T. Eser, istanbul 1973, c. I, s.
63-64, 102, 116-117, 283-284, C. 2, 5. 22-23, 43-44, 188-189.

(444) Bu tip rilyalara Mark Twain’in hayatinda derin izler birakan kardesinin
Oliimii ile ilgili gordiigii riya; filozof ve devletadam Francis Bacon’un
babasinin  6limii  ile  ilgili  gordigi riilya;  Amerika
cumuhurbagkaniarindan Abraham Lincoln'iin 1865°de gordiigii riiyanin
ertesi aksami tabanca ile oldiiriilmesi 6rnek gosterilebilir.
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buluslarinin kaynagi olmasi bakimindan da 6nem tagimaktadir.
Bu tip riiya gorenler malzemeyi ya dogrudan dogruya kullanmig
veya sembolik manilar vererek onlardan faydalanmiglardir.
Bunlar yaratici sanat ¢aligmalarinin, yeni eserlerin ve icatlarin
yaninda bir¢ok problemin halli yoniinde de faydali olmusglardir.
Kisacasi, halledilmeyen bir meselede goriilen riiyalarin ve
tabirlerinin olumlu veya olumsuz biiyiik rolleri olmustur ve
buna giiniimiiz diinyasindan da 6rnekler vermek miimkiindiir.

Riiyalardaki genel egilimler kiiltiirel farkliliklarla yakindan
ilgilidir. Farkl kiiltiirel ve sosyal yapiya sahip olan gruplarda
goriilen riiyalar da farklilik arzetmektedir. Meseld tasavvuf
cercevesi icersinde goriilen riiyalar daha c¢ok igce doniikken
baska gruptaki riiyalar diga doniik ve saldigan tipte olmaktadir.
Tasavvufi riiyalarda kisi bir bakima kurban durumundadir.
Burada kisinin dis ve i¢ diinyasi yaninda cinsiyet, yas, mekan ve
zaman da 6nemli rol oynamaktadir.

Gerek dini ve tasavvufi, gerekse din ve tasavvuf dist
rilyalarda mahiyetleri itibariyle varliklarin ¢ofunun birer
rumuzu vardir ve bunlar tabir gerektirir.



BESINCi BOLUM
TABIRNAME VE RUYA ORNEKLERI
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A- TABIRNAME ORNEKLERI

a- HAZA TA'BIRATU’L VAKIAT

Bi’t Tiirki li-ehli’s-siiliki bi-esma’il-ilahiyat ve’l-mayetii’l-
Muhammediyeti, .

Rii’yada on yasina varinca oglan goriilse, veled-i kalb
diniir, Yigirmisine varinca oglan goriilse, salikin riih1 sifatidur.
Ya’ni, rlhi serhidiir. Yigirmiden yukari olan insan goriilse,
ulemadan y4a sulehidan ise, ‘akl-1 ma’ad serhidiir. Ciiheladdan ve
avam-1 nasdah ise, ‘akl-1 ma’as serhidiir. Kiz goriilse on yasina
varinca goOrdiigi nefs-i miizekkidiir. Ondan yukaru goriilse
agniyadan ve siilehddan olursa, nefs-i ma’addur. Fukaradan ve
‘avadmdan olursa nefs-i ma’as serhidiir. Hayvanat gorse, miizi
olanlar, sifat-1 hayvaniyyesi insiniyyesine gilib oldugunun
serhidiir. Meger onlar1 maglib gore, ya kendi onlari heldk ider
gorse, insdniyyeti hayvaniyyetine gélib oldugunun serhidiir.
Eger Hayvaniti kendiiye ya gayriya muti olmig gorse, nefs-i
mutmainne serhidiir.

Nefsin yidi diirlii serhi vardur: Emma@re, levvame, miilhime,
mutmainne, raziyye, marziyye, sifiyye. Bunlarun her birine bu
rii’yalarda serh vardur. Ehline ma’lim.

Nebatat goriilse, nafi olanlarindan yinenler, gida-y1 rih
serhidiir. Yinmeyenleriniin mesmiimati ma’arif-i ildhiyye
kokusuni can dimég: kulagi mesayihdan istima’ itdiikge
mu’attdr oldugi serhidiir. Tuylirun eti yinenleri, ma’arif-i
ilahiyyeden hiasil olan agdiye-i riihaniyye serhidiir. Eti
yinmeyenleriniin muzirr olanlar efkir-1 faside serhidiir. Bila
faide fikirler serhidiir. Sahin ve togan misiiliiller ervah-1
kudsiyye serhidiir.

Akarsular gorse ilm-i zahirdiir. Derya gorse ilm-i batindur.
Balik gorse, ma’arif-i ildhiyyediir. Meyyit gorse, avdmdan ise,
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akl-1 ma’asina akl-1 ma’adi galip olub an1ifna eylediigi serhidiir.
Meyyit siilehddan ise, ya‘ulemadan ise, ‘akl-1 ma’adi galib olub
ifnd eylediigi serhidiir. Meyyit -mesdyihdan, yd mesdyih
mertebesinde olandan ise, kalb oldugunun serhidiir. Gayet-i
tenezziildiir, Istigfar ve tevbe lAzimdir. Meyyiti dirilmis gérse
meyyit akl-1 ma’asdur. Kendii’akl-1 ma’asin1 yenmis iken akli-1
ma’asina yeniden yine magliib oldugunun serhidiir. Eger meyyit
‘akl-1 ma’ad ise, kalb dirilmis oldugidur, giyet makbildiir.
Keramet-i batiniyye serhidiir. Ziyade gayet hiibbdur.

Eger cemadat, insin gibi seyler gorse, bunda olan kerdmet
dahi ‘alddur ve evvelkinden ziyadediir. Elhasil bu mahalle
gelince yazilan, kdide-i kiilliyye iizerediir. Bir mahalli olur ki,
yazi ile ta’bir olunmaz. Hele silike bir mikdar bu ta’birat-1
umiimiyye ile teselli olur.

Eger meldike gorse, sifat-1 melekiyyet hasil itdiigine
dalldiir, makbildiir. Eger enbiyaullah1 goérse, tamam tasfiye-i
batiniyye hdasil itdiiginiin serhidiir. Eger enbiyd-1 ‘azdm
kendiine lutf ile mu’amele ider gorse, miibaseret-1 ‘azimdiir.
Eger kahr ile mu’amele tder gorse, istigfar ve tevbe ve hulisa
miiddvemet ldzumdur. Nasihatdiir, “Va’llahu yekiilii’l-Hakk ve
hiive yehdissebil”(*).

Fasl-1 goklerde kevakib-i seb’a-i seyydre devr itdiikleri,
esmi-i seb’a, esmi-i Ilahiyyeniin hararetiyle devr iderler.
Anlarun devriyle gokler dahi donerler. Mesayih-1 ‘azdm, siifilere
yedi esma-i usiiliye ki telkin iderler, kevakib-1 seb’anun devrine
sebeb olan esmédur. Ol kadar kevakibi ve gokleri devr itdiiren,
insdnun yasduk kadar viicidum dondiirdiigi ‘acib olmaz.

(x) Ahzdb Siresi, yet nu. 4, Medlen: Allah gercedi soylemekicdir, dogru yola
o erigtirir.
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Eger talib miichid olub siirdiigi esma’1 ziydde mesgil olursa, ol
iSm am dondiiriir. Sugli kadar devr itdiiriir. Eger insanda yimek ve
icmek ve uyhu olmayayd: asla donmekden yorulmazdi. Fa-fehm.

M4#’adahu, eger silik vadki’asinda yildiz yahud yildizlar
gorse, efkar-1 saliha serhidiir. Sahih olduktan sonra hilafi zuhfir
itmeye, Mesel4, ‘ulemanun ehl-i zahiriniin ba’zisi, ehl-i tarikun
ba’zis1 a’malini inkar iderler. Sonra hakke’l-yakine iriib aslim
anladugi gibi havatirni Hakk olmadug: zahir olunca, istigfar ve
tevbe ider. Evvelki fikri gliyd ki, Sem’a imis, diikendi sondi,
sonra yildiz gibi togdi. Ne tohnur ve soyiniir. Meseld hilal
kamer, bedr olmis, ay gorse, sirrha tecelli-i ef’al oldugmun
serhidiir. Sems gorse, surrina tecelli-i zat olduginun serhidiir.
Sem’i gordiigi andandur. Gokler gorse, viis’at-i kalbe isaretdiir.
Evler gorse, viis’ati ve dayyiki ve ziynetine ve kubhina ve
tasfiyyesine ve kudiretiniin serhine beyandur.

Eger kilin¢ ya hanger ya bicak ya ok-yay gorse, siirdiigi
esmanun serhidiir. Az siirdiigi veya ¢ok siirdiigi bu rii’yalarda
bellidiir. Kuvvetine ve za’fina gore, kurd gorse, haram serhidiir
ve hinzir gorse, harama helal gibi sundug: serhidiir. Ay1 gorse
‘acib sifati serhidiir. Tavsan gorse, gaflet serhidiir. Kelb gorse,
diinydya meyli serhidiir.

Et-ta’biratii’s-seyh Hazret-i Muhammedii’l-Misri
Kaddise’l-sirrehii’l, ‘aziz i nefe’enellahii bi-enfasihim ig-
serifeti. Amin.(x)

(x) Haza Ta’birati’l-Vaki’at, Milli Kiitiphane, Yazmalar Bol., nu. Fb. A.
1796/5,-varak '143/b-145/a;
Ta&’birati’l-Vakeat, Milli Kiitiphane, Yazmalar Bol., nu. Fb. 503/8
varak 41/b-42/a. ,
Niyazi-i Misri(1617-1694), 17. yiizyil Tiirk Tasavvuf Edebiyatimin en
bilyiik temsilcisidir. Halvetiligin Misriyye kolu kurucusu ve seyhidir.
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b- TA’BIRAT-I RU’YA RISALESI

Diisiin asl1 ii¢ vech iizerinedir. Birine yesir dirler ve birine
ilhdm, birine tahrir dirler amma yesir didikleri diis oldur ki, Hak
tadla bir ferigte yaratmigdir adina melek-i rii’ya dirler ne kim
hayr olsa &dem oglanina bildiiriir amma ol diig kim ilhamdir. ol
melek rii’'ydya Hak taldlddan tevfik olur, ol kisiye diisiinde
gostere meseld hac ve gaza, Kur’an ve namaz ve oruc ve sadaka,

1617°de Malatya’da dogmus ve 1694°te Limni’de 6lmiistiir. flim tahsili
yolunda Anadolu ve Arap illerinin birgogunu dolagmustir. Misir’da hem’
tarikat ilmi hem de zahir ilimleri 6grenirken gordiigii bir riiya iizerine
uzun bir ¢abadan sonra Seyh Ummi Sinan’in hizmetine girmigtir. Kirk
yaslarinda seyhinden hildfet alarak Elmali, Usak, Cal ve Kiitahya'da
bulunmus, nihayetinde Bursa’ya gelmisgtir. Tasavvufla ilgili bazi
goriiglerinin  yadirganmast ve devrin ileri gelenlerine inanglari
dogrultusunda kargt ¢tkmasi gibi sebeplerle gesitli araliklarla Rodos ve
Limni’de siirginde bulunmustur.

N. Misri, degisik tarikat seyhlerinden istifade ettigi gibi kendisinden
de defisik tarikat mensuplar faydalanmig ve tekkelerinde onun siirlerini
terennim etmiglerdir. Misri’nin yirmi civarinda eseri bulunmaktadir.
Bunlardan bazilar §uhlard|r: “Divan”, “Mevaidi’l-irfin Avaidi’l-
Ihsan”, “Serh-i Esma-i Hiisnd”, “Serh-i Nutk-1 Ydnus Emre”,
“Tabirndme, “Kaside-i Biirde Tesbi’i”

N. Misri’ye gore, tarikat ilmi geriat ilminden, hakikat ilmi tarikat
ilminden, Allah’1 bilmek ise hepsinden evladir. Zikir benlik perdelerini
yikar ve kisiyi Allah’a yaklastirir. O’na yaklagmak ise amel ve ibadetle
miimkiindiir... Vahdet-i viicd’un sirrina erenler zati girkten kurtulurlar.
Zahir ilimler cehaleti ortadan kaldirirken kin, hased ve benlik
duygularini ortaya ¢ikarir, batin ilimler ise nefsin hakimiyetini giderir
ve tahammiil, iyilik gibi giizel sifatlarin geliymesini saglar...

N. Misri’nin geriata miugayir birtakim goriislerinin olmasi
zamaninda da baz tartigmalara ve elestirilere sebep olmustur.

(Bkz. Mustafa Kara, Bursada Tarikatler ve Tekkeler, C. [, Bursa,
1993; Ayni yazar, Niyazi-i Misri, Ankara 1994,
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zekat bunlar gorse bu diisiin ta’biri oldur ki Tanri tadliden ol
kisiye ilham irige, kiilli hayr artira ve ma’siyyeti irag ola, tovbe
kila. Kavluhu tala: “tGibd ilallihu tevbeten nasuha”(x), amma
tahrir didiikleri diis oldurkim bir kisi ddim td’atdan beri olsa
Tanriya asi ola, Tann tevfik viriir ol kisinjn iizerine sadik(?)
vakialar gele an1 gostere ¢iin bu tahrir diisini gore tovbe kila ve
Tanrya sigina ve ma’siyyetden irag ola isbu ayeti okuya “kiilli
nefsin zaikatii’l mevt”(xx). Yedi dairedir ol yedi diirenin
herbirinde nice sekiller goriiniir ve véki’alarinda imdi ol yedi
sifatlarin evvelkisi nefs-i emmare, ikinci levvame, iigiinci
miilhime, dérdiinci mutmainne, besici raziyye, altinci marziyye,
yedinci séfiyye’dir. Pes bu sifatlarla insan muttasif olsa kangi,
giinah irtikdb etmisdir bunlarin ahvali beyan olunur. Nefs-i
emmare sifatlarinin rii’yasinda htzir gérse haram sifatidir, Kelb
gorse gazab sifatdir, fil gorse ‘aceb sifatidir, hayye gorse nitfak
sifaudir, meymun gorse zemmam sifatidir, akreb gorse lisin ile
‘azdb sifatidir, fare gorse halkda mestlir hakka ma’lim nefse
miiteallik miibaseret sifatidir, kehle ve pire gérse mekruh irtikab
sifatidir, 4bhane ve mezbele gorse kalbi efkar-1 fasideye sarf
itmek sifatidir ve bunlarin emsili veldyuhsadur feema filciimle
anlamak iciin ihtisar itdik.

Bu tafsil ikinci levvdme sifati beydnmindadir. Bir kisi
rii’yasinda koyun gorse helal sifatidir, bakar gorse nef’i sifatidur,
deve gorse yiikde ziydde hamil olmakdir, balik gorse helal
nesne kesb sifatidir, tavuk ve giigercin ve kaz ve ordek ve
bunlarin emsali gorse heldl olmak sifatidir. Bal arusi helal kesb

(x) Tahrim Siresi, dyet nu. 8. Medlen: Yiirekten tevbe ederek Allah’a doniin
ki, rabbiniz kotiiliiklerinizi 6rtsiin.
(xx) Ankebid Siresi, yet nu. 57. Medlen: Her nefs 6liim actsini tadacaktir.
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ve ahlak-1 hamide sifatidir, ekmek ve taam gorse nefsin
tebaiyyetidir, meyveler gorse ham olmadin halasi sifatidir. Evler
ve saraylar ve kosk ve diikkdn ve bizar ve bunlarin emsali
gormek terk-i vildyete ve ciimlesi nefsin siik{itu slretidir
vallahr’alem.

Bu tafsil meseld rii’yasinda insan ‘avret gorse nakis-i
‘akildir ve Kefere gorse nékis-1 dindir, kizilbas ve rafizl nakis-1
mezhebdir. Sakalini kirkik ve yoluk gorse ndkis-1 ser’dir ve akik
gorse hak nesneye varmak seklidir ve kotiiriim gorse emrullaha
varmamakdir. ‘Ama gorse hak nesne-i ....(?) sOylememekdir.
Sagir gorse ibadete miiteallik is idiib iltifat itinemekdir. Dilsiz
gorse hak sozi ketm itmekdir. ‘Arab gorse ahirin ‘aybm yiizine
sOylemekdir. Sarhos ve bengi gorse ibadeti terk itmekdir ve
harama miibaseret sifatidir ve hammam ve dellal ve kassab
gorse kisb sifatidr, sas1 gorse tarik-i miistakimi koyub batil yola
gitmekdir ve bu sifatin izalesi hu ismine meggul olmakdir.

Bu tafsil mutmainne’dir. Bu dairede gorilen sfiret eskal-i
siret beyanidir. Bu dairede vaki’ olan insan-1 kdmildir. Mesela
ri’yasinda Kur’an okur gorse tasfiye-i kalb sdretidir ve
peygamber gorse Islimda kuvvet ve bunlara tebaiyyet sifatidir.
Padisah gorse viicfidini tasarruf sifatidir. Miifti- ve kadi gorse
hayra delaletdir. Mesdyih gorse nefsini irsdddir. imam ve hatib
ve miiezzin ve ulema ve sulehd ve Medine ve Kudiis gorse
kalbin taharetidir ve cAmi’ ve mescid gorse musallidir. Sancak
ve ‘alem ve ok ve kilig ve yay ve tob ve tiifenk ve cebe ve
cevsen ve savag gorse §eytiniyyenin sifatidir. Bu dairenin
iktizas1 budur. Ehl-i irsadin hak ismine mesgll olmak lazimdir
ve salat iclindir.

Bu tafsil beginci raziyye sifatin beyan ider. Meseld vildan
hiriler ve cennet ve meldike gorse kemals1 akl ve takarriib
eylemesine ve bunlan gormek tahsil-i maarif olur.
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Bu tafsil altinci daire marziyye ahvilin beyan ider. Meseli
seb’us semavat gorse canib-i hakka daima hatir sifatidir. Sems
gorse envar-1 ruhdur ve kamer gorse envar-1 akl sifatidir.
Yildirim gorse tenbih sifatidir, bu sifat ciimle marziyyedir.

Bu tafsil yedinci daire-i nefs ahvilindedir. Mesela
rii’yasinda yagmur gorse rahmetullah sifatidir. Kar gorse
rahmet-i miibalagadir. Irmak ve ¢esme ve derya gorse helal
sifatidir. Allahu’alem i bissavab. Temmet(x).

c- TA’BIRNAME

“... Simdiki halde ‘ilm-i ta’bire ‘dlem halk: tilib ve ragib
olub ve hem ekébir ve sagirin ddima héceti oldugu ecelden bu
risdle cem’ olunub kaleme geldi. S6yle kim diisiine gorse vicib
dir ki 4nun ta’birin idiib makdurlar1 oldukca ‘ayan ideler. Eger
eyii diig ise sdd olub ve yavuzundan ihtirdz ideler. Allahi tadlaya
siginub tazarru’ ideler. Peygamberliigiin kirk alti ciiz’linde bir
ciiz budur. Muabbirlerin ta’bir itdiigi imdi dnun ta’birin ehl-i
Allah ehline ta’bir itdiire ¢iinki enbiya ilmine miite’allik imis.
Ant her sahsa ta’bir itdiirmeyeler. Rii’ya kitabina nazar idiib ve
anunla ‘amel kilina ve ilm-i ta’birin bilmek vacibdir. Nitekim
‘ilm-1 geriat vacib oldugu gibi amma bu ma’niler ii¢ vech
iizerinedir. Birine tesyir ve birine tahrir ve birine ilham dirler.
Amma olkim tesyir didiik Hak taala bir feriste miiekkil kodu,
adina melek’iil-rii’ya derler, ne kim hayr vaki’ olacakdir. Ol
Adem oglani lizerine ol feristeye Allah-1ta’ala izin verir. Diinya
ve ahiret iglerinden ki gelecekdir gosterir.

(x) Ta'birdt1 Ri'yd Risalesi, Mecmua-i Akhisdri, 65-67. varaklar. Milli
Kiitiiphane, yazma, tarih: 1228(?)
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Cinkim bu tesyirde diisi goren Allah-1 ta’alaya siikiir ve hamd
kila sadaka vire ve hayrlarini artura. Ol besaretdir, diig
gordiigiiyciin 6yle iderse ol kisi hi¢ yaranir dU§ gérmeye amma
ol diiskim tahrir dirler.

Bir kisi kim daim ma’siyet idiib ta’atden irak olsa Allah-1
ta’ala ol feristeye yine icizet verir, ol kisinin iizerine kim sarb(?)
vak’asi olacakdir. Ol feriste ana diisinde ‘ayén ider ¢iinkim bu
tahrir diisi gore, ol kisi tovbe ide Allah-1 ta’aldya siginub ta’ate
yakin ola, amma ol dii§ kim ilham dirler ol melek’iil rii’yaya
Allah-1 ta’ala destur verir. ol kula diisinde gostedir, hac ve gaza
kilur ve Kur’an ve tesbih okuyub namaz kilub oruc dutub zekat
ve sadaka verir. Ta’bir oldurkim Allah-1 ta’aliden ilham geliir, ol
kisiye vacib olur kim hayirlarin artura ve giinahdan ihtiraz ide
ve tovbe ide. Allah-1 ta’aliden isti’dnet taleb eyleye kim
tovbesin kabul 1diib rizi(?) kila. Netekim nasuh hakkinda Hak
ta’ald buyurdu: “Tab ilelldhu tevbeten nasuhd”(x) amma yalan
diis ii¢ diirliidiir. Birine hab-1 himmet dirler ve birine hib-1 illet
ve birine hib-1 seytan dirler. Amma hab-1 himmet oldur ki, ol
kisiniin gonli endiseli ola, endiseyle yatub uyuya, diisin asl
yokdur. Amma héb-1 illet oldur ki sayruluk icinde ¢ok yatub
uyusa diisinde korku gorse anin dahi ashh yokdur,
zahmetindendir. Amma hab-1 seytan oldur ki, deyu geliir
diisinde bir stiret goriib vusil vacib eyler veya miimkiin olmaz
nesneler gosterir ana ihtilam dirler. “Kavluhuta’ala:
menataassultane fekad etdallahe ve resiilehu”(xx) begler ve sultanlar

(x) Tahrim Siiresi, dyet nu. 8 Medlen: Yiirekten tevbe ederek Allah’a d6niin
ki, rabbiniz kotiiliikleri ortsiin.

(xx) Hadis veya keldm-1 kibar. Medlen: “‘sultana itaat eden Allah’a ve
Resiliine itaat etmis gibidir”.
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vakr’asi gayr haik vakr’asindan yegdir ve ‘ulema vaki’as1 gayr
haldyik vakrasindan yegdir ve comerdler diisi bahiller diisinden
yegdir ve ciinibun ve hdizenin ve ciihiidun diisi ta’bir olunur,
anungiinkim Safiyye Banu, Hayber kal’as1 padigahinin hatundj,
bir gice gordi kim ayla giines indiler etegine diisdiler, ertesi
Safiyye bu diisi erine dedi. Eri dahi kakdi hatunun yiizine yiizi
kiikredi. Ol a’yan itdi, bu diisin gergek ise birinci rii’'ya bir
padisah geliib bir memleketi ve bu kal’ay1 alub ve seni esir idiib
dhir ‘avret ediniir dedi. Ba’de Resiil aleyhisseldm gelib ol
ka’a(y1) aldi ve Safiyye’yi esir idiib alub gitdiler. Resill
aleyhisselam katina getiirdiler. Peygamber aleyhisseldm aytt:
“Yiizin ne old1 gogerdi?” dedi. Avret dahi hikayet aydd: ve didi
verdi. Resiil aleyhisseldm dahi ol hatun(u) azad idiib nikah kildx
ve dahi kisi gerekdir kim abdest ile yatub bunu okuya, hayr
vaky alar gore:

“Bismillahirrahmanirrahim bismillahi’llezi 1ayedurru
ma’ismihi sey’iin fil’ardi veld fissema’ ve hiive’ssemi’iil Alim
allahiimme inni es’eliike el-afve vel’afiyete vel vefate fiddini
veddiinya vel ahireti alldhiimme inni es’eliike eslemtii nefsi
ileyke ve fevvaztu emri ileyke elce’tii zahri ileyke vestagfiruke
ve etlibii ileyke yarabbi ana karibun minke ileyke allihiimme
inni es’elilkke erini ru’yessilihate sddikaten gayra kazibetin
néfiaten gayra zirratin”(x) ve andan sonra basini el iizerine
koyub yata, ne ki gorse hayr vaki’a gore ve gordiigi diisi
‘adlisina ve avretine ve cahile ve masharye ve fasika demiye ve

(x) Bu bir istihidre duasidir. Medlen: “O Allah ki, onun ismi ile olan bir gey ne
yerde ne gokte zarar vermez. O isitir ve bilir. Yérabbi, diiyada,
oliimiimde ve dhirette din iizerine olmami senden diler, sana iltica eder,
istigfar ve tevbe ederim. Bana sélih riiya goster, yalanci olmayan,
zararsiz olanlardan goster.
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kacan kim diig safra ve kan ve sevda ve balgam galebesinden
olsa asli yokdur. Bilin evveli ahirinden yegdir. Vaki’a gérmekde
amma evvel bahar diisi tiz geliir gecer. Nevk dhirinde goriilen
dahi tiz geliir ve dahi mes’tun diisi kafir diisinden yegdir ve
‘alim diisi cahil diisinden yegdir ve bu kitab on yedi bab iizerine
cem’ olundi. Miitd’la’ya 4san iciin evvelki bab Allah-1 ta’alaya
ve melekleri ve enbiya ve cennet ve cehennem ve sirat ve terazi
ve ‘ars ve kiirsi ve levh ve kalem ve semivat ve sems ve kamer
ve kevidkeb ve ra’d ve berk ve tolu ve yagmur ve kar ve buz ve
bunlara benzer ne kim var ise an1 beyan ider.

ikinci bab, deniz ve irmaklar ve havuzlan ve kuyular1 ve
cesmeleri ve gemileri ve riigen ve bulanik sular1 ve su
canavarlar1 ve bunlara benzerleri beyan ider.

Ugiincii bab, daglar ve depeler ve yiice yerler ve yazilar ve
toprak ve kerpi¢ ve divar ve imaret amid ve mescid ve cah ve
mindre ve minberler ve zaviye ve yol ve sadirvan ve sehristan ve
burc ve kal’a ve saray ve kosk ve cardak ve nerdiiban ve kobrii
ve bostan ve hamam ve evler gérmegi dahi ve bunlara benzerleri
beyan ider.

Dordiincii bab, gusl itmek ve teyemmiim itmek ve abdest
almak ve ezan okumak ve kdmet getiirmek ve namaz kilmak ve
sadaka vermek ve kurban itmek ve hac ve gaza itmek ve kadi ve
ulema ve hatib ve halife ve fakir gormegi ve bunlara benzeri
beyan ider.

Ol besinci bab, kalem ve divit ve mensir ve alet ve harb ve
tabl ve kos ve bunun emsali dahi ne var ise anlar1 géormegi beyan
ider.

Ol altinc1 bab, misk u ‘anber ve sandal ve zagferan ve giil
ve reyhan ve hos kokular ve baglar ve cicekler ve cemenler ve
agaclar ve yemigler ve sebzezéirlar ve miirgzirlar ve yerler
gormegi ve onun emsali ne var ise an1 gormegi beyan ider.
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Ol yedinci bab, kapu ve kilid ve miftah ve sanduk ve kilise
ve ¢adir ve fers ve taht ve besik ve yasdik ve mahal ve yerde ve
dar yer ve zindan ve bend ve iplik ve ip ve igne ve kabristan ve
cenaze gormegi ve bunlara benzerleri beyan ider.

Sekizinci bab, kendiiyi yalincik gérmek ve kendiiye veya
bir gayr1 kimseyi yeryutmak ve ot agmak ve hacamat etmek ve
kan almak ve aldurmak ve sa¢ ve sakal yolmak ve enddma
renclii olmak irin ve kan almak ve teni sis ve uzun ve kisa olmak
ve abdest sunmak ve miistekreh gérmek ve ot ve serbet ve sarab
ve kahve ve siit icmek ve gozsiiz ve koétiiriim ve sel olmak ve
oldurmak ve dokmek ve yiiksek yerden asagi diismek, berdar
olmak ve boynun urmak, el ve ayak kesmek bunun emsélin buna
benzerleri beyin ider.

Dokuzuncu bab, ¢olak ve kazan ve ocak ve sem’i ve diiten
ve meg’ale ve cerak ve kandil ve aydinlik ve karanlik ve tatlu ve
eksi ve etmek ve et ve tirit ve sogan ve sarimsak ve tuz ve san
ve sanlik gdérmegi beyan ider.

Onuncu bab. cevahir ve 138’1 ve yakut, firlize ve altun ve
glimiis ve emsali nesne beyan ider.

On birinci bab, giyesiler ve don ve yasmak ve gorab ve
ibrisim ve kil ve yiin ve panbuk ve stiretler gormegi ve bunun
emsali seyler gormegi beyan ider.

On ikinci bab, kasab, et ve katir ve deve ve esek ve koyun,
keci, geyik, tavsan ve sigir ve buzagi ve pil(?) ve su sigir1 ve
kanli ve kazan gormegi beyan ider.

On dordiincii bab, yilan ve akreb ve ¢iyan ve donuz ve ayu
ve maymun ve sigan ve oriimcek ve yirtici canavarlar ve anlarin
emsali ne olursa anlar1 gérmegi beyan ider.

On besinci bab, dev, peri ve seytan ve ehl-1 sevk ve deccal
ve ehl-i semag ve evlenmek ve opmek ve kucmak ve diigiin
gormek. erenler ve kocalar ve yigitler ve oglanlar ve kul ve
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karavag almak, karpuz ve sesta ve diidiik ve tanbur ve cenk ve
cegine ve tabl ve nekkdre ve sema’ urub ays ve isret itmek ve
satrang gormegi beyan ider.

On altinci bab, bir yerden bir yere diismek ve hevaya u¢mak

ve segirtmek ve yiiksek yerde olmak ve korkmak ve diismandan
kagmak ve aglamak ve kimse ile ¢ekisiib urusmak beyén ider.

On yedinci bab, Kur’an okuyub zikr ve tesbih ve istigfar
itmegi beyan ider...”(x)

(x) Tabirname, Milli Kiitiiphane, Yazmalar Bol., nu. A. 2511/2.
Bu tabirname degisik konulardan olugan bir mecmuanin 31/b-89/b
yapraklart arasinda yer almaktadir. Buraya aldigimiz Ornek
tabirndmenin giriy kismint teskil etmektedir. Diger kisimlarda her
.bolimde goriilen riiyalarin ayrt ayn kargiliklart veriimektedir. Yazari
belli degildir.
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B- RUYA VE TABIR ORNEKLERI

ORNEK -1

Siimbiiliye tarfkatinin kurucusu Siimbiil Sinan Efendi,
tarikata girmeden evvel medreseye devam eden, tasavvufun zevk
ve yiiceliklerinden habersiz, molla mesrebli bir delikanhdir.
Sofiler hakkindaki diisiinceleri miisbet degildir. Bir giin
arkadaginin teklifi ile begenmeyip tenkid ettigi Celebi Halife
Hazretlerinin sohbetine gider. Orada Celebi Halife Hazretlerinin
bir bakist ve “Dinleyen ister, ister vasil eyler/ Bir nazarla
maksiidun hasil eyler” ifadeleri iizerine oldugu yerde bayilip kalir.
Seyh Hazretleri, bunun iizerine Yusuf Sinan’in bagini dizi iistiine
alarak hizmetine bakan miiridlerine: “—Getirin benim siimbiil hat
miinkit’imin (bizi her zaman tenkid edenimizin) feracesini, kendi
elimle giydireyim” derken Yusuf Sinan uyanir. Celebi
Hazretlerinin ellerine kapanarak ondan bagislanmasimi diler.
Celebi onu-affeder ve o da miiridleri arasina katilir. Bu olaydan
sonra Yusuf Sinan, “Siimbiil Sinan” diye bilinir olur.

Bu olayin gecesi, Siimbiil Sinan olan geng tilib, o gece eve
donmeyip dergdhta kalmig ve bir riilya gormiistiir. Gordiigii riiya
sOyledir: Bir kuyunun bagina bir¢ok kimseler toplanmistir. Bu
kalabalik ellerinde bulunan kova, tulum ve testi ile su cekmeye
calisirken kendisinde ¢ekilen sudan igcmek icin siddetli bir arzu
belirir. Kuyunun etrafinda sira sira dizili duran ve ici su dolu
kaplardan icmek i¢in kuyunun agzina dogru yaklasirken, kuyu
agzmna kadar suyla dolar ve disaniya giiriil giiriil tasip akmaga
baglar. Derhal kuyudan disarn tasarak akan suyun iizerine
kapanir ve suyu kana kana iger. Sabahleyin riiyasini seyhine
anlatir. Seyhi bunu sdyle degerlendirir: “~A benim Siinbiiliim,
ilaht feyizleri baskalan giicliikle elde ediyorlar, sen ise
kolaylikla elde edeceksin. Daha ne duruyorsun?”



Bu sozler iizerine Siinbiil Sinan, baghiligim bir daha
arzeder. Celebi Hazretleri de onu hemen halvet icin bir hiicreye
kapatir.(x)

ORNEK - II

Kirake Hatun, Mevlana’nin 6liimii iizerine ¢ok iiziiliir, gece
giindiiz aglar giigsiiz kalir. Ug giin ii¢ gece mir Arif’in basina

A Ay

gidip ona siit vermez. Bir gece riiyasinda Mevlana’y: goriir:

“Bir gece Mevland’yr rilyada gordiim. Mevland, mela-i
a’la’nin yiikseklerinden bana isaret ediyor ve: “Fatma Hatun nigin
bu kadar aglayip sizliyorsun, eger bunu benim igin yapiyorsan
ben bir yere gitmedim. Eger beni ararsan ben Arif’in
besigindeyim. Beni orada ara. Benim nurlarim ve sirlarim onun
iizerindedir.” diyordu. Ben bu riiyanin heybeti ile uykudan
uyandim ve sevgi siitleri mememden Oyle bir akmaya basladi ki
elbiselerim 1sland1. Gogsiimde bir sicaklik peyda oldu. Sanki beni
kabz aleminden bast 4lemine ¢ekti. Ruhumu bir hayat kapladi.
Hemen kalkip Arif’in besiginin basi ucuna gittim. Ortiisiinii
kaldirdim. Arif de iki goziinii agarak bir nazar atti. Giiliimseyerek
cirpindi. Sanki onun miibarek gozlerinden Hiidevendigar’in
celalinin nuru benim ruhumu kapladi. Hi¢ takatim kalmadi. Bir
feryatla kendimden gectim. Bir miiddet sonra kendime gelince
Mevland’'min nur denizinin Arif’in gozlerinde dalgalandigini
gordiim. O nurlarin dalgalarindan binlerce mana incileri zuhura
geliyordu. Ben tam dogrulukla Arif’in besiginin ayaklarina
kapanip ona miirid oldum”(xx)

x) Serin, Rahmi, Islaim Tasavvufunda Halvetilik ve Halvetiler, Petek yay..
istanbul 1984. 5. 104.
(xx) Ahmed Ef1aki Ariflerin Menkibeleri, MEGSB yay, istanbul 1986,C. 11, s.240.



ORNEK - 111
Baha Veled Hazretleri ile ilgili bir riiya:

“Derler ki: Belh diyarinda bulunan, Tanri’dan korkan
istidatlt li¢ yiiz miiftiiniin hepsi bir cuma gecesi Muhammed
Mustafa Hazretlerini (S.A.V.) riiyada gordiiler. Soyle ki: bir
sahranin icinde bilyiik bir ¢adir kurmuslar, icine de bir yaygi
sermis ve yastik koymuslardi. Peygamber, o yastiga yaslanmisti.
Baha Veled de onun sag tarafinda oturmustu. Arda kalan din
miiftii ve bilginleri de uzakta edeble diz ¢okiip oturmuslardi.
Peygamber, bu din ulularina: “bu giinden itibaren Baha Veled’e
Sultan’iil ulema deyiniz ve Oyle hitabediniz.” diye buyurdu.
Sabahleyin Belh’in biitiin bilgin ve miiftiileri sz birligi ile Baha
Veled’in miiridi ve kulu oldular. O asil insan, daha onlar
anlatmadan gordiikleri riiyalar1 kendilerine anlatt...”’(x).

ORNEK -1V
Hasan Basri Hazretlerine ait bir riiya:

Hasan Basri’'nin Sem’dn adinda mecusi bir hizmetkan
vardir.  Onu miisliiman etmek igin Allah’a yalvarir, onu hak
yola davet eder. Sem’{in, onun kendisine kefil olmas: kaydiyla
miisliimanlig1 kabul eder. Sem’{in 6liince ahidndmeyi mezarina
onunla birlikte koyup gomerler. Seyh bu hareketinden dolay:
pisman olur.

“Riiyasinda Sem’lin, yeni miisliiman olmus, nurlar ve
1siklara boyanmig, basinda murassa bir tac, beline altin bir
kemer kusanmis, Burak’a binmis oldugu halde cennete dogru
akip gittigini gordii. Seyhin yanina gelip, ““Allah-1 taala bir zengin

(\) Ahmed Efaki, age. C. I, s. 5.
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padisah imis, kullarina litfu biiyiik ve merhameti sonsuzmus,
onun derya misali rahmetinden bir damla icmekle benim gibi
binlerce asiler rahmetine gark olurmus. Allah’in yardimiyla bu
asinin giinahlar1 ve hatalari, hilme ve iyilige cevrilip, cennet-i 412
bize nasib kilinmugtir” dedi....ve: “O kigida ihtiya¢ kalmadi, iste
kagidin” deyip seyhin eline verdi. Seyh Basri, o riiyadan ertesi
giinii sabahleyin uyandiinda o kdgidi yaninda gordii.”(x)

ORNEK -V

Seyh Ibrahim Zahid-i Gilani Hazretleri ile ilgili bir riiya: “Bir
tarihte kendisi seyahate ¢ikmisti. Yolu Erdebil’e ugradi. Burada
Seyh Abdii’l-Miilk Mescidine misafir oldu. Mescidin gorevli
miiezzinine riiyasinda mescidin kurucusu olan Abdii’l-Miilk
goriinerek: “~Git bak, mescidimize bir misafir geldi. Onu agirla”
deyince miiezzin verecek bir seyi olmadifin sdyler. Abdii’l-
Miilk: “~Falanca tenceredeki yagi, falancanin hediye ettigi pirinci
ve o kuyruk parcasini pisir, yahm yap ve onu o mesciddeki zita
ikram et. Yoksa sen bilirsin” diye onu tehdit etti. Miiezzin uyanir
uyanmaz buna aldirmayip yine yatti, yine ayni riiyay: gordii. Yine
aldirmayip uyuyunca iigiincii defa korkutularak riiyada ikaz
edildi. Bunun iizerine kalkip mescide geldi. Orada oturmakta olan
dervise: “—Dervis safa geldin” dedikten sonra, “-Bir seyim yok,
size nasil ziyafet ¢cekerim?” deyince, Seyh Zahid: “~Git Abdii’l-
Miilk’iin riiyada soyledigi sozii yerine getir. Onun tenbih ettigi
pirinci, yag1 ve eti pigirip, yahni yap getir. Yoksa zarar goriirsiin”
dedi. Miiezzin, hemen seyhin ayagina kapanip tovbe ederek el
alip dervigleri arasina katildi.”(xx)

(x) C.M. Hulvi, Lemezat, C. 1,s. 171,
(xx) C.M. Hulvi, Lemezat, C. |1, s. 394-395.
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ORNEK - VI
Kusadali, Muhammed b. el-Cemal adli bir miiridinin
riiyasini soyle tabir etmektedir: “... Tabir-i rii’ya oldur ki: Bir

kale burcuna ehliniz ile beraber ¢cikmaniz, rabitada dikkatiniz ve
istikametiniz kadri nefsinizin hevd ve heves kalesinde hapiste
olmanizda bir miktar seldmet semtine bakmaniza igaret.

Bir-iki bildik adam bir yardan iniib geliirler iken anlara bir
harf atmaniz, kuvay-i rithdniyyeniz taraflarindan bazilarinin
nefsiniz canibine tenezziil buyurmalarina igaret... Onlarin ezin-
1 serif okumalar1 nefsini Hakk’a davet buyurmalaridir.

Kalenin burcundan abdest almaniz anlarin davetini kabul
yoluna isti’dadiniza isdret. Bir yiikli deve iizerinde bir cift
tabanca gérmeniz kendi nefsinizde olan kin tutmak huyundan
tahammiil peyda itmenize ve miicihedeye miista’idd olmaniza
isaret. Kendini bir yiiklii deveye binmis gérmeniz, eski huyunda
tahammiil peyda idiib gdlib gelmenize isaret. Pederin ve bagka
refikinizin bilenizce olmasi, ruh ve nef’s taraflar1 miicahedenizde
bilenizce olmasina isaret. Sonra iniib bir bayira sarmaniz
miicahedenizde tahammiiliiniiz az olmasidir. Bir bayira gitmeniz
nefsinizin yokusu, miicihede itmenize isaret.

Arpa, hinta ve sdir hubibati yerde toprak ile karigmig
gormeniz, a’mal-i silihatinizda ihlds idemediginize iséret.

Yokusa sarub “hemen hemen c¢ikti olduk™ dir iken yedi-
sekiz kilab sadasi birden zuhiir idiib uyanmaniz, nefsin yokusu
miicdhedenizde tahammiiliiniiz kalmayup celdl ve darginliklar
zuhliruna isiret.

Bir taraftan beldenize gitmek sadedinde iken rabita birliginde
zuhiir iden halat suna isarettir ki: Kendi acele tab’iyetiniz ile yol
alayim kaydinda olmaniz ile, kendinizi sikmaniz ile bir miktar
tesliyet virecek evkat birlikler itmis...”(x)

(x) Oztiirk, Y. N., Kusadal, s. 189-190.
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ORNEK - VII

Kusadali'nin Muhammed el-Hizri adli bir salikinin riiyasini
tabiri:

“Tabir-i rii’yd: Cocuklukta okudugun mektebe varub
cocuklar “Hizir geldi” deyii cagnisirlar gérmeniz ve birkag
cocugun seni “Hizir” deyii gostermeleri, rabitayr tamamca
hatirlamak ve rizd yolunda istikdmeti elden geldikce artirmak
tizre olmaniz ile siilik canibine mahabbetiniz ve ibadit ve taate
ragbetiniz zuhiiruna isaret.

Tabir-i saniye: Hiilasas: esrar-1 tarikattendir ki, silik bazen
etdal-i efkitin gaflet ile gecirmek zuhiliru evininda gafletten
ikaz iciin boyle korkulu rityalar gosterilir. Nice goreyim, intibah
lizre olasin. Ve dahi rabita istigli iizre iken her ne ki zuhir ider
ise ana iltifat itmeyiib hemen rabitan1 bilkiilliyye masivayi
hatura getiirmeyerek, hasbe’l-beseriyye geliir ise tizcek geciib
boylece iltifat itmeyiib tamamca rabitan1 hatirlamak iizre olasin.
Simsek gibi zuhir iden seye tecelli-i berkl dirler, ana dahi asla
iltifat itmeyesin ve mesalih esndsinda rébitadan gifil
olmayasin”

“Tébir-i rii’ya: Kendiinizi bir beyaz sivali oda iginde
gormeniz, her isin Hak taala Hazretlerinin takdiri ile olduguna
asina olmanizin ug gostermesine igarettir. Tiirkii cagirir ve oynar
gormeniz, zikir ve zikir meclisinde bulunmaniza hevesiniz
olduguna igaret. Simdilik bu hevesin hitkmiinii icra itmeyesiz ve
anda bulunmayasiz. Vakitsiz horoz 6tmez olduguna ol delik
yanina gelmesi buna isdrettir Heman lazim olan rabztay:
tamamca hatirlamak ve riza yolunda istikdmetin artirmaz lizre
olmaniz, sirr-1 rabitada fiiydzatimz kuvvet buldukta indyet
olunacak indyet olunur, insallahu’r-Rahman”(x).

(x) Oztiirk. Y. N. JKusadaly, s. 179-181.



ORNEK - VIII

“Riiyasinda bir 6iii goren ve fakat onun 6lii oidugunu biien
kimse. onun halinden ve Allah’tan ona ulasan hususlardan sorar.
Olii de kendi halinden sikayetgi olur, yaptiklarinin fenaligindan
s0z ederse, bunun tibiri soyle yapilir: Bu riiyayr goérenin
dindarliginin giizelligine, 4ahiretinin huzur ve diizene
kavustuguna, kendisinde bulunan giinahlardan dolay: ilerde
giizelce tevbe edecegine delalet eder. Bu tabirin vechesi ise
sOyledir:

Uykuda olan 6giitler mutlaka tesir eder. Cenab-1 Hak, bu tiir
ogiitleri kulu icin kotiiliklerden onu geri cevirecek olgiide
hazirlamistir. Allah tarafindan olan bu husustaki 6giit gecerlidir.
Ciinkii kulun bir oliiye konusmasi ve ondan bir seyler sormasi
onup giicii dahilinde degildir. Ancak bu Cenab-1 Hak tarafindan
manada imkan haline getirilir. Oyle ki, Allah, riiyay1 gorenle
Oliiyti bir araya getirip, Oliiden dinlemesi gereken seyleri
dinlemesini sagliyor. Bunun sonucu olarak da kuluna
merhamette bulunmak istiyor. Eger Allah dilese onu korlugii
icine birakir, o da bocalayip giderdi.”(x).

ORNEK - IX

Halveti seyhlerinden Hayreddin Efendi, Istanbul’da
medrese tahsili gormiis ulemadan biridir. Daha sonra Bursa’da
Muradiye camiinde ders vermektedir. Kasim Celebi de bazi
dostlariyla Camie gelip dostlariyla “Usidl @ Tevhid” icra
eylemekte ve kitaba bakip ders ile mesgul olmaktadir.

(x) El-Ibriz, s. 299.



“Rivayete gore, Kasim Celebi, ekseriya yanlarina ugrar ve
“Hayreddin, batin kitabini dahi oku. Yeter ki, vakt ii zaman
gelsin” der imis.

Hayreddin-i Tokadi Hazretleri bir gece riiyada aslani teshir
edip lizerine siivar olurlar. Ertesi giin bu riiyasini Kasim
Celebi’ye acan Tokadi Hazretlerine “insaba isaret” deyu inabe
verilir ve “semt-i irsdd” deyu Kasim Celebi Hazretlerinin
yoluna siildk baslar.”(x).

ORNEK - X

Yenikapi Mevlevihinesinin on dokuzuncu seyhi Seyh
Celédleddin Dede, 30 Mayis 1908’de Olmiistiir. Cenaze
yikandiktan sonra seyhin destarl sikkesi o vakit Galata Dergihi
seyh vekili Veled Celebi tarafindan tabutun basina konulmustu.
Mehmed Ziya, bunu §6yle bir olayla anlatiyor:

“Merhumun vefatindan dort bes ay evvel zuhurat
kabilinden rii’yamda dergahin krucusu Kemal Ahmed Dede’nin
destarli sikkesinin diistiigiinii gordiim. Dergahin neyzenlerinden
(Salih) Dede, sikkeyi yerden alip tekrar Kemal Ahmed Dede’nin
bunu yerine koymasinda gorev bakimindan bir miinasebet
gérmemistim.

Bu garip isareti evvela Dariilfiindn yiiksek din ve edebiyat
sibesi miidiirii Sayin Ismail Hakki Efendi kardesimize
sOylemistim. Bu zat olayin gizli ‘tutulmasini tavsiye etti.
Dergahin seyhliginde bir degisme olacagini buna baglamistim.
Fakat bu mesele ile Salih Dede arasinda bir miinasebet
diisiinemedim. Daha dogrusu géremedim.

(x) Serin, R., Halvetilik, s. 113.



287

Yikanip kefenlendikien sonra, destarli sikkenin Veled
Celebi tarafindari konmasi hususunda seyhin vasiyet ettigi
anlasilinca, rilyada goriilen (Salih) isminin tecelll aynasindaki
hakikatin goriiniisii o vakit bdyle ortaya ¢cikmigt1.”(x).

ORNEK - XI

Emir Sultan, Medine’de iken bir riiya goriir. Rilyasinda Hz.
Muhammed’in huzurunda edeple oturmaktadir ve huzurda Hz.
Ali de bulunmaktadir. Ona hitaben der ki: “~Ey oglum! Hak
tarafindan sana isaret olundu ki, Diyar-1 Rum’a varip ceddin Hz.
Muhammed’in siinnetinin 4dabini miisliimanlara takva tarikiyle
aciklayasin ve oniinde ii¢ adet kandil yanip seninle gitse gerek.
O kandiller nerede sonerse orada yerlesip otursan gerek!”(xx).

ORNEK - XII

Yildirnm Bayezid’in Kizi Hundi Hatun, Emir Sultan’dan
Kur’an dersleri almaktadir. Bir giin riiyasinda Hz. Peygamberi
goriir. Hz. Peygamber ona: “~Ya Hundi, oglu Seyyid Buhari ile
evlen! Soziime sakin uymazlik edeyim deme!”

Bu riiya birkag¢ defa daha tekrarlaninca Hz. Peygamberin bu
tavsiyesi ifasi gerekli bir emir telakki olunur ve Hundi Sultan
Emir Sultan ile evlenir.

Yildirim, kendisinden habersiz yapilan bu evlilige kizarak
ikisini Oldiirtmek ister ama muvaffak olamaz. Molla Fenari, bir
mektup yazarak Edirne’de bulunan Yildirim’a yollar ve onu bu
ise raz1 eder(xxx).

(x) M. Ziya, Yenikapr Mevlevihanesi, s. 217-218.

(xx) Algiil. Hiiseyin, Emir Sultan, s. 227.

(xx\) Algil, Hiseyin, Emir Sultan, s. 237; Sicill-i Osmani, C. 3, s. 159;
U sungarsili, C. 1, s. 533,
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ORNEK - X1II
Haznevi'nin bir miirid riiyasini tabiri:

“Sonra su arz edilir ki, ne sekilde olsa, riiyada miirgid ve
sadatr gormek, riiyayr gorene iltifat ve himmetlerine isarettir.
Ciinkii riiya tabiri kitablarinda beyan edildigi iizere, riiyadaki
dovme, dovenin doviilene terbiye ve edeb 6gretmeye, doviilen
kimse, kendisini dovenden bir iyilige niil olacagina delalet eder.
Oyle ise gordiigiin bu riiyadan korkma. Zira seni doven kimse,
senin hakkinda muhabbet ve siddetli gayretine delalet eder.
Senin riiyanda, ahirette giinalardan avf ve Allah’in senden rizasi
olduguna dair bir miijde vardir”(x)

ORNEK - XIV

Seyh M. Ziyauddin’in bir miiridinin riiyasin tabiri:

“... Gordiigiintiz her iki rilyanizin tabirleri ise, sadatin son
derece bize iltifat eylediklerine dellet ederler. Ciinkii o riiyalar,
ya ibadete ¢aligmanizin uyarmasina ve sana tavsiye edilen
virdlerin muhafazasina ve yapmadifin bu ¢esit amellerin
tedarikine ¢aligmaniza isret olup ikisi de onlarin sanakarsi olan
son derece iltifatlarindandir. Oyle ise, bu iltifatlarinin
muktezisina gore hareket edip Allah’a siikretmek, ibadete
ziyadesiyle c¢alismak, diinya aldatici, hiylekar oldugundan
ondan yiiz ¢evirmek vacibdir...”’(xx)

ORNEK - XV

Muhammed Tevfik Bosnavi’'nin bir silikine yazdigi
mektuptan: “Gordiigiiniiz mana hayirdir ingdallahu taala. Kutub

(x, xx) $.M. Ziyauddin-S. A. el-Haznevi, a.g.e., s. 128.359.
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Hazretleri Hanenize geldigi, viicud dleminde réih-i sultani
zuhiiruna isarettir.

Zeydin yedini kat’eyledigi. nefsin yedini kat’edecegine
(isarettir). Bismillah: “fki eli kursun Ebii Leheb’in, ve kurudu
da...”(x).

Fesad-1 memleket avene-i nefsin hiicumudur.

Iki seyf, biri “1a ilah” lafzi, yokluga; biri “illellah” varliga
alamettir. Sim-i sifiyet siyah ihatalarda intiha-i envar
miisahedeye (isarettir). Muin ahzetti§iniz rih-1 hayvénidir.
Iptida cihad nefs i¢in lazimdir, badehu Allah riza i¢in. O dahi
feda olunur...

Dort giinde fitnenin basildign “iki eli kurudu. Mal ve
kazanct onu bu durumdan kurtaramadi”(xx) (keyfiyetine
isarettir).

Alt1 giinde dlemler halkolundu, ancak dort giin zarfinda
zulmet tekmil oldu(gérmeniz) feth-i iklim-i viicid birle vatan-i
asliyye sirr1 asikar olmasina (isarettir).

Seyh Efendiye ‘adem-i iltifatiniz, bi hasebi’t-tecelli tarik-i
Halidiyye’den nasib olmadigina(isarettir).

Kutub Hazretleri odadan tesrit buyurduklari, filhakika nefs
fitnesi def’i hitdminda “hicbir goziin gormedigi” sirr1 zuhir
eder. Yani bi mennihi taald istidat tam olduktan rabitasi ve
tevecciihi alinacak kdmile kavusmaniza (isarettir).

Abdest hadesten tahirettir; mﬁsivad;m halds bulmaniza
(isarettir).

(x) Tebbet Saresi, ayet [;
(xx) Tebbet Sdresi, ayet 1.2.

TURK ISLAM TASAVVUF GELENEGINDE RUYA —F. 19
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Yag akiuldir ki, (baglamak méanasina gelen) °‘ikalden
miistaktir. Ayak mesy icindir. Sirat-1 miistakim iizre mesyetmek
icin karmnillere baglanmaniza (isarettir).

Cidde, ceddemiz Hz. Havva’nmin ziyaretgdhidir. Deniz
tevhid, firtinas1 cezbedir. Yani sizde miistevde’ olan sirr-i
vahdetde cezbeniz vardir, ancak bu ana gelinceye kadar kamil
miirside vasil olunmadigindan kendi kendine ¢aligmakla cezbe
ve tefekkiir-i gayb ve emsali halata dicar oldugunuzdan yetim
gibi oldugunuzu 1zhar etmisler ve mahfiz ve mesrir olacaginiza
tebsir buyurmuslardir...”(x).

ORNEK - XVI

Aziz Mahmud Hiidayi’nin Bursa’dan Istanbul’a geldigi
siralardir. Devrin padisahi bir riiya goriir. Riiya soyledir:

“Nemce kral ile giires tutmus ve kendisi arka iistii yere
diismiis, kral padisahin iistiinde kalmigt1.”

Padisahin cevresindekiler bu riiyay: farkhi farkh tabir
etmigler fakat kesin bir sey sdylememislerdir. Bunun iizerine
riya yazilarak tabir igin - Seyh Mahmud Hiidayi’ye
gonderilmistir. Padisahin mektubunu getiren el¢i, Hiiday’nin -
hiicresine gelip de kapisimi caldiginda kapiyi1 Hiidayi acar,
elciden mektubu alarak okuyup degerlendirmeden padisaha
verilmek iizere zarf icinde bir mektup uzatir. Bu mektup padisah
huzurunda acilinca riiyanin soyle tabir edildigi goriiliir:

“Cenab-1 Hak, insan viicudunda sirt1, cemadat arasinda da
arzi(yeryiiziinii) en kuvvetli olarak yaratmustir. Insanin sirt1 ile
arzin temas ve ictimaindan iki kuvvet cem’ ve hasil olur.
Bindendleyh Hz. Padisahin yere arka tistii temasiyla iki kuvvet

(%) Oztiirk, Y.N., Muhammed Tevfik Bosnevi, s. 107-108.
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birlesmis oluyor. Bu yiizden a’da(diismanlar)’a galebe-i Islam
ve zafer mukarrerdir.”

‘Riiyanin bu sekilde tabiri padisahi olduk¢a memnun etmig
ve birtakim hediye ve ihsanlarda bulunmustur.(x)

ORNEK - XVII

“Harun-er Resid, bir gece riiyasinda heybetli bir zat gordii,
kimligini sordu ve melekii’l-mevt oldugunu 6grenince korku ile
sordu: “~Acaba benim 6mriim daha ne kadardir?” Azrail (A.S.)
cevap makaminda ellerini agarak bes parmagin1 gosterdi. Halife
dehsete diiserek uyandi ve riiyasindaki isarete gore 6mriiniin beg
saat mi, bes giin mii, beg hafta mi, bes ay mi, yoksa bes yil mi1
kaldigim1 merak etti. Telas ve helecan ile muabbirlere bagvurdu.
Hi¢ birisi riiyasin1 tdbire yanagmiyordu. Merak: gittikge
artmigti. Nihayet, Ziibeyde Sultan vasitasiyla Behliil-i
Dana(K.S.)’ya sordurdu. Hazret soyle cevap verdi: “Bunda
korkulacak ve merak edilecek bir sey yok™ dedi. “Melekii’l-
mevt’in isareti, bes gaib ilmidir ki, Allah u siibhanehu ve
tedld’dan gayr1 kimse bilmez, belki- Allah u teald’nin
bildirdikleri bilebilirler” ve su ayeti celileyi okudu: (Lokman
siresi 34. ayet)...”(xx)

ORNEK - XVIII
Osman Gazi’nin riiyasi:

“... Meger Osman’un halki arasinda bir seyh-i ‘aziz varidi.
Edebali dirler idi. Gayet sahib-i kemallerden idi. Velayeti, kerAmeti

(x) Yilmaz, H. Kﬁmil,. Aziz Mahmud Hiidayi, s. 80.
(xx) Ozak, Muzaffer, Irsad, C. 1; s. 273-274.
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zahir olmigdi. Halkin mu’tekad: idi. Tamam illerde meshur
olmigdi. [lm-i rii’ydyr hib biliir idi. Diinyas1 bi-nihdye idi.
Amma dervis siyretin dutardi. Hatta dervis deyii lakab iderlerdi.
Bir zdviye yapub ayende vii revendeye hizmet iderdi. Gah gah
Osman dahi anun zaviyesinde misafir olurdi. Bir gice Osman
Gazi, seyrinde goriir ki, bu seyhiin koynindan bir ay ¢ikub geldi
kendiniin koynuna girdi. Hemandem gobegiinden bir agag bitiib
‘alemi dutub ve anun golgesinde taglar var. Ol taglarun dibinden
pinarlar ¢ikub revane olub akar. Kimi bagin suvarir, kimi
cesmeler akidur. Yarindas1 Osman Gazi bu diisini geliib ol ‘azize
nakl itdi. Seyh eytdi: “Ya Osman, miijdegini olsun. Sana ve
seniin evladina kim Hak teala saltanat virdi ve mecm{i’a-1 alem
evladinin zill-1 himayetinde ola ve kizim Malhun Hatun sana
halal oldi” diyiib kizin1 Osman Gazi’ye tezvic itdi. Ciinki Seyh,
o gazinin diigini ta’bir itdi.”(x)

ORNEK - XIX

“... Bu yiizden her an, zamanin s6z ehli, yiice makam sahibi
Seyh Edebali’'nin hizmetinde bulunur, ondan destek ve dua
beklerdi. Sozbirligiyle anlatildifina gore, bir gece, her vakit
yaptig1 sekilde, efendiler efendisi, her seyi veren ulu Hazretin
otagina tam bir algak goniille ve dilekleri sonuglandirict boyun
biikiisle yonelip yalvardi, isteklerini bir bir sunarak soyle dedi:

Her isde kendini hakka 1smarlar iken
Hem yalvard: yakardi, hem secdeye vardi
Acik gozleri doldu, uykuyla kapandi
Gordii ki ufuktan bir dolunay dogmakta

(x) M.Negsri, Kitab-1 Cihan-Niima, C. 1, s. 83.



Durag yiice seyhin makami olmakta
Gelince durdu Osman’in karni iistiinde
Dalli budakli bir agag bitti 6ziinde

Oyle bir dal ki Tanrinin sanki golgesi
Bittigi yerse Osman’in temiz gobegi

Bir aga¢ ki mutluluk onda meyve vermis
Kokleri oynatilmaz yerden dyle bitmis
Biiyiimiis yiikselmis govdesi ta goklere
Yapraklarinin golgesi diismiis illere
Golgeliginden daglar tepeler yer almig
Her dag eteginden temiz pinarlar akmis
Bu pinarlara kol kol insanlar gitmekte
Kimi bunlardan bostanlara su vermekte
Kimi sular1 ab-1 hayat gibi icer

Kimi baginda bahgesinde ekin biger
Kimi bunlara ¢cesmeler hayirlar yapar
Kimi bu ¢ayirlarda safalara dalar

Acildr gozii de baht1 gibi uykudan
Yordugu diisii 6grendi Edebali’dan

Seyh dedi, ey talihi, baht1 parlak civan
Sen, bu ¢olugunla ¢ocugunla oldun hakan
Mustular sana ki, bundan boyle han oldun
Tug ve sancak, ¢eri sahibi sultan oldun
Bu diis oldu bana giiveyligine berat
Diyerek ona eyledi bunu nasihat

iki mutluluk 15131 olunca yakin
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Dogdu ikinci yilda Orhan Gazi bilin
Yorulmasi diisiin, dosdogru, gercek ¢ikt
Nuru, 15181 biitiin cihan1 kapladi

Nur etsin Tanr1 haber ehlinin ruhunu
Kutlasin Allah ibret ehlinin sirrini.”’(x)

ORNEK - XX

Fatih’in riiyasu:

“... Bu zaferlert yiiklenen seferde daha yola ilk ¢ikislar
sirasinda ferah bir vakitte soyle bir diig gormiigtii:

Uzun Hasan giiresgiler giysisiyle meydana girip, levendler
gibi durur ve pehlivanlik lafin urur. Keremli padisah ise onun
yigitlik iddiasindan utanarak giinliik giysilerini ¢ikartip o da
levend kiligina girip merdanelik kemerin beline baglayip,
onunla giirese tutusur ve zor kullanma imtihanna girisir. S6ziin
kisas1 Uzun Hasan, hi¢ ¢ekinmeden sultana sadirgan elini atip
bir hamlede bastirarak padigahi diz iizere diisiiriir. Sultan da ol
anda Karakoyunlu serdar1 olan koca Tiirk’iin bogriine kurt gibi
penge urub, keskin tirnaklar: igine gegip cigerinden bir parga
koparip topraga atar. Ol yara ile ol uygunsuzu saldirganhk ve
glicliilik ucundan, dermansizlik c¢ayirina diigiiriip, bu
atilganlikla kendiinden uzaklastirir. Uyandig1 zaman Padisah,

(x) Hoca Sadettin Efendi, Tacii’t-Tevarih, (Haz. {. Parmaksizoglu). KB. yay.,
Ankara 1979, C. 1; s. 36.
Hammer, J. Von, Devlet-i Osmaniye Tarihi, C. 2:
Gibbons, H. A., Osmanli imparatorlagunun Kurulusu (Terc. R. Hulusi)
istanbul 1928, s. 11-13;
Lamartine, A.. Tiirkiye Tarihi, C. 1, s. 45-46.
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riiyasini kendi kendine isin sonunda basariya ulasacagi
anlaminda yormakla sevin¢ duymustu. Ama her halde bir
yenilgi ihtimali de akla geldiginden keyfi kagmis ve aydin
gonlii bu eziklikten kurtulamamigti. Bunun igin de s6z
meclisinde olan kimi kisilere riiyasini agikladi. Onun
golgesinde yetisen, sevgisini kazanan bilgi ve anlayi
sahiplerinden biri en iyi bir sekilde riiyay: tabir etti. Zaferin
gerceklesecegini miijdeleyerek bu riiya iyi sonuglar alacagina
isaret eder. Yordugumun gercek olduguna bir hak tanigim
vardir, izin var ise arz edeyim der. Keremli Padisah da
dinleyecegini belirtince, $oyle sdyler: Bu giin Kur’an-1
Kerim’i okumakta iken bu zaferi rehber edinen seferin nice
olacag: ve sonunun nereye varacagi konusunda diisiinerek
mushaftan yorumlamak istedim. “Boylece sana kimsenin
yapamayacagi bir destekte bulunur” Ayet-i kerimesi rast
geldi. Degerli harflerini saydim, bu bereketli, ugurlu yilki
878’e denk diistii. O hak ve adalet giilistaninin goniil goncasi
bu yiirek ferahlatici haberle giil gibi acilip buyurdular ki,
zafer bu tarafa olmasina bu hayirli yorumun deldleti ne
yiizdendir? Ola ki, is ters gerceklese, der. Bunun iizerine ol
bilge aytt: Ana dahi iki yonden cevabim vardir; biri bu ki
ayet-i kerimede olan “sen” kelimesiyle seslenilen kisi safa,
eyvanin bas misafiri, seckinler gogiiniin dolunay: Hz.
Muhammed (S.A.V.) olup Sultanimin bu yiice adla ortak
yonleri bu yorumun Kur’dn-1 Kerim’in serefle dolu
aciklamasiyla desteklemek de dogrudur. Yorumun bu iki
dogru goriigle pekistirilmesi, padigsahin safalarla dolu
gonliine hog geliib ol iistiinliik duragim degerli armaganlar ve
padisahlara yakisan hediyelerle sevindirmis, dvmiis ve
Oylece yiiceltmisti.

Soziin kisasi Murad Pasa’nin diistiigii ve riifekas: olan
iimera basina Tirkman eskiyasinin listiigii asitdne-i saddete
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ma’ruz oluncak (yiice otaga kurulunca) egerci gayetde
bthuzlir oldilar. Ama véki’a-i mezkiire (sozii edilen riiya)
tezekkiirii ile (anmakla) hos-hatir olub bu sikesti (bozgunu)
riilyada gordiikleri diigme olayinin yorumu gibi almay1 uygun
buldular. Isin sonunda diigmanin cigerini pargalayacaklarina
olan umudu kaybetmediler. Ol dahi Allah’in yardimi ile
gerceklesip Uzun Hasan’in cigerkodsesi olan Zeynel Mirza
savas meydaninda diiserek askeri dagilmagla riiyanin geride
kalan boliimii de ortaya geldi. Yiizsiiz diigmanin isi ters
doniip devleti, bayraklar1 devrildi.”(x)

ORNEK - XXI
Kose Mihal’in miisliiman olusu ile ilgili riiyast:

“... Sonra yerlerine donecekleri sirada ansizin Rum
tarafindan toz belirdi. Tozun iginden bir ath ¢ikageldi. Zirh ve
silahla siisli idi. Meger kafir beglerinden imis. Kostantin’in
namli adamlarindanmis. Gelip meydanda cagirp dedi ki: “Bu
aranizda Osman adli adam var midir?” dedi. Osman’i
gosterdiler. Hemen atindan inip Osman’in ayagina diistii. “Es-
selatii ve’s-selamii aleyke ya resiilallah” dedi. Kelime-i sehadet
getirip soyle dedi: “Ey Osman Gazi! Diisiimde sizin peygamber
Muhammed Mustafa’y1 gérdiim. Bana Islam dinini telkin edip
kelime-i sehideti ve Fatihay1 ve Thlas siiresini 6gretti. Dedi ki:
“Ey Abdullah, sabahleyin kalk, atlan. Falan yerde bir gazi yigit
vardir. Adi1 Osman’dir. Su sekilli yigittir. Hak yoluna fi sebilillah
gazdya niyet etmistir. Benim ak sancagim onun yanindadir. Ona

(x) Hoca Sadettin Efendi, Tacii’t-Tevarih, C. 3, s. 124-126.
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git, tibi ol.” dedi. Benim asil adim Mihal’dir. Hazret-i Risélet
benim adimi Abdullah koydu. Ded: ki, Osman’la gazaya beraber
bel bagla, dedi. Senin de neslin aleme dola, babadan ogula
gazalar edeler. Onlarin yaninda namli kimseler olalar. T4
Unguriis Eli'ne degin [sldim sancagini ¢ekip Islam dinini ortaya
cikaralar dedi. Diisiimden uyaninca yiiziimde [slim nuru
parladigini gordiim” diyip Osman Gazi’nin Oniinde tekrar
kelime-i sehadet getirip miisliman oldu. “Simdi zamanimizda
Mihalogullar: ki vardir, onun neslindendir.”(x).

Bu riiya Asikpasaoglu Tarihi’nde su sekilde gecmektedir:

“Osman Gazi: Mihal’t ¢agiralim, Islima davet edelim, onu
miisliiman edelim. Ondan sonra nereye derseniz Allah emriyle
gidelim. Eger miisliiman olmazsa once onun ilini vuralim, dedi.
Mihal’a adam gonderdiler, “iyi seferimiz vardir. Tez gel ki hazir
olup dururuz” dediler. Mihal, haberi isitince acele geldi, iyi atlar
ve iyi kiliclar hediye ettiler. El optii ve hemen: “Hanim! Beni
miisliman edin Hz. Peygamberi diisiimde gordiim. Bana iman
arz kild1” dedi. Iman arz ettiler. Kabul etti. O batil dini terkedip
halis miisliiman oldu”(xx).

ORNEK - XXII
Barbaros Hayreddin Paga’nin riiyas:

Hayreddin Pasa, Cezayir’i Kadioglu’na teslim edip Cecel’e
cekilmigti. Cekilirken de riiyasinda Hizir(A.S.): “Ug seneye
kadar yine gelirsin, nusret senindir.” diye haber vermisti. Ancak
Kadioglu halka zuliim etmeye basglamisti.

(x) Orug Beg Tarihi. (Haz. Atsiz), T. 1001 T. Eser, fstanbul 1973 s. 26;
(xx) Asikpasaoglu Tarihi, (Haz. Atsiz), MEB. yay, 1000 T. Eser. [stanbul
1970, s. 27-28.
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Hayreddin Pasa, Cezayir’den ayrilirken: “Benim bu
gitmem kendi reyimle degildir. Elem cekmeyin, Hak teala
ecelden aman verip bu Cezayir’de daha kismetimiz varsa,
ingallah sizinle ii¢ seneye kadar yine goriigiiriiz.” demisti.

Ug sene dolmaya az kalmigti. Kirk kisi olan ulema, silih
kimseler ve ileri gelenler ii¢ sene sonra gelecegini umuyorlardi.
Ancak ii¢ yilin dolmasina kirk giin kala bunlardan yarisinin
inanglar1 bozulmus, pasanin gelmeyecegini soyliiyorlardi.

“... Boylece hepsinin fikri degisti. Yalniz iki ii¢ kisi kaldi ki,
bizim iyiligimize ve bos adam olmadifimiza sehadet edip
dururlardi.

Toplantidan sonraki gece bu kirk kisinin hepsi bir riiya
goriip, ertesi giin birbirlerine anlattilar. Birinin gordiigiinii hepsi
de gormiis. Rilyalan goyle idi:

Bunlar kendilerini deniz kenarinda, etrafi giil giilistanlik,
akar sulak, misk u amber kokar, rayihasindan dimaglar bayilir
bir yerde buldular. Bir yesil otag kurulmus icinde nebiler sultam,
dogrular rehberi, yiice ve temiz Hz. Muhammed Mustata
(S.A.V.) etrafinda ashab rndvanulldh: teald aleyhim ecmain
oturmuslar. Bu kirk kisi otagin tagrasindan bakip gordiiler ki,
tahkir edip kiiciimsedikleri adam al bir elbise icinde, belinde
piril piril bir kilig, Resilullah’in 6niinde edep ve ta’zim ile bagi
oniinde diz ¢okiip oturmus. Resii-i Ekrem efendimiz buyurmus:

“-YA Hayreddin! Allah’a tevekkiil et, kendi yerine don.
Kéfirlere ve hasmin olan miinafiklara kars: zafer kazan.”

" Riiya burada bitmis. uyamp: “~Esselatii vesselimu aleyke
ya Resillallah!™ demisler. Sabahleyin bir araya gelip hali
ogrenince, bizi birakmayan di¢ kisi: “~Goziiniizle gordiiniiz mi,
nede ne varmig? Res(liin sancagini ¢ekip dmriinii din-i mdbin
ugruna harcayan gazileri siz boy mu samirsimz? Ol gazi size
Etrakligini de miisliimanh&ini da gosterdi. Siz de ne oldugunuzu
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simdi bildiniz mi? dediler. Otekiler ise baslarini egip cevaba
kadir olamadilar.

Ayni gece ayni riiyayr ben dahi gordiim. Uyandigimda
heniiz misk i amber kokusu seldim verdikten sonra kendi
kendime bu riiyayr tabir edip: “~Ey koca 4si Hayreddin, bu
saadet ki, sana erisdi. Insallah yine Cezayir’e doniip dostlarimizi
sad, miinafiklan berbad etmemiz de muhakkaktir.” dedim.

Daha sonra Pasa savasmig ve Cezayir’i tekrar ele
gecirmistir(x).

ORNEK - XXIII
Katip Celebi’nin riiyasi:
“.. Bu risileyi yazmaya basladigim bin altmis yedi
Muharreminin dordiincii gecesi, pazar gecesinde(13 Kasim
1656) Hazret-i Fahr-i Alem (S.A.V.) diiste bu fakire goriindiiler.
Bir kirda savascilarin kilifinda, etegini beline dolayip kilig
kusanmuglar, adamlar1 ve yardimcilari gevresinde uzak bir yerde
idi. Serefli huzurlarinda durmus, birtakim ilmi meseleler
iizerinde ders vermekte idiler. Ancak aklimda bu kald:1 ki, onlar
ayakta, fakir oturmakla ayakta durmak arasi durup ders
dinlerlerken miibarek dizlerini 6piip “Ya Resifilallah, bu
bendenize bir isim telkin buyurun, mesgul olayim” deyince
buyurdular ki, “Ya Peygamber ismine mesgul ol” ve bu sozii
yiiksek sesle soylediler. Oyle ki, kulagim bununla dolup
uyandigim zaman sesin eseri hala kulagimda duruyordu.

Bu riiyada nice manaya isaret ve irsad buyurdular. Once
savagcilar kiliginda etekleri belinde ve kilig kusanmig olarak
goriinmeleri, yere batast kifirler tistiin goriiniip bir takim adalara

(x) Barbaros Hayreddin Pasa’nin Hatiralary, (Haz E. Dizdag). T. 1001 T.
Eser. Istanbul 1973, C. 1. s 283-284,
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yayildiklarinda- savay igin tedariikii buyurdular. Fakir de
eskilerin savaslarini yazmak iizere oldugundan bu diisiince
icinde yer etmisti. .

Ve “Peygamber adina mesgul ol” buyrugunun tevili ve
yorumu budur ki, bundan 6nce Diisturii’l-Amel sonunda -iistii

kapalt olarak-bu manaya isaret olunmustu.”(xx)

(xx) Kitip Celebi. Mizanii’l-Hakk Fi ihtivari’l-Ahakk, (Haz. O. S. Gikyay),
T. 1001 T. Eser, [stanbul 1972, s. 122-123.



301

SONUC

insan hayatinin ayrilmaz bir pargasi olan riiya, gecmisten gelecege fert
ve toplumlari degisik sekillerde etkilemis ve yonlendirmistir.

Riiyalar iizerinde durmak. onlara manalar vermek diin oldugu gibi bugiin
de insant anlamanin yollarindan biri olarak goriilmektedir. Dinde, tasavvufta
ve tipta, insam anlayip egitme ve yonlendirmede riiyalardan biiyiik olgiide
faydalaniimigtir.

Riiyalarin bu dlem ile bagka bir dlem arasinda bir koprii oldugu inanciyla
gelecegi gelmeden bildirmede de bir vasita olduguna inanmlmustir. Bu inangtan
hareketle tarihte bazi olaylar riiya yoluyla gnceden tespit edilebilmistir. Yine
riiyalarda verilen mesajlardan yola cikilarak ilimde, sanatta pek ¢ok eser
verilmig, yeni kesiflere ilham kaynagi olmugtur.

Dogu toplumlarinda riiyanm mahiyeti ve fonksiyonu inanglarla ig igedir.
Din kitaplarinda yer alan riiyalar ve o riiyalarin mahiyetleri ile ilgili teldkkiler
s0zkonusu toplumlarin hayatinda birtakim kabullerin ortaya ¢ikmasina vesile
olmustur. Budurum gerek islimiyet 6ncesi, gerekse Islamiyet sonrasinda Tiirk
topluluklari i¢in de sozkonusudur.

flk donemlerden ilmi caligmalarin baslangicina kadar gecen siire
icersinde daha ¢ok riiya olay: netice itibariyle ele alinmig ve bu dogrultuda
eserler verilmigtir. Bati iilkclerinde yapilan ¢aliymalar konuya yeni boyutlar
kazandirarak modern ilimlerin ugrasi alani igine sokmustur.

Degisik toplumlarda farkh yorumlarla kargimiza ¢ikmakla birlikte daha
cok ilahi kaynaklarla irtibatlandirilan riiyalarin fert ve toplum izerindeki
fonksiyonlar: bakimindan miigtercklikler bulunmaktadir.

Hint, Cin gibi topluluklarin inanglarinda ruhla irtibatlandirilan riiya, Eski
Yunan'da insam tabiat isti varliklara, tanrilara baglayan birer vasitadir.
Bununla ugrasanlar baglangigta kahinler, biiyiiciler, hekimler ve din
adamlandir. Riiya ve tabirleriyle ilgilenenler giderek ihtisaslagmig ve adeta
bunu meslek haline getirmiglerdir.

Degisik din ve medeniyetlerde toplum hayatini biiyiik olgiide etkileyen
kigilere ve olaylara ilahi vasfilar atfedilerek yiiceltilmiy ve bu durumlar
goriilen riiyalara baglanmigtir.

Gerek Hiristiyan toplumlarinda, gerek islim Oncesi ve sonrast Tiirk
hayatinda riiyalarin kaynag biiyiik 6lciide dini inanglara dayandiriimaktadir.
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Tiirk mitolojisinde varliklarin yaratihgt bir riiya neticesi olmustur.
Yaratilig efsanesinde Tanrinin biitiin varhiklar: gordiigii bir hayél veya riiya
sonunda yaratug belirtilir. Yine isldm ©ncesi Tirk hayatnda biiyiime,
yiikselme, hakim olma idealleri riiyalar yoluyla halkin hafizasina yerlesmis ve
bu yolda miicadele verilerek hedefe ulagilmigtir. Dini ve idari yonden yiiksek
makamlarda bulunan kisilerin yiice ideallerle ilgili gordiigi riiyalara Tiirk
tarihinin gesitli donemlerinde rastlanmaktadir ki, bunlarda yer alan motiflerin
miigterekligi bu tip riiyalarin ortak ozellikleri olarak dikkat gekmektedir.

Islam oncesi Tiirk hayatinda riiyalar belirli esaslara gore saman, bahg,
akin ve manascilar tarafindan tabir edilirken mdnglarda gorulen degisikliklere
paralel olarak bu is tabirciler, din adamlari, tarikat seyhleri ve bilge, ehil kisiler
tarafindan yapilmaga baglanmgtir.

Tiirk destanlarinda halk hikdye ve masallariyla inanglarinda goriilen riiya
motifi, gesitlilik bakimindan farklilk gostermekle beraber fonksiyon ve
olusum itibariyle pek farkli degildir.

Asik Edebiyatinda side kisilikten sanatg: kigilige gegiste onemli bir yeri
olan riiyalarin gelenekleri yeni nesillerc aktarmada da énemli bir yeri vardir.

Halk inanglarindaki riiya kabulleri islaimin ve dolayisiyla tasavvalun
riiyay: ele aliginin basitlegsmis ve bir oranda de@igmiy basmakalip sekitlendir,

Divan Edebiyatinda daha ¢ok mesnevilerde goriilen riiya moudi diger tiir
ve nazim sekillerinde kelime ve benzetme unsutu olarak  Karsnniza
cakmaktadir. Mesneviler i¢ersinde isc gencllikle ask ve macera konulu
olanlarda yer alarak baglangici olusturdugu gibi ol |ylann akigina degigik
boyutlar kazandirmaktadir.

Yeni Tirk Edebiyatinda ise agikga sdylenemcyen hususldr tenkitler ve
teklitflerin ifadesinde riiya vasita kilinmigtir. Bunlar genellikle siyasi nitelikli
rilyalardir. Bunun yaninda roman, hikdye ve siirlerde yer alan rilya, bazan
anlatim teknigi bazan bir benzetme unsuru, bazan da arzu edilen geylerin
muhayyel mekéni olarak yer almigtir.

Riiya hakkinda yazilmig olan eserlerin mahiyetinden riiya tabirinin, riiyanin
mahiyetinin aragtirilmasindan 6nce geldigi anlagiimaktadir. Bu konuda yazilmig
olan eserlerin gegmisinin ¢ok eskilere dayanmasi ve cgesitlilifi insanh@in ortak
meraklarindan birinin de riiya oldugunu ortaya koymaktadir.

Pozitif ilimlerin gelismesi ve riiyanin ilmi yonden ele alinmas ile biiyiik
mesafeler katedilmig, bugiin riiyanin ne sekilde goriildigu, hatta gorildiigii
anda tespiti safhasina gelinmistir.
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Riiya tabiri islimi gelenekte nurani ilimlerden sayilmakta ve en eski riiya
tabircisi olarak da Hz. Yakub kabul edilmektedir. Riiya tabirciliginin Islim
diinyasinda zamanla gelisip 4deta meslek halini almasi Kur’an ve peygamberle
irtibathdir.

Tabir ilmi, din ahlak ve tip ilimleri kadar iistiin ve gerefli sayilmakla
birlikte ilham gibi peygamberlerin gordiigii ve tabir ettigi riiyalarin digindaki
biitiin riiya ve tabirleri kesin ilim sayilmamaktadir. [slim alimlerinin biiyiik bir
kismi bu ilmi sadece Ogrenmekle elde etmenin miimkiin olmadi§:
goriisiindedirler. Bilhassa seriat ehli Islam alimleri tasavvufta oldugu gibi
amel etme derecesinde riiya ve riiya ilmine verilen asir1 Onemi
yadirgamaktadirlar.

Riiya, Tasavvuf ehli ve bazi Islam riiya tabircilerine gore insanin ruhu ile
gordiigii, akli ile idrak ettigi bir seydir ve tabir edilmesi gerekeni de sadece
gercek olamidir. Ciinkii Hz. Muhammed, hem kendisinin gordiigii riiyalari,
hem de arkadaglarininkilerden dogru olanlarini tabir etmig ve ettirmigtir. Riiya
nasll tabir edilirse oyle gergeklesir. Bir riiya birden fazla sekilde tabir edilirse
oyle gergeklesir. Bir riiya birden fazla sekilde tabir edilebildigi takdirde bu
isten anlayan kisi nasil tabir ederse o sekilde gergeklesir ve artik diger
ihtimallere gore gerceklesemez. Goriilen riiya rastgele kimselere tabir
ettirilmez, ehline bagvurulur.

Tarikatlarda bir sdlik zaman igersinde ¢esitli mertebelerden gectikten
sonra hilafet makamina geldiginde seyhinden riiya tabir ilmini dgrenir.

Usta bir tabircinin davramg sekilleriyle giiniimiiz psikiyatrislerinin
davranig sekilleri arasinda metod bakimindan olduk¢a benzerlikler
goriilmektedir.

Tiirk toplumunda, goriilen riiya etrafinda olusan davranis kaliplan daha
¢ok Islimi kaynakli olup mekdn ve zaman farklilifi da olsa miistereklik
arzetmektedir.

Riiya tabir metodlar1 ¢ok gesitli olmakla birlikte tasavvufta Kur’an ve
hadislerle yapilan tabirler en makbul olanlaridir.

Kur’an, ilk alti ay Hz. Muhammed’e rilya yoluyla vahyolunmustur ve
dolayistyla riiya peygamberligin kirk altida biri olarak kabul edilmektedir.
Kur’adn’da gesitli vesilelerle dogrudan veya dolayl olarak riiya olayina temas
eden degisik siire ve ayetler bulunmaktadir.

islimda ve tasavvufta riiya gergeginin dayandigi Kur’an’dan sonraikinci
temel hadislerdir. Hz. Muhammed’in g6rmiis oldugu riiyalar, tabirleri, riiya
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hakkindaki diger s6z ve davraniglari daha sonra meydana gelmis olan islami
kaynakl tabir ilmine temel dayanak olmustur. Hz. Muhammed 'in 6liimiiyle
vahiy sona ermis ama gelecekteki bir seyden haberdar olabilmenin yolu miibegsirat
ile yani takva sahibi miislimanlarin giizel riiyalari ile devam etmigtir.

Hz. Muhammed’de ve giderek tasavvutta riiyalar ve tabirleri bir mesajin
halka iletilmesinde en miiessir bir metod olarak benimsenmistir. Bu riiya ve
tabirlerde fert olsun toplum olsun genelde insanhgin hayrina olan bir mesaj
bulunmaktadir. Bunlar uyarici, kotiiliklerden sakindirici, yonlendirici, haber
verici ve egiticidir, gelecege yonelik mesajlarla yiikliidiir.

islAim alimleri ve mutasavviflar riiyanin mahiyeti hakkinda genelde
miittefik olup onun ruhani bir olay oldugu, uykuda iken insani olan ruhun
mandlar dlemine dalmasi sonunda gayipten kendisine akseden varliklarin gekil
ve sdretini bir anda gormesinden bagka bir sey olmadig goriisiindedirler. Bu
ciimleden olarak riiya Allah’in melek vasitasiyla hakikat veya kinaye olarak
kulun suurunda uyandirdi@s enfiisi idrakler ve vicdani duygulardir.

islim Alimleri ve tasavvuf ululari degisik isimlerle cesitli
siniflandirmalar yapmaktaysalar da esasta riiya ii¢ kisimdir. Bunlar rahman,
nefsani ve seytani riiyalardir.

Rahman riiyalar asil riiyalar olup Allah tarafindan uykuda iken dogrudan
dogruya veya bir melek vasitasiyla gergeklesen riiyalardir. Kendi iglerinde
durumlarina gore gesitli kisimlara ayrihrlar.

Nefsani riiyalar, nefsin telkinleri ve fikirlerin ¢agrigimlar sonucu goriilen
riiyalardir.

Seytani riiyalar, korkung, girkin ve Islami 6lgiilere ters diigen, geytanin
telkinleri ile goriilen riiyalardir. Mahiyetlerine gore gesitli gruplara ayrilirlar.

Peygamberriiyalar: harig, riiyalarda goriilen geyler birer sifattan ibarettir.
Bu bakimdan tabiri gerekir. Buntarin tek tek ifade ettii manalar tabir ilminin
alani igersindedir ve geneldir. Herkes igin gegerliligi sozkonusu degildir. Ayn1
riiya farkl kigiler tarafindan goriilse bile tabirleri farkli farkli olabilmektedir.

Tekke siirinde goriilen riiya maksadin anlatlmasinda kullanilan bir
motif. bir benzetme unsuru veya bir sembol durumundadir. Riiya motifinin
fonksiyonu yazilan eserlerin tiirleriyle yakindan ilgilidir. Menakibnime,
veldyetndme, gazdvatname gibi din ve tasav.vuf ululariyla ilgili eserler ve yine
bizzat onlarin meydana getiimig oldugu veya daha sonra kaleme alinan
mektibatlar ve diger tasavvufi eserlerde goriilen riiya ve tabirlerinin en bagta
gelen fonksiyonu irgad’dir.
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Tasavvuftaki riiyalari mahiyeti ve fonksiyonlar! sebebiyle biitiiniiyle ve
her zaman bagtan sona izlemek miimkiin olmamaktadir. Ciinkii tarikatta salik
yazilt veya sozlii olarak riiyasini seyhine anlatmaktadir. Seyh riiyanin tabirini
yaparken her zaman, goriilen riiyay: tekrarlamayip dogrudan cevaplamakta ve
ona gore saliki egitmektedir. Riiyalar salikin iginde bulundugu terbiye
seviyesini gosterdigi igin  tarikatlarda irsad acgisindan ¢ok Onemli
goriilmektedir. Bu bakimdan bir tarikat seyhi din ilimleri, tarikat adabi
yaninda riiya ilmini ve nefsin mertebelerini ¢ok iyi bilmek zorundadir. Her
seyden Once kisi riiya yoluyla menzil, makam ve di8er derecelerini anlar, sevk
durumunu goriir, hakki baul sezer.

Kisacasi. bir tarfkata girmede, bir miirgside baglanmada veya mevcut
baghhginin’ kuvvetlendirilmesinde «iiya dogrudan dogruya veya goriilen
semboller aracthi@iyla yol gostericidir. Ulu Kkisiler, tarikat pirleri hayatta
oldugu gibi oldiikten sonra da keramet goOstermekte ve goriilen bu cesit
rityalarla tarikat mensuplan ile inang yoniinden bu tip geylere yatkin gruplar
kolayca etki alani igine alinabilmektedirfer. Veli ve vell mertebesinde olan
kisiler oldiikten sonra da riiya yoluyla darda kalanlarin yardimina kogsmada
vasita olabilmektedirler. Bilinmeyen yerlerin tespiti, ilim ve bagka alanlara
yonlendirme, hastalikiarin tedavisi, icat, eser meydana getirme, kotii seylerden
men, haber, giinliik hayattaki bazi problemlerin ¢oziimii goriilen riiyalarda
verilen sinyallerle halledilebilmektedir.

Riiyalar, zetle vermis oldugumuz bu ve benzerf fonksiyonlart sebebiyle
insan hayatinin ilging bir hususiyeti olarak tarih boyunca fert ve toplumlarn
derinden etkilemis biiyiik kigilerin ortaya ¢ikmasinda, yiice ideallerin
olugsmasinda temel veya ilham kayna@ olmugtur. Gegmisteki gibi olmasa bile
giimiiziide de degisik fonksiyonlarla onemini devam ettirmekte ve insanlk var
oldugu siirece de devam ettirecege benzemektedir.
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‘adem

‘adem-i iltifat

adgés

agddye-i rGhaniyye

agniya
ahd-i misak

aher
ahlak-1 hamide

ahlim
akaid
akd

akide
akik
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SOZLUK
A

Kul, kole.

ibadet eden.

Usuller,- yollar, kaideler. (Tas.) Sifilerin
uyduklari ve uyguladiklari kurallar

Yokluk, higlik, bulunmama. (Tas.) Masiva,
zulmet, ser, batil.

ilgi gostermemek.

Rilya karigikliklari, adgls i ahlam: karigik ve

anlamsiz riiyalar.

Objektif.

Haberli, uyanik, bilgili. (Tas.) Dogru yolu

gosteren, halden anlayan, hosgoriili ve kalp

gozii agik olan veli.

Rihi gidalar, ruhun terbiyesi. igin gerekli olan

bilgiler.

Zenginler.

(Tas.) Seyhin bir talibi miiritlige aldiina, talibin

ise onun miiridi ve miintesibi olacagina dair sz

vermeleri, ahitlesmeleri.

Diger, bagka.

Oviilecek, giizel huylar.

Riiyalar, hulyalar, uykuda goriilen seyler. Ash
olmayan, agik sagik rilyalar.

inamlan seyler. Bir dinin &grenilmesi gereken
inanglarinin ve ibadet kurallarinin biitiinii.
Sozlegme.

[man, din inanig, itikad.

Kirmuzi renkli bir cins degerli tas.
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akl-1 evvel

akl-1 maad

akl-1 maas

a’la-y1 makamat
ilem-i ma’na
dlem-i ecsam
ilem-i emir

dlem-i ervah

dlem-i gayb

alem-i melekut

alem-i gehadet

ilem-penih
Al-i Resil

Yaratihigtan olan akil, Allah. (Tas.) Allah her
seyden once akl-1 evvel’i yaratmigtir. Bu aklin
ilk goriiniiy sekli akl-t evvel’dir. Buna cevher-
i evvel. ruh-1 izafi, nir-t Muhammedi, dlem-i
vahdet, Hakikat-1 Muhammedi gibi isimler de
verilmektedir.

Gelecegi, bundan sonraki hayati kavrama,
gelecegi kavrayan akil. (Tas.) Yaratihg
nazariyesine gore aklin ii¢ ana kismindan
biridir. Peygamberlerin ve velilerin akl bu
gruptadir. Akl-1 madd vahdet’i, misal ve ruhlar
dlemini gorebilir.

Gecim, kazang diisiincesi, maiget derdi.(Tas.)
Yaratihy nazariyesine gore aklhin ii¢ ana
kismindan ikincisidir. Ciiz-i akl da denir. Bu
irfana dayanir ve bu Aalemin Otesini de
gorebilir, filozoflarin ve alimlerin akh gibi.

Makamlarin en yiiksegi.

Riiya dlemi.

Cisimler alemi, diinya alemi.

Kiinfe-yekiin. Maddesiz ve miiddetsiz birden
bire yaratilan dlem.

Ruhlar alemi, oteki diinya. Cisméni olmayan
alem.
ilk bakigta gériilmeyen, duyu organlariyla
farkedilmeyen, ancak kalp goziiyle goriilen
alem, yiice varliklar alemi.

Allah’in mutlak hakim oldugu dlem, batin dlem,
arstan arz’a kadar olan 4lem. Duyu
organlarimizla farkedilmeyen, ancak kalp
goziiyle goriilen alemdir.

Goriilen, ilk bakigta farkedilen dlem, basit
varhklar dlemi.

Alemin siginacad yer.

Hz. Muhammed’in ailesi: Kendisi, Ali. Fatma,



Allihii a’lem bi-s-seviab

amel-i sdlih
amil

amma ba’d
amid
anasir-1 erbaa
anillah

Anka-y1 Mugrib

artk

ariz

ashab

asitdne

agik
ask
avim-1 nas

avene

‘avk

(98]
9

Hasan ve Hiiseyin. Hz. Muhammed’in
soyundan olan.

Allah daha iyi bilir.

Dince makbul olan is. (Tas.) Seriat ve tarikat
geregi olarak yayilan her iyi i ve ibadet.
isleyen, yapan, Seriat ve tasavvufca yapiimasi
gerekeni yapan.

Kitapta ve konusmada duadan sonra esas
konuya girilecegi zaman sdylene gelen bir
sOzdiir; bundan sonra, gelelim maksada.
Direk, siitun. Mabetlerin mermer siitunlari.

Dort unsur. Madde dleminin dort temel unsuru:
Ates, hava, su, toprak.

Allah’tan.

Zimriid-i ankd da denilen efsanevi bir kus.
Bulundugu yerlerdeki kuglari da avlayarak
batiya dogru ugtugu i¢in bu ad ile de anilir.

Zayif.

Engel, gelip gecici sey. (Tas.) Nefs ve
seytandan gelip ruh ve kalplere ariz olan ve
kotiiye yonlendiren arzular. Seytan ve nefsten
gelen, sdlikin ilerlemesini engelleyen her sey.
Hz. Muhammed’in sohbetleri ile gereflenen
kimseler, sahabe.

Esik, dergah, payitaht (istanbul). (Tas.) Tekke,
bilyiik dergah. B ir tarikat kurucusu veya biiyiik
bir velinin tiirbesi.

Tutkun, diigkiin, asini derecede seven. (Tas.)
Allah’1 son derece ve 4zdmi mertebede seven.

Agirt sevgi. (Tas.) Sevginin son mertebesi,
varligin ash ve yaratilis sebebi.

Halk.

Destek olanlar. yardak¢ilar. kafadarlar.

-

Alikoyma, durdurma. vazgegirme. (Tas.)

TURK ISLAM TASAVVUF GELENEGINDE RUYA — F. 21
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ayende vii revende

ayne’l-yakin

ba’de
bakar
balkir
basiret

bast-kabz

batil
batini
bazar

bedr
bedr-i miinir
beka

belinlemek

Kalbin Allah’a yiikselmesini ve ruhun ona
acilmasini  engelleyen ¢esitli  maniler.
terslikler: Sirk, bid’at. giinah gibi.

Gelen giden.

Bir seyi kendi goziiyle goriip mahiyetini bilme.
Miisahede ile'meydana gelen ilim.

Sonra.

S18ir, 6kiiz, manda cinsinden hayvanlar.

Bakar.

Sezig, kalp gozii ile gorme, gatlete diismeden ve
duygulara kapilmadan ileriyi ve gercekleri
isabetli olarak gorme yeteneg8i. (Tas.) Kudsiyet
nuru ile aydinlanmug kalbin bir giicii olup o
sayeden nesnelerin hakikati ve i¢yiizii goriilir.

Keyifli ve tutkun olma veya agilma ve sikilma
halleri. (Tas.) Umit ve korku hallerinden
sonra, nese ve endise hallerinden once gelen
iki tasavvufl hal.

Asilsiz, temelsiz, dogru ve gercege aykirl.
(Tas.) Masiva, mimkiin varhklar, yaratilmig
alem, saf yokluk.

Dahili, sir ve hakikatle ilgili.

Pazar. (Tas.) Birligin c¢okluk seklinde
goriinmesi. [1ah1 nurlarin tecellf ettigi makam.

Dolunay.

Isik sacan, parlak dolunay.

Kalict olma. (Tas.) Kotii huylarin yerlerine
giizel huylarin ve iyi davraniglarin almasi.

Gozleri agip saskin sagkin bakmak, uykudan
sigrayarak kalkip etrafa sagkin sagkin bakmak.



bendt-1 na’y

bengi
ber-dar
beri
berk

berzih

besaret

beytulldh
biat(bey’at)
bilkiilliyye

bineva
Burak

biinyad

cih

Canib-i Hak
cly

cebe

cehl-i basit

cehl-i miirekkeb

%)
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Biyik ayr yildiz kiimesinin kuyrugunui
ucunda bulunan. kiimenin en soniik yildizi.

Afyonkes.

Asilmiy (insan).

Kurtulmus, temiz, pik. miinezzeh.

Simgsek. (Tas.) Silike ilk olarak goriincn ve onu
seyr-i fillah etmesi igin Allah’a yakinlk
makamina davet eden parlak 1gilular.

Oliilerin ruhlarinin kiyanicie kadar
bulunacaklar ahiret ile diinya arasindaki yer.
Miijde, miijdeleme, tebrik etme. (Tas.) Dostun
dosta ilettigi sevindirici haber. Kul mahser
giinii hesaba c¢ekilirken Allah’in melekler

aracih@iyla verdigi miijde.

Allah’in evi, Kibe.

Kabul ve tasdik muamelesi.

Biisbiitiin.

Aciz, zayif, bigire, nasipsiz. (Tas.) Acizlik
caresizlik.

Mi'rig’ta Allah tarafindan Hz. Muhammed’e
binmesi igin verilen binek.

Temel, csas.
C

Makam, mevki.

Allah“in nezdi, Allah’in kullarina oldiikten
sonra yapacagi ihsanin bulundugu yer.

Yer.

Zincirden veya halkadan 6rme zirh.
Bilmedigimn farkinda olmamak. hat o cahillik

Bilmediginin farkinda olmay s, hatmerli cahillik,
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celi
cemidat
Cemsid

cerr

cevsen

cezbe

cife
cinan

cinni

ciihad

ciiz

¢apdurmak
cile

Biiyiik, ulu.

Cansiz seyler.

iran"in mitolojik tarihinde bir hiikiimdar.
Cekme, siiriikleme, celb. Eskiden ii¢ aylarda

medrese taleblerinin ve dervislerin dagilarak
koylerde din? 6giitlerde bulunmalari, imamlik

. . . .
veya miiezzinlik yapmalari ve bunun

kargiiginda da para veya erzak almalari.
Orme zirh, eskiden giyilen savas elbisesi.
Cekis, heyecana gelme. Ruhun hayret ve
sevince kapilarak sanki cesetten ayrilmig gibi
olmasi. Tarikat ehlinin kendinden ge¢me hali.
Les.

Cennetler.

Cinleri ilgilendiren, cinlerle ilgili, cinlere
mensup.

Yahudi, cifit.

Kisim, parga.

¢

Kosturmak, at kosturmak.

Eziyet, sikinti. Derviglerin 1ssiz, yalmz yere
cekilerek kirk giin kirk gece getin bir perhiz ve
nefs miicahedesi donemindgn gegmeleri.

D

Delalet eden, gosteren, isaret eden.

iran hiikiimdarlarindan Keykdbad. Azamet ve
hiikiimdarlik timsali olarak anmilir.

Pek dar.



deccal

dem

dervize
din-i miibin
dolu

diistlri’l-amel

ecir

ecmain

efclal-i evkat
efkar-1 faside
ehlen ve sehlen

ehl-i nazar

ehl-i stinnet

ehlullah

elest

enbiya

encim

enfiis?
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Kiyametten az evvel ¢ikacak vc Hz. isa
tarafindan ©ldiiriilecek olan yalanci. zararh
sahis. yalanci Mesih.

Nefes. soluk, vakit, iginde yasanilan zaman.
(Tas.) Hakk’in feyzinden ibaret olan Rahmani
nefes.

Kapi, kale kapusi, sehir kapisi.
Agik, meydanda olan din; islam dini.
ickidolu bardak, dem. Manev? feyz ve himmet.

Geregi gibi uygulanacak olan kanun.
E

Abhrete ait miikafat, sevap.

Hepsi, ciimlesi.

Zamanlarin en degerli olani.

Kotii fikirler.

Hos geldiniz, safa geldiniz.

Gergegin akil ve delillerle bilinecegi goriisiinde
olanlar.

Hz. Muhammed ve sahabelerine itikatta
uyanlar.

Allah adami, velf, evliya.

Insanlarin yaratilig baglangici, Allah’in ruhlar
yarattiktan sonra: “Ben sizlerin rabbiniz degil
miyim?” dedigi zaman.

Nebiler, miistakil geriat sahibi olmayan
peygamberler.

Akibet, son.

Nefiste meydana gelen. diisiiniilmiis geye
nisbetle diisiinene, ferd? zihne ait olan.
subjektif.
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engis
onsar

envar

ercih

erkin

esagir

esma

esma-i ilahiyye

esma-i seb’a

Eg’arl

Etrak
evan
evhim
eyitmek
eyvin

ezlam

fakih
fakr

[asik

Uziim

Yardimcilar. miidatiler. koroyucular.

Nurlar. 1gtklar. (Tas.) Ulvi alemin diinya
dlemindeki igiltilar.

Tercihe sayan, iistiin, uygun.

Esaslar. bir toplulugun ileri gelenleri.

Kiigiikler.

isimler, adlar.

Yiice isiler, Allah’in isimleri.

Yedi isim: (1dilahe illallah, Allah, ha, Hak, Hay,
kayyum, K:thhdr). Sidfiler bu isimleri zikir
olarak okurlar.

Dinde meshur, imam Ebii’l-Hasan el Eg’ari'ye
bagh olanlar. siinnet ehlinin bir kismina dahil
olanlar.

Tiirkler

Vakit. zaman, ¢ag.

Zanlar, kugkular. esassiz seyler, kuruntular.

Demek. séylemek.

Kosk, biiyiik sofa.

Cahiliye devrinde Araplarin fal agma veya ugur
saymak i¢in kullandiklari kumar oklar.

Fikth ilminin iistadi. Zeki. anlayigh.

Fakirlik, yoksulluk. (Tas.) Dervislik, salikin hig
bir seye sahip olmadiginin suurunda olmasi,
her gseyin gercek sahibinin Allah oldugunu
idrak etmesi.

Sapik, fesat, Allah’in emirlerini tanimayan,
giinahkar.



femma

fehm
feldh
fena

fenafi’l-lah

fenafi’r- resal

ferace

feraset
ferigte(firigte)

ferman

fersg

feth

fisk

fikr

firak

firlze
fi-sebil-illdh

gih
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Kaldi ki. gelince.

Anlamak. (Tas.) Allah’in keldmini ve kitabini
anlama ve bunun geregini yerine getirme. Kesl’
ve zevk yoluyla elde edilen bilgi.

Kurtulus, seldmet, Mutluluk.

Yok olma, yokluk, 6liimliilik. Maddi varliktan
styrilip hakka ulagma.

Allah’in varligi icinde yok olma. Kulun begeri
vasiflardan ve nefsini arzulardan siyrilip ildht
vasiflarla donanmas..

Salikin Hz. Peygamber’e duydugu agk ve sevginin
tesiriyyle onda fani olmast, biitiin varligini onun
manévi sahsiyetinde yok etmesi.

ilim adamlarinin giydikleri ¢ok genis ve bol.
kollar yarik bir gesit ciibbe.

Anlayighlik, ¢abuk sezig, zihin uyanikhigi.
Melek.

Emir, buyruk. Padisah tarafindan verilen yazili
emir, berat, buyrultu.

Doseme, yayma, yaygl, hali.
Agmak, acilmak, acths. (Tas.) Sélike zuhur
eden kemal halleri. Kalp goziiniin agilmas.

Hak yoldan ¢ikma, Allah’a kars! isyan etme.
Fikir, diigiince. Allah’in ayet ve nimetleri
iizerine diigiinmek.

Ayrilik, ayrilma, hiiziin, keder.
Agik mavi renkli bir miicevher.

Allah yolunda; karsilik beklemcksizin.
G

Bazi, bazan, vakit.
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gavs

gayb

gaybi

gida-yi rih
giline

gussa

hab-1 gaflet

hacamat

hades

hadi

hafa

haiz

hakaik

hakim

hakim-i mutlak
hakir

hakkel yakin

hal

Yardimci. imdada yetisen. Allah’in velileri,
ululari. Veliligin en yiice mertebesi.

Gizli olan. gozle goriilmeyen. (Tas.) Allah’in
insandan gizledigi her sey. Duyu organlart ve
akil ile bilinmeyen varliklar ve bunlarin
bulunduklari dlem, méanevi ve rahani alem.

Gozle goriinmeyen seylere ait, goriinmezlik
diinyasina mensup.

Ruhun gidasi.

Tiirlii, gidiy, tarz, yol.

Keder, kaygi, tasa.

H

Gaflet uykusu.

Boynuz veya sise ile viicudun bir organina kani
topladiktan sonra nester ve mengene denilen
aletlerle kan alma.

Abdes ve gusliin tazelenmesini gerektiren hal.

Yardimci, hidayete erdiren, dogru yolu
gosteren. ’

Gizli olma, gizlilik, kapalihk. (Tas.) Mahiyeti
gizli oldugu i¢in ruha verilen ad.

Adet goren (kadmn), namazsiz kadin,
Hakikatler.

Bilgin, alim, feylesof. Allah’in adlarindan biri.

Allah.

itibarsiz, degersiz, agagi. Tevdzu ve algak
goniilliiliik ifadesi olarak da kullanilir.

Gergekligine hi¢ siiphe olmayan, kesin, apacik
bilgi.

Keyfiyet, durum. Hakk’in liittundan kalbe
gelen nese, hiiziin, sikinti, ferahlik gibi haller.



halat
haldve!

halet

hali
halvet

haml
haseb
hasene

hatin

havf

hayal

hayret

hayy
hayye
hayz

hazneda:

hazf

hinta
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Haller, siretler. keyfiyetler.

Tathlik, sirinlik.

Durumlar, stretler, keyfiyetler. insan iradesi ve
¢abasi olmadan sirf Allah’in bir liitfu olmak
iizere kalbe gelen manalar.

Tenha, bos, sahipsiz, ayri, agik.

Yalnizlik, tek bagina yagamak. (Tas.) Diinya ile
ilgili olan sgeylerden uzaklagip tamamen
Allah’a yonelmek ve kendini ibadete vermek.

Sabirl, dayamkh.

itibar, sayma, goz oniinde bulundurma.

iyilik, iyi hal, iyi ig, hayirh is.

Bitirme, sona erdirme. Kur’dn’i bagtan sona
kadar okuma.

Korku. (Tas.) Allah veya gazabi ya da azabi
cehennem korkusu. Gelecekte elde edilmesi,
umulan iyi bir seyden veya baga gelmesinden
endige edilen kotii bir geyden ileri gelen korku.

Bir kimsenin veya seyin insamn diisiince ve
zihninde canlanan gekli. Mésivd. Hak harig
diger varhklarin  gercek bir varhg
bulunmadigi, bunlarin birer hayail, akis ve
golge varliklar oldugu hususu.

Sagmak, sasirmak. Kalbe gelen bir tecelli
sebebiyle silikin diigiinemez ve muhakeme
edemez hale gelmesi.

Diri, canli, hi¢ 6lmeyen. Allah’in adlarindan.
Yilan.

Aybagi, adet.

Bir hazinenin idaresi ve korunmasi ile
gorevlendirilmis kimse.

Aradan ¢ikarma, cikarilma, yok etme, giderme,
ortadan kaldirma.

Bugday.
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hirka
lusdl

luydc
hicab

hilafet
hil*at

hilm

himmet

hit
hab
hulefa
hulk
hulm
hrf
huzd’
huzir

hudavedigar

hiilkm
hiikm-i rabbani
hiikm-i Ser’i

hiimam

Dervislerin giydikleri iist elbisesi.
Huylar, ahlaklar.
Heyecan ve hayret.

Utanma, sikilma. Perde, ortii. Salik ile hedefi
arasina giren engel, asiki sevgilisinden ayiran
perde.

Birinin yerini tutma. Halifelik.

Padisah ve diger biiyiik devlet adamlari
tarafindan giydirilen degerli bir omuz giysisi.
[1ahi liituflar, Hakk’in silike olan ihsani.

insanin tabiatinde olan yavaslik, yumusaklik.

Gayret, emek, caligip ¢abalama. Bir geyin
meydana getirilmesi konusunda kalben ve
rihen gosterilen gayret, kuvvetli istek.

O, Allah.

Giizel, hos, iyi.

Halifeler.

Huy, tabiat.

Ahlam, agik sagik riiyalar.

Cennet kizi.

Algak goniilliiliik.

Hazir olma, huzurda bulunma. Vahdet makami.

Amir, hikim, hiikimdar (Metinde Mevlina
kastedilmektedir.)

Hiikiim, emir.
11ah{ hiikiim.
Seriat icaplarina gore verilmis hiikiim.

Himmetli, azimli.



ibd’

icazet

ictihad

ifna
ifsad

iftitah tekbiri

ihata

ihlas

ihsas

ihtilim
ihtiram
ihtirdz
ihtisar
ihtiyari

ilham

ilme’l-yakin
ilm-i batin
ilm-i billah
ilm-i hal
ilm-i kal
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Cekinme, razi olmama.

Bir yeyhin. muhib ve miiridleri yetistirmesi igin
yetigmig ve ehliyetini ispatlamig bir miiridine
izin vermesi.

Din bilginlerinin dyet, hadis ve kiyasa uyarak
ve onlardan hareket ederek dini konular
agiklamak i¢in ¢ahgmalari.

Yoketme. imha.

Bozma, berbat etme. Birbirine diisiirme, fitne
ve kargasa ¢ikarma.

Namaza dururken getirilen tekbir.

Bir seyin etrafimi ¢evirme, kavrama. Anlays,
genis bilgi.

Dogru ve gergek sevgi, kalp temizligi,
samimfilik. Tutum ve davramsglarda sadece
Allah’in nizasim gdzetme,

Duyurma, sezdirme, hissettirme. His vasitasiyla
kavrama, anlama.

Diig azma, bilig olma.

Saygy, hiirmet.

Sakinma, ¢ekinme.

Kisaltma.

Istege bagli, segmeli olan.

Bildirmek, haber vermek. Feyz yoluyla kalbe
gelen 6zel bir anlam ve bilgi.

Akli deliller ile sabit olan ilim.

Goniil ve ilham yoluyla kazanilan ilimler.

Allah hakkinda ilim, Allah’1 bilme, Allah ilmi,

Baunfilimler.

Zahir ve ger’t ilimler.



o~
o~
[§]

ilm-i lediin

ilm-1 zahir
imiame
imtisal
inibe

inbisat

inkita

ins

insan-1 kamil

ingirah
intiha
intisdb

inziva
iptida

iptila

irade

irsad

irte
irtikab

Akil ve nakil araciligi olmadan dogrudan
dogruya Allah’tan 6grenilen ilim.

Akil ve nakille elde edilen ilim.

Sarik. Tesbih bagi, baglik.

Uyma, itaat etme, gerekeni yapma.

Donmek, pisman olmak. Tovbe etme, islenen
giinahlardan pigmanlik duyup Allah’a donmek.
Bir miirgide bagvurup tarikata girmek.

Yayilma, agilma, genigleme.

Kesilme, kopma, son bulma. (Tas.) Masivadan
kopma. Herkesten uzaklagip yalnizca bir tarafa
baglanma.

insan.

Giizel huy, tabiat ve yiiksek fazilet sahibi olan
kimse. (Tas.) Allah’in zat, sifat, isim ve
fiilleriyle en miikemmel bigimde kendisinde
tecelli ettigi insan.

Acilma, agiklik, ferahhk.

Sona erme, bitme, son.

Bir yere baglanma, kapilanma.

insanlardan ayri, tek bagina yasamak.
Diinyadan el etek cekmek.

Baglama, baslangig, bas, dnce.

Bir seye tutulma, agir1 diigkiinliik, ahskanlk.

Dileme, isteme, arzu, talep. Hakikatin ¢agrisina
olumlu cevap vermeyi gerektiren kalpteki
sevgi atesi.

Dogru yolu gosterme, gatletten uyandirip dogru
yola yoneltme. Bir seyhin bir kisiye tarfkati ve
Allah’a yakinlagma yolunu gostermesi.

Erte, ertesi, yarin.

Kotii, ayip goriilen veya yasaklanmug bir ig
yapma, giinah igleme. Riigvet alima.



ism-i a’zam

isnad
isti’anet
istidze
istifaze
istifrag

istigfar

istihfaf
istima’
istibah
istihar
istiyak

ittifak®

jiyan

kabz
kabz bi]lﬁh.

kabz ii bast

kadem
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En biiyiik isim. Allah’in biitiin isimlerini i¢ine
alan ismi.

Bir seyi birkimseye aitmis gibi gosterme, iftira.
Yardim isteme.

Seytandan Allah’a siZinma.

Feyizlenme, feyiz alma.

Kusma.

Ortme, ortbas etme, tovbe. Hata ve giinahlarin
Allah tarafindan af ve magfiret edilmesini
istemek.

Hafifseme, onem vermeme, kiiciik gorme.
Dinleme, dinl€nilme, isitme, isitilme.
Siiphelenme, siiphe etme.

Séhret bulma, meghur olma.

Ozlemek, sevklenmek. Alinan hazzin siirekli
olmasi icin Aasikin sevgilisine kavugmayi
siddetle arzulamasi.

Birlesme ve anlagma ile ilgili.

Kizgin, kiikremis.
K

(Ruhun) alinmasi, ¢ekilmesi, 6lmek.

Salikin gonliiniin  hesaba ¢ekilmesi ve
stkistirilmast. Sélikten edebe aykir bir hal ve
hareketin meydana ¢ikmas: halinde bunun
manevi cezast olarak kalbe gelen sikint1 hali.

Kapanip agilma, daralip genisleme.

Ayak, adim, makam.



334

kaddes’alldhu sirrahu
kaddese

kehbar

kahr

kaide-i kiilliye
kal i kil
kémil

karavas

karye

kayylim

kazib
kehle

kelam-1 kibar

kelam-1 izzet
kelb

kemal

keréhiyyet

kerdmet

kesb?
kesf

ketm

Allah simini aziz etsin.
Kutlu ve mutlu olsun.
Kahr ve mahveden.

Ezmek, mahvetmek. Hakk’in yardimiyla nefsi
ezmek, arzularini kirmak ve onu dizginlemek.

Agik, sarih olan hiikiimler.

Dedikodu.

Keméle ermis, olgun. Bilgin, alim.

Halayik, cariye.

Koy.

Kendisi ile var olan, ezelden ebede kadar var
olan Allah.

Uydurma, yalanci, asli olmayan.

Bit.

Atasozii degeri kazanmig hikmetli s6z, meghur
sOz.

Yiice s6z, Kur’an.

Kopek.

Erginlik, olgunluk, mikemmellik. Nefsani
sifatlardan ve bunlarin eserlerinden miinezzeh
olmak.

Tiksinme, igrenme, mekruh. Bir seyin agik ve
kesin bir sekilde degil delilet saretiyle men’
olunmasi.

Peygamberlik iddiasi olmaksizin bir kiside
olaganiisti bir halin zuhur etmesi. Velilerin
gerektiginde gosterdikleri fevkalade hal.

Sonradan elde edilmis, dogustan olmayan.

Aci8a ¢ikarma, perdenin agtlmasi, Ortiilii olan
agma. Dogrudan ve aracisiz Allah’tan alinan
bilgi.

Bir sozii, bir sirm saklama, gizli tutma.



kevakib

kevakib-i seb’a-i seyydre :

kevser

kiydm

kilab
kisb
kisvet
kubh
kutb
kiimmel

kiin fe-yekin

lafz
lahut

latife

la’yuhsa

lediinni

lesker
letifet
letaif

letarjik

levh
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Yildizlar.

Yedi gezegenden olusan

Cennetteki bir suyun ad.

Ayaga kalkmak. Namazin baglama tekbiri ile
riikd@ arasindaki ayakta durma kismi.
Kopekler.

Calisip kazanma.

Elbise, 6zel kiyafet.

Cirkinlik.

Bir tarikatin ulusu, en biiyiik veli.
Kémiller, olgunlar.

Olan oldu (Allah, “kiin” emriyle biitiin varhklar
yaratti@indan<tasavvufta ¢ok kullanilir.)

L
Soz, kelime.
Tanrthk, ilahlik, manevi dlem.
fnce, yumusak gaka. Cok ince anlamli, anlagilan
fakat sozle anlatilamayan igaret. Tadilarak
Ogrenilen bilgiler.
Sayilmaz, hesaba gelmez.
Allah bilgisine ve sirlarina ait olan, onunla
ilgili.
Asker.
Latiflik, hosluk, giizellik, nezaket.
Latifeler.
Yasama fonksiyonlarinin ¢ok zayifladigi, ¢ok
derin ve siirekli patalojik uyku durumu.
Tahta, iizerine yazi vb. seylerin yazildig diiz

satih. Belli bir siire ile sinirlanmig yazi ve
takdir.
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Levh-i mahfiz

Itk
lu’biyyat

lugaz

ma’adahu
mahcib

mahfiz

mahpus(mahbus)

makam

ma’siyet
matlib
mavera
miye
mecusi

meczib

medar

Allah tarafindan takdir olunmug seylerin yazih
bulunduguménevilevha; ilm-i ilahi. Levh ii kalem.
Lakin, ancak, ama.

Oyunla ilgili eglenceler (canbaz. hokkabazlik..
gibi.)

Anlagtimasi ve ¢Oziilmesi gii¢ olacak sekilde
uydurulmug s6z, bilmece, yaniltmaca.

M

O’ndan bagka. -

Kapal, 6rtiilii, perdeli, hiciblanmuis.

Muhafaza edilmig, korunmug, saklanmisg. Sozii,
davranigi ve iradesi ile Hakk’a muhalefet
etmekten korunmus veli.

Kapatilmig, hapsedilmis.

Menzil, merhale, mertebe. Sélikin gosterdigi
faaliyetle ulagtigy, sikintilara katlanarak azimli
bir sekilde gergeklestirdigi merhale.

Kader, Allah’in takdiri.

Hakikat, sir, marifet.

Allah’tan bagka her sey. Diinya ile ilgili olan
seyler.

Asilik, isyan, giinah.

Maksat, yar, sevgili.

Ote, goriilen dlemin &tesi.

Maya, asil, dz.

Atese tapan.

Allah sevgisinden dolayr cezbeye tutularak
kendisinden gegmis olan.

Dayanma noktasi. Donen bir seyin merkezinde
dayandigi yer.



medfen
Mekki
meld’

melekati

melekii’l-mevt

melfaf

memdih
menam

t

mengir

menzil

mesélih
mesalih-i zatiye

mest

mestar
mesdyih
megkir
mesmimat

mesreb

megri
mesy

metapsisik

mevaihib-i lediinniye

mevhib

meyyit
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Mezar, kabir, defnolunacak yer.

Mekke ile ilgili olan.

Cemaat.

Ruhlarin ve meleklerin dlemine mensup olan,
bu alemlg ilgili.

Oliim melegi. Azrail.

Sarilmug, diriilmiig, bir zarf veya mektup igine
konulmus.

Medholunmus, 6viilmiis.

Uyku, riiya.

Ferman, Negrolunmus, dagitilms.

Durak, konak, mesken. insanin yaratilmak ve
sonra da Hakk’a ulasabilmek igin gegmesi
gereken merhaleler.
isler.

Ozel igler.

Sarhos, sermest. Askin, dsikin biitiin varhgina
hakim olmasi.

Gizli, kapal, ortiili.

Seyhler.

Siikre, tesekkiire deger, makbul, begenilmis.
Kokular.

Tabiat, fitrat, yaratilig, davramg bigimi, hayat
tarzi. Salikin ve melamet ehlinin bagkalarindan
farkll ve kendine dzgii diinya goriisii ve insan
anlay 1.

Dince izin verilmis.

Yiiriime.

Normal dig1 ruhi olaylarla ilgili olan sey.

Hz. Muhammed’e Allah’in ihsam olan bilgi.
ihsan edilmis, verilmis.

Olii, 6Imiis.
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mezmim

mezraa
miftah

mihr
min’indi’lldh
mir’at

misal

misdl-i mukayyed

mizan

mu’ahede

muallék

mu’attar
mugayir
muhécir

muhdcirin

muhétara

muhib

muin
mukayyed
munfasil
musalaha
musdhabect

musalli

Aywplanmig, yerilmis. Ef’al-i mezm(m:
Ayiplanmus isler.

Tarla.

Anahtar.

Giines.

Allah tarafindan.

Ayna.

Riiya, benzer. Ruhlar alemindeki bir takim
cevherler cismani cevherlere benzerler. Bu

cevherler, o cevherlerin 6rnekleri ve golgesi
sayihr. Bu dlemdeki golgelerin asillarina denir.

Insanf hayal dlemine (begeri muhayyile) denir.

Olgii, terazi. (Tas.) insanin dogru diigiinceye,
isabetli ve giizel ise ulagmasini ve bunlan
zitlarindan ayirmasini saglayan esaslar.

Antlagma.

Sonuca baglanmamis, ¢6ziilmeyip dylece duran
meseleler.

Giizel kokulu, 1tirli.

Aykiri, uymaz, baska tiirlii.

Gogmen, hicret eden.

Gogmenler. Hz. Muhammed’in emriyle
Mekke’den Medine’ye gb¢ edenler.

Tehlike.

Dost, seven, dgtk. (Tas. ) Mevlevilikte ve
Bektasilikte tarikata giren kimse, yeni miirid.
Yardimcl.

Kayitli. bagli, kayit ve sartlara bagl.

Aralikh, fasilals.

Tokalagma, kucaklagma.

Konugma, sohbet.

Namaz kilan, beg vakit namazina devam eden.



musavver
mu’tekid

mu’'tezile

muti’
muttali’
muttasil
musahhar
mizi '
miibdseret
miibesgsirat
miibrim
miicavir
miicmel
miiddvemet
miiekkil
miifsid
miihib

miikagefe

miilak?
miilakkab
miilhid
miimtena
miinir
miinkati’
miinker
miintesib

miirsid
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Tasarlanmug, diistiniilmiig, resimlenmis.

itikad edilen, kendisine inanilan.

Kaderi inkdr edip “kul, ettiklerinin
yaraticisidir™ diyen ve Allah sifatlarini kadim
saymakta ehl-i siinnet’ten ayrilan ve Visil b.
Até yolunda olan kimseler.

itaat eden.

Vasiflanmig, sifatlanmus.

Araliksiz, biteviye.

Ele gegirilmis.

inciten, eziyet veren, rahat birakmayan.

Bir igse baglama, girigme.

Miijdeleyen, miijdeci. Salih ve sadik riiya.

Zorlayan, zorlayici.

Civar, komsu.

Oz, kisa ve az sozle anlatilmus.

Devam etmek.

Vekil tayin eden, vekil yapan.

Bozan, fenalagtiran, ara bozucu.

Korkulur, tehlikeli, korkung.

Kesif hali, kalp goziiniin agilmasi, gayb
aleminin goriilmesini saglayan hal.

Bulusgan, kavusan, goriisen.

Lakablanmug, lakabli.

Dinsiz, imansiz, Allah’t inkéir eden.

Istenmeyen, razi olmayan miimkiin olmayan.
Isik sagan, parlak.

Bitmis, ard1 kesilmis.

Inkar edilmis, reddedilen.
intisabeden, giren, kapilanan.

Rehber, delil, yol gosteren. Miiritlerine tarikau
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miisemma

miista’id

miistecab
miistefid
miistekreh
miistevda’

miistevli
miisahede

miigtehir
miiteallik
miitaba’at
miitehassir
miitelevvin
miitteki

miieyesser

nafl
néib
nasara
nas(h

nazar

Ogretip tasavvuf usiliince hakikatleri ve sirlar
gosteren tarikat seyhi.
Adlandirilmg.
Bir geye hazir hale gelmek gibi kabiliyeti olan,
kabiliyetli.
Istegi kabul edilen.
Fayda goren, faydalanan.
Nefret edilen, tiksinilen, igreng.
Emanet birakilan, emanet olarak birmali kabul eden.
Kendi idaresiné alan, zapteden, yayilip her
taraf kaplayan.
Gozle gorme, perdenin agilmasi, temasa ve
seyr. Hakk’in goniillerde hazir olmasi.

Sohretli.

Miinasebetli, ait, dair, -ile ilgili.

Tabi olma.

Hasret ¢eken, 6zleyen.

Renkli, boyali, rengérenk.

Giinah ve haramdan sakinan, takva sahibi.

Kolay gelen, nasip olan.
N

Faydali, menfaatli.

Vekil, kadr vekili.

Hiristiyanlar.

Nasihatgi, 6giitgii.

Bakma, goz atma. (Tas.) Seyhlerin ve
ermiglerin miiritlere ve siiliik ehline bakisi ki,
bu bakis ruhlarina tesir ederek onlara yeni bir
sekil verir, goniillerini feyz doldurur, ruhlarini
olgunlagtirir.



necm

nefs
nefsani

nefs-i insani

nefs-i miizekki

nefs-i natika

nehar

nev’an

nevk
nikab

nurdni
nusret
niiy eylemek

niibiivvet

perde

pes
peyman

pusarik
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Yildiz.

Can, benlik. (Tas.) Kulun kotii huylar1 ve girkin
vasiflari, koti his ve huylarin mahalli olan
1atife, cism-i latif.
insani koétiiliige siiriikleyen nefis, sehvet gibi
hayvani isteklerle ilgili veya bunlara ait.

insan nefsi. insanda var olanlari kavrama ve
akil yiiriitme giicii.

Temizleyen, sadelestiren nefis.

insan ruhu, insana has olan cevher, insanin
canlilar arasindaki yerini belli eden cevher.

Giindiiz. Leyl ii nehdr: Gece giindiiz.

Cesit bakimindan, cinsge. Nev’an-ma: Bir
bakima.

Sivri ug.

Ortii, perde, pege. Sevgilinin kendi iradesiyle
agik arasina koydugu engel.

Nurlu, 151kl

Yardim, ildhi yardim.

fgmek.

Peygamberlik.

P

Ortii, hicab. Allah ile kul arasindaki engel, a1k
ma’sikundan ayiran hususlar.

Oyle ise, imdi, bu halde. binienaleyh.

Yemin, and.

serap.
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rabbani

rabita

rabt u yabis

ra'd

Radiyallahii anhiim ecmain :

Rafizi

ragib
rahik
rahmén

rai

raiyye

ravi

rdz-1 nihdn

reci

remil
renc
resen
revine
rndvan

rical

rnk’a

Allah ile ilgili, Allah’tan gelen.

Bag. iligki. Miiridin rdhaniyetinden feyz
alacagina inanarak kdmil geyhinin siretini
(seklini) zihninde tasavvur etmesidir.

Yastan kurudan bir seyin her tiirliisii.

Gok giirlemesi.

Allah hepsinden razi olsun.

Hz. Ebubekir ile Hz. Omer’in halifeligini kabul
etmeyen onlara dil uzatan, rafiz firkasindan.

Ragbet eden, istekli.

Duru ve temiz sarap.

Diinyada her canliya, mi’min, kafir ayirmadan
herkese merhamet eden, Allah.

Goren, goriicii.

Siirii, halk.

Rivayet eden, soyleyen anlatan.

Gizli tutulan sir.

Umit, umma, yalvarma, istek, dilek. (Tas.)
Kalbin hoslandig1 bir seyi beklemesinden
rahathk ve ferahlik duymasi.

Bir gesit fal.

Eziyet, sikinti.

ip.

Giden, yiiriiyen.

Razi olma, hognutluk.

Onde gelen, chil. Erkek ve kadin, Hakk’in
dostlugunu kazanmus faziletli, ruhen yiicelmis
kémil insanlar.

Uzerine yazi yazilan kagit ve deri pargalari,
kisa mektuplar.



risélle

riydzet

rihani

rih-1 hayvani

rih-1 izafl

riibubiyyet
rifeka

rii'yet

sadat

sadik
safa
safer

sahabi

sdhib-i kemal
said

saldbet

salat

saldh

salih. saliha
salik

samedaniyyet
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Mektup. kisa yazilmus kiigiik kitap.

Nefsi kirma, diinya lezzetlerinden ve rahatindan
sakinma. perhizle, kanaatle yagama.

Ruha ait. ruh ile ilgili. Gozle goriilmeyen, cismi
olmayan.

Can. (Tas) Insandaki hayvini ruh latif bir
madde olup kaynag kalbin igidir, atardamarlar
yoluyla biitiin bedene yayilir.

Hakk’in kendine nisbet ettidi ruh. Beseri ruh.
rah-1 a’zam.

Ulthiyyet. Tanrilik.

Arkadaslar. dostlar.

Gorme, bakma. gorilme. Ahrette Allah’t
gormek.

S

Seyyitler. ulular. Hz. Hasan neslinden gelmek
lizere Hz. Muhammed’in soyundan olanlar.

Dogru, gergek. Samimi baglihigi olan.

Saglik, berraklik, goniil senligi.

Arabiaylanin ikincisi.

Hz. Muhammed’i gormiis ve sohbetlerinde
bulunmug olan mii’'min kimse.

Olgun kimse.

Mutlu, ugurlu, dhiretini hazirlanus.

Saglamlik, minevi kuvvet.

Namaz.

Kurtulug diizelme, iyilesme. Dine olan baglilik.
Dinin emrettigi seylere uygun hareket eden.
Bir yola giren, bir tarikata girmis kisi.

Allah’a ve O’nun basi sonu olmayan kuvvet ve
kudretine mensup. Allah ile ilgili olan.
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sangmak

sanlik

sarahat

sebeb-i te’lif
seb’us semavat

seyr

seyran
seyr-i ila’llah

seyr-i fi'llah

seyr i siildk

seyyie
siddik

sirran ve cehra
sirr-1 Huda

silsile

sin

siret

sitiz

siyak

sufi, sofT, sofu
suleha

sultan

Saplamak, batirmak.

Sohret

Acikhk.

Yazihg sebebi.

Yedi kat gok.

Yiiriimek, gidis. Hakk’a ermek, manevi
yolculuk yapmak.

Gezinmek, bakip seyretmek.

Hakk'a dogru yiiriimek.

Hak’ta yiiriimek: Birinci seyr (seyr-i ila’llah)
bittikten sonra baglar ve sonsuza kadar siirer.
Tarikatlarda izlenen usil. Hakk’a ermek i¢in bir
rehberin Onciiliigiinde ve denetiminde ¢ikilan

manevi ve rihi yolculuk.

Fenalik, kotiiliik, sug, giinah.

Soziiniin eri, diirst, dogru. (Tas.) Bilgi, s6z ve
davraniglariyla Hz. Muhammed'in her getirdigini
tasdikte kemal mertebesinde bulunan. Hz. Ebubekir.

Gizliden ve agiktan.

Tanrr’dan bagkasinin bilinmedigi sir.

Zincir, art arda gelen geylerin olusturdugu sira.
(Tas.) Tarikat seyhlerinin iistad zinciri.

Giimiig. Zahir ve bdtin tasfiyesi. Bedeni ve ruhu
arindirma.

Mezar.

Bir kimsenin i¢i, tavri, hali, ahlak.

Cekigme, kavga.

Soziin gelisi, ifade gekli.

Eren, ermis, takva sahibi, tasavvuf ehli.
Silihler, giinah islemeyen kimseler.
Hiikiimdar. Daha ¢ok Tiirk wvelileri igin
kullanilan unvan.



sultan-1 kevneyn

shver

siildk

siismek

sehadet dlemi
sel

sir-i jiyan
sugl

surba

taaffiin
taalluk
tadm
taat

tabiin
tabl
tac
tafsil
tahiret

tahzir

takarriib
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Diinya ve dhiretin sultani: Hz. Muhammed.
Siretler.

Bir tarikata girme, tarikat ehlinden olma. nefsi
yenmekle mesgul olma.

Boynuzu ile vurmak.

Goriilen alem, diinya.
Colaklik.

Kizgin, kiikremis aslan.
Is, gaile.

Corba.

T

Kotii koku ¢ikarma, giirliylip kokma.

ilgisi olma. Diinya ilgisi.

Yemek.

Ibadet.

Hz. Muhammed’'i go6rmis olanlari goriip
kendilerinden hadis dinlemis olanlar.

Davul.

Hiikiimdarlarin baglarina giydikleri siislii
bashk. Tarfkat seyhlerinin ruhani saltanat ve
manevi devlet simgesi olarak giydikleri kiildh.

Acgiklama, uzun uzadiya anlatma.

Temizlik. Ruh ve kalp temizligi. Koti huy ve
giinahlardan arinma.

Uyarmak. sakindirmak. men etmek.

Yaklagma, yanagma.
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takrir

takva

talbinmak
tasallut

tasfiye

Tazarru’
taz’ib
ta’zim
teber
tebsir
tecelli

tecelli-i zati
tecessiis

tecim
te’diye
tedrict, tedricen
tefe’l
tekrim
telmih
telvinat
temessiil
terettiib
tergib
teshir

tese’im

Anlatma.

Allah’tan korkma ve bu korku ile dinin
yasakladigr seylerden kaginma.

Cirpinmak.

Satagma.

Saflagtirma, arindirma. Seriat ve marifet
esaslari dahilinde kalbi temizleme.

Yalvarma, niyaz.

Eziyet etme.

Yiiceltme, saygi gosterme.

Balta.

Miijdeleme.

Goriinme, belirme. Allah nurunun etkisiyle
makbul kullarin kalbinde ilaht sirlarin ortaya
¢tkmast hali.

Hakk’in hak igin, ildhi zatin yine kendisi igin
tecelli etmesi.

Bir seyin i¢ yiiziinii aragtirip surini ¢dzmeye
¢aligma, anlama meraki.

Bir fal ¢esidi.

Odeme, eda etme.

Derece derece, yavag yavas.

Fal agma, fala bakma.

Ululama, saygi gosterme.
imali konugma, agik sdylememe.

Renk vermeler, boyamalar, boyanmalar.

Cisimlenme, benzegme.

Ait olma, ilgili olma, taalluk etme.

islek]endirme, arzu ettirme.

Biiyiileme, sihirleme.

Ugursuz sayma, som gérme.



tegne
tevarid
tevbih
tevekkiil-i tam
teviik
tevhid
te'vil
tezvic
tezvir
tilavet
tis’a

trans

Tiba
tuydr
tirbedar

tiig ylirglicii

uhra
uhrevi
ulim

u

limera

tinsiyyet
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Susamig

Arka arkaya gelme.

Tekdir, azarlama.

isi Allah’a birakip kadere razi olma.
Allah’in yardimina kavugma.

Allah’in birligine inanma.

Meal. s6ze ayr1 anlam vermeye kalkigma.

€vlendirme, kocaya verme.

Yalan dolan, kovuculuk.

Kur’an'i giizel sesle ve usiliine gore okuma.
Dokuz.

Medyumlarin ruh ile ilgi kurduklari anda
girdikleri hal.

Cennet’te bir agac.

Kuslar.

Tiirbeyi bekleyen ve ona hizmet eden.

Diis yorucu, riiya tabircisi.
U

Bagka, diger, dhiret hayati.
Ahirete ait, ahiretle ilgili.
flimler.

iste. simdi.
U

Emirler. beyler.
Algkanlhk.
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vikr'a
virid
vech
vehbi

vehm

velayet
velt
vildan

vird
vusal
viicd

viis’at

yesir

yevm-i kiydmet

zagferin
zihid

zahir

zail

zani

Riiya.

Gelen. erigen, visil olan.

Yiiz, ¢ehre, sebep, yon.

Allah vergisi.

Kuruntu, yersiz korku.(Tas.) Akil ile fehm
arasinda bir hal.

Velilik, ermiglik.

Ermiy kigi. Hakk’1n dostu ve sevgili kulu.

Yeni dogmusg ¢ocuklar. kullar, kdleler.

Belli zamanlarda okunmasi ddet olan Kur’dn
ciizleri, dualar.

Ulagma, yetisme, varma.

Bulunma, var olma, varlk.

Genigslik, bolluk.

Y

Kolay.
Kiyamet giinii.

z

Safran.
Diinyaya ragbet etmeyen, kendini biitiiniiyle
Hakk’a ve ahirete veren.

Acik. belli, dig, goriinen. (Tas.) Goriinen, ser’t
hiikiimler.

Sona eren, devamli olmayan, gegen.

Zina eden.
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zér : Aglayan, inleyen.

Zati : Kendine ait, ozel.

zebh . Bogazlama.

Zelil : Hor, hékir, algak, agagilanan.

zemmam Yerici, yeren, zemmedici.

zill : Golge, koruma.

zimn :  Gizli maksat, istek.

ziihd : Her tiirli zevke kargt koyarak kendini ibadete
verme.

ziilfikar :  Hz. Ali’nin kilici. Hz. Muhammed’in Hz.

Ali’ye armagan etti8i ucu gatalli kilig.

S§0zliik Kisminin hazirlanmasinda bibliyografyada zikredilen belli bagh
eserlerden faydalanilmigtir.
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GENEL DiZIN

Kitap ve yer isimlerinin biitiinii ile gahis isimlerinin ¢ogu ve eserin

[P

hemen her yerinde kullanilan “riiya”, **diiy”. “tasavvuf”, “tarikat™, “Kur’an”,
“Allah”, “Hz. Muhammed”, *“tabir” gibi bazi kelime ve kavramlarla birinci
derecede onem arzetmeyen diger kelime ve kavramlar bu dizinde
gosterilmemis, daha ¢ok tasavvufi nitelikli olanlara yer verilmigtir.

— A—
Abdiilkadir Geylani, 11.184,192,206,
212.
Adem (Hz.), 221.
adgas i ahlam, 121,138,146,228
Adler, 83,84,85
afaki, a. riiya, 92,139,140,179,183
agdaye-i riihaniyye, 267
ahlim, 139,146,228
Ahmed Yesevi, 152,157,241,243
Ahmed Ziydiddin ~ Giimiighanevi,
175,185,191,192,206,21 1
Ahzab siiresi, 268
Aise (Hz.), 93,96,129,226
akl-1 ma’ad, 267, 268
akl-1 ma’ds, 196,267,268
Aksemseddin,
233,236,237,250,251,262
alem-i berzah, 142
dlem-i ecsam, 220
alem-i emr, 208
ilem-i ervih, 210, 220
dlem-i ma’na, 172, 179
ilem-i melekdt, 142,147,177
dlem-i misal (m.
mi),11,12,91,95,220,221
alem-i rilya,55,57,155
alem-i gehadet, 11,194,207
Ali(Hz.),34,124,133,157,186,237,238,
244,257
amel-i silih, 197,198,202,203,283
anillah, 207
Ankebid siresi, 103,271
avene-i nefs, 289

ale-

Aziz Mahmud Hiidayf,
96,97,110,111,248,290,291

—B —
béde (dolu), 44,45,46,47,48
ba’de’s-sirr, 211
Bakara siresi, 103,200
basiret, 181,182
bast, b. dlemi, (4. bast),196,280
baun,batini, 100,135,154,206,210,22
0,245,268,270,286
bekaa,212
berzah,142,183,188,189,198,220
beyne’n-nevm ve’l-yakaza, 223,224
Buhari,113,122,123,124,125,127,12
8,129,130,131,137,174,187,216,
226,228,231,232

—C—
cinib-i Hakk’a nazar,207,273
Cebriil, (cibril),127,129
cehl-i basit, 214,215,253
cehl-i miirekkeb,214,215,216,254
cezbe,161,204,290
cin, cinni, 146,212
cliz-1 bakik1,222

—D —
daire-i nefs,273
daire-i si’,194
dervig,45,46,152.153,235,236,248.25
0,282,292
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—E—
Ebubekir (Hz.). 93,129,130.136.214
Edebal (Seyh).260.266,291,292,293
cfkir-1 faside.267,271
efkar-1 siliha,269
ehl-i siinnet velcemaat,198
ehl-i zahir,269
Emir Sultan,236,244,251,254,287
enfiisi.e.riiyd,92,137,138,140,179,183,
228
envar-1 akl.273
envar-1ruh,273
Ertugrul Gazi,258,260,261
ervah-1 kudsiyye,267
esma-i seb’a,268
esma-i usdliyye,268

—F—
fal, fal-thayr, 25. 48, 176, 229. 230,
231, 232
Fatiha sdresi,1 79,180,296
fena fi’l-lah.222
fendfi’'r-resdl, 222
Fetih sdresi,1 18,174
firdset-i ruhdniyye,226

—G—
gayb.g.dlemi, i1,133,134,138,174,17
5,178,183,217,291,304
gida-y1 rih,267

—H—
hab-1 himmet, 274
hab- illet.274
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