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Yeni Bir Yot Vaw!

Borsa istanbul, Vadeli islem ve Opsiyon Piyasasi'nda (VIOP) 3 yeni vadeli islem ve
opsiyon s&zlesmesini isleme agarak sermaye piyasalarinin buytimesine katki sagliyor.
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MERAKLI ZIHINLERIN EFSANE DERGISI

Yaraticive ¢6ziim
iiretebilen zihinlerin
ortak noktasi, cok
merakli olmalari.
Basarisiz egitim
sistemleri, cocuklardaki
merak dirtisinii
bastirarak birérnek
nesiller yetistirmeyi
amacliyor.
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?’ BIZE YAZIN

okur@howitworks.com.tr
£ howitworksturkiye

(©) @howitworksturkiye
howitworks.com.tr
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ilimizde olumsuz anlamda hatta azarlama tonunda
sdylenen “icat cikarmak” aslinda fiile doniisme sekliyle
de pek faydali bir is gibi gelmiyor kulaga. Yani “icat”
kelimesi normalde “etmek” ya da “yapmalk” fiilleriyle birlikte
kullanilirken “cikarmak” fiili “sapkadan tavsan ¢ikarmak”,
“birinin basina is cikarmak” ya da “iskembeden atmak” gibi o
baska deyimleri hatirlatiyor. Dilimizde bdyle bir deyimin - . .

olmas;, yeniliklere acik olma konusunda olumsuz bir tablo D E R G I LE R D E B U AY
¢cizdigiicinsizce de biraz tizlici degil mi?

Isin 6z, hericadin temelinde sapkadan cikan bir tavsan ya da basta cogu kisiye
mantiksiz gelen bir yaklasim (iskembeden atmak?) olabilir. icatlarin temelinde belli bir
problemi ¢6zmek yatar. Ortada belli bir problem varsa bu, mevcut bakis acisiyla
¢oziilemedigiicindir. Dolayisiyla birilerinin cikip farkli bir bakis acisiyla konuyu ele
almasiyla icat siireci de baslamis olur. Icatlar uzun siireli calismalarin sonunda
yapilabilecegi gibi bazen beklenmedik tesadiiflerle, tamamen sans eseri olarak da ortaya
cikabiliyor. ilk bakista basit gibi gériinen (ve de basit olan) bir icat, milyarlarca insanin
hayatini kolaylastirarak ciddi faydalar saglayabilir. icat yapabilmek icin gerekli olan o
farkli bakis acisinin temelinde ise elestirel diisince yatar. Ayrica mevcut olanla
yetinmeyip “Bu daha iyi yapilabilir mi?” sorusunu sorarak ¢éztim yolunda kafa yormak,
neredeyse tiim mucitlerin ortak noktasidir dersek yanlis olmaz.

fethedilmeyi
bekliyor. Peki,
biz buna
hazir miyiz?

2021-2022 egitim y1linin tim égrencilerimiz icin basariyla gecmesi dilegiyle... Kozmosa
dair en yeni

Sahin Eksioglu arastirmalarin

Yayin Yonetmeni harika bir

secKisi.

PDSTER

HEDIYELD

RLAR
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ARTIRIOM
_J ﬂ UZAY GERCEKLIK
12 inaniimazicat Asteroitler, uydular ve
Aslinda ¢ok farklramaglarla ciice gezegenler
tasarlandilar ama basariyr hic Glnes Sisteminin tuhaf
umulmadik alanlarda yakaladilar. kayalaryla tanisin ve onlari nasil

Cay ve kahvenin kimyasi tanimladigimizi 6grenin.

L Uydular Diinya’ya nasil
Yaralar nasil iyilesiyor? y - vay

diisiiyor?
Insan, makine ve evrimsel

. Uzay kahramanlari: Mary
6grenme

Sherman Morgan

Menenjit ARTIRIUMIS
_J GERCEKLIK!

Hipertermi ve hipotermi -
Co6p kamyonu nasil
J cahsir?
Tuhaf ve sahane Copliniizil torbalayip konteynere
hayvan yavrulan birakiyorsunuz. Peki, cépiiniiz

Tehlikeli dogumlardan aldatici toplanirken neler oluyor?
ebeveynlere, yenidogdanlarin " - -
eglenceli dunyasini kesfedin.

Monument Vadisi nasil
olustu?

Nehirler nereden geliyor?

9 TEKNO |_[jJ i egl‘:g(Lthll(‘-‘i kij aviyes naS|I caligir? 12 INAN I LMAZ ICAT

Diinyanin en hizl otomobili @- <

Sehir nasil calisir?
. GERCEKUIK!

Her metropoltin can damarlari olan

yollari, yeralti boru hatlarini ve J -

kablolar kesfedin. Kayip sehir Iskenderiye

Blyiik iskender'in bas taci ettigi
bu ihtisamli Misir kentinden

geriye ne kaldi? L
ARTIRIOMLS

Deritabaklama GaSEAS

Gizemli yerlesim merkezi:
Kumran
{4 ARTIRILMIS

Mikrogcipler nasil tiretiliyor? GERCEKEIK' ! ag
ARTIRIIMIS
GERCEKLIK!

Telefonunuzda QR kod okuyucu yoksa ticretsiz bir QR kod okuyucu
uygulamasi indirin. Cogu iPhone ve Android modelinde bittinlesik QR
kod okuyucu vardir. Bu 6zelligi nasil kullanacaginizi 6grenmek icin
www.howitworks.com.tr/qr adresine bakabilirsiniz.

Ekmek kizartma makinesi

Monument Vad|S| nasn olugtu'?

Tepesinde NFFRNMISEIRETONY logosunu gérdiigintiz
sayfalardaki QR kodunu telefonunuzla tarayin. Internet tarayicinizda

acllan sayfada “LAUNCH” butonuna tiklayin. Kiiresel bak|§ Kendin yap

Bilim ve teknoloji haberleri Evde yapabileceginiz
harika projeler

Mobil cihazinizi sayfanin tizerinde tutun ve sayfanin canlanmasiniizleyin!
Bu 6zelligin galismast icin cihaziniz internete bagh olmalidir.

EJOX

Istek listesi

ARTIRILMIS GERCEKLIK NASIL CALISIR? En yeni evde egitim araclari Okur mektuplari
QR koduyla agilan uygulama, kameranizin gordiigu her seyi saniyede 30 kez

okuyarak bizim énceden tanimladigimiz sekilleri aramaya baslar. Tanidigi bir sekli Soru&cevap Gelecek sayi
yakaladidi zaman, 3B artirilmis gerceklik (AR) goruintlisiini o seklin tizerine gelecek Akliniza takilan sorularin

sekilde ekraniniza yansitir. Cok akillica bir teknoloji! Kisaca

cevaplari
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PROFESYONEL |Co|o -
HASSASIYET et

KUSURSUZ
RENK DENEYiMi

'En iyi fotografcilar icin:

¥

tasarland.

*Her Ordn fabrikada dnceden kalibre edilir ve kendi
kalibrasyon raporuna sahiptir. Béylece kutudan cikanr
cikarmaz en yOksek kaliteli renk kalibrasyonundan
yararlanabilirsiniz.

Enddstri standard Pantone Cnayl
%100 sRGE renk

O

| vp2756-2K

=

Is akisini daha verimli hale getiren 3 Y1l *O" piksel garanti
USB Tip C girisiyvle politikasiyla enddstrinin
baglanti merkezi tasarimi otesinde cézimler

ColorPro”
i 2 Egitimleri
@@/ ViewSonicTR R
! VP Serisi monitér sahipleri ColorPro Renk ViEWSOI’IiC '.P.
[ Egitimlerine katilmaya hak kazaniyor. See the difference™ ‘ Bt
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SCINCE

ISBIRLIGIYLE

-

6kbilimciler ilk kez bir karadeligin
G arkasindan gelen 15181 tespit ettiler.

Boylece Einstein’in hakli oldugu bir
kez daha kanitlandi. Arastirmacilar aslinda
800 milyon isik y1l1 uzaktakiI Zwicky 1
galaksisinin merkezinde bulunan siiper
kiitleli karadelikten gelen X1sinlari iizerinde
calisiyorlardi. Ancak karadeligin 6niinden
gelmesi beklenen X1s1n1 patlamalarinin yani
sira, ilk basta anlayamadiklari bir yerden
gelen “1s1kl1 yankilar” da tespit ettiler.

Isin garip yani, buisik patlamalar:
karadeligin 6niinden gelen patlamalardan
daha kiiciiktii, daha gec geliyordu ve renkleri
farkliydi. Arastirmacilar kisa siire sonra bu
yankilarin karadeligin arkasindan geldigini
fark ettiler. Einstein'in genel gérelilik
teorisine uygun olarak, karadelik uzay-
zamani biikiiyor ve 15181n karadeligin
etrafinda dolasmasini miimkiin kiliyordu.

Stanford Universitesi'ne bagh Kavli
Parcacik Astrofizigi ve Kozmoloji
Enstitiisii'nden arastirma gorevlisi Dan
Wilkins, “Karadelige giren hicbir 1s1k disan
cikamaz. Dolayisiyla karadeligin
arkasindaki hicbir seyi goremememiz
gerekir.” diyor. “Bunu goérebilmemizin nedeni

010 How It Works

3 iS_Ebu 3 ._u:;

goruildu

Ben Turner

endi
etrafindaki manyetik alanlar1 biikmesi.” {
Einstein‘in genel gorelilik teorisi, biyilk
cisimlerin evrenin dokusunu (uzay-zaman)
nasil biikebilecegini acikliyor. Einstein,
kiitlecekimin goriinmez bir kuvvet
tarafindan iiretilmedigini kesfetti:
Kiitlecekim aslinda madde ve enerjinin
uzay-zamanda yarattigi egilme ve
biikiilmeleri bizim hissetme seklimizdi.
Egilip biikiilen bu uzay, enerjinin ve
maddenin nasil hareket ettiginin kurallarimi
belirliyor. Isik normalde diimdiiz hareket
etse bile, uzay-zamanin oldukca egri bir
bolgesinden (6rn. bir karadeligin etrafi)
gecerken kavis de cizebilir. Bu 6rnegimizde
karadeligin arkasindan 6niine dogru bir
kavis ¢iziyor. Gékbilimciler daha énce de
15181n hareketini bozan karadelikler tespit
ettiler. Bu olaya “kiitlecekimsel
merceklenme” deniyor. Ancak bir karadeligin
arka tarafindan gelen 1sik yankilar1ilk kez
tespit edildi.

Aslinda gékbilimcilerin niyeti Einstein'in
100 y1ldan uzun siire 6nce, 1915'te formiile
ettigi teorisini dogrulamak degildi. Asil
amaclar1 Avrupa Uzay Ajans1’nin XMM-

] |F,nn‘;"' g1 ve

IS1K

on ve ASA'nin NuSTAR teleskoplarini
llanarak bu karadeligin olay ufkunun
hemen disinda olusan asir1 sicak parcacik
bulutundan yayilan 15181 incelemekti.

“Korona” denilen bu asir1 sicak bulut,
karadeligin etrafini sariyor ve karadelige
yaklastikca 1siniyor. Koronada sicaklik
milyonlarca dereceye ulasabiliyor ve
elektronlarin atomlardan kopmasiyla
birlikte parcacik bulutu manyetize bir
plazmaya déniisiiyor. Karadeligin kendi
etrafinda dénmesi sebebiyle korona
plazmasinin manyetik alani, karadeligin
uzerinde bir yay ciziyor ve sonunda koparak
koronadan Xisinlari salinmasina neden
oluyor.

Wilkins, “Manyetik alanin bu sekilde
baglandiktan sonra karadelige yakin bir
yerde kopmasi, etrafindaki her seyi 1sitiyor ve
yiiksek enerjili elektronlar iiretiyor.
Ardindan bunlar da X1sinlarini iiretiyor.”
diyor. Arastirmacilarin bir sonraki adimi,
15181n karadelikler etrafinda nasil
biikildiigiinii daha ayrintili incelemek ve
karadelik koronalarinin bu kadar parlak X
1s1n1 patlamalarini nasil olusturdugunu
arastirmak olacak.



Veba bulasan cizgili sincaplar,
civardaki birkac yerin
kapatilmasina yol acti.

HAYVANLAR

California
sincaplari
veba kapti

Rachael Rettner

ABD'nin California eyaletinin South
Lake Tahoe boélgesindeki cizgili
sincaplarin veba testi pozitif cikti.
Olayin ardindan South Lake
Tahoe’daki Taylor Creek Ziyaretci
Merkezi ve Kiva Sahili ziyaretcilere
kapatildi. Vebali sincaplarin
insanlarla hicbir temasinin olmadig1
dustntluyor.

Vebaya yol acan Yersinia pestis
bakterisi Californianin bazi
bolgelerinde dogal olarak bulunuyor.
South Lake Tahoe'nun bulundugu El
Dorado County de bu bélgeler
arasinda. Gecen yil bir South Lake
Tahoe sakininin veba testi pozitif
cikmis ve bu, eyalette besyilicinde
goriilen ilk vaka olmustu.

Veba, 1300’1t yillarda Avrupa’da
Kara Oliim’e neden olmasiyla
taniniyor. Enfeksiyonlar ginimizde
de stirmesine ragmen insanlarda
nispeten nadir goruluyor ve
genellikle antibiyotikle tedavi
edilebiliyor. ABD'de y1lda ortalama
yediveba vakasi gériilityor.
Vakalarin cogu kuzey New Mexico,
kuzey Arizona, gliney Colorado,

California, gliney Oregon ve uzak bati

Nevada’da ortaya ¢ikiyor. Diinya
genelinde ise 1990’lardan beriinsan
vakalarinin cogu Afrika’da meydana
geliyor. Hastalig1 sincap ve sican gibi
kemirgenlerin yani sira onlarin
pireleri de yay1yor. Insanlar pire
1sirig1veya enfekte bir hayvanin
dokularina veya viicut sivilarina
temas yoluyla vebaya
yakalanabiliyor.

DUNYA

KURESEL ‘3AKIS

Iklim degisikligini
gormezden gelmek buyiik
acilara yol acacak

Rachael Rettner

uresel isinmayla hemen ve ciddi sekilde

miicadele etmeye baslamazsak, 14.000

bilim insaninin imzaladig1 yeni bir
iklim acil durum makalesine gore insan irkini
“tarifsiz acilar” bekliyor. S6z konusu makale,
Diinya'nin yasamsal belirtilerini 31 degiskene
gore ele alan ve durumun aciliyetini ortaya
koyan 2019 tarihli bir makalenin giincellenmig
hali. Bu degiskenlere sera gazi salinimlari,
yuzey sicakligi degisiklikleri, buzul kiitlesi
kaybi, Amazon yagmur ormanlarinin kaybive
gayri safi yurtici hasila (GSYIH), fosil yakit
stibvansiyonlari gibi sosyal faktérler de dahil.

Suanda sera gazisalinimlari tim
zamanlarin en ylksek seviyesindeyken, buzul
kalinlig1 ise son 71 y1lin en dusiik noktasinda.
GSYIH bakimindan diinya hic olmadig1 kadar
zengin olmasina ragmen atmosferimiz
karbondioksit, metan ve azot oksit
konsantrasyonlari bakimindan hic olmadigi
kadar kirli.

Makalenin yazarlari, “Gezegenimize ait bu
yasamsal belirtiler, her zamanki gibi
merhametsiz bir sekilde is yapmanin
sonuclarini yansitiyor.” diyor. “COVID-19'dan
alinacak 6nemli derslerden biri, ulasim ve
tiiketimin muazzam 6lciide azalmasinin bile
yeterli olmadig1, bunlarin yerine komple
sistem degisikliklerinin gerekli oldugu ve bu

degisikliklerin siyaset tistiinde tutulmasi
gerektigidir.”

Rapor, glines ve riizgar enerjisi
kullanimindaki rekor artislar ve fosil yakit
endistrisine para yatirmaktan vazgecen
kurumlar gibi bazi olumlu gelismelere yer
vermesine ragmen gelecege dair genel olarak
kasvetli bir tablo ciziyor. iklim degisikligiyle
baglantili sel, kasirga, orman yangini ve 1s1
dalgasi gibi afetlerin artacagindan
bahsediliyor. Ayrica gezegenimiz, geri
alinmasi cok zor olacak bazi kritik esikleri
(6rn. Amazon yagmur ormanlarinin karbon
yutagi yerine karbon kaynagi haline gelmesi)
gecmek izere veya coktan gecmis olabilir.

Biitiin bunlar tek bir sonuca baglaniyor:
Dlinya’nin gelecekte yasanabilir olmasi acilen
ve buyuk 6lcekte harekete gecmemize bagl.
Yazarlar bunu basarmak i¢in ti¢c yonlg, kisa
vadeli bir politika yaklasimi 6neriyor:
salinimlariazaltmak icin “ciddi” bir kiiresel
karbon fiyatlandirmasi uygulamak, fosil
yakitlariadim adim kullanimdan kaldirmak
ve nihayetinde yasaklamak, karbon
bakimindan zengin kilit ekosistemleri (6rn.
ormanlar ve sulak alanlar) restore edip
koruyarak gezegenin en buytik karbon
yutaklarini ve biyolojik ¢esitliligi giivence
altina almak.
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TARIH

insan DNA’sinin sadece kiiciik bir
kismi tiirimiize has.

Genomumuzun sadece
%1,5’1 “insana ozgu”’

Rachael Rettner

eni bir arastirmaya gére genomunuzun
Y%10’undan daha azimodern insanlara

0zg, geri kalaniise Neandertaller gibi
eskiinsan akrabalarimizla ortak.
Arasgtirmacilar ayrica modern insanlara 6zgi
DNA b6limiiniin beyin gelisimi ve beyin
islevleriyle iliskili genler bakimindan
zenginlestigini kesfetti. Bu bulgu gosteriyor ki
bizi atalarimizdan genetik olarak ayiran asil
sey, beyin gelisimi ve iglevlerine yénelik
genler. Ancak insanlarla Neandertaller
arasindaki biyolojik farkliliklar acisindan bu
bulgunun ne anlama geldigi acik degil.
California Universitesi'nden biyomolekiiler
mithendislik docenti Richard E. Green, “Bu,
gelecekteki arastirmalarin c6zmesi gereken
buyuk bir soru.” diyor. “Ama en azindan artik
nereye bakacagimizi biliyoruz.”

Aragtirmacilarin amaci, atalarimizdan
miras kalan genleri degil de ginimiiz
insanina 6zgl olanlari ayiklamakti. Ancak
insanlarin Neandertallerle paylastig1 genetik
varyantlari oldugu icin bu siirec epey
karmasik. Ge¢miste hem insanlar
Neandertallerle ciftlesti hem de insanlarla
Neandertaller ayni genetik varyantlarin
bazilariniortak bir atadan miras aldilar.
Neandertallerle insanlarin yaklasik 500.000

yil 6nce evrim sonucunda birbirinden ayrildig:
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biliniyor. Arastirmacilarin gelistirdigi SARGE
algoritmasi, modern insanlarin
Neandertallerle ciftlesme nedeniyle miras
aldiklari genom parcalariylainsanlarin daha
o6nceden paylastigi genom parcalari arasindaki
farkiverimli bir sekilde ortaya cikarmalarini
sagladi.

Algoritmayi kullanarak 279 modern insan
genomunu, iki Neandertal genomunu ve bir
bagka arkaik insan grubu olan
Denisovalilardan bir genomu analiz ettiler.
Insan genomunun sadece %j,5ila 7'sinin Homo
sapiens’e 6zgli oldugunu, yani melezleme ve
atalara ait varyantlarin belirtilerini
gostermedigini buldular. Green, insan
genomunun bu %?7’lik kismini, insanlarin
Neandertaller ve Denisovalilardan ziyade
kendi aralarinda yakin akraba oldugunu
gosteren kisim olarak tanimliyor. %1,5 degeri
ise tim insanlarin sahip oldugu, ancak hicbir
Neandertal ve Denisovalinin sahip olmadig:
genvaryantlariniiceren kisim.

Green, “Anlasilan o ki genomumuzun blyik
kismiinsana 6zgii degil.” diyor. insana 6zgii
kisimdaki genlerin ¢cogunun “bildigimiz ve
tanidigimiz genler” olmasi da arastirmacilari
sasirttl. Bu genlerin cogunun beyin gelisimive
islevlerinde yer aldig1 bilinen proteinleri
kodladigianlasildi.

DUNYA

Amazon,
emdiginden
fazla sera
gazi uretiyor

Brandon Specktor

Ormanlar Diinya atmosferindeki
karbondioksiti emdikleri i¢in iklim
degisikligini azaltmada 6nemli bir
gorev Uistleniyorlar. Ancak insanlar,
diinyanin en biiytik yagmur
ormanlarini sera gazlarina karsi
savasta ise yaramaz hale getirmis
olabilir. Amazon suandayilda 1
milyar tondan fazla karbondioksit
salinimiyapiyor, yani emdigi karbon
miktarindan daha fazlasini
atmosfere saliyor.

Arastirmacilar, Amazon
ekosistemindeki karbon dengesinin
“buytk 6l¢cekliinsan miidahaleleri”
nedeniyle degistigini belirtiyor.
Bolgedeki karbondioksit
salinimlarinin cogunun sorumlusu
ormanyanginlari. Yanginlarin
buytk kismi tarim ve endiistri
arazileriacmalk icin kasitli olarak
cikariliyor. Sera gazlarindaki artis
Amazon'da daha uzun, daha sicak ve
kurak mevsimlere sebep oluyor; bu
da daha cokyanginave daha fazla
karbondioksit kirliligine yol actyor.

Ozellikle son 40 y1lda daha fazla
ormansizlasan dogu Amazon,
yagmur ormanlarinin geri
kalanindan daha sicak, daha kurak
veyanginlara daha yatkin hale geldi.
Tiim bunlarin sonucu, bélgede daha
fazla sera gazi salinim1 meydana
gelmesi ve fotosentez yoluyla
karbonu tekrar emecek agaclarin
azalmasi.

Orman yanginlari, agaclarin
emebileceginden daha hizh bir
sekilde sera gazi Uretiyor.




Anahtarlarimi neden bulamiyorum?
Neden eskisi gibi uyuyamiyorum?
Arkadagslarim ayni hikayeleri neden tekrar tekrar anlatiyor?

COKSATAN BEYIN KURALLARI KITABININ YAZARINDAN

Zinde Bir Yashilik igin
Bgyin
Kurallari

Saglikli ve Mutlu Kalmanin 10 ilkesi

DR. JOHN MED|INA

Saglk

Dr. John Medina yaslanma ile ilgili gercekleri ve iyi yaglanma
recetesini kendine ozgii ilgi cekici tarziyla yanithiyor.
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DUNYA

“Bliyuk erime olay1”’

Gronland’1 vurdu

Ben Turner

muazzam buz tabakasinin ylizeyinden

glnde yaklasik 8,5 milyar ton buz
kayboldu. Bumiktar, yaz aylarindaki normal
kay1p ortalamasinin iki kati. Bu “bliytik
erime”, kuzey Gronland’'da sicakligin 20
derecenin Uistiine ¢cikmasinin ardindan
yasandi. Normalde bolgede yaz ortalamasi 10
derece civarinda.

28 Temmuz'daki yiksek sicakliklar
Gronland’da 1950'den beri tek giinde yasanan
uclnct en buytk buz kaybina neden oldu.
ikinci en bityiigii 2012'de, en bityuigii ise
2019'da yasanmisti. Grénland'in yildan yila
buz kaybetmesi ise 1990°da basladi ve son
yillarda 2000 éncesi seviyelerin dort katina
cikt1.

Buyaz eriyen buz miktari iki y1l
oncekinden daha az olsa da bazi acgilardan
durum daha kot olabilir. Arastirmacilar,
“Kutle bakimindan 2019’daki kadar buytk
olmasa da erimenin gerceklestigi alan iki yil
oncesine gore biraz daha buyuk.” diyor. Bir
gin Groénland'daki tim buzullar erirse diinya

2 7 Temmuz'dan buyana, Grénland’'daki

capinda deniz seviyeleri yaklasik 6 metre
yukselebilir.

Belcika'daki Liége Universitesi'nden
iklimbilimci Xavier Fettweis, 28 Temmuz'da
Gronlandin buz tabakasindan yaklasik 22
milyar ton buzun eridigini ve bunun 12 milyar
tonunun okyanusa aktigini tahmin ediyor.
Diger 10 milyar tonun ise yogun kar yagisi
sayesinde kar ortiistine karistigini sgyliyor.

Fettweis'a gore o giin yasanan asir1 hizli
erimenin sebebi kitanin tizerinde olusan bir
antisiklon. Antiksiklonlar, iclerindeki
havanin asagi batmasini saglayan yiilksek
basing bolgeleri. Hava alcaldikea tipki yazin
oldugu gibi 1siniyor ve sicak havanin bdlgede
uzun siire kalabilecegi kosullar olusuyor.

Grénlandin erime mevsimi genellikle
hazirandan eylil basina kadar stirityor. Bu
y1lki erime mevsimi simdiden 100 milyar
tondan fazla buzu okyanusa tasidi.
Gronland’in buz tabakasi Diinya‘daki iki
kalici1 buz tabakasindan biri (Digeri
Antarktika’da.) ve yaklasik 1.710.000
kilometrekare alan kapliyor.

SAGLIK

Beklenen
yasam
siiresinde
biiyiik diisiis
Rachael Rettner

ABD Hastalik Kontrol ve Onleme
Merkezleri'nin (CDC) raporuna gére
ABD’de beklenen yasam siiresi
2020'de 1,5 y1l azald1. By, II. Dliinya
Savasi'ndan beri yasanan en biiytik
diisiis. Sebebiyse COVID-19'dan
kaynaklanan ytiksek 6liim orani.

Gectigimiz y1lin 6lim verilerini
temel alan rapor, 2019'da 78,8 y1l olan
beklenen yasam siiresinin 2020’de
773 yila dustigini tahmin ediyor.
1942-1943 arasinda savas nedeniyle,
beklenen yagsam siiresi biranda 2,9
yil azalmisti. Bu yilki dususle
birlikte, beklenen yasam siiresi
2003'ten buyana en disik seviyeye
indi.

2020'deki diisiisiin yaklasik dortte
ucu COVID-19 kaynakli 6limlere
atfediliyor. Diislisiin %111 ise kaza
sonucu 6limlerdeki artiglardan
kaynaklaniyor. Bunlara asiri1 doz
uyusturucu kullanimi da dahil.
2020'de uyusturucu kaynakl
6lumlerde rekor bir artis yasandi:
2019'a kiyasla %30'luk artisla 93.000
kisi uyusturucudan 61di.

Erkeklerdeki duisiis kadinlardan
daha buiytik: 2020'de erkeklerde
beklenen yasam stiresi1,8 yil
azalirken kadinlarda 1,2 y1l azald1.
“Beklenen yasam siiresi”, bir
niifusun, belirli bir donemde goriilen
6lim hiziyla 6lmeleri halinde
ortalama ne kadar yasayacaklarina
dair bir tahmin.

New York'taki Green-Wood
Mezarlig'nda COVID-19
pandemisinde olenler anihyor.

.f o Kangerlussuaq yakinlarinda

kiiclilen bir buzul. Bu fotograf, .
-1 Mayis 2021'de ABD Disisleri “
. Bakani Antony Blinken'in g
W helikopter turu 5|ra5|n‘f:|§ ggkil?i.
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Jupiter’in dev
uydusunda su
buhari tespit

edildi

Charles Q. Choi

unes Sistemi'ndeki en bitytik uydu olan
G Ganymede’'in incecik gokyuziinde

gokbilimciler ilk kez su buhari
bulgularina rastladi. Bu kesif, Giines Sistemi
ve Otesindeki diger buzlu gokcisimlerinin
etrafini saran sulu atmosferlere de 151k
tutabilir.

Ganymede, Merkir ve Pliton’dan biiytik ve
Mars'tan biraz daha kiicik. Jipiter'in bu
uydusunun tiim Diinya okyanuslarindan daha
fazla suicerebilecegini 6ne sliren arastirmalar
onceden de vardi. Bununla birlikte, Ganymede
o kadar soguk ki ytizeyindeki su donmus. Sivi
suise kabugunun yaklasik 160 km altinda
gizleniyor.

Onceki calismalar, Ganymede’in
yluzeyindeki buzun, sivi halini tamamen
atlayarak kat1 halden gaza déniisebilecegini
6ne siiriiyordu. Bu sayede devuydunun ince
atmosferinin bir kismi su buhari olabilirdi.
Ancak simdiye dek buna dair bir kanit
bulunamamaisti.

Yeni bir calisma kapsaminda arastirmacilar,
Hubble Uzay Teleskobu'yla toplanan hem eski
hem de yeni Ganymede verilerini analiz
ettiler.1998’de Hubble, Ganymede’in ilk
ultraviyole fotograflarini cekmisti. Bunlar
arasinda Diinya’daki kuzey ve giiney
1siklarinin (auroralar) Ganymede
versiyonlarinin da fotograflari vardi. Bu
auroralarin icindekirenkli elektrikli gaz
seritleri, Ganymede’in zayif bir manyetik
alana sahip olduguna dair ilk kanitlari
sagladi.

Bu aurora seritlerinde tespit edilen
ultraviyole sinyalleri, oksijen
molekiillerinin varligini kanithyordu. Bu
molekiilleri meydana getiren oksijen
atomlari, yuklu parcaciklarin Ganymede’in
buzluylzeyini asindirmasiyla olusuyordu.
Ancak bu ultraviyole salinimlardan bazilari,
saf molekiiler oksijenden olusan bir
atmosferden beklenecek salinimlara

KURESEL 3AKIS
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uymuyordu. Onceki arastirmalar, bu
tutarsizliklarin atomsal oksijenden (tek
oksijen atomlari) gelen sinyallerle baglantili
oldugunu éne siirtiyordu.

Arastirmacilar, NASA'nin Juno gorevini
destekleyecek buytlk bir g6zlem programi
kapsaminda Hubble1 kullanarak Ganymede’in
atmosferindeki atomsal oksijen miktarini
Olcmeye calistiama beklenmedik bir sonucla
karsilastilar: Neredeyse hic atomsal oksijen
yoktu. Dolayisiyla ultraviyole sinyallerin
bagka bir aciklamasi olmaliydi.
Bilim insanlari, Ganymede’in
yuzey sicakliginin giin
icinde siddetli bir

sekilde degismesine odaklandi: Ekvatorda
0gle saatlerinde -123 dereceyi bulan sicaklik,
geceleri-193 dereceye diisliyordu. Dolayisiyla
Ganymede’in en sicak noktalarinda buz,
dogrudan buhara déntisecek kadar 1siniyor
olabilir. Arastirmacilara gére Ganymede’in
ultraviyole fotograflari arasinda goriilen
farkliliklar, iklime bagli olarak Ganymede’in
atmosferinde su bulunmasi beklenen yerlerle
biylik él¢tide eglesiyor.

_— W
,...- = Jupiter'in en bliyiik
uydusu Ganymede
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Dinozorlar dldiiren
asteroidin mega kivrimlar
IS ELEGILE i

Laura Geggel

BD'nin Louisiana eyaletinin derinliklerinde gizlenen
bes katli bina yiiksekliginde antik “mega kivrimlar” R
var. Ustelik jeolojik 6zelliklerine balkilirsa dinozorlari

oldiiren asteroit carpmasinin hemen ardindan olusmuslar. "

16 metrelik mega kivrimlar (kivrilma sonrasi olusan "
toprak dalgalari), Iatt Golii bélgesinin yaklasik 1.500 metre \
altinda bulunuyor ve 66 milyon y1l 6nceki Kretase
déneminin sonuna tarihleniyor. Eyaletin bu b6liimii o :
zamanlar sular altindaydi. Mega kivrimlarin biyiikliigii ve ;
yonii, dev Chicxulub asteroidinin Yucatan Yarimadasi’na i
carpmasindan sonra olustuklarini gésteriyor. Bu carpmanin L
ardindan bir tsunami olustu ve s1g sulara yiiriiyen tsunami
dalgalar1 deniz tabaninda mega kivrimlar yaratti. Louisiana
Universitesi Jeoloji Fakiiltesi'nden Prof. Gary Kinsland, “Bu 3 ‘\
biiyiiklitkteki kivrimlarin olugmasi icin ¢ok biiyiik bir seyin 2 - v, \E%
su kolonuna miidahalede bulunmasi gerekir.” diyor. e <9 "
“Boylece, Chicxulub carpmasinin Kretase dﬁnemini'ik
sonlandirdigina dair bir kanitimiz daha oldu.”

Proje, enerji sirketi Devon Energy’nin Iatt Gélii'nde it
boyutlu sismik arastirma yapmasiyla basladi. Sismik
arastirmalarda yiiksek ses dalgalari olusturup yera
gonderiliyor. Bunlar cesitli yeralti kayac t ah
carptiktan sonra geri yansiyor. Yan
toplamak icin yiizeye dedek
Arastirmacilar bu ses dalg
sayesinde yeralti jeolojisini
Energy’'nin topladigi verileri ku
yeraltinin sismik bir goriintiisi 0] irdu. Kiz
“Sismik goriintiiye bakinca kivrimlari aninda gordiim ve
onlar1yaratmak icin suyun hangi yonde akmasi gerektigi
anladim.” diyor. “O yoniin tersine gidersem dogrucsa
Chicxulub’a ulasacagimi biliyordum.”

Mega kivrimlar asimetrik olduklari icin, olustul
suyun aktig1 yonii gésteriyorlar. Kinsland bu sayede
tsunaminin yoniinii belirleyebildi. Bolgedeki mega -
kivrimlarin uzun asimetrik tarafi gl‘iney-gi'mexdoguyei __*
bakan bir egime sahip ve oras1 da Chicxulub carpma
kraterine isaret ediyor.

Mega kivrimlarin ortalama dalga boyu (bir tepeden diger
tepeye uzaklik) 600 metre. Neredeyse 16 metre
yiiksekligindeki genlikleri de dikkate alindiginda,
arastirmacilar onlari “yeryiiziinde belgelenen en bityiik
kivrimlar” olarak tanimliyor. Ustelik, bu mega kivrimlar
66 milyon y1l 6ncesine tarihlenen Kretase-Paleojen jeolojik
sinirinin iistiinde ve Chicxulub carpmasinin ardindan
ortaya ¢ikan bir enkaz tabakasinin altinda yer aliyor.

Dinozorlarin 6limiine dair bir kanit

daha kesfedildi.

© Getty
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ISTEK LISTESI

£n iyl evde egitim araclarn

MP Cadet
3D Printer

Fiyat: 199,99 €

Evinizde kiiciik bir miihendis yetisiyorsa
MP Cadet 3B yazici, cocugunuzun dijital
tasarim diinyasina adim atmasi ve 3B
baskinin sinirlarini tanimasi icin harika
bir arac olabilir. Monte edilmis halde
gelen WiFi 6zellikli bu yazici, yeni
baslayanlara yonelik basit bir secenek.
Ucretsiz mobil uygulamasi, hemen indirip
basabileceginiz 6rnek modellerle dolu.
Otomatik nivelman 6zelligi sayesinde,
lizerine modellerin basilacag yiizeyin
yiiksekligini elle ayarlamaya da gerek
kalmiyor.

LA A LA L L L L 2

© Monoprice

/ Frozen 2 Kids Tablet

Fiyat: 119,99 €

Kiiciik cocuklari hem eglendirip hem yeni seyler 6gretmek zor
olabilir. Pebble Gear’in Frozen 2 cocuk tabletiyle cocuklar 500
civarinda oyun, egitim uygulamasi ve e-kitabi diledigi gibi
kullanabiliyor. Cocuklara 6zel olarak tasarlanan bu tabletlerde
elbette detayli ebeveyn kontrolii 6zellikleri mevcut. Oyun oynarken
ve kitap okurken cocuklarinizin gozlerini korumak icin ekrana
polarize filtre de eklenmis.

© Jamstick

Jamstick 7

Fiyat: 199,99 $

Mobil uygulama destekli Jamstick 7 interaktif gitarla
miizik becerilerinizi gelistirebilirsiniz. Yaninizda size
rehberlik eden bir 6gretmen olmadan, tek basiniza
bir enstriiman 6grenmek zor olabilir. Bu gitar, sanal
bir 6gretmen gorevi goriiyor. Akor basmadan 6nce
parmaklarinizin konumunu mobil uygulamada gercek
zamanlh olarak gorebiliyor, béylece dogru notaya
basabiliyorsunuz. Jamstick uygulamasi, sanal
derslerin yani sira Guitar Hero tarzi egitici oyunlar da
sunuyor.

Srnat Gultsr
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© Pebble Gear

sogs GAMES

. Pebble  parenTAL
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© Thames & Kosmos, LLC

Day & Night
Globe

Fiyat: 49,95 $

Cografya ve astronomi becerilerinizi
gelistirmek istiyorsaniz Day & Night Globe
evinizde harika durabilir. Bu kiirenin ayrintili
tasarimi sadece diinya iilkelerini ve sinirlarini
degil; ayni zamanda siradaglari, nehirleri ve
baska yer sekillerini
de gosteriyor. Isik
diigmesine
bastiginizda ise kiire
aydinlaniyor ve
Diinya’dan
gorebildigimiz en
onemli yildizlar ve
takimyildizlardan
bazilar kiire
tizerinde yerlerini
ahiyor.

£ TRALEL B ETame

Happy Atoms
Complete Set

Fiyat: 159,95 $

Evreni ve icindeki her seyi olusturan atomlari
kafamizda canlandirmak zor olabilir. Thames
and Kosmos firmasinin gelistirdigi Happy
Atoms Complete Set, molekiillerin diinyasini
anlamak icin harika bir arac. Miknatisli atom
modellerinden olusan bu bilim seti sayesinde
ogrenciler periyodik tablodaki 16 elementi
kullanarak cok sayida molekiil olusturabiliyor.
Modelleri olusturduktan sonra mobil
uygulamayi kullanarak modelleri tarayip ne
olduklarini gorebiliyor ve molekiiller hakkinda
detayl bilgi alabiliyorsunuz. Mobil
uygulamada molekiil diinyasini kesfetmeye
yonelik, kimya bilginizi gelistiren
gorevler de var.

Computer Kit

Fiyat: 319 $

Kano Computer Kit ile programlama
diinyasina adim atabilirsiniz. Baslangic
seviyesindeki bu kit, bilgisayarlarin nasil
calistigini ve programlamanin potansiyelini
cocuklara dgretebilir. 6-14 yas grubuna hitap
eden kitle uyumlu Kano mobil uygulamasi

sayesinde cocuklar

kod kutucuklarini
siiriikleyip birakarak
resimler ve hatta
oyunlar yapabiliyor.
Ayrica genc
programcilar
eserlerini internet
lizerinde
paylasabiliyor.

©Kano

© Thames & Kosmos, LLC

UYGULAMALAR
VE ARACLAR

- Simple Flashcards

Plus

Gelistirici: RandomAppsinc

Fiyat: Ucretsiz /
Google Play / App Store

Bilgi kartlari (flash kartlar) .

sinavlara hazirlanirken ise
yarayabilir. Bu
uygulamada konulara
ayrilmis milyonlarca bilgi
karti var.

e 0 1

@ Khan Academy

Gelistirici: Khan Academy

Fiyat: Ucretsiz /
Google Play / App Store
Alistirmalar, videolar ve
ders notlariyla dolu bu
uygulama, evde yeni
seyler 6grenmek icin
harika bir kaynak.

@ Quizlet

Gelistirici: Quizlet Inc

Fiyat: Ucretsiz /
Google Play / App Store
Quizlet, bilginizi
sinavlarla test etmenin,
yazili ve videolu
malzemelerle kendinizi
gelistirmenin harika bir
yolu.

Forest

Gelistirici: Seekrtech

Fiyat: Ucretsiz /
Google Play / App Store
Dersinize odaklanmak
bazen zor olabilir.
Telefonunuzu
kullanmadiginiz stirelerde
bu uygulamada yetisen
sanal agaclar sizi motive
edebilir.
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ASLINDA COK FARKLI AMA[,'.LARLA
TASARLANDILAR AMA BASARIYI
HIC UMULMADIK ALANLARDA

YAKALADILAR.

Scott Dutfield
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BILIYOR MUYDUNUZ? Teflon, Guinness Rekorlar Kitabi'na gére bir dénem “diinyanin en kaygan maddesi” idi.

iinyanin en biiyiik icatlarindan ve bilimsel
kesiflerinden bazilari tamamen tesadiifen
eseridir. Ornegin, penisilini kesfeden
Alexander Fleming 1928’de tatile cikarken Petri
kaplarindan birini acik unutmasaydi ve geri
dondiigiinde bakterileri 6ldiiren mantari
kesfetmeseydi bugiin halimiz ne olurdu?
Tarih, Fleming'in beklenmedik kesfine benzer
orneklerle dolu. Mesela 1968°de Dr. Spencer
Silver'in icat ettigi Post-it yapiskanli kagit...
Silver aslinda giiclii bir yapistirici
gelistirmeye calisiyordu ama tutkal kadar
giiclii olmayan, yiizeylere yapistiktan
sonra kolayca s6kiilebilen bir madde
ortaya cikt1. Teflon da tesadiifen
kesfedilen iiriinlerden biri. 1938°de Dr.

Roy J. Plunkett cesitli sogutucu gazlarla

deneyler yapiyordu. Bunlar arasinda

tetrafloroetilen (TFE) de vardi.

Donduruculardan birinde gazin eksik

oldugunu fark etti daha detayl1
arastirinca TFE'nin polimerleserek
politetrafloroetilen (PTFE) ad1 verilen
beyaz bir toz haline geldigini gérdii. Bu
yeni madde asir1 kaygandi ve yiiksek bir
erime noktasina sahipti, yani yapismaz
mutfak aletleri yapmak icin miikemmeldi.

Bazi kesifler ise asil icat piyasaya ciktiktan
sonra yapildi. Yani bir iiriiniin belli bir amac icin
tasarlanmis olmasi o iiriiniin baska bir amacicin
daha basarili sekilde kullanilamayacagi anlamina
gelmiyor. iste en sasirtic1 baslangic hikayelerine
sahip meshur iiriinlerden bazilari...
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SLINKY'NIN
ARDINDAKI BiLiM

“Stresyay1” olarak da bilinen Slinky'nin
mucidi Richard T. James, bu metal yayin
eglence amaciyla kullanilabilecegini
1940’larin baslarinda savas gemisi mithendisi
olarak caligirken kesfetti. Aslinda James,
okyanus gemilerinde ekipmanlariyerlerine
sabitlemelk icin kullanilan, “gergi yay1”
denilen metal bobinler gelistiriyordu.
Masasinda ¢alisirken bu yaylardan biri yere
distp “yurimeye” bagladi. Gergi yayini
oyuncak olarak pazarlama potansiyelini
goriince bu fikri karisi Betty ile paylast1. Betty
sozlugu karistirdiktan sonra Slinky adinda
karar kildi.

1945'te James, Slinky'nin tasarimina son
haliniverdi: 5 cm ytksekliginde sarmal bir
yay halinde sarilmis yaklasik 24 metrelik tel.
Ertesiyil James sadece on saniyede Slinky
uretebilen bir makinenin patentini aldi.
Slinky, 20. ylzyilin ortalarindan sonlarina
kadar poptler bir oyuncak olmaya devam
etti. 2000 y1linda 250 milyon satis adedine
ulasarak ABD Ulusal Oyuncak Onur Listesi'ne
girmeye hak kazandi.

Giuntimuzde farkh renk ve
tasarimlarda Slinky’ler
bulunabiliyor.

© Getty

Kuvvetler
Slinky merdivenlerden
“inerken” ona etki eden
temel kuvvet kiitlecekimdir.
-
Slinky
[} m\E
fizigi
Bu meshur yay,

merdivenlerden nasil Enerji aktarimm

Slinky'nin attigi her adimda

iniyor? -
enerji, ses dalgalarinin
hareketine benzer sekilde, bir
basinc dalgasi halinde yayin
Atalet yiiksekligi boyunca aktarilir.

Merdivenlerin tepesinde duran
bir Slinky’nin durumu sabittir.
Diger kuvvetler tarafindan
hareket ettiriimeyen cisimler
hareket etmez.

ilk basamak
Slinky'yi ilk basamaktan
ittiginizde yercekimi yaya etki
eder ve daha 6nce atil durumda
olan Slinky'deki potansiyel
eneriji kinetik enerjiye dondsar.

Hiz

Slinky’nin metalinin kitlesi ve uzunlugu ile her basamagin
yuksekligi; Slinky'nin merdivenlerden inme hizini etkiler. Basamak
ne kadar yiksek olursa Slinky o kadar hizli hareket eder.

022 How It Works
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SELOFAN

Giiniimiizde diinyanin dort
bir yanindaki mutfaklarda
seffaf plastik bir rulo halinde
stre¢ film, yani “selofan”
bulmak miimkiin. Isvicreli
kimyager Jacques E.
Brandenberger, 1908 y1linda
kumaslari kaplamak icin su
gecirmez bir film gelistirmeye
calisirken selofani icat etti.

Brandenberger,
malzemelerin iizerine siv1 bir
bitkisel ipek uyguladiktan
sonra seffaf tabakay1 soyunca
selofan ortaya ¢ikti. Bu yeni
malzemenin ambalaj
endiistrisinde ¢181r acacagini
gordii ve “Cellophane” adin1
verdigiicadinin patentini
ald1. Isim, “seliiléz” (bitki
hiicre duvarlarinin ana
maddesi) ile “diafan” (“seffaf”
anlamina gelen eski bir
kelime) kelimelerinden
tiretilmis.




BILIYOR MUYDUNUZ? 2017'de Hasbro, Play-Doh’'nun kendine 6zgti kokusunun marka tescilini aldi.

TR ] | Balonlu naylonyapimi

DUVAR KAGIDI

Giiniimiizde kargoyla bir sey gonderirken veya degerli
esyalarimizi tasirken balonlu naylon kullaniyoruz ama
1950°li y1llarda onu kolilerin icinde degil, evinizin
duvarlarinda gérme ihtimaliniz daha yiiksekti. Balonlu
naylon fikrini 1957°de dokulu bir duvar kagidi yaratmaya
calisan Alfred Fielding ile Marc Chavannes bulundu. iki
plastik dus perdesini bir araya getirip 1sitarak, icinde
hapsolmus hava kabarciklar1 bulunan tek bir tabaka
elde ettiler.

Buicat icin birkac farkli patent aldiktan sonra onu
duvar kagidi ve hatta sera yalitimi olara]{pazarlamayl
denediler ama balonlu naylon, duvar kagidi olar
ilgi gormedi. Ardindan mucitler 1960 yllmd& )
Sirketi'ni kurdu ve ertesi yil iiriinl
malzemesine donﬁsturdu. Bu sef

- ,.ba%anya,ulaﬂl. o /P

Plastik peletler Isitma
Balonlu naylon, polietilen recine peletleri Recine peletleri 260 dereceyi asan
halinde hayatina baslar. Bunlar borularla sicakliklarda isitilir. Boylece peletler

bir ekstriizyon makinesine cekilir. eriyerek bir film olusturur.

Yumusak &
kabarciklar,.

.n\\\\}:;
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Emme Havayi hapsetme

Bir film tabakas, kiiglk deliklerle Daha sonra ikinci bir film tabakasi
kapli bir silindirin tGzerine yerlestirilir. vakumlu filmin Gzerine sarilarak hava
Ardindan film, vakum makinesiyle baloncuklari iki filmin arasina hapsedilir.

deliklere dogru emilir.

Kesme
Birlesen filmler biylk tabakalar
halinde rulo yapildiktan sonra kiiclik
parcalar halinde kesilir.

Dunyanin dort bir yanindaki ¢ocuklar bugiine kadar 318
milyon kilogram Play-Doh oyun hamuruyla oynadi. Ama
Play-Doh'nunilk basta oyuncak olarak da degil de
temizlik aleti olarak icat edildigini biliyor muydunuz?
Buhamurumsu malzemeyiigoo’lu yillarin basinda ABD
merkezli temizlik sirketi Kutol gelistirdi. Kullanim
amaci, komir yakan sémineler yiizinden evlerin duvar
kagitlarinda biriken kurumu ¢ikarmakti. Ancak hem
silinebilir vinil duvar kagitlarinin piyasaya surtlmesi
hem de evlerde dogalgazli ve elektrikliisitmanin
yayginlasmasiyla Kutol'un hamuruna ihtiyac azaldi.
Kutol'un kurucularindan birinin baldizi, toksik olmayan Play-Doh toksik bilesen icermedigi icin giivenli

buhamurun cocuk oyunlarinda kullanilabilecegi fikrini ’ ©Getty
ortaya atinca Play-Doh dogdu.
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KOSU
BANDI CEZASI

Yediginiz tatlilarin ardindan spor
salonunda kosu bandinin yolunu tutmak
islediginiz sucun kefareti gibi gelebilir, ama
1800’lerin baslarinda kosu bantlari1 tam da
bunun icin yaratildi. Kosu bandina benzeyen
mekanizmalar, Romalilarin icat ettigi,
tekerlek iizerinde yiiriiyen insanlarla ¢alisan

0ZEL

biiyiik vinglerden beri var. Ancak giiniimiiziin

kosu bantlar118o0'lii y1llarda tasarlandi.
Kosu bandinin evrimi1818'de insaat
miihendisi William Cubitt'in kosu ¢arkini
tasarlamasiyla basladi. Ama bu tekerlegin
amaci sagliginizi korumak degil, acimasiz
egzersizlerle mahkimlari cezalandirmalkti.
Londra’daki Brixton Hapishanesi'ne

yerlestirilen kosu carki, uzun bir ¢arkin tahta

citalarina basan 24 mahkimun ayaklar1
altinda doniiyordu. Mahkimlar kendi
aralarinda konusmasin diye aralarina
paravanlar yerlestirilmisti. Bazen bu iskence
aletinde gecirdikleri siire on saati buluyordu.
Kosu carki baslangicta ceza olarak
tasarlanmis olsa da hapishane yetkilileri
zaman icinde su pompalamak ve misir
o6giutmek icin de bu carklari kullanmaya
basladai.

Cezai kosu carklar11902’de Ingiltere’de
kullanimdan kaldirildi ama kosu band1
teknolojisi geliserek fitness alaninda
kullanilmaya baslandai.

SAVASTA DOGAN
SiSE ACACAGI

SRR IS ST o

Tirbusonun kesin kékeni bilinmese

de tasariminin “silah solucani"ndan
- uyarlandig1 diistiniililyor. Bu askeri
aletler 16001t yillarda agir silah
namlularindaki top kalintilarini

- g—

— cikarmak icin kullaniliyordu. s
- Tirbusona benzeyen bu aletler, topun
; ucuna dogru biikilerek askerin topu
Pl hizlica cikarabilmesini sagliyordu.

g Sarap tirbusonlarinin ilk ve basit _
. haline buaskerialetin ilham verdigi %

s saniliyor. Ama bugiin bildigimiz g

- tirbusonun ilk patentini 1795 yilinda 5

ingiliz rahip Samuel Henshall ald. =

-X
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Kosu bantlart
artik cok daha
kullanict
dostu.

Paravan
| Sosyallesmelerini dnlemek
icin mahkdmlar paravanlarla
| birbirinden ayriliyordu.

Direnc
Bazi hapishanelerde
gardiyanlar “kanat”
denilen blyik
panelleri acarak
& tekerlegin direncini
[ degistirebiliyordu.
| Kanatlarin kapatilmasi
carki dondiirmeyi
zorlastiriyordu.

—

_Zorunlu ,
egzersiz

Bu acimasiz
makineler

mahk{mlari saatlerce
nasil ytritiiyordu? |

. Uzun giinler
' Mahk{mlar agir is

« cezalarinin bir parcasi

olarak glinde en az alti
saati kosu carkinda
geciriyordu. Bu, dikey
olarak yaklasik 4.260
metre tirmanmaya den

wrﬂp\_..:r-

[

Siki tutunun
Mahkdmlarin
dismesini 6nlemek |
icin cesitli yerlerde
tutamaclar vardi.



BILIYOR MUYDUNUZ? Amerika'da cezai kosu carki ilk kez 1822'de New York'ta kullanildi.

B TESTERE
OPERASYONLARI

Motorlu testereler odun kesmede oldukga etkiliama 18.
yuzyilin sonlarinda aga¢ kabugundan ziyade kemikleri
parcalamakicin kullaniliyorlardi. Motorlu testerenin
evrimi, John Aitken ve James Jeffray adindaki iskog
doktorlarin 1783-1785 yillari arasinda zincirli el
testeresiniicat etmesiyle basladi. Bu tirtikl zincir,
hastalikli kemikleri kesmek, hastaliktan etkilenen diz
ve dirsek gibi eklemleri ¢ikarmak i¢in kullaniliyordu.
Aitken ile Jeffrayin basit tasarimizamanla gelistirildi
ve 1830'da Bernhard Heine, glinimuz versiyonuna ¢ok
daha yakin bir testere tasarladi.

Heine'nin “zincirli osteotom” aletinde de tirtikli bir
zincir kullanityordu ama aletin bir tutamag
mekanizmasi vardi. Elle calisan yumurta ¢irpicilara
benzer sekilde ¢alistiyordu ama yumurta ¢irpmak
yerine kemigi hizl1 bir sekilde kesiyordu. Osteotom
sayesinde cerrahlar kemik kiymiklariyla ugrasmadan
ve dokulara zarar vermeden ameliyat yapabilir hale
geldi.

Motorlu testerenin kemikten agaca gecisi, Amerikali
mucit Samuel J. Bens'in 1905 y1linda “sonsuz zincirli

Kosu carki
Dev bir ahsap cark,
mahkumlarin
izerine bastigi
yatay citalar
sayesinde donen bir
platform gorevi
gortyordu.
Mahkdmlarin ayni
anda adim atarak
carki ceviriyordu.

© Getty

; ﬂdﬁdf f‘f

b ¢ 5 testere” patentinialmasiyla oldu. Bu aletin biiyiik ve
4] % halka seklinde, yani “sonsuza kadar” dénebilen bir
' 3- E - ¢ zincirivardi. Zincir, buhar motoru ve gaz motoru gibi
- < hertirlii motorla calisabiliyordu.
dilmedi.

re agac kesmek icin icat e

Motorlu teste

WD-40, roketle_ri_n
paslanmasini onleyebilir.

Artik pek cok evde bulunan bir
uriin olsa da WD-40 baslangicta
havacilik endiistrisi icin pas
sokucl olarak yaratildi. WD-40"1n
mucidi Rocket Chemical Company
adli sirket, su deplasmanina yol
acan bu formili miikemmel hale
getirmekicin 40 deneme yapti.
WD-401n ad1 da buradan geliyor.
Amerikan Hava Kuvvetleri'nin ilk
kitalararasi balistik fiizesi olan
Atlas flizesinin aginmasini
o6nlemek i¢in fiizenin gévdesi
WD-40'la kaplandi.

Sirket, WD-40'1n evlerde ve
otomobil tamircilerinde tamir ve
bakim araci olarak kullanilma
potansiyelini gordii ve 1958'de
WD-4o0 stipermarketlerde yerini
aldi. 1953'te gelistirilen formiil hala
ayni sekilde kullaniliyor. ikonik
mavi-sari kutular diinya capinda
milyonlarca satiliyor ve 2020'de
WD-40 Company'nin geliri 408,5
milyon dolara ulasti.

7 pevelled gea
turning fan

fan

© Alamy



LISTERINE'IN
KULLANIM ALANLARI

Agzinizda serin ve ferahlatici bir his
birakan agiz bakim suyu Listerine,
aslinda ameliyathanelerde
antiseptik olarak kullanilmak
uzereyaratildi. Adini cerrahi
asepsi uygulamasinin
kurucusu Joseph Lister'dan
aliyor. Bualkol bazli

formiil, 1879’'da hastaliga
yolacan organizmalar1yok
etmek ve cerrahialetleri
dezenfekte etmekicin
gelistirildi. Ayrica yaralarin
tedavisinde, kepegin giderilmesinde
ve zemin temizliginde de kullaniliyordu.
Ardindan dis hekimleri, hastalarinin
ag1z hijyeniniiyilestirmek icin Listerine
kullanmaya basladilar. 1920li yillarda
bir pazarlama kampanyasiyla
Listerine’in ag1z kokusunu (halitosis)
gidermede etkili oldugu duyuruldu. O
zamandan beri agiz temizligi icin yaygin
bir sekilde kullaniliyor.

) ASAFE
' ANTISEPTIC

-as a lotion
shaving

o LISTERINE

o)
ol
S
©

1960’11 y1llarda ilag firmasi Upjohn, hipertansiyon  ortaya ¢iktig1 gorildi. Hipertrikoz, insan
tedavisi i¢cin yeni bir ilac gelistirdi. Doktorlar, vilcudunun herhangi bir yerinde agir1 kil
minoksidil adiverilenilaciyan etkilerineragmen  biiyimesine neden olur. Béylece arastirmacilar,
cok tuttu. Oyle ki ABD Gida ve ilac Dairesi (FDA), minoksidilin folikiil bitytimesini uyardigini
1971'de agir hastalar icin acil durumlarda anladi. Sonuc olarak, 1988'de genetik sa¢
minoksidil kullanimini onayladi. Daha sonra, dokiillmesine karsi receteli bir ilag olarak
hipertansiyon hastalarin %60 ila 8o'inde “Erkekler i¢in Rogaine %2 Minoksidil Soliisyonu”
“hipertrikoz” denilen alisilmadik biryan etkinin ~ piyasaya ¢ikt1.

Yeniden sac cikarma

Saciniz nasil uzuyor ve minoksidil, folikilleri nasil gliclendiriyor?

(™ |. -8,

T E by 4 3 E it f 3
e M e endl E . -5 i =2 ST

Rogaine

Eksojen
Dokllme evresinde

Anajen Katajen Telojen

Sac buytmesinin ilk

evresinde 6zel hiicreler,

folikdilin tabanindaki
kilcal damardan besin
alir ve bdllnerek sacin
go6vdesini olusturur.

026 How It Works

Bu evrede sac folikill
kiculdr, kilcal damardan
kopar ve deri ylizeyine
dogru hareket eder.

Sac teli yaklasik tc ay
boyunca bu dinlenme
evresinde kaldiktan
sonra eksojen evresine
gecer.

saclar viicudunuzdan
atilir. Her gtin
vlcudunuzdan 50 ila
100 sac dokuldr.

Minoksidil, “androgenetik
alopesi” denilen sac
dokilmesini yenmek icin
anajen evresini uzatir ve
kilcal damar yoluyla yeniden
sac cikmasini destekler.




BILIYOR MUYDUNUZ? Coca-Cola bir zamanlar sabah kahvesinin yerine gegebilecek bir alternatif olarak pazarlaniyordu.

%5y

| ‘. x ",

Gizli icerik ve renk: %0,17307
Coca-Cola'ya dogal aromalardan olusan gizli
bir karisim ekleniyor. Koka 6zitinln yani
sira hindistancevizi, limon, kisnis, tarcin ve
portakal da dahil olmak tzere bircok dogal
yag icerdigi tahmin ediliyor. Klasik Coca-
Cola'da karamel E150d adli bir renklendirici
kullanihyor. Bu katki maddesi, sulfit ve
amonyak reaktanlari sayesinde icecedin
kahverengi rengini olusturuyor.

' Coca—Cola diinyanin en sevjlen gz;zh ¢ \
iceceklerden b1 i. 200 iilkede her giip :
yaklasik 1,9 milyar porsiyon iciliyor.

Ama Coca-Cola'nin ilk tarifi bugiin olsaydi
pek hos karsilanmazdi.

Coca-Cola, eczaci John Pemberton'in
morfin bagimliligiyla miicadelesi
sonucunda ortaya cikti. Pemberton,

19. yiizy1lin sonlarinda Columbus v~ OEA,'(‘)e;(j)ig?;tlg: J“(
Muharebesi'nde yaralanmisti ve pek . S tar’1 dart bir 2 ,jv
cok gazi gibi o da morfin icerikli agri . )' " kutu Coca- L L ot
kesiciilaclara bagimli hale gelmisti. \ Cola'da yaklasik o i &
Bagimlilik yapan bu opioide alternatif 34 miligram o -

kafein bulunuyor
ama diyet
versiyonunda bu
miktar 46
miligrama
cikiyor.

arayan Pemberton, Parisli kimyager
Angelo Mariani'nin iirettigi Vin Mariani
adli bir saraba rastladi. Buicecek,
Bordeaux sarabi ve koka yapragi 6zii
karisimiyla sagliginizi artirmayi
vadediyordu.

Icecegin enerji artirica
etkileri muhtemelen koka
yaprag1 oziitiindeki etkin
madde olan kokainden
kaynaklaniyordu. 1914 yilindan
once kokain yasadis1 degildi ve
genellikle bulanti, astim ve
kabizliga neden olan ¢ok sayida

Asitlik:
%0,1719
Coca-Cola'ya
eksilik vermek
icin az miktarda
fosforik asit
kullaniliyor,
ancak bu asit dis
minesine zarar
veriyor.

e

hastalig1 tedavi etmek igin A N N '

toniklerde ve haplarda N Klasik kII’mIZl sisenin |cmde.{\gg

kullaniliyordu. jaL TASTR gieiguna bakm_ = \»;'
Pemberton bu sarabin an oo

French Wine Coca adini verdigi o1 4 nck
kendi versiyonunu iiretip :
satmaya baslad1 ama 1887'de

yerel bir alkol yasagi ¢ikinca

sarap piyasadan ¢ekildi. Popiiler
iceceginin formiiliinii hizla
degistiren Pemberton, alkol

yerine seker surubu kullanmaya
basladi ve kafein acisindan zengin
kola findig1 6ziitii ekledi. Koka
yapragi oziitiinii de kullanmaya
devam ediyordu. Ama 1929'da bilim
insanlari yaprak éziitiiniin

Tath tat: %10,8
Yarim litre Coca-
Cola'da yaklasik 65
gram seker bulunuyor.

Gazh su: ~%89
Coca-Cola’nin

p.sikoaktif. X [ e =Ty LA VT M yaklasik 990’1, gazli
bilesenlerini OCA COLA hale gelmesi icin icine
sokmeyi basarinca C = saf karbondioksit
icecek tamamen SYRUP ¢« AND # EXTRACT. pompalanmis su.

kolaipsteiits For Soda Witer m:med Beverages,

ped TCAPERAMNCE

TN fgntaing the valusbls Towe 4 Nresve Brma-
WLANT properties ¢f the Coen plant s [or Kda)
muts, snid makes mck ealy & dallzlvue, evkllarating,
ng &nd invigorating Beverage, (dizpensed from

neain or (n sther carbonsted hever-

Freroma, MEAN
Tos peculisr Bavor 1.'! COCA-COLA delights cvery
pelnte; It iy dlegenued Ju odn feantaln {a same

manmer g3 any of vhe

Coca-Cola'nin ilk
tarifi bir kokain
kokteyliydi.

© Getty

NESE
KAYNAGI

Coca-Cola’'nin yaratilmasina
benzer sekilde, 7UP'1n
_, ferahlaticitadida
Vi * insani
neselendiren bir
iksir olarak
hazirlanmisti. 1929'da
Charles Leiper Grigg,
‘¥ “Bib-Label Lithiated
Lemon-Lime soda”
adiniverdigi yeni bir
limon aromal1 icecek
gelistirdi. icecegin formiilii
lityum iceriyordu. Lityum
giiniimiizde de depresyon ve
bipolar bozukluk gibi
rahatsizliklari tedavi etmek
icin duygudurum diizenleyici
olarak kullanilmaya devam
ediliyor. 7UP, 1929'daki
Amerikan borsasinin
cokiisiinden ve Biiyiik
Buhranin baslangicindan
sadece iki hafta sonra
siipermarket raflarina cikti.
1948'de Amerikan hiikiimeti
alkolsiiz iceceklerde lityum
kullanimini yasaklayinca
lityum 7UP"1n tarifinden
cikarildi.

7UP bir “aile icecegi”
olarak pazarlaniyordu.

The Zresh Up"
"””ﬂfV Drm,é/

pd r""‘*‘”"-"’")% “ Ersirping /.

@ ©9¢

SEwa-dy e
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tiim Listerine, agzinizdaki neredeyse tiim
. kleri mikroplan éldiirebilecegini
icece ; %f_ln iddia ediyor
onemii DIr
kismi Coca-
Cola drdnleri y

50°den

fazla

Play-Doh
rengi var

Her giin farkl bir Coca-Cola iiriinii icerseniz hepsini o %l wi
bitirmeniz dokuz yildan fazla siirer 9 ﬁ H u
2005 te Play-Deh’a
7 - A basilan-parmakizleri,
Fliys adan e tiisn Jom parmakizi tarayicilanmn

Coca-Cola’lar siselenip s T
istiflenseydi 2.000 kere Ay’a gidip cogunu kandirabilirdi
028 Howlitworks  geri gelebilen bir kule yapilabilirdi



BILIYOR MUYDUNUZ? Bilinen ilk patent, 1421'de Floransa'da Filippo Brunelleschi’'nin mermer tasima teknesine verildi.

Bir Slinky'nin
3" indigibasamak | Yl “““ UZUNLUGUNDA

sayis! rekoru " otorutestee AN 183 M

kikada
et SHS N YUNSEKLIGINDE
donus saU‘ “Big Gus”, diinyanin en

. . e . biiyiik calisan motorlu .
Dinyadaki en biytik Slinky » r testeresi .l

tamamen uzatildiginda dokuz - -

kath bir bina kadar uzuyor

[ 1]
Uretilen ilk 400
- m Bir tahmine gdre, alti kath bir binadan diiserseniz 39
SIInkle gdece balonlu naylon katmaniyla hayatta kalabilirsiniz

90 dakikada
tukendi

Ayni anda balonlu
naulon patlatan

Kosu bandinda61 km' 100 mil} insan rekoru §

kosma rekeru
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GAY VE KAHVENIN

KIMYASI

Baljeet Panesar

ogumuz gline kahve veya cayla
basliyoruz. Sabahlari onlar olmadan
ayllamiyoruz, hatta bazilarimiz giin
boyunca kendini uyanik hissetmek
icin cay ve kahve icmeye devam ediyor.
Arkadaslarimizla otururken, is
toplantilarinda ve randevularda sosyal
aktivite olarak da cay ve kahve iciyoruz. Her
giin dliinya capinda 2 milyar fincan kahve ve
3,7 milyar fincan cay tiiketiliyor. Bunlar
dinyanin en populer icecekleri.
Hem cay hem de kahve, onlara aroma ve
lezzet veren yuizlerce bilesik iceriyor. Ancak
her ikisinin de en iyi bilinen bileseni kafein.

'

I030 How It Works

Sicak icecek tercihiniz hangisi
olursa olsun, ne ictiginizi bilin.

Kafein, merkezi sinir sistemimizi etkileyen ve
bize o karakteristik “cosku” hissini veren bir
uyaricl. Alt1 gesit cay var: siyah, yesil, beyaz,
oolong, sar1ve pu-erh. Bu caylarin hepsi
Camellia sinensis bitkisinden yapiliyor ama
hepsinin tadi farkli. Bu fark, cay toplandiktan
sonra yapraklarin islenme seklinden geliyor.
Siyah cay ve oolong cay1, yapraklardaki
enzimlerin havadaki oksijenle tepkimeye
girdigi oksidasyon siirecinden geciyor.
Sicak iceceklerimizde bulunan bh:.digé'r
T

e

ilging bilesik grubu ise polifenoller. Bunlar
hem kalp hastaliklarina ve kansere karsi
koruma saglayan antioksidan 6zelliklere
sahip hem de cay ve kahvenin tadini ve
rengini etkiliyor. Cay ve kahve farkli
polifenoller iceriyor: Siyah cay teaflavinler,
tearubijinler ve katesinler icerirken kahve ise
klorojenik asit ve flavonoitler iceriyor. Ister
ayllmak icin kahve ister rahatlamakicincay
“iiyor olun, iceceginizi bu kimyaialla ' * e
olusturuyor. xﬁ"’ ¢

y ‘
b B



BILIYOR MUYDUNUZ? Osmanh Padisahi IV. Murad kahve icmeyi yasaklamisti.

/

Cay ve kahvenin

Cay ve kahve binlerce yildir var oldugu icin
kokenleri biraz gizemli. Efsaneye gdre cay,

Piranoit
gay aroma Ia rl Bu linalol oksit, caya topraksi g =
Cayin karakteristik kokusunu olusturan ’ bir aroma verir. Yesil cay, tal‘lhl
farkli bilesikler siyah cay ve oolong cayinda
I bulunur.
HO

(z)-3-hekzen-1-ol
Bu, cayin kendine 6zgi
kokusuna katkida bulunan
ana bilesiktir.

HO
\/\é//

Linalol
Cogunlukla
oolong gayinda
ve siyah cayda
bulunan,
ciceksi, tatlh
kokulu bir
molekuldur.

Benzil alkol
Dogada olusan bu bilesik,
caya tatli, balimsi

kokusunu verir.

OH

Furanoit
Linaloltin baska bir oksidi. Tatli
ve ciceksi bir aromaya, daha
kremsi bir kokuya sahiptir.

HO o

© Alamy

5.000 yil 6nce eski Cin'de cay yapraklari
ucup kaynar bir tencereye diisiince
imparator Shennong tarafindan
kesfedilmis. Unlii bir otaci olan Shennong,
demlenmis su karisimini tatmaya karar
verince cay dogmus. Tesadiifen kesfedilen
cay giderek popiiler hale gelmis, sindirime
yardimci olmasi icin icilmeye ve cay
torenlerinde kullanilmaya baslanmis.

Cayin kesfinden yaklasik 3.000 yil sonra
Kaldi adli Etiyopyali bir keci cobani,
kecilerinin Coffea arabica agacindaki
kirmizi meyveleri yedikten sonra tuhaf
davrandiklarini fark etmis. Kaldi de
meyveleri tadinca kecilere benzer etkiler
yasamis ve “Arabistan’in en mutlu cobani”
olmus. Ama bu sadece bir hikaye... Oromo
halkinin bu hikayeden binlerce yil 6nce bile
kahve bitkilerinin cekirdeklerini ve
yapraklarini cignedigi, bunlari yagla
karistirarak “enerji” barlari yaptiklari
diistiniililyor.

Cay bitkileri ihman iklimlerde yetisir ve
18 metre yiikseklige ulasabilir.

Diinyadaki tiim kahvelerin
%601 Arabica, kalan %40

Kahve fincaninin icinde

Kahvede 1.000’den fazla bilesik var. iste kahve fincaninizda bulabileceklerinizden birkagl...

Klorojenik asit

Kahvenin aci tadinin cogu klorojenik
asitten gelir. Bu antioksidan ve
antienflamatuvar, tip 2 diyabet ve
kalp hastaligi gelistirme riskini
azaltiyor olabilir ama bu konuda
daha fazla arastirma yapilmasi
gerekiyor.

© Alamy

Kafestol

Kafestol, viicudun kolesterol
seviyesini diizenleme
yetenedini azaltir. Dért hafta
boyunca gtinde bes fincan
filtresiz kahve icmek
kolesterol seviyesini %6 ila 8
artirabilir.

Kafestol gibi, kahveol de
kandaki kolesterol

h seviyesini yUkseltebilir.
Ancak antienflamatuvar
ve antikanser
ozelliklerine de sahiptir.

Melanoidinler
Kavurma islemi sirasinda

~ melanoidinler olusur. Bu bilesikler

kahve cekirdeklerinin rengini
yesilden kahverengiye dénusturar.

ise Robusta kahvesidir.

Trigonellin
Bu molekdl, kahveye
tatli, topraksi tadini
verir. Ayrica dis
- clriglne yol acan
- Streptococcus mutans
| bakterilerinin
dislerinize yapismasini
| engeller. OH
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. H Runge, sitma tedavisinde
Kafelnln klmyaSI kuIIfnlIan kinin ilacini izole
Kafein sizi nasil ayiltiyor? eden ilk bilim insanlarindan
Kafeinin kimyasal ad1 trimetilksantin. Kahve ¢ekirdekleri, di
kakao cekirdeklerive cay dahil olmak tizere bircok bitki
tarafindan dogal olarak tiretiliyor. ilk olarak 1819'da Alman
kimyager Friedlieb Ferdinand Runge tarafindan kahve
cekirdeklerinden izole edildi. Saf hali, alkolsiiz iceceklere de
eklenebilen beyaz bir toz. Ticari olarak basariliilk
kafeinsizlestirme islemini 1903'te Alman tiiccar Ludwig
Roselius geceklestirdi.

Adenozin
Bir norotransmiter olan adenozin,
beyinde Uretilir ve adenozin

reseptorlerine baglanarak bizi
uykulu ve gevsemis hissettirir.

Dopamin
Dopamin; zevk,
acl, duygular ve
kas kontroltinden
sorumludur.

Dopamin aktivitesi
Kafeinin baglanmasi
dopamin reseptorlerini
daha aktif hale getirir, bu
da kendimizi iyi
hissetmemizi saglar.
Cikolata yedigimizde de
benzer bir etki
gozlemlenebilir.

Adenozini
. kandirmak

Kafein, adenozine
benzer bir yaplya
sahiptir ve bu sayede
adenozin reseptorlerine
baglanabilir. Kafein,
adenozinin reseptorlere
baglanmasini
engelledidi icin
kendimizi daha uyanik
hissetmemizi saglar.

“Kafeinin saf

hali, alkolstiz
o iceceklere de
lletisim .
Niérotran;m_iterler EklE’ﬂE’bl’E’ﬂ
Pabercien) el beyaz bir
emilirken sinir hiicreleri tDZdUF n

elektrik sinyalleri iletilir.
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BILIYOR MUYDUNUZ? Yaklasik 3.000 farkl ¢ay tiirdi var.

Kafein viicudunuza
ne yapiyor?

Giivenli tiiketim
Saglikh yetiskinlerin cogu
glinde 400 miligram kafein
tlketebilir. Bu, yaklasik alti
fincan Tirk kahvesi veya
dort fincan filtre kahve
demektir. Hamile kadinlarin
gtinde 200 miligramdan
fazla tiiketmemeleri dnerilir.

Beyin

Kafein, merkezi sinir sistemini
uyararak daha atik, daha az uykulu
ve daha az yorgun hissetmenizi
saglar. Ama fazlasi kafa
karisikligina, cabuk sinirlenmeye
ve bas adrisina yol acabilir.

Kalp

Bir uyarici olan kafein,
kalp atisinin hizlanmasina
ve tansiyonun gecici
olarak yikselmesine
neden olabilir. Saghkli
yetiskinlerin cogunda
bunlar zarara yol agmaz.

Mide eksimesi
Kafein oldukca asidiktir,
bu da alt 6zofagus
sfinkter kasinin
gevsemesing, gidalarin
ve mide asidinin geri
kacmasina neden olur.
Bu yanma hissine
“mide eksimesi” deriz.

Kalin bagirsak
Kafein sindirim
sistemini uyararak diski
yapmaniza yardimcl
olabilir ama fazlasi da
ishale yol acabilir.

Kalici etkiler
Kafeinin etkileri 15
dakika icinde kendini
g6sterir ama vicudun
kafeini kan dolasimindan
tamamen atmasi 10
saat kadar strebilir.

i

Kafeinsiz kahve

Uykusuzluga yol acmayan kahve cekirdekleriyle tanisin.

Kafeinsiz cekirdek

12 saat sonra karbondioksit gazi cikarilir ve
kafeinsiz cekirdekler ayri bir haznede toplanir.
Bu islem, kahve cekirdeklerinde bulunan

Hazirhk

Cekirdekler dnce
gbzeneklerinin acilmasi
icin suda islatilir. Bu
sayede kafein molekdlleri
cekirdege girip cikabilir.

Hz0 ’
0 —

Basinclandirma

Cekirdekler paslanmaz celik bir
cendereye yerlestirilir ve basincli sivi
karbondioksit eklenir. Bu
basinclandirma islemi, karbondioksiti
yari sivi yari gaz haline dontstur(r.

=

0

Kafeinsizlestirme
Karbondioksit kafeine
baglanir ve addeta
miknatis gibi kafeini
cekirdekten disari ceker.

kafeinin %96 ila 98'ini ortadan kaldirir.

@)

— 000000000
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BILIYOR MUYDUNUZ? K¢tk bir yaralonmadan sonra kanin pihtilasmasi dért ila on dokika stirer.

Yaralar nasil iyilesiyor?

Kesikleri ve siyriklari onarmak i¢in bir hiicre ordusuna ihtiyac var.

aralariniyilesmesi dort evrede basliyor. Bu lifler kan hiicrelerini hapsediyor Bagisiklik sisteminin tesvikiyle, fibroblast
Y gerceklesiyor: hemostaz, yangi, ve onarilana kadar yaray1 kapali tutan adiverilen uzun huicreler saglikli dokuyu bir

cogalma ve yeniden bicimlendirme. saglam bir piht1 olusturuyor. Buislem sadece  arada tutan kolajen iskelesini yeniden insa
Yunanca “kani durdurma” anlamina gelen birkac dakika siirtiyor ve kanama durunca etmeye basliyor. Yaranin iizerinde epitel
hemostaz, yaralar kapatmanin ilk 6nemli boélgedeki damarlar tekrar genisleyerek hiicreleri béliinerek boslugu kapatmaya
asamasl. Vicutilk olarak kan kaybinienaza  bagisiklik hiicrelerinin bélgeye ulasip basliyor. Yeni damarlar olusmaya basliyor ve
indirmek i¢in etkilenen bélgedeki kan onarima baglamasina olanak veriyor. Bu doku iyilestikce miyofibroblastlar deligi
damarlarini daraltiyor. Daha sonra, evreye yangl (enflamasyon) deniyor. kapatmak icin yaranin kenarlarini birbirine
etkilenen dokuya trombositler yapisip Akyuvarlar 610 hiicreleri temizliyor, dogru ¢ekiyor. Bu evre tamamlaninca
etkinlesmeye basliyor. Etkinlesen hasarli dokuyu yok ediyor ve yaraya giren “yeniden bicimlendirme” zamani geliyor.
trombositler yaray1 kapatmakicin daha fazla patojenleriyakalayip fagositoz siireciyle Fibroblastlarin olusturdugu iskele yeniden
trombositi bir araya gelmeye tesvik ediyor. yutarak yok ediyor. Ayrica bélgeyi “hiicre diizenleniyor ve iyilesme siirecinde tretilen

Bu “tikac” yerine oturduktan sonra cogalmas1” denilen onarim evresine gereksiz hiicreler giivenli bir sekilde ortadan

etrafinda fibrin liflerinden bir ag olusmaya hazirhyorlar. kaldiriliyor.

Enfeksiyonu durdurmak

Acik bir yaradan patojenlerin girmesini 6nlemek icin bagisiklik sistemi devreye giriyor.

1. Yaralanma 2. Pihtilasma

Yaralanan bélgedeki kan damarlari  Trombosit tikaci olusmaya baslar.
aninda daralarak kan kaybini azaltir Pihtilasma faktorleri, liflerden ve

ve kan dolasimina yabanci bir seyin kan hticrelerinden olusan saglam bir
girme ihtimalini azaltir. ag yaparak yaraya girisleri engeller.

3. Bagisiklik tepkisi 4. Onarim

Bolgeye hiicum eden bagisiklik Badisiklik hiicreleri, diger hiicreleri
hticreleri bakterileri bulup 6ldiiriir, onarima baslamaya tesvik eder. Deri
610 hiicreleri ve hasarl dokulari altindaki destek agi yenilenir ve yara
temizler. tizerinde yeni hiicreler olusur.

5. Makrofaj 6. Bagisiklik hiicreleri
Makrofaj Yunanca “bliytik yiyici” Bagisiklik hiicreleri, ekstravazasyon
anlamina gelir. Bu hticreler siireciyle kan damarlarindan cikip
patojenleri ve kalintilari temizler. dokuya girer.

7. Graniilasyon 8. Bakteriler
Yaralanma bélgesinde yeni doku  Acik yaralar bakteri gibi

olusmaya baslar. Once diizensizken patojenlerin viicuda girmesine
yavas yavas diizenli hale gelir. olanak tanir.

9. Iz siirme 10. Yara izi

Badisiklik hiicreleri, bir kimyasal Dermis tabakasi hasar gérmiisse

sinyal iziyle yara bolgesine cekilir.  onu onarmak icin yeni kolajen lifleri
olusur ve bu da yara izi olusturur.

©SPL; Illustration by Ed Crooks
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Insan, makine ve

evrimsel ogrenme

Southampton Universitesinden Doc. Dr. Richard Watson, bilgisayar
bilimi ve teorik evrimsel biyoloji izerine ¢calismalar yapiyor.

nsanlarla bilgisayarlarin farkli seylerden

yapilmis olmasi, farkli sekillerde

0grendigimiz anlamina gelmiyor. Dr.
Watson'in evrim teorisini genisletmeye
yonelik calismalari oldukea sasirtici
sonuclara ulasti ve hayvanlarin, makinelerin
ve hatta evrimin kendisinin nasil 6grendigini
ve uyum sagladigini daha iyi anlamamizi
sagladi.

Nasil yeni seyler 6grendigimizi
aciklayabilir misiniz?

Beyin 6grenmesiyle ilgili néral modellerin
temel noktalarindan biri, zekanin
noronlarda degil de néronlar arasindaki
baglantilarin organizasyonunda olmasi.
Ogrenme, bu baglantilarin giiclerinin
degismesiyle meydana geliyor.

Baglantilarin nasil degistigini basit bir
sekilde anlatan bir model var: Hebb 6grenme
kurali. Bumodel, iki néron ayni anda veya
hizli bir sekilde art arda ateslenirse
aralarindaki baglantinin gi¢lendigini
soyluyor. Ancak néronlardan biri digeri
olmadan ateglenirse baglanti zayifliyor.

Kural ¢ok basit olmasina ragmen bircok
ilginc davranisi meydana getirebiliyor:
Cagrisim bellegi olusturmak (nelerin “birlikte
anlam tasidigin1” tanimlayan ¢ok sayida
kalib1 depolamak), gecmis verilere
dayanarakyeni durumlarla ilgili genelleme
yapmak ve deneyimlere dayanarak sorunlari
cozme yetenegi gelistirmek bunlardan
bazilari.

Yapay zeka da boyle mi 6greniyor?
Yapay sinir aglari da néronlar arasindaki
baglantilarin gictinii degistirerek 6greniyor.
Detaya inildiginde baglantilarin giicint
degistirme yontemleri ayni degil ama 6ztinde
benzer bir mantik.

Makine 6greniminde genellikle ciktinin ne
olmasi gerektigini 6nceden kabaca biliriz.
Ornegin, bir kedi fotografina bakiyorsaniz
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Watson, evrim anlayisimizi glincellemeye
yonelik en bliylik proje tizerinde calisti.

sinir aginin “kedi” demesini istersiniz. Cikt1
biraz yanligsa, daha az yanlis yapacak
sekilde baglantilar1 diizenlersiniz. Hebb
kurali zaten var olan yanitinizi pekistirirken,
bu kural ise yanitinizi “olmasi gereken”
yanita yaklastirir. Her iki kural da
baglantilarin gliclerini degistirerek calisir.

Calismalariniz evrimin de
O6grenebilecegini gésteriyor. Bune anlama
geliyor?

Baglantilarin giictinii degistirerek
06grendiginiz 6grenme tliriini dogal secilim
de uygulayabilir. Evrim, rasgele kiiciik
degisiklikler yaparak calisir. Bir gelisme
sagliyorsa degisiklik korunur ama isleri
kotilestiriyorsa korunmaz. Bu biraz deneme

© Sarah Rush

yanilma yoluyla 6grenmeye benziyor:
Gelisiglizel bir seyler deniyorsunuz ve ise
yarayan davranislari daha cok, yaramayan
davraniglari daha az yapmaya devam
ediyorsunuz. Ogrenmeile evrim arasinda da
boyle bir benzerlik var.

Bir baska benzerlik de daha énce
bahsettigim baglantiya dayali 6grenme
tlriyle evrim arasindaki baglanti. Yalnizca
bir gen kiitmesine degil de bir gen agina sahip
bir organizma Uiretirseniz, dogal secilimin
genler arasindaki baglantilara etkisi, daha
once 6rneklerini verdigim Hebb kural gibi
olur. Yani dogal se¢ilim, ayni anda ifade
edilen genler arasindaki baglantilari
glclendirir, birinin ifade edilip digerinin
edilmedigi genler arasindaki baglantilari
zayiflatir.

Bunun anlami su: Dogal secilim yoluyla
evrim, sinir aglarinin kullandig yontemleri
kullanabilir, ge¢miste maruz kaldig1
modelleri cagrisim belleginde tutan bir ag
gelistirebilir, deneyimlere dayanarak sorun
¢ozme yetenegini gelistirebilir. Ayrica
genelleme de yapabilir. Bir sinir agini ge¢mis
veriler tizerinden egitir ve ona daha 6nce
gormedigi bir durumu gosterirseniz o sinir
agl, yeni duruma uygun bir cikti iretir. Buna
genelleme denir. Evrimin de bunu da
yapabilecegi fikri, evrimin nasil calistigina
dair anlayisimizi genisletiyor.

Insan 6grenimi, yapay zeka ve evrim
arasindaki baglantilar bize ne anlatiyor?
Bu 6grenme ilkeleri, beyin dis1 ag tiirlerinde
veya organizmalarin icinde bulunmayan ag
turlerinde de calisabilir. Mesela bir
toplumdaki insanlar arasindaki arkadaslik
aglaru...

Diyelim ki ben bir davranista bulunuyorum
ve siz de bir davranista bulunuyorsunuz. Ben
de sizin gibi davranmigsam arkadasligimiz

“Yopay sinir aglari, néronlar arasindaki
baglantilann gticind degistirerek égreniyor.”
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2021'de Cin Uluslararasi Buiytik
Veri Endiistrisi Fuar’'nda
sergilenen yapay zekali bir
kedi. Kedi, yanindaki kiza
benzer sekilde 6greniyor.

-

(
4

glcleniyor. Ben sizin yaptiginizin tersini
yaparsam arkadashigimiz zayifliyor.
Arkadasliklar bu sekilde degisiyorsa, sosyal
aglar da sinir aglarive gen aglar1 gibi
Ogrenebiliyor demektir.

Bu durumda insan gruplari ve toplumlari,
insanlarin ayriayri 6grenebileceginden daha
fazlasini 6grenebilir. Sistem sadece
insanlarin ayriayriartan zekasi nedeniyle
daha zeki hale gelmekle kalmaz, insanlar
arasindaki iligkilerde depolanan zekaddan da
faydalanir.

Sizce bunun gelecekteki yansimalari nasil
olacak?

Geleneksel bilimsel goriige gore dogada en
glcli olan hayatta kalir. Rekabete miidahale
ederseniz sistemi iyilestirmis degil,
kotilestirmis olursunuz. Bu durum; hayatin
rekabet, bencillik ve bireysellikten ibaret
oldugunu séyleyen bir diinya goértsiini
destekliyor.

Oysa birbiriyle iligkiler kuran canlilarin
olusturdugu daha biiytik agin parcasi
oldugumuzu séyleyen bir diinya gortsi de
var. Bu diinya gorusu, kazanmaktan ziyade
isbirligini ve baglantililig1 6ne ¢ikariyor.

Dogal secilim sayesinde iliskiler sistem
diizeyinde zeka uretecek sekilde degisiyorsa,
o zaman herkes kendi basina diger herkese
karsi savasmiyor demektir. Sistemdeki
rollerinin ne oldugunu bilmeseler de daha
buyuk bir sistemin parcasidirlar ve bu
sistemin organizasyonu rasgele degildir. Bu

sistemin organizasyonu sistemin ge¢cmis
deneyimleriyle sekillenir ve sistem,
gelecekteki kosullara uyum saglamasini
kolaylastiran, degerli bir bilgi birikimine
sahiptir.

Tum bunlarin kismen de olsa bilimsel bir
temel kazandirdig1 eski bir diinya gortisi
soyle diyor: Bizler, ahenkli bir yasam aginin
parcalariyiz ve tim canlilar arasindaki
iligkiler saygiy1 hak ediyor. Yani sistemik
zeka, bireyler olarak bizim icimizde degil,
insanlarla ve diger canlilarla aramizdaki
baglantilarda yatiyor. Bu alcakgonilli bakis
akisiyla bakarsak diger insanlari ve biyosferi
somurilecek kaynaklar olarak gérmek ne
dogal ne saglikli ne de kacinilmaz bir sey.

M|krosko inda 00 kat
bhyutul r nd on
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Watson'in evrimsel 6grenme ile genislettigi
evrim teorisinin temellerini Charles Darwin atti.
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Menen Jit
Bu hastaligi tanimak hayat
kurtarabilir.

enenjit, beynive omuriligi kaplayan
M meninks dokularininiltihaplanmasi
anlamina geliyor. Normalde kan-

beyin bariyeri (KBB) ad1 verilen bir kalkan;
bakterileri, virtisleri ve mantarlari bu hassas
yapidan uzak tutar ama bazen yine de bu
kalkani delmeyi basarirlar. Bagisiklik
sisteminin enfeksiyonu kontrol altina almaya
calistigi sirada meninksler iltihaplanir.
Hastalik ti¢ klasik belirtiye yol agar: cok
siddetli bas agrisi, ates ve boyun tutulmasi.

Menenjit riski ¢cok geng, cok yagli ve
bagisiklik sistemi zayif olan kigilerde daha
yuksektir ama herkeste gorulebilir.
Bakterilerin yol actig1 menenjit en ciddisidir.
Bumikroplar kan dolasimina girerse beyin
6demine neden olmakla kalmaz, kan
zehirlenmesine de (septisemi) yol agabilirler.
Bakteriler damarlarin duvarlarina zarar
vererek kanin disari sizmasina neden olur. Bu
da derinin altinda pembe, kirmizi veya mor
igne deliklerine benzeyen belirgin bir
dokintl olusturur. Cam bir bardakla tizerine
bastirdiginizda bu kizariklik kaybolmaz.

Virus kaynakli menenjit genellikle bakteri
kaynakli olan kadar ciddi degildir ve
genellikle septisemiye yol agmaz ama erken
asamada hastalig1 yol acan organizma tiirini
belirlemek de zor olabilir. Bu yiizden,
menenjit siphesi her zaman tibbi olarak acil
bir durumdur. Hastanin kanina veya omurga
cevresinden alinacak sivi érnegine bakmak
menenjite hangi organizmanin neden
oldugunu kesin olarak ortaya ¢ikarabilir,
ancak bu gibi testlerin sonu¢glanmasi zaman
alir. Hastaligin bakteri kaynakli olma ihtimali
varsa doktorlarin hizlica harekete gecerek
hastaya dogrudan damar yoluyla antibiyotik
vermesi gerekir.
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Kan damarlan
Bakteriler kan
dolasimi yoluyla
beyne girip
meninkslere ulasir.

—

Bakteriyel
menenjit

Bu nadir ve ciddi hastalik,
bakterilerin beyin zarini enfekte
etmesiyle ortaya cikiyor.

Bakteri

Dort ana bakteri tlirli menenjite
neden olabilir: pnémokok,
meningokok, hemofilus ve listeria.

Menenjitin
tarihcesi

Doktorlar menenjite bakterilerin neden
oldugunu ancak 1800’lerin sonlarinda
anlayabildi. ilk basarili tedavi de o dSnemde
gelistirildi. Antiserum denilen bu tedavi,
antikor adi verilen bagisiklik molekiilleriyle
doluydu. Antikorlar daha 6nce menenjit
gecirip iyilesmis atlardan ve insanlardan
toplaniyordu. Antikorlar giidiimlii fiize gibi
calisiyor, bakterileri bulup yok ediyordu. Ama
tedavi riskliydi. Alexander Fleming ilk
antibiyotik olan penisilini kesfettiginde cok
daha giivenli bir c6ziim bulunmus oldu.
Bakteriyel menenijit tedavisinde hala
penisilin kullaniliyor.

Penisilin kesfi menenijit tedavisinde
devrim yaratti.



BILIYOR MUYDUNUZ? Her yil yaklasik 3 milyon menenijit vakasi yasaniyor ve 300.000'den fazla insan éliiyor.

Dura mater

Beyin, meninks adi verilen (¢
zar tabakasiyla kaplidir. Dura
mater en distaki tabakadir.

Araknoid mater
(iltihaph)
Meninkslerin orta
tabakasl normalde
beyni yaralanmadan
korur.

Beyin omurilik sivisi
Bakteriler araknoid mater
ile pia mater arasindaki

siviya bulasir.

© Alamy

Pia mater
(iltihaph)
Meninkslerin en ic
tabakasi, beyni
besleyen kan
damarlarini igerir.

Serebral korteks
(iltihaph)
Meninkslerdeki iltihaplanma,
beynin kendisinin de
iltihaplanmasina neden olur.

Menenjitin
onlenmesi

insanlari menenjitten korumanin en iyi
yolu asilama, ancak menenjitin bircok
nedeni oldugundan hepsine karsi koruma
saglayan tek bir asi yok. Bu yiizden
arastirmacilar, olabildigince fazla bakteri
ve viriise karsi koruma saglayan bircok
asi gelistirdiler.

Bu asilarin bir kismi meningokok
bakterilerini hedef aliyor. MenB asisi ve
menenjit ACWY asisi da bunlar arasinda.
Bu harfler, asilarin koruma sagladigi
meningokok bakteri gruplarini gosteriyor.

Bir diger menenijit asi kiimesi ise
bagisiklik sistemine Haemophilus
influenzae B (kisaca Hib) tipi bakterilerle
savasmayi dgretiyor. Bu asilar
gelistirilimeden 6nce Hib, bes yas altinda
menenjitin basilca nedeniydi. Artik
bebekler, altisi bir arada bir asi sayesinde
bu tehlikeli enfeksiyondan korunuyor.
Ayrica kombine bir Hib/MenC asisi1 da
mevcut.

Bunlarin yani sira pnéomokok
bakterilerine karsi koruma saglayan
pnémokok asisi ile kizamik, kabakulak ve
kizamikcik kaynakh viral menenjite karsi
koruma saglayan KKK asisi da mevcut.

Menenijit asilari her yil binlerce bebegin
hayatini kurtariyor.

Yiiksek ates
Vicut sicakhgr aniden

Siddetli bas agrisi
Siddetli bas agrisi
bulantiya, kusmaya ve kafa
karisikligina yol acabilir.

Belirtilere
dikkat

yikselip 39 dereceye ulasir.
Eller ve ayaklar soguyabilir.

“Menenijit stiphesi
her zaman tibbi

olarak acil bir
durumdur.”

Getty

©

Menenjit semptomlarini bilmek ve q‘—'\- e ; - § Fotofobi
I - -
hizl tepki vermek hayat kurtarabilir. F _ 3 S ‘ :g:l?l\(/frlql:?tr: ggk\gigrﬁglaet;lez“r
b

il
Dokiintii

Deride pembe, kirmizi veya
mor lekeler gortinebilir.
Bardakla bastirilinca
solmazlar.

LY
.~ Boyun tutulmasi
Boynu 6ne, gogse dogru
egmek zor olabilir.

How It Works 039




“JUIp|eY uepelio __ udPUINSNP TUISIR[RIIS ININA
IuIwsI Jiq ZAIpIsjau LBRIRY ] — ‘TeSeq aAswPsNA13Ip[edls
uluisi M_NE ep 1waajodiy oA nuisyadiy eszeuwre[nlIny Uepist e[zej ndanjn

ng oA 1nbos LId -
d =05 9P *IN[O0 XeIIs 1epey] IfedefewsSied

edyiseleyng ns Nv——dmcm nul ! \
~ _. unSznp uLe[UNg ‘UIL}IO UsZeq

CNIETIET] =7
V— 09 V— edJIs ewe INdIyes eIe[ewizIueyaul
NISILISA UI1 Yo WLIDA IST eALIRSIP

gIICE

3N|znsns an
Jijeze epjiw
IAIS Dlepuey| uld)
1BIp|ipagAey

nuw )o)

Znuwnpnan “Ipruceiediy
as1 iisIey| urururelodiy
“mprnoumio

ns s|Aswsia]
)njznsng

SPII[[oUS8 WmInp nq 9A BPagAe]
TUIZoUD)9A RULISI TUTPUSY] ININA
epune Urusdaiap of “IIqe[iieq

ISD] 9A ININD SWSI} BpRR[OU
ng “ID[eI98 S[eyrpnuI Iqqr} 9A 1198

h” __er“mmww 9[e NLD] WININP 9SI9SNP eUL[R

Seq yoloko|R UTUDIIP € IFI[RIIS ININA
uuIseq ‘Ie[Seq
uey ‘ighey Inis 13Ip[Iuenqg JUI[Iq 9A IN[NZOQ
oA _\_\M.._\_ ewep JejSeneh ewénuoy] ‘re[seaeA usqreAurs
_:mmmw_h_o: M __um _W_MN wnun|os ap Imuig ‘refSeq efeweseaeA repey
: " wsy _nwsm die 0 esSINgos Iepey] au NINA ‘1exyel
way m_vw_w_\__wmu_%ﬁ_h JDeA YeIR[ISeY SP[I[ES 11q ZISWS)ST
ewe Jiuepziy UL OUN}IN IST IR[SBY] “INJO UIP
winun|os URYIP ZIWLIS[AN] 9A ILIT)SEBZN
e1seq || USPLISP TUBY ZNWINPNINA UIIT
1B1p1S169p Jewnioy i3ip[ers 19118 afa1asp
winunjos TuRlodiy Jiyey 9siasnp eurye

UTUDI219p GE 1Z1[IIS INdn A\
PIFREISS] P
SIS \_9 _.E_ 1Z oA AW g s19) 19181 BSIN[O ISe[ZEe]
n[nyAn Liejuesul uepunq eure ZUI[IQaPa [NUUIeye)
BEIMERIETN] BYIR] I[92919p JeAIq nSnp

Aiiqejo P JEReAl RS [oss11ig ‘yngos RUEP RAANISNA YR TISI[R)

NPNoNA yewsje|si nukog aA iSeg 1BIpjIueINg

duing BDR{IP[IIS 90319p LE1Sep[RA

9P[D[ES AT US NPNINA UBSU
]

£I0ANJ0 Js[eU epUNPNINA UBSUI BPUNZNP[O
NSNP Y03 BASA YBSNA M0 MIP[edIS

uwsjodiy
oA IuLIR)LIDdIH

040 How It Works



o
4
1}
+
—
w}
=
a
plw)]
0
o
E
[
0
[
S
[
=
c
g
X
c
3
N
3
c
S
=
3
W
=)
S
W
2
E
—
[
+
—
[
a8
£
3
w)|
3
o
[
c
[
0
o
c
c
3
N
3
c
S
=
3
w
=)
S
0
o
4
=}
X
u
X
3
=

[PURIN-Uea[/Adus8y 11y 9y Aq uonensny SPoISNUIYL @

116 uey
)eals aulAaznA 1sp aA
19|S1Uab LiejEWED URY

Isowid|SIuab
uuejeweq

*INjo 1owipJeA
BUISEWIUNIOY UIUISI

MaJ241pus|uoh
aulIzayaw
unpnonA luey
dninznq uepewep
ue) bsplaq

1Hop njos

“132.n IS1 9L
)o19195N0h
disey Lejsey
‘Isewziueyaw

awan
A ynewolo
awaniL

a1Sejunbjos ziwap uidl
1BIp|eJep JejJewep apznwnbnpnsn

. 11130 31y 13113
wininp asiasnp
DUI3|D UIU33313p

2E 1BIpID2IS IN3NA,

“ImdIiyes eyeisouris)

110 M1$9[I9A ‘uein) Jiqes 131p[edis
9p[eUWLIOU ZNWINPNINA I 3SASN

“II[Iqede [0A suIdi[zaunaA

ued10 NPJ0d 9SZIWIP

1ABPI) TurivliadIy Ie[Seq

9A9WI[Q IS[2IONY 9A IB[AI[98 a1y

zeuredeA ungznp ruv[SI IN[Nzoq

LIB[[ D[S ULIB[[M[S[0W BSIBYL)
SULI9ZT UTUIIIIIP OF NIP[eIIS

“II[IQe[0 USpau

eAeuwi[ifeq B}IRY 9A SUISOWIUQP

$eq ep ng 19$np (uoAisuel)

1DUISEq UBY BRIPPBZE LIeR[IW

TATS D[OPWI)SIS BWER 1158) UBY

[BI1S ATISP J3I2A9[STUDS Ie[TeURp

epuewWeZ TUAY 19119} TUIsLIge Seq

aANngniznsns ‘1qAeY 1AIS “II[IqR1I

eAR}IO0 ISTIUR[NQ SPIW A [SSUIUQP

$eq epuIdipeur|o [[19194 SUIS[19}

How It Works 041



Tinelinu
goziin arka
durmasindan ke

042 How It Works

Panige kapilmayin: Bilim, paranormalin
de aslinda normal oldugunu gosteriyor.

iz insanlar, driintileri tanima konusunda ustayiz.

Suirekli olarak bliytik miktarlarda veri topluyor ve

cevremizdeki diinyaya anlam kazandiran
baglantilar1 ariyor, aciklanamayani agiklamaya
calistyoruz. Dogru cevabi bulamamaksa bizi son derece
rahatsiz ediyor.

Aciklanamayan olaylar yuizyillar boyunca paranormal
kavramlarla aciklandi ama artik bilim devreye giriyor.
Hayalet goérdiigtiiniizti mii diisiiniiyorsunuz? Muhtemelen
fazla yorulmussunuzdur. Bir sarkiyi tersten dinleyince
sesler mi duyuyorsunuz? Beyninizin tanidik ériinttler
artyor olmasi daha olasi. Siradisi olaylarin neredeyse her
zaman siradan aciklamalari var.

R'L'lya goriirken beyin kaslara
sinyal gdndermeyi durduruyor.

Uyku felci

Uyandiginizda uzuvlarinizin kontroliinii kaybettiginizi
fark etmek korkunc olabilir ama geceleri sizi giivende
tutmak icin uyku felci cok 6nemli. REM (hizli g6z
hareketi) uykusu sirasinda rilya goriirken beynimizde
canli simiilasyonlar olusuyor ve beynimiz kaslarimiza
mesaj gondermeye calisiyor. Ancak gama aminobiitirik
asit (GABA) ve glisin adli nérotransmiterler, motor
noronlara ulasan mesajlari durduruyor. Bu da riiyadaki

hareketleri gercekten yaparak kendimize ve

baskalarina zarar vermemizi engelliyor ama bazen bu

sistem arizalanabiliyor.

Uyku felci, beynimiz hala uyanikken bu riiya benzeri
duruma girdiginde gerceklesiyor. Nadir yasansa da asiri

yorgun oldugumuzda, jet lag yasadigimizda veya viicut
saatimizi bozan diizensiz vardiyalarda calistigimizda
daha sik goriiliiyor.

T




Insanin duyma araldinin biraz altindaki sesler odada hayalet oldugunu sanmaniza yol agabilir.

L
Yarim daire Utrikiil makulasi Vestibiilokoklear sinir
-n kanallar Kanallarin altinda bir Dengeyle ilgili bilgiler de
vucudun ruh Her k_glakta siviyla tly tabakasl, lbir jgl sesle ilgili bilgileri tasiyan
= - dolu ¢ boru bulunur. tabakasi ve bir mineral ayni sinir yoluyla beyne gider.
SEVlyeSI Basimizi egdigimizde kristal tabakasi iceren
bu sivi hareket eder. yassl keseler bulunur.

Beyne ne tarafin yukarisi
oldugunu kulaklardaki sivi
dolu borular soyler.

Krista ampullaris
Her kanalda jel benzeri bir

baslik icinde minik tlylerle kapli
koni seklinde bir yapi bulunur.

Cevirme
Basinizi
cevirdiginizde
sivilar kristaya
dogru akar,
jeli titretir ve
tlyleri blker.

Olmiis gibi hissetmek
Nadir durumlarda beyinle ilgili

sorunlar, yasayanlari 61t gibi

hissettirebilir. Belirli nérolojik
bozukluklar beyindeki sinyallere
miidahale ettiginde “Cotard

yanilsamasi” veya “ylirtiyen 6lu

Hizlanma

Yercekimi, bas hizlandikca
kristalleri asagdi cekerek jeli
hareket ettirir ve tlyleri biker.

sendromu” denilen bu nadir goriilen

ruh hastaligi ortaya cikabilir.

Isiga dogru gitmek
“Tlnelin ucundaki 1sik”, '

korkunun veya hastalgin tetikledigi
kan akisI kaybindan kaynaklaniyor
olabilir. G6ziin arkasi yeterince

| oksijen alamadiginda goriistiniiziin
kenarlari kaybolmaya baslayabilir.

Olii insanlari gérmek

Haltisinasyonlar, yitirdigimiz
sevdiklerimizi goriip
duyabilecegimize inanmamizi
sagdlayabilir ama bunlar sadece
beynin bir oyunudur. Beyin hasari,
ruh hastaliklary, ilac, yliksek ates ve
hatta yorgunluk gibi bircok ic kulak sorunlari fiziksel

nedenden dolayi ortaya cikabilirler. benliginizden kopmaniza yol
acabilir.

Ofori duygulan
Korku, viicudun “savas veya
kac” tepkisini tetikleyerek diistinme
ve hissetme seklimizi degistiren
gliclii kimyasallar Gretmesini saglar.
Bunlar arasinda agriy1 kesen, yogun
sevinc ve 6foriye neden olabilen
adrenalin, dopamin ve opioidler de
vardir.
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Ayni anda 32 bebek dogurabilen kuyruksuz tenrek, tek seferde en cok yavrulayabilen memelidir.

Yavru'kodla,

lzpne'Smln ¥
sesumugmde
Griilebiliyor.”

Yaklasik yedi aylik gebelikten sonra, kara
ay1yavrulari genellikle ocak ortasiyla subat
bas1arasinda dogar. Disi ay1 genellikle iki
veya u¢yavru dogurur. Buyavrular kérdiir
ve kisin en sert aylarinda diinyaya
gelmistir. Anne, yavrularini hayatta
tutmalk icin bahar gelene kadar onlar1 bir
inde bitytitiir. inlerinde kis uykusuna yatan

yavrular hizla biyur. Dogduklarinda
sadece 0,2 kg olan yavrular kis gectikten
sonra inden ayrilirken yaklasik 2,3 kg
agirhiga ulasmis olur. Sonraki iki y1l
boyunca ayilar anneleriyle birlikte kalarak
onun sundugu yiyecek, koruma ve
bakimdan faydalanir. En sonunda kendi
inlerini aramak lizere yuvadan ayrilirlar.

Deniz kaplumbagdalari yumurtadan
cikinca dogrudan denize kosar.

”Ahmy

E _&ﬁﬂ
Yemdogan |ggucluler|

Koalalar bir senraki yavrular dogana
kadar anneleriyle birlikte kaligs

Deniz kaplumbagalari yuvalarindan
cikinca ilk yaptiklari is, ordular halinde
denize akin etmek olur. Aninda suya
cekilmeleri dogustan gelen, icgtidisel bir
davranistir. Dogustan gelen davraniglarin
Ogrenilmesi gerekmez, tiirtin her tiyesine
genetik olarak yerlestirilmislerdir.
Yenidoganlar hi¢c yasam deneyimleri
olmamasina ragmen belirli bir isarete tepki
verirler. Deniz kaplumbagalarinin ilk
isareti, okyanusun ufkundan yansiyan
parlak dogal isiktir. Kaplumbagalar denize
ulasinca glivenli ve derin sulara dogru

yuzmeyi de bilirler ve Diinya'nin manyetik
alanlarini algilayarak yonlerini
bulabilirler.

Yenidoganlarin icgudiileri, yirtici
hayvanlara ve cevreye karsi en savunmasiz
oldugu dénemde hayatta kalmalarini
saglayabilir. Ornegin, balinalarda
dogumdan sonra ilk nefeslerini almakicin
dogrudan yuizeye ¢ikma icgiidiisti vardir.
Kecilerin ise av olmaktan kacinmak igin
yurimeyi 6grenmeleri gerekmez ¢iinkl
dogduktan birkag dakika sonra ayaga
kalkabilirler.
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Siradis

Yuva hazirhgi

Erkek ciklit, golin
tabanini kazarak
yumurtalarin birakilacagi
bir girinti olusturur.

Agizdan kuluckaci

i) Cazibe
GIklltler Erkek dans
» edip
Bu tath su baliklari, dogmamis - Wengd! ylizgeclerini
bebeklerini agizlarinda sakliyor. sallayarak
disiyi yuva

alanina ceker.

Ureme

Baliklar yuvanin tizerinde Gremeye
baslarlar. Disi yumurtalarini
birakir, erkek onlari doller.

3

Yumurta toplama e
Yumurtalar déllendikten ‘ \;
sonra disi, yumurtalari f'ﬁ

yuvadan toplayip agzina alir.

Serbest yiizme
Déllenmeden 10-15 glin sonra ilk yavrular
. annenin agzinda yumurtadan cikar. iki
=i hafta daha annenin agzinda kalirlar ama :
2 ara sira beslenmeleri icin serbest birakilirlar.

© lllustrasyon: The Art Agency/Peter Scott

dogjdukt‘an sonra
genellikle agaclara

tutunmak zorunda katr.

ny
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Yavru deniz kaplumbagalan yumurtadan gikmadan énce birbirleriyle iletisirm kurabilir.

Bebek zU :
dogumdan hemen
sonra annesinin

yaninda durmaya

baslar.
. [
Maculinea mavi . a4 ey 4 - -'bi' .
kelebegi i3
Bu kelebegin tirtillari, -
Myrmica y : - ” .
karincasininkine A L Wil . Zurafalar anne

£l F 5
benzer mumsu bir + karninda yaklasik

kimyasal dis \ g . g 3 « .+ 15ay gelistikten
. . e s .u_d ~ sonra dogar.
aplamaya sahiptir. ©hamy bt ,. t R e i

Kelebek, yavrularini
karinca yuvalarinin disina
birakir. Karincalar onlarin
kokusunu karinca larvasi sanarak
besleyip bliytitmek tzere iceri
alir.

Geko

Bircok kertenkele
gibi, gekolar da
yumurtalarini tenha
ve genellikle
golgelik yerlere
birakir ama
yumurtadan cikmalarini
beklemezler. Leopar gekolari,
yasamlari boyunca 80 ila 100
yumurta Uretir.

Gugukkusu

Guguk kendi
yavrusunu
yetistirmez. Anne
gukuklar
yumurtalarini baska
kus tiirlerinin
yuvalarina birakir.
Kandirlan kuslar
guguk yavrularini
biytir ve eger yavrularin
en biyligli guguk ise genellikle
ona kendi yavrularindan daha

Kedi

fazla yiyecek verirler.
X 3 L
Kediler g,'» =ty
3 &

yavrularindan birinin - a fazlayerka r.Buda
digerlerine hastalik ( ' ynun karr. 'asl'm}v._;_
bulastiracagindan Lo g ﬁ.r’}h keli
endiselenirse onu % ' , N ; ;jf‘:.g;_lf i ¥ o
terk edebilirler. Yani 50 ' : 2 ¥ m 3 L, ?n} i, 3!
hastaligin yayilmasi OGetty Ly ines ibebek ziirafalar
riskini almaktansa enin igipd:endiﬁlq_ak" e

yavrulardan birinin 6lmesine razi kar] mzdg’arg@rmez.Yr :? n

yavrularindan glin

olurlar. _ : _ - N ar rpmak giibek-baglmqu'a'rﬂﬁ "y
Tavean - N : ; i_'_‘a: su\iah;'q‘okq.bebek :}" L
Tavéanlar yeni v 3‘, irafa a'i'lnilklllefeleljipi;u AT

dogmus .~ almalarimaneden olur. Bebek

' , ‘? afalar dogumdan sonraki

icinde uzaklasir. B & AL, , 4 i A .
C S L@ e ; _ 1A Al ., . nmsaat'ﬁndeayaga_,

Agir kokulari R =8
yirticilari cektigi icin {» lalkabilir.
yavrulari sadece hava
kararirken ve aydinlanirken
ziyaret ederler.

.-’?' _:. - r""rqrf}li “'{;_
,.."'!n".--"

&



Endonezya ve Malezya
ormanlarinda bulunan gtimis
yaprak maymunlarinin adi
guimdsi-gri kirrklerinin renginden
geliyor. Ama bu maymunlar
parlak turuncu bir kil tabakasliyla
doguyor. Bilim insanlari bu trin
neden bu kadar renkli bebekler
doguracak sekilde evrimlestigini
kesin olarak bilmiyor ama makul
teorileri var. Rengin ilk faydasi,
annelerinin yanindan ayrilirlarsa
annelerinin onlari agaclarin
arasinda kolayca bulabilmesi.
ikincisi, turuncu renk bir kamuflaj
yontemi olabilir. Bu maymunlari
avlayanlarin cogu, kirmiziyla yesili
ayirt etmekte zorlanan kedigiller.
Dolayistyla turuncu renk, yesil
agaclarla iyi uyum saglayarak
maymunlari ac bir leopardan
koruyabilir.

Bebek maymunlar Uc ila bes
aylik olunca belirgin turuncu
renklerini kaybetmeye baslar ve
kafalarindaki kirkten baslayarak,
ebeveynleri gibi gimusi-griye
donusdr.

Bu disi glimus
yaprak maymunu 1-2
haftalik bebegini
kucaklamis.

© Getty
=

Yetiskin ugurbdceklerinin
aksine, larvalarin dis
gbvdeleri yumusak.

© Alamy

8 How It Works

Kirmizi-siyah benekli parlak
kabuguyla tanidigimiz
ugurbocedi aslinda her zaman bu
kabugda sahip dedil. Baskalasim
geciren bir bocek olan

~ ugurbdceginin yavru hali bizim

bildigimiz haline hic benzemiyor.
Uzun ince ugurbécedi larvalari,
yumurtlamanin ardindan iki ila on
giin sonra yumurtadan cikiyor.
Hayatlarinin ilk iki haftasini klictik
boceklerle beslenerek ve daha da
buylyerek geciriyorlar. Ayrica bu
dénemde yumurtadan cikmamis
diger ugurbocedi yumurtalarini
da yiyebiliyorlar.

Ugurbocedi baskalasima hazir
oldugunda bir veya iki hafta
boyunca bir yapraga tutunuyor.
Bu stire zarfinda viicudundaki
histoblast adi verilen hticreler
vicudu parcaliyor ve kirmizi-
siyah yetiskin bir ugurbocegi
seklinde viicudu yeniden
olusturuyor.

¢

Pandalar
genellikle yeni
dogan
bebeklerini
agizlarinda ta

© Alamy

Tapirler cogunlukla Orta ve
Guney Amerika ormanlarinda
yasayan uzun burunlu blytk
memeliler. Yetiskinler dtiz gri
renkli olmalarina ragmen

|| bebek tapirler cizgili ve
benekli. Agaclik alanlarda,
yagmur ormanlarinda ve
cayirlarda bu desenli gérinim,
genc tapirlerin caliliklarda
yirticilardan saklanmalarini
sagliyor. Dogumdan sonraki
alti ay icinde kurkleri yavas
yavas degisip daha diz hale

8 geliyor.

..“ Bu yaVru B‘/rézilya -
£1 7 tapiri iki-haftalik.

© Alamy

Kocaman, siyah beyaz ttiylU bir
hayvanin yeni dogmus bebeginin
nasil gériinmesini beklersiniz?

| Kuictik, pembe ve tlystiz bir

fareye benzeyecedi herhalde
akliniza gelmez. Ama dev
pandalarin yavrulari tam da béyle
goérundyor.

Yeni dogmus bir pandanin
buykligu ebeveynlerinin sadece
1/900't kadar. Bu, plasentali
memeliler arasindaki en distik
dog girhgi orani demek. Bu
ktictikligun etkenlerinden biri,
panda embriyosunun rahimdeki
gecikmeli implantasyonu olabilir.
Embriyo, gebe pandanin rahminin
duvarina tutunmadan 6nce
birkac ay boyunca rahmin icinde
ylizer. Panda fetUsU, gelismek ve
buylmek icin gerekli besinleri
ancak bu tutunma
gerceklestikten sonra alabilir.




Kulagaokacanlar yavrulanni koklar ve “daha saghkl” kimyasal sinyaller yayanlar daoha iyi beslerler.

Bebek mavi balinanin
adirhgr yetiskin bir
inegin dort katidir.

=
- :
= i
3 o »
& p §om
. o . . £ %
Yeni dogmus mavi balinalar . st kl ngram

diinyanin en biytik hayvan ]
yavrulardir. Arktik o ..+Bebek mavi balinanin

Okyanusu haric, dinyadaki B R, 3 - fnne§|ﬁ¢j?n geler:
tim okyanuslarda : ‘i‘s‘ut, be.begln her guiin
bulunabilirler. Bu btk : ’ “onemli miktarda kilo
bebekler aralik ve subat | o i AR almasini saglar.
aylari arasinda dogar, yedi v

aya kadar annelerinin

yaninda kalirlar.

" Bu gececi hayvanlar
Anne balcil keselilerin memeliler arasindaki en
keselerinde sinirli sayida 4 kiclk bebekleri dogurur.
bebegde yer vardir. - Minik vicutlarina kiyasla
J uzun burunlari ve iri, siyah
gozleri vardir. Polen ve
nektarla beslenen balcil
keselinin dili, kafasinin
uzunlugu kadar agzindan
disari uzayabilir.

v

2Ggram  3ilaf3 hafta ot i

Dogumdan sekiz hafta Bazi balcil keseli Yeni dogmus bir balcil ;

.

| }
|
sonra, balcil keseliler gebelikleri minimum keselinin agirhgi, bir
g dogum adirliklarinin stireden dort kat daha pirinc tanesinin dortte §
3 500 katina cikar. uzun siirebilir. biri kadardir. - S

%

-
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Monument Vadisi
nasil olustu? ...

Kovboy filmleriyle hafizalara kazinan Monument Vadisi'nin biytleyici bir gecmisi var.

arpici kumtasi taniktepeleri ve
kumlarin ucustugu kirmizi arazisiyle
Monument Vadisi, Diinya‘dan ¢ok
Mars'ta bir yermis gértiiniiyor. Bu eski
ova, ABD'nin Utah ile Arizona eyaletleri
arasindaki Colorado Platosu'nun bir parcasi.
Kizilderili bolgesi kabul edilen ova,
yuzlerce yildir Navajo Ulusu'na ait. Ancak
1930'lu yillarda yonetmen John Ford'un
cektigi Western filmlerinde bu gérkemli
kayalik araziyi kullanmasi bolgenin
bilinirligini artirdi.
Monument Vadisi aslinda milyonlarca
yildir var. Diinya’da dinozorlarin dolastigi

Monument Vadisi’nin
tinlti taniktepelerini
goriince “Vahsi Bat1”
akla geliyor.

© Alamy

donemde, deniz tabaninin bir kisminda
zamanla tabakalar halinde tortu birikti.
Tektonik kuvvetler daha sonra deniz
tabanini deniz seviyesinden 1.500 metre
yiksege kaldirarak yuksek bir ¢l platosu
olusturdu.

Milyonlarca y1l boyunca nehirler ve
akarsular yavas yavas kumtasindaki
catlaklara doldu. Bu catlaklar genisleyip
derinleserek oluklara ve kanyonlara
dénisti. Sonunda bugiin gérdigimiiz
ucsuz bucaksiz vadi ortaya ¢ikti. Kumtasina
ikonik kirmizi rengini veren sey ise yillarca
hava olaylarina maruz kalan demir oksit.

Ama belki de Monument Vadisi'nin en
dikkat cekiciyer sekilleri taniktepeler. Bu
pitoresk kumtasi kulelerinin neredeyse
dimdik kenarlar1 ve diiz tepeleri var. Bir
zamanlar ana platonun parcasiydilar ama
cevrelerindeki kayag; su, riizgar ve buzla
yontulurken saglam tst tabakalar
erozyona direndi. Ust tabaka, alttaki
savunmasiz yumusak tabakalari da korudu
ve geriye saglam siitunlar kaldi.

Ama sonunda taniktepeler bile asindirici
glclere yenik dustiyor. Kayac yavas yavas
yontuldukca taniktepeler dar kuleler haline
geliyor. Dogu ve Bat1 Eldiven (Mitten)
Taniktepeleri'nde kalin birer kumtasi
stitununun yaninda ince ve sivri birer ug
var. Buytizden dev eldivenler gibi
gorunuyorlar. Adlari da buradan geliyor.

“DUnya’da dinozorlarin
dolastigi dénemde,
deniz tabaninin bir
kismminda zamanla

tabakalar halinde
tortu birikti.”



Navaho halki Monument Vadisi’'ne “Tse Bii' Ndzisgaii” digor, yani “kayalar vadisi”.

Merrick
Taniktepesi’nin
jeolojisi

Bu stitun, ufukta benzersiz bir gorinti
yaratan tuhaf tabakalara sahip.

o0 00000 0.‘!..\....63

ORTU KAYAC

Bu ince, yatay ve sert kumtasl
tabakasi, aciktaki demir oksit
nedeniyle kirmizimsi bir renge
sahip.

UCURUMLAR

Dik kenarlar ucurum gibi yamaclar
olu§turuyor.UgurumunaItl e o ooooooc-cooo-oo-o-oo-ooo:noo.o-nownﬁ"lil
oyularak bosaldikca biiyik kaya
parcalari kopup dusebiliyor.

YAMAC MOLOzZU

Yumusak kil ve silttasindan olusan
hafif bir egim. Bu kayaclar kolayca
asiniyor ve Ustteki sert kayaclarin

altini bosaltabiliyor.
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Nehirler nereden geliyor?

Kitalarin ic kesimlerine su tasiyan hayati akarsular damlaya damlaya hayatlarina bagliyor.

ehirler ister bir kayacin yamacindan

dramatik bir sekilde figkirsin ister diiz

arazide kivrilarakilerlesin, onlarin
tasidigi su, Diinya‘'daki bircok canliigin
vazgecilmez. Nehirler, yizeydeki tath sular1
denizlere ve gollere tasiyan dogal su kanallar1
olarak gorev yapiyor. Suyu daha biiytik bir su
kiitlesine tasimanin yani sira nitrojen ve
fosfor gibi besinleri de gezegenin her yanina
ve okyanuslara dagitiyorlar.

Insanlar hem iizerlerinde seyahat etmek
icin hem de kalic1 bir tath su kaynagi olarak
uzun zamandir nehirleri kullaniyor. Binlerce
balik tiirti, bécekler, siiringenler ve
memeliler de dahil olmak tizere ¢ok sayida
hayvan, binlerce kilometre boyunca

Akintinin pesinde

Bir nehir daglardan denize

nasil akar? P
@ A
el i,
o AN
B

.
el [ =
g 4 e

£
-
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[
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Yaylada dogum
Nehirler genellikle yiiksek
bir yerden dogar.
Yercekimi, suyun yokus
asadl akmasina neden olur.

Araziyi oyma

Su surekli ayni rotayi
izlediginden cevresindeki
arazi yipranacaktir. Bu
erozyon, nehrin icinden
akacad vadileri olusturur.

Menderesli orta
Dogal nehirler kaya ve tepe
gibi engellerin etrafindan
dolasmak zorunda olduklari
icin diiz bir cizgide ilerleme
ihtimalleri dustktdr.

Genisleyen su yolu

Alt zeminde su yolunun sinirlari daha belirsizdir.

Nehir bu diiz yiizeyde genisler. Nehrin seyri

degistikce ardinda “akmaz géller” birakabilir.

052 How It Works

uzanabilen nehirlerin destekledigi essiz
yasam alanlarindan yararlaniyor.

Nehirler Diinya'daki arazileri yarip
sekillendirdigi gibi, bunun tersini séylemek
de mimkiin: Mevcut arazi kosullar1
nehirlerin yolunu belirliyor. Yercekimi suyu
tepelerden nehir yatagina dogru
yonlendirirken araziyi siirekli olarak
asindiriyor.

Yeryiiziinde bircok farkli nehir tiirii var.
Siklikla sel basan alanlarda “aliivyal nehirler”
olusuyor. Bu tlir nehirlerin yatagi gevsek ve
hareketli tortulardan meydana geliyor.
Genellikle, stirekli akan merkezi bir nehir ve
nehrin kenarlarini ¢evreleyen tortudan
olusuyorlar. Bu tortular sel baskinlarinda

Su kaynagi

Bir nehrin olusmasi icin “kaynak
akintisi” denilen biyik miktarda
suyun bir yerde toplanmasi
gerekir. Nehir suyu baslangicta
genellikle erimis kar veya
yagmur suyudur.

Ek akintilar

Ana rota blyUk bir nehir
olustururken, daha kiiclk
hacimlerde sular da farkli
yollardan nehre baglanir.

Sulak alanlar

Bazi nehirler denize ulasmadan
once sulak alanlar yizinden
yavaslar. Bu alanlardaki sik
bitkiler nehrin daha kiictik
akarsulara déntismesine yol acar.

tasan suyla birlikte yeni nehir kanallar1
yaratabiliyor.

Tortularin hareket etmesi sayesinde
altivyal nehirlerin yollar1 diizenli olarak
degisebiliyor ama tiim nehirler dyle degil.
“Ana kaya nehirleri”, yumusak ylizey
tabakalarinin altindaki ana kayay1 dogrudan
asindirmis nehirler. Sert malzemelerin
asinmasi daha fazla zaman ve gii¢
gerektirdigi icin bu nehirlerin yerlerinin daha
sabit olmasi muhtemel. Bazi nehirler ise hem
gevsek tortulu hem de tortusuz alanlardan
alkayor. Bunlara “ana kaya-altivyon nehirleri”
deniyor.

© Getty

Sualti kaynagi
Bazi nehirler yeralti
sularindan olusur. Bu nehir
suyu, membalarda ylizeye
ciktiktan sonra yokus
asagdl akmaya baslar.

Son durak
Nehir, “agiz” denilen
ucunun blydk bir su
kitlesine baglanmasiyla
sona erer. Genelde bu
bir deniz veya gol olur.




Duanyarin nehirleri her yil okyanuslara yaklasik 3,6 milyar ton tuz tasiyor.

.

Fotografta Ekvador’d@ki bir-kismi
goriilen Amazon Nehri;
Kolombiya, Venezuela, Bolivya ve*
Brezilya'dan da geciyor.

Yavas akinti
Daha yavas akan sular

MenderESIer buklimtin igine dogru itilir.

Bu sularin enerijisi tortu
Nehrin kivrimlarini hangi kuvvetler olusturuyor? tasimak icin yetersiz

oldugundan, kum ve cakilin
cogu birikerek egimli ic

Hizh akints T kenarlari olusturur.

En hizli akan sular nehir -

kivriminin disina itilir.

Daha fazla eneriji tasiyan

bu sular, bu taraftaki

araziyi daha hizli asindirir.

Sekillendirme
Nehrin yavas tarafi tortu
biriktirmeye devam

| ettikce, bu birikim,

. akintiy1 diger tarafa

| dogru akmaya zorlayarak
menderesleri gelistirir.

Yanal erozyon
Nehri derinlestiren dikey

erozyonun aksine, yanal . o
erozyon, hizli akimin Donemec yonii

kenari asindirmasindan Bu menderesten sonra su saga
kaynaklanir. Yanal erozyon dogru akmaya baglayacaktir.
nehri genisleterek daha BUklGmUn dis kismindaki hizli

buyik biklimler yaratir. akint, ic kisimda biriken
tortunun etrafindan dolanir.

How It Works 053
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@ TEKNOLOJI

ALY

Her metrdpolun can damarlari olan yollari, yeraltl boru
;. hatlarini, kablolan ve bunlarl daha da 1y11e§t1ren
= = teknolojileri kesfedin. -
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Ailsa Harvey

iinya niifusunun yarisindan fazlasi

kentsel alanlarda yasiyor.

Biiyiiksehirler milyonlarca insan
barindiriyor ve gezegenimiz genelinde
kaynaklarin esitsiz dagilmasina yol
aciyor. Siirekli artan niifusla basa
cikabilmek icin yiiksek gokdelenler
yapiliyor, yollar daha fazla tasitin ve
yayanin giivenle ilerleyebilecegi sekilde
tasarlaniyor. Buyollarin altinda ise hayati
kaynaklari evlerimize tasiyan boru ve
kablo aglari var.

Bu verimli ve gizli yeralt1 sistemi
sayesinde musluklarimizi acinca aninda
suyla bulusabiliyor, kis aylarinda
evlerimizi istedigimiz gibi 1sitabiliyor,
bilgisayarlarimizi acip internet tizerinden
tiim diinyaya baglanabiliyoruz.

Sehirlerimizin altyapisi yalnizca

titketilebilir altyap1 hizmetleriyle sinirl

degil. Teknoloji gelistikce sehirler

arasinda seyahat etme seklimiz de

degisiyor. Hem sehir icinde hem de sehirler M=
arasindaki yiiksek hizli ulasim hazd
olanaklari, insanlarin daha uzak o=

mesafeleri kat etmesini ve mallarin her
yere dagitilmasini kolaylastiriyor.

e

1.

. =
X

yeni

L snen s |
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BILIYOR MUYDUNUZ? Avrupa nufusunun %75'i kentlerde yasiyor.

DAHA AKILLI

BINALAR

Bu yolun
altinda
kesisen
altyapi
borular bircok
eve gidiyor.

© Getty

Gelisen teknolojiler, gelecekte binalarin daha verimli calismasini saglayacak.

Aktivite sensorleri
Sehirlerdeki ofis
binalarinda farkli amaclara
yonelik pek cok oda
bulunur. Bu odalar her an
kullanilabilme ihtimaline
karsi genellikle strekli
aydinlatilir ve isitilir.
Elektrik sistemlerine bagl
sensorler kullanilarak,
enerji ttketimini yalnizca
kullanimdaki odalarla
sinirlamak mimkdan.
Boylece binanin
maliyetleri diser ve eneriji
verimliligi artar.

= |- Giris giivenligi

& 28 Binalara biyometrik giris

- 1 E  yontemlerinin eklenmesi
davetsiz misafirleri
engelleyebilir. Yz tanima
ve parmak izi teknolojileri
gibi anahtarsiz ydntemler
binaya izinsiz giris

W: olasiligini azaltrr.

Veri kaydi

Bu kablosuz sensor,

. binanin belirli bir
bolgesindeki
sicaklik ve nemi
algilar. Veriler
kaydedildigi icin

yapl malzemelerinin - &y

dayanikliligi ve

. kalitesindeki

. dedgisiklikleri

. izlemek amaciyla
kullanilabilir.
Ornegin, nem
seviyesinin artmasi
bir sizinti oldugunu
gosterebilir.

Insaat yardinm
insaat sirasinda
calistirilacak goruntd
tanima yazilimlari binayi
tarayarak olasi hatalari
daha yapim asamasinda
tespit edebilir. Boylece
hatalar erkenden duzeltilir
ve ciddi sorunlarin 6niine
gecilebilir. Bu sayede
insaatlar hem daha hizli
hem de daha glvenli
tamamlanir.

Uzaktan izleme
Kameralar, akill
lambalar ve
bilgisayarlar cep
telefonu Gizerinden
takip edilebilir. Bu
cihazlar, bir gtivenlik
alarminin calismasi
veya lambalarin uzun
stre acik kalmasi
halinde bina
yoneticilerine
glvenlik kamerasi
gorinttleri ve uyari

mesajlari gdonderebilir. 55

Ayrintilar 4. sayfada
ARMGIRIEMIS o)

BURA§I TARAYIN_ =
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Muayene bacasi
Kanalizasyon borularina
uzanan dikey erisim noktalari
var. Bu sayede gorevliler
borularin durumunu kontrol
edebiliyor ve gerekirse
mUidahale edebiliyor.

T—

Ybllcmn alt:ndd

s o B e Tl o v P 25
" boru ve kablo B i s =l
- i n i
_ Ug’ﬂ” var. Gaz borular i
g s Bl . ] . Evleriisitma ve yemek pisirme gibi amaclarla {
- -'l.h,_ 5, _“ - kullanilan dogalgaz, dogalgaz sayaciniza bagli ; : fh,
— bir yeralti borusu vasitasiyla geliyor. Bu . ] ; N

© Getty
y

borulardaki kompresorler basing gradyanlari - - b a
olusturarak gazi yiksek basinc alanlarindan
dustik basing alanlarina ilerlemeye zorluyor.
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BILIYOR MUYDUNUZ? istanbul, Akkuyu Niikleer Gug Santrali'nin tiretebileceginden daha fazla elektrik tiiketiyor.

GUVENLI
YOLLARIGIN
b G0zZUm

Kanalizasyon sistemi

Her binadan gelen borular ' s
buyuk bir kar?alizasyon i (Ij(:fel;iky;g:;ar 4 il & u: ﬂ — Y
borusuna baglalnlyor. Bu - . - belirlenen “ada’lar jm %‘I’:. F L =. ¥
borunun capi 1ila 1,5 metre. e g g fel lnm ,}
Hava kosullarindan ve d?h.? IfUQUk el 7
{izerinden gegen tasitlardan : i S (e aﬂgnln ; ':l E‘ ""F#!I i, Fm "S
etkilenmemesi icin genellikle : sonunla gel?gmded TRl g e E“i R
yerin en az 1 metre altinda [ )k/:I\T? amai zornda | r g u,,{ :—\' 114

%EM =’

DETRY TS

Genis yollarda arac
kullanmak daha kolay
gorltnebilir ama dar
yollar araci daha
dikkatli stirmenizi
sadliyor. Bu da
cevredeki diger
tehlikeleri gorme
ihtimalinizi artiryor.

Atik su aritma

Kullanilmis atik su, régara

veriliyor ve ayri yeralti

borulari araciligiyla su aritma

tesislerine génderiliyor.
Elektrik dagitimi

Elektrik hem yeraltinda .
hem de yerin tistiinde Doner kavsaklar

bulunan kablolarla Doner kavsaklar trafigi

tasinabiliyor. Yeralti yavaslatmak icin
secenedi kentsel tasarlanmistir. Kazalara

alanlar icin daha pratik. neden olduklari
bilinmesine ragmen
bu sistemler trafigi

. tek yonde ilerlettikleri

E icin kazalar genellikle

normal kavsaklara

i kiyasla daha hafif olur.

EET e

., Yuksek gecitler
Yaya gecidinin kaldirim
seviyesine yikseltmesi,
yogun yollarda
karsidan karsiya
gecenleri daha
gortnir hale

getirebilir. Yayalar
stirlctnin g6z
hizasinda olursa fark
edilme ihtimalleri de artar.

Sikanlar

Bu girintiler, yollarda ayni
anda yalnizca bir aracin
gecebilecegi boltimler
olusturur. Sikanlar

R A\ T

Temiz su lusturur.
Bu borular, su aritma tesislerinde i sUrtclleri yavaglayip

ondeki yolu incelemek
zorunda birakirken
yayalar icin de daha
fazla alan yaratabilir.

aritilan suyu her binadaki tesisat
sistemine tasiyor. Borulardaki
geri akis dnleyici cihazlar suyun
tek yonde hareket etmesini
saglayarak borularin kirlenmesini
onllyor.

© ScwengePﬁoto bibrary
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Akilh bir dilim

Tipik bir ekmek kizartma makinesinde
Bt - : 2 i e kadrandan bir rakam secerek

- E S =3 ekmeginizi kizartabilirsiniz ama
teknoloji ilerledikce ve yemek
= - zevklerimiz daha sofistike hale geldikce
Ekmek kizartma makinesi Efrensci
yeni kizartma secenekleri sunuyor.

Ornegin, glutensiz, beyaz veya esmer

Bu aletler ekmegi kizarmis ve lezzetli ekmek gibi tiirler arasindan istediginizi
ve s e e secebiliyor; ardindan ilerlemeyi
atlstlrmallklara nasil donu$turuy0r? telefonunuzdan izleyebiliyorsunuz.
L . . " Ekmek hazir oldugunda telefonunuza
kmek kizartma makinesinin icinde kahverengiye ¢eviriyor. Kizarmis ekmegin bildirim génderiliyor. Ayrica makineyi
uretilen 1sinin yumusak bir ekmek tatli, alazlanmis kokusunu yayan bilesiklere uzaktan calistirabiliyorsunuz. :
dilimini bronz, gevrek, kizarmis furanon deniyor. Bazi makinelerde bulunan dokunmatik
e e g . . .. ekran, sectiginiz ekmegin son halinin
ekmeklere nasil dénustirdigini hic merak Ekmek makinede ne kadar uzun siire

alacagi rengi ve gevrekligi

ettinizmi? Yogunsi, ekmek kizartma kalirsa o kadar kahverengi ve gevrek oluyor. gosterebiliyor. ideal ayarlarinizi
makinesinin icinde ekmegin ylizeyine egitbir ~ Bu durum, akrilamit bilesiginden olusan sectikten sonra, akilli ekmek kizartma
sekilde dagitiliyor. Bu kurusi, ekmegin tist siyah bir tabaka olusturana kadar siiriiyor. makinesi bir sonraki kahvaltiniz icin bu
. P " L ayari hatirlayabiliyor.
kismindan buharlasan nemi aliyor ve Miikemmel” kizarmis ekmek herkes icin
yuzeyde gevrek bir tabaka kaliyor. farkli olsa da Yeni Zelandali ekmek Gireticisi
Makine, ekmegin dokusunun yani sira Vogel's, mikemmel kizarmis ekmegi
tadinive rengini de degistiriyor. Bu, “Maillard  belirlemekicin 2.000 adet light ekmekle
reaksiyonu”nun bir sonucu. Ekmegin ana denemeler yapti. Sonug olarak, ideal kizarmis
bilesenleri olan karbonhidrat ve protein, 120 ekmek, alt1 kademeli ve goo watt'lik tipik bir
ila 160 derece arasindaki sicakliklarda ekmek kizartma makinesinde besinci
birbiriyle etkilesime giriyor. Proteindeki kademede 216 saniye kizartmayla elde edildi.
amino asitler ekmegin icindeki sekerlerle Buayar, ekmegin yuzeyinin merkezine gore
birleserek ekmegi karamelize ediyor ve 12 kat daha gevrek olmasini sagladi.

Sicak sicak

Ekmek kizartma makinesi
teknolojilerini kesfedin.

© Revolution Cooking

Kadrandaki rakam ne

kadar yiiksekse ekmeginiz Revolution Cooking R180; simit, muffin ve

Nikrom teller waffle icin 6zel ayarlara sahip.

Nikrom, paslanmadan o kadar koyu olur.
yiksek sicakliklara hizla

ulasabilen bir nikel- —=

krom alasimidir. Diger
metallerin coguna
kiyasla elektrik direnci
yuksektir, yani elektrigi
yavaslatabilir ve isi ;
enerjisine déniistirebilir. H =

Aurintilar 4. sayfada
ARMIRIEMIS

o)ta0|
BURAEI TARAYIN E%E
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Elektromiknatis

Elektrik enerjisi verildiginde
elektromiknatisin etrafinda manyetik
alanlar olusur. Miknatis, kizartma
sirasinda metal kaldiraci kendine
cekerek ekmegi yerinde tutar.

Kaldirma tepsisi
Metal bir bobinle donatiimis bu
tepsi, ekmedi dik ve sabit tutar.
Belirlenen stire dolunca
zamanlayicl, devreyi keser. Bu
da bobinde depolanan mekanik
enerjinin tepsiyi serbest birakip
ekmegi firlatmasina yol acar.

Kol

Bu kolu asagdt ittiginizde
ekmek makineye girer.
Bu hareket ayni zamanda
elektrik devresini acan
bir anahtar gérevi gordr.

Kaldirac ve tirnak
Ekmek tepsisi asadi itildiginde kaldirac,
metal bir tirnaga takilir. Elektromiknatisa
elektrik geldigi stirece ekmedi iceride tutar.

Firlatma anahtan

Bu anahtara bagli bir miknatis,
kol asad cekildiginde metal
bir levhaya dogru itilir. Boylece
elektromiknatisa eneriji
saglayan elektrik devresi
tamamlanir.

058 How It Works
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Mikgiper nasil
uretiliyor?

Modern dunyay1 bu kiicik
silikon cihazlara borcluyuz.

ikrocipler olmadan ne cep
M telefonunuz calisabilirdi ne de

uzaya gitmeyi mimkin kilan
bilgisayarlar. Modern elektronik aletlerin
hepsi mikrocipler sayesinde calisiyor.
“Yonga”, “¢cip”, “bilgisayar cipi” ve “entegre
devre” olarak da adlandirilan mikrocipler
aslinda kiictik ve diiz bir silikon parcasi
uzerine yerlestirilmis elektronik
devrelerden ibaret.

Cipin Gzerinde transistor adli bilesenler
bulunuyor. Transistorler akimi agip
kapatabilen kiiciik elektrik anahtarlar1 gibi
gorev yapiyor. Tirnaginiz kadar bir ¢ipe
milyarlarca transistor sigabiliyor. Cipler
silikondan yapiliyor. (Aslinda kelimenin
dogrusu “silisyum” ama Turkceye “silikon”
olarak yerlesmis durumda.) Silikon ise
silika adl1 kumdan yapiliyor. Silikon
dioksitten olusan bu kum eritiliyor, biyuk
bir silindir kiilce seklinde kaliba dékiiltiyor,
sonra da dilimleniyor.

Yuzeyde bir silikon dioksit tabakasi
olusuyor ve bu tabaka, 151ga duyarli bir
kimyasalla kaplaniyor. Ardindan tabaka,

060 How It Works

“maske” denilen desenli bir plakadan gecen
ultraviyole 1s18a maruz birakiliyor. Maske
bir sablon gorevi goruyor. Bu islem, 1518a
maruz kalan alanlari sertlestiriyor. Sonra
bu sertlesen parcalar kopariliyor ve ¢ipin
uzerinde, maskedeki devre tasariminin
aynisi olan ¢ boyutlu bir “arazi” kaliyor.
Kablolar ve transistor bilesenleri bunun
uzerine ekleniyor.

Temel olarak iki cesit mikrocip var:

Mikrocipin tarihcesi

Robert Noyce,
modern mikrocipin
mucitlerinden biriydi.

Z

“Bellek cipleri” bilgi depoluyor, “mantik
cipleri” ise elektronik cihazlarin beyni
olarak gorevyapiyor. 2019 y1linda diinya
genelinde 634 milyar ¢ip uretildi ve ¢ip
endustrisinin hacmi 567 milyar dolar oldu.
Ancak gecen y1l koronaviriis pandemisi
sirasinda Uretim yavasladi ve tim diinyada
¢ip sikintis1 yasanmaya baslandi. Buna
ragmen elektronik cihazlara olan talep
surekli artiyor.

ilk mikrocip 1974'te iiretildi. Mikropcip fikrini iki ayri
kisinin ayn1 anda buldugu diistiniiliiyor. 1958’de miihendis

Jack Kilby, Texas Instruments adlh sirkette yeni calismaya
baslamisti ve heniiz yillik izne hak kazanmamustu. is
arkadaslan tatile cikinca laboratuvarda yalniz kaldi.
Mikrocipin temellerini atan fikir iste orada aklina geldi.
Ama ayni donemde California’daki baska bir adamin da
benzer fikirleri vardi. Fairchild Semiconductor adli kiiciik
bir sirkette calisan Robert Noyce, Ocak 1959'da tek bir cip
tizerine insa edilebilecek biitiin bir devre fikrini tasarladi.
1961'de patent ofisi, Kilby’nin basvurusu hala incelenirken
ilk entegre devre patentini Robert Noyce’a verdi. Ama

gliniimiizde iki mucidin de ayni fikri birbirinden habersiz

olarak tasarladigi kabul ediliyor.

Nobel Fizik Odiilii sahibi
Jack Kilby




BILIYOR MUYDUNUZ? Intel, ylda 10.000.000.000.000.000.000.000 (10 Kentilyon) transistér drettigini tahmin ediyor.

© Getty

MIkI‘OQIp yaplml Entegre devreyi Ureten endistriyel siireci kesfedin.

Wafer yapimi

Silikon kristalleri silindirik
kilceler halinde
dokuldikten sonra
dilimlenir. “Wafer” denilen
bu dilimler cipe
donlsecektir.

Katkilama

Kazinan wafer'lar, n-tipi
ve p-tipi silikon alanlarini
olusturmak icin gazlarla
isitilir. Ardindan yine
maskeleme ve kazima
yapilabilir.

ILGINC

Maskeleme Kazima I 1
Wafer'lar silikon Fotorezisti sokmek icin B’LG’
dioksitle kaplanmalari icin bir kimyasal kullanilir. MiKRUCIP
isitilir. Sonra ultraviyole 1sik Boylece n-tipi ve p-tipi TEKNDLDJiSi
kullanilarak fotorezist adl silikonlarin nereye konacagini
sert bir tabaka eklenir. gdsteren bir sablon olusur.

Giderek kiiciiliiyor

Entegre devreler ilk ciktiginda
orta parmadiniz kadar alana
yalnizca bir transistor, tic direnc
ve bir kompakto6r sigiyordu.
Bugiin 125 milyon transistor
sigiyor.

Basari hesabi

Jack Kilby, 1967'de icat ettigi
tasinabilir hesap makinesinin
mucidi olarak da taniniyor.
1970’te ABD Ulusal Bilim
Madalyasi ile 6dullendirildi.

W,

Unlii kurucu
Mikrocip fikrini gelistiren
Robert Noyce, 1968'de Intel’i

Sinama Paketleme Usist tel’
Test makinesinin uzun Calisan cipler kurdu._Intel,_mlkr0|§lem0|y| icat
metal baglanti uclari her wafer'dan kesilir ve eden sirkettir.
bir gip tizerindeki koruyucu plastik
terminallere uzanr. ambalajlara yerlestirilir. Bol hammadde .
Calismayan cipler ekarte - Q'P}e”f.‘ yapi tasi olan silikon,
edilir. ) Duinya'daki en yaygin

maddelerden biri. Yerkabugunun
%90'In1 olusturan minerallerde
bulunuyor.

En saf silikon

En saf silikon, kuvars
kayacinda bulunuyor. Diinyadaki
en saf kuvars ise Kuzey
Carolina'daki bir tas ocagindan
cikarihyor.

2019 yiinda dinya genelinde
634 milyar cip tretildi.”

Mikrocip Uretim sektori, diinya genelinde
milyarlarca dolarlik bir endiistri.
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_UYDULAR VE
CUCE GEZEGENLER

Scott Dutfield
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Glines Sistemi'nde 1.100.000'den fazla bilinen asteroit var.

iines Sistemi'miz farkli boyut ve
G sekillerdeki kayalardan ve birkag

tane de biiyiik gaz topundan
olusuyor. Bunlarin hepsi, Giines adin1
verdigimiz, hidrojen yakan devin etrafinda
doniiyor. Bu sistemi bir diizene oturtmak
icin bilim insanlar tarih boyunca Giines
Sistemi'nin en bityiik gokcisimlerini
“karasal gezegenler”, “gaz devleri” ve “buz
devleri” olarak siniflandirdilar. Amaya
daha kiiciik seyler? '

Giines Sistemi'miz ciice gezegenler,
uydular ve asteroitlerle dolu. Son sayimlara
gore Giines Sistemi'nde 5 ciice gezegen, -
200'den fazla uydu ve cap1 1 km’den biiyiik
1,1ila1,9 milyon asteroit var. Ama
hangisinin ne oldugunu nasil
tanimliyoruz? Bir gokcisminin ciice
. gezegen, uydu veya asteroit olup
olmadigini belirlemek icin Uluslararasi
* Astronomi Birliginin (IAU) belirledigi
bircok kriter dikkate aliniyor.

Kisaca ciice gezegen, Giines'in
yoriingesinde dénen, kiireye yakin biir sekli

olan, aynizamanda yoriingesinin etrafin1 . |

Jkendisi bityiikligtindeki diger
¥ giikcisin_llérinden,temizlemis bir
gokcismidir. Uydular ise biiyiik
gokcisimlerinin etrafinda dénen dogal
~ uydularditr. Bununla birlikte IAU, uydu
olmanin ne anlama geldigine dair bilimsel
bir tanim yapmiyor.
: Asteroitler-gezegé_nl_erden've uydulardan
daha kiiciik olmalarina ragmen gezegenler

ve uydular gibi Giines'in etrafinda déniiyor.

Bu kayalar, 6zellikle diisiik kiitleleri ve
diizensiz sekillerinden dolay1 gezegen ve
ciice gezegen olma kriterlerini .
kargilayamiyor. Bir marangoz atélyesinin
zeminindeki talaslar gibi, asteroitler de

Giines Sistemi olustugunda artakalan kaya y

parcalari. Boyut ve sekilleri degisiklik
gosterse de hepsinin kiitlesi Ay’dan daha :
kiigiik.

Giines Sistemi'ndeki asteroitlerin cogu

Asteroit cesitleri

Her biri farkl bilesimlere sahip ¢ cesit
asteroit var.

Mars ve Jiipiter arasindaki asteroit
kusaginda bulunuyor ama bazi truva
asteroitleri diger gezegenlerin yériingesini
paylasiyor. Ayrica, 150 asteroidin es
asteroitlerinin oldugu biliniyor. (Orn. Ida
asteroidinin kiiciik uydusu Dactyl)

Ciice gezegenler, uydular ve asteroitler
4,6 milyar y1l 6nce Giines Sistemi'miz
olustugundan beri Giines’in etrafinda
déniiyor ama bilim insanlari ciice
gezegenleri18o0’lerin baslarinda
kaydetmeye basladi.

' _ Kesfedilen ilk ciice gezegen olan Ceres,

Mars'la Jiipiter'in arasinda duruyor
ve sadece 940 km capinda.
18o1'de italyan

gokbilimci Giuseppe Piazzi tarafindan -

. kesfedildi. Gorece kiigiik boyutunda dolay1

(Diinya'nin yaklasik %o0,015'i
biiyiikliigiinde) Ceres baslangicta hem ciice
gezegen hem de asteroit olarak
siniflandirildi. Ote yandan, uydularin ilk
nezaman kesfedildigini belirlemek daha

* zor ¢iinkii insanlar Ay’in ne oldugunu

sorgulamaya baslamadan énce bile Ay
gokyiiziinde acik bir sekilde goriiniiyordu.
Bununla birlikte, yaklasik 3.800 y11
dncesine ait “Nebra gokyiizii diski” adlx
antik eserin bilinen ilk evren tasviri

oldugu disiiniilityor. Bu disk,
Diinya’nin uydusu Ay’1 da
gosteriyor.

ARTARILIS ..

BURAYI TARAYIN [

oy -
F
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Aurintilar 4. sayfada

Glnes'ten yaklasik 6,8 milyar km
uzakta, Neptln'tn yoriingesinin
hemen disinda bulunan bu cilice
gezegen, Kuiper Kusagi'ndaki en
parlak ikinci cisim. (lIki Pliiton.)

2005'te Makemake'nin
kesfedilmesi, Uluslararasi
Astronomi Birligini “clice gezegen”
adli yeni bir gokcismi
siniflandirmasi olusturmaya sevk
etti.

064 How It Works

BURAYI TARAYIN EE&¥

q

©NASA

Kuiper Kusagr'nda yer alan
Haumea, Glines Sistemi'ndeki en
hizli dénen blytk gokcisimlerinden
biri. Haumea'da tek bir giin
Dunya'da dort saate esit, ancak
Glnes’e yakinligi nedeniyle bir
Haumea yili 285 Diinya yilina esit.
Bu oval sekilli clice gezegenin iki
uydusu var: Namaka ve Hi'iaka.

©NASA

lo, Glines Sistemi’ndeki volkanik
olarak en aktif gokcisimlerinden
biri. Ylzeyini kaplayan yizlerce
yanardag ve erimis silikat golleri

var. Yanardaglar onlarca kilometre
yiksege lav piskurttyor. lo'nun

patlayici dogasinin Jpiter'in yogun
kitlecekiminden kaynaklandigi

sanihyor.

©NASA/JPL

Gallist

Callisto’nun cevresi 15.144 km,
yani neredeyse Merkr
buylkluginde. Bu uydu oldukca
blytk olmakla kalmiyor, buzlu
yizeyinin altinda tuzlu bir sir da
barindiriyor. Uydu 1610'da
kesfedildi ama ylizeyinin en'az
100 km altinda potansiyel bir
yeralti okyanusu oldugunun
anlasiimasi 1990l yillari buldu.

©NASA/JPL/DLR



BILIYOR MUYDUNUZ? Ay her yil Dunya'dan yaklosik 3,8 cm uzaklasiyor.

’..‘........
L]
r o,

Tifan "~ Hyperion

Europa, Jpiter'in cok sayida Titan'in yapisi belirsizligini Star Wars'taki 6limcil uzay Tim uydular kiiresel degil.
uydusundan bir digeri. Yiizey korusa da bilim insanlari istasyonu “Olim Yildiz'na Satilirn’tin siingere benzeyen
sicaklidi sifirin altinda 160 derece + uydunun gekirde.g“;inin su buzu benzeyen Mimas, Sattrn’tin en uydusu Hyperion gibi bazi
civarinda olan bu donmus tabakalariyla cevrili, yaklasik kiigtik ic uydularindan biri. uydularin sekli diizensiz.
uydunun tizerinde garip cizgiler 4.000 km gapinda kayadan Yizeyinde 139 km'ye yayilan ve ~ Yogunlugu sudan daha dustik
var: Bu cizgilerin buzlu yiizeydeki olustugunu-dislinilyor. Uyduya duvarlari 5 km ytkseklige ulasan olan bu uydu, su buzundan ve
catlaklar oldugu distinultyor. sarl rengini veren yogun bir Herschel adli carpma krateri var. muhtemelen donmus metan

Kraterin adi, 1789’da Mimas'i
kesfeden ingiliz gékbilimci William
Herschel'den geliyor.

veya karbondioksitten olusuyor.
Hyperion'un seklinin Satirn'den
uzakligindan kaynaklandigi
disundltyor.

atmosfer var. Atmosferin
bilesimi blyiik oranda azot ve
bir miktar metan.

Bunlara derinlerdeki bir okyanusun
gelgit kuvvetleri yol acmis olabilir.

© NASA/JPL-Caltech/Space Science Institute

© NASA/JPL-Caltech/Space Science Institute
© NASA/JPL/Space Science Institute

©NASA/JPL/DLR
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Uydular da yoriingede ass

@

sandiginizdan daha uzun SUies

ukari firlatilan ¢ikan her seyin yere
Y diisecegini diistinliiriizama bu her

zaman dogru degil. 17. ylizyilda Isaac
Newton, yeterli hizla firlatilan bir cismin yere
dismek yerine yoriingeye girecegini ortaya
koydu. Hava direnci olmasa teoride cisimler
sonsuza kadar yoriingede kalabilir ama
pratikte kiiclik miktardaki atmosferik
surtiklenme cisimlerin hiziniyavas yavas
azaltiyor. Yani uydular Diinya'ya geri diistiyor
ama sure¢ cok yavas isliyor.

Uydu ne kadar ytiksekteyse Diinya‘ya geri
diismesi o kadar uzun siirtiyor. Bunun
nedenlerinden biri, uzayda zaten diistik olan
hava yogunlugunun irtifa arttikca cok daha

2001'de bir Delta roket kati, atmosfere girdikten

sonra enkazi Suudi Arabistan’a distd.

066 How It Works

fazla azalmasi, dolayisiyla hava direncinin de
giderek azalmasi. Diger bir neden ise yiiksek
yorungelerdeki uydular alcak
yoriungelerdekilerden daha yavas hareket
etmelerine ragmen daha fazla enerjiye (hiz ve
irtifanin bir fonksiyonu) sahip olmalari.
Uydulari Diinya‘'ya déndiiren sey hiz
kaybindan ziyade enerji kaybu.

Uydularin Dlinyaya diismesi pek tehlikeli
bir sey degil. Cok bitylik olmadiklari siirece
yogun alt atmosfere yeniden girerken
tamamen yanmalari muhtemel. Roket katlar1
ve uzay istasyonlari gibi buiytik cisimler bile
yerylziine ulasmadan nispeten zararsiz
parcalara ayriliyor. Diisen bir uydudan ¢cok
daha buytk bir problem, gérevini
tamamladiktan sonra diismeyen bir uydu.
Cunkl bunlar yériingedeki uzay enkazlarina
katiliyor ve diger uydularla carpisma riski
tasiyor. NASA ve Avrupa Uzay Ajansi (ESA),
yuksekirtifadaki uydulari daha hizli
distrmenin yeniyollarini ariyor. Bunlardan
biri de hava direncinin etkilerini artirmak

_ icinuydulara biiytk birer “yelken” takmak.

‘Uydu ne kadar yuksekteyse
DOnya'ya dismesi o kadar
uzun surayor.”

Newton’un top giillesi

Yercekimi olmasaydi uzaya firlatilan bir
cisim bir teget cizerek firlar ve sonsuza
kadar devam yoluna ederdi. Pratikte bu,
yalnizca cismin hizi Diinya’nin kacis
hizindan daha yiiksek oldugunda
gerceklesir. Daha diisiik hizlarda yercekimi
cismin yoriingesinin Diinya’ya dogru
donmesine neden olur. Ara hizlarda cisim
yoriingeye girebilir ve orada sonsuza dek
donebilir. Isaac Newton, bu durumu
yluksek bir dagin tepesinden farkh hizlarda
bir top giillesinin ateslendigi bir diisiince
deneyiyle aciklamisti.

Saniyede birkac metre: Giille kisa siirede
yere diiser.

6.000 metre/saniye: Giille Diinya
cevresinin sekizde birini kat eder.

7.300 metre/saniye: Giille dairesel bir
yoriingeye girer.

8.000 metre/saniye: Yoriinge uzun bir
elipstir.

11.200 metre/saniye: kacis hizi.




Kontrollii ve kontrolsiiz yeniden giris

Artik kullanilmayan bir uydu atmosfere yeniden
girmek lizere yola ciktiginda operatdrler onn giivenli
bir yere indirmeye calisir. Bunlardan biri, Yeni
Zelanda’dan 4.000 km uzaktaki “uzay araci
mezarhgi” olarak bilinen Giiney Pasifik Okyanusu
Issiz’dir. Ancak bu inisi yalnizca uydu hala kontrol
altindaysa yapabilirler. Uydu kontrol edilemiyorsa
yoriinge yolundaki herhangi bir yere diisebilir.

Cin’e ait 10 metre uzunlugundaki 8,5 tonluk
Tiangong-1 uzay istasyonunda bu yasandi. Son insan
ziyaretcilerinin ayrilmasindan birkac yil sonra,
2013'te istasyon beklenmedik bir sekilde komutlara
tepki vermeyi kesti. Teleskoplarla ve radarla hala
izlenebiliyordu ama kontrolsiiz bir sekilde atmosfere
girmesini onlemek artik imkansizdi. 2 Nisan 2018’de
enkaz atmosfere girdi ve sans eseri, Pasifik’te uzay
araci mezarligindan cok da uzakta olmayan bir yere
zararsiz bir sekilde diistii.

Uydu
diisme
sureleri

Bir uydu ne kadar
" yiiksekteyse Diinya'ya

diismesi o kadar yzun stirer.

1.200 km

Burasi “orta Dlinya
yortingesi” araliginin
baslangici. Uydular
gezegen ylizeyini daha
genis bir sekilde
gorebiliyor.

Tahmini diisme siiresi
2.000 yil

Burada bulunan uydular
Kasim 2020'de ESA
tarafindan firlatilan son
teknoloji Grind iklim
izleme uydusu Sentinel 6.

ILGINC
BILGI
DUSEN
UYDULAR

Biiyiiyen bir sorun

Yortingedeki uydu sayisi her
gecen giin artiyor. 2020'de
1.200'den fazla uydu firlatildi. Bu
yil muhtemelen bu say asilacak.

Neredeyse bosluk

Uydulari yavaslatacak hava
cok az. 500 km irtifadaki basing,
deniz seviyesindeki basincin
trilyonda birinden daha az.

© Getty

Tiangong-1 uzay istasyonu ve onun
saginda Shenzhou uzay araci

3 oriingeden diisen en biiyiik
cisim

Uluslararasi Uzay istasyonu’nun
Rus yapimi 6nctilii olan Mir, 135
ton agirligindaydi. Mart 2001'de
kasith olarak Pasifik Okyanusu’na
distrldd.

36.000 km

Burasi cok kullanilan yer
eszamanli yoriinge.
Uydular Dinya'nin kendi
etrafinda dénme hiziyla
ayni hizda yoriingede
dontyor.

Tahmini diisme siiresi
YUz milyonlarca yil
Burada bulunan uydular
TV yayinlarini almamizi
saglayan Turksat uydulari
da dahil olmak tizere
blyik haberlesme uydulari
bu yoriingede.

Endiselenecek bir sey yok

ESA’ya gore, diisen uzay
enkazi yliziinden yaralanma
ihtimali yilda 100 milyarda bir.
Yani yildirnm carpma ihtimalinden
60.000 kat daha az.

Ama imkansiz degil

Tepesine uzay enkazi diisen
bir kisi var. 1997’de ABD’nin
Oklahoma eyaletine diisen enkaz
parcasi Lottie Williams'in
omzundan sekti. Kadina bir sey
olmadi.

500 km

Burasi uydularin cogunun bulundugu
tipik bir “alcak Duinya y&riingesi”. Bu
uydular nispeten kisa 6Gmdirli oluyor.
Tahmini diisme siiresi

25 yil

Burada bulunan uydular

Hubble Uzay Teleskobu. Kendi haline
birakilsa simdiye kadar Diinya'ya
dismis olurdu ama NASA dizenli olarak
onu daha yUksek bir irtifaya ytkseltiyor.
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Morgan'in
calismalari
olmasaydi ABD,
Uzay Yarisi'nda
. daha da geride
kalacakti.

-:'-.2_\

T

Sinin OVS
rin firlatilmastive =
Exp\o‘re;:n (sagda) topladly
n —

©Wikimedia Commons George Morgan

1940’lar
1939 Patlayici tireten Plum Brook Ordnance
Mary liseden birincilikle Works'te cok gizli bir pozisyon teklif
mezun oldu. edilince okulu yarim birakti.

Morgan, ABD’nin uzay
programini nasil

kurtardi? 1921 1939
4 Kasim 1921'de ABD'nin Minot Eyalet Universitesi'nde
Kuzey Dakota eyaletinde kimya okumak icin evden
dogdu. kacti.
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Mary Sherman
Morgan...

Uzay Yarisi'na gizlice yon veren ilk kadin roket bilimciyle tanigin.

kadar alcakgonulluydii ve yaptig1 is

oOyle gizliydi ki Mary'nin basarilari

ancak 6limunden sonra oglu
George'un cabalariyla giin yiiziine cikti.
George, uzay savaslarinda ABD'nin tstinligu
ele gecirmesinde annesinin oynadigi rolil
halka agiklamay1 kendine gorev edindi.

Kuzey Dakota’daki Ray sehrinde ailesinin

ciftliginde dlinyaya gelen Mary;, ciftlik

motorlarla calisacak 6zel yakitlar tasarlamay1
gerektiriyordu. Ancak Mary Uiniversiteye
doénip diplomasini almadigl icin, tim bilgi ve
becerilere sahip olmasina ragmen ne
muthendis olarak kabul goértiyordu ne de
muhendis maasi alabiliyordu.

NAA'e roket yakitiyla ilgili sorunlari ¢ozme
goreviverilince, itici yakitlarla ilgili deneyimi
nedeniyle Morgan projeye teknik lider olarak

gUYUK

Hydyne FiKIR

yvakiti Uzay
Yanisi’nda ABD’yi
nasil kurtardi?

1957'de Sputnik firlatilinca ABD’de kriz
cikti. ABD’nin de uzaya bir uydu firlatmasi
gerekiyordu ama Redstone’dan uyarlanan
agir roketi firlatacak kadar giiclii bir yakit
yoktu. Daha cok yakit kullanmak ise
agirhgi daha da artiracakti. Wernher von
Braun ve diger seckin miihendisler bir
c6ziim bulamayinca sorun, North
American Aviation sirketinin Rocketdyne
boliimiine devredildi. Morgan, uzmanligi
nedeniyle projenin teknik lider olarak
secildi. Calismalarinin meyvesi, Hydyne
adli yeni bir itici yakit oldu.

%60 asimetrik dimetil hidrazin ve %40
dietilen triamin iceren Hydyne, ABD’nin
ucusa gecmesi icin gereken destegi
saglayarak Explorer 1'i y6riingeye cikardi

islerinde babasina yardim
etmesi icin okula
gonderilmedi. Ancak bir stire
sonra duruma muidahale eden
yetkililer Mary'nin kasaba
okuluna gitmesini sagladi.
Okula birkag yil gec baslamak
Mary'nin moralini bozmadi.
Liseden birincilikle mezun
oldu. Zekasinin farkindaydi ve
sonunda Ray’den kagarak
Minot Eyalet Universitesi'nde kimya okumaya
basladi. Yetenegi orada da giin gibi ortadaydi.

1. Diinya Savasi patlak verince tilkede
kimyager ve bilim insani sikintisi bas
gosterdi. Hala 6grencive kadin olmasina
ragmen Mary o kadar yetenekliydi ki Plum
Brook Ordnance Works'te kimyasal analist
olarak calismast icin teklif aldi. Burasi savasta
kullanilacak patlayicilarin uiretildigi bir
tesisti. Egitimini donduran Mary Ohio’ya
tasindive silah tiretme amaciyla ugucu
kimyasallari analiz etmek gibi tehlikeli bir is
ustlendi.

Savas bitince patlayici talebinde bir diistis
oldu. Buytzden havacilik alanina gecti ve
North American Aviation'da (NAA) calismak
uzere California’ya tasindi. goo mithendis
arasinda tek kadindi. Kisa siire icinde terfi
ettigi yeni gorevi, roket iticilerinin
performansini hesaplamayi ve farkli

29 Temmuz 1951

California Teknoloji Enstitiist’'nden
makine muihendisligi mezunu olan is
arkadasi Richard Morgan ile evlendi.

1947
North American Aviation’a is basvurusunda
bulundu. Kisa stirede teorik performans
uzmanlhgina terfi ederek roket yakitlariyla
calismaya baslad.

“Bastan
tasarlanan
Redstone roketlerini
uzaya cikarabilecek
bir yakit bulmasi
gerekiyordu.”

ve lilkeyi Uzay Yarisi’nda SSCB ile esit bir

atandi. Yeniden tasarlanan
konuma tasidi.

Redstone roketlerini uzaya
cikarabilecek bir yalkit
bulmasi gerekiyordu. Milli
gurur s0z konusu oldugu
icin Morgan hemen
yakitlari arastirmaya
giristi. Bulduguyakitlarin
yayetersizya da uyumsuz
oldugunu gériince Hydyne
adli kendi karisimini
tasarladi.

Hydyne, 6nce Redstone fiizelerinde, sonra
da Jupiter-C roketlerinde iyi sonug verdi ve
yeni bir roket tasarimi gerekmeden uzaya
gitmek icin hizli bir ¢c6ziim oldugunu
kanitladi. Buyakit sayesinde ABD ilk
uydusunu basariyla firlatti. Morgan ise
sessizce emekli olup kimya kariyerini geride
birakarak ailesine odaklandi.

MARY SHERMAN MORGAN.
HAKKINDA BES ILGINC BILGI

35imit ve lox Hatah bilgi
Yakitina Bagel Morgan'in
(simit) adini vermek  NAA'deki sefi Jack
istemisti ctinkd Silverman ve Irving
simitle lox (hem bir Kanarek, Hydyne'in
tUr salamura somon  yaraticilari olarak

Explorer 1, Diinya cevresindeki Van Allen
radyasyon kusagini tespit eden ilk uzay
araci oldu.

Ilk cocuk

1940l yillarda
evlilik disi hamilelik
utanc verici olarak
goriltyordu. 1943'te
hamile kalan Mary,

Yardimci at

Mary'nin velileri
kizlarini okula
gondermek zorunda
kalinca yolculugu
kolaylastirmak icin

Bric uzmam

Emekli olduktan
sonra bric oynamaya
basladi ve birkac
turnuva kazand. Evde
takintil bir sekilde

ona bir at verdiler. cocugunu kuzeni hem de “sivi tanitildi. kendi kendine
Mary Hibbard'a verdi.  oksijen”in kisaltmasr) oynuyordu.
iyi gidiyordu.
1956 2004

Hydyne ile calisan Redstone
roketlerinin ilk arastirma-
gelistirme testi yapild.

Hayati boyunca sigara icen
Mary, 4 Agustos 2004'te
amfizemden o6ld.

1955
ikinci cocuklarina hamile olan Mary,
ailesiyle ilgilenmek icin NAA'den
emekli oldu.

1 Subat 1958

Explorer 1, Jupiter-C roketinden
uyarlanan Juno | ile firlatildi.
Firlatma Hydyne sayesinde
mimkiin oldu.

©NASA
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1950-2015 arasinda dunyada 8,3 milyar ton plastik dretildi ve bunun 4,9 milyar tonu ¢épe atild).

0p kamyonunun gelisini genellikle hic

sokaga bakmadan, kamyonun

takirtisindan ve giiclii metal

makinelerin yuttugu ¢op posetlerinin
gicartisindan anlayabilirsiniz. Ama bu
kaosun arkasinda hayati bir sistem
yurutiliyor. Hemen hemen her giin
ziyaretimize gelen bu sadik kamyonlar
olmasaydi sokaklarimiz ¢op kokusu, hastalik
tehdidi ve sagliksiz atik yiginlariyla dolup
tasardi.

Motorlu tasitlarin icadindan sonra 18901
yillarda copleri kentsel alanlardan uzaga
tasiyan ilk ¢op kamyonlari ortaya cikti. Tek
kullanimlik ambalajlarin yayginlasmasiyla
birlikte, istanbul'da evsel atik iiretimi giinde
18.000 tona yiikseldi. Tirkiye genelinde her
gun kisi bas11,16 kg ¢Op uiretiyoruz.

Bitmek bilmeyen ¢Op liretimimiz temizlik
iscilerini amansiz ve siirekli biiytiyen bir
gorevle bas basa birakiyor. Cop liretimimizin
gercek boyutunu pek gormememizin nedeni
ise ¢op kamyonlarinin da dahil oldugu etkili
ve stirekli gelisen ¢cop toplama sistemimiz. Bu
kamyonlarin sokaklardan sik sik gecmesive
copleri ezerek kiictiltmesi, ¢copleri tirettigimiz
hizla toplamamizi saglayarak evlerimizi ve
sehirlerimizi temiz tutuyor.

“Turkiye

genelinde her

glin kisi basi
1,16 kg c6p
iretiyoruz.”

L
ias

Cop k
genellikle be

x3 gorsel © Getty

Kamyonlar, copleri atik
depolama sahalarina kolayca
dokmek icin tasarlaniyor.

Copleriniz nereye gidiyor?

Copleri nasil ayirdiginiz, nereye gideceklerini de belirliyor.

Genel atik, simirh
alan

Atilan bir Grtn geri
dondsturilemiyorsa veya
biyolojik olarak
parcalanamiyorsa “genel
atik” kutularina atiliyor.
Bu malzemeler dogada
kolay parcalanmadigr icin
cevre acisindan en
sorunlu olanlar.

Cogu zaman bu ¢op
kutulari atik depolama
sahalarina gottrdltyor.
Depolama sahalarinda
copler zemine acilan
cukurlara dokilup Uzeri
toprakla kapatiliyor. Bu
sekilde kullanilabilecek
alan sinirli oldugu icin
ylizey seviyesinin
Uzerinde cop daglari
olusuyor.

Geri doniisiim
Nispeten kolay
parcalanabilen maddeleri
iceren karisik evsel atiklar
geri kazanim tesislerine
tasiniyor. Burada atiklar
cam, plastik, aliminyum
ve kagit gibi belirli
malzemelere gore
ayriliyor. Geri
dondsturtlemeyen
copler ayrilip diizenli
depolama sahalarina
gonderiliyor. Geri
dondsturdlebilir olanlarin
cogu temizleniyor ve
sikistirilarak balya haline
getirilip, onlari
hammadde olarak
yeniden kullanacak
sirketlere satiliyor.

© Getty

© Alamy

Gida atiklan

Gida atiklarinin cogu
kompost tesislerine
gonderiliyor. Burada
gidalarin organik kisimlari
karistirilarak koyu
kivamli, hamura benzer
bir sivi elde ediliyor. Bu
gidalar bir slire havaya
maruz kaldigr icin
Uzerlerinde bakteriler ve
diger mikroorganizmalar
cogalmis oluyor. Macun
once isil isleme tabi
tutularak bu
mikroorganizmalar
oldurdltyor, sonra
gidalari parcalayan
faydali bakteriler
ekleniyor. Bu siirecte
aciga cikan karbondioksit
ve metan gazlar elektrik
Uretiminde kullanilirken,
elde edilen sivi ise
tarimda gtibre olarak
kullanilabiliyor.
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= m Bosaltma kiiregi
Bazi ¢cop kamyonlarinda

Kamyon bilesenleri .
Arac bir depolama sahasina

bosaltilirken bu kurek

uzayarak tUm c¢oplerin
disari atilmasini sagliyor.

Cop kamyonlari hangi parcalardan olusuyor?

Siiriicii kabini
iki veya (ic isci yaya

olarak ¢cop toplarken bir : ) L
isci kamyonu stirmek / |

icin kabinde kaltyor. P— == —

Hidrolik yag tanki Sikistirma govdesi
Konteyner kaldirma Ana govde genellikle yiksek
makineleri arasinda mukavemetli celikten yapiliyor.
daha verimli sekilde Bdylece, icindeki makineler
enerji aktarmak icin copu sikistirirken ana gévdenin
yag kullanihyor. sekli bozulmuyor.

ARDIRIIEMISERrsA Atik su deposu
ﬁ%!i Konteynerlerden copler dokildikee
[=] e

@w atik sular bu depoda toplaniyor ve
BURAYI TARAYIN

sokaga dokilmeleri 6nleniyor.

Konteyner kaldlrma Kamyonun kaldirma sistemi nasil calisiyor?

Takma Kaldirma Indirme Sikistirma

Temizlik iscileri, konteyneri kaldirma Konteyner kaldirilinca kapad Ust Konteyner sokaga geri konmak Sikistirma kiregi kamyonun
mekanizmasinin kollarina takiyor. kisimdaki celik catiya takiliyor. lizere yere indirilirken kamyonun Onlne dogru ilerleyerek copleri
Boylece konteyner kaldirilirken ve Déndirme mekanizmasi konteyneri arkasindaki sikistirma kiregi asadi olabildigince sikistiryor. Bu sayede
bosaltilmak Uzere egilirken yerinden dondirmeye devam ederken kapak iniyor ve copleri eziyor. kamyonun icindeki alan en verimli
dusmuyor. acik kalyor. sekilde kullaniliyor.
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Geri dénusum tesislerine génderilen her 1ton plastik, karbon dretimini 1,5 ton azaltiyor.

Arka kapak
Kamyonun arka kismi
ana govdeden ayri.
Gerektiginde copdi disari
bosaltmak icin aciliyor.

¢Op yiginlarniyla dolup

Sikistirma kiiregi
Toplanan atiklari
sikistiran kdrek de
yiksek mukavemetli
celikten yapiliyor.

Konteyner
kollar

Cop konteynerleri 4
bu kaldirma

kollarina

takildiktan sonra
kaldirihp araca
bosaltiliyor.

e Onlemler
gerekiyor. §

“Bu sadik kamyonlar olmasaydi sokaklarimiz

tasard..”

Atiklardan enerji liretimi
“Plazma gazlastirma” sirecinde
kullanilan yogun isi sayesinde organik
atiklari hidrojen gibi gazlara
donisturebiliriz. Daha sonra bu gazlar
temiz yakit Uretiminde kullanilabilir.

Akillh konteynerler

Cop toplama saatleri genellikle bellidir.
Ancak merkezi bir sunucuya bagh akilli
konteynerler ne zaman bosaltilmalari
gerektigi konusunda daha iyi bilgi
saglayabilir. Konteynerlerdeki coplerin
ylksekligi sensorlerle izlenebilir.

Atik vakumlama

Pndmatik yeralti borulari, cép
kamyonlarini trafikten kaldirabilir.
Yeraltindaki fanlar kismi bir vakum
olusturarak ¢cop torbalarini bir boru agi
araciliglyla cekip depolama sahalarina
veya geri dontisiim tesislerine génderir.

GPS rota optimizasyonu
GUnUmUzun iletisim teknolojileri
sayesinde, akilli konteynerler ile iletisim
kuran GPS, en acil bosaltiimasi gereken
konteynerlere giden en hizli yollari
bulmak icin kullanilabilir.

Yapay zeka ile ayristirma
Bazi insanlar hangi ¢opln hangi
konteynere atilacagini anlamakta
zorlaniyor. Gelecekte robotlar bu isi
bizim icin yapabilir. Tim copler
kamyonla toplandiktan sonra geri
kazanim tesisindeki makineler ¢opleri
tarayarak yapl, sekil ve malzemesine
gore onlari ayristirabilir.
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Akt takviyesi nasil calisir? *

Akunuzin bitse bile hentiz yolda kalmis sayllmazsmlz.

tomobilinizin aklsu yalnizca

elektrik sistemlerine enerji

saglamakla kalmiyor, ayni zamanda
motoru calistirmak icin gereken enerjiyi de
sagliyor. Motor ¢alisirken akly sarj
edilebiliyor ama motor kapaliyken
yanliglikla elektronik aksamlari (6rn. farlar
veya radyo) acik birakmak akiy
bosaltabiliyor. Bununla birlikte, bosalmis
bir akuyt, benzer voltajli dolu bir akliye ve
takviye kablolarina sahip baska bir
otomobilin yardimiyla yeniden
canlandirmak miimkiin. Dolu ve bos akiiler
arasindaki voltaj farki sayesinde bos akiiye
akim akiyor ve akii araci ¢calistirmaya
yetecek kadar sarj oluyor.

“Aku takviyesi” denilen bu ydontemle
otomobili calistirmayi bilmek ige
yarayabilen bir beceri. Ancak bunu her
zaman giivenli bir sekilde yapmali, arac
ureticisi veya yol yardimi sirketi gibi
glivenilir bir kaynaktan gelen talimatlar1
dikkate almalisiniz.

Ucak
altimetresi

Pilotlar bu alet sayesinde ucagin

irtifasini nasil belirliyor?

caginiz belli bir irtifaya ulastiginda

pilotunuz “su anda 10.000 metrede

(30.000 fit) seyrettiginizi”
duyurabilir. Peki ama pilotlar bunu
nereden biliyor? Bu bilgi, altimetre
(yiikseklikolcer) denilen aletten geliyor.

Yercekimi, hava molekiillerini Diinya‘ya

dogru ceker. Bu nedenle yeryiiziine en
yakin molekiiller yiiksek basinc altindadir
ciinkii iistlerindeki molekiilleri onlari
asagl dogru itmektedir. Daha yiiksek
irtifalarda daha az hava molekiilii
bulunuy, bu yiizden de hava basinci daha
disiiktiir. Dolayisiyla, ucagin irtifasi
arttikca hava basinci diiser. Altimetre,
hava basincindaki kiiciik degisiklikleri
hassas bir sekilde 6l¢erek, ucagin deniz
seviyesinden kac metre yiiksekte u¢tugunu
belirleyebilir.
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Ozellikle kis aylarinda aracinizda akii
takviye kablosu bulundurmakta fayda var.

1. Pozitif uc

Acikta kalan metallere dokunmamaya
dikkat ederek kirmizi klipslerden birini bos
aktinlin pozitif kutbuna baglayin. Pozitif
kutupta genellikle “POS” veya “+” yazar.

2. Dolu akii

Kablonun diger ucunu 6bir
otomobilin takviye aktistiniin
pozitif kutbuna baglayin.

4. Arac govdesi / ‘ 3_. Negatif

i ipsi Siyah
Son siyah klipsi S e
otomobilin akiiden 1PS} itif
uzak bir metal birini, poziti
parcasina (6rn - kutbundan
C|v5ta) . daha kuictik
takmalisiniz. Artik olan ve
yardimcl genelylylkle .
otomobilin ' NEG” veya “-
motorunu ile bel_lrtllen
calistirabilirsiniz. negatlf kutbuna
Kenc baglayin.

Kendi otomobilinizi
calistirmadan
o6nce yardimcl
otomobili birkac
dakika calisir
durumda birakin.

—

Akt takviyesinin temelleri

Baslamadan 6nce akiilerin voltajlarinin ayni olup olmadigini
kontrol edin, kontagi kapatin ve el frenini cekin.

Hava basinci girisi
Ucadin disina acilan
bir hava girisi, aletin
havayla dolmasini
sadlar.

Disliler ve
carklar

Hassas bir disli ve
cark sistemi, kiiciik
hava hareketlerini
gliclendirir.

Daglar ve diger ucaklar gibi
engellerden kacinmak icin dogru bir
altimetreye sahip olmak 6nemli.

Kadran

Krank mili, aneroit kapstillerin
> hareketlerine uygun sekilde

) kadrani hareket ettirir.
|////% Kadran, ucagin yiiksekligini

é gosterir.

Aneroit kapsiiller
Bu ince oluklu metal levhalar,
hava basinci arttikca genlesir
ve azaldikca buzilir.

Baro ayar diigmesi
Hava kosullarindaki
degisimlerden kaynaklanan
barometrik basinc degisikliklerini
telafi etmek icin pilotun
altimetreyi kalibre etmesi gerekir.

© Shutterstock; Pixabay; Illustration by Ed Crooks
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toyolda hizl gittiginizi

distinebilirsinizama ThrustSSCile

karsilastirildiginda sizin hiziniz
hicbir sey. Ingiliz yapimi bu canavar, 15 Ekim
1997'de “diinyanin en hizli otomobili”
unvanini elde etti ve 0 zamandan beri hi¢bir
otomobil onu alt edemedi.

ThrustSSC, saatte 1.227,98 km hiza cikarak
ses hiziniasan ilk kara araci oldu. Aslinda bu
ThrustSSC'nin kirdig1 ikinci diinya rekoruydu
¢unkt aragyaklasik bir ay 6nce saatte
1,149.303 km hiza ulasarak ilk rekorunu
kirmisti.

ThrustSSC'nin boyle bir hiza ulagmasi
surpriz degil. RAF savas ucaklarinda
kullanilan iki Rolls-Royce motoru 102.000 fren
beygir glicti sunuyordu, yani ortalama bir aile
hatchback’inden 670 kat daha fazla.
ThrustSSC, rekortmen hizina ¢cikmadan énce
sadece 16 saniyede saatte 1.000 km hiza ulasti.

ThrustSSC 1996 yilinda Urdiin’de iiretildi ve
test edildi, ancak rekorlar ABD'nin Nevada
eyaletindeki Black Rock Coli'nde kirildi.
Burasi normalde araba stirmek isteyeceginiz
bir yer olmasa da rekor denemeleri icin
mantikli bir yer: Eskiden ¢6liin yerinde
Lahontan Golu adli bir su kutlesi vardi. O
yuzden guiniimizde ¢ol ylzeyi diiz ve
kurumus camur. Bu ylizey puriizsiiz ve
saglam oldugu i¢in ThrustSSC'nin metal

Richard Noble
ve Andy Green, ;
ThrustSSC'nin

Dunyanin en hizh
otomobhiii..... 2 2

Tarihte hicbir otomobil ThrustSSC kadar hizli gidemedi.
Iste rekorun ardindaki hikaye...

ARTIRIEMISIGEREEKBIK!

ThrustSSC, 1997'de rekor kirmadan
once medyaya tanitildi.

tekerleklerine cok iyi uyum sagladi.

Tasarim ekibini proje direkt6éri Richard
Noble'in yani sira Ron Ayers, Glynne Bowsher
ve Jeremy Bliss yonetti. Noble ayrica
ThrustSSC'den 6nceki kara hiz rekorunu
elinde tutan Thrust2'nin pilotuydu, yani neyle
ugrastigini iyi bilen biriydi. ThrustSSC'yiise
eski RAF savas pilotu Andy Green kullanda.
Eski mesleginden dolayi asir1 yiiksek hizlarda
seyahat etmeye alisikt1.

ThrustSSC’nin icinde

Simdiye kadar yapilmis en hizli otomobilin bu kadar
ylksek hizlara ulasmasini saglayan nedir?

ARTTRILIS oo

BURAEI TARAYIN

Direksiyon

Otomobil, geleneksel bir direksiyon
yerine ucaklarda kullanilan tarzda
bir 6vye ile yonlendiriliyor.

Sivri burun

Aerodinamik, yiksek hizlarda hayati
onem tasiyor. SSC'nin sivri burnu,
havayi delerek gecmesini sagliyor.

Malcolm Campbell,
Sunbeam 350HP ile
rekoru kirdi ve
ardindan rekoru
sekiz kez daha
kirarak elinde tuttu.

ingiltere’deki
Brooklands pistinde
kirilan bu rekor,
elektronik stire
tutmanin kullanildigi
ilk denemeydi.

Gaston de
Chasseloup-Laubat,
36 fren beygir
gliclinde bir Jeantaud
Duc ile ilk kara hiz
rekorunu kirdi.

Camille Jenatzy, 6zel
olarak tasarlanan ilk
hiz araci Jamais
Contente ile ilk
denemesine saatte
100 kilometreyi gecti.



Chuck Yeager, S5C'nin karada ses duvarini asmasindan 5o yil 1 gin énce ugakla ses duvarini asmisti.

Bastirma kuvveti
ThrustSSC'nin arka
kanad, araci yere iten ve
yiksek hizlarda aracin
dengesini koruyan bir
bastirma kuvveti yaratiyor.

Geri
siiriikleme
Dev bir paraslt,
rekor
denemelerinden
—= sonra
ThrustSSC'yi
yavaslatmak
icin 400 ila 500
ton slrtkleme
Uretiyor.

Hizli stirdis icin kosullarin
milkkemmel oldugu Nevada'da
sik sik rekor denemeleri
yapihyor.

Cekis kontrolii
Farkl boydaki 6n ve arka
tekerleklerin araci
inceltmesi planlanmisti
ama sUrUs sirasinda
dengesizlik yarattilar.

Kapah kokpit

ThrustSSC'nin kokpiti kiicUk,
sikisik ve basit. Green'in etrafi basit
kadranlar ve diigmelerle cevrili.

Giiclii motorlar
ThrustSSC'nin
motorlarinin her biri
1.856 kg agirhiginda
ve genelde F-4
Phantom Il jet avci
ucaklarinda
kullaniliyorlar.

~ ©Nicholas Forder

Bloodhound test
stirtislerinin ardindan
finansal sorunlar yasadi.

Yakit

ThrustSSC saniyede 18
litre yakit tlketiyor, bu da
yaklasik olarak kilometre
basina 48,5 litre demek.

Henry Segrave'in
Daytona Beach'te
pilotluk yaptigi
Sunbeam Mystery,
saatte 320 km'yi
asan ilk otomobildi.

Utah'taki Bonneville
Tuzlas’'nda rekor ilk
kez kirildi. Daha sonra
burasi rekorlar igin
popdiler bir yer haline
geldi.

Spirit of America, jet
motoruyla yeni bir
rekor kirdi ama yasal
sorunlar ytiztinden
rekoru ertesi yil
kabul gorda.

Donald Campbell, jet
tahrikinin
yayginlasmasindan
onceki son rekoru
Bluebird-Proteus CN7 ile
elde etti.

Gary Gabelich, Blue
Flame adli aracla
rekoru kirdr. Blue

Flame, roketle
calisarak rekoru
kiran tek arac.

Rolls-Royce jet
motoru kullanan
Thrust2, Richard

Noble'in pilotlugu ile
Black Rock Coli'nde
rekoru kirdi.

Andy Green, Noble'in
rekorunu ThrustSSC
ile kirdi ve o
zamandan beri
rekoru kirabilen
olmadi.
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BILIYOR MUYDUNUZ? Siwa Oasis'in kahini Biiyuk Iskender'i yar tanr ilan etmisti.

Kayip sehir -

ISKENDERIYE

Biiyiik Iskender’in bas tac ettigi bu ihtisamli Misir
kentinden geriye ne kald1?
Scott Dutfield

kdeniz’in gliney kiyisinda yer alan
A iskenderiye, bugiin 5 milyondan

fazla insanin yasadig1 bir liman
sehri. Eskiihtisaminin yerinde artik yeller
esse de binlerce y1l énce iskenderiye cok
farkli bir yerdi.

iskenderiye’nin kurucusu Antik
Makedonya Krali Biiytik iskender’in hayali,
Yunanistan‘la Misir1 birbirine baglayan bir
sehir insa etmekti. MO 332'de Suriye'yi
fethettikten sonra ordusuyla birlikte Misir'a
yurudi ve kendisini Rhakotis adl1 kiigiik bir
liman kasabasinda buldu. Bu kii¢tik balikct
kasabasinda hayalini gercege donustiirme
potansiyelini gordi. Antik tarihin en biiytik
sehirlerinden biri olan iskenderiye burada
kurulacakti.

Iskender, sehrin bilylimesinin yalnizca
ilk birkac ayini gorebildi. Ardindan Sur adli
baska bir antik liman kentine hiicum etti.
MO 331 civarinda yapimina baslanan sehri,
yardimcisi Cleomenes’in yetenekli ellerine
emanet etti. iskender MO 323'te 6ldiikten
sonra General Ptolemaios sehrin kontroluni
ele gecirdi. Ptolemaios'un yonetimi altinda
Iskenderiye hem Asya ile Avrupa arasindaki
ticaret yollari icinde 6nem kazandi hem de
yeni Ptolemaios kralliginin merkezi oldu.

Biiyiik Iskender’i

‘buyiik” yapan neydi?

Ptolemaios, iskenderiye’yi dénemin en
glcli sehrine dontstiurdi. Sehir, Antik
Yunan bilginlerive bilim adamlariyla
doluydu. Meshur iskenderiye
Kutiphanesi‘nin insasiyla tam bir bilgi
merkezi haline geldi. Bu durum, Roma
lejyonlarinin MO 30'da Misir’1 ele
gecirmesine kadar siirdil. ileride Roma
Imparatoru Augustus adini alacak olan
Octavianus, iskenderiye’yi ve Misir'1 Roma
hakimiyeti altina aldi.

Ancak tarihte iskenderiye’yi dlze getlren
tek sey Romalilar olmada. \ b
Antik Iskenderiye'nin
kalintilari
glinumuzde sehrin
limaninin dibinde yatiyor.
Bulgular, 8. ytlizy1lin
sonlarinda olaganusti bir
depremin tiim sehri sarstigini s
gosteriyor. Toprak ¢cokmiisve =
depremin yarattigi biiyiik
dalgalar sehri okyanusa
suruklemis olabilir. Ama
belki de iskenderiye'nin
sulara

i

kaybetmedai.

Biiyiik iskender’in kanla yogrulmus hikayesi, imparatorlugu bilyiitmek adina
oldiiriilen insanlarin ve yikilan sehirlerin hikayesidir. iskender, MO 356’da
Makedonya’nin Pella sehrinde Makedon Krali Il. Philip’in oglu olarak dogdu.
MO 336’da babasinin dliimiinden sonra kralligi devraldi ve Pers
imparatorlugu’nu fethetmek icin yola cikti. Yol boyunca cok sayida savas
baslatarak Anadolu, Suriye, Irak ve Misir topraklarini fethetti. 25 yasina
gelmeden “Yunanlarin Lideri” ve “Misir Firavunu” unvanlarina sahip oldu.
Iskender, hayati boyunca 70’ten fazla sehir kurdu ve imparatorlugunu lic

kitaya genisletti. Askeri bir deha ve korkusuz bir fatihti. Antik diinyanin en
giiclii ve etkili liderlerinden biri olarak gériililyordu. Savas meydanlarinda
sayisiz kez 6liimle yiiz yiize gelmesine ragmen MO 323'te 32 yasinda, dogal
sebeplerden, muhtemelen sitmadan 6ldiigii diistiniiliiyor. Ancak bazi bilim
insanlari zehirlenmis olabileceginden siipheleniyor.
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gomillmesinin tek sorumlusu bu afet
degildir, cinkii sonraki yillarda birkac
deprem ve tsunami daha meydana geldi ve
nihayetinde Misir'in kiy1 seridindeki deniz
seviyesi yikseldi.

iSKENDERIYE’NIN YENIDEN KESFi
Romalilarin iskenderiye’yi yakip
yikmasindan yaklasik 2.000 y1l sonra
Fransiz arkeolog Jean-Yves Empereur,
Akdeniz'de yaptig1 bir dalis sirasinda sehrin
kalintilarini ortaya ¢ikarildi. 1990’larin
ortalarinda Empereur, Misirli bir belgesel
ekibiyle birlikte giiniimiiziin iskenderiye o
limanini inceliyordu. 1961'de Misir o - s
Donanmasi'nin denizden ¢ikardigi I. Ptolemaios Soter, 275 yil stirecek ve Eski Misir'in son
kocaman bir antik heykel, sularin altinda hanedani olacak hanedanligr baslatt.

antik kentin kalintilarinin olabilecegi
fikrini ateslemisti. Dalgic kiyafetlerini giyip
liman sularina dalan Empereur ve ekibi,
sular altinda gizlenen siitunlari, sfenksleri
ve dikilitaglar kesfetti.

Yillar icinde Empereur ve ekibi suyun
altinda 3.300'den fazla parcanin fotografini
cekerek iskenderiye’nin kayip kalintilarini
ortaya cikardi. Ancak iskenderiye’nin
kalintilarini arayan tek kisi Empereur
degildi. Sualti arkeologu Franck Goddio da
limanin 6bir tarafinda deniz tabaninda
arastirma yapiyordu. O da baska stitunlar,
heykeller ve hatta Ptolemaiosun kraliyet
sarayinin kalintilarini kesfetti. Empereur
ile Goddio arkeolojik bakimdan rakip olsa L
daikisinin ayr1 ayr1 yuruttigi calismalar =
Iskenderiye’yi giiniimiize déndiirdii ve
diinyanin bu antik sehri daha yakindan
tanimasini sagladi.

. . o

_s:",. =sideh s » " A
' ” e~ B T 1 22
Fransiz dalgiclar, Kleopatra’nin batik kraliyet
sarayindan granit bir sfenks tasiyor.

2
< &
o) .
©

Gecmisi gozlemlemek

iskenderiye limaninin kumlarina gomiilii
binlerce antik eser kesfedildi ve bircogu
kurtarilip karada sergilendi. Ancak sularin
altinda goriilecek daha cok sey var. Misir
hiikiimeti ve UNESCO isbirligiyle baslatilan
iskenderiye Sualti Miizesi gibi projeler,
insanlarin Kleopatra’nin sarayi gibi batik
hazineleri kesfetmesine olanak taniyacakti. Yeni
iskenderiye Kiitiiphanesi’nin bulundugu yerde
insa edilecek proje, kiyi sergileri ve sualti seyir
alanlari icin 37.000 metrekarelik bir alana
ihtiyac duyuyordu. Proje lizerinde 1996’dan beri
calisihyor ama bircok engelle karsi karsiya
kalindi. 2008’de Fransiz mimar Jacques
Rougerie, ziyaretcilerin kayip sarayi ve yiizeyin
6 metre altinda bulunan iskenderiye Feneri’ni
godzlemlemeleri icin bir fiberglas sualti tiinel agi
tasarlayarak projeyi gercege doniistiirmeye
calisti, ancak yillardir projenin planlar siirekli
askiya aliniyor. Giiniimiizde miize hala gercege
donlisebilmis degil.

Jacques Rougerie’nin tasarladigi iskenderiye
Sualti Miizesi projesi yaklasik 130 milyon
avroya mal olacak.

© Jacques Rougerie Architecte
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iskenderiye
Feneri, MO
300-280
yillar arasinda
tamamlandi.

© Alamy

Biiyiik Kiitiiphane
Bu antik kittphanenin yaklasik
yarim milyon belge barindirdigi
distntltyor. Katiphane blylk
ihtimalle MUzler Tapinagr'nin bir
uzantisiydi. Burasl, Yunan yazarlarin
elyazmalarini ceviren ve bilimsel
arastirmalar yUriten 100'den fazla
bilim insanina ev sahipligi yapiyordu.
GUnUMUzUn “mize” kelimesinin
kokeni burasidir. Genellikle yanginda
yandigina inanilan bu antik
kitlUphanenin gizemli sonu hakkinda
fazla bir sey bilinmiyor.




BILIYOR MUYDUNUZ? Buytk Iskender'in imparatorlugu 5 milyon kilometrekareden fazla alani kaplhyordu.

ISKENDERIYE'YE DONUS

iskenderiye'yi dunyanln en blyuk sehri yapan yerleri kesfedin.

Serapis Tapmnagi
iskenderiye’nin en 6nemli pagan tapinagi
olan iskenderiye Serapeumu, Serapis
Tapinadi'ni barindirlyordu. Giines,

' dogurganlik ve sifa ile iliskilendirilen
Greko-Misir tanrisi Serapis’e tapinmak
icin halk Serapeum’da toplanirdi.

Heptastadion
Burasi Pharos Adasi'ni
iskenderiye anakarasina
baglayan, yaklasik 1,2
kilometre uzunlugunda,
insan yapimi bir gegitti.

i
N,

" ] - L]
Antik Iskenderiye
b S gunumizde sehrin
Kleopatra’nin saray1 F 9@ s L 1 H
Pl . N limaninin dibinde
sarayinin kalintilari, Pharos ~ Eisdis sl i
Adasi aciklarinin
derinliklerinde uzaniyordu.
Kleopatra, MO 51-30 yillari
arasinda Ptolemaios
hanedaninin son imparatoru
olarak Misir'i bu saraydan = 3
yonetti. Octavianus'un i = ' — | 8

iskenderiye'yi fethinin S W ﬂ

ardindan intihar etti ol tig“&'ﬁ,ﬂt ,.al
:, ; le‘lijﬁu 1§ ,

L..L--m—-f__ !

Iskenderiye Feneri

100 metre yiksekligindeki bu deniz
feneri bir zamanlar limanin sularina
ve kalabalik sehre tepeden bakiyordu.
Fener, Pharos Adasi adli kiictk bir

kara parcasi Uzerinde 1.600 vl
boyunca ayakta kald!. iskenderiye’'nin
simgesi olan bu antik yapiy! Yunan
mimar ve mihendis Knidoslu
Sostratus tasarlamisti. Ginimuzde
Antik Dinyanin Yedi Harikas’'ndan
biri olarak kabul ediliyor.

Agflntllar 4. sayfada

© lllustrasyon: Nicholas Forder
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BILIYOR MUYDUNUZ? Insanlar ilk olarak Tas Devri'nde derileri korurnarin yollarnini aramaya basladilar.

© Alamy

Posttan islenmis deriye ‘= Eski teknikler
kuruttugu icin, yeniden
nemlendirmek ve tuzu

uzaklastirmak
amaclyla deri islatilir.

Hala yaygin olarak kullanilan eski siireci takip edin. Postlari korumak s6z konusu oldugunda
bircok secenek vardi. Tabaklama icin
kullanilan malzemelerin dogru
kimyasallari ve asitleri icermesi
gerekiyordu. Tabaklama siirecinde
yaglarin epey ise yaradigi anlasiimisti.
Avlanan memeli hayvanlarin yagh
beyinleri genellikle derilerini kaplamaya
tam yetiyordu. Bu yiizden memeliler ideal
seceneklerdi. Hayvani avladiktan sonra
beynini deriye bastirarak yedirmek agir
bir el emegi gerektiriyordu. Bu yonteme

Tuzlama dair kayitlar Amerikan yerlilerine kadar
Hayvan postu yikandiktan Tiiy alma uzaniyor.

sonra :cuzla kaplanir ve on 19. ylzyilin ortalarinda tty Binlerce yil 6nce postlardaki tily ve
glin boy_le tutulur. Tuz temizleme makineleri icat etleri temizlerken onlari idrara batirmak
tim deriye nufuz ederek edilmeden &nce tiyleri veya derinin en sert kisimlarina idrar
mikroorganizmalarin temizlemek icin bicaklar yapmak yaygin bir uygulamaydi. Bunun
cogalmasini dnler. ve keskin cisimler (&rn. nedeni, yiiksek pH degeri nedeniyle

idrarin bu organik malzemeleri parcalayip
deriden ayirabilmesi. Derileri inceltmek
ve yagi azaltmak icin tizerleri hayvan
giibresi ile de kaplanabilir. Bu amacla
kopek, tavuk ve giivercin diskisi
kullanilabilir. Bu hayvanlardan elde edilen
giibre, kolajen proteinlerini parcalayan ve
deri liflerini yumusatan proteolitik
enzimler icerir.

boynuz) kullanilirdi.

. Islatma ve tly alma bir ila
Eti ayirma iki gtin strerdi.
Hayvanin etinin ve
yadinin kazinmasi,
derinin ¢lrimemesini
sagdlar. Bozulmayi
onlemek icin tim et ve

yadin cikarilmasi gerekir.

Bitkisel tabaklama
Deriler iki hafta boyunca
dogal tanenlerle islanmaya
yatirilir. Geleneksel olarak

kullanilan ve tanen acisindan
zengin malzemeler sogiit ve
hus agaclarinin kabuklaridir.

Ayirma

islem sonunda derilerin
kalitesi analiz edilir.
Deriler blyukltk ve
kalinhga gore ayrilir.

© The Art Agency / Nick Sellers

Kurutma
Deri, kurumasi ve gerilmesi icin
asilir. Birkac gin sonra kuru ve
daha esnek hale gelir. Havayla
kurutma birkac hafta sirebilir.

Derileri alkali maddelere batirmak tiylerin
alinmasini kolaylastirabilir. - -

ik kullanimlar

Yazili kaynaklarda deriden ilk olarak MO 1300 civarinda

bahsediliyor ama ondan cok daha 6nce insanlar kendilerini sicak,

rahat ve korunakl tutmak icin deri kullaniyordu. Deri, insanlari

dis etkenlerden korumak icin giysilerde, engebeli zeminlerde

daha iyi yliriimek icin ayakkabilarda ve esyalari daha kolay

tasimak icin cantalarda kullaniliyordu. MO 5000 civarina

tarihlenen kalintilarda ve sanat eserlerinde deri sandaletler,

eldivenler, kaplar ve silahlar tasvir ediyor. / Hi y ‘

Hem sert hem de rahat bir malzeme olan deri, giiniimiizde arac | A oA T /5.500 yillik bu
koltuklarini kaplamak icin siklikla kullaniliyor. Gecmiste de / - \ /4 /-” deri ayakkabi
durum cok farkh degildi: Ath tasimacilikta eyerlerde, Orta g 7 / ¥ : " koyun giibresi
Cag’dan itibaren ise sandalyelerde ve diger mobilyalarda yaygin L . v s altinda korunmus
olarak kullanildi. A ' ' : % el ulmahn.
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Mutfak
iki firn ve iki tahil
ambari bulunan bu >
s

oda buyik R =
olasilikla Kumran'in ik su

merkezi: Kumran_

Olil Deniz Yazmalarrnin bulundugu antik
yikintilar sirlarla dolu.  callum mckelvie

- 14 Deniz’in bat1 kiyisinda bulunan Onlarca yildir orada Esseniler adli Yahudi
o gizemli Kumran kalintilar;, MO150ile  mezhebinin yasadigina, elyazmalarini da
MS 68 yillar1arasindaki Greko-Romen  onlarinyazdigina inaniliyordu. Ancak
déneminde bir yerlesim alaniydi. Ancak bolgenin kokeni hakkinda baska teoriler de

alanin kendisi daha da eski ve bulgular var. Bu teorilerden biri, Kumran'in bir ':
burada yaklasik 2.600 y1l 6ncesine dayanan Hasmonayim ileri karakolu oldugunu,

bir Demir Cag1yerlesimi oldugunu amacinin da Kizildeniz'den yaklasan
distindiriiyor. Kumran'in niifusu dismanlariizlemek ve Kudiis't korumak
muhtemelen onlarca insandan fazla degildi, oldugunu 6ne strilyor. Hasmonayim

yiizélclimii yarim hektari gecmiyordu ve hanedani, bélgeyi MO 140'tan MO 37'ye kadar

Kumran'da biytk olasilikla dini bir mezhep yoneten hanedandi. Baska bir teori ise Gézetleme kulesi
bariniyordu. MS 68'de Roma ordusu Kumran1  Kumranin liks bir villa olabilecegi yéninde Gozetlemne kulesi. alanin
ele gecirdi. Bu sirada ¢ikan yangin o kadar ama bu teoriye genellikle karsi ¢ikiliyor. askeri bir kullanim amaci

siddetliydi ki 1s1inin etkisiyle erimis cam Roma igsgalinden sonra Kumran'in su olabilecegini gésteriyor.
kaplar bulundu. kaynaklarinin genigledigi ve comlek tiretim - Ama baskinlara karsl
! uyariamaciyla da

1851 y1lindakiilk kazi calismalari bolgedeki  merkezi haline gelmis olabilecegi de ileri o
mezarliga odaklandi. Amator arkeolog Louis suruliyor. 2
Félicien de Saulcy'nin calismalari sayesinde
bélgeye yakin bir magarada Olii Deniz
Yazmalari kesfedildi. Bundan sonra Kumran‘a
ilgiartti. Belki de bolgedeki en ayrintili

kullanilmis olabilir.

[

calismay11951-1956 yillari arasinda Roland de - 4 Su kemetri

Vaux yaptiama Vaux éliince raporu yarim :f' r Bu genis su kemeri

kald1. * sistemi, cok sayida
Kumran'da tam olarak kimlerin yasadigi y r: sarnicin yani sira

hamamlari da suyla o
dolduruyordu.

tarihciler arasinda hala tartisma konusu.

' -
Kumran’in
- -
icinde
_‘1’
Kalintilar, buantik yerlesim
alaninda insanlarinin nasil

calismis ve yasamis olabilecegini
bize anlatiyor.

SRR Y,
Suyun depolandigi sarniclardan
birinin kalintilari

© Alamy

2 S

Arinma ritteli icin kullanilan

hamamlardan birinin basamaklari © Science Photo Library
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BILIYOR MUYDUNUZ? Ol Deniz Yazmalari'min bircok sahtesi var. 16 tanesi Washington'daki Incil Miizesi'nde.

| Olii Deniz Yazmalan

Tl | T
! | : 1
L) i L_ i R (R TP 1946 veya 1947’de koyunlarini otlatan
1 "4&" - Egﬁ- i Mk et S cobanlardan birisi magaranin birine tas
. . fE o et &% atti. Bir seyin kirllma sesini duyunca

- b m— sasirdi. iceride buldugu kil cmleklere her
" 3 biri yaklasik 800 belge iceren
Comlek firmi R : parséomenler saklanmisti. Parsémenler
Alanda bu!.unan seramiklerin papiriis, hayvan derisi ve bakirdan
Qi@u bulggfplek finnindan yapilmisti. Buluntular incelenince
CIKmig olabiir. hepsinin eski Ibranice dini metinler
K }’:ﬂ'ﬁ‘;ﬁi‘:‘;’:’za “ oldugu kesfedildi.

Metinler, “Eski Ahit” olarak adlandirilan

servis e(ﬂiliyordu.” ibranice kutsal kitaplarin hepsinden
Sadece arnmis - béliimler iceriyor. Parsémenlerin 230’u
insanlarin mutfaga kutsal kitaplardan béliimler; geri kalanlar

girmesine izin vard. ilahiler, dualar ve diger metinlerden

olusuyor. Isa’ya veya Hiristiyanhgin ilk
donemlerine dair herhangi bir atifta
bulunmasalar da isa’nin yasamis

gaZIdhabnle iKi olabilecegi erken Yahudi diinyasi

hgl:iaael;al;rrlqa;;r:nm hakkinda epey bilgi saglhyorlar.

kopyalanmasi icin

tasarlanmis bir

yazihaneye isaret ediyor.

e

- 'T-"?_:.‘.".f" =

R ot AT
1952'de kazilar sirasinda bakir tomarin
kesfedildigi 3. Magara

Esseniler kimdi?

Kumran’in olasi yerlesimcileri Esseniler
hakkindaki bilgilerimizin cogu 1. yiizyil
tarihcisi Flavius Josephus’tan geliyor.
s Josephus’a gore, diinyevi zevklerden ve
. i ahlaksizliklardan kacinan bu Yahudi
| sarm? SR N mezhebinin tiyeleri tiim paralarini
| Yazin ¢dl gok S'Calf oluyordu. mezhebe bagislamak zorundaydi. Daima
| O yuzden Kumran'daki tim beyaz giysiler giydikleri, derilerini sert ve
yerlesim alanlari muhtemelen kuru tutmaya 6zen gosterdikleri
sarniclara muhtacti. soyleniyor. Eskiyen giysilerini yirtik
pirtik olana kadar
degistirmiyorlardi. Uyeler
- cinsel organlarini siirekli
i ! —— ortmek zorundaydi.
Hamam Ciplaklik veya cinsel
de Vaux'nun kazilari . .. organin yanhslikla bile
sirasinda kesfedilen b = i 5 gl goriinmesi
bu havuzlarin 0 =t b - ceza!.andlrlllyordu.
arinma ritelleri icin s g | oy L Par§omenler|_
kullanildigr saniliyor. : - A - gercekten buvm_sanlarln
yazip yazmadigi ise
arkeolojik tartismalara
konu olmaya devam ediyor.

L AF
34 _.'-,.-,ﬂ_

Esseniler hakkinda kapsamli
yazilar yazan tarihci
Flavius Josephus
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BILIiM, TARIH VE HOBI
OZEL SAYILARINI KESFEDIN

Farkl konulardaki harika 6zel sayilar, benzersiz icerikleri ve
carpici tasarimlariyla kesfetmenizi bekliyor!

Farkll konulara odaklanan Bayilerde tukenen 6zel sayilar web Ucretsiz kargo ile kisa siirede
kapsamli 6zel sayilar sitemizde bulabilirsiniz kapiniza teslim
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Cunki sorgulayan
zihinler bilmek ister!

diger bolgelerinden
farkhdir.

Kalp kaslarma 1
kramp
girebilir mi?

B Bacaklariniz, kollariniz, ellerinizve —

midenizde olusan kramplara benzer =
kramplar kalp kaslarinizda olusmaz; ancak
kalbe oksijen saglayan koroner arterde .
(atardamar) spazm gelisebilir. Ayrica
kaburgalariniza da kramp girebilir. —~
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TARIH

Amerika neden bu
kadar cok niikleer
bomba denemesi
yapti?

B ABD, 1951-1992 yillar1 arasinda
hem atmosferde hem de yeraltinda

1.000'den fazla niikleer bomba
denemesi yapti. Bu denemelerin
amaci hem niikleer saldirilarin
fiziksel cevre ve binalar tizerindeki
etkilerini belirlemek hem de

niikleer serpintinin etkilerini : : Porsuklarin yuZIGri
incelemekti. II. Diinya Savasr'ndan neden siyah beyaz?

sonra Sovyetler Birligi kendi
niikleer silahlarini gelistirmeye
baslayinca Amerika da kendi
glictiinil gostermek ve kontrolt
elinde tutmakicin daha fazla
niikleer silah gelistirmeye giristi.

Bu konuda iki teori var. Siyah beyaz seritler,
yirticilara porsuklara bulasmamalari
gerektigini, bu hayvanlarin kavgaci oldugunu
bildiriyor olabilir. Bilim insanlari buna
“aposematizm” diyor. Zehirli kurbagalarin canl

renklere sahip olmasinin nedeni de bu.
Alternatif teori ise seritlerdeki
varyasyonlar sayesinde
porsuklarin birbirlerini

Bikini Atolli lizerinde ylikselen

oltiimcil bir mantar bulutu B“.IYOR

taniyabilmesi.
MUYDUNUZ?
@ Savasta kullamilan ilk ,
atom bombasinin adi W /
“Little Boy"“du. e

Kuslarin dizleri var mi?

Var ama sandiginiz yerde degil. Kusun bacaginda
gordugumuz biikilme, geriye dogru bukilen bir diz gibi
goriinse de aslinda kusun ayak bilegi. Kusun dizleri ise
vicudun i¢cinde, deri ve tliylerle gizlenmis durumda.
Kusunuzun ayag1 ayak bilegi ekleminde basliyor ama
ayagin tamamizemine temas etmiyor. Kugun tim
agirhigini ayak parmaklari tasiyor.

© Getty

TEKNOLOJI

Fiziksel para kullanmayi
ne zaman bhirakacagiz?

Guniimizin temassiz 6deme
teknolojilerine ve ¢ipli kartlara ragmen nakit
para hic ortadan kalkmayabilir. Fiziksel para
istikrarhdir. Dijital paranin aksine izlenemez
olmasi da bazen faydali olabilir. Banknotlar
ve madeni paralar tiim diinyada gecer ve
kullanimi cok kolaydir. internet ¢oktiigiinde
bile nakit 6deme yapabilirsiniz.

insanlarin cogu kemigi
diger hayvanlarla ayni,
sadece dizilisleri farkli.
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Avustralya’daki col
neden kirmizi?

m Ulkenin yaklasik %20'sini kaplayan ¢ollere
karakteristik rengini veren iki ana faktor var: Sicak ve
kurak kosullar oksitlenme icin miikemmel ortami
sagliyor. Oksitlenme stirecinde, demir acisindan zengin
kayaclar havayla tepkimeye girerek bitytik miktarlarda
demir oksit olusturuyor. 6] kumunda gérduginiiz
lkarmizirenk aslinda pas. Avustralya yakin gecmisteki
buzul caglarindan pek etkilenmedigi icin bu pas
milyonlarca y1l boyunca birikme sansi buldu.

-

'.',' J } '\'I"f

‘}*- . Yany e ALE X

qlh" “-ll Denlzanalarlnln ve

‘,-.a. : ‘:\" sisterhiyok: Thtiyac duyduklari

- wedenizkestanelerinin de kalbi

4 yokama besin dolu denizsuyunu boyunca Diinya’ya

A TR

Ay’da ne gibi uzay
copleri var?

1959'dan beri Ay‘a 180 tondan fazla
“uzay ¢opl” atildi. Bunun buytk kismini

yumusak inis yapan veya diisen 70'ten
? . "] fazla uzay araci olusturuyor. Bunlar

arasinda isi bittikten sonra kasitli olarak
dusurilen yortinge araclari ve roketler de
var. Apollo astronotlarinin biraktigi
aletler ve insan diskisiyla dolu 96 plastik

torba da Ay’da duruyor.
Avustralya'daki Y y

Simpson C6li kirmiz
ve turuncu kumlarla
kapli.

ha anlarin
. kalbivar
ml’

'rmercanlarln kalbive dolasim

© Alamy

tiim besinleri etraflarindaki

““sudan emiyorlar. Denizyildizlar Ylld'ZIar|n Is'gl giin

dogrudan viicutlarina Vuruyor mu’

“‘pompaliyerlar.

& Evet, yildizlar giinduizleri de geceleri
< oldugu kadar parlak. Ancak giindiiz
gokyuziuni aydinlatan Guines'ten cok
daha sontk olduklariicin onlar1 giin
batana dek géremiyoruz.



© Getty

TEKNOLOJI

Piller bir cihaza takih
olmasa bile zamanla
kendi kendine
bosalabilir mi?

Evet, lityum iyon piller sarj edilmis halde
birakilirsa her ay sarjlarinin yaklasik %2’sini
kaybediyor. Bunun nedeni, pillerin tamamen
elektronik degil de elektrokimyasal cihazlar
olmalari. Lityum iyon pillerde lityum
elementinin iyonlari elektrotlar arasinda
hareket ediyor ve bunu
yaparken elektrik
enerjisiaciga cikariyor. | il
Elektronik aletlerimizi |
kullanirken bunu
ihtiyac halinde hizli
bir sekilde yapiyorlar
ama pil bosta
dururken de bu islem
gerceklesebiliyor.

#

Bir cihazi uzun
sire kapali
birakirsaniz kendi
kendine desarj
olabilir.

Ingiltere
kralicesinin
neden iki
dogum giinii
var? \

Kisin dogan krallar,
kaslart hava cok kot
olduguicin genis
katilimli dogum gint
kutlamalari
duzenleyemiyordu. Bu
yuzden genellikle
haziran ayinda ikinci
bir “resmi” dogum
guni kutlamaya
basladilar. Gercek
dogum giinii 21 Nisan
olan Kralice II.
Elizabeth de bu
gelenegi sirduruyor.

© Gétty™

Kaslar bir siire
calistinimazsa
neden
yumusuyor?

Bir kasi siki bir sekilde
calistirdiginizda kaslariniz viicut
gelistiriciler arasinda “pump”
denilen noktaya ulasir: Kalbiniz
kasa fazladan kan pompalayarak
kas dokusuna ihtiya¢ duydugu
ekstra besinleri ve oksijeni
ulastirir. Artan kan akisi, kasin
sismesine ve siskin bir futbol topu
gibi eskisinden cok daha fazla
sertlesmesine neden olur. “Pump”
etkisi antrenmandan sonra
sadece 20 dakika stirer ama o kasi
uzunsure tekrar calistirmazsaniz
atrofi (kas kaybi1) meydana gelir;
yani kas kiictliir, glictinii
kaybeder ve yumusar. Bu durum,
agirhik kaldirmayi birakan yasl
vicut gelistiricilerde yaygin
goruluar.

Viicut gelistiriciler sik
antrenman yapmazsa kaslari
hizla kiitle kaybeder.

)
oy,
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BILIYOR
MUYDUNUZ?

Oliimsiiz denizanasi
her ay yeni bir viicut
iiretebilir.

Bebeklige geri
donebildigi bilinen
sadece iki hayvan var
ve ikisi de denizanasi
tard.

(E\&\ amy

«“Oliimsliz” denizanalan

sonsuza kadar yasayabilir mi?

B Mikemmel laboratuvar kosullarinda bu\

hayvanlarin sonsuza kadar yasamasi
teknik olarak miimkiin. Denizanasi

yaralanirsa veya hayatta kalmasina yetecek

kadar yiyecek bulamazsa yavru formuna
geri donuyor. Dokunaclari yok oluyor ve
polip halinde deniz tabanina yerlesiyor.
Burada olgunlasmaya baslayip sonunda

tekrar yetigkin oluyor. Cok nadir yasanan bu

siirece “transdiferansiyon” deniyor.
Okyanusta yirtict hayvanlar olmasaydi
6limsiiz denizanasi gergekterygadinin
haklkini verebilirdi ama bllytimesinin tim
evrelerinde baliklar, kaplumbagalar ve
denizsumuklibocekleri denizanalarini
yiyor. Yetigkinlerin kendini korumak icin
yalnizca zayif bir ignesi var, polipler ise
tamamen savunmasiz.

King Kullen

““Amierika'da hala

hiZireteriyor.
- -_'"""--.,_‘__

Supermarket ne zaman icat edildi?

B ilk siipermarket 4 Agustos 1930’da
New York‘ta acildi. “King Kullen” adl1
siipermarketin adi, kurucusu Michael
J. Cullen’dan geliyordu. Self servis
calisma tarzi, ayr1 uriin reyonlari ve
indirimli fiyatlariyla King Kullen
hemen tuttu. Otoparki da oldugu icin
aileler farkli magazalara gitmek
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zorunda kalmadan haftalik
aligveriglerini tek seferde
yapabiliyordu. King Kullen’in “raflar
yiiksek, fiyatlar diisik” seklindeki
slogani sonraki tim siipermarketlerin
temel prensibi oldu. Cullen “zincir
magaza” konseptini de baslatt1. Oldiigil
sirada King Kullen'in 17 subesi vardi.

Botulinum
ToxinTypeA
“Borox

Botox oliimciilse
estetik operasyonlarda
neden zarar vermiyor?

Botulinum toksini, akcigerleri
calistiran cok 6nemli kaslar da dahil
olmak tizere kaslari fel¢ ederek insani
oldurur. Ancak tibbi operasyonlarda
kullanilan Botox'un dozu tehlikeli
olmayacak kadar kuictiktiir. Felg edici
etkisi, 6rnegin sadece yliz
karisikliklarina neden olan kaslarla
sinirl kalir.

© Alamy

Kocaman on tekerlerli
bisikletler ne ise
yariyordu?

Modern bisikletlerin en 6nemli
6zellikleri olan zincirli tahrik ve
pnomatik lastikler ancak 1880’lerde
ortaya cikti. Ondan dnce sert tekerlek
jantlar1 kullanildigi icin stirtis cok
rahatsizdi ve striicii stirekli sarsiliyordu.
Pedallarla tekerlekler arasinda zincir
olmadig1icin hiz da dustkti. Buytik
tekerlerler bu sorunlariagsmanin bir
yoluydu. Buytk tekerlek sayesinde
bisiklet hem daha az pedal cevirmeyle
daha hizli gidiyor hem de yayli ve uzun
teller bir nebze konfor sagliyordu.
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KENDING: YAP!  :52
Evde yapabileceginiz harika projeler YASIN18DEN

KUCUKSE saNA
BIR YETiSKiN
ESLIKETSIN,

| |
MALZEMELER
Suyu yercekimine
«Su
o

- Gida boyasi (Biz

kirmizi, sarive mavi

karsi hareket ettirin -

Renkli suyun bardaklar arasinda hareket edip renk degistirmesini izleyin.

/AR

Bardaklari hazirlayin Bir tutam renk ekleyin

Bes seffaf bardagi, aralarinda yaklasik 5 cm olacak sekilde siraya Su dolu bardaklara birkac damla gida boyasi ekleyin. En iyi
dizin. Daha sonra birinci, ti¢lincii ve besinci bardaklara yariya kadar su gorlintityli elde etmek icin her bardag: farkli bir renk yapmanizi
doldurun. oneriyoruz. Biz ana renkleri kullandik: kirmizi, sar1 ve mavi.

© lllustrasyonlar: Ed Crooks

Boyayi karistirin Kopriileri yapin
Gida boyasinin suya esit sekilde dagilmasi icin tic bardagi da karigtirin. Kagit havlulari birkag santimetre genisliginde olacak sekilde
Busayede suyun hareketini daha net gérebileceksiniz. uzunlamasina katlayin. Sonra ortadan ikiye katlayarak ters bir “V” sekli
elde edin.
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Renkleri baglayin

Kagit havludan yaptiginiz doért kopriyl artik bardaklara
yerlestirebilirsiniz. Her kopriiniin bir ucu suda, diger ucu bos bir
bardakta olmali.

Suyun hareketi
3 Kisa bir siire sonra suyun kagit havlular tizerinde yol aldigini ve kagit
havlulari renklendirdigini géreceksiniz. Suyun kdpriilerden bos bardaklara
dogru ¢ekilmesiniizleyin.

Yeni renkler

Kagit havlunun ucuna ulasan su bos bardaga damlamaya baslayacak.
iki taraftan gelen renkler ortada karismaya baslayinca bos bardaklarda
yenirenkler olustugunu géreceksiniz.

OZET
Bu deney, muhtesem bir renk tayfi yaratmanin yanisira “kilcal hareket”
denilen dogal bir siireci gdzler éniine seriyor. Bu, su molekiillerinin
kiiciik bosluklarda yercekimine karsi hareket etme yetenegidir ve suyun
bitkilerin gévdelerinden yukari dogru taginmasi icin gereklidir. Bu
deneyde kullandigimiz kagit havlular bitkilerde de bulunan seliiloz
liflerini iceriyor. Seliiloz su molekiillerini kendine ¢ektikce su, bu
liflerdeki bosluklardan geciyor. Bu cekimin sebebi, su molekiilleri
icindeki pozitif ve negatifyiiklerin, suya giren lif molekillerinin zit
yiikleriyle bag yapmasi. Ayrica sumolekiilleri de birbirini ¢cekerek
birbirlerine yapigmalarina neden oluyor. Bir molekiil kagittan yukari
dogru cekildiginde onun bitisigindeki molekller de onunla birlikte
hareket ediyor. Busiirece “kohezyon” deniyor.

Esit seviyeler
Tim bardaklardaki su seviyesi esitlenince hareket her iki yonde de esit

DiKKAT: Future Publishing, Dogan Burda Dergi Yayincilik ve Pazarlama A.S. ve hale gelecekve su seviyeleri artik ayni kalacak.
cahisanlari, bu projeleri gerceklestirirken ve gergeklestirdikten sonra yasanabilecek

problemlerle ilgili sorumluluk kabul etmez. Potansiyel olarak zarar verebilecek

malzemelerle calisirken her zaman dikkatli olun, elektronik cihazlari kullanmadan énce

mutlaka kullanim kilavuzunu okuyun.
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SIZDEN

Koronavirtistin yiizeyindeki tiimseklere spike
proteini deniyor. Bunlar insan hiicrelerine
baglaniyor.

Delta varyam

Delta virtist nedir? Etkileri COVID-19'a kiyasla ne
kadar ciddi?
Vildan Sahdamar

Delta, koronaviriisteki genetik degisikliklerin
neden oldugu bir COVID-19 varyanti. Viriisler
zaman icinde siirekli mutasyona ugrar ve
viriisiin eskisinden biraz daha farkh yeni
versiyonlari ortaya cikar. Bu degisikliklerden
bazilan viriise fayda saglayarak bulasmasini ve
gelismesini kolaylastirirken bazilari da onu
zayiflatabilir.

Delta varyanti ilk olarak Ekim 2020’de
Hindistan’da gériildii ve viriisiin ilk halinden
daha bulasici oldugu diisiiniiliiyor. Viriisiin bu
versiyonu insanlarda benzer semptomlara
neden oluyor ama eskisinden biraz farkl olan
dis proteinleri sayesinde diinyaya hizla yayildi.
Neyse ki mutasyonlar nispeten kiiciik oldugu
icin, mevcut COVID-19 asilari insanlari delta
varyantindan da koruyor.

Yeni beyin
hiicrelerinin
olusumuna
norojenez
denir.

© Getty

AYIN MEKTUBU
Uzayda denge

Yercekimsiz ortam, astronotlarin kulaklarindaki
denge sivisini nasil etkiliyor? Astronotlar
oryantasyon bozuklugu yasiyor mu?

AKkif Erbil

Kulagin denge sisteminin etkili bir sekilde
calismasi yercekimine bagl. ic kulaginizda
bulunan sivy, tiiye benzeyen kiiciik yapilarla
birlikte calisarak kafanizin yercekimine gore
konumunu izliyor. Diinya yoriingesinde
yercekimi cok az oldugundan astronotlar
Uluslararasi Uzay istasyonu’nda havada
“ylizerek” dolasiyor. Kulaklarimiz bizi
dengede tutmak icin genellikle
hareketlerimizi ve Diinya’nin yercekimini
esas aldigindan uzayda diizgiin calisamiyor.

© Alamy

getirilebilir mi?
Gokhan Ozbek

red

BIZE YAZIN

okur@howitworks.com.tr
f howitworksturkiye
@howitworksturkiye
howitworks.com.tr
R

—

Kulaklarimiz Diinya’da iyi calisacak sekilde
evrimlesmis ama yercekiminin az oldugu
uzayda hareket ettigimiz zaman kulak sivisinin
hareketinden alinan bilgiler g6zlerden gelen
gorsel bilgilerle eslesmiyor. Ornegin, bir
astronot yukari dogru bakarken normalde
yercekiminin kulaklardaki siviyi hizla asagi
(yere) dogru cekmesi gerekirdi ama uzayda bu
olmuyor. Beyin, celisen sinyalleri
yorumlamakta zorlaniyor ve bircok astronot,
uzaya ciktiklarinda mide bulantisi ve bas
donmesi hissediyor. Zamanla bu uyusmazhgi
azaltmak icin kulagin denge sistemi daha az
kullaniliyor. Ancak astronot Diinya’ya
dondiigiinde bir kez daha yonelim bozuklugu
hissiyle karsi karsiya kaliyor. Astronotun beyni
kulaklarindan gonderilen bilgileri tekrar
tanidikca ne tarafin yukarisi ne tarafin asagisi
oldugunu hatirlamasi biraz zaman alabiliyor.

istasyont’nda

Beyin olumu

Beyin 6ldUkten sonra geri

calismaya devam edebilir ama
sonunda, temel biyolojik
siirecler icin gerekli hormonlari
salgilayan beyin olmadan

Bir kisi beyin fonksiyonlarini
tamamen yitirdiginde beyin
oliimii gerceklesmis demektir.
Bu noktada hicbir yasam destek
makinesi o kisiye yardim
edemez ve hasar geri
dondiiriilemez. Viicudun diger
kisimlari kisa bir siire icin

viicudun geri kalani da
isleyemez hale gelir. Ancak,
beynin sadece kiiciik bir kismi
oliirse beyin esneklik
gosterebilir ve islevlerini geri
kazanabilir. Diger beyin hiicreleri
adaptasyon gecirerek hasarh
parcanin roliinii listlenebilir.
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L Bu dergideki makaleler How It Works adli
FUTURE dergiden Turkceye cevrilmistir. Bu yayinin telif
T hakkive lisans, Birlesik Krallik merkezli Future
plc grup sirketi Future Publishing Limited'a aittir.
Tim haklari saklidir. Future plc grubu tarafindan
yayimlanan dergiler hakkinda bilgi almak icin
www.futureplc.com adresini ziyaret edebilirsiniz.



KISACA

Akhnizi basinizdan alacak sasirtici gercekler
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YASIYORDU
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OKSURUKTEKI DAMLACIKLAR
MILYONLARCAVIRUS
PARCACIGI ICERIR

098 How It Works

DAKIKA

SIMDIYE KADAR YAPILMIS EN KISA
SAVAS 1896'DA INGILTERE ILE
/ANZIBAR ARASINDA YASANDI

DONDURMA
HEM KATI
HEM SIVI

HEM
GAZDIR
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Magaza: Merkez Mah., Kagithane Cad., No:111
KAGITHANE / iSTANBUL

Fabrika: Yeni Dogan Mah., Erciyes Sok, No:4 -2
HSD is Merkezi, BAYRAMPASA / iISTANBUL
Tel: 0533 334 67 82

Tel: 0212 232 53 91
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info@koksalferforje.com
koksalferforje.com
balkonkorkuluk.gen.tr
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A KiTAP ARA

Kiltir ve sanatid dndndekisinirlar
kaldirmak icin biz hepbutadayiz.
Edebiyattan tarihe, felsefeden

cizgi romana-altrbine yakin farkl
baslikta kitap Yap1 Kredi-Yayinlari’nda
seni bekliyor. £
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