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PASTORAL SENFONI

Prima’nin yeni marka ve iyilik elcisi Fahriye
Evcen’le yaz mevsiminin enerjisini barindiran
rengarenk tasarimlar iginde romantik bir
cekim ve cok 6zel bir sohbet

Zimmermann bustiyer ve etek, V2K.
Fotograf KORAY PARLAK

KAPAKTA

44 INSTANT STYLE Isinan havalarin
tadini sortlarinizla carpici
gorunumler yakalayarak ¢ikarin

48 PLA)DOSYASI
202l plaj modasindan ilham alarak
gardirobunuza eklemeniz gereken
tim pargalari kesfedin

58 IHTIYAG LISTESI Yaz mevsimi
boyunca giizellik rutininizin parcasi
olacak urunleri sizin icin derledik

KONULAR

38 FARKLI YORUMLAR Yeni
mevsimin ruhuna uyum saglayan ipli
sandaletler icin ayakkabi dolabinizda
yer agmanin tam vakti

70 GERIi KAZANIN Farkli hastaliklara
bagli olarak yasanan koku ve
tat kaybini duyularinizi uyararak
geri gevirebilirsiniz

106 MEVSIM RUZGARI
Bestemsu Ozdemir sezonun
one cikan bikini, mayo ve
tamamlayici parcalari icinde
yazi selamliyor
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EN MODA

16 Jacquemus’in LAmour koleksiyonundaki
‘Le Riviera’ cantasi, Dries Van Noten'in
renk gegcisli tasarimlari, Givenchy’nin yeni
‘4G’ modeli ve cok daha fazlasi

ILK BAKIS

26 SIMDI YAZ Konforlu ve sik bir yaz
gecirirken ayni zamanda renklerin
cazibesini oyuna dahil edin

MUCEVHER & SAAT

30 YAKIN PLAN Longines’in CEO’su
Matthias Breschan ile saat Ureticiligindeki
tecrubesini, vizyonunu ve markanin 202|
yeniliklerini konustuk

THE LOOK
34 TASARIMCI Anine Bing

39 MODERN iKONLAR Hailey Bieber
Baldwin, Gemma Chan, Regina King

42 MODA SOHBETI Tove Studio tasarim
ikilisi Camille Perry ve Holly Wright

STIL
57 BENIM STILIM Les Merimes

markasinin kurucu ortag irem
Copuroglu favorilerini paylasiyor

GUZELLIK

64 MEVSIM HAZIRLIGI Makyaj cantanizi
mevsim trendlerine gore yenilemeye
ne dersiniz?

66 GUZELLIK SOHBETI Buse Arslan
68 ILHAM KAYNAGI Serra Goney
74 KULIS SIRLARI Hazal Ocal

76 GERCEKTEN iSE YARIYOR MU?
Aromaterapik yaglar

78 SORU & CEVAP Hamilelik sonrasi
yaptigim diyetin ardindan viicudumu
nasil sekillendirebilirim?

80 PANO

83 EDITORE SORUN Bakim rutinlerinden
cilt problemlerine, sa¢ trendlerinden
makyaj tlyolarina merak ettiklerinizi
sizin icin yanithyoruz

84 BAKIM TUYOLARI Ceren Balci

YASAM
120 INFLUENCER’S LIFE Berkan Karabulut

123 ASK,BUYU VSs. Otekilestirilmeyi,
toplum baskisini, sinif farkliligini
fazlasiyla deneyimlemis ve hayatlarini
buna gére yasamak zorunda kalmis iki
kadinin hikayesi, fonda ise tim
siirselligiyle Biyukada

HER SAYIDA
10 EDITO

14 KAPAK HIKAYESI

130 GIZLi HAZINE
Christian Louboutin ‘Elisa Mini’ canta
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\lerthaba ™+

Nihayet yaza, neseye, tath aksam Ustlerine ve umut veren gin
batimlarina giris yapiyoruz.Yazi Fahriye Evcen’le selamliyoruz (s. 89).
Burak Ozcivit ile mutlu evliliginden ogullari Karan'in diinya gelmesinden
sonra ilk kez bir dergiye kapak olan guzel yildiz, InStyle’da altinci kez
agirlyoruz. Moda direktorimiz Nazl Kayran'in styling’inde Koray Parlak’in
fotografladigi Evcen, yazi isleri mudirimuz Ceren Arseven'’in sorularina
icten yanitlar verdi. Biz hem ¢ekerken hem de sayfalari hazirlarken ¢ok
eglendik, umarim siz de seversiniz.

Yaz demek gardirobu da yenilemek demek. Plajda ihtiyaciniz olan
mayo, bikini, pareo ve kaftanlari da diistindik. Stil editorimiz Tugge N.
Gursoy’un hazirladigi genis kapsamli dosyada ihtiyaciniz olan tim urunleri
bulabilirsiniz (s. 48).

Guzellik editorimuiz Selin Catay Erkmen ise yaz bakiminiz icin cildinize
iyi gelecek olan Uriunleri ve vegan alternatiflerini bir araya getirdi (s. 58).

O halde yaz baslasin!

Sevgilerimle,

Bizi INSTAGRAM'da @instyleturkiye & @baharkader FACEBOOK'ta @instyletr TWITTER'da
@instyleturkiye hesaplarindan ve #sadecebakmaoku hashtag'inden takip edebilirsiniz.




Karsinizda su tasarruflu, aga¢ dostu,
atik azaltan modellerden olusan yeni serimiz.

- Daha fazla bilgi icin
@ levis.com.tr/degerlerimiz/surdurulebilirlik - ,
A 1 ©2021 LEVI STRAUSS & CO.
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Kapak karesinin hazirliklari sirasinda moda

direktorimuz NazljKayran ve sac-artistimiz §
Mutlu Ahmet Sinan son dokunuslarini™
boo mh geklestiriyor.

FAHRIYE EVCEN
Gunesliama bir o kadar da rtzgarli bir mayis
gunu, Haziran kapagimiz igin Sile’nin Ulupelit
KoyU'ndeki Casa Lavanda Boutique Hotel'de
bulusuyoruz. Kendimizi Italya’nin Toskana
bolgesinde gibi hissederek gerceklestirdigimiz
cekim boyunca kapak kizimiz Fahriye Evcen
sicacik enerjisiyle tum ekibi motive ediyor,
profesyonelliginden bir an bile 6dun
vermeden neseyle ¢alisiyor. Birbirinden guzel
karelere imza atarak glnu tamamliyor,
yUuzumuzde kocaman gulumsemelerle uzun
eve donus yoluna cikiyoruz...

o FAVORI RUJU
FAVORI DIZISI Dior Rouge Dior Ultra Care
The Crown Whisper likit ruj, 395 TL;

=

- trdiorcom.___

FAVORI \ .

FAVORI GUNES

ATAABS ok
ga Veneta " .
ayakkabi, 92190 TL; Loewe gozluk, 2.800 TL;
bottegaveneta.com. loewe.com.
o FAVORI STURM
FAVORi PARFUMU EMOJisi @ o
Yves Saint Laurent 4 g FAVORI CILT
Black Opium EDP, . BAKIM URUNU
90 ml, 1100 TL; " v w_;’[{:;‘f” Dr. Barbara Sturm Super
sephora.com.tr. \ - 4 i Ll Anti Aging serum,
FAVORI | “‘.-»*:‘i . s 3.750 TL; beymen.com.
SNEAKER'| b e -
Balenciaga ‘Track’ - ; S -~
sneaker, 3 Lt S & °
ar 8020 TL; N T
Named— Ef:“'% balenciagacom. "= . - = 7
D A
e FAVORI BEBEK URUNU | i
FAVORI FiLMi Prima® Premium Care™ grm— >
A Streetcar Named - : : = HUMARALL
Desire JOHANN woLFG ~
VON GoETHe | AN = )
= | B BRHABA

IR | i) ..,‘ Ny
KAPAKTA
Fotograf: Koray Parlak
Styling: Nazl Kayran
Sag: Mutlu Ahmet Sinan
Makyaj: Serhat Sen

Emilio Pucci gomlek ve sort,
FAVORI KITABI Beymen. Muse for A:II bikini.
FAVORI CANTASI Faust, Goethe, ithaki Oriental Monkey kiipe ve

s = kolyeler.
Balenciaga ‘City Graffiti’ canta, Yaymlar, 19,95 TL; olyeler.
20.920 TL; saksfifthavenue.com. idefix.com.
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YA/ ASKI

on Porte, markasi Jacquemus’iin basinda
er sezon hayranlk uyandiran tasarimlara
imza atiyor. Fransa’daki Vexin Ulusal Parkinda
er alan bir bugday tarlasinda, sinirli sayida
davetlinin katildigi bir defileyle sunulan
Jacquemus llkbahar-Yaz 202l koleksiyonu
L'Amour, bu buyuli atmosferle bitinlesen
naturel tonlardaki hazir giyim parcalarina ve
sanatsal aksesuarlara ev sahipligi yapiyor.
Loleksiyondaki ‘Le Riviera’ canta, uclari boncuk
buketleriyle tamamlanan sagak detaylari ve
ahsap halkalarla zenginlesen sapiyla sezonun
one cikan modelleri arasinda yerini aliyor.

‘Le Riviera’ canta, 790 Euro, Jacquemus; jacquemus.com.
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Renk

‘4G Small’ canta, ¢ )
1.290 Euro. 7 v
Vs r
‘4G Medlumy O\/ lJNl
canta, /
1.690 Euro.

Tlkbahar-Yaz 2021 sezonunda
kadin ve erkek tasarimlarini
ilk kez bir arada sunan Dries
Van Noten, fotograf ¢cekimiyle
tanitt181 yeni koleksiyonunda
ilhamini Yeni Zelandali sanatci
ve film yapimecisi Len Lye’in
islerinden aliyor. Lye’in film
seritlerinin tizerini cizgilerle
boyama tekniginin izinden
giden tasarimcinin soyut renk
gecislerine agirlik verdigi
balon kollu ve poplin elbiseler
adeta tablolardan firlamis gibi
bir his uyandiriyor.

MIiRASA
OVGU

Givenchy’nin basindaki ilk
koleksiyonunu gecen yil sunan
Matthew M.Williams hit olmaya
aday yeni canta modeli ‘4G’ ile
karsimizda. Moda evinin kurucusu
Hubert de Givenchy’nin tasarim
anlayisindan esinlenen ‘4G’ keskin
hatli siliieti, logolu glimus tokasi ve
deri ya da zincir askili olarak sunulan
iki secenegiyle oldukca carpici.
Genis renk skalasi ve coklu kullanim
secenekleri ise onu her tarza hitap
eder hale getiriyor.

Tam drdnler icin Dries Van Noten;
driesvannoten.com.

Elbise,
660 Euro.

Tim drinler icin Givenchy;
givenchy.com.

MIVSIN u

/I /\LI ikini dstii
NOR}\ / B|.1§49 TE,'

italyan influencer’lar ve tasarim ortaklari Giorgia bikini alti, 1.749 TL.
Tordini ve Gilda Ambrosio, kisisel stillerinin yansimasi
niteligindeki markalari The Attico ile arzu nesnesi
parcalara hayat vermeye devam ediyor. Yaz 202I
sezonunda ilk kez mayo ve bikini tasarimlarina imza
atan ikili, 'State of Nature' adini verdikleri kapsul
koleksiyondaki halter yaka bikiniler, zincir detayl
mayolar, zebra desenli pareo ve eteklerle plajda da cool
goriinmenin ipuglarini veriyor.
Mayo,
Tum Uranler icin The Attico, Beymen; beymen.com. 6.250 TL.

SAKLI HAZINE

Donatella Versace, llkbahar-Yaz 202l defilesinde miidavimlerini sular altinda kalmis iitopik Versacepolis kentinde ihtisamli bir yolculuga cikarmistu.
Gianni Versace'nin tasarladig llkbahar-Yaz 1992 koleksiyonu Trésor de la Mer’den esinlenen koleksiyondaki bircok parga, ayni adli desenle
glincelleniyor. Bunlar arasindaki kare burunlu ‘Medusa Chain’ terlik, altin zincir detayini siisleyen deniz canlilariyla bezeli fulari ve asimetrik

topuguyla deniz altinin gizemli diinyasini kesfe cagiriyor.

‘Medusa Chain’ terlik,
adedi2.250 TL,
Versace, Beymen;
beymen.com.
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Kolye, 459 TL.

Kolye, 459 TL. ‘Moments O’
oe oents Kolye ucu, 549 TL.

kolye ucu, 359 TL.
Soldan saga: Charm, 459 TL. %
Charm, 459 TL. Charm, 229 TL.

ORYANLS
SINTISI

Haziran ayina girmemizle birlikte )
buyuk bir 6zlem duydugumuz yaz =

iyiden iyiye kendini hissettirmeye fﬁf

basliyor. Pandora yeni mevsimi glines,

okyanus ve sicak yaz gunlerinden ilham aldigi Oceans
koleksiyonuyla kutluyor. Incili kolye uclari ve halka
kupeler minimal tasarimlariyla 6ne cikarken, okyanus
dalgalarindan esinlenen kristal islemeli kivrimli bileklikler,
sallantili deniz hayvanlarinin oldugu charm’lar ve klipsli
orgl deri bileklikler yazin ruhunu fazlasiyla yansitiyor.

Tum Uranler icin Pandora; pandora.net.

leri Dontisiim

Miu Miu'nun gegen kig su}ldugu, 30’lardan
70’li y1llara uzanan vintage parcalari

bir araya getiren Upcycled by Miu Miu
koleksiyonu biiyiik begeni toplamigti.
Moda evi simdiyse Levi’s ile giiclerini
birlestirerek markanin klasiklesen denim
parcalarini yorumladig 6zel bir seckiye
hayat veriyor. Vintage Made in Usa 501
jean’ler ve Trucker ceketler koleksiyonda
Miu Miunun imzasi kristaller, islemeler ve
yama isi detaylariyla bulusuyor. Kampanya
cekiminin yildizi ise Miu Miwnun ilham
perisi oyuncu Emma Corrin.

GOZLUK
AVI

Eski snowboard'cular Anton Janssens
ve Raf Maes tarafindan 2009 yilinda
Belcika'da kurulan gozlik markasi Komono,
o glinden bu yana cesur ve sira disi cizgisiyle
kendine sadik bir hayran kitlesi edindi.
Markanin yaz koleksiyonunda avangart
gizgiler tasiyan uniseks ‘Poly’ ve dikdortgen
siluetiyle 6ne ¢ikan ‘Malick’ gozlukler
favorileri modellerimiz arasinda yer aliyor.

‘Poly’ gozlik,
550 TL.

Tam Grunler icin Komono,
Atasun Optik;
atasunoptik.com.tr.

miumiu.com. ‘Malick’ gozliik,

550 TL.

lrca

Darbes

Misela’nin yaraticisi Serra
Turker, yazi ilk kez bir Turk
sanatciyla gerceklestirdigi is
birligiyle karsiliyor. Botanik
sanatgisi Isik Giiner'le guiclerini
birlestiren marka magazalarinin
yer aldigi Ug sehrin, istanbul,
Bodrum ve Londra'nin pastoral
hikayesini sirasiyla Yitik Lale,
Begonvil ve Gill sembolleriyle
kesfe cikiyor. Misela’nin yeni
kanvas ¢antalarini stsleyen
piring kagidi tizerine suluboya
ile yapilmis bu ozel gicekler,
yakin gelecekte sinirl iretim
koleksiyonun yani sira segili
Made to Order parcalarina da

I 1 uygulanabilecek.
J S/ \ H L I\/] Q D/ \S | Tlm Urinler icin Misela x Isik

'/ Lisa Marie Fernandez, Mara Hoffman, Maria Lucia Giiner; misela.com.
Hohan gibi bircok markanin plaj giyim, mayo, bikini ve
aksesuar koleksiyonlarina ev sahipligi yapan Vakko S — e
Mare yaz sezonunu keyifli bir strprizle aciyor ve ik Y ‘ Yo \

Mayo,
2450 TL.

A
’

ilk kez kendi imzasini tasiyan tasarimlar sunuyor.
Vakko Mare koleksiyonu keten, pamuk gibi rahat ){
kumaslara sahip kaftan, elbise, etek ve sortlarin yani Y
sira stk mayo ve bikinileriyle de dikkat ¢ekiyor. Derin ; ;
V yakali mayolar sezonun trend parcalari arasinda RS
Mo
Portfoy, Canta
1.850 TL. 3.200 TL.

yerini alirken, renk gecisli, crop tst'leri andiran
bikiniler sportif stilleriyle éne cikiyor.

Tum drdnler igin Vakko Mare; vakko.com.






I'n Moda
ONI CIKAN

Yiiksek kaliteli kumaslari ve zarif
siluetleriyle dikkat ¢ceken & lei markasinin
kurucusu ve kreatif direktortu Melodi Talvi
ile tasarim yolculugunu konustuk.

Satin alma meslegindeki uzun siireli deneyiminizin ardindan 2017
yihinda é lei’i kurdunuz. Bu karari nasil verdiniz? |0 yili askin stre V2K
ve Beymen'de moda satin alma departmanlarinda calistim. ise ilk basladigim
senelerde li¢-dort seyahat yaparak sezonu tamamlardik. Yillar gectikce
moda diinyasinda dinamikler degismeye, seyahat sayilari ve siireleri
¢ogalmaya, tempo surekli olarak hizlanmaya basladi. Isini benim kadar
severek yapan biri i¢in esasinda muthis bir durum olsa da 2016 yilinda kizim
Olivia diinyaya gelince ondan uzak kalmayi beceremedim. Bu sebeple

satin alma kariyerime veda etmeye karar verdim. Moda tutkumu devam
ettirecegim ama bir yandan da seyahat planlamasini kendim yapacagim,

is yogunlugumu ayarlayabilecegim ve arayip da bulamadigim parcalar
tasarlayabilecegim bir diinya yaratmak adina e lei'i kurdum. lyi ki yapmisim!
Sifirdan bir marka yaratmanin zorlayici ya da 6zgiirlestirici yonleri
neler oldu? Kendi isini yapmanin belirli bir kurulu diizen icerisinde rol
almaktan daha zor olacagini biliyordum ki hakliymisim. Fakat ¢cok daha
6zglr ve eglenceli! Mesela calismak istemedigim glinlerde, bunu basima
buyruk sekilde yapabilmek hakikaten biiytk bir liiks. Ote yandan daha

riskli bir yoldasiniz ama tim sorumlulugu omuzlarinda hissetmek insana
ilerlemek ve daha ¢ok calismak adina itici bir glic oluyor. Ben daha yolun
¢ok basindayim, umarim onumiizdeki yillar beni utandirmaz ve & lei kendi
ritminde, organik bir hizla ve istikrarla biylimeye devam eder.

¢ lei ilkbahar-Yaz 202l koleksiyonu igin ilhaminiz ne oldu? Koleksiyon
pandemi surecinde tasarlandi. Tekne seyahatlerinin, sahil kasabalarinin,
adalardaki dar sokaklarda kiclik konsept butik ve galerilere yapilan
acelesiz, aylak gezintilerin, lezzetli restoranlarin, denizin, glinesin ve yazin
hayaliyle olustu. Bu sebeple icinde en parlak ve tatl mavileri, marin gizgileri,
mangolari ve limon sarilarini barindiriyor. Tum renkler mutlu, neseli! El
dokumasi kutnu, santuk, dupiyon ipekler, teni yumusacik saran kotonlar ve
vicutta dans eden isil isil ipek organzalar kullandim.

Koleksiyondaki favori parcalariniz hangileri? Cizgili uzun ‘Sailor’
gomlegimi mayo Usttine giymek icin sabirsizlaniyorum! Kutnu ipekten mavi-
beyaz cizgili ‘Boxer’ sort ve gdmlek takimi da bu yaz Uniformam olacak.
Uretim ve tasarim siireclerinin tamaminda kadinlara yer
veriyorsunuz. Ginumizde izerinde giderek daha fazla durulmaya
baslanan bu farkindaliktan bahseder misiniz? ilk giinden beri
kadinlarla calismayi tercih ediyorum. Kadinlar icin, A'dan Z’ye kadinlarla
hazirlanan bir marka & lei. Her ani cok zevkli ve kiymetli. Ayrica tim bu
surecte llkemde kadin istihdaminin desteklenmesi ve artmasina biraz
bile katkim dokunuyorsa ne mutlu bana.

Yakin gecmiste e lei Resort koleksiyonunu Paris Moda Haftasi
kapsaminda sundunuz. Hizli moda takvimi izerine

neler diisiinilyorsunuz? Moda takviminin

uzun zamandir yavaslamasi gerekiyordu.

Sezonlar birbirine karisti ve sonucunda
tim tasarimcilar ayni seyleri farkli
renklerde yapar, sadece satis odakli
Urunleri tasarlar hale geldiler.
Satilabilirligin yaraticiligin 6niine
gecmesi, alim hizinin neredeyse
yaris haline gelmesi ¢cok aci ve

bir o kadar da sikici. Aslinda kimse
de bu durumdan memnun degil. Bir
tasarimci 365 gun icinde kag farklh
koleksiyon uretebilir ve bunu ne kadar
stire devam ettirebilir? Ote yandan
insanlik adina hepimizin daha az tiiketmeyi,
gercekten uzun sureli kullanacagimiz
parcalar se¢cmeyi, akilli alisveris yapmayi
ogrenmemiz gerekiyor. Yoksa diinya bizi
silkeleyerek omzundan atacak.
Diinyadan severek takip ettiginiz
tasarimcilar ya da markalar hangileri?  ©
Ben Dries Van Noten ve Martin Margiela )
fanatigiyim. Moday1 sevmemde bana
en c¢ok katkida bulunan isimler ise Rei
Kawakubo, Rick Owens, Miuccia
Prada, Marc Jacobs, Phoebe Philo

ve Simon Porte Jacquemus oldu.
Bunlarin disinda Sunnei, Mira Mikati,
Rosie Assoulin ve Rejina Pyo’yu da
¢ok seviyorum.

‘Sharp’ gomlek,
2.300 TL.

Tim uriinler icin & lei; eleiofficial.com.
1.650 TL.
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GlZLI BAHCE

Adini heniiz duymadiysaniz sizi Idilius Jewelry ile tamigtiralim.
Tiirk edebiyatinin kiilt ismi Sabahattin Ali'nin torunu,

piyanist ve miizikbilimci Filiz Ali'nin kiz1 olan idil Laslonun
miicevher tasarimina duydugu tutkunun iiriinii olan marka
romantik ve hareketli kiipe, ytiziik ve kolye tasarimlarina
evsahipligi yapiyor. ilhamini Rénesans’in simgelerinden
Botticellinin Primavera tablosundan alan My Primavera
Garden koleksiyonunda kiraz cicegi, papatya, ay ¢icegi ve mor
salkimlar glimiis, renkli taglar ve sicak minelerle buluguyor.

Tum Granler istek tizerine fiyatlandirilir, Idilius Jewelry; idiliusjewelry.com.

‘Sunflower’
yuzik.

‘Blooming Sakura’
kupe ve kolye.

IYI TASARIMLAR

Timberland, daha iyi urtinler ve daha yesil bir dinya yaratma
misyonunu yeni sezonda da surdurerek iddiali bir inovasyona imza
atiyor. Markanin kadin koleksiyonundaki sneaker’larda karsimiza
cikan yeni GreenStride teknolojisi, ayakkabi tabanlarinda sikga
kullanilan petrol bazli malzemeler yerine ylizde 75 yenilenebilir
seker kamisi ve agaclardan elde edilen dogal kaucugu bir araya
getiriyor. GreenStride ve konfor sunan yastiklama teknolojisiyle
oldugu kadar dinamik tasarimlariyla da dikkat ¢eken sneaker’lari
alisveris listenize eklemenizi dneriyoruz.

Tam Grinler igin Timberland; timberland.com.tr.

%

Sneaker,
1199 TL.

Sneaker,
999 TL.
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Muse For All’'un kurucusu ve tasarimeisi Yasemin Ogiin, namidiger Moda
Tutkusu ile markasinin yeni beachwear koleksiyonunu ve dogru mayo-
bikiniyi bulmanin inceliklerini konustuk.

'Motivation' koleksiyonunun cikis noktasi ne oldu?
Ben tam bir yaz kadiniyim. Ozellikle son bir, bir bucuk
yildir zamaninin ¢cogunu evde gegiren biri olarak yaz
mevsiminde kendimizi iyi hissetme fikrinden yola
ciktim. Yaz tim olumsuz kosullarin ardindan hepimizin
hayata karsi motivasyonunu artiriyor. Bu nedenle yeni
sezon icin hazirladigim koleksiyonun konfor ve ener;ji
vermesini hedefledim.

Koleksiyonda hangi renk ve materyaller 6n
planda? 'Muse For All Beachwear' koleksiyonu tig
mayo, bes bikini modelinden olusuyor. Mayolarin
en biytk farklhiligi korse 6zellikli olmalari. Kumas
konusunda 6zel bir calisma yaptik ve iki yildir
trend olan parlak, kendinden simli likrali kumaslari
tercih ettik. Ben renklerin anlamlarina ve verdikleri
enerjiye ¢ok inaniyorum. Bu koleksiyonun favori
rengi sari oldu. Sari sicak renklerin en enerjik
halidir, mutluluk ve gines ile iliskilendirilir. Bir diger
one ¢ikan renk ise yesil. Yesil yeni baslangiclara ve
gelismeye isaret eder. Yesilin tonlari tasarimlarda
dengeleyici ve uyumlu bir etki yaratti. Bunlara ek
olarak yazin vazgecilmez renkleri olan, sadeligi,
safligi ve masumiyeti simgeleyen beyaz ve beji de
bolca goreceksiniz.

ikisinde de iddiali bir isim olarak mayo-bikini
tasarlamanin hazir giyime gore avantajlari ve
dezavantajlari neler? Viicut ¢cok on planda oldugu
icin mayo ve bikini tasarlamak hazir giyime gore

daha zor. Ben mayo veya bikini tasarlarken kadinlarin
rahat, konforlu ve iyi hissetmelerini istedigim icin
kaliplar tizerinde hazir giyime gore daha fazla

zaman harciyorum. Kaliplari ne kadar oyuncakli ise
konfor saglayacak detaylar da o kadar incelikli bir
calisma gerektiriyor. Kumas secimi de hazir giyimle
karsilastirildiginda daha zorlu. Hazir giyimde elinizin
altinda ¢ok fazla alternatif oluyor ama plaj giyimde
ylksek dikis kalitesine uygun kumasi bulmak o kadar
kolay degil. Begendiginiz her kumas size istediginiz
kalite ve konforu saglayamayabiliyor. Hem toparlayici
olmali hem i¢ géstermemeli hem de renklerin
alternatifleri olmali. Bu da oldukca ciddi bir calisma ve
arastirma gerektiriyor.

Bikini-mayo satin alirken mutlaka dikkat edilmesi

22 InSTYLE HAZIRAN 202I

‘August’ bikini
takimi,
1490 TL.

July’ bikini
takimi,
1.550 TL.

1450 TL.

gereken unsurlar neler? Bana gore iki temel unsur
var: ilki, viicudumuzun begenmedigimiz yerlerini
saklamamizi gerektirmeyecek, bizi en iyi halimizle
gosterecek kalibi bulmak. Digeri ise konfor. Giin boyu
glineslenip rahat bir sekilde denize girmek benim icin
Snemli. 'Muse For All Beachwear' koleksiyonu da tiim
kadinlarin viicut tipine gore dustnilmuis modellerden
olusuyor. Karin toplayicidan popoyu en iyi sekilde
gosterecek modele kadar bircok detay disunuldi ve
kaliplar buna gore cesitlendirildi.

Kumas tercihi plaj giyiminde biyiik 6nem

tasiyor. Siz nasil bir tasarim ve segim siirecinden
geciyorsunuz? Bundan iki yil dnce arastirma
yaparken cok degisik bir kumas buldum. Dokusu ve
iplik yogunlugu cok ozel olan bu kumasin toparlayici
ozelligini de fark edince Uzerinde ¢alismalar yapmaya
basladik. Ona uygun, konforlu ve suda islandiktan
sonra bile siki kalmasini saglayan astari da bulduk ve
ikisinin birlesimi muhtesem oldu. Basta da soyledigim
gibi tasarim sirecinde cok siki calisiyoruz. Uretim
oncesinde kaliplarimiz her bedene ve farkl viicut
tiplerine giydirilip ona gore onaylaniyor. Muse For All
icin kadinin oldugu hali ile en iyi sekilde goriinmesi |
ve kendini iyi hissetmesi tasarim trendlerinden once
geliyor. Kuplarimiz ve kumaslarimizin iyi olmasi bu
nedenle cok 6nemli.

Koleksiyonda her bedene uygun kalip ve dikisler
var, korse ozelligi de one cikiyor. Bedenlerine
gore giyinmeleri adina kadinlara neler 6nerirsiniz?
Genelde kadinlar ya karin bolgelerindeki ya da
basenlerdeki fazlaliklardan rahatsiz oluyorlar.

Viicudu toparlayict kumaslari tercih etmeleri birinci
kural olmali. Bunun yaninda dikkati rahatsiz olunan
bolgeden farkl yerlere cekmek gerekli. Dekolte
bolgesini on plana cikartan modeller, 6nden ve/

veya arkadan derin V kesimler, tek omuzlar ya da
omuzlarda hareket yaratan tasarimlar bu anlamda
kurtarici oluyor.

Bu yaz nereye seyahat etmeyi planliyorsunuz? Plaj
cantanizda mutlaka hangi iriinler olacak?

Bu yaz sanirim hep Turkiye'de olacagim. Bodrum, Cesme
ve Fethiye arasinda gidip gelecegim. Plaj cantam giines
kremlerim, taragim, bikini ve mayolarimdan olusacak.

Tum drinler icin Muse For All; museforall.com.



P-Coin kiipe,
10.250 TL, bileklik,
7.250 TL.
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Pavo Design’i kurucusu Ebru Demirci, modiiler miicevher
konseptine bagl kalarak her ana uyum saglayabilen zarif ve
cok yonlii tasarimlar yaratma fikrinden yola ¢ikiyor. Pavo
Design’1 ve hikayesini Demirci'nin kendisinden dinledik.

Kuyumculuk yapan bir ailenin iiyesi olarak bu zanaati Kapalicarsr’daki
atolyelerde 6grendiniz. Bu deneyimden cikardiginiz 6nemli dersler
neler oldu? Ben grafik mezunuyum, tasarim konusunda kendime hep

cok giivendim. Farkli kiltirlerin ve donemlerin micevherlerini 6grenmek,
kendimi bu anlamda gelistirmek icin ¢cok gezdim ve okudum. Tasarimin en
zor kismi teoride ne kadar iyi olursa olsun pratige geldiginde uygulanabilir
olmasi gerektigidir. Bunun icin de malzemeyi ve Uretim siirecini cok

iyi bilmek gerekir. Malzemeye dokunmak, onu yapan ustalardan isin
inceliklerini 6grenmek sektoére adim attiktan sonra yasadigim en giizel
deneyimler oldu. Tasarimlarima basladigim ilk yillarda karsilastigim usta
¢girak iliskileri, bir model yapilirken verilen 6zveri ve emek, son olarak
Kapaligarsi kulturinin emek hirsizligina gecit vermemesi ¢alisma disiplinimi
ve is yasamimdaki etik degerlerimi de sekillendiren énemli unsurlar oldu.
Pavo Design’in stilini belirlerken hangi 6zellikleri merkeze aldiniz? Pavo
Design ile kusursuz iscilik Griindi, daima rahatlikla kullanilacak, kullanana isilti
katip onu farkli anlarda mutlu edecek miicevherler tasarlamayi hedefledim.
Kultiramizdeki, “Micevher énemli giinlerde takilir,” algisini sarsmayi ve onlari
her zaman her kosulda kullanilabilecek vazgecilmez birer aksesuar olarak
konumlandirmayi amagladim. Strekli besledigim hayal glicimden gelen ilhamla
tasarladigim 6zglin micevherlerle kadinlarin kendilerini iyi hissetmelerini,
iclerindeki oyuncu, muzip ve zevkli kadini kesfetmelerini istedim.

2004 yilindan beri Regold markasinin miicevherlerini de tasarliyorsunuz.
Farkli markalar icin tasarim yapmak sizi zorluyor mu yoksa besliyor mu?
Gercek bir tasarimci tasarimlarini olustururken cok da zorlanmaz, bilakis
farkl markalar igin ilhamini ve 6zgiinligiini daha zengin bir bigimde kullanir.
Markalar tasarimciyi yillar icinde besleyen unsurlardir ve birer etikettir. Regold
benim hala parcasi oldugum ve ogrenciligimi strdirdigum bir okul. Miicevher
sektorinin en ¢ok takip edilen markalarindan birinin tasarimcisi olmak
hayattaki en buyiik sansim. Ve yine ¢ok sanslyim ki sektérde simdiye kadar
bircok kisiyi istihdam eden ve 6ninu agip kendi islerini kurmalarina olanak
saglayan Selami Hosgor ile calisiyorum. Kendi markam Pavo Design igin de
kendisinin calisma azmi ve vizyonundan ¢ok faydalaniyorum.

Miicevher alaninda teknolojinin getirdigi yenilikler iizerine neler
diisiiniiyorsunuz? Bu gelismeler sizce el zanaatlarinin kaybolmasina sebep
oluyor mu? Sektore girdigim 2004 yilinda teknoloji glinimuzdeki kadar

‘Two in One’

yuzuk,
4.085 TL.
‘Pavo lcon’
kolye,
‘Big Ball’ ytizik, 3.465 TL.
2700 TL.

gelismemisti. El isi ve zanaat daha 6n plandaydi ve bu sebeple sadekarlar ¢cok
onemliydi. Teknolojik gelismeler ve 3D modelleme tasarimin her asamasini
kolaylastiran ve hizlandiran yazilimlar olarak bir anda hayatimiza girdi. Dinya
kuyumculuk pazarinda oldugu gibi bizim tlkemizde de buyuk bir ilgi gordu
ve ne yazik ki bu hizli gegis strecine ayak uyduramayan ustalarimiz oldu. Bu
durum geleneksel kuyumculugu bir miktar sekteye ugratti ama teknoloji ve
zanaati birlikte basarili bicimde kullanabilen ustalar da var. Gegis sireci biraz
sikintili olsa da buguin bu birlikteligin verimini cok iyi aldigimizi goriyoruz.
Uretimden tasarima siirecin her kisminda aktif yer alan biri olarak en
sevdiginiz asama hangisi? Cok zor ve glzel bir soru! Acikcasi simdiye kadar
hi¢ Uzerine disinmedigim bir konu. Rahatlikla soyleyebilirim ki miicevher
isiliginde tim asamalar son derece heyecan verici. Ben hala heyecanimi
kaybetmedim. Ancak birini secmem gerekirse bir fikrin iki boyuttan elle
tutulur hale gelmesi ve numune asamasi gercekten glizel. Daha 6nce de
bahsettigim teori ve pratigin dengesini burada birebir gormek tasarimci
olarak ruhumu doyuruyor ve bana derin bir tatmin duygusu veriyor.
Koleksiyonlarinizdan favoriniz olan var mi? Hangi materyal ve taslara
kendinizi daha yakin hissediyorsunuz? Yillardir altinla calistyorum,
vazgecilmezim. Altini islemek ayrica heyecan verici ¢iinki ayari arttikca
islemesi cok zorlasiyor. Gimust de tasarimlarda ¢ok severim, diinya
genelinde de mthis bir ylkseliste. Pavo Design tasarimlarinda yari degerli
has taslar kullaniyoruz. Gerek renkleri gerekse hissettirdikleri ile safir ve
akuamarinin tiim tonlarina asik oldugumu soyleyebilirim. Koleksiyonlara
gelirsek Beymen icin 6zel olarak tasarladigim P-Coin'in yeri cok ayri. Bir de
Pavo Design'in en sevilenlerinden Ball koleksiyonu benim icin cok degerli.
Yuvarlak sallantili formlar, ustelik birden fazlasi ytizik tasariminda gok kabul
gormezken bugiin tek bir elde alti-yedi farkli renk ve boyuttaki Ball'lari
kombinleyen kisileri gordikce ¢ok mutlu oluyorum.

Pandemi sona erdiginde sizce sadelige yonelim devam mi edecek
yoksa intikam alisverisi olarak tabir ettigimiz gosterisli satin alimlar
mi on plana ¢ikacak? Pandemi hayatimizi derinden etkiledi. Sosyal
hayatimiz biraz olsun normallesmeye baslayinca bizi nelerin bekledigini
simdiden ongérmek cok olasi degil. Ne var ki e-ticaret hali hazirda
alisveris aliskanliklarimizin degisimine en hizli tepki veren ve kullanici
deneyimini artiran sektor oldu. Ham madde fiyatlarindaki artisi da goz
ontinde bulundurursak pandemi sonrasinda daha zamansiz ve minimal
mucevherlerin ragbet gorecegini disuniyorum.

Yakin gelecekte Pavo Design icin planlariniz neler? Kullanani mutlu
edecek eglenceli ve 6zel mlcevherler tasarlamaya devam etmek istiyorum.
Ozel koleksiyonlarla farkl magaza ve konsept store’larda yer almaya devam
edecegiz ancak e-ticaretle basladigimiz ve site Uzerinden satis yaptigimiz
hayatimiza da emin adimlarla devam etmek istiyoruz. Gercek anlamda 6zgin
ve 6zel erkek mucevherleri tasarlamayi da aklima koydum. Su ¢ok agik ki
pandemi bittikten sonra glvenilir markalar ayakta kalacak. Pavo Design'in da
amaci bu gliven duygusunu yasatan markalardan biri olmak.

Tiim iriinler icin Pavo Design; pavodesign.com.tr ve Beymen; beymen.com.
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KEYIFLI ZAMAN GECIRMENIZE
YARDIMCI OLACAK ONERILERIMIZ!

AYIN ETKINLiGi
Contemporary
Istanbul

I5. Contemporary Istanbul, uzun
bir bekleyisin ardindan I-6 Haziran
tarihlerinde Turkiye'deki ¢agdas
sanat galerilerinin katilimiyla
Istanbul Lutfi Kirdar Kongre ve
Sergi Sarayi Rumeli Salonlari’nda
sanatseverlerle bulusuyor. Sanatin
iyilestirici guclnu hissettirme
hedefiyle kapilarini agan etkinlikte
bircok galerinin yani sira dijital ve
yeni medya sanatgisinin eserleri de
yer alacak. Pandemi tedbirleriyle
gergeklesecek Contemporary
Istanbul’u takviminize not edin.
contemporaryistanbul.com.

AYIN SERGISI

Time Machine

Versus Art Project, Sabo’nun

galerideki ikinci kisisel sergisi
Time Machine’e ev sahipligi
yapiyor. Sanatginin eskizlerinin
bir araya gelmesinden olusan
ve sergiye de adini veren alti
edisyonlu kitabi ¢calismalarinin
cikis noktasini olustururken
gecmis, simdi ve gelecek
kurgusu incelikle isleniyor.
Sabo’nun yagh boya ve sulu boya
resimleri, seramik, video ve

harita eserlerinin de dahil oldugu
sergi 3 Haziran ila 10 Temmuz

tarihleri arasinda gorulebilir.
versusartproject.com.
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AYIN KITABI
Stones of the Grand Bazaar

Akademisyen ve Mevaris markasinin kreatif direktoru Fatos
Altinbas’in Gizerinde uzun zaman calistigi kitabi Stones of the
Grand Bazaar (Kapalicarsi'nin Taslari) Rizzoli Yayinlari etiketiyle
tlm dunyada satisa sunuldu. Altinbas’in, Kapalicarsi’nin 1460
yilindan bu zamana, nesilden nesle yasattigi kiltiirel ve sanatsal
zenginlikleri, micevherat mesleginin donlsimiina ve Turkiye'de
mucevherati markalastiran ilk ailelerden biri olarak kendi ailesinin
de hikayesini anlattigi kitap, mucevherat meslegini detayli bir
bicimde aktaran kaynaklar arasinda yerini aliyor.

Stones of the Grand Bazaar kitap, Rizzoli Yayinlari, 90 Dolar;
rizzolibookstore.com.

FILM

Dijital platformlarda
yayinlanacak yapimlar!

THE MAURITANIAN
Film, terorist olmakla suclanan ve on
yildan fazladir yargilanmayi bekleyen

bir adamin hikayesini konu ediyor.
Sugsuz olduguna kimseyi inandiramayan
Mohamedou, aradan yillar gegmesine
ragmen mahkemeye cikarimaz ve
_ bu stirecte iskenceye maruz kalrr.
Ozgurligune kavusacagina dair imidini
kaybeden Mohamedou, kendisine
yardim eden avukat sayesinde hakkini
aramaya baslar. Jodie Foster, Tahar
Rahim ve Shailene Woodley'i bulusturan
film 4 Haziran’da Amazon Prime’da.

Yasanan kuresel bir felaketin ardindan
dinyadaki tim elektronik cihazlar devre
disi kalir. Bu olay ayni zamanda insanlarin
bir daha uyuyamamasina neden olur.
Sorunlu bir ge¢mise sahip olan eski
asker Jill, meydana gelen bu korkung
durumu diizeltebilecek bir anahtara
sahip olan diinyadaki tek kisidir. Geng
kadin diinyayi kurtarmaya galisirken
kendi akil saghgini kaybetme ihtimaliyle
de karsi karsiya kalir. 9 Haziran'da
Netflix'te.

|
B
FATHERHOOD
20Il'de yayimlanan Two Kisses for
Maddy: A Memoir of Loss & Love
kitabindan uyarlanan komedi-drama
turdndeki film, kizinin dogumundan
bir glin sonra karisinin beklenmedik
Olumdiyle sarsilan bir babanin kizini
tek basina blyutme cabasini konu
ediyor. Kevin Hart'in basrolde oldugu,
senaryosu ve yonetmenligini ise Paul
Weitz'in yaptig film 18 Haziran'da
Netflix'te izleyiciyle bulusacak.
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hazirlayan TUGGE N. GURSOY I k
Konforlu ve sik bir yaz
gecirirken ayni zamanda

renklerin cazibesini
oyuna dahil edin.
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VALENTINO o ——

terlik, 9.875 TL;

valentino.com.

!
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ZIMMERMANN

_—
canta, 5.750 TL;
zimmermann.com.
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MAISON MARGIELA

canta, 12.575 TL;
maisonmargiela.com.

THE ATTICO
sandalet, 4.200 TL;

theattico.com.
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Ik Bakis
—

pomellato.com.

POMELLATO
conica Colour’ bilezik,

istek Uzerine fiyatlandirilir; . .
pomellato.com. “ ﬁ" .

POME
‘Maxi Iconica
istek Gzerin

pomel

POMELLA
‘lconica’
Gzeri

28 InSTYLE HAZIRAN 2021



DOLCE 8
‘Spring’ kiipe, 4.950 E
dolcegabbana.com.

gabbana.com.

DOLCE & GABBANA
‘Spring’ bilezik, 8.750
dolcegabbana
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LONGINESIN
TECRUBESINI

YONUNU VE MA

ncelikle saatlere
olan tutkunuzdan
ve endiistrideki
yolculugunuzdan
bahsedelim...
Saat endiistrisine
1996 yilinda
Swatch Group’ta calismaya
baglayarak giris yaptim.
Sirket blinyesindeki iki
kardes marka olan Rado ve
Hamilton’1 sirasiyla dokuz
ve yedi y1l yonettikten
sonra gecen temmuz ayinda
Longines’de CEO pozisyonunu iistlendim. Saat
evreninin beni her daim biiyiiledigini sdylemeliyim.
Saat endiistrisi de 6yle ciinkii ilerlerken geleneklerine
bakan, mirasini yenilik yaratmak iizerine kuran
ender sektorlerden biri. Saatcilikte gelenekleri
yasatmak ve onurlandirmak ayakta kalabilmek adina
olmazsa olmaz bir unsur. By, yiiksek performansh
iiriinlere, zengin bir mirasa ve tarihsel derinlige sahip
Longines’in bagarisini da acikliyor.
Longines CEO’lugunu pandemi déneminin ortasinda
istlendiniz. Siireg sizi zorladi mi? Markaya pandemi
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BRESCHAN ILE SAAT URETICILIGINDEKI

N 2021 YENILIKLERINI KONUSTUK.

e Réportaj EYLUL SOLAKC

esnasinda katilmanin miikemmel bir zamanlama
olmadigin s6yleyebilirim. Ote yandan sanshyiz ki igler
istedigimiz gibi gitmeye baglad1 ve kisa siirede pozitif yénde
bir trend gézlemledik. i1k giinden bu yana Longines’in
DNA’simi inceliyor, benimsiyorum. Ekibimle birlikte

bu evreni gelistirmeye devam edecegiz. Yagsanan tiim
olumsuzluklara ragmen kendime oldukca giiveniyorum.
Sizi Longines’in en ¢ok hangi 6zellikleri kendine ¢ekti?
Longines neredeyse 190 yillik zengin tarihiyle 6ne
cikiyor, bu da markanin ii¢ tane yiizyih geride biraktig:
ve saat endiistrisinde doniim noktasi niteliginde
yeniliklere imza attig1 anlamina geliyor. Bu sadece

bir pazarlama slogani degil, bir gercek. Saint-Imier,
Isvicre’deki Longines Miizesi’'nde hazine niteligindeki
tarihi saat modellerini ve arsivleri kesfedebilirsiniz.
Longines’in 202l yeniliklerinde saat kategorilerini
Classic ve Sport olmak iizere ikiye indirdiniz. Bununla
neyi hedeflediniz? Daha 6nce Elegance, Classic,
Watchmaking Tradition, Sport ve Heritage olmak {izere bes
segmentimiz vardi. Bunlari ikiye indirmekteki amacimiz
koleksiyon yapimizi sadelestirmek, referanslarimizin
sayisini azaltmak ve her bir saat ailesine ayirt edilebilir
bir goriiniis kazandirmakti. Ayn1 zamanda ge¢miste
sahip oldugumuz tiim iiriin ailelerini de biinyemizde
barindirmaya devam ediyoruz.



Sizin kisisel olarak favori Longines modeliniz hangisi?
Gorliniimiime uyum saglayan bir saat takiyor olmak benim
icin 6nemli. Birini secmem gerekseydi marka tarafindan
tasarlanan ilk dalis saatlerinden biri olan ve giiniimiizde bir
sembol haline gelen The Longines Legend Diver Watch’u
tercih ederdim. Longines, 1927 yilindan beri bagarili su
gecirmez saatler ve dalgic saatleri tasarliyor. Markanin

ilk sivil dahs saati 1958'de piyasaya siiriildii, 60’ yillarda
benzer modeller aileye katildi. 2007 yilinda giincellenen The
Longines Legend Diver Watch’a bu sene mavi ve kahverengi
kadran secenekleri ekliyor ve cok begendigim yeni bir
goriiniim katiyoruz.

Dijital diinya ve e-ticaretin giderek artan roliinii goz
oniinde bulundurarak Longines’in bu alandaki temel
stratejisinden bahseder misiniz? Dijital mecralar
gliniimiizde miisterilere ulasma konusunda cok hayati

bir konuma geldi. Bu kanallar online aligveris kolaylig:
sunmalarinin yani sira miisterilerin markalarla hic olmadig:
kadar yakinlagmasina da vesile oluyor. Bu diisiinceyle is yap1s
bicimlerimizi degistirdik, kurumsal e-ticaret sitelerimizi
gelistirdik. 2021’in sonuna kadar subelerimizin oldugu tiim
iilkelerde e-ticaret sistemini aktif hale getirmek istiyoruz.
Amerika Birlegik Devletleri'nde ilk online magazamizi 2010
yilinda agmustik, bugiin bu sistem 15’ten fazla iilkede mevcut.
Gelecekte de hem fiziksel hem de online magazalarimizi
birlikte yiiriiterek giiciimiizii devam ettirecegiz.

Farkl ilkelerden tiiketicilerin alisveris aliskanliklarinda
nasil benzerlikler gozlemliyorsunuz? Tiim iilkelerde
demin bahsettigimiz e-ticaretin giderek bliytidiigiini
goriiyoruz. Bunu fiziksel magazalarla pekistirdiginizde
etkisi daha da artiyor. Bir de miisterilerimizin saatlerle

ilgili daha fazla bilgi sahibi olmaya bagladiklarini, tipk:
Longines gibi gercekten 6zgiin bir mirasi olan markalari
takdir ettiklerini gozlemliyoruz.

Bu alanda uzman bir isim olarak kariyerinize basladiginiz
ilk giinden bu yana endiistride en ¢ok neyin degistigini
disiiniyorsunuz? 20 yi1ldan uzun siiredir bu endiistride
calistyorum ve icinde bulundugumuz pandemi krizinden
bagimsiz olarak sunu séyleyebilirim ki artik hi¢ kimse bir
saati sadece zamani 6grenmek icin satin almiyor. Hatta
bence bir saat, 6rnegin bir Longines saati siradan bir obje
olmaktan ¢ok daha fazlasi. Insanlara kim oldugunuzu
sdylemenin bir yolu.

Z kusagi yaklasiminizi hangi yonlerden etkiliyor? Bir

saat bir statii sembolii, bir histir. Ornegin HydroConquest
modelini takmak sizi dalgi¢ yapmaz ama kendinizle ilgili
sportif ve dinamik bir imaj yaratmaniza ve yansitmaniza
vesile olur. Saatinizin de tipki sizin gibi anlatacak bir hikayesi
oldugunu vurgular. Yeni jenerasyonun yani Z kusaginin
kendini ifade edis bicimine biiyiik Snem verdigine inaniyor
ve biz de tasarima bu sekilde yaklasiyoruz.

Longines icin yakin gelecek planlariniz neler? Longines su
anda oldukca giiclii ve bagarili bir marka. Vizyon ve stratejimi
iic kelimeyle 6zetleyebilirim: miras, yenilik, devamhlik.
Ekibimle birlikte markay1 daha da ileri, hi¢ ulasmadigimiz
bir noktaya tasimak istiyoruz. Bunu bagarmak icin siirekli
gelismeye devam etmemiz ve merak duygumuzu beslememiz
gerekiyor. Hedeflerimizi gerceklestirmek konusunda engin
saatcilik tecriibemize ve Swatch Group’un endiistrideki
giicline de giiveniyoruz. 150’den fazla iilkede satis1 olan
Longines’le kendi fiyat segmentimizde 6ncii olmaya devam
edecegimize eminim.

KESIF

Longines’in 2021 yenilikleri arasindaki modellere yakin bakis!

‘Longines HydroConquest’,
15.810 TL.

‘Longines Silver Arrow’,
17.660 TL.

Tiim riinler icin Longines; longines.com.

‘Longines DolceVita’,
13.950 TL.

‘Longines La Grande
Classique’, 13.570 TL.

HAZIRAN 2021 InSTYLE 3l



REIS ILE
MINIMAL
ISILTILAR

Sade bir bahar sabahinda yolculuguna baslayan Reis,
yillardir altin gibi gosterisli bir malzemeyi mutevazi bir
hale getirerek minimal ve yenilikgi tasarim anlayisiyla

sunuyor. Anahtar kelimesi sadelik olan markanin
tasarimcisi Hakan Gundogdu ile Reis'in felsefesini,
tasarim sureclerini ve sezon trendlerini konustuk.

Réportaj TUGGE N. GURSOY

Reis nasil dogdu? Bize markanizin kurulus hikayesini anlatir
misiniz? Bugiin nerelerde subeleriniz var? Reis [982 yilinda
Temel Guindogdu ve Mustafa Glindogdu tarafindan donemin
Himeyra Pasaji olarak da bilinen Nisantasi Hak Pasaji’nda
kuruldu. Buglin Nisantasi Tesvikiye, Nisantasi Hak Pasaji, Bagdat
Caddesi ve Alagati subelerimizle hizmet vermekteyiz. Online
magazamiz ve sosyal medya Uzerinden insanlarla kurdugumuz
samimi bag sayesinde ¢ok hizli bir sekilde biiyldiik. Tabii bu
bagin disinda ince isciligimizle tasarimlarimizi her giin yenileyerek
koleksiyonlarimizla ¢itamizi yukseltmeye calisiyoruz.
Tasarimlarinizda kullandiginiz materyaller ve iiretim
siireclerinden bahseder misiniz? Materyal olarak altin
kullaniyoruz. Bugiine kadar altin disinda hicbir
materyal kullanmadik. Tas olarak ise pirlanta,
dogal taslar, yakut, zlimrut, safir, topaz,

garnit gibi binlerce tas radarimizda. Dogal
taslar yer yer pirlantalarla harmanlanarak

altin materyallerle hayata ge¢meye devam
ediyor. Uretim siireclerimiz ise ilk basladigimiz
zamanlarda bu kadar hizli ilerlemiyordu ama
artik ilerleyen teknolojiyle birlikte Gretimimiz
¢ok daha hizli, sorunlarsa ¢ok daha kolay
¢ozilebilir hale geldi.

Reis’in arka planinda nasil bir felsefe var?
Reis’in arka planinda daima adaletli olmak var.
Derler ya, her meslegin terazisi dengeli olsun,
adaletli olsun, diizglin olsun. Biz bu climleyi
bizim meslekte mecazi olarak degil gercek
anlamda kullaniyoruz. O ylizden de terazinin
dengeli, ahlakin 6n planda oldugu bir anlayis
hakim isimize. Felsefeyi soracak olursaniz biz
basladigimiz giinden beri sadeligi savunuyoruz.
Sade olmanin aslinda ne kadar zor oldugunu
biliyoruz. Basit olmanin zorlugunun farkindayiz
ama sade yasamayi, insanlara dlinyanin
sadelestigini her anlamda gostermek istiyoruz.
Bunu sadece takida degil, hayatin her alaninda
vurguluyoruz. Sadeligi bir yasam bicimi olarak
insanlara vermek istiyoruz. Bizim felsefemiz,
“Sade olmak sade yasamak”.

Uzun yillardir bu isi yapiyorsunuz, sizce
zaman icinde tasarim ¢izginiz hangi yone
dogru evrildi? Meslege 20l senesinde
basladim. O zaman Universite birinci

“Bir ortama girildiginde
kendini gosteren bir
yiiziik degildir Reis.

Sadedir, kendidir. Herkesi
kendi gibi bilenlerindir.

Reis vazgecilmez degil,

vazgecilebilendir.”
-HAKAN GUNDOGDU

TANITIM

siniftaydim. Universiteli bir kitleye hitap ediyorduk, daha minimal,
daha sade takilar tiretiyorduk. Bugiin de o kitleyle bagimizi
stirdlrtyoruz. O donem 20 yasinda olan yas grubunun su an 30
yaslarinda oldugunu varsayarak onlarin degisen zevkini izlemeye
calistyoruz. Bunu yaparken ayni zamanda yeni nesli de ihmal
etmiyoruz. Bu ylzden de ug farkli koleksiyon ile ilerliyoruz: Daha
minimal, daha sade ve sadenin i¢inde gosterisli. Clinkl bizim
gosterisimiz de sadelikte gizli.

Tasarladiginiz iirinler farkh yas gruplarindan kadinlarin
kullanimina uygun. Sizce bunun sirri nedir? Bunun sirri demek
yanlis olur ama bunun formdli basitliktir. Basit olmak en zorudur
ve bence kadinlar bu ayrimi yeterince iyi bir sekilde yapabiliyor.
llkbahar-Yaz 202l sezonunda sikca
gorecegimiz model ve trendlerden
bahseder misiniz? Bu sene renk cok

6n planda. Ozellikle neon renkler, yesil,
mavi.. Aslinda bircok sektérde bu renkleri
gorliyoruz ama altin ve pirlanta da bu renkleri
gortiyor olmak daha sasirtici olacak. Dinya
markalarinin da geri doniisimu baz alarak
yapmis oldugu renklerle beraber tasarladigi
urunleri bolca gorlyoruz. Bizde de bu sene
bunun yansimalarini goreceksiniz.

Zamansiz bir stil yaratmak isteyen
okuyucularimiza nasil pargalar
onerirsiniz? Dinyada milyonlarca tasarim
var, bizim koleksiyonlarimiz da yaklasik
4300 tasarim barindiriyor. Yaniimiyorsam
bunlarin 2200 tanesi bana ait. Fakat hicbir
sey bir halka kipenin yerini tutamaz.
Kadinlar da yillardir hatta asirlardir halka
kiipe ve sade zincirler takiyor. Bence
bunlarin yerini hi¢cbir zaman baska bir Grun
almayacak. Yani klasigin her zaman bir
bildigi var.

Yaz sezonu icin Alagati magazaniz
yeniden kapilarini aciyor, sezona

dair beklentileriniz ne yonde? Aslina
bakarsaniz maskesiz ve mesafesiz bir yaz
bizim igin yeterli.

Reis olarak yakin gelecekteki planlariniz
nelerdir? Reis, Reis'i taniyanlara hep samimi
ve yakin gelecektir. Bir giin Reis’i diinyanin
bilmesi bize cok yakin gelecektir.










Cool iskandinav stilinin Amerikan
‘ ‘ ruhuyla bulugsmasi.” Anine

Bing’in bu ciimleyle 6zetledigi
markasi, ayn1 zamanda onun ayirt edilebilir
goriinlimlerinin de yansimasi niteliginde.
Danimarka dogumlu Bing, 21 yasindayken
Los Angeles’a tasinip modellik yaparak
moda endiistrisine girdi, kisa zaman sonra
kisisel blog’unu yaratarak o ddnem hentiz
bu kadar gelismemis olan influencer’igin
kapilarini araladi. 2012 yilinda esi Nicolai
Bing’le birlikte zamansiz gardirop parcalari
yaratma misyonuyla markasini kurdu,
bunu da bagardu. Tlk giinlerde Silver Lake,
Los Angeles’taki evlerinin garajinda
miisterilerinin sipariglerini hazirlayip
kargolayan ikili bugiin ¢cok yonlii, her sezon
yliksek kalitede hazir giyim ve aksesuar
tasarimlariyla giincellenen markalariyla
biiylimeye devam ediyor. Bing’e merak
ettiklerimizi sorduk.
Moda endiistrisinin farkli alanlarinda
faaliyet gostermenizin ardindan kendi
adinizi tasiyan markanizi kurdunuz.
Anine Bing’in global captaki basarisini
neye bagliyorsunuz? Giincele uyum
saglayan, modern ve liiks bir moda
evi yaratmak her zaman hayalimdi.
Giiniimiiziin cok yonlii kadinlar igleri ve
aileleri arasinda mekik dokuduklar1 yogun
hayatlar siirdiiriiyorlar. Ben de bu kadinlar
icin ulagilabilir, cabasiz ve fazla karmagik
olmayan bir gardirop olusturma fikrinden
yola ciktim. Uzun zaman kullanabilecekleri
parcalar tasarlamak adina yiiksek kalite
kumaglari ve zanaatkarlig) merkeze koydum.
Tiiketiciye dogrudan satis stratejisini
benimseyen bir marka yarattiginizda
sektorde taninir ve giivenilir hale gelmek
adina yenilikci bir yaklagim sergilemeniz
gerekiyor. Miisterilerimizle aktif bir diyaloga
sahip olmanin 6neminin farkindaydik, bu
nedenle Anine Bing olarak “simdi gor, hemen
al” satis modeline odaklandik. O donemde
bu, moda endiistrisinde hentiz yeni ve
beklenmedik bir yaklasimdi. Marka olarak
her hafta yeni parcalar piyasaya siiriiyor ve
diizenli olarak Classics koleksiyonumuzun
stoklarini yeniliyoruz.
Classics koleksiyonu kadinlar igin
zamansiz bir secenek. Hizli moda ve
mevsimsel koleksiyonlar iizerine neler
disiiniiyorsunuz? Bukoleksiyon bizim i¢cin
0zel bir secki. Takimlar, giinliik parcalar,
deri ceketler ve miisterilerimizin bizi tercih
etmelerine sebep olan zamansiz stilleri
biinyesinde barindiriyor. Kisisel olarak her
yeni sezonda gardirobumdaki klasiklere
birka¢ mevsimsel parca ekliyorum. Hizh

moda trendlerinin kimi zaman fazlasiyla
cazip oldugunu kabul etsem de, y1llar
boyunca severek kullanabilecegim anahtar
parcalara yatirim yapmayi tercih ediyorum.
Zaten markamizi da bu felsefe tizerine
kurduk, bu nedenle miisterilerimizin
nicelikten ¢cok niteligi tercih ettiklerini
gormek beni mutlu ediyor.

Pandemi is modelinizi nasil etkiledi?
Pandemi donemi vesilesiyle
koleksiyonlarimizi daha az parcayla
daha kullanish ve kompakt hale getirdik,
tasarim agamalarimizi da revize ettik.
Koleksiyonlarimdaki her parcayla gurur
duyuyorum. Daha énce de séyledigim
gibi nitelige cok deger veren bir
markayiz ve icinden gectigimiz siirec
vesilesiyle bunu hi¢ olmadig1 kadar
gosterebildigimize inaniyorum.

Esinizle birlikte calismak nasil?
Birbirinizi hangi yonlerden
tamamliyorsunuz? Harika bir ekibiz,
birbirimizin giiclii yonlerinden besleniyoruz.
O is odakh bir yapiya sahip, bense daha
yaratictyim. Markamizi 2012’de ikinci
cocuguma hamileyken kurduk, o

zamandan bu yana birlikte cok sey 6grendik.
Ozel hayatimla is hayatimi dengelemek
benim i¢in zaman ald1 ama bunu
basardigimi diisiiniiyorum.

Bu alanda bir profesyonel olarak

sosyal medya hesaplarinizi nasil
yonetiyorsunuz? Kisisel hesabimikendim
yonetiyorum. Yagam stilimi, kiyafetlerimi
ve kariyerimle ilgili anlar1 paylasmay1
seviyorum. Cok sevdigim toplulugumla
etkilesimde olmanin 6nemli oldugunu
diisiiniiyorum. Markamizin hesabi
@AnineBingOfficial1 ise sosyal medya
ekibimiz yonetiyor, markayla ilgili sorulara ve
yapilan yorumlara cevap veriyorlar. Arkamda
miisterilerimle icten bir sekilde ilgilenen
muhtesem bir ekibim oldugu icin kendimi
cok sansli hissediyorum.

Kendinize sik sik hatirlattiginiz bir
motto’nuz var mi? “Net bir vizyonun olsun
ve onabagli kal.”

ik

DINAMIK STiL
Anine Bing Sport koleksiyonu
crop Ust, biker sort, tayt, tulum ve
esofman takimlari gibi parcalara
ev sahipligi yapiyor. Gri ve siyahin
hakimiyetindeki tasarimlar blazer
ceket gibi klasiklerle de rahatlikla
kombinlenebiliyor.

MM'/”W-“&
: |

MUZIK TUTKUSU
Beste yapmayi ¢ok seven tasarimci,
ilk single’ini 2007 yilinda piyasaya
stirmesinin ardindan muzik
kariyerine de tim hiziyla devam
ediyor. Bing'in rock ve country
tinilarina sahip sarkilarini dijital
miizik platformlarinda dinlemek
mumkdn.

SANATSAL BiRLIKTELIK
Bing yaz sezonunda kendisine ilham
verdigini her firsatta dile getirdigi
ikonik fotografci Terry O'Neille
selam duran bir kapsul koleksiyona
imza atiyor. O’Neill'in arsivlerinden
secilen fotograflar, markanin
en sevilen sweatshirt ve tisort
modellerini stsliyor.
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Anine Bing Yaz 202l koleksiyonunda
konforlu kumaslarla ¢cok yonlu ve
sofistike parcalar yaratma fikrinden yola
¢ikiyor. Sade bir siklik sunan etek ve
pantolon takimlari, yaz icin giincellenen
deri sortlar ve dar Ustler bej, camel
gibi natirel tonlarin yani sira siyahtan
vazgecemeyenlere de hitap ediyor.
Hawaii ilhamli desenler ise koleksiyon
muzip bir dokunus katiyor.

v v 14 /] Al )( Yr 14
Idmdmld\ ICl | (]I’(jjdldl’
Bing ayakkabl, canta, m{]cevher ve glines
gozliiklerinden olusan aksesuar seckisinde de hazir
giyim tasarimlariyla paralel olarak yalin bir ¢izgide
ilerliyor. Zincir detayl, kare burunlu ‘Tony’ terlik,
pofuduk stilleriyle rahat ve stil sahibi ‘Eve’ ve ‘Anna’
ayakkabilar, genis i¢ hacmiyle giinlik kombinlerin
kurtaricisi ‘Mini Saffron’ canta ve timsah derisinden
dokusuyla oldukca iddiali olan ‘Mini Holland’ ¢anta,
koleksiyondaki 6ne ¢ikan parcalar arasinda yer aliyor.

‘Mini Saffron’
canta.

ayakkabi.

ANINE BING

‘Mini Holland’
canta.

‘Eve’
ayakkabi.

Bluz,
1.014 TL.

ILHAM PANOSU

Cok yonlii stiliyle esin kaynagi olan Anine Bing’in kisisel Instagram hesabindaki

goriiniimlerini kesfedin!
o 7

Elbise,
3.065TL.

Pantolon,
2550 TL.

Tim irinler icin Anine Bing, Beymen; beymen.com.
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Hetmen Tiklayn, Hedigenizi Cegin!

Desa’da Babalar Giini'ne 6zel hediye secenekleri ile babaniza giiniin
her aninda sizi hatirlayacadi, sik ve unutulmaz bir hediye sunabilirsiniz.
Ustelik aranizda mesafeler olsa bile www.desa.com.tr den ev konforunda
glvenle sececeginiz hediyeniz, 6zenle hazirlanarak Desa farki ile babanizin

kapisina ulastirilyor.

—tin
-.-" ~y

[DESA.COM.TR%

DESA MOBIL UYGULAMASINI iNDIR

APP STORE'DAN ' . GOOGLE PLAY'DAN
INDIRIN INDIRIN

Babaniz icin sececeginiz, 6zenli el
isciligi ile en kaliteli derilerden Uretilmis
ctzdan, karthk, pasaportluk gibi deri
aksesuarlara ve deri ceketlerin i¢ cebine
isminin bas harflerini veya 6zel bir
tarihi yazdirabilirsiniz.

Erkekler icin deri canta, kemer, clizdan P G i O, THaee

ve ayakkabi setleri en ideal hediye tasidigi harfler veya tarihle babaniza
segeneklerinden... ozel essiz bir hediyeye donusuyor.
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FARKLI YORUMLAR...

|p|i andaletler

o ENiMEVSIMIN RUHUNA UYUM SAGLAYAN _
IPLi SANDALETLER ICIN AYAKKABI DOLABINIZDA YER ACMANIN TAM VAKTI!

HAZIRLAYAN TUGGE N. GURSOY

Hem carpict hem de seksi : Sandaletinizin iplerini
bir goriiniim yakalamak pantolonunuzun
icin yiiksek topuklu ve pacalarinin iistiinden
uzun ipli modelleri baglayarak stilinizle 6ne
tercih edin. cikabilirsiniz.
CAROLINE DAUR ERIKA BOLDRIN

38 InSTYLE HAZIRAN 202I

Ahsilmadik stil
hamleleriyle 6ne cikmay1
sevenlerdenseniz ayni
modelin iki farkli rengini bir
arada kullanmay1 deneyin.
JULIA PELIPAS

Bircok farkh renk i
secenegiyle karsinmza cikan
ipli sandaletleri dinamik
bir goériiniim yaratmak
istediginizde oyuna dahil edin.
GABRIELLA BERDUGO



HAILEY BALDWIN BIEBER

Podyum gorunumleriyle goz kamastiran model, cabasiz stiliyle de tum bakislari istinde topluyor.

Crush kipe, Bottega Veneta
2950 TL, gozlik, 2.554 TL;
Beymen;

bottegaveneta.com.

beymen.com.

Isabel Marant
Etoile ceket,
5.350 TL;
isabelmarant.

Red Valentino
ceket, 6.750 TL;

redvalentino. Ph!]os_ophy
com bustiyer,
: 3.449 TL, Beymen;
beymen.com.

See by Chloé

pantolon,

2450 TL; adidas

chloe.com. | 1 ceket ve .

[ 5 SIR elbise,
3 o ' : . - Z. SRl 4095 TL, Vakko,

vakko.com.

Zuhair Murad
elbisesiyle

A.P.C. canta,
2.050 TL;
apc-us.com.

GUZELLIK
TUYOSU

Yildizin favori
makyaj Uriniu nude
rujlara sans vermek

isterseniz

Nars Lipstick

(260 TL; sephora.com.
tr) serisinden
‘Miramar’ rengini

tercih edin.

Knitss body,
Nike sneaker, 5= W han 750 TL;
1100 TL; nike.com. ;w ip:—:%' | knitss.com.
Fe s i ] \
- £ =g ==

By Far terlik, 3.730 TL;
byfar.com.

Levi's etek, 690 TL; |
levis.com.tr. 1

ceket ve pantolonuyla
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Thel wk
GENMMA CHAN

Zarif ve sofistike gorunumleriyle Chan, hem kirmizi halida hem de sokak stiliyle ilham veriyor.

Marco Rambaldi
bustiyer, 1.650 T

In The Mood For Love
sag aksesuarl, 129 TL,
Beymen; beymen.com.

marco-rambaldi.

& X
4 /0 O Moy bilezik, Ikl
-, 950 TL, Beymen;
< beymen.com.
j Mol
acquemus . "
lbzijggy_le_[, ropeabags.com.

jacquemus.com.

Dsquared2
tulum, 5.850 TL;
dsquared2.com.

Wandler terlik,
3450 TL;
wandler.com.

Veronica
Beard elbise,
6.500 TL;
. veronicabeard.
com.

MSGM etek,
2.725 TL; msgm.it.

GUZELLIK

TUYOSU
Daha carpici bakislar
yakalamak icin Gemma
Chan'in de favorisi
olan Givenchy
Volume Disturbia
(251 TL; sephora.com.
tr) maskarayi

Bottega Veneta

makyaj ¢antaniza ayakkabi,
ekleyin. 7950 TL;
bottegaveneta.
com.

Zara ganta,
250 TL; Prab al Gurung
zara.com. elbisesiyle

Max Mara tulumuyla
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REGINA KING

Odiiltérenlerinde basarisiyla oldugu kadar stiliyle de kendisinden séz ettiren oyuncu isiltisiyla gdz kamastiriyor.

- Missoni bluz

Nauu kiipe, -
420 TL, Beymen; 5'750. L

beymen.com. missont.com.

Machka elbise, 2.250 TL;
machka.com.tr.

NetWork etek, 800 TL;
network.com.tr.

Chloé canta,
9.950 TL; chloe.com.

- Missoni pantolon,
9.575 TL; missoni.com.

Manolo Blahnik
terlik, 9.300 TL;
manoloblahnik.com.

Safiyaa ; ;
elbisesiyle Valentino
elbisesiyle

Max Mara
pantolon,

4250 TL;
maxmara.com.

GUZELLIK
TUYOSU
Dudaklarinizin dogal

renginiisilti faktordyle |

one ¢ikarmak icin size
tavsiyemiz

Shiseido Shimmer
GelGloss (195 TL;
sephora.com.tr)
serisinden

03 numara.

Ipekyol bluz,
899 TL;
ipekyol.com.tr.

Gianvito Rossi
ayakkabi,

) 69I15TL;

. gianvitorossi.com.

Lorena Antoniazzi ~ ) =5 Missoni
bluz, 3.995 TL, I o b 5 i
Vakko; vakko.com. : — slbisesiyle Retroféte elbise,

6500 TL; retrofete.com.
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irlikte calistiginiz yillarin
ardindan kendi markanizi

kurmaya nasil karar verdiniz?
Canmille Perry: Tkimiz aym
vizyonu paylasiyoruz. Birlikte bir
marka kurmak uzun zamandir
iizerinde diislindiiglimiiz bir konuydu ve
2019’da bunu gerceklestirdik. Aramizdaki
uyum, ortak estetik anlayis1miz, endiistride
konumlanacagimiz yer {izerine fikir birligimiz
Tove Studio’nun bagarisinda etkili oldu.
Holly Wright: Ikinci cocugumu diinyaya
getirdikten sonra hayatimin yeni bir dénemine
gecmek icin dogru zaman oldugunu diisiindiim.
Liiks ve premium segmenti arasinda
konumlanan modern, zamansiz, feminen
bir kadin giyim markas1 yaratmak istedik.
Sektordeki bu agiga bir cevap verdigimizi
diisiiniiyoruz.
Nasil bir is boliiminiiz var?
C.P: Daha 6nce birlikte ¢alistigimiz
sirkette birimiz satin alma, birimiz tasarim
departmaninin basindaydik, kendi markanmizi
kurdugumuzda da ig béliimiimiiz bu deneyime
gore sekillendi. Ben daha cok isin yonetim
kismindayim, Holly de tasarim tarafinda ama
genc bir marka ve kiiciik bir sirket olarak
rollerimiz giderek genisliyor ve her alana
miidahil oluyoruz. Her seyi tartisiyor ve
tiim kararlar birlikte aliyoruz. Birbirimize
sonsuz destek oluyoruz. Bazen 6tekinin ne

42 InSTYLE HAZIRAN 202I

MODA SOHBETI

OVC

Studio

TASARIM IKILISI CAMILLE PERRY VE HOLLY
WRIGHT ILE MODERN VE FEMINEN OLARAK
TANIMLADIKLARI LUKS MARKALARINI, BILINCLI
URETIM SURECLERINI VE COK YONLU STILLERINI
KONUSTUK.

Réportaj EYLUL SOLAKOGLU

diistindiigiinii anlamak icin konusmamz bile
gerekmiyor!

Tove Studio ilkbahar-Yaz 202l
koleksiyonundan bahseder misiniz?

C.P: Ttim koleksiyonlarimizi tasarlarken Tove
Studio kadininin gelecek sezonda gardirobunda
ihtiya¢ duyacagini diisiindtigtimiiz parcalardan
yola cikiyoruz. Kariyerini, aile ve sosyal
hayatini dengelemek zorunda olan bu kadin
cok yonlii ve enerjik. Yatirim yapacag) parcalar
da ona uyum saglamali.

H.W: ilkbahar-Yaz 2021 koleksiyonu farkli
etkinliklere kolaylikla gecis yapabilen
siirdiiriilebilir parcalardan meydana geliyor.
Detaylar feminen ama hicbir zaman konforsuz
ya da fazla baskin degil. Organik kotondan
ipek ve FSC (Orman Yonetim Konseyi) onayl
Italyan krep jarseye kadar kullandigimiz litks
kumaslarim tamaminin hissiyati harika, etik
iiretilmis olmalari da bizim i¢in cok 6nemli.
Sezonun renk paleti optimist ve yazin
yasayacagimiz neseli anlar1 iple cekiyor.
Koleksiyondaki favori parcalariniz hangileri?
C.P: Benim en sevdigim parca ‘Solene’ elbise.
Gergek bir yaz elbisesi. Deniz kenarida
giymek icin harika, minimal miicevherlerle
tamamlanarak bir yaz diigiiniine de rahatca
uyum saglayabilir.

H.W: ‘Ceres’ elbisemiz sezonun 6ne ¢ikan
tasarimlar arasinda. Koleksiyonda sikca
karsimiza cikan biizgii detayn, viicudu sarmasi




icin istediginiz gibi ayarlanabilen bel
kismy, yeni sar1 ve ¢ikolata renkleriyle
‘Ceres’ bir aksam yemegi randevusu
yadaplaj glinii icin ideal.

Tove Studio olarak sirdiiriilebilirligi
merkeze aliyorsunuz. Bunun icin
nasil adimlar atiyorsunuz?

C.P: Aldigimiz tiim kararlarin cikig
noktasinda etik moda felsefesi

var. Yaratim siirecimizin bagindan
itibaren bizimle ayni degerleri
paylagan, siirdiiriilebilir litks kumaglar
iireten fabrikalarla ig birligi yapiyoruz.
Organik koton, geri doniistiirtilmiis
tafta ve dogada ¢oziinebilen ipekler
koleksiyonlarimizin merkezinde
aliyor. Begendigimiz bir kumasg
goriirsek ama siirdiirtilebilir

sekilde tiretilmediyse onu

nasil degistirebilecegimizi,
giincelleyebilecegimizi diistiniiyoruz.
Tipki markamiz gibi.

H.W: Uretim siireci iizerinde cok
diisiiniiyor, karbon ayak izimizi
azaltmak {izerine calisiyoruz.
Zanaatcilik anlaminda da teknikleri
ozel hissettiren kumas tireticileriyle
calismay1 seviyoruz. Bu sezonki koton
keten karigimu tiivitimiz, ingiliz tiiviti
yaratma konusunda 100 y1l1 agan bir
tarihe sahip bir fabrikada dokunuyor.
Paketlemelerde geri doniistiiriilmiis
materyaller kullaniyoruz ve boyama
yontemlerimiz hem gezegen hem de
giyen kisi icin tamamuyla giivenilir.
Yapilacak daha cok sey var ve
endiistrideki herkesin bilincli hareket
etmesi gerekiyor.

Pandemiyle birlikte miisterilerinizin
alisveris aliskanhklarinda degisim
gozlemlediniz mi?

C.P: Daha dayanikl ve zamansiz
triinlere yatirim yapmaya
bagladiklarini fark ettik. Umariz bu
kalic1 hale gelir, pandemi sonrasinda
moda endiistrisi daha yavag bir hizda
ilerler ve nitelige 6nem veren tiiketici
aliskanliklar1 baskin olur.

H.W: Tiiketiciler artik daha cok soru
soruyor, kumaglarin nerede, hangi
kosullarda iiretildigini merak ediyor.
Bu da markalar1 daha sorumluluk
sahibi hale getiriyor.

Az parcali koleksiyonlar
uretiyorsunuz. Bu modelin artilari ve
eksileri neler?

C.P: Sinirli sayida tiretim yapmak

her bir parcaya daha biiyiik 6zen
gostermemizi sagliyor. Kalite bizim
icin ¢cok 6nemli, miisterilerimizin
bizi tercih etmelerinin ana sebebi
oldugunu diisiiniiyoruz. Bu is
modeli iiretimlerimizde daha az atik
yaratilmasina da vesile oluyor.

H.W: Bir tasarim beklenenden daha
hizli satilip stok dis1 oldugunda bu
heyecan verici ama biraz da zorlayici
olabiliyor. Biz de miisterilerimizin
satin alma sansina tekrar sahip
olmalar1 adina bu _—
parcalar1 her sezon E
koleksiyonlarimizda
yeniden
yorumluyoruz.
Markanizi
kurmanizdan kisa bir
siire sonra pandemi
oldu. Bu doneme
adapte olmayi nasil
basardiniz?

H.W: Pandemi
sirasinda en biiyiik
itici glicimiiz
toplulugumuzun
destegi oldu. Nisan
ayinda bir arsiv satig
diizenlemeye ve tiim
gelirini Women’s

Aid hayir kurumuna
bagislamaya karar
verdik. Karantina
stirecinde bir¢ok
iiziicii aile i¢i

siddet hikayesi
duyduk ve ihtiyac1
olanlara yardim edebilmek adina
bu organizasyona destek olmak
istedik. Miisterilerimizin ilgisi
bizi cok mutlu etti.

Londra merkezli bir markasiniz.
Sehir tasarim anlayisinizi
etkiliyor mu?

H.W: Londra cok kiiltiirlii bir yer.
Her giin bize tasarim konusunda
ilham veren sayisiz harika kadin
gorliyoruz, bir elbisenin uzunlugu
ya da bir paltonun oversized
kesimi konusunda esin
kaynagi olabiliyorlar. Tasarim
felsefemiz gercek kadinlar ve
glinlimiizde nasil giyinmek
istedikleri tizerine kurulu.
Bunedenle Londra’da olmak
bizim icin harika.

‘Clara ‘ elbise,
4700 TL.

‘Paloma’
bluz,
1700 TL.

‘Lana’ sort,
3200 TL.

Tim iirinler icin Tove Studio, Beymen; beymen.com.
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' | NE ALMALI, NE GIYMELI |
Saint Laurent

gozlik, 2.750 TL;
hazirlayan

TUGCE N. GURSOY

Loulou Studio
sort, 4.200 TL;

Ponponiere :
P louloustudio.fr.

kolye, 650 TL;
ponponiere.com.

2.400 TL; cultgaia.com.

Sort
S /aman

Isinan havalarin tadini
_sortlarinizla carpici S;S('fyrlcéaort;fy
gorunumler yakalayarak stellamccartney.com.
cikarin. Sikliginiza yeni '
bir boyut kazandirmak
icin deri modellerin

cazibesini kesfedin. Manu Atelier

¢anta, 3.450 TL;
manuatelier.com.

Mon Reve
earcuff, 370 TL;
shopmonreve.

Zeynep Arcay
sort, 9.750 TL; Salvatore Ferragamo
zeyneparcay. body, 6.380 TL;
com. salvatoreferragamo.
com.

Petar Patrov body,
3.550, Beymen;
beymen.com.

The Ruf sort,
3.200 TL, theruf.com.tr.

y

7
Red Valentino
./ | o=

sort, 6450 TL;

redvalentino.com.
9\4_}
Bottega Veneta terlik, \J

13.450 TL; bottegaveneta.com. | =



Konfor UﬂSUFU

Kendinizi rahat hissederken sikliginiza yeni bir boyut kazandirmak igin sezon
trendi bustiyerleri tercih edin.
Versace sa¢

57, 44) aksesuari, 2.249 TL;
J versace.com.

H&M
bustiyer,
190 TL;
hm.com.

\ i IE Ermanno Scervino
e E’?fg biistiyer, 2.690 TL,
mﬁg Vakko; vakko.com.

)\ ]

k]
=

Nili Lotan ceket,
9125 TL;
nililotan.com. )

AT
-_'I[:Jﬁlta[.ﬂ

e

Balmain sort, 12.999 TL;
balmain.com.

- i ; < Muse for All
G ¥ € ol e .’ ceket, 1.450 TL;

s 4 5 4 museforall.com.
& —— rl -

Linda Farrow gozliik,
8.120 TL;
int.lindafarrow.com.

~

Khaite bustiyer,
5.805 TL;
khaite.com.

Staud canta,
2225TL;
staudclothing.
com.

Saint Laurent sort,
5.250 TL; ysl.com.

bistiyer, 499 TL,;
network.com.tr.

Intimissimi ¥

bistiyer, Y
399 TL; if
instimissimi. Jacquemus
com. i sort, 2.200 TL;

jacquemus.com.

Ash terlik, 2.595 TL,
Vetrina;
vetrinaturkey.com.
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|nstant Sty|e

eni Slk

Ofis stilinize rahatlikla adapte edebileceginiz kumas sortlari kisiliginizi yansitan gomleklerle bir
arada kullanarak dinamik bir gorunum yakalayin.

r w

Rokh gomlek, 6.045 TL,
Vakko; vakko.com.

S Balenciaga
Jason Wu sort, % s, ’ sapka, 3.290 TL;
3425 TL; S balenciaga.com.
jasonwu.com. .

Max Mara sort,
2720 TL;

maxmara com

Twist gomlek, 259 TL;
twist.com.tr.

AIeX|s g mlek, 3.650 TL,
Vakko; vakko.com.

Elleme canta,

3790 TL; Acne Studios
elleme.com. sort,
b PiNED 3,055 TL:
fﬂ acnestudios.com.
4
Pinko ¢orap, 350 TL;
pinkoturkey.com.
Prada sort,

8105 TL;
prada.com.
Mcq Alexander McQueen

gomlek, 2.320 TL;
alexandermcqueen.com.

N\

adidas sneaker,
2150 TL;
adidas.com.

Miu Miu gomlek, 10.120 TL;
46 InSTYLE HAZIRAN 202! miumiu.com.



Vazgegi\mez enim

Bugulnlerde jean’ler yerini denim sortlara birakiyor.

Erdem crop
Ust, 8.280 TL;
erdem.com.

Agolde sort,
LII9 TL, Beymen;
beymen.com.

Mavi sort,
169 TL;
mavi.com.

See by
Chloé canta,
2550 TL;
chloe.com.

Charlotte Lebeck
kipe, 2.695 TL,
Vakko; vakko.com.

Dolce & Gabbana
bistiyer,
6.920 TL;
dolcegabbana.

Nanushka gézlik, 2.980 TL;
nanushka.com.

Twist bustiyer,
690 TL;
twist.com.tr.

Prada sort,
5.600 TL;
prada.com.

Levi’s sort, 699 TL; |
evis.com.tr.

, Versace terlik,
6.750 TL;

/ versace.com.
Jacquemus crop
Ust, 4.400 TL;
jacquemus.com.

OLIVIA CULPO

T by Alexander Wang crop Ust,
3.249 TL, Beymen; beymen.com.
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Zadig & Voltaire \*

bikini dstd, Ermanno Scervino

879 TL, bikini alti, ] bikini stii, 2.050 TL,
- 790TL bikini alti, 1.600 TL,
zadig-et-voltaire.com. Vakko; vakko.com.

S ey, St I s
T it =
= e

N ¥
\&’/ ‘::?j

¥ _—
Bt

Mara Hoffman bikini

VAHISI DO

Z ¥

| g o

o g

s é ".‘ H}_;J
il “\ /

Stella McCartney
bikini tstti, 2.035 TL,
bikini alti, 1.275 TL;
stellamccartney.com.

mal;l,gr%exsll(l)oer; Megi;SS%OTdLaléash mayo,
trnormaillot.com. . , beymen;
beymen.com.
(1]
4 e |
NG B

sta, 1.250 TL;
bikini alti, 1.300 TL;
marahoffman.com.

OYE Swimwear bikini —
takimi, 1500 TL; &b ""”i
oyeswimwear.com. /

Tory Burch bikini tst,
1.950 TL, bikini alt,
1750 TL;
toryburch.com.

e e N
Dolce & Gabbana %&;‘

mayo, 8.750 TL; P,
dolcegabbana.com.

Anais Margaux bikini

anaismargaux.com.

Eres bikini Gstd, 3.015 TL,

bikini alti, 2.950 TL;
takimi, 895 TL; eresparis.com. Lisa Marie Fernandez
bikini takimi, 3.350 TL;
lisamariefernandez.com.

SIR mayo,
1.550 TL,
Vakko;
vakko.com.

PatBO bikini Ustd,
1150 TL, bikini alti,
1150; patbo.com.

Burcu Esmersoy for
Ipekyol mayo, 900 TL;
ipekyol.com.tr.
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PASTIL YA/

Hunza G bikini takimi, * == Wies o Oséree bikini tak
. r ikini takimi,

1.609 TL; hunzag.com. Marysia bikini tisti, 3,55eo(§)eTL Bermen
1.225 TL, bikini alti, y '

1.225 TL, Beymen;
beymen.com.

beymen.com.

e
= - o

& Other Stories mayo,
600 TL;
otherstories.com.

Normaillot \ i{
mayo, 1.960 TL;
trnormaillot.com.

SAFINE ORGULERIN <

/) \
P.AR.O.S.H. mayo, J ot \
=X 1.835 TL; \
parosh.com. i
P

Missoni bikini {
takimi, 4.615 TL; 1
Cult Gaia bikini std, ' missoni.com. 3
1.445 TL, bikini alti, 1.450 TL; ; . 3 L3
cultgaia.com. Voen e @) Zimmermann bikini

takimi, 2.200 TL;
zimmermann.com.

N I
Ermanno ‘tﬁ‘r
Scervino mayo,
3.700 TL, Vakko;
N vakko.com.

Agent
Provocateur
bikini ustd,
1.560 TL, bikini
alti, 1.350 TL;
agentprovocateur.

Zimmermann bikini
takimi, 2.780 TL;
zimmermann.com.

Missoni bikini takimi,
3125 TL;
missoni.com.

com.

Fendi bikini takimi,
4.890 TL; fendi.com.

Moeva mayo,
3.500 TL;
moeva.com.
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OK AMACLI USTLER

i £
| WA
J\"’ U - (E‘h A N
Calzedonia bikini . : p
biljksi:mlijya‘lt?ﬁOTWI:L- i L i Leslie Amon bikini Gstd,
calzedonyia.com,y The Attico bikini Ganni bikini iistii, 1025 TL, 1.670 TL, bikini alt;, 790 TL;
4 takimi, 2.670 TL; bikini alti, 750 TL; ganni.com. leslieamon.com.
. > theattico.com.
i ZEUS+DIONE
bl bikini takimi,
1.850 TL;

zeusdione.com.

e

Amir Slama bikini

Self-Portrait bikini Zimmermann bikini
’ takimi, 3,970 TL;

usta, 1.560 TL, bikini takimt, 2.820 TL:

H&M bikini Gstd, 149 TL, Oysho mayo, K
Iy alt;, 690 TL; self- -
blklnl a|t|, 99 TL, hm4C0mA O;S?}g ;l—c|)_m portraitfstudio.com‘ Zimmermann.com. amirslamaAbrA
<

fh
| | I\
Vi Epe

Isa Boulder bikini Ustd,

Norma Kamali bikini Gst,
Christopher Esber bikini Ustu,
& Other Stories bikini Ustd, 2260 TL, bikini alti, 1530 TL, 1,050 TL, bikini alti, 820 TL;
Beymen; beymen.com. isaboulder.com.

300 TL, bikini alti, 250 TL;

otherstories.com.
- mf/ @y

el : e
4 ;l

1.200 TL, bikini alti, 950 TL;

normakamali.com.
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Missoni mayo, 4.000 TL;
missoni.com.
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IARKLI DOKULAR

3

Al

Leslie Amon bikini
Usti, 1.300 TL,
bikini alti, 555 TL;
leslieamon.com.

Moeva bikini takimi,
3.200 TL; moeva.com.

LilyandRose bikini takimi,
1.965 TL; lilyandrose.com.tr.

Anais Margaux
mayo, 995 TL;
anaismargaux.com.

i Mirela Cerica
mayo, 750 TL;

mirelacerica.com.tr.

KAHVERENGI VE OTES]

Johanna Ortiz bikini
Ustd, 3.200 TL, bikini
alti, 1.699 TL, Beymen;
beymen.com.

Andrea lyamah bikini BURBERRY

takimi, 1.670 TL; o
andreaiyamah.com. Burberry bikini tstu, 4.405 TL,
bikini alti, 3.860 TL; burberry.com.

The Attico
mayo, 3.600 TL;
theattico.com.

Eres mayo, 3.960 TL;
eresparis.com.

NFON RENK

Calzedonia bikini Gstd, 120 TL,
bikini alti, 10 TL;
calzedonia.com. .

Eres bikini Gstd, 2.030 TL,
bikini alti, 2.300 TL;
eresparis.com.

L]
Movom mayo;,
1.069 TL,; .
movomstore.com. Mara Hoffman mayo, 3.750 TL; ::hf)saZ(ggaOb?l'sLh
marahoffman.com. YO, £. )
Beymen; beymen.com.
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VAZGECIEMEZ SINAH

Anais Margaux mayo,
899 TL; anaismargaux.com. 5 L
Moeva bikini

takimi, 2.570 TL;

moeva.com. Sand & Blue bikini
takim, 1.700 TL;
sandandblue.com.

LilyandRose mayo,
2154 TL;

lilyandsrose.com.tr.

TEK OMUZ

~
‘ © Peony mayo, 1950 TL; 2

\\J i~

Self-Portrait bikini Gstd,

Ayje bikini takimi, 990 TL;
ayjeshop.com.tr.

Melissa Odabash bikini iisti, L0 TL, bikini alt, 700 TL;
1.040 TL, bikini alti, 1.040 TL, self-portrait-studio.com.
Beymen; beymen.com.
S Eres mayo,
Dodo Bar Or mayo, 2.250 TL; e 3500 TL;
dodobaror.com. - eresparis.com.

IARKLI DEROLITELE

W

Stella McCartney
mayo, 3.750 TL;
stellamccartney.com.

Anais Margaux mayo,
899 TL;
anaismargaux.com.

Agent Provocateur bikini Gstd,
1.475 TL, bikini alti, 1.275 TL;
agentprovocateur.com.

Ayje bikini takimi, 890 TL;
ayjeshop.com.

Normaillot
mayo, 2.100 TL;
trnormaillot.com.
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X |aj Dosya&
CIFT TON

Vakko mayo, 1.295 TL;
vakko.com.

Evarae mayo,
3.280 TL,
Vakko; vakko.com.

Vix bikini takimi, 907 TL;
vixpaulahermanny.com.

Solid & Striped Zimmermann
mayo, 1900 TL; mayo, 3.845 TL;
solidandstriped.com. zimmermann.com.

VKESIM

Zara mayo, 340 TL;
zara.com.

Oséree bikini takimi,
1.500 TL, Beymen;
beymen.com.

Mango bikini tistd, 250 TL,
bikini alti, 229 TL; mango.com.

March to Shine bikini
takimi, 1150 TL,
Beymen; beymen.com.

Mara Hoffman
mayo, 3.390 TL;

marahoffman.com.

Muse for All
bikini takimi,
1.350 TL;
museforall.

Zimmermann bikini
takimi, 3.025 TL;
zimmermann.com.

Movom bikini takimi,
Lisa Marie Fernandez 950 TL;
bikini takimi, 4.195 TL; movomstore.com.
lisamariefernandez.com.

(AR

Anais Margaux bikini
takimi, 879 TL;
anaismargaux.com.
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Kaftanlar I:()ra

Missoni kaftan,
6.500 TL;

missoni.com.

P .
arco LtKisl
Loewe pareo,
3.120 TL; loewe.com.

Marie France Van
Damme pareo, 5120 TL;

mariefrancevandamme.com.

Maria Lucia Hohan
kaftan, 3.750 TL;
marialuciahohan.com.

Camilla kaftan,
7550 TL;
camilla.com.

PatBO kaftan,

4050 TL;
petbecem E§r>(2)7lgjf|t'aLh Eres pareo, Michael Kors pareo,
etro.com. eresparis.com. 7.075TL;

michaelkors.com.

Jyumlu Konfor

Fine Living plaj havlusu, [70 TL;
=3 fineliving.com.tr.

\

Isabel Marant plaj
havlusu, 2.280 TL;

L ]
4 2 S
b T2 YA ,a"ﬁ’;.g isabelmarant.com.
0 ?h”."‘ L A
{".-

At (PN LW | O’ﬁ ;' = ol
[ "\;;“-_-, f ,?,f!-.." Chloé plaj havlusu, L %
. . N, 4.450 TL; chloe.com. " A

Valentino plaj
havlusu, 7160 TL;
valentino.com.

Tama Towels plaj havlusu, 180 TL;
tamatowels.com.
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|aj DosyaSI =

L] L] g L] L] L]
Ini | = IS¢ OcClnl
;J Tanti Ceramics kolye, =
= 630 TL; H
tanticeramics.com. —
okunuslar S e
5 :; elbise,
Q;:- 6.035 TL;
;-‘-,_,_ r cultgaia.com.
Hipanema bilezik, \ .
1150 TL, Beymen; ?
beymen.com. )
—\*sﬁ -',-ﬁ'f'rq"j. B
h r,‘.'l_n‘ili] || b,
\\' L"’L L‘P T Normaillot yelpaze,

1.0I5 TL; normaillot.com.

Burcu Esmersoy
for Ipekyol sac
aksesuari, 130 TL;

ipekyol.com.tr.

Emilio Pucci
elbise, 6.500 TL;
emiliopucci.com.

Volanté Design
kiipe, 400 TL;
volontedesign.com.

Catarzi canta, 2.049 TL,
Beymen; beymen.com.

La Double) canta,
3.000 TL;
ladoublej.com.

g

Lisa Marie Fernandez
elbise, 6.950 TL;
~ lisamariefernandez.com.
-~

Missoni elbise, 7.075 TL;
missoni.com.

Loewe canta,
7.890 TL;

loewe.com.

Isabel Marant sandalet,
4670 TL;
isabelmarant.com.

Manebi espadril,
1449 TL, Vakko; -=
vakko.com.

Vita Kin elbise,
Aquazzura terlik, 12.340 TL;
5.640 TL; aquazzura.com. vitakin.com.
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2 Benim Stilim

~ LES MERIMES MARKASININ KURUCU ORTAGI
IREM COPUROGLU FAVORILERINI PAYLASIYOR

RUJ SECIMIM
Yillardir vazgecemedigim,
dudagima dogal bir renk gérinimu
veren likit ruj Dior Addict Lip
Tattoo’nun 35| tonu.

FAVORI CANTAM
Biiyiik bir vintage
b ve ikinci el
tutkunuyum.
Bebegim gibi
baktigim vintage John
Galliano tasarimi
Dior ‘Saddle’ cantam
favorim!

Dior ‘Saddle’ ikinci
el canta,
2.473 Euro,
Farfetch;
farfetch.com.

329 TL, Sephora; sephora.com.tr.

@\ Dior Addict Lip Tattoo ruj, “ s 'w' '“. Ll

FONDA
Eglenceli, dans edebildigim sarkilari dinlemeyi
seviyorum. Bu aralar Yunan muzikleri ve
Polo&Pan’in Canopee sarkisini dinliyorum.
Canopee single, Polo&Pan, 1,49 TL;
itunes.apple.com.

< MARKA HIKAYESi
Les Merimes oncelikle ikimizin ama 6zellikle
ablamin sapkaya, benim de modaya olan
tutkumun birlesmesiyle ortaya ¢ikti. Markamizi
Ug yil once, Turk moda kiilturiinde ve
sektorinde sapkaya daha cok yer verilmesi
gerektigine inandigimiz icin kurduk.

DIJITALE GIRIS
Son aylarda kisisel

HAYATIMIN
FiLMi hesabimi cok az
Sevdigim o kadar kullanir oldum. Yeni -
cok film var ki... agtigim @maisoniro

adh moda blog'um,
ayni adli Insta

Yine de her sene
izledigim Holiday'in

yeri bir baska! ) * hesabim ve
Klise ama hayat SEZONA BAKIS @lesmerimes hesab
mucizelerle dolu, Sapkanin 6mrliik bir aksesuar olduguna tlm gunumu.ah fold.
yeter ki acik olalim. inaniyoruz. Yavas modayi destekliyor, Stiliyle bana ilham
koleksiyonlarimiza yeni pargalar eklemenin veren kisileri takip

ediyorum.

yani sira giincel tasarimlarimizi da her sezon
@blancamiro,

ayni heyecanla tekrar satisa sunuyoruz.

-

SEYAHAT ROTASI

En son Les Merimes icin Atina'ya seyahat Vazgecilmez modelimiz ‘Matira’ bu yaz @pernilleisteisbaek,
ettim. Beni her ziyaretimde en ¢ok oranin da cok seviliyor. Yeni siyah beyaz ‘Tulum’ @haileybieber,”
lezzetlerini, tarihini ve vizyonunu kesfetmek ve ‘Dioni’ modellerimiz ise umarim bizi ﬂh_oskel-sa-‘-
heyecanlandiriyor. Four Seasons Otelin Szledigimiz tatil rotalarina goturdr. @gilda
bunlardan ba

icindeki balik restorani byduleyiciydi, N R
yemeklerin lezzetini anlatama] SIK KULLANDIKLARIM Dioni’ sapka, 993 TL, Les Merimes;
Vintage ve modern lesmerimes.com.
parcalari bir araya
getirerek eklektik bir tarz e vara vimaa anTRe
yaratmak hosuma gidiyor. Jortew At

OKUMALISTEM =0 @blancamiro
Bugiine kadar en ¢ok

Yazlari PSC tisortlerimi HERETMENIM etkilendigim kitap
sort gibi basic parcalarla MORI'YLE 10 yil 6nce okudugum o
kombinliyor, tasarim i e Ogretmenim Mori ile
magazalarindan aldigim Sal Bulusmalari oldu. £
elbise ve tulumlarini .Ogretmemm Mori o
giymeyi cok seviyorum. ile Sali :il.;l:l:malan, s i
iso - - - o e
Pscvta'z?(':;:':: L ‘ Albom, Boyner . g i |
’ Y lari,
vakkorama.com.tr. o 28 Tf;ycllrr'.::m.tr. ? - -
..-' prrs b 6,] S
. AYAKKABI TERCIHIM iy - l, o'
SEVDIGIM MARKALAR Esprili markalar bana hep daha cool ve sempatik e ] ; | 4
Saint L. t Al d geliyor. Comme Des Gargons'un bileksiz siyah L -
\f\;’;ngall;;?;lyl\'laer);ig V:r Converse modelini adeta ayagimdan ¢ikarmiyorum. ( .
Zimmermann begendigim Comme Des Gargons Play Converse sneaker, ) BAKIM RUTINIM o
markalar arasinda. The ( | 1.490 TL, Shopi Go; shopigo.com. Cilt bakimimda birkag farkl markadan dogal icerikli

ve hayvanlar lUzerinde test edilmemis Grinler
kullanmaya 6zen gosteriyorum. Bu aralar favorim
Pelcare’in 2l giinlik detoks maske kiti ve jade roller.
Pelcare Glowing Solution Detoks Kiti, 361 TL,
Beymen; beymen.com.

Attico’nun tasarimlari
hayallerimi susliiyor.
Christopher Esber’in de A
giderek popiilerlestigini
diisunuyorum.
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YAZ MEVSiMi BOYUNCA GUZELLIK
RUTININIZIN PARCASI OLACAK
URUNLERI SIiZIN'ICIN DERLEDIK.

hazirlayan SELIN GATAY ERKMEN




“\liz

Cildi UV isinlarindan uzun stireli korumak

— C S us
icin tasarlanan bu kremin iceriginde
' yatistirici ve sakinlestirici ozellikleriyle
bilinen yesil cay, lavanta ve papatya 6zu
BEAUTY OMELETTE bulunuyor. Sicak havalarda asiri terleme

sebebiyle kaybedilen nemin cilde geri
kazandirilmasinda rol oynayan Urin, glinese
% bagli cilt lekelerinin olusumunu engelliyor.

Beauty Omelette Recover Suncreen
giines koruyucu, 280 TL; cosmetics.
beautyomelette.com.

KALKANI

Transparan dokusuyla
oldukga hafif bir yapiya
sahip Murad City Skin Age
Defense, 6zellikle hassas
ciltlerin kullanimina uygun.
Sehrin kirli havasina

karsi da cildi koruyan
krem ytzde 100 mineral
yaglardan olusuyor. Seftali
rengiyle cilde dogal bir
isilti katiyor.

IKISI BIR
ARADA

Cift etkili trinleri cok
seviyoruz. Oziinde

glines kremi olan Clarins
Dry Touch Facial, ayni
zamanda tam bir bakim
makinesi. Antioksidan
bitkilerle formiilize edilen
icerigiyle glin boyu cildi
nemlendirip arindiriyor.
Jelden yaga donen formulu ey ot
cilde yaslanma karsiti Viwge /Faie
bakim uyguluyor.

Murad City Skin Age
Defense giines koruyucu,
1.096 TL; yetkili
eczanelerde.

Clarins Dry Touch Facial
gines koruyucu, 380 TL;
beymen.com.

N —

\"’égan Oneri

Our Vegan Daily Sun Fluid Glow SPF 50+

Mineral filtrelerden olusan bu giines kremi cildi tahris etmeden UVA ve UVB
1s1nlarina karsi yliksek koruma sagliyor. Pembemsi tonu sayesinde cilt tonunu hafifce
esitlerken icerdigi renk pigmentleri ve niacinamid ile cilde 1s1lt1 katiyor. Kolay
emilen formiilii sayesinde esit bicimde dagilip sebum kontrolii yapiyor. Formiiliinde,
Hint lotusu, hibiskus ve Yosino kirazi 6zleri bulundugu icin cildi canlandirici bir etki
yaratirken siiper gida 6zlerinden brokoli ve kale ile antioksidan bakim sagliyor.

230,90 TL; korendy.com.tr.

Ciltteki gizgilerin belirginlesmesinde rol
oynayan faktorlerin basinda zararl gunes
isinlari geliyor. Daha geng bir gorunumin
sirriysa cilt tipinize uygun bir koruyucu
edinmekten geciyor. GlUnes koruyucularini
sadece guneslenirken degil her an
uygulamak gerektigini unutmayin. Cilt
tonunu dengeleyen Urlnlerle yaz boyu
makyajsiz ve isiltili bir ciltle gezin.

SPORTIF DOKUNUS

Islandikca cildi koruma etkisi artan
Wet Force teknolojisine sahip bu trin
aslinda glglendirilmis bir BB krem.
Cildin daha ¢abuk kurumasina olanak
saglayan Quick Dry ile ter damlalari
bolunup yayiliyor. Spor yaparken
de glzelliginden 6diin vermek
istemeyenlere hitap eden Urin yiksek
koruma faktori sayesinde glnes
isinlarini bloke ediyor. Kremin Ug farkl
tonu bulunuyor.

Shiseido Sport BB Cream Wet
Force/Quick Dry giines koruyucu,
360 TL; makyajtrendi.com.
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Criizellil

\iicut

Sortlar, askililar ve mini elbiseler
hazirlandiysa geriye bir tek
bronzlasmak kaliyor. Konforlu bir plaj
sonrasi deneyimi ve kalici bronzluk

icin inanilanin aksine glines koruyucu
kullanmak sart. Plaj ¢antanizin
vazgecilmezi olacak gunes koruyuculari
sizin i¢in bir araya getirdik.

o

EGZOTIK KOKU

Hindistan cevizi kokusuyla sizi
tropikal iklimlere gotiiren Estée
Lauder Bronze Goddess kadifemsi bir
bitise sahip. Cilt dokusunu aydinlatan
ozelligiyle UVA ve UVB isinlarina
karsi cildi korurken suya dayanikli
olusuyla da glin boyu etkili.

i#

A
FERAHLAYIN

Salataligin ferahlatici etkisini gines
kreminin iceriginde distiniin.

Korres Ginseng Hyaluronic Splash
icerigindeki organik salatalik 6z,
hyaliironik asit ve pantenol ile cildi
sogutup nemlendiriyor. Deniz suyu, isi
ve giinesin neden oldugu nem kaybini
gideriyor. Islakken dahi uygulanabilen
formallyle cilt tarafindan iz KORRES
birakmadan emiliyor.

SPF
Korres Ginseng Hyaluronic Splash 3 O
glines koruyucu sprey, 279 TL;

boyner.com.tr.

SN
SAGLIKLI BRONZLUK

Bronzlasma sirecini hizlandiran Bioderma
Photoderm Oil, hiicreden baslayan bir koruma
anlayisina sahip oldugu icin cildi bronzlastirirken
koruyor. Uriin transparan ve akiskan formiiliyle
pratik bir kullanim sunuyor. Kuru yag formuna sahip
oldugu icin yagl bir his birakmiyor. Urin(, iki saatte
bir yenilemek gerekiyor.

ESTEE LatDER

Estée Lauder Bronze Goddess giines
koruyucu sit, 169 TL; sevil.com.tr.

@

2

SPREY FORM

Tim cilt tiplerine uyum saglayan yapisiyla
radarimizda olan Mesoestetic Antiaging Body
Sun Mist icerdigi E vitaminiyle cilde bakim
yapiyor. Guglii antioksidan etkiye sahip sprey,
ultra hafif bir yapida. Ayrica urun, disarida
yapilan spor aktiviteleri sirasinda uzun sireli
koruma sagliyor.

Bioderma Photoderm Oil giines koruyucu yag,
274 TL; yetkili eczanelerde.

Mesoestetic Anti Aging Body Sun Mist giines
koruyucu sprey, 813 TL; yetkili kliniklerde.

\*’"é,qan Oneri

Lancaster Sun Se;sitive Oil Free Milk SPF 50

Lancaster bu sene bir yenilik yaparak vegan iiriinleriyle karsimiza cikti.
Sun Sensitive serisi temiz icerikleri ve doga dostu formiilleriyle hassas
ciltlere 6zel olarak tiretildi. Dogal kokenli patentli Sunsicalm Yatigtiric
Kompleks iceren iiriinler giines hasarlarina karsi koruma sagliyor.
Yiizde 50 geri doniistiiriilmiis plastikten {iretilen kremler ayni zamanda
okyanusa, denize ve mercan resiflerine zarar veren icerikler barindirmiyor.
360 TL; sephora.com.tr.
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BITKISEL OZ

Koruyucu kalkan gorevi goren hafif yapili yag,
T sacl ylang ylang ozleriyle hazirlanan balmumuyla
sariyor. Boylece, tuzlu veya klorlu suyun, kumun
EEmEn® ve UVasinlarinin zararliisinlarinin olumsuz
etkilerine karsi bariyer olusturup boyali saglarin
rengini korumasina yardimci oluyor.

— Klorane Sun Protective Oil with Ylang Ylang sa¢
koruyucu yag, 119,90 TL; yetkili eczanelerde.

HAVYARIN GUCU -~ %

Hem bakim hem de sekillendirme icin
tasarlanan sa¢ CC kremi, icerdigi havyar
Szleriyle saclarin kirlmasini dnleyerek MOISTURE
glclendiriyor. Isi ve UV korumasi saglayarak
yaz mevsiminin ginesli ve sicak havalarinda
saglariniza rahat bir nefes aldiryor. Kolay
taranan, puriizsiiz ve yumusak saclar igin
durulama gerektirmeyen bir bakim sunuyor.

Alterna Caviar CC Cream Replenishing
Moisture sac i¢in CC krem, 352 TL;
yetkili kuaférlerde.

dac

Deniz suyunun tuzu, havuzdaki

klor derken bir de glnesin yipratici
etkisiyle saclar yaz mevsimi boyunca
ozel bir bakima ihtiyac duyuyor. Tim
vucudunuzu gunesten korumak icin
ozen gosterirken saglarinizi ihmal
etmeyin. Mevsim boyunca ipeksi saclara
sahip olmak igin bizden ilham alin.

IPEKSI HIS

Cift fazl formuluyle iyice calkalandiktan sonra
kullaniimasi gereken sprey, ¢zellikle dalgali ve
kivircik saglarin sahillerdeki kurtaricisi oluyor.
Dalgalari belirginlestirken sagin kabarmasini
Onluyor, yasemin ve stimbiilteber kokulariyla
cigeksi bir dokunus sagliyor. 24 saat boyunca
elektriklenme problemini ortadan kaldirirken
kirilmalari engelliyor. iceriginde Hindistan cevizi
suyu, E vitamini ve UV filtresi barindiriyor.

Kérastase Soleil Huil Sirene giines koruyucu sprey
yag, 210 TL; yetkili kuaforlerde.

L

RENK KORUYUCU F‘* ﬂ\“

Saclarin beslenmesine yardimci olan
Balmain Sun Protection sag spreyi, boyali BALMAIN
saglarin renginin solmasina neden olan | """
isinlari bloke edip tuzlu ve klorlu suyun
etkilerini minimalize ediyor. Uruni, her
suya girisinizde tekrar sikkmaniz gerekiyor.

Balmain Sun Protection sa¢ spreyi,
249 TL; beymen.com.

\/egan Oneri

\.

Aveda Sun Care Protective Hair Veil
Formiillerini vegan dostu haline getiren Aveda, sorumlu {iretim ve sorumlu
paketleme bilinciyle hareket ediyor. Keklik tiziimii ve tar¢in kabugu
yaglarindan elde edilen UVA ve UVB filtreleriyle sac1 giinesin kurutucu
etkisine kars1 koruyan bu sprey suya dayanikli bir formiile sahip. Hafif
yapisiyla saclar1 agirlastirmiyor. Giinese cikmadan dnce ve giineg altindayken

nemli veya kuru saca uygulaniyor.
199 TL; aveda.com.tr.
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Criizellil

Bé\gesel

di\IN

Go6z cevresi, burun ve kulaklar glines isinlarina

daha dik bir sekilde maruz kaliyor. Yara ve

ameliyat izleri, dovmeler ve lekeli bolgelerde

gunes isinlari pigmentasyon problemine neden .
olabildigi icin bu dokularin renklerinde degismeler ¢
gerceklesebiliyor. Hassas bolgeler igin Ozel

gelistirilen formulasyonlara sahip Urinlerle

glnesten korkmaniza gerek kalmayacak.

TERMAL e 1

SUYUN GUCU 150¢  ISINLARI BLOKE EDIN

icerigindeki termal suyla cildi nemlendiren Yaralar giines isinlarina maruz kaldiginda
Avene Stick Zones Sensible, sadece cilt dokusunda iz birakiyor ve tam iyilesme
glinese degil cevresel faktorlere karsi da gosteremiyor. Uriage Bariesun Stick, glineste
koruma sagliyor. Tum ciltlerin kullanimina kalacak alani tamamen kaplayarak isinlari bloke
uygun olmasiyla dikkatimizi ceken uriin ediyor. Bu sayede yarali dokuda lekelenme

suya dayanikli bir formule sahip. meydana gelmiyor. Uriinlin, seyahat dostu
sekliyse her yere kolayca tasima imkani sunuyor.

Avene Stick Zones Sensible hassas L 1HSESSE
bolgeler icin giines koruyucu stick, 199 TL; Uriage Bariesun Stick yara izleri igin giines
yetkili eczanelerde. koruyucu, 95,20 TL; dermoeczanem.com.

DEKOLTEYE
OZEL

Parlama karsiti etkisiyle karma ve
yagli ciltlerin kurtaricisi olan Vichy
Ideal Soleil, dekolte bolgesine
sundugu yiksek korumayla gogiis
bolgesindeki kirisiklarin 6niine
geciyor. Glnes kaynakli erken cilt
yaslanmasina ve koyu lekelere
karsi cildi nemli tutarak daha saglik
ve geng bir goriiniim sunuyor.

DOVME BAKIMI —  *

Dovme uygulamasi sonrasi hassaslasan cildi

ve dovmenin rengini korumak icin mutlaka
glines koruyucu kullanmak gerekiyor. Suya ve
tere dayanikli stick formuyla cilt izerinde bir
katman olusturan Essayer Tattoo Sun Protective
Care, cilt dokusunun da daha hizli iyilesmesine
olanak sagliyor. Pro-Vitamin B5 icerigiyle hicre
canlihgini destekliyor. Aloe vera ve papatya 6zii
sayesinde cilt tahrisini énliiyor. Uriinii giinde iic
kere yenilemek gerekiyor.

Vichy Ideal Soleil yiiz ve dekolte
bolgesi icin giines koruyucu,
144,90 TL; yetkili eczanelerde.

Essayer Tattoo Sun Protective Care dovme icin
giines koruyucu, 125 TL; trendyol.com.

\""’egan Oneri

\.
Syorell Vegan Sun Protection
Yiizde 95 oraninda organik iceriklerden olusan bu krem, giinesin zararh etkilerini
azaltirken deniz canlilarinin korunmasina da katki sunuyor. Silikona alternatif olarak
dogal emolyentler kullanildig) icin siiriiliimii kolay. Ultra hassas bolgeler i¢in {iretilen
krem, MicNo parcacik boyutundaki ¢cinko oksitlerle inovasyon 6diiliiniin sahibi oldu. Cildi
nemlendirirken gozenekleri tikamiyor. Hos kokusu i¢in yiizde 100 dogal ugucu yaglar
barindiriyor. Atopiye meyilli agir1 duyarli ciltlerin kullanimina uygun.

192 TL; vegandukkan.com.
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LNes

SOHFEISI

Gunduz

plajlarda zararh etkenlerden

korunduktan sonra cildinizi ve

saclarini

zi korumaya devam etmek icin

gunes sonrasi bakim sunan Urunleri

guzellik
—~
ARINDIRIN

Ne kadar saglarinizi korumaya yardimci
Uriin kullansaniz da glinlin sonunda iyi
bir temizlik sart. Glines sonrasi sagi
zararli etkenlerden arindirmaya yardimc
olan Phyto Plage sampuani kuruyan sagi
nemlendiriyor. Bizden size bir kullanim
tlyosu, Uriini saginiza stirdikten sonra
iki ya da ti¢ dakika bekletin ki saglariniz
sampuanin nemlendirici etkisinden iyice
faydalansin.

NUXE
Huile Prodigieuse®

Mk pevives trapteal e
i (=111
Phyto Plage giines sonrasi bakim - R J

sampuani, 129,90 TL; yetkili eczanelerde. s

NEM BOMBASI —

Ciltle uyumlu ph degeri

ETKIN — =

BRONZLASMA

Uzun ve kalici bir bronzluk
hepimizin hayali. Giines
sonrasi bronzlugun kalicligini
artiran bakim kremiyle yaz
boyunca saglikli bir tene
sahip olabilirsiniz. Cildin
nemlenmesine ve yatismasina
da yardimci olan Griini banyo
sonrasi uygulamak gerekiyor.

Institut Esthederm Repair
Apres Soleil kalici bronzluk
saglayan giines sonrasi bakim
kremi, 319 TL;
dermokozmetika.com.

sayesinde cildi nazikge
temizleyen dus jeliyle
glines kremlerinden,
tuzdan, klordan ve kumdan
arinabilirsiniz. Rahatlatic
amber cicegi notalariyla en
hassas ciltlere bile uygun olan
Jowaé dus jeli ayni zamanda
cildin kaybettigi nemi geri
kazandiriyor. Uriin vegan,
dogal ve biyolojik olarak
¢ozillebilen iceriklere sahip.

Jowaé Hydratant
Relaxant dus jeli, 84 TL;
dermoeczanem.com.

W ENRE

rutininize ekleyin.

KURU YAG

Dogal kaynakli yliizde 100 bitkisel icerigiyle
favorimiz olan NUXE Huile Prodigieuse, cilt
tarafindan hizlica emiliyor. Yedi farkli bitkisel
yagdan olusan formiiliyle antioksidan bir
bakim sunarken catlak izlerinin gorunimini
de azaltmaya yardimci oluyor. Yiiz, vicut ve
saclarda kullanilabildigi icin oldukca pratik.
Seyahatlerde yaniniza sadece bu kuru

yagi alarak tim glines sonrasi bakiminizi
yapabilirsiniz.

NUXE Huile Prodigieuse kuru yag, 130 TL;
yetkili eczanelerde.

ONARIN—

Gun boyunca glines
altinda kalindiginda
kolajen ve elastin dokulari
zarar gorlyor, ciltte
elaksiyet kaybi yasaniyor.
Ince kirisikliklarin
belirginlesmesine neden
olan bu sorun igin
glineslendikten sonra
Lierac Sunific Premium
balsam yaslanma karsiti
bakim uygulayarak cildinizi
rahatlatabilirsiniz.

Lierac Sunific Premium
After Sun balsam, 189 TL;
yetkili eczanelerde.

Vegan Oneri

=4
Bade Natural Giines Sonrasi Aloe Vera Jel

Giinesin yarattig1 kizarikliklar: yatistirmaya yarayan bu jel antiseptik

ozelliklere de sahip. Ferahlatici ve sogutucu etkisiyle bilinen aloe

vera ayni zamanda yaniklar ve yaralar {izerinde de iyilestirici. Glin
boyunca serbest radikallere maruz kalan cildinizi rahatlatmak icin tiim
viicudunuza tiriinil iyice yedirmeniz gerekiyor.

129,90 TL; badenatural.com.
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Griizellik

\levsim HaZIFIIgI

Makyaj cantanizimevsim trendlerine gore yenilemeye ne dersiniz?
Yaz sezonu boyunca eslikciniz olacak Urunlerisizinicin sectik.

Hazirlayan SELIN CATAY ERKMEN
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1. Yeni Urunleri ambalajlarindan cikarip
temiz bir makyaj ¢antasina doldurma
hissi paha bicile-mez. Tek cantayla
yetinemeyenlerdenseniz dort parcadan
olusan bu makyaj ¢antasi tam size
goére. Victoria's Secret'in ikonik pembe
seritlerinden olusan Uc¢ ic canta ve seffaf
buyuk cantayi dilerseniz i¢ ice ya da
ayri ayri kullanabiliyorsunuz. Yaz tatiline
cikarken iyi bir eslik¢i olacak bu urunle
kozmetik ve bakim malzemelerinizi
yaninizda kolaylikla tasiyabilirsiniz.
Victoria's Secret ikonik Cizgili

4'u | arada kozmetik ¢anta seti, 619 TL;
victoriassecret.com.tr.

2. Carpici bakislarin olmazsa olmazi
maskaralar. Gozlerde dramatik bir etki
yaratan Smokey Eye maskara yogun siyah
pigmenti sayesinde kirpikleri uzatip hacim
kazandiriyor. Uzun sureli etkisiyle yenileme
gerektirmiyor. Uzun ve kalin firasi
sayesinde, kisa kirpikleri dahi dipten uca
tek seferde kiviriyor. Yogun gece makyaiji
yapacaginiz zaman birkag kat Ust uste
uygulama yapmanizi éneriyoruz.

Bobbi Brown Smokey Eye maskara, 225 TL;
bobbibrown.com.tr.

3. Makyajinizi bozmadan cildinizdeki fazla
sebumu dengelemeye yardimci yag kontrol
mendilleriyle yaz boyunca tazelenme hissini
yasayabilirsiniz. Ihtiya¢ duydugunuz her

an ciltte se-bumun yogunlastigi bolgelere
tampon hareketlerle mendili bastirmaniz
yeterli.

Beauty Formulas Yag Kontrol mendili,

16,95 TL; watsons.com.tr.

4. Sezonun giizellik trendlerinden renkli
eyeliner uygulamalari yazin vazgecilmezi
olacak. Ince, yumusak ucu sayesinde
bakislara derinlik katmayi kolaylastiran
Benefit They're Real! Push Up liner mat
bitisiyle dikkat ¢cekiyor. Suya dayanikli
formull sayesinde sicak havalarda akma
problemi yasatmayan eyeliner'in siyah
haricinde dort canli tonu bulunuyor.

Benefit They're Real! Push Up liner,
259 TL; sephora.com.tr.

B, UL & SHINE

5. Kisa sapiyla dikkat ceken firca,
makyaj ¢antasina kolaylikla sigiyor. Bu
sayede alandan tasarruf saglaniyor.
Lionesse Natural Bamboo kabuki firca
surdurulebilir ozelligiyle doga dostu bir
tavir sergilerken parlama karsiti, mat
bitisli pudranizi veya alliginizi sirerken
genis ucuyla Urunu kolayca uygulamaya
imkan veriyor.

Lionesse Natural Bamboo kabuki fir¢a,
39,75 TL; watsons.com.tr.

6. Birden fazla ozellige sahip urtinleri cok
seviyoruz. Nars Multiple ile yanak, dudak
ve g6z makyaji uygulamasi yapabilirsiniz.
Pembe tonlarinda sececeginiz bir

stick ile romantik ve feminen bir stil
yakalamaniz mimkdan.

Nars Multiple cok amaclh stick, 390 TL;
makyajtrendi.com.

7. Yizde 96’si dogal bilesenlerden
olusan Guerlain Terracotta, bronzlasan
cilde dogal bir isilti katarken
bronzlasmanin etkisini guclendiriyor.
Iceriginde bulunan Argan yagiyla cildi
nemlendiren Urunu isterseniz tum
yuzlnuze esit bir sekilde uygulayabilir
ya da sadece kontur yapabilirsiniz.
Guerlain Terracotta pudra,

570 TL; beymen.com.

8. Jel forma sahip bu primer 12 saat

yag kontroll saglamasiyla radarimizda.
Yze surdikten sonra pudramsi bir hal
alan Urinun igeriginde salisilik asit ve
cinko yer aliyor. Parlama karsiti etkisiyle
ciltteki kusurlu gortintmi flulastiriyor.
Karma ve yagli ciltlerin kullanima uygun
makyaj oncesi bazi hafif bir yapiya sahip.

Smashbox Photo Finish Oil & Shine Control
primer, 345 TL; smashbox.com.tr.

smashbox
PHOTO FINISH ’

) CONTROL

9. Giines kremleri yogun formdlleriyle
ozellikle yuz bolgesinde bazen

sivilceye neden olabiliyor. Bu ytizden
makyaj cantanizda mutlaka bir kapatici
bulundurmalisiniz. Istenmeyen lekeleri

ve kizarikliklari kapatan concealer'lar her
mevsimin kurtacisi. Tenle uyumlu hafif
yapisityla dogal bir bitis saglayan Sephora
Best Skin Ever concealer, cildi nemlendiren
26 farkli renk secenegine sahip.

Sephora Best Skin Ever concealer,
118 TL; sephora.com.tr.

10. Dudak kurulugu yalnizca kisin
yasanilan bir sorun olmadig icin yaz
boyunca onlari nemlendirmenizi
saglayacak urtnler tercih etmelisiniz.
Makyajin gizli kahramani olan rujlar,
dudaklariniza bakim yaparken onlari
renklendirip odak noktasi haline getiriyor.
Rihanna'nin kurucusu oldugu Fenty
Beauty'nin rujlari arasinda bizim favorimiz
Slip Shine Suga Kiss .

Fenty Beauty Slip Shine ruj,

229 TL; sephora.com.tr.
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KURULUS OSMAN DIZISINDE AYGUL HATUN ROLUYLE DIKKAT CEKEN BUSE ARSLAN'LA EVDE
HAZIRLADIGI BAKIM KURLERI, BESLENME TUYOLARI VE MAKYA| STILI HAKKINDA KONUSTUK.

Réportaj SELIN CATAY ERKMEN
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“ BENI YANSITAN O KOKUYU MAALESEF HALA BULAMADIM.

O YUZDEN YENI CIKAN PARFUMLERI HEP DENERIM. ILK
TERCIHIM ODUNSU KOKULARDAN YANA OLUYOR. DAHA

SONRA MEYVE VE CICEK”
Tom Ford Soleil Blanc EDP, 50 ml, 1.720 TL; sephora.com.tr.

uzellik rutini deyince akliniza ne
geliyor? Saglikli olmak, iyi uyku,
dogal 151k, temizlik. Bana gére mutlu
insan giizeldir bu yiizden melatonin,
endorfin, serotonin, dopamin gibi
hormonlar1iyi taniyip bu dogrultuda hareket
etmek gerekiyor. Boylece daha giizel, daha
mutlu biri olabiliriz. Dogru beslenmek de
onemli bir giizellik rutini. Sui¢cmek, hareket
etmek ve ruhu korumak... Cildim kuru oldugu
icin onu nemli tutuyor ve derinlemesine
temizliyorum. Bence cildi makyaj degil
yanlis temizlik ve bakim bozuyor. Yiiz iyi
temizlenirse ve ihtiyaci olan besinleri alirsa
makyaji da saglikla ve giizellikle tagir.
Kurulus Osman dizisinde Aygil Hatun
karakterine hayat veriyorsunuz. Birgok
aksiyon sahnesi mevcut dizide. Daha
once binicilik, okculuk gibi spor dallariyla
ilgileniyor muydunuz? Daha énce doviig
sporlarinailgim olmasina ragmen ders alma
firsatim olmamusti. Kurulus Osman dizisiyle
¢okuzun bir egitim alma sansim oldu. Doviis
sporlari olmasa da hayatimda spor hep
vard1. Kondisyonum saglam oldugu i¢in bu
egitimlere kolayca adapte olabildim.
Ask Yalani Sever dizisinde rastali saclari
olan Peri karakterine hayat vermistiniz.
Rastali saglari kullanmak kolay miydi? Ne
gibi zorluklar yasadiniz bu siirecte? Rastali
saclar1 kullanmak gercekten bir konfor
olsa dabakimive kurutmasi dabir o kadar
zor. Eger cok titiz biriyseniz, benim gibi t1§
ile yapilan dreadlocks kullanmaniz gerek.

BUSE'NIN OLMAZSA OLMAZLARI

1. DAVINES HAIR NOURISHING MASK
“Onarim 6zelligi sayesinde saclarim guclendi ve
ipeksi hale geldi.”

179 TL; sachane.com.

2. ESTEE LAUDER ADVANCED NIGHT REPAIREYE
GEL CREAM
“Gozalti yorgunlugunu ortadan kaldiriyor.”

565 TL; esteelauder.com.tr.

3. ESTEE LAUDER DOUBLE

WEAR FOUNDATION

“Uzun stireli kalici etkisi sayesinde tazeleme
gerektirmiyor. Sette kullaniyorum.”

395 TL; esteelauder.com.tr.

4.YVES SAINT LAURENT TOUCHE ECLAT
FOUNDATION

“Giindelik olarak tazeleyici ve nem saglayan 6zelliginden

Plastik bir ek sacla yapildig1 icin ve balmumu
kullamilmadigindan daha kolay bir kullanimi
oluyor. Kendi sa¢iniz rastanin icinde daha zor
kuruyor. Bende annemin lise doneminden
kalma bir mizampli makinasi vardi onun
icinde saclarimi kurutuyordum.
Beslenmenizle ilgili nelere dikkat
ediyorsunuz? Doktor kontroliinde,
hassasiyetlerime uygun sekilde beslenmeye
basladim. Kan degerlerimi 6l¢tiiriip buna
gore diizenliyorum beslenmemi. Siit ve siit
iirtinlerini hayatimdan cikarttim. Gluten
hassasiyetim oldugu i¢in gluteni de. Onun
disinda dengeli beslenmeye, saglikli olan
her seyden yemeye calisiyorum ve tabii

bol su tiiketiyorum.

icerisinde bulundugumuz siirecte evde
hazirlanan bir bakim ritiieli olusturdunuz mu?
Suna Dumankaya’nin bir kiiriinii sa¢ bakim
olarak uyguluyorum. Dékiilmeyi 6nleyen,

sac derisine ve sa¢in uzamasina faydali
birbakim. Isirgan otu ve defne yapragini
blender’dan geciriyoruz, iki corba kasig1 kadar
karanfil ekledikten kavanoza koyup tizerine
findik yag ilave ediyoruz. Kapagini kapatip
aliiminyum folyoyla sarip karanlik bir yerde
iki hafta bekletiyoruz.

Makyaj stilinizi nasil tanimlarsimz? Yok gibi.
Giindelik ve sade. Makyaji dogru yapmaya
0zen gosteriyorum. Yanlig makyaj insani
oldugundan daha farkli gésterebiliyor.
Oldugum gibi oldugum amabelirginlestirip
on plana ¢ikarmak istedigim yerleri biraz
vurguladigim bir stilim var.

Deuble Waear
Sy Paor Ml
ot g

it

dolay1 kullaniyorum. Su bazli bir tiriin oldugu igin yogun degil.”

390 TL; sephora.com.tr.

“Davetlerde uzun ve dalgali
sa¢ kullanmayi tercih
ediyorum.”

“Yaz mevsime gegerken
saclarimin rengini
actiriyorum. Guneste
acilmis gibi etki yaratan
highlight uygulamasi
favorim.”

“Kakiil cocuklugumda da
kullandigim bir modeldi.
Bu modeli Kocaman
Ailem 'deki Berrak
karakteri igin kestirmistim.”

“Koyu rengi, Vasif Ongoren’in
Oyun Nasil Oynanmali oyunu
icin kullanmistim. Kisisel
olarak bu renk uygulamalari
tercih etmesem de gozliik ve
sapka kullanmaya
bayiliyorum.”
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Criizellik

ILHAM KAYNAGI

Serra Oone

DOGAL CILT BAKIM URUNLERI SUNAN
MISBAHCE'NIN KURUCUSU SERRA GONEY
ILE MARKANIN KURULUSUNU, YENILENEN
YUZUNU VE SURDURULEBILIRLIGE
KATKISINIKONUSTUK.

Markanizin kurulus hikayesini anlatabilir misiniz?
Misbahce 2012 yilindakuruldufakat temelleri farkinda
olmadan1997 yilindaatildi. Cocuklugumdan beri gitti§imiz
Ayvalik’ta4000 zeytin fidani diktik ve kesifbasladi.
Zeytinyagiile baslayan seriivenimiz, zeytinyagi sabunu
tiretip kozmetige girmemizle devam etti, sonrasinda ozonlu
zeytinyagi tiretimiyle dogal kozmetik ve dermokozmetige
girmis olduk. Yeni markasiirecimizde semboliimiiz nesli
titkenmekte olan bir Bengal Kaplani. Misbahce, giiciinil
ruhundaki kaplandan aliyor. MB olarak, giizelligin sirrinin
dogadayattiginainaniyor ve onun bize hediye ettigi giicii,
tazeligive sifayileri teknoloji ve biyomiihendislikle elde
edilen dogal aktiflerle birlestirerek, hem kendimize hemde
dogaya iyi bakmay1 hedefliyoruz.

Yeni marka kimliginizle yurtdisina aciliyorsunuz. Bize
bu yeni kimlikten bahsedebilir misiniz? Kuruldugumuz
giinden buyanahep dahaiyiyi hedefleyen bir marka
olarak markamizi yeniliyor ve yeni, sik ve ekolojik
yiiziimiiz MB ile tiim diinyaya aciliyoruz. Dogay1ve dogal
yasamin ¢esitliligini korumay1 hedefleyen misyonumuz
1s181indayenilenen kimligimizle ambalajlarimiz artik
yiizde 100 geri doniistiiriilebilir veya geri doniistiiriilmiis
malzemeden oluguyor. Uretim siirecinden igerik
bilgilerine kadar kullanicilarimizla seffaflikla
paylastigimiziglevsel fakat sade formiillerimiz, yeni yalin
sise ve kutu tasarimlarimizla uyum sagliyor.

Misbahce olarak siirdiiriilebilirlige nasil katki
sagliyorsunuz? icinde yasadigimiz diinyayi sadece
korumaya calismak degil, toplu sekilde atacagimiz duyarh
adimlarlayeniden yapilandirmak gerektigini diisiiniiyoruz.
Topragl, suyu, ormanlari, insan ve hayvan haklarinidahaiyi
koruyup miisterilerimizi de bunatesvik etmek istiyoruz.
Bununicin geridoniistiiriilebilir cam ambalajlar
kullaniyoruz, baskili siselere gecisimizle yag ve su
gecirmeyen etiketlere veda ediyoruz, kargo asamasindacam
ambalajlarin kirilmamasiicin kullandigimiz naylon
pitirciklar yerine yiizde 100 geri doniistiiriilmiis kagittan
kutular kullanarak plastik kullanimini bitiriyoruz, tiretim
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alanlarimizdayenilenebilir glines enerjisi de kullaniyoruz,
tiretim atigimizi sifir mertebesinde tutarak karbon atigini
minimumda tutmaya 6zen gosteriyoruz.

Uretim sirasinda nelere dikkat ediyorsunuz?
Portfoytimiizdeki her bir iriin en taze bitki 6zleri, ileri
teknolojiyle elde edilmis aktifler ve bahcemizden gelen
zeytinyagiile atélyemizde el yapimiolarak iiretilerek
gururla sundugumuz son halini aliyor. Gelismeye y6nelik
hevesimiz, aragtirmalarimiz ve tutkumuzla
formiillerimiz her gecen giin biraz daha kuvvetleniyor.
Atolyemiz, antik caglara 6zgii eskiusul sicak islem sabun
yapim tekniklerinin otantik ve degerli ruhunu giintimiize
tasiyarak sentetik kimyasaldan uzak cilt dostu sabunlari
kullanicilarla, yliksek kalite dogal icerikler ve pratik doga
dostu ambalajlarlabulusturuyor.

Yaslanma karsiti bakim deyince aklimiza ne gelmeli?
Hepimizin korkulu rityasi haline gelen kirisiklik goriintimii
terimini MB olarak kucakliyor ve hepimizin oldugumuz gibi
glizel oldugumuz kavramiyla

bukonuyayaklasiyoruz. Bu _
alandakieniyiiiriiniimiiz, [
yaslanmakarsitibakimda

klinik sonuclariolan bitkisel {
aktifbilegenler ve antioksidan

ozellikli yliksek kalite

yaglardan olugan yag bazlibir '

serumolan Sikilastirici & 7 )
Yaslanma Kargit1 Konsantre. 4 A\
Icerdigi tath baklaaktifinin, P
45-65yasaraligindayapilan b
klinik sonuglarda cildiytizde '
92 oraninda sikilagtirdigy, cilt
sarkmalariniise ytizde 72
oraninda toparladigi
gozlemlenmistir. Yitksek
protein iceren bu aktif . ¢
dermisin esneklik ve sikilik '
kazanmasinayardimcioluyor.

Misbahce Sikilastirici &
Yaslanma Karsiti Konsantre,
420 TL; misbahce.com.tr.
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Criizellik

Creri Nazanm

DUNYAY!I ETKISI ALTINA ALAN COVID-19 SALGINININ YAN ETKILERINDEN BIR TANESI
DE TAT VE KOKU KAYBI. FARKLIHASTALIKLARA BAGLI OLARAK DA YASANABILEN BU
DURUMU DUYULARINIZI UYARARAK GERI CEVIREBILIRSINIZ.

Hazirlayan SELIN CATAY ERKMEN

Cevremizi, bes duyu organimiz sayesinde
algilayabiliyoruz. Koku ve tat almabubes
duyununicerisinde yer alan, birbirleriyle de
iligkili iki duyu. Bu sebeple, kokusunu
alamadigimiz bir yiyecegin tadinida
alamiyoruz. Korona’yabagli olarak gelisen
tat ve koku kayiplari uzun siirse de duyular en
sonunda geri geliyor. Sorunun altinda yatan
bagska sebepler de olabilecegi icin mutlaka bir
Kulak, Burun ve Bogaz (KBB) doktoruna
danismalisiniz. Koku ve tat kaybini geri
getirmenize yardimeci olacak tiiyolari sizin
icin derledik.

KOKU FGZERSIZI

Burnumuzun igerisinde binlerce koku reseptoru
bulunuyor. Farkli koku ailelerine tye olan
kokulari da bu sayede ayristirabiliyoruz. Nasil
vucudu guglendirmek igin spor yapiliyorsa

O I L PULLING kaybolan koku duyusunu yerine getirmek icin
de farkli kokulari koklayarak egzersiz

Tirkce’de yag cekme olarak adlandirilan bu yontem, yapmalisiniz. Nefesinizi yormadan, siklikla degil,
agizda ve dil uzerinde tat duyusunu etkileyebilecek derin ve uzun nefes alip vererek ¢alismalisiniz.
zararli bakterilerle mucadele etmek icin kullaniliyor. Her bir koku ile bir ya da iki dakika

Sabahlariag karnina, bir ya da iki tatli kasigi kadar calisabilirsiniz. Bu noktada farkl aromaterapik
Hindistan cevizi yagini agziniza alarak 20 dakika yaglardan yararlanip her bir yagin arasina en az
boyunca calkalayin. Eger bu yontemi ilk defa bes dakika koyabilirsiniz. Boylece, kokularin
deneyecekseniz bes dakika ile baslayip beser beser burunda birbirleriyle karismalarinin da dnune
ekleyerek devam edebilirsiniz. gecmis olursunuz.
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BUHAR BANYOSU

Yarim litre suyu genis bir tencerede kaynatin.
Suyunigerisine her birinden iki tath kasigi olacak
sekilde kekik, keklikotu ve biberiye ekleyin ve
sicakligiiceride tutmaniza yardimci olmasiigin
genis bir havlu yardimiyla basinizin Gzerinden
tencerenin de iceride kalacagi sekilde ortun.
Sicak suyun buhari etkisini kaybedene kadar
havlunun icinde nefes alip verin.

MIEKANIK
L TIMIZLIK

4 Serum fizyolojik veya benzer yogunluktaki

' burun iglerini yani sintsleri temizlemeye

', yarayan tuzlu su karisimlariyla burnunuzu
mekanik olarak temizleyebilirsiniz. Bu

' karisimlari eczaneden temin edebilirsiniz.

il

TAKVIYE GIDAIAR

Ozellikle A ve B kompleks vitaminlerinden tat ve
koku alma duyularini kaybettiginizde
faydalanabilirsiniz. Mineral ve vitamin agisindan
zengin yiyeceklere yonelmek de sagliginizi olumlu
etkileyerek vucut direncinizi arttiracaktir.

TARCIN ETKISI

Mikrop o6ldurucu etkisi bilinen targin tat alma
duyusunu zayiflatan dis cirumeleri ve dis eti
hastaliklariyla da savasiyor. Asiri miktarda
tuketmeden kendinizi sinirlayarak her gun bir cay
kasigi toz tarcini, bal ve sicak suyla karistirip icerek
agiz saghginiziiyilestirebilirsiniz.
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NUEVE COLLECTION, YAZ 202I COUTURE KOLEKSIYONU ANCESTRAL OPULANCE'LA
KOKLERIMIZDEN GELEN ZENGINLIGIN SANAL YANSIMASINDAN ILHAM ALIYOR.




Nueve Collection markasinin tasarimeisi
Rusen Denizlili, yeni koleksiyonunda
gecmisi giinlimiize getirerek sanal diinya ile
birlegtiriyor. Yaklagik bir senede hazirlanan
ve 45 parcadan olusan bu 6zel koleksiyon
antik yapilarin giiclii tonlarini, zengin
desen ve dokularini zengin el isciligiyle
bulusturarak markanin ¢izgisine dinamik
bir 6zgiinliik kazandiriyor. Koleksiyonda
Antik topraklarin kahve, zlimriit yesili,
giimiis ve altin tonlar: sanal diinyanin
dijital renkleriyle bir araya geliyor ve
Ortacag’dan moderne gecis yansitilirken
gecmisin ic korse ¢alisma teknikleriyle,
1s11t1li kumasglarin birlestigi g6z kamagtiran
parcalar 6ne cikiyor.

Cut-out detaylarin, asimetrik formlarin ve
volanlarin da kendine yer buldugu Ancestral
Opulance’da tiiller iizerinde kullanilan iri
payetler, kristaller, Swarosvki taslar ve ipek
organze detaylar goze carpiyor.




HAZAL OCAL

Nulis Sirlar

MAKYAJ ARTiSTi HAZAL OCAL ILE KARIYERINE
NASIL BASLADIGINI, UYGULAMA STILINi VE
SEZONUN TRENDLERINi KONUSTUK.

Kariyerine makyaj artisti Melis Tlkkili¢’a
asistanlik yaparak baslayan Hazal Ocal,
dortsenenin ardindan yalmzcaligmay1
tercih etmis. Bankacilik okuyan ancak bu

- HOTIC
" koleksiyon
~ cekiminden.

Mers cekimi
icin modeli
hazirlarken.

o

“En sevdigim makyaj
I} stillerinden biri olan
. sun kissed make up icin
miitkemmel bir tirtin.
Parmagimla yanaklara
uygulayarak glineste yanmig
bir goriintii olusturuyorum.”

atolyepatika.com.

“Tiim yiizii bronzlastirmak -y
icin fond6tenden veya f
nemlendiriciden sonraince bir &
sekilde uyguluyorumve sonug;
tatilden yeni donmiis gibi bir ’
bronzluk.”

Chanel Soleil Tan De Chanel bronzlastirici
makyaj bazi, 385 TL; sephora.com.tr.
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\_/ Atolye Patika Al Yanakhm krem allik, 55 TL;

“Benim makyaj bavulumun olmazsa olmazi.
Cildi fazla kapatma ihtiyact duymuyorsam
kesinlikle bu tirtinii kullaniyorum.”

Nars Pure Radiant Tinted Moisturizer renkli
nemlendirici, 395 TL; makyajtrendi.com.

meslegihicistemedigini fark eden makyaj
artisti,bagkane yapabilecegini

: sorgularken cocuklugundanberihayali
olanisiyapmayakarar verip bu alanagecis yapmis.
Cocuklugunu annesinin makyaj malzemelerinikaristirip
arkadaglarinamakyaj yapmakla geciren Ocal, makyaj
videolariizleyerek kendini gelistiriyor. Favorisiyse Lisa
Eldridge'in videolar1. En cok makyaj yapmak istedigi
kisinin manken Gisele Biindchen oldugunu séyleyen Ocal,
genel olarak az makyaj malzemesiyle uygulama yapmay1
sevdiginibelirtiyor. Kirmizi ruj kullanacaksa g6z makyaji
yapmamay1 tercih eden Ocal, “Buuygulamadaha cekicive
dengeli geliyor, bir yeri 6n plana ¢ikariyorsam diger

w kisimlarigeri plandabirakmak benim makyaj stilim,”

diyor. Birine makyaj yapmadan 6nce okisinin yiiziine
dikkatlice bakip hangi kismi6n plana cikarmaliyim diye
diistindtigiinii vurguluyor. Verdigi makyaj tiiyosu ise
kirpikleri kivirdiktan hemen sonra waterproof maskara
siirmek. Ozellikle Lancéme Hypnose Drama Waterproof
maskaray1 6neren Ocal'in bu sezon icin verdigi trend
alarmrysaminimal dogal allikuygulamalari, igiltilibronz
ciltlerve neon dudaklar.

“Makyajda taranmis kas benim y

icin ¢ok 6nemli. Kahei yapidaki "

bu iirtinii bulmak icin cok fazla

tiriin denedim.”
Benefit 24 Hour Brow Setter kas

b

“Islak bir makyaj
gortintimil icin golge ve
highlighter yaparken bu

tirtinii kullantyorum.”

Tom Ford Shade and llluminate
\ aydinlatici ve kontiir paleti,
590 TL; beymen.com.




BU YAZ HILTON'DAYIZ

Bir yildir ertelenen yasami Hilton Dalaman ile yeniden yakaliyoruz. Doga, spor, muzik, dans, wellness ve gastronomi
alanlarinda atolye ¢alismalari, sdylesiler ve etkinlikler ile dolu hafta sonlari Hilton Dalaman Sarigerme’de basliyor.

Akdeniz ve Ege’yi bulusturan dogas1 ve liiks
konfor anlayisiyla Hilton Dalaman Sarigerme
Resort & Spa’da bu yaz eglenmeye ve dolu dolu
yasamaya hazirlanin.

650 metre uzunlugundaki 6zel kum plaj, giin
boyunca 6zel servis almak isteyen misafirler icin
tasarlanan sahildeki Gazebo evler, aquapark,
tenis kortlari, cocuk kuliibii, mini ¢iftlik, 6000
m2 alana yayilan spa ile misafirlerini bekleyen
otelin acik biife hizmetinin yanisira sakin bir
ortamda yemek isteyenler icin yedi farkli a’la
carte restorani da bulunuyor.

GOL EVI KONSEPTI

Sade ve yalin bir stille tasarlanan Hilton
Dalaman Sarigerme Go6l Evlerindeyse doganin
dinginligini hissedeceginiz berrak bir gokytizii
ve yildizlar ile bulusacaginiz bir atmosfer sizleri
bekliyor. Tamami havuzla cevrili, kendilerine
ait 6zel iskelesi ve bahcesi bulunan Gol

Evleri, misafirlerin tiim konforu diistiniilerek
hazirlanan genis odalari litks ve konforu dogayla
ic ice deneyimlemeyi vadederken Hilton
Dalaman Sarigerme Resort & Spa’nin tiim
olanaklarindan yaralanmaya imkan taniyor.

ADVERTORIAL

HAFTASONU AKTIVITELERI

GASTROJAZZ

WEEREND :
3-6 HAZIRAN

Jazz ile gastronomiyi sentezleyen
miizik ve yemek workshop'lari bu
haftaya damgasini vuruyor. Ahmet
Glizelyagdoken ile Yigit Mirzaoglu'nun
Gastro-Jazz, Ahmet Giizelyagdoken ile
Hazer Amani'nin gastronomi tizerine
sohbetleri ve workshop'lari, Cem
Yilmaz ve Damla Ugurlutiirk’in UEFA
maclari ve Formula | Gizerine soylesisi
sizleri beklerken bircok konsepte
uygun canl muzik ve D) performansi
yine Hilton Dalaman’da yer alcak.

ESCAPE FROM

THE CITY :
10-13 HAZIRAN

Tarih boyunca insanoglunun

yoldasi olan sarabin oykdlerini
Levon Bagis'tan dinlerken

Hande Kazanova'dan gozylzi
enerjilerinin bizlere neler
anlattigini 6grenip nasil bir
donemden gectigimizi, nasil

bir doneme hazirlandigimizi
ogreniyoruz. Canli muzik ve DJ
performanslari, giinbatimi ve happy
hour etkinlikleri ile rahatlayacaginiz
bir program yine sizleri bekliyor.
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LUCUCU YAGLAR

ROSA DAMASCENA OIL
Gil suyu ile tonikleme yapildiktan sonra kullanildiginda cildin
yumusamasina ve nemlenmesine yardimci olan gul yag cildin elaktisiyetini
korumasini sagliyor. Evde spa deneyimi yasamak icin doldurulan kivetin
icerisine bir ya da iki damla eklendiginde hos kokusuyla rahatlama
sagliyor. Diinyadaki en yiiksek titresime sahip madde olan giil yagi enerji
rittellerinde kullanildiginda ruh halini diizenliyor.

gilsha giil yagi, 749 TL; store.gulsha.com.tr.

NELUMBO NUCIFERA OIL N

Yogun ciceksi kokusuyla dikkat ceken lotus yag, antioksidan ]&!ﬂ]ﬂ{l] Oil
ozelligiyle cildi temizlemeye ve zaman igerisinde kaybedilen isiltiyr geri L Yt Vg,
kazandirmaya yardimci oluyor. Uyku kalitesini arttirici etkisi sayesinde i

yatistirip dinginlestiriyor.
Rosece lotus ucucu yagi, 140 TL; magaza.rosece.com.

EUCALYPTUS GLOBULUSOIL «————>
Mevsim alerjilerin neden oldugu solunum yolu problemlerine ferahlatici
etkisiyle cdziim sunan okaliptus yagi, oksirigu de hafifletici 6zellige
sahip. Antiseptik etkisiyle viicuttaki iltihaplarla savasip 6zellikle yaz
mevsiminde sivrisinek ve boceklerin isiriklariyla baslayan kasinma
hissini ortadan kaldiriyor.

Alfheim okaliptiis yagi, 80 TL; alftheimaromaterapi.com.

<———— CANANGA ODORATA FLOWER OIL
Guneydogu Asya'daki yagmur ormanlarinda yetisen ve parfim agaci
olarak da bilinen ylang ylang agacinin gigeklerinden elde edilen bu
yag aromaterapide stres, sikinti, korku gibi duygularin yogun oldugu
donemlerde sakinlestirici olarak kullaniliyor. Sebum dengeleyici
ozelliginden dolay1 yagli ve sivilceli ciltlerin kullanimina uygun. Sac derisi
ve saclarda onarim ve denge saglarken ciceksi ve egzotik oldugu icin
hos bir koku birakiyor.
Homemade Aromaterapi ylang ylang yagi, 150 TL;
homemadearomaterapi.net.

ARDOM

VETIVERA ZIZANOIDES ROOT OIL
Alternatif tipta da kullanilan vetiver yaginin onarici etkisi bulunuyor.
Kirisiklik gorinimuna hafifletirken cilt yipranmalarini da diizenliyor. Cildin
daha parlak ve ipeksi olmasina yardimci olan Uriin, iz ve lekeleri ortadan
kaldiriyor. Hiperaktiviteye bagl dikkat eksiligini de kisiyi dinginlestirerek
yok ediyor. Tatl, odunsu ve kalici bir kokuya sahip.

H[‘]MF\\I\\IB ‘

Rosece vetiver yagl, 135 TL; magaza.rosece.com.
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SABIT YAGLAR

ARGANIA SPINOSA KERNEL OIL

edilen bu yag, ¢zellikle saclar Uzerinde onarici bir etkiye sahip.
Yipranan, hassas ve kuru saglari derinlemesine besliyor. Sacin
kabarmasini ve elektriklenmesini onliiyor. Islak ya da kuru saca

de damlatilabiliyor. Yiiz bakiminda lekeli ciltlerin aydinlatiimasi icin
kullaniliyor.

Homemade Aromaterapi Argan yagi, 120 TL;
homemadearomaterapi.net.

I OMEMAD] |

ARG MATERAR]

Colde yetisen maki turtindeki yesil yaprakli calimsi jojoba
bitkisinden elde edilen bu yag, karisim hazirlarken baz olarak
degerlendiriliyor. Yetisme kosullari geregi ¢cok iyi nem tuttugu

Spinosa agacinin meyve ¢ekirdeklerinin soguk preslenmesiyle elde

dogrudan uygulanabilecegi gibi kullanilan sa¢ maskelerinin icerisine

SIMMONDSIA CHINENSIS SEED OIL >—/

St satia Yo

: ;

Redi s i icin cildi besleyerek nem kaybinin 6niine geciyor. Antibakteriyel
Argania Spinsts ozelligiyle cildi makyaj kalintilarindan arindirmak icin iyi bir secim.
Kerunel Of

Arifoglu jojoba yagi, 74,95 TL; arifoglu.com.

COCOS NUCIFERAOIL «——>
Saclarin daha parlak ve canli gériinmesine yardimei olan Hindistan
cevizi yag, saclari giiclendiriyor. Ayrica cildin koruyucu bariyerini
de kuvvetlendiren iiriin, enflamasyonu azalttigi icin sivilce ve akne
probleminin 6niine geciyor. Yemeklerde de kullanilabilen bu yag
kalp sagligini destekliyor.
The LifeCo Hindistan cevizi yagi, 109,90 TL; thelifecoshop.com. ORGANIK
HINDISTAN
CEVIZI YAGT

J -

<—— PRUNUS AMYGDALUS DULCIS OIL
Saglikli, parlak ve puruzsuz bir cilt dokusu icin iceriginde bulunan
A, B, E vitaminleriyle cilde nem saglayan tatl badem yagy, 6zellikle
glines isinlarina uzun sureli maruz kalindiktan sonra hassaslasan
ciltte kullaniliyor. Tam bir anti-aging Uriini olan bu yag, ince
cizgilerin derinlesmesini 6nlerken koyu gozalti haklarina da iyi gelen
dogal bir makyaj temizleyicisi.

rr:I-.'L)'al*'n:e.-

TATLI BADEM () =
Misbahce tatl badem yagy, 160 TL; misbahce.com.tr. Q@ bade
natural
PERSEA GRATISSIMA OIL > | WorADo YAGI
Antioksidan etkisiyle cildin bagisikligini arttiran avokado yagi, Soguk Sekim

icerdigi D ve A vitaminleriyle kemikleri de giiclendiriyor.
Sindirim sistemini dizenleyip rahatlik hissi yaratiyor. Hafif yapili
oldugu icin kolay emilip yagh bir his birakmiyor. Ayrica, siklikla

su, kolonya ve dezenfektana maruz kalan ellerdeki kuruma Green Glaze
problemini ylksek oranda E vitamini bulundurdugu icin ortadan Pire Love £ The Plotisnd

kaldirmaya yardimei oluyor. .“--_____--/'

150 mie ¥
b AVOCADOD OIL

Cold Pressed

Bade Natural avokado yagi, 109,90 TL; badenatural.com.

Yag|ar| Ku”anlrken Bunlara lekat'

Ucucu (esansiyel) yaglar her zaman sabit (tasiyic)) yaglarla karistirilarak kullaniimali.

Ugucu yaglari birbirleriyle karistirirken her zaman bir bilene danisin.

Her yag suya damlatilarak igilemez, litfen doktorunuza danisarak uygun sekilde tuketin.

Bitkisel ve dogal olmalari bu tiriinlerin zararsiz oldugu anlamina gelmiyor. Ozellikle belirli hastaliklarda bazi bitkilerin
tuketilmesi ve kullaniimasi kesinlikle yasak.

Urtinlerin ambalajlari koyu kahverengi cam siseler halinde olmali.

Etiketlerin Uzerinde ylizde 100 saf ucucu yag agiklamasi mutlaka bulunmali.

o Uriinlerin hangi iiretim yontemiyle elde edildiginin etiketlerinde mutlaka belirtimesi gerekiyor. Damitma, soguk pres,
CO2 ekstresi veya ekstraksiyon yonteminin bildirilmesi 6nem tasiyor.

Oda sicakliginda, dogrudan giines almayan, kuru yerlerde saklanmalari gerekiyor.

Bitkilerin Latince isimlerinin de etiketlerin Uzerinde yazili olmasi da dikkat ediimesi gereken bir baska nokta.
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KREM
Havyar ozleri ve soya proteinleri
iceren krem viicudu nemlendirirken
ayni zamanda sikilastiriyor. Bitki
bazli bilesimi sayesinde sellit
olusumunu engelliyor. Gobek
bolgesi, kalga ve kol cevresine
dairesel sekilde masaj yaparak
uygulaniyor.
La Prairie Skin
Caviar Luxe
Souffle viicut *
kremi,
2125TL;
sevil.com.tr.

SHISEIDO

Advaricnd Body Crestor

Supiare Sy Moot
Morficton Congnnr MEnceE

Nt ARTLERL AT
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BENIM ICIN EN ETKILI

URUN HANGISI?

LOSYON
Vicut hatlarini
belirginlestiren
ve sarkan cildi
toparlayan Uriin
doku olusumunu
destekliyor. Kolajen

' sentezini artirdig

| icin cildin daha
gergin gorinmesine
yardimci olurken
cildi nemlendiriyor.
Daha yumusak ve
ipeksi bir cilt sunan
losyonu banyo sonrasi
uygulamak gerekiyor. -
MBR Cell Power
Firming viicut losyonu,
1.403 TL; beymen.com.

Gt domm
Firming Body Lotion

EL

Shiseido’nun Advanced Body Crelator
serisinden Super Slimming Reducer, viicudun
incelmesini saglarken seliliti onliyor. Cilt
tonunu duzenleyen jel, hatlarin yeniden
sekillendiriimesine yardimci olurken
formuliindeki yag yakici kapstllerle yag
birikiminin azalmasina yardimci oluyor.
Kafein kompleksi cilde kolayca nifuz
edip yagi parcalayarak serbest yag
asidine donusturlyor.

Shiseido Super Slimming Reducer

inceltici jel, 506 TL; makyajtrendi.com.

66! lami

\\n, nasil §e|<| lendireb

clik sonrasl yaptl‘glm

diyetin ardindan viicudumu
irim?

URUNLERE DESTEK OLARAK
NE YAPMALIYIM?

T “Hareketsiz kalmak ve normal hareket

temposundan uzaklasmak viicutta
ciddi oranda kilo depolanmasina,
viicudun belki de her zamankinden
farkl bir sekilde deforme olmasina
sebep oluyor. GUnumiizde her konuda
pratik tercihler yapiyoruz. Yag
yakarken, kas yaparken ya da kilo
verirken herkes ayni beklenti
icerisinde; hedefe hizla ulasmak. Onda Coolwaves ve
Schwarzy kombini, tiim viicudu hizla toparliyor. Hizli ve
etkili sonuclar alarak sekillenmek ve eskiformunuza
donmek igin bu iki yeni nesil uygulamayi bir arada
oneriyoruz. Onda Coolwaves ve Schwarzy, 6zel tedavi
protokollerinin sinerjik kullanimiyla yag ve seliilit
problemiyle savasirken kas gelistirme ve iyilestirme yoluyla
kisilerin vicutlarinin yenilenmesini sagliyor. Onda
Coolwaves, lokalize yag ve seluliti etkili bir sekilde
azaltirken Schwarzy tedaviyi destekleyerek viicudu
toparliyor. Schwarzy'nin diger kas gelistirme
uygulamalarindan ti¢ farkli tedavi protokoll bulunuyor:
Aerobik Mod lipid (yag) azaltimina yonelik kas gelistirmeye,
Sekillendirme Modu kas tonunu iyilestirmeye ve
gliclendirmeye, Giclendirme Modu kas giiciini ve kas
hacmini artirmaya yonelik kas calistirmaya yariyor. Bu
yuzden kisi, hem lokalize yag ve selilitlerinden kurtuluyor,
hem de tedavisi yogun ve dogru bir egzersiz ve spor
programiyla desteklenmis oluyor. Schwarzy tarafindan
uyarilan kaslar, ayni zamanda yaglarin metabolizmasini
hizlandiriyor. Onda Coolwaves klinik ¢alismalarla bilimsel
olarak da kanitlanan medikal mikrodalgalar sayesinde
agrisiz bir sekilde yag secici olarak eritiyor ve selliti
cozerek tedavi ediyor ve hizli bir kilo kaybini tetikliyor.
Islem ayni zamanda cildi sikilastiriyor.”

—Karyopraktist Giiray Akar, (0212 279 75 75).
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7 Catering'in kurucusu Ebru
Erberdi'yle butik catering hizmeti,
sunumlarda kullanmayi tercih ettigi
parcalar ve sezonun davet trendleri
hakkinda konustuk.

2000 yilinda, otelcilik sektorinde
baslayan kariyerine ara vererek
kendi isini kurmaya karar veren Ebru
Erberdi, girisimcilik ruhu ve otelcilik
sektorunde kazandigi tecrubeyle
2006 yilinda catering isine girerek 7
Catering firmasinin temellerini atiyor.
Basta 7 Light Forever ve 7 Catering
adi altinda, iki farkli kolda hizmet
verirken 2018 yili itibariyle sadece 7
Catering olarak yoluna devam ediyor.
Erberdi, organizasyon anlaminda
yemekten cicege, muzikten fotograf
cekimine kadar her tirlG hizmeti
musterilerine kisiye 6zel olarak
verdiklerinin altini ¢iziyor.

Yemek kiiltiirii izerine yaptiginiz
seyahatlerin, 7 Catering markasini
olusturmanizda katkisi oldu mu?
Kuskusuz. Yemeklerin kitaplardan ogrenilemeyecegini ve
sosyal medyadan recete ¢ozllemeyecegini disunuyorum.

Lezzetleri yerinde tatmak birgcok seyi ayirt etmeyi kolaylastirir.

Catering isinde otorite olmak sadece sef olmaktan ge¢miyor.
Bir yemegin hazirlanisi, sunusu ve organizasyonu anlaminda
bir bilgi birikimi gerektiriyor. Dolayisiyla bu anlamda yurtdisi
seyahatlerim farkli bilgileri harmanlamami sagladi.

Butik catering hizmeti veriyorsunuz. Bu hizmet neleri
kapsiyor? 7 Catering; butik yemek servis ve organizasyon
hizmeti veren bir isletme. Organizasyon sahibine uygun menu
calismasi yapip tadima davet ediyoruz. Bu sayede kisinin agiz
tadina uygun lezzetler yaratabiliyoruz. Menuye ve etkinlige
hakim, giilerylzlii servis calisanlarina sahibiz. Organizasyonun
A'dan Z'ye tiim detaylarinin incelikle ve 6zenle calisildigi bir
hizmet anlayisimiz var.

Diizenlediginiz organizasyonlarda sunumlari
hazirlarken nelere dikkat ediyorsunuz? Sirketimizde
yemeginden cicegine, muziginden fotografina her turlu
hizmeti kisiye ozel olarak veriyoruz. Bunu yaparken de
deneyimli, dinamik, giler yUzlG ekibimizle iki kisi veya

500 kisiye de ayni nizam ve Ozenle
musteri memnuniyetini esas aliyoruz.
Sunumlarimizda hangi markalari
kullanmay: tercih ediyorsunuz? Fransiz,
[talyan, Ingiliz ve yerli markalari sik¢a
kullaniyoruz. I5 senelik butik catering
tecribemizle toplamis oldugumuz
koleksiyon malzemelerimizle davetlere
soluk kazandiriyoruz. Catering denince
akla tekdiize yemek servisi geliyor, biz kisiye 6zel sofralari

ve yuksek kalitede davetleri 6zel markalarin malzemeleriyle
yaratiyoruz. Christofle, Royal Albert, Herend Porselen,

Saint Louis, Murano, Moser, Dresden, Sevres, Meissen,
Limoges ve Christion Dior gibi markalarin tiriinleri sunum
koleksiyonumuzda yer aliyor.

Bu sezon yiikselen davet trendleri arasinda neler var?

Son birkac senedir evlerde Hint, Meksika ve Thai mutfaklari
¢ok trend... Dinya mutfagina cok hakim olmamiz ve dunyayi
surekli geziyor olmamiz bize arti deger katiyor. Bunun

yani sira sirket davetlerinde saglikli mentilerin, glitensiz,
sekersiz gidalarin, lezzetli ve glizel sunumlarla birlikte
populerlestigini gorlyoruz.

Pandemi ile birlikte degisen talepleri nasil
karsiliyorsunuz? 7 Catering Organizasyon olarak
calisma bicimimiz elbette ki degisti. Pandemi dolayisiyla
kalabalik davetlerin yerini kisith sayida insanla bir arada
olmak isteyen, ayni zamanda 6zel hazirlanan yemekler
yiyip ozenli sofralarda vakit gecirmek isteyen musteri
kitlemize hizmet eder olduk.




siizellik

NATUREL
DOKUNUS

Sag bakiminiza dogal Urunleri
dahil ederek yaza hazirlanin.

hazirlayan SELIN CATAY ERKMEN

Bakim rutininin en eglenceli
adimini maskeler olusturuyor.
Sephora Collection besleyici

sa¢ maskeleriyle yipranan
saclara kaybettigi nemi geri
kazandirmaya hazirlaniyor. Yiizde
91 dogal malzemelerle formiile
edilen seride bizim favorimiz
greyfurtlu maske. Sagi yumusatip
1silti kazandiran bu maske gece
yatarken kullaniliyor.

Sephora Collection besleyici
sa¢ maskeleri, 34,90 TL;
sephora.com.tr.

; Defne, biberiye, adacayi ve
lavanta suyundan olusan Abtira
Maquis, saca gli¢ kazandirirken
yumusatan bir sa¢ tonigi. Farkli
R AHA asitlerinin birlesmesiyle
olustugu icin sag derisini arindirip
WALl ph dengesini korumaya yardimci
" oluyor. Uriin ayrica, sag uglarini da
yipranmalara karsi koruyor.

\ . . Abtira Maquis sac tonigi,
_— 120 TL; abtira.garden.

Yenilenen vegan formiiliiyle
dikkatimizi ceken Sugabear Vitamins,
katki maddesi igermiyor. Biotin ve
vitamin kompleksiyle sacin kalitesini
artirmaya igeriden destek oluyor.
Formiilinde hormon barindirmadigi
icin viicudun baska bolgelerinde
tuylenme problemi yaratmiyor.

Sugar Bear sa¢ vitamini, 429 TL;
guzellikcok.com. TR P

We Are Paradoxx Texture Salt Spray,
Kelt deniz tuzu iceriyor. Esnek dokulu,
hacimli dogal plaj dalgalari yaratmaya

a yardimci olan sag sekillendiricinin
L formilinde keciboynuzu bali ve
P AEicH 1sirgan otu var. Urlin yiizde 88 dogal

icerikleriyle paraben, siilfat ve mineral
yag barindirmiyor.

We Are Paradoxx Texture Salt
g Spray hacim veren tuzlu sac
PR B sekillendirici, 265 TL; beymen.com.
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Caudalie gecen aylarda yeniledigi Vinosource
ailesine yeni bir Uye kazandiriyor. Uzim suyu
iceren jel nemlendirici karma ve normal ciltlere
hitap ediyor. Hafif yapidaki bu krem kolaylikla
emiliyor. Formulindeki aloe vera ile ciltteki
gerginlik hissini azaltip rahatlatiyor. Sicak yaz
aylarinda yaglanma problemine neden olmadigi
icin glindiiz ve gece kullanilabiliyor.

Caudalie Vi ce Hydra jel
230 TL; tr.caudalie.com.

|E |

LABORATOIRES CAMBNATOIRES

LIERAC LIERAC

e ARKESKIN [our
" CREME CONFORT REEQUILIBRANTE. ’
VISAGE & COU

lendirici,

ARKESKINEuT

FLUIDE
NUTRI-REDENSIFIANT
VISAGE & £OU

OLGUN CILTLERE

O/I']

Lierac, menopoz déneminde cildin biyolojik
ritmini bozan hormonal degisimleri
inceleyerek gelistirdigi Arkéskin serisini
sundu. Viicudun kimyasal ve hormonal
tiretim metabolizmasini 24 saatlik dongi
boyunca diizenleyerek cildi dengeye
kavusturan ve daha siki, hacimli bir gériiniim
vadeden seri, hormonal yaslanma karsit1
bakimda 6ncii olarak aksiyon aliyor. Uriinler
ylizde 96 dogal icerige sahip.

Lierac Arkéskin gindiz kremi, 359 TL ve
gece kremi, 369 TL; yetkili eczanelerde.

D(‘nlz(kn (J(‘lCﬂ ( JUC

Yazla birlikte kuvvetlenen UVB 1g1nlari,
cildin kolajen olusumunun azalmasinda rol
oynayarak, erken yaslanma belirtileri ve

ince kirigikliklar gibi bircok cilt problemine
neden oluyor. Zade Vital Marine, cilde
kolajen destegi verirken formiilasyonunda
bulunan 6zel bitkisel yaglarla giinesin zararl
1s1inlarindan koruyor. Denizden gelen glizelligi
cilde yansitan kolajen iceriklerinden olugan
serinin kapsiil, icime hazir siv1 flakon ve toz
sase olmak tizere ii¢ farkli formu bulunuyor.

Zade Vital Marine Collagen + Hyaluronic Acid 28'lik
kolajen sasesi, 499 TL; yetkili eczanelerde.

SEBUM |
KONTROLU

Formulu Dermatolog Dog.
Dr. Yasemin Oram tarafindan
gelistirilip Fransa'da lretilen
Propia Urunleri, sivilce
olusumuna karsi G¢ adimli

bir cilt bakim rutini sunuyor.
Yagli ve akne egilimli ciltlerin
glnlik kullanimina uygun sivilce
karsiti ylz yikama jeli, sivilce
karsiti glinlik nemlendirici
spfl5 ve sivilce karsiti gece
bakim kreminden olusan
serisi ProperCare patentiyle
sebum Uretimini duzenliyor.
Gune baslarken Adim | ile
cildinizi arindirip, Adim 2 ile
nemlendirin. Uyku oncesi

ise Adim | ile temizlediginiz
cildinizi, Adim 3 ile yenileyin.

Propia Bakim Seti, 299 TL;
propia.com.

YAZ
AKSAMLARI

Birden fazla tonu icinde barindiran
far paletleri 6zellikle seyahatler
sirasinda pratik bir kullanim saghyor.

Yaz tatiline cikarken isiltili, bronz ve
altin tonlarinda géz makyaji yapmanizi

saglayacak dokuz farkli ton barindiran

Nars Summer Solstice Eyeshadow Palette

ile stilinizi ylkselten carpici bakislar
yaratmaniz olasi. Ayrica sezon trendlerine
g6z kirpan pembe tonlariyla romantik
dokunuslar yaparak ¢zel gecelere
hazirlanabilirsiniz.

Nars Summer Solstice Eyeshadow
Palette far paleti, 550 TL;
makyajtrendi.com.
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DOGAY\ KAIK

“Bir tonik, bir fidan” kampanyasiyla dogadan
aldig1 ilhami tekrar dogaya geri vermeyi
hedefleyen Klairs Daily Skin serisinde bulunan
iki tonikten birini aldiginizda marka sizin
adiniza TEMA Vakfi'na bir fidan bagishyor.

Cildi yatigtirip detoks etkisi gosteren yesil cay
Hydrating Water’la cildinize nem ve antioksidan
takviyesinde bulunabilir veya Softening Water'in
icerigindeki salatalik suyu ile cildinize ferahlik
hissi kazandirip AHA tiirevi sitrik asit ile nazik¢e
cildinizi 6lii derilerden arindirabilirsiniz.

Klairs Daily Skin Hydrating Water ve Softening Water
tonikleri, 298,90 TL; korendy.com.tr.

= i

Réve de the

CREME RAFFERM TONFINTE
NUXE Hgsf"qu R
b d BAVextrait Dlha\"_l‘l
0t TONING FIRMING CREAM
Y e om
RWith green TR BkIFES i

SIKILASIN

Zengin bir antioksidan kaynagi olarak bilinen
yesil caydan alinan ilhamla sunulan yeni NUXE
Réve de Thé serisi misk ve odunsu notalarla
glclendirilen bir kokuya sahip. Bizim radarimizda
~ seride yer alan sikilastirici krem bulunuyor.
Icerigindeki yesil cayin yani sira cavdar 6zleriyle
cildi ferahlatarak buz kup etkisi yaratan krem
cildi nemlendirip elaksiyet kazandiriyor. Her giin
duzenli olarak kullanildiginda viicutta sikilastirici
bir etki gosteriyor.

NUXE Réve de Thé sikilastirici krem, 300 TL;
yetkili eczanelerde.
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CARPICI DUDAKLAR

Yaz sezonunun canli ve dinamik enerjisini dudaklariniza yansitin. Yogun
pigmentasyona sahip yapisi ve besleyici icerikleriyle dikkatimizi ceken Flormar
Color Master Lipstick serisinde 16 farkli renk tonu bulunuyor. Rujlardan
hangisinin size yakisacagini bulmak icin Flormar Sanal Makyaj uygulamasini
indirip kendi fotografinizi ylikleyerek triinln tim renklerini tizerinizde sanal
olarak denemeniz mimkiin.

Flormar Color Master Lipstick ruj, 49,99 TL; flormar.com.tr.

|§||t|||
Ciorinim

Yaz aylarinda giines isinlarindan ilham alan

isiltil ve bronz bir cilt gorinimi bu yilin da
vazgecilmezlerinden. Vegan irinleriyle 6ne
¢ikan Yaemina Beauty’nin Needed Makyaj
Koleksiyonu'nda bulunan Electricity likit aydinlaticiy
isterseniz daha bolgesel ve yogun bir etki icin tek
basina ya da fondéteninizin igerisine karistirarak
hafif ama saglikli bir cilt dokusu elde etmek
icin kullanabilirsiniz. Uriiniin iki farkli tonu
bulunuyor.

Yaemina Beauty Needed Electricity
likit aydinlatic, 149 TL;
boyner.com.tr.

YENI i$ BiRLIGI

90'li yillara damgasini vurup ginimuizde popdlerligi
hala devam eden sitcom dizisi Friends'in uzun

bir aradan sonra 27 Mayis'ta yaptigi geri donus
diziyi tekrar glindeme tasidi. Dizinin ikonik
karakterlerinden ilham alinarak tasarlanan
Revolution X Friends Koleksiyonu hem vegan hem
de hayvanlar Uzerinde test edilmeden Uretiliyor.
Far paletlerinden rujlara, makyaj cantasindan kagit
maskelere kadar genis bir iiriin yelpazesi barindiran
seride Uriinlerin ambalajlari sayesinde kendinizi
dizinin setinde hissetmeniz mimkin. Gézenek
sikilastirici Monica Niacinamid Sheet Mask favorimiz.

Revolution X Friends Monica Niacinamide Sheet Mask
kagit maske, 39,95 TL; watsons.com.tr.




EDiTORE SORUN @

Sizden

GG‘QH‘QF

BAKIM RUTINLERINDEN CiLT
PROBLEMLERINE, SAC TRENDLERINDEN
MAKYA| TUYOLARINA MERAK
ETTIKLERINIZi SIZIN iCIN YANITLIYORUZ.

hazirlayan SELIN GATAY ERKMEN

YAGLI CiLT TiPINE
SAHIBIM.

YAZ MEVSIMINDE

NASIL BiR BAKIM
UYGULAMALIYIM?

Cildin fazla yag Uretmesiyle birlikte
gozenekler tikanir. Gerekli temizlik
yapilmazsa biriken yaglar akneye

ve sivilceye donusur. Yaz aylarinda
terlemenin de siklasip artmasi
komedonlarin yani beyaz ve siyah
noktalarin tahrisine ve buna bagl olarak
da ileriki asamada lekelenmeye sebep
olur. Bu sebeple temizleme kopukleri cilt
bakim rutininizde mutlaka bulunmali. Sabah
ve aksam, makyaj yapin veya yapmayin,
cildinizi kopUk formdaki bir temizleyici ile
arindirin. Hyaltronik asit icerikli Grinlerin
de gozenekleri sikilastiran etkisi goz
onuinde bulunduruldugunda toniklerinizin ve
nemlendiricilerinizin iceriginde bulunmasinin
faydasi olacaktir. Jel veya su bazli glines
koruyucular kullanmayi tercih etmelisiniz.
Kil maskeleri de bir baska kurtarici.
Haftada bir kil maskesi yaparak cildinizde
derinlemesine bir temizlik saglayabilirsiniz.

"

Nanoasia Nanodessert temizleme kopiigi,
345 TL; nanoasia.com.tr.

SEZONUN ONE CIKAN SAC
MODELLERi NELER?

Sari saglar sezonu domine etmeye hazirlaniyor. Tek ton, highlight uygulamasiz,
canli sarilar icin ihtiyaciniz olan tek sey cildinizin alt tonuyla uyumlu bir renk
yakalamak. Renginizi belirlediyseniz sira stilinizi ylikseltmenize yardimci olacak
balon orgtileri denemekte. Pratik olmasi sebebiyle herkes tarafindan kolaylikla
yapilabilen bu model icin ihtiyaciniz olan tek sey renkli ince lastikler. Ister
saclarinizin on tutamlarina, ister tepeden at kuyrugu yaptiginiz saclarinizin
uglarina ya da ortadan ayirdiginiz saglariniza uygulayacaginiz bu modelle
glindiizden geceye uzanan bir stile sahip olabilirsiniz. Daha orijinal bir tarz
icin Prada podyumlarina ilham veren Hime kesimini deneyebilirsiniz. Saglarin
arkaya dogru uzun birakildigi, onlerde ise kalin bir tutam seklinde keskin hatlarla
elmacik kemigi hizasinda kesildigi bu modelle 202| yazina “Merhaba,” deyin.

Blackpoint ince lastik perma toka, 25 TL; hepsiburada.com.

TERLEME SORUNUNA
BOTOKS UYGULAMASI
COZUM SUNAR MI?

Yaz mevsimiyle birlikte artan sicak
viicudunuz Gzerindeki olumsuz
biri olan terlemeyi azaltmak ici
botoks yontemini bir uzman
deneyebilirsiniz. Her seyde
problemine neden olabi

doktor tarafindan ara

Eger bu durum herhan

sorununa bagl olare

ve stresin sebep

olarak adlandiril

sonlandirmak ig
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Criizellik

CEREN BALCI'NIN

akim TULZIFI

Bioderma Sensibio Gel
Moussant hassas ciltler
icin yuz temizleyici,
129,50 TL;
etkili eczanelerde.

Daylong Extreme Sun
Lotion Spf 50+ giines
L. koruyucu, 129,80 TL;
SABAH RUTINI yetkili eczanelerde.
Glne baslarken Bioderma
Sensibio Gel Moussant ile yuzumu
yikiyorum. Hassas bir cildim var ve Da"(’"y‘
yogun urunlerden kacinmak benim o
icin onemli. Buzdolabinda tuttugum
kagit maskeleri goz altimda 20

dakika boyunpq bekletiyorum. el

Sonrasinda cildi yormadan i

nemlendiren Klairs Rich Moist !

Soothing Cream'i kullaniyorum. T, |
Tabii ki olmazsa olmazim giines ot ;l
kremleri. La Roche Posay Wi }

Anthelios Invisible Fluid 50+ faktor:
bu anlamda favorim. Yazlari ise
Daylong Extreme Sun Lotion Spf
50+ uygulamay: tercih ediyorum.

Klairs Rich Moist
Soothing Cream
nemlendirici, 202,90 TL;
korendy.com.tr.

Qe
BESLENME ALISKANLIKLARI
Uyandigimda mutlaka bir bardak
limonlu su igiyorum. Genelde ginde

iki 6gun besleniyorum. Kahvalti 6guni
benim icin cok dnemli, saat kac olursa
olursa olsun ilk 6giinimde hafif seyler
tercih ediyorum. Spora gideceksem
daha protein agirlikli beslenirken evde
oldugum zamanlarda yulaf ezmesi ile
cesitli alternatifler ureterek meyveli
kaseler hazirliyorum. Aksam yemeklerini
en geg 19.00’da yemeye calisiyorum.
Tercihim sebze, tavuk, balk, kofte ve
salata tuketmekten yana oluyor.

STRES YONETIMI
Stresli oldugumu
hissettigimde zihnimi olumlu
seylere yonlendirmeye
calistyorum. Kisisel gelisim
kitaplari okuyorum. Beni
strese sokan faktor ne
ise ortadan kaldirmak icin
hayatimda bir planlama
yaparim. Stres faktoruni
degistiremeyecegim
zaman kabul ediyorum ve
motivasyonumu yukselten
aktiviteler yapiyorum.

GECE RUTINI
Aksamlari sabah rutinime ek olarak
nem maskeleri kullaniyorum. Favori
Urunlerim Glamglow Thirstymud ve

Kiehl's Ultra Facial Overnight Hydrating
maskeleri. Haftanin bazi glinlerinde daha
yogun bir nem tedavisi igin ylzime
La Roche Posay Cicaplast Baume B5,
g0z altlarimaysa Kiehl's Creamy Eye
Treatment with Avocado surtyorum.

Kiehl's Ultra Facial
Overnight Hydrating
nem maskesi, 320 TL;
kiehls.com.tr.

Glamglow
Thirstymud nem
maskesi, 155 TL;
sephora.com.tr.

Jane Iredale Glow
Time BB krem,
425 TL; store.

janeiredale.com.tr.

Nars llluminator
Copacabana
aydinlatici, 225 TL;
makyajtrendi.com.

MAKYA] PUF NOKTALARI
Makyaj yaparken cildimin taze ve
aydinlik gériinmesi benim icin 6nemli.
Cildimi ¢cok iyi nemlendirip sonrasinda
BB krem ya da fondéten uygularim.
Giindelik olarak Jane Iredale Glow Time
BB Cream kullaniyorum. Cok agik tenli
oldugum icin allik vazgecilmezim. Favori

SPOR RUTINI
Yirlyls yaptyorum. Hava glizelse acik havada
yirimek benim igin tam bir motivasyon

kaynagi. Pandemi déneminde ev icinde neler
yapabilecegimi dusinlrken Chloe Ting degisim
programlarini kesfettim. Herkesin ihtiyacina
uygun bir¢ok program var. Hem de licretsiz.
Bunun disinda cocuklugumun biyiik cogunlugu
tekvando ile gecti. Savunma sporlarina ilgiliyim.
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La Roche Posay Cicaplast
Baume B5 yatistirici
krem, 79,90 TL; yetkili
eczanelerde.

Urtinim Benefit Likit Dudak ve Yanak
Renklendirici. Yine en sevdigim likit
aydinlatici Nars llluminator Copacabana.
Kaslarimi da mutlaka tarayip sabitlerim.



SILE'DE ITALYAN RUHU:
CASA LAVANDA

Sile'ye bagli Ulupelit Koyl'nde yesille harmanlanmis mimarinin dans ettigi gorsel bir solenin iginde
yer almak ister misiniz? Bir kez Casa Lavanda'y ziyaret ederseniz buyuleyici atmosferi, iginizi 1sitan
konukseverligi ve gastronomik lezzetlerinden vazgecemeyeceksiniz.

Dogayla bas basa, sakin, huzurlu, kaliteli ve yalin bir
dinlence... Istanbul’dan yalnizca 45 dakikada ulasilabilen,
Sile’ye bagli Ulupelit Koyi'ndeki Casa Lavanda Boutique
Hotel, 2| bin metrekare yesil alani, en ince detaylari
dustnulmus 14 odasi ve Balili uzman terapistlerce, prestijli
aromaterapi markasi Darphin'in bakim ve masajlarinin
sunuldugu Casa Lavanda Darphin Spa ile sizi 6zel bir
deneyime davet ediyor. Otel essiz bir peyzaja sahip
bahcesiyle restoraninda cok 6zel davetlere ve dugunlere;
¢ok amacli toplanti odalarinda ise is toplantilari, seminer
ve konferanslara ev sahipligi yapiyor. Casa Lavanda
Restaurant bahcesinde organik olarak yetistirdigi sebze
ve meyveler ile Tirkiye’nin dort bir yanindan gelen ozel
lezzetlerle sef Emre Sen'in gastronomik siirprizleri
esliginde misafirlerini yemek seriivenine ¢ikariyor. Casa
Lavanda’da sadece bir otel misafiri degil, sicacik bir ailenin
ferdi oldugunuzu hissedeceksiniz.

AKDENIZ MUTFAGININ
ESSiZ ORNEKLERI

Casa Lavanda’nin kalbi mutfaginda atiyor. Yeme icme
atolyesi, denemek ve kesfetmek icin calisiyor. Alakart ve
tadim mentilerinde rafine Akdeniz mutfag), diinyanin ve
Turkiye'nin dort bir yanindan gelen yerel tatlar ve bahcede
yetisen organik sebze ve meyvelerle yeniden yorumlaniyor.
Burada hazirlanan regeteler icin dogal, katkisiz ve en taze
Urunler, uzun arastirmalar sonucu secilen ureticilerden
aliniyor. Otelin mutfaginda Zonguldak’tan kuzu kestanesi,
Ulupelit ve ¢cevresinden toplanmis yabani mantarlar,

Sile koylerinden oglak, Kalealti Koyi'nde eski usul su
degirmeninde 6gutiimiis misir unu, Lavanda'ya ozel giinlik
olarak Uretilen taze burrata peynirleri, Taze Balikci, Bekir
Bey tarafindan secilen deniz triinleri, italyan semolino
unundan ev yapimi makarnalari, Sile Operaci Ciftliginde
Ozel olarak yetistirilen 6rdek ve bildircin, Edremit’ten odullu
zeytinyaglari, Kastamonu'dan Mustafa Afacan ve Kars'tan
Ilhan Kogulu'nun sectigi antik bugday unlari ile yapilan eksi
mayali ekmekler, Miralem ve Tangala Ciftlikleri'nin artizan
peynirleri kullaniyor. Casa Lavanda mutfagindan gikan bu
lezzetleri siz de denemelisiniz.

TANITIM



# pUNYALARINI (S tizellestirmek icin BIRLIKTE

® 9 o

Dlinyaya bebeklerin géziinden bakinca, )

®

onlarin dinyalarinin ne kadar farkl, hislerinin ne kadar da buyUk oldugunu goérebilirsiniz:
bir gliliis, bir dokunus, rahatca hareket edebilmek...
Bu bakis diinyalarini glizellestirmek igin ilham verir.

Biz de onlarin saglikli ve mutlu gelisimi icin ¢calisiyor ve Urlnlerimizi gelistiriyoruz.
Cildine her an temas eden bezinin islak olmasi, narin cildinde rahatsizliga neden olabilir.
Sadece Prima’da bulunan ekstra katman, i1slakligi aninda emerek cildi kuru tutar ve
bebeginizin cildi i¢in ¢cepecevre koruma saglar.

Prima olarak, tum bebeklerin diinyalarini glizellestirmek lizere
yolculugumuza devam ediyoruz.
Mevcut tim desteklerimize ilave olarak Ihtiyac¢ Haritasi ile Turkiye genelinde
100 binden fazla bebek bezi destegdiyle 10 ilde ihtiyac sahibi
binlerce ailenin yaninda olmayi hedefliyoruz.

®

Dun oldugu gibi, bugln ve gelecekte de @
@ dinyalarini glizellestirmek igin, birlikte ¢calisiyoruz.

) 9

Pampel's@ Prima’nin Avrupa genelinde
3500 ebeveynle yapilan
Bebekler icin Daha iyi Bir Diinya
arastirmasinin

N

moers.
H @
| Prl'?b?k Turkiye Raporu’na
N\ aktifb rl bu karekod’dan ulasabilirsiniz:
4 ®
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Unliler, moda, guzellik ve alisverise dair bilmek
istediginiz en gincel detaylar InStyle farkiyla bir tik otenizde

MODA + GUZELLIK + UNLULER + YASAM
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Alexis elbise, V2K.
Oriental Monkey kiipe.

InStyle

A




Alexis elbise, V2K.
Oriental Monkey kiipe ve yuzukler.




Prima’nin yeni marka ve iyilik el¢isi Fahriye Evcen’le
yaz mevsiminin enerjisini barindiran rengarenk
tasarimlar icinde romantik bir ¢cekim ve cok 6zel bir
sohbet gerceklestirdik.

Roportaj CEREN ARSEVEN
Fotograflar KORAY PARLAK
Styling NAZLI KAYRAN



Gil Hiirgel elbise ve kiipe. Aquazzura ayakkabi, Beymen.
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Raisa & Vanessa elbise.
Mer’s bilezikler.
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Isabel Marant elbise, Beymen. Mer’s kipe.
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ahrfye Eveen Turk)e nph

en iinlii ve en sevi{en kadin
oyuncularindan b} TV ekranlarimin
kiilt AN Yaprak Dokiimiinde Necla
karakterfhe hayat verd)g{etinden
ber{kMleler tarafindan taklp ed)or,
attigl adim olay oluyor. 2017°de Burak
Ozc§it le evlenen Eveen, 2019'da
oglu Karan’i kucagina aldi. “Anneljk
biitiin yorgunluklar1 unutturacak
kadar giizel,” dien oyuncu bakica
desteg)lalmadan oglunu kend}
bityiitiiyor. Elbette Burak Ozc)§ Th
desteklerle. “Burak gercekten [§i
bl baba. Cok sevg){dolu, sefkatl)
Karan’in penceresiffiden bakabMen
ve fhtl§aclaria yonelk, cok hassas
davranan b)§ baba. Empat)yeteneg)|
her zaman cok {§{§d}{ baba olduktan
sonra daha da artt1,” djferek
C)zg@ﬁ’ten ovgiiyle bahseden Evcen,
anne olduktan sonra kend))h)h
de degl§thh) daha anlayisli, daha
hassas, daha sabirli hale geld)glX
anlatiyor. Yakin zamanda PrfnaNe

b I§ b 1MMhe adim atan oyuncuyla
annel)g) karfyerfve gelecekle gl
hayallerf(hakkinda konustuk.
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Adriana Degreas bluz, Vakko Mare.
Valentino sort. Mer’s kolyeler.




SC\gi, kesinlik

¢ var 0|man|n en ust prcnsibi, Se\'gi

voksa biz higiz. Bii bcs|e\/’en, var Cd(‘ﬂ, g[’ldendiren

vegane sevin sevei ()|dug'una Inanivorun...

Esiniz Burak Ozgcivit ve oglunuz Karan ile gok mutlu
bir aileniz var. Masallah diyelim. Sizce mutlu bir
yuvanin sirri ne? Bana gére mutlu bir aile tek bir
temel prensibe dayaniyor; o da sevgi. Sevdigimiz
kadar algilayabiliyoruz bazi seyleri, dolayisiyla negatif
olan seylere degil pozitif olanlara daha fazla anlam
yiklerim her zaman. Sevgi temelli bir aile iligkisinin
mutsuz olma sansi yok bence, ¢iinkii insanin kdkeni
sevgi. Esine veya cocuguna ya da baska birine
duydugun sevgi ya da agk -ne demek istersen- sadece
sekil degistiriyor. Hepsinin boyutu, bi¢imi, emegi ve
degeri ayri. Ama sevgi, kesinlikle var olmanin en iist
prensibi, sevgi yoksa biz hi¢iz. Bizi besleyen, var eden,
giiclendiren yegane seyin sevgi olduguna inaniyorum.
Oglunuz Karan nisanda iki yasina girdi. O biiyiirken
bugiine kadar nasil asamalardan gectiniz? Diger
annelere neler tavsiye edersiniz? Karan’in hem
duygusal olarak hem zihnen hem de saglik anlaminda
gelisimiicin elimden gelenin en iyisini yapmak icin
cabaliyorum. Bu farkindalik sayesinde, anneligin,
ebeveynligin beraberinde getirdigi fedakarliklar
farkli bir anlam kazaniyor. Hepimizin oldugu gibi
benim de zaman zaman zorlandigim veya uykusuz
geceler gecirdigim elbette oluyor. Yine de buna

tath bir yorgunluk diyebilirim. Annelik biitiin
yorgunluklari unutturacak kadar giizel. Ebeveynligin
her ani1 bence cok 6zel ve aslinda yapacagimiz en

iyi seyin bu yolculugun tamaminin tadini ¢ikarmak
ve onlarla bitylimek oldugunu diisiiniiyorum. Anne
olmadan 6nce de bebeklere kars1 her zaman ilgim

ve hassasiyetim vardi. Anne olduktan sonra bu
hassasiyetim daha da artt1. Clinkii anneligin verdigi
icglidiisel duygularla, bebeklerin ne istedigini

artik daha iyi anlar oldum. Diinyaya onlarin
goziinden bakiyorum.

Peki siz diinyaya bebeklerin goziinden bakinca ne
goriiyorsunuz? Bu size nasil ilham veriyor? Annelik
ve babayla birlikte ebeveynlik, cok giizel ve tarif
edilemez duygular. Hepimiz ailelerimizden dinleriz
ama gercekten hayatta yasadiginizda anladiginiz

olgulardan birisi. insana bambagka bir farkindalik
kazandiran bir deneyim. Artik yalnizca kendi diitnyam1
degil onun diinyasini, kendi diinyami da onunla
diisiiniiyorum. Bebeklerin géziinden bakinca bazen
biz yetiskinler icin ¢ok kiiciik olabilecek hislerin onlar
icin ne kadar biiyiik olabilecegini goriiyorum. Ornegin
bir giiliis, bir dokunus, rahat¢a hareket edebilmek...
Bebeklere verdigimiz sevgi elbette her seyden

daha 6nce geliyor ama bunun da 6tesinde onlarin
yasadiklari, yasayacaklar: diinyay: giizellestirmeye
calismanin da biz ebeveynlerin, yetigkinlerin en
6nemli gorevlerinden biri oldugunu diisiiniiyorum. Bu
da bana ilham veriyor.

Ebeveynlik beraberinde pek ¢ok endise de getiriyor.
Ya bir daha uyuyamazsam ya hep dogru karari
veremezsem ya bebegim icin dogru secimleri
yapamazsam gibi... Siz bu tip endiselerinizi nasil
astiniz? Ebeveyn oldugunuzda esas istediginiz sey
cocugunuzun saglikli, mutlu ve rahat olmasidir. O
huzurlu oldugunda, siz de huzurun ilk asamasina
sahipsiniz demektir. Ben de her anne gibi bu

O0grenme siirecini yasadim ve bir siire sonra da

bir bebegin gercekten en temel ihtiyacinin sevgi
oldugunu anladim. Sonraki adimlar da onun i¢in
secimlerinizle geliyor. Dahasi, bebegin mutlu bir
diinyada biiylimesinde annenin oldugu kadar babanin
da rolii var. Biitiin bu deneyimleri birlikte yagamak bir
anne olmanin, aile olmanin ne kadar 6zel ve 6nemli
oldugunu hissetmemi sagladi. Bu sebeple acikcasi
biitiin siirece yaklasimim hep pozitif oldu. Her

adim1 yagamak, hissetmek istedim ve hi¢ bakici veya
yardimci destegi almadim.

Biraz Burak beyi ¢ekistirelim mi? Burak Ozcivit
nasil bir baba? Baba olduktan onda nasil degisimler
gozlemlediniz? Burak gercekten iyi bir baba. Cok
sevgi dolu, sefkatli, Karan’in penceresinden bakabilen
ve ihtiyaclarina yonelik, cok hassas davranan bir baba.
Empati yetenegi her zaman ¢ok iyiydi, baba olduktan
sonra daha da artta.

Annelik sizde neler degistirdi? Size neler ogretti?
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Her zaman bebeklere kars1 ilgim ve hassasiyetim
vardi ancak anne olduktan sonra diinyaya bebeklerin
goziinden bakmaya bagladim. Aslinda onlarin bizim
zannettigimizden cok daha hassas, hislerinin ¢cok
biiyiik oldugunu fark ettim. Karan, hayatimin her
noktasini degistirdi. Daha anlayisli, daha hassas,
daha sabirh ve kalbimin ¢ok biiyiik oldugunu, biitiin
cocuklara kucak acabilecegimi fark ettim. Bu yiizden
elimden geldigince fazla bebegin hayatina dokunmaya
O0zen gosteriyorum.

Bu kadar goz oniinde olmaniza ragmen 6zel
hayatinizi korumayi nasil basariyorsunuz? Bunun
icin fazladan bir caba géstermiyorum. Ne kadarina
dahil edecegimiz biraz bizim elimizde tabii ki. Seffaf
olmay1 seviyorum sevenlerimize karsi. Onlar cok
kiymetli ama aile 6zelini korumak da benim i¢in bir o
kadar 6nemli.

Yeni bir proje geldiginde nasil karar verirsiniz? Akil

Bugiine kadar sayisiz giizel dizi ve filmde izledik
sizi. Yeri baska dediginiz bir karakter ya da proje
var midir aralarinda? Aslinda her biri bana bir

deger kattig1 icin hicbirini bir digerinden ayiramam.
Oynadigim her rolle cok derin bir bag kurdugum

icin de hepsi zihnimde cok taze, ama bir tanesinden
cok zor koptugum dogru (giilityor). Feride karakteri
hissini hi¢ kaybetmedigim ve hikayesini tamamlamay
cok isteyecegim bir roldii. Biitiin tezat duygular:

bir anda yagamay1 kendim hi¢ deneyimlememigtim
ve oynarken ¢ok biiyiik bir hazdi o. Karakterin hep

u¢ duygularda gezinmesi inanilmaz bir 6zgiirliik. O
flitursuzluk hali ve kontrolii tamamen birakmak ruhu
hafifleten bir sey.

Hayatta idol olarak kabul ettiginiz biri var mi?

Bu soruyla oyunculuga basladigim ilk giinden beri
karsilagiyorum, o zaman da yoktu simdi de yok. ilham
almak ¢ok giizel, bana ilham veren cok insan oldu

Se\'en|crimize |<ar§| S(‘Ff(lf 0|ma\’| sevivorum.

Onlar g()k kl)'|11(>t,|i ama aile ozelini korumak da

benim Icin bir o kadar onemli.

danistiginiz kisiler var midir? Akil danismak degil
belki ama fikrini énemsedigim kisiler var mutlaka.
Farkl perspektiften bakan biri bir 151k yakabiliyor
zihninde ya da cok farkli bir yorum getiriyor. Bunu
dikkate almak benim ic¢in 6nemli.

Kariyerinizde hep bir adim ileri gittiniz. Bunun

icin cok calistiginizi biliyorum. Oniimiizdeki bes
sene icin nasil planlariniz var? Aslinda uzun vadeli
planlamiyorum hicbir seyi. Sadece éniime ¢ikan
basamaklari dogru sekilde cikmaya calisiyorum.
Builla dogru projeye dahil olmak veya en dogru isi
secmek anlamina gelmiyor benim icin. Bazen durmak,
ihtiyaclarini dinlemek ve gerekli seye gereken zamani
ayirmak sana daha verimli bir sey olarak déniiyor. O
'sey’ zaten senin gelecek planinin ta kendisi oluyor
bir anda. Bu ara 6yle bir donemdeyim mesela.
Bunun bana giizel seyler getirecegini biliyorum ya
da hissediyorum. Ve sunu biliyorum, odaginda hep
hayalindeki dogru yolun sonu varsa, yol {izerinde
nerelere ugradiginin ya da saptiginin bir 6nemi yok.
Mutlaka o sona ulagirsin.
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simdiye kadar ama bir idol benimsemek seni sen
olmaktan koparan bir durum bence. Birinin izinden
gitmek ya da onun adimlarini takip etmek ¢ok sikici
bir secenek olurdu kendi hayatini yasarken. Her
insan parmak izi gibi ve kendini kegfetmeli. Biitiin
fasetleriyle kendi zenginligini ve gercekligini ortaya
cikarmali ve var etmeli bana gore.

Hayatta sizi neler besler? En cok sakin ve huzurlu bir
an. O anda ihtiyacin olan her seyi bulursun aslinda.
Andaki diisiincede, bir giindiiz diisiinde hayalini
kurdugun her sey sana ilham olabilir. Kendi hayalinde
Ozgiirsiin ve istedigin seyde ilham bulabilirsin. Beni
hayatta en ¢ok besleyen sey hayal etmek. Bana en ¢cok
ilham veren sey ise farkli ddonemlerde yasamis ve o
dénemin ruhuna iz birakmis kisiler.

Sosyal medya hayatimizin vazgecilmez bir parcasi.
Instagram’da 12 milyon takipginiz var. Bu sayi
paylasim yapma noktasinda nasil bir farkhilik
getiriyor? Aslinda Instagram eglendigimiz bir yer.
Ben cok da anbean kullanmiyorum. Sadece o sirada
paylasmak istedigim anlar1 paylasmay1 seviyorum.



Camilla and Marc elbis
. Oriental Monkey kup{a
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Raisa & Vanessa elbise.
Mer’s bilezikler.

Styling Asistani: Tugce N. Giirsoy

Sac¢: Mutlu Ahmet Sinan, Dmb Hair Studio
Makyaj: Serhat Sen

Makyaj Asistani: Aynur Kabak

Fotograf Asistanlar:: Lutfi Targaner, Okan Altin

Mekan: Casa Lavanda Boutique Hotel



Ozellikle gergek dis1 bir profil ¢cizmemeye
calisiyorum. Bu benim icin 6nemli gercekten.

"Post truth’ denilen sikinti benim de géziime batiyor
bazen, keske miimkiin oldugunca azaltabilsek...

Bos vaktimizin ¢cok oldugu bu zamanda ne
okuyorsunuz, en son hangi filmi izlediniz? Tiim
anneler bana hak verecektir ki, pandemiye ve tiim
kapanmalara ragmen, evde bir bebek veya cocuk
varsa bazen sacini taramaya bile vakit bulamazsin
(giiltiyor). Tabii yine de sokaga cikamadigimiz tiim
zamanlar1 bir seyler izlemekle gecirdim ben de.
Dijital platformlardaki iyi islerin hepsini izledim
sanirim. Okudugum son kitap Stefan Zweig’dan
Ayisigi Sokagi, izledigim en son film ise Parazit.
Cok televizyon izler misiniz? Su an takip ettiginiz
diziler hangileri? Televizyon bizde giindiiz degil

de daha cok aksamlar1 aciliyor. Giin icinde ne

kadar bog vaktim varsa Karan’layim, bol bol onu
izliyorum (giiliiyor). Gergekten dalip gidiyorum
bazen onu izlerken. Gec saatte dedigim gibi dijital
platformlardaki filmleri ve dizileri izliyoruz.
Ornegin The Crown'u yapim olarak iyi buldum,
oyunculuklar sahaneydi.

Tarzinizi nasil tanimliyorsunuz? Gardirobunuzun
vazgecilmez parcalari neler? Normalde rahat hareket
ettigim seyleri tercih ederim ama pandemide ben de
herkes gibi biraz sikildim agir1 casual giyinmekten.
Buyazicin hic olmadigi kadar renkli seylere

ve elbiselere gidiyor elim. Bir siire pantolon ve
sortlardan uzak kalacagim galiba ve topuklu giymeyi
cok 6zledim gercekten...

Formunuzu korumak icin neler yapiyorsunuz? Bir
beslenme ve egzersiz rutininiz var mi? Sebze agirlikli
besleniyorum normalde, bu artik yeme aligkanligina
doniistii. Boyle olunca ekstra dikkat etmeme

gerek kalmiyor. Bol su iciyorum ve asla hareketsiz
kalmiyorum. Bunlar rutine oturunca diizene girmis
oluyor aslinda hem beden hem saglik.

Prima ile yeni bir is birligi duyurdunuz. Bu siire¢
nasil basladi? Diger bebeklerin diinyalarini
guzellestirmek igin Prima ile baslattiginiz projenin
detaylarindan bahsedebilir misiniz? Bebeklere
verilebilecek en giizel seyin saf sevgimiz oldugunu
hepimiz cok iyi biliyoruz. Ancak, sevgimize ilave
olarak onlarin yasadig: diinyay: giizellestirmeye
calismak ve onlara saglikla, mutlulukla ve esit
firsatlarla biiytiyebilecekleri bir ortam saglamaya
da caba sarf etmek gerekiyor. Prima ile de Karan'in
hayatimiza girmesiyle tanistik ve bu siirecte hep

yanimizda oldu. Ben de milyonlarca anne gibi bir
Prima annesiyken, sonralari bu is birligi icin ilk

bir araya geldigimizde Prima ile hedeflerimizin

ve diisiincelerimizin ortak oldugunu duymak beni
heyecanlandirdi. Ciinkii merkezinde bebeklerin

yer aldig1 projelerde her adimin cok hassas olmasi
gerekiyor. Prima’y1 tanidikca bu dogrultuda hareket
eden bir marka oldugunu bilmek bana bir kere

daha giiven verdi. Ben bu anlamda kendimi huzurlu
hissettigim ve iyilik el¢isi oldugum Prima markasi
ile bir araya gelmekten cok dolayr mutluyum. s
birligimize baslarken Prima’nin yaptig1 aragtirmalar
dogrultusunda ailelerin en cok dikkat cektigi yardima
ihtiyac duydugu desteklere baktik. Ik etapta ihtiyag
Haritasi ile birlikte 10 ilde ihtiya¢ sahibi ailelere
yapacagimiz bebek bezi destegi ile is birligimize
basladik. Gelecek adimlarda da heyecan verici
planlarimiz var.

| ler insan parmak 171
gibi ve kendini |«>§|‘ﬂetmc|i.
Biitiin |ésct|criy|e kendi

o
|C|n|

ortava gflli&ll’lﬂﬂll VC var

zcnginhgini Ve gercek

/
etmeli bana gore.
Karan icin Prima’yi tercih etmenizin nedenleri neler?
Tiirkiye'nin ilk ve diinyanin lider bebek bezi
markas1 olmasinin yani sira uzmanlar, hemsireler
ve ebeveynlerle birlikte yapilan uzun caligmalar
sonucunda gelistirilmesi, Tiirkiye’de pediatristlerin
de bir numarali tercihi olmasi bana ve bircok aileye
biiyiik bir giiven veriyor. Bebegin cildini ¢cepecevre
koruyan {iriinlerinin yani sira toplumsal sorumluluk
tasiyan bir marka olmasi da hedeflerini yalnizca
ticari degil toplumun ve ailelerin yaninda olacak
sekilde konumladiklarini gosteriyor. Bunlar da benim
secimlerimde 6nemli rol oynayan faktorler oldu. m
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Bestemsu Ozdemir sezonun
one cikan bikini, mayo ve
tamamlayici parcalari icinde
yaz1 selamliyor
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Roportaj EYLUL SOLAKOGLU
Fotograf EMREY OZCAN
Styling NAZLI KAYRAN
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Ayije bikini takim.
NetWork gomlek.
Mango espadril.
Mavi kolyeler.




ango kolye.

NetWork hirka.

Muse for All bikini takim.
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Moeva bikini Usti.
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Staud sort, V2K.

S

Mango sapka.

BO by Berrin Ozkan kolyeler.




Normaillot mayo. Mavi jean. H&M kolyeler.
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Anais Margaux bikini takim. ipekyol gémlek. H&M kolye ve bilezik.
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Etro gomlek, Beymen.




Alexis bluz, V2K.

Sand & Blue bikini iisti.
Staud pantolon, V2K.

H&M terlik.

BO by Berrin Ozkan kolyeler.



Oye bikini takimi. Mango hirka.
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Moeva mayo.
H&M gomlek.
Mer’s kipe.




estemsu Ozdemirle
gerceklestirecegimiz
cekim icin sabah
erken saatte
toplandik ve yogun
bir trafigin ardindan
her kosesi ayri fotojenik olan Tuzla
Yat KulibU'ne vardik. Simdilerde kapali
olmasi sebebiyle insanda inzivaya
cekilmis hissi uyandiran mekan nesel,
hossohbet ve bir o kadar dogal
oyuncunun kahkahalariyla ¢inladi
gun boyu. Cekime gelirken giydigi
annesine ait denim bluz ve yuksek
bel pantolonun benzerlerini yakin
zamanda Ozdemir’in kendi markasinda
da gorecegiz, ancak oncesinde
beraber yaz koleksiyonlarinin goz
alici renk ve desen eslesmelerini
kesfettik, kimi zaman agaclar arasinda
dinlendigimiz kimi zamansa denizin
kokusunu icimize ¢ektigimiz keyifli bir
gun gecirdik.

icinde bulundugumuz siirecin etkilerini bir kenara
birakirsak hayatinizda nasil hissettiginiz bir
donemden geciyorsunuz? Hayatimda neyi istedigimi
ve istemedigimi daha net olarak bilmeye bagladigim
bir déneme girdim ve bu da yasamimi kolaylastirdi,
o ylizden mutluyum. Hayatim boyunca, “Hayir,”
demekte cok zorlanan biri oldum, yeni yeni bunu

da 6greniyorum. Kendimde olumsuz buldugum,
elestirdigim seyleri yavas da olsa diizeltmeye
basladigim bir siirecte oldugumu hissediyorum.
Farkli zamanlarda dergimize konuk oldunuz.
Yasiniz ilerledik¢e hangi 6zelliklerinizin degistigini
diisiiniiyorsunuz? Yas aldikc¢a karakter daha

cok oturuyor, yasadigimiz seylerden tecriibe
kazaniyoruz. Bunun bizi hem besledigine hem de
gelistirdigine inaniyorum. Ben bugiine kadar tavsiye
ya da nasihat dinleyerek degil, “Kendim hata yapip
kendim 6grenmeliyim,” diyerek yasadim. Artik bir
yandan da suna dikkat ediyorum ki ayni seyleri yapip
farkli sonuclar beklemek pek mantikli degilmis.

Bu konuda biraz daha bilin¢lendim, bazi seyleri

cok zorlamamak gerektigini biliyorum. Yas aldik¢a
affetmenin ne kadar énemli ve giizel oldugunu

da 6grendim. Kimseye uzun siire sinirli ya da kiis
kalamiyorum ve bu yilizden daha huzurluyum,
tizerimde negatiflik tutmamaya 6zen gosteriyorum.
Sizi en son Akrep dizisinde Selma roliinde

izledik. Kotii olarak tanimlanacak bir karakteri
canlandirmak nasildi? Ben Selma’y1 cok severek
oynadim. Oldukca kotii bir karakter olsa bile ona
ufak tefek sirinlikler eklemeye ve sempatik olmasina
0zen gostermeye calistim. Her béliimde senaryoyu
okurken, “Ona ne ekleyebilirim, ne yapabilirim?” diye
diistinmenize izin veren bir karakteri canlandirmak
biiyiik sans. Ben de bunun keyfini cikartmaya
calistim ve ¢ok giizel bir ekiple, cok giizel bir oyuncu
kadrosuyla calisma firsatim oldu Selma sayesinde.
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Yakin zamanda Tiirbiilans adli tiyatro oyununda

da izledik sizi. Beyazperde ve ekranda yer

almaya aliskin biri olarak tiyatro deneyimi hangi
yonlerden farkliydi? Yonetmenimiz Gékcen Usta
bana alan verdigi icin benim adima cok gelistirici ve
ozgiirlestiren bir is oldu. Sahne iizerine konusup sizin
neler diisiindiigiiniizii, neler yapacaginizi merak eden
bir yonetmenle calismak cok giizeldi. Demet Abla
(Akbag) da provalarda bana yol gésterdi, onerilerde
bulundu. Cok sey 6grendigim, zevk alarak caligtigim
bir set. Tiyatro bambaska bir diinya, sahnede olmay:1
da ¢cok sevdim. Sinema ve diziye gore en biiyiik

farki, dizide ya da filmde o an seyircinin yiiziinii
gormiiyor, reaksiyon alamiyor olmak ve bir repligi
unuttugumuzda, dilimiz siirctii§iinde tekrar oynama
sansimiz olmasi. Tiyatroda her sey bir kere yapiliyor
ve ¢cok daha fazla konsantrasyon gerektiriyor, tepkileri
aninda alabilmek de cok giizel bir his. Oyunumuz
temmuz ayinda tekrar baglayacagi icin hem cok mutlu
hem de heyecanliyim. Ben oyunculuk yapabildigim her
alanda cok mutluyum, isimi cok severek yapiyorum.

O yiizden ister kamera 6niinde ister sahnede her
tiirliistinden ayr1 keyif aliyorum.

Sizi bugiine kadar birgok farkl rolde izledik. iglerinde
sizi en ¢ok etkileyen hangisi oldu? Oynamay1 en
sevdigim karakter Kara Para Agk dizisindeki Niliifer’di.
Bu hala degismedi ve sanirim degismeyecek. Kendi icinde
cok fazla gelgit yasayan, siirekli duygu degisimleri olan
bir karakterdi ve beni zorlayan bir roldii. Ayrica gecmise
doniip baktigimda bu kadar kaliteli bir isin, kaliteli bir
yapimin ve bu kadar iyi bir kadronun i¢inde oldugum icin
mutluluk duyuyorum.

Moda tasarim bolimiinde okudunuz. Tasarim da
yapiyorsunuz hatta kendi markanizi kurmussunuz
yakin zamanda... Evet, markami kurdum. ik
koleksiyon bu ay ¢ikiyor, cok heyecanhiyim!
Kumaslarin desenlerini kendim ¢izdim, her sey

bana 6zgii olsun istedim. Umarim insanlar da
begenerek giyerler.

Diinyadan severek takip ettiginiz markalar ya da
tasarimcilar kimler? Dolce & Gabbana, Balenciaga,
Balmain en sevdigim markalar. Vivienne Westwood
da en sevdigim tasarimci. Geldigi yer, verdigi emek,
tasarimlari, her seyi beni ¢ok etkiliyor.

Peki giyim konusunda asla dediginiz noktalar var
midir? Asla giymeyecegim tek bir parca var, o da babet.
Asla, cidden asla!

Resim tutkunuzdan bahsetmeden olmaz. Son
donemde nasil cizimlere agirlik verdiniz? Ben yagh
boyay1 sadece keyif icin, kendimi dinlendirmek

ve zihnimi bosaltmak adina yapiyorum. Bir seyler
deniyorum, var olmayan teknikler de kullaniyorum
hatta. Kendimi mutlu etmek icin o an icimden ne
geliyorsa Oyle takiliyorum aslinda...

“ Hayatta hep hislerimle
hareket ediyorum. Bu zaman
zaman yorucu da olsa, icimden
geldigi gibi, kendimi sikmadan,
duygularimi koreltmeden
yasamak beni ben yapiyor

ve mutlu ediyor.”

Pandemi sizde de dogaya ve icinize donme istegi
uyandirdi mi? Pandemi siireci bence hepimizde bir

ice doniise sebep oldu. Iistemesek bile kendimizle bas
basa kaldik ve bence kendimizi yeniden kesfettik,
hayatlarimizi sorguladik, sagligin, maneviyatin,
doganin degerini anladik. Bagka bircok seyin ne kadar
bos ve yorucu oldugu ortaya ¢ikmig oldu.

Sosyal medyadaki varliginiz hep ¢ok dogal, yer yer
dobra. Hayatta hep plansiz mi hareket edersiniz?
Evet, ben plan yapsam da olmuyor. Hayatta hep
hislerimle hareket ediyorum. Bu zaman zaman yorucu da
olsaicimden geldigi gibi, kendimi sikmadan, duygularim
koreltmeden yagamak beni ben yapiyor ve mutlu ediyor.
Yakin ge¢miste InStyle Home dergisinde
Goktirk’teki eviniz yer aldi. Sehirden uzak

da olsa bu secimin hayatimizi kolaylastirdigini
soylemistiniz. Hala orada mi yasiyorsunuz? Hayir,
ayni hisleri yasayabildigim, yine sakin bir bolge

olan Beylerbeyi'ndeyim artik. Doga ve deniz beni

¢ok dinlendiriyor. Evime geldi§imde sehrin biitiin
giiriiltiisiinden uzaklasmis olmak cok giizel.

Bu yaz nereye gitmek ve orada ne yapmak
istiyorsunuz? Bu yaz icin heniiz bir plan yapmadim
ama daha sakin, kalabaliktan uzak, bir yerlere yetismek
zorunda olmadigim bir tatil istiyorum. m



Ayje bikini takimi.
Rejina Pyo gémlek, V2K.
BO by Berrin Ozkan kipe.
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ize biraz Survivor Berkan’i
anlatabilir misin? Survivor
yarismacisi olmak hayatini
hangi yonlerden degistirdi?
Kendi hakkinda pek konusmay1 seven biri degilim
aslinda. Duygularini derin yagayan, sinirlarini
zorlamaktan keyif alan, 6ncelik ve degerleri icin
miicadele eden ama hirsa kapilip an1 kacirmak yerine
doya doya yagsamay1 secen, tadini ¢cikaran,
deneyimleyen ve en 6nemlisi ¢cok istedigi hayallerinden
bir tanesinin icinde, onu hisseden renkli biriyim.
Hayatim boyunca goniil vererek yaptigim her iste, bir
sekilde mutlu olup mutlu etmek ve bagarili olmak icin
elimden geleni yaptim. Cok mutluyum ki hem canim
ailemi hem de bu yaga gelene kadar hayatima dokunan
bircok yakinimi mutlu edip gururlandirabilme
imkanina sahip oldum. Bunun manevi anlamda bircok
getirisi oldugunu diisiiniiyorum.
Yarismadan kimlerle arkadasliginiz devam ediyor?
Asla goriismem dedigin isimler var mi? Bir de bu sene
kimler favorin? Orada gecirdigim vakit cok degerliydi.
Unutulmayacak bir bes aydi. Acisiyla tatlisiyla
yaristigim ve kaldigim adada ¢ok fazla arkadashk
yasadik. Bircok hatira biriktirdik. Yiikii omuzlama
konusunda yeri geldiginde destek aldigim yeri
geldiginde destek verdigim arkadasim olmustur.
Herkesle yakin olmam miimkiin degil ama biiyiik bir
cogunluguna saygi duyuyorum. Nerede olursam
olayim, kac kigiyle tanigirsam tanigayim sevgi

cemberimin icine menfaatten uzak, saygi duyabildigim
ve benzer yerlerden hayata bakabildigim insanlari
almayi tercih ediyorum. Hayatin bu agidan miknatis
etkisi oldugunu diisliniiyorum. Kendin gibi insanlarla
dolu bir hayat. Favoriler deyince, bu sene Poyraz ve
Berkay’in final yapmasini goniilden isterim.
Motivasyonun ve enerjin daima yiiksek. Bu enerjinin
kaynagi nedir? Berkan kendini hi¢ koti hissetmez mi?
Aslinda dyle degil sadece kendimi iyi hissetmemeyi
sevmeyen bir yapim var. Yorgun olmay1, somurtmayi,
kafay1 takmayi, kendimi zorlamayi sevmiyorum. Mutlu
olup mutlu etmek ve basarili olmaya ¢alismak baglica
hedeflerim arasinda. Yillarca kendimi kétii hissetmeye
hakkim yokmus gibi yasadim. Lale bana kétii ya da
glicsliz olmanin da normal ve yaganilabilir oldugu
konusunda destek oldu. O zamandan beri kendimi
halsiz yorgun ya da sikkin hissettigim giinlerde biraz
daharahat olmayabasladim. Ama moralli olmay1
seviyorum.

Kiigiik yaslardan itibaren spor hep hayatinda. Hatta bir
de spor salonuna sahipsin. Berkan ¢ocukken kurdugu
hayallerden hangilerine ulasti? Ailemin ablam, abim ve
beni erken yaglarda spora tesvik etmesi kesinlikle
hayatimiz i¢in ¢izdigimiz yol haritasinda cok anlamh
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Niyazi Erdogan pantolon.

Prodiiksiyon: Wetouch Pro
Sac: Akin Unal

Makyaj: Erdem Sahanli
Fotograf Asistani: Ahzab Ginel

GRAUNC

LT

bir yere sahip. Ne kadar tesekkiir etsek az. Abimle
actigimiz spor salonu bizim ilk biiyiik hayallerimizden
biriydi. Hayal kurmanin yasi, zamani olmadigini ve ona
gercekten ¢ok istersem ulasabilecegimi goriirken
kaybolan hayallerin de en az gerceklesenler kadar degerli
oldugunu anlamis oldum.

Unlii olduktan sonra hayatinda baska neler degisti?
Cok daha hizli bir gekilde ¢ok daha fazla insanla
tanistim. Hogsuma giden bir sey de yarismadan sonra
Ozellikle daha 6nce hi¢ tanimadigim insanlarin bana
beni sanki ¢ok iyi taniyormus gibi bana yaklagsmasiyda.
Unliilitk nasil diye soranlara esnaf gibi bir hal
oldugunu soyliiyorum.

Lale Onuk’la uzun soluklu mutlu bir iliskin var.
Kazandigin popiilarite iliskinizi nasil etkiledi? Berkan
nasil bir sevgili, evlilige bakisi nedir? Lale’yle cok
mutluyuz. Hayati, giizellikleri ve zorluklariyla beraber
yasamay1 seviyoruz ve bence bu cok kiymetli. Uniim
iliskimizi cok siikiir hep olumlu etkiledi ve bu mutlulugu
da aslinda basindan beri beraber yasayabilmemiz cok
degerli. Nasil bir sevgili oldugumu bence Lale’ye

BERKAN
Graunch Studio tisort.
Niyazi Erdogan pantolon.
Converse ayakkab. sormaliy1z. Hayatim boyunca her seyin zamaninda

olmasi gerektigini fakat kaliplarin ardina siginilmasinin
yanlis oldugunu savundum. Onemli olan dogru insan ve
dogru zaman.

Hayattaki en giizel yenilgin ne? Tiim hayallerimin bir
anda bir camin tuz buz olusu gibi paramparca oldugu
ve yalniz kalmak icin birkac giin Biiylikada’ya gidip
kafa dinledigim bir donemim var. Kisa zamanda
boylesine kabullendigim ve bir sekilde beni
gliclendirecegini hissettigim icin kendime dahi
rahatcaitiraf edebildigim bir yenilgi. Gel gelelim yine
sansim olsa, yine yenilmek isterdim.

Dogal hallerin insanlar tarafindan cok seviliyor, bu
samimiyeti yansitmayi nasil basariyorsun? Iinsanlarin
beni oldugum gibi sevmesi cok mutlu edici bir sey.
Birinin beni sevmesi i¢in fazladan ilgili olup olmadigim
gibi davranmak hic bana gére degil. Menfaat
arkadagliklarindan ve iligkilerinden tamamen uzakta
olmak benim i¢in en giizeli.

Ozendigin, 6rnek aldigin, idol olarak gérdiigiin birileri
var mi? Tek idoliim Kobe Bryant. Maalesef kaybetmis
olsak da hayat goriisii biiyiik bir miicadele ve motivasyon
ornegibenim icin. Forever Mamba mentality!

Kendini stil sahibi olarak tanimlayabilir misin, modayla
aran nasil? Renk, marka ya da bagka bir takintim yok.
Ceket ve ayakkabi kirmizi ¢izgim. Aksesuar olarak yiiziik,
kolye ve bileklik takmay1 cok severim. Kendimi, bedenimi
tanidigimi ve kendimce bir tarzim oldugunu diisiiniiyorum.
Serbest, serseri, sporcu ve mutlu bir tarz.m



Sk, BEY

Otek|lest|r|lmey| toplum bask|sm| smn‘ fark||l|g|n|
fazlasiyla deneyimlemis ve hayatlarini buna gore yasamak zorunda kalmis iki
kadinin hikayesi, fonda ise tum siirselligiyle Buyukada... Mubi'de gosterime
girmesi vesilesiyle basrol oyunculari Ece Dizdar ve Selen Uger ile Istanbul Film
Festivalinden Altin Portakala bircok festivalde odul kazanan filmi konustuk.

Réportaj EYLUL SOLAKOGLU

enaryoyu ilk okudugunuzda

karakterlerinizle ve

aralarindaki dinamikle ilgili
neler hissettiniz?

Ece Dizdar: Ben Eren ismini
duyar duymaz nedensiz sekilde
etkilendim. Daha sonra okudukea
onu ¢cok iyi anladigimi fark ettim.
Onun Reyhan’la olan bagi ve
tutkusu beni kendine bagladi.
Giiclii bir enerjisi vardi Eren’in
kagit tizerinde.

Selen Ucer: Ben daha ¢ok
karakterlerin kendilerini var
edememeleriile ilgilendim. Tiirkiye’deki sayisiz
tabuyu, sinif farkini, hayal edilenden farkh yasanmisg
hayatlar, ylizlesmeyi, karsilikli s6ylenmemis sozleri,
insanlarin kendilerini var etme cabalarini anlatan bir
iilke gercegi filmi. Hayatin sizi neyle yiizlestirecegi hic
belli olmuyor, bu acidan filmin duygusu herkese hitap
ediyor.

Role hazirlanmaniz ne kadar siirdii?

E.D: Provalar, okumalar hepsi yaklagik alt1 ay siirdii. Provalar
icin Biiyiikada’ya gidiyor, o vapur yolculuklarinda Selen’le
bir nevi ¢caligmig oluyorduk.

S.U: Adavapurlarinda, evlerde, yemeklerde provalar yaptik.
Cok giizel bir stirecti benim i¢in. Hayatimin hem 6zel hem
mesleki olarak doniistiigii bir donemdi. Bu filmdeki roliime
alt1 ay ve biitlin yasamim boyunca calistim ashinda. Antalya
Altin Portakal, istanbul ve Ankara Film Festivali'nin beni En

Iyi Kadin Oyuncu &diilii ile onurlandirmasi cok mutlu etti.
Ask, Biiyii Vs. Biiyiikada’da 12 giinde cekildi. Hizli bir siireg
olmasi sizi zorladi mi?

E.D: Teknik olarak ekibi zorlamis olabilir ama neredeyse her
sahnesinde oldugum bir film olmasina ve fiziksel olarak cok
yormasina karsin duygusal acidan derli toplu olusu benim
icin ¢ok kolaylagtirici bir unsur oldu. Kendimi Biiyiikada'ya,
senaryoya, yonetmenimiz (Umit) ve Selen’e biraktim, dis
diinyay1 da miimkiin oldugunca kapattim. Ne yaptigimizi
bilerek sete girdik o nedenle de zorlanmadim.

S.U: Biz uzun bir prova siireci ge¢irmistik. Ece ile
cekimler esnasinda da calismaya devam ettik. ikimiz de
detayli calismay1 seven oyunculariz. Kendi disiplinimizi
olusturduk, zor olmad.

Biiyiikada halki nasil karsiladi sizi?

E.D: Adahalki Biiylikada’da evlerinin 6nlerini, yollarimi
tikayacak sekilde film ve dizi cekilmesinden sikilmig
durumdalar. Biz kiiciik ve sessiz bir ekiptik. Bize siirahiyle su
ikram ediyorlardi.

S.U: Heyecanlandilar ve destek oldular. Bu filmde
Biiylikada’nin rolii biiyiik. Gece tek plan ¢ektigimiz ikili

bir sahne vardi. Uzun bir sahne ve yokusta kavga ediyoruz.
Insanlar camlara ¢iknuglards, “Ne oluyor?” diye ayirmaya
yeltenenler oldu.

Yénetmen ve senarist Umit Unal ile yakin bir iliskiniz

var. Onun yarattigi senaryo iizerinden Eren ve

Reyhan’a kendinizden bir seyler kattiniz mi?

E.D: “Kendimden ne katarim?” diye diisiinmekten ziyade
onu anlamaya ¢alistim. Anladim da. “Neden bu kadar
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zaman sonra ¢ikt1 geldi? Nereden buluyor bu 6zgiiveni?” gibi
karakterin davraniglarini elestiren sorular geldiginde onu
en atesli sekilde ben savunuyorum. Benzesen tek tarafimiz
ikimizin de yurt dis1 gecmigi olmasi.

S.U: Prova siirecinde bazi énerilerde bulunduk, Umit de
bunlari degerlendirdi. Hepimizin yiizlestigi, s6ylemedigi
ciimleleri ya da bu durumlarda nasil hissedildigini
bilmemizi saglayacak hikayeleri var. En gercek ve dogal
olana ulagsmay1 hedefledik.

Aska ve biiyiiye inanir misiniz?

E.D: Geleneksel anlamiyla agk olarak tanimlanan seyi
defalarca yasadim. Artik beni nefessiz birakan, aklimi
bagimdan alan bir agka inanmiyorum. Gegici oldugunu
goriiyorum. Daha sakin seven, cesaret veren, aklimi
glivenimi toparlayan, anlayan, sessizce bakan ve goren bir
iligki ¢ok biiytlik agkmig aslinda.

S.U: Enerjiyle etki yaratilacagima inaniyorum, evet. Biiyii
dediginiz sey inanc. Bir insanin inanci da ¢ok giiclii olabiliyor.
Nazar dabu cografyada var mesela. Agkin ise bir¢cok

cesidi var. icinde cinselligin de oldugu bir yol arkadashgy,
bildigimiz giincel kullamimdaki ask oluyor. Hikayeler,
sarkilar hep asktan bahsediyor. Zira insan birbirine muhtac,
iliski kurmadan yaganmiyor. Ben agki insanlarin birbirine
baglanma hali olarak goriiyorum.

Pandemi donemi yaraticiliginizi nasil etkiledi?

E.D: Diinya bu korkunc zamandan gecerken ben de cok
zorlansam da bir yandan da kendi icimde cicek actim.
Hayatimda sayis1z olumlu gelismenin oldugu bir ddsnem
oldu. Icime déniip iyilesme yasadigim ve ¢ozdiigiim ¢ok
6nemli konular var. Saghgim da yerindeydi yani sikayet
edemem, “Cok siikiir,” diyorum. Daha cok enerjim, daha cok
heyecanim var simdi. Hepimiz i¢in bu dénem bir an énce son
bulsun ve artik tekrar beraber olabilelim istiyorum elbette.
S.U: Ben siikiir ki hep calisabildim. Dijital platforma

bir oyun yaptik. Giile Giile Divay1 DasDas Online’da
sahnelemeye devam ettik ve ediyoruz da. Hatta 19
Haziran’da yeniden oynayacagiz. Masumiyet dizisinde

rol aldim. Bunlarin disinda seneye gerceklesecek projeler
olusturmaya calisiyoruz. Ben iireterek nefes alan biriyim,
dolayisiyla durmadim.

Tiyatroya da goniil vermis sanatgilar olarak bu siirecte
tiyatrolarin akibetiyle ilgili neler soylemek istersiniz?
E.D: Kaybettigimiz cok tiyatro oldu. Her gecen giin

bir yenisinin haberini alacagim diye 6diim kopuyor...
Tiyatromuz darbe aldi fakat kiillerinden dogmasim
bilecektir. Bir dahaki sezonu iple cekiyorum.

S.U: Ben oyunculuga goniil vermis demeyi tercih ederim,
sinemay1 da ayr1 tutmuyorum ¢iinkii. Insan oldukca, hikaye
oldukca ne tiyatro ne sinema biter. Farkh formlar olugur,
durgun donemler olur sonra su yolunu bulur. Olumlu
bakiyorum.

Sizce daha kapsayici, kadin erkek esitligini
benimseyen, erkek siddetinden uzak ve karsilikh
saygl sevgi icinde yasadigimiz bir diinya mimkiin mi?
Bu degisim zaman alir mi?

E.D: Bu degisim bagladi. Me Too hareketinin riizgar1 hala
diinya iizerinde esmeye ve bir seyleri degistirmeye devam
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ediyor. Farkindalik artiyor. Yolumuz uzun ama ben umutlu
olanlardanim.

S.U: Degisim bagladi bence de. Kendi tilkemizde
meslegimizle ilgili bir 6rnek vereyim. Eski Yesilcam

gelenegi anlayisinda kadinlar sanki is yapmiyorlardir da
kadin olduklar1 i¢in oradalarmus gibi bir alg1 vardir, “Giizel
kadin, bunu artist yapalim,” gibi. Bu mirasla geldigimiz

icin oyunculugun bir meslek oldugunun ve kadinlarin da
erkekler kadar cabaladiginin anlagilmasi daha ¢cok zaman
aliyor. Mesela biz su an iki oyunculuk master’li kadin olarak
karsimizdayiz. Diinyada da biiyiik bir hareket baslad, esit
sartlar ve esit licret icin savas veriyor kadinlar. Me Too bizde
de bagladi. Eskiden, “Olur béyle seyler idare et,” derken
simdi “Bana bunu yapamazsin!” deme noktasina geldik. Bir
seylerin degismesi icin birilerinin ses cikarmasi lazim.

Kadin yonetmen ve senaristler de giin gectikce artiyor.

Bu yil Oscar Odiilleri'nde en iyi yonetmen odiiliinii bir
kadin, Chloe Zhao kazandi 6rnegin. Kadinlarin sektorde
yiikselmeleri ve desteklenmeleri adina neler yapilabilir?
E.D: “Esit hak, esit kaynak, esit firsat,” bas manifestomuz
olmali. Belki bir siire icin saf siklastirip pozitif ayrimeilik
yapmak gerekli. Sonra “kadin yonetmen” demeye mecbur
kalmayacagimiz bir déneme girecegiz. Ve elbette esit

ise esit ticret bilinci... Festivallerin yiizde 50 ilkesini

cok kiymetli goriirken 6diillerin cinsiyetsizlesmesi
denemelerini yanlis buluyorum. Esit sayida kuvvetli kadin
karakter yazilana dek 6diilleri kadin-erkekten performans
odiiliine cevirmeyi yani...

S.U: Kadin nasil hayatin icinde daha esit sartlarda yerini
buluyorsa bizim sektérde ve hikayelerde de bu olusacak.
Diinya bu esitlige dogru evriliyor, bu da kadinlarin ve onlarin

-
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Vakko: istinye Park AVM,
Istinye-Istanbul; (0212) 345 58
38; Vakkorama: istinye Park
AVM, istinye-istanbul; (02I2)
345 58 28; Valentino: Zorlu
Center AVM, Zincirlikuyu-
Istanbul; (0212) 306 33 92;
V2K: istinye Park AVM, istinye-
Istanbul; (0212) 345 58 28;
Watsons: Rumeli Cad., Rumeli
Plaza, No:22, Sisli-istanbul; 444
99 87; Zara: istinye Park AVM,
Istinye-Istanbul; (0212) 345 5I
4l; Zeynep Arcay: Bronz Sok.,
No:l, Harbiye—istanbul;

(0212) 343 5518.
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HAVAYA UYUMLU

Outdoor sporlarin ve 6zellikle
patika kosusu olarak bilinen ultra
trail bransinin kosullarina uygun
tasarimlariyla taninan Salomon,
dogada spor yapan kadinlara
yagmura ve riizgara karsi koruma
saglayan Outline Jacket'| neriyor.
Acik havada yapilan tum sporlar
igin gelistirilen Salomon Outline
Jacket W, ayni glin iginde dort
mevsimi yasatan doga kosullarinda
bile tam korunma saglayarak spor
keyfine ara vermeden devam
etmenizi sagliyor.

ICTEN GELEN GUZELLIK
Her beden ve yastaki kadinin,
farkli gogus tipleri ve ihtiyaclari
icin tasarlanan sutyenleriyle
dikkat ceken SUWEN,
kadinlarin yasamina konforu
siklikla tasiyor. Ozellikle

yaz aylarinda hafif dokulu

ama goz alici i¢ camasirlari
tercih eden kadinlar icin
tasarlanan sutyenler dokusu,
kalibi ve beden araliklariyla,
farkl olgllerdeki gogislerin
formda gorinmesine katkida
bulunuyor.

YENI IS BIRLIGI

Ipekyol, Yaz 202l sezonunda

plaj modasina eslik edecek ilk
koleksiyonu i¢in Burcu Esmersoy
ile is birligi yapti. Renkli mayolarin
derin sirt dekolteleriyle sunuldugu
tasarimlar, egzotik desenli
pareollarla kombinlenebiliyor.
Koleksiyonda tasarimlar toz
pembesi, klasik leopar deseni
veya siyah renkleriyle glin
batimlarini siklastiryor. Ayrica |
mevsimin favori rengi beyazlardan |
olusan parcalarla dinamik bir
gorunim kazanmaniz da olasi.

ONA OZEL

Yilin 6zel glnleri arasinda yer

alan Babalar Giint icin hediye
alternatifleri sunan CNDN, Yansima
koleksiyonuyla isik oyunlarina goz
kirpan tasarimlarla ve geometrik
cizgilerle babalari sevindirmeyi
hedefliyor. “Yansittiginiz
onemlidir,” motto’suyla kisiye 6zel
mucevherler yaratan markanin

one cikan seckisinde Akropol kol
digmeleri, denge, gelecek ve glicl
simgeleyen kolyeler, Ingiliz anahtari
formuna sahip bileklikler ve para
klipsleri yer aliyor.

DOGALLIK FAKTORU
[lhamini Iskenderun’un

yuzyillar boyunca bir¢ok

farkli topluluga ev sahipligi
yapmasi ve cok kulturli olma
ozelliginden alan Design by
Reys, yeni modelleriyle sezona,
“Merhaba,” dedi. Markanin

taki koleksiyonlarinda canli
renkler, dogal taslar, kristaller,
ipler ve pamuklar kullaniliyor.
Farkli malzemelerle olusturulan
dokularla hayat bulan takilar
cesitliligiyle dikkat ¢ekerken
dogalliga da goz kirpiyor.

SURDURULEBILIR MODA
“Sustain the Fashion” sloganiyla
modada strdurilebilirlige
verdigi onemi gosteren KNITSS,
Beautiful Flora koleksiyonunda
dogal kaynaklarin korunmasi

ve yasam alanlarinin
devamliligina dikkat cekmek
icin surdurulebilir materyaller
kullandi. Her sezon kadinlarin
gucli yanlarini ortaya ¢ikarmayi
hedefleyen marka, ilhamini
rahatliktan alan llkbahar-Yaz
202l koleksiyonuyla yazin
gelisini kutluyor.

KONFORLU SIKLIK
Timberland'in llkbahar-

Yaz 202I kadin ayakkabi
koleksiyonu, hem glnlik
kullanim hem de ozel glinler
icin alternatiflere sahip.
Gundulizden geceye, glinun
her saatine uygun tasarimlar
konforu stille bulusturuyor.
Koleksiyonda yer alan ikonik
tekne ayakkabilari, sandalet ve
terlik modelleri, cevre dostu
materyallerle tasarlanan hafif
spor ayakkabilari yeni mevsim
boyunca eslik¢iniz olacak.

FONKSIYONEL TAVIR

Hem fonksiyonel hem de minimal
tasarimlariyla zamansiz bir sikhk
yaratan Mozza, yeni telefon
cantasi modeli ‘Leto’ ile glinluk
sikhiginizi tamamlamaya hazir.
Tamami hakiki deriden imal
edilen ve capraz kullanim olanagi
saglayan ¢antanin tasariminda,
biri cep telefonu, digeri kart ve
kagit para tasimak igin dusuntilen
iki ayr1 goz bulunuyor. Metal
aksesuar icermeyen ¢antanin
siyah, taba, bordo, mavi-gri gibi
renk secenekleri mevcut.
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YENILENIN

DeFacto gunlik yasamda
rahatligi ve sikligi bir arada
saglayan yeni tasarimlariyla
yaz sezonuna hazir.
Yenilenme temali bir
koleksiyon sunan marka
canl renklerin hakim
oldugu seriyle elbiselerden
pantolonlara, tisortlerden
gomleklere genis bir secki
hazirladi. Koleksiyonda
kirmizi, sari, beyaz,

mavi ve pembe tonlari
hakimiyet gosteriyor.

OKYANUS ILHAMI
Kisisellestirilmis takilar sunan
Pandora Oceans koleksiyonuyla
yaza, “Merhaba,” diyor. Okyanus
dalgalarinin ilhamiyla tasarlanan
renkli charm’lar, bileklik, inci kolye
ve kupelerle sezon boyunca

ozel anlarinizi taclandirmaniz
mumkdan. Bizim favorimiz kivrimli
kristal islemesi ile okyanus
dalgalarini ¢agristiran mavi dalgali
ayarlanabilir bileklik ve esneklik
yaratan ozel bir teknik sayesinde
hareket eden mavi renkteki
sallantili balik charm oldu.

1YI TASARIMLAR
Danimarkali ECCO, derilerin
islenmesi strecinde harcanan
suyu en aza indirmek icin yeni

bir teknolojiyi hayata gecirdi. Bes L

yll siren calismalarin sonucunda
gelistirilen DriTan ™ teknolojisi,
derilerin bronzlasmasi icin
gereken su miktarini onemli
olcude azaltirken imalathanelerin
de surdurulebilir sekilde
calismasini sagliyor. Her bir deri
icin yaklasik 20 litre su tasarrufu
saglayan teknoloji kimyasal
kullanimini da azaltiyor.

TREND ADIMLAR

HOTIC'in glinesin enerjisini
tasiyan yeni sezon koleksiyonunda
vintage etkiler modernize
edilerek bastan yaratildi.
Ayakkabilarda kare burunlar goze
carparken kugulen canta boylari
etkisini arttirip retro cizgiler
sunuyor. Arkasi bantli sivri burunlu
ayakkabilar romantik kesimlerle
zenginlesirken loafer'larda
kullanilan maksi tokalar sik bir etki
birakiyor. Kemik zincirlerle birlikte

AKDENIZ ISILTISI
[lhamini Akdeniz ikliminin
sicakligindan alan Dolce

& Gabbana Solar Glow

serisi, cilt bakimini makyaj
malzemeleriyle bulusturuyor.
Yiizde 60 oraninda su
icerigiyle tretilen aydinlatici ve
pudranin ambalajlari da Italyan
sikhigini yansitmaya devam
ediyor. Uriinler, giinesin cilde
kazandirdig isiltili bronzlugu
taklit ederek saglikli bir
gorinim sunuyor. Ayrica glin
boyu kalicilik vadediyor.

ahsabin her tonu koleksiyonu N

domine ediyor. T
BAKIM YAPAN
FONDOTEN

Burberry cilt bakim serumuna
benzer yapisiyla cildi yenileyen
yeni fondétenini tanitti.

Hafif yapisiyla ten rengini
esitlerken purlzsiz bir
gorinim kazandiran drin,
paraben icermiyor. Antioksidan
yonunden zengin olan beyaz cay
Oziine sahip oldugu igin ¢evresel
faktorlere karsi koruma sagliyor.
Isigi yansitan inci tanelerinden
aldigi glile cildi icten
aydinlatmaya yardimci oluyor.

BRONZLASTIRICI YAG
Photoderm Bronz Dry Oil SPF
30, igerigindeki bronzlastirici
kompleks sayesinde

cilde saglikli bir bronzluk
kazandirirken Hucresel
ProtectionTM patenti ile
glnese karsi hiicreden baslayan
bir koruma sagliyor. Dogal
bronzlasma sirecini hizlandiran
glines koruyucu; sag, yiz ve
viicut olmak lzere birden fazla
bolgede kullanilabiliyor. Urtin
kuru yag formunda oldugu igin
kolay emiliyor.

BAHARATLI NOTALAR
Carolina Herrera, narenciyelerin
yogunlukta oldugu yeni Bad

Boy Le Parfum'i sundu. Orta
notasinda bulunan karabiber

ile aromatik ve baharatl bir
dokunusa da sahip olan koku,
markanin ilk ¢ikardigi erkek
parfiimi Carolina Herrera For
Men'e atifta bulunan geranyum
notasiyla da ciceksi bir etki kaza-
niyor. GUglu yayilimi sayesinde
yeni bir yere girdiginizde fark
edilmenizi saglayacak parfiim ile
yaz eglencelerine hazir olun.

BAD BOY

CAROLINA BRRIRA
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YAPILANDIRCI SERUM
Cildin nemi muhafaza
etmesine yardimci olmak

icin nemlendirici bilesenler
barindiran serumlar,

. yaslanma belirtilerine karsi
da cilde destek oluyor. Avon
Anew cilt serumlari, temiz

| cilde uygulandiginda giiclu
icerikleriyle hiicresel boyutta
nem sagliyor. Daha esit bir
cilt tonu yaratan serumlarin
iceriklerinde hyalironik asit
ve meyve asidi tirevi olarak
bilinen glikolik asit bulunuyor.

L

DONEM KOKUSU

Atelier Rebul, 125 yil askin
koku uzmanligindan aldigi

guc ile Babalar Guni'ne

ozel hediyeler sunuyor.
Kisisellestirilebilen ambalajlara
babanizin bas harfini

.| yazdirabiliyorsunuz. Collection
\ Atelier serisinde yer alan ).C.
Reboul adli parfiimse, markanin

., kurucusuna ithafen bu gline

« 6zel olarak yaratildi. Baharatli
ve odunsu notalariyla ilhamini
eski Pera'dan alan koku

oldukga kalici bir etkiye sahip.

ORGANIK KORUYUCU
HiPP Babysanft yuz icin giines
kremi, alerjik reaksiyona
neden olabilecek hicbir
madde icermiyor. Formulinde
bulunan cildin dogal koruma
mekanizmasini gliclendiren
organik badem o&zleriyle
hassas ciltleri nemlendirirken
ginesin zararl etkilerine karsi
bebeginizi koruyor. Kolay
emilen formilu sayesinde -
cilt izerinde beyaz tabaka |
birakmiyor. Uriin ayrica suya

da dayanikli.

HiP

SONMNEN
GESICHTSCREME
UATHA-SENBTIV

CAZIBELI DUDAKLAR
Flormar’in yeni ruju Color
Master Lipstick tek suriste
yogun renk veren yapisi ve
besleyici bakim icerikleriyle
yaza damgasini vurmaya
hazirlaniyor. E vitamini ve shea
yagiyla gliclendirilen formdilii
sayesinde dudaklara bakim
yapan rujun 16 farkli tonu
bulunuyor. Kremsi ve mat
yapisi agirlik hissi yaratmadan
purlzslz bir uygulama sunuyor
ve glin boyunca kaybedilen nemi
dudaklara geri kazandiriyor.

PROPOLIS GUCU
Turkiye'nin inovasyon odulli
o Anadolu propolisi Ureticisi
L BEE'O, bu kiymetli icerigi vitamin
ve minerallerle bulusturdu.
Arilarin bitkilerin yaprak, sap
ve tomurcuklarindan topladigy,
tamamen dogal bir uriin olan
propolis, arilar tarafindan
kovandaki temiz ortami korumak
icin kullaniliyor. C vitamini, D3
vitamini, cinko ve Anadolu
propolisi ile hazirlanan Vitaminli
Propolis Shot, bagisiklik sisteminin
glclenmesine destek oluyor.

'EAUKENZO

FERAHLIK HISSI

Suyun safligi ve gliciine inanan
Kenzo, Fransizca su anlamina
gelen L'Eau serisi ile kadin

ve erkelere 6zel iki parfim
sundu. Ciceksi ve meyvemsi
notalara da sahip parfumlerin
buyuk ve kicik olmak uzere iki
boyu bulunuyor. Yaz sezonuna
enerjik bir dokunus katmaya
hazirlanan marka suyun
canlandirici etkisini kullanarak
sicak havalarda ferahlik hissi
yaratiyor. Parflimler gunluk
kullanima uygun.

SAGLIKLI SACLAR

Biotin eksikligi belirtileri arasinda
yer alan deri dokuntuleri, sa¢
dokilmesi ve kirilgan tirnaklar
icin takviye gidalara basvurmak
gerekebilir. Sagin ve cildin
korunmasina katkida bulunan

[l
[ VooNK/

Voonka Biotin, ¢ignenebilen Bi Oti n
tablet formuyla kullanim kolaylig

- ; Chewable
saglayarak metabolizmayi i
guclendiriyor. Cikolata ve kahve S04 g Tablet]
gibi aromalarla lezzetlendirilen Swiaiea
tabletler 5000 mcg biotin iceriyor. Ee— 0

Her glin bir tablet glinlik ihtiyacinizi
karsiliyor.

YAZ KEYFI

Mayis ayinda kapilarini agan
METT Hotel & Beach Resort
Bodrum, villa ve loft'lari ile
tamamen kisisellestirilmis
bir tatilin anahtarini sunuyor.
Otel odalarinin yani sira, loft
daireleri ve farkli intiyaglara
cevap verebilen, tam
donanimh mutfaklar iceren
villalarla konuklarina sadece
aile tyeleri ve dostlariyla bir
arada yasayacaklari eglenceli
ve konforlu bir tatil deneyimi
vadediyor.
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AVRUPA'NIN EN IYILERINDEN
Tripadvisor kullanicilarinin
oylariyla belirlenen Best Of The
Best 202l Odiilleri'nde Avrupa'nin
en iyi 25 otelinden biri secilen
Mivara Luxury Resort & Spa, adini
& Romalilarin Giindogan'a verdigi
isimden aliyor. Oda, villa veya

| residence seklindeki konaklama
imkanlariyla tatilinizi gecireceginiz
yeri se¢gme sansi sunan otelin
yemekleri 6dilli sef Koray Kibar
imzali. Ayrica, cocuklar icin
sunulan giinlik sosyal aktivitelerle
=i| otelde eglenceli anlar yaratiliyor.

DOGA VE EGLENCE
Bir yildir ertelediginiz eglenceli
aktiviteleri Hilton Dalaman’da
yasamaniz mumkun. Doga, spor,
. muzik, caz, dans, iyi yasam ve

L gastronomi gibi her ilgi alanina
- E uygun soylesi ve etkinliklerle
dolu hafta sonlari Hilton Dalaman
Sarigerme’de basliyor. 650 metre
==& uzunlugundaki kum plaj, ozel
servis almak isteyen misafirler icin
tasarlanan sahil Gazebo evleri, acik
bifenin yani sira sakin bir yemek
hayal edenler icin yedi farkli ala
carte restaurant sizleri bekliyor.

FARKLI DENEYIMLER
Antalya’nin tatil beldelerinden
Lara kiyi bandinda, hem

yeni nesil bir sehir oteli,

hem de liiks bir resort otel
kimligiyle tasarlanan Nirvana
Cosmopolitan, misafirlerin
konforu ve hijyen kosullari
distnulerek tasarlandi. Sehir
merkezine ve havalimanina
yakinligiyla one cikan otelin
icerisinde luks markalardan
olusan bir alisveris merkezi
ve mega aquapark alani
bulunuyor.

SAGLIKLI BESLENME
Alaninda uzman iki isim,
Saglikl Beslenme ve Diyet
Uzmani Taylan Kimeli ile
Healin Food Kurucu Uyesi
Asya Sadiklar, Detox Box
projesi icin bir araya geldi.
Saglik, hijyen ve lezzet
Ugliistinu bir arada sunan
proje, saglikl beslenme
aboneligi kavramini esas
aliyor. Size uygun alternatifi
bulmak icin Healin Food
web sitesindeki soru-cevap
bolliminu doldurmaniz yeterli.

i} SEYAHAT SIKLIGI

| I [910 yilindan beri inovatif

| ¢ozumlerle seyahat yoldasi
valiz alternatifleri sunmaya
devam eden Samsonite,

. korukli valizleriyle tum esya
ve kiyafetlerinizi rahatlikla
yaniniza almaniza olanak

i ! saglarken dort tekerlekli
I -l modelleri sayesinde de
| { kolayca tasiniyor. Marka,
| i ' modern i¢ dizayna ve sik

dis tasarima sahip valizlerin
yani sira rengarenk canta
modelleri de sunuyor.

DIKKATINIZI ARTTIRIN
Kyani On Shots, iceriginde
yer alan etken maddeler
sayesinde yogun ve uzun
sureli calisan, dikkat,
odaklanma ve dogal

enerji artisi arayanlara
hitap ediyor. B vitamini
cesitlerinin guaranadan
elde edilen dogal kaynakl
kafeinle birlesmesiyle
formiulize edilen shot'lar,
ahududu ve greyfurt aromali
olmasinin yani sira sadece
2| kalori iceriyor.

SIRADISIHAVUZ

Fairmont Quasar Istanbul’'un
besinci katinda yer alan, Tarihi
Yarimada ve Bogaz manzarasi
ile butinlesen sonsuzluk havuzu
Ukiyo, sehirde tatil keyfi yasamak
isteyenleri bekliyor. Marcel
Wanders imzali sira disi tasarimiyla
konuklarini baska bir dinyanin
icine ceken ve Japonca yuzen
diinya anlamina gelen Ukiyo'da,
gune sonsuzluk havuzunda birkag
kulagla baslayabilir, havuz bardan
atistirmaliklar ve kokteyllerle
devam edebilirsiniz.

YESIL VE MAVI

Bodrum, Tiirkbiiki'ndeki No:8I
Hotel, 6 bin metrekarelik yesil
bir arazi Gzerinde Ege Denizinin
kiyisinda butik bir anlayisla
hizmet veriyor. Otel gurme
lezzetler sunan restorani Daze
Turkbiki'nde misafirlerine
farkl yemek secenekleri ve bar
hizmeti sunuyor. Havaalanina
45 dakika, Bodrum merkeze ise
20 dakika mesafede bulunan
konumuyla dikkat ¢ceken otelin
bahce ve deniz manzarali
odalari bulunuyor.
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Hazirlayan EYLUL SOLAKOGLU
[ J [ J [ J

Yaraticihginin kapilarini her sezon heyecanla araladigimiz Christian Louboutin, renkli ilham

kaynaklarina bir yenisini ekliyor. Tasarimci, simdi de diinyanin en Unli tarot destelerinden

olan Tarot de Marseille’den (Marsilya Tarotu) esinlenen bir kapsul koleksiyonla karsimiza
cikiyor. Maison’un ikonik ¢antalarindan ‘Elisa Mini'nin bu temayla glincellenen versiyonu, tarot
motiflerini Afrika’ya ait egzotik islemeler ve boncuklarla bulusturan dokusu, monogramli altin
tokasi ve cikarilabilir zincirli sapiyla sanatsal bir parca niteligi tasiyor. Elde, omuzda ve ¢apraz
olarak kullanilabilen ‘Elisa Mini’nin cift cepli ic kismina kendi tarot kartlarinizi koymak serbest!

‘Elisa Mini’ canta, 2.990 Dolar, Christian Louboutin; louboutin.com.
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Bu bir ayakkabi degildir”

Evet, bu sadece bir ayakkabi degil. Bu bir Louboutin’dir. Onu ve ikonik kirmizi
tabanini bu kadar 6zel kilan hikaye ise s0yle: 1993 senesinde, sadece iki y1ldir
tasarimcilik yapan Christian Louboutin, Andy Warhol’un Cicekler adini tasiyan
tablosundan ilham alarak bir ayakkabi tasarlamaya karar verir. Hazirlanan
prototip italya’dan gelir. Pembe, y1g1n topuklu, karikatiirii andiran bez bir cicege
sahip 6rnegi masanin iizerine koyan tasarimci ayakkabiy1 begenir ama cizimdeki
kadar g6z alic1 olmadigini diisiiniir. Ayakkabinin genis siyah tabani Louboutin’in
goziine batar. Iste tam o sirada atélyede caligan bir kadinin tirnaklarina oje
stirdiigiinii goriir. Ustelik oje kirmizidir. Gider, ojeyi alir ve ayakkabinin tabanim
bu kirmizi oje ile boyar. “Iste simdi cizimim gercekten hayat buldu,” diye diisiinen
tasarimci ilk ‘Pensee’ modelini boylece yaratir. Louboutin’in diinyaca tinlii kirmizi
tabani iste bu giizel hikaye sonucunda dogar.

[ Bu sayfalara konuk olan tiim tirtinler, ardinda
bir hikaye barindiriyorlar. Ogrenmek icin]
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