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Ibni Sina ya da diinyanin tanidi§i isimle Avicenna...

11. yizyilda insanlgin cevap aradigi sorulara pozitif
bilimci yaklasimla karsilik vermis bir felsefeci, essiz
bir hekim, astronom, matematikci ve fizikgi.

Hayati boyunca sorular sormus, "nedenlerin
pesinden gitmis, cok okumus, ¢cok arastirmis, ¢cok
incelemeler yapmis bir insanlik incisidir Ibni Sina.

insanligin emekleme doneminde, taassubun
karanligina dismeden, akil ile bilimin 1siginda
yuruyen tarihin bu en blyuk hekimi, basta
Musliman ve Avrupall felsefeciler olmak tizere,
DaVinci'den Aziz Thomas'a kadar birgok
disdnurd ve sanatclyl da etkilemistir.

Onun portresi, bugin dinyanin en saygin
okullarinin duvarlarini, distnceleri ise en aydinlik
beyinleri stsluyor.
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Ibni sina

hic kimse gormek
Istemeyen Dbirl kadar
kOr olamaz

Caglar asan bir deha

Yayima Hazirlayan: Hikmet Anil Oztekin



ibni Sina...

Dlnyanin gelmis ge¢cmis en soéhretli hekimi...

Ayni zamanda bir matematikgi, fizikci, biyolog,
muzikolog, psikiyatr ve astronom...

Hem islam diinyasi hem de tim diinya icin ¢ok
onemli bir felsefeci...

Sadece kendisi ve glindelik ihtiyaglar icin degil, tim
insanhik icin “dlstnen”, varolusa ve yok olusa kafa yo-
ran insanlardan...

Dinyanin karanlik donemleri geride birakmaya
calistigl ancak basarili olamadigi, siyasi cekismeler ya-
ninda, bilinen dinya icin kultirel cekismelerin, inang
muicadelelerinin ve mezhepler arasi bilek glreslerinin
yasandigl bir dénemde, bir deha olarak ortaya ¢ikti o
ve kendisinden sonraki yuzyili aydinlatip gitti. Onun
yaktigi mesale bin yildir yanarken, kendisi gibi birkac
aydin isimle, islam Felsefesi’nin “Altin Cag”ina damga
vurdu.



tbni Sina // Hi¢ Kimse Gormek istemeyen Hiri Kadar Kér Olamaz

Biraktigl yuzlerce eser yaninda halen gegerli olan
gorusleri, dile ve duslinceye olan hakimiyeti yaninda
pozitif bilimlere katkilari, insan bedenine iliskin oldu-
gu kadar ruhuna yoénelik yaptigi teshis ve tedaviler ve
kuskusuz insanligin ortak bilincine yaptigi distnsel
katkilar, onu daha yuzlerce yil bir mesale olarak tutma-
ya devam edecek.

Dileyelim ki -eger varsa- onu tanimayanlar icin bir
tanisma, unutanlar icin bir hatirlama, zaten taniyanlar
icin de daha derin tanimak ic¢in bir vesile olsun.

Hikmet Anil Oztekin






‘Aletlerin
en faydalisi kalemdir.
Bir sise murekkep
bir ktlce altindan

hayirhdir.”



(aglari ajan bir deha

‘Benim fazilet sahibi bir hekim olmami cekemiyorlar.
Kendilerinin cahilligi karsisinda benim
faziletlerimi géormek onlara agir geliyor.
Onlar kendi akillarinca beni cekistirmekte,
didiklemekte olduklarini ve bana bir fenalik
yaptiklarini zannediyorlar. Bence onlarin beni
cekistirmeleri dagkegilerinin daga tos vurmalarina
benzer. Bir kimse kendisinin ne oldugunu bildikten
sonra kendisini bilmeyenlerin onun hakkinda
soylemekte olduklari s6zlerin, onun nazarinda hicbir

ehemmiyet ve tesiri yoktur. *

Hem kendinin yeterince farkinda olan hem de ce-
haletle ugrasmaktan artik cani sikildigr anlasilan, bu
satirlarin sahibi ibni Sina kimdi?



Tarihin bu en blyuk hekimi, nasil bir insandi ve ne-
ler yapti ki insanlar haset edip onu bu soOzleri edecek

duruma dustrduler?

Acaba “yildiz savaslari” o donemde de mi vardi?
Bugiin oldugu gibi sanatta, kiltiirde, siyasette, akade-
mide UnlG isimlerin birbirini cekememesi, birbirinin
arkasindan atip tutmasi, o donemin de mi bir alis-
kanligiydi?

Bunu anlamak o6nce Ibni Sina’nin yasamoykiisiine
ve neler yaptigina bakmak gerekiyor.

Tam adi “Ebu Ali El Hiiseyin ibni Abdullah ibni El
Hasan Ibni Ali Ibni Sina” olan ancak Islam diinyasinda
ve Dogu’da “ibni Sina”, Bati’da ise “Avicenna” olarak
antlan buyuk bilim insani, MS 980 yilinda, Buhara seh-
rinin Esfene kdytnde dinyaya geldi. Hiristiyan Avru-
pa’da cevirmenler genellikle Musevi oldugu ve onlar da
“ibni (oglu)” kelimesini “aven” olarak telaffuz ettikleri
icin “Aven Sena” olarak tercime ettikleri isim, Latin
kokenli dillere “Avicenna” olarak dondstu.

ibni Sinanin dogdugu dénem, islam medeniyeti-
nin “Altin Cag”1 olarak bilinen donemiydi. Bagdat tim
dinyada bilimin ve kulttrin merkeziyken, Arapga tim
dinyada bilim dili olarak kabul gortyor, alimler, disi-
nirler hatta edebiyatcilar, eserlerini cogunlukla Arapca
yaziyorlardi.

ibni Sina’nin babasi Abdullah, hiikiimdar Nuh Bin
Mansur doneminde baskent Buhara'ya yerlesti. Devlet



gorevlisiydi. Bu sayede ibni Sina alimlerin, dustinirlerin,
saygin ve kiltdrll insanlarin surekli misafir edilip agir-
landig1, ilim meclislerinin kuruldugu bir evde blyudd.

Tip dinyasinda ve sanat ¢cevrelerinde cok iyi bilinen
bir tablo vardir: Habit de Medicin. 18. ylzyilda yapi-
lan ve orijinali Birlesik Devletler Milli Tip Mizesi’nde
(U.S. National Library of Medicine) bulunan bu ¢izim-
de tip bilimi bir insan gibi tasvir edilir. Bu insanin basi
Ibni Sina, sag kolu Galenos, sol kolu Hipokrattir.

Baska bircok tablo, gravir ve heykelde de hekimle-
rin hekimi, ustasi olarak cizilir veya yontulur.

Ibni Sina’y1 Turkler Tirk, iranlilar Fars, Araplar ise
Arap kabul eder. Etnik kbkenine ait tartismalar bitmese
de hayati ve eserlerine iliskin, tarihteki birgok 6nemli
diasinur ve bilim insanina oranla daha fazla bilgi edi-
nilmesini saglayan sey, 6grencisi olan Ubeyd El Cilizca-
ni’nin onun hayatini agzindan dinleyerek yazmasidir.






Uttiin zekal cocuk

Ibni Sina, icinde bulundugu bu kiltirli ortamda
once din egitimi aldi. On yasinda Kuran’i tamamen ez-
berledi. Arapcay! anadili gibi 6grendi. Sonra fikih, aka-
it, edebiyat egitimine devam etti. Egitim aldigi donem-
de Ustiin zekas! fark edildi ve hocalari “ilimden baska
isle mesgul edilmemesini” 6nerdi. ibni Sina bu dénem
icin sOyle der:

“Felsefi ilkeleri bilmeyi arzulayanlar, benden mate-
matigi ispatlamak icin zorunlu olan geometri ve aritme-
tikle, Tanrisal bilimlere dek olan diger bilimleri takdim
etmek suretiyle, énce mantiksal ilkeleri, daha sonra da
fiziksel ilkeleri vererek baslamami istediler.

El Messah’tan Hint aritmetigi, Ez Zahid’den fikih,
El Berki’den dil ve edebiyat dersleri aldi. Egitiminde
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cok 6nemli bir isim olan En Natili’den aldigi dersler-
le, Eukleides’in Elementler, Porphyrios’un mantik Ki-
tabi Eisagoge (Isaguci) ve Batlamyus’un Almagest (El
Macisti-Blyuk Bilesim) kitaplarint okudu.

Natili’nin Gurgencg’e gitmek zere Buhara’dan ay-
rilmasindan sonra Ibni Sina, fizik, matematik ve felse-
feyle ilgili metinler ve serhlerini okumaya, incelemeye
devam etti. Felsefede iyi bir donanima sahip olduktan
sonra tip 6grenmeye basladi. EI Mesihi ve El Kumri gibi
hocalardan tip dersleri aldi. Razi’nin El Havi isimli ¢cok
genis tip eserini de okumustu.

Daha 16 alti yasinda taninmis bir hekim oldu, c¢ag-
dasi bircok hekim onu bir tip otoritesi saymaya basladi.
Cok fazla calisiyor, ¢cok fazla arastiriyor, 6greniyordu.

O dbnemde, buglnki gibi sosyal medyanin, insa-
ni oyalayacak, eglendirecek seylerin az oldugunu kabul
etsek, s6zgelimi alisveris ¢ilginhigi gibi durumlarin ol-
madigim dusinsek bile, yine de bu kadar zamanda bu
kadar ilerleme normal degildir. Kim bdir, belki de su
sOzleriyle, bu konuya iliskin bir sir veriyordu:

“Kisinin akh bol olursa, zamandaki kitliktan ona bir
ziyan olmaz. Kithga ragmen, o aklinin bollugu sayesinde
hos yasayabilir. ”

Haksiz da sayilmamali. Eger insanin akh iyi cali-
siyorsa, zamani daha iyi degerlendirebilecegini kabul
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etmek gerekir. Bugln bircok insanin aslinda pratik
disunmedigi, plan program yapamadigi ve aslinda ¢ok
da ihtiyaci olmayacak seylerle kendini mesgul ederek
zamani yitirdigi dogru degil mi?

O yuzyillarda bilim alanindaki disiplinler heniz
ayrilmadigi icin alimler birden fazla alanda calisiyor ve
kendilerini gelistiriyorlardi. Ibni Sina da tipla birlikte
matematik, geometri, astronomi, felsefe gibi konular-
da kendini gelistirmeye devam etti. Dini ilimlerde de
ilerledi, taninmis fakihlerle dini meseleleri tartisabilir
hale geldi.
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“Tip, insan vicudunun
hangi araclarla
iyilestigini ve

hangi muteharrikin
Insan vlcudunu

sagliktan uzaklastirdigini

arastirir.”™




Sevgisiz bakan, kot gordr

Aristo’nun Metafizik isimli eserini defalarca oku-
yan ancak bir tirli anlayamayan Tbni Sina, muhte-
melen kotd bir ceviri kurbani olmustu. Bir gin yolu
sahaflarin oldugu carstya distd. Tbni Sina’nin 6nine
ctkan bir tellal, baskasi adina bir Kkitabi sattigini belir-
terek, “Ug dirheme bu kitabi satiyorum. Ucuzdur. Sen
al...” dedi.

Ucuz oldugu icin degerli bir eser olabilecegine ihti-
mal vermeyen ibni Sina, kitabin sahibinin paraya ihti-
yacl oldugunu duyunca almaya karar verdi. Aldigi eser,
Farabi’nin Metafizik’in Amaclari Hakkinda Makale
isimli kitabiydi.

Farabi’nin kitabini hemen okuyup bitiren Tbni Sina,
sonunda Aristo’nun Metafizigini ¢cdzmeyi basardi. Se-
vincinden fakirlere sadaka dagitti.
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997 yilinda, hentiz 18 yasindayken Samani HUkim-
dari Nuh Bin Mansur’un agir bir hastaliga yakalanmasi

Uzerine tedavi icin saraya davet edildi.

Henlz c¢ok gencti. Basina hekimlerin bagladigi ye-
sil sariklardan baghyordu ve Nuh Bin Mansur a hic de
given vermiyordu goruntistyle. Hatta sarayin sifaha-
nesindeki hekimbasi onu “tecrtibeli” diye tanitinca, hi-
kiimdar ktcumseyici bir tavirla, “Tecrtbeli mi dedin?
diye sordu.

Ibni Sina bu tavri bekliyordu. Aldirmadi. Sultan’a,
mustarip oldugu kulung hastaligina iliskin sikayetlerini
sordu, cesitli otlardan ila¢ hazirladi.

IIk giinler cok heyecanliydi. Daha genc bir hekimdi.
Hem de saraya davet edilmeye layik gorilen en geng
hekim olmustu ama tedavi basardi olmazsa, hikim-
darla arasinin bozulmasi kacinilmaz olacak, belki de
agir cezalar alacakti. ilk bes giin boyunca da hiikiim-
darda bir iyilesme olmadi. Diger hekimler sdylenmeye,
tedaviyi kesmeye kalktdar ancak direndi. Besinci gin
hukimdarin agrilari gecip de kendini iyi hissedince,
hakli oldugu ortaya ¢ikti. Nuh Bin Mansur, onu saray
hekimleri arasina alirken, bir de oda tahsis etmisti.

Geng¢ Ibni Sina’nin sevinci sinirsizdi o anda. Baba-
sinin glzel atlarindan birini istedi. Ne yapacagini anla-
madilar ama atladid1 gibi genis otlaklara dogru dértna-
la sUrdu. Bir saat dortnala at kosturarak, icinde volkan
gibi kabaran sevinci, coskuyu boyle disari vurdu. Pek
cok ilim dalinda yetkindi ama artik hayati boyunca
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meslek olarak yapmak istedigi seyi bulmustu. Bunu
daga tasa haykiriyor, delice at kosturuyordu.

Saray hekimleriyle birlikte sultanin tedavisini yap-
ti. Saray hekimligine getirildigi icin Samanilerin resmi
kutiphanesinden diledigince yararlanma imkanina ka-
vustu. Muhtemeldir ki 6grenmeye ve kesfetmeye doy-
mayan bir deha icin, boyle essiz bir kitliphane, kazani-
labilecek en buyuk odauld.

Kitlphanenin sessiz ortaminda saatlerce essiz kay-
naklari okuyabiliyor, rahatsiz eden olmadan durmaksi-
zin ilmini gelistirebiliyordu. Ozellikle Razi’nin essiz tip
kitaplarini burada bulup okumak en biylk sansi oldu.
Ibni Sina ¢ok genc yasta séhrete kavusmustu. Sultan,
sagligr konusunda ona guveniyor, gicl ginden gine
artiyordu. Bu da kiskancliklari ¢cekiyordu.

Bu muhtesem kditliphane bir stire sonra ¢ikan yan-
ginda kiile dondii. Kutiphanenin yanmasindan ibni
Sinayl sorumlu tutanlar hatta “baskasi faydalanmasin
diye kundakladigini” iddia edenler oldu. Ortagag alim
ve filozoflarinin “Es Seyh Ur Reis (Seyhlerin Reisi/Us-
tatlarin Ustad1)” unvanini verdigi birinin tabii ki bunu
yapmas! mimkin degildi. Bu durumu en iyi yine ken-
disi acikhyor:

“‘Bana yan yan bakiyorlar ¢linki ben yiceligin ug-
runda calisarak gecelerimi sabah ettim. Onlar ise sabah-
lara kadar uyudular. Sevmeyerek baktiklarindan beni
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fena gorlyorlar. Severek baksalardi bende fena gérmekte
olduklari seylerin, iyi olduklarini gordrlerdi.

Bu aslinda basit bir yorum gibi goriinse de icinde
derin bir mesaj tasityan bir ifadedir. Buglnin insani
icin de mutluluga ve i¢c huzura goétirecek yolun anah-
tar1 buradadir. bni Sina’yi kiskaniyorlardi ¢iinkii  sev-
meden” bakiyorlardi. Kendileri dururken onun ilerle-
mesini, yuksek makamlara gelmesini, iltifat ve itibar
gormesini hazmedemiyorlardi.

Ne yazik ki bugiin de durum farkli degil...

Duislinsenize, bir baskasinin elde ettigi basari ne-
deniyle mutsuz olan, uykulari kagan, dedikodu kazani
kaynatmaya baslayan hatta iftiralar atan insanlar hala
yok mu?

Elbette var... O donemde de vardi ve bu “kendi i¢
barisini, huzurunu saglayamamis” insanlar, Tbni Si-
na'ya koti bakip, kot gorayorlardi.

Sevmeyerek baktigr bir seyde guzellikler gérme-
si zordur insanin. Sevgiyle baktiginda ise en sira-
dan seylerdeki gizlenmis giizellikleri gorebilir. insan
baskasini kiskanarak, kotilugini isteyerek bir yere
varamaz. Yalnizca kendini mutsuz edebilir. Eger bir
konuda basari isteniyorsa, 6rnek almak ve calismak
dogru secimdir.

Bundan daha Otesi, kime olursa olsun, sadece var
oldugu icin bile “sevgiyle” bakmak onemlidir. Yoksa,
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Ibni Sina’nin da dedigi gibi “sevmeyerek bakan, fena
gorur”ve bu baktigi kisiyi degil, insanin kendisini mut-
suzlu@a iter. Surekli sevmeyerek bakan ve baktigi her
yerde fenaliklar gorenin, mutsuz bir insana donlisme-

sine yol acar.

JTIT jijTjijijTj-uTjnLjTjnLnjTIT-ixriJTITITLITIXxridLjnjri-fT -ri-ri-ri-rT .

“Eger ben, insanlarin gonulleri tzerinde bir tesir ve

muhabbet birakmamis olsaydim, benimle mesgul

olmazlar, leh ve aleyhimde bulunmazlardi.”
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Riiyalarda ((izllen problemler

tbni Sina ilmini derinlestiriyor, tabiati ve insani in-
celiyor, evrendeki mikemmellige hayran oluyor ve ne
kadar ¢cok 0grense, o kadar az bildigini fark ediyordu.
Evrende insanin yeri ve 6nemi, ¢cogu cahil insanm san-
digindan epeyce farkliydi ve bunu anlamak, bunun ge-
regi sekilde yasamak gerekiyordu.

Ote yandan, bunu tim insanlarin anlamasinin mim-
kiin olmadigini da biliyor, anlayabileceklere anlatmak igin
bir yol ariyordu. Bu yolu da yakin zamanda bulacakti...

Nuh Bin Mansur dénemindeki saray hekimligi bu
acidan 6nemlidir. Burada El Aruzi isimli bir tanidigi-
nin ricasi Uzerine, matematik disindaki bilimleri iceren
El Hikmet Ul Aruziyye isimli eseri yazdi. Bu, tbni Si-
na’nin kaleme aldigi ilk eserdir ve sonradan bir kutup-
hane dolduracak eserlerinin baslangicidir.

Biylk dustndr, insanlara, 6grenmek isteyenlere
ogretecek yolu bulmustu. Omrinin kalan kisminda
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ylizlerce eser verecek, az sayidaki 6grencisinden c¢ok
daha fazla kisiye bu yolla ulasabilecekti...

Bilim insani olmak onu gunlik yasamdan da kopar-
mamisti. Yasitlarinin ve daha ¢ok savasci olanlarin yap-
tigr gibi glresmek, gogisle vurusarak birbirini itmeye
calismak, kol ve boyunla rakibini yikmaya calismak,
kirek cekmek, ata binmek, ¢evik olmak icin kosmalk, at
yarislarina katilmak, ¢cimenlerde perende atmak, halat
cekmek, ot ve cirit atmak gibi idmanlari ihmal etmedi.

Bir giin, onu gec vakitte hala calisirken bulan sa-
ray hekimlerinden biri, dayanamayip sordu: “Tamam,
gencsin anladik da bitiin gin hastalara sifa igin ugra-
styor, ibadetini aksatmiyor, askerlerle talim ediyorsun.
Aksama derslere giriyor biz hepimiz bitap diserken,
sen kendini buraya atiyor ve yeniden okumaya devam
ediyorsun. Bu glcl nereden buluyorsun?”

ibni Sina, kendisinden yasca buyik alimlerden
ovgller duymaya cocukluktan beri aliskindi. Yine de
mutlulukla gulimsemesine, omuzlarinin dikilmesine
engel olamadan cevap verdi: “Bunlar sayesinde...”

Yanindaki sirahi ve siseleri gosteriyordu, iclerinde
onu zinde tutacak bitkisel karisimlar vardi.

“Bunlar nedir?”

“Beni uyanik tutmak ve gic vermek icin... Gunduz-
den hazirliyorum.”

Tbni Sina, sonraki iki hikiumdar déneminde de
saray hekimligine devam etti. 1005 yilinda Saniani
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Hanedani sora erdi. 22 yasinda babasini da kaybeden
ibni Sina, Buhara’dan ayrildi ve batiya giderek, Ur-
genc’e (Gurgencg) yerlesti.

Urgenc’te bulunan Harezm vezirlerinden Ebul Hii-
seyin Es Suheyli tarafindan kendisine kucak acildi ve
Emir Ali Bin Memun’a takdim edildi. Emir tarafindan
maas baglanan ve sarayinda agirlanan ibni Sina, burada
Biruni ve Ibni Irak gibi alimlerle temas kurdu.

Gazneli Sultan Mahmut, Emir Ali Bin Memun’a bir
mektup gondererek, “sarayindaki alimleri kendi sarayi-
na gondermesini” istedi.

ibni Sina kimi zaman icinden ¢ikamadigi problem-
lerin ¢c6zimunU rdyasinda gordr, uyaninca ¢6zumi
bulmus olurdu. Bunun da aynen Razi’de oldugu gibi
kendisine Allah’tan bir armagan olduguna inaniyordu.

Bir gtin bir rilya goérdi ve orada kendisine korkung
bir yilan saldirdi. Sonra kdpekler kovaladi ve dik bir yo-
kusu tirmanmaya calisti. Bu riiyanin ona verdigi mesajl
almisti.

Sultan Mahmut’un felsefeden hoslanmadigi sir de-
gildi. Ozgur bir calisma ortami bulamayacagini diisi-
nen Ibni Sina, teklifi kabul etmeyerek sehirden ayrild.

Gazneli Mahmut’un ibni Sina’yl yakindan taniyan
Ebu Nasr Iraki’ye portresini yaptirdigl ve kirk tane ¢o-
galtarak her tarafa dagittirdigi rivayet edilir. ibni Sina
ise Glrgenc’ten ayrildiktan sonra durmaksizin arastirip
ogrenirken, surekli yeni eserler kaleme aldi. Bir yandan
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da onemli bilim ve kultir merkez ve sehirlerini dolasti.
Kimi zaman gercek kimligiyle, kimi zaman gizlenerek...

Urgeng’te askla tanisan ancak kavusamayan fbni
Sina, belki de bu nedenle ask hastaligi konusunda da de-
tayli bir tedavi metodu gelistirebilmistir. Burada, kocasl
6lmus bir geng kizin ona askini ilan ettigi ancak bekledi-
gi karsihigr hemen bulamadigi icin baskasiyla evlendigi
rivayet edilir. Tbni Sina ise aslmda gonlini kaptirdigl
guzelin arkasindan epey sessiz bir dénem gecirmistir.
Cogunlukla agabeyi Ebu Haris'in ¢ocuklari sayesinde
nese bulan Tbni Sina, aylar sonra kendisini toparlamistir.

Curcan (Gurgan) ile Harizm arasindaki Dihistan’a
gecen Tbni Sina, 1012 yilinda siddetli bir hastaliga yaka-
landi. Ciircan’a déndu ve hayatini kaleme alan 6grenci-
si Ebu Ubeyd El Cuzcani ile de burada tanisti. Yedi yil
boyunca gezinmis, sonunda Curcan’da kalmaya karar
vermisti. Ogrencisi Ebu Muhammed Es Sirazi tarafin-
dan kendisine imkéanlar saglandi ve eserlerini rahat bir
ortamda yazarken dersler verdi. Yaklasik 1 milyon ke-
lime icerdigi belirtilen EI Kanun Fit Tip burada yazil-
maya baslandi.

“Sanat, tabiattan daha zayiftir.”

. 26.



E7a ve cefaya katlanmak

Insan iyi biri olmak istiyorsa, bunun icin en iyi yol,
baska insanlara yardim etmektir. insan evrende yalniz
degildir ve basta diger insanlar olmak tizere, bu diinyay!
diger canli ve cansiz varliklarla paylasmaktadir. Demek
ki bu diinya ne kadar ¢ok iyilik yapilirsa, o kadar guzel
bir yer olacaktir. Bu nedenle de “iyiliklerin en faydalisi
sadaka (baskasina yardim)” olmalidir.

iki yillik bir ddnemden sonra yine yollara diismek
zorunda kalan Ibni Sina da vaktinin cogunu iyilikle ge-
cirdi. Hem 6grendi hem de égrendiklerini baskalarina
yardim etmek icin kullandi...

Rey’e giderek Buveyhi Devleti’nin valisi Mecd Ud
Devle’nin melankoli rahatsizligini tedavi etti. Sonra
Kazvin, oradan da Hamedan sehrine gecti.

Hamedan’da kulun¢ hastaligina yakalanan Sultan
Sems Ud Devleyi tedavi etti. Boylece hikimdarin
dostlugunu kazandi.
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Sems Ud Devlenin Karmisin’e dizenledigi sefe-
re katildi. Savas yenilgiyle sonuclandi ama sonrasinda
vezirlik makamina getirildi. Ordu i¢inde huzursuzluk
vardi ve isyan ¢ikmisti. Suclananlar arasinda ibni Sina

da vardi.

Evini kusatan isyancilar, onu hapse atip mallarina
el koydular. Bazi eserleri bu esnada harap edildi ya da
kayboldu. Isyancilar, Sems Ud Devle’den, Ibni Sinayi
idam etmesini istiyordu. Sems Ud Devle ise onu gorev-
den almakla yetindi. Bir stire saklanmak zorunda kalan
ibni Sina, Sems Ud Devle tekrar hastalaninca yeniden
tedavi etti ve yeniden vezirlige atandi.

Talih onu bir goklere ¢ikarip bir yerin dibine sok-
maya devam ediyordu. Bir an sohretli ve el Ustiinde tu-
tulan bir alim, hekim ve filozofken bir donem istenme-
yen adam, kiskantlan kisi ya da sorumlu tutulan resmi
gorevli olabiliyordu. Peki, bir donem vezirlik yaparken
sonra kellesinin istenmesi onu mutsuz etmis, ylriyece-
gi yoldan dondirmdis maddar?

Bunun cevabli: Hayir...

ibni Sina, bir eli yagda bir eli balda bir hayat sir-
medi. Her rahat donemin sonrasinda bir sikintili do-
nem yasadl. Ancak her zaman dogru bildigi yolda ve
kendinden emin adimlarla ilerlemeye devam etti ¢link
her sikintinin ardindan da bir rahatlama gelecegini bi*
liyordu. Onun disiince yapisi icinde “sikintilar karsi-
sinda pes etmek ya da yikilmak, yolun sonuna geldigin»
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disunmek degil, sabrederek calismaya devam etmek”
vardi. Bu konuda belki de onun hayat gorusuni gayet
guzel ifade eden cumleler sunlardir:

“lyiliklerin enfaydalisi sadakadir. En iyi huy, herke-
sin eza ve cefasina katlanmak, kimseye ses ¢cikarmamak-
tir. Yapilan islerin en kotusu riyakarhktir. insan canini
dedikodu ve tartisma ve atesli sozlerle miicadeleden ve
herhangi bir hale karsi kizginlik duymaktan ¢cekmedik-
ce, cekemedikce kir ve pastan temizlenemez.”

Bir insan olgunlasmak, kédmil insan olmak istiyorsa,
bunun icin en iyi huy da eza ve cefaya katlanmay!1 bil-
mektir. Basina gelen sikintilara, diger insanlar kanaliyla
karsilastigi zorluklara katlanamayan insan icin, diinya
bir hapishaneye déner. Hayati iskence gibi gérmeye ve
mutsuzlugun alt sinirlarini yoklamaya baslar.

Oysa baska insanlarin sebep oldugu eza ve cefa ti-
rinden islere katlanmayi 6grenmek, hatta bunun igin
tartismaya bile girmemek, ibni Sinaya gore en iyi huy-
dur ¢inkl “kirden ve pastan temizlenmenin” yolu bu-
radan gecer. Riyakarlik yapan, dedikodu ve tartismayi
seven, diger insanlarin sozlerine sert sozlerle karsilik
veren ve onlardan gelenlere hiddetlenen, kizginlikla
ayaQa kalkan insanlarin temizlenemeyecegini soyler.

Ona gore insan baskalarina yardimci olmali, eza
ve cefa da gorse katlanmayi bilmeli, riyakarliktan uzak
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durmali, sert sOzlerle, kizginlikla konusmayi1 birakma-
lidir. Boyle oldukcga canini (kalbini) ve ruhunu temizle-
yebilecek ve kdmil insan olabilecektir.

Bunu yapamayan insanlara da sitem eder:

“Kisa kelimelerden daha ufak ve daha az seylerden
dolayr bu, suna haset eder ve bunu, su kendisine rakip
gorar. Sizeyukselmek ve goklerin muhatine ¢itkmak yara-
sir. Daha ne vakte kadar bu merkeze sikisip kalacagiz?

Burada “muhatine” ifadesi de dikkat c¢ekici c¢lnki
“etrafi cevrilmis yer” anlamina gelen bu kelime, gokler-
de bir yeri isaret ediyor. Yani Ibni Sina’nin, insanlarin
yikselmesini ve yasamasini istedigi yer. Elbette bu me-
cazi bir ifade olsa da insani layik gordugu yeri anlatmak
bakimindan 6nemlidir.

Ibni Sina’nin kendisi de sabretmis ve 6ncekinden
daha iyi imkénlara kavusmustu. Glnduzleri vezirlik
yapiyor, geceleri 6grencilere ders veriyordu. Derslerin
bitiminde muzik meclisi diizenledigi ve yorgunlugunu
bu sekilde attig1 s6ylenir. Mizigi bir sifa kaynagi olarak
goruyordu ve bir musiki nazariyesi” de gelistirmis-
ti. El Kitab Us Sifa da miizige iliskin “Cevami-u ilmil
Musika” isimli bir b6lim ayiran tbni Sina, mizigi, ma-
tematik biliminin dort bélimunden biri olarak saydi.
Ona gore muzik kullanilarak insan tedavi edilebilirdi
ve soyle diyordu:
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"Insanlar ve hayvanlar ses ile kendi Gzintulerini,
acilarini, sevinclerini yansitabilirler. Ahenkli bir dizen
icerisinde, belirli bir sekilde ayarlanmis olan sesler, in-
san ruhu Uzerinde ¢ok derin tesirleryapar."

Nitekim sonraki yizyillarda Selguklu ve Osmanli
sifahanelerinde muzikle tedavi uygulandi.
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Hayatin uzunlugu mu Gnemli, genisligi mi?

El Circani, yirmi bir yasinda bir hekim adayiyken
Ibni Sina ile tanismis ve hemen onun 6grencisi olmus-
tu. Hayati boyunca da ustasinin yanindan hi¢ ayrilma-
mis, ne zaman basini bir sey soylemek tizere gevirecek
olsa, “Buyur ustam!” diyerek orada bitmisti.

tbni Sina’nin hayati hakkinda bu kadar ¢ok sey bil-
memizi de ona borgluyuz.

Evli ve cocuklu olan El Ciircani, buna ragmen Ibni
Sina’nin yanindan hic ayrilmadi. Sik sik ustasini evinde
misafir etti. Yegenlerinden sonra El Clircani’nin gocuk-
larini da kendi ¢ocuklari gibi sevip sahiplendi. Bir gln,
El Clrcani aklindakini ustasina acti:

“Seyhim, aklimda bir sey var, size danismak isti-
yorum.”

Ibni Sina karsilik verdi:

“Ben de seninle bir konuyu konusmak istiyordum.
Ama 6nce sen soyle.”

.33



“Seyhim, hayatinizi sizden dinlemek ve uygun go-
rirseniz yazmak istiyorum...”

“Hayatim, islerim hakkinda ¢ok konusuluyor. Allah
bilir, vefatimizdan sonra da konusulacak. Yalan yanlis
seyler konusulacagina, biz yazalim. Benim de seninle
konusacagim konu buydu...”

Bu bir kez de olmamisti. Zaman zaman ayni zaman-
da ayni seyleri distindukleri oluyordu.

Sems Ud Devle’nin Tarim seferi sirasinda 6lmesi
ve yerine oglu Sema Ud Devle’nin ge¢cmesinden son-
ra vezirligi birakarak kendini ilme vermek istediyse de
yeni hikimdar bundan hosnut olmadi. Bir stire goz-
den uzak olarak Ebu Galib El Attar isimli kisinin evinde
kaldi. Es Sifa’nin bazi bolumlerini yazdi.

Aleyhindeki kampanya ise bitiun hiziyla devam edi-
yor, onu kotilemek isteyenler, “Kakuyiler hikimdari
ile gizlice mektuplastigini” iddia ediyorlardi. Kendisini
anlatabilmesi zordu. Sonunda Ferdecan Kalesine hap-
sedildi. 1023 yilindaki bu hapis 4 ay kadar strdi. Ala Ud
Devle’nin Hamedan’a sefer diizenleyip fethetmesinden
sonra serbest birakildi. Kendini emniyette hissetmedigi
ve tehditler devam ettigi icin, kardesi, 6grencisi ve iki
kolesiyle birlikte, gizlice sehirden kagti.

Isfahan a ulasarak, Ala Ud Devle’nin himayesini gir-
di. Vezirlige getirilen Ibni Sina, bazi eserlerini burada
tamamladi ve 6grenci yetistirmeye devam etti. Takvim-
lerdeki yanhsliklari diizeltmek icin ¢alismalar da yapti.

.34



Bu sirada Sultan Mesud Isfahan’ zapt edince evi
ve kituphanesi yagmalandi ve yasadigi tzlntinln de
etkisiyle sagligr bozuldu. Kulung hastaligina yakalandi.
Daha once bu hastalija yakalananlari tedavi etmisti.
Kendisini de hizli bir sekilde tedavi etmeye calisti ama
acele ettigi icin bagirsaklarinda yaralar olustu. Saghgina
tam kavusamadan Ala Ud Devle’nin Hamedan seferine
katilmak zorunda kaldi.

Yolda tekrar hastalandi. Gii¢likle ayakta durmasina
ragmen sefere katiimisti.

Nice hastalari tedavi etmesine ragmen kendisi igin
yaptigi tedavi basarili olamadi. Tedaviyi aceleye getirdi-
gi ve yuksek doz ila¢ kullandigi iddia edildi.

Hamedan’a ulastiginda ayakta zor duruyordu. Ken-
dini kaderin ellerine birakti. “Vicudumu idare eden
kuvvetin artik onu yénetmeye gicl yetmiyor. Bana ilag
fayda vermez...” diyerek 6liim yataginda bitin malini
yoksullara bagisladi, koleleri azat etti, tc¢ gtinde bir Ku-
ran okuyarak MS 1037 yilinda son nefesini verdi.

Oldiginde 57 yasindaydi.
Peki kisa m1 yasamisti?
Olmese daha m1 iyi olurdu?

Onun, bugunln sartlarinda erken sayilabilecek 610-
mund “vakitsiz” olarak nitelemek mumkudn olabilir mi?

Bu konuda en iyi yorumu yine Ibui Sina’nin kendisi
yapiyor ve nicelige degil, nitelige bakilmasi gerektigini
soyllyor:
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“Hayatin genisligi, uzunlugundan daha énemlidir.

tbni Sina’nin dikkat ¢ektigi konu budur. O, haya-
tin genisliginin 6nemli oldugunu vurgular. Eger insan
kendini kiltirel ve estetik yonden zenginlestirebildiy-
se, dusuinsel acidan bitkisel ve hayvani bilincin Uzerine
cikarabildiyse, sozgelimi “varligi” Gzerine bir kez olsun
distnebildiyse ve alemin timune yayilan aski hissedip
masuku arayabildiyse, hi¢ sliphesiz onun kisa goriinen
yasami, yuz yil yasayandan daha verimli, daha dolu
gecmistir,

Nitekim her insan zaten Olecektir. “Canli” tanimi-
nin bir gerekliligidir giinin birinde 6lmesi. Olus gibi
bozulus da kaginilmazdir. ibni Sina, bunu, “Solan geng-
lik, acik surette dlimuin geldigini haber veriyor. Sevgili
ileyasadigimiz yerler ise yeniden yeniye diriliyor... ” s0z-
leriyle anlatmis, insanin gtin gelip bedeninden ayrilaca-
gini ancak tabiatta canliligin devam edecegini vurgula-
mistir. O halde insan bir glin geride birakacagi bedenin
zevkleri igin, nasil yasayacagina iyi karar vermeli, neleri
feda edebilecegini iyi bilmelidir. “Dlinya dedigin budur.
Kenetlenmesi kirilmak ve yapilmasi yakilmak igindir...0
diyerek faniligi hatirlatirken, 6zellikle zenginlik ve mal
pesinde kosanlara da 6gut verir:

‘Malin seni aldatmasin. Eger malini muhafaza edip
saklarsan, o baskalarinindir. Ondan sarfettigin, senindir.

.36



Eder mal edinme pesine dasup biriktirmeye kal-
karsa insan, bir gtin 6lur ve biriktirdikleri baskalarinin
olur. O zaman da hayatini bosa gecirmis olursun. lIste
bu kadar basit...

Oysa elindeki maldan sarf eden, yani kendisi ve
baskalari icin kullanan, mali, zenginligi mutluluga ve
lyilige donustlren ise gercek anlamda o malin sahibi
olur ¢uink ona bir faydasi olmustur. Diger tirlt bek-
cisi olmakla kalir, gozi de o malda kalarak bu dinya-
dan gider.

Dastndrseniz, biriktirmekten harcamaya, topla-
maktan yemeye vakti kalmayan, tam artik rahatca yi-
yebilecegini diisuindugu anda da ya sagligindan olan ya
da omri son bulan insanlar akliniza gelecektir. Oysa
insan, bu dinyada en giizel seyin baskalarina yardim
etmek oldugunu bilseydi, muhtemelen hem o6mrind
sadece toplamak icin kullanmayacak hem de dmrin
genisletebilecek, yani malini degil, yasadigi hayati zen-
ginlestirebilecekti. Nitekim Ibni Sina, baskasiyla pay-
lasmak yerine sadece kendisi yemek derdinde olanlar
icin de Hayy Bin Yakzan isimli eserinde sOyle bir ta-
nimlama yapar:

“Nefsine ve sehvetine duskiln, a¢g6zli obur murda-
rin biridir. Karidan ve karindan baska bir sey bilmez.
Onun gozund yalniz toprak doyurur. Ondaki achgr yal-
niz toprak giderir.”
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Nihayetinde her insan bu derecede haz duskini ol-
masa bile, bir¢cok insan hayatin anlamina baska seyler
yiikleme riskini yasamaktadir. Belki ibni Sina nin su
uyarisi Uzerine dustinmekte fayda var:

*Zenginligi bulmusfakat akli idraki kaybetmislerdir.
Acaba bulmus olduklari seyle kaybetmis olduklari sey,
kiymetce bir midir?”’

ibni Sina’nin toplam eser sayisi konusunda 450%e
kadar ulasan rakamlar ifade edilse de bugiin ona ait ol-
dugu bilinen asagi yukari 240 civarinda eser s6z konu-
sudur. Eserlerinin yarisindan fazlasi tipla ilgili degildir.
Buna ragmen, onun felsefe, mantik, kimya, edebiyat,
dil, mizik, astronomi, geometri gibi diger disiplinlerle
ilgili yaptigi calismalar, tip ¢alismalarindan daha fazla
olsa da hep hekim kimligiyle 6ne ¢ikarilir. Bunda kus-
kusuz felsefede “akilci” ¢izgiyi benimsemis olmasinin
ciddi bir roli olsa gerek...
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yiirlyen felsefe!

Avristo, derslerini bir yerde oturarak veya sabit bek-
leyerek degil, yiurtyerek anlatirdi 6grencilerine. Bunun
sebebi olarak da ruh yaninda bedeni de egitme ama-
ci gltmesiydi. Bu nedenle o ve takip eden felsefecilere
“Peripatetizm (Gezimcliik) Ekolu” deniliyor.

Bunun islami versiyonu ise yine “yiriime” anla-
mindaki “mesy” kelimesinden tiretilen “Messailik”
ekoludiir. Bircoklari tarafindan ilk Islam filozofu ola-
rak kabul edilen Kindi, Messai ekoliindendi. Messailik
ise temel olarak “ylrime” anlamindaki “mesy” keli-
mesinden tiretilmisti. Basitce ifade etmek gerekirse,
Aristo’nun “peripateizm” olarak adlandirilan ve ruh
yaninda bedeni de egitme amaci guttigd icin yuruye-
rek ders yapilan felsefe geleneginin islam diinyasindaki
takipcilerine verilen isimdi. Messailik de Aristo gelene-
gine uygun olarak, akilcrydi.
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Kindi’nin basi cektigi Messai filozoflari, Islam diin-
yasinda pek cok isim tarafindan temsil edilse de en fazla
one ¢ikan isimler Farabi, ibni Sina ve ibni Riisd oldu.

Hekim olarak yazdigi eserler yuzyillarca ders kita-
bl olarak okutulan ibni Sina, felsefede ise diger Messai
filozoflari gibi Tanri, alem konularinda kafa yordu, ya-
ratma konusu Uzerine dustndd, akil ile naklin (vahiy),
felsefe ile dinin uzlastirilabilecegini savundu. Sadece
nakille yetinmeyi savunan ve onun Otesini gérmek, bil-
mek istemeyen gelenege karsi, akilla da gercek bilgiye
ulastlabilecegini ¢linkl “yaratilmis” oldugunu kabul et-
tikleri bu kainatta var olan bilginin, insani yine din ile
ayni noktaya gotirecegini savundu.

tbni Sina, 57 yillik émriine bunca eseri ve hayat
tecriibesini sigdirarak ve son kurusuna kadar da ihti-
yacl olanlara dagitarak bu diinyadan gociip gitti. insan
hayatinin uzunlugunun degil genisliginin kiymetli ol-
dugunu da kendi hayatiyla 6rnek gdosterdi. Ondan cok
daha uzun sire yasayan insanlarin ¢ok azi hatirlaniyor.
Kimilerinin adi, bir zamanlar var olduklari bile unutul-
du ama Ibni Sina halen hatirlaniyor.
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I

‘Distiinmeden
ogrenmek
faydasiz,
6grenmeden
dusiinmek

tehlikelidir. ”



Varlik, var olmak ve {izerine distinmek

'Bir baskasi dolayisiyla var olan her varlik,
yalniz kaldigl zaman ortadan kalkar ya da yokluga

diaser ¢cunkd onun varligi bir baskasindan gelmektedir.
Varligl bir baskasina bagh olmayan varliga

Zorunlu Varhk denir/’

Iste felsefenin en temel konusuna iliskin Ibni Si-
na’nin yorumu budur... Varlik, var olmak, Zorunlu
Varlik ve Mumkun Varlik ayrimi, onun felsefesinin te-
mellerini olusturur.

Pozitif bilimlerde cok ileri diizeye ulasan, sohretli
bir alim ve hekim olan Ibni Sina, insanhgin temel me-
seleleri Uzerine kafa yormayi ihmal etmiyor, “Nereden
geldik, nereye gidiyoruz?” sorusuna farkl sekillerde ce-
vaplar ariyordu.
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Sunu belirtmek gerekir ki ibni Sina da diger Mes-
sai filozoflari gibi Islam inancina sadikti. Vahyi kabul
ediyor, Tanri’nin varligi konusunda herhangi bir stiphe
duymuyordu. Onun cevabim aradigl daha ¢ok “Nasil?”
sorusuydu. Felsefe kelimesi yerine “hikmet” demeyi
tercih eden Ibni Sina, akilci bir ¢izgi takip ettigi hem
Messai Felsefesi hem de Islam kiltiiriind iyi bildigi icin
akil yaninda dini yorumlar da yapti. Cesitli meselelerde
akil veya nakil arasinda tercih yapmak yerine ikisini uz-
lastirmayi tercih etti. Kuran’in ¢izdigi cergeveye sadik
kalarak meselelere aciklama getirdi.

“Insanin, esyanin veya biitiin var olanlarin gercegi-
ne ulasmak suretiyle yetkin hale gelmesi” olarak gordi-
gu felsefeyi, Teorik (Nazari) ve Pratik (Ameli) olarak
ikiye ayirdil. Teorik Felsefe’nin amaci insanin “bilerek
yetkinlesmesi” idi. Pratik Felsefe ise bilinenleri, 6greni-
lenleri uygulayarak ahlaki bir yetkinlige ulasmakii.

Tanri ve Varlik konusu, ilk felsefecilerden itibaren
tm insanligin temel konusu olmustur. Varlik konusu
lizerine kafa yoran ibni Sina da varhigi “Zorunlu Var-
ik” ve “MUmkun Varlik” ve olarak ikiye ayirdi.

Varlik, dogrudan akilla kavranan bir bilgidir. Zo-
runlu Varhik olan “Tanri” disindaki tim varhiklarin
mevcudiyetlerini ifade eden “Mumkln Varliklar” ya-
ninda bir de “Mabhiyetler” vardir. Bir seyin yakin cinsi
ile yakin bolimlerinden elde edilen tanim, gercek ta-
nim; o seyin sahsi varhiginin yetkinligini yani niceligini
goOsterirdi. Bu da onun mahiyeti demekti.
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lbni Sina’ya gore Teorik Felsefe, en yiksek bilgileri
icerir. Buna “El Ilm UI Ala (Yiice Bilgi)” der. Metafizi-
gin temel konusu da varhiktir. Yukarida da bahsettigi-
miz gibi varlik, kendisi disinda bir seyle aciklanamaz
ve akil yoluyla anlasilabilir. Bunu daha iyi somutlasti-
rabilmek icin “boslukta ugcan adam™ 6érnegini vermistir.
Cok bilinen bu 6rnekte, boslukta ucan bir adam hicbir
yere temas etmemekte, hicbir duyu organiyla bir veri
algilayamamaktadir. Yani maddeyi tanimlayan bitun
boyutlardan bihaberdir. Buna ragmen kendisinin var
oldugunu bilir ve “Varim...” der. Iste bu vasitasiz bir
sekilde varhigin farkina varmaktir.

Ibni Sina’ya gore tanimi yapilamaz olsa da Allah’in
varhigina iliskin isaretler vardir ve bunlara felsefe ile
ulastlabilir. MUmkin Varliklar bir sebebe bagli olarak
ortaya ciktiklari icin, en nihayetinde bir sebebe bagl
olmadan var olmasi gereken bir varliga ulasiimak zo-
rundadir.

ibni Sina'ya gore varlikbilim agisindan disiniilecek
olursa, bir seyin distince halindeki varligina ait olan
her sey, o seyin gercek varligina aittir ¢linkd her yon-
den daha az yetkin olan, kendinden daha c¢ok yetkin
olanin varligini hatirlatir. Bu da bir tanrinin varligina
delildir ¢linki “olmayan bir sey” distintlemez.

Mimkin Varhik olarak niteledigi tim varlikla-
rin bir sebebe ihtiyaci oldugu gorusunden yola ¢ikan
ibni Sina, “Imkan ve Sebep Delili” olarak da su gorii-
su savunur:

45



*Mimkln Varlhik bir sebebe muhtactir. Nihayetin-
de sebebe muhta¢ olmayan bir varlik olmalidir. Bu da
Zorunlu Varhk'tir. Sebep-sonug iliskisi icinde evrende
bir devridaim imkansiz ve batildir ¢unkd bir sonuca
varilamaz...”

Yani Tanri, battn bu varliklarin basladigr noktadir.

Amaca iliskin de felsefi yonden Tanri’nin varlig
Uzerine dustnen Tbni Sina, bunun icin evrendeki du-
zenliligi delil gosterir ve rasgelelik tasimayan bu yapi-
nin gayesiz olamayacagini, yani bu dizeni olusturan
bir Zorunlu Varhk oldudunu séyler. Alemdeki her
sey, butin eylemler, meydana gelis ve yok oluslar bir
diizen icinde devam eder. Hem semavi varliklar hem

dunyadaki varliklar diizen icindedir. Tanri bu iyiligin
sebebidir.

tbni Sina, evrende tesadufe de yer olmadiginin net
olarak altini gizer. ibni Sina’dan 9 yuzyil sonra, yine bir
baska dahi, Albert Einstein da “Tanri zar atmaz...” di-
yerek ayni noktaya parmak basar.
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suurlu insan olabilmek icin

ibni Sina, gormek isteyenler icin evrende goériinen-
den daha fazla sey oldugunu goériyor ve anlatmaya
calisiyordu. Esasinda btin dmrind de buna harcadi:
Insanlarin aydinlanmasina...

‘Hic kimse gOormek istemeyen biri kadar kor ola-
maz...”” derken, stphesiz, bilginin almayi isteyene ve-
rilebilecegini ifade ediyordu. Yoksa, 6grenmek isteme-
yen biri ne yapsaniz 6grenmez. Duymak istemeyen biri
duymaz. Adeta sagirdan daha sagir olur. Ayni sekilde
bir insan da bir seyi gérmek istemiyorsa, ne yapsaniz
gormeyecektir. Bu nedenle bilgi de talep edene veril-
melidir. Belki de bunun igin o, sOyleyeceklerini sdyler,
sonunda ise metni su sOzlerle bitirir:
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"S6zumi soyliyorum ve yice Allahtan kendim ve
sizin icin magfiret diliyorum. O c¢okca bagislayan ve
merhamet edendir.”

ibni Sina, farkli bir hayat gorisu, farkli bir disiince
yapist ve farkli bir insan modeli ortaya koymak igin
ugrastl. Onun icin ideal insan, “Zorunlu Varlik”in
yani “Tanri”’nm farkinda olan insandi. Bu da yeni bir
bilgi degildi. Esasen basta dinler olmak (zere cesitli
distnce sistemleri ve felsefeciler bunu insanlara soy-
lediler. Ancak insanlar bunun Uzerine dustnerek, bi-
lincli bir sekilde gidemediler. Filozofun gorevi ise tam
da buydu: Insanlarin suurlu bir sekilde bilgiye ulasma-
sini saglamak. Yoksa, insanlarin ¢ogu zaten ahlak ve
ibadet kurallarini bilir. 1bni Sina’nin da dedigi gibidir
durum:

‘Ham bazlarla ugrasan kimseler, bir oyundan bir
oyuna gecen, sikildigi an bir baska oyun isteyen ¢ocuk
gibidir. Basit hazlar pesindedirler. Ahiret zevklerini tat-
min etmesi icin Allah’a ibadet ederler. Arif (kavrayisi
yuksek olan kimse) ise veliligin isaretlerini anlamak igin
ylzund Allaha gevirmistir.”

Yani ham hazlarin pesinde kosan ve en azindan
zihinsel yapi olarak bir ¢ocuktan daha ileri olamayan
insan tipinin beklentisi de yine kendi hazlarina dénik
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olacaktir. Bu kisiler ibadet yaparken bile kendi zevkleri-
nin ahirette tatmin olmasi icin ibadet ederler. Oysa ibni
Sina’nin “arif’diye niteledigi tirde anlayisi ve kavrayisi
yukselmis insanlar, Allah sevgisinin isaretlerini bulabil-
mek, takip edebilmek i¢in ugrasir. Onlarda hedef ken-
dilerine verilecek hazlar degil, gercek sevginin kaynagi-
na ulasmaktir. 1bni Sina soyle devam eder:

‘ibadet edenler icinde ariflerin ayri bir yeri vardir.
Buna sebep, onlarin daima Rablerine miiteveccih olma-
laridir. Oyleyse hikmete, sonra rahmete ve nimete bak;
seni hayretler icinde birakacak bir yakinlik, bir tecelli
goreceksin. Kalk, gerekeniyap ve dosdogru ol.”

Ibni Sinaya gore, Allah ile yaratiimislar arasindaki
iliskileri kavrayabilmek icin fizik &lemini kavramak ge-
rekir. Bunun igin aritmetik, geometri, mantik, muzik,
dogabilimleri, astronomi, psikoloji, fizik gibi yardim-
cl bilimleri kullanir. Bitin bu bilimler metafizik ale-
mi kavramak icin bir aractir. insan kendisini ve iliskili
oldugu alemi bilerek, kavrayarak Allah’ taniyabilir ve
gercek kulluk suuruna erer.

Bunu yaparken o evreni dogru sekilde anlasa bile,
cevresindekiler onu dogru sekilde anlamayabilir. insan
iliskilerinde sikintilar yasayabilir. Kimi zaman komik
ya da kot duruma dasdrilmek istenebilir. Hatta ha-
setlik ya da dismanlikla karsilasabilir. Bu noktada da
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tbni Sinaya gore insan yine yilmadan usanmadan, an-
cak tartismak, catismaktan da kacinarak gtzel ahlakli
bir sekilde dogru bildigi yolda devam etmelidir. Bu ko-

nuda da sunu sdyler:

‘Avam takimi tarafindan reddedilmeyip kabul edil-
mek icin kendini esekyapma. Clnkld avam takiminin isi
eseklikten, hiriltidan baska olamaz.”

Ibni Sinaya gore felsefe, dogru bilgi ve dogru davra-
nisi 6grenerek yetkin insan olma cabasidir. Filozof ger-
cek anlamda felsefeden s6z edebilmek icin metafizik ve
ilahiyati bilmelidir. Gergek anlamda Zorunlu Varlik yani
Tanri konusunda bilgiye sahip olmayan kisi bilge sayil-
maz. Elbette Tanrinin hakikati tam olarak bilinemeye-
cegi icin bu olgunlasma mecazi anlamda distntlmelidir.

1bni Sina, bilme konusunda da insana rehber niteli-
ginde bir ciimle soyler:

Bildim ve anladim ki, hicbir sey bilinmemis ve hic-
bir sey anlastimamistir. ”

Yani bilmenin bir sonu ve bir siniri yoktur. insan
hep 6grenme cabasinda olmali, hicbir zaman “Tamam-
dir. Ben oldum...” diye disinmemeli. “Ben artik biliyo-
rum... Bir noktaya ulastim...” diye dustinmek, bilginin
akisini durdurmak, ilahi akisi da kesmek olacaktir.
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Insan o noktada 6nce duraklama dénemine girecek,
sonrasinda gerilemeye baslayacak, sonra bir zaman ge-
cip durumu idrak edebildiginde ise artik ¢ok geride
kalmis oldugunu, bu sirada zamanin da akip gitmis
oldugunu gorecektir. Oysa zaman, akilli insanlar icin
cok degerlidir ve iyi kullanildiginda, insan bir 6mre bir-
kac Omurlik deneyim ve zenginlik sigdirabilir. Elbette
bu zenginlik maddi bir zenginlikten ¢cok daha kiymetli
olan manevi zenginliktir,

tbni Sina, insanin her déneminin ayri bir gizelligi
oldugunu bilir ve bunun takdir edilmesini de ister. Or-
negin ¢ocuklarin erken yasta ¢alistiritimasina karsi ¢ikip
sOyle demistir:

‘Her yasin bir hali vardir. Cocuklugun da yakisigi
oyundur. Hepsinin hakki verilmelidir.”

Keza yaslilik konusunda da bir kompleksi yoktur.
Yasliligin da guzel oldugunu soyle bir 6rnekle anlatir:

“Ihtiyarligin rengi benim sakallarimin yaninda bir
beyaz ihtar alametidir ki bana yolsuz hareketler, koti
isleryapmaya meyan kalmadigini bildirir. Bana, Bu ak-
lar1 boyaV diyenler oldu. Ben de bunlara soyle sOyledim:
Ben bu ihtiyarhgi, bu ak sa¢ ve sakali diri olarak Uze-
rimde tasimak istemiyorum. Bir de onlari siyah boyala-
rin altina géomup 6la olarak nasil tasiyayimV "
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Bir baska vesile ile de sdyle soyler:

“‘Bunlara ihtiyarlik derler. Elbette saca sakala kir di-
secektir. Istersen sac ve sakalindaki aklari kes, yol. Ister-
sen boya, istersen ort.”

Yani ne yaparsa yapsin insan, 6mrin de cesitli asa-
malari vardir ve onlar yasanacaktir. Buna ragmen han-
gi donemde olursa olsun insan, hayata karsi “merak”
duygusunu kaybetmeyecek, “bilme” cabasindan vaz-
gecmeyecek, “6grenme” eylemini birakmayacaktir. An-
cak bunu yaparsa kamil insan olma sansi vardir. Clnkd
Tanri, insana, diger can verdiklerinden farkli olarak
fazladan bir donanim daha vermis ve onun “iradesiyle”
kendisini bulmasini istemistir. Buna “Ciizi irade” deni-
lir ve insan aklini kullanirsa, yani 6grenmeyi birakmaz,
ogrendiklerini de kendini gelistirmek icin kullanirsa,
Tanrr’nin ilahi askina mutlaka kavusacaktir.
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Insanin yaratilis sebebi asktir

ibni Sina, insani kemale eristirecek yontemi belir-
lemisti. Bunun icgin Teorik Felsefeyi kullanmak gereki-
yordu ama nasil?

insan, “Hadi bakalim, ben bugin Teorik Felsefe’ye
basliyorum. Kismetse kirk giine kadar da ermis bir in-
san olarak aydinlanacagim ve icimdeki ilahi sevgiyle
tim evreni kucaklayacagim. Tim insanlar benim 1si-
gimdan faydalanacak...” seklinde romantik bir hayal de
kurabilir elbette. Ancak ¢caba olmadan, basart mimkun
degildir. Bunu, en azindan ibni Sina’nin yasamina ba-
karak gormek mumkdan.

ibni Sina, Teorik Felsefe’nin en alt seviyesini olus-
turan Tabiat Felsefesi konusu Uzerinde kafa yordu ve
“Mumkun Varliklar” olan canlilarin kenduiklerinden
meydana gelmedigini, akil yoluyla tespit etti. “Oz (Cev-
her)” Tabiat Felsefesi’nin onemli bir kavramiydi ve
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“Araz (belirtiler)” ise Oz’tin anlasiimasi igin gerekliydi.
Arazlar olmadan Oz’iin ne oldugu anlasilamazdi.

Bir seyin var olabilmesi igin surete ihtiyaci vardi. Su-
ret, maddeye gerceklik kazandiriyor, olgunluk veriyordu.

“Olus”, madde ile suretin bir araya gelmesiyle olu-
yor. Bu da “Faal Akil” etkisiyle ortaya ¢ikiyordu. Faal
Akil, evrendeki aklin ifadesiydi.

ibni Sina, Misliiman bir felsefeciydi. Bu nedenle
Kuran’da anlatilan “yaratma” eylemine de bu sekilde
aciklik getirdi. Yunan Felsefesinde “sekilsiz varliklara
suret verme” olarak algilanan yaratmanin, islam’a gore
“yoktan var etme” oldugunu anlatti ve soyle dedi:

“Tanrinin yaratmasi 6rnegi olmayan bir yarat-
madir. Sevgi, dusinme ve bilme seklinde agiga cikan
bu yaratma, butin varliklarin Tanrinin kendi zatina
olan sevgisi, bilgisi ve distinmesiyle meydana gelmistir,
O, Zorunlu Varlik oldugu icin, varliklarin kendisin-
den meydana gelmesi de zorunludur.”

Bu noktada sudur (dogmak, meydana gelmek, zu-
hur etmek)” anlayisindan faydalanan Ibni Sina, Tan-
ridan once ilk varhigin sudur ettigini, yani “ilk AkiF’In
ortaya ciktigini, sonra ikinci akil ve sirasiyla tim diger
evreni olusturan gezegenler, yildizlar, Ay, Dlnya ve
dinyadaki canli ve cansiz varliklarin ortaya ciktigini
yani sudur ettigini ifade etti.
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“Faal Akil” adini verdigi 10’uncu basamakta dort
element (ates, hava, su, toprak) ve maddi varliklar, ma-
denler, bitkiler, hayvan ve insanlar ve bunlara ait nefis-
ler meydana geldi ve “olus” tamamlanmis oldu.

Evrenin yaratilisina iliskin bu modellemeyi yapan
tbni Sina, yaratmanin sebebine ise aski (sevgi) koymus-
tu. Sudurda bilgi oldugu kadar ask da vardi. Zorunlu
Varlik’m sevgisiyle diger canlilar yaratiimisti, canl
cansiz evrendeki tim canhilar bu aski (sevgiyi) binye-
lerinde tasiyordu.
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‘Hic kimse
gormek istemeyen
biri kadar

kor olamaz



Big Bang'in temelindeki ajk

Alem bir noktada baslamis, baslangicin sebebini de
ask olusturmustur. Nitekim, pozitif bilimler tarafindan
ortaya atilan “Blyuk Patlama (Big Bang) Teorisi” de
Ibni Sina ile benzer bir goriusiin ifadesi olarak, sonra-
ki donemlerde ortaya cikti. Tamamen ayni olmamakla
birlikte, 1920 yilinda bilim insanlari Alexander Fried-
mann ve Georges Lemaitre tarafindan ortaya atilan te-
ori, “evrenin bir baslangi¢ noktasi oldugunu ve yaklasik
13,8 milyar yil 6nce asiri yogun bir noktadan genisleye-
rek bu hale geldigini” savundu.

1929 yilinda Edwin Hubble’in, dev bir teleskop-
la yildizlar ve gezegenlerin Dlnya’dan ve birbirinden
uzaklastigini kesfetti. Evren genisliyordu! Yapilan he-
saplamalara gore butin bu genisleme, “sifir hacme sa-
hip” tek bir noktadan baslamis olmaliydi.
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Blylk Patlama’dan geriye kalmasi gereken koz-
mik radyasyonla ilgili kalintilari ise 1965 yilinda Arno
Penzias ve Robert Wilson kesfetti. “Kozmik Fon Rad-
yasyonu” adi verilen bu radyasyon, uzayin her yonun-
den geliyordu ve belirli bir kaynagi yoktu. Evrenin tu-
mine dagiimisti. Evrenin her yerine esit 6lctide dagilan
bu radyasyon “Buyik Patlama”nm kalintisiydi. 1989
yilinda uzaya gonderilen COBE uydusuyla da Penzi-
as-Wilson olgumleri tekrar dogrulandi.

Ozetlemek gerekirse, bilimsel kesifler, ibni Sina’nin
da savundugu gibi, alemin bir baslangici oldugunu or-
taya koyuyordu.

Demek ki insanin varolusunda bir iyilik vardi, ay-
nen tim evrenin varolusundaki gibi...

ibni Sina, bunu tespit ettikten sonra, insanin yeni-
den ayni iyilik cizgisine gelmesi icin de yine felsefeyi
kullanmasini onerir. Ancak bu adim adim olacak, bu-
nun icin 6nce dogabilimleri ve mantik kullanilacaktir.
insan, kendisinde bulunan ve yaratilistan getirdigi do-
nanimi kullanacak, 6grenecek, akil yuritecek, icselles-
tirecektir.

Bunun icin elinde aracglari vardir. En basta gelen
ara¢ da mantiktir. Blyuk Ustat, mantigi soyle tanimlar:

“Mantik, insana, zihninde kazanilmis bilgilerden
kazanilacak bilgilere gecme islemlerini, bu bilgilerin
Ozelliklerini, bu gecis islemlerini dizglin veya duzgin
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olmayarak meydana getiren siralama ve yapilarin sinif-
larini ve bunlarin sayisini 6greten bir bilimdir.”

Zihinde kazanilmis bilgilerden, kazanilacak bilgilere
gecmek ve bu bilgileri isleyip siniflayabilmek icin manti-
ga ihtiyacimiz oldugunu ifade eden ibni Sina, bu disipli-
ni adeta bir “alet” gibi gorur. Ruhbilimden dogan mantik,
dusiincenin kararlarini bulmak, bunlar arasinda baglanti
kurmak ve dogru distinmek icin insana gereklidir.

Hedefi, insani yanlistan koruyan sonugclara gotir-
mektir.

Soyle der:

‘Bildiklerimiz de bilmediklerimize karsiliktir. O hal-
de bildiklerimiz gibi bilmediklerimiz de ya bir kisim ta-
savvurlarya da bir kisim taktiklerdir. Oyleyse bilmedik-
lerimize ulasmak konusunda bizim arastirmalarimiz ya
tasavvurlari ya da tasdikleri elde etmeye muteveccihtir
clinkdl 6nceden sahip oldugumuz acik ve secik birtakim
bilgiler disinda her tasavvur ve her tasdik, ancak bir aras-
tirma bir ¢caba sonucu kazanilir. Stphesiz bu gelisiguzel
bir caba degildir. Aksine, bunlarin bilgisine, mantigin or-
taya koydugu prensipler dahilinde birtakim zihnifaali-
yetlerle ulasilir. Zira bilinenden bilinmeyene intikal hem
belirli bir malzemeyi hem de belli birformu gerekli kilar.
Esasen mantigi gayesi de elde edilmek istenen bilgiye ha-
tasizca ulasmanin yollarini géstermektir.
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Mantiktan beklentisini ise sdyle anlatir:

“Mantiktan istenen, géz 6nine alindiginda dusun-
mesinde insani sasirmaktan koruyacak kurallara iliskin
bir aracin bulunmasidir. Dustinme ile burada, insanin
zihnindeki hazir bilgilerden, hazir olmayan bilgilere ka-
rarlilikla gegcmek isteme durumunu kastediyorum. Bu
bilgiler bir kavram veya bir yargi olabilir. Yargilar ise
kesin dogru, biyuk olasilikla dogru, bizim ve baskalari-
nin dogru saydigi yargilardir.”

Eger, Evren’in baslangicindaki aska ulasmak isti-
yorsa insan, mantik onun dogru sekilde diisiinmesi igin
onemli bir aractir.
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“Galiba Ybana
dar gelmeyecek

bir belde.
Degerim cok;
alacak musteri

bilmem nerde?”



Ruh ve bilgi ilgisi

Bu noktada, ruh konusuna doniis yapmakta ve ibni
Sina’ya gore ne anlama geldigini hatirlamakta yarar var.

ibni Sina, ruh yerine kimi zaman nefis kelimesini
de kullanir. Ona gore ruh, insana ulvi alemden gOnde-
rilmistir. Bedeni harekete gegiren ruhtur. ibni Sina'ya
gore ruh, bedenden 6nce degil, bedenle birlikte var olur.
Bedene sahsiyet ve kisisellik kazandirir. Cansiz madde,
ruhla birlesince canli haline gelir. Ruh, fizik alemle me-
tafizik alem arasinda bir kopri vazifesi gormektedir.

insan da beden ve ruhtan olusan ikili bir yapidir.
Ibni Sina, bu sekilde diializmin temelini atmistir. Bitki
ve hayvan dahil tim canlilarda bu ikili yapi vardir. Be-
den giin gelip yok olsa bile ruh yasamaya devam eder.

Ruh manevi bir 6z oldugu icin kendi varligini araci-
siz ve semavi varliklari da distince ve sezgi yoluyla algi-
layabilir. Yani beden duyusal idrak (soyutlama yaparak
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bilme) ile algilarken ve cismani organlarla bu idraki ya-
parken, madde ve suret ayrimi yapamazken, ruh, akli
idrak” kullanarak algilar.

ibni Sina ruhla ilgili séyle der:

‘Insanin ruhu kandil, ilim onun aydinhgi ve ilahi
hikmet de ondaki zeytinyadi gibidir. insan, ruhunun isik
sacmasini istiyorsa, onu bilgiyle beslemelidir. ”

Burada kandilin yagi olarak da ilahi bilgiyi gosterir
clnkd insan niyet eder ve ¢alisirsa, ilahi bilgiye ulasma-
st kacinilmazdir. Sonra da ekler:

“‘Ruhunyizint kendisinin mensup oldugu kutsi ale-
me cevir. Iste burada oluyorken, ruhunun ebedi yasa-
masi bu suretle olur.”

Basitce ifade edilecek olursa, evrende kutsal, ulvi bir
bilgi yigini var ve insanin da oraya ulasmasi mumkun.
Cunki ask sonucu yaratilan diger canlilar gibi insan da
asil kaynaga ulasmayi yine askla istiyor ve bunun igin
vasitalar ariyor. Iste bu vasita, bilgiyle ruhu beslemek
ve bunun ic¢in dogabilimleri ve mantik gibi aletleri kul-
lanmaktir. Bunun sonucunda insan ilahi bilgiden feyiz
almaya baslayacak, aydinlanacaktir.
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Sezgi anahtardir

ibni Sina’ya gore insan bir noktaya kadar bedenin
imkénlarini kullanarak bilgiye ulasabilir. Ancak bu
yeterli olmaz. Hem bes duyu hem de i¢ duyularin ye-
tersiz kaldigi bir nokta vardir ki bu noktada asil ulvi
bilgiler insana ulasmaya baslayacaktir. Iste tam da bu
noktada “sezgiyi” cok dnemser ve “Kavrama iki yolla
olur: sezgi ve 6grenme...”’der. Sonra da 6nemini soyle
aciklar:

“Feraset ilmi (sezgi) faydalari pesin olan ilimlerden
biridir. Herkesin saklamakta oldugu icyizind bu ilim
hemen meydana cikarir. Bu ilme bakarak herkese karsi
nasil hareket edecegini ve nasil vaziyet alacagini tayin
eder ve ona goOre icap ederse o adama yaklasir ve icap
ederse ondan uzaklasirsin.”
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Glnumdizde insanlarin iletisim sorunlari yasama-
sl, iliskilerde yasadiklari hayal kirikliklari, kimi zaman
guvenlerini kotuye kullanan insanlar yizunden girdik-
leri depresyonlar ve yasadiklari Gztnttler distnilecek
olursa, Ibni Sina’nin farkl bir bilginin kapisini actigi
dustnulebilir.

“Her iste ihtiyati elden birakan ve dusintp tasin-
madan bir ise baslayan kimselerin pisman olduklari
tabiidir...” diyen Ibni Sina, elbette insanin dogabilim-
lerini ve mantigi kullanmasini sart kosuyordu. Ancak
bir noktada ona lazim olan anahtar, i1bni Sinaya gore
sezgidir. Bununla hem glnlik yasaminda daha az hata
yapacak hem de ulvi bilginin 1sigina daha kolay erise-
cektir. Ibni Sina, ‘Ben yiiksek mertebelerin en yiiksegine
ctkmak isterim. Asagi bir mertebeye asla razi olmam. Ya
istedigim bu ylksek mertebeyi isterim veya 6lim beni
yere verir... ”diyecek kadar ulvi bilgiye actir ve isteklidir.
Ancak bu kadar iddiali olmayan insanlarin bile biraz
sezgiye -en azindan glnliuk yasamlarinda daha az istis-
mar edilmeleri adina- ihtiya¢ duyduklari agiktir.

Elbette hicbir sey temelsiz olmaz. S6zgelimi bir bina-
nin temeli olmadan, boslukta durdugunu disunemeyiz.
Ya da ilkokulu bitirememis birinin Gniversite egitimi
almasi bize inandirici gelmez. Ayni sekilde, sezgi gicu-
nun ortaya ¢ikmasi, olusmasi igin de dnce diger bilginin
tamamlanmasi, hi¢ olmazsa insanin saglam bir mantik
yapisinin olmasi sarttir. 1bni Sina da bunun altini cizer
ve insana hep ayni yonu hedef gosterir: “Gelisin!"
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Duyulari kullanarak kavrama konusunda ginumuz
insaninin bir siphesi yoktur. Asagi yukari, temel egi-
timden gecmis herkes, insanin disindaki dinyayi ve
bedenini duyular yoluyla algilayabilecegini bilir. Sesle-
ri duyar, kokulari alir, tatlari anlar, cisimleri gorir ve
dokunarak varliklarina iliskin bir bilgiye erisir. Ancak
ibni Sina’nin “Boslukta Ucan Adam” 6rnegini hatirla-
makta bu noktada fayda var. Hicbir yere temas etme-
den, hicbir koku, ses, tat almadan ve go6zleriniz bagh
bulundugunuzu disindn. Yine de var oldugunuzu, bir
yerde oldugunuzu bilirsiniz. Iste Seyh Ul Reis’in kastet-
tigi de asag1 yukari bu noktadaki bilgidir. Bu bilgiyi de
almakla insan kemale erer.

Ibni Sina’nin bu konuda bir uyarisi da vardir:

“Gercekten de helak olanlar, ancak hayvani yetiler-
den olan vehmin, duyularin calismadigi durumlarda,
soyut formlar konusunda yanlis hukim vermesinden
dolayi helak olmuslardir. Maddi aklin ¢izdigi yollar, in-
san aklini sasirtacagindan, ona uyanlar stipheden asla
kurtulamaz. ”
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Beden yadlansa da ruh gelinmeye devam eder

Kimi zaman uyarici olan ibni Sina, kimi zaman da
majdeci bir tarzi benimsemistir. Ona g0re zaten insan
“Ovulesi” bir canlidir ama bunun suurundaysa... S0zge-
limi, hayvanlarda da olan bazi 6zelliklerin insanda da
var oldugunu ancak ¢cok daha glzel kullandigini soyler
ve soyle ifade eder:

‘insandaki sirf canlilara mahsus nefisten duyma,
temaydl, birlesme, saldirma ve muharebe gibi bazi is-
ler ortaya cikar veyine yalniz basina onda kizginliklari
olusur. Ancak ondaki canlilara mahsus nefis, konusma
kuvveti ileyakin biryerde bulundugu icin parlaklik ka-
zanmis oldugundan, bu isleri daha yiiksek ve daha latif
bir tarzda yapar. Sonugcta en giizel mizag ve en saglam
terkip Uzere ihsaslarin tesirini alir ve tesirini aldig
esya sOyle dursun, diger canlilarin dikkat etmedikleri
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seylere dikkat eder, onlardan tesir alir. insan, ayni se-
kilde tahayydl etme gtictyle ince ve gorilmemis derece-
de guzel seylere tasarrufeder. Oyle ki bu tani safiyetle
akla benzer itidal hususunda, kemal ehli ile anlasmay!

tahayyal eder.”

Ibni Sina, bir diisiiniir olarak insana 6nemli bir ger-
cegi daha mujdelemistir. O da ruhun 6limsdzlugu...

Oyle ki ruh, bedenle birlikte var olsa bile beden
40 yasindan itibaren gerilemeye, giicten dismeye ve
yaslanmaya baslarken, ruh ayni gicl koruyarak ge-
lismeye devam eder. Ona gore, ruhu yuksek bilgilere
ulastiran da zor sorunlarla ugrasmaktir.

Insanlardaki akil, “Eylemsel Akil” ve “Teorik Akil”
olarak ikiye ayrilir. Eylemsel Akil bedeni idare ederek,
dustinmeye bagh fiillere y6neltir. Ruhun (nefsin) bu
gucu, beden ustiinde yonetici olmasini saglar. Yani in-
san bedeninin ahlakl ve nitelikli bir varlik haline ge-
lebilmesi, ancak Eylemsel Akil’in bedene hakim olup
yonetmesiyle mimkin olur. Teorik Akil ise ulvi olana
donuktur ve glicunu oradan alarak insan1 metafizik ale-
me baglar.

Bu konuda ibni Sina’nin gorisleri soyledir:

‘Bilginin temeli olan idrak (kavrama) bir tir soyut-
lamadir. Herhangi bir nesnenin suretinin maddesinden
ve nicelik, nitelik, yer, durum, zaman, mekan vb. gibi

70



maddesel iliskilerinden belirli 6l¢llerde soyutlanmis ola-
rak kavranmasidir. Gerek hayvanlarda gerekse insan-
larda gérme, duyma, dokunma, tatma, koklama duyu-
lariyla meydana gelen soyutlama islemiyle, i¢ duyularda
(ortak duyu, hayal, hayal gict ve kuruntu) meydana
gelen soyutlama isleminin o6lguleri birbirinden farklidir.
Bu soyutlama islemi enyiiksek derecesine Teorik Akilda
ulasir.”

ibni Sina, Teorik Akil’iIn bu yoniini dikkate alarak
gittikce gelisen bir akil siniflamasi da yapmistir:

Heyulani Akil: Bilmeyi ve anlamayi saglayan akildir.
Her insanda vardir ve heniiz eyleme gegcmemis dislince
halindeki akil buradadir.

Ozellik Halindeki Akil: Zorunlu olanlari bilebilen
akildir. Belli ilkeler burada kazanilir yani ilk akil edilirler,

Eylem Halindeki Akil: Kazanilmis verileri kavraya-
bilen akildir. Deney, gozlem, distiinme, sezgi gibi ikinci
akil edilebilir O6zellikler bu akilla kazantlir.

istifade Edilmis (Faydalanilmis/Miistefad) Akil:
Kendisine verilenleri secen akildir. Insan akli bu asa-
mada tamamen eylem halindedir ve neredeyse mukem-
mellige ulasmistir. Mistefad Akil seviyesinden itibaren
insan yetkinlige ulasir ve ylksek gercekleri kavramaya
baslar. ilahi dlemle temasa gegebilir.
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Kutsi Akil: Varliklarin 6zlne inebilen akildir. Kutsi
Akil’da dogrudan dogruya Faal Akil’la baglanti kurulup
bilgi alinir. Bu nedenle sadece peygamberlere 6zgudur.

Bilginin olusmasinda duyum ve algiyla elde edilen
veriler olmakla birlikte, gercek bilgi ulvi bilgidir ve
sezgiyle elde edilen acik ilkelerden ¢ikarsama yoluyla
olusur.

Mistefad Akil seviyesine ulasan ve ulvi alemden
IStk almaya baslayan akil, bunu sezgi gtctiyle yapar. Bu
konuda da Ibni Sina sunu soyler:

“Gaibi seyler ekseriyetle uyku halinde gelir. Tecrtbe ve
kiyasla bilinir. Ayni hal uyanikken de vuku bulabilir an-
cak bu temiz ve tenvir edilmis nefisler icin mumkunddar. ”

Bir baska aciklamasi ise soyledir:

“Nefiste meydana gelen haller, nefsin dis idraklerden
uzaklastigi zaman kendi icdiinyasina yonelmesi ve bun-
da aliskanlik kazanmasi sonucu meydana gelir. Dis du-
yumlar azaldigi zaman da nefis mutehayyile kuvvetiyle
cahistirihir ve bu anlarda kutsi aleme yonelir. Gaipten bir
seyler kulli bir tarzda ruhta sekillenir; onun tesiri hayal
guclne ulasir, hayal gict bu akli temsille miinasebeti
olan 6zel bir sekli ortak histe sekillendirir.”
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“Sana karsi
bir hata eden kimse
OzUr dileyecek olursa,
onun oOzrunu
kabulde duraksama

gosterme. ”



Anlak intanlar icin neden gereklidir?

Bugtn “normal” sinirlari iginde kabul edilen asag!
yukari tim insanlarin bir ahlak bilinci vardir. Toplum-
lara gore kicuk degisiklikler icermekle birlikte, ahlak
konusunda tum insanhgin yazili olmayan bir anlasmasi
var ve buna da herkes uymaya calisiyor. Mesela hirsiz-
lik yapmak, guriltl yaparak ¢evreyi rahatsiz etmek ya
da yalan sOylemek neredeyse tiim toplumlarda “ahlak-
disi” sayilr.

Ahlak, dinler st gorilen bir kavramdir. Herhangi
bir inanca sahip olmayan insanlarin dahi ahlak anlayisi
bulunur.

ibni Sina’ya gore ahlak ilmi “nefsin iyi ve koti hal-
lerini” ele alir. Ruhun her tarlt koétulikten arindiri-
larak mutlulugun elde edilecegini savunan ibni Sina,
en yiksek haz ve mutlulugun “ruh mutlulugu” oldu-
gunu soyler. Bedeni hazlarin bu mutlulugun yaninda
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onemsiz kaldigint vurgularken, bilgiye ulasarak elde
edilecek bu mutluluk konusunda Eylemsel Akil’in yol
gostericiligine guvenir. Eylemsel Akil ile iyi ve koti
olani ayirabilen insan, iyilik ve mutluluk yolunda caba
gOsterecek, ofke, sehvet, oburluk gibi olumsuz 6zellik-
lerden kurtulacak, en yiksek mutluluklara dogru uza-
nacaktir. Evrende iyilik vardir. Hem de her zerrede...
Cunkud iyiligin kaynagi ilk olan, yani Tanri’dir. Ancak
kotilugu de o yaratmistir cinkd insan, kotiye kiyasla
iyinin ne oldugunu anlayabilir.

Din konusunu bagimsiz bir ilgi alani olarak deger-
lendiren, din ile felsefe arasindaki celiskileri bagdas-
tirma yolunda caba harcayan ibni Sina, bu uzlastirma
cabasinda dine biraz daha yakin durdu. Ona g0re seriat
(dinin esaslari) psikolojik-ahlaki ve siyasi olmak lzere
onemli iki rol Ustlenir. Yani din, ahlakli olmak icin de
bir dayanaktir insanlar icin.

Mademki insan yaratilmistir ve ruhlarin aradigi ask,
yani bolindukleri parcaya, ana kaynaga ulasmaktir, o
halde 6limsiz olan ruhun iyi ahlakla buna hazirlanma-
s gerekir. Insana irade veren ve dogruyu bulmasi igin
donanim saglayan Zorunlu Varhik’ bulmak i¢in insan
bilgiyi bulacak, ahlakli olarak yasamaya gayret edecek,
boylece bedeni 6lumlu olsa da 6limstz olan ruhunu
ebedi yasama hazirlayacaktir. Insan ne kadar bilgili ve
ahlakli olursa, o kadar dogru isler yapar ve ebedi ya-
samda da o kadar huzurlu ve mutlu olur.
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Yani ebedi saadete kavusur...

Cunku insan 6grendikce, kendini gelistirdikge ve
bunu icsellestirerek, 6grendiklerinin geregi gibi yasa-
dikca, ahlakli ve bilge bir yasam sirdikce olgunlasa-
cak, sonunda “Mdustefad Akil” diizeyine ulasacak ve o
noktada artik ulvi alemin 1s1g1 da onun Gzerine duse-
bilecektir.

‘Ey ademoglu, annen seni aglayarak dogurmustur.
Halbuki etrafinda bulunanlar sevinglerinden guluyor-
lardi. Oldugin gln senin icin onlar agladiklari zaman
sen gultcu ve mesrur olmaya calis...”’derken, anlatmak
istedigi budur. insan, viicutlu 6mrini tamamladigin-
da, mutluluk icinde diinyadan ayrilabilecek diizeye gel-
melidir. Hayatinin gayesi bu olmalidir.
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A(k yaratilis sebebidir

Ibni Sina, tasavvuf konusuna, insant kendi sinirli
varligindan ¢ikarip sonsuzluga yiicelten ask (sevgi) aci-
sindan bakar. Ask, “birbirinden ayrilmis olanlarin bir-
birini 6zlemesi” olduguna gore, tasavvufda bu 6zlemin
disavurumudur.

Ask alemin yaratilisindan itibaren vardir. Yaratili-
sin sebeplerindendir. Yaratilmis her seyde, “ask, asik ve
asik olunan (masuk)” olarak sevgi bulunur.

Hareket, askin alametlerinden birincisidir. Cikis
noktasi Tanri’dir ve ondan sudur eden her varlikta
onun tecellisi olarak asktan bir parca bulunur. Bu par-
calar sayesinde alemin dizeni saglanir. Her parca, bu-
tin olabilmek, kemale ulasabilmek gayesiyle birbirine
asik olma ve sonucunda birlesmeyi arzulayarak Taii-
ri’nin muradini yerine getirmeyi amagc edinir.
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insan, ask sayesinde sinirli varhigindan kurtularak
sonsuzluga yukselir. Gergek kaynagl olan Allah a feyiz
ve sudur basamaklarini tirmanarak ulasabilir ve 6z kay-

naga doner.

‘insan avunur, aldanir. Giinler ise durmadan geger,
ilerler...” der lbni Sina. Zaman durmaksizin akmakta,
insanin hi¢ bitmeyecegini sandigi1 kaynak, saniye saniye
tikenmektedir. Bunun bilincinde olup aski ararken de
bu dinyayi sevmek, nefret etmemek gerektiginin altini
cizer. ‘Bu dunyadan nefret etmis ve ondan kurtulmaya
can atmakta bulunmus kimse burada, tuzaga tutulmus
ve harekete mecali kalmamis bir kusa benzer...””diyerek,
bu arizah halin bir fotografini ¢eker. insanin, diinya-
dan nefret ederek, “Ben bir an 6nce huzur-u ilahiye ka-
vusmak istiyorum...” diye duslnerek, diinya zamanini
heba etmesine karsi c¢ikar. Bir seye hazirlanilacaksa ve
bir sey arayip bulunacaksa, onun icin verilen bir sure
ve imkan vardir. Ilahi agki bulmak icin verilen siire bu
diinyada gececek zaman, verilen imkan da beden ve
ruhla dinyadaki ilmi 6grenmek, gelismektir.

“Her insanin sevinmeye ve mahzun olmaya kudreti
vardir. Fakat insanlarin bazisi feraha bazisi da yalniz
hiizne musaittir...”’diyerek kimi insanlarin hizunli ol-
maya yatkin oldugunun altini cizen ibni Sina, 6lmeden
dnce bilince ulasiimasi gerektigini soyler:

“‘Mukafat ne ilimle ne de amelle erisilmesi mimkun
olmayana meyledip cabalamaksin, ilk ilahi inayette
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sonsuza dek kalmaktan ibarettir. Bu ise ancak bilgi
alaninda mukemmele eristikten ve pratik alanindaki
dusukliklerden kagindiktan sonra gerceklesebilir. Clin-
ki ruh bu dasukliklerden kacginmazsa, bir aliskanlik
meydana gelir ve ruh bu alistigi seyleri arzular. Onlarin
yokluguna dayanamaz. Bu sebeple mukafat ancak hay-
vani ruhafillerinde ve algilarinda, zaruri olanlar harig,
aykiri davrandiktan sonra gerceklesebilir.”
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“Ilim ve sanat
takdir edilmedikleri

yerden goc¢ eder.”



Yetkinlige ulanabilmek icin ne yapmali?

Ibni Sina'ya gore insan “esrefi mevcudat” idi. Yani
var olanlarin en sereflisi. Beden ve ruhtan (nefis) olusan
insanin asil degeri ruhtan geliyordu.

Olus ve bozulus dinyasinda, bitkiden baslayarak
insana dogru yukselen canl tdrleri arasindaki sirala-
mada, en asagida bulunan bitkilerde beslenme, buyime
ve Ureme 6zelligi bulunur,

Hayvanlarda ise bitkilerdekine ek olarak duyularla
kavrama ve buna bagh hareket vardir.

insanda, bitki ve hayvanlardaki bulunan 6zellik-
ler yaninda, akilla kavrama, dustinme ve eylemlerin
iradeli olmasi 6zelligi bulunur. Bu nedenle bir insan
“bitkisel, hayvani veya insani” olmak Uzere ¢ ayri
nefse sahip olabilir. Hangisi olacagini segcmek ise ken-
di elindedir.
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Insan, kendini gelistirdikge, aklin» kullandikca ve
bilgiyi ¢ogaltarak ahlakini giizellestirdikce, askla yeni-
den doneceg@i Yaradan’i aramaya devam ettikce, nefsi
de daha fazla “insani” olur. Yoksa hayvani ya da bitkisel
bir nefis diizeyinde kalmaya devam eder.

Disunecek olursaniz, kimi zaman buna benzer
dustncelerin ginimiuzde de dile getirildigini gorursi-
nuz. S6zgelimi, sadece beslenen, ¢cogalan ve tiiketen in-
sanlarin bulundugu bir topluma dénustyor olmaktan,
hemen herkes sikdyetci olur. Kimi zaman insanlar ta-
rafindan gerceklestirilen kiiciik veya buyuk kotulikler,
tim insanlari ortak saskinliga ve bu konu tzerine di-
sunmeye sevk eder. Sozgelimi, avcilik gibi bir konuyu
“spor” olarak sunup diger canlilari keyfi olarak ¢ldr-
mek gibi drnekler, bize “insan olarak canlilar arasin-
daki diizeyimizi” yeniden hatirlatir. Etrafi kirleten bir
fabrika, dogayi kirleten bir parca plastik ya da sokak
hayvanlarina keyfi olarak verilen bir zarar, kot mu-
amele hemen herkeste infiale neden olur ve hep sunu
soyleriz:

“Neden binlerce yillik birikimle, daha gelismis bir
canli olmuyoruz?”

ibni Sina, bununla ilgili olarak insanlar icin bir yol
haritasi ¢izmisti. Insanin teorik ve pratik yonden yet-
kinlesmesine iliskin ortaya koydugu felsefi model, nef-
sin butdn guclerinin uyum icginde ¢alismasi ve insani
lyiye yoneltmesini temel aliyordu.
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Canliligin asgari sartlari olan beslenme, buylime ve
ureme konusunda bitki ve hayvanlarla ayni durumda
olan insan, hareket ve kavrama guclyle hayvanlarla
esitlenecek ancak bu da yetmeyecektir. 1bni Sina, bugiin
“5 duyu” olarak bildigimiz dokunma, tatma, koklama,
isitme ve gorme yetisini “dis idrak guci/dis duyular”
olarak tanimlar. Ortak duyu, tasarlama (hayal), tahay-
yul (tefekkdr), vehim, 6grenme (hatirlama) yetileri de
“i¢c idrak glici” veya “i¢ duyular’dir.

ibni Sina’ya gore iyi-koti, guzel-cirkin, yararli-za-
rarli gibi insan davranislarini yoénlendirici yargilari
olusturan, yine Teorik Akil’dir. Erdemli davranislar
ortaya koymak suretiyle, insanin Pratik Akil’la ahlaki
yetkinlige ermesi icin bu giicin beden glclerine ege-
men kilinmasi gerekir.

Dis ve i¢ duyularin sagladigi veriler tGzerinde du-
siinmek, Ibni Sinaya gore bilgiyi istemektir. Pasif olan
Teorik Akil’t dustinceden eyleme geciren Faal Akil’dir.

Bu nedenle dustinme, elde edilen verileri Faal Akil’in
etkisine hazirlamaktan baska bir sey degildir.

Insan, giinesin 1sigindan faydalanarak “gérmek” is-
tiyorsa, kendisini buna hazirlamalidir.

Bu konuda su goristedir ibni Sina:

‘Bedensel mutluluk zaten seriatta aciklanmistir.
Nefsani her giicun kendisine 6zgl bir haz ve iyiligi, ken-
disine 6zgi bir elem ve kotaliga oldugu bilinmelidir.
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Sozgelimi sehvetin haz ve iyiligi bes duyudan kendisine
uygun duyulur bir niteligin ona ulasmasi, 6fkenin hazzi
zafer, vehmin hazzi Umit, hafiza gliciiniin hazzi gegcmis
olan seyleri hatirlamaktir. Bu giclerden her birisinin
ezas! ise kendisine zit gelen seydir. Butun glcler kendi-
sine uygunluk ve uyumun bilincinde olmanin ona 6zgi
lyilik ve haz oldugunda da bir sekilde ortaktir.”

Gercek mutlulugun nasil olacagini da anlatir:

uGercek mutluluk ancak nefsinpratik tarafini islahla
tamamlanir. Ahlak, bir dustincenin éncelenmesi olmak-
sizin kimifiillerin nefisten kolaylikla meydana ¢ikmasi-
ni saglayan bir ozelliktir.”

Sonra da devam eder:

‘Ahiretteki mutluluk nefsi arindirmakla kazantlir.
Nefsi arindirmak, onu mutluluk sebeplerine aykiri be-
densel yapilari kazanmaktan uzaklastirir. Bu arindir-
ma, ahlak ve melekeler (aliskanlikla edinilmis Ozellikler)
vasitasiyla meydana gelir. Ahlak ve melekeler ise nefsi,
bedenden ve duyudan yuz cevirtme, ona sirekli kayna-
gini hatirlatma 6zelligindekifiillerle kazanilir. Nefis, za-
tina cokca donerse, artik bedensel hallerden etkilenmez.
Ona zatini hatirlatan ve bu konuda kendisine yardim
eden sey, fitri (yapisal) aliskanligin disinda olup yorucu
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ve hatta zorlanmaya daha yakin fiillerdir. Clnku on-
lar, bedeni ve hayvani gtcleriyorar, bunlarin sadece ra-
hati isteme, tembellik, gicliige katlanmama, hararetin
sondirilmesi ve hayvani hazlar gibi maksatlar ugruna
calismay! isteyip kendisini egitmekten kaginmasini en-
geller. Bu hareketler sayesinde nefis, istese de istemese de
Allah, melekleri ve mutluluk alemini hatirlamak igin
calismak durumunda kalir. Bu sayede nefiste bedenden
ve etkilerinden sikilma ve bedene hékim olma melekesi
yerlesir. Artik nefis bedenden etkilenmez. Bedenselfiiller
nefse gelse ve nefis de her bakimdan bedene yénelip bo-
yun egse bile, bufiillerin etkisinin 6zellik veyapisi nefiste
etkili olmaz.”

Son olarak da uyarisini yapar:

“Ey hava-U hevesle baglanmis olan nefis, acele et ki
bir nefesin himayesindesin.”
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'Insan akl
Ilk basamakta
hicbir sey bilmeyen,
ama her seyin
ogretilebilecegi
bir cocugun

aklina benzer.”



Aklint kullanan 1man

Bugln akil dedigimiz sey farkli sekillerde dlculiyor
ve siniflandiriliyor. Her ne kadar ibni Sina bir akil si-
niflamasi yapmis olsa da esasen akil dedigimiz sey elle
tutulur, gozle gorulebilir, deneylenebilir ve kontrolli
gruplarla karsilastirilabilir bir sey de degil. Bu nedenle
insanlik artik daha ¢ok “zekad” dedigimiz beceriler lze-
rine yogunlasmis durumda.

Bir egitim psikologu olan Howard Gardner, 1983’te
bir tablo olusturdu ve 7 ayrn tir zeké tanimladi. Son-
radan 8’inci de eklendi. Bunlar basitce Sozel-Dil Zeka,
Mantiksal Zeka, Gorsel-Mekansal Zekda, Bedensel Zeka,
Mizik Zeka, Kisisel-icsel Zeka, Sosyal Zekd ve Do-
ga-Varoluscu Zeka’dir. Yani bir balik ile bir kusu agaca
tirmandirip hangisinin daha zeki olduguna karar ver-
miyor artik insanhk cinkd yapi farkl, fiziksel 6zellik-
ler, aliskanliklar, davranis kaliplari, 6grenilmis bilgiler,
kendini ifade edis farkli.
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Yine de “akil” kelimesi, kavram olusturma ve bun-
lara gore hukim verebilme yetenegi olarak insanhgin
belleginde ve glnluk yasaminda var olmaya devam
ediyor. Kimi durumlarda dogru ile yanhsi ayirabiime,
toplumun genel kurallarina uyabilme gibi yetenekler
dahi bu kavram icine sokulabiliyor. Elbette psikiyatri
acisindan, “gerceklikle iligskisinin kopmasi-kopmama-
si” durumu da var.

Butln bunlar bir yana, fbni Sina’nin sekiz zekanin
sekizinde de epeyce ileri noktada oldugu soylenebilir.
Ya da kendi yaptigi siniflamaya gore, “Mustefad Akil™
seviyesinde oldugu kusku gotiirmez...

Kendisine iliskin nitelemesi de buna bir ipucu
gibidir:

‘Kara ¢amurun tepesinden Zihal'in tepesine kadar
cihanin hep muskullerini hallettim. Her nevi mekruhiy-
le baglarindan firlayip ¢iktim. Her bag ¢6zuldi ancak
6lim bagr kaldr."

Yani 6lim hari¢c hemen her konuda ilmin zirvesine
cikabilmis, her turlt derde ¢6zum bulabildigine inan-
mistir. En azindan hem hekim hem de felsefe yoniyle
de doneminin en ileri noktasinda oldugu dogrudur.
Belki de bunun icin, “insan hayatinin degerinin uzun-
luguyla deqil, genisligiyle 6lctlmesi gerektigini” soyle-
miyor mu?
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11. ylzyilda her nasilsa 21. ylzyildaki birgok insan-
dan daha fazla aydinlanmis gdorlinen ibni Sina, ylzlerce
eser verirken esasen kendisi icin distinmuyordu. Onun
cabasi ve calismalari da elbette diger disdnrler gibi,
insanligin kalanina dogru yolu gostermek amachydi.

Evrende bir Yaratici, bir Kutsi Akil vardi ve insan
ondan ilham olarak daha ahlakli, yani daha dogru isler
yapabilen ve sonucta daha mutlu olabilen bir insan ola-
bilirdi. Bunun da gayesi ilk yaratilistan itibaren var olan
ve tum maddelerin igine yerlesmis olan sevgiyi (aski)
tamamina erdirmek, yani ilk kaynakla tekrar bulusabil -
mekti. Ask, insanlarin ve diger tim canlilarin bitdni
aramasindan ibaretti. Ik kaynaga ulasma cabasiydi.
Buna kimileri tasavvuf gibi yollarla giderken kimileri
de Gazali 6rneginde oldugu gibi vahyi temel alan bir
disiince sistemiyle gitmeyi tercih eder. ibni Sina’nin da
dahil oldugu Messai Filozoflari ise bu noktada akli dev-
reye sokar ve akil yoluyla da insanin gelisebilecegini,
kamil insan olabilecegini anlatmaya calisir.

Peki bu nasil olacaktir?

Elbette tabiat ilimlerinden yola ¢ikarak... Clunku do-
gabilimleri, metafizigin basidir, metafizige giden mer-
divenin ilk basamagdir.

Fizik biliminden baslayarak basamak basamak do-
gabilimlerini 6grenen insan, bunu yaparken bitkilerde-

ki ve hayvanlardaki ruh (nefis) ile ayni olan 6zelliklerine
ek olarak sadece insanda bulunan ozellikleri de kullanir
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ve kendini Mustefad Akil diizeyine ¢ikarir. Evrende héa-
kim olan Faal Akil zaten insanin dogruyu bulmasini ve
yetkin hale gelmesini istemekte hatta emretmektedir.
insan Mustefad Akil diizeyine ulasti§i zaman idraki ge-
lismis, ahlaki guzellesmis, yetkinligi artmis olur ve artik
aydinlanmaya hazir hale gelir.

Ruh (nefis) bir 6zdlr. Yalindir ve insan bedeniyle
birlikte yaratilir ancak beden yaslilikla birlikte bozul-
maya ve yok olmaya baslasa da ruhun tek&muli devam
eder. Eger dogru basamaklar cikilirsa, zaten bedenden
sonra da yasamaya devam edecek olan ruh da ebedi bir
mutluluga erecektir.

ibni Sina, insanin aydinlanmasina engel olan bede-
ni ve ruhani (nefsi) gucleri asarak bilginin kaynagiyla
temas kurabilecegine inaniyor, inanmakla kalmiyor,
bunun yolunu ve yontemini de gosteriyordu.
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Mutlu olmak icin ne yapmali?

lyi ve kotii, giizel ve cirkin, dogru ve yanlis gibi kav-
ramlar, ilk ¢caglardan beri felsefecilerin izerinde kafa yor-
dugu konulardan. ibni Sina'ya gore tg tiir kotilik vardir:

Fiziki kotaluk ki bu eksiklikten kaynaklanir.

Psikolojik kotaluk ki keder, elem gibi sekillerde
kendini gosterir.

Metafizik kotuluk ise “glnah” olarak tanimlanan
seylerdir,

Kotulik gereksiz degildir. Her seyden 6nce kétaluk
de ilahi yaratimin bir unsurudur ve “iyi” olani gostere-
bilmek icin kiyas amaciyla var edilmistir. Kotaliga bi-
len insan, iyiligi de bilebilir ve yetkinlik, mutluluk icin
kiyas yapabilme imkanina kavusur.

Mutluluk her insanin arzusu ve muhakkak ki az ¢ok
tattigr bir durumdur. Tirk Dil Kurumu (TDK) Sozli-
gu, mutlulugu, “batin 6zlemlere eksiksiz ve sirekli ola-
rak ulasilmaktan duyulan kivang durumu, ongunluk,
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kut, saadet, bahtiyarlik, saadetlilik” olarak tanimhiyor.
Goreceli bir kavram oldugu da tartismasiz ¢linkd kimi
insan icin belirli bir yasam dizeyine ulasmak mutluluk
anlamina gelirken kimi insan icin sevgili ile birlikte ol-
mak, Kimi insan i¢in bir eser yaratmak veya toplumsal
bir hedefe ulasmak mutluluk anlamina gelebilir.

“BUtdn varliklar her halde, herhangi bir kemal ile il-
gilidir ve varligin kemal ile ilgisi, kemali ile birlesmis ve
ona yapismis bulundukc¢a, tabiatinda bulunan bir ask
ve bir temayil iledir...” diyen Ibni Sina ise mutlulugu,
ruhun temizlendigi, Faal Akil’a yoneldigi eylem olarak
gorir. insanin tim hayatini rahat ve giizel gecirmesi
ve kamil insan haline gelmesi mutluluktur. Bunun igin
“Insanin ruhunu temizlemesi ve davranislarini kontrol
etmesi gerektigini” dile getirir. Allah, insanlara iyi ve
kot arasinda bir secim yapabilmesi icin “Ciizi irade”
vermistir ve iyiyi secenden de inayetini esirgemez. Yani
onu mutluluga ulastirir.

Ibni Sina, alemde yaygin ve esas olanin iyilik oldu-
gunun altini her firsatta cizer. Cunku alem Yuce Var-
lik’tan sudur etmistir. Kotilik ancak bir ihtiyacin so-
nucu olarak vardir.

“1yilik kendi zati ile masuktur. Eger boyle olmasaydi,
herkes istedigi yahut arzu ettigi yahut ilerisinde iyilik ta-
savvur ettigi bir maksatla bir isyapip, zahmete girmezdi.
Eger iyilik, zati ile masuk olmasaydi, himmetler butin
aldiklari sekil ve hallerde bilhassa iyiyi tercih etmezdi.

96



Bunun gibi, iyi de iyiye astktir ¢link ask, gerceginde iyi,
guzel ve cidden uygun olani glizel bulup onu istemekten
baska bir sey degildir. Bu, ayrilan seylerden olursa, ayri
oldugu sirada, ona meyletmenin, varoldugu sirada onun-
la bir olmanin baslangicidir. O halde iyinin ister kendine
mahsus ister ortaklasa olsun, iyiyi sevdigi, ona asik oldu-
gu besbellidir. Askin sebebi de ondan yani masuktan nail
olunan veya olunacak olan seydir. iyilik arttikga masuk-
luga istihkak da cogalir ve iyiye asiklk artar. ”

ibni Sina bu nedenle duyularla elde edilen lezzetle-
rin gercek olmadigini, ehli lezzetlerin gergek lezzetler
oldugunu soyler. Tek&dmdal edenler bu lezzetlere ulasa-
rak mutlulugu bulacaktir.

Ahlakli insan, icinde dogup bliyidigd toplumun
ahlak kurallarini igsellestirdikten sonra tecrlibesini ar-
tirir ve ahlak ilkeleri Gzerine distinmeye ve bilingli bir
sekilde onlari hayatinda uygulamaya baslar. Bunu ya-
pabilenler diinya ve ahiret hayatinda mutluluga ulasir.
Bu noktada din egitimi de 6nemlidir ciinkd din, glzel
ahlaki 6gutler, ona yonlendirir. Gergek diinya olan ahi-
ret yasaminda da mutlu olmak i¢in glizel ahlak sarttir.
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‘Sifasiz hastalik
yoktur irade
eksikliginden baska.
Degersiz bitki yoktur,
taninmamasindan

baska.”
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Ibni Sina felsefesinin etkileri

islam dinyasinda Fahrettin-i Razi, Nasreddin-i
Tusi, Gazali, 1bni Risd gibi filozoflar etkileyen Ibni
Sina, islam Felsefesi icerisinde hem Messai Felsefe-
si’nin bir tyesi hem de kendi basina bir ekol olarak ka-
bul edilebilir. Ogrencileri Behmenyar, ibni Zeyle, Ebu
Abdullah Masumi bu ekolt devam ettirdiler. Hayatini
kaleme alan ve tanistiklari gtinden itibaren yanindan
ayrilmayan El Ciizcani de bu ekoldendir.

Ibni Sina felsefesi, Bati medeniyeti tizerinde derin
etkiler birakti. Ortacagda baslayan etkileri, Aristo’dan
daha Once taninmis ve terciimelerle yayilmisti.

Avrupa’nin gineyinde sekiz ylzyil devam eden En-
dalus uygarhgi, kita agisindan gercek anlamda bir hazi-
neydi. Burada olusturulan bilim ve kulttr merkezleri ve
devasa kltuphaneler, Avrupa’nin geri kalanindan cok
ileri bir noktadaydi. Ibni Sina‘yailiskin ilk tercimelerin
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de bu etkiyle Avrupa’da yapilmaya baslandigi biliniyor.
1130’lu yillardan itibaren Ispanya’da baslayan terciime-
ler yoluyla Avrupa, ibni Sina’nin felsefe yonini tani-
maya basladi.

Sonrasinda Kilise, 0 donemde adet oldugu lzere ya-
saklama yoluna gitti ve Ibni Sina’nin okunmasi yasak-
landi. Teolog ve filozof Alexandre de Hales, Fransisken
rahip Jean de la Rochella ve Italyan filozof Bonaventu-
ra, bilgi anlayisinda ibni Sina’dan etkilendiler.

Alman filozof Albertus Magnus ve ingiliz filozof
Roger Bacon, Ibni Sina’dan hareketle St. Augustinus
ve Aristo’nun goruslerini uzlastirmaya calistilar. Si-
cilyall filozof St. Thomas Aquinas, ibni Sina’ya uya-
rak skolastik felsefede 0z (cevher) ile varhgi ilk defa
ayirdi,

ibni Sina’nin El Kitab Us Sifa eseri temelinde Ibni
Sinacilik (Avicennism) akimi ortaya cikti. Sonrasinda
ibni Riisd (Averroes) gibi ardillarinin da etkisiyle, orta-
cagdan Ronesans’a kadar uzanan etkiler goruldu.

Dante’nin 14. yiizyilda yazdigi ilahi Komedya ese-
rinde yer verilen karakterlerden biri ibni Sina’dir. Bir
baska dahi Leonardo Da Vinci’nin ¢izimlerinde yer
alan kimi araclar da yine Ibni Sina tarafindan daha
once cizilmis, kimileri hayata gecirilmis aletlerdir. Da
Vinci’nin kimi yerlerde Arapca ifadeler de kullanmis
olmasi, ibni Sina’dan etkilendigini ortaya koyar. Fran-
siz filozof Rene Descartes’in “Ucan Adam (L’homme
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Volant)” ve “diializm” gibi calismalari da yine ibni Sina
etkisi olarak kabul edilir.

Tirkiye 6zelinde de ne yazik ki ibni Sina gibi bir
dehanin yeterince anlasildigi soylenemez. ibni Sina’ya
atfedilen deger daha ¢cok “Turk olup olmadigi tartis-
malar1” ve “biyik bir hekim” olmasi 6tesine pek gece-
medi. 11. ylzyildan glinimuze kadar uzanan bu deha-
nin Avrupa’da defalarca baskisi yapilan kitaplarindan
El Kanun Fit Tip eseri, Atatlirk Kultir Merkezi Bas-
kanhgi tarafindan 6 cilt halinde 2017 yilinda yayim-
landi. Boylece ilk kez orijinal metinden ceviriyle kltur
diinyamiza kazandiriimis oldu. 18. ylzyilda, Osmanli
Padisahi I1l. Mustafa’nin emriyle, Tokatli Mustafa ta-
rafindan 6zetlenerek Tl Mathun adiyla Tlrkceye cev-
rilen kitapta orijinal metinden uzak bir dil ve birgcok
hata bulundugu da bu sekilde fark edilebildi.

El Kitab Us Sifa ise cesitli bolimleri ayri ayri kitap
halinde, halen ara ara basiimaya ve yayimlanmaya de-
vam ediyor.

Cagdaslarinin “Seyh Ul Reis” dedigi ibni Sina, ma-
tematik, astronomi, fizik, kimya, jeoloji, felsefe, dil,
edebiyat, muzik ve elbette felsefe alaninda ¢cok dnemli
bir isimdi. Turkiye ve genelde tim Dogu toplumlarin-
da ibni Sina’nin uzun bir aradan sonra yeniden kesfe-
dildigi bir gercektir. Bugln lizerinde daha ¢ok durulan,
eserler kaleme alinan ve arastirilan bir isim olmasi, en
azindan gelecek adina umut vericidir.
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Tirkiye’de ibni Sina anisina kurulan hastane, fakiil-
te ve ortadgretim kurumlan vardir,

Ibni Sina’nin su sézii ise butiin tevazuuyla 1sik tut-
maya devam edeceginin isareti gibidir:

‘Bildim ve anladim ki higbir sey bilinmemis ve hicbir
sey anlasiilmamistir. ”
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ibni Sina, yasarken cektigi zorluklari, “Bana haset
eden kimseleri bir tarafa attim, adlarini anmadim. On-
larin ise batlin 6mdrleri bana haset ilegecti...”’s0zleriyle
anlatir ve ulastigi noktayi da “Dunyanin haracini kendi-
si alan padisah benden daha bahtiyar ve hicbir bey ben-
den daha mesut degildir. Fakat siz bu zevki bilmezsiniz.
Dinya hirsi pesinde olanlarin gozleri bunu secemez...”
ifadesiyle dile getirir.

Kuskusuz ki bir dahi olarak islam diinyasinda dog-
mayip Avrupa’da dogmus olsaydi, muhtemelen ayni
sonuclara ulasamayacak, ayni sekilde eserler vereme-
yecek, belki de ¢ok kisa zamanda kaybolup gidecekti.
Bunu bilmek imkansiz olsa da tahmin etmek kolay
cunki insanlarin bireysel olarak calismalarini dogru
sekilde yapabilmeleri ig¢in, bulunduklari toplumun da
imkan vermesi gerekiyor.
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ibni Sina’nin icine doddugu islam diinyasi ise o
dénemde basta felsefe olmak (zere bircok alanda altin
cagini yasiyordu. Islam toplumunda Ibni Sina 6nce-
sinden baslayarak hakim olan gordsler icinde nispeten
daha rasyonalist olan mezhepler de vardi. Bergamall
Galenos ve istankoylii Hipokrat gibi biyiik hekimler
biliniyor, Grek, Hint, Pers kiltlrine ait eski ve yeni
eserler Arapcaya cevriliyor, bir yandan Ortadogu ile
Orta Asya kokenli devletler arasinda egemenlik muica-
deleleri verilirken, diger yandan bilim insanlari, sanat-
ctlar, filozoflara buylik kiymet veriliyor, destekleniyor,
el Ustlinde tutuluyordu.

Ayni dénemde Avrupa’da Hz. Isa’nin iyilestirici
gucu nedeniyle sifa dagitmayi bile tekeline alan Kilise,
bircok gelismenin 6ntinde engeldi. Tibbin gelismesine
dahi izin verilmeyen toplumlarda, felsefenin gelisimi
icin de Islam filozoflarinin eserlerinin cevirileri bekle-
necekti... Bu da kolay degildi ¢iinki Haclh Seferleri gibi
organizasyonlarla hakimranhigint diri tutmaya cali-
san Kilise, cogunlukla Musliman alimlerin kitaplarina
yasaklar getiriyordu. ibni Sina’nin sansi, o dénemde
yasayan Mduslimanlarin boyle bir takintisi, dnyargisi
olmamasiydi.

Sonraki yiizyillarda Avrupa’da, basta ibni Sina ol-
mak Uzere biyik dusundrlerin eserlerinin, nispeten
Kilise’nin etkisinden uzak bdlgelerde ve tniversitelerde
Avrupa dillerine ¢evrilmesi ve okunup tartisitimaya bas-
lanmasiyla birlikte durum da degisti.
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Beklendigi gibi de oldu... Musliman bilim insanlari
ve dusundrleri tantyip eserlerini okuyan, tartisan, agik-
layan ve gelistiren Avrupa, onlar sayesinde Grek, Helen
ve Misir gibi uygarliklari yeniden kesfedebildi, zamanla
Roénesans ve Aydinlanma Cagi’na kadar ulasan stireci
baslatabildi.

Doguda ise ne yazik ki bunun tersine gelismeler ya-
sandi. Insanhi§1 ve dinyay! aydinlatan isimler, zaman
icinde unutulmaya yiz tuttular ya da hak ettikleri deger
verilmedi.

Ibni Sina, hekim yénii nedeniyle sansliydi. Onun en
azindan bu yonuyle eserleri korunmus, kendisi ve ac-
tig1 yol bilinmeye devam edilmistir. Yine de distnen,
arastiran, 6grenen Avrupa ve genelde Bati Medeniye-
ti gelisirken, Dogu Medeniyeti geri kalmaya basladi.
“Isigin dogdugu yer”, ne yazik ki gelismenin dinami-
gini kaybetti ve tarih bir kere daha “distnenin, kafa
yoranin, bilgiye ve 6grenmeye acik olanin gelisecegini,
dustinmeyenin, akilci davranmayanin geri kalacagini”
gosterdi.

Esasen, Ibni Sina’nin insanlar icin ¢izdigi mutluluk
yolu, yani temel dogabilimlerini 6grenerek, ahlak ku-
rallarini igsellestirerek gelismek ve bitkisel-hayvani ru-
hun Gstlne c¢ikip “Faal AKIE’In 1s1gini almaya hazir hale
gelmek ve bu yolla diinyada oldugu gibi, ebedi ahiret
hayatinda da mutlulugu bulmak, toplumlar icin de ge-
cerliydi. Ancak Avrupa toplumlari bundan daha fazla
faydalanirken, Dogu toplumlari bu sansi kaybetti.
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Blyuk dustnur tbni Sina, yine tevazu ile noktaliyor
konuyu:

‘“Aki1l bu ¢olde cok kostu. Bir kil bilemedi. Halbuki
gonlimde bin gunes parladi. Nihayet bir zerrenin kema-
line yol bulamadi.”
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‘Her kalbi
kuvvetli olan
cok sevinen

olmadigi gibi,
her ¢cok

sevinclinin de

kalbi kuvvetli

degildir. ”



Tipta bni Sina

insanin nabiz atisina bakarak (¢ yiiz cesit hastalig
teshis edebildigi ve yirmi iki ayri nabiz tanimi yaptig
gibi abartili yorumlar olsa da c¢aglari asan bir hekim ol-
dugu kusku gétirmeyen ibni Sina, tarihteki Hipokrat
ve Galenos gibi blyik hekimlerle kiyaslanir ve ¢ogu
zaman onlardan daha Geri dizeyde kabul edilir. Klguk
yaslarda basladigi tip egitimini hayati boyunca sird-
ren hem sohretli ve ¢ok yetkin bir hekim olan hem de
bir tip 6grencisi gibi arastirmayi ve 6grenmeyi ihmal
etmeyen Ibni Sina’nin, tip literatiriinde, kendi dénemi
icin bilinebilecek her seyi bildigi bir gercektir. Bu ger-
cek bir yana, o donemde mikroskop ve benzeri cihazlar
olmadigi icin gorilemeyen mikroplarin varhigini da an-
lamis, “kurtcuk” dedigi gozle gorilmeyen bu canlilarin,
temas ve hava yoluyla hastaliklari bir kisiden bir baska
Kisiye tasiyabildigini sdylemistir. S6zgelimi cicek, cl-
zam, veba gibi hastaliklar temas ya da ortak yeme icme
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gibi sekillerde, bu kurtcuklar aracihgiyla kisiden kisiye
tasinmaktadir.

Pis ve havasiz ortamlarin hastaliga nasil davetiye ¢i-
kardigini detayli anlatmis, veba gibi hastaliklarin énce
fareler gibi hayvanlarda gorildigini sonra insanlara
yayildigini tespit etmis hatta hangi riizgarin hangi has-
taligin tasinmasina, olusmasina katki sagladigina ilis-
Kin calismalar yapmisti.

Tumorleri, “hacmi gittikce buytyen ve kokleri civar
hiicreler icine sokulan bir ur”olarak tanimlayan ibni
Sina, goziin altt bélimden olustugunu savunmus, re-
tinanin gorme icin gerekli rolinG tespit etmisti. Yz
felci, Ulser, sarilik gibi hastaliklar tzerinde calisan, gii¢
dogumlarda forseps kullaniimasini tavsiye eden buyik
hekim, hastaliklar igin hazirladigi ilaglar yaninda lav-
man, buz kesesi, sicak ve soguk su banyolari, spor ve
kaynak sulari da tedavi kapsamina aldi.

Katarakt ameliyati yapabilen, bobrek ameliyati ger-
ceklestiren, idrari tahlil ederek seker hastaligi (diyabet)
teshisi yapabilen ibni Sina, kiiciik kan dolagimini da 11.
yuzyilda tanimlamayi basardi. Agrilar Gzerine calismis,
yirtici, delici, cuvaldiz gibi batan, yoran vs. seklinde on
bes ayri agri tanimi yapmisti.

“Butln hastaliklarin asli, yenilen ve icilen seyler-
dir...” diyerek beslenmenin saglikla iliskisini yuzyil-
lar dncesinden ortaya koyan ibni Sina, sabahlari bir
miktar 1lik su icilmesini, tatlidan uzak durulmasini,
asirt yemekten kacinilmasini Oonerir. Bir baska onemli
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0gudu de “karnim tamamen doyurmadan Once yemek
yemeyi birakmaktir’’ki bu aslinda tim Mislimanlarin
iyi bildigi bir tavsiyedir ¢iinkii islam Peygamberi Hz.
Muhammed de “Sofradan doymadan kalkin...”’demisti.
Buna iliskin insanlarin bilince ulasmasi ise 20. yuzyili
buldu. Mide ile beyin arasinda “doydugunu anlama”
acisindan 18 dakikalik bir fark oldugu ve insan doydu-
gunu fark edene kadar fazladan yemeye devam ettigi,
bilimsel olarak da ortaya kondu. Oysa ¢aglari asan deha
ibni Sina, bunu 11. yiizyilda, muhtemelen yine bilim-
sel calismalariyla ortaya ¢ikararak sdylemisti. Sonra da
ekliyordu:

‘Az ye! Yedikten sonra hazmoluncaya kadar baska
bir sey alma! Zira sifa yemegin hazim olunmasindadir.
insan saghgini bozan, yemek iizerine yemek yemektir.”

Bebeklerde beslenme igin ilk iki yil anne sttlin
oneren, gerekirse slitanne tutulmasini isteyen thni Sina,
sismanligin bircok hastaligin nedeni oldugunu o do6-
nemde tespit etmis, zayiflamak icin sebze yemeklerinin
cogunlukta oldugu diyetler hazirlamis, yaslhilarin “tuz-
lu, yagl, etli yemeklerden uzak durmasini” dnermisti.
Kronik hastaliklarda viicut direncini artirmak icin et,
yumurta gibi protein agirlikh gidalari tavsiye eden ibni
Sina, anne karnindaki bebeklerin beslenmesi konusu
da dahil birgcok konuyu arastirip metotlar gelistirmisti.



Cerrahi tedavinin gelisiminde Ibni Sina ¢ok 6nem-
lidir. Anatomi (zerine yaptigi calismalar yaninda, cer-
rahi tedavilerle ilgili 6érnekler vermis, ameliyatlarda
kullanilmak Uzere bazi aletler tarif etmistir. Ameliyatta
narkoz kullandigi bilinen, “katater” ve urlari ¢cikarmak
icin bisturi, pens gibi aletler icat eden ibni Sina, daha
onceki inanisin aksine 1sinlarin gdzden c¢ikmadigini,
goze geldigini ispat etmis, Kalp ilaclari Risalesi kitabi-
ni yazmistir. Kanita dayali tip ¢alismalarini, deneysel
tibbi, klinik testleri, risk faktorinu, belirtilere daya-
li hastalik teshislerini 6nemseyen ve (zerinde calisan
ibni Sina, ilag bilimi (farmakoloji) acisindan da énemli
calismalar yapti.

Hastalari muayene ederken, viicut yapilarina, mizag-
larina, yasam tarzlarina, beslenme ve diyetlerine, beden
hareketlerine ve yaptiklari egzersizlere dikkat ederek
teshis koyardir. Hastanin bitin vicudunu bastan asagi
kontrol ettigi, nabiz ve idrari da inceledigi biliniyor.

Vitaminlere iliskin incelemeler yapan ve kanin tasi-
yici ozelligini kesfeden ibni Sina, icme suyunu aritmak
icin filtre gelistiren, sarilik ve sarbon gibi hastaliklarin
gelisim sdrecini agiklayan, ruh ve sinir hastalarint mi-
zikle tedavi etmeyi 6neren bir alimdir.

Bir diger 6nemli calisma alani da psikiyatri idi.
Daha 6nce psikiyatrik tedavileri daha ¢cok din adamlari
yiritirken, ibni Sina insanda “ruh” ve “beden” olarak
iki cevher bulundugunu ve her birinin kendine 0zgi
hastaliklari oldugunu dile getirdi.
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Aski bir hastalik olarak ele alan ve tedavi edilebi-
lecegini savunan ibni Sina, kendisine gosterilen ve ye-
meden i¢cmeden kesilen bir hasta sayesinde bu kesifte
bulunabilmisti. Hastanin nabzini kontrol eden ve bazi
isimleri telaffuz ettiginde nabzin hizlandigini fark eden
ibni Sina, énce sehir icindeki mahallenin, sonra o0 ma-
halledeki kisilerin isimlerini siralayarak hastanin kim
icin karasevdaya tutuldugunu anlayabilmis ve c¢are ola-
rak onunla evlendirilmesini énermisti. Bunun mim-
kiin olmamasi durumunda ise yine tedavi yolu olarak
ihtiyar dedikoducu kadinlara, asik olunan kisi hakkin-
da olumsuz konusmalar yaptiriimasi, yani bugunki
anlayisla soyleyecek olursak, “asik olunan kisinin de-
gersizlestirilmeye calisilmasi”, hava degisimi ve soguk
su gibi tedaviler oneriyordu. Ask Risalesi eserini de bu
konuda yazmisti,

ibni Sina’ya gore insanin yasam yolu dort devreden
olusur. Dogumdan 30 yasma kadar gecen sureyi gelis-
me devresi kabul eden ibni Sina, 30 ile 40 arasini du-
raklama devresi, 40 ile 60 yas arasini olgunluk ve 60’tan
sonrasini da ihtiyarlik olarak tanimlar.

Dogumdan hemen sonra bebegin tuzlu suyla yikan-
masini, sonraki donemde glnde iki (¢ kez yikanmasi-
ni, giinde iki kez anne suttyle beslenmesini, beslendik-
ten sonra ninni sOyleyerek uyutulmasini Oneriyordu.
Bugln icin tuzun mikroplari éldurdigi, bebeklerde
temizligin 6nemi, anne sutindn saghk icin, ninnilerin
de psikolojileri icin ne kadar énemli oldugu biliniyor.
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Ancak ibni Sina bunu bin yil 6nce de biliyor ve 6gren-
mek isteyenler icin anlatiyor, yaziyordu.

Cocuklara 06zenle bakilmasi, saldirganhik, 6fke pat-
lamasi, korku ve bunalimlarinin yatistirilmasi gerekti-
gini belirten ibni Sina, egitime de bugiin Turkiye'de ve
diinyanin bircok yerinde oldugu gibi alti yasinda basla-
nilmasini éneriyordu. Cocuklarin erken yasta calisma-
ya baslamasina karsi ¢ikan, bunun olgun yasta ¢abucak
kudretten dusirecegini, yani erken yaslanmaya neden
olacagini savunan Ibni Sina, yine ¢agini epeyce asiyor-
du. Cocuk isciligi, bu blylk dahinin uyarisina ragmen
Dogu’da ve 6zellikle Bati’da, yuzyillarca daha devam
etti. Avrupa’da Endustri Devrimi’nin de baslamasiyla
birlikte, cocuk isciligi adeta bir somuri araci haline
geldi ve nice nesiller, sagliksiz kosullarda heba oldular.
1800°lerde en az 1 milyon ¢ocugun fabrikalarda ya da
madenlerde calistirildigi hesap ediliyordu.

Ibni Sina, cevresel etkenleri de inceliyor, calisiyor-
du. Saglik icin dort mevsimden en iyisi olarak ilkbahari
gosteren ibni Sina, yazin salgin hastaliklar, sonbaharda
ise gece-glnddiz 1s1 farklari nedeniyle hastaliklarin ¢o-
galdigina dikkat cekerek, ozellikle ihtiyarlarin bu mev-
simde dikkatli olmasini 6nerdi. Ayrica ihtiyarlar icin
saglik acisindan en sikintili mevsimin kis oldugunu da
sOyledi.

Sonraki ylzyillarda insanlar, solunan havanin ne ka-
dar 6nemli oldugunu anladi ancak bunu Ibni Sina cok
once sdylemisti. Havanin saf (temiz) olmasi gerektigini,



icine yabanci buhar ve dumanlar karisan, kapali yerde
kalan havanin sagliksiz oldugunu anlatti. Hatta onun
“Eger tozlar ve duman olmasaydi insanlar bin sene ya-
sardi..d" dedigi rivayet edilir.

Suyu gida olarak gérmeyen ancak toprak, hava ve
atesle birlikte, insani olusturan 4 elementten biri oldu-
guna inanan ibni Sina, bunlardan hangisi baskinsa, in-
san mizacinin da ona gore sicak, soguk, nemli ve kuru
olacagini ifade ediyordu. insani olusturan 4 elementin
dengede oldugu insanlarin saglhikh oldugunu vurgula-
yan ibni Sina, ¢ocuklarda hararet ve nemin, yashlarda
kurulugun baskin oldugunu séyliyordu. Insanlarin
kendi mizacini bilmesi ve ona gore hayatini dizenle-
mesini dneriyordu.

Ayni miktar sularin tartilmasi durumunda, “en ha-
fif’olanin en safsu olacagini, en temiz suyun taslardaki
kaynaktan ciktigini belirten ibni Sina, etrafinda yosun-
lar, batakliklar olan sularin ise en kirli sular oldugunu
tespit etti.

Veba, kizamik, kizil, cicek, tiberkiloz, menenjit
gibi bulasici ve salgin hastaliklara iliskin epeyce teshis
ve tedavi yontemi gelistiren ibni Sina hem hastaliklarin
bulasma yollarini hem de korunma yollarini anlatti. Bu
acidan, “onleyici tip” konusunda da belki de ilk oldu-
gunu gosterdi.

ibni Sina’ya gore hekim, hastasini iyilestirmek icin
sonuna kadar mucadele etmeli, imit kalmasa bile tmi-
dini kestigini belli etmemeli, tim glciyle ¢abalamaya

- 115



devam etmeliydi. Bu acidan, buginin hekimlik anla-
yisina yakindi.

ibni Sina’nin tip alandaki en énemli eseri El Kanun
Fit Tip'tir.

El Kanun Fit Tip, ibni Sina’nin kendi calismalari
yaninda Cin, Hint ve Misir’in geleneksel tip birikimi-
ne ait bilgiler de iceriyordu ve 13. ylzyilda Cremonali
Gerard tarafindan Latinceye cevrilmisti. Arap¢a metni
ise 1593 yilinda Roma’da basildi.

Cremonali Gerard tarafindan yapilan ceviri, Batl
icin tipta cok hizli bir gelisme sagladi. Ibni Sina’nin
baska eserleri de Bati dillerine ¢evrildi. 17. yuzyila ka-
dar Fransa, Almanya, italya, Hollanda gibi Avrupa il-
kelerinde tip fakiltelerinde, hekim yetistiren okullarda
ve Universitelerde ders kitabi olarak okutuldu. Bu saye-
de “Avicenna” Avrupa’da da buyuk bir sOhrete ulast
ve Hipokrat ve Galenos gibi blyuk hekimlerle birlikte
anildi hatta onlardan daha ileri diizeyde goraldu.

700°den fazla recetenin bulundugu El Kanun Fit
Tip, Montpellier ve Leuven gibi ¢cagin énemli tip Uni-
versitelerinde temel kitap oldu. Etkisi 0ylesine gucliy-
di ki doktor olmadan Once adaylar dekan huzurunda
yapilan son sinavlarini ElI Kanun Fit Tip Uzerinden
verirlerdi. Paris Universitesi’nin buyuk konferans salo-
nunda Ibni Sina ve Er Razi’nin yani iki buyiuk Muslii-
man hekimin portresi halen asilidir.
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Oldikten sonra da hekimligi konusunda her za-
man ovgliler almayi basaran ibni Sina’nin adini tastyan
Ankara Universitesi Tip Fakultesi’ne ait bir hastane ve
ondnde heykeli bulunmaktadir. Ayrica Paris Bilimler
Akademisi Tip Fakiltesi’nde Hipokrat ile birlikte hey-
keli bulunur. Buhara Miizesi ve iran’da da heykeli bu-
lunan Ibni Sina’nin adini tasiyan Iran ve Tacikistan’da
Universiteler var. Hindistan’da “Ortacag Tip Bilimleri
ibni Sina Akademisi”, Pakistan ve Afganistan’da adini
tasiyan tip fakdlteleri bulunuyor. Cesitli donemlerde
cesitli Ulkelerde “Avicenna” adina madalyonlar, hatira
paralar, pullar bastirildi. Hekimlik yonina 6ne ¢ikaran
eserler yazildi, filmler yapildi.
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kin kiz

ibni Sina hem kendi ¢aginda hem de sonraki bin
yilda kimileri tarafindan anlasildi kimileri tarafindan
sert elestirilere maruz kaldi. Ancak gercek su ki Islam
Felsefesinin Altin Cag’ olarak bilinen dénemde, cok
onemli isler yaparak insanlara yol gosterdi.

Hem kendi dustnce sistemini hem de esinlendi-
gi filozof ve felsefi akimlarin distincesini tutarh hale
getirmeyi basarabildi. Bu yonlyle sadece Misliman
degil, Hiristiyan filozoflara da 6rnek teskil etti. Onun
en temel Ozelliklerinden biri felsefeyi dinle catistirmak
veya birbirine Ustinluk ispat etmek degil, uzlastirmaya
calismakti. Zorunlu Varlhik, var olmak icin hichir sey
ihtiyacl olmayan ve ayni zamanda her seyin kaynag!
olan Allah, her seyi yaratmis ve mikemmel bir sistem
kurmustu. icinde tesadiife hic yer olmayan bu mii-
kemmel sistem icinde yarattigi insana cansiz cisimler,
bitkiler ve hayvanlardan daha fazla donanim vermis,
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clzi bir irade ile donatarak onun guize) ahlakla iler-
lemesini, aklim kullanmasini, distinmesini, zerinde
dasindigi guzel ahlaki icsellestirerek tekamul etme-
sini ve yine kendisine donmesini istemisti. Zaten ask
diye bildigimiz sey de bunun icindi. Allah safiyilikti ve
yaratilmis her sey ona donus yolunu ariyordu.

Teoride boyle 6zetlenebilse de pratikte bunu yapa-
bilmek kolay degildi...

Olaganustt zekasini insantstt gayretiyle birlesti-
ren ve gece gundiiz demeden calisarak 57 yilda yuzler-
ce eser veren Ibni Sina, sonunda amacina ulasti, “akil”
ile “nakif’i bir sekilde uzlastirarak, aklini kullanarak
da Yice Varlik’a ulasma yolunda ilerlenebilecegini ve
bunu yaparken de dinden kopmaya gerek olmadigini
sistemli bir sekilde ortaya koyabildi.

Allah’in evrendeki her seyi gorip bilmesi, insa-
nin sadece ruhuyla mi yoksa bedenle ruhu birlikte mi
ahirette dirileceg@i gibi konularda, Gazali basta olmak
Uzere sonraki filozoflarin sert elestirilerine maruz kal-
sa da actigl yol, insanhgin timi icin bir i1sik oldu. Za-
ten insanin aklini kullanmasini, gelismesini, tekamdl
etmesini ve Miustefad Akil diizeyine ulastiktan sonra
ilahi bir 1sikla aydinlanmasini 6neriyor, bunun bu fani
bedenlerle ve icindeki 6lumsiiz ruhla yapilabilecegini
savunuyordu.

Evrende var olan dogabilimlerini, matematigi, psi-
kolojiyi, muzigi, astronomiyi, tibbi 6grenmis, insan
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ve diger canlilarin anatomisi konusunda genis bilgiye
sahip olmus, bilgiyi Gzerinde disunerek ve saglam bir
mantik dizgesiyle teorilere dondstirmasta.

Tip konusunda yaptigi ¢alismalar nedeniyle insan-
lik ona buyuk bir minnet duyuyor. Oysa felsefe alanin-
da yaptigi calismalar belki cok daha fazla katki sagladi
insanliga.

Onun daha iyi anlasilmasi halinde ytzlerce yil daha
insanliga 1sik olacagini gérmek zor degildir.

-121






lbni Sina'in Belli Bagli Eserleri

Kitaplarinin tam sayisi konusunda heniiz bir tam
saylya ulasilamamis olan Tbni Sina’nin ylzlerce ese-
ri oldugu biliniyor. Bunlarin icinde en énemlileri hig
kuskusuz genis bir felsefe kitabi olan El Kitap Us Sifa
ve ylzyillarca tip egitiminde temel kitap olan El Kanun
Fit Tip’tir. Blyuk dehanin belli basli bazi kitaplari soyle
siralanabilir:

El Kitab Us Sifa

El Kanun Fit Tip

El Kitab Un Necat

El Kitab Ul Isaret Vet Tenbihat
El Lisan Ul Arab

El Aksam Ul Ulum il Akliyye
Er Risale Fil Hudud

El isbat Un Nubavve
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Er Risale Fil Kader

El Ahlak

El Kitab Fis Siyaset

Er Risale Fil Ask

Hay Bin Yakzan

El Kitab Ul Insan

El Ahd

El isaretu ila iImil Mantik
El Hidaye

El Makale Fin Nefis

Er Risale Fi Tlmil Ahlak
El isarat Vel Tembihat
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