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(OZ GECMIS)

(Bilim Adamzi, Beyin Cerrahi, Dii-
siiniir, Edib, Sair, Giiftekar, Misikisi-
nas, Teolog, Filozof, Hattat)

Ismail Hakki Aydin, 1954 yilinda
Trabzonda dogdu. ilkokulu Magkada,
y| Orta ve Lise tahsilini Trabzonda tamam-
" lad. Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi'ni

bitirdikten sonra, Beyin Cerrahisi Kiir-
siisiinde asistanliga basladi. Bilahare Istanbul Universitesi Tip Fa-
kiiltesi Norosiriirji Kiirstisi'nde ihtisasina devam ettikten sonra,
Ziirich Universitesi Norosiriirji Kliniginde, Prof. Dr. Mahmut
Gazi Yasargil'in yaninda mikronorosiriirji ¢alismalarini tamam-
lad1. Ziirich Mikronérosiriirji Arastirma Merkezinde, Instraktor
Ogretim Uyesi olarak gorev yapti ve ayni zamanda, serebro-vas-
kiiler mikro-cerrahi alanlarinda arastirmalarda bulundu.

1984 Yili sonunda yurda dénerek, Atatiirk Universitesi Tip
Fakiiltesi Norosiriirji Anabilim Dali Bagkanligrna atandi. 1985te,
Tiirkiyede ilk olarak, tiniversitede Mikronorosiriirji Arastirma La-
boratuarini kurdu. Isvi¢re'nin yaninda, Almanya, Fransa, Ingil-
tere, Avusturya, Belcika, Hollanda, Italya, Ispanya, Yugoslavya,
Kanada, ABD ve Japonyada, degisik zamanlarda arastirmalarda
bulundu. 1988de, beyin-damar tikanikliklarinin operasyonla-
rinda kullanilan ve diinyada ilk defa kendi adi ile literatiire ge-
¢en yeni bir ameliyat teknigi gelistirmesi sebebi ile, 1990 yilinda
TUBITAK 6diilii aldi ve zamanin Cumhurbaskani tarafindan
taltif edildi. Beyin kanamalar1 ve anevrizmalarin cerrahi tedavi-
sinde yaptig1 uluslararasi aragtirma ve katkilarindan dolayi, 1991
yilinda, ABD.de, Congress of Neurological Surgeonsun INTER-
NATIONAL FELLOW’u ve FCNS unvani ile 6diillendirildi. Ayni
yil, REKTORLUK ve DEKANLIK tarafindan da édiillendirilen Dr.
Aydin, 1992de TURK NOROSIRURJI ARASTIRMA ODULU'nii
kazand1. Yine ayni yil, Avrupa Strok Bilim Konseyine segildi.
Amerika Strok Konseyince kendisine ULUSLARARASI BILIM
ADAMI ve FICA PAYESI verildi. 1992, 1993, 1994 ve 1995 yilla-
rinda ABD NOROSIRURJIDE SUREKLI TIP EGITIMI KREDI
ODULLERD'ni aldi. Ayrica 1993de, ABDdeki, Beyin Tiimérleri



Konseyi, Cerebrovascular Surgery Section ve diger bir¢ok bilim-
sel ve idari kurul tyelikleri yaninda, Congress of Neurological
Surgeonsun ULUSLARARASI YONETIM KURULUNA segile-
rek, bu kurula giren ilk Tiirk ve ilk Miisliiman bilim adami oldu.

Davetli konferans¢i olarak, bir¢ok uluslararasi toplantiya kati-
lan ve bilimsel dergilerin yayin kurullarinda yer alan Prof. Aydin,
New York Bilimler Akademisinin Aktif, AANSun International
tiyesi ve 1994 yili Uluslararas: Skull Base Cerrahisi Kongresi-
nin RESMI LECTURER'i olup, ayrica 1995’te CNS’in Uluslara-
rast Bilim Konseyine se¢ilmistir. 1996 yilinda ABDde ¢ok yiik-
sek kredi ile Norosiriirjide Siirekli Egitim Odiili'nii aldi. 1997'de
yaptig1 bir aragtirmasit nedeni ile, bir Uluslararasi Norosiriirji
dergisine kapak oldu. 1999'da Tiirk Nérosiriirji Odiilii aldi. ABD
Beyin Cerrahisi Birligi (CNS) tarafindan 2000 yili Uluslararast
Konferansgist secildi. Yurtdisinda ve tilkemizde, degisik kurum
ve kuruluslarca bir¢ok kez takdir edildi, 6dtllendirildi. 2001 y1-
linda Hindistanda, Diinya Bilimine katkilar1 sebebi ile, KRISTAL
KURE ile taltif edildi. 2002'de Yemen'e davet edilerek, orada bir-
cok dersler ve konferanslar verdi, egitici ameliyatlar yapti. 2004
yilinda Pakistan Beyin Cerrahisi Kongresine SEREF KONUGU
olarak katildi ve cesitli konferanslar verdi. Burada “ANNUAL
AWAR 2004” ile taltif edildi.

Uluslararas: diizeyde, yerli ve yabanci 200’1 askin bilimsel ¢a-
ligmas1 olan Prof. Dr. Ismail Hakki Aydin bugiine kadar birgok
doktor, beyin cerrahi, dogent ve profesor yetistirmis, diinyanin
onde gelen bilim adamlarinca, yurt diginda gerek kitaplarda ve
gerekse makalelerde bir¢ok kez, kaynak olarak gosterilmis, gelis-
tirdigi cerrahi teknikler klasik kitaplarda yer almistir.

Tiirkiye, Sinir Sistemi Cerrahisi Dernegi Eski Bagkani, ABD
Congress of Neurological Surgeons'un (CNS) Uluslararas: Biiyii-
kelgisi ve Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi Norosiriirji Anabilim
Dal1 Emekli Bagkani olan ve ilmiye sinifi bir aileden gelen Prof.
Dr. Ismail Hakki Aydin, ismini tasidigi dedesi, zamanin biiyiik
alim, miderris ve mutasavviflarindan Hac1 Hafiz Ismail Hakk:
Efendiden, yirmi yil miiddetle Kur’an-1 kerim, Arapga, Farsqa,
kelam, fikih, tefsir, hadis, tasavvuf, belagat, felsefe, mantik, mu-
siki ve edebiyat dersleri aldi. Babas1 miiftii Halit Aydindan hat,



Islam Hukuku ve Fransizca 6grendi. Bu siire zarfinda, ayni za-
manda, ilk, orta, lise, Yiiksek Islam Enstitiisii ve Tip Fakiiltesin-
deki egitimini strdiirdii.

Beyin cerrahisinin yaninda, agirlikli olarak siir, hat, klasik Tiirk
musikisi, karikatiir, musiki felsefesi, nérofilozofi, edebiyat ve teo-
loji alanlar1 olmak iizere, giizel sanatlar ile ilgilendi, yazilar yazdi,
konferans ve dersler verdi. Cesitli gazete ve dergilerde makale,
yorum, elestiri ve siirleri yayinlandi. Halen haftalik bir gazetede,
Norofilozofi isimli kosesinde diizenli yazilar1 yayimlanmaktadir.

1991 yilinda Suz-i Dilara, 2000 yilinda Agk, 2002'de Vuslat,
2010da Nefes, 2013’te Hicran ve 2014’te de Ya Hayy! adl siir ki-
taplar1 nesredildi. Noroflozofik makalelerinden meydana gelen
“Rabbim Beni Doktorlardan Koru!” isimli kitab1 2013 yilinda, “Ah
Bu Doktorlar!” 2015te, “Beynin Sifresi” ve “Ofke Kontrolii ve Mo-
tivasyon” ise (Can Hikmet Degirmenci ile birlikte) 2016da ya-
yimlandi. Televizyon konusmalarindan derlenen “Beyin Firtinasi”
isimli kitab1 yine 2016da yayimlandu.

“Ah Bu Hastalar!” ve “Bir Beyin Cerrahimin Amilar:”, 2017de,
“Beyin Sizsiniz”, “Yapay Zeka” (Can Hikmet Degirmenci ile bir-
likte) ve “Ah Bu Insanlar!” ise 2018'de okuyucular ile bulusmustur.

Kendisinin edebi ve sanatsal yonleri hususunda ilmi maka-
leler nesreden, edebiyat otoritelerinin ifadesi ile, gelistirdigi ken-
dine has siir ve modern rubai formunda, en ¢ok heceyi kullanan
Prof. Dr. Ismail Hakki Aydin'in 100’ askin giiftesi, Dr. Yilmaz
Karakoyunlu, Mustafa Fatih Salgar, Osman Erol Unal, Amir Ates,
Salih Suphi Soner, Osman Nuri Ozpekel, Dr. Adnan Coban, Mu-
rat Tirkmen ve Hiseyin Erbay tarafindan bestelenerek, musiki
diinyas1 ve TRT repertuarlarinda yerini almistir.

1461 yilindan itibaren devam eden, ilmiye sinifi bir soydan
gelen Ismail Hakki Aydin, evli, ii¢ cocuk (Prof. Dr. Abdiilkadir
Ciineyt Aydin, Suz-i Dilara Canan Dogan, Fatma Merve Korucuk)
babasi ve alt1 torun (Ahmed Bircis Aydin, Emine Rayyan Aydin,
Nazmiye Efnan Aydin, Vuslat Betiil Dogan, Fatma Nur Dogan,
Saliha Dilara Korucuk) dedesi olup, Arapga, Farsca, Fransizca ve
Ingilizce bilmektedir.

Prof. Dr. ismail Hakki AYDIN
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Onsoz

T tim okuyucularimin bildigi gibi, on yili agkin bir siire-
den beri, Medimagazi Gazetesi, Noroflozofi Késemde,
mesleki, sosyal, edebi, egitim ve ilmi problemlere iligkili
olarak goriis ve ¢oziim yollarim ihtiva eden makaleler yaz-
maktayim.

Genellikle, bu makalelerimden olusan ve meslegim olan
Beyin Cerrahisi disinda yazdigim on altinci ve “Rabbim
Beni Doktorlardan Koru! Ah Bu Doktorlar! Ah Bu Hasta-
lar!” serisinde ise dordiincii kitabim olarak “Ah Bu Insan-
lar!” elinizde bulunmaktadir.

Olaylari, zaman zaman ironik, zaman zaman da miis-
tehzi ifadelerle analiz edip, kendi ¢6ziim yollarimi bulaca-
giniz bu kitabr okurken. Bazen giiliip bazen de hiiziinlene-
rek, kismen de kendinizden bir seyler bulacaksiniz.

Bu kitabimin diizenlenmesinde, redaksiyonunda ve nesr
edilmesinde, her zaman oldugu gibi, miiskilpesend kisiligi-
min kahrim ¢eken, beni cesaretlendiren ve tesvik eden Girdap
Kitap Genel yayin Yonetmeni ve Sahibi, Sevgili Kardesim
Muttalip Asili Bey’e, degerli Editériim Vedat TOPCU’ya,
yayinevinin tiim calisanlarina ve raflarda yerini alincaya
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ISMAIL HAKKI AYDIN

kadar her asamasina katki saglayan ve emegi gecen her-
kese, kalbi siikranlarimi ifade etmek istiyorum.

Simdi, kaarilerime ters diigebilecek fikirlerim ve oneri-
lerim olsa da hatalarimla birlikte, hos karsilanacagi diigiin-
cesi ile, sizleri bu on altinci kitabim olan “Ah Bu Insan-
lar!” ile bagbasa birakiyorum.

ismail Hakki AYDIN
Tepekent, istanbul, 2018
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Dededen Toruna!

Sevgili Ahmed Bircis Aydin Beyefendi!
(Tiim Genglere)

Goziimii agip acip baktigim, koklamaya kiyamadigim,
Goziimiin Nuru, Hayatimin Isi81, Sevgili Torunum Ahmed
Bircis Bey;

Sana bu mektubu, senin sahsinda biitiin arkadaslarin igin,
istikbale yonelik 6niinii aydinlatacak ve émiir boyu, her za-
man rehber olacak onerileri bildirmek i¢in yaziyorum. Bu
tavsiyeler bana babamdan ve dedemden miras kaldig1 icin
diinyanin fani, Hakk’1n, hakikatin ve ilmin de baki oldugu
gerekcesi ile ve bu gerekceleri de bihakkin yerine getirece-
gin diisiincesiyle sana aktartyorum. Ciinkii ilim, insanhgin
ortak mirasidir. Kisiler, bu mirasin vasitalardir.

Daha ilkokula basladigimda, babamin bana ilk 6grettigi
sey; kitap yirtmanin, kalem kirmanin ve eski bir gazete par-
casi bile olsa, kagit tizerine basmanin en biiyiik giinah ilme
ve insanliga hakaret ve ihanet oldugudur. Bu evrensel dii-
zeydeki hakikat, kainat var oldugu siirece, yildizlar ve ga-
laksiler, kendilerine tanzim ve tahsis edilen sinirlar igeri-
sinde omiirlerini siirdiirdiigii miiddetce, var olacaktir. Bu

15



ISMAIL HAKKI AYDIN

nedenle, bu sarsilmaz ilke, senin de diisturun olmalidir. Rah-
metli babam beni, onurla tasidigim dedemin ismi ile ¢agir-
mamak edebini gostererek, kainattaki 15181 en parlak olan
biiyiik bir yildizin ismi ile cagiriyordu. Iste o isim, simdi
sana da ad olmustur. Alemlerin sonsuz 15181, canlilarin hu-
zuru, evrenin mihenk tasinin adi sana birinci isim, gokle-
rin ve galaksilerin en parlak yildizinin ismi ise ikinci isim
olmustur. Bu isimleri tasimak senin i¢in zor olsa da imkan-
siz olmayacagi inancindayim. Bu yolda babamdan aldigim
ve sana miras biraktigim bu tavsiyeler, kilavuzun olacaktir.

v

v

Alabildigin kadar ilmi al, verebildigin kadar ilmi
aktar!

Ne kadar alirsan o kadar zengin, ne kadar verirsen
de o kadar saygin oldugunu unutmal!

Bilgi ve tecriibende, ¢tldeki bir bedevinin bebegin-
den, kutuplardaki eskimonun ¢ocuguna, Afrika’daki
siyahi bir zencinin evladindan, en vahsi hayvanin
yavrusuna varincaya kadar, hatta bedenli bedensiz
mevcut olduguna inandigim, ucsuz bucaksiz evren-
deki tiim canlhlara kadar, her varhgin hakki oldu-
gunu aklindan ¢ikarma!

Atalarimizdan bize miras kalan bu bilgileri bizden
sonraki kusaklara aktarmakta vagon degil lokomo-
tif ol!

Aldigin miras1 aynen degil iizerine insanlik ve kai-
nat i¢in yararh seyler ilave ederek aktar! Ruhun be-
denine, bedenin kendine ve kendinin de evrene s1g8-
mamasi icin hicbir fedakarliktan kaginma! Ciinkii
insan olmanin erdemi, bu ince detayda gizlidir.

Yetismemdeki en biiyiik rehberim ve miirsidim olan,
ozellikle sosyal bilimlerdeki yegane hocam, ismi ile tanin-
maktan ve anilmaktan engin bir haz ve sonsuz bir gurur
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“AH BU INSANLAR!”

duydugum dedem, daha okuma yazmaya yeni bagladigim
dort yaslarimda bana, ilim, irfan ve hikmet sahibi olmanin
bes sartinin oldugunu 6gretmisti. Bilimsel yasantimin sar-
silmaz temel prensiplerini olusturan bu bes sart; cok soru
sormak, cok tekrar ve miizakere etmek, aklima takilan her-
hangi bir sorunun, her ne sekilde olursa olsun, cevabini
bulmadan asla uyumamak, edindigim bilgiyi hicbir karsi-
lik beklemeden isteyene ve layik olana dgretmek, ilim ve
sanat 0grendigim, bilgi ve tecriibesinden istifade ettigim
hocalarima, bilginin kaynagina katiyetle saygida kusur et-
memek ve onlarin hizmetinde bulunmaktir. Bu prensipler
senin de rehberin ve diisturun olsun.

Hocalarina saygili oldugun miiddetge, anne ve babana
gosterdigin hiirmetten daha fazlasini onlara gosterdigin sii-
rece, onlardan 6grendiklerin hem sana hem senin evlatlarina
hem de insanliga fayda verir. Kaynagina saygi gosterme-
digin ilim, sirtinda bir yiiktiir. Bagkalarindan gizledigin ve
layik olana 6gretmedigin bilgi, seni sadece zavalli hale so-
kar. Senden sonraki kusaklara ilmini aktardigin miiddetce,
senin de ilmin ve sayginhigin artar. Ogrenmenin en iyi yol-
larindan birinin de 6gretmek oldugu prensibini aklindan ¢1-
karma! Herkesi kardes, bilimi isin, isini de bilim olarak gor
ki, hayat boyu hep mutlu olasin!

Oglum Ahmed Bircis;

Olecegini bilsen de dogruluktan ve diiriistliikten asla
sagma! Evrende dogruyu soyleyen tek sen olsan da dog-
ruyu sdylemeye ve dogru bildigin yolda yiiriimeye devam
et. En biiyiik hazinen, aklin, makalelerin, kitaplarin, sana-
tin, eserlerin ve ahlakin olsun. Malini, miilkiinii, hatta hir-
riyetini bile elinden alabilirler. Parasiz, pulsuz, yersiz, yurt-
suz kalabilirsin. Ancak, hicbir giic, hi¢cbir kimse senin ahlak,
zeka, akil, sanat ve bilgi hazineni elinden alamaz. Hicbir
hirsizin calamayacagi yegane hazine, iste bu hazinedir. En

17



ISMAIL HAKKI AYDIN

biiylik zenginlik de bu hazineye sahip olmaktir. Beni, ba-
bani ve anneni agmadigin miiddetce, kendin i¢in ¢ok sey
yapmis olsan bile, insanlik icin hi¢bir sey yapmis olmaya-
cagim unutma! Erdem, kendin icin degil, insanlik icin ya-
sayabilmek ve insanlik icin bir seyler yapabilmektir. Bunu
basardiginda, dliimsiizliik serbetini i¢mis olacaksin. Zira
bilim adamlarinin sadece dogum tarihleri vardir, biyolojik
olsa bile, hakiki 6liim tarihleri yoktur. Bir insanin hakiki
oliim tarihi, ondan en son soz edildigi tarihtir. Kainat var
oldugu miiddetce, ilim ve ilim adamlarindan hep séz edi-
lecegi icin, ilim gibi, sanat gibi, alimler de 6liimsiizdiirler,
ebedidirler. Basarinin temelinde, sadece elinden geleni yap-
mak degil, elinden gelmeyeni de yapabilmek yatar. Kontrol
edebildigin hirs ve azim, ahlaki olarak seni basariya gotii-
recektir. Hirsim1 kontrol edemezsen insanligin1 kaybeder-
sin. Bagarinin detayda gizlendigini, ayricalikli olmanin te-
melinde ince niianslar yattigini, bagar icin yasayabilmenin
onur oldugunu, ancak seytanin da bu ince detaylarda pusu
kurdugunu aklindan gikarma!

Sende bu cevheri gordiigiim icin bunlar1 yaziyor, umut
ediyor, bekliyor, hatta bunlar1 senden istiyorum. Senin sah-
sinda tiim genclige yaptigim bu nasihatleri yerine getirip,
cok daha fazlasiyla, gelistirerek evlatlarinmiza, torunlariniza
ve insanliga aktardiginizda, kalbim mutmain ve ruhum miis-
terih olacaktir.

Kaynaklar:

1. Rabbim Beni Doktorlardan Koru! Prof. Dr. Ismail Hakki Ay-
din, Hayy Kitap, Istanbul, 2013

2. http://www.medimagazin.com.tr/authors/ismail-hakki-aydIn/
tr-dededen-toruna-tum-genclere-72-87-1979.html
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“Ben”i Bir De Benden Dinleyin!
(Son Sozii Ben Soyleyeyim)
Ismail Hakk: Aydin

(Kimin aklinda ne soru varsa, cevabi burada...)

Ben;

Evet... Sabirsizim. Aceleciyim. Hep acelem vardir benim.
Ciinkii bu insan denen mechule glivenmiyorum.

Hepsini yapabilecek miyim, bilmiyorum ama, ¢ok isim
var yapilacak, ¢ok soziim var soylenecek, cok bildigim var
yazilacak.

En biiyiik endiselerimden biri, halen sirttimda ¢ok bii-
yiik bir yiik olarak gordiigiim ve tagimakta zorlandigim bil-
diklerimi ve tecriibelerimi, bizden sonraki kusaklara belge-
sel kaynak seklinde aktaramamaktir.

Zira, bu acimasiz hayat ¢ok kisa!
Telagliyim ve aceleciyim biitiin bunlar sebebi ile...

Evet, kendini begenmis, egosu yiiksek, huysuz, miite-
harris, muteriz, muariz, aksi ve ¢ekilmez bir adamim ben.
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Yoksa, neden her ameliyatinin bir meydan muharebesi
gibi olan ve savasi kazanmaya mecbur bir Beyin Cerrahi
olayim Kki...

Hayatim boyunca bircok zorluklara, engellemelere, hak-
sizliklara ve iftiralara maruz kaldim.

Ateistlikten, Marksistlikten, Leninistlikten, Komiinistlik-
ten, CIA, MOSSAD ve KGB Ajanligindan, Rabitaciliktan,
Mezhepsizlikten, Masonluga, Yahudilige, Hristiyanliga ve
Gerici Seriatciliga kadar, hakkimda s6ylenmeyen kalmadi.

Hatta bunlarin bazilarindan sorusturuldum ve yargilan-
dim bile...

Algkimim bunlara! Tinmiyorum artik...
Ama ben;

Oncelikle ve ozellikle "Insan" olmak, Tiirk ve Miislii-
man olmamin diginda ne sucu oldum ne de bucu...

Siyasetten ve Politikadan daima nefret ettim.

O kadar yalmzim ki bu Alemde, sigindigim yalnmzhi-
gim bile yapayalniz...

Allahtan baska ilah, Kur'an'dan baska Kitap, Peygam-
berden bagka Rehber tanimadim!

Akl, Bilimi, ilimi ve Alimleri, rehberim ve yolumu ay-
dinlatan 151k olarak gordiim.

Bilgi, Bilginin Kaynagina ve Hocalarima hiirmet, hep
temel prensibim ve siarim olmustur.

Deger yargilarimin kistasi, "Bilgi" ile dogru orantilidir.

Kaynagi ve sahasi ne olursa olsun, her tiirden bilgi,
beni cezb etmistir.

Mezhep taassubu olmayan "Kendi'"mciyim sadece.
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Sadece kendimin sempatizaniyim.
Evet "Kendini Begenmis" biriyim!
Bunu da hak ediyorum zannimca.

Alinganim, Titizim, Miikkemmeliyetciyim, Detayciyim,
Miigkiilpesendim...

Zor Adamim. Cok Zor! Zor...

Lakin; Ilkelerim ve muhayyilem gercevesinde siirdiirdii-
giim, planh ve programl bir hayatim vardir benim.

Bu yagima kadar Miitevekkil ve Miinzevi olmay1 bece-
remedim bir tiirlii. Bundan sonrasini ise bilemem...

Sosyal, genetik ve bilimsel miiktesebatimin olusturdugu
aliskanliklarim, karakterime yansimistir. Karakterim de ha-

yatima. Zannimca kaderime de...
Sanatsal romantizm, ruh alemimi ¢ok etkilemistir.

Miirekkebi, mukaddes ve hayirli bildim. Dolmakalem
kullanmay1, hep adetten, ibadetten ve edebden saydim.

Hayatimda hi¢ vagon olmadim.

Ciinkii, hem vagonu olabilecegim standartta miicehhez
ve miinevver bir lokomotif bulamadim, hem de kisiligim
buna miisait degildi. Nitekim, lokomotif olmak iizere ye-
tigtirilmistim.

Hep lokomotif ve kendi lokomotifimin vagonu oldum.

Lider oldum.

Kendim oldum.

Objektif oldum.

Adaletli olmaya ¢alistim 6mriimce.
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Duygularimi saklamadigim ve hep dogru bildigimi soy-
lemekten ve miidafaa etmekten imtina etmedigim igin, diis-
manim coktur benim.

Hig¢ kimseye, ama hi¢ kimseye hayatimda minnet et-
medim.

On yasimda ailemden ayrildim. On iki yasimda bagka-
larinin mesuliyetini de sirtima yiiklediler. "Sen Biiytiiksiin!"
telkinleri ile, hep tek basima birakildim.

Iyi ki de birakmuglar!
Hic "Cocuk" oldugumu hatirlamiyorum.

Hayatimi sekillendiren, ismini tasimaktan miithis gurur
ve mesuliyet duydugum Dedemin diisiinceleri beni ¢ok et-
kilemis olsa da kararlarimi tek basima aldim. Hatasiyla se-
vabiyla mesuliyet bana aittir.

Geldigim yere tirnaklarimla, aklimla, azmimle, hirsimla,
inadimla ve beynimle geldim. Kimsenin yardimi ile degil...

Tek bagima miicadele ettim.

Kurulan menfur ve ¢irkin tuzaklara diismedim. Ard
niyetli haysiyetsiz diizenbazlarin sinsi planlarini ve hasis
oyunlarini bozdum.

Yirmi dokuz yaginda, Universitede Tip Fakiiltesinin Be-
yin Cerrahisi Anabilim Dalinin Hocasi, Yo6neticisi ve So-
rumlusu oldum. Bu, ¢ok az kimseye nasib olan, ilahi bir
littuf ve ikramdi.

Sayet bir muvaffakiyetim varsa, Tevfik ve Inayet haric,
kendi gayretimdendir.

Destek degil, kostek gordiim hayatim boyunca...

Cogu zaman tasimak zorunda olmadigim yiikii ve me-
suliyeti de tasimaya mecbur edildim.
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Hakkim, maddi-manevi, ¢ok yendi, ¢ignendi. Ama ben
kimsenin hakkini yemedim, ¢ignemedim.

Sag ayagimin ¢orabin sol ayagima giydirmedim!
Bir kiirdan bile gereksiz israf etmedim. Asin tutumlu

da sayilabilirim belki de.

Hak etmedigim hicbir seye, géreve ve makama talip
olmadim.

Prensiplerime ve kisiligime uymayan higbir gorev ve
makami da kabul etmedim.

Cesitli mahfillerden ve {ilkelerden aldigim ¢ok cazip
teklifleri bile, mizacima, mefk{ireme ve tinetime miinasip
olmadig icin, reddettim.

Kendim igin, Allah'n hicbir kulundan, hicbir faniden
merhamet dilenmedim.

Hi¢ ummadiklarimin, ihanetini de gordiim, tahmi-
nimin fevkindeki sadakatini de...

En biiylik vefasizligi, en ¢ok elinden tuttuklarimdan
gordiim.
En biiyiik kaz181, en ¢ok beslediklerimden yedim.

Adimla Adam(!) olanlarin, daha sonra her adiminda,
Adimdan rahatsizhiklarim miisahede ettim!

Evvelinde, medet umduklar1 Adimin himmetine
bile muhtac olanlarin, dhirinde, ismime dahi taham-
miil edemediklerine, biperva ve biedep ihanetlerine de
sahit oldum!

Ve menfaatperestlerin ve nankoérlerin, daha sonra ne ka-
dar algak, miirai, ebleh, haysiyetsiz ve sahsiyetsiz olduk-
larina ve sakladiklar1 kini ve kompleksi kustuklarina da...
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Hak etmeyene, sevginin nedametini, tahrip ve tahrik
ediciligini de yasadim.

Sustum, evet sustum... Lakin, bu suskunlugum, aczi-
yetimden degil, asaletimdendi. Yoksa, hakiki anlamlarini
belli bir zaman gectikten sonra farkina varabilecekleri, ne
denli muhtesem igneleyici, delici, 1al edici ve hakeyeksan
oldiriicii cevaplarimin oldugunu ve silah gibi kullandigim
kelimelerimle onlar1 nasil dévebilecegimi ve yerin dibine
sokabilecegimi ¢ok iyi bilirler. Zira, bu edebi maharetim,
herkesin malumudur.

Ama ben, kin tutmasam da higbir seyi unutmuyorum,
unutamiyorum ve bu da benim sizilarimu arttiriyor.

Hafizamin ve zekamin, ¢ok giiclii ve etkin olduguna ina-
nilir. Ben ise, merak, sebat, istikrar, azim, inat ve acilarimin...

"Kegke" demedim. Pisman degilim, kizgin da... Ama
cok kirginim.

Nitekim, pismanligimin sufli cehaletini, sefaletini, safa-
hatini, kepazeligini ve rezaletini, suskunlugumun ulvi ne-
zaketine, nezafetine, zarafetine, saadetine, selametine, asa-
letine ve faziletine tebdil eyledim.

Kaynag1 ve belgesi olmayan bilgiyi yazmadim, sozii
sOylemedim.

Zira, dost olan da olmayan da ¢ok iyi bilir ki, "fukara
beyinlerin ukala fikirlerine" itibar etmem, kayitlarimi sag-
lam tutar, belgeleri iyi muhafaza ederim.

Kulaklarima degil, gozlerime inanir ve itibar ederim.

Kaynak gostermek ve gosterilmekten de dominant onur
ve gurur duyar, namiitenahi, tarifsiz haz ve zevk alirim.
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Nereye oldugu 6nemli olmadan, seyahatleri, konusu
ne olursa olsun, bilimsel toplanti, konusma ve konferans-
lar1 hep sevdim ve peslerinden kostum, sevecegim ve ko-
sacagim da...

Hep dik durdum, egilmedim, yine dik duracagim. Rah-
metli Babamin dedigi ve yaptig1 gibi, yatagimda degil, dik
durarak, 6liimii miitevekkil bekleyecegim.

Sevmeyenim, haddinden fazla, ¢oktur benim, yiirekten
sevenim ise, ¢ok az... Bir de sever gibi goriinenler var. Her
ihtimale kargi, miirai menfaatperestler ne olur ne olmaz di-
yen, tedbirli(!) ve kaygili saksakci dostlar!

Serde hekimlik, cerrahlik, hocalik var ya, uyanik(!) kur-
nazlar...(!)

Ya igleri bitince, unutup tamimayanlar, yabancilar...
Isleri diisiince kirk yillik arkadas olanlar...

Kic1 bagi sik sik yer degistiren, kisilik bozuklugu tes-
cilli oynaklar, korkaklar, zavallilar...

Ya arizal kimlikleri, hasetlikleri, suratlarinda tebeyyiin
etmis, miisvedde insanlar, diizenbaz salon efendileri, ucuz
ve sahte kahramanlar...

ste, biitiin bunlan farkinda olan ve miistehzi susan Ben...

Simdi, benim hakkimda, kaarilerimin farkh farkl tes-
hislerini(!) duyar gibiyim.

Ama hic de umurumda degil... Isteyen istedigi gibi dii-
stindr.

Ciinkii, insanin hakikatin aynasi olduguna inanirim.
Ben buyum iste...

Ben, bazi marazi ve malign konnektomlularin hasbelka-
der secereme dahil olmalar sebebi ile, yillar énce kendisi
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icin farkl bir "Nam-1 Miistear ve Mahlas” bile tahayyiil et-
mis, bir ismail Hakki'yim.

Gobek bagimi kendim kestim. Cesedimi de kendim y1-
kar, kefenler, namazim kildirir, agtigim mezara gémerim.

Vesselam...
“This Is Me As I See Myself”.
EC Neurology 8.3 (2017): 66-69.
ismail Hakki Aydin
https://www.ecronicon.com/ecne/pdf/ECNE-08-00235.pdf
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This Is Me As I See Myself

}7 es,

I am impatient. I am hotheaded. I’'m always in a hurry.
This Is Me As I See Myself

I do not know if I can do all, but I have lots to do, lots
to say and lots of knowledge to write about.

One of my biggest worries is that I won’t be able to
pass on my knowledge and experience to future genera-
tions. This is a weight on my shoulders.

Because, this cruel life is too short!
For all these reasons, I am hurried and hotheaded.

Yes, I am egotistical, selfish, grumpy, crabby and an
unbearable man.

Otherwise, why would I be a brain surgeon, who sees
every operation as a battle and has to win that battle.

Throughout my life, I have been exposed to many dif-
ficulties, obstacles, injustices and defamation.

I have been under investigation and even prosecuted of
some of these charges..
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I’m used to these! I do not care anymore.

However, I was not anything more than a “human be-
ing” first.

I have always hated politics.

I am so alone in this universe that even my loneliness
in which I find peace is all alone.

I considered the mind, science, education and scholars
as guides which enlighten my road.

Respect for knowledge, the source of knowledge and
my teachers has always been my fundamental principle and
maxim. The criterion of my value judgments is directly pro-
portional to “knowledge”.

Whatever the source and the field, any kind of infor-
mation attracts me.

I am just “me” who does not take sides with any sect.
I am just my own sympathizer.

Yes, I am “egotistical”!

And I think I deserve that.

I am touchy, precise, perfectionist, fussy and fastidious...

I am a difficult man to deal with. Very difficult! Dif-
ficult...

However, I have a planned and systematical life in ac-
cordance with my principles and imagination. Until this
time, I could not be resigned and reclusive. I can’t know
what the future will bring...

My habits created by my social, genetic and scientific
acquisitions have influenced my character, and my charac-
ter has influenced my life. In my opinion, it has also influ-
enced my destiny...
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The artistic romance has a great effect on the spirit world.

I have always considered writing as holy and beneficial.
Using a fountain-pen has always been a custom, worship
and a manner for me. I’ve never been a wagon in my life.

Because, I could not find a locomotive in the standard
that I could be a wagon, and my personality was not suita-
ble for that. Indeed, I was trained to be a locomotive.

I’ve always been the locomotive and the wagon of my
own locomotive. I have been the leader.

I have been myself.
I have been impartial.
I have tried to be fair all my life.

As I do not hide my feelings and I do not abstain from
saying and defending what I believe to be true, I have a
lot of enemies.

I have never asked anyone a favor in my life.

I left my family when I was ten. At the age of twelve,
I was responsible for other people as well. I have always
been left alone and told “You are a grown up!”.

Good thing they left me alone!
I do not remember being a “Child” at all.

Although, the opinions of my grandfather, who shaped
my life and whose name I am proud to carry, affected me
a lot, I have decided on my own. I am responsible for the
good and the bad.

I have reached my position with my mind, my ambi-
tion, my determination and my brain. Not with the help of
anyone... I have struggled solely.
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I did not fall for the nauseating and ugly traps. I have ru-
ined the sneaky plans and nasty games of evil-minded frauds.

At the age of twenty-nine, I became a professor, the
manager and the person in charge of my university’s Fac-
ulty of Medicine, Depart- ment of Neurosurgery. This was a
divine mercy and a gift from which only a few can benefit.

If T have success, other than Allah’s help and grace, it
is because of me.

All my life, I have not been supported, but stonewalled.

Often, I was forced to carry burdens and responsibili-
ties that I did not have to carry.

I have witnessed so many unfair treatments, morally and
materially. But I was never unfair to anyone.

I did not even waste a toothpick unnecessarily. Maybe,
I am overly sparing.

I did not ask for anything, any duty or position that I
did not deserve.

Moreover, I did not accept any duty or position con-
trary to my principles and personality.

I have rejected even the most attractive offers I have re-
ceived from various sources and countries, since they were
contrary to my character, my ideology and my habits.

I have not pleaded for mercy from anyone.

I have been betrayed by those from whom I never ex-
pected to be.

The ones I have helped most have been the most dis-
loyal to me.

I have been cheated by the one I have given the most to.
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I have also witnessed the intolerance and the betrayal
of the ones who once needed the help of my name.

I have experienced the secret grudges of self-seeking
and ungrateful people and seen how low, hypocritical, and
characterless they were... I have also been ruined by the
ones who did not deserve the sorrow of love.

I have been silent, yes I have... However, this silence
was not a result of my incompetence but my nobility. Oth-
erwise, they very well know that I have sarcastic, impair-
ing, burning, and deadly answers whose true meaning they
could only understand much later and how I can humiliate
using my words as weapons. This eternal skill of mine is
known to everyone.

But even though I do not hold a grudge, I do not forget
and I cannot forget anything and this hurts me even more.

My memory and intelligence are believed to be very
powerful and effective. Whereas I believe those are curi-
osity, persistence, stability, determination and my pain...

I have never said “if only”. I do not regret and I am not
angry... But I am deeply hurt.

Thus, I have sacrificed the divine courtesy, purity, ele-
gance, felicity, peace, nobility and virtue of my silence in
return for the lowly ig- norance, misery, debauchery, vile-
ness and disgrace of my regret.

I have not talked or written about any information with-
out a source.

Because, my friends and the others know that I do not
rely on “smart ideas of poor brains”, I keep a good record
of my documents and I protect them well..

I believe and rely on what I see, not what I hear.
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I am proud to be credited and credit other people and I
enjoy this in an infinitely indefinable way.

I have always loved and chased scientific meetings,
speeches and conferences no matter its subject or wherea-
bouts and I will continue to do so...

I have always stood upright, not bent and I will stand
upright again. As my deceased father used to say, I will pa-
tiently wait for my death not lying on my bed, but while
standing upright.

The number of people who hate me is excessive and
the number of the people who really love me is very few.
There are also people who seem to like me.

Those crafty (!), cunning (!) people think that after all,
I am a doctor, a surgeon, a professor... And then there are
these strangers who forget about me after they are done....

The ones who act like old friends when they need me...

The turncoats who have a personality disorder, the cow-
ards, the poor... What about those evil men, tricksters and,
cheap and fake heroes... Here I am, who is aware of all this
and is still silent...

Now I think I hear different diagnoses (!) of my read-
ers about me.

But I do not care at all ... Everyone is free to think the
way he/she likes. Because, I believe that human beings are
the mirror of truth.

This is who I am...

I am Ismail Hakki, who imagined a different Surname,
“nickname” for me years ago, because some pathological
and malign connec- tomes have entered my family tree by
chance.
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I cut my own umbilical cord. I can wash my corpse, en-
shroud it, perform the prayer and bury it to the grave I dig.

That’s it...
Acknowledgement
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Ah Bu Insanlar!

D aha once cesitli gazete, dergi ve 6zellikle de Medima-
gazin, Noroflozofi Késemde yayinlanan edebi, mes-
leki, tibbi, egitim ve 6gretim konularindaki diisiincelerimi
ihtiva eden makalelerimden olusan, “Rabbim Beni Doktor-
lardan Koru!”, “Ah Bu Doktorlar!” ve “Ah Bu Hastalar!”
isimli kitaplarim negredilmisti.

Simdi de “Ah Bu Insanlar!” isimli yeni bir kitabin ha-
zirhig igerisindeyim. Zira, bu yasanamaz diinyada, gercekte
yaratilis gayelerinin, hayata katki vermek icin gayret et-
mesi gereken insanlarin, katki bir yana, hayat1 kirletmeleri
sebebi ile, kitabima boyle bir isim vermeyi uygun buldum.

Hekimlik ve Cerrahlik Meslegim itibar ile, degisik mil-
liyet, cins, 1rk, din, mezhep, mesrep ve meslek mensupla-
rindan milyonlarca insanla karsilagtim ve onlarin nezdinde
“insan”1 ¢ok daha yakindan tanima firsati buldum.

Genel olarak degerlendirildiginde, her ne surette olursa
olsun, hekime miiracaat eden insanlarin kendilerine mut-
laka bir teghis konulmasini ve bir hastaliga mustarip olduk-
larin1 duymak istedikleri bir gercek. Bu, bizim iilkemizde
daha fazla goze carpsa da cesitli ekonomik miilahazalarla
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yapilan reklamlar ve yénlendirmeler, bunu tip ve ilag diin-
yasinin genel bir problemi haline getirmistir

Biitiin bunlar, biraz da 6z elestiri yapacak olursak, in-
sanlar hastaliklardan korumak gibi bir gayesi ve kaygisi
olmayan bazi ilag¢ sektorlerinin politikalar ile de hekim-
leri, hastalik uydurmaya yonlendirmistir.

Bugiin “6nce hasta et, sonra tedavi et" derdinde olan
Modern(!) Tip, maalesef kutsal(!) metinleri-literatiirleri(!)
ile, bir anlamda hayatimizin her safhasina burnunu sokuyor,
insanlar1 yonlendiriyor, kurallar koyuyor, etkiliyor, hasta si-
nifina sokuyor, tedavi bahanesi ile somiirtiyor!

Doktoru hastaya, hastayr tibba, tibb1 endiistriye, en-
diistriyi teknolojiye, teknolojiyi kapitalizme, kapitalizmi de
6liime mahkiim eden bir diigiince, “Hastalik Baslangic1” (1)
gibi bir mefhumu tip literatiiriine(!) sokmus ve biz hekim-
leri de alet etmistir. Bel fitig1 baslangici, Zatiirre baglangici,
Migren baslangici, Baslangici...

Bundan nemalananlar1 burada zikretmek niyetinde degi-
lim. Lakin bunun da “her ilaca, bir hastalik!” felsefesi ile, bir
sektor haline geldigini de ifade etmekten gecemeyecegim.

Bugiin cok siikiir(!), 30.000’i agskin hastaligimiz var!

Uyduruk hastaliktan gecilmiyor! Sisi Sendromu! Cok
onemli, derhal tedavisi gerek...

Estetik vajina, simdi moda!

Artik her hastaligin bir ilac1 oldugu gibi her ilacin da
bir hastalig1 var!

Biitiin bu gelisme Ingilizce'de "Disease Mongering" yani
hastalik ticareti gibi bir isim bile aldi. Hastalik yaraticilar
saglikl insanlarin sirtindan para kazaniyorlar. Ister toplum
fobisi olsun ya da internet bagimlig, yiiksek kolesterin se-
viyesi, ilerleyen depresyon, yumusak doku romatizmasi
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veyahut da ereksiyon bozuklugu olsun, tip birlikleri, hasta
dernekleri ve ilag¢ firmalar1 sonu gelmeyen medya kampan-
yalariyla kamuoyunu hizla yayilan fakat ender durumlarda
tedavi edilebilen hastaliklar konusunda uyarmakla meggul!

Kadin Hasta!
Erkek Hasta!
Herkes Hasta...

Bir hastalik kamuoyunda kabul gordiikten sonra, has-
talar ve sigorta kuruluslar1 yeni ilag ve terapileri hi¢ sika-
yetci olmadan 6diiyor. Herkesin istedigi de bu degil mi!
Oh ne ala...

flac Pazarlamast icin, ilmi arastirmalardan daha fazla
para harcaniyor! Kim dur diyecek

Hastasin Hasta...

"Tip endiistrisi artik sadece ticari ila¢ ve tibbi malzeme
degil yeni hastaliklar ve tibbi sorunlar da tasarlayabiliyor.
Akla gelen her sey ve durum igin bir hastalik tanimlanmis.
Ayagin titretiyorsan (huzursuz bacak) hastasin, utangacsan
(sosyal anksyete) hastasin, cinsel sogukluk cekiyorsan (erek-
til disfonksiyon) hastasin, giiliiyorsan hastasin, agliyorsan
hastasin, fazla hareketliysen hastasin (hiperaktivite), yangin
cikarmayi seviyorsan hastasin (piroman), kaninda bir mad-
denin miktar biraz azalmis veya artmigsa hastasin, genle-
rin bir bagkasina gore biraz farkliysa veya mutasyon varsa
hastasin, organlarin sekli veya hacmi degismisse hastasin...

Mod, Hastasin! Hasta...
Evet... Ah Bu Insanlar!
Simdi, insanlarin ne kadar sugu var bunda!

Hadi rubaimizle bitirelim.
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SENDEDIR
(Failatiin, Failatiin, Failatiin, Failiin)
_.__/_0__/_.__/_._

Yandi camim hasretinden, care, derman sendedir.
Bir yaban ummana diistiim, gel yetis can sendedir,
Giil dilerken, hep dikenler diistii Yar’dan bahtima,
Sende hicran, 1stirabim, hem de ferman sendedir.



Nice insanlar Gordiim

E vet... Yok...

Nice insanlar gordiim, adlar1 yok, sanlar1 yok, insanlik-
lan yok, haysiyetleri yok, serefleri yok, onurlar1 yok, edep-
leri yok! Nice adamlar gérdiim, adamliklar1 yok! Nice mah-
luklar gordiim, ahlaklar1 yok, varliklar yok! Nice hocalar
gordiim, anlatacak bilgisi yok, mihrabi yok, sarig1 yok, kiir-
stisii yok! Nice profesorler gérdiim, ciibbesi yok, okur-ya-
zarliklan yok, kimlikleri yok, diplomalar1 yok, kitab1 yok,
yeri yok, yurdu yok, iz’am yok, 6grencisi yok, asistani yok,
nutku yok! Nice okullar gérdiim, binasi yok, sirasi yok, tah-
tas1 yok, “yok”u yok! Nice iiniversiteler gérdiim, ad1 yok,
sant yok, ilmi yok, irfan1 yok, talebesi yok, listelerde ismi
yok! Nice hastanenler gordiim, hastasi yok, sifas1 yok, dok-
toru yok! Nice riyakar ve menfaatperest 6grenciler, talebeler
gordiim, talebi yok, sevki yok, defteri yok, kalemi yok, ahde
vefasi yok, hiirmeti yok, samimiyeti yok, insaf1 yok, selami
yok, sabahi yok, onuru yok, edebi yok, hatirasi yok! Nice
kafalar gordiim, baslan yok, gozleri yok, kulaklar yok, akil-
lar1 yok, insaflar yok, beyinleri yok! Nice baslar gordiim,
kafalar1 yok! Nice arkadaglar gordiim, gerektiklerinde hic-
bir zaman hicbir yerde yok! Nice “dost”lar gordiim, hi¢bir
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yerde, hicbir zamanda “yok”lar1 yok! Nice akrabalar gor-
diim, hi¢bir zaman hicbir yerde “var”lar yok! Menfaatleri
icin feda edemeyecekleri hicbir kiymetli seyi yok, mazisi
yok, muzarisi yok, anasi yok, babasi yok, kardesi yok, ha-
yasl1 yok, saygisi yok, kisiligi yok, terbiyesi yok, zarardan
baska kan yok, hayr yok, kostekten bagka destegi yok! Ya-
rali parmaga iseyecek idrar1 yok!

Biliyorum, “cok farkh bir giris oldu” diye diistiniiyorsu-
nuz. Ama, aklimin almadig1 canimi sikan o kadar cok seye
sahit oldum ki bu son zamanlarda, hepsini burada yazabil-
mem miimkiin degil. Yedigi kaba tiikiirenler, pisleyenler, ya-
lakalikla is bulanlar, ispiyonculukla kara para sahibi, zen-
gin olanlar, vatanini haysiyetini satanlar... $6yle bir 6zetle
teget geceyim dedim. Yoksa her biri ciltlerce kitap olur.

Lakin, bilim adami kimligimle canimi sikan ve {ilke-
miz, insanimiz ve iiniversitelerimiz agisindan istikbale ma-
tuf karamsarhiga kapilmama sebep olan bazi hususlar var
ki, tizerlerinde durmadan edemeyecegim.

Bazi hastanelerde, adim basi, sagi sakal birbirine ka-
rismis, yakasi pacast yer degistirmis, kazma disli, yilisik,
sis gobekli, kalin enseli, bast1 bacak, ayaklan terlikli, tir-
naklarini kesmeye vakit bulamamis, kirden rengini fark
etmekte zorluk ¢ektigim, sirtindaki gémleginin diigmele-
rini capraz iliklemis, kot pantolonlu, kendilerini “dogent”
(1) veya “profesor” (1) olarak tanitan uclibe doktorlarla(!)
karsilagiyorum. Bu tiplere artik hemen her yerde de rastla-
mak miimkiin ya...

Merakliyim ya, soruyorum, “Mezuniyet hangi Tip Fa-
kiiltesinden, ihtisas hangi hocadan, hangi klinikten, {ize-
rinde 6zellikle calisilan arastirma ve 6zellikle asina olunan
ve tecriibe kazanilan konu hangisi, hocan kim, dogentlik

40



“AH BU INSANLAR!”

nerden, hangi iiniversitede kac y1l kadrolu-kadrosuz docent
ve profesor olarak gorev yapilmis, ne kadar kiirsti dersi, se-
miner verilmis, kac konferans, ka¢ yayin var, atif sayisi, h
faktorii (onlar da ne ki?), kag talebe, kag asistan yetistiril-
mis, kag tez yonetilmis, profesorliik ne zaman, hangi iini-
versiteden...” Cevap mi! Yirekler acist...

Unvanimdan utandim, ayni titri kullandigim (uzun yil-
lardan beri kullanmiyorum ya, ok siikiir kullanmamigim!)
icin kendimi sucladim. Zira, ben hig, kisilik, seref ve onu-
runu akademik titrinden alanlar sinifina girmedim, saibeden
uzak durdum. Koltugunun arkasina siginanlardan, koltugu
ile yiikselenlerden(!) olmadim. Kendi omuzlaryla, kendi
ayaklari ile, kendi teri ile nefes alanlardan ve kazananlar-
dan oldum.! Hep kolayi, sahte, dalavereli, sufli ve kaypak
yollan degil, engebeli, cetrefilli, tuzakli, namuslu, ahlakli,
erdemli, diiriist, onurlu ve ulvi zor yollan tercih ettim. Asla
da pisman olmadim. Cok siikiir ki, ana-babam ve hocala-
rimdan bagka hi¢ kimseye vefa borcum yok!

Nitekim, hi¢ 6grenci yiizli gérmemis, ders anlatmamus,
tiniversitede 6gretim iiyesi olarak hi¢ calismamis, muayene-
haneye gitmis de gitmis(!), gelmis de gelmis(!) devlet has-
tanelerine... Sonra da cilali boyal, alli, sanl, koltuklardan
ve makamlardan san, sohret, haysiyet ve onur bekleyerek,
zavalliliklarim telafi etmeye calismiglar! Ahbap cavus, es-
dost, akraba, yandas, yalaka, yag-yagdanlik ve ¢ikar iligki-
leri ve ulufe dagitilir gibi, kilifina uydurularak ikram edi-
len akademik unvanlar, payeler, koltuklar, makamlar... Ama
hep eziklikleri, asagilik kompleksleri de fark edilmiyor de-
gil yani. Bir yerlerinden cehaletleri arz-1 endam ediyor!

Mer’1 kanunlar, yonetmelikler, tiiziikler, kurallar, teamiil-
ler, bir bir aklimdan firtinalar koparircasina, beynimi sizla-
tarak, kalbimi acitarak pes pese geciyor. Asistanlk yillarimi,
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ihtisas calismalarimi, tez hazirliklari, West Point’deki askeri
disipline nal toplatan yurt dis1 calismalarim, arastirmalarim
ve seriivenlerim, makale yazabilmek ve yurtdigi SCI kap-
saml bir dergide yayinlatabilmek icin verdigim efor, gay-
ret, doktiigiim ter, uykusuz gecelerim, sokmeyen safakla-
rim, ameliyathanelerdeki saatlerimle agaran tanin, dogan
giinesin bisturimde yansiyan 1siklari... Hakki ile, ter do-
kerek bu unvanlar1 kazananlar... Hizlandirilmig bir sinema
seridi gibi akiyor goniil ekranindan. Kahrediyorum haksiz-
liklara da g6gsiimii gererek “iyi ki boyle sahte, onursuz ve
uyduruk akademik bir payeye sahip degilim” diye sevini-
yor ve “cok iyi yapmigim” diyorum.

Bu arada, daha ¢nceki dénemlerde, kanunlarin agikla-
rin1 kullanarak, uydur-kaydir yontem ve hiille yolu ile pro-
fesorliik alan bazi tabelaci(!) akademisyenlere, “psodofe-
sor, kirofesor, zirtofesér ve murofesor” diye takiliyordum.
Bu yukarida bahsettiklerim, bunlara da rahmet okuttular!

Konu ile miitenasip, “Rubdiyyat-1 Bircis”ten bir rubai-
mizle makalemizi baglayalim.

SEYTAN SASAR!
(Failatiin, Failatiin, Failatiin, Failiin)
— =
Sen tufeyli, miiptezel, nankor, edepsiz, hilekar!
Miifteri, pespaye, hain, dalkavuk, hem sahtekar!
Saklaban, ebleh, miirai, densiz, arsiz, soytari!
Sarlatan, kiistah, diizenbaz, serrine seytan sasar!

° ° _/_0_
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Uyariyorum!

E vet, bu bir uyar yazisidir. Hem ¢ok yakin gelecekteki
olusabilecek problemlere isaret etmek, hem devlet ve
hiikiimet yetkililerini uyarmak, dikkatlerini cekmek, 6nlem
almalarina vesile olmak i¢in ve hem de yarin Hakk’in Di-
vaninda, uyar1 gérevimi yerine getirdigimin delili olarak bu
makaleyi kaleme aliyorum.

Bilindigi tizere, TUS imtihanlarinda ilk yiize giren he-
kimlerin, Beyin Cerrahisi, Kalp Cerrahisi, Genel Cerrahi,
Kadin Dogum, Ortopedi, Kardiyoloji gibi, gerek asistanlik
siirelerinin ¢ok yorucu, uzun ve yogun olmasi ve gerekse
cok zor ve cok riskli branglar olmalari, olusabilecek bir
komplikasyonun bile, “doktor hatas1” sayilarak c¢ok yiiklii
tazminatlara mahk{imiyet kararina maruz kalacaklar1 hasebi
ile, tercih edilmedigi, herkesin malumudur.

Cok yiiksek puan alan bu basarili meslektaslarimizin,
daha ziyade, “hasta”, “hasta yakim” ve “insan faktorii” ile
miimkiin oldukca daha az, ya da hig¢ temasi olmayan ihtisas
dallarim tercih ettikleri bilinmektedir. Hicbir bransin, bir di-
gerinden daha az 6nemli oldugunu séylemek dogru degil-
dir. Ancak, karsilagilabilecek riskler, idealist olan doktor-
lar cok arzu etseler bile, bazi branslarin tercih edilmelerini
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menfi olarak etkilemektedir. Hele, hemen her giin hekim-
lere cerrahlara ve saghik calisanlarina, insanliktan nasibini
almamuisg, nallari, boynuzlar, salyalari, ayaklar1 ve yular-
lan eksik mahluklar(!) tarafindan uygulanan, katledilme-
lerine kadar varan taciz, siddet ve saldirilarin, caydirici ve
kafi derecede cezalandirilmamasi eklenince, bekle ki ¢ok
caligkan ve idealist hekimler bu branslar tercih etsinler ve
ihtisas yapsinlar!

Hekim ve cerrah diismani, kendileri, cocuklari veya ya-
kinlan tibbiyeyi kazanamadiklari icin, iclerinde kontrol edi-
lemeyen bir haset ve kin tasiyan, asagilik kompleksli, ah-
bap-cavus iliskileri ve uydur-kaydir yéntemleri ile bir yerlere
gelmis baz1 yonetici(!) ve yetkililerin(!) uyguladiklan zu-
liim ve mobing de tuzu biberi...

Birakin saldirmayi, dovmeyi ve katletmeyi bir tarafa,
bagka bazi meslek erbaplarina, hakkini arayan insanlarin
bir ters bakiginin, itirazlarinin ya da sinirlerine hakim ola-
madan sarf ettikleri bir s6zlerinin bile, cogu zaman hapisle
sonuglanacagi hakikati ortada dururken, birakin riskli ve
zor branglari, tip fakiiltelerini kim tercih eder, kim doktor
olmak ister! Artik tip fakiilteleri de o kadar kontrolsiiz, de-
gerlendirilmeden ve mebzul miktarda acgild: ki, hangisinin
tip fakiiltesi, hangisinin Saglik Meslek Lisesi oldugunu fark
edemiyoruz ya... Allah’tan tabelalar var!

Diger fakiiltelerle asla kiyaslanamayacak derecede (en
azindan onceleri dyle idi) cok zor ve uzun bir egitim ve
Ogretim sonrasi hekim/uzman/cerrah payesi alanlara uygu-
lanan bunca itibarsizlagtirma girisimleri, asagilama uygu-
lamalari, eziyet ve cefanin arkasinda, bagka sebeplerin yat-
tigin1 da akillara getirmiyor degil...
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Mevcudiyetleri ve ciddiyetleri bile siipheli, siradan bir
fakiilteden diploma alarak veya aldigim1 zannederek, nerede,
nasil ve ne sekilde elde edildigi mechul akademik payelerle
ortalikta dolanip, televizyon ekranlarindan ve radyolardan
arz-1 endam eden, Allah’in adini da zikr ederek Yiice Mev-
la’y1 istismar eden, pervasizca ahkam kesen, menfaatperest
iifiiriikciilere nal toplatacak ve rahmet okutacak derecede,
sahtekar, halkin saglig1 ile oynayan, hatta fetva veren, sar-
latan, soytar1 mutatabbiblerin itibar gordiikleri ve saygin
makamlara mazhar addedildikleri toplumlarda, ilim, bilim,
hak, hukuk, hakikat, erdem, liyakat, sadakat, ahlak, emege
saygl ve adalet mefhumlar tartismalidir!

Yillardan beri siirekli olarak katildigimiz bilimsel kongre,
sempozyum ve konferanslardan, bahsi gecen bu zor ve riskli
branglan tercih eden meslektaslarimizin da ihtisas alanlarina
giren cok tehlikeli ve zorlu ameliyatlar1 yapmaktan imtina
ettikleri ve dolayis ile bu cerrahi miidahalelerde gerekli
tecriibeyi kazanamadiklarim1 anlamaktayiz. Bu uzmanlarin
genellikle, riski daha az ve kolay operasyonlar icra ettik-
leri, ekstra bilgi ve beceri gerektiren hayati ameliyatlardan
kaginmalari, son yirmi-yirmi beg yildan beri yapilan yan-
lis ve eksik uygulamalarin, nispeten de hakl bir sonucu-
dur. Bu durum halen, Anevrizma, AVM, kalp/organ nakli,
endoskopik cerrahi/girisim ve mikrocerrahi gibi kompli-
kasyonlar1 daha fazla muhtemel olan ameliyatlar1 yapabi-
len bagarili cerrahlarin, 20-30 y1l sonra yashlik/emeklilik
ve 6liim gibi, cesitli sebeplerle bu miidahaleleri yapama-
yacaklarini varsaydigimizda, ¢cok daha da biiyiik bir vaha-
met arz etmektedir.

Ayrica, son zamanlarda istirak ettigim cesitli tibbi kon-
feranslardaki bazi katihmcilar(!) gordiikce, bunlara nere-
den, nasil ve hangi hocalar(!) tarafindan hekim, uzman ve
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cerrahlik diplomasi verildigine, hangi uydur-kaydir yon-
temlerle akademik titr sahibi edildiklerine sasiyor ve bun-
lara muhtag olan/olacak hastalara acimaktan kendimi alami-
yorum! Ben de “Kel basa simsgir tarak” mi, artyorum ne...

Yakin bir gelecekte karsilagacagimiz bu ¢ok aciliyet
arz eden hususu, 6nemine binaen bir kez daha, yetkililerin,
ozellikle Saghik Bakanhig ve YOK iin dikkatine sunmak ve
uyarmak istiyorum. Bunu da bir gorev olarak, kendimi mec-
bur ve mes’ul hissediyorum. Umarim, bu uyarilarim dik-
kate alinir ve gerekli diizenlemeler ve tedbirler diizenlene-
rek uygulamaya konulur!

Yine karamsar bir tablo ¢izerek canimzi ¢ok siktim, far-
kindayim. Yine ¢ok yeni bir rubaimizle, makalemizi bag-
layalim.

LEYLA GORUNUR
(Mef’ali, Mefaili, Mefaili, Fedl)
N Y X Py P

Ask var ise Alemde, bu Diinya goriiniir!
Gok kubbede yildiz gibi, hiilya goriiniir!
Giilgin kadehinden meyi igtikgce bana,
Hicran da Sirin, Ash da Leyla goriiniir!
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Itibarimiz1 Geri Verin!

llah agkina nedir bu hekimleri itibarsizlagtirma gay-

retleri... Nedir bu diigmanlik, bu cekememezlik boyle.
Her aklina gelen hekimler hakkinda ahkam kesiyor. Dok-
torlar tizerinden prim yapma pesinde...

Universiteden vaz gectik, ilkokul, ortaokul, lise tahsi-
lini bile bagaramamus, izan, irfan, onur, burhan, haysiyet ve
insaf yoksunu, hakiki anlamda okur-yazar olmayan zavalli,
hastid, asagilik kompleksi ve kindarlarin, memleketin en zeki
ve en caliskan basarili cocuklarinin secilerek, gecirildikleri
cok agir ve uzun bir egitim ve 6gretimden sonra, bu mes-
lege atilmalarini, canla bagla ¢alismalarini ve fedakarlikla-
rini, itibar goérmelerini, hazmedememelerine, her mahluku
utandiracak derecede hakaret, taciz, saldir1 ve katliamlara
maruz kalmalarina kim dur diyecek Allah agkina!

Kirk y1l énce, bir tip fakiiltesi 6grencisinin gordiigii iti-
bari, ne yazik ki, gliniimiizde birakin bir hekimi, sahasinda
uzmanlagmis bir miitehassis meslektasimiz hatta, Profesor
bile gorememektedir!

Gelisi giizel agilan, kafi derecede kontrol edilemeyen,
ogretim kadrolan yetersiz, pratik, 6gretim ve egitimde yek-
nesaklik saglanamamus bazi tip fakiiltelerinden mezun edilen
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mebzul miktarda doktor(!)larin, hekimlik icra etmekten zi-
yade, her giin farkli bir mecraya itilen TUS’a hazirlanmak
ugruna, bazen de gereksiz bilgilerle miicehhez kilinmalar1
da bunun tuzu biberi olmustur. Pratik uygulamalar icra et-
mekten korkan veya yeterli derecede tecriibeli olmadikla-
rindan, imtina eden meslektaslarimizin vebalinin ¢cogu, mii-
sebbiplerinin sirtindadur.

Ulufe mahiyetinde dagitilan akademik unvanlarin, artik
ahbap cavus iligkileri ile daha da igdis edildigi, hayatinda
hi¢ 6grenci gormemis, hi¢ ders anlatmamis, pratik yaptir-
mamis, hatta yapmamus(!), tiniversitede ele avuca sigar bir
bilimsel faaliyette bulunmamus, ikbal pesinde kosanlarin
taltif edildigi duyumlari, uydur kaydir yollarla yararlandi-
rildiklar: hususu da meslektaglarimizin kafalarini kurcala-
makta ve idealist doktorlar1 karamsarhiga itmektedir.

ftibarlarinin yerlerde siiriiklendigi meslektaslarimizin, ki-
sisel-ailevi problemlerinin her giin daha da arttigy/arttirildig1
giiniimiizde, zirt pirt cok basit sikayetleri ile onlar1 mesgul
ve tahakkiim eden, had bilmez, yol-yordam bilmez, kendini
aga/patron, doktoru usagi/kolesi sanan canavar ruhlularin
varhigi ilave olunca, hi¢ kimse meslegini ve sanatini isteye-
rek, zevkle ve samimiyetle yapmaz/yapamaz, icra edemez.

Astronomik tazminatlara mahkumiyetler, maas tutar-
sizhiklari, gelecek endisesi, es durumu haklarinin géz ardi
edilmesi, kraldan ¢ok kralcilarin mobing uygulamalari, her
durumda hekimin haksiz ve paragoz olarak presante edil-
mesi ve suclu addedilmesi, hekimlerde ne sevk ne heyecan
ne de calisma arzusu birakti!

En alt diizeydeki bir devlet memurunun gordiigii iti-
bara bile hasret birakilan hekimlerin, zaman ve firsati ge-
lince bir bagka meslege yoneleceklerini buradan ilgililere
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hatirlatmak istiyorum. Giintimiizde, cok basarili hekim/cer-
rah olduklan halde, biitiin bu sebeplerden 6tiirii, meslekle-
rini icra etmedikleri ve koselerine cekildikleri de bir haki-
kattir. Bu da acaba kimin ayib1 sayilir dersiniz...

Bir 6nceki makalemde ifade ettigim gibi, gerekli ted-
birler alinmadig: takdirde, yirmi-otuz yil sonra, hastalari-
miz1 tedavi ettirecek cok iyi ve mahir hekim ve ¢ok tecrii-
beli ve maharetli cerrah bulamayacagiz.

Iste, heniiz hicbir yerde arz-1 endam etmemis, farkh bir
vezinde yazdigimiz rubai tadinda siirimiz.

ASK iBTiLASI
(Mefailiin mefailiin mefailiin mefailiin)
[ J N X J S I NN i

Sikayet eylemem asla, bu sevdanin cefasindan,
Sefasindan nasibim yok, timidim yok vefasindan,

Ne dermansiz bu dert Rabbim! Tabipler caresiz kalmus,
Bu 6mriim gecse, ben gecmem bu agkin ibtilasindan.
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Soziim Hastalara

B u makalemde, velinimetimiz, olmazsa olmazlarimiz,
tibbi-cerrahi tecriibe kazanmamizin yegane vesileleri,
medyum-u siikranlarimiz, bedenlerini ve organlarini elleri-
mize teslim eden, her seye ragmen vefada kusur etmeyen(!)
hastalarimiza seslenmek istiyorum. Onlara cok miihim tav-
siyelerde ve hatirlatmalarda bulunmak arzusundayim.

Nitekim, son zamanlarda, baz1 Allah’tan korkmaz, kul-
dan utanmaz, kanundan cekinmez, insanliktan ve ahlaktan
nasibini almamiglar tarafindan, dyle yamltici reklamlar ya-
piliyor ki, seytana bile rahmet okutur, pabucu ters giydirir
ve “Ya Rabb! Bunlar varken beni neden yarattin!” dedirtir-
cesine, sahtekarliklara ve tuzaklara rastlamaktayiz.

Bazi Televizyon ekranlarinda, gazete ve diger medya or-
ganlarinda, “tuzu kuru” kapitalist diisiince sahiplerine 6de-
dikleri para karsiliginda, tip fakiiltelerinin yanindan ge¢cmeyi
bile hak edememis, cicekei, otcu, tasc, toprakei, tifiirtikei
sahtekar sarlatanlarca, bangir bangir her tiirlii hastaligi, “Al-
lah’in adini da su-i istigmal ederek” tedavi ettiklerini ilan
etmekte, ilaclarimin(!) satisim1 yapmakta ve saf temiz insan-
lar1 da kandirmakta, haksiz ve haram kazanc elde etmek-
tedirler. Maalesef, yetkili ve sorumlu hicbir Allah’in kulu
da bunlara miidahale etmemekte ve hatta bu surette tesvik
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sayilabilecek bir tavir da siirdiirmekteler(!). Bu sahtekarlara
inanan bazi saf hastalar da bazen verilen tibbi tedavi prog-
ramlarini aksatmakta, kesmekte ve kaginilmaz sona dogru
bihaber kosmaktadir. Kendilerine, miistahsillerine bile fay-
das1 olmayan bu iriinleri kullanmak, bazen ¢ok vahim so-
nuclara sebep olmaktadur.

Aklimiz1 basiniza alin, hekim olmayan hi¢ kimsenin sifa
niyetine sattig1 ne bir ilaci-tiriinii(!) alin ne kullanin ne de
tavsiye edin! Vebali de ¢ok biiytiktiir.

Bir de su, “licretsiz check-up”cilar var. Bazilan 6yle
dalavere oyle diizenbazliklar sergiliyorlar ki, seytanin ak-
lina bile gelmez. Her tiirlii iletisim aracim kullanarak, hak-
siz yontemlerle, ahlaksiz yalanlarla, insanlara ulasip, be-
dava tetkik, Check-up yaptiklarini sdyleyip, inandirmakta
ve higbir sikayeti olmayan kisileri dahi hastahane(!) ya da
merkezlerine(!) getirtip, tuzaklarina diisiirmektedirler. Ug
kurusluk tahlili, s6ziim ona ticretsiz yapip, arkasindan “su,
su... tetkik ve tahlillerin de yapilmasi gerek, cok miihim ve
acil...!” diyerek, korkutmakta ve hasta olmayip da hasta et-
tikleri garibanlari, hatta akli basinda baz1 entelektiiel geci-
nenleri(!) de kandirmakta ve soymaktadirlar.

Siz, siz olun, aklimz1 baginiza toplayin! “Bedava peyni-
rin, sadece fare kapaninda oldugunu” unutmayin! Bu sah-
tekar kisi ve kuruluglara inanmayin, itibar etmeyin!

Oyle 6nemli bir sikayetiniz yoksa, doktora, hastaneye
zirt-pirt miiracaatla, gidip kafanizi karistirmayin. Belli du-
rumlar haricinde, “gelmisken bir kontrolden geceyim” ha-
vasinda, Check-up yaptirmayin. Sihhatli iseniz, doktordan
ve hastaneden uzak durun ki, hakiki hastalarin tetkik, tahlil,
tedavi ve ameliyatlar1 aksamasin. Hekimler goniil rahathig1
ile mesleklerini icra etsinler. Acil departmanlarini, yillar-
dan beri var olan kiytirik sikayetlerinizle mesgul etmeyin.
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Giindiiz randevu alarak, akli baginda erdemli insanlar gibi
polikliniklere miiracaat edin. Doktorunuzu etki altina ala-
rak, yonlendirmeyin, su-i istimal etmeyin. Edebinizle hare-
ket edin, saygili davranin, kétii s6z sdylemeyin, aklinizdan
dahi bugz ve kiifiir etmeyin ve adam gibi muayene olun.
Hekimler sizin babanizin usag: ya da kolesi degildir. Onlar
da insan, onlar da islerini yapiyorlar. Stiphesiz biz doktor-
larin da kusurlar1 vardir. Zaten, “Ah Bu Doktorlar!” isimli
kitabimi bunun i¢in yazmadim mi? Ama yine de siz hosgo-
riilii olun. Zira tedavinizi bizler yapiyoruz. Stres igindeyiz,
bize diismanlik sergileniyor, kiskaniliyoruz. Aile diizenimizi
bozuyorlar. Yoksa insanliktan nasibini almamis mahlukla-
rin, meslektaslarimiza saldirmalarini, hakaretlerini, yarala-
malarini hatta éldiirmelerini kabullenmek ne miimkiin! O
mahluklar, cesaretleri varsa, ayni tavri ve hareketleri, git-
sin diger devlet memurlarina, polislere, savcilara, hakim-
lere sergilesinler bakalim! Doktor sahipsiz, doktor kimse-
siz... Oku babam oku!

Hiirmette kusur edilen hekimin ilaci, samimiyetsiz olur.
Samimiyetsizce yazilan ila¢ da ne kadar dogru ilag olursa
olsun, samimi bir yiirekle yazilan ila¢ gibi sifa vermez.

Bu da kulagimza kiipe olsun!

Dumanmn tistiinde bir rubaimizle bitirelim.

BAYRAM ETSIN GOZLERIM
Failatiin, Failatin, Failatiin, Failiin
———
Gozlerim yollarda kalmis, hasretinle 6zlerim.
Bunca yalvardim sana, kafi degil mi s6zlerim,
Sevdi bir kez ge¢cmiyor bak asla Hicran’dan bu can,
Sevgilim a¢ gogsiinii gel, bayram etsin gozlerim.

e
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Hastalara Vefa Borcumuz

ekimlik, evrensel ve hatta ilahi bir meziyetin, sifatin ve

kaadiriyetin yeryiiziinde yine O'nun izni ve yardimi ile
saye-i tecellisi ve tezahiirii olan bir meslek dahdir. Cerrahi
ise, biitiin bunlara ilaveten, insan denen mechul iizerinde
gerekli goriilen degisiklikleri ve miidahaleleri deruhte etme
yetki ve yetisine sahip olan, 6zellikle Orta Cag’da Tanrisal
bir is(!) olarak telakki edilen, Ambrose Pare'nin ifadesi ile,
muhtesem ve ulvi bir san'at dalidir.

Gerek hekimlik ve gerekse cerrahi sanatimizi insanhk
ugruna icra etmek icin lazim olan bilgi ve tecriibeyi elde
etmede, en biiyiik kaynak, en 6nemli egitici ve 6gretmen,
olii ya da diri, yine insandir.

Her hastanin ve hatta her 6liiniin, hayat icin bir 151k ol-
dugunu unutmamak gerekir. Bu nedenledir ki, Allah'in r1-
zas1 laboratuvarlarda gizlidir. Anatomi laboratuvarlarinda
hekimlerin ve 6zellikle de cerrahlarin en énemli egiticile-
rinin oliiler oldugu hakikati, kulaklarimizda kiipe olmali-
dir. Zira, H. Rouviere'in (Paris, 1922) ifadesi ile, "Anatomi
tibbin ve cerrahinin hep mes'alesi olmug ve olmaya da de-
vam edecektir".
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Ulkemizde cesitli imkansizliklar sebebi ile, maalesef
cerrahi anatomiyi ekseriyetle ameliyathanelerde 6greniyor
ve Ogretiyor olsak da bunun esas yerinin, oliilerin dirileri

egittigi Anatomi laboratuvarlarinin oldugu unutulmamalidir.

Her hastadan ve her 6liimden, biz hekimlerin ¢ikarta-
cagl dersler ve kazanacag tecriibeler vardir. Bu nedenle-
dir ki, bilgi birikimimizi ve cerrahi tecriibemizi bizi yetis-
tiren hocalarimiza borglu oldugumuz gibi, hastalarimiza
da borgluyuz.

Beyin, Omurilik ve Sinir Cerrahisi, evrensel adi1 ile Noro-
sirurji; yaratilan evrende, ahenk, armoni, estetik, balans ve
san'atin en muhtesem Ornegini temsil eden, sonsuz kapa-
site, cevher ve kabiliyete sahip olan, sahsiyetimizi olustu-
ran ve gelistiren konnektomumuzu barindiran, bir miicev-
her kutusunu andiran kafatasi icerisinde muhafaza edilmis
beyin denen mechule ve onun uzantilarina dokunabilme, o
esrarengiz yapiya miidahale edebilme ve iizerinde degisik-
likler yapabilme kabiliyetine ve yetkisine haiz olan, tibbin
siradis1 bir brangidir.

Bu meslegin mensuplar olan beyin cerrahlan ise, ga-
laksileri ve yildizlar izlemelerine ragmen onlara asla doku-
namayan gokbilimcilere, muazzam atom pargalayicilarinin
buhar izlerinde Allah'1 hissedebilen ancak parcaciklar gore-
meyen, protonlara temas edemeyen, kuarklara el siiremeyen
atom fizikgilerine ve ¢ifte sarmal DNA'nin, gen ve kromo-
zomlarin hikayelerini anlatan, ve sadece bunlarin fotograf-
lara diisen golgelerini izlemekle yetinme mecburiyetinde
olan molekiiler biyologlara kiyasla, ¢cok imtiyazli ve hakh
bir gururun temsilcileridir (http://www.medimagazin.com.
tr/authors/ismail-hakki-aydIn/tr-norosirurji-imtiyazli-mes-
lek-72-87-4019.html). Zira onlar, o miistesna “BEYIN"e
dokunabilmekte ve hatta {izerinde islem yapabilmektedirler.
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Iste bu siradis1 ve ilahi bir vazifeyi, o Yiice Yaratan'n
izni ile, deruhte etmemiz ve gerekli tecriibeyi elde edebil-
memiz icin, beden ve 6zellikle "Beyin"lerini ellerimize ve
parmaklarimiza emanet eden hastalarimiza, her zaman min-
net ve vefa borcumuz oldugu unutulmamahdir.

Omriinde tip fakiiltesi dniinden hi¢ gegmeyenin doktor-
culuk(!) yaptigi, saghgimiz hakkinda esip savurdugu, hak
etmedigi unvanina(!) ve oturdugu koltuga(!) giivenerek atip
tuttugu, hi¢ beyin gérmeyenin “Beyin" hakkinda kitap(!)
yazdig1 bir diinyada, bu yazdiklarimin ne énemi oldugunu
da varin siz diisiiniin!

Zamanimizin, sosyal problemlerine bir nebze olsun 151k
tutacagl ve ¢ozlim getirecegi temennisi ile, duman iistiinde
bir rubaimizi paylasarak bitirmek istiyorum.

MARIFET ICIN!
Marifet ve serveti terk gerek devlet icin!
Devleti, marifeti terk gerek servet icin!
Makamlardan miinezzeh, miicehhez ilim ile,
Servet ve devleti terk gerek, marifet icin!

Hasiye:
“Devlete talipseniz, servete de marifete de talip olma-

malisiniz!

Servete talip olacaksaniz ne devlete ne de marifete ta-
lip olmamalisimiz!

Sayet Marifete talipseniz, o zaman devlete de servete
de talip olmamalisiniz!

flim haricinde hicbir seyle ne mesgul olacaksiniz ne de
itibar edeceksiniz!"
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Genetigi Degistirilmis Doktorlar (Gdd)!

aha once yazdigim makalelerimde, kitaplarimda, ver-

digim konferanslarimda ve televizyon programlarimda,
sik sik, moda tabirle genetigi degistirilmis gidalardan, hay-
vanlardan ve hatta insanlardan bahsetmisimdir. Ayrica, ma-
alesef bazi cahil ilahiyatci ve sohret diiskiinii zavalli hoca-
lar(!) tarafindan, 6nce fikhin ve hadislerin, daha sonra da
Kur’an-1 Kerim’in ve dolayisi ile de islam dininin gene-
tigi ile oynanilarak, degistirilmeye cahsildigini (Genetigi
Degistirilmis Din!) zaman zaman dile getirmistim. Bu du-
rum, maalesef nerede ise, “ne kadar farkli inanan Miislii-
man(!) varsa, o kadar farkli mezheb(!), farkh fetva(!)” frak-
siyoner(!) tefrika garabetine ve zilletine varmak tizeredir.

Bu arada, Atatiirkciiliigiin de genetigi ile oynanarak,
temel prensiplerinden ve ideallerinden uzak, cok farkl ve
cok tehlikeli bir mecraya cekilmeye calisildigini da ifade et-
mek istiyorum. Hem icerden hem digsardan hain sosyal mii-
hendislik planlari ile, milletimizin de milliyetciligimizin de
istiklalimizin de istikbalimizin de istikametimizin de dev-
letimizin de dinimizin de inancimizin da genetigi ile oyna-
narak, emellerini gerceklestirmek pesinde olan, sinsi ideo-
lojilere kars1 uyanik olmamiz gerekmektedir.
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Yakin bir zaman 6nce, ortak dostumuz Sevgili Meh-
met Barlas’in ifadesi ile, Udi Prof. Dr. Ahmed Rasim Kii-
clikusta Kardesimin bir makalesindeki mizahi ifade ile dile
getirdigi “Genetigi Degistirilmis Doktorlar!” hususunu oku-
yunca, iizerinde durulmasi ve ehemmiyet arz ettigi inanci
ile, diigiincelerimi paylasmak istedim.

Kanaatimce, yeterli derecede gerekli altyap1 ¢alismalar
ve ihtiya¢ planlamasi yapilmadan, gesitli miilahazalarla agi-
lan cok sayida iiniversite ve tip fakiilteleri, bir tuse ve en-
jeksiyon yapmadan, dogum gérmeden, dikis atmadan, sonda
takmadan, fizik muayeneyi uygulamali olarak tam 6gren-
meden, kadavranin yanindan ge¢meden, hatta hi¢ hasta ile
muhatap olmadan, hekimlik pratiginden ziyade TUS eksenli
yetistirilen ya da yetisen(!) doktorlarin (!), kafi derecede
denetlenemeyen ya da denetlenmeyen bazi temelsiz ve ba-
raka mekteplerden(!), tasima su ile(!) mezun edilmesi, he-
kimlerin topluma paragoz, acgozlii, ard niyetli ve diisman
belletilmesi, saglik calisanlarina siddetin birakin caydirici
derecede cezalandirilmasini, nerede ise bazi medya kuru-
luslarinca tegvik(!) edilmesi, performans denen muamma-
nin, uctibenin(!) bir tiirlii rayina oturtulamamasi, branslar
arasindaki adaletin ve dengenin saglanamamasi, mecbiiri
hizmet ve stratejik personel gerekceleri ile meslektaslari-
mizin magdur edilmesi, ailelerin parcalanmasi, cesitli ba-
hanelelerle bir anlamda doktorlarin zulme ugratilmalari, ve
biitiin bunlardan dolay1 da meslektaslarimizin meslek agk-
larinin ve sevgilerinin azalmasi, bezginlikleri, mahrumi-
yetleri, mahkumiyetleri ve mahcubiyetleri yagam arzularini
sekteye ugratmakta, bu durum da haliyle, onlarin, giyimle-
rinden kusamlarina, davranislarindan hastalarla ilgilenmele-
rine, kendilerini yetistirmelerinden, giincellemelerinden ha-
yat felsefelerine ve yasam diizenlerine kadar etki etmekte,
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ve karsimiza, akil, irade ve muhakemeden ziyade laboratu-
varlara ve teknolojiye mahkum farkh bir hekim tipini, sac1
sakali birbirine karismis, giyinmeyi, konusmayi, oturma-
y1-kalkmayi, giilmeyi ve nes’eyi bilmeyen, hayattan umu-
dunu kesmis, kiiskiin, bezgin “GENETiGI DEGISTIRIiL-
MiS DOKTOR” (GDD) tipini cikarmaktadr.

Bu GDD’lerin giinahim1 da bu hususlarda pay1 olan her-
kesin ¢ekecegini ve magdurlarca yapilan tehecciidi beddu-
alardan yiiklii miktarda hissedar olacaklarim hatirlatmak
istiyorum.

Bu arada, Yiiksek Lisans, Doktora, Doktor Ogretim Go-
revlisi, Docent ve Profesorliilk asamalar1 konusundaki de-
gisiklikler ve Yabanci dil sinavlarindaki basari puaninin 55
“Elli Bes” gibi saka(!) sayilabilecek seviyelere ¢ekilmesi,
docentlik asamasinda, akillara durgunluk veren, seytanin
bile aklina gelmeyen dalavere ve saibelerin kol gezdigi ma-
kale(!) diinyasinda, sinavin kaldirilmasi veya ihtiyari olmasi,
pratik degerlendirilmenin yapilmamasi gibi zannimca ¢ok
yanlis buldugum diizenlemeler ile, ¢ok kritik ve problem
hasta degerlendirmeden ve tedavi planlamasindan bthaber,
cok iist seviyede ¢énemli bir ameliyat yapmadan-yaptirma-
dan bu unvanlarin dagitilmasi(!), korkarim iiniversitelerin
de, tip fakiiltelerinin de, akademisyen ve bilim adamlari-
min da genetiklerinin (GDU, GDF, GDA...) degismesine
sebeb olacaktir!

Daha o6nce, kisisel soytariliklarla, sark kurnazliklar ve
ahbap cavus iliskileri ile kendini “Hoca(!)” sanan sahtekar-
lar ise ne geni ne de kromozomu degistirilenler sinifina gir-
mektedirler. Onlar, evlere senlik, ayr1 bir malforme tiir...

flgililerin ve yetkililerin bu hususta, bir kez daha dik-
katlerinin cekilmesi temennisi ile, heniiz hic¢ bir yerde
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yayinlanmamig, duman iistiinde, ¢ok yeni bir rubaimizi
ve meraklilari(!) icin de 6z ge¢misimizin biyografik linkini
(http://www.biyografya.com/biyografi/10054), (http://www.
biyografya.com/arama/search_type/search-bio/category/81/
siralama/goruntulenme/) paylasarak, makalemizi baglayalim.

BIiR DEMET GUL DER GONUL!
(Failatiin, Failatiin, Failatiin, Failiin)
— e e e[ e
Sen baharsin, ben hazanim, giilsen ister her goniil.
Boyle bir giilzare mefttin biilbiile, giil, der goniil.
Bir ¢6ziimsiiz sir i¢cinde, gecmeden fan1 6miir,
Gel bu sevda bahcesinden, bir demet giil der, goniil!
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Doktor Eksikligi Yok, Fazlalig: Var!
Hastaliklarda Artis Yok,
Hasta Olmak Isteyen Cok!

E vet, yanlis duymadiniz. Ulkemizde doktor eksikligi
yok, aksine fazlahig1 var. Hastaliklarda artis yok, hasta
olmak igin can atan, en kiiciik sikayeti icin ortalig1 velve-
leye verip abartma merakindaki insan sayisinda artig var.
Zira istatistiki veriler, bunu teyit etmektedir.

Insanlar viicutlarinin, immiin sistemlerinin, savunma me-
kanizmalarinin diren¢ kazanmasina firsat vermiyorlar Kki...
Bir korkudur sarmig alemi, 6ldiik, 6liiyoruz, doktor yetis...

Cocugun atesi olur, "Doktor antibiyotik yaz! 6ksiirtigi
var, oksiiriik surubu!" sonra da ¢ocuk hayat boyu hastalik-
tan kurtulamaz. Neden? Immiin sisteme firsat verilmiyor
ki kendini giiclendirsin.

Moralim bozuk, kos doktora. Camim sikildi, dogru acile.
Uykusuzum, doktor nerdesin? Nezle oldum, tam tesekkiillii
tahlil yaptir. Grip oldum, bir torba ila¢! Bagim agirdi, MR
cektirmeden olmaz. Midem yaniyor, hortum attirmaya gel-
dim! Kabiz oldum, aletle baktiracagim. Bedava muayene et-
tiginizi duydum, geldim. Bir sikdyetim yok ama, soyle bir
tepeden tirnaga bilgisayara girmek istiyorum. Gelmisken
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bir de muayene olayim dedim. Gegiyordum, iicretsiz Che-
ck-up yapiyormussunuz. Tansiyonumu 6lctiirecegim. igne
yaptiracagim. Simdi acilde muayene olmak istiyorum. Acil
degil ama, yarin gelemem, diikkana bakacak kimse yok!
Daha neler neler...

Sonra da o hastane senin, bu hastane benim, doktor dok-
tor dolas dur. Hastaneler hinca hin¢ dolsun, hastane yetmi-
yor, hasta yatag1 yok, doktor yok!

MR c¢ekiminde diinyada en bonk6r davranan sampiyon
biziz ¢ok siikiir! Muayenesiz MR... Cekilen MR sayisindaki
pozitiflik orani, diinya standartinin ¢cok altinda. Plasebo etki...
Yok yok! Nosebo etkisini goz ard1 etmemek gerek. Nicin?
Biz 6n tam olmadan, muayenesiz tetkike zorlaniyoruz da
ondan. Tabii ki, "performans belasi" da etkilemiyor degil.

Ya gereksiz ameliyatlar... Keyfi uygulamalar? Bazi
"Ozel" hastanelerin menfaatperest prensipleri(!) ve hekim-
lerin gecim sikintis1 belasinin yonlendirmesi, emekli he-
kimlerin maaglarinin, en giivenilir imtihanlardan ilk sirada
olduguna inandigim {iniversite giris sinavlarindaki basari-
larinin asla yanina yaklagamayanlarin, kendileri kadar agir
bir egitimden ge¢cmeyenlerin, is riskinin daha az olan ve
daha konforlu is sartlarina haiz olanlarin emekli maaglariin
ticte biri oraninda olmasi da iizerine tuz biber serpmektedir.

Yakin bir zaman 6nce, bir meslektagimizin sosyal med-
yada dolasan bir yazis1 dikkatimi ¢ekmisti. Hekimler ile fa-
hiseler arasindaki yakin benzerlikleri(!) cok ironik bir se-
kilde ifade ediyordu. Gergekten enteresan bir benzetme
manzumesi ile meslektaglarimizin unuttuklar1 "kahkaha ile
giilme"lerine vesile olmustu.

Teknolojik gelismelerin tedavi modalitelerimize miispet
anlamdaki katkis siiphesiz yadsinamaz. Ancak, tibbi miik-
tesebatimizin bize kazandirdig1 ve hekimlik nosyonumuzun
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olusmasinda olmazsa olmazimiz, "anamnez ve fizik mua-
yene'yi unutmamiz, ya da unutturulmasi sebebi ile, artik
"doktor eli degmemis hastalara", el degmemis tedaviler ve
ameliyatlar uygulamaktayiz(!).

Biitiin bunlar, hastalik sayisim arttirdigi(!) gibi, herkese
bir hastalik bulma ve uydurma ¢abalarimiz(!), teshissiz ve
hastalik bulamadigimiz insanlarn asagilik kompleksine sii-
riiklemektedir(!).

Nitekim, {ilkemizde ne doktor agig1 var ne de hasta ya-
tag ihtiyaci...

Hasta olmayip da hasta olmak i¢in can atan, ¢ok bil-
mis pimpiriklilerin, hastahaneleri ve hekimleri mesgul et-
meleri s6z konusu...

Tabii ki, bir de canlarim dislerine takarak ti¢ kurus icin
cansiperane calisan hekim meslektaslarimizin giivenlik-
lerini, itibarlarin1 ve maaglarim yerlerde siiriindiiren diig-
manca zihniyet...

"Nefes" isimli kitabimizdan (ismaﬂ Hakki AYDIN, Eser
Matbaasi, 2010), ve T.C. Cumhurbagkanhig1 Klasik Ttiirk
Miisikisi Korosu Sefi Sayin Mustafa Fatih Salgar'in Hicaz
Makaminda besteledigi, "Sultanim Bilir" isimli bir rubai-
mizle bir baska aleme seyahat edelim.

SULTANIM BIiLIiR
Kimse bilmez hasretim, kalbim, efganim bilir.
Ben bilmem, sen bilmezsin, sadece canim bilir.
Kendimden de sakladim, Hak bilir, bu Sevda'yi,
Feryadim bilmez amma, sirr1 Sultamim bilir.
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u makalemi bir anlamda, bir sevincimi kaarilerimle pay-

lasmak ve bilgilendirmek icin kaleme aliyorum. Zira,
"Ah Bu Hastalar!" isimli kitabim, Girdap Kitaptan yayim-
lanmig ve 14 Mart 2017 (Tip Bayram) tarihi itibari ile sec-
kin kitapevlerinin raflarinda yerini almugtr.

Nikahli Esim mesabesinde olan hekimlik, beyin cerrah-
l1ig1 meslegimin disinda, felsefe, tarih, teoloji, hat, edebiyat,
miisiki ve rubai gibi, "Sevgililerim" olarak addettigim, pa-
ramedikal konular ihtiva eden makalelerimden ve répor-
tajlarimdan olusan "Ah Bu Hastalar!" ismiyle nesr edilmis
olan bu on ikinci kitabim, daha ¢ok, cesitli vesileler ile de-
gisik yerlerde ve 6zellikle de 2008’den beri, Medimagazin
Editéroriimiiz Saym Dr. ibrahim Ersoy’un daveti {izerine,
diizenli olarak yazmakta oldugum Noroflozofi kosemde
yer alan yazilarimi havi ve daha 6nce okurlarimla bulu-
san, “Rabbim Beni Doktorlardan Koru!” ve "Ah Bu Dok-
torlar!" isimli kitaplarimdan sonra, bir serinin devami ola-
rak ortaya ¢ikmistir.

Kitabimiza ad olan, “Ah Bu Hastalar!”, daha 6nce ayni
isimle yayimlanan ve her zaman gurur duydugum meslegim
olan “Tip Doktorlugu”nu ve hastalari ironik olarak elestiren

65



ISMAIL HAKKI AYDIN

bir makalemin, ileri derecede menfi-miispet anlamda tepki
almasi sebebi ile, tercih edilmistir.

Her zaman ifade ettigim gibi, makalelerimin hemen he-
men hepsinin temelini, hekimlik meslegi merkezli, bilim,
ahlak, sanat, gelenek, etik ve elestirel aklin muvacehesin-
deki objektif diistincelerim, fikir ve projelerim teskil et-
mektedir. Bilim adami kimligimden ve objektiviteden taviz
vermeden, zaman zaman ironik ifadelerle de olsa, okuyu-
cularimi giiliimsetmeyi yegledim.

Makalelerimin temel ilham kaynag, 6zellikle 6grenci-
lerin, doktorlarin, hastalarin, hasta yakinlarinin ve iiniver-
sitelerin maruz kaldiklar tasvip etmedigim uygulamalar,
giincel olaylar, okudugum kitaplar, seyahatlerim, hayalle-
rim ve akil ve mantik siizgecinden gegirdigim riiyalarimdir.

Gerek kitaplarimda ve gerekse makalelerimde kullan-
digim "Yazi Dili" hususuna gelince, benim de bazi pren-
siplerim vardir. Nitekim bazi okuyucularim tarafindan eles-
tirilmis olsam da kullandigim dil konusunda kendimi asla
zorlamadim. Yazilanimi yazarken aklima ister Osmanh Ttirk-
cesi ister Cumhuriyet Tiirkcesi ve isterse ilmi bir ifade, La-
tince v.s olsun, hangisi gelmis ise o kelimeyi kullandim,
asla kendimi bu dil ummaninda zorlamadim, bir mecburi-
yet, bir esaret altina sokmadim. Makalelerimde zaman za-
man Osmanh Tiirkgesi’nin temayiiz etmesi, simdiye kadar
yayimlanmis alti Siir-Rubai (Suz-i Dilara, Ask, Vuslat, Ne-
fes, Hicran, Ya Hayy!) kitaplarimda kismen kullanmaya ve
yeniden diriltmeye calistigim artiz vezni kaideleri sebebi ile
olmas1 muhtemeldir. Ayrica, dilimizin zenginlestirilmesi icin
edebiyatcilarin da gayret gostermesi ve hatta her yazarin,
her bilim insaninin bunu bir gérev olarak kabul etmesi ge-
rektigi inancindayim. Ciinkii milletler, dillerinin zenginligi
ile de biiyiik millet olurlar. Bunu da kendime siar edindim.
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Zaman zaman yazilarimda referans vermeyi de ihmal
etmemis olsam da bu hususta ilmi kurallardan ziyade, oku-
yucularimin zihinlerinde yanlis bir alginin olusmamasi igin,
bazen internet bazl da olsa, kaynak géstermeyi uygun bul-
dum. Ama genellikle de makalelerimin sonunda mehazi be-
lirtilerek, bir rubaimizi almay1 ihmal etmedim.

Ayni minval {izere yayimlanan diger kitaplarimda ol-
dugu gibi, bu kitapta da toplanan makalelerimin ¢ogu, bazi
yayin organlarinda, yazilarda, kitaplarda ve internet sitele-
rinde iktibas edilmistir. Ancak bunlarin hepsine ulasabil-
mem miimkiin olmadigindan, en azindan bir liste halinde
dahi verilememistir.

Meftunu oldugum ve bir seyler tiretmeye calistigim, ge-
rek Uluslararas1 Norosirurji (Beyin, Omurilik ve Sinir Cer-
rahisi) Bilimi sahasinda, gerek siir, rubai, edebiyat, felsefe,
ilahiyat-teoloji, kaligrafi, musiki alanlarinda ve gerekse bu
yazilarimdaki fikir ve cesur projelerimin bir kiymet-i har-
biyesi varsa, bu benim ¢ok nadir sansli insanlardan birisi
olmamdan kaynaklanmaktadir.

Zira, yaklasik bes yiiz yillik bir ilmiye sinif1 gelenegine
sahip ve ilmi, irfam, kitabi, kalemi, 6grenmeyi ve 6gretmeyi
kendine siar edinmis, émriinii ve nefesini bu hususta harca-
mis, bagka hicbir yola tevessiil etmemis bir soydan gelmis
olmam ve boyle fedakar bir aile i¢inde yetismem, bana da
baska bir ¢ikar yol birakmamisti!

Stiphesiz her alanda yetismemde emegi gecen biitiin
hocalarimi ve Norosirurjide (Beyin Cerrahisinde) bana hep
yeni bir ufuk agan, bana “Ben” olmay1 6greten, yaptiklari-
min, yapacaklarimin, yazdiklarimin ve yazacaklarimn il-
ham kaynagi, parmak hareketlerimin hiiner ve mahareti, As-
rin Bilim Adam, "Norosirurji Tarikati"nin Seyhi, Miirsidim,
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Ustam ve Hocam Prof. Dr. Mahmut Gazi YASARGIL’i ve
Beyin Cerrahisindeki bu mesleki tecriibeyi kazanma firsatim
bana veren, bedenlerini ve miinhasiran beyinlerini ¢ok bii-
yiik bir giivenle ellerime teslim eden tiim hastalarimi min-
net ve siikranla anmak, benim igin mukaddes bir gérevdir.

Iste bu nedenledir ki, "Ah Bu Hastalar!" isimli kitabi-
miz, bir anlamda hastalarimiza karsi olan bu vefa ve siik-
ran borcumuzun bir ifadesi olarak negr edilmistir.

Paramedikal sahada nesr edilmis “Ofke Kontrolii ve
Motivasyon", "Beynin Sifresi" ve on birinci Kitabim ola-
rak da "Beyin Firtinasi"nda oldugu gibi, "Ah Bu Hasta-
lar!" isimli bu eserimin yayinlanmasinda da en biiyiik pay,
siiphesiz gayretleri ve tegvikleri sebebi ile "Girdap Kitap"
Yayinevi Sahibi, Sayin Muttalip Asili Beyefendi’ye ve ¢ok
titiz bir calisma sonucu bu eserimizin kitaplastirilmasini ba-
saran Sevgili Editériim Semiha Kavak Hanimefendi’ye ait-
tir. Miinhasiran kendilerine, Girdap Kitap ve calisanlarina
kalbi siikranlarimi sunuyorum.

Bu on ikinci kitabimizin tanitimini, siikiir babinda, be-
sinci kitabimiz olan "Hicran"dan (Oteki Adam Yayinlari,
Istanbul, 2012) bir rub4imizle noktalayalim.

SANA MUHTACIM RABBIiM!

Bu rindane alemde, yok tahtim, tacim, Rabbim! Senden
baska kimseye yok ihtiyactm Rabbim! Kul ne kadar aciz-
mis! Sensiz ne gelir elden. Cenneti verseler de sana muh-
tacim Rabbim.
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Egitim ve Universiteler






Hangi Universite

ildiginiz gibi, cok hizli bir sekilde degisim gosteren za-

mana evrensel boyutta ayak uydurabilmek, ayakta ka-
labilmek ve sz sahibi olabilmek icin, gerek iiniversite, egi-
tim sistemi ve politikalar1 ve gerekse bilim insan1 yetistirme
programlar hakkinda, ilmi ve pratik tecriibl miiktesebatim
15181 altinda, sik sik makaleler, kitaplar yazmakta, konferans,
panel, toplanti, sempozyum, ¢alistay ve TV programlarinda
fikir beyan etmekteyim. Bunu bir anlamda da kendime g6-
rev addediyorum. Zira, hilkat itibar ile, bu kdinatin suyunu
icip havasini soluyan her canlinin, kendi capinda ve tecrii-
besince hayata katki saglamak gibi ¢cok 6nemli bir vazife-
sinin mevcudiyetine inaniyorum. Bu vazifeyi, iilkemiz ve
insanimiz agisindan dikkate aldigimizda ise, ¢cok daha fazla
ehemmiyet tasidigini, her akl-1 selim sahibi farkindadir.

Benim ag¢imdan, {iniversite, bilim insani, akademik paye
kazanimi ve unvaninin hakkini verebilme, egitim, 6gretim,
evrensel boyutun yaninda iilkeme ve milletime katma deger
saglayanlarin yetistirilmesi, bilim ve teknoloji tiretimi gibi
cok onemli hususlar olarak telakki edilmektedir.

Uluslararas1 Bagimsiz Degerlendirme Kurumlarinca, ce-
sitli bilimsel kriterler dikkate alinarak yapilan siralamalarda,
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tiniversitelerimizin durumu yiirekler acisidir. Daha da va-
him olani, hakikatte “Universite” vasfin tasiyabildikleri
bile tartismali olanlar bir yana, ¢ok koklii 50-60 yillik bazi
tiniversitelerimiz bile, cok matahmusg gibi, bu siralamada ilk
500 ve hatta ilk 1000 igerisine girebildiklerini, reklam eder
gibi, oviinerek ifade edebilmektedirler. Kendilerince, fakiilte
bazindaki yerlerini ise, islerine geldigi gibi serd etmekte-
dirler. Ad1 san1 duyulmayan, igdis edilen unvanlarla orta-
likta dolanan, ancak ilmi kriterler cercevesinde hayatta ol-
mayanlarin(!) istihdam edildigi kuruluglarin, mangalda kiil
birakmayan beyanatlarini ise, siz kaarilerimin engin ve sa-
mimi tefekkiiriine tevdi ediyorum.

Ogrenci avina ¢ikan iiniversiteler, boyal, cafcafli ve
goz boyayici reklamlardan ziyade, uluslararasi bilime kat-
kilari, buluslari, ilm1 ve ciddi &diilleri, iilke ekonomisine,
sanayisine, ticaretine ve ozellikle ihracatina faydalari, tek-
nolojik kazammlari, akademik kadrolarinin, hocalarinin(!)
ilm1 potansiyelleri, mezunlarinin evrensel basarilari ve sa-
hip olduklar1 patent sayilar gibi kriterler ile arz-1 endam
etmeleri gerekir. Ogrencilere bir sekilde, cesitli hedef ve
miilahazalarla sadece bir diploma vermek gibi gayesi olup
da hayata katki saglamalar gibi bir mottosu ve kaygisi ol-
mayan kuruluslarin “Universite” ismini kullanmaya hakki
olmamalidir! Yoksa, liseyi bitiren her 6grenciye, lise dip-
lomas1 yamnda bir de “Universite Diplomasi(!)” vermek su-
reti ile, aileleri bu kiilfetten kurtarmak miimkiindiir! Gergi,
lise egitimi de ytirekler acisi ya... Neyse.

Karamsarliga diismeden, kendimizi bir an énce toparla-
yip, hedef belirlemek lazimdir. Ozellikle YOK, acilen ge-
rekli 6nlemleri almali ve degisiklikleri gerceklestirmelidir.
Bu hususta neler yapilamasi gerektigini yillardan beri, s6y-
lilyor ve yaziyoruz.
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Tabii ki, 6rnek alinabilecek tiniversitelerimiz ve fakiil-
telerimiz de yok degil. Kotii, asla 6rnek tegkil etmemeli-
dir! En azindan iyi bir 6rnek olmasi agisindan, “takdir anla-
maktir” diisiincesi ve Ibn-i Sina’mn “Bilim ve Sanat Takdir
Edilmedigi Yerden Gog¢ Eder” (her ne kadar yillar 6nce bir
beyanatimda bu ifadeleri kullandigim igin tiniversitede hak-
kimda sorusturma acilmis olsa da) 6zdeyisi ile, takdire sa-
yan bir 6rnegi paylagmak istiyorum.

Istanbul’da, Bahgesehir Universitesi Tip fakiiltesi De-
kam Sevgili Prof. Dr. Tiirker Kili¢’1, her zaman planl ve
programli ¢alismalari, hayata ve bilime katkisi, ilmi pren-
siplerinden 6diin vermeyen tavri ve onurlu durusu ile hep
takdir ve tegvik etmisimdir. Kurucu Dekani oldugu Tip Fa-
kiiltesini, Diinya capinda bir Fakiilte yapabilmek i¢in hem
cok iyi hekim ve hem de ¢ok iyi bilim insam yetistirebil-
mek adina, bizzat yaptig1 miilakatlarla, daha ilk siniflarda
ogrencileri tercihlerine gére yonlendirmekte, klasik egiti-
min yamnda, kendisinin ihdas ettigi “Bilim insam1 Se¢me
Programi” ile de tip egitimine yeni bir vizyon getirmistir.
Lise siniflarindan bizzat giderek, caligkan ve istikbal vade-
den 6grencileri aliyor, ameliyathanelere ve laboratuvarlara
sokup zehirlemekte(!) ve gelecegin miistesna-miistakbel he-
kim ve bilim insanlarina 151k olmaktadir. Istihdam edecegi
akademisyenlerde, “olmazsa olmaz” sartlari belirlemis, ob-
jektif ilmi bir kriter olan “H Faktorii”nden asla taviz ver-
meden, kadrosunu olusturmus ve yakinen sahit oldugum
lizere, biitiin bu agilimlarinda Miitevelli Heyetin destegini
hep arkasinda bulmustur.

Ornek alinabilecek bir fakiilte, yénetici, bilim insan1 ve
vizyon sahibi olarak telakki ettigim icin bu makalemde bu
hususu zikretmekten de kendimi alamadim. Bundan sonra,
bize diisen de bu olmahdir.
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Her zaman kétiimser de olmamak lazimdhr. Iyiler takdir,
standartlan tutturamayanlar tesvik, ya da tecziye edilmelidir.

Yine, “Rubaiyyat-1 Bircis”den bir rubaimizle bitirelim.

HICRAN MI BULUNMAZ
(Mef’ilii, Mefailii, Mefailii, Feiiliin)
e/ e—— e fe— e ]e_—
Sabreyle, senin derdine derman mi1 bulunmaz.
Her dem sakiyan biilbiile, hayran m1 bulunmaz.
Ah eyleyerek kendine ziilm etme, cefadr.
“Bircis” isen ey dil, sana “Hicran” m1 bulunmaz!
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D tinyanin ¢esitli bagimsiz organizasyonlarinca, zaman
zaman biitiin tilkelerdeki {iniversiteler, belirli baz1 stan-
dart kriterler dikkate alinarak degerlendirilmekte ve ulus-
lararasi ranking siralamalar1 yayinlanmaktadir. Bizim {ini-
versitelerimiz de islerine geldigi gibi, bu siralamalardaki
yerlerini, farkh kriter ve farkl acilardan degerlendirerek,
kendilerine gore hakli(!) gerekcelerle, daha iist siralara ¢i-
karma gayretleri icerisine girmektedirler. Nereden bakilirsa
bakilsin, hangi kriter dikkate alinirsa alinsin, halen iiniver-
sitelerimizin durumu ytirekler acisidir!

Zaten, bilim insanm sayisinin iki elin parmaklarini gec-
medigine inandigim tiniversitelerimizde, ka¢ akademisyenin
oldugunu bile tartismak abesle istigal olur diisiincesindeyim.
Zaman zaman 6z elestiri yaparak sahsimi sorguluyorum da
her seye ragmen, yetistirdiklerimi, yaptiklarimi ve yazdik-
larim kafi derecede bulmayip, kendimi affedemiyorum.

Nereden, nasil, hangi hocalardan(!) ve hangi iiniversi-
teden(!) lisans, yiiksek lisans ve doktora, hatta dogentlik ve
profesorliik aldig1 belli olmayan, kendilerini ispatlayama-
mis, kiyida kosede kalmis, ezik, pasif, cesaretsiz, kendini
ifade edemeyen ne bildigini ne de bilmedigini bilmeyen ve
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farkinda olmayan, yabanci lisandan vazgectik, kendi ana di-
lini bile dogru diirtist konusup yazamayan, bir yerde ekmek
bulamamus, {iniversiteleri gecim ve kazang kapisi gorenle-
rin, hayatlarinda ciddi, giivenilir, bilimsel standartlara uy-
gun, bilime, insanliga, hayata ve kainata en ufak bir katkis
olan bir aragtirmas1 ve c¢alismasi bulunmayanlarin, hangi
kademede olursa olsun, rektor, dekan, boliim baskani, 6g-
retim iiyesi ve elemani olarak kadrolar1 doldurulan kuru-
luslarin(!), adlar1 her ne olursa olsun, hakikatte iiniversite
olmaya haklarn yoktur.

Higbir alt yapi, cografi, kiiltiirel, sosyal, ekonomik ve
stratejik fizibilite calismas1 yapilamadan, tiniversiteyi sa-
dece “Ekmek Kapis1” olarak goren “bizim mahalleninde
bir tiniversitesi, tip fakiiltesi, hastanesi olsun, kapici, cayci,
hastabakici, sef, miidiir, asistan, arastirma gorevlisi, hoca,
yonetici kadrolar1 alalim, kasabamizin, kdyiimiiziin is bu-
lamayan ¢ocuklari bosta kalmasin, bir ekmek kapisi olsun,
devletin kasasina bir anahtar da biz uyduralim!” mantig ile
iniversite, fakiilte, enstitii ve yiiksek okul agilmamalidir.

Kara para sahiplerinin geri zekali cocuklarina kres acar
gibi, “bizim ¢ocugun da bir iiniversite diplomasi olsun, cok-
tandir bosta gezenlere bir yerden bir diploma ve akade-
mik paye uydurur, hoca(!) da olurlar” diisiincesi ve “para,
para, daha ¢ok para...” hirsi ile, ilmi ahlaki kapitalist felse-
feye feda eden, paradan bagka bir seyi gozii géormeyen eb-
leh, tufeyli ve asagilik kompleksli sémiirgenlerin ihtirasla-
rina, insanliktan nasibini almamislara kapi agcilmamalidir!
Bu mantikla acilan kuruluslarin, “liniversite” adini tasimaya
haklar1 olmamaldir.

Bu diisiincelerle denetimsiz tiniversiteler acmaya devam
eder, diinyadaki ilmi kriterleri gormezden gelir, ahbap-ca-
vus iligkileri ile basit hesaplar pesinde kosarsak, diinya
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tiniversiteler siralamasinda, bugiin oldugu gibi, degil Su-
udi Arabistan ve Misir Universitelerinin gerisinde kalmak,
Uganda’nin sirasini bile mumla arar duruma diisebiliriz.

Universiteler, vatan hainlerinin, din ve devrim yobaz-
larinin, cemaatlerin, tarikatlarin, satilmislarin, milletine ve
insanina diisman olanlarin, milli degerlerine, devletine ve
bayragina kiifredenlerin, ahlaksizlarin, zavallilarin, hayat-
larinda “hig¢bir kazmaya sap” olamamislarin, giydigi ciib-
besinin hakkimi veremeyenlerin, emekliligini ve éliimiinii
pinekleyerek bekleyenlerin, bin yil daha yasamay1 hedef-
leyebilecek kapasite ve mefkiireye sahip olmayanlarin yu-
valandig1 yer olmamalidir!

Her ne surette olursa olsun, tiniversiteler sadece ve sa-
dece ekmek kapisi olarak goriilmemelidir. Esas gaye, bi-
lime, insanlhiga ve hayata katki saglamak olmalidir.

Hayata katki saglamayan, en azindan iilke ekonomi-
sine, saglik sektoriine, kiiltiiriine, savunmasina, sanayisine
ve giivenligine katkis1 olmayan, ve milletin sirtinda yiik ve
memlekete kiilfet olan tiniversiteler kapatilmal, kadrolar
isgal eden vasifsiz, makale ve kitap yazmayan, arastirma
yapmayan, devlet memuru kafasi ile “ekmegin 6ziine, gii-
nesin goziine” bakan, 6grenciye bir vizyon kazandiramayan,
“hayata, insanliga, iilkeme, tiniversiteme, 6grencilerime ve
bilime daha ne gibi katkilar yapabilirim...”den ziyade, yas
haddini bekleyerek emekliligini planlayanlarin islerine son,
torunlarim sevmelerine firsat verilmelidir.

Biitiin bu aciklamalardan sonra, Netice-i Kelam; Aci-
len, “1933 Universite Reformu”na benzer bir reforma ve
Kanununa ihtiyag¢ vardir. “Mebziil Sahte Kres”ler ilga edi-
lip, “Sahte Hoca”lar, mecbfiri istirahate sevk edilmeli ve
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“Universite” gibi 15-20 “Universite” kurulmal ve “Hoca”
gibi “Hoca”lar istihdam edilmelidir!

Vesselam...

Yazdiklarimin dikkate alinmasi temennisi ile, Rubaiy-
yat-1 Bircis’den, mutad disi, farkl bir vezindeki rubaimizle
makalemizi bitirelim.

BIRCIiS
(Meftlii, Mefailiin, Mef’ilii, Feiil)
__o/o___/__o/o_

Dert sahibi bel baglar hep saf terine,
Derman, s1z1, muhta¢ kalmis nesterine,
“Bircis” adimin “Ismail Hakk1” diye,
Namin yazilir agiklar defterine.
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Yeni Dogentler

eni dogentlik kanunu yayimlanarak yiiriirliige girdi.

Hayirli olsun demek diiser bize artik! Yillardan beri
bu hususta, yazdik, konustuk, konferanslar verdik, onlarca
makale ve kitap negrettik, televizyon programlarinda se-
simiz kesilinceye kadar anlattik, ilgili mercilere raporlar
gonderdik, cikabilecek problemlerden, telafi edilemeyecek
sikintilardan bahsettik, ¢dziim yollarim gosterdik, ama s6-
zlimiiz ge¢cmedi. Yillarin tecriibesi ile 6nerilerde bulunduk,
lakin dinletemedik.

Simdi, basimizi avuglarimizin arasina alhip hal-i piir-
melalimizi diisinme zamani... Zira, 55 dil puam ile do-
cent ve profesor olan akademisyenler, birakin bir baska ko-
nuda konusmayi, fikir beyan etmeyi ve konferans vermeyi,
kendi branglarinda dahi, kendilerini prezante edebilecekle-
rini ve savunabileceklerini nasil kabul edebiliriz. Yurtdisi
tecriibemiz, bunun hi¢ de kolay olmayacagim gostermek-
tedir. Kald1 ki, bu diizeydeki bir yabanci dil ile ne okunan-
larin dogru diiriist anlasilabilecegi ne de makale yazilabi-
lecegi kanaatindeyim. Bu hususu Medimagazin’de ¢ok kez
giindeme getirdim. Hatta, dogentlik kapilarinda bekler du-
rumda olan meslektaglarimdan bile ¢ok elestiri aldim. (ht-
tps://www.medimagazin.com.tr/authors/ismail-hakki-aydIn/
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tr-yardimci-docentlik-ve-docentlik-72-87-4087.html) Simdi
onlarin bana kis kis giildiiklerini de hissetmiyor degilim.
(https://t.co/MUp9mXHOC3) Lakin, acisi1 daha sonra so-
runlarla yiizlestiklerinde ¢ikacak.

Docentlikte, sdzlii/yazih imtihanin kaldirilmasinin, 6zel-
likle cerrahi branslarda uzun yillardan beri ihmal edilen
ameliyat ve ders anlatma agsamalarinin da goz ard: edilme-
sinin ¢ok sakincalarinin oldugunu bircok makalemde, yine
bu késemde sizlerle paylagsmistim. Yeni yasaya gore, bu hu-
sus {liniversitelerin inisiyatifine birakilmistir. Baglangicta bir
ferahlama gibi adaylar tarafindan algilanmis olsa da bence
bu, ¢ok biiyiik ayirnimciliga da sebebiyet verecektir. Bir an-
lamda, yeni dogentler ve hatta profesorler arasinda, “Sirnak
Dogenti, Edirne Dogenti, istanbul Dogenti, Ankara Dogenti,
Trabzon Dogenti, Erzurum Dogenti... ya da Profesorii” gibi
kavramlar dolasacak, bu da akademisyenleri rahatsiz ede-
cektir. Simdiden baz1 cgatlak sesler de kulagimiza gelmek-
tedir. Ozellikle dogudaki tiniversitelerimizde bu akademik
titrleri alan 6gretim iiyelerinin, hakikatte fark olmasa bile,
daha fazla etkilenecegi kanaatindeyim.

Ya makale hususu... Bu imtihanlar ve atamalar konula-
rinda da ¢cok makaleler yayinlamistim. Sekizinci Bes Yil-
hik Kalkinma Plam cercevesinde de Yiiksek Ogretim Ko-
misyon Raporunda ¢ok teferruath tekliflerde bulunmustum.

(http://www3.kalkinma.gov.tr/DocObjects/Download/3218/
0ik550.pdf). Yiiksek Ogretim Dergisin’de de ¢ok detayl
bir makale yazmis ve ilgililerin dikkatine sunmugtum.
(http://www.yuksekogretim.org/Port_Doc/YOD_2014002/
YOD_2014002002.pdf) Her nedense dikkate alinmadi.

Bir de bu akademik jiirilerin tespiti ¢ok énemlidir. Jiiri
tiyelerinin belirlenmesi mutlaka ilmi kurallar dikkate ali-
narak secilmelidir. Her profesor, kriterleri saglamadigi
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miiddetge jiiri tiyesi olmamalidir. Bazen aday kadar bilim-
selligi olmayanlarin jiiri tiyesi olduklarina sahit oluyoruz.
Katiyetle, bu vahim duruma miisaade edilmemelidir. Tabii
ki, bu jiiri tiyelerini kimler sececek, onlarin kriterleri ne ola-
cak konusu da ¢ok dnemlidir.

Akademik unvanlarin maalesef bazen ahbap ¢avus ilis-
kisi ile dagitildig1, hak etmeyene, dernek-loca-kuliip veya
tarikat-cemaat-barikat ticgeninde kanuni sartlar1 yerine ge-
tirmeyenlere bile verilerek igdis edildigi hususu da gozden
ka¢gmamalidir.

Sahte doktorlarin(!) hatta profesorlerin(!) cirit attig1, ha-
rem agasi gibi caka sattig1 bir ortamda, hekimlere de gos-
terilen diigmanhgin ve siddetin had safthaya ulastig1 bir d6-
nemde, bizim de ugrastigimiz ve yazdigimiz seylere bak!
Liyakat hak getire. Sen sadakatten haber ver! Cikmamis
civi mi kald ki...

Sahi, bu meslektaglarimiza bu kadar diigmanligin gos-
terilmesinin altinda, her kesimde icten ige birilerini kemi-
ren dayanilmaz bir agagilik kompleksi ve kindar bir ¢eke-
memezlik yatmis olmasin!

Allah askina, bize herkes mi diigman...

Yine, hentiz hicbir yerde yayinlanmamis rubaimizle ku-
lak verelim.

PEYMANEYIM
(Failatiin, Failatiin, Failatiin, Failiin)
_o__/_c__/_o__/_o_

Yar elinden her zaman mecruh gezen divaneyim,
Ben bu sevda atesinden hep yanan pervaneyim,
Caresiz bir derde diistiim kimse bilmez halimi,
Dagda Ferhad, ¢olde Mecniin, elde bir peymaneyim.
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en oldum olasi, atmig seneyi askin bir egitim-6gretim

hayatim boyunca, egitimin mutlaka, ama mutlaka insan-
larin kendi anadilleri ile olmasinin gerekliligine inanan ve
savunan bir kigiyim. Dort-bes yabanci dili bilmeme ve rahat-
likla okuyup yazma ve her platformda tartigabilecek ve te-
zimi ve goriiglerimi savunabilecek derecede konugabilmeme
ragmen, yine de mimiklerimin, duygularimin, vurgularimin
ve esprilerimin, anadilimde oldugu gibi, bir bagka dile ye-
terince ifade etmemin miimkiin olmadiginin bilincindeyim.

Ancak, o6zellikle hem akademisyenlerin hem de bilim
insanlarinin, kesinlikle bir, hatta iki-ii¢ yabanci lisan1 ¢ok
iyi derecede bilmelerinin gerekli oldugunu, devamh surette,
kitaplarimda ve makalelerimde yazdim, konferans ve TV
programlarimda dile getirdim ve bunun icin 6grencilerimi
1srarla tesvik ettim.

2547 sayih Universite Kanunu’nun belirledigi hiikiim-
ler gercevesinde, bu problemin tamamiyla ¢o6ziilebilecegi
kanaatinde degilim. YOK Kanunu ile birlikte baslayan bu
ciddi siire¢, zamanla daha kolay bir yola yonlendirilmis ve
son donemde, daha da kolaylastirilarak, nerede ise “gerek-

» o«

sizmis”, “olmasa da olur!” gibi bir zehaba sokulmusgtur.

82



“AH BU INSANLAR!”

Bu husustaki 6zgiir ve samimi diisiincem, seksenli y1l-
lardaki uygulama gibi, sinavlara kesinlikle “interwiev” asa-
masinin da ilave edilmesi ve gecer notun en az 70-75 ol-
masindan, asla taviz verilmemesidir.

Evet. Yardimc1 Dogentligi tartisigimiz bu giinlerde, do-
centlik hazirlhiklan icerisindeki genc akademisyenlerin, ya-
banci dil barajim gecebilmek icin ¢ok zaman ve efor sarf
ettikleri dogrudur. Ancak bu problem kesinlikle “Doktora”
oncesi donemde halledilmesi ve basarilmasi gereken bir hu-
sustur. Zira, bu doktoranin ciddiyetini ve sihhatini de etki-
ler. Uydur-kaydir master-doktoralarin(!), makalelerin(!) ve
payelerin-unvanlarin(!) nelere mal oldugunu, zaman zaman
hissediyor ve uluslararas: bilim camiasindaki yerimizi na-
sil kotii yonde etkilediginin acisim yasiyoruz.

Bu “yabanci dil probleminin” halledilmesi icin yillar-
dan beri, Universite-Devlet Biitcesinden biiyiik bir mali
ylike katlanilarak, dgrenciler yurtdisina gonderilmis, an-
cak kafi derecede basar1 saglanamamistir. Kendi hayatim-
dan da tecriibeli oldugum sebebi ile, bu uygulamanin da
kesinlikle karsisinda oldugumu, yillardan beri resmi, aka-
demik ve idari toplantilarda dile getirmis ve itirazlarimi ve
delillerimi ifade etmigim.

Bir yabana dili 6grenebilmek i¢in, her zaman yurtdigina
gitmenin, bunca déviz kaybinin gerekli olmadigina inaniyo-
rum. Hatta, kendi tilkemizde, kendi tiniversitemizde ve kendi
evimizde bunu rahathkla bagsarabilecegimiz kanaatindeyim.

Kendi hayatimdan 6rnek vermem gerekirse; docgentlige
miiracaat asamasinda gerekli yabanci dil imtihan igin, okul
oncesi, ilkokul, ortaokul ve lise donemimden beri, Fransizca
dahil bir kag dil bildigim halde, ingilizceden imtihanlarda
basarisiz olan bazi arkadaslarimla girdigimiz tartismalarda,
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bana Fransizcanin kolay oldugu ve bu sebeple benim bu im-
tihani rahatlikla gecebilecegim imasinda bulunmalari sonucu
gururuma(!) yediremeyerek, o zamanlar bilmedigim bir li-
sani, “Ingilizce”yi tercih etmistim. Ancak, hig bir yere git-
meden, sadece ve sadece kendi gayretimle, fakiiltedeki ve
klinigimdeki egitim ve 6gretim gorevimi de hi¢ aksatma-
dan, 6zellikle evde Tiirkce konusmay1 da yasaklayarak bu
isi, lig-dort ay gibi kisa bir siirede ¢ziimlemis, ve zamani-
mizdakilerle asla mukayese kabul etmeyen zorluktaki sinavi
cok yiiksek bir puan alarak basarmis, o arkadaglarimi sagirt-
mus, hatta gercekten ben Ingilizce *den mi, yoksa Fransiz-
ca’dan mu bu ¢ok yiiksek notu aldim diye, gelip basar bel-
gemi inceleyip meraklarini giderme ihtiyacin1 duymuslardi.

Bu inadim(!), sadece benim Ingilizce 6grenmeme se-
beb olmamus, biri halen Profesor, birisi doktora asamasinda
yliksek miihendis ve bir digerinin de miihendis ve is ka-
din1 olan ii¢ gocugumun ve esimin de Ingilizce 6grenme-
sine vesile olmustur.

Simdi, “Senin Tuzun Kuru!” diyenler olabilir. Ancak,
aksakliklar ve 6zellikle yurtigi-yurtdigi ilmi-sosyal toplan-
tilarda bazilarinin diist{igli durumu géren ben, bu husustaki
gorilis ve ¢coziim oOnerilerimi, tilkemizin, devletimizin, mil-
letimizin, akademisyenlerimizin, tiniversitelerimizin, insa-
nimizin ve hatta tiim insanhigin bekasi ve bilimin haysiyet
ve onuru icin dile getirmeyi bir gorev ve borg olarak te-
lakki ediyorum.

Haaa...
Anadilimiz Tiirk¢e mi? Yiirekler acisi!
Tabii ki 6nce Tiirkce’den okkali bir imtihan gerektir!

Vesselam...
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Mutat oldugu {iizere, iste son giinlerde kaleme aldigim

bir rubat...
BU GECE
(Mef’tlii, Mefaili, Mefaili, Feiil)
N 0 Y S Yy [ J— N Y J—

Ey Sevgili! Hicramim dindir bu gece,
Bagrindaki vuslatla, sevindir bu gece,
Dogsun yine sinemde, sabahin giinesi,
Mizrabini rihumda gezindir bu gece.
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ilindigi gibi, yardimcar dogentlik YOK’iin kurulmas:
B ile ihdas edilmis, zannimca iyi niyetle, 6gretim iiyesi
bulunmayan béliimleri ayakta tutabilmek amac ile, ihtisas
ve doktorasim almis kisilere, bir baska {iniversiteye gider-
lerse hemen, kendi iiniversitelerini tercih ederlerse ¢ yil
gibi bir bekle siiresi sonunda, uyduruk bir yabanci dil si1-
navl ile atanilan bir kadro idi. Daha sonra bu ii¢ yillik siire
de kaldirilmis, nerede ise istenilen herkese, bu kadro ¢ogu
yerde, ulufe dagitilir gibi, rektorliik secimlerinde oy kaza-
nim1 gibi miilahazalarla dagitilir olmustu. Ancak dogent-
lik, yine de gerek imtihan agamalar1 ve gerekse atama sii-
recinde bir ciddiyet tasiyordu.

Simdi gelinen noktada, Sayin Cumhurbaskanimizin yar-
dimci docentlik sisteminin hepten ilga edilmesini istemesi,
bu minval iizere dogentlik sinavini da kolaylastiric1 bir sii-
rece sokmasi, yillarin tecriibesi sonucu benim, bazi husus-
lan dile getirmemi mecbur kilmaktadir. YOK’te bu prob-
lemler ne kadar tartisildi, bilmiyorum. Lakin, kanaatimce
yeni getirilen taslak teklifini inceledigimde, baz1 sakinca-
larin gézden kacirldigini diigiiniiyorum.
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40 yillik meslek hayatimda, 34 yillik 6gretim tiyeligi ve
yoneticiligim siiresince edindigim tecriibe ve diisiincelerim
15181nda, liniversite arastirma-egitimi, master, ihtisas, dok-
tora, yardimci docentlik, docentlik, profesorliik, dekanlik
ve rektorliik ve hatta YOK bagkanlig: ve iiyeligi gibi hu-
suslarda, gerek verdigim sayisiz konferanslarda, televizyon
programlarinda ve gerekse yazdigim makalelerimde ve nesr
ettigim kitaplarimda, goriislerimi 1srarla beyan etmis ve ge-
rekli 6nlemlerin alinmasini istemistim.

Bugiin doniip arkaya baktigimda, begenmedigimiz es-
kiyi 6zler halde, durumun daha da vahim oldugunu miisa-
hade etmekteyim. Her yere acilan devlet {iniversitelerinin
ve hemen hemen her isteyene bahgsedilen vakif-6zel {ini-
versitelerinin durumlarim gordiikge, kendimi bu yaraya
parmak basmak ve ¢6ziim 6nermek icin mes’ul ve mecbur
addetmekteyim.

Universite agmakla iiniversite olunmaz. Universite ol-
mak kurumsal sahsiyet gerektirir. Cok acil bir tiniversite re-
formuna ihtiyag vardir. Yakin bir zaman énce yazdigim gibi,
(https://www.medimagazin.com.tr/authors/ismail-hakki-ay-
dIn/tr-universite-ve-tip-egitimindeki-bazi-problemlere-co-
zum-onerileri-72-87-4080.html) yeni bastan konu dikkatlice
degerlendirilmeli, sorun ve ¢6ziim yollar tespit edilmeli ve
gerekli diizenlemeler, akil, erdemli, bilgili, tecriibeli ve li-
yakat sahibi akademik insanlar tarafindan ard niyetsiz ola-
rak yapilmahdir.

Master ve doktora programlar: yeniden gozden gegiril-
melidir. Kendi akademik unvanli ve payesi saibeli olanla-
rin, degil master ve doktora programi yonetmesi, ilmi ku-
rulus ve organizasyonlarda, hangi pozisyonda olursa olsun,
barinmalarina bile asla miisaade edilmemelidir. Buna goz
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yuman kurulusglara da g6z yumulmamali, egitim ve 6gre-
timden men edilmelidirler.

Yardima: dogentligin kaldirilmast, eskiden oldugu tizere,
“sef do klinik”, ve “uzman basasistan” gibi “doktor 6gre-
tim gorevlisi” pozisyonunun ihdasi miinasip olmakla bir-
likte, “6gretim tiyesi” sinifina dahil edilmesinin, “Yrd. Dog.”
likte yasanan sikintilarin aynen yasanacagini, hatta dogent-
lik igin gerekli olan gecerli yabanci dil puaninin ¢ok asa-
gilara cekilmesi, sinav yapilmadan sadece yayin degerlen-
dirilmesi ile verilecek “docentlik yeterlilik belgesi” neden
sonra, atanma ve hakiki (1) “dogentligin” tiniversitelere(!)
birakilmasi, “liniversiteler ve akademisyenler arasinda ayi-
rim” gibi, cok biiyiik problemlere neden olacag kanaatin-
deyim. Bu sebeple, merkezi sozlii sinav mutlaka olmali,
ancak jiiri iiyeleri liyakatli, kisilikli ve miimkiin oldugunca
uluslararasi ilmi taninirliga ve “hoca”liga haiz profesorler-
den secilmelidir. Ayrica, ameliyat gibi 6zellikle tecriibe ve
el becerisi gerektiren branslarda, pratik sinav da yapilmali,
“ders anlatimi, kollokyum” mutlaka ilave edilmelidir.

Lisan bilmeyen dekan ve rektorlerin oldugu bir ortamda,
kendi ana lisanin bile dogru diizgiin konusup yazamayan-
larin varligindan da haberdar oldugumuzu ifade etmek iste-
rim. Bence, her akademisyen, katiyetle bir yabanci dili ana
dili gibi bilmeli, uluslararas: platformlarda tezini savuna-
bilmeli, eziklik duymamali, haksiz ve yanlis gordiigii her
konuda itirazim ¢ekinmeden yapip, dogru yolu gosterebil-
melidir. Sahsen egitimin mutlaka ana dilde yapilmasini sa-
vunmamla birlikte, akademisyenler i¢in, yabanci dil imtiha-
ninin, 35 yil evvel oldugu gibi, komplekssiz ciddi jiirilerce,
belirli merkezlerde hem s6zlii hem de yazili yapilmasini ve
gecer notun en az 70-75 olmasini 6neriyorum.

Hele profesorliik icin cok daha siki ilmi ve objektif
kurallardan yanaymm. irticalen bir yabanci dilde konferans
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veremeyenlere bu unvan verilmemelidir. Yatan ve uyuyan
hocalarin(!) da nerede olursa olsun, unvan kullanmalarina
miisaade edilmemelidir. Profesérler de en ¢ok bes yilda bir,
erdemli kurullar tarafindan objektif degerlendirmeye tabi
tutulmali ve gerekli uyarilar yapilmalidir.

Akademisyen maaglar1 da asgari licrete gore degil, hakiki
emek ve terleri dikkate alinarak, mebuslara 6denenlerin pa-
rametreleri cercevesinde belirlenmelidir.

Her gecene unvan dagitilmamali, etrafta dolanan, caka
satan sahte ve saibeli profesorlere(!) miidahale edilmeli ve
gorev verilmemelidir. Bu arada doktor olmayip da doktor-
culuk oynayan sahtekarlar ve hicbir akademik unvana sa-
hip olmadan profesorciiliik oynayanlar da cabasi...

Bu memleketi, bu milleti, bu insanlhigi, bu canlilari, bu
tabiati, bu hayat1 ve hatta bu Kainati seven bir Allah’in kulu
cikip bu konulara bihakkin samimiyetle egilmesi ve diizen-
leme yapmasi temennisi ve sadece haksizliklar karsisinda
ytiregimdeki yangim hafifletmek ve desarj olmak gayesi
ile, muhataplarinin anlamaktan bile aciz ve cahil oldukla-
rinin da farkinda oldugum icgin kimseyi muhatap almadan,
son yazdigim bir “hiciv-taslama” rubai(!) denemesi(!) pay-
lagimiyla bitirmek istiyorum.

SEYTAN SASAR!
(Failatiin, Failatiin, Failatiin, Failiin)
A S S B
Sen tufeyli, miiptezel, nankor, edepsiz, hilekar!
Miifteri, pespaye, hain, dalkavuk, ¢ig, sahtekar!
Saklaban, ebleh, miirdi, densiz, arsiz, soytari!
Sarlatan, kiistah, diizenbaz, serrine Seytan sasar!
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Universite ve Tip Egitimindeki Baz1
Problemlere Coziim Onerileri

B u konunun ¢ok genis ve ehemmiyetli oldugunu, daha
onceki makalelerimde, kitaplarimda, konferanslarimda,
resmi toplantilarimda, TV programlarimda, 6zellikle bu
“Noroflozofi” Késemde yazdigim yazilarimda, siklikla dile
getirmis ve DPT Sekizinci Bes Yillik Kalkinma Plam cer-
cevesinde, Yiiksek Ogretim Ozel ihtisas Komisyon Bagkan
Vekili olarak, ¢cok detayl bir rapor (http://www3.kalkinma.
gov.tr/DocObjects/Download/3218/0ik550.pdf) halinde il-
gili mercilere sunmus olsam da, bilimsel kriterler cerceve-
sinde, gerek iiniversitelerimizin ve gerekse tip egitimi ve
hekimlerimizin, bilimselligimize paralel olarak, uluslara-
rasi standartlardaki diizeyinin gitgide diisiis gostermesi se-
bebi ile, konu {izerindeki kisa, fakat cekirdek ¢dziim one-
rilerimi bir kez daha, ilgililerin ve yetkililerin dikkatlerini
cekmek ve bir katki saglamak gayesi ile bu makaleyi, bi-
raz da sira disi olarak kaleme aliyorum.

Universiteler, devlet olsun vakif olsun, egitim agirlikli,
arastirma agirhikli, brang ve tematik tiniversiteler olarak yeni
bastan organize edilmelidir. Gerekli sosyal, ekonomik, stra-
tejik, cografik, ihtiyac eksenli ilmi ¢calisma yapilmadan, ce-
sitli miilahazalarla tiniversite ve fakiilte acilmamahdir. Hatta
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acilanlar bile, uluslararasi bilimsel standartlara ve iilke fel-
sefesine uymadiklar takdirde kapatilmalhdir.

Lisans, master ve doktora dereceleri cok sik elene-
rek verilmelidir. Hele “DOKTORA” akademik hayatin en
onemli merhalesidir. Oyle ilmi kriterlere uymayan, eskiyi
tekrar eden, intihal kokan, kopyaci, goriis, bulus ve yenilik
getirmeyen, patent hakkina haiz goériilmeyen, uluslararasi
katkis1 olmayan uyduruk calismalar(!) “tez olarak” kabul
edilmemelidir. Iki giinliik uzmana veya doktora sahibine,
yardimci docentlik(!) verilerek, “master ve doktora hocas1”
olarak atanmamahdir.

Doktorasi, docent ve profesorliigii saibeli, lisan bilme-
yen, yayin-arastirma hak getire(!) ve H Faktorii yerlerde
siiriinen, diinya ve/veya iilke capinda bilimsel taninirlik-
tan vaiz gectik, kendisinden bagka kimsece taniyan: olma-
yanlarin, degil Rektor, Dekan ve Idareci olarak atanmalari,
tiniversitelerde, fakiiltelerde ve Yiiksekdgretim Kurumla-
rinda barinmalarina miisaade edilmemelidir. Profesorlerin
ilmi faaliyetleri bile, belli siirelerle, adil, liyakati, erdemli
ve akli baginda kurullarca degerlendirilmeli, inaktif veya
basarisiz olanlarn jiirilere girmesi engellenmeli, hatta {ini-
versitelerle ilisigi kesilmelidir.

Ihtisas, doktora, dogentlik ve profesérliik imtihan, de-
gerlendirme ve unvan tevdii, merkezi sistemle, liyakati ku-
rullarca belirlenen jiirilerde hem pratik hem de teorik im-
tihanla yapilmahdir.

Universite disinda, 6grenci yiizii gormemis, ders anlat-
masini bilmeyen, aragtirma-asistan nedir bilmeyen, problem
vaka ¢6zmemis, riskli biiyiik ameliyat yapmamus kisilere,
ilag sirketlerinin ve alet, cihaz ve malzeme firmalarinin ha-
rem agasi havalarinda reklamlarini yapan, ciddiyetten uzak
ve kendisinin de bihaber oldugu uyduruk yayinlarla, onun
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bunun ricasi ile, bazen de kurallar ihlal ederek, 6zel hasta-
nelerde, muayenehane tabelalarinda ve kartvizitlerde kulla-
nilmasi i¢in unvan verilmemeli, ve asla buna miiracaat ve
tevessiile bile miisaade edilmemelidir.

Ozellikle doktora ve Ihtisas sinavlarinda basarisiz olan-
lara, bir-iki y1l yeni bir siire verilmeli, tekrar basarisiz olan-
larin ihtisaslar iptal edilmeli ve bu haklar1 geri alinmahdir.
Adaylar ve 6grencileri siirekli basarisiz olan ve belli bir
seviyeyi asamayan, {iniversite, fakiilte, enstitii ve anabilim
dallarimin, Ihtisas ve doktora verme yetkileri durdurulmali
veya iptal edilmeli, hocalar tekrar degerlendirmeye tabi tu-
tulmali, gerekirse daha da agir sartlar getirilerek standart-
lardan 6diin verilmemelidir.

Devlet, belli sayida ve standartta arastirmasi, uluslararasi
bilime katkisi, yayinlari, arastirma fonlari, laboratuvarlari,
ilmi tanimirh@1 ve mezun basarisi agisindan, devlete ait ol-
sun vakfa ait olsun, biitiin tiniversiteleri ve fakiilteleri, pe-
riyodik, adil ve siki bir sekilde denetlemeli, belli bir dii-
zeyin altinda kalanlari, egitim ve 6gretimden lagv ve men
etmeli, hatta kapatmalidur.

Devlet tarafindan, siyasi ve politik miilahazalarin, ah-
bap cavus, es dost, arkadas iligkileri disinda, mezun basa-
ris1, bilim insam ve 6grenci miibadelesi, atif, yayin, im-
pakt faktorii ve TUS’taki muvaffakiyet oranlar gibi, reel
ve ilmi kriterler cercevesinde, tiim {iniversite ve fakiiltele-
rin bilimsel bagar siralamalarini her yil yayinlanarak, 6zel-
likle baz1 vakif tiniversitelerinin, telefon mesajlarina kadar,
sosyal medyay1 kullanip, sanal ve olmayan fiziki vaatlerle,
isportaci ¢igirtkanlarn gibi, “...tercih edenlere yiizde bil-
mem ne kadar burs, erken gelene...”(!) tarzindaki, cafcafl
ve boyali reklamlarla, kurumlarin(!) haksiz rekabetlerine,
hatta 6grencileri yalan-yanhs bilgilerle aldatmalarina miisa-
ade edilmemelidir. Devlet, “serbest pazar ekonomisi” olsa
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da bu hususta da asla bilimsel veri, standart ve kriterlerden
taviz vermemeli ve etik disi faaliyetlere mani olmali, cezai
islem uygulamali, gerekirse faaliyetlerine son verilmelidir.

Gerek Vakif tiniversiteleri ve gerekse Devlet Universi-
teleri Tip Fakiiltelerinin miifredatlarinda yeknesaklik sag-
lanmali, 6gretim tiyelerinin verdikleri dersler ve yaptirdik-
lar staj ve pratikler saatlerine ve dagilimina kadar, tarafsiz,
Allah’tan korkan, adil ve liyakati kisiler ve/veya kurullarca
denetlenmeli, belli siniflarda belli yerlerde, merkezi sinav-
lar yapilarak biitiin Tip 6grencilerinin seviyeleri belirlen-
meli, “eleme sistemi” getirilmeli, intérn miibadelesi ile farkli
kliniklerin egitim ve 6gretime katkilarina firsat verilmeli,
ogrencilerin, stajyerlerin, intornlerin 6zellikle pratik, hasta
muayenesi, damar a¢cma, idrar kateteri takma, dogum yap-
tirma, acil miidahale, entiibasyon, resussitasyon, reanimas-
yon, mide sondasi koyma, yara dikme, apse agma, recete
yazma, pansuman, tuse, adli-idari rapor yazma, velhasil bu
“olmazsa olmaz” hususlarda uygulamasi-yapmasi gereken
standart sayilara ulagsmalari igin, ne surette olursa olsun, hig
bir fedakarliktan kaginilmamahdir.

Yetisen hekimlerin, mutlaka “MERKEZI DIPLOMA
SINAVTI”na tabi tutulmalari, ya da “TUS” modifiye edile-
rek, belki “pratik” boliim de ilave edilerek, belirli bir baraji
asamayanlarin, yeniden belli bir siire egitime tabi tutulma-
lar1, bu hekimlerin mezun olduklan tiniversite ve fakiilte-
lerin dikkatlerinin ¢ekilmesi, uyarilmasi ve hatta, anabilim
dallarina ve 6gretim iiyelerine kadar yaptinm ve cezalan-
dirilmalan ile, doktorlarin belli bir diizeyde bilgi ve tec-
riibe birikimine sahip ve insanliga-hastalara faydali olabil-
meleri saglanacaktir.

Aksi takdirde, yakinini, anasini, babasini, kendisini has-
talandig1 durumlarda, acil bir ihtiyacta, beraber egitim ve
ogretim gorerek mezun oldugu hekim arkadagina teslim
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etmekten korkan ve kaginan doktor mezun etmekten kur-
tulamay1z!

“TUS DERSANELERIi”ne &grencilerini yénlendiren
Universite ve Tip Fakiiltelerinin durumlari, yeniden goz-
den gecirilmeli ve esas gorevlerinin “iyi hekim yetistirmek,
akademik calisma ve yayin yapmak,” oldugu hakikatini ha-
tirlatacak ciddi yaptinmlarla, devlet otoritesi katiyetle sag-
lanmalidir.

Bu hususlardaki problemleri, aym1 minval iizere dile
getiren birka¢ kaynag1 da burada zikretmekte fayda miila-
haza ediyorum.

1. SUNGUR A. Tip egitimindeki ¢ikmazlardan biri:
fakiilte yonetimi ile hastane yonetimi ikilemi. Tip
Egitimi Diinyasi; 2016; 46:14-18.

2. KAPICIOGLU S. i. M. Egitim ve arastirma hasta-
nelerinin bugiinii ve gelecegi. Saghk Diisiincesi ve
Tip Kiiltiiri Dergisi. 2011; 20: 20-23

3. OZTURK R. Tip ve diger saghk bilimleri egitimi
alaninda énemli sorunlar ve ¢éziim Onerileri. http://
www.sdplatform.com/Yazilar/Kose-Yazilari/336/
Tip-ve-diger-saglik-bilimleri-egitimi-alaninda-onem-
li-sorunlar-ve-cozum-onerileri.aspx

4. Tiirk Tabipler Birligi Mezuniyet Oncesi Tip Egitimi
2010 yili raporu. https://www.ttb.org.tr/kutuphane/
mote_2010.pdf

5. KEBAPCILAR L. Ve Akreditasyon Ozdegerlen-
dirme Kurulu 2. Calisma grubu. Genel Tip Dergisi,
2013;23(Ek1):22-3.

6. https://www.medimagazin.com.tr/guncel/genel/tr-va-
kif-universiteleri-tip-fakulteleri-ve-tip-egitiminde-du-
rum-11-681-75254.html
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7. https://www.medimagazin.com.tr/guncel/genel/tr-
bir-docent-bir-urun-11-681-75266.html

Hiilasa-i Kelam, cok acil bir akil, adil ve liyakatli “UNi-
VERSITE REFORMU”na ihtiyag vardir. Ingallah 6zellikle
devlet yoneticileri, Saglik Bakanhgi, YOK ve ilgililer bun-
lar1 dikkate alir ve gerekli diizenlemeleri yaparlar. Ben, bana
diiseni yapayim da yarin Hakk’in divaninda, gérevini yapmis
olmanin huzuru ile, alnim agik olsun, mahcup olmayayim.

Haaa...

Uc kurus maasa cahstirildig: halde “paragdz” damgas:
yiyen performans magduru, “stratejik personel” diyerek, bi-
rini Magrib’e, digerini Mesrik’e mecburi ikamete(!) mahkim
edip, aileleri parcalayan, mecburi hizmetini bitirdigi halde,
yine de ailesi birlikte aym sehirde-ilcede ¢aligmasina mii-
saade edilmeyen, en basit devlet memurlarina taninan ana-
yasal bir hak olarak uygulanan “Es Durumu”ndan mahrum
birakilan, her giin mobing, tehdit, tezyif, tahkir, taciz, darp,
hatta intihar ve cinayet haberlerini duymaktan iiziintii, ka-
hir ve haya ettigimiz, emekliliklerinde yoksulluga terk edi-
len, topluma “diisman olarak” belletilen, Allah’tan bagka
kimsesi olmayan ve sadece O’na iltica eden, sahipsiz he-
kim meslektaglarimizin durumlari ortada iken, bu yazdik-
larimizin ne énemi olabilir. Bunu da kaarilerimin, akl-1 se-
limlerine tevdi ediyorum.

Cok taze bir rubaimizle soluklanalim.

Veznini de liitfen siz bulun artik!

GONUL!
Tiikenmez mi senin derdin, neden uslanmadin haéla,
Kiyametler koparmak, hi¢ yakismaz bunca vaveyla,
Omiir bitmis, nefes yetmez, birak, vaz gec sikayetten,
Bu Alemden gider oldun, nicin aklinda hep Leyla.

95






UCUNCU BOLUM
“Hos Sada” Birakanlar






Bir Yiicel Kanpolat Vardi!

u belki biraz gecikmis bir makale olacak ama, mevcu-

diyeti ve mesuliyeti hususunda emin olmadigim ilmi
miiktesebatimizin, aslinda bilim ve teknoloji iiretmek mec-
buriyetinde olan kurum ve kuruluglarimizin ve bilim adam-
larimizin(!) acinacak ve istihza edilecek durumu dikkate
alindiginda, "Alimin 6liimii, Glemin 6liimiidiir" kutsi haki-
katince, gercek bir bilim adamindan, Yiicel Kanpolat'tan
bahs etmek vacip olmustur.

Daha 6nce ismen kendisini duymus olsam da onu ya-
kinen ilk kez, 1981 yilinda diizenlenen multidisipliner or-
ganizasyonlu bir Mikrosirurji Sempozyumunda tanimigtim.
Bu ilmi toplantiya, Tibbin biitiin cerrahi branglarindan, mik-
rosiriirji ile yakindan ilgilenen, bilim adamlar istirak edi-
yordu. Bu sempozyuma, beyin cerrahisinden de sadece ben
ve Yiicel Kanpolat, katiliyorduk.

Yiicel Bey, Tiirk Noérosirurji (Beyin, Omurilik ve Sinir
Cerrahisi) Tarihinde, TUBITAK Odiilii alan ilk bilim adam1
olmasinin verdigi gurur ve giivenle, Agr1 Cerrahisine 151k
tutacak "Koépeklerde Gasser Ganglionu Blokaji" isimli bir
konferans verdi. Tartistik, yakinlastik, derken samimi iki
arkadas, agabey-kardes olduk. Olmasina olduk ama, icten
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ice, bende bir kiskanglik duygusu da belirmeye bagladi. "O
ald1 da ben neden almayayim ki TUBITAK Odiiliinii!" dii-
stincesi beni kemiriyordu. Nitekim, 1990’da benim de bu
odili almamda, bu sekilde onun da pay1 oluyordu!

Yillar geciyor, genellikle yurtdisi ilimi kongre ve top-
lantilara birlikte katiliyor, samimiyet ve dostlugumuz per-
cinleniyor, taktigimiz rengarenk papyonlarimiz da birbiri
ile yarisiyordu!

Docgentlige hazirlanmam siirecinde sik sik, Ankara, In-
kilap Sokak, 24/2’deki muayenehanesinde, Sekreteri Sevgili
Bilgenin yaptig1 kahveleri yudumlarken, bana imtihan igin
taktikler veriyordu. Zaten daha sonra da imtihana girerken,
benim mihmandarligimi yapmisti. Nitekim o dénemde, do-
cent adaylarina bir kidemli docentin, yol gostermek, heye-
canini hafifletmek ve yardimci olmak amaci ile mihmandar-
lik yapmasi, hiyerarsik, akademik ve mesleki bir gelenekti.

Barselona'da yapilan, 1987 Avrupa Beyin Cerrahisi
Kongresine, tebligi olarak yine birlikte katilmis, benim su-
numlarimi tegvikle beni cesaretlendirmis, kendisinin ilk kez
diinyaya sundugu "Ekstra lemniskal perkiitan miyelotomi"
konusundaki bulusunu, gururla izlemistik. Daha Kongreye
giderken, aktarma yaptigimiz Roma Havaalaninda, kendi-
sinin tavsiyesi ile, konferanslar1 kaydetmek igin birer adet
cep tipi Sony Kayit cihazi satin almistik. O teyplerle, ne-
rede ise "lecture"lerin hepsini kaydetmistik. Kendisini, be-
nim daha 6nceden tamdigim Takanori Fukishima ile ta-
nistirmama, ¢ok sevinmisti. Kongreyi takiben, Ziirih’teki
Hipofiz Sempozyumuna, M. G. Yasargil Hocamin daveti
ile, Ttirk Ekibi olarak birlikte istirak etmis ve Gazi Hoca-
mizin evine misafir olmustuk.

100



“AH BU INSANLAR!”

Amerika'da, CNS ve AANS Kongrelerinde hep beraber-
dik. Benim bu ilmi kuruluslardaki pozisyonumu hep takdir
ediyor, Esim’e “Emin'e Hanim! Senin bu Kocani ben ¢ok
kiskaniyorum... Amerika'daki Beyin Cerrahisi Derneklerine
girebilmek icin Ismail Hakki'nin izni ve referansi gereki-
yor. Bu adam bu kadar itibarin, binde birini Tiirkiye'de ne-
den gormiiyor ki!" diye espriler yapiyor ve serzeniste bu-
lunuyordu.

Yine Diinyada ilk defa gelistirdigi, gogsiimiizii kabar-
tan "KANPOLAT KiT"ini Radyoniks, Amerika'da, CNS
Kongresinde teshir ederken, sonsuz haz duyuyor ve onunla
dost ve arkadas olmanin namiitenahi gururunu yasamistim.

Yiicel Agabeyimin Sevgili Esi Ayfer Ablanin Anevrizma
ameliyatinda, ne denli sikintilar ve endiseler yasadigin bii-
tlin camiamiz bilir. Daha sonra, Arda'sin1 kaybeden Kanpo-
lat Ailesi "Allah diigmanimiza bile géstermesin!" kabilin-
den, dayanilmaz bir ac1 yasadi. Biitiin bunlara katlanmasim
bildi, metanetini asla kaybetmedi.

TUBA Baskanligi déneminde, kendisi de rahatsizlani-
yor, ama hicbir zaman ¢alismay1 birakmiyor. Hatta, vefa-
tindan yakin bir zaman 6nce, birlikte katildigimiz bir Agn
Sempozyumunda, ortak arkadasimiz olan Fransiz Prof. Dr.
Marck Sindou ile yemekte rahatsizlig1 giindeme gelince,
"Mezara kadar bilim!" mesajin1 vermisti.

Ogrencileri igin higbir fedakarliktan kaginmayan, "Bi-
lim Adami” Programini hayata geciren ve Kurulusunu ter-
cihte ilk siralara yiikselten, Bahgesehir Universitesi Tip Fa-
kiiltesi Dekani, Sevgili Kardesim Prof. Dr. Tiirker Kili¢'in,
"KANPOLAT SINIFI" ihdas etmesi, herkese 6rnek olmasi
bakimindan, biiyiik bir vefa érnegi oldu.
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Yiicel Agabey ebedi istirahatgahina ugurlanirken, biitiin
bunlar bir film seridi gibi goziimiin 6niinden akip gidiyordu!
Mekani cennet, Tiirk ve Diinya Norosirurjisinin basi
sag olsun...

Bir Ruba ile yad edelim. (Ya Hayy!, Ismail Hakki AY-
DIN, Otiiken Yayinlar, istanbul, 2014)

YARINI VER!
(Mef'iilu mefailii mefaili feil)
R N Y JS N N X JSSS— N Y S

Al golgeni benden, ne olur ashini ver.
Bir tiirlii ¢6zlimsiiz yaganan sirrini ver.
Senden gelecek her seye razi bu goniil,
Mana kapisindan, diinii al, yarini ver!
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luslararasi diizeyde, Tiirk Norosirurjisinin (Beyin, Omu-

rilik ve Sinir Cerrahisi) ¢ok iyi bir yerde oldugu tiim
diinya tarafindan kabul edilmektedir. Tiirk Beyin Cerrah-
larinin, gelismelere ve yeniliklere ayak uydurmasi, hatta
bazi hususlarda onciiliik etmesi ve bilime katkilar1 her-
kesce malumdur.

Beyin Cerrahisi icerisindeki bilim dallarinin ve bransla-
rinin gelismesi ve basarisi ise, muasir norosirurji ile para-
lel seyir gostermis ve hatta, bazi durumlarda 151k olmustur.

Bu gercevede Ulkemizde, bu alt Bilim Dallarindan bi-
risi de Pediatrik Norosirurji (Cocuk Beyin, Sinir ve Omuri-
lik Cerrahisi)’dir. Bu alt bilim dalinin kurulmasinda ve ge-
lismesinde, ¢ok biiyiik katkilar1 olan Bilim adamlarimizdan
birisi de Prof. Dr. M. Kemali BAYKANER idi.

Norosirurji Anabilim Dali biinyesinde Pediatrik Noro-
sirurji Bilim Dalini YOK nezdinde (yakin bir zaman &nce-
sinde yine YOK tarafindan bu bilim dal ilga edilmis olsa
da) resmfi olarak kuran, Marmara Universitesinde Prof. Dr.
M. Necmeddin Pamir (bilahare Prof. Dr. Memet Ozek ile
birlikte) ve Ege Universitesinde Prof. Dr. Saffet Mutlu-
er'den sonra iigiincii kisi, Gazi Universitesinde Prof. Dr. M.
Kemali BAYKANER olmusgtur. Dérdiinciisiinii de uzun ve
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yorucu gayretlerimiz sonucu Atatiirk Universitesinde ben
kurmustum ve Bilim Dali Bagkanligina da Prof. Dr. Yusuf
Tiiziin'ti getirmistik.

Norosirurji Meslegimizin yaninda, bu Pediatrik Norogi-
rurji miinasebetlerimizle birlikte, Kemali ile olan dostlugu-
muz, kardesten 6te bir muhabbetimize doniismiisti.

Tiirk Norosirurji Dernegi Bagkanlig1 da yapan Prof.
Dr. M. Kemali Baykaner ile, 1993 Y1l Acapulco, Mexico
Diinya Norosirurji Kongresinde, bir Diinya Kongresini Ttir-
kiye'ye alabilmek icin, Prof. Dr. M. Nur Altinérs ve diger
bircok arkadaslarla birlikte nasil canhiras ¢calistigimizi, ku-
lis yaptigimiz1 hatirhiyor ve 2017 Diinya Noérosirurji Kong-
resinin iilkemizde, Istanbul'da yapilacak olmasindaki o har-
cin ehemmiyetini farkinda olarak, bu satirlar1 yaziyorum.

Artik ailece Kemali ile gortigiir olmustuk. Kardesten
de oteydik ya... Sevgili Esi Hiilya da esimle kardes gibi
olmuslardi. Kayak icin Erzurum'a geldiklerinde de Noro-
sirurji Anabilim Dalimi ve Pediatrik Norosirurji Bilim Da-
lim ziyaret ederek, hayranhgini ifade etmis, evimde misa-
firim olmuglarda.

Mugzip tavrim sebebi ile, ona sik sik takilmaktan ken-
dimi alamiyordum. Kongrelerde, toplantilarda, firsat bul-
dukca hep beraber oluyorduk!

Yine bir Uluslararasi Beyin Cerrahisi toplantisinda yan
yana oturuyorduk. Oniimdeki bloknota bazi notlar aliyor-
dum. Hep dolmakalem kullandigim i¢in, Kemali’de "yazi-
min giizelligi"ni dolmakalem ile iliskilendiriyordu(!). Bu
esnada ben, temiz bir sayfaya, biraz kaligrafik ve biraz da
esprili olsun diye, ""Yahu ne olacak bu Beyin Cerrahisinin ve
bilimin hali! Bak, ibn-i Sina, Hipokrat ve Galen 6ldii. Cus-
hing ve Dandy yok, (Yasargil'i kast ederek) Hoca da yas-
landi. Ben de bu giinlerde kendimi iyi hissetmiyorum...!"
diye yazdim. Yaziy1 okudu, bana "Altina tarih ile birlikte o
giizel imzani da at!" dedi. Tarih ve saat yazarak imzaladim.

104



“AH BU INSANLAR!”

Kagidi aldi, 6nemli bir dokiiman gibi itina ile biiktii ve ce-
bine koydu. "Ne olur ne olmaz, bende bulunsun!" dedi. O
hatiray1, uzun siire hep dile getirir, sakalasir ve giiliisiirdiik.
Derken, bir giin Sevgili Kemali Kardesimin rahatsizlandig1
haberi ile yikildik. Tiirkiye'den Amerika'ya uzanan uzun bir
tedavi siireci baglamisti. Ama ben artik, Kemali'nin yiiziine
bakamaz ve giilimseyemez olmustum. O ise muzipliklerin-
den hicbir sey kaybetmemis, toplantilara katiliyor, konfe-
ranslar veriyor, adeta hastalig ile dalga geciyordu. Bana,
""Yoksa, 0 yaziy1 benim i¢in mi yazmistin?" esprisinde, hatta
serzenisinde bulunuyor, beni mahcup ediyordu. O ise, git-
gide eriyordu gozlerimizin niinde...

Birlikte katildigimiz son Noérosirurji toplantisinda, Sev-
gili Esi Hiilya, Kemali'den habersiz, benden benim icin ¢ok
zor bir ricada bulundu. Tiirk Noérosirurji Dernegi biinye-
sinde, O'nun adina bir 6diil ihdas edilmesi igin, bir teklif ya-
zis1 yazmami istiyordu. Mecburen, bicare, yaziy1 yazdim ve
Dernegin donem Bagkani, Sayin Prof. Dr. Zeki Sekerci Kar-
desime verdim. Bagkan teklifimizi mahzun ve mahcup ola-
rak, hemen igleme koydu. Kemali olaydan haberdar olunca,
bana "Zaten senden bagka ne beklenir ki!" stzleri ile, yine
akibetinin bilincinde, espriler savuruyordu!

Kétii haberi aldigimda, yurtdisinda oldugum icin son
yolculugunda yaninda olamadim!

Tiirk Norosirurjisi cok biiyiik bir hocasini, diinya 6nemli
bir bilim adamin kaybetti.

Mekani cennet olsun!

Bir rubai...

YINE HICRAN
Firkatinle erguvan mahzun, mahur hal aldi,
Kucagimda simsiyah hiizzam bakisin kaldi.
Sensizlige biiriindii, vurgun mahkiimu giilsen,
Filizlenen umutlar, yine hicrana daldi.

105



Bir Nurcan Ozdamar Vardi!

'nu ilk olarak, hafizam beni yaniltmiyorsa, 1981 y1-

linda bir Nérosirurji toplantis1 vesilesi ile tanimig-
tim. Birlikte katiliyorduk bu ilmi sempozyuma. Yakisikli,
sevecen, giilimseme ile ciddiyet aras1 bir yiiz ifadesine sa-
hip bir agabey olarak kendisini prezante ediyor, ya da ben
Oyle algiliyordum. Konumumuz ve ilk tanismamiz sebebi
ile mesafeli duruyordum kendisine...

Zaman zaman, bilimsel toplantilar vesilesi ile bir araya
geldigimizde, samimiyetimiz artti, bu iligski, daha samimi
bir agabey-kardes iliskisine doniistii.

Hele, Diinyadaki biitiin nérosirurjiyenlerin Isvigre'deki
klinigine gitmek, birkag giinliigiine de olsa, ameliyatlarin
izlemek i¢in can attif1 ve siraya girdigi, Prof. Dr. Mahmut
Gazi YASARGIL'in yanina gidecegim haberini kendisine
verince, kendisinin de Yasargil Hoca'nin kliniginde ozel-
likle mikronérovaskiiler cerrahi egitimini aldigini ve bunun
benim i¢in de ¢ok biiyiik bir mesleki adim olacagini ifade
ederek, cok sevinmisti.

Isvicre'de kaldigim siire icerisinde, Ziirih Universitesi,
Norosirurji Kliniginde, 6zellikle mikronoérosirurji Arastirma
Merkezinde, Gazi Hocamdan ve miinhasiran Rosemarie
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Frick Hamimefendiden, Prof. Dr. Nurcan OZDAMAR hak-
kinda duydugum stayisli sozler, beni kendisine daha ok
yakinlastirdi. Bir anlamda, Ziirih Universitesinde, Nurcan
Bey ile, halef-selef olmugtuk.

Yurda dondiigiimde, artik cok daha fazla goriistiyor ve
haberlesiyorduk. Yurt ici ve yurt dis1 kongrelere ve ilmi top-
lantilara, nerede ise ailece hep birlikte katilhyorduk. Egim
Emine ile Nurcan Beyin Egi Sevim Hanim da ¢ok iyi arka-
das olmuslar, konferanslarda ¢ok uyumlu iki aile, dort sa-
mimi arkadas gibi olmustuk.

Sevim Hanim, Esim Emine’ye Ablalik, Nurcan Bey de
bana Agabeylik yapiyordu hemen her toplantida, her iilkede...

Dostluklar, dernek toplantilari, arkadasliklar bir yana...
Anilarimiz ¢ok onunla, ilmi toplantilarla ilgili...

1987 Barcelona Avrupa Norosirurji Kongresi, Moskova
Diinya Kongresi, Almanya, Berlin Kongresi, ingiltere, Glas-
gow Toplantisi... O kadar cok ki hatiralarimiz, burada zik-
retmem imkansiz. Lakin bir olay var ki, paylasmadan ede-
meyecegim.

Y1l 1993, Mexico, Acapulco'da Diinya Beyin Cerrahisi
Kongresindeyiz. Yaklasik 20 kisilik bir Tiirk Ekibi ile Kong-
reye katiliyoruz. Erdem Tugbay, Aykut Erbengi, Naci Se-
ber... Hep beraberiz. Nurcan Agabeyin anevrizma ve vazos-
pazm ile ilgili bir tebligi var. Tebligini sunuyor, bir Japon
bir de Italyan Nérosiriirjiyen, biraz da Tiirkleri kiigiimser-
cesine, elestirilerde bulunuyor. Nurcan Beyin Efendi kisi-
ligini biraz da suistimal ederek elestirilerine devam etme-
leri tizerine camim ¢ok sikiliyor, cevap vermek istiyorum,
ama Nurcan Bey bana sakin olmamu sdyleyerek, cevap ver-
meme miisaade etmiyor.
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Allah'tan, iki saat sonra, ayni pervasiz ve hadsiz, mua-
1z kisilerin, benim 6zellikle iizerinde ¢alistigim, "anevriz-
malar, cerrahi, vazospazm ve deneysel modeller" ile ilgili
olarak tebliglerini dinliyorduk. Benim i¢in kacirilmamasi
gereken bir firsat dogdu.

Aykut Erbengi Hoca, Nurcan Bey, Tungalp Bey (Ozgen)
ve Nezih Bey (Oktar) benim hemen arka siramda oturuyor-
lardi. Konuya ¢ok iyi hakim oldugumdan, bilimsel eksik-
liklerini ve hatalarim yakalamigtim. Tebliglerini sunduktan
sonra, ben soz alarak, modellerindeki ilmi hatalar1 ve eksik-
likleri ifade ettim ve benim modelimi kullandiklar halde,
benden referans vermemelerinin (zikretmemelerininin) de
bilimsel etige aykir oldugunu séyledim. italyan, kem kiim
etti, cevap veremedi, "hakhisin" diyerek gecistirdi. Japon Bi-
lim Adam, panikledi, heyecanlandi, cevap veremedi ve elin-
deki pointeri (slayt kontrol paneli) yere diisiirerek parcaladi.
Bu arada, arkamdan Nurcan Agabey benim ceketimi ¢ekis-
tiriyor ve oturmamui, fazla ileri gitmememi ikaz ediyordu.
Ben ise, gencligimin verdigi giiven ve heyecan ile, avim
koseye sikistirmig bir avel gibi, {istiine tistiine gidiyordum.

Sonra arkama donerek, bizim Tiirk ekibine, Tiirkce olarak
"Yeter mi?" diye sordum. Sevgili Nurcan Bey bana, "Yeter
yahu, Adamu rezil ettin, intikamimizi aldin! Tamam." dedi
ve ben de elestirilerime son vermistim.

Kaderin garip cilvesi ki, ayn1 Japon, aksam yemekte
Sevgili Nezih Oktar ile ayn1 masaya diigmez mi... Allah
kimseyi o Japon'un ve o Italyan'in konumuna diisiirmesin.

Sonraki toplantilarda, bir araya geldigimizde, Nurcan
Agabey ile hatiralarimizi hep animsar ve yad ederdik.

Yillar akip giderken, birdenbire Nurcan Beyin, Tiirk
Norosirurjisinin Agabeyisinin rahatsizlandig1 haberini aldik.
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Sok olduk bu haberle... Kendisi ¢cok miitevekkil karsiladi
hastaligini. Careyi de caresizligi de ¢ok iyi biliyordu zira...

Cok gecmedi nitekim. Acilari, sizilar ve caresizlikleri
bir giin son buldu.

Ben Ziirih'teki Selefimi, Tiirk Beyin Cerrahisi camiasi
bir hocasini kaybetti.

Kabri nur, mekani cennettir insallah.

Iste, besinci kitabimiz "HICRAN"dan bir rubaimiz...

BU ALEMDE DERMANIM
Ziilfiin, kakiiliin gibi, hicrinle perisanim.
Ate§-i stizanina, fedadir, bende Canmim.
Hasretin alev alev, tutusturdu ummani,
Vuslatin m1 bilinmez, bu dlemde dermanim.
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Yeni Bakanlar Kurulu A¢ikland:!

Y eni Bakanlar Kurulu agiklandi!

Sadece Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesinden, biri Bas-
bakan Yardimcisi olmak iizere, {i¢ bakan var kabinede. Fa-
kiiltedeki 6grencilikleri itibari ile, kidem sirasina gore, Dr.
Ahmed Egref Fakibaba, Dr. Ahmed Demircan ve Dr. Re-
ceb Akdag. Her ii¢ bakan arkadasimizi da tebrik ediyorum.

Daha &nce yine bu kdsede, "Atatiirk Universitesi Rek-
torliik Fakiiltesi" isimli bir makale (http://www.medima-
gazin.com.tr/authors/ismail-hakki-aydin/tr-ataturk-univer-
sitesi-rektorluk-fakultesi-72-87-3659.html) yazmis ve son
yayimlanan kitabim "Ah Bu Hastalar!"a ilave etmigtim!

"Atatiirk Universitesi Bakanlk Fakiiltesi" isimli bir ma-
kale yazmam liizumu hasil oldu mu acaba, diye diisiiniiyor-
dum ki, simdilik bu fikrimi erteleyerek, mesleki problemler
sebebi ile, bu makaleyi miinhasiran hem Sevgili Kardesim
Dr. Ahmed Demircan'1 Saglik Bakanligina atanmasi sebebi
ile tebrik, hem de meslegimiz ve uygulamasi ile ilgili bazi
tespitlerimi dile getirmek icin kaleme aliyorum.

Bir vesile ile, Dogu Anadolu’da birkag giinliik bir se-
yahat gerceklestirdim.
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intibalarim da bu sebeple, 6zetlemek gerekirse;

1. Daha 6nce de sosyal medya araciligi ile, ifade etti-
gim gibi, “20-30 y1l evvel Dogu Anadolu’dan ame-
liyat ettigim hastalarim, bunca yildan sonra, beni
bayram havasinda agirliyorlar. Duyan duymayani
haberdar ediyor. Ne onlar ne de ben, gozlerimize

inanamiyoruz.! Tarifsiz bir gurur...

Iyi ki, bir vesile ile de olsa, gelmisim buralara.

Lakin, baraka hastaneler(!), memurlastirilan hekimler,
parcalanan aileler, istifa eden esler, umutsuz gozlerle
giin sayan doktorlar yiirek yakiyor, Vicdan sizlati-

yor! Bicarelerin beddualari, &sumani inletiyor...!!

Bu duygularim katlanarak artmustir.

2. Hekimlerin cogu, teror, giivenlik, aile parcalanmasi,
es durumu uygulanmamasi, teknik donanim eksik-
ligi, hasta ytkii, gereksiz hasta y1gilimi, organi-
zasyon bozuklugu, itibarsizlagtirma diizenlemeleri,
devamh icap nobetleri, bayram ve tatillerden ya-
rarlanamama, resmi yillik izinlerinin mecburi siire-
den sayilmamasi, performanstaki adaletsizlikler, ak-
sakliklar ve su-i istigmaller, kraldan fazla kralcilar,
gerceklerin yansitilamamasi, iletisim eksikligi, tek-
nik cihazlarin rantabl faaliyet gosterememesi, ba-
zen hasta ve yakinlarinca hekimlerin kapikulu gibi
goriilmesi ve ona gore islem yaptirilmak istenmesi,
mecburi hizmetin ifa edilmis olmasina ragmen ta-
yin yaptiramama, gibi sebeplerle memnuniyetsizlik

ve sikayetler diz boyu.

3. Devlet Dogu’ya cok biiyiik yatirimlar yapmis. Bu
acidan bakilinca, en mahrum birakilan bolge, Ka-

radeniz Bolgesi gibi goriiniiyor.
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4. Baraka hastaneler var, fakat yeni devasa hastanele-
rin yapimi hizla devam ediyor.

5. Bazi yerlesim yerlerinde, tarih boyunca gérmedik-
leri ve goremeyecekleri kadar, doktor ve saglik per-
soneli, her seye ragmen calisiyor.

6. Suistimal hususunda halktan ¢ok sikayet var.

7. Yerel yoneticiler ile ilgili sayia ¢cok. Dillendirileme-
yenler ise, dudak ucuklatan cinsten.

8. Baz yerlerde, devlete, millete, bayraga, birlik ve
beraberligimize diismanlik, nankorliik ve ihanet had
safhada.

9. Gizli terorist ve hain, tahminlerin ¢ok 6tesinde.

10. Thanet, organlara ve hiicrelere 6yle metastaz yapmis
ki, Diinya Saglik Tegkilati (WHO) bunun i¢in nasil
bir simflandirma yapacak, merak ediyorum.

Cozim:
"Merhamet etmeyene, merhamet edilmez!"

Yeni Kabineyi ve Sayin Bakanlari tekrar tebrikle, baga-
rili hizmetlere vesile olmalarini temenni ediyorum.

"Nefes"ten bir rubaimizle bitirelim.

“BEN” I SARAN KEFEN
Bugiin “Hi¢”lige inat, “Hi¢”lik cezb eder beni,
Her seher ikliminde, hissederim cezbeni.
Omriim boynunu egmis sirilsiklam golgene,
Askinla tiitsiiledi, “BEN” i saran kefeni.
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Secimler ve Bir An1

K azasiz belasiz, 2018 Cumhurbagkanhgi ve milletvekili
secimleri birlikte yapildi, sonuglandi. Allah, Vatana mil-
lete hayirh kilsin. Bu secimle birlikte, {ilkemiz yeni bir ya-
pilanmaya, yeni bir yonetim sekline fiilen gecmis oldu. Cok
daha giiclii bir Cumhurbaskanlhig1 (Baskanlik) ve etkin de-
netim gorevindeki parlamento sistemi hakim olacak. Ingal-
lah, devletimizin ve milletimizin istikameti, istikbali, istik-
ran ve istiklali i¢in cok daha hayir ve faydal olur.

Bu secimler ve 6zellikle milletvekili belirleme esaslar1
cercevesinde, basimdan gecen, cok da hos olmayan bir amimu,
mebusanin hoggoriisiine siginarak, sizlerle paylagmak isti-
yorum. Bu makalem, biraz da tatil havasinda olsun istedim.

Beni tanyanlar ¢ok iyi bilirler ki ben, liyakata ileri de-
recede ehemmiyet veren, soziinii budaktan esirgemeyen, ka-
fasina koydugunu yapan, bilimsel-ilmi hakikatlerden asla ta-
viz vermeyen, el-etek 6pmeyi kabullenmeyen, hak yemeye
ve yedirmeye isyan eden, biraz da inatc1 bir kisiligim vardir.

Yillar énce, Tiirkiye’de yapilacak olan yine boyle bir
genel secimler arafesinde, bilim adami kimligimle, mil-
letvekili adaylarinda aranmasi gereken sartlarla ilgili ola-
rak, basina tamamen bilimsel bir beyanatim olmustu. Ayni
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goriislerimi, halen de zaman zaman, yazilarimda, makalele-
rimde, kitaplarimda, konferanslarimda ve televizyon prog-
ramlarinda ifade etmeye devam etmekteyim.

1995 yilindaki bu beyanatimda, milletvekilleri adayla-
rindan istenmesi gereken belgeler arasinda, saglik raporunun
da olmasinin gerektigi iizerinde durmustum. Tamamen bi-
limsel veriler esliginde, sofér ve memur adaylarindan, silah
ruhsati alacak olanlardan istenen saglik raporunun, iilkeyi
yonetmeye ve kanun yapmaya talip olan mebus adaylarin-
dan da istenmesi gerekliligini, beyin cerrahi, bilim adami
sifatimla, ilmi veriler egliginde ifade etmistim. Haberi ya-
pan, muhabir-bélge miidiirii Sayin Macid Giirbiiz, be-
nim ifadelerim cercevesinde, beyanatima sadik kalarak, soz
konusu haberi hazirlayip hemen basina servis etmisti. Er-
tesi giin, bircok gazete ve televizyonlarda haber, “Diinya
capinda iinlii Beyin Cerrahi Prof. Aydin: Milletvekille-
rinin Beyinleri Incelensin!” manseti ile cikmaz mi? Her
zaman oldugu gibi, basin, haberi ¢ok carpici hale getirmek
gayesi ile, ifadelerimi carpitip yayinlamsti. Ulke genelinde
cok biiyiik yankilar ortaya cikmisti. Ben de haberi yapan
Sevgili Macid Giirbiiz de ¢ok iiziilmiistiik. Lakin yapacak
bir sey de yok gibiydi. Ok yaydan bir kez firlamigti!

Her ne kadar, haberin ash 6yle olmasa da itiraz etsek
de TBMM’de biiyiik infial olugsmugtu bir defa... Zamanin
Milli Egitim Bakam Sayin Ayvaz Gokdemir, Macid Giir-
biizii arayarak, ona ve benim bilim adami kimligime de ha-
karetler yagdirmisti. (Bir Beyin Cerrahimin Amlari, fs-
mail Hakki AYDIN, 2017, Macid Giirbiiz’tiin Makalesi)
Allahtan beni aramamis, ya da ulasamamisti. Nitekim ki-
siligim, miitekabiliyet cercevesinde cevap vermekten geri
kalmayacakt1!
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Gerekli islemlerden sonra, hakkimda tahkikat komis-
yonu kurularak, sorusturma baglatildi. Haberin aslina sa-
dik kalmak sureti ile, ilmi verileri de kullanarak, belki de
haberde gecen ifadelerden daha da agir ve igneleyici bir
savunma yazip gonderdim. Daha sonra, savunmamda yaz-
diklarimi kimse iizerine alinmis olmayacak ki, bir anlamda
benim gonliim alindi ve sorugturma cezasiz-belasiz kapatildi.

Isin en carpic1 tarafi, uzun bir miiddet sora ortaya cikti!
Bir giin Ankara’da, Esenboga Havaalam VIP Salonunda,
babalarimizin medrese, bizim de ¢ocukluk-genclik Arka-
das1 oldugumuz, zamanin Erzincan Valisi merhum Recep
Yazicioglu ile birlikte Erzurum’a seyahat etmek iizere bek-
lerken, iceri TBMM Baskan Sayin Yasin Hatipoglu (Geng
Meslektasimiz, Beyin Cerrahi, Sevgili Do¢. Dr. Mustafa
Aziz Hatipoglu’nun babasi) girdi. Ben kendisi ile ilk kez
karsilasiyordum. Lakin Recep Bey, iyi tanisiyor olmalilar
ki, hos-bes ve tanitma faslindan sonra, hemen sozii benim
sorusturma konusuna getirmis ve serzeniste bulunmusgtu.
Ben her ne kadar isin aslim ifadeye caligsam da aymi za-
manda soyadi ile miisemma, muhtesem bir hatip, sair ve de
cok niiktedan kimligi ile taninan Sayin Hatipoglu, hemen
soztimii keserek bana, “Hocam! Size meclis tesekkiir et-
meliydi! Ben aslinda bu hususta, size TBMM’nin madalya
vermesini teklif ettim! Ama kabul ettiremedim!” dedi. Ben
de “Aman Efendim, 6yle dememistim, Yaman efendim...”
diye itiraz edecek oldum. Sayin Baskan Yasin Hatipoglu
(Allah saglikli uzun émiir versin!), o niiktedan, hiciv kabi-
liyeti ve kivrak zekasi ile stze devam etti. “Yahu! Sen diin-
yanin en meshur Beyin Cerrahlarindan ve bir Bilim adami
olarak, diyorsun ki; Milletvekillerinin beyinleri incelen-
sin! (Hayr, Efendim ben 6yle demedim! diye itirazlarimi
siirdiirsem de) bu milletvekillerinde beyin oldugunu bilim
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adami kimliginle kabul ediyorsun demektir. Ya, “bunlara
beyin MR’1 cekip beyin olup olmadigina bakalim!’ diye
beyanat vermis olsaydin ne olacakti! Bu sebeple sana ma-
dalya vermeniz gerekirdi! Ama kabul ettiremedim!” diye-
rek tadina doyum olmayan bir sohbeti siirdiirmiis ve bol
bol giiltismiistiik.

Bu vesile ile tekrar, Sevgili Kardegim Vali Recep Yazi-

cioglu’na Allah’tan rahmet, Muhterem Yasin Hatipoglu Be-
yefendiye de sihhat dolu uzun bir 6mtir temenni ediyorum.

“Her seyde bir hayir vardir!” diyerek, yillar 6nce yazdi-
g1m, ancak hicbir kitabimda nesr edilme sansina sahip ola-
mayan, bir koseye saklanmig bir mechul, mahzun ve mah-
cup rubaimle, makalemizi noktalayalim.

NE KARIM VAR!
(Mefailiin mefailiin mefailiin mefailiin)
e[
Umidim yok o dilberden, tikkendim, inkisarim var.
Sesim ¢ikmaz, yoruldum hep ne feryadim ne arim var.
Gontil tahtinda kor ates, kizil bir giil durur amma,

Ne takatim ne giilzarim ne hicranim ne karim var!

e

Ismail Hakki AYDIN
Amsterdam, 2015
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Fetva

evgili okuyucularimin miisaadeleri ile bu makalemde,
S bilim insanlarini ve meslektaglarimiz1 ¢cok yakindan il-
gilendirmese de planlarina, programlarina ve arastirmala-
rina yon ve istikamet vermeleri agisindan, farkli bir top-
lumsal konu iizerinde durmak istiyorum.

Zaman zaman, medya organlarinda gerek sohret diis-
kiinii ve gerekse zavalliliklarini kompanse etmek isteyen
baz1 hasbelkader unvanli-unvansiz kara cahil, kendilerini
Din Adamu(!) veya ilahiyatci(!) sanan zeka problemli in-
sanlarin, “Fetva” adi altinda, abuk-sabuk beyanatlarina ve
haberlerine sahit olmaktayiz. Hatta baz televizyon kanalla-
rinda, bu hususlarda kelli felli adamlarin(!) katildigi, ciddi
ciddi(!) tartisma programlari ve soru-cevapl oturumlar ter-
tip edilmektedir. Konular ve sorular ise, evlere senlik...

Yillardan beri de pek degisen bir sey de yok hani. Ra-
mazan geldiginde, orucu ne bozar ne bozmaz, iftar1 zeytinle
mi, hurmayla mi yahut su ile mi agmak daha sevaptir vesa-
ire... Yok deve idrari(!), yok yanmayan kefen(!), yok sirat

koprisi terligi(!)... Simdi de “asansor fetvalan”, “el 6pme
ve dokunma”lar cirit atiyor, acik oturumlara konu oluyor!
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Biitiin bunlarn duydukga, kendimden, tagidigim unvanim-
dan ve bu zavall kara cahillerle ayni inan¢ kategorisinde(!)
telakki edilmekten utan¢ duyuyorum. Fatiha’y bile diizgiin
okuyamadiklari i¢gin, peslerinde namaz kilmanin caiz olma-
dig1 baz1 profesor tinvanli hocalarin(!), toplumun problem-
lerine 151k tutacak fetvalari(!) da ancak boyle olur.

Orta ¢agda Cennet’i parselleyen ve anahtarin satan
kilise zihniyetinin(!), gliniimiizde bir bagka cephede, bir
baska sekilde tezahiirii olarak telakki ettigim bu husus, sa-
dece milletimizi degil, biitiin isldim Alemini, hatta biitiin
insanlig1 tohmet altinda birakmaktadir. Senkronize horul-
tular, Miisliimanlar1 maalesef, Papa’nin fetvasina(!) muh-
tac hale getirmistir.

Bilim diinyasi, néronal kék-kok hiicre calismalar, si-
toplazma degisimi, mitokondrial transpozisyon, molekii-
ler calismalar, kromozom ve DNA cerrahisi, gen transferi,
embriyo transformasyonlari, sperm ve ovum olmadan kok
hiicreden embriyo ve fetiis aragtirmalari, aminoasit deneme-
leri, 3D organ iiretimi, organ siipermarketleri, bebek mar-
ketleri, yapay zeka, hologram ve robotik tiretimler, hayvan
hatta insan kopyalamalari ile mesgul olurken, bu ve bu gibi
konularda ilahiyatcilarin aydinlatici ve yol gosterici beya-
natlarin1 merak ediyorum.

Gergek anlamda “Alim” sayilabilecek ilahiyatcilarimiz-
dan ve miinhasiran da Diyanet Isleri Baskanhg1 ve Din Isleri
Yiiksek Kurulundan, bu ve buna benzer muasir problemlere
¢oziim ve arastirmalara 151k tutacak fetvalar beklemek, sa-
dece Miisliimanlarin degil, tiim insanligin hakkidir.

|”

“Cekirdegin zarina dokunmayin
hurma, zeytin ve hatta kabak cekirdegi zanneden zihniye-
tin, bu hususlarda fetva vermesini beklemek, daha biiyiik

emrindeki gekirdegi,
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cehalettir. Kromozomu, geni, hiicreyi, rolativiteyi, uzayi ve
insani tanimayan, fizik, kimya, matematik, biyoloji ve fel-
sefe bilmeyenlerden ve Allah’in rizasinin tespih tanelerin-
den ziyade, laboratuvarlarda gizli oldugunun bilincinde ol-
mayanlardan bagka nasil bir “fetva” beklenebilir Ki...

Sadece Arapca bilmekle, Kur’an-1 Kerim, hadisler ve
dolayzsi ile Islam hakiki anlamda anlasilabilmis olsaydi, gii-
niimiizde Arap Aleminin burnu hic bataklikta kalir miydi?

Daha 6nceki makale ve kitaplarimda yazdigim, konfe-
rans ve televizyon programlarinda ifade ettigim ve 1srarla
iizerinde durdugum gibi, “Insanhgin Bekas1” icin, acilen bir
{iniversite reformu ve bununla birlikte, Ilahiyat fakiilteleri
miifredat1 diizenlenmesine ihtiyac vardir!

Bu makaleyi de yarin Hakk’in divaninda, bu husustaki
gorevimi ifa ettiimin delili olarak sunacagimu, ilgililerin,
yetkililerin ve sorumlularin bilmesini isterim.

Cok yeni bir rubaimizle sézlerimizi baglayalim.

AZGIN DENIZiN KOYNUNA GiRDIK

(Mef’ilii, Mefaili, Mefailii, Feiil)

S [ Ky
Yelkenleri agmis giine yorgun gemimiz.
Ummanda safa bulmaya ¢ikmis gibiyiz.
Enginde umut var diye, tam yol ileri!
Azgin denizin koynuna girdik yine biz!
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Yine Fetva

aha once yine bu kosede, konunun ehemmiyetine binden

“FETVA” isimli bir makale (https://www.medimaga-
zin.com.tr/authors/ismail-hakki-aydIn/tr-fetv-72-87-4094.
html) yayimnlamistim. Tam da tevafuk etmis olacak ki, aym
tarihlerde, Diyanet Isleri Baskanligindan, Din isleri Yiik-
sek Kurulunda bazi hususlarin goriisiilmesi igin diizenle-
nen calistaya davet edildim.

18 Nisan 2018 tarihinde, Ankara’da, Din 1§leri Yiiksek
Kurulunda, “Hayatin Sonlandirilmasina Dair” ana konulu
bu calistaya istirak ettim. Din Isleri Yiiksek Kurulu, hepi-
mizin bildigi gibi, fetvd verme ve problemlere islami aci-
dan cevap bulma agisindan iilkemizdeki en yiiksek yetkili
makam ve kuruldur.

Sabah, 09:30 da baslayan calismalarimiz araliksiz,
17:30’a kadar devam etti. Bircogu akademik kariyer yap-
mis Kurul iiyeleri ile tamismus ve 6zellikle, Hakiki Oliim,
Beyin Oliimii, Bitkisel Hayat ve Gercek Hayat gibi konu-
lar1 detayh olarak aramizda miizakere ederek, miinhasiran
organ nakli icin yeni fikirler ve yeni fetva diizenlemeleri ile
ilgili olarak, bilimsel ve ilm1 tartismalar yaptik.
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Kurul tiyelerinin, sahalarinda ¢ok iyi yetismis ilahiyat-
cilardan miitesekkil olmasi, beni ileri derecede memnun
etti. Ozellikle Kurul Bagkan Vekili Sayin Prof. Dr. Cenksu
Ucer ve Calistay Baskanm Dr. Muhlis Akar Beyefendilere,
olaylara bakis acilar1 ve degerlendirmeleri i¢in miinhasiran
tesekkiir ve takdirlerimi ifade etmek istiyorum.

Organ nakli, kalbin durdurulmasi, stini solunum, gen
miidahaleleri, kromozom cerrahisi, embriyo transferleri,
klonlama, hiicreye, sitoplazmaya, cekirdege ve DNA’ya
tibbi girisimler konularinda gelen sorularin cevabi fetva-
lar1 konularinda ¢ok detayli ve hararetli tartismalar yaptik.

Bazi hususlarda, Kurulun ¢ok hassas davrandigini ve
kil kirk yardigim1 miisahade ettim. Bu da beni ileri dere-
cede rahatlatt1 ve memnun etti. Zira, halkimizin kafasinin
sacma sapan fetva(!)larla karigtinldig1 giintimiizde, Tiirkiye
Cumhuriyetimizin Resmi bir Kurumu olan, Diyanet Isleri
Bagkanlig1, Dinigleri Yiiksek Kurulunun varhig ve ileri de-
recede hassas ve tedbirli davranmasi, insanimizin sarlatan,

a3

sahtekar ve diizenbazlarin “fetva” adi altindaki laflarina ve
palavralarina itibar etmemelerinin, gerektiginde en dogru ce-
vabi ve gercek fetvayi alabilecekleri bir ilmi kurulun var-
lig1, ve bu sebeple de akliselim ile davranabilecekleri dii-

stincesi, yiireklere su serpmistir.

Lakin, gerek Kur’an-1 Kerim’in yeni tefsirinin hazir-
lanmasinda ve gerekse cagdas fetva calismalarinda, daha
dogru kararlar verebilmek acisindan, bu kurullara mutlaka
brang tiyeleri de secilerek dahil edilmelidir. Ancak bu {iye-
lerin, islami konulara da belli bir diizeyde vakif olmalar
elzemdir. Aksi takdirde, yanls yonlendirmeler ve hatta ha-
tal kararlar kagimlmaz olur.

124



“AH BU INSANLAR!”

Yine her zaman iizerinde durdugum gibi, bu Din Isleri
Yiiksek Kurulu Calistayindan da edindigim tecriibe ile, la-
hiyat fakiiltelerinde, felsefe, fizik, kimya, matematik ve ge-
netik gibi derslerin miifredata zorunlu ders olarak konul-
masinin ve okutulmasinin bir kez daha ¢ok ehemmiyetli
oldugunu ifade etmek istiyorum.

Heniiz hicbir yerde arz-1 endam etmemis, konumuzla
da yakinen miinasebeti olan bir rubaimizle, makalemizi
baglayalim.

FETVA
(Mefilii, Mefaili, Mefailii, Feiil)
__./.__./.__./._

Fetva verebilmek icin, ihsan gerekir.
flhamla tefekkiir, ilim, irfan gerekir.
Insan olabilmek bile muhtag géniile,
Olmazsa da hi¢ olmazi, burhan gerekir.
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Norosiriirji ve Felsefe

(Beyin ve Sinir Cerrahisi Felsefesi,
Fonksiyon ve Estetik)
Prof. Dr. ismail Hakki AYDIN
NOROSIRURJI, IMTIYAZLI BRANS

B eyin, Omurilik ve Sinir Cerrahisi, evrensel adi ile Néro-
sirurji; yaratilan evrende, ahenk, armoni, estetik, balans
ve san'atin en muhtesem Ornegini temsil eden, sonsuz kapa-
site, cevher ve kabiliyete sahip olan, sahsiyetimizi olustu-
ran ve gelistiren konnektomumuzu barindiran, bir miicev-
her kutusunu andiran kafatasi icerisinde muhafaza edilmis
beyin denen mechule ve onun uzantilarina dokunabilme, o
esrarengiz yapilya miidahale edebilme ve iizerinde degisik-
likler yapabilme kabiliyetine ve yetkisine haiz olan, tibbin
siradis1 bir brangidir.

Bu meslegin mensuplar olan beyin cerrahlan ise, ga-
laksileri ve yildizlar1 izlemelerine ragmen onlara asla do-
kunamayan gokbilimcilere, muazzam atom parcalayicilari-
nin buhar izlerinde Allah"1 hissedebilen ancak parcaciklar
goremeyen, protonlara temas edemeyen, kuarklara el sii-
remeyen Atom Fizikcilerine ve cifte sarmal DNA'nin, gen
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ve kromozomlarin hikayelerini anlatan, ve sadece bunlarin
fotograflara diisen golgelerini izlemekle yetinme mecburi-
yetinde olan molekiiler biyologlara kiyasla, ¢cok imtiyazl
ve hakl bir gururun temsilcileridir. Zira onlar, o miistesna
"BEYIN"e dokunabilmekte ve hatta iizerinde islem yapa-
bilmektedirler.

Ben bu sebeplerle, oldum olas1 hep nérosirurjinin, tibbin
sira dis1 bir dah oldugunu ve bu brangla ugrasanlarin da her
acidan farkli olmalarinin gerekliligini iddia ederim. Beyin en
kutsal organdir. Ona dokunan, tiim cerrahlar arasinda farkli
bir yeri bulunan/bulunmasi gereken ve bunun kutsiyetinin
farkinda olmak mecburiyetindeki nérosirurji uzmani da en
kutsal meslegi yapar. Onun igin, bu kutsiyetin hem guru-
runu hem de mesuliyetini tasimanin verdigi ruh hali ile, bii-
tiin cerrahlar genelleyerek, Fransiz cerrah Ambrose Paré
(1510-1590), yiizyillar 6nce “Tanri komplikasyonlari, cer-
rahlarin al¢ak géniillii yapmak i¢in yaratmistir” seklinde,
hinzirca serzenis ve yakinmasinda bulunmustur.

TARIH

Minimal ekposure, minimal retraksiyon, minimal ope-
rasyon siiresi triadi, temel kavram olarak, asirlardir hi¢ de-
gismedi. Ancak genel olarak baktigimizda, 6zellikle néro-
bilim alandaki gelismeler, her seyin ilac1 olan zamanin akisi
ile yaris halindedir. Hangi birimiz, bir giin 6nce yaptigimiz
ameliyati, bugiin yapiyoruz, ya da yillar 6nce yazdiklari-
miza ve yaptiklarimiza doniip baktigimizda giiliimsemiyo-
ruz? “Daha iyi olmak i¢in degisim sarttir, en miikemmel
olmak igin ise, siklikla degisim sarttir” diyen Churchill ne
kadar hakl imig! Her sey degisir, degismelidir, degismeyen
ve degismemesi gereken tek sey degisimin kendisidir. Ama
degisim degisim diyerek asla ge¢cmisimizi, bizden 6ncekileri,
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bizi bu duruma getirenleri, ufkumuzu aganlan, hicbir bek-
lentileri olmadan bilimsel miraslarini bizlere aktaranlari ve
tarihimizi unutmamaliy1z. Zira, bir Rus Atasozii ne giizel
ifade etmis “Dwell on the past and you'll lose an eye. For-
get the past and you'll lose both”. Yine, Isaac Newton’un
5, Subat 1675 de Robert Hooke’a yazdig1 mektupta, “If I
have seen further, it is by standing on the shoulders of gi-
ants” ifadesinde bulunarak, zarif bir gururla tevazusunu
gostermistir. Ya, Marquis de Halifax’in (1633-1695) “The
best qualification of a prophet is to have a good memory”
soziine ne demeli?

Bilgi diimensiz bir gemi gibidir. Onu yakalamak i¢in
devaml reseptorlerimiz agik olmalidir. Aldigimiz bilgiyi
aktardigimiz siirece kalici olur. Yine Cin atasoziine gore
“The best learning with the teaching” en iyi 68renme 68-
retmek iledir. Diger taraftan, zekanin ve akhin zekati, mi-
zah ve espri, bilginin, ilmin ve tecriibenin ise 6gretmektir.
Herkesten 6grenebilecegimiz bir sey mutlaka vardir, bu fir-
sat1 kacirmamak gerekir.

insan fenotipi iki seyden olusur. Birincisi endojen bilgi
ki bu yillarca hi¢ degismeden aktarilan genetik bilgidir. Di-
geri ise eksojen bilgidir, cevremizden tecriibe kazanarak
edindigimiz bilgi. Bu bilgiyi buldugumuz her yerde alma-
liy1z, verebildigimiz her yerde de vermeliyiz. Mevlana’nin
felsefesindeki gibi, aldigin kadar vermesini de bileceksin.
Yine ayni paralelde, Halil Cibran’in “Der Prophet” adl
eserinde soyledigi gibi “alabilecegin her seyi al, verebile-
cegin her seyi ver, bu insani Tanriya yaklastirir”. (1-22).

DEGISIM-INSAN
Evet degisim bas dondiiriiyor, kuantum fizigi, Lani-
akea, Kosmoz, norobiyokimya, nérobiyoloji, Norozihin,
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Konnektom, Konnektom Cerrahisi, (Konnektom, Konnek-
tom Cerrahisi ve Laniakea konusu, ayri bir makale ola-
rak diistintildiigiinden, burada iizerinde durulmayacaktir.)
norofizyoloji, nérofarmakoloji, mikronéroanatomi, noro-
immunoloji, norogenetik, geno-kromozomal cerrahi, tele-
medisin, robotik cerrahi, endonorosirurji, nanonorosirurji
heyecan veriyor, adrenalin desarjina sebep oluyor, serato-
nin tepe yapiyor, norosirurjiyenleri empati, otokritik ve vic-
dan muhasebesi yapmalarina zorluyor, cerrahi tatmini et-
kiliyor, operatif libidoyu tetikliyor, insanin kaliteli yasam
ve refahim yiikseltiyor, diinyay1 daha yasanilabilir bir or-
tam haline getiriyor, genclere yeni ufuklar acgiyor, velha-
sil her alanda sira dig1 etkilesimlere neden oluyor. Her ne
kadar tiim diinyada her alanda, teknolojik somiiriiye mani
olabilecek basit, ucuz, kolay ilkeleri sarsilmaz ekonomik
diistur olsa da biitiin bunlar, kiilfetsiz nimet olmaz, sefasim
siirmek icin cefasinm1 ¢cekmek, bu yolda ter dokmek, ac1 ve
sikintilar hazza doniistiirebilmek baglaminda, bizlere ¢ok
zor gorev ve sorumluluklar yiikliiyor. Gérmeden 6nce bil-
menin ve hayal etmenin erdem ve 6neminin farkinda ol-
masi1 gereken bizleri, bir bagska boyuta tasiyor.

Bugiin geldigimiz noktay1 ne kiiciimsemeliyiz ne de iti-
bara almaliyiz. Diine bakarak bugiin iyi oldugumuzu soy-
litlyoruz ama yarim diisiindiigiimiiz ve hayal edebildigimiz
zaman ne denli ilkel ve ne denli kotii bir noktada oldugu-
muzu anliyoruz.

Biitiin bunlan dikkate alarak diisiindiigiimiizde, gele-
cekte bir giin ameliyat masasinda ya da hastanin yataginin
basinda portatif bir makinede, néropeptit ve norotransmitter
hatta gen salimimlari ile santral sinir sisteminin, organlarin
multimedya olarak izleyebilecegiz. Bunu bugiinden hayal
etmek durumundayiz. Zira bunlar ¢ok uzak degil. Noronlarla
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barigik yasamay1 6grenmeliyiz. Bunu diigiindiigiimiizde bu-
giin ne kadar geri oldugumuzu goériiyoruz. Bugiin belki ken-
dimizi cok modern olarak diisiinebiliriz, fakat unutmayalim
ki yarin eskiyecegiz. Asla eskileri kiicimsememeliyiz. Bu-
giin eskiler icin sdylediklerimizi, yarin bizim i¢in sdyleye-
cekler. Bugiin 1900°1ii y1llardaki nérosirurjikal ameliyatlar
elestirirken yarinin norosirurjiyenleri bugiinkii norosirurji-
yenler icin ¢ok daha biiyiik hakarete haiz sozler soyleye-
bilirler. Bunlar 1900 veya 2000’li yillarda hangi cesaretle
beyin ameliyat1 yapiyorlar demeyecekler mi? Ciinkii bugiin
moderniz ama, yarin eskiyecegiz. Ciinkii onlar i¢inde asirlar
sonra bagkalar ayn seyi soyleyeceklerdir. Kendimizi buna
hazirlamaliy1z. Onlara bizim icin bu sozleri sdyleme firsa-
tim vermemek icin ufuk ve hayalimizin genis, azim, hirs,
gayret ve istikrarimiz sonsuz olmasi gereklidir.

Cushing’ten 6nce de cerrahi vardi. Ama Cushing ile
kraniospinal cerrahi, fizyolojik norosirurji devreye girdi ve
ondan sonra santral sinir sisteminde fizyolojik ve fizyopa-
tolojik hemostaz, estetik, balans ve armoni ehemmiyet ka-
zandi. Cushing bu giinleri ya da yarinlarn sira dis1 hayal et-
mis olmali ki, bugiin biz buradayiz.

Tarihin temellerine ayaklarimizi saglam basmaliyiz, ama
istikbali de ihmal etmemeliyiz. Ancak istikbalin bizleri se-
killendirmesine de izin vermemeliyiz. George Bernard
Shaw (1856-1950) ironik bir sekilde “The reasonable man
adapts himself to the world. The unreasonable one persists
in trying to adapt the world to himself. Therefore all prog-
ress depends on the unreasonable man.” sozleri ile bu ko-
nuya parmak basmis olsa da bizler farkli merak, ilham ve
hayal diinyamuzla istikbali sekillendirmeliyiz.

Hasan Ali Yiicel, ¢ok hakli olarak, aruzu ve divan si-
iri okumay tavsiye eder ve divan siirinin beynin jimnastigi

133



ISMAIL HAKKI AYDIN

oldugunu iddia eder. Edebiyat, Matematik, Etik, Teknoloji,
Teoloji, Sanat ve Felsefe beyni giiclendirir. Sanat ve fel-
sefenin, estetik etik ile etik estetik arasindaki dinamik bir
denge sagladigini unutmamaliyiz. Ciinkii felsefe insana
muhayyile giicii kazandirr, tevekkiil imkan: verir. Cerra-
hi-tibbi bagari, teknoloji, bilim, sanat ve felsefenin birlikte
koordineli estetik balans uyumu icerisinde kullanilmasi so-
nucu elde edilir. Kii¢lik seyler, biiyiik buluslara, evrensel
yeniliklere ve tarihsel devrimlere sebep olabilecek ilham-
lara zemin hazirlayabilir. “Big Mini” kavraminin 6zii budur.
Her bir seyden, muhakkak alinabilecek bir ders vardir. To-
pal (Aksak) Timur fiituhatim1 ve basarisini, bir bacagi kop-
mus topal bir ériimcege bor¢ludur. Bu ériimcegin diistiigii
hamamdaki kurnadan ¢ikma ¢abasi ve sonundaki basarisi,
Timur’u ¢ok etkilemis, ona ilham, azim, hirs vermis ve Ti-
mur’u Timur yaprmustir. Fatih, istanbul’u feth ettigi kadar
gemileri karadan Hali¢’e indirme cesareti, hayali, azmi ve
gayreti gosterdigi icin, hala dillerde... Ama Bizans ¢cok mu
kotiiydii, kimseden yardim almadan 54 giin dayanmis ve o
zamanin sartlari ile Hali¢’e zincir ¢ekebilmis bir cesaret ve
dayanma giicii sembolii... Ya yaklasik 250 yil, dogru olsun
yanlis olsun, Selcuklulara felsefe, mizansen, hirs ve azim ile
kok soktiiren Alamut Hiikiimdari(!) Hasan Sabbah’a ne de-
meli, cesaretini, inadini inkar etmek miimkiin ma? (21-41).

SANAT

Sanat, 6zgiirliik, giiven, hirs, yetenek ve yaraticilik duy-
gusunun ortaya ¢ikmis seklidir. Kendisi ile barisik olan bir
insanin, toplumla da barisik oldugunu, bir sekilde ifade et-
melidir. Her insanda, bu barisikligin sonucu olarak, az ya
da ¢ok, kendisinde var olan herhangi bir kabiliyetini ortaya
koymak, insanligin yararlanmasina sunmak durumundadir.
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Aldig1 hazzi, duydugu mutlulugu diger insanlarla paylags-
mak, insani bir haslettir. Olgii ve simr tammayan yaraticilik,
ahenk, denge, armoni, hosgorii ve uyum 6zellikleri, yozla-
san toplum ve ¢evreyi yeniden barisik hale getirir. Toplum
icin yararh duygulan baski altinda tutan, soy ve insanhigin-
dan nefret eden ve utanan kisi ne kendi mutlu olabilir ne
de gevresine huzur verebilir. Hayatin ézii SEVGI’dir. Bu
da kendisini EVRENSEL SANAT olarak gosterir. Yaratilan
varliklarin icerisinde, zevk, ahenk ve armoninin, kisaca bii-
tiin giizelliklerin zirveye ¢iktig1 yegane sanat sahikasi, in-
sandir. Bunun estetik orgazm noktasi ise beyindir. insan
kendine meslek ve ugrasi edinen ve onu malzeme olarak
kullanan insan, icindeki yetenek ve giizellikleri daha kolay
kesif ve ifade etme imkani bulur. Bu nedenle, TIP ve SA-
NAT birbirinden ayrilamayan iki sevgili gibidir.

HEKIMLIiK

Hekimlik, bir sanat sekli, hekim de bir sanatcidir. He-
kimler, cerrahlar, 6zellikle nérosirurjiyenler duyarl, hassas
ve ince bir kalbe, giiclii ve engin bir hafiza ve ruha, derin
bir sezgiye, genis kiiltiir, bilgi birikimi ve muhakeme gii-
ciine sahip olmalidirlar Hemen her hekim, sanatinin geregi
olarak, dikkatli bir gézlemci, iyi bir arastirici, usta bir yo-
rumcu ve kompozitdér olmak zorundadir. O, en kiiciik ay-
rint1y1 bile degerlendirerek, biiyiik basarilar elde edilebilir.
Diger bir ifade ile hekim, bildikleri ile bulduklarim birles-
tirerek bir sonuca varir. Bu arada, hepimizin c¢ok iyi bil-
digi, deneysel tibbin kurucusu, Fransiz Hekim Claude Ber-
nard’in (1813-1878) “...He who does not know what he is
looking for, will not understand what he finds” (Ne aradi-
gin1 bilmeyen, buldugunu anlayamaz) s6ziinii bir kez daha
hatirlatmak isterim.

135



ISMAIL HAKKI AYDIN

Hekimlik sanatinin tiim &zellikleri, ayn1 zamanda bir
sanat¢l kimliginin de en 6nemli kriterleridir. Nitekim he-
kim, yaratilan1 Yaradandan 6tiirii, en yiice deger sayan bir
goriis ve diisiincenin somut bir 6rnegidir. Bu felsefenin te-
melini, resimden edebiyata, miizikten mimariye biitiin gii-
zelliklerin zirvesi olarak tecelli eden, O yiice varliktan bir
parca olan "insan" olusturmaktadir. Bu nedenle, sanatc1 bir
hekimin konu ve malzeme aramasina gerek yoktur. Ciinkii,
hekimin isleyecegi tema, Allah'in en giizel sekilde yarattig
sanat harikasi, hala Nuh'un gemisinden inmeyi basarama-
mis, metamorfotik bir kaynasma ve ¢alkalanmanin hiikiim
stirdiigii, ruh ve beyinlerinde kasirgalarin koptugu, her bir
ozelliginin kesfedilmeyi bekledigi, INSAN denen mechul-
diir. Bu mechulii ancak sanatgi, yaratici bir kimlikle ¢oz-
mek miimkiin olabilir. Bu anahtar1 bulabilmek, sanat gibi
ebedi olabilmenin ilk merhalesidir. Insanlarin dertlerine ye-
tisebilmek, bu nedenle de ilahi bir haslettir. Yiizyillar 6nce,
bu sebeple Hipokrat "Sedare dolorem opus divinum artem"
(Agriy1 dindirmek ilahi bir sanattir) demistir. Yine buna pa-
ralel olarak "Ars longa vita birevis" (insan fani, sanat ebe-
didir) ifadesi ile de sanat1 da ezeli ve ebedi olan Allah’tan
bir parca olarak gormiislerdir. (1-41).

BiLIM

Bilim, her zaman degisime ve tekamiile mahk{imdur.
Diizenli ve birikime bagh gelismeler, iirettigi bilgi oraninda
degerli ve etkin sayilabilecek olan bilimin &zelligidir. Bi-
limi, bir bagka ifade ile, kendini bulma, evreni ve gercegi
tamima ve kesf etme, tutarlilik ve tecriibelerle yanilgi ve
yanlislart ayiklayip, hangi yontemle olursa olsun, dogruyu
bulabilme ve kisilik arayisi olarak da tanimlayabiliriz. Bi-
lim, semavi dinde oldugundan farkh olarak, "yanilgisiz duru
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gercek" kavramindan yoksundur. Bir anlamda, 6zii elesti-
rilerle dolu ve ondan kesinlikle tamamen aritilmamis, bir
deneme-yanilma siirecinden ortaya ¢ikan, gecici ya da ka-
lic1 oldugunu bilemedigimiz ilkelerdir. Sanatla i¢ ice olma-
sina kargin, bilimde yaraticilik, inang sistemlerinin temelini
olusturmasina ragmen, bilimde yanilmazlik prensipleri yok-
tur. Bilimin yenilenmeye acik ve 6zlem dolu dinamik bir
yapisi vardir. Konservatif diigiinceden siyrilabilen, an'ane
ve geleneklerini ilmi ¢aligmalarinin disinda tutabilen ve en
acimasiz elestiri ve cezalardan yilmayan bilim adamlari-
nin, bilim tarihinde en biiyiik atilim ve devrimsel bulugla-
rin1 gerceklestirdiklerini goriiyoruz. Sezgi enginligi, fiitur-
suz hayal giicti, sinir tanimayan ve merak dolu siiphecilik,
gercege giden yoldaki bireysel kilometre taslarini olustu-
ran 6zelliklerdir. iste bilim, sanat, felsefe, estetik, din, ma-
tematik, tip, cerrahi... Biitiin bunlarin en miikemmeli, néro-
sirurjiyen olarak tecelli etmelidir.

Bagarinin ii¢ temel esasi sevgi, inan¢ ve azimdir. Ma-
zeret aczin ifadesidir. Mazeret bulmak ¢ok kolay, basarmak
zordur. Kolayr basarmak basitliktir, sufililiktir. Uluhiyyet
ve uluviyyet, zoru bagsarmaktir. Zoru basardigimiz oranda
erdemimiz artar ve Tanr1’ya yaklasiriz. Einstein, kendisine
“sen ne kadar zeki bir adamsin” diyenlere “hayir bende ¢cok
biiyiik akil ve zeka olduguna inananlar yaniliyorlar, bende
bitmek tiikenmek bilmeyen bir merak, azim ve arzu vardir”
seklinde cevap vermistir. Yine o, basar1 %99’u ter, %1’i il-
hamdir diyor. Bu %1 ilhamin da %99’u yine terdir. Gergek
ilham A. Einstein soyle agiklar. “L’intuition est une marque
divine, lorsque DIEU vent restér discret”. Yani, ilham, Al-
lah’in (gcalisan, gayretli, azimli ve istekli) insanlara fark
ettirmeden yaklasma halidir. istemeyene, azm etmeyene,
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biitiin giiciinii ortaya koymayana Allah ilham vererek yar-
dim etmez. Ter, iste bu nedenle kutsal sayilir.

Bilim insanligin ortak malidir. Bilimin dini, mezhebi,
milliyeti, vatani yoktur. insan olarak olsa da bilim adamu ki-
siligi ile olamaz, olmamalidir. Bilim ve bilim adami insanli-
g1n ortak miras1 ve sermayesidir. Ilim insanin ve insanhigin
kayp ettigi cok kiymetli bir miicevheri gibidir, Onu nerede
bulursa almalidir ve tiim insanligin hizmetine sunmalidir.

1945 yilinda daha tip 6grencisi iken Saal’da bir kurba-
gadan transpalatin yolla hipofizi eksplore edip orta lobu ¢i-
kartabilen, muhayyilesi cok genis, 20 Subat 1960°ta, Th11-
12 seviyesine, 6zel olarak yaptirdig1 teleskopik vidayi, bu
giinkii spinal cerrahi ile ugrasan norosirurjiyenlere miistehzi
bir siikse ile g6z kirparak transtorakal girisimle diinyada ilk
olarak yerlestirebilen ve bunu Swiss Medical Journal’de ya-
yinlayan Dr. Mahmut Gazi Yasargil, bize hayalin ne denli
onemli olabileceginin isaretini verirken, daha o giinlerden
bugiiniin hayaliyle yasayabiliyor ve 2000’li yillardaki he-
defini goriir gibiydi. (1-40).

insanin bilmedigini bilmesi en biiyiik nimettir. Yasar-
gil bircok konuya hi¢ deginmemistir. Ancak ufuk acmusgtir.
Mesela, kaverndz siniis cerrahisinde durdurulamayan kana-
malar olabilecegi sabit fikrinden dolay:1 hep bundan ¢ekin-
mistir, ama Dr. Vinco Dolenc’i bu konuya yonlendirmis ve
Dolenc daha sonra yapmis oldugu kadavra calismalari ile
kavernoz siniis cerrahisinde s6z sahibi olmustur. Bu arada
hemen ifade etmeliyim ki; anatomiyi ameliyatta degil labo-
ratuvarda 6grenmek gerek. Ameliyathaneyi cerrahin tecriibe
kazanacag yer olarak gormek dogru degildir. Yani hocalik,
yapmasan bile yol gostermektir, 151k tutmasin bilmektir.

138



“AH BU INSANLAR!”

Sdyle bir norolojik ve cerrahi hafizamizi yoklasak, goz-
lerimizin 6niinde neler hala diin gibi canlanir. Sadece se-
rebrovaskiiler tarih bile, bizin nereden gelip nereye gidece-
gimizi ve nerede olmamiz gerektigini gostermesi acisindan
yeterlidir.

Son yillarda, 6zellikle anevrizmalar, arteriovenéz mal-
formasyonlar, kanayici ve tikayici serebral hastaliklarin in-
san hayatini ileri derecede tehdit eden diktatorliigli ve he-
gemonyasl, serebrovaskiiler cerrahi yetenek ve hiinerin
noroteknolojik gelismelerle desteklenmesi sonucu, biiyiik
bir oranda sarsilmig, halen devam etmekle olan nanonéro-
sirurjikal ilerlemelerle de nerede ise tamamen yikilmis du-
ruma gelmis olacaktir.

Serebrovaskiiler cerrahinin karanlik cagi, Cushing’in
yaklasim giiciinii, Dandy’nin sabir ve cerrahi maharetini ve
Krause’nin atilgan enerjisini kendisinde toplayarak Mikro-
norosirurjiyi bizlere en biiyiik miras olarak birakan ve bii-
tiin diinya tarafindan, “ASRIN BILIM ADAMI” secilen,
YASARGIL’in 15181 ile aydinlanmuis, nérosirurjiyenler daha
emin adimlarla, daha gururlu ve daha timit var bir sekilde
insanliga hizmet yolunda yiirtimeye devam etmislerdir.

Noroendovaskiiler girisimlerin, gerek teshis ve gerek
serebrovaskiiler tedavi modaliteleri arasinda yer almasi so-
nucu, insanlik tarihi ile baglayan ve siiregelen “Sarsilmaz
bistiiri saltanati, tartisilmaz nester hakimiyeti” bir oranda
etkilenmis, yaratilan en yiice ve en esrarengiz metamorfo-
tik organ olan beyine dokunma ayricaligina sahip bulunan
biz bistiiri tutan Beyin Cerrahlarinin, bu konudaki arastir-
malarin uzun dénem sonuclarinin halen tatmin edici dii-
zeyde olmamasi sebebi ile, cok hoslarina gitmese de, Gali-
leo Galilei’nin “EPPUR SI MOUVE” (ama diinya déniiyor)
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haykiriginin giiniimiize ulagan yankilariyla, serebrovaskiiler
cerrahi bambagka bir boyut daha kazanmistir.

Diinya tarihine baktigimiz zaman ne kadar sa¢ma sa-
pan fikirler olursa olsun ister teknolojik ister metafizik is-
ter modern bilim anlaninda olsun, miispet anlamda katkida
bulunmustur. Bunun igin gesitlilik esastir, farkh diisiinmek
ayricaliktir. Oscar Wilde “ne zaman insanlarin benimle ayni
fikirde oldugunu goriiriim, o zaman fikrimin yanlis oldugu
inancina kapilirim” der. Yani farkh diisiinmek ayricaliktir.
Biruni’nin (973-1048) de bildirdigi gibi, farklilik diinyanin
diizenidir. Hangi fikir olursa olsun mutlaka tartisiimalyiz,
yeni yeni diistincelere, farkli diinyalara yelken agmayaca-
gimiz1 kim garanti edebilir ki...

Hakikatin, gercegin, bilimin ve bu ugurda yapilanla-
rin ve dokiilen terin, her seyden daha aziz, daha degerli ve
daha kutsal oldugunu, Aristo’nun (M.O. 384-322) hocasi
icin soyledigi “AMICUS PLATO, SEL MAGIS AMICA
VERITA” (Eflatun benim icin ¢ok kutsaldir, ama hakikat
her seyden daha aziz ve daha kutsaldir) 6zdeyisi ile de bir
kez daha vurgulamak istiyorum. (1-18).

AKIL-ZEKA ETKILESiMi

Akil, zeka, hareket, aktivite ve faaliyet cizgisindeki etki-
lesimlerle ilgili olarak bircok filozof farkh diisiinceler beyan
etmisler, MO’den hatta insanhin baglangici ile ortaya ¢ikan
bu degisik bakis acilan giiniimiize kadar gelmis, insanlik
var oldukca ve insan diisiindiikce de bu devam edecektir.

Sokrat, Eflatun ve Aristo ticgeninde 6zellikle “Akil” kav-
ramu {izerinde farkh goriisler temayiiz etmis ve “Akil-Dii-
stince” ekseninde insanlik 6nemli bir yol kat etmistir. Ken-
disine zaman zaman Tanridan ilham geldiginin imasinda
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bulunan ve bu nedenle de bir anlamda Tanrinin yerdeki
temsilcisi oldugunu dolayh olarak, insanlarin beyinlerine
yerlestirmeye calisan “Atinali Sahte Peygamber!” Sokrat,
bir taraftan elestirel aklin arkasina gizlenip, diger yandan
fikirlerinin elegstirilmesine tahammiil edememistir. Oysaki
elestirel aklin olmadig1 yerde medeniyetin barinamaya-
cagl, insanlhigin bagnazlik ve cehalet karanliginda ¢irpin-
maya ve fikri diktatorliik bataginda debelenmeye mahkiim
oldugu cok aciktir.

Gercek, hakikat, dogru, hak ve hukuk kavramlarini
“Akil”in tiriini olarak goren Aristo, bu mefhumlar1 her
seyin istiinde tutmus ve insanhigin en énemli mirasi ola-
rak gormiistiir. “Amicus Plato, Sel Magis Amicas Veritas”
(Hocam Eflatun benim icin ¢ok kiymetlidir, ancak hakikat
daha kiymetlidir) diyerek bu gercegi gozler dniine sermistir.

Elestirel aklin hararetli savunucular1 arasinda felsefi
kimlikleri ile temaytiiz etmis filozoflarin yaninda, Hipokrat,
Ibn-i Sina ve Farabi gibi hekimlikleri ile 6ne cikan diisii-
niirlerin de bulundugunu ve insanlik-medeniyet ¢izgisinde
onemli kilometre taglar1 olduklarini unutmamak gerekir.
Zira hekim, dogru diisiinmek ve bircok istifhamdan hare-
ketle gercege ulasmak mecburiyetindedir. Bu, akli mele-
kelerinin bilim, zeka ve tecriibe 15181 altinda dogru ve ihti-
rastan arindirilmis olarak kullanilmasi ile miimkiindiir. Bu
nedenle her hekim, ayn1 zamanda bir filozof olmak ve in-
sanligin medeniyet ufkuna katki yapmak durumundadir. Ta-
rih bu abidevi sahsiyetlerin, kutsal hatiralari ile dolu olup,
1s1klan yolumuzu aydinlatmaya devam etmektedir. Baz1 dii-
stintirlerin toplum tarafindan hep ruhani bir lider ve bir he-
kim olarak kabul edilmesinin ardinda yatan gercek de budur.

Insan: olgunlastiran, dogruyu bulmakta ve isabetli karar ver-
mekte etkin olan en 6nemli olan faktor, tartisilabilir-elestirilebilir
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akildir. Elestirel aklin olmadig1 yerde tekamiil miimkiin de-
gildir. Son asirlarda bu gercegi, batida Kant (1724-1804)
ve Nietzsche (1844-1900), doguda ikbal (1877-1938) ha-
raretle savunmus ve “insan-i kamil”, (USTUN INSAN) her
seyi ile INSAN, olabilmenin baska yolunun bulunmadigin
vurgulamislardir.

Kanaatime gore, akil karar vermede, ruh (kisilik) ve vic-
dan1 danigsma, tartisma ve beyin firtinasi kurulu olarak kul-
lanir. Akil, ruh ve vicdan iigliisiiniin karsisinda, zeka, ego ve
seytan (aykiri diirtiiler) pakti1 bulunur. Bu iki taraf devamh
catisma halindedir. Karar ve bunun sonucu olugan hareket,
bu catismanin sonucuna gore iyi, ya da kotii olarak tecelli
eder. Akil, ruh ve vicdan siizgecinden gecen fikir, zeka, ego
ve aykir diirtiiler (seytani diirtiiler) blogunun fikrine galip
gelirse, hareket insan ve insanligin, bilimin, gercegin ve
medeniyetin yararina olan “Sen” merkezli bir faaliyet ola-
rak ortaya cikar. Aksi takdirde “Ben” merkezli egosantrik,
bencil, kendisinden baskasin1 gérmeyen ve bagnaz bir fiil
olarak insanligin basina bela olur. “Vicdan i¢imizdeki Tan-
rinin sesidir” diyen Biruni (973-1048) her halde bunu vur-
gulamak istemistir. Zira akil ve vicdan senkronize calisir.
Bunun yaninda zeka, daha ziyade egosantrik ve menfaat-
perest bir yaklasim gosterir. insandan, yani “Sen”den cok
“Ben”i dikkate alir. “Detay”1 akildan ¢ok, zeka enstriiman
olarak kullanir. Detayda basari, sanat ve hasis ince bir dii-
stince, aykir diirtii (Seytan) gizlidir. Sanat ve basari, “De-
tay”1n egosantrik cizgideki fonksiyonunun bir sonucudur.
Detay, akil ile etkilense de genelde bu hususta zeka domi-
nanttir. Giiglii ruh (kisilik) ve vicdan ile desteklenen akil,
genelde zekanin egosantrik planlarini alt-iist eder ve insan-
lik-medeniyet dogrultusuna katkida bulunan “Sen” mer-
kezli paralel fonksiyon yaratir. “Ben” ya da “Sen” merkezli
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ortaya ¢ikan fikrin harekete doniismesinde, hem akil, ruh
ve vicdan, hem de zeka, ego ve aykir diirtiiler birlikte ha-
reket eder. Kisaca “Ben” ve “Sen” merkezli catismalar ha-
yat1 sekillendirir. En biiylik hiiner ve erdemin, “Seni ben
sanmak yerine, beni sen sanmak” oldugunu unutmamak
gerekir. (1-13).

“Nefs-i emmareye, seytana uyduk”, “Akil insanlar dogru
karar verdiler”, “Akl-1 Selim galip geldi” ya da “Vicdanim
el vermedi” gibi deyimleri sik sik kullanan atalarimiz, bu
gercegi ironik bir sekilde ifade etmiglerdir.

Hala, neyin dogru, neyin yanlgs oldugu hususunda me-
tamorfotik bir i¢ catisma yasayan insanlik, bilim ve mede-
niyetin ilerlemesine engel olan, ayagindaki bu elestiri kabul
etmeyen egosantrik prangadan mutlaka kurtulmak mecbu-
riyetindedir. Aksi takdirde insanlhigin, bilim, gercek ve me-
deniyet ekseninde, bir damlada ummani, bir noktada evreni
gorebilmesi miimkiin olamayacaktr.

AH BU AGRILAR!

Agr1, hayatin her sathasinda su ya da bu sekilde yer al-
maktadir. Her insan hayati boyunca, mutlaka agriya maruz
kalmaktadir. Hayati ¢ekilmez hale getiren unsurlardan biri
de yine agnidir. Saglikh olabilmeyi de agrisiz bir 6miir ile
ozdeslestirenler de vardir. Paul Valery “La santé, c’est le
silence des organes” (Saglik, organlarin dinginligi, siikune-
tidir) diyerek bu hususa parmak basmistir. Organsal demok-
rasi, ahenk, balans, armoni ve denge bozuldugunda, agri,
bir alarm sistemi olarak devreye girmektedir. Diger bir de-
yisle agri, organsal demokrasideki ihtilalin ayak sesleridir.

Hipokrat’in “sedare dolorem opis divinum artem” (Ag-
ry1 dindirmek Ilahi bir sanattir) sézii her kes tarafindan
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bilinmektedir. Bu s6z bir anlamda da tibbin kutsal, prag-
matik ve teknik yoniinii ifade eder.

“Agn” kelimesine XI. Yiizyilda, Kagsgarli Mahmut’un
Divan-i Liigat-i Tiirk adli eserinde “agrig” ve agrimak ola-
rak yer almasi sebebi ile, Tiirkce bir kelime oldugu acik-
tir. Yine Tiirkce olan “ac1” kelimesi, daha ¢ok soyut ve
bedensel, agri ise, daha somut bedensel orjinli olarak kul-
lanilir. Zaman zaman “agn” ile es anlamh olarak kullani-
lan “Dert” kelimesi, Farsca kokenlidir. “Dolor” Latince 1zt1-
rap anlamina gelmektedir. Ancak ¢ok yogun keder karsilig1
olarak da kullamlabilmektedir. Hazreti isa icin iiziilen, en-
dise eden ve kederlenen Hazreti Meryem “Mater Dolorosa”
(Acili Anne) dir.

Fransizca “Peine”, Ingilizce “Pain” agn anlamina, eski
Yunanca “poine” ve Latince “poena” ceza anlamina kulla-
mlmakta olup, “penalty” ile ayni kokten gelmektedirler. Is-
kenderiye prokonsiilii Decius, Azize Apolonia ve Aziz Bla-
ise’i Hristiyanhktan vaz gecirmek ve Hazreti Isa’y1 inkar
etmeleri icin bir direge baglanmalarini ve dislerinin sokiil-
mesini emretmisti (MS. 249). Bu 6rnekte, insanlarn ceza-
landirmak amaci ile agr1 ve aci vermenin bir ara¢ olarak
kullamldigin1 gérmekteyiz. Bazi teolojik kaynaklarda, ilk
insan Adem ile Havva’nin ilk giinahi isledikleri icin Cen-
netten kovulduklarina ve agr1 ve aci ile cezalandirildikla-
rina inamlmaktadir. Incil’in Tekvin Suresinde ifade edil-
digine gore, Adem ile Havva’nin diinyaya génderilmesi
esnasinda, Allah, Havva’ya “bundan bdyle, aci icerisinde
doguracaksin” diyerek cezalandirmustir.

Ingilizcede kullamlan “Ache” kelimesi, Grekge ve Latince
olmayan, bir Cermen stzciliglinden tiiredigi sanilmaktadir.
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Insam olgunlastiran ve hayatimin 6ziinii tegkil ettigine
inanilan agn ve aci kavramlari, mitolojide, teolojide, fel-
sefede, tarihte, edebiyatta, miizikte, siirde ve giizel sanat-
larda sik¢a kullamlmaktadir.

Afrodit, ida daginda (Kazdag1), hashaslar iizerinde ya-
tarak uykuya dalar ve agrilarimi dindirirdi. ilk cag sanat-
larinda agr1 ve acinin genis bir sekilde yer aldig: bilin-
mektedir. Nippur kaynakl bir civi yazili tablette “Agrilar
bedenimi kapladi. Ey Tanrim, kurtar beni 1ztiraptan” du-
asi ile karsilasmaktayiz. Bircok motifte, yaralanmis Adonis,
oklarla delik desik olmus Niobe ve Aziz Sebastian ve yila-
nin 1sirdi1 Laocon figiirleri yer almaktadir. Orta ¢ag Hiris-
tiyan sanatinin ana temasini, Miisliimanlar tarafindan ina-
mlmasa da ¢armiha gerilen Hazreti isa’nin maruz kaldig
act ve agnlar olusturmaktadir. islam inancinda agn ve ac
cekme sembolii olarak Kerbela sehitleri kabul edilmekte ve
asirlar boyu, “en kolay katlanilan agri, bagkalarinin ¢cek-
tigi agridir” 6zdeyisine inat, bu aciy1 tatmak icin, birgok
inanan tarafindan her y1l térenler diizenlenmektedir. Bircok
teolojik akimlarda ve mistisizmde oldugu gibi, Hint felse-
fesine gore de agr1, 1ztirap ve aci cekmek insani olgunlas-
tiran ve Nirvana’ya ulastiran unsurlardan biridir.

Tarihsel cizgide, Fatih Sultan Mehmet’in ve Kristof
Kolomb’un gut agrlari, Roterdamli Erasmus’un bobrek
tast agrisi, Bethoven’in karaciger bolgesindeki agrisi (belki
safra koligi), ve “beni 6ldiirmeyen agri ve aci, ancak giic-
lendirir” diyen ve gektigi agrilar1 “képek” olarak adlandi-
ran Nietzsche’nin yilbasi agrilar kayitlarda agdali olarak
ifade edilmektedirler. (11-19).

Agrilarin, acilarini, sizilarim ve elemlerini, rubaileri ile
sar1p sarmalayan bu satirlarin yazari, “aciy1 bal eylemek” in
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en biiyilik sanat ve hayatin 6zii oldugunu beyan eden Mus-
tafa Isen, ask agrisindan ve acisindan sikayetci olmadigini
ve haz aldigim ifade eden Fuzuli, agrilarinin sevgilisinin
gozlerinde dindigini itiraf eden Abidin Dino, esas agrinin
sebebinin bizzat hekimin kendisi ve hastanelerin oldugunu
misralarinda kendine has bir yontemle iddia eden Neyzen
Tevfik, yasamay1 Olecek kadar sevebilmek icin agrilarina
katlanmay1 bir erdem géren Can Yiicel ve musikimizdeki
sayisiz eserler, edebiyat ve sanat alanindaki 6rneklerdir. Aci-
larini, udunun, kemaninin ve tamburunun tellerinden ¢ikan
melodiler ile yoguran, mizrabi ile estetize eden ve onlara
ruh veren nice bestekarlar, kompozitorler var! “Ah bu kalp
agnlari...!” diye i¢ ceken insanlarin diinyalarini ve hissiyat-
larin1 anlatmak icin ise, her harfe, her heceye, her kelimeye
ve her ciimleye ¢ok farkli anlam ve mesaj yiikleyebilmek
gerekir ki, bu da her edibin harci degildir!

Batili ressamlarin, dmriimiiziin her safhasinda, hi¢ bek-
lemedigimiz bir anda bile, davetsiz misafir gibi, su ya da
bu sekilde kapimizi ¢alan ve kendisine yer bulmay1 bagaran
agn ve aci duygusunu, kendi yorum ve hissiyatina gore, tu-
allerine yansitigini1 gérmekteyiz. Belki de Paul Valery’e na-
zire olarak, kendilerinin muzdarip olduklar1 agrilarinin pa-
tofizyolojik izahin1 yapmaya calisip psikofizyolojik sukiinet
umut ve hayal etmislerdir. Ancak bu sanatcilarin, bu agr ve
ac1 duygularini, bircok edebi sahsiyette gordiigiimiiz gibi,
bu eserleri ile 6liimsiizlestirmek arzusunda olma ihtimalini
de goz ard1 etmemek gerekmektedir. (1-41).

George Cruikshank (1792-1878), “La colique (1819)”
ve “Le mal de tete (1819)” adh eserlerinde, seytani yara-
tiklarin agriya nasil sebep olduklarini (!) ifadeye calismis-
tir (Resim 1 ve 2).
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Resim 2: George Cruikshank (1792-1878), “Le mal de tete (1819)”

Kan veren (hacamat) bir kisinin duydugu acinin yiiziine yansimasini,
ressam fircasi ile ne de giizel tualine aktarmus!..
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uIrne

Resim 3: Ah bir de Salvador Dali’yi bulup, bizim spinal stabilizasyon
endikasyonlarimiza ve enstriimantasyon ameliyatlarimiza inat, su
(Resim 4)’ii yorumlatabilsek!

Resim 4: Belki o zaman, Osmanli Imparatorlugunun son yillarnda Trabzonda,

Hamamizade Ihsan tarafindan yazilan ve bastirilan “Hamsiname” adli eserde,

neden hamsi suyunun biitiin agrilar icin iyi bir ilag oldugunu mizahi-manzum
bir dislupla iddia ettigini anlamak miimkiin olurdu!
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Resim 5: Hamsiname (Hamamizade Ihsan, Trabzon)

MATEMATIK ve DUSUNCE

Ben hep basar ve diisiincenin temelinde, insanlik zeka-
sinin ortak anitsal bir mirasi olarak gordiigiim ve bundan
dolay1 da kutsalligi konusunda asla kugsku duymadigim
matematigin yattigina inanirim. Bu nedenle de rakamla-
rin biiyiileyici ve hayranlik uyandiran giicii olarak tanim-
layabilecegim matematik, bana hep manevi bir haz vermis,
tanrisal-teolojik ve esrarengiz bir tarafinin oldugunu dii-
stindiirmiistiir. Kelime olarak da matematik, antik Yunanca
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"matesis, (ben bilirim)" kelimesinden tiiretilmistir. Basari,
ilm1 devlerin omuzlarindan uzaklara bakabilmek ve ¢c6ziim
arayisinda yogun ve siirekli matematiksel diisiinebilmek su-
reti ile elde edilebilir. Rakiplerini ge¢menin ve geride bi-
rakmanin en kestirme ve en kesin yolu da yine, néronal ve
sinaptik aktiviteyi maksimum seviyede devreye sokabilme
ve kullanabilme kabiliyetini kazandiran matematikten geg-
mektedir. Matematiksel fonksiyonlar iizerine kurulan ve ma-
tematiksek dogrularla faaliyet gosteren en biiytileyici, me-
tamorfotik, enigmatik, esrarengiz ve hayranlik uyandiran
organ da beyindir. Bu nedenle kudretin bilgide, bilginin de
matematikte oldugu diisiincesindeyim. Matematik bilmeye-
nin de matematik gecirmez bir kafanin da matematige di-
rengli bir beynin de dogru diisiinemeyecegi, isabetli karar
veremeyecegi ve evrensel anlamda, insanligin sirtinda bir
yiik ve ayaginda bir diken olarak kalmaya devam edecegi
kanaatindeyim. Piir matematik, diger bilimlerin aksine, her
zaman zararsiz, masum, entelektiiel ve ilahi bir megguliyet-
tir. Biraz iddial1 da olsa, semavi dinlerin esasini, matemati-
gin olusturdugunu diisiinmekteyim. Nitekim rakamlar birer
sir kiipiidiir. “Bende dzel yetenek arayanlar yaniliyorlar, sa-
dece derin bir anlama merakim vardir” sozi ile rakamsal
boyutta, neden-nicin ¢izgisindeki ter dokme merakini vur-
gulayarak “Doga olaylari istatistiksel degildir, ¢linkii Allah
zar atarak is gormez” diyen Albert Einstein, Tanrinin da
matematiksel kurallar gercevesinde evreni yarattigim ima
etmektedir. Teoloji ve matematik arasinda yakin bir iligki
vardir. Zira bilimin diger dallar1 yamilmaz dogmalar icermez-
ken, din ve matematik genelde yanilmaz dogma ve kanun-
lar igerir. Matematikcilerin malzemesi, eskimeyen fikir ve
diisiincelerdir. Bu nedenle, matematiksel kaliplar da kalic1
olur. Kelimeler ¢cok hizh eskir, fakat fikirler ya ¢ok yavas
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eskir ya da hi¢ eskimez. Matematik, memur kafali olmayan
entelektiiel bilim adamlarinin kullandiklar1 evrensel bir li-
sandir. Ancak matematiksel kalip ve diisiinceler de bir res-
samin tablosu, bir sairin siiri ve bir heykeltiragin yapit1 ka-
dar estetik, uyumlu ve giizel olmaldir. Zira matematik bir
baska deyimle, askla yasayabilmeyi ve matematigi askin
icine sigdirabilmeyi gerektirir. Yani “giizellik” ilk sinav-
dir. Bir satran¢ oyununun ve probleminin giizel oldugunu
sOylemek, aslinda matematiksel giizelligi ifade etmektedir.
Kiiciik ve basit bir seyi bile, matematikle biiyiik bir sanat
harikasina ¢evirmek miimkiindiir. insanhga cok énemli me-
sajlar veren ve herkesin farkl farkl boyutlarda yorumlaya-
bilecegi Rubailer’in yazari Omer Hayyam, belki de bu us-
taligin aslinda matematikci olmasina bor¢ludur. Matematik
biitiin bilimlerin kaynagidir. MO 300 yillarinda 13 ciltlik
eser yazan Euclides’in, egitimini tamamladig1 Atina’daki
Platon Universitesinin kapisinda “Geometriyi bilmeyen hi¢
kimse bu kapidan igeri alinmaz.” yazmaktaydi. Uygarlik-
lar yok olabilir, ama bilim kaybolmaz. Babil ve Asur uy-
garliklar kayboldu. Hammurabi, Sargon ve Nabuchadnez-
zar artik anlamsiz isimler... Ancak bugiin, Babil matematigi,
60 6lcekli Babil Cetveli astronomide hala kullanilmaktadir.
Konugma dilleri 6liir. Milletler, devletler kaybolabilir. Ama
matematiksel diistinceler kalicidir. Belki bu nedenle, mate-
matikgiler de 6liimsiizliik serbetini icen grup arasinda sayil-
malidir. Yunan matematigini inkar miimkiin miidiir? Her bi-
lim adami gibi matematikg¢inin de gorevi, bir seyler ortaya
koymak, yeni teoremler ispatlamak, alanina, matematik bili-
mine katkida bulunmaktir. Maalesef bir¢ok bilim adaminin
yaptig1 gibi, kendisinin ya da diger matematikcilerin neler
yapmis olduklarim anlatmak degildir. Zira agiklama, eleg-
tirme ve ovgii ikinci simf beyinlerin isidir.
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Matematikgcilerde, diger bilim dallarindan farkl olarak,
baska bir 6zellik daha goze carpmaktadir. Matematikgiler en
biiyiik atilimlarini 50 yaglarindan énce yaptilar ve 6miirleri
kifayet etmisse, daha sonraki yagamlarini, bilimsel anlamda,
daha sakin olarak devam ettirmiglerdir. 1666 yilinda, 22 ya-
sinda iken, yer cekimi kanunu ve degisme hizim (fluxions)
gelistiren, 37 yasinda “eliptik yoriinge”yi kesfeden New-
ton, matematigi 50 yasinda birakmusti.

Genel istatistiklere nispeten, daha erken yasta 6lmeleri
de diger dikkat gekici bir husustur. Mesela, Hintli bir katip
olan Ramanujan’it matematik dehasi olarak ilk énce G. H.
Hardy kesfetmis, biitiin imkanlarin1 kullanarak, 1914 yi-
linda Madras’tan ingiltere’ye getirmistir. Ramanujan, “Ro-
yal Society” tarafindan 30 yasinda iiyelige secilmis ve In-
giltere’nin verebilecegi en biiyiik seref payelerini almist.
Gauss ve Euler ayarinda bir matematikgi olarak tamdigi-
miz Ramanujan’i son giinlerinde yattig1 hastanede ziyarete
giden Hardy’e, geldigi taksinin 1729 olan plaka numarasi-
nin ¢ok dénemli oldugunu ve iki kiipiin toplami olarak iki
ayrn sekilde ifade edilebilen en kiiciik say1 oldugunu soy-
lemisti. Boyle bir deha, 6ldiiglinde sadece 33 yasinda idi.
Ancak, Galios 21, Abel 27 ve Riemann’in da 40 yasla-
rinda oldiiklerini dikkate alirsak, bunun matematikgiler igin,
“acaba esrarengiz bir 6zellik midir?” sorusunu akla getir-
mektedir. Matematik yapmak yerine, matematik hakkinda
yazmak, ikinci sinif bir istir. Hardy son yillarinda bunu ya-
pryordu. Bu arada yeri gelmisken, edebiyat tezkirecileri ta-
rafindan sadece ve sadece aski anlatmak icin diinyaya gel-
digi iddia edilen Seyh Galip, bu hususta gelmis gecmis en
muhtesem eser olan “Htisn-ii Ask”1 yazdiktan ve insanliga
armagan ettikten sonra 42 yasinda vefat ettigini de ifade et-
mek isterim. Ah bir de kendimize bakabilsek, diisiinebilsek
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ve ibret alabilsek! Utanmamiz, sikilmamiz gerekirken, ki-
bir ve havamizdan gecilmiyor! Matematik ve fizik, i¢ ige-
dir. Matematik ve fizik, birbirini tamamlayan, ruhu yiicel-
ten, beyni terbiye eden, akli ve bedeni uyum icine sokan,
birbirinden ayrilmas: miimkiin olmayan iki bilim dalidur.
Hirsh olmak, insanlarin ilk gorevi olmalidir. Zira hirs, asil
bir tutkudur. Diinyada gerceklesmis hemen her tiir biiyiik
isin ardindaki itici giig, sarsilmaz bir irade, kararl ve is-
tikrarli caligma, azim ve bunlar katalize eden hirstir. Bu
hirs1 bize temelde matematik ve fizik sunmaktadir. Fizi-
gin babasi sayilan Galileo, aslinda tip tahsilini yarida bi-
rakip fizige yonelmis, ancak Padua Universitesinde Mate-
matik Profesorii olarak gorev yapmisti. Dirac ve Bohr gibi
fizikcileri; Maxwell, Einstein, Eddington ve ayn1 zamanda
harika bir kriket oyuncusu olan Hardy gibi matematikgi-
lerden ayirmak miimkiin degildir. Hardy, daha iki yasinda
iken bile milyonlu sayilar yazabiliyordu. ingiltere’nin en
iyi matematik okulu olan Winchester, 12 yasinda Hardy’ye
burs vererek onu tek kisilik bir sinifta okutmustu. Hardy,
Allaha inanmiyor ve okulun kilisesine secimlerde oy kul-
lanmak igin bile gitmeyi reddediyordu. Trinity’de kiliseye
gitmek mecburi olmasina karsin o gitmiyor ve bircok zor-
lukla karsilasiyordu. Bir kriket oyununda, hac¢indan yansi-
yan 1s1n sebebi ile oyuncularin gozlerinin kamasmasindan
dolayi, hakem tarafindan haci ¢ikartilmasi istenen bir pa-
pazin durumu, onun icin hayatta en biiyiik eglence vesilesi
olmustu. Zira matematikgi, en basit bir olay: bile, biiyiik
bir mutluluk vesilesi yapma yetenegine sahiptir. Ayni za-
manda filozof ve tarihgi olan Bertrand Russell da énemli
bir matematikgci idi ve savasa gitmeyi reddettigi icin kiirsii-
siindeki gorevine son verilerek agiga alinmisti. Savas aley-
htar1 bir makalesi sebebi ile de hapsedilmisti. Hapiste bile,
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hicbir engel tanimadan, {iziintiiye kapilmadan ve umudunu
yitirmeden, sarsilmaz bir iman, azim, irade ve hirsla “Ma-
tematiksel Felsefeye Giris” adl abidevi eserini yazmisti. Bu
cerceveden bakildiginda, matematikgilerin huy, diisiince, ka-
rakter, mizag¢ ve duygular1 ve hatta yasam tarzlar1 ve alis-
kanliklar arasinda paralellik gosteren yakin bir iliski goze
carpmaktadir! Bu da bana, Mahatma Gandi’nin, hala doya-
siya, dolu dolu yasayamadigimiz multidimansiyonel (cok bo-
yutlu) esrarli evrendeki hayati 6zetleyen cok ilging ve ibret
verici su sozlerini hatirlatmaktadir! “Séylediklerinize dikkat
edin; diisiincelere doniigiir... Diisiincelerinize dikkat edin;
duygulariniza doniiglir... Duygulariniza dikkat edin; davra-
niglariniza doniigtir... Davraniglariniza dikkat edin; aliskan-
liklariniza dontistir... Aliskanliklariniza dikkat edin; deger-
lerinize déntigiir... Degerlerinize dikkat edin; karakterinize
dontigiir... Karakterinize dikkat edin; kaderinize doniisiir...”

BiLiM NEREYE KOSUYOR

Bilim her zaman degisime ve tekamiile mahkumdur.
Diizenli ve birikime bagli gelismeler, iirettigi bilgi ora-
ninda degerli ve etkin sayilabilecek olan bilimin 6zelligidir.
Bilimi, bir bagka ifade ile, kendini bulma, evreni ve ger-
cegi tamma ve kesfetme, tutarlilik ve tecriibelerle yanilg:
ve yanliglar1 ayiklayip, hangi yontemle olursa olsun, dog-
ruyu bulabilme ve kisilik arayisi olarak da tamimlayabili-
riz. Bilim, semavi dinde oldugundan farkl olarak, "yanil-
gis1z duru gercek" kavramindan yoksundur. Bir anlamda,
0zl elestirilerle dolu ve ondan kesinlikle tamamen aritil-
mamis, bir deneme-yanilma siirecinden ortaya ¢ikan, ge-
cici ya da kalic1 oldugunu bilemedigimiz ilkelerdir. Sanatla
ic ice olmasina karsin, bilimde yaraticilik, inang sistemle-
rinin temelini olusturmasina ragmen, bilimde yanilmazlik

154



“AH BU INSANLAR!”

prensipleri yoktur. Yenilenmeye acgik ve 6zlem dolu dina-
mik bir yapisi vardir. Konservatif diistinceden siyrilabilen,
anane ve geleneklerini ilmi ¢alismalarinin disinda tutabilen
ve en acimasiz elestiri ve cezalardan yilmayan bilim adam-
larinin, bilim tarihinde en biiyiik atilim ve devrimsel bulus-
larim gerceklestirdiklerini goriiyoruz. Sezgi enginligi, fiitur-
suz hayal giicii, sinir tanimayan ve merak dolu siiphecilik,
gercege giden yoldaki bireysel kilometre taglarini olugturan
ozelliklerdir. Bilim, disaridan, konuya derinlemesine vakif
olmayan insanlarin sandig1 sekilde, dogrudan, diizgiin ve
mantikh bir bi¢cim ve diizeyde ilerlemez. Tam tersine, bas
dondiiren bir hizla hareket halindeki bilimin ileriye hatta
bazen de geriye dogru olan adimlari, ¢cogunlukla kisilerin
ve kiiltiirel geleneklerin biiyiik rol oynadig: son derece in-
sani ve degisken olaylardir. 16. yiizy1lda Amerika kiyilarina
ulasan gemilerden sadece Ispanyollar degil, ayn1 zamanda
viriisler, bakteriler de yeni kitaya ayak basiyordu. Bu ne-
denle, 100 milyon Amerikal yerli, salgin hastaliklara maruz
kalmisti. Cicek viriisii Meksika ve Guatemala’ya yayildi,
Maya ve Inka uygarliklarini etkilendi. Giiniimiizde kanser
tedavisinde kullanilan cerrahi tedavi, kemoterapi, radyote-
rapi ve bunlarin degisik kombinasyonlarina ek olarak im-
miinoterapi ve gen tedavisi de giindeme gelmistir. Primer
kemoterapi, bazi hastalar1 total mastektomiden koruyabil-
mektedir. Akciger kanserlerinde de lokal olarak ilerlemis
hastalig1 gerileterek cerrahi sinirlar icine ¢ekebilmektedir.
Kanseri yapan esas bozuk genin, tedavi edilmesi ile de gen
tedavisi giincellik kazanmistir. Sayet insan geninin tam ya-
pis1 bilinebilirse, bu gen tedavisi, nanorobotlarin devreye
girmesi ile cok daha ileri merhalelere gecebilecek ve kan-
ser korkulu riiya olmaktan ¢ikacaktr. Insanlarda genetik
mutasyon hog karsilanmasa da son zamanlardaki adenozin
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deaminaz (ADA) enzimi ile ilgili gen sahneye ¢ikmistir. Bu
ADA enziminin etkinliginde, viicutta toksik maddeler birik-
mek suretiyle immiin hiicreleri zehirleyerek etkilemektedir.
ADA eksik olan ¢ocuklarda, immiin sistem harap oluyor ve
2 yil igerisinde 6liim gergeklesiyor. Ancak son zamanlarda
ADA eksikligi olan bazi ¢ocuklarin 7 yi1l kadar yasayabil-
dikleri, bunun sebebinin de hasta genin kendi kendini te-
davi ettigi ve iyi huylu bir mutasyon gecirdigi diisiincesi
hakim oldu. Zira ADA enzim seviyelerinin normale yakin
oldugu goriildii. Genetik mutasyon bu sekilde, gen tedavi-
sinde 6énemli bir adim olarak karsimiza ¢ikmistir. Genetik
biliminin kurucusu, Johann Gregor Mendel (1822-1884) dir.
Mendel, o zamanki Avusturya Imparatorlugu smirlari ice-
risinde bulunan, kiigiik ve yoksul bir kdyde fakir bir ciftci
ailesinin gocugu olarak diinyaya geldi. ilkokul siralarinda
zekasin kesfeden hocasi ailesini ikna ederek orta 6grenime
gitmesini sagladi. Ancak fakirlik yiiksek tahsile imkan ver-
meyince bir Katolik manastira gitmek mecburiyetinde kald:
ve 25 yasinda “Papaz” unvanini aldi. Bu manastir Briinn
Manastiri idi. Bu manastir Avusturya’da, botanik miizesi,
bahge bitkileri ve zengin kiitiiphanesi ile meshur ve Mendel
icin de ideal bir calisma ortamu idi. Ortaokul 6gretmenligi
imtihanlarimi kazanamayinca, Viyana Universitesinde fizik
ve doga tarihi okudu, tekrar imtihanlara girdi, ancak yine
de kazanamadi. Evrim-kaliim hakkindaki diisiinceleri, jii-
riyi on yargih davranmaya iter ve artik Gregor’un manas-
tira donerek calismalarina burada devam etmekten baska
yolu kalmamistir. Mendel ¢alismalarini 20 y1l miiddetle bu
manastirin bahgesinde siirdiirmiistiir. Bilim diisiinsel bir et-
kinlik oldugu icin her yerde yapilabilmektedir. Zira, Arsi-
med kumlar iizerinde, Newton ciftlikte, Galileo egik ku-
lede, Darwin doga arastirma gemisinde ve Einstein patent
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biirosunda aragtirmalarinmi yapmislardir. Mendel de bir bah-
ceyi zorunlu olarak calisma sahasi segmistir. Mendel, atala-
rimizdan beri tagidigimiz birtakim 6zellikleri bilimsel ola-
rak izah edebilmek igin, 22 cesit bezelye tizerinde calisir. 7
cift karsit 6zellik tespit ederek aragtirmalarina devam eder.
Capraz dollemelerle, birinci ve ikinci kusak iirtinler elde
eder. Kusaktan kusaga gizli kalan cekinik faktorlerin bir-
birleri ile (bb) birleserek ortaya ¢ikabileceklerini gosterdi.
Gregor, yavrunun anneye ya da babaya benzeyebilirligini
ilmi olarak izah etti. Ana-baba 6zelliklerinin yavruda bir
tiir kaynastig1 varsayimi kabul edilemezdi. Ciinkii o zaman,
dogal seleksiyonla iistiinliik kazanan 6zelliklerin kusaklar
boyu zayiflama siirecine girmesi gerekirdi. Yani kusaklar
sonra, yetenekler kaybolmaya yiiz tutacakti. Yavrunun an-
ne-babadan birine daha ¢ok benzemesi, ayr1 birimler ola-
rak yavruya gectigi diistincesi, Mendel’in getirdigi bir acik-
lamadir. Mendel 1865’te, teorisini bilim gevrelerine sunar
ancak kabul goérmez. 35 yil sonra, Hugo de Vries ve We-
ismann gibi bilim adamlarinin ¢alismalar ile, kavranabilir
ve giin 15181na ¢ikar. Mendel bu agidan genetik miihendis-
liginin de kapilarim aralar.

James D. Watson 1928’de Chicago da dogdu. 1950 ve
1953’te Kopenhag ve Cambridge’de calisti. Burada Francis
Crick ile DNA’nin yapisini ¢éziimledi ve Maurice Wilkins
ile birlikte ii¢ii 1962’de Nobel Odiilii’nii aldilar. 1956°da
Harvard Universitesi Molekiiler Biyoloji ve Biyokimya Pro-
fesorliigii’ne getirildi. “DNA, tiim hiicrelerin kromozomla-
rinda bulunur ve tiim genler DNA’dan meydana gelmekte-
dir.” Avery bu tezi ileri siirdii. Sayet bu faraziye dogru ise,
hayatin sirlar1 proteinlerde degil, DNA’da olmaliydi. Bu
noktadan hareketle James, arastirmalarina baslar. Francis
Crick’in Miikemmel Biyolojik ilkesi; genin kendi kendini

157



ISMAIL HAKKI AYDIN

cogaltabilmesi, yani hiicre boliinmesi sirasinda kromozom
sayist iki katina ¢iktiginda kendi kendisinin ikinci bir kop-
yasini Gikartabilme kabiliyetidir. 1950’li yillarda bu fikre
bircok bilim adam karsi cikiyordu. “DNA tuzu igin bir yapi
onermek isteriz. Bu yapinin biyolojik dneme sahip yeni dzel-
likleri vardir...” diye baslayan 900 kelimelik makaleyi dak-
tilo eden Watson’un kiz kardesi Elizabeth idi. Bu Nobel alan
calismayi iceren yazi, 2 Nisan Carsamba giinii yayinlanmak
tizere NATURE editoriine gonderilmisti. Bu makalede, ge-
netik maddenin kendini kopyalama mekanizmasini da iger-
digini gormekteyiz. Bu tarihte, ¢ok ilgingtir ki, James D.
Watson ancak 25 yasinda idi. Kuran-1 Kerim’de, Nisa su-
resinde, insanlarin tek bir nefisten, disi bir hiicreden (Kop-
yalanarak?) yaratildiklari, Adem’den de Havva’nin yaratil-
di81, daha sonraki mahluklarin da cift olarak yaratildiklar:
ifade edilmistir. Ibn Mace’nin kaydettigi bir hadiste, Hav-
va’nin, Adem’in kaburga kemiginden (kopyalanarak) yara-
tildig1 belirtilmektedir. Diger bir hadiste de kadinin kaburga
kemigine benzetilerek cok nazik ve kolay incinir oldugu-
nun belirtilmesi, birbirini destekler mahiyettedir. Yaratili-
sin, cinsiyetin babaya bagh olusu, toprak, Adem, Havva ve
tiim insanlik matematiksel ¢izgisinde, kromozomal bir ger-
cek oldugunu ortaya koymaktadir. Bugiin, bilim gevrelerinde
kopyalama adi ile yapilan aragtirmalar, Allah’in yaratma fi-
ilini sebepler planinda anlayarak, onu taklit ederek ve se-
bepleri belli noktalarda degisiklige ugratarak, yine O’nun
yarattig1 hiicreyi, sistemi ve mekanizmalar1 kullanmak ve
devreye sokmak suretiyle, bir canlinin anne karninda gelis-
mesini degisik bir yoldan saglamaya vasita olmaktan ibaret-
tir. Bu maturasyon merhale ve basamaklarinin hizlandirila-
bilmesi, atlatilabilmesi ve birlegtirilebilmesi, hi¢cbir zaman
yaratilisa miidahale olarak addedilmemelidir. {lmin sonu
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yok ve her aragtirma, 6ze varmada bir basamaktir. Yumur-
tanin spermle dollenmeden de elektriki veya fiziki faktor-
lerle boliinmesinin uyarilabilecegi ve ana karninda bir can-
liy1 meydana getirebilecegi gercegi, Kuran’in asirlar 6nce
isaret ettigi hiicresel fiizyon olan Adem’den Havva’nin,
Meryem’den Isa’nin kopyalanmasinmin (hem erkekten hem
de kadindan kopyalamak) sistemini, mekanizmasini ve bu
husustaki ayet ve hadisleri anlamada 6nemli bir adim ol-
maktadir. Bu arada, Nisa suresinin ilk ayeti dikkatle ince-
lendiginde, ilk yaratilan canl hiicrenin Adem’in degil, Hav-
va’nin hiicresinin oldugu ve bu hiicreden Adem’in ve ondan
da Havva’nin (Kopyalandigi?) yaratildig1 kanaatimin hasil
oldugunu da ifade etmek isterim. Bu agidan bakildiginda,
sadece disi hiicreden degil, erkek hiicresinden de kopyala-
manin yapilabilecegine isaret edildigi ihtimal dahilindedir.
Bilimin 15181nda bugiin gelinen noktada, genetik alfabenin
ve kodlamanin sinirlan belli 6l¢iide ¢oziilmiis ve genetik
program mekanizmalarinin islevleri taklit ve takip edile-
rek canlilar tizerinde birtakim degisiklikler yapilmaya bag-
lanmistir. Bitki, besin ve hayvan 1slahlarinin biitiin bu ger-
cevede sayilabilecegi ve bilimin insanliga daha yararh bir
hale gelebilecegi diisiincesi ile bilim adamlar1 art niyetten
ari bir politika giiderek ve buna yonelik 6nlemler de ala-
rak, gayret sarf etmelidirler. 1970’li yillardan beri, ireme
hiicrelerinin klonlama calismalari, biiyiik bir hizla devam
ede gelmektedir. Bugiin, degisim bas dondiiriiyor, norobi-
yokimya, nérobiyoloji, nérofizyoloji, nérofarmakoloji, mik-
rondroanatomi, néroimmunoloji, nérogenetik, geno-kromo-
zomal cerrahi, telemedisin, robotik cerrahi, endondrosirurji,
nanondorosirurji, nanoteknoloji heyecan veriyor, adrenalin
desarjina sebep oluyor, seratonin tepe yapiyor, tim bilim
adamlarim empati, otokritik ve vicdan muhasebesi yapmaya
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zorluyor, cerrahi tatmini etkiliyor, operatif ve ilmi libidoyu
tetikliyor, insanin kaliteli yasam ve refahim yiikseltiyor,
diinyay1 daha yasanilabilir bir ortam haline getiriyor, genc-
lere yeni ufuklar agiyor, velhasil her alanda sira disi etki-
lesimlere neden oluyor. Ancak, klonlamanin yaninda tiim
arastirma alanlarinda, konularin ahlaki boyutlari, asla géz
ardi edilmemelidir. insan kopyalamas: iizerinde ¢ok diisii-
niilmeli ve sinirlan belirlenmelidir. Bir¢ok yan iiriin ya da
kontrol dis1 garip, hatta tehlikeli yaratigin neler dogurabi-
lecegi, cevreyi ve insanlig1 ne biiyiik tehlikelerin bekledigi
unutulmamalidir. Yarin, insanlik, Alfred Nobel gibi kefa-
ret 6demekle de kendini kurtaramayabilir ve ¢ok gec olabi-
lir. Her iste oldugu gibi, laboratuvarlarda, bilimsel ¢alisma
ve arastirmalarda da insanlhia hizmet, iyi niyet, diiriistliik
ve samimiyet temel diistur olmaldir. Ancak, bu esaslar da
mutlaka ulusal ve uluslararasi kanunlarla belirlenmeli ve
art niyetler kontrol altina alinmalidir. Genetik kopyalama
sistemine bagnazca karsi ¢cikmak da 1s18a, bilime, medeni-
yete ve gerceklere karsi citkmaktir. Bugiin bu makaleyi ya-
zarken, ateste kaynayan bizmut dolu kazani, sabrr, itina ve
biiyiik bir umutla karistiran kamburu ¢ikmus, avurtlar: ¢ok-
miis, uranyumun ¢ok aci bir sekilde kendisinden intikam al-
di81, bir polonyum ve dolayisi ile Polonya asi1g81, Mari Kii-
ri’yi Konnektom alemi icerisinde goriir gibiyim.

BEYIN, TEMAS, MiIKRONOROSIRURJi

Beyin, bugiin modern bilimin, hakkinda bilmedikleri bil-
diklerinden daha fazla olan esrarengiz (enigmatik) ve bir o
kadar da muhtesem bir organdir. Beynin bu 6zelligi ona olan
ilgiyi ve meraki her zaman giindemde tutmus ve giderek
de arttirmistir. Nitekim, yiizyillar 6nce beyin ve 6zellikle-
rini arastiran ilim adamlarinin sayisi ¢ok az iken, bugiin bu
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sayl milyonlara ulasmistir. Siiphesiz gelecek icin say1 ¢ok
daha fazla olacaktir. Beyin néron ve glial hiicreler denilen
ozel hiicrelerden olusmustur. Bu hiicrelerin yapilar1 kadar,
kapasiteleri ve fonksiyonlar1 da yine sadece beynin anlaya-
bilecegi sekilde karmasik ve olaganiistii 6zellikler gosterir.
Bu noronlarin sayisi tahminen 100 milyar kadardir. Bir mi-
limetrekiip beyin dokusu icerisindeki néron sayisi ortalama
100 bin’dir. Bu kadar néronun birbirleriyle olan baglantilari
ise yaklasik 20-30(?)bin’dir. Bu néronlarin arasinda dola-
san ve destek (lojistik) gorevi yapan glial hiicrelerin sayisi
ise trilyonlarla ifade edilmektedir. Bunlar arasindaki iliski
ve is birligi tam olarak bilinmemekle beraber, bu muhte-
sem yap1 fonksiyon ve kapasite kompleksinin, bilgisayar-
larla benzetilmesinin ne kadar yetersiz ve anlamsiz oldugu
ortadadir. Diinyamizdaki telefon sayisin1 milyonlarla ifade
edersek, noronlarin sinaps dedigimiz baglantilari, beyinde
trilyon tizeri trilyon sayilarina ulasmaktadir. Yine rakam-
larla ifade etmek gerekirse, 3 mm. kalinligindaki, 6 kat ta-
baka tizerinde oturan, beyin kabugundaki néronlar ve etra-
findaki damarlan gerip uzatabilme imkanimiz olsaydi, aya
gidip gelen bir yol elde ederdik. Beyin; gecmis, simdiki
ve gelecek zaman ve gelecek ile bu zamanlardaki birey ve
toplumlar arasindaki baglantilar ve etkilesimlere kopriiler
olabilen yegane organlardir. Gecmis ve gelecek arasindaki
maddi ve manevi kopriiler kurup ge¢misin tecriibesizligiyle,
gelecegi de yonlendirebilmektir. Beyin i¢indeki bu muhte-
sem enerji potansiyeli, her tiirlii tehlikeden korunacak se-
kilde 1500 cc‘lik bir hacim i¢inde kafatasi dedigimiz kemik
yapt ile cevrelenmistir. Beyindeki enerjinin bireylerde olus-
turdugu merak ve siiphe ile, bunlarin yonelttigi arastirmalar
sonucu bir y1gin yeni buluglar ortaya cikmistir. Halen aktif
olan bu enerji insanhig1 bugiinkii ileri teknoloji seviyesine
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getirmistir. Bu enerjinin en hayranlik uyandiran tarafi ise,
ylizyillar sonraki gelismelere ve buluslara ise simdiden ha-
zir olmasidir. Beyin davraniglari nasil kontrol ettigi, hiicre
fonksiyonlarinin meydana geldigi bunlarin gevre ve top-
luma olan miithis uyumlari, bugiin modern bilimin aras-
tirma konusudur. Insanin her bir davranis: beyin fonksiyo-
nunun bir refleksiyonudur. Sadece, yiirtime, nefes alma ve
giilme gibi motor fonksiyonlar dedigimiz davranmslar de-
gil, hissetme, 6grenme ve diisiinme gibi kognitif davranis-
lar da beyin fonksiyonlar1 dahilindedir. Yani ruhsal faaliyet-
lerimizin yonlendirilmesi de beynin aracilifiyla olmaktadir.
Beyin fonksiyonlarindaki bozukluklar da nétorik ve psiko-
tik rahatsizliklar olarak kendini géstermektedir. Beynin bu
mikroskopik diinyasinda, fonksiyonlarinin ve lezyonlari-
nin tedavi edilebilmesi i¢in, onun mikro diinyasin ve ana-
tomisini ¢ok iyi bilmeyi gerektirmektedir. Bu diisiince ise
beyinle beraber mikrosiriirji kavramini giindeme getirmis-
tir. Stiphesiz ideal olan, beyin fonksiyonlarinin hi¢ bozul-
mamaslidir. Ancak dogaldir ki, beyinin de tedavi edilmesi
gereken hastaliklar1 ve hatalar olacaktir. Bunu diizeltecek
ve tedavi edecek olan ise, yine bir beynin hiikmettigi mik-
rosiriirjiyendir. Bu kadar engin bir mikroskobik diinyasi
olan beynin, hastaliklarini tedavi etmede de elbette mikro-
sirtirjinin biiytik bir yeri olacaktir. Her biri bugiin bile tam
olarak anlamadigimiz bir potansiyel ve fonksiyonla dona-
tilmis milyarlarca néronu ve onlar1 besleyen damarlari ko-
rumak, ilmi tababetteki “dokuya saygi prensibini” mikro-
sirtirjide daha mikroskobik bir diinyaya tagsimaktir. Beyinde
hicbir hiicre bosuna yaratilmamistir. Fonksiyonlarini tam
olarak bilmememiz kesinlikle onlarin fonksiyon dis1 ol-
duklarim gostermez.
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Suarez ve Jacopson tarafindan baglatilan mikrosiriirji
calismalar1 bugiin oldukca ileri bir asamaya gelmistir. Ya-
sargil bu asamanin zirvesini olusturmaktadir. Temel pren-
sip beyindeki lezyonun en kolay sekilde, en kisa yoldan ve
dogal yollar kullanilarak cikarilmasi ve saglam dokulara
kesinlikle zarar verilmemesidir. Dogal yollar, beyin yiize-
yindeki girintileri olusturan yapilardir. Sulkuslar adeta cer-
rahin, beyin dokusu icerisinde giivenle ilerlemesini sagla-
yan yollardir. ici sivi1 ile dolu olan sisternalar ise cerraha
yol gosteren trafik levhalan gibidir. Cerrah bu sulkuslar
ve sisteranslar dikkatli bir sekilde takip ederek yoniinii ta-
yin eder. Lezyona ulagsmaya caligir. Tedavisinde bile, adeta
cerrahi yol gosteren bu kusursuz yapiya dokunabilmek,
onun mikro diinyasina mikrosiriirji ile girebilmek, dola-
simla senkronize sanlimi gozleyebilmek, bu dolagim iceri-
sinde eritrositlerin dansini izleyebilmek, cerrahin da son-
suz haz ve heyecan duydugu bir olaydir. Cok iyi yetismis
bir mikrosiriirjiyen icin beyinde ulasilamayacak yer yok-
tur. Bugiin 30 mikronik igneye bagh 5-10 mikronluk ip-
liklerle, yarim mm. capinda, hatta daha ince damarlar ve
sinirler mikroskop altinda rahatlikla dikilebilmektedir. Bu
biiyiik bir 6zveri, beceri ve sabir isidir. Nanonorosirurji ise,
bu alanda bas doéndiiriiyor. Mikrosiriirjikal teknik kullani-
larak yapilan binlerce ameliyat sonucu elde edilen tecriibe-
ler 1s181nda mikrosiriirji cerrahide giderek yayginlasmakta-
dir. Insan beyni ile yine onun, bir iiriinii olan mikrosiriirji
fonksiyon bozuklugu olan bir beyinde {istiin bir teknoloji
ve iyi bir performans ortaminda birlestiklerinde ortaya bi-
rey ve toplum agisindan harikulade, inanilmaz ve ¢ok gii-
zel sonuclar ¢ikmaktadir.
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NOROBALANS

Bilgilerin gecmisten gelecege aktarilmasi ve buna da-
yali olarak bilimsel progresyonun saglanmasi, insanin za-
man bilincine sahip olmasi ve buna paralel olarak hayat ve
6lim kavramlarim rasyonel bir sekilde anlayip kabul et-
mesi ile miimkiindiir. Insanligin kesinlikle bilinmeyen bir
kozmik tarihi, oldukca yavas gelisme gosteren bir genetik
tarihi ve bir de 500.000 yil evvel basit aletlerin gelistiril-
mesi ile baslayip 6000 y1l evvel ideogramlar, piktogramlar,
alfabeler, rakamlar ve takvimler ve 500 y1l evvel de mat-
baanin insanlik hizmetine girmesi gibi belli bir gelismeyi
kaydeden kiiltiir-medeniyet tarihi vardir. Milyonlarca yillik
bir tarihi olan genetik enformasyon, oldukca kompleks bir
transmutasyona sahiptir. Biz onu daha yeni yeni okumaya,
yorumlamaya ve anlamaya ¢alisiyoruz. 4 sembol ve 6 keli-
meden olugan bu mitkemmel alfabeyi, hakkinda 1,3 milyon
kitap yazildig1 halde, heniiz anlamis degiliz. Oldukga kisa,
yeterince kesfedilmemis ve biiyiik bir kismi ihmal edilen
kiiltiirel tarihimiz ise, yanlis yorumlanmakta ve yanlhs an-
lagiimaktadir. Uzerinde organize sistemik bir ¢alisma yapil-
madigindan, her kusak kendi anlayis ve yorumu ile tarihi
gerceklere yaklasmaktadir. Insan beyni, hareketlerimizin
olusumu igin gerekli olan kavram ve idealleri gelistirir. O
muhtesem giic, felsefi, ahlaki ve politik ideolojiler yarata-
rak, sadece kisilerin degil tiim toplumlarin kolektif olarak
uyum icerisinde ¢alisabilecekleri bir ortam olusturur. Bildi-
gimiz gibi rasyonel ve insanlik icin realiter fikir ve ideoloji-
ler her zaman, iyi kararlar, tecriibeler ve teknik kabiliyetler
arasindaki balansin sonucudur. Bu balansi, kotii kararlarin
kazandirdig tecriibelerin 15181 altinda, verecegimiz iyi karar-
larla saglamak miimkiindiir. Beyin, kozmik, genetik ve kiil-
tiir-medeniyet tarihi bilgilerini birbiri icerisinde yogurarak,
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bunlar arasindaki balansi saglayip, gecmis ile gelecek ara-
sinda bilimsel koprtileri kurup, yeni ufuklar gelistirmeli ve
bize yeni bir ¢calisma aktivitesi kazandirmahdir. Zaten bey-
nimizin “Open-System” olmasinin amaci da budur. Spesifik
olarak bir tip doktoru, bilimsel ve teknik kabiliyetini, tibb1
sanatl ile birlestirerek, bahsedilen 3 degisik tarihi kavramin
15181 altinda yeni ufuklar yaratabilmektedir. Bu ufuklar, te-
melini balansin olusturdugu, sevgi, politika, ahlak ve bilim
kavramlarinin ayrilmaz bir parcasi olan estetik ile dogabilir.
Socrates’in analitik diisiincesinden, Einstein’in relativitesine
kadar uzanan platformdan, Euclide’n 3 boyutlu ideolojisi
gelisti. Zaman boyutu artik, matematisyenlerin multidiman-
siyonel (¢cok boyutlu) teorileri ile asilmis durumdadir. Bi-
lim, ayr bir boyut halini almistir. Estetik-balans etkilegimi
icerisinde, multidimansiyonel imajinasyon (hayal) yetenegi,
bugiin hayal edemeyecegimiz bir noktaya ulasmamizi sag-
layacaktir, Emmanuel Kant ve Almexander Gottlmieb Ba-
umgarten yaklasik 200 y1l evvel bu kritik noktanin 6nemini
vurgulamiglardir. Gegmis ile giiniimiiz arasindaki bu kop-
riileri, estetik-balans koordinasyonu ile gelecege aktarmak
hedefimiz olmahdir. Bilimsel progresyonumuz, manevi haz
ve teminatimiz, engin hayal giicii, azim ve sebat ile miim-
kiin olacaktir. (1-41).

BiLiM VE AZiM

Son noktanin asla s6z konusu olmadig1 bilim, her za-
man degisime ve tekamiile mahkumdur. Diizenli ve biri-
kime bagh gelismeler, iirettigi bilgi oraninda degerli ve
etkin sayilabilecek olan bilimin &zelligidir. Belki de bilim-
deki son nokta, bilimin, hayatin ve insanligin da sonudur.
Bilimi, bir bagka ifade ile, kendini bulma, evreni ve ger-
cegi tamima ve kesfetme, tutarlilik ve tecriibelerle yanilgi
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ve yanliglar1 ayiklayip, hangi yontemle olursa olsun, dog-
ruyu bulabilme ve kisilik arayisi olarak da tammlayabiliriz.
Bilim, semavi dinde oldugundan farkh olarak, "yanilgisiz,
duru ve gercek" kavramindan yoksundur. Bir anlamda, 6zii
elestirilerle dolu ve ondan kesinlikle tamamen aritilmamus,
bir deneme-yanilma siirecinden ortaya ¢ikan, gecici ya da
kalic1 oldugunu bilemedigimiz ilkelerdir. Sanatla i ice ol-
masina karsin, bilimde yaraticilik, inang sistemlerinin teme-
lini olusturmasina ragmen, bilimde yanilmazlik prensipleri
yoktur. Yenilenmeye acgik ve 6zlem dolu dinamik bir yapisi
vardir. Konservatif diisiinceden siyrilabilen geleneklerini,
ilmi caligmalarinin disinda tutabilen ve en acimasiz elegtiri
ve cezalardan yilmayan bilim adamlarinin, bilim tarihinde
en biiyiik atihm ve devrimsel buluglarim gerceklestirdikle-
rini goriiyoruz. Sezgi enginligi, fiitursuz hayal giicii, sinir
tanimayan ve merak dolu siiphecilik, gercege giden yoldaki
bireysel kilometre taglarini olusturan 6zelliklerdir. Hele bi-
limde stiphecilik, duru gercegin, sarsilmaz kurallarin ve ay-
dinlik gelecegin agaran tan yeridir. Azmi elden birakma-
yan, olusturdugu plan cercevesinde hedefine ulasmak icin
inatla merhaleleri basar ile gecen bir bilim insaninin kay-
betmesi olagan degildir. Aslinda bu yolda elde edilen kotii
sonuglar bile biiyiik basarilarin 15181 olabilir. Zekasina gii-
venip, azim, hirs ve sebat1 goz ardi edenlerin, 15181 gorebil-
mesi, ufka yiiriiyebilmesi, yolun sonuna ulasmasi ve bunun
tahayyiilii imkansiz hazzini yasayabilmesi miimkiin degildir.
Zira, “Bagari, basaracagim diyenlerindir” 6zdeyisi, bunun
cok acik bir ifadesidir. Plansiz, programsiz, heyecansiz ve
istikrarsiz caligmalar hiisranla biter. Bu tip insanlarin gaip-
ten ilham beklemeleri safdillik olur. Ciinkii ilham, bu yolda
azim, hirs, gayret ve sebatla kutsal ter dokenleri arar. Bu
cercevede, Mevlana’nin, “Suya hasretten catlamig dudaklar,
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diinyada bir damla su arar. O bir damla su da cihanda ken-
disinin hasreti ile yanan dudaklar arar” mealindeki beyti,
fazla soze gerek birakmamaktadir. (22-40).

BiLiM VE SAYGI

Bilim, evrensel platformda hicbir fark gézetmeksizin
insanligin ortak mirasidir. Bilimin dini, mezhebi, 1rki, mil-
liyeti, bayrag1 ve vatan1 olmaz. Bilim adaminin da bilim
adam kisvesi ile bu 6zelliklerde olmasi gerekir. Zira bilim
adaminin bilgisinde, tecriibesinde ve sanatinda, ¢6ldeki bir
bedeviden, kutuplardaki bir eskimoya ve siyah Afrika’daki
bir bebege kadar, kainattaki tiim insanlarin hatta biitiin can-
hlarin ve yaratiklarin da hakki vardir. Bilimin beslendigi cok
onemli bir kaynak da merak, sebat, azim, erdem, kontrol
edilebilir bir hirs ve sarsilmaz bir ahlak ile caligmaktir. Sa-
dece akademik bir titr ile olmasa da docentligin ulusal, pro-
fesorliigiin uluslararasi, artik bugiin yildizlararas: ve galak-
silerarasi bir siiper starlik kalitesi gerektirdigini diistiniirsek,
bu hususlarin ne kadar 6nem arz ettigi ortaya cikar. Bu ka-
dar 6neme haiz olan bilimin de mutlaka bir ahlaki olmali-
dir. Bilim adamim yiicelten, ona ruhanilik kazandiran, onu
ayricalikh kilan ve sayginlik seviyesine yiikselten de bu ah-
laktir. Tarih boyunca bilim adamlarinin kutsiyet kazanmala-
rinin ve toplum tarafindan, bir anlamda ruhban sinifi igeri-
sinde telakki edilmelerinin altinda yatan sebeplerden biri de
budur. Bilimin kaynagina saygili olmak cok énemli bir kri-
terdir. Bu saygi hem maddi hem de manevi anlamda goste-
rilmelidir. Bir makalede, kitapta ve yazida kullanilan bilgi-
nin kaynagini refere etmemek, kendisininmis gibi sunmak,
her ne kadar bugiin kibar(!) tabiri ile “intihal” olarak ad-
dediliyorsa da bu diipediiz, saygisizlik, ahlaksizlik ve hir-
sizliktir. Bu husus, bir anlamda, bilimsel saygisizligin ve
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ahlaksizhigin maddi boyutunu olusturur. Ancak bunun bir
de hep goz ard1 edilen ruhani, psikolojik ve manevi boyutu
vardir. Kitaba, kaleme, kagida, ustaya ve hocaya saygi...
Kitabin, kalemin ve kagidin kutsal oldugunu burada tekrar
ifade etmeye bilmem gerek var m1? Bilim mukaddestir. Ha-
liyle onu kaydeden kalem de kaydedilen kagit da muhafaza
edildigi kitap da kutsiyet kazanir. Kiitiiphanecilik tarihine
baktigimizda, ilmi eserlerin kutsal kitaplarla ayni ihtimami
ve saygiy1 gordiikleri aciktir. Benim, kompozisyon (tahrir),
matematik, kaligrafi (hiisn-ii hat), Fransizca, Farsca ve be-
lagat hocam olan rahmetli babam, daha okula gitmedigim
yillarda, bana ilk 6grettigi sey, kitap yirtmanin, kalem kir-
manin ve bir gazete kdgidi olsa bile, iizerine basmanin en
biiyiik giinahlardan biri oldugunu ve bu hareketlerde bulu-
nanin asla ilim adami olmayacagini, her ticiine de Kuran-1
Kerim’e gosterilen sayginin ve ihtimamin aynisinin goste-
rilmesinin gerektigini 6gretmesidir. Elime her kalem, ka-
git ve kitap aldigimda, ya da artik bugiin bilgisayarin kar-
sisina gectigimde, babamin bu nasihati aklima gelir. Ustaya
ve Hocaya saygi ise, insani insan, alimi alim ve bilimi bi-
lim yapan haslettir. Atalarimiz “Kaynagina saygi géste-
rilmeyen ilimden fayda gelmez” derler. [lmin ve sanatin
karsilig1 sadece saygi olmalidir ve para ile satilmamahdir.
Nitekim, zekanin zekati, mizah ve espri, bilimin zekati ise
ogretmektir. Bu nedenle, bugiin degil ama eskiden, sanat-
karlar, bestekarlar, hattatlar, ressamlar, miizisyenler ve ho-
calar para karsilig1 ders vermezlerdi. Beklentileri sadece ve
sadece Ogrencisinden hiirmetti. Bu konuda, kisilerin aile-
lerinden aldiklar: terbiyenin de yerini unutmamak gerekir.
Ben de bunun ¢ok dogru bir prensip oldugu kanaatini tasi-
maktayim. Ancak, isi karsiya gecinceye kadar, umdugunu
elde edinceye kadar, hedefledigi makam, mevki ve unvam
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kazanincaya kadar, aile boyu hiirmette kusur etmeyip, say-
gisini gosterebilmek icin firsat kollayip, ceketinin {i¢ diig-
mesini kapadiktan sonra iliklemek icin baska diigme yok
mu diye arayan, huzurunda yerlere kadar egilerek yagcili-
gin bile otesinde saygi(!) gosterenlerin, daha sonra gercek
ylizlerinin, yetisme tarzlarinin ve aldiklar aile terbiyesinin
nasil su yiiziine ¢iktigim da gérmek miimkiindiir. Bu tip bir
saygl ise hakiki saygi olarak degil, sahtekarlik ve riya ola-
rak kabul edilmelidir. Yarali hafizada, incinen hatirada ve
ihanete ugrayan hayalde bulunan bu ve benzeri durumlar,
hocalik sevk ve heyecanim ortadan kaldirir. Ayn1 zamanda,
ruhumun bedenime, bedenimin kendime ve kendimin de
evrene sigmamasl icin, hi¢bir fedakarlig1 esirgemeyerek i¢
diinyam sekillendiren en biiyiik rehberim, edebiyat, tarih,
felsefe, mantik, teoloji, din bilimleri, musiki ve Arapca ho-
cam ve ismini gururla tagidigim rahmetli dedem, bana ilim
adami olmanin bes sartinin oldugunu 6gretmisti. Bunlar;
cok soru sormak, her kafana takilan sorunun cevabini bul-
madan uyumamak, ¢ok tekrar ve miizakere etmek, bildigin
her seyi hicbir beklentin olmadan layik olanlara, isteyen-
lere 6gretmek ve en énemlisi, iliminden istifade edilen ho-
caya, kim olursa olsun asla hiirmette kusur etmemek, hic
kimseye gosteremeyecegin kadar saygi gostermek ve onun
hizmetinde bulunmaktir. Aksi takdirde, gercek bir bilim
adami olmanin miimkiin olamayacagin bana tembihlerdi.
Bu prensiplerin her zaman gecerliligini muhafaza ettigi ka-
naatindeyim. (1-41).

BiR FELSEFi YOLCULUK iLE BIiTiRELIiM

Simdi de bir muhayyel riiya icerisinde felsefi bir yolcu-
luk yapmak istedim. Bu riiya seyahatinin igerisinde, ben ken-
dimi Iskender’in ordusunda, giplak sirt1 giinesin 1sinlariyla
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kararmus, istikbale yonelik ve “ne nedir? Varlik nedir? Esya
nedir? Hakikat nedir? Insan nedir?” sorularina cevap arayan,
bu sorularin agirhig: altinda ezilmis ¢iplak ayaklarn kizgin
kumlarda nasirlagsmis, insanhig1 kurtarmaya soyunmus(!) bir
nefer gibi gérdiim. Yunan felsefesini, ellerinde sadece va-
hiy kiiltiirii olan Miisliimanlara, Ksenofanos, Anaksimenes
ve Anaksimandros’un selamu ile sunan elestiri isteyen ilmin
kainatin kendisi oldugunu, gercek varligin oldugunu iddia
eden Iyonya ekoliiniin bir temsilcisi olarak gérdiim. Bir pa-
paz gibi korii koriine fikirlerini topluma kabul ettirmek is-
terken elestiriyi bir kalkan, bir maske olarak kullanan Sok-
rat’in yanildigim gordiim. Ahlak, bilim ve tabiat ticgeninde
Eflatun ve Aristo’nun zaman ve mekan kavramlari i¢inde
bir metamorfoz yasadim. Ibn Riigd’iin Gazali’ye cevaben,
idrakin, aklin nedeni ve nicini bulacagini iddia ederken, 9.
yiizyilda yasamis Eg’ari’nin “nedenselligin Tanridan ba-
gimsiz olarak savunulamayacagi, Kdinatin her pargasi bi-
rer alemdir, her atom Tanri tarafindan ayri ayri yénetilir,
atomlar birbirinden bagimsiz olarak hareket eder”, fikrini
madde ve suretten meydana gelen tabiat kavrami icerisinde
algilayamadigim, tasvir edemedigim metafizik cercevede
Gazali ile 6zdeslestirdim. Zira Gazali’nin tiim problemleri
¢ozmede yegane enstriimanlarin akil ve idrak oldugunu
soylemesinde, ne kadar hakli oldugunu bir kez daha amim-
sadim. Allah’1 bir saatc¢i gibi goren Descartes’in insanlarin
da bu saatin kurallarina gore inanip yasamalarinin gerekti-
gini soylediginde, Hakiki Evrensel diisiinceye yakinligini,
hayretle diistindiim. Bu arada mantiksal tutarlilik ve goz-
lemin hakikate, ilme giden gercek yol oldugunu iddia eden
Karl Popper ile kendimi aym safalarda hissettim. Leyla ile
Mecnun hikayesindeki ana temanin Muhiddin-i Arabi ile
insan-1 kamil olarak tecelli ettigini gérdiim. insanin Tanri,
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Tanr’nin da insan olamayacag kuralindan hareketle, iyi-
ligin bir sekilde kotiiliige galip gelmesini ya da bir baska
sekilde kotiiliiklerin baskilanmasi, hayatin, dolayist ile ha-
kikatin dirligini olusturur. Protestan Hristiyanlarin diisiin-
celerinde oldugu gibi, Tanr1’nin tiim nimetlerini kullanarak
bizzat sorumlulugu yiiklenmek ve bu sekilde Allah’1 anla-
maya calismak, insan-insan dis1 doga iligkilerini, Tanri-in-
san ve insan-insan iligkilerini yorumlamak, daha miireffeh
bir diinya ve caydirici giiclerin olmadigy, iyiligin galip gel-
digi bir toplumun olusabilmesi i¢in, temelini, semavi olsun
ya da semavi olmasin, genelde kabul goren biitiin dinlerin
ortak paydalarindan alan, “iyi insan” olabilme cizgisinde,
nasil cok biiytik bir paralelligin ve armoninin yasadigim ib-
retle gordiim! (1-41).
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Diinya Beyin Cerrahisi
Kongresinin Ardindan

D tinya Norosirurji Federasyonunca (WFNS) her dort
yilda bir diizenlenen Diinya Beyin Cerrahisi Kong-
resi, "WENS 2017, istanbul, Turkey" adu ile, 20-26 Agustos
2017 tarihleri arasinda, istanbul Kongre Merkezinde yapilda.

Yaklasik 35 yildan beri béyle bir kongreyi Ulkemize ka-
zandirabilmek icin, Tiirk Beyin Cerrahlari olarak cok gayret
sarf ettik. Cok zor oldu, tiim Diinya Beyin Cerrahisi Der-
neklerinin olusturdugu bu Federasyonun, her iilkeyi temsil
eden delegelerini ikna etmek... Zira her tiirlii spekiilasyon et-
kili oluyordu, Kongrenin yapilacag yerin belirlenmesinde...

Bagta Tiirk Norosirurji Dernegi olmak iizere, bir diger
dernegimiz olan Sinir Sistemi Cerrahisi Dernegi ve ferdi
olarak da her bir Nérosirurjiyenin, bu corbaya katkisi ol-
mugtur. Daha 6nce yine bu kdsede yazdigim bir makalede
(https://www.medimagazin.com.tr/authors/ismail-hakki-ay-
dIn/tr-basarinin-kokusu-72-87-3096.html) belirttigim ve he-
men bu Kongre 6ncesi bir Televizyon Haber Programinda
https://youtu.be/Aq7cOu3PQOo0 ve sonrasi (WFNS2017,
Istanbul Congress, Turkey https://youtu.be/Aq7cOu3PQ00
ifade ettigim gibi, WFNS 2017 Kongresinin Tiirkiye'de,
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Istanbul'da yapilmasi icin, Merhum Turgut Ozal'dan Sayin
Recep Tayyip Erdogan'a kadar, biitiin Cumhurbagkanlari-
miz her yoni ile destek vermisler ve ellerinden geleni esir-
gememislerdir. Nitekim, boyle bir Diinya Kongresi ilk kez
Ulkemizde yapilacakti.

Bu Bilimsel Toplantiy1, Kore'deki WFNS 2013 Kong-
resinde kazanmimi saglandiktan sonra bile, Tiirkiye'deki ce-
sitli teror olaylarim ve 6zellikle de 17 Temmuz 2016 Darbe
Kalkigsmasini bahane gostererek, makul endiselerin yaninda,
hi¢ bir zaman dostluklarindan emin olmadigimiz cevrelerin
provokasyonu ile, elimizden almaya ¢alismigsalar da, Tiirk
Norosirurjisinin istikrarli ve azimli gayretleri ile, belirtilen
tarihlerde Istanbul'da, kazasiz belasiz ifa etmek ve alnimi-
zin aki ile bagarmak nasip olmustur. Bu gurur, sadece Tiirk
Beyin Cerrahlarina degil, biitiin Aziz Milletimize ait miis-
tesna bir gururdur.

"WENS 2017, Istanbul" Diinya Beyin Cerrahisi Kong-
resine, diinyanin hemen her iilkesinden en 6énde gelen bilim
insanlari, beyin cerrahlari katilmis, kdk hiicreden 1sin cerra-
hisine, robotik ameliyatlardan damar ici miidahalelere ka-
dar, bir¢ok bilimsel, teknolojik ve istikbale yonelik diisiince-
ler ve tecriibeler tartisilmis, bilgi alisverisinde bulunulmus,
gen¢ norosirurjiyenler icin egitici kurslar tertip edilmistir.

Bu Kongrede bizi en mutlu eden olay, 2000 yilinda
diinyada “Asrin Bilim Adami” segilen, yaptigi buluglar ve
Norosirurjiye katkilar sebebi ile insanligin kendisine ebe-
diyyen minnettar kalacagi, gecen yil Amerika'da yayimla-
nan bir makaleye gore, diinyay1 ilmi agidan sarsan 50 Bilim
Insanindan, Ibni-i Sina ile birlikte, dogu kokenli iki bilim
adamindan biri olan ve talebesi olmaktan namiitenahi gurur
duydugum, "The Father of Neurosurgery" miistear isimli,
Prof. Dr. Mahmut Gazi Yasargil'e WFNS tarafindan Onur

175



ISMAIL HAKKI AYDIN

Madalyasi takdim edilmesi olmugtur. Her Tiirk'i gururlan-
diran bu husus, bilim tarihi icin altin bir sayfa olmustur.

WEFENS 2017, Istanbul'un kapanis téreni, muhtesem bir
sekilde icra edilmis, eski baskanlara minnet ve siikran ifa-
desi ile Interim Kongre icin 2019 da Gin'de, WENS 2021
icin Kolombiya’da bulusmak iizere katilimcilarla vedala-
sarak, Tirkiye'de ilk kez yapilan bdyle bir Diinya Bilim
Kongresini tamamlamis olduk.

Miinhasiran, bu kongrenin kazanilmasina katkilar1 olan
ve Ahirete irtihal eden Yiicel Kanpolat, Nurcan Ozdamar ve
Kemali Baykaner'i rahmetle anarken, diinyaya karsi verdi-
gimiz bu sinavdan yiiz aki ile ctkmamiza destek olan, katki
saglayan, canla baska gayret gosteren herkese kalbi siikran-
larimi ifade etmek istiyorum!

Yine makalelerimizin artik olmazsa olmazi, "Ya Hay-
y!"dan bir rubaimizle bitirelim.

IFTIHARIM YOK
(Mefdiliin, Mefailiin, Mefailiin, Mefailiin)
o___/o___/o___/o___

Deli, divaneyim, agskinla mecnfin, itibarim yok.
Goniil eglenmiyor zira, figandan bagka karim yok.
Sulirum yok, huziirum yok, ne insaf giilde, giilsende,
Seni sevmek disinda bir medar-1 iftiharim yok.
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ALTINCI BOLUM
Edebiyat ve Misikiye Dair






Kiy-i Dilarddan

I \ y Yar!
Séziin, sesin, nefesin, hicranin ve hiizniin mandya deg-
digi noktadayim!

Sehla nazarin kalbimi, yiliregimi, benligimi, senligimi ve
rihumu pisirdigi, yaktig1 ve dagladigi demdeyim.

Dilin 1al, gonliin piir melal ve lisanin hala siikit ettigi,
kalbin ve canin sonsuza hasret, hararet ve istiyakla mey-
lettigi, sabirsizlandig1 ve heyecanla can attig1 yerdeyim.

Sebabet elden gitti de ben hala elemin, kederin, hiizniin
ve kakiilii, percemi ve ziilfii amber kokulu Hicran’in kara,
kuru, hir¢in, huysuz, hinzir ve hiizzam merkezindeyim.

Ey Yar!

Yar’in, lalin, halin ve melalin hakikat golgesinde, miis-
tecab nasibler ve istiyakh diisler ve ezelden ebede, husii-
siyet arz etmeyen siradan hicbir faniye asla nasib olmamis
ve olmayacak pembe hiilyalar ve Alemi kiyama kaldiracak
ihtiraslar arefesindeyim.

Soyle Ey Yar!
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Hiizntimii, hicranimi, derdimi, agrimi, acimi, sancimi,
efkarimi, tasami, gussami, melalimi, ye’simi, kasvetimi,
kahrimi, gamimi, kederimi, figanimi, firakimi, feryadimu,
elemimi, inkiyamim, ihtiramimi, ihtirasimi, istiyakimu, is-
tirhamimi, infialimi, iftikarim, iftiharimi, inzivami, itika-
fim, iltizamimi, intizarimi, inkisarimi, inzimamimi, 1sti-
rabimi ve yiirek yanginimi sana nasil ve hangi lisanda ve
halde arz etmeliyim?

Icimdeki “BEN”leri bosaltip, hep “SEN” ile doldurdum.
Icinde “SEN” gecen ciimleleri hem hatm hem hifz hem de
hazm mi etmeliyim?

Hicranimi ve derdimi, dermani olmadigimin vukifiyeti
ile heybeme doldurup sirtima yiiklenerek namiitenahi bir
mechule, ya da tan agarmadan, seheri teabbud ve tehec-
ciitte, ufuklar o6tesi hi¢ doniilmez ve safaklarin sokmedigi
diyarlara m1 gitmeliyim?

Hasretini inatla, 1srarla, ikrarla, sebatla, sabirla, teak-
kulle, tezekkiirle, teeddiible ve tefekkiirle bertaraf mi et-
meli yahut bu vuslatsiz hasrete, siikrii, inzivay1 ve tevek-
kiilii mii 6gretmeliyim?

Soyle Ey Yar!
Seni nasil bir feryad ile, yad ve Yar eylemeliyim?

Cok giiclii bir hafizanin, bazen de ¢ok giiclii bir ceza ol-
dugunun bilinciyle, miinzevi ve miiftehir feryadimin, aciy1
ve 1stirabir namdiitenahi surette bal eyleyecegi ve her erdem
sahibini de muhatap makaminda gérmek umuduyla, “Dért
Mefailiin” veznindeki, ¢icegi burnunda, duman iistiinde bir
rubaimizle kendimize seslenelim!

Zira, “Ey Sen!” isimli makalemizden (https:/www.medima-
gazin.com.tr/authors/ismail-hakki-aydIn/tr-ey-sen-72-87-4079.
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html) sonra, “Kily-i Dilara’dan”, “Ey Yar!” diye seslen-
mek vacip olmusgtur.

SIKAYET ETME EY BiRCiS!
(Mefa’iliin mefa’iliin mefa’iliin mefa’iliin)
- e Je——— [e——
Sikayet etme ey Bircis, bu sevdanin nihanindan.
Yeter artik, unut gitsin, su Diinyanin figanindan.
Bu dertten kurtulan yok ki, tabiplerden deva bulsun!
Vefa yoktur ne Hicran’dan ne Hayyam’in Cihan’indan.
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E y Sen!

Sen kendini ne zannediyorsun? Kimsin sen! Nedir bu
feryad u figan, bu intizar, bu sikayet, bu kibir, bu gurur, bu
sitem! Neden haline siikretmiyorsun? Dén bir arkana bak!
Beterin beteri var bilmiyor musun? Tarihe bir bak bakalim
ne goreceksin. Neler oldugunu, herkesten daha iyi bildi-
ginden ismim kadar eminim. Adin yiiziinden yolunu, yo-
lun yiiziinden adiny, tarihi hadiselerle de fikrini degistirme-
yecegini bildigim halde, bir umut, samimi duygularla yine
de sana hatirlatmak istiyorum!

Milattan 6nceki yillardan baglayip, giiniimiize kadar

bir g6z at bakalim. Hepsini degil de birka¢ 6rnegi hatirlat-
mam1 ister misin?

Topluma, fikirlerini sorular sorarak kabul ettirme yon-
teminin sahibi Sokrat1 (Oliimii MO, 399) baldiran zehiri
ile zehirleyenlerin, bunu neden yaptiklarini zannediyorsun?

Diisiince 6zgiirliigiiniin ilk havarisi sayilan(!) Gior-
dano Bruno (1548-1600), Roma Katolik Kilisesince Engi-
zisyon Mahkemesinde yargilanip sapik ilan edilerek, "Kam
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akitilmadan eziyet edilerek 6ldiiriilmesine" karar verilmis
ve diri diri yakilmamig miydi?

Ya hukukcu oldugu halde kendini bilime adayan ve
modern kimyanin mimar1 olan Antonie Lavoisier'in (1743-
1794), Fransiz devrimi sonrasi devrimcilerce kurulan mah-
kemede yargilanmis ve "Devrimin bilim adamina ihtiyaci
yoktur" gibi bir miilahaza ile, dénemin meshur idam sekli
olan giyotinle idam edildigini bilmiyor musun?

Unlii Osmanh haritacisi ve denizcisi Piri Reis (1465-1553)
sekseni askin yasinda Misir'da neden idam edildi saniyor-
sun. Idam fetvasini verenlerin hakhlik pay1 var miyd: ki...

Ya Meshur Astronom Takiyiiddin'in (1521-1585) Istan-
bul'da Tophane sirtlarindaki Rasathanesi 21 Ocak 1580 ta-
rihinde, Padigah III. Murat'in fermamn ile, Kaptan-1 Derya
Kili¢ Ali Pasa tarafindan bir gecede yerle bir edilmedi mi?
Sebebini hi¢ diisiindiin mii? Meleklerin bacaklarini(!) di-
kizliyordu ya... iftira ve sayialarn tiim imparatorlugu sar-
digini, bu akil disi, sagma ve asilsiz isnatlarin duraklama
devrinin kapisinin aralanmasina neden oldugu diisiiniilebi-
lir mi, ne dersin?

Daha sayayim mi?

Gazali'nin, Nesefi'nin, Hallac'in, Ibn-i Arabi'nin ve hatta
Ibni-i Sina’nin, hakli-haksiz, basina gelenleri de zikret-
memi ister misin?

Yetmisine merdiven dayamis imam-1 Azam Ebu Ha-
nife'nin (699-767), neden hapsedildigini ve saibeli bir se-
kilde 6ldiigiinii ya da 6ldiiriildiigiinii biliyorsundur umarim!

Tarih boyunca hakikatleri sdyledikleri ve miidafaa et-

tikleri sebebi ile, cesitli eziyet ve iskencelere maruz bira-
kilan, Pisagor, Galileo Galilei, Nicolaus Copernicus, Isaac
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Newton, Jun Hus, Nikola Tesla, Charles Robert Darwin,
Roger Bacon, Iskenderiyeli Hypatia, Ockhamli William,
Alan Turing, Michael Servetus (Miguel Servet) ve Eflatu-
nun talebesi, Muallim-i Evvel Aristo gibi burada saymakla
bitiremeyecegimiz daha nice filozoflar, bilim ve fikir in-
sanlar var...

Haaa bak bir de ben bu bilim ve diisiince insanlarindan
burada bahs etmigsem, sakin kendini onlarla mukayese et-
mek gibi bir hataya diisme! Kendini onlarla bir zannetme!
Lakin onlarin ilmi gayret ve istikrarlarimi 6rnek al! Biraz
miitevazi ol bakalim. Miitevazi!

Simdi de sen kalkmus, "kiictik daglart ben yarattim!"
zehabiyla ve ii¢ kurusluk cilirmiin ile, haksizliklardan, hu-
kuksuzluklardan, sadakatsizliklardan, liyakatsizliklardan ve
ahbap cavus iligkilerinden bahsediyorsun. Hangi ciiret ve
hakla buna kalkisiyorsun, hayretler icerisindeyim. Etin ne,
budun ne? Siikriinii bil siikriinii... Biraz empati, 6z elestiri
yaparak kendine gel bakalim! iki satir yazdin diye kendini
dev aynasinda gorme! Kasim kasim kasilma! Yapman ge-
rekenlerin hepsini yaptigin1 m1 saniyorsun?

Otur oturdugun yerde, sesini kes bagkalar1 kesmeden,
boyundan biiytik islere karisma, kalkisma, talip olma! Zira,
tarih boyunca, gozlerini ve gonliinii diktigin o yerlere kimle-
rin, hangi mahfillerin yandas ve miintesiplerinin layik gortil-
diigiinii cok iyi birsin! Ne sadakatinden bahsedilirsin sen...

Bir dilim ekmek bulabildigine ve nefes alabildigine stikret!

Bakiyorum da hig tizerine alinmiyorsun ve de orali ol-
muyorsun.

Evet sana diyorum sana!
Aklini bagina toplasana!

Sen ne zannetmistin yoksa...
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Yine senin kendin i¢in yazdigin mevzuya muvafik bir
rubai ile, (Ey Nefis!; Ismail Hakki AYDIN, ASK, istanbul,
2000) ikaz muhteval1 makalemizi baglayalim.

EY NEFiS!

Cahillerden kendini, alim sanip azmigsan!
Ahmaklarla arana, birka¢ hendek kazmigsan!
Nedir bu kadar kibir, kendine gel ey Nefis!
Gururlanacak ne var, iki satir yazmigsan.
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Neden Rubai?

Muhterem kaarilerim cok iyi bilirler ki, yaklasik on
yildan beri Medimagazin Gazetemizde, bu Noroflo-
zofi kosemde diizenli olarak, felsefe, edebiyat, san’at, teo-
loji, bilim, kiiltiir, tarih, egitim politikalar1 ve 6zellikle de
mesleki problemlerimizle ilgili konularda periyodik maka-
lelerim yayinlanmaktadir. Yazilarimin hemen hepsini, ken-
dime ait, giifte olabilecek formda bir rubai veya dortliikle
ile sonlandiririm. Baz1 okurlarim, bu rubailerimi ¢ok basit
ve anlamsiz bulur ve bu diisiincelerini, ¢esitli yollarla bana
iletirler. Bu hususu izah etmek gayesi ile, RUBAI konu-
sunda kisa bir bilgi vermek arzusundayim.

Bir anlamda, manzum soz yakut, ziimriit ve incilerinin
saklandig1 ve muhafaza edildigi birer MUCEVHER KU-
TUSU olarak telakki ettigim Rubai, hikmet ve tefekkiir siiri
olarak bilinmekte, kalbin hissettigi yogun duygulari, zihnin
daldig1 derin diisiinceleri, aklin ¢c6zemedigi sirlari, varlik ve
yoklugu, agki, hayat ve 6liim temalarini, kendine has iki arliz
formu (Ahrem ve Ahreb) ve kaideleri cercevesinde, detay-
landinldiginda ciltlerce kitabi olusturacak hissiyati1 ve bil-
giyi siiziip, rafine ve kristalize ederek, belli bir hayat felse-
fesinin 15181 ve mercegi altinda, perdenin her iki tarafim da
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farkh sekilde yorumlayabilecek ve diisiindiirebilecek mii-
kemmellikte, ustalikla dort misraya sigdirabilme san’atidur.

Milletlerin bekasinda ve Devletlerin payidar olmasinda
cok miihim rolii olan faktorlerden biri de San’atin icesinde,
olmazsa olmazi, Misikidir. Hele bizim Tiirk Misikimizde
Rubai, bestekarlarimizin giifte anlaminda beslendigi tek
kaynaktir.

Klasik Dogu Edebiyat1 igerisinde, en muhtegsem rubai-
ler, iran edebiyatinda, giiniimiizde de Diinya edebiyat: kla-
sikleri arasinda yer alan Omer Hayyam ile zirveye ulasmis
ve sohret bulmustur. Rudeki’yi de mutlaka zikr etmek ge-
rekmektedir. Arap Edebiyatinda ise, Seyh Omer ibn’iil Fa-
rid en 6nde gelenidir. Tiirk Edebiyatimizda en meshur Ru-
bai Sairi, Azmizade Haleti’dir. Ancak, Fuzili, Nef’1, Nev’q,
Nedim ve Seyh Galip gibi Divan Sairlerimizin de rubai
yazdiklarim gérmekteyiz. Son dénemlerde ise, Arif Nihad
Asya ve Yi1lmaz Karakoyunlu’yu zikr etmek gerekmektedir.

1300 yildan beri geleneksel olarak zamanimiza kadar,
kusaktan kusaga megk usilii ile aktarilan, yasatilan ve kla-
siklesen Tiirk Misikimizde, son donemlerde bestelenen
eserlerin, eskiden oldugu gibi, klasiklesememesi, kalic1 ola-
mamasl, temel itibari ile giifte olabilecek Rubai formunda
yazilmusg siirlerin yetersizliginden kaynaklanmaktadir.

Miisiki ile olan ¢ok yakin miinasebetim sebebi ile, Bes-
tekarlarimiz, Sazendelerimiz ve Hanendelerimizin hep bu
hususta sikayetci olduklarini bildigimden, ben de bunun ek-
sikligini hissettigimden, bir nefes olabilmek amaci ile, yil-
lardan beri rubal yazma gayreti icerisindeyim. Icerisinden,
ylizden fazla rubaimin veya dortliigiimiin, cok degerli bes-
tekarlarimiz tarafindan bestelenmis siirlerimin-giiftelerimin
yer aldig, alt1 siir kitab1 (Siiz-i Dildrd, Ask, Vuslat, Nefes,
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Hicran ve Ya Hayy!) nesr ettim. Bin’i askin Siirlerimde
genellikle heceyi kullansam da en son ¢ikan “Yd Hayy!”
(Otiiken Yayinlar1) adli eserim, ekseriyetle ariz formunda
ve bestekarlarimizca itibar gérmektedir.

Bu makalemizi bitirirken, son yazdigim bir rubaimi bu-
rada paylagmak istiyorum.

Hepinize iyi seneler...

GIR KOYNUMA URYAN!
Mef’tlii, Mefailu, Mefailu, Feiliin
e e/e— e fe— 6o
Esrarli emel nagmesi inler gibi ahtan,
Al kalbimi sen bestele, sultaniyegahtan,
Costur beni mecnun gibi, Yar sarkimi sdyle!
Gir koynuma {iryan, ne olur korkma giinahtan!
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Felsefe, Masiki, San’at, Hekim ve Cerrah

2 -15 Ekim 2017 tarihleri arasinda, Ulkemizin, Tiirk Noro-
sirurji Dernegi ile birlikte, iki Beyin Cerrahisi Dernegin-
den birisi olan, Sinir Sistemi Cerrahisi Derneginin “Tecrii-
benin Isiginda, Genclerin Yaninda” mottolu ve sloganli, her
zaman oldugu gibi sira disi, 13. Bilimsel Kongresi yapildi.

Tecriibeli hocalarin gerek deneyimlerini ve gerekse sos-
yal ve san’atsal faaliyetlerini gen¢ meslektaslarina aktarmasi
ile birlikte, geng beyin cerrahlarinin akademik hayatlarinin
onemli merhalelerinde, farkl farkl kazanimlar elde edebil-
meleri icin, genis bir perspektifte ilmi program icra edildi.

Ben de Beyin, Omurilik ve Sinir Cerrahisinin (Norosi-
rurji) en kidemli hocalardan biri olarak, “Felsefe, Miisiki,
San’at, Hekim ve Cerrah” isimli bir konferans verdim.

Bu cercevede konferansimi 6zetlemek istiyorum;
Diinya'da iki kutsal meslegin oldugunu, (Tip Bedeni korur
ve Hukuk Mal korur), San’atin, insanhigin dogusundan beri
stiregen, Tibbin Sanat ile iligkisinin ¢cok eskiye ve mitolojik
caglara dayandigini, Mitolojik olarak Tibbin nasil dogdu-
gunu izah ettim. Efsanevi boyutta, “Saghk Tanris1 da olan
Apollon'un oglu Asklepios hem saglik hem de hekimlik tan-
risidir. Asklepios, tabiatin sirlarini ve 6liileri diriltmeyi de
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ogrenir. Bunu Zeus 6grenir ve ondan korkar, sonra da yil-
dirimlari ile Asklepios'u 6ldiirtir. Asklepios'u cansiz bedeni
gbge yiikselir ve yildizlarin arasina yerlesir. Asklepion, ilk
cag hastahaneleridir. En biiyiigii ve en {inliisii Bergama'da-
dir. Zeus, Asklepios'u yildirimlan ile 6ldiiriince, bu sirada
hekimin yazmakta oldugu recete, oradaki bir otun iizerine
diismiis, yagan yagmurla kagittaki yazi topraga karisarak
her derde deva sarimsak meydana gelmis. Lokman Hekim
icin de benzer hikaye anlatilir.” odakl bir girisle, “Saglk,
Hastalik ve San’at Nedir?” sorularina cevap aradik.

Saghgi, “Insanmin bedensel, anatomik, kiiltiirel, cevre-
sel, psikolojik, duygusal ve ruhsal olarak bir denge ve iyi-
lik hali icinde bulunmasidir.” Hastalig1 ise, “Bu dengeyi,
armoniyi, ahengi, estetigi, feed-back ve hemostazi bozan
her sey!” diye yorumladik.

Peki, San'at Nedir?

Thomas Munro icin; "Sanat, doyurucu estetik yasan-
tilar olusturmak amaci ile, diirtiiler yaratma kabiliyetidir".
Kant'a gore; “San'atin kendi disinda, hi¢cbir amaci yoktur.
Onun tek amaci kendisidir. Giizel san'ati, ancak DEHA ya-
ratabilir!” Hegel'e gore; “San'attaki giizellik dogadaki gii-
zelliklerden daha listiindiir. San'at, insan aklinin tirtintidiir.
Kendisine doganin taklidinden farkli amag ve hedef bulma-
lidir.” Marks'a gore ise; “Yaratici eylem, insanin ve do-
ganin karsilikli etkilesiminin bir merhalesidir. Bu, toplum-
sal bir karakter tasir. San'at, hayatt INSANILESTIREN bir
olgudur. San'at, ancak arastirici, yaratici, ¢ok yonlii tii-
mel(!) insana cabasi icerisinde gelisebilir.” B. Croce'e
gore de: “San'at, sezginin ve anlatimin birlikteligidir. Bi-
reysel ve teorik bir olaydir. Tabiat, san'at¢inin yorumu ile
glizellik kazanir.”
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Bana gore ise, “San’at; hayat yaganilabilir ve insaniles-
tiren, ddemi ADAM ve insan-1 Kamil yapabilen haslettir”.

Hekimin gayesi de hastalan sikintilarindan kurtarmak,
dengeli hale getirmek, armonik, estetik, hemostatik ve fe-
ed-back diizeyini muhafaza ve restore etmektir.

Amansiz bir agrisi, acisi gecen hasta; "dlinyaya yeni-
den gelmis gibiyim" der.

"Sedare dolorem, opis divinum artem." ve "Ars longa,
vita brevis" 6zdeyisleri de bu cercevede izah edilir.

"Cerrahi, bir tip dah olmasina karsin, san'atin tam
da kendisidir".

Cerrah mutlak bir san'atkardir. Her ameliyat ayr ve o
hastaya miinhasirdir. Her ameliyat bir bestedir. Bir ameli-
yati, her cerrah kendinden de bir seyler katarak farkli farkl
yapabilir. Bir besteyi, farkli hanendelerin farkl icra etmesi
yorumlamasi gibi...

Ameliyatta katiyetle estetik bir unsur vardir. Cerrah,
ruhundan ve san'atindan o bedene bir parca aktarir. insan,
Allah'n yeryiiziindeki temsilcisidir. Mukaddes bir varlik-
tir. Onunla istigal edenler de bu sirra vakif olmalidirlar!

Hekimlik ve san'at, birbirinden ayrilmamahdir.

Rembrandt'in "Anatomi Dersi", "Dr. Nicolaes Tulp'un
Anatomi Dersi" Bruegel'in, "Kérler" konulu tablolari, Mo-
lier'in, "Hastalik Hastasi", ve Peyami Safa'nin, "Dokuzuncu
Hariciye Kogusu” ve Leonardo da Vinci, St. Pietro Kated-
ralinin kubbesini inga ederken, KRANIUM'u model olarak
almasi, tibbin san’ata yansimasidir.

Hekimde olmasi gereken hasletler ise; inang ve Duyar-
lilik, Hassas bir kalp, Erdem, Nezaket, zerafet, Giiglii ve
Engin bir hafiza, Ummani bir ruh, Derin bir sezgi, Genis
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kiiltiir, Bilgi birikimi, Degerlendirme ve ani karar verme
kabiliyeti, Dikkatli bir gézlem ustalig1, lyi bir arastirici-
lik, Usta bir yorumculuk ve Mabhir bir Kompozitorliiktiir.

Ugras alanlar1 ve hedefleri insan ve hayat olan tip ve
san'at, i¢ icedir. Bu sebep ile, diger mesleklere oranla he-
kimler san'atla daha fazla hasir nesir olmaktadirlar.

Cerrahide usta-cirak iligkisi, san'atta rahle-i tedristen
gecmek gibidir.

Hekim, faniligine nisbet, kalic1 eser birakmakla, san'atla
ebedi kalabilme arzusunu yerine getirmektedir.

Dogustan var olan genetik kodlardaki san'at sifre-
leri mi hekimleri musikiye, san'ata yonlendiriyor, yoksa
hayati ve saghgi armoni, estetik ve balans olarak goren
hekimlik mi, doktorlar1 musiki ve san'ata yonlendiri-
yor? Bu bir muamma... Nitekim, hangisi hangisini te-
tiklemis, bilmiyoruz.

fyi bir hekim, iyi bir cerrah olabilmek icin, sanatci
ruhuna sahip olmak gerekir.

Tipta ¢cok 6nemli bir ¢igir acan Laennec, basarili bir
fliit¢ti olmasaydi, musiki ile olan miinasebetini hekimligine
yansitmasaydi, basit fakat temel bir muayene aleti olan Ste-
toskopu kesfedebilir miydi? Prof. Dr. Biilend TARCAN,
uluslararasi diizeyde birgok beste yapmis, Tiirkiye'de mo-
dern Norosirurjinin kurulmasina ve gelismesine ¢ok énemli
katkilarda bulunmustur.

Viyolonselist, Cerrah Theodor Billroth, yakin arkadasi
Bramhs'in eserlerini dinlemeseydi, diizeltmeseydi, miizik ile
dinlenmeseydi, o muhtesem ameliyatlar1 yapabilir miydi?
El-kindi, (ilk Tiirk musikisi nazariyatim yazdi. Musiki ile
tibbi bilgileri sentezleyip, musiki ile tedavinin ¢ok énemli
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oldugunu ortaya koydu.), Farabi, (Hekim, Filozof, Alim,
Astronom, Miizikolog. Kanun sazinin prototipini yapti.
Musiki ile tedavi iizerinde durdu) ibni Sina, (Hipokrat ve
Galen ile tibbin abidevi temel {icgeni, Musikinin insan be-
deni iizerindeki etkilerini ilmi kurallara baglamis ve teda-
vide kullanmistir.) Ebubekir Razi, (Hekim, filozof,), ibni
Meymun, (Hekim, filozof), ibn-i Riist (Hekim ve filozof)
ve cagdaslar ile daha niceleri...

Organizasyonda emegi gecen tiim meslektaslarima te-

sekkiirlerime birlikte, cok yeni bir rubaimizi kaarilerimizle
paylasalim!

HiCRAN SENIN!

Bir giizel aklin alip gitmis sonun hiisran senin.
Aldatir hep nazh dilber, sanma ki devran senin.
Yazmis olsan da rubailer ona yiiz bin defa,
Yok bu Alemde tahayyiil ettigin Hicran Senin!
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Tiirk Musikisinde Bir Altitn Halka:
Alaeddin Yavasca

F eridiiddin-i Attar’in Mantiku’t-Tayr’indaki otuz kus,
nasil ‘Simurg’da kendilerini gordiilerse, Tiirk Musiki-

sinin ve ayn1 zamanda sanatkar hekimlerimizin 6nde ge-
len yildizlarindan biri olan Prof. Dr. Alaattin Yavasca da
Ayin-i Serif’ten cocuk sarkilarina 600’ii askin eserin tii-
miinde goriilmektedir.

Baz yazarlara gore yaraticilik, yalnzca sakh degil ayni
zamanda degisik ve karmasik, bilesik bir olgu, birbirinden
ayirmasi giic yetenekler demetidir. Hicbir insan, yaratici
deneyime bir bagka insan gibi, ayni zaviyeden, ayni deger
yargilari ve ayni degerlerle bakamayabilir. Ciinkii yaratici-
Iigin tamim kisiler ve disiplinlere gore degistigi gibi, ayni
insanda farklhh zamanlarda, sosyo-kiiltiirel degisim ve geli-
simlere gore de farkli anlamlar tasiyabilir.

“Artistik Yapr” (form) birtakim manevi, biiytiisel, enig-
matik ve esrarengiz kaynaklar barindirir. Yavasca’nin eserle-
rinde, gelenekle bugiin arasinda 6zellikle miizikal formlarin
secilmesinde bu o6zellikler ve farkliliklar agikca izlenebil-
mektedir. Sanat¢inin yaratic1 islevinde duyguyla birlikte
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bilin¢disinin biitiin ham malzemesi etkilesime girmekte ve
ortaya estetik bir tirtin ¢ikmaktadir.

Yaraticilik siireci kisiden kisiye ve bir disiplinden bir
bagka disipline (siir, resim, hat, beste, gibi), yaraticilik ya-
santisinin bizatihi kendisi de ayni kiside farkli zamanlarda
farkl bir tezahiir olarak ortaya cikabilmektedir.

Jung ortaklasa (kollektif) bilin¢disinin tasiyicilarn ola-
rak sanatciy1 insanlik tarihinde istiin 6zelliklerle ayr bir
yere koyar. Jung, kisisel bilin¢cdisinin ortaklasa bilin¢disi-
nin bir pargasi oldugunu belirtmistir. Buras1 insan ve hay-
van gecmisinden “arketipler” igerir. Sanat yetenegi olan in-
sanlarda bu arketiplerin bilin¢disi canlanmasi olur ve sanat
tirtinleri ortaya cikarirlar. Bir anlamda sanatcilar, insanligin
ortak bilin¢disi deneyim ve kiiltiirel 6zelliklerini ¢aga, giine
tasiyan kisiler olmakta ve evrensel bir islev gérmektedirler.

Eski Misir’da tahsil géren Pythagoras, miraca(!) ¢ik-
tigin1 ve semadaki yildizlarla goklerin dondiigiinii gordi-
glinii, bu doniiste muazzam ve ilah bir ahengin bulundugu,
bu ahengi kendisinin de duydugunu ve ruhu yiiksek dere-
lere erenlerin de bunlara erisebilecegini soylemistir. Nite-
kim misikinin ilk temellerinde de mutlaka bu ilahi ahen-
gin esaslar yatmaktadir. Bu yiizden olmahdir ki, musikiye
de edvar ilmi denmistir. Iste Alaattin Yavasca da ruhu bu
yliksek derecelere ulagmis az sayidaki miistesna sanatkar-
larimizdan ve bestekarlarimizdan birisidir.

Hazzin ¢ok énemli bir sebebi insanlarin ahenkli kom-
pozisyonlara (te’lif) ve melodilere (lahn) olan tabii sev-
gileridir. Vezinler, melodilere ve nagmelere miinasip ve
miitenasip bir tarzda bulunmustur ve ruh boylelikle bun-
lara dogru meyleder hale gelmistir. ibn Sina, insanlarin
‘ahenkli kompozisyonlara ve melodilere (lahn) olan tabii

195



ISMAIL HAKKI AYDIN

sevgilerini ve bunlardan alinan hazz agiklarken vurgusu,
‘diizenlenmis kompozisyonlara’dir (terkib). Biri birinden
bagimsiz parca ve elemanlarin (seylerin) ‘bir biitiin halinde
diizene sokulmus formlar1’ ya da ‘zitliklar arasinda dengeli
bir birligi’ hedef almasi, okuyucuda tabii bir sevgi ve haz
duygusu uyandirmaktadir. Oyleyse san’at izleyicisinin har-
moni sevgisi, baz1 goriiniir kombinasyonlarin, diizenleme-
lerin kendisinden ve onlarin materyallerinden kaynaklanir.
Kompozisyonlara olan sevgi de nihai olarak siir yaratimi-
nin sebeplerinden biri olarak sunulmaktadir

Bu esaslar cercevesinde, miizik dinleyicisinin, seste hos-
landig1 ve haz aldig1 hususlar, sesin, ses olarak nitelikleri,
miizigin anlamh nitelikleri ile insan-tabii eylemler arasindaki
benzerlikler ve miizikal bir formasyon icerisindeki melodi-
lerin kompozisyonudur. Ses, uygun miizikal kompozisyon-
larla siislenip uyumlu bir sisteme kavustugunda bu, zihni,
nefsi, ruhu ve ic¢ alemi diger seslerden daha fazla etkiler.
Zira bu durum ilk hissedenin farkliligini duyulardan daha
latif ve ince bir gii¢ ile ve kompozisyon i¢in daha giiclii bir
kalicilikla ortaya koymasindan dolayidir. iste biitiin bu ta-
mmlamalar, biitiin bagliklar ile Dr. Yavasca’nin bestekar-
lig1 ve icraciliginda mevcuttur.

ibn Sina, Risdle fi’l-Isk’da, es-Sifa’nin Cevamiii’l-il-
mi’l-Misikd boliimiinde, Risdle Fi Mahiyyet-i Isk ve Po-
etika (Fennii's-Si'r) adli eserinde duyulan giizel seylerin,
miizigin dinleyicilerde ortaya ¢ikardigi hazzi ele almistir.
Selefi Farabi’de, gerek Kitdabii'l-miisiki'l-kebir’ de ve ge-
rek diger eserlerinde miizik iizerine yogunlagsmistir.

“Miisiki ile ilgili seylerin temelinde en listiin ve en mii-
kemmel olma niteligi yer alir. Zira musiki psikolojik haz
vermeyi (el lezzetii’l nefsdniyyeti) amaglar ve amaci bu
olan her sey yeterli, miimkiin ya da dogru olma sinirinda
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durmayip en listiin ve en miikemmel olana kadar uzanmak-
tadir.” ibn Sind’ya gore, biz sesin ses olarak niteledikle-
rinden hoglaniriz, daha da énemlisi miizigin disindaki tabii
diinya ve insandaki tanidik niteliklerin seslerdeki yansi-
masindan hoglaninz. Nitekim Profesor Yavasca gelenegin
onemli temsilcilerinden bir olmasina, klasigi basar ile is-
lemesine ragmen, her yas grubu tarafindan lezzet alinarak
dinlenmis bir sanatkardur.

Tarihi ve toplumsal bozulmanin hemen hemen tiim dii-
zeylerde yasandig bir simiilasyon c¢agina girdigimiz, daha
yerinde bir ifade ile her yerde birbirine benzeyen simiilak-
lara ait bir olusum diizeniyle karsilastigimiz ahlaki, estetik
ve ameli kiymetler medeniyetine ait tiim biiyiik insani de-
ger Olciitlerinin bize 6zgli imge ve gostergelerin yok olup
gittigi glinlimiizde, son temsilcilerinden oldugu gelenegi,
modern ¢agin sesleri ile mecz eden biiyiik bestekar Alaad-
din Yavasca, bestekarlig1 ve icrakarhig ile “etkisiz kilma”
ve “duyarsizlagtirmanin karsisina “yerine koyma” , “arin-
dirma” ve “kemale erdirme” islevleri ile donem misikisi-
nasinin, sanatkarimin, miizik bilimcisinin ve hatta miizik ta-
rihgisinin karsisina ¢ikmaktadir.

Duygu ve heyecanin doruk noktalara ¢iktii, ulvi hislerin
terenniim edildigi 600’1 agkin eseri gerek giifte secimlerin-
deki titizlik gerekse ses baglamalar1 agisindan mitkemmeldir.

Haricen, Tiirk Misikisinin ses icrasi bahsinde eda, tavir,
islip cok miihim bir husustur. Tiirk Misikisi yillarca bu iig
baslik iizerinden islenerek bugiine tasindi. Bu kavramlar da
ustaligin gostergeleridir. Meskin son halkasi olan Prof. Dr.
Alaeddin Yavasca, icrakarligi ile ayn1 zamanda megkin, us-
ta-ciragin 6neminin, fem-i muhsinden nesv i nema bulma-
nin da gostergesi olmustur.
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Seckin ve zarif ircasinda seslerin ve perdelerin tertemiz
baskilari, ifade ozelliklerini icrasimi gerceklestirdigi eser-
lerin karakteristigine uygun, Tiirk Miisikisi kararinca ger-
ceklestirir. O, bu durusu ile sanatkarlara ve miizik adamla-
rina ¢ok onemli ve abidevi bir model sunar. Dr. Yavasca,
mesk ogretisi ile Zekai Dede, Zeki Arif Ataergin ve Sa-
dettin Kaynak gibi ustalar1 ve hocalarini da yasatarak bu-
giine tagimis olur.

Tiirk Misikisi ircasi ve repertuari, Tiirk dili Dr. Ya-
vasca ile islenerek incelmis, O’nun sanat adamlig1 ve ya-
raticihgiyla kiiltiir dili, kiiltiir miizigi diizeyine ulagmustir.
Yavasca temiz icrasiyla ayn1 zamanda Tiirk diline de bii-
yiik bir hizmet etmistir.

Sanatin, duygu ve diislincelerin ses vasitasiyla icrasi, in-
san beyninin en iist diizeydeki fonksiyonlari ile yakindan
ilgilidir. Boylece miizik ve ses sanatinin tip ve fizik bilimi
ile alakasi ortaya ¢ikar. Dr. Yavagsca’nin ircasinda, genis, vo-
liimlii, renkli tintya sahip giiclii bir sese sahip oldugu goriil-
mektedir. Bu durum akillara “Altin girtlak” 1 getirmekte-
dir. Ayni zamanda bir hekim olan Sayin Yavasca’nin isitme
ve lisan merkezlerinin de ¢ok geligkin oldugu ircasinin ni-
teliginden acgikca anlasilmaktadir. Zengin bir gorgii ve bilgi
birikimi, engin bir ruh ve duygu diinyas: da eslik edince
muhtesem bir bestekar ve icrakar modeli ile karsilagiyoruz.

Prof. Yavasca’nin beste ve giiftelerinin hepsinde bir
uyum goriiliir. Titizlikle secildikleri anlagilan giifteler
icinde ifade edildikleri miizikal formlar, secilen makam ve
ritimle mutlak bir uyum icindedir. Mesela Diyarbakir se-
yahatinde bir hatirlama ile besteledigi “Hatiralar” isimli
eser, Cahit Sitki cagrisimlan ile bestelenmis, bunun igin
Segah makaminin sec¢ilmesi bu uyumun en anlamh goster-
gelerindendir. Yine merhum bestekar Bekir Sidki Sezgin
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icin hem giifte hem de bestesini yaptigi, Hicaz eserde sa-
natla birlikte “gercek sanatkarin ilahi bir liituf, 6zge nefes”
oldugu bilgisini vermektedir. Aynm eserin miyaninda yapi-
lan gecki, ihtisamli bir duygu ifadesi olmustur. Yani kendi
ifadesi ile “Gtiftenin istedigi ifadeyi melodik yapiyla ore-
biliyorsan bestekarlik vardir.” Yavasca’nin giiclii prozodi
bilgisi, Tiirk diline hakimiyeti, usul belirlemesinde gortil-
mektedir. Zira eserleri saglam usuller {izerine kuruludur. Hi-
caz makamina olan {insiyeti, farkl1 makamdaki bircok ese-
rine biiyiik bir ahenk icinde Hicazi katmasi, O’nu Hicaz’in
biiyiik ustasi kilmaktadir.

Dede Efendi’den, Nikogos Aga’ya, Suphi Ziya Oz-
bekkan’dan, Fehmi Tokay’a kadar, Tiirk Musikisinin farkl
zamanlarinin bestelerine yaptig1 aranagmeler ve bu ara-
nagmelerin kendi ¢agindan 6nceki eserlerle birebir uyum
icinde olmas1 onun muhtesem, namiitenahi yetenegini goz-
ler 6niine sermektedir.

Alaeddin Yavasca, yaptig1 yenilikleri tamimlayan, sag-
lam bir zemine oturtan bir bestekardir. Nitekim, duygu iti-
bariyle Stiz-nak diisiindiigii bir eserine, yine giiftenin mana
iceriginden hareketle Sehnaz baglamasi alisilmis Stiz-nak
terkibinden farkli oldugu icin usta sanatkar bu yeni eseri-
nin makamini Stiz-nak-1 Nev olarak tammlar ve gerekcele-
rini aciklar. Yavasca gibi dev bir bestekarin, Tiirk Musiki-
sinin temel yapisina karsi duydugu bu sorumluluk, O’nun
miikemmel kisiliginin bir gostergesi olup, sanatkarlar icin
de apayrn bir model olusunun ana unsurdur.

Biitiin bu sebeplerden dolayi, “Tiirk Musikisinde Bir
Altin Halka” olarak gordiigiim, Prof. Dr. Alaeddin Ya-
vasca, misiki sanatinin hemen biitlin katmanlarinda dola-
san, Allah’1n bir liitfii olan, Gistiin bir akustik varlik sergi-
leyen, hemen her formda eser veren bir klasik, yarim asr1
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asan miiktesebatiyla yiiksek zevk sahibi ve vakur bir bes-
tekar, icrakar ve musikimizin en miihim sahsiyetlerinden
biri olarak, ebediyyen goniillerde yasayacaktir.

Kaynaklar:

1.

10.
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YEDINCIi BOLUM
Ah O Anilar...






“Bir Beyin Cerrahinin Anilar1”

nilarin kaleme alinmasi, hatiralarin kitaplastirilmasi,

maziye ve atiye (istikbale) 151k tutmak, genclere yol
gostermek ve tarihe bir anlamda da not diismek acisindan
ehemmiyet tasir. Her ne kadar dogulu milletlerde ve dola-
yisi ile de Tiirk toplumunda, an1 kitaplar1 nesr etmek pek
alisilagelmis olmasa da zaman zaman taninmis ve topluma
mal olmus kisilerin hayatlarindan bazi énemli kesitleri ki-
taplastirmak bir gereklilik olduguna inaniyorum.

Bu nedenle ben de “Hadd’imizi” ¢oktandir agtigimiz bu
yasimizda, “hafiza-i beser, nisyan ile maliildiir!” hakikati
cercevesinde, gen¢ kusaklara ve meslektaslarima bir 151k
ve bir yon levhasi olabilmek arzusu ile, secerem, ¢ocuklu-
gum, egitimim, tahsil seriivenim ve talebelik dahil, elli yila
yaklasan Tababet Hayatimin, hatirlayabildigim bazi kesitle-
rini bir kitap haline getirme fikri bende, hep bir sénmeyen
ates gibi harlanip duruyordu. Gaile-i Hayat 6ncelikleri(!),
bu “Ani Kitap” fikrini te’hire zorluyor ve bu erteleme de
bende, giin gectikce muvaffakiyetsizlik vehmine sebebi-
yet veriyordu.

Allah’tan, Diinya durdukca, Insanhgin kendisine ebe-
diyyen minnettar kalacagi, meftunu, mensubu ve meczubu
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oldugum Nérosirurji Tarikatimin(!) Kutbu ve Meslegimin
Giinesi, Rehberim, Miirsidim, Ustam ve Hocam Muhterem
Mahmut Gazi Yasargil, her firsatta, ilimi ve sosyal toplan-
tilarda, 6zellikle evime misafir oldugunda ve en son ola-
rak da 2017 Diinya Beyin Cerrahisi Kongresinde, bu ko-
nuyu bana tekrar tekrar hatirlatmasi, tesvik etmesi, hangi
asamada oldugunu sormasi ve hatta biraz da sert bir se-
kilde, “Simdi degilse, ne zaman?” diyerek ikaz etmesi so-
nucu, cesitli sebeplerle inkitaya ugrayan bu siirece, Girdap
Kitap Genel Yayin Yonetmeni Degerli Kardesim Muttalip
Asili Beyefendi ve Sevgili Editoriim Nurgiil Dere Hanime-
fendinin de tesvik ve gayretleri ile hiz verdik.

Boylece kisa anekdotlar halindeki anilarima, 6grencile-
rimin, asistanlarimin, meslektaglarimin, hastalarimin, dost
ve arkadaglarimin benim hakkimda kaleme aldiklar1 go-
riis ve diisiincelerini ihtiva eden makaleleri ve zaman za-
man sosyal medyada paylastigim bazi aforizmalarimi de
ilave ederek, “Bir Beyin Cerrahinin Anilar1” isimli kitabi-
miz1 siz okuyucularima takdim etmek, benim icin ¢ok bii-
yiik ayricalik olmustur.

Meczubiyet derecesindeki mensubiyetim ile, namiite-
nahi bir gurur ve haz duydugum, her ameliyatinin kazan-
mak mecburiyetinde oldugum bir meydan muharebesi olan,
bu pek imtiyazli ve g6z kamastirici meslek olan Norosi-
rurji, bende hiicrelerime, genlerime, kromozomlarima ve
konnektomuma derinlemesine niifuz ve sirayet eden, teda-
visi olmayan bir hastalik haline gelmistir.

Her ne kadar zaman zaman, makalelerimde, kitapla-
rimda, derslerimde, konferanslarimda ve TV programla-
rimda, ironik anlatimla “Norosirurji nikahli esim, edebiyat,
musiki ve giizel sanatlar metresimdir!” diyor ve yaziyorsam
da beyin cerrahisi ile ¢ok riskli bir “Yasak Ask” yasar gibi
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tarifsiz arzu, haz, heyecan ve mutluluk duymakta, tibbf ta-
birle “Libido” mu muhafaza, hatta arttirmakta, yasam se-
vincimi siirdiirmekte ve provoke etmekteyim! Miiptelasi ol-
dum, bagimh hale geldim, uyusturucu aliskanhig1 gibi bir
sey bu agk... Zaten Seyh Galip’te Nabi’de Fuziili’de, Dr.
William Osler’de Dr. Wilder Penfield’de Dr. Henry Mar-
sh’ta ve Dr. Frank Vertosick’te dyle sdylemiyor mu?

Nitekim, ¢ilesi hi¢ bitmeyen bir tarikat(!) olarak te-
lakki ettigim, Beyin, Omurilik ve Sinir Cerrahisi, evrensel
adi ile Norosirurji; yaratilan evrende, ahenk, armoni, este-
tik, balans ve san'atin en muhtesem 6rnegini temsil eden,
sonsuz kapasite, cevher ve kabiliyete sahip olan, sahsiyeti-
mizi, haysiyetimizi, onurumuzu ve “BEN”ligimizi olustu-
ran ve gelistiren konnektomumuzu barindiran, bir miicev-
her kutusunu andiran kafatasi icerisinde muhafaza edilmig
beyin denen mechule ve onun uzantilarina dokunabilme, o
esrarengiz yapiya miidahale edebilme ve iizerinde degisik-
likler yapabilme kabiliyetine ve yetkisine haiz olan, tibbin
siradis1 bir brangidir.

Bu meslegin mensuplar1 olan biz beyin cerrahlan ise,
galaksileri ve yildizlari izlemelerine ragmen onlara asla do-
kunamayan gokbilimcilere, muazzam atom parcalayicilari-
nin buhar izlerinde Allah'1 hissedebilen ancak parcaciklari
goremeyen, protonlara temas edemeyen, kuarklara el siire-
meyen atom fizikcilerine ve ¢ifte sarmal DNA'nin, gen ve
kromozomlarin hikayelerini anlatan, ve sadece bunlarin fo-
tograflara diisen golgelerini izlemekle yetinme mecburiye-
tinde olan molekiiler biyologlara kiyasla, cok imtiyazli ve
hakl bir gururun temsilcileridir. Zira onlar, kozmik evreni
bile sekillendiren o miistesna "BEYIN"e dokunabilmekte
ve hatta iizerinde islem yapabilmektedirler.
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Iste bu siradis1 ve ilahi bir vazifeyi, o Yiice Yaratan'n
izni ile, deruhte etmemiz, gerekli tecriibeyi elde edebilme-
miz ve bagarili olabilmemiz icin, beden ve 6zellikle "Be-
yin"lerini ellerimize ve parmaklarimiza emanet eden, ken-
dilerine minnettar oldugumuz, velinimetimiz hastalarimiza
vefa borcumuz vardir. Adi ne olursa olsun her cerrah bu-
nun bilincinde olmahdir! “Ah Bu Hastalar!” isimli, para-
medikal alanda yazdigim on kinci kitabim, bu borcu ifa
icin negr edilmisti.

Bu arada, bana giiven ve inanclar sebebi ile, endikas-
yonlu-endikasyonsuz kafalarini agmam(!) icin can atan ve

yalvaran hastalarimi da zikretmek ve siikranla yad etmek
isterim.

Ben de meslegim, benligim, kimligim, nefesim ve 6m-
riim olan norosirurji ile o kadar icli dish ve birbirinden ay-
rilamaz bir hayat siirdiim ki, simdi “Ben”, Norosirurji mi-
yim, yoksa Norosirurji mi “Ben”, farkinda bile degilim.
Siz kaarilerim de elinizdeki, boliik porgiik anilarimdan ge-
lisigiizel toparlanmis ve hakkimdaki bazi makalelerce des-
teklenmis olan bu “Bir Beyin Cerrahinin Anilar1” isimli
on tgilincl kitabimizi okurken, bu duyguyu hissedecegi-
niz kanisindayim.

Simdi sizlere, insan ruhundan kaynaklanan asaletin 151-
ginda, basarisizligin basaridan daha giiclii bir egitici ve kotii
trajedilerin en biiyiik esin kaynagi olabilecegini hatirlatip,
Istankoylii Hipokrat’a atfedilen (M.O. 460) “ilk isin, zarar
vermemektir!” ve Fransiz Cerrah Dr. Rene Leriche’nin “La
Philosophie de la Chirurgie, 1951) deki, “Her Cerrahin
icinde ara sira dua etmeye gittigi kiictik bir mezarlik var-
dir. Basarisizliklarinin sebebini arayacagi, bir aci ve pis-
manlik yeri!” 6zdeyislerini zikr ederek, Girdap Kitap’tan
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yayimlanan “Bir Beyin Cerrahinin Anilar1” adh kitabimi-
zin raflarda yerini aldigim ifade etmek istiyorum.

Bir rubai ile bitirelim.

KiM BU HiCRAN?

Nabzinda binbir isyan, zikrin, cezben aheste,
Gergef gergef islenmis, idundan hiizzam beste,
Nakkas maharetiyle, misralarda miizeyyen,
Kim bu Hicran, miistetir, dilinde her nefeste?
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Bir Pazar Giiniine

Sakli Omiir Boyu Mutluluk!

ocam Prof. Dr. Mahmut Gazi Yasargil, son zamanlarda,

hep benim ¢ocuklarimi ve torunlarimi gérmek istedi-
gini soyler dururdu. Ben de ¢ocuklarin ve torunlarin farkh
farkli vilayetlerde bulunmasi ve hepsini bir araya toplayip,
hocanin miisait zamanina denk getirememe endisesi ile, tize-
rinde duramiyordum. Lakin, 2017 Y1l Nérosirurji (Beyin
Cerrahisi) Kongresinde, Hoca beni biraz da sert bir sekilde
tekrar ikaz edince, cocuklari bir araya toplamak farz oldu.

29 Temmuz 2017 giinii, oglum Abdulkadir Ciineyt, ge-
linim Fatma, kizlarim Suz-i Dilara Canan, Fatma Merve
ve torunlarim; Ahmed Bircis, Emine Rayyan, Nazmiye Ef-
nan, Vuslat Betiil, Fatma Nur ve Saliha Dilara’y1, Erzurum,
Trabzon ve Antalya’dan Istanbul’a toplama imkanini yaka-
ladim. Firsat bu firsat diyerek, hocamin Esi Dianne’1 araya-
rak, cocuklarimin ve torunlarimin hepsinin benim yanimda,
Istanbul’da, Tepekent’deki evimde olduklarim séyledim ve
ertesi gilin icin davetimi yaptim. Birkag saat sonra bana do-
nerek, davetime memnuniyetle icabet edeceklerini bildi-
rince, miithis bir seving ve haz ile birlikte, endise ve heye-
can da duymaya basladim. Otuz kiisur yil evvel, Ziirih’e ilk
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gittigim donenlerde yasadigim endise ve heyecani, tekrar
hissederek sabahi zor ettim. Goziime uyku girmedi. Ama,
randevu, 30 Temmuz 2017 Pazar giinii, sabah saat 08:00
de olmasina ragmen, ben bir saat evvelinden kapisinda ha-
z1r ictima, bekliyordum.

Bagta Esim Emine Hanmim olmak iizere, cocuklarimin ve
torunlarimin hepsi, bahce kapisinin 6niinde, bir téren man-
gasi ciddiyetinde ve nizaminda dizilmis, hikayelerini din-
leyerek biiyiidiikleri bu Asrin Bilim Adamini karsilamaya
hazir vaziyette, miithis bir heyecanla bekliyorlardi.

Kendisinin elinde ilk defa bir baston goriiyordum. Laci-
vert bir pantolon, sari, siyah, kirmizi ve mavi ¢izgileri olan
beyaz bir tigort ve kalin tabanli siyah spor bir pabug giyin-
mis olarak, yaninda Sevgili Esi ve Can Yoldas1 Dianne Ha-
mimefendi ile birlikte bahce kapisindan giriyordu. Kidem
sirasina gore(!) herkes elini 6piiyor ve boyle bir hadisenin
gerceklestigine inanamiyorlardi. Cok sik gérmeye aligik ol-
madigimiz, mutlu, sevecen ve giileg yiizii ile, yesil ¢imle-
rin {izerinde ytiriirken, gozlerinden mutluluk fiskiriyordu.

Eve girmeden 6nce, 6nce bahgeyi, findik ve meyve agac-
larin1 gérmek istedi. Cok titiz bir sekilde ve konunun uz-
mani gibi, domatesleri, biberleri, patlicanlari, salataliklari,
musirlari, fasulyeleri, patatesleri, findik ve meyveleri ince-
ledi, fikirlerini ve eksikliklerimizi soyledi.

Pergolada hazirlanan kahvalti masasinda, kendisi icin
ayrilan bas koseye oturdugunda, hepimizin gozlerinden se-
ving pariltilan sagiliyordu. Sag yanina beni, sol yanina Di-
anne’1 ve diger sandalyeleri de yine arzusu cercevesinde
sahiplerine tevdi edilerek, oturma diizeni saglandi. Kendisi
resimler cekti, bizlerin de fotograf cekmemize miisaade etti.
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Ozellikle daha ¢ok Trabzon’un yoresel yemek kiiltiirii
agirhikl, kuymak dahil, bir kahvaltidan olusan menii, soh-
bet esliginde siirdii. Zaten Hocanin yemek aliskanliklarin
bildigim icin soframizda, bahgemizden topladigimiz sade
ve natiirel sebzeler hakimdi.

Torunlarla ve ¢ocuklarla teker teker sohbet etti, sorular
sordu, bilgi seviyelerini 6l¢tii. Daha 6nceden Hocanin gele-
cegini bilen, kendisini ona gore hazirlayan ve istikbale y6-
nelik bilimsel projeleri hakkinda kafasina takilan sorular
sormak icin sabirsizlanan Torunum Ahmed Bircis, oturma
nizamini bozup, Hocaya daha yakin bir pozisyona yerlesti
ve her firsatta sorular sormaya basladi. Bu Hocanin ¢ok ho-
suna gitti ve ilgisini ¢ekti. Benim de cok iyi bilmedigim, an-
cak ilgimi ceken ve miidahil oldugum, beyin giicii, conne-
ctom, genom ve uzay hakkindaki Bircis’in fikirlerini Hoca
cok ilging buldu ve birkag saat siiren kahvalti boyunca de-
rinlemesine konusmalar1 devam etti. Bu arada ogluma ne-
den kendisinin ¢ok fazla konusmadigim sorunca, Ciineyt
de: “Bizim ailede baba ile ogul arasinda bir bariyer var,
lakin dede ile torun arasinda biitiin kapilar agiktir!” diye
cevap verince, Hoca, “Ilging... Bu miithis ve hi¢ duymadi-
gim bir cevap!” diyerek memnuniyetini ifade etti. Benim
de yararlandigim siradisi bir sohbet oldu.

Kahvalti sonrasi torunlara hediyelerini verdi. Yalniz cok
takdir ettigi ve cok zeki buldugu, mutlaka ¢igir agacak ka-
biliyette bir bilim adami olacagindan siiphe etmedigi Ah-
met Bircis’e, daha sonra hediye olarak, bir matematik-zeka
kitab1 imzalayarak gonderdi. Fen bilimlerine yonlenmesini
tavsiye etti.

Hayatin ¢ok acimasiz ve de insanlarin vefasiz olduk-
larindan bahisle, Ulkemizdeki ve Diinyadaki Bilim Politi-
kalar1 iizerine uzun uzun sohbet yaptik. Bizim insanimizin
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yeterince caligkan olmadigim vurgulayarak, kendi hayatin-
dan ¢ok ilging kesitler aktardi. Ancak, sadece bende kal-
masi sart1 ile bu amlarim ifade ettigi icin burada, onlara
yer vermeyecegim.

Cocuklarin havuzda yiizmelerini keyifle seyrettikten
sonra, evi gezmek isteyen Hoca, Dianne ile beraber, basta
benim ¢alisma odam olmak {izere, her yeri ilgi ile dolasti.
Sorular sordu. Evi ve bahgeyi cok begendigini belirten
Hoca, Esime takdir ve tebriklerini ifade etti. Kendine has
islubuyla iyi temennilerde bulundu, dualar etti.

Sonra ¢alisma masama yerleserek, kitaplarimi inceledi,
masa diizenimi 6vdii, dergilere goz gezdirdi, fotograf cekti.
Masamin {izerinde gordiigii bir dergiyi ilgi ile inceledi, bir
yerinde kendisinden bahs ediyordu. Yiiziinden giiliimseme
hi¢ eksik olmadi. Masamda duran benim bir fotografimi
cok begendi ve kendisine onu vermemi istedi. Hemen pa-
ket ederek Dianne’nin koltugunun altina yerlestirdi. Bu hig
beklemedigim ve hi¢ kimseye nasip olmayan bir sans, bir
gurur ve bir ayricalikti.

Doksani agan yasina ragmen, dingliginden pek bir sey
kaybetmeyen Hocami ve Esi Hamimefendiyi, yaklasik do-
kuz saati asan, benim, esim, cocuklarim ve torunlarim icin
dolu dolu, 6miir boyu siirecek bir mutlulugun gizlendigi
Pazar giintindeki bu hatiralarimizla bezenmis beraberligi-
mizin ardindan, alip ikamet ettikleri modern bir rezidansin
26. katindaki hane-i saadetlerine gotiirdiigiimde, aynm he-
yecanla evini, kiitiiphanesini ve ¢alisma odasini bana gez-
dirdi. Dianne Hamimefendinin 6zel bir spesiyalitesi olan
ikramu ile siirdiirdiigiimiiz sohbetimizde, kitaplarim yerles-
tirecegi ve bir miize olarak kuracagi mekanin eksikliginden
sikayet ediyordu.
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Kapiya kadar gelerek beni ugurlarken, Dianne ve Ho-
cam Prof. Dr. Mahmut Gazi Yasargil’in gozlerinden mut-
luluk, gurur ve giiven duygulan sagiliyordu.

Sen, insanlia, tibba, nérosiriirjiye ve diinyaya biiyiik
hizmetler verdin, katkida bulundun, ¢igir actin.

Sen ¢ok yasa benim hocam!

Yine hocamin sectigi ve cok sevdigini ifade ettigi bir
rubaimizle (Ya Hayy!, ismail Hakki AYDIN, Otiiken Ya-
yinlari, istanbul, 2014) bitirelim.

BIRCIS'E
(Failatiin Failatiin Failatiin Failiin)
SRR S JEU ) U §U—— U —

Bende Mecnundan da ¢ok agiklik ibtilas1 var.
Kimse bilmez Sen gibi piiskiillii bir belas1 var.
Ta ezelden sanki gonliim oldu mecbfir cevrine,
Ziilm i¢in Bircis'e her an bir sebep icadi var.
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Anilarin Kanatlar1 Altinda Konferanslar

O tuz {i¢ y1l sonra tekrar, uykusuz gecelerin, s6kme-
yen safaklarin, sonucu merakla beklenen arastirmala-
rin, sonu gelmeyen ameliyatlarin, tiikenmeyen korkularin,
ok gibi delici ikaz eden bakislarin, ve kime isabet edecegi
belli olmayan havalarda ugusan, kursundan agir s6zlerin ve
ard1 arkasi kesilmeyen fircalarin birbirini kovaladigi, Ra-
mistrasse 100 adresinde, Ziirih Universitesi Hastanesinde,
Mikronérovaskiiler Arastirmalarimi ve Beyin Cerrahisi Th-
tisas Tezimi tamamladigim, Krayenbuhl'iin ve Yasargil'in
norosirurji klinigindeyim.

Her sey yerli yerinde bana bakiyor. Zaman durmus ve
icine diismiisiim gibi. Anilar zihnimde, heyecan, hasret, gu-
rur ve onurdan miitesekkil miithis bir metamorfoz yasatiyor.

25 Mart 2017 Cumartesi giinii, "Neurosurgery as Art",
(San'at olarak Norosirurji) isimli bir konferans vermek igin
ozel olarak davet edildigim, Ziirih Universitesi Hastanesi
Konferans Salonundayim.

Salon tiklim tiklim... Ama bir gariplik var. Her dinle-
yici koltugunda Hocam Gazi Yasargil oturuyor ve "velfecri
okuyan" gozlerini dikmisg, bana bakiyor! Bagka kimsecikler
yok gibi koskocaman amfide. Bereket versin, seyahatimde
bana eslik eden Avrupa-isvicre Tiirk Hekimleri Federasyonu
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Yonetim Kurulu Uyesi ve Tiirkiye Temsilcisi, Sevgili Kar-
desim Dr. Metin Giirsan Beyefendi'nin beni uyarmasi ile
kendime geliyor ve sorularin ileri derecede fazla ve ilging
olmasi sebebi ile, normal siiresini bir hayli asan Konferan-
simi1 veriyorum. Konferans sonrasi benimle yapilan ropor-
taj, Isvicre-Tiirk Televizyonundan naklen, canli olarak ya-
yinlaniyor.

Gala gecesinde, beni sahneye davetle, 1srarla, biraz da
cebren(!) bir sarki sdyletiyorlar. Bir ussak eser mirildani-
yorum. Anladiklarindan mi, anlamadiklarindan mi, yoksa
moralimi bozmamak i¢in bana saygilarindan mi, bilmiyo-
rum, ¢ok biiyiik alkis aliyorum!

Ama, Gazi Yasargil Hocam hep beni takip ediyor gibi
bir his, hi¢ yakami birakmuyor...

Bu arada, Avrupa-Isvicre Tiirk Hekimleri Federasyonu-
nun projesi olan, "Ziirih Universitesine Yagargil'in biistiiniin
dikilmesi" fikri ile, Isvicreli yetkililerce, Ziirih Universitesi
Norosirurji Kliniginin Kurulusunun sekseninci yilinda, Prof.
Dr. Hugo Krayenbiihl ve Prof. Dr. Mahmut Gazi Yasargil'in
biistlerinin birlikte dikilmesi hususu giindeme geldi ve mu-
tabik kaldik. Bu da bizi ileri derecede mutlu etti.

Bu yurtdis1 konferans gezimin, Italya ve Avusturya aya-
gindan sonra Tiirkiye'ye, Istanbul’a déniiyorum. Nefeslen-
meye firsat yok...

Hemen akabinde, 28 Mart-2 Nisan 2017 tarihleri ara-
sinda yapilacak olan, Tiirk Norosirurji Bilimsel Kongresi
icin Antalya'nin yolunu tutuyorum. Tutuyorum, tutuyorum
da orada da yine beni Hocam Mahmut Gazi Yasargil, Esi
Dianne ile karsiliyor!

Ertesi Sabah saat 07:00 de, baz1 6nemli konular goriis-
mek iizere, randevulasiyoruz. Yine bitmeyen uykusuz ve
heyecanli bir gecenin sabahinda, s6zlestigimiz yerde, saat
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06:00 da hazir bir vaziyette beklemeye baslhyorum ki, ya-
rim saat sonra Hocam, Esi Dianne ile arz-1 endam ediyor.
Muzip bir sekilde bana bakarak, beni ters kose yapmak is-
tercesine, randevuya erken geldigini, ancak tecriibem saye-
sinde, "gol yemedigimi!" hissettiriyor.

Iki saati askin bir siire, bas basa istikbale matuf gerek
benim ve gerekse Yasargil hakkinda, ulusal ve uluslararasi
boyutta ¢ok énemli konular tartisiyor, anlagiyor ve istan-
bul'a déndiigiimiizde goriismelerimize ve projelerimize de-
vam etmeyi karara bagliyoruz. Ancak kendisi ile ilgili bazi
gecmise ait 0zel hususlari, simdilik yazmamam sarti ile,
bana aktariyor ve bilmem gerektigini, zamam geldiginde
kullanabilecegimi ifade ediyor. Bu arada, heyecanim ve
cok soru sormam sebebi ile, geleneksel fircalarindan nasi-
bimi de aldigimi hatirlatmak istiyorum. Tabii ki, kendisi-
nin haberdar olmadigy, "Ziirih Universitesi'ne biistiiniin di-
kilmesi" haberini verince de bir bagka keyifleniyor ve "Siz
benim biistiimii, buraya, Tiirkiye'ye dikin!" diyor.

Kongre boyunca, genclere tas cikartircasina, doksan

ticlincii yasini siirdiiren Gazi Hoca’nin enerjisi hic titkenmi-
yordu. Her yerde, her oturumda, bas kdsede yerini aliyordu...

"Nice saghkli senelere, Hocam!" diyorum.

Yine Yasargil hocamin sectigi bir rubaimizle bitiriyo-
rum. (ismail Hakki AYDIN; Beyhitide Omiir, Ya Hayy! Otii-
ken Yayinlari, Istanbul, 2014)

BEYHUDE OMUR
(Mef'tilu, Mefailii, Mefailii, Feiil)
Sessiz sedasiz bitti bu nadide omiir,
Hicrand1 tevekkiil ile, astide 6miir,
Son faslimizin sirrina vakif olarak,
Hi¢ dogmamisiz sanki de beyhiide 6miir.
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SEKIZINCI BOLUM
Roportajlar ve Diger






Roportaj;

Ozgecmisinizi anlatir misimz?

1954’de Trabzon’da dogdum. Orta ve lise tahsilimi
Trabzon’da tamamladim. Atatiirk Universitesi Tip Fakiil-
tesini bitirdikten sonra, Beyin Cerrahisi Kiirsiisiinde asis-
tanhiga basladim. Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Noro-
sirurji Kiirsiisiinde ihtisasima devam ettikten sonra, Ziirich
Universitesi Nérosirurji Kliniginde, Prof. Dr. Mahmut Gazi
Yasargil'in yaninda mikrondérosirurji caligmalarina katil-
dim. Ziirich Mikronérosirurji Aragtirma Merkezinde, Inst-
raktér Ogretim Uyesi olarak gorev yaptim ve serebro-vas-
kiiler mikro-cerrahi alanlarinda aragtirmalarda bulundum.
1984’te Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi Norosirurji Ana-
bilim Dali Bagkanligina atandim. 1985’de, Tiirkiye’de ilk
olarak, tiniversitede Mikronorosirurji Arastirma Laboratu-
varimi kurdum. Isvigre'nin yaminda, Almanya, Fransa, In-
giltere, Avusturya, Belgika, Hollanda, Italya, Ispanya, Yu-
goslavya, Kanada, ABD ve Japonya'da, degisik zamanlarda
arastirmalarda bulundum. Calismalarim sonucu aldigim 6diil
sayis1 hayli fazladir. 1988’de, beyin-damar tikanikliklari-
nin operasyonlarinda kullanilan ve diinyada ilk defa kendi
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adim ile literatiire gecen yeni bir ameliyat teknigi gelistir-
mem sebebi ile 1990 yilinda TUBITAK édiilii aldim ve za-
manin Cumhurbagkani tarafindan taltif edildim. Yurt igi ve
disinda cesitli bilimsel organizasyonlarin degerlendirme ve
karar kurullarinda yer aliyorum. Ayrica ABD’de CNS’in
Uluslararas: Biiyiikelgisi olarak da faaliyet gosteriyorum.
Uluslararasi diizeyde, yerli ve yabanci 200’1 askin bilim-
sel calismam bulunmaktadir. Calismalarim diinyanin 6nde
gelen bilim adamlarinca, yurt disinda gerek kitaplarda ve
gerekse makalelerde bircok kez kaynak olarak gosterilmis,
gelistirdigim cerrahi teknikler klasik kitaplarda yer almis-
tir. Evliyim, {i¢ ¢cocuk babasi, ii¢ torun dedesiyim.

Bransimzda kendinize érnek aldiginiz birisi var mi?

Sadece benim mi? Tiim diinyanin 15181, Hocam Yasargil...

Tip meslegini secme nedeniniz nedir? Sectiginiz icin
memnun musunuz?

Bektasi, “Sebeb ya Huu” demis. Memnuniyet hazza,
hazlar basarilara baglidir.

Sizce isinizin en zor tarafi nedir?

Zorda ulvilik, kolayda suflilik gizlidir. Her sey cok zor,
her sey cok kolay.

Cahistiginiz kurumla ilgili bilimsel ve akademik de-
gerlendirmeniz nedir?

Aslinda bilimsel problemler; kurumlarin degil, sistemin
ortak meselesidir. Bu acidan degerlendirmek gerek.
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YOK Bagskam olsaydimiz neleri degistirirdiniz?

YOK Bagkani olsam, bu isin felsefesinden baslar ve ona
gore politikalar gelistirirdim. Tiirkiye’mizde, bilim ve tek-
noloji alanindaki en 6nemli sorun, arastirma ve gelistirme
glictimiiziin ¢ok biiylik bir oranda hatta tamamina yakini-
nin {iniversitelerimize yonlendirilmesi, {iniversitece yonel-
tilmesi veya en azindan bu beklenti icerisinde olmamizdir.
Ozel sektér, bu hususta oldukca duyarsizdir. Oysa bugiin,
diinyada rekabet arenasindaki sirketler destekledikleri bi-
limsel ve teknolojik projelerle boy 6lciismektedir. Her se-
yin devletten beklenmesi ve eldeki imkanlarin da plansiz,
projesiz veya gereksiz harcanmasi; her iilkede var olan "6n-
celik" diisiincesinin dikkate alinmamasi, bilim adaminin si-
kintilarim bir kat daha arttirmaktadir. Mesela Isvigre’de,
belli periyodlarla bilimsel ve teknolojik projeler, milyon-
larca franki bulan harcamalar pahasina, HEUREKA’da ser-
gilenmekte ve ozellikle iiniversite ve hatta lise 6grencile-
rine teshir edilerek bilimsel ¢aligmalar tegvik edilmektedir.
Bilim ve teknoloji sahasindaki ikinci énemli problem fizik
ve matematik gibi, temel fen bilimlerinde ¢ekilen eleman
sikintisidir. Bunun sebebi tamamen ekonomiktir. Ortak bir
sorun, bilim adamlarinin yeterli ekonomik diizeyde olma-
malaridir. Universitelerimizde bilim adamlarimin serbest pi-
yasadaki degerlerinin mutlaka 6denmesi gerekir. Herkese
esit ticret, kanaatime gore adaletsizliktir. Ayrica, tiniversite-
lerimizin yeniden yapilanmalarinin gerekliligine inanmak-
tayim. Zira, yaygin egitim-6gretim ile elit egitim-6gretim
ve arastirmayl1 ayni ¢ati altinda yapmak oldukga giictiir. Bu
nedenle tiniversitelerimizin kitlesel egitim-6gretim yapan
kurumlar ve elit egitim-6gretim yapan arastirma kurumlari
diye ikiye ayrilmas gerekir. Her iki tip {iniversite icinde de
uluslararasi seviyeye erismis bilim adamlari, gerek karar
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mekanizmalarindaki etkinlikleri, ekonomik durumlar1 ve
gerekse konumlar itibari ile ayricalikli bir duruma getiril-
melidirler. Her alanda oldugu gibi, tiniversitelerde de reka-
bet, tesvik edilmesi gereken 6nemli bir konudur.

Artik, cok gecikmis olsa da kafamizi kumdan ¢ikartma-
liy1z. Bilimsel politikamizin belirlenmesinde, mutlaka {ilke-
mizin ¢ikarlar1 g6z 6niinde bulundurulmalidir. Bu bilimsel
strateji, aklin1 ve beynini bir enstriiman olarak kullanarak
tiim kompleks ve ihtiraslarindan kurtulmus, bilimde evren-
selligi yakalamis, tiniversal bilgi cizgisinde ve bu ¢izgiye
katkis1 olan bilim adamlari ile milli menfaatleri her seyin
istiinde tutan, beynini ve aklim1 bagkalarinin degil, tama-
men lilkesinin ¢ikarlarina esir edebilen politikacilar ve bir
avuc toprakta bir {ilkeyi gorebilen, bir damla goz yasinda
bir ummani sezebilen askerler tarafindan, ortak olarak be-
lirlenmelidir.

ABD’de sahsiyetli bilim politikalar buna benzer sekilde
olugturulmaktadir. Washington’da, kapali kapilar ardinda
belirlenen bu politikalar dogrultusunda, bilim modasi olus-
turulmakta ve bu basina bilingli olarak sizdirilarak, bilim
adamlarinin bu alanlarda arastirma yapmalar tegvik edil-
mektedir. Uzaktan bakildiginda her bilim adaminin istedigi
arastirmay1 yaptigi zannedilen Bati’da aslinda dolayli ola-
rak, giidiimli bir bilim vardir. Amerika, para musluklarini
acip kapayarak, siradan insanlarin anlayamayacagi ve his-
sedemeyecegi ustaca bir bicimde bilim ve bilim adamlarim
yonlendirmektedir. Genglerimiz yonlendirilirken bile milli
bilimsel politika gtz éniinde bulundurulmahdir. Milli kiiltiir
ve degerlerinden koparilmig bilim adamlarinin sahsiyetli bi-
lim yapmalar1 da beklenemez. Einstein’in bir taraftan fizik
alaninda ilmi teoriler olustururken, diger taraftan da Siyo-
nizm ile ilgili destekleyici makaleler yazdig1 unutulmamali-
dir. Her iki u¢ yobazlarinin, kiiflenmis beyinlerin, diinyaya
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cehaletiyle ve at gozliigii ile bakanlarin, modernizmi ¢op-
liikklerde, batakhanelerde arayanlarin, okur-yazar olmayan
aydin miisveddelerinin ve entelektiiel gericilerin, sahsiyetli
milli bilim politikas: olusturabilecegi diisiiniilemez.

Mesleginizde hedeflediginiz yere ulasabildiniz mi?

Miimkiin mii? Hedefe ulagmak, aslinda tiikenisin bas-
langicidir. Hep kosacagim ama, asla ulasamayacagim.

flging bir kisiliginiz var... Kendi saghgimza yeterli
ozeni gosteriyor musunuz?

flginglikler mutlulugun, hayatin ve var olusun gergek-
leri. Ben degil ama sagligim bana hi¢ 6zen gostermiyor!

Tip disinda ugrasilariniz ya da hobileriniz var mi?
Bunlardan bahsedebilir misiniz?

Tip ve sanat1 birbirinden ayirmaniz miimkiin degil. Hele
cerrahsaniz, asla... Edebiyat, felsefe, tarih, hat (kaligrafi),
siir, norofilizofi, musiki ve resim gibi bircok hobi ve ilgi
alanim bulunmaktadir. Hatta ben hep “'Nérosirurji nikahl
esim, edebiyat ise metresimdir” diye espri yaparim. Suz-i
Dilara, Ask ve Vuslat adl iic siir kitabim var. Uc adet giif-
tem de Dr. Yilmaz Karakoyunlu tarafindan, acemkiirdi, fe-
rahfeza ve hiiseyni makamlarinda bestelenmistir. Prof. Dr.
Faruk Karaca, degerli calismalariyla siirlerimin analizini
yapt1 ve yayinladi. Batih filozoflarla beni denk tutup benim
siirlerimde 6zellikle mistik, teolojik, felsefi, ask ve tabiat
duygularimi yorumlamasi beni mutlu etti. Ayrica Tiirk ede-
biyatinin 6nde gelen taninmig simalarindan ve halen Cum-
hurbagkanlii Genel Sekreteri olan Prof. Dr. Mustafa Isen,
Prof. Dr. Orhan Okay, Prof. Dr. Bilge Seyidoglu ve Prof.
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Dr. Serif Aktas da siirlerim ve diisiincelerim hakkinda ya-
zilar kaleme aldilar.

Peki sizce sanat nedir?

Sanat, 0zgiirliik, giiven, hirs, yetenek ve yaraticilik duy-
gusunun ortaya ¢ikmis seklidir. Toplum i¢in yararh duygu-
lan baski altinda tutan, soy ve insanligindan nefret eden ve
utanan kisi ne kendi mutlu olabilir ne de cevresine huzur
verebilir. Hayatin 6zii ‘Sevgi’dir. Bu da kendisini evrensel
sanat olarak gosterir. Yaratilan varliklarin icerisinde, zevk,
ahenk ve armoninin kisaca biitiin giizelliklerin zirveye cik-
t181 yegane sanat sahikasi, insandir. insan1 kendine meslek
ve ugrasl edinen ve onu malzeme olarak kullanan insan,
icindeki yetenek ve giizellikleri daha kolay kesif ve ifade
etme imkam bulur. Bu nedenle, tip ve sanat birbirinden ay-
rilamayan iki sevgili gibidir.

Ya Hekimlik?

Hekimlik bir sanat sekli, hekim de bir sanatgidir. He-
kimler duyarl, hassas ve ince bir kalbe, giiclii ve engin bir
hafiza ve ruha, derin bir sezgiye, genis kiiltiir, bilgi birikimi
ve muhakeme giiciine sahip olmahdirlar. Hemen her hekim,
sanatinin geregi olarak dikkatli bir gézlemci, iyi bir arasti-
ric1 usta bir yorumcu ve kompozitér olmak zorundadir. En
kiiciik ayrintiy1 bile degerlendirerek, biiyiik basarilar elde
edilebilir. Nitekim hekim, yaratilan1 yaratandan otiirti, en
ylice deger sayan bir goriis ve diisiincenin somut bir 6rne-
gidir. Bu felsefenin temelini, resimden edebiyata, miizik-
ten mimariye biitiin giizelliklerin zirvesi olarak tecelli eden,
“O Yiice Varliktan” bir parga olan "insan" olugturmaktadir.
Bu nedenle de sanat¢i bir hekimin konu ve malzeme ara-
masina gerek yoktur.
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Bilimle sanat bu kadar ic ice ise, bilim nedir?

Bilimi kendini bulma, evreni ve gercegi tanima ve kes-
fetme, tutarhilik ve tecriibelerle yanilg1 ve yanlislar ayik-
layip, hangi yontemle olursa olsun, dogruyu bulabilme ve
kisilik arayisi olarak da tanimlayabiliriz.

Bilim, semavi dinde oldugundan farkh olarak, "Yanil-
gis1iz Duru Gergek" kavramindan yoksundur. Sanatla i¢ ice
olmasina karsin, bilimde yaraticilik, inang sistemlerinin te-
melini olusturmasina ragmen, yanilmazlik prensipleri yoktur.

Yenilenmeye acik ve 6zlem dolu dinamik bir yapisi var-
dir. Konservatif diisiinceden siyrilabilen, anane ve gelenek-
lerini ilmi caligmalarinin diginda tutabilen ve en acimasiz
elestiri ve cezalardan yilmayan bilim adamlarinin, bilim ta-
rihinde en biiyiik atilm ve devrimsel buluglarini gercekles-
tirdiklerini goriiyoruz.

Hic¢ keske dediniz mi? Pismanhklarimz oldu mu?

Kegkesiz hayat, hi¢ yasanmamis hayattir. Ask, haz, hu-
zur, kanaat, tatmin, yagama azmi ve arzusu... Hepsi Nuh’un
gemisinde yasanan ruh- beyin metamorfozu...

Ailenize yeterince vakit ayrabiliyor musunuz?

Dedim ya, norosirurji nikahli esim, edebiyat metresim...

Tesekkiirler.
Medimagazin,
01/10/2007

225



“Bedava Ekmek Yok”a Dair

B u makalemde, 6mriinii bilime, egitime ve insanliga
adamis, bir duayen ilim adami ve akademisyen Prof.
Dr. Ergiin Yener Beyefendi tarafindan kaleme alinan, "Be-
dava Ekmek Yok!" isimli kitab1 kisaca tanitmay1 amagli-
yorum. Zira bizde, anilarimizi kaleme alma aliskanliginin
pek olmamasi hasebiyle, bizden bir hayir beklenilmese de
gen¢ kusaklara tesvik olabilecegi diisiincesinde ve temen-
nisindeyim!

Prof. Dr. Ergiin Yener Hocamizin, liitf edip gonder-
digi “Bedava Ekmek Yok" isimli, birinci baskis1 yapilan bu
ani kitabini, biiyiik bir zevkle okudum.

Ankara'da dogumundan itibaren baslayan hayat seriive-
ninin Amerika Birlesik Devletlerinde Cornell ve North Ca-
rolina Universitelerinde aldig1 Yiiksek Lisans ve Doktora
seviyesine kadar olan siirecte, egitim ve dgretimini, yasa-
dig1 olumsuzluklarini, cocuksu agklarini, heyecanlarini, az-
mini, sebatini, hirsini, istikrarini, nasil menfi gelismeleri
miispete, dezavantajlar1 avantaja tebdil ettigini, egitim ha-
yatindaki dalgalanmalar, iiziintiilerini sevince doniistiirme-
deki maharetini, gerek 6zel hayatinda ve gerekse insanliga
hizmette hep yaninda dimdik duran, mutlulugunun abidevi
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sembolii, Muhterem Egi, ismi ile miitenasip ve miisemma
Cicek Hanimefendi ile Boston'da start alan sevdali ve is-
tikrarli, yokluklarla miicadele eden biraz da inatci yolcu-
lugunu, muharrirlik ve ediplik iddiasinda bulunan birgok
yazara, dudak 1sittiracak ve hatta nal toplatacak ustalikla
kaleme aldig1 roman tadindaki bu anilar silsilesini okurken,
kendimi de kitabinin i¢inde buldum ve kendisi ile birlikte,
hatiralar hissettim, yasadim, nefeslendim ve kendininki ile
paralelizm gosteren kesitleri kritize ettim. "Iyi ki bu kitap
yazilmig ve ben de okudum!" dedim

Kelimeleri kullanmaktaki kabiliyeti, toplumca argo(!) sa-
yilabilecek sozciikleri bile estetize ederek okuyucuya edebi
bir sahika olarak sunmasi, akicilig1 ve siiriikleyiciligi ile ki-
tabin kapagin1 agmakla size, bir an 6nce bitirmeye mecbur
oldugunuzu hissettiriyor.

Seksenine merdiven dayamis, boyle mahir, esprili ve
kivrak bir kalemin, bir duayen "Hocalarin Hocas1" ¢inarin,
kesinlikle doktora ve sonrasi hayat cizgisini de bizlerden
esirgememesinin, 6zellikle genclere 151k tutmasi, tilkemizin
ve insanhigin aydinlik yolda mesafe kat etmesine ¢ok bii-
yiik katki saglayacagi inancindayim.

Bunun beklentisi icerisinde olarak, bircok dersler ala-
cagimizdan asla siiphe duymadigim "Bedava Ekmek Yok"
ile birlikte, miistakbel kitaplarini da hararetle tavsiye edi-
yor ve Muhterem Prof. Dr. Ergiin Yener Hocamizin kale-
minden 6piiyorum.

"Ya Hayy!" isimli Rubailer kitabimizdan (Otiiken Yayin-
lar1, 2014, Istanbul) "Iftihdrim Yok" isimli bir paylasimla,
son noktay1 koyalim.
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228

IFTIHARIM YOK
(Mefailiin, Mefailiin, Mefailiin, Mefailiin)
o___/o___/o___/o___

Deli, divaneyim askinla mecnfin, itibarim yok.
Goniil eglenmiyor zira, figandan baska karim yok.
Sulirum yok, huziirum yok, ne insaf giilde, giilsende,
Seni sevmek disinda bir medar-1 iftiharim yok



Taseron Isciler!

u, etrafin toz duman oldugu, goz gozii gormedigi, akla

karanin ve at izinin it izine karigtig1, yavrunun anneyi,
annenin yavruyu, evladin babayi, babanin evladi, talebenin
hocayi, hocanin talebeyi tamimadig, rakip, hasim ve hatta
diisman belledigi ve karabasanlarin at oynattig1 bu henga-
mede, hasta yakinlari bir yana, hastalarin ve onlara akil ho-
calig1 yapanlarin hi¢ mi sucu yok!

Hekimlikte, “Hasta her zaman haklidir!” felsefesi, de-
gismez bir kaidedir ve ard niyetsiz, hakkaniyet ve diirtist-
liik cercevesinde, dyle de devam etmelidir. Bunu biz boyle
6grendik hocalarimizdan ve boyle 6grettik talebelerimize,
asistanlarimiza yillarca...

Lakin, her gecen giin daha da vehametinin arttig1 he-
kim diismanhig1 hadiselerine sahit oldugumuzda, ne acidir
ki, baz1 onur ve deontoloji 6ziirlii kendi meslektaslarimi-
zin da zaman zaman ¢anakdar oldugu haksiz kazang temi-
nindeki, akil hocalarinin da hayatlarinda hi¢ olmadig: se-
viyelerde nemalandig) tazminat davalari, namuslu insanlari
da menfi yonde etkilemekte ve istikbale matuf endigeleri-
mizi arttirmaktadir.
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Zira bazen hasta da, var olan ya da olmayan hastali-
gini(!) kullanip suistimal ederek, yapilan tedavi veya cer-
rahi miidahalenin eksikligini, yanlighgim iddia ile ve hatta
kaste varan ithamlarla hekimi, cerrahi suclayici akil almaz
surette mahkemelerde siiriindiirmekte, hastaligini kazanc ka-
pis1 goriip, astronomik tazminatlar kazanmaktadirlar! Hatta,
sirf bu gaye ile hastahane koridorlarini agindiran, hekim av-
cil1g1 yapan ard niyetli sark kurnazi sahte hastalarin oldugu
haberleri de kulagimiza gelmektedir. Meslektaslarimizi ha-
yatlarindan bezdiren ve hekimlik ve cerrahliktan sogutan
bu kumpas icerisinde elde edilen haksiz kazan¢ da, muhte-
melen ekseriyetle bu kirli organizasyonun iiyeleri tarafin-
dan boliisiilmektedir! Bu durum, ister istemez(!) problemi
daha da ¢oziilmez ve girift bir mecraya siiriiklemektedir.

Yangina koriikle gidenlerin, asagilik kompleksli tutum
ve davranmighlarin, kara para sahibi yontulmamis gorgiisiiz-
lerin, salon kabadayisi zavallilarin, doymak bilmeyen ag
gozliilerin, sadist ruhlu zalimlerin, hekimleri 1rgat ve hatta
kole gibi gordiikleri cogunlugun malumudur.

Sayilarini unuttugumuz Tip Fakiilteleri, habire mezun
vermeye devam ededursun, maalesef hekimler, bir miiddet
sonra, ekmek parasi i¢in sabahgi kahvehanelerinde, duvar
diplerinde, meydanlarda ve sokaklarda taseronlar1 bekleyen
findik ve pamuk toplama ve duvar-beton iscileri gibi kendi
borsalarini(!) olusturacaktir! Bunun da giinahim ve ceza-
sim bunda dahil olan herkes cekecektir.

Nitekim, haksizliga ugrayan, hakki yenen, magdur edi-
len, olmadik maddi ve manevi iskencelere mahkum biraki-
lan bir doktor esin, bir annenin, bir babanin ve bir evladin
yolunu bekleyenlerin beddualari(!), miisebbiplerinin ve kotii
zihniyet sahiplerinin yedi siilalesine yetecektir! Hekimlerin
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bir zerre miktar1 dermanlarina muhtag olduklarinda ise, va-
kit cok gecmis olacaktir!

Makalemize baslik olan “Tageron isciler” kavrami mi?
Cok sevdim... Yarim asr1 agan 6mriinii gece giindiiz hasta-
larina fedakarca hasreden, biraz mubhteris, biraz miisteki,
biraz miiteriz, ancak her seye ragmen miitevekkil ve miin-
zevi olmay1 da bagarabilen, kiskanilacak derecede kivrak
bir zekaya, enerjiye ve azme sahip bir meslektagimin, zen-
gin ve yaratici kelime hazinesinden agirdim!

“Rubaiyyat-1 Bircis”den bir rubaimizle, s6zlerimizi bag-
layalim.

OLDUR BENI
SN A A P ANy
(Failatiin, Failatiin, Failatiin, Failiin)
Yandi sinem hasretinden, bir sefer giildiir beni.
Inciten harlar degildir, bir yaban giildiir beni.
Her yerinden koklasam, épsem ne lazimdir hayat!
Bir kez olsun sun sarabin, bin defa 6ldiir beni!
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Anlayamiyorum!

| | em nalina, hem mihina vurmaya, ne dersiniz!

Elli y1la yakindir tibbin igerisindeyim de, bu Bizans’1n,
alavereli- dalavereli hekimligine ve cerrahligina bir tiirli
akil erdiremiyorum, sirrin1 anlayamiyorum!

Bir sehri ortadan ikiye ayiran bir deniz, bir bogaz, na-
sil oluyor da, iki yaka arasindaki meslektaslarimda, istatis-
tik biliminin muhayyilesini ve sinirlarinm zorlayan matema-
tiksel anlamli bir fark ortaya koymaktadir. T1bbi tahlilleri,
standartlari, analizleri, yorumlari ve kararlan degistirmek-
tedir, anlayamiyorum!

iki giin evvel istenen bir laboratuvar, MR ya da BT tet-
kiki, tekrar neden istenir, veya istettirilir, anlayamiyorum!

Dogustan var olan ve herhangi bir zarar1 dokunmayan,
selim, bir basit kist-kitle neden hemen opere edilir, anla-
yamiyorum!

Insanlarin hasta olup olmadiklarina, nasil tedavi edile-
ceklerine, hangi ilacin verilecegine, nasil cerrahi bir yon-
tem uygulanacagina, ameliyatta hangi ekipman ve mal-
zemenin kullanacagina, hastanede ka¢ giin yatacagina,
hekimler-cerrahlar mi, yoksa cesitli miilahazalarla doktorlar
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1rgat, babasini ugagi, hatta kéle géren bagkalar1 mi1 karar ve-
rir, anlayamiyorum!

“Tageron Isciler” gibi, simdi de “Taseron Doktorlar!”
peyda olup, birilerinin keyfi icin, duvar diplerinde is bek-
leyen ekmek parasi yorgunlarini, ii¢ kurusa ¢ahistirip kul-
lanmalarini, anlayamiyorum!

Atmis yildan beri, sessiz sakin ve zararsiz bir sekilde
cildde duran bir lipom ya da neviis, nasil olur da goriiliir
goriilmez, cerrahi aciliyet kazanir, anlayamiyorum!

“...Hastalik Baglangic1!” tabirinin, neden bu kadar sik
kullanilarak, tip literatiiriinde simdiye kadar goriilmemis
derecede cok rastlanilan hastalik(!) grubu olusturdugunu
bir tiirlii anlayamiyorum!

Hig bir miisbet bulgusu olmayan, tibbi-semptomatik mo-
daliteler ile tedavi edilebilecek olan radyolojik bir goriin-
tii-disk neden ameliyat edilir, anlayamiyorum!

Tek bir ilac ile tedavisi miimkiin bir hastalik, neden 1s-
rarla o ilagtan mahrum birakilarak, semptomatik tercihlerle
sik sik kontrole cagrilir, anlayamiyorum!

Ayaktan tedavisi miimkiin olan bir hasta, neden 1srarla
hastahaneye yatirilir, anlayamiyorum!

Yoksa, “Hasta yataginda tedavi edilir!” s6zii, bunun igin
mi soylenmistir, anlayamiyorum!

Sadece Laboratuar ve radyolojik tetkiklerine bakilarak,
hasta hic muayene edilmeden, hatta yiiziine bile bakilma-
dan, neden tedaviye ya da ameliyata karar verilir, planla-
nir, alinir, anlayamiyorum!

Her tiirlii tahkir, taciz, darp ve hatta cinayetlere ragmen,
bu meslek neden bu kadar sevilir ve tercih edilir, genc ne-
sillerin hayallerini siisler, anlayamiyorum!
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Kimse alinmasin ama, ter dékmeden, nerede ise bu yol-
dan her gecene, kilifina uydurulup unvan ve akademik paye
tevdi edilmesini, talepleri mucibince makam ikramim haz-
medemiyorum, anlayamiyorum!

')J

“Seytan azapta gerek!” prensibince mi bilmiyorum ama,
her seye ragmen, bu insanlar nasil hala, hastalarini mua-
yene, tedavi ve ameliyat edecek doktor ve cerrah bulabili-
yorlar, anlayamiyorum!

Bu meslegi hararetle secenler ve israrla siirdiirenler,
sirf mazosist olduklari icin mi bu tercihleri yapmaktadirlar,
yoksa bu meslek ve egitimi mi onlar1 mazosist yapmakta-
dir, hangisi hangisini etkilemektedir, hangisi fail, hangisi
mefiil, anlayamiyorum!

Yok. Yok... Rubaimizi hi¢ unutur muyum!

IHTIYAR ETTIN BENI
P A Ay S AN
(Failatiin, Failatiin, Failatin, Failiin)
Bunca giilsen, giil dururken, tarumar ettin beni,
Yok mu insaf sende hig, agyare yar ettin beni.
Sac agarmis, gozde fer yok, dizde derman kalmamus,
Intikam almaksa maksat, ihtiyar ettin beni.
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Ortaya Karigik!

ekimlere “giilimseme ve giilme” dersi veriliyormus!

Bunu sadece saghk sektoriine degil, diger biitiin go-
revlilere de uygulayin, hadi bakalim! Hekimlere miiracaat
edenlerden ihtiyaci olanlara, hakaret eden, taciz eden, do-
ven, tekme atan, bicaklayan, yerlerde stiriikleyen, hatta 6l-
diiren hayvan miisveddesi “Bel hum edall” canavarlara(!),
yol-yordam, adab-1 muaseret, insan olma, edeb, ahlak ve
had bilmeyi 6gretin, kursunu verin! Bazi1 doktor diismani,
“ne oldum delisi”, “sapkasi kafasina yiiz numara biiyiik”
gelen zavalli, hasbelkader yoneticilere de... Evet... Hekim-
ler giilmeyi unuttu... Ciinki, giilmek unutturuldu her za-
man suclu bulunan, evinden, esinden, barkindan cesitli
bahane ve sebeplerle ayr diisiiriilen, insanlik dis1 muame-
lelere ve calisma sartlarina maruz birakilan, “vurun aba-
liya!” babinda “giinah kegisi” ve “samar oglan1” yapilan
meslektaglarimiza...

Isgal ettikleri makamlara ve mevkilere nasil geldikleri
ve linvanlarinin kendilerine nasil ikram edildigi akl-1 selim
sahiplerince malum olan bazi zavallilarin, yazdigim kitap-
larimdan ve makalelerimden, verdigim konferanslarimdan,
katildigim TV programlarindan ve sosyal paylasimlarimdan
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ISMAIL HAKKI AYDIN

rahatsiz olduklarini, cesitli vesilelerle 6greniyorum. Isgiizar
kesilip, kendi durumlarina ve miiktesebatlarina bakmadan
ve hi¢ sikilmadan, meslegini, akademik {invanini ve maka-
mini ter dokerek, tirnaklar ile kazanan meslektaglarimiza
beyanatlari ile ders ve talimat vermeye yeltenen “amir”lik-
lerinin golgesine siginanlarin degerlendirilmesini, kaarile-
rimin engin muhayyilelerine ve takdirlerine birakiyorum.

Yeni yapilan hastanelerin sayisi, hastane doluluk oran-
lar1, muayene edilen hasta, kullanilan ila¢ ve tibbi malzeme,
yapilan tahlil-tetkik ve ameliyatlarin sayilarinin, ve “hasta
memnuniyeti”’nin basar1 olarak degerlendirilmesinden zi-
yade, ozellikle koruyucu hekimlik alanindaki eksiklikleri-
mizin dikkate alinarak, bu husustaki faaliyetlere hiz vermek
ve “hekim memnuniyeti” konusunda neler yapilmasi gerek-
tigini ve neler yapildiginin 6zelestirisine miikellef olanla-
rin da, burada dikkatlerini cekmek isterim.

“ORTAYA KARISIK!” isimli bu makalemizin son ces-
nisini, kirk yillik miistesna bir meslektasimin(Dr.H.G.C.)
bana 6zelden gonderdigi serzenis ve hiciv dolu, kivrak zeka
irinii mesajini, baz1 kiigiik degisiklik ve kisaltmalarla bu-
raya alip, ilgililerin ve yetkililerin dikkatine sunularak, ya-
zimiz1 tamamliyorum.

“Cok acil... Cok 6nemli ve hayati tehlikesi olmayan ilag-
larin raporlandirilmadan ¢ikartilmasi konusunda Bakanligin
uyarilmasi lazim...!!! Parasini verip, ickisini alip kafa bu-
lanlara saygim var da, beles ilacla kafa bulanlardan nefret
eder oldum... 70 yasindaki ninem icki i¢miyor gdya ama,
(...) bagimlisi olmus.... Ona rapor ¢ikaran hekimin... Yazil-
mayinca yeri gogii inletiyorlar...!!! “Rapor bagsina riigvet ali-
yorlar!” diye yaz babam yaz...Toplum ¢ildirmis... Korkung
bir koétii kullanim var, ¢igrindan ¢ikmus...!!! Hergiin polik-
linik¢i olunca vahameti saptadim...
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“AH BU INSANLAR!”

Parasiyla kafa bulanlara ickileri “sifa” olsun!”

Evet... Bu “Kotii Kullanim” konusu da c¢ok ciddiyetle
tekrar ele alinarak, yeniden diizenlemeler yapilmahdir.

Heniiz ¢icegi burnunda, “Rubaiyyat-1 Bircis”den, Giif-
tesi bana, Bestesi H. Amir Ates’e ait Nihavend makamin-
daki Hicran’1 bir rubaimizle Nefes’lenmeye ne dersiniz...

LEYLA GECER
) Ay Ay S A
(Failatiin, Failatiin, Failatiin, Failiin)
As131m ben, gonliimiizden her zaman sevda geger.
Doktiigiim goz yaslarimdan, kan revan derya geger.
Her baharin giilseninden beklerim Hicran’imu,
Gordiigtim her gonca giilden bir peri Leyla gecer.

Giifte: Tsmail Hakki AYDIN

Beste: Amir ATES
Makam: Nihavend
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