VATSYAYANA

Ceviren: Mustafa Klplsoplu

CINSE L



KAMA SUTRA
Vatsyayana

Ceviren: Mustafa Kupusoglu



CIN SEL

Piyerloti Cad. 11/3 Cemberlitag-istanbul
Tel.: (212) 516 96 85

Faks: (212) 516 97 26

E-mail: cinselyayin@gmail.com

CIN SEL: 04

Birinci Baski: Subat 2009



ONSOz

Vatsyayana’nin Kama Sutra’si edebi bir eser olmaktan ¢ok
bilimsel bir eser sayilir. Kesin tarihi ve yazari, ardindaki giz
dolayisiyla her zaman ilgi cekmistir. Yazar, ders verdigi zengin
yurttaglardan biri miydi? Yoksa bu yurttaslarin kadinlarina ve
yasamlarina gipta eden zayif bir entelektuel mi? Tum bildigimiz
Vatsyayana kabilesinden olup isminin Mallanga oldugudur.

Yazili belgelerden eseri, birinci ile dordincu yuzyil arasinda bir
zamanda yazdigini anliyoruz. Bu pek de kesin bir tarih sayilmaz:
dort yUz yil uzun bir suredir. Kesin bilinen sey Kama Sutra’nin,
yazildigi tarihten itibaren binlerce Hintli tarafindan 0Onemle
okundugudur.

Kama Sutra’daki dinya ne Avrupa’nin bildigi gibi ne de bugtnku
modern Hindistan’daki gibidir. Kitaptaki ideal insan yasami
renklendiren insandir. Gunduzleri arkadaslariyla tavuskuslari
esliginde bahcgelerde gezer, geceleri mis kokulu yataginda kadiniyla
birlikte vucutlarini cinsel doruga ulastirir. Sanatseverdir; iyi yer ve
icer; sosyal bilinci oldugu soylenemezse de bahtsiz kigilere karsi
kendine sorumlu hisseder. Yasami, bu dunyanin duvarlari arasinda
cicek acan bir aga¢ gibi acar. Kama Sutra bu ciceklenmeyi anlatir.
Bahceleri anlattigl kadar yatagi anlatsa da cinsellik Uzerine bir eser
olarak nitelenemez.

Eski Hindular yasami ¢ bolume ayirmiglardir: Darma, Arta ve
Kama. Darma dinsel erdem, Kama zenginlik kazaniimasidir.
Kama’ya ise ask ya da zevk denir. Vatsyayana iste bunu ogretir: Bu
dinyada nasil davranilacagini. Anlattigi dinya bi¢imlendirilmis ve
artik varolmayan bir dunyadir. Bu, kitabin buyuk ve uygar bir dinyayi
bize aktarmasini engellemez.

Burton ve Arbuthnot Kama Sutra’y: ilk cevirdiklerine Viktoryan
ingiltere’sinin  ¢irkin edebiyati, kitaba pornografi diye yaklasip
yasaklanmasina yol ac¢ti. Kama Sutra pornografi degildir. Erotik
teknik tarifleri bir yemek kitabindaki tarifler kadar heyecanlandiricidir.
Kama Sutra cinsellik Uzerine bir kitap olmaktan ¢ok davranislar
uzerine bir kitaptir.



Tabii ki, Kama Sutra’nin ¢gogu cinsellige adanmistir. Bunun nedeni
Hindistan’da taslardan figskirmaktadir. Tapinaklardaki erotik oymalar
Vatsyayana’'nin bildigi toplumun goOstergeleridir. Eski Hindular,
cinselligin yasamimizdaki éneminin, ayni bizim Sigmund Freud’dan
bu yana oldugumuz kadar farkindaydilar. Her ne kadar
Vatsayayana’'nin onerdigi pozisyonlardan bazilarinin uygulanmasi
hatta dusuntlmesi bile zor olsa da, gen¢ gelinler bugun bile
dugunlerinden o6nce Kama Sutra'yl oOgrenirler. Vatsyayana'nin
eserinin kalici oldugu ortadadir.



1. bolum: VATSYAYANA SUTRA

DARMA, ARTA VE KAMA'YA SELAM OLSUN

Baslangigta Varliklarin Efendisi erkekleri ve kadinlari yaratti. Yuz
bin bolumltk emirler bigciminde, bu varliklari Darma[1], Arta[3] ve
Kama'ya[3] gore duzenlemek icin kurallar koydu. Bu emirlerden
Darma’ya nasil uygun davranilacagini esas alan bazilari ayrica
Svayambu Manu tarafindan yazilmastir; Arta’ya iliskin olanlar
Brihaspati tarafindan toplanip siraya konmustur; Kama'dan
bahsedenler ise Mahadeva'nin izleyicisi Nandi tarafindan bin
bolimde yorumlanmigtir.

Simdi, Nandi tarafindan bin boélimde yaziimisg olan bu ‘Kama
Sutra’ (Ask Uzerine Ozli Sézler) Uddvalaka'nin oglu Svetaketu
tarafindan bes yuz bolime indirilmis olarak yeniden yaziimigtir. Ve
yine benzer bicimde Puncala (GlUney Delhi) Ulkesinin bir mirasgisi
olan Babravya tarafindan kisaltilarak yuz elli bolum halinde yeniden
yazilmistir. Bu yuz elli bolum ayri ayri adlandirilan yedi baslik ya da
bolum altinda toplanmistir—

1. Sadarana (genel konular.)

2. Samprayogika (kucaklagmalar vs...)

3. Kanya Samprayuktaka (disi ve erkeklerin birlesmesi.)

4. Baryadhikarika (kisinin kendi karisina dair.)

5. Paradika (baska kisilerin karilarina dair.)

6. Vaysika (zevk kadinlarina dair.)

7. Opamisadika (bastan c¢ikarma sanatlarina, kuvvetlendirici
ilaclara vs.ye dair.)

Bu kitabin altinci bolumu, Pataliputrali (Patnali) genel kadinlarin
ricasiyla, Dattaka tarafindan ayrica yazilmigtir. Ayni bigimde
Carayana da birinci bolumu acgiklamistir. Kalan bolumler yani ikinci,
ucuncu, dordlincu, besinci ve vyedinci bolumler ayri ayri
yorumlanmistir.

Suvarnanaba (2. bolum),



Gotakamuka (3. bolum),

Gonardiya (4. bolum),

Gonikaptura (5. bolum),

Kugumora (7. bolum),

Boylece farkli yazarlarca parca parca yazilmis olan kitap elde
edilememis ve Dattaka ve digerlerince yaziimig bolumler yalnizca
her bolimin konuyla ilgili olan taraflarini incelemektedir. Ustelik
uzunlugu oOzumsenmesini guglestirdiginden dolayr Babravya'nin
O0zgun vyapiti, Vatsyayana tarafindan yukarida anilan yazarlarin
yapitlarinin tamaminin 6zeti olarak kiguk bir kitapta toplanmistir.



DARMA, ARTA VE KAMA’NIN
KAZANDIRDIKLARINA DAIR

Butin yasami yuz yil olan farkli zamanlarda Darma, Arta ve
Kama'ylr bir sekilde, birbirleriyle ¢akismadan uygulayabilmelidir.
Cocuklugunda egitim almasi, gencliginde ve orta yasliliginda Arta ve
Kama’yl uygulamasi ve yaslihginda Darma’ya gore davranmasi
gerekir. BoOylece Moksa’yl kazanmaya calisarak ilerdeki ruh
gocunden kurtulmalidir. Ya da yasamin belirsizlikleri zamanlarda
uygulamalidir. Yalniz, egitimini bitirene dek yasamini bir din 6grencisi
gibi surdurmeye dikkat etmelidir.

Darma, Sastra yani Hindularin Kutsal Kitabinin kurban adama ve
et yememe gibi emirlerinin yerine getiriimesidir. Kurban adamak
genelde yapilmaz, ¢unklu bu dinyaya iligkin degildir ve gorunur etkisi
yoktur; et yememek genelde uygulanir ¢ginkld bu dinyaya aittir ve
gorunur sonuglari vardir.

Darma’nin Sruti'den (Kutsal Kitap) ve Srutiyi bilen kigilerden
ogrenilmesi gerekir.

Arta, sanatlarin, topragin, altinin, sigir surulerinin, zenginlik, mal
mulk ve arkadaslarin kazaniimasidir. Bu, ayrica, kazanilanin
korunmasi ve korunanin ¢gogaltilmasi demektir.

Arta, kralin adamlarindan ve ticaret yoluyla deneyim kazanmis
olan tacirlerden ogrenilmelidir.

Kama, ruhla birlikte aklin yardimiyla, bes duyu araciligiyla, igitme,
hissetme, gorme, tat alma ve koklamayla uygun nesnelerden zevk
almadir. Buradaki temel sey, duyum organi ve onun nesnesi
arasindaki kendine has baglantidir ve bu baglantidan ortaya ¢ikan
zevk bilincine Kama denir.

Kama, Kama Sutra’dan (Ask Uzerine OzI(i S6zler) ve yurttaslarin
uygulamalarindan ogrenilir.

Bu Ugul, yani Darma, Arta ve Kama bir araya geldiginde, onem
siralar yazilistaki siraya goredir; yani Darma Arta’dan daha iyidir,
Arta da Kama’'dan. Ancak, erkek canliliklarini Arta’dan kazandiklari



icin, Arta’nin her zaman Once kralca uygulanmasi gerekir. Ayrica,
genel kadinlar Kama dogrudan isler oldugundan dolayi, Kama'yi
diger ikisine tercih etmelidirler. Genel kurala istisnalar bunlardir.



1. Itiraz

Bazi bilgili insanlar derler ki Darma bu dinyaya ait olmayan
seylerle ilgili oldugu i¢in ancak bir kitaptan oOgrenilebilir. Arta da
boyledir, cunkl yalnizca uygun yollarla ulasilir ve bu yollar yalnizca
calismayla ve kitaplardan ogrenilebilir. Oysa Kama, vahsi yaratilar
tarafindan bile uygulanan ve her yerde bulunur bir sey oldugundan,
elde etmek igin higbir caba gerekmez.

baslik

Bu dogru deqildir. Kadin ve erkege bagl bir sey olan cinsel iligki,
onlarin uygun yollari kullanmalarini gerektirir ve bu yollar da Kama
Sastra’dan  oOgrenilir.  Vahsi  yaratiklarda  uygun  yollarin
kullanilmamasi, onlarin zapt edilmemislikleri, disilerin yalnizca belirli
mevsimlerde cinsel iliskiye uygun olmasi ve higbir distncenin
sonucu olmayan cinsel iligkilerinden dolayidir.

2. itiraz

Lokayatikalar[4] derler ki — Dinsel emirler, ileride
kazandiracaklari seyler igin izlenmemelidir, ayrica bir gey
kazandiracaklari da suphelidir. Hangi aptal kisi, kendi elindekini
baskasinin eline aktarir? Ustelik buglink(i bir giivercin, yarinki bir
tavustan; elde edildigi kesin olan bakir para elde edilecegi kuskulu
olan altin paradan daha iyidir.

Yanit

Bu dogru deqildir.

Birincisi; Darma’nin uygulanmasini emreden Kutsal Kitap
supheye izin vermez.

Ikincisi; dismanlarin yikimi ya da yagmurun yagmasi igin yapilan
adaklarin yararli oldugu gortlmektedir.

Uglinctist; gunes, ay, yildizlar, gezegenler ve diger goksel
cisimler, 6zellikle dinyanin iyiligi i¢in ¢alisiyor gozukmektedirler.



Dorduncusu; bu duanyanin varhgi, insanlarin dort sinififg] ve
yasamin dort asamasiyla ilgili kurallarin yerine getirilmesinin
sonucudur.

Besincisi; tohumun gelecekteki GrUnlerin umuduyla topraga
atildigini gormekteyiz.

Vatsyayana’ya gore bu yuzden dinsel emirlere boyun egmeliyiz.

3. Itiraz

Yazginin her seyin ana kuvveti olduguna inananlar derler Kki:
Zenginlige ulasmak i¢in c¢aba harcamamiz gerekir. Bazen
denedigimiz halde elde edemesek de bazen hig c¢aba
gostermedigimiz halde kendiliginden gelir. Boylece her gsey,
kazanmanin ve kaybetmenin, bagsarmanin ve yenilmenin, zevkin ve
acinin efendisi olan yazginin gucundedir. Boylece Bali'nin [Bali,
Indra’y1 yenen ve tahtini kazanan cindir, ancak sonradan besinci
yeniden dogusu sirasinda Visnu tarafindan yenilgiye ugratilmistir.]
indra’nin saltanatina gecmesi ve yine ayni glce indiriimesinde
gordugumuz gibi yalnizca yazgi onu eksi mevkiine getirebilmistir.

Yanit

Boyle soylemek dogru degildir. Her c¢esit olayda bir seyin
kazanimi biraz c¢aba gerektirdigi icin amaglarimiza ulagmamizin
biraz ¢aba gerektirdigi icin amacglarimiza ulasmamizin uygun yollara
bagh oldugu soylenebilir. Uygun vyollarin uygulanmasi bdylece
zorunludur (olmaya yazgili bir sey s6z konusu oldugunda bile),
bundan da higbir sey yapmayan kimsenin mutlu olmayacagi ortaya
cikar.

4. itiraz

Arta’nin elde edilmesi gereken esas sey oldugunu dusunen Kisiler
sunu savunurlar: Zevk aranmamalidir ¢inkl saygideger Kisilerce de
hos karsilanmayan zevkler, ikisi de zevklere gore ustun olan Darma



ve Arta’nin uygulanmasina engel olur. Ayrica zevkler insani sikintiya
dusurdr ve dusuk kisilerle temas ettirir; insanin dogru olmayan
hareketler yapmasina sebep olur ve insanin safligini bozar; insani
gelecege onem vermez kilar, dusuncesizlik ve hafiflije tesvik ederler.
Ve son olarak hi¢ kimsenin ona inanmamasina, hi¢ kimse tarafindan
kabil ediimemesine ve kendisi de dahil herkesce kigcumsenmesine
sebep olur. Dahasi, kendilerini yalniz zevke kaptiranlarin aileleri ve
akrabalariyla birlikte mahvolduguna inanilir. Ornegin, Boja
hanedaninin krali Dandakya[6] kotu niyetle bir Brahmanin kizini
kacirdi ve isin sonunda mahvoldu, kralligini kaybetti. Ahalya’nin[/]
bekaretini bozan Indra da bu yaptiginin cezasini ¢ekti. Benzer bir
olay olarak, Draupadi’yi bastan ¢ikarmaya calisan guclu Kicaka[8] ve
Sita'yi elde etmeye yeltenen Ravanal[9] vyaptiklar icin
cezalandirildilar. Bunlar ve bagka birgok insan zevklerine uyup
mahvoldular.

Yanit

Bu itiraz kabul edilemez. Zevk yasami surdurmek ve viucut sagligi
icin yemek kadar gerekli oldugundan esit derecede karsilanmalidir.
Dahasi zevkler, Darma ve Arta’nin sonuglaridir. Bu yuzden zevkler
asirihga kagmadan, dikkatle uygulanmalidir. Yemek isteyen dilenciler
var diye kimse yemek pisirmekten ¢cekinmez, ya da olgunlastiginda
urint tahrip edecek geyikler var diye kimse tohum ekmekten
cekinmez.

Boylece Darma, Arta ve Kama'yl uygulayan birisi, hem bu
dinyaya hem de gelecek dinyaya mutluluga sahip olur. Bu eylemleri
lyi yapmaktan, gelecek duinyada sonuglari ne olur diye korkmaya
gerek olmadigi gibi bu hareketlerin iyiligi konusunda da tehlike
yoktur. Darma, Arta ve Kama’nin birlikte ya da herhangi ikisinin ya da
birisinin bile uygulanmasina yol agan her eylemin yapilmasi gerekir.
Ancak, bir tanesinin uygulanmasi, kalan ikisine mal olacaksa
yapilmamasi gerekir.



OGRENILMES|I GEREKEN SANAT VE BILIMLERE
DAIR

Kisinin Darma ve Arta’nin igerdigi sanat ve bilimlerin yanisira,
Kama Sutra’yi ve gosterdigi sanat ve bilimleri de 6grenmesi gerekir.
Her geng bakire kizin, evlenmeden once sanat ve bilimleriyle Kama
Sutra’yl 6grenmesi gerekir. Evlendikten sonra da kocasinin rizasiyla
ogrenmeyi surdurebilir.

Bazi bilgili insanlar bu noktaya itiraz ederler ve derler ki, higbir
bilimi 6grenmelerine izin veriimeyen kadinlarin, Kama Sutra’yi
ogrenmemesi gerekir.

Ancak Vatsyayana’ya gore bu itiraz, kadinlar Kama $Sastra’dan ya
da Kama'nin kendisinden turetiimesi olan Kama Sutra’nin
uygulanmasini zaten bildiklerinden dolayir gecerliligini yitirmigtir.
Ustelik bir bilimi uygulamay herkes bilse de, o bilimin temellendigi
kural ve yasalari yalnizca bir kag kisinin bilmesi sadece burada dedil,
bircok seyde de gecerlidir. Boylece Yadnikalar yani adak adayanlar,
gramer konusunda cahil olsalar da farkli Tanrigalara hitap ettiklerinde
uygun sozcukleri kullanirlar. Ama bu sozcuklerin art arda nasil
dizildigini bilmezler. Ayni sekilde astroloji biliminden haberdar
olmayan kigiler astrolojiyle belirlenmis ugurlu gunlerde gerekenleri
yaparlar. Benzer bir gsekilde, at ve fil surtculeri hayvan egitme
biliminden habersiz olarak yalnizca pratikleriyle bu hayvanlari
eqitirler. Ve ayni sekilde uzak eyaletlerin halklari, kraligin yasalarina
aligkanliktan, yalnizca baglarinda bir kral oldugundan baska neden
gerekmeksizin kralin emerlerine uyarlar. [Yazar, birgok seyin insanlar
tarafindan nedenleri veya dayandiklari kurallar bilinmeksizin,
aligkanlik ve gelenek yuzunden yapildigini kanitlamak istiyor.] Prens
ve rahip kizi olan bazi kadinlar ile genel kadinlarin Kama Sastra’da
gergekten hunerli olduklarini deneyimimizden biliyoruz.

Bu yuzden, bir kadinin Kama Sastra’yl, en azindan bir kismini,
guvenilir bir arkadasiyla c¢alisarak oOgrenmesi gerekir. Kama
Sastra’nin  bir kismini olusturan altmis-dort sanati tek basina



calismasi gerekir; bir dadinin kendisiyle birlikte buyumus ve
evlenmis kizi [Evlenmis olmak kosulu tum hocalar i¢in gecerlidir.] ya
da her konuda guvenilebilecek bir kiz arkadas ya da teyzesi ya da
yagl bir hizmetgi ya da eskiden aileyle yagsamis bir kadin dilenci ya
da her zaman igin guvenilir olan kendi kiz kardesi.

Asagidakiler Kama Sutra’yla birlikte ogrenilmesi gereken
sanatlardir-—

1. Sarki soyleme.

2. Mizik aletleri calma.

3. Dans etme.

4. Dans ederken sarki soyleyip muzik aleti ¢calabilme.

5. Yazma ve resim yapma.

6. DOvme yapma.

7. Bir putu pirin¢ ve cicekle donatmak ve suslemek.

8. Cicek vyataklarini ve topraktaki c¢icekleri yaymak ve
duzenlemek.

9. Dig, giysi, sag, tirnak ve vucut boyama, ustune resim yapma.

10. Vitray yapma.

11. Yatak yapma ve uzanmak icin hali ve minderleri yayma
sanati.

12. Su ile dolu cam muzik kaplarini calma.

13. Su kemerlerinde, sarniclarda ve su depolarinda su saklama
ve biriktirme.

14. Resim yapma, susleme ve bezeme.

15. Kolyeleri, ¢celenkleri, baga takilan gul ¢elenklerini hazirlama.

16. Turban ve basa takilan gelenkleri baglama ve ciceklerden tag
ve tepe dugumleri yapma.

17. Gosteriler yapma. Oyun oynama.

18. Kulak susleri yapma sanati.

19. Parfum ve koku hazirlama sanati.

20. Mucevherlerin, suslerin  ve giysideki sUsUn uygun
duzenlenmesi.

21. Sihir ya da buyau.

22. Becerilerde el cabuklugu.

23. Yemek pisirme ve ascilik gibi mutfak sanati.

24. Uygun tat ve renkte limonatalar, serbetler, mayhos ickiler ve
alkolli ozler yapma.



25. Terzilik isler ve dikis dikme.

26. Iplik ve bukilmus iplikle papagan, cicek, sorgug, puskiil,
salkim, kabartma, topuz vs. yapma.

27. Bilmeceleri, muammalari, ortili konusmalari, so6zlu
bulmacalari ve karisik sorulari gozme.

28. Soz tekrarlamaktan olusan, birisi bitirir bitirmez digerinin son
konugsmacinin sozunin son harfiyle baslayan baska bir s6z
soylemek zorunda oldugu bir oyun. Soyleyemeyen kaybeder ve bir
tur ceza odemek zorunda birakilir.

29. Taklit ya da benzetme sanati.

30. Tilavetle ve belirli bir makamla okuma.

31. Soylenmesi zor cumleleri 6grenme. En c¢ok kadinlar ve
cocuklar tarafindan oynanir. Zor bir cimlenin verilmesiyle baslanir.
Hizla tekrar edildiginde ¢ogu zaman sozcuklerin yeri degisir ve kotu
anlama gelir.

32. Kihgla, tek sopayla, dortte bir degnekle ve yay ve okla
calisma.

33. Sonug¢ soze donmek, akil yarutme ve anlama.

34. Marangozluk.

35. Mimari yani bina yapma sanati.

36. Altin ve gumus paralar, mucevherler ve kiymetli taglar
hakkinda bilgi.

37. Kimya ve mineraloji.

38. Mucevherleri, kiymetli taglari ve boncuklari boyama.

39. Madenler ve ocaklar hakkinda bilgi.

40. Bahgivanlik; aga¢ ve bitki yetistirmeyi, hastaliklarini ve
yaslarini belirlemeyi bilme.

41. Horoz, bildircin ve ko¢ dovustirme sanati.

42. Papaganlara ve sigircik kuglarina konusmayi 6gretme sanati.

43. Viucuda kokulu merhemler surme, yaglar ve parfumlerle saca
sekil verme ve sac¢ 6rme sanati.

44. Sifreyle yazilani anlama ve ilging bicimlerde yazma sanati.

45. Sozcuk vyapilarini degistirerek konusma sanati. Cesitli
bigimleri vardir. Sozcukleri bagtan sona soyleyenler oldugu gibi,
bazilari da bir s6zcugun her hecesinin arasina gereksiz harfler
ekleyerek konusur.

46. Dili ve lehgelerini bilme.



47. Cicek sepeti yapma sanati.

48. Gizemli diyagramlar duzenleme, buyu ve muska soyleme ve
bileklik baglama sanati.

49. Bir pargas! verilen misra ya da kitalari tamamlamak gibi
zihinsel egzersizler; ya da degisik siirlerden geligi guzel misralar
verildiginde butun bir giiri anlamli olarak tamamlamak igin bir, iki veya
uc satir eklemek; ya da seslileri sessizlerden ayirma veya tamamini
bir araya getirme yoluyla bir siirin dizensizce yazilmisg sozcuklerini
dlizenleme; ya da isaret ve simgelerle gosterilen timceleri siire veya
duz yaziya donusturmek. Daha bir strt boylece egzersiz vardir.

50. Siir yazma.

51. Sozluk ve sdzcuk bilgisine vakif olma.

52. Kisilerin gorunusglerini degistirme ve gizleme yollarina vakif
olma.

53. Nesnelerin gorunuglerini degistirme sanatina vakif olma;
pamuga ipeksi, kaba ve siradan seylere iyi ve guzel gorinum
vermek gibi.

54. Degisik kumar oynama yollari.

55. Mantra ve buyu yoluyla, bagkalarinin mulkine sahip olma
sanati.

56. Gengclik sporlarinda ustalik.

57. Toplumun kurallarini  ve baskalarina nasil saygi
gosterilecegini ve iltifat yapilacagini bilme.

58. Savas sanatini, silahlari, ordulari bilme.

59. Jimnastik bilme.

60. YUz hatlarindan bir insanin karakterini anlama sanati.

61. Siirin kurallarina uymayi ve siir kurmayi bilme.

62. Aritmetik oyunlari.

63. Yapay cicekler yapma.

64. Kilden figurler ve heykeller yapma.

lyi huylu, glzel ve diger iyi niteliklere sahip ve yukaridaki
sanatlarda da usta bir genel kadin, Ganika yani yuksek nitelikli genel
kadin adini alir ve erkekler meclisinde seref konugu olur. Ustelik her
zaman kraldan saygi gorur, bilge insanlarca ovulur ve her yerde
aranan biri olur; genel bir ilgi gorar. Bir kralin kizi, bir rahibin kizi
yukaridaki sanatlari 6grenmisse kendisinin yani sira bagka binlerce
es sO0z konusu olsa da kocasinin gozdesi olabilir. Ayni sekilde, bir



kadin kocasindan ayrilmig ve kotu duruma dusmusse, yabanci bir
ulkede olsa bile, bu sanatlara iligkin bilgisi araciligiyla kendisini
kolayca gegindirebilir. Bu sanatlarin yalin bilgisi bile, bu sanatlarin
uygulanmasi s6z konusu olmasa da bir kadini ¢ekici kilar. Bu
sanatlarda usta olan, konuskan ve asikane davranma ve s0z
soyleme sanatini dogrudan bilen bir erkek, onlari yalnizca kisa bir
sure once 6grenmis olsa bile, kadinlarin kalbini hemen kazanir.



IV
BIR YURTTASIN GUNLUK YASAMI [10]

Boylece armagan olarak, ele gecirerek, satin alarak, emanet ya
da atalarindan miras yoluyla kazandigi zenginlikle bilgiye ulasan
erkegin aile reisi olup bir yurttas gibi yasamasi gerekir.[11] Sehirde,
buyuk bir koyde, seckin insanlarin semtinde ya da ¢ogu insanin gidip
geldigi bir yerde ev almasi gerekir. Bu mesken suya yakin olmali ve
degisik amaclar icin degisik bolmeleri olmalidir. Evin ¢evresinde bir
bahce, biri dis, digeri ic olmak Ulzere iki odasi olmalidir. i¢ oda
kadinlara tahsis edilmeli, zengin kokularla dinlendirici bir havasi olan
dis odada ise yumusak bir yatak olmali; bu yatak goze guzel
gorunmeli, temiz beyaz ortull, ortasi algak, Uzerinde gelenk ve gigek
buketleri [Dogal bahge cicekleri], golgeligi, biri bas kisminda digeri
ayak kisminda olmak Uzere iki yastigi olmalidir. Odada ayrica bir
cesit sedir ve bunun bas kisminda bir tabure olmalidir. Gece igin
tabure cicekler, goz damlasi ve hos kokulu 6zler konmus kavanozlar,
agiz kokusu icin kullanilan geyler ve agackavunu agacinin kabugunu
koymanin yani sira hos kokulu yaglarin konmasi igin kullaniimalidir.
Sedirin yakininda yerde bir tukurik hokkasi, icinde mucevher
bulunan bir kutu, bir aksidan sarkan fildisi bir lut, bir resim tahtasi,
parfum iceren bir kap, bir ka¢ kitap ve yabani kadife cigceginden
yapilma kolyeler bulunmalidir. Sedirin fazla uzaginda olmamak tzere
yerde, yuvarlak bir yastik, oyuncak el arabasi ve zar oyunlari igin
tahta olmalidir. Dis odanin disarisinda kus [Bildircin, keklik,
papagan, sigircik ve benzer kuslar.] kafesleri ve yun egirmek,
oymacilik ve bu g¢esit ugrasilar icin 6zel bir yer olmalidir. Bahgelerde
bir donen salincak ve bir normal salincak, ayrica cgiceklerle bezeli
asma bir kameriye olmali, bunun igine oturmak igin yukseltilmig bir
cicek tarhi konmalidir.

Sabah kalkip gerekli isleri [Doganin ¢agrisina uymak her zaman
icin Hindularca sabahlari yapilmasi gereken ilk istir] yerine getiren
evin reisi disini fircalamali, vlicuduna sinirh miktarda yaglar ve
kokular surmeli, takilar takmali, gozkapaklarina ve gozlerinin altina



goz damlasi surmeli, dudaklarini alaktakayla [Laktan elde edilen bir
renk] boyamali ve aynada kendisine bakmalidir. Findik yapraklariyla
birlikte agiza guzel koku veren diger seyleri yedikten sonra her
zamanki islerini yerine getirmelidir. Her gin banyo yapmal,
vucudunu yagdlarla ovmali, GU¢ gunde bir kopuk banyosu yapmali
[MUslimanlardan once sabun bilinmezdi], dort gunde bir yizinu ve
saclarini, bes ya da on gunde [On gun taylerin makasa gelecek
kadar uzamasi igin yeterli bir suredir] bir vicudunun diger kisimlarini
trag ettirmelidir. Tum bunlar mutlaka yapilmali, koltuk altlarinin teri
alinmahdir. Carayana’ya gore yemekler, 0gleden once, 0Ogleden
sonra ve gece yenmelidir. Kahvaltidan sonra, papaganlara ve diger
kuslara konusma ogretilmeli, horozlar, bildircinlar ve koclar
dogusturulmelidir. Pitamardalar, Vitalar ve Vidugakalar [Bunlar Hindu
dramasinda bahsedilen genel karakterlerdendir; oOzellikleri daha
sonra aciklanacaktir.] ile ugrasmaya az zaman harcanmalidir. Sonra
ogle uykusuna [Ogle uykusuna yalniz gecelerin kisa oldugu yazin
izin vardir] yatilabilir. Bundan sonra giysilerini giyip takilarini takan
evin reisi 0gleden sonrasini arkadaslariyla muhabbet ederek gecirir.
Aksamustl sarki soylenir. Bundan sonra evin reisi arkadaslariyla
birlikte onceden dekore edilmis ve parfumlenmis odasinda ona
tutkun olan kadinin geligini beklemelidir. Ya da ona kadin bir haberci
yollar veya Kkendisi gider. Kadinin evine gelmesinden sonra
arkadaslariyla birlikte onu kargilamali ve kadini sevgi dolu ve uygun
bir muhabbetle eglendirmelidir. Boylece o gun yapilmasi gerekenler
sona ermig olur.

Asagidakiler arada eglence veya ugrasi olarak vyapilacak
seylerdir.—

1. Farkli Tanrigalar onuruna festivaller. [Bunlar Hindistan’in tim
bolgelerinde ¢ok yaygindir.]

2. Kadin ve erkeklerin birlikte katildiklari toplantilar.

3. Icki partileri.

4. Piknikler.

5. Diger sosyal ugrasilar duzenlemek.



FESTIVALLER

Bazi 6zel ugurlu gunlerde bir yurttaslar toplulugu Sarasvati’nin
Tapinaginda[12] bir araya gelir. Orada sarkicilarin ve sehre yeni
gelmis bagka insanlarin yetenegi denemeli ve ertesi gun muhakkak
odullendiriimelidirler.  Bundan sonra toplananlar tarafindan
gOsterilerinin begenilip begenilmemesine gore ya alikonulur ya da
yol verilirler. Toplanti Gyeleri mutlu zamanlarda oldugu kadar sikintili
zamanlarinda da uyumlu hareket etmelidirler. Ayrica toplantiya
gelmis olan yabancilara konukseverlik gostermek de bu yurttaslarin
gorevidir. Yukarida sOylenenlerin, yurarlikte olan kurallara gore farkl
Tanricalarin  onuruna duzenlenebilecek tim diger festivallere
uygulanacagi bilinmelidir.

SOSYAL TOPLANTILAR

Ayni yas, konum ve yetenekteki, ayni ugrasidan hoglanan ve
ayni egitime sahip erkekler, genel kadinlarla[13] ya da yurttaglar
toplulugunda ya da aralarindan birinin evinde oturup birbirleriyle
uygun konusmalar yapiyorlarsa buna arkadaslarla oturma ya da
sosyal toplanti denir. Konusmanin konularini, baskalari tarafindan
soylenmis soOzlerin tamamlanmasi ve farkl sanatlarda birbirlerinin
bilgilerini 6dlcme olusturur. Cok guzel olan, erkeklerle ayni seylerden
hoslanan, baskalarinin akillarini ¢celme gucu olan kadinlar burada
saygiyla anilr.

ICKi PARTILERI

Kadinlar ve erkekler birbirlerinin evinde i¢gmelidirler. Burada
erkekler genel kadinlara igki igirir, sonra kendileri Madu, Ayreya,
Sara ve Asava gibi aci ve eksi tatlari olan likorleri icerler. Ayrica farkl
agaclarin govdelerinden, yabani meyvelerden ve vyapraklardan
cikartilan ickiler de igilir.

BAHCELERE YA DA PiKNIKLERE GIiTME



Oglene dogru giyinmis olan erkekler yanlarinda genel kadinlar ve
hizmetkarlarla birlikte atlari Gzerinde bahcelere giderler. Orada
gunluk islerini yapip bildircin, horoz ve kog¢ dovugleri ve diger
gOsteriler gibi ¢esitli uygun eglencelerle zaman gecirip 6gleden sonra
ayni sekilde gigek demetleriyle eve goturerek donerler.

Ayni sey vyazin, icinden kotl ya da tehlikeli hayvanlarin
cikartildigi ve etrafi gevrilmis suda banyo yapmada da gecerlidir.

DIGER SOSYAL UGRASILAR

Geceleri zarla oynamak, ay isiginin oldugu gecelerde disari
cikmak, bahar onuruna oru¢ tutmak, mango agaclarindaki meyveleri
ve filizleri koparmak, nilifer liflerini yemek, yumusak misir
basaklarini yemek, agaclar yesillendigi zaman ormanlarda piknik
yapmak, Udakakasvedika yani su sporlari yapmak, bazi agacglarin
cigekleriyle birbirini sislemek, kadamba agacinin cgigeklerini birbirine
atmak ve tUm uUlkede ya da bazi kisimlarinda bilinen diger birgok
sporu yapmak sosyal ugrasilardandir. Bu ve benzer diger eglenceler
yurttaslari tarafindan her zaman duzenlenir.

Yukaridaki eglenceler kendini bir zevk kadinin varligiyla oyalayan
birisi tarafindan yapilabildigi gibi, bir zevk kadini da ayni seyleri
hizmetgileri ya da yurttaglarla yapabilir.

Bir Pitamarda[14] dunyada yalniz, zenginligi olmayan, tek mulku
Malikasi [T harfi seklinde bir koltuk], biraz kopurtici madde ve
Kirmizi bir giysi olan, iyi bir Ulkeden gelen ve tum sanatlarda becerikli
olan, bu sanatlari ogreterek yurttaslarin muhabbetine katilan ve
genel kadinlarin evine giden Kisidir.

Bir Vita[15] servetin zevkini tatmig, iliskide oldugu yurttaslarin
dostu olan, bir aile reisinin niteliklerine sahip, karisi olan, yurttasglarin
toplantilarinda ve genel kadinlarin evinde onurlanin ve onlarin
davraniglarindan ve onlardan gecinen kisidir.

Bir Viduseka[16] (Vayaska yani gulmeye yol acan kisi de denir)
sadece bazi sanatlar bilen, maskaralik yapan ve herkesin guvendigi
bir kisidir.

Bu kisiler yurttaglar ve genel kadinlar arasindaki tartigmalar ve
barismalarda gorevlendirilirler.



Bu sozler ayrica kadin dilenciler, kafalari kazili kadinlar, zina
yapan kadinlar ve her ¢esit sanatta becerikli yash genel kadinlar igin
de gecerlidir.

Herkesin saygl duydugu, koyu ya da sehrin yasayan bir yurttag
kendi kastindan bilgili kisileri davet etmelidir. Arkadaslariyla
muhabbet etmeli ve dostluguyla arkadaglarini memnun etmelidir.
Cesitli konularda baskalarina yardimci olmali, baskalarinin da ayni
sekilde davranmalarini saglamalidir. Konu hakkinda bazi 6zIu sozler
vardir—

“Topluluk icinde c¢esitli konular hakkinda butinuyle Sanskrit
dilinde ya da tumuyle Ulkesinin diyalektiginde konugmayan bir yurttag
buyuk saygi kazanir.[17] Akilli kisiler halkin sevmedigi, kurallari
olmayan ve niyeti bagkalarinin yikimi olan bir toplulukla birlikte
olmaz. insanlarin isteklerine gére davranan, tek amactan zevk alan
bir toplulukta yasayan bilgili bir erkek bu dunyada ¢ok saygi gorur.”



Vv

YURTTASLAR TARAFINDAN BIRLIKTE OLUNAN
KADINLARA, DOSTLARA, HABERCILERE DAIR

Kama, dort kastin erkekleri tarafindan Kutsal Kitabin kurallarina
gore kendi kastlarindan kadinlarla uygulandigi zaman, kanuni soy ve
lyi in kazanma yolu haline gelir ve dinyanin geleneklerine aykiri
dusmez. Tam tersi, Kama’nin, Ust kasttan kadinlarla ve ayni kasttan
bile olsalar oOnceden bagskalariyla Dbirlikte olmug kadinlarla
uygulanmasi vyasaktir. Kama'nin, asagi kastlardan kadinlarla,
kastlarindan atilmig kadinlarla, genel kadinlarla ve iki kere evlenmis
kadinlarla [Bu deyim bir dula degil, kocasini birakmis ve baska
birisiyle evli bir kadin olarak yasayan kadina denir. Fransa’'daki
maritalement gibi.] uygulanmasi ne yasaklanmis ne de emredilmistir.
Kama'yi boyle kadinlarla uygulamak yalnizca zevk igindir.

Bu yuzden Nayikalar[18] U¢ ¢esittir; hizmetciler, iki kere evlenmis
kadinlar ve genel kadinlar. Gonikaputra, dorduncu cesit bir Nayika
olduguna dair goériis bildirmistir: Onceden baskasiyla evlenmis de
olsa O0zel zamanlarda birlikte olunan bir kadin. Bu 6zel zamanlarda
erkek soyle dusunur:—

(a). Bu kadin kendisi istekli ve benden once bagkalariyla da
birlikte olmus. Bu yuzden, benden daha Ust bir kasttan da olsa genel
bir kadin gibi onunla birlikte olabiliim. Boyle yaparak Darma’nin
emirlerini ihlal etmig olmam.

Ya da:—

(b). Bu iki kere evlenmis bir kadin ve dnceden baskalariyla birlikte
olmus, bu yuzden benimle onunla birlikte olmamda bir sakinca yok.

Ya da:—

(c). Bu kadin dusmanimin arkadasi olan guclu kocasinin kalbini
kazanmig ve onu yoOnetiyor. Bu yuzden benimle birlikte olursa
kocasinin dugmanimdan destegini gekmesine neden olabilir.

Ya da:—

(d). Bu kadin, beni sevmeyen ve bana kotuluk yapmaya niyetli ve
cok guclu olan kocasinin bana karsi fikrini degistirebilir.



Ya da:—

(e). Bu kadinla arkadas olarak bir arkadasimin amacini yerine
getirtecegim, bir digsmanin mahvini bekleyecegim ya da diger zor bir
amaci gercgeklestirecegim.

Ya da:—

(f). Bu kadinla birlegserek, kocasinin dldurecegim ve gipta ettigim
sinirsiz zenginliklerine kavugsacagim.

Ya da:—

(9). Bu kadinla birlesmenin bana bir zarari yok, ayrica, fakirligim
ve kendime bakamamam dolayisiyla ihtiyag duydugum zenginligi
ban kazandiracak. Bu vyuzden hi¢c zorluk c¢ekmeden buyuk
zenginliklerine sahip olacagim.

Ya da:—

(h). Bu kadin beni sevkle seviyor ve tum zayif noktalarimi biliyor.
Bu ylUzden eger onunla birlesmek istemezsem herkese hatalarimi
soOyleyecek ve karakterimi ve Unumu zedeleyecek. Ya da, kendimi
temize c¢lkarmamin zor olacagli bir suglama getirecek ve
mahvolacagim. Ya da, beni, guc¢li ama kontrolU altindaki kocasindan
ayiracak ve onu dugsmanimla birlestirecek ya da dismanimla birlikte
olacak.

Ya da:—

(). Bu kadinin kocasi karilarimin iffetini bozdu, bu ylzden
karilarini bastan ¢ikararak bunu ona 6detecegim.

Ya da:—

(). Bu kadinn vyardimiyla onunla birlikte oturan kralin
dusmanlarindan birini ve kral tarafindan yok etmem emredilmisg Kisiyi
oldurecegim.

Ya da:—

(). Sevdigim kadin, bu kadinin kontroli altinda, bu kadinin
ektisiyle sevdigim kadini elde edecegim.

Ya da:—

(k). Bu kadin bana zenginlige ve guzellige sahip ama ulasiimasi
guc ve bir bagkasinin kontrolu altinda olan bir hizmetgi getirecek.

Ya da, son olarak soyle dusunebilir-—

(). Dismanim bu kadinin kocasinin arkadasi. Bu yuzden onunla
birlesmesini saglayip, kocasi ve dusmanim arasinda husumet
yaratacagim.



Bu ve benzeri nedenlerle baska erkeklerin karilariyla birlikte
olunabilir. Ama buna sadece 6zel nedenlerle izin verildigi, salt cinsel
istek igin yapilmamasi gerektigi iyice anlasiimalidir.

Carayana'ya gore bu kosullar altinda besinci cesit bir Nayika
vardir: Bir rahip tarafindan tutulan ya da arada sirada ona sifa veren
bir kadin, ya da bir erkegin amacini gergeklestirmek icin baskasiyla
olan bir dul.

Suvarnanaba’ya gore bir munzevi hayati yagsayan bir kadin, dul
olmasi kosuluyla altinci ¢gesit Nayika sayilabilir.

Gotakamuka'ya gore, bir genel kadinin hala bakire olan kizi ve
yine bakire bir hizmetci yedinci ¢esit Nayika'yi olusturur.

Gonardiya’nin fikrine gore, yasi gectikten sonra iyi aileye mensup
bir kadin da Nayika’nin sekizinci ¢esidini olusturur.

Aslinda bu en son dort cesit Nayika, ilk dort cesit Nayika’dan
fazla farklihk gostermez. Cunku birlikte olmakta farkh bir amag
yoktur. Bu yluzden Vatsyayana’'ya gore sadece dort cesit Nayika
vardir; hizmetci, iki kere evlenmis kadin, genel kadin ve 06zel bir
nedenle birlesilen kadin.

Su kadinlarla birlikte olunmaz:—

Bir clzzamli.

Bir deli.

Kastindan atilmis bir kadin.

Sir saklamayan bir kadin.

Ulu orta cinsel birlesme istegini sdyleyen bir kadin.

Cok beyaz bir kadin.

Cok siyah bir kadin.

Kotu kokan bir kadin.

Yakin akraba olan bir kadin.

Bir kadin arkadas.

Munzevi hayat surduren bir kadin.

Ve son olarak akrabanin, bir arkadasin, bilge bir Brahman’in ve
kralin karisi.

Babravya’nin izleyicilerine gore bes erkekle birlikte olmug her
kadin birlikte olunmaya uygun bir kadindir. Ama Gonikaputra’ya gore
boyle bile olsa bir akrabanin, bilge bir Brahman'in ve kralin karilari
ayri tutulmahdir,

Asagidakiler arkadas ¢esitleridir:—



Cocukken toz toprakta birlikte oynadigini birisi.

Manevi olarak bor¢lu oldugunuz birisi.

Ayni mizagta olan ve ayni seylerden hoglanan birisi.

Sinif arkadasi olan birisi.

Gizlinizi saklinizi bilen ve sizin gizlisini saklisini bildiginiz birisi.

Bakicinizin gocugu.

Birlikte bayudugunuz biri.

Bir aile dostunuz.

Bu arkadaslarin su nitelikleri olmalidir:—

Dogruyu soylemliler.

Zamanla degismemeliler.

Fikirlerinize olumlu yaklagmalilar.

Dogru olmalilar.

Ac¢ gozlu olmamalilar.

Baskalari tarafindan satin alinamamalilar.

Sirlarinizi agiklamamalilar.

Carayana’ya gore, yurttaslar camisircilar, berberler, c¢obanlar,
cicekciler, eczacilar, findik yapragi saticilari, tavernacilar, serseriler,
Pitamardalar, Vitalar ve Vidusekalarla, ayrica bu insanlarin karilariyla
dostluk kurarlar.

Bir haberci asagidaki niteliklere sahip olmalidir.—

Ustalik.

Cesaret.

Gorunen igaretlerden insanlarin niyetini anlama.

Bocalamama, yani ¢ekingen olmama.

Baskalarinin yaptigi ve soyledigi seylerin anlamini tam olarak
bilme.

Saygih olma.

Degisik seyleri yapmak i¢in uygun zamani ve mekani bilme.

iste yaraticilik.

Cabuk kavrayis.

Cozumu ¢abuk uygulamasi, seri ve hemen ¢ozme yetenegi.

Bu bolum su 6zlU s6zle sona ermektedir—

“Arkadagi olan, digerlerinin niyetini bilen zeki ve bilgili bir erkek,
elde etmesi ¢ok zor bir kadini uygun zaman ve yerde bile kolayca
elde eder.”



1. BOLUMUN SONU



2. boliim: CINSEL BIRLESMEYE DAIR
I

(a) BUYUKLUGE

(b) ARZU YA DA TUTKUNUN GUCUNE
(c) ZAMANA GORE

CINSEL BIRLESME GESITLERI

Birlesme Cesitleri

Erkekler lingamlarinin bayuklugune gore ug¢ sinifa ayrilar: Tavsan
erkek, boga erkek, at erkek.

Kadinlar da yonilerinin derinliklerine gore tge ayriliklar: Geyik,
kisrak, fil.

Buyuklukleri birbirine uyan kisiler arasinda U¢ esit birlesme vardir.
BuyuklUklerin uymadigi alti esit olmayan birlegsme vardir.

Bu esitsiz birlesmelerde erkeginkinin buyUklugu kadininkini
asarsa, erkegin, kendisininkine yakin derinlikteki kadinla
birlesmesine siddetli birlesme denir; siddetli birlesme iki cesittir.
Erkeginkinin buyukliugu kadininkinin derinliginden ¢ok fazlaysa buna
en siddetli birlesme denir ve bu yalnizca bir gesittir. Ote yandan,
yoninin  derinligi  lingamin  buyuklugunden fazlaysa, kadinin,
kendisininkine yakin buyuklUkteki erkekle birlesmesine zayif
birlesme denir; zayif birlesme iki cesittir. Yoninin derinligi linganin
bayukliginden ¢ok fazlaysa buna en zayif birlesme denir ve bu
yalnizca bir gesittir.

Baska bir deyigle, at ve kisrak, boga ve geyik siddetli birlesmeyi
olustururken at ve geyik en siddetli birlesmeyi olustururlar. Kadin
acisindan fil ve boga, kisrak ve tavsan zayif Dbirlesmeleri
olustururken, fil ve tavsan en zayif birlesmeyi olustururlar.



BuyuklUklere gore dokuz cesit birlesme vardir. Bunlarin
arasindan esit birlesmeler en iyileridir, asiri uctakiler yani en siddetli
ve en zayif olanlar en kotu birlesmelerdir, geri kalanlarin siddetlisi
[Siddetli birlesmelerin zayif birlesmelerden iyi oldugu soylenir. Zayif
birlesmede kadinin tatmin olmasi ¢ok gugken, siddetli birlesmede
erkek kadini igitmeksizin kendi tutkusunu tatmin edebilir.] zayifindan
lyi olmak Uzere orta derecededirler.

Tutku veya cinsel arzunun gucune gore de dokuz gesit birlesme
vardir.

Cinsel birlesme sirasindaki arzusu fazla olmayan, menisi yetersiz
olan ve kadinin sicak kucaklamalarina dayanamayan bir erkege az
tutkulu bir erkek denir.

Bu davranistan farklilik gosteren kisilere orta derece tutkulu erkek
denirken, yogun tutkulu olanlar arzu doludur.

Ayni sekilde, kadinlarin da yukarida belirtilen G¢ duygu
derecesine sahip oldugu farz edilir.

Son olarak zaman agisindan U¢ degisik erkek ve kadin vardir:
Kisa zamanli, orta zamanli ve uzun zamanli. Yukarida belirtildigi gibi
bunlarin da dokuz birlesme ¢esidi vardir.

Bu son konuda kadin hakkinda belirtiimesi gereken bir gorus
farkhligi vardir.

Oddalika’ya gore, “Kadinlar erkekler gibi bosalmazlar. Erkekler
arzularint  kolaylikla giderirler. Kadinlar arzunun bilincinde
olduklarindan dolayi, kendilerini tatmin eden bir cg¢esit zevk
hissederler; ne c¢esit bir zevk hissettiklerin size soOylemeleri
olanaksizdir. Bundan c¢ikan sonug, erkeklerin birlesme sirasinda
bosaldiktan sonra durduklari ve tatmin olduklari ama bunun
kadinlarda boyle olmadigidir.”

Bu goruse cesitli acilardan karsi ¢ikilir: EQer erkek uzun sureliyse
kadin onu daha fazla sever, ama eger kisa sureliyse tatmin olmaz.
Bu durum bazilarina gore kadinlarin da bosaldigini gosterir.

Bu gorus gecerli degildir, cinku bir kadinin arzusunu karsilamak
uzun sure alirsa ve bu surede ¢ok zevk aliyorsa devamini istemesi
cok dogaldir. Bu konuda soyle bir 6zlU s6z vardir:-—

“‘Erkeklerle birlesmede kadinin sehveti, arzusu veya tutkusu
tatmin edilir ve zevk de onlarin tatmin edilmelerinin bilincine
varmalarindan ortaya ¢ikar.”



Bununla birlikte Babravya’nin izleyicileri, kadinin sivisinin cinsel
birlesmenin basindan sonuna kadar gelmeye devam ettigini ve boyle
olmasinin dogru oldugunu sdylerler. CUnkl sivi olmazsa dol de
olmaz.

Buna bir itiraz vardir. Birlesmenin basindan kadinin tutkusu orta
derecededir ve asiginin sert bastirmalarina dayanamaz. Ama
tutkusunun dereceleri vicudunun varligini unuttugu ana kadar artar
ve sonunda birlesmenin daha fazla devam etmesini istemez.

Bununla birlikte bu itiraz gecgerli degildir. Cunkd ¢comlek tekerlegi
gibi buyuk bir gtcle donen siradan seyler de bile hareketin ilk once
yavas yavas basladigini ama derece derece c¢ok hizlandigini
goruriz. Ayni sekilde tutkusu yavas yavas artan bir kadin, tim sivisi
bosaldiginda birlesmeye ara verme arzusu duyar.

Buna iligkin bir 0zIU s6z soyledir—

“Erkegin sivisinin gelmesi sadece birlesmenin sonunda olurken
kadinin sivisi devaml gelir. Ikisinin de sivisi geldikten sonra
birlesmeye ara vermek isterler.”[19]

Son olarak Vatsyayana'ya gore, kadinin sivisi ayni erkeginki gibi
gelir.

Simdi su soru sorulabilir: Eger erkek ve kadin ayni cesit
varliklarsa ve ayni sonuglari yaratmak icin calisiyorlarsa, neden farkl
isler yapmalari gerekmektedir.

Vatsya’ya gore bu boyledir. Clnku ¢alisma yollar gibi zevk bilinci
de erkek ve kadinda farkhdir. Erkeklerin yoneten, kadinlarin
yonetilen oldugu calisma yollarindaki fark, erkeklerin ve kadinlarin
dogasindan kaynaklanir. Boyle olmasaydi bazen yoneten yonetilen
kisi olurdu ya da tam tersi. Calisma yollarinin farkhligini zevk
bilincinin farkhligi izler; ¢inkd bir erkek “bu kadin benimle yatti,” bir
kadin ise “ben bu erkekle yattim” diye dusundr.

Eger kadin ve erkeklerin c¢alisma yollari farkliysa, hissettikleri
zevkte bu yollarin bir sonucu olan bir farkhlik neden olmasin diye
sorulabilir.

Bu itiraz dayanaksizdir. Cunku yoneten ve yonetilen kigiler farkli
tirden oldugu icin, ¢calisma yollarinda farklilik icin bir neden yoktur.
Cunka ikisi de yaptiklari hareketten dogal olarak zevk alirlar. [Bu,
eski Sanskrit yazarlari arasinda hem yazili hem de s6zlu olarak, ¢ok
tartisilan bir tezdir. Belli onermelerden hareket edip sonra bunlardan



yana veya bunlara karsi savlar gelistirirler. Burada yazarin kastettigi,
birlesme ediminden hem kadinin hem de erkegin zevk aldigidir. Her
biri farkli yollar izler ve ortak hareketlerin zevkin bilincine ayri ayri,
digerini goz onunde bulundurmaksizin varirlar. Her birinin yaptiklari
ve zevk bilingleri farklidir. Ama hissettikleri zevk aynidir, yalnizca
biraz daha ¢ok ya da azdir.]

Yine bu konuda bazilarina gore ayni igi yapan farkl insanlarin
ayni amag ve sonuca ulastiklarini gorurtuz. Erkek ve kadinda ise tam
tersi olarak, her birinin kendi sonucuna ayri ayri ulastiklarini goruruz,
bunlar birbirine uymaz, Ama bu bir hatali bir goérustar, cinkt bazen
ayni anda yapilan iki sey goruriiz. Ornegin koglar dogusirken iki kog
da carpismayl kafalarinda ayni anda hissederler. Birilerinin
birbirlerine filelmasi atarken veya gurescilerin dovisunde oldugu
gibi. Bu orneklerde yapilan seylerin ayni tirden oldugu soylenirse,
erkek ve kadin olayinda da, iki kiginin dogasinin ayni oldugu yaniti
verilebilir. Calisma yolarinda bir farklilik varsa, bu, yalnizca onlarin
dlizenleme bicimlerinden kaynaklanmaktadir. Bundan da erkegin
kadinla ayni zevke tabi oldugu sonucu ¢ikar.

Bu itiraza iligkin olarak da soyle bir 6zIU s6z vardir: “Erkek ve
kadinin dogasi aynidir, ayni zevki hissederler. Bundan da, bir
erkegin onu sonsuza dek sevecek bir kadinla evlenmesi gerektigi
sonucu cikar.”

Boylece erkek ve kadinin zevkinin ayni oldugunu kanitladiktan
sonra sira zamana geldi. Nasil tutkunun gtclne uygun olarak dokuz
cesit cinsel iligki varsa, zamana gore de dokut gesit cinsel iligki
vardir.

Boylece buyukligune, tutkunun giciune ve zamana gore ayri ayri
dokuz c¢esit birlesme oldugunu gorduk. Bunlardan yapilacak
kombinasyonlarla sayisiz birlesme c¢esidi elde edilebilir. Boylece
erkegin, belirli bir cinsel birlesme turinde, ona uygun vyollara
basvurmasi gerekir. [Bu paragraf 6zellikle yazilmistir. Evli erkeklere
ve egslerine uygulanir. Erkeklerin ¢ogu kadinlarin hissettikleri
konusunda olabildigine cahildir ve kadinin tutkularina biraz bile
dikkat etmez. Bunu anlamak, bu konuda ¢alismak icin elzemdir. Zevk
almasi icin kadin, firina verilecek hamurun hazirlanmasi gibi cinsel
iligkiye hazirlanmalidir.]



Cinsel birlesmenin ilkinde, erkegin tutkusu yogundur ve zaman
kisadir. Ama ayni gunkd son birlesmede durum tersine doner. Kadin
icinse tam tersi s6z konusudur. Ilkinde tutku zayif, zaman uzundur;
ayni gunkuU son birlesmelerde tutkusu yogun, zamani kisa olur, ta ki
tutkusu tatmin olana dek.



Sevginin Degisik Turlerine Dair

Toplumun bilge insanlarinin goruglerine gore dort tur ask vardir:

1. Surekli aligkanlikla kazanilan sevgi.

2. Imgelemden dogan sevgi.

3. Inangtan dogan sevgi.

4. Digsal nesnelerin algilanmasindan dogan sevqi.

(1). Bazi edimlerin surekli ve araliksiz yapilmasindan dogan
sevgiye, surekli uygulamanin ve aligkanligin dogurdugu sevgi denir.
Ornegin cinsel iliski sevgisi, avlanma sevgisi, icki icme sevgisi,
kumar sevgisi, vs.

(2). Alistigimiz bir takim seylerden degil de, tamamiyla fikirlerden
cilkan sevgiye imgelemden dogan sevgi denir. Ornegin, bazi
erkeklerin, kadinlarin ve hadimlarin oparigtaka yani oral seks igin
duydugu sevgi ve kucaklagsma, Opusme gibi seylerden duyulan
sevqi, vs.

(3). ki tarafta da ortak olan ve taraflardan birinin digerini tam
anlamiyla kendisi gibi gormesiyle dogrulugu kanitlanmis olan
sevgiye bilgelerce inangtan dogan sevgi denir.

(4). Dissal nesnelerin algilanmasindan dogan sevgi ¢ok agiktir ve
herkesge ¢ok iyi bilinir. CUnkl verdigi zevk, diger sevgi c¢esitlerinin
verdigi zevkten Ustindur; yalnizca kendisi i¢in vardir.

Cinsel birlesmeye dair bu bolimde soylediklerimiz bilge birisi i¢in
yeterlidir. Ama bilgisizleri manen yukseltmez. Ayni konu simdi daha
ayrintih olarak ele alinacaktir.



Il
KUCAKLASMAYA DAIR

Kama Sastra’nin cinsel birlesmeyi ele alan bu kismina “Altmig-
dort” (Catussasti) de denir. Bazi eski yazarlara gore altmis-dort
bolumden olustugu icin boyle denmektedir. Bazilari ise sunu iddia
ederler: Bu bolumun yazari olan Pancala isimli kisi, Rig Veda'nin
Dasapata adli bolumuni ezberden okumus. Bu bolum Pancgala da
denen almig-dort 6zlu s6zu de icermekteymis ve Rig Veda'larin
onuruna, yapitin bu kismina “altmis -dort” denmis. Diger yandan
Babravya’nin izleyicileri bu kismin sekiz konu igerdigini soylerler.
Kucaklagsma, opusme, tirnakla ya da parmakla tirmalama, isirma,
pozisyonlar, degisik sesler cikarma, erkegin rolunu Ustlenme ve
oparistaka yani oral seks. Bu konularin her biri sekiz cesittir, bOylece
altmis-dort alt bolim elde edildiginden dolayr “altmig-dort”
denmektedir. Ama Vatsyayana bu kismin asagidaki konulari da
icerdigin iddia eder; vurma, bagirma, birlesme sirasinda erkegin
hareketleri, degisik birlesme cesitleri ve diger konular. Ve buna
dayanarak “altmis-dort” adinin tesadufi olarak verildigini soyler.
“‘Saptaparna” (yedi yaprakl) denen agacin yedi yaprakli olmamasi,
“Pangavarna” (bes renkli) denen pirincin bes renkli olmasi gibi.

Bununla birlikte bu kisim altmig dort konuyu icermektedir ve ilk
olarak kucaklagmay! ele almaktadir.

Bir araya gelen erkek ve kadinin sevgisini gosteren kucaklasma
dort cesittir-—

Dokunma.

Kavrama.

Surtinme.

Abanma.

Her hareket s6zclugun anlamina dogrudan karsilik gelir.

(1). Bir erkek, bir bahaneyle vicudunu, 6ninde ya da yani sira
yuridyen kadinin  vicuduna dokundurursa buna “dokunma
kucaklayisi” denir.



(2). Issiz bir yerde, bir sey alircasina yere egilmis bir kadinin,
ayakta duran ya da oturan bir erkek tarafindan, oldugu gibi,
goguslerinden kavranarak gevrilmesine “kavrama kucaklayisi” denir.

Bu iki kucaklasma yalniz henlz birbiriyle yeteri kadar serbest
konusamayan kisiler arasinda olur.

(3). Karanlikta ya da halka acik bir gezinti yerinde ya da i1ssiz bir
yerde yavas yavas yuruyen iki sevgilinin vucutlarini birbirine
surtmesine “surtinme kucaklayisi” denir.

(4). Yukaridaki durumlardan birinde, birinin oOtekisini, duvara ya
da sutuna sikistirarak abanmasina “abanma kucaklayisi” denir.

Bu sonu iki kucaklayig birbirinin niyetini bilenlere 6zgudur.

Bulusmalarda asagidaki dort kucaklagma cesidi yaygindir.

Jatavestitaka — Sarmasik dolanisi

Vriksadirudaka —Agaca tirmanis

Tila-Tandulaka —Susam tohumu ile pirincin karismasi

Ksiraniraka —Sut ve suyun karismasi

(1). Kadin, sarmasigin bir agacin govdesine dolanmasi gibi
erkege asilir. Erkegin bagi, kadini Opme arzusuyla dolu olarak
kadina dogru egilir ve sevgiyle bakar. Bu kucaklayisa “sarmasik
dolanigi” denir.

(2). Kadin bir ayagini sevgilisininkinin Ustune koyar, obur ayagini
ise erkegin kalgasina dayar; bir kolunu sevgilisinin omzuna atar,
otekini omzundan asagi sarkitir. Algak bir perdeden sarki soyler ve
kumrular gibi sakir; bir Opucuk icin ona tirmanmak ister. Bu
kucaklayisa “agaca tirmanis” denir.

Bu iki kucaklagma sevqililer ayakta ise yaplilir.

(3). Sevgililer yataga uzanirlar ve kollar ve bacaklar birbirine
yapisacak sekilde birbirlerini kucaklarlar; birbirlerine surtinurler. Bu
kucaklayisa “susam tohumu ile pirincin karismasi” denir.

(4). Kadin ve erkek birbirlerini ¢ok seviyorlarsa ve birbirlerini
incitmek veya aci vermek gibi endiseleri yoksa, birbirlerinin
vucuduna girmeye, tek vucut olmaya calisiyorlarmiggasina
kucaklasirlar. Kadin, erkegin kucagina oturur ya da énunde durur ya
da yataga oturur. Bu kucaklayisa “sut ve suyun karismasi” denir.

Son iki kucaklasma cinsel birlesme s6z konusuyla yapllir.

Boylece Babravya bize sekiz c¢esit kucaklagsma gostermis
olmaktadir.



Suvarnanaba, vucudun ayri kisimlarinin esas alindigi dort
kucaklasma cesidi daha tarif eder.—

Kalcalarla kucaklagma.

Jagana kucaklasmasi — Gobekten kalcalara kadar olan kismin
kucaklagmasi.

Goguslerin kucaklagsmasi.

Alin kucaklasmasi.

(1). Sevgililerden biri, kalgalarindan birini ya da ikisini birden
otekinin  kalgalarina  bastirarak  abanir. Buna  “kalgalarin
kucaklagsmasi” denir.

(2). Erkek, kadinin vicudunun jagana denen orta kismini
kendisininkine bastirir ve tirnak ya da parmakla tirmalamak, 1sirmak,
vurmak, opmek igin yukari kaldirir. Kadinin saglari ¢ozuktur ve asagi
sarkmistir. Bu kucaklayisa “jagana kucaklagsmasi” denir.

(3). Erkek, gogsunu kadinin goguslerinin arasina koyar ve abanir.
Bu kucaklayiga “goguslerin kucaklagsmasi” denir.

(4). Sevgililerden biri agzi, gozleri ve alniyla digerininkilere
dokunur. Bu kucaklayisa “alin kucaklagsmasi” denir.

Bazilari kopuklenmenin bile bir tur kucaklasma oldugunu
soylerler, ¢unku vacutlar birbirine dokunmaktadir. Ama Vatsyayana
kopuklenmenin farkli bir zamanda farkh bir amag icin yapildigini ve
farkli bir 6zelligi oldugunu soOyler. Bu nedenle de kucaklasma
sayllamayacagini soyler.

Bu konuda soyle 6zlu sozler vardir:—

“Erkeklerin hakkinda sorular sordugu, isittigi, konustugu tum
sekilleriyle kucaklasma, derin bir zevke acilistir. Cinsel birliktelik
sirasinda Kama Sastra’da hi¢ bahsedilmeyen kucaklagsmalar da olur.
Bunlar sevginin ve tutkunun yldkselmesinden dogar. Sastra’nin
kurallari insanin tutkusu orta siddetteyken gecerlidir, ama sevginin
tekerlekleri bir defa donmeye baslarsa ne Sastra kalir ne de
kurallari.”



i
OPUSMEYE DAIR

Kucaklasma, Opusme, abanma ve tirnak ya da parmakla
tirmalamanin belirli bir zamani ve sirasi yoktur. Ama genelde,
bunlarin hepsinin cinsel birlesmeden once yapilmasi gerekir; vurma
ve degisik sesler ¢ikarma ise birlesme sirasinda yapilir. Bununla
birlikte Vatsyayana sevginin zaman ve sira dinlemeyecegini,
herhangi bir seyin her an yapilabilecegini soyler.

Ama ilk birlesmede, opugmenin ve yukarda bahsettigimiz seylerin
abartilmadan sirayla yapilmasi uygun olur. Sonraki birlesmelerde
batin bunlar degistirilebilir; 1limlihk gerekmez, uzun surebilir ve
yakilan ask atesi gerektiriyorsa uygulanabilir.

Opls alanlart sunlardir: Alin, gézler, yanaklar, boyun, gogus,
memeler, dudaklar ve agzin i¢c kismi. Lat halki bunlara ek olarak,
kalganin kivrimlarini, kollari ve gobegi de Operler. Vatsyayana, bu
tarz Opuslerin onlarin sevgilerinin yogunlugundan kaynaklandigini
ama, sadece Lat halkina 60zgu oldugunu herkesin uygulamasinin
uygun olmadigini soyler.

Bir gencg kiz i¢in Ug tur opus vardir—

1. Tuy Opusu.

2. Carpintili 0pUs.

3. Dokunmali 6pus.

(1). Geng¢ kiz, sadece, dudaklarini sevgilisinin dudaklarina
dokundurur, baska hicbir sey yapmaz. Bu opuse “tly opusu” denir.

(2). Utangacligini bir kenara birakan genc¢ kiz, kendi agzina
bastiran dudaklara karsilik vermek ister. Bunun igin alt dudagini
kullanir, Ust dudagini hareket ettirmez. Bu Opuse “carpintili 6pusg”
denir.

(3). Geng kiz sevgilisinin dudagina diliyle dokunur; gozlerini
kapatir ve ellerini erkegin ellerine birakir. Bu 6puse “dokunmali 6pusg”
denir.

Baska yazarlar dort ¢esit Opus daha tarif ederler:-—

Duz opus.



Egilerek opus.

Cevirerek opuUs.

Abanarak opus.

(1). iki sevgilinin dudaklari dogrudan birbiriyle temas eder. Bu
Opuse “duz 6pus” denir.

(2). Sevgililerin basi birbirlerine dogru egilir ve opus sirasinda bu
durumda kalir. Bu opuse “egilerek opus” denir.

(3). Sevgililerden biri, digerinin kafasini ve c¢enesini tutarak
kendisine gevirir ve Oper. Bu opuse “cevirerek opus” denir.

(4). Alt dudaga hissedilir sekilde bir kuvvet uygulanir. Bu opuse
‘abanarak opus” denir.

“Kuvvetle abanarak opusg” denen bir 6pus turt daha vardir. Bu
Opuste alt dudak iki parmakla tutulur ve ardindan dil temas
halindeyken dudakla buyuk bir kuvvetle abanilir.

Opusmelerde, digerinin dudaklarini ilk kimin 6pecegine dair bir
bahse girilebilir. Kadin kaybederse, ellerini sallayarak sevqilisini uzak
tutup bagiriyormus gibi yapmasi gerekir. Ardindan erkege, “baska bir
bahse tutusalim” der. Eger ikinci defa kaybederse iki kat GUzulmus
gozukmeli ve sevqilisi kendisini serbest birakmisken ya da uyurken
alt dudagini emmesi ve kaymayacak bicimde disleriyle tutmasi
gerekir. Sonra da gulmeli, guralta patirti yapmali, erkekle alay etmeli,
dans etmeli ve sakaci bir bigimde hoslandigi seyleri soylemeli,
kaslarini oynatmali ve gozlerini dondurmeli. Bunlar Opusmeyle
baglantili bahisler ve atigmalardir, ama benzer sekilde abanmaya,
tirnak ya da parmakla tirmalamaya, Isirmaya, vurmaya da
uygulanabilir. Bununla birlikte bunlarin hepsi, yogun bir tutku
yasayan erkek ve kadina 6zgudur.

Bir erkek kadinin Gst dudagini 6per ve kadin da onun alt dudagini
operek karsilik verirse bu opuse “Ust dudak opusu” denir.

Sevgililerden birisinin, otekinin dudaklarini  kendininkilerinin
arasina almasina “kenetlemeli 6pus” denir. Bir kadinin boyle 6pmesi
icin erkegin biyiksiz olmasi gerekir. Eger bu Opusme sirasinda
taraflardin biri diliyle, otekinin diglerine, agzina ve damagina
dokunursa buna “dil savas1” denir. Ayni sekilde, biri digleriyle otekinin
agzina da bastirabilir.

Vicudun opulen kisimlarina ve uygulanan opuslerin turine gore
opusler dort gesittir. Olgiill, dokunus halinde, bastirarak ve yumusak.



Bir kadin, uyuyan sevgilisinin yuzune bakar ve Operse bu, onun
istek ve tutkusunun yogunlugunu gosterir. Buna “ask 1s1g1 opucugu’
denir.

Bir kadin sevqilisi bir igsle mesgulken, bagka bir seye bakarken ya
da onunla atigirken, erkegi Opup dikkati Uzerine cekerse buna
“akilcelen opus” denir.

Eve gec¢ gelen sevqili, yataginda uyuyan sevgilisini operse, bu
onun istegini gosterir. Bu opuse “uyandirma Opusu” denir. Boyle bir
durumda kadin sevgilisi eve geldigi anda uyuyormus gibi yaparak,
erkegin niyetini ve ona ne kadar saygi duydugunu anlayabilir.

Birisinin, sevdiginin aynadaki, sudaki ya da duvardaki aksini
opmesine “niyeti gosteren opus” denir.

Birisinin, sevdiginin 6nunde, kucaginda oturan bir gocugu, bir
resmi, bir egsyayl opmesine “aktarmali 6pus” denir.

Tiyatroda ya da kast Uyelerinin toplantisinda, erkek, ayakta duran
kadinin el parmaklarindan birini, oturan kadinin ayak parmaklarindan
birini Oper. Benzer gekilde kadin, sevgilisinin viucudunu kopuklerken
tutkusu tahrik olmusgasina yuzunu erkegin kalgalarina dayar ve
erkegin kalcasini ya da ayak ucunu Oper. Bu tur opuse “gosteris
opusu” denir.

Bu konuya iligkin olarak soyle bir 6zIU s6z vardir-—

“Sevgililerden biri digerine ne yaparsa, ayni sekilde karsilik
vermeli oteki. Kadin Operse erkek de opmeli, kadin vurursa erkek de
vurmali.”



IV

BASTIRMAYA, iZ BIRAKMAYA, TIRNAKLARLA
TIRMALAMAYA DAIR

Sevgi yogunlastiginda tirnaklarla vicuda bastirilir veya
tirmalanir; bunun su durumlarda yapilmasi gerekir: Ik ziyarette,
yolculuga c¢ikarken, vyolculuktan donerken; kizgin bir sevgiliyle
barigirken ve son olarak kadin zevkten kendinden ge¢cmisken.

Tirnaklarla bastirmanin pek yaygin uygulama olmadigini, yogun
yani tam tutkularla goraldugunu eklememiz gerek. Isirmayla birlikte
yapilmasi uygundur.

Tirnakla bastirma, izin yerine gore sekiz ¢ceside ayrilir.—

Sesli

. Yarim ay.

. Tam daire.

Duz gizgi.

Kaplan pencesi.

. Tavuskusu ayagi.
Tavsan sigrayisi.

. Mavi nilUfer yapragi.

T|rnaklarla bastirma genellikle su bolgelere yapilir:

Koltuk alti, boyun, gogusler, dudaklar, jagana ya da vucudun orta
kismi ve kalcalar. Ama Suvarnanaba’nin goértustine gore tutkunun
siddeti arttiginda boyle sinirlamalar anlamsizlagir.

lyi bir tirnagin goértintsinin parlak, iyi kesilmis, temiz, kirllmamis,
digbiikey, yumusak ve cilalanmis olmasi gerekir. Olgllerine gore
tirnaklar Gge ayrilir—

Kuguk.

Orta.

Buyuk.

Buyuk tirnaklar ele zarif bir hava verir ve kadinlarin kalbini hemen
kazanir. Bengallilerin tirnaklari boyledir.

Kuguk tirnaklar ¢ok degisik bigcimlerde olabilir ve yalnizca zevk
veren nesnelerle birlikte uygulanir. Guney bolgesinde yasayanlarin
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tirnaklar boyledir. Orta tirnaklar, hem kicuk hem de buyuk
tirnaklarin 6zelliklerini tagir. Maharastra halkinin tirnaklari boyledir.

(1). Birisi, kargisindakinin ¢cenesine, goguslerine, alt dudagina ve
jaganasina hic iz birakmayacak sekilde yumusakga bastirir. Oyle ki
tirnaklarin  dokunusu vyalnizca saglari Urpertir ve tirnaklarin
kendisinden bir ses c¢ikar. Buna “tirnaklarla bastirma ya da ses
cikarma” denir.

Boyle bastirma, geng¢ kizin sevgilisinin onu kopuklemesi, basini
tirmalamasi ve onunla ugragsmak istemesi durumunda yapilir.

(2). Tirnaklarla boyun ve goguslere yapilan egri izlere “yarim ay”
denir.

(3). Yarim aylarin karsilikh yapilmasina “tam daire” denir.
Tirnaklarla yapilan bu izler genellikle gobege, kalgalardaki kuguk
oyuklara ve kalcalarin birlesme yerlerine yapilir.

(4). Kuguk bir cizgi bigiminde olan ve vicudun herhangi bir yerine
yaplilabilen ize “duz ¢izgi” denir.

(5). Yukaridaki duz ¢izginin egri biciminde ve gogse yapilmasi
durumunda buna “kaplan pencesi” denir.

(6). Goguse bes parmakla birden yapilan egri ize “tavuskusu
ayag!” denir. Bu iz ovulmek amaciyla yapilir ve uygulamasi g¢ok
buayuk bir beceri gerektirir.

(7). Gogus uglarina dogru ve birbirine yakin olmak Uzere besli
tirnak izine “tavsan sicrayisi” denir.

(8). Goguse ya da kalgcaya yapilan mavi nilufer yapragi
bicimindeki ize “mavi nilufer yapragi” denir.

Yolculuga c¢ikan birisinin, sevgilisinin kalgalarinda ya da
gogsunde biraktigi ize “hatirlama andaci” denir. Boyle bir durumda
tirnaklarla birbirine yakin dort beg iz birakilir.

Boylece tirnaklarla iz birakma kisminin sonuna geldik. EsKi
yazarlara gore, yukarida anlatilanlarin disinda iz birakma turleri de
vardir. Erkekler arasinda bu sanatin herkesge bilinen uygulamasi
acgisindan, sayisiz beceriklilik durumuna bagl olarak iz birakma
yollari da sayisiz olmaktadir. Tirnaklarla bastirma ya da iz birakma
sevgiden bagimsiz oldugundan hi¢ kimse ka¢ degisik iz oldugunu
kesinlikle soyleyemez. Vatsyayana bunun nedeninin, sevgide
gesitliligin zorunlu olmasiyla, yani sevginin ¢ok degisik yollarla ortaya
konulmasi oldugu soyler. Degisik yol ve araclar bilen zevk kadinlari,



batin sanat ve eglencelerde c¢esitlilik oOngoraldugu igin  ¢ok
arzulanirlar. Tipki okgulukta daha ne kadar arastiriimasi gerektiginin
bilinememesi gibi.

Evli kadinlarda genelde tirnak izi birakilmamalidir, ama ¢ok ozel
bir yere, hatilanmak ve sevginin artmasi igin belirli bir tirnak izi
birakilabilir.

Bu konuda soyle 6zlu sozler vardir:—

“Vucudunun Ozel kisimlarinda tirnak izlerini goren kadinin aski,
izler eski ve asinmig da olsa, yeniden canlanir ve tazelenir. Eger
askin dehlizlerinden birlikte gectigi birisini hatirlatacak tirnak izleri
yoksa, uzunca bir stre yatilmazsa ask azalir gider.”

Geng bir kadinin gogsundeki tirnak izlerini bir yabanci bile gorse,
ona kargl sevgi ve saygl duyar. [Bu durum, kadinlarin goguslerinin
ortilmedigi eski zamanlara aittir. Ajunta ve Oteki magara
resimlerinde, kraliyet ailesinin kadinlarinin  bile goguslerinin
sergilendigini gormekteyiz.]

Ayni sekilde vicudunda bir kadinin dis ve tirnak izlerini tasiyan
bir erkek bunlarla ¢ok kati gorunen bir kadini bile etkiler. Kisacasi
baska hicbir sey, tirnaklarla iz birakma ve i1sirma kadar sevgiyi
arttirmaz.



Vv

ISIRMA VE DEGi$iK_ ULKELERDEN KADINLARLA
UYGULANAN SEVISME YONTEMLERINE DAIR

Ust dudak, agzin ici ve gozler disindaki her yer 6pulebilir ve
Isirilabilir.

lyi dislerin su ozellikleri tasimasi gerekir: Bitin disler birbirine
esit olmali, hosa giden bir parlakligi olmali, uygun oranda
boyanabilmeli, kirik olmamali ve uclari keskin olmali.

Ote yandan dis etlerinden firlamis olma, yumusak, blyiik ve arali
olma dis kusurlarindandir.

Asagidakiler degisik turden isirmalardir:—

Gizli 1siris.

Kabartan isiris.

Nokta.

Nokta dizisi.

Mercan ve inci.

Inci dizisi.

Cozulen bulut.

Boga isirisi.

(1). Isirma, yalnizca derinin asirt kizarmasindan belli oluyorsa
buna “gizli isirig” denir.

(2). Deriyi her iki yandan bastirarak yapilan isirisa “kabartan
Isirig” denir.

(3). Derinin kucuk bir kismi yalnizca iki disle isiriimigssa buna
“nokta” denir.

(4). Derinin kuguk bir kismi butin diglerle isirilirsa buna “nokta
dizisi” denir.

(5). Dis ve dudakla birlikte yapilan isirilisa “mercan ve inci” denir.
Dudak mercan, dis incidir.

(6). Butun diglerle yapilan isiriga “inci dizisi” denir.

(7). Bir daire uzerinde birbirine benzemeyen izler birakan ve
digler arasindaki boslugun kopukluk olarak gozuktiugu Isirisa
“cozulen bulut” denir. Bu goguslere uygulanir.



(8). Birbirine yakin ¢ok genis bir dizi olusturan ve Kkizarik
kesiklikleri olan isirigsa “boga isirig1” denir. Bu goguslere ve omuzlara
uygulanir.

“Cozulen bulut” ve “boga isiris1” yogun tutkulu insanlara 6zgudur.

“Gizli 1sing”, “kabartma 1sirg” ve “nokta” alt dudaga uygulanir.
“Kabartma 1sirg” ve “mercan ve inci” yanaga uygulanir. Opme,
tirnaklarla bastirma ve 1sirma sol yanagin susleridir; bundan sonra
yanak dedigimizde sol yanak anlasiimalidir. “Nokta dizisi” ve “inci
dizisi’nin her ikisi de gerdana, koltuk altina ve kalcalarin birlesme
yerlerine uygulanir.

Bir alin micevheri, bir kiipe, bir demet cicek, bir findik yapragi,
tirnaklarla veya isirmayla birakilan bir iz Uzerinden ¢ok zaman da
gecmis olsa, sevilen kadina aitse, zevk arzusunun isaretleridir.

Boylece 1sirma bolumu son bulur.

Bir erkegin, Ulkenin degisik bolgelerinden  kadinlarla
sevismelerinde yapmasi serbest seyler sunlardir.

Merkezi bolgelerin (yani Ganj ve Jumna arasi) kadinlarinin
karakterleri soyludur. Utandirici uygulamalara aliskin degildirler,
tirnaklarla bastirma ve 1sirmadan hoslanmazlar.

Balhika bolgesinin kadinlari vurmayla kazanilirlar.

Avantika kadinlari mustehcen zevklere duskun olup, duyduklari
zevki arttiracak higbir seyden kagcinmazlar.

Maharagtra kadinlari  altmig-dort sanatin  uygulamalarina
duskundur. Birgok bolgede agza alinmayan en agik sagik kelimelerle
konusur, kendileriyle ayni sekilde konusulmasindan da hoslanirlar.
Zevk tutkulari en yuksek duzeydedir.

Pataliputra (simdiki Patna) kadinlarinin dogasi Maharastra
kadinlarininkiyle aynidir. Ama bunlar hoslandiklarini agik acgik degil
gizlice yaparlar.

Dravida bolgesinin kadinlari, cinsel zevk sirasinda oksansa ve
bastirilsa da, ¢ok az gelirler, yani birlesmeleri cok yavastir.

Vanavasi kadinlar tutkularinda olculudur. Zevkin her turlusunu
denerler. Vucutlarini értmekte ¢cok hizli davranirlar. Kaba, acik sacik
sozcuklerden igrenirler.



Avanti kadinlari OpuUsmekten, tirnakla iz birakmaktan ve
Isirmaktan nefret ederler ama degisik turden cinsel birlesmelere
duskundurler.

Malwa kadinlari kucaklasmadan ve opusmeden hoslanirlar ama
yaralamadan hoslanmazlar; vurmayla kazanilirlar.

Abhira kadinlari ve indus ve bes irmak (yani Pancap) kadinlari
oparistaka yani oral seksle kazanilirlar.

Aparatika kadinlari tam tutkuludur ve yavasca “Sit” sesi ¢ikarirlar.

Lat kadinlari ¢ok daha tutkuludur ve yavasca “Sit” sesini de
cikarirlar.

Stri Rajya ve Kosola (Oude) kadinlarinin tutkulari tam anlamiyla
siddetlidir, bosalinca bol miktarda gelirler; tutku ve kudretlerini
arttirici ilaglar alirlar.

Audra kadinlarinin vdcutlart narindir, zevk doludur; sehvetli
zevklere duskundurler.

Ganda kadinlarinin da vucutlari narindir ve konusmalari tathidir.

Suvarnanaba sonugta, birisinin dogasina uygun olani kabul
etmesinin butun Ulkenin kabul ettigini benimsemesinden daha uygun
oldugunu saoyler. Boyle durumlarda bunlara Ulkenin gariplikleri olarak
bakilmamasi gerekir. Bir Ulkedeki degisik zevkler, giysiler ve sporlar
zaman icinde baska ulkelerce odung¢ alinmissa bu durumda bunlarin
asll ait oldugu Ulkeye gore degerlendirilmesi gerekir.

Yukarida anilanlar arasinda, kucaklasma, Opusme vs. oOnce
tutkuyu arttirmak igin yapilir; sonra da yalnizca eglence ve degisiklik
icin yapilmasi gerekir.

Bu konuya iligkin olarak soyle bir 6zIU s6z vardir.—

“Bir erkek bir kadini kuvvetle isirdiginda, kadinin kizmasi ve iki
kat kuvvetle aynisini yapmasi gerekir. Yani “nokta”ya “nokta
dizisi”yle, “nokta dizisi’ne “¢ozulen bulut’la karsilik verilir. Eger kadin
cok kizmigsa erkekle bir agk kavgasina tutugsmasi gerekir. Boyle bir
durumda kadinin, asigini saclarindan kavrayarak kafasini asag!
egmesi ve alt dudagini 6pmesi gerekir; bunlarin sonunda da zevkten
kendinden gegmis bir halde gozlerini kapatmasi ve erkegi degisik
yerlerinden isirmasi gerekir. Gunduzleri ve halka acgik gezinti
yerlerinde bile, kadinin asigi ona, vlicudunu mahvettigi yolunda
herhangi bir isaret yaparsa kadinin bunun kargisinda gulimsemesi
gerekir. Sonra erkegi azarliyormusgasina yuzunu ¢evirmesi, erkegin



vucudunda biraktigr izlere kizgin kizgin bakarak ona bunu
gOstermesi gerekir. Erkek ve kadinin bdyle birbirlerinin hosuna
gidecek sekilde davranmasi, yuz yil gegse bile agklarinin azalmasini
Oonleyecektir.”



Vi

DEGISIK POZISYONLAR VE DEGiSiK BIRLESME
CESITLERI

Bir “yUksek birlesme” durumunda Mrigi (Geyik) kadini, yonisini
genis tutacak sekilde uzanmalhdir; “zayif birlesme” durumunda
Hastini (Fil) kadini yanisini daraltarak erkegi karsilamalidir; “esit
birlesme” durumunda taraflarin dogal pozisyonda uzanmalari gerekir.
Geyik ve fil kadinlar icin sdylenenler Vadawa (Kisrak) kadinlar igin de
gecerlidir. “Zayif birlesme” durumunda kadinin, arzusunu c¢abucak
tatmin edecek ilaglar almasi gerekir.

Geyik kadin U¢ ayri1 pozisyonda uzanabilir:

lyice agik pozisyon.

Alabildigine acik pozisyon.

Indra’nin karisinin pozisyonu.

(1). Kadinin bagi asagida kalacak sekilde, vucudunun orta
kismini yukariya dogru kaldirmasina “iyice acik pozisyon” denir.
Boyle bir durumda erkek kolayca girebilmek i¢in krem kullanmalidir.

(2). Kadin kalgalarini yukariya dogru kaldirir ve onlari ayrik tutar;
birlesme bu durumda olur. Buna “alabildigine agik pozisyon” denir.

(3). Kadin bacaklarini yana acgar ve Kkalgalarini vyerlestirir;
birlesme bu durumda olur. Buna “Indrani pozisyonu” denir ve
yalnizca uygulamayla ogrenilir. “Yuksek birlegsme” durumunda g¢ok
kolaylik sagdlar.

Kenetleme pozisyonu, “zayif birlesme” ve “en zayif birlesme”
durumunda “abanma pozisyonu,” “sarmal pozisyonu” ve “kisrak
pozisyonu” ile birlikte kullanilir.

Kadin ve erkegin ikisinin de, bacaklarini Ust Uste koyarak
uzatmalarina “kenetlenme pozisyonu” denir. Iki turlidur. Sirt Gstl
pozisyonu ve yan pozisyonu. Yan pozisyonda erkek mutlaka sol
tarafina yatar, kadin sag tarafina yatar. Kadinlarin sag taraflarina
yatmalari butun kadinlarda gozlenen bir kuraldir.

Kenetlenme pozisyonunda birlesme basladiktan sonra kadinin
kalcalariyla agigina bastirmasina “abanma pozisyonu” denir.



Kadinin kalgalarindan birini erkedin uyluguna yerlestirmesine
“sarmal pozisyon” denir.

Kadinin erkegi i¢ine aldiktan sonra, lingami sikigtirmasina “kisrak
pozisyonu” denir. Yalnizca uygulamayla o6grenilir ve Andra ulkesinin
kadinlari arasinda ¢ok yaygindir.

Babravya’nin bahsettigi yukaridaki pozisyonlara ek olarak
Suvarnanaba da su pozisyonlardan bahseder:

Kadinin kalgalarini dosdogru yukari kaldirmasina “yUkseltme
pozisyonu” denir.

Kadinin  bacaklarini  asiginin  omuzlarina yerlestirmesine
“alabildigine acik pozisyon” denir.

Kadin bacaklarini vicuduna dogru ¢eker ve asigi onu bu sekilde
kucaklarsa buna “abaniimis pozisyon” denir.

Kadin bacaklarindan yalnizca birini uzatirsa buna “yari abanilmis
pozisyon” denir.

Kadin bacaklarindan birini agiginin omzuna yerlegtirir, digerini
uzatir, sonra uzattigi ayagini asiginin omzuna yerlestirir ve digerini
uzatir ve bu degistirmeyi surekli yapar. Buna “bambunun yarilmasi”
denir.

Kadinin ayaklarindan birini bagina yerlestirmesine digerini
uzatmasina “givi gakilmasi” denir. Bu yalnizca uygulamayla ogrenilir.

Kadinin ayaklarini karnina yerlesecek sekilde cekmesine “yengec
pozisyonu” denir.

Uyluklar o6ne dogru cikartilir ve Uust Uste gelecek sekilde
birlestirilirse buna “paketleme pozisyonu” denir.

Baldirlar Ust Uste gelecek sekilde birlestirilirse buna “nilufer
benzeri pozisyon” denir.

Bir erkek birlesme sirasinda kadinin icinde kalmayi surdurerek
donerse ve kadin butun bunlar olup biterken erkege arkasindan
sariliyorsa buna “donmeli pozisyon” denir ve yalnizca uygulamayla
ogrenilir.

Suvarnanaba bu degisik uzanma, oturma ve ayakta durma
pozisyonlarinin suyun iginde de uygulanmasi gerektigini soyler.
Cunku ona gore boyle yapmak daha kolaydir. Ama Vatsyayana’'nin
gorustne gore suda birlesme uygunsuz bir davranistir, cinkd din
tarafindan yasaklanmistir.



Kadin veya erkegin bir digerinin vicudundan, bir duvardan veya
bir situndan destek almasina ve birlesme sirasinda da bu durumda
ayakta durmalarina “destekli birlesme” denir.

Erkek sirtini duvara dayar ve ellerini birlestirerek kadini alttan
kavrar ve oturur pozisyonda kaldirir. Kadin kollarini erkegin boynuna
dolar, kalgalarini erkegin beli hizasinda tutar ve erkek ona dogru
egildiginde ayaklariyla duvardan destek alarak gidip gelir. Buna
“havada asili birlesme” denir.

Kadin elleri ve ayaklari Ustunde dogrulmusken erkek bir boga gibi
uzerine binerse buna “inek birlesmesi” denir. Bu sirada, gogusler
uzerinde yapilan her geyin arkadan yapilmasi gerekir.

Benzer sekilde “kOpek birlesmesi,” “keci birlesmesi,” “geyik
birlesmesi,” “esege zorla binmek,” “kedi birlesmesi,” “kaplan
sigrayist,” “fil bastirmasi,” “domuz sdrtinmesi,” “ata binme” de
uygulanabilir. Batin bu durumlarda bu farkli hayvanlarin karakteristik
ozellikleri hareketin kendisinde aciga ¢ikmalidir.

Bir erkegin kendisini esit derecede seven iki kadinla birden
yatmasina “birlesik birlesme” denir.

Bir erkek bircok kadinla birden yatiyorsa buna “inek surusu
birlesmesi” denir.

Suda oynama veya bir filin bircok disi fille birlesmesi yalnizca
suda yapilan birlesmelerdir; kegi surusu birlesmesi, geyik surusu
birlesmesi bu hayvanlari taklit ederek yapilir.

Gramaneri’de, birgok geng¢ erkek, iclerinden biriyle evli olan bir
kadinla ya sirayla ya da ayni anda yatarlar. Biri kadini tutar, birisi
yatar, birisi oral seks yaptirir, bir dorduncusu kadinin orta kismiyla
ugrasir ve bu sekilde yer degistirerek kadinin butin vicudundan
yararlanirlar.

Ayni seyler bir zevk kadiniyla birlikte olan bir¢ok erkek tarafindan
da yapilabilir. Ayni seyler kralin haremindeki kadinlarin hareme tek
bir erkek almalari durumunda kadinlar tarafindan da yapilabilir.

Guney bolgesi halki arkadan da birlegirler ki buna “dusuk
birlesme” denir.

Boylece degisik birlesme turleri bolumi sona erer. Bu konuya
iligkin iki 6zlU s6z vardir—

“Acik yurekli bir insanin kuslari, hayvanlari gozleyerek birlesme
turlerini bir gsekilde cogaltmasi gerekir. Bu farkh birlesme tirleri
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ulkelerin geleneklerine, bireylerin hoglanmalarina, aska, dostluga ve
kadinin kalbindeki saygiya gore bigimlenir.



Vi

VURMANIN DEGIiSiK TURLERI VE BUNLARA
UYGUN SESLERE DAIR

Askin celiskili ve ayriliga egimli olmasindan dolayl cinsel
birlesme, bir kavganin ardindan yapilabilir. Tutkuyla vurma noktalari
vucudun Ozel yerleridir-—

Omuzlar.

Bas.

Goguslerin arasi.

Sirt.

Jagana, yani vicudun orta kismi.

Yan taraflar.

Dort tarlt vurma vardir—

Elin tersiyle vurma.

Parmaklari biraz bukerek vurma.

Yumrukla vurma.

Elin igiyle vurma.

Sebep oldugu acidan dolayr vurma 1slik gibi bir ses ¢ikarir. Bu
sesler sekiz gesittir—

Hin sesi.

Yildirim sesi.

Kumru sesi.

Aglama sesi.

Pat sesi.

Pat sesi.

Sat sesi.

Plat sesi.

Bu seslerin yani sira, “anne” gibi anlamli soOzcukler de
soylenebilir; bunlar yasaklama, yeterlilik, 6zgurluk arzusu, aci ya da
ovgu ifade ederler. Bu seslere ara sira guvercin, guguk kusu, yesil
guvercin, papagan, bal arisi, serce, flamingo, o6rdek ve sigircik
sesleri de eklenebilir.



Yumruk darbeleri kadin erkedin kucaginda otururken sirtina
uygulanmalidir. Erkek bunu abartmissa kadin kizarak yumrukla yanit
verir ve kumru sesi ve aglama sesi c¢ikartir. Birlesme sirasinda
kadinin goguslerinin ortasina elin tersiyle, 6nce yavas ve sonra artan
uyariimaya uygun olarak birlesme bitene kadar vurulur.

Bu sirada Hin sesi ve digerleri aligkanliklara gore, hangisi
istenirse ¢ikartilabilir. Erkegin Pat sesi ¢ikartirken, elini biraz bukerek
kadinin kafasina vurmasina Prasritaka denir. Bu duruma uygun
sesler kumru sesi, Pat sesi ve agzin icinde ¢ikartilan Pat sesi ve
birlesenin sonunda i¢ gekme ve aglama sesidir. Pat sesi yarilan bir
bambunun sesi taklit edilerek ¢ikartilir. PGt sesi suya dusen bir geyin
cikardigi sestir. Butun bunlar sirasinda oplusme ve benzeri seyler
basladginda kadin islik gibi bir ses ¢ikartarak karsilik verir. Uyariima
sirasinda kadin vurulmaya aligkin degilse, surekli, “anne,” “baba”
sozcuklerinin yani sira i¢c gcekme, aglama ve yildirnm sesiyle karigik
olarak yasaklama, vyeterlilik, 6zgurluk arzusunu dile getirir. [Ask
sanatini iyi bilen bir erkek, birlesme sirasinda kadinlarin nasil
birbirlerinden farkli ic gekmeler ve sesler ¢ikardigini da bilir. Bazi
kadinlar sevgiyle konusulmaktan, bazilari sehvetli davranislardan,
bazilari kot konusmaktan hoslanir vs. Bazi kadinlar kendilerini
zevke birakip sessizce goOzlerini kapatirlar, bazilari buyuk guraltd
yaparlar, bazilari da neredeyse yok olmus gibi c¢ekilirler. Buyuk
sanat, kadinlara en buyuk zevki neyin verdigini ve kadinlarin en ¢ok
nelerden hoslandiklarini arastirmaktir.] Birlesmenin sonlarina dogru,
kadinin goguslerine, jaganasina ve yanlarina acik elin iciyle birlesme
bitene kadar kuvvetle bastirilir ve birlesmenin ardindan bildircin, kaz
sesine benzeyen sesler cikartilir.

Bu konuya iligkin iki adet 6zlU s6z vardir-—

“Erkekligin karakteristiklerinin kabalik ve siddetten ibaret oldugu;
zayiflik, hassaslik, duyarlilik ve hosa gitmeyen seylerden uzaklasma
egiliminin ise kadinhgin belirgin isaretleri oldugu sdylenir. Tutkunun
uyariimasi ve garip aligkanliklar bazen yukarida bahsettiklerimize
aykiri seylere yol agabilir, ama bu durum uzun surmez ve sonunda
dogal duruma yeniden donulr.”

“GOgse kama, basa makas, yanaklara kavrayici bir alet ve
gogusler ve yanlari sikistaracak bir sey dort vurus modeli daha
olusturur; boylece toplam sekiz gesit vurus olur. Ama bu aletlerle



vurus guney bolgesinin insanlarina hastir ve bu aletlerin biraktigi
izler kadinlarinin goguslerinde gorulur. Her ne kadar bolgeye has
gariplikler olsa da Vatsyayana’ya gore aci veren, barbarca, alcaltic
ve tekrarlamaya degmeyecek bir uygulamadir.

Ayni sekilde bir bolgeye has garipliklerin her zaman her yere
uyarlanmasi gerekmez ve uygulandiklari yerlerde bile asiriliklara izin
verilmemesi gerekir. Bu zararli uygulamalardan bazilari sunlardir:
Pancalas Krali, zevk kadini Madavasena tarafindan birlesme
sirasinda kama kullanilarak oldurtlmustar. Kuntalas Krali Satakarni
Satavahana bir makasla buyuk Kralicesi Malayavati’'nin hayatina son
vermigtir ve sarhos bir dansci kizin surtme aletini yanlis kullanmasi
Naradeva’nin elini yaralamigtir.”

Bu konuya iligkin iki 6zl s0z daha vardir:—

“Bunlarin ne birer birer sayilabilecek adlari ne de belirli kurallari
vardir. Bir kere birlesme basladiginda, tutku tek basina vucudun
batun hareketlerini yonlendirir.”

“‘Boyle tutkulu davraniglar ve asikane davraniglar cinsel iligki
sirasinda birden bire ortaya cikarlar ve tanimlanamazlar ve dusler
gibi duzensizdirler. Besinci dereceden harekete ulasmis olan bir at,
korlemesine bir hizla yoldaki gukurlari, hendekleri ve durak yerlerini
gormeksizin kosturur; birlesmenin sicakliginda tutkuyla korlegen
asiklar da ayni sekilde davranirlar ve buyuk bir siddetle, asiriliklara
hic dikkat etmeksizin devam ederler. Bu nedenle ask sanatini ve
kendi gucunu iyi bilen, ayni zamanda da hassas ve siddetli olan ve
gen¢ kadinlarin gucunu de iyi bilen birisinin bunlara uygun
davranmasi gerekir. Degisik birlesme cesitleri her zaman ve herkes
icin gecerli degildir; yalnizca uygun zamanlarda ve uygun yerlerde
uygulanabilirler.”



VIii

KADININ ERKEGIN ROLUNU USTLENMESI VE
ERKEGIN YAPACAKLARINA DAIR

Bir kadin, asiginin devamli birlesme sonucu yoruldugunu
gorunce, tutkusunu tatmin etmeden, erkegin izniyle onu sirt Ustu
yatirmali ve onun rolUnu oynayarak yardimci olmalidir. Bunu ayrica
asiginin merakini tatmin etmek ya da yenilik istegiyle yapabilir.

Bunu yapmanin iki yolu vardir; birincisinde birlegsme sirasinda
donup asiginin Ustune c¢ikar ve zevki bozmadan birlesmeye bu
sekilde devam eder; ikincisinde ise bastan itibaren erkegin rolunu
ustlenir. Bu durumda saclarinda cigekler sarkarak ve kesik kesik
nefes alarak sevgilisinin gogsunu gogusleriyle bastirir ve sik sik
basini egerek erkegin daha once yaptiklarini tekrar eder. Yumrukla
saka yapar ve erkege “sen beni yatirdin, uzun birlesmeden yoruldun,
simdi de ben seni yatiracagim” der. Sonra ¢ekingenligini,
yoruldugunu ve birlesmeyi kesmek istedigini belirtir. BOylece bir
erkegin rolunu Ustlenir.

Bir erkegin kadina zevk vermek igin yaptigi her seye erkegin
yaptiklari denir. Bunlar soyledir.—

Kadin yatakta yatar ve erkegin muhabbetine dalmisken erkek
kadinin giysisinin kusagini ¢ozer. Kadin karsi koyarsa oOpucuklerle
onu susturur. Lingami kalkmisken kadinin gesitli yerlerini ellemeli ve
yavasca vucudunun cesitli yerlerini ovmalidir. Kadin ¢ekingen ise ve
ilk kez birlikte oluyorlarsa, erkek ellerini kadinin sikistirmis olacagi
kalgalarinin arasina, eger ¢ok geng¢ bir kiz ise hemen elleriyle
kapatacagl goguslerine, koltuk altlarina ve boynuna koymalidir.
Kadin gormus gecirmis birisiyse uygun olan her seyi yapar. Bundan
sonra saclarini oksar, opmek igin genesini yukari kaldirir. Kadin eger
bir gen¢c kiz ise utanip gOzlerini kapatir. Erkek kadinin
hareketlerinden neyin hosuna gidip gitmedigini anlamalidir.

Suvarnaba’ya gore bir erkek birlesme sirasinda kadina kendisinin
en ¢ok hoglandigi seyleri yapiyorsa, her zaman kadinin baktigi
yerlere bastirmaya da dikkat etmelidir.



Kadinlarin zevk ve tatmin olduklarina dair isaretler sunlardir:
Vlucudu gevser, gozlerini kapar, utangachgini bir tarafa atar, iki
organi alabildigine yaklastirmaya calisir. Ote yandan, zevk alma
isteginin ve tatmin olamamasinin isaretleri sunlardir: Kafasini sallar,
erkegin kalkmasina izin vermez, kendisini reddedilmis hisseder,
erkegi isirir, tekmeler ve erkek bittigi halde hareket etmeye devam
eder. Boyle durumlarda erkek kadinin yonisini birlesmeden once eli
ve parmaklariyla ovmali (ayni filin hortumuyla ovdugu gibi),
yumusadiktan sonra lingamini kadinin igine koyarak devam
etmelidir. Erkegin yapacag! seyler sunlardir:-—

lleriye dogru hareket etme.

Surtinme ya da calkalama.

Delme.

Ovma.

Bastirma.

Yumruk atma.

Domuz yumrugu.

Boga yumrugu.

Sercge oyunu.

(1). Organlar uygun olarak ve dogrudan bir araya geldiginde buna
organi “ileriye dogru hareket ettirme” denir.

(2). Lingam elde tutulup yoninin iginde donduruldigunde buna
“calkalama” denir.

(3). Yoni algaltilip, Ust kismina lingamla vuruldugunda buna
“delme” denir.

(4). Ayni sey yoninin asag! kismina yapildiginda buna “strtme”
denir.

(5). Yoniye uzun sure lingamla bastirilirsa buna “bastirma” denir.

(6). Lingam yoniden biraz uzakta tutulup sonra gugclu bir sekilde
vuruldugunda buna “yumruk atma” denir.

(7). Lingam yoniye surtuldiagunde buna “domuz yumrugu” denir.

(8). Yoninin iki tarafina da surtulurse buna “boga yumrugu” denir.

(9). Lingam yoniden disari cikartiimaksizin ileri geri hareket
ettirilirse buna “serge oyunu” denir. Bu birlesmenin sonunda olur.

Bir kadin erkegin rolinu Ustlendiginde yukaridaki dokuz harekete
ek olarak sunlari da yapmalidir: Masa. Topacg. Salincak.



(1). Kadin lingami yonisinin icinde tutar, igeriye ittirir, bastirir ve
icinde uzunca bir sure bekletirse buna “masa” denir.

(2). Birlesme sirasinda kadin tekerlek gibi donerse buna “topag”
denir. Bu yalnizca uygulamayla 6grenilir.

(3). Boyle bir durumda erkek vicudunun dstunt kaldirip kadin
orta kisimlarini dondururse buna “salincak” denir.

Kadin yoruldugunda alnini asigininkine dayayip organlarin
birlesmesine engel olmadan dinlenmeli, kadin dinlendiginde erkek
donup birlesmeyi tekrar baglatmalidir.

Bu konuya iligkin bazi 6zIu s6zler vardir:—

“Bir kadin kapali olup duygularini gizli tutsa da, bir erkegin ustine
ciktiginda tum agkini ve tutkusunu goOsterir. Bir erkek kadinin
karakterinden hangi durumda oldugunu ve neden hoslandigini
anlamalidir. Aylik belirli gunlerindeki bir kadin, kapali tutulmus bir
kadin ve sisman bir kadin erkegin rolint oynamamalidir.”



IX
OPARISTAKA (ORAL SEKS)[20]

Hadimlar iki tarludur: Erkek kihgina girenler ve kadin kiligina
girenler. Kadin kiligina girenler hadimlar giysileriyle, konusmalariyla,
jestleriyle, urkeklikleriyle, sadelikleriyle, yumusakliklariyla ve
utangacliklariyla kadinlari taklit ederler. Kadinlarin jaganasi yani orta
kisimlarina vyapilanlar bu hadimlarin agizlarinda yapilir. Buna
oparistaka denir. Bu hadimlar hayallerindeki arzulari ve canliliklari bu
cesit birlesmeyle elde ederler ve zevk kadinlari gibi yasarlar. Kadin
kihgindaki hadimlarla ilgili seyler bundan ibarettir.

Erkek kiligindaki hadimlar arzularini gizlerler. Bir sey yapmak
istediklerinde kopukleyici gibi davranirlar. Kopukleme bahanesiyle
erkegin kalgalarini kendine dogru ceker ve oksarlar. Erkegin
lingamni kalktigini gorurse elleriyle sikar ve erkekle sakalasirlar.
Hadimin niyetini anlayan erkek bir sey sOylemezse hadim kendi
istegine gore davranir ve birlesmeyi baglatir. Birlesmeyi eger erkek
emrederse hadim bunu reddeder ve ancak zorlukla kabul eder.

Asagidaki sekiz sey hadim tarafindan sirasiyla yapilir.—

Hafif birlesme.

Yanlarini 1sirma.

Disari cekme.

Iceri bastirma.

Opme.

Ovma.

Mango meyvesini emme.

Yutma.

Bunlarin her birinin sonunda, hadim durma istegini belirtir. Biri
sona erince erkek baska bir sey daha yapmasini ister. Boylece
yukaridakiler birbirini izler.

(1). Hadim elleriyle erkegin lingamini tutup dudaklari arasina
koyarak agzini oynatir. Buna “hafif birlesme” denir.

(2). Hadim parmaklarini bir bitki ya da c¢icek kokunu tutar gibi
birlegtirerek lingamin dibini kavrar, dislerini de kullanarak yanlarina



dudaklariyla bastirir. Buna “yanlarini isirma” denir.

(3). Hadim devam etmesi istediginde sikica kapali dudaklariyla
lingamin dibine kadar bastirir ve sonra disari dogru ¢eker. Buna
“‘disari cekme” denir.

(4). Devam etmesi istendiginde lingami agzina daha ¢ok alarak
dudaklariyla bastirir ve sonra digari ¢ikarirsa buna “igceri bastirma”
denir.

(5). Lingami elinde tutarak alt dudagi Oper gibi Operse buna
“Opme” denir.

(6). Optuikten sonra diliyle her yanina dokunur ve dilini lingamin
sonuna kadar gezdirirse buna “ovma” denir.

(7). Ayni sekilde lingamin yarisini agzina alip, sert bir sekilde
Opup, emerse buna “mango meyvesini emme” denir.

(8). Ve son olarak erkegin onayiyla hadim tum lingami agzina alir
ve yutacakmig gibi sonuna kadar bastirir. Buna “yutma” denir.

Vurma, tirmalama ve diger seyler de bu gesit birlesmede
yapilabilir.

Oparistaka ayrica iffetsiz ve sehvet duskunt kadinlar, hizmetciler
ve evli olmayip kdpukleme ile gecginenler tarafindan da uygulanir.

Acaryalara (yani eski ve saygidegerlere) gore oparistaka bir
erkegin degdil bir kopegin isidir ¢unku bayagi bir uygulama olup
Kutsal Kitabin emirlerine aykiridir. Ayrica erkegin kendisi, lingamini
hadimlarin ve kadinlarin agziyla iligkiye soktugu igin aci ¢eker. Ama
Vatsyayana’ya gore Kutsal Kitabin emirleri zevk kadinlariyla olanlari
etkilemez ve oparistakanin uygulanmasini sadece kadinlarin evli
olmasi durumunda vyasaklar. Erkegin zarari ise kolayca tedavi
edilebilir.

Dogu Hindistan’da insanlar oparistaka uygulayan kadinlarla
birlikte olmazlar.

Ahicatra halki bu kadinlarla birlikte olur ama agizla ilgili bir sey
yapmazlar.

Saketa halki bu kadinlarla her ¢esit agiz iligkisinde bulunurken,
Nagara halki agiz disindaki seyleri uygularlar.

Surasena ulkesinin  (Jumna’nin  guney Kkesimi) insanlari
cekinmeksizin her seyi uygularlar. Cunkd kadinlarin tabiat itibariyla
temiz olmadiklarini, hic kimsenin kadinlarin karakterleri, safliklari,
tavirlari, yaptiklari, sirlart ya da konusmalari hakkinda emin



olamayacagini soOylerler. Bununla birlikte kadinlar bu sebeple
birakilamazlar ¢unku saf olarak niteledikleri dinsel kurallar, bir inegin
memesinin sagiima sirasinda temiz oldugunu soyler. Oysa Hindular
bir inegin ve buzaginin agzinin pis oldugunu dusundrler. Bir kopegin
avlarken 1sirdigi geyik temizdir, ama dokundugu yemek ¢ok pis kabul
edilir. Bir kugun agagtan dugmesine sebep oldugu meyve temiz
kabul edilirken kargalarin ve oOteki kuglarin yedigi seyler pis kabul
edilir. Bir kadinin agzi cinsel iligki sirasinda opusme gibi seyler igin
temizdir. Vatsyayana tum bunlarin askla ilgili oldugunu, herkesin
ulkesinin geleneklerine ve kendi istegine gore davranmasi gerektigini
soyler.

Bu konuya iligkin bazi 6zIU s6zler vardir:—

“Bazi erkeklerin hizmetkarlari efendileriyle oral seks yaparlar. Bu
birbirlerini iyi taniyan bazi yurttaglar arasinda da yapilir. Haremdeki
bazi kadinlar sehvetli olduklari zaman, birbirlerinin yonilerine oral
seks uygularlar. Yoniyi opme agzi 6pme gibidir. Bir erkekle kadin
birbirlerine ters yani birinin bagi digerinin ayaklarina gelecek sekilde
yatarlarsa buna “karga birlesmesi” denir.”

Boyle uygulamalar icin zevk kadinlari iyi niteliklere sahip, acik
goruslu ve zeki erkekleri birakip, kdleler ve fil strtculeri gibi dusuk
seviyeli kisilere baglanirlar. Oparistaka yani oral seks hi¢bir zaman
bilge bir Brahman, devlet igi goren bir rahip ya da iyi bilinen bir erkek
tarafindan yapilmamalidir. Cinkl bu uygulama Sastralar tarafindan
serbest birakilsa da, yapilmasi i¢in bir neden yoktur ve yalnizca ozel
durumlarda uygulanmalidir. Ornegin kopek etinin tadi, glici ve
sindirimsel nitelikleri tip kitaplarinda gecer ama bu, bilge kisilerin
yemesini  gerektirmez. Ayni  gekilde bu uygulamalardan
yararlanabilecek bazi yerler, erkekler ve zamanlar vardir. Bu yluzden
bir erkek yere, zamana ve uygulanacak iligkiye, ayrica kendi
dogasina uygun olup olmadigina dikkat etmelidir. Sonra sartlara gore
bu iligkileri uygulayabilir ya da uygulamayabilir. Bunlar gizlice
yapildigindan ve erkegin akli kaypak oldugundan bir insanin belirli
bir zamanda bir amag i¢in ne yapacadi nasil bilinebilir ki.



X

BIRLESMEYi BASLATMA VE BITIRME UZERINE
DEGISIK BIRLESME VE ASK KAVGASI
GESITLERI

Yurttas yikanmig ve giyinmis olarak kadini, giceklerle suslenmis
ve parfim kokulu zevk odasinda, arkadaslari ve hizmetkarlariyla
karsilayarak serinletici bir seyler icmeye davet eder. Daha sonra
kadinin sol tarafina oturarak sacini tutar. Giysisine dokunacak
sekilde otururken kadini yavasca sag koluyla sarar. Cesitli konular
hakkinda eglenceli muhabbetler yaparlar. Ayrica genelde toplumda
konusulmayan ve kaba kabul edilen seylerden de bahsedebilirler.
Daha sonra sarki soylerler (hareketler esliginde olabilir), muzik
aletleri calarlar, sanatlardan bahsedip birbirlerini bir seyler igmeye
ikna ederler. Kadin sonunda ask ve tutkuya yenildiginde, yurttas
cevresindeki insanlari cigekler, yadlar, findik yapraklari vererek
uzaklastirir. Yalniz kaldiklarinda onceki kisimlarda anlatildigi gibi
devam etmelidir.

Cinsel birlesmeye boyle baslanir. Birlesmenin sonunda asiklar
birbirlerine bakmadan ayri ayri banyoya giderler. Bundan sonra
kendi yerlerinde oturarak biraz findik yapradi cignerler. Yurttas
kadinin vicuduna eliyle biraz saf sandal agaci yagdi ya da bagka bir
yag surer. Daha sonra kadini sol koluyla sararak ikna edici sozlerle
elinde tuttugu igkiyi icirmelidir. Kadina igmek igin su da verebilir.
Zevklerine gore tatl ya da herhangi bir sey yiyip, taze meyve suyu,
Hindistan’da kakao fistigi agacinin, hurma agacinin ve cesitli
palmiye agaclarinin  sulari  icilir. Bunlar hemen bozulur,
fermantasyona ugrar ve likbre donusur) ¢orba, yulaf lapasi, et suyu,
serbet, mango suyu, limonata ya da farkh Ulkelerde igilen herhangi
bir tatli, hafif ve saf olan seyler icilir. Asiklar sarayin ya da evin
terasinda oturarak ay 1s1gini seyredip guzelce muhabbet edebilirler.
Bu arada, kadin erkegin kucaginda yuzu aya donuk otururken,



yurttas ona cesitli gezegenleri, sabahyildizini, kutup yildizini ve
Buyuk Ayiyi gosterir.

Boylece cinsel birlesme sona erer.

Birlesmenin cesgitleri sunlardir—

Ask birlesmesi.

Askla biten birlesme.

Yapay agk birlegsmesi.

Aktarmali agk birlegsmesi

Hadimlarinki gibi birlesme.

Hileli birlesme.

Kendiliginden birlegsme.

(1). Birbirlerini bir suredir seven erkek ve kadin zorlukla bir araya
gelir ya da ikisinden biri seyahatten doner veya bir kavga yluzinden
ayrildiktan sonra barisirlarsa, o zaman birlesmeye “ask birlesmesi”
denir. Asiklarin isteklerine gore ve sectikleri bigimde yaplilir.

(2). Birbirlerine olan asiklari hentuz daha baslangig¢ta olan iki Kisi
birlikte olurlarsa birlesmelerine “agkla biten birlesme” denir.

(3). Bir erkek, opusme vs. gibi altmis-dort sanat araciligiyla
uyarilmaya calisirsa ya da gercekte bagka insanlara bagl bir erkek
ve bir kadin bir araya geldiginde birlesmelerine “yapay ask
birlesmesi” denir. Boyle bir zamanda Kama Sastra’da bahsedilen
batn yollar kullaniimalidir.

(4). Bir erkek kadina ilgi duydugu halde, birlesmenin basindan
sonuna kadar baska bir kadini dusunurse buna “aktarmali ask
birlesmesi” denir.

(5). Bir erkek ve bir kadin su tasiyicisi ya da asagi kasttan bir
hizmetci arasinda arzu tatmin olana kadar suren iliskiye “hadimlar
gibi birlesme” denir. Bu birlesmede dokunma, 6pme ve el hareketleri
olmamalidir.

(6). Bir zevk kadini ve koylu arasindaki iligki ile yurttaglar ve koylu
kadinlar ve sinir ulkelerinin kadinlari arasindaki birlesmeye “hileli
birlesme” denir.

(7). Birbirlerine bagh olan ve zevkleri icin yapilan birlesmeye
“kendiliginden birlesme” denir.

Boylece birlesme ¢esitleri sona ermis olur.

Simdi ask kavgalarindan bahsedecegiz.



Bir erkege cok asik olan bir kadin, rakibesinin adini duymaya,
onunla ilgili konusmalara, yanlislikla onun ismiyle hitap edilmesine
tahammul edemez. Boyle bir sey olursa buyuk bir kavga c¢ikar, kadin
bagirir, kizar, sagini dagitir, asigina vurur, giysilerini ve suslerini
parcalayarak kendisini yataktan ya da koltugundan yere atar.

Boyle bir zamanda asigi kadini sakinlestirmeye c¢alismali,
dikkatlice kaldirip yataga yatirmalidir. Ama kadin sorularina yanit
vermeyerek, artan bir kizginlikla erkegin sacini c¢ekerek kafasini
yatirmali, kollarina, kafasina, gdégsune ya da sirtina bir, iki ya da ug
kez vurduktan sonra odanin kapisina dogru ilerlemelidir. Dattaka’ya
gore daha sonra kadin sinirli bir sekilde kapinin yanina oturur ve
gozyasi doker; yalniz digari ¢ikmamalidir, ¢unku gittigi icin hatal
sayilacaktir. Bir stire sonra asiginin sakinlestirici konugsmalarinin ve
hareketlerinin maksimuma ulastigini duagunduginde, sert ve kotu
sozler soyleyerek erkege sarilir, ayni zamanda birlesme icin de istek
gosterir.

Kadin kendi evindeyken asigiyla kavga ederse, gidip erkege nasil
kizgin oldugunu gostermeli ve erkegi terk etmelidir. Yurttas kadini
sakinlestirmek igin Vita, Viduseka veya Pitamurda yolladiktan sonra,
eve donerlerken onlara eslik etmeli ve geceyi kadinla gegirmelidir.

Boylece ask kavgalari sona ermis olur.

Sonug olarak,

Babravya’nin bahsettigi altmis-dort sanati uygulayan bir erkek
amacina ulasir ve yuksek nitelikli kadinlarla birlikte olur. Diger
konular hakkinda iyi konussa da altmig-dort sanati bilmezse bilgili
insanlar arasinda ona saygl duyulmayacaktir. Bagska bilgilerden
yoksun olan ama altmis-dort sanata saygl duymayan bir erkek,
bilgelerin, kurnazlarin ve zevk kadinlarinin onlara saygi duydugunu
goz onunde bulundurmalidir. Altmig-dort sanat saygin ve buyuleyici
oldugundan ve kadinlarin yeteneklerini arttirdigindan dolayi
Acaryalar tarafindan kadinlara yardimci olarak nitelenirler. Altmis-
dort sanatta yetenekli bir erkege karisi, baskalarinin karilari ve zevk
kadinlari tarafindan askla yaklasilir.

IKINCI BOLUMUN SONU



3. béliim: BiR KADINI ES OLARAK ELDE
ETMEYE DAIR

EVLENMEYE DAIR

Bir erkek ayni kasttan bakire bir kizla Kutsal Kitabin emirlerine
gore evlendiginde, boyle bir birlesmenin sonuclari; Darma ve Arta’ya
ulasma, cocuk sahibi olma, akraba ve arkadas kazanimi ve
lekelenmemis agktir. Bu ylUzden bir erkek, sevgisini iyi aileden, ana
babasi hayatta ve kendisinden en az u¢ yas daha geng¢ bir kiza
yoneltmelidir. Kiz saygideder bir aileden, servet sahibi, iyi iligkileri ve
bir ¢cok akrabasi ve arkadasi olan birisi olmalidir. Ayni zamanda
guzel, iyi huylu, vicudunda sans isaretleri olan, guzel sacl, tirnakli,
disli, kulakh, gozlu, gogusli birisi olmalidir. Vicudunun bu
kisimlarindan higbiri, olmalari gerektiginden fazla ya da eksik ya da
tamamen noksan olmamali ve hastalikli bir blinyenin sorunlariyla
ugrasiimamalidir. Tabii erkek de bu oOzellikleri tasimalidir.
Gotakamuka'ya gore onceden baskalariyla birlesmis artik bakire
olmayan bir kiz asla sevilmemelidir. Cunku boyle bir sey yapmak
ayiplanir.

Yukarida anlatilan tipteki bir kizla evlenebilmek igcin erkegin ana
babasi ve akrabalari gayret sarfetmelidir, ayrica iki taraftan da
arkadaslarin yardimlari istenebilir. Bu arkadaslar kizin ana babasinin
dikkatini, kizla evlenmek isteyebilecek diger erkeklerin simdiki ve
gelecekte olabilecek hatalarina c¢ekmeli ve ayni zamanda
arkadaslarinin soyuna ait ve ailevi tum mukemmelliklerini, ozellikle
kizin annesi tarafindan begenilecekleri, abartarak ovmelidir.
Arkadaslardan biri kendisini kahin olarak tanitarak, tim sansl
kehanet [ise baslarken insanin sol tarafindan mavi bir karga ugmasi
iyiye kehanet sayilirken, kedi ge¢gmesi kotuye kehanet sayilir. Bu
tirden bircok kehanet vardir.] ve isaretleri [Erkeklerin sag, kadinlarin
sol gozunun kaymasi gibi], gezegenlerin iyi etkisini, gunegin
burclardan Dbirinin  etkisine ugur getirecek girigini, erkegin



vucudundaki uUmit verici sans izlerini gostererek arkadasinin
gelecekteki iyi sansini ve zenginligini bildirir. Diger arkadaslari,
erkegin, onlarin kizlarindan ¢ok daha guzelini alma sansi oldugunu
soyleyerek kizin annesinin kiskangligini arttirmalidir.

Gotakamuka’ya gore bir kizla ancak sans, isaretler, kehanetler ve
baskalarinin sozleri [Bir seye baslamadan Once, sabah erkenden
komsgunun evine gidip orada aile igindeki ilk konugmalari duymak ve
duyulanlarin iyi ya da kotd olmasina gore girisilen igin bagari ya da
basarisizligi Ustune bir fikir edinmek bir gelenektir.] olumlu iken
evlenilir veya evlendirilir. CUnku bir erkek her istedigi zamanda
evlenemez. Evlenme teklif edildiginde uyuyan, aglayan ya da evden
cikan ya da bagkasiyla nisanli olan bir kizla evlenilmemelidir.

Asagidaki tipteki kizlardan uzak durulmalidir:—

Sakl tutulmus biri.

Kaotu isimli biri.

Burnu basik biri.

Burun deligi yukariya donmus biri.

Erkek bicimli biri.

Kambur yurtyen biri.

Egri kalgali biri.
Cikik alinh biri.
Kel kafali biri.

Safliktan hoglanmayan biri.

Gulmadan etkilenmis biri. [VUcuttaki herhangi bir bezin buyumesi
sonucu ortaya ¢ikan hastalik.]

Herhangi bir sekilde bicimsiz biri.

Ergenlige tamamen erigmis biri.

Bir arkadas.

Geng bir kiz kardes.

Bir Vargakari. [Avug icleri ve ayak tabanlari hep terleyen bir
kadin.]

Ayni sekilde, yirmi yedi yildizin ya da bir agacin ya da bir nehrin
adini almis bir kiz degersiz kabul edilir. Ismi “r’ ya da “I” ile biten
kizlar da boyle sayilir. Yalniz bazi yazarlar, refahin sadece bagl
olunan kizla evlenildigi zaman elde edilecegini, bu yuzden sevilen
disinda higbir kizla evlenilmemesi gerektigini soylerler.



Bir kiz evlenilebilir yasa geldiginde, ana babasi onu guzelce
giydirip, herkesin kolayca gorebilecegi yerlere gotururler. Her
o0gleden sonra, kizi gekici bir tarzda giydirip susledikten sonra kiz
arkadaglariyla birlikte spor, adak ve evlilik torenlerine yollayarak
toplumda Ustin duruma gelmenin yolunu gostermelidirler. ClUnku kiz
bir ¢esit maldir. Kizlariyla evlenmek amaciyla, arkadaslari ve
akrabalari esliginde gelenleri nazik sozler ve dostluk isaretleriyle
karsilamalidirlar. Kizi cazibeli giydirerek bir bahaneyle gelenlere
gosterirler. Bundan sonra zenginlik zevkine hazirlanmali, bu amagla
kKizlarinin evliligi ile ilgili bir karara varacaklari bir tarih
belirlemelidirler. Misafirler geldiginde, ana babasi kizdan banyo
yapip, yemek yemesini ister. “Her sey zamaninda olur” diyerek, istegi
buyutmeyip konuyu daha sonra halletmelidirler. Bir erkek, Ulkenin
gelenegine gore ya da kendi arzusuyla bir kiz aldiginda Kutsal
Kitabin emirleriyle uyumlu olarak dort evlilik ¢esidinden birine gore
evienmelidir.

Evlenme kismi boylece sona erer.

Konu Uzerine bazi 6zlU sOzler vardir—

“Ozlii s6zleri tamamlamak, evlilik ve ugurlu torenler gibi
toplumdaki eglenceler ne Ust seviyedekilerle ne de alt seviyedekilerle
degil, esitlerimizle yapilmalidir. Bir erkek bir kizla evlendikten sonra
kiza ve akrabalarina bir hizmetkar gibi hizmet ederse buna yuksek
iligki denir. Boyle bir iligki iyi Kisiler tarafindan yasaklanmistir. Diger
taraftan, bir erkek akrabalariyla birlikte karisina hukmederse bu
ayiplanacak iliskiye, bilge kisiler dusuk bir iligki der. Erkek ve kadin
kargilikli zevk verir ve iki tarafin da akrabalari birbirine saygi
duyarsa, buna kelimenin tam anlamiyla iligki denir. Bu ylUzden bir
erkek; ne daha sonra akrabalarina boyun egmek zorunda kalacagi
bir yuksek iliskiye ne de genel olarak herkesin ayipladigi dusuk bir
iligkiye girismelidir.



KIZDA GUVEN YARATMAYA DAIR

Evlilikten sonraki ilk U¢ gun boyunca, kiz ve kocasi cinsel
zevklerden sakinarak yerde uyumali ve yemeklerini alkali veya tuz
katmadan yemelidirler. Sonraki yedi gin boyunca ugurlu muzik
aletlerinin sesiyle banyo yapmali, kendilerini suslemeli, birlikte
yemek yemeli ve evliliklerini gormek icin gelmis olanlara oldugu
kadar akrabalarina da 6nem vermelidirler. Bu, tum kastlarin insanlari
icin gecerlidir. Onuncu gunun gecesi erkek yumusak sozlerle kizda
guven uyandirmalidir. Bazi yazarlara gore kizi kazanmak amaciyla
u¢ gun kizla konusulmamalidir. Ama Babravya’ya gore eger erkek
kizla U¢ gun konugsmazsa, kiz erkegi bir sutun gibi ruhsuz
gorduginden hevesi kirilir, erkegi bir hadim olarak hor gorebilir.
Vatsyayana’'ya gore erkek kizi kazanmaya ve guven yaratmaya
calismalidir,r ama en basta cinsel zevklerden uzak durmalidir.
Hassas mizaglhh kadinlar hassas baslangiclar ister. Fazla
tanimadiklari erkekler tarafindan zorla yaklasildiginda, bazen cinsel
birlesmeden hatta erkeklerden nefret eden Kisiler olurlar. Bu yluzden
erkek kiza istedigi gibi yaklasmali ve onun daha c¢ok guvenini
kazanabilecegi yollara basvurmaldir.

Bu yollar goyledir:—

Her seyden once en ¢ok hoslandigi sekilde kizi kucaklamalidir.
Bu uzun surmemelidir.

Sonra, kizin vicudunun ust kismini kucaklamalidir, ¢cunkd bu
daha kolay ve basittir. EQer kiz buyukse ya da erkek kizi bir suredir
taniyorsa kizi bir lamba 1siginda kucaklayabilir. Ama kizi iyi
tanimiyorsa ya da kiz geng bir kizsa, karanlikta kucaklamalidir.

Kiz kucaklanmayi kabul edince, erkek kizin agzina biraz
“tambula” yani findik ve findik yapraklari koymaldir. Eger kabul
etmezse yatistirici kelimeler, ricalar, yeminlerle ve ayagina
kapanarak bunu yapmaya ikna etmelidir. Bir kadin ne kadar utangac
ya da kizgin da olsa bir erkegin ayagina kapanmasini asla
gormemezlikten gelemez. “Tambula”yi verme sirasinda kizi yavasca,



nazikge ses ¢ikarmadan opmelidir. Bu noktada kizi konusturmalidir.
Boylece kiza bildigi ya da hi¢ bilmiyor gibi gérindigu konularda, bir
ka¢ kelimeyle yanitlayabilecegi sorular sorulur. Eger konusmazsa
kizi korkutmamali, ama ayni seyi yatistirici bir tavirla tekrar tekrar
sormalidir. Eger o zaman da konusmazsa, yanit almak igin kizi
zorlamak gereklidir. Cunklu Gotakamuka’'nin dedigi gibi, “tum kizlar
erkekler tarafindan onlara sdylenen her seyi duyarlar, ama kendileri
bazen tek bir kelime etmezler.” Boyle israr edildiginde kiz basini
sallayarak yanit verebilir. Ama eger erkekle kavga etmisse bunu bile
yapmamalidir. Erkek kiza, onu isteyip istemedigini, hoslanip
hoslanmadigini sordugunda, uzun sure sessiz kalip sonunda yanit
icin 1srar edilince kafasini sallayarak erkede olumlu bir yanit
vermelidir. EQer erkek kizi onceden taniyorsa, kizla erkege 1iyi
davranan ve ikisinin de guvendigi ve iki tarafla da konugabilecek bir
kiz arkadas araciligiyla konusmalidir. Boyle bir durumda kiz basi
egik gulmeli, eger kiz arkadas kizin arzuladigindan daha fazla
konusursa arkadasini zorlayip itiraz etmelidir. Kiz arkadas saka
olarak kizin istemedigi seyleri “o boyle diyor” diye ekleyerek
soylemelidir. Kiz buna karsilik belirsiz bir sekilde ve tathlikla “Hayir!
Oyle demedim” demeli, daha sonra gilip erkede bir bakis
firlatmalidir.

Eger kiz erkegi iyi taniyorsa, bir sey soylemeden istedigi erkegin
yanina tambula, yag veya cicek celengi koymali ya da giysisine
baglamalidir. Kiz bununla ugrasirken, erkek kizin taze goguslerine
sesli sekilde tirnaklariyla dokunmalidir. Eger kiz bunu yapmasina
engel olursa, kiza “Eger beni kucaklarsan bir daha yapmam” demeli
ve boylece kizin onu kucaklamasini saglamaldir. Kiz tarafindan
kucaklanirken elini kizin vicudunda gezdirmelidir. Yavag yavas kizi
kucagina yerlestirip onayini kazanmaya calismalidir. Eger teslim
olmazsa “Dudaklarinda ve goguslerinde dis ve tirnak izleri birakip,
viucudumda ayni izleri yapacagim. Arkadaglarima senin yaptigini
soyleyecegim. O zaman ne yapacaksin?” diye kizi korkutmalidir.
Ayni ¢ocuklarin kafasinda guven ve korku yaratildigi gibi, erkek de
kadini isteklerine alet etmelidir.

Kizin guveninin daha da arttigi ikinci ve Ug¢Uncl gecelerde,
vicudunun tamamini elleriyle hissedip kizin her tarafini 6pmelidir.
Ellerini kizin kalgalarina koyup kopuklemelidir. Bunu basarirsa



kalgalarinin birlestigi yerleri kopuklemelidir. Kiz bunu yapmasina
engel olmak isterse, “Bunu yapmanin ne koétulugu var?” diyerek izin
vermesi igin kizi razi etmelidir. Bu noktayi gecgince, 6zel kisimlarina
dokunup kusagini ve elbisesinin dUugumunu gevsetmeli ve giysisini
yukariya kaldirip, c¢iplak kalcalarinin birlestigi yerleri kopuklemelidir.
Degisik bahanelerle butun bunlari yapmali ama esas birlesmeye
gecmemelidir. Bundan sonra altmig-dort sanati dgreterek, kiza onu
ne kadar sevdigini soylemelidir. Ona dair 6nceden besledigi umutlari
anlatmalidir. Ayrica gelecekte kiza bagli kalacagina s6z vermeli ve
rakip kadinlara dair korkularini gidermelidir. Son olarak utangacligini
yendikten sonra onu korkutmayacak sekilde birlikte olmaya
baglamalidir. Kizda guven uyandirma kismi bundan ibarettir. Konuda
soyle 0zlU sozler vardir—

“Kizin egilimlerine gobre hareket eden bir erkek, kendisini
sevece(i ve guvenecegi sekilde kizi kazanmaya c¢aligsmalidir. Bir
erkek dogal olarak, kizin egdilimlerine gobre davranarak ya da
tamamen karsi ¢ikarak basariya ulasamaz, bu yluzden orta bir yol
izlemelidir. Kadinlar tarafindan sevilmesini, onurlarini arttirip, gaven
yaratmayi bilen bir erkek, kadinlarin agkinin amaci olur. Ama bir
kizin ¢ok utangag¢ oldugunu disunerek ihmal eden erkek, kadin
kafasina gore cahil bir canavardir. Geng¢ kiz kalbini anlamayan biri
tarafindan zorla sahip olunan bir kiz sinirli, huzursuz ve mahzun olur.
Ve birden kendisinden yararlanan erkekten nefret etmeye baslar.
Askina kargilik almadigi ya da anlasiimadiginda umutsuzluga duser
ya tum erkek cinsinden nefret etmeye baslar ya da kendi erkeginden
nefret etmeye baslayarak baska erkeklerle birlikte olur.” [Bu son
satirlar bu ylzyildaki bir cok romanda yer almaktadir.]



KUR YAPMA VE DUYGULARIN iSARETLER VE
HAREKETLERLE BELIRTILMESI

lyi niteliklere sahip fakir bir erkek, orta diizeyde niteliklere sahip
asagl duzeyde bir aileden gelen bir erkek, zengin bir komsu ile
babasi, annesi ya da kardeslerinin etkisi altinda olan biri, kizin
kendisini sevmesi ve saygl duyabilmesi igin ¢ocuklugundan
kurtarmadan evlenmemelidir. Ana babasindan ayri, amcasinin
evinde yasayan bir geng, amcasinin kizini ya da bagka bir kizi,
bagkasiyla nisanlanmis olsa da elde etmeye calisir. Gotakamuka’ya
gore bu cesit kiz elde etme yolu istisna degildir. Cunku diger evlilik
sekilleri gibi bununla da Darma elde edilir.

Bir gen¢ sevdigi kiza kur yapmaya basladiginda, kizla zaman
gecirip onu c¢esitli oyunlar, yasina ve samimiyetlerine uygun
eglencelerle eglendirmelidir. Bunlar ¢icek toplamak, cicek taclari
yapma, evcilik, yemek pisirme, zar oyunlari, kagit oyunlari, tek ve cift
oyunu, orta parmagl bulma oyunu, alti tas oyunu; ayrica Ulkede
yaygin olan ve kizin karakterine uygun ¢esitli oyunlar olabilir. Ayrica
saklambag, tohumlarla oynama, bugday saklama ve arama, korebe,
jimnastik hareketleri gibi birden ¢ok kisiyle oynanan benzer gesitteki
oyunlar kizin arkadaslari ve hizmetgcilerle birlikte oynanir. Erkek kizin
guvenilir buldugu her kadina ¢ok kibar davranmali, ayrica yeni
kigilerle tanismalidir. Ama hepsinden oOte bakicisinin kizini ince
davraniglar ve ufak hizmetlerle kendisine baglamalidir. Cunku eger
bakicisinin kizi elde edilirse, erkegin huyunu ogrense bile bir engel
cilkarmaz. Hatta bazen erkekle kizin birlegsmesini bile saglayabilir.
Erkegin gercek karakterini bilse de kizin ana babasina ve
akrabalarina erkegin mukemmel niteliklerinden bahseder. Bunu
erkek istememis olsa da yapar.

Erkek kizin en ¢cok hosuna giden seyleri yapmali ve sahip olmak
istediklerini almahdir. Diger kizlarin bilmedigi oyuncaklari kiza
getirmelidir. Kiza ayrica birgok renklerle boyanmis bir top ve benzer
cesitteki ilging seyleri gosterebilir. Kiza kumas, tahta, fildigi, mum, un



veya topraktan yapilma erkek ve kadin, bir ¢ift ko¢ ya da kegi veya
kuzu heykeli; degisik tanricalara adanmis toprak, bambu ya da tahta
tapinaklar, papagan, guguk kusu, sigircik, bildircin, horoz ve keklik
icin kafesler, guzel bicimli su kaplari, su figskirtma aletleri, gitarlar,
ustine koymak icin sehpalar, laka, kirmizi arsenik, sari yag, zincifir
ve g6z damlasi, sandal agaci, safran, findik ve findik yapraklari
vermelidir. Boyle seyler farkli zamanlarda verilir. Bazilari 6zel olarak,
bazilari da herkesin oninde duruma gore verilir. Kisaca kizin, erkegi,
yapilmasi istedigi her seyi yapmaya hazir biri olarak gormesi
saglanmalidir.

Daha sonra erkek kizin kendisiyle 0zel olarak bulugsmasini
saglamalidir. Kiza gizlice armagan vermesinin nedeninin ikisinin de
ana-babasinin hosnutsuzluguna yol agmamak oldugunu soyler. Kiza
verdigi seylerin bagkalar tarafindan fazlasiyla istendigini de ekler.
Kiz, agkinin arttigina dair igaretlerde bulunup, oykuler duymak
isterse kiza uygun Oykuler anlatmalidir. Ya da gozbagciligindan
hoglaniyorsa kizi hokkabazlik hileleri ile sasirtmalidir. Ya da cesitli
sanatlarin uygulanisini seyretmeye istekliyse, erkek kiza kendi
yetenegini gostermelidir. MUzigi seviyorsa kiza sarki soylemeli; belirli
gunlerde ve ay i1s1g1 festivalleri ve senliklerine birlikte giderken ve
evden bir stre ayri kalip donduginde kiza gicek demetleri bag igin
celenkler ve kulak susleri ve yuzukler verir. CUnklu boyle seyleri
vermek bu zamanlarda uygundur.

Kizin bakicisinin kizina erkekler tarafindan uygulanan altmis-dort
zevk sanatini  ogretmeli, boylece cinsel zevk sanatindaki
becerisinden kizi haberdar etmelidir. TUm bu zamanlarda iyi bir giysi
giymeli ve olabildigince iyi bir goruntd olusturmahdir. Clunku kizlar
birlikte yasadiklari erkegin yakisikh, iyi goranusla ve iyi giyimli
olmasini isterler. Kadinlar icin, asik olsalar bile sevdiklerini elde
etmek i¢in gaba gostermezler denirse de bu dogru degildir.

Bir kiz askini daima su isaretler ve hareketlerle disa vurur.—
Erkegin yluzune asla bakmaz ve yuzune bakildiginda utanir. Bir
bahaneyle kollarini ve bacaklarini erkege goOsterir. Yanindan
uzaklasinca gizlice erkege bakar. Erkek bir soru sordugunda basini
egerek belirsiz kelimeler ve yarim cumlelerle yanitlar. Erkekle uzun
sure muhabbet etmekten hoslanir. Erkekten uzak oldugunda ilgisini
cekebilmek igin 0zel bir tonla konusur. Erkegin oldugu yerden



ayrilmak istemez, farkli seylere bakmasini saglar. Muhabbetin uzun
surmesi icin ¢ok yavas bir bicimde oykuler anlatir. Erkegin onunde
kucaginda oturan bir ¢cocugu Opup kucaklar. Kadin hizmetgcilerinin
alnina sus olarak igaretler cizer, asigl varken hizmetcileri onunla
sakaci bir havada konustuklarinda, seri ve nazik hareketler yapar.
Asiginin arkadaslarina guvenir, saygl duyar ve emirlerine uyar.
Erkegin hizmetkarlarina kibar davranip konusur. Hanimefendileriymis
gibi islerini gordurar. Bagkalari asigi hakkinda oykuler anlattiklarinda
onlari dikkatle dinler. Bakicisinin kizinin istegiyle erkegin evine gider.
Bakicisinin kiziyla birlikte erkekle muhabbet edip, oyun oynar.
Giyinmis ve suslenmis olmadigi zamanlar asiginin onu gérmesine
engel olur, bir kiz arkadas! araciligiyla erkegin gormeyi istedigi bir
sus, yuzuk ya da gigek demeti yollar. Her zaman erkegin verdigi
seyleri giyer. Ana babasi herhangi baska bir damattan bahsedince
hevesi kirilir. Onun iddialarini destekleyen ve onun arkadagslarindan
olanlarla ilgilenmez.

Bu konuda bazi 6zlu sozler vardir:—

“Kizin ona olan duygularini gérmusg, bu duygularin dile geldigi
hareketleri fark etmis bir erkek kizla bir birlesme saglamak icin
elinden geleni yapmalidir. Geng¢ bir kizi ¢cocuk oyunlariyla, yasina
ulagsmig bir kiglk hanimi sanatlardaki becerisiyle ve onu seven bir
kizi, guvendigi insanlarla iliskiye gecerek elde etmelidir.”



IV

YALNIZCA ERKEK TARAFINDAN YAPILAN
SEYLER VE KIZIN BUNLAR ARACILIGIYLA ELDE
EDILMESINE DAIR

AYRICA BiR KIZIN ERKEGI ELDE ETMEK VE
ETKISi ALTINA ALMAK iGIN YAPMASI
GEREKENLERE DAIR

Bir kiz gectigimiz kismin baginda anlattigimiz gibi agkini igaret ve
hareketlerle ortaya koymaya baslarsa, asik, c¢esitli yol ve araclarla
onu butunuyle elde etmeye calismalidir. Bu yollar sunlardir.—

Bir oyun ya da sporda birlikte yer aldiklarinda 6zellikle kadinin
elini tutmalidir. Kadina, dokunmali kucaklama gibi ¢esitli kucaklama
bigimlerini ve ikinci bolumde anlatilan digerlerini uygulamalidir. (2.
Bolum, II. Kisim) Zaman zaman bir aga¢ yapragindan kesilmis bir cift
insan figuru gostermek gibi seyler yapmalidir. Su sporlari yaparken,
kadindan uzakta dalarak yakinindan g¢ikmalidir. Agaglarin
yesillenmeleri ve bu gibi seyler icin artan bir ilgi gostermelidir. Kiza
onun yuzunden cektigi acilardan bahsetmelidir. Diger kadinlara dair
gordugl guzel rayayr kadina baglamalidir. Kastinin toplanti ve
partilerinde kadinin yanina oturup herhangi bir bahaneyle kiza
dokunmalidir. Ayagini kizin ayaginin Ustune koyup, yavasca
parmaklarina teker teker dokunmali ve tirnaklarinin ucuna
bastirmalidir. Eger bunda basaril olursa, ayagini eline alip ayni seyi
tekrar etmelidir. Kiz erkegin ayagini yikarken parmaklarindan birini
ayak parmaklarinin arasina sikistirmali ve kizdan ne zaman bir sey
alip verse bakiglari ve hareketleriyle kizi ne kadar sevdigini
goOstermelidir.

Agzini yikamasi igin getirilen suyu kiza sigratmali ve tenha bir
yerde ya da karanlikta yalniz kaldiklarinda kizla sevisip, kizi higbir
sekilde Uzmeden gercek dusuncelerini soylemelidir.



Kizla ayni kanepe ya da yataga oturdugunda, kiza “Sana
soyleyecek o6zel bir seyim var’ diyerek, kizi tenha bir yere goturap,
askini ona, kelimelerden cok hareketler ve isaretlerle gostermelidir.
Kizin kendisine olan duygularini 6grendiginde, hastaymis gibi yapip
kizin evine gelmesini saglamalidir. Evde elini tutarak gozlerine ve
alnina koymali ve kizdan bir ila¢ yapmasini isteme bahanesiyle, su
sozleri soylemelidir: “Bu isi sen yapmalisin, bagkasi degil.” Gitmek
isteginde gitmesine izin vermelidir. Bu arada tekrar gelmesini samimi
olarak ister. Bu hastalik duzenini G¢ gun U¢ gece surdurmelidir.
Bundan sonra kiz sik sik erkedi gormeye gelmeye basladiginda
uzun muhabbetlere girmelidir. Gotakamuka bu konuda soyle der: “Bir
erkek bir kizi ¢cok fazla da sevse, onu bir surd konusma yapmadan
kazanamaz.” Sonunda erkek kizi tamamen elde ettigini gordugunde,
onunla birlikte olmaya baslamalidir. Aksamlari ve karanlikta
kadinlarin her zamankinden daha az ¢ekingen ve birlesmeye daha
arzulu olduklari, erkeklere kargi c¢ikmadiklari ve yalnizca bu
zamanlarda birlikte olunmasina dair sdzler sadece laftan ibarettir.

Erkegin gayretlerini  yalniz bagina yurUtmesi olanaksiz
oldugunda, kizin bakicisinin kizi ya da kizin guvendigi bir kiz
arkadas araciligiyla kizi, amacini duyurmadan kendine getirtmelidir.
Daha sonra yukarda anlatilan gekilde davranmalidir. Ya da once
kendi hizmetgisini arkadaglik etmesi icin kiza yollamali, sonra kizi
onun vasitasiyla elde etmelidir.

Son olarak kizin duygularini dinsel torenler, evlilik torenleri,
senlikler, festivaller, tiyatrolar, halka acgik toplantilarda ve bu gibi
durumlarda gosterdigi tavir ve hareketlerden bilebiliyorsa, kizla
yalniz olduklarinda birlikte olmaya baglamalidir. Vatsyayana’nin da
belirttigi gibi, kadinlar dogru zaman ve yerlerde istendiklerinde
asiklarini reddetmezler.

Mutevazi bir aileden dogmasina ragmen iyi nitelikli ve iyi egitim
gormus ya da zenginlikten yoksun ve bu yuzden egitleri tarafindan
arzulanmayan, ya da ana babasini kaybetmis ama kendi ailesinin ve
kastinin  kurallarini izleyen bir kiz yasi geldiginde evlenmek
isteyebilir. Boyle bir kiz, zayifligi yuzinden ve ana babasinin rizasi
olmadig! halde, kendisiyle evlenecegini dusundugu gugclu, yakisikli
ve geng bir erkegi elde etmeye calismalidir. Kiz bunu erkegi sik sik
gorerek ve Kkarsilasarak, kendisini sevdirecek seyler yoluyla



becermelidir. Kizin annesi de, kizin arkadaglari ve bakicisinin kizi
araciliglyla devamli kargilasmalarini saglamalidir. Kiz, erkekle tenha
yerlerde yalniz kalmaya caligmali ve ilgisiz zamanlarda erkege
cicekler, findik ve findik yapraklari, parfumler vermelidir. Sanatlarin
uygulanmasinda, kopuklemede, tirnaklarla ¢izme ve bastirmadaki
becerisini de gostermelidir. Ayrica erkekle sevdigi konular hakkinda
konusarak, bir kizi elde etme ve sevgisini kazanma yollarini
tartismalidir.

Eski yazarlara gore, kiz erkedi ¢ok fazla da sevse, kendisini ona
sunmamali ya da ilk girisimde bulunan olmamalidir. Cunku onurunu
kaybeden bir kiz kliguk gorulmeye ve reddedilmeye layiktir. Erkek
onunla birlikte olma istegi gosterdiginde, erkege olumlu yaklagmali,
onu kucakladiginda tavrinda higbir degisiklik gostermemelidir. Tum
ask itiraflarini, bunlardan habersizmis gibi karsilamahdir. Opmeye
calistiginda kargi koymali; cinsel iligkide bulunmak istediginde
sadece 0zel yerlerine dokunmasina izin vermeli ve bunu zorla kabul
etmelidir. Erkek tarafindan pes ettiriimis de olsa, kendisini erkege
rizasl varmis gibi teslim etmemeli ve erkegin birlikte olma c¢abalarina
karsi koymalidir. Sadece, gercekten sevildigini ve asiginin ona bagh
oldugunu ve fikrini degistirmeyecegini bildiginde kendisini erkege
teslim etmeli ve derhal evlenmeleri igin razi etmelidir. Bekaretini
kaybettikten sonra sirdaslarina bundan bahseder.

Boylece bir kizin bir erkegi elde etme ¢abalari sona erer.

Konu hakkinda bir takim 6zl so6zler vardir:—

“‘Pesinde fazla kosulan bir kiz hosuna giden, kendisine bagli
olacagini dugundugu biriyle evlenmelidir. Bir kiz zenginlik arzusuyla
ana babasi tarafindan damadin gorinltsu ya da karakteri gbz énlune
alinmadan evledirildiginde, erkek iyi niteliklere sahip, kizin isteklerine
bagli, etkin, guclu ve saglikh ve kiza her ¢esit zevki vermeye istekli
de olsa, kiz asla erkege baglanmaz. [Son bir ka¢c gozlemde cok
dogru sozler vardir. Kadin monogam bir hayvandir, sever ama
yalnizca tek bir kigiyi. Bir erkegin de yalnizca kendisini sevdigini
hissetmekten hoslanir, rakiplere tahammul edemez. Zengin
erkeklerin karisi ya da kapatmasi olan kadinlarin erkeklerini
servetlerinden dolayi sevdikleri genel bir kural olarak kabul edilebilir.]
itaatli ama kendisinin efendisi olan bir koca, fakir ve fazla yakigikli
olmasa da, bir ¢cok kadinin yakigikl ve gekici kocasindan daha iyidir.



Birgok karisi birden olan, zengin Kisilerin karilari genelde kocalarina
bagl degildir ve onlara givenmezler. Yasamin tum maddi zevklerine
sahip olsalar da, bagka erkeklere muiracaat ederler. Bayagi,
toplumsal konumdan digmus ve ¢cok seyahat eden erkek evlenilmeyi
hak etmez; bir ¢cok karisi ve ¢ocugu olan ya da kendini spora ve
kumara adamig ve karisina sadece istedigi zaman gelen bir erkekle
de evlenilmez. Kizin tim asiklari arasinda kizin sevdigi niteliklere
sahip olan kigi asil kocasidir. Boyle bir koca kizin ustunde gercek
hakimiyeti tadar, cunku o asik oldugu kocasidir.”



Vv

BELIRLI EVLILIK BICIMLERINE DAIR [21]

Bir kiz asigiyla Ozel olarak sik sik gorugsemezse, bakicisinin
kizini ona yollamahdir. Bakicisinin kizina guvenmeli ve kizi dnceden
kendi cikarlarl icin elde etmis olmalidir. Bakicisinin kizi erkekle
gorusurken, kizin asil soyu, iyi huylulugu, guzelligi, yetenedi,
becerisi, insan dogasi hakkindaki bilgisi ve sevgisinden, Kkiz
tarafindan  gonderildigini  erkegin fark etmeyecegi sekilde
bahsetmelidir. Boylece kiz icin erkegin kalbinde sevgi yaratmis olur.
Kiza da erkegin mukemmel niteliklerinden, 0zellikle onu mutlu
edecek olanlardan bahsetmelidir. Kizin diger asiklari hakkinda kotu
konugsmali ve ana babalarinin hirs ve bogbogazligindan,
akrabalarinin donekliginden bahsetmelidir. Sakuntula ve digerleri gibi
kendi kastlarindan ve kendi sectikleri erkeklerle birlesmis olup, sonra
toplumlarinda hep mutlu yagsamis kadinlarin orneklerini vermelidir.
Ayrica buyuk ailelere gelin gidip, rakip kadinlar tarafindan rahatsiz
edilerek, perigan ve mutsuz olan, sonunda terk edilen diger kizlardan
bahsetmelidir. Erkegdin zenginligi, devamh mutlulugu, iffeti, baghligi
ve sevgisini anlatir. Eger kiz erkegi sevmeye baslarsa evliliklerinden
dogabilecek herhangi bir felaket hakkindaki stphelerini, utancini[22]
ve korkusunu teskin etmeye gayret etmelidir. Ozetle kiza, erkegin
ona sevgisinden, sik sik gqittigi yerlerden, onunla tanigmak igin
yaptigi cabalardan sb0z ederek ve kiza “Eger seni zorla ve
beklenilmeyen bir sekilde kacirirsa kotu olmaz” diyerek bir kadin
haberci gorevini gormelidir.

Evlilik Bigimleri

Kiz elde edildiginde ve erkege agikg¢a karisi gibi davrandiginda,
erkek bir Brahman’in evinden ates getirtip, yere Kusa otu serpip,
atese adak sunduktan sonra kizla dini kanunun emirlerine gore
evlenmelidir. Bundan sonra ana babasini haberdar etmelidir. ClUnku
eski yazarlara gore atesin varliginda ciddi sekilde kurulmus bir evlilik
daha sonra feshedilemez.



Evlilik toreninin yerine getiriimesinden sonra erkegdin akrabalari
yavas yavas olaydan haberdar edilmelidir. Kizin akrabalari da evliligi
onaylayacaklari ve vyapildigi bi¢cimi onemsemeyecekleri sekilde
haberdar edilmelidir. Bundan sonra guzel hediyeler ve olumlu
davraniglarla razi edilmelidirler. Boyle bir durumda erkek kizla
Gandarva biciminde bir evlilikle evlenmelidir.

Kiz karar veremez ya da evlilige hazir oldugunu agiklamazsa
erkek onu su yollardan biriyle elde etmelidir:

(1). Uygun bir zamanda ve bir nedenle, kizi evine beklenmedik
bir sekilde getirmelidir. Bunu, iyi tanidigi ve guvendigi, kizin ailesinin
de iyi tanidigi bir kiz arkadas araciligiyla yapabilir. Daha sonra bir
Brahman’in evinden ates getirmeli ve yukarida anlatildigi gibi devam
etmelidir.

(2). Kizin baska biriyle evliligi yaklasirsa, kizin annesinin gézunde
mustakbel kocay! olabildigince kuguk dugurmelidir. Annesinin
onaylyla kizi komsu bir eve getirtip, bir Brahman’in evinden ates
getirterek yukaridaki gibi devam etmelidir.

(3). Erkek, kizin kendisiyle ayni yastaki, zevk kadinlarina ve
bagkalarinin karilarina duskun erkek kardesiyle iyi arkadas olmali ve
boyle konularda ona yardimci olmali, ayrica hediyeler de vermelidir.
Sonra kizkardegine olan agskindan bahsetmelidir. CUnki geng
erkekler kendileriyle ayni yas, aligkanlik ve huylari paylasan kisiler
icin kendi yasamlarini bile feda edebilirler. Bundan sonra erkek, kizi,
kardesinin yardimiyla guvenli bir yere getirtip bir Brahman’in evinden
ates getirterek, yukaridaki gibi devam etmelidir.

(4). Festivaller sirasinda erkek, bakicinin kizinin, kiza sarhos
edici bir madde vermesini saglayip, bir is bahanesiyle kizi gtvenli bir
yere getirtmelidir. Kiz kendine gelmeden kizla birlikte olup, bir
Brahman'in evinden ates getirterek yukaridaki gibi devam etmelidir.

(5). Erkek, bakicinin kizinin su¢ ortakhgiyla, kizi uyurken evinden
kacirarak, uyanmadan once onunla birlikte olup, bir Brahman’in
evinden ates getirterek yukaridaki gibi devam etmelidir.

(6). Kiz bir bahceye ya da yakinlardaki baska bir kdye gittiginde
erkek arkadaslariyla kizin korumalarina saldirir. Onlari 6ldurerek ya
da kagirarak kizi zorla alir ve yukaridaki gibi davranir.

Bu konuda su 6zlU sozler vardir:—



“‘Eserin bu kisminda anlatilan tim evlilik bicimlerinde, once
anlatilan bicim, dinin emirleri ile daha uyumlu olmasi agisindan
sonraki bicimlerden daha iyidir. Bu ylUzden ancak oncekini
gerceklestirmek olanaksiz oldugunda sonrakine bagvurulmalidir.
Tum evliliklerin meyvesi ask oldugu icin, olumsuz kosullar altinda
olugsa da Gandarva bicimi bir evlilik[23] saygi gorur. Cunku istenilen
amaci karsilar. Gandarva bicimi evlilige olan sayginin bagka bir
nedeni mutluluk getirmesi, diger evlilik bigimlerinden daha az sorun
cikarmasi, hepsinden ote askin sonucu olmasidir.

3. BOLUMUN SONU



4. boliim: ESE DAIR
I

ERDEMLI BIiR KADININ YASAM TARZI VE
KOCASININ YOKLUGU SIRASINDAKI

DAVRANISLARINA DAIR

Kocasini seven erdemli bir kadin, kutsal bir varlikmisgcasina
kocasinin isteklerine uygun hareket eder. Erkegin de onayiyla,
ailesinin tum bakimini Ustune alir. Tum evi temiz tutarak eve, derli
toplu ve cekici bir gorinim kazandirir. Evi bir bahgeyle cevirip,
bahgeye sabah, 0glen ve aksam adaklari igin gereken malzemeleri
koyar. Ev Tanrilarinin mabedine saygi gostermelidir. Gonardiya soyle
der: “Higbir sey, yukarida bahsedilenlerin dikkatle gorulmesi kadar bir
erkegin kalbini calamaz.”

Kadin kocasinin ana babasina, akrabalarina, arkadaslarina,
kizkardeslerine ve hizmetcilerine hak ettikleri gibi davranir. Bahgeye
yesil sebzeler, seker kamisi, incir agaci kumeleri, hardal bitkisi,
maydanoz, rezene, xanthochymus pictorius ekmelidir. Trapa
bispinosa, yasemin, gasminum grandiflorum, sari horozibigi, yabani
yasemin, taber namontana coronaria, nadyaworta, c¢in guli ve
digerleri gibi birgok demedi, guzel kokulu andropogan schoenanihus
otunu ve andropogon miricatus bitkisinin guzel kokulu kokleri ile
birlikte ekmelidir. Bahgede kanepeler ve kameriyeler olmali ve ortaya
havuz, sarni¢ ya da kuyu kazilmahdir.

Kadin her zaman kadin dilencilerin, Budist kocakar ilag¢ilarinin,
iffetsiz  ve derbeder kadinlarin, kadin falci ve cadilarin
arkadasligindan sakinmalidir. Yemekler konusunda ise her zaman
kocasinin sevdiklerini ve sevmediklerini, ona yararli ve zararli seyleri
g0z onunde bulundurmalidir. Kocasinin ayak seslerini duydugu anda
ayaga kalkip isteklerini yapmaya hazir olmali ya da hizmetcilerine
erkegin ayaklarini yikamalarini emretmeli ya da kendisi yikamalidir.



Kocaslyla bir yere giderken suslerini takmali, erkedin onayl olmadan
davet kabul etmemeli, kimseyi de davet etmemeli, evlilik torenlerine
ya da adaklara gitmemeli, kadin arkadaglariyla oturmamali ya da
Tanrilarin tapinaklarini ziyaret etmemelidir. Herhangi g¢esit bir oyun
ya da spor yapmak isterse kocasina danigsmalidir. Ayni sekilde her
zaman kocasindan sonra oturmali ve ondan once kalkmali, uyurken
onu asla uyandirmamalidir. Mutfak, yabancilar tarafindan
gorulemeyecek, sessiz ve uzak bir yerde olmali ve her zaman temiz
olmahdir.

Kocasi tarafindan kotu davranildiginda kocasini ¢ok fazla
suglamayip, biraz mutsuz goérinmelidir. Yalniz ya da arkadaslariyla
birlikteyken kota kelimeler kullanmayip yatigtirict  kelimelerle
azarlamalidir. Gonardiya soguk olunmamasi gerektigini, en ¢ok bu
ozelligin erkekte kadina karsi sevgisizlik yaratacagini soyler. Son
olarak kotu deyimlerden, surat asmaktan, kendi kendine
konugsmaktan, kapida durmaktan ve gecenlere bakmaktan, zevk
korularinda muhabbet etmekten ve uzun sure tenha yerlerde
kalmaktan kacinmalidir; son olarak vucudunu, dislerini, sacini ve
kendisine ait her seyi dizenli ve temiz tutmaldir.

Bir kadin kocasina Ozel olarak yaklagmak isterse, giysisi suslerle
ve birgok cesit cicekle bezenmis renk renk bir kumastan olmali ve
guzel kokulu bir yag ya da krem surmus olmalidir. Gunluk giysisi
ince, siki dokunmus bir kumastan, bir ka¢ sus ve cicek ile biraz
kokudan olusur. Kocasinin oruclari ve adaklarini da izlemeli, kocasi
onun bir seyler yapmasini onlemeye calisirsa, yapmaya izin vermesi
icin razi etmelidir.

Yilin belli zamanlarinda, ucuz satildiginda toprak, bambu, ates
odunu, deri, demir kaplar ve tuz ile yag almahdir. Guzel kokulu 6zler,
wrightea antidysenterica ya da oval yaprakli wrigtea meyvesinden
yapilma kaplar, ilaglar ve her zaman gerekli seyler alinip evin gizli bir
kosesine konmalidir. Turp, patates, pancar, Hint pelini, mango,
salatalik, patlican, kusmanda, su kabagi, surana, bignonia indica,
sandal agaci, premna spinosa, sarimsak, sogan ve diger sebzelerin
tohumlari alinmali ve uygun mevsimde ekilmelidir.

Bir kadin ne kocasinin ona agikladigi sirlari ne de servetinin
miktarini yabancilara sOylemez. Yasamda kendisiyle ayni seviyedeki
tim kadinlari zekilikte, goruntste, yemek bilgisinde, gururda ve



kocasina hizmette gec¢melidir. Senelik harcamalar karlara gore
duzenlenir. Yemeklerden sonra kalan sut tereyagina katilir. Yag ve
seker evde yapiimalhdir. YUn egirme ve dokuma da evde
yapiimalidir. Sicimler ve ipler, ayrica ipe donustiurmek icin agac
kabuklari bulundurulur. Kadin, taneler ve ¢opu ayri ayri kullanmak
amaciyla piring ayiklamaya ve dovmeye gider. Hizmetgilerin
ayliklarini 6demeli, tarlalarin islenmesi ve surulerin ve davarlarin
beslenmesine bakmali, araclarin igleyisini yonetmeli, koclara,
horozlara, bildircinlara, papaganlara, sigirciklara, guguk kuslarina,
tavuskuslarina, maymunlara ve geyiklere bakmali ve son olarak
gunluk gelir ve gideri ayarlamalidir. Eskimig giysiler, yaptiklari isten
memnun kalindigini gostermek icin iyi is goren hizmetgilere verilmeli
ya da baska bir sekilde kullanilmalidir. icinde sarap hazirlanan ve
saklanan siseler dikkatlice korunup zamaninda kaldiriimalidir. Tum
satiglara ve alimlara gidilmelidir. Kocanin arkadaslari ¢icek, yag,
tutsu, findik ve findik yapragi vererek karsilanmalidir. Kadin
kayinpederi ve kaynanasina hak ettikleri gibi davranarak, her zaman
isteklerine bagl olmali, asla karsi cikmamali, onlarla az ve sert
olmayan kelimelerle konugmali, yanlarinda yuksek sesle gulmemeli
ve dismanlarina kendi dusmaniymig gibi davranmaldir.
Yukaridakilere ek olarak, kibirli ya da zevklerle fazla mesgul
olmamalidir. Hizmetcilerine kargi agik goruslu olup festivallerde ve
bayramlarda odullendirmelidir. Kocasina bildirmeden higbir sey
vermemelidir.

Erdemli bir kadin olarak yasama yollari bunlardan ibarettir.

Kocasinin seyahatte oldugu zamanlar, erdemli bir kadin sadece
ugurlu suslerini takip, Tanrilar adina oruglari tutmalhdir. Kocasindan
haber almayi merakla beklerken, ev islerine bakmayi da surdurur.
Evdeki yash kadinlarla birlikte uyumali ve onlarla iyi geginmelidir.
Kocasinin sevdigi seylere bakmali ve onarmali, kocasinin basladigi
igleri devam ettirmelidir. Kendi akrabalarini ziyarete, seving ve
uzuntd zamanlari diginda gitmemeli, gittigi zamanlar her zamanki
seyahat giysisiyle, kocasinin hizmetgileri esliginde gitmeli ve orada
¢ok kalmamalidir. Oruglar ve bayramlar evdeki yaglilarin onayiyla
izlenmelidir. Tuccarlar ya da denetlenen durlst hizmetkarlar
araciligiyla yapilan aliglar ve satiglarla kaynaklar arttirilabilir. Gelir
olabildigince arttiriimali, zarar azaltiilmalidir.



Kadin, kocasi seyahatten dondugunde, yoklugunda nasil
yasadigini gormesi igcin siradan bir elbiseyle kargilayip, ona bazi
armaganlar, ayrica Tanrigaya tapmasi icin gereken seyleri vermelidir.

Kocasi seyahatte olan bir kadinin nasil davranmasiyla ilgili bolum
burada son bulur.

Bu konuda bazi 6zlU sozler vardir—

“Bir kadin, soylu bir ailenin kadini, tekrar evlenmis bir bakire dul
[Burada herhalde, gcocukken ya da ¢ok gencken evlenmis ve kocasi
buluga erismeden 6lmus bir kizdan bahsedilmektedir. Cocuk yasta
evlilikler Hindular arasinda yaygin bir gelenektir.] ya da bir kapatma
da olsa kocasina bagli ve her seyi onun refahi icin yaparak iffetli bir
yasam surdurmelidir. Boyle davranan kadinlar Darma, Arta ve
Kama’ya ulasip yuksek bir konum elde eder ve kocalarini kendilerine
bagh kilarlar.”



Il
EN YASLI ESIN KOCASININ DIGER

ESLERINE; EN GENG ESIN YASLI ESLERE KARSI
TAVRINA DAIR.

Ayrica Bakire Bir Dulun Yeniden Evlenmesine; Ve Kocasinin
Hoslanmadigi Bir Kadina; Kralin Haremindeki Kadinlara; Ve Son
Olarak Birden Fazla Ese Sahip Bir Kocanin Tavirlarina Dair. Bir ese
sahipken tekrar evlenmenin nedenleri sunlardir:

1. Kadinin budalaligi ya da kotu huylulugu.

2. Kocanin kadini sevmemesi.

3. Cocuk isteqgi.

4. Devamli kiz dogumlari.

5. Kocanin nefsine hakim olamamasi.

En bastan itibaren bir kadin, devaml baghhgini, iyi huylulugunu
ve akillihgini gostererek kocasinin kalbini ¢almalidir. Eger erkege
gocuk veremezse ona tekrar evlenmesini sOyler. Erkek ikinci kadinla
evlenip, eve getirdiginde, ilk es ona kendisinden ustin bir konum
saglamali ve onu bir kiz kardes gibi gormelidir. Sabahleyin kocasi
varken yeni esi kendisini sUslemesi igin zorlamali ve kocasinin kiza
verdigi itibara onem vermemelidir. Eger yeni kadin kocasini mutsuz
edecek bir sey yaparsa, ilk kadin aldirmamak yerine, her zaman ona
dikkatli ogutler vermeye hazir olmali ve kocasinin yaninda degisik
seyler yapmasini ogretmelidir. Cocuklarina kendi cocuklari gibi
davranmali, hizmetgilerine kendi hizmetcilerinden bile daha fazla
dikkat etmeli, arkadaslarina sevgi ve kibarlikla, akrabalarina saygiyla
davranmalidir,

Kendisi diginda birgok kadin varsa, kendisine yas ve derecede en
yakin olanla igbirligine gitmeli ve son zamanlarda kocasinin gozdesi
olmus olan kadinla kavga etmesini tesvik etmelidir. Bundan sonra bir
onceki gozdeyle yakinlik kurmali, tim esleri toplayarak, kendisini
bulagtirmadan gobzdeyi kotu ve duzenbaz ilan etmelerini



saglamalidir. Eger gozde kocasiyla kavga ederse, ilk kadin bilerek
onu cesaretlendirmeli ve tartismanin artmasina neden olmalidir.
Eder kocasi ve g0zde arasinda bir tartisma olursa, ilk kadin
tartismanin bayumesi igin elinden geleni yapmalidir. TiUm bunlardan
sonra kocasini, halen gozdesini sever bulursa, taktik degistirerek
kocasinin  memnuniyetsizligine yol ag¢mamak igin barigmaya
cabalamalidir.

Boylece en yagli esin yapmasi gerekenler sona ermis olur.

Geng es, kocasinin ilk esini annesi olarak gormeli ve bilgisi
olmadan akrabalarina bile bir sey vermemelidir. Kendi hakkindaki
her seyi sbyleyip, izni olmadan kocasina yaklasmamalidir. ilk kadin
tarafindan kendine soylenenleri baskalarina acgiklamamali ve
cocuklarina kendininkilerden bile daha iyi bakmalidir. Kocasiyla
yalnizken iyi hizmet etmeli, rakip bir esin varligindan aci cektigini
soylememelidir. Kocasinin ona verdigi 6zel donemi gosteren seyleri
gizlice alip, sadece kocasi igin, kocasinin ona verdigi dnem igin
yasadigini belirtir. Kizginhk ya da gurur yuzunden kocasina olan
askini ya da kocasinin ona olan askini hi¢ kimseye aciklamamaldir.
Cunku kocasinin sirlarini agiklayan bir kadin kocasi tarafindan koétu
gorular. Bir koca icin degerli olmaya cabalamak, Gonardiya’ya gore,
her zaman en yash esin korkusuyla yapilmahdir. Eger en yasgh es
kocas! tarafindan sevilmiyorsa ya da ¢ocugu yoksa ona sempati
duyulmali ve kocaya da ayni seyi yapmasi sOylenmelidir. Ama iffetli
bir kadin yasami sirmede en yagl es geride birakiimalidir.

Boylece geng esin, en yasli ese davraniglari son bulmus olur.

Zayif karakterli ya da kotu durumda olan ve bir erkekle birlikte
olan bir dula tekrar evlenmis dul denir.

Babraya'nin izleyicileri bakire bir dulun, kotu karakterli, bir erkegin
sahip olmasi gereken mukemmel niteliklerden yoksun olan ve bu
nedenle kadinin baska bir erkekle birlikteligini gerektiren erkekle
evlenmemesi gerektigini soylerler. Gonardiya'ya gore bir dulun tekrar
evlenmesinin nedeni mutluluk arzusudur. Zevkle sevmek igin birlikte
olunan mukemmel niteliklere sahip bir kocayla mutlu olunacagi igin,
boyle niteliklere sahip biriyle evlenilmelidir. Bununla birlikte
Vatsyayana, bir dulun hoslandigi ve kendisine uyacagini diusundugu
herhangi biriyle evlenebilecegin soyler.



Bir dul evlendiginde, akrabalari igin verdigi icki partileri ve
pikniklerin, akraba ve dostlarina verdigi armaganlarin parasini
kocasindan alir; ya da isterse kendisi 6der. Ayni sekilde ya kocasinin
ya da kendi suslerini giyer. Kocasl ve kendisi arasinda verilen
hediyelere dair belirlenmis kurallar yoktur. Evlendikten sonra
kocasini kendi istegiyle birakirsa, karsilikli armaganlar disinda onun
verdiklerini geri yollamalidir. Eger evden kocasi tarafindan kovulursa
higbir seyi geri vermez.

Evlendikten sonra kocasinin evinde ailenin asil Uyeleri gibi
yasamali, evdeki hanimlara kibar, hizmetcilere comert, evin tim
dostlarina yakin ve iyi davranmalidir. Altmis-dort sanati evdeki
hanimlardan daha iyi bildigini gostermeli ve kocasiyla herhangi bir
kavgada onu siddetle azarlamamalidir. Yalnizken tum isteklerini
yerine getirmeli ve altmig-dort sanatin gereklerini yerine getirmelidir.
Kocasinin diger eslerine ve cocuklarina hediyeler vermekten,
hanimlari gibi davranmaktan, kullanmalari i¢in oyuncaklar ve susler
yapmaktan sorumludur. Kocasinin arkadaslarina ve hizmetkarlarina,
kocasinin diger eslerinden daha cok glivenmelidir. icki partilerine,
piknige, panayirlara, festivallere gitmeyi, her cesit oyun ve eglence
duzenlemeyi sevmelidir.

Boylece tekrar evlenmis bakire bir dulun yapacaklari sona ermis
olur.

Kocasi tarafindan sevilmeyen ve diger karilari tarafindan rahatsiz
edilip Uzulen bir kadin, kocasinin en ¢ok sevdigi ve ona en ¢ok
hizmet eden esiyle yakinlasmali, bildigi sanatlari ona 6gretmelidir.
Kocasinin c¢ocuklarinin bakicisi gibi hareket etmeli ve kocasinin
arkadaglarini elde ederek kocasina olan baghligini onlar araciligiyla
duyurmalidir. Dinsel torenlerde, oruglar ve adaklarda onculuk etmeli
ve kendisini fazla begenmemelidir. Kocasi yataginda yatarken
yanina sadece onun igin uygunsa gitmeli, asla azarlamamali ya da
herhangi bir sekilde kizginlik gostermemelidir. Eger kocasi
karilarindan biriyle kavga ederse onlari barigtirmali, kocasi gizlice
biriyle bulugmak isterse aralarindaki bulugsmay! ayarlamalidir.
Kocasinin karakterinin zayif noktalarini bilip gizli tutmahdir. Genel
olarak kocasinin onu, kendisine bagl ve iyi bir es olarak gormesini
saglayacak sekilde davranmalidir.



Boylece, kocasi tarafindan sevilmeyen bir kadinin yapmasi
gerekenler sona ermis olur.

Yukaridaki bolumler Kralin maiyetindeki tim kadinlarin nasil
davranmasi gerektigini goOsterir. Bu yuzden Kraldan ayrica
bahsedecegiz.

Haremdeki hizmetciler (Kancukiyalar, [24] Mahallarikalar[25] ve
Mahallikalar[26]) Kralin karilarindan Krala cicekler, yaglar ve
kumaslar getirirler. Kral aldigi bu seylerle birlikte, 6nceki gun
giydiklerini hizmetgilere verir. Ogleden sonra giyinmis ve takilar
takmis olan Kral, tumu giyinmis ve mucevherlerle suslenmis olan
haremindeki kadinlarla, hak ettikleri sekilde her birine bir yer ve
saygl gosterdikten sonra, onlarla neseli bir bicimde muhabbet eder.
Bundan sonra ilk olarak yeniden evlenmis bakire dul karilarini, sonra
da kapatmalarini ve dansgi kizlarini gorar. Tum bu kigiler oOzel
odalarinda ziyaret edilir.

Kral 6gle uykusundan uyaninca, kralin o gece birlikte olacagi
esinin belirlenmesiyle gorevli bir kadin, sirasi gelen kadinin
hizmetcisi, yanlislikla sirasi gecilmis kadinin hizmetgisi ve sirasi
geldiginde hasta olan kadinin hizmetgisi esliginde Krala gider. Bu
hizmetciler Kralin dntine bu kadinlarin her biri tarafindan yollanmis,
yuzuklerinin armasiyla isaretlenmis yaglar ve merhemler koyar ve
Krala isimlerini ve yagdlari yollama nedenlerini soyler. Kral birinin
yagini kabul eder. Yagi kabul edilene, gununun ayarlandigi haber
verilir. [Krallarin birgok karisi oldugundan dolayi, karilariyla genelde
sirayla birlikte olurlar. Yalniz Kralin yoklugundan veya kadinlarin
hasta olmasindan dolayr bazen kadinlarin sirasi gecgerdi. Boyle
zamanlarda sirasi ge¢cmigler ve sirasi gelenler arasinda kura gibi bir
sey yapilir ve kuraya katilanlarin yaglari Krala yollanirdi. Kral da
birisinin yagini kabul eder, boylece sorun halledilirdi.]

Festivallerde, sarki partilerinde ve sergilerde Kralin tim eslerine
saygiyla davranilmali ve igecekler sunulmalidir.

Heremin kadinlarinin digariya yalniz ¢ikmasina izin verilmemeli,
karakteri iyi bilinenler disinda higbir kadin igeriye alinmamalidir.
Kralin karilarinin yapmasi gereken igler ¢cok yorucu olmamalidir.

Boylece Kralin haremdeki kadinlara ve kadinlarin ona karsi
davraniglari sona ermis olur.



Birgok kadinla evlenen bir erkek hepsine esit davranmalidir.
Hatalarina dnem vermemeli ama gormemezlikten de gelmemelidir.
Bir karisina bagska bir karisinin askini, tutkusunu, bedensel
kusurlarini ve gizli sitemlerini acgiklamamalidir. Higbirine rakibeleri
hakkinda konusma firsati vermemeli, eger biri digeri hakkinda koétu
konusursa azarlamali ve karakterinde ayni kusura sahip oldugunu
soylemelidir. Birini gizli glvenle, bagka birini gizli saygiyla ve bir
digerini gizli ovgu ile mutlu etmeli, tmunU bahgelere, eglencelere
gOturerek armaganlar vermeli, son olarak ask dolu birlesmelerle
mutlu etmelidir. lyi huylu ve Kutsal Kitabin emirlerine gére davranan
bir gen¢ kadin kocasinin baghligini elde eder, rakibelerine Ustlunluk
saglar.

Boylece birden fazla ese sahip bir kocanin davranislari sona
ermis olur.

4. BOLUMUN SONU



5. boliim: BASKA ERKEKLERIN ESLERINE DAIR
I
Erkeklerin ve Kadinlarin
Ozelliklerine — Kadinlarin Erkeklerin
Konusmasini Neden Reddettiklerine —

Ve Kadinlarla Basarili Olan Erkeklere Ve Kolayca
Kazanilan Kadinlara Dair

Baska insanlarin esleriyle birlikte olunabilecek zamanlar, birinci
bolumun beginci kisminda aciklanmigtir. Elde edebilme olasiligi,
birlikte yasamaya uygunluklari, kadina sahip olmanin getireceqi
tehlikeler, bu birlesmenin ileride doguracagi etki tumauyle
incelenmelidir. Bir erkek baskasinin karisiyla, kadina olan agkinin
derece derece yogunlagarak arttigini fark ettiginde, hayatinin
mahvolmasina engel olmak igin birlikte olabilir. On tane olan bu
dereceler soyle siralanir—

Gordugunde begenmek.

. Aklin1 takmak.

Devamli dusunmek.

Uykusuzluk.

Bir deri bir kemik kalmak.

Keyif verici seylerden uzaklagsma.
Utanmanin kalmamasi.

Cilginhk.

. Bayilma.

10. Olim.

Eski yazarlar bir erkedgin geng¢ bir kadinin karakterini,
dogrulugunu, safligini ve istegini bilmesi, ayni zamanda tutkularinin
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yogunlugunu ya da zayifligini vicudunun bigiminden ve 0Ozel isaret
ve izlerinden anlamasi gerektigini sOyler. Ama Vatsyayana'ya gore
karakteri anlamak icin vicudun bi¢gimine ya da Ozel isaret ve izlere
bakmak insani yaniltir. Kadinlar davraniglari, dusuncelerini ortaya
koyuslari ve vlucut hareketleriyle degerlendirilmelidir.

Gonikaputra’ya gore, genel bir kural olarak her kadin yakisikl bir
erkek gordugunde ve her erkek ise guzel bir kadin gordugunde asik
olur. Ama birgok kosuldan dolay! ileri adim atmaz. Agkta sunlar
kadinlara 6zgudur: Dogru ya da yanlisi gozetmeden severler[27] ve
bir erkegi elde etmeye vyalnizca belirli bir amaca ulagsmak igin
calismazlar. Bir erkek ilk gozune girmeye calistiginda, kadin erkekle
birlesmek istese de kendini uzaklastirir. Kadini elde etme cabalari
tekrarlandiginda sonunda kabul eder. Bir erkek ise, sevmeye
baslamis olsa da duygularini ahlak ve akla gore yonetir. Dugunceleri
genelde kadinlarla dolu da olsa, ele gecirilmeye calisildiginda teslim
olmaz. Bazen isteklerinin nesnesini elde etmek icin c¢abalar ve
basarisiz olunca kadini birakir. Ayni sekilde kadini bir kere elde
edince genelde ona ilgisizlegir. ‘Bir erkek kolay elde ettigini
onemsemez ve yalnizca zorluk olmadan elde edemedigi bir seyi
arzular’ diyen sozler ise sadece laftan ibarettir.

Bir kadinin erkegin ilgisini reddetmesinin nedenleri gsunlardir:—
Kocasina sevgisi.

Soyunu yasal olarak sturdurme arzusu.

Daha uygun firsatlar arayisi.

Erkegin fazla yakin ilgi gostermesine kizmig olmasi.
Toplumdaki yerinin farkli olmasi.

Bagli oldugu erkegin hep seyahat ettiginden emin olma istegi.
Erkegin baska birisine bagl oldugunu disunmesi.

Erkegin niyetlerini gizli tutmayacagindan korkmasi.

. Erkegin arkadaglarina fazla bagl oldugunu, onlara fazla 6nem
verdigini dusunmesi.

10. Erkegin durust olmadigini dusinmesi.

11. Unlu bir erkek olmasindan dogan gekingenlik.

12. Kadin, geyik kadin ise erkegin guclu olmasi ya da fazla
siddetli tutkuya sahip olmasindan korkmasi.

13. Erkegin fazla zeki olmasindan dogan ¢ekingenlik.

14. Erkekle bir zamanlar arkadas oldugunu dugunmesi.
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15. Erkegin dunyayi tanima istegini hor gorme.

16. DUsuUk karakterinden stphe etme.

17. Erkegin kadinin askini bilme istegine duyulan nefret.

18. Kadin, fil kadin ise zayif tutkulu ya da bir tavsan erkek
oldugunu disinmesi.

19. Tutkusundan dolayi erkegin bagina bir sey gelmesi korkusu.

20. Kendi hatalarina tuzulme.

21. Baskalari tarafindan fark edilme korkusu.

22. Erkegin sacinin gri oldugunu ya da kotu kihgini gérdagunde
duyulan hayal kirikligr.

23. Erkegin, kocasl tarafindan iffetini  denemek icgin
gorevilendirildigi korkusu.

24. Erkegin ahlaka fazla onem verdigi dusuncesi.

Bir erkek yukaridaki nedenlerden hangisini fark ederse fark etsin,
en bastan itibaren onu ortadan kaldirmak icin hareket etmelidir.
Boylece buyuklugu ya da becerisinden dolayr kadinda olusacak
utangacligi, ona olan sevgisini ve begenisini gostererek yok
etmelidir. Kadinin daha uygun firsatlar istegini ya da erkegin yanina
yaklasmasinin zorlugunu, ona kolay bir yaklasma yolu gOstererek
yenmelidir. Kadinin fazla saygililigi daha samimi olarak ortadan
kaldirilabilir. DUsUk karakterli olmasina dair dusunceden dogan
zorluklari cesareti ve akillihgiyla, ihmalden doganlari fazla ilgiyle ve
korkudan ortaya ¢ikanlari da ona uygun cesaretlendirmeyle yenebilir.

Genelde kadinlarla basarili olan erkekler sunlardir:—

. Ask bilimini iyi bilen erkekler.

Oykii anlatmada yetenekli erkekler.
Cocukluklarindan beri kadinlari taniyan erkekler.
Kendine guvenli erkekler.

Kadinlara armaganlar gonderen erkekler.

lyi konusan erkekler.

Sevdikleri seyleri yapan erkekler.

Onceden bagka kadinlari sevmemis erkekler.
. Haberci olarak hareket eden erkekler.

10. Kadinlarin zayif noktalarini bilen erkekler.
11. lyi kadinlar tarafindan arzulanan erkekler.
12. Kadin arkadaslariyla birlesen erkekler.

13. Yakigikl erkekler.
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14. Kadinlara yetisen erkekler.

15. Komsulari olan erkekler.

16. Kendi hizmetgileriyle de olsa cinsel zevke dugkun erkekler.

17. Bakicilarinin kizlarinin agigi olanlar.

18. Yeni evlenmig erkekler.

19. Piknik ve zevk partilerini seven erkekler.

20. Acik goruslu erkekler.

21. Cok guglu diye meshur olan erkekler.

22. Girigsimci ve cesur erkekler.

23. Ogrenmede, yakisiklilikta, iyi Ozelliklerde ve alcak
gonulltlukte kadinlarin kocalarindan daha ustun olan erkekler.

24. Giyim ve yasam sekli mukemmel erkekler.

Kolayca kazanilan kadinlar soyledir:—
Evlerinin kapilarinda duran kadinlar.
Hep sokaga bakan kadinlar.
Komsularinda muhabbet eden kadinlar.
Gozlerini dikip hep size bakan bir kadin.
Bir kadin haberci.
Size kacamakcga goz atan bir kadin.
Kocasi higbir neden olmadan bagka bir kadin almig bir kadin.
. Kocasindan nefret eden ya da kocasi tarafindan nefret edilen
bir kadin.

9. Ona bakacak hig kimsesi olmayan bir kadin.

10. Hi¢ gocugu olmayan bir kadin.

11. Ailesi ya da kasti iyi bilinmeyen bir kadin.

12. Cocuklari 6lmus bir kadin.

13. Toplum hayatini ¢ok seven bir kadin.

14. Kocasiyla gorunuste iyi iligkisi olan bir kadin.

15. Bir aktorun karisi.

16. Bir dul.

17. Fakir bir kadin.

18. Zevklerden hoslanan bir kadin.

19. Geng kardesleri olan bir erkegin karisi.

20. Kibirli bir kadin.

21. Toplumdaki yeri ya da becerileri kocasindan Ustlin olan bir
kadin.

22. Sanatlardaki becerisinden gurur duyan bir kadin.
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23. Kocasinin aldatmasi yuzanden morali bozuk bir kadin.

24. Cocuklugunda zengin bir erkekle evlenip, buyudugunde onu
fazla sevmeyen bir kadin, zevklerine uyan karaktere, yeteneklere ve
zekaya sahip bir erkek arzular.

25. Kocasi tarafindan nedensiz kigimsenmis bir kadin.

26. Ayni konum ya da guzellikteki kadinlar tarafindan saygi
duyulmayan bir kadin.

27. Kocasi seyahat eden bir kadin.

28. Bir mucevhercinin karisi.

29. Kiskang bir kadin.

30. A¢gozlu bir kadin.

31. Ahlaksiz bir kadin.

32. Kisir bir kadin.

33. Tembel bir kadin.

34. Korkak bir kadin.

35. Kambur bir kadin.

36. Cuce bir kadin.

37. Sakat bir kadin.

38. Kaba bir kadin.

39. Kotu kokan bir kadin.

40. Hasta bir kadin.

41. Yasl bir kadin.

Bu konuda soylenmis iki 6zlU s6z vardir:—

“‘Dogadan ¢ikan, sanatla artan ve aklin tum tehlikeyi ortadan
kaldirdigi arzu kesin ve guvenli olur. Kadinlarin dusuncelerini ve
fikirlerini dikkatle izleyen ve onlarin erkeklere sirt gcevirme nedenlerini
ortadan kaldiran zeki bir erkek genelde kadinlarla basarili olur.”



KADINLA TANISMA VE ONU KAZANMA
CABALARI

Eski yazarlara gore kizlar, kadin habercilerle erkegin kendisi gaba
gOsterdigindeki kadar kolay bastan cikarilmazlar. Ama baskalarinin
karilari erkegin kendi ¢gabalarindan ¢ok, kadin habercilerin yardimiyla
elde edilir. Vatsyayana’ya gore bir erkek mumkun oldugunda her
zaman tek basina hareket etmeli, bu olanaksiz oldugunda kadin
habercilere basvurmalidir. Curetli ve serbestce konusan kadinlarin
erkegin Kisisel gabalariyla, bu nitelige sahip olmayan kadinlarin ise
kadin habercilerle elde edilmesi sadece bir soylentidir.

Bir erkek konu hakkinda sadece kendisi hareket edecekse
sevdigi kadinla su sekilde tanismalidir.

1. Kadin tarafindan gorulmek icin 6zel ya da dogal bir olanak
yaratmalidir. Dogal olanak bir digerinin evine qittiginde, 6zel olanak
bir arkadasin ya da kast dostunun, bir rahibin ya da bir doktorun
evinde, ayrica evlilik torenleri, kurban torenleri, cenazeler ve bahge
partilerinde karsilagmayla yaratilir.

2. Karsgilastiklarinda erkek kadina iginde bulundugu ruh halini
anlatacak sekilde bakmalidir. Biyigini cekmeli, tirnaklariyla ses
cikarmali, takilarinin ¢garpismasini saglamali, alt dudagini isirmali ve
buna benzer hareketlerde bulunmalidir. Kadin ona bakarken
arkadaslarina ondan ve baska kadinlardan bahsetmeli, zevklere olan
diskunligunt ve acik goraslulugunu gostermelidir. Bir kadin
arkadasin yaninda otururken esneyerek vucudunu hareket ettirmeli,
kaslarini gatmali, ¢gok yorgunmusg gibi yavasga konusmali ve kadini
ilgisizce dinlemelidir. Bir cocuk ya da baska biriyle gorunurde tguncu
bir kisi hakkinda, aslinda sevdigi kadina dair iki anlama gelen bir
konusma yapmalidir. Bu sekilde, kadindan degil de baskalarindan
bahsediyormuscasina askini agiklamig olur. Tirnaklariyla ya da bir
sopayla topraga kadinla ilgili isaretler yapmali, kadin varken bir
cocugu oksayip opmeli, findik ve findik yapragi karisimini diliyle
vermeli ve parmaklariyla gocugun c¢enesine oksayici bir sekilde



bastirmalidir. Tum bunlar uygun yerlerde ve uygun zamanlarda
yaplilir.

3. Erkek kadinin kucaginda oturan bir ¢cocugu kucaklamali,
oynayabilecegi bir sey verip kucagina almalidir. Cocuga dair
konusarak kadinla iyice tanigabilir, kendisini akrabalarina kabul edilir
kilar. Daha sonra kadinin evini sik sik ziyaret icin bu tanisma
kullanilabilir. Boyle ziyaretlerde kadin orada degilken ama
duyabilecekken asktan bahsetmelidir. Samimiyetleri ilerleyince
kadina para emanet edip her seferinde kuguk miktarlar alir, ya da
saklamasi icin bazi kirilabilecek seyler ya da findik yapraklari
verebilir. Bundan sonra onu kendi karisiyla tanistirmali, ozel
konugsmalar yapmalarini ve yalniz yerlerde oturmalarini saglamalidir.
Onu sik sik gormek icin iki ailenin de ayni nalburu, mucevherciyi,
sepetciyi, boyaclyl, camasirclyi kullanmasini saglar. is nedeniyle gibi
gorunen uzun ziyaretlerde bulunur. Bir ig digerini kovalar bodylece
aralarindaki iligki surer. Bir sey istedigi, paraya ihtiya¢ duydugu ya da
bir sanatta beceri kazanmak istediginde, yetenegdi ve gucu dahilinde
istedigi her seyi yapacagini, para verecegini, sanatlardan birini
ogretecegini anlamasini saglamalidir. Baska insanlar varken onunla
tartismalara girmelidir. Birlikte diger kisilerin yaptiklarindan ve
sozlerinden bahsedip, mucevher, degerli tasglar gibi seyleri
incelemelidir. Boyle zamanlarda kadina degerini bilebilecegi bazi
seyler gosterilmeli, degerleri hakkinda karsi ¢ikarsa catismamall ve
onunla ayni fikirde oldugunu her sekilde belirtmelidir.

Boylece istenen kadinla tanisma yolari sona ermis olur.

Bir kiz bir erkekle yukarida anlatildigi sekilde tanisir, askini vicut
hareketleriyle ve cesitli isaretlerle ortaya koyarsa, erkek onu
kazanmak igin her gabayi gostermelidir. Kizlar cinsel birlegsmeyi
bilmediklerinden dolayl onlara ¢ok nazik davranilmahdir. Cinsel
iligkiyi bilen kadinlarla gerekmese de erkek oldukga tedbirli
davranmalidir. Kizin niyeti ogrenildiginde c¢ekingenlik bir tarafa
birakilip kizin parasi kullaniimali, kumas, cicek ve yuzik degis
tokusu yapilmahdir. Erkek verdiklerinin guzel ve degerli olmasina
O0zen goOstermelidir. Kizdan findik ve findik yapragi karigimi almali,
bir partiye giderken kizin sagindaki ya da elindeki cgicedi istemelidir.
Kendisinin verdigi cicek guzel kokulu ve tirnaklarinin izlerini tasiyor
olmalidir. Artan gayretiyle kizin korkularini gidermelidir. Kizi yavasg



yavas tenha bir yere suruklemeli ve orada kiza sarilip 6pmelidir. Son
olarak findik verir ya da alirken, ya da c¢icek degis tokusu yaparken,
kizin 6zel bolgelerine dokunup bastirmalidir. Boylece tatmin edici bir
sona ulasilr.

Bir erkek bir kadini bastan ¢ikarmak icin hareket ederken ayni
zamanda baskasini da bastan ¢ikarmaya c¢alismamalidir. Birinciyle
basarili olup, onunla yaterince birlikte olduktan sonra kiza olan
begenisini, ona sevdigi armaganlari vererek surdurebilir. Daha sonra
bagka bir kadinin begenisini kazanmaya c¢alisabilir. Bir erkek bir
kadinin kocasinin evinin yakinindaki bir yere gittigini gorurse, artik
kolayca elde edilse de kadinla birlikte olmamalidir. Uniine dnem
veren akilli bir erkek vesveseli, korkak, guvenilmez, iyi korunan ya
da kaynanasi veya kayinpederi olan bir kadini bastan g¢ikarmayi
disunmez.



BiR KADININ NE DUSUNDUGUNUN
OGRENILMESI

Bir erkek bir kadini elde etmeye calisirken, ruh durumunu
incelemeli ve soyle davranmalidir.

Eger erkegi dinler, ama higbir sekilde niyetlerini agiklamazsa,
kadini araci kullanarak kazanmaya ¢aligmalidir.

Eger erkekle bir kere gorugtukten sonra birinciden daha iyi giyimli
olarak ya da tenha bir yerde onu gormeye gelirse, biraz zorlamayla
birlikte olunabileceginden emin olunmalidir. Bir erkegin ona kendisini
begendirmesine izin veren ama kendisini uzun bir sure sonra bile
vermeyen bir kadin, askta bir oyuncu kabul edilir. Ama insan
kafasinin donekligine bagh olarak, boyle bir kadin bile sik sik
goruserek her zaman elde edilebilir.

Bir kadin erkegin, ilgisinden sakinip, ona olan saygisi ve kendi
gururu yuzunden erkekle gorugmeyip, yanina yaklagmazsa, ya
varolan iligkilerini surdurmek igin gereken bir ¢abayla ya da ¢ok zeki
bir araci ile zorlukla da olsa elde edilebilir.

Bir erkek bir kadina kendini begendirmeye calistiginda, kadin sert
sozlerle karsilik verirse derhal birakmaldir.

Bir kadin erkege begeniyle davranip, yakinlastiginda kadinla her
sekilde sevisilmelidir.

Tenha yerlerde bulusan ve erkegin dokundurmasina farkinda
olmadan ses ¢gikarmayan, ama kararsizmig gibi davranan bir kadina,
sabirla yaklagsma ve ¢abalarina soyle devam edilmelidir:

Kadin erkegin yakininda uykuya dalarsa erkek sol koluyla kadini
sarmali ve uyandiginda gercekten mi yoksa ayni sey ona tekrar
yapilsin gibisinden arzulu bir sekilde mi iteledigini izlemelidir. Kolla
yapilan ayakla da yapilabilir. Erkek bunda basarili olursa, kadini
daha yakindan kucaklamalidir, eger kadin kucaklamaya
katlanamayip kalkar, ama ertesi gun erkege ayni sekilde davranirsa,
erkek kadinin kendisini zevke birakmaya isteksiz olmadigi sonucuna
ulasmaldir. Tekrar etrafta gorunmezse, erkek kadini araci yoluyla



kazanmaya ¢aligmalidir. Bir sure ortadan kaybolup, tekrar gelirse ve
erkege her zamanki gibi davranirsa, erkek o zaman birlesmeyi
reddetmeyeceqini dusunebilir.

Bir kadin bir erkege olanak verip, askini ona belli ederse, erkek
onunla birlikte olmalidir. Bir kadinin agkini belirten igaretler sunlardir:

1. Resmen tanistiriimadan bir erkege seslenmesi.

2. Kendisini gizli yerlerde erkege gostermesi.

3. Erkekle titreyerek ve duzensiz konugsmasi.

4. Parmaklarinin ve ayaklarinin terleyip, yuzunin hognutlukla
aydinlanmasi.

5. Erkegin vicudunu kopukleyip, basini ovmasi.

6. Kopuklerken tek elini kullanip, diger eliyle erkegin vicuduna
dokunmasi ve oksamasi.

7. Bir seye sasirmis ya da yorulmus gibi iki elini de erkegin
vucudunda tutmasi.

8. Bazen yuzunu erkegin kalcalarina egmesi, kopuklemesi
istendiginde isteksizlik gostermemesi.

9. Tek elini erkegin vucudunda hareketsiz olarak bekletmesi ve
erkek, vucuduyla sikistirarak siksa bile uzun slre oradan
cekmemesi.

10. Son olarak, erkegin onu elde etme cabalarinin timune karsi
koyduktan sonra, ertesi gun yine vicudunu kopuklemeye gitmesi.

Bir kadin bir erkegi ne cesaretlendirir ne de ondan sakinir ama
tenha bir yere gizlenip bir sure orada kalirsa, yaninda olabilecek bir
hizmetg¢i araciligiyla ona ulasiimalidir. Erkek gagirdiginda yine ayni
sekilde davranirsa, o zaman becerikli bir araci ile elde edilmelidir.
Ama eger erkege soOyleyebilecek higbir seyi yoksa onu elde etmeye
cabalamaya tekrar baslamadan once iyice dugunutlmelidir.

Boylece bir kadinin ruh durumunun incelenmesi sona ermis olur.

Bir erkek once kadinla tanismali, sonra da onunla muhabbet
etmelidir. Kadina, ona olan askina dair ipuglari vermeli ve eger
yanitlarindan olumlu yaklastigini fark ederse, hi¢c korkmadan onu
elde etmeye calismaya girismelidir. Ik tanismada erkege askini acik
isaretlerle belli eden bir kadin ¢ok kolay elde edilebilir. Ask dolu
sozcuklerle konusmaya baslandiginda, askini agikga belirten sehvet
duskunu bir kadin, o anda elde edilmig sayilabilir. Akilli, basit ya da



suphe etmeyen biri de olsa askini acik¢a belirten kadinlarin kolayca
elde edilebilecegi kurali tim kadinlar i¢in gecerlidir.



IV
BIR ARACININ YAPACAKLARI

Eger bir kadin askini ya da arzusunu, isaretlerle ya da vucut
hareketleriyle aciklamissa ve daha sonra ¢ok az ya da higbir yerde
gorinmezse ya da yeni tanisilmigsa, erkek ona yaklasmak igin bir
araci kullanabilir.

Araci, kadinin karakterine gore davranarak kadinin guvenini
kazanir. Araci, ustaca konusmalarla c¢ocuk sahibi olmak igin
kullanilan ilaglardan, diger insanlardan bahsederek, c¢esitli masallar
ve diger erkeklerin karilari hakkinda c¢esitli Oykuler anlatarak,
guzelligini, akillihgini, eli agikligini ve iyi huyunu yucelterek kadini
kocasindan nefret ettirir ya da hor gordirur. Kadina “Her bakimdan
mukemmel bir kadin olan sizin, boyle bir kocasi olmasi ¢ok yazik,
guzel hanim. Size hizmet etmeye bile layik degdil” der. Araci ayrica,
kadinin  kocasinin tutkusunun zayifligi, kiskangligi, serseriligi,
nankorlugu, zevk almaya olan nefretini, sikiciigi, acimasizhigr ve
erkegin bildigi diger kusurlari hakkinda konusur. Ozellikle kadinin en
cok etkilenmis gorundiugu kusur ve eksiklik Uzerinde durur. Eger
kadin geyik kadin, kocasi tavsan erkek ise ortada bir eksiklik yoktur.
Ama erkek tavsan iken kadin bir kisrak ya da fil kadin ise, 0 zaman
kadinin dikkati bu hataya cekilir.

Gonikaputra’ya gore kadinin ilk gizli iliskisiyse ya da askini ¢ok
gizlice gOstermigse, erkek kadinin tanidigi ve guvendigi bir araciyi
bulup kadini yollar.

Konumuza donersek, araci kadina erkegin sadakati ve askindan
bahseder. Kadinin glveni ve sevgisi artinca, basarilacak seyi soyle
anlatir: “Dinle, guzel hanim, iyi bir aileden dogmus bu erkek seni
gorduginden beri senin igin cildiryor. Yaradilistan hassas olan
zavalll gen¢ erkek, hi¢ boyle kederli olmamisti. Kederine
dayanamayip, olumun acilarini yasayacagi cok olasidir.” Eger kadin
olumlu bir bi¢cimde dinlerse, ylzinde, gozlerinde ve konusma
tavrindaki iyi yaklagsimi goren araci, ertesi gun kadinla erkek
hakkinda muhabbet etmeli ve ona Ahalya[28] ve Indra,



Sakoantala[29] ve Duslyanti ve Babravya’ya uygun oykuler
anlatmalidir. Ayrica erkegin gucunden, yeteneklerinde, altmis-dort
gesit zevk sanatindaki becerisinden, yakisikliigindan ve dogru
olmasa bile ovulmeye layik kadina bagliligindan bahseder.

Araci kadinin davranigini dikkatle izlemelidir. Olumlu davranig
soyledir: Araci kadini guler bir yuzle kargilayip, yanina oturarak,
“‘Neredeydin? Ne yapiyordun? Nerede yedin? Nerede uyudun?
Nerede oturuyordun?” diye sorar. Araciyla tenha yerlerde bulusup,
oralarda aracilya oykuler anlatir, kigUmseyerek esner, uzun uzun ic
ceker, hediyeler verir, festivallerde hatirlar; ugurlarken tekrar gorme
istegini belirtir ve saka yollu “Tath dilli kadin, bana bu kotu laflari niye
ediyorsun?” der. Erkekle birlesmenin gunahindan bahseder, erkekle
onceki muhabbetlerinden ya da ziyaretlerden bahsetmez, ama
bunlarin sorulmasini ister ve son olarak erkegin istegine guler ama
kesinlikle ona yaklagmaz.

Kadinin araciya davranisi boylece sona ermis olur.

Kadin askini yukarida belirtildigi bicimde gOsterirse, araci,
erkekten ask andaclari getirerek kadinin agkini artirmahdir. Eger
kadin erkekle tanigsmiyorsa, araci erkegin iyi niteliklerini yucelterek
ve abartarak, kadina olan askina dair Oykuler anlatarak kadini
kazanir. Oddalaka’ya gore erkekle kadin tanigtirlmadiklar ve
birbirlerine begeni igaretleri gostermediklerinde araci tutulmasi ise
yaramaz.

Diger taraftan Babravya'nin izleyicileri, tanigtirlmamis da olsalar,
birbirlerine begeni isareti gosterdiklerinde bir araci icin gerek
olabilece@ini kabul ederler. Gonikaputra, aralarinda higbir begeni
isareti olmasa da, tanistirildiklarinda bir aracinin tutulmasini sdyler.
Bununla beraber Vatsyayana, tanistirlmamis, birbirlerine begeni
isareti gostermemis de olsalar, bir araciya givenebileceklerini soyler.

Araci kadina, erkegin kadin icin verdigi hediyeleri, findik ve findik
yapraklari, parfumler, cicekler ve yuzukler gosterir. Bu hediyelerin
ustinde erkegin dis, tirnak ve bagka izleri vardir. Erkek yollayacagi
kumasgin Ustune, safranla gergekten yalvariyormuscasina, iki elini
birlesmis sekilde cizmelidir.

Araci kadin yapraklardan kesilmis cesitli sUs esyalari, kulak
susleri, icinde erkegin arzusunu belirten ask mektuplari olan gigekten
yapilma c¢elenkler gosterir ve kargiliginda erkege sevgi dolu



hediyeler gondermesini saglar. Karsilikli birbirlerinin hediyelerini
kabul ettikten sonra, aracinin gliven vermesi Uzerine aralarinda bir
bulugsma ayarlanir.

Babravya’'nin izleyicilerine goére, bu bulusma bir Tanriganin
tapinagina ya da senlige, agik hava partilerine, goOsterilere, evlilik
torenlerine adaklara, festivallere ve cenaze torenlerine giderken,
ayrica banyo yaparken, nehre giderken ya da dogal felaketler
[Burada anlatilmak istenenler kasirgalar, depremler, kitliklar ve
bulasici hastaliklardir.] sirasinda, soyguncu korkusu oldugunda ya
da ulke dusman isgalindeyken olmalidir.

Bununla birlikte Gonikaputra’ya gore bu bulusmalar kadin
arkadaslarin, dilencilerin, kahinlerin ya da munzevilerin evlerinde
olmasi daha iyidir. Ama Vatsyayana'ya gore yer, sadece gidip
gelinecek yollara sahip oldugunda, beklenmeyen bir olayi onlemek
icin duzenlemeler yapildiginda ve bir erkek eve bir kere girmisse
orayl herhangi bir kabul edilemez kargilagsma olmadan uygun
zamanda terk edebilirse uygundur.

Aracilar ya da kadin haberciler su farkli ¢esittedirler:—

(1). Isin tim yikind Gstine alan bir araci.

(2). Isin sadece bir kismi yapan bir araci.

(3). Sadece mektup tasiyici olan bir araci.

(4). Kendi hesabina hareket eden bir araci.

(5). Masum genc bir kadinin aracisi.

(6). Araci olarak hizmet eden bir es.

(7). Dilsiz bir araci.

(8). Ruzgar roll oynayan bir araci.

(1). Bir erkek ve kadinin karsilikli arzusunu goéren bir araci onlari
bir araya getirir ve bunu kendi zekaslyla ayarlarsa, boyle bir araciya
isin tum yukund Ustune almig araci denir. BOyle aracilar esas olarak
onceden tanigmis, konusmus erkek ve kadin durumlarinda calisir.
Boyle durumlarda sadece erkek tarafindan degil, (tum diger
durumlarda oldugu gibi) kadin tarafindan da gonderilir. Yukaridaki
isim, erkek ve kadinin birbirine uygun oldugunu gorup, tanismamis
olsalar da bir birlesme saglamaya calisan araciya da denir.

(2). lligkinin bir kisminin dnceden halledildigini ya da erkegin
onceden bazi ilerlemeler kaydettigini goren bir araci igin kalanini
tamamlar. Boyle bir araciya isin bir kismini goren araci denir.



(3). Birbirlerini seven ama sik sik gorugemeyen erkek ve kadin
arasinda sadece mesaj tasiyan araciya mesaj ya da mektup tasiyici
denir.

(4). Bir erkege kendisi gidip, bir riyada erkekle cinsel birlesme
yaptigini soyleyen ve erkegin karisina kendisini ismiyle degil de
rakibesinin adiyla cagirdigi igin kizan ve erkege dislerinin ve
tirnaklarinin izlerini tagiyan seyler veren ve erkegin onceden onu
arzuladigini bildigini bildiren ve gizlice onun mu karisinin mi daha
guzel oldugunu soran kisiye kendisi i¢in araci denir. Erkek boyle bir
kadinla gizlice ve 6zel olarak bulusup konugsmaldir.

Ayrica araci olmasi igin bagka bir kadinla anlagsmis oldugu halde,
erkegi kigisel olarak tanisip elde ederek, diger kadini basarisizliga
ugratmig ise, yukaridaki ad boyle bir kadin igin de gecerlidir.

(5). Bir erkegin masum gen¢ karisinin guvenini kazanmis ve
baski uygulamadan sirlarini ve Kkocasinin ona davraniglarini
ogrenmis bir kadin, erkegin karisina, kocasinin gozdesi olma
sanatlarini ogretir ve askini gosterebilecek sekilde susler ve ne
zaman ve naslil kizacagini ya da oyle gorunecegini gOsterirse ve
sonra vucuduna tirnak ve dis izleri yapip sonra kadini kocasina
gondererek bu izleri goOstertip, erkegi iligkiye girmek igin
heyecanlandirirsa, boyle araciya masum geng¢ kizin aracisi denir.
Boyle durumlarda erkek karisina ayni kadinla cevap yollamalidir.

(6). Bir erkek karisini birlikte olmak istedigi kadinin guvenini
kazanmaya ve kocasinin akilliigl ve yetenegi hakkinda konugmaya
yollarsa, bu kadina araci olarak ¢alisan es denir. Boyle bir durumda
kadinin kargi erkege karsi duygulari karisi tarafindan bilinmelidir.

(7). Bir erkek bir bahaneyle kadina bir kiz ya da hizmetgi yollar ve
cicek buketine ya da kupelerine bir mektup koyar ya da digleri ya da
tirnaklariyla izler yaparsa, kiza ya da hizmetgiye dilsiz araci denir. Bu
durumda erkek kadindan ayni kisi araciligiyla yanit bekler.

(8). Bir kadina iki anlamli ya da eski islemlerle ilgili ya da diger
insanlarin anlamayacag! bir mesaj gotiren kadina ruzgar rolinu
oynayan aracl denir. Bu durumda yanit ayni kadin araciligiyla alinir.

Boylece farkli araci gesitleri sona ermis olur.

Bir kadin muneccim, hizmetci, kadin dilenci ya da kadin sanatgi
aracilik isini iyi bilir ve kadinlarin giivenini hemen kazanir. isterse iki
kisi arasindaki dugsmanhgi arttirabilir ya da yuceltmek istedigi kadinin



guzelligini ovebilir ya da cinsel birlesmede diger kadinlar tarafindan
kullanilan sanatlari tarif edebilirler. Bir erkegin askindan, cinsel
zevkteki basarisindan ve konustugu kadindan daha guzel kadinlarin
erkege olan isteklerinden bahsedip, evde maruz kaldigi kisitlamalari
aciklayabilir.

Son olarak bir araci sohbetinin ustaligiyla erkek, kadin tarafindan
hi¢ dusunulmemisse de ya da siddetli bir arzuyla dusunulmemisse
de bir kadini bir erkekle birlestirebilir. Ayrica su ya da bu nedenle
kadindan ayrilmak bir erkegi geri getirebilir.



Vv

_ YONETICI KONUMl_JNDAKi KISILERIN BASKA
INSANLARIN ESLERINE OLAN ASKLARINA DAIR

Krallar ve vezirler, baskalarinin evlerine girme hakkina sahip
degildirler. Ustelik yasam bigimleri hayvanlar aleminde oldugu gibi
devamli gozlenir ve taklit edilir. Uyanir ve aksam oldugunda ayni
sekilde yatarlar. Bu ylUzden yonetici konumundaki kisiler toplumda
uygunsuz hareketlerde bulunmamalidir. Konumlari nedeniyle,
elestiriye ugramamalari gerekir. Boyle bir davranigi gerekli
gorurlerse, izleyen paragraflarda anlatilan yollari kullanmalidirlar.

Koyun yoneticisi, gorevli kralin memuru ve misir kogani toplayan
erkek, [Herkesin isine kosan ve butun koyun baktigr Dbirisi
anlamindadir.] koyli kadinlari sadece onlarla konugsarak elde
edebilir. Bu cesit kadinlara sehvet duskunleri tarafindan iffetsiz
kadinlar denilir.

Yukarida belirtilen erkeklerin bu cesit kadinlarla birlesmesi, Ucreti
odenmemis is, evlerindeki kilerleri doldurma, evin icine ve disina bir
seyler tasima, ev silme, tarlalarda galisma durumunda ve pamuk,
yun, keten, kenevir ve iplik alma, alis satis ve bir cok madenin degis
tokusu sezonunda da olur. Ayni sekilde inek ahirinin bakicisi
kadinlarla ahirlarda birlikte olurlar. Dullarin, koruyucusu olmayan
kadinlarin, kocaslI olmayan kadinlarin sorumlulari bu kadinlarla
iligkiye girer. Akilli kisiler gece koyde dolasarak amaclarina ulasirlar.
Koyluler ¢oktandir kendileriyle yalniz kalmig ogullarinin karilariyla
birlesirler. Son olarak pazar gorevlileri pazarda aligveris ettikleri
sirada kadinlarla bir gok sey yapabilirler.

Sekizinci ay festivalinde yani Nargasirsa ayinin parlak yarisinda,
Kartika ayinin ayigigi festivalinde, Caitra bahar festivali sirasinda,
sehir ve kasabalardaki kadinlar genelde kraliyet sarayindaki Kralin
hareminin kadinlarini ziyaret ederler. Bu ziyaretgiler haremdeki
kadinlarin dairelerine giderler. Tanigip, geceyi muhabbetle gegirir ve
uygun eglenceleri, sporlari yapip sabah donerler. Boyle zamanlarda
Kralin bir hizmetgisi (Kralin istedigi kadini onceden taniyan bir



hizmetci), yakinlarda bulunmali ve eve gitmeye hazirlandiginda bu
kadina yaklasip bir seyler soylemeli, kadini gelip saraydaki ilging
seyleri gormeye ikna etmelidir. Bu festivaller Oncesinde bile,
festivaller sirasinda ona kraliyet sarayindaki tum ilging seyleri
gOsterecegini dusinmesini saglamalidir. Kadina mercan sarmasigi
cardagini, tabani degerli taslarla kapli bahge evini, asma c¢ardagini,
suyun uUzerindeki binayi, sarayin duvarlarindaki gizli gecitleri,
resimleri, spor hayvanlarini, makineleri, kuglari ve aslan ve kaplan
kafeslerini gostermelidir. Bundan sonra, yalniz kaldiklarinda kadina,
Kralin ona olan askindan sz etmeli ve gizlilik s6zU vererek Kralla
birlesmesi sonucu elde edecegi serveti anlatmalidir. Eger kadin
oneriyi kabul etmezse, gonlind almal ve Kralin konumuna uygun
guzel hediyelerle kadini mutlu etmelidir. Bir miktar eslik ettikten
sonra buyuk sevgiyle onu birakmalidir.

(1). Ya da, Kralin arzuladigi kadinin kocasiyla tanisan Kralin
karilari, kadinin onlari haremde ziyaret etmesini saglamali, bu
esnada Kralin bir hizmetgisi yukarida anlatildigi sekilde hareket
etmelidir.

(2). Ya da Kralin karilarindan biri, hizmetgilerinden birini Kralin
arzuladig1 kadina yollayip, onu gelip kraliyet evini gormeye ikna
ettirerek tanigsmalidir. Haremi ziyaret edip gliven kazandiktan sonra
Kralin bir kadin sirdasi, oraya gonderilir ve yukarida anlatildigi gibi
davranir.

(3). Ya da Kralin karisi, Kralin arzuladigi kadini, Kralin karisinin
becerikli oldugu bir sanati yaparken gormesi icin davet eder. Hareme
geldikten sonra Kralin bir hizmetgisi oraya gonderilir, yukarida
anlatildigi gibi davranir.

(4). Ya da, Kralin karisiyla sirdas olan bir kadin dilenci, kocasi
zenginligini kaybetmis, Kraldan korkmak igin bir nedeni olan ve Kral
tarafindan arzulanan kadina soyle der: “Kralin bu karisinin onun
uzerinde etkisi var, dahasi dogustan iyi kalplidir, bu yuzden bu
konuda ona gitmeliyiz. Hareme gormeni ayarlayacagim ve Kraldan
gelecek tum tehlike ve korku sebeplerini ortadan kaldiracak. “Eger
kadin bu oneriyi kabul ederse, kadin dilenci kadini iki U¢ kere
hareme goturur. Kralin karisi kadina koruma so6zu vermelidir. Bundan
sonra kabulinden ve koruma s6zU vaadinden memnun kalan kadin



tekrar hareme gider, o zaman Kralin bir hizmetgisi oraya gonderilir,
onceden belirtildigi gibi davranir.

(5). Yukarida soylediklerimiz, Kraldan korkmak igin nedeni olan
birisinin karisi, Kralin buyrugunda hizmet etmek isteyenlerin karilari,
Kralin vezirleri tarafindan ezilenlerin karilari, konumlarindan
memnun olmayanlarin, Kralin begenisini kazanmak isteyenlerin,
insanlar arasinda Un kazanmak isteyenlerin karilari, kendi kastinin
uyeleri tarafindan ezilenlerin, kast arkadaslarina zarar vermek
isteyenlerinin karilari, Kralin casuslarinin karilari veya bir amaca
ulasmak isteyenlerin karilari icin de gecerlidir.

(6). Son olarak, Kralin arzuladidi kadin kocasi olmayan biriyle
yasiyorsa, Kral kadini tutuklatip kole yaptiktan sonra, sugundan
dolaylr onu haremine yerlestirmelidir. Ya da Kral, elgisini arzuladigi
kadinin kocaslyla kavga ettirip, kadini Kralin dusmanlarindan
birisinin karisi olarak tutuklatmali, bu yolla kadini haremine
yerlestirmelidir.

Boylece bagkalarinin karilarini gizlice elde etme vyollari sona
ermis olur.

Diger kisilerin karilarini elde etmek amaciyla yukarida bahsedilen
yollar esas olarak Kral saraylarinda uygulanmaktadir. Bir Kral asla
baska birisinin evine girmemelidir. Kotlas Krali Abhira, [Bu krallarin
hukimdarlik tarihleri tam olarak bilinmemektedir. Yaklasik olarak
Hiristiyanligin baslangicina denk dustugu kabul edilebilir.] baska
birinin evindeyken bir camasgirci tarafindan oldurdaimagsta. Ayni
sekilde Kasis Krali Jayasana, suvarilerinin komutani tarafindan
katledilmigti.

Bazi ulkelerin geleneklerinde Kralin diger erkeklerin karilariyla
sevismesi icin bazi ayricaliklar vardir. Andras Ulkesinde [Simdiki
Tailangam. Guney Rajamundry’dedir.] vyeni evlenmis kizlar
evliliklerinin onuncu ginunde bazi hediyelerle kralin haremine girer,
kralla birlikte olduktan sonra donerler. Vatsagulmas ulkesinde [Bu
ulkenin  bir kisminin Malwa'nin guneyinde oldugu tahmin
edilmektedir.] bas vezirlerin karilari hizmet etmek igcin geceleri Krala
giderler. Vaidarbhas ulkesinde [Simdiki Benar. Baskenti simdi adi
Oomravati olan Kundinpura idi.] yerlilerin guzel karilari Krala
duyduklari sevgiyi bahane ederek Kralin hareminde bir ay gecirirler.
Aparatakas Ulkesinde [Aparantakas de denir, Concan’in kuzeyinde



ve guneyindedir.] insanlar guzel karilarini hediye olarak vezirlere ve
Krallara verirler. Ve son olarak Saurastras ulkesinde [Simdiki
Katteawar’in eyaletleri. Baskenti simdi adi Junagurh olan Girinaguda
idi.] sehir ve koy kadinlari kraliyet haremine birlikte ya da ayri ayri
giderler.

Konu hakkindaki iki 6zlU s6z soyledir-—

“Yukarida anlatilanlar ve baska yollar, farkli Glkelerdeki Krallarin
baska insanlarin karilariyla olan iligkilerinde kullanilan araglardir.
Ama kalbinde insanlarinin refahi olan bir Kral, bunlari gercek hayata
gecirmemelidir.”

“Insanhigin alti dismanini [Bunlar sehvet, ofke, a¢ gozIUlik,
ruhsal cahillik, gurur ve hasettir] ele gecgirmis bir Kral, tum
yeryuzunun efendisi olur.”



Vi
KRALIYET HAREMINDEKI KADINLARA

VE INSANIN KENDIi KARISINI ELDE TUTMASINA
DAIR

Kraliyet hareminin kadinlari ¢ok siki korunduklarindan ne
herhangi bir erkegi gorebilir ne de kocalarini bir suri kadinla
paylastiklarindan arzulari tatmin edilir. Bu yizden simdi anlatilacagi
gibi birbirlerine zevk verirler.

Bakicilarinin karilarini, kadin arkadaslarini veya hizmetgilerini
erkek gibi giydirerek, Lingam bicimindeki kokler, soganlar veya
meyvelerle ya da Lingamin gorulebildigi ve ereksiyon halinde oldugu
bir erkek heykelinin Ustine uzanarak amaglarina ulasirlar.

Bazi merhametli Krallar bir gecede birgok kadinla birlikte
olmalarini saglayacak ilaglar alirlar. Arzu duymasalar da bunu,
sadece karilarinin arzularini tatmin etmek amaciyla yaparlar. Bazi
krallar, 0zellikle hoslarina giden kadinlarla birlikte olmayi severken,
bazilari da karilariyla kadinin sirasi geldikge birlikte olur. Bunlar
Dogu ulkelerinde yaygin olan zevk yollaridir. Kadinin sevilmesine
dair yollar erkekler i¢in de gecerlidir.

Kraliyet haremindeki kadinlar, erkekleri dairelerine gizleyerek ya
da kadin gibi giyinmis bir sekilde hizmetcileri araciliiyla iceri alirlar.
Hanimlarinin sirlarini bilen hizmetgilere ya da bakicilarinin kizlarina
elde edilecek servetten bahsedip, saraya girip ¢ikmanin kolaylgt,
sarayin buyuklugu, nobetcilerin dikkatsizligi ve hizmetgilerin kraliyet
eslerinin erkekleri hakkindaki hosgorulerinden bahsederek, erkekleri
hareme almalari igin ikna edilmelidir. Bu kadinlar asla, bir erkegi
hareme almaya yalan soOyleyerek ikna edilmemelidir. Cunkl bu
erkegin mahvina sebep olabilirler.

Erkek acisindan kolay da olsa, bir hareme girmemesi daha iyi
olur. Cunkd bir surt felaketle karsilasabilir. Eger girmek isterse ilk
olarak ¢ikmak icin kolay bir yol olup olmadigini, etrafinin zevk



bahgesiyle ¢evrili olup olmadigini, ayri duvarlari olup olmadigini,
nobetgilerin ne kadar dikkatli oldugunu, Kralin seyahatte olup
olmadigini bilmesi gerekir. Haremin kadinlarina ¢agrildiginda, etrafi
dikkatlice incelemeli ve onlarin gosterdigi yoldan girmelidir. Eger
bagarabilirse her gun hareme gitmeli ve herhangi bir bahaneyle
nobetcilerle arkadas olmali, haremin hizmetcilerinden birine
baglandigindan Uzuntulu oldugunu acgiklamalidir. Son olarak, bir
aracinin yapacad! tum igi hareme girebilen bir kadina yaptirmali ve
Kralin casuslarini taniyabilmek i¢in dikkatli olmahdir.

Bir araci hareme giremiyorsa, o zaman erkek sevdigi ve birlikte
olmak i¢in can attigi hanimi gorebilecegi bir yerde durmalidir.

Eger bu yerde Kralin nobetgileri varsa, kadin kiligina girerek
kendisini hanimin oradan gecen bir arkadasi olarak tanitmalidir.
Kadin ona baktiginda duygularini isaretler ve jestlerle belli etmeli ve
kadina iki anlamli seyler, resimler, cigcek celenkleri ve yuzukler
gostermelidir. Kadinin lafla veya igaretle ya da jestle belirttigi yaniti
alip hareme girmeye calismalidir. Eger kadinin belirli bir yere
geldiginden eminse oraya gizlenmeli ve belirlenen zamanda hanimin
korumalarindan biri gibi iceri girmelidir. Ayrica iceriye katlanmis bir
yatak ya da yatak ortusunun icinde gizlenmis olarak ya da vicudunu
gorinmez yaparak[30] girebilir. Dis uygulamalarla da gorunmez
olunabilir. Bunun i¢in tariflerden biri sOyledir:

Bir firavunfaresinin kalbi, uzun sukabaginin (tumbi) meyvesi, bir
yilanin gozleriyle birlikte, dumani kagiriimadan vyakilir. Kuller
ogutulerek esit miktarda suyla karistirilir. Bu karigim gozlere
suralurse gorinmez olunur.

Gorinmez olmanin diger yollart Duyana Brahmanlari ve
Jogashiralar tarafindan tarif edilmistir.

Bir erkek, Nargasirsa ayinin sekizinci gunu sirasinda haremdeki
tum hizmetciler mesgul ve sasirmigken hareme girebilirler.

Bu konuda su prensipler gecgerlidir:—

Geng erkek hareme genelde saraya bazi seyler getirilip
goturalirken, icki festivalleri sUrerken ya da hizmetgiler
kosustururken ya da kraliyet hanimlarindan bazilari taginirken ya da
Kralin karilari bahgelere veya senliklere giderken ya da saraya
donerken ya da son olarak Kral uzun bir hac yolculugunda
oldugunda girip c¢ikabilir. Kraliyet hareminin kadinlari birbirlerinin



sirlarini bilir. Ve bagsarmak istedikleri tek sey oldugu igin birbirlerine
yardimci olurlar. Hepsiyle birlikte olan bir erkek, sessiz tutuldugu ve
disarida bilinmedigi surece birlikteligine devam edebilir.

Aparatakas Ulkesindeki kraliyet kadinlari iyi korunmazlar ve
birgok erkek, kraliyet sarayina girebilen kadinlar araciligiyla hareme
girer. Ahira Ulkesinin kralinin karilari amaclarina, Kastriyas adli
harem nobetgileriyle ulasir. Vatsagulmas Ulkesindeki kraliyet
kadinlari uygun erkeklerin, kadin habercilerle hareme girmelerini
saglarlar. Vaidarbas Ulkesinde kraliyet kadinlarinin ogullari,
istediklerinde kraliyet haremine girebilir ve kendi anneleri disindaki
kadinlarla birlikte olabilirler. Stri-rajya’da Kralin kast arkadaslari ve
akrabalari, kralin karilariyla birlikte olabilir. Ganda ulkesinde
Brahmanlar, arkadaslar, hizmetkarlar ve koleler kraliyet kadinlariyla
birlikte olabilir. Samdava Ulkesinde hizmetkarlar, evlatlhiklar ve bu gibi
kisiler haremin kadinlariyla birlikte olabilir. Haimatavas ulkesinde
maceraci yurttasglar, nobetcilere rugvet verip hareme girerler. Vanyas
ve Kalmyas ulkesinde Brahmanlar, Kralin bilgisi dahilinde hanimlara
cicek vermek bahanesiyle hareme girer, kadinlarla bir perdenin
arkasinda konusup daha sonra birlesirler. Son olarak Pragyas
Kralinin haremindeki kadinlar, haremdeki her dokuz on kadin icin bir
geng erkek saklarlar.

Baskalarinin karilari boyle hareket ederler.

Bu nedenlerden dolayi bir erkek kendi karisini gozlemelidir. EsKi
yazarlara gore, Kral, haremindeki nobetcileri cinsel arzulara sahip
olup olmadigini sinadiklari erkeklerden secmelidir. Ama boyle
erkekler cinsel arzulara sahip olmasalar da korkudan ya da
acgozlulukten bagka kisilerin hareme girmesine neden olurlar. Bu
yuzden Gonikaputra'ya gore Krallar hareme, cinsel arzulari, korkulari
ve acgozll olup olmadiklari iyice sinanmis erkekleri yerlegtirmelidir.
Son olarak Vatsyayana’ya gore Darma’nin etkisi [Bu, anlamli dinlerin
bir etkisi olarak da gorulebilir ve ¢esitli amaclarla elde edilen insanlar
ima edilmektedir.] ile de insanlar igeri alinabilir. Bu yluzden cinsel
arzu, korku, acgozluluk ve Darma’dan uzak erkeklerin secilmesi
gerektigini soyler. [Bundan, bugunlerde Kralin hareminde bagka
amaclarla da olsa hadimlarin ¢alistinimadigr anlasiimamahdir. bkz.
2. bolim]



Babravya’nin izleyicilerine gore bir erkek karisini, bagkalarinin
sirlarini  erkege anlatacak bir gen¢ kadinla dostluk etmesini
sa@layarak, bu kadindan karisinin iffeti hakkinda bilgi edinebilir. Ama
Vatsyayana’'ya gore kotu kisiler kadinlarla her zaman basarili
olduklarindan dolayi, bir erkek masum karisinin boyle kotu bir
kadinla dost olmasini saglayarak bozulmasina neden olmamalidir.

Bir kadinin iffetinin bozulmasinin nedenleri sunlardir.—

Her zaman topluluga ¢ikip arkadaslarla oturmak.

Kisitlama olmamasi.

Kocanin gevsek aliskanliklari.

Diger erkeklerle iligkilerinde ikaz eksikligi.

Yabanci bir Ulkede yagamak.

Kocasl tarafindan agkinin ve duygularinin yikilmasi.

Serbest kadinlarla arkadaslik.

Kocasinin kiskangligi.

Konu hakkinda su 6zlu sozler vardir:—

“Sastra’dan diger kigilerin karilarini elde etme yollarini 6grenen
zeki bir erkek, kendi karilarl tarafindan aldatilmaz. Bununala birlikte
hic kimse, baskalarinin karilarini bastan c¢ikarmak amaciyla bu
yollari kullanmamalidir. CunkU her zaman basarli sonuglar
vermeyerek sik sik felaketlere, Darma ve Arta’nin bozulmasina yol
acarlar. insanlarin iyiligini ve onlara kendi karilarin gdzleme yollarini
ogretmeyi amaclayan bu kitap baskalarinin karilarini elde etmek igin
kullaniimamalhdir.”

5. BOLUMUN SONU



6. bdliim: ZEVK KADINLARINA DAIR
GIRIS SOZLERI

Zevk kadinlari hakkindaki bu altinci bolum, yaklagik iki bin yil
once Pataliputra (bugunkt Patna) kadinlari icin, Dattaka tarafindan
yazilmig olan bir incelemeden alinarak Vatsyayana tarafindan
hazirlanmistir. Dattaka’nin eseri ginumuze kadar gelememis olsa da
bu kisaltma son derece zekicedir, Emile Zola’nin ve zamanimizin
diger gercekgci yazarlarinin eserleriyle tamamiyla es dizeydedir.

Zevk kadini konusuyla ilgili cok sey yazilmis olsa da, kendisinin,
sahip olduklarinin, dusuncelerinin ve kafasinin igleyisinin en iyi
betimlemesi asagidaki sayfalarda yer alandr.

Ik Hindularin ev ve toplumsal yasamlarinin ayrintilari, zevk
kadinindan bahsedilmeden tamamlanmis sayilmaz. 6. Bolum
tamamen bu konuya ayrilmistir. Hindular her zaman zevk kadinlarini
insan toplumunun bir pargcasi ve boliumu olarak gorecek kadar
anlayigh olmuslardir. Terbiyeli ve adetlere uygun davrandiklar
surece zevk kadinlarina belirli bir saygi ile yaklasiimistir. Dogu’da
asla, Bat’da sik rastlandigi Uzere zevk kadinlarina kaba ve
asagilayici davranilmamigtir. Egitimleri, Dogu Ulkelerinde diger
kadinlara verilenden her zaman daha Ustun olmustur.

Daha eski zamanlarda, iyi egitim gormus Hindu dans¢i kiz ve
zevk kadini suphesiz, Yunanlilarin Hetera'sina benzerdi. EQitim
gormus ve eglendirici olduklari igin, zamanin evli veya bekar
kadinlarin genelinden cok daha fazla dost kabul edilirlerdi. Tum
zamanlarda ve tum ulkelerde iffetli ve iffetsiz arasinda az bir rekabet
bulunur. Her ne kadar bazi kadinlar zevk kadini olarak dogup,
toplumun her sinifinda dogalarinda varolan gudulerini izlese de, bazi
yazarlar kadinin dogasinda mesleginin igkin oldugunu, genel kural
olarak, kendisini erkek cinsine hos kilabilmek igin elinden geleni
yaptigini soylerler.

Kadinlarin kurnazhgi, muhtesem kavrayis gugcleri ve erkekler ve
nesnelere sezgisel olarak deger bigmeleri asagidaki sayfalarda
gOsterilmisgti. Bu kisma dinyanin her kosesinden birgok yazar



tarafindan ayrintii olarak islenmig, yogunlastiriimig bir 6z olarak
bakilabilir.




BiR ZEVK KADINININ ERKEKLERE
BASVURMASININ NEDENLERI; ARZULADIGI
ERKEGI KENDISINE BAGLAMA YOLLARI:;
HAKKINDA BIR SEYLER OGRENMEYiI
ARZULAYABILECEGI ERKEK TURU

Zevk kadinlari, erkeklerle iligki kurarak hayatlarini kazandiklari
gibi cinsel zevk de alirlar. Bir zevk kadini bir erkekle asik oldugu igin
birlikte yasarsa eylem dogaldir; ama para almak amaciyla erkege
basvurursa eylem yapaydir, zorlamadir. ikinci durumda bile aski
dogalmis gibi davranmalidir. CUnku erkekler onlari acikga seven
kadinlara guvenirler. Agkini erkege gosterirken hirstan tamamen
uzak olmahdir. Gelecekteki itibar1 icin kanunsuz vyollarla para
kazanmaktan ¢ekinmelidir.

Bir zevk kadini iyi giyinmis ve suslerini takmig olarak evinin
kapisinda oturur veya ayakta durur. Kendisini fazla gostermeden,
vitrindeki satilik bir mal gibi gegenler tarafindan gorulecek sekilde
yola bakar.[31] Erkekleri diger kadinlardan ayirip kendisine
baglamasina, sanssizliklari gidermesin, servet kazanmasina
yardimci olacak dostluklar kurmali ve onu zorbalardan koruyacak
veya onlarla basa ¢ikacak kisilerle anlagsmasi olmalidir.

Bu kisiler:—

Sehrin muhafizlari veya polis.

Adalet mahkemelerindeki memurlar.

Kahinler.

Guclu veya ekonomide s6zU gecen erkekler.

Bilge erkekler.

Altmig-dort sanatin 6gretmenleri.

Pitamardalar veya dert ortaklari.

Vitalar yani asalaklar.

Vidugakalar yani soytarilar.

Cicek saticilari.



ParfUmcduler.

Icki saticilart.

Camasgirclilar.

Berberler.

Dilenciler.

Ve elde edilmesi dusunulen belirli bir sey icin gerekli olabilecek
kigiler.

Asagidaki erkeklerle sadece para almak amaciyla yasanabilir—

Bagimsiz geliri olan erkekler.

Genc erkekler.

Higbir bagi olmayan erkekler.

Kralin otoritesi altindaki mevki sahibi erkekler.

Yasamlarini zorluk olmadan surdurmus erkekler.

Hi¢ bitmeyecek gelir kaynagina sahip erkekler.

Kendilerini yakisikli bulan erkekler.

Her zaman kendileriyle 6vinen erkekler.

Hadim olan, ama erkek olarak bilinmek isteyen birisi.

Kendisine esit olanlardan nefret eden birisi.

Dogal olarak agik goruslu olan birisi.

Krali ya da bakanlarini etkileyebilecek birisi.

Her zaman sansli olan birisi.

Zenginligiyle gurur duyan birisi.

Buyuklerinin emirlerine uymayan birisi.

Kastinin Uyelerinin gozledigi birisi.

Zengin bir babanin tek oglu.

Arzuyla igsel olarak derdi olan bir minzevi.

Cesur bir erkek.

Kralin bir hekimi.

Onceden tanidiklari.

Ote yandan, mikemmel niteliklere sahip kisilerle de ask ve n
icin birlikte yasanir.

Boylesi erkekler sunlardir:-—

Dogustan soylu, bilge, dunyayi iyi tanityan, dogru zamanda dogru
seyleri yapan erkekler, sairler, iyi oyku anlaticilar, gizel konusan
erkekler, enerjik, birgok sanatta yetenekli, gelecegi goren, ¢ok zeki,
kararli, galistigi yere bagl, hig kizmayan, agik gorusli, ana babasina
saygil, toplumsal toplantilari seven, baskalar tarafindan baslanmis



siirleri tamamlamada ve diger sporlarda yetenekli, hicbir hastaligi
olmayan, vlucudu mukemmel olan, kuvvetli, icme aliskanlgi
olmayan, cinsel birlikteliklerde gugllu, toplumsal, kadinlara sevgi
gOsterip onlarin kalplerini ¢calan ama kendisini onlara adamayan,
bagimsiz gelir kaynaklarina sahip, hasetten uzak ve son olarak her
tarli supheden uzak erkekler.

Bunlar bir erkegin iyi nitelikleridir.

Kadin ayrica su 6zelliklere sahip olmahdir.—

Ugur getirici vlcut isaretleriyle guzellik ve yumusak bir huya
sahip olmalidir. Diger insanlardaki iyi nitelikleri ve zenginligi
sevmelidir. Agktan dogan cinsel birlesmelerden zevk almalidir.
Kararh bir kafa igleyisi olmali ve cinsel zevk alacagi erkekle ayni
siniftan olmalidir.

Deneyim ve bilgi edinmek i¢in her zaman meraki olmaldir.
Hirstan uzak kalmali ve her zaman toplumsal toplantilari ve sanatlari
sevmelidir.

Butun kadinlarin su siradan ozellikleri vardir-—

Zekaya, iyi karaktere ve iyi tavirlara sahip olmak; davranislarda
acik olmak, degerbilir olmak; bir sey yapmadan gelecegi distnmek,
etkin olmak, uyumlu davraniglarda bulunmak, bir sey yapmanin
dogru yer ve zamanini bilmek, her zaman bayagilik, yUksek sesle
gulme, kotuculluk, kizginhk, hirs, sikicilik veya aptalllk olmadan
konusmak, Kama Sutra bilmek ve ona iliskin sanatlarda becerikli
olmak.

Kadinlarin hatasi yukaridaki iyi niteliklerden birine sahip
olmamakla gosterilir.

Zevk kadinlari asagidaki tirden erkeklerle birlikte yasamamaldir:

Veremli birisi; hastalikli birisi; agzinda kurtlar olan birisi; agzi
insan digkisi gibi kokan birisi; karisi ona yakin olan birisi; kaba
konusan birisi; hep supheci olan birisi; hirsli olan birisi; kendisini
bedenmis olan birisi; buyuculukle ilgisi olan birisi; saygl ya da
saygisizlikla ilgilenmeyen birisi; dusmanlari tarafindan parayla satin
alinabilecek birisi; ve son olarak asiri utangag birisi.

Eski yazarlara gore bir zevk kadininin bir erkekle yasamasinin
nedenleri agk, korku, para, zevk, merak, Uzuntu, devamh iliski,
Darma, Un, merhamet, bir arkadasa sahip olma arzusu, dusmanca



davraniglara karsilik verme, utang, erkegin c¢ok sevilen birisiyle
benzerligi, iyi talih arayisi, baska birisinin askindan kurtulmak, cinsel
birlesmeyle ilgili olarak erkekle ayni siniftan olmak, ayni yerde
yasamak, sabitlik ve sefalet. Ama Vatsyayana zenginlik arzusu,
sanssizliktan kurtulma ve agkin, zevk kadinlarinin erkeklerle bir
araya gelmesini etkileyen sebepler oldugu dusundar.

Bir zevk kadini aski i¢in para harcamamalidir, cunkd para
ilgilenilmesi gereken temel seydir. Ama korku vs. gibi seylerde, gug¢
ve oteki niteliklere 6nem vermelidir. Dahasi, eger herhangi bir erkek
tarafindan birlesme igin davet edilse bile tek bir birlesmeye hemen
evet dememelidir ¢glUnku erkekler kolay elde edilen seyleri kuguk
gorme egilimindedirler. Boyle durumlarda ilk olarak hizmetindeki sag
yikayicilari, sarkicilari ve soytarilari veya onlarin yoklugunda
Pitamardalar ya da sirdaslarini erkegin duygularinin ve kafasinin ne
durumda oldugunu o6grenmek icin yollar. Bu Kkisiler aracihgiyla
erkegin saf olup olmadigini, rol yapip yapmadigini, baglanabilecek
birisi mi yoksa lakayt mi oldugunu, eli agik mi cimri mi oldugunu
sorusturabilir. EQer erkegi begenilecek bulursa Vitayi ve oGtekileri onu
erkegin aklina sokmasi icin gorevlendirmelidir.

Buna uygun olarak Pitamarda, erkegi bildircin, horoz, ko¢ dovusu
seyretme, sigircik konusmasi isitme ya da baska bir takim oOzel
gOsteriler gorme ya da bir sanatin uygulanisini gorme bahanesiyle
kadini evine getirir. Ya da kadini erkegin oturdugu yere goturebilir.
Bundan sonra erkek evine geldiginde kadin, merak ve kalbinde agk
uyandirabilecek ¢ok etkileyici bir hediye vermelidir. Ozellikle onun
kullanimi i¢in yapildigi da belirtilir. Ayrica kadin oykuler anlatarak
uzun sure erkeQi edlendirmeli ve en c¢ok hoslandigi seyleri
yapmalidir. Gittiginde, latifeli konusabilen bir hizmetciyi klguk bir
armaganla sik sik yollamalhdir. Kendisi de bazen bir is bahanesiyle
Pitamardanin esliginde erkegi ziyaret etmelidir.

Boylece istenen erkegi kendisine baglama yollari tamamlanmis
oluyor.

Bu konuda hakkinda soyle 6zlu sozler vardir-—

“Bir agsik evine geldiginde zevk kadini, ona findik ve findik
yapraklari, cicek demetleri, parfumlt kremler vermelidir. Sanatlardaki
becerisini gostererek uzun muhabbetlerle erkegi edlendirmesi
gerekir. Ayrica ona ask dolu armaganlar verip, kendisine ait bir takim



seyleri erkeginkiyle degistirmesi gerekir. Ayni zamanda cinsel
zevkteki becerisini de gosterir. Bir zevk kadini asigiyla birlestiginde,
guzel hediyelerle, muhabbetle ve zevkin ince yollarini uygulayarak
erkegi mutlu eder.”



[
ES OLARAK YASAMAK

Bir zevk kadini asigiyla yasarken iffetli bir kadin gibi davranip,
erkegin mutlulugu icin her seyi yapmalidir. Kisaca, bu acidan gorevi
zevk vermektir. Ama gercekten bagliymis gibi davranirken erkege
baglanmamalidir.

Yukarida bahsedilen amaci gergeklestirmek igin kendisini soyle
davranmaya yoneltmelidir. Kendisine bagiml bir annesi olmalidir.
Anne ¢ok sert olmali ve hayattaki asil amaci para olmalidir. Annenin
olmamasi durumunda, yash ve guvenilir bir bakici ayni rolu
oynayabilir, Anne veya bakici asiktan hosnutsuz gorunup Kkizi
asigindan ayirmaya c¢aligir gorundrler. Kadin kasith olarak kizginlik,
nesesizlik, korku ve utang goOsterir, ama asla anne ya da bakiciya
uymamazlik etmemelidir.

Anne veya bakiciya erkegin ¢ok hasta oldugundan bahsedip,
bunu erkegi gormeye gitmek icin kullanir. Erkegin iltifatini kazanmak
icin ayrica sunlari yapmalidir.—

Sevgi belirtisi olarak kullanabilmek icin, bir hizmetgisini, erkegin
bir onceki gun kullandig! gigcekleri getirmek igin yollamak, erkegin
yemedigi findik ve findik yapragi karigimini istemek, cinsel birlesme
bilgisine ve kullandigi bircok zevk aracina hayranlik gostermek;
Babravya’'nin bahsettigi altmis-dort gesit zevki erkekten 6grenmek,
ogrettigi zevk yollarini onun istedigi sekilde devamli uygulamak;
sirlarini saklamak; kendi isteklerini ve sirlarini soylemek; kizginhgini
gizlemek; yatakta yuzunt ona dondugunde asla onemsemezlik
etmemek; vucuduna istedigi gibi dokunmak; uyurken opup oksamak,
onun disinda bir konuyu duasunurken acik bir merakla donup ona
bakmak; yola bakan evinin terasinda erkegdi gordugunde, ne
tamamen utanmazllk ne de fazla utangaglik gostermek;
dismanlarindan nefret etmek, ona yakin Kigileri sevmek; bulundugu
duruma gore neseli veya sakin davranmak; hoslandiklarindan
hoglanmak, karilarini gormek igin merak gostermek; kizginhgini uzun
sure surdurmemek; vucudunda kendisinin digleri ve tirnaklariyla



yaptigi izlerden ve vyaralardan baska bir kadin yapmis gibi
suphelenmemek; askini sozcuklerle degil, uygulamayla, askin
belirtileriyle ve dolayl soOzlerle gostermek; uyurken, sarhosken,
hastayken sessiz kalmak; yaptigi iyi hareketleri anlatirken c¢ok
dikkatli dinlemek ve onun yarari ve gururu igin tekrar anlatmak; yeteri
derece baglanmigsa hazircevap yanitlar vermek; rakibeleri hakkinda
olanlar digindaki tum oOykulerini dinlemek; i¢ gecirir, esner veya
duserse Uzuntu ve keder belirtmek; hapsirdiginda “¢cok yasa” demek;
kendini kederli hissettiginde hasta veya hamile kalmak istiyor
gorinmek, bagkalarinin iyi niteliklerini onurlandirmaktan ve kendi
erkeginin hatalarinin aynisina sahip olanlari kinamaktan ¢ekinmek;
suslerini takmaktan ve acisi, hastaligi, derdi oldugunda,
sanssizliktan yakinirken yemek yemekten ¢ekinmek, kederine ortak
olmaktan ve onun igin aglamaktan ayni konuda c¢ekinmek; ulkeyi
kendi istegiyle veya kralin zorlamasiyla terk ettiginde ona eslik etmek
istemek; ondan sonra yasamayl istemedigini belirtme; servet
kazandiginda veya isteQi gerceklestiinde ya da hastaliktan
kurtuldugunda Tanricaya onceden adanmis kurbanlari sunmak; her
gln sus takmak; onunla c¢cok rahat hareket etmemek; ismini ve
ailesinin ismini sarkilarla dile getirmek; onun elini beline, gégsune ve
alnina koyarak dokunusunun zevkini hissettikten sonra uykuya
dalmak; kucaginda oturup orada uykuya dalmak; ondan c¢ocuk
istemek; onun istediginden fazla yasamak istememek; sirlarini
bagkalarina anlatmaktan uzak durmak; ginahi bana gelsin diye onu
adaklar ve oruglardan caydirmak; konu hakkindaki fikrini degistirmek
olanaksiz oldugunda adak ve oruglara onunla katilmak; karsi
ciktiginda adak ve oruglari anlamasinin zor oldugunu soylemek;
kendi ve onun zenginligi arasinda fark gozetmemek; yoklugunda
halka acgik toplantilara gitmekten c¢ekinmek; yapmasini istedigi
seylerde ona eslik etmek; onceden kullandigi seyleri kullanmaktan
ve yemeyip biraktigi yemegi yemekten zevk almak; ailesine,
karakterine, sanatlardaki becerisine, bilgisine, kastina, tenine,
dogdugu bolgeye, arkadaslarina, iyi niteliklerine, yasina, iyi huylarina
saygl duymak; eger yapabiliyorsa sarki soylemesini ve benzeri
seyleri yapmasini istemek; korkuya, soguga, sicaga veya yagmura
aldirmaksizin ona gitmek; oteki dinyada bile asigi olacagini
soylemek; zevklerini, karakterini ve hareketlerini onun istegine gore



ayarlamak; buyuden c¢ekinmek; ona gitme konusunda devami
annesiyle tartismak; annesi tarafindan zorla baska yere
goturuldigunde zehirle, kendini a¢ birakarak, kendini bigaklayarak
veya asarak oOlmek istedigini belirtmek; ve son olarak ajanlari
araciligiyla erkegi sadakatine ve agkina inandirmak; para almak ama
parayla ilgili konulari annesiyle tartismaktan kaginmak.

Erkek yolculuga hazirlanirken ¢abuk donecegine dair ondan soz
alir. Yolculugunda Tanrigaya tapma adaklarini bir yana birakir. $Sans
getirenler disinda sus takmaz. Gelmesi gereken zamanda gelmezse,
gelecegdi asil zamani kehanetlerden, ayin ve yildizlarin durumundan
ogrenmeye c¢alisir. Eglendirici ve hayirli riyalar gorurse “Ona hemen
kavusayim” der. Melankoli hisseder veya hayirli olmayan kehanetler
gorurse, Tanrigayi yatistirmak icin ayin dizenlemelidir.

Erkek eve dondugunde Tanri Kama'ya (Hint Ask Tanrisi) dua
etmeli ve diger Tanrigalara adaklar sunmalidir. Arkadaglari
tarafindan su dolu bir kap getiriimesine neden oldugundan, sona
ermis iligkileri adina yapilan sunaklari yiyen karganin onuruna dua
etmelidir. ilk ziyaretinden sonra asigindan bazi ayinleri yapmasini
ister. EQer erkek yeteri derece bagliysa bunlari yapacaktir.

Erkegin kadina agki ¢ikar gbzetmeyen bir asksa; kadina sevdigi
birisi gibi davraniyorsa; zevk kadini konusunda butun suphelerden
uzaksa; ve zevk kadiniyla ilgili olarak para konusuna oOnem
vermiyorsa, erkegin kadina gercekten bagl oldugu soylenir.

Bunlar, bir erkekle karisi olarak yasayan zevk kadininin
davranisidir. Burada Dattaka'nin kurallarindan yol gosterici olarak
yararlanip  yazilmistir. Burada  belirtiimeyenler, insanlarin
geleneklerine ve erkegin huyuna gore uygulanir.

Konu hakkindaki iki 6zIU s6z soyle der:—

“Kadinin askinin bayuklugu, sevgisini yonelttikleri tarafindan bile,
kadinligin dogal zekasi, kurnazlik ve hirs yuzinden bilinmez.”

“Erkekleri sevseler de, ilgisiz de olsalar, zevk de verseler,
biraksalar da veya sahip olduklarinin timunu soyleseler de
kadinlarin gergek yuzu bilinmez.”



PARA ALMA; BiR ASIGIN DUYGULARININ
DEGISTIGININ ISARETLERI; ASIKTAN
KURTULMA YOLLARI

Para bir asiktan iki sekilde alinir:

Dogal veya yasal yollarla ve hunerle. Eski yazarlara gore bir zevk
kadini asigindan istedigi kadar para alabiliyorsa, huner kullanmasina
gerek yoktur. Vatsyayana'ya gore ise dogal yollarla biraz para
alabilse de, hunerle ¢ok daha fazla para alabilir. Bu yuzden tum
olaylarda para almak icin hunere basvurulur.

Bir asiktan para almak i¢in kullanilacak hunerler sunlardir:—

1. Sus, yemek, icki, cicek, parfUim veya giysi almak icin farkh
zamanlarda para alarak, ya soyledigini almamak ya da tuttuklarindan
daha fazlasini istemek.

2. Yuzune kars! zekasini ovmek.

3. Festivallerin sonunda adaklar, agaclar, bahcgeler, tapinaklar
veya sarniglarla ilgili armaganlar yapma zorunlulugundaymig gibi
davranmak. [Adak bir festivalde yerine getirilir. Peepul ve Banyan
agaclar gibi bazi agaclar, Brahmanlarinki gibi kutsal iplerle donatilir
ve bu vesileyle bir festival duzenlenir. Ayni sekilde bahceler
dlzenlendiginde, tapinaklar veya sarniglar inga edildiginde de
festivaller duzenlenir.]

4. Evine giderken mucevherleri, Kralin askerleri veya soyguncular
tarafindan alinmig gibi yapmak.

5. Mulkanun yanginda veya evinin yikilmasiyla veya hizmetgilerin
dikkatsizliginden dolayi zarar gordugunu iddia etmek.

6. Asiginin suslerini kendininkilerle birlikte kaybetmis gorunmek.

7. Onu goérmeye gelirken yaptigi harcamalari, baska insanlar
araciligiyla duyurmak.

8. Asigl adina bor¢ yapmak.

9. Asidi icin yaptigi ve annesi tarafindan onaylanmayan bir
harcama yuzunden annesiyle tartismak.



10. Arkadasglarinin evindeki partilere ve kutlamalara, onlara
hediye gotirme istegi yuzinden gitmemek ve oOnceden bu
arkadaslar tarafindan verilen degerli hediyelerden asigini haberdar
etmek.

11. Belirli kutlama ayinlerini parasi olmadigi i¢cin yapamiyormus
gibi davranip yerine getirmemek.

12. Asigina bir seyler yapmalari i¢in sanatgilar ayarlamak.

13. Bir konuyu hallettirmek amaciyla hekimleri ve bakanlari
eglendirmek.

14. Kutlamalarda ve kotu olaylarda arkadaslarina ve hamilerine
yardimci olmak.

15. Ev ayinleri duzenlemek.

16. Bir kadin arkadasin oglunun evlilik téreninin harcamalarini
odemek zorunda olmak.

17. Hasta gorunup tedavi masraflarini 6detmek.

18. Bir dostu dertlerinden kurtarmak.

19. Asigina armagan almak icin suslerinden bazilarini satmak.

20. Daha onceden ayarlanan bir saticiya, suslerini, mobilyasini,
yemek pigirme aletlerini atiyor gozikmek.

21. Daha iyi fark edilebilsinler ve daha dusuk yemek pisirme
aletleriyle degistiriimesinler diye pahali malzemeler almak.

22. Asiginin iyiliklerini hatirlayarak, arkadaslari ve izleyenleri
tarafindan devamli konugulmasini saglamak.

23. Asigini diger zevk kadinlarinin buyuk kazanglarindan
haberdar etmek.

24. Asigr varken diger zevk kadinlarinin oninde, kendi
kazanclarindan dogru olmasa da buyuterek bahsetmek.

25. Onu daha onceden taniyip, buylk kazanglar elde ettigi
erkeklerle gorugmesi igin razi etmeye calisan annesine agikga karsi
citkmak.

26. Son olarak, asigina rakibelerinin bagimsizligindan
bahsetmek.

Para alma yollari ve araglari boylece son bulur.

Bir kadin her zaman, asiginin kendine kargi duygularini,
dusuncelerini ve huyunu davraniglarindaki, huylarindaki ve yuzunun
rengindeki degisikliklerden bilir.

Soguyan bir asigin davranislari soyledir:—



1. Kadina istendiginden daha az verir.

2. Sozler vererek kadini umutlandirir.

3. Bir sey yapmaya s06z verip, bagka bir sey yapar.

4. Kadinin arzularini yerine getirmez.

5. Sozlerini unutur ya da verdigi sdzlerden bagkasini yapar.

6. Hizmetcileriyle esrarli bir sekilde konusur.

7. Bir arkadas icin bir sey yapma bahanesiyle baska bir evde
uyur.

8. Son olarak, daha onceden tanidigi bir kadinin hizmetgileriyle
Ozel olarak konusur.

Bir zevk kadini, asiginin kendisine karsi tavrinin degistigini fark
ederse, erkek onun niyetinin farkina varmadan en iyi seylerini
mulkine gecirmelidir. Oldugu varsayilan bir borcun karsilanmasi icin
sozde bir alacaklinin egyalara zorla el koymasina izin verir.
Ayrildiktan sonra, eger agik zenginse ve zevk kadinina her zaman iyi
davranmigsa saygili olunmalidir, ama zavalli ve yoksul biriyse hig
tanismamis gibi davranmalidir.

Bir asiktan kurtulmanin yollari sunlardir:—

1. Asiginin davraniglarini ve sozlerini dudak bukerek ve ayagini
yere vurarak, anlagiimaz ve tenkit edici olarak nitelemek.

2. Bilmedigi bir konudan bahsetmek.

3. Bilgisine hayran olmamak ve elestirmek.

4. Gururunu kirmak.

5. Ogrenme ve bilgelikte daha Ustiin erkeklerle arkadaglik etmek.

6. Tum olaylarda ona karsi bir hognutsuzluk gostermek.

7. Asigiyla ayni hatalara sahip erkekleri elestirmek.

8. Kullandigi zevk yollari ve araglarindan memnunsuzluk
belirtmek.

9. Opmek icin dudagini uzatmamak.

10. Jaganasina yani vUcudunun gobek ile kalgasi arasindaki
kisma dokundurmamak.

11. Tirnaklari ve disleri ile yaptigi yaralarin hosuna gitmedigini
belirtmek.

12. Oksadiginda siki siki sariimamak.

13. Birlesme sirasinda kol ve bacaklarini hareketsiz tutmak.

14. Yorgun oldugunda birlikte olmayi istemek.

15. Kendisine baglihgina gulmek.



16. Dokunuslarina yanit vermemek.

17. Dokunmaya basladiginda arkasini donmek.

18. Uyuyor goranmek.

19. GuUnduz ona sahip olmay! istediginde ziyarete ya da
arkadaglarini gormeye gitmek.

20. Kelimelerini yanlig anlamak.

21. Saka olmadiginda gulmek ya da saka yaptiginda zorlanir gibi
gulmek.

22. Bir sey soylediginde hizmetcgilere yan yan bakmak ve el
cirpmak.

23. Oykulerinin ortasinda miidahale edip baska oykiler
anlatmaya baglamak.

24. Hatalarint ve soOzlerini tekrarlayarak onariimaz oldugunu
aciklamak.

25. Asiginin sevgisini ¢abuk kesmek igin hizmetgilere planli
sozler soyletmek.

26. Ve her seyden sonra gitmesi icin onu serbest birakmak.

Bu konuda iki 6zIU s6z vardir.—

“Bir zevk kadininin gorevi, hazir olduktan ve her seyi goz 6nunde
bulundurduktan sonra uygun erkeklerle iliski kurmayi ve birlestigi
insana baglanmayi, kendisine bagl kisiden servet kazanmayi ve
sonra tum sahip olduklarini alarak onu birakmay: icerir.”

“Bu anlamda, bir esin yasamini suren zevk kadini fazla asikla
ugrasmak zorunda kalmaz ama zenginlik kazanir.”



IV

ESKI ASIKLA YENIDEN BIiR ARAYA GELMEYE
DAIR

Bir zevk kadini tum serveti biten asigini biraktiginda, onceki
asklarindan biriyle birlesmeyi dusunebilir. Tekrar zengin olmussa ya
da halen zengin ve kadina bagliysa ona donmelidir. Eger bu erkek
baska bir kadinla yasiyorsa hareketlerini iyi dugunmelidir.

Boyle bir erkek asagidaki alti koguldan sadece birine uyabilir:—

1. Ik kadini kendi istegiyle birakip, o zamandan beri baska bir
kadini da birakmis olabilir.

2. Iki kadin tarafindan da terkedilmis olabilir.

3. Bir kadini kadin istedigi i¢in birakmig, digeri tarafindan
terkedilmis olabilir.

4. Bir kadini kendi istegiyle birakmig digeriyle yagiyor olabilir.

5. Bir kadin tarafindan terkedilmis digerini kendi istegiyle
birakmig olabilir.

6. Bir kadin tarafindan terkedilmis digeriyle yasiyor olabilir.

(1). Eger erkek iki kadini da kendi istegiyle birakmis ise aklinin
kararsizligindan ve ikisinin de mukemmelligine ilgisiz oldugu igin
birlikte yasanmamalidir.

(2). Iki kadin tarafindan da terk edilen erkek, eger ikinci kadin
tarafindan bagka bir erkekten daha fazla para almak icin terkedilmis
ise birlikte yasanmalidir. CUnku eger ilk kadina baglanmigsa ona,
diger kadina nispet olarak, kibirden ve rekabetten dolayl daha fazla
para verecektir. Eger kadin tarafindan fakirliginden veya
cimriliginden dolayi terkedilmigse birlikte yasanmaz.

(3). Birini kendi istegiyle birakmis digeri tarafindan birakiimis
erkek, kendi istegiyle biraktigina donmeyi ve ¢ok para vermeyi kabul
ederse birlikte yasanmalidir.

(4). Birini kendi istegiyle birakmis ve diger bir kadinla yasayan
erkek durumunda, (tekrar birlesmek isteyen) birakilmis kadin, ilk
olarak erkegin onu, diger kadindaki belirli bir mikemmelligi bulma
umuduyla biraktigini unutmamahdir. Bu mukemmelligi bulamadigi



zaman, ilk kadina geri donmek isterse; ona kendisini affettirecek
kadar ¢cok para veriyor ve sevgisi halen surlyorsa, ya da diger
kadinda birgcok hata bularak ilk kadinda oldugundan daha fazla
mukemmellikler gorerek, bu nitelikler icin ¢ok para vermeye hazirsa
ya da son olarak zayif bir erkek oldugundan ya da kadinlardan zevk
almayi seven bir erkek oldugundan ya da fakir bir kadindan hoslanan
ya da birlikte oldugu kadin igin hicbir sey yapmayan bir erkekse,
kadinin bunlarin dogru olup olmadigini géz 6nunde bulundurmasi
gerekir.

Tum bunlar olgunca degerlendirdikten sonra duruma gore
erkekle yasamall ya da yasamamalidir.

(5). Bir kadin tarafindan terkedilmis ve digerini kendi istegiyle
birakmis erkek durumunda; terk eden kadin erkekle tekrar birlesmek
isterse ilk olarak, kendisi icin hala sevgi besleyip beslemedigini ve
sonugta kadin igin ¢ok para harcayip harcamayacagini ya da
mukemmel niteliklerinden dolayl baska hicbir kadindan zevk alip
almadigini ya da gecmiste cinsel isteklerini karsilayamadigindan
dolayi ondan 6cunu alip zarar vermek igin geri donup donmedigini ya
da once guven yaratip, sonra da ondan aldigini geri alip onu yikmak
isteyip istemedigini ya da son olarak onu ilk olarak simdiki
sevgilisinden ayirip sonra kendisi de birakmak isteyip istemedigini
sorugturmalidir. Eger tim bunlart goz oOnune alinca erkegin
niyetlerinin saf ve durust oldugu fikrindeyse, erkekle tekrar bir araya
gelebilir. Ama erkegin aklinda az da olsa kotu niyet varsa
kaciniimaldir.

(6). Biri tarafindan terk edilip baskasiyla yasayan erkek
durumunda, eger erkek kendisini terk edene donmek igin caba
gOsteriyorsa, zevk kadini hareket etmeden oOnce iyi dusunmelidir.
Diger kadin erkegi kendisine gekmeye ugrasirken, o da erkegi tekrar
kazanabilmek icin (kendisini sahnenin arkasinda tutarak) kendince
su dusuncelerden birine inanarak ¢abalamalidir.

1. Haksiz olarak ve gegerli bir neden olmaksizin terkedilmisti ve
simdi baska bir kadina gitmis; bu durumda onu kendine dondurmek
icin her ¢esit caba harcanmali.

2. Eger benimle bir kere muhabbet ederse, diger kadindan ayrilir.

3. Simdiki asigimin  gururu, eski asigim yuzunden
asagilanacaktir.



4. Zengin olmus, daha onemli bir mevki saglamig ve kralin
maiyetinde yetkili bir yere sahip.

5. Karisindan ayri.

6. Artik bagimsiz.

7. Babasi ya da abisinden ayri yagiyor.

8. Onunla barisarak, simdiki asigim yuzinden bana gelemeyen
¢cok zengin bir erkege kavusacagim.

9. Karisi tarafindan saygi duyulmadigi igin, onu artik karisindan
ayirabilecegim.

10. Bu erkegin arkadas! benden nefret eden rakibemi seviyor. Bu
yuzden arkadas! kadinindan ayiracagim.

11. Son olarak, geri gelmesini saglayarak onu go6zden
dusurecegim, boylece kaypaklgini gosterecegim.

Bir zevk kadini eski asigiyla birlesmeye karar verdiginde,
Pitamardalari ve hizmetgileri, kadinin evinden 6nceki kovulmasinin,
annesinin kotulugu yuzunden oldugunu; kadinin o zaman da erkeqi
her zamanki kadar sevdigini ama annesinin istegine uyma
zorunlulugundan dolayl olaya engel olamadigini; simdiki asigiyla
birlesmekten nefret ettigini ve ondan hi¢ hogslanmadigini séylemelidir.
Ayrica, kadinin ona olan agkindan bahsederek glven yaratmali ve
simdiye kadar hatirladigi askin igaretlerinden bahsetmelidirler. Bu
ask isareti onun tarafindan yapilmis bir zevk c¢esidini ya da onunla
birlikte olurkenki tavri hatirlatmalidir.

Bununla eski bir agikla birlikte olma yollari sona ermis olur.

Bir kadin, biri dnceden onunla birlikte olmug digeri yabanci iki
erkekten birisini sececekse, bilgeler birincinin tercih edilmesi
fikrindedirler. Onceden bilinen konumu ve karakterinden dolayi,
dikkatli incelemeyle kolayca mutlu ve tatmin edilebilir. Ama
Vatsyayana'ya gore zenginliginin ¢gogunu onceden harcamis olan
onceki bir sevqili, tekrar ¢cok para veremez ya da vermek istemez. Bu
yuzden bir yabanci kadar ¢ok guvenilmez. Bununla birlikte bu genel
kurala, erkeklerin farkli dogalarindan dolayi bazen uyulmayabilir.

“Eski bir agikla tekrar birlesme, belirli bir kadini belirli bir erkekten
ya da belirli bir erkegi belirli bir kadindan ayirmak ya da simdiki asigi
etkilemek icin istenebilir.”

“Bir erkek bir kadina fazlasiyla bagliysa diger erkeklerle iliski
kurmasindan korkar, hatalarini géormez ya da farkina varmaz ve onu



birakmasindan korkarak kadina bir servet verir.”

“Bir zevk kadini kendisine bagli olan erkekle anlasabilmeli, onu
takmayan erkegi ise hor gormelidir. Eger bir erkekle yasarken baska
bir erkekten kadina haberci gelirse; ya herhangi bir iligkiyi reddeder
ya da ziyaret i¢in bir zaman belirler. Ama onunla yagsayan ve ona
bagli olabilecek erkegi birakmamalhdir.”

“‘Akilll  bir kadin eski asigiyla iligkisini, sadece boyle bir
birlesmenin sonucu iyi servet, kazang, ask ve dostluk olacaksa
yeniler.



Vv

KAZANMANIN FARKLI YOLLARI

Bir zevk kadini birgok musteriden dolayi bir ginde c¢ok para
kazanabiliyorsa, kendini tek agiga baglamamalidir. Boyle durumlarda
yerini, mevsimi ve insanlarin durumlarini, kendi iyi niteliklerini ve
guzelligini g6z onune aldiktan ve diger kadinlarinkiyle
karsilastirdiktan sonra, bir geceki birlikte olma oranini belirlemelidir.
Asiklarini, arkadaslarini ve tanidiklarini bu degisikliklerden haberdar
edebilir. Bununla birlikte eger bir tek asiktan buylUk kazang¢ elde
edebilirse, onunla tek bagina ve bir eg olarak yasayabilir.

Bilgelere gore, bir zevk kadininin ayni anda iki asiktan esit
kazan¢g saglama sansi vardir. Tercihini istedigi turde gseyler
verebilecek olana kaydirmalidir. Ama Vastyayana'ya gore tercih
kendisine altin verenden yana olmalidir. Cunkd altin diger seyler gibi
geri alinamaz, kolayca ele gecirilebilir ve ayrica istenen her seyi
tedarik etme vyoludur. Altin, gumusg, bakir, ¢an madeni, demir,
comlekler, mobilyalar, yataklar, susler, giysiler, i¢ ¢amasgirlari,
kirllabilecek maddeler, su kabagindan yapilma vazolar, manda yadgi,
yag, misir, hayvan ve bu ¢esitteki diger seylerin timunden ustundur.

Iki asiktan birini kazanmak icin ayni emek gerektiginde; ikisinden
ayni gesit sey alinmasi durumunda, sec¢im bir arkadasin tavsiyesine
goOre yapilabilir ya da kisisel 6zelliklere bakarak secim yapilabilir. Ya
da onlarla baglantili iyi ya da kotl sans isaretleriyle sec¢im yapilabilir.

Biri zevk kadininiza bagli, biri eli ¢ok acik olan iki asik varsa;
bilgeler tercihin eli acgiktan yana vyapilmasini soylerler. Ama
Vatsyayana’'ya gore, zevk kadinina gergcekten bagh olan tercih
edilmelidir. CUnkU eli acik yapilabilir. Bir cimri bile bir kadinla mutlu
olursa para verir. Ama sadece eli acik olan biri gercek bagdlilikla asik
edilemez. Ona bagli olanlar arasinda biri zengin ve digeri fakir olan
iki Kisi varsa tabii ki birinci tercih edilmelidir.

Biri eli acik digeri zevk kadini icin her hizmeti yapabilecek iki agik
oldugunda, bazi bilgeler her hizmeti yapmaya hazir olanin tercih
edilmesini sOylerler, ama Vatsyayana her seyi yapmaya hazir bir



erkegin bir tek sey yaptiginda amacina ulastigini disunecegini ama
eli agik bir erkegin 6nceden ne verdigine dnem vermedigini soyler.
Burada bile tercih herhangi biriyle birlesmeden gelecek iyilige gore
yapilmalidir.

Tercih yapilacak iki asiktan biri minnettar digeri acik goruslu
oldugunda, bazi bilgeler agik goruslu olanin tercih edilmesini
soylerler. Ama Vatsyayana'ya gore birinci secilmelidir. Cunkd acgik
goruslu erkekler genelde kendini begenmis, basit konusan ve
bagkalarina onem vermek isteyen Kisilerdir. Bu agik goruslu erkekler
daha uzun suUre arkadas kalsalar da, zevk kadininin bir hatasini
gorurlerse ya da baska kadinlar tarafindan yalanlar sdylenmisse,
gecmis hizmetlere onem vermeyip birden c¢eker giderler. Diger
yandan minnetkar erkek onu mutlu etmek igin aci ¢ekse de derhal
kopmaz. Bu durumda segim gelecekte ne olabilecegi dugunulerek
yapilabilir.

Bir arkadasin istegini kabul etmeyle, para alma sansi ayni
zamana rastlarsa, bilgeler para alma sansinin tercih edilmesini
soylerler. Ama Vatsyayana paranin bugun oldugu gibi yarin da
alinabilecegini dusunur. Ama eger arkadasin istegi hemen kabul
edilmezse sevgisini kaybetmis olabilir. Burada bile se¢im yaparken
gelecek iyi kazang goz onunde bulundurulur.

Boyle bir durumda zevk kadini arkadasina isi varmig gibi
gorunerek, istegini ertesi gun yerine getirecegini soylerse sunulan
paray! alma sansini korumus olur.

Para alma sansi ve bir felaketin gelmesini onleme ayni zamana
gelirse, bilgelere gore para alma sansi tercih edilmelidir. Ama
Vatsyayana paranin sadece sinirli bir onemi oldugunu, 6nlenebilecek
felaketin bir daha gerceklesmeyecegini soyler. Burada secim
felaketin buyuklugune gore yapilmalidir.

En zengin ve en iyi tirden zevk kadinlarinin kazancglari soyle
harcanir—

Tapinaklar, havuzlar ve bahgeler yaptirmak; c¢esitli Brahmanlara
bin tane inek vermek; Tanrilara tapmaya devam edip onurlarina
duzenlenen festivalleri kutlamak ve son olarak adaklar adamak.

Diger zevk kadinlarinin kazanglari soyle harcanir:—

GuUnluk beyaz bir elbiseye sahip olmak; aclik ve susuzlugu
gidermek icin yeterli yiyecek ve icecek almak; her gun parfUmlu



tambula (findik ve findik yapragi karisimi) yemek; altindan susler
takmak. Bilgeler bunlarin orta ve alt sinif zevk kadinlarinin
kazanclarini temsil ettigini sOyler. Ama Vatsyayana’'ya gore
kazanclari hesap edilemez ya da hicbir sekilde belirlenemez. Cunku
bunlar yerlerin etkisine, insanlarin geleneklerine, gorunuslerine ve
diger bircok seye baglidir.

Bir zevk kadini, belirli bir erkegi herhangi bir kadindan uzak
tutmak isterse ya da bagl oldugu bir kadindan koparmak isterse ya
da bir kadini erkekten elde ettigi kazanglardan mahrum etmek
isterse ya da buyUk bir serveti elde etmek isterse ya da bu erkekle
birleserek tum erkekler tarafindan arzulanir olmak isterse ya da bir
sanssizligi onlemede yardimini almak isterse ya da bir ona
gercekten bagliysa ve seviyorsa ya da onun araciligiyla birine zarar
vermek isterse ya da onun yaptigi bir iyilige saygisi varsa ya da
sadece arzudan onunla birlesmek isterse yukaridaki herhangi bir
nedenden dolayi arkadasga bir sekilde ondan az bir miktar para
almayi kabul etmelidir.

Bir zevk kadini belirli bir asigi birakip bagka biriyle olmak isterse
ya da asiginin kisa zamanda onu terk edecegine ve Kkarilarina
dOnecegine inanirsa ya da tum parasini ¢argur edip bes parasiz
kaldigi icin koruyucusu, babasi ya da efendisi gelip onu alacaksa ya
da asigi konumu kaybetmek Uzereyse ya da son olarak ¢ok kararsiz
bir kafaya sahipse, olabildigi kadar ¢abuk, alabildigi kadar ¢ok parayi
almaya ¢aba sarf etmelidir.

Ote yandan zevk kadini asiginin degerli armaganlar alma Uzere
oldugunu ya da kralin maiyetinde yer alacagini ya da bir servetin
miras kalma Uzere oldugunu ya da mal yUkli gemisinin yakinda
gelecegdini ya da buyuk misir veya baska stoklara sahip oldugunu ya
da eger onun igin bir sey yapilsa mantiksiz olmayacagini ya da her
zaman sozunde durdugunu dusunurse o zaman gelecekteki refahini
g6z onunde bulundurup erkekle karisi gibi yasamalidir.

Bu konuda su 6zlu sozler vardir-—

“Simdiki kazanglarini ve gelecekteki refahini géz 6nune alirken
bir zevk kadini, gecimini ¢ok zorlukla kazanmis kisilerden ve kralin
gozdesi oldugu icin bencil ve kati kalpli olmus erkeklerden uzak
durmalidirlar.



“Isleri yolunda ve hali vakti yerinde kisilerle birlikte olmak icin her
gayreti sarf etmelidir ve boylece her turlu tehlikeden ve hor
gorulmeden korunmus olur. Kendisine pahaliya mal olsa da memnun
kaldiginda, kuguk bir hizmet ya da kuguk bir sey icin bile ¢ok para
verecek enerjik ve acik fikirli kisilerle tanismalidir.”



Vi

KAZANGLAR VE KAYIPLAR, REFAKAT
KAZANGLARI VE KAYIPLARI; SUPHELER;
AYRICA DEGISIK ZEVK KADINI GESITLERI

Bazen kazang¢ beklenirken c¢abalarin sonucu kayip olur. Bu
kayiplarin nedenleri sunlardir.—

Zeka azhgi.

Fazla ask.

Fazla gurur.

Fazla kendini begenmislik.

Fazla sadelik.

Fazla guven.

Fazla kizginhk.

Dikkatsizlik.

Curetkarlik.

Kaotu ruhlarin etkisi.

Tesadufi sartlar.

Bu kayiplarin sonuglari sunlardir.—

Bir sonug¢ olmaksizin yapilan harcama.

lyi servet elde edememe.

Gercgeklesecek kazancglarin gergceklesmemesi.

Onceden elde edilmis kazancin kaybi.

Kotu huylar edinmek.

Herkese sevimsiz davranmak.

Sagliga gelen zarar.

Sag¢ dokulmesi ve diger kazalar.

Uc cesit kazang vardir: Servet kazanmak, dinsel erdem kazanci
ve zevk kazanci. Benzer olarak kayip da Ug¢ cesittir. Servet kaybi,
dinsel erdem kaybi ve zevk kaybi. Kazan¢ umulurken bagka
kazanclar da gelirse bunlara refakat kazanclari denir. Bir kazang
belirsiz ise onun, bir kazang olma siiphesine basit bir stiphe denir. iki
seyden birinin olup olmayacagina dair bir suphe varsa buna iki



sonucun birlegsimi denir. Eger ayni hareketten birgok sonuclar
cikarsa, her yonden sonuglar birlesimi denir.

Yukaridakilere soyle 6rnekler verebiliriz.—

Onceden belirtildigi gibi ¢ cesit kazang ve kazanca karsilik olan
uc cesit kayip vardir.

(a). Bir zevk kadini dnemli bir erkekle yasarken o anda bir servet
elde eder ve ayrica diger insanlarla tanigir. Boylece gelecekte de
servet elde etme sansini kazanir. Herkes tarafindan arzulanir olur,
buna diger bir kazancla servet kazanci denir.

(b). Bir erkekle yasarken bir zevk kadini sadece para alir. Buna
diger bir kazanca eslik etmeyen servet kazanci denir.

(c). Bir zevk kadini asigl diginda diger insanlardan para alirsa
sonuglari; simdiki asigindan gelecekteki iyilik sansinin kaybi, ona
sikica baglh bir erkegin sevgisini yitirme timunin nefreti ve asagi
duzeyde biriyle gelecekteki iyiligini bozabilecek sekilde birlesme
olasiligidir. Bu kazanca kayiplarin eslik ettigi servet kazanci denir.

(d). Bir zevk kadini simdi kendisine pahaliya mal olsa ve kazang
getirmese bile, bir sanssizligi onlemek icin ya da buyuk bir kazanci
tehdit edecek bir nedeni ortadan kaldirmak igcin, dnemli bir erkekle ya
da hirsli bir rahiple iligki kurarsa bu kayiba, gelecekte getirecegi iyilik
kazancina eglik eden bir servet kaybi denir.

(e). Bir zevk kadini kendisine pahaliya mal olsa da,
gorunusunden gurur duyan ve ¢ok cimri olan bir erkekle ya da
baskalarinin kalbini kazanmada usta ama nankor bir erkekle,
sonunda bir sey kazanamadigi bir iliskiye girerse bu kayiba,
kazancin eslik etmedigi servet kaybi denir.

(f). Bir zevk kadini hem yukaridaki o6zelliklere sahip olan hem de
kralin gozdelerinden olan acimasiz ve guglu bir erkekle, her an
birakilma olasiligi olan ve sonunda higbir sey kazanamayacagi bir
iligkiye girerse buna, baska kayiplarin eglik ettigi kayip denir.

Bu yolla dinsel erdemdeki ve zevklerdeki kazancglar ve kayiplar,
refakatci kazanglar ve kayiplar okuyucuya gosterilir ve timunun farkl
birlesimleri yapilabilir.

Simdi suphelere geldik, bunlarda U¢ cesittir; zenginlik hakkindaki
supheler, dinsel erdem hakkindaki supheler, zevk hakkindaki
supheler.

Bazi ornekler sunlardir-—



(a). Bir zevk kadini bir erkegin, ona ne kadar verebileceginden ya
da onun icin ne kadar harcayabileceginden emin degilse buna,
servet hakkinda suphe denir.

(b). Bir zevk kadini en basta tim servetini aldigi bir asigini artik
para alamadigi icin tamamen birakmakla dogru davranip
davranmadigi konusunda suphe duyarsa buna, dinsel erdem
hakkinda suphe denir.

(c). Bir zevk kadini begendigi bir asigi elde edemediginde ve
ailesinin istedigi ya da dusuk seviyede birinden zevk alacagi
konusunda emin olmadiginda buna, zevk hakkindaki suphe denir.

(d). Bir zevk kadini guclu ama asagi seviyede bir erkek ona kibar
davranmadigl icin kayba ugrayacagl konusunda sUphe duyarsa
buna, servet kaybi hakkindaki suphe denir.

(e). Bir zevk kadini kendisine bagh bir erkedi hic 6nem
vermeyerek terk ederse, dinsel erdem kaybedip kaybetmeyecegi, bu
ve oOteki dunyada [Gergceklesmemis arzulariyla Olen bir insanin
ruhunun Kutsal Ruh’a degil Manes’in dinyasina gittigi soylenir.] onun
mutsuzluguna neden olacagi konusunda supheli ise, bu supheye
dinsel erdem kaybi hakkindaki suphe denir.

(f). Bir zevk kadini konusarak ve askini belirterek sevgisini
kaybedebilecegi ve boylece istegini gerceklestiremeyeceginden
supheli ise buna, zevk kaybi hakkindaki suphe denir.

Boylece supheler hakkindaki gorusler sona ermis olur.

Karigik Supheler

(a). Huyu bilinmeyen ve bir asik veya otorite sahibi birisince
tanitilmis bir yabanciyla iliski ya da birlesme, kayba ya da kazanca
neden olabilir. Bu yluzden buna, servet kaybi ve kazanci hakkindaki
karisik suphe denir.

(b). Bir zevk kadini, bir arkadasi rica ettiginde, bilge bir
Brahmanla, bir din 6grencisiyle, kendisini dine adamis birisiyle ya da
ona asik bir munzeviyle ve Olecek olan biriyle acidigi igin iligkiye
girmek zorunda kalirsa, bunu yaparak dinsel erdem kazanci ya da
kaybi elde edebilir. Bu yuzden buna dinsel yarar kazanci ve kaybi
hakkindaki karisik stphe denir.

(c). Eger bir zevk kadini bir erkege, sadece baskalarinin
soylediklerine (yani dedikodulara) dayanarak iyi niteliklere sahip olup
olmadigi konusunu arastirmadan giderse, erkegin iyi ya da



kotuluguyle orantili olarak zevk kazanabilir ya da kaybedebilir. Bu
yuzden buna zevk kayip ve kazanci hakkindaki karisik siphe denir.

Uddalika iki tarafta da kazancg ve kayiplari sdyle aciklamigtir:—

(a). Eger bir asikla yasarken, zevk kadini ondan hem zevk hem
de para alirsa buna, iki tarafli kazang denir.

(b). Bir zevk kadini bir kar saglamadan, bir asikla kendi cebinden
yasar ve asik onceden verdiklerini ondan geri alirsa buna, iki tarafli
kayip denir.

(c). Bir zevk kadini yeni tanistigi birisinin ona baglanacagindan,
dahasi baglandiginda ona bir sey vereceginden emin degilse buna,
kazanc¢ hakkindaki iki tarafli siphe denir.

(d). Bir zevk kadini masraflari kendi cebinden karsilayip, baristigi
eski bir dusmanin kin guttugunden dolayl ona zarar vereceginden
suphe duyuyorsa; ya da gecmiste baglanarak ona verdigi seyleri
kizginlikla geri alacagindan supheliyse buna, kayip hakkinda iki
tarafli suphe denir.

Babravya iki tarafli kazang ve kayiplari soyle tanimlamigtir:—

(a). Bir zevk kadini gormeye gittigi bir erkekten para alirsa ve
ayrica gormeye gidemedigi bir erkekten de para alabilirse buna, iki
tarafli kazang denir.

(b). Bir zevk kadini bir erkedi gormeye gittiginde aldigindan daha
fazla para harcamak zorunda birakilirsa ve onu gérmeye gitmemesi
durumunda kaginilmaz ve zorunlu olacak olan kayip riskini gbze
aliyorsa buna, iki tarafli kayip denir.

(c). Bir zevk kadini belirli bir erkegi gormeye qittiginde, harcama
yapmak zorunda kalmaksizin erkegin ona bir sey vereceginden veya
bu erkegi gormezden geldiginde baska bir erkegin ona bir sey
vereceginden emin degilse buna, kazan¢ hakkindaki iki tarafli siphe
denir.

(d). Bir zevk kadini masraflari kendisi karsilayarak eski bir
dismani gbormeye qittiginde, ona vermis olduklarini geri
alabileceginden ya da onu gormeye gitmezse basina bir felaket
gelmesine neden olabileceginden supheliyse buna, kayip hakkinda
iki tarafli suphe denir.

Yukaridakileri birlestirerek alti ¢cesit sonug elde edebiliriz.—

(a). Bir tarafta kazanc, diger tarafta kayip.

(b). Bir tarafta kazang, digerinde kazanc¢ hakkinda suphe.



(c). Bir tarafta kazang, digerinde kayip hakkinda suphe.

(d). Bir tarafta kayip, digerinde kazang¢ hakkinda suphe.

(e). Bir tarafta kazang suphesi, digerinde kayip hakkinda suphe.

(f). Bir tarafta kazanc stphesi, digerinde kayip suphesi.

Bir zevk kadini yukaridakileri dikkate aldiktan ve arkadaslarina
danigtiktan sonra, kazan¢ ve c¢ok buyuk bir kazan¢ sansi ele
gecirmek ve herhangi buyuk bir felaketi savusturmak igin
cabalamalidir. Dinsel erdem ve zevkte de, servette oldugu gibi farkli
bilegimler olusturmali ve sonra yeni birlesimler olusturmak igin
hepsini birbirleriyle birlestirmelidir.

Bir zevk kadini erkeklerle arkadaslik ederse, her birinin ona zevk
kadar para da vermesini saglamalidir. Annesinin, Bahar Festivalleri
gibi belirli zamanlarda, kizinin, arzularini yerine getiren erkekle
birlikte olacagini duyurmasini saglar.

Geng erkekler begenerek ona yaklastiginda, onlardan ne elde
edebilecegini dugunmelidir.

Tum taraflarda kayip ve kazang birlesimleri sunlardir; bir tarafta
kazang, digerlerinde kayip; bir tarafta kayip, digerinde kazang; tum
taraflarda kazang, tum taraflarda kayip.

Bir zevk kadini ayrica zenginlik, dinsel erdem ve zevk hakkindaki
kazang ve kayip suphelerini de dikkate almalidir.

Boylece kazan¢ ve kayip, refakat¢ci kayip ve kazanclar ve
supheler tamamlanmis oluyor.

Farkli zevk kadini gesgitleri soyledir.—

Zevk kadini ¢calistiran.

Bir hizmetci.

[ffetsiz bir kadin.

Danscl bir kiz.

Bir kadin zanaatkar.

Ailesini terk etmis bir kadin.

Guzelligiyle gecinen bir kadin.

Ve son olarak siradan bir zevk kadini.

Yukaridaki degisik turden zevk kadinlari, degisik turden erkekler
tanirlar. Onlardan para almanin, mutlu etmenin, kendilerini
kurtarmanin ve tekrar birlesmenin yollarini bilmelidirler. Belirli
kazanclari ve kayiplari, refakat¢ci kazangc ve kayiplari, bircok
durumdan olusan supheleri de dikkate almalidirlar.



Boylece zevk kadinlarinin dikkate almalari gerekenler son bulur.

Konuya iligkin olarak iki 6zlu s6z vardir:

“‘Kadinlar para isterken erkekler zevk isterler. Bu yuzden servet
kazanmaya deginen bu bolum ogrenilmelidir.”

“Ask arayan kadinlar ve para isteyen kadinlar vardir. ki icin
gerekli yollar bu eserin ilk bolumlerinde belirtilirken, zevk kadinlari
icin para kazanma yollari bu bolumde agiklanmigtir.”

6. BOLUMUN SONU



7. bélim: BIR INSANIN CEZBEDILMESINE DAIR
I

KiSISEL SUSLERE, BASKALARININ KALBINI
KAZANMAYA VE KUVVET KAZANDIRICI
ILACLARA DAIR

Bir kisi arzularinin amacina yukarida anlatilan vyollarla
ulasamazsa, bagkalarini kendine ¢ekmenin diger vyollarina
basvurmalidir.

Guzel gorunus, iyi nitelikler, genclik ve acik gorusluluk, insani
bagkalarinin gozuande en kabul edilir yapan en dogal ve en temel
yollardir. Bunlarin yoklugunda bir erkek ya da kadin yapay yollara ya
da sanata ve ise yarayabilecek su tariflere bagvurmalidir:

(a). Tabernamontana coranaria, costus speciosus ya da arabicus
ve flacourtia cataphractadan yapilma bir merhem sus kremi olarak
kullanilabilir.

(b). Yukaridaki bitkilerden ince bir pudra yapip, lamba fitiline
surulurse, goz tasi yagiyla yakilinca olugan siyah tozlar yani kandil
isi; kirpiklere surulerek kiginin guzel gorulmesi saglanir.

(c). Hogweed vyagi, echites putescens, sarina bitkisi, sari
horozibigi cicegi ve nymphoe yapragi vucuda suruldigunde ayni
etkiyi yapar.

(d). Ayni bitkilerden elde edilen siyah tozlar benzer etki yapar.

(e). Bir erkek Nelumbrium speciosum, mavi nilifer ve mesna
roxburghii pudrasini, manda yagi ve balla yerse bagkalarinin
gozunde guzellesir.

(f). Yukaridaki seyler, tabarmontana coronaria ve xanthochymus
pictorious ile birlikte merhem olarak kullanildiginda da ayni sonuclari
verir.

(g). Bir tavuskusu ya da sirtlan kemigi altinla kaplanarak sag ele
baglanirsa, bir erkegi digerlerinin gdzinde guzel yapar.



(h). Ayni sekilde, igde cekirdeginden ya da sedefli deniz
kabugundan yapilma bir boncuk, Atarvana Veda'da bahsedilen
buyulerle ya da buyu biliminde ¢ok becerikli olan kigilerce
buyulenmis ve ele baglanmissa, yukaridaki ayni sonucu dogurur.

(1). Bir hizmet¢i bulug cagina geldiginde, efendisi onu kapall
tutmalidir. inzivada oldugundan ve ona yaklasmanin zorlugundan
dolayi erkekler onu atesli bir bicimde arzularlar, efendisi de onu
mutluluk ve zenginlik getirecek birine vermelidir.

Bu insani digerlerinin gdézunde guzel yapmanin bir yoludur.

Ayni sekilde bir zevk kadininin kizi bulug cagina geldiginde anne,
kiziyla ayni yas, konum ve bilgideki birgok genci toplayip, onlara
kizini belirli bir gegit armagani verecek kisiyle evlendirecegini soyler.
Bundan sonra kiz olabildigi kadar ¢ok inzivada tutulmahdir. Anne,
kizini istedigi armaganlari veren erkekle evlendirmelidir. Anne,
erkekten beklediklerini alamazsa, kendisine ait bazi seyleri damat
tarafindan verilmis gibi gostermelidir.

Ya da anne, kizinin erkekle gizli olarak evlenmesine izin verebilir.
Tum olaydan habersizmis de sonradan o6grenmis gibi gorunebilir.
Evliligi sonradan onaylar.

Kiz da kendisini, annesinin tanimadigi zengin kigilere g¢ekici
kilmali ve onlari kendisine baglamalidir. Bu amag¢ igin sarki
soylemeyi oOgrenirken, muzik ¢alinan yerlerde ve diger insanlarin
evlerinde onlarla tanigmalidir. Daha sonra bir kiz arkadas ya da bir
hizmetgi araciligiyla annesinden en iyi anlasabilecegi erkekle
evlenmesine izin vermesini ister. [32]

Bir zevk kadininin kizi bir erkege verildiginde, evlilik baglari bir yil
boyunca izlenmelidir. Sonra kizin istedigini yapmasina izin verilir.
Ama yilin sonunda bile, bagka bir sey ayarlanmis da olsa, arada
sirada ilk kocasi tarafindan davet edilirse, o anki kazanci bir tarafa
birakip geceyi gecirmeye erkege gitmelidir.

Zevk kadinlarindaki bu gecici evlilik, guzelliklerini artirma ve
degerlenme yoludur. Zevk kadinlari hakkinda sdylenenlerin, cesitli
yararlar saglamak icin kizlarini bagkalarina vermesi gereken dansgi
kadinlar icin de gecerli oldugu bilinmelidir.

Boylece baskalarinin gozine guzel gorunme yollari sona ermis
olur.



(a). Eger bir erkek lingamini beyaz ardig, sivri biber ve karabiber
tozlari ve balla sivadiktan sonra bir kadinla yatarsa kadini hukmu
altina alr.

(b). Varodbhranta bitkisinin yapragi, yakilmaya goturulen insan
olusune atilan gicekler, tavuskugsu kemigi tozu ve jiwanjiva kugu tozu
karigsimi da ayni etkiyi yaratir.

(c). Dogal bir bicimde olmus bir caylaktan kalanlar toz yapilip,
cowach ve balla karistirilinca ayni etkiyi yapar.

(d). Emblica myrabolans bitkisinden yapilma bir merhemle
sivanmak, bir kadini hikmu altina alma gucune sahiptir.

(e). Eger bir erkek, vajnasunhi bitkisinin filizlerini kigUk parcalara
dograyip, onlari kirmizi arsenik ve sulfur karisimina batirdiktan sonra
yedi kere kurutur ve bu tozu balla karistirip lingamina surerse, cinsel
birlesmeden sonra kadini kendisine baglar. Bu filizleri geceleri
yaktiginda dumanin ardinda sari bir ay gorurse de her kadinla
basarili olacaktir. Ya da eger ayni filiz tozlarini, maymun diskisiyla
bir bakirenin Ustine atarsa, bakire bagka hi¢ kimseyle evlenemez.

(). Arris kokd parcalarinin mango yagiyla kaplanip, alti ay
boyunca sisu agacinin govdesinden yapilmis bir delige konduktan
sonra disart cikarilip, bundan bir merhem vyapilip lingama
surulmesinin, bu kadinlari itaat ettirme yolu oldugu soylenir.

(g). Eger bir deve kemigi, eclipta prostata bitkisinden yapilma
suya batirilip yakilirsa ve kullerinden c¢ikan siyah tozlar yine deve
kemiginden yapilma bir kutuya konarak rastik tagi ile yine deve
kemiginden yapilma bir kalemle kirpiklere surulurse, tozun ¢ok saf ve
gOzler icin saglikh oldugu soylenir. Kullanan insanlarin itaatini saglar.
Ayni etki sahin, akbaba ve tavuskusu kemiginden yapilma siyah
tozla da elde edilebilir.

Boylece birinin itaat etmesini saglama yollari sona ermig olur.

Cinsel gucu artirma yollari soyledir.—

(a). Bir erkek seker, uchchata bitkisi koku, biber chabasi ve
meyankoku karistiriimig sut icerek cinsel gug elde eder.

(b). Icinde bir kocun ya da keginin erbezi kaynatiimis, sekerle
karistirilmis sut icmek de gug verir.

(c). Hedysarum gangeticum, kuili ve ksrika bitkilerinin suyunu
sutle karigtiriimig olarak igmek de ayni sonucu yaratir.



(d). Sarseviera roxburghiana tohumlariyla birlikte sivri biber
tohumlari ve hedysarum gangeticum bitkisi beraber karistirilarak
sutle birlikte ayni sonucu yaratir.

(e). Eski yazarlara gore, eger bir erkek trapa bispinosa, kasurika,
tuscan yasemini ve meyankOoklinun tohumlarini ya da koklerini
ksirakapoli (bir cesit sogan) ile ezerse ve tozu, seker ve kaynamis
tereyagi ile karistirlmis sute ekleyip, tum karigimi uygun ateste
buharlastirip kalani igerse, sayisiz kadinla beraber olabilecektir.

(). Ayni sekilde, eger bir erkek, sergce yumurtalariyla piring
karistirip bunu sutte kaynatarak, kaynatilmis tereyag ve bal eklerse
ve gerektigi kadar igerse ayni etkiyi yaratacaktir.

(g). Eger bir erkek, susam cekirdeginin kabugunu alip, serge
yumurtasina batirirsa ve sonra sutte kaynatip, trapa bispinosa ve
kasurika bitkisinin meyveleri, seker ve kaynamig tereyagiyla
karistirip, bugday ve fasulye ununa ekleyerek icerse birgcok kadinla
beraber olabilecegi soylenir.

(h). Eger kaynatilmis tereyagi, bal, seker ve meyan koku, rezene
bitkisinin suyu ve sut esit miktarda karistirilirsa, bu nektar gibi
bilesimin kutsal ve cinsel gucu arttirici, yasam koruyucu ve
tatmasinin guzel oldugu soylenir.

(1). Asparagus racemosus ve shvadaushtra bitkisini ezilmis
premne spinosa meyveleriyle birlikte suda haglamanin ve icmenin
ayni etkiyi yarattigi soylenir.

(i). Asparagus racemosus ve shvadustra bitkisi, guduchi bitkisi,
sivri biber ve meyan kokunun sut, bal ve kaynatilmis tereyaginda
kaynatilmasindan elde edilen siviyr icmenin ayni etkiyi yaptigi
soylenir.

(j). Bahar sabahlari kaynatilmis manda yagi icmenin saglhga ve
guce yararl, tadinin da guzel oldugu soylenir.

(k). Eger svadustra tohumu ve arpa cigegi tozu esit miktarda
karistirilip bir miktar1 her sabah kalkarken yenirse, onceki tariflerin
etkisini gosterir.

Konu hakkinda soyle 6zlu sozler vardir—

“Askl ve cinsel gucu arttirma yollar bitkisel ilaglar biliminden,
blayl sanatlarinda bilgili birisinden ve guvenilir akrabalardan ogrenilir.
Yalniz bunlarin viicuda zarar verenlerinden, hayvanlirin dlumune yol
acanlarindan ve dusuk seyler yapilmasina sebep olanlarindan uzak



durulmasi gerekir. Bu yollardan kutsal olanlarina, iyi bilinenlerine ve
Brahmanlar ve dostlarca uygun bulunanlarina basvurulmalidir.[33]



ARZU UYANDIRMA YOLLARI VE CESITLI
DENEYLER VE TARIFLER

Eger bir erkek bir Hastini yani fil kadini tatmin edemezse,
tutkusunu uyandirmak igin birgcok yola basvurur. En basta eli ya da
parmaklariyla yonisini ovmali ve kadin uyarilana veya zevk alana
kadar cinsel iligkiye girmemelidir. Bu bir kadini uyarma yoludur.

Ya da belirli Apadrayavlardan yani yoniye uymasi igin ustlne
veya cgevresine yerlegtirilecek lingamin uzunlugunu ya da kalinligini
arttiracak seylerden vyararlanmalidir. Babravya’'ya gore, bu
Apadravyalar altin, gumus, bakir, demir, fildigi, bufalo boynuzu, farkl
cesitte odun, kalay veya kursundan yapilmig, yumusak, soguk, cinsel
gucu arttirici ve amaca uygun olmalidir. Bununla birlikte Vatsyayana,
bunlarin her bireyin dogal begenisine gore olmasi gerektigini soyler.

Apadravya cgesitleri sunlardir:

(1). “Kolluk®” (Valaya), lingamla ayni buyuklikte ve yuUzeyi
kureciklerle kapl olmalidir.

(2). “Ikili” (Sanghati), iki kolluktan olusur.

(3). “Bilezik” (Cudaka), lingam istenilen boyuta gelene kadar iki
ya da daha fazla kollugu birlestirerek elde edilir.

(4). “Tek bilezik” lingamin buyukligu goz énunde bulundurularak
gevresine tek bir tel sariimasiyla elde edilir.

(5). Kantuka ya da Jalaka iki ucu acik, ortasindan delik gecen,
dist puruzld ve yumusak kureciklerle kaplanmig ve yoninin yan
yuzeylerine uygun yapilmis, bele baglanan bir borudur.

Boyle bir sey bulunamadiginda, fil elmasindan ya da su
kabaginin boru bicimindeki sapindan ya da yag ve bitki Ozleriyle
yumusatiimis bir kamis, bele iple baglanarak ya da yumusak tahta
parcalari dizisiyle baglanmis olarak kullanilabilir.

Yukaridaki seyler lingam ile ya da lingamin yerine kullanilabilir.

Guney ulkelerindeki insanlar gergek cinsel zevkin lingam
delinmeden alinmayacagini soOylerler. Bu yuzden bir bebegin kupe
icin kulak memesini deler gibi lingami delerler.



Geng bir erkek lingamini deldiginde, keskin bir aletle delmelidir.
Sonra kan akmaya devam ettikge suya tutmalidir. Aci da verse,
deligi temizlemek icin geceleyin cinsel iligkide bulunmalidir. Bundan
sonra deligi kaynatilmis oOzlerle yikamaya devam etmeli ve igine
kigUuk kamis pargalari ve wrightia antidysenterica koyarak boyunu
buyutmelidir. BOylece yavas yavas lingamin agzi buyuatulr. Balla
karistirimis meyan koku ile de yikanabilir. Deligin genisligi sima-
patra bitkisinin meyve saplariyla da buyutulebilir. Delik ayrica ¢ok az
yagla da sivanmalidir.

Bir erkek lingamindaki delige birgok cesitte Apadravya koyabilir.
Ornegin “yuvarlak”, “bir tarafi yuvarlak”, “tahta havan”, “cicek”,
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“kolluk”, “balikcil kemigi”, “fil kamgisi”, “sekiz top birlikte”, “bir tutam
sag”, “dort yolun kesistigi yer” ile bicimleri ve kullanma alanlarina
gore isimlendirilmig benzeri seyler. Tum bu Apadravyalar gerektigi
sekilde disari takilmaldir.

Simdi lingami buyutme yollarindan bahsedilecektir.

Bir erkek lingamini buyutmek isterse, agaclarda yasayan bazi
boceklerin killariyla ovmalidir. On gece boyunca yagla ovduktan
sonra tekrar killarla ovmaldir. Bu yapilmaya devam edilirse lingamda
bir sisme meydana gelecektir. Daha sonra bir karyolaya yatarak bir
delikten lingamin yataktan asagi sarkmasi saglanmalidir. Bundan
sonra soguk karisimlarla lingamdaki sisligin acisi alinmahdir. “Suka”
denen ve Dravida Ulkesi insanlar tarafindan uygulanan yontemle
siglik Omur boyu surer.

Eger lingama physalis fexuosa bitkisi, shavarakandaka bitkisi,
jalasuka bitkisi, patlican ¢icegi, disi bufalo yagi, hastri-charma bitkisi
ve vajrararsa bitkisinin suyu surullurse bir aylik sislik elde edilir.

Yukaridakilerin yani sira kaynatiimig yag surerek yukaridaki etki
alti ay boyunca surduraldr.

Lingamin genigletiimesi, uygun ateste pomegranite, salatalik
cekirdeqi, valuka bitkisi, hastri-charma bitkisi ve patlican suyu ile
kaynatiimis yag ile ovarak ya da nemlendirerek de saglanir.

Ayrica deneyimli ve guvenilir kigilerden diger vyollar da
ogrenilebilir.

Cesitli deneyler ve tarifler soyledir:—

(a). Eger bir erkek milk hedge bitkisi ve kantaka bitkisi tozunu
maymun digkisi ve lanjalika bitkisinin toz haline getirilmis kokuyle



karistirir ve karisimi bir kadina atarsa, kadin bir daha baskasini
sevmeyecekitir.

(b). Eger bir erkek cassia fistula ve eugenia jambolana
meyvelerinin suyunu, soma bitkisi, vernonia anthelmintica, echlipta
prostata ve lolopa-jihirkanin tozuyla karistirarak koyulatir ve kadinin
yonisine surerse, kadina olan aski cinsel birlesmeden sonra
kaybolur.

(c). Eger bir erkek, gopalika bitkisi, banu-padika bitkisi ve sari
horoz ibiginin gigegi tozuyla karistiriimis disi bufalo stutunde banyo
yapmis bir kadinla iligkiye girerse ayni etki gorulur.

(d). Nauclea cadamba, hog plum, eugenia jambolana
ciceklerinden yapilma bir merhem bir kadin tarafindan kullanilirsa,
kadinin artik kocasinin hosuna gitmemesi saglanmis olur.

(e). Bir kadin yukaridaki ciceklerden yapilma kolyeler taktiginda
da ayni sonug goralur.

(f). Asteracantha longifolio meyvesinden yapilma merhem,
Hastini yani fil kadinin yonisinin bir geceligine daralmasini saglar.

(g).- Nelumbrium speciosum, mavi nilufer ve physalis flexuosa
bitkisi tozlarinin, manda yagi ve balla karisimindan elde edilen
merhem, Mrigi yani geyik kadinin yonisini genisletecektir.

(h). Milk hedge bitkisi, soma bitkisi, calotropis gigantea’nin sutlu
suyuna ve veronia anthelmintica meyvesinin suyuna batiriimig
emblica myrabalons meyvesinden yapilma merhem sacgi beyazlatir.

(1). Madayantaka bitkisi, sari horoz ibigi ¢igedi, anjanika bitkisi,
clitoria ternateea ve shlakshnaparni bitkisi koklerinin suyu losyon
olarak kullanilinca saci uzatirlar.

(i). Yukaridaki kokleri yagda kaynatarak yapilan bir merhem,
suraldugunde saci siyah yapip, dokulen saci da yavas yavas yerine
getirtecektir.

(). Beyaz bir atin erbezinin terinde yedi kere bekletilen lak,
kirmizi bir dudaga surulurse dudak beyaz olacaktir.

(k). Dudaklarin rengi madayantika ve (1) sikkindaki bitkilerle
tekrar kazanilabilir.

(). Bir kadin bir erkegin, bahupadika bitkisi, tabernamontana
coronaria, costus speciosus ya da arabicus, pinus deodora,
euphorbia antiquorum, vajra ve kantaka bitkilerinin suyuyla
kaplanmis bir kamig dudugu ¢aldigini duyarsa onun kolesi olur.



(m). Eger alig agacinin meyvesiyle (Dathura) yemek yenirse
sarhos olunur.

(n). Eger suya, yag ve kusa otu disinda herhangi bir otun kulG
karistirilsa rengi sut rengine donusur.

(0). Sari heliler, hog plum, shrawana bitkisi ve priyangu bitkilerinin
hepsi ezilip demir canaklara surulurse, tim ¢anaklar kirmizi olur.

(6). Bir lamba, shrawana ve priyangu bitkilerinden c¢ikariimig
yagla temizlenip, kumastan ve Olu yilan derisinden yapilma fitili
yakilip, yanina uzun tahta parcalari konunca, bu tahta pargalari
birgok yilani hatirlatir.

(p). Beyaz yavrusu olan beyaz bir inegin sutunu igmek ugur
getirir, Un yaratir ve yagsami korur.

(r). Saygideger Brahmanlarin ¢ok yatistirici olan dualari da ayni
sonucu verir.

Konu hakkinda bazi 6zlU sozler vardir—

“Eski yazarlarin metinlerini okuyup, orada anlatilan zevk yollarini
izleyerek birkag kelimeyle ‘Ask Bilimi'ni yazdim.”

“Bu bilimin gergek prensiplerini bilen kisi, Darma, Arta, Kama'ya
ve baskalarinin ogretilerine dnem verdigi kadar kendi deneyimlerine
de Onem verir. Bu eserde, ask bilimi hatalarini bir yazar olarak
belirttikten hemen sonra dikkatlice elestirdim ve yasakladim.”

“Bir harekete, salt bilim tarafindan onaylanmasi gibi basit bir
neden yuzunden hosgoruyle bakilmamalidir. Bilimin icerdigi
kurallarin belirli durumlar igin gegerli oldugu hatirlanmalidir. Kama
Sutra, Babravya ve diger eski yazarlarin eserlerini okuyup,
soyledikleri kurallari tekrar dusunerek, Kutsal Kitabin emirlerine
uygun olarak ve duinyanin yararina, Vatsyayana tarafindan, yasamini
din ogrencisi olarak surdurlrken ve tamamen Tanriga'yl dusunerek
olusturulmustur.”

“Kisacasl, zeki ve saggorulli, Darma ve Arta ve ayrica Kama'ya
kulak veren bir Kisi, tutkularinin esiri olmaksizin yapacagi her igte
basaril olur.”

7. BOLUMUN SONU



BiTiS SOZLERI

Boylece Vatsyayana’nin Kama Sutra’si, diger bir deyisle erkekler
ve kadinlar, kargilikli iligkileri ve birbirleriyle baglari Uzerine bir tez
son buluyor.

Kama Sutra, yash geng, herkes tarafindan okunmasi gereken bir
eserdir. Yaslilar eserde deneyimlerinden cikardiklari, kendilerince
onceden denenmis gercekleri bulacaktir. Gengler, belki bazi kisilerin
hic 0grenemeyecegi ya da ancak cok gencken (Mirabeau'nun
olumsuz sozleriyle, “cok gec¢”) Ogrenecekleri seyleri simdiden
ogrenme Ustunlugune sahip olacaklardir.

Ayrica sosyal bilimler ve tarih, timinden 6te zamanin kumlarinda
aritilmis ve insan dogasinin c¢ok eskilerdekinin aynisi oldugunu
kanitlayan eski dusunceleri inceleyen oOgrencilere rahatlikla
onerilebilir.

Balzac'in (en buylugu olmasa da, buyuk romanci) erkeklerin ve
kadinlarin duygulari hakkinda dogal ve sezgisel algilayisi oldugu ve
bunlari bir bilim adami hassasiyetiyle tanimladigi soylenir. Bu eserin
yazarinin da onemli tarih bilgisi vardir. Sozlerinin gogu Oylesine
yalinlik ve gerceklik doludur ki, zamanin sinamasina karsi koymuslar
ve hala 1800 yil 6nce yazildiklar ilk gunkd gibi agik ve gergek
durmaktadirlar.

O gunlerde, anlasilir ve yalin bir dille anlatilan gergekler butinu
olan eseri, edebi bir bigcimde, akici bir dille ya da gereksiz bir bigimde
sigirerek susleme fikri tabii ki yoktu. Yazar bildigini dunyaya ¢ok 6zlu
bir dille, ilging bir dyku yaratmaya calismadan anlatir. Oysa onun
gerceklerinden kag roman yazilabilirdi! 3., 4., 5. ve 6. Bolumlerde
anlatilan konular aslinda ge¢gmis yuzyillarin bir gok oykt ve masalina
temel olusturmustur.

7. bolumde, bazi garip tarifler vardir. Cogu, kitabin kendi gibi ilkel
gorunebili, ama daha sonra ortaya c¢ikan ayni konuya iligkin
kitaplarda benzer tarif ve receteler, hem nitelik hem de nicelik
acisindan artmis goranur. Anunga Runga yani “Ask Sahnesi’nde, 33
farkl konu icin 130 tarif ve recete bulunur.

Ayrintilar ilging olabileceginden, bu konular soyle tanimlanabilir:

1. Kadinin aniden bosalmasini hizlandirma.



2. Erkegin orgazmini geciktirme.

3. Afrodizyaklar.

4. Lingami buyutme ve kalinlastirma, saglam ve dayanikli, sert ve
sehvetli kilma.

5. Yoniyi darlastirma ve kasma.

6. Yoniyi parfumleme.

7. Vucudun taylerini alma ve yok etme.

8. Aylik kanamanin aniden durmasini onleme.

9. Aylik kanamanin uygunsuz goruntisind kismen veya
tamamen yok etme.

10. Rahmi temizleme.

11. Hamile kalma.

12. DUsuk ve diger kazalari onleme.

13. Kolay ¢ocuk dogurma.

14. Cocuk sayisini sinirlama.

15. Sagl kalinlastirip guzellestirme.

16. Saga guzel, siyah renk kazandirma.

17. Saci beyazlastirma ve agartma.

18. Sacl yenilemek.

19. Ylzde olugsan ve siyah noktalar birakan sivilcelerden
kurtulma.

20. Derinin siyah renginden kurtulma.

21. Kadinlarin goéguslerini buyutme.

22. Sarkan gogusleri diklegtirme ve sertlestirme.

23. Deriye guzel bir koku kazandirma.

24. Terlemenin kotu kokusundan kurtulma.

25. Banyodan sonra vucudu yaglama.

26. Nefese guzel koku kazandirma.

27. Erkekleri ya da kadinlari etkileme, yenme ve boyun egdirme
amaciyla ilaglar ve kokular.

28. Bir kadinin kocasinin agkini saglamasi ve korumasi igin
tarifler.

29. Ask ve dostluk kazanmak i¢in buyulu géz damlalari.

30. Diger insanlari hukmu altina almak igin regeteler.

31. Ask iksiri haplari ve diger kokular.

32. Etkileyici tatsu ve buharlar.

33. Etkileme gucu olan buyulu sozler.



Verilen yUz otuz tarifin gogu sagcmadir ama yakin zamana kadar
Avrupa’da kullanilan tarif ve regetelerden daha fazla sagma degildir.
Ask iksirleri, kokulari ve bitki ilaglari, eski gunlerde Asya’da oldugu
gibi Avrupa’da da serbestge kullaniliyordu. Suphesiz halen birgok
yerde insanlar bunlara inaniyorlar.

Ve simdi, yasli, iyi bilge Vatsyayana hakkinda bir s0z. Yasami,
sahip olduklari ve g¢evresi hakkinda higbir sey bulunamamasi
uzlcudur. 7. bolumin sonunda eseri, yasamini bir din o6grencisi
olarak surdururken (belki Benares’'te) ve tumuyle Tanrigayi
dusunurken yazdigini soyler. O siralar belli bir yasa ulasmis
olmalidir, ¢inkl eser boyunca yararlandigi deneyimlerini ve kendi
fikirlerini aktarir. Bunlar genclikten ¢ok yasllik belirtisi tasir; aslinda
eserin geng bir erkek tarafindan yazilmasi ¢ok zordur.

Hiristiyanlarin Vedalarindaki guzel bir sozde; bariggil Olulerden ve
yaptiklarinin ve geriye kalan eserlerinin onlari izlediginden bahsedilir.
Aynen oyle, zeki insanlarin eserleri onlari izler ve suregelen bir
hazine olarak kalir. Vucudun ya da ruhun oliumsuzluglu hakkinda
anlagmazliklar ve tartismalar da olsa, hi¢ kimse gelen caglarin
insanlik i¢cin micadele eden tarihine parlak ve yol gosteren bir yildiz
olarak her zaman kalan zekanin oliumsuzlugunu yadsiyamaz.
Yuzyillarin sinamasindan gecen bu eser, Vatsyayana’yl dliumsuzler
arasina koyar. Bu eser ve O’'nun hakkinda sundan daha iyi bir agit
veya ovgu yazilamaz:

“Dudaklar éplp, gbzler gérdiikge,

Bu da yasar ve sana yasam verir.”



[1] Darma dinsel erdemlerin kazanilmasidir; Talboys Wheeler’in
Hindistan Tarihi’'nin 3. Cildinin 5. Bolumurde ve Asoka fermanlarinda
ayrintih bigimde anlatiimistir.

[2] Arta servet, mulk vs. kazaniimasidir.

[3]Kama sevgi, zevk ve bedensel hazlardir. Bu U¢ sozcuk orijinal
metindeki gibi birakilmistir. Sirasiyla erdem, servet ve haz olarak
tanimlanabilirler; Manu Yasalarinda ¢ok sik gecerler. Butun dipnotlar
ve koseli parantez icindeki agiklamalar Richard Burton’a aittir,

[4] Bunlar kesinlikle materyalisttirler. Eldeki bir kusun agactaki iki
kus degerinde oldugunu dusundurler.

[5] Hindular arasinda insanlar dort sinifa ayrilir; Brahmanlar ya da
rahipler sinifl, Ksutraya ya da savasci sinif, Vaysaya ya da tarimsal
ve ticaret sinifi; ve Sudra ya da hizmetci sinifi. Yasamin dort
asamasi; din ogrencisi yasami, aile reisi yasami, munzevi yasami ve
Sunyasi ya da sofu yasami.

[6] Dandakya’'nin Bargava adinda bir Brahman’in kizini
ormandan kacirdigi ve bunun uzerine Brahman tarafindan lanetlenip
kraliginin toz yagmuru altina gomualdugu soylenir. Sonralari bu
ormana Dandakya Ormani denmistir. Ramayana’da da bahsedilen
bu ormanin simdi nerede oldugu bilinmemektedir.

[7] Ahalya, bilgin Gautama’'nin karisiydi. indra, kocasi Gautama
olduguna inandirarak, onunla birlikte oldu. Gautama tarafindan
lanetlendi ve vicudunda binlerce ¢iban ¢ikti.

[8] Kicaka, Pandavas’la bir yilhgina goce giden Kral Virata'nin
enigtesidir. Kicaka, Draupadi kiliginda gorinen Bima tarafindan
olduruldd. Bu oykuden Mahabbarata’da bahsedilir.

[9] Ravana’'nin oOykusu, Mahabbarata'yla birlikte Hindularin iki
buyuk epik siiri olan Ramayana’da anlatilir; birincisi Vyasa ikincisi
Valmiki tarafindan yazilmistir.

[10]Bu deyim genel olarak bir Hintliye uygulanabilir
gbzukmektedir. Yalnizca bir gsehrin sakinine degil, kentli kdylu herkesi
kapsar.

[11] Armagan bir Brahman’a, Ksatriya'ya, alma, emanet ve diger
servet kazanma yollari Vaysiya’ya 6zgudur.

[12] Asya Derlemesinde ve Sir W. Jones’'un eserlerinde bu
tanricaya adanmig canl bir ilahi vardir. Bu tanriga, ozellikle muzik ve
guzel konusma biliminin basi, Sanskrit dilinin kurucusu olarak bilinir.



Uyum, iyi konusma ve dil tanricasi olup Minerva'nin zittidir.
Hakkinda daha fazla bilgi igin Edward Moor'un ‘Hindu
Pantheonu’nuna bakiniz.

[13] ilk Hindulardaki genel kadinlar ya da zevk kadinlari (Vesya),
sik sik Yunanhlarin Hetera’siyla karsilastirilir. Konu H. M. Wilson’un
‘Hindu Tiyatrosundan Secilmis Ornekler’ adli eserinde incelenmistir
(2 Cilt, Trubner& Co., 1871). Eski Hindu toplumunda zevk kadinin
onemli bir 6ge oldugu ve egitiminin ve bilgisinin ev kadinlarina gore
daha ustun oldugu kabul edilir. Wilson soyle der: “Vesya ya da zevk
kadini deyince, kanunlara ya da erdemin geregine uymayan bir
kadin anlamayiz. Ama toplumdaki evli kadinlarin kabulinde gorgu
kurallari bakimindan dusmanca karigilanan bir karakterdir ve bu
kapilar ona yalnizca, evli kadinlarin yabancisi oldugu, bir erkegin
gereksinimlerini karsilama icin egitiimis olmanin getirdigi sohretle
acilir.”

[1] Bu aciklamaya gore Pitamarda, vatandaslarca sirdas ve dost
olarak kabul edilen ve butun sanatlarda bir ¢esit uzman olan birisi
olmahdir.

[15] Vita, Yunan komedisindeki asalak karakterini temsil eder.
Zengin Kisi tarafindan 6zel hoca ya da eglendirici bir dost olarak
beslenmesi olasidir.

[16] Viduseka soytari ve dalkavuktur. Wilson, bir kralin ya da
prensin hizmetkari degil, mutevazi bir dost ve ilgin¢ bir 6zellik olarak
da hep Brahban oldugunu soyler. Bati edebiyatinda, kurnazhgi,
basitligi, iyi yasamay! sevmesi, rahatliga duskin olmasi ile en ¢ok
Sanco Pango'ya benzer. Entrika dramalarinda Mercury’nin bazi
yeteneklerine sahip oldugu anlasiimakta; ama yaraticiligi ve etkinligi
azdir ve mudahalelerine ara sira ses cikarilmaz. Tariflerinden
anlagildigi kadariyla kigiligi, yasi ve giyim kusamlariyla guling bir
varlik olarak senligi canlandirir.

[17] Bunun, vyurttaglarin bir ¢ok dili bilmesi gerekliliginden
bahsettigi saniimaktadir. Bu paragrafin orta kismi Nihilistler,
Fenyanlar ya da gizli topluluklarla ilgili olabilir. Belki de Taglara bir
gondermedir.

[18] Gunah olmaksizin birlikte olunabilecek her kadin. Kadinlarla
birlikte olmanin amaci iki taraflidir. Zevk ve soyunu surdurmek. Bu
amaclarin bir ya da ikisini gergeklestirmek i¢in gunahsiz bir sekilde



birlikte olunan kadina Nayika denir. Vatsya’nin dorduncu c¢esit olarak
niteledigi Nayika ile ne zevk ne de soyu surdlirmek igin dedgil,
yalnizca 0zel bir amaca ulagsmak icin birlikte olunur. Nayika kelimesi
hep teknik bir deyim olarak kalmistir.

[19]Tutkunun boyutlari kadinlarda hayli degigklik gosterir. Bazilari
kolayca tatmin olur, bazilari daha actir, bazilari uzun surmesini
isterler. Bu sonunculari tatmin edecek erkek bu isin sanatina
bagvurmalidir. Kadindan az ya da c¢ok, bir miktar sivi gelecegi
kesindir, ama kadin ‘spasme genesique’ olana kadar tam anlamiyla
tatmin olmaz. Bunun icin bkz. “Breviare de '’Amour Experimental par
le Dr. Jules Guyot.

[20]Bu uygulama c¢ok eski zamanlarda Hindistan'in bazi
bolgelerinde yaygindi. Susruta adli tip kitabi, bu uygulama sirasinda
lingamin diglerle yaralanmasi olayindan bahseder. Bu uygulamanin
izlerine 8. yy’da da rastlanmaktadir; Cuttack yakinlarindaki Orissa,
Buvaneswara’daki Siva tapinaklarinin gogunda ve bu donemde insa
edilmis baska tapinaklarda degisik oparigtaka pozisyonlarini
gOsteren heykeller vardir. Heykellerin ¢oklugu oparistakanin o
donemde yaygin olarak uygulandigini gostermektedir. Daha sonra
Araplardan Ogrenilen arkadan birlesmenin  yayginlagsmasiyla
kaybolmaya yuz tutmustur.

[21] Bu tlrden evlilikler |. kisimda bahsedilen dort cesit evlilikten
farklidir ve sadece kiz, Ill. ve IV. kisimlarda bahsedilen yolla elde
edilince kullanilir.

[22] Anarya’'nin derledigi, “Ilk Fikirler: Bir Grup Hindu Oykiisi’niin
114. sayfasindaki askin 6lumcul etkilerine dair bir 6yku vardir. (W. H.
Allen &Co., Londra, 1881)

[23] Gandarvavivaha bicimi evlilik i¢in, R. F. Burton’'un “Vickram
and the Vampire: or Tales of Hindu Devilry” adli kitabinin 28.
sayfasindaki dipnota bakiniz. (Longman, Green&Co., Londra, 1870.)
Bu evlilik eski Hindularca makbuldli ve kitaplarda ¢ok sik geger.
Herhangi bir bigim ya da toren olmaksizin ortak riza ile yapilan bir tur
Iskog Evliligidir. Gandarvalar, Indra’nin maiyetinin ilahi ozanlari ve bu
evliligin sahitleridir.

[24]" Eski zamanlarda, Kancuki denilen ve goéguslerini orten bir
giysiyle dolastiklarindan dolayi Krallarin hizmetgilerine verilen ad.



Kraliceler goguslerini agikta birakirken hizmetgilerin kapatmasi
gelenekti. Bu gelenek ozellikle Ajunta magara resimlerinde goralur.

[25] Bu kelime ust seviyedeki kadin anlamina gelir. Mahallarika
evdeki hizmetcilerden sorumlu kadin olsa gerek.

[26] Bu da haremdeki kadinlarin derecesiyle ilgilidir. Bu konum
daha sonra hadimlara verilmistir.

[27] On peut tout attendre et tout supposer d’'une femme
amoureuse.—Balzac.

[28] Bilge Gautama’nin karisi; Tanrilar Tanrisi Indra zorla kacirip
birlikte olmustur.

[29] Hindu oyunlarinin en iyi kadin kahramanlarindan birisi. En
iyisi olmamakla birlikte Sanskrit dramasinin en bilinenidir. ilk olarak
Sir Willam Jones’ca dikkat cekilmis olup, Dr. Monier Williams
tarafindan Sakoontala ya da uzun bir Hint oyunu adi altinda,
Kalidasa’nin Sanskritce metninden ¢ok guzel ve siirsel bir dille
Ingilizce’ye gevrilmistir.

[30] Birisini gorunmez yapmanin yollari sunlardir: Ruhun varliktan
varliga gegcmesi sanatini bilme; buyu ve sihir kullanarak herhangi bir
bicim ve ya formda kendimizi veya baskalarini degistirme; ayni anda
iki yerde birden olma gucu ya da butin Dogu literaturinde sik sik
bahsedilen okult bilimler.

[31] Ingiltere’de zevk kadinlarinin disik sinifi sokakta yirir;
Hindistan'da ve Dogu’'da bagka yerlerde ise evlerinin dnlinde ya da
pencerelerde otururlar.

[32] Dogu ulkelerinde zevk kadinlarinin, Kkizlarini vyaslari
geldiginde ve Kama Sutra ve oOteki sanatlarda egitim aldiktan sonra,
gegcici olarak evlendirmeleri bir gelenektir. Anaryan’in derledigi “ilk
Fikirler: Bir Grup Hindu Oykusu’niin 76. sayfasinda bdtin ayrintilar
verilmistir. (W. H. Allen&Co., Londra, 1881.)

[33] Dogu vyazarlart eski zamanlarda afrodizyaklarla
ilgilenmiglerdir. Konuya iliskin olarak Anunga Runga’nin (Hindu Ask
Sanati) gevirisinin 29. sayfasindan alinan su bolum aydinlaticidir—
“‘Dogu vyazitlarinda afrodizyaklar ikiye ayrilir: 1. Deriyi kazimak,
kirbaglamak gibi dogal yani mekanik olanlar; 2. Tibbi yani suni
olanlar. ki, bazi yabanil irklarca bocek merhemi olarak
uygulanmigtir; ve butun oryantalistler Brahmanin, vicudunu esek



arillarina sokturmakta israr eden gen¢ karisinin oykusunu
animsayacaklardir.”
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