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devam edecek bir platform gelistirdik.

Artik model veya analize spesifik sistemler
ile vedalasin. Cihazinizi istediginiz zaman
ihtiyaciniz olan konfiglirasyona ytlikseltin.
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Arkem Kimya olarak 29 yillik basarmizi gururla kutlarken dinyanin lider hammadde dretficilerini, tek nokiada Arkem’de sizlerle bulustu-
ruyoruz. Portféyimizi son 9 yilda kozmetik, kisisel bakim, ilag yardimer hammadde tedarigi ve laboratuvar destegi ile de genislettik.
Pazardaki degisim ve gelismeleri yakindan takip eden, givenilir, uzman ve dinamik ekibimizle, ulusal ve uluslararasi pazarda, buyik

ten, kicuge tim sevkiyatlarmizi ayni fitizlik ve ézenle gerceklestiriyoruz. Kazanan siz oluyorsunuz.

We as Arkem Kimya are proudly celebrating our 29 years of success while we continue fo bring the world's top raw material manu-
facturers fo you with our one-siop service. Ve have expanded our portfolio with ingredients for cosmetic & personal care, with exci-
pients for pharmaceutical products and with laboratory services for the last @ years. With a trustworthy and dynamic team of experts,
following the changes and developments in the global markets, we deliver all orders to domestic and infemational destinations with
the same careful, selective and thorough approach.

And the winner is youl As always. ..

www.arkem.com.tr « 0212 366 41 00 - arkemcosmetic
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Bakteri ve Viruslere Karsi
Yenilikci ve Etkili Koruma...

Gunluk Giyimden Medikal Nonwoven
Kumaslara Genis Kullanim Alanlari...

En iyi sonuclar icin CHT Teknik Satis ekibi
ile baglantiya geciniz.

URUNLERIMIiZ SAGLIK BAKANLIGI TARAFINDAN ONAYLIDIR.
SAGLIK BAKANLIGI ONAYI OLMAYAN URUNLERiI KULLANMAYINIZ.
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EDITORDE

Kiymetli Okurlarimiz,

Baharin ylzinu gostermeye basladigi su ginlerde hepimizin ortak
bir dilegi var: “Covid-19'un sona ermesi ve hayatimizin bir an 6nce
normal rutinine dénmesi”. Bildiginiz gibi bu strecte cok 6nemli bir
bulusa imza atildi. Alman biyoteknoloji firmasinin kurucu ortaklarin-
dan Prof. Dr. Ugur Sahin ve Dr. Ozlem Tureci virGsin seyrini degis-
tiren Covid-19 asisini buldu. Halen Ulkemizde ve dinyada asilama
calismalari devam ediyor. Asilanma ile birlikte 6zlem duydugumuz
glnlere kavusmayi temenni ediyoruz.

2021 yilinda dergimizde ¢ok 6nemli bir baslik actik. ilag, gida ve koz-
metik olarak kategorize ettigimiz 2020 yili degerlendirmesi ile 2021
yilina dair 6n goruleri sektor profesyonelleri ve dernek baskanlarinin
gbzlnden sizlerle paylastik.

Bu sayimizda Balparmak Genel Muduirti Sayin Onur Ozyurt ile bir ré-
portaj gerceklestirdik. Firmanin faaliyetlerine ve Ar-Ge ¢alismalarina
degindigimiz réportajimizda; Ozyurt dogal bal ve bal analiz yéntem-
lerinden bahsetti.

Sayfa 60'ta kaleme aldigim “Kuf Mantarindan Daha Fazlasi: Penisilin”
baslikli yazi calismamda dunyanin ilk antibiyotigi olarak bilinen peni-
silin hakkinda detayli bilgileri okuyabilirsiniz.

Her sayimizda oldugu gibi bu sayimizda da degerli katilimlariyla bizle-
ri destekleyen sektor profesyonellerine tesekkir ederiz.

Simdi ise guzel bir mizik ve kahve esliginde dergimizi okuma zamani.

Sevgiler,

g

IN  www.linkedin.com/in/chem-media www.turkchem.net www.chemmedia.com.ir
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deger katan hammaddeleri tedarik etmektedir.
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BASF Tark

Kolliphor P 188 Bio Urlini ile Biyolojik ilag Uretiminde

Kesme Gerilimine Karsi Koruma

Poloksamer 188, topikal, oral ve parenteral uygulama-
larda kullanilan farmasotik bir yardimcr maddedir. Bu-
nun disinda, poloksamer 188 kesme gerilimlerine karsi
cok etkili bir koruyucu olarak bilinmektedir ve 1980'li
yillarin sonlarinda stspansiyon formundaki hicre kul-
turlerinin Uretiminde kullaniimistir. CHO hicre hattinin
kesme gerilim kuvvetlerine karsi olan asiri hassasiyeti
nedeniyle poloksamer 188 hammaddesinin monoklo-
nal antikorlarin ve terapétik proteinlerin ticari Uretim-
lerinde koruyucu olarak siklikla tercih edildigi gorul-
mektedir. Sadece %0.1 konsantrasyondaki poloksamer
188 kullanimi dahi hucre canhhgl ve buyume hizinda
pozitif etkiler gdstermektedir. Son yillarda, biyofarma-
sotik endustrisindeki kullanicilardan bazilarinin polok-
samer 188 UrUnunUn degisken performansina bagl
olarak problemler yasadigl ve bunun da farmakope-
lerde yer alan ilgili monograflarin gereksinimlerini kar-
silama noktasinda sorunlar yarattigi bildirilmektedir.
Degisken performansa sahip olan hammaddeler ticari
Uretimlerde hucrelerin kesme geriliminden korunmasi-
ni ve hicresel trdnlerin titrelerini azaltmaktadir.

BASF, poloksamer 188 hammaddesini en basta oral
veya topikal ilaglar icin yardimc madde olarak pazara
sunmustur. Poloksamer 188'in biyolojik sistemlerde

kullaniminin 6grenilmesi ve endustrideki bazi kulla-
nicilarla yapilan is birlikleri sonucunda hucre kaltirt
uretiminde karsilasilan degisken performanslarin kok
nedenini bulmak amaciyla sistematik bir arastirma
baslatilmistir. Elde edilen tecrubeler ve bilgiler 1siginda
gerekli kontroller uygulanarak hicre kulttrd dretim-
leri icin daha iyi ve tutarl biyolojik performansa sahip
poloksamer 188'in spesifik bir ¢esidi gelistirilmistir. Ge-
listirilen yeni tir poloksamer 188 hammaddesi hucre
kaltarda uygulamalari icin 6zel olarak dizayn edilmistir.
Biyoteknoloji endustrisindeki kullanicilarin ihtiyagla-
ri gz onunde bulundurularak degisken performansli
ardn riskini azaltmak adina valide edilmis bir temizlik
prosedurud ve bir Gretim metodu tasarlanmistir ve bu-
nun yaninda da hudcre kultara testleri ve yeni kroma-
tografik metot icin analitik gelistirmeler yapiimistir.

Bahsi gecen deneysel veri ve bilgiler, Felicitas Guth,
Bastiaan Staal ve Tonya Jackson tarafindan yayinlanan
teknik dokiimanl" esas alinarak diizenlenmistir.

Poloksamer 188, ortalama molekdl agirhgr 8400 Da
olan ve U¢ bloktan meydana gelen bir kopolimerdir.
Sekil 1'de gosterildigi Gzere orta kisimdaki polipropilen
oksit yapisinin saginda ve solunda etilen oksit bloklari



yer almaktadir. Hammadde anyonik polimerizasyon ile
Uretilmektedir ve monomerler olarak propilen oksit ile
etilen oksit, baslatici olarak dietilen glikol ve katalizor
olarak alkali hidroksit kullaniimaktadir. ila¢ yardimci
maddesi olarak kalite standartlari Avrupa farmakope-
sinde?, Amerikan farmakopesindel® ve Japon farma-
sotik yardimcr madde dokimaninda® tanimlanmistir.
Fizikokimyasal 6zellikleri Tablo 1'del3* paylasiimistir.
BASF tarafindan uretilen Poloksamer 188 hammadde-
si, Kolliphor P 188 ticari ismiyle pazarda yer almaktadir.

[
CH,—CH,—0 CH;—~CH—O CHy;—CH,—0 +H
a b a
T ¥
PEO PPO PEC

Sekil 1. Poloksamer 188 molekulunun kimyasal yapisi;
a (EO birim,):80, b (PO birimi):27.

Tablo 1. Poloksamer 188 fizikokimyasal 6zellikleri.

Parametreler

Ortalama Molekul Agirhg
(Hidroksil Degerine Gore)3!

Degerler
7680-9510 Dalton

Polimerdeki Etilen Oksit Oranit23!
pH (% 10 solUsyonda)®
Kritik Misel Konsantrasyonu®

%79.9 - 83.7 (a/a)
50-7.5
4.8 x 10-4 mol/L

Poloksamer 188, irritasyona neden olmayan noniyonik
bir strfaktandir ve sulu ¢dzeltilerinde tipik kiiciik miseller
yerine nispeten bulyutk agregatlar meydana getirirlertl.
Bircok yayinda, memeli hicrelerinin membranlari ile po-
limerlerin etkilesim icerisinde olma egilimlerinden bah-
sedilmektedir ve 6neri olarak da stres kosullar altinda
stabilizasyonu saglayici ¢céztmler sunulmaktadirt”. Polok-
samer 188'in hicre kultara Gretimindeki koruyucu etkisi-
nin sistematik bir sekilde degerlendirilmesi ile ilgili yayin-
lar ilk kez 1990 yillarda yapilmistir. Hlcre kultira tretimi
sirasinda biyoreaktérde meydana gelen kesme gerilim-
leri karistirmadan ve oksijen beslemesinden kaynak-
lanmaktadir. Besleme sirasinda meydana gelen oksijen
kabarciklarinin yukari ¢ikarak sivi-gaz ara ylUzeyinde pat-
lamasi sonucunda olusan mekanik kuvvetler hicre par-
calanmasina neden olmaktadir®'%. Poloksamer 188in
memeli hticreler Gzerindeki stabilizator ve faydali etkisini
aciklamak icin fiziksel, mekanik ve biyolojik mekanizma-
lar dnerilmistir. Bazi arastirmacilar gére poloksamer 188
ortamda 1 g/L konsantrasyonda kullanildiginda sivi-gaz
ara yuzeyindeki gerilim dismektedir ve gaz kabarciklari
ile hucrelerin arasindaki etkilesim azalmaktadir. Sonug

olarak, hiicreler reaktor icerisinde yukselen kabarciklara
daha az yapisarak Ust kisimda biriken kdpuklerin igerisin-
de daha az hapsolurlar ve mekanik kuvvetlerden daha
iyi korunmus olurlar®™. Poloksamer 188'in gosterdigi sur-
faktan etkisinin olusan oksijen kabarciklarinin boyutlarini
kiculttigu ve boylece oksijenin ktle transferi Gzerinde
pozitif bir etki sagladigi gdsterilmistir'?, Polimerin hiicre
membranlarina karsi yiksek afinitesi oldugu gézlemlen-
mistir ve poloksamerin hidrofilik bir tabaka olusturarak
hiicrenin fiziksel olarak stabilizasyonuna katki sagladig
dusunulmektedir. Bu etki, poloksamer uzaklastinildiktan
sonra kalmadigindan dolayl uzun dénemde biyolojik bir
etkinin olmasi mumkin gézikmemektedir!'3. Poloksa-
mer 188 konsantrasyonunun ne kadar artiriimasi ile ilgili
olarak genel bir kullanim 6nerisi olmasa da %1-3 arasin-
dal'>'1 ve hatta %5 oranindal™ polimer kullaniminin be-
lirli reaktor turleri ve test kosullar icin avantaj sagladig
belirtilmistir. Optimum miktar prosese gore spesifik ola-
rak belirlenebilir ve bu surecte sadece Ust akim prosesi
gereksinimleri degil ayni zamanda alt akimdaki saflastir-
ma prosesleri de dikkate alinmalidir. Diger poloksamer
tarleril®, polietilen glikol'®, metil seltloz'”! veya alkil
maltopiranozit'®'? hammaddeleri de bu kapsamda test
edilmistir ve 6nerilmistir. Ancak bazilarinin performans-
larinin poloksamer 188'e gore koétu oldugu ve bazilarinin
da ticari olarak bir katma deger saglamadigl gorilmus-
tur. Poloksamer 188, memeli hucreleri icin kilttr ortam-
larinin 6nemli bilesenlerinden biri haline gelmistir. Ozel-
likle, terapétik proteinlerin ve monoklonal antikorlarin
Uretiminde siklikla tercih edilen hassas hamster yumur-
talik (CHO) hucre hatlari icin daha da dnemli bir bilesen
olmustur.

Proses ve hicre hatlarinin gelistiriimesindeki son ilerle-
meler, yiksek hiuicre yogunluklarina ulasiimasini ve ticari
Uretimlerde UrUn titrelerinin 10-13 g/L seviyelerine kadar
artinlmasini saglamistir?®l. Bu kosullar altinda, kesme
gerilim kuvvetlerinin azaltiimasi ve hiicre topaklanmala-
rinin engellenmesinde poloksamer 188'in énemli bir et-
kisi olmustur. Boylece, yiksek oranda hicre canhligl ve
biyume hizlarina ulagiimistir.

Son zamanlarda oral ilag uygulamalarinda kullanilan po-
loksamer 188 turinin performansindaki degiskenlikle-
rin biyolojik Grtnlerin ticari Uretimlerinde hicre canlilig
ve Urdn verimi Uzerinde ters bir etkiye sahip oldugu bil-
dirilmektedir. Bu nedenle, hiicre kulttru igin 6zel olarak
gelistirilen ve tutarl bir performansa sahip olan poloksa-
mer 188'in kullanimi 6nem kazanmistir ve bu performan-
st dngorebilecek bircok test metodu 6nerilmistir.

Tharmalingam, T.' ve Murhammar, D.W.I'®, perfor-
mans degerlendirmeleri icin karistirma islemi ile kesme
gerilimi meydana getirerek kicik olcekli hticre kultiri
deneylerinin"  gerceklestiriimesini dnermislerdir. Bu
kapsamda, toplam canli hiicre sayisi veya belirlenen son-
lanma noktalarindan sonraki bluylime hizlari esas alina-



rak poloksamer 188'in koruyucu etkisi belirlenmistir. Bu
test sistemlerinin farkli poloksamer 188 serileri arasinda-
ki farkliklari tespit edebilme kapasitesine sahip oldugu
ve elde edilen sonuglarin da endustri 6lcegindeki uygu-
lamalar ile korelasyon gosterdigi tespit edilmistir. Hicre
kaltard ve kdpuk stabilitesi?! gibi diger performans me-
totlarina ek olarak bir¢ok kromatografik prosedurler, po-
limerin stabilitesi ve kompozisyonuile ilgili bilgi saglamak
ve poloksamer 188 hammaddesinin hticre kaltUriindeki
performans degiskenligini tetikleyebilecek karakteristik
ozelliklerini gdstermek amaciyla yayinlanmistir. Bu kap-
samda, lazer desorpsiyon iyonizasyonu veya nukleer
manyetik rezonans ile birlestirilmis boyut dislama kro-
matografisil?? ve kutle spektroskopisi?! gibi farkl hassa-
siyetlere sahip sistemlerle birlestirilmis ters faz sivi kro-
matografisi metotlar kullaniimaktadir. Poloksamer 188
hammaddesinde yer alabilecek ¢ok kictk miktarlardaki
hidrofobik ve yuksek molekul agirligina sahip turlerin
kayma gerilimine karsi koruyucu etkinligini azaltabilecegi
yoniunde genel bir kani olusmusturt2'2423],

Int. (mV)
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BASF, hlicre kultlrG performansi Uzerine negatif etkisi
oldugu dusunulen hidrofobik turlerin tayini icin yeni bir
yUksek performans sivi kromatografisi metodundan fay-
dalanmaktadir. Gradient polimer elisyon kromatografisi
(GPECQ), korona dedektoru ile birlikte ters faz modunda
calistirilarak diger poloksamer 188 tirleri icin uygun bu-
lunan limitin altindaki seviyelerde var olan hidrofobik
tirler tespit edilebilmektedir. ilk olarak polar ¢ozicuyle
gradient elUsyonu baslatilip daha sonra polimerin ¢6zi-
narlGgunu artirmak amaciyla apolar ¢ézlcuye gecirilerek
ve apolar duragan faz kullanilarak ters faz modu (RP) ile
ayirma islemi gerceklestirilmistir. Bahsi gecen metot ile
poloksamer 188 polimerindeki ¢cok disuk seviyedeki hid-
rofobik tirler tayin edilebilmektedir. Yeni RP-HPLC me-
todu ile BASF ¢ok sayida farkli Poloksamer 188 lotlarini
analiz etmistir. Sekil 2'de sunuldugu Uzere hidrofobik
tarlerin varliginin lotlar arasinda farklilik gésterdigi tespit
edilmistir.

= Degisken performans

Vol. (mV)

Sekil 2. Poloksamer 188'in farkl lotlarinda hidrofobik turlerin tespiti.

Gelistirme calismalari sirasinda edinilen tecribeler dogrultusunda biyoteknoloji uygulamalari icin BASF tarafindan
ticari adi Kolliphor P 188 Bio olan ytksek kalitede ve saflikta yeni bir poloksamer 188 Urunu tasarlanmistir. Kol-
liphor P 188 Bio uretiminde mikrobiyolojik testler, hiicre kaltiru testleri ve RP-HPLC analizi gibi ek kontrollerin ve
valide edilmis bir Uretim prosesinin uygulanmasinin biyofarmasétik dretim icin bazi kalite gereksinimlerinin karsi-
lanmasini saglayabilecegi dusunulmektedir. Sekil 3'te g farkl lot Kolliphor P 188 Bio icin RP-HPLC analiz sonuclari
ve Sekil 4'te Kolliphor P 188 Bio'nun g farkl lotu icin hicre kultird miktar tayini sonuclari gdsterilmektedir. Yapilan
analizler sonucunda ug lotta da hidrofobik pikler tespit edilememistir ve hicre kaltirt miktar tayini sonuglarinin

da benzer oldugu goérulmustuar.
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Sekil 3. Ug farkli Kolliphor P 188 Bio lotundaki hidrofobik tiirlerin RP-HPLC analiziyle tespiti.
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Sekil 4. Kolliphor P 188 Bio'nun Ug farki lotu icin hicre kalttrd miktar tayini sonuglari.

Dusuk oranlarda kullaniimasina ragmen poloksamer
188 hammaddesi biyoreaktdrlerde meydana gelen
kesme gerilimlerinden memeli htcrelerini koruyarak
biyofarmasotik Uretimlerde fayda saglamaktadir. En
son yayinlar, monograf metotlariyla tespit edilemeyen
cok dusuk seviyelerdeki hidrofobik turlerin varligina
bagli olarak Poloksamer 188'in degisken performans-
lar sergiledigini gostermistir. Bu noktadan hareketle,
Kolliphor P 188 Bio Urunu spesifik olarak biyoteknoloji
uygulamalariicin uygun kontroller tatbik edilerek tutar-
Il performansi saglamak amaciyla tasarlanmistir.
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Tatlandiricilar Turkiye'nin Obezite Krizinde

Neden Onemli Bir Rol Oynuyor?

Koronavirus dinyayi sarsmadan 6nce Turkiye farkh bir
halk sagligi kriziyle karsi karsiyaydi. 2018'de Dunya Sag-
lik Orgtitt rakamlari Trkiye'nin diger Avrupa Ulkelerin-
den daha yuksek obezite oranlarina sahip oldugunu
gosterdi - Avrupa’daki %23 ortalamaya kiyasla %32.1
2019'da Tark hukameti, ¢ocukluk obezitesiyle muca-
dele etmek, cocuklara abur cubur satis ve reklamiyla
ilgili kisitlamalar getirmek ve daha saglikh diyetleri tes-
vik etmek icin dort yillik bir eylem plani agikladi. Ayrica
Ureticiler Uzerinde populer yiyecek ve iceceklerde seker
miktarini azaltma baskisi da olugsmustur.

Tabii ki Tarkiye'nin aldigi bu aksiyon daha genis kuresel
bir trendin parcasidir, cinkd dinyanin doért bir yaninda
tUketiciler ve devletler, asiri seker tuketiminin yarattig
riskler konusunda artan farkindalik géstermektedir. 10
tUketiciden sekizi sekeri sinirlamaya veya énlemeye ca-
lisiyor, 3 ve bircok Ulke vergi uyguluyorken, Amerikan
Gida ve ila¢ Dairesi de (FDA) seker ilavesini vurgulamak
icin etiketleme kurallar getirmistir. Ureticiler icin her
yerde oldugu gibi Turkiye'de de receteleri daha dusuk
sekerle yeniden formule etmek veya sekeri tamamen
kesmek icin bir baski mevcut. Bununla birlikte, ytksek
seker tuketiminin sonuclarina iliskin farkindalik, ttketi-
cilerin tath konusundaki istahlarini azaltmamistir.

Arastirmalar, sukraloz, aspartam ve sodyum sakarin
gibi tatlandiricilarin, tattan 6din vermeden sekerin
tathiligini sunmanin etkili bir yolu olabilecegini géster-
mektedir. Innova Market Insight raporlari, bircok tu-
keticinin tatlandirici tercihlerinde tutkulu oldugunu ve
her 5 kisiden 2'sinin tath seyleri sevdigini ancak kalori-
leri de azaltmak istediklerini belirtiyor. Tatlandiricilar,
dogal Urun arayanlar icin bitki bazli “stevia” gibi cazip
secenekleriyle diger tuketicilerin de ihtiyaclarini karsi-
lamaktadir.




Prinova, ihtiyaglarinizi karsilamak icin genis kapsamli
yenilik¢i seker azaltma ve tatlilik artirici ¢dzamleri sun-
maktadir. Bu ¢ozimler; Asesulfam K, Aspartam, Suk-
raloz, Sodyum sakarin, Stevia ve Stevia karisimlari ile
Sodium siklamati icermektedir. Avrupa, Asya ve Ameri-
ka'daki son teknoloji Uretim tesislerimizde, musteri for-
mullerine dayal tatlandirici karisimlari da tUretmekte-
yiz. Musterilerimizle birlikte calisarak, gerekirse vitamin
ve amino asitler ile zenginlestirilebilen yeni tatlandirici
karisimlari da formule edebiliriz. Tatlandirici piyasasi
cok degiskenligi ile bilinse de tedarikgilerle olan koklu

iliskilerimiz ve Turkiye'de énemli miktarda yerel stok

bulundurmamiz tedarik zinciri giivenligimize glvenebi-
leceginiz anlamina geliyor. Ayrica derin piyasa bilgimize
ve fiyatlandirmadaki giicimuze glvenebilirsiniz.

Hem Turkiye'de hem de dunya genelinde obeziteyle
ilgili hastaliklarin tehdidi sekeri azaltma tesvikini artir-
maktadir. Tatlandirict kullanimi, Grdnlerin cazibesini
azaltmadan ihtiyaclara yanit vermek icin en iyi strate-
jilerden biri olmaya devam etmektedir ve Prinova ile
calistikca baska avantajlar da elde edebilirsiniz.

» HUrriyet ‘WHO report shows obesity rates in Turkey
sharply rising’, September, 2018.

» 2 Daily Sabah ‘Turkey rolls out extensive plan to fight
child obesity’, 4 November, 2019.

» 3 International Food Information Council Foundation,
Food & Health survey, 2019.

» 4Innova Market Insights, ‘Trends in sweeteners in the
US', December 2019.




Balparmak Genel Miidiirii Sayin Onur Ozyurt ile keyifli bir roportaj
gerceklestirdik. Ozyurt firma hakkinda detayl bilgiler verirken, dogal bal ve

bal analiz yontemlerinden bahsetti.




Okurlarimiza kendinizden, profesyonel ge¢cmisinizden
bahseder misiniz?

Bogazici Universitesi isletme BIUm mezunuyum. Yiik-
sek lisansimi da yine Bogazici Universitesinde ekonomi
ve finans alaninda tamamladim, daha sonra Harvard
isletme Okulu’'nda Genel Yénetim Programi'ni bitirdim.
Turkiye, Orta Dogu ve Balkanlar'da ilag, saghk, eglen-
ce, perakende ve hizli tUketim UrUnleri sektorlerinde
yonetici ve Yonetim Kurulu seviyesinde cesitli gorevler-
de bulundum. Balparmak’a katilmadan onceki iki yilimi
Turk markalarinin Gineydogu Asya'ya acilmasini sagla-
mak amaciyla Singapur'da gecirdim. Aralik 2020'de Bal-
parmak binyesine Genel Mudur olarak katildim.

Balparmak’in kurulus ve basari hikayesini anlatir mi-
siniz?

Balparmak olarak kuruldugumuz 1980 yilindan beri
Turkiye'de bal sektorinln gelisimine onculuk ediyor,
tUketicilerimizi balin en saf ve dogal haliyle bulusturu-
yoruz. Turkiye'de bal sektdriinde markalasan ilk sirket
olarak 1989 yilinda Turkiye'nin en ¢ok satin alinan bal
markasi olduk. Calismalarimizi “Strduardlebilir aricihg)
desteklemek, arilarin ekosisteme katkilarini toplum bi-
lincine yerlestirmek, ar1 Grudnlerinin dogalligini ve safli-
gini koruyarak saglikli yasamin vazgecilmez bir unsuru
haline getirmek” misyonuyla strduriyoruz.

Urtin gamimizda stizme ¢icek ballari, cam bali, monof-
lora ballari, Apitera serisi, BalliMix, saf Propolis yer ali-
yor. Bugln Turkiye bal sektérinUn lider sirketi olarak
30 bin m? arazi Gzerinde kurulu tesislerimizde, U¢ vardi-
yada 32 bin ton/yil isleme kapasitemiz, 297 ¢alisanimiz
ile Avrupa’nin en buyuk bal paketleyicileri arasinda yer
alyoruz.

Ar-Ge ve Kalite Kontrol Laboratuvari’'mizda Turkiye'nin
dort bir yanindaki aricilarimizdan tedarik ettigimiz bal
ve diger ari Urlnlerini, 100'den fazla parametre iceren
analizlerden geciriyoruz. Turkiye'nin en buyik marka-
Il bal ihracatgisi olarak Almanya, Avusturya, Hollanda,
Belcika, Fransa, ingiltere, Cin, Azerbaycan, Singapur,
Japonya basta olmak Uzere 20'nin Uzerinde Ulkeye
ihracat yapiyoruz. Cam ve ¢icek ballarimizin yani sira
Balparmak Apitera serimizi, Propolis, Katla Balla ve Bal-
IMix GrUnlerimizi de yurt disinda tiketicilerle bulustu-
ruyoruz.

BUtun bunlarin yani sira arinin, baln ve aricihk mes-
leginin yarinini korumanin Uzerimize dusen bir gorev
olduguna inaniyoruz. Bu nedenle arinin doga ve top-
lum yasamina katkilari hakkinda toplumda farkindalik
yaratmak, kadinlari ve gencleri aricilik meslegine ka-
zandirmak ve mesleki gelismelerine yardimci olmak,
kaliteli ve katma degerli ari Grlnleri Uretimine destek
olmak icin kurumsal sosyal sorumluluk projeleri ile str-
durulebilirlige katki saghyoruz.
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Yurt ici ve yurt disi satis hacminiz hakkinda bilgi vere-
bilir misiniz?

1991 yilindan bu yana Turkiye'nin lider bal markasi,
dinya ambalajli bal pazarinin ise en buytk 6'Inci mar-
kasi konumunda yer aliyoruz. Buglin pazarin ylzde
57'ine sahibiz. 40'Inc1 yilimiz olan 2020 yili sektérimuz
icin de olagandisi sartlarin hakim oldugu bir seneydi.

Pandemi sureci ile birlikte hem Ulkemizde hem de dun-
yanin bircok Ulkesinde bagisikligi destekleyici ve sagliga
faydali bal ve diger ari tGrdnlerine olan talep ciddi oran-
da artti. Ozellikle dogal bagisiklik giiclendirici ari Griin-
lerinden biri olan propolis, tuketicilerin en cok tercih
ettigi irunler arasina girdi.

Bal secimi yaparken dikkat etmemiz gereken hususlar
hakkinda bilgi verebilir misiniz?

Bal alirken ambalajli, analiz edilmis ve guvenilir mar-
kalarin Urunlerini tercih ederseniz dogal bala ulagsmis
olursunuz. Aricilar kovandan aldiklari ballari petegin-
den slzerken, bazi organik veya inorganik maddeler
bala karisabilir. Bu nedenle tiketime sunmadan énce
baldan, dogasinda bulunmayan bu kirliliklerin uzak-
lastiriimasi gerekir. Bu nedenle mutlaka analiz edilmis,
ambalajlanmis bal satin alinmasi gerekir.
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Balin dogal olusunu anlamak i¢in bal analizi oldukca
6nemli. Peki bal analizi nasil gerceklesmektedir?

Balparmak olarak tam 40 yildir memleket ballarinin en
iyisini gida glvenligi ve hijyeni kapsaminda 6zenle segi-
yoruz. Kalite politikamizin temelini olusturan gida glven-
ligini ve hijyenini hem isimiz hem glicimiz hem de so-
rumlulugumuz olarak goériyoruz. Bu ¢ercevede akredite
olan Ar-Ge ve Kalite Kontrol Laboratuvar’mizda bali fark-
I asamalarda 200'den fazla parametrede analiz ederek
dogalligini ve safligini kontrol ediyor, 6zenle segiyoruz.
Ancak balin dogal ve saglikli oldugunun tespiti icin yeni
analiz yontemleri de gelistirmeye devam ediyoruz.

Dogal bali, Trakya'dan Anadolu'ya tim memleketimiz-
de blytk emeklerle elde eden aricilarimizdan sagliyo-
ruz. Bu anlamda sézlesmeli aricilik yapmayip Turk Gida
Kodeksi Bal Tebligi kriterleri kapsaminda dogal bali
bize saglayan tUm arilarimiza esit mesafede duruyoruz.
Bali, kovandan- soframiza kadar olan slrecte laboratu-
varimizda 4 asamada kalite kontrolinden geciriyoruz.

ilk asamada, Turkiye'nin her boélgesindeki arici ve te-
darikgilerimizin parti bazinda Bal ve diger ari Grinleri
arastirma ve kalite kontrol laboratuvarina génderdik-
leri ballar, Tirk Gida Kodeksi Bal Tebligi kriterlerini dik-
kate alarak olusturulan hammadde standartlarimiza
uygunlugu acisindan analiz ediliyor. Standartlara uyan
ballara 6n numune olarak sevk onayi veriliyor ve tesisi-
mize gonderilmesi saglaniyor.

ikinci asamada, tesisimize gelen 6n numuneler bir 6n-
ceki parti ile uyumlari agisindan tekrar ayni analizlere
tabi tutuluyor ve uygun olanlar hammadde olarak satin
aliniyor.

Uctinci asamada, ballar yéresine ya da bitkisel orijini-
ne goére harmanlaniyor, analiz ediliyor ve yari mamul
olarak depolaniyor.

Do6rdinct ve son asamada ise ambalajlanip pazara
sunulmadan 6nce son UrUn olarak tekrar analize tabi
tutuluyor ve her parti Grtnun analiz sonuglari tam an-
lamiyla belgelenmis oluyor.

Gida sektérunde yer alan bir firma olarak Ar-Ge'nin
6neminden ve gerceklestirmis oldugunuz Ar-Ge faali-
yetlerinizden bahseder misiniz?

Balparmak olarak sektériimuizde farklilasmanin yolu-
nun inovasyon ve Ar-Ge'den gectigine inaniyoruz. Bu
cercevede sektorimuze ilkleri katmak, yenilikci ve kat-
ma degerli Grinler gelistirebilmek adina inovasyon ve
Ar-Ge'ye surekli yatirim yapiyoruz. Oncelikli amacimiz
en az 92 parametrede analiz ederek dogalligini ve saf-
hgini korudugumuz bali, yine dogal ve saglikli diger ari
drUnleriyle bir araya getirerek tuketicimizin ihtiyacina
yonelik yenilikgi Grtnler gelistirmek. Tam da bu neden-
le fonksiyonel gidalari tiketicinin hem ihtiyacina hem
de damak tadina yonelik olarak ¢esitlendiriyoruz.




Bu yil ApiteraMix'in muzlu ve portakalli cesitlerinin yani
sira yeni UrUnlerimiz ApiteraDox ve ApiteraGest'i irtin
gamimiza ekledik.

Ayrica Balparmak Ar-Ge merkezimizde gerek yurt ici
gerekse yurt disinda bulunan Universite, arastirma
merkezleri ve laboratuvarlarla ortak bilimsel arastirma
projelerinin yani sira yeni Urin gelistirme calismalari
da yapiyoruz. Su anda ise TAGEM - Ege Tarimsal Aras-
tirma Enstitlisi ile birlikte yuratilen “Ansiti Uretimin-
de Farkh Besleme, Saklama ve Ambalajlama Teknikleri-
nin Kalite Parametreleri ve Ekonomik Sturdurulebilirlik
Uzerine Etkilerinin Belirlenmesi” projesinin ¢alismalari
devam ediyor.

Balparmak ambalajlarinda yer alan priospot uygulama-
si gida sektorinde dinyada bir ilki temsil ediyor. Tuke-
ticiler bu sistem sayesinde raftaki Grinin Balparmak,
kalite kontrol ve polen analiz raporlarini da gorebiliyor.
Kalite kontrol analiz raporumuzda balin Turk Gida Ko-
deksi'nde yer alan kalite degerleri sonuglari, olmasi ge-
reken degerler ile veriliyor. Polen analiz raporunda ise
balin icerdigi polenleri 6 adet nektar kaynag bitki acik-
lamalari ile birlikte tuketicilerimizin bilgisine sunuluyor.

Ozellikle balin en kolay taklit ve tagsis edilen gidalar
arasinda ilk siralarda oldugu dustnuldtginde amba-
lajlarimizda yer alan priospot uygulamasinin énemi bir
kez daha ortaya cikiyor. Priospot ile tlketicilere balin
dogal ve saglikh olduguna dair kalitesinin glivencesini
daha Urinu satin almadan 6nce veriyoruz. Bunun igin
tiketicinin Balparmak ambalajlarinda yer alan QR kodu
akilli telefonuna okutmasi yeterli oluyor.

Balparmak olarak 2004 yilindan bu yana aricilarimiza
kalite ve verimliligin artirlmasina yonelik modern arici-
lik teknikleri ile su ve cevre kirliligi, iklim degisikligi gibi
ar1 populasyonlarini olumsuz etkileyen nedenler ko-
nusunda bilinglendirmek amaciyla egitimler veriyoruz.
2018 yilinda bu egitimlerin hedef kitlesini, kapsamini
ve etki duzeyini daha da artirarak farkli bir platforma
tasidik ve Avrupa imar ve Kalkinma Bankasr'nin (EBRD)
katkilariyla Balparmak Aricilik Akademisi'ni kurduk.

Aricilik Akademisi ile hedefimiz, aricilik mesleginin str-
durulebilirligine katki saglamak icin kirsal kalkinma bol-
gelerindeki kadinlari ve gencleri sektére kazandirmak
ve balin yani sira arisutu, polen, propolis gibi katma
degerli ari Urlnleri Gretiminin artirilmasina destek ol-
mak...

Ari yasami ve biyolojisi, koloni bakimi ve yénetimi, ari
hastaliklari, ana ar1 Uretimi, ari Grunleri Gretimi, aricilik
ekipmanlari, regulasyonlar, nektarli bitkiler gibi aricihk
mesleginde kaliteli Uretiminin saglanmasini ve mesle-
gin strdurulebilir olmasini saglayan en temel konularin
yer aldigi egitimlerimize 2018 yili Aralik ayinda Mugla
Ula'daki yerleskemizde basladik. Sinif egitimlerimizle es
zamanli olarak gezici egitim aracimizla kdy ziyaretlerin-
de verdigimiz egitimlerle, bal ve ari Grlnlerinin Gretimini
uygulamali olarak gosteriyor, mevcut aricilarimizin da
bilgilerini guincelliyoruz. Online egitimi Turkiye'de ilk kez
biz yaptik. Yurt disindan da bu egitime iliskin talepler al-
dik. Balparmak Aricilik Akademisi web sitesi Gzerinden
verdigimiz uzaktan egitimlerle ise isteyen herkese arici-
lik konusundaki temel bilgilere her zaman ulagsma imka-
NI sunuyoruz.

ilk mezunlarimizi da 2020 yilinda verdik. Uzaktan egi-
timin yani sira akademide Ucer hafta suren teorik ve
uygulamal egitimleri basariyla tamamlayan 52'si kadin
olmak tizere 104 aric1 aday, Bal-Der (Ari Urlinleri ile Sag-
Ikl Yasam Platformu) sertifikasini almaya hak kazandi.
Mezunlarimiza iki adet arili kovan hediye ederek mesle-
ge ilk adimlarina atmalarina destek olduk. Su anda uzak-
tan egitime kayith olan 2 bin 800 arici adayimiz egitim
programina devam ediyor. Uzaktan egitimi basari ile ta-
mamlayan 750 adayimiza sertifikalari génderildi.

Ayrica Balparmak olarak Mugla Buytksehir Belediye-
si onculigiinde hayata gecirilen “Strdurtlebilir Aricilik,
Katma Degerli ve Verimli Uretim ProtokolU”nd imzaladik.
Mugla Buyuksehir Belediyesi, Balparmak olarak bizim di-
simizda Mugla Sitki Kogman Universitesi ve Karabortlen
Tarimsal Kalkinma Kooperatifinin de imzaladigi dortli
protokol kapsaminda Mugla Ula ve civari ilcelerdeki ari-
cillara Balparmak Aricilik Akademisi kapsaminda uygula-
mali egitimler veriyoruz. ik etapta 25 Muglali aricinin ka-
tildigi egitimlerimize Ocak ayi itibariyla basladik. 2 + 1 yil
seklinde planlanan Ariciik Akademisi egitimleri, 8 kisilik
siniflarda yUz yuze ve uygulamali olarak gerceklesiyor.
Aricilarin eslerinin de katiliminin saglandig egitimlerde,
aricl ailelerinde de farkindalik yaratilarak kadinlarin ve
genclerin de aricilik mesleginde yer almasini saglamayi
baoylelikle strdurulebilir aricilik ve yerel kalkinmaya des-
tek olmayi amagliyoruz.

Balparmak Aricilik Akademisi, sektore olan katkilari ve
bugline kadar yaptigl basarili calismalariyla T.C. Tarim
Orman Bakanligi, FAO, TUGIS ve Surdurulebilirlik Akade-
misi tarafindan 2019 Dunya Gida Gini Ozel Oddline,
Felis Odullerinde Sosyal Sorumluluk ve Strdurilebilirlik
Bolumunde, Toplumsal Meseleler Kategorisinde Felis'e
ve Surdurlebilirlik Yonetimi Kategorisinde Basari Odu-
[0'ne layik goruldu. Balparmak Aricilik Akademisi, egitim
alanini giderek genisletiyor ve sektore yeni aricilar ka-
zandirmaya devam ediyor.
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URUN TANITIMI

Univar Solutions'in yeni trend konsepti “The Essentials”,
sinifinin en iyisi 6zel malzemelerle temel guzellik rejimini
tasarlamaniza ve gelistirmenize olanak tanir. Essentials,
tuketicilerinizin kalplerinde ve zihinlerinde yer etmenize
yardimci olacak benzersiz formulasyonlar igerir.

Son zamanlarda, “Essentials - Temeller” kelimesi yeni bir
anlam kazandi. Dinyanin doért bir yaninda, artik onsuz
yapamayacagimiz temel UrUnler oldugunu biliyoruz -
ki bu Urtnler, insanlar onlara guvendigi icin her zaman
erisilebilir kalmasi gereken Urlnlerdir. Guzellik temelleri
s6z konusu oldugunda, hicbir istisna yoktur. Bir trun bir
tuketici icin temel statUye yukseldiginde, o trun tuketi-
cinin guzellik rutinlerinde onsuz yapamayacagi bir sey
haline gelir.

Her markanin kendi kahramanlari, temel uygulamalari
icin gerekli olan gl¢lG Grdn yelpazesi vardir. Tipik ola-
rak, markalar tuketicilerin bekledigi performansi ve fay-
dalari sunmak icin bu yelpazedeki Grtnleri mukemmel-
lestirmek icin calismaya devam eder. Bu temeller, bir
nedenden dolay! hatlarinin merkezinde yer almaktadir:
Tuketicilerin ginltk glzellik ve kisisel bakim rutinlerinde
onemli bir rol oynarlar ve genellikle bir kilt takipgisi var-
dir. ister zengin képuren veya derinlemesine nemlendi-
rici sampuan olsun, ister ipeksi purtizsiiz bir makyaj bazi
veya kalinti birakmadan cilde nifuz eden giines kremi
olsun, her temel Grindn ortak bir noktasi vardir; tiketi-
ciler beklentilerini diisirmeyecektir.

Yasemin Engin

Bolge Satis MUduru
Kisisel Bakim

Univar Solutions

Sinifinin En lyisi Olan Temel Formulasyonlari
Tasarlamak icin Gerekli Olan Nedir?

Mintel Blog, ingiltere’deki kadin renkli kozmetik alicilari-
nin Ugte birinin gecen yil 6nce denemeden bir Urln satin
aldigini bildirdi. Yaylm atesi gibi strekli pazara giren bir
dizi muhtesem yeni Urun, dijital fenomenlerin etkileyici
yorumlari ve rakiplerin yenilik¢i icerikleriyle musteri ta-
banini korumak zor olabilir. Temel Granler, degismez sa-
deligi, glvenilir performansi ve degeri ile tum gurultiyd
azaltarak marka sadakati yaratmamiza yardimci oluyor.
Guzellik temelleri s6z konusu oldugunda istisna yoktur.

Bir Gruin bir tuketici icin temel statuye yuUkseldiginde, gu-
zellik rutinlerini onsuz yapamayacag bir sey haline gelir.
Mintel, Brezilya'da musterilerin %64'Gnun yeni temel gu-
zellik rutinlerinin stresi azaltmalarina yardimci oldugunu
belirtirken, Meksika'da ise %35'inin stresi azaltmaya yar-
dimci olmak icin guzellik ¢cozimleriyle ilgilendigini bildir-
di. Zor kismi, temel Urlinlerin tasarlanmasina yardimci
olmak icin mikemmel tarifi tanimlamak olabilir.

ister olaganusti performans, yenilikci formatlar veya
dokular, hatta daha az somut bir sey olsun, musterile-
rinizin ihtiyaglarini karsilamakla kalmayip astigindan da
emin olmak istersiniz.

“Essentials- Temeller” Kelimesinin Univar Solutions
icin Anlami: Hissiyat - Performans - Fayda

Univar Solutions, ister olaganusti performans ister yeni-
lik¢i formatlar ve dokular, ister daha az somut bir sey ol-
sun, tuketicilerinizin ihtiyaclarini karsilamakla kalmayip,
ayni zamanda asan temel Urtnler olusturmak icin ihtiya-
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What 1s Essential?

Sensory - Performance -~ Benefits

Univar Solutions has designed an equation to help you to perfect
your essential product range with best in class specialty ingredients.

The Essentials includes unique formulations to help you to carve out
a space in the hearts and minds of your consumers for years to come.

Experience our newest concept at univarsolutions.com/essentials
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ciniz olan dzel bilesen portféyunu ve teknik uzmanhgini
sunar. Musterilerinizin her giin doért goézle bekledikleri
bir duyusal deneyim yaratmak mi istiyorsunuz? Uriin uy-
gulamasina bagli olarak, duyusal hususlar kremsi olma,
dusuk yapiskanlik, kolay yayllma veya hizli kuruma olabi-
lir. ister olagantstti duyusal deneyimler olusturmak igin
silikon ¢6zUmler, emulgatdrler, kivam vericiler ve urin
performansini artirmaya yardimcr olacak ¢ok islevsel
malzemeler olsun, ister dUrdnlerinizin faydalarini genis-
letmek icin gereken icerik ve bilgiler olsun- biz buradayiz
ve temel yaplya ulasmaniza yardimci olmaya haziriz.

Formulasyonunuzdaki farkli malzemeler, gercekten
unutulmaz bir doku hissiyati ve uygulama deneyimi sun-
mak i¢in duyusal profilinize rehberlik etmenize yardimci
olabilir. BioEstolide™ 30 gibi bitkisel bazll yumusaticilar,
formulan kivamina, nemlendirme 6zelliklerine ve ciltte-
ki hissine katkida bulundugundan kritik Gneme sahiptir.
Actigum™ VSX 20 ve Satiaxane™ VPC 930 Polisakkarit
gibi hissiyati artiricilar ise hem biyoteknolojik ferman-
tasyon islemi ile Uretilir hem COSMOS onaylidir hem de
hizl bir ferahlatici jelden yogun kremsi bir kreme kadar
cesitli formatlar olusturmaniza olanak tanir.

Gercekten hissiyati doyurucu bir sov yapmak istiyorsa-
niz silikon ¢ézimlerinden baska bir sey aramayin. Sili-
konlar guzellik Grdnlerinin hem estetiginde hem de per-
formansinda énemli bir rol oynar. Sadece guvenilir ve
glvenli olmakla kalmaz, ayni zamanda ciltten sag baki-
mina, renkli kozmetik GrUnlerinden glines koruyuculara
kadar tum segmentlerde en iyi hissiyatlari ve cilt uygu-
lama sonuclarinin elde edilmesine yardimci olmak icin
idealdirler.

Saclarinizin derin bir bakima ihtiyaci varsa, en iyi perfor-
mans ve yumusaklik icin silikonlar gereklidir. Ornegin,
HydroxySHIELD™ Grund; saglarin hidrofobik durumunu
geri kazandiran, cok dusuk kullanim orani ile daha az
kiriima, sekillendirme kolayligl ve Ustiin bakim saglayan
yenilikci bir hidroksiamino fonksiyonel silikondur. Buk-
lelerinizin yumusak bir sekilde stzulmesini, sacinizda
agirlik olmadan yumusak ve purizsiz hissetmenizi sag-
layacaktir. Ayrica, saciniza hacim kazandirirken, saginizi
kirllmaya, 1slya ve elektriklenmeye karsi onarir ve korur.
DOWSIL™ CE-7081 silikon elastomer mikro emulsiyonu
Urdini ise saca daha fazla esneklik, canlilk ve tutunma
aglamak icin tasarlanmistir. Silikonun sagladigi duyusal
penzersiz yumusak, canh ve ipek-
mule edilen Dowsil™ EP-9610
Uks saten hissiyati veren

ce kaymasini sag-
3 birlikte, DOW-
nusakliklari ve
\ektedir. ister
Irdzsuzlikte
isi, tuketici-
ik estetik
leyici bir
astomeri
e sahip
rilat gibi
sun dogal

Ustd husus;
. da dusuk karbon
aha surdudrulebilir Grin-
tar avantajlari onlara
rseniz, rinlerinizi satin
\dilerini daha iyi hisse-
Qe

Univar
sentials-Te
malzemelerle

d konsepti olan “The Es-
jiminizi sinifinin en iyisi 6zel
zI saglar. "The Essentials - Te-
mel Guzellik” itimiz cilt, giines veya sa¢ bakim
ardnleri tasarla , g0zlerinizi ve kaslarinizi aydinlat-
mak icin 6 benzersiz formulasyon igerir.

Yeni konseptimizi web sitemizde deneyimleyin.
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URUN TANITIMI

Zanthoxylum bungeanum, Sichuan Bélgesi'nde yetisen
Cin kokenli cok yillik bir bitkidir. Geleneksel tipta, bitki-
den elde edilen yagli ekstraktlar, dis agrisini tedavi et-
mek icin kullanilr ve Zanthoxylum bungeanum ayrica
dis agrisi agaci olarak da bilinir. Meyveler, Cin ve Japon
mutfaginda biber gibi keskin baharatlari yumusatmak
icin kullanilir. Sichuan biberi, esas olarak lipofilik alka-
midlerin (a-hidroksi-sanshool) varligindan éturd, hafif
bir dilsizlik hissi yaratan benzersiz bir tada ve duyusal
Ozelliklere sahiptir.

ZANTHALENE® Aktif Bilesikler ve HPLC Analizi

Sinir kasi hazirlanmasi Uzerinde yapilan laboratuvar
ortamindaki arastirmalar, Urdndn néromuskuler si-
naptik iletim Gzerinde gecici bir etkiye sahip oldugu-
nu gostermistir. Bu aktivasyon, nérotransmiterin hizla
tukenmesine yol acar. Etki, voltaja bagl Na + kanallari
tarafindan, 6nerilen dozajlarda kapatilarak ve bu se-
kilde elektrik sinyalini bloke ederek aracilik edilir. Hyd-
roxy-a-sanshool, lab ortaminda termal ve dokunsal du-
yarlilik Gzerinde ilging bir aktivite gdstermistir.

Simdiye kadar Zanthalene® Uzerinde Urlndn yatistirici
aktivitesini destekleyen 6 klinik calisma yayinlandi.

Sac¢ boyalari tzerinde yatistirici etki.

Termal deri hassasiyeti ile yatistirici etki.
Sivrisinek isiriklarindan sonra kasinti 6nleyici etki.
Spesifik dermatolojik ve farmasaétik tedavi.

Damla Yaman
Kozmetik Takim Lideri

Cosmer Kimya

Zanthalene®: Aninda Germe Etkili Yeni Ajan

Cok bilesenli bir tedavide kasinti 6nleyici aktivite ve
vajinite karsi vajinoz.

Sedef hastaligl icin ¢ok bilesenli bir tedavide kasinti
Onleyici aktivite.

Topikal ¢coklu aktif formulun eritemli dermatit tiple-
rinde klinik etkinligi.

Klinik Olarak Kanitlanmis Etkinlik

Sa¢ Boyama Sirasinda Zanthalene®in Yatistirici Etkisi
Sa¢ boyalarinin neden oldugu rahatsizlik hissi Gzerin-
deki etkinin, 6zel olarak secilmis hassas konularda de-
gerlendirilmesi icin deneklerden sa¢ boyasi sirasindaki
rahatsizlik hissini tarif etmeleri istendi. Gonullulerin
%70'i Zanthalene® formulasyonu ile tedavi edilen alan-
da herhangi bir rahatsizlik hissi bildirmedi.

Zanthalene®in termal deri hassasiyeti Uzerindeki ya-
tistiricr etkisi “ihk” ve “sicak” tanimlari icin gerekli olan
sicaklik artisina neden olurken, aci hissi degismez.

Kinsikliklar, matriks doku kaybi (kolajen, elastin) ile go-
ranur hale gelen bir stirecte deri alti kasinin kasilmasin-
dan kaynaklanir. Kirnigikliklarla savasmak icin iki temel
strateji vardir:

Nérolojik: Deri alti kaslarini gevsetin (Orn. Botoks)
Biyokimyasal: Kolajen ve diger matris bilesenlerinin
olusumunu tesvik eder.
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KIRISIKLIK ONLEME / LIFTING KLINiK OLARAK KANITL MY 2 &,
ETKINLIK “
Calisma ismi: Kisa ve uzun streli uygulamadan sonra cilt piriizlGIig0 ve elastikiyeti

.___

Deneysel Bazal dlcimler alimir; Gondllilere Zanthalene®% 1 formilasyonu, Zanthalene®% 2

model formulasyonu ve referans formilasyonu uyguland (her Griin 14 denek (zerinde test edildi);
olglimler daha sonra 30 dakikada (KALDIRMA/GERME ETKISI), 15 ve 30, giinde iki kez
uygulamalarda ve en son Tf 30 uygulamasindan 30 dakikada) alinir.

Number of subjects Yaslari 35 ile 65 arasinda olan 21 kadin gon(lli (3 kol calismasi, her Griin 14 denek Gzerinde)
Olgiilen parametreler GOruntd analizi ile cilt purdzliligl, ortalama piirizliluk degeri Ra ve maksimum piriizlilik

degeri Rz; Maksimum deformasyon RO, toplam elastikiyet R2 ve viskoelastik oran R6 ile
Olgiilen deri elastikiyeti;

Sonuclar Zanthalene®% 1 formiilasyonu, TO 30'da (KALDIRMA7GERME ETKISI) cilt piirdzlilGginiivs 16,3
ve Tf 30'da% 7,3 oraninda iyilestirdi; Zanthalene®% 1 formiilasyonu Tf ve Tf30'da maksimum
deformasyonu (RO)% 9,2, Tf ve Tf30'da toplam esnekligi (R2)% 7,9 artirdi (p <0,05)

Endikasyonlar Kaldirmal(germe), kingiklik énleyici, esneklestirme

Tedavi Klinisyen tarafindan standart uygulamadan itibaren 30 'da kisa siireli uygulama ve kaldirma
etkisinin degerlendirilmesi - Zanthalene®% 1, Zanthalene®% 2 ve referans driin iceren 3 farkli formilasyenun 30 giin
boyunca glinde iki kez uygulanmasi

KIRISIKLIK ONLEME / LIFTING KLINIK OLARAK KANI N

ETKINLIK ‘ ‘

Lifting ve kinsiklik dnleme etkisi hem TO hem de Tf'de Onerilen Kullanimlar
algilanabilir. Kaldirma ve kirisiklik 6nleme etkisi hem TO - Hassas veya tahris olmus ciltler icin Grtnler.

hem de Tf'de belirgindir. - Tiras sonrasi Urnler (erkek).

Epilasyon sonrasi trtnler (kadin).
Kirigiklik Onleme / Lifting Klinik Olarak - Gunes sonrasi Urunler.
Kanitlanmis Etkinlik - Aninda lifting etkisi.

Zanthalene®in klinik etkinligi kanitlanmistir. Yuzeysel - Esneklestirici trunler.

cilt kaslarini gevsetir ve kirisikhk karsiti aktivite uygular.

Agri algisini etkilemeden cildin termal duyuya duyarli- Referanslar

||g|n| artn’mak |g|n c||d| yat|§t|r|r ve mukozal seviyede 1. Data on ﬁ|e, Universita degll studi di Urbino, 1995 2 B‘rU-

kasinti dnleyici etki gosterir. ce O. Bryant, Igor Mezine: “Alkylamides that produce tingling
paresthesia activate tactle and thermal trigeminal neurons”,

Brain Research 842 (1999)

2. Efficacia clinica di un preparato multicomponente in varie

forme di dermatite eritematosa, (Di Pierro et al, Derm Clin vol

XXIX, 2009)
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URUN TANITIMI

GuUnesin, deri kanserleri ve cildin erken yaslanmasi gibi
sorunlar Uzerine en dnemli etken oldugu konusu tar-
tisiimaz. Yaglanma belirtilerinin yaklasik %20'lik kismi
kacinilmaz sebeplerden ileri gelir. Erken yaslardan iti-
baren kullaniimaya baslanan iyi kozmetik tranleri ve
benimsenen iyi bir yasam tarzi, geri kalan %80'lik kisim
Uzerinde olumlu etkiler yaratarak cildin yaslanmasini
yavaslatabilir.

Deri katmanlarini gecen ultraviyole isinlarini (UVA ve
UVB) barindiran gunes 15181, ciltte akut ve kronik ha-
sarlara neden olabilir. Bu hasarlarin turt ve etkisi, dal-
gaboyuna baglidir: UVB isinlari, gines yanigina sebep
olurken; UVA isinlari, UVB isinlarindan daha az enerjik
olmasina ragmen, cildin yaslanma surecini hizlandira-
rak cildin daha derin katmanlarina nifuz eder. Bununla
beraber UVA radyasyonu, fototoksik veya fotoalerijik cilt
reaksiyonlarini tetikleyebilir. Cildin ¢ok sik ve korunma-
siz gunes 1sigina maruz kalmasi ise cilt elastikiyetinin
kaybina ve kirisikliklarin artmasina neden olarak erken
cilt yaslanmasini beraberinde getirir. Bazi durumlarda
ise sonucu cilt kanserine kadar uzanan, ciltte patojenik
degisiklikler géralar.

Bu durumun yani sira, cilt sadece UV radyasyonuna de-
gil, ayni zamanda kizilétesi (IR) ve gérinur radyasyona
(VL) da maruz kalir. Son zamanlarda yapilan arastirma-

Tugba Bayazit
Teknik Uzman
Amet Takim Lideri

Symrise

Gunes Koruyucu Uretimini Kolaylastiran ikili:
Neo Heliopan® FLAT & SymEffect™ Varytex

lar, cildin bu isinlara da asir maruz kalmasi sonucu za-
rar gérdigunud, korunmaya ihtiya¢ duydugunu ortaya
koymustur.

GUnUmuzde, dzellikle glines koruma faktort (SPF) 30
ve Uzerini saglayan gunes koruyucu drunler, tuketiciler
tarafindan ¢okga talep goéruyor. Kozmetik Ureticilerinin
istenen SPFyi elde etmek i¢in birden fazla UVA ve UVB
filtresini kullanmak zorunda olmasi nedeniyle elde edi-
len formulasyonun stabil kalmasi, harcanan enerji ve
zamanin fazlaligl gibi zorluklar ortaya ¢ikmaktadir. Bu
anlamda UV filtreleri ve glines bakim formulasyonlarin-
da 80 yili askin tecribesiyle giines koruma ¢ézumleri-
nin lider tedarikgisi Symrise, iki inovatif Grin gelistirdi:
Neo Heliopan® Flat ve SymEffect™ Varytex.

Neo Heliopan® Flat, 300 ila 360 nm araliginda gunes isi-
nimini esit sekilde emen ve boylece zararli UVA ve UVB
Isinlarina karsi optimum koruma saglayan UV filtreleri-
nin bir karisimidir. Bu karigim ile, SPF 6'dan SPF 50+'ya
kadar farkh giines koruma faktorlu losyonlar, kremler,
spreyler ve yaglar gibi cesitli Urunler elde edilebilir.
Neo Heliopan® Flat, sahip oldugu 6zellikler sayesinde,
formulasyonlarda ilave bir UV filtresini gereksiz kilarak
yuksek giines koruma faktorlerine sahip urtnlerin ge-
listirilmesini ve Uretimini basitlestirir.



SymEffect™ Varytex ise, 6zenle secilmis, hafif ve orta cilt hissiyatina sahip yag bilesenleri ile etkin O/W emulgator
sistemini bir arada bulunduran bir emilsiyon bazidir. Sivi formda ve soguk/soguk, soguk/sicak, sicak/sicak proses-
lerle uyumlu olmasinin yaninda ayni zamanda Neo Heliopan® Flat ile kombine sekilde kullanlabilmesi de Uretici
acisindan buyuk kolaylik saglar.

Neo Heliopan® Flat

iceriginde bes farkli UV filtresi bulunan, 300 - 360nm dalga boylarinda genis spektrumlu koruma saglayan karisim
bir Grinddar.

INCI: Homosalate, Octocrylene, Bis-Ethylhexyloxyphenol Methoxyphenyl Triazine, Butyl Methoxydibenzoylmetha-
ne, Ethylhexyl Salicylate.

Kullanim Orani: %37 (Avrupa Ulkeleri icin max. doz.), %15,7 (Japonya icin max. doz.)

Gorunta / Form : Sari, hafif viskoz sivi.

Cozunurliik : Yagda ¢6zUnUr, suda ¢6zinmez.

icerisindeki UV filtrelerine ait detayh bilgi asagidaki tabloda belirtilmistir.

INCI CAS no. EC / LIST no. UV Absorbance
Homosalate w-e ] 1Y) A
Neo Heliopan™ HMS LLRSER 204-260-8 »
Octocrylene 0.8
- - - - B

Neo Heliopan® 303 6179-30-4 228-250-8 §

o8
Bis-Ethylhexyloxyphenol u
Methoxyphenyl Triazine 187393-00-6 425-950-7 504
Neo Heliopan™ BMT g /—\H'“‘_‘"'

ﬁaz P
Butyl
Methoxydibenzoylmethane 70356-09-1 274-581-6 -
Neo Heliopan™ 357 T280 0 300 30 30 W 340 30 WO IO 380 00 400

Wavelength in nm
Ethylhexyl Salicylate
Neo Heliopan® OS 118-60-5 204-263-4

Tablo 1. Neo Heliopan® Flat'in bilesenleri

Farkh UV filtrelerin formdile ayri ayri adapte edilmesi zorlugunu ortadan kaldirmasinin yaninda, Neo Heliopan®
Flat'in, Ureticiye sagladigl diger avantajlari da su sekilde siralayabiliriz:
- Tek bir aran kullanimi ile genis spektrumlu UVA & UVB korumasi saglar.
ilave bir UV filtresi kullanimi gerektirmez.
Sivi formundan dolayi kullanim kolayligi saglar.
icerisinde yer alan Bis-Ethylhexyloxyphenol Methoxyphenyl Triazine (Neo Heliopan® BMT) ve Butyl Methoxydi-
benzoylmethane (Neo Heliopan® 357) gibi toz filtreler, karisim icerisinde ¢6zindUrtlmus haldedir.
Guvenlidir, toz bilesenlerin kullaniimasindan kaginilabilir (Neo Heliopan® 357 and BMT).
Soguk/soguk, Soguk/sicak, Sicak/sicak prosesler icin uygundur.
Krem, losyon, sprey, yag gibi farkli aplikasyonlarda kullanilabilir.
Enerji, satinalma ve stok kontrolU agisindan tasarruf & kolaylik saglar.

Regulasyon agisindan, Brezilya, ABD ve Kanada disindaki tum tlkelerde kullanilabilir.

Avrupa ulkelerinde kullanim dozaji max. %37 iken, Japonya'da izin verilen max. kullanim dozaji %15,7'dir.
Neo Heliopan® Flat'in yer aldig1 Soguk/soguk (1), Sicak/sicak (2) proses formulasyon érneklerini asagida
bulabilirsiniz.
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40/CLSUN 19027/00

OC (683541)

A Neo Hellopan® Fiat (294843)

SymMollient® PDCC (102119)
Avristoflex® Silk
Water

SymOcide® PH (973949)

Hydrolite® 5 green (996442)
Glycerin 99.5%

Vitacel® CS 20 FC
Fragrance

1. Guines Losyonu (0/W), SPF 50 (Soguk Proses)

Glyceryl Oleate Citrate, Caprylic/Capric Triglyceride

Cyclopentasiloxane, Acrylates/Dimethicone Copolymer
Homosalate, Octocrylene, Bis-Ethylhexyloxyphenol,

Methoxyphenyl Triazine, Butyl

Methoxydibenzoylmethane, Ethylhexyl Salicylate

Propanediol Dicaprylate/Caprate
Sodium Polyacryloyldimethyl Taurate
Aqua / Water

Phenoxyethanol, Hydroxyacetophenone, Caprylyl

Glycol, Water
Pentylene Glycol
Glycerin

Cellulose
Parfum

7.00
0.60
5285

1.45

1.80
2.00

1.00
0.30

SYMRISE

SHIN ETSU

SYMRISE

SYMRISE
CLARIANT

SYMRISE
SYMRISE
J. RETTENMAIER |

& SOHNE
SYMRISE

% of Neo Heliopan® Flat

30.00%
Expected SPF 50
In vitro SPF* 73
UVA PF after irradiation™ 32
gnfc'al wavelength in 280

2. Gunes Losyonu (0/W), SPF 30 (Sicak/Sicak Proses)
40/CLSUN 19028/00

Lanett=® 18 Steary| Alcohal 1.00 BASF

Lanette® 16 Cetyl Alcahol 1.00 BASF

Floraesters K-100% Jojoba Hydrelyzed Jojoba Esters, Jojoba Esters, Water 050  FLORATECH

Hi late, Dctocrylene, Bis-Ethylh phenol, Methoxyphenyl

X Neo Heliopan®Flat (294843) Sgaiie Bk y EtnylhexylSalicy 2500 SYMRISE

SymMoliient® PDCC (102118} Propanediol Dicaprylate/Caprate 400 SYMRISE

PCL-Liquid® 100 (850088) Cetearyl Ethylhexanoste 200 SYMRISE

Dragoat® 89 (108854) Ethylhexyl Isononanoate 200 SYMRISE

Edeta™BD Disodium EDTA 0.10 BASF

Carbopol® Ulirez 21 Polymer Acrylates/C10-30 Alkyl Acrylate Crosspolymer 0.20 LUBRIZOL

Keltrol® CG-BT Xanthan Gum 0.20 CPKELCO

Aqua | Water Aqua/ Water 5370 LR

SymSave™H (9795940)) Hydroxyacetophenone 0.50 SYMRISE v 3

VA PF after imadiation”

8 Hydrolite® § green (996442) Pentylene Glycal 0.75 SYMRISE

Hydrolit=® CG (199802) Caprylyl Glyeol 025  SYMRISE Celical wavelenglh in am® 7

Glycernin 89.5% Glycenn 3.00

Sodium Hydroxide 10% soluton  Agqua, Sodium Hydroxide 0.50

J. RETTENMAIERS&

Vitace? CS 20FC Cellulose 1.00 SOHNE
€ TapiocaPure Tapioca Starch 200 NOURYON

Fi Parfum 0.30 SYMRISE

* The expected SPF of this formula is only an estimate and has not been verified by testing. The actual SPF must be determined by an approved
in-vivo test institute. Measured according to the ISO 24443:2012 “Determination of UVA photoprotection in vitro”.

SymEffect™ Varytex
Ozenle segilmis yag bazli nemlendiriciler ile O/W emulgatér bir arada iceren, kullanima hazir hammadde SymEffect™
Varytex, farkl dozajlar ile gesitli aplikasyonlar (hafif/besleyici losyon, krem...) tasarlanmasina olanak sunar. Sivi formun-
dan dolayi soguk proseslerde kullanima uygun olup, ekstra bir isitma islemi gerektirmez. Eneriji, stok yonetimi ve kalite
kontrolU agisindan Ureticiye kolaylk saglar.

INCI: Propanediol Dicaprylate/Caprate, Triisononanoin, Diisopropyl Adipate, Caprylic/Capric Triglyceride, Stearyl
Heptanoate, Glyceryl Oleate Citrate, Cetearyl Nonanoate, Stearyl Caprylate.
Kullanim Orani: %10-30.

Gorunti ve Form: Hafif sari, sivi.

Cozunurluk: Yagda ¢cozundr.

SymEffect™
Varytex |




Farkli Kullanim Oranlari - Farkh Yapi ve Duyusal Cilt Hissiyati

SymEffect™ Varytex'in 6nerilen kullanim dozaji %10-30'dur. Asagidaki gorselde (Sekil 1.) belirtildigi gibi dusik do-
zajlarda vizkozitesi dusuk, hafif yapili cilt bakim Grtnleri elde edilebilirken; ytksek dozajlarda viskozitesi yuksek,
besleyici ve ipeksi cilt hissiyati veren krem yapili Grlinler uretilebilir.

Sekil 2'de yer alan tabloda ise farkli oranlarda SymEffect™ Varytex'e karsilik, gesitli kivamlastirict kombinasyonlari*
karsilastirilmis ve elde edilen viskozite farklari gosterilmistir.

o » 3000
Y 4 & 2500 -

0 o
% 10 % 30 £ 20 |

I( © 1500 ——

e Serum - Losyon rem: S 1000 -
e Yiiz- Viicut *  Yiiz - Viicut - El ® S |
e Piiriizsiiz yapi *  Besleyici yapi %’ i |
* Kolay da_é_"'m : :olay dakgg':i'm . § Classic thickener Natural thickener
e Hizh emilim YMyEksepes] & combination combination
e Yumusak&Kadifemsi cilt hissi

Gilt hissi 10% SymEffect Varytex m30% SymEffect Varytex
Sekil 1. Farkli SymEffect™ Varytex oranlarinda elde Sekil 2. Farkl kivamlastiricilar ile elde edilen viskozite
edilen ozellikler degerleri

*Klasik Kivamlastiricilar: Carbomer, Xanthan Gum.
*Dogal Kivamlastiricilar: Scleroglucan, Xanthan Gum,
Microcrystalline Cellulose.

Ornek Formiilasyonlar
Vicut Losyonu (%10 SymEffect™ Varytex) & Besleyici Gece Kremi (%30 SymEffect™ Varytex)
30/CCFCE 20004/00 & 30/CCFCE 20004/01

EDIOL DICAPRYLATE/CAPRATE

hI:AMGiH, DIISOPROPYL
ADIPATE, CAPRYLIC/CAPRIC
| i ERIDE,, STEARYLHEPTANOATE, 10,00 30,00 SYMRISE
a  Sumifiect” Vanytex GLYCERYL OLEATE CITRATE, CETEARYL
NONANOATE, STEARYL CAPRYLATE

Fragrance. PARFUM 0.30 030  SYMRISE.
Aqua/Water AQUA ‘BAOS 6405
Edeta® BD DISODIUM EDTA 0.10 010  BASF
- ' BENZYL ALCOHOL, - '
SymQcide® BHO HYDROXYACETOPHENONE, CAPRYLYL  1.00 100  SYMRISE
GLYCOL, AQUA
Hydrolite® 5 green PENTYLENE GLYCOL 2.00 200  SYMRISE
€ Carbopol® ETD 2050 PolymerCARBOMER 0.60 060  LUBRIZOL
Kelirol® CG-BT XANTHAN GUM 0.30 030 CPKelco
D SodiumHydroxide 10% ACLIA 1.65 165 f
| SODIUM HYDROXIDE

SymEffect™ Varytex, ayni zamanda UV filtre karisimi Neo Heliopan® Flat ile kombinlenerek, glines koruyucu
formdllerinin daha kolay ve kisa zamanda yapilmasina olanak sunar.

29



URUN TANITIMI

Gunes Kremi, SPF50+ (Soguk Proses)
30/CLSUN 19066/04

Aqua/Water Agua 43 /
Avicel® PC 611 MICROCRYSTALLINE CELLULOSEE, CELLULOSE GUM 0.8 FMC BIOPOLYMER
S .
Bentone®Hydrockay b crorme 0.8  ELEMENTIS
2000 :
; PHENOXYETHANOL, HYDROXYACETOPHENONE,
SymOride? BH CAPRYLYL GLYCOL, AQUA N SRS
Hydrolite® 5 green PENTYLENE GLYCOL 1.8 SYMRISE
Edeta® BD DISODIUM EDTA 0.1 BASF
HOMOSALATE, OCTOCRYLENE, BIS-
» ETHYLHEXYLOXYPHENOL, METHOXYPHENYL
Neo Heliopan® Flat
atetmnn TRIAZINE, BUTYL METHOXYDIBENZOYLMETHANE, 0.0 SUNRISE
ETHYLHEXYL SALICYLATE
PROPANEDIOL DICAPRYLATE/CAPRATE
_ TRISONONANOIN, DIISOPROPYL ADIPATE,
SymEffect " Varytex CAPRYLIC/CAPRIC TRIGLYCERIDE, , STEARYL 20.0  SYMRISE
HEPTANOATE, GLYCERYL OLEATE CITRATE,
CETEARYL NONANOATE, STEARYL CAPRYLATE
Cosphaderm® X Soft ~ XANTHAN GUM 03 COSPHATEC GMBH
Fragrance PARFUM 0.5 SYMRISE

* The expected SPF of this formula is only an estimate and has not been verified by testing.
The actual SPF must be determined by an approved in-vivo test institute.

**Measured according to the ISO 24443:2012 "Determination of UVA photoprotection in vitro" the
30/CLSUN19066/04 has an in-vitro SPF of 60 and an UVA-PF of 33. (Used plates: PMMA WWS5 from Schoenberg)
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KOZMETIK SEKTORU
DEGERLENDIRMESI




Bulent Konca

Genel Madur Yardimcisi
MG International Fragrance Company

2020 yilinda dunyayi olumsuz etkileyen pandemi sure-
cinde MG International Fragrance Company olarak hiz
kesmeden Uretime devam ettik. Oncelikli olarak istinda-
mi koruyarak, yurt ici ve yurt disinda belirli Grtn grupla-
rinda artan talepleri karsilamak icin yatirnrm planlamala-
rimizi strdirdak. Ozellikle hijyen ve temizlik Griinlerine
karsi artan talep ve tuketim, perakende kanallarinda
satilmakta olan premium kozmetik urdnlerindeki da-
ralmayi tolere etti. 2020 yili ilk ceyrekte kimya sektoru
acisindan yukselis ve basari ile gecti. Fakat 6ngorulmesi
muUmkudn olmayan pandemi sureci yilin geri kalaninda;
hedefler ve bu hedeflere ulasmak icin olusturulan aksi-
yon planlarinin aksamasina neden oldu, Ureticiler icin
Onemli pazarlarin kapanmasi ve gumruk kisitlamala-
ri gibi dezavantajlari beraberinde getirdi. Pandemi ilk
etkilerini 2020 Mart, Nisan ve Mayis aylarinda goster-
meye basladi. Yeni dinamiklere uyum ve Haziran ayi
ile kontrolli normallesme, yurt ici ve yurt disi sektorel
pazarlara yansidi. Ureticinin yizinQ gildiren dezen-
fektan, ev ve kisisel hijyen UrUnlerine artan ilgi Gretim

artisina katki sagladi ve lokal tedarikgilerle isbirligini
glclendirdi. Bu da 2020 yili hedeflerine ulasilma basari-
sinin kisa 6zetini olusturdu. Global olarak bakildiginda
pandemi slreci, tim didnyada yasanan kictlme ve bazi
ardn gruplarinda adetsel ve miktarsal kayiplara neden
oldu. Sektérimuzin dénemsel amiral gemileri olan sa-
bun, kolonya ve dezenfektanlarda benzer etki ve kali-
teye sahip alternatif private label (PL) markali Griinlere
olan ilgi artti. Bunun etkisini ilk 10 aylik débnemde ihra-
catimizda da goérduk. S6z konusu Urin kategorilerinde
%50 oranina yakin gecgen yilin ayni dénemine gore artis
yasandi. Bu sure¢ tlkemizde ve dinyada alisveris alis-
kanhklarini ve 6nceliklerini degistirdi. 2021 yilinda da
PL markali Grlnlere yenilerinin eklenecegini ve ilginin
artarak devam edecegini disunUyorum.

2021 yiinin ilk ¢eyreginde son teknoloji robot Uretim
parkuruna bir hat daha ekleyecegiz. Bu yatirim ile hem
kapasite hem verimlilik artisi planladik ve son 5 yilda-
ki istikrarli blyUme oranlarimizi koruyarak, sektérdeki
dostlarimiz icin daha cok Uretecegiz. ihracat bizim ve
Ulkemiz icin ¢cok 6nemli. Kendi doéviz rezervimizi ar-
tirmak icin ihracat ataklarimiza devam edecegiz ve
2021- 2022 PL yil olacak. Hijyen UrUnleri tiketiminin
onimuzdeki 2 sene giderek artacagini 6ngdriyorum.
Tlketici aliskanliklarinda ise ev bakim ve kisisel bakim
drUnleri daha fazla talep gorecek. Bundan sonraki su-
recte de tuUketicilerin ¢ok daha bilingli hareket edecek-
lerine, Urunlerin iceriklerine yonelik daha detayli ince-
lemeler yapip yeni satin alma kararlarini bu dogrultuda
vereceklerine inanmaktayim. Bu da aslinda sektor di-
namiklerine tuUketici tercihlerinin yon vermesi demek
oluyor. MG International Fragrance Company olarak
biz de toplum saghgini korumak, Covid-19'un yayilimini
engellemek ve tedarik zincirinin devamhhgini saglamak
icin hem kurum ici hem sektor paydaslarimizla hem de
resmi kuruluslarla ¢alismalarda bulunuyor, bu sureci
saglikla atlatarak tretimin devamliliginin saglanmasi
icin calismalarimiza belirli 6nlemlerle devam ediyoruz.




Levent Kahriman

Laber Kimya Kurucusu
Kozmetik Ureticileri ve Aragtirmacilari Dernegi
Yonetim Kurulu Bagkani (KUAD)

2020 yilinda mevcut musterilerimizin de beklentilerinde,
urin taleplerinde farkliliklar meydana geldi. Tedarigi-
ni yaptigimiz trunlerden farkli olarak kisisel hijyene ve
Covid-19 virtusine karsi koruma saglamaya yonelik bir
takim Grain beklentileri olustu. Bu noktada Ar-Ge birimi-
mizin ¢alismalari sonucunda el, ortam, ylzey dezenfek-

tani Granleri ortaya cikardik. Ozellikle ingiltere, irlanda,
ABD ve Kuzey Avrupa Ulkelerine bu Urtnlerin ihracatini
gerceklestirdik. Hali hazirda Uretimini yaptigimiz organik
kozmetik drunlerine de taleplerde kayda deger artislar
gbdzlemledik. Hijyen Urtnlerine yonelik talebin en az 2
ila 3 yil daha devam edecegini gbzlemlemekteyiz. Kendi
ardn portfdylmuzde bulunan organik sertifikali kozme-
tik bakim Urunlerine yonelik talebin artmasi ydninde bir
trend mevcut. Bilhassa Y ve Z kusaginin surduarulebilir
kozmetik, cevre dostu Uretim, guvenli icerik ve dogal
icerik kullanimi konularinda yiksek bir hassasiyete sa-
hip oldugunu gérmekteyiz. Sertifikasina sahip oldugu-
muz COSMOS'un bunyesindeki organik sertifikali Grtin
sayisinin sadece bir yil icerisinde 4 kat artmis olmasi,
dlnyaca Unlt markalarin bu konuya yatirnimlarini arti-
rarak devam ettiriyor olmalari bu yondeki gérisimuzu
desteklemektedir. Tum bunlara ek olarak “do it yourself”
“kendin yap” yaklasimlari da giderek dnem kazanmaya
baslamaktadir. Evde gecirilen vakitlerin artmasi, kalaba-
lik ortamlardan bireylerin uzak durmasina yonelik yon-
lendirmeler, insanlarda evlerinde kendi kisisel bakim
dranlerini Gretme ihtiyaci meydana getirdi. Bu noktada
Ureticilerin buna yénelik Grin kitleri olusturmalari, yani
musterilerinin kendilerinin deneyimleyecegi Uretim sU-
recleri olusturmalarina yénelik Gran alternatifleri sun-
malari hasil olmustur.

Sevki Mete

Evyap Kamusal iliskiler Koordinatéri
Kozmetik Ureticileri ve Arastirmacilari Dernegi
Baskan Yardimcisi (KUAD)

Covid-19 pandemi surecini sektorel sonuclari ve fabrika-
daki is yapis seklimize olan etkisi seklinde iki ayri kategori-
de degerlendirmek gerekir. Surecin baslamasi ile birlikte
antibakteriyel Grtnler, kolonya ve sabun gibi kisisel hijyen
drunlerine bir talep patlamasi yasandi. Bu talep artisini
yonetmek ilk asamada oldukca zordu. Ar-Ge ekibi olarak
tedarik zincirine alternatif kaynaklarin degerlendirilmesi
yonunde yogun katki sagladik. Ayrica bu dénemde 6n
plana ¢ikan yeni Grun fikirlerini de degerlendirdik ve yeni
lansmanlar gerceklestirdik. icinde bulundugumuz toplu-

ma olan sorumluluklarinin bilincinde bir firma olarak kisi-
sel temizlik Granlerinin Glkenin dort bir yanindaki ihtiyag
sahiplerine ulastiriimasini bu sorumluluk gérevi icerisinde
yurutmeye calistik. is yapis seklimize etkisini ele aldigimiz-
da ise glvenli is sahasi yaratmak amaci ile 40 farkh bashk
altinda guivenlik 6nlemleri olusturduk. Bunlarin arasinda
fabrika girisine sabit ve temassiz termal viicut isisi 8lgme
istasyonlari konulmasi, dijital filyasyon altyapisi kurulma-
sI, her gtin guincellenen 4 soruluk online mobile anket ile
calisanlarin risk analizlerinin takibi, ofis calismalarinda
uzaktan ¢alisma sekline gecilmesi, servis/yemekhane/or-
tak/giyinme odalari vb. ortak kullanim alanlarinin gtivenli
sosyal mesafe gereklilikleri dogrultusunda yeniden du-
zenlenmesi, ¢alisanlara destek olunmasi amaciyla Psiko-
lojik Destek Hatti olusturulmasi, periyodik PCR testi uygu-
lamasina gecilmesi gibi aksiyonlari éncelikli olarak ifade
edebilirim. Asilama ¢alismalarinin sonuglari, bizim kont-
rolimuzde olmayan virus mutasyonlari riski vb. konular
yine hayatimizi etkilemeye devam edebilir. Evyap olarak
onlemlerden taviz vermeden faaliyetlerimizi devam etti-
riyoruz. Urlinlere yonelik talap artislar belli bir seviyede
dengelenmis ve istikrara kavusmus gortinse de pandemi
seviyesindeki global saglik krizleri tiketicilerin hijyen alis-
kanliklarinda uzun sireli degisikliklere sebep olabiliyor.
Biz de bu yénelimler dogrultusunda Uriin portfdylmuzu
yeniden ele alip glincellemeler yapmak Uzerine calisma-
ya devam ediyoruz. Ofis ¢alisanlari i¢in uzaktan calisma
modelinin yayginlasmasina yonelik iK calismalari cogu sir-
kette oldugu gibi bizim firmamizda da yurutultyor; kalici
olabilecek uzaktan calisma modelleri arastiriliyor. Bu ag-
dan firmalarin teknolojik altyapilarinin 6nem kazanacag,
uzaktan iletisim kanallarinin cesitlenecegi bir doneme gir-
digimizi dusunuyoruz.
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Emre Tuna

Yoénetim Kurulu Baskani
Farmasi

2020 yih kozmetik sektoéru agisindan iyi gecti ¢ok bu-
yuk bir daralma yasanmadi. Farmasi icin de buylme-
nin yasandigl bir yildi. Pandeminin yasandigi dénemde
dahi, Tarkiye'de dogrudan satistaki liderligimizi koru-
duk, 2020 yilini 26 Ulkede gosterdigimiz yuksek basa-
riyla, 500 milyon Dolar ciro ve dért milyon girisimci ile
hedeflerimizin 6tesinde kapadik. Dinyanin en prestijli
dogrudan satis sitesi “Direct Selling News”"un a¢ikladig|
2020 verilerine gore, dunyanin en buyuk 100 dogrudan
satis siralamasinda Farmasi olarak 32. sirada yer alarak
Turkiye adina bir ilki basardik.

Farmasi'nin 2020 yilinda ihracati 2,5 kart artis gosterdi.
Ozellikle, Kuzey Amerika'da Farmasi USA'in hizli blyu-
mesi, bu artisin temel sebebi oldu. 2021'de girecegimiz
bUyuk pazarlarlara ihracatimizi daha da artiracagiz.

Pandemiyle birlikte kullanicilarin tercihleri de degisti,
makyaj satislarimiz azalirken, cilt bakim Urtnlerimizin
satislari artti, ev temizlik GrUnlerimiz ve gida takviyesi
driinlerimiz cok rabet gérdu. insanlar bu 6zel dénemde

saghk ve bakima yoneldiler. Biz de yatirimlarimizi tiike-
ticilerin tercihlerine gore sekillendirdik, trendleri hizla
yakaladik ve global biylimeye odaklandik.

Farmasi karl, yatinm guict yuksek, hizh karar alan, di-
namik bir aile sirketi. Onimdzdeki 5 yil igin 150 milyon
Dolarlik bir yatirim planimiz var. Farmasi olarak 2021'de
yeni Ulkelere giris yapacagiz. Bu ulkeler arasinda Mek-
sika, Kanada ve Almanya yer aliyor. Bu ulkelerde kendi
operasyonlarimizi kuracagiz. Her tlkenin 5 milyon Do-
larlik bir yatirnm degerivar. 1 yil sonra da Asya pazarina
girmeyi planlyoruz.

Bununla birlikte, bu yil Tirkiye'de FarmasiX adinda bir
teknoloji sirketi kurduk. Burada her turli otomasyon,
robotik, e-ticaret gelistirmeleri yapiyoruz. Mart ayinda
da, istanbul Omerli'de fabrikamizin bulundugu alanda
beyaz yaka calisanlarimiz icin Farmasi Plaza'y1 actik.
Pandemiyle birlikte, saghkl beslenmenin énemi de bu-
yuk 6l¢tide artti, biz de bu talebi karsilamak icin hare-
kete gectik. Bu yil TUrkiye'nin en gelismis gida takviyesi
tesisini kuruyoruz.

Yurt disi yatirnmlarimiza da hiz kesmeden devam edi-
yoruz. Amerika'da 2020 yihinda 300 donUumluk iki farkli
arazi satin aldik. Bir araziyi sadece depolama alani ola-
rak kullanacagiz, diger arazide ise hem Amerika mer-
kez ofisimiz olacak hem de robot donanimli bir depo
yatirrmimiz. Amarika’nin eyaleti Porto Riko adasinda da
bir operasyon merkezi kuruyoruz ve oradaki girisimci-
lerimize direkt hizmet verecegiz.

Farmasi bagimsiz bir arastirma siketinin sonugclarina
gore, Turkiye'nin en tercih edilen ve en begenilen koz-
metik markasi oldu. Bizi gururlandiran bu sonuglar gel-
dikce kendimizle yarismaya, meydan okumaya devam
ediyoruz. Hedefimiz dinyanin en blUyik 10 kozmetik
markasindan biri ve diinya markasi olmak.
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ANAHTAR TESLIiMi

TESISLER

Alkit Recinesi Uretim Tesisleri

P.V.Ac. Uretim Tesisleri

Akrilik Polimer Uretim Tesisleri

Boya Uretim Tesisleri

Vernik Uretim Tesisleri

Tiner Uretim Tesisleri

Polyester Recinesi Tesisleri

Antifriz Uretim Tesisleri

Madeni Yag ve Gres Uretim Tesisleri
Tekstil ve Yapi Kimyasallari

Uretim Tesisleri

DOP, DIDP, DINP, DIOP, DNOP Uretim Tesisleri
Ure Formaldehit Uretim Tesisleri

Bio Dizel Uretim Tesisleri

Paket Tip Aritma Tesisleri

Renklendirme Uniteleri

Vakum Uniteleri

Seliiloz Tirevleri Uretim Tesisleri
Sodyum-Potasyum Silikat ve Tirevleri Uretim Tesisleri
Bitkisel Yaglar ve Tirevleri Uretim Tesisleri

e\

\érél”

PROSES
EKIPMANLARI IMALATI
Reaktorler

Mikserler — Blenderler
Disperserler (Sutunlu Mikserler)
Dissolverler

Basket Mill

Hammadde Stok Tanklari
Karistiricili Mamul Tanklari
Pilot Reaktorler

Borulu Esanjorler

Kizgin Yag Kazanlari

Torba Filtreler

Sogutma Kuleleri

Bunkerler

Silolar

Varil Calkalama Makinalari
Dolum Makinalari

TEKNOLOJI

Balgik Mahallesi 3256 Sok. No:12 Gebze / KOCAELI

+90 262 751 26 60 (Pbx) info@ekipmuhendislik.com.tr




URUN TANITIMI

SPECKARE PO® Sa¢ Kepek Aktifi

Anti-Mikrobiyal.
Kepek Onleyici.
Koku Onleyici.
Akne Onleyici.

Kozmetik pazarinda sag¢ UrlUnlerinde kullanilan PO
(Proctone Olamine) 30 yildan fazla kullanici deneyimi,
guvenligini ve etkinligini (%3'e kadar) kanitladi ve onay-
landi. Oransal olarak belirtmek gerekirse; maksimum
%1 (durulamali Granler) ve %0,5 (diger Urunler) kon-
santrasyonunda kozmetik Urtinlerde kulanilmaktadir.
GUnUmuzde insanlar gunliuk kullanim kisisel bakimin-
da, GrUinun glvenligine gittikce daha fazla 6nem veri-
yorlar.Bu anlamda gelistirilen yeni nesil SpecKare PO
sadece bir kepek aktifi degil ayni zamanda sag¢ derisini
tedavi etme 6zelligi vardir. SpecKare® PO bu yeni trendi
karsilayarak, formulatorlere daha fazla esneklik saglar.

SpecKare PO uUrunumuz EINECS (European Inventory
of Existing Commercial Chemical Substances) ve Co-
sing (European Commission Database for Information
on Cosmetic Substances) regulasyon onaylidir. Spe-
cKare PO sag aktifimiz, formaldehit icermez, paraben
icermez, genis spektrumlu anti-mikrobiyal olmasinin
yanisira;

Miray Mekik
Satis Mudurd
Kimyasal Hammaddeler Bélimu
HD Uluslararasi Tic. ve Amb. San. Ltd. Sti.

Sadece Bir Kepek Aktifi Demek Yeterli Olmaz!

iltihaph kafa derilerini yatistiran ve dokulmeyi
azaltan mikemmel kepek 6nleyicidir.

Hem insan hem de evcil hayvan icin istenmeyen
kokulari etkili bir sekilde ortadan kaldirir.

Akne oOnleyici ve cilt ylzeyindeki sebum cikisini
azaltir.

Hacim artirnici formul igin uygun olup ortalama sag
safti kalinligini artirir.

Klinik olarak onaylanmis etkili, kullanimi givenli
ve tahris etmez.

Daha fazla formulasyon esnekligi ve ¢cozinuarlGgu.



Kafa derisinin saghgi derideki mikroorganizma veya mantar enfeksiyonlari ile birebir iliskilidir. Dolayisiyla kepek
Onleyici aktif sa¢ derisinde mantarin olugsmasini engeller, temiz kalmasini saglar ve kasinmasini engeller. Yazimizda
baslica etkinlik testlerinde bu ayrintilari daha rahat goérebilirsiniz.

Kepek Onleyici Etki Kargilagtirmali PO ile ZPT Calismasi; 0.5 (w / w%) PO, 0.5 (w / w%) ZPT

@ Efficacy Test of SpecKare® PO
4.3 Anti-dandruff

Antidandruff Effect Comparative Study of PO VS ZPT

Antidandruff Effect Comparative Study of 0.5 (w/w3) PO Antidandruff Effect Comparative Study of PO VS ZPT after using for 2 weeks
VS 0.5 (wiw%) ZPT in Shampoo
se pertod sop 1 PO zp.1 Percentage of cases in total subjects
Lld 4 1 4 4 ITEM
4 —— 0% pisocious s dlaupos % % ZP.T>P.O. P.O.=ZP.T
g ==ulh==  05%ZFT in shampoo ——
E > Hair care 0.3 0.3 ] 29
e i e L ESE S essence
e Gy == 05 1.0 8 33
1 E 1 4 . 3 [ 7 ® e .
e e (oo Shampoo 0.75 1.0 7 47
Summary: using shampoo containing 0.5% ZPT 0.5% 1.0 1.0 8 49
PO separately 8 times for 6 weeks, the results show
that PO can reduce dandruff more effectively than Summary: shampoo containing 0.5%, 0.75% and 1% piroctone are
ZPT, the former reduces by 81.7% while the later markedlysuperior to shampoo containing 1% Z.P.T in antidandruff
reduce by 68.6%. effect. Note: “=" in table means that the antidandruff effect performs better

Ozet: %0,5 Zpt %0,5 iceren Sampuan Kullanma
PO 6 hafta boyunca ayri ayri 8 kez, sonuglar; PO, kepegi ZPT'de daha etkili bir sekilde azaltmistir.
ZPT, %68.6 oraninda azaltirken PO %81,7 azaltmistir.

Kepek Onleyici Etki Karsilastirmali PO ve Climbazol Calismasi

Efficacy Test of SpecKare® PO

4.3 Anti-dandruff

Antidandruff Effect Comparative Study of PO VS Climbazole

30

28 Time (d)
% Note: 8- shompoo contains 1% Climbazole; C- shompoo containg 0.75% PO.
£
3 Type 1 14 28 4z
£ 24
€ B c B [ s B 4 s ) 4 A
E 20 '\“"‘ Average N=32
g N Dandruff 29 243 137 21 04 186 138 118
w 18
o
516 \\ Dandruff
) \\. Reduction 12 22 1 45 57 12 1 125 15
12 \.
10 Dandruff
o 7 T A Reduction 148 91 181 235 142 514
Time, days Percentage
(%)
el 0,75% PO-containing Shampoo === 1,0% Climazol ining Shamp

Ozet: Sonuclar PO'nun Climbazole'den daha iyi kisa vadeli ve uzun vadeli kepek énleyici etkiye sahip oldugunu
gostermektedir. (%0,75) ayni sampuan icinde Climbazole'den (%1,0) daha azdir.
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Koku Giderme Etkinlik Testi

Efficacy Test of SpecKare® PO

4 8 Deodorization
0.3% Speckare® PO can significantly inhibit odor.

In vivo test-Blind odor test

Samples: Speckare® PO[ Piroctone Olamine) ;AESA(Ammonium Laureth Sulfate)

Method: Cat litter of the same guality was weighed in an empty bottle respectively and labeled as A, B, C and D. The volunteers assessed the smell
before treatment and at 30min.The treatment is as follows:

Group A B C
Speckare® PO / 0.3%
AESA N/A{untreatment) 10% 10%
Water to 100% to 100

Adjust B and C pH to 6-6.5.5pray the solution device in a spray bottle and spray the cat
litter twice

Scoring standard: 0 point-Undetectable odor; 1 point-Slight odor; 2 points-Moderate odor
3 points- Overpowering odor; 4 points-Irritating odor

Ozet: %0,3 Speckare® PO, kokuyu énemli dlciide engelleyebilir. In vivo test-Koér koku testi.
Ornekler: Speckare® PO (Piroctone Olamine); AESA (Amonyum Laureth Sulfate).

Yéntem: Ayni kalitede kedi kumu sirasiyla bos bir sisede tartildi ve A, B, C ve D olarak etiketlendi.
Gonulluler kokuyu degerlendirdi. Tedaviden 6nce ve 30 dakika sonrasi.

SpecKare® PO Anti Pruritik Testi

. Efficacy Test of SpecKare® PO

4.4 Antipruritic

Comparison of anti- itch effect between piroctone and Z.P.T in hair essence and shampoo

PO. 7PT Percentage of cases in total

Type subjects
% % ZPT>P.O. PO=ZPT
Hair 0.15 0.3 10 30
condition 0.3 0.3 20 31
0.5 1.0 10 25
Shampoo 075 1.0 16 33
1.0 160 15 34

Note: “>” in table means that the antipruritic effect performs better

Tablodan gorulecegi Gzere pruritik yani kasinti dnleyici etkisi diger aktiflere kiyasla SpecKare® PO’nun
etkinligi daha fazla ¢ikmistir.

SpecKARE® PO Kullanim Oranlar:: Akne Onleyici Durulama: %0.1-1.0
Uygulama: PO, genis bir mikrobiyosit/mikrobiyostat  Anti-Sivilce Birakma: %0,05-0,5
spektrumudur, formule edici kepek sampuani, sa¢ ko-  Evcil Hayvan Bakimi i¢in Durulama: %0.1-1.0
ruyucu ve sa¢ bakimi, sabun vb. Evcil Hayvan Bakim izni: %0,05-0,5

Kepek Onleyici Durulama: %0.1-1.0 Deodorant: %0,2-0,5

Kepek Onleyici izin: %0,05-0,5
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Tony Gough
Teknik Servis Direktdru
Innospec Ltd.

Gonca Tuncer
is Birim Yoneticisi
Kisisel Bakim ve Deterjanlar
Eigenmann Veronelli Kimyasal Tic. ve San. A.S.

Bu Yaz Gercekten Hayalet Gibi Gérunmemiz Gerekiyor Mu?

*Eigenmann & Veronelli,
Innospec’in Turkiye distribGtoruddr.

UV filtresi olarak ¢inko oksit (ZnO), su anda glines ko-
ruyucu pazarinda dikkat ¢ekiyor. Resif dostu bilesenle-
re odaklanma ve ABD FDA glines koruyucu bilesenleri
icin yapilan inceleme, ZnO'nun en givenli secenekler-
den biri oldugunu ortaya cikardi. Pek ¢ok formulator,
piyasadan gelen bu etkiyi algiliyor ve daha fazla ZnO
bazl giines kremi gelistirmeye c¢alisiyor. Bununla bir-
likte, mineral glines kremlerinin, agir bir dokuya ve
beyazlatici etkiye sahip, duyusal faydalardan yoksun
olduguna dair bazi 6nyargilar vardir. Neyse ki dogru
Zn0 ve ¢6zUcl madde secimiile ginimzin ZnO bazh
gunes koruyuculari, yiksek dizeyde seffaflik ve tuketi-
cinin istedigi dokularla etkinlik saglar.

Mevzuatlar Tuketici Bilincini Degistiriyor

Bu yildan itibaren, Pasifik ada eyaleti Palau, mercan
resiflerinin agartilmasina katkida bulundugu tespit
edilen bazi sentetik kimyasal UV filtrelerinin yasaklan-
masini kabul eden ilk tlke oldu. ABD'deki Hawaii ve
Key West gibi diger bolgeler, 2021'de baslamak Uzere
benzer yasaklar koydu ve daha fazlasinin da bu yasak-
lari takip etmesi bekleniyor.

Medyanin artan etkisi ve sosyal medya Onderleri,
ZnO'nun resifleri koruyan giines kremlerinde kullani-
ma uygun ve tlketici pazarinda degisime neden olan
onemli bir UV filtresi olduguyla ilgili toplumsal farkin-
dalik yaratti.

Ayrica, UV filtreleri agisindan alternatif ¢ozimler,
FDA'nin glines kremlerinde kullanilan sentetik kimyasal
UV filtrelerinin ¢ogunun, son kullanicilarin kan dolasi-
minda bulundugunu gésteren bir calisma yayinlamasi-
nin ardindan incelemeye alindi. Gunes koruyucu mo-
nograf icin FDA'nin son &énerisiyle ZnO ve TiO,, GRASE
(Generally Recognized As Safe and Effective) bilesenleri
olarak listelendi ve Kategori | filtreler olarak onaylandi.
Avrupa'da son olarak Kategori 2 Kanserojen (Inhalas-
yon) olarak TiO,'nin siniflandiriimasi, UV filtre panelini
daha da azaltti ve glines koruyucu formulasyonlarinda
ZnO'nun ¢ekiciligini daha da artirdi.

Oduinsiiz Estetik ile Etkinlik

ilk énemli faktér, ZnO'nun secimi olacaktir. EverCare,
Ozel performans ve seffafliga sahip ¢ farkh kalitede
ZnO sunar. EverCare'in ¢inko oksitlerinin dengeli UV/
Vis egrileri, gerekli UVA faktor esiklerine ulasirken tek
bir UV filtresi olarak kullanilmasina izin verir.
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Innospec, glines koruyucu emdlsiyonlarin yag fazinda
cinko oksit ve titanyum dioksit gibi ¢cok hassas mine-
ral UV filtreleri icin oldukga etkili dagitici ve stabilizator
olan iki sinif poli hidroksi stearik asit (PHSA) tedarik et-
mektedir. Bu poli hidroksi stearik asit siniflari (Disper-
sun DSP-OL100&DSP-0OL300), uzun vadeli formulasyon
stabilitesi saglamada, giines koruyucu emulsiyon for-
mulasyonlari icin son derece kullanislidir ve emtulga-
toérin bir dispersiyon yardimcisi olarak islev gérmesi-
ni dnler- emulsiyon stabilitesini artirir, emulgatérlerin
ZnO'yu emulsiyonun sulu fazina tagimasini engeller.

Poli hidroksi stearik asit siniflarinin (Dispersun DSP-
OL100&DSP-0OL300) etkili dagitma ve stabilize etme
Ozellikleri, mineral UV filtreleri iceren glines kremleri-
nin UV emilimini dnemli él¢lde artirabilirken, ayni za-
manda dagitici icermeyen bu UV filtreleri ile, formulas-
yonlarda siklikla g6zlenen beyazlatma etkisini azaltmak
icin gines kremlerinin optik seffafligini artirabilir.

Poli hidroksi stearik asit siniflarinin kullanilmasindan
kaynaklanan UV emilimindeki iyilesme, belirli bir SPF
icin ZnO'nun daha dasuk kullaniimasi nedeniyle ma-
liyet tasarrufu yapiimasini saglar. Poli hidroksi stearik
asit siniflarinin bir baska énemli yarari, pigment disper-
siyonlarinin viskozitelerini yalnizca yizde birkag veya
daha dusuk doz oranlarinda 6nemli dlcide dustirme-
leridir ve yUksek SPF formulasyonlari icin gerektiginde
daha yuksek ZnO konsantrasyonlarinin kullaniimasina
izin vermesidir. Mineral UV filtrelerindeki poli hidroksi
stearik asit siniflarinin bu viskozite azaltici 6zelligi, for-
mulasyonlar icin gelistiriimis emulsiyon yapilari saglar
ve bu da kullanimlarini ¢ok keyifli hale getirir.

Poli hidroksi stearik asit secimi, bir formulatorin kendi
Ozel bilesimleri icin istenen son 6zelliklerine ve bilesim-
de tercih edilen diger bilesenlere bagh olacaktir. Ever-
Care, Innospec tarafindan saglanan, Dispersun DSP-
OL100 ve Dispersun DSP-OL300 poli hidroksi stearik
asit dagitici kullanilarak, cinko oksit siniflari ile kararl
ve son derece etkili "Resif GUvenli" glines koruyucu bi-
lesimi basariyla formule edilmistir.

Bu 6rnek formulasyonlar, Innospec’in poli hidroksi ste-
arik asit sinifi ve EverCare'in ¢inko oksit siniflarinin, kul-
lanimi hos olan ve ciltte glzel bir gérintm veren, cevre
dostu, yuksek performansli glines koruyucu bilesimleri
olusturmak icin birlikte kullanilabilecegini gostermek-
tedir.
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ILAC SEKTORU
DEGERLENDIRMESI




Savas Malkog

ilag Endstrisi isverenler Sendikas!
Genel Sekreteri (IEIS)

Kuresel bir saglk sorunu olan Covid-19 pandemisi, ila-
cin, dolayisiyla ilag endUstrisinin toplum saghgl adina
énemini bir kez daha vurgulamis oldu. Pandemi sureci-
nin baslangicindan itibaren, mevcut gictimuzu ve farkl
sorunlari hizli ¢ézebilen dinamik yapimizi ortaya koyan
calismalarimiz, Turk ilag endUstrisinin sahip oldugu tek-
nolojiyi, deneyimi, bilgi birikimini ve alaninda uzman is
glclnu ¢ok net bir bicimde gosterdi. Bu surecte, ham-
madde temininden lojistige dek bircok farkli alanda ciddi
sorunlarla karsilastik. Bu sorunlari guclt baglantilarimiz-
la asmayi basardik. Calisanlarimizin saghgini korumak
icin alinmasi gereken tum tedbirleri alarak Uretimimizi
kesintisiz sirdurduk. Karsilagilan tim bu olumsuz ko-
sullar ve yeniden yapilanmak zorunda kalan is surecleri
elbette buyuk maliyet artiglarina neden oldu. Bunlarin
yani sira pekcok sektdr gibi endustrimiz de satislarinda
gerileme yasadigl bir ddnemden gegiyor. Nitekim 2020
yilinda Ulkemizdeki ilac satislarinin kutu bazinda bir 6n-
cekiyila gére %6,9 oraninda azalis gosterdigi anlasiimak-
tadir. Toplumsal sorumlulugumuzun bilinciyle, stirecin
en kritik dénemlerinde bile ilag arzinda sorun yasanma-
masi adina buyuk bir 6zveri ve gayretle Uretimimizi ve
calismalarimizi stirdiirtiyoruz. ilag firmalarimiz, strecin
en basindan itibaren hem Covid-19 tedavi protokolinde
yer alan hem de diger tedaviler icin gerekli olan ilaglarin
Uretimini araliksiz surduruyor. Bugtin tlkemizin ilag ih-
tiyacinin %88'inin yurt ici Uretimle saglanmasi bizler icin
blyik bir gurur ve mutluluk vesilesi. ilaveten, Covid-19
tedavisi icin asi ve ilag gelistirme, Uretme calismalarina
da hem Universitelerimiz hem firmalarimiz yogun sekil-
de devam ediyor. Ulkemizdeki asi gelistirme calismala-
rina ilave olarak yurdisinda gelistirilmis olan asilarin Gl-
kemizde Uretilmesi ve bu sayede halkimizin asiya daha
kolay ve alternatifli olarak erismesi icin de sektor olarak
yogun bir caba gosteriyoruz. Bugin dunyadaki tum Co-
vid-19 asi turlerini Ulkemizde Uretme yetkinligine sahip
tesislerimiz oldugunu gururla séyleyebiliriz. Bu surecte

Ustline diUseni en iyi sekilde yerine getiren, 6tesini he-
defleyerek en zorlu kosullarda dahi yatirimlarini, Ureti-
mini, ihracatini kararhlikla devam ettiren ve istihdamini
koruyan endustrimizin, mevzuattan kaynaklanan ve
ilaclarin pazara erisimine engel olusturan sorunlarinin
¢6zulmesi ve yapici politikalarla desteklenmesi buytk
Onem tasiyor. Bu kapsamda o6ncelikli sorunlarimizin
basinda ila¢ ruhsatlandirma sureclerinde yasanan ge-
cikmeler geliyor. 2020 yilinda, dnce bu alanda calisan
komisyonlarin olusturulmasindaki gecikmeler ardindan
bu komisyonlarin hizli ve etkin bicimde devreye alina-
mamasi nedenleriyle sektérin 1.800'e yakin ruhsat bas-
vurusu uzun suredir bekliyor. Bu kapsamda bir an énce
komisyonlarin tam kapasiteyle ve toplanti sikliklar arti-
rilarak faaliyete gecmesini saglayacak kosullarin ve yeni
bir yapilandirmanin hayata gecirilmesini bekliyoruz. ilac-
larimizin pazara girisini geciktiren mevcut kosul, hasta-
larimizin tedavileri icin bu ilaglara ulasamamasinin yani
sira_kamu maliyesine de yuk getiriyor. ilaveten, bu ruh-
satlarin ¢ilkmamasi Uretilemeyen ilaglar nedeniyle yeni
istihdam yaratiimasina ve son dénemde ivme kazanan
ila¢ ihracatimiza da olumsuz yonde etki yapmaktadir. Bu
alana yoénelik yapici énerilerimizi ilgili kamu kurumlari-
miza sunmaya devam ediyoruz.

Diger yandan bildiginiz gibi dunyada biyoteknolojik ilag
alaninda ¢ok 6nemli gelismeler yasaniyor. Bizim bu geli-
simin gerisinde kalmamiz dustnulemez. Bu dogrultuda
ilac firmalarimiz Ulkemizde biyobenzer ilag gelistirmek
ve Uretmek icin ¢ok uzun zamandir buyuk yatirimlar
yapiyor, 6nemli calismalar gerceklestiriyor. Ancak biyo-
benzer ilaclarin hastalarimizin kullanimina sunulmasinin
énunde de ciddi mevzuat engeli bulunuyor. Bu dranler
halen ABD ve AB baz alinarak olusturulan mevzuat Uze-
rinden ruhsatlandiriliyor. Ruhsat dosyalari incelenirken,
surecleri uzatacak ve pahali hale getirecek ek taleplerde
bulunuluyor. Oysa bu alanda gucli rakiplerimizle reka-
bet edebilmemiz icin, mevzuatimizin halk saghigi ve bi-
limsellikten 6dun verilmeden, bu Urtnlerin en kisa sure-
de pazara sunulmasini saglayacak sekilde kurgulanmasi
ve biyobenzer Urunlerin hizla hastalarin kullanimina su-
nulmasi buydk énem tasiyor. Bu alanda basarili olmus
Arjantin, GUney Kore, Hindistan gibi tlkelerde ilerleme-
nin bu sekilde saglandigini biliyoruz. Oniimuizdeki su-
recte ilac geri 6deme basvurularinin degerlendirme ve
yayin surelerindeki gecikmeler ve belirsizliklerin ¢6zime
kavusturulmasi da bir diger énemli beklentimiz. ilacla-
ra erisimi geciktiren dolayisiyla toplum saghgi acisindan
risk olusturan bu konunun ¢6zimu endUstrimiz icin bu-
yuk 6nem tasiyor. Endustri olarak, 6nimuzdeki dénem-
de de Turkiye’'nin daha yuksek katma degerli Grtnler
Ureten, kuresel bir ilag Ureticisi ve ihracat¢isi konumuna
gelmesi icin ihtiya¢ duydugu ekosistemin olusturulma-
sina yonelik ilgili tim paydaslarla etkin is birligi icinde
calismalarimizi hiz kesmeden surdurecegiz.



Tanju Cepheli

ilac Cozimleri Global Satis Direktdri
Turkiye, Orta Dogu, Rusya ve Afrika
BASF Turk

Hepimiz icin 2020 yili unutulmasi gic ve zorluklarla dolu
bir yil oldu, cinku dunyada ve Turkiye'de insanlik adina
hi¢cbirimiz bdyle bir pandemiye hazir olmadigimizi gor-
dik. Ulkeler ve ekonomiler ciddi sekilde zorlandi, cok
hizli ¢c6zim arayisina girildi. ilag sektérine bakarsak,
Global olarak ve Turkiye olarak bu konuda herhalde en
iyi calisan ve hizli ¢6zimler Ureten bir sektor oldugunu
gorduk. Biz BASF olarak dncelikle pandemi basladiginda
musterilerimizin Uretimlerinin devam etmesi igin tedarik
zincirinde ¢ok ciddi 6nlemler aldik, ilag sektérune teda-
rik ettigimiz hammaddelerinin Gretimlerine devam ettik,
boyle bir dbnemde musterimizin intiyaclarini karsilamak
ve pandemi icin kullanilan ilaglarda formulasyon deste-
gi verdik. BASF ilac Cozumleri ekibi olarak Koronavirts
tedavisinde kullanilan Favipiravir ve Hidroksiklorokin
iceren jenerik ilaglarin Ar-Ge calismalarinda yer aldik ve
Urettigimiz fonksiyonel yardimci maddelerimiz ile teda-
vi sUrecinin bir parcasi olduk. Yogun bakimdaki hasta-
larin tedavisi icin gelistirilen projelere de katki sagladik.
Bunun yaninda portfdylmuzdeki ylizey aktif madde
gorevindeki hammaddelerimiz ile tahris edici olmayan
ve uzun etkili dezenfektanlarin gelistiriimesinde ve Ure-
tilmesinde rol aldik. Koronavirus tedavisinde kullanilan
ilaglar disinda recete edilen ilag sayisindaki azalmaya
bagl olarak bazi ilaclarin kutu bazindaki Gretimlerinde
dUsus goraldu. Pandemi surecindeki ihtiyaclara iyi uyum
saglayan ve Ar-Ge calismalarini bu dogrultuda yurtten
ilag firmalarinin gectigimiz yil ¢cok fazla zarar almadan
kapattigini gériyoruz. BASF ilag Cézumleri olarak biz de
kendimizi ve ¢6zUmlerimizi muUsterilerimizin ve sektorin
ihtiyacina gore sekillendiriyoruz. Pandemi genis kap-
saml kaygilarin bir parcasi haline gelmis durumda. Bu
sorunlara global capta ¢6zum bulma cabasi her gecen
gun daha kritik hale gelmekte. Amac, insanlara daha hizli
tedavi ve saglikl bir hayat yasamalari icin yardim etmek
ve Onlem almak. Bu hedef farkli paydaslar arasi is birligi
ve ortakhgl gerektirmekte. Bildiginiz gibi BASF global bir
kimya firmasi ve bir cok sektore Urln tedarik etmekte.
Bizim de global olarak etkilendigimiz sektorler tabii ki

oldu ancak biz Beslenme ve Saglik Departmani olarak
saglik sektorune tedarik ettigimiz Urlnlerimiz ile deger
yaratmak ve surdurulebilir bir rekabet avantaji elde et-
mek icin yeni inovatif stratejiler Uzerinde calismaktayiz.
Pandeminin etkisi 2021 yilinda da devam edecegini 6n
goruyoruz ve bu yilda Grldn tedarigi ne dnem veriyoruz,
koronavirus tedavisinde kullanilan ilaglarin Uretimi su-
receginden urunlerimizi zamaninda Uretip pazarin ih-
tiyaclarini karsilamak istiyoruz. Dinya Saglik konusunu
global capta ele aliyor ve endustri liderleri, zorluklarla
bas edebilmek icin cesitli is birlikleri yapiyor. BASF ilag
COzumleri olarak destekledigimiz bazi projelerin ciktilari
bu sene icerisinde de satis rakamlarimizi istenilen sevi-
yeye getirmemizde énemli bir rol oynayacaktir. Farkli ve
ticari katma degeri yuksek projelerin ortaya cikacagini
ongérmekteyiz. BASF ilag Coéziimleri olarak bu yeni pro-
jelerin de arastirmalarini ve incelemelerini yaparak glo-
bal ve yerel musterilerimizin Ar-Ge calismalari sirasin-
da ihtiya¢ duyacagi destegi vermeyi ve kalici is birlikleri
kurmayi hedefliyoruz. ilag firmalari gecen sene boyunca
koronavirus ile ilgili projelere agirlik verdiginden dolayi
mevcut Urtnlerine ve projelerine yeteri kadar zaman
aylramamistl. Bu anlamda firmalarin rutin Uretim plan-
larina ve yeni Ar-Ge projelerine daha fazla odaklanaca-
ginl 6ngdrmekteyiz. Yuz ylze toplanti ve gérismelerin
mumkin gérinmedigi 2021 yilinda BASF ilag Coziimleri
ekibi olarak sanal platformlarda dizenleyecegimiz se-
miner ve Ozel egitimlerimiz ile musterilerimize destek
vermeyi surdurecegiz. BASF olarak tam butunlesmis
(entegre) ve kendi kendine yetebilen bir tretim tesisine
ve zincirine sahip oldugumuzdan dolayl muUsterilerimize
pandemiden kaynakli olarak hammadde tedarigi ile ilgi-
li problemler yasatmadik ve bu sene ortaya cikabilecek
olasi aksamalara ve sorunlara karsi da gerekli dnlemleri
ve aksiyonlari almis bulunmaktayiz. 2020 Ocak ayinda
Cin'de ortaya ¢lkan ve ¢ok kisa bir sirede tim dunya
ekonomilerini durma noktasina getiren Covid-19 pande-
misi, 2021'de de ekonomilerin en dnemli gindem mad-
desi olmaya devam edecek. 2021 yilinda hicbir sektorde
genel durumun “glnesli” olmayacagini gériyoruz, tim
sektorlerde ya iyilesme ¢abalarinin strecegi ya da yili ha-
rika bir ivmeyle gecirmeseler de, olasi iyilesme ivmesiyle
korunakli gecirecekleri belirtiliyor. Pandemiden cikis igin
bircok otoritenin de dikkat cektigi gibi saglik altyapilari
tim dunyada iyilesmek zorunda. Covid-19 asisi yaygin-
lassa bile surl bagisikhgina ulasilana kadar sosyal mesa-
fenin korunmaya devam etmesi stirecek. Yani hepimiz
icin artik eski aliskanliklarimiz ve yasam tarzimiz olmaya-
cagini 6greniyoruz. Pandemi nedeniyle saglik sistemleri-
nin Uzerindeki baski, ayni zamanda bu sektérdeki ivme-
nin de lokomotifi. Saglk 2021'in yildiz sektorlerinden biri
olacak- Covid-19 asilari umut olacak. Ote yandan saglik
sektort 2021'de buyumek icin yatinm yapilabilen nadir
sektorlerden biri olacak. Bizde BASF ila¢c Cézimleri ola-
rak yatirnmlarimiza, inovatif Grtinler gelistirmeye ve mus-
terilerimize daha hizli ve ¢6ztim Uretici Grtnler sunmaya
devam edecegiz.



Burak Kamali

ilag ve Kisisel Bakim Bélim Mudiiri
Barentz Kimya

Bildiginiz Uzere, Barentz olarak, globalde 60'tan fazla
Ulkede temsil edilen, Hollandal bir “Life Science Ingre-
dients” distribttor tedarikgi firma kimligimizle global te-
darik zincirinin bir parcasiyiz.

Herseyden 6nce, bdylesi beklenmedik ve olagandisi bir
meydan okuma karsisinda tim gezegenin sosyal, ekono-
mik ve psikolojik konumlari degisiklige ugradi. insanlik,
Maslow ihtiyaclar Piramidi'nin “Hayatta Kalmak icin Ne-
lere ihtiya¢ Duyariz?” sorusu ve ilk basamagi olan “Temel
Yasamsal ihtiyaclari” ile yuzlesti. Bu soruya kisisel yani-
tim, Covid-19 enfeksiyonunu agir bicimde deneyimlemis
olan biri olarak ilk basamagin “Saglhk” ya da “Saglikli Bir
Nefes” olacagl yonundedir. Hal bdyleyken, yani pande-
mi kiresel boyutta olunca, hemen hemen butin teda-
rik zincirlerini ciddi bicimde sarsti ve sarsmaya devam
ediyor. Talebi yaratan son tuketici B2C ayaginda, hemen
her endustride Uriin ve hizmetlere olan talebi degistir-
di. Ozellikle talep artisi iliskili GrGnlerde tedarik stresi
ve ceviklik parametrelerini isaret etti. B2B ayaginda ise
once Cin tarafindaki tedarik zincilerinde biyik aksama-
lar gorulse de etki lokal olarak kalmadi ve hammadde-
lerini Avrupa'dan tedarik eden zincirler de sarsildi. Res-
mi kurumlar ve limanlarda yasanan gecikmeler termin
surelerini uzatti. Ardindan pandeminin hizla yayilmasi
ve yarattig panik Uretim sureclerini de etkiledi. Fabrika
kapanmalari yasandi. Uretim yoksa tedarik de yok. Ba-
rentz 6zelinde tedarik zinciri ve operasyon anlaminda,
musterilerimizin talep degisimleri iliskili ortaya cikan te-
darik zinciri belirsizliklerine karsi, ¢evik ¢c6zimler bulmak
adina stok yénetimi ve finansman konularinda fedakar-
liklarla dolu bir 2020 yasadik. Bu bir yerde tlkemiz en-
dustrileri icin seferberlik sureciydi. Stok masraflarimizi
artirsa da 6nemli olan hammaddelerin bulunurluguydu.
Kapatmalar karsisinda, tedarik zincirinin dokiimantas-
yon ve resmi kurum onaylari ayaginda ayni fedakarlik-
lari yabanci uUreticilerimiz de yaparak ¢ok verimli siireg
yonetimleri ve zaman tasarruflari sagladik. Yine bu mey-
dan okuyus kapsaminda génderi termin surelerini kisal-

tici yénde adimlar attik. Hizl secenekleri bulduk, tercih
ettik ve is agimizi gelistirdik. Artik bir “Olagantstu Kriz”
senaryomuz var! Portféy ve Proje Yonetimi anlaminda
ise bizi zaten her daim hazirlikli kilacak bir portféye sa-
hiptik. O nedenle musterilerimizin degisen 6ncelikle-
rine ¢ok kolay adapte olduk. Rafa kalkan projeler olsa
da Turkiye'de dinamizm bitmez, yeni projelerle de 2020
hedefimize ulastik. Yoneticisi oldugum ilac-GidaTakviye-
si-Kozmetik BolumuU 6zelinde, artik hayatimizin bir par-
casl olan ve e-ticaret sisteminde de yerini alan eczane
ardnleri konusunda, bu talebi karsilamak Gzere, alanin-
da ve kalitesinde s6z sahibi Ureticilerimizin hammadde-
leriyle portfoyimuz zenginlestirerek seceneklerimizi art-
ridik ve bu bicimde cesitlilik saglayarak musterilerimize
inovasyon partnerligi yaptik. Zira Barentz'te isimizin bir
yani da proje fikri dnermektir. Ar-Ge ve Ur-Ge kalturd-
muzden 6turd bu konuda c¢ok hassas ve donanimliyiz.
Bu minvalde, portféyimuzde yer alan etkin ve glveni-
lir hammaddeleri musterilerimizle bulusturup, toplum
genelinde dolayli bir sekilde bir “immun Sistem” kalite-
sini arttirdik ve bu anlayisimizin “Sosyal Sorumluluk” y6-
ndnde de bir degeri oldugunu dustndyorum. 2020 deki
gecikmeler ve belirsizlik durumlari virtisin evrimi ve ya
mutasyonu sureglerine gére yine yasanabilir. O nedenle
kriz senaryosunda alternatif kaynaklar konusunun 6ne-
mi artacaktir. Artis egilimindeki tedarik zinciri finansman
maliyetlerinin yonetimi yine cok 6nemli bir bagka 6nemli
noktadir. Gézardi edilmemesi gereken bir nokta var ki
aslinda herseyin basina onu koymaliyiz: “Degisen Calis-
ma Ortami Dizeni". Artik orta ve belki uzun vadeli kalici
evde calisma sistemi Uzerine teknolojik bakimdan daha
donanimli, daha surdurtlebilir ve daha kolaylastirici ¢6-
zimlerle iyilestirmeler yapilabilir.

insan Kaynaklari birimleri giindeme Organizasyonel
Davranis terapistlerini basit tabirle is yeri psikologlarini
getirebilir. insaniz ve yoneticiler olarak da kaynagimiz
yine insan! Uretkenligi, verimliligi korumak kadar cali-
san yasam kalitesini de yakindan takip edip, izlemek ve
gerektiginde mudahale etmek durumundayiz. Cunki
6nUumuzde, bahsetmis oldugum insan/calisan, Uretim,
gonderim, fiyatlama, stok, portfdy, finansman, promos-
yon, iletisim ve calisma duzeni gibi, tedarik zincirinin
belirleyici faktorleri Uzerine stratejik planlar ve kararlar
alinmasi gereken bir yil ve belki yillar var. Yakin cevre-
me, rasyonel ¢ercevede tarih okumalari yapmayi tavsiye
ediyorum. Okurken gecmisten bugunlere gelen, ulasan
sesleri duyabiliyorsunuz. Ornegin; 4000 yil 6ncesinde
Anadolu'da yasamis Hititler, defalarca 25-30 yil kadar
suren veba salginlariyla micadele etmisler. Daha yakin
bir 6rnek ise, heniz 1900'lerin basinda yine bir kiresele
yayilan ispanyol Gribi...Bu virGsler de insanlik gibi hep
vardi ve var olacak. insan ise entelektiel ve duygusal ze-
kasiyla cevresini sadece belli dlctlerde degistirmeyi ve
geri kalanina uyum saglamayi basarabilirse var olmaya
devam edecek. Tipki gu¢lu tedarikgiler ve tedarik zincir-
leri gibi...



Dr. Erhan Bas

Genel Muduir
Genveon llag

Bircok sektérde oldugu gibi pandemi ilag sektorina de
olumsuz yonde etkiledi ve Turkiye ilac pazarinda kutu ba-
zinda yaklasik yuzde 3,5 ila 4 civarinda daralma gercek-
lesti. Recete bazinda ise ylUzde 12.6 oraninda bir kiigtilme
yasandi. Sektérde daralmalar yasanirken Genveon olarak
2020 yil TL bazinda yUzde 29 oraninda buyume hedefi-
mizi tutturduk. Firma olarak kuruldugumuz ilk giinden
itibaren sektdriin olduk¢a Ustinde blydme ivmesi ger-
ceklestiriyoruz. Bu anlamda da 2018'de TL bazinda yuzde
73, 2019'da ise yuzde 51 oraninda buyuduk. 2020 yilin-
da yakaladigimiz buytume ile yatirmlarimiza daha da hiz
verdik ve yasanan tUm bu olumsuz gelismelere ragmen
pandeminin tam ortasinda uluslararasi bir firmanin Geb-
ze'deki fabrikasini, tim haklariyla birlikte satin aldik. Bu
firma ile 4+2 yil boyunca tim UrUnlerini Uretmek Gzere
bir de anlasma yaptik. Tesisimiz hali hazirda 29 Ulkenin
saglik otoritesi tarafindan onayli olup, 83 ulkeye aktif ola-
rak ilag Uretiyor. Uretim yapilan tlkeler arasinda; Japon-
ya, Kanada, Rusya, Brezilya, Guiney Kore, Filipinler ve Al-
manya, Slovenya, Polonya, Avusturya gibi bircok gelismis
Avrupa ulkesi bulunuyor. Tesisimizin yillik 3.5 milyar bulk
arun (tablet) ve yaklasik 70 milyon kutu Uretim yapiyor.
Bu satin almanin sonucunda; tesisimizin kalitesini ulus-

lararasi alanda “Sinifinin En lyisi” olarak devam ettirmek
ve Turkiye ekonomisine katki saglamak adina tretimi ar-
tirmak kisa vadeli hedeflerimiz arasinda yer aliyor. Ulke
istihdamin yani sira bircok tedarikgi ile calisarak tlke eko-
sistemine ve sektore katkilarimizi artirmay hedefliyoruz.
Orta vadeli hedefimiz ise tesisimizde Turkiye ilag pazari ve
bircok gelismis tlkeye Uretim yaparak, tesisimizi uluslara-
rasi bircok firma icin “Uretim Ussi"ne dénustirmek, ih-
racatimizi artirmak ve bélgesel giic olmak da hedeflerimiz
arasinda yer aliyor. Bircok Ulke nezdinde onayl tesisimi-
zin olmasi, ihracat hedefimize hizla ulasmada cok degerli
bir avantaj oluyor. Yatirmlarimizla birlikte sirketimizde
yeni bir donusim hareketi de baslattik. Marka ismimizi,
logomuzu ve renklerimizi degistirdik. Eski ismimiz olan
Generica'yl “Genveon” olarak yeniledik. Eski ismimiz “Ge-
nerica” ve yeniligin ginimuz tanimi “Invention” terimleri-
nin birlesiminden dogan Genveon; kazandigimiz gliveni,
sahip oldugumuz ytksek kalite kalttriinG ve dinamizmi
inovasyonla bulusturan yeni vizyonumuzu simgeliyor.

2021 yili Ocak ayr pandeminin devam eden etkisiyle sek-
tor icin durgun gecti. Yil sonunda pandeminin azalmasiyla
sektdrun toparlanacagini dustinidyorum. Genveon olarak
2021 yilinda yine sektorin Uzerinde bir buytime ve 500
milyon TL ciro hedefliyoruz. Ayrica 2021 yili itibariyle hem
kendi UrUnlerimizin hem de fason Urunlerin ihracatina
hizlandirmayi ve bu hedefimiz ile de 2025 yilinda top-
lam gelirimizin ylUzde 30'unu dis pazarlardan elde etme-
yi planliyoruz. Satin aldigimiz tesisimizle yeni alanlara da
girmek planlarimiz arasinda. Ar-Ge Merkezimizle birlikte
teknoloji transferleri ve yeni GrGn gelistirmelerini hizlan-
dirip yeni Grdin ve yeni pazarlara agilacagiz. Ar-Ge merkezi
icin altyapi, makine ve techizat anlaminda oldukca buyuk
bir yatinm yaptik. Ar-Ge merkezimizde kronik hastalikla-
rin Urdnleri basta olmak Uzere deger katilmis Urlinlere
odaklanacagiz. Ozellikle tum diinyada hizla gelisen kronik
hastalik alanlarindan; onkoloji, solunum ve diyabet gibi
alanlar icin calismalarimizi hizlandiracagiz. 5 yillik strateji
planimizi “Saglkli Biyime"” tzerine kurarak insan saghgi-
na hizmet etmeye devam ediyoruz.
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Farmasotik Alanda Lipidler

Lipitler, proteinler, sekerler ve nukleik asiterle birlikte
biyolojik organizmanin dért ana molekuler bilesenin-
den birisidir. Organizmalarin temel bir bileseni olan
lipidler (lipidom), daha cok biyolojik sistemlerde hicre
zarlarinin olusumunda ve enerji depolamadaki rolle-
riyle bilinir. Lipidomik arastirmalar, biyolojik numune-
lerdeki lipidlerin profillenmesi, tanimlanmasi ve ana-
lizlerini kapsamaktadir. Son zamanlarda, bu oldukca
karmasik molekul sinifi, cok sayida arastirma alaninda-
ki calismalarda yerini de almaktadir. insan lipidomun-
da, tahmini en az 100.000 farkh lipit tird bulunmakta
olup, proteinlerden daha fazla lipit ¢gesitliligi oldugu da
dikkat cekicidir. Bunlarin yanisira hticre sinyalizasyonu,
adezyon, migrasyon ve ndérotransmisyon gibi bircok
hilcresel surecte 6nemli bir rol oynayan oldukga ¢esit-
li ve dinamik molekullerdir. Bu nedenle, lipid biyoloji-
si, 0zellikle tibbi ve farmasotik arastirmalarda giderek
daha fazla ¢alismada konumlandiriimaktadir.

immiinoterapi ve Asi Arastirmalari

Salmonella minnesota R595'ten turetilen heterojen
monofosforil lipid A (MPL) kullanan asi adjuvanlari,
hayvan ve insan asilarinda heterolog proteinlere th-1
tipi bagisiklik tepkilerini indUklemede glvenli ve etki-
li oldugu kanitlanmistir. Avanti® Polar Lipids, sentetik
MPL tarevleri ve adjuvan sistemlerin uygulanmaya bas-
lanmasiyla immunoterapi ve asi gelistirmede devrim
yaratti. Ayni zamanda, bagisiklik tepkisini indikleme-

Nagihan Tunca
Pazarlama Uzmani
Yasam Bilimleri
Arastirma ve Uygulama Cézumleri
Merck ila¢ Ecza ve Kimya Tic. A.S.

de 6ncul dogal urtnleri kadar etkili ve givenli olan tek
bir molekuler tir iceren MPL'nin ¢oklu Avanti® sentetik
MPL analoglari da sunuyoruz.

PHAD®, 3D-PHAD®, ve 3D(6A)-PHAD® adjuvanlari, cesit-
li antijenler kullanilarak hayvanlar Gzerinde kapsamli
bir sekilde test edilmistir. Her durumda, bu adjuvanlar
bakteri bazli/kaynakli MPL'ye benzer bir aktivite ve gu-
venlik profili sergilerler.




Lipidomik Arastirma
Lipidomik arastirmalarda 6nemli ilerlemeler kaydedili-
yor!

Diinyada kag¢ farkl hastalik turt var? Bu hastalik turleri
icin nasil tedavi bulabiliriz? Hepsi i¢in bunu yapamaya-
biliriz, ancak daha iyi tedaviler gelistirebiliriz. Bilimsel ve
teknolojik gelismeler, hastaliklarin nedenlerini ve fizyo-
lojik sureclerini ve lipidlerin molekuler ve biyokimyasal
yonlerinin nasil bir rol oynadigini anlamay: kolaylastir-
maktadir.

Lipidomik arastirmalarin hastaligin biyobelirtecleri ola-
rak lipidleri tanimlama ve dlgmeye yoénelik umut verici
uygulamasi sayesinde, lipidomik arastirmalar son yillar-
da 6nemli 6lctde ilerlemistir. Ayrica, lipitler hastaliklar
tedavi etmek icin farmasaotik Grtnlerde basariyla kullanil-
maktadir.

Kanser, her yil milyonlarca insani etkileyen bir hastaliktir.
Lipidomik arastirmalar, kanser arastirmalarini, tedavileri-
ni ve immunoterapi yaklasimlarini gelistirmektedir. Hulc-
resel sinyal yolaklarindaki ve dizenleyici mekanizmalar-
daki degisiklikler, kanser gelisimi ile iliskilendirilmistir.
Hucrelerdeki patofizyolojik durumlardaki varyasyonlarin
kesin olarak tespit edilmesi, etkili ve kisiye 6zel kanseri
hedefleyen tedaviler saglamak icin ok dnemlidir.

Hlcre zarlan, antikanser ilaglar icin ideal biyomimetik
nano-tastyicilardir. Ayrica, konakg¢l immdun sistemi kanser
hacrelerini etkili bir sekilde 6ldirmek icin etkinlestirilebi-
lir. Akilll nano-malzemeler, nanopartikilleri hicre zarlari
ile kapsulleyerek eszamanli kanser radyosensitizasyonu
ve kesin antianjiyogenez elde etmek icin tasarlanabilir.

Bu lipidomik arastirma, insan hastaligi anlayisimizi iler-
letmeye ve yeni ila¢ hedeflerine ve tedavilerine 6ncultk
etmeye 6nemli 6lctide katkida bulunur.

Avanti, lipidomik calismalarda standart olarak kullanila-
bilen ¢ok genis bir yelpazede yuksek kaliteli lipitler sunar.

Merck olarak Turkiye'de Avanti® Polar Lipids arastirma
ardnlerini sizlere sunuyoruz.
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Bu gelismis lipidomikler, ad-
juvanlar ve ekipman Urlnleri,
Avanti® Polar Lipids sirketi tara-
findan Uretilmektedir ve Avanti®
etiketine sahiptir. Is ortakhgimiz
sayesinde, birinci sinif ve en kaliteli
arastirma lipidlerindeki Avanti® safli-
gini uzman Urun destegimiz ile birlesti-
rerek sizlere ulastirmaktayiz.

Fosfolipidler

Dogal ve sentetik lipidler
Sfingolipidler

Steroller

Floresan lipidler

Deterjanlar

Lipidomik

Biyoaktif lipidler

Yag asidi modifiye lipidler
Headgroup modifiye lipidler
Koenzim A ve tlrevleri

Kararl izotoplar ve ESR problari
Polimerler ve polimerlesebilir lipitler
Katyonik lipidler (transfeksiyon)
Notral lipidler

Aurora® gold problar

Lipidler, farmasotik yardimc maddeler olarak dogal ve
sentetik fosfolipitlerin Gretimi, kullanimi ve 6zellikleri-
nin karsilastirimasi, kitle spektrometresi tabanli lipi-
domik ve farmasotik arastirmalarda lipidlerin uygulan-
masi, yiksek performansli ince tabaka kromatografisi
tabanh lipidomik, lipit bazli nanomalzemeler, supra-
partikuller ve lipitler arasindaki kiral spesifik etkilesim-
ler gibi calismalara konu olmustur.

Kaynakga:

. Shevchenko A., Simons K. (2010) Lipidomics: coming to
grips with lipid diversity. Nat Rev Mol Cell Biol. 11:593-598
Ekroos K. (2021) Leaving the Wild West Era of Lipidomics.
European Journal of Lipid Science and Technology from
Wiley, 2:7-10
Anderson A. (2020) Lipidomics. European Journal of Lipid
Science and Technology from Wiley, 1:3
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URUN TANITIMI

Polaris

25 yili askin suredir Omega-3'ler konusunda uzman
olan Polaris, bugin konsantre EPA / DHA yag asitle-
rinde lider konumdadir. Polaris firmasinin Omega-3
tozlari olan Omegacaps® (patentli Qualitysilver® tekno-
lojisine sahip) Fransa'daki tesislerinde saflastiriimis ve
konsantre edilmis yaglardan Uretilmektedir.

Polaris ekibi, Omega-3 bakimindan zengin, yuksek be-
sin degerine sahip yaglarin kalitesini, kararliigini ve for-
mulasyonunu iyilestirmeyi amaclayan cesitli yenilikler
gelistirmistir. Polaris, EPA ve DHA Omega-3 yag asitleri
yonunden zengin yaglarin dogal zenginlestirilmesi icin
bir patentin yani sira, ister deniz ister bitki kaynakl ol-
sun, ¢coklu doymamis yaglari stabilize eden “Qualitysil-
ver® adli 6zel bir teknik olusturmustur.

Deniz icerikleri, izlenebilirlige sahip ve sorumlu bir se-
kilde yonetilen tedarik zincirinden elde edilmektedir.
Yuksek kalitede gida siniff hammaddelere ve katma de-
gerli deniz yan uranlerinin erisimine odaklaniimakta-
dir. Friend of the Sea® sertifikasi, strdurulebilirlige olan
bu taahhutlerden biridir. Ayrica, firmanin Fransa'daki
tesisleri, verimlilik ve atik azaltmada surekli iyilestirme
saglayacak sekilde tasarlanmistir.

Biyokutlenin azligi nedeniyle deniz kaynaklarinin ko-
runmasi ¢cok énemli olup asiri avlanma, iklim degisik-
likleri bu durumu tehdit etmektedir. Bu baglamda,
Polaris, uzun yillardir deniz kaynaklari konusunda sur-
durulebilir bir politika uygulamaktadir ve bu nedenle
“Friend of the Sea® sertifikasina sahiptir. “Friend of
the Sea® kendini deniz cevresini korumaya adamisli-

Aysun Senturk
Satis MUhendisi
Safic Alcan

g1 temsil eder ve su anda surdurulebilir deniz kaynakli
Urdnler icin dinyanin en buyuk sertifikasyon kurumla-
rindan biridir.

Polaris, vegan ve yenilenebilir bir kaynak olan Omega-3
acisindan dogal olarak zengin mikroalg yag tretimini
gelistirerek stratejisini surdarulebilirlige yéneltmekte-
dir. Bu nedenle Polaris, Omega-3 kaynagi olarak deniz
ayak izi icermeyen Urunler sunmak icin 2012'den beri
mikro yosun yagl tedarik etmektedir. Schizochytrium
adi verilen yosun turu Atlantik Okyanusu’'nda izole edil-
mistir. Bu mikroalg, DHA ve EPA acisindan zengin dogal
Omega-3 yag asitleri Uretir. Denizlerdeki besin zinciri-
nin temelini olusturduklari icin bu tirin mikroalgleri,
ilgingtir ki balik yaglarindaki Omega-3'lerin kékeninde
bulunur. Bu nedenle yosun yaglari, bu temel yag asitle-
rine dogrudan erisim saglar.

Mikroalg Schizochytrium artik bir fermentdrde yetisti-
rilmekte, glikoz (yenilenebilir kaynak) ve deniz ekosis-
temi Uzerinde hicbir olumsuz etkisi olmayan eser ele-
mentlerle beslenmektedir.

Omega-3'lerin alglerden elde ettigi diger bir glc, orga-
noleptik profillerinin olagantstd olmasidir. Bu da de-
mektir ki; balik notalari eklemeden bile ¢coklu doyma-
mis yag asitlerinin tim saglik yararlari ve iddialari ile
gida takviyeleri ve fonksiyonel gidalarin gelistiriimesine
izin verirler. Okyanuslar Uzerinde olumsuz etkisinin ol-
mamasi ve organoleptik kalitesi bu Omega-3'leri tiketi-
cilerin strdurulebilir bir gelecek icin miittefikleri haline
getirmektedir.



Ham yaglarin basarili bir sekilde tedarik edilmesin-
den sonra, herkese en iyi EPA ve DHA'y1 saglamak i¢in
mukemmel bir rafine islemine ihtiya¢ vardir. Polaris
bunyesindeki fabrikalarda, ham petrolden serbest yag
asitlerini ve kirletici kalintilarini gideren Nétralizasyon
ve Agartma islemini gerceklestirmektedir. Daha sonra
kislama/sogutma islemine gecilir: Stearinleri katilastir-
mak icin yaglarin sicakhigr dusuraltr ve ardindan filtre
presleri bunlari tamamen cikarir. Bu islem yagi her si-
caklkta berraklastirir ve kullanimi kolaydir.

Bir sonraki adim olan koku giderme ¢ok dnemli olup
buharin vakum altinda enjekte edilmesiyle yapilir. Fab-
rika bunyesindeki cihaz, ucucularin petrolden (keton-
lar, aldehitler) uzaklastirilmasinda Avrupa'da en verimli
olanidir. Tasarimi, boyutlari ve konumu yaglarin koku
gidermesini optimize eder. Son olarak, alg yaglarinda
Polaris'e 6zgl 2 islem vardir: Molekuler damitma yo-
luyla konsantrasyon ve QualitySilver® islemi araciligiyla
stabilizasyon.

Boylece saf, yiksek oranda konsantre ve kararh bir yo-
sun yagi elde edilir.

Omegacaps® drunleri toz Grun grubunu olusturmakta-
dir. Polaris, bu grupta Omega-3 kaynaklarina gore ba-
lik kékenli ve mikroalgal kdkenli olmak tzere iki farkl
ardn sunmaktadir.

Bu toz urdnlerin Gretimi zahmetli olmasina karsin olu-
san uran DHA bakimindan oldukg¢a dusuktur. Bu dene-
yime dayanarak, piyasadaki en yuksek DHA konsant-
rasyonuna sahip tozu yapmak i¢in Omegacaps DHA
280 Urunu tasarlanmistir.

Toz Uretimi temiz odalarda gerceklesir: Sureg, bebek
sUtu tozu Uretimine esdegerdir. Ancak standart bir yag
kullanmak yerine piyasadaki en yuksek konsantre yag-
lardan birini kullanilmaktadir. Bitmis tGran krem rengi
ile acik sari arasi géranimu olan guzel bir pudradir. Bu
aran iyi bir akiskanliga sahiptir ve suda ¢ozinur. Ayni
zamanda olaganustu organoleptik dzelliklere sahiptir.
DHA'daki yuksek konsantrasyonu, tim EFSA iddialarini
1 gramdan az toz i¢in karsilamayr mumkun kilar.

Photo lllustration : @ Polaris SA

Bu yeni toz UrUn, QualitySilver® patenti sayesinde bu
tar olanaklar sunmaktadir. Sadece tokoferollerle ko-
runan standart bir yag ile QualitySilver® karisimiyla
korunan ayni yag karsilastirildiginda, patentli karisimla
korunan yag oksidasyona karsi 3 kat daha gugclu bir di-
reng gostermektedir. Bu, dogal yaglar icin gecerli olup
yuksek DHA konsantrasyonuna sahip yaglar i¢in iddia
daha da guclenmektedir.

Beyin saghg), goérme fonksiyonlari, kardiyovaskuler
saghk, dogum/hamilelikteki sorunlarin ¢6zimu i¢in az
miktarda toz kullanimi bile etkili olmaktadir. Karsilastir-
ma amaciyla, diger tozlar gram basina 100 ila 200 mg
DHA'ya sahipken, Polaris firmasinin yeni tozu gram ba-
sina 280 mg DHA bulundurmaktadir.

Bu toz Urln galenik basaril olabilmektedir. Yogurt, ice-
cek, surup, sakizlar gibi pek ¢ok Grtin grubunda kullani-
ma uygundur.
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GIDA SEKTORU
DEGERLENDIRMESI




Melis Yasa Aytaman

Yénetim Kurulu Uyesi
Aromsa

2020 yili buttn dunya icin ¢ok zor ve 6n goérulemez bir
sene oldu. 11 Mart 2020'de Turkiye'de ilk vakanin gorul-
dugunun aciklanmasi Uzerine herkesin hayati buyuk 6l-
cude degisti. Biz de Aromsa’da hemen tedbir alip maske
takmayi ve sosyal mesafe kuralini zorunlu hale getirdik.
Kismi olarak evden calismaya gectik. O gunden itibaren
sirkette bilgilendirmeler yayinlamaya ve tedbirler alma-
ya basladik. Bilgi kirliligi ve panigi énlemek, kendimizi
ve ailemizi Covid-19'a karsi korumak icin yapiimasi ge-
rekenler ve sirketimizin aldig tedbirler hakkinda sik sik
bilgilendirmeler yaptik. is disinda 6zel hayatimizda da
dikkat etmemiz gereken kurallari yayinladik ve bu kural-
lara uymanin énemini anlattik. ilk basindan olayin cid-
diyetini kavradik ve hep hatirlattik. Laboratuvarlarda ve
ofislerde sosyal mesafe kurallarini uygulamaya koyduk.
Yemekhanelerde yogunluk yasanmamasi icin ekipleri
farkli saat araliklarinda yemege cikacak sekilde organize
ettik ve oturma duzenini yeni kurallara gore planladik.
Servisleri iki katina ¢ikararak araglardaki personel sayisi-
ni azalttik. is strekliligi icin, calisan yedekleme sistemini
revize edip en verimli sekilde uyguladik. Evden calisma
icin mevcut bilgi islem altyapisini gt¢lendirdik. Pande-
mi doneminde artan musteri taleplerini eksiksiz ve za-
maninda yanitlamak icin var olan sistemimizi daha da
saglamlastirip kusursuz hizmet verdik. Uretimde uygu-
lamaya baslamis oldugumuz dijitallesmenin ne kadar
dogru bir karar oldugunu anlamis olduk. Uretimde ca-
lisan arkadaslarimiz zaten maske ve koruyucu kiyafet-
lerle calistiklart icin onlar en korunakli kisilerdi. Kisacasi
sosyal mesafe, maske kullanimi, koruyucu kiyafetler ve
hijyen bizim aldigimiz tedbirler diyebilirim. Gida firmasi
oldugumuz icin hijyen en fazla dikkat ettigimiz konularin
basinda geliyor. Gerekli bilgilendirmeler ve calisanlarin
siki takip edilmesi sayesinde bu kurallarin eksiksiz ve is-
tisnasiz herkes tarafindan uygulanmasini sagladik.

Daha 6nce de degindigim gibi bu dénemde gida sekto-
rd kesintisiz hizmet verdi. Buyuk 6zveri ve fedakarlikla
calisan saglik sektérunden sonra araliksiz hizmet veren
gida calisanlari icin de 2020 ¢ok yogun gecti. Gida sek-

tora guvenilir ve surekli gida tedarikinin yapilmasi icin
araliksiz calisti. Halihazirdaki Grtinlerin ve yeniliklerin raf-
larda hep var olmasi icin Ar-Ge merkezimiz ve Uretim te-
sislerimiz kesintisiz hizmet verdi. Pandeminin ilk basinda
herkesin marketlere hticum etmesi ve raflarin bosalma-
si gida tedarikindeki aksamanin aslinda ne kadar kotu
sonuglar dogurabilecegini gosterdi. Nitekim bir daha
boyle bir olay yasanmadi. Ozetlemem gerekirse 2020 yili
butun gida sektéru gibi Aromsa icin de ¢ok yogun gecti.
Araliksiz Uretim, Ar-Ge, kalite ve uygulama ¢alismalari,
Ozverili calisma arkadaslarimiz sayesinde devam etti.
Bunun yaninda ilk glinden itibaren aldigimiz tedbirler,
yaptigimiz bilgilendirmeler ve koydugumuz siki kurallar
sayesinde calisanlarimizi ve butin paydaslarimizi koru-
duk ve korumaya devam ediyoruz.

2021'in 2020'den cok farkl olacagini dusinmuyorum.
Covid-19 salgini sebebi ile tuketicilerin raf 6mri daha
uzun olan paketli Urtinlere ve temel gida Urtnlerine olan
talebi artti; bu talebin devam edecegini 6n gorlyoruz.
Bununla birlikte, saghk endisesi nedeniyle tiketiciler
bagisiklik sistemini glclendiren Urlnlere yoneldiler. Vi-
taminler ve minerallerle zenginlestirilmis, protein icerigi
artirilmis ve fermente Urdnler 6n plana cikti. Disarida ge-
cirilen zamanin kisitlanmasi ve evden calismanin artma-
si ile hayatin evlere sigdinldigi bu dénemde atistirmalik
Urtinlere olan talep de artti. 2020'de yeniden sekillen-
meye baslayan degerler sonucunda hepimizde olusan
"birlikte atlatacagiz" duygusu tlketicilerin lokal trtnle-
re olan ilgisini artirdi. Batln diinyanin Covid-19'a karsi
verdigi bir savasin icindeyiz. Nufusun ¢ogunlugunun
asllanmasi bir nebze riski azaltsa da durumun tamamen
normale dénmesi ¢ok daha uzun surecek. Bu surecte,
hepimiz gecen yil almaya basladigimiz tedbirleri uygu-
lamaya devam ederek yasayacagiz. Maske kullanimina,
sosyal mesafeye ve hijyene dikkat etmeyi strdurecegiz.
Bu doénemde sagligimizi 6n planda tutarak calismaya
devam edecegiz. Bu zorlu sinavdan buttn dinya olarak
seferberlik ve fedakarlikla gecmeye calismaliyiz. Saghk
calisanlarinin degerini her gecen gin anlayarak onlara
mutesekkir olarak ve destekleyerek yasamaliyiz. Bilimin
tek cikis yolu oldugunu hatirlayarak asinin, ilacin ve te-
davinin ne kadar 6nemli oldugunu kendimize ve cevre-
mizdekilere hatirlatmaliyiz.

Carkin durmamasi icin gida sektoru olarak bizim de ara-
liksiz calismamiz gerekiyor. Tedbiri elden birakmadan
bunun gecici bir stire¢ oldugu bilinciyle ¢calismamiz ve
hizmet vermemiz, bu savastan ¢ikmak icin seferberlige
katkida bulunmamiz gerekiyor. Bu dénemde uygula-
nan kisitlamalar sebebiyle doganin nasil kendine geldi-
gini, havanin ve suyun nasil temizlendigini gozlemledik.
Surdurtlebilir sekilde tiketmenin ve yasamanin, doga
ve insan icin ¢cok énemli oldugunun farkina vardik. Bu
durumu bir 6grenme kabul ederek 6nimuzdeki donem-
de, donusen diinya ve yasam kosullarina paralel olarak
surduarulebilirlik konusunda hepimiz Uzerimize disen
sorumluluklari yerine getirmeliyiz.
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Samim Saner

Yénetim Kurulu Baskani
Gida Guvenligi Dernegi (GGD)

Pandemi nedeniyle GGD olarak ¢ok yogun bir yil gegir-
dik. Gida tuketim dinamiklerinin degismesi, gida ureti-
Bir taraftan tuketicilerle olan sosyal medya iletisimimize
agirlik verip tuketicilere dogru mesajlari vermeye calisir-
ken, diger yandan da gida Uretim sektoru, perakende ve
lojistik sektoru ile restoranlara yonelik olarak ayri ayri
Covid-19 ile Mucadele ve Hijyen Rehberlerini 6zenle ha-
zirladik ve cok genis bir kullanici kitlesiyle paylastik. Bu
calismalarimizi hem Uyelerimizin, hem mesleki STK'larin,
hem de Bakanliklarin ¢cok yogun bir katilimi ile gercek-
lestirdik. Pandemi bizlere bir kere daha dayanismanin
énemini gosterdi ve birlikten ne kadar guzel bir giic dog-
dugunu yasayarak gérme firsati verdi.

Her ne kadar Covid-19'un gidalardan gecmedigi bilinse
de pandemi nedeniyle toplumda ciddi bir hijyen algisi
ve farkindalig gelisti. Tlketiciler artik ambalajli gidalarin
neden givenilir oldugunu ¢ok daha iyi farketmeye bas-
ladi.

Covid-19 pandemisinin etkilerinin 2021 yili sonuna ka-
dar azalarak da olsa devam edecegini dngéruyoruz. Tam
normallesme ile ancak 2022 yilinda tekrar bulusabilece-
giz ne yazik ki. Ancak bununla beraber kismi de olsa nor-
mallesme basladi ve inisli ¢ikish devam edecek. Ancak bu
arada hepimizin risk algisi ciddi bir sekilde degisti. Pan-
demi fiziksel olarak bitse bile psikolojik etkileri cok daha
uzun surebilir. O nedenle tuketici guvenini tazelemek
Uzerine GGD olarak Etuder ile birlikte 2020'de calismala-
rina basladigimiz “TZG-Tedarik Zincirinde Guven” proje-
mizi 2021'de tam olarak uygulamaya almay planliyoruz.
Bu proje tiketici glveninin yeniden tesisi ve seffaflik
acisindan ¢cok énemli bir proje. Tuketiciler guvenilir gi-
dayi ve seffafligi istiyorlar. Tuketiciler bu proje sayesinde
gittikleri restoranlarda akilli telefonlariyla okuttuklari QR
kodlari Uzerinden tukettikleri gidalarin hangi Ureticiler
tarafindan, nerede Uretildigini gérme firsatlari olacak.
Sadece uluslararasi gida guvenligi standartlarinda calis-
tig1 belgelenmis firmalar bu sistemde yer alabilecekler.
Yani tuketici TZG sistemine dahil olan bir restorana git-
tiginde hem seffaf bir sekilde kullanilan hammaddelerin
menseini 6grenecek hem de guvenliginden emin olacak.

Hepinize bu vesile ile saglikli guinler ve hayirh isler dili-
yorum.




Mehmet Reis

Yoénetim Kurulu Baskani
Reis Gida

2020 yil ve pandemi stirecinde gida sektoriinin deger-
lendirilmesi ayni zamanda 2021 yili icin beklenti ve 6n
gorulerin sektériumuazin oncu isimleri tarafindan de-
gerlendirilecegi bu calismada, Birlesmis Milletlerin (BM)
kayitlarina gore insanoglu 2. Dinya Savas'ndan sonra
yasanan en yaygin krizle karsi karsiya. 2020 yilinda bas-
layan kuresel capta yasanan saglik sorununun ne zaman
bitecegi 6ngodrulemiyor. Covid-19 hepimize gidanin in-
sanlik icin ne kadar vazgecilmez oldugunu bir kez daha
hatirlatti. TUm diinya yasanan Covid-19 kuresel salgini ile
birlikte tarimi adeta yeniden kesfetti. Pandemi stirecinde,
surdurulebilir yasami mimkun kilacak tohum, toprak ve
su kaynaklarinin hayati derecede 6nem teskil ettigi ve ke-
sintisiz gida arzinin da her zamankinden daha ¢ok gerekli
oldugunu ortaya koydu. Tim dinyayl derinden sarsan
Covid-19 glivenli gidaya erisimde yasanabilecek zorlukla-
ri da 6n plana cikarttirdi. Bu durum karsisinda gida gu-
venligi sorgulanmaya ve kuresel gida sistemi tartisilmaya
baslandi. Covid-19 ile birlikte tarimda yapisal reformlarin
elzem hale geldigi daha da gozler 6nuine serildi. Bu zor-
layici zaman icerisinde, kiresel gida guvenligi icin dogal
kaynaklarin korunmasi ve strdirulebilir sekilde yonetil-
mesi daha da 6nemli hale geldi. Covid-19 salgininda gida
arzi guvenligi icin 6z kaynaklarla beslenmenin, glvenlik
stogu bulundurmanin, marka guvenilirliginin ve lojistik
sektorinin ne kadar 6nemli oldugu anlasildi. Globalle-
sen duinyada, devletlerin temel gida Urunlerinde glivenlik
stogu olusturulmasi, yerel Uretimin artirilmasi ve ithalatin
azaltilmasi giindeme gelmistir. Gida UrUnlerine yonelik
talebin ithalatla mimkin olamayacagi, ancak Uretim ya-
parak karsilanacagi sonucuna varilmistir. Diinya bakliyat
talebinin ylzde 20'sini gerceklestiren Hindistan “Kendi
Kendine Yeterlilik” politikasi uygulamaya basladi. Bakliyat
Urunlerinde Uretim artisi saglandigl stirece dGnumuzdeki
yillarda ithalat miktar1 azalacak, dolayisiyla diinya bakliyat
ticaretinin seyri degisecek.

Turkiye'nin tarim ve gida dis ticaretinde Rusya’nin ¢ok
onemli bir yeri var. Tarim ve gida ithalatinda ilk sirada, ih-
racatinda ise 3. sirada. Bir Ulkenin tarimsal tGretimde ve gi-
dada i¢ tuketimini karsilayabilmesi, ulusal gtivenlik kadar
onem arz etmektedir. Turkiye bir¢ok gidanin Uretebildigi

bir iklim kusaginda yer aldigi icin bu agidan sansli bir tlke.
Ozellikle tlkemiz ekolojik sartlari bakimindan baklagil
dretimi icin son derece uygundur. Turkiye topraklarinda
yetisen UrUnlerin lezzeti, aromasi farklilik gostermektedir.
Bakliyat Urlnlerinin gerek insan saglhgl gerekse Uretimin-
de daha az suya ihtiya¢ duymasi, topragi korumasi ve ve-
rimliligini artirmasi gibi nedenlerle tim dunya tarafindan
“Gelecegin Gidas!” olarak kabul ediliyor. Turkiye'de gele-
neksel tarim Urtinlerinden bakliyat Gretiminin artirilmasi-
na ve tiketimin 6zendirilmesine yonelik cesitli calismalar
yapiyoruz. Sézlesmeli Uretim ile Ureticimizin ticari kaygisi
olmadan Uretim yapmasini destekliyoruz. Yapilan tim
calismalar yerli Grinlerimizin korunmasi, surdirudlebilir
Uretimin desteklenmesi, yurt ici ve yurt disinda tanitimi
konusunda katki saglamaktadir.

Diinyada baz Ulkeler Covid-19 stirecinde gida arzi gu-
venliginde zorluklar yasarken Turkiye zamaninda aldi-
g1 tedbirlerle gida arzini iyi yonetti. Ulkemizde 4 milyon
hektardan fazla ekilisiyle tarim arazisine iyi bir planlama
yaparak degerlendirilirse tarimda biytme saglanir. TUIK
verilerine gére 2020 yilinda Ulkemizin bakliyat Gretimi 1,3
milyon seviyesinde oldugu belirtilmistir. Uluslararasi Hu-
bubat Konseyi'nin Ocak 2021 tarihli son raporunda dun-
ya hububat Uretiminde rekor seviyede uretim oldugunu
acikladi. Dunya bakliyat dretimi 2019/2020 dénemine
bakarsak ytizde 19 artarak 102 milyon ton miktar ger-
ceklesmistir. Turkiye diinya kirmizi mercimek ihracatinda
3'0ncl, nohut ihracatinda ise 6'inci sirada yer almaktadir.
Turkiye son yillarda Gretimin artmasi sayesinde nohutta
net ihracat¢i konumundadir. 2020'de 135 bin ton nohut
ihracati gerceklesmistir. Turkiye nohutta kendi kendine
yeterlilikteki orani ytizde 114'tur. Turkiye daha da fazlasi-
ni Uretebilecek potansiyele sahip. Ulkemizin toprak yapisi
cok zengin, dogru degerlendirildiginde ve surdurilebilir
bir planda oldugunda urtn ekilislerinde daha gucli ko-
numa gelecek.

Bakliyat trtnlerinde i¢ tuketim talebini karsilayacak olan
Uretim miktarini giivence altina alip, ihracat potansiyeli-
ne gore gercek zamanli veri akisi saglayarak Uretim plan-
lamasi yaparsak o zaman surdurulebilir Gretimden s6z
edebiliriz. Turkiye bakliyat Gretiminde 6nemli bir tedarik
merkezi ve lojistik Ustl olabilecek glictedir. Anadolu hu-
bubat ve bakliyat Urtnlerinin gen merkezidir. Dunyaya
Anadolu Uzerinden yayllmistir. Cografi yapisi, biyogesitli-
ligi, tarim alanlari, Uriin deseni ve zenginlige sahip olan
Turkiye hem kendi ihtiyacini Ureterek tiketimini karsi-
layabilir hem de ihracat yapabilecek potansiyeli vardir.
Tarimda, surdurulebilirligi saglamak icin Glkemizin Gstun
oldugu noktalar ve gelistirmesi gereken yonlerini net bi-
cimde ortaya koyarak uzun vadeli ¢c6zim Ureten projeksi-
yonlari sunmaya devam edecegiz. Yeni dinya dizeninde
tarimsal Uretimde Ulke potansiyelini dogru degerlendiren
Turkiye cok 6nemli avantajlar elde edebilir. Tarim ve gida
sektoru bir tlkenin genel gelisimi ve ilerlemesini iyilestirir.
Ulkemiz icin teknoloji agirlikli katma deger yaratabilen ta-
rim sektdrt strdurdlebilir bir ekonomik buyimeyi bera-
berinde getirecektir. 59
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Dunyanin Ik Antibiyotigi Ya Da Bilinen Adiyla “Penisilin”

Penisilin, ‘Penicillum notatum’ adh kif mantari tirdnin
Urettigi, bakteri 6ldurtcu 6zelligi olan maddedir. Peni-
silin bakterilerin neden oldugu bir¢ok enfeksiyonun te-
davisinde kullanilmaktadir. ZatUrre, akciger iltihaplari,
kulak enfeksiyonlari, mesane ve bobrek iltihaplari, deri
enfeksiyonlari, kemik ve eklem iltihaplanmalari penisi-
linle tedavi edilen baslica hastaliklardir.

Londra’da St. Mary Hastanesinde goérev yapan Dr.
Alexander Fleming tesadif eseri penisilini bulmustur.
Fleming, laboratuvarinin giines gérmeyen bir alaninda
kulturler yetistiriyordu. Ve bu kulturlerin antiseptik 6zel-
liklerine dair birtakim arastirmalar yapiyordu. Bu sire
zarfinda ciktigl seyahatten donen Dr. Alexander Fleming
laboratuvarina dondigtinde kultirlerden birinde farkl
bir durum olustugunu fark etti.

b

Farkli olan kultdr Gzerinde calismalarina devam etti. Ve
bdylece tesaduf eseri penisilini kesfetmis oldu.

Sonrasinda yaptigl aciklama ile bir tesadif sonucu 13
Subat 1929 yilinda penisilini buldugunu acikladi. Penisili-
nin 6zellikle sinus iltihabinda kullanildiginda etkili sonug-
lar aldigini da ispat etti. 1929 yilindan sonra penisilin gun
be glun gelistirildi, Gnemli antibiyotikler arasinda yerini
aldi. Gecmisten ginimuze baktigimizda ise penisilinin
pek cok insanin hayatini kurtaran en énemli buluslar
arasinda yer aldigini sdylemek hi¢ de abarti olmaz...

Dr. Fleming deneylerini daha sonrasinda surdurse de
penisilini ilag durumuna getiremedi. 10 yil sonra Oxford
Universitesi'nden Howard Florey ve Ernst Chain énder-
ligindeki patoloji grubu penisilinle ilgili olan calismayi




BiLiM VE SAGLIK

yeniden giindeme aldi. Yapilan basarali calismalarla pe-
nisilini saflastirmayi basardilar ve deneylerle etkinligini
kanitladilar.

Takvimler 1941 yilini gosterdiginde salgin ve enfekte
hastaliklar bas gostermeye baslamisti. Penisilin 6zellikle
2. Duinya Savasl devam ettigi muddetce siklikla kullanil-
di. Hatta ABD'de 1943 yilinin ilk bes ayinda 400 milyon
birim penisilin dahi Uretilmisti.

Savas sonuna kadar ABD ilag firmalari aylik 650 milyon
birim penisilin Uretir hale gelmisti. Bu tarihlerde penisi-
lin menenijit ve zaturre gibi pek cok bakteri hastaliklari-
nin tedavisinde kullanilan bir ilac haline geldi. Penisilinin
kesfi ve kullanimi diger antibakteriyel maddelerin arasti-
rilmasina da buyuk katkilar sagladi.

insanlik tarihine baktigimizda salgin ve enfekte hasta-
liklarin meydana getirdigi sonuclar sebebiyle bircok ta-
rihsel olayin ve surecin seyri degismistir. Basta penisilin
olmak Uzere antibiyotikler milyonlarca insanin hayatini
kurtarmistir. Ginimuzde ortalama yasam suresi elbet-
te ki 150 yil 6ncesiyle ayni degildir. iki katina cikan yasam
suremizin mimarlarindan biri de penisilin ve antibiyotik-
lerin kullanilmaya baslanmis olmasidir.

Peki Ya Yan Etkileri?

Penisilinden bu kadar bahsetmisken, yan etkilerinden
bahsetmemek mumkuin degil elbette. Penisilin ¢cok etki-
li ve 6nemli bir ilag ve her ilacta oldugu gibi penisilinde
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de bazi durumlarda olumsuz etkiler mevcut. En 6nemlisi
ise penisilin alerjisi... Penisilin ignesi uygulanacak hasta-
ya her uygulamadan énce mutlaka test yapilmahdir. ilk
testte alerjisi clkmayan bir hastanin ikinci penisilin igne-
sinde alerjisi ¢ikabilir. Bu riski ortan kaldirmak adina her
penisilin ignesi dncesi alerji testi yaptirmak buyik 6nem
tasimaktadir. Ozellikle de her ihtimale karsi panzehrin
hazir bulunmasi gerekir.

Penisilin isminin Kékeni Nereden Geliyor?

Peynirde, bayat ekmekte hatta nemli bir duvar Uzerinde
bile Ureyebilen Penicillium tird kif mantari ismini, mik-
roskopla bakildiginda ¢ok ufak boya fircalarini andirdigi
icin Latince firca anlamina gelen “Penicilin” sdzctginden
almistir.

Eski Caglarda Penisilin Kullaniliyor Muydu?

Tarihe sdyle bir goz gezdirdigimizde Cin'de kufli soya
puresi, Mezopotamya ve Ukrayna'da topraklar, icerigin-
deki kuf nedeniyle yaralar icin antibiyotik gérevi gérmek-
teydi.

Kaynak

www.hurriyet.com.tr

www.bilgiustam.com
https://sarkac.org/2019/06/penisilinin-kesfi/
https://bilgihanem.com/penisilin-nedir/

Foto Kaynak:
www.pixabay.com
www.blendspace.com
tr.wikipedia.org
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Turk Bilim Insani Ozlem Tlreci ile
Ugur Sahin’e Liyakat Nisani Verildi

Bellevue Sarayr’nda duzenlenen ve Basbakan An-
gela Merkel'in de katildigl térende, Turk bilim insani
Ozlem Tureci ile Ugur Sahin’e Almanya'nin “Yildizl
Buyuk Liyakat Nisani” takdim edildi. Cumhurbaskani
Frank-Walter Steinmeier burada gerceklestirdigi ko-
nusmada, “Ulkem adina, Gstun bilimsel basarilariniz
icin size tesekkur ediyorum. Gelecekteki buyuk arastir-
ma planlarinizin hem size hem bize ¢igir acan basarilar
getirmesini diliyorum.” dedi.

Ozlem Tureci, liyakat nisaninin takdiminin ardindan
yaptigl konusmada, bu nisanin kendilerine verilmesin-
den dolayi esi Ugur Sahin ile blytk onur duyduklari-
ni ve bu nisanin kendileri icin buyuk deger tasidigini
ifade etti. Covid-19'a karsi asinin gelistirmesine katkisi
olanlara tesekkur eden Tureci, “DUnya ile virUs arasin-

daki yarista bizim nihai hedefimiz etkili ve uyumlu bir
as! gelistirmekti.” dedi.

Prof. Dr. Ugur Sahin de liyakat nisanini, gecen yilin ba-
sarilarinin toplu bir takdiri ve onuru olarak gérdigunu
ifade ederek, ekibine ve uluslararasi ortaklarina tesek-
kur etti. Zor bir yihin geride birakildiginin altini ¢izen Sa-
hin, “Yolun 3'te 2'sini yUrtduk. Son boélim, 6nimuzde-
ki 6 ay bizden cok sey talep edecek. Kontrol edilmesi
daha zor olan bir virUs tirinin neden oldugu salginin
Ucuncu dalgasinin icindeyiz. Asimizin yeni virUs tirine
karsi etkili oldugunu biliyoruz. Guglerimizi birlestirerek
Ucuncu dalganin bizim moralimizi bozmasina izin ver-
memeliyiz. Cinku neler yapmamiz gerektigini biliyoruz.
Bunu birlikte yaparsak basarili oluruz.” dedi.

Kaynak: www.aa.com.tr

Turkiye, 57 Bolgeye Tropikal Meyve ihrac¢ Ediyor

Tarkiye 2020 yilinda 57 ulke ve bolgeye 6 milyon 461
bin Dolarlik tropikal meyve ihrac etti. Ege Yas Meyve
Sebze ihracatcilari Birligi Baskani Hayrettin Ucak, Tir-
kiye geneli tropikal meyve ihracatinin son 3 yilda yizde
40 arttigini soyledi.

“Tarim ve gidada Ulke olarak markalasmanin yolu kat-
ma degerli Grun Uretmekten, dinyanin talep ettigini
Uretmekten geciyor. Turkiye, tropikal meyvede ithal
eden Ulke konumundan su anda 57 farkli tlke ve bol-
geye ihra¢ eden Ulke konumuna geldi. Turkiye geneli
tropikal meyve ihracatimiz 2018 yilinda 4 milyon 690
bin Dolar, 2019 yilinda 5 milyon 110 bin Dolarken 2020
yilinda 6 milyon 461 bin Dolara ulasti. Ulkemizde yetis-
tirilen, ihrag edilen tropikal meyve cesitlerini artirarak
katma deger zincirimizi gitgide buyutuyoruz. Kivi ve
avokado ile basladigimiz bu yola ejder meyvesi, car-
kifelek, karambola, papaya, mangost, guava armudu,
mango, ananas, hindistan cevizi, yaban mersini, kum-
kuat gibi tGrunleri ekleyerek tropikal meyvede urtn ga-
mimizi genislettik. Turkiye, iklimi, topragi, biyocesitliligi,
cografi konumuyla planl, programli ve iyi tarim uygu-
lamalarina bagh kalarak geleneksel Grunler kadar yeni
alternatif Grunleriyle de daha fazla pazara ulasabilecek,
ihracatini daha Ust seviyelere tasiyacak konumdadir.”

Uriin cesitliliginin artmasinda, tropikal meyveler gibi kat-
ma degerli Grinler Gretilmesinde Tarima Dayali ihtisas
Organize Sanayi Bolgeleri'nin kurulmasinin 6nemine
deginen Ucak sodzlerine sdyle devam etti: “Tarima Da-
yali ihtisas OSB'lerin devreye girmesi ile birlikte, Tarki-
ye geneli tarim Urdnleri ihracatimizi 30 milyar Dolara
ctkaracagiz. Turkiye’'nin yas meyve sebzede Avrupa'da
bir bilinirligi var. Tropikal meyvenin en buyuk tuketici
pazari AB'ye ihracatimizi daha da artirmayi hedefliyoruz.
Tropikal meyve ihracatimizin biylk ¢ogunlugunu yakla-
stk 4 milyon Dolarlik kismini kivi olusturuyor. 2019 yilina
gore kivi ihracatimiz 2020'de yuzde 28 artarak 4 milyon
123 bin Dolara ulasti. ikinci en fazla ihrag ettigimiz Grin
olan avokadoda ise ihracatimiz 2019 yilina gére 2020'de
ylzde 22 artarak 1 milyon 489 bin Dolar tutarinda ger-
ceklesti. Yaban mersini ise 518 bin Dolarla en ¢ok ihrag
ettigimiz GgUncU Urindmdaz. 1 milyon 271 bin Dolarla
Rusya, 863 bin Dolarla Libnan, 463 bin Dolarla Roman-
ya en fazla tropikal meyve ihracati gerceklestirdigimiz ilk
ug Ulke arasinda yer aliyor. 418 bin Dolarla Libya, 374 bin
Dolarla Ukrayna, 287 bin Dolarla Dubai, 226 bin Dolarla
ispanya, 229 bin Dolarla Ozbekistan, 192 bin Dolarla Bul-
garistan, 183 bin Dolarla Almanya ihracatimizda ilk 10'da
yer alan Ulkeler arasinda.”



GSK, ilaca Erisim Endeksi'nde 7. Kez Lider Oldu

GSK, 2008 yilindan bu yana her iki yilda bir agiklanan ilaca Erisim Endeksi'nde (Access to Medicine Index)
2021 yilinda da liderligini korudu. Bu alanda ust Uste 7. kez lider olan GSK, sirketin stratejisine paralel ola-
rak ilaclarini diisiik ve orta gelirli Uilkelerdeki insanlar icin daha erisilebilir hale getirmeye calisiyor.

Dunyanin 6nde gelen 20 ilag firmasinin faaliyetlerini,
ilaca kolay erisim acisindan degerlendiren ve bagimsiz
olarak hazirlanan ilaca Erisim Endeksi'nde GSK yine li-
derligini korudu. 300 yili askin suredir ilag, asi ve tuke-
tici sagligl alanlarinda saglik cozumleri sunan GSK, ilag-
larini dusuk ve orta gelirli tlkelerdeki insanlar icin daha
erisilebilir hale getirmeye calisan kiresel ilag firmalari
listesinde ilk ginden bu yana en Ust sirada yer aliyor.
Sirket, hasta odakhhk degerinin 1siginda, kiresel saglik
onceliklerine yénelik bilimsel yenilikleri uygulayacak ni-
telikte Ar-Ge sistemi kurmasiyla éne cikiyor

ilaca Erisim Endeksi raporunda sitma ve HIV gibi kire-
sel 6ncelige sahip hastaliklarin tedavisi icin Ar-Ge ¢a-
lismalarina en genis pay ayiran sirket olarak degerlen-
dirilen GSK, az gelismis ve gelismekte olan ulkelerde,
Ozellikle cocuklara ve geng nufusa yonelik enfeksiyon

hastaliklarinda tedavi ¢ézumlerine erisimi artirma ca-
ismalariyla 6n plana cikiyor.

ilaca Erisim Endeksi'nde bir kez daha lider olmanin
gurur verici oldugunu soyleyen GSK CEO’'su Emma
Walmsley: “Bu 6nemli arastirma, GSK bunyesindeki la-
boratuvarda ve Uretim merkezlerinde ¢alisan arkadas-
larimizin dinya genelinde insanlara ilag ve asi temin
etmek icin gosterdikleri olaganUstu cabayi yansitiyor.
Covid-19 salgini bizlere ilaca ve aslya erisimin ne kadar
6nemli oldugunu bir kez daha gosterdi

Gelecekte de kuresel saglk adina, 6zellikle HIV, ttber-
kuloz, sitma gibi hastaliklara, salginlar ve antimikrobiyal
direncicin yeniilaglara ve asilara yonelik Ar-Ge ¢calisma-
larimiza devam edecegiz ve bunlara erisimi iyilestirme
konusundaki kararhhgimizi koruyacagiz.” dedi.

Cam Kozalagi Bagisiklik Sistemini Gu¢lendiriyor

TUm dunyada yaygin bir kullanima sahip olan cam ko-
zalag), icindeki etken maddeler ile bagisiklik sistemini
glclendiriyor ve ust solunum rahatsizliklarini iyilesti-
riyor. istanbul Universitesi Molekuler Tip Doktoru Dr.
Hande Karagedik, TUBITAK'tan aldigi destek ile gelistir-
digi projesi sayesinde sahil cami kozalagini takviye edici
surup olarak piyasaya surdu. Dogadaki sifayl insanlarla
bulusturup topluma fayda saglayan Karagedik'in olus-
turdugu formalun sirr kigukligtne, halasinin yaptigi
karisima dayaniyor.

Kozalak Sayesinde Covid-19 ile Miicadele Edilebilir
Bir yili askin suredir diinyanin her bir kdsesini etki alti-
na alan Covid-19 ile mucadelede kozalak sifasi 6nemli
bir rol oynuyor. Bagisiklik sistemini guclendiren iceri-
i ile daha saglkli bir yasam alternatifi sunan Pinester
Pine, Ust solunum rahatsizliklarinin semptomatik teda-
visinde de kullanilabiliyor.

iceriginde katki maddesi bulunmayan surup Tarim
Gida ve Orman Bakanhgi tarafindan da ruhsatli.

Turkiye'nin cam ormanlari konusunda en verimli top-
raklara sahip oldugunun altini ¢izen Dr. Hande Karage-
dik, aldig| 6zel izinle etken maddesi zengin olan sahil
cami kozalaklarini toplayip Pinester Pine'l Uretti. Kara-
gedik, halasinin kucukken oksurugu iyilestirmek icin
yaptigl karisimi iki sene boyunca gelistirerek ortaya do-
gal bir mucize c¢ikartti.

Isik Universitesinde yari zamanl olarak Mikrobiyoloji
dersi veren Dr. Hande Karagedik, son olarak Hamata
adli sirketi kurarak girisimci kimligi ile de dikkat cekiyor.
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Cin'e sut UrUnleri ihracatinda yukselis strtyor. Turk sut
ardnleri sektord, 2021 yilinin Ocak-Subat déneminde
gerceklestirdigi 9,3 milyon Dolarlik ihracatla Cin'i en faz-
la ihracat yaptig| Ulkeler listesinde zirveye tasidi. Sektor,
Cin'e ihracat vizesini 2020 yilinda almisti. Ege Su Uruinleri
ve Hayvansal Mamuller ihracatgilar Birligi Yonetim Ku-
rulu Baskani Bedri Girit, 2021 yilinin ilk iki ayinda yakala-
diklari 9,3 milyon Dolarlik ihracat basarisinin yil boyun-
ca devam edecegini dngorduklerini dile getirdi. Ticaret
Bakanligi ile Tarim ve Orman Bakanligl is birliginde yu-
ratdlen calismalar neticesinde, Cin'e sit ve st Grdnleri
ihracatinin 6ndndeki engelin gecen yil Mayis ayinda kalk-
masinin ardindan, Turk sut GrUnleri ihracatcilari pazara
hizl giris yapti. Ege ihracatci Birlikleri verilerine gére Tiir-
kiye'nin, 2020 yilinin Mayis-Aralik doneminde Cin'e sit
ardnleri ve mamulleri ihracati 14,6 milyon Dolara ulasti.

Bu Ulkede kalici olmak isteyen ihracatcilar tanitim faali-
yetlerive karsilikli is birlikleriyle pazar payini artirdi. 2021
yilinin Ocak-Subat déneminde Cin'e yapilan ihracat ise
9,3 milyon Dolar olarak kayitlara gecti. Ege Su Urinle-
ri ve Hayvansal Mamuller ihracatgilari Birligi Yonetim
Kurulu Baskani Bedri Girit, sut drunleri sektérinde 54

Gida Bankaciligi Sistemi ile

Ekonomi Reformlari Eylem Plani'na gére, Gida Banka-
clligi Sistemi'nin yayginlastirilmasi amaciyla gerekli du-
zenlemelerin yil sonuna kadar tamamlanmasi hedefle-
niyor.

Gida bankaciliginin dinyada 54 yildir, Turkiye'de ise 20
yili askin suredir uygulanan bir israfi 6nleme ve sosyal
dayanisma agl yontemi oldugunu belirten Selisik, sis-
temle bagislanmis gida, giysi, temizlik ve hijyen trun-
lerini toplayan, ayristiran, depolayan ve ihtiyag sahiple-
rine dagitan bir sivil toplum orgutlenmesi olustugunu
soyledi. Selisik, gelinen nokta itibariyla dinya genelin-
de 30 bine yakin gida bankasinin 6,5 milyon kisiye 540
bin ton gida dagittigini bildirdi.

Gida bankacihgiyla israfin 6ntine gecilebilecegini ifade
eden Selisik, séyle konustu: “Toptancilarin ve peraken-
decilerin, satilamayan ancak sagliga uygun batun gida
arunlerini ihtiyag sahiplerine ulastirmasi gerekli. Sagli-
ga uygun ve raf dmruinun bitmesine az kalmis Grinle-
rin ihtiya¢ sahiplerine dagitilmasi amaciyla gida banka-
clligl yayginlastiriimali. Bu sayede gida israfinin énine
gecilebilir.”
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Gida israfinin Onlne Gegilmesi Planlaniyor

Turkiye'nin Sut Uranleri ihracatinda Cin Zirveye Oturdu

firmamizin Cin'e ihracat izin aldigini ve ihracatin hizli bir
sekilde basladigini séyledi. Cin'in dunyanin en buyuk
tiketicilerden biri olduguna dikkati ceken Girit, “ilk bas-
larda st tozu ile baslamistik. Sanayi kismina génderi-
yorduk. Peynir alti suyu da ihracatimizda bu Ulkeye ilk
sirada. Ancak sevindirici olan Turk firmalarinin basarila-
riyla artik raflarda da yer aliyoruz. Son tuketiciye kadar
ulastirabiliyoruz.” dedi.

Egeli firmalarin pazarda ¢ok basaril oldugunu, bélgede-
ki bir firmanin Cin'e mozarella peyniri ihrag ettigini dile
getiren Girit, firmalarin katma degeri ytiksek Urtnlerle
pazardan daha fazla pay almasini istediklerini soyledi.
Girit, s6zlerini sdyle tamamladi: “Daha énceki beyanat-
larimizda Cin pazarinda kalici olmak istedigimizi séyle-
mistik. Kalici oldugumuz gibi pazardaki payimiz da gide-
rek artiyor. Cin'in 6 milyar Dolarlik st Grtnleri ithalatina
bakildiginda kiicik bir miktar olsa da bizim icin 6nemli.
Yilin ilk ayinda yakaladigimiz 9,3 milyon Dolarlik ihracat
basarisinin yil boyunca devam edecegini 6ngoriyoruz.
Uzun vadede ise bu rakamlari katlamak istiyoruz. Cin
pazari sayesinde sit Ureticilerimizin nefes alacagina ina-
niyoruz.”

Ekonomi Reform Paketi'nde “Gida israfinin dnune geg-
mek amaclyla Gida Bankaciligl Sistemi cazip hale geti-
rilerek yayginlastirilacaktir” ifadelerine yer verildigini
hatirlatan Selisik, en surdurulebilir Gida Bankaciligl
Sistemi modeline ulasmak icin mevcut mevzuatin goz-
den gecirilerek, intiya¢c duyulan yasal altyapilarin olus-
turulmasi gerektigini bildirdi. Selsik, kisisel bilgilerin
gizliligini ihlal etmeden, bagislarin, gida bankalarinin ve
yararlanicilarin izlenmesini iceren Ulusal Gida Bankasi
AgI'ni kurmak icin ulusal bir yazilim hazirlamak gerekti-
gini dile getirdi.

Gumrukte kalan ve bozulmaya terk edilen gida Urin-
lerinin Gida Bankacihigl Sistemi ile guvenli bir sekilde
tuketilmesinin faydali olacagini belirten Selisik, sunlari
soyledi: “Gida Bankaciligl uygulamalari da dahil olmak
Uzere, gida kaybi ve israfiyla micadele amaciyla SMS,
internet sitesi ve diger araclarla ayni ve nakdi bagislarin
alindigl duzenli bir fonlama sistemi olusturulup, gida
bankalarina yonelik Ulusal Given Fonu sistemi kurmak
gerekiyor. Gida bagisi yapan isletmeler icin 6zel logo ta-
sarlamak ve uygulamak ilgilileri sisteme tesvik edebilir.”

Kaynak: www.aa.com.tr



SIFI Markasinin Urtnleri SIFl ilag A.S. Tarafindan Pazarlanacak

SIFI markasinin lider Granleri Netildex, Netira, Eyestil,
Turkiye'de direkt olarak SIFl ilac A.S. tarafindan pazar-
lanacak. SIFI Spa tarafindan yapilan agiklamada, trtn-
lerine ait ruhsat devirlerinin, eski distribUtor firmadan,
SIFI Group istiraki olan SIFI ilag A.S ye devir islemlerinin
TITCK tarafindan onaylandigini bildirildi. Ruhsat devri
tamamlanan Urlnler, 6nceki distribGtoért tarafindan,
daha 6nce Turkiye pazarinda calisiimis olan Netira,
Netildex, Eyestil, Prenacid ve Xanternet gibi Urunleri
kapsiyor. Okuler enfeksiyonlarin tedavisinde kullani-
lan Netira (Netilmisin) ve enfeksiyonlara bagli 6n seg-
ment okuler inflamasyonlarinda endike Netildex (Ne-
tilmisin+tDeksametazon), multidoz ve prezervansiz tekli
formlar halinde piyasaya verilecek.

Kuru goz tedavisinde kullanilan suni goézyasi Eyestil
(Sodyum Hyaluronat), multidoz ve prezervansiz form-
lar halinde piyasaya verilecek. Okuler inflamasyonlarin
tedavisinde endike Prenacid (desonide) ise gz damlasi
ve g6z pomadi formlarinda piyasaya verilecek. Bu ilag-
lara ek olarak Xanternet ve Adrusen ile ilac, tibbi cihaz
ve g6z vitaminleri ile birlikte kapsamli bir dran gamina
sahip olan SIFl ilag, satis izinlerin tamamlanmasi ile kisa

Sanliurfa Buyuksehir Belediyesi ile Birlikte
Tibbi Aromatik Vadi Kompleksi Kuruluyor

Harran Universitesi ve Sanlurfa Blylksehir Belediyesi
ortakliginda, Universitenin Sair Nabi Kampusunde Tibbi
Aromatik Vadi Projesi hayata geciriliyor.

Harran Universitesi Sair Nabi Kampusi'nde yaklasik 150
bin metrekare alanda, Sanlurfa Buyuksehir Belediye-
si ile birlikte Tibbi Aromatik Vadi Kompleksi kurulmasi
konusunda mutabakata varildi. Buyuksehir Belediye
Baskani ve ilgili Daire Baskanlari ile Rektor, Rektor Yar-
dimailari ve Universite Genel Sekreteri'nin katildigi proje
tanitimini, Ar-Ge'den sorumlu Rektdr Yardimcisi Prof. Dr.
Mehmet Hancer gerceklestirdi. Proje kapsaminda yakla-
sik 100 bin metrekare alanda, ¢ok yillik lavanta ve kekik
ile tek yillik coérekotu ekiminin yapilacagini belirten Rek-
toér Yardimcisi Prof. Dr. Mehmet Hancer ayrica bu ala-
nin, bélgede halihazirda ekimi yapilan bitkilere alternatif
olarak tibbi aromatik bitkiler gibi farkli Grtn desenlerini
degerlendirmek isteyen ciftcilerin egitiminde de kullani-
labilecegini ifade etti.

Rektér Yardimcisi Hancer geriye kalan yaklasik 50 bin
metrekare alanda ise, ucucu yag ekstraksiyon fabrikasi-

sure icinde Avrupa’nin en buyuk 6. ila¢ pazari olan Tur-
kiye'de urUnlerin satis, pazarlama ve dagitimina basla-
may! hedefliyor. Satis ve Pazarlama ekibi de dahil, Tr-
kiye organizasyonu kurulum hazirliklarini tamamlama
asamasina gelen SIFl ilag, stratejileri cercevesinde gelis-
tirmis oldugu dijital teknolojilerden yararlanarak, pazar
penetrasyonu ve musteriye erisimini de hizlandirmayi
amachyor.

SIFI CCO’su Gilberto Dalesio yaptig aciklamada: “Alinan
ruhsat onaylarinin SIFI'nin Avrupa'daki rekabetci konu-
munu guclendirmesi acisindan énemli bir ddnum nok-
tasi oldugunu” belirtirken, “Ge¢mis distribltor firma
TEKA ila¢’a, SIFI Grunlerinin Turkiye'de bilinen ve tercih
edilen Grunler olmasi icin gostermis olduklar gayret ve
calismalar icin tesekkdir etti”. SIFI ilag Genel Miidiirti Na-
hide Sarisin: “En sik karsilasilan okuler rahatsizliklarin
tedavisinde bilinen ve tercih edilen Grunleri piyasaya
sunmaya devam edecekleri icin cok mutlu olduklarini,
SIFI'nin glcli Ar-Ge'si sayesinde yeni Urunlerle pazar-
daki ihtiyaclar karsilayarak SIFI'nin Turkiye pazarina
verdigi 6nemi gostereceklerini.” belirtti.

nin yani sira, organik tarim ciftci Grdnleri ve vadiden ure-
tilecek tibbi aromatik Grlnlerin satis alanlari, cocuklar
icin interaktif tarimsal Uretim oyun alanlari, tibbi aroma-
tik bitki gezinti bahceleri, restoran, kafeterya gibi sosyal
donatilarin olacagini belirtti. Konu ile ilgili olarak, Rektdr
Prof. Dr. Mehmet Sabri Celik ise projenin Buyuksehir Be-
lediye Baskani Zeynel Abidin Beyazgul'in destekleri ile
cok kisa surede tamamlanacagini Umit ettiklerini belirte-
rek projenin yerel, bolgesel, ulusal ve uluslararasi capta
sosyal ve ekonomik etkiler olusturacagini ifade etti. Bu
etkilerin kisa sure icinde oncelikle Sanliurfa’da hissedi-
lecegini belirten Rektdr Celik s6z konusu isletmenin Go-
beklitepe'yi ziyarete gelen yabanci konuklar icin de bir
cazibe merkezi olacagini ifade etti.

Yag fabrikasindan elde edilecek ugucu yaglarin yuksek
oranda saflastirimasi ile elde edilecek kimyasallarin,
Harran Universitesi Arastirmacilarinin gelistirecegi, koz-
metik, ilag, gida takviyesi gibi bilimsel calismalara konu
olacagini belirten Rektér Celik yatirimin bu yoéntyle de
bélgenin ve Universitenin gelisimine buyuk katkilar su-
nacagini belirtti.
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HABERLER

Yarim asra yakin suredir Urtinleriyle makarna sektéran-
de ilkleri gerceklestiren Filiz, yil icinde itibarini en cok
artiran markalarin 6dullendirildigi The One Awards'ta
gida kategorisinde “Yilin En itibarlisi” secildi. Tirkiye ge-
nelinde yapilan ve 53 kategoride en iyilerin belirlendigi
arastirma iki asamada gerceklesti. 19 farkli baslikta en iyi
skoru alan markalar liderligi g6gusledi. Tamamen Turk
ciftcilerinin yetistirdigi bugdaylarla Uretilen 6zel harman
makarnalariyla sofralarda yeni bir deneyim yasatan Filiz,
“Yilin En itibarll Gida Markas!” édiliine layik gérildii.

Marka bilinirligi, gliven, tavsiye, ticari faaliyetler, sosyal
sorumluluk, reklam kampanyalari gibi farkli basliklarda
yapilan degerlendirmeler sonucunda “Yilin En itibarlisi”
olmaya hak kazanan Filiz, 2019 yilinda Anadolu'nun doért
bir yaninda ciftcilerin 6zenle yetistirdigi en kaliteli bug-
daylari yeni 6zel harmanda bulusturarak bastan asagi
yenilendi. Ozel harmaniyla tiiketiciden tam not alan Filiz,
gectigimiz yil ise makarna sektértinde yeni bir ilki ger-
ceklestirerek “Yiizde 100 Tirk Bugdayi ile Uretim” taah-

Molfix, Molped, Bingo, Papia, Familia gibi gt¢li mar-
kalarini tuketicilerle bulusturan Hayat Kimya’'nin Ar-Ge
Merkezi'nde kadinlarin gtic 6ne ¢ikiyor. Hayat Kimya
Ar-Ge Merkezi'ndeki calisanlarin yuzde 56'sini kadinlar
olusturuyor. Kadin bilim insanlari, ileri teknoloji ekip-
manlarla yeni Urln gelistirmenin yani sira hammad-
deden ambalaj gelistirmeye, tretim teknolojilerinde
verimlilik artiracak sureclere kadar genis kapsamli bir
Ar-Ge anlayisiyla calisiyor. Hayat Kimya'nin; Turkiye,
Cezayir, Misir, Nijerya, Kenya, Rusya, Pakistan gibi ul-
kelerdeki 21 Uretim tesisinde ileri teknolojiyle Gretilen
markalari, dinyanin doért bir yaninda milyonlarca kisi
tarafindan sevilerek kullaniliyor. Hayat Kimya'nin hem
yenilik¢i UrUnlerinin Uretim yontemlerini ve formu-
lasyonlarini hem de UrUnlerinin ayristirici 6zelliklerini
korumaya yonelik, dinyanin 68 tlkesinde tescilli 7 pa-
tenti ve 100'Un Uzerinde patent basvurusu bulunuyor.

Bu kuresel basarinin gizli kahramanlari arasinda, ken-
dini bilime ve inovasyona adayan kadinlar var. Hayat
Kimya Ar-Ge Merkezi'nde, Turk markalarinin yenilikgi-
lik imzasini dinyaya tasimaya katki saglayan calisanla-
rin yizde 56'si kadinlardan olusuyor. Sektorinun “En
lyi Ar-Ge Merkezi” 6diiline layik gériilen bu merkezde
61 kadin bilim insani, tuketicilerin hayatini kolaylasti-

68

Filiz Gida “Yilin En Itibarlisi” Secildi

Hayat Kimya'da Kadinlarin Gucu

hudu vermeye basladigini agikladi. S6zlesmeli ve strdu-
ralebilir tarim uygulamalariyla yeni bir basari hikayesine
imza atan Filiz, bereketli Anadolu ve Trakya topraklarin-
da ciftcilerimizin 6zenle yetistirdigi en kaliteli bugdaylar
6zel harmaninda bulusturuyor.

Térende tesekkur konusmasini gerceklestiren Barilla
Gida Filiz’den Sorumlu Pazarlama Mudurd Gokge Uysal:
“Pandemi surecinde kendimizi ve sevdiklerimizi biraz
daha iyi hissettirebilmek icin mutfakta daha cok zaman
gecirmeye basladik. Béyle bir dsnemde “Yilin En itibar-
[l Gida Markasi” édultne layik gortlmek bizi cok mutlu
etti. Filiz olarak, iki sene 6nce ¢iktigimiz 6zel bugday har-
mani yolculugumuz ardindan son zamanlarda yasamsal
6nemini bir kez daha hatirlatan tarimsal uretim ve bu
alanin olmazsa olmazi giftcilerimiz icin girisimlerimizi yo-
gunlastirdik. Bunlarin sonucunda yluzde 100 Turk bug-
dayiyla Uretim taahhiddu veren ilk marka olduk. Bu caba-
larin karsihgini almak bizim icin ¢cok sevindirici ve gurur
verici.” dedi.

racak yenilik¢i ¢cdzimler icin arastirmalar yapiyor, yeni
ardnler gelistiriyor. 26'si yuksek lisansh ve 12'si dokto-
rali olan kadin bilim insanlari, ¢calismalariyla insanlarin
hayatina dokunan 6nemli projelere imza atiyor.

Hayat Kimya, Ar-Ge merkezini “Global Yenilik Ussi”
olarak konumlandirirken, burada sadece temel arastir-
ma ve yeni urun gelistirme calismalari degil, alterna-
tif hammadde, ambalaj, sureg gelistirme ve verimlilik
calismalari da gerceklestiriliyor. inovasyon kiltiiriin
yayginlastirarak, bir fikir fabrikasi gibi calisan Ar-Ge
merkezinde gelistirilen 354 fikrin ylzde 20'si yenilikci
projelere donuserek hayat buldu. Bu sayede deterjan,
temizlik kagidi, bebek bezi ve hammadde alanlarinda
farkh trdin ve suireg inovasyon projeleri basladi.

Global Ar-Ge Merkezi'nde ‘Kadin giici’nin de etkisiyle,
saglik ve surdurulebilirlik trendleri yakindan takip edili-
yor ve gelistirilen yenilikler farkli kategorilere tasinarak
onemli bir sinerji olusturuluyor. Dogayla ve ciltle dost
ardn gelistirirken Molped'le baslayan boya, paraben,
klor ve naylon icermeyen %0 konsepti, Molfix'e par-
fiumsulz, klorsuz, parabensiz, nonilfenol icermeyen be-
bek bezi ile tasiniyor.




Clariant'tan Kabarik Saclar icin Yeni Bukle Projesi

Hedef odakli ve yenilikci bir 6zel kimyasal sirketi olan
Clariantin Bukle Projesi, kanitlanmis etkisi ile saglari
zararli etkilerden arindirmaya, onlara bakim yapmaya
ve sekil vermeye hazirlaniyor. Bukle Projesi isin koku-
ne inip aradiklari nem ve 6zel bakimi sunarak kabarik
bukleleri dogal glizelligine kavusturmayi hedefliyor. Ya-
pilan son calismalar ile birlikte sektdre yeni bir ilham
kaynagi olan bakim formulasyonlari, kabariklik kont-
rolU, kolay kullanim ve sa¢ onarimina dair ihtiyaglari
karsilamak icin tasarlandi. Yapilan testlerin sonucunda
etkinligi kanitlanan formulasyonlar, gindeme damga-
sini vurdu.

Clariant Kuzey Amerika Kisisel Bakim Segmenti Pazar-
lama Mudurt Lynna Pili konuyla ilgili su agiklamayi
yapti: “ister simsiki bukleler olsun ister gevsek dalgalar,
spiraller, zig-zaglar, kivrimlar yada bunlarin karmasi,
s6z konusu kivircik ve kabarik saclar oldugunda ihtiyac
duyulan 6zel bakima erismek genellikle zordur. Neyse
ki devir degisiyor. Markalar bu 6zel saclarin bakim ihti-
yaclarina da odaklanmaya baslyor. Su anda, bu zorlu
isle gercekten basa ¢ikabilen sinirli sayida bilesen bu-
lunuyor. Bu ylzden de markalar, tiketicilerin glivenini
kazanabilecek formulasyonlar olusturmakta guclikler-
le karsilasiyor. Sektérde inovasyona ihtiya¢ duyuluyor.
Clariant olarak biz ise, kisisel bakim bilesenlerimizin
yarattigl avantajlardan yararlanarak, tiketicilerin bek-

lentilerini karsilayacak, yeni sac stillerini sevmelerini ve
trendlere ayak uydurmalarini mimkan kilacak tranler
gelistirmelerinde Ureticilere yardimci oluyoruz.”

Kuzey Amerika ekibi tarafindan tanitilan Bukle Pro-
jesi ile Clariant, kabarik sa¢ bakimini bir Ust seviyeye
tasimayl ve pazardaki ihtiyaci karsilayacak alti yeni
formulasyon ile sektére ilham vermeyi amacliyor. Bu
formulasyonlar ile surdurdlebilirlige ve fayda potansi-
yeline dncelik veren Clariant, Ureticilere dogal aktifler
ve islevsel bilesenleri odagina alan pazar verileri, iddia
dogrulamalarina iliskin calismalar ve yeni format fikir-
leri saghyor.

Clariant Kuzey Amerika Kisisel Bakim Departmani iddia
Dogrulama Uzmani Hima Sadavrati ise, “Kullanilan her
dogal bilesen, nemlendirme veya guclendirme gibi ka-
nitlanmis etkinlik ve performansi nedeniyle, kabarik ve
kivircik saglarin karsilastigl zorluklara karsi 6zel olarak
secildi. Asilmasi gereken zorluklar arasinda gerilme di-
renci azligl, kirlma egilimi ve disuk su tutma kapasite-
si bulunuyor. Ayrica kabarik saglarin dogal gizelliginin
benimsenmesine iliskin trendler yayginlastik¢a, sagin
toksinlerden arindiriimasi, sa¢ dolasikhginin agiimasi
veya IsI ve diger zararh sac¢ uygulamalarinin etkilerinin
azaltilmasi amaciyla onarim ve arindirma avantajlari
daha 6n plana ¢ikiyor” seklinde konustu.

OYAK, Surdurulebilir Planlarina Gida Sektorunu De Dahil Etti

Sanset Gida ile satin alma anlasmasini imzalayan OYAK,
Tarkiye cikolatall urunler pazarinin kéklt markasi Sagra
ile birlikte Tadelle, Saralle ve Gol markalarini da OYAK
Grup Sirketleri bunyesine katmak icin Rekabet Kuru-
mu’na basvurdu.

Pandemiyle dinyada 6nemi daha da artan, Turkiye'de
120 milyar Lirayl asan, 2023 yilinda 40 milyar Lira ihra-
cat hedefi olan gida sektdriinde dnemli bir hamle geldi.
Stratejik yatirimlariyla Turkiye ekonomisine katkilarini

surduren OYAK, surdurulebilir blyume planlarina gida
sektérunu de dahil etti. Sanset Gida ile satin alma anlas-
masi imzalayarak, 1936 yilinda Ordu’da kurulan ve findi-
81 cuvaldan cikararak sanayi urand haline getiren Sagra
ile birlikte Tadelle, Saralle ve Gol markalarini OYAK Grup
Sirketleri bunyesine kattl. Gidanin pandemiden en az
etkilenen pazar oldugunu belirten Erdem, “Covid-19 sal-

gini ile dinyada tarim ve gida sektérinin énemi daha
da artti. Déngusel olmayan bu sektorlerin kriz dénemle-
rinde etkilenmedigini gérmus olduk. Tarim sektérande
ciddi yatirnmlarimiz bulunuyor. Bu hamlemizle, stratejik
6neme sahip gida sektérunde de OYAK'Nn kararliligini
ve yenilik¢i bakis acisini gosterme firsatina kavustuk.
2018'de Dinya Gida Orgutii (FAOYun verilerine gore
dinya findik Uretim alanlarinin yizde 75'i Turkiye'de
bulunurken, yine ayni raporda findik dretiminin ancak
%60'InI Turkiye karsilamakta oldugunu goértyoruz. Bu
alanda Ar-Ge gucumuzu kullanarak verimliligi artirma-
yl ve bu sektorl buyitmeyi hedefliyoruz” dedi ve ekle-
di: "OYAK'In gucu ile Sagra’'nin 85 yillik bilgi birikimi ve
tecrubesini bir araya getirerek markayl daha da ileriye
tasimayi, pazardaki firsatlari degerlendirerek trun gesit-
liligini artirmay ve 6zellikle gida ihracatinda énemli bir
hacme ulasmayi hedefliyoruz.”




SAGLIKLI YASAM

Sari Nokta Tedavisi igin
Yapilan Ameliyatlar
Artis Gosteriyor

Turk Oftalmoloji Dernegi, halk arasinda “Sari Nokta Has-
taligl” olarak bilinen, 65 yas UstU kisilerde daha ¢ok goru-
len ve kalici korlige kadar varan hastaligin tedavisi icin
yapildigi iddia edilen Makrovizyon (MACRO-vision) ame-
liyatlarinda yakin dénemde kayg) verici bir artis yasandi-
gina dikkat cekerek cesitli uyarilarda bulundu. Turk Oftal-
moloji Dernegi Turk Oftalmoloji Yeterlik Kurulu Baskani
(TOYK) Prof. Dr. Zeliha Yazar: “Sari Nokta Hastaligi mer-
kezi gdrmenin azalmasina neden olan bir durumdur ve
glinimuzde stireci geri dondurecek bir tedavisi yoktur.
Makrovizyon tedavisi olarak pazarlanan cerrahi yontem
goéruntlyU blUylticu lenslerin ameliyatla goz icerisine
yerlestirilmesi yoluyla mevcut gérmeden daha iyi yarar-
lanmayi hedefleyen bir uygulamadir.

Goéze Minyatir Teleskop Ameliyati

Sari nokta, gdzin sinir tabakasi olan retinanin keskin
gérmeden sorumlu olan, 5 milimetre ¢capindaki koyu sari
renkli dairesel bolgesidir. Baktigimiz cisimlerden gelen
isinlar bu bolgeye duser. Bolgenin kalitimsal, infeksiy6z
veya yasa bagli hastaliklari vardir,

Bolgede geri dénusumsuz bir hastalik oldugunda cisim-
lerin géruntlUstnU buydterek bu alanda saglam kalmis
hicreler daha iyi kullanilabilir veya goruntt hastalkli
bélge disindaki saglam retina bdlgelerine dusurualebilir.
Bu uygulama g6z hekimleri tarafindan geleneksel olarak
yuksek numarali gézlUkler veya gozlige monte edilebi-
len minyatur teleskoplarla yapiliyor. Gectigimiz son 10
yilda bu teleskoplari veya buyutlcu alanlar iceren mer-
cekleri ameliyatla goz icine yerlestirme dusuncesi uygu-
lanmaya basladi. Her ne kadar fikir olarak iyi gbriinse de
uygulamada bircok sorunlar ve cevaplanmamis sorular
bulunuyor. Bu amacla yapilan teleskopik merceklerden
biri Amerikan Gida ve ila¢ Dairesi'nin onayini aldi. Bu
merceklerle yapilan calismalar az sayida hasta Uzerinde,
kisa sureli, kontrollU ve standardize olmayan c¢alismalar-
dir. Cogunda yakin gérme iyilesmesi saptanmistir.

Mevcut hastaligin tedavisinin séz konusu olmadigina
deginen Prof. Dr. Yazar soyle devam etti. “Az gorenlere
yardimci olacak alet veya cihazlarin basinda el blyutec-
leri, teleskopik gozlukler, el teleskoplari sayilabilir. Son
yillarda goz ici teleskopik implantlar, 6zel buyutticu gozigi
lensleri gelistirilmis olsa dahi bunlarin denendigi calisma-
larda henUz yeterli derecede guvenilir olumlu sonuclar
elde edilmemistir. Elbette ki bu ydntemin faydali olabile-
cegi bir grup hasta vardir.”




Diyet ile Ilgili Dogru Bilinen Yanlislari Degistirme Zaman

Kilo verme karari alip hizla internete kosmadan 6nce
kendinize su soruyu sormalisiniz: Boyle bir mucize di-
yet ya da iksir varken duinyada ve ulkemizde asiri kilo ve
obezite gorulme sikhgl nasil hizla artmaya devam edi-
yor? Fazla kilolardan kurtarmayi ve incecik bir géruntua-
ye kavusturmayi vadeden sok diyetler, depresyon, hal-
sizlik, konsantrasyon bozuklugu, sa¢ dokilmesi, safra
tas! olusumu ve kalp saghgini olumsuz etkileyebilecek
ciddi saglik sorunlarina yol acabiliyor. Toplumda dogru
sanilan bazi yanhs diyet uygulamalari da sagligi olum-
suz etkileyebilirken, kilo verememe konusundaki kaygi-
lari da artiriyor. Beslenme ve Diyet Uzmani Ezgi Hazal
Celik, toplumumuzda diyet hakkinda dogru bilinen 7
yanlisi aktardi, 8nemli uyarilar ve dneriler paylasti.

Limonlu Su icmek

Limonlu su igmek vicudunuzdaki toksinleri atmaniza
yardimci olmaz, yag yakmaz ve vicudunuzu alkali yap-
maz! Sadece gunluk su tuketimi ve C Vitamini aliminizin
artmasini saglar. Kendiniz igin iyi bir sey yapiyor hissi
verdigi ve gun icinde iyi bir motivasyon sagladig bir
gercek. Eger bdyle bir rutininiz varsa ve herhangi bir
mide rahatsizliginiz yoksa devam edebilirsiniz. Ancak
duzenli tuketimde gun icinde disleriniz aside maruz
kaldig! icin zamanla dis minelerinize zarar verebilece-
gini unutmayin.

Smoothie Agirlikli Beslenmek

Herhangi bir karisim tiiketerek zayiflanabilecegine olan
inanis arttikca farkli formlarda tiketebilecegimiz bircok
alternatif olusmaya basladi. Bunlar evlerimizde yapabi-
lecegimiz tariflerin yani sira ticari olarak “6gun yerine
gecen” bircok smoothie seklinde de karsimiza ¢ikiyor.
Oysa istah sinyalleriniz icin Gnemli bir faktor olan gigne-
meyi g6z ardi etmek dogru olmadigi gibi, blenderdan
gecen yiyeceklerin lif orani, vitamin ve minerallerinin

kaybolmasina yol aciyor. Ustelik bu tip beslenme mo-
delleri bir¢ok insan icin surdurdlebilir degildir. Kilo ver-
mek icin bir stre disinizi sikabilir ve sivi formda 6gun
tuketmekte zorlanmayabilirsiniz ancak peki ya sonra?
Zayiflattigini disindtgunuz ve cogunlukla saglikh diye
etiketlenen bu icecekler kalori aliminizin kontrolsuz ol-
masina neden olabilir ve sizi hedeflediginiz agirlik kay-
bindan uzaklastirabilir.

Karbonhidrati Tamamen Kesmek

Karbonhidratlar vicutta su ile birlikte depolanir. Kar-
bonhidrat depomuz olan glikojen bir insanda ortalama
500 gr kadardir. Uzun sure dusuk karbonhidratli bes-
lenmek bu depolarin bosalmasina yol acar. Dolayisiyla
azalan glikojen deponuzla birlikte karbonhidrati depo-
larken kullanilan suya da ihtiya¢ olmadigindan tartiya
hizla yansiyan bir kilo kaybi gorurstuniz. Burada kay-
bedilen kilonun beslenme planiniza karbonhidrati ye-
niden eklediginizde geri donecegi g6z ardi edilmemeli-
dir. Diyette alinan karbonhidratin tiru oldukca 6nemli.
Basit seker, basit seker iceren ve beyaz un ile yapilan
yiyeceklerden uzak durmak gerekir. Ancak enerji ge-
reksinimimize uygun, protein, kompleks karbonhidrat
ve yag oranlari dengeli bir diyet ile kilo verme surecini
yonetebilirsiniz.

Kalori Saymak

Hedeflenen kiloya ulasincaya kadar gunluk ne kadar
kalori aldiginiz elbette 6nemli. Ancak tek basina aldi-
giniz kalori miktarini hesaplamak dogru bir davranis
degisikligi olmadigi gibi, kalci kilo kaybini getirmez. Bu-
rada bilmemiz gereken en dnemli nokta, her kalorinin
esit olmadigidir. Tum kalorilerin ayni miktarda enerjiye
sahip oldugu dogrudur ancak insan vicudu yalnizca
kalori degil molekul sayar bir yapidadir. Yiyecek tercih-
leriniz, neyi, ne kadar yediginizden daha énemli olabi-
lir. Bu nedenle kilo verme surecinde yalnizca kalori ali-
mina takilmadan, her besin grubundan yeterli, dengeli
ve cesitlilik saglayarak beslenmek 6nemlidir.
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LIFESCIEN
SCIENCES

Dergide daha sik gbrmek istedikleriniz

Haberler ] Biyografi ]
Soylesiler []  Egitim Yazsi ]
FirmaTantimi []  Makale ]

Urdin Tantimi ] Piyasa Arastrmast [ ]




e Sivil Toplum Kuruluslar
o Sektor Profesyonelleri
o Akademisyenler

KIMYA
SEKTORUNUN TEK

YouTube

KANALI

ChemMedia
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