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SUT FIYATLARINA YILLAR SONRA ZAM GELDI!
BIR DE PARALAR ODENSE...

aglk Uygulama Tebligi (SUT)
listesinde yer alan cesitli islem-
ler icin SGK tarafindan 6denen
tutarlara, 1 Haziran 2021 tarihin-
den itibaren gecerli olmak Uze-
re, ylzde 10 ila yiizde 20 oranlarinda artis
saglanirken tibbi malzemeler icin 6denen
tutarlara ylizde 10 artis yapildi.
Tibbi malzemelere 10 yili askin siire sonra
ylzde 10 zam yapilmasi sektor tarafindan
yetersiz bulundu. 2020-2021 yilinda satisi-
ni yaptiklari malzemelerin halen parasini
alamamisken gelen bu zam sektéri mutlu
etmedi.
Sektor, alacaklarina zoraki bir feragatte bu-
lundu bildiginiz gibi. Feragatte bulunulan
alacaklar bile 6denmemis durumda. insan-
lar bayrama buruk girerken, tibbi cihaz sek-
torindn durumu buruklugunda 6tesinde.
Hicbir kurum tibbi cihaz sektoriiniin ala-
caklari ile ilgilenmiyor dersek yeridir. “Sag-
liktan tasarruf olmaz” deniyor, tibbi cihaz
sektoriine yapilan uygulama tasarruf degil,
adeta sektori yok saymak.
Bu kadar stratejik bir sektoriin alacaklari-
nin 6denmemesi, geciktirilmesi, stirekli fe-
ragat istenmesinin amaci ne? Tibbi cihazlar
Tirkiye'deki kamu hastanelerinde kullanil-
digina gore Sayin Saglk Bakani hastane-
lere alinan bu Uriinlerin 6demelerinin ne-
den yapilmadigini, neden geciktirildiginin
sebeplerini aciklamalidir. Maliye Bakanhg
tibbi cihaz 6demelerinin neden yapilmadi-
grile ilgili agiklamada bulunmalidir. Sekt6-
riin dayanacak gticti kalmamistir artik.

SAGLIK YATIRIMLARI DEVAM EDIYOR!
Bu arada; Saglik Bakanhdi, saglik alaninda
yaptigi yatinmlarla Turkiye'nin dort bir ko-
sesinde saglik altyapisini gliclendirmeye
devam ediyor. Saglik Bakanhg, Tiirkiye'nin
tim bolgelerinde artan yatak sayisi ihtiya-
cina gore yaptigi planlamalari bir bir haya-
ta geciriyor. 'Herkesin saglik hakkina kolay-
likla ve yuiksek hizmet kalitesiyle eristigi bir
Tirkiye'vizyonuyla hareket eden Saglik Ba-
kanlgi, mevcut hastaneleri fiziksel olarak
iyilestirip, yeni yatinmlari gerceklestirmek-
le kalmiyor, son teknolojiye sahip goriin-
tuleme cihazlar, uluslararasi standartlarda
laboratuvarlar, ameliyathaneleri, nitelikli
hasta odalari ile nicelik ve nitelik anlamin-
da saglik hizmet kalitesini de giinden giine
yikseltiyor.

Peki saglik altyapisi gli¢lendirilirken, bu alt-
yaply! saglayan tibbi cihaz sektorii neden
yok sayiliyor. Sektor bu cihazlar vermezse
bu hastane yatinmlari nasil yapilacak? Bu
kadar 6zverili bir sektor bulamazsiniz. Sat-
t1d1 Urlinlin parasini alamayip, halen devle-
te malzeme saglayan tibbi cihaz firmalarini
tebrik ederim. Hakikaten alkislanacak bir
tavir sergiliyorlar. Sektorlin bu alkiglanacak
desteginin kiymetini bilelim ve liitfen 6de-
melerini zamaninda eksiksiz yapalim.

KANSUK ILAC 60 YASINDA...

Bu sayida kapak réportajimizi Kansuk ilac.
San. Tic. A.S. Yonetim Kurulu Baskani F. A.
Tolga Sézen ve Yoénetim Kurulu Uyesi Sibel
Sézen ile gerceklestirdik. Dr. ismet Sézen

tarafindan kurulan ve bu yil 60. yilini kutla-
yan Kansuk ila¢ yéneticilerini ve calisanlari-
ni tebrik eder, nice 60 yillar dileriz.

Haziran ayinda tibbi cihaz sektoriinin
onemli bir fuari var. 2-4 Haziran tarihle-
ri arasinda Tuyap'ta diizenlenecek olan
Expomed Fuar’na tiim saglik profesyo-
nelleri katiimali. Yeni teknolojik Urtinleri
yerinde gorup siparis vermek istiyorsaniz
Expomed Fuari'ni kagirmayin ve online
kaydinizi hemen yaptirin. Medikal News
olarak Haziran sayimiz ile fuarda olacagiz,
standimiza bekleriz.

Mubarek Ramazan Bayrami'nizi kutlar, Gl-
kemizin ve diinyanin COVID-19 belasindan
biran evvel kurtulmasini dileriz.

Yeni bir sayida bulusmak dilegiyle,
Esen Kalin...
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Kansuk ilac. San. Tic. A.S. Yonetim Kurulu
Bagkani F. A. Tolga S6zen ve Yonetim Kurulu
Uyesi Sibel Sézen: Yeni fabrikamizin alt yapisini
Avrupa'ya dahi tiretim yapacak sekilde GMP ve
13485:2016'ya tam uyumlu yaptik. ilag Gretim
boéliminiin de tim makineleri yenilendi.
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| VARIAN'I SATIN ALMA SURECINi
& TAMAMLAYARAK SAGLIK
M SEKTORUNDEKI BUTUNCUL
C6ZUM ORTAGI KONUMUNU
GUCLENDIRDI

Varian'in, Siemens Healthineers biinyesinde yeni
bir is segmenti olmasi, 2025 Stratejisi'nin hayata
gecirilmesinde de 6nemli bir adimi temsil ediyor.
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CEVA LOGISTICS, ISIYA DUYARLI
URUNLER ICIN GELISTIRDIGI YENI
COZUMU, FORPATIENTS SAGLIK
LOJISTIGI ALT MARKASIYLA

HAYATA GECIRIYOR

FORPATIENTS alt markasi, KOVID-19 asilari

dahil olmak tizere hasta merkezli saglik lojistigi
¢6zlimlerinin CEVA Logistics icin ne kadar dnemli

oldugunun bir gostergesi.

ACUSON SEQUOIA ULTRASON SISTEMI OP. DR. RESAT BAHAT
GORUNTULEMEYi FARKLI BIR BOYUTA YENIDEN OHSAD BASKANI

TASIYOR SECILDI
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LABORATUVAR TANI
~ ARACLARININ SAGLIK
SISTEMINE KATTIGI DEGER

Tanisal testler hekim icin verimli ve glivenilir
araclar olmalarinin yaninda, hastaliklara

veya departmanlara gore blitce tahsisinin
iyilestiriimesine énemli katkida bulunabilir ve
maliyet tasarruflar saglayabilir.
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ABDI IBRAHIM, ORGANIZASYON
2025'LE GELECEGI BUGUNDEN

YAKALAYACAK

Abdi ibrahim, is diinyasinin degisen
taleplerine yanit verebilmek amaciyla,
organizasyonel bir yapilanmaya gitti. Abdi
ibrahim CEO’su Dr. Siha Taspolatoglu, “Bu
yeni yapilanma sayesinde hedeflerimize ¢ok
daha glicli adimlarla ilerleyecegiz” dedi.
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BD SAGLIK ONCULERI PANDEM]DE
SAGLIK CALISANLARINA DEGER
KATTI

BD Saglik Onciileri Programi ile simdinin ve
gelecegdin saglik calisanlarina hem teorik hem
de pratik olarak verilen egitimlerle saglik
sektorlindeki en 6nemli sorunlarin ¢éziilmesine
ve giivenlik kiiltGrGntn olusturulmasina
yardimci olmayi ve iyi uygulamalar iizerine
bilinci artirmayi hedefleniyor.
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“Yeni fabrikamizin alt yapisini Avrupa’ya dabhi tiretim yapacak sekilde GMP ve 13485:2016’ya tam
uyumlu yaptik. llag iiretim bélimdindin de tiim makineleri yenilendi. TITCK'daki degisiklikler ve

pandemi nedeni ile tiretim izinlerimizi ancak Mart 2020de alabildik.”

Yusuf KURKCUOGLU

ansuk ilac. San. Tic. A.S. Yénetim
Kurulu Bagkani F. A. Tolga S6zen
ve Yénetim Kurulu Uyesi Sibel
Sozen ile bir soylesi gercekles-
tirdik:

Kansuk ila¢'in tarihgesini anlatir misi-
niz?

SIBEL SOZEN: Kansuk Laboratuvari Tiir-
kiye'nin en eski ilag firmalarindan biridir.
Ecz. Nodl Canzuch tarafindan 1833 yilinda
acilan “Ingiliz Eczanesi” (Pharmacie Britan-
nique)'ne bagli olarak kurulmustur. J. Can-
zuch déneminde ingiliz Eczanesi biiyiik bir
gelisme géstermis ve istanbul’'un en énde
gelen eczanelerinden biri olmustur. Halkin
ingilizlere karsi olan olumsuz tutumundan
korunmak amaciyla “ingiliz Eczanesi“nin
adi “Kanzuk Ezcahanesi” ve laboratuarin
da “Caneti Laboratuvan” olarak degistiril-
mistir. Ecz. Muhiddin Hiisnd (1901 - 1969)
1932 yilinda eczane ve laboratuvari devir
almis (16) ve eczanenin adini “ingiliz Kan-
zuk Eczanesi” olarak degistirmis ve kendisi
de “Kanzuk” kelimesinin soyadi olarak ka-
bul edilmistir. Eczane 1960 yilinda kapatil-
mistir.

2%

J. CANZUCH
J. CANZUCH & V. GIANNETTI Neveu

Bu dénemin en nlu Grinleri Kanzuk Pas-
til, Ekspektorin surup ve Enhos Meyve Tu-
zudur.

Dr. ismet So6zen tek basina Karakdy Mum-
hane Caddesi'nde yatirmina baslanan
ancak sirdurilemeyen bir ila¢ imalatha-
nesini, 1960 yilinin Subat ayinda eski sahi-
bi eczaci Muhittin Kanzuk’tan devraldi ve
firmanin adini Kansuk Laboratuvari olarak
degistirdi. 1973 yilinda Florya'da yeni bir
fabrika binasina firmayi tasidi.

1929 yilinda Usak'ta dogan Sézen, ilk ve
ortaokulu Usak'ta tamamladi, 1944 yilinda
istanbul Kabatas Erkek Lisesine girdi ve
1953'te Istanbul Univ.Tip Fakiiltesinden
mezun oldu.

Dr. ismet Sézen'in Is hayatindaki prensi-
bi hep yeni mamuller pesinde kosmak ve
bunlar yerli olarak tGretmek oldu. Ciinki
her ne olursa olsun Ulkenin yerli sanayi
ile kalkinacagina inaniyordu. ‘Yerli sanayi
giiclenmedigi miiddetce bagimhiliktan
kurtulamayacagimiz icin, her seyi yerli
olarak iiretmeye ¢alistim...” Tek sefer kul-
lanip atilan enjektér Uretimi diinyada bas-
lamisti. Bunu 70'li yillarin baslarinda Tiirki-
ye'de yapmaya baslad.

Kansuk; Kan torbasi iiretiminde Tiirki-
ye'nin tek, kalitede diinyanin da sayili
iireticilerden biridir.

1980 oncesi Tirkiyede kan almada hep
sise kullaniliyordu ancak diinya plastik tor-
baya yoneldi. Bu yeniliklerin pesinden ko-
sularak, bunun imalatini 6grenmek ama-
clyla Avrupa'da yapilan pek ¢ok arastirma
sonucunda Alman Biotest firmasinin lisan-
st ile 1985'te Tiirkiye'de Kan Torbasi imalat
yapllmaya baslandi, sonrasinda Kansuk
kendi teknolojisi ile uzun zamandir kan
torbasi imalatini basariyla ylriitmektedir.
Kansuk Tirkiye'de bu konunun tek imalat-
¢isidir. Bugiin Kansuk Kan torbalari Avrupa
da bilinmektedir. Baska bir yenilik¢i onct
Griinimuz, cocuk ishallerinde kullanila-

cak elektrolit bazl “tuz— seker” adi altinda
1972 senesinde yaptigimiz ruhsat miraca-
at1 “boyle ilag olmaz” denilerek reddedildi.
Ancak Daha sonra Unicef gelip ve bu ilacin
yapilmasi icin bakanhgi zorlamasi ile bu
kez bakanlik tarafindan Kansuk bu ilaci
yapmakla gérevlendirdi ve o giinden beri
Ge-oral imalati yapiimaktadir. Ulkemizin
1980'li yillarda Antiseptik Sollsyon sikinti-
si cekmesi nedeniyle. Bir isvicre firmasi ile
Lisans Anlasmasi yapilarak Gretimine bas-
landi. Bu Griinii simdi Biokadin markasi ile
Uretilmektedir.

ismet Sézen, ayni zamanda Tirkiye ilag
Sanayi Derneginin kurucusudur ve uzun
yillar baskanhgini yapmistir. Ayni zamanda
istanbul Sanayi Odasi Vakfi kurucu Gyesi-
dir. 2019 yilinda Kansuk Yénetim Kurulu
Baskanligini Fevzi Akif Tolga Sozen devral-
migtir.

F.A. Tolga Sbzen 1964 yilinda istanbul'da
dogmus, Kabatas Erkek Lisesi sonrasinda
Bogazici Universitesi idari Bilimler Fakiilte-
si Isletme Bélimi'nden 1986 yilinda me-
zun olmustur. Pratik deneyim kazanmak
icin bir sene Almanya'da bir ilag firmasinda,
arkasindan da Ug yil Amerika Birlesik Dev-
letleri'nde bir ilag firmasinda calismistir. Bu
dénemde ayrica Univercity of Connecti-
cut'ta MBA devam etmistir. 1990 yilindan
itibaren Kansuk'da calismaya baglamis-
tir. ilk on sene sadece Satis ve Pazarlama
Muadirligi sonrasinda da Genel Mudur
gorevlerinde bulunmustur. Sivil toplum
calismalarinda da aktif olan Sézen, 2005
yilindan bu yana istanbul Sanayi Odasi da
meclis tyeligi, Meslek Komitesi baskan yar-
dimciligr gorevlerinde bulunmus ve halen
ve Meslek Komitesi bagkanhigini strdiir-
mektedir. 2014 yilindan beri de Marmara
Tibbi Cihaz Ureticileri ve Tedarikcileri Der-
negdi (MASSIAD) Yénetim Kurulu Baskanligi
gorevlerini yiritmektedir. Su an Tim Tibbi
Cihaz Uretici ve Tedarikgileri Federasyonu
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“Tibbi Cihazlar icin bir tasarim ekibimiz vardi. Simdi bir AR-GE boliimdi kurduk ve deneyimli bir
arkadasimizi basina gecirdik. ilk etapta eksiklerimizi giderecediz. Miimkiin olursa AR-GE Merkezi
olmayi da hedefliyoruz. Hem ilagc hem de Tibbi Cihaz olarak uzun bir liste yaptik. Bunlardan
sectiklerimizin kendi blinyemizde tiretilebilmesi icin gereken gelistirmeleri yapmayi planliyoruz.”

(TUMDEF) yénetim kurulu bagkan vekilidir.
istanbul Saglik Endistrisi Kiimelenmesi
(ISEK) kurucu Uyesi ve es baskanidrr, ilag
isverenler Sendikasi (IEiS) denetim kurulu
Gyesidir.

Kansuk ilag, T.C. Saglik Bakanhg: tarafin-
dan, formiller hazirlamak, tretmek, ihrag
ve ithal etmek, hastanelere ve diger farma-
sotik firmalara bunlar saglamak tizere ruh-
satlandinlmistir. Firmamiz GMP’ye uygun
Uretim yaparak ve 1SO 13485: 2016 Kalite
Yonetim Sertifikalarina ve Kan torbalari ve
Lokosit Filtreli Setler icin de CE sertifikala-
rina sahiptir.

Kansuk 2019 yilinda 10.500 metrekare
kapali alana sahip modern GMP ve ISO
13485:2016 uyumlu fabrikasina tagsin-
migtir.

Buglin igin Kansuk beseri ilag Gretimi, Tibbi
Cihaz (Kan Torbalar ve Lokosit Filtreli Set-
ler) Gretimi ve Kan Girtinleri pazarlamasi ko-
nularinda faaliyet gostermektedir.

Bize biraz kendinizden bahseder
misiniz?

F.A. TOLGA SOZEN: Ben 31.3.1964de Is-
tanbul Uskiidarda dogdum. Liseyi 2 sene
Kabatas Erkek’te okudum, son seneyi ini-
versite imtihanima daha iyi hazirlanabil-
mek icin Yesilkdy Lisesinde okudum. 1986
da Bogazici isletmeyi bitirdim. Arkasindan
bir sene Almanya'da sonrasinda da (¢ sene
Amerika'da ila¢ firmalarinda dahili dene-
timde calistim. Bu arada Univercity of Con-
necticut ta master'a basladim. 1990 yilinda
Tirkiye'ye donilip Kansuk'ta babamla bir-
likte calismaya basladim. ilk sene yatirmlar
dolayisi ile zamanim hep Almanya'da gecti
neredeyse. Sonrasinda baktim babamin
tam anlamiyla kontrol etmedigi tek yer sa-
tis-pazarlama, ben de oraya gectim. 2000
yilina kadar Satis-Pazarlamayi yonettim.
Benim icin cok biiyiik bir tecriibe oldu. On-
celikle istanbul, Antalya, Bodrum haricinde
bir sehir bilmeyen bir istanbullu iken Tiir-
kiye'de ayak basmadigim yer kalmadi. Son
senelerde motorla da ¢ok dolastigim icin
haritada parmaginizi koyun en fazla 50 km
yanindan muhakkak ge¢misimdir. 2001
krizinden sonra ofise dondiim ve Genel
Midir olarak goérev aldim. 2019 basinda
babamin rahatsizlanmasindan sonra Yone-
tim Kurulu Baskani oldum.

Bu yil 60. Yilinizi kutluyorsunuz. Bir aile
sirketi olarak ve yiizde yiiz yerli firma
olma ozelligini koruyarak bugiine ka-
dar ilag ve tibbi malzeme konusunda
basarili calismalar sergiliyorsunuz. Yeni
fabrikanizdan ve firmanizin ¢alismala-
rindan biraz bahseder misiniz?

Yeni fabrikamizin alt yapisini Avrupa'ya
dahi Uretim yapacak sekilde GMP ve
13485:2016'ya tam uyumlu yaptik. ilag tire-
tim boliminiin de tim makineleri yeni-
lendi. TITCK'daki degisiklikler ve pandemi
nedeni ile Gretim izinlerimizi ancak Mart
2020de alabildik. Ancak meshur Kanzuk
pastilimizin imalat alani kuru-
lumu devam etmektedir. TITCK
ile gectigimiz siirecte problem
yasadigimiz icin bu Griinlimi-
ziin imalati aksadi. insallah
onlimiizdeki dénemde bunu
da devreye alacagiz. Kan Tor-
basi ve Filtreli Setler boltimn-
de imalat alani genisledi. Avru-
pa'da da kapanan bir firmanin
temiz durumundaki cihazlarini
almistik, bunlarin kurulumu ile
kapasitemiz daha da genisledi.
Kan Grtinleri depolama ve se-
konder ambalajlamasi icin de
¢ok daha blylk ve uygun bir
alanimiz var artik.

¥

Kansuk Laboratuari’nin kurucusu
babaniz Dr. ismet S6zen’in “Her seyi
iiretmeliyiz, miithis yerliciyimdir” s6zii
firmanizin vizyon ve misyonunu olus-
turdu sanirim?

Tabi ki, glicimUz yettigince her seyin 6n-
celikle yerlisini nasil yapariz diye bakiyo-
ruz. Ancak, her ne kadar séylemler tam
tersi ise de yerliye olan antipati veya yerli
icin olusturulan zorluklar ve haksiz rekabet
kosullar calismalarimizi ¢ok etkiliyor. Fir-
mamizin calismalarini stirdiirebilmesi ve
yerli Grtinlerimizi destekleyebilmesi igin ar-
tik ithal Urtinlere de hayir demiyoruz. Son
20 senede kiiresellesme yerli tretimi ¢ok
vurdu. Bircok geri kalmis lke yerel Giretim
icin uluslararasi firmalara kolayliklar sagla-
dirlar. Bu firmalar da diinya genelinde satis
teskilatlar kurarak 6lcek ekonomisinden
faydalanip yerel Ureticilerin maliyet fiyati-
na bitmis Grln{ distribitor marjlar dahil
teslim eder duruma geldiler. Bu yiizden
bircok yerel firma kapandi veya biyiye-
medi. Pandemi oncesi gelismekte olan
Ulkelerde bir yerel Gretimi tesvik belirtileri
gormeye basladik. Sanirm pandemide ya-
sanan tedarik problemleri yuziinden kabul
edilmis standart ve kaliteyi yakalayabilen
yerel Greticiler i¢in ikinci bir firsat karsimiza
cikabilir.
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“Kan Torbasi ve Lokosit filtreli setler icin uzun siiredir ihracat yapiyoruz. Diizenli olarak sattigimiz yerler
Irak, Suudi Arabistan, Cezayir, Yunanistan, Gliney Afrika ve Kuzey Avrupa'dir. Daha énce bahsettigim
gibi Cerus firmasi ile birlikte gelistirdigimiz ve Avrupa'da 6zellikle kendi markamizla pazarlanan IPP
Pooling Set ile Fransa ihalesine hazirlaniyoruz.”

-

Uriinleriniz kag gruba ayriliyor?

Su an (¢ grupta hizmet veriyoruz. Beseri
ilag Uretimi, Kan Grinleri ithalati ve Pazar-
lamasi, Tibbi Cihaz (Kan torbasi ve Lokosit
Filtreli Setler) imalati.

Kan torbasi iiretiminde Tiirkiye'nin li-
der, diinyada ise sayil iireticilerden bi-
risiniz. Bunu nasil basardiniz?

Uriin olarak Kan Torbasi ve Lokosit filtreli
setler cok zor bir Pazar. Uretimi, Ar-Ge'si,
medikali pazarlamasi ve uygulamasi kolay
degil. Kiresellesme sonrasi diinyada ne-
redeyse sadece dev firmalar kaldi. Bu dev
firmalarla rekabet hem maliyet fiyat, hem
de yenilik ve klinik calismalar nezdinde
yuruyor. Rakipleri ve literatiirii ok iyi ta-
kip edip gelismelere gbre pozisyon almak
gerekiyor. Turkiye'de kan toplama isi tama-
miyle Kizilay’a devredilene kadar pazarda
her yonuyle lider durumdaydik. Diinya'da
bir yenilik olmugsa 6nce biz pazara tanitir-
dik ondan sonra ithalatgilar onun benzeri
Urlinleri getirmeye baslarlardi veya bir it-
halatgi orijin firma kalite calismasi diye bir
sey baslattiginda biz onun en iyi seklini li-
teratirden 6grenir onlardan daha iyi yapar
duruma gelirdik. Almanya'da bir merkezde
bir keresinde ¢alisma yaptik. 15 sonugtan
2'sinin uygun ¢ikmadigi séylendi. 2 ay bu-
rada yapilan calismayi gozden gecirdik, si-
mule ettik, literatdr taradik. Hazirladigimiz
raporu kan merkezi yoneticisi bir profesor
ve iki docenti ile birlikte ingilizce ve Alman-
ca 2 saat muzakere ettik. Sonunda Uriin
uygunsuzluguna yol acan nedenin bircok
seyin bileskesi sonucu oldugunu ispat
ettik. Bizim bulgularimizi Alman transfiiz-
yon kongresinde oldugu gibi yayinladilar.
Bu arada transflizyon alaninda belki de
ilk defa bir Tirk sirketi olarak orijinal triin
yaptik. Pathojen inaktivasyonunda yogun
calisma yapan Amerikali Cerus firmasi ile
iki doz trombosit siispansiyonunun tek bir
filtre ile filtre edilebilmesi icin bir set gelis-

tirdik ve endikasyonunda bu uygulamanin
yer almasi icin gerekli klinik calismalar
gerceklestirip saygin dergilerde yayinlan-
masini, uluslararasi transflizyon kongre-
sinde (ISBT) de poster olarak sunulmasini
sagladik. Bizden sonra biiyiik sirketler de
bu rlini yapmaya calisiyorlar. Su an, bah-
settigimiz bu Uriin ile Fransa'da (i asamali
bir test slirecini basariyla atlattik ve Fransa
ulusal ihalesine katilma hakkini elde ettik.
Sonug olarak, bu iste basarili olmak ve
basary sirdirmek icin tlim safhalara ¢ok
hakim olmak, tecriibeli bir ekip sahibi ol-
mak ve de bikmadan usanmadan ¢alismak
gerekiyor.

Uretimleriniz Kizilay'in ana faaliyet ala-
nina yonelik driinler. Kizilay, yerli ve
milli olan iiriinlerinize yeterli ilgiyi gos-
teriyor mu?

Kizilay, Sayistayr bahane ederek herhan-
gi bir yerli firma icin fiyatlar ayni olsa bile
hicbir sekilde tercihte bulunamayacagini
soyliyor. Oniimiizdeki bes senelik ihtiya-
cini kapsayacak sekilde ¢ok biytk ve ulus-
lararasi firmalarin katilacadi tipte bir ihale
actigi icin maliyet agisindan ihaleyi kazan-
ma sansimiz olmuyor. Halbuki pandemi
sirasinda da gordiik ki uluslar 6zellikle Av-
rupalilar kendi ihtiyaclan s6z konusu olun-
ca hemen Uriin ihracatini engelliyorlar. Bu
bakimdan biz de Kizilay'in en azindan ihti-
yacinin bir kismini tedarik glivenligi amaci
ile yerli tireticiden almasi cok 6nemlidir.
ihracatiniz var m?

Kan Torbasi ve Lokosit filtreli setler icin
uzun siredir ihracat yapiyoruz. Diizenli
olarak sattigimiz yerler Irak, Suudi Arabis-
tan, Cezayir, Yunanistan, Gliney Afrika ve
Kuzey Avrupa'dir. Daha 6nce bahsettigim
gibi Cerus firmasi ile birlikte gelistirdigimiz
ve Avrupada ozellikle kendi markamizla
pazarlanan IPP Pooling Set ile Fransa iha-
lesine hazirlaniyoruz. Degerlendirmenin
fiyat ile birlikte fiyat disi unsurlari da icere-

cek sekilde yapildigi bu ihaleyi kazanirsak
gercekten ¢ok buyuk bir sicramayi daha
gerceklestirmis olacagiz. ila¢ konusunda
da ihracat icin calismalara bu sene bas-
layacagiz. Sonucta Turkiye'de ki sikintilar
¢oziilene kadar kendimize yeni pazarlar
bulmamiz gerekiyor.

Cok inatgl, kolay kolay pes etmeyen bir
ozelliginiz var. Kansuk Laboratuari ola-
rak yabanci markalar ile maliyet acisin-
dan bas edebilecek bir duruma geldiniz
mi?

Dogrudur, bu bizim ailede var. Bugiine ka-
dar rakipler ve cesitli zorluklar karsisinda
iyi miicadele verdik. Pandemi sonrasi olu-
sacak yeni durum icin de pozisyon alacak
sekilde kadromuzu gii¢lendiriyoruz. Miica-
deleye devam (:

Oniimiizdeki yillarda yenilikgi “innova-
tiv” uriinleriniz olacak mi? Ar-Ge calis-
malarinizdan biraz bahseder misiniz?
Zaten Tibbi Cihazlar igin bir tasarim ekibi-
miz vardi. Simdi bir AR-GE bolim kurduk
ve deneyimli bir arkadasimizi basina ge-
cirdik. ilk etapta eksiklerimizi giderecegiz.
MUmkiin olursa AR-GE Merkezi olmayi da
hedefliyoruz. Hem ila¢ hem de Tibbi Cihaz
olarak uzun bir liste yaptik. Bunlardan se¢-
tiklerimizin kendi biinyemizde (retilebil-
mesi icin gereken gelistirmeleri yapmayi
planliyoruz. Bu arada pre filled syringes
(PFS) denen dolu siringa dretimi ile ilgileni-
yoruz. Goriildiigu kadari ile bundan sonra
diinya bu pandemileri belli araliklarla gor-
meye devam edecek. Bu dolu siringalar
sayesinde asilama ¢ok daha verimli ve hizh
yapilabilmektedir. Diinya'da bu alanda faa-
liyet gbsteren firma sayisi sinirhidir. Bu zorlu
proje bize yeni ve rekabetci bir pozisyon
yaratabilir.

Tibbi cihaz alaninda su an Diinya'da ve
Tiirkiye'de acimasiz bir rekabet var. Siz
tibbi cihaza mi yoksa daha ¢ok ilact mi
yatirim yapiyorsunuz?

Rekabet her alanda korkung. Biz su an Tib-
bi Cihaz alaninda biraz tikanmis durumda-
yiz. Bahsettigimiz gibi yerli piyasanin ihti-
yaci Kizilay tarafindan gideriliyor. Pandemi
dolayist ile yeni ihracat pazarlar edinemi-
yoruz, bize ulasanlara verdigimiz fiyatlar da
Olcek ekonomisi yliziinden yliksek kaliyor.
Bir de yeni tibbi cihazlar yonetmeliginin
(MDR) yakinda yirirlige girecek olmasi
ve Tirkiye olarak bizim AB'nin politik yap-
tinmlari sonucu oyun digina atilma tehdidi
ile karsi karsiya kalmamiz calismalarimizi
etkiliyor. Bu alana yatirim yapip yapmama-
ya karar veremiyoruz. ilag tarafinda yeni
kurulan makinalarimiz dolayisi ile disik
maliyetli Gretim yapabilecek fazla kapa-
sitemiz var. Bu kapasiteyi diger firmalara
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“Rekabet her alanda korkung. Biz su an Tibbi Cihaz alaninda biraz tikanmis durumdayiz. Bahsettigimiz
gibi yerli piyasanin ihtiyaci Kizilay tarafindan gideriliyor. Pandemi dolayist ile yeni ihracat pazarlari
edinemiyoruz, bize ulaganlara verdigimiz fiyatlar da élcek ekonomisi yiiziinden yiiksek kaliyor.”

fason Uretim yapmak ve bu makinalarla
Uretim yapilabilecek formlarda yeni Griin
ruhsatlar almak seklinde degerlendirme-
yi dlstintyoruz. Tim bunlari yapabilmek
icin kuvvetli bir kadroya sahip olmak ge-
rektigi icin son bir senedir profesyonel
kadromuzu giiclendirmeye calisiyoruz. ilac
sektoriinde en az 20 yil deneyim kazanmis
bircok yénetici aldik. isler durgun iken bu
arkadagslarimizi sisteme uyumlastirmaya
calisiyoruz ki isler acildiginda hizla plan-
ladigimiz projelere baslayabilelim. Su an
icin en blylk destegi insan kaynaklar ve
finans boéltimlerinden sorumlu esim Sibel
Sozen'den ve biinyemize yeni katilan ilag
sektoriinde uzun seneler gorev yapmis
olan Genel Midirimiz Dr. Melih Gir-
soy'dan aliyorum.

Bir roportajimizda; ileri bakmak icin
muhakkak bir sivil toplum kurulusu ile
yakin temasta olmak, gelismeler konu-
sunda giindemi yakindan takip etmek
gerektigini sdylemistiniz. Bir sivil top-
lum kurulusu baskani olarak, sektor icin
STK'larin 6nemini de biraz anlatir misi-
niz?

Bir STK'ya uiye olup sektor ile koltuk tema-

sinda olmanin sayisiz faydasi vardir. Her ne
kadar STK tarafindan 6zet ve toplu bir sekil-
de gelmesi yerine kendiniz bagh oldugu-
muz Saglik, Calisma, Sanayi, Ekonomi, Ti-
caret, Maliye bakanliklari ve bir stirii kamu
kurumlarinin  bilgilendirmelerini  kendi
ekibinizle giini glinline takip etseniz dahi
bu yazilar yle karmasik geliyor ve o kadar
sik degisiyor ki muhakkak birine sormak
istiyorsunuz. Ya boyle STK'ya Uye birkag
arkadasim var, zaten onlardan bu bilgileri
toplu aliyorum onlara da soruyorum, bitti
gitti diyebilirsiniz. O kadar ¢ok tibbi cihaz
ve o kadar cok farkli problem var ki etra-
finizdakilerden farkl bir sorununuz varsa
ve de bunu muhakkak birinci agizdan bir
tek siz aktarabilecek durumdaysaniz ne
yapacaksiniz? Ozellikle Turkiye Tibbi Cihaz
ve ila¢ Kurumu STK'ar ile birlikte calis-
maya ¢ok dnem veriyor ve her seferinde
muhakkak bizlerin gorislerini aliyor. Biz
de ne yapiyoruz gelen dokiimanlari 6nce
gbzden gegiriyoruz, uzman arkadaslari-
miz elden gegiriyorlar sonra Uyelerimize
sorup fikirlerini aliyoruz, sonra yine uzman
arkadaslarimizdan olusan komiteler kurup
ilgili kurum boltmleri ile bunlarin Gizerinde

yogdun calismalar yapiyoruz. Komisyonla-
rin tikandigi yerlerde baskanlardan olusan
platformumuz araciligi ile bu sefer Kamu
list kademe biirokratlari veya ilgili Bakan-
larla goriistiyoruz. Yine diyebilirsiniz ki ya
gecen sene goristiiniizde ne oldu bir 6de-
me feragat isini halledemediniz. Dogrudur
ama bu cabalar gostermeseydik. Feragat
alacaklarimizin %60’ olacakti bundan ha-
beriniz var miydi?

Yine sevgili meslektaslarimiz diyebilirler ki
ben istedigim kisiden rahatlikla her zaman
randevu alabilirim. Bu da ¢ok dogrudur.
Ancak, Kamu ile goriismelerde ifade bi-
tinlugu cok 6nemlidir. Siz derdinizi cok iyi
anlatmis oldugunuzu disiinebilirsinizama
karsi tarafin ne anladigi daha 6nemlidir.
Bircok zaman goriiyoruz ki rastgele sohbet
edildigi zaman sohbet arasinda gecen ilgi-
siz ¢ozlimler, 6neriler vs. platform olarak
yaptigimiz gorlismelerde sektér de ama
boyle dusiinlinler de var diye carpitilmis
cumlelerle savlarimiz ¢okertilmeye calsili-
yor veya ‘siz zaten sektoriin kigik bir bolu-
mini temsil ediyorsunuz’ deniyor.

Tdm bu saydiklarimdan ve daha dile ge-
tirmedigim bir slrl sebepten dolayi tim
meslektaslarimizi STK'lar blinyesinde bu-
lusmaya davet ediyorum.

Son olarak hobilerinizden biraz bah-
sedebilir misiniz? Bildigim kadariyla
profesyonel bir motorsiklet siiriiciisii-
stiniiz.

Dogrudur. 2001 krizinden sonra kafay bi-
raz styirinca motora heves sardim. Her sene
1 hafta tura ¢ikarim. Bugiine kadar Turki-
ye'de gitmedigim yer kalmadi. Balkanlarda
da Yunanistan, Bulgaristan, Romanya, Sir-
bistan, Hirvatistan, Montenegro, Karabag
vs. bircok yere birden fazla kere gittim.
Sadece son iki senedir hem pandemi hem
de islerin yogunlugu turlarimi aksatti. Biraz
heyecanl sporlari seviyorum, bunun ya-
ninda iyi Windstirf ve kayak yaparim, tenis
ve voleybol oynarim. is hayatinin stresini
ancak boyle atabiliyorum (:
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9 Dernek ve 1000°e Yakin Sektérel Firma Uyemizle
Tibbi Cihaz Sektdrune Onculik Ediyoruz!

MARMARA TIBBI CIHAZ URETICI
VE TEDARIKCILERI DERNEGI

www.tumdef.org
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Siemens Healthineers, Varian'i satin alma
sirecini tamamlayarak saglik sektoriindeki
blttincil ¢ozim ortagr konumunu gliclendirdi

Varian’in, Siemens Healthineers blinyesinde yeni bir is segmenti olmasi, 2025 Stratejisi'nin hayata
gecirilmesinde de énemli bir adimi temsil ediyor.

iemens Healthineers AG (Frank-
furt Borsasi: SHL), Varian Medical
Systems Inc. (“Varian”) sirketini
satin alma siirecinin basariyla
tamamlandigini acikladi. Satin
alma, 2 Adustos 2020'de duyurulmustu.
Siemens Healthineers AG Denetim Kurulu
Baskani Dr. Ralf P. Thomas, birlesme hakkin-
da su agiklamada bulundu: “Varian'in satin
alinmasiyla birlikte Siemens Healthineers,
Medikal Teknoloji sektdriinde en kapsamli
portfoye sahip sirket haline geliyor. By, sir-
ket acisindan 6nemli bir deger yaratma po-
tansiyeli tasiyor. Siemens Healthineers, son
derece entegre bir yaklasimla kansere karsi
global capta yuritilen miicadeleyi yeni bir
dlizeye taslyacak.”

Kanser tedavisi ve genel saglik
hizmetleri

Siemens Healthineers AG'nin CEO'su Dr.
Bernd Montag da konu hakkinda su sozleri

A

Siemens HLaIthineers AG CEO'su
Dr.Bernd Montag

ifade etti:“Satin almanin tamamlanmasiyla
birlikte kanser tedavisi ve genel saglik hiz-
metleri tizerindeki etkimiz olmak tzere iki
alanda birden atilim yapmak icin ¢ok iyi bir
konumda bulunuyoruz. Varian ile birlikte
hem kanser vakalarinin tim bakim siireci
boyunca hem de klinik anlamda 6nem ta-
styan diger tim durumlarda musterilere ve
hastalara destek verecek gliclii ve glivenilir
bir ¢6ziim ortadi haline geliyoruz”
Kisisellestirilmis bakim

Siemens Healthineers biinyesine katilan
Varian'in CEO’'su Chris Toth ise séyle ko-
nustu: “Varian ve Siemens Healthineers'in
donusturiic bir glice sahip birlesmesiyle
ortaya ¢ikan sirketimiz, global capta ar-
tis gosteren kanser vakalariyla miicadele
etmemizi saglayan ve kanser hastalarina
yonelik kisiye 6zel, veriye dayali, hassas ve
kisisellestirilmis bakim faaliyetleri konu-
sundaki artan ihtiyaca yanit verecek. Ben-
zersiz ve birbirlerini tamamlayici nitelige
sahip portfoylerimizi ve yetkinliklerimizi
bir araya getirmemiz, onkoloji klinisyen-
lerine ve hastalara destek olarak onlarin
daha iyi sonuclara ulasmalarini saglayacak
ve bizi de kansere yakalanma korkusunun
olmadigi bir dlinya vizyonumuza bir adim
daha yaklastiracak” Bu birlesme, kansere
karsi yirdtilen global miicadeleye yone-
lik goruntileme, laboratuvar diagnostigi,
yapay zeka ve tedaviden olusan benzersiz
ve son derece entegre bir portfdy olustu-
ruyor. Bununla birlikte 6nemli bir deger
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yaratma potansiyeli de sunuyor. Satin alma
islemi, Siemens Healthineers stratejisinin
“Yikseltme” (Upgrading) asamasina mi-
kemmel bir bicimde uyum saglyor. Bu-
glin sonuclandirilan satin alma islemiyle
birlikte Varian'in ilk 12 ay icinde Siemens
Healthineers''n hisse basina duzeltilmis
asgari kar rakamlarina pozitif bir katkida
bulunmasi bekleniyor. Ek olarak Siemens
Healthineers, 2025 mali yili itibaryla yillik
en az 300 milyon Euro tutarinda FAVOK
(faiz ve vergi 6ncesi kar) sinerjisi yaratmayi
hedefliyor.

Kapsamli bir dijital, diagnostik ve
tedavi ekosistemi

Varian ve Siemens Healthineers, tedavi
yonetimini iceren kapsaml bir dijital, di-
agnostik ve tedavi ekosistemi olusturmak
icin uzun suredir devam eden “EnVision”
adl stratejik ortaklhigi temel aliyor. Siemens
Healthineers, Varian ile birlikte veriye da-
yall hassas ve kisisellestirilmis bakim faali-
yetlerinin gelistirilmesine ve sunulmasina
katkida bulunmak; kanser teshisini, kanser
hastalarinin bakimlarinin saglanmasini ve
tedavi sonrasi kanserden kurtulmay! yeni-
den tanimlamak icin yapay zeka destekli
analitikten yararlanacak. Erken ve dogru
tespit yapilmasinin yani sira daha verimli
teshis konulmasi, tedavi kalitesinin ve eri-
siminin artmasi sayesinde, Siemens Healt-
hineers, Varian'in kanser hastalari icin belir-
sizligi azaltma ve kanserden kurtulanlarin
sayisini artirma misyonunu destekleyecek
ve bu siireci hizlandiracak.
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Yapay zeka destekli 6Iciim araclari, amaclanan sonuca ulasmak icin makine 6grenimi tabanli Yapay Zeka

kullanan yazilim uygulamalarindan olusur.

ACUSON Redwood Ultrason Sistemi

Goruntuleme, performans
ve verimlilikte citays
yukseltiyor

ACUSON Redwood ultrason sistemi birinci sinif gértintileme kalitesi,
olaganiistli performans ve daha yulksek is akisi verimliligi saglarken
kurulusunuzun ihtiyaclarini karsilamada maliyet avantaji da sunuyor.

* Artefakt 6nleme 6zelligiyle olaganiistii gériintiileme: Hareket
artefakti dnleyici 6zelligi sayesinde derin dokularin daha ayrintili
gorintilemesini saglayarak Ustiin renk hassasiyeti elde edin.
Siemens Healthineers'in patentli Auto Flash Suppression Teknolojisi,
pek cok farkh uygulamada mikemmel kontrast ve detay
¢ozunurligu saghyor.

* Daha yiiksek verimlilik: eSie Measure, eSie OB ve eSie Left Heart
gibi yapay zeka destekli uygulamalarla tetkik siiresini kisaltin.
Boylece hastalarin ihtiyaclarini karsilamaya ve tedavi kalitesinde
sureklilik saglamaya odaklanin.

« Erisilebilirlik: Hafif, portatif ve islevsel tasarimiyla kolayca hareket
ettirilebilen bu cihaz sayesinde hassas gortintiileme hizmetlerini

radyoloji departmaninin 6tesine tasiyarak daha fazla hastaya sunun.

siemens-healthineers.com/redwood

SIEMENS
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THIS IS AN |
INJECTION

CEVA Logistics, Islya duyar

FORPATIENTS sag

'V

| Urlinler icin gelistirdiqi yeni ¢zimd,
Ik lojistiqi alt markasiyla hayata geciriyor

FORPATIENTS alt markasi, KOVID-19 asilari dahil olmak tizere hasta merkezli saglik lojistigi ¢éziimlerinin ‘
CEVA Logistics icin ne kadar énemli oldugunun bir géstergesi.

CENA\ | rorpatients

ULIN

cevalogisticsforpatients.com

tinya Saglik Guni'nde bir agikla-
ma yapan CEVA Logistics, saglik
ve eczacilik sektorlerinde faaliyet
gosteren misterilerine  verdigi
destedi genisletmek icin yeni bir
alt marka kurdugunu ve sirketin sundugu
genis lojistik hizmetleri yelpazesinin hastalar
icin olumlu sonuglar doguracagini duyurdu.
CEVA FORPATIENTS markasi, hastalari tedarik
zincirinin merkezinde konumlandiran ugtan
uca lojistik ¢oziimlerini artik saglik ve eczaci-
Iik sirketlerine temin edebiliyor. Coziim pake-
tinin bir parcasi olarak sirket, 2021 yilinin ikin-
ci ceyreginde hizmete girecek olan yeni bir
istya duyarli lojistik Grlind lanse edecek. CEVA
FORPATIENTS adli saglik lojistigi ¢6ziimii i1siya
duyarl ¢éziimleri, eczacilik ve biyo-eczaci-
Iik, tibbi cihazlar, tiiketici saghdi, hastane ve
evde bakim ve de tani & laboratuvar hizmet-
leri alanlarini kapsiyor. Saglik alaninda sun-
dugu global hizmetleri FORPATIENTS catisi
altinda merkezilestiren CEVA Logistics, hem
misterilerine sundugu hizmet yelpazesinin
gorinurligiind arttinyor hem de hastalarin
bu siirecin merkezinde konumlandiriima-
sini temin ediyor. Hastalara daha iyi hizmet
vermek isteyen CEVAnin saglik ¢oéztimleri;
kalite, gizlilik ve uyum sartlarini g6z 6niinde
bulunduruyor ve hem GxP & GDP sartlarina
hem de tiim ulusal ve uluslararasi mevzuat
ylkimluliklerine siki sikiya bagli kalarak hiz-
met veriyor. Sirket, bu alanlardaki hizmetleri
Grlin teslim alma asamasindan teslim etme
asamasina kadar yonetilmesini sagliyor.

Kirktan fazla sicaklik kontrollii hava
navlunu istasyonu global talebe destek
olacak

Yeni CEVA Logistics ¢6zim, dinyanin her
yerinde sicaklik kontrolli tesislere yatirnm
yapilmasini gerektiriyor. Tagimacilik ve lojistik
alaninda diinyanin lider isimlerinden bir olan
ana sirketi CMA CGM Grubun destegini arka-
sina alan CEVA, 2021 yili sonuna kadar kirktan
fazla hava navlunu istasyonundan olusan bir
network isletmeyi taahhiit ediyor. Bu istas-
yonlarin bazilari, kontrat lojistigi destedi gibi
baska hizmetler de sunacak. Bir biitiin olarak
bakildiginda bu istasyonlar, sadece bolgesel
pazarlarda saglik Grunleri icin blylk caph
gecit kapisi olmakla kalmayip diinyanin her
yerindeki 1450'den fazla saglik ticareti rotasi-
na da Urln tedarik edecek. Global networkii
sayesinde CEVA, aktif & pasif paketleme ve
paketli halde konteynira sigmayan malla-
ra yonelik ¢dziimler dahil olmak tizere isiya
duyarli Griin paketleme ¢éziimleriyle sayisiz
misteri gonderisine hizmet verebilecek.
Sundugu hizmetlerin bir parcasi olarak CEVA,
gercek zamanli kararlar verilebilmesi icin go-
milu lokasyon ve sicaklik loT cihazlar lze-
rinden dnci seviyede gorlindrliik ve izleme
¢oztimleri saglyor. Bilgilerin, sirketin 6dilli
tedarik zinciri yonetim araci Maxtrix® siste-
mine ve global kontrol kulesi teknolojisine
iletilmesiyle 7/24 sevkiyat denetimi yapila-
bilecek. Bu ¢ok katmanli yaklagim sayesinde
sevkiyatlar, gerekli sicaklik degerleri koruna-
rak gerceklestiriliyor ve bu, saglk alanindaki
misterilerimiz icin son derece 6nemli. Asi ve
ilac tagimacihginin diinyanin her yerinde art-
maya devam ettiginin bilincinde olan CEVA,
bazi KOVID-19 asilari dahil olmak tizere -2 ila
-8 derece arasinda tasinmasi gereken Griinle-
re odaklaniyor ancak sirket, tasima esnasinda
daha dusUk sicakliklarda saklanmasi gereken
asilar dahil bagka Urtinler icin musterilerine
hizmet verebilecek kapasiteye sahip.

Global saglik ve eczacilik iiriinleri lojistigi
alaninda uzman CEVA Logistics

Global saglik ve eczacilik piyasalarinda hali-
hazirda bes ylizden fazla saglik ve canl bili-
mi sirketine hizmet vermekte olan CEVA,
saglik alaninda diinya genelinde elliden
fazla kontrat lojistigi operasyonunu ve
en buylk 30 tibbi cihaz tedarik zincirinin
20'sini yonetiyor. Kisa bir siire 6nce “Opti-
mizing Healthcare Supply Chains Beyond
2021" (2021 Yilindan Sonra Saglk Tedarik
Zincirlerinin  Optimize Edilmesi) baslikli
bir webinar diizenleyen sirket, sektoriin
nasil degistigini ve gelecekte bizi nelerin
bekledigini analiz etmek icin global ec-
zacllik ve saglik sektorlerini masaya yati-
ran uzman konusmacilari agirladi. Global
Saglik Sektoriinden Sorumlu CEVA Bagkan
Yardimcisi Niels Van Nanem konuyla ilgili
sunlari séyledi: “Musterilerimiz, diinyanin
her yerindeki hastalar icin hayati deger
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tasiyan agilari, tibbi cihazlari, ilaglar ve diger
destek Uriinlerini tedarik ediyor. Ornegin di-
yabet hastalari, insilin tedarik zinciri glive-
nirliliginden endise etmemeli. Isiya duyarh
Uriin ¢ozlimleri yelpazesini genisletmekte
olan CEVA, karsi karsiya kaldigimiz lojistik
zorluklar ne olursa olsun hasta ihtiyaclarinin
temin edilmesini garanti ediyor. Her sevki-
yatta bir hastaya ulastigimizin bilincindeyiz”.
CEVA Logistics CEO'su Mathieu Friedberg de,
“Gunlik hayatimizi etkilemeye devam eden
pandemi nedeniyle global saglik piyasasinda
gectigimiz yil bliylk degisimler oldu. Saglikta
yeni bir dénemin baglamasiyla pandemi, ileri
teknoloji ve evde hasta bakimi kavramlarini
birlestirdi. Hayata gecen FORPATIENTS alt
markamiz, hastalara daha iyi hizmet vermek
icin esnek ve guvenilir bir tedarik zinciri sun-
ma kararliligimizin bir gdstergesi” dedi.
www.cevalogisticsforpatients.com
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philips.com

Hayati, birlikte
iyilestiriyoruz

Philips olarak inanmyoruz ki, daha erisilebilir
ve daha surdurulebilir saglik sistemlerinin
zamani geldi. Ancak bunu tek basimiza
gerceklestiremeyiz. Yeni fikirler Uretmek
icin bir araya geliyor, ekipler kuruyor ve is
birlikleri yapiyoruz.

Hayat, birlikte iyilestiriyoruz.

innovation+tyou

philips.com/makelifebetter




TIBBi CIHAZ STK'LARINDAN KAMUOYU ACIKLAMASI:
“Idareler S6zlesme Hukumlerine Uymamaktadir”

Kamuya ait saglik kuruluslarina, tibbi mal ve hizmet temin eden firmalarimiza Grin ve hizmet bedellerine
iliskin 6demelerin zamaninda yapilmamasi nedeniyle, tikenme noktasina gelmis olan sektérimuzin,
muhtemel mal ve hizmet tUretememesi/tedarik edememesi durumunda yasanabilecek sorunlara iliskin
kamuoyu ag¢iklamasidir.

“Odemeye iliskin hiikiim isletiimemektedir”

Kamuya ait saglik kuruluslari ihtiyaci olan mal ve hizmetleri, 4734 sayili Kamu ihale Kanunu'na uygun olarak
ihale ya da dogrudan temin usull ile temin etmektedir. Bu usullere gére yapilan alimlar éncesinde istekli
firmalara verilen dokiimanlarda mal ve hizmetin 6zellikleri, teslim kosullari, muayene ve kabul sartlar gibi
hususlarin yanisira mal ve hizmetin karsiligi yapilacak 6demelerin ne zaman yapilacagina iliskin hikumler
yer almaktadir.

idarelerce, tespit edilen bu sartlara uygun olarak teklif veren istekli firmalarla usuliine uygun olarak
sézlesme imzalandiktan sonra, alim konusu mal ve hizmetin tedarik siireci baslamaktadir. idarelerce
belirlenen sartlara uygun olarak sureci yoneten, bagli oldugu sézlesmeye uygun olarak mal ve hizmeti
tedarik eden firmalar, maalesef vermis oldugu mal ve hizmetin karsihgini idarelerce belirlenen 6deme
glinunde alamamaktadirlar.

Buna karsin; mal ve hizmet tedariki sirasinda yukleniciden kaynakli yasanan gecikme, eksik ya da uygun
olmayan malzemenin teslimi halinde, idare hakli olarak gerekli cezai islemi uygulamaktadir. Ancak, ayni
hassasiyeti biz hizmet sunucu ve tedarikcilerin hakkedislerinin, s6zlesme hukiumlerine uygun olarak 6deme
vadesinde 6denmesiicinde gostermesi gerekmektedir. Ne yazik ki idarelerle akdedilmis sézlesmelerin tim
hukumleri isletilir iken, 6demeye iliskin hukum isletiimemektedir. Buna karsin sektér mensuplarimiz her
tUrld hizmet ve malzeme tedarikini eksiksiz yapmakta ve saglik sahasinda cansiperane hizmet sunumuna
devam etmekte hatta hayatlari pahasina hizmetleri stirdirmektedirler.

“Sektor nefes alamaz noktadadir”

idarelerce belirlenen ve taahht edilen vadeyi esas alarak mal ve hizmet tedariki planlamasini yapan
firmalarin 6demelerinin belirlenen vadede yapilmamasi hatta belirlenen vadelerden ¢ok uzun bir zaman
sonra yapilmasi nedeniyle mal ve hizmet tedarik edemeyecek noktaya geldiklerini 6zellikle belirtmek
istiyoruz.

istisnai olarak édemelerini giiniinde yapan idareleri bir yana koyarak belirtmek gerekir ki, almis oldugu
mal ve hizmet karsiligi 6demesini kendi belirledigi giinde yapmayarak, firmalarin mal ve hizmet tedarik
edememesine ve teminatlarinin irad kaydedilmesi ile haklarinda yasakhhk karari verilmesine neden
olanlarin, konuylailgilihukukive cezaisorumluluklarthususunun kamuotoritesince ayricadegerlendirilmesi
gerektigi dusincesindeyiz.

Geldigimiz noktada talebimiz; Kamuya ait saglik kurumlarinca yapilan mal ve hizmet alimlarinailiskin vadesi
gecmis 6demelerin bir an 6nce yapilmasi, bundan sonra yapilacak alimlarda idarelerin kendi belirledigi
0deme vadelerine uygun davranmasinin temin edilmesi, her ne sekilde olursa olsun firmalar nezdinde
onceliklendirme gibi tasarruflara gidilmeden, 6demelerin esitlik ilkesine uygun olarak sturdurtlmesi icin
gerekli tedbirlerin vakit kaybedilmeden alinmasi elzemdir.

Gerekli dizenlemenin yapilmamasi durumunda, her gecen gin c¢ézimsuzlik ve caresizlige mahkim
edilen sektérimuizun, 6deme sorununa minhasiran hukuki ¢6zim aramak mecburiyetinde kalacagini,

Kamuoyuna saygi ile duyururuz.
Saygilarimizla,

- SElS o
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Sizin icin ne yapabiliriz?

FUJFILM

Value from Innovation

Saglk alaninda daha yapilmasi gereken ¢ok sey var. Konu Covid-19
oldugunda gicUimuzi gercek bir fark yaratan inovasyonlarimizdan
aliyoruz. Fujifilm olarak bu savasin 6n cephesinde yer alanlara, hayat
kurtarmalarina yardimci olmak amaciyla 3 boyutlu medikal gértnttleme
ve yapay zeka alanindaki yeniliklerimizle destek oluyoruz.

Kendimize her gln su soruyu soruyoruz: Sizin i¢in ne yapabiliriz?
Hepimiz bu kuresel salgini durdurmak igin birlikte c¢alisirken, daha
saglikll bir dunya igin inovasyonlarimiza ASLA DURMADAN devam
edecegiz.

Bunu nasil
yaptigimizi
ogrenin

m%:
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ACUSON Sequoia Ultrason Sistemi
gorunttlemeyi farkli bir boyuta tasiyor

MEDICA Tip Merkezi Radyoloji Uzmani Dr. Cihangir Karaarslan, “Siemens Healthineers'in sundugu teknolojik
destekten gayet memnunuz. Her yeni cihaz, artan gortintii kalitesiyle bizi daha da mutlu ediyor” dedi.

eni ACUSON Sequoia Ultrason

Sistemi ile deneyimini ve son
goriintiileme teknolojileri hak-
kindaki goruslerini  paylasan
MEDICA Tip Merkezi Radyoloji
Uzmani Dr. Cihangir Karaarslan 25 yildir,
hastalarina Siemens Healthineers ¢6ziim-
leri ile hizmet sundugunu belirterek; “Sie-
mens Healthineers'in sundugu teknolojik
destekten gayet memnunuz. Her yeni ci-
haz, artan goriintl kalitesiyle bizi daha da
mutlu ediyor” diyor. Uzm. Dr. Karaarslan
sorularimizi cevaplandirds;

Sizi taniyabilir miyiz?

1967 yilinda Adana'da dogdum. Ortaokul
ve liseyi Adana Anadolu Lisesi'nde oku-
dum. Tip egitimimi ise 1985-1991 yillar
arasinda Erciyes Universitesi Tip Fakiilte-
si'nde aldim. Mecburi hizmetin ardindan
1994-1998 yillani arasinda Haydarpasa
Numune Hastanesi'nde Radyoloji ihtisasi
yaptim. ihtisasim bitmeden &énce bir yan-
dan da Macka MR'da Mamografi ve Ultra-
son boluminde calismaya basladim. Daha
sonra Dr. Murat Dinger MEDICA Tip Merke-

zi'ni agarken onunla birlikte Macka MR'dan
ayrilip MEDICAda mamografi, meme ult-
rasonu ve diger sonografi incelemeleri ile
ilgilenmek (izere Radyoloji Bolimiinde
goreve bagladim. Yaklasik 25 yildir MEDICA
Tip Merkezi bunyesinde calismaya devam
ediyorum.

Ultrasonografi incelemelerinde basari-
yi etkileyen faktorler sizce nelerdir?
Ultrasonda basariyi etkileyen li¢ temel fak-
tor oldugunu distiniyorum. Bunlardan
biri, uygulayicinin tecriibesi, ikincisi uy-
gulayicinin konsantrasyonu, Uglinciisi ise
uygulayiciya sunulan teknolojik destektir.
Ultrason, herkesin bildigi gibi kullaniciya
bagli bir ydntem oldugu icin kullanici ne
kadar tecriibeliyse ve iyi konsantre olabili-
yorsa inceleme de o kadar yiiksek kalitede
yapilir. Radyolog icin buradaki en biylk
yardimar ise aldigi teknolojik destektir.
Biz, MEDICA Tip Merkezi olarak Siemens
Healthineers''n sundugu teknolojik des-
tekten gayet memnunuz. Ben de yaklasik
25 yildan bu yana Siemens Healthineers
¢oziimleri kullaniyorum. Her yeni cihaz, ar-
tan gorintl kalitesiyle bizi daha da mutlu
etmeye devam ediyor.

Halihazirda kullanmakta oldugunuz
ultrasondan ve yeni teknolojilerden
bahseder misiniz?

Su an kullandigim ACUSON Sequoia Ultra-
son Sistemi'ni cok begendigimi sdylemek
isterim. Siemens Healthineers Urinlerinde
en sevdigim ozelliklerden biri, tek tusla
istedigim programa rahatlikla ulasabilme
imkani sunmasi. Yani tustan tusa gegme-
mize gerek kalmiyor. Ergonomik bir tasari-
mi da oldugu icin hastadan veya ekrandan
g6zimi hi¢ ayirmadan, istedigim prog-
ramlari rahatlikla kullanabiliyorum. Bunun
benim icin hem zaman hem de konsant-
rasyon acisindan ¢ok faydali bir 6zellik ol-
dugunu soyleyebilirim.

Ultrasondaki yeniliklere gelince, gri scala
incelemelerde teknoloji ile birlikte gérinti
kalitesi her gegen giin daha da artiyor. Bu-
nun yaninda yillardir renkli Doppler’i kul-
laniyoruz ve bu ¢6ziimiin taniya sagladigi
katkilardan 6nemli bir fayda sagliyoruz.
Renkli Doppler ile kitlesel lezyonlarin ve
yumusak dokularin vaskiler olup olmadi-
gini tespit edebiliyoruz. Bu, tanida biyuk
bir avantaj sagliyor.

Ayrica renkli Doppler ile periferik damarlar-
da anjiyoya bile gerek kalmadan vaskdler

yapillarin i¢ ylizeyini rahatlikla degerlendi-
rebiliyoruz. Vaskdler yapilarda kan akim hi-
zini, debisini ve bir stenoz varsa derecesini
glvenli bir sekilde dlcebiliyoruz.

Yani sira, normal doku ile hasta doku ara-
sinda sertlik farkhliginin saptanmasina
dayanan bir gorintlileme ydntemi olan
Elastrografi de son zamanlarda ultraso-
nografiye ek énemli veriler sunuyor. Disa-
ridan uygulanan kuvvet ile cisimlerin sekil
ve biyUklikleri degisebilir. Elastrografi uy-
gulanan kuguk bir basinca yanit olarak ve
dokunun hareket ya da sekil degisikligini
Olcerek dokularin sertligini hesaplamaya
dayaniyor. Statik ve dinamik (sheer vave
elastrogafi) olmak Uzere iki gesit elastrog-
rafi bulunuyor. Giinimiizde timaor dokusu
ile normal dokuyu ayirmak, karaciger fibro-
zisini degerlendirmek agisindan kullanabi-
liyor.

Diger taraftan son yillarda ultrasonografi-
de flizyon teknolojisinde biyik yenilikler
oldugunu goriyoruz. Hem ekonomik hem
gercek zamanli goriintilerin elde edilmesi
sayesinde anatomiye hakimiyet artiyor ve
lezyona daha kolay ulasilabiliyor. Bu saye-
de biyopsi ve invaziv girisimler daha kolay
bir sekilde yapilabiliyor.

Kullandigimiz 3 boyutlu ultrasonlar saye-
sinde komplike anatomik yapilari daha
kolay bir sekilde goriintileyebiliyoruz. 3
boyutlu ultrasonlar genellikle obstrektik
uygulamalarda kullanilirken son yillarda
kardiyovaskuler sistem icerisinde de kulla-
nim alani buldu. intraabdominal organlar
icin heniiz 2 boyutlu ultrasona gore faz-
la bir Ustlinlik saglamasa da volumetrik
Olciimler 3 boyutlu ultrasonda daha gi-
venilir bir sekilde yapilabiliyor. 3 boyutlu
ultrason ayrica karaciger timor ablasyo-
nu uygulamalarinda da daha guvenilir bir
yontem sunuyor.

Dinamik kontrastli ultrasonlarda ise gaz ile
doldurulmus mikro-kabarciklar intravenéz
olarak veriliyor. Kitlesel ve vaskiiler lezyon-
larin diger goriintileme ydntemlerinde
oldugu gibi goriindr hale gelmesi ve kan-
lanma yikanma 6zellikleri ile ayirt edilme-
si temeli Gzerinden calisiyor. Non-invaziv
olmasi, bobreklere zarar vermemesi ve
X-1sin1 icermemesi acgisindan diger yon-
temlerden daha Ustiin bir kullanim sunu-
yor. Ayrica tanida da karaciger kitlelerinin
tespit edilmesinde yol gdsteriyor. Malign
lezyonlar erken fazda kontrast tutan, geg
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fazda kontrast tutmayan lezyonlar olarak
izlenir, benign lezyonlar ge¢ fazda da kont-
rast tutmaya devam eder.

ACUSON Sequoia ultrason sistemini
secmenizdeki etken nedir?

Sequoia, her seyden o6nce bizim daha
genclik dénemlerimizden beri kullandi-
gimiz efsanevi bir ultrason sistemidir. Ben
Ozel sektorde ilk calismaya basladigimda
klinigimizde 4 tane ultrason cihaz vardi
ve hepsi o ddnemin teknolojisine gore cok
iyi teknik donanima sahipti. Bunlardan biri
de Sequoia idi. Hepimiz 6zellikle onunla
calismak isterdik, gorinty kalitesini ¢ok
begenirdik. Ancak o donemdeki Sequoia,
kullanim agisindan bu kadar ergonomik
degildi. Yeni ACUSON Sequoia ile bu sorun
tamamen giderilmekle kalmamis, goriin-
tu kalitesi de ¢ok daha ileriye tasinmis. Su
anda kullandigimiz yeni ACUSON Sequo-
ia Ultrason Sistemi'nde ise OLED ekranin
olmasi ve bagimsiz bir sekilde focus ya-
pilabilmesi, yani bir mod goriintiilemede
herhangi bir focus ayarlamasi yapmadan
tim ekranda full-focus goériinti alabilme-
miz bizim igin buyuk bir avantaj. Bir diger
avantaji da cok kilolu hastalarda bile, pe-
netrasyonun daha yiiksek olmasi nedeniy-
le cok daha net goriintiiler elde edebiliyor
olmamiz. Renkli Doppler incelemelerde
spektral sacilmanin azalmasi daha net go-
riinti almamiza ve plaklar daha net de-
gerlendirmemize destek oluyor. Burada
ayrica baska bir konuya daha deginmek
istiyorum. Siemens Healthineers'in sundu-
gu sicak jelin, hasta konforu tzerinde ¢ok
olumlu bir etkisi oldugunu gozlemliyoruz.
Sicak jel, hasta memnuniyeti agisindan
bize 6nemli bir fayda sagladi. Bunun icin
Siemens Healthineers'a tesekkiir etmek
istiyorum.

Siemens Healthineers ultrason platfor-
munu yenilik¢i ve yapay zeka tabanl yazi-
limlar ile destekleyerek manuel prosesleri
ortadan kaldirdi. Biyoakustik teknolojisi
sunuluyor. Bu kapsamda ilk kurumlardan
biri de sizin merkezinizde yapildi. Bu ko-
nuda beklentilerinizin ne oldugunu ve bu
teknolojiyi neden tercih ettiginizi 6grene-
bilir miyiz?

Biyoakustik goriintiileme, penetrasyon
glicimiizii oldukca artirdi. Penetrasyon
guciimiziin artmasiyla goriinti kalitemiz
de yiikseldi. Su anda daha derin dokulari
daha net goriintileyebiliyoruz. Bu da bize,
halihazirda genis bir kullanim alani olan
ultrason icin daha kapsamli bir kullanim
alani sagladi. Ultrasonlarin penetrasyon
glicl ¢ok kilolu bireylerde, 6rnegin kara-
cigerin derin planlarini gérmek icin yeterli
olmayabiliyor. Ancak bu yenilik¢i tekno-
lojiler sayesinde bu tiir sinirlamalari biraz
daha azaltmis olduk.

Siemens Healthineers Turkiye,
Egitim Serilerinde Gelecegin
Profesyonelleriyle Bulustu

Siemens Healthineers Tiirkiye yéneticilerinin Beykent Universitesi
ogrencileriyle bulustugu egitimler Zoom lizerinden online olarak

gerceklesti.

iemens Healthineers Tirkiye, Ul-
kemizde saglk sektoriniin geli-
simine yalnizca yenilik¢i Griin ve
¢Oziimleriyle degil, egitime sun-
dugu destekle de katkida bulu-
nuyor. Bu kapsamda cesitli Gniversitelerle
is birlikleri yapan sirket, gelecegin saglhk
profesyonellerinin  kariyer yasamlarina
donanimli bir sekilde hazirlanmalarina yar-
dimci olmak icin egitim serileri diizenliyor.
Sirket, bu egitim serilerinden birini de ¢ok
yakin bir zamanda tamamladi. Beykent
Universitesi Ogrenci Dekanhigi Kisisel Ge-
lisim ve Kariyer Birimi ile Siemens Healt-
hineers ortakliginda gerceklesen egitim,
2 aylik yogun bir maratonun ardindan Su-
bat ayinda sona erdi. Pandemi nedeniyle
Zoom {izerinden online olarak gergeklesen
egitimler, In Vivo ve In Vitro olmak tizere iki
alanda duzenlendi. Bu kapsamda Siemens
Healthineers uzmanlari, saglk sektoriinde
bugliniin ve gelecegin en 6nemli konu-
larini, en yenilik¢i teknolojileri, en giincel
gelismeleri ve gelecege yonelik trendleri
Beykentli 6grencilerle paylasti. Egitimler-
de 6grenciler, merak ettikleri sorular ala-
nindaki uzman isimlere dogrudan sorma
olanagi yakalarken Siemens Healthineers
calisanlari ile kariyer yolculuklari konusun-
da fikir alisverisinde de bulundu.
Egitim icerikleri
Beykent Universitesi ve Siemens Healt-
hineers Tirkiye is birliginde diizenlenen
egitim serisinin In Vivo etkinlikleri kapsa-
minda Goriintiileme Serisi, Terapi Serisi,
Goriintileme Yonetim Serisi, Dijital Saglk
Hizmetleri Serisi, Hasta Deneyimini lyiles-
tirmek, Arastirma Gelistirme ve Goriinti-
leme ve Terapide Kariyer olmak tizere yedi
alanda toplam 18 egitim sunuldu. Goriin-
tuleme Egitimleri Serisi ile MR goriintlile-
meden molekiler goriintlilemeye kadar 6
farkli goriintileme alanindaki temel tek-
nikler, sistem bilesenleri, kullanim alanlari,
yeni gelismeler, kiiresel ve yerel pazar egi-
limleri Siemens Healthineers uzmanlari ta-
rafindan Beykent Universitesi 6grencileri-
ne anlatildi. Terapi Serisi ile anjiyo, C-kollu,
hibrit ameliyathane ve girisimsel terapiler
ele alinirken Goruntiileme Yonetim Seri-
sinde de Servis Yonetimi ve Proje Yonetimi
ile iki egitim gerceklesti. Ayni zamanda
saglik sektoriinde bugiiniin ve gelecegin
en 6nemli konulari arasinda yer alan dijital

saglik hizmetlerine yonelik lg ayn egitim
de dizenlendi. In Vivo etkinlikleri, Hasta
Deneyimini lyilestirmek, Arastirma-Gelis-
tirme ve Goriuintlleme ve Terapide Kariyer
egitimleri ile tamamlandi.

In Vitro etkinliklerinde ise, alaninda tecri-
beli Siemens Healthineers uzmanlari tara-
findan Temel Diagnostik, Diagnostikte Yeni
Teknolojiler ve Diagnostik'in Klinik Degeri
ile ¢ seride sekiz ayr egitim gerceklesti.
Temel Diagnostik egitiminde, laboratuvar-
lar ve tani surecleri detayl bir sekilde ele
alindi. Ogrencilere gecmisten giiniimiize
klinik laboratuvarda yasanan degisimler ve
diagnostik sirecinin asamalari hakkinda
bilgi verildi. Yeni Teknolojiler egitim serisin-
deise laboratuvarlarin gliniimuzihtiyaglar
ve bu ihtiyaglara yeni nesil Immunoassay,
Biyokimya, Koagllasyon, Hematoloji ve
Hasta basi cihazlar ile cevap verme sekil-
leri tartisildi. Laboratuvar uzmanlarinin ve
klinisyenlerin, diagnostik alanindaki dijital
¢oziimlerle nasil desteklendigi gercek ha-
yattan 6rneklerle anlatildi.

Diagnostik'in Klinik Degeri egitim serisin-
de de hemen her alanda tani ve tedavi si-
reclerine rehberlik eden Siemens Healthi-
neers testleri hakkinda klinik ve uygulama
egitimleri verildi. Bu testlerden COVID-19
tanisinda kullanilan PCR, antikor ve antijen
testlerinin yani sira pandemi déneminde
onem kazananlar diger destekleyici test-
ler konusunda da 6grencilere bilgi verildi.
Yodun bir ilgi géren egitimlerin sonunda
katilimcilar, Katilim Belgesi aldi. Siemens
Healthineers Tiirkiye, saglik sektoriinin
gelisimine katkida bulunmak ve bilgi bi-
rikimini gelecek nesillerle paylasmak icin
Universite is birlikleri ve egitimler gercek-
lestirmeye 6nlimiizdeki dénemde de de-
vam edecek.
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LABORATUVAR

Laboratuvar tani araclarinin
saglik sistemine kattigi deger

Tanisal testler genelde saghk giderlerinin en kiiclik kismina karsilik gelse de kritik klinik kararlarin %60-

70’ini etkiler.

Alinity | AlinlQ

anisal testler hekim icin verimli
ve guvenilir araclar olmalari-
nin yaninda, hastaliklara veya
departmanlara gore biitce tah-
sisinin iyilestirilmesine 6nemli
katkida bulunabilir ve maliyet tasarruflan
saglayabilir.
Mevcut kosullarda pazara yalnizca yeni
laboratuvar sistemleri veya daha hassas
testler sunmak yeterli gelmemektedir. La-
boratuvar ve hastane yonetimlerini artik
asagidaki sorular motive ediyor:“Laboratu-
varin operasyonel verimliligi olctlebilir bir
sekilde nasil artirilabilir?” ve “Saglk mesle-
§i mensuplarinin hasta bakimini optimum
bir sekilde saglayabilmesi icin kaynaklarin
simdi ve gelecekte, ihtiya¢ aninda kulla-
nimda olmasi nasil garanti edilebilir?”
Abbott’la potansiyellerin tespit edilme-
si ve kullanilmasi
Abbott son yillarda bu sorulara ¢6ziim bul-
maya yonelik tamamen yeni yaklasimlar
gelistirmistir. Diinya ¢capinda 500'den faz-
la laboratuvarda calisma bicimlerine dair
gbzlem ve anket yapilmistir. Yeni nesil ci-
hazlarin anlamli bir sekilde gelistirilebilme-

si icin ytzlerce proses kullanicilarla birlikte
analiz edilmis ve sorgulanmistir. Ozellikle
odaklanilan noktalardan biri verimliligi op-
timize etmek, envanter yonetimini iyiles-
tirmek veya personel planlamasi lzerine
adim atilmasi gereken yerleri, ydnetim icin
acik bir sekilde vurgulayan veri analizi arag-
larini belirlemek olmustur.

Kullanicilar ve yoneticiler icin anlamh
inovasyonlar

Abbott'un Merkez Diagnostik Divizyonu
Tirkiye Bolgesi Genel Midirl Yelda Ulu
Colin su noktayr vurguluyor: “Yeni uyumlu
sistemler (Alinity) ve profesyonel hizmetler
(AlinlQ) grubumuz laboratuvari tamamen
yeni bir boyuta tasiyor. Ge¢miste bircok
sistem, oldukca heterojen isletim sistemle-
ri veya yazilimlardan yararlanirken artik sis-
temler daha biiylik ve karmasik hale geldi.
Laboratuvarlarda genelde glicli bir strate-
jik yonelim veya yol haritasi olmazdi. Ab-
bott bu durumun farkindaligiyla, operas-
yonlarla baglantili siirecleri basitlestirmek,
karmasikhgi ve yer ihtiyacini azaltmak,
verimliligi artirmak, bdylece laboratuvar
ortamini sirdirdlebilir bicimde sekillen-

dirmek icin laboratuvarlarla yonetimlerine
yeni hizmetler, bilgi teknolojileri ve sistem
¢oziimleriyle destek sunmaktadir”

Alinity cihaz portfdy(, proses analizini ve
bilisimi bir araya getiren ve alaninda ilk
olan bir profesyonel hizmetler bitiini ni-
teligindeki AlinlQ Griinlintn yani sira klinik
kimya, immunoassay, kan / plazma tarama-
sl, hasta basi test, hematoloji ve molekiiler
tani Grlnlerini icerir. Alinity sistemleri, ka-
liteli sonuglar sunmaya devam ederken,
kapladigi daha az alanda daha fazla test
sonucu Ureterek, sonuglara daha hizh ula-
sarak ve insan hatalarini en aza indirerek
daha verimli bir calisma igin tasarlanmis-
tir. Olasi sorunlar meydana gelmeden 3
glin 6nceye kadar tespit edilebildiginden
AlinlQ Always On proaktif servis konsepti,
prediktif alarmlari sayesinde 6ngorilme-
yen sistem kesintilerinde ciddi azalma sag-
lar. Boylece onarimlar laboratuvar icin en
uygun zamanda ve ¢ok daha kisa operas-
yonel kesintiyle gerceklestirilir ve sistemin
gereksiz yere bosta kalmasi 6nlenir. AlinlQ
BIS (Is Zekasi Sistemi) sayesinde, stirekli
olarak sade gosterge panelleri sunulur ve
bu paneller, Abbott uzmanlarindan alinan
icgorilerin de destegiyle yonetimin ilgili
hedefleri ve eylem planlarini belirlemesine
yardimci olur.

Saglik hizmetlerinin karsi karsiya oldu-
gu global zorluklarla basa ¢ikmak
Abbott, AlinlQ, Alinity ve donaniml danis-
man ekibi sayesinde “degisen gereklilikler
durumunda 6lceklenebilir olmaya devam
ederek daha az alanda daha fazla is yapil-
masini saglayan’, esnek ve surdrilebilir
verimlilige sahip sistemler sunmaktadir.
Laboratuvar ve doktorlarin hasta bakimi-
ni olumlu yoénde etkilemesini saglayan,
daha yiiksek tanisal performansa yonelik
¢Oziimler sunarak, daha yiiksek verimlilik
ve hiz saglayan tanisal ¢6ziimlerle daha az
kaynakla daha fazla sonug¢ sunmasi bekle-
nen laboratuvarlara destek oluyoruz.
Klinik kararlarin byk bir kisminin test so-
nuglarindan etkilendigi dustintldiigiinde,
diagnostik, bugiin oldugu gibi gelecekte
de hastaliklarin tanisinda ve hastalarin te-
davisinde 6nemli bir rol oynamaya devam
edecektir. Abbott'un tanisal ¢éziimleri bu
zorluklarla basa ¢ikmakta kritik bir rol oy-

namaktadir.
'Forsman RW. Why is the laboratory an afterthou-
ght for managed care organizations? Clin Chem
1996;42:813.16.
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SECIMLERIMIZ, SORUMLULUK, IRADE

Kendi hayatinizi yasamak istiyorsaniz, secimlerinizi kendi iradenizle yapin, sorumlulugunu alin ve
sonuclarinin da sorumlulugunu alin, sonug her ne olursa olsun.

ayatimizda farkinda olarak ya
da farkinda olmadan segimler
yaplyoruz.

Bir anlamda bilingli ya da bi-
lingsiz secimler yapariz.
Saglikh bir hayat uyumu icin secimlerimizi
farkindalikl bir bicimde alarak bu sorumlu-
lugun alinmasi gerekir.

Burada en 6nemli konu se¢imlerinizin so-
rumlulugunu almaktir.

“Irade hep benim irademdir” olarak diisiin-
meniz gerekir.

“Uzildim” degil. “Bu beni {izdi, ben Gziil-
meyi sectim” dememiz gerekir.

Bu benim irademdir.

Secimlerimizde sorumluluk almaya basla-
digimizda degisim baglar.

Sadece secimlerimizi almakla kalmayip
sonuglarina da katlanmak ve kabul etmek
gerekir.

iliskilerimizde problem yasadigimizda ilis-
kide oldugumuz kisiyi degistirmeye calisi-
rz genelde.

“Secim yapma sorumluluk almayi
gerektirir”

Sigmund Freud, “Cogu kisi 6zgir olmaktan
korkar. Cunki 6zgir olmak, sorumluluk
almak demektir. Ve ¢ogu kisi sorumluluk
almaktan korkar” der.

Secim yapma sorumluluk almayi gerektirir.
Yeterli seviyede de sorumluluk alirsak bu
bizi 6zglrlestirir. Fakat bu ¢ogumuz icin

zordur.

Siz sectiginiz zaman, sorumlulugu tek siz
alirsiniz. Artik bu secimle yapayalnizsiniz-
dir.

Seciminizin olumsuz sonuglanmasi aninda
kendiniz disinda kimseyi suclayamazsiniz.
Secimlerimizin sonuglari olumsuz oldu-
dgunda ¢ogu zaman bagkalarini veya sart-
lart suclamak sorumlulugu kendi (izeri-
mizden atmanin kolay bir yoludur. Boylece
sonugtan, dolayisiyla kendi secimlerimiz-
den muaf tutariz. Bu bizi gegici olarak ra-
hatlatir.

Fakat bu ayni zamanda hayatimizin kont-
roltini de elimizden kaybetmemize sebep
olur.

Karsilasilan sorun icin kendimiz yerine sug-
lu birini ya da bir seyi bulmak bizi tam so-
runu anlamadan onu ¢6zdigimdiz hissini
verir. Fakat sorunu ¢dzmeyiz sadece hali-
nin altina stiplrdriiz, onu gérmezden gelir
¢6zUlduguni dusliniriz.

Bu bizi kisa sureli iyi hissettiren durumu ar-
tik 6grendigimiz icin istemli ya da istemsiz
olarak

tim olumsuz secimlerimizin sonuglarinda
ayni yontemi kullaninz ve boylece artik
olaylar Gizerinde gerecek kontrol gliclimiiz
olmadan devam ederiz.

Gergekle yiizlesme

Eger secimlerimizin sorumlulugunu almaz
isek bizden kaynakli olan hi¢bir sorunu go-
remez ve ayni olumsuz sonuglarla karsilas-
ma &riintlimiiz devam eder.

Sonucunda da mutsuzluk, glivensizlik gibi
olumsuz duygulara sahip oluruz. Bunun
yaninda bu tir bir hatali davranis tarzimi-
zin sonucunda diger 6nemli bir sonucu ise
iliskilerimizi olumsuz etkilemesidir. Stirekli
etrafimizdaki kisileri sucluyor olmak bizi
yalniziga itecektir.

 CHOODSE &

Secimi bilingli yaptigimizda bedellerini bi-
liriz, sonuclarina katlaniriz, 6fke duymayiz
ve “baskasinin hayatini yasiyorum” duygu-
suna kapilmayiz.

Secim yapmak, sorumluluk almak demek-
tir. Sorumluluk almaksa, bitlin sonuglariy-
la o olayin tartismasiz yaraticisi oldugunu
kabullenmektir.

Sorumluluk alma, gercekle yiizlesmedir.
Gergekle ytlizlesme ise farkindalik yaratir.
Bu farkindaliga duyarsiz kalmaz isek degi-
sim baslar. Bu degisim de bizi gelistirir.
Gergekle ylizlesmek bundan sonraki ben-
zer secimlerimizde dogru secimler yapma
olasihgimizi arttirr. Yanhs secimler yapsak
da en azindan bunun sorumlulugunu al-
digimiz icin onunla ylzleserek daha iyi bir
versiyonumuza ulasmamiza yardimci olur.
Kendi hayatinizi yasamak istiyorsaniz, se-
cimlerinizi kendi iradenizle yapin, sorum-
lulugunu alin ve sonuglarinin da sorumlu-
lugunu alin, sonug her ne olursa olsun.
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AKTUEL

275 milyon dolarlik yatirim ile hedef
yilda 165 milyon kutu eldiven uretimi

Tiirkiye Eczacilar Deposu, bir ilki gerceklestirerek ytizde 100 yerli ve milli nitril eldiven (retimine Sakarya
Organize Sanayi Bolgesi'nde bulunan liretim tesisinde bagladi.

GLOVETURK GenellMii

0 yilhk ge¢mise sahip Tirkiye
Eczacilar Deposu (TED), pande-
mi sebebiyle artan nitril eldiven
ihtiyacini gidermek icin 3 etap-
tan olusan blylk bir yatinma
imza atti. Salginin baslangicindan bu yana
yodun maske talebini kendi Gretim ve te-
darik guictiyle karsilamaya calisan TED, Tlr-
kiye'de bir ilki gerceklestirerek ylizde yiiz
yerli ve milli nitril eldiven Gretimine de bas-
ladi. Diinya genelinde Malezya'nin liderlik
ettigini nitril eldiven Uretimini az sayida
Ulke gerceklestiriyor. Malezya'yr Tayland,
Endonezya ve Cin takip ediyor. TED'in yati-
rimi sayesinde Turkiye, nitril eldiveni kendi
makineleri ve kendi teknolojisiyle Gretme-
yi basaran 5'inci tilke olacak.

“Nitril eldiven kullanim orani yiizde 25
artig gosterdi”

Covid-19 salginiyla birlikte koruyucu ekip-
manlara, 6zellikle cerrahi maske ve nitril el-
divene olan ihtiyacin her gecen giin arttigini
aktaran Turkiye Eczacilar Deposu Yonetim
Kurulu Baskani Hiimeyra Gokcen Keskin;
“2019dan 2020'ye gecerken nitril eldiven
pazari tlim diinyada %25 blyime gosterdi.
Ulkemizde gecen sene yilda 44 milyon kutu
eldiven kullanilmis. Asilama ¢alismalarin-
da tek kullanimlik eldiven zorunlulugunun
dogmasiyla birlikte yilsonuna kadar bu sa-
yinin yaklasik %10 ila 15 arasinda artacagini
ve 50 milyonun Uzerine ¢ikacagini 6ngdri-
yoruz. Maalesef bu eldivenlerin tamamini
ithal ediyoruz. Sorun su ki, ithalatgi firmalar
salginin basindan beri taleplere yetisemez-

ken, fiyatlar fahis oranda artti. Bununla bir-
likte saglik calisanlari kalitesiz Grlinlerden
sikayetci. Salginin basinda bu sorunu 6ng6-
rerek Ar-Ge calismalarina basladik. Bir yillik
yogun calismanin ardindan, ilk yerli ve milli
nitril eldiven markamiz Gloveturk'e hayat
verdik” dedi.

“5 yilin sonunda Avrupa’nin lideri ola-
cagiz”

Amaclarinin tam kapasite calisarak kisa stire-
de 6ncelikle Turkiye'nin ihtiyacini karsilamak
oldugunu vurgulayan Hiimeyra Gokgen Kes-
kin, ikinci adimda simdiye kadar ithal edilen
bu drlinlerin bu kez ihracatina bagslayacakla-
nini ifade etti. ilk hedefin Avrupa oldugunu
soyleyen Keskin sozlerine su sekilde devam
etti; “Turkiye, gectigimiz yil yaklasik 260
milyon dolarlik eldiven ithalati gerceklestir-
di. Amacimiz, ithalatin 6niine gecerek disa
bagimhiigimizi sonlandirmak ve lkemiz
ekonomisine katma deger saglamak. ilk yil
260 milyon dolarlik ithalatin yaklasik %40'ini
karsilamis olacagiz. ilk yilin sonunda kiiresel
pazarda yerimizi almaya baglayacak ve 5 yI-
lin sonunda Tirkiye'yi bu alanda Avrupa’nin
lideri konuma getirecegiz”

Hedef yilda 165 milyon kutu iiretim
Adapazar'ndaki fabrikada ilk asamada 6
hattin devreye girecegini belirten Gloveturk
Genel Midiria Hasan Umur; “Bu yil sonuna
kadar 12 hatta ulasmis olacagiz. Bu nokta-
da yillik toplam eldiven uretim adedimiz 3
milyari bulacak. Bu da yaklasik 30 milyon
kutuya tekabl ediyor. Devam eden yatirim-
larimizla birlikte 66 hatta ulasarak tretim ka-
pasitemizi yaklasik 4.5 kat artiracagiz ve 165
milyon kutu eldiven tretecediz. Su an 20 bin
metrekare olan Uretim tesisimiz tim etap-
lar tamamlandiginda 110 bin metrekarelik
buytk bir tretim kompleksi haline gelecek.
Pazarin %70'ini tim diinyada 30 tilke olustu-
rurken, bunlarin 28'i zaten Avrupa llkesi. Di-
ger iki biiyiik pazarsa ABD ve Japonya. ilk yil
kendi ihtiyacimizi karsiladiktan sonra hede-
fimiz Avrupa iilkeleri olacak” diye konustu.
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AKTUEL

Prof. Dr. Dagh: COVID artik cocukluk
yas grubunda

ocuk Gogus Hastaliklari Uzmani
ve Sagliga Evet Dernegi Baskani
Prof. Dr. Elif Dagli, Covid-19 pan-
demisinin ilk aylarinda ¢ocukla-
rin pek hastalanmadiklarini, has-
talansalar bile hafif gegirdikleri ve virisi
yaymadiklari kanaatinin hakim oldugunu
belirterek, “Ulkemizde birkac aydir ingiliz
mutasyonunu gdsteren virlsiin egemen
olmasi ve vaka sayilarinin hizla artmasi
salginin ozelliklerini degistirdi, cocuklarda
da hastalik belirtileri goriilmeye basladi.
Bu nedenle, ailelerin egitim kurumlarinin
ve karar vericilerin, ¢cocuklarda Covid ko-
nusundaki bilgilerini glincellemeleri ge-
rekmektedir” dedi. Prof. Dr. Dagli, Bugiine
kadar dlinyada cocuklarda Covid konu-
sunda yapilmis genis kapsamli ¢alismalar
toplu olarak incelendiginde su sonuclara
varildigini belirtti. Dagli sunlar séyledi:
“Hastalik cocuklarda %16-19 oraninda be-
lirti vermeden gecerken, belirti verenlerde
en sik ates, okslrlk, bogaz agrisi, burun
dolulugu ve akintisi dikkat cekmektedir.
Ayrica bas adrisi, kas agrisi, yorgunluk,
karin agrisi, mide bulantisi, kusma eslik
edebilmektedir. Bu belirtileri bulundugu-
muz mevsimde solunum yolunun diger
enfeksiyonlari ile karistirmak mimkdnddr.
Ancak gectigimiz bir yil icinde diger solu-
num yolu enfeksiyonlarinin sikligi cok azal-
digindan ¢ocuk hekimlerinin aklina ilk ge-
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len tani Covid olmaktadir. Cocuklarda tat
ve koku kaybinin anlasiimasi zor olmakla
birlikte varligi Covid tanisi icin degerli ola-
caktir. Hastalarin %8-12'sinde sik ve zorlu
nefes alma, %1'inde cilt dokiintilist gorile-
bilmektedir. Bu belirtiler hastaligin agirligi-
na isaret edebilir” Nadir olsa da ¢cocuklarda
Covid'in hastaneye yatisi gerektiren agir-
likta olabildigini belirten Dagli, “Hastaneye
yatan ¢ocuklarin %19'u 2 aylktan kicik
sUt cocuklari, %42'si 12-17 yas grubundaki
ergenlerdir. Hastaneye yatirilan ¢cocuklarin
lcte biri yogun bakim tedavisi gerektir-
mektedir. Hastaligi agir geciren cocuklarda
¢ogu zaman eslik eden kronik bir hastalik
bulunmaktadir. Cocukluk yas grubunda
agir hastaligi isaret eden bulgular 24 sa-
atten fazla devam eden ates, iltihabi gos-
teren kan degerlerinde yikseklik, son bir
ay icinde Covid tanisi almis kisiyle temas;
kalp, cilt, mide-barsak, bobrek, solunum,
sinir sistemi gibi birkag¢ organ sistemine ait
belirtilerin bir arada olmasidir” dedi.
MIS-C hayati tehdit edebiliyor

Prof. Dr. Elif Dagli, “"Her yas ¢ocukta goru-
lebilen, Covid tanisindan 2-6 hafta sonra
¢ikan, ¢ok organ sistemini etkileyen ‘Mul-
tisistem inflamatuar Sendrom (MIS-C)’
yasami tehdit edebilen bir tablodur.” diye-
rek, cocuk hekimlerinin hastaligin toplum
icinde arttigi bu giinlerde akilda tutmasi
gereken bir tani oldugunu ifade etti. Dagl,
sozlerine soyle devam etti:

“Bu hastalarin %73'linde altta yatan hig-
bir hastalik bulunmamaktadir. Diismeyen
ates, cilt dokintlsu, gozlerde kizarma,
mide-barsak sistemi bulgulari ile Kawasaki
hastaligini taklit edip, kalp ve merkezi sinir
sistemine ait klinik belirtiler de gdstermek-
tedir. Hastalarin %64-80i yogun bakim,
%13-30'u ventilator tedavisi gerektirmek-
tedir” Alerjisi olanlarin Covid hastaligi icin
artmis risk tasimadiklari gosterildigini soy-
leyen Dagl, “Virusiin viicuda girmek icin
kullandigi ACE 2 algaclarinin alerjik kisiler-
de daha az aktif oldugu, tedavi ile kontroli
saglandiginda riskin daha da azaldigi an-
lasilmistir. Bununla birlikte, alerjisi olanlar
siklikla burun kasimak icin ellerini yiize
degdirirler. Bu hareket virlis bulasini art-
tiracad icin alerjik nezlesi olanlarin kagin-
masi gerekmektedir” diye belirtti.
Cocuklar viriisii kimden alir? Bulagtirir
mi?

Cocuklarin virlisii %73 oraninda bir eris-
kinden aldigina dikkat ¢eken Prof. Dr. Elif
Dagli, sozlerine sdyle devam etti: “Baska
bir cocuktan alma orani ise ancak %5 ka-
dar dlsuktir. Cocuklarin evde kaynak vaka
olmasi da %8 civarindadir. Okul zamani
bile ¢ocuk hastalarin %69'u hastaligi ev
halkindan almaktadir. Norvec'te genis kap-

samli toplumsal bir calisma kaynak vaka-
larin %66'sinin anne veya baba, %34'U ise
¢ocuk oldugu belirlemistir. Viris kaynag
olan cocuklarin %42'sinin 17 yasindan
buyuktir. Alti yasindan kiiclik ¢ocuklarin
kaynak vaka olma orani ise sadece %8dir.
ABD hastalik kontrol merkezi de ¢ocukla-
rn hastaligi ev halkindan veya maskesiz
ortamlardan aldigini, maske uygulamasi
olan okullarda bulasin ¢ok disiik oranda
oldugunu bildirmektedir. Cocuklarda ge-
niz bolgesinde virls birikimi eriskinlerden
fazla olabildigi icin test en az erigkinlerde
oldugu kadar giivenilirdir. Covid vakalari-
nin yogun oldugu boélgelerde cocuklarin
viral enfeksiyon belirtileri hafif bile olsa
test yapilmalidir. Test yapilmasi miimkiin
olmayan durumlarda ¢ocugun klinik be-
lirtileri tamamen ge¢meden izolasyona
son verilmemelidir” Antibiyotik tedavisinin
Covid hastaliginda yeri olmadigini vurgu-
layan Dagl, “Covid tanisi alan ¢ocuklarin
sadece %6'sinda eslik eden baska bir bak-
teri ve viriis saptanmustir. ikincil enfeksiyon
gelismemesi icin yaygin antibiyotik kullan-
mak toplumsal antibiyotik direnci gelisti-
rebilir. Hafif hastaligi olan ¢ocuklar bol sivi
almali, dinlenmeli, gerekirse ates diisuirticli
kullanmalidir. Eriskinlerde solunum sikin-
tisinda yararli olan kortizonun ¢ocuklarda
kullanimi icin yeterli kanit olmamakla bir-
likte nefes darligi oldugunda uygulanmasi
mimkundir. Agir tablo gosteren ¢ocuklar-
da damar yoluyla immunoglobulin ve kor-
tizon uygulanmaktadir” dedi.

Cocuklarin COVID olmasi nasil
engellenir?

Mutant virsler goriliinceye kadar ¢cocuk-
larin pandemi denkleminde yer bulamadi-
gini, asi calismalarinin ¢ocuklar kapsama-
digini belirten Dagli, “Son aylarda degisik
asl firmalarinin ¢ocukluk yas agi deneme-
lerine basladilar, ancak yaygin uygulama
icin daha ¢ok zamana gereksinim bulun-
maktadir. Halen en 6nemli 6nlem toplum-
daki yayihmi durdurmaktir. Cocuklar virisi
eriskinlerden almaktadir. Bulas kaynaginin
okul degil ev oldugu gosterilmistir. Okulla-
rin kaynak gibi gosterilerek egitime siklik-
la ara verilmesi ¢ocuklarda bircok ruhsal
soruna neden olmustur, egitim yeterince
sunulmamistir. Eriskinlerin pandemi kural-
larina uymadig, karar vericilerin toplumsal
hareketliligi durdurmadig kosullarda mu-
tasyon gosteren virUslerin cesitlenmesi ve
cocuklarin hastalanmaya devam etmesi
kaginilmaz bir sonugtur. Pandemi sirasinda
da cocuk saghgi ve cocuk haklar gozetil-
melidir” diye belirtti.
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Medklik, istikrarli buyimesini devam
ettirmek adina B4YO Capital'dan yatirnm aldi

Doktorlar ve tip 6grencileri icin iletisim ve konstiltasyon platformu olan Medklik, Tiirkiye'nin bu
alandaki ilk ve lider dijital girisimi olma o6zelligini tasiyor.

MEDKLIK, isTiKrARLI BOYIMESINI DEVAM ETTIRMEK ADINA
B4YO CAPITAL'DEN YATIRIM ALDI.

Medklik Uyesi doktorlar ve 6grenci-
ler, mobil uygulama icerisinde veya
web ara yiiziinde; herhangi bir has-
taligin tedavisinde yardimc olacak
bilgilerin girisini yaparak alaninda
uzman doktorlardan konsiiltasyon
destegi alabilme, arsivienen vaka ve
veriler lzerinden klinik calismalar
ylritebilme ozelliklerinden faydala-
nabiliyorlar. Ayrica Medklik ile webi-
narlara ve 6zel temali gruplara katila-
rak ilgi duyduklari alanlarda network
yapabilme firsati yakalyorlar.

oktorlar ve tip 6grencileri igin
iletisim ve konsdltasyon platfor-
mu olan Medklik, Trkiye'nin bu
alandaki ilk ve lider dijital girisi-
mi olma &zelligini tasiyor.

Medklik, 2018 yilindan beri yakaladi-
g1 organik ve stabil biylime ile Tur-
kiye'nin 81 ilinde 24.000 (izeri onayl liyeye
eriserek ulastigi bu istikrarli performansi so-
nucunda 2020 yilinin son ¢eyreginde girisim
sermayesi fonu B4YO Capital'dan yatinm aldi.

T R

Daha fazla doktora ve tip 6grenci

Medklik kurucu ortagi Dr. Fahri Yilmaz, “Me-
dklik olarak Uyelerimize daha iyi hizmetler
sunmak ve kurmus oldugumuz gelecek
vizyonuna ulasmak icin B4YO'dan aldigimiz
yatirimla, ekibimizi ve teknolojik altyapimizi
gelistirip, hedefli bir pazarlama stratejisi ile
uygulamayi daha fazla doktora ve tip 6gren-
cisine ulagtirmak istiyoruz” dedi.

AstraZeneca Turkiye, dort yildir Ust Uste

“Tirkiye'nin En lyi Isverenler

/)
I

arasinda

AstraZeneca Tiirkiye, Great Place to Work Enstitiisii'niin acikladigi “Tiirkiye’nin En lyi [sverenleri — Great

Place to Work Listesi”"nde 250-500 ¢alisan kategorisinde yerini aldh.

straZeneca Turkiye, Great Pla-
ce to Work Enstitlisii tarafin-
dan Tirkiye'de dokuzuncu kez
diizenlenen ‘Tiirkiye'nin En lyi
isverenleri’ listesinin  250-500
calisan kategorisinde yerini aldi. Arastirma,
gelistirme, temel ilaglarin ve uzmanlik Griin-
lerinin Uretimi ve saghgin hizmetine sunul-
mas! alaninda faaliyet gosteren, diinyanin
onde gelen yenilikci ve arastirmaci ilag sir-
ketlerinden biri olan AstraZeneca Tirkiye
dordiinci kez bu listeye girmeye hak kaza-
nan sirketlerden biri oldu.

“Tiirkiye'nin En lyi isverenleri arasinda
olmak motivasyon kaynagi”

AstraZeneca Tiirkiye'nin basarisini deger-
lendiren AstraZeneca Tiirkiye insan Kaynak-
lari Direktorli Feyza Aysan sunlari soyledi:
“Basarimizda, insana deger veren, yenilikgi,
esitlikci ve glvenilir insan kaynaklari kulti-
rimiziin etkisinin blylk oldugunu disu-
niyorum. Her seyden énce insana deger
veren bir sirket olarak bu listede yer almak
hepimiz icin ayr bir motivasyon kaynagi
oldu. iceride yasadigimiz giiven kiiltiiriintin
global olarak kabul géren organizasyonlar
tarafindan da takdir ediliyor olmasi bizler
icin biyiik mutluluk kaynagu. ‘insana Saygr’
ilkemiz dogrultusunda 6nce insani merkeze
koyarak calisanlarimizin is-6zel yasam den-
gesini ve calisan baglhligini saglama odakh
esnek calisma ve esnek yan haklar gibi pek
¢cok motivasyonel uygulamayi Tirkiye'de
hayata geciren ilk firmalardan biriyiz. Sur-
durilebilir basariyr hedefleyen, tretken, in-
sana deger veren yenilikci ve esitliki insan
kaynaklari kulturiimizle sirekli gelisime
inaniyoruz. AstraZeneca insan Kaynaklar
Ekibi olarak yeni trendleri takip edip Ast-

En lyi
Isverenler

Great
Place
To

Work.

TURKIYE
2021

raZeneca'ya uyarliyor, calisanlarimizi is ha-
yatlarinda destekleyerek basarili olmalarini
saglayacak firsatlar olusturmak icin calisiyo-
ruz. Sadece bilimsel anlamda 6ncilerden
biri olmakla da yetinmiyor icinde faaliyet
gosterdigimiz toplumlara ve dogaya katki
saglamaya yorulmadan devam ediyoruz.
AstraZeneca Tirkiye olarak kurumsal de-
Jerlerimize, surdurilebilirlige,  yenilikgi
tedavileri sagligin hizmetine sunmaya, iyi
bir isyeri olmaya ve calisan gelisimine olan
bagliigimizla daha nice basarilara imza ata-
cagiz’
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OBEZITE VE COVID-19
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DSO verilerine gére 2016 senesinde 18 yas ve (izeri bireylerin %39'u asiri kilolu, %13 ise obez iken,
2019da 5 yas alti 38 milyon ¢ocugun asiri kilolu veya obez oldugu raporlanmustir.

bezite viicudun asiri yaglan-
masindan kaynaklanan ve ki-
sinin saglik durumunu direkt
olarak etkileyen kronik bir
rahatsizliktir. Obezite ayni za-
manda onlenebilir 6llimlerin 6nde gelen
sebeplerinden birisidir.
Obezite en yaygin olarak viicut kitle in-
deksi (BMI) dlcedi kullanilarak ol¢tlar. BMI
yetiskinlerde dustik kilo, fazla kilo ve obe-
ziteyi siniflandirmak icin kullanilan basit bir
boy-kilo endeksidir. BMI degerleri, bir bire-
yin zayif, saglikli, fazla kilolu veya obez ola-
rak kabul edilip edilmedigini tanimlamak
icin kullanilir. Diinya Saglik Orgiitiine gére
BMI 25.0 ile 30.0 arasinda olan bir kisi “fazla
kilolu” olarak kabul edilir; 30,0dan buyuk
bir BMI“obez" olarak tanimlanir.
Obez bireylerin diinya nifusuna orani
1975'ten bu yana 3 kat artmistir. DSO veri-
lerine gore 2016 senesinde 18 yas ve lizeri
bireylerin %39'u asir kilolu, %13l ise obez
iken, 2019'da 5 yas alti 38 milyon ¢cocugun
asin kilolu veya obez oldugu raporlanmis-
tir. Obezite tiim diinyada giderek daha yay-
gin bir sorun haline gelmektedir.
Obeziteye sebep olan faktorler ve saglk
iizerindeki etkileri...
Genetik faktorler, metabolik faktorler, sos-
yoekonomik durum, yasam tarzi tercihleri,
ilac kullanimi ve duygusal durum gibi pek
cok faktor obezite sebebi olarak listelen-
mektedir. Obezitenin saglik lizerinde ¢ok
cesitli olumsuz etkileri bulunmaktadir.
Obez kisiler, yiiksek kan basinci, Tip2 diya-
bet, kalp hastaliklari, osteoartrit gibi eklem
rahatsizliklar, uyku apnesi ve metabolik
sendrom agisindan yiksek risk grubunda-
dir. Bazi kanser tirlerine yatkinlik ve obezi-
tenin psikolojik etkilerini de g6z ardi etme-
mek gerekir.

Covid 19 ileiligkisi...

Dinya Obezite Federasyonu tarafindan
hazirlanan yeni bir rapora gore, pandemi-
nin ilk yilinda covid-19 nedeniyle 6limle-
rin yiizde 88'inin, nifusunun yarisindan
fazlasinin agin kilolu olarak siniflandirldig
llkelerde gerceklestigi agiklanmistir. Rapo-
run bir baska boltimiinde, farkl otoritelerin
bulgularini da destekleyecek sekilde, obe-
zitenin Covid-19 sebebiyle hastaneye yatis
ve OlUmlerin, ileri yastan sonra gelen ikinci
sebebi oldugunu belirtmektedir.

John Hopkins Universitesi tarafindan ya-
yinlanan bir makale, pandeminin ilk do-
nemlerinde Cin ve italyadan yiiksek yas
gruplarindaki yayginlik bilgisi gelirken,
Amerika'da hastaneye yatan ve yogun ba-
kima kaldinlan gencg hasta sayisinin yuk-
sekliginin dikkat cektigi belirtiliyor. O giin-
lerde bu farka bir anlam yiklenemez iken,
ilerleyen zamanlarda Amerika'daki obez
sayisinin yiiksekligi sebebiyle bu durumun
ortaya ciktigi tespit edilmistir. Obezitenin
niifusa orani Cin'de %6, italya'da %20 iken
bu oran Amerika'da %40'tir.

Obez bireyler i¢in Covid-19 riskini hangi
faktorlere baglayabiliriz...

John Hopkins Universitesi {ilke genelinde
pek cok yogun bakim servisinden gelen bil-
gileri toplayarak yapilan arastirmada obez
hastalarin Covid-19'a yakalanma riskini art-
tiran faktorleri su sekilde 6ngdrmektedir:
Diyafram...

Obez bireyler, cogunlukla karinlarinda, di-
yaframin altinda ¢ok fazla kilo tasirlar. Her
nefes aldiklarinda diyafram ayaklara dogru
hareket eder ve vicutta hareket edecek
fazladan kilo olmasi nefes almayi zorlastirir.
Bu sadece Covid-19 degil, herhangi baska
bir solunum hastaligi icin de sorun olustu-
rur. Covid-19 akciger hava yolu keselerini

ayiran zarlar ve onlan cevreleyen kan da-
marlarina sizma yaparak ilgili sivinin hava
yollarina girmesine sebep oldugu bilin-
mektedir. Bu durum kana oksijen gitmesini
zorlastirir ve diyaframin daha fazla calisma-
si gerekir. Ancak Obezite bunu kisitlar.
Enflamasyon...

Enflamasyon veya dokulardaki iltihabi si-
rec bir diger faktordir. Viicuttaki yag meta-
bolik olarak aktiftir ve bir ttr bagisiklik pro-
teini olan sitokin Giretimine sebep olur. Yani
obez insanlarda viicudun bagisiklik sistemi
arka planda devamli bir savas halindedir.
Bagisiklik sistemi daha 6nce gormedigi bir
virusle yeni bir savasa girdiginde bu durum
hiperaktif hale gelir. Bu Covid-19 tedavisini
zorlastiran bir faktorddr.

ACE2 proteini...

ACE2, Covid-19 viriisinlin hiicreye girebil-
mek icin baglandigi proteindir. Solunum
yolu hastaliklar ile ilgili yapilmis ge¢mis
arastirmalarda yag hiicrelerinde bu bag-
lanmanin ¢ok daha kolay oldugu, viriisiin
daha etkin tutundugu ve daha geg hiicre-
den ciktig tespit edilmistir. Covid-19 obe-
zite iliskisi konusunda ¢ok daha detayli ve
kapsamli calismalara ihtiya¢ duyulsa da
mevcut bilgiler ve istatistikler cercevesinde
obezitenin Covid-19 icin en yiksek ikinci
risk faktori oldugu aciktir. Obez hastalarin
bu durumu dikkate alarak Covid-19 6nlem-
leri konusunda hassas olmalari, diger yan-
dan Obezite tedavisini acilen glindemleri-
ne tasimalari zorunludur.

Ozetle hem bireysel, hem kurumsal, hem
de ulusal anlamda obezite karsiti prog-
ramlar bu hastaligin 6nlenmesi icin ka-
¢inilmazdir, ¢iinkii obezite diinyanin en
biiyiik sessiz pandemisidir.
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FFP2 MASKE % Yiksek Filtrasyon Ozelligi

FILTRELI YARIM YUZ MASKESI
Rahat Mefes Alabilme ve
Ayarlanabilir Burun Klipsi
M
Mumu FFP2 Filtreli Yanm Yiiz Maskeleri, ilgili AB direktifi olan
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Abdi Ibrahim, Organizasyon 2025'le

gelecegi buglinden yakalayacak

Abdi [brahim, is diinyasinin dedisen taleplerine yanit verebilmek amaciyla, organizasyonel bir
yapilanmaya gitti.

bdi ibrahim, cagin taleplerine
cevap verebilmek ve Vizyon
2025 stratejisinde ortaya ko-
nulan hedeflerine ulasabilmek
amaciyla, yeni bir yapilanmay!
hayata gecirdi. Organizasyon 2025 adi ve-
rilen yapilanmayla daha cevik ve verimli
bir is modeli benimseniyor. Abdi ibrahim
CEO’su Dr. Stiha Taspolatoglu, “Bu yeni ya-
pilanma sayesinde hedeflerimize ¢cok daha
glcli adimlarla ilerleyecegiz” dedi.
“Hedeflerimize ¢ok daha giiglii
ilerleyecegiz”

Abdi ibrahim CEO’su Dr. Siiha Taspolatog-
lu, yeni organizasyon yapisinin dnemine
isaret ederek, “Degisen diinyanin iyilesti-
ren giicii Abdi ibrahim, yeni organizasyo-
nel yapilanmasi ve Abdi ibrahim ailesinin
yeni Uyeleriyle birlikte, Vizyon 2025 stra-
tejisinde ortaya konulan ulusal ve global
hedeflere dogru, cok daha glicli ve kararl
adimlarla ilerleyecektir. Yeni organizasyo-
nel yapimizin sirketimiz icin hayirli olmasi-
ni umuyorum” diye konustu.

Yeni yapilanmayla 6nemli atamalar
Organizasyon 2025, Abdi ibrahim’in uzun
vadeli stratejileri  dogrultusunda sirket
organizasyonunun 2025 yilinda nasil ola-
cagina yonelik gelistirilen senaryolardan
hareketle olusturuldu. Daha verimli bir is

modeli ve is surekliligi vadeden bu yapi-
lanma kapsaminda yeni birimler olustu-
rulurken, mevcut bazi birimlerin de gérev
kapsami glincellendi. Bu cercevede atilan
adimlar ve yapilan gorevlendirmeler 6zetle
su sekilde:

Receteli Uriinler Pazarlama ve Satis Grup
Baskanhgi olusturuldu ve bu goreve Dr.
Oguz Milazimoglu atandi. Bu bagkanlik
binyesinde bazi béltmler birlestirildi, Ge-
nel Tedaviler Grup Direktérliigi ile Ozel
Tedaviler Grup Direktoérligu olusturuldu.
Genel Tedaviler Grup Direktorligi'ne Fi-
gen Bilgen, Ozel Tedaviler Grup Direktérlii-
gl'ne de Cigdem Yilmaz atandi.
Uluslararasi Pazarlar Genel Mudir Yardim-
chgr bolima, Uluslararasi Pazarlar Grup
Baskanligi olarak degisti ve grup baskanhgi
gérevine Koksal Ulgen atandi.

Yurt ici ve yurt disi tim tedarik sirecleri
yeniden yapilandinldi. Tedarik Zinciri Grup
Baskanlidi olusturuldu ve bu goreve Altug
Uysal atandl.

Ruhsatlandirma ve Pazar Erisim ile is Ge-
listirme ve Ar-Ge direktorliklerinin esgi-
dimli ve entegre olarak calisabilmeleri
amaciyla is ve Uriin Gelistirme Grup Bas-
kanhgi olusturuldu.

Yeni Uriin, Siireg iyilestirme ve Projeler M-
diirii olarak gorev yapan Ramazan Karadu-

man, AbdiBio Ar-Ge ve Projeler Direktori
olarak terfien atandi. Karaduman, AbdiBio
Grup Bagkanligr'na yeni bir atama yapilana
dek AbdiBio tesisinin ydonetiminden de so-
rumlu olacak.

Hukuk isleri Direktérliigii, uyum fonksiyo-
nunu da kapsayacak sekilde Hukuk isleri
ve Uyum Direktorliga adi altinda CFO'ya
baglandi. Strateji ile ilgili tim sireclerin
koordinasyonundan ve inovasyondan so-
rumlu olacak Strateji Koordinasyon ve ino-
vasyon Ofisi Miidiirliigii kuruldu. Abdi ib-
rahim Otsuka blinyesinde Sirket Yoneticisi
olarak gérev yapmakta olan Elif Elkin, Abdi
ibrahim Otsuka Genel Miidiirii unvani ile
calismalarina devam edecek.
iKyerineinsan ve Kiiltiir Grup Bagkanhg
insan Kaynaklari Genel Mid(ir Yardimcilign
yapisi i¢ iletisim fonksiyonunu da kapsa-
yacak sekilde yeniden tasarlanarak insan
ve Kiltir Grup Baskanhg olusturuldu. Bu
goreve Hakan Onel atandi. Bunun yani sira
Pazarlama ve Satis insan Kaynaklar Miidii-
rii olarak gorev yapan Engin Dirik, Pazarla-
ma ve Satis insan Kaynaklari Direktorligu,
Esenyurt Kampiis insan Kaynaklarn M-
diiri Tugba Gencer de Esenyurt Kampis
insan Kaynaklari Direktorliigii gérevlerine
getirildi.
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[ zel Hastaneler ve Saglk Ku-
ruluslan Dernegi (OHSAD) 6.
Olagan Genel Kurulu gercek-
lestirildi. Genel Kurul'da Op. Dr.
Resat Bahat yeniden OHSAD
Baskanligr'na secildi.

Divan Kurulu'nun Dr. Sedat Azak (Baskan),
Dr. Nurettin Demirkol ve Sedat Simsek'in
olusturuldugu Genel Kurulda, Dernek Genel
Sekreteri Dr. Ugur Baran tarafindan ge¢mis
donemde yapilan ¢alismalara iliskin faaliyet
raporunu aktardi. Daha sonra, Dernek Mali
Mdsaviri Veyis Demir tarafindan mali rapo-
run sunumu yapildi. OHSAD Bagkani Dr. Re-
sat Bahat'in da ge¢mis déneme ve pandemi
slirecine yonelik genel degerlendirmeleri ve
gecmis donem calismalarinda gorev alarak
Dernek calismalarina ve sektore katki ve-
renlere tesekkdrlerini iletmesinin ardindan
Dernek faaliyet raporu ve mali rapor Genel

Op. Dr. Resat Bahat yeniden
OHSAD Baskani secildi

Ozel Hastaneler ve Saglik Kuruluglar Dernegi (OHSAD) 6. Olagan
Genel Kurulu'nda baskanliga yeniden Op. Dr. Resat Bahat secildi.

Kurul katiimcilarinin oylarina sunularak oy-
birligi ile ibra edildi.

Genel Kurulda ayrica Dernek tliziiglinde de-
gisiklik yapilarak Dernek biinyesinde; Tiirk
saglik sektoriiniin genel gidisi ve sorunlarini
gozden gegirmek, uzun vadeli tedbirlere 151k
tutmak, Dernek amaglarina en uygun se-
kilde ulasabilmek maksadi ile hazirlanacak
stratejileri degerlendirmek ve tavsiyelerde
bulunmak amaciyla Yiiksek istisare Konseyi
olusturulmasina karar verildi.

Dernek organlari olustu

Genel Kurul sonucu olusan Dernek Organ-
lari su sekilde olustu: Yonetim Kurulu: Resat
Bahat, Sinan Nazif Aran, Ugur Baran, Tolga

Birgiil, Erhan Bulutcu, Hiseyin Bozkurt, Rid-
van Erdemir, Ugur Geng, Cengiz Giil, Tahsin
Giiney, Omer Giizel, Eray Kapicioglu, Seyit
Karaca, Ozer Koca, Ahmet Sah Kolan, Banu
Kiiclikel, Abdurrahman Kiliink, Serdal Serin,
ilksan Urlu.

Denetleme Kurulu: Feza $en, Hayrettin Yeke-
ler, Yusuf Ziya Yildirim.

Yiiksek istisare Konseyi: Mehmet Ali Aydin-
lar, Fahrettin Koca, Mehmet Miezzinoglu,
Azmi Ofluoglu, Muharrem Usta.

Onur Kurulu: Micahit Atmanoglu, Yasar
Aydin, Sedat Azak, Dogan Birgiil, Yusuf EI-
gormis, Cevat Sengdl, Huseyin Urlu, Yasar
Yildinm, Stleyman Yilmaz.

EGEDER Baskani Onur Akgun
guven tazeledi

Ege Tibbi Cihaz Uretici ve Tedarikcileri Dernegi 14.0lagan Genel Kurul toplantisinda Yénetim Kurulu
Baskanligina yeniden Onur Akgtin secildi.

ge Tibbi Cihaz Uretici ve Tedarik-
cileri Dernegi (EGEDER) 14.0Ola-
dan Genel Kurul toplantisinda
Onur Akgln, yeniden Yonetim
Kurulu Bagkanhgina secildi.

Olagan Genel Kurul toplantisinda Dernek
Kurullari ve TUMDEF Delegeleri belirlen-
di. Tibbi Cihaz Sektoriinlin 6nci kurulusu

olan EGEDER, 30.Yilina merhaba derken,
yeni yonetimiyle sektoriine ve dlkesine
hizmet etmeye devam edecek. izmir Ti-
caret Odasi Meclis Salonunda gercekles-
tirilen Olagan Genel Kurul toplantisi, Tim
Tibbi Cihaz Uretici ve Tedarikci Dernekleri
Federasyonu (TUMDEF) Bagkani Kemal Yaz,
TUMDEF Genel Sekreteri Hakan Er, Sektér
temsilcileri ve EGEDER Uiyelerinin katilimla-
ryla gerceklestirildi.

Yeni Yonetim Kurulu

Yeni Yonetim Kurulu su isimlerden olustu:
Onur Akgiin, Ertan Yolcu, Tayfun Oniir, M.
Burak Biger, Cemil Has, Gizem Kara, Rllyam
Erdir, Ender Cankel, Egemen Sonugir, Fa-
tih Turan, Yucel Teker, Ulucan Baran, Ser-
cem Yaglidere, Sinan Vardar, Oguz Ozoguz,
M. Kutay Yavuz, Celil Gaglar OzIi, Ender
Hanoglu.

Denetleme Kurulu: Mose Elis, S. Tayfun
Akseki, M. Serdar Canko, Abdullah Sayin,
Engin Goknar, Zerrin Caki.

Disiplin Kurulu: Bora Akseki, Zihni Tung,
Fethi Ceylan, Yavuz Aktas, Hale Beser, Enis
Ozfidan.
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BD Saglik Onctileri pandemide
saglik calisanlarina deger katti

BD Tiirkiye, BD Saglik Onciileri Programi kapsaminda verdigi
egitimlerle sag/lk calisanlarina deger katti.

Unyanin 6nde gelen medikal
teknoloji sirketi Becton Dic-
kinson (BD) Tiirkiye tarafindan
saglik hizmetlerinde yiiksek
standartlara ulasiimasi ve saghk
profesyonellerinin gelisimi icin “Tirkiye'de
saghdi gelistirmek” vizyonuyla hayata gegi-
rilen ve Tlrkiye'nin farkli yerlerindeki hasta-
nelerde egitim toplantilar dlizenleyen BD
Saglik Onciileri 8. yilini geride birakti. Proje
kapsaminda bugiine kadar 120 bin saghk
calisanina egitim verildi. BD Saglik Onciileri
Programi ile simdinin ve gelecegin saglik ¢a-
hisanlarina hem teorik hem de pratik olarak
verilen egitimlerle saglk sektoriindeki en

onemli sorunlarin ¢oziilmesine ve guvenlik
kltarinin olusturulmasina yardimci olma-
yive iyi uygulamalar Gizerine bilinci artirmayi
hedefleniyor. BD Saglik Onciileri Programi
kapsaminda, BD calisanlarindan olusan uz-
man bir ekip tarafindan gerceklestirilen egi-
timler; hastane enfeksiyonlari, sagllkgallgan-
alet yaralanmalarl kan sicramalari sonucu
olusabilecek hayati riskler, dogru kan kdl-
tlrd alim teknikleri, akan hiicre dlcer pren-
sipleri, hiicre veri analiz yontemleri, dogru
insilin enjeksiyon teknigi ve bunun diyabet
yonetimindeki dnemi, yeni nesil anestezi
¢ozlimleri, bagirsak yonetim sistemleri ve
vakum biyopsi gibi konulari kapsiyor.

BD Tirkiye Genel Midiru Ayse Sanlioglu,
“BD olarak hayata gecirdigimiz egitimler ile
amacimiz Turkiye'de saghdi gelistirmek ve
bunu sadece satis ekiplerimizle degil; pazar-
lama, operasyon, finans, insan kaynaklari,
kamu iliskileri vb. butlin ekiplerin yer aldigi
tek birtakim olarak gerceklestirebilecegimi-
ze inaniyoruz. Kiiresel bir salgin yasadigimiz
su ginlerde, egitim nosyonu ve degisen
literatlir ve iyi uygulamalara karsi saglik ¢ca-
lisanlarinin kendini yenilemesinin ve esash

bir gtivenlik kiiltlirinin olusturulmasinin
ne denli 6nemli bir konu oldugunu bir kez
daha gorlyoruz. Egitim sayesinde saglik
ekosisteminde ¢ok blylk degisimlere yol
acabilir ve yeni degerler yaratabiliriz. Bu
ylizden, Tirkiye'de saghgi gelistirme misyo-
numuzu yaptigimiz egitim calismalari ile pe-
kistiriyor dokunabildigimiz her paydasimizi
harekete gecirmek adina ¢aba sarf ediyoruz.
Her anlamda yenilik¢i ve giivenilir bir ¢6zim
ortagl olma konumumuzu her gecen giin
gliclendiriyoruz. Acil durumlara karsi hazir-
likli olmak ve hasta-saglik calisani giivenligi-
ni giiclendirmek icin egitimlerimize devam
edecegiz” dedi.

Turkiye, BD icin yetenek havuzu
olarak konumlaniyor '

D Tirkiye'nin insan odakl, egi-
timi ve gelisimi destekleyen iK
politikalari ve Tirkiye'nin kalifiye
yetismis insan kaynagi sayesinde
Turkiye, BD'nin global organizas-
yonu icerisinde yetenek havuzu olarak ko-
numlaniyor. BD Tirkiye'den pek ¢ok yoneti-
ci kariyer firsatlari ile sirketin yurt disindaki
organizasyonlarinda basarilarini sergileme
firsati buluyor. Son olarak, Entegre Diag-
nostik Coziimler (IDS) is Birimi'nde Tiirki-
ye'den sorumlu Kidemli Ulke is Birim Lideri
olarak gérev yapan Ozlen Yalcinkaya, BD Bi-
yolojik Bilimler Dogu Avrupa, Orta Dogu ve
Afrika (EMA) Is Birim Direktorii pozisyonuna
atand.

Yalginkaya EMA bolgesinde, BD'nin Biyolo-
jik Bilimler is birimi catisi altinda sundugu
¢Oziimlerin satis ve pazarlama faaliyetlerini
gelistirmekten, yonetmekten ve kontrol et-
mekten sorumlu olacak. Yedi merkez ofis
ile 84 iilkeyi kapsayan cografyada; bagisik-

lik sistemi, kan hastaliklari ve kok hiicre gibi
bircok kritik alanda inovasyon, stratejik is
birlikleri, deger bazli hizmetler ve pazar ge-
listirme faaliyetlerinin liderligini BD istanbul
Merkez ofisinden yiiriitecek. istanbul Uni-
versitesi ingilizce isletme BélGm{i mezunu
olan Yal¢inkaya, Marmara Universitesi Yone-
tim & Organizasyon Master Derecesi'ne sa-
hip. BD'ye katilmadan 6nce, Pfizer'de; Pazar
Erisimi, Kamu iliskileri, Saglik Politikalar gibi
artan cesitli sorumluluklarla en son, New
York'ta Gelisen Pazarlar Kamu iliskileri ve
Politikalari Yardimci Direktorliigli gorevini
lstlendi. Takiben 2013 yili basinda basladig
BD kariyeri boyunca; lokal ve bélgesel po-
zisyonlar ile pazar gelistirme, stratejik fiyat-
landirma ve saglik ekonomisi projelerinin
liderligi yirittt. Ozlen Yalcinkaya, BD Dogu
Avrupa, Orta Dogu ve Afrika (EMA) Bolgesi
Kamu iliskileri Direktorii olarak gérev yap-
makta oldugu doénemde; BD'nin calisan-
larinin is birimleri ve fonksiyonlar arasinda

gecis yapmalarini destekledigi yetenek yo-
netimi yaklasimi dogrultusunda; Preanalitik
Sistemler, Tiirkiye is Birim Lideri olarak tlke
pazarlama ve ticari operasyonlarini ydnetti.
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020 yili; Diinya Saglik Org(iti tarafindan 11 Mart 2020'de
pandemik bir hastalik olarak ilan edilen COVID-19'un et-
kisinde ge¢mistir. Bu pandemik hastaliktan bitiin Diin-
ya'da ekonomik ve sosyal hayat ve 6zellikle saglik sektori
oldukga etkilenmistir.

Tirkiye'de Covid-19 sebebiyle 2020 yilinda hastanelere miiracaat
sayllar ve recete sayilar dnemli oranlarda azalmis, rutin bircok
operasyon ve tibbi islem ertelenmistir. Covid-19 ile ilgili tibbi Griin
ve hizmetlerin (maske, eldiven, onliik, tulum, dezenfektan, Co-
vid-19 laboratuvar testleri gibi) tiketimleri normal sartlara gére
binlerce kat artar iken bazi tibbi malzeme ve hizmetlerin tiketimle-
ri cok biiylik oranlarda azalmistir.

Saglik sektoriinde Covid-19 pandemik hastalik nedeniyle 2020 yi-
linda hizmet sunumu, bazi branslarda olusan asiri is yiikii ve tibbi
tedarik sisteminin isleyisi gibi konularda 6nemli degisikler yasan-
mis ve halen devam etmektedir.

Tablo 1. Hastanelere Bagvuru Sayilan (2018-2020)
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Tirkiye de 2019 winda 573 Milyon civaninda gergeklegen hastanelere miracaat says: Covid-
19 Pandemisi dolaysnyla 2020 yhnda %35'den fada digerek 372 Milyonun altina gerilemigtir.

Grafik 1. Hastanelere Bagvuru Sayilari (2018-2020)
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SAGLIK SEKTORU 2020 YILI PANORAMASI

Tablo 2- Hastanelerde Yatan Hasta ve Ameliyat Saylan (2019-2020)
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Covid-19 Pandemisi dolayisiyla 2020 yhnda 2019 whna ghre; hastanelerde yatan hasta saysi
%20,8 craminda amelyat sayilan ise %28,7 oraninda dismilgtir.

Grafik 2. Hastanelerde Yatan Hasta Saylan (2019-2020)
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Torkiye hastaneberinde 2009 yilinda 13,8 Milyon civaninda hasta yats iglemi gergeklesmis iken
b sayn Covid-19 Pandemis dolayseyla 2020 ywinda; %308 oraninda azalarak 11 Milyonun altina
dikgmilgtir.
Grafik 3. Hastanelerde Ameliyat Saynlan (2019-2020)
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Tirkiye hastanelerinde 2019 yilinda A, B, C Grubu 5,2 Milyonun Gzerinde amelivat yapdmag
iken bu say Covid-19 Pandemisi dolaysnda 2020 yhinda; %28,7 craninda azalarak 3,7 Milyona
dikgmgtidr.
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Tablo 3- Hastane 5GK Fatura Tutarlan Analizi (2018-2020)
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Grafik 4, Hastane SGK Fatura Tutarlan Analizi (2008-2020)
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Tablo 4 Hastane Miracaat Bagina Ortalama Maliyet Analizi (2018-2020)
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Torkive'de 2019 yhinda 91,3.-TL olan hastanelerde miracaat bagina ortalama malivet 2020

wilinda %54"0 asan oranda artarak 141.-TL'ye yiikselmigtir.

Grafik 5. Hastane Miracaat Bagina Ortalama Maliyet Analizi (2018-2020)
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Tablo 5- Tirkive Recete Analiz (2018-2020)
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Covid-19 Pandemisi dolayisivla; Tirkive'de recete sayilan 2020 phinda 2009 wilina gice %15%
yakin azalmagtic, Ayni ddnemde regete tutan %19'a yakin, regete bagina malivet ise %39'dan fazla

artmastir.

Grafik 6. 5GK Regete Sayw: (2018-2020)
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Soayal Givenlik Kunumu [5G K) verilerine gire; Thrkive'de 2009 yhnda 400 milyonun deerinde
regete yanlmig iken bu sin 2020 yilinda; %15 civanndas azalarak 342 Milyanun alting dikgemdgtir.

Grafik 7. SGK; Regete Tutan ve Regete Bagina Ortalama Maliyet (2018-2020)
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SGE verilerine gore; Torkive'de 2019 ydinda 41.-Milyar TL witannds repete faturas %19
civarnda artarak 2020 yilinda 48 -Milyar TL'yi gepmigtic, 2019 yhnda 101 TL civarnda olan recete

bagina ortalama maliyet 2020 yhinda %39 dan fazls artarak 141.-TL'yi gegmigtir.

Covid-19 Pandemisinin etkisinde gecen 2020 yilinda Tiirkiye
Saglik Sektoriinde sonug olarak;

« Hastanelere olan miracaat sayisi 2020 yilinda 2019 yilina gére
%35'den fazla dismistr.

+ Hastanelerde 2019 yilinda 13,8 Milyon civarinda hasta yatis
islemi gerceklesmis iken bu sayr 2020 yilinda; %20,8 oraninda
azalarak 11 Milyonun altina diismastr.

+ Hastanelerde 2019 yilinda A, B, C Grubu 5,2 Milyonun Ulizerinde
ameliyat yapilmig iken bu say1 2020 yilinda; %28,7 oraninda aza-
larak 3,7 Milyona diismistir.

+ Hastanelerin SGK'na fatura tutarlan 2020 yilinda 2019 yilina
gore degismemistir.

+ Hastanelerde 2019 yilinda 91,3.-TL olan hastanelerde miraca-
at basina ortalama maliyet 2020 yilinda; %54'U asan oranda arta-
rak 141.-TL'ye ylkselmistir.

« Tirkiye'de 2019 yilinda 400 milyonun Uizerinde recete yazilmig
iken bu say1 2020 yilinda; %15 civarinda azalarak 342 Milyonun
altina dismstir.

« Tirkiye'de 2019 yilinda 41.-Milyar TL tutarinda olan SGK kuru-
mu recete faturasi %19 civarinda artarak 2020 yilinda; 48.-Milyar
TLyi agsmig ve 2019 yilinda 101.-TL civarinda olan recete basina
ortalama maliyet 2020 yilinda; %39'dan fazla artarak 141.-TLyi
gegmistir.

Saglik sektord; Covid-19 pandemik hastaligi dolayisiyla bircok
tibbi islemin ertelendigi, hasta stokunun biriktigi, tibbi cihaz
ddemelerinin geciktigi ve tibbi cihaz firmalarinin agir hasarlar
aldig 6te yandan en fazla is ylkinin bindigi sektor olarak 2020
yilini derinden etkilenmis bir sekilde tamamladi ve ne yazik ki
2021 yilinin ilk aylarina gére bu travmanin devam ettigi goril-
mektedir. Saglik sektori Gzerinde ¢ok kuvvetli bir kasirga olarak
esen Covid-19 pandemik hastaliginin biraktigi hasarin boyutunu
bu kasirga dinmeden 6l¢gmekte pek mimkiin gorilmiyor.
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AKTUEL

Kalp yetersizliginin erken tanisinda yapay zeka teknolojisinin
kullanilacagr proje AstraZenecain desteqi ile hayata geciyor

Bir yil icerisinde Mersin Universitesi Hastanesi’ne basvuran 45 yas tisti hastalarin réntgen gériintiileri yapay zeka
teknolojisi ile geriye doniik olarak analiz edilecek.

'F

Kalp Yeter?;n Tanisinda
' Dijital Donis(

Yapay Zek

ersin Universitesi, AstraZe-
neca’nin kosulsuz destegiy-
le, yapay zeka teknolojisinin
kalp yetersizliginin erken
tanisinda kullanilacadi yeni-
lik¢i bir tani protokoliinii baglatiyor. Buna
gore, 2021 yilinda herhangi bir nedenle
Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Hastane-
si'ne bagvuran 45 yas lzerindeki hastalara
ait 20 binin lzerinde rontgen sonucu, has-
talara iliskin kisisel bilgilerden arindiriimis
olarak, yapay zeka tabanli bir platformda
analiz edilecek. Analizler sonucunda kalp
yetersizligi acisindan supheli gorilen ront-
gen sonuclari Mersin Universitesi Hastane-
si tarafindan tespit edilecek. Elde edilecek
veriler kalp yetersizligi tani kriterleri cerce-
vesinde Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi
Kardiyoloji Bolimi tarafindan degerlendi-
rilecek ve daha ileri tetkiklerin gerekli go-
rildigu hastalar kesin tani icin hastaneye
cagirlacak.

Yapay zeka tabanli proje kalp yetersizli-

gi hastalarinin erken teshisi ve tedavisi-

ni amachyor

Konuyla ilgili agciklamalarda bulunan Mersin
Universitesi Rektorii Prof. Dr. Ahmet Camsa-
ri ve Kardiyoloji A.B.D. 6gretim Uyesi Prof. Dr.
Ahmet Celik sunlar sdyledi: “Kalp yetersizli-
gi hastalarinin ylizde 85'inin rontgenlerinde
kalp yetersizligine ait akciger ve kalp bul-
gularinin bulundugunu biliyoruz. Ge¢mise
donik bu tarama yontemiyle, kalp yetersiz-
ligi tanisi konmamis bir hastayi erken teshis
etmemiz ve tedaviye erken baslamamiz

mimkiin olacak. Bu projede hedefledigimiz
en buyik basarimiz, erken tedavi imkéaniyla
hastalarin yasam kalitesini yiikseltmek ve
Omirlerinin uzamasini saglamak olacak.
Diger taraftan bu projede kalp yetersizligi
hastalarinin erken dénemde teshis edilmesi
sayesinde kalp yetersizligi nedenli hastane-
ye yatislarda azalma da saglanabilecektir.
Bilindigi tizere kalp yetersizligi hastalarinin
tedavisinde hastaneye yatis en blyik ma-
liyeti olusturmaktadir. Projemiz, tilkemizde
ve hatta diinyada kalp yetersizligi stiphesi
taslyan ve tani konmamis olan hastalarin
erken tanisinda yapay zekanin kullanildigi
ilk projelerden biri olacak. Projemize iligkin
ilk sonuglari 2021'in ikinci ceyregi icerisinde
goérmeyi hedefliyoruz. istenilen sonuclara
ulasmasi durumunda projeyi ulusal cap-
ta yayginlastirmayi ve cekilen her akciger
réntgeninde uygulamayi amagliyoruz”
Tiirkiye geng niifusuna ragmen kalp
yetersizligi yayginliginda Bati iilkeleri-
nin oniinde

Kalp performansinin azalmasi nedeniyle
kalbin doku ve organlara gerekli ve yeterli
kani gdonderememesi sonucu ortaya ¢ikan
kalp vyetersizligi, Turkiyede ve diinyada
onemli bir saghk sorunu olmayi stirdiiri-
yor. Hipertansiyon, seker hastaligi, obezite,
kalp damar hastaligi, kronik akciger hasta-
g1, kronik bobrek yetmezligi, kalp kapak
hastaligi, kalp ritim bozukluklari, kalp kasi
hastaligi veya dogumsal kalp hastaligi kalp
yetersizligine zemin hazirlayan durumlar
arasinda yer aliyor. Amerikan Kalp Birligi,

2030 yilina kadar kalp yetersizliginde yiizde
46 oraninda bir artis yasanacagini 6ngorii-
yor. Framingham Kalp Calismasi’na gore,
40 yas sonrasl yasam boyu kalp yetersizligi
gelisme riski yiizde 20 olarak hesaplaniyor.
Bu da 40 yasi askin bireylerin beste birinde
kalp yetersizligi gelisebilecegi anlamina ge-
liyor. Tiirk Kardiyoloji Dernedi tarafindan yi-
ritlilen HAPPY calismasina gore Tirkiye'de
1,5 milyonun tizerinde kalp yetersizligi ol-
gusu bulunuyor. Calismada Turkiye'de 35
yas Uzeri eriskin popllasyonda asikar kalp
yetersizligi yayginligi oraninin yiizde 2,9 ol-
dugu da belirtiliyor. Turkiye'nin daha geng
bir ntifusa sahip olmasina ragmen bu raka-
min, Bati toplumlarina kiyasla daha yliksek
olmasi dikkat cekiyor.

Proje kapsaminda rontgen gortintilerinin
geriye donlik analizini yapacak olan ya-
pay zeka tabanli platform AstraZeneca’nin
Gelismekte olan Pazarlar Saglik inovasyon
Merkezleri Programi kapsaminda is birligi
yaptigi, yapay zeka cozlimleri tedarikgisi
Qure Al tarafindan saglanacak. Veriler, Mer-
sin Universitesi tarafindan kisisel bilgilerden
arindirilmis olarak yapay zeka platformuna
gonderilecek. Kalp yetersizligi ile ilgili bul-
gularin saptanmasinin yani sira, réntgen
goruntilerinin taramasinda yapay zeka ta-
rafindan tespit edilebilen 29 farkl paramet-
reye (akciger nodiili, tiberkiloz, COVID-19,
vb.) daha bakilacak. Boylece yapay zeka, ak-
ciger kanseri ve tliberkiiloz gibi farkli hasta-
liklarin tespitinde de yararl olabilecek.
Yeni nesil teknolojilerle saglik uzmanl-
gini bulusturan bir proje

Projeyle ilgili aciklamalarda bulunan Ast-
raZeneca Tiirkiye Ulke Bagkani Ecz. Serkan
Baris sunlari séyledi: “Kalp yetersizligi klinigi
ortaya ¢cikmis olgu grubunda, erken tani,
hastaligin ciddiyetinin ortaya konmasi ve
buna gore olusturulacak tedavi planinin
yakin takip altinda uygulanmasi, yasam ka-
litesinin dizeltiimesi, hastane yatislarinin
azaltilmasi, 6limlerin engellenmesi ve ma-
liyetlerin diisuriilmesi agisindan énem arz
ediyor. Toplumda kalp yetersizligi gelisimini
engellemenin ve ileri olgularda yasam su-
resini uzatip yasam kalitesini yiikseltmenin,
toplumun bu hastalik konusunda bilinglen-
dirilmesinin yani sira saglik sektdriindeki
verimli is birlikleriyle mumkiin olabilece-
gine inaniyoruz. Bu baglamda 2020 yili iti-
bariyle tUlkemizde en c¢ok proje uygulayan
kurumlar arasinda ilk siralarda yer alan Mer-
sin Universitesine yeni nesil teknolojilerle
saglik uzmanhgini bulusturan bir projede
kosulsuz destek saglamaktan mutluluk du-
yuyoruz.’
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Ulkemiz ileri teknoloji saglik tiriinleri konusunda ge¢ kalmis olabilir fakat asil olan bugiinden sonra
gelecek nesiller adina neler yapacagimiz veya nasil yapacagimiz konusu olmahdir.

Uresel is birlikleri, globalleseme
derken son yillarda diinyanin
geldigi durumu 6zetlemek ge-
rekirse gelismis lkelerin saghk
ve yeni teknolojileri kendine
saklayarak koruyucu bir politika izlemesi
olarak karsimiza ¢ikmistir.

Medya, iletisim, dijital alanlarda her tirli
yayllmaci tavir alan diinya capinda sirket-
ler is, saglik, savunma gibi alanlara gelince
patent, akreditasyon gibi bircok unsuru sa-
haya stirmekten ¢ekinmemektedirler. Tabi
bilgiye ve bilime sahip olan kim ise kural
koyucu da o oluyor maalesef.

Yerli saglik endiistrisini gelistirmek
Ulkemiz ileri teknoloji saglik Griinleri ko-
nusunda ge¢ kalmis olabilir fakat asil olan
buglinden sonra gelecek nesiller adina
neler yapacagimiz veya nasil yapacagimiz
konusu olmalidir. Bu konuda atilan adimlar
var elbet, ortaya konulan irade yeni degil.
Saninm Pandemi farkindalig artirarak su-
reci hizlandird diyebilirim. Kamu otoritesi
ile yaptigimiz gériismelerde bu farkinda-
lida sahip olundugunu bilmekteyim. Yerli
saglik endustrisini gelistirmek icin bircok
adim atilmakta. Sektoriimiizde son yillar-
da atilan adimlar ile tiiketici konumundan
Ureticiye donusturilip, dlkenin hatta go-
nil cografyasinin ihtiyacina ¢ézim bula-
cak hale getirilmek istenmekte.

Yapisal degisikliklere ihtiyag var

Fakat iradenin ortaya konulmasi yeterli
degil, yapisal bazi degisikliklere ihtiyag
var. Kisisel kanaatim dontsim iradesinde
problem yok ama doniisim yonetimi ko-
nusunda ¢ok eksigimiz oldugu gercegi. Bu

konuda kamu kesinlikle danismanlik alma-
I ¢linki degisim ve donustimi kurumlara
indirgendiginde maalesef basari saglan-
mamakta oldugunu gérmekteyiz.

Kurumlarimiz saglik endustrisinin gelistir-
mek icin mthis bir vizyona sahip bunda
en ufak bir stiphem yok. Tiim yetkili birim-
ler bu konuda fikir birligi yapmis durumda.
isin zor olan kismi hem mevcutta sektor
oyuncularini kirmadan, dékmeden isleyis
devam ederken donilisimin yonetilerek
gelecek nesillere bir miras birakmak olmal.

Saglik Endiistrileri Bagkanhgi

Son olarak Sayin Cumhurbaskanimizin or-
taya koydugu irade ile Saglhk Endustrileri
Baskanhgi Kurumu'na ben bu gozle baki-
yorum. Dinamik bir sektdr olan medikal
endustri sirketleri, sivil toplum orgditleri ile
beraber bu vizyon muhakkak yakalanacak.
Tek yapilmasi gereken yuksek is birligi ve
degisimin iyi yonetilmesi olmali.

Bildigim kadari ile yapilanma siregleri son
hizla devam ediyor ve yilsonuna kadar ku-
rumun temelleri ortaya ¢ikacaktir. Saghk
endustrisi multidisipliner ve girift bir ya-
ptya sahiptir. Yeni yapilanmada sektoriin
0zel durumlari g6z 6niine alinarak hareket
edilmeli diye distntyorum. Eger dogru
adimlar atilirsa Maliye Bakanhgi uhdesinde
olusturulan yol haritasi, paydas kurumlarin
ortak gorusleri ve sektoriin destegi dogrul-
tusunda lke adina ¢cok énemli bir kurum
ortaya ¢ikacak elbet.

Yerli aginin olmasi bir iilkeye neler
kazandirir?

Sorunun cevabi oldukca basit tek climle
ile cevap vermem gerekirse “BAGIMSIZLIK",

Kazandirir diye bilirim baskaca ¢ok sey soy-
lemeye gerek yok ezelden beri hiir yasamig
ve ebediyete kadar hir yasayacak bir mil-
let icin ilacta, asida, medikal cihazda kendi
kendine yeten bir sanayiye sahip olmasi
Ulkesine bagimsizlik, mazlum toplumlara
umut kazandirir.

Buglin yarin yerli agimiz uygulanmaya bas-
lanacak. Yatirimcilara hatirlatmak babinda,
girisimci bakis agisi ile konuyu degerlen-
dirmek gerekirse asi gelistiren Ulkelerin
sanayisinde, bu ekosistemi destekleyici
veya gelistirici daha baska hangi endustri
alanlari gelisir konusuna yakindan bakmak
gerekir diye dustintiyorum.

ingin ST
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BUyuklerimiz Hazinemizdir

Halkbank ev sahipliginde gerceklestirilen Yashlara Saygi Haftasi etkinliginde yaslanma ve yaslilara her
zaman saygqi stiregleri filmlerle ve sézel anlatimlarla dile getirildi.

er zaman aileleriyle ve bireysel
glcleriyle ¢ocuklarini yetistiren,
insanliga hizmet etmis buyik-
lerimiz yasamimizin en 6nemli
varliklandir. Bu degerlerimiz yas
alma stirecinin ilerlemesiyle biz insanlarin, ku-
rumlarin, kuruluslarin ve duygularin daha ¢ok
destegine ihtiyac duyarlar. Bu degerlerimizin
hizmetlerimizle yasamlarinin desteklenmesi-
nin hepimizin gorevi oldugu konusunda daha
yiiksek bir farkindaliga intiyaci vardir ve bu far-
kindalik icin her yil yas almis buyiiklerimiz icin
Yaslilara Saygi Haftasi diizenlenmekte.
Pandemi sebebiyle yasanan bu zorlu giinler-
de Halkbank Genel Midurliigu ve Medikal
Turizm Dernegi yas almig biyuklerimizi unut-
madilar. Halkbank ev sahipliginde sinirli sayi-
da katilimai ile gerceklestirilen Yasllara Saygi
Haftasi etkinliginde yaslanma ve yaslilara her
zaman saygi stirecleri filmlerle ve sézel anla-
timlarla dile getirildi.

“Halkbank her zaman yashlarimizin
yaninda”

Duygulandiran anlarinda yasandigi bu etkin-
likte s6z alan Halkbank Genel Miidiirii Osman
Arslan; “Yas almig biytklerimizin zorlu sureg-
lerinde Halkbank'in her zaman onlarin ya-
ninda olacagini, bugiin varsak ve iilkemiz ve

milletimiz adina sorumluluklar Ustlenmissek
bunun biyiklerimiz sayesinde oldugunu, o
nedenle de biytklerimizin bizlerin hizmeti ile
mutlu yasamasi gerektigini”ifade etti.
Etkinligin planlanmasinda paydas olan Medi-
kal Turizm Dernegi Baskani Dr. Sinan ibis ise;
“Ulkemizin diinyanin en genc niifusuna sahip
llkeler arasinda ilk siralarda yer almasina rag-
men, Tirkiye'nin dinyanin en hizli yaglanan
ilk 10 dlkesi arasinda yer aldigini; yas almig
biyuklerimizin bakim, destek ve mutlu yasam
ihtiyaclarinin glin gectikce giderek arttigini,
yas almig biiyliklerimizin en biylk destekleri-
nin ise aile yasami ile bylklerin ihtiyaclarina
sahip cikacak gencligin glclendirilmesi gerek-
tigini, o nedenle de Yaslilik ile etkinliklerin l-
kemizde ok Gnemsenmesi gerektiginin”altini
cizdi.

Etkinlikte huzurevlerimizdeki yas almis bi-
ylklerimizin séylemleri, yas almis biykleri-
mizin yasamini desteklemek (izere cocuklar
ve gencler arasinda yapilan Yaglanma temali
resim yarismasinda oddillendirilen ¢ocuklar
ile genclerin séylemlerinin anlatildigi filmler
gosterildi. Halkbank'in emeklileri ve Halkbank
hizmetlerinden yararlanan emekli biyikleri-
mizin de katiimlarinin saglandigi bu etkinlikte
s6z alan emekliler; yashlar icin yapilan bu or-

HAYATLARINI

BIZE

ADADILAR A

nek etkinlikle alakali duygularini dile getirdiler
ve unutulmamak, desteklenmek, deger veril-
mek Ulkemizin gelenegi olarak surduriimesi
gerektigini ifade ettiler.

Miizik dinletisi yapildi

Ayrica etkinlige katilamayan ancak yaslhlarin
kiiltlr sanat deneyimlerinin yasatilmasi icin
ornek calismalar yiriten Kiltir ve Turizm
Bakanhgr Arastirma ve Egitim Genel Miiduri
Okan ibis ise etkinlige gdnderdigi mektubun-
da; Milletimiz, bugiinlere gelmemizde ¢ok
biylk emekleri olan biytiklerimize, saygi ve
sevgiyle yaklasmayi diistur edinmis bir kiiltire
sahip oldugunu; yaslilarimizin diin ile bugiin
arasinda kopri kurmamizda, degerlerimizi
gelecek nesillere aktararak, cocuklarimizin ve
genglerimizin yetistiriimesinde dnemli katki-
lar sundugunu vurguladi.

Etkinlikte ayrica yas almig biy(klerimizin top-
lumsal duygularini gliclendirmeye katki sagla-
mak Uizere bir miizik dinletisi yapildi. Bu miizik
dinletisinde ise Ankara Universitesi Devlet
Konservatuari 6gretim Uyeleri Dog. Dr. Demet
Gurhan ve Dog. Dr. Gliler Demirova piyano es-
liginde Tiirk Kardesligi ve Dostlugu eserleriyle
miithis bir muzik ziyafeti verdiler. Etkinligin su-
nuculugunu ise TRT Spikeri ve ayni zamanda
bir yash goniillisi olan Sezen Atak yapti.

'y HIZMETIMIZLE
= v.a.sasmmwf
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Turk Radyasyon Onkolojisi

UO’

Derneqi

nden onemli isbirligi

e \J o

Tiirk Radyasyon Onkolojisi Dernegi, diinya y(iz6l¢iimiiniin yarisindan fazlasini kapsayan ve kanser éliimlerinin
%70'inden fazlasinin gerceklestigi bliyiik bir cografyada, tarihi ve insani cok ézel bir projenin ilk adimini atti.

e e 1o
Mot ftio b 11
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trk Radyasyon Onkolojisi Der-
negi Bagkani Prof. Dr. Gékhan

Ozyigit, konuyla ilgili yaptigi

aciklamada, “Turkiye, kanser te-

davisi ve radyasyon onkolojisi
alaninda gerek insan kaynaklar gerekse
altyapi agisindan bolgesinin en gliclu l-
kesi konumundadir. Ulkemizin radyasyon
onkolojisi alaninda gti¢li konumunun 125
yillik bir ge¢misi var. Gerek diinyada gerek-

se llkemizde radyoterapinin tarihi 19. yiiz-
yilin sonlarinda baslamistir. Tiirk Radyasyon
Onkolojisi Dernegi iste bu koklii tarihinden
aldigr gli¢ ve vizyonla ufkunu sinirlarimiz
dtesine cevirme karan almistir. iste bu
baglamda ilk adim 9 Nisan 2021 tarihinde
atildi. Yonetim Kurulumuz oy birligiyle al-
didi kararla radyasyon onkolojisi alaninda
dlinyanin en byiik teknoloji sirketlerinden
biri ile egitim is birligi memorandumunu

hayata gecirdi. Bu is birliginin birinci fazi
Hindistan, Orta Dogu ve tiim Afrika tlkele-
rini kapsamakta olup; ikinci fazinin ise Asya,
Pasifik, Japonya ve Avustralya bdlgelerini
kapsamasi planlamaktadir” dedi.

ilk egitim Nijerya ile gerceklestirildi
TROD'un mevcut memorandumla diinya
yliz6lcliminiin yarisindan fazlasini kapsa-
yan bir alanda Ulkemizi temsil etme olana-
gina kavustuguna dikkat ceken Ozyigit, “Bu
bolgede yapacadimiz egitim ve bilgilen-
dirme faaliyetleri ayni zamanda bir sosyal
sorumluluk projesidir. Kanser 6ltmlerinin
%70'nin gerceklestigi bu biylk cografyada
TROD olarak dogrudan veya dolayl olarak
dokunacagdimiz milyonlarca yasam, bizler
icin cok ulvi bir vazifedir. Bu baglamda ilk
egitim kursumuzu, serviks kanserinin bi-
yiik bir problem oldugu Nijerya ile 10 Nisan
2021 Cumartesi giinii gerceklestirdik. Ulus-
lararasi Atom Enerjisi Ajansi yetkililerinin
de ilgi ile izledigi bu kurs ile yolculugumu-
za basladik. TROD artik sadece ulusal degil
uluslararasi alanda da bir giic odagi olma
kararligi ve azmindedir” diye belirtti.

Beslenme tedavisi kanser tedavisinin
en Onemli bilesenlerinden biri

Malnditrisyon yani beslenme yetersizligi olan kanser hastalarinda kas kaybi,
fiziksel ve zihinsel islevlerin bozulmasi gibi durumlar ortaya ¢ikabiliyor.

alntrisyon yani beslenme
yetersizligi olan kanser has-
talarinda kas kayb, fiziksel ve
zihinsel islevlerin bozulmasi
gibi durumlar ortaya ¢ikabili-
yor. Glinimizde ¢cogu kanser vakasi artik bi-
yiik basariyla tedavi edilebiliyor. Fakat kanser
tiirl veya evresi ne olursa olsun, beslenmesi
iyi olan hastalarda sag kalim oranlari dort
kata kadar artiyor. KEPAN (Klinik Parenteral
Nutrisyon) Dernegi Baskani Prof. Dr. Osman
Abbasoglu, kanserle yasayan ve kanser teda-
visi goren kisiler icin beslenmenin oynayabi-
lecegi rol konusunda farkindalik olusturmak
gerektigine dikkat ¢ekti.”2019 yilinda Tiirkiye
genelinde 3 bin 521 kanser hastasi lizerinde
yapilan bir calismada, kanser hastalarinin
ylzde 44'linde yetersiz beslenme oldugu-
nu belirledik” diyen Prof. Dr. Abbasoglu, “Bu
arastirma hastanelere ayakta basvuran has-
talar lzerinde yapilmisti. Hastaneye yatan
kanser hastalarinda bu oran daha da yiiksek.

Dernegimiz tarafindan 2015 yilinda 20 il ve 7
bin 526 hastayi kapsayan bir baska calisma-
da ise hastanede yatan her iki kanser has-
tasindan birinde agir beslenme yetersizligi
oldugunu gordiik” ifadesinde bulundu.
Beslenme tedavisinin dnemi

Beslenme tedavisinin hastalik seyrinde ¢ok
bly(k etkisi oldugunu ifade eden Prof. Dr.
Osman Abbasoglu sunlan séyledi: “Ornegin
ameliyat edilen ve beslenme bozuklugu
gostermeyen kanser hastalarinda, ameliyat
sonrasi enfeksiyon gelisme orani yaklasik
ylizde 10 iken, agir malnitrisyonlu kanser
hastalarinda bu oranlar yiizde 50'ye kadar
cikiyor. Agir malnitrisyonlu kanser hasta-
larinda hastanede yatis sireleri ise iki kata
kadar uzuyor. Yine agir beslenme bozuklugu
gosteren hastalarda 6ltim riski iki kat yikse-
liyor. Benzer rakamlar kemoterapi ve radyo-
terapi alan hastalarda da gériltyor. Oyle ki,
gelisen komplikasyonlar nedeniyle bazi mal-
nitrisyonlu kanser hastalar gereken tedaviyi

kaldiramiyorlar. Besin ihtiyaci biitlin kanser-
lerde bir miktar artar. Beslenmenin en ¢ok
etkilendigi kanserler, yemek borusu, mide ve
pankreas gibi sindirim sistemi kanserleridir.
Saglikh bir erigkinin kilogram basina glinde
30 kilokalori tiiketmesi 6nerilir. Ornegin 60
kg agirigindaki bir kisi gtinde 1800 kilokalori
enerji almalidir. Bu miktar kanser hastalarin-
da da aynidir”
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ULUSLARARASI

SAGLIKTA KALITE,
AKREDITASYON VE HASTA

GUVENLIGI KONGRESI

Ana Tema; “ Hasta Guvenliginin
Guclendirilmesi, Risk Yonetimi,
Enfeksiyonlarin ve Salginlarin
Kontrolii ve Onlenmesi”

C2JULUSLARARASI
HASTA HAKLARI VE
CALISAN GUVENLIGI KONGRESH

Ana Tema;

“Pandemide Hasta ve Saghk Galisani Olmak
ve Saghik Galisanlarna Siddet”
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SAGLIK GUNDEMI
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Saghk Yazan
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Neden artik muz kabugu planlari yerine
muz suyu icen maymunlarn dusiunmeliyiz?

I

akis acimizi genisletmemiz gere-
kiyor. Sadece kisitl cevredeki in-
sanlarla ilgilenirseniz, diinyayr bu
kisilerden ibaret olarak goérmeye
baslarsiniz. Haksizliklar, adaletsizlik-
ler ve daha bagka bircok kétii durumla karsi-
laslyoruz. Yapmamiz gereken ise, basimizi bu
kotuliiklere cevirip bizi bir basamak yukariya
tasiyacak insanlara odaklanmak olmali. Ha-
yiflanarak gegen giinler yerine, yeniden insa
edilen hedefler bizleri yukari tagiyacak. Ayagi-
nizin altina muz kabugu koyanlara sirtinizi do-
nlin ve onlar ayaginizi kaydirmaya calisirken,
siz vizyoner insanlarin oldugu yeni bir ortam
insa edin.
Bakis acinizi genisletmek icin farkl calismalar-
dan s6z edecegim. Harvard Universitesinden
Christopher F. Chabris ve Daniel James Si-
mons 1999 yilinda Gériinmez Goril olarak ta-
ninacak deneyi yaptilar. Birbiriyle paslasan bir
beyaz 6teki siyah formali iki basketbol takimi
ile ilgili kisa metrajli bir film ¢e-
kildi. Filmi izleyenlerden siyah
formali oyunculara aldirmayip,
beyaz takim oyuncularinin at-
tiklari paslari saymalari istendi.
Bu insanin tiim dikkatini alan,
zor bir gorevdi.
Videonun ortasinda ise, goril
kiyafetine biirinms bir kadin
beliriyor, sahayr boydan boya
geciyor ve gogsiini yumruk-
layip gidiyordu. Goril sadece
dokuz saniye gordilebiliyordu.
Binlerce insan videoyu seyretti | #
ve yaklasik yarisi olagan disi bir ‘\“ ’
sey gormedigini soyledi. Korlu- '
ge neden olan, sayma gorevi

THE e
INVISIBLE
GORILLA

| AND OTHER WAYS OUR ,
INTUITION DECEIVES US ~ €ylemiyle sonuglanw.

BenoTE0kIng Sad EICENg Foron Wi

- afl

ve Ozellikle takimlardan birini géz ardi etme
talimatiydi. Bu talimati almadan videoyu izle-
yen biri gorili gézden kagirmazdi.

Gorme ve yonelme, dikkatin bir kismini ilgili
uyarana ayirmaya bagli. Arastirmacilar calis-
malarinda en dikkate deger g6zlemin, insanla-
rin sonuglari ¢ok sasirtici bulmalari oldugunu
belirtiyor. Gercekten de gorili gdzden kagiran
izleyiciler, ilk basta hayvanin orada bulunma-
digindan emin oluyor; bdyle carpici bir olay
godzden kagirdiklarini distinemiyorlar. Bir seye
odaklandigimizda, o konu haricindeki diger
ayrintilari gérmiyoruz. Bu ¢alisma zihinlerimi-
zin asikar olani géremeyebilecedini agikliyor.
Peki bagka denemede ne oldu?

2010 yilinda deneyi tekrarladilar, bu kez gorili
herkes gordl. Ama gorili gérmeye sartlanan
herkes bu kez arkada duran perdenin ren-
ginin degistigini fark etmedi. Arastirmacilar,
insanlarin, farkh bir gérevle mesgul olmalar
durumunda, beklenmedik ancak goze ¢arpan
bir olayin meydana gelmesini genellikle géz-
den kagirdiklarini, dikkatsiz korliik olarak bili-
nen bir fenomeni gosterdi. Deney cevremizde
olup bitenlere ¢cogu zaman kendimizi nasil
kapattigimizi ve istem digi korlik kavramini
ortaya ¢ikarir.

istem disi kérliik, dikkatsiz kérlik veya algisal
korliik, gérme kusuru ile iliskilendirilmeyen
psikolojik bir terim. Algilama siirecinde bir
yanilsama duygusu olarak kabul edilen istem
disi korliik (inattentional blind-
ness), insanin dikkatini bagka
bir is, kisi veya olaya vermesiyle
oniinde olan olgu ve durumlari
yanlis algilamasi olarak acikla-
nir. istemsiz korlik, gobzlemci-
nin ilgili objeye karsi bir anligi-
na da olsa ilgisini kaybetmesi

E -rsbria

Radyologlara soruldugunda
sonug ne?
@ Goriinmez Goril deneyini bu
kez radyolarla film okuma sira-
sinda yapiyorlar. Belirli goriinti
turlerindeki kiigiik anormallik-
leri tespit etme becerilerini ge-
listirmek icin yillarini harcayan
uzman arastirmacilar ne yapti?

24 radyologdan tanidik bir akciger noddlii
saptama gorevi gerceklestirmeleri isteniyor.
Sunulan son vakaya ortalama noddiliin 48 kati
biytkligiinde bir goril yerlestiriliyor. Rad-
yologlarin ylzde 83'U gorili gérmuyor. Goz
takibi, gorili kagiranlarin cogunun dogrudan
bulundugdu yere baktigini ortaya ¢ikariyor. Bu
nedenle, kendi uzmanlik alanlarinda faaliyet
gosteren uzman arastirmacilar bile dikkatsiz
korliige karsi savunmasiz olabildigi ortaya
konuyor.

Gorillerden maymunlara gecelim
Gorlinmez goril avina ¢ikan insanlardan, may-
munlarin beyinlerine uzanan yolcuga gecelim.
Elon Musk tarafindan kurulan sirketlerden biri
olan Neuralink tarafindan, beynine cip takilan
maymun, elini bile kullanmadan sadece beyin
sinyalleriyle MindPong isimli oyunu oynadi.
Once eliyle tuttugu kol yardimiyla oyundaki
hedefi yaptiginda agzindaki pipete muz suyu
gonderiliyor. Beynine yerlestirilen cipler saye-
sinde elini hareket ettirmeden bluetooth bag-
lantisiyla elektrik sinyallerini aktarabiliyor. isin
en ilging yani ise, 2 binden fazla olan elektrot-
lar yardimiyla beynindeki olanlar canl olarak
izlenebiliyor. Calismanin glizel yani ise, bu si-
re¢ tam olarak anlagildiginda felg olmus has-
talar icin yeni bir baslangi¢ olacak. Norolojik
bozukluklarda iyilestirmeye yardimci olacak.
Iste bu nedenle diinyaya dar bir pencereden
dedil, vizyon kazandiracak sekilde daha genis
acidan bakmaliyiz. S6ylenen noktalara odak-
lanmak yerine, farkli sorular kovalamali ve
nelerin yapildigini arastirmaliyiz. Bizler birbiri-
mizin ayagina muz kabugu koyarken, insanlar
beyinlerindeki ciplerle oyunda hedefi vuran
maymunlara muz suyu veriyor. Hala silkelenip
ayaga kalkma zamani gelmedi mi?

Dipnot:

1https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/10694957/

2 A selective attention video https://www.youtube.com/wat-
ch?v=vJG698U2Mvo

3 https://www.youtube.com/watch?v=IGQmdoK_ZfY
4https://dspace.ankara.edu.tr/xmlui/bitstream/hand-
1e/20.500.12575/32718/aysequl_atalay.pdf?sequence=1&i-
sAllowed=y

Shttps://journals.sagepub.com/doi/ful-
1/10.1177/09567976134793862casa_token=0H2eDEnL-
N64AAAAA%%3Ag_IH3jfIuCdk40981fE2wkVi3NX_HXDGZV._
GZalro1ZPMN{Zb4bcY50rziCOUIMTjIEIFONjkxcGvY

6 https.//www.youtube.com/watch?v=rsCul1sp4hQ
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The Future Healthcare Istanbul
2021'de onemli konular konusulacak

Future Healthcare istanbul CEO’su Caglar Géziiacik, The Future Healthcare Istanbul 2021 Konferansi’nin
programini medya mensuplariyla paylasti.

BILGIDEN ILHAM ALIYOR
BiLIMIN ISIGIYLA YASIYORUZ

EKIM 2021

Genis Kapsamli Katilim ile

Saghik Teknolojileri Konferans:

Agiliy GOnd
ltham Gand

EMICISE

cfesyoneller
Llustararas) Katiimoilar

Saglikta Glrisimeilik Gand
Hastalarin Gan(l

urkiye'den ve yurt disindan saglk
sektorlinlin  Oncl isimlerinin  bir
araya gelecegi The Future Healt-
hcare istanbul Uluslararasi Konfe-
ransi'nin programi, konusmacilari
ve diger detaylar diizenlenen bir dijital med-
ya bulusmasiyla paylasildi. Tazefikir Grup Ku-
rucusu ve Future Healthcare istanbul CEQ'su
Caglar Goziagik'in sozclliginde diizenle-
nen medya bulusmasinda The Future Healt-
hcare istanbul Konferans’'nin 2021 temasi;
“Bilgiden ilham Almak, Bilimin Isigiyla Yasa-
mak” olarak aciklandi. 2019 yilinda yapilan
ilk The Future Healthcare istanbul Konferan-
si'nin buyuk ilgi gordiglini belirten Caglar
Gozliacik, “Pandemi doneminde online ya-
pilan toplantilar, konferanslar yayginlasti ve
benimsendi. Biz de bu yeni aliskanliktan ha-
reketle The Future Healthcare Istanbul 20217,
hibrit bir formatta hem fiziksel katilimla hem
de online olarak diizenlemeye karar verdik.
Pandemi kurallari dogrultusunda belli bir sa-
yida misafirimiz etkinligi fiziksel olarak takip
ederken, es zamanli olarak 20 binden fazla
kisi onlinedan canl yayinda izleyebilecek.
18-22 Ekim 2021'de tarihi Fisekhane'de yapa-
cagimiz konferansimizin giinlerinin baslikla-
rini; Acilis Giind, ilham Giind, Start Up Giind,
Hasta Dernekleri Giinii olarak belirledik. 12
binden fazla doktorun, 5 binden fazla eczaci-
nin, binlerce tip 6grencisinin yani sira saglik
sektori profesyonellerini ve resmi kurumla-
rin temsilcilerini agirlayacagiz” dedi.
Tiirkiye'den ve diinyadan uzman isimler
Caglar Goziiacik, The Future Healthcare is-
tanbul 2021'in Turkiye'nin en buyik saghk
ve saglik teknolojileri konferansi oldugunu
vurgulayarak, katilimcilara gticli bir ierik-

le dopdolu 4 giin yasatacaklarini séyledi.
Konferansin konusmacilari ve anlatilacak
konularla ilgili de bilgiler veren Gozuagik,
sunlar ekledi: “The Future Healthcare istan-
bul 2021'de anlatilacak pek ¢ok konu ilk kez
glindeme gelecek. Tiirkiye'den ve diinyadan
katilacak degerli isimler, ilham verici konus-
malar hazirlyor. Uzm. Dr. Ayca Kaya “Gene-
ration O” baslikl konusmasinda giinimiizde
gittikge yayginlasan cocuk ve ergen obezite-
si konusuna dikkat ¢ekecek. Prof. Dr. Sinan
Canan, Limitlerin Otesinde insan konusma-
siyla izleyenlere ilham verecek. Uzm. Dyt. ve
Aktivist Dilara Kogak ise dlinyanin en biyiik
sorunlarindan biri olan aglikla miicadele
konusunda goruslerini paylasacak. Prof. Dr.
Murat Bas saglikli yasam icin anahtar olarak
nitelendirilen ve Amerikan Diyetisyenler
Birligi tarafindan defalarca kez diinyanin
en iyi diyeti secilen Akdeniz tipi beslenmeyi
anlatacak. Prof. Dr. Aytug Altundag ise nefes
almanin sagligimiz icin 6nemine, “Oksijen”
konu basligiyla yer verecek. Uzm. Dr. Bekir
Cakmak ve Uzm. Dr. Enes Giiler, yakin za-
manda hayata gegirdikleri ve su an 15 bin
doktorun aktif olarak kullanmakta oldugu
Doctor Follow mobil uygulamasindan elde
ettikleri verilerle bilimsel ve sosyal paylasim-
lar yapan hekimleri‘sosyal doktor’kavramiy-
la ele alacak. Ve bu uygulamayi ilk kez The
Future Healthcare istanbul 2021'de anlata-
cak. Prof. Dr. Turker Kilig, ‘Baglantisallik ve
Yasamdaslik’ adli kitabinda da bahsetmekte
oldugu ‘beyin’ kavrami lzerine konusacak.
isvec'ten konferansa katilacak hukukcu Er-
sen Bethersen ise ‘Saglik ve Yapay Zeka Hu-
kuku’ gibi ¢ok yeni bir konuda katilimcilan
aydinlatacak”

Ogrencilere iicretsiz olacak

Gaglar Gozuagik, konferansin su ana kadar
kesinlesen yabanci konusmacilar hakkinda
ise su bilgileri paylasti: “israilli bilim insani Dr.
Michael Marash, Turkiye'deki saglik sektori
profesyonelleri ile ilk kez bulugacak. Ulusla-
raras! Hiicre Oliimii Derneginin kurucularin-
dan deneyimli bilim insani Prof. Dr. Richard
A. Lockshin, New York'tan online olarak kon-
feransa katilarak geng bilim insanlarina ve bu
alanda calismak isteyenlere bilimi sevdirmek
lzerine bir konusma yapacak. Biyoteknoloji
alanindaki ¢alismalari ile bilinen Prof. Melvin
Samson, ayni zamanda yonetim kurulunda
bulundugu Suudi Arabistan’in kuzeybat-
sinda kurulan ve Yapay Zeka tarafindan yo-
netilecek olan flittristik sehir Neom ile ilgili
carpici bilgileri paylasacak. isve¢ Ulusal Uzay
Ajansi Bagkani Dr. Katarina Bjelke, Tiirkiye'nin
ve tlim diinyanin goziinli uzaya diktigi bu
dénemde, tip biliminin uzay tibbindan 6gre-
nebileceklerini anlatacak. Kiiresel iklim Degi-
sikligi, Salgin Hastaliklar ve Mega Trendlerin
Saghga Etkisi konulu, pandemi glindemiyle
de baglantih ¢cok énemli bir oturumumuz
daha olacak. Moderatorliglini Prof. Dr. Ersi
Kalfoglu'nun yapacag oturumda, Avrupa
Birliginin pek cok komisyonunda iklim De-
gisikligi ve Cevre konularinda gorev alan Ge-
orges Kremlis de konusmacilar arasinda yer
alacak"The Future Healthcare 2021'de saglk
sektoriinlin gelecedi olan dgrencilere ayri-
calik taniniyor. Konferansta yapilacak tiim
konusmalar, Tip Fakiiltesi, Eczacilik Fakiiltesi,
Dis Hekimligi, Beslenme ve Diyetetik, Hem-
sirelik gibi saglik bilimleri 8grencileri tarafin-
dan Ucretsiz olarak izlenebilecek.
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Eczacibasi Monrol'Gn yeni Grunu
NCA Lutesyum-177'ye ABD yolu acildi

Eczacibasi Monrol'iin prostat kanseri ve néroendokrin tlimérlerinin hedefe yénelik tedavisinde
kullanilan NCA Lutesyum-177 adli yeni tirtiniiniin llac Ana Dosyasi FDA tarafindan kayit altina alind.

(2 Eczacibasi | Mmohrol

lnya capinda yenilikgi bir rad-
yofarmasotik (nlkleer tip tet-
kiklerinde teshis veya tedavi
amacl uygulanan radyoaktif
ilaglar) Ureticisi olan Eczaciba-
st Monrol'lin prostat kanseri ve néroen-
dokrin tlimérlerinin hedefe yonelik teda-
visinde kullanilan NCA Lutesyum-177 adh
yeni Griiniiniin ilac Ana Dosyasi (yaygin
bilinen adiyla DMF), Amerikan Gida ve ilag
Dairesi (FDA) tarafindan kayit altina alind.
Gok sayida cesitli timore spesifik molekdil-
lerle baglanarak hedefe yonelik tedavi icin
kullanilan yeni Ur(in, Eczacibasi Monrol'iin

diinya capindaki gesitli niikleer reaktor an-
lasmalari sayesinde yilin 365 glinii kesinti-
siz temin edilebiliyor.

Diinyada Lutesyum-177 ile 100'den fazla
klinik calisma ydrutuliyor olup bu Grliniin
hedefe yonelik kanser tedavilerinde ¢ok
buyuk yer tutmasi bekleniyor. Eczacibasi
Monrol'lin yeni Grtini Avrupa Farmakope-
siile uyumlu olan NCA Lu-177'nin ilac Ana
Dosyasi'nin FDA tarafindan da kayit altina
alinmasiyla, Urtinin ABD'de yuritilen bu
klinik calismalarda kullanilabilmesi icin
basvurularin 6ni aciliyor. Hastaya 6zel ve
hastaliga hedefli tani ile tedaviyi birlestiren

yeni bir niikleer tip alani olan ve teranostik
olarak tanimlanan pazara daha 6nce Lutes-
yum-177 (CA) ile giris yapmis olan Eczaci-
basi Monrol, diinyadaki sayil Ureticilerden
biri olarak, tg¢ yildir 10 llkeye kesintisiz
Urlin sagliyor ve hastalarin hayat kalitesini
artiriyor.

Dinya capinda ila¢ firmalari ile stratejik
ortakliklar kurmaya baslayan, ABD'ye ihra-
cat hazirhklar yapmakta olan Eczacibasi-
Monrol, Gebze'de FDA'in 21 CFR Part 211
kalite standartlarina uygun yeni bir tiretim
alaninin da insasina baslamis bulunuyor.
Yillik 60.000 doz Uretim kapasitesine sahip
olacak yeni tesis, tam otomatik cihazlar ile
donatilacak. istanbul’un lojistik acidan bir
merkez olmasi ve Eczacibasi Monrol'lin
diinyada yedi kitaya, 320 destinasyona
kargo servisi veren lojistik anlasmalari, yeni
tesisin dnemini daha da artinyor.

Abbott, Turkiye'deki yerel Gretimine bilimsel
beslenme drtnlerini de dahil ederek hiz veriyor

Abbott, Balikesir'in Génen ilcesinde faaliyet gésteren Génenli Siit ve Siit Uriinleri Gida San. ve Tic. A.S.
ile isbirligine giderek bilimsel beslenme (iriinlerinin yerel (iretimini baslattigini duyurdu.

urulusunun Uzerinden gegen
130'u askin yilda beslenme, tani,
tibbi cihazlar ve markali jene-
rik ilaglar alanlarinda yasamlari
degistiren Uriin ve ¢ozlimler ge-
listirmeye diizenli olarak devam eden Ab-
bott, 2017 yilinda yerel ilag Griin gaminin
bir bolimiinln tam kapasiteyle Uretimine
baslamisti. 2023 yili itibariyla s6z konusu
Urlin gaminin Uretiminde ylizde 90 ora-
nina ulasmayi planlayan Abbott, bilimsel
beslenme urtinleriyle de Tiirkiye'nin sag-
Ik hizmetleri sistemi icin deger yaratmayi
hedefliyor. Abbott'un toplamda 5 yillik bir
plani iceren Uretimde yerellesme hamlesi
kapsaminda ilk Griinlerin 2021'in ilk yari-
sinda piyasaya sunulmasi bekleniyor. Proje
ile birlikte Turkiye'nin bugiine kadar ithal
ettigi bilimsel beslenme Urinleri, planin
ilk asamasinda pediatrik Grunlerin ylizde
92'sini de kapsayacak sekilde yerel olarak
iretilecek. Abbott, kronik hastaliklari olan
kisilerin beslenme ihtiyaclarini destekle-
mek ve onlar yasamda hem guicli hem

de aktif tutmak icin bilimsel
beslenme urinleri gelistirerek,
2030 yilina kadar diinya gene-
linde 3 milyardan fazla insanin
yasamlarini iyilestirme hedefini
benimsiyor. Abbott, bu hede-
fe ulasmak ve uzun vadeli etki
saglamak icin Urlin inovasyo-
nu, yuksek kalite standartlari
ve surdirdlebilir ortakliklara
oncelik veriyor.

“Uretimde yerellesme
projemizin 6nemli katkilar
olacak”

Abbott Nitrisyon Tirkiye Ge-
nel Mudiri Ebru Kaya, ko-
nuyla ilgili yaptigi agiklamada
su ifadeleri kullandi: “2018 yilinda, saglik
hizmetlerinin ve ilaclara erisimin iyilesti-
rilmesi hedefinin vurgulandig Tiirkiye'nin
10'uncu Kalkinma Plani 1siginda bilimsel
beslenme Uriinlerimizin yerel Uretimine
karar vermistik. O tarihten bu yana, sir-
dirdlebilir bir organizasyonu tesis etme

adina Uretimde yerellesme siireclerimizin
planlamasini yapmaya devam ettik. Eko-
nomimize katma deger saglayacak olan bu
projemizle hem gurur hem de heyecan du-
yuyoruz. Yerel iretim projemizin tlkemizin
saglik hizmetlerine 6nemli katkilarda bulu-
nacagina inaniyoruz.’
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MAKALE

} Aylin ALTUNTAS

AA Executive Consulting Kurucusu
The Future Healthcare Conference, Istanbul YK Uyesi

BIYOFILIK YASAM

“Bu iyi birsey mi, kotii birsey mi?”

Biyofilik yasamda, doga ile baglantisi glin gectikce azalan insanin, bu badi yeniden gliclendirmesi

hedefleniyor.

eynimizin etiketleme meraki!
Degisimi gelisimle karistiriyoruz.
Bir de yenilesim diye dilimize
cevrilen konu (inovasyon) var
ki, o da baska bir yazinin konusu

olsun...

Zaman icinde ge¢misten gelecege yolcu-
luk yaptigimizi ve gelecegin de hep daha
iyi olacagini duslndriz. Halbuki emin
oldugumuz sadece su andir, gerisi ise ola-
silik. Olasihdin ise hep daha iyi olacagini
dustinmek ise hayaldir ve insan beyni hayal
kurmayi sever. Halbuki diinyada yasam hep
cetindi, hep de cetin olacak...

“Diin diinle beraber gitti cancagazim,
Ne kadar s6z varsa diine ait

Simdi yeni seyler séylemek lazim...”
Hz. Mevlana

Biyofilik Yasam

Irak'in Hille sehrinin yakinlarindaki Babil
kentinde insa edildigi soylenen Babil'in
Asma Bahgeleri'nden esinlenen yeni bir
yasam tarzi dilden dile dolasiyor. Babilin
Asma Bahceleri, MO. 605 yilinda 43 sene
Babil kralhigi yapmis olan Nebukadnezar
tarafindan, sila hasreti ceken ve Mezopo-
tamya’nin sicak ortaminda bunalima girmis
karisi Semiramis icin yapilmisti. Babil'de
bahceler bir piramit olusturacak sekilde, ta-
racalar halinde yiikseliyordu ve her taraca-
ya dlinyanin dért bir yanindan gelen adag
ve cicekler dikilmisti. Bina, bitkiler arasinda
kayboluyor ve teras bahceler adeta havada
asihymis izlenimi veriyordu. Surlarla Firat
nehrinden getirilen sularla olusturulan ka-
nallarda, kayiklar bile ylzebiliyordu...

Biyofilik yasamda, doga ile baglantisi giin
gectikce azalan insanin, bu bagi yeniden
giiclendirmesi hedefleniyor. Biyolojik bir
organizma olan insana, eko sistem icinde
dogal yasam alani yaratiliyor. i ve dis me-
kanlarda canli bitkiler, strdirilebilir mal-
zemelerle insa edilen ve kendi enerijisini
Ureten binalar, huzur verici hava, dogal isik-
landirma, yesilde kaybolan kentler...

2000'lerin basinda seyahat ettigim Singa-
purdan aklimda kalanlar tertemiz bir se-
hir ve liman ile rengarenk orkide cicekleri.
Singapur hizli bir kentlesme sonrasi, su gibi
dogal kaynaklarini tiiketme sinirina gelin-
ce, biyofilik kente geciste oncu Ulkelerden
biri oldu.

Singapur Khoo Teck Puat Hastanesi,
2017 Yale Universitesi Prof. Stephen R.
Kellert Biyofilik Tasarim Odiiliinii kaza-
narak, bir ilke imza atti. Riizgarin binalar
arasinda dolagimina ve hastalarin giin isi-
gina erisimine olanak saglayacak sekilde
tasarlanmis bloklar, kus ve kelebeklerin
dolastigi orman ve gol benzeri mekanlar;
hastalarin yatagina kadar uzanan ve i¢ ve
dis mekanlari saran yesillik... Yatay ve dikey
mimaride kullanilan yesilligin hacmi, bina-
nin Ustiine oturdugu arsanin neredeyse
dort katina esit. Hastanede 700 cesit bitki,
catl bahgesindeki ciftlikte 100 ¢esit meyve
agac, 50 cesit sebze ve 50 cesit sifali ot var.
Hastanede yapilan yemegdin malzemeleri,
bu ciftlikte organik olarak yetisiyor.

Arastirmalar, karbondioksit oranini azaltan
mekanlarin hafiza ve mutluluga olumlu
etkisi oldugunu gostermektedir. Yesil alan-

lar, calisanlara deger verildigi duygusuyla,
memnuniyetin artmasina ve is yerindeki
verimliligin yukselmesine sebep olmakta-
dir. Acik alanlarda gegirilen sureler, stresi
azaltmakta; zihinsel odaklanmayi ve kon-
santrasyonu artirmaktadir. 2008 yilinda
hastalara yonelik yapilan bir arastirmada,
bitkilere erisimi olan hastalarda, olmayan-
lara gore daha az tansiyon, agri, kaygi ve
yorgunluk sorunu oldugu ortaya ¢ikmistir.
1984 yilina ait bir arastirmada ise, doga
manzarasi olan bir odada kalan hastalarin
daha hizli iyilestigi gozlemlenmistir. Pre-
matire dogan bebekler, dogal 151ga maruz
kaldiklarinda daha ¢cabuk buyumektedirler.

Degisim “iyi bir sey mi, kétii birsey mi?”
Hem iyi birsey, hem de kétii; bazisina iyi, bazi-
sina kéti; bazen iyiye bazen kétiiye...

Degiserek,

Referanslar:

International Living Future Institute: www.living-fu-
ture.org

Effects of Flowering and Foliage Plants in Hospital Ro-
oms on Patients Recovering from Abdominal Surgery
Seong-Hyun Park1 and Richard H. Mattson, 2008
View through a window may influence recovery from
sergery, R.S.Ulrich, 1984, National Library of Medicine
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Siemens Healthineers Turkiye'den

Bitkileri bambaska bir bakis agisiyla ele alan Algoritmalar ve Bitkiler sergisi, 28 Nisan'da gerceklesen

acilisla cekimgucu.siemens-healthineers.com adresinden izlenebiliyor.

SIEMENS .-,

Cekim Glict
Algoritmalar &
Bitkiler

iemens Healthineers Tirkiye, bilim,
sanat ve teknoloji arasinda bag ku-
rarak sira digi bir sergi projesi ger-
ceklestiriyor: Algoritmalar ve Bit-
kiler! 28 Nisan tarihinden itibaren
cekimgucu.siemens-healthineers.com adre-
sinden cevrimici olarak erisime agilan sergi,
sanat tarihcisi Seda Yoriiker kiiratorligi ve
Prof. Dr. Ercan Karaarslan'in danismanliginda
radyoloji uzmanlar tarafindan tomografi,
emar (MR), mamografi makinelerinde ¢ekimi
yapllan bitkileri karsimiza cikariyor. Siemens
Healthineers Tirkiye tarafindan gerceklesti-
rilen sergi, bu yonlyle diinyada bir ilki temsil
ediyor.
Siemens'in 1979 yilinda Almanya’nin Erlan-
gen kentinde tretimini gerceklestirdigi emar
makinesinde ilk ¢ekimini bir insan yerine
dolmalik biberde yapmasi bu serginin tarih-
sel referansini olusturuyor. Siemens Healthi-
neers Tirkiye Genel Mudirl Enis Sonemel,
sergi hakkindaki gortslerini su sozlerle ifade
ediyor: “Turkiyede 10 yili askin bir suredir
goriintiileme alaninda pazara oncliliik eden
bir sirket olarak her giin binlerce insanin ya-
samina dokunan cihazlarimizla bu defa farkh
bir diinyanin kapilarini aralamak istedik. Tek-
noloji, bilim ve sanat arasinda bag kurmak
hedefiyle tasarladigimiz sergide bitkilerin
essiz diinyasi radyologlarin goziinden ade-
ta birer sanat yapitina donistyor. Siemens
Healthineers Turkiye olarak degerli radyo-
loglarimizla birlikte béyle heyecan verici bir
projeyi gerceklestirmis olmaktan buyik bir
mutluluk duyuyoruz”
Algoritmalar bu kez bitkilerin diinyasina
bakmak icin isliyor
Serginin kirratorli Seda Yoriker'in dile getir-
digi gibi“Sira digi hareketler bilim ile sanatin
jestlelliginde anlamini buluyor” Bugiin s6z
konusu dolmalik biber ¢ekimi Siemens'in Er-
langen'deki Siemens Healthineers MedMu-

seum adli miizesinde yer aliyor ve diinyanin
her yerinden izleyicilerle bulusuyor. ikonik
dolmalik biberin izinde, bugtiniin ileri tekno-
lojiyle donanmis tibbi goriintlileme cihazla-
rinda ¢ekimi gergeklestirilen bitkiler bu kez
alisiimadik bir gériintlilemeyle bizi sasirtiyor.
Algoritmalar ve Bitkiler adli sergi zeytin, kivi,
bezelye, mimoza, ceviz, selvi, ananas, lahana,
avokado, nar gibi tima Tirkiye cografyasin-
da yetisen bitkilerin Siemens Healthineers
tibbi gorintiileme cihazlarinda gercekles-
tirilmis cekimlerini izleyicilerle bulusturu-
yor. Cografi agidan oldukca zengin bir bitki
diinyasina sahip Tirkiye'nin tlim sehirlerin-
deki hastanelerinde Siemens Healthineers
goriintiileme cihazlanini kullanan radyoloji
uzmanlarina acik davet yoluyla baslayan
sergi projesi, uzmanlarin heyecanli ¢ekimle-
riyle sonuglandi. Bilimsel titizlik ile sanatsal
yaratinin bir arada isledigi cekim stireci hem
tip uzmanlar hem de izleyiciler icin bakmak,
daha yakindan bakmak, gérmek, daha 6te-
sini goérmek gibi optik sorgulamalara kapi
araliyor. Gorlintiileme cihazlar algoritmalar-

la calistyor yani bir sorunu ¢6zmek veya be-
lirlenmis bir amaca ulasmak icin tasarlanmig
bir yol ve izlenen islem adimlari s6z konusu.
Algoritmalar bu sergi vesilesiyle bu kez bitki-
lerin diinyasina bakmak icin isliyor.
Sergiden elde edilen gelir KACUV'un
caligmalarini destekleyecek

Algoritmalar ve Bitkiler sergisinde eserleri
sergilenen ve projenin sergi danismanhgini
yapan Prof. Dr. Ercan Karaarslan da projede
yer almaktan duydugu memnuniyeti ifade
ederek: “Meslektaslarimin Tiirkiye cograf-
yasinda yetisen bitkilerle gerceklestirdigi
cekimler, bitkilere yepyeni bir gozle bakma-
mizi sagliyor ve bizleri bambagka diinyalara
gotiriyor. Bu sergiyi gerceklestiren Siemens
Healthineers Tirkiye'ye ve sergiye eserle-
riyle katilan tim meslektaslarima tesekkir
ederim” diyor. 28 Nisan'da acilan online Al-
goritmalar ve Bitkiler sergisine, Tirkiye'nin
dort bir yanindaki radyoloji uzmanlarinin
¢ekimleriyle yeni eserler de eklenmeye de-
vam ediyor. Siemens, 1979 yilinda hasta-
neler ve klinikler icin dlinyada ilk kez emar
cihazi lireten ve bu yolla tibbi goriintiileme
cihazlarinin saglik alaninda yayginlasmasini
sadlayan sirket olarak 6ne cikiyor. Bugiin ar-
tik tedavi ve saglik, gériintiileme olgusuyla
dogrudan iliskili. Siemens Healthineers tiim
diinyada oldugu gibi Tirkiye'de de tip sek-
torliniin 6ncli ve yenilikci teknoloji sirketi
olarak insan sagligina deger katmaya devam
ediyor. Bu kapsamda sirketin Algoritmalar ve
Bitkiler adli sergi projesi de saglik konusunda
onemli bir misyon barindiriyor. Sergi sonra-
sinda radyoloji uzmanlarinin gerceklestirdigi
bitki cekimleri dijital fotograf baski olarak sa-
tisa sunulacak ve buradan elde edilecek gelir
KACUV'un (Kanserli Cocuklara Umut Vakfi)
tedavisi devam eden ¢ocuklar ve aileleri icin
yurdtllen calismalarini destekleyecek.

SIEMENS .-,
Healthineers "=

Cekim Glcl
Algoritmalar &
Bitkiler
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2021/1 SAYILI TIBBI CIHAZ GENELGESI
(2019/19 ILE KARSILASTIRMASI) DEGISIKLIKLERI

enelgenin GENEL ESASLAR ana
basliginin 1.5. Maddesi; “Kamu
Hastaneleri Genel Mudirligi
ile Halk Saghgi Genel Midirlu-
gUi'niin gorev alaninda yer alan
saglik tesisleri ile alakali ilin gorus ilgili Ge-
nel Midurlik aracihdiyla Saghk Hizmetleri
Genel Mudirlagi'ne bildirilecektir. Saghk
Hizmetleri Genel MidurlGgi'niin izin yazisi
olmadan tibbi cihaz tibbi cihaz hizmet ve
tibbi hizmet alimi islemlerine baglanmaya-
cak ve izin ihale dosyalarinda bulunduru-
lacaktir. Kamu Hastaneleri Genel Mudir-
[igl'nin gorev alaninda bulunan saghk
tesislerinin Bakanlik iznine tabi tibbi cihaz
hizmet alimlan ilgili Genel Mudrlik tara-
findan belirlenerek yayinlanir ve talepleri
Kamu Hastaneleri tarafindan degerlendiri-
lir. Diger cihazlara ait hizmet alimi talepleri
Bakanliga gonderilmeyecektir” seklinde de-
Gistirilmistir.

GENEL ESASLAR ana basligin 1.13. Maddesi;
“Tibbi Cihaz Yonetmelikleri kapsamindaki
cihazlarin satin alimlarinda, hizmet alimla-
rinda veya kit ve sarf karsiidi hizmet alim-
larinda, tiim tibbi cihazlar icin tekil hareket
bildirimlerinin yapilmasi gerekmektedir.
Satin alinan tibbi cihazlar icin UTS lzerinde
ilgili firmanin saglk kurulusuna verme bildi-
rimi yapmasi, saglk kurulusunun da kendi-
sine yapilan verme bildirimine karsilik alma
bildirimi yaparak tibbi cihazlan stokuna ek-
lemesi gerekmektedir. Saglik kurulusunun
stokuna ekledigi tekil Griinler kullanildik¢a
ya da tliketildik¢e uygun bildirimler (kulla-
nim, tiiketim, HEK/Zayiat...) ile UTS  den ¢I-
kis isleminin yapilmasi gerekmektedir. Hiz-
met alimlarinda ise s6z konusu islemlerin
hizmet sunumunu gerceklestirecek yikle-
nici firma tarafindan yapilmasi gerekmekte-
dir. UTS ile ilgili is ve islemlere iliskin Tiirkiye
llag ve Tibbi Cihaz Kurumu tarafindan www.
tick.gov.tr / www.uts.saglik.gov.tr adresle-
rinden yapilan duyurular takip edilmeli ve
gerekli islemler tesis edilmelidir” seklinde
degistirilmis ve ekleme yapilmistir

GENEL ESASLAR ana bashgin 1.15. Mad-
desinin son climlesi cikarilmis, yerine “Bu
gereklilige, hizmet sunumuna baslamadan
once, sozlesmede yer verilmelidir” climlesi

eklenmistir.

TIBBI CIHAZ ALIM ESASLARI ana bagliginin
2.8 Maddesine “.... “TS 12426 yetkili servis-
ler -Tibbi Cihazlar ici Kurallar standardina”
ciimlesinden sona gelmek Uzere “..veya
“TS 13011 Yetkili Servisler- Cerrahi El AIetIe-
ri- Kurallar” veya “TS 13005 Yetkili Servisler
- Tibbi ve Laboratuar Amagl Hastane Mef-
rusati ve Ekipmanlari i¢in Kurallar” standar-
dina gore hizmet alinacak cihaz icin hizmet
yeterlilik belgesine sahip olma sarti arana-
caktir” Cimlesi eklenmistir.

TIBBI CIHAZ ALIM ESASLARI ana bashgi-
na asagidaki 3 alt baslk eklenmistir; “2.23.
Tibbi cihaz alimlarinda satin alinan cihaza
satis sonrasi bakim ve onarim hizmeti des-
teginin, garanti suresi ile birlikte en az 10
yil olacak sekilde siire belirtmek kosuluyla;
sartnamede belirtilen slre boyunca verile-
cegine dar yiklenici firmadan taahhiitna-
me istenecektir. Garanti sonrasi yuklenici
firma ile bakim-onarim anlagmasi yapilma-
digr durumlarda; cihaza onarim veya ba-
kim hizmeti ihtiyaci olustugu haller icin de
ylklenici firmanin cihaza midahale sireleri
sartnamede belirlenecektir”

“2.24. Saglk tesislerinin DMO (zerinden
yapacaklari miuteferrik alimlarin idari ve
teknik sartnamelerinde; tibbi cihazlara ilis-
kin garanti siireleri, onarim hizmet siireleri
ve garanti sonrasinda ihtiya¢ duyulabilecek
yedek parca fiyat listesinin de bulunmasina
yonelik maddeler yer verilecektir.”

“2.25. Tibbi cihaz satin alimlarinda; 6ncelikli
olarak yogun bakimda kullanilacak cihaz-
lar olmak Uzere tlim tibbi cihazlarin HL7
standardinda ham veri (RAW data) aktara-
bilmesi icin gerekli olan entegrasyon bilgi
ve doklimanlarinin (protokoller, sifre, SDK
(Software Development Kit)), yiiklenici fir-
ma tarafindan cihazin kurulacag idareye
teslim edilece@ine dair maddelere yer veri-
lecektir o

TIBBI CIHAZ VE TIBBI HIZMET ALIMLARI ana
bashginin 3.4.1. maddesi; “Hizmet satin
alimina karar verilen tetkik ve tedavi mak-
sadiyla kullanilan tibbi cihazlarin yaslan
sOzlesme siresi sonu itibari ile 13 yagsini
gecmeyecektir. Bu cihazlarin yaslar, imalat
tarihi ve seri numarasi ile belgelendirilecek-

tir. S6z konusu hizmet alimi ihalelerinde;
hizmet alimi siresince tim gtincel tetkik-
lerin yapilmasi, cihaz i¢in yedek parca taah-
hidiinin verilmesi ve cihazin son iki yilinda
up-time stiresinin %95 ve (zerinde olmasi
gibi hususlara iliskin teknik sartnamelerde
gerekli hiikiimler yer alacaktir” seklinde de-
gistirilmistir. . .
TIBBi CIHAZ DAIMi OZEL iHTISAS KOMiS-
YONU (TCDOIK) iZNi ana bashginin 5.4.1 ve
5.4.2 maddeleri asagidaki sekilde degistiril-
mistir;

“5.4.1.TCDOIK" dan izin alinmasi gereken
tibbi cihazlar birim tahmini maliyeti her yil
Saglik Hizmetleri Genel Miidurliga tarafin-
dan belirlenir”

“5.4.2. Birim tahmini bedeli altinda olan (li-
mitin altinda) tibbi cihazlar icin TCDOIK izni
alinmasina gerek yoktur. Ancak bu husus
s6z konusu tibbi cihazlarin temini ve kul-
lanimi icin gerekli olan diger yasal izinlerin
saglanmasi geregini ortadan kaldirmaz”
Ayni ana bashgin 5.8. maddesi; “5.8.Birden
fazla tibbi cihazin bitlnlesmesi ile mey-
dana gelen (nite tibbi cihaz sistemleri icin
sistemin toplam tahmini (zerinde olmasi
halinde, bu lnite tibbi cihaz sistemleri icin
de izin talebinde bulunmasi gerekmektedir.
Ayrica form ekinde sistemi olusturan ci-
hazlarin listesi ve tahmini bedelleri belirle-
necektir” seklinde degistirilmistir. Ayni ana
basligin 5.10. maddesi; “5.10.Herhangi bir
tibbi cihaz veya sistemin fonksiyonlarini de-
gistirecek sekilde cihazin yapisinda belirle-
nen tutarin Ustlinde yapilacak degisiklikler
icin izin alinacaktir” seklinde degistirilmistir.
ATIFLAR ve YURURLUKTEN KALDIRILAN
DUZENLEMELER baghkli ana madde;
“27.12.2019 tarih ve 2019/19 sayili Genelge
yirdrlikten kaldimlmistir. 27.12.2019 tarih
ve 2019/19 sayili Genelge, 09.11.2018 tarih
ve 2018/26 sayili Genelge, 24.04.2018 tarih
ve 2019/13 sayili Genelge, 11/01/2017 ta-
rihli ve 32(2017/1) sayili Genelge ve daha
once 01.03.2010 tarihli ve 8310 (2010/11)
sayili Genelge ile yirirlikten kaldinlan ve
Ek-3'te belirtilen dlzenlemelere yapilan
atiflar, bu Genelgeye yapilmis olarak kabul
edilir” seklinde degistirilmis ve yeniden di-
zenlenmistir.
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Tibbi Cihaz Sektérinin
Referans Noktasi

NEDEN MASSIAD?
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Novartis Grup Tiirkiye Insan ve Organizasyon Direktorl

Dr. Senay Kizilkaya, "En Yeniliki 50 K Lideri” arasinda

Dr. Senay Kizilkaya, “Calismalarimizi degerlendiren ve bu gururu tiim ¢alisanlarimizla birlikte
yasamamizi saglayan herkese tesekkiir ederim” dedi.

ovartis Grup Tirkiye
insan kaynaklari ala-
nindaki yenilikci calis-
malari ve uygulama-
lanyla dikkat cekmeye
devam ediyor. is ve ekonomi diin-
yasinin énemli yayinlarindan Fast
Company Turkiye tarafindan di-
zenlenen ve diinyanin 6nde gelen
insan kaynaklari yazarlarindan ve
liderlerinden olusan bir jiri tarafin-
dan degerlendirilen“En Yenilik¢i 50
iK Lideri” listesinde Novartis Grup
Tiirkiye insan ve Organizasyon Di-
rektord Dr. Senay Kizilkaya yer ald.
Novartis Grup Turkiye, pandemi
doneminde hayata gecirdigi yara-
tict ve ilham veren uygulamalariy-
la, calisan memnuniyetini artiran iK
liderlerinin degerlendirildigi liste-
de yer alarak insan kaynaklar ala-
ninda sektorde lider konumda ol-
dugunu bir kez daha ortaya koydu.

“Novartis'te her zaman pusulamiz
calisanlarimiz oldu”

En Yenilikci 50 IK Lideri listesinde yer almak-
tan gurur ve mutluluk duydugunu ifade eden
Novartis Grup Tirkiye insan ve Organizasyon
Direktoru Dr. Senay Kizilkaya, “Novartis olarak
yillardir sirdiirdiigimiiz yeniliki iK uygula-
malarimiz, esnek calisma modelimiz ve dijital
altyapi ¢oziimlerimizle salgin boyunca yeni
normale kolay uyum sagladik. Salginin basin-
dan bu yana, bu yolda calisanlarimizla birlikte
ilerledik. Calisanlarimizin ve ailelerinin fiziksel
ve ruhsal saglidr her zaman 6nceligimiz oldu.
Calisanlar bir sirketin en degerli varligidir. Ati-
lan her adimda, yiriinen her yolda ¢alisanlar
en degerli pusula gibidir, her zaman dogru
yonU gosterir. Novartis'te her zaman pusula-
miz calisanlarimiz oldu. Basarimizi ¢alisanla-
rimizin adanmighigina ve kiltirimize sahip
¢ikmalarina borgluyuz. Calismalarimizi deger-
lendiren ve bu gururu tim calsanlarimizla
birlikte yasamamizi saglayan herkese tesekkiir
ederim” dedi.

Sizofreni bir hastaliktir, hakaret sifati degil

Abdi ibrahim Otsuka Medikal Direktérliigii; 11 Nisan Diinya Sizofreni Giinii'nde bu rahatsizlik hakkinda
yanlis bilinenlere, hastalarin dolayli yoldan maruz kaldigi séylem magduriyetine dikkat cekti.

izofreni, genc yasta ortaya cikan,
disiince, duygudurum, algi ve
davranistaki bozuklukla kendini
gosteren bir hastaliktir. Nedeni
@Y heniiz kesin olarak bilinmeyen
bu hastaliga dikkat cekmek ve bu konuda-
ki farkindaligi arttirmak amaciyla 11 Nisan,
tiim diinyada Diinya Sizofreni Gln{ olarak
kabul edilir. Abdi ibrahim Otsuka da yi-
rittigi calismalarla sizofreni basta olmak
lUzere bircok rahatsizhiga dikkat cekmek
icin yogun miicadele veren kurumlarin
basinda geliyor. AiO Medikal Direktorliig,
11 Nisan Diinya Sizofreni Glini'nde hasta-
likla ilgili bilinmesi gerekenlere ve sizofreni
hastalarinin maruz kaldig 6tekilestirici dile
karsi “Oyle Séyleme!” hareketinin 6nemine
dikkat cekti. Kisinin mesleki, kisilerarasi,
akademik, 6z bakim gibi ihtiyaclarinda bo-
zulmalara sebep oldugu icin sizofreninin
ayni zamanda bir toplum saghdi sorunu
oldugunu vurgulad.
Sizofreninin en yaygin belirtisi halisiinas-
yonlardir. Sanrilar, duyuldugu sanilan ses-

ler hastay! u¢ noktalara tasiyabilir. Oyle
ki hasta o seslerin gercek olduguna ina-
nir, onlara cevap verir, hatta dediklerini
yapabilirler. Bu belirtiler, toplumda yer
etmis “damgalamalarla” birlesince hasta
daha da izole olur. Ana nedeni biyolojik
bozukluk oldugu icin sizofreni hastaligi-

nin temel tedavisi ilaglardir. Erken teshis, - ; . s
dogru ilaglar ve gevrenin destegiyle si- 4 ’.ﬂ Mr“ “lﬂ}ﬂ
I&U T NeiW TR

zofreni hastalarinin iyilesebilmeleri icin

sarttir. ilag kullanimi diizenli ve uzun si- ”rnfb’

reli olmalidir. FW G 'ﬂ'" =

Sizofrenide “stigmatizasyon (damgala-
ma)” 6nemli bir konudur. Bu, “sizofreni”
kelimesinin cagrstirdigi ama ¢ogu da
yanls ya da abartili olan inaniglardan
(6rnegin; “sizofreni hastalari saldirgan
ve tehlikelidir”) kaynaklanan hastala-
ra yonelik bir etiketlemeyi tanimlar. Bu
damgalama ne yazik ki toplumun ¢ogu
bireyinde, hatta hasta yakinlarinda,

hastalarin kendilerinde ve ruh saglhg kaldinimalidir. Bu dogrultuda ilk yapiimasi
calisanlarinda bile var olabilmektedir. Bu gereken de hastaliga dair dogru bilgileri
damgalama 6nce dil kullaniminda ortadan edinmektir.
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Otizmli bireyler icin “Oyle Soyleme!"yin
Abdi ibrahim Otsuka Medikal Direktérliigiii; 2 Nisan Diinya Otizm Farkindalik Giinii'nde otizm hastaligji
hakkinda yerlesmis ényargilara ve yanlis bilgilere dikkat cekti.

i0 Medikal Direktorliigi, 2 Ni-
san Dinya Otizm Farkindalik
Gund'nde hastalikla ilgili bi-
linmesi gerekenlere ve otizmli
bireylerin maruz kaldigi 6teki-
lestirici dile karsi “Oyle Soyleme!” hareketi-
nin énemine dikkat cekti. Dogustan gelen
ya da yasamin ilk yillarinda ortaya ¢ikan
karmasik bir noro-gelisimsel farkllik olarak
tanimlanan otizme, beynin yapisini ya da
isleyisini etkileyen bazi sinir sistemi sorun-
larin yol actigi diistintltyor. Ekonomik du-
rum ya da cocuk yetistirme gibi faktorlerle
hicbir iliskisi bulunmayan otizm spektrum
bozuklugu, her cografyada, her toplumda
ve ailede rastlanan bir rahatsizlik. Tedavide
en 6nemli faktor ise erken teghis. Erken tani
ve dogru bir ydntemle yogun olarak egitim
alan cocuklarin yaklasik yizde ellisinde,
otizmin belirtileri kontrol altina alinabil-
mekte, hatta bazi otizmli cocuklarin ergen-
lik yasina geldiklerinde diger arkadaslarin-
dan farkli kalmamaktadir. iste otizmle ilgili
carpici bazi veri ve bilgiler: Her 54 cocuktan
1'inin otizm tanisi aldigi tahmin ediliyor.

Belirtileri bazi ruh hastaliklarini andirsa da
bir ruh hastaligi olmayan otizm, erkeklerde
kizlara oranla 4.3 kat daha sik gorillyor.
Otizm spektrum bozuklugu tanili birey-
lerin bir kisminda, farkli diizeylerde zeka
geriligine rastlaniyor. Otizm spektrum bo-
zuklugu tanili bireylerin yaklasik %10’unda,
¢ok glicli bellek, mizik yetenegi vb. Ustiin
ozelliklere rastlaniyor. Asilarin otizme ne-
den oldugu iddialar gercegi yansitmiyor.
Otizm dogustan gelen bir yetersizlik do-
layisiyla travma sonucu olusmuyor. Genel
kaninin aksine otizmli bireyler saldirgan
degildir, tam aksine siddete maruz kalmak
acisindan daha yiiksek risk altindalar.
“Qyle Soyleme!” hareketi ile
damgalamaya karsi miicadele

Otizmde en az erken tani ve egitim kadar
toplumun  bilinglendirilmesi de buyuk
onem tagsiyor. Otizmli bireyler ve yakinlan
onyargilar ve eksik bilgi nedeniyle belli ke-
simlerce dislaniyor ve olumsuz yaklasimla-
ra maruz kaliyor. AiO'nun gecen yil baslatti-
&1 ve biiytk destek goren “Oyle Séyleme!”
hareketi de toplumda bdylesi 6tekilestirici
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dil ve davranis kaliplarinin degistirilmesine
ve farkindalik yaratilmasina yonelik ¢cabala-
ra onclllk ediyor.

Amgen, genclerin biyoteknolojik
fikirlerini 6dullendiriyor

mgen  Tirkiye tarafindan
genglerin  bilim  alanindaki
potansiyellerini ortaya cikar-
malarina yardimci olmak ama-
ciyla, bu yililki gerceklestirilen
lamGenius Biyoteknolojik Fikirler Yarisma-
si'nda lise, lisans ve yuksek lisans 6grenci-
leri 6dillendiriliyor. “Saglik icin Biyotekno-
loji ve Yapay Zeka” konusunda en yaratici
fikirleri gelistiren 6grencilere Amgen Tiir-
kiye'de staj ve egitim seminerlerine katilim
imkani sunuluyor. Ogrencilerin konu ile
ilgili yaratici fikirlerinin 11 Mayis'a kadar
online olarak toplanacagi yarismada finale
kalan 6grenciler derecelerine gére Amgen
Tirkiye'de staj, proje is birligi imkani ve
egitim seminerleri ile 6dillendirilecek. Ju-
risinde; Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi
Dahili Tip Bilimleri Bolimii'nden Yrd. Dog.
Dr. Devrim Demir Dora, Bilkent Universite-
si, Malzeme Bilimi ve Nanoteknoloji Ensti-
tust’'nden Dog. Dr. Urartu Seker, Bogazigi
Universitesi, Molekiiler Biyoloji ve Genetik
Bsliminden Yrd. Doc. Dr. Necla Birgiil lyi-
son, Gebze Teknik Universitesi, Molekiiler
Biyoloji ve Genetik Bollimii'nden Prof. Dr.

Uygar Tazebay, Kalkinma Atolyesi Egitim
Uzmani Dr. Elif Adibelli Sahin, Orta Dogu
Teknik Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi,
Eczacilik Teknolojisi Bolimd, Farmasotik
Biyoteknoloji Ana Bilim Dal’'ndan Prof. Dr.
Ayse Gulten Kantarci, Necmettin Erbakan
Universitesi, Matematik ve Fen Bilimleri
Egitimi Bolumi, Biyoloji Egitimi Anabilim
Dal’'ndan Dog. Dr. Nilay Keskin Saman-
c’nin yani sira Amgen Tiirkiye ve Gensenta
Yonetim Ekibinden Genel Miidur Glldem
Berkman ile Fabrika Direktdrii Dr. irem Ye-
nice ve Pazar Erisim, Saglik Politikalar ve
Kurumsal iliskiler Direktori Dr. Bilgen D&-
lek'in yer aldigi yarismada finale kalan 10
fikir 28 Mayis tarihinde duyurulacak. Kaza-
nan projeler 11 Haziran 2021 tarihinde tim
finalistlerin 10 dakikalik sunumu sonucu
belirlenecek. Bilime ve bilimin ufuk acan
sirlarini yaymaya tutku ile bagli olduklarini
belirten Amgen ve Gensenta Genel MiidU-
rii Glldem Berkman, “Ozellikle, {ilkemizin
gelecegini sekillendirecek genclerimizde
bilim tutkusu yaratmayi amacliyoruz. lam-
Genius Biyoteknolojik Fikirler Yarismasi'nin
juri Uyeleri olarak ilk toplantimizi yaptik.

Yarisma ile gelecek nesle ilham vermeyi
ve bilim okuryazarhigini glclendirmeyi
hedefliyoruz. Amgen Tiirkiye olarak slirdii-
riilebilir bir diinya icin bilim tutkusu asila-
ma vizyonumuz ile biyoteknoloji ve bilim
alanindaki proje ve uygulamalarimiza imza
atmaya devam edecegiz” dedi.
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Osmaniye Duzi¢i'ne
100 Yatakli Deprem
Izolatorll Yeni Hastane

smaniye merkez ve |I<;eler| ile kdy ve beldeleri, saglik
alaninda yeni yatinmlar kazanmaya devam ediyor. Os-
maniye'de merkezde 600 yatakli, son teknolojiye sahip
tibbi cihazlarla hizmet verecek hastanenin insaati devam
ediyor. ilcelerde yasayanlarin saglik sorunlarina ¢6ziim
olacak, sevklerin dniine gececek yeni hastanelerin de planlamasi ya-
pilarak projelendirildi ve ihale sirecleri tamamlandi. O hastanelerden
biri Duzici ilcesinde inga edilecek. 2 blok halinde yapilacak hastane
100 yatakli olacak. icinde tuvalet ve banyosu, televizyonu, buzdolabi
yer alan, refakatcilerin de rahatlikla kalabilecegi sekilde dizayn edilmis
konforlu, nitelikli hasta odalari, genis ferah bekleme alanlari, her bran-
stan poliklinikleri, ameliyathaneleri, laboratuvari, son teknolojiye sahip
gorintiileme cihazlaryla Duzigi ilcesi bekledigi tam donanimli hasta-
neye kavusmus olacak. Tamamlandiginda 98 adet nitelikli hasta odasi,
7 ameliyathane, 63 poliklinik, 6 dogum salonu, 17'si yetiskin, 9'u yeni
dogan olmak lizere toplam 26 yogun bakim yatagi ile hizmet verecek.
Ozellikli birimlerden diyaliz (initesinde 10 yatak, palyatif serviste 10 ya-
tak, yanik kliniginde 2 yatak yer alacak.

Bitlis 2 Saghk Yatirimi
Daha Kazaniyor

itlis'in Ahlat ilcesinde mevcut hastaneye ek 50 yatakli has-
tane ile Tatvan ilcesinde yenilenen 50 yatakli hastanenin
yapim asamasinda sona gelindi. Saglik Yatirnmlar Genel
Madarlaga taraflndan proje, yapim ihale sUregIeri tamam-

ilcesindeki hastaneler tamamlanmak tizere. Ahlat ilcesinde hizmette
olan hastaneye ek olarak 50 yatakli ek bina yapiliyor. insaat asama-
sinda sona yaklasilan hastanede toplam 44 nitelikli hasta odasi bu-
lunuyor. Ozellikli birimlerin de yer alacadi ek bina tamamlandiginda
diyaliz Unitesi 8 yatak, palyatif servis 5 yatak, yanik klinigi 2 yatakla
hizmet verecek. Tatvan ilcesinde ise mevcut Tatvan Devlet Hasta-
nesi'nde renovasyon calismasi yapilarak, yenilendi, gliclendirildi.
50 yatakh hastanede 27 nitelikli hasta odasi, 1 ameliyathane, yogun
bakimda 8 yatak, palyatif serviste 4 yatak yer aliyor. Son teknolojiye
sahip goruntileme cihazlaryla hizmet verilecek hastanede 16 polik-
linikte hasta kabulii yapilacak. 2 poliklinikle hizmet verecek acil ser-
viste ise 18 miisahede yatadi yer alacak.

Gaziantep'in Nizip llcesine
Dev Yatirnm

N L

aziantep'in Nizip ilcesinde 400 yatakl yeni hastane ya-
piliyor. Dev yatirimin projelendirme ve ihale siregleri
tamamlandi, kisa sure icinde insaat baslayacak. 1.875
yatakl sehir hastanesi insaat ¢alismalarinin devam et-
tigi Gaziantep, ilcedeki yeni saglik yatirimlariyla ytksek
standartta saglik hizmet sunumu gerceklestirecek. Tamamlandigin-
da 84l tek yatakli, 108'i iki yatakli olmak tizere 192 nitelikli hasta
odasl, 12 ameliyathane, her branstan 117 poliklinik, 24 dogum salo-
nu ile hizmet verecek. 10 yatakli Anne Oteli de yapilacak. Yeni has-
tanenin tamamlanmasiyla birlikte 71 yogun bakim yatadi hizmete
girecek. Birinci basamak yogun bakimda 10 yatak, ikinci basamak
yogun bakimda 16 yatak, iclincii basamak yogun bakimda 17 ya-
tak, cocuk yogun bakimda 8 yatak, yeni dogan yogun bakimda 20
yatak planlandi. Ozellikli hizmet birimlerinden diyaliz tinitesinde 22,
palyatif serviste 20, kemoterapi linitesinde 8, yanik linitesinde 2 ya-
tak ile saglik hizmet sunumu gerceklestirilecek. Ayrica transflizyon
merkezi, endoskopi ve bronkoskopi tniteleri de yer alacak. Tam do-
nanimli acil serviste 48 miisahede yatadi ile birlikte 1 ameliyathane,
4 yogun bakim yatagi da bulunacak.

Izmir Dikili'ye Tam
Donanimli Yeni Hastane

aglik Bakanligi, izmirin Dikili ilcesinde saglik hizmetleri-
nin, altyapinin gli¢lendirilmesi icin yeni bir hastane planla-
masi yapti. Saglik Yatinmlarn Genel Midrligi tarafindan
projelendirilen yeni hastanenin ihale siireci tamamlandi.
insaat calismalarina kisa siirede baslamasi planlaniyor. 50
yatakl hastanede, 14’0 iki yatakli, 22'si tek yatakli olmak tzere 36
nitelikli hasta odasi olacak. Tamamlandiginda 3 ameliyathane, 20
poliklinik, 6's1 yetiskin, 4’ yeni dogan olmak tizere 10 yogun bakim
yatad, 2 dogum salonu ile hizmet verecek. Ozellikli birimlerden di-
yaliz Uinitesi 5 yatak, palyatif Gnitesi 10 yatak, yanik Gnitesi 2 yatakiile
saglik hizmet sunumunu gerceklestirecek. 3 poliklinikte hasta ka-
bultintin yapilacadi acil serviste ise 15 miisahede yatagi yer alacak.
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Dr. Murat Asik, Novartis
Tarkiye Saglik Cozumleri
Direktorl oldu

ovartis Turkiye Saghk Coztimleri Direktorli-
gu gorevine Dr. Murat Asik atandi. Kisa bir
stire 6nce kurulan Saglk Coziimleri is biri-
mi kapsaminda Asik, Tedavi Hizmetleri ve
Yeni Molekiiller ekiplerine liderlik edecek.
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesinden mezun olan
Dr. Murat Asik, uzmanlik egitimini ayni Giniversitede i¢
Hastaliklari alaninda tamamladi. Kariyerine 2000 yilinda
cesitli 6zel ve kamu kuruluslarinda i¢ hastaliklari, acil ve
yogun bakim hekimi olarak baslayan Asik, daha sonra
Ozel Okmeydani Hastanesinin bashekimligi gérevini
Ustlendi. Bashekimlik gérevi ardindan MSD'de 16 yil bo-
yunca medikal, pazarlama, pazar erisim, saglik politikasi, kurumsal ileti-
sim, kurumsal sosyal sorumluluk gibi cesitli alanlarda calisti. 2011 yilin-
da MSD'nin isvigre ofisine transfer olarak Orta Dogu, Dogu Avrupa ve
Afrika'dan sorumlu Saglik Politikalari Direktori olarak gérev aldi. Asik,
ayniyil Sabanci Universitesinde Executive MBA programini tamamladi.
2019 yilinda Turkiye'ye donen ve Acibadem Saglik Grubu'nda medikal,
klinik, arastirma, inovasyon ve ticarilesme konularini kapsayan gorev-
lerde bulunan Dr. Murat Asik, evli ve bir cocuk babasi.

AstraZeneca Turkiye

Gonullaltk Takimi, Elazig
Akcakiraz Ilkokulu'na yeni
bir klitiphane kazandirdi

Il nsan ve toplum icin arti deger Uretme istegi ve ihtiyacindan do-
gan gondllilik ruhuyla yola ¢ikan AstraZeneca Tiirkiye “Daha lyi
Bir Yasam icin Gondillty(z” Gonallalik Takimi, 2017 yilinda Kon-
ya Hiiyiik'te bulunan “Konya Hiiyiik Mevlana ilkokulu” kiitiipha-
nesiyle basladigi calismalarina, 2018 yilinda Adana Yiregir'de
bulunan “Cakabey Ortaokulu’, 2020 yilinda Van'da bulunan “Sempas
ilkdgretim Okulu” kiitiiphaneleriyle devam etti. AstraZeneca Tiirkiye
“Daha lyi Bir Yagsam i¢in Gondilliiy(iz” Gonilliiliik Takimi gectigimiz yil
yasadigimiz depremde kayiplar verilen Elazig'da, 150 6grenci kapasi-
teli “Akcakiraz ilkokulu"na da bir kiitliphane kazandirdi. Kiitiiphane-
nin ilk etapta fiziksel kosullarinin iyilestirmesi icin calismalar gercek-
lestirildi. Herkese Kitap Vakfi ve okuldaki 6gretmenlerin is birligiyle,
kutliphanede bulunmasi gereken kitaplarin listesi olusturuldu ve
ihtiya¢c duyulan kitaplar AstraZeneca calisanlari tarafindan temin
edilerek okula teslim edildi.

Bayer Turkiye'de
yeni atama

ayer Turkiye'de yeni bir atama ger-
ceklesti. Bayer Cevre Sagligi'nda
SEEMEA Bélgesi Finans is Ortad
(Glineydogu Avrupa, Orta Dogu &
Afrika) olarak calismakta olan Ali
Giirgen, Cevre Saghgi Akdeniz & Afrika Ulkeleri Finans Midiirii /
EMEA S&OP Liderligi gorevine atandi. Giirgen, yeni gorevinde Tir-
kiye, italya, ispanya, Portekiz, Yunanistan disinda Orta Dogu ve Sub
Saharan Afrika ulkelerinde finanstan sorumlu olacak. Ayrica; EMEA
Bolgesi'nde satis ve opreasyon planlama siireclerine liderlik edecek.
Bogazici Universitesi Makine Mihendisligi bélimiinden mezun
olan Ali Giirgen, daha sonra Duquesne Universitesi'nde MBA prog-
ramini tamamladi. 20 yildir Bayer'de Satin Alma, Proje Yonetimi, Te-
darik Zinciri ve Finans bélimlerindeki gérevlerini basariyla yiriiten
Gurgen, yeni gorevinde de Bayer'e deger katmaya devam edecek.

Nazli Kilig Ozdemir,
Astellas lla¢ Turkiye
Yonetim Ekibine katildi

018 yilindan bu yana Astel-

las ailesinin bir parcasi olan

ve Ruhsatlandirma depart-

manina liderlik eden Nazh

Kilg Ozdemir, Astellas Ilac
Tirkiye Yonetim Ekibinin yeni Uyesi
oldu. ilag sektdriinde 16 yili agkin bir
stiredir basarili bir kariyeri olan Nazl
Kilig Ozdemir, daha énce uzun yillar
Boehringer Ingelheim'da ruhsatlan-
dirma alaninda gérev aldi. Ozdemir,
istanbul Universitesinden yiiksek li-
sans derecesine sahiptir.

Pandemi korkusuyla
kalp ve damar hastaliklari
bekletilemez -

Urk Kalp ve Damar Cerrahisi
Dernegi Baskani, Ankara Sehir
Hastanesi Yiiksek ihtisas Kalp
Damar Hastanesi Baghekimi
Prof. Dr. Mehmet Ali Ozatik,
Covid 19 pandemisinin tim dinyada
yaklasik 3 milyon insanin hayatina ma-
lolduguna, kalp hastaliklarinin ise her yil
7 milyondan fazla insanin 6limiine yol
actigini belirtti. “Pandemiden kendimizi
korumaya calistigimiz kadar kalbimize
de iyi bakmamiz gerekiyor” diyen Oza-
tik, “Pandemide oldugu gibi 6nlemler
salginla dogru orantili olmasi gerektigi gibi dedil, kalbimize tim
hayatimiz boyunca iyi bakmaliyiz. Yiiz kaslarinda zayiflik, kolda ya
da bacakta uyusma, konusma ya da anlamada gticliik yasama, goz
kararmasi veya gecici gérme kaybi gibi bulgular inmenin 6ncii bul-
gulari olabilir. Bu tir bulgular yasiyorsaniz kalbinizi de, damarlarinizi
da bekletemezsiniz” dedi.
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Saglik Bakanligi'na yeni
Bakan Yardimcisi atandi

umhurbagkani Recep Tayip
Erdogan imzasiyla yapilan
atama ile Saglk Bakan Yar-
dimaligina TITCK Baskani
Doc. Dr. Tolga Tolunay ge-
tirildi. Cumhurbaskanliginin 2021/189
sayill kararina gére Saglk Bakanligi
Bakan Yardimcisi Prof. Dr. Emine Alp
Mese gorevden alinarak yerine Dog.
Dr. Tolga Tolunay Bakan Yardimciligi
gorevine atandi. Dog. Dr. Tolunay, Tur-
kiye ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu Baskanligi'ni (TITCK) yiriitiiyordu.

ASO Baskani Ozdebir, medikal
sektoruin sorunlarini dinledi

T

nkara Sanayi
Odasi  Medikal
Sanayii  Meslek
Komitesi Bagka-
ni Levent Mete
Ozgiirbiiz ve komite iyeleri,
ASO Baskani Nurettin Ozde-
bir'i ziyaret etti. Ziyarette me-
dikal sektorlinlin sorunlari ve
¢6ziim yollar degerlendirildi.

Siemens Healthineers
Turkiye Gondllulerinden
Kitiphane Haftasi'nda Koy
Okulu Ogrencilerine Destek

iemens Healthineers Tiirkiye,
Kiitliphane Haftasi kapsaminda
gerceklestirdigi gonilliliik esas-
Il sosyal sorumluluk projesiyle
Artvin'deki kdy okulu 6grenci-
leri icin kitap yardiminda bulundu. Artvin
Kinalicam Kéyu'ndeki ilkégretim okulu
kutuphanesinin acilisinda cocuklara Sie-
mens Healthineers Tirkiye calisanlar da
eslik etti. Siemens Healthineers Turkiye
calisanlarinin kitap destekleriyle, ihtiyag
duyulan kitaplarin tamami, 2 giin iceri-
sinde toplandi. Kinalicam ilkégretim Oku-
lu'nda 31 Mart'ta gerceklesen kiitliphane
acihgina Siemens Healthineers Turkiye
Gelecege Gonlilliler ekibinden Filiz Polat
ve Mikail Cinyol da katilarak cocuklarin
mutlulugunu paylasti. Polat, bagis kampanyasi hakkinda, “Kéy okulu
ogrencilerini ihtiyag duyduklar kitaplarla bulusturduk. Burada onla-
rin mutluluguna sahit olmak ¢ok giizel bir duygu. Kitap yardimina
katkida bulunan ve kiitiphanenin eksiklerini hizla tamamlayan tim
arkadaslarima tesekkir ederim” dedi.

Salgin doneminde kontrol
ve tedavi amacli hastaneye
gidis oranlari distu

nline arastirmalarla bircok konuya isik tutan havucum.
com, bu yil COVID-19 salgininin gdlgesinde kutlanan
Dinya Saglik Haftasinda, saglk temasi etrafinda bir
anket diizenleyerek sonuglarini paylasti. Arastirmaya
gore, katilimcilarin ylizde 80'i yalnizca hastalandiklari
zaman saglik kontroliine gittiklerini belirtirken ytizde 20'si rutin ola-
rak saglik kontrolu yaptirdigini soyliyor. Pandemi ile birlikte bir¢ok
kisi saglik sorunlari olsa dahi kontrol ve tedavi amacli hastaneye git-
meyi erteliyor. Erteleme oraninin kadinlarda daha yiiksek oldugunu
goriluyor. Katiimailarin ylizde 48inin ebeveynlerinde kronik has-
talik bulunuyor ve yiizde 6'lik bir kesimin kendisinde de ayni hasta-
lik mevcut. Katiimcilar yine bu dénemde yeme aliskanliklarinin da
degistigini belirtiyorlar. Katiimcilarin yarisi daha fazla fast-food ve
paketli gida tikettigini sdylerken, diger yarisi da hazir gidalardan
uzak durarak evde sebze protein agirlikl bir yemek diizenine ge¢-
tigini belirtmistir. Erkeklerin ylizde 66's1, kadinlarin ytizde 33’0 alkol
tliketiyor. Alkol tiiketimi biyik bir cogunlukta ayda 2-3 kez gergek-
lesiyor. Sigara alig- —

kanligi ise erkekler
de kadinlara oranla
daha fazla. Katilimci-
larin ylizde 22'si glin-
de 1 pakete yakin

sigara ictigini sOyler-
ken ylzde 5'i paket
tasimadigini sadece
arkadas ortamlarina
uyum saglamak igin
ictiklerini belirtiyor.

Pandemi stresi Vertigo'yu
tetikledi

luslararasi  Vestibller Dernedi,

Abbott'un kosulsuz katkilaryla

dlzenledigi “Vertigoda Hayat

Yolunda” adh bilgilendirme top-

lantisi ile Diinya Vertigo Glini’'ne
destek verdi. Diinya Vertigo Guinl 6ncesin-
de, Ankara'da gerceklestirilen bilgilendirme
toplantisi, Uluslararasi Vestibiiler Dernegi
Baskani Prof. Dr. Nuri Ozgirgin sézciiliigiin-
de gerceklesti. Toplantida konusan Prof. Dr.
Ozgirgin, son zamanlarda vakalarda artis
yasanan bas donmesi yakinmalarina zaman
zaman bulanti, kusma, terleme, kulak ¢inla-
masi, isitme kaybi, kulakta dolgunluk hissi,
ates, goérme bozuklugdu, halsizlik, kuvvet kay-
bi ve hissizligin eslik edebilecegini kaydetti.
Vertigonun kontrol altina alinmasi halinde hayatin rahat bir sekilde
sirdiriilebilecegini kaydeden Prof. Dr. Ozgirgin, vertigonun en sik
nedeninin i¢ kulak kaynakli sorunlar oldugunu séyledi. Bunun yani
sira epilepsi, menenjit, migren, beyin timorleri gibi ciddi hastalik-
larin da vertigonun nedeni olabilecegini belirten Ozgirgin, cocuk-
luk déneminde de benzer sorunlar olabilecegini kaydetti. Ozgirgin,
“Halk dilinde “kristal oynamasi” olarak bilinen BPPV en sik goriilen
periferik vertigo ¢esididir. Bu hastaligi yorgunluk, stres, uykusuzluk
gibi guinllik yasamin parcasi bircok faktor tetikleyebilir” dedi.
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