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Prof. Dr. Al bert Eckstei n  Hakkında 

Birkaç Söz 

1933 yılı Almanya için kader yılı olmuştu. Çünkü 1933'te 
Adolf Hitler liderliğindeki Nasyonal Sosyalist Parti , parlamento üye­
lerinin seçiminde çoğunluğu elde ederek iktidarı ele geçirmişti. Bu 
parti Alman ırkçılığını bir ideolojik esas olarak benimsemiş, başta 
Yahudiler olmak üzere, Çingeneler ve Slavları Ari ırktan saymadığı 
için bunların önce toplumdan dışlanması, sonra daha ileri giderek 
soykırıma tabi tutulmasını amaç edinmişti . 

Almanya'da ön planda soykırım politikasının hedefi durumuna 
gelen Yahudiler, sadece ticaret, sanayi ve bankacılık sektörlerinde 
güçlü olmakla kalmayıp bilim ve sanatta da çok önemli yerlere gel­
mişlerdi . Alman ırkının üstün olduğunu savunan bir dünya görüşü­
nü benimsemiş bir siyasal partinin buna hoşgörü ile bakması bekle­
nemezdi. Nitekim, Nasyonal Sosyalist Parti, kısa adıyla Nazi Partisi , 
iktidarı ele geçirir geçirmez antisemitizm (Yahudi karşıtlığı) politi­
kasını yürürlüğe koydu ve toplumun kilit noktalarından Yahudileri 
uzaklaştırmakla kalmadı, bunları toplama kamplarına yerleştirdi ve 
büyük bir kısmını da gaz odalarında zehirleyerek öldürdü. 

Alman üniversitelerinde akademik meslekte ilerleyerek yüksel­
miş olan Yahudi bilim adamları ise 7 Nisan 1933'te yürürlüğe gir­
miş olan "Memurluğu Islah Yasası" (memurluğu iyileştirme yasası) 
gereğince önce bu üniversitelerdeki görevlerinden uzaklaştırıldıkla­
rı gibi bunlardan bazıları toplama kamplarına da gönderildiler. 
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Lakin, böyle bir muameleye tabi tutulanlar sadece Yahudi bilim 
adanılan değildi. Aralarında solcu olanlar da aynı kaderi paylaştılar. 
Örneğin sosyal demokrat Ernst Reuter ile Gerhard Kessler ve komü­
nist suçlamasına muhatap olan diş hekimliği uzmanı Alfred Kanto­
rowicz de önce toplama kamplarına sevk edildiler. Buradan bir yo­
lunu bulup kurtulunca da Almanya'yı terketme olanaklarım aradı­
lar ve o sırada İsviçre'de kurulmuş olan "Yurtdışındaki Alman Bilim 
Adanılan Yardımlaşma Derneği" tarafından hazırlanan bir göç pla­
nı çerçevesinde Türkiye'ye geldiler ve kendilerinden önce gelen Al­
man bilim adamları gibi, Atataürk'ün giriştiği 1933 Üniversite Re­
formunun çerçevesi içinde Istanbul ve Ankara'da görevlendirildiler. 

Eski Alman Cumhurbaşkanı Prof.Dr. Roman Herzog, 1997'de 
Türkiye'de Alman Şarkiyat Enstitüsü'nün 10.  kuruluş yıldönümü 
dolayısıyla yapılan "Türkiye'deki Sürgün Alman Bilim Adanılan " 
başlıklı bir sempozyuma gönderdiği kutlama mesajında şöyle söy­
lüyordu : "Biri talihli, biri ise son derece talihsiz iki olayın, yani Tür­
kiye'de yüksek öğretimin modernize edilmesi ve 30'lu yılların Al­
manyası'nda benemsenmeyen öğretim üyelerinin üniversitelerden 
dışlanmalarının çakışması, Türkiye'de Alman bilim adamlarının çok 
çeşitli bilim dallarına katkıda bulunmalarını sağlamıştır . Bugün bu­
nun bilimsel sığınmanın tek örneği ve uzmanlık ve fikir ortak yaşa­
mı için bir başlangıç olduğunu düşünüyoruz" . 

Şunun belirtilmesinde yarar görüyorum : Nazi Almanyası'nda 
yaşama ve mesleğini sürdürme olanağını bulamayan Alman bilim 
adamlarının Türkiye'ye gelmeleri Herzog'un işaret ettiğinden fark­
lı olarak sırf bir sığınma değildi . Çünkü bu bilim adamlarından ço­
ğunun İsviçre, İngiltere ve her şeyden önce ABD.  gibi Batı'nın geliş­
miş ülkelerine de giderek oralarda yerleşmeleri olanağı vardı. Üste­
lik bu ülkelerden İsviçre' de ana dillerini ve genelde bildikleri Fran­
sızca dilini de kullanma şansları vardı. Bu bilim adamlarının hemen 
hepsinin ingilizceye egemen oldukları düşünülürse İngiltere ve 
ABD'de de dil güçlüğü çekmeyecekleri bir gerçekti. Nitekim 

Kamu hukukçusu Gerhard Leibholz İngiltere'ye, ünlü Albert 
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Einstein da ABD1ye gitmişti. Bu bağlamda daha bir çok isim sayıla­
bilir. Türkiye1ye gelenler bilimsel düzeyleri ve ünleri bakımından 
bunlardan aşağı değildiler . Örneğin Istanbul Üniversitesi Hukuk 
Fakültesi1nin Roma hukuku hocası Andreas Schwarz , dünyanın en 
ünlü romanistiydi. İktisatçı Wilhelm Röpke1yi elde etmek için İsviç­
reliler çok çaba göstermişlerdir. 

Pekiyi, bu bilim adamlannın Türkiye1yi seçmelerinin sığınma 
dışındaki amaçları neydi ? Bence bu olayda en önemli etken, Ata­
türk Türkiyesi1nin kalkınma ve bilimde ileri gitme çabasını içtenlik­
le benimsemiş bir ülke olmasıydı. Nitekim bu bilim adamları Tür­
kiye1ye gelir gelmez yüklendikleri misyonu öyle bir coşkuyla be­
nimsemişlerdi ki, bu coşku meslekdaşları olan Türk bilim adamla­
rını da derinden etkilemişti ve onlar da kolları sıvayarak Alman ho­
calar gibi Türk üniversitelerini batıdaki örneklerine yaklaştırmak 
için çok ciddi bir çaba içine girmişlerdi. Alman bilim adamlarının 
Atatürk Üniversite Reformu1na ne denli içtenlikle inandıkları ve 
takdir ettiklerini ortaya koyan ufak bir olayı burada aktarmanın il­
ginç olacağını düşünüyorum. 19331te Almanya1yı terketmek zorun­
da kalan Prof . Dr. Richard Honig, Istanbul Hukuk Fakültesi1nde 
ABD1ne gittiği 1939 yılına kadar Hukuk Tarihi ve felsefesi dersleri 
vermişti. Honig , Atatürk reformlarından o denli etkilenmişti ki, ya­
yımlanmasına önayak olduğu "Capitolium" adlı hukuk dergisinde 
1934 Nisan1ında yazdığı şu küçük yazıda, bakın ne diyordu : 

"Bu ülkenin hukuk tarihi iki kez, çok yüksek bir zeka ve irade­
nin kudretli eliyle, yeni bir mecraya sokulmuştur : Bir kez impara­
tor justitianus1un 530-534 yıllannda ünlü Corpus Iuris Civile1sini 
(Roma1nın ilk medeni kanunu) ve bir kez de Büyük Türk Şefi Ga­
zi Mustafa Kemal1in 1924-27 yıllannda Türkiye1nin yeni hukukunu 
yaratmasıyla. justinianus , kanun yapma emri ile eski Roma Huku­
ku1nun geleneğini ortaya koymuş ve gelecek için de etkisini sağlamış 
olduğu gibi, Gazi Mustafa Kemal de yeni kanunlann vaz'ına dair 
olan emirleriyle Türkiye1nin bugünkü hukuk kültürünü kurmuş ve 
yerleştirmiştir. justinianus1un eseri nasıl yüzyıllar boyu yaşamını 
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sürdürdüyse, Gazi'nin eseri de milletinin hukuk bilincini ebed1 ola­
rak belirleyecektir ." 

Alman bilim adanılan çok çeşitli bilim dallannda Türk üniver­
sitelerine ders kitabı yazmak, üniversite kitaplıklannı kurmak ve 
genç Türk akademisyenlerini yetiştirtinnek suretiyle çok önemli 
katkılarda bulunmuşlardı. Özellikle hukuk ve tıp fakültesine olan 
katkılannın etkileri günümüze kadar devam etmiştir ve öyle zanne­
diyorum ki ilerde de devam edecektir. 

Türkiye'nin Tıp bilimine çok önemli katkılarda bulunmuş olan 
Alman bilim adamlanndan biri de Prof. Dr. Albert Eckstein'dır. 
189l'de Yahudi bir ailenin çocuğu olarak dünyaya gelen Eckstein, 
l 925'de kendisi gibi Yahudi bir ailenin kızı olan Ema Schlossmann 
ile evlenmişti. Ema'nm ailesi daha sonra protestan dinine geçmişti . 
Albert Eckstein, evlendiğinde Düsseldorf'daki çocuk hastalıklan 
kliniğinin başhekimiydi. l 933'te profesör olarak görev yapmak üze­
re Tıp Akademisi'ne atandı. Aynı yıl kayınpederinin ( Prof. Arthur 
Schlossmann ) ölümü üzerine onun yerine çocuk hastalıkları klini­
ğinin direktörlüğünü üstlendi. Nazilerin 1933'te iktidara gelmesin­
den sonra Alman üniversitelerinde giriştikleri antisemit temizlik 
hereketinin ilk dalgası Eckstein'ı alıp götürmemişti. Bunun nedeni 
Eckstein'ın 1. Dünya Savaşı sırasında almış olduğu madalyaydı. La­
kin bu gözyumuş, bu hoşgörü 1935'e kadar sürebildi. Yahudi olma­
sı nedeniyle kendisinin Düsseldorf Tıp Akademisi ile ilişiği kesildi. 
Eckstein bunun üzerine ailesini alıp Türkiye'ye göç etti . Türkiye'de 
kendisine verilen ilk görev yeni kurulan Ankara Numune Hastane­
si'nin çocuk kliniği şefliğiydi. Kendisi gibi bir çocuk hekimi olar ka­
nsı Ema'ya herhangi bir görev verilmemişti. Çünkü akademisyenler 
dışındaki yabancılann mesleklerini icra etmelerine izin verilmiyor­
du. Ama Ema Eckstein, kocasına bilimsel araştırmalarda yardım et­
tiği gibi, Anadolu'ya gittiği dönemlerde oradaki çocukların tedavi­
sinde de yardımcı oluyordu. Bu arada Eckstein'ın kardeşi Hugo, 
1938 yılının kasım ayındaki büyük temizlik hareketi çerçevesinde 
yakalanarak ABD'ye göç edinceye kadar kaldığı Muthausen toplama 
kampına götürülmüştü. 
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1941 'de Litvanya'dan gelerek Türkiye üzerinden Filistin'e git­
meleri, olasılıkla Dr. Refik Saydam aracılığıyla sağlanan bir grup Ya­
hudi çocuk , 194 3 yılında Eckstein çiftini Filistin'e davet edince, ai­
le Filistin'e giderek kısa bir süre orada kaldı. Eckstein, dostu Land­
berger ile birlikte Filistin'deki sığınmacı Yahudilere yardım teşkila­
tının başkanı olarak gizlice para yardımı yapıyordu. Bu, gizli tutul­
mak zorundaydı, çünkü Türk Hükumeti Filistin göçmenlerine 
(muhtemelen politik nedenlerle) yardımı yasaklamıştı. 

l 945'te Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi kurulunca Albert 
Eckstein bu fakültenin çocuk hastalıkları kliniği şefliğine getirildi. 
Eckstein ailesi, Albert'in 1949 yılı sonunda Hamburg Üniversitesi 
Tıp Fakültesi'nden bir öneri alması üzerine Türkiye'den ayrıldı . Al­
bert, Hamburg Üniversitesi'nde ancak 6 ay çalışabildi ve 1950 yılın­
da yaşama veda etti. Ama Ema, l 956'da Hacettepe Tıp Fakültesi 
Çocuk Kliniği'nin geliştirilmesi ve modernleştirilmesi sürecine da­
nışman olarak katkıda bulundu. Oğlu Herbert, aynı hastanede ço­
cuk operatörü olarak çalıştı. Albert Eckstein'ın anısı bugün sadece, 
40'lı yıllarda şefliğini yaptığı Ankara Üniversitesi Çocuk Kliniği'nde 
değil, çektiği Anadolu kadınlan ve çocuklarının olağanüstü güzel­
likte fotoğraflarıyla Türkiye'nin fotoğraf sanatı dünyasında da önem 
taşımaktadır. 

Albert Eckstein'ın Türk tıp bilimine katkılan da dahil, buraya 
kadar anlattıklarım şunu göstermektedir : 

Bonn Üniversitesi'nden Prof. Dr. Stefan Wild'in de çok isabetle 
belirttiği gibi, meşru bir toplumsal çıkarla, insana yaraşırlığı kuşku 
götürmez bir tutumun birleşmesi, bu Alman göçmeni bilim adam­
larına ciddi bir bilimsel katkıyı onurlu bir biçimde yerine getirme 
ve bir çok durumda da hayatta kalma olanağını vermiştir. 

Şu da unutulmamalıdır ki Türk Hükumeti'nin, büyük bir Alman 
bilimadamlan grubuyla onların Türk meslekdaşlan ve öğrenciler 
arasında unutulması mümkün olmayan bir sevgi ve saygının doğma­
sına vesile olan bu politikası, insanlığı birbirine katan korkunç bir 
politikayı yürütmekte olan Alman Nazi Devleti'nin tepkisini çekme 
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pahasına gerçeklc�tirilmiştir. O '.>ırada Türkiye'de fink atan Alman 
ajanlarının gizli baskı ve eylemlerine rağmen bu bilim adamlarına 
rahat çalışma ortamı yaratılmaya çalışılmış ve bunda da başarı kaza­
nılmıştır. 

Prof. Dr. Wild'in vecize gibi bir sözünü tekrarlayarak konuyu 
kapatalım : "Alman bilim adamlarıyla Türk bilim adamları arasın­
daki bu dostluk ilişkisi, Abdülhamit ve İmparator il. Wilhelm'in di­
keceği yüz anıtın başaramayacağı bir yakınlaşmaydı." 

Prof. Dr. A. Ülkü AZRAK* 

* Prof. Dr. Ülkü Azrak: İstanbul Üniversitesi Hukuk Fakültesi'ni 
bitirdikten sonra aynı fakültetede doktorasını üstün haşan notuyla kazandı. 
l 958'de Ord. Prof. Sıddık Sami Onar'ın kürsüsünde idare Hukuku asistanı 
olarak akademik mesleğe girdi. 1964'te doktor, 1970'te doçent unvanını elde 
etti. l 979'da Istanbul Siyasal Bilgiler Fakültesi'nin kurucuları arasında bulun­
du ve 198l'de aynı fakültede profesör unvananı elde etti. 1995'ten 1998'e 
kadar SBF dekanlığını yaptı. 200l'de Cumhurbaşkanı tarafından YÖK 
üyeliğine atandı. Halen Maltepe Üniversitesi'nde idare hukuku dersleri veren 
Prof. Azrak, Mart 2008'de Alman Cumhurbaşkanı'nın 1. Sınıf Liyakat 
Nişanı'yla ödüllendirildi. 
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Eckstei n  i l e  tan ışma 

1 8  Temmuz 1 995 Yalıkavak, Bodrum. Sıcak bir gün. Yalıkavak 
sahilinin hemen kenarında, sıcağın bana ulaşmasına engel olan bir 
okaliptüs ağacının gölgesindeyim. Denizin mavisine kendisini bıra­
kanlar, tatilin başladığını duyumsatıyor. Kızım Başak, denizde yü­
zen saçak tüylü kahverengi bir köpeği resimlemeye çalışıyor. Yaz ta­
tiline çıkarken yanıma aldığım kitaplardan ilki Ahmet Yurdakul'un 
"Yorgun Çanlar" romanı iki-üç yıldır eşim Ece'nin okumam için zor­
ladığı bir roman. Bir türlü zaman bulamamıştım. Ama şimdi ırmak 
gibi akıyor. "Bencillik iliklerimize işlemişti. Yalnızlığımızı kendimiz 
hazırladık. Korkumuzu saklanarak yenmeye çalışıyorduk. Ne bü­
yük saçmalık! Önce Profesör Henrich'i götürdüler, üstelik dersin 
ortasında. Geriye küçük bir not bile kalmadı. Gözlerimizin önünde 
olup bitenleri görmemek için ne oyunlar. .. Hayır, ne alçaklıklar icat 
ediyorduk. . .  Aman öfkeni belli etme Helmut. Sakla, iyice sakla, 
kimseler görmesin, anlamasın. Daha saygılı görünmeye çalış. Peki 
sonra? Bir gün benim dersime de girdiler. Gencecik bir kız vardı: 
Adı Erika, sarışın, yeşil gözlü; tek suçu akademinin kantininde Dar­
vin'den söz etmek. Üç kişiydiler. İkisi üniformalı, kollarında gama­
lı haç. Biri sivil: Fötr şapka; uzun siyah pardösü, yakaları kalkık. 
Konuştukça, ağzından yılan gibi kıvrılıp tükürükler saçan paslı di­
liyle dudaklarını yalıyor. 'Umarım sizin için mahsuru yoktur Bay 
Helmut' diyor, 'bu hanımla küçük bir işimiz var da!' Hiçbir şey söy­
lemeden öylece kalıyorum kürsüde. Erika'nın yüzü tebeşir beyazı . 
Yeşil gözlerinde son umut çırpınışları, yüzüme bakıyor. Bir şeyler 
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soruyor, bir şeyler söylemek istiyor. Beni götürüyorlar hocam, ken­
di sınırlarından çık, beni kurtar, susma, bir şeyler söyle, bir şeyler 
yap . . .  İki gamalı haçın arasında sınıfın kapısına kadar hala bir şey­
ler umarak gidiyor. Tam çıkmak üzereyken dönüp son bir defa da­
ha bakıyor yüzüme . Artık hiç bir şey beklemeyen korkunç bir bakış 
bu. Tutuşmuş yeşil gözlerinde yalnızca tiksinti var; öfkesi çaresizli­
ğini bastırmış . Sessizce arkamı dönüyorum. Pencere camlarına 
mevsimin ilk yağmuru düşüyor . "  m 

Bu bölümü Ece'ye yüksek sesle okuyorum. Öğretim üyesi oldu­
ğum için şu soruya karşılık arıyoruz birlikte. 

18 

"Eğer polis benim dersimden bir öğrenciyi götürmek isterse, 
benim tavrım ne olurdu?" 



2 1  Temmuz 1 995 Yal ıkavak, Bodrum. Yeni bir gün. Akşam üzeri 
güneşin dağlann hemen ardında kızıl bir renk bırakarak batışından 
sonra okumaya başladığım Demirtaş Ceyhun'un "Ah Şu Biz Kara Bı­
yıklı Türkler" isimli kitabının 245 .  sayfasına geliyorum. Tek bir 
cümle. "Ankara Tıp Fakültesi'nin ilk hocalanndan Prof. Albert Eck­
stein;". <ıı Ben bu insanın varlığını duymuştum. Ankara Tıp Fakülte­
si Çocuk (pediyatri) kürsüsü ilk kurulduğu zamanlarda, Ankara 
Numune Hastanesi'nde çalışan Alman hocaydı. Belleğimi zorluyo­
rum. Hayır, başka bir şey bilmiyorum. 

Bir yaşam, bir cümleden ibaret olamazdı. İçimde bu insanı ta­
nımaya yönelik dayanılmaz bir istenç var. Ece'ye söz ediyorum. İs­
tencimi körüklüyor. 

9 Ağustos 1 995 Ankara. Tatil dönüşü ilk işim Ankara Tıp Fa­
kültesi'nin merkez kütüphanesine gitmek oluyor. Katalogdan fakül­
tenin tarihine ait kitaplan buluyorum. Prof. Dr. Bahtiyar Demirağ 
imzalı Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi Çocuk Kliniği'nin tarihiyle 
ilgili bir belge buluyorum. 

"Cebeci'deki Gülhane Askeri Tıp Akademisi ve Numune Has­
tanesi kliniklerinden aynlan 500 yataktan oluşan ilk Ankara 
Tıp Fakültesi, 1945 yılında kurulurken, Çocuk Kliniği'ne Nu­
mune Hastanesi'nde 30 yatak ayrılmıştı . Çocuk Kliniği Direk­
törlüğünü 1945-1949 yıllan arasında Prof. Dr. Eckstein yürüt­
müş, 1949-1950 ders yılında ise bu görevi ben üstlendim." <3ı 

Bu paragraf, istediğim bilgileri yeterince kapsamıyor. Araştır­
maya devam etmeye karar veriyorum. 

Geçmişe yönelik bir maceraya hazırım. 
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30 Ocak 1 933  Adolf Hitler yönetimindeki Nasyonal Sosyalist­
ler Almanya'da iktidara geldi. Weimar Cumhuriyeti'nin yıkılışı 
Yahudilerin izlenmesini ve göçü beraberinde getirdi. Türkiye Cum­
hureyiti'nin daveti üzerine yaz aylannda ilk Alman ·sığınmacılar 
Türkiye'ye geldi. Milli Eğitim Bakanı Dr. Reşit Galip*, "Daveti ka­
bul eden herkesin, ister özgür ister tutuklu olsun ya da toplama 
kampında bulunsun, Türkiye Cumhuriyeti'nin memuru kabul edi­
lecek ve Türkiye'nin koruması altında olacak" diye garanti verdi . 

* Dr. Reşit Galip: D. 1893. Askeri Tıbbiye'de öğrenciyken Balkan ve 1. Dünya Savaşı'na 
gönüllü doktor olarak katıldı. 1925'de milletvekili, 1932 yılında da milli eğitim bakanı 
oldu. Bir yıl sonra bakanlık görevinden çekildi ve l 934'de öldü. 
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2 

Başlangıç 

1 5  Haziran 1 935 Düsseldotf. Prof. Eckstein, her zamanki gi­
bi erkenden kliniğe geldi . Beyaz gömleğini giyerken, masanın üze­
rindeki "Kişiye Özel- Prof. Albert Eckstein" yazılı zarf dikkatini çek­
ti, zarfı eline aldı. Açtı. 

"Re i ch adına , 

S iz i , 12  Haz i ran 1 935 t arihl i e mi r l e r e  g ö ­

re , Haz iran 1935 s o nunda Prusya Devl e t i  h i z ­

me t inden 9ıkar t ı y o rum . 

Adolph Hi t l e r  

H G.. . "(4) e rmann or ıng . 
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1 9 . 1 0.1929 Utrect / Albert Eckstein ayakta soldaki 

(Eckstein aile albümü) 



1 93 1 Buenos Aires / Albert Eckstein ayakta soldan üçüncü 

(Eckstein aile albümü) 



3 

An kara'ya doğru 

Temmuz 1 935, ayın son salı günü, Glaskow. csı 

- Buyrun, hoş geldiniz Dr. Eckstein. Ben Dr. Flemingc6ı . Tanıştı­
ğımıza memnun oldum. Buyrun oturun. Bir şey içer misiniz? Kahve? 

Eckstein koltuğa otururken, kafasını da evet anlamına salladı . 
Kendinden emin göıiinüşünün altında heyecanını saklamaya çalışı­
yordu. Elindeki dosyadan bir kaç kağıt çıkarıp Dr.Fleming'e uzattı . 
" Özgeçmişim" 

Dr. Fleming kağıtları eline aldı. Göz gezdirirken arada kısa ya-
nıtlarla kendi sorularını cevaplandırıyordu. 

- Ulm'da doğmuşsunuz . 9 Şubat 189 1 .  
- Bayan Erna Schlossman ile evlisiniz . 
- l 9 l 4'de Freiburg'dan mezun olmuşsunuz. Savaş sonrası 

19 lS'de aynı üniversitede Profesör Kries'in yanında Fizyoloji asis­
tanlığına girmişsiniz. 192l'de meşhur Prof. Carl T. Noeggerath'ın c7ı 

yanında çocuk asistanlığına başlamışsınız. l 923'de çocuk mütehas­
sısı olmuşsunuz. 

Freiburg'da yaptığınız ilk yayın "Süt çocuklarında uyuşturucu 
ilaçların teneffüs sistemine etkisi" .  1923'de doçentlik tezi olarak 
"Farelerde doğal ve yapay ışığın büyümeye etkisi"ni araştıran bir ça­
lışma yapmışsınız. 1925'de Düsseldorf Tıp Akademisi Pediatri do­
çentliğine, 1926'da profesörlüğe ve 1932'de de ordinaryüs profe­
sörlüğe yükseltilmişsiniz. Oradaki şefiniz Ordinaryüs Profesör Art­
hur Schlossmann csı_ Yoksa eşiniz onun kızı mı? Müstehzi bir gülüşle 
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bu soruyu sormuştu. 
Eckstein, bu soruyu sert bir biçimde "Evet" diye yanıtladı. 
Fleming, sorunun yanıtını hiç duymamışçasına kağıtları oku­

maya devam etti. Hızla okuması, Eckstein'e konuşma fırsatı verme­
yen tavrı, konuşmayı kısa sürede bitirmek düşüncesinde olduğu iz­
lenimi veriyordu. Dr. Fleming soluk almadan, önündeki yazıyı sor­
gular biçimde okumaya devam etti: 

- Düsseldorft'ta ilk yıllarda prematüre çocukların fizyolojisi ko­
nusunda çalışmışsınız. Özellikle de "Çiçek aşısından sonra görülen 
ansefalit (beyin iltihabı)" üzerindeki çalışmalarınız sonucunda Al­
manya Sağlık Danışma Kurulu'na (Reichsgesundheitrates) seçilmişsi­
niz. 1929'da da Hollanda'da ortaya çıkan çiçek salgınını inceleme­
ye gönderilmişsiniz. 193 1 'de Arjantin Tıp Cemiyeti'nin daveti ile 
Arjantin, Brezilya ve Uruguay'da konferanslar vermek üzere Güney 
Amerika'ya gitmişsiniz. 

1932'de Schossmann'ın ölümü üzerine, onun yerine geçmişsi­
niz. Görevinize son verildiği için Almanya' dan ayrılmak istediğinizi 
biliyorum. İngiliz yardım organizasyonu "Akademik Yardım Örgü­
tüne" akademik bir pozisyon için yaptığınız başvuruyu da bu ne­
denle değerlendirmeye aldık. 

- Merak ediyorum. Neden Almanya'dan ayrılmak istiyorsunuz? 
Eckstein, sıkıntıyla anlatmaya başladı: 
- Nasyonalistlerin yönetimi devr almasından sonra, yasadışı uy­

gulamalar ve keyfi idare Düsseldorf da da kendisini göstermişti . 
193 l'de kliniğin kuruluşunun 25. yılında, benim Prof. Schloss­
man'ın yerine geçmem gerekliliği tartışılıyordu. O an Nasyonalist 
Schwartz'ın sarf ettiği sözler hala, kulaklarımda patlıyor. 'Biz nasyo­
nalistler, onun gibi soytarıların yaptıklarını değiştireceğiz.' 

Hiçbir zaman çoğunlukta olmayan Nasyonalist bir öğrenci gru­
bu, çalışmaları engelliyordu.  Bunların içinden birisine hekimlik yet­
kisi vermeyince, 1933 yaz dönemi derslerimi boykot ettiler. Bu dö­
nemi, bakanlığın bilgisi dahilinde 1933-34 yılında tekrarlamak zo­
runda kaldım. Aynı yıl sınav yapma yetkisi de elimden alındı .  26 
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Mart 1 934'de Hitler karşıtı olarak ilan edildim. 1935 yılında, 161 
öğrenciden 40'ı bitirme sınavlarına katılmadı. Öğrenciler ikinci kez 
boykot yapıyorlardı . Öğrenci dernekleri de klinikte olayları devam 
ettiriyor, Yahudi bir profesörün, Alman öğrencilere ders vermesini 
ihanet olarak algılıyorlardı . Kendilerini "Ari" olarak niteleyen öğ­
renciler, beni dinlemeyeceklerini ve benim düşüncelerimi öğrenme­
yeceklerini söylüyor ve dünya görüşleri uymadığı gerekçesi ile gö­
revden alınmamı istiyorlardı .  Yerime Ari ırktan bir Almanın, Doç. 
Dr. Egon Unshelm'in gelmesini istiyorlardı. Rektör Manteufel'da 
Egon'a destek vermişti . Düsseldorf Belediye Başkanı ile Prof. jansen, 
bana Haziran ayında kendi isteğimle emekli olmam halinde, toplu 
para alabileceğimi söylediler. 1 Temmuz 1935 günü de görevime 
son veren mektubu masamda bulmuştum. 

Odada bir an sessizlik oldu. Dr. Fleming, kasvetli havayı dağıt­
ma ihtiyacı duydu: 

- Bilimsel yayınlarınızın listesini inceledim. Yayınlarınız çok sa­
yıda ve çoğunluğu da araştırma. Özellikle 'Çocuklukta Ansefalit' ya­
zınız ile 'Çocuk Hastanelerinin kuruluşları'yla ilgili yazılarınız dik­
katimi çekti . Hangi konuda araştırma yapmak istiyorsunuz? 

- Klinik ile fizyoloji ve patolojiyi birleştirerek pediatride sık 
gördüğümüz nörolojik hastalıklarda çalışmak isterim. Biliyorsunuz 
pediatri alanında çalışmaya başlamadan önce Freiburg Üniversite­
si'nde Fizyoloji Bölümü'nde üç yıl süreyle görev yaptım. 

- Size bu çalışmaları yapabilmeniz için gerekli olan olanakları 
karşılamamız mümkün olabilir. Ancak kontrat süreniz en fazla üç yıl 
olabilir. Ayrıca çocuk hekimliği denklik sınavına girmeniz uygun ol­
mayacak. İngiliz meslektaşlarınızla rekabete girmenizi istemiyoruz. 

- Üç yıl sonra bu koşullarda bir değişim söz konusu olabilir mi? 
- Bu konuyu üç yıl sonra tartışalım isterseniz. 
- Eğer yanlış anlamadıysam istediğim araştırmayı yapabileceği-

mi ama hekimlik yapamayacağımı söylüyorsunuz. 
- Evet haklısınız. Aynen öyle . 
Bir an duraksadı. Zaman kazanmalıydı . 

27 



- Bu konuyu düşünmeliyim. Eşim de çocuk doktoru biliyorsu­
nuz. Onunla da konuştuktan sonra karar vereceğim. Size karanını 
en kısa sürede bildireceğim. 

- Haber bekleyeceğim. İyi günler Bay Eckstein. 
- İyi günler Dr. Fleming. 

Dr . Fleming, pencereden Dr. Eckstein'ın gidişini izledi. Masaya 
oturdu. Akademik Yardım Örgütü'ne Eckstein ile ilgili raporunu 
hazırlamaya başladı : 

"Çok kısa bir süre içinde bireyin yeteneklerini değerlendirebil­

mek zor olmakla beraber izlenimim Prof Eckstein'ın yetenek­

li, kendisini işine veren ve birlikte çalışmanın kolay olacağı yö­

nündedir. Çocukluktaki sinir hastalıkları konusunda klinik ve 
patolojik bir araştırma yapmak istemektedir. Onu bu konuda 

desteklemememiz için bir neden göremiyorum . . .  " <6ı 

Temmuz 1 935 Paris <sı. Tren, son buharlarını çıkarıp, yavaşlaya­
rak istasyonda durdu. Eckstein, yavaş adımlarla merdivenlerden in­
di, istasyon kubbesindeki vitrayların yansıyan renklerini görmeden 
dışarı çıktı. 

Sıra sıra dizilmiş san-yeşil boyalı, burunlu Renault otobüslere 
doğru yöneldi. 

Sen Nehri'nin kıyısından doğru yürüyerek, köprüden geçti . 
Köprüdeki hafif rüzgar, havanın sıcaklığını da kafasındaki düşünce­
leri de alıp götürdü. 

Amerika'lı Mr . Cohn <9ı ile bir kafede buluşmak üzere sözleşmiş-
lerdi . Cohn tam zamanında randevu yerine geldi . 

- Merhaba, Profesör Eckstein, 
- Merhaba, Mr. Cohn. 
Pembe-mor geraniumlarla sarılı masadan, uzaktaki Eiffel Kule­

si'nin siluetini görüyorlardı. 
- Glaskow yolculuğunuz umarım iyi geçmiştir. 
- Olumlu gelişmeler, temaslarım oldu. 
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- Sevindim. Hemen söze girmek istiyorum. Temsilcisi olduğum 
Rockefeller Vakfı adına, size Amerika'da kesin bir pozisyon bulabi­
leceğinizi söylemekle görevlendirildim. Ancak böyle bir pozisyon 
için daha detaylı görüşme, Amerika'ya vanşınızdan sonra mümkün 
olabilecek. Önümüzdeki günlerde, istediğiniz tarihe uygun ilk ge­
mide size ve ailenize yerlerinizi ayırtacağım. 

- Yani gemimizin rotasını Amerika'ya ama bir belirsizliğe doğru 
yöneltmem gerekiyor. 

- Karannızı verirken 1930'larda yaşadığımız ekonomik krizin 
sizi tedirgin etmesini istemem. Sizin gibi bir doktor için Amerika sı­
nırsız yeni olanaklar ülkesidir. Umanın sizi Amerika' da çalışıyorken 
görebiliriz. 

· - Bu konuyu düşünmem gerekiyor. Bana bu karanın için bir sü­
re vermenizi istiyorum. Bir kaç gün içinde sizi bilgilendireceğim. 

Garson, kahvelerini getirdiğinde Cohn sözü politikaya getirdi . 
- Almanlar, silahlanma yanşını hızlandırıyorlar. Amaç Polon­

ya'yı ortadan kaldırıp, Doğu Prusya ile birleşmek olabilir mi ? 
- Herhangi bir şey söylemem mümkün değil . Ama neresinden 

bakarsanız bakın, tüm ülkeler arasında bir silahlanma yanşı var. 
- Ne ilginç bir durum Prof . Eckstein. Hiç anlayamıyorum. Dün­

ya Savaşı'nda Almanya için savaşmışsınız. Bugün ise Almanya'dan 
ayrılmanız için sizi zorluyorlar. 

- Evet Mr. Cohn, dahası da var. Pek söz etmem ama savaşta 1 .  
Sınıf Alman Şeref Haçı Madalyası ile onurlandırılmıştım <ıoı. 

- Şimdi daha çok meraklandım. Sizi rahatsız etmeyecekse, ma­
dalyayı nasıl aldığınızı anlatırsanız sevinirim. 

Eckstein gözlerini Sen Nehri'nin sakin sulanna dikti. Usuldan 
anlatmaya koyuldu: 

- On yedi yıl önceydi. 

Birden yıllann nasıl geçip gittiğine şaştı. Anlatıp anlatmama 
arasında kararsız kalmıştı. Kahvesinden bir yudum içti. Sigarasın­
dan da bir nefes çekti. 
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- Fransa cephesindeydik. O zaman çok genç, yeni mezun bir 
doktordum. Cephe yakınlannda bir hastanede görevliydim. Hasta­
ne derken, kiliseden bozma bir hastaneydi. Savaşın sonuna geldiği­
mizi hissediyorduk. Son günlerde hastaneye gelen yaralılann sayı­
sındaki artış dikkatimizi çekiyordu. Cephede işler hiç de iyi gitmi­
yordu. Bunu bir hafta sonra resmen anladık. Birliklerimiz geri çeki­
liyordu. Hastaneyi boşaltmamız emredildi . Bulduğumuz her araba­
ya, yaralılan yükledik. Alt alta, üst üste. Ama yola çıkamayacak du­
rumda olanlar da vardı. Onlan bırakamazdık. Ben gönüllü olarak 
kalacağımı belirttim. Ağır yaralılarla kalacaktım. Kaldım da. İki gün 
sonra Fransızlar geldi. Ayakta kalan-ortada dolaşan bir hemşire, bir 
cerrah ve bir de ben vardık. Bizi esir aldılar . Esir dediysem, hasta­
nede çalışmaya devam ettik. Bana ve diğerlerine çok iyi davrandık­
lannı söyleyebilirim. Esaret 3 ay kadar sürdü. Bazı askerlerimizi 
kaybettik ama yaşatabildiklerimiz de oldu. Sonra savaş bitti . Ben de 
Almanya'ya döndüm. Hastalarımız için esir düşmeyi göze aldığımız 
için, şeref madalyası ile ödüllendirildik. 

Konuşmasını bitirdiğinde, uzun bir sessizlik oldu. Akşam treni­
ne yetişebilmek için Dr. Eckstein ayağa kalktı . 

- Bana yaptığınız teklifi düşünmem gerekiyor. Kararım için bir 
süre vermenizi istiyorum. Bir kaç gün içinde sizi bilgilendireceğim. 
Şimdilik hoşçakalın. Good-bye Mr . Cohn. 

- Aufwiedersehen Mr . Eckstein. 
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Albert Eckstein 
(tarihsiz) / 
(Eckstein aile 
albümü) 

3 1  



Temmuz 1 935 Berl in csı_ Akademik Yardım Örgütü Sekreteri 
Walter Adamscııı bir mektubunda Prof. Eckstein için şunları yazıyor: 

"Dr.Eckstein'ı Glaskow dönüşünde gördüm. Glaskow'da ken­
disine önerilen araştırma teklifi üzerinde önemle duruyordu. 
Ancak sözleşmenin üç yıllık olmasının bir handikap olduğunu, 
emniyet açısından üç yıl sonra ile bugünler arasında bir farklı­
lığın olmadığını söylüyordu. Her ne kadar Glaskow'da araştır­
ma yapmak istese, araştırma için çok uygun ortam olsa bile; ai­
lesi açısından da kalıcı bir çalışma yeri bulmak istiyordu." csı 

30 Temmuz 1 935 Berlin, Sabah 09:30 
- Telefon eden kimdi? Diye sordu Ema. 
- Berlin Yabancılar Bürosu'ndan beni aramışlar. 

- Türkiye, Ankara'da ku­
rulmasına çalışılan Tıp Fakül­
tesine öğretim üyesi arıyor­
muş. Akademik Yardım Örgü­
tü 'nden benim de ismimi al­
mışlar. Bugün öğleden sonra 
önerdikleri anlaşma koşulları­
nı içeren bir yazı gönd

.
erecek­

lermiş. 
-İstanbul'dan İlse'yi araya­

lım mı? Biliyorsun, İlse hemşi­
re olarak uzun yıllar Anka­
ra'da bir hastanede çalışmıştı. 
Şimdi de İstanbul' da bir ka­
dın-doğum kliniğinde çalışı­
yor. Bize bilgi verebilir. 

"İyi olur" dedi Eckstein. 

Erna Eckstein ( l 930'1ar) 
(Eckstein aile albümü) 

Kalbinin bir başka umuda 
doğru çarptığını hissetti . 
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Öğle sonrası 
Elçilikten gönderilen anlaşma metnini Ema ile birlikte okuma­

ya başladılar . 

1 Ağustos 1 935 Berl in. Berlin Elçisi Hamdi Arpağ ile Ord. Prof. 
Albert Eckstein arasında mukavele imzalanır .  cııı 

"1. Pr o f . Eck s t e in S ıhhat ve iı;:t imai Muave ­

n e t  Vekal e t i  ( S ağ l ık ve S o syal Yardım Bakan­

l ığı ) t arafından Ankara Numune Has t ane s i ' nin 

Pe di yat ri ( Ço cuk S ağ l ığı ve Has t a l ıkları ) 

s e rvi s i  direkt örü tayin e di lmi ş t ir . Bütün 

faa l iy e t ini k l inik s e rvi s inin i s t i l z am e t ­

t irdiği ( g e rektirdiğ i ) t ıb b i  ve f e nni i cap­

larla ( g e re k l i l ikle ) iht i s a s ına t e vdi e di l ­

miş o lan lab oratuar i ş l e rine ha s r e tme l i , 

s e rvi s ine bağlanan he kim ve a s i s t anl arın ma­

lumatını t e kemmül e t t irme ğ i  ( g e l i ş t irme y e ) 

ve lüzumunda t al e b e nin t e dri sat ına i ş t irak 

e y leme y i  taahhüt e d e r  ( öğre t imine kat ılmay ı 

ü s t l e nir ) .  Vekal e t  tarafından iht i s a s ı  do la­

y ı s ı y l a kendis inde n s orulan fenni me s e l e l e r  

hakkında müt alaas ını b i l dirme y i  'v e  f e n  ale ­

minde me r ' i o lan ( Fe n  b i l iml e rinde geı;:e rl i  

o l an ) usule t e vfikan (uy gun o larak ) y apaca­

ğ ı  t aharriy a t ı  ( araşt ırmaları ) ne ş r e tme y i  

t aahhüt e de r .  

2 .  Bu anla şmanın süre s i  5 yıldır . 

3 .  Bu anlaşmanın geı;:e r l i l iğ i  t arafların i s ­

t e ğ i  i l e  3 -5 yıl iı;:in y e niden uzat ı l ab i lir . 

4 . He r  türlü ve rgi ve rüsum ı;:ıkt ıktan s onra 

maaş ı  75 0 Türk Lira s ıdır . 

5 .  Pro f  Eckst e in ,  Türkiye ' y i  t e rk e t t iğ inde , 
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maa ş ından b iriktirdiği t a sarruf parasını , 

ait o l duğu re smi dairenin izni a l ınmak ko­

şuluy l a , be rab e rinde götüreb i l i r . 

6. Y o l  masrafı o l arak kendi s ine , e ş ine ve 1 0  

yaş ından büyük ço cuklarına 2 5 0 Türk Lira s ı , 

1 0  yaş ından küçük ço cuk l arının he r b irine 

1 2 5  Türk Lira s ı  ve r i l e c e ktir . 

7.  Yılda alt ı haft a ,  maa ş l ı  izin verile cek­

t i r  • .Arzu e t t iğ i  he r y e re gidebilir ama bu 

s e yaha t l e r  için yol parası ve rilme z . 

8. Devle t t arafından gör e vl e ndirilme si ha­

linde , s e yaha t l e rin mas rafları , yük s e k  dev­

l e t  memur larının t ab i  o l dukları nizamlara 

göre ve rilir . 

9 .  Söz l e şme z orlayıcı nedenlerle , he r iki 

t arafın rız a s ı  i l e  fe s he di l e b i lir (b ozulab i ­

lir ) • Ha s t a l ık hal inde ilk ü ç  a y  z arfında 

ay l ık t am o l arak ve rilir . Ve üç y ı l  hizme t ­

t e n  s onra , b i r  yıla kadar yarım a y l ık maaş 

ve rilir . Prof . Ecks t e in , hizme t e  b a ş l amadan 

ön ce , kendi sağ l ık ş art larını b il dire n ve 

re smi b ir hekim t arafından ve rilmi ş o lan b ir 

sağlık raporunu ibraz e tme y i  kabul e de r .  Ve ­

fat ı halinde 1 0 0 0  Türk Lirasıyla b e rab e r ,  

ayrıca a l t ı  ay l ık maa ş a  t e kabül e de n  ( kar­

ş ı l ık ) bir me b lağ ( para ) dul z e vce s ine , bu­

lunmadığı takdirde ço cuklarına ve rile c e ktir . 

1 0 .  Pr of . Eckst e in ,  Numune has t ane s i  hari­

c inde , hekiml ik görevini öz e l  o larak icra 

e deme y e ce ğ i  gibi muay e nehane dahi açamaz . 

Türk t ab ipl e r  t arafından konsül t a s y on ( t anı 

koymak ) için dave t e di l diği ve konsül t e  e di­

len vaka üz e rinde müt alaas ının ( görüşünün ) 



b i l diri lme s i  rica e di l diği z aman , hareke t i  

s e rb e s t t ab ab e t  icrası ş e k l ini t az ammun 

(içe re n ) e tmemek şartıyla müs t e s na (öze l )  

o l arak dave t i  kabul e d e r  ve vaka üz e rine mü­

t al aas ını b i l dirir. 

1 1. Prof . Eck s t e in has t ane y e  yat ırılan ve ya 

po l ikl inikt e muay e ne e di l e n  parasız ve para­

lı has t alara yaptığı t ıb b i  ve ce rrahi iht i­

mam karş ı l ığı o larak hiçb i r  b e de l  i s t eme y e  

hakkı y oktur . 

1 2 .  Bu anlaşma t araflar tarafından imz a 

e di l diği gün yürürlüğe g ire r .  Maa ş ı , Anka­

ra' da çalı şmaya b a ş l adığ ından i t ib aren i ş l e ­

me ye b a ş lar . " 

Eylül 1 935 Ankara. İstanbul-Ankara gece ekspresi tam zamanın­
da gara girdiğinde, Doğu'da böyle dakik olunamayacağını düşündü 
ve şaşırdı doktor Eckstein. Trenden inip de yıkılmakta olan istasyon 
binasını gördüğünde, Alrnanya'da küçük bir kasabanın derme çatma 
istasyonunda olduğu düşüncesi ilk heyecanının yatışmasını sağladı. 
Şehrin üzerinde yükselen kale, uzaklardan heybetli ve etkileyiciydi. 
Etrafını saran hamallara şaşkın bakarken, güleç bir yüzle karşılaştı .  

- Profesör Eckstein? 
- Evet. 
- Hoş geldiniz . Sizi karşılamaya ben geldim. Araba istasyonun 

dışında. İnşaatın hemen yakınından doğru geçeceğiz. 
Başıyla hamallara bir işaret yaptı. Tüm bavullar bir anda güçlü 

kuvvetli insanların omuzlarında yer aldı ve anında gözden kaybol­
dular. 

- Yolculuğunuzun iyi geçtiğini umanın. Ama gene de yorucu 
olduğunu tahmin ederim. 

Siyah makam otomobilinin şoförü, kapıyı saygıyla açtı. Önce 
Eckstein bindi . Sonra doktor olduğunu söyleyen genç adam. 
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Eckstein'ın şaşkınlığı artıyordu. Biraz evvel Anadolu'nun orta­
sında çölden geçmişlerdi. Şimdi, araba iki taraflı ağaçlıklı yolda iler­
liyordu. Bir yandan da kendisine bilgi veren genç doktoru dikkatli­
ce dinliyordu. 

- Solumuzda Stadyum inşası sürüyor. Önümüzdeki yıl bitirile­
ceğinden söz ediliyor . Sağımız maalesef bataklık . Yazın anofelden 
geçilmez. Sıtmanın kaynağıdır . 

Genç doktor şoföre Türkçe bir şeyler söyledi. Şoför olur anla­
mına kafasını salladı. Yokuşun başına geldiklerinde, doktor konuş­
maya devam etti . 

- Şu ilerde solda gördüğünüz meclis binası, karşısındaki ise An­
kara Palas. Ankara'nın en iyi iki otelinden birisi. 

Yokuşu zorlanarak çıkan araba sağa dönerken "Şu soldaki Kur­
tuluş Meclisi'nin toplandığı bina; uzakta gördüğünüz ise Ankara 
Kalesi. Karşıda ise Cumhuriyet anıtı . 1927'de Avusturyalı Heinrich 
Krippel (IJ) yapmış" dedi. 

Şoför anıtı özellikle göstermek için yavaşlamıştı. O anıttan bü­
yük bir haz aldığı yüzünün ifadesinden anlaşılıyordu. 

Eckstein "Harika bir heykel!" dedi . 
Genç doktor bu cümleyi Türkçe'ye çevirdiğinde, şoförün ayna­

dan Eckstein'a sevgiyle ve gururla baktığım gördü. 
- Burası Bankalar Caddesi . Kalacağınız otel şurada. Belvü Palas. 

Umarım tahtakuruları yoktur da, rahat edersiniz. 
Araba otelin önüne yanaştı . Kapıdan fırlayan iki kişi arabanın 

bagajından eşyaları hızla boşaltıp, otele girdiler. Genç doktor : 
- Sizi öğleden sonra alacağım. Saat 3'te bakan beyle randevu­

muz var. Sonra hastaneye gideriz . 

Öğleden sonra, Ankara. Genç şoför arabanın kapısını büyük bir 
dikkatle kapattı . 

"Bakanlık", dedi genç doktor . 
Otomobil, önce parke yolun üzerinde sarsılarak ilerledi ve göz 

alabildiğine uzanan bataklığı sağına alarak, cetvelle çizilmiş gibi bir 
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caddeye çıktı. Asfaltlanan yolda tek tük arabalar geçiyordu. Kaldı­
nmda yürüyen çok az sayıda insan vardı. Ağaçlıklı yolda ilerlerken, 
genç doktor sağda ve solda yanından geçtikleri binalan tanıtıyordu. 

- Sağda sergievi, solda İsmet Paşa Kız Enstitüsü, tepede halke­
vi . . .  

Tren yolunu geçtikten hemen sonra bakanlık binasını gördüler. 
Şoför bakanlığın önüne otomobili park etti. 

- Sizi tanıştırmama müsaade edin. Dr. Refik Saydam*. Sağlık 
Bakanı. 

- Profesör Dr. Albert Eckstein. 
Dr. Saydam ve Prof. Eckstein el sıkıştılar. Bakanlık binası çok 

yeni olmasına karşın, bürokrasinin kasvetli havasını dostça uzatılan 
elin dağıttığını hissetti. 

- Buyurun oturun Sayın Eckstein. 
- Teşekkür ederim. Dilimizi mükemmel konuşuyorsunuz Bay 

Saydam. 
- Uzmanlık eğitimimi Berlin Askeri Tıp Akademisi'nde 1910-

1912 yıllan arasında yapmıştım. Balkanlarda savaş çıkınca geri dön­
düm. Sonra da Büyük Savaş. O sırada bir süre Almanya'da kalmış­
tım. Aynı saflarda savaşmıştık değil mi? 

- Evet, ama ben Fransa cephesindeydim. 
- Ben her yerdeydim. Çanakkale, Sankamış, Galiçya . .. 
Bir an durdu, sustu. Savaş anılanndan konuşmak için buluşma-

mışlardı. Konuya bir an evvel girmeliydi. 
- Kahve içer misiniz? Türk kahvesi? Şekeri nasıl olsun? 
- Şekersiz. 
- Sigara? 

• Dr. Refik Saydam: D. 1881. Balkan ve 1. Dünya Savaşlarında doktor olarak görev yaptı. 
Atatürk'le birlikte Bandırma Vapuru ile Samsun'a gitti. 1920'de Milletvekili oldu. tık Sağlık 
Bakanı olan ve uzun yıllar bakanlık yapan Saydam, 1939'da başbakan oldu. 1942 yılında 
ölümüne kadar bu görevini sürdürdü. 
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- Lütfen. Teşekkür ederim. 
- Profesör Eckstein. Profesör Schwartz'ı o4ı tanıdığınızı sanıyo-

rum. Kendisiyle temmuz 1933'de yaptığımız ilk toplantıda, Ankara 
Numune Hastanesi ve Hıfzısıhha Enstitüsü için Alman profesörlere 
ihtiyacımız olduğunu söylemiştim. Cumhuriyetimizin kuruluş fel­
sefesine uygun bir tıp okulu ile işe başlamak istiyoruz. Amacımız 
yakın bir gelecekte Ankara'da bir tıp fakültesinin kuruluşunu ger­
çekleştirmek. Ancak, bu konu, henüz düşünce aşamasında . . .  

Eckstein, ne istediğini bilen, kararlı bir bürokratla karşı karşıya 
olduğunu anlamıştı . Aklına gelen soruyu çekincesiz sordu: 

- Cumhuriyetin kuruluş felsefesi mi? Bilgisizliğimi hoş görün. 
Türkiye'ye gelişim o kadar hızlı oldu ki, bazı bilgilerimi tamamlama 
şansım ve daha doğrusu zamanım olmadı. 

Dr. Saydam derin bir soluk aldı. 
- Gazi hazretlerinin deyişi ile 'Türk vatandaşının sağlığı ve sağ­

lamlılığı, her zaman üzerinde durulacak ulusal sorunumuzdur. Çün­
kü Cumhuriyet, güçlü ve yüksek düzeyli koruyucular ister .' 

Tabip, hastalıkların bertaraf edilmesinde oynadığı rolden çok, 
sağlıklı olanların bu durumlarını korumaları için çaba harcayacak­
tır 05>. Devletimizin en birinci görevi, halkın sağlığını korumaktır. İş­
te bu nedenle, siz ve sizin gibi hastalıkların önlenmesi konusunda 
çalışmış, deneyimli hocalarla işe başlamak istiyoruz. Sizin bu konu­
larda çalışmalar yaptığınızı duymuştum. Örneğin Hollanda' da ki çi­
çek salgınını incelemek üzere Alman Hükümeti tarafından görev­
lendirilmişsiniz. Şunu da belirtmeliyim ki, sizi bana Profesör 
Schwartz, özellikle tavsiye ettiler . Sizin dışınızda bazı Alman hoca­
lar da var. Kulak Burun Mütehassısı Max Meyer; Fizik Tedavi Mü­
tehassısı August Laquer, Dahiliye Hastalıkları Mütehassısı Emst 
Magnus Alsleben gibi . Şu anda Memleket Hastanesi'nde bir çocuk 
kliniği mevcut. Başında da şubat 1934'den beri, çok iyi bir hekim 
arkadaşımız, Dr. Haldun Tekinalp var. Kendisiyle birazdan tanışır­
sınız. isminizi duyduğunda, sizinle çalışmaktan zevk duyacağını 
ifade etmişlerdir. 
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Ankara Hıfzısıhha Enstitü sü'nün girişi 

Kapı hafifçe tıkladı, köpüklü kahveleri, terlemiş bardaktaki su­
yu sehpanın üzerine koyan hizmetli sessizce uzaklaştı. 

Eckstein bu anı kollarmışçasına, hemen bir soru yöneltti . 
- Resmi anlaşma metnini bir kenara bırakırsak, samimi olarak 

benden ne istediğinizi sorabilir miyim? 
- Çok akıllısınız Herr Eckstein. Evet bazen resmi belgeler her şe­

yi yansıtmayabilir . Sizden, Türkiye'de çocuk sağlığı ve hastalıklan 
konusunda bir rapor hazırlamanızı istiyorum. Bu rapor da halen so­
rumlu olduğum bakanlığın çocuk sağlığı politikasını belirleyici ola­
caktır . Çünkü, inanıyoruz ki, ulusumuzun çocuklannın sağlıklı ve 
gürbüz olmalan, sağlıklı koşullarda yaşamalannın sağlanması devle­
tin temel görevidircı4ı. Ancak üzerinde önemle durduğum nokta, bu 
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raporu hazırlarken bana Alman düşünceleri ile gelmeyin. Alman dü­
şüncesi ülkemiz için uygun olmayabilir. O nedenle tüm Anadolu'yu 
gezin, inceleyin ve ondan sonra bize öneride bulunun °0>. 

Dr. Eckstein : 
- Sizinle konuştuktan sonra, teklifinizi kabul ettiğim için, eşim­

le ne kadar doğru bir karara vardığımızı daha iyi anlamış bulunu­
yorum. Elimden geleni yapacağımdan, lütfen emin olunuz. 

"Bir küçük sorum var," dedi Eckstein sıkılarak. 
- Eşim Ema'da çocuk doktorudur. Onun Türkiye'de çalışması 

da söz konusu olabilir mi? 
Refik Saydam net bir cevap verdi: 
- Tababet kanunumuza göre yabancı doktorlann Türkiye' de ça­

lışması mümkün değildir. Çocuk hekimlerine yurdumuzda ihtiyaç 
olsa bile, Ema Hanım'ın çalışması mümkün değildir . 

1 5  Eylül 1 935. Yahudileri dışlayan ve gamalı haçı resmi bayrak 
ilan eden Nuremberg Yasalan yürürlüğe girdi. 
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1 9  Eylü l  1 935. Hitler yaptığı konuşmada, Aryan ırk ile Yahudi­
ler arasındaki ilişkilerin en aza indirilmesi gerektiğini vurguladı. Al­
manya' da yaşayan Yahudiler'in yurttaşlık hakları geri alındı. Hiç 
kimse Yahudilere mal satmak istemiyor. Yahudilerin mağazaların­
dan da alışveriş yapılmıyor. Yahudiler artık devlet dairelerinde de 
çalışamayacaklar. 



4 Ekim 1 935 Ankara. Ord. Prof. Dr. Albert Eckstein'ın göreve 
başlama yazısı, Dr. Zihni Ülgen tarafından imzalanıyor. Türkiye 
Cumhuriyeti Sicil no : 25 14 .  cm 

Ta C. 
SIHHftl VE iCliMli MUAVlNH VEKALUi 4/I0/935 

\)rnun'\I No. 

örnek 

Vekalet Yüksek Katı.na 

Anlcara Nümune hastanesi Çocuk mUtehaaeıslığı -

nı 0•apmak üzre Ankaraya gelen }'rof. Bckstein' in 
4/I0/9i'.5 tarj.hinden itibcı.ren Jcendisine ynp1.1an hıısırni 
mukavele şartlarl. clalıi1 inde işe başlattırıJ mıısırıa 
müsaade bııyurulınasını dilerim. 

MUhiir R.eemi 

Onay. 4.X. 

R. Saydam 

Aslı Gibj.<U.r. 

Resmi Mti.bHr 

Dr. ?.ilıııi l'lgen 

Re smi işe başla ma yazı sı (4 Ekim 1935) 
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Ankara 

Kasım 1 935 Ankara, İ lk Asistanı Dr. Selahattin Tekand Anlatıyor06ı 
Tıp tahsilimi İstanbul'da yaptım. O günlerde cerrah olmayı, İs­

tanbul Üniversitesi'nden Prof. Nissen'in °7ı yanına girmeyi düşünü­
yordum. Fakat bir de Ankara'yı göreyim dedim. Prof. Eckstein'ı kli­
nikte yapayalnız buldum. Beni çok iyi karşıladı . Yanında kalmam 
için çok ısrar etti . Hatta bana "Altı ay yanımda kal, sonunda Nis­
sen'de ısrar edersen, seni kendim götürür, Nissen'in yanına yerleş­
tiririm" diye söz verdi. 

Aralık 1 935, Bayan Erna Eckstein Anlatıyor cıoı 

Elveda Almanya, Merhaba Türkiye 
Wiesmühl'e giderken çocuklar ve ben, Schummi ile (Prof . Eck­

stein'ın aile içindeki takma ismi) Heilderberg'de buluştuk. Bu yol­
culuk sırasında, yaşamımızın kararını verdik. Dört hafta sonra, Wi­
esmühl dönüşü Würzburg'da durakladık. Kulak Burun Boğaz Pro­
fesörü Prof. Meyer'le görüştük. Eylül sonunda, Schummi Ankara'ya 
yalnız gitti . Yaşam koşullarını görmek istedi . Çocukların okul duru­
munu, olanaklarını araştırdı . Kısa süre içinde heyecan verici haber­
ler bize ulaştı. Evler kötü değildi ama Almanya standartları ile kar­
şılaştırmamak gerekiyordu. Ankara'daki bazı Alman göçmenlerinin 
çocuklarını okutan bir öğretmen vardı . 

Schummi'nin Türkiye'de olduğu sıralarda, polis pasaportuma 
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el koydu. Üç gün sonra maliyenin vergi departmanından gelen mü­
fettişler tüm belgeleri incelemeye aldı. Fakat bir tek yasadışı belge 
bulamadılar. Ancak kasımın ortalanna doğru Almanya'dan aynla­
bilmemiz için gerekli izni alabildik . Almanya'da geçirdiğimiz hafta­
lar bana çevremizdekilerden kimin cesur ve gerçek dost, kimin kor­
kak olduğunu anlamamızı sağladı . Türkiye'ye seyahatimizden önce 
akrabalarımız Kathe'ye ve Sofie Hala'ya veda seyahatleri yaptık. Bu 
günlerde Hensel ailesi gibi, Salzman'lar gibi, kimin cesur ve kimin 
gerçek dost olduğu açığa çıkıyordu. 

Kasımın sonunda, toplayıcılar geldiler. O yıllar Türkiye'ye, dış 
ülkelerden şarap sokulması yasaktı. Öğle üzeri eve döndüğümde, 
tüm eşyalann toplanmış olduğunu gördüm. Ankara'ya geldiğimiz­
de, eşyalar açılıp, en iyi şaraplarımızın hiç hasara uğramadan taşın­
dığını görünce, yaşadığım sevinci anlatamam. Toplayıcılar, bilme­
den büyük bir iyilik yapmışlardı. 

Tüm mal varlığımız için verilen miktar 1 0  Marktı. Daha fazla­
sını ülke dışına çıkartmamız yasaktı. Diğer paralanmıza da el ko­
nulmuştu. Schummi bir mektubunda, gerektiğinde trende kondük­
törden borç para alabileceğimi yazmıştı. 

Düsseldorf istasyonundan ayrılışımız çok hüzünlü olmuştu. 
Tekrar görüşemeyeceğimiz kaygısıyla bir çok arkadaşımız, Schum­
mi'ye minnettar hastaları bizi yolcu etmeye gelmişti. Baba Eckstein'e 
Ulm'da elveda dedik. 

Oma, bizi Münih'de bekliyordu. Bana ayrılış hediyesi olarak al­
tın halkalardan yapılmış ağır, güzel bir altın bilezik verdi. "Türkiye 
gibi fakir bir ülkeye gidiyorsunuz, ola ki paraya ihtiyacınız olursa, 
her seferinde zincirin bir halkasını satabilirsiniz" dedi. 

Yolculuk sırasında Klaus os> boğaz ağnsı ve yüksek ateşle kom­
partımanda hasta yatarken, Herbert tüm treni dolaşarak zaman ge­
çirdi, Peter de yan kompartımanda hoş ve güzel bir hanım kendisi­
ne kitap okuduğu için, neredeyse hiç yanımıza gelmedi. 

İstanbul' da bizi Schummi ve yeğenim ilse Jansen karşıladı . Ha­
mallar bize doğru koştular. İçinde tüm mücevharatımın da olduğu 
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Ankara Numune Hastanesi l 930'1ar 

çantam da dahil olmak üzere tüm bavullarımız gözden kayboldu. 
Birden çok telaşlandım. ilse beni yatıştırdı: "Merak etme. Hepsini 
bu akşam Haydarpaşa'da, kompartımanınızda ve eksiksiz olarak 
bulacaksın." 

Tanınmış bir yazar olan arkadaşımız Herbert Eulenberg'in °91 
arkadaşlarında öğle yemeğini yedik . Yemekten kısa bir süre sonra, 
ev sahibi camdan dışarı baktı. Bir yerlere telefon etti ve dedi ki: "He­
men gitmelisiniz , çünkü fırtına geliyor ve Boğaz'daki deniz trafiği 
yakında kesilecek." Hemen limana gittik. Aşırı kalabalık gemiye 
kendimizi attık . Öyle ki İstanbul'un muhteşem siluetini görme şan­
sımız dahi olmadı . 

Gemi beklenenin aksine Haydarpaşa yerine Kadıköy'e yanaştı. 
Schummi kucağında Klaus'la, patikadan doğru yürürken dev bir 
dalga onları tümüyle ıslattı . Bizim için yepyeni bir ulaşım aracı olan 
"araba", bizi Haydarpaşa'ya getirdi. Trenin yarısı boştu. Çünkü yol-
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cuların büyük bir kısmı, Boğaz'dan geçen son vapura yetişememiş­
lerdi. Schummi, yemek vagonunda otururken (çocukları daha önce 
yedirmiştik) yolculuğumuz sırasında yan kompartımandaki hanım­
la oturan adamı çok dostça selamladı. Avusturya Büyükelçiliği ikin­
ci ataşesi Woinowitch olduğunu öğrendim. 

Yeğenim İlse'nin söylediği gibi, tüm bavullarımız kompartı­
mandaydı . Hemşire olarak uzun yıllar Ankara'da bir hastanede ça­
lışan İlse'ye Türkiye'ye gelirken hangi tip kıyafetler getirmem gerek­
tiğini sormuştum. Akşam kıyafetleri ve de kayak kıyafetleri demiş­
ti. İlse " İnsan Türkiye'yi ilk göıiişte ya sever, ya da nefret eder" der­
di. Bizim için ilki geçerliydi. 

Anadolu sabahına uyandığımızda hiçbir engelin olmadığı man­
zara , taş ve kayaların sayısız renklerle ışıldaması, dağların şekilleri, 
içimi titretti. Uzun aralarla tek tük ağaç görmeme karşın manzara 
hiçbir biçimde monoton değildi ooı_ 

ANKARA'DA İLK GÜNLER cıoı 

Schummi'nin Ankara'daki arkadaşları, okul arkadaşlarım Bn. 
Weigert, Bn. Willbrand ve diğerleri . Bize çok candan davrandılar . 
Kendimi tekrar evimde gibi hissettim. Schummi'nin kiraladığı 
apartman katı henüz hazır olmadığından ve eşyamız da gelmediğin­
den; Schummi bize küçük ve oldukça ilkel bir apartman katı kira­
lamıştı. O zaman otelde kalmamız maddi açıdan mümkün değildi . 

Eşyalarımız yanlışlıkla Bükreş'e gönderildiğinden ve ancak 24 
Aralık'ta elimize geçti (Battaniyeler , gerekli olan eşyalar, yeni yıl he­
diyeleri) . Ramazan'ın sonunda bayram olmasına rağmen, iyi kalpli 
bir gümıiikçü, özel olarak gümrüğe gelip eşyalarımızı herhangi bir 
güçlük çıkarmadan almamızı sağlamıştı. 

Gelişimizden birkaç saat sonra, küçük bir çocuk kapımızı çaldı 
ve dedi ki "Bunlar yeni çocuklar mı? Ben onlarla oynamak için gel­
dim. Adım Etzi Reuter." cıoı 
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"SEN NOEL BABA MiSiN?" 
Ertesi gün, tümüyle yabancı bir ülkede ilk zorluklar ortaya çık­

maya başladı. Schummi, erkenden hastaneye gitti . Klaus'un hala 
ateşi vardı. Dışarı çıkamıyordum. Peter ve Herbert'i gerekli alanlan 
almak üzere bakkala gönderdim. "İstediklerinize işaret edin ve son­
ra cüzdanı dükkan sahibine verin" dedim. 

Türkçe konuşamıyordum. İşçiler Alman değildi. İçişleri Bakanlı­
ğı'ndan birisi çevirmen olarak görevlendirilmişti. Bir pazartesi günü, 
sıkıntı içinde elektrikçiyi beklerken, kibar çevirmenimiz geldi. Ona 
içinde bulunduğum durumu aktarınca, ilk sorusu "Umanın, ona tüm 
parayı peşin olarak vermemişsinizdir?" oldu. "Tabii ki ona haftalık 
olarak ödemiştim" dedim. "Öyleyse," dedi 'Tekrar paraya ihtiyacı 
oluncaya kadar bekleyeceksiniz. O zamana kadar çalışmayacaktır." 

Yeni evimizde ilk ziyaretçimiz sevimli, yaşlı Prof . Salomon Cal­
vi'ydi cı o .  Kendisi bir jeolog olup; özellikle deprem bölgeleri ile ilgi­
leniyordu. Uzun beyaz bir sakalı vardı , Klaus ona uzun bir süre 
baktı ve "Sen Noel Baba mısın?" diye sordu. 

Ayın 24'ünde eşyalar gelince, yeni yılı gerçek bir çam ağacının 
altında çok mutlu bir şekilde kutladık . Akşamüstü, ziyaretçilerimiz 
iç hastalıkları uzmanı Magnus (bir yıl sonra Ankara' da öldü) ve Mag­
nus'un İsveçli güzel karısı ile Prof . Max Meyer ve iki kızı geldiler. 
Parti sırasında büyük bir güıiiltü duyduk. Tüm paltoları astığımız 
askı hepsini taşıyamamış ve duvarın bir kısmı ile yere düşmüştü. 

Yeni yıl sonrası, çocukların okul sorunuyla ilgilenmemiz gere­
kiyordu. Bu basitçe çözümlendi. Bayan Kudret , aslen Alman olup 
bir Türk'le evlenmişti . Almanya'da matematik, fen bilgisi ve sonra 
dil eğitimi üzerine çalışmıştı. Hem iyi bir öğretmen, hem mükem­
mel bir oya işçisi ve bahçıvandı .  Ayrıca, Schummi arkadaşları aracı­
lığıyla bir de Macar kadın bulmuştu. Kadın, özellikle Klaus'u çok 
sevmişti ve onunla şakalaşıyordu. Bir gün arkasından yaklaşıp do­
kununca, Klaus elindeki tuğla ile ona vurdu ve kadının bir dişini 
kırdı . O andan itibaren, kadın Klaus'un bir "canavar" olduğunu söy­
lemeye başladı. 
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"GEÇMİŞİ UNUTACAGIZ" 
Ankara'ya geldiğimizde bizim için tamamiyle yeni ve yabancı 

bir ülkede yaşamımızı sürdürmek için bir slogan oluşturmuştuk: 
"Geçmişi unutacağız ve yeni bir yaşama başlayacağız. "  Bunda tü­
müyle başanlı olduğumuzu söyleyebilirim. Düsseldorftaki yaşamı­
mızdan sonra, barınak yönünden ilkel koşullara alışmak zorunday­
dık. Kaloriferli ev Ankara'da çok azdı ve bizim ulaşmamıza imkan 
olmayan çok pahalı evlerde mevcuttu. Schummi'nin aylığı Türkiye 
standartlarına göre yüksekti ama bu gelirle Avrupa standartlarına 
ulaşmamız olası değildi. Oturma odasına yerleştirdiğimiz bir sobay­
la evi ısıtıyorduk; ikinci kış koridora küçük bir soba daha satın al­
dık. Banyoda elektrikli su ısıtıcısı vardı ama çok zaman su yoktu. 
Yazlan, özellikle kısa sürerdi, üçümüz veya dördümüz arka arkaya 
aynı suyla banyo yapardık. Çubuk Barajı açılıncaya kadar, bütün su 
mutfakta kullanılırdı, pişirmede ve özellikle de içmede. Bu su hep 
kaynatılırdı. Büyük tenekelerde pınar suyu satın alınabilirdi ama 
Schummi bu suyun, musluk suyundan daha kirli olduğunu düşü­
nürdü. Meyve ve salatalar potasyum permanganatla yıkanırdı. Süt 
kaynatılırdı. Çiftlik sütü (Atatürk Orman Çiftliği) sonraları piyasa­
ya verilmeye başlandı. Öte yandan, hiç düşünmeden yoğurt yiyebi­
lirdiniz, çünkü o zaman yoğurdun tüm bakterileri öldürdüğü görü­
şü vardı. 

"ALATURKA TARZ YAŞAM" 
Eğer birisi "A la Turca", Türk tarzı bir yaşam sürmek isterse, ya­

şam çok ucuzluyordu. Biz de kısa zamanda sosis ve domuz eti yok­
luğuna alıştık. Bozkırda yarı aç dolaşan sığırları görünce, bifteklerin 
neden sert olduğunu anlamak mümkündü. İnekler günde 2-3 litre 
süt verirlerdi ve yoğurt koyun sütünden yapılırdı. Koyun eti, piliç 
ve özellikle hindi inanılmayacak ölçüde ucuzdu. Yumurtalar da . . .  
Türklerin genellikle yemediği kaz ve tavşan etleri de. Hindiler so­
kaklarda büyük sürüler halinde gezdirilirdi. Hizmetlimiz Mehmet 
gider ve büyük gürültülerle birisini yakalar ve yağlı olup olmadığım 
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elleriyle yoklardı. Bu hindileri birkaç hafta süreyle yağlandırmaya 
çalışırdık ama bazen bu süreçte hindi ölüverirdi . 

Sebzeler çok çeşitli ve kaliteliydi. Haftada iki kez pazardan ha­
malla taşınırdı. Patates diğerlerine oranla daha pahalıydı fakat pirinç 
ve bulgur belki on farklı kalitede, çok ucuza alınabilirdi. Ama her se­
ferinde önce yıkanır, sonra da içindeki çok sayıda küçük taşlar ayık­
lanırdı. Benzer olarak mercimek ayıklamak da daha fazla zaman ve 
sabır isterdi. Yeni öğrendiğimiz sebzeler; patlıcan, yeşil fasulye, be­
zelye ve enginardı . O zaman, bunlar Avrupa'da en büyük tatlar ola­
rak kabul edilirdi. Bir çok çeşit marul, domates ve tüm meyvalar ko­
mik denecek ölçüde ucuzdu. Üzüm, kayısı, portakal, dut, elma, ar­
mut, mevsime bağlı olarak, yere serilmiş örtülerde kurutulan kayısı 
ve tabii ki taze inciri bu listeye dahil etmeliyim. Zeytinyağı ile pişir­
meyi öğrendik fakat kuyruk yağına bir türlü alışamadık. Beyaz pey­
nire, her gün kiloyla gelen yoğurda; zaman içinde de "zeytine" alış­
tık . Türk gibi yemek yemek istemeyenler için, hayat çok pahalıydı. 
Onlara domuz, sosis, İstanbul'dan düzenli olarak geliyordu. 

Hizmetlimiz Mehmet, askerlik görevini yeni bitirmiş bir köy­
lüydü. Okuma ve yazmayı askerde öğrenmişti. Evliydi ve çok sayı­
da çocuğu vardı. Türklerin, askere çağınlmadan önce evlenmeleri 
eski bir gelenek. Çünkü eğer herhangi bir nedenle savaştan dönme­
yecek olurlarsa; isimlerini taşıyacak en azından bir oğullarının ol­
masını, küçük topraklarını miras olarak sürdürmeleri ve kendileri 
için dua okumalarını isterlerdi. 

Mehmet, daha önce hiç Avrupalı bir ev görmemişti. Hatta hiç 
yatakta uyumamıştı. Çünkü Türk insanı bir battaniye ile yer yata­
ğında yatardı. ilkin, iletişimimiz çok zordu. Bizi sık sık terk etmek­
le tehdit ettikçe, ona ekstra bahşiş veriyordum. Daha sonraları, be­
nim tek yardımcım olarak kalınca, çok iyi bir ahçı oldu ve beyaz ön­
lüğü ile gurur duyar hale geldi. 

Mehmet, dindar bir adamdı . Mutfakta sosis veya salam yersek; 
hiçbir şeye dokunmaz, bunları kesmekte kullandığımız bıçağı alır 
ve bahçede defalarca toprağa atarak temizlemeye çalışırdı. Cuma 
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günleri önce hamama sonra ibadete giderdi. Bir gün tifüs oldu. 
Korktuk ama birkaç hafta sonra tümüyle iyileşti . 

Onu kaybetmemiz, tümüyle benim hatamdı. Onu eğitmek iste­
dim. Çünkü her zaman, gelirini arkadaşlarına borç verir veya akşam 
üstleri gitmeye bayıldığı kahvelerde kumar oynayarak kaybederdi. 
Dört yıl boyunca, altı haftalık izinlerini köyünde hasatta geçirirdi. 
Ona her ay ücretini bir kutuya koyacağımı söyledim. Misafirlerimiz­
den sigara ve kahve getirdiğinde yüklü bahşişler alırdı. Başlangıçta, 
şüpheci olmasına karşın, birkaç ay sonra kutuda ne kadar çok pa­
ranın biriktiğini görünce çok şaşırmıştı . İzne gitmeden önce, onun­
la alışverişe gittik. Aile üyelerine, çocuklarına hediye ve yiyecek al­
dık. Mehmet köyünde, şehir hayatı yaşamak istiyordu. 

Altı hafta sonra, kardeşi artık Mehmet'in gelmeyeceğini; çünkü 
biriktirdiği parayla iki öküz aldığını ; nakliye işi yaptığını ve artık 
zengin bir adam olduğunu söyledi. Birkaç yıl sonra, Mehmet bizi 
tekrar ziyarete geldi ve bizimle tekrar çalışmak istediğini söyledi . 
Öküzlerden birisi ölmüştü. 

Ankara'da önce Çoruh sokakta bir apartman dairesinde kaldık . 
Oldukça ilkeldi . Türk usulü yaşıyorduk. Merkezi ısıtması yoktu. 
Fakat buna karşılık, şahane bir balkonu vardı ve ilk yıllarda tüm 
Ankara manzarasını görebilirdik. ilk yaz, balkona astığımız termo­
metre patladı. Gölgede sıcaklık 50 dereceye ulaşmıştı. Almanya'dan 
başka bir termometre getirttim, bir ara 75 dereceyee kadar yüksel­
di . Ankara sıcağına dayanmıştı. 

Evlerde tahtakuruları ile savaş büyük çaba gerektiriyordu. Her 
ay karyolaların bacaklarını söker ve tüm çatlakları petrol ile siler­
dim. Yaz sıcağına ya da kış soğuğuna diğerlerine oranla daha fazla 
dayanabiliyorduk. 

Mart 1 936 Ankara. Schummi, Ekonomi ve Tarım Bakanı olan 
Şakir Kesebir'in * evine çağrıldı . Şakir Bey'in yeğeni altı yaşındaki 

• Şakir Kesebir: D. 1889. Mülkiye Mektebi'ni bitirdikten sonra çeşitli kentlerde kay­
makamlık, valilik yaptı. 1920'de milletvekili seçildi, değişik tarihlerde Ekonomi ve Tarım 
Bakanlığı yapan Kesebir, 1966'da öldü. 
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Altan tifo olmuştu. Schummi, baygın çocuğu derhal hastaneye ya­
tmmş ve Filistin'e yapacağı geziyi ertelemişti. Filistin'e, bizi dostla­
rımız Bamberger'ler davet etmişti. Schummi, Altan'a "maymun kuy­
ruğu" adını takmıştı. Şakir Beyle olan yakın arkadaşlığımız nedeniy­
le, Schummi Türk "aristokrasisine" girmiş ve Atatürk'ün genç evlat­
lığına da çağrılır olmuştu. Böylece Atatürk'le de tanışmıştı. 

"MAYMUN KUYRUGU" 
Bülent Alganer yazıyor. (nJ 

1 936 yılı yazında annemiz, o tarihte 9 yaşında olan ikiz kardeş­
lerimle beraber İstanbul'dan Ankara'ya teyzemizi ziyaret gitmişti. 

Ankara'da erkek kardeşim Altan birdenbire ateşlenince, o yıl­
larda küçük olan Ankara Çocuk Hastanesi'nde muayeneye götürü­
lüyor ve Prof. Eckstein'a da personel haber veriyor, çok ağır bir tifo 
vakası olduğu teşhis edilip, o sırada koma halinde olan kardeşim 
Altan derhal hastanede alakonup, annemizin de refakatçi kalması 
isteniyor. 

Prof. Eckstein, kardeşimle bizzat ilgilenmeye başlıyor, hastane 
personeli de annemizi teselli ederek kardeşimin en iyi ellerde oldu­
ğunu anlatıyor. Ancak, 2 gün sonra Prof. Eckstein'ın tatil için Anka­
ra' dan ayrılacağını ve bilet dahi almış olduğunu annemiz öğrenince, 
hala komada olan kardeşimin başında ağlamaya başlıyor. Çünkü te­
davinin Prof. Eckstein'ın gayretleri ile sonuç vereceğini anlamış bu­
lunuyor. O sırada, yakın ve titiz ilgisini esirgemeyen Prof. Eckstein 
annemizin düştüğü büyük endişeyi anlıyor ve "Boşuna ağlamayın, 
ben biletlerimizi geri verdim bile, çocuğu bu durumda bırakamaz­
dım" diyor. Kendisi de annemizin yanında gündüz mesaisinden ayı­
rabildiği zaman kadar ve geceleri de kalarak kardeşimin başından 
ayrılmıyor. Hatta o kadar ki, komada olduğu için hiçbir gıda verile­
meyen kardeşimin arada bir dudaklarını süt emer gibi oynattığını 
görerek, yazın nereden buldu ise portakal suyu sağlayıp serum taşı­
yan bir statiğe bağladığı bir şişeden lastik bir hortumla kardeşime ve­
riyor. Bu uygulama ile portakal suyunun gittikçe azaldığını görünce 
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de annemiz "gördünüz mü bu çözüm ne güzel sonuç verdi" diyerek 
sevindiğini belli ediyor. 

Prof . Eckstein'ın, hiçbir çocuktan esirgemediğini bildiğimiz bu 
ihtimam ve sıcak ilgi sayesinde kardeşim iyileşiyor ve Prof . Eckste­
in bu tedavideki başarının sevincini kardeşime Almanca'dan tercü­
me "maymunun kuyruğu" lakabını vermekle belli ediyor. 

Dr. Selahattin Tekand Anlatıyor <23ı 
Hoca, Karaburun Eylen köyünden gelen büyük dalaklı bir has­

tada mükerrer kan muayenelerinde sıtma hastalığının etkenini bu­
lamayınca yaptığımız dalak ponksiyonunda* "kala azar (leismania 
isimli parazite bağlı olarak gelişen bir hastalık)" hastalığını teşhis 
edince, Fransa'dan getirttiğimiz "glucantim" ile tedavi ettik. 

Hoca, nörolojik vakalarla da çok ilgilenirdi. Hastanenin nöro­
loğu 'Şükrü Sarıbaş' ile sık sık buluşur, hastaları tartışırdı .  

1 937, Dr. Selahattin Tekand Anlatıyor (23J. 

Bir pazar öğle sonrasıydı. Hastanenin tek nöbetçisiydim. O za­
man hem çocuk ihtisası yapardık, hem de gelen her türlü vakaya 
müdahale ederdik. Birden kapı açıldı . Laz hastabakıcımız telaşla 
"Gazi, Gazi" dedi. Fırladım. Giriş kapısında Atatürk'ü otururken 
buldum. Bumu kanıyordu. Eliyle bumuna bastmyor, ama kanı 
durduramıyordu. Hemen kulak burun mütehassısı Max Meyer'i 
buldurttuk. Adam avdan yeni dönmüş. Geldi, müdahale etti. 

* lğne ile dalağa girilerek, basınçla içinden dalağa ait materyalin çekilme işlemi) 
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Anadolu 
1 93 8  

Prof. Dr. Albert Eckstein, Ankara Numune Hastanesi'nde çalı­
şırken, O sırada sağlık bakanı olan Dr. Refik Saydam'ın önerisiyle 
Anadolu'da inceleme gezisi yapmak ve bu konuda rapor hazırlamak 
üzere görevlendirilir. ilk asistanı olan Dr. Selahattin Tekand'ın ken­
disine refakat etmesi istenir. 

Prof. Eckstein ve eşi Ema Eckstein'ın Anadolu'da yaptıkları in­
celeme gezisi ile ilgili izlenimler, Eckstein'ın çektiği fotoğraflarla 
1 9  3 7 ve 1 938 yıllarının yaşamı. . .  

1 9  Temmuz 1 937 Ankara c24l
. Pediyatri (Çocuk) asistanı Dr. Se­

lahattin refakatıyla Yozgat, Çorum, Samsun, Amasya, Sivas, Seyhan, 
İçel, Gaziantep, Niğde, Kayseri, Konya, Afyonkarahisar, Eskişehir 
merkez ve köylerinde çocuk hastalıkları ve vefiyatı (ölümü) hakkın­
da bir tetkik seyahati yapması Sıhhat ve İçtimai Muavenet Vekale­
ti'nden (Sağlık ve Sosyal Yardım Bakanlığı) bildirilmiştir. 

Temmuz 1 937. Dr. Selahattin Tekand yazıyor. cı3ı Dr. Eckstein 
Anadolu tetkik seyahatlerinde en ağır şartlara kolaylıkla uyar, köy­
lü ile çabuk anlaşır, şakalaşır ikram edilen yemekleri yerdi . Dere te­
pe demez her yere giderdi. Afyon'a geldiğimizde, hemen fotoğraf 
makinesini kaptığı gibi Afyon tepesine çıktık. Çok sarp bir çıkıştı. 
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Hatta bir köy çocuğu inişte çok zorlandı, aşağıdan yardım gönder­
dik . Orada çok fotoğraf çekti. 

Adana'ya geldiğimizde Hoca 40 derece ateşle hastalandı. Hasta­
nede kanını boyayarak baktım. Malarya (Sıtma paraziti) negatif idi. 
O teşhisi zaten kendisi koymuştu: "papatasis" -üç gün humması- ve 
hakikaten üç günde ateş bitmişti . Derhal fotoğraf makinesini eline 
alarak, "Köylere gitmeye devam" dedi. Muhtarlar aracılığıyla getirti­
len çocukları muayene ederek, durumlarını tespit ediyor ve sınıflan­
dırıp istatistikler yapıyorduk. Bu Anadolu gezilerinde Hoca, geceleri 
özel diktirttiği önü fermuarla kapanan yüz kısmı tülbentten yapılmış 
bir torbaya girer, öyle uyurdu. Buna rağmen papatasisi aldı. 

YERKÖY'E DOGRU YOLA ÇIKIŞ 
20 Temmuz 1 937 1 0:05 
Albert Eckstein Günlüğünden cısı 

Tren, Ankara'ya doğru yol almaya başladı. İlk gördüklerimiz, 
yarılmış izlenimi veren tek tip, alçak dağlarla çevrili bozkırlar. . .  İn­
san yok, köy yok. Vagonda dört kişi, çok rahat bir yolculuk yaptık. 
(Dr. Selahattin, Ankara'da Magnus'un yanında asistanlık yapmış 
Amasya'da dahiliye uzmanı Dr. Fazlı) . Pencereden serin bir rüzgar 
esiyordu. Yozgat'a varmadan hemen önce tren yolu dar bir girişi ta­
kiben tahılla bezeli, verimli bir ovaya açılıyor. 

Küçük Yozgat'ta mola verdik. Herkes trenden inip, beraberin­
de getirdiği kil kaplan istasyon çeşmesinden taze suyla doldurdu. 
Küçük Yozgat'tan bir kaç kilometre ötede yine güneşin yaktığı boz­
kırlar, dağlar tekrar yükseliyor. Suyun akış yönünü gösteren ağaç­
larla kaplı yeşil bir vadi. Tren homurdanarak ilerliyor. Virajdan aşa­
ğı doğru iniyor. Bozkır karakteri gösteren bir ovaya açılıyor . Görüş 
mesafesinde hiç köy yok. Hiç insan yok. Hayvan sürüsü yok. Sade­
ce trenden ürküp uçuşan bir kaç çift keklik . 

İki arada sık ağaçlar var. Trenin pek çok kez durduğu istasyon, 
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tek bir binadan oluşuyor. İstasyonlann çoğu küçük; ama iyi bakım­
lı bahçeleri var. Her mola verişte şu sahne tekrarlanıyor: İnsanlar, 
temiz su alabilmek için su kaplanyla çeşme önünde sıralanıyorlar. 
Tren, aprona yanaştıkça, satıcılann varlığı dikkati çekiyor. Trenden 
indiğimizden beri hava iyice ısındı. Öğlen Mina'nın hazırladığı ta­
vuk panelerle ziyafet çektik. 

Saat 2:30'da Kırıkkale'deyiz. Güzel yeni yapılar, askeri fabrika 
göze çarpıyor. Mola sırasında istasyonda kabinin ısısı gölgede 3 1  
derece. Verimli ova gittikçe genişledi . . .  Devasa tahıl tarlalan, arka 
planda yine dağlar. Zaman zaman yükseklikleri, görüşü daraltan 
dağlar . Zemin ve yerdeki taşlar mordu. Tarlalardan çoktan harman 
kalkmıştı ve istasyonda büyük tahıl öbekleri vardı . Arada sırada sı­
ğır ve koyun sürüleri göze çarpıyor. 

Yerköy'den sonra arabayla 40 kilometre kadar yol aldık . 
Planlandığı gibi saat tam beşte, dakikası dakikasına vardık. 
Telgrafla daha önceden ayarlanan açık Ford, taksi şöförü ile bi-

zi bekliyordu. 
İstasyonda, önce kendimize bir kahve içme izni verdik . Bavul­

lann yanına arabanın içine istif olduk. Yerköy, açık havada kurutul­
muş kerpiçten yapıldığı belli, birkaç kulübeden ibaret . 

Yozgat yolu yapım aşamasında. Yavaş ilerliyor; çünkü çalışan­
ların hepsi sıtmalı. Eski yol, kötü değil . Yavaş yavaş yükseliyor son­
ra iyice sarplaşıyor. İki tarafında sık, olgun tahıl tarlaları var. Tarla­
ların kahverengisi, dağların kahverengisiyle karışıyor. Tek tük gör­
düğümüz köylerde kerpiç evleri arka planda eriyor ve gerçekdışıy­
mış izlenimi yaratıyorlar. Vadinin zemininde boylu boyunca bir 
çay, çayın iki yanında bereketli zengin bir ağaç dizisi. Olasılıkla ka­
vak ve söğüt. Arada sırada yeşil mısır tarlaları. Manzara tek düzeli­
ğiyle neredeyse bunaltıcı büyüklükte. Araba yolculuğunda üç kez 
duraklamak zorunda kaldık. Birinde iki eşek durdu ve yolu açmak 
için eşekleri harekete geçirmek çok zor oldu. Diğerinde bir kaç ley­
lek çıktı yolumuza . Zor kaçtılar . Sonuncusunda köprüyü keçi sürü­
sü tıkamıştı . Keçiler köprünün gölgesinde dinleniyordu. 
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1 600 METREDE BİR HASTANE 
4-5 saat sonra 1340 metre yüksekliğindeki gerçekten serin olan 

Yozgat'a vardık . Burada en sıcak gün gölgede 28 derecenin üzerine 
çıkmıyor. Kışın epey soğuk olmalı . Sık sık -35 derece oluyormuş. 
Büyük olasılıkla kar vardır. Bu şehircik köknar ağaçlarıyla kaplı 
1 600 metreye varan yüksekliklerin arasında kurulu . Arabayla tipik 
bir han olan otele varıyoruz . Arabanın durduğu geniş avlunun dört 
köşesi çepeçevre ahır. Üst katlarda yatak odaları var. Her biri, ortak 
verandaya açılıyor . Nispeten dolu görünüyor. Yolcular oyun oyna­
yarak, sigara içerek, yemek yiyerek odalarında, verandada rahatları­
na bakıyorlar .  Dürüst olmak gerekirse, insan burada gecelemek için 
iki defa düşünmeli; fakat inşallah odamız bir saat içinde hazır ola­
cak. Böylece, yükseklerde yer alan örnek hastaneyi ziyaret etmek 
parlak fikri aklımıza geldi. Hastane, Ankara'dakilerin stilinde; ama 
tabii ki daha küçük. Mutluluk veren bir sürprizle karşılaştık .  Cerra­
hi klinikte çalışan Dr . Safar, kadın doğumcu Mükerrem ve radyolog 
Ahmet. İç hastalıkları uzmanı Ahmet, bizi ummadığımız kadar bü­
yük bir sevgiyle, içtenlikle karşıladılar, misafirleri olmamızı istedi­
ler. Bu tekliflerini tekrarlatmadık. Handa, olaylı geçeceği belli olan 
bir gece yerine, tertemiz pırıl pırıl bir oda, yatak ve banyoyu seve 
seve kabul ettik . 

Derinlemesine gözlemlediğimiz hastanede cerrahi, iç hastalıkla­
rı, kadın doğum ve röntgen için yaklaşık 50 yatak var. Tasarlanan 
bir enfeksiyon kliniği yok ama onun için dört yatak çoktan ayrılmış. 
Poliklinik yeterli büyüklükte. Müştemilat, aletler var ama, hiçbiri 
henüz hazır değil, fakat gayet güzel . Sterilizasyon malzemeleri en 
son tekniklere uygun. Ne yazık ki bütün makineler tam çalışmıyor. 
En modem temizlik yıkamanın olduğu mekan fazla iş görmüyor. Ke­
za sterilizasyon ünitesi de. Bütçe gülünç bir şekilde yıllık 1 6  bin Li­
radan oluşuyor. Hastane Sağlık Bakanlığı'na değil, Yozgat valisine 
bağlı ve bu iyi adam bu tür bir kurumun giderleri konusunda doğru 
bir tahmin yapamıyor. Bu tutumlulukla bütçe dört aydan fazla yet­
mez. Toplam personel 1 1  kadın ve erkekten oluşuyor. ikisi hemşire. 
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Cerrahi vakaların tedavisi ve daha önemlisi tedavi sonrası takipte 
Allah'a büyük bir güven var. Bütün doktorlar hastanenin tam za­
manlı başhekimi, buna dahiliye uzmanı dahil, laborant ve bir kişi­
den oluşan laboratuvar ekibi yıllarca yurt dışında çalışmışlar ve mü­
kemmel eğitilmişler. Maaşları aylık 85 lira. Ek gelirleri yok. Özel 
muayeneleri yok. Çünkü polikliniğe varsıllar ve yoksullar geldiğin­
den özel muayene yapmıyorlar. Bölgede üç doktor daha var. Ama 
özel muayeneleri yok. 

ilginç biçimde burada gonore (belsoğukluğu) ve akut cerrahi 
hastalıklar da yaygın. Daha düşük oranda kanser görülüyor. Akut 
yaralanmalar: iğne, makas gibi aletlerle; bunu ilkel bir yaşam biçi­
mi olarak algılamak mümkün. 

Fransa'da iki yıl tüberküloz uzmanlığı yapan iç hastalıkları uz­
manı, bana bu bölgede akciğer ve menenjite oranla, daha sık kemik 
tüberkülozu görüldüğünü söyledi . Kendisi akciğer tüberküloz has­
talıklarının, iklimin de etkisiyle hastayı çok hızla ölüme götürdüğü­
nü ve bu şekilde hastalığın yayılmasının engellendiğine inanıyor . 
Kötü beslenme koşullarının etkili bir rol oynadığı kesin. Yerköy ve 
diğer çevre köylerdeki ağır vakaların aksine, bu yükseklikte sıtma 
yok. Keza tifo da çok ender görülüyor . cısı 
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ULUS GAZETESİ , 8 Sonteşrin 1 937 
Türk Köyü Bizim Sandığımız Halde midir? 

Atatürk umumi milli kalkınmanın temelinin ziraat olduğunu 

söylemiştir. Ziraat, köy demektir ve Türkiye nüfusunun yüzde 

90'ı bu sanatla uğraşmaktadır. 

Bir taraftan da istatistikler Türkiye nüfusunun arttığını haber 

vermektedirler. 
Sıhhiye Bakanlığı, mütehassis Eckstein ve asistanı pek mukte­

dir genç hekimlerimizden doktor Salahaddin vasıtası ile bir köy­

cülük tetkiki (inceleme) yaptırmıştır. Mütehassıslar 3 milyon 

nüfusluk geniş bir saha içinde, emin bir metot kullanarak haki­

kati öğrenmek istemişlerdir. 

Herkesin kolayca anlayabileceği bu raporu bugün neşrediyo­
ruz (yayınlıyoruz). Bütün Türk vatandaşlannı şiddetle alaka­

landıracağından hastalıklarla savaşın verdiği mesud neticeler­

le, köyde okuma yazma vaziyeti hakkındaki fıkralar üzerinde 

bilhassa dikkat uyandırmak isteriz. 

Türk köyü, hala, en büyük Türkiye istikbalinin mayasıdır: kül­

tür, teknik ve sıhhat şartlan tamam olunca, onun nasıl bir kud­

ret alacağını anlamak için, bugünkü vaziyetini öğreniniz. 

Falih Rıfkı Atay* 

Süt Çocuğu ölümünün azlığından dolayı memleketi tebrik ede­

rim. 
Dr. Eckstein 

* Falih Rıfkı Atay: D. 1894. 1. Dünya Savaşı'na katıldı. Akşam gazetesinde Kurtuluş 
Savaşını destekleyen yazlan nedeniyle yargılandı, 2. İnönü Savaşı'nın kazanılmasından 
sonra idamdan kurtularak Anadolu'ya geçti. Milletvekilliği yapan Atay, Ulus gazetesinde 
başyazarlık, Milliyet gazetesinde köşe yazarlığı yaptı. 1952 yılında da Dünya gazetesini 
kuran Atay, 197 1  yılında öldü. 
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KÖYDE HAYAT 
Sıhhat Vekili (Sağlık Bakanı) Bay Dr. Refik Saydam'ın emri üze­

rine köylerin sıhhi şartlarını ve bilhassa çocukların sıhhi vaziyeti 
hakkında bizzat bir kanaat elde edebilmek üzere asistanım Dr. Sa­
lahaddin Cevdet ile birlikte Orta Anadolu'da iki ay süren bir tetkik 
seyahati yaptım. Maksadımız aynı zamanda kadınların veludluğu 
(doğurganlığı) , çocuk ölümü ve her kadının hayatta kaç çocuğu ol­
duğu hakkında bir fikir edinmeyi tecrübe etmekti. 

Bay vekilin tensibi (onayı) üzerine her yerde sıhhat idaresi teş­
kilatının yardımlarını gördük. Bu suretle Yozgat, Çorum, Samsun, 
Amasya, Sivas, Kayseri, Niğde, Adana, Mersin, Gaziantep , Konya, 
Afyonkarahisar ve Eskişehir vilayetlerini dolaştık. Bunların hepsin­
de -yalnız köyler dikkate alınmak şartı ile- nüfus mecmu (toplamı) 
3 . 1 7 1 .972 olup nüfus kesafeti (yoğunluğu) kilometre kare başına 
l l .6'dan 36. 7'ye kadar değişmektedir. Yalnız bir takım kısmi mu­
ayeneler yapmakla iktifaya (yetinmeye) mecbur olduğumuz tabii­
dir. Bu suretle nüfus mecmu 52 .662 olan 60 köyü muayene ettik. 
Her defasında köyleri muayyen noktai nazarlara göre seçtiğimizi ve 
köylere, önceden haber vermeksizin, ani olarak gittiğimizi ters an­
layışlara meydan vermemek için bilhassa kaydetmeye mecburuz. Bu 
suretle nüfusu l OO'den biraz fazla olan küçük köylerle takriben 5 
bin kadar nüfusu olan büyük köyleri, fakir ve zengin köyleri, dağ­
lardaki ve ovalardaki, mümbit (verimli) ve çorak yerlerdeki köyle­
ri, Karadeniz ve Akdeniz sahillerindeki yaylalardaki köyleri gözden 
geçirmek sayesinde en değişik hayat şartları hakkında bir fikir edin­
dik. Her köyde köylü ile uzun uzadıya ve yakından temas ettik. lti­
yadlarını (adetlerini) sorduk, öğrendik. Şikayet ve dertlerini söylet­
tik ve bu esnada her tarafta en büyük bir itimatla karşılaştık. Her 
köyde her evi, her hanı içten ve dıştan tetkik ettik. Hemen hemen 
her çocuk ve kadını muayene ettik yahut kendileriyle konuştuk. Ta­
bii, erkek nüfusun ekserisi ile de temas ettik. Her yaştaki her has�a­
yı muayene ve tedavi etmiş olduğumuz için köylerdeki her türlü has­
talıklar hakkında ince tetkiklerde bulunduk. Bundan başka, zahire, 
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sebze, meyve ekimi, hayvanatın bakımı, icra vesika (belge) şeraiti 
(şartlan) hakkında malumat edindik. Nihayet her vesile ile çocuk­
ların okuma yazma ve hesaptaki bilgilerini ve umumi bilgilerini tet­
kik ettik. Bu hususiyetlerini öğrendiğimizi , bunlar hakkında taraf­
sız bir fikir yürütmeye salahiyettar olduğumuzu söyleyebileceğimi­
zi zan ederiz. Hekime karşı itimat köylerde fevkalade büyük oldu­
ğundan dolayı tetkiklerimiz esnasında hiçbir güçlükle karşılaşma­
dık. Bundan başka son nüfus tahririnden (sayımından) beri " İsta­
tistik tetkikati mefhumu" her tarafta yer edinmiş olup büyük bir 
alaka uyandırmaktadır. Bu sayede kadınların veludluğu (doğurgan­
lığı) ve çocuk ölümü istatistiklerini toplayabilmemiz evvelce tahmin 
ettiğimizden daha kolay oldu. Köylüler katiyen mahcup ve çekin­
gen değillerdi. Gayet serbest konuşmakta , vazıh (açık) cevaplar ver­
mekte idiler. Kadınların kısmi azamisi yaşını, yaşayan ve ölmüş bu­
lunan çocuklarını iyice bilmektedir; ifade ettikleri rakamlar gayet 
muhtelif kontrollerden geçirdiğimiz halde bile doğru çıkmıştır. Tet­
kikat esnasında oğlan ve kız çocuklarını ayn ayn sormak, daha iyi­
si çocukların isimlerini söyletmek muvafık (uygun) bulundu. Her 
türlü şüpheden bir dereceye kadar uzak görünen vasıtaları kullan­
mış olduğumuz tabiidir. ihtimal dahilindeki yanlışlıkları bir derece­
ye kadar azaltmak için kadınları yaşlarına göre altı gruba ayırdık: 
18-24, 25-29 , 30-34 vs. yaşlarına ait gruplar yaptık. Bu suretle bi­
ze yaşlar bildirilirken yapılabilmiş olan küçük hatalar istatistik ne­
ticelerine tesir etmemiş olur. 

Elde edilen neticeler 
Şimdi elde etmiş olduğumuz neticelere gelelim. Her vilayette 

karşılaşmış olduğumuz vaziyet en önce iklim tesirleri yüzünden bir­
birinden farklıdır. Hayat seviyesi ziraat imkanlarına, hayvanların 
vaziyetine ve besleniş şartlarına göre bazı değişiklikler göstermekte­
dir. Su meselesi en mühim rolü oynamaktadır. Kafi miktarda ve iyi 
suyu bulunan her yerde meyve ve sebze zeriyatina (ekimine) rast 
geliniyor; başka yerlerde bunlar yoktur. Köylünün beslenmesinin 
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ana hatlarını şöylece çizebiliriz: Gıdanın esası bütün köylerde bul­
gurdur. Bundan başka çok ekmek yenmektedir. Bunun en çoğu ih­
timar etmemiş (mayasız) ekmektir. Buna yufka deniliyor. Bundan 
başka ihtimar etmiş yufka ve başka cins ekmekler de vardır. Çav­
dar, arpa, mısır ekmekleri ile bu hububatın halitasından (karışım) 
yapılan ekmekler vardır. Ekmeğin lezzeti iyidir, iyi hazım edilmek­
tedir. Pişirilmeden evvel hububat iyice yıkanır. Ekmeğin hazırlan­
ması fevkalade temiz bir surette yapılmaktadır. Bazı yerlerde evde 
yapılan makama (erişte) bol bol kullanılmaktadır. Şekerli gıdalar sı­
rasında üzümden yapılan pekmez, pancar usaresi ve bal bulunmak­
tadır. Albümin ihtiyacı birinci derecede süt (koyun, inek, manda 
sütleri) ile kapatılmaktadır. Sütün cinsine göre evsafı değişen yo­
ğurtlar vardır, en iyisi koyun yoğurdudur. 

Yoğurdun yağını ayrıca ticarete sevk ettiklerinden bir çok yer­
lerde yoğurt yağsız olarak yenilmektedir. Peynirin bir kısmı yenil­
mekte mühim bir kısmı satılığa çıkarılmaktadır. Et sarfiyatı fevkala­
de değişiklikler göstermektedir. Yozgat, Çorum gibi fakir vilayetler­
de ayda bir iki defa, başka zengin köylerde her gün yenilmektedir. 
Bu gibi yerlerde kesilmek üzere başka köylerden hayvanlar satın 
alınmaktadır. Tavuk eti az sarf olunuyor. Kışın fazla keklik ve tav­
şan yendiğini tek tük bazı yerlerde işittik. Buna mukabil bol mik­
tarda yumurta yenilir (ekseriyetle yağda pişirilmiş olarak) . 

Balık istihlaki (tüketimi) 
Balık istihlaki (tüketimi) serin mevsimlerde ve yalnız deniz ke­

narında bulunan balıkçılıkla meşgul olan köylerde görülmektedir. 
Sahilden ancak birkaç kilometre uzakta bulunan köylerde bile artık 
balık yenmemektedir. Balık çok kıymetli bir gıda maddesi olduğun­
dan ve Türkiye' de büyük bir balık bolluğu mevcut bulunduğundan 
bu hal teessüfe şayandır. Yağ ihtiyacı ekseriyetle koyun yağı ile ka­
patılmaktadır. Yemekyağı yenmesi nadirdir. Nebati (bitkisel) yağlar, 
bilhassa pamuk yağı kullanılmaktadır. Dolaşmış olduğumuz sahada 
zeytinyağı istihlaki azdır. Eskişehir vilayetinde aspiryağı (yalancı 
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safran) kullanılmaktadır. Bu ziraat vekaletinin teşviki üzerine iki se­
ne evvel şarktan getirilip ekilmeye başlanılan bir nebatın tohumla­
nndan çıkanlmaktadır. Bu yağ ayçiçeği yağı ile yakın surette alaka­
dardır. Lezzeti iyidir. Lakin bütün bu nebati yağlar hemen hemen 
vitaminsiz olduğundan dolayı kıymetleri düşüktür. Gezdiğimiz 
mıntakalarda pirinç az yenilmekte idi. Sebze ve meyve, evvelce söy­
lediğimiz gibi, muhtelif mıntıkalarda muhtelif cinslerde ve muhtelif 
bolluktadır. Yerine göre kabak, ıspanak, fasulye , domates, havuç, 
pancar, patlıcan, çok yerlerde de patates mevcuttur. Patatesi bilhas­
sa mühim bir gıda maddesi olmak üzere kabul etmekteyiz. Meyve­
lerden kayısı, elma, armut, vişne, şeftali ve bilhassa bir çok vilayet­
lerde üzüm, hemen hemen her yerde kavun karpuz mevcuttur. 
Meyve yetişmeyen köylerde meyve, sebze gibi, satıcılardan alın­
maktadır. Tabii fakir köylerde bu hal daha az görülmekte olup bu­
ralarda az çok meyve ve sebze azlığı vardır. Lakin bu iki nevi mad­
de-i gıdaiye vitamin hamuleleri (değeri) itiban ile son derecede lü­
zumludur. Bundan dolayı köylerde şimdiye kadar susuzluktan do­
layı yapılamamış olan meyve ve sebze zeriyatını (ekimini) temin et­
mek en mühim vazifelerden biridir. 

Meşrubat olarak esas itibari ile yalnız sudan bahsolunabilir. Kü­
çük istisnalardan geçilirse her köyde iyi cinsten su mevcuttur. Çeş­
meler her yerde çok mazbut, su lezzetli, sıcağa rağmen serindir. Su 
bazı köylere civardaki membalardan getirilir. Yalnız Amasya'da faz­
la miktarda çay içildiğini gördük, bu hal ihtimal eski bir adetin de­
vamıdır ve sıhhat üzerine pek müsait bir tesir yapmamakktadır. 

Beslenme vaziyeti 
Beslenme vaziyeti her köyde iyidir. İyi beslenmemiş olduğu 

hissini veren hiç kimseye rast gelmedik. Çocuklann beslenmesi de 
büyüklerininkine tekabül (benzer) etmektedir. Süt çocuklan hemen 
hemen bila istisna (hepsi) 1 . 5  yaşına kadar meme emmektedir. Bi­
rinci yaşın sonuna doğru munzam (ek) gıda almaktadır. Lüzumun­
dan fazla uzun müddet yalnız meme ile beslenen ve bu itibarla pek 
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iyi neşvünema (gelişme) bulmayan tek tük çocuklar da gördük. Bil­
hassa tagaddi teşevvüşü (beslenme sorunu) denilen hallere süt ço­
cuklannda hiç tesadüf etmedik. 

Süt çocuğunun bakılması çok defa büyük kardeşleri tarafından 
deruhte edilmektedir (üstlenilmektedir) ve fevkalade bir derecede­
dir. Hiçbir zaman ihmal edilmiş, fena bakılmış süt çocuklan görme­
dik. Ciltleri, temizlikleri en fakir köylerde bile fevkaladedir. Çocuk­
lar açık hava ile çok temas ettiklerinden vücutlan sağlamdır. Dişleri 
erken çıkıyor; çocuklar erken oturmaya başlıyor ve erken yürümeyi 
öğreniyorlar. Kendileri makul çocuk bakımı noktai nazarından (yö­
nünden) her yerde numune (örnek) olarak gösterilebilir. 

Küçük çocukların vaziyeti de memnunluğa değer. Bu yaşlarda 
hareket kabiliyeti fazla olduğundan dolayı, dünyanın her tarafında 
olduğu gibi, temiz tutulmalan güçtür. Bu yaşlann hususiyetleri göz 
önüne alındığı takdirde küçük çocuklann temizliği de pek ala iyidir. 

Mektep çocuklan kendi yaşlanndaki şehir çocuklarına nispetle 
vücudça daha iyi gelişmiştir. Erkenden ziraat işleri ile meşgul edili­
yorlar. Elbiseleri ekseriyetle muntazamdı, hiçbir zaman fazla pis ve­
ya perişan değildi. Fakir köylerde bile vaziyet böyle idi. Mektep bu­
lunan yerlerde çocuklann okuma, yazma ve hesap bilgileri ile umu­
mi bilgileri gayet iyi idi. Çocuklar cevval, serbest olup vazıh (açık) 
cevaplar vermekte idiler. Manevi gıdaya olan açlık çok defa hayret 
derecede büyüktür. Bize, çok defa kendilerine gazeteler, kitaplar ge­
tirip getirmediğimizi sordular. Çocukların elinde mektep kitapla­
rından başka okunacak eser yoktur, bu itibarla sırf okumak zevki 
yüzünden tekrar tekrar mektep kitaplarını okumaktadırlar. Kahiller 
(erişkinler) çok defa muntazam surette gazete buluyorlar ise de 
(Köylü Gazetesi) çocuklann bunu okuyup anlaması güçtür. Diğer 
taraftan okuyup yazmak bilenlerin bilhassa çocuklar olduğu unu­
tulmamalıdır. Bu itibarla, muntazam fasılalarla çıkan ve çocuklann 
ihtiyaçlanna uyan bir gazete temin etmeyi ve köylere kitap gönder­
meyi düşünmek lazımdır. Bundan her halde iyi neticeler alınır. Mo­
dem ruha uygun ve çok iyi idare edilen bir çok mektepler gördük. 
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Amasya' da Sarayözü'ndeki mektep bilhassa zikredilmeye değer. Bu­
rada gayet güzel el işleri, çamurdan yapılmış plastikler çocuklar ta­
rafından vücuda getirilmiştir. 

Köylerin temizliği umulmadık derecede iyi idi. Dikkatle mua­
yene edilen 60 köyde, evvelce dediğimiz gibi, evlerin içini de gez­
dik; temizlik derecesi şöyle bulunmuştur: 

Yedi köyde temizlik derecesi fevkalade. Bunlara numune köyü 
denilebilir. 25 köyde temizlik derecesi çok iyi. 1 8  köyde temizlik 
derecesi tatmin edecek derecede. 1 0  köyde temizlik derecesi tatmin 
etmeyecek derecede. 

Çocukların sıhhi vaziyeti gayet iyi idi. En mühim hastalıklar 
bugün bile malarya, trahom ve ishal hastalıklarıdır. 

Mücadele mıntıkalarında malaryanın dehşeti kalmamıştır. Ma­
larya mücadelesi ve prophylaxie (koruma) sahalarında sarf edilen 
muazzam gayretler çocuklar arasında taze malarya vakalarının gayet 
nadirleşmesi neticesini vermiştir. 

Her köyde bir doğum ölüm kitabi olduğu için nüfus hareketini 
mükemmel surette tetkik etmek kabildir. Burada fikirlerimi hülasa 
olarak söyleyerek vekaletin neşrettiği neticelere istinat edeceğim. 

1934 senesinde kontrole tabi tutulmuş 1 .094.433 nüfusta 
42.75 1 doğum, %9.6 süt çocuğu ölümü; 1 935 senesinde kontrole 
tabi tutulmuş 1 .208 .581  nüfusta 53.353 doğum, yüzde 12 .5  süt ço­
cuğu ölümü tespit edilmiştir. Nadir bulunur derecede müsait olan 
bu neticeler vekaletin vasi ve enerjik çalışması ve fevkalade olan or­
ganizasyonu sayesinde elde edilmiştir. Bu şekildeki bir sıhhileştirme 
hareketinin şümul ve manasını pek az kimseler tasavvur edebilir. 
Numune sayılabilecek olan bu gibi muvaffakiyetlerden dolayı mem­
leketi tebrik etmek lazımdır. Malarya prophylaxienin henüz başla­
mamış olduğu mıntıkalarda çocuklar arasında da henüz sık olarak 
malaryaya tesadüf edilmesi tabiidir. Lakin buralarda memurlar tara­
fından elde edilen her türlü yardımlar yapılmaktadır. 
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Trahom mücadelesi ve ishal 
Aynı hudutsuz hayranlığı cenup (güney) vilayetlerindeki trahom 

mücadelesine karşı da hissetmekteyiz. Binlerce çocuk ve büyük bu­
ralarda her gün muntazam tedavi görmektedir. Mücadeleden alınan 
neticeler, hastalığın tabiatı icabı olarak, ancak uzun zaman sonra her­
kesin gözüne çarpabilecek bir mahiyettedir. Lakin biz şahsen böyle 
muazzam bir teşkilat ve muvaffakiyetli bir mücadele görmedik. 

İshal hastalıkları da elan bugün küçük çocuklar ve süt çocukla­
rı arasında bazı kurbanlar almaktadır. Fakat bunların tedavisi de 
büyük terakkiler (gelişme) göstermiş, bunların yüzünden olan vefe­
yat (ölümler) gözle görülecek derecede azalmıştır. Bu hastalıklara 
karşı olan mücadele gelecek senelerin esaslı vazifelerinden biridir. 
Bu mücadele için lazım gelen ihzari çalışmalar Ankara müessesele­
rinde Sıhhat Vekili'nin sevk ve idaresi altında birkaç zamandan be­
ri takip edilmektedir. 

Başka hastalıklardan kızamık, boğmaca v.s. gibi intani (bulaşı­
cı) hastalıkları da saymak lazımdır. Çok defa uzun süren fasılalar­
dan (aralardan) sonra bazen pek şiddetli olmak üzere münferit (ay­
rı ayrı) köylerde zuhur etmektedirler. Son senelerde bu hastalıklar 
bazen çocuklar arasından birçok kurbanlar almış ise de kendilerine 
karşı açılan mücadele çok ilerledikçe küçülmektedir. Bazı köylerin 
adeta tecrit edilmiş gibi olan vaziyetleri yüzünden bu gibi hastalık­
ların çıktığı haberi hastalık geçtikten sonra alakadar (ilgili) memur­
lara gelebiliyor ve bu suretle tedbirler geç kalıyordu. Bir müddetten 
beri bu gibi hastalıkların süratle haber alınmasını temin eden ted­
birler alınmıştır. Bu sayede hekim tarafından tedavi edilebilmeleri 
imkanı temin edilmiştir. 

Cilt hastalıkları 
Ender olarak cilt hastalıklarına rast geldiğimizi bilhassa zikret­

mek lazımdır. Empetigo denilen hastalık çok nadirdi, hiç uyuz gör­
medik. Bu haller çocukların iyi bakıldığını ve çok temiz tutulduğu­
nu ispat eden en büyük delillerdir. 
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Elimizde tüberkülin tatbiki gibi mutlak ve kati bir ölçü olduğu 
için köylerde tüberkülozun ne dereceye kadar intişar etmiş bulun­
duğunu araştırmaya bilhassa kıymet verdik. 19  köy ve 6 vilayetteki 
1528 çocuk üzerinde tatbikat yaptık ve bu çocukların kısmi azami­
ni (bir bölümünü) kontrol edebildik. Çocukların ancak yüzde 
9 .39'unun tüberküloz intanı (verem mikrobu) almış olduğunu, fa­
kat bunların kısmi azamının tekrar iyileşmiş olduğunu tespit ettik. 
Bu teamül (oluşum) ömründe bir defa hastalanmış fakat ondan son­
ra çoktan beri şifayab olmuş (iyileşmiş) bulunan çocuklarda bile 
müspet (olumlu) çıkar. Elde ettiğimiz neticelere benzeyen müsait 
(uygun) neticeler kısa bir zaman evvel Dr. Hüsamettin Kural tara­
fından neşredilmişti . Bizim neticelerimiz bunları teyit etmektedir 
(onaylamaktadır) . Tüberkülozun intişarı (yayılması) köylerde şehir­
dekine nispetle daha azdır (Mesela İstanbul'da olduğuna nispetle) . 
Şehirlerde "beyaz ölüm" henüz bir çok kurbanlar verdirmektedir. 

Almanya'nın iktisadi vaziyeti müsait olan mıntıkalarında 0- 1 5  
yaşları arasındaki çocuklarda yüzde 30-40 tüberküloz görülmekte­
dir. Demek oluyor ki Türk köylerindeki vaziyet çok daha müsaid­
dir (uygundur) . 

Annelerin doğurganl ığı ve çocuk ölümleri 
Son söz olarak tetkikatimizin (araştırmamızın) en mühim mev­

zuuna yani annelerin veludluğu ve çocuk ölümü bahsine geliyoruz. 
8 bin kadın üzerinde istatistik tetkikati yaptık. Bu miktar ziyaret et­
tiğimiz bütün vilayetlerdeki kadınların yüzde l-3'ünü teşkil etmek­
tedir. Fazla umumileştirmek istememekle beraber bu tetkikattan 
umumi istatistik telakkilerine (anlayışlarına) göre iyi bir vasati (or­
ta) netice elde etmek kabil olduğunu söyleyebiliriz . 100 kadına gö­
re hesap edilince şu neticeler elde edilir. 
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Yaş Doğum adedi Ölen çocuklar Kalan çocuklar 
1 8-24 209.5 40.9 168 .6  
25-29 332 .7  89 .6 243 . 1  
30-34 440.2 1 34.9 305.3 
35-39 545 .3 1 76 .2  369 . 1  
40-44 604.9 2 1 1 .5 393.4 
45- . . .  686.8 309 .7  377 . 1 

Bu neticeler şayanı hayret derecede (şaşılacak kadar) müsaittir. 
Doğum adedi muntazam ve dik olarak yükselmekte, 40-44 yaşlan­
nın teşkil ettiği gruptaki kadınlarda vasati 6 .05 çocuk bulunmakta­
dır. 45 yaşından fazla olan grupta vasati 6 .87 çocuk isabet etmekte­
dir ki bu hal son senelerde köyde hafif bir doğum azalması mevcut 
olduğunu fakat bunun endişeye sebep olamıyacağını gösterir. 

Çocuk Ölümleri 
Şimdi çocuk ölümlerine gelelim. Malarya mücadele mıntıkaları 

(bölgeleri) müstesna (dışında) olmak üzere süt çocuğu vefiyatını ya­
hut ayrı ayrı yaş gruplanna ait çocuk vefiyatını hesap etmeye yara­
yacak doküman olmadığından, süt çocuğu vefiyatını (ölümü) yahut 
başka yaş gruplanna ait vefiyatı tespit kabil değildir. Her kadının 
vasati (ortalama) kaç çocuğunun öldüğünü hesap etmek sureti ile 
çocuk vefiyatını bilvasıta (bu yolla) hesap etmek kabildir. Tabii , bu 
esnada her yaş grubundaki ölümler ayrı bir delaleti haizdir (duru­
ma işaret etmektedir) . Mesela 1 8-24 yaşındaki kadınlann çocuk ve­
fiyatı yüzde 20 ise bu nispet 40-44 yaşındakilerin grubunun göster­
diği yüzde 30 nispetinden daha yüksek sayılmalıdır. Çünkü evvel­
ce vasati (ortalama) evlenme yaşı 14 olduğuna nazaran 40-44 yaş­
ları grubundaki bir kadının "çocuğum" diye ifade ettiği ölüm vaka­
ları haddi zatında (gerçekte) kahil (olgun) yaşındaki şahıslara ait bu­
lunmaktadır. Şu halde 30-34 yaşındaki grubun öte tarafındaki grup­
lardaki çocuk vefiyatı hakikatte bulunan rakamdan daha aşağıdır. 
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Ölen çocuklarla kalan çocukların birbirine nispeti (oranı), tara­
fımızdan tetkik edilen 13  vilayetin her birinde birbirine fevkalade 
benzemektedir. Bu hal bilhassa genç yaş gruplarında göze çarpmak­
tadır. Bu da vardığımız neticelerin doğruluğunu gösterir. Umumi­
yetle ölüm nispeti çok defa zan edildiğinden kat kat azdır: Mesela 
18-24 yaşlarına ait olan ilk gruplarda - yalnız süt çocuklarına ait 
olan ölüm değil - umum çocuk ölümü takriben yüzde 25 kadardır. 
Hususi iklim şartlan göz önüne alınırsa bu rakam katiyen fazla yük­
sek sayılmaz. Şu halde yalnız münferit vakalann bilinmesi yüzün­
den, ara sıra duyulan köylerdeki vefiyatın fevkalade yüksek olduğu 
iddiası bizim elde ettiğimiz neticelere uymamaktadır. Bu iddia hiç 
değilse tarafımızdan tetkik edilen vilayetler ve köyler hakkında 
varid (geçerli) değildir. 

Altı aydan beri Ankara'da poliklinikte tespit etmekte olduğu­
muz istatistik ile bu vaziyet mukayese edilirse (karşılaştırılırsa) key­
fiyetin doğruluğu bir kat daha meydana çıkar. Bu son istatistik 
28 10 kadın üzerine istinat etmektedir (dayanmaktadır). Bunlardan 
2 196 tanesi basit tabaka, 6 14  tanesi münevver tabaka denilen sını­
fa dahildir. Kadın başına isabet eden vasati (ortalama) rakamlar bu 
sayfada ayn bir cetvel halinde gösterilmiştir. 

Köyler ve Ankara'daki basit tabaka 
Köylerdeki vaziyet ile Ankara'daki basit tabakanın vaziyeti ara­

sında fark azdır. 
Köylerdeki doğum adedi biraz daha yüksekçedir, çocuk ölümü­

nün gösterdiği farklar azdır, hatta köylerdeki büyük yaş tabakalan­
nın teşkil ettikleri gruplarda şehirde olduğuna nispetle biraz daha 
azdır; hiç kimse Ankara'daki çocuk vefiyatının fevkalade yüksek ol­
duğunu iddia edemez; yapılan istatistik tetkiklerinden anlaşıldığına 
göre köyler için de vaziyet böyledir. 1 8-24 yaşlanna ait gruplar tet­
kik edilirse (incelenirse) görülür ki köylerdeki çocuk vefiyatı şehir­
de, en mutena şerait altında bakılan "münevver tabaka" çocuklan 
arasındaki ölümlerden ancak iki misli fazladır. Daha yaşlı gruplarda 

73 



köylerdeki ölüm nispeti ile şehirdeki ölüm nispeti arasındaki farkın 
gittikçe büyümesinin en mühim sebebi "münevver tabaka" da do­
ğum rakamının süratle düşmesidir. 

Beynelmilel teamüle (ölçütlere) göre 3 .4 adedi kadın başına isa­
bet eden berhayat (hayataki) çocukların ölçüsü olmak üzere kulla­
nılmaktadır. Bu rakam temin edilmiş ise nüfusun artması katiyetle 
beklenebilir. Köylerde daha 35-39 yaşındakilerin grup tarafından 
bile temin edilmiş bulunan 3 . 6  adedi bunu geçmektedir. Daha iler­
deki gruplar bunu 3 .9  ile geçiyor. Hatta "45 yaşından büyüklerin" 
grubu da bunu 3 .7  ile tecavüz etmektedir, çünkü göstermekte ol­
dukları vefiyatından sayılamaz. 3 .4  adedi şehirde ancak "45 yaşın­
dan büyükler" grubu tarafından geride bırakılmaktadır. 3 .7  adedi 
ile, "münevver tabaka" bu adetten çok geride kalmaktadır. Şu hal­
de nüfus artması köyler için mükemmel bir surette temin edilmiş 
demektir. Türkiye nüfusunun yüzde SO'ini köylüler teşkil ettiği ci­
hetle, şimdiye kadar tespit etmiş olduğumuz vaziyet bütün vilayet­
lerde de aynen mevcut ise, bu nüfus artması bütün Türkiye için ay­
nen temin edilmiş olmak gerektirir. 

Köylerin sağlam bir nüfus siyasetine nail bulunuşu mes'ud bir 
inkişafın (gelişmenin) temel taşıdır. 
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1 1  Mart 1 938. Alman birlikleri Avusturya'ya girdi. 

1 4  Mart 1 938. Hitler Viyana'da büyük sevgi gösterileri ile kar­
şılandı. 
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Nisan 1 938 Viyana, Bayan Eckstein  Anlatıyor 
Tanın Bakanı Şakir Kesebir'in beş yaşındaki kızı, Tülin Viya­

na'da hasta olmuştu. Önce pnömoni (zatürre) ardından ampiyem 
(akciğer zan iltihabı) . Şakir Bey'in eşi, orada oğullarını ziyarete git­
mişti. Viyana'dan telefon etti. Çocuğun durumunun çok kötü oldu­
ğunu, ölebileceğini söyledi. Bu arada Viyana'ya giden Şakir Bey, 
Schummi'nin hemen Viyana'ya gelmesini rica etmişti . Hitler, Avus­
turya'ya daha bir kaç hafta önce girmişti. Ben şiddetle karşı çıktım. 
Fakat sonuçta, araya Atatürk girdi ve Schummi'nin Viyana'da tek 
başına bir tek adım atmayacağına dair söz verdi. Elçilikten bir ata­
şe, sürekli onunla birlikte olacaktı . Schummi trenle önce Budapeş­
te'ye gitti. Orada, kendisini Viyana'da eşlik edecek olan Türk elçili­
ğinin birinci ataşesi karşıladı ve beraber trenle Viyana'ya gittiler. İs­
tasyonda kızın amcası anlan karşılamış ve demiş ki : "Çok geç kal­
dınız. Hastaneden ayrıldığımda, Tülin son nefesini veriyordu."  

Schummi "Ben şimdi buradayım. Çocuğu görmek istiyorum" 
der ve hastaneye gider. Schummi çocuğun mosmor ve şiş bir yüzü 
olduğunu görür ve hemen teşhisini koyar: Kalp tamponadı . Hemen 
ameliyat önermiş. Çocuk ameliyathaneye alınmış. Cerrah Profesör 
Denk çocuğu görünce; "Ben cesetleri ameliyat etmem" demiş. 
Schummi "hemen ameliyat istiyorum" diye ısrar edince, thoraks 
(göğüs) ve perikard (kalbi çevreleyen zar) açılmış , içindeki iltihap 
boşaltılmış ve çocuk soluk almaya başlamış. Schummi Viyana' da üç 
hafta kaldı. Schummi, Viyana'dan deprese halde geldi. Nazilerin, 
hayal bile edilemeyecek zulmünün farkına varmıştı . Bu üç hafta 
"Türk Gölgesinden" bir adım dahi farklı atmamıştı . Schummi, dok­
torların, neden doğru tanı koyamadıklarını anlamıştı. Çünkü onla­
rın akıllan başka yerlerdeydi . 

Birkaç hafta sonra, Bayan Kesebir, Ankara'ya bir Yahudi doktor, 
sosyal demokrat bir hemşire ve Yahudi nişanlısı kayıp bir kızla gel­
di. Diplomatik pasaportla neler yapılamazdı ki! 

Schummi, aile tarafından "ikinci baba" olarak isimlendirildi. 
Çok geniş olan Kesebir ailesinin bir ferdi olarak kabul edildi. 
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1 938 yazında Schummi ve ben Anadolu'nun 12  bölgesinde 3 
ay süren bir çalışma turuna çıktık. Bayan Şakir, Minna ve üç çocu­
ğu Çiftehavuzlar'daki evine götürdü. Komşuları başbakan ve Türki­
ye'nin "şeker kralı"ydı. 
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26 Mayıs 1 938. Atatürk, Ankara'dan ayrılıyor. 

8 Temmuz 1 938. Çocuk başasistanı Dr. Selahatt�n refakatinde 
Isparta, Burdur, Antalya, Denizli , Muğla, Aydın, İzmir, Manisa, Ba­
lıkesir, Bursa, Kocaeli, Bolu vilayetleri merkez ve köylerinde çocuk 
hastalıkları ve vefiyatı (ölümleri) hakkında bir tetkik seyahati yap­
ması Sıhhat ve İçtimai Muavenet Vekaleti'nden bildirilmiştir oeı. 
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T .  O .  1:;38 ı 193 . 
ANKARA VILA. YETİ 
, SIHHAT VE IÇTIMAt MUAVENET 

M()D0RL0ö0 öz : J:->:ı::.o:f.�_1)-�� E.ckllt�in i l e  

.. f!.ıı..ş.ıı,_1c1J.!:1.tŞ,tı.J>:I.'.� . .  § . .  �1.:ıi.haddiı G•n•I No.···�/.-8__, 
Özet No .... .-.. :.W.. ...... ___ , .... , ___ ,_J:I. ..... . .... .. .. .. -----·-

Eki NUmune Has tane s i  Baştabipliğine 
' 

Hastaneniz Çocuk hastalıkları mütehassısı 

Pro f .  Dr . Eckatein ' in ç ocuk hastalıkları başasistanı 

Dr . Selahadd1n refakatile ! sparta , Burdur ,Antalya, 

Denizli , Muğla , Aydın , ! zmir , Manisa , Balıkeair, Burea, 

Kocaeli , Bolu vilayetleri merkez ve köylerinde çocuk · 

hastalıkları ve ve fiyatı hakkında bir tetkik seyya­

hatı yapması tensip ve Dahiliye vekaleti ile bilmuha­

bere seyyahatına muvafakat olunduğu Sıhhat ve iç timai 

muavene t vekale tinden bildirilmişti r .  

İşbu eeyyahata başlamalarının v e  harcırah v e  zaruri 
----� ··-··----.. - ..... ,,.... M �· 

masraflarına mukabil verilecek avansı almak üzere 

vekalet muhasebe müdürlüğüne müracaat etmelerinin 

tebliğini ve iş ten ayrıldığı tarihin bildirilmesini 

rica ederim • 

Resim Belge 8 Temmuz 1 938 
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25 Ağustos 1 938, Manisa. Erna Eckstein Günlüğünden ... 
Vali Lütfi Kırdar'ı * ziyaret ediyoruz. Orada yeğeni Dr. ihsan ile 

tanışıyoruz <ısı_ 

25 Ağustos 1 938, Manisa. Fayton Vali konağının önünde dur­
du. Prof. Eckstein, eşi ve Dr. Selahattin Tekand konağın merdiven­
lerinden ana kapıya doğru yöneldiler. Bütün günün yorgunluğu 
yüzlerinden okunuyordu. Kapıda uzun boylu genç birinin kendile­
rine doğru ilerlediğini gördüler. Durdular. 

Genç adam kendisini son derece yavaş ve kibar bir sesle tanıttı : 
-Ben Dr. ihsan. Sayın Valimiz Dr. Lütfü Beyin yeğeniyim. Ma­

nisa'ya hoş geldiniz. 

* Lütfi Kırdar: D.  1889. 1. Dünya Savaşı'na doktor olarak kanlan Kırdar, Kurtuluş 
Şavaşı'nda Kızılay Başkanı oldu, Milli Mücadele'nin her aşamasına katıldı. Bazı illerde 
valilik, belediye başkanlığı yapan Kırdar, stadyum, tiyatro gibi bir çok yer yaptırdı ve bir 
kaç kez milletvekilli oldu. Menderes Hükümeti döneminde Sağlık ve Sosyal Yardım Bakanı 
olan Kırdar, yargılandığı Yassıada'da 1961 yılında geçirdiği kalp krizi sonucu öldü. 
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Genç doktoru takip ederek, yemek salonuna doğru ilerlediler. 
Dr. Lütfü Kırdar kendilerini yemek salonunun kapısında karşıladı. 

Yemekte uzun bir süre Türk mutfağının zenginliği, Türk ye­
meklerine alışmak, zeytinyağlıların özellikleri gibi konuşmalar ol­
du. Kahveler içilirken, Prof. Eckstein genç doktora doğru bir soru 
yöneltti: 

- Nereden mezun oldunuz? 
- İstanbul Üniversitesi'nden. 
- Yeni mezunsunuz galiba. 
- Evet. 
- İhtisas yapmayı düşünüyor musunuz ? 
- Benim aklımda böyle bir şey yok. Bir kasabaya yerleşip, ora-

da doktorluk yapmak istiyorum. 
- Yarın isterseniz bizimle köylere gelin . Çalışmalarımıza yardım 

ederseniz, sevinirim. Belki çocuk hekimliği size cazip gelebilir. Tür­
kiye'nin sizin gibi genç, dinamik çocuk doktorlarına ihtiyacı var. 
Doğan bebeklerin üçte biri ilk yaşını doldurmadan ölüyor. Bu 
ölümleri azaltmak, basit bazı tedbirlerle mümkündür. Ancak bu 
tedbirleri Anadolu düzeyine yaymak için eğitilmiş insanlara ihtiya­
cımız vardır. 

Birden Eckstein'nın çoğul konuştuğunu fark ettiler. İrkildiler. 
Üç yıldır Anadolu'da, çocukların sağlığı için uğraşan Eckstein, Tür­
kiye'nin sağlık politikasını, Türkiye Cumhuriyeti'nin idealizmini 
benimsemişti. 

Ema Eckstein'ın, bu genç adama içi birden ısınmıştı. Bu konuş­
malar sırasında eşinin bu genç doktoru beğendiğini hissetmişti. 
Yoksa, çalışmalarına neden yardım etmesini istesindi . Şimdiye ka­
dar, çalışmalarını hep tek başına yapmış ve sadece Dr.Tekand'ı ya­
nına almıştı . 
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İhsan Doğramacı Yazıyor 
· Prof. Eckstein'ı ilk defa 1 938 yazında Manisa' da tanıdım. Ege 

bölgesinin köy çocuklarını tıbbi ve içtimai bakımlardan tetkik için 
bir seyahate çıkmıştı. Bu gezinin son kısmına ben de iştirak ettim. 
O zamana kadar Profesörü tanımamış olduğum için kendisini me­
rakla takip ediyordum. Başka hayat şartları içinde yetişmiş olması­
na rağmen bizim köyümüzü ve köylümüzü yadırgamıyor, onlarla 
kaynaşmaktan adeta zevk alıyordu . Hareketlerinde samimiydi. Köy 
çocuğu hastalık ve ölümlerine ait araştırmalarını muhtar kayıtların­
dan değil, bizzat evlerin kapısını birer birer çalarak ana ve babalar­
dan tahkik ediyordu. c26-27ı 

1938'de Ankara Numune Hastanesi'nde Prof. Albert Eckste­
in'ın asistanı olarak ihtisas çalışmalarıma başladım. c27-29ı 
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Soldan sağa üst sıra: Asistanlar Emine, Semiha, Neriman 
Soldan sağa alt sıra: İhsan, Albert, Akif 
(Eckstein aile albümü) 
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1 938, ANADOLU İZLENİMLERİ <29-30ı 

1 938 yılında Anadolu'da yaptığımız tetkik gezisinde 1 2  vilaye­
ti dolaştık. Dr. Selahattin ve eşim Erna Eckstein Schlossmann ile 
birlikte çalıştık. Burada Sağlık Bakanlığı ilgililerine, Hulusi Altaş ve 
Dr. Asım Arar'a teşekkür etmeliyim. Burdur, Isparta, Antalya, Muğ­
la , Aydın, Denizli (Goncaeli, Çeltikçi, Ecirli, Aziziye, Akköy, Göle­
mez, Sarayköy, Duaceli, Sigma, Hasköy-Saray, Süleymanya) ; İzmir 
(Kuşçular, Gülbahçe, Bademler, Zediköy, Çaybahçe, Kuşçuburun, 
Doğanlar, Narlıköy, Pınarbaşı, Tahtalı, Küçük Çiyli , Balatçık, Ağa­
köy) ; Manisa (Yılmazköy, Saruhanlı, Hacıramanlı, Çoban İsa, Kara­
oğlanlı, Sart) ; Balıkesir (Yeniköy, Ayvadlar, Ayşebaşı, Köseler, Kara­
man, Dereçiftlik, Karakavak); Kocaeli (Cairköy, Tekeköy, Çubuklu, 
Kaibler, Kaimas, Safali, Tarakçı, Almatlı , Ketenciler, Uzuntarla, Ye­
ni ve Eski Eşme) ; Bolu (Paşaköy, Elmalı, Sultanköy, Karacasu, De­
mirciler, Çaygökpunar, Kindere, Bürmük, Yeniçağ, Alput, Yukarı­
Aşağı Soku) ve Bursa (Gürsu, Vakuu,  İsmetiye, Yiğit Ali, Husein 
Alaniz , Kirali, Inkaya, Hamitler, Fethiye, Çavuş, Geçik) vilayetlerin­
de tüm isimlerini verdiğimiz köylerde incelemelerimizi yaptık. Her 
vilayet için bir tablo oluşturduk. 

Burdur 

Köy km Hane Nüfus Kadın Sıtma Enterit Okul Su Kaynağı 
Akpunar 25 1 00 560 86 + + Kuyu 
Navla 49 1 20 780 9 1  + Kuyu 
Yeşil Ova 66 1 10 800 1 13 + + + Çeşme 
Kirov köy 20 250 800 186 + + + Çeşme 
Arvanli 39 250 800 186 + + + Çeşme 
Çebis 38 1 00 555 96 + + + Çeşme 
Sulu dere 1 5  50 400 50 + + Kuyu 
Yassı Güme 23 1 00 500 1 3 1  Çeşme 
Akigaki 20 90 600 76 Çeşme 
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Isparta 

Köy km Hane Nüfus Kadın Sıtma Enterit Okul Su Kaynağı 
Küçük Findas 20 35 1 70 45 + 
Büyük Findas 25 200 1 100 287 + + çok iyi 
Atabey 28 700 3000 297 + + + çok iyi 
Eğridir Yeşil Ada 40 150 500 146 göl 
Seniç Bey 20 30 250 35  Çeşme 
Kelinç 20 250 1 1 00 271  + + + Çeşme 
Senir 30 250 1 340 1 96 + + Çeşme 
Baladiz 22 60 300 90 + + Çeşme 
Çünür 5 160 600 127  + + 

Antalya 

Köy km Hane Nüfus Kadın Sıtma Enterit Okul Su Kaynağı 
Solak 22 80 290 57 + + + Kuyu 
Yeni Köy 26 23 96 22 + Kuyu 
Dumanlar 30 45 195  48 + Kuyu 
Alaylı 39 45 250 54 + Kuyu 
Manavgat 85 100 1 000 1 53 + + + Kuyu 
Eski Antalya 90 65 360 94 + + + Kuyu 
Karataş 35 32 1 69 48 + ' "ı Kuyu 
Çamile 50 50 350 80 + + Çeşme 
Kensirler 44 28 1 70 23 + + Çeşme 
Dereli 42 20 98 29 + + Kuyu 
General Galip köy 20 50 556 52 + + + 
Ekşili 43 80 550 127  + Çeşme 
Kovanlık 36 80 534 70 + + Çeşme 
Badem Ağacı 63 230 928 1 1 1  + + + Çeşme 
Mellidağ 57 100 634 1 60 + + Çeşme 
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Muğla 

Köy km Hane Nüfus Kadın Sıtma Enterit Okul Su Kaynağı 
Pisi köy 1 2  700 2335 180 + + + Çeşme 
Kafaça 1 5  300 1 100 2 1 1  + + + Kuyu 
Geven eş 24 80 420 1 24 + + Çeşme 
Leyne 42 400 1 600 322 + + + Çeşme 
Eski Hisar 36 250 1000 241 + + + Çeşme 
Gökabat 45 50 430 7 1  + + + Çeşme 
Kara teke 42 40 220 29 + Çeşme 
Yaşillitaş 40 24 100 20 + Çeşme 
Ula 1 5  700 3500 1 58 + + Çeşme 

Aydın 

Köy km Hane Nüfus Kadın Sıtma Enterit Okul Su Kaynağı 
Karapınar 1 0  400 2800 322 + + + Kuyu 
Sinirteke 1 7  305 1 520 1 3 1  + + + Kuyu 
Erbeli 1 6  1 70 800 1 00 + + Çeşme 
Tekin 30 45 260 57  + + Kuyu 
Ortaklar 30 365 1 700 204 + + + Çeşme 
Umurlu 1 0  650 282 1 2 1 3  + + + Çeşme 
Bey köy 1 7  1 00 414 8 1  + + Tulumba 
Köşki 22 1 62 1 150 167 + + Çeşme 
Başcagir 3 1  255 1070 122 + + + Gökderiş Dere 
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İ lkteşrin 1 938 Ankara 
Birinci Türk Çocuk Hekiml iği Kongresi 
Ankara Numune Hastanesi 
Prof. Eckstein "Türkiye'de nüfus siyasetine ve içtimai hijyene 

ait meseleler ile bunların çocuk hekiminin vazifesi noktai nazarın­
dan tetkiki" başlıklı konuşmasını yapar 00. 

ANNALES P.IEDIATRICI 
lntemational Review of Pediatries 

Revue internationale de Pediatrie 

Jahrbudı für Kinderheilkunde 
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Abb. 7. Annales Paediatrici 1 938/39 
A Eckstein' ın editörler kurulunda olduğu Annale s Paediatrici dergi si ön kapağı 
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Anadolu� lu Köy Çocukları 
Ord. Prof Dr. Al bert Eckstein 
La Kemaliste Turquie 1 938 °2) 

Türkiye' de yaşayan bir şehirlinin Orta Anadolu'nun köylerinde­
ki yaşamı tanıması zordur. Orta Anadolu'nun büyüklük bakımından 
Almanya'nın yarısına karşılık geldiği, kilometre kareye düşen insan 
sayısının 12  ile nadiren 37'yi bulan olağandışı tenhalığı, köylerin, 
büyük caddelerin oldukça uzağında yer aldığı ve bazen zorlukla ula­
şılabildiği göz önünde bulundurulursa yalnız küçük bir insan gru­
bunun köydeki yaşamı görme fırsatına sahip olması ve buradaki ya­
şamla ilgili birçok yanlış inancın oluşması anlaşılabilir olacaktır. 

Biz bundan dolayı Sağlık Bakanlığı adına yapmış olduğumuz 
bu ayrıntılı iş gezisini bir şans olarak görmekte, bu gezi sayesinde 
Kemalist Türkiye'nin köylerdeki olumlu kalkınmasının bizleri ikna 
etmesi fırsatını bulmuş olduk. Yolculuğumuz Anadolu'nun platola­
rından, kuzeydeki Karadeniz sahiline, güneydeki Akdeniz sahilin­
den, Toros Sıradağları yoluyla Fırat havzasından Sakarya'ya dek 
uzandı ki, burası genç Türkiye Cumhuriyeti'nin bağımsızlığı için 
yapılan son savaşın başladığı yerdir. 

"HER KÖY KENDİ BAŞINA BİR DÜNYADIR" 
Eğer Türk köy yaşamıyla ilgili bir şey yazmak gerekirse bu an­

cak büyük krokilerle yapılabilir, çünkü batıya kıyasla buradaki her 
köy kendine özgü bir yaşam sürdürmektedir; deyim yerindeyse "her 
köy kendi başına bir dünyadır". Bu, hem coğrafi ve iklim özellikle­
rinden hem de bazı adetlerden geniş ölçüde etkilenen yaşam koşul­
larında kendini gösterir. Türk çiftçileri arasında tıpkı güney ve ku­
zey Almanya çiftçileri ya da güney Fransa ve Britanya çiftçileri ara­
sındaki gibi büyük farklılıklar vardır. Burada da yöresel şarkılar, tür­
küler söylenmekte ve halk oyunları oynanmakta . iklimin farklılık 
göstermesinden dolayı kıyafetlerde de büyük farklılıklar göze çarp­
makta. Sıcak ve kuru yazıyla, soğuk ve karlı kışıyla Orta Anadolu, 
muzların, hurmaların, portakalların, pamukların yetiştiği astropikal 
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iklimiyle güney bölgeler, tren yolculuğuyla birkaç saat uzaktaki sı­
radağ platosu üzerinde bulunan ve kabaran bir deniz tarafından ay­
rılan tarlalarıyla, tütün tarımıyla ve fındık ormanlarıyla Karadeniz 
sahilleri, üzüm ve fıstık ormanlarıyla Gaziantep, büyük koyun sü­
rüleriyle ve devasa tuz stepleriyle Konya. Bütün bunlar insanlar 
üzerinde bir etki bıraktığına göre, yaşam biçimlerinin de büyük 
farklılık göstermesi bir zorunluluk. 

Buna rağmen köylerdeki çocukların yaşamlarındaki temel dü­
zen aynı . Bebek, annenin sıkı ilişkisiyle büyümekte. Bebeğin ikinci 
yaşının ikinci yansına kadar emzirilmesi öyle olağan bir adet ki, be­
beğin emzirilmesi annelere sorulduğunda şaşırıp kalıyorlar. Sevin­
dirici olan köylerde bebeklerin genel bakımı ve temizlik koşullan 
mükemmel olması . Bebeğin dünyası burada hala yüzyıllardır değiş­
meyen şekliyle beşik. Bebek, anne tarafından beşiğe yatırılır ve bu­
rayı sadece anne göğsünde meme aramak için terk eder. Beşiğin ye­
rinde, nadir olmamakla birlikte kışlan evin tavanından aşağı doğru 
asılı olan, sıcak mevsimde de ağaçların veya evin gölgesine asılan bir 
tür hamak yer alır. Eğer anne tarladaysa bebekler bu hamaklarla 
birlikte oraya götürülür ve bir ağacın veya çadırın gölgesine asılır. 
Eğer daha büyük kardeşler varsa onlar küçük kardeşlerine annelik 
içgüdüsüyle bakar ve böylelikle annenin yükü hafiflemiş olur. 

Anadolulu kadın çiftçilerin doğurganlığı hala kırılmış değil. 8 
bin kadın üzerinde yaptığımız araştırmada 44 yaşındaki bir kadının 
ortalama 6,4 doğum yaptığını saptadık. Ölüm, çocuk yaşında biri­
ni ve daha sonra başka kurbanları alsa bile yaklaşık 4 canlı çocuk 
geride kalıyor. Bu doğal ve yeterli büyüklükteki nüfus artışı için 
sağlam bir teminat. Burada birçok çocuğun çocukluk döneminden 
sonra öldüğünü göz ardı etmemek gerekir; genç yaşta evlenen ka­
dın çiftçilerin (kısa bir süre öncesine kadar 14 yaş) çoğu 34 yaşın­
da yetişkin çocuklara sahip oluyor ve bu çocukların ölümü de do­
ğal olarak çocuk ölüm oranı hanesine yazılamıyor. Bizim deneyim­
lerimize göre kırsal alanda aşırı yüksek ölüm oranı söz konusu de­
ğil, bununla ilgili haberler hiçbir temele dayanmamaktadır. 
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Bu bölgelerde istatistiksel olarak kayıt edilen ve kontrol altında 
tutulan 3000 köy üzerinde 1 .200 .000 köylüde bebek ölüm oranı 
son yıllarda yüzde 9 ve yüzde 1 2  arasında. Bu oran zor iklim koşul­
lan dikkate alındığında oldukça iyi bir sonuç olarak değerlendirile­
bilir. Daha büyük çocuklar, erken yaşta bağımsızlık göstermekte ve 
bazı açıdan yaşıtları olan şehirli çocuklara göre bazı üstünlüklere sa­
hip hale gelmektedir. Bu çocuklar ev ve bahçe, özellikle de tarım 
alanındaki işlere alıştırılmakta. Genç çocukları hasat zamanı çift 
arabasının arkasında, harman işlerinde, büyükbaş hayvanlann barı­
naklarında görüyoruz. Kızlar evde, çamaşırda ve pişirmede yardım 
ediyor. 8- 1 0  yaşındaki kızlar annelerine bakarak örgü sanatını öğ­
reniyorlar. Becerikli elleriyle tütün yaprakların dizilmesinde ya da 
pamuk tarımında bembeyaz pamukların koparılmasına yardım edi­
yorlar. Hareketlerinde hep bir zarafet var. Sık sık gülen ve şen ço­
cuklar görüyorsunuz, yabancılara karşı ne utangaçlar ne de mah­
cuplar, sürekli kibar ve nazikler. Uzaklardan, tarladan yoldan geçen 
araçlara el sallarlar ve "yolunuz açık olsun" derler. Her yerde canlı 
bir yaşam hüküm sürer, her yerde hareket ve her şeyin üzerinde 
gençlerin yüzlerine de yansıyan mavi, bulutsuz gökyüzü. 

En etkileyici olan, özellikle okulları bulunan köylerdeki genç­
lerin öğrenim arzulandır. Çocukların o kadar güzel okuyabilmeleri, 
yazabilmeleri ve hesaplayabilmeleri, genel kültürlerinin oldukça iyi 
olması ve oldukça mutlu olmaları ve bir şey öğrenebilmelerini gör­
mek insanı sürekli şaşırtmakta . Burada genç Türkiye Cumhuriye­
ti'nin kültür gelişiminde yapmış olduğu son on yıldaki büyük ham­
le dikkat çekici . Yaşlı kuşak arasında doğal olarak okuma yazma bil­
meyen birçok kişi varken okulu bulunan köylerdeki çocuklar ara­
sında hemen hemen okuyamayan, yazamayan ve hesaplayamayan 
hiç kimse yok. Böylelikle çocukların köyde özel bir konumu oluş­
makta. Çünkü çocuklar bu bölgelerde yaşlı kuşağa göre kat ve kat 
üstünler. Okul köyün gururu ve öğretmenin köyün gelişimine 
önemli bir etkisi var. 

Bazı okullarda çocuklar ve öğretmenler beraberce bir çeşit yurt 
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müzesi oluşturuyorlar. Buralarda bizzat çocuklar tarafından küçül­
tülmüş boyutlarda tahtayla kopyalanmış mevcut meyve ve tahıl çe­
şitleri, çiçekler, hayvanlar ve bunun gibi şeyler, yöreye özgü ev ve 
tarım araçları bir araya getirilmiş.  Türkiye'nin gelişimi çocuklar ve 
öğretmenler tarafından yakalanmakta. Ülke kaderinin burada ne 
kadar canlı bir şekilde yaşanıldığı gözle görülmekte. Küçük bir dağ 
köyünde çocuklar tarafından üretilmiş olan ve çocukların sanatsal 
yeteneklerini ortaya koyan kerpiç içinde çamurdan yapılmış oyun­
caklar gördük. 

Geçirdiğimiz ilginç yolculuklar boyunca birçok izlenim içeri­
sinden en etkileyicisi gençlerin bu gelişimiydi. Türk toplumunun 
yüzde SO'i kırsal kesimde yaşadığı için devletin toprağa sıkıca demir 
attığı kökler de burada bulunmaktadır. Bu gençler güç ve yaşamla 
donatılmış, birçok fırtınayı sineye çekmiş ve her zaman dimdik dur­
makta . Bu gençlik, Cumhuriyet ağacının daima bol çiçek açmasına 
yardımcı olacaktır. Onlara yabancılara söylenilen dilek geçerli "Yo­
lunuz Açık Olsun''. 
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6 Mayıs 1 939, New York Dünya Sergisi C33) 

Bayan Eckstein anlatıyor. 1939'da New York'da bir dünya fua­
rı vardı. İçişleri Bakanı (Olasılıkla Refik Saydam - Yazarın notu) , 
Schummi'nin çektiği filmlerden bazılarını kullanmak için izin iste­
di. Çünkü o güne değin, Anadolu kadınının güzel fotoğraflarını çe­
kebilen tek kişiydi Schummi. Kadınlar genellikle utangaç olup, di­
ni nedenlerle fotoğraflarının çekilmesini istemezlerdi. Schummi ile 
birlikte yaptığımız seyahatlerde, kadınlar çocuklarıyla pazar yerine 
gelirlerdi. Bizde polikliniklerimizi pazar yerine kurardık. Bu sırada 
fotoğraflarını çekme şansımız olurdu. Mehmet'in köyünde, köyün 
kadınları bizim onurumuza eski geleneksel kıyafetlerini giyip ,  bize 
gruplar halinde poz verdiler. 
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Mediha Esenel an latıyor 04ı 
Serginin müdürü Vedat Nedim Tör * ,  bana sergide çalışmamı 

teklif etti. Gelen ziyaretçilere Türkiye hakkında açıklama yapacak, 
broşürler verecektim. Bu işi kabul ettim. Çok da yararlı oldu. Bir 
çok insanla konuştum. Hatta eski memleketini çok özleyen Erme­
nilere bile rastladım. Sergi büyük bir salondan ibaretti . Duvarlara 
asılmış fotomontajlar vardı. Bunlar Boğaziçi'nin hisarlarını, yalıları­
nı gösteren siyah-beyaz, güzel fotoğraflardı. Girişte Zühtü Müridoğ­
lu * * tarafından yapılmış gayet büyük bir erkek heykeli vardı. Ayak­
ları bir denizin iki tarafına basıyor, elindeki iki ipi galiba bağlama­
ya çalışıyordu. Sergiye gelenler bunun ne demek olduğunu soru­
yordu. Bu, Asya ile Avrupa kıtalarını birbirine bağlayan Türk'müş. 

Yaşlı bir Amerikalı halı dokuyan iki köylü kızın gayet canlı fo­
toğrafları önünde durarak bana "Bu fotoğrafların yerine tezgahta ha­
lı dokuyan iki kız getirselerdi, çok daha ilginç olurdu" dedi. Ona 
hak verdim. 

* Vedat Nedim Tör: D. 1897. Cumhuriyet döneminin ilk aydınlarından. Yurtdışında iktisat 
alanında doktora yaptıktan sonra Türkiye'de birçok yerde çalıştı. Kadro dergisi kurucu­
larından olan Tör, bazı gazetelerde de yazılar yazdı. Yapı Kredi Bankası'nın Kültür ve Sanat 
Müşaviri olarak 25 yıl çalışan Tör, 1985 yılında öldü. 

** Zühtü Müridoğlu: D. 1906. Sanayi-i Nefise Mektebi'nde eğitim aldıktan sonra yurt 
dışında bazı atölyelerde çalıştı. Arkeoloji Müzesi'nde heykeltıraşlık yapan Müridoğlu, D 
Grubu kurucularından. Anıtkabir'deki kabartmalar da dahil birçok heykel ve anıtta imzası 
bulunuyor. Çok sayıda ödül alan Müridoğlu 1992 yılında öldü. 
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TUrkiye lehinde harare-tlf sözle 
Nevyork sergisindeki paviyonumuzun açılış 

resmi büyük tezahürata vesile oldu 
Amerika hükumeti murahhası söylediği nutukta diyor ki : 

"Ti1rkiye 15 yıl içinde ortaya yeni ve aydın bir millet çıkardı. Biz terakkinin süratine alışığı:ı. 
Fakat Türkiye Cümlıuriyetinin terakki sahasında gösterdiği sürat bizi hayretlere 
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Dr. Neriman Olgür Anlatıyor. <3sı Ekim 1938'de Eckstein Ho­
ca'nın yanında çalışmaya başladım; 1940'da uzmanlığımı aldım. 
Hoca asistanla çok meşgul olurdu, vasıflı, çalışkan ve inanılmaz da­
kikti. Saat tam 8.00'de kliniğe girerdi. 

Ailem o sırada İstanbul'daydı. Bunalmıştım. Rapor alıp, İstan­
bul'a gittim. Ankara'ya dönüşte başhekime durumu anlatınca, bana 
çok çıkıştı . Eckstein'a başhekimin davranışından söz edince, "Bir 
daha başhekime gitme, ne zaman istersen, ben sana iziri veririm" 
dedi. O zamanlar Başhekim Dr. Rüştü Çapçı'yla arası iyi değildi. 
Eckstein herkesin dertlerine eğilirdi.Yanından aynldıktan sonra Ke­
çiören Çocuk Yuvası'nda çalışmaya başladım. Kuşpalazı salgını çık­
tı. Onu hemen yanımda görünce, nasıl rahatladığımı anlatamam. 
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Savaş Yı l l arı . . .  

1 1 Şubat 1 94 1 .  Ecnebi Musevilerin transit geçişleri hakkında 
kararname yayımlandı. Tabiiyetlerinde bulundukları devletler tara­
fından kısıtlama getirilmiş ecnebi Museviler ancak konsolosluklar­
dan transit vizesi alarak Türkiye topraklarından geçebilecekler. 

25 Kasım 1 94 1 .  Tüm Yahudi sığınmacıların Alman vatandaşlık­
ları ellerinden alındı; yurtdışında yaşayan yan Yahudi ve Yahudi ol­
mayan sığınmacıların, kişisel olarak vatandaşlıktan altılmadılarsa Al­
man vatandaşlıklarına dokunulmadı. 
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1 94 1 - 1 942 
Bayan Eckstein Anlatıyor 
1935 yılında Warburg Finans Kurumu çok sayıda Yahudi çocu­

ğun Almanya'dan Danimarka'ya geçişini sağlamış ve anlan da mali 
açıdan desteklemişti . Savaş başlayınca , bu çocukları İsveç'e geçirme 
şansının olabileceği ortaya çıkmıştı. Fakat bu sırada parasal destek 
ortadan kalkmıştı. Sovyetler Birliği bu çocuklann topraklanndan ge­
çerek, Filistin'e gitmelerine izin vermişti fakat Türk Hükümeti tran­
sit geçişe izin vermemişti. O sırada Başbakan olan eski Sağlık Baka­
nı Refik Saydam'la eşim görüştü. Saydam İngiltere Hükümeti'nin Fi­
listin'e gidecek Yahudilere vize verilmemesi konusunda baskılan ol­
duğunu söyledi. . .  Ancak Refik Saydam kişisel olarak bu vizenin ve­
rilmesini taahhüt etti. Bütün tanıdıklanmızı seferber edip, bu çocuk­
lan garda karşıladık, onlara tatlılar, şekerler ve meyvalar verdik. 
(l  944'de Filistin'i ziyaretimizde bu çocuklann büyük çoğunluğu ile 
karşılaştık) . 
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TRENDEKİ ÇOCUKLAR 
Hayim Barlas* Anlatıyor 06ı. 1 942 öncesi Filistin'le Türkiye'yi 

bağlayan tek demiryolu hattı vardı. Osmanlılar tarafından inşa edil­
miş ve Şam'dan geçerek Galile Denizinin (Kinneret) güney ucuna; 
daha sonra Afula ve Hayfa'ya ulaşırdı. 1942'de İngilizler bir deniz 
kenan tüneli yaparak Hayfa ile Beyrut'u birleştirdiler. 

Savaş sırasında, Ankara'da yan Yahudi ve Yahudi doktorlar ya­
şamaktaydı. Bu göçmenler Atatürk'ten profesyonel izin almışlardı. 
Nazilerin yükselişi sırasında, üniversitelerinden atılan Yahudi ırkın­
dan 50  kadarı tanınmış hekimlerdi. Bunlardan biri Prof. Eckste­
in'di. Hem hükümetin ileri gelenleriyle hem de ABD, İngiltere ve İs­
viçre büyükelçileriyle yakın ilişki içindeydi. Öyle ki onlann aile 
doktoruydu. Eckstein'in tavsiyesiyle ABD BüyC.kelçisi Steinhard'tan 
bir randevu ayarlandı . 5 Mayıs 1 942'de randevuya gittiğimde, çok 
sıcak karşıladı ve benden İngiliz büyükelçisinin söz etmesiyle ha­
berdar olduğunu belirtti. 

Dışişleri Bakanı , Türk Hükümeti'nin sorunun çözümüne 
olumlu bakmak üzere tekrar gözden geçirebileceğini söylerken; Ro­
manya ve Macaristan'dan 270 çocuğun Türkiye üzerinden geçebile­
ceği; bu transit geçişin 50-60 kişilik gruplar halinde olacağı ve di­
ğer lojistik destek konulan konuşuldu. 

Morgan ile Barlas arasındaki bu konuşma; İngiliz elçiliğinde 1 8  
Haziran 1942'de gerçekleşen toplantı tutanaklanyla desteklendi. 

Rob Weiss Anlatıyor. Bay Barlas'ın yaptıklarını yakından biliyo­
rum. Çocuk gruplannın lideri olan jashka lndig 1 941-45 yıllarında 
onunla çok yakın ilişki içindeydi. Onun yardımıyla 90 Yahudi mül­
teci, Avusturyalı ve Alman çocuklar, Yugoslavya'yı 2 7 Mart 1941 
Perşembe günü terk ettiler, grup Tuna üzerinden Karadeniz'e, Bo­
ğaza ve sonra Filistin'e sağlıklı bir biçimde ulaştılar 06ı. 

* Hayim Barlas: Ankara'daki Yahudi Ajansı'nın resmi temsilcisi. Türkiye'den transit olarak 
geçmek isteyen mülteci gruplara yardım ederdi. 
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1 O Lira'nın* Arkasındaki Kadın  
1 5  Ocak 1 942 Ankara - Bayan Eckstein Anlatıyor 
Schummi, her sabah olduğu gibi soğuk duşunu aldı. Hava çok 

soğuktu. Kar her yeri kaplamıştı . Üç aydır toprağı görmemiştik. 

Bir gün, gazetede New York Dünya Fuarı'na götürülen fotoğraf­
lardan birini yeni tedavüle giren kağıt 10  Liranın arkasında birini gö­
rünce çok şaşirdık mı. Schummi, Bolu Mengen'de çekmişti bu fotoğ­
rafı. Üç kadın fotoğrafından birisi hizmetkarımız Mehm�t'in karde­
şinin karısıydı. Bunu Mehmet'e gösterdik. Mehmet bu işten hiç hoş­
lanmadı. Resme uzun süre baktıktan sonra yüzünü buruşturdu. "Be­
nim karım değil fakat kardeşimin karısı ." Ben neden karısının fotoğ­
rafının paranın üzerinde olmasından hoşlanmadığını sorduğumda, 

* 10 Türk Lirası: 1 Nisan 1950'de tedavülden kalktı. 
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1 O Lira' l ık banknotun üzerindeki Albert Eckstein'in çektiği fotoğraf 
(Alman Arkeoloji Enstitüsü'nün Prof Dr. Nejat Akara özel izni i le kullanılmıştır) 
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"Herkesin kanma dokunmasını istemem" dedi. Kardeşi de bir başka 
dostumun hizmetkanydı. Ona bu resmi Atatürk'ün seçtiğini; nede­
ninin de kadının Türkiye'de ki en güzel kadını temsil ettiğini söyle­
diler. Bu nedenle gurur ve mutluluk duydu. 

Nazife Kumru Anlatıyor osı _ Bolu'nun Mengen ilçesi Bürmük 
Köyü'nde 1926'da doğmuşum. Yaşım geldiğinde köyün biraz ileri­
sindeki ilkokula başladım. Yöresel kıyafetler içinde, boynuma astı­
ğım silgiyle her gün okula gidiyordum. Atatürk'ün öldüğü yıl, okul­
dan eve dönerken, yolda karşılaştığım teyzem bana seslendi . . .  O za­
man Numune Hastanesi'nde hemşire olarak çalışıyordu . "Alman 
doktor geldi, fotoğraf çekiyor, gel seninkini de çeksin" dedi. Böyle­
ce fotoğrafım çekildi. 

Aradan bir süre geçtikten sonra köyde, "Nazife, fotoğraflarını 
köyün delikanlılarına dağıtmış" dedikodusu yayıldı. Bu sözler anne­
mi çok kızdırdı. "Ben kimseye fotoğrafımı vermedim" dediysem de 
derdimi anlatamadım. Sonradan fotoğrafın paranın üzerine basıldı­
ğını anladık. 

1 942 Ankara 
Bayan Eckstein Anlatıyor. İkinci evimiz, Karanfil Sokak'ta ol­

dukça modem, merkezi ısıtmalı güzel bir evdi. Nakil birkaç hamal 
ve arabayla gerçekleştirildi. l 939'da Herbert , İngiltere'ye okula git­
ti, birbirimizi görmeyecektik. Her hafta birbirimize mektup yazdık. 
Bu mektuplar savaş sırasında Güney Afrika yoluyla; sonra da Kahi­
re yoluyla gelirdi . Adrese ulaşmaları 3 ay zaman alırdı. Bütün bu yıl­
lar boyunca, tek bir mektup kayboldu. Peter'i l 940'da İstanbul'da 
Robert Koleje yazdırdık. Bunun iyi bir karar olup olmadığı tartışma­
lıydı. Kosswing* ailesinin içine büyük bir sevgi ile ve ailenin ağabeyi 

• Kurt Kosswing: D. 1903. Almanya'dan kaçıp Türkiye'ye gelen bilim adamı. Bilim adamı 
ve akademisyen yetiştiren Kosswing, Manyas Kuş Cenneti'ni buldu. Almanlardan "Bizim 
gavurlar" diye bahseden, zooloji ve hidrobiyoloji uzamanı Kosswing, 1 982 yılında 
Almanya'da öldü. Vasiyeti üzerine Türkiye'ye getirildi. 
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olarak kabul edildi. Çocuklar bizden ayrıldıktan sonra, ev sahibi 
eve kendisinin oturacağını söyleyerek çıkmamızı istedi. Arkadaşla­
rımız Waldapfel'lerle Atatürk Bulvarı'nda dubleks bir apartman da­
iresine taşındık. Burası kayan bir kapı ile ikiye bölünmüş daireden 
ibaretti . 

1 5  Ocak 1 942. Ankara'da ekmek karneye bağlandı. 

SAVAŞ YILLARI 
Bayan Eckstein Anlatıyor 
Amerikan Büyükelçisi McMurray ile arkadaştık. Schummi'nin 

"Yahudi Yardım Örgütü'ndeki" çalışmalarını bilirdi. McMurray, bir 
Çek'e çok güvenmiş ve ona sadece para vermekle kalmamış aynı za­
manda yemeğe davet etmişti. Bu Çek'in daha sonra bir Alman Nazi 
casusu olduğu ortaya çıktı. İngilizler ve ABD'liler pasaportu çok iyi 
incelemelerine rağmen aldatılmışlardı. 

1943'de Güney Fransa Almanlar tarafından işgal edildi. Burada 
birçok Yahudi Türkü pasaportları yenilenmeden yaşıyorlardı. Türk 
hükümeti , bu Yahudilerle , Almanlarla bir anlaşma yapmadan yeni 
pasaportlarının verilmeyeceği gibi bir yaklaşımı sergiliyordu . 
Doktor Alfred Marchionini aracılığı ile Schummi, Von Papen'e ulaş­
tı. Von Papen Berlin'e sormadan, anlaşmaya "evet" deyince, bu in­
sanlar kurtuldular. 

Bir Pazar günü, sanının 1938'de gezintiden dönerken evimizin 
önünde bir otomobil gördük. Bir kadın indi ve Prof. Eckstein ile ko­
nuşup konuşmadığını söyledi. Gizli bir sır verirmişçesine, otomobil­
de Ossitzky* isminde, Nazi hapishanesinden bir kaçağın olduğunu 
söyledi. Ossitzky tanınmış bir yazar ve politikacıydı. Sol eğilimliydi. 

* Kari von Ossitzky: D. 1889. Alman Banş Derneği üyesi, yazar, gazeteci. Anti-militarist 
yazılarından ötürü cezaevinde kaldı. 1933'de Nazilerin iktidara gelmesi üzerine tutuklandı, 
toplama kampına gönderildi ve verem oldu. Polis gözetiminde tedavi görürken Nobel Banş 
Ödülü'nü kazandı. Yasaklı olduğu için ödül töreni 1936'da gıyabında yapıldı ve Almanya 
Nobel yasağı getirdi. 1938'de ölen Ossitzky adına lnsan Haklan Madalyası veriliyor. 
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Schummi ne yapacağını bilemez haldeydi. Yanda oturan Reuter* 
çağrıldı. Hikaye ona da inanılmaz gelmişti. O da gazeteci olan Mrs. 
Baade'nin yardımcı olabileceği üzerinde durdu . Çocuklardan birisi­
ni Mrs. Baade'ye gönderdik. Biz de Reuter'lere gittik. Mrs Baade bir 
odada adamla konuştu. Birkaç dakika sonra geldi ve dedi ki "Bu Os­
sitzky değil. "  Çifti gönderdik. Sonra da bunların Nazi casusları ol­
duğu ortaya çıktı . 

* Emest Reuter: Alman politikacı. Siyasal Bilgiler fakültesinde ders verdi, Ekonomi 
Bakanlığı'nda uzman olarak çalıştı. 



Naziler, Yahudilerin dışındaki doktorlara gitmeyi tercih eder­
lerdi. İçlerinden sadece birisi bunu açıklıkla dile getirmişti. "Çocu­
ğumun, bir Yahudi tarafından tedavi edilmesindense; ölümünü ter­
cih ederim. "  Çocuğu, menenjitten öldü. 

Yon Papen'den önceki elçi, Herr von Keller Nazi değildi; bizi 
Almanya Büyükelçiliği'ne davet ederdi 

1944'de Alman-Türk ilişkileri kopunca, Alman Büyükelçiliği 
Ankara'yı terk etti. Avusturya ve Çek büyükelçiliklerini de boşalttı. 
Yon Papen, Çek Büyükelçiliği'ni evi olarak kullanıyordu. Türk yetki­
lileri tarafından restore edilip , sürgündeki Çek Hükümeti'ne verildi. 

24 Şubat 1 942,Ankara. 
Almanya Büyükelçisi Franz von Papen'e* suikast girişimi. 

24 Şubat 1 942. Romanya Köstence'den Filistin'e gitmekte olan 
769 vizesiz Yahudi göçmeni taşıyan Struma vapuru Karadeniz'de 
batırıldı. 

Bayan Eckstein Anlatıyor. Türk Hükümeti'nin isteği üzerine, 
Schummi yalnızca müttefik elçiliklerin değil, Alman Büyükelçili­
ği'nin de çocuklarına bakardı. Bayan Papen torunlarıyla hastaneye 
kendisi gelirdi. Tabii bunlar polikliniklerde değil; Schummi'nin ofi­
sinde muayene edilirdi. Bir gün, çocuklardan birisi ile geldiğinde 
Schummi, çocuğu Kulak Burun Boğaz uzmanının da görmesini is­
ter. KBB'ye yanına bir erkek hademe katarak gönderir. Muayeneden 
sonra, Bn. Papen, Schummi'ye döner ve teşekkür ederek, hastane­
den ayrılır. 

Kısa bir süre sonra, hastane müdürü Schummi'ye gelir ve Bayan 
von Papen'e kötü davrandığından ciddi olarak şikayet eder. KBB'ye 

* Franz von Papen: D. 1879. Hitler'in iktidara gelmesinden sonra önemli rol oynayan devlet 
adamı diplomat. Türkiye büyükelçisi olarak görev yaptığı 1939-1944 arasında Türkiye'nin 
Müttefiklerle ittifak kurmasını engelledi. 1945 yılında Savaş Suçlusu olarak tutuklandı, 
Nümberg Mahkemesi'nde suçsuz bulunduysa da Alman Mahkemesi Nazi olduğu için 8 yıla 
mahkum etti. 1949'da serbest bırakılarak para cezasına çaptırıldı ve 1969 yılında öldü. 
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giderken Schummi'nin ona refakat etmesinin gerekliliğinden söz 
eder. Schummi'nin diğer diplomatlara yaptığı gibi kapıya kadar ge­
çirmesi gerekliliği düşüncesindedir. Bu durumu bakanlığa bildire­
ceğini söyler. Schummi'nin tepkisi çok sert olur ve hatta neredeyse 
yumruklaşmaya kadar gideceklerdir. Schummi hemen arkadaşı Se­
lim Sarper'i * arar. O sırada Dışişleri Bakanlığı'ndadır. Sarper, 
Schummi'ye tamamiyle hak verir. Onu sakinleştirir ve cebinden çı­
kardığı kendi tespihini Schummi'ye verir. 

25 Şubat 1 942, Ankara 
Rüş t ü  Çap çı , :Baştab ip ''9ı 

Çocuk Müt ehassısı Prof . Eckstein' a 
Evve lki gün hasta ço cuğunu getiren .Alman S efi­
re si Franz von Papen için lazım gelen ilgiyi 

gösterme niz e ilave ten herke s e  bahusus (he l e ) 

e cneb i sefare t l e rine ( yabancı e l çiliklere ) 

me nsup hastalara mübalağalı yaptığınız halde , 

madam von Pape n ' i b ir e rkek hademe ile kulak 

servis ine göndermeniz ve dönüşte odanızdan ay­
rıl ırken muvafık (uygun ) bir uğurl ama yapmak­

sızın hastanız ile me şgul o lmanız Türk Cumhu­

riye t Hüküme t i  ' nin Hastane si :Baştab ib i olmam 

itibariyle bu vak ' ayı sayanı t e e s süf (üzücü ) 
gördüğümü tahriren de b ildiriyorum . 

Bu keyfiye ti ( durumu )  şii'ahen ( s özlü olarak ) 

size anlattığım zaman herke se aynı muame leyi 
yapacağınızı vaad ederek benden ayrıldınız . Bi­

lahare ( daha sonra ) beni görmeğe ge ldiğiniz za­

manki tavır ve ifade le riniz hiçte size yakışma­

yacak bir vaz iyet olduğunu kemali t e e s süfle 

bildirir . :Bu ye rinde olmayan hareke t l e rin ve 

* Selim Sarper: D. 1899. Hukuk okuduktan sonra büyükelçiliklerde çalıştı. BM ve 
NATO'da Türkiye'yi temsil eden, diplomat ve siyaset adamı olan Sarper, 1960- 196l 'de 
Dışişleri Bakanlığı yaptı. 1968'de öldü. 
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kabulün tashihi hususunda da vaz ifedar olduğu­

mu bilmenizi rica e de rim 0 2 >  

28 Şubat 1 942 
Sıhhat ve İçtimai Muavenet Vekaleti Müste şar­

lığı 

Sayı : 27 

Bay Prof . Dr . A. Eckstein 

Numune Hastane s i ,  Şehir 

25 . 2 . 1942 tarihli mektubunuz karşılığıdır . 

1-Bütün müracaat e den hastalara ve bilhassa 

memleketimizin misafiri olmak sıfatıyla yaban­

cılara karşı b irb irinden farksız ve müsavi 

( e şit ) olarak muame le e dildiği ve daima e dil­

mekte olduğu hakkında mektubunuz la ve görüştü­

ğümüz zaman vermiş olduğunuz teminat üzerine 
bu me s ' e le ile iştigale artık lüzum kalmamış­

tır . Hastane baştabibinin size bu iş  hakkında 

yazarak gönderdiği mektupta ise şahsınıza ait 
her hangi hakarete de lalet e der söz bulunma­

dığı ve ancak vazife si  hudutları dahilinde ha­

reket etmiş olduğu anlaşılmaktadır . 

2-Mevcut hastane ler talimatname si mucib ince , 

müe ssesenin nizam ve intizamı bakımından Baş­

tab ibin bütün servisler için olduğu gib i  siz in 

servisinizin işleri ile de alakadar olması la­
zım ge lmekte olup , bunun ile otoritenizi kü­

çültecek b ir cihe t i  olmadığı gib i  mukave lena­

meniz e  mugayir (aykırı ) bir ciheti  (yönü ) de 

görülememiştir . 
Baştabib in mektubu ilişik olarak gönderilmiş­

tir.  

Samimi hürmetlerimin kabulünü rica e de rim '12 > 
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Bayan Eckstein Anlatıyor 
Papen suikasttan sonra, Papen yaralanmamıştı, ama kulak ağrı­

sından şikayet ediyordu. Schummi'yi arayıp, kendisine bakıp baka­
mayacağını sormuştu. Schummi hastaneye gelmesinin daha iyi ola­
cağını, bir KBB'cinin görmesinin uygun olabileceğini söylemişti. 
Schummi, hastane müdürüne von Papen'in geleceğini haber verir. 
Hastane müdürü Papen'i kapıda karşılayıp, odasına götürür. Papen, 
Eckstein'i görmek isteğini söyler. Papen Schummi'yi kollarını aça­
rak karşılar ve herkesin anlayacağı şekilde :  "Sizinle tanışmış olmak­
tan dolayı mutlu olduğumu ifade edeyim ve ailem için, bütün yap­
tıklarınız için size teşekkür ederim." Schummi'den KBB servisine 
kadar kendisine refakat etmesini rica eder. Muayene sonunda iki 
kulak zannın da yırtıldığı anlaşılır. 

7 Temmuz 1 942, İstanbul. Başbakan Refik Saydam öldü. 

"ALLAH IS GREAT" 
Savaş Yılları. Bn. Eckstein Anlatıyor. "Çok ciddi bir çiçek salgını 

ile karşılaştık. Çiçek için oluşturulan barakalarda iğne atsan yere 
düşmez haldeydi. Schummi, poliklinikte çiçekli bir hasta görür ve 
hastane başhekimine bu çocuğun da çiçek nedeniyle karantinaya 
alınmasını ister. Başhekim, çocuğun ciddi bir suçiçeği olmadığını 
düşünüp, köye gitmesine izin verir. iki gün sonra neredeyse tüm 
köy halkı çiçek hastalığı nedeniyle hastaneye getirildi. Hükümet 
hızla hareket etti. Hemen zorunlu olarak aşılama gerçekleştirildi. 
Ekmek o sırada karneye bağlıydı; kame yenileme sırasında aşılama­
nın yapılıp yapılmadığı sorgulanıp- aşı yaptıranların karneleri yeni­
leniyordu. 

"Allah is great". Bu salgınlar sırasında öğrendiğimiz bir deyim­
di. Epidemi birkaç haftada düzeldi. 

Schummi, daha önce tifüs salgınında olduğu gibi, tüm Alman 
kolonisini aşıladı. 
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l ra A. Hirscmann Yazıyor c39ı_ Sonunda Kahire'den Ankara'ya 
ulaştım. Boğazım ağnyordu ve çok yüksek ateşim vardı. 72 saat bu 
durumda yaşadım. Sanının yaşamımı joe Levy'nin gece gündüz 
yaptığı hasta bakımına ve insanüstü gayret sarf eden Dr. Albert Eck­
stein'e borçluyum. Eckstein parlak bir Alman mültecisiydi. 

Mart 1 944, Ankara. 
Ankara Emni y e t  Müdürlüğü ' ne : Has tanemiz 

Profe s ö rü Dr . Ecks t e i n ,  27/4/1943 t arihinden 

b a ş layıp 17/5/1943 t arihinde b it e n  ( 2 1 ) gün­

lük b ir izinle C e b e lülübnan - Kudüs' e git­

mek üz e re bu gün has t anemiz d e n  ayrılmı ş bu­

lunduğunun malumat e dinilme s ini saygılar ım­

la rica e de rim cı2ı 

Ba ş t ab ip 

Bn. Eckstein Anlatıyor. Almanlar Türkiye'den ayrılırken bir 
gün, Ticari Ateşe Maitzig'in çocuğuna çağrılır. Çocuğunun ateşi 
yükselir. Maitzig Türkiye' deki Nazilerin başındadır ve bürosu da ca­
suslann karargahıdır. Schummi evden ayrılırken, Maitzig der ki: 

-Yardımınız için teşekkür ederim. Eğer orada akrabalarınız var­
sa, sizin için Almanya'da belki bir şeyler yapabilirim . .  

Schummi yanıt verir: 
-Hemen hepsi hali hazırda öldürülmüşlerdir. Hepsi! 
Maitzig sıkıntılı bir şekilde muayene ücreti olarak ne kadar 

ödeyeceğini sorar. 
Eckstein: 
"Sizin paranız benim için çok kirlidir" der ve sırtını döner çı­

kar. 

2 Ağustos 1 944, Ankara. TBMM, Almanya ile siyasi ve iktisadi 
ilişkileri kesme kararı aldı. Türkiye'de yaşayan 600 kadar Alman, 
Kırşehir, Yozgat ve Çorum gibi kasabalarda enterne edildi. 
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1 944, Kesebir' lerin Ziya Gökalp Caddesindeki evi, gece 
Yemekten kalktıklannda Eckstein konuyu nasıl açacağını düşü­

nüyordu. Dalgın hali Şakir Kesebir'in dikkatini çekmişti. Yıllardır 
tanışırlardı. Eckstein'in en zor anlannda bile, sorunun üstesinden 
gelebileceğini bilirdi. Koltuğa oturdular. ilk sözü Kesebir açtı. He­
men her zaman havalann soğukluğundan ya da sıcaklığından söz 
ederlerken; savaş sırasında ilk sözler Almanlann cephedeki son du­
rumlan oluyordu. Hizmetçi kadın kahvelerini getirdiğinde son gün­
lerin en önemli olayı olan 2 Ağustos 1 944'de TBMM'nin Türkiye ile 
Almanya arasında olan ilişkilerin tümünün askıya alınmasıydı. Bir 
çok Alman için durum çok zorlaşmıştı . İngiliz Hükümeti'nden Çe­
koslovak pasaportu alan birkaç kişi (sürgündeki Çekoslovak Hükü­
meti) (biz ve Ebert'ler) . Diğerlerinin pasaportunda "]" harfi vardı. 
Kadınlar için "Sara" ismi; erkekler için (?) işareti vardı. Alman va­
tandaşlığından çıkanlanlann, bir sorunu olmuyordu. Fakat yari-ari­
enler için veya Almanya'yı politik nedenlerle terk edenler için du­
rum farklıydı. Bu hükümet karannın ardından ülkedeki tüm Ari ırk 
olarak kabul edilen ve Alman pasaportu taşıyan Almanlar bulun­
duklan yerlerden toplanarak Yozgat, Çorum ve Kırşehir'e gönderil­
mişlerdi. Yahudi Almanlara ya da vatansız olan Almanlara dokunul­
mamıştı. Ankara'dakilerin gönderildikleri yer ise Kırşehir'di . İkinci 
kez sürülen bu Almanlann toplama kamplanndaki durumlannın iyi 
olmadığına dair haberler gelmişti. İçlerinde Reuter, Landberger ve 
Ema Eckstein'in da olduğu bir grup oluşturmuşlardı. 

Eckstein derin bir nefes aldı. Konunun sıkıntı verdiği koltukta­
ki halinden belliydi. 

- Kırşehir'e gönderilen Almanlan biliyorsunuz. Oradaki vatan­
daşlanmızın durumlannın çok kötü olduğunu duymuştuk. Her ne 
kadar onlar Alman pasaportu taşıyorlarsa da, Yahudi değilseler de he­
men büyük bir kısmi Hitler'den kaçarak, Türkiye'ye sığınmışlardır. 
Biz Ankara'da kalanlar, her ay bir miktar para toplayıp bunu içimiz­
den Eugen Merzbacher vasıtası ile onlara gönderdik. Orada bir de kü­
çük bir kütüphane oluşturduk. Tabii biliyorsunuz, böylesi bir durum 
Türk Hükümeti'nin emirlerine karşı gelmektir. Ancak son gidişinde 
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Kırşehir Emniyeti'ndeki polisler arkadaşımızı tutuklamışlar ve üze­
rindekilere ve paraya da el koymuşlar. Şimdi biz gene bir miktar pa­
ra topladık. Ancak bunu onlara nasıl ulaştıracağımızı bilemedik. 

- Benden bu konuda yardım istediğinizi anlıyorum. Anadolu'da 
gezerken Kırşehir'e uğramış mıydınız bilmiyorum. Ama birlikte bir 
gezinin ilginç olacağını sanıyorum. Ancak biliyorsunuz sizin resmi 
izin almanız gerekiyor. Önümüzdeki hafta ister birlikte, isterseniz 
Bn. Eckstein ile birlikte Kırşehir'e gideriz. Kırşehir valisi bu konuda 
sizlere yardımcı olacaktır. 

l ra A. Hirscmann Yazıyor 09ı. Kış yaklaştıkça, trajik ısdırap hika­
yeleri Ankara'yı içine almaya başladı. Parlak bir Alman göçmen 
doktoru olan Eckstein, Türk hükümeti emrinde çalışanlardan para 
toplamak üzere bir komite oluşturdu. Sadece cüzi (az) miktarda pa­
ra toplanabildi. Maaşların düşük olması nedeniyle eli açık Alman 
kolonisi daha fazlasını yapamazdı. 

28 Aralık 1 944, Ankara 
Prof. Eckstein Yazıyor. Ankara'daki ABD Büyükelçisi Laurence 

Steinhardt'a Alman göçmenler ve bunların Almanya'ya dönüşleri 
hakkında önemli bir not verdi. Bu insanları üç ayn yaş grubuna ayı­
rıyordu. 

"60 yaşın üzerindekilerin kayıpları ölüm, hastalık ve işe uygun 
olmayışları nedeniyle özellikle fazla olup, daha yaşlı kişiler başka 
bir yere yerleştirilmeye daha güç katlanmaktadırlar. Çoğu, geçmiş 
mahrumiyetler ve sıkıntılar nedeniyle mahvolmuşlardır. 

45-60 yaş arasındaki göçmenlerin, Nasyonal Sosyalizmin geliş­
mesi ve sonuçlarını, tüm trajediyi kendilerinde ve akrabalarında ya­
şamışlardır. 

Hitler Almanya'sına karşı duydukları düşkırıklığı ve üzüntüle­
rin acısı bu grupta özellikle farklıdır, çünkü eski Almanya anılan 
belleklerinde hala yaşamaktadır ve gelenek ve kültürlerinin ayrıl­
maz bir parçasıdır. Müttefik ya da tarafsız ülkelerde ikinci birer va­
tan ve böylece varolma olanağı bulanların eski vatanlarına dönme 
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istekleri hemen hemen hiç yoktur, özellikle aileleri ve dostlarının 
düzenli biçimde yok edilmesi ve yok etme düzenleri olan konsan­
trasyon kamplarının korkusu yalnız onlar tarafından değil, umanın 
tüm dünya tarafından hiç unutulmayacaktır. 25-40 yaş arasındaki 
insanların da Almanya'ya geri dönüş istekleri pek olamaz: Nümberg 
yasaları, tapınaklarının bozulması, kişisel hakaretler, kötü davranış­
lar, konsantrasyon kamplarındaki aile bireyleri ve nihayet kendile­
rini koruyacak yabancı ülkelere kaçış bunların çocukluk ve sonraki 
gelişme dönemlerinin kilometre taşlarıdır. 

Nihayet 25 yaşın altındaki kişiler her şeyden önce göçmenlerin 
çocuklandır ve onların düşünceleri de anne-babalannınkiyle aynı­
dır. Göç ettikleri ülkelere bir tür yetim olarak kabul edildikleri için, 
-onlar için- Almanya ile tüm köprüler atılmıştır. 

Sanıyorum ki, bu göçmen bilim adamlarının çoğunluğu , Alman 
üniversitelerinden gelebilecek davetleri kabul ederek ülkelerine dö­
neceklerdir. Bu davet, Hitler rejimi tarafından görevden alındıkları 
üniversiteden olmasını gerektirmemektedir. Ancak görevden alın­
dıkları işlere uygun görev sorumluluğunun olması, koşullarının da 
bu görev sorumluluğuna uygun olması gerekmektedir. 

"DOMUZ ÖLDÜ" 
30 Nisan 1 945. 
Bayan Eckstein Anlatıyor. 30 Nisan'da bir telefon aldık: 
"Domuz öldü."  
Çekoslovakya Elçiliği'ne gittik. Şampanya ile bu günü, Hitler'in 

ölümünü kutlamamız gerekiyordu. Bütün arkadaşlarımız bu şam­
panya şişesini - o gün - için sakladığımızı biliyordu. 

Çek büyükelçisi ve eşi bizi elçiliğin giriş holünde bir kaç arka­
daşla beraber karşıladılar. Şişe seremoni ile açıldı. Herkes mantarın 
patlamasını bekliyordu. Ama olmadı çünkü şampanya uzun yıllar 
boyunca tatlı şaraba dönmüştü. Ama olsun, gene de keyifle içtik. 
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Ankara Tı p Fakü ltesi Gün leri 

20 Haziran 1 945, TBMM/Ankara. 
Milli Eğitim Bakanı Hasan Ali Yücel* kürsüye ilerlediğinde ya-

pacağı konuşma kafasında çoktan hazırdı. 
"Sayın mebus arkadaşlanm, 

9/Haziran/1937 tarih ve 3228 sayılı yasa ile Ankara'da bir tıp 

fakültesi kurulması hakkındaki kanun sizlerin oy birliği ile ka­

bul edilmiştir. Ancak araya giren savaş, bu kanunun ancak ka­

mulaştırma ve plan konusunda yapılan çalışmalann yapılabil­

mesine olanak vermiştir. 
Şimdi teklif ettiğimiz bu kanun teklifi ile yanm kalmış bir işi ta­

mamlamak istiyoruz. Bu cihetle (nedenle) sizlerin de oylany­
la . . . . .  

"Geçici Madde 1 .  Ankara Tıp Fakültesi'nin kuruluşu sırasında 

bu fakültenin profesörleri memleketimizin veya yabancı mem­
leketlerin bilim kurullannda profesör unvanı almış olanlar ara­

sından tayin olunurlar. " 

4761 Sayılı Ankara Tıp Fakültesi Kurulması hakkındaki kanun, 
oybirliği ile kabul edilip ve yayınlanır c40>. 

* Hasan Ali Yücel: D. 1897. 1 .ü. Edebiyat Fakültesi Felsefe Bölümü'nü bitirdikten sonra 
öğretmenlik, maarif müfettişliği yaptı. l 935'te milletvekili seçilen Yücel, l 938'de milli 
eğitim bakanı oldu. Bakanlığı döneminde 1 .  Eğitim Şurası'nı topladı ve Köy Enstitüleri de 
dahil birçok okulun kurulmasını sağlayan Yücel, 1946 yılına kadar Bakanlığı'nı sürdürdü. 
Dünya klasiklerinin Türkçeye çevrilmesini sağlayan Yücel, parlamentoya giremediği 
dönemlerde gazetelere makale yazdı. 196l 'de öldü. 
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? Temmuz 1 945. Milli Savunma Sağlık Daire Başkanı Tümgene­
ral Prof. Dr. Abdülkadir Noyan dekanlığa atanıyor. 

Hasan Ali Yücel başkanlığında dekanlık binasında bir toplantı 
yapıldı. İstanbul Üniversitesi Rektörü Prof. Dr. Tevfik Sağlam, Prof. 
Fahri Arel, Prof. Abdülkadir Noyan; Sağlık Bakanlığı Müsteşar Yar­
dımcısı Zeki Nasır Berker ve Yüksek Öğrenim Genel Müdürü Nec­
mettin Halil Onan toplanıyorlar. Çocuk kürsüsü direktörlüğüne 
Prof. Dr. Albert Eckstein'in atanmasına diğer hocalarla birlikte ka­
rar verilir. <tıı 
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ANKARA TIP FAKÜLTESİ'YLE SÖZLEŞME 
14  Temmuz 1 945 

Bir taraftan Milli Eğitim Bakanı Hasan Ali Yücel adına hareket 
eden Ankara Tıp Fakültesi Dekanı Ord. Prof. Dr. Abdülkadir No­
yan* ve diğer taraftan Profesör Dr. Eckstein arasında aşağıdaki şart­
lar dairesinde sözleşme yapılmıştır c421• 

1- Profe sör Eckste in ,  Milli Eğitim Bakanlığı 

tarafından Ankara Tıp Fakültesi  9ocuk hasta­

lıkları kliniği Profe sörlüğüne atanmıştır . 

Profe sör , kendisine verilen öğretim işle rinde 

ve bilimse l araştırmalarda olanca varlığı ile 

9alışmayı , kendi b ranşının bütün derslerini 

kendisi vermeyi , imtihanlarını ( sınavlarını ) 

kendisi yapmayı ,  dersle rini Türk9� vermeye 9a­

lışmayı kabul e de r  ve yüklenir . 

2- Profe sör Eckstein , sözleşme yılı sona er­

meden evve l 9ocuk hastalıkları b iliminin bütün 

e sas bahislerini (teme l konularını ) te şkil 

eden b ir ders kitab ı  t e lif etme yi yüklenir . Bu 

ders kitab ının Türk dilindeki e ş  yaz ısının ba­

sılması ve yayınlanması Profesörün yardımıyla 

yapılacaktır . Profe sör bu kitabı  k.endi he sabı­

na bastırmak hakkını haiz dir . 

3- Bu sözle şmenin devam süre si  b .ir yıldır . 1 

Ocak 1946  da başlar 3 1  Aralık 1946  da b ite r .  

4 - Profesör Eckstein ,  öğrencilere vere ceği 

derslerden başka memleke t in uzmanlarına mahsus 

* Ord. Prof. Abdülkadir Noyan: D. 1886. Askeri Tıbbiye'den mezun olduktan sonra 
askeriyede çalıştı. Milli Mücadele başlayınca Anadolu'ya geçti. 1943'te tümgeneral ve Milli 
Savunma Bakanlığı Sağlık Dairesi Başkanı oldu. Emekli olduktan sonra Ankara Tıp 
Fakültesi'nin ilk dekanlığını yapan Noyan, 1977 yılında öldü. 
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düzenli ve parasız o lgunlaştırma kurs ları ver­

me yi yüklenir . 

5 - Profe sör Eckstein , öğretimi ile ilgili olan 

s osyal yardım te şkilatlarının gelişme lerine 

yardım e tme yi ,  halkın aydınlatılmasına mahsus 

konferanslar vermeyi ve gerektiğinde bu yar­

dımlara kendi kürsüsünün doçent ve asistanla­

rını katmayı yüklenir . 

6- Profe sör Eckstein , Türk Hükümeti tarafından 

kendisinden istenilen herhangi b ir eksper gö­

revini kabul etmeye me cburdur . Sözle şme gere ­

ğince ücre tli  veya ücre t siz herhangi b ir baş­

ka göreve intisap etme s i  ancak milli eğitim 

bakanının müsaade si  ile mümkündür . Kendisi her 

çe şit siyasi ve ikt isadi ve ticari çalışmalar­

dan uzak duracağı ve yabancı bir devletin pro­

pagandasına yönelik herhangi bir çalışmada bu­

lunmayacağına söz verir . Yabancı kurum ve ida­

relerde hiçbir görev kabul edemez . 

7- Profe sör , doçent ve asistanları ile hiç ol­

maz sa ayda iki de fa ( collegium ) yapacaktır . 

Toplantılar enstitü ve öğretim yılı içinde gö­

rülmüş / bağlı derslere inceleme ler , en son 

me tot lar ve en yeni b ilimse l  araşt ırmalara sı­

nırlı kalacaktır . 

8- Profe sör , öğretim yılı sonunda ve bilims e l  

ince leme lerinin sonuçlarını bildiren açık b i r  

rapor ve re cektir . Bundan başka her dersten ön­

ce o dersin metnini doçent ve asistanlarına 

vermeyi ve onların bilims e l  e serler hazırlama­

larına yardım etmeyi kabul e der . 

9- Profe sör Eckstein aylık ücreti 1250 (bin iki 

yüz elli ) Türk lirasıdır . Bu ücretten halen 



mevcut ve ilerde konulabilecek bütün devlet 

vergileri kesilecektir. 

10- Bu sözleşmenin b itiminde , Profe sör Eckste­

in ' e yalnız Ankara ' dan dönüş yol gideri ol­

mak üz e re 250 ( iki yüz e lli ) Türk lirası ve 

karısına ayni miktarda yol  parası verile cek­

tir .  Çocukları da b irlikte ve yanında döndük­

leri takdirde on yaşından küçük olanlara her 

biri için 125 (Yüz yirmi b e ş  ) Türk lirası ve 

on yaşından yukarı olup re şit bulunmayan ço­

cukları için 250 ( İki yüz e lli ) şer Türk li­

rası verile cek ve bundan başka göç masrafı ol­

mak üzere Profe sör Eckstein ' e ke simli olarak 

1000 (Bin ) Türk lirası verilecektir .  Profe sör 

Eckst e in sözle şmenin bitiminden önce Türki­

ye ' den ayrılacak olursa bu madde ge çerliliği 

uygulanmayacaktır . 

11- Bu sözleşme Ankara ' da yapılmış olduğun­

dan Profesör Eckst e in kendisine , karısına ve 

çocuklarına , ayrıca geliş yol ve göç giderle­

ri adı alt ında hiç b ir şey ve rilme y e cektir . 

12- Profesör Dr . Eckst e in aylık ücre tinden ka­

nuni ( yasal ) ke sintiler çıktıktan sonra alaca­

ğı paradan her ay serb e st döviz olarak dışa­

rıya çıkaracağı b e şte birden başka , sözleşme ­

sinin b itiminde ekonomi yaparak biriktirdiği 

paranın b e şte b irini de Bakanlar Kurulu ' nun 

18/4/1946  tarih ve 3/405 4 sayılı kararıyla ve ­

rilen izine dayanarak , serbest  döviz olarak 

dışarıya çıkarabilecektir . 

13- Görevlendirilmek suretiyle yapılan yolculuk­

ların giderleri , Hükümetin birinci derecede­

ki memurlara hakkında uygulanan kanun gereğince 
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verilir. 

14- Profesör Eckstein gerektiğinde Dekanın iz ­

nini almak şartıyla gerek dersleri ve gerekse 

imt ihanları ( sınavları ) için yerini tutabile­

cek kimse yi s e çmek hakkına sahiptir . 

15- Profe s ör Eckste in ' in aylığı tamamen öden­

mek üz ere yarı yıl ara verme sinde iki hafta , 

büyük ara ve rme de b ir buçuk ay izin alma hak­

kı olacaktır. İzinli olduğunda her yere gide­

b ilir . Fakat bu yolculuğu için kendisine para 

verilme z .  

1 6 - Hastalandığında ücret i  ara vermeksizin al­

tı  ay süre ile ödenir . Eğer hastalık daha faz­

la sürerse Milli Eğitim Bakanlığı söz leşmeyi 

b ozabilir. a1üm halinde ( intihar müste sna ) 

dul karısı ve olmadığı halde re şit olmayan ço­

cukları altı aylık ücret ini ve bin ( 1000 ) Türk 

lirası göç giderini alırlar . Profe sör hastalı­

ğı dolayısıyla görevini yapmadan aylık almış­

sa , aldığı bu ücretler mirasçılarına verile cek 

altı aylık tazminattan kesilir. 

17- Söz l e şmenin uzatılmasını istemeyen taraf , 

öteki tarafa sözle şmenin bitiminden iki ay ön­

ce bu sözleşme yi uzatmak isteme diğini yazıyla 

haber ve rmekle ödevlidir. Aksi halde sözle şme 

b ir yıl daha yenilenmiş sayılır. 

18- Tıp ve b ranşlarının uygulanmasına ilişkin 

olan kanuna uygun olarak Türkiye ' de bu sanat­

ların yürütülme si Türk uyrukluğundaki doktor- ' 

larla sınırlandırılmış olduğundan , Profe sör 

Eckstein Tıp Fakültesi  kliniklerindeki hizme­

ti  dışındaki doktorluk ve şubelerinden birini 

özel olarak yapamayacağı gib i  b ir muayenehane 



dahi açamaz . Türk doktorları tarafından kon­

sültasyon için dave t e dildiği ve konsülte edi­

len olaya ilişkin görüşünü bildirme si rica 

e dildiği vakit , hareket tarz ı ,  serb e st doktor­

luk yapmak şeklini içe rmeme si koşuluyla özel  

durumlarda daveti  kabul e der olayla ilgili gö­

rüşünü b ildirir . 

19- Profesör Eckst e in ' ın , kliniğine yatırılan 

ve poliklinikte muayene e dilen hastalara yap­

tığı tıbbi ve cerrahi iht imam karşılığı ola­

rak hiçb ir ücre t isteme hakkı y oktur . 

20- Profesör Eckstein görevi sırasında s orum­

luluğu hakkındaki kanun ge çerliliklerine tabi­

dir . Profe sör kürsüsündeki bilimse l  ve pratik 

görevini hakkıyla yapmadığı takdirde sözleşme 

Milli Eğitim Bakanlığı tarafından b ozulab ilir . 

21- Profe s ör Eckstein , görevini düzenli olarak 

yapmayı mani hiçbir hastalığı olmadığına dair 

üç profe s örün imzası al tında ve rilmiş tıbbi 

sertifikayı göstermeyi yüklenir . 

22- Profe sör Eckstein 1 Ocak 1946 tarihinden 

itibaren aylık almaya hak kazanır . 

23- Profe sör Eckstein ile Milli Eğitim Bakan­

lığı arasında mey dana gele cek davalarda Türk 

mahkeme leri ye tkilidir . 

24-Bu sözleşme e ş  yazı olarak düzenlenmiş ve 

imzalanmıştır . 

1 8  Temmuz 1 945,Ankara. İsmet İnönü Profesörler Kurulu'nu zi­
yarete geliyor <68ı. 

28 Eylül 1 945,Ankara.jean Walter projesine göre morfoloji bina­
sının temeli, Milli Eğitim Bakanı Hasan Ali Yücel tarafından atıldı c68ı. 
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1 6  Ekim 1 945,Ankara 
İhsan Tombuş Anlatıyor <43ı _ Çocuk doktoru Neşet Naci Arzan, 

Samanpazarı'ndaki muayenehanesinde öldürülür. 
Dr. Neşet Naci Arzan, öldürüldüğü sırada eşi Nilüfer hanım ve 

oğlu Numune Hastanesi'nde yatırılmaktaydı. Çocuk yapılan bir en­
jeksiyon neticesinde felç olmuştu. Bu hastalığın yeni bir metodla 
Amerika'da tedavisinin mümkün olduğunu bilen doktor, çocuğu 
Amerika'ya götürme hazırlığı içindeydi. 

Bir gazete "Doktor Neşet Naci öleceğini biliyormuş" diye başlık 
atmış ve şu ayrıntıya yer vermişti: "Ankara cinayeti hakkında her 
gün yeni bir rivayet çıkmaktadır. Bu söylentilerden biri de Doktor 
Neşet Naci'nin öleceğini daha önceden bilmiş olmasıdır. Anlatılan­
lara göre doktor ölümünden bir gün evvel Numune Hastanesi ço­
cuk hastalıkları mütehassısıs Prof. Ekstayn'a (Eckstein) 'Ben ölece­
ğim! '  demiştir. Profesör, Neşet Naci'nin bu sözlerine hayret etmiş ve 
'Niçin böyle fena şeyler söylüyorsun, çocuğun iyileşiyor. Amerika­
ya gideceksin. Bilakis memnun olmalısın' demiş. 

Bu söylentilerin doğru olup olmadığını sorduğumuz Prof.Eks­
tayn (Eckstein) şunları söyledi : "Diğer doktor arkadaşlarla konuş­
tum. Basına bir şey söyleyemeyeceğim. Yalnız mahkeme beni davet 
eder ve sorarsa bildiklerimi ancak orada söyleyebilirim. "  

Ankara 1 .  Asliye Ceza Mahkemesi ilk tanık olarak Prof.Eckste­
in'ı dinler. 

Türkçeyi iyi bilmediği için konuşması tercüme edildi. 
"Neşet Naci ölümünden bir gün önce hastaneye gelmişti . Bana 

Fransızca olarak 'Bittim, bittim, öleceğim' dedi. Ben onun bu sözle­
rini çocuğunun hastalığına yorumlamıştım. Ertesi gün doktor öldü­
rülünce, acaba doktorun bu sözleri ile ölümü arasında münasebet 
var mı diye düşündüm. "  
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1 9  Ekim 1 945 Cuma Saat 1 1 .00, Ankara. Gülhane Tıp 
Akademisi Büyük Dershane, Ankara Tıp Fakültesi'nin açı l ış ı c44) 

Cumhurbaşkanı İnönü, Başbakan Şükrü Saraçoğlu * ,  Milli Eği-
tim Bakanı Hasan Ali Yücel , Ord Prof. Dr. Abdülkadir Noyan salo­
na birlikte girdiler. Salon ayakta alkışlamaya başlamıştı. Eckstein, 
ikinci sırada diğer Alman meslektaşları ile yan yana oturuyordu. İs­
tiklal Marşı'nın ardından yerlerine otururlarken, Hasan Ali Yücel 
konuşmasını yapmak üzere kürsüye doğru ilerledi. Cumhurbaşka­
nını selamladıktan sonra, konuşmaya başladı: 

"Sayın Arkadaşlar, 
Türk milletinin bütün tarih boyunca, insan hayatıyla yakından 
ilgi.lenmiş bulunduğunu anlatmak için vatanımız üzerine yayıl­
mış canlı belgelere bakmak, bize yeter değerde tanıklar verir . . .  
durağı belli tıp müesseselerinden ve onlann ilkinin kurulduğu 
12. Asnn sonundan başlayabiliriz . . .  " 

Ankara Tıp Fakültesi'nin açılış günü 
( 1 9  Ekim 1 945) 

* Şükrü Saraçoğlu: D. 1887. Yurt dışında siyasi bilimler okudu ve Ulusal Kurtuluş Hareke­
ti'ne katıldı. 1923 yılında TBMM'ye giren Saraçoğlu, Maarif, Adliye, Hariciye Vekili görevle­
rinde bulundu. 1942'de Başbakan oldu. 1950 yılında siyaseti bıraktı, 1953 yılında öldü. 
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Yücel , konuşmasını büyük bir heyecanla sürdürüyordu. 
"Arkadaşlanm, 
Atatürk'ün 'milli varlığa dayanarak garp medeniyetine tam gi­
riş' anlayışının bize kazandırdığı devrim hamlesini ben de her 
Türk aydını gibi şu kutlu günün ışığında bütün yüreğimle tebcil 
etmeliyim (kutsamalıyım) . . .  " 

İsmet İnönü şeref defterine şunlan yazar: 
"Ankara Tıp Fakültesinin ilk dersini dinlemekle bahtiyar oldum. 
Bu günü hayatimin kıymetli bir hatırası sayacağım. "  (7!) 

� � - � � � � � �  
Lt4- 4::. 

2 Kasım 1 945, Ankara. Rüştü Çapçı imzalı yazı . Hastanemiz 
profesörlerinden iken fakültenize geçen Prof. Dr. A. Eckstein'in 
8089 sayılı ana karnesini kaybettiğini ifade ettiğin!, Melchior ve 
Marchionini'nin ana karnelerinin alınarak Yüksek Bakanlığa sunul­
duğunu ve kasım aralık aylan için her üçüne de ekmek karneleri­
nin verilmediğini ve gereğinin yapılmasına . . .  (42ı. 

Ali Rıza Erkan Anlatıyor (4sı_ Ankaralıların kalbinde taht kuran 
Hocaya, eşim çocuklarımı sık sık muayene ve tedaviye götürürdü. 
Oğlum, 1947'de on aylık iken difteri sonucu bronkopnomoniye ya­
kalanmıştı. Çocuğuma bir süre penisilin uygulandı . Hastalık çok 
ağır seyrediyordu . Ölümle karşı karşıya bulunan oğlumu hocaya 
götürdük. Çocuğu muayene ettikten sonra, eğer sıtma geçirmemiş 
isem benden kan alarak çocuğa vereceklerini söyledi. Cumhuriyet 
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İsmet İnönü 

yıllarından önce, herkes gibi, ben de sıtma geçirdiğimden bundan 
vazgeçildi .  Ölüm halinde olan oğluma, keten lapasına benzer ve vü­
cudu sıcak tutan macun halindeki bir ilacı uyguladı. Oğlum o ilaç 
sayesinde sağlığına kavuştu <45>_ 

· 

Dr. Naime Candaş Anlatıyor <47l_ Ben volenter asistanlığımın iki 
senesini l 944- l 946'larda Hoca'nın yanında yaptım. Bunlar hekim­
lik yaşantımın en tatlı seneleri idi. Asistanları ile adeta arkadaş gi­
biydi. Çekinmeden küçük ayrıntılara kadar kendisiyle danışıklı ça­
lışırdık. 

Vakalar üzerindeki küçük bulgularımızı büyüterek takdir eder­
di. Ben Malatya'da çalışmış olduğum için Sıtma hastalığı ile yakın 
alakam olmuştu. Ateşi bir türlü düşmeyen küçük hastamın kanın­
da plazmodi aradım ve buldum. Hoca bunu büyük başarı gibi gös­
tererek arkadaşlara ilan etmişti. 

Hocamız espri yapmasını severdi. Ve zaman zaman asistanlara 
takılırdı. Örneğin güzel bir kız görünce, o zaman bekar olan Dr. 
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Cavid'e: "Bu da mı olmaz Cavit" der. Cavit'te o zamanın meşhur ka­
dın sinema oyuncularının adlarını sayarak: "Hocam, bunlar gibi 
olacak" der, bizler de gülerdik. 

İyileşmesi mümkün görünmeyen ve sonuç alınamayacak çocuk 
hastalan hemen servise yatırırdı. Bir gün "Bunları yatırmak boşuna 
değil mi?" diye sorduk. Aldığımız cevap düşündürücüydü. "Bunla­
rın aileleri çok yoksul. Hiç değilse cenaze masrafından kurtulurlar."  
Ölümlerle ilgili bir istatistik rakamının menfi çıkması gibi gaileden 
azat idi. 

O zamanlar, Almanya kökenli hocalar haftanın bir gününde sa­
bah erken buluşup konuşuı:lardı. Ne görüştüklerini tabii sormazdık. 

Naime Candaş'ın mektubu 
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1 945 kışı, Ankara. Sonradan Halkevi olan 1 2  Eylü l  1 980 
sonrası yıkılan bina 
Demirağ kardeşlerin düzenledikleri toplantıda, o akşam Anka­

ra'nın önde gelen siyasileri, bürokratları, fakülte hocaları ve zengin­
leri günün tadım çıkarıyorlardı. Eckstein'lar hiç yabancılık çekmi­
yorlardı. Çünkü hemen hepsiyle tanışmışlar, bir çoğu ile de yakın 
dostluk kurmuşlardı. Kalabalığın arasından bir genç süzülerek yan­
larına yaklaştı. Daha önce onu görmemişlerdi. Kendisini tanıtmak 
üzere elini uzattı. 

- Ben Doktor Bahtiyar Demirağ, Profesör Eckstein. İyi akşamlar. 
Gerilmiş yüzüne bakarken, Prof. Eckstein bu ismi duyduğunu 

anımsadı. Devlet Demiryolları Hastanesi'nde iki üç yıldır çalışan ço­
cuk doktoruydu. Hakkında hiç kötü bir şey duymamıştı . 

- Memnun oldum Dr. Demirağ. Memnun oldum. Nasılsınız? 
- Teşekkür ederim. Sizinle tanışmış olmak benim için büyük 

bahtiyarlık. 
- Ben de uzun zamandır sizinle tanışmak istiyordum. Hastala-

rımzdan methinizi duydum "Hastane mabedimdir" diyormuşsunuz. 
Sizi ayrıca kutlamak için de tanışmak istiyordum. 
- Özür dilerim, anlayamadım. 
- Annales Pediatrici'de Temmuz 1944'de yayınladığınız "Lau-

rence-Moon-Biedl" vakası için <49ı _ 

- Teşekkür ederim. 
- Demiryolları Hastanesi'nden yayın yapmanın ne kadar zor ol-

duğunu tahmin ediyorum. 
- Teşekkür ederim. 
-Almancamz mükemmel. Bu olguyu Fransızca yazmışsınız . 

Fransızca da biliyor musunuz? 
-Çok iyi olduğunu söyleyemem. Ama eşim Zerrin <49ı , bu konu­

da bana çok yardımcı oluyor. 
-Benim için ikinci dil çok önemlidir. Yeni kurulan bir fakülte­

de uluslararası bilim alanında söz sahibi olabilmek için Almanca, 
Fransızca ve hatta İngilizce bilmek çok gereklidir. 

Almancayı nerede öğrendiniz? 
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- 1 936-1 939 yılları arasında Berlin ve Köln üniversitelerinde ça­
lışmıştım. Savaş çıkınca ülkeye geri döndüm. 

-Sizinle fakültede birlikte çalışmanın zevkli olacağını düşünü­
yorum. Sizin gibi genç insanlara ülkemizin ihtiyacı vardır. Bu tekli­
fimi lütfen düşünün. 
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1 3  Şubat 1 946 Ankara 
Tıp Fakülte s i  Dekanlığına 

Dr . Bahtiyar De:mirağ ' ın "çocuk yaşlarında 

akut asıl :mafsal ro:matiz:masının özellikleri ve 

:mete oroloj ik faktörlerin t e sirleri" adlı t e z i­

ni okudum . 

Müe llif Ankara Çocuk Klinik ve Poliklinikle­

rinden 1031 vaka , İstanbul çocuk kliniğinden 

ve b ir kıs:mı da Ankara Devlet De:mir Yolları 

Hastane si ' nden olan 45 vakayı incele:miştir ve 

Ankara ile İstanbul ' un :me t e orolo j ik durumu da 

bu incele:mede göz önüne alınmıştır . Çe şitli 

vilay e t l e rden gelen klinik ve poliklinik :ma­

teryal sayısal olarak e şit değildir ve karşı­

laştır:maya pek uygun nit e l ikte değildir . Öte 

yandan , Ankara Çocuk Kliniği :materyali üze rin­

de dikkatli  ve ta:m ince le:meler  yapılmıştır . 

Ankara ' nın ikli:m faktörle riyle romatizma ara­

sındaki ilişkiler açık b ir biçimde tebarüz et­

tirilmiş (belirtilmiş ) ve çocukluk yaşlarında 

ro:matizma prob lemi üze rinde değerli açıklama­

larda bulunulmuş tur . Çocuklarda romatizmanın 

mevsimlerle ilgisinin başka iklimle rdeki ülke­

lerden çok farklı olduğu ve hemen her mevsim­

de aynı şekilde seyrettiğini ileri sür:müştür . 
Bundan başka çocuklarda romatizmanın nedeni­

ni , gidişindeki özellikle rini , kalp komplikas­
yonlarını , Erythema Ifodosum ' u ,  ve kan değişik-



liklerini kendi vakalarından bazı enterasan 
olanlarını bildirmiş ve çocuklarda romatizma 
me s e l e s ine dair önemli literature ge çirmiştir . 

Dr . Bahtiyar Demirağ ' ın muayene le ri , çocuk­
larda romatizma prob lemi üzerinde kıymetli 
bilgileri göstermekte dir . 

Bu çalışması bir konu üzerinde ilmi çalışma 
kabiliyetini gösterecek nite likte dir . Özellik­
le istatistik grafikleri çok iyi düzenlenmiş­
tir . Pek iyi dere cede b ir tezdir <5oı 

Prof . Dr . A .  Eckstein , Çocuk Hastalıkları 
Profesörü 

26 Mart 1 946, Ankara. Emst Praetorius* ,  bir pankreas ameli­
yatı sonrasında yataktan düşerek ölür. Protestan mezarlığında şid­
detli fırtına ve tipi altında gömerler. 

9 Mayıs 1 946, Ankara Re smi Yaz ı Sayı : 1037 
Milli Eğitim Bakanlığı Yüksek Katına 

Fakültemiz Çocuk Hastalıkları Kliniği Profesö­
rü Dr . Eckstein ' in görevi ehemmiye t li ve do­
çenti yoktur . Bazı Türkçe tabirleri bulmakta 
müşkülat (güçlük ) çektiğinden bu hususta da 
yardıma ihtiyacı vardır . 
Bu müşküllerin önlenme si  için , bu klinik do­
çentliği imtihanını kazanan ve halen .Askeri 
Mevki Hastane si ' nde aske rliğini yapmakta olan 
Dr . Baht iyar Demirağ ' ın terhisi için Yüksek 
Bakanlığınızca te şebbüste  bulunularak tayini­
nin biran evve l yapılmasına müsaade lerini de­
rin saygılarımla arz e de rim < 5o ı  • 

.Ankara Tıp Fakültesi  Dekanı 

Ord . Prof .  Dr • .Abdülkadir Jfoyan 

* Emst Praetorius: D.  1880. Nazi iktidarının militarizmini protesto edip Türkiye'ye geldi. 
l 935'de Cumhurbaşkanlığı Filarmoni Orkestrası Şefliği'ne getirildi. 1946'da öldü. 
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22 Haziran 1 946, Ankara. İ lk rektör seçimi Oturanlardan sağdan ikinci, Prof Eckstein 



7 Mart 1 947, Ankara, Cuma. Ankara 3 .  Noteri Zihni Navman'ın 
nezaretinde Ankara Üniversitesi'ni temsilen Rektör Ordinaryüs 
Prof. Dr. Şevket Aziz Kansu* ile Prof Dr. Albert Eckstein arasında 
194 7 yılının sözleşmesi bir yıl süreli olarak imzalanır <soı . 

Ord Prof. Dr. Abdülkadir Noyan Yazıyor 
Ankara Tıp Fakültesi kütüphanesi için yabancı profesörlerden 

kitap satın alınmasına karar verilmiş, yabancı profesörlerin kitapla­
rı için ayrılan 1 6  bin 650 TL kullanılmıştır. Bu arada Ord. Prof. Dr. 
Albert Eckstein'ın da kitapları satın alınmıştır. Alınan kitaplar Nu­
mune Hastanesi kitaplığında koruma altına alınmıştır <4n. 
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Tıp Fakültesine satın alınan ki­
taplardan biri: Eckstein-Schloss­
mann damgal ı; sonra 2. 1 1 .  l 947'de Ankara Tıp Fakül­
tesi Kitaplığı kaydı, ardından Ço­
cuk Sağlığı Kitaplığı; ard ınd�n Si­
vas Halk Kütüphanesi; ardından 
bir sahaf (Yazann notu) 

* Ord. Prof. Şevket Aziz Kansu: D. 1903. İstanbul Tıp Fakültesi'nden 1923'de mezun oldu 
ve yurt dışında ihtisasını tamamladı. Atatürk tarafından Türk Tarih Kurumu'na seçildi. 
1944'de ordinaryüs profesörlüğüne yükseltilen Kansu, Ankara Üniversitesi'nin ilk rektörü. 
Kanseroloji ve Ekoloji Derneği onursal üyesi olan Kansu, 1983 yılında öldü. 
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Türkiye'de Çocuk Hastalıkları ve Çocukların Korunması 
Problemleri <m 
Yazan: Prof. Dr. A. Eckstein 

· Almancadan Türkçeye çeviren Dr. Necdet Özlem 
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Türkiye'nin sosyal hijyen sahasındaki büyük mücadelecisi ve 
yol göstericisi Dr. Refik Saydam'ın Aziz hatırasına; 

Bu kitap, ortaya çıkışını eski Sağlık Bakanı Dr. Refik Saydam'la 
yapılan ve Türkiyedeki çocukların durumlarıyla ilgili olan bir ko­
nuşmaya borçludur. Kendileri bu konuşma sırasında bu konularla 
ilgili objektif bilgiler eksik olduğu için geniş araştırmalar yapılması 
isteğinde bulunmuşlardı. 
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BATI AVRUPA'DAKİNİ  ANDIRAN KÖYLER 
Anadolu'nun büyük bir kısmında evler kerpiçten yapılmıştır. 

Kerpiç içine küçük saman parçalan karıştırılan bir çamurla yapılır; 
mahallinde hazırlanır ve güneşte kurutulur. Evlerin damları düz­
dür; toprakla örtülen bu dam büyük ağaç sütunlara dayanır. Evle­
rin duvarları imkan bulunan yerlerde taş parçalarıyla örülmüştür. 
Bu yapı stili evlerin içinde yazın muayyen bir serinlik temin eder; 
kışın da evi soğuktan korur. Yalnız çok sağlam olmamaları sebebiy­
le bu evler zelzele mıntıkaları için mahzurludurlar; zelzelede kolay­
lıkla yıkılabilirler ve çöken büyük ağaç sütunlar çok defa ölüm ka­
zalarına sebep olurlar. Çok şiddetli sağanaklar esnasında da bu ev­
ler yıkılma tehlikesine maruzdurlar. En önemli avantajları ucuza 
mal olmaları usta ve ameleye ihtiyaç hissettirmeden yapılabilmele­
ridir. Bu evlerin içinde çok defa bir iki büyük oturma odası ve bir 
mutfak vardır. Mamafih (bununla beraber) yemeğin açıkta bir ocak­
ta, odun ateşi üzerinde pişirilmesi de nadir değildir. Yemek pişir­
mek için nadiren de mangal kullanıldığı vakidir (olur) . Mangal ko­
laylıkla her yere taşınabilir ve icabında odaları ısıtmak için evin içi­
ne de alınabilir. Yalnız içindeki kömür iyice yanıncaya kadar man­
galın açıkta kalması lazımdır; ancak bu suretle meyde de carbone 
(Karbon monoksit) teşekkülü sona ererek asphyxie (boğulma) teh­
likesi ortadan kalkar. Aksi takdirde ara sıra görülen meyde de car­
bone zehirlenmeleri meydana çıkar. 

Odun ve mangal kömürünün çok kıt ve pahalı olması sebebiy­
le, kışın evlerin tezek yakmak suretiyle ısıtıldığını pek çok köylerde 
gördük. Anadolu'nun bazı mıntıkalarında (bölgelerinde) yapı tarz­
ları itibariyle daha ziyade Batı Avrupa'daki emsallerini andıran köy­
lere rastladık. Bu evler taştan veya ormanlık yerlerde tahtadan ya­
pılmışlardır; birkaç katlıdırlar, birçok odaları, balkonları ve ahırları 
vardır. 

Köylü bir yabancıya suyunun iyi evsafından bahsedilebildiği 
zaman gurur duyar ve komşu köylerin hiçbirinde bu kadar iyi bir 

134 



su bulunmadığını ehemmiyetle belirtmeye çalışır. Batı memleketle­
rinin bağlık mıntıkalarındaki köylüler nasıl şaraplarını överlerse, 
buradaki köylüler de sularını öyle methederler ve bundan çok hoş­
lanırlar. Anadolu köylerinde su ekseriyetle kuyulardan tedarik olu­
nur. Bu kuyuların etrafında genel hijyenik icaplara riayet derecesi 
pek muhteliftir. 

Sosyal durumları pek iyi bulunmayan ve şehirli halkın büyük 
çoğunluğunu teşkil eden tabakanın süt çocuklarıyla, köylü halkın 
süt çocukları arasında, bakım şartları itibariyle önemli ayrılıklar 
yoktur. Genel olarak süt çocuklarının bakım şartlarının, hatta en fa­
kir vaziyetlerde bile nispeten iyi bulundukları söylenebilir. Memle­
ketin bir başından öbür başına kadar süt çocuklarını meme ile bes­
leme metodunun bir kaide (kural) teşkil etmesinden de anlaşılaca­
ğı gibi, Türk annelerinde yüksek vasıfta bir çocuk bakımı içgüdüsü 
vardır. 

Yalnız batı memleketlerindeki süt çocuğu bakım metotlarına 
nazaran buralardaki süt çocuğu bakım metotları esaslı bazı hususi­
yetler gösterirler. Mesela pek küçük istisnalarla süt çocukları Türki­
ye'de hala kundağa sarılmaktadırlar. Süt çocukları kollan vücutları­
na yapışık kalmak ve bacakları gergin bir halde bulunmak suretiy­
le geniş bezlere sımsıkı sarılırlar, yani kundaklanırlar. Süt çocukla­
rı bu halleriyle "Luca della Robbia'nin" Floransa yetimhanesindeki 
meşhur kundaklı çocuklarını andırırlar (Wickelkinder) . 

Kundaklanmış süt çocuklarının taşınmaları rahat ve kolaydır. 
Mahdut şehirli zengin sınıf müstesna, Türkiye' de kundak, bebekle­
ri taşımak için biricik metoddur. Çok eski zamanlara kadar gerilere 
giden süt çocuklarını kundaklamak adetinin yerleşmesinde belki de 
taşıma kolaylığı esaslı bir amil (neden) olmuştur. 

Evde beşik süt çocuğunun hemen bütün dünyasıdır; o evin iç 
aleminde bile tamamen ayrı, hayatının ilk safhalarını beşiğinin içinde 
yalnız başına geçirir. Beşikler muhtelif mıntıkalarda pek değişiktirler. 
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Beşiğin yapılış tarzının bir dereceye kadar ailenin zenginliğini de 
aksettirdiği söylenebilir. Mevcut beşikler çok defa hamak şeklinde 
olup umumiyetle iplerle tavana asılmışlardır. İçleri kalın dokunmuş 
bir kumaş veya bir kilimle örtülmüştür. Bütün beşiklerin müşterek 
vasfı ,  hepsinin sallanabilmeleridir. Bu hassalarından (özellik­
lerinden) bebekleri sükunete getirmek için bol bol istifade edilir. 
Köylü kadınlannın büyük bir kısmı tarlalarda çalıştıklan ve çok de­
fa bütün günlerini açıkta geçirdikleri cihetle (için) , bunlar çocukla­
nnı da beraber alırlar ve istirahat zamanlannda onlara tarlada me­
me verirler. Bu suretle süt çocukları çok çok açık havada kalmış bu­
lunurlar. Bu vaziyet tabiatiyle yalnız bahar ve yaz günleri için bahis 
mevzuudur (söz konusudur) . Hatta çok sıcak mıntıkalarda yazın bi­
le bebekler muntazaman tarlaya götürülmezler, ancak akşam vakti 
açık havaya çıkanlırlar. 

Bazı mahdut mıntıkalarda (bölgelerde) ve çok nadir olmak üze­
re , köylülerin bebeklerin idrarlannı toplamak için sübek denilen 
özel bir alet kullandıklannı gördük. 

Tahtadan oyulmuş bir borudan ibaret bulunan sübek idrarı gel­
diği yerden alarak beşiğe tespit edilmiş bir kaba nakleder. Sübekle­
rin temizlenmeleri zor ve hijyen bakımından kullanılmaları mah­
zurlu olduğu için birçok seneden beri sağlık makamları tarafından 
yapılmaları ve satılmaları yasak edilmiştir. 

İ LKÖGRENİM 
Cumhuriyet hükümeti şehirli çocuklara olduğu gibi köylü ço­

cuklara da ilk tahsil öğretimini mecburi (zorunlu) kılmıştır. Kema­
list Türkiye'nin kuruluşundan beri, okuyup yazma savaşının Cum­
huriyet hükümetlerinin kültür programlarında önemli bir yer aldı­
ğı ve köylerde elementer bir okul bilgisine sahip olan çocukların sa­
yılarının seneden seneye arttığı görülmektedir. Son seneler içeri­
sinde her köyün bir okul binasına ve lüzumlu öğretmenlere sahip 
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olabilmesi hakkında gerekli kanunlar çıkanlmış ve bir program ya­
pılmıştır. Bu arzunun tamamen tahakkuk edebilmesi için belki ara­
dan birkaç zaman daha geçmesi icap edecektir. Bununla beraber 
okuyup yazma sahasında elde edilmiş olan bugünkü terakkiler (ge­
lişmeler) bile Kemalist Türkiye'nin önemli başanlan olarak kabul 
edilebilecek kadar büyüktürler. 

Bugün Anadolu köylerinin okul binalan hükümetin hazırladığı 
bir plana göre yapılmaktadır. Uygun ve modem yapı tarzlan ile bu 
okul binalan, köylerin geleneklere tabi olunarak yapılmış şekilsiz 
evleri arasında ta uzaktan dikkati çekerler. Birkaç köyün müşterek 
(birlikte) ihtiyacını birden karşılamak üzere inşa edilmiş bazı büyük 
köy okullannda leyli (yatılı) kısım da vardır. Bu gibi okullarda ley­
li çocuklar bütün öğretim aylan boyunca okulda kalırlar, orada yer­
ler ve yatarlar. Son zamanlarda Türkiye' de köy enstitüsü denilen bir 
takım özel karakterde okullar kurulmuştur. Memleket için çok en­
teresan bir yenilik teşkil eden bu enstitülerde, tamamen köylü sını­
fına mensup bulunan çocuklar köy okullannın müstakbel öğret­
menleri olarak yetiştirilmektedirler. Enstitü öğrencilerine nazari bil­
giler yanında köylülere ait her türlü pratik işler de öğretilmektedir. 
Memleketin muhtelif mıntıkalanndaki tanın işlerinin esas noktalan 
hakkında etraflı bilgi edinen, çiftçilikte ve mahalli endüstride faide­
si dokunabilecek sanatlar öğrenen ve daha birçok çeşitli malumata 
(bilgiye) sahip olan bu öğrencilerin, genel kalkınmada önemli bir 
rol oynayacaklanndan şüphe edilemez. 

Enstitülerde okuyan çocukların köye olan bağlılıklarını arttır­
maya, hatta özel metotlarla bu bağlılığı bir kat daha derinleştirmeğe 
gayret edilmektedir. Memleket içi gezilerimde, köylünün kalkınma­
sı ve köylerde hayat standardının yükselmesi problemleriyle en ya­
kından ilgilenenlerin ve bu sahada en pozitif şekilde çalışanların köy 
öğretmenleri olduklarını gördüm. Türk köy öğretmenlerinin, büyük 
Friedrich zamanında kültürel tesirleri (etkileri) tarihe mal olan Prus­
ya köy öğretmenleriyle eşit bir rol oynadıkları muhakkaktır. 

Köylerdeki sosyal hijyenik faaliyetlerimizde, köy öğretmenleri 
biz hekimlerin de iş arkadaşlarıdırlar. 

137 



Bu vesile ile (nedenle) her köylü çocuğun kuvveti nispetinde ve 
aklının yeterliği derecesinde çiftçilik faaliyetlerine katıldığına he­
men her zaman şahit (tanık) olduğumuzu söylemek isterim. Köylü 
çocukların daha pek körpe yaşlarda muayyen (belirli) işleri (davar 
gütmek, tarlada çalışmak) görmeğe çağırıldıklarını müşahade etmek 
(saptamak) bana çok dokunmuştur. 

Türkiye'nin muhtelif semtlerine dağılmış beş vilayetinde, tarım 
işlerine katılan köylü çocukların hayret verecek kadar eşit nispetler­
de (oranlarda) bulunduklarını göstermektedir. O - 14 yaşlarındaki 
bütün çocuklara nazaran çalışanların nispetleri yüzde 1 3  ile yüzde 
16  arasında değiştiğine göre bunların hemen hepsinin yaşlı çocuk­
lardan ibaret bulunmaları lazım gelir. 

Genel hayat standardı Türkiye'deki bütün şehirli çocuklar için 
aynı seviyeyi muhafaza etmez; arada derece farkları gösterir. Çünkü 
zenginlik ve fukaralık gibi bütün dünyada çocukların hayatına ha­
kim olan iki büyük sosyal zıddiyet Türkiye'de de mevcuttur. Yalnız 
bu sahada Batı Avrupa memleketleriyle Türkiye arasında; Türki­
ye'de bu iki sosyal zıddiyetin (karşıtlığın) daha sert olmasından ya­
ni zenginlerin ve varlıklı burjuva sınıfının daha mahdut (kısıtlı) ,  bu­
na mukabil fukara tabakanın daha geniş bulunmasından ibaret bir 
nüans vardır. Diğer cihetten (öte yandan) Türkiye'nin bilhassa pit­
toresque (ilginç) durumları, aynı zamanda çok defa gayri sıhhi (sağ­
lığa aykırı) lokalleriyle temayüz etmiş (öne çıkmış) büyük şehirle­
rinde, Batı Avrupa'daki Slums'larla kıyaslanabilecek mizer mahalle-· 
ri çok nadirdir. Çocukların sağlığı bakımından bunun büyük ehem­
miyeti (önemi) vardır. Bu ehemmiyeti, eksikliği ve romantik güzel­
liğiyle meşhur İstanbul şehrinde, Türkiye'nin şehircilik planlarına 
göre yapılmış ve son on iki yıl içinde inkişaf etmiş (gelişmiş) olan ye­
ni merkezi modem Ankara'ya nazaran çocuklarda tüberküloz nispet­
lerinin çok daha yüksek bulunması misali (örneği) ile anlatabiliriz. 
Kudüs şehri ile 20 - 30 senelik yepyeni Tel - Aviv şehrinin çocuk­
ları için de aynı vaziyet bahis mevzuudur (söz konusudur) . Yakın 
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doğunun birçok eski şehirlerinin tarihi ve romantik cazibelerine 
büyük değer verilebilir. Fakat çocuk hekimi sıfatı ile, hatta ara sıra 
güzellikleri de bile bile bir tarafa bırakarak, fazla gayri sıhhi (sağlı­
ğa aykırı) kartiyelerin esaslı şekilde ıslah ve temizlenmelerini temin 
etmek bizim vazifemizdir. 

iklim ile hastalıklar arasındaki münasebetlerin Orta Anadolu'ya 
ait hususiyetlerini araştırırken Ankara'daki poliklinik hastalarımız­
dan istifade edeceğiz. Aylara göre toplanmış elimizde mevcut hasta­
lık rakamlarına bakarak, muayyen hastalıkların iklim faktörleri ile 
olan muhtemel münasebetlerini incelemek niyetindeyiz . Bu işe, An­
kara'da çocuklarda dahi nispeten çok görülen ve senelerden beri 
alakamı çeken migraine (migren) vak'alan üzerindeki müşahadele­
rimle başlıyorum. Ekseriya (genellikle) tek taraflı olan bu şiddetli 
baş ağrılarının ani olarak meydana çıkmaları çok karakteristiktir. 
Migraine (migren) için Türkçe'de yarım başağrısı gibi hususi bir ta­
birin (anlatımın) mevcudiyeti (varlığı), bu hastalığın memlekette ne 
kadar yakından bilindiğini göstermektedir. Migraine nöbetleri 
münferit çocuklarda fasılalarla tekerrür ederler(aralıklarla tekrar­
lar) . Elimde 320 den fazla tipik migraine müşahadesi bulunmakta­
dır. Bunların muhtelif aylardaki yüzde nispetleri şöyledir: 

Aylar 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 0  1 1  12 
Yüzde nispeti 10 .5  8.4 7 .1  6.9 16 .6  7 .6 6 .5 5 6.4 7.8 6 .3 8.2 

Hastalığın muhtelif aylara oldukça müsavi (eşit) bir şekilde da­
ğıldığını görüyoruz. Bununla beraber hava vaziyetinin daha az sabit 
bulunduğu kış aylarında (kasımdan şubata kadar) nispetler (oran­
lar) biraz yüksektirler. Bir de mütezayit (artan) rüzgarlar, toz fırtı­
naları ve yağmurlarla muttasıf (geçen) ilkbahar aylarında, mesela ni­
sanda bilhassa mayısta migraine vakaları çoğalmaktadır. Bu rüzgar­
lı, yağmurlu mevsim mahalli (yerli) halk tarafından "kırk ikindi" gi­
bi hususi (özel) bir isimle anılır. Bütün bu olaylar biraraya getirilin­
ce, migraine'lerin zuhurları (oluşumu) ile atmosferik tesirler arasın­
da bir alakanın mevcudiyeti neticesi meydana gelir. 
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Her memleketin serveti her şeyden evvel sağlam ve yaşama ka­
biliyeti olan çocuklardır. Milletin gelecekteki temelleri bunlar olup 
memleketin gelecekteki mukadderatı (kaderi) bunlann elindedir. 
Her çocuğun, doğduğu günden itibaren maruz kaldığı (karşılaştığı) 
her türlü hayat zorluklan karşısında himaye (korunma) ve yardım 
görmek hususunda kanuni bir hakkı vardır. Binaenaleyh (bundan 
dolayı) her devletin en asli vazifesi bu yoldaki işleri görmek için her 
şeyi yapmaktır. 

Süt çocuğu bakımında diğer bir hususiyeti de, bebeklerin altla-. 
nnı temizleme metodu teşkil eder. Köylerde ve şehirli halkın sosyal 
durumlan iyi bulunmayan sınıfında bazen kundak bezleri içine in­
ce elenmiş, kil ihtiva eden kuru bir toprak (höllük) konur ve çocuk 
bu toprağın üzerine yatırılır. Evvelce fınnlanmış olan bu toprak ta­
mamiyle mikropsuzdur; absorption kuvveti çoktur. Islaklığı çeker, 
aynı zamanda idrann ve gaitanın kokusunu da giderir. Bebeklerin 
altlannı bu şekilde temizleme usulü bidayette (önceden) bana çok 
itimada şayan görünmemişti. Fakat pek az bir zaman sonra tercih 
noktalan bulunduğuna ve iyi kullanıldığı takdirde vazifesini tama­
miyle yaptığına kanaat getirdim. Bu toprak kundak içinde büyütü­
len çocuklann apış aralannda intertrigo, pyodermie gibi cilt iltihap­
lannın her nevi, bilhassa eskiden batı şehirlerinde çalışırken fena 
bakılan, muntazam yıkanmayan ve kaynatılmış bezlere sanlmayan 
süt çocuklannda gördüklerimle mukayese edilirse, fevkalade nadir 
sayılır. Toprakla temizleme metodunda, tecrübelerime dayanarak, 
keza bebekler için aşikar bir tetanus tehlikesi bulunmadığı kana­
atinde olduğumu söyleyebilirim. Aksi takdirde, bu usulün yaygınlı­
ğı ile mütenasip (uygun) olarak, bebekler arasında daha sık tetanus 
vakalarına rastlamamız icap ederdi. 

Enflasyon seneleri esnasında, çamaşır ve sabun yokluğu yüzün­
den Almanya'da da kundak bezleri yerine torf denilen ersatz (ya­
pay) bir maddeye başvurulduğu malumdur. Anadolu köylerinde 
bugün bile yer yer muvaffakiyetle kullanılan toprakla temizleme 
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metodunun ilk defa, olağanüstü şartlara maruz kalmış bazı doğu 
memleketlerinde tatbik edilmeye başlanılmış bulunması büyük bir 
ihtimalle düşünülebilir. 

Vasati (ortalama) emzirme müddeti, müşahadelerime (gözlem­
lerime) nazaran Türkiye'de 1 seneyi tecavüz ettiği halde, Reich Sağ­
lık Dairesinin bildirdiğine göre Almanya'da vasati olarak, ancak 4. 1 
aydır ( 1940) . Hatta bazı vilayetlerde bu miktar 3 .3  aya kadar düş­
mektedir. Memede besleme tekniği de, esaslı farklar arz etmektedir. 
Garbi (Batı) Avrupa ve Anglosakson memleketlerinde çocuklar yal­
nız muayyen saatlerde, vasati olarak 4 saatte bir, yani 24 saatte 5 de­
fa emzirildikleri halde, Türkiye'de, saatle mukayyet olmayan, ser­
best emzirme şekli caridir (geçerlidir) . Bu suretle çocuklar, her gıda 
ihtiyacını duyuruşlarında emzirilmektedirler ki, bu ilk aylarda vasa­
ti olarak 24 saatte 10  - 1 2  defa emzirme demektir. Bu suretle Türk 
çocukları daha büyük gıda almaktadırlar ki bunun vücut ağırlığı ar­
tışında müessir (etkili) olacağı pek tabiidir. Buradaki emzirme tek­
niği ile annelerin emzirme kudretinin geliştirilmiş ve bu suretle de 
birinci yaş içinde meme ile tabii şekilde beslenmenin kolaylaştırıl­
mış olması da muhtemeldir. Umumi bakımın ve bilhassa her türlü 
hastalıklardan uzak kalışın meme çocuğunun inkişafı üzerindeki 
büyük ehemmiyeti aşikardır (açıktır) . 

Meme çocuklarının vücut ağırlığı inkişafına (gelişimine) ait bir 
norm terkibi (hazırlık) için aşağıdaki noktaların göz önünde tutul­
ması g�rekir: 

1 - Her bir çocuk için, muntazam ve kusursuz ağırlık tespitleri 
icra edilmelidir. 

2- Çocuklar ideal şartlar altında beslenmelidir, yani 5'inci ay 
sonuna kadar yalnız meme sütü ile ve bundan sonra da her gün 1 
öğün lapa ve 1 öğün sebze yemeği ve diğer öğünlerde meme sütü 
ile beslenmelidir. Anne memelerinin süt verimi, çocuğu doyuracak 
kadar çok olmalıdır. 
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Hakiki tabiat afetlerine gelince: bunlardan bilhassa yer sarsıntı­
ları Türkiye'de ara sıra korkunç tahribata sebep olmaktadırlar. Er­
zincan zelzelesi felaketi ( 1939) Türkiye'de bulunduğum zamanlar­
da vukua gelmiştir. Bu zelzelede birkaç dakika içinde, aralarında 
binlerce çocuk da bulunmak üzere takriben 50 bin insan hayatları­
nı kaybetmişlerdir. 

1 T. C. 
'SAÔLIK ve SOSYAL YARDIM 

BAKANLIÔI 
Saflık Propapnda!lı ve Tıbbl 
b&at:lsllk Umum �H�tti · 

Genel Na. ( O �.ff � .Ôzel No. . . . . . ff. .. ... 
lUşlğl : 

An*a"" 2 Ü Efrnl 191'\:5 194 

Öz Pro f ;  Dr. Eckstein • in 
makale s i  h ;  

Ankara Nilmune Hastanes i Baştah i p l i /t :l nıı 

12/7/1945 tar:lhl 1 b'e 4241 �ay11J. yaz1 :l l ıı  Bakanl 1 k 

dergis i nd e  ne şred ilmek il z e re gönd e r i l e n  p r o f .  nr, 
Eclı:s t e in 1 in ( Noman1n s ebepl e r i  ve tedavis i") adlı makale­
s in i n  ilmi değe r i  y iilcsıık olmakla b e raber akadem ik rııab:l­
y e t t e  olmasJ.na v e  tedavi sahaııJ.na mtlnhae ı r  bulıınmas:ı.na 
mebni dergide ne ş r ine l ll zum görlllıııam t ş t:ı. r .  Bundan başka 

s1 tma ,  uzv iye t 1 7.ayıflatıııak suret iy l e  noıııanın zuhuruna 
mUs a i t

1 
bir zemin hazJ.rlayab il1rse de her iki has tal ı k  

arasında s 1 kl. b i r  m llnasebet mevcut olman ını v e  hay a t  
stsndardın1n d U ş [llc olması has e b iylP. memlelrn t irzı :l zd e  noma­
lı ların ve noıııadan öl ilmle r in pek ç o lc oldıı)tu ha klcınd ak :I 
kanaat i t eyi t 'edecek derecede k!f 1  delihl "" VPsa i k  

. 

mevcut bul unmadJ.P,ı c :iJıetle bıı ysz :ı. nı n başka rııecmııal arda . 
da .neşr:ı ııymayaca)tın1n ve f'akat bıı hııs ım t ak1 araş t ı rma- . 

' 

l!l!.._8:...�.':. . 1 nc e l e melere devam e d iluıes i n :l n  ço
•
k ve r :l nde 
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-

. pro esere uyurıı mas.ın1 rica 'ed e r i ın , 

.,vJ'-
Saltlılc .Yn Sosynl Yardım 
Baltanı yer:lne illlis t e.ş a r  

9. �, .__ 

Albert Eckstein'ın yazdığı nama makalesinin yayınlanmasının uygun olmadığını 
gösteren resmi yazı <4ıı 
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Nomanın çeşitli evreleri (Fotoğraflar: A. Eckstein) 

Türkiye'de nama* nadir bir hastalık tablosu değildir. Nama 
hakkındaki ilk yayımında ( 1939 Türk Tıp Cemiyeti Mecmuası. 5 ve 
Sıhhiye Mecmuası: 15) 1936 - 1 938 seneleri içinde çocuk servisine 
yatan 39 vaka üzerindeki klinik müşahedelerimden (gözlemlerim­
den) bahsetmiştim. O zaman da üzerinde durduğum gibi, benim bu 
müşahedelerim Türkiye'deki ve yabancı memleketlerdeki nomaya 
dair yayımlara göre nispeten daha geniş idi. 1936 senesinden bugü­
ne kadar klinikte tetkik ettiğimiz nama vakalarının adetleri simdi 
300'ü bulmaktadır. Bu müddet zarfında bir defa da 1944 senesinde 
1 56 nama vakası üzerindeki müşahadelerimi ve tatbik ettiğimiz sül­
fonamit tedavisinin neticelerini Annales Paediatrici mecmuasında 
yayımlamış bulunuyorum. 

Türkiye için önemini açık şekilde kavramış bulunduğu nama 
problemiyle beni ödevlendiren, dikkat nazarımı bu hastalığa çeken, 
beni teşvik eden ve destekleyen merhum doktor Refik Saydam'ı bu­
rada şükranla anmayı bir vazife bilirim. 

* Noma: Bağışıklık sistemi zayıfladığında ortaya çıkıyor. Özellikle yüzde doku kaybı. 
Beslenme bozukluğu önemli bir neden. Türkiye'de artık görülmüyor. 
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Noma probleminde aşağıdaki noktalar önemlidir: 
1) Şimdiye kadar araştırmalar yapılan 30 vilayetin her birinde 

nama vakalanna rastlanılmıştır. Bazı Türk meslektaşlann şahsi be­
yanatlanna (açıklamalanna) göre, noma memleketin diğer vilayetle­
rinde, bilhassa Şark vilayetlerinde de müşahede edilmektedir. Bu 
vakalar hem Sağlık Bakanlığı'nın, hem de bizim topraklarımızın dı­
şında kalmışlardır. Bu vilayetler pek muhtelif iklim ve hayat şartla­
n gösterdiklerine nazaran, iklim ve hayat şartlan faktörlerinin No­
ma'nın patojenisinde direkt bir iştirak hisseleri bulunmadığı netice­
sine vanlabilir. 

2) Nama vakalan sadece köylü halk arasında görülüyor. Şehirli­
ler arasında rastlanılan nadir vakalarda hastanın çok kötü hayat şart­
lan içinde bulunduğu tespit edilmiştir. Nomanın bazı köylerde daha 
nadir olarak da bazı ailelerde çoğunluk gösterdiğine şahit olduk. 

3) Nama bütün yaş gruplannda görülebilen bir hastalık olmak­
la beraber, nomaya karşı bilhassa küçük çocukluk çağını tercih 
eden bariz bir yaş dispozisyonunun mevcudiyeti aşikardır. Elde 
mevcut nama vakalannın takriben yarısının ilk dört yaşları içinde 
bulunan çocuklara ait olduğunu görüyoruz. 

4) Nomanın meydana çıkabilmesi için organizmanın mukave­
met kuvvetlerinin (bağışıklık sistemi) azalması şarttır. Organizma­
nın mukavemetini kıran, azaltan sebepler pek değişik olabilirler. 
Hemen daima mahtud müşahedelere dayanan Batı Avrupa ve Ang­
lo-Amerikan yayımlarında kızamık bu sebepler arasında ön planı iş­
gal etmektedir. Bizim adetleri 300'ü bulan nomalılarımızda ise, or­
ganizmanın mukavemet kuvvetlerinin azalmasındaki tesiri genel 
olarak malum bulunan sıtma başta gelmektedir. Vakalanmız arasın­
da çok nadir olmak üzere tifo , tifüs, boğmaca, kızamık, kala azar, 
lösemi ve sarkom gibi hastalıkların da organizmanın mukavemetini 
azaltarak nomaya zemin hazırladıklarını müşahade etmiş bulundu­
ğumuzu da kaydedebiliriz. 

Ankara Tıp Fakültesi'nin ilk yayımlanna noma mücadelesine 
ait on senelik tecrübelerimin bir özetiyle iştirak etmeyi seçişimden 
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maksat, çocuk hastalıkları sahasında da sadece programlı bir çalış­
manın muvaffakiyetli sonuçlar verebileceğini göstermek içindir. 

Türkiye'de bulunduğum on sene içinde yalnız noma problemi 
ile uğraşmakla kalmadık. Aynı zamanda çocukluk çağında sıtma, is­
hal hastalıkları, genel sosyal hijyen gibi ehemmiyetli konularda da 
ilerlemeler temin etmeğe gayret ettik. 

Yardımlarını benden esirgemeyen ve bu işteki muvaffakiyetim­
de hisseleri bulunan meslektaşlarım meyanında bilhassa Doktor Hal­
dun Tekiner, Doktor Necdet Özlem* ve Doktor Selahattin Cevdet'i 
zikretmek isterim. Noma problemi hakkında araştırmalarımı destek­
leyen Profesör Doktor Kamile Aygün* * ,  Doktor Ali Korur ve Doktor 
Hikmet Başkut'a da bu vesile ile teşekkür etmeyi vazife bilirim. 

• Dr. Necdet Özlem: Ankara Numune Hastanesi çocuk doktoru. Prof. Dr. çevirilerine 
yardımcı. 

* * Prof. Dr. Kamile Şevki Mut\u: Ankara Tıp Fakültesi Histoloji Embrioloji Kürsüsü kuru­
cusu. 
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Sonun Baş langıcı  

30 Ocak 1 947,Ankara 
Ankara Üniversite si Tıp Fakültesi  Dekanlığı ' na 
İç  İşleri Bakanlığı Emniye t Gene l Müdürlüğü ' nden 

gönde rilen 6/2/947 günlü ve 5857  sayılı yazının bir 
sureti ile 14/2/947 günlü maz inizi ( yazınız ı )  aldım . 

Ben bu memleke te e ş imle b e rab er  Alman uyruklu 
olarak ge lmiştim .  Bilahare ( daha sonra ) hiçbir dev­
letçe mut eb e r  sayılmayan Hit le r ' in 2 Ekim 1941 tarih­
li emirname siyle Alman Tabiiyetinden ihraç e dildik . 
Ve b ilahare me cburi ( zorunlu ) olarak Çekoslovak Kon­
solosluğu ' ndan aldığım bir pasaportla dolaşmak me c­
buriy etinde kaldım . Bu vaziyet  arzumun hilafına ( is­
teğim dışında ) vak ' i olmuştu . Nitekim ilişik olarak 
sunduğum Çekoslovakya e l çiliğinden alınan ve sikada da 
görüle ceği gibi  Çekoslovak tab iiye tinden sayılmıyo­
rum . Alman uyruğunda bulunduğumu gösterecek b ir ve­
sikay ı verebilecek he r hangi salahiyetli bir makam 
mevcut değildir . Esasen yukarıda adı geçen  Hit lerin 
emri ile Alman tab iiyet inden ihraç e dilmiş olmamız bu 
gün hiçbir Devl e t çe tastik e dilme diğinden ,  e skisi gi­
bi Alman uyrukluğu sıfatiyle b iz e  oturma b e lgeleri­
nin verilme si  için İç İşleri Bakanlığı Emniye t  Gene l 
Müdürlüğüne tavassutunuzu saygı ile rica e de rim . c42>  

Prof. Dr . Eckstein 
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1 8  Şubat 1 947, Ankara 
Türk Kanser Araştırma ve Savaş Kurumu kuruluyor. Dr. Eck­

stein kurucu 5 7 üye arasında yer alıyor. csıı 
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30 Nisan 1 947, Ankara 

Be şinci Uluslararası Pe diatri Kongre si 

New York Temmuz 14 - 17 . 1947 

Sayın ProfesHr Eckstein .  

Beşinci Uluslararası Pediatri Kongresi  Tertip 

He yeti  ( Çocuklarda Malarya )  Mevzulu (konulu ) 

yazınız ı gHndermeniz i siz den rica etmektedir . 

Yazınız paraziter hastalıklara tahsis e dilmiş 

olan kısmi (bHlge sel ) t oplantılarda takdim 

edile cektir . Kısmi iyt imalar (toplantı ) 16  

temmuzda Hğleden sonra b e ş inci cadde 103  so­

kaktaki New York Tıp Akademisi ' nde saat 2 - 4 

arasında toplanacakt ır . Sizin mevzuunuzun tam 

saati ayrı bir mektupla b ildirile cektir . Kıs­

mi iytimalarda takdim e dile cek mevzuular 15  

dakikay ı ge ymeme li ve proj eksiyonla gHsteril­

me sini kolaylaştırılmak üze re Standart Ebatta 

olmalıdır . Lütfen bu tekliflerimizi kabul et­

tiğinizi tertip heyeti  ( düzenleme kurulu ) baş­

kanına bildirmenizi ve 15  Temmuz ' dan Hnce ya� 

zınızın b ir kopyasını gHndermenizi rica ederiz 

saygılar . c42ı  

Rustin Mcint osh 

Program Heyeti  Başkanı 



30 Nisan 1 947, Ankara 
Re smi Yazı 

ABD Büyükelçisinin baskısıyla Gie s sen , Leip­

zig , Freiburg , Würzburg ve Münster ' den gelen 

çağrıları reddede r .  

Ankara Tıp Fakült e s i  Dekanlığına : 

Almanya ' da bulunan 4 üniversitenin tıp fakül­

tesinden orada çalışmak üze re davet e dilmekte ­

yim . Bunlar Dusse ldorf , Gre ssen , Fre iburg ve 

Leipzig üniversite leri çocuk klinikleridir . 

Ankara Universit e si ' ndeki vazifemden ayrılma­

yacağımı ismi ge çen üniversite lere b ildirmek­

le berabe r  ayrıca keyfiyet i  Ankara Unive�site­

si Tıp Fakültesi  Dekanlığı ' na bildirmeyi lü­

zumlu gördüm . ' 4 2 ı  

Ankara Tıp Fakültesi  

Çocuk Kliniği Prof . A .  Eckst e in 

Münster ile yaptığı mektuplaşmalarda o zamanki Kuzey Ren­
Vestefalya Kültür Bakam Christine Teusch'un mektubunda şöyle bir 
ibare vardı: 

"Çağnmızı kabul ederseniz size öncelikle hoşgeldiniz demek isterim. 
Böylece 1 935'de Düsseldorf Tıp Akademisi Ordinarius ve Klinik Direk­
törü görevinizden alınmanızla yapılan suçu Kuzey Ren Vestefalya Eya­

leti olarak düzeltme olanağı bulacağız. " 
Eckstein'ın yanıtı: 
"Yazınızda, bu göreve çağn ile benim işten atılmama yol açan olay­

lan telafi etmek (düzeltmek) istemenizi vurgulamanız beni derinden et­
kiledi. Size tüm kalbimle teşekkür ederim; ancak açıkça vurgulamak is­
terim ki, içimde uzun zamandır hiç kötü duygular kalmadı ve yalnızca 
bir tek isteğim var, o da zor bir sınavdan geçmiş olan ülkenin hızla ve sü­
rekli bir iyileşme göstermesidir. " 
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Ankara T ıp Fakült e s i  . 17 haz 1947  no 1 9 5 6 Alin­

di Prof . K .  <42ı 
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1 7  Haziran 1 947 Ankara 
Re smi Be lge 

Tıp Fakül t e s i  Dekanlığı ' na 

12/6/47 t arihli B e llevue Hastahane s i ' nin Direk­

törü Prof.  Dr. Emme lt  Holt  t arafından çekil e n  t e l ­

graf i l i ş ik olarak t akdim kılınmıştır.  B u  t e lgraf­

ta kab iliy e t i  o lan b i r  ço cuk müteha s s i s i  " s cho­

larship" araşt ırıcı olarak 1000 dolar ücre t l e  i s ­

t e nilmekt e dir.  Ayrıca 14  Temmuz ' d a  Inte rnational 

Pe diatrie kongre s ine iştirakim rica e dilmekte dir. 

Üniversitemiz çocuk kliniğinden Newy ork B e l l e vue 

Hastane s i ' nde çal ışmak ve t ravay yapmak için b ilgi 

ve i s t i dadını y akından b i ldiğim ve itimadım ( güve ­

nim ) o lan Doçent Dr. Bahtiyar Demirağ ' ı  t avsiye  e t ­

mekt e y im. Üniversit e y e  bağlı olan b u  büyük hasta­

hane de Dr. Baht iyar Demirağ ' ın araşt ırma şekl inde 

çalışması  her türlü kolay lığı göre ceğinden i y i  ne ­

t i c e l e r  verecegıne kaniim ( inanıy o rum ) .  Ameri­

ka ' nın en me şhur ve muazz am b ir hastahane s inden va­

ki o lan bu dave t T ıp Fakültemiz için övünme y e  de­

ğer b i r  mahiy e t t e dir. Bu dave t kabul e dilmekle he r 

iki ünive rsite  hastahane l erinin karşılıklı münas e ­

b e t l e r  ( il i şkil e r ) te s i s  e tme s i  (kurması ) v e  ça­

lışma b irliği vücuda g e tirme s i  imkan dahil ine gi­

re cektir. Dr. Bahtiyar Demirağ ' ın bu iş için gön­

de rilme sine müsaade lerini ve bu hususda g e reken 

kolay l ığın t eminine de lale t l e rini saygılarımla ri­

ca e de rim. c4ıı 
Çocuk Kliniği 

Eck s t e in 
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29 Haziran 1 947, Ankara. Üniversiteler kanunu çıktıktan sonra 
ordinaryüs profesörlüğe atanmak üzere müzakereler yapılır. Profe­
sörler Kurulunda Ord. Prof. Dr. Abdülkadir Noyan, Prof. Kemal 
Hüseyin Plevnelioglu ve Prof. Dr. Zeki Hakkı Pamir'den oluşan bir 
komisyon kurulur. Bu komisyonun incelemelerinden sonra, profe­
sörler kurulunda adaylar birer birer gizli oylanırlar. 1 9'a karşı O oy­
la Prof. A.Eckstein'ın Ordinaryüslüğü kabul edilir. <41ı 

1 Temmuz 1 947, Ankara 
Ord . Pro f . Dr . Eckst e in 

Çocuk Has t a l ıkları Kl iniği Pro fe s örü 

Ordinaryüs unvanını z ın t anınma s ı  hakkında Pro-

f e s ör l e r  Kurulunca ve ri l e n  karar tlnive r s i t e  S e na­

t o sunun 3 /6/1947  günlü t op l ant ı s ında uygun görül­

müş ve Mi l l i  Eğ i t im Bakanl ı ğ ı ' nca da 3/6/19 4 7  ta­

rihinde onanmı ş o l duğu tlnive r s i t e  Re ktör lüğünden 

b i ldirilmi ş t ir . 

Hakkınız olan bu yüks e lme y i  ke ndim ve arkada ş ­

larım adına kut lar başarılar dile rim . <42ı 
Ankara T ıp Fakül t e s i  De kanı 

Ord . Pro f .  Dr . Ab dülkadir Jfoy an 

ALMAN FAKÜLTELERİNE GIDA YARDIMI  
1 947-48 Ord. Prof. Dr.Abdülkadir Noyan Anlatıyor 
Almanya'da Üniversite Tıp profesörlerinin gıdasızlıktan muzda-

rip ve müteessir olduklarına dair haberler geliyordu. Prof. Dr. Marc­
hioni'nin teklifi üzerine bu profesörlere yardım yapılması esas itiba­
riyle kabul edildi. Her profesör maaşından muayyen bir para verme­
ye razı oluyordu. Yardımın ne şekilde ve nerelere yapılacağını tespit 
etmek için Prof. Dr. Marchionini, Prof. Dr. irfan Titiz, ve Prof. Dr. 
Nafiz Uzluk'tan oluşan bir komisyon kurulmuştur. Bu komisyonun 
verdiği kararların esaslan: Sıkıntı içinde bulunan 12  fakülteye her ay 
beşer kiloluk gıda paketi gönderilmesi. Paketler içinde pirinç, fındık, 
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şehriye, üzüm, incir gibi kuru besin maddelerinin gönderilmesi. 
Bu hediyeleri alan Alman fakülteleri dekanlanndan teşekkür 

mektuplan geldi. Yalnız Berlin'de bulunan ve Rus bölgesine tekabül 
eden fakültelere gönderilen gıda maddelerinin açıldığı, bazen hep­
sinin bazen da bir kısmının zayi olduğu anlaşılıyordu. İngiliz ve 
Amerikan bölgelerinde bulunan fakülteler gönderilen hediyeleri 
muntazam olarak alıyorlardı . Bu hediyelerin parasını birkaç ay yal­
nız profesörler ödediler sonradan doçentlerin de bu hayırlı işe işti­
rak etmeleri temin edildi. <4 ıı 

Mayıs 1 947, Ankara. Dr. Doğramacı, Prof. Eckstein ile birlikte 
dönemin Ankara Tıp Fakültesi Dekanı olan Prof. Dr. Abdülkadir 
Noyan'a gider. İşlemlerin tamamlanmasından sonra öğretim görev­
lisi olarak çalışmaya başlar. 

Doçentlik sınavı için gene birlikte Prof. Şevket Aziz Kansu'ya 
giderler. Müracaat süresinin geçmiş olması nedeni ile Dr. Doğrama­
cı doçentlik sınavına giremez. 1 948 yılında girdiği sınavda Ameri­
ka'da yapmış olduğu "hamilelikte geçirilen kızamıkçık ve diğer vi­
ral hastalıkların bebekte konjenital sakatlıklara sebep olabileceği" 
tezi reddedilir. Ret gerekçesi şöyledir: 

"Söz konusu çalışma annelerin incelenmesi suretiyle yapıldı­
ğından çocuk hastalıkları tezi olamaz. "  

Yeni hazırladığı doçentlik tezi ile l 949'da İstanbul Tıp Fakülte­
sindeki üniversitelerarası jüriye müracaat eder. Tez savunması ka­
bul edilir ve doçent olur. <rn 

1 5  Mart 1 948, Ankara 
Numune Hastanesi, Çocuk Kl in iği Asistan Odası 
-O ne ? 
- Tıbbiyelilerin yayınladığı 14 Mart Tıp Dergisi 
-Ver bakayım. Ne kadar güzel hazırlamışlar. 
-Bizim klinik ile ilgili neler var ? 
- Eckstein Hoca için "7 - 8 Sömestrde hocalarımızdan neler öğ-

rendik" sütununda "Çocuk Sevgisini" diye yazmışlar. <54ı 
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6 Nisan 1 948, Ankara 
Albert Eckstein Yazıyor 
Ankara Ünive r s i t e s i  T ıp Fakül t e s i  Dekanlığı ' na 

11 Haz iran 1948 ' de Zürich ' te t oplanacak o lan 

İ sviçre Ço cuk Hekiml e ri Kongre s i ' nde b ir konfe rans 

ve rme ye ve onu t akib e n  Fre iburg ve Würzburg Üni­

ve r s it e l e rine ve Düs s e l dorf T ıp Akademi s i  ' ne da­

ve t l i  bulunduğum i çin ve İng i l t e re ' de Çocuk He kim­

l e ri t oplant ı s ına i ş t irak e de c eğ imden yaz tat i l i  

iznimin haz iranın i l k  haftas ından itib aren ve ril­

me sini saygı i l e  rica eder b u  t ariht e Pediatri , öğ­

r e t im ve imt ihanl arının b i tmi ş o lacağını saygı la­

rımla arz e de rim . 0� 

7 Mayıs 1 948 
İ çi ş l e r i  Bakanlığı 

Emniye t Gene l Müdürlüğü say ı 2 5 9 73 

Ankara Ünive r s it e s i  T ıp Fakül t e s i Dekanlığı ' na 

c :  8/3/948 günlü ve 830 say ı l ı  yaz ınız a :  

Fakül t e niz Ço cuk Hastalıkları Profe s ö rü Alb e rt 

E cks t e in ' ın ö z e l  d o s y a s ında y ap ı lan inc e leme de n ,  

b u  y ab anc ının b e rab e rinde e ş i Erna S chl o s sman Eck­

s t e in ve ço cukları o l duğu halde B e r lin Kons o l o s lu­

ğum�zun 20/5/9 3 5  günlü viz e s ini havi Alman pasa­

p ortu i l e  yurdumuz a ge l dikl e r i ve Yahudi s o yundan 

o lmaları s e b e b i y l e  941 y ı l ında ne ş r e di l e n  b ir ka­

nunla Alman vatanda ş l ığını kayb e t t ik l e ri , Çeko s l o­

vaky a ' nın Kudüs Kon s o l o s luğu ' ndan t e darik e t t iği 

Çek pasapo rtunun yurdumuz daki Çeko s l ovak E l çili­

ği 1 nce uy rukluğunu t anınarak müdde t inin uz at ı l dığı 

anl a ş ı lmı ş t ır . 

Me zkur pasap ortun 31/12/9 4 5  t arihinde süre s i  

s ona e rdiği hal de yenisiyle t e b d i l  e t t irmek ( d e -
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ğ i ş t irmek ) üz e re başvurma s ından , i s t e ğ i  üz e r ine 

Çeko s l ovak uyruğundan çıkar ı l an profe s ö r  ve aile­

s inin t e krar Aiman uyrukluğuna kabul e di ldikleri­

nin de Alman menfaat l e rini koruyacak meml e ke t imiz ­

d e  Alman müme s s i l i  bulunmadığ ından t e vs ikine ( b e l ­

ge l e nme s ine ) imkan görül ememi ş t i r . 

Ke yfiye t i n  kendis ine t e b l iğini ( b i l diri lme s ini ) 

ve s ö zü g e çe n  Eck s t e in ve e ş ine ait 145  sayılı uz ­

man oturma b e lg e l e rinin hayma t l oz s ıfat i y l e  de ğ i ş ­

tirilmek üz e re i l i ş ik b e y anname nin dol durul arak 

t e z  e l den gönderilme s ini rica e de rim . ( 42 ) 
Emniy e t  G .  Müdürü Y .  

Ankara Numune Hastanesi Çocuk Kliniği doktorlan ( 1 948). 
(Prof. Dr. Sabiha Cura albümü) 
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Ankara Tıp Fakültesi, 1 949 (Eckstein ai le albümü) 

Ankara Tıp Fakültesi, 1 949 (Eckstein aile albümü) 

156 



1 948- 1 949 yıllan klinik fotoğrafları (Eckstein aile 
·
albümü) 
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Dr. Sabiha Cura Özgür Anlatıyor. <55) Birgün, yatan bir hastamın 
başında onu muayene ederken, büyük bir solunum stresi içinde 
olan hastaya nasıl yardım edeceğime karar veremedim. O tarihte 
Doçent olan Sayın Dr. Bahtiyar Demirağ'ı hastanın başına çağırarak 
ne yapabilirim diye sordum. 6-7 aylık asistandım. Bahtiyar Hoca 
hastayı muayene ederken, Prof. Dr. Eckstein koridordan geçti. Has­
taneye yeni gelmişti . Üstünde paltosu ve elinde çantası vardı. Kapı­
dan seslendi, "Ya, efendim, bu spontan pnömotoraksı (kendiliğin­
den gelişen göğüs kafesi boşluğuna hava kaçması) kim yatırdı?" O 
kadar hayret etmiştim ki "Hocam nasıl tanı koydunuz? diye sor­
dum. "Ben pnömotorakslı hastayı solunum sesinden anlarım, kori­
dordan geçerken sesini duydum" dedi. Çekilen radyografide hoca­
nın tanısı doğrulandı . 

Prof. Eckstein muntazam olarak odasında poliklinik yapardı ve 
hasta bitinceye kadar muayene sürerdi. Öğle yemeği, tatili gibi ge­
reksinimleri yoktu . Polikliniğe iki asistan alır, biriyle hasta bakar di­
ğeri de söylediği reçeteleri yazar ve hastalara bilgi verirdi. 

Bir gün çok hasta olarak kliniğe geldim. O tarihlerde asistanlar 
geceleri hastanede yatar ve haftada bir gün eve çıkabilirlerdi. Benim 
de yukarı katta Numune Hastanesi'ne bir arkadaşla paylaştığım bir 
odam vardı. O gün işe başlarken bütün boyun lenf bezlerimin pal­
pasyonda ağrılı olduğunu fark ettim. Ateşim vardı fakat Hoca ile 
polikliniğe başladık. Herhalde o gün yavaş gidiyordum ki Hoca kız­
dı ve "Çok hasta birikiyor, çabuk olun" dedi. Benim ise ayakta du­
racak halim yok. Hocanın ikinci ihtarını alınca her halde ben de si­
nirlenmiş olacağım ki "Her tarafım ağrıyor, lenfadenopati içinde­
yim, lösemi oldum galiba" dedim. Eckstein yüzüme baktı "Hayır 
sizde lösemi yüzü yok. Sen kızamıkçık olmuşsun, çabuk evine git" 
dedi ve gerçekten iki gün sonra döküntüler açığa çıktı. 

Derslerini Türkçe verirdi. O tarihlerde tüm asistanlar hocanın 
dersine girer ve ön sıralarda otururlardı. Ders bitince ayrı ayrı hepi­
mize fikrimizi sorardı ve sonra da sık sık tekrarladığı bir cümle ile 
kapatırdı "Ben eski tavşan. "  
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1 9.49 Tıp Fakültesi Öğretim Üyesi Kadrosu 
(ünden 2. sıra soldan 3. sırada Erna Eckstein) 
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Hoca her sabah sanki kurulu bir saat gibi 8'de vazifeye başlar­
dı . Bir gün geç kaldığını görmedim. Yaz-kış hiçbir araç kullanma­
dan yayan gelirdi. Hoca her sabah soğuk su ile duş yaptıktan sonra 
yürüyerek geldiğini söylerdi. 

Prof. Eckstein, asistanlığımızın ilk ayından başlayarak bir üni­
versite asistanının araştıncı olması gerektiğini bize öğretmeğe başla­
dı. Literatür nasıl taranır, bilimsel araştırma nasıl yapılır? Bunları 
yanımıza oturarak beraberce yaptık. O devirde çok kısıtlı olanaklar 
olmasına rağmen hemen yayınlanacak çalışmalara başlattı. 
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Dr. Muzaffer Sertabipoğlu Yazıyor 
Ben Ankara Tıp Fakültesi'nin ilk mezunlanndanım. Diploma 

numaram 68'dir. Eckstein Hocamızdan feyiz alanlardanım. Hoca­
nın benim belleğimde kalan, unutamadığım bir deyimi, bebekleri 
severken "Gagavuz, Gagavuz" deyimini kullanmasıydı. Eckstein, 
Türkiye'yi ikinci vatan saymış, ve az zamanda Türkçe'yi öğrenerek 
çevirmensiz ders verebilmişti. c56ı 

Ord. Prof. Dr.Albert Eckstein'ın Bazı Hastaları (92-97) 
İlhami Nasuhioğlu c57ı , Şükrü Cin ( 1945'lerde zatürreden teda­

vi oldu.) c5s>; Esen Beder (Eckstein'ın muayenesinde diğer çocuk 
doktorlarına kıyasla daha sevecen olduğunu hatırlıyor) c59\ Emel Ba­
bacan c60\ Murat Belge c61\ Seçil Akgün Karal c62ı ; Filiz Ali c63ı ; Engin Ev­
liya Sor c64>; ilhan Erkan ve Gönül Erkan c46ı . 

ı. c .  
Sag-l ık ve Sosyal Yardım Bakan l ığı 

Ankara Nümune Hastane9i 

·r. , 
Tabip Dip/. No . . . . .  

.. Kay�, umarası ti t 

�' --- --

.as anın Adı v� Soy.:ı<lı Mııa)·eııe t ar ilıl  
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22 Haziran 1 948, Freiburg. "Çocukluk Çağında Sıtma" konu­
sunda Freiburg Üniversitesi'ne 10 .  "Aschoff' <6sı konferansını ver­
mek üzere Almanya'ya davet edilen Eckstein, kürsüye heyecanla 
ilerledi. Kürsünün basamaklarını çıkarken konuşmasının nasıl bir 
tepki oluşturacağını kestirememişti. Almanya'yı terke zorlanması­
nın üzerinden on yılı aşkın bir süreç geçmişti. Alkışların kesilmesi­
nin ardından sözlerine başladı : 

"llim dünyasında çok değerli bir Patolog, ve aynı zamanda büyük 
bir insan olan Ludwig Aschoffun hatırasını teessür ve minnet duygula­
nyla burada huzurunuzda yad eylemeği şerefli bir vazife addediyorum. 
Bu büyük alimin hatırasını anmaya tahsis edilen bugün, onun manevi 
mirası hayatı ve çalışmalan hakkında konuşmak şerefini, halen vatanla­

n dışında mesuliyetli vazifeler görmekte bulunan sayısı pek az Alman­
lardan biri olan, bana vermiş olmanızı mazide olup bitenlere rağmen 
karşılıklı anlayışı arttıracak bir işaret telakki ediyorum. 

Bu karşılıklı anlayışta geçmişteki ve bugünkü müthiş sefaletlerin, 
acılann sona ereceği ve kopmuş rabıtalarla, yıkılmış dostluk köprüleri­
nin yeniden samimiyet bağlanyla kurulacağı müjdesini görüyor ve buna 
ümitle inanıyoruz. 

Sözlerime son verirken üniversitenizin ilim adamlanna derin minnet 
duygulanyla ne kadar bağlı olduğumu söylemekliğime müsaadenizi rica 
ederim. Burası bana önceleri talebe, sonra asistan ve doçent olarak iler­
deki çalışmalanmın yollannı açmış ve göstermiştir. Bütün bu insanlan 
bilhassa büyük hocam Ludwig Aschoff, ]ohannes Von Kries, baba dostum 
Cari Noeggerath'i bu minnet ve şükran çerçevesi içine alıyorum. " <66ı 
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9 

Son 

1 7  Temmuz 1948 tarihli Ulus gazetesinde "Yabancı profesörle­
re yapılan harcamaların kesilmesiyle, öğrencilerimize ayrılan bütçe 
arttırılmıştır. Bu da başarılmıştır. Bu kişiler Prof. Benna Landsber­
ger; Hans Güterbock; Walter Ruben ve Wolfram Eberhand, Prof, 
Halasi-Kutlu (Macaristan) uzman Eckman'dır" şeklinde bir yazı ya­
yınlanır. c67-68) İlk ikisi siyasal görüşleri nedeniyle TBMM'de yönelti­
len çok ağır hücumların ardından gerçekleştirldi. <69) 

Sabiha Cura Anlatıyor. İsviçre'ye yaptığı seyahatten döndükten 
sonra Eckstein, çok sinirliydi. Günlerce odasına kapandı. Hastay­
ken bile, poliklinik hastalarına kendisi bakardı . Ama o günlerde hiç 
hasta bakmadı. c7o) 

1 2  Ekim 1 948 
Prof. Dr. N. Şakir Dirisu (Dekan) imzalı yazı 
Prof . Dr . Eckstein 

Çocuk Has t a l ıkları Kl . Ord . Profe s örü 

31/XII/1948 gününde b it e c e k  o lan s ö z l e şme ni­

z in yenilenme s i  için bu t ariht e n  iki ay e v­

ve l Profe s ör l e r  Kurulundan karar al ınma s ı  

icab e t t iğinde n ,  bu s öz l e şme de yükl e ndiğiniz 

husus lar hakkında t arafınız dan Dekanl ığa 

a ş ağıda yaz ı lan b ilgile rin ve ri lme s i  g e re k ­

me kt e dir . 
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1- 1948 yıl ında s ö z l e şme niz g e reğince yapma­

ga me cbur o l duğunuz b i limse l  ara ş t ırmaların 

l i s t e s ini , 

2- S öz le şme niz g e re ğ ince , bu yıl s onuna ka­

dar ç o cuk ha s t a l ıkları b i l iminin bütün e sas 

bahi s l e rini t e şkil e de n  b ir ders kitab ı  t e ­

l i f  e t me y i  kabul e t t iğiniz e göre , b u  haz ır­

lanan d e r s  kitab ını , 

3 - Ögr e t iminiz l e  ilgili olan s o s yal yardım 

t e şkilat larının ge li şme s ine yardım e tme yi ve 

halkın aydınlatılma s ına mahsus konfe ran s lar 

ve rme y i  ve ge rekt iğ inde b u  y ardımlara kendi 

kür sünüzün doçe nt ve a s i s t anlarını katmayı 

yükle ndiğini z e  göre 1948 y ı l ı  i çinde bu hu­

sus t a  y apmı ş o lduğunuz çalı şmaları b i l dirir 

rap orunuzu ,  

4 - Öğre n c i l e r e  ve r i l e n  de r s t e n  başka meml e ­

ke t uzmanl arına mahsus düz e nli ve para s ız 

o lgunlaşt ırma kurs ları ve rme y i  t aahhüt e t t i ­

ğinize göre ve rmi ş o l duğunuz bu kur s ları 

b i l dirir raporunuzu , 

5 - Doçent ve a s i s t anlarını z l a  ay da iki de fa 

k o l l okyum yapmanız icab e t t iğine göre y ap ı l ­

mı ş o lan bu k o l l okyumların b ir l i s t e s ini , 

6 - 8 inci madde ge reğince he r d e r s t e n  önce 

o de r s i n  me t nini doçent ve a s i s t anlara ve r­

me y i  ve onların b i lims e l  e s e rl e r  haz ırlama­

larına yardım e tme ğ i  kabul e t t iğinize göre , 

bu husus t aki çalışmalarınız hakkındaki rapo -

runuzu , 

20/10/1948 t arihine kadar Dekanlığa gönder­

me nizi de rin sayg ı l arımla r i ca e derim .  c4ıı 



1 9  Ekim 1 948 
Prof. Eckstein Yazıyor 
T ıp Fakül t e s i  Dekanlığ ına 

12 Ekim 1948 t arihli yaz ıya c e vap . Ekli o la­

rak 1948 y ı l ında , 

a )  yapmı ş o lduğum b i l ims e l  ara ş t ırmaların , 

b )  do9ent ve a s i s t anlarımın yapmış oldukla­

rı b i l ims e l  araşt ırma ların , 

c ) s e rvisimiz de yap ı lan k o l l okyum ve s emi­

nerle rin l i s t e l e rini sunuyorum . 

1948 yılında muntazam fası lalarla ( düz e n l i  

o larak ) , dinl e yi c i l e r  aras ında b ir çok has ­

t ane uzmanları d a  b ulunan v e  bütün me s l e k­

t a ş l ara a çık olan konfe ranslar t e rt ip e dil­

mi ştir . Bu konfe ran s ların b ir kı smı b iz z at 

tarafımdan , b ir kı smı da d o çe nt ve uzman ar­

kada ş larım t arafından ve rilme k t e dir . Eylülün 

b a ş ından i t ib ar e n  daha muntazam b i r  program­

la bu konfe rans lara he r çarşamb a günü saat 

13 . 30 - 14 . 30 aras ında Numune Has t ane s i ' nde 

de vam e di lme kt e dir . Buna ilave t e n  1948 Ara­

lık ayının ilk yar ı s ında çocuk ha stalıkları 

uzmanlarına bir t e kamül ( g e l i ş im )  kursu a ç­

mak niy e t inde y i z . 

200 yataklı b ir ço cuk ha s t ane s inin pro j e l e ­

rini g e çe n  may ı s  ayında haz ırlamı ş v e  fakül­

t e ye sunmuş tum .  Bu proj e l e rin kabul e dildi­

ği de ma lumdur . 

1948 y ı l ı  s onunda tamamlanmas ı  g e re k e n  kita­

b ın haz ırlanmakta o l duğunu da saygılarımla 

arz e de rim . <42 ı 
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4 Kasım 1 948, Ankara. Ord. Prof. Dr.Albert Eckstein Yazıyor 
Çocuk Hastalıklan Kliniği Sayı: 61 
Ankara Tıp Fakültesi Sayın Dekanı'na, 

Bir müddet evvel fakültenin tasvip ettiği (onayladığı) Tıp Fakültesi 
yeni çocuk kliniği inşaatı projesinin, bütçenin son kat'i şekli münasebeti 
ile reddedildiğini iznimden dönüşümde teessürle öğrendim. Bu sebepten, 
Çocuk Kliniği'nin içinde bulunduğu şartlann, böyle bir kliniğin gerek da­
hili teçhizat (donanım) gerek faaliyetine uygun ihtiyaçlannı hiçbir suret­
te karşılamadığına yeniden nazari dikkatinizi celbetmeyi (çekmeyi) bir 
vazife addediyorum. Numune Hastanesi Çocuk Hastalıklan kısmı şefliği 
vazifesini aldıktan kısa bir müddet sonra l 1!1 0!1935'de Sağlık Bakanlı­
ğına verdiğim bir raporda kliniğin faaliyeti ile alakadar en lüzumlu içti­
hat için tekliflerde bulunmuştum. 

Bu raporun esas hatlannı (Ricthlinien für den Betrieb von Kinder­
krankenhausern u. Krankenhausabteilungen für kranke Kinder) "Hasta 
çocuklara mahsus çocuk hastaneleri ve hastane kısımlannın faaliyeti 
hakkında yol gösterici esas noktalar" adlı makalem teşkil ediyordu. Bu 
makaleyi Alman Çocuk Hastalıklan Birliği'nin emri ve Ceheimrat Finke­
latein ile Prof Noeggrath'in iştiraklan (katlımlan) ile hazırlamış ve 
1 930' da neşretmiştim. (Zeitschrift für des gesammte Krankenhauswesen, 
1930, Hoft 2). Buna benzer mesleki bir raporu 1932 senesinde Cenev­
re'de Beynelmilel Sağlık Komisyonu'nun emri üzerine "Zehn Gebote für 
das Kinderkrankenhaus" "Çocuk Hastanesi için 1 0  şart" (Nosokomeion, 
IV. 1 932) adı altında kaleme aldım. 

Her iki raporda da bahs edilen esas noktalar, ekseri memleketlerin 
çocuk klinikleri tarafından, para bakımından imkanlan müsait olmadığı 
halde kabul ve tatbik edilmişlerdir. Maalesef bu hususta, bu ihtiyaçlan 
hiçbir şekilde karşılayamayacak durumda olan idarem altındaki Ankara 
Çocuk Kliniği'nin ıslahı için şimdiye kadar harekete geçilmemiştir. 

Bununla beraber Sağlık Bakanlığı 1 935 senesinde en kısa zamanda 
modern ihtiyaçlara uygun bir çocuk hastanesinin Ankara' da inşa edilme­
si hususundaki arzusunu kat'i olarak izhar etmişti. Bu arada fzmir'deki 
yeni çocuk hastanesi inşaatından kazanılan tecrübelerde nazan itibara 
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alınacaktı. 
Ertesi sene Numune Hastanesi'nde tüberkülozlu çocuklara tahsis 

edilecek hususi bir kısmın açılması hususuna sağlık bakanının nazan 
dikkatini celb etmeye (çekmeye) çalıştım. (SNI/1936 tarihli rapor). 

Aynı zamanda tüberkülozlu çocuklann tedavisi için Ankara civann­
da bir pavyon tesis edilmesini de teklif ettim. Bu çocuklann tedavileri ço­
cuk kliniğindeki doktorlar vasıtası ile temin edilebilecekti. 

Tüberkülozun çocuklarda çok yayılmış bir hastalık oluşu aynı za­

manda yer ve yatak azlığı yüzünden çocuk kliniği dahilinde böyle bir kı­
sım açmaya mümkün bulunmayışı böyle bir teklifte bulunmama sebep 
teşkil etti. 

Bundan ayn bir karantina kısmı da mevcut olmadığı için tüberkülo­
zun muhtelif şekillerinden hasta olan çocuklar önce yaşlanna göre umu­

mi koğuşlarda, bunun gibi tüberkülozlu süt çocuklan da süt çocuğu ko­
ğuşunda yatıyor, bunu müteakip (bunun sonrasında) klinik muayeneler 
neticesinde açık tüberküloz vak'alari tespit edilerek enfeksiyon hastalık­
lan kısmına geçiriliyordu. Mamafih burada da diğer hastalardan tam bir 
tecrit mümkün değildi. 

Maalesef bugün içinde bulunduğumuz bakım şartlan da o zamanki­
lerin aynıdır. Yeni ne bir tüberküloz pavyon inşa edilmiş ne de çocuk kli­
niği dahilinde tüberkülozlu çocuklara mahsus bir kısım konmuştur. 

1 41611 93 7 tarihinde o zamanki Sağlık Bakanının arzusu üzerine 
1 00 yataklı ve bir poliklinikli çocuk hastanesi için bir proje hazırlanmış­
tır. Bu proje esas itibari ile kabul edilmiş fakat icra mevkii ne (yürürlüğe) 
konulmamıştır. Bunu takip eden senelerde II inci Cihan Harbi'nin patla­
ması ile husule gelen vaziyet dolayısıyla 1 939'dan 1 945'e kadar yeni bir 
çocuk kliniğinin inşaatı düşünülemezdi. Mamafih umumi vaziyetin dü­
zelmesi ile böyle bir inşaatın tahakkuk ettirileceği tekrar tekrar vaad edi­
liyordu. 

Bu sebepten dolayı bu seneler zarfında çocuk hastaneleri kurulma­
sının ehemmiyet ve lüzumunun daha geniş bir kitleye tanıtılabilecek bir 
materyali gerek kendi hususi çalışmalanm gerekse istif ademe arz edilen 
devlete ait esas bilgilerin yardımı ile toplamaya çalıştım. Bu materyal bir 
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kitap halinde (Türkiye Çocuk Hastalık/an ve Çocuklann Korunması 
Problemleri) adı altında neşredilmiştir (Ankara Üniversitesi Tıp Fakül­
tesi Yayınlanndan, Sayı: 3) . csn 

1 946 senesinde Sağlık Bakanı ile mükerrer (tekrarlanan) konuşma­
lardan sonra arzusu üzerine poliklinikleri havi ve 300 yataklı umumi bir 
çocuk hastanesi içinyeni bir proje yaparak 211 111 946 tarihinde kendisi­
ne takdim ettim. Bu planda esas itibariyle kabul edilmiş ve tatbikat sa­
hasına geçileceği vaad olmuştu. 1 948 senesinde malumunuz olduğu veç­
hile Fakültede müteaddit (birçok) konuşmalardan sonra 200 yataklı ve 
iki poliklinikli bir çocuk hastanesi için yeni bir plan hazırladım. Bu ara­
da 50 yataklı ve bir polikliniğin çocuk cerrahisi ve ortopedi için aynlma­
sı düşünülmüştü. Bu plan önce fakülte tarafından kabul olunarak bu iş 
için iki milyon Türk Lirası tahsis edildi. Daha sonra Üniversite Senatosu 
ve Sağlık Bakanlığı tarafından da tasvip edildi. 

!zinde bulunduğum sırada tasan Meclis Komisyonu tarafından red­
dedilerek yeni hastane inşaatından vazgeçilmiş ve bu işe aynlan tahsisat 
başka fasıllara devredilmiştir. Böylece, bugün içinde bulunduğumuz du­
rum mevzuu bahis (söz konusu) olan yeni çocuk kliniği inşaatını bir ta­
rafa bırakacak olursak 1 935 senesindekinin aynısıdır. Bununla beraber 
Ankara şehri nüfusunun o zamandan beri oldukça mühim bir miktarda 
artması, münakale vaziyetinin (ulaşım durumunun) düzelmesi ve halkın 
bu hususta aydınlanması neticesinde gerek poliklinik ve gerek klinikteki 
hasta adedi daimi bir surette artmaktadır. Bu nokta 1 935 senesi ile bu­
gün arasındaki en esaslı farkı teşkil eder. 

Bugün Çocuk Kliniğinin yatak sayısı intani (bulaşıcı) hastalıklar kıs­
mı hariç 35'dir. İntaniye kısmında ise çocuklara tahsis edilen yatak ade­
di sabit olmayıp lüzuma göre değişiyorsa da hakiki ihtiyacı karşılamak­
tan çok uzaktır. 

Netice itibariyle daimi surette hastalann bir kısmını ekseriya (ço­
ğunlukla) bir yatağa iki çocuk, süt çocuklannda bazı zaman yatağa üç 
çocuk gelmek üzere yatırmak mecburiyetinde kalıyoruz. Bunun ne de­
mek olduğunu izah etmeme lüzum yoktur. Bu durumda hastalığın nak­
ledilmesi gibi bir tehlikeden başka bakım da son derece güçleşmiş olur. 

168 



Mevcut yatak adedi kadar hasta yatırmak da bir hal çaresi olarak görü­
lemez çünkü çoğu uzak yerlerden ve hiç de ender olmayarak gece gelen 
çok ağır hastalan şartlar ne olursa olsun yatırmak mecburiyetinde kalı­
yoruz. 

Zira burada doğrudan doğruya hayati tehdit eden bir tehlike mev­
zuu bahistir. lki çocuğu bir yatakta yatırmak bu vaziyette gelen bir çocu­
ğu geri çevirmekten yine daha iyidir. Enfeksiyon hastalıklan kısmındaki 
şartlar da aynı şekilde ihtiyaçlanmızı karşılamaya kafi gelmez. Burada 
aynca hasta çocuklan hastalıklannın cinsine göre tecrit edilme imkanı­
nın olmayışı evvelkilere ilave olur. Bir kabul veya tecrit kısmının noksan 
olusu ağır bir yük olarak telakki edilmelidir. Hem infeksiyöz hem de di­
ğer bir hastalığı (mesela pneumonie, Enteritis) olan, bilhassa yeni ve er­
ken doğmuşlarla süt çocuklanna mahsus ayn bir kısmın bulunmayışı da 
bu meyandadır. Bunlardan maada küçük çocuklara mahsus bir kısımla 
tüberkülozlu çocuklara mahsus bir kısım da noksandır. Polikliniğin için­
de bulunduğu şartlar da mesuliyet kabul etmeyecek şekildedir. Senede 
30.000 hastayı geçen bir poliklinik adedi için iki kısma aynlmış tek bir 
oda mevcuttur. Bekleme salonu olmadığı için hastalar açıkta dar bir ko­
ridorda beklemek mecburiyetinde kalıyorlar. Sağlam veya hazım bozuk-
1uklan olan çocuklann enfeksiyon hastalık/an olanlardan (boğmaca, kı­
zamık v.s) aynlmalan imkan haricindedir. Bunun doğuracağı neticeleri 
söylemeye lüzum yoktur. 

Laboratuar olarak iki küçük oda mevcuttur. Bu vaziyette muayene­
leri en lüzumlu olanlanna inhisar (sınırladırma) ettirmekle dahi bura­
daki çalışma pek çok güçlüklerle karsılaşır. Aynı vaziyet biraz fazla ola­
rak ilmi çalışmalar için de varittir (geçerlidir). Bunlardan gayri asistan 
ve hemşirelere mahsus odalar yoktur. 

Arşiv bile iğreti bir şekilde yerleştirilmiştir. Ben burada çocuk klini­
ği faaliyetinin içinde bulunduğu şartlan göstermek için sadece en esaslı 
noktalan ele aldım. Bunlar kliniğin en kısa zamanda yapılacak bir ısla­
hata muhtaç olduğunu ispat etmeye kafi gelecektir. 

Bir yanlışlığa meydan vermemek için, Numune Hastanesi Sağlık Ba­
kanlığının Çocuk Hastalıklan kısmı Şefi Dr. Haldun Tekiner gibi hastane 
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Başhekimi Rüştü Çapçı'nın bütün bu noktalarda benimle hem fikir olduk­
lannı yapılacak bir ıslahatla alakadar olarak veya çocuk hastanesinin 
planlannı tetkik ederek daima benimle beraber çalıştıklannı tasrih et­
mek isterim. 

Çocuk kliniğinin zamana uymayan ve ihtiyaca kafi gelmeyen vazi­

yetini ve bu vaziyet neticesinde doğabilecek tehlikelere fakültenin dikkat 
nazarini çekmeyi bir vazife telakki ediyorum. 

Bugünkü hijyenik şartlara ve ihtisasımıza ait tecrübeler neticesinde 
görülen ihtiyaçlara uygun bir üniversite çocuk kliniğinin kurulması için 
çare ve yollar bulmanızı rica ederim. <42ı 

Ord. Prof Dr. A.Eckstein 

25 Kasım 1 948, Ankara <42ı 
Çocuk hekimlerine yönelik bir tekamül (geliştirme) kursu açılır. 
Konular: 
1) Türkiye'de çocuk hastalıkları ve korunmaları problemleri 

(AE.) 
2) Toksoplasmosis ve histoplasmosis (A.E.) 
3) ishallerin etyoloji ve tedavideki özellikleri (A.E.) 
4) Menenjit ve tüberküloz tedavisinde yenilikler (A.E.) 
5) Erythroblastosis fetalis ve rh faktörü (kan grup uyuşmazlık-

larına bağlı klinik durum) , (Bahtiyar Demirağ) 
6) Çocuk yaşlarında hemolitik anemiler (Bahtiyar Demirağ) 
7) Çocuk yaşlarında akut romatizma (Bahtiyar Demirağ) 
8) Virütik hastalıklar ve korunma (İhsan Doğramacı) 
9) Şimik ve antibiyotik tedavide ilerlemeler (ihsan Doğramacı) 
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6-20 Temmuz 1 949, 
Van ve Diyarbakır gezisi 

Van ( 1 949) 
(Alman Arkeoloji Enstitüsü'nün Prof Dr. Nejat Akar'a özel izniyle) 

1 7 1  
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23 Eylü l  1 949,Ankara. Ord. Prof. Dr.Albert Eckstein Yazıyor 
Ankara T ıp Fakül t e s i  De kanl ığı ' na , 

T e k l i f  e di l e n  Hamb urg T ıp Fakült e s i  Ço cuk Kli­

niğ i pro f e s örlüğünü kabul e tme k kararında bulundu­

ğUnı. cihe t l e  fakül t e ni z  le o l an ve bu s e n e  s onunda 

hit ama ( s ona ) e r e n  mevcut kont rat ımı y e n i l e yeme y e ­

cegımı s imdiden üzüle r e k  b i l dirme k z arur e t inde 

( z o runlu ) kaldım . Her türlü iht i yaçları kar ş ı l aya­

b i l e cek b ir ço cuk kl iniğ inin Ankara Unive rsi t e s i  

için o lan büyük lüzumuna ait kanaat ve t e me nni l e ­

rimi meml eke t iniz den ayrıl ırken s on b ir d e f a  daha 

t ekrar lamaktan kendimi alamıy orum . Türkiye ' de bu­

lunduğum müdde t çe , müt e addit rap orlarla z arur e t ini 

t ebarüz e t t irdiğim (b e l ir t t iğ im )  b ö y l e b ir ço cuk 

kl iniğinin yap ı ldığı hab e rl e ri b e ni Hamburg ' da b i ­

l e  çok s e vindire cektir . 

Büyük y ardım ve t e ve c cühl e rine mahz ar o l duğum 

Ankara Tıp Fakül t e s i ' ne t e ş e kkürle rimi sunarke n ,  

i s t ikb al için de öneml i b a şarı lar dileme y i  b ir b o rç 

say arım . <42ı 

1 3  Ekim 1 949, Ankara. Dilekçenin üzerine bir not düşülmüş. 
"Kabul edildi . "  Bir de paraf. Prof. Dr. Şakir Dirisu . <42ı 

4 Kasım 1 949, Ankara. Ord. Prof. Dr.A.Eckstein Di lekçesi 
İstanbul'da açılacak olan Doçentlik imtihanlarında hazır bulun­

mak üzere 7 kasımdan 12 kasım 1949'a kadar görevimden ayrıl­
mam icap ettiğini . . .  c42ı 

Ali Kızıltan'ın Doçentlik Tezi. Ali Kızıltan'ın Çocuk Hasta­
neleri konulu tez savunması için İstanbul Teknik Üniversi­
tesi, Mimarlık Fakültesi, Il. Bina Kürsüsüne gidiyor. 
Tezin başlangıç bölümünden: 
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"Büyük olmayan şehirlerde hasta çocuklar için, umumi hastanede 
bir bölüm aynlmakla iktifa edilebilirse de, - istatistiklere göre genel nü­
fusun yüzde otuz beşi kadar olan - çocuklar büyük şehirlerde mühim bir 
miktar teşkil ettiklerinden, hasta çocuklann tedavisi için bunlara tahsis 
edilmiş başlı başına tesislere ihtiyaç vardır. Bu sebeple sıhhat müessese­
leri layıkiyle gelişmiş bulunan memleketlerde çocuklar kısmı, kendi için­
de muhtelif bölümlere aynlan tam teşkilatlı genel çocuk hastanesi haline 
gelmektedir. 

Bu itibarla, çocuk hastanelerine ait bu çalışmanın bir bütün olabil­
mesi için, hastanelerin umumi esaslannı kısmen de olsa içine alması, 

özellikler gösteren kısımlannın ise imkan nispetinde aydınlatılması ica­
betti. 

Projenin programı, Ord. Proj. Dr. Eckstein'in "rapor über die Er­
richtung von Allgemeinen Kinderkrankenhauser in der Türkei" başlıklı 
yazılannda, lstanbul ve Ankara için düşünülebilecek bir genel çocuk has­
tanesine ait olarak tespit ettikleri programın tamamen aynıdır. Çocuk 
hastanelerinin özelliklerinden bahsedilirken de, gene bu yazıdaki esasla­
ra bağlı kalınmıştır. 

Projenin hazırlanması sırasında , çeşitli eleman ve bölümlerin gerek 
tek başına ve hastanenin bütünü içindeki özellikleri ve gerekse hastane­
nin yapısı ve organizasyonu bakımından gösterdikleri özellikler Prof. Dr. 
Eckstein ile değişik plan teklifleri üzerinde görüşülerek son şekil üzerin­
de mutabık kalınmıştır. A.K. "  <mı 

1 4  Kasım 1 949,Ankara. Prof. Dr. Şakir Dirisu imzalı Gümrük ve 
Tekel Bakanl ığı'na yazılan yazı 
Ord. Prof Dr. A. Eckstein Hamburg'a gideceğinden, çıkarmak 

istediği eşyalarda gereken kolaylığın gösterilmesine . . .  <42ı 
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22 Aral ık 1 949, Ankara 
S ayın Ord . Pr of . Dr . Ecks t e in 

Yük s e k  ş ahs i ye t iniz in , meml e ke t imiz e  ve b iz t ıp 

taleb e l e rine lüt f e t t iği fe ragat l i  ( özveri l i ) ça­

l ı şma ve örnek s e vgiden unutulmaz minne t t arlık 

duygularını izhar e de n  ( g ö s t e re n ) T ıp �ğre n c i  De r­

neği 22 Aralık 1 9 4 9  Perş emb e  günü yapt ığı t op lan­

t ı da siz muht e rem ho camı z ı  ikin c i  Fahri Uye o l arak 

ş e re f  de f t e rine almaya oy b irliği i l e  karar ver­

mi ş t ir . De rne ğimiz bu ve s i l e  ile iyi y o l culuk ve 

muvaffakiy e t l i  (başarı l ı ) çal ı şmalar t eme nnileri 

i l e  s on suz saygılarını sunmakla kendini b aht iyar 

adde de r .  <42ı 
A . U . T ıp �ğre nci De rne ğ i  Ba şkanı 

Hayri Kalab a l ık 

23 Aralık 1 949, Ankara. Eckstein, Cumhurbaşkanı İsmet İnö­
nü'yü ziyaret ediyor. İsmet İnönü kendi portresini imzalayarak, 
Eckstein'a veriyor: 

"Ord. Prof Eckstein'a 
Dostlukla 
İsmet lnönü" 
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Başvekil İsmet İnönü 

1 76 



24 Aral ık 1 949, Ankara 
Tıp fakültesinde 'veda dersini' veriyor. 
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Aralık 1 949, Ankara. Bayan Eckstein Anlatıyor 
Türkiye'den ayrılırken gümrük müdürü pazar günü olmasına 

rağmen geldi. 
Bir saat kadar oturup kahve içtikten sonra söyle bir soru sordu: 
- Beraberinizde ne götürmek istersiniz? Ben Schummi'ye veri­

len tüm gümüş hediyeleri düşünüyordum. Fakat o bununla hiç il­
gilenmedi ve dedi ki: 

- Fakir bir ülkeye gidiyorsunuz. Kaç kilo pirinç, şeker, çay ve 
kahve almak istersiniz? 

Kahve götürmenin yasak olduğunu söyleyince cevabı şöyle oldu: 
- Bu ülkede bir Eckstein için neyin yasak olacağını öğrenmek 

isterim. 

26 Aral ık 1 949 
VATAN 
Ankara' dan Bir Doktor Almanya'ya Döndü '11ı 

j��ııir-
Mtor AllNllfiYI 

d6ldl 
-

. ...... .. � ---­
.. ..... 
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Prof Dr. Eckstein merasimle uğurlandı 
Ankara 25 (telefonla) - 1 4  yıldır Ankara'da 

bulunan Profesör Dr. Eckstein Almanya'ya gitmek 
üzere bu akşam şehrimizden aynldı. Ankara'nın 
her mahalinde sevilen, çok sevilen profesör hemen 
hiç bir ecnebiye (yabancı) nasip olmayan muhteşem 
bir teşyi (uğurlama) merasimi ile uğurlandı. Prof e­
sörler, doktorlar, tıp talebeleri, çocuklar istasyonu 
doldurmuştu. Tahminen üç yüze yakın uğurlayıcı 
vardı. Profesörün kompartımanı bir çiçek bahçesi 
haline gelmişti. İstasyonda Eckstein'a İnönü'nun bir 
resmi verildi. Çocuk hastalıklan mütehassası prof e­
s ör, duyduğu üzüntüyü belirtti, gösterilen alakaya 
teşekkür etti ve şöyle dedi: 

- Alman Devleti'nden davetiye aldım. Harp do­
layisiyle Almanya'da tecrübeli doktorlar azalmıştır. 
Bu yüzden gidiyorum. Bu 1 4  yıl içinde Avrupa'nm 



muhtelif memleketlerinden altıdan fazla davetiye aldım. Fakat çok sevdi­
ğim Türkiyeyi bırakıp gitmedim. Benim sağ kolum olan iki doçentim be­
ni aratmayacaklardır. Bununla teselli buluyorum. Ankara' da Orta Ana­
dolu için 300 yataklı bir çocuk hastanesine şiddetle ihtiyaç vardır. " 

Bayan Eckstein Yazıyor 
Ayrılış Notu 
Schummi, zaman içinde Ankara'daki çocukları tedavi ettiğin­

den, dostluklarımız inanılmayacak ölçüde genişti. Nereye gidersek 
gidelim, çocuklar Schummi'nin elini öperdi. Ankara'dan ayrılırken 
yüzlerce Türk, bebekleri veya çocukları ile son kez bizi uğurlamak 
üzere istasyona gelmişlerdi. Gazetelerin daha sonra yazdıklarına gö­
re, bu uğurlama töreni Ankara'da o zamana kadar yaşanan en bü­
yük ayrılış töreniydi. Tren görevlisi şeker ve çiçekleri yandaki kom­
partımana taşımıştı. Çiçekleri İstanbul'da Alman Hastanesi'ne ; şe­
kerlerin büyük kısmını Kosswig'lere verdik. 

2 1  Mart 1 950, Hamburg. Hamburg Hansestadt Senatosu Eck­
stein'i profesör olarak atadı . 

1 8  Temmuz 1 950, Hamburg. O gün, ormanda birlikte piknik 
yapmışlardı. Çok güzel bir gün geçirdiler. Akşam eve döndüklerin­
de hiç keyfi kalmamıştı. Mide bulantısı ve kusmalar şiddetlendi. ilk 
akla getirdikleri zehirlenmiş olabileceğidir. Hastaneye kaldırılır. An­
cak tüm tıbbi girişimlere karşın yitirilir. Bn Eckstein, zehirledikle­
rinden şüphelenmektedir. Otopsi yapılmasını özellikle istemekte­
dir. Sonucunda bazı kaynaklara göre enfarktüs bulguları vardır. Ki­
mi kaynaklara göre ise beyinde tümör çıkar. Beyindeki tümörün, 
belki de yaşamının son bir yılında ortaya çıkan tüm karakter deği­
şimlerini açıklayabilecek bir teşhis olduğu ileri sürülür. Ancak be­
yin tümörü değildir. Kalp krizidir. 

Ardından konuşmayı, en iyi arkadaşı Erich Rominger yapar. Edi­
törler kurulunda yer aldığı Annales Pediatrici 19  5 1  'de bir sayısını 
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ona ithaf eder. <m Ölümünün ardından bilimsel dergilerde hakkın­
da yazılar yazılır. 
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Külleri İngiltere Cambridge 'de evinde saklanmaktadır. 
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1 0  

Ard ı ndan N e  Ded i ler? 

Prof. Dr. Behçet Tahsin Kamay Anlatıyor cnı 

Senelik bir mukavele (sözleşme) ile 4/9/1935 tarihinde Ankara 
Numune Hastanesi Pediatri Servisi Direktörü olarak gelerek, 
1/1011945 tarihinde Ankara Tıp Fakültesi'nin kuruluşu üzerine Fa­
kültemizin Pediatri Kliniği Profesörlüğüne geçti Memleketinden va­
ki davet ve vazife tekliflerine birçok defalar göğüs geren bu iyilik bi­
lir insan, nihayet Hamburg Üniversitesi Pediatri Kliniği Ordinaryüs­
lüğü'ne tayinini reddedemeyerek istemeye istemeye ve yüreği sızla­
yarak on beş sene emek verdiği Ankara Numune Hastanesi'nden, Fa­
kültemizden ve memleketimizden talebelerini ve hasta yavrularını 
gözyaşı ve matem içinde bırakarak ayrıldı . Meğer ki bu ayrılık kısa 
bir zaman sonra ebedi olacakmış ve bu veda son bir veda imiş . 

Eckstein, kıymetli bir doktor, değerli bir çocuk hastalıkları pro­
fesörü olduğu kadar; çok geniş kültürlü bir alim, felsefi ve sosyal 
problemler üzerinde kafa yoran bir mütefekkirdi (düşünür) . 

Kendisine has bol esprili o kadar güzel ve tatlı bir görüşmesi 
vardı ki , dinleyenleri kendisine hayran bırakırdı. Fikirlerini o kadar 
kuvvetle, maharetle, ince bir zeka ile idare etmenin sırrını bilirdi ki, 
insan bu fikirlerin arkasına katılmak cazibesinden kendisini kurta­
ramazdı. 

Öyle babacan bir hali, öyle tatlı bir bakışı, öyle kandırıcı ve ik­
na edici yumuşak bir konuşması vardı ki, en yaramaz ve huysuz ço­
cuklar bile, kendilerini bu konuşmanın sihrine kaptırarak yumuşa­
yıverirlerdi. 
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Onun yanından ayrılan zavallı analar sanki çocuklarının bütün 
hastalıklarını Dr. Eckstein' in muayene odasına bırakmış ve evlatla­
rı şifa bulmuş gibi sevinç, neş'e ve ümit içinde güle güle dönerler­
di. Çünkü aynı zamanlarda o, iyi bir halk hekimi ve bir psikolog idi. 

Memleketimize gelen ecnebilerden Prof. Eckstein kadar Türk 
ailelerinden büyük ve samimi bir dost halesiyle etrafı çevrilmiş pek 
az insan tanıyorum. Zira o, her ailenin kara gün dostu idi. Anaların 
yavruların, tanıdıklarının ve tanımadıklarının acılarını paylaşmak­
tan derin ve insani bir zevk duyardı . 

Prof. Eckstein'i tanıyanlar, onun güzel, samimi, canlı , sürükle­
yici ve bilgili konuşmalarından zevk alan dostları kendisini sevdiği 
kadar, bu şereften mahrum kalan kimseler bile onun hastalara, ana­
lara, küçüklere karşı gösterdiği ince şefkati, hassasiyeti, baba halini 
duyanlar bile onu gıyaben severlerdi. 

Rahmetli, yalnız Ankara Numune Hastanesi'nin klinik ve polik­
liniği içine kapanarak veya Tıp Fakültesi kürsüsünden derslerini 
takrir etmekle (anlatmakla) kendisini vazifesini yapmış ve başarmış 
bir insan olarak asla telakki (kabul) etmemiştir. 

O ,  Anadolu'nun· ücra köşelerine kadar gitmiş ; oraları karış ka­
rış gezmiş ; Türk köyüne ve Türk köylüsünün içine girmiş, kapıları­
nı çalmış ve onlara misafir olmuştur. Gittiği her yerde köylünün aşı­
nı yemiş, ayranını içmiş , sağlık ve sosyal dertlerine nüfuz etmiş, bir 
halk hekimi ve bir Türk muhibbi (dostu) idi. Türk köylüsüne ve 
onun tabiat karşısındaki irade ve azmine hayrandı. O, hayranlığını 
nasıl her yerde ifade ederse , gördüğü dertleri ve yaralan da yalnız 
kendi içinde saklamayarak, hastalığı ve tedavi çareleri ile birlikte, ya­
zılarıyla sözleriyle, dersleriyle, konferanslarıyla , talebelerine, üniver­
site muhitine, devlet ve hükümet erkanına duyurmak medeni cesa­
retini de her zaman göstermiş ve ideali için çalışmaktan yorulmamış­
tır. En büyük emeli Ankara'da 300-500 yataklı bir çocuk hastanesi­
nin açıldığım görmekti. Bunun için ne kadar çalıştığını ve ne kadar 
uğraştığım hepimiz biliriz. Ne yazık ki, bu güzel idealini görmeden 
veya duymadan maddi varlığı toprağa göçtü. 

182 



Eckstein' in Türkiye'yi ikinci vatanı kadar çok sevdiğine ve 
Türk milletine yürekten bağlanmış olduğuna eminim. 

O, bir mütefekkire, bir ilim adamına yakışır bir şekilde yıllarca 
beraber yaşadığı milletin tarihine, kültürüne, medeniyetine,  güzel 
sanatlarına ve edebiyatına da alaka göstermiştir. Onun Türk muhar­
rirleri (yazarları) , romancıları, hikayecileri ve sanatkarlarının eser ve 
biyografileri hakkında geniş bir bilgi hazinesine malik olduğunu 
söyleyebilirim. 

Bu aziz dost ile ilk defa olarak 1938'de adliyede toplanan bir 
eksper heyetinde tanışmak ve sevişmek bahtiyarlığına nail oldum. 
Ondan sonra da sevgimiz hiç eksilmeden arttı . 

Ankara Tıp Fakültesi'nde beraberce çalışmak saadetine erdik­
ten sonra daha sık temas etmek, fikir mübadelesinde (değişiminde) 
bulunmak, sohbetinden istifade etmek fırsatına daha da çok malik 
oldum. Makalelerini bana okumak, kitapları ve eserleri hakkında 
mütalaa (görüş) sormak gibi gösterdiği tevazu ve mahviyetinin de 
ayrıca minnettarıyım. 

Aziz meslektaşımızın ölümü kadirbilir memleketimizde yürek­
leri sızlatan büyük bir acı olmuştur. Bilhassa Fakültemiz, Eckste­
in'ın şahsında büyük ve kıymetli bir Türk dostunu, değerli bir ilim 
adamı . . .  

Dr. Nimet Taşkıran Yazıyor CH) 

Eckstein mütekamil (olgun) bir insan, iyi bir hoca idi. Yetiştir­
dikleri bugün kalburüstü hekimlerdir. Kendisiyle ne kadar çok ve 
yakın dostluğumuz vardı.Yabancıların ve sefaretlerin özel hekimi 
gibi idi. Buralardaki cerrahi vakalara tercihan beni çağırırdı . Ne ka­
dar çok gecelerimizi sabahlara kadar hasta başında geçirmişizdir. 
Dostluğu ve beraberliği bende daima hoş bir hatıra bırakmıştır. 
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Jül ide Gülizar '75ı 28 Kasım 1989 Cumhuriyet 
Ben im Ankara'm 
Bir Eckstein geçti Ankara'dan 
1935'den 1950'ye kadar Ankara' da dünyaya gelenlerin pek ço­

ğuna Albert Eckstein'ın şifalı elleri hiç değilse bir kez dokunmuştur. 
Benim geldiğim Ankara'nın her yaştan annelerinin dilinden düşme­
yen bir isimdi Eckstein. Bir güvenin, bir güvencenin simgesiydi 

Kimdi bu adam? Sevilen, güven duyulan her ünlü gibi o da bi­
raz efsaneleşmişti . Hem de daha yaşarken. Hakkında bir çok güzel 
öykü anlatılırdı ama, en çok dillerde dolaşanı Hitler zulmüyle ilgili 
olanıydı. Hitler'in zulmüne dayanamayan bu ünlü Alman hekimi ve 
de profesör, çareyi Türkiye'ye sığınmakta bulmuş. Burada öylesine 
sevgi ve saygıyla karşılanmış, öylesine rahat bir ortam bulmuş ki, 
Eckstein, " Türkiye benim ikinci vatanım" demiş. Hatta daha da ile­
ri giderek, burada ölmek ve burada gömülmek istediğini söylemiş. 
Eh, buna can mı dayanır? Ankara halkı bu Hitlerzedeyi, bu Türki­
ye sevdalısını bağrına basmış ki, ne basma . . .  

Ben kendisini gördüğümde 55 yaşında olduğunu söylemişti. Adı­
nı duya duya öylesine merak etmiştim ki, bir yakınımın çocuğunun 
rahatsızlığında peşlerine takılmıştım. Amacım, bu kahraman doktoru 
görmek, kim olduğunu, neden Türkiye'ye geldiğini öğrenmekti. Yaşa­
mımda ilk kez bir Hitlerzede göreceğim için heyacanlıydım. 

Karşımda son derece ciddi bir profesör buldum. Konuşmak 
için can atıyordum ama, hiç oralı olmuyor, hiç yüz vermiyordu: Ku­
lağını yalnızca anneye vermiş, gözleriyle yalnızca önündeki çocuğa 
bakıyordu. 

Yanın saate yakın bir zaman geçti. Bu yarım saati şaşkın ve hay­
ran geçirdiğimi anımsıyorum. Çünkü karşımda bir hasta çocuk ve 
bir doktor yerine, birbiriyle şakalaşan, çekişen, birbirini sevip okşa­
yan iki haylaz vardı sanki. Kah doktor çocuğun poposuna bir şap­
lak atıyor, kah çocuk doktorun burnunu ellerinin arasına alıp çekiş-

� 
tiri yordu. 

Gülüşmeler, küçük çığlıklar arasında muayene bitti, ilaçlar 
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yazıldı . "Siz oyun mu oynadınız, doktorluk mu yaptınız" diye soru­
yorum. " Çocuk doktorluğu , çocuklaşarak yapılıyor" diyor, "öyle 
büyüklere olduğu gibi, sorular sorup cevaplar bekleyerek değil . "  

Eckstein'a pat diye soruyorum niçin Almanya'dan kaçtığını. 
"Kaçmadım ki" diyor. Evet, kaçmamış . Aslında hiç de öyle kahra­
manca bir öykü değil Türkiye'ye geliş nedeni 1932'de Ordinaryüs 
Profesör olmuş. Düsseldorf Tıp Akademisi'nde görev yaparken, bir 
gün görevinden alınıvermiş. Her alanda yeni arayışlar ve olumlu gi­
rişimler içinde olan Türkiye bu fırsatı kaçırmamış, Ankara Numune 
Hastanesi'nde çalışması için bu ünlü hekime çağrıda bulunmuş. O 
da kabul edip gelmiş . Yıl 1935.  

- Oysa hakkınızda çok güzel şeyler anlatılıyor. Sizi bir kahra­
man gibi görüyorlar. Hitler'den kaçıp buraya sığındığınız filan . . .  

sözümü kesiyor. "Biliyorum" diyerek. "Savaş yıllarında pek çok 
ilim adamı, sanatçı Hitler'in mezaliminden kaçtığı için, beni de öy­
le sanıyorlar, ama benimki öyle değil. "  

- Peki bir daha Almanya'ya dönmeyecek misiniz? Burada mı 
öleceksiniz? 

- Yoo, bir gün döneceğim. 
Albert Eckstein, yanılmıyorsam 1950 başlarında ülkesine dön­

dü . Ardında çocuklar için, özellikle de Türk çocukları için yaptığı 
pek çok araştırma, çalışma ve annelerin gönlünde kurduğu tahtı bı­
rakarak. Annelerin yüreğine giden yolun, onların çocuklarına gös­
terilecek sevgiden geçtiğini bilen bu güzel insanın ölüm haberi de 
yedi-sekiz ay sonra geldi. 

Oğlu Klaus Eckstein Anlatıyor <76ı 
Babam Bavyera'daki evde keman çalarmış. Hatta nota bile yaz­

mış. Arkeolojiye çok meraklıydı. .  Fotoğraflarını Leica ile çekermiş . 
Othmar Pferschy <m İstanbul'un en meşhur fotoğrafçısıydı. Babamın 
çok yakın arkadaşıydı. 

Babamın para ile arası yoktu. Harçlığını annem verirdi. 
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Uludağ'a gidişimizi hatırlıyorum. Trenle Eskişehir'e sonra oto­
büsle Bursa'ya, taksi ile Kirazlıyayla'ya gittik 

Uludağ, 1 942 

186 



1 1  

Yaşam Sürüyor 

Eckstein ailesi  
Klaus Eckstein: Oğlu. İngiltere'de öğretmenlik yapıyor. iki üç 

yılda bir Türkiye'ye geliyor. Ankara' da Ayşe Abla Okulu'nda İngi­
lizce danışmanlığı yaptı. Tatillerini Side'de geçiriyor. Üçü evlatlık 
olmak üzere toplam yedi çocuğu var. 

Herbert Eckstein: Oğlu. Pediatrik Ürolog. Nisan 1958 ile Ara­
lık 1960 tarihleri arasında Hacettepe Çocuk Hastanesi'nde çocuk 
cerrahı olarak çalışmış ve o bölümün kuruluşuna katkı da bulun­
muştur. Üriner sistem taşları konusu ilgi alanıydı. l 987'de öldü. 
Adına 1995 yılında bir bilimsel toplantı yapıldı ve bilimsel bir anı 
kitabı yayınlanmıştır. (Ysı 

Peter Eckstein: Oğlu. Pratisyen hekim. Halen ingiltere'de yaşı­
yor. 74 yaşında. Emekli. 

Dr. Erna Eckstein: Eşi. 1956'da Türkiye'ye Prof. Dr.. Ihsan Doğ­
ramacı'nın daveti üzerine geldi. Hacettepe Çocuk Hastanesi'nin ku­
ruluşunda çalıştı 1960'larin başında Almanya'ya döndü. 1964'de 
İngiltere Cambridge'e yerleşti. l 994'de Türkiye'yi ziyaret etti. 1998 
Mart ayında, 1 04 yaşında öldü. 

Asistanları 
Dr. Selahattin Tekand: İstanbul Tıp Fakültesi'nden mezun ol­

duktan sonra 1937'de Ankara Numune Hastanesi'nde çocuk uz­
manlığı eğitimini tamamladı. Prof. Dr. A. Eckstein'in ilk asistanı . 6 
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Temmuz 1999'da İzmir'de vefat etti. Ölümünden üç yıl öncesine 
kadar aktif olarak çocuk hekimi olarak çalışıyordu .  

Prof. Dr. Sabiha (Cura) Özgür: Ankara Tıp Fakültesi Çocuk 
Hastalıkları Kürsüsü'nden ayrıldıktan sonra, Ege Üniversitesi Tıp 
Fakültesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Anabilim Dalı'nı kurdu. Yıl­
larca başkanlığını yaptı. Çok sayıda çocuk doktorunun yetişmesini 
sağladı. Halen emekli. 

Prof. Dr. İhsan Doğramacı: İstanbul Tıp Fakültesi'nden mezun 
olduktan sonra Ankara'da Prof. A. Eckstein'in asistanı olarak çalış­
tı. Hacettepe ve Bilkent Üniversitelerinin kurucusu. 1981 yılında 
Yüksek Öğrenim Kurulu (YÖK) başkanlığına getirildi. Hiç emekli 
olmadı. 

Dr. Neriman Olgür: Önce Keçiören Çocuk Yuvasında, sonra 
Haydarpaşa Numune Hastanesinde şef muavini ve şef olarak çalış­
tı. Halen emekli. İstanbul Moda' da yaşıyor. Oturduğu evin salonun­
daki konsolda hocanın resmi duruyor. 

Prof. Dr. Bahtiyar Demirağ: Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Çocuk Kürsüsü yönetmeni Prof. Dr. A. Eckstein, görevi 1950 yılın­
da Demirağ'a verdi . 1963 yılında Cebeci'de yeni çocuk hastanesinin 
açılışını , bu bölümün kurumlaşmasını gerçekleştirdi ve çok sayıda 
çocuk hekimi yetiştirdi. 1981 yılında Ankara' da vefat etti. 

Eckstein ailesinin akrabası Oma'nın Bayan Eckstein'a Türkiye'ye 
hareket etmeden önce hediye ettiği halkalı altın zincir: Hiçbir hal­
kası satılmadan, ölümüne kadar Bayan Eckstein tarafından o günle­
rin anısı olarak saklandı. 

Ord. Prof. Dr. Albert Eckstein'ın Hayalindeki Çocuk Hastanesi: 
1 .  Prof. Dr. Bahtiyar Demirağ tarafından 1952 yılında Cebeci'de 

temeli atıldı. 1 963 yılında inşaatı bitirildi. Ankara Üniversitesi Tıp 
Fakültesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı binası olarak 
hizmet veriyor. 

2 .  Prof. Dr. ihsan Doğramacı tarafından gerçekleştirilen Hacet­
tepe Üniversitesi Çocuk Hastanesi. 
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Bülent Alganer Yazıyor 
1950 yılında yeni doğan oğlumu kontrol için, Ankara'da iyi bir 

isim yapmaya başlamış olan çocuk hekimi Sayın Prof. Dr. ihsan Doğ­
ramacı'ya götürdüm. Gerçekten ilgisi Prof.Eckstein'dan geri değildi. 

ilk muayeneden sonra yazı masası önünde oturup tavsiyelerini 
dinlerken, arkasındaki duvarda Prof. Eckstein'ın büyücek bir resmi­
ni gördüm ve Prof. Dr. ihsan Doğramacı'ya onu nerden tanıdığını 
sordum. Prof. Dr. Doğramacı hiç tereddüt etmeden ve iftiharla di­
yebileceğim bir tarzda "Ben onun asistanı idim" dedi. 

Bu bilgi üzerine ben de hemen, Prof. Eckstein'ın Ankara' da dü­
şünmüş olduğu çocuk hastanesi idealini bilip bilmediğini sordum. 
Prof. Dr. Doğramacı daha sözümü bitirmeden kısaca ve kendinden 
emin bir şekilde "Onu ben gerçekleştireceğim" dedi. Gerçekten Ha­
cettepe Çocuk Hastanesi'ni Prof. Dr. Doğramacı kurdu ve ilk defa 
duyduğumuz bir çocuk ruhiyatçısı çok değerli bir hekimi, Prof. Dr. 
Mualla Öztürk Hanım'ı görevlendirdi . Sayın Prof. Dr. Doğramacı bu 
gayretle kalmadı, değer bilen bir insan olarak Prof. Eckstein'in eşi­
ni de yönetici olarak Hacettepe Çocuk Hastanesi'ne getirdi . Ancak 
Prof. Eckstein'ın değerli eşi görevine devam edemedi ve Türki­
ye'den ayrıldı. <22ı 
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Son Söz 

Bu kitabı kaleme alırken, öncelikle unutulan bir yaşamı gün ışı­
ğına çıkarmayı hedeflemiştim. Ancak değişik zamanlarda, değişik 
belgelere ulaştıkça, 1935-1949 yıllarında Ankara'da yaşayan Ema­
Albert Eckstein çiftinin yaşam öyküsünden, günümüze de yansıma­
lar olabileceğini anladım. Kitabın ilk basımında "Bu satırların bir 
başlangıç olduğunu biliyorum. Kim bilir geçmişten günümüze ulaş­
mayı bekleyen ne kadar çok belge, ne kadar çok anı vardır," demiş­
tim. Gerçekten de 1999 yılında yapılan ilk ve 2003 yılında yapılan 
ikinci basımından sonra, ilk satırlara yeni bilgiler, anılar, fotoğraflar 
eklemek gerekti. 

Eckstein'ların Türkiye'deki yaşamları benim çok ilgimi çekmiş­
ti. Ülkemizde bulundukları 1 5  yıllık süreçte, ülkeme, ülkemin ço­
cuklarının sağlığına katkıda bulunmuşlardı. Gittikleri yöreleri fotoğ­
raflamışlar, notlar almışlar, binlerce kadınla görüşmüşler, rapor ha­
zırlamışlar, Ankara'ya bir çocuk hastanesi kurmak için inanılmaz 
gayret göstermişlerdi . Türkiye'yi ikinci vatanları olarak görmüşlerdi. 

1933 Üniversite reformunun ardından, seçilerek Türkiye'ye 
çağrılan Ord. Prof. Dr. Albert Eckstein, Kemalist Cumhuriyet'in 
idealizmini benimsemiş; çocuk hastalıklarının modem eğitimini 
asistanlarına aktarmış; ardından gelenler Ankara Tıp , Hacettepe, 
Ege Üniversitelerinde çocuk kliniklerinin kurulmasını , ilerlemesini 
sağlamışlardır. Bu dönem, bir bakıma Türk çocuk sağlığı hekimliği 
tarihinin önemli bir dönüm noktası niteliğindedir. 
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Bu kitabı hazırlarken bana bilgi veren- belge ulaştıran Dr. Sela­
hattin Tekand, Prof. Dr. Sabiha (Cura) Özgür, Prof. Dr. ihsan Doğ­
ramacı, Dr. Naime Candaş, Dr. Neriman Olgür, Zerrin Demirağ , 
Prof. Dr. Şinasi Özsoylu, Doç. Dr. Halit Uzun, Hilal Özcan, H. Moll 
(Almanya), Regine Erichsen (Almanya) , Max Plassmann (Almanya), 
Klaus Eckstein, Almanya Arkeoloj i  Enstitüsü/İstanbul yetkilileri , 
Düsseldorf Üniversite Arşivi yetkilileri, Amold Reisman (A.B .D.) ,  
Prof. Dr .  ilhan Erkan, Prof. Dr. Bekir Onur ; bazı metinleri İngiliz­
ce'den çeviren Aysu Oral ile Almanca çevirilerde yardım eden Kerim 
Koçak, Dr.Pelin Yargıç ve Prof. Dr. Sabri Kemahlı ; fotoğraflar için 
Alman Arkeoloji Enstitüsü/İstanbul; Prof. Dr. Sabiha Cura; Dr. Sela­
hattin Tekand ve fotoğrafların kalitesi için Prof. Dr. Alp Can ; sekre­
tarya için Hatice Doğanay ve Sevim Türkmen; kitabın editoryal 
çalışmasını yapan Nemika Tuğcu ; ilk serginin oluşturulmasını sağla­
yan Tuba Çameli ve Dr.Mustafa Arsan'a teşekkürü bir borç bilirim. 

Eşim Ece Akar'a ve Turgut Gürer'e minnetanm. Ece'nin teşvik­
leri olmasaydı , bu kitap yazılamazdı. Turgut Gürer'in önerileri ol­
masaydı , bu kitabı yeniden üretmem mümkün değildi . 

192 

Prof. Dr .  NejaL Akar, 
Ocak 2008, Ankara 



Kitab ı n  Oyküsü 

1 3  Eylül  1 995, Kahire / Mısır. Dünya Çocuk Hastalıkları kongre­
sine katılıyorum. Kongre merkezine götürecek otobüste yanıma Ha­
cettepe Üniversitesi Çocuk Kan Hastalıkları Profesörü Şinasi Özsoy­
lu oturuyor. Kongre merkezi yolunda, konuşmamız sırasında bir 
çocuk hekimi olan Albert Eckstein hakkında yeterli bilgi bulamadı­
ğımı söyleyince, Albert Eckstein'ın eşinin yaşadığını, Türkiye'ye dö­
nüşte bana adresini verebileceğini söylüyor. 

Eylül 1 995, Ankara. Mısır dönüşü Erna Eckstein'ın adresi ve te­
lefon numarası elimde. Prof. Özsoylu, bir de Eckstein'ın asistanı 
olan Prof. Dr. İhsan Doğramacı ile ilgili kendi yazdığı kitabı veri­
yor.1+' Erna Eckstein'a hemen Lelefon ediyorum. Cevap yok. Bir 
mektup yazıyorum. 

Bir yandan eski asisLanlarını arıyorum. Bulduğum her isme ya 
telefonla ya da mektupla ulaşmaya çalışıyorum. Bir yandan da 1933 
Üniversite reformunun ardından Almanya'dan Türkiye'ye seçilerek 
çağrılan Alman Bilim Adamları hakkında yazılan buluyorum. 

1 7  Eylül l 995'de Eckstein'ın asistanı Dr. Naime Candaş'dan 
mektup alıyorum. Kasım başında Erna Eckstein'ının mektubu ve 
Türkiye anılarıyla. 27 Kasım'da Erichsen'den mektup ve yazmış ol­
duğu kitap elime geçiyor. ilk asistanı Dr. Selahattin Tekand'a ula­
şamıyorum. 
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29 Eylül 1 995, 
09: 1 0 .  Ankara Tıp Fakültesi arşivlerinden Albert Eckstein kişi­

sel resmi dosyası elime geçiyor. Ne heyecanlı bir an ! 

1 9 :30.  Eckstein'ın ilk asistanlarından Prof. Dr. Sabiha Öz­
gür'den mektup-kitap-fotoğraf geliyor. 

6 Kasım 1 995, 1 9 :05 . Bayan Erna Eckstein ile bir aylık uğraş so­
nunda Cambridge'de görüşebilmek için telefonu çeviriyorum. Çalı­
yor, çalıyor, defalarca. Tam kapatmaya karar veriyorum. Açılıyor. 
Ses çok boğuk. Kalbim heyecandan yerinden fırlayacakmış gibi çar­
pıyor. "Mektubunuzu aldım. Size mektubu postaladım. Bugün yarın 
alırsınız" diyor. Düsseldorftaydım. Beş dakika kadar konuşuyoruz. 
İngiltere'ye gelirseniz, misafirim olun diyor. 

8 Kasım 1 995, 2 1  :45 . Erna Eckstein'ın gönderdiği 'Türkiye Anı­
lan" ile Regine Erichsen'nin adresi elime geçiyor. Hızla okuyorum. 
İlginç bir nokta. Eckstein'ın çektiği bir fotoğraf 1 0  TL'nin üzerine 
basılmış. 

THE FLAT ·3 . 1 .  9 5  
1 1 4  ARBuRY ROAO 

CAMBAIOGE CB4 2JG 
Tel: 351954 

Nany an k s  fer your two l e t t e r e . n ow at laı:; t ! c a n  answer ther.ı . 
A fri�nd of mine wro t e  a l ong art i c l e  a bout rny h*sband l i fe in Turkef aıl.� . i aked her t o  s cnd ıne a � o py .  It :l.a wri ten i n  ıı;erman , but you s ur-

ly �ıbiHfind r- omebody who can tran s late it for yoıı . , 'rhat are abotıt fifty 

Erna Eckstein mektubu 
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ECKSTEIN (Albert), alman hekim (Ulm 
1 891 - Hamburg 1950). Çağrılı olarak gel­
diği Türkiye'de Ankara Numune hastanesi 
çocuk servisi yöneticisi oldu (1935). Yeni 
kurulan Ankara Tıp fakültesi çocuk hasta­
l ıkları kürsüsü profesörlüğüne getirildi 
(1945). Alrrıanya'ya dönüşünde (1949) 
Hamburg Universitesi tıp fakültesi çocuk 
hastalıkları kliniği'ni yönetti. 

Türkiye'de " noma" ' üzerinde yoğun ça­
l ışmalarda bulundu. Yetersiz beslenme ya 
da ağır enfeksiyon hastalıkları sonucu ço­
cuklarda kangrenleşmiş ağız iltihabı biçi­
minde ortaya çıkan bu hastalığın öteki· ül­
kelere oranla Türkiye'de daha çok ve sık 
görüldüğüne ve büyük bir olasılıkla yük· 
sek düzeydeki sıtma ile ilişkili olduğuna 
dikkati çekti .  Bu hastalıktan ölüm oranını 
yarı yarıya düşüren bir antibiyotik tedavi 
uygulaması başlattı. Türkiye'de türkçe ola­
rak yayımlanan başlıca yapıtları: Noma 
(1939), Çocuk neşvünüma tegaddi ve mt:r 
tabolizmasmın fizyolojisi ve pata/ofisi 
(1941), Türkiye'deki çocuk hastalıkları ve 
çocukların korunması problemleri (1947). 

Büyük Larousse Sözlük ve 
Ansiklopedisi. 1 986 

Kasım 1 995. Numune Hastanesi arşivinden Albert Eckstein'ın 
resmi kişisel dosyası elime geçiyor. Ankara Üniversitesi Tıp Fakül­
tesi kütüphanesi, Hacettepe Üniversitesi kütüphanesi ve Milli Kü­
tüphane'den Eckstein'nın kitaplarına, makalelerine ulaşıyorum. 

Regine Erichsen'in mektubu ve kitabı geliyor. 
Eckstein'ın çektiği fotoğrafın olduğu Türk Lirasını para kolek­

siyoncusunda buluyorum. Maaşım kadar bir bedel istenince, satın 
alamıyorum. 

23 Kasım 1995 , Ankara. Ord. Prof. Dr.  Albert Eckstein hakkın­
da yazılan bütün belgeleri, anılan, kitapları okuyunca, onu ilk baş­
kanı olduğu çocuk kliniğinde tanıtmam gerektiğini hissettim. 

Eckstein'ın "Her memleketin serveti her şeyden evvel sağlam ve 
yaşama kabiliyeti olan çocuklardır. Milletin gelecekteki temelleri 
bunlar olup memleketin gelecekteki mukadderatı bunların elindedir. 
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Her çocuğun, doğduğu günden itibaren maruz kaldığı her türlü ha­
yat zorlukları karşısında himaye ve yardım görmek hususunda ka­
nuni bir hakkı vardır. Binaenaleyh, her devletin en asli vazifesi bu 
yoldaki işleri görmek için her şeyi yapmaktır" cümlesini kitabında 
okuyunca etkilenmemem mümkün değildi . 

Kliniğin ilk başkanını , Ankara Tıp Fakültesi'nin Çocuk Klini­
ği'nin resmi kuruluş tarihi olan 1945'in, 50 .  yılında bir konuşma 
yapmayı planladım. Konuşmanın başlığı "Anadolu'da Bir Çocuk 
Doktoru/Ord.Prof. Dr. Albert Eckstein". 

Konuşmanın ardından, Eckstein'ın fotoğrafı , Anabilim dalı baş­
kanlığı makam odasına 50 yıl sonra ilk kez diğer anabilim dalı baş­
kanının fotoğrafının yanına asıldı . 

Ben de dosyayı kapatıyorum. 

2. ECKSTEIN DOSYASIN I  YENİDEN AÇIYORUM 

Yaklaşık beş aylık bir süre, Eckstein dosyası kapalı kaldı. 1 3  
Mayıs 1996 günü Papenburg/Almanya posta damgalı bir mektup al­
mam dosyayı tekrar açmama yol açtı. Gelen mektup, Eckstein ve 
göçmen bilim adamları konusunda geniş bir araştırma yapan Dr. 
Helmut Moll'dendi. Açtığım zarf, bende olmayan belgeleri de kap­
sıyordu. 

Eckstein'ın Türkiye'de yaptığı çalışmaların listesinde varolan iki 
yazıya Milli Kütüphaneden ulaşıyorum. Ulus gazetesinde Falih Rıf­
kı Atay öntanıtımıyla ve Vedat Nedim Tör'ün yayına hazırladığı La 
Kemaliste Turquei. Bu iki yazıda yer alan Eckstein'nın çektiği fotoğ­
raflar çok etkileyici . Yalnızca o günleri belgelemesi açısından değil 
aynı zamanda fotoğraf sanatı açısından da çok etkileyici .  

O sırada Eckstein'ın oğlu Klaus'dan bir mektup alıyorum. Aile­
nin, Eckstein'nın çektiği fotoğrafların negatiflerini ölümünden son­
ra Alman Arkeoloji  Enstitüsü'ne bıraktığını öğreniyorum. Alman 
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Arkeoloji Enstitüsü İstanbul, Taksim' de Ayazağa Sokakta . Fotoğraf­
lara ulaşmalıyım. 

Sıcak bir temmuz günü Eckstein'nın ilk asistanlarından Prof. 
Dr. Sabiha Özgür'ü Çeşme'de ki evinde Ece'yle ziyaret ediyoruz. 

Nisan 1 997,Ankara. Eckstein'ın ilk doçenti olan Prof. Dr. Bah­
tiyar Demirağ'ın eşi Zerrin Demirağ'ı ziyaret. Anlatılar, fotoğraflar. 

O günlerde, Prof. Dr. Bahtiyar Demirağ'ın Ankara Tıp Fakülte­
si'ndeki resmi kişisel dosyasına ulaşıyorum. 

1 6  Ağustos 1 997, İzmir. Yaz tatilindeyim. Ece'nin annesının 
evindeyiz. İzmir'in yeni basılan telefon rehberi gözüme çarpıyor. 
Şöyle bir karıştırıyorum. T harfinde duruyorum. İçimden İzmir'in 
en eski, en tanınmış çocuk hekimlerinden biri olan Dr. Selahattin 
Tekand ismini aramak geçiyor. Belki bu kez kendisine ulaşabilirim. 
İsmi , adresi buluyorum. Telefon numarasını da hemen çeviriyorum 
ancak telefon cevap vermiyor. Ankara'ya dönüşte tekrar mektup 
yazmaya karar veriyorum. 

3 Kasım 1 997, Ankara. Ord. Prof. Dr. Albert Eckstein'nın ilk 
asistanı olan Dr. Selahattin Tekand'a ulaşmak için tekrar bir mek­
tup yazıyorum. 

20. 1 2. 1 997, İzmir. Dr. Selahattin Tekand'dan arka arkaya iki 
mektup geliyor. Zarftan iki de fotoğraf çıkıyor . 

Mart 1 998, Ankara. Ord. Prof. Dr. Albert Eckstein ile ilgili ki­
tabımı hazırlarken, Ecstein'ın asistanlarıyla da görüşmeye çalışıyor­
dum. Prof. Dr. ihsan Doğramacı'nın sekreterinden randevu iste­
dim. Ece ile beraber gittik. Benim elimde topladığım tüm belgeler 
vardı. 45 dakika süren Eckstein ve ailesi bağlamında bir konuşma 
yaptık. Doğramacı hocanın anlattıklarını ben daha önceden biliyor­
dum. Ama Eckstein'ın bir başka asistanı olan Dr. Neriman Olgür'ün 
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telefonunu verdi. Benim onu arayacağımı da ekledi . 

Temmuz 1 998, İzmir. Dr. Selahattin Tekand'ı evinde ziyaret. Eşi 
Gün hanımla tanışma. Selahattin Bey, daha önceden hazırlanmış bir 
torbayla geliyor .  İçinde Eckstein'ın çektiği fotoğraflar. Tümünü 
Ekstein kendisi tab etmiş. Sanki bir hazine. 

O sırada bir telefon çalıyor. Manisa'dan bir hasta sahibi çocu­
ğunu muayeneye getirmek istiyor. Selahattin Bey'in yüzünde buruk 
bir sevinç. Üç yıldır artık hasta bakmadığını söylüyor. 

Temmuz 1 998, Çeşmealtı / İzmir. Eve dönüyoruz. Fotoğrafları 
masaya yayıyoruz. Ece , bu araştırmanın kitaplaşması gerektiğini 
söylüyor. 

Kitabı tasarlamaya başlıyorum. Kitap, Eckstein'ın Türkiye'de 
yaşadığı süreyi kapsamalı ama Türkiye öncesi yaşamını da bir şekil­
de okura aktarmalıydım. Ankara'ya gelişi ile başlayıp, Anadolu gezi 
izlenimleriyle , savaş yıllarıyla sürmeli , Tıp Fakültesindeki dönemle 
sona ermeliydi. Anılar, Eckstein sonrası da birer bölüm olmalıydı. 

Ankara'ya ilk gelişi - Tıp Fakültesinin açılış töreni - bir bürok­
ratla akşam sohbeti" benim geçmişte yaşadıklarıma benziyordu . Ben 
bir edebi yazar değildim ama bu bölümleri "öykü" gibi yazabilirdi. 
Öykü gibi yazdığım bölümlerde, her kullandığım cümleyi belgelere 
ve anlatılara dayandırmalıydım. Böylece kitabın belgesel niteliğini 
koruyabilirdim. 

Hayalinde yapmak istediği hastane mutlaka olmalıydı. 
Belgeleri, yazım hatalarına dahi dokunmadan kitabıma alacak­

tım. O nedenle, metnin okuyucu için zorlu bir okuma olacağının 
farkındaydım. Eğer okuyucu, bu kitabı tarihi bir 'macera' gibi oku­
yacak olursa , bu zorluğun ortadan kalkacağı kanısına vardım. 

Kitabı "beynimde" bitirmiştim. 
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23 Ocak 1 999. Alman Arkeoloji Enstitüsü'nden randevu alıyo­
rum ve Ankara' dan yola çıkıyorum. Sabah İstanbul' dayım. Arşiv bö­
lümüne kabul ediliyorum. Bilgisayar başında katalog numaralarını 
yazmaya başlıyorum. Benim düşüncem Eckstein'ın anne-çocuk fo­
toğraflarını çıkarabilmek. Ülkemin geçmişini yansıtan fotoğrafların 
titizlikle saklandığı, mükemmel bir arşivle karşılaşmam beni çok se­
vindiriyor. 

Fotoğrafların basımı için ücret talep edildiğinden, tüm fotoğraf­
lan bastırmam mümkün değil. Fotoğraflan seçiyorum. Listeyi veri­
yorum. 

7 Şubat 1 999. Fotoğraflar elime geçti. 

Eckstein fotoğraflarından sergi açmaya karar veriyorum. Açılı­
şını 23 Nisan Çocuk Bayramı olarak düşünüyorum. Kararımdan ar­
kadaşım Op. Dr. Mustafa Arsan'a söz ediyorum. O da, yeni bir özel 
hastane açtıklarını, orayı sergi salonu olarak kullanabileceğimi, açı­
lış kokteylini de yapacaklarını söylüyor. "Olur" diyorum. 

Hastanenin halkla ilişkiler uzmanı Tuba Çameli'ni bana gönde­
riyor. Ben öyküyü anlatıyorum, fotoğraflan gösteriyorum. Tuba ha­
nım, böyle bir serginin daha farklı sergi salonlarında açılmasını şid­
detle öneriyor. Kabul etmiyorum. Bir kere söz vermiştim. 

Ben kitabın basımı ile uğraşırken, o da sergi için uğraşmaya 
başladı. 

22 Nisan 1 999. Tuba hanım, hastanenin muhasebe servisinde 
çalışan arkadaşını sergiyi gezmeye götürdüğünde, serginin en 
önemli fotoğrafı olan ' 10  TL'nin üzerindeki fotoğrafla paranın foto­
kopisini' görmesiyle: 

"Aaaa. Bu benim annem. Biz bu fotoğrafı yıllardır arıyoruz. Ev­
de orij inal para çerçevelenmiş olarak asılı" diyor. 

Ağabeyini arıyorlar. Ağabeyi, annesini paranın üzerindeki ka­
dın, Bolu Bürmük köyünden sergi salonuna getiriyor. 
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23 N isan 1 999, Ankara. Sergiye Prof. Dr. ihsan Doğramacı da 
geldi. Bana daha önce anlattıklarını içeren kısa bir konuşma da yap­
tı. Konuşması, hocasına karşı yapılmış bir vefa borcu şeklindeydi. 

Sergi ve kitap, ertesi gün On Liranın yüzü.ndeki kadın manşetiy­
le bir gazetede ve bir televizyon kanalında yer aldı. 

9 Mayıs 1 999, Ankara. Eckstein'ın oğlu Klaus, İngiltere'den ge­
liyor. Selahattin Tekand'ın oğlu Dr. Yaman Tekand, İstanbul'dan 
sergiyi görmek üzere geliyorlar. Birbirlerinden habersiz , sözleşmek­
sizin oradalar. Karşılaşıyorlar ve tanışıyorlar. 

1 O Mayıs 1 999 Klaus Eckstein i le Prof Dr. Nejat Akar' ın (sağda) i lk karşılaşması. 
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Kitaplar 

Ord.  Prof. Dr: Albert Eckste in ' ı n  

Türkiye Çal ışmaları 

(Kaynakça) 

Eckstein A. Türkiye'de nüfus siyasetine ve içtimai hijyene ait mese­
leler ile bunların çocuk hekiminin vazifesi noktai nazarından tet­
kiki. Birinci Türk Çocuk Hekimliği Kongresi. Ankara 1938. Eks­
pres Basımevi , İstanbul , 1939. 

Eckstein A, Çocuk Hastalıkları, Sağlık Bakanlığı, 1940. 
Eckstein A, ,  Tekiner H, Özlem N.  Çocuk Neşvünema, tedavi ve me­

tabolizmasının fizyoloji ve patolojisi. Ankara, 194 1 .  
Eckstein A .  Türkiye'de Çocuk Hastalıkları ve çocukların korunma­

sı problemleri. Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi Yayını, No: 3 ,  
1947 

Eckstein A. , Eppenstein F. (Başbakanlık umumi murakabe(denetle­
me) heyeti üyesi , Normal Türk Meme Çocuklarının Birinci Yaş­
taki Ağırlık Artışı . Başbakanlık İstatistik Genel Müdürlüğü , Ya­
yın no: 278, İstanbul Hüsnütabiat Basımevi , 1947. (Çeviren Ga­
libe Akademir) 

Türkçe Bil imsel Makaleleri 
Eckstein A. Difteri Tedavisine dair. Sıhhiye Mecmuası , 1936 (Şu­

bat), 1 2(78) : 60-71 
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Eckstein A. Ankara Çocuklarında görülen "Yaz İshalleri". Sıhhiye 
Mecmuası, 1937 (Şubat), 13(84) : 2 1 -61 . 

Eckstein A . ,  Türkiye Cumhuriytindeki Çocukların Süt ihtiyaçları­
nın tarzı tatminine dair. Sıhhiye Mecmuası, 1936 (Nisan) , 
12(79) : 152- 1 62 

Eckstein A. ,  Türkiye Cumhuriytindeki Çocukların Süt ile beslen­
mesine dair evvelce tanzim edilmiş olan raporun tamamlanması. 
Sıhhiye Mecmuası , 1936 (Haziran-Ağustos) , 12(80-8 1) :  270-
2 73 

Eckstein A. Köylerdeki sıhhi şartlar, köylünün sıhhi vaziyeti hak­
kında bilhassa çocuklar nazari itibara almak üzere yapılan tetki­
kata ait mütalaa.Anadolu Kliniği, 1938, 1-36, Kader Basımevi , 
İstanbul 

Eckstein A. Noma problemi. Ankara'da gözlenen 39 noma vakası 
Türk Tıb Cemiyeti M. 1939:  5 :  94- 1 14.  

Eckstein A. Noma tedavisinde yenilikler Ankara Üniversitesi Tıp 
Fakültesi Mecmuası, 1947; 1 :  87-94 

Eckstein A. Çocukluk Çağında Sıtma. Ankara Üniversitesi Tıp Fa­
kültesi .Mecmuası, 1949; 3 0 -2) : 1 - 19 .  (Çeviri : D. Güzin Çelik­
men) 

Popüler Yazı lar 
Eckstein A. Köyde Hayat. Ulus, 1937. 8-9 Sonteşrin. 1937, Ankara 
Eckstein A. Nüfus artması köyde mükemmel surette temin edilmiş-

tir. 9 . 1 1 . 1937 Ulus 
Eckstein A. Das Kind in der Türkei. La Turgule Kemaliste, 1937.  
Eckstein A. Anatolische Dorfkinder. La Turquie Kemaliste , 1938. 

Uluslarararası Yayın ları 
Eckstein A . .  Zur Enstehung der Geburtsschadigung des Zentralner­

vensystems. Wien Med. Wchnschr, . 1 937:  87 :  370-3 
Eckstein A. Die 'Sommerdurchfalle' der Kinder in Ankara. Acta Pa­

edriatrica , 1938:  20; 43 1 -474 
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Eckstein A. Eckstein La situacion del nino y el desarolla de la pro­
teccion del nino en Turquia, Archivos de Pediatria del Uruguay, 
1940: 1 1 : 300-306 . .  

Eckstein A. The Condition of children in Turkey. Intemational 
Nursing Review, 1939 

Eckstein A. 'N oma' American j oumal of Diseases of Children, 1940 ; 
59 :219-237. 

Eckstein A. Probleme und Aufgaben der Kinderheilkunde in der 
Türkei. Annales Pediatr 1940; 1 55 :57 : 1 1 3 . .  

Eckstein A. Malaria und Zentralnervensystem im Kindesalter. An­
nales paedr. 1942 : 158 ;  65-96. 

Eckstein A. , Doğramacı İ .  Ueber die Behandlung der 'sommerdurch 
falle' mit Bakteriophagen . .  Annales paedr, 1941 : 156 :  65-83. 

Eckstein A. Störungen der Ernahrung, des Stoffewechsels und der 
Verdauungsorgane bei der Malaria der Kinder. Annales paedr. ,  
1942 : 1 59 :  25-55 

Eckstein A. Malaria in Childhood, Acta Media Orientalia , 1943: 2 :  
123-132 .  

Eckstein A. , Eckstein - Schlossmann E, Beobachtungen bei der frei­
en Ernahrung der Sauglinge an der Brust. Schweiz. Med. Woc­
henschr. , 1942: 72: 1 1 77-1 180 

Eckstein A. Ueber die Theraple der Sommerdurchfalle mit Sulfona­
miden. Schweiz. 

Med. Wochenschr. ,  1947. 
Eckstein A. Weitere Beobachtungen über Noma, Annales paedr. 

162 ,  1944. 
Eckstein A. Pockenimpfung und Pocken, Annales paedr . ,  163 ,  1944. 
Eckstein A. Suphonamide treatment of summer diarrhaea. Bull Hyg 

1944: 19 :  593-594. 
Eckstein A . ,  Nixon WCW. Congenital Malaria, British Medical jo­

urnal, 1946: 1 :  432-433 . .  
Eckstein A. Ueber Trichomonas - Enteritis bei Kindern. Annales pa­

edr, 1946 : .  166;225-237 
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Eckstein A. Malaria im Kindesalter. Monographie. Verlag S .  Karger, 
Basel, 1946 

Eckstein A. Primare Atelektase ınd Geburtstrauma, Paediatr. Danu­
biana, 1947: 1 :  20-28 

Eckstein A. Probleme der Kinderheilkunde und des Kinderschttzes 
in der Türkei. Monographie, Veröffentl. D. Üniversitat Ankara, 
1 947, ( Türkisch) . 

Eckstein A. Weitere Beobachtungen zur Frage der angeborenen Ma­
laria, Annales Paedr. 1947; 169: 381-403 , 

Eckstein A. Der ' Bantische Symptomenkomplex ' und seine Bezi­
ehungen zu der okkulten Malaria im Kindesaiter. Annales paedr. 
1948: 1 70: 1 13- 130 : .  

Eckstein A. Malaria recidive bei Kin dem, Annales paedr. 1948: 1 7 1 :  
1 - 16 . 

Eckstein A. Aitersdisposition und Krankheiten der Kinder in der 
Türkei . Annales paedr. 1948: 1 7 1 :  294-298 , .  

Eckstein A .  Malaria im Kindesalter, Acta Paediatr, 1948: 171 :  294-
298. 

Eckstein A. Die Besonderheiten der jahrezeitlichen und Altersdis­
position der Meningitis tuberculose. Annales paedr. 1949: 1 72 :  
303-308. 

Eckstein A. The child in Turkey: in Internalional Child Welfare 
1949 : 3 :  1 5 .  

Eckstein A Nachruf auf Prof. Magnus - Alsleben. İstanbul, Seriyato. 
1937 
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Al bert Eckste i n ' i n  O bj ektifi nden 

Anadolu  Fotoğrafiarı 

Isparta (Sefahattin Tekand koleksiyonu) 



Sivas(Selahattin Tekand koleksiyonu) 



Gaziantep, 1 937 (Selahattin Tekand koleksiyonu) 



Mersin ,  1 937 (Selahattin Tekand koleksiyonu) 



Afyon (Selahattin Tekand koleksiyonu) 
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Niğde (Selahattin Tekand koleksiyonu) 



(Selahattin Tekand koleksiyonu) 
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