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Numerolojiyi Nasil Kesfettim?

Kucuk bir kiz cocugu oldugum zamanlardan beri, sar-

Kicl olmayl hayal ederdim. Henuz bes yasindayken,

babamla birlikte Elvis sarkilan soylerdim, Dokuz yasin-

dayken ise tum okulun énunde Blondie sarkilan soy-
lemistim ve genclik yillanm, orijinal sarkilar yazmakia
ve cesitli rock gruplarnnda solist olarak sarki sdylemek-
le gecti. 19 yasindayken ise buyudk bir kayit sirketi icin
calisiyordum. Benim tdm hayatim muzikti, 1991 sene-
sinde, henlz 21 yasinda, mutluluktan havalara uca-
rak Los Angeles'a yerlesmek icin Yeni Zelanda'yi terk
ederken, bir gun uluslar arasi bir rock star olacagma

dair icimde en ufak bir siphe dahi yoktu.

Los Angeles muzik piyasasina girdigimde, isler biraz de-
gisik bir hal aldl. Rekabetteki gerilimi ve diger binlerce
yetenekii ve umut dolu sanat¢inin benimle birebir ayni
hayal Icin basamaklan firmanmaya calistigini kesfet-
figimde, 6zguvenim yerle bir oldu ve hirsim yok oldu.
O zamanilar, diger kizlann benden daha yetenekli ol-
duklarna ve benden en az on kat daha iyi gérindiik-
lerine inaniyordum, Sanki onlarla rekabete girmemin
iImkani yokmus gibi hissediyordum ve bunu denemek




urumu dahd da kétllestiren

dahi istemiyordum. Bu du tzerinde dustntimds bir B

ise, hayatim boyuncd asl
plan yaprnamis olmamdi!

Orada, dinyanin diger ucunda, tamamen yc:pr?ycr!-
nizdim ve hayalimi gergekiegﬁrmek konusunda hicbir
umudum yoktu. Bunun farkina varmak bcmubgok agir
geldi ve cok gegmeden bulimia ve ku!iﬂﬂdlglm hGF}-
larin da sayesinde stirekii dustise gectim. Bunu takip
eden aylarda hayalimi, kisiligimi ve kendime olan &z
saygimi kaybettim. Kaybolmusium. YG@*:‘Jm? ama-
cimdan emin degidim ve gelecegimle ligili hicbir
umudum yokiu, Bu dénemde bir arkadagim Venice
Beach'deki evinden 6zel caligmalar yapan pbir nume-
rolojistten bahsetti. Kendi nzamla boyle bir calisma
icin yer ayirthirmayacagmi bildiginden ve kesinlikle
katilacagimdan emin olmak icin bana 40 dakikalik bir
seans hediye efti,

Her ne kadar cocukken ruhlar dunyasing inanmissam
da ve mefdafizige de ilgi duymussam da, numeroloji
hakkinda fek bir sey dahi bilmiyordum. Annem tam
bir astroloji-severdi ve ben 12 yaslanndayken annemin
Linda Goldman kitaplarni okula goturtp arkadasla-
nm icin burc tanimlarini okurdum, Numerolojinin n_asn
slediginden haberim yoktu, ama tipik bir “ukala Kog
burcu” gibi bunun bir strt sacmalik oldugunu varsa-
ylyordum ve numerolojlyi kiictimseyerek. gercekligini
reddediyordum. Seansa dénecek olursak, ortaya (4
kacak olan seyden hicbir beklentim yoktu ve hatta

bunun tfamamen zaman kaybi oldus 18t :
u _
deydim. gu dusuncesin

Bugln bile kendi cehaletimden ve numerolojiyi bu




denli olumsuz sekilde yargilayacak kadar dar géris-
I olmam nedeniyle kendimden utanimm, Clnkd o 40
dakikalk calisma olaganustiydl ve kelimenin tam
anlamiyla benim hayatimi degdistirdil Onlar diyor ki,
“TesadUf diye bir sey yoktur” ve “Ogrenci hazir oldu-
gunda, ogretmen ortaya gikar.” Kendi kisisel deneyi-
mimden bunun benim icin tam olarak béyle gelistigini
sOyleyebilir, bunun dogrulugunu teyit edebiliim. Be-
nim calismam sadece sira disi, dogru ve guclendirici
degildi. Bu calisma ayni zamanda beni kendi potansi-
yelimle tanistirdl ve benim bunda basarili olmay iste-
memi sagladi.

Bana ayrilan calisma esnasinda numerolojist, ara sira
gorur gibi oldugum ancak hicbir zaman tamamen
kesfedemedigim bir baska yonUmu ortaya cikard!. Be-
nim yeteneklerimi israrla vurguladi ve bana, kendimi
ve hayatimi daha derin ve genis bir perspektiften gor-
meyi ogretti. Daha calismanin basinda, benim kisilik
ozelliklerimi ve mucadelelerimi ele aldiginda, Nume-
rolojinin gercekte ne denli dogru ve hatasiz oldugunu
gorebildim. Beni hi¢c tanimiyordu ve bu durum soyle-
mek zorunda kaldigl her seyi dikkate almama neden

olan bir glvenilirlik sagliyordu.

Benim zayifiklanm ve fipik yasam mucadelelerim
uzerine konustugundad, bu konusma, benim, o anda
icinde bulundugum durumdaki Kisi olmadigimi ya da
caresiz bir kaybeden oldugum icin bu durumda oldu-
gumu gormeme yardim efti. Bu tip bir Kisiliktim, ctnkd
bu, benim sayilanmin tfipikliginden kaynaklaniyordu,
Kulaga oldukca tuhaf gelse de, ben bu kesiften tatmin
oldum ve oldukca yogun bir huzur duygusuna ulastim.
Her zaman yUtzlestigim sorunlarla ylzlesmemin normal




dimi sevme ve anlama
yolculuguma baslama-
kesfetmeseydim bu

oldugunu bilmek, benim ken
konusundaki uzun ve asamall
ma sebep oldu. Eger sayllarimi
yolculuk hic baslamayabilirdi.

Simdli, 24 sene sonra, ben uluslararasi bir n_urnerul-:{-
jistim ve iki numeroloji kitapinin yoazar oldugum gibi,
dunyanin ilk numeroloji kehanet kartlarnin d{]“ yazarl-
yim ve Insanlarla ézel galismalar yc:tpworum._Dunvc}mn
dort bir yanindakiinsanlara numeroloji 6gretiyorum. 24
senelik bagmsiz calismalarin ardindan, sayllarnn inkar
edilemez guct vasitaslyla baska insanlara  yardim
edebilme hayalimi yagsiyorum. Bu, hayatimi yasanabi-
lir kiliyor ve binlerce calisma sonrasindd, Numerolojinin
dogrulugu beni hala hayrete dlstrayor.

Su anda fecelll ile iigili epey bilgim oldugundan, za-
man zaman kendi kendime " Keske Cekim Yasasi'nin il-
kelerinl hayatima uygulayarak bir sarkici olma hayalim
i¢in calismaya devam etseydim” dedigim zamanlar
oluyor, Aslinda ben Madenna gibi 38 / 11 / 2 Yasam
Yolu sayllarina sahibim ve 28 Mart‘ta, yani Lady Gaga
lle ayni gunde dogdum. Yani, belki de rekabete iliskin
ik isaretleri gérir gérmez hayalimden kacmak yerine
denemeye devam etseydim, bunu pbasarabilirdim.
Bununla beraber, ben evrenin (tann / kutsallik / kay-
nak) ne yaphgni bildigine ve benim Icin baska plan-
lan olduguna ¢ok glicit bir sekilde inaniyorum. Hala
hobi mahiyetinde sarki séylesem de, Numeroloji yete-
negimle, baskalanna yasam yolculuklarninda yardime
olmak kadar hicbir sey beni mutiu etmiyor. Bu deger-
Il hayat degistiren arac kesfetmis olmam nedeniyle
olduk¢a minnettarim ve bunu, 20 _Tune Dir numaraya
oturmus sarki ortaya koyan, uluslar arasi bir sarkicilik




karlyeri de dahil olmak Uzere, hicbir seye degismem.
Ve bu da hakikatin ta kendisidir.

Numeroloji Hayatimi Nasil Gelistirdi?

Numeroloji, hayatimi bircok yénden gelistirdi. Once-
likle benim kendimi dogrudan, dlrlst ve ényargisiz bir
sekilde goérmemi sagladi ki bu, kisisel déntstim yolcu-
lugunda insana oldukca yardimer olan bir durumdur,
Bana nasil daha derin ve genis bir perspektiften ha-
yatima bakmam gerektigini gésterdi ve hatta haya-
fimI bir taslak olarak gérmemi sagladi. Bu da benim
yasamda karsilastigim zorluklarn kisisellestirmememi ve
onlan bayumek icin birer firsat olarak gérmemi sagla-
di. Bu da, benim ruhumun evrimi icin oldukca gerek-
liydi. Numeroloji bana hayatta karsilastigim sikintilar ne
denli zorlayict olursa olsun, bunlarin Ustesinden gelme
yertenegdiyle birlikte dogdugumu, zaten bu nedenle
Ik olarak bu mucadeleleri sectigimi égretti. Bu bilgi,
sorunlarn kavramaya calistiginizda ve tinelin sonunda
ISk aradiginizda gercekten yardimel oluyor. Diger her
seyin otesinde numeroloji bana, sorunlan anlamam,
kabul etmem ve kendimle bars yapmam konularinda
yardimci oldu, Bu da benim simdiye kadarki en muh-
fesem basarnlanmdan biri oldu, clnkl senelerce ken-
dimden nefret etmistim.

Numeroloji sayesinde butiin bunlarnn farkina vardim
ve eksik yonlerimin sorumlulugunu aldim. Béylece ken-
dimi gelistirmeye ve kendim icin daha iyi bir yasam
yarafmaya baglayabildim. Kaderimi, yasam amacimi
ve gelecek potansiyelimi bilmek, benim daha Iyi bir
Kisi olmam ve bunu hayatimin bliytik bir bélimiinde
yapmam konusunda esin kaynagl oldu. Ve bunun icin




tamamen minnettarm. Numerolojinin benim hay{:f:n?;
nasil gelistiraigine iliskin baz! ipuclann asagida bulabi-

lirsiniz.

Numeroloji: “ N
> Dogru yolda oldugum konusunda guvenimi fa-

zeledi. =
» Benim 6nceden secilmis kaderimi ortaya ¢ikar-

dl.

Yasama amacimi kuvvetiendirdi.

Gelecek potansiyelimi ortaya koydu,

Digerlerini daha iyi anlamam icin bir arag oldu,

Bana yasamim icin diger olasiliklar gosterdi.

Gelecekte karsilasacagim zorluklar icin benim

hazirlik yapmami sagladl.

Bana hayatimda yon verdi.

> Onume cikan firsatlardan yararlanmama ola-
nak verdi.

» Hayatimin taslagini ortaya cikard.

» GUclt ve zayif yanianmin farkinda olmami sag-
ladl,

» Gelecegimi tahmin etmem ve planlamam ko-
nusunaa bana yardimel oldu,

» Digerleriyle olan iliskilerimi gelistirdi,

V¥ ¥V ¥
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Ve bir sey daha... Numeroloji benim hayatimdaki en |
pUylk hayalimi gerceklestirmemi sagladi, By dogru!
Numeroloji, plani anlamami, Numeroloji Rehberi ve
Numeroloji Rehber Kartiar adindaki kehanet kartlarini

Hay Hous? araciigyla yayimlamam; sagdladi. Boylece
nUmMerolojiyi t(m dunyayla pPaylasabildim

gg:dte :ren‘, snzml IGIn, Numerolojinin sizin hayallerinizi
gerceklestimenize de yardimel olmasin; diliyorum,




Numeroloji Nedir?

Evrendeki her seyin bir enetji titresimi vardir, sayilar da
farkll degildir, Asinda, her sayi ve harf kendi essiz fitre-
simine sahiptir. Ve bu titresim, yasam hikayeniz tzerine
etkiler birakir, Bu nedenle, numeroloji, sayilar ve harfler-
le, kisiliklerimiz ve hayatimizdaki olaylar arasindaki iligki-
ye dair bir calismadir, Bu, tim insanligin hayat planini
ortaya cikaran, kadim bir metafizik bilimidir ve bugun
icin en dogru ve en gugclu Kisisel gelisim araglarindan
biridir,

Sprittial bir perspektiften bakacak olursak, fiziki vicu-
dunuz ile birlikte bir ruhunuz var. Ve o, basit bir anla-
timla, bu yasamda, hentiz buradayken karsllasacagt
yasam deneyimleriyle fekamul edebilmek icin vucut
buldu. Bu yasam planinda, ruhunuzun Ustesinden gel-
mek lzere sectidi belirli gelisim alanlan ve yolculugu
sirasinda yararlanmak isteyecegdi belirli firsatlar vardir.
Bu amacla belirli kisilik 6zellikleri ve yasam kosullarn bu
hedefin gerceklestirimesini zorunlu kilar. Bunlarin de-
taylanni sizin sayilannizda buluyoruz, Bir diger deyisle,
sizin numeroloji profiliniz, ruhunuzun bu yasamda ta-
mamiamay! sectigi seylerin planini orfaya koyuyor.

Numerolojinin yararlanndan birisi de, onun, kaderinizi,
yasam amacinizi ve yol boyu karsilasacaginiz hayat
derslerini orfaya koymasidir. Serdveninin bQyUk bir kis-
mini gerceklestirmek isteyenler icin, buniar gercekten
oldukca degerii bilgilerdir. Numeroloji, gelecedi tah-
min etrekten ya da dogru esi, tarihi ya da ismi sec-
mekten cok daha &tesidir. Numeroloji, sizin su mnd;a
oldugunuz kislyle, potansiyel olarak olabilecegdiniz kisi
arasinda kurulan bir képradur, O, sizin, yasayabilece-
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hayat yagayabilmen ize ve olabileceginizin

izen iyl :
- ; aniza olanak saglayan bir sicrama tahtasi-

en iyisi olm
dr.

Numeroloji Nereden Geldi?

Danyanin dort bir yaninda, cesitli medeniyfaﬂ?rde ve:
samanlarda ortaya cikan gesitli numeroloji srs"remien
vardir. Anlatilaniara gére antik Atlantis, Babil, Cin, Misir,
Hindistan ve Yunanistan medeniyetlerinde Numerolo-
jinin ortaya ¢ikisi binlerce yil Gncesine tarihlenmektedir.
Antik Babil dénemlerinde Kaldeliler tarafindan gelisti-
rlen Keldani sisteminin digerleri arasinda en eskisi ol-
duguna inanili. Buna ragmen modern numerolojistier
bu sistemin oldukca cagdisi olduguna ve gunumuzde
pek dogrulugu kalmadigina inanrrlar.

Batl ya da nam-i diger "modem” numeroloji, bugin
icin dunyadaki en populer ve en dogru sistemdir. Bati
numerolojisi, Yunan filozof ve matematikei Pisagor ta-
rafindan 2.500 seneden fazla bir stre dnce yaratimistr.
Pisagor. modern Numerolojinin babasi ve numMerolojiyi
fablolandiran kisi olarak anilir. Kabalistik . Cin ve Tamil
/ Hint sistemleri de dahil olmak (zere, 1im numeroloji
sistemleri halen tim dinyada kullaniimaktadir

llging Gergek

Matematikei Pisagor, matematikteki en inld
yaramistir. Bu teor, bir dik ticgenin ¢ kenar
bugln hala tom dinyada, ortaokul matemati
kesinlikle busi biliyordu ve Numerolojinin (i
gefince, sunu sormak istiyorum: Eger
YOrsa, neden tamamen sacmalik olan

teorilerden biri olan Pisagor Teorisini
| arasindaki iliskiyi tarif etmektedir ve
k derslerinde aaretiimektedir, Pisagor
‘ venilirlidi ve nereden geldiai sorularmna
P_isaqur t0m cadlarin dahisi olarak kahul edili-
Dirsey yaratmak istesi? Kenuyu kapatiyerum.




Numeroloji Ne igin Kullanilabilir?

Numeroloji bircok sey icin kullanilabilir ancak Nume-
rolojinin en yaygin olarak kullanildig konular sunlardir;

» Daha fazla farkindaliga sahip olmak ve kendini
anlamak,

Baskalarnni daha iyl anlayarak iligkileri gelistirmek,
Gelecek 6ngoruleri yapabilmek,

Hayatin dnemli olaylarini planiamak,

Doéngtileri ve modelleri tahmin etmek,

Daha uygun bir kariyer secmek,

lligki uyumunu degerlendirmek,

Evlilik ya da diger amaclarla isim degistirmek,
Bir is, Urdn, marka ya da kitap ismi ve benzeri se-
cimi,

Bir bebege isim koymak,

Bir adresin, gayrimenkulin ya da evin enerjisini
degerlendirmek,

Evlilik tarihi secimi,

Bir eveil hayvani isimlendirmek,

Tekrar eden sayilan desifre etmek,

Bir Ulkenin, sehrin ya da kasabanin enerjisini de-
gerlendirmek.

YNY Y Y YV YYY

b i
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Numerolojinin Yararlari

Numerolojinin en buyuk yarar, insana kathigr kavrayis
yetenegidir. Erken uyarian, erken onlem alir. Ve nume-
roloji, hayatiniz i¢in size bir yol haritasi sunar. BOylece
nereye gittiginizi gorlrsiintz ve icinde bulundugunuz
yoldan ne beklemeniz gerektigi konusunda bir fikriniz
olur. Eger size tanidik gelmeyen bir istikamette yolcu-
luk etmeye karar verdiyseniz, yola cikmadan énce




haritaya bakarak nereye gittiginizi gormeyi ve strlis
kosullarini kontrol etmeyi tercih etmez miydiniz? Iste
numeroloji, sizin yonunlzd bulmaniza ve sizin orayg
glven iginde ulasmaniza da yardimel olan bir aractr,

Buna ek olarak numercloji sizin potansiyelinizi ortayg
clkarir ve size neleri basarmaya yeteneginiz oldugunuy
da gosterir, Geleceginiz icin hedef belirleme ve plan-
lama konusunda size yardimcl olur ve size dogru yol-
da oldugunuzun guvencesini verir. Bir baska faydas
da, yolunuza cikacak olan firsatlan yakalamaniza ve
muhtemel mucadelelere karsi hazirlanmaniza olanak
saglamasidir.

Numeroloji Hayatinizi Nasil Gelistirir?

Numeroloji, hayatinza anlam verir. Karsiniza cikan
rastgele olaylan alir, Snceden planlanmis birer firsat
ve ihtimale donusturdr. Size bir yon sunar ve bunad, bir
sonraki adimda ne ile karsilasabilecedinize dair bir ic
gort ekler. BOylece kaderinizi ve hayat amacinizi orta-
ya cikarr. Aynca baskalarini ve sizi cevreleyen dlnya-
yl daha derinden anlamanizi sadlar. Bu sizin hayatinizi
nasil gelistirmez ki?

Numeroloji Nasil Kullanilir?

Yasaminizi tamamlamaniz Icin rehber olabilecek nite-
likteki tim kehanet ya da Ongéri sekillerinin arasinda,
numeroloji en lyisidir. Sezgi, derinlemesine kararlar al-
mak ve geleneksel sagduyu ile birlestirildiginde, haya-

finizi daha lyi idare etmenize yardm edecek bir arag
gibl kullanilabilir,




Eger merak ediyorsaniz... Numeroloji sizin lotoda ¢ika-
cak olan sayilan bilmenizi ve bir kiginin olam zamanir
Sngdrmenizi saglamaz. Ama elbette ki boyle bir sey
yapllabilseydi, oldukca kullanigl olurdu.

llgin Gercek

Numeroloji Garanmek icin matematikte ivi olmaniza gerek yoktur. Burada Kullaniian
denklemler oldukca basit ve matematikle loili sadece temel toplama ve gkarma
islemlerini bilmeniz gerekiyor. Tek ihtiyacniz olan bir hesap makinesl, hiraz kagil
ve bir tikenmez kalem, Aslinda tekrar dasiiniince, her ihtimale karsi siz tOkenmez
katern yerine bir kursun kalem ve silgi kullansaniz daha i olur.

Numeroloji Tablosu Nasil Okunur?

Hayatinzin dogru bir 6zetini iceren bir numeroloji tab-
losu okumanin yolu, her seyi harmaniamakian gecer.
Numerolojl bulmacasinda bircok parca vardir ve nu-
meroloji tablonuz birbirine bagdll sayiar, kendini ada-
ma, sabir ve zamanla dogru sekilde yorumlanacak
etkilerin matrisiair.

Numeroloji tablosunu okurnanin en iyi yolu, onu parca-
lara bolmek ve okumaya Kisilik Sayilarn ile baslamaktir.
Her bir numarayl ve pozisyonunu ogrenmek icin ken-
dinize zaman taniyin. Sonrasinda onlarin hepsini, ise
sezginizi ve sagduyunuzu da katarak harmanliayin ve
ne anlama geldiklerini yorumlayin,

Hazir oldugunuzda, Kisisel Yil ve Kisisel Ay Sayilan gibi
kisa vadeli Ongort Sayilarini, bu sayilann su anda gin-
Itk bazda hayatinizi nasil etkiledigl konusunda fikir sa-
hibi olmak icin kullanabilirsiniz. Bir defa bunlarlia basa
cikmaya basladiktan sonra, Zirve, Mucadele ve Blytik
Yasam Dénguler gibi uzun vadeli Ongérd Sayilarnnin,
uzun vadede agr basan efkilerinin hayatinizi nasil et-




kiledigini inceleyebilirsiniz. Bu kitap, size sadece buny
yapabilmeniz icin 6zel olarak hazirlanmistir.

Roma bir gecede kurulmadi ve sizden tUm numero-
loji tablosunu bir ginde tfamamen égrenmeniz bek-
lenmiyor. Profesyonel numerolojistlerin sanatlanni mi-
kemmellestirmeleri yillar alir ve her zaman 6grenecek
daha fazla sey vardir. Bu nedenle beklentilerinizi cok
fazla ydksek tutmayin. Bunun yerine hizinizi ayarlayin
ve acele etmeyin. Baslangicta kendinize ne kadar az
baskl uygularsaniz, sayilan yorumlamak da o kadar
kolay olacaktrr,

llging Gercek

Ongord sayllarina gelince, hir Sayl nerede gariniirse gdriinstin, hep ayni anlama
gelir. Bu nedenle, bir defa her bir sayiyi ve o sayilarin neyi temsil ettigini anlarsaniz,
onlart nerede goriirseniz gdriin, onlarin etkilerini de rahathikia yorumiayabilirsiniz.

Bu Kitabi Nasil Kullanacaksiniz?

Bu kitap, sizin numerolojiyi kolayca égrenebilmeniz icin
mumkdn olan en basit sekilde hazirand:. Ogrenme
deneyiminizi olabildigince verimii kilabilmek icin bu ki-

tabi U ana kategoriye ayirdik: Kisiik Sayilarn, Ongér
Sayllan ve Cevrenizdeki Diger Sayiar

Kisilik Sayilan balimande, bir profil olusturan Yedi Kisilik
SE]VISIHI kesfedeceksiniz. By sayilar sizin glclt ve glic-
SUz yanlannizi ve tipik kisilik ¢zelliklerinizi oldugu kadar
kaderinizi, yasam amacinizi ve gelecek potansiyelini-
zi de ortayg koyacaktir. Siz. bu sayilar hesaplamakta
kullanilan en kolay yolu 6grenecek ve bdylece kendi-

Nizin ve bagkalarinin da detayi <4y
rabileceksinz, Yl kisilik profillerini olustu-



Bir defa bu Yedi Kisilik Sayisindan bir isilik profili hesap-
ladiginizda, bunlann anlamiarini Kisilik Sayisi Anlamia-
1 bolumunde her bir sayi icin en ¢ok karsilasian bes
adet gucli yon, bu sayinin yasamaa karsilasabilecedi
en buylik bes mucadele ve uygun kariyer secenekle-
fini ortaya cikarmaya baslayabilirsiniz. Ayrca bu size
gercek bir insanin o say! ile yasam deneyimini incele-
yebilme firsati saglayacakiir ki, bu da sizin, sayllarnn ya-
samda kendilerini nasil iface ettiklerini gorebilmenize
olanak tanir. Bunu her bir say! lle meditasyon yapmak
takip eder. Bu da sizin, her bir sayidaki olumlu kisilik
szelliklerini, bu sayilar sizin kisilik profilinizde olsa da, of-
masa da, kendi hayatinizda benimsemenizl, kendinizi
bu konularda yukseltmenizi ve buniar kendi yasami-
nizla birlestirmenizi saglar.

sonrasinda, kisa vadeli Ongdrd Sayilarini, kisa vadeli
gelecedinizi ongormek icin kullanacadiz. Bu sayede
ilerleyen gunlerde, aylarda ve yillarda karsiasacaginiz
seylere karsi hazirlikli olabilir ya da bunlardan istifade
edebilirsiniz.

Asagidakileri iceren bir Kisisel Yil Sayist ile bashyoruz;

» Yil ngordst; bu yildan ne bekleyebileceginiz

> ..oyl Yiligin énerilen hareket plani

5 Michelle’in hayalleri gerceklestirme tyosu: Hedef
ve hayallerinizi gerceklestirebimek icin size yardim-
¢l olacak tayolar

% Bir olumlama: Yil icin olumlu bir olumlama

Sonrasinda, size bu aydan ne bekleyebilecedinize ilis-
kin bir fikir verecek olan Kisisel Ay Sayisind baklyoruz.
Bunu fakiben, kitaba, sene icindeki her bir 12 ayi kap-



mbinasyonu Ongéri-
inasyonunuzu daha
zi saglayacaktir,

Kisisel AY Ko
| ve ay kombindt
sngorebiiment

sayan bir Kisisel yilve
stl ekledim. Bu, sizin y!
dogru ve kolay sekilde
iben, Kisisel GUn Sa-

| ve Kisisel fxgzs(;tﬁc;gnts ig{l;t:niﬂk §bﬂzdn oo
finizda olan eneyr?i) hﬁkklnda fikir vergggkfir. gé;ylelikle
TncinuUzy daha iy sekilde pianlr::yqblhr_smiz- klizni ?un-
EL; hayatiniza etki eden daha genis dzamé :\:rei;;
maniz sonrasinda Evrensel Yil, Evrensel ykv ;
Gun Sayilanna bakacadiz ve bunlar da karisima ek-

leyecediz.

Kisisel Y
yilarina da baki

Sonrasinda, daha lleri tarihlerdeki gelecegini_zi -Tﬂhnf,"i'?
edebilmenize yardim etmek icin uzun vgdel: Ongord
Sayllarina gegecegdiz. Bu sayede siz simdi ve uzun WHQ‘T
icinde yolunuza ¢ikacak olaniara karsl hCiIZIITlI‘k yapqm-
lir ya da bu konularaa Usttinitik sadlayabilirsiniz. Bura-
da size dnemli firsatlar, zorluklar ve deneyimler kazan-
diran Zirve, Mticadele ve Buytk Yasam Dongulerini ele

alacagiz.

Kitabin son bélumu ise, 11:11 gibi kendisini sGrekli fekrar

eden, gunltk yasantinzda cevrenizde bulunan diger

bazi sayilara odaklaniyor. Bu bolumde, bu sayilarin ve

diger say! dizilerinin ne anlama geldigini ve evrenin

size bu yolla ne anlatmaya calishgini dgrenebileceksi-
niz. Eger eviniz ve cevrenizdeki enerjilerle ilgill merakiniz
varsa, bu bolum Ev Sayilarini kesfetmek icin bakmaniz
gereken bir boIUm olacaktr. Belki bir internet sayfasi
ya da isletme adi veya marka, kitap adi yahut da bir
urdn adi ya da hangi nedenle olursa olsun herhang
bir isim arayist icindesiniz! Etrafinizdaki Diger Sayilar ko-
nUsU buna da yardimcei olacaktr,




Kitap icinde llerlediginizde, numerololiyi daha kolayca
ogrenebilmeniz igin gerekli olan bircok yararll bilglyi
de iiging gercekler boltimleri icinde bulabileceksiniz.

Ve eger unutkan ya da kolayca zihni kansan biryseniz,
en arkadaki Terimler S&zIUgU, siziere Numerolojl Terim-
lerini ve ne anlama geldiklerini hatiflatacaktr,

Kitabin arkasindaki Okunmas Tavsiye Edilen Kitaplar
boluminde, sizlere kendi sectigim, tim zamanlann en
sevilen numeroloji kitaplarini tanitacagim. Eger nume-
roloji bilginizi daha da ileriye géturmek isterseniz, Kay-
nakca bolumu size ilerleyebilmeniz Icin dogru yonu
isaret edecektir,

Kifabi okumay! bitirdiginizde, yasam amacinizin ne
kadar paraya sahip oldugunuzia ya da yasamak
icin ne yoptiginizZia ya da neyi ramamlayip tamam-
lamadiginizla alakall olmadigini goreceksiniz. Bunun
yerine yasam amaciniz, sizin kendinizle ne yapacagl-
niz ve dunyayl nasil gorduguintizie alakaldir. Bu kitap,
size fam olarak olmaniz gerektigi sekilde oldugunuzu
ve coktan dogru yolda oldugunuzu gosterecektir, O
halde, haydi yaniniza biraz Kagif ve bir tikenmez ya
ad kursun kalem, silgi ve hesaplarnnizin daha dogru ol-
masl acisindan bir hesap makinesi alin. Kaderinizi ve
yasaminizin taslagini ortaya cikarmaya hazir olun.

ilging Gercek

Numeroloji icin dodum saatinizi va da verinizi bilmeniz gerekli dedildir, bu bilgiler
sadece astroloji icin gereklidir. Numeroloji, sayilar ve harfler Uzerine calismalan ice-
rirken, astroloji gezegenler ve yildizlara odaklanir,




Sayilan hesaplamayad baslamadan énce sizlere ny-
meroloji égrenirken karsllasacaginiz énemili bir Nume-
roloji Temel Kuralindan bahsedecegim.

Numerolojinin Temel Kural

Numerolojide, stirekli karsilasacaginiz onemli bir genel
kural: sayilar 1 ile 9 arasinda tek basamakli bir say
elde edene kadar toplamaya devam efmeniz gerek-
tigidir. Ornegin: 3421 su sekilde toplanir 3+4+2+1= 10,

1+0=1

Bu kural, sadece 11, 22 ve 33 sayilarn karsiniza cikhigin-
da uygulanmaz. Bu sayillarla karsilastiginizda 1 ile 1°1, 2
ile 2'yi ya da 3 ile 3 toplamamalisiniz. Bunun yerine
11,11/2'ye, 22, 22/4'e ve 33 ise 33/6'ya donusgur. Bun-
dan daha ilerde tekrar bahsedecediz.

simdilik, Kisilik Sayilanna goz atarak baslayalim.




Numeroloji tablonuzdaki bu yedi sayi, sizin
karakterinizi ve hayat yolculugunuzu belilemede en
onemli sayillardrr,




Kisilik Profili

Numerolojide, kisilik profili, kisiyi su anda oldugu kim-
se haline getiren, yedi Kisilik Sayisindan olusmaktadir,
Dogru okuma yapabimenin anahtar, bu yed saylyl
birbirine harmanlayabilme yeteneginizde sakiidir

Ben, Kisilik profilini yedi parcalik bir bulmaca olarak
dustinmeyi seviyorum. Yedi parcadan her biri kendi
€gsiz bolumunu yaratir, ancak butin bu yedi parcanin
bir araya gelmesivle bulmaca tamamianir Numero-
loji bulmacalarindan bir parcasi kaybolursa, bir Kisinin
hikayesi tamamlanmamis demektir. Bu nedenle kendi
Kigiliginizin ve hayatinizin dogru bir ézetini ortaya cikar-
mak istiyorsaniz, bahsedilen bu yedi parcanin her biri-
ne ihfiyaciniz var demekiir,

BUtUN sayilan bir arada harmanlamak, prafik yapmaik,
sabir ve zaman ister. Bununla birlikte bir defq aliskanlk
kazandiginizda, bir profesyonel gibi nurmeroloji fablosuy

Clkarabilirsiniz.

25"
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vedi Kisilik Sayilan sunlardir;

Yasam yolu says!
Kader sayls!

Ruh say!s!

Kisililk say1s!
Olgunluk sayisl
Guncel isim say's!
Dogum gunu sayls!
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Bu sayllar dogum belgenizdeki fam isim, dogum tarihi
ve glincel olarak kullandiginiz ad ve soyadiniz dzerin-

den hesaplanir.

Ilging Gercek

Bazen Kisilik Sayilan farkli isimlere sahip ofabilir Ornegin Kader Sayisi, Ifade Saysi
olarak. Yasam Yolu Sayisi da Egemen Say olarak adlandinlabilir. Numeroioji konu-
stnda ilerledikce size bu konuda bilgiler verecedim, boylece gelecekte sizf hicbir ey
sasirimayacak.

Simdli, hadi yedi Kisilik Sayisi icinde ilk ve en onemili
olanla baslayalim: Yasam Yolu Sayisi,

Yasam Yolu Sayisi

‘f’ogum Yolu Sayisi, Yedi Kisilik Sayis icinde en dnem-
!s ?}C’”'d'“ Karakteriniz ve ymuyuaugimz hayat tipiyle
ngn cogu bilglyl buradan ediniriz, Yasam Yolu sayisl, Si-
Zin yasama amacinizi ve bu yasamda yurlmeyi ’rer:cih
etfiginiz yolu ortaya koyar. Bu sayi, sizin yol boyuncd

hayattan edinecegini

ediniz deneyimleri e py
: mileri v
dersler| isaret eder e dgrenecediniz

Yasam Yolu Sayisi,

Qyni zamanda Egemen Sayi, Do-




gum Saysi, Dogum Yolu ya da Dogum Giict Sayis
olarak da bllinir. Kaldean Numerolajisinde buna Kader
Sayist denilmektedir,

Yasam Yolu Sayisini Nasil Hesaplanz?

Yasam Yolu Sayinizi, dogum tarihinizdeki tim sayilan
toplayarak hesaplayabilirsiniz. Bunu yapmak icin Uc
yol vardir. Buna ragmen en cok “bir uctan digerine
foplama” ve “asagdl indirme” metotlan kullanimakta-
dir. Metotlarn higbiri yanlis ya da dogru degildir. Me-
toflar sadece birbirinden farklidir. Ve hangisinin uygu-
lanacag, basitce kisinin kendi kisisel tercihine paglhdir.

Bir Uctan Bir Uca Toplama Metodu

Yasam Yolu Sayisini bir uctan bir uca toplama metodu
le su sekilde hesaplayabilirsiniz:

1. Adim: Dogum tarihinizdeki tUm sayilan bir uctan di-
gerine dogru toplayin.

Bu arada dogum tarihinizi tam olarak yazdiginizdan
da emin olmalisiniz. Ornegin, 69 yerine 1969 yazmaniz
gereklidir.

Ormek olmasi acisindan 11 Ekim 1969 (10.1 1.1969) ta-

rihini ele alalim:
I1+0+T+1+1+9+6+9=28

2. Adim: Buldugunuz iki basamakii saylyl, 1 ile 9 arg-
sinda fek basamakli bir sayiya ulasana dek toplayin,
Ancak unutmayin 11, 22 ya da 33 sayllanna gelirseniz,
bu sayilar 11/2, 22/4 ya da 33/6 haline gelecekler. Or-

negimize donecek olursak;

-.lw:;
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5 4+8=10,1+0=1 Yasam Yolu Sayis!

plamindd 33 ¢clkinca ne olacagin

Hayai simdi de 1o (08.01.1968) tarihini ele

gérebilecegimiz 8 Ocak 1968
alalim,

1+8+1+9+6+8=33Yasam Yolu Sayisi

Daha énce de sdyledigimiz Uzere’ ] .1 , 22 ya da 33 sa-
yilarni birbirleriyle toplamadigimiz igin bu say 33/6 Ya-

sam Yolu Sayist olacaktr.

ilging Gercek

Bircok profesyonel numerolojist, bir uctan bir uca toplama metoduyla hesapladikla-
rinda ortaya ¢ikan 33/6 sayisini temel bir sayt olarak tanimazlar ve birbiriyle toplaya-
rak Yasam Yolu sayisini 6'ya indirirler. Onlar sadece 33/6'yi asadi indirme metoduyla
hesaplarken Temel Sayi olarak ayirt edebilirler. Bu konuyu daha ilerde yeniden ele

dlacadiz.

Asagi indirme Metodu

Haydi simdi asagl indirme metoduna bakalim. Yasam
Yolu Sayinizi asagl indirme metoduyla su sekilde he-
saplayabilirsiniz;

1. Adim: Dogum gintintze iliskin gun, ay ve yil sayilar-
ni Ug ayr tek basamakli sayi olana dek ya da foplam-
lar 11 ya da 22 olana dek indirin. (Eger toplamiar 11

ya aa 22 olur ise onlar indirmiyoruz, 11 ya da 22 olarak
sabit birakiyoruz)

Omek olarak 11 Arqiik 1969u (11.12.1969) ele alalim.

11 1+2 149+6+9= 25
11 3 2+5
7




2. Adim: Tek sayilan birbiriyle toplayin (11 ve 22 sayilan
burada toplanabilir) ve c¢ift basamakli sayilarn da Ya-
sam Yolu sayist olarak 1 ile 9 arasinda tek basamakl bir
sayl elde edene dek toplayin, Eger Yasam Yolu Sayisi
toplami 11, 22 ya da 33 olursa; bunu 2, 4 ya da 6'ya
Indirmeyin. Bu sayilar 11, 22 ya da 33 olarak kalir ve
11/2,22/4 ya da 33/6’ya dénugtirler.

34+ 11+7=2]
2+ 1 =3 Yasam Yolu Sayisi

Haydi simdi de daha énceki bir uctan bir uca toplama
hesaplamasinda bize 33/6 Yasam Yolu Sayisini veren 8
Ocak 1968 (08.01.1968) dogum tarihi ile calisalim.

8 1 1+9+6+8= 24
8 ] 2+4
6
1+8+6= 15
145 =0 Yasam
Yolu Sayisi

Gordugunuz Uzere, asagl indirme metodu bize Yasam
Yolu Sayisini 6"ya indirmemizden dnce 15 sayisini verir-
ken, bir uctan bir uca foplama metodu ise 33 sayisini
verdi. Peki, hangi metodun dogru oldugunu nereden
pilecegiz? Numeroloji ile illgili en kafa kanstiran seyler-
den biri, hangisinin dogru oldugunu bilmeyisimizdir, Bu
konuda soyleyebilecegim tek sey, profesyonel nume-
rolojistlerin bircogu, 11/2, 22/4 ya da 33/6 Temel Sa-
yisini tfespit edeiken asagdl indirme metodunun dahag
dogruluk icerdigini dusunmektedirler, Bu konuyu ilerde

daha detayl olarak ele alacagz.

i M . ety oo et
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lg toplama melodu fle catsirken 11/2, 2/4 ya da 33/6 Saylannda pe
Edger uctan uc i Anlamlan boltimanden hem 11/2, 22/4 ° 3y

ik Savila e 4 N
sabimiz son bulursa, Kisilk 3o e de 2,4 3 0a 6 saylarina Hiskin tanimiamalag

in tanimlamalart h B g
;m:::;lﬂ E::;fleriﬂiﬂ <ize dodru tanimlamalar getirdigini befirleyebiirsinz,

Simdi sizlere Kader Sayisini fanifayim.

Kader Sayisi
Kader sayisi, humerololi fqblosundmki en én_?rnli Ikin-
ci sayidi. Ayni zamanda Ifade Sayisi ya da Isim says
olarak da bilinir ve dogum belgenizde yazi tam ve
orfinal isminiz tzerinden hesaplanit. Bu sayi, Size, ka-
derinizde bu hayatta neyi gerceklestirmenin ve kime
dénusecegdinizin yazill oldugunu ortfaya ¢ikarir. Bu say),
her zaman zaten icinizde bulunan ve bu yasam dene-
yimi sirasinda degerlendiriimesi gereken yeteneklerini-
Zi ortaya cikarr. Kariyer secerken, bu sayi Yasam Yoluy
Sayisi lle birlikte dikkate alinmalidir,

Bu ismi hala kullanip kullanmadiginiz ya da eviat edi-
nilmis olup olmadiginz ya da adinz eviilik ya da diger
nedenlerle dedistirip degdistirmediginiz dikkate alin-
maksizin, dogum belgenizde yazil bulunan tam ve ori-
Jinalisim tzerinden hesaplama yapiimasi gerekir, Hatta
dogum belgenizde yaz isminizi sadece bir gun kullan-
mi§ olsaniz ve hatta o isim basifce “"Bebek” olsa dahl,
hesaplama yapilirken Kullanimasi gereken isim budur,

llging Gercek

geﬂum bﬂlﬁesfnfierkli onjinal isim sizin Onceden secilmis ve sonsuza dek sizinle ka-
(ak olan kaderini agiga gikarmaktagiy Bu isimin envsisi ve na eslik eden Kader

I’iawﬁ. Sz isminizi degistirdiginizde yok olmaz. Bu i’ her zaman icin hayat yoleu-
ugunuz boyunca snemii bir etkiye sahiptir,
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Kader Sayinizi Nasil Hesaplarsiniz?
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1. Adim: Yukarndaki bati Pisagor sayi ve harflerine iliskin
tabloda dogum belgenizde yazil olan tam ve orijinal
isminizin harflerine karsilk gelen sayilarn yazin. Tireli ya
da birlesik soy isim, tek bir isim gibi degerendirilir ve
genelde yabancilar tarafindan ayni dilede, ayni isme
sahip olan blyuk ve kucukleri ayirt etrmek Icin kullani-
lan Junior (Jr.) ve Senior (Sr.) gibi unvanlar ise hesaba
katilmaz. Eger iki isimli dedilseniz, sadece adiniz ve
soyadinizi hesaplamalisiniz, Eger iki isimliyseniz, her bir
isminizi ayn ayr hesaplamalisiniz.

Her bir harf arasinda yeterince bosluk birakhiginiza
emin olun. Béylece sayilardan birini hatayla gézden
kacirma ihtimalinizi engellemis olursunuz.

Ilging Gercek

Her sevin dodru oldugundan emin olmak icin dogum belgenizdeki yaziisi iki defa
kontrol etmelisiniz. Kac kisinin ikinci ismini hesaplamaya dahil etmeyi unuttugunu
va da dodum belaesinde yazill ofan 1simden bihaber, Isimierini bUtun hayatian bo-
yunea vanlis yazmis olanlarin sayisini bilseniz sasirirdiniz

Haydi simdi érnek olarak Mary Ann Smith ismini ele
alalm:

31
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2. Adim: Her bir isme fligkin sayllar kendi g;ﬂmj
toplayarak ayr toplamiar elde edin.

MARYANNSMITH
4+ 1+9+7 1+56+35 1+4+9+24+8

14 9+

21 11 24

3. Adm: Her bir cift basamakli sayiy!, tek basamay
bir say! elde edene dek, bu sayiann 11, 22 ya da 33
sayllarnna ulasmasi durumu hari¢ olmak Uzere, birbirly-
le toplayin. Eger toplamlar 11, 22 ya da 33 sayilariny
verirse, bunlarn birbiriyle toplamadan, oldugu gibj fu-
malisiniz.

M A R Y A N N § M | T H
4 +1T+9+7 1+54+5 1+ 4+ 9+ 2+ 8
21 11 54
LN 1 2 + 4
3 1 6

4. Adim: Son olarak tek basamakli ve 11, 22 ve 33 sa-
yllan disindaki ¢ift basamakli sayilan birbiriyle toplayin.
Elinizde 1 ile 9 arasinda tek basamakll bir Kader So-
yisl kalana dek toplamaya devam edin. Eger Kader
Sayisi foplaminiz 11, 22 va da 33 olursa, bu sayilan 2,
4 ya da 6'ya indirmemelisiniz. Buniar 11, 22 ya da 33

olinr?k kalmal ve 11/2,22/4 ya da 33/6 Kader Sayisind
donusmeli,




3 + 11 + & = oo

Kad-
2 4 0 = 2 ar
Sayis|

Ayni streci GUncel Isim Sayiniz, isletme Adi Sayiniz ve
herhangi bir sebeple kullanacaginiz tim diger isimler
icin de icin de kullanacaksiniz. Bu nedenle ilerde tek-
rar donup bakmak istersiniz diye, bu sayfayi isaretle-
menizi favsiye ederim. Ayrica bu hesaplamalari, biraz
lerde karsilasacaginiz Karmik Ders Sayilar hesaplarni
yaparken de size yararl olacag) icin isaretlemenizde

fayda var.

Simdi artik Ruh Sayisindan devam edelim.

Ruh Sayisi

Ruh sayisi, numeroloji tablonuzdaki dcuncu en dSnemli
sayidir ve ayni zamanda Ruhun Arzusu, Ruhun DUrtdst
ya da Kalbin Arzusu gibi isimlerle de bilinmektedir. Bu
sayl, ruhunuzun, sizin kendinizi tamamlanmis hissetme-
niz icin ne olmaya ihtiyac ve arzu duydugunu aciga
Clkarr. Bir diger deyisle, eger bu sayinin olumiu 6zel-
liklerine sahipseniz, ruhunuz hosnut ve famamianmis
hissedecektir. Ruh Sayisi, dogum belgenizdeki isminizin
sesli harflerinden hesaplanir.

llgine Gercek

Bircok yabanci isimde Y harfi zaman zaman sessiz, bazi zamanlarda da sesli bir harf-
lir. Hece icinde haska sesli harf olmadidinda ya da Y harfi iki sessiz harf arasinda ¥a
da yaninda yer aldiginda sesli bir harfe dondstr. Ornegin Wynn, Yvette ve Mary aibi
ISimlerde bu durum gozden kacinlmamalidir,
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Ruh Sayisini Nasil Hesaplarsimiz?

1. Adim: Dogum belgenizde yazill isminizin ,_
ﬁﬁa karsilik gelen rakamlan toplayin,

5. Adim: Her bir ismi, ayn toplamiar DtU'{:Turq'th__: i
de ayn ayn toplayin. Cift basamakl toplamiar
basamakl bir say toplami olusturana dek, ya dg fop:
lamiar 11, 22 ya da 33 sayillanna ulasana dek birbige:
riyle toplayin. Ancak 11, 22 ya da 33 sayllanna
saniz. bunlar 11, 22 ya da 33 olarak kalmalidir,

M A R Y ANN S M| TH

3. Adim: Son olarak fek basamakl sayilar ve 11, 22 ve
33 sayilanni foplayin ve tekrar daha énce de oldugu
gibi, 1ile 9 arasinda fek basamakll Ruh Sayiniza ulase:
na dek ciff basamakl tam sayilan birbiriyle toplayin;
Eger Ruh Sayinizin toplami 11, 22 va da 33 sayillanng
ulasirsa, bunlan 2, 4 ya da 6'ya indirmeyin. Bu sayilal
11,22 ya da 33 olarak kalmali ve 11/2, 22/4 ya da 33/6)
Ruh Sayisina déntsmelidir,

1 + 8 = C;l F‘?Uh
Sayisi

Haydi simdi de Kisilik Sayisina bakalim.
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) Kisilik Sayisi

Kisllik Sayisi, yed| Kisllik Sayisi arasinda en dz oneme sa-
. hip olan sayidir, Ayni zamanda Dig-Siz ya da Dis Kisllik
i olarak da adlandirilir. Clnk bu sayl, digerlerinin sizi
K nasil algladigini isaret eder ve sizin dis kisiliginizi temsil
I3 effigl sdylenir. Bu sayi da sizin dogum belgenizdeki is-
e minizin sessiz harflerinden hesaplanir,

llging Gercek

Numeroloji tablonuzdaki Yasam Yolu, Kader, Ruh ve Dogum Tarihi Sayilan gibi daha
baskin olan sayilardaki kisilik ozellikleriniz, astrolojideki Glines Burcunuzda da ol-
dugu gibi, Kisilik Sayimzin golgede kalmasina neden olur. Bu sebeple, bu sayi bir
kimsenin kisiligini ya da baskalari tarafindan disandan nasil algandifr konusunda
dodru dederlendirmeler sadlamayabilir,

Kisilik Sayinizi Nasil Hesaplarsiniz?

I Adim: Dogum belgenizdeki isminizdeki sessiz harfleri
toplayin,

2. Adm: Her bir ismi ayn toplamlar elde etmek icin,
ayrn ayn toplayin. ki basamakii sayiar, bu sayilarnn
foplami 11, 22 ya da 33 rakamiarng ulasmadikca tek
casamaga inene kadar foplayin. Daha énce de be-
lirtildigi gibi, 11, 22 yva da 33 sayllarna ulasidiginda, bu
sayllar oldugu gibi birakiimalidir

M A Bl ok vl N S M r I H
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] .
buldugumuz bu sayilar, 11, 22 ve

S AITATER 195 5 lerlyle toplayin ve Gift b
nakll bir saviva

samakll sayilan 1 ile 9 drﬂ_SI TEk bﬂazlrs::_‘

ssene dek birbirlerlyle toplamay

HisenB ce 11,2 da 33 sayllarnna ulasirsang,

' lan toplayara e
?ﬁiﬁgﬁiz. Bu sayilar 11,22 ya da 33 olarak kalirve 1] :

33 sayllan dahi olsa, birbir ;
| 5

Kisilik Sayilannda 11, 52;!4 s syl

22/4 ya da 33/6 Kisilik Sayllannd dénusur,

4+ 1 + 6 = 11/2KislilikSaysl

iginc Gercek

Cevaplarinizi ikinci defa gbzden gecirmenin en muh-
tesem yolu su ise yarar denklemi hatirlamaktir:

Ruh Sayisi (Sesliler) + Kisilik Sayisi (Sessizler) = Kader Sa-
yisl (Tam Isim)

Olgunluk Sayisi

Olguniuk Sayisi, gelecek potansiyelinizi ve yasaminizin
nihai hedefini ortaya cikarmas sebebiyle tablonuzda-
ki en énemli sayllardan biridir, By sayl, kaderinizin sizi
nereye dogru yénlendirdigini ve hayatinizin ikinci ya-
fsindan neler bekieyebileoeginizi fade eder. Bu sayl
ayrca GUe Sayisi, idrak Sayisi ya dag Gerceklestirme

Sayisi olarak da bilinir. By SAylyl uzun stireli hedefler ve
kararlar icin akildg tutmak gereklidir,



llgine Gercek

Olurrlik savis, olgunluda ya da orta yaslara (lastiktan sonfa, yani 45 yaslanindan
itibaren etkisini gosterir. Bu, yillar gectikce Olauniuk Sayiniz) gclendiren ve olgun-
lastiran birikmis bir enerlidir, 50-yasina geldiginizde bu sayinn efkisini havatinizda
hissedersiniz,

Olgunluk Sayimizi Nasil Hesaplarsiniz?

Olguniuk Sayisi. Yasam Yolu Sayisi ile Kader Sayisinin
birbirleriyle toplanmasi ile hesaplanir,

1. Adim: Yasam Yolu Sayinizi ve Kader sayinizi birbiriyle
toplayin,

2. Adim: Herhangi bir cift basamaki sayl olustugunda,
punlar tek basamakli Olgunluk Sayisina ya da 11, 22
ya da 33 sayillanna ulasana dek toplayin. 11, 22 ya da
38 sayillar daha onceki dreklerde de anlatildigl Uzere
11/2,22/4 ya da 33/6 Olgunluk Sayisina déntsecektir,

Haydi, Mary Ann Smith‘in Yasam Yolu sayist olan 3 ra-
kamini ve Kader Sayisi olan 11/2 rakamint Ornek olarak

ele alalim.

3 Hayat Yolu Sayisi + 11/2 Kader Sayisi = 14
1 +4 =5 Olgunluk Sayis|

Simdi Guncel Isim Sayisini inceleyelim.

Glincel isim Sayisi
Glncel isim sayisi, glinltik hayatta stirekli kullandiginiz

Ik adiniz ve soyadiniz ile hesaplanir. Ayrica Mindr Ifa-
de Sayisl olarak da adlandinlir ve baz insaniar icin bu
simler dogum belgesinde yazanin kisaltimis hall de

37




aviillige. eviatik alinmaya yg

yerleri icin Ise i
olabill, Digeriert g dayanan famamen yeni bip

da baskaca nedenlere
isim olabilir.

| z her zaman

¢ avisl, bu ismi kullandiginiz )

gl et etmektedir. BU sizin

dunvaya yaydiginiz fitresime isar | dir. Bu sizin
-ene:;isgl iLZClﬁIZdH* ve beraberinde kisilik ozelliklerini,

gucleri, dersler, deneyimleri ve firsafiar gefirerek sizin
var olan sayisal profilinize katkida bulunur,

ilging Gercek
Eder evlilik nedeniyle ya-da baska bir nedenle isminizi dedistirmek istiyorsaniz, yeni

Gncelfsim Sayinizt hesaplayarak bu yeni ismin sizin kisiliginizi ve hayatinizi nasi et-
kilevecegini gorebilirsiniz. Sonucunda, halihazirdaki Guncel Isim Sayiniz! kullanmay)
tercih edehilir ve isminizi degistirmekten vazgegebilirsiniz. Bu sikca gerceklesen bir

seydir.

Giincel isim Sayisini Nasil Hesaplarsiniz?

Guncel Isim Sayisi, Kader Sayisinin hesaplanmasinda
kullanilan yontemin aynisi kullanilarak hesaplanir, He-
saplama yaparken lUtfen icinde tire olan ya da bilesik
soyadiarin tek bir isim gibi algllanacagini unutmayin:
Bir ornek olarak Mary Ann Smith’in guncel ve evililik adi
olan Mary Jones ismini ele alalim.




9 = 12
I+ 2 =

Mo A R ¥ J O N R

3 Guncel Isim Sayisi

4+ 1 +9 + 7 1T + 6+ 5 + 5 + ]

21 18

12

-0
]

3 +

I + 2 = 3 Guncel Isim Sayis!

sonuncu, ama en onemlisi olarak, artik Dogum Gunt
Sayisina bakabiliriz,

Dogum Giinii Sayisi

Dogum Tarihi Sayisi, basitce dogdugunuz aydaki giin-
dlr ve ayni zaman Gun-Sayisi ya da Dogum GUn
Sayisi olarak da bilinmektedir. Hayat yolunuzda size
yardime! olacak olan ézel yetenekler ve beceriler ile
Birlikte ilave kisilik dzelliklerini de ortaya cikarr,

i
'} ¥
|
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Dogum Giini Sayisini Nasil Hesaplarsiniz?

Dogdugunuz gunun rakamini tek basamakli bir sayiyg

indirin.

Eger tek basamaki bir gﬁnde"dogduvsmmz, sizin Do-
gum GUunu Sayiniz budur Ve eggr ciff basqmgkfl SQyis)
olan bir glinde dogduysaniz, iki rakam birt:')lrryie f?p-_.
layip tek basamakh bir say! elde ederek Dogum GUn(

Sayinizi hesaplayabilirsiniz.
Eger ayin 11, glninde ya da 29. gununde dogduy-

saniz, Dogum Gunu Sayiniz 11/2 sayisind donusecektir
ve ayin 22. gunu ise 22/4 Dogum GUNU Sayising do-

nusecekiir,

Ormegin:

8 Haziran 1972 = 8 Dogum GuUnu Sayisi

23 Nisan 1983 = 2 + 3 = 5 Dogum GUnd Savisi

29 Aralik 2001 =2+ 9 =11/2 Dogum GuUnl Sayis

22 Mayis 1954 = 22/4 Dogum Gund Sayist

Simdii, ?mk, yedi Kisilik Sayisini hesapladiginiza gére
karma Uzerine biraz sohbet edelim Nurmerolojik tablo-

Nuzdaki bir baska dnem|i konulardan biri olan Karmik
Ders Sayilari ile baslayalim,




Karmik Sayilar
Karmik Ders Sayilarn

Karmik Ders Sayilar, gecmisten kalma zayfiklannizi
ve kendinizi gelistirmeniz gereken alaniari Isaret eder.
Bunlar, onceki yasamlarinizdan buglne dek gelir ve
simdiki yasaminizda ortaya clkmak zorundadir. Esasin-
da, su an yasadiginiz hayatta vicut bulma nedenleri-
nizden biri de, bu dersleri kesin olarak égrenmenizin ve
bu konularda ustalasmanizin gerekliligidir. E§ger nume-
roloji fablonuzda herhangi bir Karmik Ders Sayisina sa-
hipseniz, siz bu konunun Uzerine calisana dek, karmik
ders, hayatiniz boyunca kendisini stirekli gosterecekdir.
Bazi insanlann birden cok Karmik Ders Sayisi vardir ve
bazilannin da hic yoktur. Buna karsin, eger numeroloji
tablosunda Karmik Ders Sayisi yer almayacak kadar
sansli biriyseniz, bu yine de sizin basit, sorunlardan uzak
bir hayat stUreceginiz anlamina gelmez. Bu, sadece
sizin mucadelelerinizin cogunlugunun numeroloji tab-
lonuzdaki diger sayllardan kaynaklanacadi anlamina

gelir.

llging Gercek:

Bir Karmik Ders Sayisimin etkisi, bu sayi sizin Yasam Yolu, Kader, Rub, Kisilik, Olguniuk
va da Dogum Giind Sayiniz ile ayni ise azalir. Ornedin, Eger Karmik Ders Sayiniz § ise
ve Yasam Yolu Sayiniz da 8 ise; o halde karmik dersinizin etkisi azalmistir,

O halde Karmik Ders Sayisina, sizin dogum belgenizde
yazill orijinal isminizi esas alarak, Kader Sayiniza iliskin

hesaplamalara bakarak baslayalim.



Karmik Ders Sayisint Nasil Hesaplarsiniz?

Karmik Ders Sayisi, dogum belQef"*Zdﬁ '#I’lzz'g i:rll
harflere karsilk gelen numaralarda, _ Indak

lanrir,
saylarda eksik olan rakamlarla hesap

Eger dogum belgenizdeki isminizde 1 ile 9 ﬂr’ﬂsmdq-_

tum rakamlar mevcutsa; O

ni sévieyebiliriz. BUna | :
3;”;?(;5' rc:kuxr{n!;r bir Karmik Ders Sayisint Temsil Eder.

Haydi, simdi karmik dersl olup o[quigrnq bakmak
icin Mary Ann smith’in adini inceleyelim.

Gérduglntiz Uzere, Mary'nin isminde 3 ve 6 rakamian
eksik. Bu sebeple onun Karmik Ders Sayilannin 3 ve 6
oldugunu soyleyebiliriz.

Mary’nin Yasam Yolu Sayisi ve Guncel isim Savyisi 3 ol
dugu icin, 3 Karmik Ders Sayisinin etkisi azalmistir. Buna
karsin Kisilik Sayilannin hicbirinde 6 sayisi bulunmadi-
gindan, bu yasam stresinde 6 sayili Karmik Ders Sayisi-
nin Ustesinden gelmeye calisacaktrr,

llging Gercek:

Karmik Ders Sgwlanl, dyni zamanda KayIp Sayilar olarak da bilinirler ctink bunlar
Jo0um belgenizdek ismiizde ye almayan, yani kayip sayilart isaret ederler




Karmik Ders Sayisi Anlamlar

Karmik Ders Sayisi 1: Bu ders, bu hayatta daha ‘cesur,
bagmsiz ve kendine yeten bir olmak gerekliligini isaret
eder. Bu ders, sizi kendinizl savunmaya, bireyselliginizi
benimsemenize ve sizi daha az seyahat iceren bir yol-

da yurumeye zorlar,

Karmik Ders Sayisi 2: Bu ders, daha isbirlikci, sabirli ve
baskalarina karsi daha anlayish olmayi isaret eder. By
ders sizi, baskalannin duygulanndan daha cok haber-
dar oimaya, gevrenizle uyum iginde olmaya ve bir ta-
kKimin parcasi olarak calismay, ogrenmeye zorlar,

Karmik Ders Sayisi 3: Bu ders, daha kendine gtivenen
ve yeteneklerini takdir eden biri olma gerekliligine isa-
ret eder. Bu ders sizi daha rahatlamaya ve daha ne-
sell ve sevecen olmaya zorlar. Ayrica sizi kendinize ve
hayatiniza karsi daha az elestirel yaklasmaniz Icin de

zorlayicl olacaktir,

Karmik Ders Sayisi 4: Bu ders, daha duizenli, disiplinli ve
odaklanmis olmanin gerekliligine isaret eder, Bu ders,
sizin, sorumluluklannizi daha ciddiye almaniza ve he-
deflerinize ulasmak icin daha ¢ok galismaniza neden
olur. Ayrica sizi sorumiuluk sahibi ve glvenllir olmaya

Zorlar,

Karmik Ders Sayisi 5: Bu ders, daha agik, daha uyumiu
ve degdisiklikleri iyl bir sekilde karsilamayi isaret eder. Bu
ders, sizi, elinize gecen firsatlardan ve deneyimlerden
faydalanmak ve yasamda daha disa dénik ve ma-

ceraperest olmak icin zorlar.




Pﬁ

Bu ders daha sorumiuluk sahg

Karmik Ders Sayisi &: i i
olrmayi, kendini bagkalarnna ve hayatlanna adanmyg g

mayi isaret eder. Bu ders, sizl. sorumiuluklannrzl clddiye
almak ve baskalarlyla 62gun Ve anlarnli iliskiler kurme:
ya zorlar.
7. Bu ders, fiziki dunyanin otesing

daha derin anlamianni kegfetme

s
=1

Karmik Ders Sayis!
bakma ve hayatin
gerekliligini isaret eder,

dinize daha fazia guve
kirli olmak ve sprittal oir

Bu ders, sizi, digerlerine ve kep-
nmeye zorlar. Sizi daha agik fle
inang bulmaya yureklendirir

Karmik Ders 8: Bu ders, sizi guigstizlestiren her ne varsa,
buniar tzerinde kisisel gictintzu geri kazanmanizi isg-
ret eder. Bu ders, sizi, pard, statll, oforite ve guc konu-
arini anlamaya zorlar. Sizi, maddi meselelerinizi nasi ¥

yoneteceginizi sgrenmeniz icin yUreklendirir.

Karmik Ders 9: Bu ders, daha anlayish ve toleransli ol
mayi ve baskalar Uzerinde daha oz yargilayici olmayr
isaret eder. Bu ders, sizi, affetmeyi ogrenmeye ve di-
cjlerlerine ve yasama karsi gelistirdiginiz anlayisinizi ge-
nisletmeye zorlar.

Karmik Bor¢ Sayilari

Hazir karma konusu (zerin |
e calisirken, Karmi 1
ylilarndan da bahsedelim. S -

:QE::;F:.T;SWWZ IGinde 13/4, 14/5, 16/7 ya da 19/]
landirliriar Si?c;rblfl; lar Karmik Borc Sayilan olarak ad:
mizda, bu der?é Bore Sayian, bir dnceki yasamlar:
bu yasam icing ' cgrenmeyi basaramadigimiz igin;

e kesinlikle ogreniimesi gereken belirl

_\_




dersleri isaret eder, Her bir Karmik Borg Sayisi, kendisi-
ne ait essiz derslere ve yiikiere sahiptir. Bunlann neler
olduguna bir gbz atalim:

Karmik Bore Sayisi 13/4: Bu sayi, bu yasamda disiplin,

butdnldk ve azim konulannda ustalasmak icin daha

fazla emek harcamak gerektigine isaret eder, Kisilik

sayllarniz arasinda 13/4 sayisi varsa, bu, sizin sorum:-

luluk sahibi olmayi 6grenmeniz gerektigini ve sorunian

cozmek icin girdiginiz mucadelelerinizde, hemen pes
etmex, kisa yollar aramak ya da baskalarni maniptle
efmek yerine, sorunlarinizia dogrudan ylzlesmeyi 6g-
renmeniz gerektigini gdsterir. Karmik Bor¢ Sayisi 13/4,
kisisel donlstim icin bir firsat sunar ve eger ddrust, sa-
pirll olur ve hayatinizda karsilashiginiz zorluklara taham-
mul edebilirseniz, bu dersin Ustesinden gelebilirsiniz.

Karmik Borc Savyisi 14/5: Bu sayl, hayatin her alaninda
olculu davranmayi, uyumlu olmayi ve asir hosgordli-
IUgU onemsemenin gerektigine isaret eder. Kisllik Sayi-
lariniz arasinda 14/6 sayisi varsa, bu, sizin sorumiuluk ve
yukamlUltklerinizi yerine getirebilmek Icin cazibenin
ve dunyasal arzularin Ustesinden gelmeyi Ogrenmeniz
gerektigini isaret eder. OzgUrlik ve macera arzulanni-
zi sorumiuluklarnnizia dengelemeyi basarabilirseniz, bu
dersin Ustesinden gelebilirsiniz.

Karmik Borg Sayisi 16/7: Bu sayi, temel degerlerinizi ye-
niden goézden gecirmeniz gerekfigini ve sizin yiksek
benliginizie uyumlu olmayan ttm yizeysel temellerini-
Zi yok etmeniz gerektigine isaret eder. Sayilanniz ara-
sinda 16/7 varsa, bu, sizin egonuzun ve gururunuzun
Ustesinden gelmeniz gerektigini, baskalanna saygill
davranmaniz gerektigini, insanlara givenmeniz ge-




rektigini ve hayatinizda bﬁk|‘?ﬁf‘a‘5’9”l‘3@?l?@ tes
olmaniz gerektigini, askia deUSfI Tze ”2231'
- lisiminize odaklandigme
erektigini vurgular. Kisisel gelis AIGing:
gg ve guzeysej egllimlerinizin ustesinden geldi@in_

bu dersin de Uistesinden gelebilirsiniz.

Karmik Borc Sayist 19/1: Bu sayl. hayatinizdaki he'r_;
ve herkesi kontrol altinda futamamaniz “Gdenhg‘

olusan hayal kirkligr duygusunu {§gref eder. Kisilik Sa-
yilanniz arasinda 19/1 varsa, bu, sizin sadece kend jh-

tiyaclannizi, duygu ve fikiferiniz lygrine t?qgkulunn:n 1h
tivaclanni, duygularini ve fikirlerini de dikkate Cl.lf"nﬂr‘:.
gerékﬁgini vurgular. Baskalarnin yardim etmesine izin
vererek, hatalarinizi kabul ederek, baskalarnnin dogmny
ya da yanlis olmasini énemsemeksizin, baskalarinin
bakis acilarint gbrerek bu dersin Ustesinden gelebili-*

siniz.

KIiSiLIK SAYILARINIZIN OZETi

Kisilik Sayilarinin Anlamiar konusunag gecmeden dnce,
haydi sizin sayilarinizi ézetleyelim ve her birinin tablo- &
daki anlamina bakalim:

Yasam Yolu Sayisi . Sizin kim oldugunuz, ya-
¥dMa amaciniz, bu hayattg yUrlyeceginiz yol.

Kader Sm{rm“ _ Sl _. hdlihazrda icinizde olan
Ve ona donlseceginiz kaderinizde belirenmis kisi,

ﬁ:-fh SGWH:I . mutlu ve tamamlanmis
ssedebilmeniz icin ruhunuzun duydugu arzular,

Kisilik Say
silik Saysy ——— baskalarinin sizi ngsi| gbrdiigu.



Guncel Isim Sayisi
dunyaya yaydiginiz titresim.

. bu ismi kullandiginizda

Karmik Ders 3"3@3{1@!‘_______,, ogrenilmesi  gereken
dersler ve i¢sel zayifliklarnniz,

Karmik Borc Sayilan . 13/4,14/5, 16/7 ve 19/1
sayllar icin ek hayat dersleri.




2; Kisim
KISILIK
SAYILARININ
ANLAMLARI

Bu bélumde her bir yedi Kisilik Sayisinin dzelliklerini,
gucld yanlarini ve mucadelelerini kesfedeceksiniz,
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Giris

Kisilik Sayllarnin Anlamlarnna baslamadan énce kendi
numeroloji tablonuzu ve baskalarinin tablolarini de-
gerlendirirken goz onunde bulundurmaniz gereken
birkac konuya dikkat cekmek gerekiyor.

» Dogru bir numeroloji calismasi yapmanin yolu,
putun bu yedi Kisilik Sayisini bir arada harmanla-
maktan gecer.

» Bir numeroloji tablosundaki Kisilik Sayilari, birbir-
leriyle celisiyor olabilir. bu nedenle alfinci hissini-
Zi kullanmaniz gerekir. Ornedin: ice kapanik ve
itaatkar bir 2 ile kendine glvenen ve azimli bir 8
varsd, bu durumda, kisinin tablosunda 8 olma-
yan tipik bir 2 gibi ice kapanik ve ifaatkar bir kisi-
lige sahip oldugu séylenemez.

> Numeroloji calismasl yaphginiz Kisinin burcunu
da dikkate alin. Nitekim burclar da, kisilikleri ve
insanlarnn kendilerini sayilanyla ifade edisini etki-
ler. Omegin: ice kapanik ve itaatkar bir 2, Aslan

burcundaysa, bu burcun giglt ve kendine gu-
venen bir lider ézelligi bulundugunu da dikkate
almak gerekir. Bu durumda Kisinin burcu Aslan
olmayan tipik bir 2 gibi ice kapanik ve itaatkar

bir kisilige sahip oldugu soylenemez.

e




Sayl 1, ézgln ve essizdir,
goze carparlar CdnkU onlg
kullanmaya egilimlidir. Herh
nel kurdllara uymadan, ke

> Kisilige etki ettiginden. yetistiriime farz) ve ceyra:

de géz dnunde bulundurmalisiniz. Ormnegin:

dine guvenen ve azimli bir 8, kendisini ist| M

eden bir allede’ yetistiyse; bu dUrumqq_, ony
boylesi bir cevreye maruz kalmarmis, fipik b g
gibl kendine gdvenen Ve azirmli Bir kisilige sahjg:
oldugunu sdéylemek dogru olmayacaktir, 3

Bir sayi, nerede orrayd Q:Lgurscx_f;rk5|rlw, her Zamany
ayni anlama gelecektir Ornedin: Bir Yasam Yoly
Sayisi olarak 7 ile, Kader Scmmu .D@n 7 ayni an-
lama gelir. Burada anlami degistiren ve 3':’{5".?@
farkl anlamiar kazandiran, sayinin tfablodaki pe-
zisyonuaur. .

lvi ya da kot say! diye bir sey yoktur. Her bir Q-
vinin olumlu ya da olumsuz yanlar, dersler ve |
mucadeleleri bulunmaktadir. Ve hicbir say, bir

digerinden daha lyi degildir.

llging Gergek

Eder sayilaninizda bulunan olumlu kisilik 6zelliklerinizi hayatinizda goremiyorsaniz,
yasam stireniz iginde herhanai bir donemde bu ozelligi seraileveceksiniz demektir:
Ornegin: Kisilik sayllarnizda dodal lider olarak anlamiandirilan 1 va da 8 sayilarin
sahipseniz, ancak henliz boyle bir Gzelliginiz yoksa, vasaminizin herhangi bir dé-
neminde, bu sayilarin potansiyelini doldurabilmeniz icin bu 6zellikleri edinmentz
gerekir,

Haydi, simdi Kisilik Sayilarnnin anlamiarina bakalim.

Sayi 1: Bagimsiz Birey

Skiikla kalabaligin icinde
r daha az kullanilmis yollar
angi bir sey yaparken, ge-
ndi tarziannda gerceklestir-

w.



mek isterler. Onlann kendine 0zgUItgl ve essizligl, on-
lan guclendiren en dneml kaynaktir. Bu ayrnica dﬁidnn:
basansinin anahtandir da. 1°ler, bir baskalarnn onayi-
na Ihtiyag duymaz ve kendilerini farkli aclardan ifade
etmek ya da farkl olmak konusunda cesaretii olabi-
lilerse. hayat kalitelerini gelistirmek ve tim glgleriyle
hayafta kalmak konusunda oldukca basanh olurlar,

Sayi 1'ler, kendi kendilerine motive olurlar ve kendile-

rine guvenirler. Onlar, baskalarndan emir almaktan

hic hoslanmaziar. Bunun yerine sorumiu Kisi olmays

tercih ederler. Dogustan liderdirler. Eger kendi karar-

larini veremiyorlarsa, ya yalniz ¢alismak ya da otorite
saglayabilecekleri bir pozisyona gecmek icin caba-
lariar. Bircok 1°in yUrdtme ve ydnetme becerisi vardir
ve bircogu da bu nedenle yonetimde olmay ya da
kendli islerini kurmayi tercih ederler. Projeler baslatabi-
lecekleri ya da liderlik roltinti tUstlenebilecekleri daha
yaratici ve yenilikgi goreviendirme alanlarina siklikia
cekilirler. Hepimiz icin hayat kendimizi kesfetme mace-
rasidir, ancak 1°ler icin bu onlann amacidir. Bu yasam:-
da odaklanmalar gereken asil konu, baskalaryla nasil
iyl iliskiler kurduklarnna dair anlayis ile birlikte &z-farkin-

dalikdir,

Ilginc Gercek

Pozitif bir yasam strmek konusunda 1'ler oldukea yeteneklidir ve varaticilik konu-
sunda verimli zihinleriyle, yenilikci birer diistnGrdirler. Yaratici imgelemeyi de
kullanarak qucli dstincelerini, hedeflerini gerceklestirmeye vonlendirirler. Bdylece

havallerini daha blyak bir rahatlikla yonetebilirler.

En GUCIU & Yonu
> Onculik etme




» Cesaretli olma

» Yenilik¢l olma

» Kendiliginden motive olma
» Azimli olma

En Blyuk 5 Mucadelesi
» Sabirsiz olmd
» Hosgortsuz olma
» Konftrol etme
» Rekabetciolma
» Agresif oima

Say! 1'lerin En lyi Yapacag) Isler

sletme sahibi, yonetici, stipervizor, yetkill, takim kapta-
n1. tasarnmel, mucit, yaratict ve fikir insani, yasam KOGU,
gayrimenkul ve emiak uzmani. 1ler en cok kendi isle-
rini yaptiklannda, otoriteye sahip bir pozisyonda calis-
tiklarinda ya da bagimsiz ¢alistiklannda mutiu oluriar, |

Yasam Yolu Sayisi Olarak 1: Eger Yasam Yolu Sayinizaa
1 varsa, siz kesinlikle coktan bagimsiz bir bireysiniz ve =
bu yasamdaki yolunuzu, bu sizin yasama amaciniz ok .
l

dugu icin yurtiyeceksiniz. 1’

Kader Sayisi Olarak 1: Eger Kader Sayiniz 1 ise, sizin
bagmsiz bir birey olmaniz kaderinizde var demekii.
Zaten icinizde var olan bu kisilik, bu yasamda ortayd ﬂ
¢ikacak demektir. '
Ruh Sayisi Olarak 1: Eger Ruh Sayinizda 1 varsa, bu ya- |
samda ruhunuz bagimsiz bir birey olmanizi arzuluyor
demektir. Bunu gerceklestirdiginizde kendisini tarnam-
lanmis hissedecektir,



Kisilik Sayisi Olarak 1: EGer Kisilik Sayiniz 1 Ise, baskalar
farafindan bagimsiz bir birey olarak algllanyorsuntz
demektir.

Olgunluk Sayisi Olarak 1: Eger Olguniuk Sayinizda |
varsa, siz, 45 yasindan sonra bagmsiz bir birey clma
yolunda ilerliyorsunuz demektir. Ya da bu yasa gelme-
den once bu durumu coktan basarmis da olabilirsiniz.

Guncel Isim Sayisi Olarak 1; Eger Giincel isim Sayiniz 1
ise, bu ismi kullandiginiz her an, dis dinyaya bagmsiz
pir birey titresimi yayiyorsunuz demektir,

Dogum GUnu Sayisi Olarak 1: Eger Dogum Gunu Sa-
yinizda 1 varsa, énceden secilmis kaderinizi tamamia-
maniza yardim edecek ve yasam yolunuzda size des-
fek olacak olan baz kisilik dzelliklerinizin 1 sayisindan

kaynaklandi@ anlaming gelir.

Ayin 1'inde dogduysaniz: Eger ayin 1'inde dogduysa-
niz, liderlik yeteneklerinizie birlikte, gucll bir bireysiniz
demektir. Bu durumu oldukca yaraticl ve yenilikci bir
zinniniz oldugu seklinde yorumlamak gerekir. Sorumlu-
Uk almay! ya da kendii isinizi kurmayi tercih edersiniz.
Bagimsizlik arzunuz, hayatinizda bir an evvel kendi bo-
runuzu otturmeniz konusunda sizi cesaretlendirir,

Ayin 10'unda dogduysaniz: Eger ayin 10. gununde
dogduysaniz, siz dogal bir ydnetici ve lidersiniz demek-
fir. Asin derecede bagmsizliktan yana ve essiz olmaniz
sayesinde, 6zgunligunuzt ve orijinalliginizi sahiplenirsi-
niz. Cankd bunlar sizin basannizin anahtariandirlar, G-
vensiz ve rekabetci olabilir, ve her zaman bir numara

olmak isteyebilirsiniz.




saniz: Eger ayin 19'unda dog.

duysaniz, yoneticilik yetenekteriniz var ve bunlarn he.
deflerinizi ger:;eklesﬂrmek icin kullantyorsunuz demek.
tir. Hatalannizi kabullenip bagkalanndan nasihat kaby

ettiginizde, basarnya ulasmak icin var olan potansiyeli.
nizi arthrabilirsiniz. Vetenekii bir lider, siklikla baskalarinin

sayg! duydugu bir kimsesiniz.

Ayin 19’unda dogduy

Ayin 28'inde dogduysaniz: Eger ayin 28'inde dogduy-
saniz, “hayir” kelimesini cevaP olarak kabul E.‘Tme:yen_
tuttugunu koparan bir Kisisiniz demekir. AklIiNiza bir sey
koydugunuzdd, butan gucunuzd bunu elde etmek
icin seferber edersiniz. Rekabetci ve kalabalk icinde
gdze carpmay! seven bir kisisiniz. Gucunuzl sezgi ve
ihtirasinizia birlestirirsiniz.

1 Sayisi ile cahsma:

Sarah, hentiz kUgUk bir kiz cocuguyken dahi kendisini
herkese kars! bir yabanct gibi hissediyordu. Bir kiz i¢in
ve kendi yas grubu icin boyu ofeki cocuklardan epey
uzundu ve diger cocuklar ona “dev” ya da “fasulye
sing1” gibi lakaplar takip, onunla hep alay ediyorlardl.
Bu durum Sarah’in dzglivenini azaltti ve Sarah, ¢ocuk-
lugunu kalabaligin icinde géze ¢carpmamak i¢in hep
arka bahcede saklanarak gecirdi.

ISHyagmdayken, Sarah’in okuluna yerel bir sampiyon-:
lugu olan bir basketbol takimi, hem bir gésteri yap-
m;i; hem de ¢cocuklara basketbolun nasil oynandigini
rgﬂ Gsf‘g::e:ﬂimag:yia geldi. Batun cocuklarin ilgi duy-
e a, bu oyuncular o dénemde toplulukia

aman olarak algilaniyordu ve herkes onlall



agin derecede seviyordu, Bu okula gelmeyl segcmeleri
bile olduk¢a blyk bir olayad,

Gaosteri sirasinda, Sarah, boyunun uzunlugu nedenilyle

okuldaki herkesin arasindan Qosteride birkac hareket

oégrenmek Uzere secilmisti. Takim kaptanr onu kendisi

bizzat secmisti ve bu kadar uzun oldugu I¢in onu év-

mustd. Boyunun uzunlugunun, basketbol dinyasinda
oldukea buydk bir avantaj oldugunu acikiamisti ve bu
alanda sahip olmasi gereken baska dnemli ézellikler-
den de bahsetmisti. Sarah bunun riskii bir durum oldu-
gunu ve sonucunun herhangi bir yere varabilecek bir
durum oldugunu biliyordu,

Sarah, o gun hayata tutunabilmek ICin tUm cesaretini
fopladi ve basketbol oynamay denedi. Ve daha faz-
la alay konusu olma riskine ragmen elinden gelenin
en iyisini yapmak icin olaganustc bir caba sarf etti. Ve
sonucunda bagaril oldu. Hatta sadece basarili olma-
al, ortaligin fozunu athirdll Basketbola karsi dogal ye-
fenegi ve becerisiyle, daha énce hic oynamadigi bir
oyunda etrafindaki herkesi tarumar efti. © gtin Sarah,
sadece yetenekli bir basketbol oyuncusu oldugunu
aegil, ayni zamanda farkiligini avantaj olarak kullan-
mayi da kegfetti. O gln, Sarah, kendi bagimsizligi ve
essizligi ile Sayi 1 olmanin en muhtesem hediyelerden

birl oldugunun farkina vard.

Sayi 1 Meditasyonu

Numeroloji tablonuzda 1 sayisi olsun ya da olmasin, 1
sayisinin pozitif nitelikleri Uzerine meditasyon yaparak,
bunlann birgogunu edinebilirsiniz. Yukanda saydigimiz
bu belirli &zelliklere sahip oldugunuzu tasavvur edin ve




lar imgele
| zda sagladigl yarar yin,

i biraz daha azimli, D
E’?{JHSIHIZ? Belki de kendi ayaklarnniz Gzerinde (:"lurmqnlz
icin dqh(lj fazla bagimsiz bir kigilik sergilemeniz gerey.

yor? Belkide bireyselliginizi ve 1e§sizligin|7_| kucuklcrsqn,z_
kendi dogrunuz, kendi hakikatiniz olachmlmz Ve bu dq
sizin daha lleriki yolculugunuz boy_&.mca SI.Z.B yqn.jlm 4
olacaktir. Belki de bu yagamdd degerlendirimeyi bey.

leyen liderlik yetenekleriniz vardir?

Sayi 2: Yardimsever Arabulucu

Sayi 2'ler yardimsever arabuluculardir. Onlarin dogal
olarak insanlan, hayvaniarn ve ¢evrelerindeki ortam
yatistrma ve sifalandirma yetenekleri vardir. Bulunduk-
lan yerde rahat hissedene kadar guvensiz ve utangag
durmalarnna ragmen, sevimli ve samimi insanlardir ve
onlarla anlasmak ¢ok kolaydir. Onlar dogal danisman-
lardir ve insanlart ve soruniarni rahatlikla anlayabilirler
Bu ylzden ¢cogu zaman kendi kisisel hayatiannda ya
da kariyerlerinde de siklikla danisman rolti Gstlenirler
2'ler olduk¢a bariscil ve dogalar geregi uyumlu insan-
lardir. Her neye mal olursa olsun, sure¢ icinde kend
ihtiyaclanni dahi feda etmek pahasing tarfismadan
kaciniriar, Bu sebeple yasamdaki en dnemii dersler,
kendilerini h?t zaman ik siraya koyarak kendilerine de-
E;;:GC;:;I‘,;F?g;egmeieridir. CUnkd onlar icin bu ¢ok
verirler. Onlar isti . Zﬂmaﬁ .Oldlklunndqn dafial gtk
1 stismar edilebilirier ya da iflasin esigine
gelebilirler. Bir defq kendi haklarini sqv ret
o "hayi” deseler, yasam kalitelarin artrer o Lon
yollarnda tim SR e elerini orrhrqro‘lf ken
clerlyle dimdik Qyakta durabilirler.




liging Gercek

Say! Z'ler, kendi baslarina olmaktansa Ikili liskilerin tarafy olmay! tercih ederler. Ve
Karstlikli ask liskilerinde oldukca basarilidirlar, Duygusal olarak oldukca hassas ol-
duklart 9ibi, negatif enerjilere kars; da hassastirlar. Her zaman kendilerini cevreleyen
sagfik ve uyumlu bir ortama ihtiyac duyarlar,

En GUcCIU & YonU
» Uyumlu,
» Sezgil,
» Sevgi dolu,
» Destekleyici,
» Anlayisl

En Buyuk 5 MUcadelesi
» Karamsarlik,
> Asin hassasiyet, -
» GUvensizlik,
» Kiskanclik,
» Kararsizlik

Sayi 2’lerin En lyi Yapacagi isler

Danisman, arabulucu, mtzakereci ve terapist, sifaci,
enerjilerle ¢calisan kimse, masaj terapisti ve saglik uz-
mani, idareci, sekreter ve asistan, dgretmen, analist.

denetleyici ve muhasebeci,

Yasam Yolu Sayisi Olarak 2: Eger Yasam Yolu Sayiniz 2
ise, siz zaten yardimsever bir arabulucusunuz demek-

fir. Ve yasamdaki bu yolu, bunun sizin amaciniz olmasi
nedeniyle yarlyeceksiniz anlamina gelr.

Kader Sayisi Olarak 2: Eger Kader Sayinizda 2 varsa,
bu yasamda yardimsever bir arabulucu olmak sizin
kKaderinizde var anlamina gelir. Bu da zaten sizin iciniz-

de ¢coktan vardrr,




.=

sayiniz 2 Ise, bu duryp,
k 2: Eger Ruh

Ruh Saysi ?Lcer:d;gm tamamianmig hissetmek igin by,
. mr:;Zusizin yardimsever bir arabulucu olmaniza |
yasa

Hyag duyuyor demektir.

Eger Kisilik Sayinizda 2 varsa, bag.

Kisilik Sayisi Olarak 2. dimsever bir arabulucu olaray

kalan tarafindan ya
goruldugunuz anlamina gelir.

k 2: Eger Olgunluk Sayiniz 2 ise, 45

ir arabulucu olmak icin
indan sonra yardimsever bir ar
;;?ﬁ!diginiz anlamina gelir. Ya da bu yasa gelmeden

&nce bu durumu ¢oktan basarmis da olabilirsiniz.

Olguniuk Sayis! Olara

Gincel lsim Sayisi Olarak 2: Eger Guncel isim Saying-
da 2 varsa, siz, bu ismi kullandiginiz her zaman disariya
karsl yardimsever arabulucu fitregimi yaylyorsunuz de-

mekir,

Dogum Sayisi Olarak 2: Eger Dogum Sayiniz 2 ise, on-
ceden secilmis kaderinizi tfamamliamaniza yardim
edecek ve yasam yolunuzda size destek olacak olan
baz kisilik Szelliklerinizin 2 sayisindan kaynaklandigi an-
lamina gelir,

Ayin 2'sinde dogduysaniz: Eger ayin 2’sinde dogduy-
saniz, hayatinizda denge ve uyum arayisindasiniz de-
mekilr. Yardimsever, empati kurabilen ve baskalarinin
sorunfarina karsi anlayish birisiniz. Baskalarnyla birfikte
guzelce calisabilirsiniz ancak punun igin éncelikie 6z

guveninizi ylkseltmeniz gerekir. Sizin icin ask ve ortak-
iklar cok dnemilidir

A "
yin 20'sinde dogduysaniz: Eger ayin 20'sinde dog-




duysaniz. siz, tarhsmalan ve kargiikh cephelesmeler
sevmeyen, bans¢il bir kimsesiniz Baskalanna karst em-
pati kurabllen birisiniz ve dogal bir danigman ve sifa-
CISINZ Knrarglz ve guvensiz bir insan olabilirsiniz, buna
ragmen ozguven sizin icin basannin anahtandrr

Ayin 11'inde dogduysaniz: (Bkz, Temel Sayiar 11/2)

Ayin 29'unda dogduysaniz: (Bkz. Temel Savilar 11/2)

2 Sayisi ile calisma:

Margaret, diplomall bir hemsire, iki cocuk annesi ve
bos zamanlarinda Reiki pr ﬂﬂsyen."ydf, Her zaman yar-
dima ihtiyag¢ duyanlara uzanan bir el ya da uzerinde
aglanacak bir omuz teklif ettigi icin, hayatiarinda her-
hangl bir konuda yardima ihtiyac duyan herkes ona
geliyordu, Herhangi bir yardim istegine hayir diyeme-
digi icin, izin gunlerinde kendisini birilerine Reiki yapar-
ken ya da komsunun cocuklanna bakarken ya da er-
kek kardeginin isl icin muhasebe evrakianni hazirlarken
buluyordu. Bu durum onun kendisini yorgun., istismar
edlimis ve dengesizlesmis hissetmesine neden oldu.

Bu asin kendinden édun verme c¢izelgesi, ¢cok surme-

den onun saghgina cidadl sekilde zarar verdi ve Mar-

garet bir hastalik nedeniyle yatakiara dustd. Bu, onun

sadece bir adim geri durmasina neden olmadi, bu

durum onu saghgmi ve kendl iyiligini, davranislanni ve
hayatini da dustinmeye zorladl. Yatakta gegirdigi bir-
cok hafta sonrasinda Margaret hayatinin ne zaman
dengeden cikhigini fark etti. Kalan yillarini mutiy ve
sagikh gecirmek Istlyorsa, kendi kisisel ihtiyaglarini kar-
slomall ve kendi éz-bakimina dikkat etmeliyd.




b cizelge hazrayarak bagiag

Margaret, i§e “aﬁencwmrmakfaﬂ ve ls gibl kend| e5ag
o ‘?”“’?""9 - joch, Sonrd kendlsi igin birgok

yOROmEAEY pngs samanlar kesiniikie tartisrnasiz,
orman eked. * ugu ve iviliginden baska hicty,

ve t?”ﬂloﬂ ﬁg;;;gﬂkn. Reikl pratiklerine ara verg,
WWV o m:; ﬂ::mk g:ocukfanna bakamayacagini $6y.
led vewgmek kardesi muhasebé evraklan icin birisin;

Margaret in hayatinda sadece

Bu gelismeler
ise aldi. Bu gelism | zaman yaratmadi, aynce

doha fazlo denge ve kisise
onun saghgin dazeltti ve bu da ona daha once hig
deneyimlemedigi bir glicluluk duygusu kazandirch,

Kuskusuz, Margaret bir¢ok vil sonra bile hala hayir de-
meyi barenmeye ¢alislyor. Bu onun igin kolay degil ve
hala epey cesaret isteyen bir durum. Yine de kendi
saglhig ve mutiulugunun, ondan bir seyler yapmasin
isteyen Insanlan Gzmemekten ¢cok daha énemli oldu-
gunun farkina vardi. Sonunda, onun hayir demesiyle
ilgili sorunu olan kisinin kendi sorunu olmadigini, bunun
onlann sorunu oldugunu anlamaya basladl. Bu bir 2
icin en énemii derslerden biridir,

Say1 2 Meditasyonu

Numeroloji tablonuzda 2 sayisi olsa da, olmasa da, 2
sayisinin olumiu Szelliklerini edinmek icin bunlar Gzer:
ne meditasyon yapabilirsiniz. Yukanda saydigimiz by
belifl ézelliklere sahip oldugunuzu tasavvur edin ve
t;;::ur,n sizin hayatinzda sagladigl yararlan imgeleyin
ot i;:reci ;jnu;u‘ dengeli, sabir, ve anlayisli olmailsml?.?
o Oimqlmze ve t?qﬁkclorlnc karsi daha sefkatl
dogru bir reh N Qerek;ygr? Belki de sezgilerinizi dah@

'ehberlik edinmek adina yukseltebilirsent




verebilecegdiniz zamaniar vardir?

Sayi 3: Kendini ifade Edebilen Yaratics

Sayi 3’ler, dogustan insaniar, egdlendiren ve kendilerini

bircok yetenekleri ve beceriler vasitasiyla ifade ede-

bilmeyi seven insanlardir. iyi pir espri anlayislan vardir

ve etraflannda insaniar olmasindan hosnut oluriar. On-

lar yaratici, moral vericj olduklarnnda ya da kendisini
seyredenleri eglendirdiginde Ya da basitce acikla-
mak gerekirse baskalarin guldtrdlkierinde ddnyanin
en mutlu insani olurlar. Bagz 3’ler sanatta yetenekliy-
ken, digerleri yazma ya dag konusma sirasinda sectik-
leri kelimelerde yeteneklidir Bu kimselerin kelimelerini
elestirmek, dedikodu yapmak ya da sikayet etmek
yerine olumiu bir ydnde, baskalarini ve kendilerini guc-
lendirmek ve ilham vermek icin kullanmalar gerektigi
onlann bu yasamdaki en dnemi; dersleridir,

Kendilerini ister sanatsal, ister Kinestetik, ister sézel ya
da kavramsal sekilde ifade etsinler, kendilerini ifade
edisleri onlarin mutlulugunun anahtardir Ellerini, vi-
cutlarini, kelimeleri, gérselleri ve fikirleri kullanarak ken-
dilerini ifade ettiklerinde, yasam kalitelerini ve saadet-
lerini ttmuyle arttinriar, 3‘lerin daginik enetjilerine bagli
olarak, bircok 3 disiplin ve diizenden uzak, istikrarsiz ve
degiskendir. Bu nedenle akli, duygusal, fiziksel ve mali
istikrar ve dlzeni saglamak icin ekstra emek harca-

malarn gerekmektedir,

En GUCIU 5 Yonu
» Esprill,




» Hayal gucd kuvvetll. >
» Yarahci, 7

» Dost canlisi 2

» Kaorzmatik

En BayUk 5 Mucadelesi
» Dognik, ©
» Elestirel, ¥
» Agin duygusal,
» ligl cekmeye caligan,
» Dedikoducu

liging Gercek

Bir 3 insam, Kisilik Sayrlan arasinda 4 ya da 8 sayilarina sahipse, onlar, tablosunda
4 ya da 8 olmayan tipik bir 3 insami kadar sanatcl yapiya sahip ofmazlar. Sol beyin
dodasindaki 4 ve 8 sayilaninin 3'in sanatgt bakisini azaltmast oldukea stk rastianan

bir durumdur,

Sayi 3'lerin En lyl Yapabilecedi isler:

Sanafci, aktor ve gosteri sanatcisi, yazar, konusmaci
ve ogrefmen, safig elemani, ugus gorevlisi ve tezgah-
1ar, dekorafor, ferapist ve ascl, sag, makyaj ve kiyafet
stilisti,

quom' Yolu Sayisi Olarak 3: Eger Yasam Yolu Sayiniz
3 Ise, siz zaten kendini ifade edebilen, yaratic! bir ki-

slliksiniz ve bu yasaminizdaki yolda, sizin amaciniz bu
oldugu Igin yarlyeceksiniz.

:?;Jger St::vrsf Olarak 3: Eger Kader Sayiniz 3 ise, kendin
€ edebilen yaratici bir olmak sizin icinizde bir yer-

erde yer almakt
Q ve bu durum s 4
aemekfir sizin kaderinizde var



Kisilik Sayisi Olarak 3: Eger Kisillk Sayiniz 3 ise, disardan
diger insanlar tarafindan kendini ifade edebilen, yara-
fict biri gibi algilaniyorsunuz demekdir

Olguniuk Sayisi Olarak 3: Eger Olgunluk Sayiniz 3 ise, 45
yasinizdan sonrasi icin kendinizi ifade edebilen, yarati-
¢l biri olmayi égreniyorsunuz demektir. Ya da bu yasa
gelmeden énce bu durumuy ¢oktan basarmis da ola-

bilirsiniz.

Guncel Isim Sayisi Olarak 3: Eger Guncel Isim Sayiniz 3
ise, bu ismi kullandiginiz her an disarya kendini ifade
eden, yaratic titresimleri yayiyorsunuz demektir,

Dogum GUnu Sayisi Olarak 3: Eger Dogum Tarihi Sayi-
niz 3 ise, Gnceden seciimis kaderinizi tamamlamaniza
yaram edecek ve yasam yolunuzda size destek ola-
cak olan bazi kisilik &zelliklerinizin 3 sayisindan kaynak-

landigi anlamina gelir.

Ayin 3'Unde dogduysaniz: Eger ayin 3‘Unde dogduy-
saniz, iyi bir espri anlayisiniz var ve baskalanyla iletisim
kurmaktan hoslaniyorsunuz demektir, Ayrica bu sayi,
sanarsal ya da yaratici yeteneklerinizin de var oldugu-
nu ifade eder. Insanlar sizin karizmatik Kisiliginizden et-

Kilenirler ve tanimlanamayan bir cekime sahipsinizdir,

Ayin 12'sinde dogduysaniz: Eger ayin 12’sinde dog-
duysaniz, siz sosyal ve arkadas canlisi birisiniz ve et-
rafinizda insanlann olmasindan memnun oluyorsunuz




jsukken eglendirme kq.
tan eglencell pirisiniz. 1 sayisinn
2 sayisinin tutkusu ve Nezaketi.

demektir. Insanlar m
biliyetine sahip. dﬂguﬁ
bagimsizig ve azm! ile
ne sahipsiniz.
Ayin 21'inde dogduysaniZ: Eger ayin 2; inrizkiogydw"
saniz, llefisim yetenegiyle dsgduquz ieh hr. e.,tet,.
~ekli bir konusmacisiniz ve herhangi birlyle her cmg! t?“
bilecek yetenege sahipsiniz

konuda uzun uzun konusd 'ed
Vine de dustncell davranip kelimelerinizi sikayet et-
mek ya da dedikodu yapmak igin kullanmarmalising,

Bircok lgi alant ile cesitli yeteneklere sahipsiniz.

Ayin 30’unda dogduysaniz: Eger ayin 30'unda dog-
duysaniz, ilgi odagi olmayi seven, insaniarn eglendiren
birisiniz demektir. Sanat ya da yaraticllik yetenekler-
ne sahip olabileceginiz gibi, el becerileriniz de yUksek
olabilir. Aynca yetenekli bir konusmacisiniz ve agziniz
cok iyi laf yapar. Ancak kelimelerinizi, insanlann mora-
lini bozmak ve onlar elestirmek yerine onlann moralini

yUkseltmek icin kullanmalisiniz.

3 Sayisi ile calisma:

Yasam Yolu Sayisi 3 olan bir cocuk olan Soreya, sar-
ki sOylemeyi, dans etmeyi ve bunlarla arkadaslarina
ve ailesine gosteriler yapmay seven, sen sakrak, ki
CUK Dir kiz cocuguydu. Hentiz 3 y:::.*;m&oyken, henuz
yasami kotlye gitmeye baslamadan énce kendisini
bu sekilde ifade edliyordu. 5 yasina geldiginde Sore
yYanin §igl, onun cinsel istismara maruz kalmas! sebe-

Biyle séndl ve onun geleceginde rol alacak sartldl
olusmaya baslaal,




gunu fakip eden yillarda, Soreya kendiisini ojumsyz e-

kilerde ifade etmeye baglad. O jigi cekmeye f;ahgcin

rastgele, onune cikan herkesle cinse| iliskiye giren ho-
yati uglarda yasayan ve alkol ve uyusturucu bag;mhsr
bir kimseye donustd. 20°ll yaslarnn sonlarina geldigin-
de ise oylesine dibe vurmustu ki, caresizce kacinmaya
calstigl acl ve gecmisi lle yiziesmekten baska caresi
kalmamigti. En sonunda, bir gin éitman kiyisindan ge-
cip bir de cinsel bir saldin deneyimiemes; sonrasinda

uyandl.

Bu dénum noktasl, Soreya’yr harekete gecirdi ve So-
reya, kisisel gelisim konusunda yogun bir déneme gi-
rerek, ¢esitli programlara, pratiklere, geleneksel ve
spritual uygulamalara ve dénusimet uygulamalara
katimaya basladl. Artik anlamaya, sevmeye ve ken-
disini kabul etmeye baslamisti. Kendisini artik olumiu

sekilde ifade etmeye baslamisti. Duygulann, siir, sarki
soylemek, gunluk futmak, yazmak ve dans etmek sek-
linde tanimiamayi, iletisim kurmayi ve ifade efmeye

basladl,

Kendisini ve yasamini dénustirmeye basladiginda,
llefisim ve kendini ifade etmek konulanindaki dogal
yetenegini ogreterek, yazarak danismaniik yaparak
ve yaphigi konusmalarla digerlerine nese vermek, ba-
1§ ve bagskalarini sifalandirmak icin kullanmaya basla-
al. Yillar sonrasinda Soreya yeteneklerini kendisi ve di-
gerlerini lyilestirmek icin kullandl. Bugdn icin o oldukga
Popdler bir dénustumetl yasam kocu, afdlye calismasi
yoneticisi olarak insanlara bu yasamdaki macerala-
fnaq, affetmek, kendini kabul etmek ve kendini sev-
Mek konularinda yardimet oluyor. Olduk¢a basarill bir
s var. macera ve eglence igin oldukga fazla zaman




ayirabiliyor ve sevdigl seyl yoparak dunyayl geziy,,
Hayat, yine onu ters koseye yatrmaya devam ediyg,
k, o asla uzun sure icin morg

ama tipik bir 3 sayis! olara : icinr
bozuk dolagmiyor ve asia icindeki 15191 sondurmayoy,

—

Sayi 3 Meditasyonu

-da 3 sayisi olsa da, olmasa da, 3
erini edinmek igin buniar Gzer.
~e meditasyon yapabilirsiniz. Yukarnda saydigimiz by
belifli dzelliklere sahip oldugunuzu tasavvur edin ve
bunlanin sizin hayatinizda sagladig yarariarn imgeleyin
Relki biraz daha yaraticilik yetenegine sahip olmak js-
tiyorsunuz ya da buna ihtiyaciniz var Belki de baska-
lanyla iletisim kurarken daha fazla etkili konusmak ve
kendi gerceginizi konusmay! ogrenmek istiyorsunuz?
Belki de biraz daha rahatlarsaniz ve biraz daha eglen-
mevye baslayabilirseniz, bu, sizin daha ileriki yolculugu-
nuz boyunca size yardimei olacaktir, Belki de arttirmak
istediginiz sanatsal ya da yarafici bir yeteneginiz var-
air?

Numeroioji tablonu
sayisinin olumiu &zellikl

Sayi 4: Kendini isine Adayan Calisan

Sayi 4'ler yUksek kaliteli iscilik ortaya koymaktan hos:
lanan ve kendi hedeflerini bu yolla gerceklestiren ok
Qalaggn kKimselerdir. Onlar, kolayca herhangi bir islet-
menin kose fasi olurlar ve detayciliklan ve dogrulukiar
onlar Iyl birer denetimei, muhasebeci ve muteahhtt
??Dmr.lHer ne kadar 4'ler oldukca mantikli, pratik ve
guvenilir insanlar olsalar da, hatta bu nitelikler olduk
GO c:iegerli olsa da, biraz daha az ciddi olmak ve at
goziuklerini clkarmak onlar ICin yararh olacaktir



4'ler burada “Ustesinden gelmeyi” ve "direnmey;” 6g-

renmek igin bulunurlar, Cogu zaman Yasamlanndag k-

sitianmis ya da UZGkID§TIr|Im|$ hissederler, Buna ragmen

eger sayllanndan herhangi birinde guclikler karsisin-
da sebat edebilme yg dqg herhangi bir mucadelenin
ustesinden gelebilme yetenegi varsa, o da 4 sayisidir,
Sayi 4'ler asin duygusal dedillerdir ve onlar kendi duy-
gu ve dasuncelerini kendilerine saklamay tercih eder-
ler. Kisisel yasamlarinda ya dg kariyerlerinde gelismek
amaci lle duygusal, finansal ve fiziksel istikrara ihtiyac
duyarlar. 4’ler, bu yasamda, gelecekleri icin adim
adim saglam bir zemin olusturmayi dgrenirler.

llging Gercek

Eger 4 insaninin, 7 Kisilik Sayist icinde 3 va da Ssayllan varsa, bu kisiler, kisilik sayilari
Ifinde 5 ya da 5 olmayan tipik bir 4 sayis) insanindan daha sosyal, disa donilk ve daha
az ciddi olurlar, 3 ve 5 sayilannin daginik ve esnek dogasi, 4 insaninin daha az sert ve
daha uyumiu olmasina neden olur.

En GUclt 5 Yonu
» Caliskan,
» Duzenli,
» Ayaklar yere basan,
» Sorumluluk sahibi,
» Odaklanmis

En BlyUk 5 MUcadelesi
» Esnek olmayan, 0
» Hosgorustiz, O
> Inatci, ©
» Dar gérusit, o
» Karamsar 0
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vapabileced! isler: CEO ve ynetigi.
ci, editor, bilirkisi ve arastirmagy,
muteahhit, muhendis, m;.
gayrimenkul ve emlak -

Sayi 4'lerin En lyi
lik, muhasebeci, denet
bankaci ve findns uzmanl,
mar ve planlamaci polis,

mani.

arak 4: Eger Yasam Yolu Sayinz 4
isine adamis bir ¢calisansiniz de-
a, sizin amaciniz bu oldugy

Yasam Yolu Say!si Oi.
ise, siz zaten Kendini
mektir ve bu yasam yold
icin yurtyeceksiniz.

Kader Sayisi Olarak 4: Eger Kader Sayiniz 4 ise, kendini
isine adamig bir ¢alisgan olmaniz kaderinizde var de-
mekdir. Bu da zaten coktan sizin i¢inizde vardir,

Ruh Sayisi Olarak 4: Eger Ruh Sayiniz 4 ise, ruhunuz,
kendisini tamamlanmis hissetmek i¢in sizin kendini isine
adamis bir calisan olmaniza ihflyag duyuyor demekii,

Kisilik Sayisi Olarak 4: Eger Kisilik Sayiniz 4 ise, disardan
diger insanlar tarafindan kendini isine adamis bir ¢alr-
san gibi alglaniyorsunuz demektir,

Olgunluk Sayisi Olarak 4: Eger Olgunluk Sayiniz 4 ise,
45 yaginizdan sonrasi igin kendini isine adamis bir ga-
Isan olmayi dgreniyorsunuz demektir. Ya da bu yasa

gelmeden énce bu durumu coktan basarmis da ola-
pilirsiniz,

Gincel i§im Sayisl Olarak 4: Eger Guncel Isim SayinZ
4 ise, bu ismi kullandiginiz her an disarya kendini igine

adamis bir calisan titresimieri yayiyorsunuz demekiir.

Dogum Guni Sayisi Olargk 4: Eger Dogum Tarihi Sayr



niz 4 ise, onceden secilmis kaderinizi tamamlamaniza
yardim edecek ve yasam yolunuzda size destek ola-
cak olan bazi kisilik ézelliklerinizin 4 sayisindan kaynak-
landigl anlamina gelir,

Ayin 4’Unde dogduysaniz: Eger ayin 4’tnde dogduy-
saniz, siz azimli ve kararli birisiniz demektir. Kendiniz
ve baskalan icin citayl strekli yiksekte tutarsiniz ve
durUstidk sizin icin cok énemlidir. Cok caliskansiniz ve
sundugunuz isin kalitesi konusunda oldukea titizsiniz.
Baskalari size glveniyor ve inaniyor.

Ayin 13’Unde dogduysaniz: Eger ayin 13'Unde dog-
duysaniz, yogun calsmanin degerini égrenmelisiniz.
Azim ve disiplinin Snemine hic de yabanci degilsiniz
ve her seyi yoluna koyan, yetenekli bir problem ¢cozu-
cusunuz. 1 sayisinin gucunuizu ve kararliigini, 3 sayisinin
yaraticihiglyla birlestiriyorsunuz.

Ayin 31°inde dogduysaniz: Eger ayin 31‘inde dog-
duysaniz, pratik ve ayaklan yere basan bir insansiniz,
Bunun yani sira, yaratici fikirlerle donatiimissiniz. Ayrica
dzenli, caliskan ve sonu¢ odakl birisiniz. Baskalarnyla
birlikte calisirken gayet lyi olmaniza ragmen, sorumiu
olmayi tercih edersiniz. insanlar size saygl ve hayranlik
duyar ve ayrca sizin tavsiyelerinize guvenirier.

Sayi 4 ile cahsmak

David, tim calisma hayat boyunca muhasebe uzeri-
ne calismist. Ayni sirket icin 16 sene ¢alismisti ve batun
bu stre boyunca, her gintn birbirinin aynisi oldugu
gunltk rutin, onun hosuna gidiyorau. Kendisini aniden
karsilasabilecedi seylere karsi givende ve emniyefte
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lagl ve onun icin hayatindg e

icin caba h
gﬁseer;??f(af? ,995; hayatinda gerceklesen her sey (e
inde kontrol sahibi olmakti. Her geym dugsnﬂ Olmay
s mandl, béylece tum her Sey

unda fam bir Uz
ﬁ:ﬂ degisiklikler yd da aksamalar olmadan tam 2a.

maninda ilerliyorau.

muhasebelerini denklestirmeyjq

ihar ediyordu ve kendisini isine adamys
E}?ifisai;rfﬂga;fgb; sosyal hayati olmayan. aleni bj
iskolikti. Bu onun caninl 5:kmryor@q, ¢cunkl o, bu hﬂ_
yatta ilerlemek igin, Tam da kenciifsrneﬂuy?cak $ﬁk{fde
‘hep calismak gerek, oyuna vakit yok” dusturuna ing-
niyordu. Eglence, arkada;ﬁk,"seyahaf ve m.chrg gib|
seyler. yalniz hissetmesine ragmen onun ligisini cekmj-
yordu., Cunku bu tar seylerin zaman ve para kaybi ol-

dugunu dusundyorau.

David, musterilerinin

2013 senesinde bir sabah David isinden ¢ikarildiktan
sonra dlnyasi basina yikildi. Internet dzerinden ¢esifl
is basvurulan yaptktan sonra, depresyon semptom-
larinin Ustesinden gelebilmek icin terapiye katildh. Isin
komik yani, terapisinin bir kismi coktan hak etfigi yurt
digi tatili iceriyordu. Bu da onun gevsemesini ve biraz
eglenmesini, ve déndugu zaman ihtiyaclannin karsila-
nacagina guvenmesini sagladl. Bu David’e oldukga
yabanci bir kavramal. Ama yine de terapistine gu-
venmeye karar verdi ve gitti, Hayat boyunca para b
fiktirmisti ve bu deneyim ona, sikica sakladigr paranin

b|r k::Tmm harcamasinin sagliki ve gvenli olduguny
ogretti.

David tatildeyken “
yken, e-posta vasitasivia gecmist

I ta cmiste 1§
yaphgl bir yere| sirket . L

€ yaptigi is basvurusunun kabul




edildigini oégrendl. Kisa bir stre sonra da orada ca-

lismaya baslad ve ilerde esi olacak olan denetcl ile

orada tanisti. Hayat alt Ust olmus olmasina ragmen,

David, bu geneyimi sayesinde en kbt kabuslarnmizin
killk degistirmis birer 10tuf oldugunu ogrenmis oldu, Bu

deneyimden o6grendidi en dnemii sey ise nasil eglene-
cedi ve bilinmeze guvenecedini kesfetresi oldu. Ayri-
ca denge yaratmak icin blyak degisimlerin saglikh ve
bazen de gerekli oldugunu da égrendi, Artik yasami
kontrol edemeyecedimizi biliyor ve buna minnet du-
yuyor. Ayrnca yasami kontrol edememenin harika bir
sey oldugunun da farkindal!

Sayi 4 Meditasyonu

Numeroloji tablonuzda 4 sayisi olsa da, olmasa da, 4

sayisinin olumiu ozelliklerini edinmek icin bunlar Uzeri-

ne meditasyon yapabilirsiniz. Yukanda saydigimiz bu

beliri ézelliklere sahip oldugunuzu tasavvur edin ve
bunlarin sizin hayatinizda sagladigl yararlarn imgeleyin.
Belki hedeflerinize ulasmak icin biraz daha disipline
olmaniz ve amaclanniza adanmaniz gerekiyor? Belki
de gucluklere karsl sebat edebilseniz, sizin daha ileriki
yolculugunuz boyunca kosullan gelistirmeniz icin size
yardimel olacaktir. Belki de bunu gunltk hayatinizda
biraz daha duzenli olarak basarabilirsiniz.

Sayi 5: Ozgiirliikk¢lii Maceraperest

Sayi 5'ler kisittamalarn sevmeyen, 6zgurllket ve degi-
siklik ve cesitlilik sayesinde gelisebilen gidisati belirle-
ven kimselerdir. 5’lerin yasaminda hi¢bir zaman do-
nukluk bulamazsiniz, onlar her zaman heyecanii ve
strekli degisikliklerle doludur. Cesitli yeteneklere sahip




Olurlar ve uyumiu, elinden her is gelen insanlardir. &gy
bircok konuda iyi olmaya egilimiidirier. Kariyerleringe
birbirinden farkl bircok degisik fipte 1s€ gin_er Cikariar
Onlar ne is yapmayi secmis olursa olsun, diger insan-
lara calisma konusunda oldukea yetenekli olan by
sayinin insanlar, dogal birer safig elemant, danisman
ve musavirdirler.

Tipik bir 5 sayist insant hep daha fazlamr'fl. istemesi ne-
deniyle bagmli bir kisilik de sergileyebilir. & insanlar
yemek, seks, alkol, nikotin, fazla para harcama ya da
asirn spor yapmda gibl duygularnni tatmin eden fiziksel
seylere asin diskun olma edilimindedirler. Kisittanma,
sikilma ya da kapatima korkularing badl olarak 5'ler
bir lliskiye baslama, ise girme ya da uzun surell ¢alis-
ma programiarina katilma konusunda daha uzun bir
stireye ihtiyac duyabilirler. 5°ler dogal birer haberci ve
girisimcilerdir ve lletisim, network ve insan kaynakiar
alanlaninda rahatlikla zirveye tirmanabililer. Her ne
kadar yerinde duramayan, istikrarsiz ve kolayca sikilan
insanlar olsalar da, onlarin karizmatik ve cekicl kisilikleri
ile onlar, agizlan iyi laf yapan anlatimcilardir,

Ilging Gercek

Eder bir 5 insaninin kisilik sayilan arasinda 4 ve/veya 8 var ise, onlar daha fazla ayak-
lart yere basan, sorumluluk sahibi ve kisilik saynan arasinda 4 ve/veya 8 olmayan bir
5% gore daha az badimiilik sergileyen insanlar olurlar, 4 ve &in disipline olabilen,

odaklanmis ve ciddi dogast, 5'in dadintk enerjisini sabitiemek ve dengede tutmay
sadlar.

En GUclt 5 Yéna

> Her isin altindan kalkabilen,
» Cesitli yeteneklere sahip,




> lyl iletisim kurablien,
» Uyumlu,
» Karizmmatik

En BUyuk 5 MlUcadelesi
» Bagml,
» Asin duygusal,
» Hosgorusuz,
» Odaklanamayan,
» Degisken

say! 5'lerin lyi Yapabilecegi isler: Satis elemani, misa-
vir ve danisman; proje yéneticisi, organizatér, girigimci
ve politikaci, mufettis, muhabir, gazeteci ve yozar; 8-
retmen, seyahat danismani ve ucus gorevlisi; kuafor
ve sdzcu olabilirler,

Yasam Sayisi Olarak 5: Eger Yasam Sayiniz S ise, siz za-
ten 6zgurlikel bir maceraperestsiniz demektir ve bu
yasam yolunda, sizin amaciniz bu oldugu icin yurlye-

ceksiniz.

Kader Sayisi Olarak 5: Eger Kader Sayiniz S ise, bzgur-
lukel bir maceraperest olmak kaderinizde var de-
mektir. Bu da zaten coktan sizin iginizde vardir.

Ruh Sayist Olarak 5: Eger Ruh Sayiniz 5 ise, ruhunuz,
kendisini tamamlanmis hissetmek icin sizin dzgurlUkeu
bir maceraperest olmaniza ihflyag duyuyor demekiir.

Kisilik Sayisi Olarak 5: Eger Kisilik Sayniz 4 ise, disardan
diger insanlar tarafindan dzgurllked bir macerape-

rest gibi algilaniyorsunuz demekiir.




Olgunluk Sayisi Olarak 5: Eger .QEQIHW!UK Sayiniz § jg
45 yasinizdan sonrasl I¢in dzguriukeu t;f mglucemperw
olmayi 6greniyorsunuz demektir. Ya da quq Qel.
meden &nee bu durumu gokfan basarmis da olap.

lirsiniz.

Guncel isim Sayisi Olarak 5: Eger G(Jncef isin:1 S:qwc,,z 5
ise, bu ismi kullandiginiz her an disanya 6zgurliikey b
maceraperest titresimleri yaylyorsunuz demektir.

Dogum Gunu Sayisi Olarak 5: Eger Dogum Tarihi Say;-
niz 5 ise, dnceden secilmis kaderinizi tamamiamanizq
yardim edecek ve yasam yolunuzda size destek ola-
cak olan baz kisilik &zelliklerinizin 5 sayisindan kaynak-

landi@ anlamina gelir,

Ayin §'inde dogduysaniz: Eger ayin §'inde dogduy-
saniz, agzl laf yapan birisiniz demektir. Dogustan ileti-
simci olmaniz sebebiyle, herhangi birlyle herhangi bir
konuda saatlerce konusabilirsiniz. Cok yeteneklisiniz ve
cesifll igi alanlariniz var. Ancak bir sey icin micadele
etmeniz gerekmediginde, o seyden cok cabuk sikil-

yorsunuz. Sizi akli olarak canlandiran seylerl yapmak,
size daha kolay geliyor.

Ayin 14'Unde dogduysaniz: Eger ayin 14'Gnde dog-
duysaniz, siz dogustan bir satis uzman ve iletisimcisiniz.
ﬁgy_iaf yapan birisiniz ve insaniar sizin karizmatik kisill-
ginizi cekici buluyorlar. Sizin mucadeleniz bir seyi yap-
Mak ve vazgecmektir Bagmlilik ve fazla misamaha
gosterme konulanng dikkat etmelisiniz.

Ayin 23'tinde do

duysaniz, siz ceki ccuysanz: Eger ayin 23'Unde dog-

©l Kisiliginizie gigisat, belirleyen bir ki

;




sisiniz. Heyecan ve maceray! sever, kendi isteklerinizi
yapmak icin ozgurldguntze ihtiyac duyarsiniz, Baska-
lanyla bag kurmaktan ve onlara nasihat vermekten
hoslanirsiniz. Siz dogustan bir satis elemani ve girisim-
cisiniz.

Sayi 5 ile calismak

Muhasebeci bir ailede dogan Rachel’in, ailesinin izin-
den gitmesi bekleniyordu. Uzun yillar boyunca da Ra-
chel ailesinin izinden gitfi. Yasam Yolu Sayist 5, Dogum
Gunt Sayisi 4 olan biri olarak onun jilet kadar keskin
bir zekasi ve sayillar konusunda ozel bir yetenegi vardi,
Muhasebecilik konusunda muhtfesemdi ve musterileri
onu cok seviyorlaral ve Rachel her ne kadar aile isin-
de calismaktan memnun olsa da, bu i§i istemeyerek
yaplyordu ¢cunkd gercek futkusu bagka bir seydi.

Rachel, dlinyayl gemiyle gezmek konusunda tut-
kuluydu ve deneyimlerini musterileriyle, allesiyle ve |
arkadaslanyla paylasiyordu. Rachel’in baskalarina
seyahat etme konusunda ilham verebilme yetenegl
ise olaganustlydd. Bu sayede, onun tanidigi bircok
insan, onun tavsiyeleri neticesinde dinyay dolasmak
icin, onun tavsiye ettigi seyahat acentelerine basvu-
ruyordu ve bu yolculuklardan ¢ok memnun kaliyorlar-
di. Rachel’in seyahatlerinde en sevaigi sey ise liman
turlanyal. Onun maceraperest ruhunu tatmin etmek
ve gittigi her yerin daha faziasini goérebilmek icin bu
tar turlara olabildigince ¢ok katimisti. Ve butdn bu tur-
larda da olaganusty zamanlar gegird. Kendi yasad-
g1 kugUk sehirde Rachel, gemi seyahati ve yolculuga
cikmak isteyen herkes icin mufiaka danigiimasi gere-

ken kisi haline gelmisti.
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2008 senesinde bir arkadasinin ani Slumu neficegin.
de hayatini ve kariyerini sorgulamaya baglad), g
dénemde, ailesini mutiu etmek QWUCF-VFU sevmedig
bir iste calismaya devam efmek icin huvu’flrj GOk kisq
oldugunun farkina vardi. Bir seyahat gemisinde cqj.
sarak dunyayr gérme hayalini gueigeklggﬂrrnesi gerek-
tigini, dogru oldugunu dusunddgu §§V¥ yapmasi, buny
en azindan denemesi gerektigini .t}.';':yo:.'du. Sengfer?e
kendisi icin ideal olan ise basvurmak icin gerekli v:::s:f_
lan kazanmak icin calist. 18 ay kadar, sonunda blyk
atiimini yapmak icin gerekli olan bagfqnnf kurmus ve
girisimlerini yapnsti. Bugdn Rachel buyuk ufu:sfar aras
bir gemi seyahati hattinda Liman Seyahatleri Direktd-
ru olarak surekli dunyayi geziyor ve hayalini yasiyor.

Rachel’in kendi sayisi olan 5°in dogal enerjisini iziemeyi
ogrenmesinin Uzerinden seneler gecti. O, iletisim konu-
sundaki yetenekleri ve dogustan satis elemani kabi-
liyetleri sayesinde, sevdigi seye olan futkusuyla bas-
kalarina ilham verme becerisine sahip biri. O, strekii 5
sayisinin maadi tatmine agsin duskUnligu ve asirl para
harcama yénlerini kabul edip gozlemlemek zorunda.
Buna ragmen Rachel'in Dogum Gand Sayisi olan 4,

onun kendisini disipline edebilmesini ve hayatinin yo-
lunda gitmesini sagliyor.

Sayi 5 Meditasyonu



%;J daha disa ddnuk. Ve maceraperest olmaniz gerekiyor-
, i dur? Belki de silkinip yen seyler deneyerek ruhunuzy
'«'JSI'Q canlandimali ya da yasam tetikleyip ondan tat al-
E]':: malisiniz? Belki de &zglriguniiz famamen kucakia-

yabilseniz, bu, sizin daha ileriki yolculugunuz boyunca
size yardimci olacaktr,

Sayi 6: Sorumluluk Sahibi Bakici

Sayi 6’lar, dogustan danisman ve akil hocasi nitelikleri-
ne sahip insgnlc:rdlr ve baskalarina yardmei olmaktan
zevk alirlar. Ister kalbi kink bir arkadasa yardim etmek
olsun, ister aileden birinin saglgina kavusmasi icin ona
hastabakicilik etmek olsun, isterse de bir komsunun
yeni bir eve tasinmasina yardim etmek olsun. &’lar, ih-
tiyag oldugunda faydall olmayi severler ve bu konu-
da basarnlidiriar. Eger yardima ihtiyaciniz varsa, ya da
adlayacak bir omuza, ya da sadik bir dosta ihtiyaciniz
varsa 6 insanlarindan baskasin aramayin. Ask iliskileri,
arkadagliklar ve aile en ¢ok onlar icin dnemiidir

Her ne kadar é’lar beklenilenden daha basarill ve
mukemmeliyet¢i olsa da, onlar yeterince basarill, ye-
terince fedakar, yeterince iyi olmadiklarni hissederler.
ClUnkd onlar her zaman aldiklanndan daha fazlasin
verirler. Bu ylUzden de baskalan tarafindan genellikie
kiymetleri bilinmez ya da suiistimal edilifer. Vermek ve
almak arasindaki saglikll dengeyi 6grenmeleri gerekti-
i gibi, aynca yardim etmekle midahaleci oimayi ya
da surekli desteklemekle, intiyac aninda etkin olmak
arasindaki farki da égrenmelidirler. Eger 6 kendi Kisisel
Ihtiyaglarn ve baskalarna yararl olma konusunu den-
gede tutabilirlerse mutiu, anlamli yasarlar ve duygusal

Olarak tatmin olabilirler.




liging Gercek s

b sayisi asks, dostiugu, ebeveynlidi, eviiligi ve bosanmay yonetir. 6 say;

da bu alanlarda ders almak icin yasarlar. Yine de bu bir 6 insanimin mutiaq Bvleniy
bosanacag! ya da dogum yapip coluk focuda karisacad) anlamina gelmez. insap-
lart, ofabildiklerinin en iyisi olmaya calisiriar ve dider insanlardan da uny beklerler
Ancak orenmeler gereken mikemmel insan, makemmel iiski ve mikemmel g
neyim diye bir seyin var olmadigidir.

—

En GUcld 5 Yonu
» Anaclik,
» Destekcli,
» Sempatik,
» Sevgl dolu,
» Guvenilir

En BUydk 5 MUcadelesi
» Patronluk taslamak,
» Elestiren,
» Mudahaleci,
» Kendini begenmis,
» Mikemmeliyetc

Say1 6’larin En lyi Yopabilecegi Isler: Ogretmen, danis-
man ve ferapist; sifaci ya da sadlik pratisyeni: IC mimar
ve asel sac, makyaj ya da kiyafet stilisti; ucus goreviisi
ve musteri hizmetleri ¢alisani; beslenme uzmani, ya-
$am kogu ve fitness antrendri ya da Kisisel antrenor.

Yasam Sayisi Olarak 6: Eger Yasam Sayinz 6 ise, siz
zaten sorumiuluk sahibi bir bakicisinz demekdir ve bu

mwlm yolunda, sizin amaciniz bu oldugu icin yurlye-
ceksiniz.

Kader Sayisi Olarak 6: Eger Kader Sayiniz 6 ise, sorum-




luluk sahibi bir bakici olmak kaderinizde var demekiir
Bu da zaten coktan sizin icinizde vardir, |

Ruh Sayisl Olarak 6: Eger Ruh Sayiniz 6 ise; ruhunuz.
kendisini tamamlanmis hissetmek icin sizin sorumiuluk
sahibi bir bakici olmaniza ihtiyac duyuyor demekdir.

Kisilik Sayisi Olarak 6: Eger Kisilik Sayiniz 6 ise, disardan
diger insanlar tarafindan sorumluluk sahibi bir bakici
gibi algilaniyorsunuz demektir.

Olgunluk Sayisi Olarak 6: Eger Olgunluk Sayiniz 6 ise, 45
yasinizdan sonrasi icin sorumiuluk sahibi bir bakici ol-
may! dgreniyorsunuz demektir. Ya da bu yasa gelme-
den dnce bu durumu ¢coktan basarmis da olabilirsiniz.

Guncel Isim Sayisi Olarak é: Eger Guncel lsim Sayiniz
6 ise, bu ismi kullandiginiz her an disanya sorumiuluk
sahibi bir bakici fitresimleri yayiyorsunuz demektir.

Dogum Gunt Sayisi Olarak 6: Eger Dogum Tarihi Sayi-
niz 6 ise, Gnceden seciimis kaderinizi tamamlamaniza
yardim edecek ve yasam yolunuzda size destek ola-
cak olan baz kisilik &zelliklerinizin 6 sayisindan kaynak-

landig anlamina gelir.

Avin 6'sinda dogduysaniz: Eger ayin 6’sinda dogduy-
saniz, gUvenilir ve sorumiuluk sahioi birisiniz. Aynca
baskalarnyla ilgilenmekten mutlu oluyorsunuz demek-
tir insanlar size siklikia yardim almak ya da tavsiye al-
mak icin gelirler. Siz aile odakli birisiniz ve kendi basini-
za kalmaktansa, liski icinde olmayi tercin ediyorsunuz.

Ask sizin igin cok dnemli.




8

Ayin 15'inde dogduysaniz: Eger ayin 157inde dogay,.
saniz, cekicl bir kisiliginiz var ve baskalanna yardime .
maktan keyif aliyorsunuz. 1 sayisinin bireyselligi ve §'in
dzguirlik intlyacina bagl olarak, lligkilerinizde kendin;
olmak icin kendinize alan yaratrnaya intiyag duyuyoy.

sunuz demektir. Ask ve

Ayin 24'tnde dogduysaniz: Eger ayin 24°Unde dog-

duysaniz, siz aile odak
masindan hoslaniyorsu

ebeveyn ve bakicisiniz, birilerine yardim etfiginizde
dunyanin en mutlu insani oluyorsunuz. Kariyerinizde
hizmet iceren bir is yapabilirsiniz ancak insanlara, on-

lann yasamlarna mud
yaratacak kadar fazld
melisiniz.

Sayi 6 ile calismak:

Annle, tipik bir Yasam Yolu Sayisi 6 insaniydi. O, kendisini
iki cocuguna adamis bir anneydi ve ailesine bakma-
yI seviyordu. Ayni zamanda yerel bir ilkokulda yedek
ogrefmen olarak ¢aliglyordu. Kendi cocuklan dogma-
dan dnce 6gretmen olarak tam zamanl ¢aliglyordu
ancak ik cocuguna dogum yapftiktan sonra emekil
oldu ve ev hanimi anne oldu. En kiictik cocugu orta-
Okula basladiginda, Annie yan zamanli olarak tekrar
calsmaya basladi. Bdylece bir anne, ev kadini ve bir
€ olarak yUkdamidldkierini tam olarak yerine gefirirken
Oir yandan da eve ekstra para getirlyordu.

Annie’nin hayattaki én

tarld ihtiyacing karsilk v

Annie, ailesinin ihtiyacla

aile sizin icin cok onemlidir,

I birisiniz ve size ihtiyac duyyl-
nuz demektir. Siz dogustan bijr

ahale ediyormussunuz izlenimi
yardimci olmamaya dikkat et-

celigi ailesiydi ve onlann her
ermexkti. Tipik bir 6 insani olarak
nni her zaman kendi mutluluk



ve Iviligini dahi ihmal edecek derecede en Uste ko-

yuyordu. Yemek yapma ve essiz, mukemmel yemek |
tariflert yarci:rmc:f konusunda oldukca yetenekli biri of-

masind ragmen, cocuklar evden ayrimadan keng

ylyecek saglama isini agarak hayallerini gerceklesti-
rebilmesinin mumkun olmadigini dUstntyordu. Clnki

bunu yaparsa bencil biri ya da inmaikar bir anne ola-

cag! dusuncesindeyal. Kend ihtiyaclarnni dne almes;-

nin ailesine karsi haksizik olacagin hissediyordu,

Cocukiar liseye basladiginda Annie kendisini bir do-

num noktfasinda buldu. Haftada Uc gun égle yeme-

gl Icin yerel bir kafeden yemek yapmasi icin muhte-

sem bir teklif almisti. Her ne kadar hayalleri, annelik
gorevierini engellemeden gerceklesebilecek olsa da,

bu sl kabul etmeyi dustintrken kendisini asir derece-
de suclu hissetti. Bir 6 sayist insani olarak Annienin bu
yasamda almasi gereken ders, ev hayat ile kariyerini
dengelemextir. Aslinda bu is de bunu gerceklestirebil-
mesi icin mukemmel bir firsatti, Bircok uykusuz gece ve
esiyle yaphgl samimi sohbetler sonunda Annie bu ist
aenemek icin kendisinde cesaret buldu,

simdi, dort sene sonunda, Annie bu kararn hayatin-

da verdigi en dogru karar oldugunu dlstntyor. Daha

dengeli bir hayat strerek daha mutlu bir insana dé-

nUstugu icin daha iyi bir anne ve es oldugunu hissedi-
yor. Ayni anda ailesinin ihtiyaglanni karsilamak ile ye-
mek hizmeti verme hayalini gerceklestimek arasinda
bir orta yol buldu. Okul saatleri sirasinda ¢alisarak an-
neligini ve kariyerini dengede tutarken, bir yandan da
Qilesinin ihtiyaclanni kendisi karsillyor. Simdi kendisi icin
bir seyler yapmanin k&t bir sey olmadiginin farkinda.,
Cunka kariyeri onu kétG bir anne haline getirmiyor.




Sayi 6 Meditasyonu:

Numerolojl tablonuzda 6 sayisi olsa da, omasa dg 4

sayisinin olumiu dzelliklerini edinmek icin buniar Uzen.

ne meditasyon yopabilirsiniz. Yukarda saydigimyz g,

belirli dzelliklere sahip oldugUNUZU TAsAvur edin v,

bunlann sizin hayatinizda sagladigi yararian imgele.
yin. Belki dUgtinceleriniz ve davranisianniz konusungq
daha fazla sorumiuluk almalisiniz, boylece hedefierip;.
zi daha kolay sekilde basarabilirsiniz? Ya da Cevreniz.
deki insanlara, ozellikle ailenizin disinda kalanlarg yq
da arkadas ¢evrenize biraz daha sefkatli ya dag des-
tekleyici olmaniz gerekiyor? Belki de insanlara yargy,
olmay! ya da ilgi géstermeyi ya da intiyaglan oldugun.
da el uzatmay teklif edebilirseniz, bu, sizin daha ilerik
yolculugunuz boyunca size yardimcl olacaktir,

Sayi 7: Dusunceli, Gercegi Arayan

Say! /'ler, yetenekli birer problem ¢oézlicl ve stratej

[ uzmanlandirlar. Onlar psikoloji, metafizik, teknik, mi-
hendislik, andlitik, arastirma, muhasebe, sagdlik, egitim,
felsefe ya da teknoloji (dzellikle bilgisayarlar ve IT) ko-
nularinda zirveye tirmanabilirler, Onlann yeteneklerinin
ne yonde oldugu, diger 6 Kigilik Sayisinin numeroloji
fablosunda nerelerde bulunduguna goére dedisiklik
gosterir. Yine de tim 7'ler pilgi, bilgelik ve anlayis icin
yanip tutusurlar. Bu arzunun insan liskileri, bir makine-
nin bir Parcasinin teknigi ya da kainatin dogasini an-
'ama konusunda olup olmamasi onemli degildir. 7°ler

her zaman gercegi arama sorusturmalannda cevap-
lar ararlar.

/

lerin Mmahremiyete ve Ic gdzlemsel ddstunceler ve




derin dusunce igin yalniz vakit gecirmeye Ihtiyaciar
vardir. Baskalanndan ve hayatin hay huyundan uzak

sessiz vakit gegirmek, onlann yiligh icin hayati 6nen';
tasidigl kadar, onlann merkezlenmesine ve toprakian-
masina da yardim eder. Sezglleri ve anlayis kabiliyeti
yuksek olan 7'ler, dogaya, okyanusa ve toprak anaya
yakinlik duyarlar. Meditasyon YOga ve gigong gibi dy-
varll egzersizler herkes icin yararldir, ama ozellikle 7'ler
igin yararlidir. 7 sayis| insanlarnnin yasama amaci kendi-
lerinin spritGal gercegini icerden kesfetmek ve kaina-
fin siflarinl ve gizemlerini ortaya cikarmak Icin ylzeyin
otesine bakmaktr,

liging Gercek

Kisilik Sayilan icinde ayni zamanda 3 ve/veya 5 sayilan olan bir 7 insani va 34/7'dir
(Bir utan bir uca toplama metodu ya da Ikizler, Ko va da Aslan gibi disa danik bir
burctandir. Bu kimseler, (izerinde bu tir etkiler olmayan tipik bir 7 insanindan daha
sosyal ve daha az ice donaktiirler. Bu 7 insanlan, digerlerinden daha rahat dier in-
sanlaria butdnlesirler ve valniz baslarina daha az vakit gecirirler.

En GUclU 5 YoNnU

- Entelektlel,

> Teknik Odakii,
- Arastirmaci,
- Sezgisel,

» Analitik

En Blyk 5 MUcadelesi

r Hosgorusiz,
r SirkUpd,

’ Karamsar,

» Alaycil,

> SUpheci




g;:l 7'lerin En yi Yapabilecegi isler:

'atrist, psikolog, danigman ve terapist; 6gretmen
b!iim Insani ve filozof: arastirmaci, muhabir ve gazete.
Cl; tekniker, mihendis, muhasebe uzmani, analist ye
strateji uzmani; IT danismani ve bilgisayar prograrncig,
fithess egitmeni, sagiik ve sihhat pratisyeni, alternats
terapiler uzmani ve sprittial dgretmenier.

Yasam Sayisi Olarak 7: Eger Yasam Sayiniz 7 ise, sp
zaten dustnceli, gercedi arayansiniz demektir ve by
yasam yolunda, sizin amaciniz bu oldugu icin ylrdye-
ceksiniz.

Kader Sayisi Olarak 7: Eger Kader Sayiniz 7 ise, dusln-
celi bir gercegdi arayan olmak kaderinizde var demek-
tir. Bu da zaten ¢oktan sizin icinizde vardir.

Ruh Sayisi Olarak 7: Eger Ruh Sayiniz 7 ise, ruhunuz,
kendisini tamamlanmis hissetmek igin sizin dlsunceli
bir gercegdi arayan olmaniza ihtiya¢ duyuyor demexktir

Kisilik Sayist Olarak 7: Eger Kisllik Sayiniz 7 ise, disardan
diger insanlar tarafindan dustnceli bir gercegi arayan
gibi algllaniyorsunuz demektir,

Olgunluk Sayisi Olarak 7: Eger Olgunluk Sayiniz 7 ise, 45
yasinizdan sonrasi igin distincel bir gercegi arayan ol
may 6greniyorsunuz demektir. Ya da bu yasa gelme-
den énce bu durumu coktan basarmis da olabilirsiniz

Guncel Isim Sayisi Olarak 7: Eger Guncel Isim Sayniz 7
Ise, bu ismi kullandiginiz her an disanya dustnceli ger
cegdi arayan fitresimleri yayiyorsunuz demektir.




Dogurm GUnG Sayisi Olarak 7: Eger Dogum Tariky Say-
niz 7 ise, onceden seclimis kaderiniz tamamlamanizg
yardim edecek ve yasam yolunuzda size destek olqg-
cok olan bazi kisilik ozelliklerinizin 7 sayisindan KQynak-
landig anlamina gelir,

Ayin 7'sinde dogduysaniz: Eger ayin 7inde dogduy-
saniz, sizin derin ve analitik bir zekaniz var demektir,
yuzeysellikten nefret ediyorsunuz ve yUzeyde kalan
her seyin derinlerine bakmak istiyorsunuz. Hayatin hay
huyundan uzak, sessiz zaman gecirmek sizin sagliginiz
icin cok onemili. Sezgileriniz asin derecede kuvveti, ic-
gudulerinizi dinlediginizden emin olun,

Ayin 16'sinda dogruysaniz: EGer ayin 16’sinda dog-
duysaniz, sahtekar insanlarn ve durumian hemen an-
layabiliyorsunuz. Kimseye kolayca glvenmiyorsunuz.
Derin, dUsdnceli ve sezgiselsiniz, Siz de ylzeysel olan
her seyin derinlerine bakiyorsunuz. Kisisel gelisim ve
egonun Usfesinden gelmek sizin basariya giden anah-

tannizdir,

Ayin 25'inde dogduysaniz; Eger ayin 25'inde dogduy-
saniz, psikoloji, metafizik ya da felsefe alanlarna ilg
duyuyor olabilirsiniz. DUstinme stirecinde ve tefekkdr
halindeyken tek baginiza sessiz zaman gecirmeye ih-
fiya¢ duyuyorsunuz. Dogustan bir égrenci ve égret-
mensiniz ancak zaman zaman mesafell ve ihtiyatl

gérlnebilirsiniz,

7 Sayisi ile ¢alismar:

Yasam Yolu Sayisi 7 olan Nicky, ok gen¢ yaslannda
evrenin sirlar ve gizemleriyle tanismistl. Annesi bir 1eo-




zofistti ve hem dogu hem de bati felsefesinj gjg al
kadim felsefe ve metafizik yazarlarn tarafinggn Yoz,
mis, nadide eserlerle dolu olan kocaman bir gy
haneleri vardi. Nicky, bilim, felsefe ve din konusuyngy
her Pazar ginu annesiyle yaphigi derin sohbete sa.
yesinde erken yasta egitim aldi. Bu nedenle Maney;
alaniara duydugu tutku ve farkindalik, o delikanjy
caglarna eristiginde cicek acti.

Nicky ‘nin ebeveynlerinin her ikisi de degisik ve acik
fikidi dustncelere sahip insanlardl. Onlar, Nicky'y
oforitenin, egitimeilerin, doktorlarnn ve égretmenieri
cumlelerini birer hakikatmis gibi algilamamasini sag-
ladilar. Onu, geleneksel bilgeligin ylzeyini kazimas ve
kaliplann disina ¢ikarak daha derin bir bakisia kendi
ercekliklerini olusturmasi konusunda cesaretlendiral-
ler. Nickynin sezgilerini, geleneksel ve spritial dinyay
basaril sekilde dengelemesini sagladilar. Her ne ko-
dar onun degisik duistince tarzi, onun kendisini dis dun-
yadan yabancilasmis hissetmesine neden olsa da,
kendi i¢ dunyasinda tamamen huzurlu, guvenli, sevgl
-’ dolu ve evinde hissediyordu. Okulda ise Nicky fen ve
matematik derslerinde Cistin basan saglamis ve insan-
lara yardim etmeyi seven biri haline gelmisti. Sonralan
Ikokul &gretmeni olmak Icin egitim almis, ancak bunu
sikicl buldugundan Ustiine bir de universitede psikolo-
Ji-okudu. Psikolojinin onun futkusu haline gelmesi ¢ok
uzun strmedi. Disleksi hastaligina ragmen calismala-

finda ciddi basariar sagladl. llerleyen yillarda Psikoloj

boliminden mezun Olduktan sonra yuiksek lisans ve

doktora dag Yapti ve bunlann yani sira bir de égref-

;Trj;ﬁ diclomast vardi. Ayrica kiinik ve danismaniik
: erine devam ederken bk bir
Universitede de ps . yurtdisindaki blydk

Ikoloji Profesdri oldu.
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NickY: kariyerinde GdekQG baﬁﬂﬂff}fd.t cUnke gelensk I'
pikolojl egrerlenn hastalan ve dgrencilerin goer.
dirmek amaclyla kadim mijstik Sgretilerie birlegtiriyor-
du. $imdi 70l yaslarinda, Nicky, sprittiajite ve dﬁnﬁi‘_‘;

konulannda besg kitabin yazanair Ayrica dinyanin fj;]-;

pir yanindan insanlara kendjlerinj guclendirmeleri Icin
akil hocallgl yaplyor, calisma atdlyes; sahibi ve konys-
maciar. Gecen her senede, onyn SQyisi olan 7’nin
sprifdalite konusundaki tutkusy da daha guclend ve
daha fazia bilgelik paylasmaya basladikca, isleri ara-
ciliglyla da daha fazia bilgelik ortq ya cikmaya basladl,
Eger Nicky'ye, onu bu hayatta en fazla tatmin eden
seyin ne oldugunu soracak olsaniz, size $dyle cevap
verirdi: “Baskalanni guclendirmek ve evde kendimle
olmak sayesinae kesfettigim dipsiz bir huzur *

Sayi 7 Meditasyonu:

Numeroloji tablonuzda 7 sayisi olsa da, olmasa da, 7
sayisinin olumiu ézelliklerini edinmek Icin bunlar Gzeri-
ne meditasyon yapabilirsiniz. Yukarida saydigimiz bu
oelirli ozelliklere sahip oldugunuzu tasavvur edin ve
bunlann sizin hayatinizda sagladigl yararlan imgele-
yin. Belki kendinizi gelistirirken meditasyon yapmak size
Cok yarar saglayacaktir? Belki de yalniz basiniza, ha-
yatin hay huyundan uzak, derin dustincelere dalmak
I¢in vakit harcamaya ihtiyaciniz vardir? Belki de ha-
vatin anlamini ortaya cikarmak, ya da kendi sprittial
gercekliginizi kesfetmek sizin daha ileriki yolculugunuz
Ooyunca size yardimel olacakt.

Say1 8: Calisma Heveslisi Lider

ki Cesit sayl 8 insani vardir. Bazilan para konusunda




pozitiftic ve kendi islerini. 1§ dunyasini VEVPC:D Tc}zqn,
diran girisimleri kurmak yolunda Ilerlar...v eeki 51::; zﬂ da
kendilerini sabote ederler ya da para asa-

nlanna olan inanglarnnt pard nedeniyle ?Ir':‘lrr!‘c]:ag Say,
8'lerin hangi dogrulfuya yénelecegi, onlarn numero.

loji tablosundaki diger 6 Kisilik Sayisina baglidir, Bitin
8'ler bolluk, bereket ve basaryl cekme yetenegine
sahiptirler, ancak battin buniar onlarin bereketi ceken

tavirlanna bagldir.

8, para ve gerceklestirebilme sayis| olsa dg, 8’ler bol-
luk ve bereketi hayatlarnna ¢ekebimek icin bolluk,
bereket cekici taviriarnl gerceklestirmeyi ogrenmeli-
dirler. 8’ler Cekim Yasas!, Sebep ve Sonug¢ Yasasindan
cok guclu sekilde etkilenirler. Onlann dUsundukleri ve
inandiklan seyleri hayatlanna ¢ekebilen glclu zihinle-
rl olmas sebebiyle, durtst ve hayat hakkinda olumiu
dustncelere sahip olmalan énemlidir, Bu tGm insanlik
icin Gnemlidir ama 8’ler icin iki kati Gnemilidir,

Ilging Gercek

BUtan B'ler kisisel qlic konusunu 6Grenmek icin buradalar Bazlari, daha baskin ¢~
¥arak ya da manipile ederek veya kontrol ederek baska insanlarin gticlerini azalt-
mamalan gerektidini; bazilan ise, baskalarinin onlarn gOclerini almasina ve onlan
glestz birakmasing izin vermemeleri gerektidini ddrenmelidir,

En Glclt 5 Yony

» Dazenli,

' Kendi kendine motive olabilen, ©
Azimli, © |
Guglu, ¢

Caliskan
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En Buylk 5 MUcadelesi

» Baskici, O

Bilin¢li sefalet,

GOz korkutucu,
Yuzeysel,
Manipule eden )
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Sayi 8'lerin En Iyl Yapabllecegi Isler: s sahibi. CEO, su-
pervizOr ve yonetici; bankaci, finans veya hukuk uz-
mani: gayrimenkul gelistiricisi ve emlak uzmani; proje
yoneticisi ve sirket yonetim kurulu Gyesi. Bircok 8, kendi
isini yapmayi ya da otoriter bir pozisyonda gorev yap-
may! tercih eder,

Yasam Sayisi Olarak 8: Eger Yasam Sayiniz 8 ise, siz za-
fen calisma heveslisi bir lidersiniz demektir ve bu yasam
yolunda, sizin amaciniz bu oldugu icin ydryeceksiniz.

Kader Sayisi Olarak 8: Eger Kader Sayiniz 8 ise, calisma
heveslisi bir lider olmak kaderinizde var demektir Bu
da zaten coktan sizin icinizde vardir,

Ruh Sayisi Olarak 8: Eger Ruh Sayiniz 8 ise, ruhunuz,
kendisini tamamlanmis hissetmek icin sizin ¢alisma he-
veslisi bir lider olmaniza ihtiyag duyuyor demektir.

Kisllik Sayisi Olarak 8; Eger Kisilik Sayiniz 8 ise, disardan
diger insanlar tarafindan ¢alisma heveslisi bir lider gibi

aigllaniyorsunuz demektir.

Olgunluk Sayisi Olarak 8; Eger Olgunluk Sayiniz 8 ise, 45
yasinizdan sonrasl i¢in galisma heveslisi bir lider olma-
yI bgreniyorsunuz demektir. Ya da bu yasa gelmeden

6nce bu durumu coktan basarmis da olabilirsiniz.




Qﬂnce:l Isim Sayisi Olarak 8: Eger Guncel lsim Sayiniza
158, bu ismi kullandiginiz her an disanya galisma heves.
lisi bir lider titresimieri yaylyorsunuz demektir,

Dogum Gunu Sayisi Olarak 8: Eger Dogum Tarihi Say.
Niz 8 ise, dnceden seciimis kaderinizi tamamiamanzg
yardm edecek ve yasam yolunuzda size destek ojq.
cak olan bazi kisllik dzelliklerinizin 8 sayisindan kayneay.
landigl anlamina gelir.

Ayin 8'inde dogduysaniz: Eger ayin 8'inde dogduysa.
niz, siz bir takip¢i olmak yerine, tam bir lidersiniz. Man-
tikll ve pratik bir zekaniz var ve is konusunda oldukeg
yeteneklisiniz. Kendi isinizi kurma ya da yonetici, sUper-
vizér ya da takim lideri olma kabiliyetiniz var. Dis gori-
nUstintz ve basarlariniz sizin icin cok dnemli.

Avin 17'sinde dogduysaniz: Eger ayin 17'sinde dog-
duysaniz, siz, size otorite saglayan bir pozisyonda ¢ao-
ismay tercih edersiniz. 1 sayisinin liderlik nitelikleriyle
7 sayisinin mantik ve sezgi ozelliklerini birlestirirsiniz. Bu
nedenle baskalar farafindan rehber alinan, karar ver-
me konusunda oldukca yetenekli bir kisisiniz.

Ayin 26'sinda dogduysaniz: Eger ayin 26'sinda dog-
duysaniz, ¢cok iyi bir lider olursunuz ¢UnkU baskalarin
yénetirken onlan yukandan kontrol etmek yerine, onla-
rnn yaninda olarak onlar ydnetirsiniz. Siz, size ne yapa-
caginin séylenmesinden hoslanmazsiniz, azimilisiniz ve
gliclt bir zihne sahipsiniz. ls konusunda yeteneklisiniz
ve kendi isinizde basar saglarsiniz,

Sayi 8 ile calisma:

William, kariyerinin ilk zamanlarnnda kendi isini k_ufl'
mak uzere ayrimasinin daha iyi olacagini kesfetmist



Tipik bir Yagam Yolu Sayisi 8 insary Olarak kendi ste.-

dig! saatlerde ozgurce ¢alsmakton hoslaniyordu ve

baskalanndan emir almaktan hoslanmiyoray. Cesitli
alonlarda bircok girisimi oldu ama bagimsiz bir emiak
ofisl agchiktan sonra buydk paralar kazanmaya basla-
al. Kisa bir sdre sonra da kendisine guzel bir ev ve ony
tamamiayan pariak, yeni bir araba aldi. Bir el yagda,
bir ell balda yagsiyordu ve basarian sayesinde toplum
tarafindan aa taniniyorau,

Cok gecmeden William paraya ve basanya bagimi
oldugunu fark etti. Isine olan Sevgisi nedeniyle degil,
para ve un icin calismaya baslamisti. Bir anda kendi-
sini bir kisirdongude buldu, ancak nasi| Cikabilecegini
bilmiyordu. Kisa sure sonra, gayrimenkullerden birinin
ongorulemez sekilde aniden cékmesi onun by isi bi-
rakmasina neden oldu ve kurmus oldugu imparator-
luk yikiimaya baslad). William, evini, arabasini, prestiji
ve basarnsindan kaynakl Gnind kaybetti Kaderinin
ferse ddénmesi ve bir anda dibe vurmasina ragmen,
William, cani génulden bunun basina gelebilecek en

lvi sey olduguna inaniyor.

Bu ani ¢cokustn ardindan aylar sonra, William kendisini
ve hayatini yeniden degerlendirdi. Her ne kadar pe-
fisan durumda olsa da, donustugu kisiden hoslanma-
aigini hala hatiryordu. Onun para, prestij ve basari
sevgisinin icindeki kétdlukleri ortaya cikaraigini fark etti
ve butdn bunlarin yok olmasinin kendi iviligi icin oldu-

gunu biliyor.

Zamania kendisini yeniden sekillendirme firsati buldu
ve bu firsah degerlendirip yeniden sifirdan basladil.
lpik caliskan, ozguvenli ve dogustan asin enerjik biri
oldugu igin, bir baska emlak¢ilik isl kurmasi uzun za-

manint almada.
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Ancak bu defa sadece lsini sevaigi icin calist, Onun
Snceligi, musterilerinin kendilering uygun evier bujmy,
larina yardimer olmakti ve bu sayede, onlann ihtiyge.
lanni karslamaktan muhtesem keyif aliyordu. Gelecgy,
vaat eden emiak ofislerine arada bir danismaniik yq.
piyor ve nasil para kazanilacaging iliskin Gcretsiz se.
minerler dizenliyor. Iste dogru yol! $imdi, daha énee
oldugundan ¢cok daha iyi birl gibi hissedlyor ve isin ko-
mik yani, su anda eskiden kazandigindan ¢ok dahg
fazla para da kazaniyor!

Sayi 8 Meditasyonu

Numeroloji tablonuzda 8 sayisi olsa da, olmasa da, 8
sayisinin olumiu &zelliklerini edinmek icin bunlar Gzer-
ne meditasyon yapabilirsiniz. Yukanda saydigimiz bu
belirli 6zelliklere sahip oldugunuzu fasavvur edin ve
bunlann sizin hayatinizda sagladigl yararlar imgele-
yin. Belki karar verirken daha kararli ve cesaretli of-
malisiniz? Belki de bereketi cekmek igin futumunuzd
degistirmeli, bdylece finansal agidan glvenli ve emin
olmalisiniz? Belki de, sizi glicstiz hissettiren seylerden
temizlenmek, kisisel glicunuzd insanlardan ve sinirlard
liskin inanglarnizdan annmak sizin daha ileriki yolcu-
lugunuz boyunca size yardimei olacaktir. Ya da belki
de bu sayede liderlik ya da asin enerji veya kendi isiniz
kurma konularinda fayda sagdlarsiniz?

Sayi 9: Merhametli Himanist
Sayl 9'lar merhametli, anlaysl ve kibardirlar ya aR

béﬁe_ olmayl égrenmek icin buradadiriar. empdt
xurabilen ve dogustan cémert insanlar olarak sikik

'a bagkalanna yardim etmeye calisiriar ya da hizrmet

.~



coktorande kariyer yaparlar, Onlann bu yasamdaki
dersjerinden biri genis fikirdiligl gelistirmek oldugundan
onlar hayatlarnnda olduk¢a fazia deneyimlerle kdr$I:
lgsirlar ve her kesimden cok ¢esitll insanlarla baglant
wurarlar. Onlann baglant kurdukian bu insanlar ve ya-
sadiklan deneyimler ise 9'lara sabri, anlaysisi, hosgdri-
vl ve nasil daha az onyarglll olunacagini dgretirler.

Hepsi dedil ama bircok 9 yaraticilik yetenegine sahip-
tir Bazilan yetenekli ressamlar, yazarlar, tasanmcilar,
aktorler ya da muzisyenlerken, digerleri sanattan zevk
alrdar. Sayi 9°lann sagdlik, egitim, devlet ydnetimi, po-
litika ya da sosyal yardim alanlannda zirveye cikma-
lar pek de az rastlanilan bir sey degildir. Bir @ kisisinin
mutlulugu, verme eyleminde ve Ozverili hizmeftlerde
bulunur. Buna ragmen baz 9'lar bunu digerlerinden
daha kolayca yapabilir. @ sayisi ofkeli gezegen Mars
tarafindan yonetilir bu nedenle 9°lar biraz sert sekilde
tutkulu, duygusal ve gergin olabilirler. Dogalar gere-
gl cémerttirler ve arkadaslarini ve sevdiklerini hediye
yagmuruna tutmaktan keyif alirlar.

llging Gercek

Bir savi 9'u sikca faydali bir amac dogrultusunda miicadele ederken gorebilirsiniz. Bu
milcadele cevre. hayvan ya da insan haklar ya da ulusal ya da uluslar arast bir milca=
deleyl desteklemek seklinde olabilir. Say! 9'lar ezilen Kin micadele etmeyi severfer
ve onlar dunyay! daha iyl bir yer yapmak icin Katkida bulunmak sterler. Bazl 9lar
insanlar tarafindan haval kirklhigina ugratiimistir ama onlar da hayvanlara yardim
etmeye va da cevreyve karsi asir tutkulu olabilirier %

En GUcll 5 YonU
’ Merhametli,
» Cbmert,

» Tutkulu,




-
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Geni$ F"-‘:Mi;
sempatik

b
»

En Bayuk & Mucadeles
” Atfetmezlik,

: intikam dolu olmak,
» Savunmacil olmak,
» Asir duygusallik,

¥ Agresif olmak

say! 9'lann En lyi Yapabilecegi Isler: o
Agretmenlik, danismantik ve terapistlik; sosyal hizme-
ler ve saglk uzmanligi: politikacilik, eylemcilik ve cey-
recilik: hiktmet ¢alisani ve hukukeu; sanaf¢l, yazar,
aktér. mizisyen, fotografei ve fasarnmcl; insan Kaynak-
an ve istihdam danismani; kisisel antrenor ve fiiness

egitimcisi.

Yasam Sayisi Olarak 9: Eger Yasam Sayiniz 9 ise, siz
saten Merhametli bir humanistsiniz demektir ve bu
yasam yolunda, sizin amaciniz bu oldugu icin yuruye-
ceksiniz.

Kader Sayisi Olarak 9: Eger Kader Sayiniz 9 ise, merha-
metli bir himanist olmak kaderinizde var demekdir. Bu
da zaten ¢oktan sizin icinizde vardir,

Ruh sgyerI Olarak 9: Eger Ruh Sayiniz 9 ise, ruhunuz,
xendisini famamlanmis hissetmek icin sizin merhametl

oir humanist olmaniza Intiya¢ duyuyor demekdir.

Kisilik Sayisi Olarak 9 Eger Kisilik Sayiniz 9 ise, disardan

diger insanlar tarafindan merhametli bir hmanist ole

rak algllaniyorsunuz demektir,




olgunluk Sayst Olarak 9: Eger Olgunluk Sayiniz ¢ ise, 45
yaginizdan sonrasi I¢in merhametl| bir humanist olma-
y1 dgreniyorsunuz demektir. Ya da bu Yasa gelmeden
pnce bu durumu coktan basarmis da olabilirsiniz.

cuncel Isim Sayisi Olarak 9: Eger Guincel Isim Sayiniz 9 |
ise, bu ismi kullandiginiz her an disanya merhameti bir
numanist titresimleri yayiyorsunuz demektir

Dogum GUnu Sayist Olarak 9: Eger Dogum Tarihi Sayi-
niz 9 ise, dnceden secilmis kaderinizi tamamlamaniza
yardim edecek ve yasam yolunuzda size destek olo-
cak olan bazi Kisilik &zelliklerinizin 9 sayisindan kaynak-

landigl anlamina gelir.

Ayin 9'unda dogduysaniz: Eger ayin 9‘unda dogduy-
saniz, hassas ve comert bir doganiz var demektir. Ge-
nis fikirli birisiniz ve hayata blaylk pencereden baka-
biliyorsunuz. Cok cesitli insanlarn ve onlarin kilttrerini
anlayssla karsilama yetenegdiniz var. Ve ayrica yaratici-
ik anlaminda da yetenekleriniz olabilir,

Ayin 18’inde dogduysaniz: Eger ayin 18’inde dogduy-
saniz, hizmmet Uzerine bir kariyeriniz olabilir. GUclU bir
zZihne ve sorumluluk almayi tercih eden bagmsiz bir
kisilige sahip olsaniz da, ayni zamanda insanlari ve on-
ann ihtiyaclarnni anlama konusunda oldukea iyisiniz.
Sizin basariniza giden anahtarlar sabir ve hosgoruddr.

Ayin 27'sinde dogduysaniz: Eger ayin 27'sinde dog-
duysaniz siz sanatcl ya da yaratici biri olabilirsiniz. Ezi-
lenler icin micadele etmeyi seviyorsunuz ve gugll
Ol adalet duygunuz var. 7 sayisinin analitik zekasi ile
2 sayisinin sezgilerini kullanarak ise ve insanlara iligkin
Sorunlarda jleri yeteneklere sahipsiniz.
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Sayi1 9 ile calisma:

Wendy, henliz 9 yasindayken bile TV ae dlle Ici siddef
fle flgili bir reklam géraduginde hirpalanmis s ve ce.
cuklara yardim etmek isterd. Kendisi de seneler bg.-
yunca babasi en sonunda bir bagka kadinla kacang
dek. babas tarafindan psikolojik istismara ugramist
ve annesinin de fiziksel olarak istismara ugradiging
defalarca sahit oldu. Toplumda, gerektiginde kadin
ve cocuklara yardimci olan organizasyonlarin oldy-
gunu kesfettiginde, kariyerinde onlar icin ¢calismak igin
ilham aldi. Wendy'nin 9 yasindayken izledigi reklam,
32 yil boyunca ve halen de devam eden bir futkunun
ik kivilcimiydi. 32 yil boyunca Wendy kadin siginma
evinde danismanlik yapti ve kendi toplumunda sosyal
hizmet uzmani oldu. fsini cok seviyor ve insanlara ihtf-
yaclar aninda yardim etmekten buytk zevk allyor. O,
kendisine yardim edemeyen insanlara karsi olduk¢a
merhametll ve isinde bu kadar lyi olmasinin nedenin,
kendisinin de bu surecten gecmis olmasina bagliyor,
Isi konusunda tutkulu olsa da, bu is her zaman kolay
olmuyor. Kag¢ frajediye taniklik ettigine aldirmaksizin,
hicbir aclya kars kayitsiz kalamiyor ve dinyadaki bazl
ialihsizlikleri kabul etmeyi zor buluyor. Her gtin, hayat-
faki aksiliklerin ya da diger insanlann acilannin kendi-
sini fukefmemesi icin ¢abalamak zorunda. Danisman
ve sosyal hizmefleri calisani olmaya calismak da kendi
Icinde bircok mucadele barnndinyor. Bu meslek, onun
kendi hayatini incelemesine ve erkeklere, iliskilere ve

gavene lliskin bazi olumsuz inanclarinin czerine gitme-
sini saglad.

Eger Pna, bugline dek hayatindaki en zor dersin né
olaugunu sorsaniz “affedememek” derdi Wendy.

e S Ry N i



yapmak Zorunaa oldugu seyler arasindaki en zor ve
aynizamanda da en fayday seyin babasini affetmeyi
ogrenmek oldugunu hissediyor. O, babasy affetmesi-
nin onu Azgur kilan tek ¥ey olduguna Inaniyor ve bunu
mugterileri ve hastalanyla her gun paylasiyor. Gercek

rin Otesinde, daha iyi bir gelecek yaratmak icin bizlere
gereken anahtarlar; geemisi kabullenme ve affetme-
dir.“ dlyor.

Sayi 9 Meditasyonu

Numeroloji tablonuzda 9 sayisi olsa da, oimasa da, 9
sayisinin olumiu &zelliklerini edinmek icin bunlar Gzeri-
ne meditasyon yapabilirsiniz, Yukarnda saydigimiz bu
belirli ozelliklere sahip oldugunuzu tasavwur edin ve
bunlarn sizin hayatinizda sagladigi yararlar imgele-
yin. Belki artik baskalarina karsi daha merhametli ve
daha az Snyargil olmalisiniz? Ya da belki hayatinizda-
Kl baz talihsiz olaylan biraz daha kabullenebilir olmali
ve onlarl, onlara neden olanlan affetmelisiniz? Belki
de. baskalarnna yardimer olmak ve/veya toplumdaki
bazi konulara ilgi géstermek, yardim etmek, para ya
da zaman harcamak sizin daha ileriki yolculugunuz
boyunca size yardimel olacaktir?

Temel Sayilar 11/2, 22/4 ve 33/6

femel sayilar olan 11/2, 22/4 ve 33/6, 2, 4 ve 6 gibi
alt tabandaki sayilann daha yuksek oktavii titresimleri
olup; bu sayilar, bu yasam yolu boyunca kendine ha-
KIm olma dersini elde edebilmek icin muhtesem bir
Potansivelin varigina isaret eder. Temel Sayilar 11/2,
22/4ya da 33/6 Yasam Yolu, Kader, Ruh ya da Olgun-




luk Sayllannda bulunaniar, dnceki yasamianndg b
cok spritbal bilgelik biriktirmig, yash ruhlardir,

Sayilan arasinda Temel Sayilar bulunaniar, bu bilgelig
simdiki yasamlannda da getisﬂrlp'digsrlaﬁne de yar.
dimel olarak dunyadaki kolektif bilincin yuksefmegne
katkida bulunmak ya da bu sorumlulugu reddedip, gi
taban sayilan olan 2, 4 ya da 6 sayillanna uygun ye.
sam strmeyi kendileri 6zgur iradeleriyle sececeklerdir

Temel Sayilar hakkinda bazi ilging gercekler:

» Daha yuksek frekanslarda titresim yaymaya mi-
sait, potansiyel enerjileri vardirr,

» Bir sekilde fark yaratmak amaciyla geri gelmey;
tercih etmiglerdir,

» Temel Sayilarinin potansiyelini tamamen kullg-
nilabilir kimadikea, Temel Sayllarnin tabaninda
yer alan 2, 4 veya 6 sayilarina ait egilimlerinin Us-
tesinden gelmeleri gerekir,

» 45 yagindan énce Temel Sayilannin potansiyelin-
den faydalanamayabilirler,

» Ozglr iradeleri oldugu icin, Temel Sayilannin
potansiyelinden hic faydalanmamay da tercih
edebilirler,

» Sezgisel ve psisik kabiliyetlere sahip olabilirler,

~ TUm psisik kabiliyetlerine ulasabilmeleri icin dzgu-

venli, dengeli oimalilar ve ayaklarn yere basma-
hdr,

~ Anksiyete, agir hassaslyet ve/veya dusik dzsaygd
nedenlyle ac cekebilirler,

~ Evrenin yasalan tarafingan 9UclU sekilde yéneti-
ien, glcli yaraticiardr,

Bircok sinav, dava va da blylk sikinti yasayabilir-
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ler ve karisik yasamlardg bulunabilirer,

» Durdstiuk ve dogrulukia yasamilarn SUrdrmen
sgrenmeleri gerekir, Y

Herhangi bir yetenek konusunda Ustlnlesme ka-
biliyetine sahiptirler,

» Baskalanna ilham kaynag oluriar Ve yasamlar
dénugturdrler,

» Onlar kigisel bir donusiim ve spritGal Aydinlanma
halindedirler,

» Duzenli meditasyon, egzersiz ve Saglikh bir diyet-
ten ozellikle fayda saglarlar.

Haydli, simdi tUm Temel Sayilara tek tek bakalim,
Temel Sayi 11/2: lIham Verici Ogretmen

Temel Sayl 11/2, esasinda Sayi 2'nin daha yUksek bir
fitresimidir. BU nedenle 2 Sayisinin temsil ettigi her seyi
icerirken, bir yandan da Sayi 11'in ekledigi ekstrala-
" da icerir. Bunlardan biri, diger insanlarnn morallerini
yukselimek ve onlara ilham vermektir. 11/2 ayrnca ay-
dinlanma sayisidir ve 11/2 insanlar, kendi gerceklerini
oulabilmek i¢in siklikla ki oldukiarini kesfettikleri bir ki-
sisel gelisim yolculugundadirlar, Bir defa bunu tamam-
ladiklarinda, kendi bilgeliklerini digerlerine de yardim-
Ctolmak ve onlar da aydinlatmak icin kullanirlar

11/2%er, ttm sayllar arasinda sezgileri en guclu olan-
ar olarak kabul edilirler. Karizmatik, duyarl ve merakli
olan 11/2'ler, yUksek voltajl, sinirli bir enerji ile yasarlar.
3usinirli enerjiyi dlizginlemeyi, topraklamayi ve denge-
% futmay) basarmak, onlarin en dnemii micadelesi-
dir 11/2%er, duyarliigi konusunda ustalastiginda, sag-
IKIlbir seviyede dzsayglya ulagir ve Say! 2'nin en buyuk

ey
i ‘L% :




yasam dersinin Gstesinden gelmig olur. Boylece Temeq
Sayi 11/2'nin tam guctne ayak uydurmaya baslarigy

(Aynca bkz. Sayi 2)

—

liging Gercek

11/2 icin. kendini anlamak, basanii olmak icin cok onemiidir. Onlar, vasamiannd
gerceklesen olaylarda aldiklan rollerde sorumluluk almayr Ggrenmek zorundadi
Onlar. nivetleri ve hareketleri konusunda kendilerine dOrst ofmalt ve kendi yoltaryn-
da devam edebilmeleri icin baska insanfar ya da gercekleri manipQle etmek yerjn
daha vaksek idealleri ile yasamalidirlar. Bircok sinav, dava ve blyik gucliklerden

hiavati arenir ve onu felsefi bir tutumia kabul ederler.

———

En Glclua 5 Yonu
» Sezgileri kuvvetli,
» Genis fikirli,
» llham verici,
» Moral verici, !
» Uzlasmaci

En Buyuk 5 MUcadelesi
» Guvensizlik,

» DuarUst olmamak,

Gergin,

Hayal dinyasinda yasayan,
Asir duyarli

Y \'-‘ Y

Temel Sayi 11/2'lerin En yi Yapabilecedi Isler:
Danismanlik ve terapistlik: konusmac ve motivasyon
kopggchrsu aktor, sanatci, géster sanatgisi, atlet ve
muzisyen; politikaci ya da kamuya mal olmus bir Kisi:
yagam kocu, kahin, sifaci, spritiql Ogretmen ve alter-
natif sifa pratisyeni; Is sahibi, yénetici ve girisimei; mucit
;eedjngérulu; filr ve felevizyon produktér ve :féne'f' |
ni.
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vasam Sayisi Olarak 11/2: Eger Yasam Sayiniz 11/2 ise
siz zaten ham Vericl bir dgretmensiniz demektir ve bu
yasam yolunda. sizin amaciniz by oldugu igin yariye-
ceksiniz,

Kader Sayssi Olarak 11/2: Eger Kader Sayiniz 11/2 ise,
iham verici bir dgretmen olmak kaderinizde var de-
mektir. Bu da zaten coktan sizin icinizde vardir

Ruh Sayisi Olarak 11/2: Eger Ruh Sayinz 11/2 ise, ruhu-
nuz, kendisini famamlanmis hissetrmek icin sizin ilham
verici bir 6gretmen olmaniza ihtiyac duyuyer demek-

tir.

Kisilik Sayist Olarak 11/2: Eger Kisilik Sayiniz 11/2 ise, di-
sardan diger insanlar tarafindan ilham verici bir dgret-
men olarak algilaniyorsunuz demekiir.

Olgunluk Sayisi Olarak 11/2: Eger Olgunluk Sayiniz 11/2
se, 45 yasinizdan sonrasl i¢in ilham verici bir 6gretmen
olmay| 6greniyorsunuz demektir. Ya da bu yasa gel-
meden once bu durumu ¢oktan basarmis da olabi-
lirsiniz.

Guncel Isim Sayisi Olarak 11/2: Eger Guncel Isim Sayi-
niz 11/2 ise, bu ismi kullandiginiz her an disarnya iiham
verici bir dgretmen titresimieri yayiyorsunuz demexkii.

Dogum Gunt Sayisi Olarak 11/2: Eger Dogum Tarihi

Sayiniz 11/2 ise, dnceden segiimis kaderinizi famams
lamaniza yardim edecek ve yasam yolunuzda size
destek olacak olan bazi Kisilik ¢zelliklerinizin 1 1/2 sayl-

Sindan kaynaklandigi anlamina gelir
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: ayin 11'inde dﬂgdw-
, dogduysaniz: Eger &yt Sl
:;:z ];izir;c:?m duf']ﬂrhsmlz ve sezglleriniz oldukea guciy,

Siz derin dusunen Ve insanlan énemseyen bir Kisisingz,

Aynca insanlarn morallerini duzeltmeyi ve onlarg |
ham vermey! seviyorsunuz. Digerleri ’rc::rcrftndan kolay-
ca incitilebilir ve suiistimale ugrayabillirsiniz. Kendinize

inandiginizda, Gok buyuk igler basarabilirsiniz.

Ayin 29'unda dogduysaniz: EQEf a?rmHQQLundq dog
duysaniz, siz derin dusunen, sezgileri gucld ve ;pntum
birisiniz. Metafizik ya da zihin, beden, ruh semsiyesi al-
tina dusen her konuyla ilgili olabilirsiniz. Paylasimci ve
sevgi dolu bir kalple, yetenekli bir danisman ve sifacisi-
niz. Yine de kendinizi sevmeyi ve fakdir efmeyi ogren-

melisiniz.

Temel Sayi 11/2 ile calisma:

Hendz bir cocuk olmasina ragmen, Blake, bir oda do-
lusu insant neselendirme yetenegine sahipti. Yasam
Yolu Sayisi 11/2 olan birf olarak, her ne kadar dramatik
bir aile ve cevre icinde yetismis olsa da, sen sakrak
ve babasl evi terk edip gitmeden ve babasini nadiren
gormeye baslamadan énce, uyusturucu bagmiiligt
cinayet, ihanet ve ebeveynlerinin aci sekilde bogan-
masina faniklik etti. Bu nedenle hentiz 15 yasina gek
diginde Blake in, hayatini alt (st eden alkol ve uyustu-

rucu birlesimiyle acilarin baskilamayi égrenmesi pek
sasirhcl degildir,

'7 yagina geldiginde, Blake'in hayatinda her sey iste-
digl gibi gidlyordu. Universitede futbol takimi kaprta-
nNiydi ve Universitede 2. Ligde futbol oynamas icin fek-
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it de almigh. Onu seven bir kiz arkadag vard, toplum
farafindan saygi duyuyordu ve ona hayraniik duyan
bir arkadas ¢cevresi vara), Diger yandan hala alkol ve
uyusturucuya bagimiyd; ve Uyusturucu ticareti yapr-
yoradu. Bir gece, uyusturucu nedenlyle kafasi glzelken,
arabasinda, dur isaretinin nunde kendinden gective
uyusturucu etkisi altinda arac kullanma nedeniyle tu-
tuklandl. GOz acip kapayana kadar her seyini kaybet-
ti. Futbol fakimindan kovuldu, kiz arkadasi onu terk etti
ve foplum icinde kdguk dist, ailesi icin yUz karasiydi
ve kendine olan &z saygisini kaybettigi gibi, hayatini
ve kisiligini de kaybetti.

Bir gecede kahramandan serserilige gecis yapmak
onu ofomatik olarak uzun ve bol micadeleli, kendini
sevme ve kendine deger verme eksikligi ile dolu bir
oz farkindalik yolculuguna firlatt. Bu kendisini kosulsuz
sevmeyi, amacini netlestirmeyi, sifalanmayi ve huzuru
elde etmesi gereken bu macerada, Blake, uzun yillar
boyu bes farkll Universitede okuyarak alternatif fibbin
cesitli sekillerini kesfetti, sifalanma ve sprittal disiplin
dersleri aldl. Ayni zamanda medifasyon, gigong, fal
chi ve yoga gibl pratikler Uzerine Cin, Kore ve ABD ‘den
cesitli ustalarla ¢alistl. Sonunda kendisini sifalandirmak
ve amacini gerceklestimek icin cevap buldugunda.,
darenme sansina eristigi bu cevabi baskalarlyla pay-
lasmanin, onun sorumlulugu oldugunu hissetti. Gercek
bir 11/2 gibi, Blake de hayatinin geri kalanini diger in-
sanlann kendisiyle ayni seyi yapabilmesi igin onlarin
morallerini dizeltmeye, onlan guglendirmeye, aydin-
latmaya ve onlara ilham vermeye adaadl.

Temel say) olmasi sebebiyle Blake'in yofcufﬁ@u kolay
olmadi. Sayisiz hayal Kirklig! yasad ve dlzinelerce




yayimer ve aract kurum tarafindan reddediime
yasad!. Ancak asla vazgegmed|. Baskalarn, aydinia
ma ve guclendirme tutkusu onun zorluklarg d"fﬂnme:
sini sagladi ve sonug olarak basaril oldu. Buggn icih
Blake, Avustralya‘da, Amazon kindle'da en ¢o g
fan kisisel gelisim kitaplannda bir numaradaki knqb,h
vazaridir ve kendi hayalini yasiyor. Blake, yasaminn 0
dénemde oldugu gibi yoldan ¢ikmak zorunda ojgy,.
guna, ¢unkt bu sekilde, basgka higbir sekilde dene.
yvimleyemeyecegi seyleri deneyimledigine ve bty
bunlarnn onun kendisini sevmesi, 6zguven kazanmag
ve basardig her sey icin saygl kazanmasina yardimey
olduguna inaniyor. Kendi égrencilerine, en blyk m-
cadelelerimizin kilik degistirmis birer nimet oldugunu
anlattiginda, bunu kendi kisisel deneyimlerine daya-
narak ogrefiyor.

Sayi 11/2 Meditasyonu

Numeroloji tablonuzda 11/2 sayisi olsa da, olmasa da,
11/2 sayisinin olumliu dzelliklerini edinmek icin bunlar
Uzerine meditasyon yapabilirsiniz. Yukanda saydigimiz
bu belirli 6zelliklere sahip oldugunuzu tasavvur edin ve
bunlarnn sizin hayatinizda sagladidi yararlari imgeleyin.
Belki etrafinizdaki insanlann morallerini dtizeltmek ve
onlara ilham vermek istersiniz? Belki digerlerinin sifo-
landinimasi gerektigini ve diinya gezegeni tizerindekl
sprittal farkindaligin artmasi gerektigini hissediyorsy:
nuz? Belki de, dUrlstllk ve dogruluk ile yasayip davia
nislarinizin sorumiulugunu Gstlenmeniz sizin daha ilerk
yolculugunuz boyunca size yardimei olacaktir? Ya dd
belki farkindalik pratikleri yapmak size fayda saglar?




% mel Say! 22/4: Kurucu Usta

emel Say! 22/4, Sayl 4°Un daha yiiksek bir fitresimidir.
) nedeﬂf"? bu sayl, 4 Sayisinin temsi| ettigl her sevi
-fgsrirken. bir yandan da Sayi 22'nin ekledigi ekstralan
da icerir. BU eks’rrﬂlc:rdap piri vizyon yetenegi ve pratik
uygulamalaria hc:ycﬂ!en gercege donustUrebilmektir
op/4'ler bir i§in, organizasyonun, Grindn, hizmetin, pro-
jenin. akimin, foplumun ya da butin olarak insanhigin
isleyisinin tamamen gelistirimesi icin yapilmas gere-
ken seyleri genis resme bakarak gérebilirder.

sayl 22/4'ler, herkesin yaranna olacak seyleri kurmak.

gelistirmek, yaratmak ya da desteklemeye egilimlidir-

ler. Bunu yaparken sprittal ve maddi dtinyalar arasin-

da koépru kurar ve buna igsel biling ve sezgi ile birlik-

te kendi pratikliklerini ve mantiklanni eklerler. 22/4ler,

kendi sectikleri alanda, bu alanlar her ne olursa olsun,
ister sirketle, bilimle, saglkla, teknoloji ile, politika, ya-
raticilik, yardimseverlik ya da metafizik ile ilgili alaniar
olsun, harika makamlara ylukselme yetenedine sahip,
dogustan lider insanlardir, Bir 22/4, duyarlihdina ve gu-
vensizligine ve basarnsizik korkusuna Ustan gelebilirse
ve Say1 4'Un en blyUk hayat derslerinin Ustesinden ge-
lebilirse, Temel Sayl 22/4'Un glicunu tam olarak kullan-
maya baglayabilir. (Aynca bkz. Sayi 4)

llging Gergek

22/4'lerin basan potansiyeli mthis olsa da, onlanin basansiziik korkusu, onlarin
umutiarini ve havallerinin basarisiziikla sonuclanmasina neden olabilir Eger asagulik
komplekslerinin Gstesinden gelebilirlerse ve baskalarina kendi hedefleri ve hayalle-
fine yardim etme Konusunda giivenebilirlerse, 22/4'lerin basar potansiyelleri daha

da yikselr.
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En GUcgIU 5 Yonu
> Ongdri sahibi,
» Gelecegi dusunen,
» Adanmis,
» Odaklanmis,
> Idealist

En BUyUk 5 MUcadelesi
» Esnek olmayan,

> Iskolik,

» Inatel,

» Konftrol etmeyi seven,

» Mlkemmeliyetci

Temel Sayi 22/4'lerin En lyi Yapabilecedi lsler:
ls sahibi, CEO ve ybdnetici; konusmaci, politikaci ve
spritGal lider; mucit, tasarim uzmani, bilimadami ve
muhendis; doktor ve saglik pratisyeni; alternatif terapi
uzmani; gcevre gonullust ve kamuya mal olmus kisi.

Yasam Sayisi Olarak 22/4: Eger Yasam Sayiniz 22/4 ise
siz zaten kurucu bir ustasiniz demektir ve bu yasam yo-
lunda, sizin amaciniz bu oldugu icin yartyeceksiniz.

Kader Sayisi Olarak 22/4: Eger Kader Sayiniz 22/4 ise;
kurucu bir usta olmak kaderinizde var demekir, Bu da
zaten ¢oktan sizin icinizde vardir,

Ruh Sayisi Olarak 22/4: Eger Ruh Sayiniz 22/4 ise, ruhy-
Nuiz, kendisini tamamlanmis hissetmek icin sizin kurucy
oir usta olmaniza Ihtiyac duyuyor demektir.

Kisilik Sayisi Olarak 22/4: Eger Kisilik Sayiniz 22/4 ise. A~

sardan diger insanlar tarafindan kurucu bir usta 0ld°
rak alglaniyorsunuz demektir,



olguniuk Sayist Olarak 22/4; Eger Olgunluk Sayiniz 22/4
se, 46 yasinizdan sonrasi i¢in kurucu usta olmayi égre-
niyorsunuz demexktir. Ya da bu yasa gelmeden énce
bu durumu coktan basarmis da olabilirsiniz.

cuncel isim Sayisi Olarak 22/4: Eger Guncel isim Sayi-
niz 22/4 ise, bu ismi kullandiginiz her an disarya kurucu
usta titresimleri yayiyorsunuz demekir.

Dogum GUnU Sayisi Olarak 22/4: Eger Dogum Tarihi
Sayiniz 22/4 ise, onceden secilmis kaderinizi tamam-
lamaniza yardim edecek ve yasam yolunuzda size
destek olacak olan bazi kisilik &zelliklerinizin 22/4 sayi-
sindan kaynaklandi@ anlamina gelir,

Ayin 22'sinde dogduysaniz: Eger ayin 22’inde dog-
duysaniz, siz oldukca duyarlisiniz ve sezgileriniz olduk-
ca gucld. Sezginizi mantiksal zihninizle birlestirdiginiz
zaman, butun bu ozelliklere ek olarak anlayis yetene-
gine kavusursunuz. Baskalariyla birlikte rahatca calisa-
bilirsiniz ve odaklanip kendinizi ise verdiginizde buyuk
projeleri ydonetme kabiliyeti vardir.

Say1 22/4 ile calisma:

Janice ¢ok erken yaslardan beri misyoner olmak isti-
yordu. Béylece gelismekte olan ulkelere giderek im-
kanlan az olaniara yardim edebilecegini ddsdnuyor-
au. Kader Sayisi 22/4 olan biri olarak, o. baskalarina
vardim etme tutkusuyla dogmusfu. Misyoner olma
falebi kilise tarafindan reddediimesi, Janice'in misyo-
nerlik yerine cocuk hemsireligine yénelmesine n-..ed'en
omusty. Janice, bu vesileyle Maori ve Aviupa bifkise!
laclan jle geleneksel sifa yéntemleri tizerine egitim
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aldl. Hastane personeli hemsire olarak calgtg, S
ICinde Janice, geleneksel tedaviler uygulamg Yﬁnﬂﬁ
de mucadeleler yasaadi ve 1960 - 1970’} yillardg j
fedavisi icin geleneksel sifa tedavilerinin kenarg Birg.
Kidigina, medikal sistemde blytik bir degisiklik Yapi.
masina sahit oldu.

laglann olumsuz etkilerine ve ilag firmalarinin Manipg:
latif yéntemlerine tanik olurken, kurallara uyup, veni
medikal modele yenik dismek yerine, Janice hemgi.
religi birakarak dogal yollardan sifa konusundaki ca-
lsmalanna devam etmek icin yurt disina gitti. Génlg
olarak katldigi isinde, yeni cevresinde basroll Qlarak
cesitli geng gruplarn yonetti. Hatta ¢oluk cocuk sahib)
oldugunda dahi evinden cevresine yardimel olmaya
devam etti. Bitkisel ilaclara karsi olan tutkusu ve cev-
resi, kisa surede bu konuda ¢ok basaril bir uygulama
olusturmasina, bunu sifall bitkiler bahceleriyle, bir ki-
nikle ve bu konuda bir egitim tesisi ve sifall bitkiler ec-
zanes dispanseri acmastyla tamamiandl, Onun sifal
bitkiler eczanesi dispanserini acmasi da, yeni medikal
modelde koklu bir yere sahip olanlarla arasinda kisa
sdre icinde anlasmaziik cikmasina neden oldu.

Villar gectikce Janice, daha sonra basarnya ulasardk
ulusiar arasi birer dergi haline gelen ulusal saglk vé
butdnsel tip Gzerine iki yayin baslatmistir. Aynica insa
lan saglik, sifa ve cevresel soruniar Gzerine egitmek
Uzere ki kitap ve sayisiz kitapcik yazmis, bunlar saye
sinde de “Women in Business Awards” 6dline ho¢
kazanmistir. Yaphgi calismalar nedeniyle ulusiar ﬂfa:’
onur doktorasi kazanmis, ciddi llag §ikayeﬂeﬁ gzern _
uluslar arasi arastirmalar yapmus, Glkenin ulusiar ard

o rdé
sl mevzuatlar dogrultusunda farmasétik konfrolle




anda hukumetiyle birlikte calismis ve gluney yarkdre-
de hayl vakfi sayesinde sifall bitkilerin patentienmesi-
ne gﬂQEl‘ DImU§TUf-

cercek bir Temel Sayl 22/4 olarak Janice, hayatini
yanlislar gostermeye adamis ve bazi kisileri bilerek
gfn;'rfendirerek fopluma ve insanhga butinsel sagiik il-
kelerini benimsetmistir. Cesitli saglk otforiteleri ve sirket
grgunizusyonlﬂfl tarafindan hukuksal zeminde ya da
Hukuka aykir sekilde tehdit ediimesine ragmen fik-
inden vazgegmeyerek tam mucadeleleri kazanmis-
i Yolundaki her adimda hayalini devam ettirmis ve
hunu gergege donusturmek icin uygun adimlar atmis-
v Janice, dogal ila¢ ve egitimin daha iyi bir saghgin
anahtan olduguna inanir ve insanlarnn kitlesel olarak
sirketlerin kontrolUnden azade, kendi dogal kaynakla-
nna. bitkisel tedavilere ve saglikl yiyecek dénmelerini
diler Ve bugline dek gayet lyi bir is cikarmigtir,

Sayi 22/4 Meditasyonu

Numeroloji tablonuzda 22/4 sayisi olsa da, oimasa da,
22/4 sayisinin olumiu ozelliklerini edinmek icin bunlar
(zerine meditasyon yapabillirsiniz. Yukarnda saydigi-
miz bu belirli dzelliklere sahip oldugunuzu tasavvur
edin ve bunlann sizin hayatinizda sagladigl yarariar
imgeleyin. Belki de fopluma ve insanligin tamamine
yardim eden bir seye dahil olmak istiyorsunuz? Belki
de dinyay! daha Iyl bir yer haline getirmek i¢in neyin
yapiimasi gerektigini dngorebilmek ve sonrasinda bu
onuda adimiar atmak istiyorsunuz? Belki de, daha dr-
siolinil, dizenli ve odaklanmis olmak sizin daha lleriki
yolculugunuz boyunca size yardimcl olacaktr? Ya da
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belki bir sekilde baskalarnna yardimet olan bir Urling y,
da hizmeti desteklemeniz icin bir nedeniniz vardir? i

Temel Sayi 33/6: Usta Sifaci

Temel Sayi 33/6, Sayi 6'nin daha yUksek bir titresim|.
dir. Bu nedenle bu sayi, 6 Sayisinin femsil ettigi her sey|
icerirken, bir yandan da Say! 33'Un ekledigi ekstralqy
da icerir. Bunlardan biri de geleneksel ya da alternatif
anlamlarnyla baskalanna sifa verme yetenegidir Bag
33/6'lar medikal ya da saglikla ilgili platformiarda,
érmedin bir psikiyatr ya da doktor gibi sifa dagifirken,
bazilar kendilerini ifade ederken ya da yaraticilik es-
nasinda, érnedin bir gdsteri sanatcisi, sanatgl ya da
sarkici gibi sifa dagrtr.

iki adet Say 3'ten olusan bu sayida, Sayi 3'Un kendi
kendini ifade edebilen ve yaratici enerjisi birgok sa-
natsal kabiliyeti beraberinde getirmektedir. Onlarin
saadeti icin kendilerini pozifif yollarla ifade edebiime-
leri cok énemlidin. CUnka 6 sayisinin varhg nedeniyle
33/6'lar ayni zamanda dogustan birer ogretmendirler.
Buna ragmen bazen cok fazia sorumiuluk yukiendik-
lerini hissedebllirler ve onlarn yasam amaglar, basgka-
larina dzverili sekilde hizmet ederek tekamdl etmekiir,
Eger bir 33/6 mukemmeliyetgiligi konusunda ustalasa-
bllirse, verme ve alma arasinda sadlikll bir denge kura-
bilir ve Sayi 6’nin en bliytk hayat dersinin Ustesinden
gelerek 33/6 Temel Sayisinin tim glictine ulasabill:
(Aynca bkz. Say1 6)




Tlging Gercek

Usta numemluﬂsﬂen‘ gercek bir 33/6 Yasam Yolu Sayisinin asagi indirme hesaplama
yontemiyle bulunabilecegine inanirlar. Bir 33, bir uctan bir uca toplama metoduyla
hesaplandidinda onlar bu sayiyi olagan 6 sayisina indirirler, Ayrica 33/6 sayisinin var

oimadidina bile inanan bazi numerolojistier vardir ve onlar da sadece 11/2 ve 22/4
caylarini Temel Sayilar olarak secerler.

En GUglu & Yonu

» Yaraticl, | |.
» Sifa veren, ‘
» Merhametl,
» Sevgi dolu,
» AnAg

En Buyuk 5 Mucadelesi
» Mukemmeliyetci.

» Fazla basaril olmak, |
» Elestirel,

» Kendini begenmis,
» Kendini elegtiren

Temel Sayi 33/6'larn En lyi Yapabilecedi Isler:
Danisman, terapist ve sadlik uzmani, gocuk bakicisl,
égretmen, hasta bakict ve insan haklarn konusunda
akfivist: aktor, gdsteri sanaigisl, yQzar ve mUzisyen; ta-
sanmel ve dekoratdr; sifacl ve alternatif terapiler uz-
mani,

Yasam Sayisi Olarak 33/6: Eger Yosam sayiniz 33/6 ise.
Slz zaten usta bir sifacisiNiz demektir ve bu yasam yo-

lunda, sizin amaciniz bu oldugu icin yuriyeceksiniz.




D

; der Sayiniz 33/6 |
Olarak 33/6: Eger Ka e
E;get;iﬁg; olmak kaderinizde var demektir. Bu gq

saten coktan sizin icinizde vardir,

Ruh Sayisi Olarak 33/6: Eger Ruh Sawn!z .33,*? Ise, ruh-
kendisini tamamianmig hissetmek igin sizin usta bjr

NUZ, :
ihfiyag duyuyor demekdir.

sifaci olmaniza
6: Eger Kisilik Sayiniz 33/6 ise, di-

Kisilik Sayisi Olarak 33/ MZ -
i tarafindan usta bir sifact olarak

sardan diger insanlar
algllaniyorsunuz demekiir.

Olgunluk Sayisi Olarak 33/6: Eger Olgunluk Sayiniz 33/6
ise, 45 yasinizdan sonrasl icin usta bir sifac olmayi 6g-
reniyorsunuz demexktir. Ya da bu yasa gelmeden once
bu durumu coktan basarmis da olabilirsiniz.

cincel lsim Sayis Olarak 33/6: Eger Guncel isim Sayt-
niz 33/6 ise, bu ismi kullandiginiz her an disarya usta bir
sifaci fitresimleri yaylyorsunuz demektir,

Dogum Gunu Sayisi Olarak 33/6: Eger Dogum Tarihi
Sayiniz 33/6 ise, énceden seclimis kaderinizi famam-
lamaniza yardim edecek ve yasam yolunuzda size
destek olacak olan bazi kisilik dzelliklerinizin 33/6 sayl-
sindan kaynaklandigl anlamina gelir.

Temel Sayi 33/6 ile galisma:

Maxine, ¢ok klcuk bir kiz cocuguyken dahi bir anné
ve bir cocuk doktoru olmak istiyordu. 21 yasinda ev-
lendi ve 25 yasinda anne oldu. Dogustan ebeveyn:
di. Cocuk!gnyfa ilgilenirken dUnyanin en mutlu insan!
oluyordu. Ikinci cocugunun dogumundan sonra fibbl
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pir durum nedeniyle, Maxine‘ye daha fazia cocugu
olmasinin engellenmesi icin tibbi bir midahale yapil-
mas gerekti. Bu Maxine igin oldukca sok edici ve yikici
hir durumdu cUnku o, buytk bir gile olmayi ve bircok
cocugun annesi olmayi planliyordu. Kaderini kabul
ettikten sonra kendisine “eger daha fazia cocuk do-
guramayacaksam, yardima muhtag diger gocuklara
yardim edebilmek i¢in ne yapabiliim?” diye sordu.
Bundan kisa bir stre sonrasinda da tibbi problemler
olan cocuklara sureli bakim hizmetinde bulunmaya
basladl. Ayni zamanda bazi ilkokullarda da yardim
ediyordu. GUg¢lU bir spritual anlayisla dogustan sezgi-
sel bir kisi olan Maxine, kendisinin bu Isi yaparken gele-
neksel cocuk saghgi sisteminde ttm cocuklarin gerek
fiziksel, gerekse psikolojik ya da fibbi tim ihtiyaclarn-
nin tedarik edilmesi icin bir acik bulundugunu kegfetti.
Tam bu dénemde psikoloji ve felsefe alanlarnnda ken-
di sistemini kurabilmek amaciyla yuksek lisans egitimi
almaya karar vermisti, Zaten sonrasinda da felsefe

alaninda doktora aldl.

Senelerce egditim aldiktan sonra, Maxine, egitimciler,

pratisyenler, ebeveynler ve bakicilar igin ¢cakra sis-

teminin baz alindigi, yeni bir ocuk saghgi ihtiyaglar

modeli yarattl. Bu ezber bozan bltinsel sistem, akl,

bedeni ve ruhu butdnlestiriyordu ve bir gocugun de-
neyimlerinin toplami ve ¢ok boyutlulugunun fanim-
landigr tek sistemdi. 2014 senesinde Maxine'e, bu
doktora arastirmasinin yayinlanmasi icin bir cm,‘u;mf:
teklif ediildi, Béylece Maxine, aunyanin ik cocuk sag-
g1 kartian destesini yaratti, Ayrica gocuk sagligi ¢izek
gesi ve buna fliskin bir kitap da yayiniadi ve kendisine
Ozel bir uluslar arasi pratisyenier +akimint da egitti




Herhangi bir Temel Sayi insaninin hﬂff:rﬂ' kolay degilgj,
ve Maxine de bu konuda Istisna degildi. Onun &zveyj,
sekilde baskalanna hizmeft efme mac:err::rm ?UFUHCQ,
Maxine, sklerodermi adi verilen ve nadir gordlen bjr
bagisikiik hastaligi ile Dagfugfu: Bu hastalik, kofcxjen,:n
viicuttan disan atilarak. bir cesit acidan korunma icin
insan teninin sertlesmesine neden gfmakfac?*m Bu has-
taligin yani sira Maxine firoit kanser ve h.ashrm::rfo has-
talign ile de bogusmustur. Yine de Maxine _muc‘:’.de'@
etmis ve vucudunu icerden digari dogru: i<|§|lig.ir"un ve
hayatinin katmanlarini soyar gibi bedenini df% Iyilestir-
mistir. Dikkat edilmesi gereken biri oiaruk“Maxrne, hala
sifa vermeye, guclendirmeye ve bugunun rogk!anm
gelecedin liderlerine donustirmeye devam ediyor.

Temel Sayi 33/6 Meditasyonu

Nurneroloji tablonuzda 33/6 sayisi olsa da, olmasa da,
33/6 sayisinin olumlu &zelliklerini edinmek icin bunlar
uzerine meditasyon yapabilirsiniz, Yukanda saydigimiz
bu belirli &zelliklere sahip oldugunuzu tasavvur edin ve
bunlarin sizin hayatinizda sagladig yararlar imgeleyin.
Belki de bagkalarna bir sekilde yardimci olabilecek
yaratici bir yeteneginiz vardir? Yad a belki de baska-
larinin acilarina son verme kabiliyetine sahip bir sifa-
¢l olmak istiyorsunuzdur? Belki de, yardiminiza infiyac
olanlara égretmek, onlar sifalandirmak ya da onlara
danismanlik yapmak sizin daha ileriki yolculugunuz
boyunca size yardimer olacaktir. Ya da belki bir sekil-
de baskalannin yaranna bir hizmeti, Urin ya da fikri
dUnyaya tanitmak istersiniz?
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Bu bdlimde yasam kosullarinizi etkileyen
uzun ve kisa zaman déngulerini kesfedeceksiniz.




gir senedeki mevsimler gibi, yasaminiz da mevsimlere
halunmustar. Asinda sizin yasaminiz, kisisel gelisiminiz
cin tasarlanmis, suregitmekte olan kaliplar dongu-
sudur. Numerolojide her bir déngtintn icinde, o sure
sarfinda karsilasacaginiz kendine has bir tema, ozellikli
deneyimler bulunmaktadir. Bazi donguler, bazi belirli
hedeflerinize ulasmaniz igin daha uygundur. Hangi
déngude oldugunuzu bilirseniz, bu stre icinde dene-
vimleyebileceginiz firsatlar ve muicadelelerin de tam
olarak farkinda olursunuz. Bir diger deyisle, gelecegd
dngdrme konusunda numeroloji size ek sezgi saglar ve
bu da, sizin, yuz yluze geldiginiz olaylann ardinda sizi
nevin bekledigini anlamanizi vé bunlara karst daha iyi
hazlanmanizi saglar. Déngulerinizin dogal ritmini an-
adiginizda ve ona feslim oldugunuzda. hayatiniz son
derece kolaylasir gunku arfik hayatin akisindasinizar.
Su anda hayatin fum mucadelelerinden kagamlyor
olabilirsiniz, ancak ilerde bir sorun yawvuccaglnlzl bil-
seniz, bu sorunu c:1§clbileceginiz daha iyi bir yol bula-
bilirsiniz, Hatta numeroloji © kadar kesin olmamasing
agmen, belirli durumiaria karglaghignizad ne tir ha-
eketlerde bulunacaginizi dahi angorebilir. Numeroloji

size kosullarnn ne olabilecedin gercek sekliyle goster.




mdan ne urmabilecedinizi b

duru
bdylece siz de bu in oyunda bir adim flerde o).

lirsinlz. Bu degerll bilgl, siz
manizi saglar

liging Gercek |

Bir Ongord Savisi, nerede ortaya cikarsa (iksin, anlami aymdir. Ornedin Kisisel
Saytsi ;nlamk hesaplanan 7 sayrsi ile, Kisisel AY Sayisi olarak hesaplanan 7 says ye
2irve olarak hesaplanan 7 ya da Onemii Hayat Dongasl olarak hesaplanan Thetn
hepsi ayny anlama gelmektedir. Buradaki tek fark, onlarin tablodaki yeridir. Ki bu da

belll belirsiz bir fark varatr.

Bngéri Sayilar le birlikte kisa donemli donguler haya-
tiniza dogrudan etkide bulundugu icin daha belirgin-
dir. Aynca bir de bunlara daha agrr basan uzun dé-
nemll déngtiler vardir. Uzun dénemli donguler, daha
uzun bir zamana yayildiklanndan, digerleri kadar be-

lirgin degildir.

Kitapta bahsedecegdimiz kisa ve uzun dénemili Ongé-
ru Sayilan asagidakilerdir:
» Kisisel Yil Sayisi: Sadece o yil icin éngoérude bulu-
nabilirsiniz (kisa donemili)
» Kisisel Ay Sayisi: Sadece o ay icin 6ngérude bu-
lunabilirsiniz (kisa dénemii)
» Kigisel GUn Sayisi: Sadece o gun icin dngoérude
bulunabllirsiniz (kisa dénemli)
» Evrensel Yil Sayisi: Sadece o yil igin diinyaya ilig-
kin ongorulerdir (kisa dénemili)
» Evrensel Ay Sayisi: Sadece o ay icin dinyaya llis
kKin &dngorllerdir (kisa dénemii)
~ Evrensel Gun Sayisi: Sadece o gun Icin dunyaya
liskin dngdrllerdir (kisa dénemili)

» Ziveler. Potansiyel basarilanniz iIgin dort donguy-




yu ifade eder (uzun dénemill)

» Mucadeleler; Sizin en buyik dort micadelenizi
fade eder (Uzun dénemii)

> Ongmli Hayat Donguleri: Sizin olguniasma déne-
minizdeki U¢ onemli dénglyl ifade eder (uzun
donemli)

Haydi simdi ilk olarak Kisisel Yil Sayisi yani tablonuzdaki
Ik kisa donemli dongu ile baslayalim.

Kisisel Yil Sayisi ve Anlamliarn

Her yil, o yil icinde karsllasabileceginiz dersler, firsatlar
ve deneyimieri isaret eden 1 ile @ arasinda bir sayiniz
olur. Bu dongu, 1 Ocak’tan 31 Aralk’a kadar, bir tak-
vim yili icinde yer alir. Yine de bazen resmi degisim ta-
rihi olarak belirlenen 1 Ocak’'tan aylar dncesinde de
gelecek Kigisel Yil Sayisinin etkileri hissedilebilir.

Sizin Kisisel Yil Sayinizin déngust dogumunuzia baslar
ve yasaminiz boyunca dokuzar senelik araliklarla geli-
sim gosterir. Her bir dokuz sene, 0 sene karsilasacaginiz
deneyimler ve edinecegdiniz derslere gore kendi essiz
temasina sahiptir. Diger Ongért Sayilari (ddngulen) ile
karslastinidiginda, sizin Kisisel Yil Sayiniz senelik olarak
sizin hayatiniz Uzerinde ¢ok daha gdzle gorulur bir ef-

Kiye sahiptir.

Kisisel Yil Sayinizi bildiginizde, llerde karglasacaginiz
konulara hazirlanabilirsiniz. Bu say!, kariyerinize odak-
lanmaniz, tasinmaniz, seyahat etmeniz, bir maceraya
atimaniz, bir ilisklyi tamir efmeniz ya da yeni bir iliski-
ve baslaraniz ya da galismaniz, evienmeniz, Kisisel
gelisiminiz Cizerine ¢alismaniz ya da bir aile kurmaniz

o
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gibi beliri eylemnler i¢in €n dogru zamani isaret ede;
Etrafinzdokilerin Kisisel Y Sayisin bildiginlzde., onlarn
yasaminda da nelerin olup biﬂlgin.i daha rahat aniq.
yabilirsiniz ve bu durum da sizin iliskilerinizi gelistirir,

—————

liging Gercek

Rar numerolojistier Kisisel Yil Saytsinin her senie dogum gdnanden dogum giing-
ne dongd kurdugunu dasonarier. Bununta beraber, Kisisel yi §aws=. takvim yilin
hayatiniz izerindeki etkisi ile ilgilidir ve bir takvim yili 1 Ocak ile 31 Aralik arasind
geger. Kisisel Yil dongsd de 1 Ocak lle 3| Aralik tarinleri arasinda gerceklesmelidir
al boyleyken, Kisisel Yilinizin etkis, dogum gnGnGzin etkisinden daha gleld oima

edilimindedir.

Kisisel Yil Sayisini Nasil Hesaplarsiniz?

1. Adim: icinde bulundugunuz seneye dodum gun ve
ayiniza iliskin sayilari ekleyin.

2. Adim: Cift haneli sayilan, 1ile 9 arasinda fek haneli
Kisisel Yil Sayiniza donugene kadar birbiriyle toplayin.
Omegin 11 Aralik 1969 dogumiu bir kisi icin 2016 sene-
sine iliskin Kisisel Yil Sayisini bulmamiz gerekse, hesapla-
ma su sekilde olacaktir:

l + 1+ 1 +2+ 2 + 0 +1+6=1MW4
Kisisel Yil
1 + 4 =
—_— Sayis!

Kisisel Yil Sayist 1
Yeni baslangiclar, Eylem, Firsatlar
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kisise! il Sayssi olarak 1. sonlan ve tamamianmayi ifa-
ge eden Kisisel Yil Sayisi 9'un ardindan gelir. Bu neden-
e 1 sayist yeni baslangiclan ve yeni, taze bir baslangic
yaratmay! temsil eder. Bu sene, siz gegmige stinger ge-
webilir ve yepyeni bir dokuz senelik déngliye kendinizi
ve yasam kalitenizi gelistirmek igin niyet edebllirsiniz.
Ry sene yapacaginiz her sey ve bunlarn yaparken ta-
wndiginiz tutum, gelecek 9 senenin gidisatini belirle-
yecektir. Bu nedenle bu dénemde olumiu bir anlayig
olusturmall ve gelisim gostermek icin etkin bir futum
sergilemelisiniz.

Ru sene blyuk sanslar ve yeni firsatlarla karsilasacak-
sniz bu nedenle islerinizi daha sonraya birakmayin,
yoksa ¢cok buyUk firsatlan kacirabilirsiniz. 1 sayisinin eril
enerjisi, sizi karar verici olmak ve harekete gegmek yo-
~unde cesaretlendirecektir. Bu sayede siz yenilenmis
enerjiler ve yeni fikirlerin akinina ugradiginizi deneyim-
leyeceksiniz. 12 ay icinde meyve verebilmeleri igin bu
fikirlere yeterli zaman vererek onlan ferbiye etmeniz
ve onlan yetistirmeniz gok énemlidir. Her ne yaparsa-
niz yapin, istekleriniz dogrudan gergeklesmiyorsa, asla
vazgecmeyin. Ayni anda hem efkin hem de sabirli ol-
maniz gerekir, Sezgilerinizi ylkseltmek igin duzenli me-
ditasyon yapin. Bu sayede hangi mantikll adimlan at-
maniz gerektigini ve iy fikirlerle, zaman kaybl olaniar

oirbirinden ayirmayi dgrenebilirsiniz.

Bu yil, cevrenize uyma veya baskalarni memnun etme
htiyacinizdan édun vermek yerine cesur olmaniz ge-
reken ve gergek, 6zgun benliginizi yansitacak kararlar
vermenize olanak saglayan bir yildir. Gergek kendiniz
olun. Gelecek 12 ay boyunca kendinize odaklanmayil
ve gerekceslyle birlikte kendl ihfiyaglannizi ik siraya al-
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manizi dgreneceksiniz. Dig gorintsintzd degistirmek
ya da kisisel gelisiminize odaklanmak vuhuf‘da haya-
tnizi, olmasini istediginiz sekilde devam ettirmek icin
adimlar atmak olsun; bu sene tamamen sizinle ilgjfi

olacaktr.

Bu sene yapmaniz gerekenler:
> Hayatinizin direksiyonunu ele alin ve ilerleyin,

» Etkin olun ve harekete gecin,

Yeni bir seye; iliskiye, kariyere, projeye, hobiye ve
benzerine baslayin,

Yeni fikirler gelistirin ve uygulayin,

Daha saglkll bir yasam tarzi uygulayin,

Kendi kisisel gelisiminize odaklanin,

Bagimsiz olun ve kendinize gUvenin,
Ozgliveninizi artinin,

Kendi 0zgun gerceginiz olun,

Gelecek dokuz sene icin hedeflerinizi planiayin,
Olumiu kalin ve taze bir yaklasim benimseyin,
Yeni firsatlara acik olun,

Hayallerinizi gercege dénUstirin,

Liderlik rolG Gstlenin,

S
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Michelle‘in Hayal Gerceklestirme Tlyosu

Say1 1, yaratici bir sayidir, bu nedenle oldukga guiclii bir
hayallerinizi gercege dontstirme dongiisti, ya da en azindan
bynun igin gelecekteki seylerin ayarlanmasn saglayan bir
dongiidir. Bu sene, kendinizi Cekim Yasasi ve Abraham-
Hicks'in" calismalan hakkinda bilgi sahibi olabilir ve baylece
bunu kendi yarariniza kullanabilirsiniz. Sayi 1, zihni yonetir. Bu

——— = e Rl
1 Abraham-Hicks, Gekim Yasasi dgretis) konusunda dinya li

deridir, Igi ici
; d’.r. tho detayl| Bilgi icin onlann web sayfasini ziyaref
edebillirsiniz: www.quhc:m-hicks.com
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sebeple istikrarll yaratici imgeleme ve olumiy zihin yapisi sizin
basan sansinizi yiikseltebilir, Istediginiz her seyi dizenleyin
bitiin enerjinizi o konuya odaklayin ve bunlan takiben prat;k
uyqulamaya gecin.

olumlama

"Ben, hayatimin kalitesini gelistirecek olan yeni bas-
langiclara agigim. *

Kisisel Yil Sayisi 2
sabrr, lliskiler, Denge, Duygular

Gecen seneye liskin Kisisel Yil Sayisi olan 1 etkin ve
eyleme gecmeye lliskin iken, Kisisel Yil Sayisi olan 2,
stikrar saglama ve daha énce yarattiklannizi ve size
gelmesini beklediklerinizi birlegtirmekle ilgilidir. Bu sene
0 kadar yavas bir tempoda ilerleyecek ki, neredey-
se hicbir seyin ilerlemedigini hissedecegdiniz zamanilar
olacak. Ancak bu hareketsizlige kanmayin, halen sah-
ne arkasinda bir seyler olmaya devam ediyor. Yavas
lerleyen Kisisel Yil Sayisi olan 2 dongusinde basariniz!
garantileyen bir sey varsa, o da sabirdir. lsler durma
noktasina gelebili, paniklemeyin. Evren, gegen seneki
degisimler ve gelisimlere kuvvetlenmeleri ve olgunlas-
malart icin ihtiyac duydukian zamani veriyor. Bu sirada
siz simdliyi yasayin ve yoga, meditasyon ya da ¢igong
glbi dengeleyen ve olumiu bir zihin durumu sagiﬂy?n,
sakinlestirici, temel pratiklerden faydalanin. Bu sure
zarfinda sevdiginiz mizikleri dinlemek, sarki soylemex,

Yazmak ya da calmak da oldukga yararl olacakfir.

Ask, lliskiler, duygular ve kalp ile iigili soruniar bu sene
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Mevecut illskiterinizde guclUkler ortayq
‘ ha da guclenec

da var olan lliskiler da ok

s bir ya da birden gok kisiyls

- Valniz olanlar ise ozel
fir. da, 2 senesinde, yasam size

tanisabilirier. Her haldkar S
duyz;usc:i yonunUzd kesfetmeniz icin bir $ans verecek.

Hir Ve bunu bircok yoldan gerceklestirebillir, niTakim her
bir kisinin deneyimi farkhdir, Yine de 2 Sef‘eﬁlnda ger-
ceklesen olaylar genellikle sunlardir; samimi sevgi; ruh
ikizi ile karsilasmak, agk acisl, kayip ya da hayal kinklig:
baskilanmis duygularn ylzeye clkmasi; baskalanylg
daha derin baglar kurmak: mutiuluk ve nese.

&ne cikacaktir

Bu, ayrica kendinize olan sevgiye odakianmaniz ge-
reken ve kendinizle guclu bir lliski kurmaniz gereken
bir senedir. Kendinize karsi kibar olun ve etrafinizi iyi in-
sanlarla doldurun. Hayatinizdaki her alanda dengeyi
saglamak icin cabalayin. Yardimsever, uyumiu olun ve
yaptiginiz her seyde ahenk arayin. Bu sene ¢ok daha
duyarl hissedeceksiniz bu nedenle pireyl deve yap-
mamaya gayret edin. Yine de bu hassaslasmis duyar-
iiginiz sezgilerinizin guclenmesine neden olacak ve
duyu étesi deneyimler yasayacaksiniz. Bu nedenle her
zaman Icgudulerinizi dinleyin ve bunu yaparken eger
bu yone meyilli oldugunuzu hissederseniz, bir yandan
da psisik yeteneklerinizi gelistirebilirsiniz.

Bu Sene Yopmaniz Gerekenler:
> Bir Onceki sene basladiginiz seyleri guiclendirip
saglamlastirin,
» Halihazirda elinizde olanlara dayanin,
~ Sabirli olun ve firsatlarin size gelmesini bekleyin,
» Meditasyon, yoga ya da cigong gibi farkindalik
pratikleri yapin,

» Kendi saglik ve sihhatinize odaklanin,




» Baskilanmis duygularngz ‘SFi
In, ifade
onlari serbest birakin, t edin ve

» Kendinizi sevmek (izerine calisin,

Psisik yeteneklerinizi gelistiin ve sezgilerinizi glg-
lendirin,

> Kisisel gelisiminiz Uzerine calisin,
» Sevgiyi bulmak konusundag olumiu ve etkin olun,

» Halihazrda var olan iliskilerinizi digerleriyle gelis-
firin,

h 7

Michelle‘in Hayal Gergeklestirme Tlyosu

2 Senesinin icinde hayallerinizi gerceklestirmek icin

ne istediginiz konusunda net olmali ve harekete gecip

bir seyleri olmasi icin zorlamak yerine, isin icytiziindeki
detaylan ayarlamalisiniz. Evren'in planina giivenmeli ve
yuzlestiginiz olaylarin ilahi emirler ve zamanlama ile ortaya
cikmasina izin vermelisiniz. Her zaman "olacags varsa, olur”
ciimlesini hatirlayin. Eger sezginize giivenirseniz, size bir
sonraki mantikli adim icin rehberlik edecektir. Yogunlasan
duyarliligimizdan yararlanin ve hayatinizda arzuladiginiz seye
sahip olsaydiniz nasil hissedeceginizi bir yere not edin. Ve
bunu her giin yaklastk 15 dakika imgeleyin.

Olumiama

‘Ben. duygusal olarak dengedeyim ve sevgi alip ver-
meye acigim.”

Kisisel Yil Sayisi 3 —
Sosyallesme, Kendini Ifade Etme. llefisim, Yaraficilik

Bir Snceki sene yasanan gecikmeler ve hayal kirkhk-
ar, Kisisel Y)| Sayisi 3 ile yerini islerin yine hlz.kcz.unmuvl
Sina birakiyor, 1. Senede yarattiginiz geylerin size gerl
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g “kselise gegmeye baslamasiyia Birlikte
donm'&‘f’:“;: ;jjecegksiniz. Bu sang, sizin sonundgq ::
tiginizl bigmeye baslayacaginiz bir sene. Olan biten
bircok sey olacak ve bu nedenle planiama ,. disiplin e
odaklanma agisindan ekstra emek harcamaniz gere.
kecek. Eger enerjinizi COK fazla konuya dagrtirsaniz yg
da her tarakta beziniz olursa, isler kolayca kontrolden
cikar ve bu da hicbir konuyu tamamlayamamangg
neden olabilir. Sizi basarya géturen anahtar duzep|

ve akll basinda olmaktir.

tam ga

3 Senesl, sosyal olmayi ve baskalanyla zaman gecir-

meyi gerektiren, eski arkadaslarla fekrar bag kurma-

ya ve yeni arkadaslar edinmeye agik olmak gereken

bir senedir. Sosyal takviminiz oldukca canlanacak ve

bu nedenle icinizde insanlar eglendirme arzusu bu-
labileceginiz gibi, kalabalklara ve organizasyonlara
kafimay! da arzu edeceksiniz. Bu donemdeki kisisel
Ifadeniz konusunda; dustince ve duygularnnizi ifade
etmeye ihflyac duyabili, ya da agzinizin laf yaptignt
fark edip bunu gelistirebilirsiniz. Kendinizi ifade etme-
yl sohbet ederek, gazetecilik yaparak, bir e-posta, sif
olog ya da sarki yazarak yapip yapmadidiniz éneml
degildir. Onemli olan bitin by llefisim sirasinda ken-
di dogrunuzu dile getirmeniz ve ne hissettiginizdir. By
sene aynca yaraticiliginizin da gelisecedi bir donem
olacak. Eger lizerinde calismak istediginiz yaraticl bir
Proje varsa, simdi bunu yapmanin tam zamant,

Bu SeNe, Nese ve eglence femalarinin daha Ustiin ge-
leceg, tiok neseli bir sene olacak. Bu dénemde né
Ezn?mzdan zjwnde nelerden zevk aldigniz daha
Ugmm nl'] Dt’:mk. Ister tatile gitmek olsun, ister bahgeyle

¥MAK, yemek yapmak, dans etmek, muzik dinie-




mek ya da hobi Uzerine zamagn gecirmek olsun, sizi ivi
hissettiren her seyin daha faziasin, yapin! Say| 3 duygu-
iann gcund arttinr. Bu nedenle yll boyunca sizin Iyirn-
ser bir tutumda olmaniz ve her Zaman bardagin doly
ksmini gérmeniz cok dnemlidir CUnkd tutumunuz by
senenin nasil gériinecegini belireyecektir. Dedikody
yapmaktan, sikayet etmekten kacinin ve 3 sayisi para
harcamay! cesareflendirdiginden butcenizi gdziemle-

yin

Bu Sene Yapmaniz Gerekenler:

» Sosyal olun ve diger insanlarla bag kurun,

» Arkadaslannizi ve ailenizi eglendirin,

» Kalabaliklara ve organ izasyonlara katilin,

» Edlenin ve keyif aldiginiz seyleri yapin,

» Yaratict olun, belki de isyerinde yeni bir proje
uzerine calisirsiniz,

> Bir blog, bir ani, bir siit ya da bir kitap yazin,

» GUnlUk tutun,

~ Bir hobiye baslayin,

» Seyahat edin ya da tatile cIkin,

> lyimser olun ve bardadin dolu olan tarafini gé-
ran,

> Harcamalariniz gozlemleyin,

~ Kendinizi durstce ifade edin,

* Dlstince ve duygulariniz hakkinda iletisim kurun.

Michelle‘in Hayal Gerceklestirme Tiiyosu __
Hedeflerinizi ve hayallerinizi gerceklestirmek Igin.yt_fksek

bir titresim yollamaniz gerekmektedir. Titre;;irnienmz‘
duygulanniz tarafindan yonetilir ve bunu y[ikseftm.eﬂln en
gucld yontemlerinden biri de keyif aldiginiz seyleri daha Qﬂkk
Japmaktir. Bir diger deyisle, sizi iyi hissettiren seyleri daha co
Yapmaniz ve sizi iyi hissettirmeyen seyleri daha az yapmaniz
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gerekir. Iste bu o kadar basittir. Bu sene sizin igin m.utlulu.k ve
nese yili oldugundan sizin olumlu dugg:ular icine girmeniz de
daha kolay olacaktir. Bu yiizden daha 'F'mgetﬂ.l,u"* daha <ok
kahkaha atin ve eglence igin zaman ayirin. Biitiin bunlar sizin
istediginiz seyleri kendinize cekmenizi kolaylastiracaktir.

Olumiama

“Ben, iyimserim ve mutluyum ve ben nese dolu bir ya-
sam surdyorum. ”

Kisisel Y1l Sayisi 4
Emir, Emek, Insa Efmek, Planlama

Kisisel YIl Sayisi 4, yasantinizi olabileceginin en yi-
si haline getirebilmeniz icin yapmaniz gerekenler
yapmanizia iigilidir. Siki calismak, duzenli olmak ve
her seyin su gibi akip gidebilecegi bir sistem kur-
makia ilgilidir. Bu formda kalmayi ve saglikli olmayi,
ogrenme potansiyelinizi artiracak bir sey Uzerine
calsmayi, sigorfa yaptirmayi, evinizin bakimiarin
yapmayi, favan arasini bosaltmayi ya da icinden
clkilamaz hale gelmis evrak islerini halletmek ola-
oilir. Caba sarf ettiginiz takdirde, uzun vadede size
fayda saglayacak cesitli Kisisel ve isle ilgili angarya-
larn icerecektir,

Bu, sizin gelecek hedeflerinizi planlayacaginiz ve
bunlan basarmak icin adimiar atacaginiz bir sene-
dir. Gelecek 12 ay, hayat size gelecegdiniz i¢in sad-
lam temeller Insa etme firsarti verecektir. Bunu bosa
harcamayin, Bu sene Bircok konuyu basaracaksi-
nl|z ve buydk ilerlemeler kaydedeceksiniz, Ancak
yine de buna ragmen basarnizin anahtar tutumu-
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nuzdur. Engellerle, hayal kirklikian ve gecikmelerle
karsilasabilirsiniz ancak sabir ve sebatla sonunda
stediklerinize ulasacaksiniz, Bu sene, sizin kendinizi
adamaniz ve azminiz sinanacaktir bu ylzden isler
sorlastiginda basarmak istediklerinizden vozgeg-
memelisiniz. Sadece toparlanip yolunuza devam
etmelisiniz.

Gecen seneden daha odaklanmis olacaksiniz ve
islerinizi oncelik sirasina koyarak zamanlama yapa-
caksiniz. Gérunenin arkasindaki detaylar uzerine
calisacak ve basladiginiz seyi sonlandiracaksiniz,
Bu sene, sizin kdklerinizi saldiginiz ve gelecegdinizi
olusturdugunuz bir sene. Bu nedenle, bu donem
para biriktirmek, bor¢larn ddemek, iliskileri saglam-
lastirmak ve aile kurmak ve bir is kurmak ya da ev
almak icin oldukea lyi bir dénemdir. Ne yapfiginizin
bir dnemi olmaksizin, bu sene sizin uzun soluklu ka-
rarlar alarak kendinizi gtiven alfina aima donemi-
nizdir Bu sene maceraperest ya da risk alacaginiz
bir sene olmadigindan, hassas ve prafik olun. Bu
donem sizin ekstra fiziksel, zihinsel ya da duygusal
emek sarf etmeniz gerekiyor ve ama emekler kargl-
Iginda éduller getirecekiir. Olumiu bir zihin halinde
olursaniz, bu sene sizin igin oldukga kayda deger

Dir sene olacaktr.

Bu Sene Yopmaniz Gerekenier:

» Sk calismak,

> Saglam temeller inga etmek,

> Geleceginizi planiayip harekete gegmex,
> Dizenli olmak ve sistem kurmak.

> Bltce ve para birkfirmek,

» Borclarn ddemek,
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Fiziksel ve zihinsel saghgnd odaklanmak,

Taahhut aitina ¢
Cohsmclk.
Bir ev ya da
Bir alle kurmak,
Dinlenmek ve ra

irmek,

isyerl safin alrmak,

hatlamak icin zamadn ayirmay

VYVYVNVYY

Michelle'in Hayal Gerceklestirme Tiyosu |
Bu sene hayallerinizi v hedeflerinizi gen;ekleg_tlrmek

icin uygulanabilit eylemler gereklidir. Ancak cok cesith
seceneklerle kars! kargiyayken ya da hentiz emin degilken
dogru eylemin hangis! oldugunu belirleyip nasil harekete

gecehilirsimz’?

Ik olarak evrenle uyumlu hale gelmelisiniz, boylece ondan
dogru yone gitmek icin net ve gercek bir rehberlik alabilirsiniz
Buna "ilhamli hareket" denirve kaynaktan (tanri, evren,
kutsaldan) gelir. Sizin st benliginiz atilmasi gereken bir
conraki en mantikli hareketi bilir ve evren size rehberlik eder.
Ne kadar zihninizi sakinlestirirseniz, 0 kadar net mesajlar
alirsiniz. Meditasyon yapin. Meditasyon, zihni durgunlastiran

cok guglli bir aragtir.

Olumiama

"Ben, fiziksel, duygusal, zihinsel ve finansal olarak gu-
vendeyim.”

Kisisel Yil Sayisi 5
Macera, Gelisim Gdstermek, Hareket, Degisiklik

Bir onceki sene verilen emekler ve ok ¢alisma
ﬁbﬂe‘fﬁsmde artik dinamik ve aksiyon dolu bir yild Ve
enen ya da beklenmeyen degdisimiere @i

132




yaphniz, Kisisel Yil Sayisi 5, yeni buslong;c;tgn ifq

eden Kisisel Yil Sayisi 1 lle Sonlan ifade eden ki i?:g
vil Sayisl 9'un ortasindadir ve hayat, onlarg :azur
~lup olmadiginiza bakmaksizin dnermii dedisiklikier
vapmak icin bazl seylerl kékten sarsar. By -nedenla
asnek ve uyumiu ve akisa kapllabilecek durumda

oimalisiniz. Ancak bu sekilde karsiniza gikan olayla-
«a katlanabilirsiniz.

Degisim kaginimazdir ve bunu birgok sekilde ger-
ceklestirebilirsiniz. Bazilan igin yer, ikamet, iliski ya
da is degdisikligi olabilirken, digerleri igin tutum, yén
ya da yasam farzi degisikligi séz konusu olabilir. Her
sekilde secilmesi gereken bircok fercih olacak bu
nedenle eski aliskanliklardan vazgecmeli ve kendi-
nizi yeni bir mucadele ve gelisme alanlanna hazir
etmelisiniz. Rahatsizlik ve sikilma duygulanni ya da
basitce sikisip kalma duygusunu deneyimieyebilirsi-
niz. Bu dénemde aceleci kararlar almayin. Hareke-
te gecmeden &nce dusunun,

Bu sene yemek, alkol, fazla para harcama ya da
seks duygularinizi tatmine karsi asin bir iigi duyabilir-
siniz. Bu nedenle yoldan cikmayin ve riske girmeyin.
Basarnnizin anahtar disiplin ve élgultltktdr. Bu sene
kendinizi yUkseltmeniz ve baskalaryla ag kurmaniz
acisindan oldukea gl gekicl bir senedir Seyahat
etmek, kesfetmek ve maceralara girmek bu sene
sizin icin cocuk oyuncag) olacak. Bu nedenle disa-
i ¢lkip yeni seyler denemelisiniz. Yine de enerjinizl,
her seyin kolayca kontrolden ¢lkmasing sebep G"U_*
Cak sekilde bircok yone dagitmamalisiniz. 5 sene?.
sizin Zihin durumunuza gére canlandincl ya da ma:

cadele edilecek bir sene olabilr




Bu Sene Yapmaniz Gerekenler:
» Degisikiikler yapin ve dedisikliklere hazirlikh olun,

»

L
»~

g
»”
r
r
”
-
’
-

Nesell ve maceraperest olun, e
Kendinize daha fazla Kisisel Gzgurltk alanm yara-

tin,
Yeni seyler deneyimleyin,
Bir tatile cikin,

» Ulusal ya da uluslar arasi seyahatler yapin,

Evinizi, sehrinizi ya da Ulkenizi degistinin,

» Kendinizi tanifin ve yUkseltin,
- Sosyal olun ve baskalaryla ag kurun,

lsinizi ya da kariyerinizi degistirin,
Hesaplanmis riskler alin.

Michelle’in Hayal Gergeklestirme Tiiyosu

Bu sene, sihir ve mucizeleri yasaminiza ¢ekeceginiz

icin, bunlara inanma senesidir. 5 senesi icinde her sey
gerceklesebilir. Bu nedenle hayallerinize inanmalisiniz.
lyimser olun ve siirprizleri bekleyin ve sansiniza kargi agik
olun. Gecmisinizde de karsilastiginiz sansh anlari hatirlayin ve
bunlanin tekrar gerceklesebilecegine inanin, Bu sene, firsatlar
?gnesidir. Ancak bu firsatlarla karsilagtiginizda bunlari tanimay
ogrenmeniz gerekir. Ne kadar biiylk ya da kiiciik olduguna
bakmaksizin herhangi bir firsati yakalamak icin caba sarf edin.
En gok disiindiigiin(iz seyleri hayatiniza cekersiniz bu nedente

0zel olarak firsatlar, sihir ve mucizeleri distindugtintzde
bunlan da hayatiniza cekeceksiniz. |

Olumlama

‘Ben, yasam kali temi arttirm
Cl degisiklikier yapiyvorum. “
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Kisise! Yil Sayisi 6
sevgl. Alle ve Ev Igleri

s Kigisel Yil Sayssi. baskalanna yardimey olmak ve
sorumiulukianni yerine getirme senesidir. Biraz feda-
varlik icerebilit. bu nedenle baskalarnin Ihtiyaciann
yendinizinkinin onune koymaya haziriikii olun. Bag-
olonna yardim etmek ile yardim etmek zorunda
oimak arasinda ok bayUk bir fark vardir. Birinde is-
tediginiz icin yardim ederken, digerinde zorunlusu-
nuzdur. Bu sene de en gok bu aynmi yansitacaktr,
Gelecek 12 ay boyunca sevdikleriniz ve ailenizi 6n
plana alacaksiniz bu nedenle onlara kendi Istegi-
nizle yardim etmeye calisin.

Bu donem, bozulan iliskilerinizi dlzeltmek ve bir
suredir gbrusmediginiz aile bireyleriyle gérusmeniz
icin mukemmel bir zamandir. Ayrica cocuklariniza,
torunlanniza ya da dileniz igindeki diger cocukla-
ra ekstra zaman ayirma dénemidir. Bu dénemde
aglanacak bir omza dénusebllirsiniz bu nedenle
yapabildiginiz oranda yardim teklifinde bulunmaii-
siniz. Ister yash akrabalariniza ya da bir aile Gyesine
va da bir arkadasa hastabakicilik etmek olsun, ister
vegeninize bebek bakiciig yapmak olsun, iskence
ve alinganlik duygular hissetmeniz cok dogal. Yine
de bu duygulan daha saglikii sekilde yonetip bu-
nun sonsuza dek boyle strmeyecegini hatilamak

onemlidir.

6 sayisi sevgiyi, eviiligl, aynlgl ve bosanmay! yone-
tir Bazi kimseler hayatlanndaki bu gelisimleri hep 6
senesinde yasamislardrr. Digerleri lse 6'niN eneljisi-
ni herhangi bir topluluk projesine katimak, cocuk
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sahibl olmak, hizmet tabanl bir kariyere baslamay
ya da evden galismayd baglayarak deneyimierlgy
Aynca bu doénem evden galsmak I¢in Oldukeg
uygundur, 6 yill bekarlarnn skl bulmgm :;e ::nr olan
iliskiterin anlayis ve baglihk konusunda daha derjn
bir seviyeye yikselmes konusurjda oldukga lyi b
dénemdir. Digerler i¢in yuz_e-%{ln ul'm:nda Sefsme
guglenen iliski sorunlarnin ;Ozulmek Uzere ylzeys
cikacagl ve istikrarsiz iliskilerin Sf:ZlF‘i ‘D}J!GCGQI bir do-
nemdir. Her turll, bu sene iliskilerinizin olabileceg
en lyi seviyede oldugundan emin olabilirsiniz.

Eger bahgenize vakit ayirmak ya da mulklerinizie
iigilenme Ihtiyacl icindeyseniz, bu sené oldukca uy-
gundur. Evinizi yenileme, yeniden dekore efme ya
da yeniden duzenleme sizi daha iyi hisseftirecektir.
Bu sene, ozellikle hizmet sektérinde calisanlar icin
kariyerde yukselme i¢in oldukca iyi bir senedir. Sayi
6, guzelligi ve fiziksel gorinusu temsil eder. Boylece
gérinumuntzd tamamen degdistirme, dolabiniz! ye-
nileme ya da sag stilinizi degistirme ile dzguveninizi
guclendirebilirsiniz. Bu sene odaklanimas| gereken
diger konular ise kendinizi sevmeniz, saglik ve sifa ya
da yaratici sanatlardrr.

Bu Sene Yapmaniz Gerekenler;
» Sorumluluklarinizi ciddiye alin,
» Alleniz ve arkadaslanniz icin intiyaglan oldugun-
da yanlarinda olun,
» Digerlerine yardimcel olun,
» Alle meselelerine odaklanin,
» Evinizi yenileyin ya da yeniden dekore edin,

» Yaratici olun, yeni bir hobi edinin,
» Bahgeniz Uzerine calisin,




Evden calisabileceginiz bir ise baslayin,
Evienin,

Bir aile kurun,

Gorunumunuzt degistirin,

Toplumsal bir projeye dahil olun

Y ¥ ¥ YWV

Michelle’in Hayal Gerceklestirme Tilyosu

Say! 6, sevginin sayisidir ve sevgi, bu sene hayallerinizi
gerceklestirebilmenizin anahtandir. istediginiz seyleri
kendinize cekebilmeniz icin, yiksek bir titresim yaymaniz
gereklidir. Bunu da diinyayi sevginin goziinden gormeyi
tercih ederek yapabilirsiniz. Bylece titresiminiz otomatik
olarak artacaktir. Dunyadaki illiizyonun étesindeki giizelligi
gordugiiniizde, kendinizi kaynak ile uyumlu hale getirir ve
yasam kalitenizi artinrsiniz. Kosulsuz 6z-sevgi ve yasama karsi
minnettarlik, sizin bu sene basarili olmaniz icin anahtarinizdir.
Yardimar olmaniz ve sevgiyi ve digerlerine kargi merhametiniz
sizi hayallerinize yaklastiracaktir.

Olumlama

"Ben, baskalanna keyifle yardimei oluyorum ve Karsili-
ginda kendi hayatimi lyilestirlyorum.”

Kisisel Yil Sayist 7
Icebakis, Kisisel ve Sprital Blylme

Gecen sene baskalarina yardim etmeye odaklan-
mistiniz. Bu sene ise kendinizie daha lyi iliskiler kur-
maya odaklanacaksiniz. 7 Kisisel Yil Sayist, Kislyi, ken-
disini analize etme konusunda destekler. Boylece
siz kim oldugunuzu, ne istediginizi ve qegi_en bur_gd:::
oldugunuz konusunda bir anlay1s QE|I§TH'III'5]F.“?, Onu-
mUzdeki 12 ay boyunca esas gundeminiz kisisel ge-
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lisim, spritual bilgelik ve aradlgtniz cevaplarn keng
icinizde bulmak olacaktir. Yeni firsatlar kmvglnmqk
ya da is dinyasini ele gecirmek Zﬂmﬂrll cﬂie?lldir. Buy-
nun yerine bir adim ger durmak ve dusunup tagin-
mak zamanidir, Bu sene, oldukca onemli bir senedj;
Ne kadar cok i¢ diinyanizda I§ yc:;:iarsumz, gelecek
sene, yani 8 Kisisel Yilinizda di§ dunyada o kadar

basan saglarsiniz.

Arastirma ve anlayis konusundaki kapasiteniz zirve-
de. Bu nedenle bu sene sizin ¢alismak ya da her-
hangi bir yeteneginizi, ozellikle IT ve bl}gimyurlqr,
fen, psikoloji, mtihendislik, analitik, rlnefr::ﬁ:zﬁc, felsefe
ve geleneksel ya da altemnatif tip ile iigili yetenek-
lerinizi gelistirmek i¢in gok guzel bir yil. Sanatinizda
uzman olmak istiyorsaniz, bu sene bunu basarabi-
lirsiniz. Bu sene ayrica sprituallik Uzerine odaklana-
bilecegdiniz, dogada vakit gecirebilecediniz ve ha-
yvatin anlamini dusunup tasinabilecediniz bir sene
olacak. Sezgileriniz her zamankinden daha yuksek
olacak bu nedenle her zaman i¢csesinizi dinlemeniz
yerinde olacakir,

Eger gecen sene bir kayip ya da kalp kinkiid ya-
samissaniz, bu seneyi sifa bulma stireci olarak kul-
lanabilirsiniz, Eger bu yola meyilli hissediyorsaniz,
alternatif terapileri kesfedebilirsiniz. Bu sene hicbir
seyl gerceklestirmek icin zorlamayin, istediklerini-
zin size gelmesini bekleyin. Firsatlar, bir sonraki sene
size kendilerini géstereceklerdir Bu arada saglik
Konfrolinden gecin, egzersiz yapin, yoga, meditas-
yon. EFT (tklama), Reiki va daq ¢igong gibi sprittial
Uygulamalar yapmaya baslayin. Béylece kaynak
(evren, tann, kutsallik) ile badginizi kuvvetiendirin.
Gelecek olan yillarg hazirlik icin gugld bir icsel fe-




mel kurun. Aslinda, gelecekteki basan E
Nz, bu
yaph@iniz olumiu degisimlerde gizliciir, it

sy Sene Yapmaniz Gerekenler:

F
’

’
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Bir sprittal uygulama benimseyin,
Yalniz ve sessiz zaman gecirn
Meditasyon. yoga, EFT ya da' i

y ong ya
s ¢igong yaprmaya
Alternatif terapileri arastinn,

Detoks yapin ve saglikll yiyecekler yiyin,
Dogada vakit gecirin,

Dinlenin, sagliginizi yeniden kazanin ve rahatla-
yin,

Kisisel gelisiminize odakianin,

Caligin ya da bir konuda uzmaniasin,

SpritGal inzivaya ¢ekilin, sprittal 8grenmenizi ge-
listirin,

Tannya yakinlasin,

Sagliginizi gelistirin, saglk kontrolinden gecin,
egzersiz yapmaya baslayin,

Michelle’in Hayal Gerceklestirme Tiiyosu

Bu sene hayallerinizi gerceklestirmenizin anahtan oziiniize
donmektir. Hayallerinizi gerceklestirmek icin yiiksek bir
titresim yaymalisiniz. Ve bunu yapmanizin en iyi yollarindan
biri dogada daha fazla vakit gecirmenizdir. Doganin sizi
yeniden enerjiyle doldurmasina izin verin ve Doga Ana'nin
sifa veren giciiyle bag kurma niyetiyle arazide meditasyon
yaparken yenilenin. Etrafinizda bulunan géizellik icin tesekkur
edin ve bunun icin minnettarlik duyun. Ve evrenin seni aftin
beyazi bir isik ve sevgiyle kugattigini imgeleyin. Tek baginiza
daha fazla vakit gegirerek iginizdeki benligi gelistirip, tannya
(kaynaga, evrene, kutsal olana) daha yakinlasabilir, bu sekilde




y 4

Olumiama

“Ben. kendimi gelistirdikee hayat kosullanmi da geljs.

tirlyorum. *

Kisisel Y1l Sayisi 8 — |
(;en;sk!ew’rme. Kisisel GUE. Finans, Kariyer

8 Kisisel Yl Sayls! is, kariyer, mulkiyet, flnuns Ve yasq
konulara odaklanmaktadir. Bazilar L(;In.muh‘fewm
kariyer yukselfme firsatlan, i’ribgr ju'B finansal ka-
zanclar orfayd ctkarken, digerleri gtderl:e:-r'.n arthigin
ya da finansal zarariar deneyimieyebilirler. Her iki
tarly de, 8, adalet terazisinin kefelerini tekrar den-
geleyen, karmik bir denge sayisidir. Sizin gegmiste-
ki tutum ve eylemlerinizle, ézellikie 1 Kisisel Yilinizda
yaptiklannizia dogrudan orantiidir. 8 senesi i¢inde
ektiklerinizi bicersiniz ve 1. senenizde neye basia-
diysaniz, artik onun igin geri bddeme yapma zama-
nidir. Eger durtist ve caliskan olduysaniz, bir sekilde,
finansal ya da ifibari ya da olumiu firsaflaria odul-

lendirilirsiniz.

Bu sene tamamen denge ile, &zellikle maddi ve

sprittial dunyalann dengelenmesiyle ilgilidir. Bir fa-

rafta para ile olumlu iliskiler kurmaya cesaretiendr-

rilir ve bereketi kendinize cekecek bir futum elde

edersiniz, diger yandan para birikimi ve maddi e$-
yalar, gue, statll ya da basan tarafindan tukefile-
cek duruma gelmemek icin kendinize dikkat eaer-
siniz. Denge saglamali ve ikisi arasinda bir orta alan
bulmalisiniz. Yasantinizda hangi konuda dengede
dlegilseniz, 8 yili size onu isaret edecek ve bunu ye-
niden dengeleme firsati verecektir
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g yili, @ynca sizin gugsuziesmis oldugunuzu hissetti-
giniz rerhangi bir sey ya da kisl Uzerindeki kisisel gu-
~ntizts gelistirir. Bu Ister baskin bir kisi, bir bagimiiik

bir kerku ya da bir inang olsun, bu sene sizin kendi:
~izi ortaya koydugunuz bir sene olacak. Bununia ilk
ve son defa yuzlesin ve kendi glicunuze sahip ¢ikin.
piger taraftan, baskalanna baskin gelmemek ya
4o onlan guigstiz kimamak igin dikkatl olmalisiniz,

unlara ek olarak, Sayi 8 senesi para ve gercekles-
firmeyi ifade eder. Bu nedenle finansal durumunu-
-u kontrol altina alip asin harcamalar yapmamak
ronusunda dikkatli olmalisiniz. Bu. guglu bir gercek-
lestirme déngusudur. Odaklandiginiz seyi kendinize
cekersiniz. Bu nedenle olumlu seylere odaklanip
workulannizi azalfmalisiniz. Bu, blyuk derslerin 0g-
enileced ve 6nemli baglantiann kurulacag! kar-
mik bir senedir. Kariyerinizi ya da yasam kalitenizin
rumuna yukseltebilecek anemli insanlarla yollanniz
kesisebilir. 8, Sebep ve Sonuc Yasasini yoneten bir
sayl oldugundan, yaphiginiz her seyin ardindan gu-
duilerinizi takip etmeniz ve her zaman durlstiuk ve

dogruluk iginde yasamaniz esasfir.
Bu Sene Yapmaniz Gerekenler:

» Bltce, para biriktirme Ve finansal durumunuzu

kontrol altina almalsiniz,

> Ustiin hukuksal konularia mu
> Siki caligin, durdst ve etik olun,
» Kariyerinizi insa edin,

» Kariyerinizi yuksei’recek
» Terfi icin bagvurun,
> Yeni bir is ya da kariyere paslayin.
» Kisisel gictnuzu ortaya koyun.

cadele edin,

bir seylere galisin.




ekim Yasasini 6grenin, . |
Scyuuerinizi ve hedeflerinizi gergeklestirin,

5
» . .

» Bereketi cekebilecek tutumiar benimseyin,
» Sinirlilik inanglannizi yeniden programiayin

Michelle'in Hayal Gerceklestirme Tilyosu

Bu sene hedeflerinizi ve hayallerinizi 6n plana alacaginiz

bir sene. 8, gerceklestirme sayisi oldugundan, bu donem
hayallerinizi gerceklestirmek icin en giiclii donemdir. Ciinki
en ok bu donemde diisiindiiklerinizi cekersiniz ve bu nedenle
¢ogunlukla olmasini istediginiz seyler lizerine distinmelisiniz,
Sizin bunu gerceklestirebilmeniz icin en etkili araclardan biri
Vizyon panosudur,

Vizyon panosu yapmak icin sizin hayallerinizi temsil ederek
icinizdeki olumlu duygulari ortaya cikarabilecek gorselleri,
kelimeleri ve pozitif olumlamalar bir araya getirin. Onlan

bir panoya ya da bilyiik bir kartona yapistirip, glin boyu
gorebileceginiz bir yere yerlestirin. Vizyon panosunu miimkiin
oldugu kadar sik gormelisiniz.

Gorselleri goziniizde canlandirn ve by nlar tizerine
meditasyon yapin ve hayallerinizin gerceklestigini hayal edin.
Bu, onlarin titresimini yukseltecektir ve bunlar hayatiniza
cekmenize yardimer olacaktir

Olumlama

‘Evren bereketlidir ve pen finansal agidan gtvende-
yim, "

Kisisel Yil Sayis; 9
Dénlstim, Tomc:mfcmmo, Sonlar
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agmis olabileceginiz ve artik sizin yasaminiza hi

etmeyen seylerin hayatinzdan clkmasing izi .
menizden olusur. Her tirlg by donem sizin t:g V‘?-;f'
nizdaki bahar temizligi gibidir ve bdylece dmhwl Ih‘
seylere dogru ilerlemeniz mimkn hale gelir e

Bu seneden azami derecede faydalanmak icin
Kutsal plana glvenin, degisime teslim olun, digerle-
rini ve kendinizi affedin ve kabul edin, serbest bira-
kin ve isler istediginiz gibi gitmediginde de yolunuza
devam edin. Bu sene bitislerin senesi olsa da, ayni
zamanda cabaladiginiz her seyin meyvesini ala-
caginiz bir yeniden dogus ve telafi senesidir de. Bir
diger deyisle, bu sene sizin hesap kapatma seneniz,
bu ydzden bu ylzden degerli ve énemli hissetmeye
baslayin. Ozellikle bu sene en iyisini umarsaniz, en

iyisini alirsiniz.

@ senesi digerlerine yardim etmek ve yardimsever
ugraslar icin zaman, para, ilgi harcamak ya da iyi
bir amag¢ ugruna istenmeyen esyalar kullanmak
konusunda sizi cesaretlendirir. Muhtemelen bu do-
nemde cevreye yardimi dokunacak bir seyler ya-
pabilir ya da bir yardm dernedi, intiyacli bir kisi, bir
alle ya da bir hayvana yardim etmeye calisabilirsi-
niz. Merhamet ve affedicilik bu sene buyUk rol oy-
nar bu nedenle baskalanna karsi acik fikirll olmall
ve agr ihtilaf ve cekismeleri ¢ozumleyici bir futum

IcCinde olmalisiniz.




ler:
Bu Sene Yapmaniz Gereken |
» Evinizde ve hayatinizda bahar femizligl yapin,

> Kotu aliskanliklannizdan vazgegin,
» Ev degistirin, | \
> Sizi tatmin etmeyen isinizden istifa edin,
> Eski sorunlannizi halledin, >
> Saglkh olmayan bir iliskinizi sona erdirin,
» Dolaplarinizi temizleyin,

» Bir yardim kurulusuna bagista bulunun,
» Herhangi bir amag ugruna calisin,

» Gecmisi ve insanlar affedin,

» Agrr intilaflan cdzumleyin,

» Asin duygusal yaralannizi sifalandirin

Michelle’in Hayal Gerceklestirme Tiiyosu

Bu sene hayallerinizi gerceklestirmek icin serbest birakma,
guvenme ve teslim olma senesidir. Umutsuzluk, gerceklesmeyi
onler bu nedenle arzulanniza kavusmak icin ne kadar cok
cabalarsaniz, onlan o kadar cok itersiniz. Istediginiz seyleri
kendinize cekebilmek, evrene isteklerinizi size ulastirmas|

icin onu serbest birakmalisiniz. Bu sadece yolundan cekilerek
basanlabilir ve boylece her sey olmas gerektigi sekilde

ortaya cikar. Yapmaniz gereken istediklerinizin olmasini
saglamak degil, istediklerinizin olmasina izin vermektir.
Scmugfa. ifgili olarak kutsal olana teslim oldugunuzda, sihrin
ak;;ma 'Zin vermis olursunyz, Buglinkii yasantinizla barigin
ve simdiye kadar yaptiklariniza minnettarlik hissedin. Boylece
hayallerinizin gerceklesmesini saglayabilirsiniz.

Olumlamaq

‘Beni bekleyen

Venill* Ihifli gelecege teslim olmak gir
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Kisisel Ay Sayilar ve Anlamlan

Haydi simdi Kisisel Ay Sayisina bir g6z atalim.

Kisisel Yil Sayiniz sizin igin senelik dngériler ortaya ko-
yarken, Kisisel Ay Sayisi da bir sene icindeki 12 ayin her
biri icin ongdrdleri ortaya koyar. Kisisel Yil Sayisinin ha-

yatiniz Uzerinde cok blylk etkileri olsa da, Kisisel Ay !l
Sayinizi ogrenerek o ay icin cevrenizdeki durumlar ve .
fisatlar konusunda daha genis bir anlayis kazanabilir- ‘
siniz. '
!
llging Gercek l
Basarili bir ongorOnin anahtan Kisisel Yil ve Kisisel Ay Sayilarinizi harmanlayarak - LI
|

birlikte yorumlamak ve sonrasinda da bu kombinasyonlarin ne anlama geldigin i
dederlendirme konusunda sezailerinizi ve sagduyunuzu kullanmanizdan gecer. | _

Ornedin, bitisleri ifade eden 9 Kisisel Yil sayisi ve kariyer ve finansal duruma odak- ol
lanan Adustos - 8 Kisisel Ay Sayisini ele alalim. Bunlari bir arada harmanladiginizda, 3
sayllar size isyerindeki va da finansal durumunuzdaki degisimleri isaret edebilir. Ya |
da isinizdeki belirli bir gdrevin sona ermesini ya da hatta bir terfi durumunu bile {l r'
gosterivor olahilir! Olasiliklar sonsuzdur. | [II| I‘
o

Kisisel Ay Sayisini Nasil Hesaplarsiniz I

1. Adim: Sorgulama yaphiginiz Kisisel Yil Sayiniz ile fak-
vimsel ay sayisini toplayin.
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2. Adim: Herhangi bir gift basamakii sayiyi, 1"IIe 9 say-
I-::;n arasindaki tek basamakll bir saylya dontsene kq-

dar toplayin.

Ornegin, Haziran ayiigin Kisisel Ay Sayinizi bulmak ister-
seniz ve bu sirada 5 Kisisel Yil Sayisindaysaniz hesaplq-

ma su sekilde olacaktir:

5  (Kisisel Yil Sayish)
+ & (Haziran ayinin fakvimsel sayisi)

11

I+ 1 = 2(Kisisel Ay Sayisi)
Asagidaki fabloda baslangic icin Takvimsel Ay Sayila-
rni bulabilirsiniz,

Takvimsel Ay Sayilan

Ocak = 1 Mayis = 5 Eylal =9
subat =2 Haziran = 6 Ekim = 1
Mart = 3 Temmuz = 7 Kasim = 2
Nisan = 4 Agustos = 8 Aralik = 3

Kisisel Ay Sayisi 1
Yeni Baslangiclar Hareket, Frsatlar

Bu ay, harekete gececediniz ve yeni seylere bas-
layacaginiz bir aydrr. Yeni firsatlar kendilerini goste-
recekler, buniar degerlendirmekten cekinmemell-
Siniz. Yine bu dénem nirshi, azimli ve kararli olmak ve
}ff_-*l$qrnrnr2| yonetmeniz ve Idareyi ele almaniz i¢in
Iyl Bir zamanar Degisiklikler yapmak, yenilikler ge-

:::LT Sk Ve yen| seyler denemek konusunda cesarefll
M,




Kisisel AY Sayis1 2
sabrr, liskiler, Denge, Duygular

pu ay bir adim geride durup sap; olma ayidir, |st
diklerinizi gerceklesmesi IGin ZDIIGMGFHGHSTHIEL 5':
diye kadar yapmig olduklarinizda istikrar sqgic' |nlv -
¢runenin ardinda kalan dahg lyi detaylar E::erin:
caligin. lligkilerinizde denge, huzur ve uyumu arayin
ve diger insanlara kars yardimsever olun. Ger;r:is-
ten kalma yaralannizi iyilestirin, duygularinizi sagiiki
bir yoldan ifade edin ve sevgi alip vermeye agik

olun,

Kisisel Ay Sayisi 3
Sosyallesme, Kendini ifade Etme, lletisim, Yaraticilik

Bu ay yasaminiza biraz daha mutluluk katacak ve
sizi neselendiren seyleri daha ¢ok yapacaginiz bir
ay. Sosyal olun, arkadaslannizia vakit gecirin, egle-
nin ve yaratici ugraslarila amatérce ilgilenin. Yasa-
minizda neler oldugunun hicbir dnemi yok. Onemli
olan sizin lyimser bir tutum icinde olmaniz, Bu dé-
nem ayrica kendinizi ifade eftiginiz, duygu ve du-
suncelerinizi durdstce ifade ettiginiz bir zamandir.

Kisisel Ay Sayisi 4
Emir, Emek, Insa Etmek, Planlama

Bu ay is ve kisisel yasamlannizi dUzene sokmanizin iyi
olacad bir aydir. Dlzenli, odaklanmis ve etkin olun
ve henliz bitirmediginiz herhangi bir projenizi bitifin.
Yasaminizin her alaninda siki galismaniz gereken
ve emek sarf efmeniz gereken bir dénemdesiniz.
Emeklerinizin karsiliginda édullendirleceksiniz. Istik-




Yy Iy
74
rar saglayin ve saglam bir semin insa edin. Gelece. o
gl planiayin. hicbir seyi sUruncemed? birakmayn *._
ya da vaktinizi osd harcamayin. Mucgdelelerde E
sonuna kadar direnin Ve asla pes etmeyin. $ 4
73
Kisisel Ay Sayisi 5 o
Macera, Gelisim castermek, Hareket, Degisikiik ﬁf
Bu ay korumad alaninizdan gikmaniz, macerac Dir " 2
+utum sergilemeniz ve yeni seyler denemlen.q[z icin iyi |
bir zaman, Esnek ve uyumlu olun, kendinizi degdisi- -
me hazrlayin. Eger yasaminizda yapmaniz gereken s
degisiklikler varsa, bu ay bunlan gerceklestirmek .
icin tam zaman. Bu ay, oldukca dinamik ve hizl bir -
ay olacak. Bu nedenle odaklanin ve onceliklerinizi i
ve zamaninizi dogru degerlendifin. Her iste parma- ‘.
giniz olmasin, Sosyal olun ve kendinizi yUkseltin. :
Kisisel Ay Sayisi 6
Sevgi, Aile, Ev Isleri
Bu ay dzellikle eviniz, iliskileriniz ve ailenizie olan yu-

kumldluklerinizi yerine getireceginiz ve sorumiuluk
alacagniz bir ay olacak. Sizden yardim, ilgi ya da
zaman ayirmanizi bekleyen kisilere kars vakit ayinn
ve cocuklannizia kaliteli zaman gegirin. Baskalarty-
la ilgill hentz ¢coztlmemis problemler aciga ¢ikabi-
lir. Bu doénem lliskilerinizi gelistirmeniz ve sevgi alip
vermeye odaklanacaginiz bir dénemdir.

Kisisel Ay Sayisi 7
Dinlenme, Icebakis, Kisisel ve Sprittal Olguniasma

Bu ay hayatin karmasasindan bir adim geride du-
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wup enerjinizi doldurmaniz gereken bir ay. Kendi ba-
gniza sessizce zaman gecirin ve yasam amaciniz
ve yasaminizi nasil gelistirebileceginiz tzerine derin
dusancelere dalin, Sprittial tarafinzia lletisime gec-
me ve daha lyi bir insan olmaya odaklandiginiz bir
gonemdesiniz. Sagliginizi iyllestirmeye ve yoga ve
meditasyon gibi alternatif ¢alismalarn kesfedin.

Kisisel Ay Sayisi 8
Gerceklestirme, Kisisel Gug, Finans, Kariyer

Bu ay butce yapmall ve finansal durumunuzu di-
zenlemelisiniz. Siki calisin ve cok fazla para harca-
mayin. Bir kariyer firsah ortaya cikabilir ya da ani
para kazanabilir ya da harcamak durumunda
kalabilirsiniz. Bu donem kariyer dedisiklikleri icin ol-
dukca uygundur. Hirsli olun, haklarnizi koruyun ve
eyleme gecin. Bereketi ceken ve olumlu tutumda
olun cunku 8 sayisi gerceklestirme saysiarr.

Kisisel Ay Sayisi 9
Dénusdm, Tamamiama, Bitisler

Bu ay bitislerin ve déntsumidn ayidir. Bu nedenle
veni olanin size gelebilmesi igin, yolu agmak igin
eskiyl serbest birakin, K&tU aliskanliklannizi, insanlari
ve daha fazla hayatinizda ihtiyaciniz olmayan her
seyi serbest birakin, Hicbir geyin sona ermesinden
korkmayin ¢cunku her zaman daha iyi firsatlar ka-
pidadir. Bu ay ayrnca baskalanna yardimcl olm{:!
ayidrr. ihtiyac duyan bir kisiye paraniz, desTegmtzt
ya da zamaninizi, lyl bir amag ugrund vermeve go-
NIl olabilirsiniz. Yagaminizaaki talinsizlikleri affedin

ve yolunuzda devam edin.
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Kisisel Y1l ve Kisisel Ay Kombinasyoniar

Dogru bir sekilde sngorulerde bulunabilmenin yolu, Ki-
sisel Yil ve Kisisel Ay Sayilanniz! birlikte yorumtlarnqktun
gecer. Burada bu isi sizin I¢in kolaylastirmak icin Kisisel
vil ve Kisisel Ay kombinasyonu sngorulerden bazilarnni

ekleyecegim.

Kisisel Yil Sayist 1 - Kisisel Aylar
Yeni Baoslangiclar, Eylem., Firsatlar

Ocak

Baslangiglarin, eylem ve firsatlann Yil olan 1 Yili ile,
Ocak aynin tfakvim sayisini topladigimizda, 2 Kisisel
Ay Sayisina ulasiriz. Siz, lerlemeye heveslisiniz ancak
biraz daha sabir géstermeniz gerekmektedir. Bu ay.
baskilanmis duygularnizin serbest birakimas! ve duy-
gusal denge kazanmaniz gereken bir y. Bekarlar, bu
dénemde 6zel birlyle karsilasabilirler. Bu nedenle sevgl
alip vermek konusunda acik olmalisiniz.

Subat

Baslangiclarin, eylem ve firsatiann yili olan 1 Yili ile, QU
Ecﬂ ayinin takvim sayisini topladigimizda 3 Kisisel AY
sayisina ulaginz, Simdi arfik isler biraz hizZianmayda oay”
liyor ve siz lyimser ve sosyal hissediyorsunuz. Bu ay. Y&




atic! projeler pesinde kosmaniz ve baskalarina distn-
~elerinizi ve duygulannizi ifade etmeniz icin oldukea
gzel bir zaman. &

mMart

Bmmng@lurlﬂ. eylem ve firsatlann yili olan 1 Yii ile
Mart ayinin takvim sayisini fopladigimizda 4 Kisisel Ay:
sayisina ulasinz. Bu ay, odaklanmaniz, disiplinli olmaniz
ve cok ¢alismaniz gereken bir aydir. Oldukca yodun
olacaksiniz bu nedenle zamaninizi dogru sekilde har-
camali, detaylara dikkat etmeli ve micadelelerde
asla pes etmemelisiniz.

Nisan

Baslangiclann, eylem ve firsaflann yili olan 1 ile, Nisan
ayinin takvim sayisini fopladigimizda S Kisisel Sayisina
ulasiriz. Bu ay, surprizler ve degisimlerle dolu, olduk¢a
hizll hareket ettiginiz bir aydir. E§er hayatinizda yap-
maniz gereken degisimler varsa, simdi tam zamanl.
Ayrica bu ay sizin kendi reklaminizi yapmaniz ve kendi-
nizi yUkseltmeniz icin en dogru zamandrr.

Mayis

Baslangiclarin, eylemlerin ve firsatiarn yil olan 1 Kisisel
Yil Sayisi ile Mayis ayinin fakvim sayisini topladigimiz-
da, 6 Kisisel Ay Sayisina ulasiriz. Bu y. iliskilerinize ve
allenize odaklanmaniz gereken bir aydir Evinizi yeni-
lemeniz ya da eviniz iginde yen! bir ortam yaratmaniz
I¢in oldukga guzel bir dénemdir. Bu fitresim ile birlikte

romantizm yeniden gigekienebilir
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Haziran

Baglangiglann, eylemlerin ve fIfSGTIEJrIﬁ yil olan

sel Vil Saysi ile Haziran ayinin takvim sayisini toplag.
gmizda, 7 Kigsel Ay Saysina ulaginz. BU A, §ier birgg
yavas olacak ve bu nedenle, istediklerinizin gercekies.
mesl icin bir seyler sorlamamalisiniz, Bgnun yerine ag
amacinizi yeniden olusturmaniz ve yeniden degerlen.
dirmeniz gerekiyor. Bu donem meditasyon yapmaniz
ve sprittal yaninizia tekrar bag kurmaniz gereken bir

dénemdir,

Temmuz

Baslangiclann, eylemlerin ve firsatlann yili olan 1 Kisisel
Vil Sayis ile Temmuz ayinin takvim sayisini fopladigimiz-
da, 8 Kisisel Ay Sayisina ulasiniz. Bu ay, is, kariyer ve fi-
nans durumunuz 6n plana gikiyor. Asin harcamalarda
bulunmamak icin dikkatli olmall ve paranizi bilge bir
sekilde harcamalisiniz. Belki bu dénemde yeni bir is fir-
safl ile karsilasabilirsiniz.,

Agustos

Baslangiclarin, eylemlerin ve firsatlann yili olan 1 Kisisel
Yil Sayist ile Agustos ayinin takvim sayisini topladigimiz-
da, 9 Kisisel Ay Sayisina ulasinz. Bu dénemde yasam
size ve gelisiminize hizmet etmeyen her seyi serbest bi
rfakmaniz icin size firsat veriyor. Bdylece hayatinizda te-
rr:uz b.ir sayfa acarak ilerleyebilirsiniz. Hayatinizdan gé-
¢IP giden seylere tutunmayin, daha lyileri sizi bekliyor:

EyIGl
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aaon@glann. eylemierin ve fisatianey yil olan 1 Kigise
o says e EyiUl ayinin takvim sayising topladigimizda

| kigisel Ay SAyisina ulaginz. Bu ay tam gaz llefllyorsunuz
bil nedenle yenl firsatian gézieyin ve onlan glivenia
d egenendirin, Hirsl olun ve cesaretia lerleyin.

Ekim

raglangiclann. eylemilerin ve firsatianin vili olan 1 Kisisel
v Sayist lle Ekim ayinin takvim sayising topladigimizda

> kisisel Ay Sayisina ulasinz. Bu yil ikinci defa ycwoslawp:
Iiskilerinize ve duygulanniza odaklanmaniz Igin cesa-
etlendirliyorsunuz. Bu ddnem, bekarlann aradikian
aski bulmalar igin oldukga uygun bir dénem.

Kasim

Baslangiclann, eylemlerin ve firsatiarin yili olan 1 Kisisel
vil Sayisi ile Kasim ayinin takvim sayisini fopladigimiz-
da, 3 Kisisel Ay Sayisina ulasinz. Bu ay, artik disan cikip
eglenmenizin zamani geldi. Ancak asinliga kagma-
maya da dikkat etmelisiniz. Sorumiuluk sahibi olun. Si-

zin bu ay basariya kavusmaniz igin gerekenler disiplin
ve odaklanmadir.

Aralik

Baslangiclann, eylemlerin ve firsatiann yil olan | Kisisel
(11 Sayist lle Aralik ayinin takvim sayisini topladigmizda,
4 Kisisel Ay Sayisina ulaginz. Arfik senenin sonuna dek
yogun sekilde calismaniz gereken bir dénemdesiniz.
Ancak unutmayin, verdiginiz emek size 6dullyle birlik-
te donecektir, Her seyl duzenlerseniz tatillerde dinlen-

meyl de hak edeceksiniz.
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yist 2 = Kisisel Aylar

isel Yil Sa
Kigise bl Buygular

sabir, lliskiler,

Ocak
e ve duygulara odaklanan 2 Kisise

vil Sayis ile Ocak ayinin fakvim sayisini polGdinmlzdg'
3 Kisisel Ay Sayisind ulasinz. Bu ay sos?'cl ve neseli olg-
caginiz, keyifll bir ay olacak. Ayrnca %,:lne bf“ dfbnem o
sin tatile clkmaniz i¢in de clduk(;f_:: :;;uzei blr doénemdi,
5 ve 3 sayilan, duygulannizi bUyutur bu ylzden pirey|

deve yopmcd:gsmzdan emin olun.

sabrr, lliskiler, deng

Subat

Sabur, lliskiler, denge ve duygulara odaklanan 2 Kisise|
Yil Sayisi ile Subat ayinin takvim sayisini topladigimiz-
da, 4 Kisisel Ay Sayisind ulasinz. Bu dénem hayatiniz-
daki her seyin yolunda gitfiginaden emin olmaniz icin
diizenli olmaniz gereken ve islerin ic yuzu konusunda
detaylar tizerinde ¢alismaniz gereken bir donemalir. Is
yikintz artacak bu nedenle kendinize dinlenecek ve
enerjinizi yenileyecek zaman ayirmaniz gerekmekte-

dir.
Mart

Sabir, lliskiler, denge ve duygulara odaklanan 2 Kisisel
Yil Sayisi le Mart ayinin takvim sayisini topladigimizaa;
5 Kisisel Ay Sayisina ulasiniz. Bu dénemde tesadufen
geﬁ@en organizasyonlara ve beklenmeyen degisik
liklere hazirlikl olun. Eger bekarsaniz, maceraperest
oluq Kendi konfor alaninizdan cikin ve yeni seyler de-
neyin, Kendinizi ve isinizi YﬂkSElﬂl"'].




Nisan

sopr. fligkiler. denge ve duygulara odakianan 2 Kigisel
v Sayist ile Nisan ayinin takvim sQyisin TDD|UdIQI‘mI:dO

s Kigisel Ay Sayisina ulaginz, By dénem, lliskilerinize vé
Lalple iigill meselelere odakianmg doénemidir. Sevdik-
erinizle ve clilleniz_'.lel_?ﬂwvﬂcugmiz liski problemier by
genemde gun yuzune Gikacak. Duygularing konusun-
do durust olun.

Mays

sabr, iliskiler, denge ve duygulara odaklanan 2 Kisisel
vil Saysi ile Mayis ayinin takvim sayisini topladigimiz-
da, 7 Kisisel Ay Sayisina ulasiriz. Bu ay sezgileriniz olduk-
ca gucll, bu nedenle her zaman icgtdulerinizi takip
edin. Calisma yapma ya da sifalanma ya da alterna-
tif yontemleri kesfetmenin tam zamani!

Haziran

Sabrr, iliskiler, denge ve duygulara odaklanan 2 Kisisel
Vil Sayisi lle Haziran ayinin takvim sayisini fopladigimiz-
da, 8 Kisisel Ay Sayisina ulasiriz. Is ve para konulannin
én plana cikacad! bir ay. Isyerinde ekstra caba sarf
ederek kendinizi kanitlayabilirsiniz. Ayni anda hem hirs-
I, hem diplomatik ve hem de yardimsever olmalisiniz.

Temmuz

Sabir, iliskiler, denge ve duygulara odaklanan 2 Kisisel
Vil Sayist fle Temmuz ayinin takvim sayisini fopladigimiz-

da, 9 Kisisel Ay Sayisina ulaginz. Pamuk Ipligine bagli ilis-
Kilerinizi degerlendirmeye alacaginiz bir ay bu ay. Sizin
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daki herhangi birl iGin iyl olmayan ve ¢,

a da hayatiniz
:11'1 muﬂu!rjgunuzu engelleyen her seyi serbest birgky

Agustos

denge Ve duygulara odaklanan 2 Kisise|
ayinin takvim sayisini topladigimz.
da, 1 Kisisel Ay Sayisind ulasginz. Yeniden enerji dolu ye
yeniden canlanmis Ve yeni seyler fE‘I."l'WETr:neye hozr
hissediyorsunuz. Veni ve ilging firsatlar, &zellikle roman-
tizm alanindaki firsaflari gdzden kagirmayin.

Sabrr, iliskiler.
Yil Sayis! ile AGustos

Eylil

sabrr, lliskiler, denge ve duygulara odaklanan 2 Kisisel
Vil Sayisi ile Eylul ayinin fakvim sayisint fopladigimizda,
2 Kisisel Ay Sayisina ulasinz. Siz bu donemde oldukea
hassas ve sagduyulu olacaksiniz. Bunu kendi lehinize
kullanmalisiniz. Meditasyon ve yainiz basiniza sessiz bir
ortamda vakit gecirmeniz sizin sezgisel ipuclarni ve i
gortileri cdzmenizde yardimel olacak. Kendinize karsi
kibar olun ve ruhunuzu besleyen seyler yapmaya 6zen
gdsterin.,

Ekim

Sabrr, iliskiler, denge ve duygulara odaklanan 2 Kisisel
Yil Sayst ile Ekim ayinin takvim sayisin topladigimizda.
3 Kisisel Ay Sayisina ulasinz. Isler biraz hizZianmaya bas-
19‘5@{:(]!-{ ve bu ay iyimser ve maceraperest hissedece-
giniz bir dénemdesiniz. EQlenceli seyler yapin, sosyal

olun, yeni bir hobiye baslayin ya da bir organizasyond
katilin. Arkadaslannizia vakit gecirin,

4
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Kasu'n

gabil ligkiler, denge ve duygulara odaklanan 2 Kisisel
vi| Says! ite Kasim ayinin takvim sayisiny topladi :i::e
4a. 4 Kisisel Ay Sayisina ulaginz. Bu ay sizin yanm I-:gul s
slerl duzenlediginiz ve yaplimasi gerekenler vap’rlgmtz
bir QY olacak. Bu ay ekstra fiziksel, zihinsel ve duygusal
caba sarf etmeniz gerekecek. Bu nedenle elinizden
geleni yapmalisiniz. |

Aralik

sabrr, iliskiler, denge ve duygulara odaklanan 2 Kisisel
vl Sayist le Aralik ayinin fakvim sayisini topladigimizda,
5 Kisisel Ay Sayisina ulasiriz. Bu ay, dinamik ve hizli iler-
leyen bir ay olacak ve her sey ¢ok hizli gelisecek. Cok
igzla dedisim ortaya ¢lkacak bu nedenle uyumiu olun
ve kendinizi akisa birakin, Eger yapabilirseniz seyahat

edin ya da fatile ¢ikin.

Kisisel Yil Sayisi 3 - Kisisel Aylar
sosyallesme, Kendini ifade Etme, lletisim, Yaraticilik

Ocak

Sosyallesme, kendini ifade etme, ilefisim ve yaraficilik
/ vonularna odaklanan 3 Kisisel Yil Sayis| le Ocak ayinin

fakvim sayisini fopladigimizda 4 Kisisel Ay Sayisina ula-
donemidir.

ir bu nedenle hali-
kstra cabd sarf ef-
ar yapmﬂmck icin

sinz. Bu dénem, odaklanip biraz i yapma
Bu ay kolayca dikkatiniz dagilabil
hazirdaki isinize odakianmak icin €
meniz gerekecektir. ASil harcamal
dikkatli olmatlisiniz.
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Subat Tol
5:;‘:
tme, lletigim ve yarahe |
kendini ifade © " :
ﬁcfﬂﬂ:i:idaklanon 3 Kisisel Yil Sayist lle Subat qy,. 5
n?n takvim saysin T{Jplﬂdlglrﬂll'd{] 5 Kigisel Ay Saysing )
ulosinz. Bu ay. her geyin gergeklesebilecedi ve hattg
$u égmﬂn da gerceklestial. dinamik ve t‘\ﬂfekeﬂi Bir
Eﬁlgcck Esnek, yyumniu olun ve kendinizi akisa Birg. G
| ini lisiriz "
dinize katkida pulunma ,
kin. Aynica ken :
L
Mart |
|

_kendini ifade etme, letisim ve yaraticilik
igriz?t!:f\r;idﬂklcncn 3 Kisisel Yil Says! ile Mart ayinin
takvim sayisini topladigimizda 6 Kisisel .Ay ‘Sfawsmu ulo-
smz. Bu ay bekarlar icin askl bulmak igin iyt bir zaman-
dir bu nedenle o koltuktan kalkin ve kalabaliga karigin,
Ihtiyaci olanlara yardim elinizi uzatin ya da aglamak
steyenlere omzunuzda yer agin. Eglenmek igin de za-
man ayinn ancak sorumlulukiannizi da ihmnal etmeyin,

Nisan

Sosyallesme, kendini ifade etme, illetisim ve yaraticilik
konulanna odaklanan 3 Kisisel Yil Sayisi ile Nisan ayl-
nin takvim sayisini topladigimizda 7 Kisisel Ay Sayisina
ulasinz. Bu ay kendinize “Hayatimda neler istiyorum?".
“Bunlari elde etmek icin neler yapabiliim?“ gibi blyuk
sorulari sormaniz igin en dogru zamandir, Kigisel ve spri-
tual gelisiminize odaklanmalisiniz.

Mayis

Sosyallesme, kendini ifade etme, letisim ve yaraticik
xonulanna odakianan 3 Kisisel Yil Sayisi ile Mayis ayinin
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sIN| ?Dpiﬂdlglmlzdu 8
ok Vvim sayl Kl$i'59| Ay .
Lz Bu Qv Is ve karlyer fisatiar join e msrz:‘ Znu ula-
:ﬂrtﬁaﬂdu. Bu nedenle hirg), olumiy ve aman-

el etkin olm
el oldugunuzu dustinmeli ve bung alisiniz,

$0 INanmalising,

Haziran

osyallesme. kendini ifade etme, |
onulanna odaklanan 3 Kisisel v

~n takvim sayisinl topladigimizg

etisim ve yaraticilik
Sayist ile Herziran ay;-

kopiiann icinden gecip gidebiime Cesaretini géster-
melisiniz. Sizi mutlu olmaktan alikoyan her kim ya da
ne varsa, onu serbest birakmalisinz.

Temmuz

Sosyallesme, kendini ifade etme, iletisim ve yaraticilik
konularina odaklanan 3 Kisisel Y| Sayst ile Temmuz ayl-
nin takvim sayisini topladigimizda 1 Kisisel Ay Sayisina
ulasinz. Enerji dolu ve yeni projeler ve yeni firsatiar fet-
netmeye hazir hissediyorsunuz. Simdi ilerlemenin tam
zamani. Teredduflt ya da kararsiz olmayin. Tam goz

leri!
Agustos

Sosyallesme, kendini ifade etme, lletisim ve yaraticilik
“onularina odaklanan 3 Kisisel Yil Sayisi ile Agustos ayi-
nin fakvim sayisini topladigimizda 2 Kisisel Ay Sayisina
Jiasinz. Bu ay asin duyarli hissedeceksiniz bu ne@eqle
ner seyi kisisel alglamayin ya da ¢ok fazla tepki gos-
fermemeye gayret edin. Bu ay bekarlann aski bulma-
ant Icin oldukca uygun bir dénemdir
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ni ifade etme, lletisim ve yargtie
an 3 Kisisel Yil Sayisi ile Eylal Ay
takvim sayisin ’ropladlgimfzdu 3 Kisisel Ay Sayising v Pk
siriz. Bu ay, nese dolu Ve yaratici olacaginiz bir ay, Tatji
cikin, sosyallesin veé eglencell gevl?r.}fapm_ qu,kqgnm
dustncelerinizi ve duygularinizi durGstce paylasin,

Eylul

Sosyallesme, kendi
konularina odaklan

Ekim

Sosyallesme, kendini ifade etme, iletisim ve yaraticyjk:
vonularna odaklanan 3 Kisisel Yil Sayisi ile Ekim ayinn |
takvim sayisini topladigimizda 4 Kisisel Ay S{]Yisgnﬂ.u@;

sinz. Bazi engeller ve gecikmelerle karsl karsiya kalgbi:
lirsiniz ancak sonunda sizi 6dul bekliyor. Etkin, odakian:
mis ve disipline olun. Hedeflerinizi gerceklestimek iciny

| j
asla pes etmeyin.

Kasim

Sosyallesme, kendini ifade etme, ilefisim ve yaraficill
konularina odaklanan 3 Kisisel Yil Sayist ile Kasim
takvim sayisint fopladigimizda 5 Kisisel Ay Sayising
sinz. Bu ay maceraperest olma ve riske girme
Degisiklikler yapin ve yeni seyler deneyin. Kendir
vik edin. Duzenli olun ve zamaninizi dogru dex

dirin. -

Aralik

Sosyallesme, kendini ifade etme, Iletisim ve yaraiie
konuiunrju Odaklanan 3 Kisisel il Sayis! ile Are
nin fakvim sayisin fopladigimizda 6 Kisisel Ay Sa



sizl gegmiste Uzenleri unutma zaman;. Sevdik

womsulanniz, aileniz ve arkadaslar

Jlosinz
INIZIn yanindg

Gjm{]]!ﬁiﬂiz.

Kisisel Yil Sayisi 4 - Kisisel Aylar
emir, Emek, Insa Efme, Planiama

ocak

Ernir, emnek, INga etme ve planlama konularng odak-
onan 4 Kisisel Yil Sayisi ile Ocak ayinin takvim sayisiny
TDp]QdIQIﬂ"IIZdG 5 Kisisel Ay Sayisina ulasiriz. Etrafinizda
cok fazla seyin gerceklestigi bir dénem olacagd icin,
dengenizi saglamak ve odaklanmak konusunda ol-
dukca zorlanabilirsiniz. Bu dénemden basaryla cik-
mak icin duzenli olmaniz gerekir. Bu dénem reklam,
ag kurma ve tesvik icin en uygun donemdir. Dedisim
kacinimaz oldugundan, kendinizi akisa birakmalisiniz.

Subat

Emir, emek, insa etme ve planiama konularina odak-
lanan 4 Kisisel Yil Sayisi ile Subat ayinin takvim sayisini
fopladigimizda 6 Kisisel Ay Sayisina ulagirz. Bu donem
evle iigil, iliskilerle ilgili ve aileyle ilgil konulara odakian-
maniz gereken bir dénemdir. Yine bu dénem ev safin
amak, satmak, tamir etmek, yeniden dekore efmek
Y@ da yenilemek icin en uygun zamandrr intiyaclarn

Oldugunda aileniz ve diger insanlarin yanindd olma-
|l$|r‘l|2

Mart

Emi k-




Ma zamani. Sevdik-
daslarnnizin yaninda

Jlosin: Sizi gegmiste Gzenleri ynyt
oriniz komsulanniz, aileniz ve qrkq

D!mUHSTHE-

Kisisel Y1l Sayis 4 - Kisisel Ayjqr
emir, Emek, Insa Etme, Planlamg

ocak

emin, emek, INsa efme ve planiamg konularing odak-
] anan 4 Kisisel Yil Sayisi ile Ocak ayinin takvim sayisini
iopladigimizda 5 Kisisel Ay Sayising ulasinz. Etrafinizda

' cok fazla seyin gerceklestigi bir dénem olacag icin
dengenizi saglamak ve odakianmak konusunda ci-r
dukca zorlanabilirsiniz. Bu dénemden basaryla gik-
mak i¢in duzenli olmaniz gerekir. Bu dénem reklam,
ag kurma ve fesvik icin en uygun dénemdir Dedisim
kacinimaz oldugundan, kendinizi akisa birakmalisiniz.

Subat

Emir, emek, insa etme ve planlama konularna odak-
in lanan 4 Kisisel Yil Sayisi ile Subat ayinin takvim sayisini
o topladigmizda 6 Kisisel Ay Sayisina ulasinz. Bu dénem
' evie ilgili, iliskilerle ilgili ve aileyle ilgili konulara odaklan-
maniz gereken bir dbnemdir. Yine bu dénem ev satin
almak, satmak, tamir etmek, yeniden dekore etmek
ya da yenilemek icin en uygun zamandir. Ihtiyaglar
oldugunda aileniz ve diger insanlann yaninda olma-

IsiNiz.

Mart

Emir, emek, insa etme ve planlama konularina odak-
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vil Sayis! ile Mart ayinin takvim Sy,

topladigimizda 7 Kisisel Ay Sayisina ulasinz. Bu déneq,
gelecek 10 ay boyuncad hﬂvcrf{cki asil amacing gg,
ceklestirmek Igin dikkatinizl I dunyanizd odaklﬂmqm

gereken bir dénemdir. Bu sorunlann ustesinden gel.
menizi neyin engelledigini tanimlamaniz gerekiyor

lanan 4 Kisisel

Nisan

Emir. emek, Insa etme ve planiama kﬂﬂulﬂrrrjc: odak-
lanan 4 Kisisel Yil Sayis! ile Nisan ayinin fakvim SQVis

ni topladigimizda 8 Kisisel Ay qu@ma ulasinz. By ay
finansal. hukuki ve isletmenizle iigili islere adayacak-
siniz. Duzenli olun, her seyi siraya koyun, finansal dy-
rumunuzu butceleyin, zorlu sorunlarla mucadele edin

ve &dul almak icin ok ¢aligin.

Mayis

Emir, emek, insa etme ve planlama konularna odak-

lanan 4 Kisisel Yil Sayisi ile Mayis ayinin takvim sayisi-

ni topladigimizda 9 Kisisel Ay Sayisina ulaginz. Bu dé-

nem surincemede kalmis projelerinizi bitireceginiz ve
onemli sorunlan halledeceginiz bir dénem. Yine bu
donem yenilere yer agmak icin eskileri hayatinizin dr
$ina birakacaginiz bir dénem. Bu ylizden olumiu de-
gisiklikler yaratacak firsatlar kagirmayin, Gelecediniz
hakkinda iyimser olun,

Haziran

Emir, emek, insa etme ve planiama konularina odak-
;qncm 4 Kisisel il Sayist ile Haziran ayinin takvim sayisinl
opladigimizdg | Kisisel Ay Sayisina ulaginz. Yolunuzd

e, R . T, O




yeni firsatlar clkacak by Nedenle etkin pir tutum icin-
de olun Ve ani yakalayin, lsler geciktirmeyin ve biin-

meyene karsi duyulan korkularingz durdurun, Cesaretl|
olun ve risk alin,

Temmuz

Emir, emek, insa etme ve planiamg konularna odak-
lanan 4 Kisisel Yil Sayisi ile Temmuz ayinin takvim sa-
yisini fopladigimizda 2 Kisisel Ay Sayisng ulasinz. Ha-
yatinizdaki iliskilere, hem s iliskilerinize hem de kisisel
liskllerinize odaklanmaniz gereken bir dénemdesiniz.
stediklerinizi elde etmek icin diplomatik ve yardimse-
ver olmaniz gerekiyor. Bekarlar bu ay aradiklar aski
bulabilirler,

Agustos

Emir. emek, insa etme ve planlama konulanna odak-
lanan 4 Kisisel Yil Sayisi ile Agustos ayinin takvim sayisini
fopladigimizda 3 Kisisel Ay Sayisina ulasiriz. Bu dénem
sizin icin gevseme ve mimkunse tatile cikma dénemi-
dir. Iste odaklanma sorunu yasayabilirsiniz bu nedenle
eksfra disiplinli olmalisiniz ve islerin hallolmasini sagla-
Mak icin odaklanmaniz gerekir. Aynca sosyallesmek
ve eglenmek icin de zaman ayirmalisiniz.

Eyltl

Emir, emek, insa etme ve planlama konularna odak-
lanan 4 Kisisel Yil Sayisi ile Eylul ayinin takvim sayisini
'opladigimizda 4 Kisisel Ay Sayisina ulaginz. Engeller
Ve gecikmeler yasadiginizda su sézU unufmamalisiniz;
Bu da gecer”. Karsilashiginiz zorlukiann basarl olma
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arzunuzu engellemesiné izin vermeyin. Sebat kazang.

caktir,

Ekim

ve planlama konularna odak-
| ile Ekim ayinin fakvim sayisin,
topladigimizda 5 Kisisel Ay Sawsmﬂuulugmz..Bu ay sizin
hem umdugunuz hem de ummadiginiz gelismeler icin
uygun bir donem. Eger kisisel yq&amlnm ve/veya ka-
riyerinizi gelistirmeniz icin degigikhkler yaplimasi gereki-
yorsa, bunlarl gerceklestirmeniz gereken ay bu aydi,

Emir. emek, insa etme
lanan 4 Kisisel Yil Say!s

Kasim

Emir. emek, insa etme ve planiama konulanna odak-
lanan 4 Kisisel Yil Sayisi ile Kasim ayinin fakvim sayisin
topladigimizda 6 Kigisel Ay Sayisind ulasinz. s arkadas-
larnizia. sevdiklerinizle, aile Uyeleriyle ya da arkadas-
lannizla kurdugunuz iliskilerde sorunlar bag gosterecek.
liskilerinizi olabileceklerinin en iyi haline getfirmelisiniz.

Aralik

Emir, emek, insa etme ve planlama konularina odak-
lanan 4 Kisisel Yil Sayisi ile Aralik ayinin takvim sayisini
fopladigimizda 7 Kisisel Ay Sayisina ulasirnz. Bu ay ge-
lecek hedeflerinizi analiz edeceginiz ve bunlara ulos:
mak icin belirli stratejiler gelistireceginiz, bunlar nasl
gerceklestireceginiz Uzerine distineceginiz bir aydr
Hayatta gevsemek de zorunlu oldugundan, hak et

giniz dlnlgnce I¢in zaman ayirmalisiniz. Aynca fek bar
¥INIZA sessiz vakit gecirmelisiniz.




Kisisel Y1l Sayisi 5 - Kisisel Aylar
Macera, Gelisim Gostermek. Hareketlilik, Degdisiklik

Ocak

Macera, gelisim gostermek, hareketlilik ve dedisiklik
konularina odaklanan § Kisisel Yil Sayisi lle Ocak Ayl
nin fakvim sayisint fopladigimizda 6 Kisisel Ay Sayisina
ulaginz. Bu ay ailenize, iliskilerinize, evsel islerinize ya da
evinize umulan ya da umulmadik degisimler getirebili.
Intiyaci olanlara el uzatmall ya da onlan anlayish bir
sekilde dinlemelisiniz.

subat

Macera, gelisim gostermek, hareketlilik ve dedisiklik
konularina odaklanan § Kisisel Yil Sayisi ile Subat Ayi-
nin takvim sayisini fopladigimizda 7 Kisisel Ay Sayisina
ulasinz. Bu dénem, sizin kendinizi igerden dengele-
yebilmeniz icin uygun bir dénemdir. Béylece ilerdeki
degisiklikleri karsilayabilirsiniz. Sagliginiz ve sihhatinize
odaklanmall ve henlz yapmadiysaniz meditasyon
yapmaya baslamalisiniz.

Mart

Macera, gelisim géstermek; hareketlilik ve degisiklik
konularna odakianan 5 Kisisel Yil Saysst ile Mart Ayinin
fakvim sayisini topladigimizda 8 Kisise! Ay Saysina U'f-‘{‘
2. Finans ve kariyerinizi geligtimek icin gerekh dzgi—
skiikler| yapmatisiniz. Hirsli olun ve kendini fegvik GH*”L
Ayricq bereketlilige uygun bir furum pbenimseyin. na

Yallerinize inanin.




Nisan

Macera, gelisim gostermek, hareketlilik ve degisikj,
konularina odakianan 5 Kigisel Y1l Saylgi lle Nisan Ay,
takvim sayisini topladigimizda ? Kisisel Ay Sayising
ulasiriz. Bu dénem bitislerin ve tamamianmalann gg.
nemidir. Bu nedenle evinizde ve yasaminizda bahgy
temizligi yapmalisiniz. Saglksiz Gil§k(}]rl1|l.ktﬂriﬁlzdﬂh Kur-
tulmalisiniz. Gegmisteki talinsizliklerinizi bagislayin ve

daha iyi seyler i¢in yolunuzda devam edin.

nin

Mayis

Macera, gelisim gostermek, hareketlilik ve degisiklik
konulanna odaklanan 5 Kisisel Yil Sayisi ile Mayis Ay
nin takvim sayisini topladigimizda 1 Kisisel Ay Sayising
ulasiriz. Bu ay, kisisel yagaminiz ve kariyeriniz icin yeni
firsatlar ortaya ¢iktikca, oldukea yenilikei ve hizli llerle-
yen bir ay olacak. Ant yakalayin. Gelecege guvenle

bakin ve gbzunuzd karartin.

Haziran

Macera, gelisim gdstermek, hareketlilik ve degisik-
lik konulanna odaklanan & Kisisel Yil Sayisi ile Haziran
Ayinin takvim sayisini topladigmizda 2 Kisisel Ay Sayi-
sina ulaginz. Bu donem, duygusal yaniniz ve digerleri
ile olan iliskileriniz Gzerine calisma dénemidir. Yuzeyin
alfinda kaynayan sorunlar yUkselip size ydneldiginde,
diplomatik olmalisiniz.

Temmuz

Macera, gelisim gostermek, hareketlilik ve degisikiik
konularina odaklanan 5 Kisisel Vil Sayisi ile Termmuz Ayr-
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Kvim saysini fopladigimizda 3 ki isel |
e 84 0 mesgusfete o, ke, g
¢ hareketll BIf oy o!uc'c:k. Zamaninizi ok dogry
kiae deggrl&ﬂ;flrm9|t§in|z, Odaklanma ve disiplin sizin
inbu ay ¢ok onemii olacak. Sosyal olun, tatile gigin

Agusios

vacera, gelisim gostermek, hareketlilik ve dedisiklik
wnularina odaklanan S Kisisel Yil Sayisi ile AQustos Ayi-
nin fakvim sayisini fopladigimizda 4 Kisisel Ay Sayisina
Jaginz. Bu ay, duzenli olmak ve kisisel hayatinizda ve
kariyerinizde her seyin duzene girdiginden emin olma-
nz gereken bir aydir. Bu ay eksfra caba sarf etmeniz
ve cok calismaya hazir olmaniz gerekecek. Ancak
unutmayin, caba, beraberinde 6dul getirir,

Eylul

Macera, gelisim gostermek, hareketlilik ve degisiklik
konulanna odaklanan 5 Kisisel Yil Sayisi ile Eyldl Ayinin
fakvim sayisini topladigimizda 5 Kisisel Ay Sayisina ula-
$nz. Bu dénem disar cikma ve kendinizi fegvik etme
donemidir. Uygunsuz davranislann ve fiziksel tatminier
¢ asinliga kacmanin cezbediciligine kars! dikkatli oF
Mmalisiniz, Bu dénemde 6lcllt olmak anahfar kelime-
dir Bu dénemde bir stirprizie kargilasabilirsiniz:

Ekim

K ve degisikiik
le Ekim Ayinin
Sayisind ula-

Macerq, gelisim gostermek, hareke‘rlili‘
rﬂn“im INa odaklanan 5 Kisisel Yil Sayis! |
oKvim sayisiny topladigimizda 6 Kigisel AY
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| ie bireyi ya da bir arkad u-ﬁlﬁa 1
e *Paﬁnzri?:ringifl:;cek bir omuz mlc:billrsin?;l?l;q"?‘n 40 ‘2"
:TIZT: irkadusiimar bu ay on planda olacak ve 302'. diT; ch
igm olmayan fligkiler sond erecek. o

°

Kasim
Macerd, geligim gt‘:‘msferrﬁgk, hcrekeﬂilvik ve degisii 59\1
konulanna odakianan Kisisel Yl §gv|5| lle Kasim Ayinn 59
takvim sayisini topladigmizad T Ktsmsfel Ay Sayisina ula. !,(ni
sinz. Bu donem amaglarniz netlestirme ve sizi bunigy A
pasarmakian alikoyan, sizi sinirlayan 1”“”‘?",““}“'2 g rg
ne calisma dénemidir. Kasim ayinda kendiniz Uzering
ne kadar caligirsaniz, Aralik ayinda o kadar iyl sonuclar s
alirsiniz.
Aralk

Macera, gelisim gostermexk, hareketlilik ve degisiklik
konulanna odaklanan 5 Kisisel Yil Sayis ile Aralik Ayinin
takvim sayisin topladigimizda 8 Kisisel Ay Sayisina ula-
sinz. Bu, her seyin olabilecedi ve genellikle de oldugu,
sayilann dinamik bir kombinasyonudur. Olumiu bir zihin
durumunda oldugunuzdan emin olun ve hayallerinizi
gerceklestirmek icin ekstra caba sarf edin.

Kisisel Yil Sayist 6 - Kisisel Aylar
Sevgi, Aile, Ev isleri

Ocak
Sevgi, alle ve ev isleri konulanna odakianan 6 Kisisel Y

Sayssi fle Ocak Ayinin takvim sayisin topladigimizad 1
Kisisel Ay Sayisina ulagiriz. Bu dénem oz farkindalik Ve

——4—4




sel gelisim uzerine calsiimasi gereken ve
4o pynadiginiz rollert incelemeniz gereken gt?i%r:;m_
dir. Gelisen durumlarn gozlemleyin ve olumiu degislk::;:

jer yYapIn:

kil

§ub€ﬂ

sevgi, alle ve ev isleri konulanna odaklanan 6 Kisisel Yil
sayis! fle Subat Ayinin takvim sayisini topladigimizda 8
Kisisel Ay Sayisina ulaginz. Bu donemde, dzellikle eger
nizmet sektorinde galistyorsaniz, kariyerinizde bir gelis-
me olabilir ve isle ilgili firsatlar ortaya ¢ikabilir. Finansal
durumunuzu, butcenizi ayarlayin ve ¢ok fazla para

harcamayin.

Mart

sevgl, aile ve ev isleri konularna odaklanan 6 Kisisel Yil
sayisi ile Mart Ayinin takvim sayisini topladigimizda 9
Kisisel Ay Sayisina ulasinz. Bu ddnem affetme ve savag
baltalanni kesin olarak gémme dénemidir. Size daha
fazla hizmet etmeyen Ve mutlulugunuzu engelleyen

her seyi ve herkesl serbest birakin.

Nisan

isleri konularind odaklanan 6 Kigisel Y
kvirn sayisint topladigimizdd ]
ar icin ozel biriyle ta-

Eger aski anyorsaniz, 1l
hayatinizin her ala- 1l

Sevgi, aile ve ev
Sayisi ile Nisan Ayinin 1a
Kisisel Ay Sayisina ulaginz. Bekarl
nismak icin uygun bir donemdir.
olumlu ve etkin olun. Yeni firsafiar

ninda ortaya Gikacaktir,
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Mayis

Sevgi, aille ve ev isleri konulanna odaklanan ¢ Kisise| Vi

ile Mayis Ayinin takvim sayisini Topladtgpquu
ig;gg va Sayisina ulasirz. B.U donemde Darrlnerinizl,:
aile bireylerinden biriyle, bir ig qfkqdq$:nlzla, bir komg,.
nuzla ya da bir arkadasinizia yazey qlhr:rcfa kalan iligki.
sel sorunlar nedeniyle sikintt yasayabilirsiniz. Dip'*?mmik

ve sefkatli olun.

Haziran

Sevgi, aile ve ev isleri konularina odakianan é Kisise v
Sayisl lle Haziran Ayinin takvim sayisini TDD[QdIQIMIqu
3 Kisisel Ay Sayisina ulasinz. Bu dénem isleri biraz rahat.
latacaginiz ve biraz daha yaraticl olacaginiz ve birgz
edlence yasayacaginiz bir dénemdir. Sosyal olun, gr-
kadaslannizia arayl kapatin ve yaratici hobiler ve qkti-
viteler icin zaman ayirin.

Temmuz

Sevgi, aile ve ev isleri konularina odaklanan é Kisisel
Yil Sayisi ile Ternmuz Ayinin takvim sayisini topladigimiz-
da 4 Kisisel Ay Sayisina ulasinz, Bu dénem vaatlerde
bulunmak ve hayatinizdaki seyleri pekistirmek icin ol-
duk¢a dogru bir zaman. Dlzenli, disiplinli olun ve ¢ok
calisin, Bu dénem evinizi yenilemeniz, yeniden deko-
re etmeniz ya da evinizde herhangi bir ttrde galisma
yapmaniz icin en uygun zamandir,

Agustos

Sevgi, aile ve ey sleri konulanna odakianan 6 Kisisel



yisays! lle AQUSTOs Avinin takvim saysiny foplad

dab Kisise! A:y" Sayisina ulasinz, By d8nem arfi o ?irnrz_
ecme vaktidir. Eger hayatinizdq degdistirme i:ﬂeme

duydugunuz ya da istediginiz herhangi bir s V;’gm

pu donem onu yapmaniz icin en uygun Zﬂmund?r’

Ozellikle liskiler ve ailevi konular hakkinda bek| _
Jecek seyleri bekleyebilirsiniz. enme

Eylul

sevgl, alle ve ev igleri konularina odaklanan & Kisisel
vl Sayst ile Eyldl Ayinin takvim sayisini topladigmizda
6 Kisisel Ay Sayisina ulasinz, Bu dénem zamaniniz ve
enerjinizi arkadaslanniza, ailenize, sevdiklerinize ve size |
ihtiyac duyanlara adayacaginiz bir dénemdir, Sicak- ;'-}
kanli olun ve mumkUun mertebe insanlara yardim el

uzatin.

Ekim

Sevgi, dile ve ev igleri konulanna odaklanan 6 Kisisel A
YIl Sayisi ile Ekim Ayinin takvim sayisini topladigimizda
/ Kisisel Ay Sayisina ulasinz. Bu dénem, dinlenmek ve \-“
canlanmak icin ve bir de yasaminizin amaci ve yonu \

konusunda derin dustuncelere dalacaginiz, kendinize |
ait bir dénemdir. Kendinizi gelistirmeye odaklanin ve
Zihninizi icerde ve disarda biraz medifasyon yaparak I

Sessizlestirin.

Kasim

Sevgi, aile ve ev isleri konulanna odaklanan é Kigi;ei
Yil Sayisi ile Kasim Ayinin takvim saysini fppquIQE; ;

8 Kisisel Ay Sayisina ulagiriz. Bu donem ozellikle hi H
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listyorsaniz, I igin en uygun zamang, ;.
celeyin ve ¢ok fazia parg har.
konusunda bilgi sahibi olyn

sektorinde ¢A r
nansal durumunuzu but

camayin, Cekim yasasl

Aralik

sevgi, aile ve ev isleri konularna odaklanan 6 Kisisel i
Sayis! ile Aralik Ayinin takvim SGV!S@ TGDMd[gImIZdG 9
Kisisel Ay Sayisina UlasIrz. Pamuk |phgl|ne bagli olan lis-
kiler sonunda bu ay gézuliyor. Bu donem sonlarn ve
déntstmin dénemidir. Bu nedenle daha lyi bir yasam
icin daha lyi bir siz yaratabileceginizi unutmayin,

Kisisel Y1l Sayisi 7 - Kisisel Aylar
lcebaks, Kisisel ve Sprittial Olgunlasma

Ocak

icebakis ve kisisel ve sprittal olgunlasmaya odakia-
nan 7 Kisisel Yil Sayisi ile Ocak Ayinin takvim sayisin
topladigimizda 8 Kisisel Ay Sayisina ulasiriz. Her ne ka-
dar ileriye dogru afilmak isteseniz de, hala bazi seylere
ince ayarlamalar yapmaniz gerekiyor. Bu ay ne iste-
diginiz konusunda netlesecediniz ve bunu basarmak
icin plan yapacaginiz bir ay. Finansal durumunuza ve
uzun soluklu kariyer hedeflerinize odakianin.

Subat

lggbuk@ ve Kisisel ve sprittal olgunlasmaya odaklanan
E’ Kisisel Yil Sayisi ile Subat Ayinin takvim sayisini topladt-
gmizda 9 Kisisel Ay Sayisina ulasiriz. Sorunlar cdzume
ulastracaginiz ve idrakinizin yarathi daha yiksek bi
Oz farkindalik seviyesine ulasacaginiz bir dénemdesi-



. ‘ karsi ddrist oly
7, Kendinizé N ve artik sizin vk
ginize hizmet etmeyen her seyi serbest birquin sek lyilj-

Mart

icebakis ve kisisel ve sprittal olgunlasmaya odaklanan
7 Kisisel Yil Sayist ile Mart Ayinin takvim sayisini toplad-
gmizad 1 Kisisel Ay Sayisina ulasinz. Bu dénem, yeni bir
oroje Yo da hayatinizi yasamak icin yenilikei ve gelis-
mis yollar arastirmak gibi yeni bir seylere baglamak icin
uygun bir dénemdir. Sagliginiza ve sihhatinize odakia-
nin ve gerekli olan yerlerde yasam tarzinizi degistirin.

Nisan

icebakis ve kisisel ve sprittal olgunlasmaya odakla-
nan 7 Kisisel Yil Sayisi ile Nisan Ayinin takvim sayisini
topladigimizda 2 Kigisel Ay Sayisina ulasinz. Bu donem,
sler istediginiz kadar hizl gitmediginde sabir goster-
meniz gereken bir dénemdir. Yine bu donemde ge-
reksiz tartismalarda kaginmaniz ve baskalanna karsi
vardimsever ve diplomatik olmaniz gerekir. Yogaminiz-
da dengeyi saglayin ve duygularinizi saglikli bir yoldan

ifade edin.

Mayis

Icebakis ve kisisel ve spritual olgunlasmayd odakla-
nan 7 Kisisel Yil Sayisi ile Mayis Ayinin takvim sayisini
topladigimizda 3 Kisisel Ay Sayisina Ulasirnz. Bu dénem, |
yasaminizdan gikarabilmek I¢in sizi mutsuz fs-den_?yf-
leri fanimiama dénemidir, Bu ay en buytk orjcehlgmuz
nese ve kisisel mutluluk olacak. Sosyal olun, eglenin ve

hosunuza giden seyleri yapin.

73
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Haziran
4 rittial olgunlasmaya og
ebakis ve kisisel ve SP e
Ic $ ' vil Says! lle Haziran Ayinin takvim sayige,

nan 7 Kisise 12
topladigimizda 4 Kisisel Ay Sayisina ulaginz. BU dénem
uretici ve duzenll oldugunuz bir dénemdir, Cok Salign

kariyerinizde defaylara dikkq

ve kisisel yasaminiz ve ayl
odin. Etkin ve disiplinii olursaniz, bunun odullerini gjq.

caksiniZ.

Temmuz

icebakis ve kisisel ve sprittal olgunlasmaya odaklo-
nan 7 Kisisel Yil Sayis! ile Temmuz Ayinin fakvim sayisiny
topladigimizda 5 Kisisel Ay Sayisina ulasinz. Hayatingz-
daki olgulan biraz sarsmaya hazir olun, bu ay hareket
ve degisim ayidir. Simdi harekete gecirmeniz gereken
degisimlerin fam zamani! Bu dénem aynca kendi rek-
laminizl yapmaniz ve seyahate cikmaniz icin en uygun

Zaman,

Agustos

lcebakis ve kisisel ve sprittal olgunlasmaya odakia-
nan 7 Kisisel Yil Sayisi ile Agustos Ayinin fakvim sayisini
topladigimizda 6 Kisisel Ay Sayisina ulaginz. Evie iigili ve
ailevi sorunlan bir streligine askiya almalisiniz. Parte-
riniz, cocuklarnniz ve diger sevdiklerinizie daha fazia
vakif gegirmelisiniz. Bu ay evinizi yenilemek, yeniden
dekore etmek ve eviniz Uzerinde calismak igin uygun
bir zamandrr.




fylﬁl

sakis Ve kisisel ve sprittal olgunlasma
l;?p{igisf?l yil Sayist ile Eyldl Ayinin Takvfrn s;;;:?;l;gzn
5 nizda 7 Kisisel Ay Sayisina ulasinz, Bu dénem tann :
(kaynaK, evren, kutsal olana) yakinlasacaginiz y{]ksﬁ
i donemdir. Sprittal tarafinizla yeniden bag kurma-
a izin verin. Kisisel gelisim Uzerine odaklanin, yainiz
pasiniza vakit gecirin ve meditasyon pratikleri ‘,;ﬂpln.

Ekim

icebakis ve kisisel ve sprittal olgunlasmaya odakianan
7 Kisisel Yil Saysst ile Ekim Ayinin fakvim sayisini topladi-
gmizda 8 Kisisel Ay Sayisina ulasinz. Bu ay, para ile iigil
sahip olabileceginiz tum olumsuz inanglan fanimiayip
yeniden programlayqbﬂeceginiz bir aydir. Bereketli bir
_turmn benimseyin, olumlu ve etkin olun, ayrica bagar-
nizt gdzlinuzde canlandirn.

Kasim

cebakis ve Kisisel ve sprittial olguniasmaya odaklanan
7 Kisisel Yil Sayis! ile Kasim Ayinin takvim sayisini topla-
digmizda 9 Kisisel Ay Sayisina ulasirz. BU Ay, evinizde
ve hayatinizda bahar temizligi yapmaniz icin iyi bir ay-
dr. istenmeyen seyler, insaniar. davraniglar ve inang- Al
lardan kurtulun ve yasaminizi gelistirmek igin adimiar \

atin. Serbest birakin ve flerleyin. II |

Aralik |
11

Icebakis ve kisisel ve sprittal olguniasmayd oduklﬂn?ct |
7 Kisisel Yil Saysi ile Aralik Ayinin +akvim saysini op




‘__

i sina ulasirnz, Sizin icin yen; K
digimizda 1 Kisisel Ay Say! o
pﬂir aciliyor ve yen firsatlar CJQIQEIG f;lkuch. Cemreﬂir
hirsh ve etkin olun. Gugluklere gogus gerin ve firsatiqy,

kagirmayin.

Kisisel Yil Sayisi 8 - I(Egisg! Ay!ur |
Gerceklestirme, Kisisel Guc, Finans, Kariyer

Ocak

Gerceklestirme, Kisisel GU¢, Finans ve Kariyer konular-
na odaklanan 8 Kisisel Yil Sayisi ile Ocak Ayinin takyvim
sayisini topladigimizda 9 Kisisel Ay Sayisina ulasinz. By
ay ézellikle finans ve kariyer alanlariyla ilgili olarak, siz
veni yilda ilerledikce, eskl ve yetersiz kalan tam fikirleri-

nizi serbest birakacaginiz bir ddnemdir.

subat

Gerceklestirme, Kisisel Gug, Finans ve Kariyer konular-
na odaklanan 8 Kisisel Yil Sayist ile Subat Ayinin takvim
sayssini topladigimizda 1 Kisisel Ay Sayisina ulasiriz. Bu
donem yeni projelere baslama zamanidir bu nedenle
etkin olun ve eyleme gecin. Ozgtvenli ve hirsh olma-
yl goze almalisiniz. Karsiniza firsatiar ¢lktiginda bunlari
degerlendirmekten cekinmeyin.

Mart

Gerceklestirme, Kisisel SUg, Finans ve Kariyer konula-
N oaakianan 8 Kisisel Vil Sayisi ile Mart Ayinin tak-
vim' sayssini topladigimizda 2 Kisisel Ay Sayisina ulasl-
r:z.’. EQer islerin sizin istediginiz gibi gitmesini istiyorsaniz,
biraz dahag yardimsever olmalisiniz, }s’rediginiz sonucd
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k icin gérismeler yapmanz
Jlosmd gerekebilir, A
pu donem bekarlann yeni bir iliskiye bﬂﬁiﬂmgiq:qcﬁ
Lygun bir dénemdir. &in

Nisan

cerceklestirme, Kisisel GUE, Finans ve Kariyer konular-
na odaklanan 8 Kisisel Yil Sayisi ile Nisan Ayinin takvim
sayisinl fopladigimizda 3 Kisisel Ay Sayisina ulasiniz. Bu
donem, is ve Kisisel alanda degerli kisilerle tanisacag-
niz, sosyal ve yogun bir doénerndir. lyi ticari fikirleri takip
edin ve sorunlara yarafici ¢oézimler Uretin,

Mayis

Gerceklestirme, Kisisel GUg, Finans ve Kariyer konulari-
na odaklanan 8 Kisisel Yil Sayisi ile Mayis Ayinin takvim
sayisinl topladigimizda 4 Kisisel Ay Sayisina ulasinz. Bu
dénem sizin icin olduk¢a yogun bir ddnem olacak, bu
nedenle cok g¢alismaya hazir olun. Detaylara dikkat
edin, daha fazla zaman harcayin ve elinizden geleni
yapin. Glizel bir sekilde édullendirileceksiniz.

Haziran

Gerceklestirme, Kisisel Gug, Finans ve Kariyer konulari-
na odaklanan 8 Kisisel Yil Sayis! ile Haziran Ayinin tak-
vim sayisini topladigimizda 5 Kisisel Ay Sayisina Ulasinz.

BU dénem, degisim ve hizli gelisimi ifade eden dina-
edik bir anda of-

mik bir dénemdir. Bazi seyler bekienm
faya cikabilir, esnek olun. Bu donem kendi reklaminizi

Yapmaniz icin en uygun dénemdir.
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Temmuz

Gerceklestime, Kisisel GUC. Finqns ve Kariyer konulgr.
na odaklanan 8 Kisisel Y1l Sayis! .lle Temmuz Ayinin tqy.
vim sayisini topladigimizda 6 Kisisel Ay Sayisina ulagirg
Bu dénem, ozellikle hizmet sektérinde calisiyorsanyz, s
vonusunda ilerlemeniz icin oldukga glizel bir dénem.
dir. Ayrica ilikilerinize ve aile sorunlanna vakit ayirmg.

niz gerekmektedir.

Agustos

Gerceklestirme, Kigisel Guc, Finans ve Kariyer kony-
ianna odaklanan 8 Kisisel Yil Sayisi ile Agustos Ayinin
takvim sayisinl topladigimizda 7 Kisisel Ay Sayising ula-
sinz. Bu dénem, gerceklesecek blyUk seyleri zorlama
zamani degildir. Bunun yerine bir adim geride durma,
yeniden odaklanma ve yeniden olusturma donemidir
Kendi baginiza derin dusincelere dalmak, dinlenmek
ve rahatlamak icin sessizce zaman gegirin.

Eylal

Gerceklestirme, Kisisel GU¢, Finans ve Kariyer konulart-
na odaklanan 8 Kisisel Yil Sayisi ile Eyltl Ayinin fakvim
sayisini fopladigmizda 8 Kisisel Ay Sayisina ulasinz. Bu
aonem guclt bir gerceklestirme ddngustidir bu ne-
denle istediginiz seye odaklanin ve her zaman pozifif
olun. Cesur ve hirsli olun ve hayallerinizi gergeklesfir-
mek icin ekstra caba sarf edin,

Ekim

Gerceklestirme, Kisisel GUg, Finans ve Kariyer konulart

. |



odaklanan 8 Kisisel Yil Says) jle
?;ws;m topladigmizda 9 Kisisel Ay gifllﬁémmwm
gonem. degisikliikler yapabilmeniz icin, sizin i ism 5
0 yarayip neyir"'u ise yaramadiginy yeniden c{i;a;g: .
dreceginiz bir donemdir. Gegmisi geride t:m'rc::krnn:th'lrEir ”
korkmayin, lerde daha iyi bir yasam sizi bekliyor "

Kasim

cerceklestirme, Kisisel GUg, Finans ve Kariyer konulari-
na odaklanan 8 Kisisel Yil Sayisi ile Kasim Ayinin takvim
soyisint fopladigimizda 1 Kisisel Ay Sayisina ulasinz. Yeni
firsatlann karsiniza cikacagl, tam gaz ileri gidecedginiz
bir dénemdesiniz. Kararll olun ve kararsiz kalmaktan
cekinmeyin, Yaphiginiz her seye taze bir yaklasim ser-

gileyin.
Aralik

Gerceklestirme, Kisisel GU¢, Finans ve Kariyer konulari-
na odaklanan 8 Kisisel Yil Sayist ile Aralik Ayinin takvim
sayisini topladigimizda 2 Kisisel Ay Sayisina ulasinz. Bu
dénemde iyice ylkselen duyarliiginz ve sezgilerinizi
kendi yarariniza kullanin ve her zaman icgudulerinizi
dinleyin. Sabirll olun. Bazi seyleri elmalar icin zorlama-

yin. Bekarlar ézel birlyle tanisabilirier.

Kisisel Yil Sayis1 9 - Kisisel Aylar
Déntstm, Tamamianma, Sonlar

Ocak

Dénisum, tamamianma ve soniara lligkin konuiqra
' takvim \
L

odaklanan 9 Kisisel Yil Sayst e Ocak Ayinin
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mizda 1 Kisisel Ay Sayisina ulasinz, gy,

laninda dedisikiikler yapgq.

m hayatinizin her d : pa

gg;ﬁm ve gelisimier gbsfereceglnlz bir donemdir. Dyg

gérﬂnugﬁnﬂzﬁ dedistirin, yeni bir ise baslayin, yeni ve

saglikl bir rejim yapin, bir diger deyisle sizin iylliginize ve
yasam kalitenize katkida pulunacak seyler yapin,

sayisin topladidl

Subat

DoNUSUM, tamamlanma Ve sonlara iliskin konularg
odaklanan 9 Kisisel Yl Sayisi ile Subat Ayinin takvim
sayisin topladigimizdd 2 Kigisel Ay Sayisina ulasinz. By
dénem bazilar igin duygusal bir dénem olabilir. Bu ne-
denle kendinize ve baskalanna kars! kibar olun, lliski
sorunlan ytzeye Gikabilir ve sikintil iligkilerin sonlanabi-

lecedi bir dénemdesiniz.

Mart

D&NUsUm, tamamianma Ve sonlara iliskin konulara
odakianan 9 Kisisel Yil Sayisl ile Mart Ayinin takvim sa-
yisini tfopladigimizda 3 Kisisel Ay Sayisina ulasinz. Bu
dénem sosyal olmak ve arkadaslarla gorusmek icin
dealdir Bu dénem aynca eteginizdeki taslan doke-
cegdiniz ve iginizde gercekten nasil hissettiginizi ifade
edecediniz bir dbnemdir. Diplomatik olun ve gercek-
leri sGyleyin,

Nisan

DénUsum, tamamlanma ve sonlara iliskin konulara
odaklanan 9 Kisisel Vil Sayisi ile Nisan Ayinin fakvim
Sayisin| topladigimizda 4 Kisisel Ay Sayisina ulaginz. BU
dénem, yasaminizin nasil olmasini istediginizi planias




Jocaginiz ve bunu gerceklestirmek igin e
Qecegln'rz bir donemdir. Kisisel ve kariyer
~or §OY duzenlemelisiniz, Karsilastigingz te;
v azlesin ve ustesinden gelin.

yieme ge-
Yasaminizdg
m zorlukiarig

Maylis

ponustm, tamamianma ve sonlara lligkin konulara
odaklanan @ Kisisel Yil Sayisi ile Mayis Ayinin takvim sa-
yisin topladigimizda & Kisisel Ay Sayisina ulagiriz. Bu dé-
nem ciddi degisimlerin ve hareketlerin dénemidir Bazi
peklenen dedisiklikler gerceklesebilitken, bazi beklen-
meyen degisiklikler de gindeme gelecek. Her iki ttrld
de olaylarin kufsal dlzene uygun ilerledigine gtiven-
meli ve kendinizi akisa birakmalisiniz,

Haziran

DénUstm, tamamlanma ve sonlara iliskin konulara
odaklanan 9 Kisisel Yil Sayisi ile Haziran Ayinin fakvim
sayisini topladigimizda 6 Kisisel Ay Sayisina ulasiriz. Bu
dénem ailenize ve lliskilerinize odaklanmaniz gereken
bir ddnemdir. Var olan iliskinizdeki problemler gun yu-
ziine cikabilir ve bu konuya dikkat etmeniz gerekebilir.
Bu dénem ayrica is icin de oldukga uygun bir donem-
dir,

Temmuz

D&nUstim, tamamlanma ve sonlara iliskin konulara
odaklanan 9 Kisisel Yil Saysi ile Ternmuz Ayinin takvim
sayisini topladigimizda 7 Kisisel Ay SGV!SIHG_U@I“E- Bu
doénem, kisisel gelisiminiz Gzerine calismak igin uygun
bir dénemdir. Meditasyon, yoga ve diger uygulama-




- Y

zin daha yUksek bir farkindaliga erismeniz sq Sla.

lar si
yacaktr ve bu dénemde bunlarla ilgilenmeniz yarar

olacakfir.

Agustos

DénUsum, tamamianma ve sonlara iliskin konularg
odaklanan 9 Kisisel Yil Sayist ile Agustos Ayinin takvim
sayisini topladigimizda 8 Kisisel Ay Soymlr'vg ulasinz, By
ay, sizi gugstiz hisseftiren herhangi bir kisi ya da sey
tzerinde kisisel glcunuzl yeniden ispat edeceginiz bir
dénemdir. Bu dénem ozellikle is ve kariyer dedisiklikleri
icin oldukga elverlsli bir donemdir.

Eyldl

DéNUsim, tamamlanma ve sonlara iligkin konulara
' odaklanan 9 Kisisel Yil Sayisi ile Eyltl Ayinin takvim sa-
yisini topladigimizda @ Kisisel Ay Sayisina ulasinz. Bu ay
ki kat donlstm ve sonlara maruz kalacaksiniz. Bu ne-
denle size hizmet etmeyen seyleri serbest birakma ko-
nusunda daha ozenli olmaniz gerekmektedir. Sizi geri-
de tufan ttm eskimis ve olumsuz inanglardan kurtulun.

Ekim

DOnlsim, tamamlanma ve sonlara iliskin konulara
odaklanan 9 Kisisel Yil Sayisi ile Ekim Ayinin takvim sa-
yisini fopladigimizda 1 Kisisel Ay Sayisina ulasinz, Bu ay
onunuzde yeni kapilar acllacak, bu nedenle bunlarn
iginden gecmek konusunda cesaretli olmalisiniz. Ye-
nilenmis ve canlanmis hissedeceksiniz. Bu taze enefi
den ve lyimser futumdan faydalanmalisiniz.
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Kasim

pénustim, famamianma ve sonlarg i

odaklanan 9 Kisisel Yil Sayisi ile Kasim Iﬂﬁ&l:o Tr;uﬁra
sayisint topladigimizda 2 Kisisel Ay Sayisina ulagiriz Bmu
ay sizin duygusal yaniniz Uzerine egiimeniz gerekerl\ bir
aydir. Yeni deneyimler yeni duygular yaratabilir, ya da
gecmisten kalma bastinimis duygular ¢ozUmlenmek
ve serbest birakimak icin ytizeye cikabilir

Aralik

Donusum, tamamianma ve sonlara iliskin  konulara
odaklanan 9 Kisisel Yil Sayisi ile Aralik Ayinin takvim sQ-
yisini fopladigimizda 3 Kisisel Ay Sayisina ulasinz. Bu ay
sosyal aktiviteler ve kutlamalar ayidir, Eger mUmkunse
fatile cikin ve arkadaslarnnizia bulusun. Eglenmek icin
biraz yoldan ¢ikin ve keyfinizi yerine getirin. Neseli olun.

Haydi simdi de Kisisel Gun Sayisina gbéz atalim. !

Kisisel Gln Sayisi il

Kisisel GUn Sayisi, glintinUzun enerjisine isaret etmekte- |
dir. Her ne kadar Kisisel Yil ve Kisisel Ay sayilanyla kar- .E.
slastinidiginda Kisisel GUn Sayisinin etkisi, daha hafif !
ve gu¢ anlasilir olsa da, énemli planiar yaparken \{e
dnemli kararlar alirken bu saylyl akilda futmak gerekir. I

Kisisel Giin Sayisini Nasil Hesaplarsiniz?

: |
1. Adim: Kisisel Ay Sayiniz ile sorguladiginiz gun sayisini ||.
Toplayin. |
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basamakll bir sayi olusmussa, by gq,. 7

; r cift
2 Adim: Eger ¢ a tek basamakii bir say kalang dek

yiyi 11le 9 arasind
toplayin.

Gun icin Kisisel GUn Sayinizi bulmak isterse.

¥ Q.
Omedh: kilde olacakdir;

niz, hesaplama su $€
(Takvim  _
Gun Sayish)

1 - 0 = ] (Kisisel GUn Sayisi)

(Kisisel AY | ¢
Sayisi)

Bu nedenle, 9. Takvim gunu, 1 Kisisel Ay Sayisinda |
Kisisel Gun Sayisidlr.

Asagidaki tabloda baslangig icin takvim gun sayilarin
bulabilirsiniz.

2 3=3 4=4 5=§ 6=06 =
9 10=1 11=2 12=3 13=4 14=5

15=6 16=7 17=8 18=9 19=1 20=2 21=3
5 24=6 25=7 26=8 27=9 28=]
3 31=4

Kisisel Guin Sayisi ipuclari

Size bir¢ok Kisisel Ginde yapmaniz gerekenlerle iigil
Ipuclanni asagida bulabilirsiniz;

Kisisel GUn Sayisi 1

> Iddiali ve cesaretli olmalisiniz,
> Yonetimi ele gecirmelisiniz,
»

‘ Yerjsi oir seylere baslamalisiniz,
> Efkin olmalisiniz,




, Bagmsizlginizi benimseyin,
5 Kendinizi bir numara haline getirin.

o

Kisisel GUN Sayisi 2

Digerleriyle isbirligi yapin,

Sakin olun ve yavaslayin,

Sezgilerinizi takip edin,

» Duygulannizi saglikl bir sekilde ifade edin,

» Hassaslyetinizi benimseyin, /
» Sevdiklerinizle bag kurun.

5
>

Kisisel GUun Sayisi 3

» Neseli olun ve eglenin,
» Arkadaslannizia bagd kurun,
» Yaraticl bir seyler yapin,
» Kendinizi ifade edin,

» Duygulannizia iletisime gecin,
» Dogrular sdéyleyin,

Kisisel GUn Sayis! 4

» Cok calisin,

» Her seyi duzene koyun,

» Henuz tamamlamadiginiz isleri bitirin,
» Duzenli ve disiplinli olun,

» Harekete gecin,

> Uretken olun.

Kisisel Gun Sayisi 5

» Esnek olun,

> Degisiklikler yapin,

> Kendinize ag kurun ve kendi reklaminizi yapin:
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s Maceraperest olun,
» Eglenin ve sosyal olun,
» Yeni seyler deneyin.

Kisisel Gun SayIs! 6
> Yukumltluklerinizi yerine getirin,

5 Sorumluluk sahibi olun,
gize ihtiyac olaniara zaman ayirin,
5 Sevdikleriniz ve ailenizle zaman gecirin,

» Baskalanna yardim edin,
Saglik ve guzellik konulanna odaklanin,

»

B

Kisisel Gun Sayisi 7

» Yalniz vakit gegirin,

» Caligin,

» Meditasyon, yoga ya da ¢igong yapin,
» Dogaya cikin,

> Sadlik ve sihhatinize odaklanin,

» Sprittal tarafinizi kucaklayin.

Kisisel Gun Sayisi 8

» Finansal durumunuzu batceleyin,
» Hirsh olun,

» Cok calisin,

» Faturalannizi 6deyin,

> lsinize emek sarf edin,

» Olumlu olun.

Kisisel GUn Sayisi 9

» Baskalanna yardim edin,
> Yardim kuruluslar | ICin bir seyler yapin,
» lstememgmaz seyleri serbest birakin,




» Anlayish ve sabirh olun,

5 Bagkalarini ve gecmisi affedin,
5 Yarahci bir seyler yapin,

ging Gercek =

Ozellikle Kisisel Gun Sayiniz ile Kisisel Yil va da Kisisel Ay Sayiniz ayni o
daha dikkatli olmalisiniz. Cink( o sayinin enerjisini ve onun temsil ettiklerini i doz
yasayacaksiniz demektir,
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evrensel Yil Sayisi

Evrensel Yil Sayisi aynl zamanda Dunya Yil Sayisi ola-
rak da bilinmektedir. Bu say! i¢inde bulgnuiqn takvim
yilinin foplarnidir. Ormegin 2016 senesi icin 2 + 0 + 1 +
6) = 9 Evrensel Yil SQyIs!. Bu sayiyt, insanligin tamani

etkileyen, dinyanin Kisisel Yil Sayisi olarak da dusune-

bilirsiniz.

Bir &ngoru sayisi, sayinin goéruldugtl yere gore anlam
vazanir. Evrensel Yil Sayilar ise Kisisel Yil Sayilarn gibidir,
tek farkl, onlar bireye gére dedil, dlnyaya gore an-
iamiandiriliriar. Evrensel Yil Sayisini, fablonuzdaki diger
sayllaria birikte dikkate aldiginizda, yasaminizi etkile-
yven enerjileri daha genis bir perspektiffen gérme firsa-
tiniz olabilir.

Asagida Evrensel Yil Sayilarna iliskin kisa bir taslak bu-
labilirsiniz;

Evrensel Yil Sayisi 1 - Yeni Baslangiclar ve Eylem,
Evrensel Yil Sayisi 2 - Isbirligi ve Denge,

Evrensel Yil Sayisi 3 - [letisim ve ifade Etme,
Evrensel Yil Sayisi 4 - Insa Etme ve Planlama,
Evrensel Yil Sayisi 5 — Hareket ve Dedisiklik,
Evrensel Yil Sayisi 6 — Sorumiuluk ve Evrensel Sevgi.

= I B




EV[EI"ISEF Yil Sayisl 7 - Iqebqk@ Ve KI$}SEI
E\,rrensel vil Sayisi 8 - Karmik Adalet w
cyrensel Yil Says! 9 - Sonlar ve Tamarm|

Olguniagme,
Glg,

anmalar.

ilgine Gersek =

Sadece Evrensel Yil Sayist yoktur. Ayni zamanda Evrensel Ay ve Evrensel Giin Sa
da vardir. Bunlar icin kullanilabilecek hesaplama su sekildedi- Vi

Evrensel Ay Sayisi = Evrensel Yil Sayisi + Takvim Ay Sayisi
Evrensel GOn Sayisi = Evrensel Ay Sayisi + Takvim Giin Sayisi

Evrensel Ay ve Evrensel Gn Sayilari Kisisel Ay ve Kisisel Gan Saylar ile ayn anfama
sahiptir. Ancak Evrensel Ay ve Evrensel GUn Saylart bireye degil, danyaya uygulanir

Kisisel Ay ve Kisisel GOn Sayiniz sizi daha fazla etki altina alsa da, fazladan Evrensel
Ay ve Evrensel Gn Sayllariniz: bilmek, bayak organizasyonlar planlarken gayet ise
yarayabilir.

Simdi, hayatimza etki eden bir dider uzun sireli dongtlerden Zirve ve Milcadeleler
konusuna devam edelim.

Zirve ve Miicadele Sayilan ve Anlamlari

Siz hayatinizi yasarken fark etrmeden iginden gectigi-
niz ve Zirve olarak adlandinian, gelisimin dort farkll do-
nemi vardir. Bir Zirve (ayni zamanda Tepe Sayisi olarak
da bilinir) belirli bir alanda genisleme imkani saglayan
olgunlasma ve ilerleme ddnemidir. Bir defa Eiwejnin
sundugu firsatlardan istifade ettiginizde, kaderinizi ve
yasam amacinizi gerceklestirmeye bir adim daha
yaklasmissiniz demektir.

N P e ey —

Her bir dért Zirveye eslik eden Mucadele vgrdlr. Blr di-
Jer deyisle, potansiyelinizin tumune ulasabliment icin
Ustesinden gelmeniz gereken dort ézel engelle 2
asirsiniz. Micadeleleriniz, sizin yasam volur:uuzdc: kfnn
dinize hakim olmaniza yonelik sgrenmentz gerexe
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derslerdir. Bununia igili olarak soyle dﬂ@ﬂﬁebilim;niz: 5
7irve, sizi basaril olablimeniz i¢in azami F?DTGHSIYEHNZE
yénlendiren bir kapidir Ama bu kﬂ!:)ln!n icinden Jece.
bilmek icin éncelikle bu kaplvg eslik eden My cade.
nin Ustesinden gelmeniz gerekir.

Zirve Sayilarini Nasil Hesaplarsiniz?

Numeroloji tablonuza gére, dogum tarihiniz Uzerinden
hesaplanan dért Zirve Sayiniz vardir. Oncelikle dogum
gununuzdeki gin, ay ve yil sayilarinizi, buniar 11 Ya dg
22 sayllan olmadik¢a, her sayl grubunu ayr ayr tek
basamakli sayiya dustrmelisiniz.

Eger gun, ay ya da yil sayllannda 11 ya da 22 var ise,
ornegin, eger Kasim (11) ayinda dogduysaniz ya dq
11., 22. Ya da 29. Gunde dogduysaniz ya da 1975 se-
nesi gibi (1 + 9+ 7 + 5 =22) toplami 11 ya da 22 olan
bir yilda dogduysaniz, bu sayiyl 2 ya da 4'e distime-
melisiniz, bu sayilar 11 ya da 22 olarak kalmails.

| > Zirve Sayilannizi hesaplamak igin su formul( uy-

gulamalisiniz;

> llk Zirve: Dogdugunuz gin + Dogdugunuz ay; 11
ya da 22 sayilanng ulasmadikca, bu sayilan tek
basamakli bir sayiya ulasana dek toplayin.

> Ikinci Zirve: Dogdugunuz gln + dogdugunuz yi
11 ya da 22 sayilanna ulasmadikca, bu sayilar
fek basamakli bir sayiyq ulasana dek toplayn.

> Ucunct Zirve: Ik Zirve + ikinei Zirve: 11 ya da 22
sayllarina ulasmadikga, bu sayilar tek basamak-
I bir sayiya ulasana dek toplayin.

» Dérdlnce Zirve: Dogdugunuz ay + Dogdugunuz
YI: 11 ya da 22 sayilanng ulasmadikga, bu sayr
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an fek basamakli bir saylya ulasana dek fopla-

yin.

Jacadele sayilanni Nasil Hesaplarsiniz?

onuzda yine dogum tarihiniz Gzerinden
i Mucadeleniz vardir. Zirve ve Muca-
lanmasindaki tel fark Zirveler icin fop-
llanirken, Mucadeleler igin glkarma
Imamizdir. Bu nedenle MUcadele sa-
si (-) sayllar gikmas! gayet normaldir.

\Numerolojl tabl
hesaplandn do
delelerin hesap
ama islemini ku
glemi kullanlyor ©
ylannin 0 ya da ek

Oneelikle dogum tarihinize ait gun, ay ve yil sayilanni
ayr ayn tek basamakl saylara dustrlyoruz, Eger do-
gum tarihinizde 11 ya da 22 sayllar varsa. Numerolo-
ide bu saylann 2 ve 4'e dustrdimes gereken ormek
qurumiardan biridir. Ornegin: eger Kasim ayinda dog-
duysaniz ya da aymn 11'inde dogduysaniz, bu her ki

saylyl da 2'ye dustrmeniz gerekir.

Uk bir sayidan ¢t
k sizin Mucadele
sayiniz bu i

Buyk saylyl, kendisinden daha ku¢
karirken sayllar arasinda olusan far
Sayinizdir. Omegin; 3 -8 =9 Mucadele
sayl arasindaki fark 5 oldugundan. 5'tir.

Micadele Saylannizi hesaplamak icin kullanacaginiz !

formuller: o

_ ik Micadele: Dogdugunyz ay - Dogdud I

guin; ya da farki kucuk sayly!

kararak dd bulabﬂirsiniz.

. kinci Mucadele; Dogduguns? gun - )
Auz vil: ya da fark kucuk sayw! plytk sayida
clkararak da bulabilirsiniz s B

> Uctincl Mucadelé: Ik Zirve = iincl Zirve: Y
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farki kucUk saylyl blydk sayidan Gikararak qq

bulabilirsiniz.
» Dérdunct Mucadele: Dogdugunuz ay - dogq,.

gunuz yil; ya da farki kaguk saylyl baydk sayigan
cikararak da bulabilirsiniz.

Zirve ve Miicadele Sayilarinin Dénemileri

Haydi simdi Zirve ve MUcadele Sayilarinin dénemlerini
inceleyelim.

Zirve ve Mucadele Sayisi Dénemileri, sizin Yasam Yol
Sayiniz farafindan belilenmekfedir ve bunu hesapla-
ma formult gok basittir. Ik Zirve Déneminizi hesapla-
mak i¢in Yasam Yolu Sayinizi 36°dan ¢ikarin. Bu sirada
kargilasacaginiz 11/2, 22/4 ve 33/6 sayilarin 2.._.{1, 6 tek
basamakii sayilanna dustrmeyi unutmayin, Ornegin,
3 Yasam Yolu Sayisi i¢in Ik Zirve Déneminiz, 0'dan 33
Yila kadar olan dénem olacaktr clnki 36 sayisindan
3 ¢ikanldiginda 33 kalir,

lkinci, ticined ve dérdincd Zive Ddnemierini hesap-
lamak icin dnce buldugunuz saylya 9 yil eklemeniz
gerekmektedir. Sizin icin daha kolay olmasi acisindan,
asagida Zirve ve Micadele Dénemlerini Clkardim.

|
1. Zirve / 2. Zirve / 3. Zirve / : -
Yi Y) : o
[U?DTWD'” Mlcadele | Micadele | Mucadele d;erriveﬂfﬁh::mi
Doénemi Donemi Dénemi geros
] 0-35Y 36 - 44 Yil 45-53 Y o4 +
2 0-34 vy 35-43 Yil 44 - 52 Y| 53 +
3 0-33vil | 34-2viI | 43-5]1 vy 52 + |
4 0-32viIl | 33-41 v 42 - 50 v 51 +
> _osi [wwon | asv =




= _j.—— 0 - 30Vl 31 -39 il 40 - 48 Yil 49 +
= 7 0-29Yil -
T > 30 - 38 il 39 - 47 ¥l 48 +
d_____E._ : ! 29 - 37 vl 38 - 46 Yil A7 +
9 - 27 Vil :
s I 28-36 Vi 37 -45Yil 46 +
11/2 0- 34yl 35 - 43 il 44 - 52 vl 53+
R
29 /4 0- 32 Vil 33-41 v 42 - 50 Yil 51 +
33/6 0-30Yil 31 -39 Vil 40 - 48 il 49 +
Ilging Gercek

2. ve3. Tirve ve Miicadele Sayilan Donemleri, her biri 9 sene sarmekle, en kisa stireye
sahiptir. Oysa 1. Ve 4. Donemler cok daha uzun zaman donemlerine genislemektedir.

simdi éncelikle Zirve Sayillanndan baslayarak Zirve ve
Mucadele Sayilarinin Anlamiarnni inceleyelim.

Zirve Sayisi |
Glc, Bagimsizlik, Liderlik

U zirve dénemi boyunca yasam size bagimsiz ve
kendinize guvenir sekilde durmaniz icin firsatlar sun-
maktadir, Kendi yolunuzu yurume konusunda cesaref
bulacak ve kendi gerceginiz, kendinize dzgu olmak
konusunda ézgiven sahibi olacaksiniz. Baskalar-
nin dusunceleriyle daha az iigilendiginizi ve kendinizl
memnun etmekle daha ¢ok ilgilendiginizi fark ede-
ceksiniz. Bu dénem boyunca bir lider olmaniz ya da
kendi isinizi kurmaniz, ya da kendi projenizi baslaima:-
nizicin bir potansiyeliniz vardir Bu, stiriden kurfulmaniz
ve kendi borunuzu Gtturmeniz Icin bir firsatffir. E}u f1rqu
size kendinize guvenen; kendinden eminye digerleri-
ne karsi dustinceli bir hal saglar ve bu sekilde mutiuluk

ve basar potansiyeli olusur.
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Zirve Sayis 2 .
liskiler, Isbirligi, Sezd

Bu zirve donemi boyunca, yasam size ahenkii fliskjla,
ve baskalarnl daha derin sekilde un&gvgbﬁme firsay
sunar. Siz, bu donemde baskalannin ihtiyaclann ye
onlara yardim edebiimek I¢in aflmasi g_greken adim-
lan icgudusel olarak bilebilnj_e ye’renegl_ Kazanirsing,
Sezgileriniz gucludur ve enerjiye, Qevremze‘ ve etrafi.
nizdaki insanlara karsl hassaslasirsiniz. Bu dénem me-
tafizik, saglik, sifacilik, danismaniik, sanat, muzik ya dg
insanlara yardim etmeyi iceren herhangi bir sey Gzeri-
ne ¢alismak igin oldukga iyi bir zamandir. Bu firsat size
dengeli, iadiall, diplomatik ve baskalanyla ilgilenirken
isbirlikei bir hal saglar ve bu sekilde mutluluk ve basari

potansiyeli olusur,

Zirve Sayisi 3 :
Kendini Ifade Etme, lletisim, Yaraticilik

Bu zirve dénemi boyunca yasam size sanafsal ve yo-

ratici yeteneklerinizi gelistirme firsat saglar. lletisim ve

kendinizi daha kolay ve efkili sekilde ifade edebilme

yetenekleri kazanirken, bu yetenegdinizi konusarak, yao-

zarak, gosteri yaparak, sarkl sdyleyerek, yaratarak ya

da fasarlayarak gerceklestirebilirsiniz. Bunu nasil yapti-
ginizin bir onemi yok. Bu dénem icinde kendinizi nasil
lfade ederseniz edin, sizin acinizdan olumiu olacakir.
Bu firsat size 6zglivenli, disiplinli, odaklanmis ve enelji-
sini birgok konuya dagitmayip kendisini elindeki isine
adayan bir hal saglar ve bu sekilde basarl ve mutluluk
potansiyeli olusur.




zirve Sayisi 4
pisiplin; Emir, Kurulus

gu zirve doénemi boyunca yasam size isti
manizi ve gelecediniz icin saglam bir zemin kurman-
51 saglar. Mucadelelerinizde direnme ve yUzlestiginiz
sorunlarin Usfesinden gelme yetenekleri kazandin: gy
stre, size duzenli, disiplinli ve odaklanmis olmaniz icin
yardimci olur bu sekilde hedeflerinizi gerceklestirebilir
ve yasaminiz icin bir seyler yapabilirsiniz. By firsat size,
cok galisarak, etik ve olumiu bir zihin yapisiyla kendinizi
elinizdeki ise adamanizi ve basladiginiz seyi bitirmenizi
saglar, bu sekilde basar ve mutluluk potansiyeli olusur,

krar sagla-

Zirve Sayisi 5
letisim, Dedisim, Deneyim

Bu zirve donemi boyunca yasam size yasam deneyi-
minizi arttirmaniz ve cevrenizdeki dunyayi kesfetreniz
icin firsat sunar. Baskalanyla etkili sekilde iletisim kur-
mak konusunda yetenek kazanirsiniz ve bircok yenl
insan yasaminizdan gecger. Oz disiplin ve dl¢ult olma-
nin dnemini dgrenmeniz icin yasam size birgok yeni ve
Iging deneyim yasatir, Kendi reklaminizi yapmaniz ve
karslastiginiz bircok dedisiklige uyum saglama firsatla-
nniz olacaktr. Bu firsatlar size esnek, uyumiu, ayakiari
yere basan, disiplinli ve odaklanmis bir hal saglar, bu
sekilde basarn ve mutluluk potansiyeli olusur

Zirve Sayisi 6
Hizmet, Alle, Ev isleri

daha fazla so-
arkadaslarnniz

BU Zirve dénemi boyunca yasam size
'umluluk almak ve sevdikleriniz, aileniz.




N

icin ise yarama firsat verir. Verme ve Alma,
;ﬁ LC{;C:LUE ; musgibi konularda oldugu gibi, baskalar.
nin ihtiyaclar ile kendi ihtlyaglanniz arasinda da den,
ge saglamak konusunda yetenek kc:zc::nd:{u. Bu ga.
nemde niganianmak, evlelnmek, goguk sthbi“g;mﬂk‘
aileyle ilgilenmek yd da hizmetle ilgili bir E‘?equrde va
da evden calismak uygundur, Bu flrsqﬂ?r Size sorupn|yy.
luk sahibi, sefkatli, kibar ve baskalarnni &nemseyen b
hal saglar ve bu sekilde mutluluk ve basari Potansiye|j

olusur,

Zirve Sayisi 7
Kisisel Gelisim, Sprituallik, Uzmanlik

Bu zirve sayisi stresince yasam size zanaatiniz Uzerine

arastirma yapma, ¢alisma ve bir uzman olabilme fir-

sati sunar. Kendinizi, yeteneklerinizi ve yasamin daha

derin anlamini anlayabiimeniz ve gelistirebilmeniz icin

daha derin bir anlayis sunar. Bu stre boyunca kisisel
gelisim ve sprittal &grefiler konusunda daha yUksek
bir farkindaliga erismek isteyeceksiniz. Bu dénem me-
tafizik ve/ya da altematif uygulamalar ogrenmek ve
kesfetmek icin en uygun zamandir. Bu firsatlar size sez-
gilerinizi gelistirmenizi ve onlara guvenmenizi ve her-
hangi bir sprittal uygulamay benimsemenizi saglar ve
bu sekilde mutluluk ve basar potansiyeli olusur.

Zirve Sayisi 8
Kisisel Guc, Finans, Kariyer

Bu stre boyunca yasam size finansal ya da maddi
Kazang firsatlan saglarken bir yandan da calistiginiz
konularda durdist olmarz; Cok calismanizi ve dogru
Kararlar vermenizi saglar. Herhangi bir yonetici pozis-
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on una yukselme, kis.is.'e% gucuntzl iyilestirmenizi ya o
muh,remeien kenc.ﬂ' Isinizi kurma imkani verir B: sU .
Hoyunca ngcm sizin egonuzun Ustesinden éeimeut
Sumiy bir zihin yapisinda olmaniz ve para ile Eﬂgllkllnb'.
liskd gengtirmeniz igin destekler. Sizin diirtst, cok call u:r-.
o duzenti eglenceli, hirsl ve glclt olmaniz sngicr$bu
: okilde mutluluk ve basar potansiyeli olusur. :

zirve Sayis! 9
Acik Fikirlilik, Yardim, Sefkat

gy Zirve suresl boyunca yasam size acik fikirliliginizi.
sefkat ve baskalarina kars karsilik beklemeden yar-
4m etme hosgdristnt gelistirmeniz icin firsat sunar.
insanlan daha derin sekilde anlama ve bununia bera-
her onlarn yasamliarin gelistirmek icin onlara yardim
etme arzusu kazanirsiniz, Bu stre boyunca yasam sizi
gecmise liskin acilannizi serbest birakma, kabul efme,
affetmeniz ve sonlarn yasamin dogal bir yani olarak
vabullenmeniz konusunda sizi destekler. Baskalarinin
ihtiyaclanni kendi ihtivaclannizdan gstan futmayr 69-
renmenizi ve her seyin birbiriyle olan karsiliki paghigni
dgrenmenizi saglar ve bu sekilde mutiuluk ve basari

potansiyeli olusur.

Zirve Sayist 11/2 (Ayrnca Bkz. Zirve Sayisi 2)
Aydinlanma, Dénusme, Sprittal Uyanis

aha ylksek bir

Bu Zirve dénemi boyunca, yaIsam size d :
yca etkileme

farkindalga ulasma ve paskalarnl kola
firsati verir. Kendinizi gelistirc
allerinize uygun sekilde yasa
deyebilirsiniz, Bu sire boyunca 6Z9uVe R
zanacaksiniz, Bu dénem Sizin sprittial gelisiminiz: KIgISe
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eteneklerinizi geligtimeniz icin

déntistimunuz ve psisik Y j
uygurswdur. Tablonuzdaki diger saylara c.:!c: bagh olaragy
aynca taninma ve anlt olma potansiyell de olabil;

- leme, hassasiyetinizi ydnetm
Size duygulannizl denge | o
ve daha buyuk bir iyllige hizmet etmeye yonelmenjz
saglar, bu sekilde mutluluk ve basar potansiyeli olusur,

Zirve Sayist 22/4 (Ayncd bkz. Zirve Sayisi 4)
Bagliik, Basart, insancillik

Bu Zirve suresi, topluma ya da insanigin tmune yararl,
olan bir ugrasi destekleme, yénetre ya da yuritme-
nize firsat tanir, Organizasyond ait ve yonetimsel ye-
teneklerinizi vizyonunuzia harmanlayarak cok buylk
snemi olan bir sey i¢in kullanma yetenegdi kazanirsiniz,
Bu slre boyunca buyUk dustinUrsunuz ve kendinizin
ulusal ya da uluslar arasi islere cekildiginizi hissedebilir-
siniz. Bu stire sizin icin oldukca uretken bir zamandir ve
size net bir vizyon verirken, kendinizi famamen amag-
lanniza adayabilmenizi ve bunlan takip etmek igin da-
yaniklilik ve dayanma gucu saglar, bu sekilde mutiuluk

ve basarn potansiyeli olusur.

Zirve Sayisi 33/6 (Ayrica bkz. Zirve Sayisi 6)
Sadakat, Basari, Kurulus

Bu zirve sUresi boyunca, yasam, size, baskalanna yar-
dim ederken, sifalandirma yeteneklerinizden istifade
etmeniz icin firsat sunar. Baskalarini ve kendinizi $ifa-
landirma yetenegini sevgi, anlayis ve sprifual pren-
sipler vasitasiyla kazanabilirsiniz. Bu stire boyunca, SiZ
%e“vgiyi degisim icin enerjik bir glc olarak kullanmay!
ogrendikce cok fazla sorumluluk_yﬂkleneceksinkz ve
fedakarlik yapmak zorunda kalacaksiniz. Bu donem



gfa sanatin kendinize hikmetmeyi ve kigise| qsrcic:
i 6grenme ¥ ogretmek ve insanlar ve vummn e
ine GOK daha genis bir anlayisa ulasm Uze-

ak i¢in olduk-
g uygun Bl 2amandlr. Buygularin ‘fbne’rebilmel-:re

4unyada gordligunuz acly Kisiliksizlestirmey saglar ve
utuluk ve basan potansiyell olusur |

@ﬁc Gercek

Birgok numerolojist, 33/6 Zirve Sayisint tanimadidi halde ben yine de kitabima hu
saylyi ekledim. Bir 33/6 Zirve Sayisi ancak biz bir 22/4 ve bir 11/2i biikte toplarsak
meydana gelebilir ve bircok numerolojist bu sayyi 6 Zirve Sayssing indirgemekte-
dirler.

simdi artik Mdcadele Sayilannin anlamlanna bakabi-
liriz.

Micadele Sayisi 0
Secenek, Firsat, Ozgur Irade

Bir 0 MUcadele Sayisi, hicbir 6zel mUcadeleyi isaret ef-
mez, ancak buna ragmen yine de pacayi slyirmis sa-
yiimazsiniz. Yasam yine de yolunuza engeller koyacak-
fi 0 MUcadele Sayisi secim mucadelesini isaret eder.
En yiksek potansiyelinizde mi yasamak istersiniz yoksa
dylesine dolasmak mi istersiniz? Hangisini segeceginiz
size bagl,

Miicadele Sayisi 1

ddialilik, Bagimsizlik, Ozguven
Bu stire boyunca, yasam sizin daha iddiall olmaniz ve
kendi haklariniz savunmaniz igin, siz
zorunda  birakacaktr. Bagmsiz Ve
hakkinizdaki distincelerine daha az

micadele etmek
paskalarnin sizin
Snem veren biri
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olmay! écjraneceksiniz. Kendinize daha cok gﬂ\fen;p
inandikga, dahd dzglvenli olacaksiniz. K?nfji yolunuy.
da yurimenin oldukga zor oldugurJu d“““‘eb"irﬁinh
ama bunu yapabilime yetenedi ile dinyaya geldiginiy;

de unutramalisiniz.

Miicadele Sayisi 2
Hassaslyet, Denge, Duygular

Bu dénem boyunca yagam sizin hassasiyetinizi ylkselt-
mek ve duygularinizi dengelemek icin sizi zorlayacak-
. Ozguveninizi gelistirmek Uzerine calistikea, her sey
Uzerinize alinmnamay! ve asirl tepki vermemeyi dgrene-
ceksiniz. Kendinize daha ¢ok inandiginizda, digerlerin-
den daha az kiskang olacaksiniz. Asagilik kompleksi-
nizin Ustesinden gelmenin olduk¢a zorlayicl olacagin
dustntyor olabilirsiniz, ancak bunu basarabilecek ye-
teneklerle dinyaya geldiginizi de unutmamalisiniz,

Miicadele Sayist 3
Kendini lfade Etme, lletisim, Odaklanma

Bu donem boyunca yasam sizin kendinizi olumlu ve
etkili sekilde ifade edebilmeniz icin sizi zorlayacaktir.
Mubalaga etmek, dedikodu yapmak, elestirmek ve
sikayet etmek icin iletisim kurmak yerine, olaylara an-
layis, mutiuluk, ilham ve umut getirmek Uzere kelime-
leri kullanmaya tesvik edileceksiniz. Ayrica bir defada
bircok dogrultuya parcalanmak yerine odakianmay!
ve bu sekilde hedeflerinizi basarmay! &greneceksiniz
Duygulannizi tanimiayip bunlan kelimelere dékmek
olduk¢a zorlayic gelebilir ancak bunu basarabilecek
veteneklerle dinyaya geldiginizi de unutmamalisiniz:



MﬁGGdEIE 5CW|5| &
Disiplin, Direnme; Insa Etme

gu donem bqvur:rcu yasam sizin yasaminizin her
nnda disiplinti, duzenli ve odaklanmis olmanz | if:!tu-
gorlayﬂCGleﬂ Islerden kaytarmak ya dg vczgr: :;1512;:
ya da sorunlardan kagmak yerine, soruniarg kﬂqrst Si-
renmek Uzere tegvik edileceksiniz. Bdylece ilerde zor-
uklarla yuzlesebillitsiniz. Aynica, yavas yavas saglam ve
dayanikli bir zemin insa etmeye ¢alisirken, sabirli olma-
yida sgreneceksiniz. Sikintilar karsisinda olumiu olmay!
cok zor bulabilirsiniz, ancak bunu yapabilme yetene-
glyle dunyaya geldiginizi de unutmamalisiniz.

Miicadele Sayisi 5
Ozgurlik, Taahhutlerde Bulunmak, lfidal

Bu dénem boyunca yasam, sizi duyulannizia algiladi-
giniz fiziksel tatminler konusunda asirlya kacma arzu-
nuzu kontrol altina alabilmeniz icin zorlayacakiir. Konu
sekse, para harcamaya ya da alkol ve/veya yemek
tuketmeye, llag ya da uyusturucu kullanimina geldi-
ginde, oruc ya da itidalin anahtar oldugunu ogrene-
ceksiniz, Bir baltaya sap olamamak ya da her telden
calan ama hic birinde uzman olamayan birl olmak
verine, tek bir ise tutunup onu devam ettirmeye tesvik
edilirsiniz, Baskalarina taahhttlerde pbulunmayl, sorgm-
luklanniz ve hedeflerinizi oldukga zoriayic buldoilist
niz. ancak bunian bagarabilecek yeteneklerle aunya

ya geldiginizi de unutmamalisiniz.
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Miicadele Sayisi 6
Kabul Efme, idealizm. Sorumiuluk

Bu dénem boyuncd yazdm size daha az dik kafgl ye
kendini begenmis olmaniz ve baskalarin ve kr?:-ndinhzi
daha cok kabul etmenizigin zorfdyccckﬁr, Nef‘!“” dog-
ru, neyin yanlig oldugu konusunc;ia asin idealist olmqy
yerine, bagkalarinin sectikleri g'it:fn _yammak k‘f{'”USUnd o
dzgur olduklarni kabul etmeyi ogreneceksiniz. Bu dg.
nem boyunca ayrica ne kendinizin, ne baskalarini,
ne de dinyanin kusursuz olmadigini kabul etmeye
tesvik edileceksiniz. Eylemlerinizin sorumiulukiarnng st-
lenmeyi oldukca zorlayic! bulabilirsiniz ancak buny
yapabilme yetenegiyle dlnyaya geldiginizi de unut-

mamalisinizZ.

Micadele Sayisi 7..
Sprittallik, Guven, Oz Farkindalik

Bu débnem boyunca yasam sizi yuzeyin Otesine ba-

karak yasamin daha derin anlamini kesfetmek icin

zorlayacaktir. Ayrica kendinize, baskalarina ve daha

yUksek bir amaca inanmaya ve gavenmeye de tes-
vik edileceksiniz. Bu dénem boyunca 6z farkindalik
ve donusumun daha tatminkar bir yasamin anahta-
rn oldugunu ve gercek mutlulugun sadece iginizden
gelebilecedini de 6greneceksiniz. Yalniz hissetmeksizin
fek basina zaman gecirmeyi oldukca zorlayict buluyor
olabilirsiniz, ancak bunu yapabilme yetenediyle din-
yaya geldiginizi de unutmamalisiniz.

Milcadele Sayisi 8
Ego, Kisisel G, Materyalizm
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| dénem POYUNCA yasam sizi guic, basar, tannm
addi esya birikfirme ve zenginlik gibi urzulunmz? :
asfesiﬂdeﬂ gelmeye zorlar. Siz egonuzu v-fme’rme::i
sgrendikge. ayni zamanda yasaminizdaki maddi ve
it pakis acllann da dengelemeye tesvik edilir-
4niz. BU dénem boyunca kisisel glictintiz( iyllestirmek
ve baskalannl daha az kontrol etmeyi Ogreneceksiniz
para ile saglkl liskiler kurmay oldukca zorlayici bulu;
yor olabilirsiniz, ancak bunu yapabilme yetenegiyle
dunyaya geldiginizi de unutmamalisiniz.

ilging Gercek

Micadele Sayilari arasinda 9 sayisini bulmak mimkon dedildir. Ciinkd 9, tek basa-
makli sayilar arasinda en yiksek sayidir ve bu nedenle kendisinden ¢kanidicinda 9
kalacak olan bir baska sayl yoktur.

Micadelelerinize karsi dikkatli olun, ancak onlarin
tzerinde cok durmayin. Bunlar sadece sizin fekamul
etmenize ve olgunlasmaniza yardim etmek icin variar,
Hayatinizin zorlu oldugu anlar olabilir, ancak ruhunu-
2un daha énceden bunu sectigini ve burada onu-
nize gelen her seyin Ustesinden gelme glucine ve
yetenegine sahip oldugunuzu asla unutmamalisiniz.
MicadelelerinizZie dogrudan cesaret ve azimle yuz-
lestiginizde, yagam kalitenizi arttiracaksiniz. Hiqbirlruhq
kaldirabileceginden fazlasi veriimenistir, buna siz de
dahilsiniz!
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Biiyuk Yasam Doéngust Sayilan
ve Anlamiari

Yasam Donguleri, Qlgunlasma Donguleri ya da Do-
nem Dénguileri olarak da bilinen Buyuk Yasam Don-
guleri, sizin Yagam Yolu Sayisi yolculugunuzu, yasaminiz
boyunca U¢ asamal olgunlasmayi vurgulayan U¢ do-
nem halinde boler. Bu t¢c asamall olgunlasma sikiikia
Genclik DéngusU, Eriskinlik ve Bilgelik olarak adlandiri-
ir. Her bir ByUk Yasam Dongust Sayist, sizin olgunias-
maniz icin kendi essiz fasanmina sahiptir. Herhangi oir
A&ngdrt sayisinin her nerede gorundrse gorunsun, ayn
anlama gelmesi nedeniyle, 6rmegin Kisisel Yil ve Zirve
sayllanyla aynidir,

Kendinize aif U¢ BUydk Yasam Dongust sayisini, ya-
sam yolunuzda ilerlemeniz sirasinda, sizin kaderiniz
famamiayabilmeniz igin size yardimei olan, geligimin
u¢ alani olarak da dustnebilirsiniz. Bir BUyuk Yasam
Donglst dénemi boyunca, ona, bu yol boyunca Kar-

$Ilg§ﬂcugm|z firsatlan ve zorluklan temsil eden Zirve ve
Mucadele Sayiar eslik eder

BUyUk Yasam Dongust Sayinizi Nasil Hesaplarsiniz?



Ue puyy YISl sizin dogy |
grerinden hesaplanir. Oncelikle dDQUQOr:h':grlhtnt;
g, ay Ve yil sayllarini, Gg ayr tek bqsqmqku”lzdeki
dusene kadar foplayin. Ancak toplamiarn 11 i?]‘fi;u
Q

92 sayllarnd gelmesi halinde bu sayilgr, tek
sayllara dénustirmemelisiniz, basamaki

£ger gun, ay ya dayilda 11 ya da 22 sq

negin eger Kasim (11) ayinda dquuysgﬁzn:s rdsz' 1{5;
veya 22. ya da 29. gunde dogduysaniz; ya da ?opic:m;
11 yada 22 olan 1975 (1 +9 + 7 + 5 = 22) gibi bir sene-
de dogduysaniz; bu rakamlar 2 ya da 4'e indirgenme- |
meli, 11 ya da 22 olarak kalmaili,

Haydi omek olarak 11 Aralik 1969 (11.12.1969) tarihini
kullanalim;
|

b 3 2+ 5

Bu nedenle, 11.12.1969 tarihinin 3 ayn fek basamakll
sayllan 11, 3 ve 7'dir.

llginc Gergek
Yasam Yolu Sayinizdaki hesaplamada, asad in-

dirme metodu kullanilarak hesaplanan 3 ayri tek hasamaki sayilaria aynidir Bu ne-
denle de bu konuda uzman numerolojster, Yasam Yolu Sayis hesaplarken asag!

indirme metodunun kullanilabilecek en dogru metod olduguna inanirar

Bliyik Yasam Dongtst Sayilariniz,




ik Yasam Dongusd sayilan asagidaki gibidir:

BU -
5;- ik Buylik Yasam Dongust Sayist: Dogduguny, &

- Genclik D&ngUsu Sayisl,

s Ikincl Buytk Yasam Donglst Sayisi: Dogduguny,
gun = Eriskinlik DOngust SC]WSI: |

» Uctinct Buyuk Yasam Donglst Sayisi: Dogdy.
gunuz yll = Bilgelik DO&ngusu Sayist,

Srmegimizdeki dogum tarihinde (11.12.1969), Ik By
Yasam Déngusu Sayisi 3, kinci BUyuk Yasam Déngs(
sayisi 11 ve Uctinct Blytk Yasam Donglsu Sayisi ise

7'dir.
Biiyiik Yasam Do&nglsi Sayisi Donemieri

Simdi, haydi BlyUk Yasam Dongust Sayilan Dénemle-
rine bir gbz atalim.

BlUyUk Yasam Dongust Dénemlerine iliskin bir¢cok teori
var, Ancak asagidaki tablo Yasam Yolu Sayisi esas ali-
narak hazirlanmis olsa da, genel olarak kullaniian tim
tablolar arasinda en dogrusudur,

Yasam Yolu Sayinizin bulundugu satirda Buyuk Yasam
Dongust Dénemlerinizi bulabilirsiniz.

YASAMYOWU | ILKDONGU | 2 DONGU | 3. DONGU
SAYISI DONEMI DONEMI DONEMI

] 0-26 yas 27 - 53 yas 54+

2ve 11 0- 25 yas 26 - 52 yas 53+

3 0-33 yas 34 - 60 yas 61+

| 4ve22 0-32 yas 33 - 59 yas 60+
S 0-31yas | 32-58yas 59+

6ve 33 0-30 yas 31-57 yas 58+

-y
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0-29yas | 30-56yas 57+
0-28yas | 29-56yas 56+
|" 9 0-27 yas 28 - 54 yag 55,
Arfik BUyUk Yasam Dénglist Sayllannin sizin de Ik, iking

ve Uguncl dongu sayilarinizg Uygulanabilecek olan
anlamlarna devam edelim,

Blyuk Yasam Donglisii Sayisi 1
Bagimsiziik, Liderlik, Cesaret

BUyUk Yasam DongUst Sayisi 1, sizi daha bagimsiz
olmaniz ve kendi ayaklariniz Usttinde durmaniz KO-
nusunda destekler. Sizin liderlik yeteneklerinizi nasi
spat edecedinizi, kararlanniza nasi| guvenecegdini-
Zl ve nasll kendi yolunuzda yurGyeceginizi gésterir
Bu donemin sonunda igsel bir glic, cesaret ve &z-
guven kazanacaksiniz. Digerlerinin dustnceleriyle
daha az ilgili olacaksiniz ve baskalarini mutiu etmek
icin gercek kendinizden &dun vermemeniz gerek-
figini 6greneceksiniz. Bu dénemde: bir is kurabilir,
kendi isinizi yapabilir, yeni bir projeye basvurabilir, dis
gorunusinu degistirebilir, liderlik rolt alabilir, kariye-
rinizi ilerletebilir ve essiz bir sey yaratabilir ya da icat
edebilirsiniz.

BUylk Yasam Ddngusii Sayisi 2
Yardimseverlik, Denge, Duygular

BUyUk Yasam Déngust Sayist 2, sizi baskalarna kars!
daha yardimsever, merhametii ve duyar olmaniz
konusunda destekler. Meditasyonun nasi yapllglr
31 ve nasll uziasacaginizi dgretir, siz e bu saye ;
daha efkili insanlarla gevrelenirsiniz. BU hdc:ed ]
boyunca duygusal yaninizi hem kesfedip he




genisleteceksiniz. Ayrica yasaminizi dengelemey;
de t’)greneceksiniz. Ayrnca sezgllerinizi ve psisik ve.-
teneklerinizi guglendirme firsatina da sahip olacak-
siniz, Bu donemde: ortakiik kurabilir, bir iliskiye bag-
layabillir, baskalannd yardim edebilr, evienebilir, bir
aile kurabilir ve muzik ya da herhangi bir yaraticy

yetenegdinizi geligﬁrebiﬂrsiniz.

Buyuk Yasam D&nglsu Sayis! 3
Kendini ifade Etme, lletisim. Yaraticilik

BlyUk Yasam Dénglst Sayist 3, sizi, yasamin her

alaninda yaraticliginizi ve hayal gucunuzy kullan-

maniz ic¢in zorldr. Kendinizi olumsuz sekilde ifade ef-

meniz yerine, sozél, sanatsal, entelekttel, fiziksel ve

duygusal acilardan kendinizi olumiu bir sekilde nasil

fade edeceginizi dgretir. Bu sure boyunca siz daha

etkin iletisim kurmayi ve muhtemelen ilerde kariyer
olarak devam edeceginiz herhangi bir yaratic ye-
teneginizi gelistirmeyi dgreneceksiniz. Bu donem-
de: bir hobiye baslayabilir, oir enstriman calimayi
sgrenebilir, bir kitap, blog ya da siir yozabilir, glnlak
tutmaya baslayabilir, kendinizi farkli sekillerde ifade
etmek icin sarki sdyleyebilir, sanatsal ve yaraficl ye-
teneklerinizi gelistirebilir ve sosyal olabilirsiniz.

Bliyillk Yasam Donguisi Sayisi 4
Disiplin, Caba, inga Etmek

BUylik Yasam Déngust Sayisi 4, sizi, ok calismaniz ve
geleceginiz icin saglam bir zemin inga etmeniz iGN
zorlayacaktir. Size kendinizi adamanin, disiplinin ve
dizenlemenin degerini dgretecektir. Bdylece hayatl-
nizda bir seyler yapabilirsiniz. Bu stre boyunca sorun-



in Gstesinden nasil gelebilecedin
gf$|n|zc: QI!{GT‘I. zorluklara karsi ﬁﬂs% _dﬁ;::c\;;;.;r]\uqu
ena.{;eksiruz. Siz hedeflerinizi basarmak icin Qq? :i &G-
emeklerirﬂzir\ nasil birer ddule dénustigung kels-fl'a«;q,
ceksiniz. B dénemae; bir is ya da kariyer kurugi?de"
ov insa edebilir ya da bir evi yenileyebili, nisania rﬁb“
svlenebilir ve para biriktirebilirsiniz, nabilir,

piiylik Yasam Doéngusi Sayisi 5
yasam Deneyimi, Basar, Uyum Saglamak

uyUk Yasam Dongust Sayisi 8, sizi, daha uyumlu ol
maniz Ve akisa kapilmaniz icin zorlayacaktir, Size kisi-
sel GzgUrugun degerini ve OleUll olmanin ve disiplinin
snemini dgretecektir. Siz, baskalanna ve yasama karsi
daha genis bir anlayis gelistirdikge, yasam yolunuzda
karginiza bircok insan, bircok deneyim ve hi¢ bekien-
medik olaylar cikacaktir. Bu sire boyunca kendi rekla-
minizi yapmay! ve daha etkin sekilde iletigim kurmay!
pgreneceksiniz. Bu dénemde; seyahat edebilir, baska
bir eve tasinabilir, yeni seyler deneyebilir, kendinizi fani-
tabilir ve yasantinizda kokiu degisiklikler yapabillirsiniz.

Biiyiik Yasam Ddngusi Sayisi 6
lliskiler, Aile, Ev lsleri

yisi 6, sizi, ozellikle sevdik-

Blyik Yasam Déngust Sd
e ilgili sorurniulukian kabul

leriniz, alleniz ve kariyerinizl
etmeniz icin zorlayacakiir. Size baskalarind nasil yar-
dimci olabileceginizi ve baskalarnnin ihﬁ?ﬂf}l}]ﬂf‘ﬁiin{}s‘ll
kendi ihtiyaclarinizin ustunde gc‘:‘:-rebilec:e@n;l dgrefir.
Bu sire boyunca iliskiler ve sevgl uzerine blfQDE ey
dreneceksiniz. Ayrica alma ve verme arosindaki sc:@l"l
Ikl dengeyi kurabilmek iin kendi kisise! sinirlannizi NG
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da kesfedeceksiniz. BU ddnemge.
sahibl olabilir, kendinizi allenize ¢ e
torande bir iste calismaya bagjq.

tanimiayacaginizl
evienebillr cocuk
yabilir ve hizmhet se

yabilirsiniz.

(] snqusi Sayist 7
Buylik Yasam Dongus o
Uzmanlasma, Kisise! Gelisim, Spritdal Gelisim

BuyUk Yasam DéNgUst Saysst 7. sizl yasamda ylzeyin
stesine bakarak daha derin ve daha anlami seyle-
re yénelmeniz icin sorlar. Sizin, kisisel gelisim ve spri-
tual anlayis sayesinde daha yuksek bir farkindaliga
erismenizi saglar. Bu stire boyunca odaklanmay: ve
yeteneklerinizde uzmanlasmay! égrenirsiniz. Kendinizi
yalniz hissetmeden tek basiniza nasil kalabileceginizi
ve Kufsallikla iligkinizi degerlendirmeyi kesfedersiniz, Bu
dénemde:; calisabilir, bir sprittal uygulama benimse-
yebilir, alternatif usulleri kesfedebilir, kisisel gelisiminiz
tzerine calisabilir ve sezgileriniz ve psisik yetenekleriniz
uzerine galisabilirsiniz.

Blyiik Yasam Ddngusu Sayisi 8
Kisisel Guc, Finans, Kariyer

BUyUk Yasam Donglsu Sayisi 8, sizi, para ve yasamad

dair olumsuz inanclarinizi tanimaniz ve bunlari yeniden

programlamaniz icin zorlar. Bu sayi ayni zamanda sizin

kariyerinizde bir liderlik pozisyonuna girmenizi ve llerle-
menizi de saglar. Bu stre boyunca hakkinizi aramays
ve idareyi ele almayi dgrenirsiniz. Cok ¢alismaniz ve
parayla saglikh bir iliski kurmaniz halinde size berekef
ve basar sunar. Bu dénemde;'para kazanabilir, bir i§
I»Icurabilir, kendi isinizin basina gecebilir, herhangi bir iste
lider pozisyonuna gegebilir, kariyerinizde terfi edebillr,



saglam bir yatinm yapabilir ve hukiki sorunlara figje.
" eplirsiniz. 9

giiyuk Yasam DOnglst Sayisi 9
vardim, Donusum, Affetme

aayUk Yasam Dongusu Sayisi 9, sizi, daha hosg il

5efkaﬂi ve baskalanna karsi anlayisi olmaya zorlcrr*
szin her ¢esif insanla ilefisim kurmaniz halinde, genié
skirliiginizi gelistirme olanagl tanir. Bu stire boyunca
Qegmigfeki talihsizliklerinizi iyilestirme ve affetmeye tes-
vik edilirsiniz. Baskalanna yardim etmeyi ve global bir
dunya gérusiine sahip olmayi égrenirsiniz. Bu dénem-
de: herhangi bir amaci destekleyebilir, topluma yararl
olabilir, sanatsal ya da yaratfici bir yetenek gelistirebilir,
gecmisin yaralarni lyilestirebilir ve aile iligkilerinizi gelis-
tirebilirsiniz.

Buyiik Yasam Dongusi Sayisi 11/2
Aydinlanma, Déndstm, Sprittal Farkindalik

BUyUk Yasam Dé&ngUst Sayist 11/2, sizi, kisisel gelisim ve
dénustim sayesinde farkindaliginiz arthrmaya zorlar,
Siz kendinizi dénustirdukee, baskalarnin da bunu yap-
mas! icin onlara yardimcl olmaya tesvik edilirsiniz. Bu
sire boyunca, etrafinizdakilerin moralini duzeltip on-
lara iiham kaynagi oldukea icinizdeki ahengi bulmay!
dgrenirsiniz. Bu dénemde; kendi sprittal farkln.qﬂhgm@l
gelistirebilir, sezgilerinizi ve psisik yeteneklerinizi gelist’-
rebilir, psikolojinin herhangi bir turd (zerine Hc;uhwb“l;_
danismanlik ya da sifacilik yapabilir ukll ~ vieut - ;:lir
tzerine kesifler yapabilir, hizmet sektortinde QUEU "
ve yetenekleriniz Uzerine uzmanlagabilirsiniz. AV

bkz. Blylik Yasam Dongust Says 2)




-
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Biiylk Yasam pénglist Sayisi 22/4
Sadakat, Basarl. Kurmd

BUytik Yasam Dongusu Sayisi 22/4, sizi isyeri, foplum yq
da buttndyle insanlik yararind bir seyler yapmaniz icin
sorlar. Siz geleneksel ve alternatif dunyalar arasingg
kdpru vazifesi goren bir proje, organizasyon, Urin yq
da servis yaratabilir ya da bu turden bir seyle iigile-
nebilirsiniz. Bu stre boyuncd kendinizi vermeyi. siki ca-
lismay!, odaklanmay! ve yeteneklerinizi iyi seyler icin
kullanmay! ogrenirsiniz. Bu dénem; kuresel dUstnebilir
lider roltl Gstlenebilir, herhangi bir amaci destekleyebi-
lir, topluma ya da tam insanliga hizmet edebilir, yarati-
o1 olabilir ve toplumu gelistirmek igin yollar arayabilirsi-
niz. (Ayrica bkz. Blyuk Yasam Dongusu Sayisi 4)




ONGORU SAYILARININ OZETi

simdi arfik tum doéngulerinizi hesapladiniz, Simdi de si-
7in 6ngorl sayilarniza beraberce bakalim:

Kisisel Yil Sayiniz bu sene
Kisisel Yil Sayiniz gelecek sene
Evrensel Yil Sayisi bu sene
evrensel Yil Sayisi gelecek sene

Kisisel Ay Sayilarniz:

Ocak ,Subat ,Mart ,Nisan
Mayis , Haziran Temmuz . Agustos
Eyidil , Ekim , Kasim , Aralik .

Zirve Sayilanniz.

1. Zirve 2. Zirve , 3. Zirve , 4. Zive .

Mlcadele Sayillarniz:

1. Micadele 2. Mucadele .3. Mocadele 4. Mucadele .

Zirve | Mtcadele Sayilar Donemieri:

1. Dénem ‘den ‘e, 2, DONEM ‘den




3. bénem ‘den ‘e 4. Donem ‘den ‘e

BlyUk Yasam D&Nngusu Sayilart:
1. Déngu ,2.Débngu 3. DOngu . 4. Dongu o
BlyUk Yasam Dongusd Dénemleri:

1.Déngl ‘den ‘e, 2.Déngl __ ‘den ‘e, 3. D6Ngl ‘den

a.
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Kisllik Sayilan ve Ongdru Sayilanna ek olarak,
etrafinizda olup yasaminizi etkileyen ve
deneyimlerinize ve cevrenize katkida bulunan baz
sayllar daha vardir. Bu bélimde bu sayllarin bazilanni
kesfedecediz.
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isletme Adl, internet Sitesi
ve Diger Isim Sayilan

Bir enerji titresimi yayan sadece bir kisinin adi degildir.
Bir isletme adl, bir internet sitesi adi, bir rock grubunun
ad, bir evcil hayvan adi, bir kitabin adi, bir televizyon
programinin adi, bir trintn adi da enerji fitresimi ya-
var. Aslinda ismi olan her seyin bir sayisi vardir ve bu
sayl da diinyaya enerjik bir mesagj yayar.

Herhangi bir isim segerken, secftiginiz isim ister bir islet-
me adl, ister internet sayfasi, eveil hayvan, kitap, grup
va da Urdn veya her neye ait olursa olsun, éncelikle
onun sayisini hesapladiginizdan emin olun. Boylece
onun yaydid fitregimin taranu bilebilirsiniz. Bazi projeler
icin belifli bazi sayilar mikemmeldir. Omegin 3 sayss,
yaraticihigin sayisidir ve bu nedenle herhangi‘ bir tUrde-
ki yaraticl bir proje ya dais i¢in miikemmel bir sayidit. ©
ve 9 sayilar ise hizmet sayllarndir ve bu nederjle hizme-
te liskin is ya da internet sayfalar icin idealdir.

Bir isim sayisi, Kader Sayisi hesabindd kullanilan yonte-
min birebir aynislyla hesaplanir




isim Say! Tarimiamalar

1 Ismi

1 ismi bireysellgl. liderligi ve yenilikgiligh yukseltir. Orjji-
nal ve essiz olmasini istediginiz, ya dg alaninda favorj,
plyasanin lideri olmasin! is’redigimg bir sey Icin ideal sq-
yidir. Bu sayl. kendisi GOK fazla blre.»ysg ?n?r]we sahip
oldugundan, en cok ortakliklann hi¢bir tirdne dayan-
mayan ya da ortakiklarla alakasl olmayan seyler igin
uygundur. Bu say! snculik eden, hareket odakii ve 5

yaraticl bir sayidir.

2 fsmi

2 ismi ahengi, sifay! ve baskalartyla anlamli iliskiler kur-
may! yukseltir. Insanian, hayvanlarn, arazileri, alania-
n ya da uzay! ya da cevreyi iyilestiren ya da onlara
yardim eden bir sey icin oldukga ideal bir sayidir. Bu
sayl muzikle ya da yaraticiikla ilgili, veya denge, me-
ditasyon ya da muzakereye ihtiyac duyan seyler iq’in
iyi bir sayidir. Bu say! ayricd danisma, hizmet ve isbirligl

sayisidrr,
3 Ismi

3 ismi iletisimi, kendini ifade etmeyi ve yarahcihig yuk-
seltir. Bu sayi, iletisim. terfi ve sats ile ligili herhang! bir
sey icin ideal bir sayidir. Ayrica yarafici ugrasiar Yo
da edebiyat, yaraticilik, gbrsel ya da sahne sanatflar
iceren ya da bunlarla ile iigill her tard konu igin iyl BIf
sayidir, Bu sayl ayrica esprinin, edlencenin, nesenin,
keyfin ve eglencenin sayisidir. Ayrica ¢ocukiar, muzik
ve renklerle iigili her sey icin de uygundur.
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4 lsmi

4 ismi organizasyon, istikrar ve emyi yUkseltir. By
pina, planiama, yonetme, analiz etme ve stratej; :EYI
turma konusunda ideal bir sayidir, By sayl insaat pe"f‘r:
zaj, Insa etme, muhendislik ya da mimarlik Qibi‘qut.
ya lliskin-her sey icin lyi bir sayidir, Kogluk, muhasebe
bankacilk, sehir planiamacilig, ticar dgrenim ya dc:;
denetleme gibi emir yaratan her sey by say! altinda
pytyebilir.

5 ismi

5 ismi yenilikcilik, ilerici degisim ve ¢igir agmayi tesvik
eder. Bu sayl organizasyon planlama, insan kaynak-

lan, seyahat etme, medya, ilefisim, reklam, ag kurma

ve proje yénetimi ile ligili konularda ideal bir sayidrr. VA
Ayrica misafirperverlik, eglence ve kalabaliklara karsi
konusma icin iyi bir sayl oldugu gibi, pazarlamacilik,
danismanlik, nasinat verme, bilgilendirme, ag kurma

ve haber yayma konusund iliskin herhangi bir sey icin

de oldukca iyi bir sayidir,

6 Ismi

6 ismi ahenk, sifa ve sevglyi tesvik eder. Bu say! yaratficl
olan her sey ve yemek, beslenme., moda, guzellik ya
da saglik ile ilgili her sey icin ideal bir sayidir. Cocuk ba-
kimi, dgretmenilik, kogluk ve danigmaniik isleri bu say
alfinda buytyebilir. Bu sayi dekoratorler, ’rcgc:rmcﬂcn
mzisyenler, yazarlar, aktorler ve sanatcilar i¢in |delz<:i
bir sayidir. Ayrica evden yapilan isler ya da hizmet sek-
térindeki isletmeler icin de lyi bir sayidi




r——

220

7 lsmi

7 ismi saglk, sihhat. kisisel gelisim ve daha yi_]ksg?k bir
sgrenimi tesvik eder. Bu sayl bilimsel, ?Ekr‘.’a’ik:, E'_Q”"n"lsel,
spritual ya da metafiziksel olan her 5@\; icin ideal bir
sayidir. Danismantik, kocluk gibi psikoloji temelli her sey
bu say! alfindd puytyebllir. 7. gercegdi aramaya tesvik
eden bir sayidir. Bu nedenle arasfirma. ¢alisma, rapor-
lama, strateji olusturma Ve analiz etme gibi konular

icin oldukga iyi bir sayidir.

8 Ismi

8 ismi kisisel glcu, liderligi ve yénetimi ’regv_ik eder. Bu -
sayi gayrimenkul, bankacilik, yatinm, finans ve sirket Is-
leri icin fesvik edici bir sayidir. 8 sayisi adalet kefelerini
dengeler, bu nedenle hukuk ve arabuluculuk icin lyi
bir sayidi. 8 ayrica karmik bir sayidir bu nedenle bu
say! altinda buytmeye calisan tum girisimler, gelisebil-
meleri icin durtstitk ve dogrulukla yonetiimelidirler. Bu
sayl kendi isini kuranlar i¢in oldukca iyi bir isim saysidir.

Q Ismi

9 ismi insancillik, hayirseverlik ve evrensel sevglyi tegvik
eder. Bu say dzellikle topluma ya da insanhga yardim
eden konularda egitim, saghk ve sihhat, sifacilik, sosyal
hizmetler ve hukuk gibi hizmetlerle ile ilgili konularda
ideal bir sayidir. 9 yaratici bir sayidir bu nedenle de-
koratérler, tasanmeilar, muzisyenler, yazarlar, aktoner,
sanatgilar icin de uygundur. Bu sayl ayrnica ulusal ve
uluslar arast eylemler ve olaylar igin de iyi bir sayidir



ev Ve Apartman Sayilan

insaniar, sletmeler ve isimler gibi evier|
lflitres_imi vardir. Bu ftitresim, o evin ﬁumf;fldszsirb:ﬁm
~ir. Her ne kg?ur“evde yasayan insanlarin numerc::lzj-l
profillerl €n gugclu etkiyl yaratsa da, ey sayisinin yine
ge icinde yasayanlara bir etkis| vardir, Evinizin sayisinin
dogasin anladiginizda, onun olum|y yanlarn Uzerinde

qurabllir ve evinizle iigili micadeleleri azaltabilirsiniz
gir Ev Sayisint Nasil Hesaplarsiniz?

Ev sayisini hesaplamak i¢in, evin agik adresindeki sa-
yiiar, bu sayllar 1 ile @ arasinda tek basamakii bir say!
kalana kadar birbirleriyle foplamalisiniz,

Omegdin 4506 Caddesl su sekilde hesaplanir:

4 o S o 0 + 6 = 15
6 Ev
LA - Sayisi

Apartman Sayilar

Bir apartman igcin ev sayisi hesaptqyccuksanlz, 0
apartmanin sayisi, Ev Saysidir. Ornegin 564. Ana ?ad:
dedeki 6 no.lu apartmanin ev sayisi da 6°dir: Cunku

apartman sayisi 6 dir.

Apartman sayisi icinde bir harf de varsd. bmegin 564
Ana cadde tzerindeki 328 numardll apurt.munrsoz ko-
nusu oldugunda, bu harfler bir saylya cevrilmeli vellf-
lan apartman numaralaryla birlikfe: hesoplanmMAtEi:
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328 numarall bir apart
o bir durumda o285 © » mManin
Yani boy 5 olacaktir cunky B sayisi 2°ye esittir, Boy-

sayisi 3 + 2+ '
lece 7 EV gayisina ulagiir”

: ; lamasi amaciy|
e sizin igin kolaylik saglamc iyla ek-
Asagiaay! harf tablosunu pulabilirsiniz,

ledigim say! =
SR == 7 Q

34|56

|
N

2]
alB|c[DJELF .=
K

i
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NED'UID:]

Ul v wlx|y

Haydi simdi Ev Sayilarinin anlamlanna bir goz afdlim.

Ev Sayisi |

Ev Sayisi 1, bagimsiz ve kendi ayaklarnin zerinde dur-
may! isteyenlere cazip gelen bir sayidir. Kendi kendini
motive etmek ve hedefleri tamamiayabilmek i¢in ide-
al bir sayidir. Bu ev, gucd, cesareti ve bireyselligi fesvik
edecektir, Eger yalniz yagamay! seviyor ya da evden
calismay! tercin ediyorsaniz, ozellikle bagmsiz mite-
ahhit iseniz, 1 Ev Sayisi sizin icin ideal sayidir.
MUcadele: Rekabete, agresifige, benmerkezcilige ya
da asin hirsa fesvik edebilr.

Ev Sayisi 2

Ev Sayisi 2, korumaci ve baskalarina yardim etmeyi se-

venlere cazip gelen, disi bir enerjidir, Bu ey, orfakligl.

2 Ayni formlld, adres bilgisindeki cadde ve sokak isimierince

kehmele.r: _hgn‘le; banndiran ev sayisi hesaplamalannda da
Kullanabilirsiniz, (Cev.)

. |



nassasiyeti ve sifayl yikseltir, bu nedenle evden
lan §Ifﬂlﬂndirmﬂ |§|E‘n ya dag D5|$ik QE"§|m[n]ﬁ Yuﬁ:}g::
meniz agisindan ideal bir ortamdir. Bu ev ayricq Isbeinl:
gl, anlosmaya varmak ve baskalarini anlamak icin de
Kisiyl yareklendirr.

Mucadele: Duygularinizi blydtebilir ve kiskancligl, ba-
gmiihg yukseltir ve baskalanna kendinizden Cok fazlg
vermenize neden olabilir.

Ev Sayist 3

Ev Sayisi 3, yaraticl yeteneklerini guglendirmek isteyen
sanat¢i kigiler icin ideal bir evdir. Eger yazi yazmayi,
yemek yapmayi, dekorasyon ya da fasanm yapma-
yi, resim yapmayi, sarki sdylemeyi, dans etmeyi ya da
hayal glcunuzl kullanarak ellerinizle bir seyler yarat-
mayl seviyorsaniz, bu ev sizin icin mukemmeldir. Eger
cocuklarinizi yetistirmek, ailenizi ve arkadaslannizi eg-
lendirmek ya da yasaminiza birazcik eglence katmak
istivorsaniz, Ev Sayisi 3 olan bir evden baskasini arama-
malisiniz.

Mtcadele: Elestiriciligi, dedikoduyu, duygusal ylkselip
alcalmalarn ve duzensizligi arffirir

Ev Sayisi 4

Ev Sayisi 4, sorumluluklarini ciddiye alan pratik insaniar
icin idealdir. BU ev, yapiyi, emirleri ve istikran destekler.
Bu ylizden eger geleceginiz igin sagiam bir 1emejl kur-
mak istiyorsaniz, bu ev fam sizin icin. Esk_l m?dﬂ bir aile
evidir ve hedeflerinizi gergeklestirmeniz! saglar. |
MUcadele: Cok calismayi ve ekstra ¢apa gost?lrmig
tetikler, bu nedenle, bu evde VGS‘;OVUCGRSO.HIZ egien
ve rahatlama icin zaman ayirmaniz get ekir
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Ev Sayisi 5

Ev Sayisi 5, birgok seyin gerceklestigi, hareketii bir ey.
dir. Bu ev aktiviteyl, dedisimi ve mggemw gelistirir. By
nedenle eger gidisata yon veren birlyseniz, bu ev tam
size gére. Bu evde iletisim dzgurce akar ve burasi sos-

mek ve eglenmek icin muhtesem bir yerdir. Sa-

alle /
:ahcf’r etmeyi seven ve yasamdan azami sekilde yargr

saglamay! bilenler icin ideal bir evdir.
Micadele: Duzensizligi, beklenmedik organizasyoniq-

1, asinliklan ve olgusuz tawvirlar buyatdr.

Ev Sayisi 6

Burasl, bir aile buyUtmek icin ideal bir evdir. & evinin
enerjisinde cocuklar, bhace ve hayvanlar gelisir. Bu
enerji rahatiatici ve herkesi davet edicidir. Bu ey, sevgj-
vi, yarahciidl, guzelligi ve arkadashgn desfekler. Burasi
evden yurtttlen guzellik, cocuk bakiciligl, ascilik, terzi-
lik, danismanilik ve sifalandirma isleri Icin ideal bir evdir.
MUcadele: Mukemmeliyetcilik, iskence ve baskalar-
nin hayatlarina mudahale etmeyi de gelitirir.

Ev Sayisi 7

7 Evi, tek basina sessiz vakit gecirmeyi ve dinlenmeyi
seven Kisiler icin ideal bir evdir. Eger becerinizde uz-
maniasmak istiyor ve bunun icin uygun bir ortam ar-
yorsaniz, bu ev tam size gore! Bu ev, derin distinceler
oldugu kadar kisisel ve sprittial olgunlasmayi da ge-
listirir. Sifacilar ve sezgileri acik olanlar, analistler, bilim
insanlar, teknisyenler, égretmenler ve dgrenciler igin
ideal bir evdir,

MlUcadele: Ciftler ve aileler icin potansiyel zorluk fif-



resiml saglar. Bu evde ikamet ederken, sevdik
padll kalmaniz i¢in ekstra emek hcurcumcmzk l::?::

mektedir.

Ev Sayisl 8

g evi, girisimciler ve kariyerlerine adanmis kisiler igin
ideal bir evdir. Ayrica 8 sayisi bereket ve taninmay
arthinr bu nedenle eger Cekim Yasasini anlarsaniz ve
olumlu bir zihin yapisind sahipseniz, dogdruluk ve du-
ustilk icinde yasarsaniz ve parayla aranizda saglikli
oir lliski var ise, bu ev sizin hayallerinizi gerceklestirme-
nize yardimci olabilir.

Mucadele: Manipulasyonu, ag gézItligu, buydk har-
camalar ve finansal kaybi arthrabilir,

Ev Sayisi 9

Bu ev, insanliga, topluma ya da sadece ihfiyaci olan-
lara yardim etmek isteyenler icin idealdir. Bu ev sifa,
merhamet, hosgdri ve dontsumu arttinr, Eger yaratic
birlyseniz ve icinizde insancil biriyseniz ya da kalbiniz-
de sanat sevgisi varsa, bu ev tam size goredir. Bu ev
sizin gecmisi unutmaniza ve iyilestirmenize yardimci
olacaktir.

Mucadele: Duygular pekistirr ve sabirsiziik
nkligini bGyutebilir.

ile hayal ki-

liging Gercek
tek basamakll hale disirmeden once

Ey savilanini degerlendirirken her bir sayly! kn ¢
malisiniz. Cankd az 3 olsa ev dzerinde

her birinin bagimsiz olarak anlamlarma bak 7 ofarak tek ba-
ou sayilarin da etkiler vardir. Ormegin; 456 saysmda, U rakamaN ! £
kmaniz gereKir.

samakl sayiya dissirmeden once 4.5, @an_/

25
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Tekrar Eden Sayilar

an etrafinizda strekli g?fbrﬂygr MUsy-

171 rde goruyor ve ne anlama geldigin;
xjalkl ;c]i J:re;i,iunuf? Tekrar eden sayilar, bilmeni;
gereken oneml bir sey oldugunda evrenin, sizin k-
katinizi cekme yéntemidir. {ekror eden sayllarn size
yolunuzda yardimcl olmak tzere ruhsal rehberleriniz-
den, meleklerden ve diger Vﬂrdlil'jflf?liﬂrdﬂn gelen k-
cuk mesajlar oldugunu dusunebllirsiniz. .Birn;:ok olaydaq
bu mesajlann anlaml sgrenilip takip edilirse, bunlar si-

zin yasam kalitenizi yukseltebilirfer.

Baz beliri say!l

Tekrar eden sayilar kendilerini bir¢ok yolla orfaya ko-
yarlar, Devamii saatte, kol saatinde, bilgisayar ekra-
ninda, cep telefonunda, plakalarda ya da alisveris
fisinde ve hatta riyalannizda orfaya ¢ikan sayi dizileri
olarak goérulebilirler. Ya da cesitli durumlqrdq hep ayni
tekrar eden saylyla baglanfi kurabilirsiniz. Ornegin si-
nemada hep ayni numarall kolfuga oturmaniz, spor
salonunda esyalarinizi yerlestirmeniz icin hep ayni kilitl
dolabin anahtarinin verimesi ya da her zaman ayni
numaradaki apartman ya da dairede oturmaniz gibi.

Bu sayilarin nerede ya da nasil ortaya ciktigl onemli
degildir. Onemli olan bu sayinin ya da sayi dizilerinin
kendileri Snemlidir ve ¢ok dnemli anlamlara gelirler. O
anda sizi Urkatse de, bu sayilann ne anlama geldigini
fakip etmek cok dnemilidir. Clnkd, hepimiz yolumuzda
lerlerken yukardan gelecek birazcik yardim alabiliriz!

Sayilarn Nasil Yorumlayacaksiniz?

Numerolojide, her bir sayinin cok cesifli anlami vardir



ve bu nedenle herhangi bir belij

Sayinin
dizisinin ifade edebilecegi kesin Mesaja iyu da say,

Igkin: Gegit
sagduyunyz
kendini ince.

olasiikiar vardir. Iste burada sezgjlerini v
devieye girer Cunkl sadece durst bir
leme ve degerlendirme sonrasindq sayilarn

anlamini belirleyebilirsiniz. Ayrica bir sQyi, neredgeercek
va cikarsa ¢iksin, hep ayni anlamiarg Solrve b :rha-
tekrar eden sayllara da uygulanr ural

sayl Kombinasyoniari

645 ya da 48 gibi tekrar eden say kombinasyonlari
goérmeniz halinde, mesaj sayi dizisini olusturan her bir
sayinin tek tek aciklanmasiyla ortaya cikabilir, Ornegin
645 sayisi su anlama gelebilir: (6) Sevgiyle, askla dolu
bir doneme gireceksiniz, (4) Yasaminizda istikrar yarat-
figinizda, (5) ve olumlu dedisiklikler yaptiginizda.

Tekrar Eden Sayilarnn Anlamilar

Tekrar Eden 1'ler

» Yeni bir baslangic yapacaksiniz / yeni baslangic-
lar geliyor / yeni bir seye baslayacaksiniz

» Gecmisi geride birakin / cesaretli ve guglt olun
/ bagimsiz olun

> YUklerinizden kurtulun / bagimsiziginizi benimse-
yin :

> Yaraticl yeteneklerinizi iyi seyler igin kullanin / dd-
sindUglndzd yaratin ve bdylece daima dusun-
celerinizi izleyin

» Neyi istemediginizde
odaklanin

> Harekete gecin / etkin olun

n ziyade neyi istediginize
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e
liging Gercek: T1.11 o :

i winin rastladidy, en sik tekrarlanan savi dizisidi
111, danyada ydzbinlerce kisinin rastladid 521 G D

1 sayisinin (va da iki tane Temel S:aw lT"l_n] varlid, onu en gacld say dizilerindep bir
yo onun mesajt da v SEEIIdE‘gl.IdﬂElDr! |

vauaf]tﬂ sayisint hayatinizin herhang! bir zamaninda gordayseniz, yasamin o any s

Eg:{!;&ﬁGﬂnﬂz seye dikkat etmeniz g.@r'ellnir. 1 saysint gﬁrmgkt size ne denli gy

bir varlik oldugunuzu Ve dﬂ;ﬂntgtgnpwn bazi seyleri cektigini hatilatir. lsteme.

diginiz sevler yerine sadece istediginiz sevlere odaklanirsaniz, bunlar yasamyns

cekebilirsiniz.

R .

viikselmis Farkindalik

11:11 sayisini gordigunuzde bu sayi size durmanizi ve
daha cok farkinda olmanizi sdyler. Bu kombinasyony
gordagunizde kendinize su sorulari sorun:

» Ben tfam su anda ne dusunuyorum?

» Hayatimda neler oluyor?

» Olumiu ve umutiu muyum yoksa kizgin, hayal
kinkigina ugramis, tedirgin, obsesif ya da korku
dolu muyum?

11:11°1 gbérdugintzde etrafinizdaki enerjik dunyaya
liskin farkindaliginizi ydkseltmek, fiziksel goézlerinizle
gorduklerinizin étesine bakmaniz ve bunlardan igsel
pilincinizde faydalanmaniz icin desteklenirsiniz.

11:11 kombinasyonu size sezgilerinizi takip etmenizi,
bilincinizi yakseltmenizi ve Evreni (Kaynak, Tann ve Kut-

sallign ve rehberlerinizi, meleklerinizi ve yardim icin yar-
dmcilan gagirmaniz séyler.

Tekrar Eden 2'ler

> B.mgkqlmrlvia isbirligi yapin / diplomatik olun / flig-
Kileriniz Uzerinde calisin




» Henuz gozUlmemis duygulann
alin / baskalanni sifalandinn / ke

» Yakin zamanda hayatinza gire
mantik bir iliskive haziranin

» Yasaminizda dengeyi yaratin / hayir demeyi &g-
renin / uyumlu olun / bir ortakiik kurun

» Disl farafinizi kucaklayin / sezgilerinizi takip edin /
psisik yeteneklerinizi gelistirin

Sifalandinn sifa
Ndinizl sevin
bilecek olan ro-

Tekrar Eden 3'ler

» Kendinizi yaraticilkla ifade edin / yeni bir hobi
edinin / tatile cikin

» Daha fazia eglenin / arkadaslarnizia daha fazla
vakit gecirin / sosyal olun

» Duarlst olun ve dogruyu séyleyin / baskalanyla
letisim kurun / yazi yazin ya da guniik tutun

» Duygularnizi saglikh bir yolla ifade edin / duygu-
lannizi kelimelere dékun

» Dedikodu, elesfiri ve sikayet etme konusunda
dikkatli olun / cocuksu olun

Tekrar Eden 4'ler

> Ayaklarinizi yere basin / yasaminizda daha fazia
istikrar yaratin / disiplinli olun

» Vazgecmeyin / siki ¢aligin / para biriktirin / durtst
olun / do@ru seyi yapin

> Geleceginiz igin bir zemin kurmaya bo§{ﬂvlﬂ /
sagliginiza odakianin / dogada vakit geciin

> Meleklerin etrafinizda oldugunu bilin / fikirerinizi

maddesel formlara donustlrun

Tekrar Eden 5'ler

> Degisime hazir olun / olumiu degisikiikier yapin /

esnek olun / kendinizi akiza birakin
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. |

n kurtulun / maceraperest olun 4

in / yeni insaniaria fanisin
mi deneyirnlev . !
H::Zi olun / seyahat edin / tatile gikin / SlcUltlik

ve itidal (zerine egzersizlgr yr::lpm
Dﬂsﬂnceleriniz ve fikiflerinizle iletigim kurun / ken-

di reklaminiz yapin / risk aln

Klsl’rlomalorda

Eden 6'lar - * |
Tekrar dolu bir dénem geliyor / iliskileri-

. sevglyle askia

nize emek harcayin / f;,ocukicmnlzlo kaliteli vakit

gegirin

Aljleniz ve ar
runlar tzerine galigin
Kendinizi sevin / sag
nizi ve evinizi glzelleg
Qistirin
Baskalarni sifalandinn / sifalandiniin / sorumniuluk-
laninizi ciddiye alin

Evlenin / bir aile kurun /

zirhik yapin

kadaslannizin yaninda olun / dile so-
/ baskalarina yardim edin

Iginiza odaklianin / yasami-
tirin / dis goéruntgunuzy de-

dogacak bebekigin ha-

Tekrar Eden 7'ler

%

Tek basiniza sessiz vakit gecirin / duzenli sekilde
ibadet edin / yoga, ¢igong ve/veya meditas-
yon yapin / saglginiza odaklanin

Evrenin gizleri ve gizemlerini kesfedin / alternatif

terapileri kesfedin / metafizik Uzerine calisin
Kisisel gelisiminize odaklanin / Ruh ile iletisime
gecin / sprittal gerceginizi kesfedin

Okuyun, calisin ya da arastinn / okula donun /
herhangi bir sey Uzerine uzmanlasin / beceriniz-
de ustalasin

Baskalanna égretin / seyahat edin / dogada ve
acik havada dzellikle su kenarnnda vakit gegirn

1



ekrar Eden 8'ler

> Kaflverinize odakianin / iiniz gegjsti -
' n/k :
nizi kurmak konusundg dﬂsﬁn(‘;ng§ / kendi igi

» Her zaman di‘tsﬁnceierinizi izleyin / olumiy olun /
pereket tutumuny benimseyin

den gelin

» Yasaminiza direcek olan ’rannnmaw kabul edin /
adaletin gercekleseceginden emin olun

Tekrar eden 9'|lar

» Sonlar ve tamamianma icin hazir olun / doénUs-
me acik olun / size daha fazia hizmet etmeyen
seyleri serbest birakin

» Gulvenin ve teslim olun / hosgoralt olun / acik
fikirli olun / kendinizi ve baskalarin affedin / gec-
misteki sorunlar iyilestirin

> Agrrihtilaflan ¢dzin / ailenizie olan iliskilerinizi iyi-
lestirin / merhametli olun

» Hicbir karsilik beklemeden bagkalarina verin / in-
sanlar, hayvanlar ya da ¢evre konularindaki ug-
raslan takip edin

» Kendinizi yaratici sekilde ifade edin / sanatlarn

kesfedin

Cekim Yasasi sizin dikkatinizi verip odakiqndng@; sey-
leri hayatiniza cekmenizi sagladig icin dikkafinizi tek-
rar eden sayilara verip onlara Oddkﬂ!ﬂﬂdl@iﬂlldf:, bL;ﬂ-
larn yasaminiza cekebilirsiniz. Béyle sdylesek de, ister bu
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sayilari siz yasaminiza cekmig olun, isterseniz de buniqr
yuksek alemlerden génderilen mesajlar olsunlar, tek-
rar eden saylarnn yasaminizda cok degerli rehberikler

olabilecedi de bir gergexitir



S
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Son S6z

Eger bu kitabl sonuna dek okuduysaniz, blylk bir
takdin hak ediyorsunuz demektir! Bravo! Kuskusuz, nu-
meroloji herkese Uygun degildir. Baz insuhldr T.i'm; bu
sayllarl bunailfict ve kafa kanstnct bulurken, digerle-
i bunlan rahatca anlayip bunlar Uzerinde caligmak
icin mucadeleye baslar, Eger bu konuyu aniayapiien
§anslalardan biriyseniz, derhal olumiu degdisikliklere bas-
lamalisiniz gUnkd artik yasaminiz asla eskisi gibi olma-

yacak.

simdi arfik kendinizi ve baskalanni daha lyi anlayabi-
ir ve yasaminiz i¢in plan yapabilirsiniz. Arfik oyunda,
yasam oyununda bir adim ondesiniz! Kend sayllarnizi
anlayarak, bilgeliginizi yUikseltip gok daha iyi bir oyun
ortaya koyobileceginiz firsatlar dunyasina gozlerinizi
actiniz. Sezgl yetenegine pand bigilemnez ve numMero-
lojlye stiktrler olsun ki, bU bilgileri qvcunuzda buldunuz!

Numerolojiyi keyif veya is i¢in kullanabilirsiniz ve i ar-
kadaslarnizin, sevdiklerinizin ve dostlannizin tcbto\qnm
Qlkordbilirsiniz. Onlara yasam dersleri, gUg:sUzliJklerm ve
zorluklan gibl hassas pilgiler! aktarirken sadece diplo-
matik ve sefkatll olun. Dogru ve profesyonel bir nuMe-
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r ve zaman gerektirir. Siz
k. bu bilgelik konusunda
insanlar soylediginiz her

rolojist olmak adanma, sabl
de bu seviyeye ulasand de
sorumiuluk sahibi olun. Bazl

sgrenme asamasin-

seye inanabilir, bu nedenle hald Ogre
da oldugunuzu ifade ederek nazik bir yaklasim sergj-

leyin.

Ongori ve tahmin alaninda hicbir metot %100 dog-
ru olamaz ve hala ogrenme asamasinda oldugunuz
icin bagkalarni ya da kendinizi yanlhs bilgilendirmemek
icin bu konuya hep biraz stupheyle yaklasmalisiniz. Sis-
tem tizerine gercek bir anlayg gelistirdiginizde, sonsuz
firsatiarla dolu daha yuksek oir seviyeye erisebilirsiniz,
Bu sirada kader ve yasam amacinizi anlayarak kendi
tam potansiyelinize ulasapilir ve hayallerinizi gercek-

lestirebllirsiniz.

Size bu maceranizda en lyi dileklerimi sunuyorum. Ve
kalbimin derinliklerinde size numeroloji ogrefme onu-
runu verdiginiz igin tesekklr ediyorum.

Sevgl ve lyi dileklerimle,
Michelle
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Terimler Szl

BuyUk Yasam Dongust: Yasaminiz boyunca tic asa-
!"nﬂll olgunlasmayi vurgulayan G¢ zaman dilimini
ifade eder.

Buyuk Yasam DOngusu Sayisi: Dogum tarihinin giin, ay
ve yll sayllarindan hesaplanir. Belirli bir Blytk Yasam
DéNngusu ile iliskili sayidir.

Dogum GUnu Sayisi: Dogum tarihindeki gun sayisi; yo-
lunuzda ilerlerken kaderinizi famamiamak icin size
yardimcl olacak olan Kisilik ozelliklerini, yetenekleri
ve becerileri isaret eder.

Dordunctl Mlcadele Sayisi: Dogdugunuz aydan dog-
dugunuz yil cikardiginizda orfaya ¢ikan sayidir. Ya
da kucUk olan sayiy! blylk olan sayidan cikararak
da fark bulabilirsiniz.

D&rduncl Micadele Dénemi: Ugtinct donemin bifti-
g yerden baslar ve yasaminizin sonuna dek devam
eder.

Dérdunct Zirve Sayisi: Dogdugunuz dy ile dogdugu-
nuz vil sayilarinin toplamidir.

Dérdunct Zinve Dénemi: Ugine o
de baslar ve yasaminizin sonund dek devam eder.

Evrensel Ay Sayisi: Evrensel Yil Saysl ile hesupiﬂn;'ni:::
istenilen Takvimsel Ay Sayisinin toplamindan Ot

T e rNs FLE T

B i T

(4 dénemin bitfigl yer-
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Kisisel Ay Sayist ile ayn! anlama gelir. Ancak bu say;
birey yerine tim dunya igin yorurnianir

Evrensel Gun Sayisk: Evrensel Ay Savyisi ile hesaplan-
mas! istenilen Takvimsel GUn sayisinin toplamindan
olusur. Ayni zamandd Kisisel F;un SG};‘ESI |I? Qayni an-
lama gelir. Ancak bu sayl, birey yerine tim dlnyqg
icin yorumianir.

Evrensel Yil Sayisi: Guncel Takvim Sayisinin foplamidir
Ayrica Kisisel Yil Sayisi lle ayni anlama gelir. Ancak
bu say!, birey yerine tim dunya icin yorumianr.

Ev Sayisi: Ev sayisina ait fum basamaklardaki rakam-
larin birbiriyle toplanip fek basamakii bir saylya du-
surdimesiyle hesaplanir. Ev ile dogrudan iliskilidir ve
yasayanlarn, orada yasarken neler umabilecekle-

rini ifade eder.

Ikinci Buyuk Yasam Déngust Sayisi: Dogum gintnt-
zUn sayisidrr.

Ikinci Buyk Yasam Dongust Dédnemi: Yasam Yolu sa-
yiniz ile hesaplanan bir donemdir.

lkinci Mucadele Sayisi: Dogum gununden dogum yili-
ni cikararak ya da buyuk sayidan kiclk sayiyi gika-
rarak bulunan sayidir.

lkinci Zirve Sayisi: Dogum guntiniz ile dogum yilinzin
toplanmasiyla bulunur.

lkinci Zirve Dénemi: ilk dénemin bittigi zamandan bas-
~ layarak dokuz sene strecek olan dénemdir.
ik BUylk Yasam Dongust Sayisi: Hayatinizin 25 yas ile

35 yas arasi dénemini etkileyen, dogdugunuz ay
sayisidir,

lIk BUyUk Yasam Dénglist Dénemi: Yasam Yolu Sayiniz-
dan hesaplanan bir dénemdir.

Ik Mgccdele Sayisl: Dogdugunuz aydan dogdugunuz
gun cikanlarak bulunur. Ya da bu fark buylk olan
Sayidan kugtk olan sayinin cikarimasiyla bulunur.
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ik Mucadele Sayisi Dénemi: Do
sindan) tibaren, 36 sayisinda
Qikﬂrlldlglndﬂ ortaya cikan s
nemadair,

Ik Zive Sayiniz: Dogdugunuz ay ile do
nun foplamindan olusan sayidir.

Ik Zirve Sayisi Donemi: Dogumunuzdan (0 yasindan)
tibaren, 36 sayisindan Yasam Yoliu Sayiniz cikaridi-
gnda orfaya ¢ikan say kadar gecen dénemdir

Guncel Isim Sayisi: GUnltk yasamda kullandiginiz ismi-
niz ve soyadinizdan hesaplanir. Yasam yoleulugu-
nuzda yardimci olmak icin size ek ézellikler glcld
oldugunuz yonler, dersler, deneyimler ve firsatiar
verir,

Kader Sayist: Orijinal dogum belgenizde yazili olan
tam adinizdan hesaplanir. Numeroloji tablonuzdaki
ikinci en Gnemli sayidir. Sizin bu yasamdaki hedefi-
nizi, kim oldugunuzu ve kaderinizde kime donuse-
cedinizi ortaya koyar.

Karmik Borc Sayilan: 13/4, 14/5, 16/7 ya da 19/1 sa-
yilandir, Onceki yasamlarda égrenilememis ve bu
yasam stresinde Ustesinden gelinmesi gereken
dersleri ifade eder.

Karmik Ders Sayilar: Dogurn belgesindeki isimde yer
almayan sayilaria hesaplanir. Bu yasamda kiginin
glicstiz yanlarini, beliri alaniardaki olgunlasma ge-
reksinimlerini ifade eder. e s,

Kisillk Sayist: Dogum belgenizdeki orijinclli |§rn|r'u:allr‘l’l:l ;ﬂ:i
harfleri tizerinden hesaplanir ve dig-sizi; Yan! DS

| qurmm sizi nasli ulgncjﬁlgrnl lfﬂd?‘ ;diﬁgi nize, gelecek

Kisilik Sayilan / Yedi Kigiik Sayist: &8 uza gore en

potansiyelinize ve yasam YOICUIUQUT Kader Sayr-

Snemli yedi sayr: Yasam Yolu Sayisl,

s, Ruh Sayisi, Kisilik Saytst: Olguniuk

gumunuzdan (g Yo
N Yasam Yoly Sayiniz
ayl kadar gecen do-

gdugunuz gi-

sayisi, Dogum




Gund Sayisi ve Guncel Isim Sayist. |
Kisisel Ay Sayis!: Kisisel Y Sawlm ile Takvimsel Ay Savyisinin
toplam! lle hesaplanir vé icinde bulunulan ayin sizin
Uzerinize olan etkisini ifade eder. “
Kisisel Gun Say!st: Kisisel Ay Sayisi ve Takvimsel Gun Sa-
yisinin foplam ile hesaplanir. icinde bulunulan gu-
AUn sizin Uzerinize olan etkisini ifade eder,

Kisisel Yil Dénglsy: Dogum le baslar ve dokuz yillik
dengulerle gelisir. Dokuz senelik kisisel olguniasma
dénguist iginde her bir Kisisel il Sayisi, © sene icin,
degisik dersler ve deneyimieri yasatmak adina, ayr
essiz bir ana konuyd sahipfir.

Kisisel Yil Sayisi: Dogum gUnuntzdn gun ve ay sayilarni
Evrensel Yil Sayisina (takvim yil) eklemek suretiyle
hesaplanir. O yiIl boyunca karsilasacaginiz dersleri,
firsatlan ve deneyimleri icerir

Mucadeleler / Mucadele Sayilan: Dogum gunu, ay ve
vil sayisiyla; tam potansiyelinize erismeniz icin Uste-
sinden gelmeniz gereken belirli zorluklar fanimiar.

Numeroloji: Kadim sayi bilimidir. Her bir sayi, sizin ya-
sam hikayenize essiz fitregimlerle katki saglar.

Numeroloji Tablosu / Profili: Butinuyle sizin kisiliginizin
tablosu / profill ve 6ngdru sayillarindan olustur.

Olgunluk Yas: Yasam Yolu Sayisi ile Kader Sayisinin
toplanmas! ile hesaplanir. Sizin gelecek potansiye-
linizi ve 45 yasindan sonra yasaminizdaki ninai he-
definizi ifade eder.

Ruh Sayisi: Dogum belgenizdeki isminizde yer alan ses-
i harflerle hesaplanir. Sizi motive eden, rununuzun

famamlanmis hissetmesi icin intiyaci olan seyleri
ifade eder.

Takvim Ayi Sayisi: Takvim ayi ile iliskili sayidir,

Takvim GUnu Sayisi: Ayin takvimdeki gunt ile iliskili sa-
yidir.
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m Yil Sayist. Takvim yili lle iligkili sayidir.
rekrar EAen Sayilar: Gunluk yasantinizda strekli kargl-
niza ¢lkan, avrenden ve meleklerden mesgjlar ice-
ren sayllar ya da say! dizileridir.
remel Saylar: 11/2, 22/4 ve 33/6 saylandir Bu sayilar,
daha dusuk olan 2. 4 ve 6 sayllannin daha yuksek
titresimili halleridir. Bu sayilar, yasam yolculugu bo-
yunca Kisinin kendisini kontrol etmesi icin muhte-
sem Dir potansiyeli bulundugunu isaret eder.
Uctincl Blyuk Yasam Doéngusu Sayist: Dogum ylinizin

sayisiair.
Ucunct Buyuk Yasam
Sayiniz zerinden hesaplanan bir
(cunct Mucadele Donemi: lkinci d
ginde baslayan. dokuz yillik dénemdir.
Ucuncu Mucadele sayst: ik ve IKinci Mucadel

larnin arasindaki farkfir. _
Ucuncu Zirve Sayst: (I Zirve Sayst ile kinc Zirve Sayisi-

Ain toplamiyla olusan sayidir.

Uctinct Zirve Says! Dénemi: kinc Donemin sond er-
mesiyle baslayan dokuz yillik bir donemdir.

Yasam Yolu Sayisk: Dogum tarihiniz tzerinden hesap-
lanir. Numeroloj| Tcxblosundczki en onemli sayidir. BU
yasam \relcuiu@unda yﬂrﬂmeyi sectiginiz yolu ve
ustalasrmay! sectiginiz dersleri ortayd koyar |

Zirveler: Her bir Zive Déneminde pasar i¢in potansi-
yel alanlarnizda kﬂf@llﬂ@ﬂcﬂgmlz firsaflar ve olaylar

ifade eder. e B
Zirve Sayilan: Dogum gunu tarininin gun:

lanyla hesaplanir.

Takvi

Dongusu Dénemi: Yasam Yolu
dénemdir,
onem sond erdi-

e Sayl-

y Ve yil sayl-
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Tesekkiir

en basta, yayincim Hay House’a bana numeroloi |
dunyaya ogretme firsafini sundugu icin fesekkur g
mek istiyorum. Aynca Amy Kiberd'e, ingrid Court-Jo-
nes'a, Julie Oughton'a ve Hay House BK ofisinde
bulunan herkese, bu kitabl bir araya getiritken bana
yardimel oldukiar igin tesekkur ederim.

Eger 1991 senesinde, bana ilk okumay! yapan nume-
rolojist olmasaydi, bu kitap da var olmazdi. Bu neden-
le ben, o her kimse ve dunyanin her neresindeyse, ona
tesekkUr ediyorum. Aynca 1990 larda benim nume-
roloji anlayisimi daha da geligtirmeme yardimcl olan
North Shore School of Parapsychology den Francie

Williams'a da tesekkur etmek isterim.

En cok da Iki guizel gocuguma. Ben ve Ava'ya, bu
bilgisayan fikir-

tabl yazmak igin mesgul bir sekilde ,

datmama izin verdikleri igin tegekkur ETmEkjST'Y;rtli::'

Sabriniz ve karsiliksiz sevginiz igin gok fegekkur eceri®
: ha iyi cocukiar yetis-

Eger ugragsaydim dahi sizden doRa W &0 0y
tremezdim. Ebeveynlerim Ray ve Marn Wilson

inin ve karslag-
; il ebeveynler oldukian i¢ |
dunyadaki en iyi epevey ragmen band ve benim

tigim engeller ve zorluklara | .
J i edernm,
hayalime inandiklar igin ¢oK tegekkur®
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Ayrica bu kitabin yaratihiginda, tretiminde, satisinda,
reklaminda, tasinmasinda ve dagtminda emegi ge-
cen her bir kislye tesekklr ederim. Sizler bu zincirde
snemli halkalarsiniz ve katkilarinizi takdir ediyorum. Siz-
ler olmasaydiniz, kKitapin internette ya da kitapcilarda
yer alamazdi. Tesekkur ederim!

Ayrica sana da kocaman bir tesekkUr ederim okuyu-
cu, kitabimi okumak igin zaman ayirdigin icin. Zama-
nini, dikkatini ve destedini takdir ediyorum, Cunku sen
olmasaydin, ben sevdigim seyi yapamazdim!

Ve son olarak basmelekler Mikail ve Cebrail, benim
-uhumun rehberlerl, koruyucu meleklerim, Nana Brad-
ley ve diger ruh formundaki sevdiklerim, sizlerin sevgisi,
rehberligi ve korumasl ve ben bu gunlere gefirmeniz
nedeniyle sizlere de tesekkUr ederim. Cok mutluyum.
Hepinize ¢ok tesekkur ederim!




Yazar Hakkinda

Michelle Buchanan numeroloji Uzerine 24 yildan daha
fazla calismistin. Woman'’s Day dergisinde (Yeni Zelan-
da) eski sprittial danisman oldugu gibi, ayni zamanda
Television New Zedland’'da Good Morning programin-
da da numeroloji Uzerine yayinlar yapmisir. Michelle,
dunyanin dért bir yanindan insanlara kisisel okumalar,
atélyeler ve seminerier saglamaktadir. Ayrica yete-
nekli bir sarkici / sarki s6zu yazar ve Yeni Zelanda, Au-
ckland’da kendini Iki gocuguna adamis bir annedir.

www.michellebuchanan.com.nz
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Dogum Tarihiniz ve
Adinizdan Geleceginizi,
Yasam Amacinizi ve
Kaderinizi Kegfetme
Rehberi

£
| BILGILER }

Metafizlksel numeroloji
sistemini kesfedin ve bu buyuleyici
yolculukta kendinizi daha iyl anlamaya
ve yasaminizin her alaninda dogru secimier
yapmaya bir adim daha yaklasin. Iste iceride

bulacaklarnizdan bazian:

* Numeroloji size nasil yardimei olabilir?
* Bir numeroloji tablosu nasil okunur?
* Kisllik numaralariniz nedir ve bunlar ne aniama gelir?
* Gelecek dngdrisi numaralanniz nedir ve gelecek
yillann size hangi enerjileri getirecegini nasil dgrenirsiniz?

Temel Bilgiler Serisi birinci sinif uzmanlarin,
yasaminizi iyilestirecek énemii konulardaki bilgilerini
sizlerle payiastigl yepyeni bir seri. Yasam kalitenizi
artiracak yeni bir beceri edinmek istiyorsaniz,
pratik ve hedefe odakl bilgileriyle
Temel Bilgiter Serisi
tam size gore!



