Ruhsal evrim dog@asi geredgi, inis ve
cikislarla butunlenen spiral bir cember
seklinde ilerler. Insanoglunun bu
gezegendeki ruhsal evrimi, Kuran-i
Kerim'de Ad ve Semud kavimleri olarak
gecen Atlantis ve Mu Kitasi donemleriyle
baslar. Bu donemde 12 cakrali ve 12
sarmalli DNA yapisina sahip olan bizler;
blutun dogaustu yetenekleri ve
sezgilerimizi tam kapasite kullanabilen,
deyim yerindeyse mitolojideki yari tanrilar
benzeri varliklardik.

Telepati, durugord, astral seyahat ve
kristaller gundelik hayatimizin vazgecilmez
ve siradan unsurlarini olusturmaktaydi. Bu
yeteneklerin gelistirilmesi ve kisinin kendi
ruhsal gucleri uzerine tam hakimiyet
saglayabilmesi icin 0zel egitim akademileri



kurulmustu. Yazili ktltardan, medyanin ve
diger teknolojik iletisim aygitlarinin
minimum duzeyde kullanildigi bu
uygarliklarda, intiya¢c duydugumuz bilgileri,
akasik kayitlara (Levh-i Mahfuz) direkt
baglanmak yoluyla evrenden temin
etmekteydik.

Beyinlerimizin su andaki kapasitemizin cok
Uzerinde bir kullanim alani olusu ve teknik
ilerleyisin goz kamastirici buyusu bizi kibre
goturerek tanricihk oynamamiza yol acti.
Evrendeki degisik tarzlara sahip iki ayri
tekamul ekolu olan, literaturde sag el yolu
ve sol el yolu olarak ifade edilen ekoller
birbirleri ile micadeleye giristiler.

Evrensel enerjileri kendi bunyelerinde
biriktirerek guc yoluyla baska varliklar



uzerinde tahakkum kurup teslim alma
zihniyeti ile ilerleyen sol el yolu takipcileri,
Klonlanmis dusuk zekali insan kitlelerini
kKOlelestirerek 6zgur iradeyi hice sayan
politikalardan vazgecmeyince, savas
kacinilmaz hale geldi. Evrensel enerjilerin
herhangi bir odakta toplanmayip buttne
adaletli ve esitlikci bir tarzda dagitilmasini
ve teslim olmanin gerekliligini savunan sag
el yolu takipcileri ise diger grubun yaptig
genetik laboratuvar deneylerine karsi
gelerek ozgurlukcu goruslerini savunmak
durumunda kaldilar. Karsit iki grup
arasindaki kucuk catismalar kristallerin ve
majikal guclerin kullanimiyla doruga
tirmand..

Sol el yolu rahipleri ekolojiyi ve gezegenin
dengesini hice sayarak buyuk capta
jeolojik gucleri harekete gecirecek olan



suni patlamalar gerceklestirdiler. Bunun
sonucunda, dunya eksen kaymasina,
kutuplarin yer degistirmesine Atlantis’in
batisina ve kitalarin yeniden
sekillenmesine tanik oldu.

Savasi kaybedeceklerini ve buyuk
felaketlerin yaklastigini goren Sag el yolu
rahipleri degisik zamanlarda bir¢ok kesif
ve koloni kurma amacli gocleri organize
ettiler. Bir donemin sonunu ve yeni bir
donemin baslangicini belirleyen bu olaylar
sonucu insanoglu 2 cakrali ve 2 sarmalli
DNA yapisina donerek tekrar Tas Cagini
yasamaya mecbur kalip daha ilkel bir
kulture dismus oldu.

Ik iki cakranin hayatta kalma yani rahman
ve hayatta tutma yani rahim olma
niteliklerini gerceklestirdigi dusunulurse,



atesin yaygin kullanimina kadar insanhgin
genel ortalamasinin dguncu ¢akraya
yukselme mucadelesi verdigi soylenebilir.

Hint literatirinde Agni glcu olarak gecen
vucuttaki sindirim atesi, yasama sevinci ve
egomuzun temeli olan Gg¢uncu ¢akranin
acilisinda, atesin eti pisirmek uzere
kullanilisi ile hayvanliktan insanliga gecis
surecini baslatir.

Bir sonraki asamada kadinlarin magara
duvarlarina resim yapip belli belirsiz
mirildanmalarla soyledikleri ezgiler on-
samanik ve primitif dini anlayisin ortaya
cikisiyla, insanligin genel ortalamasi
dordinci ¢akraya yani kalp cakrasina yani
yukselerek suru bilincinden kabile
psikolojisine gecisi gosterir.



Homo sapiens’in diger primatlar arasinda
bogazdan c¢ikardigi ses gucunu kullanarak
sivrilmesi, besinci ¢akranin acilisina ve
ilkel komunal avci toplayici doneminin
baslangicina isaret eder.

Altinci ¢gakrada yazih kultlirlin, zanaat
tekniklerinin, mimarinin ve yerlesik dlizene
gecisin sonucu olarak ortaya ¢ikan Sumer
uygarhgini gormekteyiz. Dolayisiyla Simer
matematiginde altili sayi sisteminin
kullanilmasi ve islem yaparken altilar,
altmislar ve alti yuzler basamaklari
seklinde ifade edilmesi tesaduf degildir.

Yedinci ¢akra doneminde ise diinyada
ruhsalligin ve aydinlanmaci dusuncenin



besigi olan Hint Uygarligini gormekteyiz.
Hint alfabesindeki harf adedinin 49 olusu
ise 7 ¢cakranin kendi icindeki diger alti
cakra ile olan baglantilarini tek tek
kurulabilmis oldugunu gosterir (7x7=49).

Sekizinci ve dokuzuncu ¢akralar ise
sirasiyla Yahudi-Hristiyan ve Islam kultiri
donemlerini kapsar. Yahudi kulttrianun
sermaye gucune ve ticarete yaptigi vurgu
sonucu ilerleyisleri daha ¢ok dis dunyada
gerceklesmistir. Kendisinden onceki butun
degisik uygarlik bicimlerini sentezleyerek
orta yolda birlestiren Islam uygarh§i ise, zit
gibi gorunen din ve bilim, teknik ve sanat
gibi unsurlari makul vicdan potasinda
eritmistir. Ruh ve bedenin, zihin ve kalbin,
sag ve sol beynin dengelenmesi cikis
kapisi olan dokuzuncu ¢akrada, yani arzu
ve duygu melekelerini kontrol eden astral



cakrada mumkundur. Dolayisiyla su anda
icinde bulundugumuz donemde, insanhgin
aktif olarak acik olan cakra adedinin dokuz
oldugunu gormekteyiz. Zaten su anda
yasadigimiz yeni enerjiler donemi Kova
Cagive kiyamet gibi sembolik
tanimlamalarin teknik boyuttaki karsilq,
batdn insanligin genelinin onuncu
cakrasini acma sancisidir.

Kuyruk sokumundaki birinci cakrada
uyanmaya ve yukari tirmanmaya programili
ve yedinci ¢cakraya kadar ¢iktiginda
hepimizi aydinlanmaya ulastiracak olan on
bin watt gucundeki kundalini enerjisi
uykuda bekler. Kisinin kendi nefsinin
emirleri altinda bencil ve hazci bir yasam
surdugu cocukluk doneminde kendisiyle
mesgul olusunu ifade eder (Nefs-i
Emmare). Ne zaman ki varlik kendi



benligini sorgulamaya, baskalarinin
elestirilerini dikkate alip kendini kinamaya
baslar, vericilik ve uyumlanma kapasitesini
gelistirir, o zaman kundalini cinsel
bolgedeki ikinci cakraya tirmanir (Nefs-i
Levvame). llk iki gakranin sentezlendigi ve
ust duzeyde benlik taniminin ego olarak
ortaya ciktigi gobek cakrasinda ise
yasama sevinci ve ilhamlarimiz bulunur
(Nefs-i Milhime). Kiyamet donemi
enerjilerine uyumlanabilmenin temel sarti
olan dorduncu cakranin acllisi ise
yasamsal bir aciliyet tasir. Cunku kalbin
hemen altinda bulunan muhur kirllmadik¢a
ilk 4¢ cakranin sentezi aciga ¢cikamaz ve
kundalini burada demirleyemez. Kundalini
kalpte demirlediginde ise hissi kalb-el vuku
denilen “abdala malum olur” tarzindaki
hissiyatlarin acilmasina isaret eden
olaylarla karsilasiriz (Nefs-i Mutmain).




Cakralar arasinda gelgit misali ilerleyen
kundalini sirasiyla disa acilma ve ice
kapanma hareketiyle ilerler. Birinci cakrada
disa dogru acilan enerji ikincide ice yonelir
ve Ucuncude tekrar disa acilarak
dorduncude tekrar ice kapanir. Besinci ve
altinci ¢cakralarda ayni ritmini devam
ettiren enerji akisi yedinci ¢cakrada en derin
ic hamlesini yapip 0z varligiyla baglantiya
gecerek, kendisini sekizinci cakradaki en
guclu dis hamlesini yapmak tzere hazirlar.
Dokuzuncu cakra ise enerjinin herhangi bir
yone hareket etmeden denge halinde
durusunu ifade eder (sattva-notr). Bir
sonraki gelen ¢akra bir oncekinin
dengeleyicisi ve anti tezi oldugu icin
kundalininin yukari tirmanma cabasi
hayatlar boyu degisik enkarnasyonlarda
devam eder. Cunku karma yasasi geregi
herhangi bir cakrada ogrenilen ders ve




kazanilan meziyetler ancak o ¢cakranin
dengeleyici ¢cakrasi ile saglama yapilirsa
mezuniyete hak kazanilr.

Adimizin harfleri bir nevi liyakat nisani veya
gazilik madalyasi misali gogsumuzde
tasidigimiz evrensel antenlerdir. Bu
antenler sayesinde gezegenlerin
enerjilerini kendi bunyemize dahil ederiz.
Harfler ses gucuyle hareket eden titresim
araclari oldugundan eksik bir harfin
kazanilmasi ancak gerekli dersin
uygulamasinin bir veya birka¢ omur
surmesiyle mumkundur. Kundalini besinci
cakraya ciktiginda bilincli astral seyahat
yapma yetenedgi, altinci cakraya ciktiginda
ise maddenin gercek ic yuzunun ve
gorunmeyen boyutlarin hakikatinin tecribe
edilmesi, yani gonul gozunitn acilmasi
mimkin olur (Lucy adli sinema filmindeki




gibi). Yedinci cakramiz basimizin
tepesinde bulunan ve bin yaprakli niltfer
ciceqi olarak resmedilen bilgelik ve
evliyalik cakrasidir. Kundalini buraya kadar
yukseldiginde kucuk capta kerametler
meydana gelir. “Akh bir karis havada”
deyiminde ifade edildigi sekilde sekizinci
cakramiz bedenin disinda, bedenimizin
manyetik alani sinirlarini belirleyen
auramizda bulunan bitmeyen guc
kaynagidir. Dokuzuncu ¢akramiz ise
varligimizin arzu ve duygularinin
depolandigi, herkesin kendi ruhsal
kapasitesine gore boyutlari degiskenlik
gosteren, astral bedenimizde bulunur.
Onuncu cakra ise mental beden dedigimiz
ahiret (0tealem) boyutunun alt
basamaklarini olusturan idealar
evrenindeki, yaradilisin soyut kaliplarinin
bulundugu spatyoma acilan ¢akradir.
Dolayisiyla onuncu ¢akrasi numerolojik




olarak acik gorunen tum varliklarin
otealemden naklen yayin yapma
potansiyeli ve sezgisel ilhamlara acik
antenleri vardir. Indigolar denilen ve
genelde 1980 sonrasi dogumlu varliklarin
bircogunun onuncu cakralari acik olup eril
ve ataerkil prensiplere gore sekillenmis
olan uygarhigimizi disil ve anaerkil
degerlerin yukselisiyle dengelemek yoluyla
bluyuk captaki devrimleri gerceklestirmeye
yazgihdirlar.



