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MERSI

Her ne kadar bu kitabin kapaginda benim adim yazsa da ashn-
da kitap ortak bir projedir. En 6nemli ve en buytik katkiy1 sag-
layan editorim Ulrike Ostermeyer oldu. O, yanilgiya diusti-
gim yerde beni aydinlatan akhn elestirel ve eglenceli sesi, ha-
tal1 ya da eksik yerlerde gazete abonelikleri ve muazzam bil-
gi dagarcignyla beni destekleyen kisiydi. Ayrica Tanja Rauch
ve onun Dumont’taki meslektaglan da gavenleri, misafirper-
verlikleri, esneklikleri ve arastirmalarim i¢in bana sunduklan
pek ¢ok faydali linkle tesekkiirii hak ediyorlar. Temsilcim Alfio
Furnari sadece, soylene soylene elestirdiklerimi bir kitap haline
getirme fikrini ilk ortaya atan kisi degil, ayn1 zamanda beni da-
ima yazmaya tesvik eden bir sirdas ve bir yol gostericiydi. Son
zamanlarda hummah bir ¢alismaya daldigimda ev ve bakim ig-
lerinin %50’sinden fazlasim yapan Benni Weber'i de unutma-
mali. Tesekkiirler Mec! Karantina doneminde kucagimdayken
bu kitaptaki pek ¢ok kelimeyi benim i¢in yazan ve artik patri-
yarkal tasanm hakkinda hayli bilgi sahibi olan Wanda’ya da te-
sekkarler. Ve tabii ellerinden geldigi kadanyla yanimda olan
butin Weberler'e de... Bana akademik makaleler, linkler gon-
deren ya da sadece bir seyler hakkinda fikirleriyle katkida bu-
lunan meme kolektifinin tiim meme ug¢larina (Ina, Moritz, Hel-
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le, Mario, Minh Thu, Cate, Esther, Tatjana), Thomas Ruscher
(oyun uzmam) ve Ralf Niemczyk’e (zengin elestirilerinin yam
sira bana vulva hakkinda yazilan gazete makalelerini bulmak
ve postayla yollamak icin Berlin’i bastan sona dolast), Nora
Hespers'e (ilk kitabim eszamanl yazdi, boylece onunla her an
yazma siirecleri ve bunun gibi seyler hakkinda konusabildim),
en iyi arkadaslanm Paula Gabrych, Diane Durigon ve Colin
Donohoe’ye (onlar ihmal etmekle kalmadim, fikirlerini almak
icin kapak resmi ve basin fotograflariyla kafalarini utiledim) ve
bana roportaj veren tum kadinlara da ¢ok tesekkur ederim, on-
lar olmasaydi bu kitap olmazdi! Ve son olarak, bu konuda koca
bir kitap yazacak kadar 6fkelenmeme sebep olduklar i¢in be-
ni reddeden editorlere de tesekkiir ederim. Boylece Matilda Et-
kisi’'nin kurban1 olup isimsiz kalmalan sorun olmasa gerek. Yi-
ne de onlan seviyorum!
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Onsoz

Bu kitabin oykusa, bir_gin Pompei'de, kadinlar tuvaletinin
onundeki uzun kuyrukta siraya girmek yerine erkekler tuva-
letinde isedigim i¢in yagh bir kadin beni paspasla pataklayip
“puttana " diye Kulrettiginde basladi. Aradan gecen 15 yilda
pek cok kez anlatim bu aniy1 ve bu benim icin uyumsuzlugu-
mun vaktiyle 6denmis bedeline dair kiigik bir anekdot oldu.
Bu anekdottan ¢ikacak sonug, bugin hala asag yukan sudur:
“Temizlik¢i kadinin diinyaya bakisi ne kadar da cag dis1 ve ge-
rici; elbette bunda tlkelere ve nesillere ozgii kiiltiir farklilikla-
nimn da pay1 var.” Zaman zaman, kadinlann birbirlerine, ka-
din olmanin olagan miicadelesiyle ilgili anlay1s gostermek ye-
rine, nasil kostek olduklarina dair bir 6rnek olarak da is gordu
bu hikaye. Ancak sorunun kokeninde bambaska bir seyin yati-
yor olabilecegi hi¢ aklima gelmedi.

Derken 2 y1l dnce, potty parity (tuvalet esitligi) tizerine 5 da-
kikalik bir radyo yayini hazirladim; kesinlikle benim fikrim de-
gildi, sadece bir isti. Internette, doktorasini tuvalet tasarimi
tizerine yapmis ve kadinlar igin 6zel pisuvarlar gelistirmis bir
kadinin tezini bulmustum. Kiel'de endiistriyel tasarim profeso-
i olan Bettina Mollring, tuvaletin tarihgesi ve giinlik yasami-

1 (It) Orospu.
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mz1 sekillendiren tim o erkek egemen adaletsizlikler hakkin-
da bana o kadar ¢ok sey anlatt1 ki, tim bunlan 5 dakikaya sig-
dirmam imkansizdi. Bu yiizden, gazetecilik agisindan son de-
rece degerli bir kaynakla kars:1 karsiya oldugumu hissettigim-
de hep yapugim gibi, arastirmaya devam ettim ve ¢aligmam ta-
mamladigimda, umumi tuvaletler ile erkek egemenligi arasin-
daki iliskiye dair 6ykimii daha uzun formatlarla (radyo ve ba-
sil1 yayin) ilgilenen birkag¢ yayin kurulusuna sundum ve ret ce-
vabi aldim. Isemek s6z konusu oldugundan, kelime oyunlarn-
dan da geri durmadilar: “Bu konunun o kadar da acil bir 6n-
celigi yok (hehe); bu pisuvar éykiileriyle yaymn kurulunda isi-
ni ayakta halletmek zor olabilir (hehe)...” Fakat en sevdigim
ret cevabi su oldu: “Konunun ne siyasi ne de toplumun gene-
lini ilgilendiren bir 6nemi var.” Bunun béyle oldugu ortaya ¢1-
karsa, elbette yaptigim isin berbat oldugunu mecburen kabul
edecegim!

Peki ya farkinda olmadan bagka bir seye parmak bastiysam?
Bettina Mollring bana, onlarca yildir miicadele etmek zorun-
da kaldigh direnisten soz etti; erkeklerden olusan karar merci-
leri, esit kosullarda isemenin 6énemini bastan savici bir tebes-
simle hige sayiyordu. Siyasetin boyle cisten meselelerle mesgul
olmaktan daha onemli isleri vardi. “Yel degirmenleriyle savas-
mak gibiydi,” demisti Mollring. Yoksa simdi ben de yel degir-
menleriyle mi savasiyorum? Tek fark, benim erkek karar merci-
lerimin siyasetgiler degil de editorler olmasi miydi?

Tam isabet.

Bu kitap benim, toplumu sekillendiren o derinlere kok sal-
ms erkek egemen fikirler arasinda yapugim, bu fikirlerin ¢ev-
remizdeki ve yasammzdaki tiim giinlikk tasanm tizerine etki-
sini konu alan bir arastirma gezisidir. Ayn1 zamanda mevcut
yapilan, fikirleri ve tasanimlan sarsmaya baslayanlarin farkina
vardign 6fke ve erkek egemen cogunlugun tepkisiyle bas etme-
yi ogrenmeleri tizerine bir kitaptir.

Erkek egemen tasarimin 6ykusu soyle baslar: Erkek, her se-
yin olcutiidir. Kelimenin kelimesine boyledir! Bu, niifusun en
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az %50'si igin gercek rahatsizlik? anlamina gelir. Ustelik sadece
tuvalet sirasinda da degil. Otomobil kazasindan sag ¢ikan kim-
dir? Ya da bir hastahips atlatan? Peki ya hastalik nedir, ne degil-
dir? Spor neden yapan kisinin kadin veya erkek olmasina go-
re farklihk gosterir? Bir sehir kimin icin insa edilmistir? Nigin
tum buyuk caddeler erkeklere goredir? Neden kot pantolonu-
mun kullanilamayan cepleri var? Internet neden boyle?

Arastinirken ¢ok ge¢cmeden anladim ki, kapitalizme ve ay-
nmciliga deginmeden erkek egemenligi tizerine bir kitap yaz-
mam mumkiin degildi. Ctunki anlanlarin pek ¢ogu sunu orta-
ya koyuyor: Daima merkezde olan sey iktidan elde tutmak. Pe-
ki iktidar sahibi olan kim? Zengin insanlar. Beyaz insanlar. Er-
kekler. tktidarda en baytik pay zengin, beyaz, cis® erkege di-
suyor.

Bu kitap icin farkl yas gruplarindan farkh ozelliklere sahip
pek ¢ok kadinla gorustam. Sadece kadinlarla. Sonug boyle ol-
duysa da, basta bunu planlamamistim; ancak milakat sorula-
rnimin erkeklerde tuhaf, kisacasi karsilasmak istemedigim tep-
kilere yol agtigim ¢abucak fark ettim.* Bunun iizerine yaptigim
isten keyif almay1 ve bilimle mesgul olan, uzman, 6nci, akti-
vist kadinlarla, yasam yolunda engellerle karsilasmis ve ~hem
kendileri hem de onlan izleyecek olan kisiler i¢in— o yolu ag¢-
mak i¢in ¢abalamaya karar vermis kadinlarla konusmay: tercih
ettim. Cinki su kadan kesin, onlarn oéykiilerinden ve tecrii-
belerinden, gelecek nesillerin beton dokilmius yollardan daha
kolay ilerleyebileceklerini umut ettigim yeni patikalar ¢ikti. Ya-
samda gezinti, her kadin ve her erkek icin feminist gokkusagi-
nin sonundaki vaat demektir. Bu apacik ortada!

Fakat cidden: Inamiyorum ki, akademik tartismalarin ve ki-
sisel ilerici diisiincelerin 6tesinde, bu mekanizmalar tizerine fi-

2 “Rahatsizlik” kelimesi esasen, kabul edilemez oldugu anlarmim igerir; fakat iro-
nik bir bigimde genis ol¢iide kabullenilir.

3 Cinsel kimligi, dogustan gelen fizyolojik cinsiyetiyle ortugsen insanlar i¢in kul-
lanilan sifat — ¢.n.

4  Kitabimin dayanaklarinin sagmahktan ibaret olduguyla baglayip suna kadar
vanyordu: “llginiz i¢in tesekkur ederim, web sayfaniza baktim, bakin bu mo-
dellik yapan oglumun linki...” Daha ne isteyebilirdim ki!
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kir aligverisi baglatmayi, yani bu konulara dikkat ¢cekmeyi ba-
sarirsak, hepimiz bir seyler kazanacagiz. Bu kitaptaki 6rmekler,
bunun i¢in baslangi¢ noktasi olabilir; bu kapsamli bir derleme
degil, erkek egemen tasanim ansiklopedisi hi¢ degil, cinki bu-
rada s6z konusu olan seylerin niceligi, benim karsilasmadigim
veya kitapta yer vermekten mecburen vazgectigim seylerin ni-
celiginden ¢ok daha buyuk.

Yaz isleriyle ugrasirken bir ara vergi danismamm bana, ne-
den su siralar radyoyla pek ilgilenmedigimi sordu. Ona erkek
egemen tasarim uzerine bir kitap yazacagim soyledigimde,
tepkisi su oldu: “Aman Tannm, korkmali miyim?>”

Kadinlar nahos durumlan agiga vurdugunda, erkeklerin ka-
pildigr bu korkuyla arastirmam boyunca her yerde karsilastim.
2020 y1limin Mayts ayinin basinda STRG_F® adli radyo kolekti-
fi Youtube’da benzer bir konuyu ele alan bir belgesel yayimla-
di: #GenderDataGap. Belgeselin esin kaynag, Caroline Criado-
Perez’in Unsichtbare Frauen (Goriinmez Kadinlar) adh kitabiy-
d1ve kitapta, genellikle arastirma-gelistirme birimlerinin basin-
da yer alan bilimsel istatistiklerin biiyuk bolumunin erkeklere
ait verilere dayandigindan soz ediliyordu.” Kokleri tarihin de-
rinliklerine uzanan ve giiniimuze dek mevcudiyetini inatla sur-
diiren bu veri esitsizligi, yani erkeklere gore standartlastinlms
hesaplamalar, erkeklere has veritabani uizerine kurulu bir din-
ya yaratiyor. STRG_F'nin belgeselinin Youtube’da yayimlandi-
g1ilk ginlerde maruz kaldig olumsuz degerlendirmeler, olum-
lu degerlendirmelerin iki katindan fazlaydi. Buna bir de binler-
ce Ofkeli yorum eklendi ki, esasen bu yorumlan yapan tipler,
filmin yapimcilarinin onlardan kisisel bir seyler koparmak ni-
yetinde oldugu izlenimini uyandiriyorlardu.

5  Soru ve tinlem isaretlerinin kansimindan olusan bu isaret ashnda “Aman Tan-
nm” ile “Lanet olsun™un tam karsithgin olusturuyor. Her ne kadar giinamuzde
neredeyse hi¢ kullamlmasa da, bu kitaptaki pek ¢ok sey iin isabetli bir isaret.

6  “Steuerung F"in yani “Kontrol F” tusunun kisaltmasi; aramay, arayisi ifade
ediyor — e.n.

7 Caroline Criado-Perez, Unsichtbare Frauen: Wie eine von Daten beherrsch-
te Welt die Halfte der Bevolkerung ignoriert, ev. Stephanie Singh, btb, Munih
2020.
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Erkeklere 6zgu ayricaliklar, her ne kadar erkek egemen dun-
yamizda inatla varliklanim sirdiirseler de, bir o kadar kirilgan
goranirler. Kanit, herhangi bir feminist yaymnin yorum sttu-
nunda bulunabilir.

Uzun yillardir arkadashgim surdurdagam eski bir meslek-
tasimla arastirma ve yazim siireci hakkinda duizensiz araliklar-
la konustugumda, bana bu kitabin “huysuz” olmamasina dik-
kat etmem gerektigini soyledi. “Huysuz” sifatimin “kaprisli” s1-
fatinin yaninda cinsiyetgi sifatlarin dokunulmaz dagarcigina ait
olmas ve siiphe yok ki, simdiye dek hicbir erkek yazarin kita-
binin tonu i¢in tavsiye olarak kullanilmamas: bir yana, burada
dikkat ¢ceken baska bir sey daha var: Adaletsizligin farkina var-
ma ve yaziya dokme konusunda sorun yok, fakat buna bir de
duygu eklenecek olursa, bu duygu mimkunse 6fke gibi negatif
ve kadina yakismayan bir sey olmamali — ¢inku boyle bir du-
rumda “ciddiye alinmasi daha da zor olur.” Friedrich Schiller
1799 tarihli Das Lied von der Glocke (Canin Sarkis1) adl siirin-
de soyle der: “O anda kadinlar birer sirtlana dénusiir.” Sonug
tehlikeli anarsidir... Ne olurdu halimiz, duygularin bizi yonlen-
dirmesine izin verseydik eger? Kadinlhktan ¢ikiverirdik, hayir,
insanliktan ¢ikiverir ve evet, hayvanlasirdik.

Soraya Chemaly, Speak Out!: Die Kraft weiblicher Wut (Sesli
Soyle!: Kadinca Ofkenin Giicit) adh kitabinda su sozlere yer ve-
rir: Kadinca o6fkeyi ciddiye almak ve onda, deneyimlemek iste-
digimiz degisimin potansiyelini gérmek yerine, onu hastalik-
11 olarak kabul etmekte son derece basarili bir toplumda yasi-
yoruz.®

Biz kadinlar kiictik yaslardan itibaren, 6fkenin ¢irkin bir sey
oldugunu ve haksizhga ugradigimizda yardim isteyebilecegi-
mizi ya da uztlebilecegimizi, fakat bunu étkeye kapiimadan
yapmamiz gerektigini ogreniriz. Mantik sudur: Uzintu pasif-
tir. Uzgin bir kadin kurban konumundadir, mevcut duzen icin
herhangi bir tehlike olusturmaz. Buna karsin 6fke, aktif hale
getirme potansiyeli tasir. Olke, bir kitap yazmak icin motivas-

8 Soraya Chemaly, Speak out!: Die Kraft weiblicher Wut, ¢ev. Kirsten Risselmann,
Kirsten Schroder; Suhrkamp Verlag, Berlin, 2020.
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yon saglayabilir. Ya da Amerikah kadin haklan savunucusu ve
yazar Audre Lorde’nin dedigi gibi: “Ofke, toplumu corrective
surgery (duzeltici cerrahi) gibi etkileyen bir seye evrilebilir.”
Bir insanin burun kemigi nefes almasini engelleyecek kadar eg-
riyse, burun duzeltilmeden 6nce kinlmak zorundadir...

Dolayisiyla beni bu kitab1 yazmaya sevk eden ofkeyi sansur-
lemedim, aksine onu kullandim. Fakat ayn1 zamanda, narin er-
kek egosunu diisinmeye ve burunlan dikkatli kirmaya ¢alistim.
Cunku adet oldugu uzere erkekler —-David Graeber'in Burokra-
tie Die Utopie der Regeln adli kitabinda belirttigi gibi— kendileri-
ninkinden farkh bir bakis agisinin var olabilecegi onerisine bile,
sadece sozde kalsa dahi saldirtya ugramis gibi tepki gosterirler. ©

Zaman zaman icimden her seyi ezip gecmek gelse de, suna
kesinkes inaniyorum ki feminist toplumsal degisimin kapsaml
olmasi gart. Yani tim insanlann yasam kalitesine olumlu katki-
da bulunmali. Carpisma sirasinda sadece erkek sirucileri de-
gil, kadin sirtculeri de mimkan oldugunca iyi koruyacak bi-
¢imde tasarlanmis bir araba —erkekler dahil- herkesin yarar-
nadir. Kim hila hayatta olan bir kansinin, kiz arkadaginin, an-
nesinin, kizinin, kiz kardesinin —ten rengine ve dinine, banka
hesabindaki paraya ya da cinsel tercihine bakmaksizin— vesai-
resinin olmasim istemez ki? Bu duginceyi mantik ¢ercevesin-
de sonuca ulasuracak olursak, otomatikman kesisimsel femi-
nizme variriz.

Bu kavram, Amerikal: sivil haklar aktivisti ve hukuk profe-
s6rit Kimberlé Crenshaw tarafindan su ifadeyle kullanilah otuz
yildan fazla olmustur: “Mercek ya da prizma, esitsizligin fark-
11 bigimlerinin birbiriyle baglantili oldugunu ve karsilikli ola-
rak birbirini kotalestirdigini ortaya koyar. Her esitsizlik ay-
1 bigimde olusturulmaz.”'! S6z konusu olan, toplumun ¢esit-

9  Audre Lorde, “The Uses of Anger”, Women’s Studies Quarterly, 1981, https:/
academicworks.cuny.edw/wsq/509 (erisim 2 Subat 2019).

10 David Graeber, Burokratie. Die Utopie der Regeln, ¢ev. Hans Freundl ve Hen-
ning Dedekind, Goldmann Verlag, Miinih 2017.

11 Katy Steinmetz,“She Coined the Term ‘Intersectionality’ Over 30 Years Ago.
Here's What It Means to Her Today”, Time, 20 Subat 2020, https:/time.
com/5786710/kimberle-crenshaw-intersectionality (erisim 3 Agustos 2020).
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li kesimlerinde ayni1 anda birden fazla —insiyetcilik, yoksulluk
ve ten rengi gibi- aynmcilik deneyimi yasayan insanlan mer-
cek altina alarak cesitli gii¢ odaklama mekanizmalar arasin-
daki iligkiyi incelemektir. Ornegin gi¢ timsali giysiler i¢inde-
ki yonetici hamimefendinin kadinlann ytkselmesini engelleyen
duvarlan paramparca etmesi, emeklilik sigortas1 olmadan, gi-
vencesiz kosullarda onun ev iglerini goren temizlik¢i gogmen
kadinin neyine yarar? Onun durumunda higbir sey degismez.
Hak esitligi ve sosyal kanlim kendiliginden yukandan asagiya
dogru dagihm gostermez, kald1 ki zenginlere vergi kolayhigiyla
saglanan refah kadar azdir.

Bu, feminist kuram tzerine bir kitap degil, ¢iinkii o konuda
bagkalar1 ¢oktan bir seyler yazdi (Kitaplarim okuyunuz!). Bu
daha ¢ok hayata, uygulamaya, giindelik yasama dair bir kitap.

Bagarih bir feminizm benim i¢in ~beyaz, ayncalikl, hetero-
seksuel cis kadin i¢in— sadece maksadina uygun olmakla kal-
mamall, ayrimcihigin ve baskinin her tirden nedenini, yani yal-
nizca cinsiyet¢iligi degil, ayn1 zamanda ten rengine, yasa, fizik-
sel ozelliklere, cinsel yonelime, dine vb. dayah ayrimcihg da
ele almah ve bunlarla miicadele etmelidir.'? Burada tum bu ko-
nular yer almiyor; bunun i¢in kitabin yeterince kapsamli olma-
masi bir yana, benim bilgim de fazlasiyla sinirh. Fakat endiseye
gerek yok, kesisimsel feminizmin daha iyi anlagilmasin sagla-
yacak olan aydinlatic literatiir kolaylikla bulunabilir!

Gegenlerde bir kadin sanat¢iya tasarim hakkinda yazdigimi an-
latiyordum ki, bana “Philippe Starck’in fallusa benzeyen mey-
ve sikacag1” gibi seylerden mi bahsettigimi sordu. Google’a bak-
tim ve cevabim hayir: Gergi birkag yerde fallus bigiminde tasa-
nm da mevzubahis olacak, fakat kiilt olmakla birlikte gozle go-
ralir bigimde kullamsgsiz bir meyve sikacag: kanimca benim er-
kek egemen tasanm tanimima girmez, ¢inka bu tasarim —gevri-
migi arin incelemelerinden ¢ikarabildigim kadanyla—- kadin er-

12 Bu dugince aym: zamanda, bu kitapta cinsel belirtegleri ifade edebilmek icin
belli dilsel araglan kullanmaya karar vermeme de yol a¢ti. Bu konuya saglam-
cihiga dair bolimde (Dokuzuncu Bolim) daha detayh yer verilecektir.
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gibi- hem de sosyal tasarim gibi —~kamusal alan, sehir planla-
masl, ayrica dil, yasalar ve politika— maddi olmayan geyleri ice-
rir. Fikirlerin bi¢im aldig bir diger buytik ve her daim biytiyen
alan, internet, sosyal medya, algoritmalar, topluluk yonergeleri
ve cyberspace’e™ ait olan diger seylerdir.

Bu kitap, dunyanin neden su anda oldugu gibi oldugu ve ne-
den pek ¢ok insana'® uymadigy hakkinda. Ve onu degistirmek
icin ne yapabilecegimiz hakkinda. Bu, ¢igekli elbisenin oykisu-
diir, upki futbol ayakkabilanmnki gibi; video oyunlarmin, sek-
sin ve dinin dykasi. Bir yandan, bastan sona anlamsizca cinsi-
yetlendirilmis tasanimlar, sadece kadim kontrol alunda tutma
amacina hizmet eden fikirler ve buluslar s6z konusu. Fakat ay-
n1 zamanda, kadinlarin bir seyleri basarma ya da yalnizca ha-
yatta kalma potansiyellerini timuyle kullanmalarim engelle-
yen sagma sapan cinsiyetsizlestirilmis tasarimlar da var. Ve et-
rafimizi cevreleyen hemen hemen her seyin ardinda, temel ta-
sarnm olarak erkek egemen tasarim yer ahyor.

Fakat bastan baslayalim.

14 Cyberspace, yani siber uzay, %90 ihtimalle sadece kadin ya da erkek Ingilizce
ogretmenlerinin kelime dagarciginda yer alan bir kelimedir.

15 Cis erkek olmayan kisilerin hepsine.
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BiRINCI BOLUM

Dil Yapilar

Basta s6z vardi. Bizler 80’lerin, 90’lann ya da 2000’lerin kigik
cocuklan olarak daha rugan ayakkabi ya da Ninja Kaplumba-
ga kazap giydirilmeden evvel, ilk giinden itibaren dili, “ana-
dilimizi” 6grenmeye bagladik. Benimki Fransizcaydi, fakat an-
nem ve abim disinda kimseyle Fransizca konusmadigim i¢in
anadilim okula baglamamla birlikte yerini yavas yavas, Alman-
ya'da esash pratik yapma imkani1 buldugum Almancaya birakt.
Dil hecelerin ve kelimelerin pes pese siralanmasindan ¢ok daha
fazlasidir; toplumsal kolektif olarak ¢ogunlukla paylastigimiz
duginceler dilde yer alir ve bir kod gibi dil i¢inde programlan-
mustir; bu dasinceler her zaman gorilebilir ya da duyulabilir
olmasalar da bizi bi¢imlendirir. Bu kodlarn birkagina daha ya-
kindan baktim; baslangici ikilik olugturuyor.

Dilbilimsel top oyunu

Disil ve eril' simiflamasina Avrupa dillerinde sikga rastlanir. Fa-
kat iki karsit kategori diisuncesi biyolojik degil, sosyal yapida-
dir. Cinsiyet kimlikleri, cogunluk toplumunda onlar i¢in 6n-
gordugiimuz toplumsal kategorilerin hem arasinda hem de ote-
sinde var olur.

1 Siralama sira disi mi? lyi ya iste, kademeli degisim cumle yapisinda baslar!
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“rahat” ya da “keyifli” gibi belirli 6zellikler de verilmis, bunda
da sasirtici uyusmalara rastlanmistir.

Peki bunun disil ve erille ne ilgisi var? Soyle ki: Neyin di-
sil veya eril olduguna dair imgeler de Bouba ve Kiki gibi tama-
men keyfidir, yine de 6zelliklerin simflandinlarak beynin han-
gi cekmecelerine konacag konusunda buytik bir toplumsal uz-
lasma hiikiim surer. Fakat ikisinden biri yonetici pozisyonuna
talip olmadigindan ve ikisinden birinin ad bir istasyona da ve-
rilmediginden tutarsiz adlar almis olan Bouba ve Kiki'den fark-
11 olarak bizim cinsiyet 6zelliklerine dair dilsel atiflarimizin bu
birliktelik tizerinde etkileri vardr.

En sevdigim roportaj podcast’lerinden biri olan “The Last
Bohemians™in bir bolumunde, Ali Gardiner feminist film ya-
pimcis1 Vivienne Dick ile roportaj yapiyor ve Dick’in 70’lerin
sonlarinda geng bir kadin olarak Irlanda’dan New York’a tasin-
masindan soz agilinca “It takes balls to do that™? diyerek Dicki
takdir ediyor. Hmm...

Testis torbasimin heyecan verici, sira dis1 bir yasam i¢in te-
mel unsur oldugunu dagsanmiyorum, fakat bu ¢agnsimi gelis-
tirmenin patriyarka acisindan neden bir avantaj oldugunu ¢ok
iyi anhyorum. Bu bir kiltir meselesidir ashnda: Birinin dikkat
cekecek kadar cesur oldugunu ifade edebilmek i¢in pek ¢ok
dilde testis kelimesinin esanlamhlarim kullaniriz.> Almanca-
da Eier in der Hose haben, Fransizcada avoir des couilles, Tiirk-
cede “tasakli olmak” Ernest Hemingway 1932'de Ogleden Son-
ra Oliim adh tinli romaninda bir matadorun cesaretini anlata-
bilmek i¢in ilk kez cojones (testisler) kelimesini kullands;* ne
de olsa boga guresi demek Ispanya, yani cesur Ispanyol testis-
leri demekti. Fakat erkek cinsel organlan Bat kaltartinde ¢ok
daha onceleri asalet ve yigitlik kaynag sayiliyordu. 16. yuzyil

2 (Ing.) “Bunu yapmak tasak ister.”

3 “Cesaret” kelimesinin testislerle iliskilendirilen esanlamhlanna ozellikle Avru-
pa dillerinde rastlamyor. Arasurmalanma gore bu deyis Fransizca, Ispanyolca,
Portekizce, Ingilizce, Lehge ve Ruscada yer ahyor. Omegin Viethamcada cinsi-
yetle iligkili metaforlar dikkat ¢ekecek kadar az kullamhyor.

4  Ernest Hemingway, Tod am Nachmittag, cev. Annemarie Horschitz-Horst;
Rowohlt, Hamburg, 1999.
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Ingilteresi'nde, testis torbasinin sadece meni degil, erkegi er-
kek yapan seyi de icerdigine dair felsefi diisunceler dogdu; fi-
ziksel gii¢ ve erkekge erdemler — hepsi ki¢iik bir torbaya kon-
du ve penisin alinda duracak sekilde bacaklann arasina asild.
Ancak ilgingtir ki, eski Yunanllar testis boyutunun cesaret gos-
tergesi olup olmadig1 konusunda fikir birligine varamams gi-
bilerdi. Gerg¢i en sik kullanilan cesaret kavram andria idi ve er-
kek, adam, er anlamlarina gelen anér kelimesinden tiiretilmis-
ti; antik komedilerde hem gucu devasa testisleriyle gug¢ timsa-
li karakterler hem de testisleri olmayan zayif karakterler vardir.
Fakat diger yandan goriinen o ki, fazla buyik testislerin dogu-
rabilecegi tahripkar erkeklik algis1 konusunda da endiseler var-
di. Ornegin 6zdenetim eksikligi ve sehvetli, tehlikeli davrams-
lar, Yunan sanatindaki pek ¢ok kahramanin bacaklarimin ara-
sinda minik hindistancevizi buytaklaginde bir seyin asili dur-
masina yol actl. Aymsi penis boyutu i¢in de gecerlidir — kah-
raman ne kadar erdemli olursa, takim taklavat o kadar kiictuik
olur. Cok bariz oldugu i¢in bu “yumurta esittir cesaret” diisiin-
cesine takilmamak mumkun degildir. Oysa Alman dili, ortik
cinsiyet atiflanyla doludur. Bir diger cirkin ornek, 2020 Subat
ayimin basinda, Thiiringen bagbakaninin AfD oylar sayesin-
de FDP saflanndan secildigi darbenin ertesi giini, liberallerin
federal baskam Christian Lindner'in Thomas Kemmerich icin
“alt edildi”® demis olmasidir. Lindner’e gore Kemmerich bu ne-
denle —ki bunlar benim sozlerim— artik kendi kendinin efendisi
degildir ve bunun bir hata oldugunu muhtemelen ¢oktan anla-
mis olmasina ragmen secime girmeyi kabul etmistir.

Tum bunlann artik tarihe karismis ve Kemmerich’in ger-
cekte kim oldugunu yeterince kamtlamis olmasi bir yana, “alt
edilmek”® tizerine kisaca dusiinmeye deger. “Alt edilmek” duy-
gulan ifade etme, daha dogrusu onlar1 tamamen kabul etme

5 Burada kullanilan abermannen fiilinin Turkcedeki karsihg zapt etmek, bastir-
mak, alt etmektir. Ancak kelimenin kékuande Mann (erkek) vardir; bu nedenle
“erkeklik ederek ustesinden gelmek, erkeklik gostererek alt etmek” diye gevri-
lebilir — ¢.n.

6 Almanca fiil: “abermannen.” Fiilin govdesinde/tabaninda “Mann” (erkek/
adam) kelimesi vardir — e.n.
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olusunun nedeni de budur. “Alt edilmek” kelimesiyle en ¢ok
hangi kelimelerin bir arada kullanildigina baktim; buldukla-
rim alfabetik siraya gore soyle: Aci, acima, bahan basina vurma,
cosku, duygu, duygulanma, durti, gozyasi, hasret, heyecan,
heves, his, kizginhk, korku, memleket 6zlemi, mutluluk his-
si, nostalji, ofke, sarhogluk, seving, sehvet, tutku, umutsuzluk,
utang, uyku, yas, yorgunluk. “Alt edilmek” tabirinin, disanidan
ve adeta savasa bagh olarak basa geldigi i¢in, erkek tarafindan
kabul edilebilir bir tur kontrol kayb1 oldugu da soylenebilir.

Bir kadin, erkelere has kriterlere gore herhangi bir seyi —tipik
kadinsal erdemlerini ihmal etmeden—’ yapmay1 basarrsa, “giig-
la kadin” sifatiyla ovulur. Gigli kadin ¢ogunlukla, erkeklerin
onu su sloganla yerlestirdigi bir kaide tizerinde durur:® Bakin
iste, kadin isterse, o da etrafina giiciin ve iktidarin 151311 yaya-
bilir. Erkek bakis acisindan béyle bir kadin, kariyerin ve aile-
nin dogurdugu beklentilerin agirh@ altinda ezildigini hisseden
ve mizmizlanan tiim kadinlar i¢in bir rol modeldir. Giigli ka-
din onlar gibi mzmizlanmaz, ¢iinku gucludir ve “Hey, her sey
milkemmel!” der gibidir.

Bunun ne kadar patriyarkal, paternalist ve guling oldugu,
hayatta bir seyler bagarmis kimi erkekleri “tam bir kuvvetli
adam (power man)” diye nitelendirmeye basladigimizda ¢abu-
cak anlasilir. Kai Pflaume,? televizyon sunucusu, reklam ve stil
ikonu, aile babas1 — “tam bir power man!”

Belirtmeden ge¢cmemek gerek; aile babasi... Peki ya aile anasi
sifatindan yoksun birakilmis tim o kadinlar ne yapiyorlar? Ah,
unutuyordum - i¢gudiilerinin aksine egoist pislikler gibi dav-
ranmayan erkeklerden farkli olarak kadinlar her durumda aile-
ye bakar, ¢tinka bakim isi dogalarinda vardir. Dolayisiyla aile
anasi olmak, dikkat gekici bir 6zellik degildir.

7  Yani ev islerini ve ailesini ihmal etmeden; ¢iinku aksi takdirde kadin muhte-
melen gugla kadindan ziyade kariyer kadim ya da daha dogrusu kota kadim
olarak nitelendirilecektir.

8 Bu kavramla bir kez meggul olan hangi kadin gonulli olarak kendisini boyle-
sine sagma bir sekilde tammlamaya raz olur ki?

9 Almanya’min en tamnms ve en popiiler erkek televizyon sunucularindan biri
—en.
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Elbette 6rneklerden olusan upuzun bir liste verebilirdim, fa-
kat diirist olmak gerekirse, bu ne bilgilendirici ne de eglence-
1i olurdu. Kanmimca bilgi kazanim nicelige degil, kelimelerimi-
zin ne ifade ettigini ve neyi ortaya koydugunu idrak etmemi-
ze bagl.

Yine de bir 6rnek daha vermek istiyorum: 1996’da 6. simif-
taydim. Ogretmenlerden biri bize yakan top oynatiyordu. Og-
lanlar kizlara karsi — ya da onun deyisiyle: Herrliche gegen Ddm-
liche.'® Oglanlanin ¢ogu bu “Erken-Mario Barth-mizah1”"! sa-
yesinde ¢ok eglenirken, biz kizlar utanarak yere bakiyor ve ic-
ten i¢e kendimizi kaginilmaz yenilgiye hazirhiyorduk. Toplarla
vurulmak bash bagina bir meseleydi, fakat ¢abalarimiza bakip
ddamlich olarak adlandinlmak daha buytk bir asagilamaydi. Er-
genlik oncesi Ben’im bilingli olarak ilk kez kanin beynine si¢-
radigam hissetti. Nasil da 6fkelenmistim! Herren - herrlich, Da-
men - ddmlich; dil bu kadar bayag ve adi olmamal!

Olay her ne kadar etimolojik bir sagmalik olsa da, geriye ke-
limelerin suratimiza ¢arpan bir toptan daha fazla acitabilecegi
duygusunu biraka.

10 Almanca herrlich (harika) kelimesinin koki olan Herr bay anlamina gelirken,
damlich (budala) Dame (bayan) kelimesini ¢agnisunr. Dildeki cinsiyetgilige
Turkgeden ornek vermek gerekirse, “adam gibi” ve “kar gibi” tabirleri ele ali-
nabilir — ¢.n.

11 Kadm erkek iligkilerine siklikla deginen, Alman komedyen ve program sunu-
cusu — ¢.n.

29



Casuslar
Ihik geceden gegen
0 zahmetli yola giktilar.

0 esnada
Sicak basti baz: kadinlara
Pardesiilerini gikardilar.



Ik tag yuvarlamak

“Cinsiyet belirteci ‘genel eril''? olmayan her sey guzellikten
yoksundur ve okuma esnasinda akis1 bozar” diyen tipler bile
~ki onlardan hala ¢ok var- ciimlenin ikinci yansinda beyinle-
rinin, zihinlerinde canlandirmis olduklar1 imaji daha sonra du-
zeltmek i¢in dasiinsel anlamda geriye atladiginin farkina vari-
yor olmalilar.

Sozleri ¢ok¢a alintilanan Sokrates vaktiyle soyle der: Dilde
yeri olmayanin bilingte de yeri yoktur. Ve yaklagik 2.400 yil
sonra vardigimiz tespit su: Evet, dogru ve o zamandan bu za-
mana degisen pek bir sey olmadi. Fakat bu, bugiine dek tim
kadinlarn gorunmezliklerini kabullendikleri anlamina gelmez.
Iste bu noktada Marlies Kramer'den'® soz etmek gerek: OG ki-
saltmasi Orijinal Gangster demekse, Kramer OF, yani Orijinal
Feminist gibi bir sifat almali. Ancak burada kastettigim, onun
ilk feminist disuniirlerden biri olmasi degil. 1937°de Illingen-
Saarland’da dogmus olan Kramer'in hayatindaki her sey, onun
feminist ikonlann yazilaniyla ya da ogretileriyle degil, tamamen
kendi i¢inde, dogrudan kendi hayat hikayesiyle radikallestigini
gosteriyor. Babas1 okumasina engel oldugu icin Kramer pazar-
lamaci olarak ¢iraklik yapar ve otuzlu yaslarinda dul kalhip dort
cocugunu tek basina buyatur. Feminizme uzanan basamakla-
n bizzat ¢ikar: Ucretsiz ve gozlerin goremedigi bakim isi, egi-
tim firsat1 esitsizligi, zor kosullarda surdiriilen bir yasam, ka-
din erkek karar mercileri i¢in gorinmez olma hissi... Ganun
birinde kendini savunmak i¢in savasmaya karar verir ve bu sa-
vas 1990’da yeni pasaportunu almay: reddettiginde baslar. Pa-

12 Almancada isimler “der (eril), die (disil) ve das (nétr)” olmak tizere ug farkh
“Artikel”, yani cinsiyet belirteci alir - ¢.n.

13 Asagidakiler Marlies Kramer'in cinsiyet esitligine dayali bir dile feminist bagh-
higr hakkindadir. Krimer'in genellemeler yapug ve bu sebeple Islam hakkinda
yanls ifadeler kullandig) gergeginin farkindayim ve bu durum onu benim igin
sorunlu bir figir haline getiriyor, ¢iink ben —daha énce de belirttigim gibi— ay-
nmcihigin her tarinden annmig olan kesisimsel feminizme inanmyorum. Yine
de onun bottom-up, yani temelden baslayarak kademe kademe zirveye ulagtirdi-
g1 daganceleri bugiin verdigimiz mucadelenin yolunu agug icin, cinsiyet egitli-
gine dayal bir dil igin gosterdigi ¢abaya kitabimda yer vermeye karar verdim.
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saportun sahibinin kadin, yani Bayan Marlies Kramer oldugu
yazmadigl icin evraki imzalamaz. Federal Meclis’in Avrupa Bir-
ligi miizakerelerinin ardindan, bundan béyle kisisel belgelerde
sahibi ifadesinin disinda sahibesi ifadesinin de yer almasina ka-
rar vermesi 6 y1l stirer ve bunun i¢in ¢ok sayida imza toplan-
masl gerekir. Elbette Marlies Kramer bu ilk kigtk basariyla ye-
tinmez. Ne de olsa —durust olalim— bir kimlik belgesinde artik
resmi olarak sahibesi ifadesinin yer almasi, Bayan Kramer'in ha-
yaun iyilestirmeye tek basina yeterli olmayacaku. Ozellikle de
cinsiyet esitligine dayah dil iizerine tartismalarin daha yeni bas-
ladig ve ilk biiyuk degisikliklerin henuz neredeyse 30 yil uzak-
ta oldugu 1990’larda, bu mumkun degildi.

Bugtin arastirmalar, Sokrates’in ne yazdigini ve Kramer'in ne
hissettigini ortaya koyuyor. Dilde kadinlara yer verilmedigin-
de, otomatikman akildan da cikiveriyorlar. Ornegin Almanca-
da surekli olarak Kunde (erkek miisteri) ifadesini kullanan ya
da duyan biri, bilingaltinda kadin miusterilerin de (Kundin) var
oldugu gercegini yok sayar. Bununla birlikte, bir kadin muste-
rinin ortalama bir erkek musteriden farkh gereksinimleri, on-
celikleri ve istekleri olabilecegi gercegi de goz ardi edilir.

“Teknisyenler pek ¢ok aleti kullanabilecek durumda olma-
hdir. Bu yiizden tirnaklan uzun olmamahdir.” Bu iki camleyi
2002 yihinda bir arastirmanin kadin ve erkek katiimcilan Al-
manca veya Fransizca olarak okudular ve arastirma kapsamin-
da kaulimcilann ikinci ctimleyi anlamak icin ne kadar sireye
ihtiya¢ duydugu ol¢ildi. Ornegin Ingilizcenin aksine Almanca
ve Fransizcada bir dilbilgisel cinsiyet vardir. Almancada teknis-
yen, yani Mechaniker hem “genel eril” bir isimdir hem de degis-
mez eril cagnsimh bir meslek i¢in kullanilan isimdir. Kavramin
burada muhtemelen erkekleri ve kadinlan ilgilendirdigi ancak
“arnaklan uzun” kismi okundugunda anlagilir. Katilimcilar
ikinci ciimleyi anlayabilmek i¢in, yine aymi “genel eril” ifadele-
ri, fakat bu kez Callcenter-Mitarbeiter (erkek ¢agr merkezi ¢a-
lisam1) ya da Kosmetiker (erkek guizellik uzmani) gibi disil ¢ag-
nsimlar uyandiran ve ¢ogunlukla disil cinsiyete 6zgii mesleki
alanlarla iligkilendirerek okuyan kontrol grubuna kiyasla daha
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uzun zamana ihtiya¢ duydular.'® Bunun son derece belirsiz ve
dolayisiyla pratik olmadig iddias: bir yana, dil zihnimizde bi-
ling i¢in deklansor islevi de gortr. Insanlara “gelecek secimler
icin uygun gordukleri erkek ve kadin politikacilar” soruldu-
gunda, akillarina —sadece politikacilar soruldugunda oldugun-
dan- ¢ok daha fazla kadin gelir. Unli “kadin ve erkek yazar-
lar” sorusu da pek sasirtici olmamakla birlikte hafizanin derin-
liklerinden —“genel eril” soruda oldugundan— daha fazla kad-
nin ¢tkmasina yol acar.™

12 Ekim 2020°den beri benimle birlikte 42 milyon Alman va-
tandas1 kadimn kanun kacag: oldugundan suphe duyuyorum —
yasama giicti olmayan topraklarda varligini stirdiiren kanunsuz-
lar. Canki o giin, Federal Igisleri Bakanhgi (CDU/CSU) Adalet
Bakanligr'nin (SPD) Icra Iflas Hukuku’na yonelik bir yasa tasa-
nisiny, tasanida Geschaftsfiihrerin, Verbraucherin ve Schuldnerin'®
mevzubahis oldugu i¢in —anayasal kaygilarla— durdurdu. Bu ta-
sar1, alisilageldik olandan farkli olarak, “genel eril” isimlerle de-
gil, “genel disil” isimlerle kaleme alinmisti ve bu, koalisyon or-
taklanmn hi¢ hosuna gitmemisti. Igisleri Bakanligrnin bir soz-
cusi, “sadece kadinlara yonelik kavramlarn kullanildigy” tasla-
gin hukuki acidan bakildiginda sadece kadinlar icin gecerli ola-
cagim dile getirdi. Hayret! O zaman bu, mevcut tiim kanunlarin
sadece erkekler icin gecerli oldugu anlamina gelmez mi? I¢isleri
Bakanhgr'nin bunu boyle gormedigi, sozctunin sozlerinden an-
lagiliyordu: “Genel eril” isimlerin cinsiyet ayrimi gozetmeksizin
genel anlamda insanlar i¢in kullanilmas: kabul gormiusti. Buna

14 Lisa Irmen ve Nadja Roflberg, “Gender Markedness of Language: The Impact
of Grammatical and Nonlinguistic Information on the Mental Representation
of Person Information”, SAGE journals, Journal of Language and Social Psycho-
logy, 23, 1 Eylul 2004, s. 272-307, https://doi.org/10.1177/0261927X04266810
(erisim 6 Haziran 2019).

15 Dagmar Stahlberg ve Sabine Sczesny, “Effekte des generischen Maskuli-
nums und alternativer Sprachformen auf den gedanklichen Einbezug von
Frauen”, Psychologische Rundschau, say1 52, 2001, s. 131-40, https://doi.
org/10.1026//0033-3042.52.3.131 (erigim 19 Ekim 2020).

16 Almancada sonu -er ile biten meslek adlan eril, -in ile bitenler disildir. Cogul-
lan ise, tipka tekil eril isimler gibidir. Burada sirasiyla, kadin yonetici, tuketici
ve bor¢ludan soz edilmektedir — ¢.n.
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karsin “genel disil” isimlerin kadin ve erkek i¢in kullanilmasi
bugine dek dilbilimsel agidan kabul goren bir sey degildi. Kesin
oyledir! Daha basit bir dille ifade edecek olursak, argiman su-
dur: Bu boyle olmaly, ¢iinkd... Evet, ¢anki... Biz bunu hep boyle
yapuk! I¢isleri Bakanhgrndaki beylerin, argimanlannin “genel
eril” ifadelere kars1 da sorunsuzca kullamlabilecegini fark etme-
mis olmalan, 30 yili askin bir sure 6nce kadin dilbilimci Luise
Pusch tarafindan aym sekilde dile getirilmemis olsaydi, kayda
deger olurdu."” Pusch Almancadaki cinsiyet sagmaligim “genel
eril” olarak adlandiran ve sorunu su 6rnekle ortaya koyan ilk
kisiydi: “99 kadin sarkic1 ve 1 erkek sarkici bir araya geldigin-
de 100 sarkici olur. (Fakat dikkat: 99 armut ve 1 elma toplanir-
sa 100 elma etmez, olsa olsa 100 meyve eder!) 99 kadin bir da-
ha bulunmamak tizere birdenbire yok olur, erkek kategorisinde
kaybolur gider.” Ve Alman hukuk dili de degismez bir kurallar
butinu degildir, aksine —~Flensburg Avrupa Universitesi Avrupa
Hukuku Profesorit Anna Katharina Mangold'un yazmis oldugu
gibi-" siirekli olarak degisim halindedir. Muhtemelen Federal
Adalet Bakani Christine Lambrecht'in ¢abalari, itibar edilmeye-
cek bir yasa taslagn' sayesinde dilsel dengesizlige basanli bir se-
kilde dikkat ¢ektigi zaman bu degisime biraz olsun hiz kazan-
diracaktir. New York Times da konuyu ele aldi ve “Almanya’da
kokleri derinlere uzanan cinsiyet normlarina sahip dilsel alis-
kanliklarn esitlik yolunda nasil bir engel haline gelebileceginin
buradan anlasildigim” ifade etti.2

17 Luise F. Pusch, “Totale Feminisierung: Uberlegungen zum umfassenden Fe-
minimum”, Women in German Yearbook, cilt 4, s. 1-14, University of Nebraska
Press, Lincoln NE, 1988,

18 Anna Katharina Mangold, “Mitgemeint”, Verfassungsblog, 2020, https://verfas-
sungsblog.de/mitgemeint (erisim 17 Ekim 2020).

19 Ben buna 6yle diyecegim, ¢inkt Truva At'min adi “yeniden yapilandirma ve
iflas kanununun (SanInsFoG) daha da gelistirilmesine yonelik uzmanlarin
tasans1”dir ve kimse bana bunun kulaga, muazzam bir cinsiyet devrimi gibi
geldigini anlatamaz.

20 Christopher F. Schuetze, “Can a Bill Have a Gender? Feminine Wording Ex-
poses a Rift”, The New York Times, 15 Ekim 2020, https://www.nytimes.
com/2020/10/15/world/europe/germany-gender-billlanguage. htm! (erisim 17
Ekim 2020).



Yazar Nele Pollatscheck de kokli Alman cinsiyet normlarn-
na kars1 acgik bir tutum igindedir, ancak ¢ozumii cinsiyette de-
gil, cinsiyetin 6tesinde bir dil gelisiminde gorur; genel kullani-
miyla “yazar” olarak degil, “kadin yazar” olarak anilmayn tercih
etmesinin nedeni de budur. Itiraf etmeliyim ki, su cinsel organ-
lar saplanusini, tercihen “-in” ekiyle cinsiyete indirgenme hissi-
ni biliyorum. “Cinsiyet belirtecleri, amaci cinsiyetgilikle muca-
dele etmek olan cinsiyetgi bir uygulamadir,” diyor Pollatschek
Tagesspiegel'de; her “-in” ekiyle esasen bizi diger cinsiyetten ay1-
ran “disil” sifatin1 ekliyoruz.?' Yani kadin olduklarinin goéranar
kilinmasiyla dikkatler kadinlann farkliligina ¢ekilmis olur, esit
haklara sahip olduklarina degil. Ttm bunlar bana mantikh geli-
yor. Ancak sunu da belirtmeliyim ki, su anda bildigim daha iyi
bir ¢oziim yok. Pollatschek’in 6rneklerinde degindigi Ingilizce-
de dilbilgisel anlamda cinsiyet olmadig i¢in, the actor (aktor)
baglangicta notrdar, ancak the actress (aktris), yani disil bigimi
araciligiyla basta nétr olan eril hale gelir. Muhtemelen reforma
ihtiyag var, ama bugtne kadar Almancada hala der, die, das var.
Niye, ni¢in, neden? Kim soru sormazsa (arastirmazsa), kalir...?2

Mevcut yapisal dengesizliklerin dilsel gorinmezligi var ol-
dugu surece ben —her ne kadar bu, Pollatschek’e gore her kul-
lanimda bir “vajina” vurgusu yapmak demek olsa da—?* disil bi-
¢imin kullanilmasinda israrciyim. Dolayisiyla cinsiyete dayali
dilin tutarh kullaniminin hakikaten daha yerinde olacagy, aksi
takdirde cinsiyetsiz bir dilin kafa kanstiracagi bu kitapta da 1s-
ranmi surdurecegim. Canka ganlik yasamimizda cinsiyet be-
lirten ifadeleri kullanma bi¢imimiz, biz farkina varmadan algi-
miz1 sekillendiriyor.

2020 Corona yazinda, radyoda bir muhabir ile bir sunucu-
nun sohbetine tanik oldum. Cocuklar1 okula gondermenin

21 Nele Pollatschek, “Gendern macht die Diskriminierung nur noch schlimmer”,
Der Tagespiegel, 30 Agustos 2020, https://www.tagesspiegel.de/kultur/deuts-
chland-ist-besessen-von-genitaliengendern-macht-die-diskriminierung-nur-
noch-schlimmer/26140402 html (erisim 17 Ekim 2020).

22 Ulkemizde de gosterilen TV prograrm Susam Sokagi'nda gegen bir sozdir.
“Kim soru sormazsa, kalir budala” diye gevrilebilir — ¢.n.

23 Bu tam olarak dogru degildir, ¢unku her kadinin bir vulvasi ve vajinasi yoktur.
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(Agustos ayindan itibaren) givenli olup olmayacagim konu-
suyorlardi. Ogrencilerden ve ogretmenlerden soz ederken disil
ve eril cinsiyet belirteclerini kullandilar (Schiilerinnen-Schiiler,
Lehrerinnen-Lehrer).?* Fakat doktorlar, politikacilar ve arastir-
macilar (Mediziner, Politiker, Forscher) icin “genel eril” belir-
tec kullandilar. Bunun statiyle bir ilgisi olabilir miydi? Ozellik-
le kamusal is tamimlan alaminda kadinlarin ve erkeklerin dilsel
acidan dengeli bir bicimde temsil edilmesi, bir cocugun o alan-
da bir mesleki gelecek tasarlamasin saglayacak giiveni bulup
bulamayacagini belirleyecek olan bir kriterdir.

Matthdus ve Matilda

Dilin ve alginin giictinu basit bir bicimde gozler éniine seren,
uzun vadeli “cinsiyet belirtecleri deneyleri” arasinda bir klasik
olan ve her daim guncelligini koruyan bir test, bilinen adiyla
Draw-a-Scientist® testidir. 50 yihi agkin stiredir, cogunlukla In-
gilizce konusulan 1lkelerde, 5 ila 12 yas arasindaki ¢ocuklar-
dan, bir bilim insani ¢izmeleri isteniyor. Ve son 50 yildir ¢izim-
lerin buyuk bir kisminda, laboratuvar énlugi giymis erkekler
goriluyor. Ote yandan kadin bilim insanlarinin yer aldign ¢i-
zimlerde —bir kadim bilimsel baglamda taninabilir kilmak i¢in
aksesuar gerekliymis gibi— kitaplar, test tupleri ya da gozluk
benzeri tipik “aksesuarlara” daha sik rastlamyor.?® 1966-1977
yillan1 arasinda yapilan ilk deneyde, 5.000 ¢cocugun yapms ol-
dugu resimlerden sadece 28'inde kadin bilim insan1 vard: ve bu
28 resmin tamami kizlar tarafindan ¢izilmisti. Yani ¢ocuklarin
%Y’inden daha azi, bir bilim insammi kadin olarak hayal edebi-
liyordu; sadece kizlar arasinda ise bu oran %1,2'ydi. Bu say1 za-
man i¢inde istikrarh bir artis gosterdi ve bu degisimi hizlandi-
ran kiz ¢ocuklari oldu. 1985°’te kizlarin ¢izimlerinin %33’tinde

24 Kiz ogreciler-erkek ogrenciler, kadin 6gretmenler-erkek ogretmenler — ¢.n.

25 “Bana bir bilim insam ¢iz” adiyla anilan bu test, ¢ocuklarn bilim insani algila-
nim aragtirmak icin gelistirilmigtir — ¢.n.

26 Ancak bunun nedeni, kizlann ¢izimlerinde oglanlara kiyasla daha fazla detaya
yer vermeleri de olabilir.
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kadin bilim insam goraliuyordu; 2016'da kizlar ilk kez erkek-
ten ¢ok kadm bilim insam ¢izerek yiizdeyi 58'e yitkseltti. (Bu-
na karsin bugune dek oglanlann her 10 ¢iziminden 9’unda er-
kek bilim insam vardir.)?” Fakat bu olumlu egilime fazla sevin-
meden once dikkate almamz gereken bir de puraz var: Sanki
hayat, gen¢ kadinlann hayallerini yikiyor ve 6 yasindayken sa-
hip olduklan bilim alaninda kariyer yapma umutlarim1 zaman-
la caliyormuscasina (%70'i kadin ¢iziyor), kiz ¢ocuklarinin ya-
s1 buyttdikce kadin bilim insani ¢izimlerinin sayis1 azahyor. 16
yasindaki kizlann sadece %25’ kadin bilim insam ¢iziyor. De-
ney ne kadar basit olsa da, toplumda zamanla degisen hakim
rol anlayisim ve kliseleri gayet iyi gozler ontine seriyor. Cinku
cocuk resimlerindeki temsili kadar olmasa da, gercekte kadin
bilim insanlarnin sayisi1 son yillarda dinya ¢apinda artti. An-
cak artis alana gore farklilik gosteriyor. Ornegin 2015 yihnda
dunya ¢apinda mahendislik alaminda ¢alisan kadinlar, bu alan-
da hentiz sadece %28,4lik pay1 olusturuyordu.?®

Gorinmez kadin bilim insanlanni, onlar hakkinda konusa-
rak da yaratiyoruz. Darwin’in evrim kuraminin, Newton'un ya-
salarinin, Einstein’'in gorelilik kuraminin, Mendel'in kurallan-
nin ve hatta Schrodinger’in kedisinin ortak noktasi nedir? Hep-
si onlan kesfeden kisinin adim ya da daha dogrusu soyadim ta-
sir. Olmayan sey, Curie’nin radyoaktivitesi, Meitner'in niikle-
er fisyonu, Goeppert-Mayer'in hiicre ¢ekirdegi veya Franklin’in
¢cift sarmalh DNA’sidir.

Son iki ismi bugtne dek bilmiyordum. Cigir acan kesifler
yapmus olan bu iki kadin bilim insanini bulmak i¢in Google’da
aramam gerekti. Rosalind Franklin, DNA'nin ¢ift sarmalini keg-
feden ve fotograflayan ilk kisiydi. Bu kesif 1952°de ¢ok buyitk
bir seydi, ¢iinkil genetik arastirmalar hentiz emekleme asama-

27 Youki Terada, “50 Years of Children Drawing Scientists”, Edutopia, 22 May1s
2019, https://www.edutopia.org/article/50-years-children-drawing-scientists
(erisim 5 Agustos 2020).

28 “Women, underrepresented minorities, blacks, and Hispanics in S&E and
all occupations: 2017", National Center for Science and Engineering Statistics,
National Science Foundation, https:/ncses.nsf.gov/pubs/nsb20201/u-s-s-e-
workforce#figureCtr874 (erisim 18 Arahik 2020).
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sindaydi, DNA daha yeni kesfedilmisti ve kimse sunu tam ola-
rak bilmiyordu: DNA neye benziyordu? Bu sorunun yanitlar,
bilesenlerin kodlarimin ¢6ziilmesini ve dolayisiyla tim yagsamin
yap1 taglarinin gozler 6nine serilmesini mumkin kildi. Bu-
nunla birlikte, Rosalind Franklin, birakin meshur bir isim ol-
may1, uzman cevreler disinda neredeyse hi¢ kimse icin bir sey
ifade etmez.

Oysa erkekler ismen daha ¢ok taninmakla kalmadi, bazilan
adeta birer marka haline geldi. Soyadlan, bir imaj ve basarinin
akilda kalmas: icin yeterli oluyor. Imaj demisken: Einstein’in
Andy Warhol tarafindan parlak renklerle ikon haline getiril-
mis olan dilini kim bilmez ki? Buna karsin parlak renklerle res-
medilmis bir kadin fizik¢i distinecek olsak, en azindan benim
akla higbir sey gelmez.?® Bu tesaduf degil! Amerika’da yapilan
aragtirmalar, kamusal hayatta insanlardan uguincu sahis olarak
(yani “o” diye) bahsederken, erkeklerin soyadlarini kadinlann-
kine nazaran iki kat daha fazla kullandigimmzi, kadinlan daha
ziyade isimlerini ve soyadlarim birlikte kullanarak andigimiz1
gostermistir.3® 2016°da Trump'in Hillary Clinton’a kars1 secim
kampanyasinda durum boyleydi.*!

Alman siyasi haberciliginde de kadinlarin ve erkeklerin is-
men farkh anildiklanm tespit etmek mumkun. Alman dili ve
edebiyati uzmam Mirjam Schuck internetten tesadiifi olarak
alinan 2 milyardan fazla Almanca cimleden olusan bir derle-
meden yararlanarak,32 o zamanlar (2014) un bakimindan asa-

29 Bir keresinde bir Marie-Curry-Currywurst standi gormustam. Bu da populer
kaltarun bir pargasidir, fakat milyonlara mal olan sanatla sosis satslar igin
yapilan kelime oyunlan (Currywurst: korili sosis) kargilastinlamaz — bunlar
farkh liglerdir.

30 Stav Atir and Melissa J. Ferguson, “How Gender Determines the Way We Spe-
ak about Professionals”, PNAS, Proceedings of the National Academy of Scien-
ces, cilt 115, say1 28, 10 Temmuz 2018, s. 7278-7283, https://doi.org/10.1073/
pnas.1805284115 (erisim 28 Agustos 2020).

31 Ancak sunu sdylemek gerekir ki, o secim kampanyasinda ismini kullanmak Ba-
yan Clinton’un kendi se¢imidir; muhtemelen buradaki amaci, kocasimin adiyla
amlmamak ve kadin olma ozelligini vurgulamakur. Fakat Clinton hesaplama-
lann disinda birakildiktan sonra da aragtirmada aym sonuglara ulasildi.

32 Derlemenin adi COW Korpus 14’tiir ve ¢evrimici makalelerden, yorumlardan
ve basinda yer alan ¢esitli metinlerden ahinmis rastlantisal cimleler igerir.
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g1 yukan esit seviyede olan politikacilar, yani Angela Merkel ve
Gerhard Schroder igin kullanilan farkli adlandirma varyantlari-
n1 inceledi. Sadece ikisinden birden sdz edilen cimleler analiz
edildi. Tek basina “Schroder” soyadinin, tek basina “Merkel”
soyadindan ¢ok daha sik kullanildigini, fakat “die Merkel” ya
da “Bayan Merkel” ifadelerine, erkek meslektasi i¢cin kullanilan
“der Schroder” ya da “Bay Schroder” ifadelerine kiyasla daha
cok rastlandigim tespit etti.33 Bununla birlikte, benim ele ald1-
gim bazi rastgele 6rnekler, en azindan ana akim Alman medya-
s1 haberciliginde, cinsiyetten bagimsiz bir adlandirmanin ken-
dini kabul ettirmis gibi goriinduguani ortaya koyuyor; bir de-
faya mahsus ad ve soyad birlikte anilir, sonrasinda sadece so-
yadr kullanilir.

Siyasetin disinda da, aktrisleri ya da kadin sarkicilan her-
hangi bir seyde grande dame (hanimefendi) olarak nitelendiren
ve “die” cinsiyet belirteciyle damgalayip bilhassa diva sifatina
uygun, fakat aym zamanda sira disi olduklarini vurgulayarak
yanki uyandirmalanm saglayan biraz ¢agdisi bir gelenek var-
dir: Die Dietrich, die Huppert, die Callas. Sira disi. Bu asimet-
11, kadinlara toplum i¢inde hala kadin yaftasim yapisirmamiz
gerektigini gosterir. Sanki erkekler sadece insanken, kadinlar
her zaman cinsel varhklar olarak taminmak zorundayms gibi.
Bu onemlidir, ¢unka sadece soyadiyla amilan insanlann daha
onemli ve daha taninmis olduklan dasunilar.

Bir kadin s6z konusu oldugunda, kadimin bariz bir bi¢imde
temsil ettigi yere atifta bulunmak da adettendir: 2020 y1ih son-
baharindan beri NDR'de?* Koronaviris ile ilgili gelismeler hak-
kinda bilgi veren Frankfurt Universite Hastanesi Tibbi Viro-
loji Enstitasi Mudaru Sandra Ciesek, Spiegel dergisindeki bir
roportajda “Kota Kadin1” ve “Drosten tarafindaki yeni isim”%

33 Mirjam Schmuck, “Movierung weiblicher Familiennamen im Fruhneuhoch-
deutschen und ihre heutigen Reflexe”, J. Gutenberg-Universitat, FB 05, Deuts-
ches Institut, 2017.

34 Norddeutscher Rundfunk: Kuzey Almanya Radyosu — ¢.n.

35 Biraz arastinnca, bunun bir alint1 oldugu ve bir resim bashgindan alindig1 orta-
ya ¢tkti. Bu baglamda “kota kadimi” yakistirmasinin agikea bir degersizlestirme
oldugu, bu olumsuz imajin esitlik agisindan bir sorun olusturdugu ve bu geri-
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olarak anilir. “Drosten” ile kastedilen elbette Christian Dros-
ten, virologlar arasindaki popstardir (bu da orijinal alinti!).
Nedense bir kadindan bahsedilirken hemen bir erkekle iliski-
lendirilir: “Yeni Rezo®® Zirveyi Zorluyor.” Nisan 2020’de Neue
Ziircher Zeitung gazetesinde Mai Thi Nguyen-Kim hakkinda ya-
zilmis bir yazimin baslig1 boyleydi. Nguyen-Kim, Youtube ka-
nali maiLab’da fen bilimlerini herkesin anlayacag bir dille an-
latyor. Eliteunis MIT ve Harvard mezunu Nguyen-Kim, seckin
bir kimyac1 ve bilim alaninda 6dullu bir gazeteci. Boylesine ola-
ganistit bagarili bir kadini herhangi bir erkekle kiyaslamayi da-
sunmemiz de tuhaftir.

Ve taninmislik derecesi iizerine derinlemesine dusiinecek
olursak, bunun daha fazla goz oninde olmakla ve daha ytiksek
statiiyle iligkili oldugunu, boylelikle 6diil alma olasiliginin da
arttigim goruriiz.?” Mihim olan kelimenin tam anlamiyla isim
yapmaktir. Sonrasi kendiliginden gelir: Sahip olana, dahas: ve-
rilir. Ya da daha dogrusu: Bilinen ve tamnan takdir edilir.

Bu fenomen, Matta etkisi olarak adlandirilir; adini Isa'min ha-
varilerinden biri olan Matta’dan alir ve Incil'in yazildigy (muh-
temelen daha 6nceki) zamanlardan beri diger her yerde oldu-
gu gibi bilim icin de gecerlidir: Taninmis kisilerin makaleleri-
nin saygin yayinlarda yer alma olasihi, isimleri daha az duyul-
mus kisilerinkine kiyasla daha yuksektir.

“Cunki erkekte varsa, ona daha c¢ok verilecek ve o bolluk
icinde olacak; ancak kadinda yoksa, kadindan — elinde olan da
alinacak.”

Matta Incili'nde de boyle der (13:12). Tamam, eril ve disil ifa-
deleri ben ekledim ¢tunkii bunun bizi gercege bir par¢a yaklas-
tiracagl kamisindayim. Cunkii Matta etkisinde anlatilan “basa-
n” ilkesine dayanan bir de ters etki var: Matilda.

ci roportaj girigini secenlerin iki kadin gazeteci oldugu (benim olmayan baska-
sinin da olamaz zihniyeti?) gercegi hakkinda sayfalarca yazabilirdim! Kald: ki
Sandra Ciesek bile boylesi sorulann “kadinlann bu tir seylerden [kamudan]
daha da uzak durmasina” yol agabilecegine dikkat cekti.

36 Rezo, eglence ve politikay1 kanalinda birlestiren, akademik kariyer yapmus bir
Alman (erkek) Youtuber - ¢.n.

37 Bu, takdirin yani sira ¢ogu zaman ¢ok para anlamina da gelir.
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Adimi 19. yuzyilin ortalarinda, kadinlarin bilimdeki basan-
lannin erkek meslektaglan tarafindan gasp edilmesinden sika-
yet eden Amerikah kadin haklan savunucusu Matilda Joslyn
Gage'den alan Matilda etkisi, Matta’daki gibi geri besleme etki-
sini —fakat burada negatif gostergelerle— ifade eder.

Bu, kadin arastirmalannin hak ettigi goranuarligu ve tanin-
may1 bugiine dek elde edemedigini gosteren istatistiksel olarak
ispatlanabilir bir etkidir. Kadinlarin basanlan hala sikhikla er-
keklere mal edilir.3®

Basarilardan soz etmigken, diinya ¢apinda ¢ok satan Incil ke-
sinlikle onemli bir bagsan olarak gorulebilir. Peki Incil gercek-
ten sadece erkekler tarafindan m yazildi? Yoksa Matta Inci-
li'nde bir Matilda etkisi mi var? Matilda etkisini kesfeden ve
ona ismini veren Margaret Rossiter, Incil arastirmalan netice-
sinde, Priscilla adl bir kadinin Yeni Ahit'in baz1 bolimlerini ka-
leme almis oldugundan s6z eder. Internetteki bilgiler yetersiz
ve tutarsiz oldugu i¢in, kadinlarin Yeni Ahit'teki rolu konusun-
da uzman olan ilahiyat¢1 Andrea Taschl-Erber ile gorisup ona
Priscilla’yr sordum:

Priska ya da bazi1 yerlerde gecen adiyla Priscilla, Yeni Ahit'te
defalarca karsimiza ¢ikar ve goranen o ki Hiristiyanligim orta-
ya ¢ikisina taniklik eden ilk yizyilda 6nemli bir sahistir. An-
cak bugun bildigimiz gibi bir “yazarhik” konsepti Antik¢ag'da
yoktu. Kutsal kitaptaki metinler kismen, nesiller boyunca sii-
ren kolektif bir calisma neticesinde ortaya ¢ikt1. Ayni zamanda
biliyoruz ki, kadinlar Erken Huristiyanlik déneminde énem-
li bir rol oynadilar. Ayrica bir sey tizerinde ne kadar ¢ok insan
kolektif bir cahigma yapacak olursa, kadinlann da -muhteme-
len fikir veren, aktarilanlan kigida doken veya gozden gegi-
renler olarak— o ¢alismaya dahil olma ve bir seylerin ortaya ¢1-
kigina katkida bulunma ihtimali o kadar yitksek olur. Incille-
re verilen Markos, Matta, Luka ve Yuhanna isimleri geleneksel

38 Margaret W. Rossiter, “The Matthew Matilda Effect in Science”, SAGE jour-
nals, Social Studies of Science, cilt 23, say1 2, 1 Mayis 1993, s. 325-341, https:/
doi.org/10.1177/030631293023002004 (erisim 28 Nisan 2020).
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isimlerdir ve Incillerin igerikleri iizerinde ¢ok uzun siire ¢alis-
mis olan gruplara verilen isimler olarak anlagilmalhdir. Yani bu
isimler, Incil'de gegen oykuleri kaleme almis olan erkeklerin
isimleri degildir. Priska’min o yazar gruplar i¢inde yer alip al-
madigini bugiin kimse soyleyemez. Elbette mektuplara ve In-
cillere bakarak su hakl soru akla gelebilir: Neden hepsine er-
kek ismi verilmis? Neden dolayh olarak, her seyin erkekler ta-
rafindan yazildig1 varsayiliyor da kadinlanin yazarhiginin énce
bilimsel olarak kamitlanmas1 gerekiyor? Peki bu nasil olacak?
Bilimsel olarak su sorunun cevabim tespit etmek mumbkiin de-
gil: Yaz1 bir kadina mu ait, yoksa bir erkege mi? Metinde hangi
kriterlere bakmak gerek? Incil arastirmalarinda kadins: tonlar-
dan (female voices) bahsedilir: Kadin aragtirmacilar metinlerde
bilhassa hangi goruslerin temsil edildigine dair ipuglar arar-
lar; metinler kadinlan destekliyorsa, kadin yazarlar tarafindan
yazilms olmalan daha olasidir. Ornegin hamilelik ve dogum-
la ilgili her sey otantik kadin geleneklerine dayaniyor olabilir.
Diger taraftan erkeksi tonlar (male voices) daha ziyade erkege
has gorisleri temsil eder. Omegin Pavlus adina yazilmis mek-
tuplarda kadins: tonlara hi¢ yer vermeyen ifadeler vardir. Bu
nedenle ancak bir erkek tarafindan yazilmis olabilir.

Priscilla ya da diger adiyla Priska’nin, Matilda Etkisi'nin In-
cildeki ornegi olup olmadigini bugtine dek kimsenin bilmedi-
gi gercegi, sorunun 6zunu guzelce ortaya koyuyor. Sonugta In-
cil, Matilda etkisinin ornekleriyle dolu gibi goruniiyor. Ancak
Antik¢ag’da yasamis gorunmez kadinlan goranuar kilmak, gu-
numuz kadinlarnim géranar kilmaktan daha zor.

Fakat buguin kesin olarak soylenebilecek sey sudur: Matta et-
kisini kesfeden ve ona adim veren sosyolog, boylelikle bir Ma-
tilda etkisine yol act1. Cunku yayinlan buyik 6l¢ide, birlik-
te calistigl, kendinden daha geng olan ve o gunlerde taninma-
yan Harriet Zuckermann adl kadinin ¢aligmalarnina ve Kkesifle-
rine dayaniyor, fakat kadinin ad1 higbir yerde ge¢miyordu. Sa-
nirnim Matta ve Mathilda arasindaki cinsiyet iliskisinin ¢eliski-
li olusu daha kolay agiklanamazdi. Ne de olsa Matta etkisinin

42



gercek kasifi cinsiyeti yiiziinden, daha 6nce bilinmeyen Matil-
da etkisinin kurbam oldu.*®

Konu bu tiir fenomenler oldugunda, “bilmem ne etkisinin en
bilinen 6rnegi XY'dir” ile baslayan hikayeler neredeyse hi¢ ek-
sik olmaz. Ancak taninmanin s6z konusu olmamasi ya da ¢ok
simirlandinlmas: Matilda etkisinin dogasindan kaynaklanir. Bu
nedenle bu noktada sayisiz 6ykuden sadece birine, bilmedigi-
miz tim Oykileri temsil eden birine, kitabin basinda bahsi ge-
cen Rosalind Franklin’in éykistine yogunlagsmakta fayda var.

Franklin DNA'mn ¢ift sarmalim ilk fotograflayan kisi oldu-
gunda, 32 yasinda bir biyokimyaci ve rontgen uzmaniydi. Fa-
kat DNA'y1 ilk yayimlayan, onun ¢aligmalarini kendilerine mal
eden ¢ erkek meslektasi oldu; tistelik bunun ic¢in édiillendi-
rildiler, uluslararas: alanda tanindilar ve Nobel Oduli aldilar.
Franklin ne Nobel Odilirne layik gorildi ne de adi, cahsma-
lanyla temelini bizzat attif1 kesiflerle birlikte anild1. Ciinki 37
yasinda, biyuk olasihkla laboratuvarda gegirdigi yillar boyun-
ca maruz kaldig1 radyoaktif 1s1nlar ytizinden yumurtalik kan-
serine yakalanarak hayatim1 kaybetti.

Dilin patriyarkay: kifurlerimizde, hakaretlerimizde, bagkala-
rnnin séziuni kesigimizde, fakat ayni1 zamanda sansirlerimiz-
de, kinamalarimizda, bellibash ortamlara giriste koydugumuz
kurallarda ve olagan iletisimimizdedir, bu ytizden -bir sonra-
ki konuya ge¢meden 6nce— suna deginmeden edemeyecegim:
Bahsi gecen arastirmalann sonucu olarak, bu kitap i¢in gorus-
tagim tam kadinlar —onlarla hangi sifatla, senlibenli ya da sizli
bizli konusmus olursam olayim— 6nce ad ve soyadlanyla, son-
rasinda ise sadece soyadlanyla anildilar. Saygi hak edene say-
gt duymali!®

39 Ger¢i Zuckermann bundan pek etkilenmedi. Merton’la, yani ¢ahigmalarim ¢a-
lan adamla bir sure sonra evlendi ve Columbia Universitesi'nde sosyoloji pro-
fesorn oldu.

40 Bu so6z de Pavlusun Romalilara Mektubu'nda yer alir, yani Incilden ahnmistir;
yani belki de Priscilla'nin ya da bir baska gorinmez kadinin kaleminden do-
kalmustar.
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iKiNCi BOLUM

Kamusal Alan Kime Ait?

Kamusal alanda kimin daha fazla yer kaplacigina gelince, se-
hirdeki bitkilerin durumu da insanlarinkinden ¢ok farklh de-
gil. Oldukga eglenceli bir taz.de haberine gore, sehirlerde yeti-
sen agaclann bitytik cogunlugu erkek.' Erkek mi? Evet, erkek!
Pek cok agac tiirunde, iki evcikli denen agaglarda, disi ve er-
kek cinsiyetleri var.? Ve ikincisinden ¢ok daha fazla var. Cinsi-
yet oraninin ~mesela~ heykeller ve amitlar ya da sokak adlaryla
asag1 yukan aym olup olmadigini tam olarak soylemek ne yazik
ki mimkiin degil. Fakat erkek baskinliginin nedeni su sekilde
aciklanabilir: Vakti gelince yere diisen, pis kokan ve ¢uriyen
cicekler ve meyveler tireten disi bitkilerden farkli olarak, ara-
balarin 6n camlanm kirletmek ve sokaklarin temizlenmesini
zahmetli bir i haline getirmek erkeklerin isidir. Erkek agacla-
rin bakimu ilk bakista daha kolaydir.? Genetik gorevleri sadece
polen uretmek ve sonra dollenme icin onlan etrafa yaymaktir.

Fakat bir dakika... Polen mi? Polenler alerjiye neden olmaz
m1? Hem de nasil! Disi agaglarin “yan artunleri” ile ilgilenme-

1  Viktoria Morasch, “Botanischer Sexismus: #allmaletreesaretrash”, taz, 27 Ha-
ziran 2020, https://taz.de/15692824/ (erisim 29 Haziran 2020).

2 Ornegin kavak, sogit, mege, kayin, ladin ve cam.
3 Agaclar yerine ¢ahsanlar diyebilirim ve ciimle yine de manidar olur.
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miz gerekirken, benim de aralannda oldugum azimsanamaya-
cak kadar ¢ok insan tembelligin bedelini ¢ok agir bir sekilde, ba-
har nezlesiyle 6duyor. Kaldi ki, havadaki zararli maddeleri ab-
sorbe etme konusunda erkek agaglar disilere kiyasla daha ko-
ta — ki bu, 151k ve golgenin yani sira esasen gehirlerimizin yesil-
lenmesinin asil nedenidir. Dinyanin diger her yerinde oldugu
gibi, boyle bir erkek nufus fazlahg ilk bakista gorindaginden
daha karmagik sorunlara yol agar. Sehirlerin agaclandinlmasin-
da dengeli bir cinsiyet oram olusturmaya dikkat edilmis olsay-
dy, disiler polenleri cekip “zararsiz” hale getirebilecekleri, daha
da iyisi uretkenlikleriyle onlar1 meyvelere donugstarebilecekle-
ri igin toksik erkeklik olmayacakti. Benzetmenin ne kadar ye-
rinde oldugu aragurmaya agiktir. Fakat ¢ozum, bitkiler ve in-
sanlar i¢in ayni olmakla birlikte akla yakindir: Bir kadin kotas:.
Kamusal alanla iliskimiz, dille iliskimize benzer. Kii¢cukliikten
itibaren konusmay1 6grenirken bir yandan da i¢inde hareket et-
tigimiz alani, ¢ogumuzun dogustan getirdigi bir dogallikla kes-
federiz. Seyler sadece vardir ve bir sekilde adlan konur. Tipk: dil
gibi alan da bir sosyal yapidir ve cinsiyet, ten rengi, sosyal taba-
ka gibi belirtegleri bu sosyal yapida géormek, dahasi daimi kilmak
miumkundir. Mimarhk profesori Leslie Weisman bundan 30 y1l
once Discrimination by Design (Tasarim Yoluyla Aynimcilik) ad-
h kitabinda, bizim kamusal alam nasil algiladigimz1 belirleyenin
bu ozellikler oldugunu ifade etti.® Yani park alamnin veya evin
guzel, guvenli ve kullanish olmasi, sadece kisisel zevk meselesi
degildir; aym zamanda 6ztnde, kim oldugumuz ve ne kadar top-
lumsal giice sahip oldugumuz sorulannin cevabi da vardir.

Baskin kenarlar

Sehir merkezindeki bir semtte, apartmanlarla dolu kugtik bir
sokakta, Koln'un tam tipik sokaklarinda oldugu gibi eski ve

4  “Bebek yapmanin” kadinlan dezavantajli hale getirdigi bir diunyada yasiyoruz
ve dinyadaki hemen hemen her kadin “dogurgan yasta ireme vazifesi” baski-
sini, ¢ocuk istese de istemese de hissediyor.

5 Leslie Weisman, Discrimination by Design: A Feminist Critique of the Man-Made
Environment, University of Illinois Press, Champaign, 1994.



yeni binalarn i¢ ice gectigi bir yerde yasiyorum. Yeni binalarin
hepsinin acik park yeri ya da kapal garaji1 var, ancak kapal ga-
rajlarin ve acik park yerlerinin sayis1 daire sayisindan ¢ok daha
az. Kabaca bir tahminle, sokagimdaki evlerin yaklasik %5’inin
yol kenarlan disinda herhangi bir yere ara¢ park etme imka-
n1 buldugunu soyleyebilirim. %95’inin boyle bir imkam olma-
sa da bu durumun ciddi bir sorun oldugu soylenemez, ¢tinka
bizim sokagin sakinlerinin ¢ogunun —bizim gibi~ arabas: yok.
Ancak pek de uzun sayilmayacak bir stredir bir cocuk arabasi
sahibiyim, daha dogrusu ¢ocuk arabasi kullaniyorum; bu yiiz-
den ornegin kavsaklardaki bordirlerin, yani kaldirnm kenarla-
nndaki taglarin ne kadar can sikici olduklarim da biliyorum.
Benim eski, “moda ugruna biraz aciya katlaniyoruz” markali,
1970 model bebek arabam ic¢in her bordiir, her kavsak, her kar-
slya gecis, uyuyan ¢ocugun basimn kontrolstzce saga sola sal-
lanmamas: icin dikkatle asilmasi gereken bir engel. Peki ama
neden? Cinki Almanya'nin ve dunyanin geri kalanimn ¢ogu
yerinde kaldinm kenarlarindaki meyil yayalar i¢in degil, araba-
lar i¢in yapiliyor. Oysa meyilli bordiirlerden faydalanabilecek
insan sayisi hi¢ de az degil; bebek arabalarinin yam sira bilhassa
yashlann kullandig tekerlekli yuritecler ya da tekerlekli san-
dalyeler, yurame veya gorme engelliler, patenle ya da bisiklet-
le kaldinmda ilerleyen kuguk ¢ocuklar bu anlamsiz engelli par-
kurla karsilasiyorlar. Peki tim bu insanlann ortak yani ne? Ah-
silageldigi tizere, karar mekanizmasinda belirli bir rolleri yok.
Kaldirnim 6rnegi dikkate almaya deger bir 6rnektir ve araba-
lara gore insa edilmis sehirlerimizin beraberinde getirdigi pek
¢ok semptomdan sadece biridir, ¢linki ¢ogu yerde bordiirler-
deki meyiller sadece arabalarin yararina olacaksa yapilir. Al-
manya’daki tim araclarin %62’sinin ruhsati erkeklere aittir
ve ortalamalara bakacak olursak, kadinlar ginde 14 km ara-
ba kullanirken, erkekler neredeyse iki kat1 (29 km) yol kate-
der.® Her ne kadar rol dagihimina bagl olarak baz1 seyler de-

6  “Mobilitat in Deutschland - Publikationen zur Erhebungswelle 2017”, Pub-
likationen MiD 2017, http://www.mobilitaet-in-deutschland.de/publikatio-
nen2017.html (erisim 5 Subat 2020).
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gistiyse de, kadinlarin ve erkeklerin kamusal alanda nasil ve
ne zaman hareket ettigi sorusu, tarihsel gelisimiyle heterosek-
stiel cekirdek ailedeki ikilige kadar uzanir. Bizler bugun, Al-
manya'da 1950’ler ve 60’larda “ekonomik mucize” denen do-
nemde ortaya ¢ikmis olan kentsel bir yapida yasiyor ve hare-
ket ediyoruz: Erkek tek basina evin gecimini saglar, sabahlar1
evden ¢ikar, kamusal alanda hareket eder, para kazanir ve pa-
ranin nasil harcanacagina karar verir. Onun refahi, hem trafik-
te hem de hayatta hizl ve rahat ilerlemesi, tesis edilen her ya-
pinin odak noktasidir. Bu esnada geleneksel “ekonomik muci-
ze kadim” ev islerini halleder ve ¢cocuklara bakar — bu da vak-
tinin ¢ogunu dort duvar arasinda gecirmesi demektir. Ev kadi-
ninin da arada bir evden ¢ikmasi, mesela aligverise gitmesi bir
sey ifade etmez, ¢inki onun kamusal alandaki refahinin eko-
nomik agidan bir 6nemi yoktur. Bu “kugik” gunluk gezinti-
lerin, evdeki islerinin yani sira gelir getiren bir isle de mesgul
olan ginimuz annelerini nasil etkiledigini arastiran sosyolog
Marie Gilow, s6z konusu kadin hareketliliginin hem psikolo-
jik hem de fiziksel acidan zahmetli bir is olarak degerlendiril-
mesi, bununla beraber zorlu bir ¢alismanin saglhigimiz i¢in ta-
sidig1 tam risklerin dikkate alinmasi gerektigi sonucuna varr.’
Cozum olabilecek birka¢ ornek verir: Sehir merkezlerinin arac
trafigine kapatilmasi; bebek arabasi, tekerlekli yurateg vb. kul-
lanan insanlarin kendilerini baskalanyla rekabet etmek zorun-
daymus gibi hissetmemeleri i¢in daha genis kaldirimlar; kislari
ve aksamlar1 da aydinlatilarak canlilik kazandinlan daha faz-
la park ve yesil alan; dinlenmek ve arkadaslarla bir araya gel-
mek icin daha fazla oturma alam ve tabii ki daha fazla iseme
imkani. Ancak elbette tim bunlar ¢ok para ister. Bir kez da-
ha patriyarka ve kapitalizm amaglan dogrultusunda, yani er-
kekler i¢in kar maksimizasyonu konusunda uzlasmaya vara-
rak el sikisirlar.

7 Marie Gilow, “It's Work, Physically and Logistically: Analyzing the Daily Mo-
bility of Employed Mothers as Domestic Mobility Work”, ScienceDirect, Jour-
nal of Transport Geography, say1 85, Mayis 2020, https://doi.org/10.1016/j.
jtrangeo.2020.102693 (erisim 11 Ekim 2020).



Gunumuzde, bu ne ¢aga uygun ne de is dunyasi icin dyi.
Koln sehir merkezi ekstrem bir ornektir; sehir merkezini ¢cev-
releyen biuyik, ¢ok seritli otoyol baglantilar1 suruciler igin
tiim yonlere uzanan yollar birbirine baglar, fakat merkezde-
ki sokaklann bitytik kismi arabalann olmadig) bir donemden
kalmadir. Ikinci Diinya Savasrndan geriye kalanlar arag trafi-
gi icin baz1 degisiklikler yapilarak yeniden insa edilmis ve bu-
nun sonucunda ortaya tek yonli yollardan olusan bir labirent
¢ikmastir. Bugiin bu labirent, bisiklet siriictilerine ardi ardina
oliime yakin deneyimler sunar. Alan ¢ok siirh ve biyiik dl¢u-
de arabalar tarafindan isgal edildigi icin yayalar da bu tur de-
neyimlerden mahrum kalmaz. Bebek arabalar, tekerlekli san-
dalyeler, tekerlekli yuriitecler... Her sey arabalarin hakimiye-
ti altindadar.

Bu durum kendiliginden olusmada, aksine siyasi bir karardi.

Ispanya'nin 20 y1ldir buytik oranda arag trafigine kapal olan
Pontevedra sehri 6rnegi sunu gosterir: Oncelik yayalarin oldu-
gunda ~hem mecazi anlamda hem de uygulamali olarak, ¢iinki
Pontevedra’da esasen gegcis ustunlugi yayalarindir— bu yalmiz-
ca sehir merkezinin canlanmasina degil, ayn1 zamanda insan-
larn vitrinlerin onlerinde daha fazla vakit gecirmesine, dolayi-
siyla daha fazla para harcamasina yol acar. Ayrica sehir merke-
zinin arabalardan kurtanlmasi, tiketicilerin buyutk stipermar-
ketlere ve merkezden uzak aligveris merkezlerine yonelmeleri-
ni de engeller.?

Cevremiz yalnizca mevcut koklu yapilan yansitmakla kal-
maz, ayni zamanda bu yapilar1 her daim yenileyerek bastan ya-
ratir ve boylelikle surekliliklerini saglar. Bunun nedeni, mima-
riyi daima ayakta kalmak tuizere yaratilmis bir sey olarak kav-
ramamuzdir.® Ancak gorece kisa bir zamandan beri, kamusal
alanlann refahimiz icin onemli bir rol oynadigina ve “disari-
y1” degisken olarak gormenin daha anlamh olduguna dair ku-

8 Thomas Urban, “Pontevedra: So funktioniert eine Stadt ohne Autos”, Sud-
deutsche Zeitung, 21 Arahk 2018, https://www.sueddeutsche.de/wirtschaft/
pontevedra-fussgaenger-autos-1.4259542 (erisim 6 Subat 2020).

9  Ayrica bunun huzur veren bir yam da vardir; Antik¢ag'dan kalan yapilan gor-
mek, insana slamlalaguna unutturabilir.
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cuk bir kolektif biling gelismektedir. Madden ve manen cis er-
keksi tasarim normundan uzaklasan, ancak ¢ok yavas hare-
ket eden bir degisken olarak... Ctiinkt kadin mimarlarin, insa-
at muhendislerinin ve sehir planlayicilarinin sayisi son yillar-
da surekli bir artis gosterse de, Almanya dahil pek ¢ok ulkede
hala azinliktalar. Kald: ki karar vericiler cogu zaman hala sade-
ce erkeklerdir.

Kamusal alanm belirli kadin ve erkek vatandaslarin lehine ve-
ya aleyhine sekillendirmenin pek ¢ok yolu vardir. Buna “savun-
ma mimarisi” denir. Ornegin banklarda, insanlarin oralarda
yatmasini ve uyumasim engelleyen bosluklar ya da kollar bu-
lunur. Parmakliklar, dikenli teller ve surgiler de insanlarin ba-
rinabilecekleri ve yatabilecekleri yerleri erisilmez kilar. Bu uy-
gulamayla yolsuzluk ve evsizlik, bunlardan bihaber olan her-
kes i¢in gozden irak tutuluyor olsa gerek. Bunun evsiz insanla-
rin varligiyla huzursuz olan kadinlara yeniden guven duygusu
kazandiracag), cogu zaman gerekge olarak gosterilir. Peki ama
burada ama¢ hangi kadim korumaktir? Bu uygulamadan 6zel-
likle evsiz kadinlar'® ¢ok kotu etkilenir; bu kadinlar yasadigi-
miz toplumda en savunmasiz olanlar arasinda yer alir ve tehli-
kelere acik durumda olduklan icin her tir siddete en ¢ok on-
lar maruz kalir. Evsiz kadinlar toplumun disina itmek demek,
ayni zamanda onlari, kendilerine yardim edebilecek insanlarin
goras alanindan da uzaklastirmak demektir.

Baskin olmak, mekanla ¢ok yakindan baglantili bir seydir.
Ornegin dar bir kaldinmda yirirken, karsidan biri bize dog-
ru geldiginde nasil tepki verdigimizi bir dusinelim — kim ke-
nara ¢ekilir? Cogu insan bunu dusinmez ve pek ¢ok erkek kal-
dinmda baskin olsa da bunun bilincinde degildir, fakat erkek-
lerin bize yol vermek i¢in kenara ¢ekilmek zorunda olduklarim
fark ettikleri andaki rahatsiz ifadeleri goralmeye degerdir. Bir
diger ornek, toplu tasima araglarinda erkeklerin yayilarak otur-
masidir. Otobuslerde ve trenlerde bacaklar1 aynik oturma gere-
gi duymalarnnin (patolojik olmayan vakalarin buyik ¢cogunlu-
gunda) penisin ve testislerin tabiatiyla ya da erkeklerin legen

10 ...ve cis erkek olmayan kisilerin hepsi.
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kemigi yapisiyla ve kemik yapisinin omuzlarla iligkisiyle'" hig
ilgisi yoktur. Bu ogrenilmis, erkeklere has bir davranis bi¢imi-
dir ve amac1 kamusal alanda baskin olmaktir.

Kim nereye iger?

21 yasindaki Hollandali universite 6grencisi Geerte Piening,
Mart 2015’te kizh erkekli arkadas grubuyla birlikte aksam disa-
11 ¢ikt1 ve sabah saat 3 sularinda evine donmek tzere yola ko-
yulacag sirada dolu mesanesi yiiziinden sikisti. Ancak bulun-
duklan eglence mekanimin gorevlisi tuvaleti ¢oktan temizleyip
kilitlemisti, bu yiizden kullanmasina izin vermedi. Fakat Pie-
ning dolu bir mesaneyle éve kadar yaklagik 3 kilometre bisik-
let kullanmay: goze alamazdi. O ve arkadaglan yakinlarda bir
plaskrul, yuvarlak bicimli bir tar ¢is paravam (Amsterdam ge-
hir merkezine 6zgu bir pisuvar) gordiler. Piening oraya iseme-
yi deneyebilirdi, arkadaglan bunun uzerine espriler yapip gu-
lustuler. Piening pisuvan denemek yerine gozlerden uzak bir
kose buldu, pantolonunu indirdi ve ¢omelip isedi. Arkadasla-
11 polisleri gordagunde artuk ¢ok gecti, Piening kacak iserken
“sucuistu” yakalandi.'? Piening o aksam bu olayin kendisini yil-
larca ugrastiracagini ve “lazimlik esitligi” hareketinin idolu ha-
line getirecegini bilmiyordu. Cunku Piening ertesi sabah uyan-
diginda aklina gelen ilk sey, o kugiik ¢is paravan oldu. Yatak-
tan kalkar kalkmaz, geceleri kullanima a¢ik olan umumi tuva-
letleri aragirmak tizere bilgisayarim ag¢ti ve gordiklerinin ar-
dindan, 140 Avro para cezasini ve 9 Avro islem ucretini 6deme-
yip itiraz etmeye karar verdi. 2015’te sadece Amsterdam sehir

11 Evet, boyle bir iddia da var: Erkekler bacaklarim ayirmak zorundalar, aksi hal-
de, omuzlan ve genis sagn kemikleri ¢ok agir oldugu igin otururken one dog-
ru dusebilirler. Bunun dogru olmadigina uzaldagami séylesem yalan olmaz;
cunki tramvayda erkekleri bacaklanm kapatmaya zorlayarak, hepsinin birer
birer yere yuvarlanmalarina sebep olacagimi dasunmek bile guzel!

12 Pieningin bana anlatigina gore, iki erkek polis muhtemelen gitmelerine izin
verecekti, kizmaktan ¢ok giilmuslerdi, fakat beraberlerinde bulunan ve Pie-
ning’in kamuya a¢ik alanda idranm: yapmasindan en ¢ok rahatsiz olan kadin
polis, kadinlann “boyle bir sey” yapmamas: gerektigi konusunda genglere nu-
tuk ¢ekmis ve Piening’e ceza kesmisti.
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ret ediyordu. Aynca yargica gore “Kadinlar, her ne kadar ra-
hat olmasa da erkeklerin pisuvarlarimi kullanabilirlerdi. Bunun
anlami sudur: Erkekler tuvalete degil de herhangi bir yere isi-
yorsa bunun sebebi, onlar i¢in yeterince rahat bir iseme orta-
m saglanamamis olmasidir. Kagak iseme sorunu pisuvar ye-
tersizliginin ve altyap1 degisikligine duyulan gereksinimin bir
gostergesidir. Fakat tam olarak aym seyi yapan bir kadin mev-
cut altyapiya uyum saglayamazsa, kendisine verilen rolin disi-
na ¢ikms olur.

Bu bakis agisi, bugin ¢ogumuza ¢irkin goriinse de gelenek-
seldir. Biz kadinlarin cinsiyetimizin gereklerini yerine getire-
bilmek i¢in viacut fonksiyonlarimizi tamamen kontrol edebildi-
gimize dair uzun zamandir benimsenen goriisun bir yansima-
sidir. Bir yerimiz kasinirsa, kagimayiz. Sikildigamizda esneme-
yiz. Gaz sancisi ¢eksek de gaz ¢ikarmaz, sikigsak da isemeyiz.
Edepli kadin kendine hakim olmay bilir. Bu hakimiyetle orta-
ya ¢ikan gii¢, sadece kendine hakim olma giicadur ve bu kadi-
na 6zgu bir yetidir. Dogal fiziksel gereksinimlerin —gaz ¢ikar-
maktan cinsel ihtiyaclara kadar- karsilanmasi konusunda bu-
giin kadinlar i¢in erkeklere kiyasla ¢ok daha fazla tabu vardir
ve bunun nedeni erkeklerin “daha farkh olmalarinin kesinlikle
mumkiin olmadigina” dair toplumsal kanaatimizdir.'

Hollanda'daki dava daha karar aciklanmadan 6nce medyanin
buyuk ilgisini ¢ekmis oldugu ve duzinelerce gazeteci mahkeme
kapisinda Piening’i bekledigi i¢in binlerce insanin ona destek
vermesi uzun sirmedi. Kadinlar sosyal medyada #zeikwijf'* eti-
ketiyle, pisuvarlara iseme denemelerini gosteren ve zaman za-
man sosyal platformlardaki kurallan ihlal ettigi i¢in silinen fo-
tograflar paylastilar. Cunku yargicin 1skaladign bir sey vardu:
Kadinlarnin deneyimleri. Vulvasi olan ve bir kez olsun bir pi-
suvara igemeyi denemis olan her insan, kamusal alanda ¢iplak
kalmadan ve uzerine isemeden bunu yapmanin olanaksiz oldu-

13 Soylemeye gerek yok ama yine de sdyleyecegim: Erkeklerde iseme durtustniin
kadinlardakinden daha fazla oldugunu kanitlayabilen bir ¢aligma yok.

14 Hollandahlann yapug bir kelime oyunudur; “iseyen kadin” ve “vizildayan ka-
din” anlamlanna gelir.
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gunu bilir. Cunka bahsi gegen ve plaskrul ad1 verilen kabinde,
mini-labirent-spiralinin ortasinda, penisten ¢ikmadig takdir-
de idrann isabet ettirilemeyecegi bir idrar toplama hunisi var.
Gergi goruntu gizliligi arka taraf i¢in daha iyi, ancak tstteki ka-
pal1 kisim diz hizasindan bashyor ve bu da demek oluyor ki biri
isemek i¢in ¢émelecek olursa, poposu her taraftan gorilebilir.
Protestolar pek ¢cok Hollandah kadina, 1960’l1 yillarin sonlarnn-
da olusan ve bir dizi toplumsal hedefle —bu hedeflerden biri ka-
dinlar i¢in daha fazla umumi tuvaletti- yola ¢ikan, Dolle Minas
(Ofkeli Minas) adh bir feminist érgiitlenmenin eylemlerini ha-
tirlatti. Daha o zamanlar kadin aktivistler bu pisuvarlara iseme-
yi denerken fotograf ¢ektirmis ve iseme olanaklarindaki adalet-
siz dagithmin istenmeyen sonuglarmi gozler ontine sermislerdi.
Dolle Minas ve Piening protestolan arasinda yaklasik 45 yil ol-
masina ragmen pek bir sey degismemisti.

Kanalizasyon sistemlerinin insasi, 18. ytizyilda biyiik Avrupa
sehirlerinde kolera salginlan'® ve etrafi saran pis koku yuziin-
den kesinkes gerekli hale gelen prestijli bir projeydi, fakat on-
celikle karar mercilerini bu gereklilik konusunda ikna etmek
gerekmisti. Ornegin geceleri daha fazla cadde aydinlaulabil-
digi icin herkesin yararna olusuyla kabul géren gaz borulan-
nin genisletilmesinden farkl olarak, yeralti kanalizasyon siste-
minin maliyetli insasinin yerytiziinde gorundrlagn yoktu. Bu-
nunla birlikte, bu yeni ingaat tedbirlerini goranur kilmak ama-
ciyla — aynica konutlann bayik cogunlugunda her dairede ayn
tuvalet olmadig icin ilk “modern” umumi helalar yapildi. Ta-
bii ki erkekler i¢in! Bagka kim kamusal yasamda, bu tir pahal
yuksek teknoloji tesisatlannin uygun gorilecegi kadar 6nemli
rol oynayabilirdi ki? Elbette kamusal alanda her zaman, ganle-
rinin bityitk kismum disanida gegiren kadinlar da vardi; bunlar
hizmetciler, pazarcilar, dadilar — esenligi, sagh@ ve givenligi
sehir plancilarinin giindeminde olmayan alt simftan kadinlar-
di. Onemli erkeklerin eslerinin ve kizlannin bellibash yerler
disinda kamusal alanda bulunmalan yakisik almazdi. Burada

15 Insan digkisimn yeralu sulanina kangmasiyla ortaya giku.
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kamusal alanla kastedilen sadece sokaklar degil, kisinin ken-
di dort duvarn disindaki her yerdir. Bu nedenle bir umumi tu-
valete erisim konusu ~insan haklar1 meselesinin yaninda- ka-
musal alanin kime ait olduguna yénelik temel soruyu da orta-
ya koyar.'®

19. yizyilin ilerleyen sanayilesme stirecinde, kadinlann is-
gici potansiyelinin farkina varildiginda ve fabrikalarda is-
¢i acig1 olustugunda, durum degisti. O zamana dek kadinla-
rin ¢alisma alanlan ev, ¢iftlik ve pazarla sinirhydi; buna karsin
fabrika, kadin ve erkek is¢ilerin ¢ok uzun suire ayn1 mekanda
bulunduklan bir yerdi. Cok ge¢cmeden sahadaki ¢alisma saat-
lerinin en uygun hale getirilmesi kagimilmaz oldu ve bu, sade-
ce yeterli sayrda tuvaletin hizmete a¢ilmas1 degil, ayn1 zaman-
da tuvalet mesafesinin de mumkin oldugunca kisa tutulma-
s1 anlamina geliyordu. ABD’de Ford gibi nispeten buyik sir-
ketlere kadinlar i¢in 6zel olarak tasarlanmis olan ve femuri-
nal ad1 verilen, kadin ig¢iler tarafindan memnuniyetle kullani-
lan pisuvarlar yerlestirildi. Ancak endustri disinda bu kiiltirel
degisim ne ABD’de ne de Avrupa'da hayata gecirilebildi ve bu
yiizden kadin pisuvarlar1 zamanla unutulup gitti. Oysa Malez-
ya ya da Tayland gibi baz1 Asya ulkelerinde durum farkl; in-
sanlarin siklikla bulundugu yerlerde kadinlar i¢in modern pi-
suvarlar var. Kadinlar ¢cabuk ve zorlanmadan iseyebildiklerin-
de bundan en ¢ok kimin yarar sagladig1 sorusunun yani sira
(Ford’daki femurinal pisuvarlar1 sayesinde bu kisi sirket patro-
nu Henry Ford'dur) esitlik de bir kultar meselesidir. Ve kaltu-
rel degisim ¢ok zaman alir.

16 Kadmmn toplumdaki konumu nedeniyle, kat kateteklerinin alunda mesanesi-
ni bogaltmasi hayli zor oldugu i¢in o donemde orijinal seyler bulundu. XIV.
Louis'nin sarayinda verdigi uzun vaazlarla taninan ve agzindan ¢ikan her ke-
lime kadin dunyasinda dikkate alinan Cizvit Louis Bourdaloue bir tar porse-
len ¢anak icat etti. Kadinlarin eteklerinin altina iterek kullandiklan bu ¢ana-
ga “Bourdaloue” dendi. Lulu machen (¢is yapmak — ¢.n.) deyisi buradan gelir.
Bugiin igemek anlaminda kullanilan schiffen (tekne sarmek — ¢.n.) kelimesi de
muhtemelen o donemden kalmadir, ¢iinkil o zamanlar ahsap tekneler nispe-
ten daha kullanish bir alternatifti ve aym gekilde elbise eteklerinin altina itili-
yordu. (Bu dipnot Avusturya Gmunden'deki Tuvalet Muzesi'nden alinmistir;
ki muzenin kiratora Alfred Zinhobel kugik su doskme konusunda en iyi anek-
dotlan bilir.)
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Bu konuda sarki soyleyebilen ya da kitap yazabilen bir
kadin,"” 6nsozde bahsi gecen ve umumi tuvaletler tarihi tize-
rine doktora yapmug, Kiel Universitesi Endustri Tasarim Bolu-
mii Profesorii Bettina Mollring'dir."® Mollring umumi tuvalet-
ler konusuna dylesine odaklanmistir ki, —sozlerinden anlagildi-
#1 uzere— artik biktign ve mesleginde baska konulara yonelmek
istediginde bile bir tasarimci olarak konudan uzaklasamamis-
ur. Cunk kariyerinin heniz basinda, idealist bir gen¢ kadin
olarak Mollring sadece geleneksel bir sorunu fark ettigine de-
gil, aym zamanda endistriyel tasarimci olarak buna ¢6zum ge-
tirebilecegine de inaniyordu. Ornegin kadinlar i¢in pisuvar ya-
pilabilirdi.

Bu noktada, mevcut iseme imkanlarinin yaklasik say1sim goz
oninde bulundurmak gerek. Adil olan nedir? Kadinlar ve er-
kekler i¢cin aym metrekare ol¢tstt mu? 20 m?lik erkekler tuva-
letine 2 klozet ve 6 pisuvar sigdinlabilirken, aym: bayuklukteki
kadinlar tuvaletine muhtemelen sadece 4 klozet konabilir. Yani
durum 8'e 4 iseme imkaniyla erkeklerin lehinedir. Oyleyse ne-
den her yerde unisex tuvaletler olmasin ki? Boylece tuvalet si-
ras1 beklemek gerektiginde herkes bekler. Aynca kendini ne er-
kek ne de kadin cinsiyetine ait hissedenlerin de sorunu boyle-
likle ¢oziilmiis olur. Unisex tuvaletler fikri kesinlikle tartisma-
miz gereken bir sey olsa da, bu tarisma konunun 6nemli bir
yonint goz ardi eder: Penisi olan insanlar i¢in yapilmis pisu-
varlan kullamimdan kaldiracak olursak, kamusal alanda amaci-
na fevkalade hizmet eden tek tasarim da ortadan kaldirmis ve
yerine hatal bir tasarim koymus oluruz, der Mollring. Cunki
klozetler ilkemizdeki en yaygin tuvalet bigimi olsa da, kimse
kendi evi disinda klozete oturmak istemez. Baz1 insanlar otur-
madan once popolanm koyacaklan yeri dezenfekte eder, ancak
cogu insan cilt temasindan kacinir ve bunun yerine “temassiz

17 Bettina Mollring, “Toiletten und Urinale fur Frauen und Manner”, 2003, s.
176, https://opus4.kobv.de/opus4-udk/frontdoor/deliver/index/docld/8/file/
moellring_bettina.pdf (erisim 19 Arahk 2019).

18 Aym zamanda son 30 yilda ¢ok az sey degistigi i¢in ugradigs hayal kankligs,
kimsenin bu konuya kapsamh bir bi¢imde deginmek istememesi yizinden be-
nim i¢in de hayal kinkhg oldu.

56






satin alinmadi, uretilmedi ve kullanilmadi. Boylelikle Moll-
ring icin oldukga sinir bozucu bir dénem baslads, ¢iunki ta-
sarim1 her ne kadar dikkat ¢ekmis ve 6dul almis olsa da, ¢6-
zum icin ugrastig sorun neredeyse hic ilgi gormeden devam
ediyordu. Bu da demek oluyor ki, tasarim ¢oziimleri elbette
sadece dusuinmeye tesvik edebilir. Harekete ge¢mek politika-
cilarin isidir. 1k olarak birkag¢ y1l once Berlin Belediye Mecli-
si ansizin thm umumi tuvaletleri yenileme, degistirme ve yuz-
lerce 6rnekle eksikleri tamamlama karan aldiginda, Moéllring
bu alanda uzman oldugu i¢in damgsman olarak goreve basla-
tildi. Sonra ihale icin ilana ¢ikildi. Méllring arastirma yapar-
ken bir pisuvara, hem penisli hem de penissiz insanlarn ihti-
yaglarim karsilayan bir ltalyan tasarimina rastladi. Bu tasarim
teorik olarak her iki tuvalete de monte edilebilirdi. Son anda,
bu tuvaleti bir secenek olarak mimarlarnn ihalesine dahil et-
meyi basardi. Ancak Mollring’e gore 2017°de olanlar, yurutal-
mesi gereken asil tarismadan ¢ok uzakti. Kadinlara 6zel da-
zenlemeler hakkinda olur olmaz soylentiler kamuoyuna sizdi
ve medyada haber hizla yayildi. Méllring’in o giinleri animsar-
ken soyle diyor: “Alman Hiristiyan Demokrat Birligi (CDU)
partisinin erkek politikacilan internette, kanlarinin da bunu
son derece aptalca buldugunu dile getirdi.” Ardindan bunun,
cinsiyete gore ayrilmis tuvaletlerin sonu oldugu, yani herkes
icin unisex tuvaletler yapilacag: dedikodusu ¢ikt. Ve konu ki-
sa siirede oylesine yanhs ve atesli bir bicimde tartisildi ki, “ka-
dinlara 6zel pisuvarlar” onerisi aym hizla unutulup gitti. Bu-
nun Berlin'deki yenileme ¢ahigmalarna yansiyan sonucu su ol-
du: 2022 y1lina kadar sehirde 100’den biraz fazla yeni, bariyer-
siz, klozetli tuvalet insa edilecek, bununla birlikte Berlin ya-
kinda 350’den fazla umumi tuvalete sahip olacak — ki bu tu-
valetlerin kullamimu icin kisi basina 50 Cent alinacak. Pisuvar-
lar da —penisli kullanim i¢in— artinlarak siklikla ziyaret edi-
len yerlere konacak ve iicretsiz olacak. Adilce mi? Caligmalar
hala devam ediyor. Bu ilkenin bir tar kultarel degisime ihti-
yaci var, kaltare ihtiyaci var. Cinku kadin pisuvan kullanimi-
na kars direng buyik.
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Elisa Otafiez 2016 y1linda sosyal tasanm alaminda yuksek li-
sans yapmak tizere Meksika’min Monterrey kentinden Hollan-
da’ya geldiginde, Amsterdam sehir merkezindeki ¢ok sayida pi-
suvar daha ilk giinden dikkatini cekti. Sosyal bilimler alaninda
donamml bir tasanmcai i¢in géz onundeki bu durum pek de il-
ging degildi; asil ilging olan, goranen o ki bu imkan sadece er-
keklere taniniyordu. Otaiiez de 30 y1l 6nce Mollring'de oldu-
gu gibi bunu, soruna kendince bir ¢6ziim aramak i¢in yeter-
li bir neden olarak gordi. Otafez'in tezi, kadinlann ihtiyagla-
n i¢in 6zel olarak gelistirilmis bir mobil pisuvar, Yellow Spot ta-
sanm uzerineydi. Bu tasarim kadinlarin uzerine dogru ¢ome-
lip mesanelerini bosaltabilecekleri bir galon ve huni kombinas-
yonundan ibaretti ve etrafi parlak san bir kamyon brandasiyla
—bir dus perdesi gibi- ¢evriliydi. Tasanm tamamen kasith ola-
rak bir santiyeyi ammsatacak bi¢imde yapilmist, ¢unku parlak
sartyla amaclanan, adaletsiz bir dagilim gosteren iseme imkan-
lan konusuna dikkat ¢ekmekti; ayn1 zamanda egreti yapisiyla
uzun vadeli bir yanit sunmaktansa bir soru isareti olusturmay:
hedefliyordu. Iste bu ytizden Yellow Spot —Elisa arada bir onunla
Amsterdam sokaklarinda dolastiginda— bir sohbet konusu, mo-
bil anit gibi bir sey, karar mercilerine hitap eden bir “accuse”®®
haline geldi. Ciinku dinyanin pek ¢ok yerinde adaletsizlik sa-
dece bir para cezasi meselesi degil, bir hayatta kalma sorunudur.
Diinya ¢apinda her ug¢ kadindan ve her ti¢ kizdan birinin giinde-
lik yasamda guvenli bir tuvalete erisim imkam yok ve bu bariz
sorunun yani sira korunakh bir yer arayisi, onlan cinsel siddete
kars1 savunmasiz hale getiriyor. 2016°da yapilan bir aragtirma,
Hindistanin kiiresel bir karsilastirmada oldukga kotit durumda
oldugunu ortaya koydu; tuvalet erisimi olmayan kadnlar, erisi-
mi olan kadinlara kiyasla iki kat daha fazla cinsel siddet kurba-
n1 oluyordu ve elbette failler kendi esleri degildi.?' Kamu yara-

20 Fransizcada “Sug¢luyorum” anlamina gelen bu ifade, Emile Zolanin Dreyfus
olay1 uzerine III. Fransiz Cumhuriyeti Cumhurbagkam Félix Faure’a ithafen
yazmus oldugu, 13 Ocak 1898 tarihli L’Aurore gazetesinde yayimlanan agik
mektubun bashgidir - ¢.n.

21 Apoorva Jadhav, Abigail Weitzman, Emily Smith-Greenaway, “Household Sa-
nitation Facilities and Women’s Risk of Non-Partner Sexual Violence in In-
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rna ¢alisan WaterAid adli kurulugsun tahminlerine gore, dinya
capinda tuvalete erisimi olmayan kadinlar ve kiz ¢ocuklan ih-
tiyaclanm giderebilecekleri bir yer bulmak i¢in y1lda 97 milyar
saatten fazla zaman harciyor.? Bu, dinyadaki tim insanlann
2019 y1h boyunca Netflix’te harcadiklan zamanin (51 milyar sa-
at) neredeyse iki katidir. Bu demektir ki, benim aksamlan yata-
gaimda rahat rahat Gilmore Girls izledigim her saat, bir kadimn
ya da bir kiz cocugunun ihtiyacini karsilayacag bir yer arayarak
gecirdigi yaklasik 1 saat 50 dakikaya denk geliyor...

Isemek ve kaka yapmak gibi normal bir ihtiyacin surekli ola-
rak gunde birka¢ kez zihni mesgul eden bir endise haline gel-
mesinin sonucu, dinyanin her yerinde gorillen kadin hareket-
liligidir. Tabii ki endisenin buyiklugi kadindan kadina degi-
sir. Mesane kaslan zayif olan ve klozetten kalkmakta guclik
ceken yash kadindan, yuridtkce mesanesi patlayacak gibi olan
ve bu yizden evden ¢itkmadan once internette, izlemesi gere-
ken rotay1 planlayan ve belki bir birahanede musteri olmadip
halde iseyebilmek i¢in yanina acil durum parasi alan hamile ka-
dina kadar pek ¢ok kadin ve kiz cocugu tuvalete giderken fiili
bir tehlikeyle karsi karsiya kalir.

Ve s6z konusu olan umumi tuvaletler oldugunda, elbette ne
kadinlar ne de erkekler tuvaletinde rahat edebilen ve buna rag-
men tuvaleti kullanmak zorunda kalan insanlardan da soz et-
mek zorundayiz. Ayrica ¢oktan tarihe karismis olmasi gere-
ken engeller ne yazik ki hala asilamamis oldugu i¢in, umumi
tuvaletlere engelsiz erisim saglamak zorunda olan insanlan da
unutmamak gerek.

Tum bunlan géz énande bulunduracak olursak, iseme hak-
ki esitligi insan haklan kapsaminda degerlendirilmelidir. Do-
layisiyla saygideger Piening’e ve tartismali mahkeme karari-
na geri donmeliyiz. Piening donemin Belediye Bagskami Femke
Halsema’ya bir mektup yazdi, ama mektubuna kisisel bir cevap

dia”, BMC Public Health, cilt 16, say1 1, 8 Kasim 2016, s. 1139, hups://doi.
0rg/10.1186/512889-016-3797-z (erigsim 14 Temmuz 2020).

22 United States, Water Aid, “Girl Strong”, https://www.wateraid.org/us/girls-
trong (erisim 21 Agustos 2020).
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alamadi, buna ragmen medyanin ve aktivist kadin orguitlerinin
ilgisi, siyaset Gzerindeki baskimin artmasina sebep oldu. Bunun
neticesinde, Hollanda’da aslinda coktandir mevcut olan fakat
o zamana kadar hi¢ kimsenin “umumi” olarak algilamadig tu-
valetler yavas yavas halka acild1. Simdilerde ¢ok sikisinca po-
lis karakollarinda ve itfaiye istasyonlarinda rahatlamak muam-
kun. Zamanla tlkedeki klozetli tuvaletlerin sayis1 da artti. Fa-
kat olaylarin seyri sirasinda aktivist olan Piening i¢in bu konu
henuiz kapanmis degil; ancak —cinsiyeti, ten rengi, dini veya fi-
ziksel ozellikleri ne olursa olsun— her insan isemek i¢in gtiven-
li bir yer buldugunda, evet ancak o zaman kapanms olacak.

Tiiketim tapinadi

Bilhassa kadin i¢in disiinilmis ve bicimlendirilmis, umumi
bir yer var. Kadinin cinsiyete 6zgu tim “kusurlanyla” hos kar-
stlandig bir yer... Canku orada tuvalet sorunu yok, ayrica park
yeri sorunu, yuksek kaldinm taslari, arag trafigi, dolayisiyla ku-
¢uk ¢ocuklar1 korumaya ¢alisma derdi ve ani hava degisimle-
ri de yok. Orada kadinin dinlenebilecegi ve arkadaslanyla bu-
lusup kahve icebilecegi, diger insanlar1 seyredebilecegi alanlar
var. Sozunu ettigim yer Ttuketim Tapinag.

“Tapmak” abartil bir tabir degil. 1909 yilinda Londra’da
Selfridges adl1 magazalar zincirinin acihsi, ilk hafta yaklasik 1
milyon ziyaretciyi Oxford Street’e ¢ekti. Ziyaretcilerin ¢ogu,
asansorler ve cati teraslar gibi pek ¢ok seye hayranliklarim gos-
termek icin magazalan tavaf eden turistlerdi. 20. yazyilin ba-
sinda bu ahisilmadik bir durum degildi, hatta 19. yuzyihn or-
talanindan itibaren buytik metropoller disinda bile sehir mer-
kezlerinde giderek daha fazla klasik magaza acildi. Boylelikle
alisveris eglenceye, talep dogrultusunda bir ahgveris seruveni-
ne donusti. Ik zamanlar magazalarda ¢ay salonlan, pudralan-
maya ve makyaj yapmaya uygun bolmeler, defileler, kuafér sa-
lonlan ve duzenli tiyatro gosterileri vardi. Hatta o zamanlar, za-
manla bir muzik tara olarak isim yapan “asansér muzigi” can-
11 icra ediliyordu. Kiiguk orkestralar ve gruplar cesitli katlarda
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dinlendirici muzikler ¢aliyor, caldiklaryla insanlar aligverise
tesvik etmekle kalmiyor, ayni zamanda onlara hayata dair yeni
bir memnuniyet duygusu asihyorlardi.?® Ortalikta annelerinin
eteklerini gekistirerek mizmzlanan ¢ocuklarin olmayisi da bu
tesvikin ve memnuniyet duygusunun bir parcasiydi. Girisimci-
ler de bunu cabucak fark ettiler ve bu yuzden daha 1890’h y1l-
larda pek ¢ok magazaya lkea'daki Smaland gibi oyun alanlan
yapildi. Yani kiigiik ¢ocuklan hicbir iicret 6demeden bir yere
birakma firsati dogdu! Boylece kadinlara, para kazanmak i¢in
cocuklarimi yuvaya birakip gitme imkaninin yam sira para har-
cama imkani da verilmis oldu. Kapitalizm bunu da mamkiin
kildi! Bu yuizden bazi kadinlarin aligveris bagimhs: olmalan ve
magazalan sadece inzivaya cekilebilecekleri yerler olarak de-
gil, ayn1 zamanda tuketim sayesinde kendilerini bulabilecekleri
yerler olarak gormeleri de sasirtic1 degil. Eslerinin miuicevherler
ve kurkler saun alarak yigmis olduklar borglar ¢demeyi red-
deden kocalarla ilgili vakalar artt1 ve bir kocanin karisina han-
gi tuketim mallarim bor¢lu olduguna karar verecek olan mah-
kemelere tagindi.

Gokdelenler ve is merkezleri kapitalizmin erkekler i¢in yaratu-
1 katedraller olarak degerlendirilecek olursa, magazalar kadin-
lar i¢in yarattiklandir; en azindan kadin ziyaretgi sayisindan ¢i-
kan sonu¢ bu. New York'ta, Paris’te, Londra’da ya da Berlin'de,
nerede olursa olsun, magazalar kentsoylu bir kadimin yaninda
bir refakatci olmadan gorulebildigi ilk halka acik yerlerden bi-
riydi. Aligveris sadece, kadinlann vakit gecirebilecegi muina-
sip bir yol degil, ayn1 zamanda ev kadinh gorevine verilen ki-
sa bir molaydi. Yaninda bir erkek olmadan para harcamak bir
declaration of independence, bir bagimsizlik beyani oldu. Cunku
magaza sahipleri, caligmak isteyen veya ¢alismak zorunda olan
geng kadinlar i¢in de aranan isverenlerdi ve vasifsiz bir ig¢inin
para kazanabilecegi yerler sayihydi. Sanayi devrimi ve tekstilde
makinelesme sayesinde ortaya ¢ikan moda endstrisi de maga-

23 Tum bunlar kadin tiketicinin kendini son derece iyi hissetmesini saghyordu,
fakat bunun kiymeti anlasilmadi ve bu kaguk incelikler zamanla kayboldu.
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zalardaki giysi satisiyla ¢ok sayida kadinin ¢alistign ve gecimini
sagladig bir sektor haline geldi.

ABD’nin kirsal bolgelerinde boyle bir yer olmadig icin
1950’lerde oralarda bir tur “paralel tiketim evreni” gelisti:
Shopping Mall.?* “Better Call Saul” adl Amerikan dizisini iz-
leyenler muhtemelen dizinin ana karakterlerinden biri olan
Jimmy'nin rengarenk bir esofmanla aralarina katildi1 esofman-
11 ihtiyarlar grubunu sagkinlikla seyretmislerdir; burada amag
yeni musteriler kazanmaktir. Onlar “Mall Walker” — yani alig-
veris merkezi yuriytsculeridir; alisveris merkezinde hizh bir
sekilde yurayerek daha da fit olmak isteyen, asir1 sicaklar ya
da engebeli veya fazlasiyla islek yollar ytiziinden disanda yiira-
mek gibi bir secenegi olmayan fit ihtiyarlardir. Korunaklh olusu
nedeniyle ahgveris merkezleri de basta kadinlar ve ¢ocuklu ai-
leler icin yapilmus yerlerdir.

Magazalarnin ve alisveris merkezlerinin koklerinin, kadinla-
rin kamusal alana katilmast i¢in alan yaratma fikrine uzandig-
m bilmek guzel. Fakat bu madalyonun sadece bir ytizii. Cun-
ki kadin hareketinin baslangic1 tipki magazalar gibi sanayiles-
menin bir sonucuydu ve buna paralel olarak ortaya ¢ikt1. Maga-
zalar kadinlan 6zgurlestirmedi, ihtiyaglarim kargilama vaadiy-
le sadece iclerindeki tuketiciyi uyandirdi. Aslinda kimin hangi
urtnlerle bastan ¢iktigina bakihrsa, yuksek sosyeteye mensup
kadinlarin yaninda en ¢ok hitap edilenin biiytimekte olan orta
tabaka oldugu anlasilir. Kadin tuketim yoluyla 6zgurlesebilir,
ancak bunun bedelini 6demek zorundadir!

Bugiin buyiik magaza zincirlerinin ¢ogu ya ¢oktan yok olmus-
tur ya da krizdedir. Chemnitz’'de eski bir magaza arkeoloji mu-
zesi olarak hizmet verir ve Neuss’ta bir digeri 2000’i yillarin
bagindan beri tiyatrolara ev sahipligi yapar. Sonunda biraz ro-
mantiklesmek istiyorsamiz, sunu soyleyebilirsiniz: Magazalar,
musteri ve ¢alisan olarak kadinlarin bagimsizlik hareketindeki
islevini yerine getirdi ve bu amagcla isgal edilmis alanlan artik

24 (Ing.) Aligveris merkezi.
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—satin alma giicinden bagimsiz olarak sosyal kaulimi destekle-
yen projeler i¢in— bosaltmanin zamam geldi. Ve sonunda sunu
da diyebilirsiniz: Farkli sosyoekonomik simiflara mensup in-
sanlara magazalarda ne kadar ¢ok yer sunulursa, kamusal alan
o kadar kapsayici ve feminist olur.

Bize bir anit inga ettiler

“Gunimiizdeki amit dikme akiniyla birlikte muhtemelen anit
fikri bastan sona sorgulamyor ve tarih politikasinin 6zellikle
biyiak adamlarin hatirlanmasina dayanan belirli bir bicimi de
heykellerle birlikte topragin altina gomuliyor.” Tarih¢i Gesine
Kriger'in 2020 yazinda Bismarck heykelleri etrafinda cereyan
eden olaylara dair yorumu buydu.?® Canka “Black Lives Mat-
ter” protestolarinin Almanya’da kamusal alanda carpici bir bi-
cimde kendini gostermesiyle anma ve amit kulttirumuzle ilgi-
li ge¢ kalinmis tartismalar basladi. Bir yandan Bismarck boya-
niyor, sokaklarin ve metro istasyonlannin adlan sorgulaniyor,
ote yandan kose yazarlan gazetelerin kultiir sayfalannda olay-
lan irdelerken, her seyin olmasi gerektigi gibi oldugunu, hi¢bir
seyi degistirmek gerekmedigini dile getiriyordu. Bir bakima hic-
bir sey yeni degildi, fakat Kriiger'in sozleri kamusal alanin bir
“envanteri” ile kars1 karsiya oldugumuz hissini uyandinyordu:
“Neyin ortadan kaldirabilecegine ya da kaldirilmas: gerektigine
karar veriyor, fakat halihazirda bulduklarina da yeni diyorlar.”

En azindan kadinin kamusal alandaki yerinin yeniden ta-
nimlandig ve iktidar, mevki, etkinlik, goranurliuk gibi patri-
yarkal olctitler icin adeta buiytteg gorevi goren bir yer, Ham-
burg mezarhigindaki kugciik bir toprak parcasidir.

Asagidaki saurlar Garten der Frauen (Kadinlann Bahcesi) de-
nen yerde, Ohlsdorf Mezarhigr'nmin arka tarafindaki tarihi alan-
da, duriist olmak gerekirse, devasa parkta® ancak saatlerce do-

25 Marcus Golling, “Denkmiler sind eine uberlebte Form”, Neckar-Chronik, 8
Temmuz 2020, hitps://www.neckar-chronik.de/Nachrichten/Denkmaeler-
sind-eine-ueberlebte-Form-463638.html (erisim 10 Temmuz 2020).

26 Ohlsdorf diinyamn en bayik park mezarhigidir.



lastiktan sonra ya da nerede oldugu tam olarak biliniyorsa ula-
silabilen yerde ortaya ¢ikti. Ctinku bahgenin yerini gosteren ta-
bela, sadece bahgenin 6niine gelindiginde gorilebiliyor. “Ka-
din mezarhkta bile cinsel tacizden kurtulamiyor” diye diistin-
dum, oraya varmadan kisa stire 6nce, mezarlarin arasindaki bir
arabada oturan ti¢ adam bana laf attiginda. Saka degil, ses kayit
cihazim her seyi kaydetti.

Garten der Frauen kigucuk, huzurlu bir toprak parcasi; kus-
lar burada elbette mezarligin geri kalaninda oldugundan da-
ha yiiksek sesle ve daha icten civildiyor, bal ve yabanarilari da-
ha melodik vizildiyor, havay: ¢iceklerin mis kokulan dolduru-
yor ve kugik bir cesme bana, ¢cok gegmeden bir umumi tuvalet
aramak zorunda kalacagimi hissettiriyor. Burasi bir paralel ev-
rene agilan kapi gibi; kadmnlarin hak ettikleri taminmayi elde et-
tikleri diinyaya, fakat aym zamanda etkinligin yeni oldugu, ya-
ni kadinca tanimlandig1 bir diinyaya agilan kapi... Ornegin Ber-
ta Keyser,?” sokak misyonunu ve evsiz kadinlar ile seks isgile-
ri i¢in baslattify kendi misyonerlik ¢cahsmasin yiiriiten bir ra-
hibe. Ya da Charlotte Rougemont,?® ¢alistign hastanedeki has-
talann ginlerini guzellestirmek icin bos zamanlarinda masal
ezberleyen bir up teknisyenligi asistani. Bunlar sadece, dizi-
nelerce Hamburglu kadin icinden rastgele sectigim, o mezar-
likta haklarinda bir seyler yazan birka¢ 6rnek. Ofis ¢alisanlar,
hemsireler, 6gretmenler, yerel politikacilar, ~her ne kadar ya-
sadiklart donemde fark edilmemis ve takdir edilmemis olsalar
da- her biri kendi tarzinda kamusal sdylemi biraz olsun degis-
tirmis kadnlar...

Ben o bahcede, golgedeki bir bankta oturmus notlar alir-
ken, ontimden yash bir ¢ift geciyor. Oraya isteyerek mi geldi-
ler, yoksa tesadiifen mi yollan dastd, bilmiyorum. Kadin agir
adimlarla mezarlar arasinda dolasip sessizce levhalan okur-
ken, adam ¢oktan ¢ikisa giden en kisa yola sapiyor. Muhteme-
len burada onun ilgisini ¢ekebilecek hicbir sey yok. Karisi san-
ki mezar yazilarim degil, bir stipermarket rafindaki —onun gi-

27 Dogum tarihi 24.06.1868, 6lam tarihi 21.12.1964.
28 Dogum tarihi 22.01.1901, olim tarihi 11.02.1987.
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bi bir erkege hicbir sey ifade etmeyen— kadin hijyen turunleri-
nin agiklamalarim okuyor, diye diusindum éylece durup ada-
mi seyrederken.

Kadinlarin kamusal alanda taninmasi da tipki adet kanamas,
bez degistirme, selilit ya da menopoz gibi kadinlan ilgilendi-
ren bir konudur. O iki ihtiyarin sergiledigi trajikomik oyun,?
adamin mezarlann arasinda dolasan karisina “Gel aruk!” diye-
rek soylenmesiyle sona erdi. Boylece kadinin feminist egitim
izni bitti ve ikisi mezarligin ¢ikisinda tekrar birleserek patriyar-
kaya dogru agir adimlarla yuraduler.

Bu arada bahgeye otuzlarinda bir baska heteroseksiiel cift
girdi. Birlikte dolasiyor, mezar taslarin1 ve acik duran bir kita-
bin sayfalar kadar davetkar levhalan birlikte okuyorlardi. Ben
cisim geldigi icin mecburen esyalarimi toplayip oradan aynlir-
ken, onlar hala oradaydi.

Cikista asag1 yukan kirkl yaslann ortasinda bir kadina rast-
ladim. Kadinin yaninda iki ergen kiz vardi, muhtemelen kiz-
lariydi. Hatira sarmalinin ontinde duruyorlardi; bu anit, cesit-
li taslarin yatay ve —adindan anlasilacag uzere— sarmal olustu-
racak bicimde dizilmesiyle yapilmistr. Taslar kadinlar i¢in kii-
¢tk birer anitt1, onlar olmasayd1 buyitk ihtimalle ¢oktan unu-
tulmus olacaklardi. Yasamlar tarihte belirgin bir iz birakma-
mus olan tim o kadinlan taglar temsil ediyordu. Nasyonal sos-
yalistlere karsi muicadele vermis olan komunist direnis¢i Ma-
rie Priess, “kara buyi” yapmakla suclanan ve cad: oldugu ge-
rekcesiyle 1583’te yakilan Albeke Bleken, ressam Dorte Helm,
Hamburg Cocuk Bakicihig Okulw’nun kurucusu Margarethe
Minch ya da 1981'de siddet egilimli kocasindan® ayrildiktan
sonra kocas: tarafindan vurularak oldarulen Christel Klein...

Bahgenin hicbir anlam ifade etmedigi o ihtiyar adam disin-
da, goranen o ki buradaki plan ise yariyor. Bu bahge, anma kul-
tura tarihinin bastan yazildig) yer. Kadinlann kamusal alanda

29 Ah, bu ihtiyar adam cinsiyet uizerine yazilanlann bir par¢asi oldugunu bilsey-
di, nasil da sinirlenirdi — dagtincesi bile keyif verici.

30 Bu adam olaydan 5 y1l sonra iyi halden serbest birakild: ve kendi hayatna son
vermeden o6nce yeni kiz arkadagini da oldurda.
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merkezi bir konuma sahip oldugu yer ve bu da bana, boyle bir
yerin dinyanin geri kalaninda ne kadar eksik oldugunu goste-
riyor.

Hamburglu tarihgi Rita Bake, bu bahgeyi 20 yili askin sure
once dusinmiis. Anaerkil diizendeki kamusal alan, makal bir
“Eger Oyle olsa ne olurdu?” sorusunun cevabi olarak, uzak ge-
lecekte degil, gecmistedir. Bake bir bakima tarihi olaylar yeni-
den yazsa da bunu yaparken ge¢miste yaganmis olani degistir-
miyor, sadece bakis a¢isim degistirip haurlanmaya deger olana
odaklamiyor. Bu nedenle, kadinlar bahcesinde yaptigim ytru-
yusten sonra onun bahgesini ziyaret ettim. Burada sadece yash
kopegi gomulu, bagkas1 yok. Bake bana ilk olarak, orada belirli
tipte bir adamla karsilasip karsilasmadigimi soruyor.

Orada bazen, gormek istemedigimiz tirden adamlarla karsila-
styoruz. Tarugma ¢tkmamasi icin hig tepki gostermiyoruz. Ige-
ri giriyorlar. Domenica'nin orada gomula oldugunu biliyorlar.

Itiraf etmeliyim ki, o ana kadar Domenica hakkinda hicbir
sey duymamistim. Domenica Niehoff, Agustos 1945’te benim
memleketimde, Koln'de dogdu. 17 yasinda Hamburg'a tasinds,
1970’lerde ve 80'lerde Hamburg'un genelev bolgesi Saint Pau-
Ii'nin romantik bir atmosfere burinmesi ve ikonik fotograflar
sayesinde sadece eglence mekanlarinda seckin bir isim olmak-
la kalmadi, aym zamanda Almanya’nin en unli fahiselerinden
biri oldu. Elbette onun seckinlik statiisiine erismis, sanatcila-
rin ilham perisi®' haline gelmis ve Karl Lagerfeld, Jorg Immen-
dorf ya da Udo Lindenberg gibi kisilerin onunla fotograf ¢ek-
tirmis oldugu gerceginin ekonomik ve bununla birlikte kisisel
sonuglar kagimlmazdi. 1lham periligini “bulvar sohreti” ve son
derece hassas oldugu bir konuya, kadina siddet sorununa dik-
kat cekmeyi umdugu talkshow davetleri izledi. Fakat medyanin

31 Yedinci Bolim’de ilham perilerinin sanatsal olusumunun patriyarkasina daha
detayh deginecegim. Bu noktada sadece sunu gozlemlemekte fayda var: Gori-
nen o ki, kadinlar i¢in “ilham perisi varlik” neredeyse her zaman trajik bir ge-
kilde sona eriyor.
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ondan beklentisi farkliydi. Medya feminist aktivizm degil, seks
skandal hikayeleri istiyordu. Iste bu onun felaketi oldu. Do-
menica kamusal yasamin i¢inde bir birey olarak ne kadar ba-
sarili olduysa, isini yapmasi o kadar olanaksizlagti. Herberts-
trafBe’deki penceresinin oniinde miisteriler yerine bowling ku-
lupleri toplandi. Seyirciler de meslektaslan icin birer bag belasi-
na donisti. Bu durum para kazanmasim zorlastinyordu. Mes-
leginin gorinmeyen ytizii ve damgalanmasi, seks isciliginin ya-
sallagmasl i¢in uzun stire miicadele eden Domenica’nin hayati-
n1 giderek cekilmez bir hale getirdi. Meslegini birakmaya karar
verdi ve kendini sosyal hizmetlere adayarak kendisi gibi seks
isciligini birakmak isteyen ve/veya uyusturucu sorunu olan
kadinlara yol gosterdi. Ancak bu is de ona mutluluk getirme-
di. Yardim etmek istedigi kadinlardan bazilan onu ve onun ya-
sam tarzini kendileri i¢in bir tehdit olarak gordu, kimisi de sos-
yal hizmetlerdeki isinde profesyonellikten yoksun olusundan
rahatsiz oldu. Sonraki birka¢ yilini gozlerden 1rak bir eglen-
ce mekaninda kiraci olarak gecirdi ve alkolik oldu. Daha sonra
kendisine miras kalan Eifel'deki eve taginarak yalniz kaldi. Bir
siire sonra Saint Pauli'ye geri dondii ve bir sosyal konutta yasa-
maya basladi. 2009 yilimin baginda o konutta, kronik bronsit-
ten olduginde 63 yasindaydi. Neyse ki Bake'nin kadinlar bah-
cesinde bu tiir kadinlar i¢in de yer var.

Aksi takdirde kimsesizler mezarhigina gomiilecekti. Para yok-
tu ki. Rontgencilikten zevk alan adamlar bu mezarin yanindan
gecerken gozlerini ona dikip pis pis konusurlar. Tas ustamizin
bagislamis oldugu mezar tasinda bir ay1 pengesi yaprag ka-
bartmasi vardir ve bu “zor bir isin basarildiginin” semboladiir.
Biz mezarna ay1 pengesi de diktik. Fakat adamin biri —muh-
temelen oldugi icin artik gelmiyor— her gelisinde mezarin ba-
sinda bira i¢iyor, bos bira kutusunu oraya atyor ve ay1 penge-
sini kesip gidiyordu. Her gelisinde! Sanirim o bitkiyi oraya uy-
gun bulmuyordu. Bu ytazden bahcede ay1 pencesi fidanlan ye-
tistirdik ve her seferinde yenisini diktik.
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Bake bunlan soylerken gulayor. Birilerini rahatsiz etse de ve
birka¢ haftada bir Domenica Niehoffun mezarna yeni bir ay1
pencesi dikmek gerekse de, bunun hicbir 6nemi yok ¢unki o
bahg¢ede s6z sahibi olan kadinlar. Sonug ortada. Adam 6lda, ay1
pencesi hayatta. Toplum icinde kolay kolay kendilerine bir yer
bulamasalar da, her kadinin burada yeri var. Bake icin 6nem-
li olan bu.*?

Patriyarkal bir toplumda yagiyoruz ve bu yuzden erkekler ge-
leneksel olarak yalmzca, erkekler tarafindan astlenilen gorev-
lere deger verir ve bir tek onlan basan olarak kabul ederler.

Burada patriyarkal basar1 toplumunun standartlan gegerli-
ligini yitiriyor. Bir amt dikip kisa bir biyografi yazmadan 6n-
ce Bake’in bolca arastirma yapmasi gerekiyor. Ciinku insan-
lar, 6zellikle de Hamburglu Zitronenjette®® gibi uzun yillar 6n-
ce toplumun golgesinde yasamis kadinlar geride ¢ok iz birak-
madilar, dolayisiyla Bake’in acik arsivlerde ve belgelerde bu-
lup agiga ¢ikarabildigi yok denecek kadar az sey var. Bake’in
tek basina aragtirarak bir kadin1 bulmas: pek kolay olmuyor.
Birini bulur bulmaz, Ohlsdorf Mezarlig1 yonetimine o kadimin
oraya gomulup gomiilmedigini sormasi gerekiyor. Zitronen-
jette'yle ilgili siphelerinde hakh ¢ikt1. Zitronenjette son yilla-
rim psikiyatride gecirdigi icin, Bake onun mezar taginin olma-
digim varsayiyor, ¢iinkt mezar tasinin parasini 6deyecek kim-
se yoktu. Kimsesiz mezarlarin yasal dokunulmazlik suresi di-

32 Ashnda Almanya'da seks is¢ileri i¢in bir anit var; Konstanz’da 1993'ten beri Bo-
densee uzerinde seksi bir sekilde tahtinda oturan, bir elinde minicik qiplak bir
papa ve digerinde minicik bir kral tutan Imperia. Konstanz Ruhaniler Konseyi
(1414-1418) sirasinda burasi, papahik secimi i¢in on binlerce din adamuni agr-
larken (iddia edildigine gore) 700 kadinin hizmet verdigi bir geneleve donis-
ti. Ancak bu Imperia kurgulanmis bir kisidir ve yaraucis: Fransiz yazar Ho-
noré de Balzac’'ur (1799-1850), (Hikayenin adi “Giizel Imperia”), tarihte ise
Imperia siyasi giice sahip bir fahisedir, konseyden hemen hemen 100 y1l sonra
yasamustir. Yani Konstanz’daki 1mperia essiz bir anitur, fakat erkeklerin bakig
agistyla, giiclit kadinlann erkekleri seksle yonettigini anlaar.

33 Henriette Muller (1841-1916), abaruh bir dille orijinal olarak nitelendirilen,
fakat yasadigi donemde toplumun digladig bir kadindar.

69



ger mezarlara kiyasla daha kisadir. Ciramiis kimsesiz insanlar
dokunulmazhklanm daha ¢abuk yitirir. Oziinde, burada aym
soru s6z konusu: Neden bazi insanlar i¢in anitlar dikiliyor, so-
kaklara ve meydanlara neden adlan veriliyor, bizler digerleri-
ni unuturken neden bazilan bustlerle ve tablolarla 6lumsuz-
lestiriliyor?

Sadece kadinlar i¢in bir mezarlik yapmak hem mantik-
I1 hem de mecburiydi; Bake bunu, Yvonne Mewes’in mezari-
nin yikilmak tuzere oldugunu tesadufen 6grendiginde anlad.
Bir 6gretmen olan Mewes, Nazi rejimine kars bireysel direnis
gostermis ve 1945’te Ravensbruck toplama kampinda yaka-
landig tifo hastaligi ynziinden yasamim yitirmisti. Bake onun
mezar tasimun yikilacagini ve oraya yol yapilacagini duydu-
gunda, yeni bir anma kiltirinta mamkun kilacak uzun va-
deli bir ¢6ztum bulunmasinin sart oldugu acikti. Ve Bake’in
en basindan beri, boyle bir yerin nasil olmas: gerektigine da-
ir net fikirleri vard.

On kosul suydu: Bu yer mezarhgin eski bolimine yapilmaly-
di, ¢anku oras! yeni bolumden daha guzeldi, ayrica otobas du-
ragina ¢ok yakindi. Otobus duragindan Kadinlarin Bahgesi'ne
uzanan yol, kadinlann alacakaranhkta yirirken huzursuz ol-
mayacag bir yol olmaliyd.

Yani uygulamada bahcenin ideolojik yonu de devreye giri-
yor, ¢unkii Kadinlann Bahgesi sadece 6lulere degil, yasayanla-
ra da ait ve o bah¢ede kendilerini giivende hissetmeliler. Me-
zarlikta da isler parayla yarudagunden Kadinlann Bahgesi bir
dernek araciligiyla finanse ediliyor. Dernegin kadin iiyeleri ha-
yattayken bir mezar satin alabilir ve boylece tarihi mezar tasla-
nnin ve anitlann bakim icin finansor olabilirler. Biri oldigun-
de bahgeye defnedilir ve adi, ¢imlerin arasindan yiikselen bii-
yuk taslardan birinin tizerinde yerini alir. Ayrica her kadin bir
aliminyum plaketin tzerinde yazan kisa biyografisiyle amlma
imkanina sahiptir.
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yer. Sehir tarihgisi Bake, bunu mezarlik duvarlarinin disinda
da basarmak istiyor. Hamburg'da insanlarin isimleriyle ani-
lan tim sokak ve meydanlarin isimlerinin oldugu bir verita-
bani var. Gozlerini kapamadan kamusal alanda dolagan her
insan sokaklara ve meydanlara nadiren kadin ismi verildigi-
ni ¢ok iyi bilse de, rakamlan 6grenmenin yaratacag etki son
derece buytik olacaktir. Hamburg'da yaklasik 8.000 sokak ve
meydan vardir, bunlardan kisi isimleri verilmis olanlarin say1-
s1 3.000'in biraz altindadir ve bu isimler i¢inde erkek isimle-
ri 2.500in uzerindedir, yani sadece 400 civan yere kadin is-
mi verilmistir. Diger Alman sehirlerinde de —ister kuzey ister
giiney, ister dogu ister bati Almanya olsun- durum aym go-
rundyor: Kamusal alanlarda anilan kadinlar azinlikta. Alman-
ya genelinde yillardir bu esitsizligi ortadan kaldirmak isteyen
girisimler, niyet beyanlar1 ve kararlar var. Hi¢ olmazsa Ham-
burg'da Bake ve ona destek veren kadinlar sayesinde bu egilim
giderek artiyor! Son 5 yilda bu sehrin tarihinde ilk kez yeni
sokaklara erkeklerden ¢ok kadinlarin isimleri verildi. Ancak
ozellikle sehir iclerinde yeni sokaklarin ve meydanlarin sayisi
¢ok sinirli oldugundan, Bake kadinlarin ismen daha fazla ya-
satilmasi i¢in baska bir seyler, pragmatik bir seyler diisiinmiis:
Kamusal alanda isimleri gecen erkeklerin ailelerine mensup
kadinlan arastirtyor ve dnemli kadinlarin isimlerinin de eklen-
mesi i¢in bagvuruda bulunuyor. Bu sayede Hamburg yakinla-
rindaki Pinneberg’de bulunan Schopenhauerstrafie bugin fi-
lozof Arthur Schopenhauer’in yani sira, bir yazar olan anne-
si Johanna Schopenhauer’in de adim tasiyor. Hamburg Rachls-
tedt’teki HerschelstrafSe artik sadece Wilhelm Herschel'in de-
gil, astronom kardesler Caroline ve Wilhelm Herschel'in adla-
riyla aniliyor. Sokak tabelasinin altina asilan kii¢ik bir levhay-
la yapilan bir ilave.

Bu iyi bir adim, fakat mekanin ve kamusal anmanin yeni-
den yorumlanmasi sosyal bir ¢evre icinde gerceklesiyorsa, ben
bunda bir kusur aranm: Virtudz piyanist ve besteci Clara Schu-
mann, kocas1 Robert kadar tammmay1 hak ediyor mu? Kesin-
likle. Peki ama diinyaca unli bir kocasi, babasi, oglu ya da er-
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kek kardesi olmadigy halde bu onuru hak eden kadinlar yok
mu? Elbette var!

Kamuoyunda taninan erkeklerin etrafindaki kadnlar, isim-
leri duyulmamis ailelere mensup kadinlar karsisinda cevreye
ozgi bir rekabet avantajina sahiptir. Yani patriyarkanin iktida-
11, en iyi ihtimalle kadife eldivenlerle sarsilabilir.

Bunun icin Almanya'nin yeni yerlesim bolgelerinde kadin-
larin pay1 biraz daha biyuk. Hamburgun yeni merkezi Alto-
na'da da, 2016’da isimlerini bekleyen 12 yeni cadde ve sokak
ile 3 meydan vardi. Coguna kadin isimleri verildi, hatta bir so-
kak Domenica-Niehoff-Twiete3* adim1 aldi. Zor bir gorev ba-
sarildi.

Ben eylemlerimde Anayasa’ya bagh kaliyorum, fakat baskala-
1 aym baghhg gostermiyor. Anayasanin 3. maddesinin 2. fik-
rasimin aruk gercek olmasim istiyorum.3® Kamusal alan bu tiir
eylemleri lanse etmek i¢in —bu sayede dogrudan halkin huzu-
runda olacagindan— en uygun yerdir.

Stranger danger®®

(Uyar: Bu boliim cinayet, ¢cocuk kacirma, cinsel ve aile ici
siddet vakalann icerir.)

1990’larin ¢ocugu, dahasi 90’larn kiz olarak yabanci bir adam
tarafindan kaginlip dldiralmemeyi basarabildigim siirece ha-
yatta her seyin mamkin oldugunu bilerek buyiudiam. Stranger
Danger... Yabanci korkusu ya da daha ziyade her kogede, her

34 Anacadde degil, kiicik bir sokak oldugu gergegi de tesaduf degildir, canku er-
kekler kadinlardan sadece sokak isimlerinin niceligi degil, niteligi konusunda
da farkhdir. Buyiik ve onemli caddeler erkek, ara sokaklar ve kiiguk yirayas
yollan (bazen) kadin adlan ahr. Bahsi gecen yeni yerlesim bolgesinde de bu-
yuk caddeler erkek isimleri tasir, ¢iinka o isimler sanayi limam yerlesim alani-
na donugtirilmeden 6nce de vards.

35 Madde 3, Fikra 2: Erkekler ve kadinlar esit haklara sahiptir. Devlet, kadin ve
erkek arasindaki esitligin fiilen uygulanmasim tesvik eder ve mevcut dezavan-
tajlan ortadan kaldirmak i¢in ¢ahigir.

36 (Ing.) Yabanci tehlikesi.
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¢alinin arkasinda kotalagan pusu kurabilecegi dusiincesi, egi-
timimin i¢ karartan bir pargasiydi. Babamin polis olmasi ve isi
geregi diger ebeveynlere kiyasla daha fazla “kétu” insanla ug-
ragmak zorunda kalmas1 muhtemelen bu korkuyu pek hafiflet-
miyordu, tipki her aksam evde Belgika televizyonu seyretme-
nin ise yaramadig1 gibi.’

1990’lann ortalarinda Belgika'da yillarca mansetlerden dus-
meyen bir konu vardi: Marc Dutroux ve sug ortaklan —biri kan-
stydi— kizlan kaginp bir eve hapsetmis ve tecaviiz ettikten son-
ra 6ldirmauslerdi. Kurbanlarindan ikisi, Mélisa Russo ve Julie
Lejeune 8 yasindaydi, o zamanlar benden iki yas kucuktiiler.
Yine Dutroux tarafindan kacirilan, tecaviize ugrayan ve sug or-
taklarn tarafindan 6ldurilen Eefje Lambrecks 19 ve An Marchal
17 yasindaydi. Daha sonra kagirdig iki kiz hayatta kalmay ba-
sarmis, Dutroux’nun 1995 yilimn Agustos ayinda tutuklanma-
sinin ardindan kurtanlmislardi. Kizlardan biri yeralundaki bir
zindanda 80 gunden fazla kalmist.

Dutroux ve su¢ ortaklarinin davasinin bastan sona son de-
rece buytk sorugturma hatalan ytuzunden tekrar tekrar irdele-
nen, akil almaz zalimliklerle dolu, ac1 bir 6ykusu vardi. Bu oy-
kiye dahil olanlar, toplumun en ytiksek tabakalarina ve dev-
letin tiim organlarina dek arandi. Bu ytizden konunun Belgi-
ka'daki haberlerde yillarca bu kadar ¢ok gindeme gelmesi sa-
sirtic1 degil. Butin tlke ~buna benim kuciik evim de dahil- ge-
riye donup bakugimda, sadece sok ve travma olarak adlandira-
bilecegim bir durumdaydi. On yasindaydim ve pedofillerin dik-
katini cekmemek icin kag y1l evden ¢itkmamam gerektigini dii-
stiniyordum.3® Disarisi, yani kamusal alan, birdenbire benim
alanim olmaktan ¢ikt. Etrafta amagsizca dolasmak, ormanda-
ki eski kulubeyi kesfetmek ve mezarhkta saklamba¢ oynamak
i¢in arkadaslarla sozlesmek ~ tium bunlar ansizin tehlikeli hale
geldi, cankii her agacin arkasinda, her kogede, beni kagirmak

37 Her aksam Belgika televizyonu izliyorduk, ¢unkii uydu sistemi olmadan izle-
yebildigimiz yegane Fransizca haber kanaliyd.

38 Ne mutlu ki, 0 zamanlar kadin cinayetleri ve kadinlara yonelik siddet hakkin-
da hentz higbir sey bilmiyordum!
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isteyen kotti bir adam ya da koti bir kadin®® beyaz minivaniyla
pusu kurmus olabilirdi. Her daim bilin¢alimda ¢ahsan ve her
durumu degerlendirerek risk hesaplamasi yapan bir tir i¢sel is-
letim programi devreye giriyordu: Okula gitmek i¢in kullandi-
gim yol yaklasik 3,5 kilometreydi, yolun yansi bir ormandan
geciyordu, yani artik okula bisikletle gitmem miimkiin degil-
di ve bu yiizden bu, izdihamda ezilerek yan 6li vaziyette yol-
culuk etmek i¢in erken kalkmak anlamina gelse de otobiise bi-
niyordum. Asla evimin bir durak ilerisinde ya da gerisinde bin-
mek veya inmek istemiyordum, ¢iinkii bu durumda birkag tu-
haf, harap evin yanindan ve karanlik bir otoyol képrustnun al-
tindan ge¢mek zorundaydim.

Mekanin yani sira zaman, yabanci tehlikesinin ikinci buyik
boyutudur. Hava kararmaya baslayinca disarida olmak istemi-
yordum. Sanki gecenin kendisi suglara gebeydi ve bir ¢ocuk ka-
ranlikta disan ¢ikiyorsa, basina ne gelirse gelsin sug ortag ola-
caktl. Medya ve ailem aym fikirde gibi gorunuyordu: Disarida
guvende degildim. Ve ben bunu hissediyordum. Yaklagik 2 y1l
boyunca kagirilma olasiligl, konu medya ve kamuoyu tarafin-
dan unutulana ve benim ergenlik doneminde hareket alan ta-
leplerim tavizlere pek izin vermeyene dek Demokles’in kilici
gibi basimin tizerinde asih durdu.

1970’lerde gelisim psikologu Roger Hart Vermont'taki kugtik
bir kasabada yaslan 3 ila 12 arasinda degisen 86 ¢cocugu iki bu-
cuk yildan uzun bir siire boyunca gozlemledi; onlarla birlikte
cahliklarda siirindi, ormanda dolasti, “tehlikeli yerleri” gos-
termelerini istedi ve her ¢ocuk i¢in bir tar hareket grafigi olus-
turdu.” Boylelikle cocuklarin bir yetigkinin gozetiminde olma-
dan hareket edebildigi alani belirledi ve 4-5 yaslanindaki ¢o-
cuklarin bile muazzam bir hareket alanina sahip oldugunu ve
arkadaslanyla giinde birkag saat gozetimsiz olarak dogada va-

39 Cocukken Dutroux davasin: ¢cok yakindan takip ettigim ve karisimin o kizlanin
kaginlmasinda ¢ok onemli bir rolii oldugunu ogrendigim igin her iki cinsiye-
tin de ¢ocuk kagirma isine kanstigim ve bu yiizden kadinlara da dikkat etmem
gerektigini daha o zamanlar anlamsum.

40 Bugun her kedi sahibinin bir GPS takip cihaz1 ile ger¢ek zamanh olarak yapa-
bilecegi sey, o zamanlar buyuk kalfet anlamina geliyordu.
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kit gecirebildigini tespit etti. Ebeveynlerle yapilan gorasmeler-
de ¢ocuklann kaginlma riski bir kez olsun giindeme gelmedi —
buradan, ¢ocuk ka¢irma vakalarinin 1970’lerde henuz bilinme-
digi sonucuna varmak mamkuin.

Hart 30 y1l sonra ayn1 kasabaya gitti ve ¢ocuklan gozlemle-
di. I¢lerinden bazilan 30 y1l 6nce gozlemlemis oldugu ¢cocukla-
nn ¢ocuklanydi. Kasabada hicbir sey degismemisti, dolayisiyla
tehlike olusturabilecek yeni bir seyler de yoktu, buna ragmen
2000’li yillann basinda ¢ocuklarin hareket alaninin ebeveynle-
rinin 6zgiirce oynadiklari alanla uzaktan yakindan ilgisi olma-
digini tespit etti. Kugitk cocuklar evlerinin bahgesinden ¢ika-
muyor, biraz daha buytk olanlar mahallede oynayabiliyor, ¢ok
cok az1 dogada vakit gecirebiliyordu. Ebeveynlerin soyledikle-
rine gore kisitlamalarin nedeni korkuydu. Bu korkunun man-
tiksiz oldugunu kendileri de biliyor, fakat ondan bir tirla kur-
tulamiyorlardi.?!

Dutroux vakasi gosteriyor ki, minivanli yabanc1 ve kota
adam gercekten var. O her zaman, diinyanin her yerinde var,
fakat bu vakalann bildirilme sekli —potansiyel tehlike kaynak-
lariyla bas etmek i¢in beynimizin uyarlama 6zelligiyle birles-
tiginde— bu tar olaylarin sikhigina dair algimiz1 bozar. Ashin-
da bu tir olaylar son derece nadirdir. Ya da Freakonomics Ra-
dio’nun yapimcilarindan biri olan Stephen Dubner’in dedi-
gi gibi: “Cogu insan riskleri dogru degerlendirme konusunda
son derece kotiudur. Dramatik, tamamen olasihik dis1 bir olay,
bize siradan ve daha banal bir olaydan (ayn 6l¢ide yikic olsa
bile) daha olas1 gorunecektir.”*? Nedeni: Sezgisel analizler. In-
san beyni bu sekilde programlanmgtir. Sezgisel analizler, ade-
ta buytik bir dolap olan beynimizde bilgiler i¢in kugik hati-
ra cekmeceleri olusturan nérolojik kisaltmalardir. Bilgiler bu
cekmecelere yerlesir yerlesmez, cekmecelerde gruplandinlma-

41 Alix Spiegel, “World With No Fear”, NPR, Invisibilia, 15 Ocak 2015, https://
www.npr.org/2015/01/16/377517810/world-with-no-fear (erisim 19 Temmuz
2020).

42 Stephen J. Dubner, “The Cost of Fearing Strangers”, Freakonomics, 6 Ocak
2009, https://freakonomics.com/2009/01/06/the-cost-of-fearing-strangers/
(erisim 18 Temmuz 2020).
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mus ve o gri kutlede amagsizca dolasip duran bilgilere kiyas-
la daha kolay ve daha cabuk erisilebilir hale gelirler. Fakat ev-
rimsel bir bakis agisiyla degerlendirince su mantkh gorunii-
yor: Sira dis1, nadir, tamuyle 6ngorillemez ve yasamin akisi-
n1 degistirmesi muhtemel olan her sey gruplandirilarak ¢ok
buyiik cekmecelere yerlestirilir, bu ytizden beynimiz, risk de-
gerlendirmesi tam da sezgisel analizlere dayandigindan, yani
mevcut bilgilere erismek icin o agin buyuk bilgi cekmeceleri-
ni ¢ok sik ag¢ar — bu da riski ¢ok fazla abartmamiza sebep olur.
Bunun yani sira medyay: her zaman olasilik dis1 ve dramatik
olana odaklanan bir haber diyeti olarak, bu etkiyi giclendire-
cek bicimde tiiketiriz.

ABD’de 2002°de yapilan bir arastirmaya gore, 2001’de ABD’de
18 yasin altinda 797.500 ¢ocuk icin kayip bagvurusu yapildi.
Bu demektir ki, ginde neredeyse 2.000 cocuk kayboluyor. Ka-
yiplann biyuk kismini evden kagan ¢ocuklar olusturuyor. Ka-
¢inlma vakalannin ¢ogu (203.900') aile i¢i vakalar, yani ebe-
veynlerden biri ¢ocugu digerinden kaginyor, dolayistyla vela-
yet anlasmasini ihlal ediyor. 58.200%1 aile ferdi olmayanlar (an-
cak aile dostlan gibi kisiler) tarafindan kaginhyor. 115 vakada
cocuk “santaj yapip fidye istemek icin kaciriliyor ve alikonu-
yor; boyle bir durumda aileye asla ¢ocuklarina kavusamayacak-
lan ya da ¢ocugun oldurulecegi soyleniyor.”*?

Almanya’da pek ¢ok ebeveyn her an her yerde boyle bir teh-
likeyle karsi karsiya oldugu hissine kapilsa da, istatistiklere ba-
kacak olursak, ¢ocuklarin yabancilar tarafindan kaginlma ris-
kinin ne kadar dusik oldugu aninda dikkatimizi ¢ekecek-
tir. 2017 yilinda kayboldugu bildirilen 8.259 ¢ocuktan 8.080%i
(%98'1) bulunmus, sag salim eve donmustiir. Almanya’da kay-
bolan ve bulunamayan ¢ocuklarin buytik kismi, resit olmayan
multeciler, 6rnegin yerlestirildikleri yeri terk ettikleri i¢in sis-
temde bulunmas: mumkiin olmayan ¢ocuklardir.*

43 Christopher Beam, “How Many Children Go Missing Every Year?”, Slate Ma-
gazine, 2007, https://slate.com/news-and-politics/2007/01/how-many-child-
ren-gomissing-every-year.html (erisim 18 Temmuz 2020).

44 dpa, “Statistik des Bundeskriminalamts: 11.000 Menschen in Deutschland
werden vermisst””, Schweriner Volkszeitung, https://www.svz.de/deutschland-
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Kafamizda asin buyuak bir ¢cekmeceye yerlestirilen sadece
adam kagirma olgusu degil, aym zamanda —cinsel siddet kurba-
n1 olma- riskidir. Oysaki bu risk, “yabanc tehlikesi” dusince-
siyle yanhs ¢ekmeceye konmustur. Canku dinyanin her yerin-
de oldugu gibi Almanya'da da ¢ocuklar i¢in en buytk tehlike
kaynag kendi cevreleridir. Cocuklan istismar edenlerin %30
yakin aile ¢evresinden, yani ayn siilaledendir. Bildirilmeyen
vaka say1s1 muhtemelen kat kat fazladir. Canku arastirmalara
gore, yakinlan tarafindan cinsel siddete maruz kalan ¢ocukla-
nn s6z konusu oldugu vakalann sadece 15 ila 20°de biri bildi-
rilir.** Cinsel siddet vakalannin sadece yaklasik %20’sinde fail
tanidik degildir ve faillerin ¢cogu teshircidir.

Almanya’daki ekstrem vakalarn, yani ¢ocuklann oldarialdi-
gu vakalann istatistiklerine baktigimizda, mesele daha da net-
lesir: Federal Almanya Cumhuriyeti’nin sug istatistiklerine go-
re, haftada ortalama iki “sonug¢landinlmis ¢ocuk cinayeti” va-
kas: bildiriliyor ve bu vakalann ¢ogunda ¢ocuklann 6lim ne-
deni aile i¢i kotii muamele ve ihmal. Anne ve baba ya da yasal
vasiler, cocuklar icin en tehlikeli insanlar.*®

Cocuklar i¢in gegerli olan, kadinlar icin de gecerli. BM Aile
Arastirmasr’nin 6ns6ziinde Mlambo-Ngcuka'nin su sozleri dik-
kat gekici: “Partner siddetinin sok edici yayginlig, bir kadin
i¢in yasadig evin istatistiksel olarak en tehlikeli yerlerden biri
oldugu anlamina geliyor.”*” Bu arastirmaya gore, cinsel sidde-
te maruz kalan kadinlarn %77’si faili sahsen taniyor, vakalann

welt/politik/11-000-Menschen-in Deutschland-werden-vermisst-id22066037.
html (erisim 19 Temmuz 2020).

45 “Sexueller Missbrauch von Kindern (Deutschland)”, Wikipedia, 2020, hitps://
de.wikipedia.org/w/index.php?title=Sexueller_Missbrauch_von_Kindern_
(Deutschland)&oldid=201908121 (erisim 19 Temmuz 2020).

46 Caroline Fetscher, “Erst betaubt und dann vermutlich erstickt: Warum tut ei-
ne Mutter thren Kindern so etwas an?”, Der Tagesspiegel, 5 Eylul 2020, https://
amp.tagesspiegel de/gesellschaft/panorama/erst-betaeubt-und-dann-vermutli-
ch-erstickt-warum-tut-eine-mutter-ihren-kindern-so-etwas-an (erisim 7 Eylul
2020).

47 UN Women, Families in a Changing World: Progress of the World’s Women
2019-2020, 2019, hutps://www.unwomen.org/-/media‘headquarters/attach-
ments/sections/library/publications/2019/progress-of-the-worlds-women-
2019-2020-en.pdf (erigim 16 Nisan 2020).
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buyiitk ¢cogunlugunda ise fail partneri ya da kocas: oluyor. Al-
manya'da bu vakalann evlilik ici tecaviiz olarak kabul edilme-
sini, kadin ve erkek politikacilarin ugrunda uzun sire zorlu bir
miicadele verdigi 1997 tarihli yasa degisikligine bor¢luyuz. O
yasa degisikligine kadar, evli bir kadinin kocasi tarafindan te-
caviize ugramasi, kadin yasal es olarak cinsel eylemlerini kendi
basina tayin etme hakkina sahip olmadigindan cezadan muafn.

Almanya’da istatistikler, 2015’ten bu yana aile ici siddet va-
kalarinda artis oldugunu gosteriyor. 2019 yih verilerine gore
neredeyse her 3 ginde bir, bir kadin, partneri ya da eski part-
neri yiizianden olityor. Her 45 dakikada bir, partneri tarafindan
yaralaniyor ya da saldiriya ugruyor.*® Durum, korona salgini-
nin baglangicindan bu yana kotiillesmeye devam etti. BM sosyal
izolasyonda kadinlar ve ¢ocuklar i¢in en buyik tehdidin kadin-
larin kendi partnerleri olabilecegini ifade ediyor ve bu durumu
“golge salgin” olarak nitelendiriyor. Evde oturmak stres yaratir
ve her gin, ginin her an1 aym insanlan gormek stresin daha
da artmasina sebep olur. Buna bir de ekonomik belirsizlik, kua-
¢uk apartman daireleri ve iligkilerdeki sorunlar eklenince, bazi
erkekler icin aile ici siddet bir rahatlama arac1 haline gelir. Ve
erkeklerin siddete bagsvurmasi, kadinlar ve ¢ocuklar i¢in ¢lum-
cil sonuglara yol agabilir. 2020 ilkbahannda sokaga ¢ikma ki-
sitlamalan sirasinda kadinlann ve ¢ocuklarin durumu tzeri-
ne yapilan ilk arastirmalardan biri,*® ankete katilan kadinla-
nn %3,l'inin partneriyle fiziksel kavgalar yasadigini ve bu ka-
dinlardan %1,5’inin yaralandigini ortaya koydu. %3,6’s1 part-
nerleri tarafindan seks yapmaya zorlandi. Vakalarin %3,8’in-
de kadinlar, partnerleri tarafindan tehdit edildiklerini hissetti-
ler, %2,2’si partnerinin izni olmadan evden disartya ¢itkamadi
ve kadinlarin %4,6’simin sosyal iliskilerini duzenleyen partner-
leriydi. Cocuklann durumu daha iyi degildi! Sokaga ¢ikma ki-
sitlamalan siiresince ¢ocuklarin %6,5'i fiziksel siddete (tokat,

48 Corinna Emundts, Gewalt in Beziehungen: Die Zahlen sind schockierend, tagess-
chau.de, 10 Kasum 2020, https://www.tagesschau.de/inland/beziehungsgewalt-
bka-statistik-101 . html (erisim 19 Kasim 2020).

49 Almanya'da 22 Nisan - 8 Mays 2020 doneminde yapilan ve 3.800 kadinin ka-
uldig bir ¢evrimigi anket.
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darbe vb.) maruz kald: ve i¢lerinden %1,6’s1 yaraland1. Ayri-
ca arasgtirmayl yapanlar cocuklu evlerde®® ¢catisma ve siddet po-
tansiyelinin ¢ocuksuz evlere kiyasla onemli ol¢iide daha yuk-
sek oldugunu vurguluyorlar.”’

Ancak c¢ocuklar ve kadinlar i¢in en buytk tehlikenin kendi
cevrelerinden geldigi gercegiyle yuzlesmek yerine “kotilugn”
disarida artyor ve ekstrem vakanin yasadigimiz toplum iginde
gerceklesme olasiligim hep birlikte abartiyoruz. Soru su: Bunu
neden yapiyoruz? Bunun kime ne faydasi var?

Benim korkum da, kiigiik yasta korkung haberler izleyen bir
cocugun tesadiifen yarattig1 bir sey degildi, benim korkum top-
lumsal bir telkindi ve toplumun istedigi tam olarak buydu. O
zamandan bu zamana degisen hicbir sey olmad, ustelik biz bu-
nu gelecek nesillere de aktaracagiz. U¢ yasindaki kizima do-
gum giintinde Conni geht nicht mit Fremden mit (Conni Yaban-
cilarla Gitmez)® adinda bir kitap hediye etmislerdi. Alman-
ya'da aym seyleri tekrarlayip duran yuzlerce olmasa da dizine-
lerce kitap var: Cocuk yalnizdir, tammadig bir adamla karsila-
sir, adam ¢ocuga bir teklifte bulunur, ¢cocuk kendisine 1srarla
ogretilmis olan dersi hatirlar, tim yabanci erkekler potansiyel
olarak kott erkeklerdir, bu ytizden adamin teklif ettigi seyi red-
deder. Anne ve ¢ocuk bir araya gelirler, birlikte aglayip bu kez
her seyin yolunda gittigine sevinirler. Luise Strothmann’'imn bu
konuyla ilgili cok yerinde bir yazisi taz’da yayimlandi: “Yaban-
cilarla gitme” demenin, “Bu kadar kisa etek giyme” demekten
hicbir farki yoktur. Bunlar potansiyel kurbanlara yonelik dav-
ranis onerileridir. Kurbanlanin davranislar ve siddete maruz
kalma olasihiklar arasinda baglant kurarlar.>® Ayirca Elm So-

50 Cocuklara yonelik siddetin failinin anne mi yoksa baba m oldugu sorulmada.
Cocuklann cinsel istisman da ankette yer almadi.

51 Carla Ebert, Sayli Javadekar ve Janina Steinert, “The Impact of COVID-19
on Violence against Women and Children in Germany”, Google Docs, 2020,
https://drive.google.com/file/d/19Wqpby9nwMNjdgO4_FCqqlfYyLJmBn7y/
view?usp=sharing&usp=embed_facebook (erisim 19 Kasim 2020).

52 Conni'den nefret ediyorum! Conni'nin tim varhginin ve hayatimin amaci, go-
revlerini mitkkemmelen yerine getirmeyi ogrenmek.

53 Luise Strothmann, “Kinderbicher, die vor Fremden wamen: Schmeifit diese Buc-
her weg!”, taz, 14 Mart 2019, https/taz.de/! 5576212/ (erisim 18 Temmuz 2020).
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kagiy'nda Kabus, 13’incii Cuma, Cadilar Bayrami, Cighk, Gegen
Yaz Ne Yaptigim Biliyorum gibi daha ¢ok genclere hitap eden
tam o korku filmleri de bu amaca hizmet eder. Burada asilanan
da ayn1 korkudur, sadece hitap ettigi yas grubu daha buytktar,
dolayisiyla daha fazla kanla ve siddetle bezenmistir.

Yabanc tehlikesinin, hayal gticiinden yoksun korkung hika-
yelerini satmak isteyen ¢ocuk kitabi yazarlan ve yayincilan ta-
rafindan uydurulmus bir sey oldugunu elbette disinmiiyo-
rum, aksine yazarlann bu kitaplar tamamen iyi niyetle yazdik-
larina ve kendilerinin de bu tehlikenin her kosede pusu kurdu-
gunu dusindiaklerine inantyorum. Aynca film yapimcilannin,
disaridan gelen ve tirli kotiulakler yapan “6cit adam” hikaye-
leriyle izleyicilere iyi vakit ge¢irtmekten bagka amaglannin ol-
madigy, bu filmlerin 6grenilmis yabanci korkusunu tetikleyece-
gini akillanna getirmedikleri kanaatindeyim.

Stranger danger, esasen bir patriyarka meselesidir. Sarah
Marshall''n The Feminist Present podcast'inde dedigi gibi, bu fe-
nomeni patriyarkal bir ara¢ olarak ele almak, iktidardakilerin
kamusal alanda kontrolu ve alg1 yonetimini elde tutabilmek ve
genigletebilmek i¢in basvurdugu araglardan biri olarak gormek
gerekir. Babalar, kocalar, erkek kardesler, amcalar, dayilar, er-
kek polisler... Bunlar bizi koruyan iyi adamlardir. Sahip olduk-
lar1 gii¢c korunmali, sorgulanmamalidir. Kotaluk dissallastiri-
lir ve bu, uygulamada iki kat kolaylik saglar, ¢unki hicbir sey
bilinmeyen kotiilik karsisinda duyulan biiytik korkudan daha
iyi bir baski arac1 olamaz!
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OGUNCU BOLUM

“Pink it, Shrink it

Gilmore Girls'ii seviyorum. Hem de ¢ok. Bunalimda oldugum
ve yetigkin olmaktan biktigim bir donemde hayatima girdiler.
Diger milyonlarca insan gibi ben de Rory’nin sahip oldugu se-
yi istiyordum: Guvenli bir yuva ve her seyi konusabilecegim
bir anne. Bugun, 15 yil sonra, hala Gilmore Girls'u izliyorum,
fakat bazen bir sahneye ya da bir diyaloga kafam takiliyor ve
icimde bir ses haykiriveriyor: Nedeeeeen? Ornegin su sahnede:
Rory uiniversite basvurusu i¢in pek ¢ok gonillu faaliyete katil-
masl gerektigini 6grenince bir ingaat projesine kaydoluyor. In-
saattaki ilk hafta sonu vardiyasina gitmeden 6nce, annesi Lore-
lai ona pembe, tiyli, panltli, ne oldugu anlasilmayacak hale
gelmis, minik bir ¢eki¢ hediye ediyor. Uzerindeki sayisiz pem-
be tay kullanilmasini olanaksiz hale getirdigi i¢cin tamamen ise
yaramaz, hatta tehlikeli bir ¢ceki¢! Anne-kiz el is¢iligi gerektiren
islerle ashinda hic ilgilenmiyor ve bu tiir isleri erkeklere (Luke,
Dean, Jess) yaptirmak icin sdzde bir caresizlikle cilve yapiyor-
lar, ¢ekic de tam olarak bu amaca hizmet eden bir hediye. Ka-
bul edilebilir bir strateji. Fakat Lorelai'in kizina “kiz gibi, gu-
zel” goranmesi icin kasith olarak, tamamen ise yaramaz, hat-
ta onun insaattaki isini engelleyecek bir sey hediye ettigi gerce-

1 (ing.) Pembeye boya ve kigalt.
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gi beni kizdinyor. O kii¢tuk, pembe ttylerle stislenmis, panlti-
h ¢ekig, biz kadinlann diinyasinin her yerinde karsimiza ¢ikan
seylerin abartih bir 6rnegi sadece.

Siirpriz yumurta fenomeni

Kadini etkilemenin yolu, hala ¢cogu zaman bir seyleri “pembe-
ye boyamak ve kagultmek” gibi gorinityor. “Orijinalden”? bi-
raz daha kuciik ve daha g6z alic1 renklere sahip olan her sey —
kuskusuz— kadina hitap ediyor.

2003 yihinda Olivia Colman, BBC'deki Look Around You ad-
11 komedi programinda rol aldi. Rol geregi, 1980’]erin televiz-
yon ekranlarinda, insanlarin buytk bir seyirci kitlesine bulus-
larimi tanitabildikleri bir bilim ve inovasyon programinin su-
nucusunu canlandinyordu. Bir bélimde “kadinlar icin tre-
tilen ilk PC” tanitildi. Petticoat-5 a¢ik pembeydi ve klavye-
sinin tuslan, uwzun tirnaklarla da sorunsuzca kullanilabilme-
si icin ekstra buytktu. Aynca bir yizaklagia ve akordeon bi-
¢iminde bir makyaj aynasi vardi. Yani bilgisayar1 nihayet ka-
dinlar i¢in de ilgi ¢ekici hale getirebilmek i¢in her sey ¢ok iyi
duasonalmistii.

Hayalimde, Dell firmasinin gelistiricileri bu kisa videoyu sey-
rediyor ve gordaklerinin ashinda esprili bir elestiriden ibaret ol-
dugunu anlamamakla kalmayip iyi bir fikir olduguna karar ve-
riyorlard: (ki bu hayal hala gozimun 6ntnden gitmiyor). 2009
yilinda ¢ok etkileyici bir basarisizlikla sonlanan pazarlama ha-
rikas1 Della (gercekte) piyasaya cikti. Della, son derece gelismis
bir teknolojiye erisebildigi halde, o teknolojinin kalorileri say-
masina yardim edip edemeyecegini dastinen kadinlar icin ha-
zirlanms bir internet sitesiydi. Sitede kugctictik bir cantaya siga-
bilecek, pastel renkli bir mini-notebook bulmak mumkundu.
Ayrica kadinlann gundelik yasamlarim kolaylastiracak —tak-
vim, yemek tariflerini kaydetmeye ve paylasmaya yarayan uy-

2 Gorunige gore bu ytizden her zaman erkekler icin standartlastinilan sey.

3 Look Around You, Finally, a Computer for Women - Petticoat 5, https:/fwww.
youtube.com/watch?v=z0ffNDOHYp4 (erisim 24 Agustos 2020).
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gulamalar ve tabii ki kilo vermeyi kolaylastiran egzersiz planla-
n gibi- basit yazilimlar da vard.

Tum bunlar kulaga, kadinlan yalnizca uzerlerinde gecelik,
kafalarinda bigudiler, geriye kalan enerjilerini yastik kavgasina
harcamadan 6nce mikrofon gibi tuttuklan sag fircalanyla sar-
ki sdyledikleri filmlerden taniyan orta yash bir bilgisayar delisi-
nin kadin dusmam beyninden ¢ikmis gibi geliyorsa, biyik ih-
timalle 6yle oldugu icindir. Ya da baska bir deyisle, burada Del-
la'min “gelistiricileri” hakkinda yaptigim varsayim muhteme-
len musterilerin akillarindan gecen varsayimlardan ¢ok gercege
daha yakindir. Della’nin eglenceli, pastel tonlardaki tasanimina
ek olarak, iki odak noktas1 vardi: Birincisi, ev ve bakim igleri-
nin organizasyonu ve ikincisi, saghk ve guzellik.

Kadinlarin anlayabilmeleri ve kullanabilmeleri i¢in mevcut
teknolojinin basitlestirilmesi gerektigi fikri* o kadar cirkindi
ki, Dell iirintinu piyasaya suruildikten yalmzca ii¢ hafta sonra
agir elestiriler nedeniyle cevrimdis: yapmak ve elestiride bulu-
nan ¢ok sayida kigiden o6zur dilemek zorunda kaldi - bu 6ziir,
ayn1 zamanda tim o pembeler i¢indi. Piyasaya kadinlar icin
ozel bir seyler sirme ihtiyac1 sebepsiz dogmadi: 2009 yilinda
tim teknoloji uriinlerinin %45’i kadinlar tarafindan satin alin-
mus ve teknoloji satin alma kararlarninin %65’i kadinlann etki-
siyle verilmisti.’ Kadinlar giderek daha fazla paraya, dolayisiy-
la da satin alma giiciine sahip olduklan i¢in son yillarda tekno-
lojiye egilim artt1; bu ytiizden bize bir seyleri benimsetmek i¢in
umutsuzca ¢irpinmak yerine gercekten ne istedigimize bakma-
ya ve ona gore hareket etmeye degecektir.

Aragtirma, gelistirme ve tasanimin basansiz —ya da tamamen
gereksiz— oldugu yerde, cinsiyet odakh pazarlama ortaya ¢iki-
verir ve kapitalizmin asasiyla caninin istedigi tirtine biraz pem-
be panlti serper. Sonug olarak ortaya, gitya kadin elinin ihtiyac-
lan icin 6zel olarak tasarlanmus bir tilkkenmezkalem gibi tirin-

4 Bu durumda, normal bilgisayarlarin yaziliminda uzun zamandir standart olan
iglevlerin kaldinlmasi s6z konusudur.

5 Bridget Brennan, Why She Buys: The New Strategy for Reaching the World’s Most
Powerful Consumers, Crown, New York, 2009, s. 35 vd.
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ler ¢ikar. Bununla birlikte cinsiyetsiz urinler, erkeklere has ve
dolayisiyla ustu kapali bir bi¢cimde “normal” olarak kabul edi-
lir ve bu da kadinlarn istisnai durum olarak gosterir. Bunun bir
bagka ornegi de surpriz yumurtanin pazarlanmasidir. 30 yili
askin sure boyunca sadece bir tane, tamamen normal bir sur-
priz yumurta vardi; daha sonra 2012'de Ferrero trtin yelpazesi-
ne kiz ¢ocuklan i¢in 6zel olarak tasarlanms pembe bir yumur-
ta daha eklemeye karar verdi. Bu da otomatik olarak, internet
sitesindeki adiyla “klasik surpriz yumurtanin” erkek ¢ocukla-
ra has oldugu sonucunu dogurdu. Ve simdi duasuniirsek, evet,
cinsiyete 6zel uranler o kadar sa¢cma ki, ug¢ yasindaki bir kizi,
normal yumurtanin tim g¢ocuklar i¢in aretilmis olduguna ik-
na etmek, kreste edindigi “pembe meraki” ytizinden neredeyse
imkansiz; bunu kendi deneyimlerimden biliyorum.

Konu elbette bu bolumiin bagindaki “pembeye boya ve kii-
cult” hedefinden biraz daha karmasik ve ev isleriyle kiyaslana-
cak olursa, pazarlama, tuiketim ve rol beklentileri arasindaki et-
kilesime dair neredeyse hicbir sey ifade etmiyor.

Biraz ev isi...

Cinsiyetci pazarlama, patriyarkal ailede ev kadinlarinin yeni
hedef grup haline gelmesiyle baslad1 ve ev isleri orta sinif ka-
dinlar i¢in, karsihiginda bir ticret 6denmese de profesyonel bir
faaliyet oldu. Parasi yeten, kansina yardim etmesi i¢in bir hiz-
met¢i tutuyor ve “can yoldasimin” sadece statiisine uygun ha-
yir isleriyle mesgul olmasina izin veriyordu. Gelir getiren bir is
yerine hayir isi...° Bu durum bazen kadinlann da hosuna gidi-
yordu, ¢iinkii cogu kadin kendi evinin dért duvan disinda el-
lerini kirletmenin kadina yakismayacagina inandinlarak yetis-
tiriliyordu. Ancak 19. yiizyihn ortalarinda kadin haklan hare-
ketinin ilk dalgasinin ortaya ¢ikisiyla her sey yavas yavas de-
gismeye basladi. Oncelikle, kadinlarin temel siyasi ve medeni
haklanindaki yasal degisikliklerin giindeme gelmesiyle, Alman-

6 Hayir islerinde kadin herhangi bir maddi kazang saglamadig: i¢in finansal ba-
gimhhg sarsilmiyordu, dolayisiyla bu kabul edilebilir bir durumdu.
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ya'da ilk kez 1918'de kadinlara oy kullanma, ¢alisma ve egitim
hakki tanind1. Egitim hakki sadece ortadgrenimi degil, yuksek
tahsili de mumkiin kildi. 1920’lerde Avrupa’da fasizmin patlak
vermesi ve tam bir erkeklik toplumu imgesinin’ ortaya ¢ikma-
styla kadin hareketi durakladi ve Almanya’da Naziler iktidara
gelince, Alman kadinina fetisizmi besleyen bir rol bigildi: Ken-
dini erkegine adayan, ona tapan, ona bakan ve ona ¢ocuk do-
guran es ve ev hammi. Her ne kadar Naziler baglatuklan lkin-
ci Diinya Savasr’mi kaybetseler de patriyarkal, sosyo-biyolo-
jik anne-baba-cocuk aile modeli, kabul edilebilir tek aile bigi-
mi olarak savas sonrasi donemde de uzun stre gecerliligini ko-
rudu. Muhtemelen bunun nedenlerinden biri “ev hamim evli-
lik modelinin” —en azindan kapitalist-patriyarkal bakis agisi-
na gore— cok iyi islemesiydi. 1950’lerde ekonomik mucize Fe-
deral Almanya vatandaslarina siskin ciizdanlar, sisko ¢ocuklar
ve “sadece temiz degil, piril pinl”® ¢camagirlar getirdi. Insan da-
ha ne isteyebilir ki? Fakat baz1 kadinlar daha fazlasim istedi ve
1960larda Bat1 diinyasini sarsan ogrenci ayaklanmasiyla birlik-
te kadin haklan hareketinin ikinci dalgasi basladi — her degi-
sim uzun, zorlu ve agr bir strecti. Buna karsin Demokratik Al-
manya’'da, dolayisiyla sosyalizmde, kadinin ¢alismasi normal,
hatta gerekliydi. Peki ya ev igleri? Yine kadinlar tarafindan, bel-
ki biraz daha az mukemmeliyetci bir gayretle yapihyordu. An-
cak bebek patlamasindan sonraki nesillerde, bilhassa yan pat-
riyarkal ailenin baskin oldugu batida, “baba para kazanir, an-
ne evde kalir” imgesi bugiin bile heniiz her yerde zihinlerden
silinmis degil.

Hal boyleyken bazi kadinlar ev islerini profesyonellestirmeye
ve ondan bir tir kadin bilimi gelistirmeye basladilar. Amerikah
yazar Catharine Beecher, bir yandan kiz ve erkek ¢ocuklara esit
egitim firsati tamnmas dusiincesinin buayik bir savunucusuy-
ken, diger yandan kadimi ailesinin nihai bakicisi ve hizmetgisi

7  Virginia Woolf, Kendine Ait Bir Oda, ¢ev. Sugra Onci, lletigim, Istanbul, 23.
baski, 2022.

8 1968 yilinda televizyon ekranlannda yayimlanmaya baslayan ve 18 yil boyun-
ca tekrarlanarak akillara kazinan bir reklam slogam — ¢.n.
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olarak goruyordu. Aile icinde belirli bir yetkilendirme gerekli-
ligi benim icin entelektiiel olarak anlasilabilir (limondan limo-
nata yapmak) fakat duygusal olarak kabul edilemez. Ctinkii Be-
echer'in The American Woman’s Home adli kitabinin yayimlan-
masindan 120 yil sonra ben bizzat, Beecher'in yasam tasarisini
yasayan bir evde btytadtm.

Ev hamimi bir annenin ve polis memuru bir babanin ilk ¢o-
cuguyum. Kuctikken benden bir yas kiigiik erkek kardesim ve
annemle birlikte evdeydim. Babam yanimizda degildi, iste de-
gilse bodrumda, ¢ocuk giiriiltiissinden uzakta ders ¢alisabil-
mek icin ¢alisma odasina ¢evirdigi penceresiz bir odadaydi.®
Cunku annemle babam, babamin kariyer yapmas: gerektigi-
ne ve bunun icin de tiniversiteye gitmesinin sart olduguna ka-
rar vermislerdi. Biz ¢cocuklar, okula baslamadan kisa siire 6n-
ce —benim i¢in bu sadece birkag ay demekti— anaokuluna git-
tik. O zamana kadar her gintimiizti sabahtan aksama dek bir-
likte gecirirdik.

Benzer bir “ev hamimi ¢ocuklugu” gecirmis gibi gorunen Is-
vegli trtin tasanmcis1 Karin Ehrnberger'in TED'® konusmasi-
m dinlerken, annemin ev iglerinde buyiik ve kugciik ev aletleri-
ni nasil kullandigini izleyerek ne ¢ok zaman gegcirmis oldugu-
mu diistindtm." Yikama, ttiilleme, yemek pisirme, temizlik...
Tum bunlar i¢in teknolojik aletler kullanmak gerekiyor. Bu
aletler karmasik teknik bilgiler gerektirmiyor. Fakat bir sanat
tarihi profesorityle camasirhanedeki karsilasmam, bana bir ¢a-
magir makinesini doldurup ¢alisgirmanin sandigim kadar sez-
gisel olmadigim gosterdi. Profesoriun caresizligi sunun goster-
gesi olabilirdi: Matkap kullanmak ne kadar uzmanhk istiyorsa,

9  Ancak feminist mimarhk literataranii okuyunca anladim bunun ne kadar tipik
ve adaletsiz bir durum oldugunu. Disarida ¢ahsan erkegin evde de kendine ait,
cocuk guriltisiinden uzak bir odasi varken, ev hamirmmn kendine ait bir inzi-
va yeri yok.

10 TED: “Technology, Entertainment, Design” (Teknoloji, Eglence, Dizayn) keli-
melerinin kisaltmasi. Her iki y1lda bir Kaliforniya, Monterey'de diizenlenen bir
konferans - ¢.n.

11 Kathrin Ehrberger, “Cross-Dressing Appliances Reveals Design’s Gender Bi-
as”, TEDxStockholmSalon, https://www.youtube.com/watch?v=AYv9sQBntyg
(erisim 10 Ocak 2020).



camasir makinesini dogru ¢alistirmak da bir o kadar uzman-
lik ister.

Teknolojiyi agirhkl kullanicinin kim olduguna bakarak ka-
din ve erkek teknolojisi diye ayimriyoruz ve bu ikiye bolunme-
den dolayi, teknolojinin kullaniminda gerekli olan becerinin
de farkli dereceleri oldugunu varsayiyoruz. Hatta daha da ileri
gidiyor, ornegin dikis makinesi ya da telefon gibi erkekler tara-
findan gelistirilen ve bu nedenle zamaninda sahici kabul edilen
teknolojilerin, teknolojiden anlamayan kadinlarin eline gecer
gecmez bu niteligini kaybedecegini dustiniiyoruz. Hangi ev ha-
nimi ditiyt, blenderi veya elektrikli supirgeyi rutin olarak kul-
landigy icin teknoloji meraklis: diye nitelendirilir ki?

Annem buna iyi bir 6rnek, ¢iinkii her zaman teknik konular-
da oldukca yetenekli oldugunu distintirda. Ancak bunun ne-
deni, ne karmagik dikis makinesini kullanmakta ¢ok iyi olmasi
ne de hem mikrodalga firin hem de normal firin olarak kullani-
labilen mutfak aletinin tim fonksiyonlarini ailede bilen tek ki-
si olmasiydi. Bunun nedeni daha ziyade, sik sik bileyleme ma-
kinesi ve matkapla ¢alismasiydi. Annemle babam, babamin hig-
bir el becerisinin olmadig, daha ¢ok kafa isteyen iglere yogun-
lasmas! gerektigi, annemin ise ailedeki tescilli zanaatkar oldu-
gu sonucuna varmislardi. Cekig, testere ya da bileyleme maki-
nesi kullanmak gerektiginde annem hi¢ dusinmeden isin ba-
sina gecerdi. Kadin cinsiyetinin engellerini asmis ve erkek cin-
siyetine has bir alan1 benimsemisti. Bu, annemle babamin biz
cocuklar karsisinda tekrar tekrar vurguladiklan bir gercekti
ve bunu, arkadaslarinin onunde de hog bir seymis gibi goster-
meye ¢alisiyorlardi, ¢cinka bu olagan bir durum degildi, aksi-
ne ¢ok geleneksel yasanan cinsiyet iliskilerindeki gozle gori-
lir bir bozulmaydh.

Almanya’da evlerin kademe kademe elektrik sebekesine bag-
lanmasimin uzerinden yaklasik 100 y1l gecti. Elektrigi ekono-
mik acidan kar getirecek miktarlarda kullanma arzusunun ya-
n1 sira teknolojiye duyulan heves dinmek bilmeyince, ev ka-
dinlannin vazgegilmezi olarak lanse edilen pek ¢ok yeni cihaz
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icat edildi.'? Pratikte bu karsihkh bir etki. Hatta daha da fazla-
s1, ¢cinki elektrik ve onunla ¢alisan cihazlar, kadinlann ezilme-
sine kars1 miicadelede dupeduz miittefik ilan edildi. 1929'da,
ev ekonomisi uzmam ve Selling Mrs. Consumer kitabimn ya-
zan Christine Frederick’in ifade ettigi gibi, kadin boylece “isi-
nin kolesi olmak yerine, ev iglerinin efendisi” oldu. Frederick
ev kadinlan i¢in bir pazar kesfeden ve onlara 6zel bir pazarla-
ma gelistiren ilk isimlerden biriydi. Kadinlan ezenin ya da en
azindan kendilerini 6zgiirce gelistirmelerini engelleyenin evde-
ki agr fiziksel isler olduguna dair son derece elestiriye acik go-
ris bir yana,*® Frederick ev hanimlan igin icat edilen ve pazar-
lanan tum teknik yeniliklere —6zuinde feminist kazanmimlarmis
gibi- hevesliydi. Peki dyle mi? Yoksa bu cihazlar sadece, kadi-
nin evde —tam zamanh ya da disaridaki isinin yani sira— yapma-
s1 gerekenlere dair beklentileri mi yukseltti?

Berbat

Ornegin elektrikli sipirgeyi ele alalim: 1920’lerin baginda
elektrikli sapurgenin icadi Bat1 diinyasinda sansasyonel bir ha-
11 patlamasina yol a¢ti ve birdenbire her yere —kabarik tayla,
yin, el dokumasi- hahlar serilir oldu. Oturma odasinda ve ya-
tak odasinda hali olmas: elbette anormal bir durum degildi, fa-
kat merdivenlerde ve pencere pervazlarinda da vardi. Tuvalet-
lere kimsenin ihtiya¢ duymadign su kuciak, sevimsiz paspas-
lar seriliyordu. Bu tiyla halilara elbette bir beklenti eslik edi-
yordu; evin hanim elektrikli stpiirge yardimiyla onlarin her
daim iyi gorunmelerini saglamahydi. Eskiden ¢ali supurgesi
ve paspasla halledilen zemin temizligi aniden, sadece modern
teknoloji sayesinde ve ancak bir ev hanim tarafindan gerekti-
gi gibi yapilabilen bir yuk haline geldi. Ve duriist olmak gere-
kirse ginumiizde, ¢ogumuzun yasam alanimizin %80’ini ar-

12 Teknoloji hayranhg ve oniimiizde pembe, tam otomatik bir gelecek olduguna
dair 6forik gaven, ginumiizde bir Black Mirror dizisi etkisi yaratiyor. Muhte-
melen oyle de olacak.

13 Bunda, fiziksel gii¢ gerektiren ev islerine kiyasla kapitalizm ve patriyarkamn
daha buyuk bir rol oynadigim iddia ediyorum.
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tik haliyla 6rtmedigi donemde bile, zemin modas1 bakim ko-
laylastiran trendler yaratmaya 6zen gostermez. Parke!? Lami-
nat!? Fayans!? Tum bunlar basit siva ve tag zeminlere kiyas-
la daha ¢ok kir ve toz tutar. Eskiden alisilageldik zemin kap-
lamas:, esas olarak sadece ¢ignenmis toz topraktan olusuyor-
du. Aynica sunu da belirtmeliyim ki, evimdeki, elektrik suptr-
gesiyle stipiirmedigim eski puiskii doseme tahtalarina her giin
stikrediyorum.

Camasgir makineleri de boyledir. Elde ¢camasir yikamak elbette
zor, ginun bayik kismini alan bir isti; 6te yandan ¢amasir ma-
kinesinin evlere heniiz girmedigi dsnemde, onemli olcude da-
ha az ¢camasir yikanirdi ve giysi temizliginde talep ¢ok daha du-
sikti. Camasir makinesinden sonra baskoseye yerlesen utu-
yi de unutmamak gerek. Su borularinin dosendigi ve kavetle-
rin yerlestirildigi banyolar, insanlarin her gin dus almay: bu-
yuk kugik herkes igin dogal hijyen standard: olarak kabul et-
mesine yol acti. Peki bebekleri ve kuguk ¢cocuklan kim yikiyor,
kim keseliyordu? Tabii ki anneler. Ev hanimlarindan bekle-
nenlere paralel olarak annelerden beklenenler de ¢ogaldi. Aile
basina diisen ortalama ¢ocuk sayisi azalsa da birdenbire bebek-
ler sterilize siselerde siit tozu karisimlaniyla beslenir oldu. Co-
cuklar mecbur edildikleri hobiler edindiler. Cocuklarin hayat-
ta kalmalarini saglamak ve biiyimelerini seyretmek yerine, on-
lan yonlendirmenin ad1 ¢ocuk yetistirmek oldu. Mutfak ocak-
lan ve finnlan da, 20. ytizyilin ortalarina dek devasa evrim sig-
rayislarina yol act1 ve boylelikle, az ¢cok yenilebilir seylerin ba-
sit¢e hazirlanmasinin yerini tarifler, baharatlar ve cesitlemeler-
le yemek pisirme sanati aldu.

Akla gelebilecek her vesileyle stirekli kek ve turta pisiren ¢i-
cekli onlikli ev hanimi ve anne klisesi de bunun bir yansimast.
Ustti beze kaph bir pandispanyadan daha buytk bir sevgi gos-
tergesi var m1? Daha zahmetlisi yoktur herhalde! Firinda bir
seyler pisirmek bir statii sembolii haline geldi. 19. yuzyilin or-
talarinda yumurta akini ¢irpmay: son derece kolaylastiran (he-
niz elektrikli olmayan) el mikserinin icadindan sonra, yumur-
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ta akiyla sansini ayn ayn kullanmay: gerektiren hamur isi ve
tath tarifleri bir hayli popiiler oldu. Kurabiye, beze, kaday:f...
Birkag sayfa stiren ve yapimi saatler alan tariflerin sayisi az de-
gil. Yani aslinda gelisen teknolojiyle birlikte beklentiler de, ve-
rilen emek de buyuyor. Ayrica sunu da unutmamal: Is bitince
mutfak aletlerinin ve finnin da temizlenmesi gerekiyor.

Tam bunlann bir anlami var m, gergekten saglikli m1 diye da-
siinmeden ev iglerinin profesyonellestirilmesi ve tiitm sorum-
lulugun tek bir kisiye (kadina) yiklenmesi tamamen yeni, ezi-
yetten bagka bir sey ifade etmeyen mesguliyetlere yol act1. Hal
boyle olunca, ginde 8-10 saat disarida ¢alisan birinin evdeki is-
leri yapacak birine ihtiya¢ duymasi olagandir. Bu dusince, fe-
minist aktivist Judy Brady Syfers’a, kadinlann her gun karsi-
hksiz ve gorunmeden yapug tum isleri listeleyen Why I want
a Wife (Neden Bir Es Istiyorum) adli ikonik denemesini ilk kez
1970’te Kadinlann Esitlik Grevi'nde sunmasi i¢in ilham verdi.
Ev isi tam bir Sisifos' isi! Her giin aym eziyet... Fakat bu ye-
ni, post-endustriyel talepler karsisinda Sisifos kesin uyusturu-
cu batagina dugser ve diiserken yalniz olmazdi.™

Kadinlarin, omuzlarina yuklenen beklentilerin altinda ne ¢ok
ezildigi, apagik ortada duran bir sird1. Hayatlarindaki erkekler,
toplum ve bizzat kendileri ytikledi omuzlarna o yuku. Ucretli
bir iste ¢cahsmak ile tcretsiz ev ve bakim isi yapmak arasindaki

14 Yunan Mitolojisi'nde Sisifos (ya da Sisyphos) yeralt dunyasinda buytik bir ka-
yay1 sonsuza dek bir tepenin zirvesine yuvarlamaya mahkam edilmis bir kral-
dir. Homeros’a gore Sisifos olumlalerin en bilgesidir. Ismi sophos (bilge) soz-
cuguyle iligkilendirilir.

15 Bir sure once Deutschlandradio’nun dinleyici servisinden ofkeli bir e-posta al-
dim. Radyoda soyledigim su sozle bir kadum ofkelendirmistim: “Higbir zaman
ev hamm tuzagina dagmek istemedim.” Erkek arkadasimla bir anlasma yap-
mis, ¢ocuk bakimini yan yariya paylagmistik. Fakat gocugumuz dogduktan ki-
sa siire sonra erkek arkadasim bir ig teklifi aldi. Bu is gegici olsa da tam zaman-
liyds ve o, ortak kararimmza ragmen isi kabul etti. Radyoda bu yuzden ne kadar
panige kapildigim, birdenbire 6 ayhgna ev hanimm ve anne oldugumu, tuzaga
dustagumu anlatim. O dinleyici i¢in, benim 6znel olarak algiladigim “ev ha-
mm tuzagim” saygisizcaydi, ¢unkia o bu varlik bigciminden “buytk onur” du-
yuyordu. Ne mutlu ona! Fakat baska biri farkh seyler hissediyor diye neden ra-
hatsiz oldu ki? Bu kadar kinlgan m bu onur?
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dengesizligin sorunlara yol agabilecegini dustinmek yerine, da-
ha kusursuz islemesi i¢in ev hanim aparatim ytuceltmenin yolla-
1 arand1. Bu yazden 1950’lerde ABD’deki ila¢ endiistrisinin Day-
time Sedatives (gan icinde kullanilabilen sakinlestiriciler) denen
ilaglar uretmesi ve arinlerini kadin dergilerindeki kampanyalar
araciligiyla ev hanimlarina pazarlamasi tesaduf degildir. Bu ko-
nuda soylemler hep aymdir: “Ev hamm ve anne olarak hayatini-
zin ne kadar zor oldugunu biliyoruz. Iste, bunu alin ve sinirleri-
nizi yatistirin, boylece hayatimz biraz daha ¢ekilir olacak.”

Almanya’da kendilerini caresiz hisseden kadinlar 1953’ten
itibaren resmi olarak siselere sarildilar. Frauengold (Kadin Al-
tim) sigelerini her yerden ucretsiz olarak almak mumkindu ve
buyuk ragbet gordu. Sakinlestirici, keyiflendirici bir etkisi var-
di, fakat ana bilegeni alkol oldugu icin ayn1 zamanda kansero-
jendi ve bobreklere zarar veriyordu. Bu arada, 19. yuzyilda ka-
dinlann daha bildik yollarla alkol diizeyi yiksek arinleri ti-
ketmesi uygun olmadigindan, Frauengold'dan 6nce gayriresmi
olarak tiiketilen kokulu bir sey vards; bu ytizden kolonya alko-
lizmi soylentileri kulaktan kulaga dolasiyordu.

Fakat cok ge¢meden, sadece ABD’de degil Avrupa’da da kim-
yasal sakinlestiriciler moda oldu: “Yuzyilin uyku ilac1” Con-
tergan ginun tum endiselerini ve yorgunluklarm silip atacak,
hicbir yan etkisi olmayan bir gece uykusu vaat ediyordu. 1957
ve 1961 yillar1 arasinda bu ila¢ her eczaneden recetesiz alinabi-
liyor, kullanim 6zellikle kadinlar, yaghlar ve ¢ocuklar i¢in tav-
siye ediliyordu. O yillarda sadece Almanya’da 4.000’den fazla
¢ocuk gelisim bozukluguyla diinyaya geldi. Bir Contergan-¢o-
cugunun en belirgin 6zelligi, kolsuz dogmasidir. Welt am Son-
ntag ve Der Spiegel 1961°de Contergan skandalini ortaya ¢ikar-
diktan sonra Avrupa'da ila¢ ruhsati sartlan agirlasurildi ve gan-
lik yasamin stresiyle bas etmesi gereken insanlarnn ilagla sa-
kinlestirilmesine yonelik toplumsal merak azaldi.'® 1950'i y1l-
larda ilag sirketlerinin para hirsi yiziinden ABD’de ortaya ¢1-
kan Opioid salgin1 ne mutlu ki simdiye dek bize ugramad.

16 llaglann iretim bigimlerinin sonuglari hakkinda daha fazla bilgi i¢in bkz. Do-
kuzuncu Bolam.
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Hep olmus olan ve bugiin hala varligim koruyan sey alkoldur.
1980’lerde, giderek daha fazla kadinin alkole bagimli hale geldi-
gi ogrenildiginde, bazilan bunun sorumlusunun ikinci dalga fe-
minizm oldugunu ileri siirdi. Ve evet, kendini agikc¢a ortaya ko-
yan ilk feminist aktivistlerden biri olan yazar Marguerite Duras,
daha 6ngorilemez ve seytani gériilnmelerini saglamak igin eser-
lerinin kadin kahramanlarina bolca igki igirirdi. Biyografisini
kaleme alan yazarn anlattiklarina bakihirsa, Duras nihai kurtu-
lus eylemi olan 6lume icerek keyifle gitti. Edebiyattaki “Kadin-
lar ne kadar ozgurlesirlerse, o kadar ¢ok siseye sanhrlar” soyle-
mi bugiine dek uzamnir. Tim beklentileri karsilama —yani sadece
evin ve ailenin ihtiyaclarini degil, ayn1 zamanda mesleki kariyer
hedefine ulagma ihtiyacin1 da karsilama— baskisinin, alkol sise-
sine sarlarak stresle bas etme ¢abasina sebep oldugu dusuntle-
bilir. Tipk: 6zgiirlesmenin, aslinda hep var olan bir sorunu kas-
vetli, 6zel odaciklardan kamusal alana tasimis olma olasihig gi-
bi boyle bir olasilik da akla gelebilir. Icen kadin geng, zengin ve
sadece c¢akirkeyif oldugu, sarhos olmadig stirece, 6zgur ve ba-
gimsizdir ve kiz arkadaslanyla eglenebilir. Alkol endustrisinin,
kadinlan aranlerini satacag) nispeten yeni bir hedef grup olarak
gormesinin nedeni de budur: Pembe siselerdeki tath icecekler,
“cakirkeyif kizlar gecesi” vaat eder. Pembe ve i¢!

Dolphia matkap ve mega Hurricane mikser

Rutin ev isleri disinda kullanilan teknolojinin toplumumuzda
erkeklere has teknoloji olarak anlasildigini, mithendislik bilimi-
ne bakarak gormek mumkundir, ¢inkt mihendislik kadins:
cagnsimlar tasiyan tekstil tasariminin disinda geleneksel olarak
bityiik dlguide erkeklere has bir alandir. Oysa tekstil tasanmin-
da teknoloji ve mithendislik bilgisinin hakimiyeti, makine mu-
hendisligi ve diger teknolojik alanlarla karsilastinlabilecek du-
zeydedir, fakat kullanilan madde ve malzemeler yumusak oldu-
gu ve zihnimizdeki erkeksi teknoloji imajina uymadig) i¢in s6z
konusu tekstil oldugunda teknolojiden s6z etmeyiz.
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Ehrnberger, erkeksi olarak kodlanmis'’ cihazlarin tehlikeyi
sembolize ettiklerine dikkat ceker; siyah ve yesilin koyu, mat
tonlarina boyanmis bir tasarima genellikle sinyal renklerin-
de ¢ok sayrda diigme ve ayar vidasi kaba gérintumleriyle eslik
eder. Kadinsi olarak kodlanmis cihazlar hem daha a¢ik renk-
li ve parlaktir hem de daha yuvarlak hatlara sahiptir. Bu tur ci-
hazlarda secenekler de daha azdir ve 6nbilgi olmadan da kul-
lamlabilir. Ingilizcede erkeklere has elektrikli aletlere powerto-
ols, kadinlara has olanlara ise assistants denir. Almancada da bu
ayrim kolaylhkla fark edilebilir; elektrikli aletlere Elektrowerk-
zeug (elektrikli alet) denirken, Haushaltshilfenkelimesinin han-
gi cinsiyetle iliskilendirildigi apagik ortadadir, ¢tinku bu birle-
sik kelimenin anlami sudur: Ev islerinde yardimci. Tasarimin
yaninda bu, pazarlamanin ikinci asamasidur.

Eril kodlu teknolojik aletlerde “hakimiyet” demek, gig kul-
lanmak demektir; disil kodlu ev aletlerinde ise, “kullamm” sa-
dece destekleyici bir isleve sahiptir. Erkek matkapla deler, tes-
tereyle keser, cekigle vurur ve boylelikle bir seyler “yaratir”,
ancak kadin teknolojinin destegiyle evdeki igleri “yapar” Ye-
mek hazirlamanin duvara bir ¢ivi cakmaktan daha fazla yarati-
cilik ve sanat ruhu gerektirdigi kolayhkla iddia edilebilir, fakat
yine de ¢ivi cakmak erkeklere has bir el becerisi gibi gorular.
Buna karsin 6gle ya da aksam yemegi, yemegi yapan kim olur-
sa olsun, ganlik bir zorunluluktur.'®

Ehrnberger gunluk yasamimizda kullandigimiz cihazlarin
bu kodlamasinin ne kadar imah oldugunu gostermek icin 2004
yilinda bir blender ve bir matkap tasarladi. Bu cihazlarn islev
acisindan piyasadaki uriinlerden farki yoktu, ancak Ehrnberger
bu tasarimla her iki cinsiyetin beklentilerini karsilamak istiyor-
du. Beyaz ve acik mavi renklerin kullanildig parlak matkap yu-
nus seklindeydi, yuvarlak hatlara sahipti, yani keskin koseleri
ve kenarlan yoktu. Ad1 (Dolphia) tzerine suslit bir yazi karak-

17 Kodlanmis derken, tasanm ve pazarlama kombinasyonunu kastediyorum.

18 Elbette haute cuisine denen “ustalarin mutfag1” —haute couture ile karsilastinla-
bilir- istisnadir ve uzun sire sadece erkeklere has bir alan olmustur; oyle ya,
bir sey dahice denebilecek kadar iyi seviyede yapiltyorsa, onu yapan kesinlikle
bir kadin olamaz.
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la teknolojik cihazlar icin de sunu sdylemek mumkiin: Erkek-
si olan normdur, kadins: olan normdan sapmadir. Tasanimiyla
erkeksiligini yitiren matkap otomatikman kadinsi olurken, ka-
‘dinsiliktan uzak olmasina ragmen blender erkeksi degil, “pro-
fesyonel” oluyor. “Profesyonel” yerine “klasik” kelimesini ko-
yacak olursak siirpriz yumurig fenomenine geri doneriz: stan-
dart olan eril, pastel renkleriyle ayricalikli gosterilen disildir.
Meselenin bir diger yoni ise, driinlere verdigimiz degerdir
ve ne yazik ki eril kodlu trunler genellikle basit ve ucuz gori-
nen'? disil kodlu artnlere kiyasla daha degerliymis gibi algila-
nir. Bu deger farki yap1 marketlerinin, ev aletleri satan maga-
zalanin, oyuncak tureticilerinin vs. Griin yelpazesinin ¢ok otesi-
ne gecerek giyim, ekipman, kadin emegi, ticret ve kabiliyetten
tutun da, kadinlarin hayatina verdigimiz degere kadar uzanir.
Kiz ¢ocuklarnnin ve kadinlann ayricalikh gosterilmesi, bir
pazarlama numaras olarak zararhdir. Canku pek ¢ok (baska)
yerde acilen ihtiyacimz olan ve talep ettigimiz seylerle —bizim
icin uygun bicimde yapilmis seylerle~ alay eder. Bu tar bir pa-
zarlama yontemi ayrica koti bir sonug da dogurur, ki sosyolo-
jide buna “6tekilestirme” denir. Yapay olarak vurgulanan ayr-
ma bagl olarak, sonrasinda benlik imajina ve cinsiyet rollerine
de yansiyan bir “ayn olma” durumu yaratilir. Oysa ashnda igle-
rinde kendimize uygun olam bulabilecegimiz yeterince esya ve
alan vardir, sadece dogru bicimde aragtinlmali ve tasarlanmal,
baska olsa da ayricalikh olarak anlasilmamalidir; ¢inku biz is-
tisna degil, dinya nufusunun ayrilmaz yarisiyiz.
e ———

19 Kismen daha dasik kalitededir (6rnekler Besinci Bolim'de verilmistir), fakat
yine de “for Her” adli tikenmezkalem gibi daha pahalidir.
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DORDUNCU BOLUM

Teknoloji, Haz ve internet

O, yasadigy donemde “dinyanin en giizel kadim” olarak piya-
saya tanitilacak kadar giizel bir kadindi." Film tarihindeki ilk
kadin orgazmiyla papay1 bile ¢ileden ¢ikaran ve Nazilere kafa
tutan bu kadin, savasta hayati 6nem tasiyan ve bugun WiFi'den
Bluetooth’a ve GPS’e kadar tam mobil iletisim teknolojileri-
nin temelini olusturan teknolojiyi buldu. Ad1 Hedy Lamarr'd
ve besteci arkadasi George Antheil ile birlikte 1942’de buldu-
gu teknoloji, torpidolann ve onlan giudimlemeye yarayan rad-
yo sinyallerinin ayn1 anda frekans degistirebilmelerini sagla-
yan, dolayisiyla da radyo dalgalarim parazitsiz ve daha guve-
nilir hale getiren bir iletisim sistemiydi. Lamarr ve Antheil sa-
dece eglenmek icin degil, Alman Nazi rejimine kars1 mucade-
leyi destekledikleri icin de arastirma yapiyorlardi. Ancak bul-
duklan ige yarar ve ihtiya¢ duyulan bir teknoloji olmasina rag-
men, ustelik ABD ordusuna ucretsiz verilecegi halde geri ¢ev-
rildi. Lamarr'in “savas bor¢lan karsiiginda opucuk” satmasi-
nin daha iyi olacag soylendi.? Ne de olsa o bir kadin, bir ilham

1 O kadar guzeldi ki masallar diyarindaki tescilli en guzel kadina, Disney'in Pa-
muk Prenses’ine model oldu.

2 Aslinda Lamarr ve Antheil'in bulusu sonunda bir savasta, 1962°deki Kiiba kri-
zinde kullanilds, fakat o tarihte patent sitresi dolmugtu.
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perisi, bir film yildiz1, bir seks ikonuydu... Erkek fantezilerinin
hedef tahtasimin, teknolojiyi ilgilendiren konularda ne gibi bir
katkisi olabilirdi ki?

45 yil kadar sonra, 1988'de feminist bilgin Cynthia Cock-
burn Machinery of Dominance (Tahakkim Carla) adh kitabin-
da sunlan yazdi: “Ginumiizde siklikla, teknolojinin Fran-
kenstein'in canavan gibi kontrolden ¢iktig1 séyleniyor. Bu
dogru degil. Kontrolden ¢ikan teknoloji degil, kapitalizm ve
erkeklerdir.”® Bugiin hala teknoloji brang: hala agirlikh ola-
rak erkek egemen bir alan, itici ekonomik unsur onlarin ino-
vasyonlari. Fakat aslinda kadinlar teknoloji branginda her za-
man kilit rol oynadilar, ne var ki ¢calismalart uzun stire gormez-
den gelindi, kiigimsendi, hatta haklarinda konusulmad: bile.
Bu yiizden, kadin inovasyonunun piyasada firsat yakalayabil-
mek i¢in asmak zorunda oldugu sa¢cma sapan engellere bir goz
atmak gerek. Teknoloji ve internet kadinlarm ellerine birakil-
sayd1, tamamen farkl igleyebilirler miydi?

Ada ve programlama

Ditinyanin ilk yazilimi, 19. ytizyihn basinda bir dokuma maki-
nesine yerlestirildi.* Hepimizin laternalar ve manivelah o ki-
cuk muzik kutularindan bildigimiz delikler ve ¢ikintilar siste-
mi, ilk otomatik dokuma tezgahlan igin icat edilmis olan tek-
nolojinin ta kendisidir ve onun sayesinde kumaslara desen is-
lemek miumkiin olmustur. Tekstil endustrisi, daha dogrusu ja-
karli® dokuma tezgahi, bir anlamda bilisimin anasidir, ¢anku
verileri delikli kartlara kaydetmeye yarayan bu pratik ikili sis-
tem olmasayd, bilgisayar diye bir sey olmazdi.

Yaklasik 20 y1l sonra Ingiliz matematik¢i Charles Babbage,
tipki dokuma tezgahinda oldugu gibi delikli kartlarla ¢ahsabi-

3 Cynthia Cockburn, Almanca ¢evirisi Die Herrschaftsmaschine: Geschlechterver-
haltnisse und technisches Know-How, Argument Verlag, Hamburg 1988.

4 Internette dolasrmyor, dokuma yapiyordu, ki bu iki seyin birbiriyle baglanus
vardr.

5 Adm mucidi Joseph-Marie Jacquard’tan alir (1804).
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lecek bir hesap makinesi buldu: Analytical Engine. Ancak bu
makine, Babbage'nin yagsadigi donemde yapilmadi. Sorun suy-
du: Teknoloji o kadar avangartt1 ki, Babbage ve meslektaglar-
nin bunun i¢in gereken paray1 (yuvarlak hesapla 4 milyon Av-
r0) bir araya getirmesi olanaksizdi. Ancak meslektas1 matema-
tikci Ada Lovelace, bu ¢alismanin tizerinde durarak biraz da-
ha ileri gitti. Bu bulus ginamitizde bilgisayarin 6ncula ola-
rak kabul edilir, cinka Babbage’ye kiyasla Lovelace soz konu-
su hesap makinesinde ¢cok daha buyuk bir kullanim potansi-
yeli gorda ve Babbage’den cesaret alarak, eklemek istediklerini
—tarihin bilinen ilk algoritmasini— makinenin kitap¢igina yaz-
di. Aciklamalann ve talimatlarin yer aldigy kitapgik, Lovelace’in
ekledigi “notlar” nedeniyle ilk halinin u¢ kat1 kalinhga ulas-
t1. Lovelace makinede her tarli hesaplama olasihginin yam si-
ra analiz yapma, muizik besteleme ve metin yazma potansiyeli-
nin oldugunu ~yani bugiin, neredeyse iki ytz yil sonra, bilgi-
sayarlarimizin rutin olarak yapug seyleri yapabilecegini- fark
etti. Lovelace’in Analytical Engine tizerine dusinmis oldugu
sey, yani delikli kartlara kaydedilmis bilgi, ghniimuzde dunya-
nin ilk programlama dili olarak kabul edilir. Cihaz donanim,
delikli kartlarin i¢indeki yazihmdi. Kim bilir, Lovelace ti¢ ¢o-
cugu, bir kocas1 ve heniz 36 yasindayken onu hayattan ¢ekip
alan kanser hastalig1 olmasaydi, daha nelere onciluk ederdi?®

Cihazin yapimim gosteren planlar ve programlama kitap¢i-
g1 uzun sire 6nce unutulmustu. Yz yildan uzun bir siire son-
ra 1940’larda ortaya ¢ikan ilk bilgisayarlar aslinda Analytical
Engine’in yapabileceklerinden daha azini yapiyordu. Bu gercek
nihayet anlasildiginda, bilgisayarlarin yapmasi beklenenlerin
ve esasen yapabileceklerinin ne kadannin Lovelace tarafindan
oncelenmis ve tasarlanmis oldugu da kesfedildi.

Ancak onlarca y1l boyunca “bilgisayar” bir makineye veri-
len isim degil, bir is tammiyd1 ve bu is biyik oranda kadin-

6  Lovelace matematik alaninda bir istisnaydi ve egitimi, tek basina ¢ocuk buyit-
menin yam sira fen bilimlerine ilgi duyan annesi tarafindan organize edilmis-
ti; muhtemelen bunun bir sebebi de romantik akimin taninmis sairlerinden bi-
ri olan babaya nispet yapmakt1.
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lar tarafindan yapihyordu, ¢unka kadinlann isgiicu erkekle-
rinkinden kat kat daha ucuzdu. Ayrica lkinci Dinya Savasi si-
rasinda erkeklere baska yerlerde, dérnegin savas alaninda ihti-
yag vardi ve savas alanindaki erkekler silahlarim, insan bilgi-
sayarlar tarafindan hesaplanan sonuclara gore hedefe dogrul-
tuyorlardi. ABD’de bomba hesaplamalarim daha dogru yapa-
bilmek ve insani hatalara mumkun oldugunca az yer birak-
mak icin ENIAC’ icat edildi ve 6 kadin matematikci® tarafin-
dan buyuk bir gizlilik icinde programlandi. Bu kadinlar, isle-
ri sanki makineyi matematiksel olarak programlamak degil de
gozetlemekmis gibi, kamuoyunda Refrigerator Ladies (Buzdo-
labt Hanimlan) olarak tanmind1.? Bu kadinlann rolleri disandan
bilingli olarak énemsiz gosterildi ve hatta projenin prestijini —
ve koruma gorevi yapan iki erkek program yoneticisinin pres-
tijini— sarsmamak icin 6zenle gizlendi. Kadin matematikgiler
cahsmalanim tamamladiklaninda, Ikinci Diinya Savagi sona er-
misti ve bu ¢ahsmalar bugtin tim modern bilgisayarlarnn te-
meli olarak kabul edilir.

NASA da insan bilgisayar olarak oncelikle kadin matematik-
cileri kullandi ve 1960’h yillarda bilgisayarlar dtinyanin zirve-
sine, aya inigle birlikte uzaya ulasti. O 10 yilhk donemde uzay
yolculugunun yarattigy cogku nedeniyle, ABD’de programlama
alaninda tam anlamiyla bir 6nct ¢ahsma baslatildi; hemen he-
men ilgilenen herkes cinsiyeti ve irki ne olursa olsun bu alanda
is bulabiliyordu. Ancak herkesin bu is i¢in aym derece iyi bir
tcret aldign soylenemezdi.'® NASA bu iste yiikselme firsat1 sun-
sa da, sorumluluk gerektiren isler i¢in yapilan yeterlilik testi-
ne oOzellikle beyaz erkekler ¢agnhyordu. Ancak kadin bilisim-
ci Grace Hopper bulmus oldugu programlama dili icin 1969'da
Computer Sciences Man of the Year Award (Bilgisayar Bilimleri

7 Electronic Numerical Integrator and Computer.

Kathleen Antonelli, Jean Jennings Bartik, Frances Snyder Holberton, Marlyn
Wescoff Meltzer, Frances Bilas Spence ve Ruth Lichterman Teitelbaum.

9  Tabii ki ¢cahsmalan yardim faaliyeti olarak kabul edildi, bu ytizden erkeklerin
gelistirme ¢ahismalan karsihginda aldiklanmn sadece tgte birini kazandilar.

10 Hidden Figures adh film (ve kitap) NASA i¢in bilgisayar olarak ¢ahsan 1g siyah
kadin matematikginin 6ykustna anlatir.
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Yihin Erkegi Oduli)'" aldiginda, kadinlarin denklem ¢6zmek-
ten ve kartlara delik a¢maktan fazlasim yapabileceklerine dair
farkindahk gelismeye basladi. Aym y1l ilk kez insanh ay misyo-
nunu miimkin kilan ve Neil Armstrong’a ayda o buytik efsane-
vi adimin1 atma sansi veren, Code Apollo 11 yazihmiyla Mar-
garet Hamilton oldu.

Ancak bilisimdeki basarilar bu alanda kadinlann sonunu ge-
tirdi. Cankiu programlama giderek daha prestijli bir ise doni-
siince, kadinlar saf dis1 birakildilar. Yorucu ayak isleri s6z ko-
nusu oldugunda kadinlar hos karsilanan isgilerdi, fakat isler
birdenbire ustahk ve yukselis vaat eder hale gelince erkegin
egosu kadinin ayagim kaydirdi.'? 1980li yillarin basinda ABD
universitelerinde okuyan tiam bilisim 6grencilerinin ugte birin-
den fazlasim kiz 6grenciler olusturuyordu. Birkag y1l, bu boyle
devam etti. Fakat 1984’ten itibaren kiz 6grencilerin sayis1 hiz-
la geriledi ve ABD’de ilgili béliimlerden mezun olanlar arasin-
daki cinsiyet dagihminda bugiine dek pek bir degisiklik gos-
termeyen, buyik bir esitsizlik ortaya ¢ikt1 (%18 kadin, %82 er-
kek). Bugiin Avrupa’da da bu alanda ¢grenim goren kiz ogren-
cilerin say1s1 giderek azahyor — 6zellikle de matematik, bilgisa-
yar, fen bilimleri ve teknoloji alanlannda kiz égrenci oranimn
zaten Avrupa ortalamasinin altinda oldugu Almanya’da.’® Bu-
gine kadar Almanya’da bilisim mezunlarinda kadinlarin ora-
n1 %20,8’i gegmedi; doktora yapanlarda durum daha da vahim,
2019’da yazilmis doktora tezlerinin sadece %16,4’ii kadinla-
ra aitti.’® Kadin bilisimcilerin sayisindaki bariz dasusun bagh-
ca nedenlerinden biri, “kisisel bilgisayarin” ortaya ¢ikis1 olabi-
lir. PCller giderek daha fazla evde, ozellikle erkekler ve erkek

11 Nasil olur da bir kadin yilin erkegi olur? Komik olan, bu 6dulin ilk kez
1969'da verilmis olmasi, dolayisiyla o tarihten 6nce herhangi bir erkegin bu
o6dulu almamis olmasidir.

12 Aym prensip yildizh mutfaklarda ve haute couture'de de gegerlidir.

13 1978 (%20,5) ve 1994 (%12,1); yani aradaki 16 yilda Almanya'da kiz 6grenci
say1s1 neredeyse yan yariya azalmig.

14 Nationaler Pakt fir Frauen in MINT-Berufen, “MINT-Datentool | Komm, Ma-

ch MINT”, https:/www komm-mach-mint.de/service/mint-datentool (erisim
13 Ekim 2020).
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cocuklar sayesinde alic1 buldu. Ornegin YouTube'da 1984'ten
kalma bir Commodore SX-64 reklam izlemek muamkun: Bilgi-
sayar basinda sadece ya takim elbise ya da gandelik kiyafet giy-
mis erkekler oturuyor, kadinlar o sirada aksam yemegi hazir-
liyor, yuruyus yapiyor veya yuzayor. O kadinlann hicbiri, ye-
ni nesil bir PC'nin yanina dahi yaklasmaya cesaret edemiyor.'®

1990’larda arastirmacilar seckin bir universitenin bilisim 6g-
rencilerini yillarca gozlemledikten ve ebeveynleriyle de goris-
tukten sonra, ailelerin —kizlar bilgisayara ilgi duyduklarini de-
falarca dile getirseler de— oglanlara ¢ok daha sik bilgisayar kul-
lanma imkam sunduklan sonucuna vardilar.'® Toplum bun-
larla sekillendi ve o bilgisayar reklamlari, kendi kendini ger-
ceklestiren bir kehanet oldu, ¢inku yillarca ¢ocuk odalarnn-
da bilgisayarla oynayan oglanlar uiniversite ogrencisi oldukla-
nnda okuldaki kiz arkadaslarindan hep bir adim 6nde oldular.
Bunun neticesinde geng erkekler daha iyi notlar alip daha faz-
la bagan deneyimlerken, gen¢ kadinlar cocukluklarindan kalan
ve universite yillarinda da rakiplerine yetismelerine neredeyse
hi¢ firsat tammayan, telafisi zor bir rekabet dezavantajiyla —her
gecen gun biraz daha yorulup en sonunda denemekten vazge-
cene dek— miucadele etmek zorunda kaldilar. Populer kilturde
bilgisayar dehasi imaji, bir garajda diinyay1 parmaginda oyna-
tan, bembeyaz tenli bir oglandan ibarettir. Dehas er ya da gec
ona zenginlik ve kadin getirecegi icin heterosekstiel bilisim 6g-
rencisine bu imaj ¢ekici gelebilir, peki ama kadin programcilar
icin ne gibi bir cekiciligi olabilir? Ya da beyaz olmayan erkek-
ler i¢in? Gunumuze dek, beyaz cis erkeklere kiyasla kadinlarin
ve “beyaz olmayan” erkeklerin bu alana daha az yonelmeleri-
nin bir nedeni de, popiler kultir nazarindan ¢ekiciligin yllar-
ca suregiden bu eksikligidir.

Bazen hafif bir makyaj, gercekten de kadinlann ise baglama-
larim1 ve toplum tarafindan dayatilmis engellerin ustesinden

15 Commodore SX-64 T V Ad 1984, 2011, https:/www.youtube.com/watch?v=5
PygDIf6E940 (erisim 2 Ekim 2020).

16 Allan Fisher ve Jane Margolis, “Unlocking the Clubhouse: The Carnegie Mel-
lon Experience”, ACM SIGCSE Bulletin, say1 34, 2 Haziran 2002, s. 79-83,
https://doi.org/10.1145/543812.543836 (erigim 1 Ekim 2020).
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gelmelerini kolaylastirir. Berkeley’de bulunan California Uni-
versitesi, 2014’te bilisime giris dersinin “Sembolik Programla-
maya Giris” olan adim “Bilgi Islemin Guizelligi ve Keyfi” olarak
degistirdi. Bunun uzerine kiz 6grencilerin %50’sinden fazlas:
derse katildi ve boylelikle ilk kez bilisime giris dersinde amfi-
yi erkeklerden ¢ok kadinlar doldurdu. Ancak bilisim alaminda
ogrenim goren kadinlarin sayisi artmaya baslasa da, is olanak-
lanina bakacak olursak, 2019’da yapilan kiiresel bir arastirma-
ya gore 35 yasin alundaki bir kadin bilisimcinin yonetici pozis-
yonuna yiikselememe olasili1, ayni niteliklere sahip bir erkege
kiyasla 3,5 kat daha bayuaktar."”

Teknoloji tarihi uzmam Prof. Mar Hicks programlanmis bir
esitsizlikten, yani programlanarak BT (bilisimteknolojisi) sek-
torunin yapisina derinlemesine ve kasith olarak yerlestirilmis
bir esitsizlikten soz eder.'® Bilisim alaninin kadinlar tizerinde-
ki urkuatucu etkisini azaltmak igin birkag dersin adim degistir-
mek yetmez, kadinlann erkek rakipleri karsisinda kendilerini
kabul ettirebilmek icin teknolojik becerilere sahip olmalan da
yetmez, ¢cunkii bu, derinlere kok salmis patriyarkal devlere kar-
s1 yaruwilen bir mucadeledir.

Oyleyse bu programlamalarin birkagina biraz goz atalim.

Uygulama ve konsol

Apple 2014 yazinda goklere ¢ikarnlan bir etkinlikte HealthKit
adh yeni uygulamasin sunarken, bas gelistirici Craig Federighi
“tim 6nemli vacut fonksiyonlarinin izlenmesini saglayan” bir
sey yaratmis olmakla 6vtunuyordu. Biiytume, kilo, kan sekeri ve
kandaki alkol seviyesi de dahil olmak uzere daha pek cok sey

17 HackerRank, “HackerRank Data Reveals Gender Gap for Learning to Code Is
Shrinking; Hiring Managers Can Accelerate Change”, Cision, PR Newswire, 1
Mart 2018, https://www.prnewswire.com/news-releases/hackerrank-data-re-
veals-gendergap-for-learning-to-code-is-shrinking-hiring-managers-can-acce-
leratechange-300606537 (erisim 2 Ekim 2020).

18 Mar Hicks and William Aspray, Programmed Inequality: How Britain Discarded
Women Technologists and Lost Its Edge in Computing, The MIT Press, Cambrid-
ge, Massachusetts, 2017.
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bu uygulamayla takip ediliyor, kisinin kendi viicudunu daha
iyi anlamasin saglayan verilere donasturtiluyor ve boylelikle
daha saglikli olmanin yollan gosteriliyordu. Fakat sagma sapan
bir sey olmus, kullanicilarin %50’sinin temel bir viicut fonksi-
yonu titm bu wvir zivir arasinda unutulmustu: Adet dongisi.
Insanlar yuizyillardir adet dénemleri hakkinda bilgi topluyor.
Bu mantikli ugrasinin da cesitli nedenleri var: Birincisi, dogur-
gan olunan gunler (¢ocuk sahibi olma arzusu olsun ya da ol-
masin, énemli bir bilgi) bu sekilde belirlenebilir. Ikincisi, ran-
devular ve aktiviteler adet sancilarinin engellemeyecegi zaman-
lar g6z 6niinde bulundurularak daha iyi planlanabilir. Ayrica
her ay pantolonumuzda bir kan lekesi gormek zorunda kalma-
y1iz. Peki insan sagligiyla ilgili tim onemli verileri kaydeden bir
uygulama, adet kanamasini1 neden kaydetmez ki? Nedeni ba-
sit: Ciinkidl unutulmustur. Gortinen o ki, ne programecilar ne de
HealthKit tasarirminda danisilan hekimler arasinda, bir rahmi
ve yumurtaliklar1 olan 12 yas tstit ¢ogu insanin 50'li yaslarin
ortalarina kadar regl oldugunu bilen biri vardi. Sebep kesinlik-
le kot niyet degil, dikkatsizlikti; cis kadinlarin cis erkeklerden
farkh oldugu bir mesele gozden kagmist1 sadece. Ertesi yil uy-
gulama gincellendi ve bu hata duzeltildi. Boyle “dikkatsizlik”
edilebilmis olmasi, 2014 yilinda Apple’da teknoloji ve gelistir-
me alaminda calisanlann %80’inin erkek oldugu dugsunulirse,
sasirticl degildir. Erkekler erkekler icin arastirma yapar, erkek-
ler i¢in tasarlar ve erkekler i¢in gelistirir ve HealthKit 6rnegi,
bunun sonuglarini gozler éniuine seriyor.

Uygulamalar henuz ortada yokken, programcilann tipik erkek-
hetero-Batili-beyaz yiizii video oyunlarinda kendini gosterirdi.
Video oyunlan bilgisayarlar ve konsollar sayesinde evlere gir-
meden Once ise, dijital Arcade oyunlan ragbet gorirdi. Bunun
ne oldugunu bilmeyenler, bir oyun makinesi ile bir oyun kon-
solunun birlesmesiyle ortaya ¢ikms oldugunu hayal edebilir-
ler; ¢iinkit Arcade oyunlan 1970°1i yallarda bu ikisi arasinda ati-
lan dev bir adimdi. Masa oyunlan gibi bu oyunlar da tim aile-
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ye hitap ediyordu, fakat dijitaldi."® Dijital Tic-Tac-Toe (1959) ya
da Pong (1972) gibi ilk bilgisayar oyunlannin hicbirinde cinsi-
yet kodlamas: yoktu, kisa siire sonra cinsiyet ayrimi yapan do-
nanim oldu. Cankit 1980’lerde ve 90’larda kiz ve erkek cocuk-
larin esit olmayan bilgisayar becerilerine paralel olarak oyun en-
dustrisi de bityiidii ve cok gecmeden oyun konsollan ile bilgisa-
yarlann bir sekilde birlesmesi gerektigi fikri dogdu. Bilgisayar-
lar erkeklerin elinde oldugu icin, mantiken bilgisayar oyunlan
da erkek musteriler icin gelistirildi. Elbette istisnalar da vardy;
ornegin 1982°deki —her daim vurgulandif gibi- kadinlar icin
gelistirilen ve kadinlar tarafindan oynanan Ms. Pac-Man son de-
rece basarili oldu. Bunun kayda deger bir istisna oldugu gerce-
gi, kaideyi akla getiriyor. Sonug, bu kitabin bazi yerlerinde ol-
dugu gibi, ayn1 “tavuk mu yumurtadan ¢ikar, yumurta m ta-
vuktan” meselesi: Pazarlama departmanlan yillar siren cinsi-
yete gore pazarlama taktiklerinin ardindan, 1980’lerin sonunda
yapilan kapsaml anketler sayesinde, bilgisayar oyunlarimi daha
cok erkeklerin satin aldiklarini tespit ettiklerinde erkek muste-
rilere odaklandiklannin, 30 yili askin siiredir neredeyse sadece
erkek oyuncular i¢in arinler tasarladiklannin farkina vardilar.
Erkekler tarafindan tasarlanan oyunlar, erkekler icin tasarlanan
oyunlardi. Anaokulu ¢ocuklarinin bile, bilgisayar oyunu oyna-
yan kisileri, bodrumda haddinden fazla vakit geciren bembeyaz
tenli oglanlar olarak karakterize etmelerine yol acacak kadar u¢
noktaya gotiritlen bir kendi kendine seleksiyon mekanizmas1.?®

11k bakista cinsiyetten bagimsiz gorinen Tetris bile ad1 ke-
sinlikle dylesine konmamg olan GameBoy i¢in tretildi. Nin-
tendo’nun hesaplarina gore bir GameGirl muhtemelen hi¢ kim-
senin ilgisini cekmezdi.?! Ustelik bu oyunlan seven kizlar, tah-

19 Aym anda birden fazla kisinin oynamas1 mamkan olmadig igin biri oynarken
digerleri onu seyredip tezaharat yapardi.

20 Kristen Lucasand John L. Sherry, “Sex Differences in Video Game Play: A Com-
munication-Based Explanation”, SAGE journals, Communication Research, cilt
31,say15, 1 Ekim 2004, s. 499-523, https://doi.org/10.1177/0093650204267930
(erisim 5 Ekim 2020).

21 Bu dogru bir tahmin olabilir, ¢anku o siralar Philips tarafindan piyasaya sarul-
mis olan pembe konsol da bagansiz oldu. Pembe, hedef grubun (7 ile 12 yas
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minen bir GameGirl’de oynamay tercih etmeyecek olan oglan-
larin aksine, GameBoy’da oynamak isteyeceklerdi. Ne de ol-
sa kadinlar kendileri i¢in yapilmamis olan seyleri kullanma-
ya ahskindir! Game Over, bebek ¢ldu. Neredeyse her seferin-
de. 1997°de yumurtlayan bir seyler vardi, basmakalip bir video
oyunu degildi, belki de bu ytizden piyasaya ciktigy her yerde
bityik bir basan elde etti: Tamagotchi. Bugiin (bir anne olarak)
bu oyunun benim i¢in bir ¢ekiciligi yok, ¢inki oyun esasen
ucretsiz bakim isiyle ilgili bir video oyunuydu. Yumurtadan ¢1-
kan sanal canlimn belli saatlerde beslenmesi, temizlenmesi, bi-
yutiilmesi ve oynatilmas: gerekiyordu, aksi takdirde olilyordu.
Bakim isiyle ilgili bu oyun ozellikle kiz cocuklarim cezbediyor-
du, ki bu da sasirtica degil.

1990’larin sonunda Doom, Mortal Kombat veya Call of Duty gi-
bi ilk ego-shooter —yani kahramanin gozunden oynanan kes-
kin nisanci— oyunlarinin bagarsinin ardindan 2000’li yillarin
basinda patlak veren ahlak panigi, Georgia Teknoloji Enstiti-
st Interaktif Programlama Profesorii Ian Bogost'a gore, gelis-
tiriciler icin en iyi ucretsiz pazarlama araci oldu, ¢uinkii bu tiir
oyunlardan kaynaklandig: farz edilen tehlike ve asirihk, ilk
etapta geng erkekleri cezbediyordu. Ego-shooter oyunlar iize-
rine tartismalar Bogost'a gére kamuoyunda o kadar ¢ok yer al-
di ki, Candy Crush, Bejeweled ve benzeri “zararsiz” oyunlar son
derece basarih olmalarina ragmen bundan boyle klasik video
oyunlan olarak gorilmediler. Ustelik bu oyunlar kadinlar ve
erkekler tarafindan esit 6l¢ide oynaniyor.?? Ganumiuizde siip-
hesiz ki Animal Crossing adli oyun, 1970’lerdeki Arcade oyun-
lar1 gibi, bitan aileye hitap ediyor ve gercekten hem erkek-
ler, hem kadinlar, hem de tium otekiler tarafindan oynaniyor.
Ancak oyun endustrisinin kadin dismanlig sadece meshur

arasindaki kizlar) zevkine uygun oldugu igin segilmemisti (piyasa aragtirma-
larina gore pembeden hoslanmuyorlard1). Uretici biyuk ihtimalle, kizlan igin
sadece pembe renkli seyler alan ebeveynlerin zihinlerindeki imaja uygun bir
urin ortaya koymak zorunda oldugunu varsayarak hareket etmisti.

22 Tracey Lien, “No Girls Allowed”, Polygon, 2 Aralik 2013, https://www.polygon.
com/features/2013/12/2/5143856/no-girls-allowed (erigim 6 Ekim 2020).
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oyuncular arasinda ragbet gormekle kalmiyor, aym1 zamanda
oyun kulturt ve programcilik diinyasinin bir pargasini olus-
turuyor; bu nedenle oyun endustrisinin kokla patriyarkal ya-
pilan, kadin oyuncular ve Maddy Myers gibi kadin oyun eles-
tirmenleri tarafindan kamuoyunun huzurunda protesto edili-
yor.?3 Bazi sirketler #MeToo Hareketi cercevesinde cinsiyetci-
lik sorunlarni ¢ozmek zorundalar. Ubisoft halen sirketler top-
lulugunu yeniden organize ediyor, ¢inkil yonetim seviyesine
kadar uzanan sistematik bir cinsiyet¢ilik var. Bu oyunlan da
etkiledi, bu nedenle kadin ve erkek gelistiriciler, sadece kadin
kahramanlarin yer aldig oyunlar uretmek istediler. Ancak bu
istekleri yonetim kademesinin su gerekcesiyle reddedildi: “Er-
kekler olmazsa satmaz!”?*

Cinsiyet esitligi agisindan yavas yavas bir seyler oluyor. Gin-
cel bir 6rnek, Polonya hukiimetinden tesvik ddenegi alan CD
Projekt RED tarafindan gelistirilen Cyberpunk 2077 adli oyun-
dur.?® Cyberpunk 2077°de oyuncular karakterlerini secerken
kadin ve erkek arasinda secim yapamazlar, ¢iinkii V (ana ka-
rakter) cinsiyetsizdir, ancak daha sonra viicut gekli, ten ren-
gi ve ses tonu vb. ile istenilen sekilde tamimlanabilir. Oyuncu,
V'nin bir penisi olmas: gerektigine karar verirse, sannetli ve
stinnetsiz arasimnda secim bile yapabilir. Ve tabii ki karakterin
cinsel yonelimi oyuncunun elindedir. Bu ayrintiya bakinca, vi-
deo oyun diinyasi gercekten de futirist tasarimin vaat ettigi ka-
dar gelisime a¢ikmus gibi goriniayor.

Meme Uglan ve topluluk

Aralik 2008'de, sosyal medya denen sey heniiz gorece yeniy-
ken, Palo Alto’da bebekli kadinlardan olusan bir kalabalik, o

23 Maddie Myers, “The Cost Of Being A Woman Who Covers Video Games”, Ko-
taku, 3 Ocak 2020, https://kotaku.com/the-cost-of-being-a-woman-who-co-
vers-video-games-1840793836 (erisim 15 Ocak 2020).

24 Bunlar, 2018 tarihli Assassin’s Creed oyunu zamaninda oldu.

25 Burada devlet tegviki elbette oyunun kapsayicihigindan kaynaklanmaz, daha
ziyade ekonomik faktorlerle agiklanabilir.
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sirada 4 yildir faaliyette olan Facebook’'un genel merkezinin
onunde, fotograflarina uygulanan sansiiri protesto etmek igin
topland1. S6z konusu fotograflar pornografik olduklan gerek-
cesiyle silinmisti. Facebook yonergelerine gore pornografik
olarak degerlendirilenler, baskalarina gore son derece dogalds,
ciinkt o fotograflardaki kadinlar bebeklerinin karmm doyuru-
yor, yani emziriyorlard.

Meme uglan etrafinda dénen tartismalan ¢ogumuz duymu-
suzdur, #FreeTheNipple gibi hashtag’ler sosyal medyada
2012'den beri (beyaz®®) feminist kaltirin parcasidir. Face-
book, Instagram ve ortaklari, bize her giin kadin ve erkek vii-
cutlarini ne kadar farkh degerlendirdigimizi, neyin pornogra-
fik olup neyin olmadigini, kimin neyi ne kadar gosterme iz-
ni oldugunu gosteriyor. Belden yukarisi ¢iplak erkekler sorun
degil. Belden yukarns: ¢iplak kadinlar tabulan yikmak, san-
strlenmek ve silinmek demek.?’ Erkeklerin tamamen islevsiz
olan meme uglar, toplum genelinde rahatsiz edici bir sey de-
gildir; aksine, parkta basketbol oynarken tisortini ¢ikarma-
yan adamla utangag diye dalga gecilir. Ote yandan kadinin 6n-
celikle bebekler i¢in bir beslenme kayna@ olan ¢iplak meme
ucu, Bat toplumunun ve dolayisiyla sosyal medya yapicilari-
nin gozunden asla kagmaz.

Topluluk yonergeleri her zaman 6zneldir ve onlan olustu-
ranlarn dianya goruslerinin yani sira 6nyargilarini ve tercihle-
rini de yansitir, cinkt “ABD'deki siyasi agidan 6zguarlukeu ve
etnik olarak monokromatik? Silikon Vadisi'nde gorulebilecegi

26 “Beyaz”, viicudunun ust kismin giplak gosterebilme arzusunun Bau dunya-
sinda daha ¢ok beyaz kadinlara taninan bir aynicaliktan kaynaklanmasi agisin-
dan onemlidir.

27 Berlinli dovime sanatgis1 Jen Tonic'in Instagram hesabindan kadin musterile-
rinin fotograflan silindi. Instagram onu “cinsellik iceren” paylasimlarda bu-
lunma yasagim delerek “goguslerin cinsel olarak uyarildig1” fotograflar pay-
lasmakla sugladh. S6z konusu fotograflarda viicutlannin ust kisminda dévime
olan kadinlar kendi elleriyle goguslerini kapatiyorlardi. Yani goriinen sey cin-
sel uyan degil, sadece meme ucu yasagina uyma ¢abasiyd1. Yasaga uymaya ¢a-
balarken yasag1 delmisler, memelerini 6rtmeye ¢alisirken ellemislerdi.

28 “Beyaz” yerine kullanilan susla bir kelime.
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gibi, tahsilli ve ekonomik a¢idan elit tabakanin spesifik ve sos-
yoekonomik kontekstinde gelistirilmistir.”?®

Bu alanda kadinlarin, BIPOC, trans ve non-binary*® insanla-
nn eksikligi ve erkek cinsiyetciligi ~tustu kapal ya da aciktan—
tim sosyal medyada kadinsi olarak goriilen her seyin titizlikle
incelenmesine, yargilanmasina ve cogunlukla sanstirlenmesine
de neden olur. Bu noktada, kadins1 seyin ne oldugu ¢nemsiz-
dir; soz konusu ten, meme ucu, viicut agirhg1 veya hashtag’ler
olabilir.3!

Avustralyali komedyen Celeste Barber'in hesabi, diinyanin en
iyi Instagram hesaplarindan biri. I¢imizden biri, siradan bir
kadin olarak tnlalerin fotograflarini ve videolarim taklit edi-
yor, hem de siradan kosullar altinda. Fakat Ekim 2020’de mo-
del Candice Swanepoel'in bir fotografim taklit ettiginde, Bar-
ber’in 7,3 milyon takipgisinin o fotografi paylasmasi Instag-
ram tarafindan engellendi. Gerekc¢e: “Topluluk kurallarinin
ciplaklik ya da cinsel aktiviteyle ihlali” idi. Barber o fotograf-
ta, tam olarak Swanepoel'in gosterdigi kadarm gostermisti;3?
aralarindaki tek fark Swanepoel’in model ol¢tilerine, Barber’in
ise normal ol¢ulere sahip olmasiyd:. Instagram’in vicutlarla
ilgili bir sorunu var, daha dogrusu Instagram’'in yapay zekasi-
na sansirleme konusunda aktarilan bilgilerden kaynaklanan
en az Ug sorun var (bunun tam olarak nasil isledigi konusu-
na ileride deginecegiz): Sisman insanlar, belli bir standartta-
ki viicut 6lciilerine sahip olmayan insanlar sanstrleniyor, si-

29 Sarah T. Roberts, Behind the Screen: Content Moderation in the Shadows of Soci-
al Media, Yale University Press, New Haven, CT, 2019, 5. 93 vd.

30 Kisaltma: BIPOC (Black, Indigenous and People of Color = Siyah, Yerli ve Renkli
Insanlar) ozellikle ABD'de siyahlar, yerli Amerikan halki ve kendilerini beyaz
olarak gormeyen diger insanlar i¢in kullanilir. Trans, cis insanlann, yani cinsel
kimligi dogustan gelen fizyolojik cinsiyetle ortiisen insanlarn aksine ortisme-
yenlere denir. Non-binary tabiri, cinsiyet kimligi salt kadin ya da salt erkek ola-
rak tammlanamayan, ikisinin arasinda (cinsiyet kimligi degisken) ya da cinsi-
yetsiz olarak da nitelendirilebilen insanlar i¢in kullamhr - ¢.n.

31 Siddet, kan ve yaralanma yoksa hashtag'ler de dikkatle inceleniyor ve pek ¢ok
sey sansurleniyor.

32 Ashnda —Swanepoel'in aksine— Barber bir tanga bile giymisti.
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sa Facebook, emziren annelerin fotograflarinda pornografik ol-
mamasl muhtemel bir seyleri mi sansirliyordu? Bu soruyla
birlikte diinya ¢apindaki neredeyse 2 milyar kullamci icin tar-
usilmasi gereken, dijital kamuoyunda neyin kabul edilebilir,
neyin edilemez olduguydu. Baska bir deyisle: Facebook igerik
denetimiyle,?* analog kamuoyu icin diinya ¢apinda olgular mu
yaratiyordu?

Meme ucu tartismasi, kabuk baglamis patriyarkal yapilarin sos-
yal medya kurallarin1 koyanlann disiince yapisindaki sayisiz
yansimasini gosteren ¢ok sayida drnekten sadece biridir. Bu
meselenin son yillardaki gelisimine soyle bir goz atalim: Pod-
cast Radiolab, Facebook'un topluluk kurallarina degindigi bir
bolumde,* gogisler konusundaki kurallarin gelisiminin ki-
sa bir ozetini yapti. Kadinlann protestolaninin ardindan Face-
book topluluk kurallanm giincellemek ve ¢iplaklik kavramini
yeniden tanimlamak zorunda kaldi. Erkek ya da kadin cinsel
organlan qiplakhk kavrami kapsamina alindi, bu elbette yerin-
de bir karardi. Kadin gogusleri de sadece, meme ucunun veya
meme ucu ¢evresindeki halkanin bir kismimin gérundagu yer-
lerde ¢iplak kabul edildi. Fakat sutyenin veya meme emen bir
bebegin, kadimin meme uglarin ve ¢evresini gizledigi durum-
larda gogusler ¢iplak olmadig) icin sansire gerek yoktu. Dola-
yisiyla burada ¢iplaklik taniminda esas alinan, bebek emzirme
eylemi degil, goguslerin ne kadarmin gorindugiydi. Bu aym
zamanda su anlama geliyordu: Meme uglan ve etrafindaki hal-
kalar gorinmedigi siirece, bir yetiskinin bir kadimn memesini
emmesi sorun olmazdi. Ama bu “emme pornosu” ve pornog-
rafi kapsamina girer. Bu da demektir ki: Fotograflarda sadece,
kendi baslarina yurtyemeyecek gibi goranenler, yani 18 ayhk-
tan bityik olmayanlar emzirilebilir — fakat bu tamamen key-
fi bir konu ve kimin ne kadar emzirilecegine ya da emzirilmek

34 Yani kullamcilann bizzat internet ortamina yiikledikleri icerigin topluluk ku-
rallan dikkate alinarak incelenmesi.

35 Soren Wheeler vd., Radiolab “Post No Evil”, WNYC Studios, https:/www.
wnycstudios.org/podcasts/radiolab/articles/post-no-evil (erisim 6 Ekim 2020).
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zorunda olduguna dair tartismalar burada fazlaca girip ¢comak
sokmak istemedigim bir an kovani. Asikar olan tek sey su ki,
Facebook topluluk yonergeleri ¢ogunluk toplumunda hala is-
lemiyor.

Sonra yeni bir sorun ortaya ¢ikt1: Kimlerin ¢ogunluk toplumu
olduguna kimler karar veriyor ki? 1lk kez, ulusal ve kultirel s1-
nirlarin 6tesinde evrensel gegerliligi olan kurallar bulmak ge-
rekiyor. “Insan Haklan Evrensel Beyannamesi” gibi bir sey, sa-
dece cevrimigi icerik i¢in. Bunun iizerine kafa yoran tiplerin
timu beyaz ve ayricalikli Amerikalilarken, evrensel gegerlili-
ge erismek miimkiin mia? Ornegin hayvanlar emziren insanla-
nn fotograflan ne olacak? Mesela bir oglag emziren bir insan
fotografi? Bu sorular 2012’de yavru bir keciyi emziren geng bir
kadinin fotografi silindikten sonra hararetli tartismalara konu
oldu. Kurakligin hikkum surdugu tlkelerde, bu, besi hayvan-
larin1 yasatma amacl bir hayat kurtarma uygulamasidir. Ya-
ni kulturel bir uygulamadir. Facebook'un, yapimcilann asina
olmadiklar: ve ne oldugunu bilmedikleri i¢in fetis olarak yo-
rumladiklarn bir seyi sansurlemeye hakk: var m1? Anlasilan sir-
ket, insanlann sadece “insan bebeklerini” emzirebileceklerine
karar verdi ve kurallanni ona gore belirledi. Yani hayati one-
mi olsa da, insanlar hayvanlan emziremez. 2013 yilinda em-
zirme fotografi kurallan bir kez daha degistirildi. Insan bebe-
ginin artik emer vaziyette memeye yaslanmis olmasi sart degil-
di, karinusti de yatabilirdi, ayrica fotografta bir meme ucu ve
bir meme ucu halkas: gorulebilirdi. 2014’ten beri fotograflarda
her iki meme ucu ve her iki meme ucu halkasi, bir emzirme ey-
lemi s6z konusu oldugu sturece gosterilebiliyor. Tamam. Peki
ama bu emzirme takintisinin nedeni ne? Ya bir oglagin agz bir
erkek gogsiine yaslanmissa, o zaman ne olacak? Bir fotografta-
ki kadin memesinin kabul edilebilir olmasi i¢in neden illaki bir
islevi yerine getirmesi sart kosuluyor? Elbette emzirmek nor-
mal bir sey ve sansiirlenmemeli, fakat bu her meme i¢in geger-
li degil mi? Meme goruntusq, fi tarihinde bazi erkekleri meme
fetisisti olmaya sevk edecek kadar erotikse bile, biz bu konuda
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ne yapabiliriz ki?*® Emzirme konusunun bir istisna olarak ka-
bul edildigi sosyal medya yonergeleri, kabul edilemez bir anne
kultuniin gelismesine katkida bulunmuyor mu? Kadinin ¢iplak
memesi ancak kati gorevini, varlik nedenini yerine getirdigin-
de —sit verdiginde— kamuoyunda kabul gortuyor. Aksi takdir-
de, gizlendigi yerden ¢ikmamasi gerekiyor.

Seksin itici giicii

Toplumsal kurallar ve degerler, yalmzca sosyal medyayla olan
iligkimizi programlamakla kalmaz; ayn1 zamanda kimin, na-
sil, nerede ytuikselebilecegini ve bunun olus bi¢imini de belir-
ler. Lora DiCarlo zirveye ¢ikmay1 hedefleyen bir sirket. 2019
yilinda sirketin kurucusu ve genel miidura Lora Haddock dev-
rim niteligindeki bulusunu genis kitlelere sunma sansini elde
etti. En azindan kisa bir sureligine dyle gorintyordu, ¢unki
cok ge¢cmeden patriyarkal yapilar yolunu kesti. Fakat buna bi-
razdan deginecegiz. Her haliikarda, o y1l Haddock ve geng ka-
din mithendislerden olusan ekibi i¢in heyecan verici bir yil ol-
du, ¢unki buluslar1 kamuoyu icin hazirdi. Osé (Fransizcada
“curetkar”), vulvasi ve vajinasi olan kisilerde ¢ifte orgazm sag-
lamak i¢in icat edilen kugiik robotun adh. Kullanicinin anato-
misine uyum saglayarak ¢alisan bu robot, insan hareketleri-
ni taklit ederek, daha dogrusu hareketlere tepki vererek kli-
torisi ve G noktasini ayn1 anda uyarir. Boylelikle iki insanin

36 Meme arasurmalan, su konuda henuz fikir birligine varamadi: Buyuk meme-
ler dogurganhkla iliskilendirildigi ve erkegin dogasinda soyunu devam ettir-
me gudusinden kaynaklanan miamkin oldugunca ¢ok dolleme egilimi oldugu
i¢in heteroseksuel erkekler genetik olarak memeleri tahrik edici bulmaya m
programlanmigur? Yoksa memelerin tahrik ediciligi, dinyada meme ucu yay-
garasi koparmayan pek ¢ok kaltar varken, Bat diinyasinda ekstrem bir gelis-
me gosteren kiluirel bir sey midir? Bu noktada sorumlu doga muidir, yoksa ye-
tistirilme tarz1 m? Her iki hipotezi de destekleyen ¢ok sayrda arasuirma var. Bir
diger aragtirmaya gore, kadin bir bebegi emzirdiginde, sefkat ya da agk hormo-
nu olarak bilinen oksitosin hormonu salgilar ve erkegi ¢eken bu hormondur.
Arasurmacilar bu hormon saliniminin sadece emzirme igin degil, aym zaman-
da kadimim hosuna giden her meme hareketi i¢in gegerli oldugunu kesfetiler.
Bu nedenle, kadimin erkegi daha fazla arzulamas igin, erkegin kadin memesi-
ne ozellikle hassasiyet gostermesinin yaranna olabilecegi dusunulayor.
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seks sirasinda —en azindan yardimeci bir alet kullanmadan- ya-
pamadiklanni “gerceklestirir” Osé’deki yenilik¢i teknoloji ve
iki orgazmin bir orgazmdan iki kat daha iyi oldugu varsayimi,
Haddock ve ekibinin dinyanin en unla teknoloji ve inovas-
yon odillerinden biri olan CES (Consumer Electronics Show -
Tiiketici Elektronigi Fuan) Odili'ne aday olmalanni saglad.
Onceki y1llann kazananlan video kaydedici (1970), video ka-
mera (1981) ve Tetris (1988) gibi buytk icatlardi. CES Odu-
li'nit kazanmak, sirketlerin kendilerini yalnizca uzman bir
kitleye degil, ayn1 zamanda kapsaml raporlama sayesinde ge-
nis bir kitleye sunmalan i¢in yeni firsatlar anlamina gelir. Ak-
si takdirde, sinirli reklam biitgesi olan sirketler uiriinlerini ta-
nitamazlar.

Basvurudan birka¢ hafta sonra Haddock, CTA’dan (Consu-
mer Technology Association - Tuketici Teknoloji Dernegi) ro-
bot Osé'nin CES Odalirni kazandigim bildiren bir e-posta al-
d1. Kadin ve erkek muihendislerden olusan juri (cinsiyet dagi-
lim1 kamuoyuna asla aciklanmadi) Osé’deki teknolojiyi incele-
mis, patentleri mercek altina almis ve Lora DiCarlo'nun ekibi-
nin hakikaten ¢ok onemli bir bulusa imza attigini, devrim ni-
teligindeki teknoloji sayesinde ¢ifte orgazmi mimkin kildig-
n1 onaylamsti. Seving ¢ok buyukta, fakat uzun sirmedi, ¢iin-
ki bir hafta sonra Osé’'nin odiilu iptal edildi. Haddock’a gon-
derilen e-postada, “ahlik kurallanna aykin, mustehcen” artin-
lerin CTA’nin imajina uymadigi, Osé’nin CTA yonetmeligi-
ni ihlal ettigi belirtiliyordu. CTA bu nedenle, daha kapsamlh
bir degerlendirmenin ardindan ariina diskalifiye etme hakki-
na sahipti. Ayrica “sunulan arintn mahiyeti édil verildigin-
de anlasilamamist1.”®” Kendisine sunulan teknolojinin ilk de-
gerlendirmesinde jurinin, Osé’nin ne i¢in icat edildigini gézden
kagirmis olmasi, 6zellikle basvuru metninin ilk ciumlesi diisii-
nulurse, gercekten sasirticidir: “Osé, klitorisi ve G-noktasini
uyararak cifte orgazm saglayan bir robottur.”

37 Linda Misitzis, “Two Times a Lady - Escape From the Lab”, This American Li-
fe, 16 Agustos 2019, https://www.thisamericanlife.org/681/transcript (erisim
28 Agustos 2020).
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Jurinin gercekten de Osé'nin asil amacini anlamadan bu ye-
nilik¢i teknolojiyi etkileyici ve odule deger buldugunu varsa-
yahm. Bu demektir ki: Profesyonel, objektif ve teknik bilgiler
1s1ginda yapilan bir degerlendirmeye gore, Haddock ve ekibi
odula hak etmistir. Ancak bdylesine yenilik¢i bir teknolojinin
hedefi olan kadin orgazmi 6diile laytk goralmedigi icin, veri-
len odul geri alinmistir. Diyelim ki fuarinda kimin yer alabi-
lecegine ve kimin o6diil icin gerekli niteliklere sahip olduguna
karar verme yetkisine sahip bir 6zel kurulus olan CTA, seks-
le herhangi bir ilgisi olan teknolojileri prensipte kabul etmi-
yor. Sebebi sunlar olabilir: Kota bir imaj ¢izme korkusu, dini
nedenler ya da sadece, cinsel konularda asin hassas potansi-
yel fuarcilann rahatsiz olma ihtimali. Bu usulen sorun olmaz-
di, her ne kadar teknoloji endustrisi tarihinin yanhs bir deger-
lendirmesi olsa da. Cunki seks (6zellikle porno endistrisi),
video kasetin neredeyse 50 y1l dnceki icad1 porno tiketimi-
ni tekeline aldigindan beri, inovasyonu harekete geciren bas-
lica gii¢ olmustur. Her neyse, CTA’y1 seksten arinmis bir bol-
ge olarak ele alacak olursak, uranun islevinin ilk uran deger-
lendirmesinde neden fark edilmedigi sorusu hala gecerliligini
koruyor. Cevap su: Cunku seksle ilgisi yok, en azindan seksin
kendisiyle. Daha ziyade, Osénin dogrudan kadinin zevk alma-
st i¢in, daha dogrusu penisi olmayan insanlar i¢in tasarlanmisg
oldugu gercegiyle ilgisi var. Ciinku 2018°de, yani sadece bir yil
once, seks robotu Harmony CES’te tamilmisu. Harmony in-
san boyutunda, cildi beyaz ve yumusak silikondan yapilmis
bir robotik iskeletti. Farkli uzunlukta ve renkte peruklar, ta-
mamen yikanabilir bir agz1 ve genital bolgesi, “itaatkar” ya da
“utangac” gibi programlanabilir karakter 6zellikleri vardi. Ay-
rica istenirse “seni seviyorum” diyebiliyordu. Osé ile arasinda-
ki belirgin fark hedef grubuydu: Zengin erkekler. Harmony, o
yil CTA yonetmeligiyle mikemmelen uyum icindeydi. Ayrnin-
tih uran tamum videolan hala organizatéran internet sitesin-
de yer aliyor.

Kadinca zevklerin hakim (erkek) ahlak anlayisina ne ka-
dar aykin oldugunun, tabulastiginin ve dolayisiyla sanstirden
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ne kadar etkilendiginin oérneklerine, kadinlarin kadinlar i¢in
drunler gelistirmesine ve tasarlamasina yonelik arastirma ala-
ninda rastlamak mumkundir. 1ki kiz arkadas tarafindan ku-
rulan Dame adh sirket de bu alanda faaliyet gosteriyor ve tip-
ki Lora DiCarlo gibi kadinca zevklere hizmet eden oyuncak-
lar tasarlayarak piyasaya sturayor. Dame satislara iz kazan-
dirmak i¢in 2018 yilinin sonlarina dogru New York City’nin
toplu tasima araglarinda buyiik bir reklam kampanyasi baslat-
ma karar ald1. Ancak bir reklam ajansi seks oyuncaklan i¢in
kampanya tasanmlanni tamamladiktan sonra —ki bu tasanm-
larda orijinaline sadik kalinarak yapilmis penis bi¢iminde dil-
dolar degil, Joan Mir6 tarzinda soyut ve pastel renkli dildolar
vardi- MTA (Metropolitan Transportation Authority - Metro-
pol Ulagim ldaresi) uriinlerin —surpriz bir bi¢cimde- yonetme-
lige aykir1 oldugunu fark etti ve bunun tzerine Dame ile soz-
lesme yapmay: reddetti. Bu olayda da su sorular akla gelebi-
lir: Peki toplu ulasim araglarinda seks reklami yapmak, ¢o-
cuklan falan dusiinecek olursak, gercekten kabul edilebilir
bir sey mi? Evet, kabul edilebilir. En azindan gug artirici ilag-
lar ya da sertlesme sorunlarina karg: iiretilen ilaglar i¢in rek-
lam s6z konusu oldugunda. Dame’nin basansizlikla sonugla-
nan reklam kampanyasi girisimiyle hemen hemen ayni zaman-
da, erkek sagh alaninda uzmanlagmis olan Hims ve Roman
adh iki sirket metroda, sertlesme sorunlarina kars: urettikle-
ri ilaglarin reklamini yapiyorlard - istelik reklam kampan-
yalarinda yer alan gorintiler Dame’nin reklam goruntiilerin-
den ¢ok daha agikti. MTA’nin kamuoyuna sundugu gerekceye
gore: Bir erkek i¢in sertlesme sorunu, saghk sorunu demekti.
Dolayisiyla hedef gruba hitap eden turtunler “cinsel saghk” ka-
tegorisine giriyordu.

Kadinin orgazmu ise cinsel sagligiyla ilgisi olmayan liks,
6nemsiz bir meseleydi ve s6z konusu olan zevk oldugu i¢in
“cinsel zevkler” kategorisine giriyordu. MTA'nin “cinsel sag-
lik” ile bir derdi yoktu, 6te yandan “cinsel zevk” sorundu. Bel-
li ki MTA, seks oyuncaklariyla mastirbasyon yaparken yasa-
nan orgazmin kadin saghigma faydalan oldugunu ortaya koyan
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odila iade edildi. Ayrica CTA’'nin “herkese kapilarim a¢ma-
ya ve daha acik olmaya” ¢alhsacagimi belirtti. Bunun ne anlama
geldigini zaman gosterecek. Sonug olarak Osé “saglik ve zinde-
lik” kategorisinde yer alan bir arin olarak kabul edildi; bunun
ne kadar yerinde oldugu elbette tartusilabilir. Ancak Haddock
bu duruma pragmatik yaklasiyor: O kategoriye dahil edilmesi,
hicbir kategoriye dahil edilmemesinden iyidir.

Osé ve onun kadinca zevklere yonelik teknolojisi hakkinda-
ki bu hikayenin ne kadar karmasik oldugunu, sonrasinda olan-
lar gosteriyor. Robot 2020’den beri piyasada, cihazin 6dulu
ve yenilik¢i teknolojisinin tim bu yaygaray1 hak edip etmedi-
gi konusunda farkh gortsler var. Cunku Lora DiCarlo yeni bir
alana giriyor ve yenilik¢i aragtirma bir strectir, piyasaya ¢ikti-
ginda nadiren mikemmeliyete ulasms bir sey ortaya koyar,3
fakat yaraticilan tarafindan 1srarla 6ne suriilen iddia tam olarak
budur ve bu da anlasilir bir durumdur, ¢iinkt “Bir sey icat et-
tik, oldukga iyi, ancak ¢ok¢a zaman ve para harcayarak, bolca
arastirma yaparak, gelecekte daha da iyisini yapacagiz” demek,
hi¢bir zaman ikna edici bir satis argiimam olmaz. Bazi kullam-
alar, yaklagik yiiz yildir zevkle titresen vibratorle kiyasladikla-
nnda bu cihaz fazla karmasik, fazla hantal ve fazla sira dis1 bu-
luyor. Tipk: isemek gibi mastirbasyon da gelistirilmesi, yani
ogrenilmesi gereken bir uygulamadir. Dogru ya da yanls yok-
tur, onemli olan ise yarayip yaramadigdir.

Gelecege doniis

Bizim makinelerden anladigimiz sudur: Tam olarak kendilerin-
den isteneni yerine getirir ve bunu adeta kusursuz bir sekilde
yaparlar. Teknolojiye duyulan bu ezeli giiven, muhtemelen di-
jital haritalama ve navigasyon sistemlerinin piyasaya ¢ikug ilk
gunlerde gergeklesen, sirf navigasyon o yonu gosterdi diye in-
sanlarin arabalarim koprilerden asag ugurduklan ya da gollere
surdukleri sayisiz kazadan da sorumludur. Makinenin insaniis-

39 1lk kisisel bilgisayarin bugiin hila son teknoloji urunu oldugunu hayal etmek,
bu siireci anlamamizi saglayacakur.
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tulugine duydugumuz bu guveni diger pek ¢ok seyin yani si-
ra yuz tamma sistemi i¢in uygulanan algoritmalarin kullamimin-
da da deneyimleriz — hatasiz tammlama. Sacmalik! Her program
sadece aldig1 kadarim verecek kadar iyidir. New York Times pek
¢ok Amerikan polis karakolu tarafindan kullanilan yazilhimin
esasen, beyaz erkek yuzlerinin bulundugu goruntu veri taban-
lanna dayandigani, dolayisiyla beyaz erkek yuzlerini karsilastir-
ma ve dogru bicimde eslestirme konusunda son derece yiiksek
bir isabet oranina ulastigini kamtlamay1 basardi. Ancak erkek ve
beyaz olmayan kisiler sz konusu oldugunda sonuglar 6nemli
olcude basansizdi.*® Almanya'da da polisin bu konuda en azin-
dan bir pilot projesi oldu; Berlin tren istasyonunda ytiz tanima
yazihm kullamldi. Fakat bu da ¢ok sayida yanhs tespitin yam
sira veri koruma kanunu agisindan pek ¢ok sikintiya sebep ol-
du. Genel olarak bu ¢ok biiytk bir sorun, ¢unki cinsiyetcilik ve
irkgilik konularina her ne kadar yavas ve emin adimlarla yaklas-
sak da (6namuzde daha gidilecek ¢ok yol var), gercek su ki in-
sanogluna has bu “-izmler” programlarda gizlenir ve bu bizim,
tam olarak teknolojinin varsayilan insanustulugii nedeniyle an-
lamakta zorlandigimiz bir seydir. Bu yersiz giveni mimkin
olan en kisa sirede birakmahyiz, ¢iinkil —en kotiisunii diigiine-
cek olursak- bu yanhs yontemlerle vanlan yanhs sonuglar ma-
sum hayatlanin mahvina sebep olabilir. Alman hikimeti de al-
goritmalardaki aynmacilik potansiyelini fark etti ve su alanlarin
ozellikle etkilendigini belirleyen bir aragirma baslatti: Is dinya-
s1, emlak piyasas, ticaret, arama motoru reklamlar, bankacilik
ve kredi sektora, tip, ulasim, devletin sosyal yardim ve denetim
mekanizmas, egitim, polis teskilat1 ve ceza infaz1.*' O halde, in-
ternette dolasmadigim ve kitap okudugum siirece evimdeki ka-
nepemde giivendeyim.

40 Buda ABD cezaevlerinde zaten fazlasiyla karsilagilan, BIPOC'a kars1 yanhs sug-
lamalarla sonuglanabilecek daha fazla “yanhs pozitif” tamma anlarmina gelir.

41 Carsten Orwat, “Diskriminierungsrisiken durch Verwendung von Algorith-
men”, Antidiskriminierungsstelle des Bundes, 2019, s. 204, https://www.anti-
diskriminierungsstelle.de/SharedDocs/Downloads/DE/publikationen/Exper-
tisen/studie_diskriminierungsrisiken_durch_verwendung_von_algorithmen.
pdf?_blob=publicationFile&v=5 (erisim 6 Kasim 2020).
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Sosyal medyadaki viicut sanstura drneginde goruldagn gi-
bi, algoritmalar artik ganluk hayatimizin géranmez bir parga-
s1 ve yliz tamimanin 6tesinde pek ¢ok alanda kullanihyor. Or-
negin sesli asistanlar; diinyamn hemen hemen her yerinde bu
tir yapay zeka uygulamalannda kadin sesi kullamhyor. Emir-
leri yerine getiriyor, gorevleri tamamhyor, asla kars1 citkmiyor-
lar. Azarlansalar ve hakarete ugrasalar da, onlarla iletisim ku-
rarken kullandigintz ses tonuna aldirmadan kendilerinden iste-
neni yapiyorlar. Georgia Teknik Universitesinde robotlar uize-
rinde ¢ahsan Ayanna Howard bu durumun bir sorun tegkil et-
tigini, cunki insanlann “insan” asistanlarina da aym sekilde
davranmaya bagladiklanni ve bundan bilhassa kadin asistanla-
nn etkilendigini dile getiriyor. Bu nedenle, gelistiricilerin ses-
li asistanlan daha notr tasarlamalan gerektigini, bunun da an-
cak robot yapiminda ¢ok farkh alanlardan ¢ok daha fazla insa-
na kulak verilirse mimkin olabilecegini soylayor.*?

Arama sorgularn tamamlayan ve sonuglar filtreleyen ya-
pay zeka da daha nétr olabilirdi. Washington Universitesi'nde-
ki arastirmacilar, Facebook ve Microsoft yazilimimn kullan-
dig1 fotograf veri bankasinin, alisveris ve yemek pisirmek gi-
bi faaliyetleri erkeklerden ¢ok kadinlarla iliskilendirdigini or-
taya koydu. Bunu yapan algoritmalar hatali yéntemlerden bi-
re bir hatali sonuglar uiretmekle kalmiyor, yontem-sonug ilis-
kisindeki ¢arpitmay guglendiriyor ve temsilde zaten mevcut
olan dengesizligi daha da kotilestiriyor.”* Avrupali ve Ameri-
kalilardan olusan bir arastirma grubu, 2020°'de Amerikal1 siya-
setcilerin Google, Microsoft ve Amazon'un gortnti tanima uy-
gulamalan tarafindan kaydedilmis fotograflanna yapilan aufla-
nn incelendigi bir arastirma yayimladi. Kadin siyasetgilerin fo-

42 Ayanna Howard, “Should Robots Have a Gender or Ethnicity? One Roboticist
Says No”, Marketplace, 15 Ekim 2020, https://www.marketplace.org/shows/
marketplace-tech/should-robots-have-gender-or-ethnicity-one-roboticist-
says-no-ayanna-howard-sex-race-robots (erisim 28 Ekim 2020).

43 Jieyu Zhao vd., “Men Also Like Shopping: Reducing Gender Bias Amplifica-
tion Using Corpus-Level Constraints”, Proceedings of the 2017 Conference on
Empirical Methods in Natural Language Processing, Eylul 2017, s. 2979-2989,
https://doi.org/10.18653/v1/D17-1323 (erisim 8 Ekim 2020).
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tograflari, erkek meslektaslarinin fotograflarindan ¢ kat da-
ha fazla fiziksel gorunum etiketiyle iliskilendirilmisti. Bununla
birlikte erkekler, kadinlara kiyasla yapay zeka uygulamalari ta-
rafindan ¢ok daha sik taniniyordu.** Kéln’de bulunan Leibniz
Sosyal Bilimler Enstitiisa GESIS’ten arastirmaya katilan Car-
sten Schwemmer’e gore “Bu durum kadinlann daha dusik bir
statil klisesi elde etmesine yol agiyor; kadinlar gizel gorinmek
icin oradadir, erkekler ise patrondur.” Korpus (kulliyat) veri
bankalar, 6rnegin yapay zeka uygulamalarina aktarilmas1 ge-
reken sozlu veya yazih ciamle dagarciklan olusturmak zordur
ve genellikle ¢ok masrafhdir. Enron-Korpus'un hala en yaygin
kullanilan metin koleksiyonlarindan biri olmasinin nedeni bu-
dur; Amerikan enerji sirketlerinin toplam 158 ¢alisaninin 2001
yilina kadar birbirlerine gonderdikleri yaklagik 600.000 e-pos-
tadan olusur. Enron bir yolsuzluk skandalina kansip iflas etti-
ginde, bu e-postalar sorusturma makam tarafindan yayimlan-
d1. Hepsi Austinli (Texas) olan Enron calisanlarinin ¢ogu be-
yaz ve erkekdti, orta ila tst simflara mensup kisilerdi — iclerin-
den bazilan vicdansiz ve ahlaksizdi, bu da e-postalarin yayim-
lanma sebebidir. Korpus onlarin insani ¢arpikliklanyla dolu-
dur ve carpikhklar yapay zekaya aktanlr. Programcilann de-
digi gibi: “Cop iceri, ¢cop disan.” Peki ama yapay zeka ve algo-
ritmalarin seylerin ve insanlarin uzerinde degil, ortasinda ol-
dugunu anlamak neden bu kadar zor? Bu ancak, ben de dahil,
¢ogu insanin bir yapay zekamn ve bir algoritmanin ne oldugu-
nu, nasil ortaya ¢tktigini ve gelistigini tam olarak bilmemesiy-
le agiklanabilir. Elbette ben bu sorulan yamtlayacak dogru kisi
degilim, bu ytizden dogru kisilerden birine, yani medya bilisim
teknolojileri alaninda uzman, bilisim ve sosyal bilimler aragtir-
macisi Laura Laugwitz’e sordum:

Bir algoritma, aslinda sadece bir problemi ¢6zmeye yonelik bir
dizi talimatur. En taninmis programcilardan ve ilk kadin prog-

44 Carsten Schwemmer vd., “Diagnosing Gender Bias in Image Recognition Sys-
tems”, SAGE journals, Socius: Sociological Research for a Dynamic World, 11 Ka-
sum 2020, hups://doi.org/10.1177/2378023120967171 (erigim 25 Kasim 2020).
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ramcilardan biri olan Grace Hopper* algoritmay: bir yemek
tarifiyle kargilastinir. Yemek tarifi de bir algoritmadir. Sonun-
da ortaya lezzetli bir seyler ¢ikmas i¢in attigimiz net adimlar
vardir. Ve buna teknik diizeyde bakacak olursak, bir program-
cinin guna karar vermesi gerektigini goririz: Sonunda kesin
bir sonug alabilmem i¢in programimin hangi adimlan izlemesi
gerekiyor? Cok kapsamli bir bicimde parcalara ayinrsaniz, ya-
pay zekamin da sadece bir ¢oklu algoritmalar koleksiyonu ol-
dugunu gorirsaniz. Yapay zekanmn kurucusu Alan Turing,*®
kendine sunu sordu: Makineler dusiinebilir mi? Ve sorar sor-
maz cevap aramaktan vazgecti, ¢cinka “disinmek” tammla-
mas1 zor bir kavramdir. Onun yerine su soruyu sordu: Maki-
neler dagtinmeyi taklit edebilir mi? Yani yapay zekanin ama-
c1, insan zekasim taklit edebilmektir. Bunu algoritmalan kul-
lanarak yapar; fakat elbette bu, bize haritada A noktasindan B
noktasina nasil gidecegimizi gosteren algoritmadan biraz daha
karmagiktir. Nispeten net bir sekilde séylenen sudur: Tamam,
Z'nin olugmasi i¢in X ve Y'nin gerceklesmesi gerekir. Ve ya-
pay zekdda bu adimlar aruk tanimlanmaz, yalmzca hedef be-
lirlenir. Girdi benim kaydimdir, bu kayit fotograf, metin, ses,
video veya sayilardan olusabilir. Ve ben ¢iktiyr sunu soyleye-
rek belirlerim: Bu buradan ¢ikmal. Fakat yapay zeka algorit-
ma kullanimi ve manipiilasyonuyla, girdiden ¢iktiya nasil var-
digin1 kendi basina gormek zorundadir.

Ben bunu cocuk yetistirmeye benzetiyorum: Girdiyi veriyo-
rum ve sonra ortaya tamamen kendi basina, ebeveyn olarak be-

45

46
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Grace Hopper, 1969'da bilgisayar bilimleri alaninda verilen ilk 6dalun sahibi-
dir (Computer Sciences Man of the Year Award).

Alan Turing lkinci Diinya Savasi sirasinda yalnizca Alman kripto makineleri-
nin kodlarnin ¢6ztlmesine yardimei olmakla kalmadi, aym zamanda Turing
testi sayesinde yapay zekanin tespitine yonelik en bilinen kriterlerden birini de
olusturdu. Escinsel oldugu i¢in maruz kaldig) toplumsal yargilar ve ubbi teda-
viler sonucunda agir depresyona giren Turing, zehirli bir elma yiyerek hayau-
na son verdi. Bu fikir aklina, “Pamuk Prenses ve Yedi Cuceler” filmini izledik-
ten sonra gelmisti. Elbette 0 zamanlar, Pamuk Prenses karakterine hayat veren
Hedy Lamarr’in bilgisayar teknolojisi alaninda ¢alisan bir meslektas: oldugunu
bilmesi imkansizda.



nim hayalimdeki ¢iktiyla rtiisecegini umdugum bir seyler ¢1-
karmasim bekleyerek seyrediyorum. Fakat Laugwitz bu ben-
zetmeyi dogru bulmuyor.

Cok onemli farklar var: Cocuklann kendi i¢sel motivasyonlan
vardir. Henuz ¢ok kiguk olsalar da, kendi giindemleri ve duy-
gulan vardir. Her seyden énce, bir seyleri anlamak icin soru-
lar sorarlar: Neden? Ni¢in? Bu elestirel diisinmedir. Cocuklar
elestirel dusinmeyi dgrenirler. Algoritma bunu yapamaz. Sa-
dece sunu sorar: Bunun aymisim nasil iiretebilirim? Hicbir sey
anlamaz, sadece taklit eder.

Laugwitz’e gore bilimkurgunun ve populer kiltiran etkisi,
insanlarn kafasinda abartihi bir yapay zeka imaj1 yaratiyor. Her
seyi yapabilen, her seyi bilen ve daha iyi, daha kusursuz bir in-
san gibi, adeta bir ust-insan gibi isleyen bir yapay zeka... Oy-
le bir sey yok. Su anda sahip oldugumuz ¢ogu yapay zeka, tam
olarak bir gorevi yerine getirebiliyor: Resimlerdeki ytzleri ta-
nima, yeni sarkilar onerme, flora ve faunay: tanima, dili algila-
ma, rotalan bulma. Yapay zekamn hangi gorevi yerine getire-
cegi kullammina sunulan verilere, yani girdiye baghdir. Bura-
da Facebook ve onun meme ucu politikasinin anlatldig bo-
lamundeki ornege geri donecek olursak, oyle goruntuyor ki
Facebook’un yapay zekasi, ek bilgilerle donatilan bir fotog-
raf veri tabamyla ¢alisiyor. Boylece her resimde, topluluk stan-
dartlarim ihlal eden bir sey olup olmadif) kaydediliyor — bizim
ornegimizde bu, istenildigi gibi sunulmayan bir meme. Ashn-
da fotografin silinmesi ya da silinmemesi karan, Facebook’taki
topluluk yoneticileri tarafindan veriliyor. Kendi yapay zekasi-
nin nasil isledigini sadece Facebook bildigi i¢in, biz onlann ka-
ra kutusunda neler olup bittigi hakkinda ancak tahmin yura-
tebiliyoruz. Muhtemelen soyle oluyor: Yapay zeka Facebook’ta
nelere izin verilip nelere verilmedigini, milyonlarca kullani-
c1 fotografindan ve topluluk yonetimi tarafindan o fotograflara
ilistirilen bilgilerden ogreniyor. lyi ¢alisiyorsa, fotograftaki bir
kadinin memesinin acik olup olmadigini hakikaten bir sekil-
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de tespit edebiliyor. Fakat bu da fotograftaki 151k, perspektif ve
renklendirmeye bagh. Yapay zekamn isleyisini tam olarak an-
lamadigimz sirece, bu tespiti nasil yapugini bilmemiz mim-
kin degil — ve ¢cogu zaman bunu gelistiricileri bile bilmez. Ya-
pay zeka, insani kararlan yeterince iyi taklit ettigi siirece sir-
ket bununla yetinir. Aynis1 nefret séylemi i¢in gecerlidir: Gir-
di, kullanici yorumlan ve onlarn nefret soylemi olarak isaret-
lenip silinmesini belirleyecek olan st verilerdir; yapay zeka o
kalib tanir, Facebook’ta hangi nefret soylemi kurallannin ge-
cerli olduguna dair sonuglar ¢ikarnr ve insan midahalesi olma-
dan kurallan uygular.

Hatta burada algoritmalann iki seviyede kullanimi s6z konu-
sudur. Birincisi, Facebook’un topluluk yoneticileri bu “x ve
y ise, 0 zaman z” kurallarimi uyguladilar ki, bu aslinda bir al-
goritmadan baska bir sey degildir. Bu veriler makineye akta-
nlir, daha sonra makine bu veri tabanindan temel kurali —ne
oldugunu bilmeden— turetmeye ¢alisir. Yani insanlar aracili-
giyla zaten ortaya konmus olan sey ile makinenin daha son-
ra yorumlamasi gereken sey arasinda her zaman bir bosluk
vardir. Aksiyle ispat edilecek olursa, bu da demektir ki, in-
sanlar yapay zekanin kural gercekten %100 ya da belki sade-
ce %99 anlay1p anlamadigini kesinlikle bilemezler. Bu nokta-
da tam olarak ne oldugu tamamen belirsizdir. Buna bir de do-
gal olarak Facebook, Youtube ve ortaklarinin algoritmalarm
gizli tutmalan eklenir. Tescilli uygulamalar hakkinda bilgi al-
mak -bunlar sirketlere ait olan ve kamuoyuna a¢ik olmayan
uygulamalardir— ancak kendi girdi ve ¢ikulariniza dayanarak
kendi modellerinizi gelistirmeniz ve ardindan Facebook'un
asli modelinde neyin ne oldugunu yorumlamaya ¢caligmaniz
durumunda mimkundiir. En azindan éyle oldugunu tahmin
ediyoruz.

Grace Hopper'm tarif 6rnegine geri donelim: Elimizde tarif
yok, sadece malzemelerin listesi ve bitmis kurabiyenin birka¢
kinntis: var. Simdi yapmamiz gereken, nasil yapildigim bul-
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mak. Malzemelerin ol¢uisiini ve kanstirirken nasil bir siralama
izlememiz gerektigini bilmiyoruz. Kag¢ derece 1s1da ve ne kadar
siire pisecegi konusunda da higbir fikrimiz yok. Bu yiizden su
soruyu cevaplamak icin de sadece tahminlerle yetiniyoruz: Or-
negin Siri ilk zamanlannda kendisine kurtaj yapan bir klinik
soruldugunda beklenen cevab: veremedigi halde, neden ¢evri-
mici Viagra satma ya da yakinlardaki seks igcilerini bulma ko-
nusunda problem yasamamistir?

Hatal veri aktannminin yol a¢tig hatah ¢ikanmlar buytik bir
sorundur, ancak bu sorun artarak devam ediyor, ¢tinka birin-
cisi: Eski, yani ge¢miste toplanan ve eski hatali yontemlerin ha-
tah sonuglarim i¢inde barindiran veriler, Laugwitz’e gore, gele-
cekte alacagimiz kararlann temelini olusturuyor. Ashnda siya-
setin ve sivil toplumun yapmasi gereken, ge¢mise bakip daha
iyisini yapmaya ¢alismak; ancak yapay zekayla ilgili sorun su
ki, o da aymi seyi yapmaya, yani gecmisi simdiki zamanda ye-
niden uretmeye c¢alisiyor. Gelecege donis. Ve ikincisi: Makine
ogrenimi istatistiksel yontemler kullamr, ¢anka amag giderek
daha baskin olan kaliplan tanimaktir, daha énemsiz durum-
lar goz arda edilir. Dolayisiyla burada karsimiza bir de “nor-
mal” olana odaklanma konusunda tarafl bir yéntem ¢ikar. Ta-
nidik geliyor mu?

Hemen hemen tim insanlar bu alanda acemidir, peki birey
olarak, fakat aym zamanda toplum olarak burada neyin elesti-
rilmesi gerektigini nereden bilecegiz?

Bir yapay zekdnin ne yaptigin her bireyin anlamasin bekle-
mek bence absurt olurdu. Daha ziyade: Toplum, yapay zeka
kullammimn topluma etkisini ve insanlar i¢in ne gibi sonug-
lar dogurdugunu, yapay zekay: gelistiren insanlarin anlama-
sim bekleyebilir. S6z konusu uygulamanin ne oldugu 6énemli
degil; ytiz tamuma, itibar ya da belli konularda tavsiyeler verme
tizerine olabilir. Gelismeler su anda sivil toplum olarak asln-
da bizim onceden ya da en azindan paralel olarak aksettirme-
miz gerekenlerden uzaklasiyor.
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Ashnda gelistiricileri ve sirketleri sorumlu tutmak ve nega-
tif sonuglardan etkilenen insanlan korumak siyasetin gorevi-
dir. Teknoloji sirketleri siyasetin uzun yillar 6niinde; siyaset
geride kald1 ve yetismek i¢in biyik zorluklan asmas: gereki-
yor.*’ Hem yapay zeka kullanimi hem de kurallann olusturul-
mas! konusunda. Artik bu sorunlarin farkina varmaya ve ya-
pay zekada notrluk gibi bir sey oldugu hayalinden vazge¢meye
odaklanmak gerekiyor.

Elbette sektoriin guglii kendi kendine se¢gme mekanizmasi
sorunu kugultmuyor, aksine buyutiyor. Fakat yazihm ve ya-
pay zeka sektorunde sadece, farkhliklara daha ¢ok yer verilme-
siyle*® sorunun ¢ézilebilecegini iddia etmek yanhs bir yak-
lasim olur, diyor Laugwitz. Tabii ki bilgisayar bilimleri fark-
hihiklan banyesinde bulusturan bir bilim haline gelmeli, an-
cak bunun olmas igin kultiirel baglamin da degismesi gere-
kir, ¢unkit —Laugwitz’e gore— basladiktan hemen sonra turke-
rek birakan ¢ok insan var. Birakmayanlar belki de tam olarak
bu kiltire uyum saglayanlar, yani degisimin aracilan degil.*
Her halitkarda mevcut sorunlan ¢6zme sorumlulugunu, daha
¢ok o sorunlara neden olanlarin tagimasi gerekir. Aksi takdir-
de sorumlulugu, bu konuda en az ¢ozim iretebilecek olanla-
ra ytuikler ve asil sorumlularn ytklerini hafifletiriz. Radikal de-
gisimler yapabilmek i¢in bu sektdrde yer alan herkesin, yalniz-
ca kendi ¢ikarlan dogrultusunda hareket etmek ve toplumsal
sorunlara sirt ¢cevirmek yerine onlarla yuzlesmesi sart. Ciinkii
—Laugwitz'e gore— su anda olabilecek en buyuk tehlike, her ge-
yin oldugu gibi devam etmesi, toplumsal dengesizlik ve adalet-
sizligin yapay zeka aracihgiyla daha da giiglendirilmesidir. Us-
telik yapay zeka tarafindan kararlann objektif bir temelde alin-
digy argiimani da buna eglik edecektir. Ancak gi¢ farkliliklarn-

47 Mark Zuckerbergin ABD Kongresi ve Senatosu’nda 2016 ve 2018'den 2020'ye
kadar Cambridge Analytica veri skandahyla ilgili ifade vermesi ve Rusya'nin
ABD se¢im kampanyasina mudahalesi bunun iyi ornekleridir.

48 Yani daha ¢ok kadmm, LGBTQI, BIPOC ve engelli.

49 Bir bakima, bu kitabin ileriki sayfalarinda deginecegim bilgisayar bilimci
Sheryl Sandberg gibi sinirlan zorlayanlar, yani Sheryl Sandberg tarzi feminiz-
mi, esitlige giden rahat yolu takip edenler.
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daki adaletsizligin nedeni yapay zekanin ardinda gizlidir. Daha
radikal ¢oztim ise, dijital devrim olacakur.

Fakat bu, bizim kapitalist sistemimizde mimkan degil. Once
kendimize sunu sorarak yeni ve radikal bir baslangi¢ yapmali-
y1z: Yapay zeka gercekten nerede gerekli, nerede faydali? Ne-
ye ne katkis: olabilir? Ve bunun i¢in hangi verilere ihtiyacimiz
var? O verilere nasil ulasacagiz? “lyi” derlenmis olsalar bile, o
verilerde her zaman hatalar olacak. Bir sonraki adim, o karar-
lan sadece seffaflagirmamn degil, aym zamanda elestiriye agik
hale getirmenin bir yolunu bulmak olmali. Boylece, algoritmik
bir kararda bariz bir yanhghk oldugunda, herkes o kararin da-
zeltilmesinde aktif rol oynayabilir.

Bir kurabiye lezzetsizse, bunu elestirmek icin birakin ken-
diniz yapmay, kurabiyenin nasil yapildigin bile bilmeniz ge-
rekmez. Kurabiyelerin demokratiklestirilmesine ihtiyacimiz
var, daha dogrusu, yapay zekanin demokratiklestirilmesine.
Laugwitz'e gore, yapay zeka dogru ellerde oldugu zaman ke-
sinlikle umumun yararina kullanilan bir aracur. Ornegin ver-
gi kacakcihginin veya kara para aklamanin ortaya ¢ikarilmasi,
hastaliklarin teshis edilmesi, ilaglardaki etken maddelerin kes-
fedilmesi gibi gibi...

Utopik bir gelecekte belirli seyleri yapay zekdya devrederek
hem ticret karsihigi disarida hem de evde yapuigimz isleri azalta-
bilir ve boylelikle kendimize, toplumumuza, arastirmalarimiza
—ya da ne istiyorsak ona— daha fazla zaman ayirabiliriz.

Cynthia Cockburn’un benzetmesiyle ifade edecek olursak:
Sivil toplumun kendisi ne kadar Dr. Frankenstein’a doniistrse,
o canavardan ortaya faydali —insani anlamda olmasa da insana
faydali anlaminda~ bir sey ¢ikma ihtimali o kadar artar.
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BESINCI BOLUM

Work it'

Uluslararasi Uzay Istasyonu ISS bence diinyadaki en muithis is-
yerlerinden biri — ah, ne diyorum ben, ditnyadaki degil, tim
evrendeki! Bugiine dek 19 farkl iilkeden astronotlann sirayla
gittikleri, 20 yih agkin siiredir birlikte baris i¢inde stzitldiikle-
ri, arastirmalar yaptiklan, bir seyler onardiklan ve bir tikla ¢o-
cuklara yer¢ekimsiz ortamda nasil spagetti yapilacagini goster-
dikleri bir yer.

Fakat 1SS aym zamanda patriyarkal bir tasarim cenneti oldu-
gundan, uzay istasyonunun detaylarina dikkatle bakacak olur-
sak, orada kalmanin herkes igin esit derecede rahat olmayabi-
lecegini goriraz. 2019 tarihli bir fotografta, Jessica Meir ve Lu-
ca Parmitano adh astronotlar birlikte uzaysal® bir sey yapiyor-
lar. Parmitano’nun ayaklari, uzay istasyonu sakinlerinin yer-
cekimsiz ortamda biraz sabit durmaya ihtiya¢ duymas: halin-
de kullandiklan, istasyonun her yerinde rahathkla bulunabi-
len mavi borunun altina sikistinlmis. Parmitano’dan bir kafa
boyu kadar kisa olan Meir, ayaklanm o borulardan birinin al-
tina gegiremiyor. Cunkit gegirirse kiguk, yuvarlak pencereden

1 (Ing.) Galsur.
2 Fotografta ne yapuklan hakikaten anlagilmiyor. Aragtirdigim halde ne yazik ki
bir ey bulamadim.
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bakamayacak. Bu hayati tehlike olusturmasa da, zor ve adalet-
siz bir durum.

1998'den beri 1SS’de calisan 240 kisiden sadece 34t kadin.?
Uzaydaki kadinlarin sayis1 son yillarda artti. Meir ve meslekta-
s1 Christina Koch, 2019 Ekimi'nde ilk kez sadece kadinlar ta-
rafindan yapilan bir “uzay tasiti dig1 etkinlik” gerceklestirdiler.
Bununla birlikte, ISS'deki altyap1 20 yih agkin siiredir neredey-
se hi¢ degismedi. Kadin bilim insanlar1 hila kendileri icin degil,
kendilerinden daha uzun ve daha agir olan erkek meslektaslan
icin olusturulmus sartlar alunda ¢alismak zorundalar.

Derken kadin astronotlar bir gun hak ettikleri kutlamalarla
diinyaya doner, soylesi programlarina davet edilir ve kahraman
olarak gosterilirler. Cok ge¢meden kahramanligin tad: kacar.
Tipki 2020 Mayisr'ndaki Koln Bulusmasi'nda once ellerine ¢ok
biytik gelen uzay eldivenlerinden bahseden, ardindan uzayda
kaldir stire boyunca kizini yalniz birakms olmasimin hesaba-
n1 vermek ve sonrasinda bir de kemanci André Riewnun “Siz
yokken, uzay istasyonunu kim temizliyor?” sorusunu duymak
zorunda kalan Samantha Cristoforettinin basina geldigi gibi.*

Bu uzay anekdotundan ne anlamamz gerektigine gelelim:
Hemen hemen hepimiz bir parga ISS astronotuyuz. Ya da en
azindan kadin meslektaglanimizla, bizim i¢in yapilmamus bir is-
yerindeki sikintilan paylasiyoruz.

Step into my office baby - Ofisime gel bebegim

Cynthia Nixon 2018'de Andrew Cuomo’ya rakip olarak New
York‘Valiligi yansina katldiginda, Nixon’un stratejistleri ye-
rel yayimnc1 WCBS-TV’den, iki rakip arasinda ABD icin tipik
bir canh tartismamn sahnelenecegi stidyonun 76° Fahrenheit
(yaklasik 24° santigrat) sicaklikta olacak sekilde hazirlanma-
sin1 talep ettiler. Biyik odalann klimayla serinletilmesi ina-

3 2020 itibanyla.

4 “Kolner Treff - TALK am Dienstag: Samantha Cristoforetti”, ARD Mediathek, 19
Mayts 2020, https://www.daserste.de/unterhaltung/talk/talk-am-dienstag/vide-
os/koelner-treff-video-Samantha-Cristoforetti-100.html (erisim 2 Arahk 2020).
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nilmaz bir enerji kaybina sebep oldugu i¢in, sirdarulebilir-
ligi hedefleyen bir kampanya kapsaminda bu istek son dere-
ce mantikliydi. Ancak Nixon'un bu isteginin baska bir nede-
ni daha vardi: Cuomo isyerinde “insani ding¢ tutan bir razgar”
estirebilmek i¢in dondurucu soguklarda ¢alismayi tercih edi-
yordu; bu bilinen bir seydi. Fakat biri icin “din¢ tutan bir riiz-
gar” olan sey, digeri i¢in iyi gelmesi soyle dursun, tir tir titre-
ten bir seydi. Cuinku kadin ve erkegin sicakliga kars: hassasi-
yeti farkhdir.

Su bir gercek ki, bugiin insan viicuduna en uygun sicakligin
cis kadinlara ve cis erkeklere gore farklilik gosterdiginden soz
edebiliyorsak, bunu elektrikle® caligan klimanin ve i¢ mekan
sicakligim oncelikle bilingli bir karara —dolayisiyla da bir ik-
tidar meselesine— déntistiren termostatin icadina bor¢luyuz.
1930’lu yillann ortalanna dek kentsel mimaride, i¢ mekénlarin
yaz aylarinda ¢alismaya, aligveris yapmaya, yasamaya elveris-
li olmasi i¢in nasil insa edilmesi gerektigi sorusu da 6nemliydi.

Bu durum klimanin icadiyla degisti ve 1960’lardan itibaren
ABD’de klimasiz kamu binasi hayal bile edilemediginden bir
standart olusturulmasi sart oldu. Bu nedenle Amerikan Isitma,
Sogutma ve Klima Mihendisleri Dernegi (ASHRAE) 1966’da
ASHRAE Standardi 55 olarak adlandirlan bir dizi kural yayim-
ladi. Onemli gorulen iki kriter vardi: Birincisi, bir insanin gegit-
li faaliyetlerdeki (ofiste elbette oturmaktan soz edilebilir) ener-
ji tiketimi, yani MET (metabolik esdeger); ikincisi ise, bir ofis-
te ahsilageldik giysilerle saglanan 1s1 yalitim. Standart karma-
sik bir formiuille ifade edilse de, 6nemli olan, 40 yasinda ve 70
kilo agirligindaki bir erkek icin olusturulmus olmasidir. Esa-
sen 1960’larda Mad Men dizisinin ana karakteri olan Don Dra-
per standart ofis sicakhginin arketipidir ve tipki dizide oldugu
gibi, soguktan sikayet¢i olan tim kadinlar seslerini ¢ikarma-

5 Burada “elektrikle” kismi 6nemlidir, ¢inka dunyanin daha sicak bolgelerin-
de dis sicaklik rahatsiz edici derecelere ulasnginda, i¢c mekanlarda bulunmay1
daha konforlu hale getiren dogal sogutma imkanlan ve mimari tasarimlar za-
ten ¢ok uzun zamandir var. Bununla birlikte sicaklik dasusleri, bugin bildigi-
miz klimalann sagladigy dusasle kiyaslanamayacag: gibi, termostatla da ayar-
lanamaz.
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soruldu. Kadmlarin genellikle biraz daha sicak ortamlan sevdigi
gerceginin yam sira (yapilan arastirmalara ve bolgelere gore bu
fark 3,1 ila 5 derece arasinda degisir), varsayillan MET standardi-
na kiyasla daha az’ viicut 1sis1 arettikleri de ortaya ¢ikni. Canka
—ne ilgingtir ki- MET tablolari erkek sayilarina dayanir.®

Ve burada s6z konusu olan, donmaktan daha fazlasidir. Ya-
ratici ¢calisma, 6grenme, konusma, dustinme, tim entelektu-
el beceriler adeta buz keser, ¢iinku insan usudugiande viicudu
mevcut kaynaklann korumaya caligir ve onlan -beyin disin-
daki- yasamsal 6neme sahip organlara yonlendirir (hatta be-
yin fonksiyonlan yavaslar). Yani bu durumdan olumsuz etkile-
nen kadmin sadece bedeni degil, aym zamanda uretkenligidir.
Bu olumsuz etkiler elbette yalnizca kadinlara mahsus degildir,
cunku yasam boyunca tim insanlarda MET duger ve bu da yas-
landik¢a daha ¢abuk tusimemize sebep olur.

Cinsiyete ve yasa bagh etkilerin yam sira, 1s1yla ilgili duzen-
lemelerde disiinulmesi gereken bir diger konu da ¢evredir.
ABD'de elektrigin %38’ konutlara (%20), ticari ve idari binala-
ra (%18) harcamir. Bu pay 1980’lerden bu yana istikrarl bir ge-
kilde artar.? Acik farkla en ¢ok enerji tiiketenler, klimalar ve 1s1-
ticilar ve vantilatorlerdir. Avrupa Birligi, ABD ve Cin'den son-
ra bu cihazlarla G¢tincii en buyiik enerji tiketicisidir; ancak ar-
tan gereksinime bagh olarak aralanndaki agik fark ginden gu-
ne azahr. 2019'da Yesiller'in meclise sundugu bir arastirma so-
nucuna gore, Almanya’da her y1l 100.000 yeni klima sistemi ku-
ruluyor. Endustriyel klimalarin sebep oldugu enerji tiketimin-
de gecen 11 yilda gorilen artig da ugte birden fazladir.'? Yani di-

7 Varsayillandan %35 daha az.

8 Boris Kingma ve Wouter van Marken Lichtenbelt, “Energy Consumption in
Buildings and Female Thermal Demand”, Nature Climate Change, cilt 5, say1
12, 3 Agustos 2015, 1054-1056, https://doi.org/10.1038/nclimate2741 (erisim
29 Haziran 2020).

9 William Goetzler vd., “Energy Savings Potential and RD&D Opportunities for
Commercial Building HVAC Systems”, OSTLGOV, U.S. Department of Ener-
gy, 1 Arahk 2017, https://doi.org/10.2172/1419622 (erisim 29 Haziran 2020).

10 Frank-Thomas Wenzel, “Energieverbrauch durch Klimaanlagen”, Frankfurter
Rundschau, 15 Eylul 2016, https://www.fr.de/panorama/energieverbrauch-dur-
ch-klimaanlagen-11103044.html (erisim 16 Ekim 2020).
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sanda diinya giinbegiin 1sinirken, iceride bizim dinyamiz gide-
rek soguyor; burada kastettigim sadece klimalarin dort bir ya-
nimizi sarmis oldugu gercegi degil, termostatta ayarlanan orta-
lama sicaklik da duastii. Bunun bir nedeni, klimali mekanlarin
statil belirten tiiketim mallan halini almis olmas: olabilir. Top-
lum ne kadar refaha kavusursa, yasadig1 mekanlar o kadar sogu-
yor ve bunun ¢evre agisindan sonuglan o kadar yikici oluyor."

Tum duinyada binalarin (6zel ve ticari) tukettigi enerjinin
%20’si klimalara ve vantilatorlere harcaniyor. Ustelik dun-
ya uzerinde her gecen giin daha fazla iilke klima sistemleri-
nin masraflarimi karsilayabilecek duruma geldigi icin bu egi-
lim devasa boyutlara ulasan bir artig gosteriyor.'? Endustri il-
kelerinin sebep oldugu iklim degisikliginin baz1 bolgeleri yasa-
maya elverissiz ¢ollere dontistarmiis oldugu, yadsinamayacak
bir gercek. Uluslararas: Enerji Ajansrmin 2018 tarihli raporun-
da belirttigine gore, diilnyanin giineyindeki tilkelerde satilan ci-
hazlarin enerji verimliligi, Bat1 diinyasimin sahip oldugu stan-
dardin altinda; yani bu ulkelerde serinlemeye duyulan ytuiksek
ihtiyacin karsilanabilmesi i¢in yeni enerji santrallerinin kurul-
masi sart, ki bu da felaketi beraberinde getirecektir.

I¢ mekan sicaklign tek dugmeyle, daha dogrusu bir termostat
dugmesiyle kolayca degistirilebilecek bir seydir. Tiim diinyada
uygulanacak daha yiiksek bir enerji verimliligi standardinin ya-
n1 sira oda sicakhigim 25 dereceden 4 derece diigiirerek 21 de-
rece yapmak, olduk¢a buyuak bir enerji tasarrufu saglayacak-
tir. Bazi tahminlere gore tasarruf payr %20 ila 30 arasindadir."

Nixon bir yazi dizisiyle konuyu mansetlere, biiytik gazetele-
re ve dergilere tasidi ve en carpici mangetlerden biri New York

11 Bu durum, viicut agirhgs bakirmndan kadinlar icin toplum tarafindan belirle-
nen guzellik ideallerinin s6z konusu toplumun refahina da bagh oldugu dusu-
nildagunde daba da absirtlesir. Toplum zenginlestikce, kadinlan daha ince
gormek ister. Ve kadinlar giderek donar — elbette klimalar sayesinde.

12 “The Future of Cooling”, IEA, 2018, https://www.iea.org (erisim 29 Haziran
2020).

13 Richard de Dear, “Adaptive Comfort Applications in Australia and Impacts on
Building Energy Consumption”, 8 Ocak 2007, hitp://citeseerx.ist.psu.edu/vi-
ewdoc/download?doi=10.1.1.579.8110& rep=repl&type=pdf (erisim 29 Hazi-
ran 2020).
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Times'tan Tyler Pager'den geldi: “Isyerlerindeki oda sicakhig
‘cinsiyetgi’ olabilir mi? Kadinlar ve bilim ‘evet’ diyor.”

Burada cinsiyetciligin varhg genel olarak m1 sorgulamyor,
yoksa sorgulanan oda sicakliginin cinsiyetgi olup olamayaca-
# m sadece? Kadinlar ve bilim oda sicakliginin cinsiyetgi ola-
bilecegi konusunda hemfikir olduklarna gére, buna itiraz ede-
cek kim kaliyor geriye? Elbette bu kitabin bazi yerlerinde bah-
si gectigi tizere: Bilimden uzak erkekler.

Finlandiya'da yapilan bir aragtirmanin sonucu sunu ortaya
koyuyor: Oda sicakliklan kadinlarin rahat etmelerini saglaya-
cak ve herkesin yararina olacak bicimde diizenlenirse, erkek-
lerin sicakhiktan duyacag rahatsizhk —aksi takdirde kadinlann
yasayaca@ sikintilara kiyasla- kesinlikle daha az olur ve -yine
kadinlara kiyasla- performanslan daha az etkilenir.'* Dolayi-
styla bu durumda kadinin 6l¢iit alinmasi en anlaml secenektir.

Fakat Don Draper, yani kirk yasinda, takim elbiseli bir erkek,
sadece ¢alisma alanindaki sicakhig belirlemekle kalmiyor, ay-
n1 zamanda timuyle ofis kultirinu de bicimlendiriyor. Ofiste
bulunan neredeyse her seyin 6l¢iiti Don Draper. Elbette onu
rahat ettirmek gerek. Oturdugu yer de rahat olmal tabii. Bu
yiizden internette ya da magazalarin brosiirlerinde'® gordugu-
muz ofis koltuklarinin genellikle erkek ad: tagimasi pek sasirti-
a1 degil: Moritz, Boris, Tim, Jens... Ote yandan profesyonellik-
le uzaktan yakindan ilgisi olmayan koltuklara Annika gibi ka-
din adlarnnin verilmesinde bir mahsur gérulmuyor. Bunun da
bize koltugun kendisinden ¢ok, ona isim veren insanlarn dun-
ya gorisleri hakkinda bir seyler anlatgim soylesek yanlhs ol-
maz. Fakat bu, gercegin sadece yarnsi. Ctunki 1,63’lik boyum-
la yonetici koltugu denen o koltuklardan birine oturdugum-

14 Sami Karjalainen, “Gender Differences in Thermal Comfort and Use of Ther-
mostats in Everyday Thermal Environments”, ScienceDirect, Building and En-
vironment, cilt 42, say1 4, Nisan 2007, s. 1594-1603, https://doi.org/10.1016/j.
buildenv.2006.01.009 (erisim 25 Haziran 2020).

15 Bir kiz arkadasim bir hafta sonunu tiim hafta boyunca posta kutusunda bi-
rikmis olan reklam brogurleri incelemeye ayirdi ve ofis malzemeleri hakkinda
guncel bilgiler edinmemi saglads.
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da, oturak kisminin uzunlugu benim ust bacak boyumu asi-
yor ve ben bacaklarimin alt kismim rahatga agag sarkitabilmek
i¢in 6ne dogru kaymak zorunda kaliyorum; elbette bu durum-
da koltugun sirthg islevini yitiriyor. Bacaklanm sarkiyor sark-
masina ama ayaklarim havada sallamyor. Neyse ki tum ofis kol-
tuklarimin yukseklik ayan var da, sorun ¢ogu zaman bir hidro-
lik pistonla ¢ozuliiveriyor. Ayaklanm nihayet yere degiyor ve
ben mama sandalyesinden kalkip ilk kez biytklerin masasin-
da yemek yemesine izin verilen bir ¢ocuk gibi ofisteki masamin
baginda oturuyorum.

Boy ve kilo, koltuklan tasarlarken goz oniinde bulundurulma-
s1 gereken en belirgin bilesenlerdir. Ofis ¢alisanlarinin hareket-
leri iizerine yapilan arastirmalar, kadin ve erkegin kalga ve alt
sirt bolgelerindeki farkhiliklarin yam sira kolluk ve sirthk kul-
lanimlarinin da farkh oldugunu, bu nedenle her koltugun her
cinsiyete uygun olamayacagim ortaya koyar.'® Dolayisiyla cin-
siyete uygun ofis mobilyalan alamnda daha fazla arastirma ya-
pilmasi gerekir. Daha fazla arastirmaktan asla zarar gelmez, ts-
telik bazi ¢oziimler ¢ok basittir. Ornegin Deutschlandfunk’ta bi-
ze yuksekligi ayarlanabilen masalar verildiginde, bu benim i¢in
pek ¢ok seyi degistirdi. Elbette degisen sadece, ¢ahisirken otur-
mak ve ayakta durmak arasindaki gorus agis1 degisikligi degil-
di; otururken masami algaltabiliyor, standart yiksekligin altina
indirebiliyordum ve fark ettim ki bu, o giine dek bilgisayar ba-
sinda bir siire sonra agrimaya baglayan omuzlarim ve fare kul-
lanmaktan uyusan kolum uzerinde aninda olumlu etki yaratu.

Ofis mobilyalarindan bahsetmisken, genel olarak ofis tasar-
m hakkinda da bir seyler sdylemeden ge¢mek olmaz. Ornegin
acik planh ofisler, yani buyiik salonlar kisisel ¢alisma alanla-
rina bolmeye yarayan kabin planh ofisler, ¢alisanlarin mahre-

16 Nadine M. Dunk and Jack P. Callaghan, “Gender-Based Differences in Postu-
ral Responses to Seated Exposures”, Clinical Biomechanics, cilt 20, say1 10, 1
Aralik 2005, s. 1101-1110, https://doi.org/10.1016/j.clinbiomech.2005.07.004
(erisim 22 Haziran 2020).
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miyetini hige sayar."” Konuyla ilgili arastirmalardan ¢ikan so-
nuca gore, kabin sistemi kadinlara kiyasla erkeklere daha uy-
gundur.'® Kabinlerde igerinin gorunmesi elbette engellenebi-
lir, ancak agik planh ofislerdeki guralti bile cinsiyetler tizerin-
de farkh etkiler gosterir. Kadinlar guriltiye karsi daha hassas-
ur. Hem dikkatleri daha kolay dagilir hem de gurultuye bag-
I saglik sorunlarina daha agikurlar.' Fakat acik planh ofislere
kars1 bir feminizm savas1 baglatmadan once sunu da dikkate al-
mak lazim: Tabii ki her sey gorunduga kadar basit degil. Ayn1
ofisi paylagan kadin ve erkek ¢alisanlann is iligkilerindeki iyi-
lesmeyi rapor eden ¢ok sayida aragtirma da var. Digerleriyle iyi
iligkiler kurmak ve is dis1 konular hakkinda da paylagimda bu-
lunabilmek bilhassa kadinlar i¢in 6nem tasiyor. Dolayisiyla ka-
bin sistemi buna, kisisel odalara kiyasla daha elverisli. Yonetici
ile calisanlar arasinda kapali bir kap1 olmamasinin da ¢alisanlar
uzerinde olumlu etkisi var ve bu etki hem kadinlar hem de er-
kekler icin gegerli.?’

Make it work - Galstir

Jeanne Labrosse’un kocasiyla, mucit André-Jacques Garnerin’le
balon gezisine ¢ikmasina izin verilmemeliydi; ¢unk farkh cin-
siyetten iki kisinin u¢masi uygunsuz ve ahlaka aykinydi. Ay-

17 lsyerinde mahremiyet, pek ¢ok alanda statiiye bagh olarak degisir. Patronlann
kapilan kilitlenebilirken, siradan ¢ahsanlann ¢ogunlukla boyle bir imkanlan
yoktur.

18 Sangbok Lee, Myoung Hwan Park, and Byung Yong Jeong, “Gender differen-
ces in public office workers’ satisfaction, subjective symptoms and musculos-
keletal complaints in workplace and office environments”, International Jour-
nal of Occupational Safety and Ergonomics, cilt 24, say1 2, 2018, s. 165-170,
https://doi.org/10.1080/10803548.2016.1272959 (erigim 29 Haziran 2020).

19 Christina Bodin Danielsson ve Tores Theorell, “Office Employees’ Percepti-
on of Workspace Contribution: A Gender and Office Design Perspective”, SA-
GE journals, Environment and Behavior, cilt 51, say1 9-10, 4 Nisan 2018, s. 995-
1026, https://doi.org/10.1177/0013916518759146 (erisim 29 Haziran 2020).

20 Christina Bodin Danielsson und Tores Theorell, “Office Employees’ Percepti-
on of Workspace Contribution: A Gender and Office Design Perspective”, SA-
GE journals, Environment and Behavior, cilt 51, say1 9-10, 4 Nisan 2018, s. 995-
1026, https://doi.org/10.1177/0013916518759146 (erisim 29 Haziran 2020).
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rica hava basinc: bir geng kizin hassas organlarina zarar vere-
bilirdi. Kasim 1978 tarihli bir Fransiz gazetesinde aynen boyle
yaziyordu. Fakat Labrosse buna ciiret etti, hassas organlan di-
rendi ve ertesi yil diinya tarihinde parasutle atlayan ilk kadin
oldu, ustelik i¢ organlan da zarar gérmedi. Ve o zamandan be-
ri kadinlar, onlan u¢maktan alikoyan tek seyin kadin dusman-
lign oldugunu defalarca kanitlasalar da, bu konuda da esitlikten
sz etmek mumkun degil. Dunya ¢apindaki sayilara ulasmak
zor, ancak 2018 yilinda elde edilen tahmini sonuca gore en bu-
yuk 34 havayolunda ¢alisan pilotlarm %5,2’si kadind1.?! Aske-
riyede ise, bu oran sadece %3’til. Bu sayilar uzay yolculuguy-
la karsilastinldiginda, roketlerin kokpitinde normal bir ucagin
kokpitinde oldugundan iki kat daha fazla kadin (%11,5) oldu-
gu ortaya ¢ikiyor. Bunun pek ¢ok nedeni var. Nedenlerden bi-
ri de tarihseldir. Birinci Diinya Savasr'ndan sonra, yani yolcu ve
ulasim havaciliginin bagladif tarihlerde, ordudan ugus ekiple-
ri istihdam edildi ve kadinlarin ne orduda ne de havayolunda
pilot olarak egitilmelerine izin verildi, zira kadinlanin kokpi-
te girmesi yasakti. Kisacas: 6zel sektor disinda kadinlar igin pi-
lotaj egitimi yoktu.?? Ginumuzde ¢ogu tilkede artik boyle bir
siyasi engel yok; kadinlarin sadece spor amach degil, aym za-
manda askeriyede, sivil yolcu veya nakliye u¢aklannin kokpi-
tinde u¢malanna izin veriliyor. Kokpitte kadin eksikliginin bir
diger nedeni de, 1990’lara kadar hem askeri u¢aklarda hem de
yolcu ve nakliye ucaklarinda, mantiken sadece erkeklere gore
standardize edilen tasanim olabilir. Kokpit, erkeklere 6zgu ta-
sanm anlayisinin ilk bakista dikkat ¢eken orneklerinden biri-

21 Hugh Morris, “Why Do Airlines Have Such Large Gender Pay Gaps? And Who-
se Is the Biggest?”, The Telegraph, 4 Mayis 2018, https//www.telegraph.co.uk/
travel/news/airline-gender-pay-gaps-female-pilots/ (erisim 27 Kasim 2020).

22 1927'de Marga von Etzdorf, Almanya'da yeni kurulan Deutsche Luft Hansa AG
sirketi igin bir ucagin kokpitinde oturan ilk kadin oldu ve uzun sire tek kadin
olarak kald1. Digerleri ancak 1988'de, yani 60 y1l sonra Lufthansa'mn kadin pi-
lotlan olarak onu takip etti. Lufthansa'da kaptan riitbesine terfi eden ilk kadin
pilot Nicola Lisy idi ve y1l —inanilmaz ama ger¢ek— 2000°di, yani bizler radyo-
lanmizda Reamonn'un “Supergirls just fly” sarkisim minldanmaya baglamis-
tik. Derken birkag y1l sonra, 2007'de, Ulrike Fitzer Alman ordusunun ilk ka-
din savag pilotu oldu.
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dir. Yalmzca aletlerin boyutlan degil, bir ucag ¢alistirmak icin
gereken her sey erkek antropometrisi?® icin standarttir. Ameri-
ka'da yapilan, ABD ordusuna ait askeri ucaklardaki cihazlann
boyutlarina iliskin incelemeler, bir kokpit tasannmimn cis er-
keklerin %90 i¢in islevsel oldugunu, buna karsin cis kadinla-
rn neredeyse %701 icin ayni1 seyin sdylenemeyecegini gosterdi:
Kadinlarin %65’i ¢ok kisa, %3’ ise ¢cok uzundu.?* Gozlemlenen
vakalarin %65’inde bir kadinin oturur vaziyette pedala erisme-
si mumkun degildi —ki bu, kokpitte basaril bir kariyerin temel
sartidir—, dolayisiyla tasarimda ayrimcilik s6z konusuydu. Ay-
rica daha kiiciik ve daha hafif viicutlan (kadin visicudunu) yik-
sek hizlarda ve giicli dis etkilere karsi sabit tutmasi ve koru-
mas1 gereken kemer mekanizmalar1 da tipki her askeri ucakta
standart olan firlatma koltugunun tasartm kadar sorunluydu.

Askeri ucaklarin aksine, yolcu ve nakliye ucaklarinda kadin ve
erkek pilotlarn nispeten ytiksek hiza ve kuvvetli etkilere dayan-
malar1 gerekmez, ayrica bu u¢aklann firlatma koltuklan yoktur,
bu ytizden cinsiyete duyarh kokpit tasarimi s6z konusu oldu-
gunda ticari amach makinelerin uistesinden gelmesi gereken da-
ha az engel olacag1 varsaylabilir, fakat ne yazik ki durum boy-
le degil. Bunun bir nedeni, kadin antropometrisine dair bugiine
dek giderilemeyen ve ozellikle sivil sektorde rastlanan veri ek-
sikligidir. Aynisi yas icin de gecerlidir; ¢iinkii kadin ya da erkek
olmamiz fark etmez, hepimizin fiziksel yetenekleri bir noktada
azalir ve kokpitler sadece delikanlilik yillar: i¢in tasarlanmistir.

Bu da dogal olarak su soruyu akla getiriyor: Sinir nerede cizi-
liyor? Bir kokpit tasanimi ne kadar kapsaml olmali? Cevap ne
olursa olsun, sanmiyorum ki kadinlarin ¢coguna uyan, memnu-
niyet verici bir sey olsun.

23 Cinsiyet, yas ve diger demografik ozellikleri cevre temelinde dikkate alarak in-
san viicudu ve iskelet 6zelliklerini inceleyen bilim.

24 Rachel N. Weber, “Manufacturing Gender in Commercial and Military Cock-
pit Design”, Science, Technology, & Human Values, cilt 22, say1 2, 1997, s. 235-
253, hups://www.jstor.org/stable/689692 (erisim 27 Haziran 2020).
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Ucaklann ve sik ofislerin disindaki is diinyas1 da muhtemelen
daha fazla kadin dostu degil, muhtemelen diyorum, ¢unku bu
alanda ¢ok az deneysel arastirma buldum. Iran’da hah dokuma-
cilannin teknolojik ekipman ve ¢alisma kosullanm inceleyen
bir aragtirmanin sonuglan, is ekipmaninin orada da erkeklere
gore standardize edilmis bir tasarim1 oldugunu, kadin is¢ilerin
erkek meslektaslarina kiyasla fiziksel olarak daha fazla yipran-
digam ve daha fazla sikinti ¢cektigini ortaya koyuyor. Arastirma-
y1 yapanlara gore, makinelerde yapilacak ufacik degisiklikler
bile isyerinin kadin is¢iler i¢cin daha uygun hale gelmesini, boy-
lelikle kadinlann daha az saglik sorunu yasamalarinm ve bunun
da otesinde uretkenliklerinin artmasim saglayabilir.?> Ameri-
ka'da ise zanaatkarlar arasinda yapilan bir arastirma, kadinlarnn
ve erkeklerin tornavida kullamminin farkh oldugunu?®® ve tor-
navida tasariminin, erkeklerinkine kiyasla kadinlann perfor-
mansinda daha buyik bir rol oynadigini saptadi.?’ Gelelim yap1
malzemelerine: Ingaat sektoriinde bu kadar az kadinin ¢alisma-
sinin nedenlerinden biri, pek ¢ok seyin kadinlara uygun olma-
masidir. Cimento torbalan o kadar buyiik ve agirdir ki, ¢ok az
kadin onlan kaldirabilir. Duvar 6rilurken ustten tutulan stan-
dart ol¢ilerde bir tugla, ortalama bir erkek eline mikemmelen
uyum saglar, ancak bir kadin tuglay: tek elle tutmakta zorlana-
bilir.2® Halihazirda yorucu ve tehlikeli bir faaliyet alani olan ta-
nmda da durum benzerdir. Tam dtinyada tanim alaninda gide-

25 Majid Motamedzade and Abbas Moghimbeigi, “Musculoskeletal Disorders
among Female Carpet Weavers in lran”, Ergonomics, cilt 55, say1 2, 17 Agus-
tos 2011, s. 229-236, https://doi.org/10.1080/00140139.2011.582539 (erigim
30 Haziran 2020).

26 Burada soz konusu olan motor becerilerdir; elbette kadinlar da erkekler de tor-
naviday1 oncelikle vidalan takmak veya sokmek icin kullamrlar.

27 Patrick G. Dempsey, Raymond W McGorry ve Niall V O'Brien, “The Effects of
Work Height, Workpiece Orientation, Gender, and Screwdriver Type on Pro-
ductivity and Wrist Deviation”, ScienceDirect, International Journal of Industrial
Ergonomics, cilt 33, say1 4, 4 Nisan 2004, s. 339-146, https://doi.org/10.1016/.
ergon.2003.10.006 (erisim 14 Haziran 2020).

28 Caroline Criado-Perez, “The Deadly Truth about a World Built for Men - from
Stab Vests to Car Crashes”, The Guardian, 23 Subat 2019, https://www.the-
guardian.convlifeandstyle/2019/feb/23/truth-world-built-for-men-car-crashes
(erigim 9 Ocak 2020).
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rek daha fazla kadin ¢calismaktadir ve bu, son birka¢ onyilda ya-
vas yavas gelisen bir egilimdir. Ancak kadinlar ABD’de ve Avru-
pa'da ortalama cis erkek boyutuna gore gelistirilmis olan aletle-
ri ve makineleri kullanmak zorundadir.

Ozellikle viicudun uist kismindaki kas yapisi s6z konusu ol-
dugunda, cinsiyetler arasindaki fark dikkat ¢ekicidir. Omegin
formda bir erkek ¢iftgi traktor ekipmanlarini tek bagina degisti-
rebilir, fakat bir kadin ¢ift¢i bunu yapmak i¢in yardima ihtiyac¢
duyar. Baz1 traktorlerde benzin bidonunun doldurulabilme-
si i¢in kisa boylu birinin onu bas hizasina kaldirmas1 gerekir,
¢unki benzin tanki yukandadir. Surici koltugu da, kisa boy-
lu insanlann fren pedalina rahathikla ulasmasina uygun yapida
degildir. Genel olarak, tanm alaninda ¢alisan kadinlar pek ¢ok
kronik hastalik ve rahatsizhkla karsi karsiyadir. Oysa 1llinois
Universitesi Urbana-Champaign Tanm ve Biyoteknoloji Ensti-
tisi'nden Josephine Rudolphi’ye gore, bu 6nlenebilir: Esas ola-
rak kadinlarin tanimda erkeklere kiyasla daha fazla zorlanmala-
n igin hicbir neden yok, yapilan is erkekler kadar kadinlara da
uygun, sadece daha uygun araglara ihtiyaglan var.?

Bu sonuglara, tamamlanmamis bir yapbozun kiigiik pargala-
n1 gibi baksak bile, is diinyasinda beyaz ya da mavi yakal ka-
din calisanlan ilgilendiren, fakat faydalanilmayan ne cok aras-
tirma ve tasarim potansiyeli oldugunu, uygun tasarimin kadin-
larin olanaklarina ve yasam kalitelerine nasil bir etkisi olacag-
n1 tahmin edebiliriz.

Oliimciil siirat

1885'te Carl Benz otomobili icat etti ve her ne kadar bundan
neredeyse hi¢ soz edilmese de sonraki 80 y1l boyunca otomo-
bil bir 6litm tuzag oldu. Insanlar 6n camlardan kafaiistii uctu-

29 Dana Cronin, “Farm Tools Were Designed For Men. That’s A Problem For The
Increasing Number Of Female Farmers.”, Kosu, 11 Kasim 2020, https//www.
kosu.org/post/farm-tools-were-designed-men-thats-problem-increasing-num-
ber-female-farmers (erisim 14 Kastm 2020).
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lar, kartk camlar burunlarini ve sah damarlarim kesti, i¢ organ-
lan direksiyon simidine yapisti. Sonunda birileri, ¢ok sayida in-
sammn trafik kazalarinda yasamim yitirdiginin farkina vardi ve
su cimle uzun suare dillerde dolasti: Arabalar insanlan oldur-
mez, insanlar insanlan 6ldurir.3® Suc kota suriictlerindi, kotu
tasarimlarn degil. Otomobil endiistrisi, ara¢ guvenligi konusu-
nu kamuoyunun gindeminden tamuyle uzak tutmak icin yil-
larca buyiik caba gosterdi. Otomobil kullanmak liksi, stati-
yii, tatili ve 6zgarlugi cagnstirmaliydi, efsanevi televizyon mu-
habiri Walter Cronkite’nin ilk kez 1954’te yarim saatlik bir te-
levizyon programinda Amerikan halkina soyledigi gibi “Ame-
rika sokaklarinda 6lamle randevusu olan 35.000 surtictyi®!”
degil.3? Cronkite'nin dile getirdigi Hugh DeHaven’e ait, zama-
nin devrim niteligindeki arastirmasiydi: Hugh DeHaven’a go-
re, yasam ve olim arasindaki karan “Isa Faktorii” vermiyordu,
yolculartn tehlikede ya da giivende olmasinda aracin pay bu-
yitktii ve giivende olmalar icin yapilmasi gereken tek sey tasa-
rim1 biraz degistirmekti. Boylelikle o6limlerin 6nlenebilir oldu-
gu dusincesi ilk kez giindeme geldi ve tamamen siradan insan-
lartn akillarinda yer etti. Almanya’da 1954’te niifusa oranla tra-
fik kazalannda oliim oran1 ABD’dekinden biraz daha azd1 (71
milyon niifusta 13.374), fakat 6lum tuzag otomobillere gide-
rek daha fazla insanin sahip olmak istedigi ve olabildigi gerce-
gi goz onine alindiginda, bu rakamlar da endise verici boyutia-
ra ulagiyordu. 10 y1l sonra Avukat Ralph Nader, o0 zamana dek
DeHaven Arastirma Enstitis@’ntin arag¢ guvenligi tizerine yap-
tig1 arastirmalarin sonuglann dikkate almay: tamamen redde-
den otomotiv endustrisine dava act1.3?

Nader’in Unsafe at Any Speed adl kitab1 ¢ok satanlar arasina
girdi ve birka¢ y1l boyunca yogun lobi faaliyetleri bir dizi degi-

30 Onlarca yildir silah lobisinin dilinden diismeyen argimanin aymsi.
31 1954’te ABD’de nafus 163 milyondu.

32 CBS Television, “1954 Automobile Accident & Safety Research at Cornell
University Hugh Dehaven 53884”, https://www.youtube.com/watch?v=qAh-
ScgRMOc&feature=emb_title (erisim 10 Ekim 2020).

33 Ralph Nader, Unsafe at Any Speed: The Designed-in Dangers of the American Au-
tomobile, Grossman Publishers, New York, 1965.
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sikligi beraberinde getirdi - hem kamuoyunda hem de otomo-
tiv endustrisinde.* Kitap Almanya’da hi¢ yayimlanmasa da Al-
man sirdcileri de bundan dogrudan etkiledi, ¢tinkii Alman ya-
pum arabalann Amerikan firmalanninkinden daha iyi oldugu
soylenemezdi. Ornegin tim dunyada popiler bir otomobil olan
VW Beetle, Nader'e gore en tehlikeli araglardan biriydi. Boyle-
likle trafikte giivenlik konusu Almanya’da da konusulur oldu.
1970’lerden bu yana ABD ve Avrupa’da trafik kazalarinda
olenlerin sayis1 giderek diistiyor. Almanya’da bu diststun ne-
deni, yasa degisiklikleriyle getirilen hiz simirlan, promil simn,
otomobillerde kemer ve motosikletlerde kask zorunlulugu. Fa-
kat bu da tek basina disugii agiklamaya yetmez, tasarimda ali-
nan kararlarin etkisi goz ard1 edilemez. Guntimiiz otomobil-
lerinde standart 6zellikler vardir: Emniyet cami, darbe emici
tampon, bukilur direksiyon ¢ubuklan, hava yastig1 ve adi ol-
mayan ya da adim1 neredeyse kimsenin bilmedigi bir stirti bas-
ka sey. Ancak tim giivenlik 6nlemlerine ragmen, trafik kazala-
1 Avrupa Birligi tlkeleri ve ABD’deki gengler arasinda hala en
onemli 6lum nedenlerinden biri. Trafik kazalarinda erkeklerin
o6lam olasihgy, kadinlara kiyasla 2,6 kat daha fazla.3® Muhteme-
len bunun nedeni erkeklerin kadinlardan tgte bir oraninda da-
ha sik araba kullanmalan®® ve ortalamaya bakilirsa, trafikte da-
ha riskli davranislar sergilemeleri.37 Bununla birlikte ¢arpisma

34 Otomobil ureticisi General Motors, Nader’e karsi kapsamh bir karalama kam-
panyas1 yurittii ve onu kamuoyu éninde itibarsizlastirmaya galist, ancak bu
onu halkn gozande gergek bir kahraman yapti ve bunun neticesinde de bas-
kanlik makamina oturmak igin iki girisimde bulundu.

35 Augustine J. Kposowa ve Kevin D. Breault, “Motor Vehicle Deaths among
Men: Marital Status, Gender and Social Integration”, International Jour-
nal of Men’s Health, cilt 8, say1 2, 2009, s. 129-142, https://doi.org/10.3149/
jmh.0802.129 (erisim 11 Ekim 2020).

36 Dipan Bose, ScD Segui-Gomez Maria, and Jeff R. Crandall, “Vulnerability of
Female Drivers Involved in Motor Vehicle Crashes: An Analysis of US Popu-
lation at Risk”, American Journal of Public Health, cilt 101, say1 12, 28 Nisan
2011, s. 2368-2373, hups://doi.org/10.2105/AJPH.2011.300275 (erisim 10
Ekim 2020).

37 Beatriz Gonzdlez-Iglesias, José Antonio Gémez-Fraguela und Ma Angeles
Luen-go-Martin, “Driving Anger and Traffic Violations: Gender Differen-
ces”, Science-Direct, Transportation Research Part F: Traffic Psychology and Be-
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sonuglar tizerine yapilan arastirmalar sunu gosteriyor: Aras-
tirmacilann boy, kilo, emniyet kemeri ve carpisma siddeti gibi
faktorleri dikkate aldiklan araba kazalarinda kadin surucilerin
ciddi yaralanmalara maruz kalma olasihg erkek sarticiilere ki-
yasla yaklasik %47 daha fazla. Bagka bir deyisle: Arabada em-
niyet kemeri takmis bir kadin suirticii kaza yaptiginda agir ya-
ralanma olasilig1, aym boyda, kiloda ve yasta olan, emniyet ke-
meri takmg bir erkek surticiiniin aym kazada agir yaralanma
olasihgindan daha yitksek. Hatta hafif yaralanmalarda kadin-
larda risk yaklasik %71 daha fazladir.*®

Arastirmacilann, araba kazalarinda yaralanma riskine iliskin
ampirik rakamlan ilk kez cinsiyete gore analiz ettigi bu ¢calisma
2011 tarihli. Iki y1l sonra yapilan bir diger arastirma ise, trafik
kazas: geciren bir kadinin 6lme olasiliginin bir erkege kiyasla
%17 daha fazla oldugunu ortaya koydu.3?

Bu konunun on y1l 6ncesine kadar bir arastirma konusu olma-
digs gercegi, en az rakamlar kadar sok edici bir durum. Elmalar-
la armutlann karsilasunldid1 ya da gorillerin arastirmalara konu
oldugu dusunuliirse, bu oldukga istisnai bir durumdur. 1930’1ar-
dan bu yana, trafik kazalarinda kadinlarm hayatlarinin nasil ko-
runabilecegi sorusuna cevap aramaktansa, hayvanlara igaret dili-
ni 6gretme cabalarina cok daha fazla para ve arastirma ayrildi. %
Mesele su: Olen her kadin bir anekdot malzemesi olarak kal-
dip suirece, rakamlar dehsetli boyutlara ulasmadiga stirece, en-
dustride harekete gecme ihtiyaci hissedilmeyecekti. Bu yiizden
1960’lann ortalannda otomotiv endistrisinin nihayet guvenlik

haviour, cilt 15, say1 4, 4 Temmuz 2012, 404-12, https://doi.org/10.1016/j.
trf.2012.03.002 (erigim 11 Ekim 2020).

38 Bose, Segui-Gomez und Crandall, siehe Nr.81.

39 C.]. Kahane, “Injury Vulnerability and Effectiveness of Occupant Protection
Technologies for Older Occupants and Women”, National Highway Traffic Sa-
fety Administration, 2013, https:/crashstats.nhtsa.dot.gov/Api/Public/View-
Publication/811766 (erigsim 11 Ekim 2020).

40 Ozellikle 1970'lerde maymunlara isaret dili 6gretme ¢abalar1, arastirmalara
abartili meblaglar harcanmasina sebep oldu, ¢iinku halkin bu konuya ilgisi ¢ok
buyukti ve disi goril Koko gibi hayvanlar da mitkkemmel pazarlama araglany-
d1. Kaza yapan arabalarda kadinlann hayatlanm kurtarmak — o kadar da iyi bir
pazarlama arac1 degildi.
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icin kullanilana dek 30 yil gecmesi gerekti. Ancak bu ilk test,
standart olarak yapilan bir test degil; AB tarafindan belirlenen
5 carpisma testinden sadece biri ve yeni modellerin onayi icin
kullaniliyor.* Testin kadin mankeni sofér yanindaki koltu-
ga oturtulur, ¢iinkil kadinlann ait oldugu yer orasidir. Ustelik
manken kadinsi ozellikler de tasimaz — daha ziyade, tiim yetis-
kinlerin yalmzca %5’inin standart mankenden kisa oldugu var-
sayimindan yola ¢ikan AB yonetmeligine uygun bicimde kii-
cultilmiis bir mankendir. O mankende cis kadin viicudunun
—anatomi, yag ve kaslann farkh dagilimi, omurlar arasindaki
farkh mesafe, kemik yogunlugu gibi- 6zelliklerini gormek ke-
sinlikle mumkun degildir. O sadece, soforiin yanindaki yolcu
koltugunda oturan daha ufak tefek bir tiptir.

Arabadaki standart oturma pozisyonu, hala Sierra Sam’in,
yani 1,77 boyunda 75,5 kilo agirliginda bir cis erkegin pozis-
yonudur. Fakat ortalama bir cis kadin, pedallara yetisebilmek
icin koltugu gosterge panosuna dogru ¢cekmek zorunda kalir.
Neyse ki bu mumkun — ancak gelistiricinin bakis a¢isindan
normal degil, bu nedenle standart olmayan bir oturma pozis-
yonunda, olas1 bir ¢arpismanin etkisi tuyler urpertici bir gi-
zem olarak kalmistir. Onden carpismalarda, kadinlarin karin
bolgesinde i¢ yaralanmalara maruz kalma olasihig daha yuk-
sektir (%38,5 daha fazla), ancak on panelle arasindaki mesa-
fe olduk¢a kisa oldugu icin en fazla risk alunda olan bacak-
lardir (%79,7).* Arkadan ¢carpmalarda ozellikle boyundaki ve
gogus kafesinin ust bolgesindeki daha zayif kaslar biz kadin-
lan yaralanmalar, firlamaya bagl travmalar karsisinda g ka-
ta kadar daha savunmasiz kilar. Kadinlar ortalama olarak er-
keklerden daha hafif olduklarindan, daha hizl ileri aulirlar.
Isve¢ Chalmers Teknoloji Universitesinden Anna Carlsson’a
gore, mancinik etkisinden ve sebep oldugu yaralanmalardan

43 Bu konuda UNECE, Birlesmis Milletler Avrupa Ekonomik Komisyonu yetki-
lidir.

44 “Inclusive Crash Test Dummies: Analyzing Reference Models”, Gendered Inno-
vations in Science, Health & Medicine, Engineering, and Environment, http://gen-
deredinnovations.stanford.edu/casestudies/crash.html#tabs-2 (erisim 11 Ekim
2020).

148



kaginmak, daha yumusak ve daha esnek bir koltukla mim-
kin olabilir.*®

2019 tarihli bir arastirmaya gore, erkeklere kiyasla kadinlar-
da en hafiften en agira kadar yaralanma riski, 2011 tarihli arag-
tirmanin ortaya koydugu sonuglardan bile daha yuksek. Yani
daha yeni otomobil modellerinde de esitsizlik devam etmekte-
dir. Ayrica kadinlar i¢in olim olasihg eskiden varsayildig gibi
basta menopozla birlikte degil,*® ¢ok daha énce artiyor.”’ Peki
bunun nedeni ne olabilir?

Arag guvenligi pahali bir meseledir, aragstirmalar para ister,
carpisma testleri para ister ve dizel skandalimin gosterdigi gibi,
tim yalnizca olas1 sonuglar sirketler tarafindan saklanir, tama-
men yanhs olanlann saklanmasi da pek sasirtic1 degil. UNECE
araglarn, tim insanlann %50’si i¢in maksimum guivenlik sagla-
dig1 konusunda 1srarh oldugu strece hicbir sey degismeyecek.
Bu durumda aragtirmacilann, AB mevzuatindaki cinsiyetler ara-
s1 esitlik maddesine gore® yapilan giincel dizenlemelerin ihlal
edildigine ve yazilanlarla yapilanlann birbirini tutmadigina dik-
kat cekmeleri de bir sey ifade etmez. Ya da Isvecli muhendis ve
arag guvenligi uzmam Astrid Linder’in dedigi gibi: “Kural soy-
le olmali: Koruyucu 6nlemler, nifusun en giigsiiz kesimini ko-
ruyacak bi¢imde sekillendirilmelidir. Bunun aksini ortaya ko-
yan mevcut yaklasim, aragtan firlamaya bagh travmalardan ko-
ruma amach ¢alismalarda gordigimiz tizere ise yaramiyor.”

Simdiye kadar yeni ruhsatlar icin yapilacak ¢arpigma testle-
rinde gercekten kapsaml bir degisim® saglayacak higbir siya-

45 “Gender equality for crash test dummies, too”, 24 Ocak 2013, https://scien-
cenordic.com/cars-and-traffic-crash-test-dummies-forskningno/gender-equa-
lity-for-crash-test-dummies-t00/1381623 (erisim 11 Ekim 2020).

46 Kemikleri zayif ve kinlgan yapan osteoporozla.

47 Jason Forman vd., “Automobile Injury Trends in the Contemporary Fleet: Bel-
ted Occupants in Frontal Collisions”, Traffic Injury Prevention, cilt 20, say1 6,
8 Temmuz 2019, s. 607-612, hutps://doi.org/10.1080/15389588.2019.1630825
(erisim 11 Ekim 2020).

48 Madde 8, cinsiyetler aras esitlik tizerinedir.

49 “Gender equality for crash test dummies, too”, bkz. s. 216.

50 Bagka bir deyisle: Hamile ve yagh mankenlerle de testler yapilmahdir. Hami-
le kadiniann trafik kazasi yaziinden dusuk yapmalan nadiren gorilen vakalar
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si lobi olmadi. Otomobil endistrisini 50 y1ldan uzun bir siire
once ilk kez trafik giivenligini tasanm isi olarak gormeye sevk
edenle karsilagtinlabilir, genis kapsamh bir lobi ¢cahsmas etkili
olabilirdi. Ya da Unsafe at Any Speed (Her Hizda Guivensiz) bas-
hikh ¢ok satan bir kitap. Alt bashg da soyle olmah hatta: If you
are not a cis man (Cis Bir Erkek Degilseniz).

Kadin sporu bir basar degil mi? (Ve de bir ig)

Benim jenerasyonumun Alman genglik komedisinde, geng bir
kiz yans bisikletiyle kasabanin i¢inden gecerken birdenbire se-
lenin sirtinmesinin iyi hissettirdigini fark eder. Ashnda, iyi-
den daha fazlasi... Madchen, Madchen adh dizide Diane Ampft
tarafindan canlandinlan Inken adh geng kiz, bisikletinin sele-
sine oturup bir sokak lambasina sanlarak ilk orgazmim yasar.
Benzer imgeler yuz yildan biraz fazla zaman 6nce erkek dok-
torlann zihinlerinde de canlanmis olsa gerek ki, bisiklet siirme-
nin kadinlarda histeriye neden oldugu tamsim koymus —ya da
daha ziyade zannetmis— ve bu “hastaligin” semptomlanm soy-
le siralamislardir: Bencillik, teshircilik ve sehvet. Tam bunlar
bir erkegin kansinda olmasim istemeyecegi seylerdi ve bu yiiz-
den bisiklete binen kadinlann ne pahasina olursa olsun engel-
lenmeleri gerekiyordu.

Bisiklet selesiyle hi¢ sehvetli deneyimler yasamamis biri de In-
giliz profesyonel bisiklet¢i Hannah Dines'dir. Guardian’a yaz-
dig1 bir makalede, bir kadin bisiklet¢i olarak yasadiklanm an-
latrken soyle der: “Vajinaya sahip olmak demek, ac1 cekmek
demektir.”*' Dines’e gore, vajinas olan insanlar zaten ac1 ek-
meye ahgsikur. Adet gorirler, ki bazen adet sancilan dayanilmaz

olmasa da, bugiine kadar anne adayim ve bebegini koruyacak bir emniyet ke-
meri gelistirilmedi. Kisisel deneyimime dayanarak sunu soyleyebilirim ki, b1-
rakin guvenligi, az da olsa rahat ettirecek bir kemer bile yok.

51 Hannah Dines, “1 Had a Huge Swellingl: Why My Life as a Female Cyclist Led
to Vulva Surgery”, The Guardian, 26 Mart 2019, https:/www.theguardian.
com/lifeandstyle/2019/mar/26/hannah-dines-saddle-research-pain-swelling-
female-cyclists (erisim 6 Mayis 2020).
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boyutlara ulagir.>? Ayrica ilk cinsel iligki siddetli agnya neden
olabilir ve sonraki tum iligkilerde de pek ¢ok nedenle agn ya-
sanabilir. Bir dizi bagka nedenin yani sira cinsel iliskiden sonra
da sikhkla ortaya ¢ikabilen mesane ve idrar yolu enfeksiyonla-
nndan bahsetmiyorum bile. Vajinasindan bir ¢ocuk ¢ikarmay
zor da olsa basaran herkes, bunun bazen aylarca dinmek bilme-
yen muazzam bir aciyla da iliskili oldugunu bilir. Bu ytizden biz
kadinlar, haz ve keyfin yaninda rahatsizlik kaynag olabilen bir
cinsel organa sahip oldugumuzu bilerek buyiiyoruz ve bu (belli
bir dereceye kadar) cis kadin olmamn bir par¢asi. Fakat Dines’in
durumunda agnlann nedeni viicut yapisindan ¢ok bisikletinin
selesinin tasanminda kadin anatomisinin distintilmemis olma-
siyd1. 2014 yilinda paralimpik oyunlarinda yerini garantilemek
amaciyla Ingiliz bisiklet ligine uiye oldugunda —bu, her gin an-
trenman yapmasim gerektiren iddiali bir hedefti— seledeki ba-
sarmin bir bedeli olacagim biliyordu. Aym yil, ilk kez, kat kat
nastr baglams deri dokuntilerini ve topak topak olmus tiyleri
vulvasindan kesip tuvalete atmas: elbette hos bir durum degil-
di, fakat selede-saatlerce surtiinme ve ezilmeye maruz kaldiktan
sonra ¢ok da sasirtic1 degildi. Sadece prosedurin bir pargast, di-
ye disundi Dines o sirada. Fakat basina gelenler, deri dokunti-
leri ve batik kasik tityleriyle simirh kalmadi. Cok gegmeden dis
dudaklarda ve lenf dugiamlerinde cerahatli, zamanla kronikle-
sen iltihaplar olustu. Yillar gectikce bazi bolgeler hissizlesti ve
agnlan bir siireligine dindi. Fakat derideki kalinlasma ge¢medi,
ilerlemeye devam etti ve bisiklet tizerinde yeni acilara yol agt1.
Dines 2016 yihnda, kauldig ilk Paralimpik Oyunlar’nda be-
sinci oldu, Diinya Sampiyonasi’'nda altin madalya kazandi, yani
cektigi acilar bosuna degildi. Ancak 2018'de bes y1illik araliksiz
antrenmandan sonra kisisel ac1 egigine ulasmisti, artik dayana-
muyordu. Tibbi yardim istedi; yapilan biyopsiler sayesinde kan-
ser suphesi ortadan kalksa da, sertlesmis olan tabakanin ame-
liyatla alinmasi sartti. Fakat basariya giden yolda sele, dinya-
nin her yerindeki tim kadin bisikletgiler igin oldugu gibi Dines
icin de vazgecilmezdi. Bu ytizden uzun stre kusurun kendinde,

52 Endometriozis hastaligina Sekizinci Bolim'de deginecegim.
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nedense viicudunun seleye, diunyadaki hicbir seleye uyum sag-
layamayan alt kisminda oldugunu dusundu. Zaten tiim danya-
da kadinlar bisiklet sporunda erkek sporcular, erkek antrenor-
ler ve kadn takimlarinin erkek saghkgilan —ki ¢ogu erkektir—
kadar ciddiye ahnmiyordu, hala da ahnmaz. Tum bunlar doku-
lardaki ya da idrar yollarindaki kronik iltihaplanmalarin, agrih
kitlelerin ve sekil bozukluklarinin ¢ok ge¢ olana —ameliyat ka-
¢milmaz olana— dek “ertelenmesine” yol act1.

Doga sporlarn uzmani Anna Weif$, dag bisikleti tzerine bir der-
gi icin cahsiyor ve yam sira kuruluslara, kadinlanin hedef grup
olarak nasil erkekler kadar dusuntlebilecegi konusunda danis-
manlik yapiyor. Onunla, bisiklet sporunda kadinlarin gorin-
mezligi uzerine konustuk.

Kadinlar, bunun kendi hatalan oldugunu ya da kendilerinde
bir seylerin yanhs oldugunu disuniyor. Bunun altinda yatan
sey, ¢ok gugla bir utang duygusu ve asin derecede cinsiyetgi
bir sektorde ¢alismalan. Bir de agzim agan kadinlarn, imzala-
nana kadar ugruna buytk savaglar vermek zorunda kaldikla-
n sozlesmelerinin iptal edilmesinden korktuklan gercegi var.
Kimse elini tagin altina koymak istemiyor, ¢inki bu sadece ki-
sisel dezavantajlara yol agar, yani risk ¢ok buyuk.

Bisiklete binen herkes selenin tizerinde oturur, bu herkes icin
gecerlidir, ancak selenin sekli ve yapisi erkek popolarina ve cin-
sel organlarina uygundur — Dines’in makalesinde acikladign gi-
bi, erkekler otururken cinsel organlar yana kaydirlabilir, fakat
kadinlar cinsel organlarinin uzerine oturmak zorundadir. Bu
tim erkeklerin her zaman rahat oldugu anlamina gelmez, ¢in-
ki profesyonel bisiklet sporu bash basina rahatsiz edici bir olay-
dir. Ancak erkeklerde sorun ortada ve surekli olarak ¢c6ztimler
uzerine ¢ahsiyorlar, kadinlarda ise durum oyle degil.

Ornegin birkag y1l 6nce buytik bir Amerikan areticisine ait ye-
ni bir selenin son derece abartil bir bi¢imde tamtildig bir et-
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kinlikteydim. One ¢ikan soru, kag sporcunun, kag saat sele-
de oturmus olduguydu. Test deneklerinin basparmaklarina ta-
kilan ve kandaki oksijen seviyesini 6l¢meye yarayan parmak
sensorinil denememize bile izin verildi. Oradaki tek kadin
bendim, firsat bulur bulmaz “Sele kadinlar i¢in de test edildi
mi? Ne gibi sonuglar elde edildi?” diye sordum. Sessizlik... Ar-
dindan gelen cevap: “Kadinlarda 6l¢im yapmak mamkun de-
gil, fazlasiyla karmasik.”

Ashnda, bisiklet sirmek penise giden kan akisini keserek
uyusukluga ve kisa vadede erektil disfonksiyona da yol acabi-
lir. Bu nedenle “ucamayan kus” fenomenini arastirmak i¢in ¢cok
para harcamyor. Aym sele ireticisi, 2019 yilinda piyasaya ka-
dinlar i¢in bir yans bisikleti selesi sirdii — gelistirilmesi i¢in ne
kadar ¢aba ve para harcandigim séylemek zor. Ctunki bisiklet
sporunda iki kisirdéongu vardir, her ikisi de erkeklerin —6rne-
gin kadinlann da dag bisikleti kullanabildigini nihayet fark et-
seler bile- kendilerini her seyin olcuti olarak gorduklerini ga-
yet acik ve net ortaya koyar.

Sorun su ki, karar merciinde olan insanlar piyasa dinyasina
yeni bir trin kazandirmak istediklerinde anketlere ya da aras-
tirmalara —en ¢ok da rakamsal sonuglara— giivenerek hareket
etmek zorundalar. Peki ama arastirmalara nasil ulasiyorlar?
Firmanin ¢ok parasi varsa, bunun igin bir pazar aragtirma sir-
ketini gorevlendirir. Bununla birlikte, bu alanda faaliyet goste-
ren medyanin yurattiagi ¢alismalara daha sik bagvururlar. Or-
negin bizim dergi ya da diger dag bisikleti dergileri gibi. Peki
yaz1 igleri ofislerinde kimler ¢ahisiyor? Agirhikh olarak erkek-
ler. Igerik erkekler i¢in erkekler tarafindan belirleniyor. Ve bi-
lin bakalim, kimlere satiliyor? Agirlikh olarak erkeklere. Son-
ra o dergi, ka¢ kadmin dag bisikletgisi olduguna dair bir anket
yapiyor. Sonug ne ¢ikiyor? %1! Komik. Fakat bu say1 artn yo-
neticilerine kadar gidiyor ve onlar da soyle diyor: Piyasa yok-
sa, bu uriine para yatirmaya da gerek yok.
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Fakat bazen gercek dunyada, kadinlarin da disarida dag bi-
sikletine bindiklerini fark ediverirler. Eh, 0 zaman onlara da bir
seyler satabilmek gerekir! Bir sonraki adim ¢oktan planlanms-
ur: Ger¢ek kadinlar yerine, hayali kadinlara damigmak.

Kiskirtic bir sekilde ifade etmek gerekirse, kadinlar icin iki se-
yin 6nemli oldugu soylenir: Gorinum ve givenlik. Aruk tize-
rinde kuguk cigekler olan, yuksek gidonlu, yani 6n tarafi tak-
la atma korkusunu ortadan kaldiracak kadar yiksek, pembe
bir bisiklet aretmek ¢ok kolay. Ustelik kadinlar acemidir, do-
layisiyla bisiklete ¢cok para harcamazlar. Bu yizden tekerlek-
ler agirdir ve bisikletin yapiminda daha adi parcalar kullamlr.
Buyurun size “kadin bisikleti”! Buyiik bir ciddiyetle spor ya-
pan tim kadinlar elbette soyle der: Asla boyle bir bisiklete bin-
mem! Dolaysiyla “kadin bisikletleri” daha az satin ahmr ve bu
da ureticilerin sunu soylemesine yol acar: Aman ne giizel, biz
burada kadinlar i¢in bir geyler yapalim, onlar kalkip ellerinin
tersiyle itsinler. Oyle gorinuyor ki, ortada hedef grup falan
yok. Bu sayfayr tamamen kapatiyor ve pazarlamada yonumuzi
tumilyle erkeklere geviriyoruz. Tam bir kisirdongu.

Yillik ériin dongileri®® aragtirma igin para ve zaman ayirmayt
kolaylastirmaz, s6z konusu olan dag ya da yans bisikleti olsa da
fark etmez. Yine de bazen Hannah Dines gibi bir kadin deneyim-
lerinden ve mahrem yerlerindeki* mudahalelerden alenen bah-
settiginde, en azindan ortahk biraz hareketlenir. Dunyanin her
yerinden profesyonel ve amator kadin sporcular Dines’le tema-
sa gecti. Amerikah kadimn bisiklet¢i Alison Tetrick ¢ok benzer bir
deneyimle sesini duyurdu; o da vulvasindan ameliyat olmustu ve
sadece profesyonel bir sporcu oldugu i¢in degil, aym zamanda
parasl ve sponsorlan oldugu i¢in, sirtiinmeyi ve bununla birlikte
aciy1 asgari duzeye indiren bir sele yapilmasim istedi. Yani ashn-
da vulvasi olan insanlar icin 6zel sele tretilmeli, ¢anki -bilindigi
uzere— tim vulvalar esit derecede ac1 cekmez. Bu nedenle gunu-

53 Firmalar her y1l piyasaya yeni, “daha iyi” bir bisiklet sirer.
54 Evet, Ingilizcedeki gibi private parts (6zel bolumler) dense daha iyi olurdu.
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miizde karbondan kisiye 6zel seleler uretiliyor; bunun i¢in de her
poponun ve vulvanin tam bir kahbim olusturabilen bir 3D yazic1
kullamliyor. Kulaga harika geliyor! Fakat bu olduk¢a pahal bir
is, dolaysiyla her sporcunun béyle bir sele yapurmasi mumkiin
degil. Ne de olsa profesyonel kadin bisikletciler hala hak ettikleri
degeri goremeyen birer medya siisti (ve bir dipnot).>

Yale Universitesi tarafindan 2012 yilinda yapilan bir arastir-
madan ¢ikan sonuca gore, yans bisikletinde gidon yuksekligi-
nin, kadin pelvik tabanimin ve dis dudaklarin maruz kaldi ba-
sing uzerinde belirleyici bir etkisi var. Gidonun yukseltilmesi,
bu bolgelerdeki yukiin azalmasim saglayabilir ve boylece ag-
nlar, yaralanmalar ve yaralanmalarin sebep oldugu hassasiyet
kayb1 da onlenebilir.> llging! Bu bolimin bagini hatirlayacak
olursak, kadinlarin bisiklet kullanmasinin 19. yuzyilin sonlan-
na dogru —histerik sehvete yol agabilecegi gerekcesiyle— uygun
gorulmediginden s6z etmistik. Simdi herkes, Yale’in aragtirma-
sinin yayimlanmasindan sonra yapilan uyannin ne oldugunu
tahmin edebilir. Bild gazetesinin yorumu su oldu: “KADIN seks
yapmak istemiyor mu? Nedeni bisiklet turundan yeni déonmius
olmas: olabilir...”* 2019’un sonunda RTL, Bild’in bu sozlere
yer verdigi makalesini ele ald1 ve daha ileri gitti: “Pekala bayan-
lar, slogana bagh kalalim: Bisikletini seven, inip onu iter - bir
daha da binmez usttine.” Ha ha ha! Bu yorumlar, medya elesti-

55 Resmi olarak kadinlar i¢in bir Tour de France yok, ancak bu yine de turun ka-
dinlar tarafindan tamamlanmadig anlamina gelmez — her zaman hedefe erkek-
lerden bir gan once vanrlar. Projenin adi Donnons des elles au vélo (Kadinlar
Bisiklete), yilmayan kadin sporculann sardirdugii bu gerilla ayaklanmasi gos-
teriyor ki, yeni arastirmalara yuz binlerce Avro yatiran sponsorlanin medyatik
tantanalannin étesinde de buyiik basanlar mumkiin. Belki de hedef ¢izgisini
gecerken sessizce minldamyorlardir: “Ben senin yapabildigin her seyin daha
iyisini yapabilirim.”

56 Sarah N. Partin vd., “The Bar Sinister: Does Handlebar Level Damage the Pel-
vic Floor in Female Cyclists?”, The Journal of Sexual Medicine, cilt 9, say1 5, 1
May1s 2012, s. 1367-1373, https://doi.org/10.1111/j.1743-6109.2012.02680.x
(erisim 2 Temmuz 2020).

57 “Tiefer Lenker ist schuld: Radfahren macht Frauen lustlos”, Bild-Zeitung, 18
Mayis 2012, https://www.bild.de/ratgeber/gesundheitv/radfahrer/sex-unlust-
frauen-durchtief-gestellten-fahrradlenker-24207894.bild.html (erisim 4 Tem-
muz 2020).
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risinin namlusunu gérmezden gelsek bile, kadinlann yaralan-
ma riskleri hakkindaki sonuclar a) isteksizlige indirgendigin-
den®® ve b) daha iyi bir bisiklet tasarimiyla soruna ¢oztim ara-
mak yerine kadinlann bisiklete binmemesi gerektigi iddiasiyla
kolaya kagildigindan, zaten toplum hakkinda ¢ok sey soyliyor.

Yildinlamayan ve profesyonel sporcular olarak bisiklet siren
kadinlara geri donecek olursak, gercek su ki, neler yapabile-
cekleri konusunda hicbir fikrimiz yok ve gelecekte bir seyle-
rin degisebilecegine dair o kadar az isaret var ki. Sorunu ¢o6ze-
bilmeleri i¢in ¢ok fazla para ve zaman harcayarak bisikletleri-
ni kelimenin tam anlamiyla bastan yaratmak zorundalar. Fakat
yenilikler konusunda bisikletin, son yillarda baz1 seylerin de-
gistigi kis sporlarim takip etmesi de mimkun.

Ornek olarak kayakla atlamayi ele alahm: 1862’de Norve¢'in
Trysil kentinde belgelenmis ilk kayakla atlama yansmasi duzen-
lendi ve Ingrid Olavsdottir Vestby adinda geng¢ bir kadn, saskin
seyircilerin basglarmin yaklasik 6 metre yukansindan ucarak at-
ladi. Boylece rakiplerinin ¢cogunu geride birakti. Ve elbette bu-
nu yaparken, o zamanlar ahsilageldigi gibi, uzun etekliydi. Bir-
kag kadin onu takip ettiyse de, kadin atlayicilar sadece 6zel izin-
le turnuvalara kaulabilen istisnai yansmacilar olarak kalds, ¢in-
kit bu spor ¢ok uzun siire kadin anatomisi i¢in fazlasiyla tehlike-
li gériildi. Ozellikle uterus, nedendir bilinmez, havalanmalarina
engeldi. Bu yuizden, halen gorevde olan Uluslararas1 Kayak Fede-
rasyonu (FIS) Bagkani Gian Franco Kasper, 2005 yihnda bir rad-
yo réportajinda sunlar soyledi: Kayakla atlama kadin anatomisi-
ne “ubbi nedenlerle uygun gorunmityor”.*® Ve “cok uzun” der-
ken, biyuk bir saskinlikla, 2014 yilina kadar gecen sureyi kas-
tediyorum; ¢tinku kadinlar icin kayakla atlama ancak o zaman
olimpik hale geldi — ilgili komisyon, diger gerek¢elerin yam sira

58 Bu sonuca varabilen biri, kadimn seks sirasinda ac1 ¢ekmesini de seks yapabil-
digi surece onemsemeyecektir.

59 Sarah Shephard, Kicking Off: How Women in Sport Are Changing the Game, Blo-
omsbury Publishing, Londra, 2016.
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verili bir profesyonellesme derecesi olmadigini gerekge gostere-
rek onlarca yil basvurulan reddettikten sonra. Karsilastirma icin
ekleyelim: Erkekler i¢in kayakla atlama 1924’te olimpik oldu,
yani 90 y1l 6nce. Kadin atlayicilar i¢in mevcut olmayan “profes-
yonellesme” derecesi, profesyonel yaris sporlarinda her zaman
gundeme gelen tipik yumurta-tavuk sorununun bir par¢asidir,
¢unka buytik basanlar icin gereken sey yetenekten daha fazlasi-
dir. Para, egitim, rekabet deneyimi ve tabii ki profesyonel ekip-
man. Ginumuizde artik uzun etekle zirveye atlanmiyor.

Kayakla atlama her ne kadar ekstrem sporlara bir 6rnek ol-
sa da, ne yazik ki istisna degildir, ¢iinku kadinlann olusturdu-
gu hedef grup, en azindan rekabete dayah sporlar s6z konusu
oldugunda, tim kayak sektorinde uzun sure ihmal edilmistir.
Tabii ki kadinlar her zaman kayak yapti, fakat sadece hobi ola-
rak, kis tatillerinde bos zaman etkinligi olarak. Bu ytuzden tipik
kadin “hobi kayakgis1”, ureticinin bakis agisina gore kayakla-
ra ayr1, erkek kayaklarindan gorsel olarak farkh bir deger, yani
renkler ya da susler katt1. Kadin kayaklan daha kisa ve daha ha-
fifti, cunkit kadinlann iyi kayakgilar olmadig varsayildi ve bu
nedenle kadinlara, erkeklerin yiiksek teknoloji ariinu kayakla-
rindan “daha basit” kayaklar, acemi kayak¢1 kayaklar uygun
gorildi. Kadinlar kimliklerini gizleyerek erkek yansmacilann
aralarina kanssalar ve gizlice yanslara girseler bile, onlar olasi
buyiik basanlara ulastiracak ekipmanlan yoktu.

Kadin hedef grubu giinimuzde aruk kis sporlar1 pazarinin
%44,5'ini olusturdugundan ve son yillarda performans ve yans
sporlaninda rakamlar biraz arttigindan, simdi kadinlar tarafin-
dan yonetilen, kadinlann cahistig, kadinlar i¢in ekipman aras-
nrmasi yapan ve tasarlayan sirketler var. Hedefleri sadece on-
larca kayip yilin telafisi degil, aym zamanda gelecekte kadinla-
nn buyuk basarilara imza atmasim mumkiin kilmak. Bununla
birlikte, spor malzemeleri s6z konusu oldugunda, hala, sirket-
lerin gui¢, performans ve hiz iceren her seyin geleneksel olarak
erkeklerin etkinlik sahasinda olduguna dair yamlgisiyla karsi
karsiya kaliyoruz.

157






ALTINCI BOLOM

Ye Kiirkiim Ye!

Bir zamanlar bir sirketin bir kadin damigsmanimin yaninda asis-
tan olarak calistim. Ve ben kirli spor ayakkabilarla bir musteri
randevusuna gittikten sonra, kadin patronumla kiyafetler, ki-
yafet kurallan, kiyafetlerimizle ne ifade etmek istedigimiz ve
kiyafetlerimizin neyi yansitmalan gerektigi sorulani hakkinda
uzun, samimi ve heyecanh bir tarisma yasadik.

O gunkd tutumumla ne yapmaya ¢ahistigim bugiin anlyo-
rum; birilerini kigkirtmak, etrafima agik¢a sunu gostermek is-
tiyordum: Ben bu pantolon takimlarin ve cansiz renklerin hi-
kam surdaga is diinyasina ait degilim; kadin isterse zevkine
uygun, renkli bir ipek fularla, bu sert goruntiyt yumusatabil-
meli. Ama ben bunu soyleyemeyecek kadar korkak ve tembe-
lim. Evet, bunu yaptim, ¢iinkui bir ¢ocugun dugtne giderken
wsrarla kendisine giydirilmeye cahisilan kiyafeti giymemek i¢in
diretmesi gibi, meydan okumanin en kolay yolu kiyafetlerdi.

Profesyonel baglam, gunluk hayatta gordiklerimizi en ug
noktalara tasiyor: Kagit tabaga kiyasla altin islemeli tabak bir
korili sosise ne saghyorsa, kiyafet de bizim i¢in aymisim sagl-
yor. Sosisin nasil yapildig1, bizi onun gorsel sunumundan da-
ha az ilgilendiriyor. Ve iste seytan ya da bu durumda patriyar-
ka, siklikla oldugu gibi aynnuda gizleniyor. Ornegin ceplerde.
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Cepler

Bu kitap icin avans olarak verilen paray1 hesabimda gordagum-
de, bu vesileyle bir kutlama yapmak ve kendimi odillendirmek
istedim. Fakat patriyarka ve kapitalizm karsit1 bir kitap yazdik-
tan sonra kalkip tuketim mallan i¢in dustincesizce para harca-
yamazdim, bu yuzden ikinci el magazalan uygun bir secenek,
yakisik alir bir 6dallendirme gibi gorunda bana.

Ve boyle bir Mark the Moment (Anin Farkina Var) kampan-
yasindan fazla sey beklediginizde ancak ¢ok nadiren olabilece-
gi gibi — umdugumu buldum. Inanilmaz bir sey buldum: Benim
bedenime uygun, lacivert, altin yaldizli dugmeleri olan bir ge-
ce elbisesi, yanlarda ve ortada biraz gogus dekoltesi olsa da, go-
gus bandimn halledemeyecegi bir sey yok. Elbisedeki en san-
sasyonel sey ise, kullanigh ceplerinin olmasi. Kumas pantolon-
larda oldugu gibi solda ve sagda cebi var; kadin ya da erkek,
bu elbiseyi kim giyerse giysin, bu cepler sayesinde rahatlikla
yaninda para, anahtar, tampon, mendil, cep telefonu tasiyabi-
lir. Hi¢ gece elbisesi ya da herhangi bir elbise giymemis olan-
lar, muhtemelen kayitsizca omuz silkecek ya da belki de sade-
ce elbisenin dekoltesine takilacaklar. Oysa kadin kiyafetlerin-
deki cep eksikligi yiizyillardir stregelen ve toplumun bize han-
gi roli ve gorevleri uygun gordugi sorusuyla yakindan ilgili bir
konu olmustur.

Avery Trufelman'in Articles of Interest (Ilgin¢ Basliklar) adh
podcast dizisinde dedigi gibi: Cepler toplumsal ayncaliklar icin
mukemmel bir metafordur. Sadece onlara sahip olanlar, varhk-
lanmn olagan oldugunu dusunduagu icin degil, ayni zamanda
yokluklan tipk: cinsiyet ve etnisite gibi bir gereklilik degil, ik-
tidan elde tutmaya yarayan bir sosyal yap1 oldugu icin.’

Cunku tarihe bakacak olursak, insanlarin uzerlerinde her
daim cesitli esyalar tasiyabilmeleri, maceralara ve kesiflere kap:
aralamistir. Bir seyler deneyimlemek isteyen insan, evden bos

1 Avery Trufelman, Pockets: Articles of Interest #3, 99% Invisible, 10 Subat 2018,
https://99percentinvisible.org/episode/pockets-articles-of-interest-3/ (erigim 5
Temmuz 2020).
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ceplerle cikmaz, fakat elbette pesinden tika basa dolu bir va-
liz de suriiklemez. Cepler bir tur bagimsizlik demektir! Ve bu,
uzun sure tam insanlar i¢in gecerliydi. Cepler Ortacag'da, ta-
mamen kendi baslarina bir giysi kategorisiydi, (bacak) kiyafe-
tinin ustine kemerle baglanan bir seydi, ashinda bel ¢cantasimn
oncusuydi ve hem erkekler hem de kadinlar tarafindan kulla-
nilirdt. Erkek modasinda ilk dikilmis ve sabitlenmis cepler an-
cak 17. yiizyihn sonunda ortaya ¢ikti. Kadinlanin bel ¢antalari-
n1 andiran cepleri ise, dis giyimden i¢ giyime, elbise etegi ile i¢
etek arasina tasindi; bu yiizden kat kat eteklerin iki yaninda, ic-
teki ceplere ulasmayr mamkun kilan yirtmaclar vardi.

Kadin yuksek soylu simifa mensup degilse ve kendine ait
bir odas1 —hatta kendi yatagi— olacak kadar luks yasamiyorsa,
onun icin “6zel alan” 19. yiizyila kadar yabanc bir kelimeydi.?
Bu yuzden de kadinin kiymetli esyalan icin tek guvenli yer i¢
camaginydi. Moda, Fransiz Devrimi (1789-1799)3 sirasinda ilk
kez yalnizca aristokrasi® icin degil, aym zamanda halk icin de
siyasi bir ifade oldu ~ bir moda ifadesi! Elde edilen degisiklik-
ler her seyden 6nce aydinlanmanin habercisiydi, fakat ayni za-
manda modada “muhtesem ve seckin” olan yerini “pratik” ola-
na birakn.® Tabii ki basta, sadece erkekler i¢in daha pratikti.
Kadinlara gelince, 19. yuzyihn basinda kabank etekler indi, fa-
kat yeni, viicudu saran, ideal (Yunan tanrncasina uygun) ve in-
ce kumaglar gizli cepleri yerlerinden etti. Daha hafif kiyafetle-
rin bedeli buydu — her seyin bir bedeli vard.

2 Ve Virginia Woolfun neredeyse ytiz yil once Kendine Ait Bir Oda’da tammlad-
#1 sey, bugin hala dinyanin her yerindeki pek ¢ok kadin igin gegerlidir: Ken-
dine ait bir oda guizel bir hayaldir.

3 Sansculottes’'un (Baldin Ciplaklar olarak bilinen siradan vatandaglarin) Jako-
benlerle birlikte (Fransiz pullanindaki Marianne’in sapkas: gibi kirmizi, 6ne
dogru egilen, sivri sapkalar takarlardi) Fransa'daki tiranlarin monarsisine kars
cephe olusturdugu bir halk ayaklanmasiydi. Iste o halk, Birinci Fransiz Cum-
huriyeti'nin yolunu agt.

4 Soylular her zaman kahplan, renkleri ve kesimleriyle kiyafétleri, siradan halk-
tan farkli olduklarim gostermek igin kullandilar. Omegin mor renk (salyan-
gozdan elde edilirdi), yalmzca monarsi ve din adamlanna aynlmst.

5 Moda klasisizminin gecmiste kaldigini varsaymak sagma olur, elbette dyle de-
gildi.
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Derken - el ¢antasi icat edildi! Kadinlarin bileklerine taktik-
lan kicuk, 6zenle islenmis kumas cantalar ya da ince fileler,
etraflarinda gevsekge sarkardi. Birka¢ madeni para i¢in yeter-
li olsa da, kadinlarn yanlarinda tasimak isteyebilecekleri sey-
ler icin fazlasiyla kugukti. Adi reticules (Latince reticulum, ag)
ya da ridicule (Fransizca ridicule, guling); anlami bakis agisina
bagli. Yeni el ¢antas1 modasi siku, fakat hi¢ kullamsh degildi;
cunki eski bel ¢cantasinin aksine, el ¢antasi takan kadinin onu
kaybetmemek ya da ¢aldirmamak i¢in ¢ok daha dikkatli olma-
s1 gerekiyordu.®

Moda siyasi bir olusum oldugu i¢in, o andan itibaren iki cep-
he olustu: Bir yanda eski bel ¢antasini savunanlar, diger yanda
—son derece ise yaramaz olsa da, ¢ok giizel gériinen- el cantasi-
n1 disiligin mikemmel bir bi¢imde somutlasmis hali olarak go-
renler. Tarihi bel ¢antalan hizmetciler, kdylu kadinlar, dadilar,
ev is¢ileri, yani is¢i kadinlar i¢in varligim sturdurdu. Bos gez-
mek, ¢alismak zorunda olmamak, 6zgir olmak anlamina geli-
yordu ve bu, hali vakti yerinde kadinlann ayricaligiydi. Kulla-
nissiz, fakat gosterisli bu tarz, kadinlarin yasam tarzim da goz-
ler 6nine seriyordu.’

19. yuzyildan 20. yuzyila gecerken kadin hareketinin bas-
lamasiyla, kadinlarin kendi giysilerine nasil goranmez cep-
ler dikebileceklerine dair talimatlar yavas yavas ortaya ¢ikti.
Fakat tiim cepler gizli degildi; Amerika’da Sufrajetler® belirli
bir tasima kapasitesi olan 6 cepli bir tur uniforma gelistirdi.
Pantolon-eteklerin ast kisminda erkek pantolonunun keme-
rine benzeyen tokah cep ekleri vardi; boylece kadinlar, mese-
la konusma yaparken —diinya sahnesine elleri pantolon cep-
lerinde ¢ikan erkekler gibi— kayitsizca ellerini oralara koyabi-
lirlerdi. Amerika’da o0 donemin kadin haklar1 hareketini yan-

6 Neredeyse iki yiiz yil sonra, 1990’larda, Lady Diana bu tarz1 mitkemmel bir bi-
cimde yansitiyordu. Abiye kiyafetle bir yere giderken, disarida ihtiya¢ duyaca-
1 birkag seyi igine koymak i¢in yaninda mutlaka bir el ¢antasi tasiyordu.

7  Ne zaman yuksek topuklar gérsem, hep bunu disunuram.

8 Sufrajetler, Ingiltere ve ABD'de kadinlara oy hakk: taninmasi i¢in micadele ve-
ren aktivistlerdi. 1920'de ABD'de ve 1929'da Ingiltere’de taleplerini kabul ettir-
meyi bagardilar. Almanya'da kadinlar ilk kez 1919'da oy kullanabildi.
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bu da onlan anlamsiz kild1. Erkek giyimindeki cep sayis1 artma-
ya devam ederken, 1940’larda tam anlamiyla akil almaz, absurt
bir say1ya, pantolonundan paltosuna kadar tamamen giyinik bir
erkekte 24’e ulast. Kadinlar i¢inse, popo kisminda cepler olan
kot pantolonlar gibi bicimlendirici modellerde —o cepler olmasa
baz1 popolar diiz goraniirdii~ say1 degismedi.

Bugiine dek degisen bir sey olmadi. Erkek arkadasimin kot ce-
ketini giydigimde bir seyler tasimak icin ne el cantasina ne de
kumas cantaya ihtiyacim oluyor, hatta bir yerlere gidecek olsam,
baz1 esyalarim yamima alamayacagim dustinerek endiselenme-
me gerek kalmiyor. Neredeyse ayni gortinen bir ceketim var, fa-
kat cebi yok. Bu adaletsizligi pijamalarda bile gormek mumkiin,
oysa regl olan her insanin pijamasinin bir cebi olmalh!

Cep kalturuntin zirvesi, kesinlikle kargo pantolondur; er-
keklere 6zgii seylerin tarihinin en sikic1 Noel takvimi® gibi go-
runur: 24 kugilk pencere arkasinda zimbalar, silikonlar, bant-
lar, kablo baglar ve kafa lambalan gibi seyler her zaman kulla-
nmima hazirdir. Oyle bir pantolonu giymek bir yana, giyen biri-
ne uzun siire bakmak bile istemem, fakat bu asirilik ile imkan-
sizlik —anahtarimi, kimligimi ve biraz parami tasimanin imkan-
sizh@i— arasinda giizel ve islevsel cepler i¢cin mutlaka bir yer ol-
mali. Bir par¢a kumas ve bir parca o6zgurluk.

Giizel ac

“Giizel olmak isteyen, ac1 cekmeyi goze almal” sozi iki yuz y1-
l1 askin stiredir vardir ve genellikle kadin modasiyla baglanti-
I1 kullanilir. Bu soziin cesitli versiyonlan 19. yuzyilin ortala-
rindan beri duyulsa da, bu, insanlarin daha 6nce ac1 ¢ekme-
digi anlamina gelmiyor; sadece, tekstilde sanayilesmeden 6n-
ce moda bir luksti ve hem ekonomik hem de sosyal acidan ay-
ricalikhi kadinlara mahsustu. 15. yiizyilldan 18. ytzyihn sonu-
na dek kabank etekler, gogis kafesini sikan korselerle birlik-

9  Hz. Isa’'min gelisini miijdeleyen ve dogumundan énceki 24 gunu kapsayan tak-
vim. Uzerinde her gin igin farkh bir resimli kutu, onun icinde de bir surpriz
bulunur.
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te giyilirdi. Korselerin ipleri neredeyse insanin en temel gerek-
sinimini —nefes almasini— engelleyerek solunum guclagune se-
bep olabilecek kadar siki1 baglanirdi. Ironik olarak, bu dekoratif
giysi icindeki bir kadin disanda, yani kamusal alanda ¢ok faz-
la yer kaplards, iceride ise kelimenin tam anlamiyla bir kafesin
icine baglanmust1.'® Giyinmek icin yardima ihtiyaci vardi, gin-
lik yasamda nefes almakta zorlaniyordu, sesi ¢ok ¢ikmiyor ve
gerekmedikce hareket etmiyordu. Muhtemelen beynine sunun
ne kadar sagma oldugunu dustnmek i¢in yeterli oksijen gitmi-
yordu: Kendi parasina sahip olamiyor, kocasinin rizasi olma-
dan hesap acamamasi bir yana, para kazanmak i¢in ¢alisami-
yordu. Ustelik moda tehlikeliydi; o elbiseler i¢indeki kadinlar-
dan kazara alev alev yananlar ya da at arabasinin tekerleri alun-
da kalanlar oluyordu.

Ancak kiyafetler rahatladikca, iclerinde zorlanmadan hare-
ket edilebildikce, viicudu forma sokma ve formu koruma ¢aba-
st da o kadar bityiidii. En azindan, 1980’lerin baginda Amerikali
sosyolog Mike Featherstone’un diisiincesi buydu.'' Sporda pat-
lama yasandi, beslenmemiz artik bilincimizin ifadesiydi ve di-
yetler giderek daha popiiler olurken, ayncalikl Batih kadinla-
rin ¢iplak viicutlar daha ince ve daha siki hale geldi.

Ciplak vucutlar konusuna girmigken, bir adim daha ge-
ri gitmemizde fayda var, ¢canki neredeyse hicbir giysi parca-
s1, toplumsal degisimi i¢ giyim kadar gozler 6niine sermez.
“Gozler oniine sermek” ¢ok yerinde bir ifade olmayabilir - ne
de olsa seks yapmadigimiz ve/veya aym evde yasamadigimiz
surece, genellikle baskalarinin i¢ camasirlarin1 gormeyiz.'2
Hatta 19. yazyilin ortalarina kadar bir kadinin kalotunu,

10 Bu arada —bugiin hayal etmek bile zor ama- siradan kadinlar i¢in ucuz bir ver-
siyon da vards; esnek bir malzemeden yapilan tarlatan bele baglaniyor, boylece
legen kemigi mimkian oldugunca genis goranayordu.

11 Mike Featherstone, “The Body in Consumer Culture”, Theory, Culture & So-
ciety, 30 Haziran 2016, https:/doi.org/10.1177/026327648200100203 (erisim
14 Haziran 2020).

12 Yakin donemde ultra dusiik belli pantolonlar ve baggy (hem bol hem de nere-
deyse dizlere inecek kadar duguk belli) pantolonlar ¢ikinca, kadinlar da erkek-
ler de tangalarim, Calvin Klein etiketlerini ve saten bokser donlarm diledikle-
ri gibi gosterebildiler.
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onunla ¢ok yakin bir iliskimiz olsa da goremezdik, ¢iinka bi-
yik ihtimalle giymezdi. O zamanlar kilot giymek sadece pan-
tolon giyenlere 6zguydiui, bu ytzden kadinlann kalot giyme-
si edepsizlik olurdu. Uzun suire erkekler arasinda da bir stati
gostergesi gibiydi; Billy Wilder'in One, Two, Three (1961) adl1
komedisinde, Dogu Alman gen¢ komunist Otto Piffl bu yuz-
den sosyalist tavriyla don giymeyi reddediyordu. Ancak sana-
yi devriminin baslamasi ve vicut hijyeni konusunda é6ne ¢1-
kan eszamanh gelismeyle birlikte, kadin kilotlar1 yavas yavas
bir basar1 hikayesine donustit. Bu oldukga yavas oldu, ¢tinki
kilotlar bazi hijyen sorunlarini ¢ozerken —lojistik nitelikte—
yeni sorunlar yaratt1.

Burada, iseme konusuna geri donmemiz gerekiyor, ¢anki ka-
lotlar penisi olmayan insanlar i¢in bariz bir engel olusturuyor.
Ote yandan bir penisiniz ve yirtmagl bir donunuz varsa, ki ge-
nellikle erkek kiilotlarinda vardir, bu tir bir engelle karsilas-
madan iseyebilirsiniz.

2020 yazinda korona salgini ytiziinden barlarn, restoranla-
rnn ve umumi tuvaletlerin kapatilmasi, kamusal alanlarda ise-
me imkanim buytik 6l¢ude azaltug icin bazi ureticiler pratik
iseme aparatlarinda talep patlamasi yasadi. Ozellikle de peni-
si olmayan insanlar icin!"® Cis yardimi hos karsilanan bir sege-
nek gibi goruniiyordu, fakat —iste bu noktada anekdotun kulot
kismina geliyoruz— kadin kulotlarinda yirtmag, yardime: apa-
rat olsun ya da olmasin, ayakta isemeyi saglamak icin yapilma-
must. 1drar kanalinin dis ucunun agisi, pantolon fermuarinin
acilabileceginden ¢ok daha asagidaydi. Yani biz kadinlar pan-
tolon giyme hakki icin miuicadele verdik, fakat bu hakki elde et-
memizle birlikte, kadin i¢ camasirlan yeni bir sorunun ortaya
¢ikmasina neden oldu. Bir kez daha: Bir adim ileri, iki adim ge-
ri, patriyarkal Line Dancing (¢izgi dans1)!

Ve i¢ camasirina paralel olarak bir sey daha gelisti, ¢inku

13 Jenny Stevens, “The Shewee Revolution: How 2020 Has Changed Urination”,
The Guardian, 3 Eylal 2020, hutps-revolution?__twitter_impression=true&s=09
(erigim 4 Eylal 2020).
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cinsel organlan kapatma zorunlulugu en az artan hijyen bek-
lentileri kadar onemlidir — en azindan kadinlar igin. Ozel olan,
mahrem olan, i¢ ¢amasin araciligiyla ekstra bir simir kazandi
ve ciplaklik ile giyiniklik arasindaki gecis, bastan ¢ikarici bir
hal aldi. Boylece i¢ camasirindan i¢ giyim, soyunma eylemin-
den striptiz dogdu ve kadinlann i¢lerine ne giyecekleri konu-
su o kadar abartild: ki, insanlik tarihinin en rahatsiz ve en kul-
lanigsiz camagirlan ortaya ikt — fakat elbette iclerinde inanil-
maz derecede guizel olanlar da var!

Uniforma?

Korona salgimnin basinda en biyiik sorunlardan biri hastane-
lerde ve balkim tesislerinde tibbi ekipman eksikligiydi. Yeterli
koruyucu giysinin oldugu yerde bile, ¢ok daha az dikkat ¢eken
bir sorun vardr: Kalip. Bu durum saglik personelinin yam sira
temizlik ve yemekhane personelini de ilgilendirir, ancak elbet-
te oncelikle en ¢ok hastayla temas halinde olanlar, yani doktor-
lar ve hemsireler bundan etkilenir. Bakim ve saglik sektérande
¢alisan personelin %75’ kadindir, yine de malzemeler, giysiler
ve korunma tertibati, standart bir erkek viicuduna gore tasar-
lanmustir.* Kisaca FFP (Filtering face piece) denen filtreli yiz
maskelerini de unutmamak gerek; kaliplan1 o kadar bayuktur
ki, kadin kullamcilar bu maskelerin koruma islevini, yani sahip
olduklar tek iglevi kismen yitirmesini sineye ¢ekmek zorunda
kalir. Bir FFP maskenin kadin yuiziine daha uygun hale gelme-
si i¢in elle ayarlanmas1 gerekir.'” Fakat maskenin tasarimu bu-
na uygun yapilmamistir ve zaten oncelik listesinde pek de yu-
karilarda yer almayan “konfor” boylece daha da azalir. Doktor-
lar ve hemsireler 12 saatlik vardiyalarla ¢alismak zorundayken
de durum budur.

14 Maya Oppenheim, “Female NHS Staff at Risk Due to Not Being Able to ‘Access
Protective Gear Correctly Sized for Women™, The Independent, 21 Nisan 2020,
htips://www.independent.co.uk/news/uk/home-news/coronavirus-ppe-women-
wrong-size-doctors-nurses-uk-cases-29476766.huml (erisim 23 Nisan 2020).

15 Ashnda bu sadece kadinlann degil, bagi standart 6l¢iden daha kiguk olan tum
insanlann sorunudur.
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Elbette bu durum farkh olabilirdi. 1958 yilinda bir kadin,
erkeklerle dolu bir odada konferans verdi. “Why” baslikli bu
konferansla, ytiksek teknolojiyi herkes icin esit derecede kulla-
nilabilir hale getirmeyi amaghyordu. Sara Little Turnball, bas-
ta askeri amaclarla kullanilmas: dastinalmis ve bolca para ya-
tinlmis olan mevcut trinleri evde ve ginlik yasamda kullan-
mak tzere yeniden tasarlamakla gorevlendirildi. 3M sirketi,
dokunmamus liflerden olusan ve hemen her sekle sokulabilen
bir malzeme arnyordu. Turnbull onlara tek kullammlik sutyen
kabi da dahil olmak tizere bu fiber malzeme i¢in yaklasik 100
fikir sundu. Endistriyel tasarim mesleginin yani sira evde hasta
bakmakla mesgul oldugu ve o siralar neredeyse olim dosegin-
de yatmakta olan ¢ aile ferdine baktif) i¢in evine surekli ola-
rak saglik calisanlan geliyordu. O zamanlar son teknoloji irii-
nil kauguktan yapilmis agir koruyucu maskeler vardi, gaz mas-
kelerinden farklan yoktu. Turnball o maskeleri takip ¢ikarma-
nin ne kadar zahmetli ve vakit alan bir is oldugunu gozlemledi.
Boylece sutyen kab1 1961°de Sara Little Turnbull tarafindan ta-
sarlanan tek kullanimlik bir tibbi maskeye dénustu. Yine de bir
sorun vardl: Maske tam olarak beklenen islevi yerine getirmi-
yordu — virtsler ve bakteriler, materyalin kenarlarindan ya da
icinden gecerek yollannm buluyorlardi. Ancak Turnbull i¢in ba-
sarisizlik isinin bir parcasiydi ve sonunda tasarimina bir filtre
katmam eklendiginde 3M sirketi etkili solunum korumasi sag-
layan N95 maskesinin patentini aldi. Bu maskeler, 1990’lardan
beri tip alamnda kullanilmaktadir.

Tek kullanimlik sutyenin tibbi maskenin icadinda énemli bir
rol oynadig1 ve bunun bir kadinin fikri oldugu gercegi dusiunu-
lurse, ashnda bagka seyler de farkh sekilde geligebilirdi. Ortaya
cikis oykusi kadinlann isin icinde oldugu, tasarimda fikirleri-
nin etkili oldugu bir donemin varligini kanithiyor... Fakat is seri
uretime geldiginde, kadinlara uygun bir kalip fikri sanki anor-
mal bir seymis gibi unutuluvermis.

Ticaret Birligi Kongresi tarafindan 2017 yilinda yapilan bir
aragtirma, koruyucu giysilerde Avrupa ve ABD standartlar-
nin beyaz, cis, ortalama erkege gore olusturuldugunu goste-
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rir.'® “Beyaz” diye belirtmemden anlasilacag tizere olgiiler,
siyahlarin ve renkli erkeklerin 6nemli bir kismi icin de uy-
gun degildir. Kalibi uymayan koruyucu giysi sorunu maske,
cizme, onlik vesairenin sadece bir beden kugik tiretilmesiy-
le ¢ozilmez. Ya hamile kadinlar? Hamile kadinlar i¢in koru-
yucu giysi arastirmasi, Uretimi ve satisi yapmaya deger mi?
Uriinlerin kullanimu kisa bir siireyle sinirh olsa bile, isveren-
lerin satin almalarina deger mi? Kapitalist bakis acisindan:
Hayir.

Is kiyafeti zaten karmasik bir mesele. Haftada bes is ginu,
ginde birkac kez isemek i¢in is tulumunu ¢ikarmak zorunda
kalmak sinir bozucu bir is. Ustelik bir de uizerinde isemek icin
¢ikarilmak zorunda olan —silah kemeri gibi— koruma amagh bir
diizine sey varsa is kiyafetinin i¢inden ¢ikmak ¢ok zaman alir.
Ingiliz kadin sahil guvenlik gorevlilerinin giinde birkac kez as-
masi gereken prosediir tam olarak budur; sikayetlerini resmi
olarak ustlerine iletseler de, bugune dek degisen hicbir sey ol-
madh."’

Kesici aletlerden koruyan yelekler ve kursun gegirmez ye-
lekler s6z konusu oldugunda durum daha da vahim bir hal alir.
Minyon kadinlar icin neredeyse hi¢ yelek yoktur, erkekler ka-
dar korunamaz ve daha fazla bedel oderler. Bir kadin yeterince
yapil olsa bile erkek yelegi giymesi, govde uzunlugu ve omuz
genigligi dikkate alinirsa sorunu ¢6zmez. Canku yelekler icin
de su gecerlidir: Kadinlar kiicik, erkekler degildir! Cis kadin
vicutlan farkl oranlara, farkh agirlik noktalarina sahiptir, her
seyi basitce kugultmek anatomideki ve pratik gereksinimlerde-
ki farkhliklar: goz ardi etmek demektir. Ornegin bir Ingiliz ka-
din polis memuru kendisine verilen yelegi iizerine uydurabil-
mek i¢in ameliyatla goguslerini kigulttarmugtur.'®

16 TUC, “Personal Protective Equipment and Women - Guidance for workplace
representatives on ensuring it is a safe fit”, https://www.tuc.org.uk/sites/defa-
ulvfiles/PPEandwomenguidance.pdf (erisim 24 Nisan 2020).

17 Bkz. dipnot 246.

18 Nick Hopkins, “Breast Reduction for PC in ‘Armour Agony™, The Guardian, 20
Mayis 1999, htips//www.theguardian.com/uk/1999/may/20/mickhopkins (eri-
sim 14 Ekim 2020).
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Sirketlerin ve kurumlann ise ahm politikalan s6z konusu ol-
dugunda, kadinlar i¢in bariz giivenlik bosluklarinin yam sira
uygun koruyucu kiyafetlerin olmamasi da sorundur. Arastir-
malar, kadinlan uygun ekipmanla donatmanin 6ntindeki engel
ne kadar buyiikse, daha fazla kadinin ise alinabilmesi i¢in o ka-
dar buyik bir engelin asilmas: gerektigini gosterir.'

Ornegin: Hem kendilerinin hem de bagkalarinin yasam, isle-
rini engellenmeden yapabilmelerine bagh olan Kanadah kadin
itfaiyecileri ele alalim. Arastirma sonuglari, kadin itfaiyecilerin
cis erkekler i¢in tasarlanmis pantolonlarla, erkek meslektasla-
n kadar giiven i¢inde ¢alisamadiklarimi ortaya koymustur.?

Bu aym1 zamanda, kadinlara uzun sure yer verilmeyen Alman
emniyet gorevlilerinin tiniformalan icin de gecerlidir. Bu du-
rum ilk olarak 1980’lerde adim adim, yani federal devlet degis-
tikge degisti.?' Yeni memurlar igin tasarlanan ilk kadin tnifor-
malar ortaya ¢iktiginda anlasildr ki, tasarnim oncesinde kadin-
lara istekleri ve gereksinimleri sorulmamisti; bu yiizden Kuzey
Ren-Vestfalya emniyeti tarafindan kullanilan not defterleri o
donemin kadm tniformalannin ceplerine sigmiyordu.? Bir de
kalem etekler vard1 ki, o eteklerle ayakta durmak ya da otur-
mak disinda herhangi bir sey yapmak miuamkin degildi. Za-
manla kadin polisler erkek meslektaglarininkinden farkli go-
rinmeyen uniformalar istediler. Yani etekler aulmali, tnifor-
malar aniforma olmahiydi. En azindan ilk bakista! Istenen de-
gisiklik yapilsa bile Kuzey Ren-Vestfalya'da kadin polislerin ka-
zaklarinda daha stslia dagmeler vardi, yaka kesimleri daha ge-
nisti, hi¢bir islevi olmayan tam o seyler sadece “disil” cagngim-

19 Aida Ponce Del Castillo, “Personal Protective Equipment: Getting the Right Fit
for Women”, HesaMag,12.special report 25/34, 2015, s. 34-37, https://www.
researchgate.net/publication/301300194_Personal_protective_equipment_
getting_the_right_fit_for_women (erisim 24 Nisan 2020).

20 Kirian Langseth-Schmidt, “Anthropometric Fit Evaluation of Structural Fire-
fighters’ Protective Pants: A Gender Comparison Study”, yayinlanmamis tez,
Colorado State University, Fort Collins, 2013, https://mountainscholar.org/
handle/10217/88567 (erisim 9 Ekim 2020).

21 1982'den (Kuzey Ren-Vestfalya) 1990’a (Bavyera) kadar.

22 Uniformalar tam tlkede birbirinin aym gibi goriinse de Almanya'da tek tip po-
lis kiyafeti yoktur, aniformalar eyaletten eyalete farklihik gosterir.
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lar tasiyordu; oysa kadin memurlarin asla boyle bir talepleri ol-
mamist1 ve pek ¢ogu o kazaklarm i¢inde kendini rahat hisset-
miyordu.?

Gorsel bir esitleyici olarak tiniforma... Ciippenin mahkeme-
deki islevi gibi, memur kiyafetlerinin baghca islevi de —kisaca~
ozel sahis goruntasint ortadan kaldirmakur. Adalet Tanriga-
s1 Justitia'min goz bag takmasi bosuna degildir, ¢inka adale-
tin oldugu yerde dis gériunigin 6nemi yoktur. Asha Hedayati,
2011’de ilk mezuniyet sinavindan sonra stajyer olarak katilaca-
g1 bir durusma i¢in ilk kez avukat cappesi giyip aynaya bakti-
ginda adeta donakald.

Bir kostiim giymis gibiydim. Ciippenin icinde neredeyse kay-
bolmustum. 1,60 boyunda ve ince yapiliyim. Cuppelerin hep-
si biaytik ve genis kesimli. En kii¢itk beden bile ¢arsaf kadar.

Almanya'da kadinlarin hukuk egitimi almalarina izin verile-
li asag1 yukari 100 y1l oldu, fakat Naziler onlarca y1l buna engel
oldular ve kadinlar bu hakk: ancak Nazilerden sonra yeniden
elde ettiler. Ginumuzde hukuk mezunlarinin yarnsindan ¢ogu
kadin olsa da, resmi kiyafetlerinin tasarimi hala erkeksi 6zellik-
ler tasir. Cunkai ilgili kiyafet yonetmeliklerinin ¢ogu 1950’ler
ve 60’lardan, yani mahkemelerde neredeyse tek bir kadin hu-
kuk¢unun bile gorialmedigi bir donemden kalmadir.

Cuppe bir engeldir. Avukathk mesleginin ve genel olarak hu-
kukgulugun hala erkek egemen oldugu gerceginin yaninda bir
engel daha.?* Thtiyar, beyaz erkeklerden olusan bir kalabalik...
Derken ufak tefek, esmer, meslege heniiz yeni baglamis bir ka-
din geliyor ve soyle diyor: Selam, ben de vanm! Bu komik ctip-
pe farkhiliklanmiz1 giilinesi bir bicimde daha da belirginles-

23 Larissa Schmitz, “Polizeiuniformen”, WDR, 2020, https://www1.wdr.de/radio/
wdr5/sendungen/neugier-genuegt/feature-polizeiuniformen-100.html (erisim
23 Nisan 2020).

24 2017’den bu yana y1lhk rakamlara bakildiginda, avukathk mesleginde kadinla-
rn sayis1 erkekleri geride birakiyor. Hukukguluk genelinde kadin-erkek ora-
mn dengelenmesi ise muhtemelen yillar alacak.
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tiriyor. Bir hukuk¢unun tzerindeki ~bedenine uygun— cup-
pe gavenilirlik, hakimiyet ve yetkinlik cagngtinyor. Oysa ben
cuppenin i¢inde hakim gibi degil, minnacik gériinuyorum.
Uzerimdeki ciippe patates quvah gibi gorinmesin diye hep to-
puklu ayakkabi giyiyorum.

Erkek ciippesinin sadece daha kuguk versiyonlan olan “ba-
yan ciippesi” modelleri internetten satin alinabiliyordu, fakat
Avukat Laura Kubach bununla yetinmedi ve bir moda tasarim-
cistyla birlikte kadin cuppeleri tasarladi. Gerilla tarz1! Ciinkua
onlar kurallar ¢ignediler ve kasith olarak emirlere itaat etmedi-
ler. 2014 y1hinda, kadinlara 6zel ctibbeler tasarlamak tizere ken-
di iglerini kurmadan once, resmi kiyafetler konusunda eyalet-
lere 6zgn yonetmelikleri incelediler. Kubach’a gore, o dénem-
de genel olarak kullanilan kalip, “Avukat Bey” imajina tipatip
uyan, 1,80’in uzerinde, “boylu boslu” bir adama aitti. Ayrica
kadife, ipek ya da yun seritlerin ne genislikte olacag da yonet-
melikte belirtilir. 52 beden bir erkegin omuzlarinin tzerindeki
15 em’lik bir kadife serit, 38 beden bir kadimin omuzlarinda el-
bette farkh goriinir.

Kubach ve tasarimcisi omuz ve ctppe ol¢ilerine gore seritle-
rin genisligini ayarlayip omuzlan daralttilar, pilileri degistirdi-
ler ve ciippenin artik ¢cadir gibi, sisman Avukat Bey’in gelenek-
sel cappesi gibi goriinmemesi igin gogis altina pensler koydu-
lar. Kubach’a gore, cuibbelerin eyalet yonetmeliklerine uymadi-
g1 gercegi, kadin hukukgularin onlan giymelerini engelleme-
di. Bu da zamanla bazi eyaletlerin yonetmeliklerini degistirme-
lerine, hatta tamamen feshetmelerine yol acti. Bazilan ise hic-
bir degisiklik yapmadiysa da, kadin cappelerinin teftisten sika-
yet edilmeden gecebilmelerini sagladi. “Elbette elestiriler de al-
dik,” diyor Kubach; baz1 yag¢a buytik avukatlar bu “moda me-
selesinin” avukatlik onuruna yakismadig ve meseleyi asil esit-
lik mucadelesinden uzaklastirdig gorisundeydiler. Arastirma-
larim sirasinda sik¢a kargilastigim ve bir déreceye kadar ba-
na da manukh gelen bir tepki suydu: Tam hayat: boyunca esit
muamele gormek i¢in mucadele veren biri, arada fark oldugu-
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nu isaret eden her seyi bastan reddeder. Sadece bir uniforma-
nin kalib1 s6z konusu olsa bile.

Ideal durumda, ctppe bir esitleme islevine sahiptir. Ancak: Ba-
zilanna tam uyar, bazilanm ise bagkalannin kiyafetini giymis
gibi gostererek giiling duruma digtnirse durum tersine do-
ner. Iste o zaman ciippenin islevi esitsizligi gozler onine ser-
mek olur.

Kalp?

Cuppeler ve kramponlarmn ortak bir yani vardir: Patriyarkal ni-
telikte kokla bir cevreden gelen seylerdir ve o ¢cevrede bugtine
dek kadinlarin hi¢ dasanialmedigini ortadadar.

Hollanda'da yasayan Ingiliz Laura Youngson, tutkulu bir fut-
bolcu. Kugik yaslardan itibaren amator olarak futbol oynadi
ve 2017 yazinda dyle bir mag¢ duzenledi ki, o gine dek o kadar
yuksekte ma¢ yapildig gorulmemisti. Futbol sahasi Tanzan-
ya’daki Kilimanjaro Dagr'nda, 5.714 metre yukseklikte kurula-
cakti. Ve mag sadece kadinlar tarafindan oynanacakti. Dunya-
nin her yerinden profesyoneller ve amatorler, bu magla futbol
tarihinde kadinlara yonelik adaletsizlige ve esitsiz muameleye
kars1 citkmak icin dag platosunda bulustu. Laura ve diger kadin
oyuncular, o gine dek asilamayan simrlan astilar ve boylesi bir
yiikseklikte mag¢ yaparak dinya rekoru kirdilar. Gergekten de
bu eylem kadinlarin sporda neler basarabilecegine, ytiksek per-
formans gosterebileceklerine dikkat cekti.

Almanya’da kadinlarin futbol oynamasina 1970'den beri izin
veriliyor. Ingiltere’de 1971’den beri. Fransa’da da. Yani sade-
ce bir ¢ayrrda kisisel ¢abalarla degil, bir kulapte, turnuvalar-
da, organize edilerek. 11k y1llar kadinlara “asin ytuklenmemek”
icin kat kurallar kondu: Alt aylik kis tatili, ¢ivili ayakkab ya-
sag1, daha kisa mag sireleri®® ve daha kucuk, daha hafif topla-
rin kullanim gibi. Fakat zamanla, kadinlarn bir deri topa tek-
me atma, rakiplere top stirme ve bunun gibi becerilerinin er-

25 Basta 70, daha sonra 80 dakika.
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keklerinkinden asagi kalir yan1 olmadig1, mag sirasinda ne rah-
min ne de yamurtahklarin sarktig anlasilinca kat1 kurallar gev-
setildi. Biz kadinlar eger istersek, bugiin erkeklerle aym topu,
erkekler kadar uzun stre kovalayabiliyoruz, bizim de turnuva-
larimiz ve diinya sampiyonalarimiz var ve milli takimin bagan-
s1 sayesinde kadinlanin oynadig1 futbol maclan Almanya’da bir
miktar ivime kazand.

Kilimanjaro’ya dénelim... Laura Youngson, dagin zirvesinde
yeni bir diinya rekoru kirip danyanin dort bir yamindan ve tim
spor liglerinden gelen kadinlar etrafim ¢evirdiginde soyle dedi:

Daha once hi¢ profesyonel kadin oyuncularla bir araya gelme-
mistim. Dinyanin dort bir yanindan gelen profesyoneller ve
amatorler, hepimiz oradaydik ve ben ¢ocuk futbol ayakkabi-
s1 giymek zorunda oldugum i¢in séylenip duruyordum, ¢tn-
ku plastikten ve gercekten kalitesiz malzemeden yapilmislar-
d1. Herkes aym seyleri soylayordu: “Ya, erkek ayakkabisi giy-
mekten nefret ediyorum” veya “Cocuk ayakkabisina da daya-
namiyorum.” O anda sunu dugiindum: Bir dakika, neler olu-
yor? Sen simdi ayagina uymayan ayakkabilarla dianya sampi-
yonluguna mi oynadin yani?

Istatistiklerdeki o rakamlarn ne ifade ettigini, meslekten ol-
mayan biri olarak ben bile gortir gormez anlayabiliyorum: Ka-
dinlar, futbolu erkeklerden farkl oynar. Biraz daha az kosar,
daha uzun paslar oynar ve farkh sut gekerler.

Laura Youngson gibi Katharina Althoff da, uzun yillar fut-
bol oynadi. Giymek zorunda kaldig1 ayakkabilardan duydu-
gu memnuniyetsizlik, 2016 yilinda onu 6zel olarak kadinlar
i¢in tasarlanmis bir futbol ayakkabisimin gerekliligi konusunda
doktora yapmaya sevk eden nedenlerden biri oldu. Bugtn Es-
sen Universitesi'nde, Spor ve Hareket Bilimleri Enstitisi’nde
¢ahsiyor. Ayakkabi 6rmeginden anlasildign tzere, kadin futbol-
cular sadece ufak yapih futbolcular degildir, upk: kadin spor-
culann erkeklere kiyasla daha ufak sporcular olmadiklan gibi.
Bu yiizden Althofftan ayrintiya girmesini ve bana kadinlarin
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neden kendilerine 6zga ayakkabilara ihtiya¢ duyduklanm, ya-
ni heniiz emekleme asamasinda olan bir gelisme bekledikleri-
ni agiklamasim istedim.

En buyuk fark ayak morfolojisinde, yani ayagin yapisinda ya-
tiyor. Elbette herkesin kendine has bir ayak sekli var, ancak
aragtirmalar gostermistir ki, ornegin 39-40 gibi bir ayakkab:
numaraslt her iki cinsiyette de olsa da, kadinlarin ayaklan be-
lirgin bicimde daha dardar.

Cis kadin topugu daha dardir, ayagin 6n kismm ise orantisal
olarak biraz daha genistir. Ve ayak kemeri daha buyuktur. Vi-
cudun daha ust kisimlarindaki diger fiziksel farkhliklar, dizle-
rin ve kalganin pozisyonu ve viicut agirhgimn dagilimi birle-
since kadinlarin ayaklarina binen ytk erkeklerin ayaklarina bi-
nenden farkl olur. Ayak tabani tizerindeki yuk farkhdir, ek-
lemlerin ve baglann ihtiya¢ duydugu destek de farkhdir. Bir er-
kek ayag icin destek ve dayaniklilik saglayan sey, kadin ayag:
i¢in de aymni islevi gorecek diye bir sey yoktur.

Kadinlar gi¢ gerektiren becerilerde nispeten daha geridedir;
ornegin farkh sut teknikleri bundan kaynaklanir. Futbol ayak-
kabisi topa vurma, sut dogrulugu, sut hizi uzerinde etkilidir;
cesitli aragtirmalar sayesinde bunu da kamtlayabildik.

Cis kadinlar ortalama olarak 13 cm daha kisa, 20 kilo daha
hafiftir ve viicut yag yuzdeleri biraz daha ytuksektir (%8). Bi-
zim kaslarimiz ve baglanmiz, uzerlerine yiik binen eklemleri
cis erkeginkilerin yapabildigi 6l¢tide stabilize etmez. Cinsiye-
te dayah farkliliklara futbol kaynakl —ve bilhassa rakip oyun-
culann yol agmadigi— yaralanmalar listesinde de yer verilebi-
lir. Ayakkabilarin yaralanma riski tizerindeki etkisi ytiksektir
ve —en azindan erkek oyuncular i¢in— iyi arastinilmistir. Peki
ama neden kadinlar i¢in atilan neredeyse tek bir adim bile go-
remiyoruz?
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Bu ekonomiyle ilgili bir karar, erkek ayakkabisi piyasasi el-
bette cok daha buyiik. Nispeten kiicuk bir pazar i¢in, gercek-
ten iyi bir sonug elde etmek i¢in ¢ok fazla emek vermek ge-
rekir. Ote yandan cevaplanmasi gereken o6nemli bir soru da-
ha var: Kadinlar i¢in 6zel olarak yapilmis bir futbol ayakka-
bisi1 olsayd, kadin futbolcular tarafindan gercekten kabul go-
rar muyda?

Spor hekimligi acisindan faydali kabul edilse de, baz1 oyun-
cularin bu konuda da ¢ekinceleri var ki, bu da “kadin futbo-
lu” tarihindeki gelgitlerle ilgili. Once yasak, sonra kisalulmis
mag suresi, daha kiguik toplar, krampon yasagy... Tipki mahke-
me salonlarindaki avukatlar gibi kadin futbolcular da uzun sii-
re ¢cim sahada oynama izni alabilmek icin muicadele vermek ve
herhangi bir kisitlamaya maruz kalmadan erkekler gibi futbol
oynayabilmek icin beklemek zorunda kald1. Dolayisiyla kadin-
lar i¢in futbol ¢oktandir 6zel bir durum olmasa da, “normalles-
me”, yani norm olarak algilanma ¢abasinin bazilarinda “dzel
yapim” talebinden daha buyiik olusu anlasilir bir seydir.

“Fakat bir diger neden de,” diyor Althoff, “piyasaya surtlen
kadinlara 6zel spor ayakkabilar simdiye dek kaliplarinin islev-
selligiyle degil, sadece renkleri ve stslemeleriyle, yani gorsel
olarak farkliyd:.”?

Youngson, Kilimanjaro’da kadinlarnn iyi futbol ayakkabi-
larina olan ihtiyacini fark ettikten ve arastirmalari sonucun-
da, futbol oynayan amator ve profesyonel kadinlarin %75’inin
cocuk? ya da erkek ayakkabis: giydigini tespit ettikten sonra,
meslektasi Ben Sandhu ile birlikte IDA Sport sirketini kurarak
kadin futbol ayakkabisi imalatina baslad.

Para gerekiyor, fakat ilginctir ki buyuk sirketlerin ne kadar
harcama yaptiklarina bakinca duasunalduga kadar ¢ok gerek-
medigi anlasihyor. Bizim sorunumuz dogru kaliplan bulmak-

26 Tipk gectigimiz bolumdeki dustk kaliteli kadin bisikletleri gibi!
27 “Erkek ¢ocuk” degil, “cocuk”, ¢iinkit ayaklarda cinsiyete 6zgu ozellikler er-
genlikle birlikte gelisir.

176



t1. Kadin futbol ayakkabilan igin kalip yoktu. Simdiye kadar
kadin kosu ayakkabilar i¢in bile kalip yoktu, sadece erkek
ayakkabilarinin kaliplan kugultilerek tretim yapiliyordu. Biz
Avustralya’min son kalipgisini imalatla gérevlendirdik.

Kaliplar kesildikten sonra Youngson'in atolyeyi kurmasi ve
prototipleri uretmesi gerekiyordu, ardindan kadin futbolcula-
rin ayakkabilanm denemek istemelerini umut edecekti.

Cogumuz dnce neyin iyi hissettirdigini 6grenmeliyiz. Ayakla-
rnmizin su toplamasina, kesiklere, yaralanmalara oyle ¢ok ahs-
ik ki, bizim i¢in yapilmig bir ayakkabiy1 ilk giydigimizde ak-
limizdan gunlar gegiveriyor: “Ah, inanilmaz, bu kadar iyi his-
settirebilir mi gercekten?” Bu, biz kadinlann 6grenmek zorun-
da oldugu bir streg.

Kalibin tizerlerine uymasini bir kenara birakacak olursak,
kadinlar i¢in dis gorunis nispeten daha onemlidir, degil mi?

Kesinlikle. Tamamen devrim niteliginde bir sey denedik: Kadin-
lara ayakkabilarinin nasil gorinmesini arzu ettiklerini sorduk.

Sonug: Uzerinde pembe seritler ve minik seritler olmayan,
son derece sade, siyah bir deri ayakkabi. Kimin akhna gelirdi?*®

Bloomer kostiimiinden spor giyime

Futbol konusunun tuzerinde biraz daha durahm. 20 y1l once,
komik ve kii¢iik komplo teorileri hentiz komik ve kiigiikken
(ve zararsizken!) oyle bir sey yasandi ki, siyah bir spor sutyeni
merkezi bir rol oynadi. 1999 Diinya Kupasi finalinde ABD ve
Cin karg: karsiya geldi ve Brandi Chastain penalti atislarinda

28 Ben bu bolumu yazarken, kadin futbol ayakkabisi isinde bir hareketlilik vard:.
Evet, Italyan haute couture markas1 Miu Miu by Prada’nin parlak giimus rengi
futbol ayakkabilar1 podyumlara ¢ikti. Civili ve topuklu! Ne de olsa kadin fut-
bol ayakkabis1 yuksek topuksuz dusuntlemezdi!
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zafer golunu atip ABD takimini dinya sampiyonu yapmayi ba-
sardiginda, cogkulu bir seving i¢inde formasinin Gsttini ¢ikar-
d1 ve iste o anda, buyik bir treticinin henaz piyasaya siirme-
mis oldugu bir spor sutyeninin prototipi gozler ontine serildi.
Bunun tizerine Chastain’in kasith olarak soyunduguna, bunun
bir pazarlama stratejisi olduguna dair hararetli tartismalar bas-
lad1. Derken bu tartismalara bir de spor sutyeninin sutyen mi,
yani i¢ camasirt mi, yoksa spor kiyafeti mi olduguna ve toplum
icinde gozler onune serilmesinin uygun olup olmadigina dair
tarismalar eklendi. Bundan bagimsiz olarak ABD’de spor sut-
yeni satislan y1lda %12'den fazla artis gosterdi.?®

“36-D beden, yani yaklasik 80 beden bir memenin ucu Ferra-
ti'ye kiyasla 0’dan 60’a (mil/saat) ¢ok daha hizli harekereder.”
Bunu, Doktor LaJean Lawson Outside Podcast’e verdigi bir ro-
portajda soyledi.*® Lawson onde gelen markalar icin spor sut-
yenleri gelistirdiginden, son 40 yilda ¢ok sayida disar firla-
mis meme ucu ol¢ip inceledi. Spor yaparken gogislerin ta-
mamen kendilerine 6zgti bir dinamik gelistirdiklerini, vicu-
dun geri kalan kisminin hareketleriyle nadiren uyum iginde
oldugunu memesi olan herkes biliyor olsa gerek. LaJean Law-
son 1970’lerde o rahatsiz edici duyguya, goguslerini kontrol-
stiz bir bicimde hizla salladigi duygusuna kapildiginda, ken-
dine bir spor sutyeni satin alamad, ¢tinki hentiz 6yle bir sut-
yen yoktu.

Saglik acgisindan fiziksel egzersiz elbette arzulanan bir seydir,
elbette tahrik edici degilse. Almanya’da 20. yuzyilin basindan
beri kadinlar i¢in jimnastik serbesttir. Fakat “Bir kadin jimnas-
tik¢inin bas1 yukanda, bacaklan asagida ve uygun sekilde ka-

29 Richard Sandomir, “Sports Business; Was Sports Bra Celebration Spon-
taneous?”, The New York Times, 18 Temmuz 1999, https://www.nytimes.
com/1999/07/18/sports/sports-business-was-sports-bra-celebration-spontane-
ous.html (erigim 25 Eylal 2020).

30 “How the Sports Bra Changed History”, Outside Online, 2017, https://www.
outsideonline.com/2198921/xx-factor-how-sports-bra-changedhistory (erisim
20 Mart 2020).
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patllmis olmalidir!” ifadesi, Alman Olimpik Spor Konfederas-
yonu'nun kadin sporlarinin 100. yildonumine iligkin broga-
runde yer alir.' Kadinlar arasinda yansmalar: Yasak. 1920ler-
deki, bilinen adiyla Bob sa¢ kesiminin ve spor pantolonlarin
kadinlann spor yapmasini kat kat kolaylastirdigina dair ilerici
bir diistinceye ragmen, yavas yavas ortaya ¢tkan fasizm, Alman-
ya’da kadin imajinin onlarca y1l gerilemesine sebep oldu. Av-
rupa'mn diger iilkelerinde ve ABD’de de gericilik, spor yapma-
yan kadin imajinin yeniden benimsenmesiyle kendini gosterdi.
Kadin so6zde “ubbi nedenlerle” spor yapmamaliyd, spor yap-
mak kadinin dogurganligimi olumsuz yonde etkileyebilirdi.??
Bu imaj savas sona erdikten sonra bile 1srarla korundu, sade-
ce Dogu Almanya’da basindan beri kadinlarin rekabet edebile-
cek duzeyde spor yapmalarina izin verildi. Ozetle, kadinlar s6z
konusu oldugunda, gig, dayamkhhk ve fiziksel temasla ilgisi
olan her sey, 1970lerin basina kadar Bat1 diunyasinin buyiik bir
bolumiinde istenmeyen hatta illegal seylerdi.®® Birkag y1l sonra
kosu sporu halk sporuna ve saghkli yasam icin keyifli bir faali-
yete donugtitkten sonra uluslararas bir fitness hareketi bagladi;
Lycra-Spandex aerobik saati, Jane Fonda video kasetleri ve ko-
su kulapleri boylelikle gan 151¢1na ¢ikti. O donem, 10 yil 6nce
sutyenlerini yakmak zorunda kalan kadinlarin,** meme uglan

31 Kirsten Witte ve Michaela Rose, “100 Jahre Frauensport”, Deutscher Olympis-
cher Sportbund 2010, https://cdn.dosb.de/user_upload/www.dosb.de/News-
letter/Infodienst_Frauen_und_Gleichstellung/100_Jahre_Frauensport_de.pdf
(erisim 14 Ekim 2020).

32 Hep aym argiiman: Agir sporlar yapmak kadimin alt kann bolgesindeki organ-
larinin sarkmasina, hatta diigmesine sebep olabilir.

33 1967'de ilk kadin maratoncu Boston Maratonu’na basladi, hem de illegal yol-
larla, ¢iinkd adimin sadece bas harfleriyle kayit yaptirms, bu hile sayesinde
start numarasi almisti. Organizator kosu sirasinda onu sahsen durdurmak is-
teyince, Switzer'in arkadasi organizatére engel oldu. Switzer maratonu bitirdi
ve 5 y1l sonra, yani 1972'de nihayet kadinlar i¢in de yans dazenlendi. Alman-
ya'da ise kadinlarin kogmasina izin verilen ilk maraton 1969'da gerceklesti.

34 Ancak isin ash oyle degil. 1968'de “Trash Can” (¢6p bidonu) adh protestoya
katlan kadin gostericiler, kadinlarin ezilmesini sembolize eden bazi seyleri bir
¢op bidonuna attilar, ona da Freedom Trash Can (6zgarluk ¢op bidonu) adim
verdiler. Iste o sirada geng bir kadin sutyenini ¢ikanp atn, fakat yakildi m bi-
linmiyor, ¢iinki o déneme sahit olanlar ne sutyeni ne de ¢op bidonundaki di-
ger seyleri haurhyorlar.
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kabarmadan kosmay1 hayal edebildikleri donemdi. Kadinlarin
ezilmesinin sembolu olan sutyen, 1977°de spor sutyeninin ica-
dinin ardindan bir kurtulus semboli haline geldi.

Guzel bir hikaye, degil mi? Ama o kadar basit degil. Ciinku
spor sutyeninin basardig sey, diger seylerin yam sira, sallanan
goguslere dikilen bakislardan kurtulmakur. Ve bir¢cok sporda
daha rahat hissettirse de, normal ginluk sutyen ne kadar ge-
rekliyse o da ancak o kadar gereklidir. Bu bir aliskanlik mesele-
si. Tabii ki spor sutyeni buiytik memeler icin yik hafifletme is-
levi gorebilir. “Govdesini 6ne dogru egen yuk hafifleyince da-
ha az sirt problemi yasayan bir kadin, elbette spor yapmaktan
daha fazla keyif alabilir,” diyor Koln’deki Alman Spor Yiikse-
kokulu'nda Fiziksel Aktiviteyi ve Saglhig Destekleme biriminde
gorev yapan Prof. Christine Joisten. Fakat spor sutyenlerin ka-
dinlarin performansinda bir kuantum sicramasi yarattigini da-
sinmuyor.

Ingiltere’de yapilan bir arastirmanin sonuglarina gore, geng
kizlarin yansindan fazlasinin ergenlige girdikten hemen son-
ra, gogislerine ne olacagina dair supheler yuzinden sportif fa-
aliyetlere katilmalan engelleniyor. Gogus ¢evresi ne kadar bii-
yuk olursa, sporda neyin iyi neyin zararh olabilecegi konusun-
da endiseler de o kadar buyl‘jyor.35 Arastirmacilar, pek ¢ok kiz
ogrencinin okuldaki spor faaliyetlerinden kagmasinin nedeni-
nin bilgi eksikligi ve okullarda ¢ocuklara goguslerin bitytime-
sinden bahsedilmemesi oldugunu ileri suriayor.*® Ve ergen kiz-
lar giinin birinde buytiyip spor yapan yetiskin kadinlara do-
nustiklerinde, asag1 yukar 40°’hi yaslarin sonundan itibaren
tekrar rahatsizhik duyabiliyorlar, ¢iinki goguslerin hareket et-
me seklinin, 6rnegin kosu sirasinda, yasla birlikte tekrar degis-
tigine, daha az yukarnya ve asagiya, daha ¢ok yanlara dogru ha-

35 Dogru spor yaptlirsa her sey iyidir.

36 Joanna Scurr vd., “The Influence of the Breast on Sport and Exercise Participa-
tion in School Girls in the United Kingdom”, Journal of Adolescent Health, cilt
58, say1 2, 2016, s. 167-173, https/doi.org/10.1016/j jadohealth.2015.10.005
(erisim 10 Ekim 2020).
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reket ettigine dair gostergeler var. Bu, bag dokusu ve kaslarda
yaslandikca gelisen gu¢ kaybiyla ilgili bir durum. Su da pek sa-
sirtict degil: Spor sutyenleri, tabii ki geng gogiusler icin gelisti-
rilir ve piyasaya surulur.

Kadin spor giyiminin tarihi, optimal spor sutyeninin yam si-
ra kadinin, icindeyken hayatim tehlikeye atmadan rahat¢a ha-
reket edebildigi giyimin de tarihidir. 1849°da Amelia Bloo-
mer kadinlar tarafindan ve kadinlar icin hazirlanan ilk Ameri-
kan gazetesini ¢ikardu: The Lily - Devoted to the Interests of Wo-
men. Bloomer gazetesini, kadinlar i¢in bisiklete binmeyi mum-
kun kilan ve 6zellikle 6limcul kaza riskini azaltan bir moda
kreasyonunu tanitmak i¢in kullandi. Bir 6nceki bolimde bah-
si gecen kayak¢ Ingrid Olavsdottir Vestby’nin aksine, Bloo-
mer'in daha fazla hareket serbestligi arzusu, moda deneyleri-
nin 6nuni agtl. Béylece, kendi adini alan Bloomer kostimauy-
le meshur oldu.3” Alsilmisin disina ¢ikarak korse kullanma-
d1 ve etek boyunu diz hizasina kadar kisaltti. O zamanlar he-
nuz erotik bulunan ayak bileklerini ortmek i¢in Bloomer kos-
timune bir de bilekten biizmeli pantolon ekledi. Kostiim, ar-
kadaslan arasinda olduke¢a popiilerdi ve kadinlar icin ¢ikari-
lan bir gazetenin yayimcisi olarak kadin okuyuculara hitap et-
tigi icin Bloomer kostumiuinun sagladig: yeni hareket imkan-
larini cogkuyla kaleme aldi. Onu destekleyen kadinlar tarafin-
dan “akila giysi” olarak adlandinlan kostiim, kabank etek ve
korseden olusan kafesten kurtulmak demekti. Ustelik alisila-
geldik kiyafetlere kiyasla daha az kumas kullamldig i¢in, ma-
liyeti de daha dusuktu.

Ancak sportif ve hak esitligine dayal bir gelecege isaret eden
bu umut verici gelisme, kadinlarin buytk begenisinin yarat-
tig1 ilk dalganin hemen ardindan, tlkenin énde gelen gazete-
leri tarafindan alay konusu haline getirildi. Bloomer kostimu

37 Ancak her zaman Blommer kostamunun yaraticistmin kendisi degil, ahbab
Libby Miller oldugunu ve Ortadogu kadin modasindan esinlendigini vurgula-
mistir.
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leneksel giysilerine, kabarik eteklerine geri donduler. Yaklasik
sekiz y1l mucadele verdikten sonra Amelia Bloomer’in de da-
ha fazla direnecek gucu kalmad: ve hak esitligi i¢in daha faz-
la reform plan1 yapmaktan vazgegti — ama sadece moda alanin-
da. Bloomer kostiimu deneyimi onu radikallestirdi, bu ytizden
degisiklikleri siyasi-yapisal yolla gerceklestirmeye karar ver-
di. 1894’teki 6limiine kadar kendini, kadin haklan ve 6zellik-
le kadinlarn oy kullanma hakki igin ¢alismaya adadi. Ameri-
kali kadinlar bu hakk: ancak 1920°de, 15. yasa degisikligi sa-
yesinde elde etti.

Daha fazla hareketlilik arzusu, sadece ABD’deki kadinla-
rn modada yenilikler yapmaya motive etmekle kalmadi, bisik-
let ayn1 anda Victoria Britanyasi’'nda giderek artan bir popiiler-
lik de kazandi. Ancak Britanya’da hakim olan moda da kadin
bisikletgiler i¢in 6limcil bir tehlike olusturuyordu. Ornegin
20 Eylul 1896 tarihli Daily Press gazetesinde yer alan bir habe-
re gore: Kiyafeti yizunden basina geleceklerden habersiz bisik-
let sirerken etegi pedalla parmaklik arasina dolandig i¢in cid-
di bir kaza geciren Bayan Carr aldig yaralara yenik dugerek ka-
zadan bir hafta sonra hayatin1 kaybetti.?

Boylece Bloomer kostiimii fikri farkli varyasyonlarla var-
ligin1 sirdarda. Ornegin bir tasarimda etek, bisiklete biner-
ken omuzlarn ortebilecek bir pelerine dontistiyor. Bu tasarim-
da kadin altina daha kisa bir pantolon giyebiliyor ve bisiklet-
ten iner inmez pelerin-etegiyle bacaklarnim ortebiliyor. Ama
benim favorim —gercekten giymek isterdim- yere kadar uza-
nan etegin bir biizme ipi sayesinde pacalan diz altindan bag-
lanan, biizgiili, bol bir pantolona doniistigil tasarim. Ancak
beklendigi gibi, oradaki patriyarkal toplum bisikletin kadin-
lara uygun olmadig1 gorisindeydi ve orada da bisiklete binen
kadinlar alay konusu oldu, hakarete ve fiziksel saldiriya ug-
radi. Almanya’da da durum farkh degildi, 1896 tarihli Jugend
dergisinde, bisiklete binen bir kadin su sozlerle agagilaniyor-
du: “Hi¢ bundan daha igreng, daha ¢irkin, daha rezil bir sey

38 Kat Jungnickel, Bikes and Bloomers: Victorian Women Inventors and Their
Extraordinary Cycle Wear, MIT Press, Cambridge MA 2020.
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gorduntiz ma? Pancar gibi kizarmis yuza, toz yuzinden ca-
paklanmis gozleri ve hinltili cigerleriyle iki teker tistiinde do-
lanmip duran bir kadin!”

Gicekli elbise takim elbiseye karsi

Yesillerin bagindaki iki lider hakkimda Spiegel-Online’da ¢ikan
bir makalede, Annalena Baerbock ile ilgili bir paragrafa takil-
dim. $6yle diyordu: “Olumlu yanlarim basanyla sergiledigi-
ne stphe yok, ancak Baerbock sadece gozler onuine serdigi uz-
manhk bilgisiyle degil, tarziyla da dikkatleri tizerine ¢ekiyor.
Simdiye kadar rengarenk elbiseler secti. Fakat bir suredir ¢i-
cekli, etekleri ugusan elbiseler Baerbock'un repertuarinda yok.
Onlann yerini artik kadin politikac1 kiyafeti, pantolon ceket,
yani takim elbise ald1. Ondaki bu degisime belki de Bild gaze-
tesinde yayrmlanan bir kose yazis1 sebep oldu. Cigekli elbise-
si agr elestirilerin hedefi olmus, elestirilere tavsiye niteligin-
de bir de cimle eklenmisti: “Annalena Baerbock sansolyelige
aday olmak niyetindeyse, giyim tarzim degistirmeli.”* Demek
ki “cigekli elbise” giyen bir kadin sansolyelige yakismiyor; ka-
din ya da erkek, pek ¢ok insanin aym fikirde oldugu kanisin-
daymm. Peki ama yonetim a¢isindan bakacak olursak, cicekli el-
bisenin takim elbiseden daha kotu olmas: i¢in herhangi bir ne-
den var mr?

Elbiseyle baglayalim. Daha 6nce deginildigi tizere, elbiseler ve
yerleri stipiiren etekler uzun sure kadmnlar icin kabul edilebilir
yegane kiyafetti. Ancak pantolonlu ve tabulan kasten yikan asi
kadinlarin da bir o kadar uzun ve karmasik bir tarihi var. Orle-
ans bakiresi Jeanne d’Arc 1431°de 6liime mahkam edildiginde,
kendisine yoneltilen suglamalardan biri erkek kiyafeti giymekti.
Aktris Marlene Dietrich 1930'larda pantolon giyiyordu; bunun
modayla pek ilgisi yoktu, pantolon onun aykin durusunun bir

39 “Robert Habeck und Annalena Baerbock, Griine Selbstdarsteller”, Der Spiegel,
26 Haziran 2020, https://www.spiegel.de/politik/deutschland/robert-habeck-
und-annalenabaerbock-gruene-selbstdarsteller-a-f9d640ed-d842-486a-902e-
0913bleb0173 (erisim 28 Temmuz 2020).
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gostergesiydi. Tamamen siradan bir kadim her yerde pantolon-
la gormek ancak birkac y1l, hatta bazi alanlarda onlarca y1l sonra
mumkin oldu. Kiyafet kisitlamalannin ortadan kalkmasi, pan-
tolonlarin ve sonrasinda kisa etek ve elbiselerin serbest olmasi,
ozel gunlerde giyilen giysilerde eski moda geleneklere bir neb-
ze bagl kalinmasina yol acti. Ozellikle de en siddetli micadele-
lerin verildigi yerlerde, 6rnegin siyasette.

Erkek egemen beyaz yakal is dunyasi da, kariyer odakh bir
kadinin hedeflerini gerceklestirmek icin verdigi cabay1 en ge¢
1970’lerin sonlarindan itibaren vatkal bir takim elbiseyle vur-
gulamak zorunda kaldigina 6rnektir.*°

Pop kultariinde takim elbisenin guctanu hi¢ kimse bir Holl-
ywood klasigi olan Working Girl (Cahsan Kiz, 1988) adl film-
deki gen¢ Melanie Griffith’ten daha iyi temsil etmedi. Etegi ve
parlak fikirleriyle bir kiz cocugunu andiran, biraz sira dis1 bir
sekreter, takim elbise giyince gorsel olarak aniden hafifmesrep
bir patrona déniustr ve bakin su ise ki, birdenbire ciddiye ali-
nir. 1990’1arin ortalannda, bir diger kurmaca is kadimu, kiyafe-
tinde birkag kicuk degisiklik yaparak cevresini etkilemeye ¢a-
list1, ancak elestirmenlerin goziinde ¢ok ileri gitti: Yirmili yas-
lannin sonundaki nevrotik avukat Ally McBeal, takim elbise-
siyle olduk¢a heyecan yaratti. O zamanlar dedikleri gibi, tstte
saygin bir ceket ve altta “fazlasiyla kisa bir etek”. Dizi son dere-
ce basarilyds, fakat elestirmenler Ally McBeal'in gen¢ kadinlar
icin sergiledigi rol modelinden endise duyuyordu. The Times,
onu (Calista Flockhart) 1998'de kapak kiz1 yapt1 ve ABD'nin
feminist efsaneleri Gloria Steinem (1934), Betty Friedan (1921-
2006) ve Susan B. Anthony’nin (1820-1906) yer aldign bir yazi
dizisinde, Ally McBeal baghg altinda biiytik harflerle su soruyu
sordu: “FEMINIZM OLDU MU?”

Bugtin, Ally McBeal'in miniminnacik eteginin feminizmi 61-
durmedigini biliyoruz. Aksine, viicudunu gostermekten hosla-

40 Kadin ceketlerindeki vatkalar ideal erkek figarani taklit ederler ve omuzlar
uzerinde kapladiklar: yerle iktidar: ¢agristiran bir yanlarn da vardir. Bu moda-
nin, kadinlarn ust diizey islerde yukselisine paralel olarak ragbet gormesi de
sagirnica degil.
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nan kadinlarla dis gorinisin higbir sey ifade etmedigi kadin-
larin birlikte bariscil denebilecek bir yasam stiirmesinin ardinda
yatan, birbirimizin ayagina ¢elme takmadan siirdiirmemiz ve
daha da yesertmemiz gereken biiyiik bir 6zgiirliktir.

Takim elbise, 1980’lerden bu yana belki de en buyiik geri do-
nusant son yillarda yapti ve her ne kadar bu déntis siyaset sah-
nesinde yasansa da hala cinsiyetgilige karsi, esitlik ugruna ve-
rilen mucadeleyi temsil ediyor. Daha énce bahsi gecen Sufra-
jetler de moda aracih@iyla demeg verdiler. Subat 2019'da Do-
nald Trump’in ABD Kongresi’nde ulusun genel durumuna dair
konugmas sirasinda, neredeyse tiim kadin demokratlar beyaz
pantolonlu takim elbiseler giyiyordu. Joe Biden'in yeni bagkan
se¢ildigi ilan edildikten hemen sonra Amerika Birlesik Devlet-
leri tarihindeki ilk kadin bagkan yardimcisi olan Kamala Har-
ris de, Kasim 2020’deki o unutulmaz aksamda beyaz bir takim
elbiseyle sahneye ¢ikt1. Boylece demokrat kadinlar Sufrajet-
lerin moda anlayisin yeniden canlandirmis ve giinimiiz igin
bastan yorumlamis oldu. Takim elbise toplumsal cinsiyet egit-
ligi mucadelesinin iniformas: haline gelmis olsa da, diger yan-
dan bagka bir seyin de semboliudur: Toplumsal hiyerarsilerin
taninmasi.

Bir kadinin uizerine tam oturan bir takim elbise giymesi-
ne kesinlikle karsi degilim! Aksine, ornegin Alexandria Oca-
sio-Cortez'in sade ve sik zarafetine gozleri goren ve zevk sahibi
olan herkes gibi ben de hayramm.*' Ve her ne kadar tarigmali
olsa da, Hillary Clinton da takim elbisenin —goriinen o ki- sa-
hip oldugu giice ayr bir kisilik katiyor.*?

41 Ve yemin ederken, beyaz takim elbisesiyle kombine etmis oldugu o iri, halka
kiipelerinin onu muhtesem gosterdigi gergegini de inkar etmemek gerek. Bu
takilar ytiiziinden Latinler, geleneklerine bakilmaksizin okulda veya isyerinde
her zaman uyarihr!

42 Pantsuit nation (pantolon ceket milleti) ad1 alunda, 2016 se¢cim kampanya-
st sirasinda kadin destekgilerini bir araya getirdi. Kiyafet sadece siyasi bir ifa-
de degil, aynm zamanda istenmeyen paparazzi fotograflarina karsi bir korunma
aractyds; ¢anka Clinton, What Happened (Ne Oldu) adh kitabinda da degindi-
gi uzere, takim elbiselerle ilgili bir seyin farkma varmisu: “Sahnedeyken ve-
ya merdiven ¢ikarken etegimin alunin fotograflanmasi riskinden kurtulmarm
sagladi. First Lady olarak her ikisi de basima geldi.”
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mus degildir, modada bile gorece yeni bir kazanimdir. Yine de,
tam olarak iki ucu keskin bir kih¢tir.

Kadin takim elbisesi, Almanya’da federal politika sahnesine ilk
kez 1970’de ¢ikti. Hannover’den SPD milletvekili Lenelotte von
Bothmer'in bej rengi takim elbise giymesinin nedeninin mo-
day1 degistirme istegi oldugu pek soylenemez. Kiyafetinin on-
celikli amaci, siyasi rakibini, CDU’dan Federal Meclis Baskan
Yardimcist Richard Jaeger'i kizdirmaku. Cunku Jaeger daha
once, bir kadinin genel kurulda pantolonla konusma yapmasi-
na asla izin vermeyecegini agiklamisti. Sonug olarak, az sayida-
ki kadin vekil birleserek ona meydan okudu ve Lenelotte von
Bothmer bu tarihi olay1 gerceklestirmek tzere buytik bir heye-
canla kirstye ¢ikip egitim politikast hakkinda konusma yapt.
Bugiin kimse o konusmay1 hatirlamiyor. Acaba neden? KADIN
PANTOLON GIYDIGH ICIN MI?

Tum bunlar olurken erkeklerin 6fkesi eksik olmadi. Bazila-
11 i¢in bu, meclisin sayginhigina suiriilen lekeydi, bazilan i¢in de
—Jaeger icin oldugu gibi— genel olarak kadinlarin onurunu ze-
deleyen bir tutumdu. O zamanlar ne sosyal medya ne de sosyal
medyadan yagan oklar vardi, fakat Lenelotte von Bothmer'in
haftalar ve hatta aylar boyunca aldigy korkun¢ mektuplar onlan
aratmiyordu; mektuplarda kadinligy, iffeti ve onuru edepsizce
elestiriliyordu.*® Fakat o, Lenelotte von Bothmer, hem profes-
yonel hem de 6zel hayatinda etek ve elbise giymeyi tercih edi-
yor olsa da, yapilmas: gerekeni yapmusti.

Yani takim elbise hentuz power-suit adim1 almadan 6nce tabu-
lan yikan, kohne kurallann esaretinden kurtulan ve profesyonel
duzeyde esitlik talep edenler asi, pantolonlu kadinlardi. Ve bu-
nu yapan kadinlarn sayisi arttik¢a, kadinlar arasinda yiitkselme
ve basarih olma arzusu da bir o kadar artt1. Takim elbise moda-
s1 bir dereceye kadar Working Girl imajinin giiclendirme vaadi-
ni temsil eder: Sayet “gucli erkek” imaj1 kiyafetlere dayaniyor-
sa, patron gibi giyinen bir kadin kendini patron gibi hisseder,
patron gibi davranir ve — patron olur. 1980’lerde ve 1990’larda

45 Dogrudan “Siz onursuz bir kadinsimz!” gibi.
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bu konuda pek ¢ok giizel adim atildi ve bazi seckin kadinlar zir-
veye tirmandi. Fakat bugin bunu hala gercekten istiyor muyuz?

Aynca giysilerde, kadinlarin mevcut kurallara goére oynama-
yi ve onlan kendi ¢ikarlan i¢in kullanmayi 6grenme konusunda
kararli adimlarla ilerledikleri takdirde hedeflerini sirketin zirve-
sine dek tasidiklan Sheryl Sandberg tarz1 lean in egiliminin sem-
bolanii de gorayorum.*® Kadinlar, erkeklerin yerlesik kuralla-
rna gore oynamay1 o6grenmek zorunda degiller; tek ihtiyaclar,
mevcut iktidar yapilarinda kendilerini olduklan gibi mesrulastr-
mak ve her daim olduklan gibi kabul gormek. Hepimiz mevcut
toplumsal yapilara saplanip kaliyoruz, hitkiim siuren diizene kar-
s1 cogumuzun elinden bir sey gelmiyor. Sadece ayricalikh (beyaz
cis) —carkin bir dislisi olabilmek i¢in kendilerini paralayan, fakat
sonra ahsilageldigi tizere zirveden dusiveren— kadinlan zirveye
tasima egiliminin, benim goziimde feminizmle ve esitlikle higbir
ilgisi yok. Goriinen o ki, bir kadin is kiyafetlerini gonliince seg-
me ozgurlugi kazanana dek daha ¢ok uzun bir yol katetmek zo-
rundayiz. Her ne kadar 1980’lerin ve 90'lann en taninmis power-
suit tasanmcilarmdan biri olan Giorgio Armani 2012'de “Kadin-
lar toplumsal konumlarim agms durumdalar. Bugiin artik otori-
telerini gozler 6niine sermek icin cekete ihtiyaglan yok,” demis
olsa da, ayricalikh konumlarda olan ya da oralarda olmak iste-
yen kadinlann giyim kusam hakkinda kamuoyunda olusan yar-
g1, bugiine dek bunu dogrulamis degil. Ozellikle de siyasi bir ma-
kam so6z konusuysa. Moda uzmani Rhonda Garelick, Time dergi-
sine konuyla ilgili su agiklamay: yapti: “Kadinlari, her an ve her
yerde oldugu gibi, dis goranitglerine gore degerlendirmemek, bu
olaganusti cinsiyet¢i hatadan kaginmak son derece onemlidir.
Fakat ayn1 zamanda modanin kadmlarn iletisiminin bir par¢asi
oldugunu anlamal ve takdir etmeliyiz.”*

46 Sandberg, Facebook’ta yonetici konumundadir ve Lean in (Stmrlarim Zorla,
cev. Zeynep Yilmaz, CEO PLUS, 2017) adl1 bir kitab1 vardir. Neoliberal femi-
nizmin kitabin1 yazmigtir ve sinirlerimi bozan bir insandir.

47 “How New Women of Congress Also Send a Message With Fashion”, Time, 6
Subat 2019, https:/time.com/5520372/2019-state-of-the-union-fashion/ (eri-
sim 30 Temmuz 2020).
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Burada Annalena Baerbock’un elbisesine, bilhassa minik ¢icek-
lere geri donelim. Cicekli elbiseler bize gun 1513111 ve kaygi-
siz bir yasamm ¢agnstinr. Kagtik kiz ¢cocuklannin, 1960°’h yilla-
rn ¢icek ¢ocuklan hippilerin ve boho-chic kadinlarinin Instag-
ram’da paylastiklan bir imajdir bu. Ciddiye alinmak isteyen bir
kadin siyaset¢inin imaj1 degildir. Peki ama neden?

Ucuiniin de ortak noktas, eril olmayan ¢agnsimlardir: Oyun-
cu, banssever, sanat¢1 ruhlu, hayalperest, zararsiz. Sadece eril
olmamakla kalmayan, ayn1 zamanda apolitik*® olan bu ¢agn-
simlann higbiri, kadin politikacilarimizda 6zellikle aradigimiz
nitelikler degildir. Hatta genele baktigimizda, bu niteliklerden
birine bile sahip olan insanlardan uzak durmaya ¢alistigimiz
soylenebilir. Yetkinlik, yazyillarca stiren patriyarkal duzenden
sonra hala eril anlamlar tasir. Bunun sa¢malik oldugu gercegi-
ne aynntih olarak deginmeme gerek yok, ancak cigekli elbise-
lerle ilgili cagnsimlara deginmeden gecemeyecegim, ¢tinki on-
lar da asilsiz. Minik elbiselerin tizerindeki minik ¢iceklerin ne-
redeyse grotesk denilebilecek 6ykiisti bir o kadar siyasidir!

Sadece gintumiize dek ulasan cicekli kumas modasi tizerin-
de degil, aym zamanda diinya dokumacilik tarihi tizerinde de
simdiye kadarki en buyiik ve en uzun soluklu etkiyi gosteren
sey, chintz adinda, Hindistan ve Pakistan menseli bir malze-
medir. Chintz pamuklu bir kumastir ve boyarmaddelerin lif-
lerde kalmasinin yani sira ince tasarimlari ve baskilan mum-
kun kilan mordanlarla islenir. Chintz tarihi tzerine yazilmis
elbette say1siz kitap vardir®® ancak ben burada sadece, politik
cicek desenlerinin nasil oldugunu ve patriyarkalle ne ilgisi ol-
dugunu gozler 6niine sermek amaciyla tarihinden kisaca bah-
sedecegim.

Hindistan’a ticaret yollan kuran ilk Avrupalilar, Portekizli-
lerdi. Baharatlarin yani sira, yanlarinda daha once hi¢ goril-
memis kalitede parlak, piriluli, baskili pamugu —chintz'i- ge-
tirdiler. 11k zamanlar, bilinen adiyla Dogu Hindistan Sirketi'nin

48 Keske her sey politik olmasayd.

49 Sven Beckert and Sarah Fee, Cloth That Changed the World: The Art and Fashi-
on of Indian Chintz, Yale University Press, New Haven CT 2020.
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kurdugu merkezler araciligryla ithal edildi. Bu merkezler saye-
sinde Ingiltere, Giiney Asya’'daki ticaret tekelini ele gecirmek-
le kalmadi, Hindistan fiilen bir Ingiliz kolonisi haline getirdi.
Ingilizlerin tasarlams olduklan patronlar, usta ellerde kumasa
bi¢im vermek uzere Hindistan'a gonderildi. Bu arada Avrupali-
lar da pamugun sadece duvar kagidi olarak degil, giyim i¢in de
son derece elverisli bir malzeme oldugunu kesfettiler. Oncesin-
de siradan insanlar keten, kenevir ve ytunden, zenginler ise Cin
ipeginden yapilmis giysiler giyerlerdi.

Siradan vatandaslarin ipek giymelerini kisitlayan yasalar
vardi, boylelikle seckinlerin statiisit korunmus oluyordu. Pa-
muk ise yeniydi ve denetime tabi degildi. Dolayisiyla Hint ku-
maglar herkese hitap ediyor, o kumaslardan yapilan giysiler
toplumun tim tabakalarindan alici buluyordu. Ote yandan,
ginumiuzde “ilk kitlesel moda fenomeni” olarak kabul edilen
bu durum, Avrupa’da tekstil sektorinde faaliyet gosteren kok-
lir isletmelerin hig isine gelmedigi icin loncalarim korumak
amaciyla lobi ¢alismasi yaptilar ve 17 ytizyilin sonlarindan iti-
baren yaklasik 70 y1l boyunca Fransa ve Ingiltere’de yasa ¢1-
kararak chintz kumaglara yasak uyguladilar. Ispanya ve Por-
tekiz’de, Prusya ve Avusturya’da da benzer yasaklar vardi. Fa-
kat kagakg¢ilik yaparken yakalanip baglarninin kesilmesiyle ce-
zalandinlma tehlikesine karsin bu yasaklar tacirleri durdur-
maya yetmedigi gibi ¢icekli pamuk kumaslarin zaferinin onu-
ne de gecemedi.

Chintz yasaklardan kurtulur kurtulmaz kiresel siyaset sah-
nesine ¢ikmay: basardi ve bunun, insanhgin buyik bir kismi
i¢in ~bugiine dek- son derece 6nemli sonuglan oldu. O zama-
na kadar Arap ve Turk aracilarla Hindistan’dan ithalat yapan
Ingilizler kardan pay vermemenin yollarini ariyorlards. Bir yolu
vardi: Hindistan’dan pamuk ithal etmeye devam etmek yerine
dretimi kolonilerine, Amerika topraklarina kaydirdilar. Oras1
daha avantajliyd, yerli pamuk bitkilerinin yetistirilmesi ve is-
lenmesi daha kolaydi. Talep ¢ok buyukti ve satis patlamasimin
bilinen sonug¢lan kaginilmazdi: Amerika’nin yerli halk: toprak-
larindan kovuldu, arazileri talan edildi, pek ¢ok yerli oldiaral-
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du ve pek ¢ogu da Bat1 Afrika’daki Ingiliz kolonilerinden geti-
rilerek agir plantasyon islerinde ¢alistinldi. Pamuk isciliginde-
ki kitlesel artis, Ingiltere’de buyik élciide tekstil endustrisinin
basanlarina dayanan endustri devrimini hizlandirdi. Hammad-
de Amerika’'da kolelestirilmis Bat1 Afrika halki tarafindan isle-
niyor, buyuk sirketler tarafindan Ingiltere’ye getiriliyor, orada
fabrika iscilerinin ellerinde ince pamuklu kumaslara dontsgi-
yor ve tam dunyaya ihra¢ ediliyordu. “King Cotton” (Kral Pa-
muk) yillarca Ingiliz ekonomisine hiikmetti, tabiri caizse tarih
yaziminda ilk kiresel oyuncu oldu. Pamugun izerindeki mi-
nik cicekler uzun sire pek ortalarda gorinmese de, yankila-
1 bugane dek dinyanin politik, sosyal ve —diiriist olmak ge-
rekirse— her sahnesinde hissedilen moda olaylan zinciri boyle-
dir. Ve ¢icekli kumas etrafinda her sey, siki sikiya aldatmacay-
la dokunmustur.

Dolayisiyla politikacilarn cicek desenli pamuklu bir elbi-
senin, imajlarina ve diinyaya vermek istedikleri mesaja uyup
uymadigini dasanmeleri icin gecerli (siyasi) nedenler var-
dir. Akliniza ilk gelen Avrupa'nin statiisuiz ve cinsiyetler dtesi
moda trendi mi? Ne guizel! Yoksa somurgeciligin mirasi ¢ag-
nisimlar ve koéleligin tarihi koca bir golge mi dusurayor is-
tine? Buyuk olasilikla. Ancak bglime baglarken aklimizdan
bu soru hi¢ ge¢medi. Basin, Annalena Baerbock’un gardiro-
bunun kultirel ve tarihi mirasini sorgulamadi. Mevzu bahis
olan sadece suydu: Nasil goriiniiyor? Ve cevap, bu sorulari so-
ranlarnn dinya gorusa hakkinda Annalena Baerbock'un mo-
dayla ilgili secimleri hakkinda oldugundan ¢ok daha fazlasi-
n1 anlatir.

Kadinlara yukledigimiz beklentiler, yani ister politikaci is-
ter is kadini ya da aktivist olarak belirli bir gorsel imaja uyma-
lar1 gerektigi yonundeki beklentiler, asilmay: bekleyen, kabuk
baglamis patriyarkal dusunce kahplarindan baska bir sey de-
gildir.

Cicekli elbisemle siyaset sahnesinde kabul gorebildim: Holoca-
ust'tan kurtulan gazeteci-yazar Inge Deutschkron, 2017°de Al-
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Ustiine bir seyler giy kizim!

(Uyan: Bu bolum tecaviz, cinsel siddet ve magdura yone-
lik suclamalan icgerir.)

1990’larn sonunda erkek bir simf 6gretmenim vardi ve iste bu-
giin, onunla goriilecek bir hesabim var. Yaz tatili sona ermisti,
okulun ilk gunuydu ve o aynen soyle dedi: Kizlar bu halde (in-
ce askili bluz ve mini etekle) sokaga ¢ikip da tecaviize ugrarlar-
sa sasirmamalilar. Cunku biz (kizlar) bu manzaranin yetiskin
erkeklere ve oglanlara boylesi bir eylemi disandtrmekten bas-
ka bir ise yaramadigim biliyor olmaliydik. Yani onun géziinde
tecaviiziin sorumlulan geng kizlards, bizdik, onun kiz 6grenci-
leriydi. Ne yazik ki dgretmen bu vaazla yetinmedi, daha da ko-
tastna yapti, kiz arkadaslartmzdan birinden ayaga kalkmasinm
ve sinifin oninde kendi etrafinda donmesini istedi. S6ziimona
boylece simiftaki oglanlarin birinin bile o kiza bakarken baska
bir sey dusunmedigini kamtlamis olacakti.

14-15 yaglarindaydim. Sesimi gikaramadim. Ogretmenin su-
ratina bir tokat gibi ¢arpacak kelimeleri bulamadim, ¢iinku hig¢
kimse bana bunu ogretmemisti. Ayrica kizlan “fahise” gibi gos-
terdigi gerekgesiyle parlak oje siirmenin yasaklandipy bir ev-
de yetismistim. Yani diger pek ¢ok gen¢ kiz gibi ben de cekici
gorinmemekle yakiamla oldugumu erken yasta 6grenmistim.
Haurlayabildigim kadanyla derslerimizde taciz konusu, failler
acisindan bir kez bile giindeme gelmemisti. Aradan 20 y1l ge¢-
mis olsa da, o gin simifta géordugim o sahne beynimden hig si-
linmedi ve bugtin o vaazin tamamen sa¢maliktan ibaret oldu-
gunu, cinsel siddetin sorumlusunun her zaman fail oldugunu
bilsem de, evden ¢ikmadan 6nce aynaya her baktigymda o soz-
leri hatirliyor ve géranusumun (fazlasiyla) cezbedici olup ol-
madigim dustinmek zorunda kaliyorum.

Sunu soyleyebilseydim eger ne giizel olurdu: Tamam, o 20
yil 6nceydi, o zamanlar dinyaya daha farkh bakiyorduk, fakat
bugin bu konuda ¢ok yol katettik...

Yoksa katetmedik mi? 2018 yilinda Irlanda’da yasanan bir
olay hayli konusuldu. Tecaviizle su¢lanan 27 yasindaki bir ada-
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min savunmasinn ardindan kapanis konusmasinda dile gelen
gorus suydu: Kurbanin (dantelli) tanga giymis olmasi, cinsel
iliskiye rzasinin oldugu anlamina geliyordu. Bu yiizden 17 ya-
sindaki tangali kiz tecaviize ugramamis, olay giini boyle bir i¢
¢amasin giyerek olasi bir cinsel eyleme ¢oktan nza gostermisti.
Vesaire, vesaire... Juride sekiz erkek ve dort kadin vardi. O kiza
tenha bir sokakta tecaviiz eden adam beraat etti. Bu dava ulus-
lararas1 sansasyona ve protestolara sebep olmakla kalmad, ay-
n1 zamanda Irlanda yasalannda reform talebinin de gii¢ kazan-
masini sagladi.*®

Bu sansasyonel bir dava, fakat benzersiz degil. Avustralya’da
da bir adam tecaviizan ardindan beraat etti, cinka hakim yan-
lis bir kaniya vararak, vicuda tamamen oturan dar kot pan-
tolonlarin giyen kisinin nzasi olmadan ¢ikarilamayacagina ve
bu nedenle, siddet iceren cinsel iliskinin karsihkl riza sonu-
cu gergeklestigine dair bir isaret olarak yorumlanmas: gerekti-
gine hukmetti.®'

Tam bu tartismalann aci ironisi o kadar bariz ki, yazarken bi-
le sarsiliyorum: Kadinin saldinya ugradig) zaman tuzerinde ne ol-
dugu, her zaman giindeme geliyor. Sanki bunun neden “6zellik-
le” onun basina geldigi sorusunun cevab: giysilerinde gizliymis
gibi. Failin isini “kolaylastiran” ya da “davetkar” etki yaratan giy-
siler giymisse, su¢lu kendisi oluyor. Uzerindekiler, eylemi “zor-
lastiran” giysilerse, suclu yine kendisi oluyor. Cunku boyle bir
durumda cinsel siddetin karsihkh nizaya dayandig varsayiliyor.
Daha fazla cevaba ulasmak i¢in sorular cesitlendirilebiliyor: Ka-
din alkol almis miyd, yoksa sarhos muydu, herhangi bir uyus-
turucu madde kullanmis ya da “dikkatsiz” davranmig miydi?*2

50 Valeriya Safronova, “Lawyer in Rape Trial Links Thong With Consent, and
Ireland Erupts”, The New York Times, 15 Kasim 2018, https://www.nytimes.
com/2018/11/15/world/europe/ireland-underwearrape-case-protest.html (eri-
sim 23 Eylul 2020).

51 Bellinda Kontominas COURTS, “Rape of Woman in Skinny Jeans ‘Not Possib-
le””, The Sydney Morning Herald, 1 May1s 2010, m.awnational/nsw/rape-of-wo-
man-in-skinny-jeans-not-possible-20100430-tzai.html (erisim 24 Eylul 2020).

52 Harvey Weinstein'in avukati Donna Rotunno, New York Times'a verdigi ropor-
tajda, kadinlarmn bir erkegi otel odasinda ziyaret edecek kadar saf davramirlar-
sa, baglarina geleceklerden sorumlu olacaklarim soyledi. Kendisine dogrudan,
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Analiz edilmeye ve kendimizi suclu hissetmeye o kadar ahs-
kimiz ki, potansiyel kurbanlar bu tiir su¢lamalara karsi1 doku-
nulmaz kilabilecek araclar ve imkanlar sunan koca bir pazar
olustu. Fakat ne yazik ki, bu pazar bizi cinsel saldirilara kars:
dokunulmaz kilmiyor. Kendini savunma kurslan, biber gazlari,
acil durum butonlari, mobil gavenlik uygulamalan var. Ayrica
cevrimici eczane zincirleri de mevcut ve hatta buralarda, “teca-
vz ilac1” olarak da adlandinlan GBH (Gamahidroksibitirat)
varyantlannin iceceklere kanstirilmis damlalarim aninda tespit
etmeye yarayan ve boylelikle siipheli bir durumda hizli koruma
saglayan kagit bileklikler bulmak mamkun.

Bunun disinda, bir siredir bu pazarda bekaret kemerinin
yeni versiyonlarini, tecaviizden korudugu, saldirgani caydir-
digr iddia edilen, guya yirtulmasi ya da kesilmesi mimkun ol-
mayan, kilitli, alarm korumali kulotlar ve pantolonlar da gor-
mek mumkun. Prototiplerin kitlesel fonlama araciligiyla sos-
yal medyada yayilarak finanse edilip edilmemesinin ya da rek-
lam dublérlugantn basinda buyik ilgi uyandirip uyandir-
mamasimn onemi yok. Arastirmalanimdan edindigim bilgile-
re dayanarak sunu soyleyebilirim ki, s6z konusu giysinin cin-
sel saldirilara kars: pratik ve kalic1 bir korunma araci oldugu
kanitlanmamis olsa bile, her seferinde buyuk tantana yapili-
yor. Bu ytizden bu urtnlerin —tabii eger uretim asamasina ge-
cilmigse— piyasaya ¢ikmalariyla ortadan kaybolmalar: bir olu-
yor. Tek istisna “korumay1” biraz daha aktif olarak tanimla-
yan bir Amerikan firmasindan ¢ikiyor. Firmanin tasarlamis ol-
dugu ozel giysi, kadinlara uzerlerinde gizlice silah tasima im-
kan1 sunuyor. Mesaj net: Bir kadinin 6zguaveni, kendini savu-
nabilme becerisine baghdir. Kosuya cikarken, bir erkekle bu-

53

hig cinsel tacize ugrayip ugramadig soruldugunda su yamu verdi: “Ugrama-
dim, ¢anki hi¢bir zaman buna zemin hazirlamadim.”
Megan Twohey, “A Question That Almost Went Unasked”, The New York Ti-
mes, 14 Subat 2020, https://www.nytimes.com/2020/02/14/podcasts/daily-
newsletter-weinstein-trial-coronavirus.html (erisim 23 Eylal 2020).

53 Tarihteki gercek rolune bakilirsa, bekaret kemeri daha ziyade bir efsaneden ve
bir seks oyuncagindan ibarettir. Hatta Ortacag’a da ait degildir, 19. yiizyl in-
sanlarinin karanhk Ortacag’a dair hayallerinin ortaya koydugu bir yorumdur.
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lusmaya giderken, yuirayus yaparken silah1 yanindaysa, kimse
ona zarar veremez.

Bu giysiler ve diger vir zivirla ilgili pek ¢ok sorun var. On-
celikle bu urinler yabanac tehlikesine, yani tammadigimiz in-
sanlardan gelebilecek olasi saldinlara kars: tasarlaniyor. Ancak
vakalarin %75’inde, saldirgan kurbanin tanimadig biri degil.
Cinsel siddet uygulayan kisi ya bir erkek arkadas1 ya kocasi ya
da is arkadasi. Ve bu saldinlar gece vakti sokakta degil, kurba-
nin yabancisi olmadig bir ortamda gerceklesiyor.

Bir diger, en az o kadar 6nemli bir husus daha var: Bu arun-
ler, failde aranmas: gereken sorumlulugu kurbana yiklayor.

Elbette kendi basimiza da cinsel siddetten korunabilmek ve
daha 6nemlisi, faili sozde suca tesvik eden olas1 “dikkatsiz” dav-
ramslan degil, potansiyel failleri tammak istiyoruz. Faillerin
kendi davranislarinin sorumlulugu, %100 kendilerindedir. Fa-
kat toplumsal olarak bu konuda ne kadar bilingsiz oldugumu-
zu, 2010 yilinda Londra’da yapilan bir anket ortaya koyuyor:
Ankete kaunlan kadinlarin yansindan fazlasi, tecaviiz kurbanla-
rinin bazi durumlarda baslarina gelenden sorumlu oldugu gori-
sinde.> Psikolog ve cinsel siddet uzmam Roxanne Agnew-Da-
vies'e gore bunun nedeni, bizim kendimizi potansiyel kurban
olarak gormemiz ve “ihmalkar” davranmadigimiz siirece basi-
miza boyle bir sey gelmeyecegine kendimizi inandirmamzdur:
“Kurbanin sucu olmadigim kabul edecek olursak, bir sonraki
kurban olabilecegimizi de kabul etmis oluruz — hemen hemen
hi¢ kimse bu kadar aciz olabilecegini dusinmek istemez.”>

Gocuk giyimi

Cocuk giyimi oldukga politik bir konudur. Sadece bu ciumle bi-
le yeterince ¢ok sey anlatird, fakat ben yine de detaylara inece-

54 “MPA: Briefing Paper 04/2010", Mayor’s Office for Policing and Crime
(MOPC), http://policeauthority.org/metropolitan/publications/briefings/2010/
1004/index.html (erisim 24 Eylal 2020).

55 ]Julie Bindel, “Blame the Rapist, Not the Victim”, The Guardian, 19 Subat 2010,
htips://www.theguardian.com/lifeandstyle/2010/feb/19/blame-the-rapist (eri-
sim 24 Eylal 2020).
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gim. Yeni doganlan giydirirken gosterilen caba tek basina yan-
hs anlamaya yer birakmayacak kadar agiktir: Bu burusuk surat-
b, kel kafal sey bir kiz! Ve bu da bir oglan! Nasil giydirilebile-
cekleri konusunda herkesin kafasinda bir seyler canlanmstir.
Fakat ben burada renklere, simli ve tallu kiyafetlere ya da tuzer-
lerinde “Babasimin Kugiik Prensesi” yazan elbiselere veya “Kah-
raman” yazan kamuflaj tisortlere deginmeyecegim. Cunka tar-
zin disinda, tizerinde diisiinmemiz gereken bir sey var: Islev.
Cocuk kendi basina hareket etmeye, ylirimeye, tirmanmaya,
duanyay1 kesfetmeye bagladiginda —iste bu noktada asil sorun
baghyor— kizlara ve oglanlara 6zgu giysiler tiim ¢ocuklara esit
oyun oynama firsati tammyor.

Uzun stre, ¢ocuklar ne varsa onu giydiler. Ailenin parasi var-
sa, giydikleri anne ve babanin kiyafetlerinin kii¢tk, sevim-
li versiyonlan oldu. 11k olarak 18. yiizyilda felsefe ve pedago-
ji “cocukluk” kavramim ele aldiginda, oyun oynayan ¢ocukla-
rn gereksinimlerine daha uygun giysiler de yavas yavas orta-
ya ¢ikt. 1970’lerden 1990’lann ortalarnina dek kigiitk ¢ocukla-
ra agag yukan her iki cinsiyete de uygun giysiler giydiriliyor,
kizlar ve oglanlar ayni oyuncaklarla oynuyor ve geleneksel
cinsiyet klisesi asilmis gibi goraniyordu. Ta ki kapitalizm,®®
kugtik cocugu olan ebeveynler icin cinsiyet piyasasini kesfe-
dene dek!

Cocuguna cinsiyetine uygun giysiler giydirmek isteyen her
ebeveyn, magazalarda ve internette oglu ya da kiz1 i¢in aradi-
gin1 rahatlikla bulup o giysilerle ona farkli imkanlar sunabili-
yor. Kuguk oglanlar icin biyik cepli (cep konusu yine karsimi-
za ¢ikiyor) bol pantolonlar, hem bacaklaninin rahat hareket et-
mesini saghyor hem de ¢ocuk tas, aga¢ dah ve diger hoguna gi-
den seyleri tuzerinde tasiyabiliyor. Bu pantolonlann diz bolge-
lerinde genellikle saglam, yirtilmaya karsi dayanikhi kumas ya-

56 19707erin sonlanndan itibaren, anne karmindaki bebegin cinsiyetinin ultra-
sonla tespit edilebilmesi ve boylelikle hamilelik doneminde bebegin “cinsiyeti-
ne uygun” seyler saun alinabilmesi ve hediye edilebilmesi de buna katkida bu-
lundu.
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malar oluyor. Ayn yastaki kizlara ise, 6zellikle viicut hatlarini
belli eden taytlar giydiriliyor. Kizimin dizi delinmemis bir tayt1
var m1 acaba? Hayir, yok. Istedigi seyi iizerinde tasima imkam?
O da yok. Tasarimcilann mesajini sundan farklh yorumlamak
zor: Oglanlar bir seyler yapar, kizlar hos goruntr.

Okul formalan bile bu mesajla tasarlanmistir.’” Buyik Bri-
tanya'da devlet okuluna ya da 6zel okula giden ¢ocuklar 16 ya-
sina kadar ¢ogunlukla forma giyerler. Okul formalarinin asil
amaci herkesi esit kilmakur. Boylelikle ebeveynlerin ¢ocukla-
n i¢in kiyafet almak istemelerinin ya da alabilecek paralarinin
olup olmadiginin 6nemi kalmaz. Fakat sosyal esitsizligin orta-
dan kaldinlmasi, bir bagka esitsizligi —cinsiyetler aras: esitsiz-
ligi- guclendirmistir. Kizlar genel olarak pilili etekler, oglanlar
(elpette daha ¢ok cebi olan) pantolonlar giyiyorlar ve goriinim
uygun bir ayakkabiyla tamamlaniyor. Bu, oglanlar i¢in saglam,
su gecirmez, rahat tabanlikli, kizlar icinse babet tarz1 (Mary Ja-
nes) ayakkabilar anlamina geliyor. Su gegiren ve taban destegi
olmayan kiz ayakkabilariyla irmanmak, kogmak, ziplamak bir
yana, (Ingiltere’de sik sik oldugu gibi) riizgarh ve bol yagmurlu
havalarda sokakta oynamak bile mumkiin degil.

Bu seylerin ¢ocuklarn hayatlarinin devamin etkileyen ger-
¢ek sonugclan olur. Daha once de bahsi gectigi uizere, okulda-
ki spor faaliyetlerine katihm konusunda kizlarla erkekler ara-
sinda fark vardir. 2014'te Ingiltere’de yapilan bir aragtirma, og-
lanlara ve erkeklere kiyasla az spor yapan ya da hi¢ yapmayan
kizlann ve kadinlann sayisinin ¢ok daha fazla oldugunu orta-
ya koymustur. Ingiltere’de 14 yas civan kiz ¢cocuklarinin sadece
dortte biri yeterince hareket ediyor. %75'i daha aktif bir yasam
surmek istese de, ¢abalannin alay konusu olacag korkusu bu-
na engel oluyor.>® Burada kendilik algis1 ve ¢ekinceler devreye

57 Okul formalarna diger tiniformalarla birlikte degil, cocuklan ilgilendirdigi
icin bu bolimde yer verdim ve boylelikle firsat esitsizliginin ne zaman baglad-
gim da gostermek istedim.

58 “Go Where Women Are Insight on Engaging Women and Girls in Sport and
Exercise”, Sport England, 2016, https://sportengland-production-files.s3.eu-
west-2.amazonaws.com/s3fs-public/insight_go-where-women-are.pdf (erisim
9 Eylil 2020).
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girer. Almanya’da da durum farkh degil. 2015 tarihli bir arastir-
maya gore genclerin %80’inde hareketlilik son derece az ve bu-
rada da buyiik ¢ogunlugu kizlar olusturuyor.® Elbette bunun
gerisinde yatan nedenler (spor giysileriyle ilgili bolumde oku-
dugumuz gibi), sadece rahatsiz ayakkabi tabanhklarindan iba-
ret degildir.

Giyimde islevselligin yan1 sira, ne yazik ki gencler i¢in firsat
esitligi acisndan onemli bir rol oynayan tarz konusuna kisaca
geri donelim. 2012’de Amerika’da yapilan bir aragtirma, 5. sin-
fa giden kiz 6grencilerin (10-12 yas) giyim tarzlarimn, bu ¢o-
cuklann ne kadar zeki ve yetenekli olarak algilandiklann be-
lirledigini ortaya koydu. Arastirmada katthmecilara aynm kizin
farkl kiyafetlerle ¢ekilmis fotograflan gosterildi. Kizin giysile-
ri ne kadar “kadins1” ve “seksi” olursa, erkek ve kadin (1) kau-
limcilar tarafindan o kadar “aptal” ve “beceriksiz” olarak nite-
lendirildi.®® Peki bu ne anlama geliyor? Eh, bir insan aptal ye-
rine konur ve aptal muamelesi gorrse, er ya da ge¢ kendisinin
aptal olduguna inamr.®' Tamamen yuzeysellige dayanan bu ni-
teleme, ergenlik éncesi bir kiz ¢ocugunda 6zgiven eksikligine
ve dolayisiyla gelecegini sekillendirirken daha dugiik beklenti-
lerle yola ¢ikmasima sebep olabilir.

Sonug olarak, ¢ocuklarn cinsiyetlerine uygun giydirilmesin-
den vazgecilmesi gerektigini kesinlikle dusanmiyorum. Ya da
“Kiz ¢ocuklarinin kiskirtici seyler giymesine izin verilmemeli”
gibi ihtiyath sozlerin savunucusu degilim. Burada sorun ¢ocuk-
lar ve gencler degil, onyargih yetiskinlerdir. Elbette tim ebe-

59 Martin Einsiedler, “Alarmierender Bewegungsmangel bei Kindern in Deutsch-
land”, Der Tagesspiegel, 1 Kasim 2020, https://www.tagesspiegel.de/sport/sind-
die-digitalen-medien-schuld-alarmierender-bewegungsmangel-bei-kindern-
in-deutschland/26578864.html (erisim 1 Kasim 2020).

60 Kaitlin Graff, Sarah K. Murnen, and Linda Smolak, “Too Sexualized to Be Ta-
ken Seriously? Perceptions of a Girl in Childlike vs. Sexualizing Clothing”,
Sex Roles, cilt 66, say1 11, 13 Mart 2012, s. 764-775, hups:/doi.org/10.1007/
s11199-012-0145-3 (erisim 9 Eylul 2020).

61 Temelde burada da takim elbisedeki dénustirici etki s6z konusudur, sadece
tersine isaret eder.
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veynler kucik ¢ocuklarini istedikleri gibi giydirmekte 6zgir-
dur. Tipk: tim ¢ocuklann ileride, yerine ve zevkine gore giyin-
mekte tamamen 6zgur olacag gibi. Bir insan baska nasil kendi-
ne 6zgi zevkler gelistirebilir ki? Fakat benim gibi, hizla bayu-
yen bir ¢ocuk i¢in birkag ayda bir gardirobu bastan sona yeni-
lemek zorundaysaniz, her iki cinsiyete uygun kiyafetlerin her-
kesin butgesine uygun olmadigim ¢abucak anlarsiniz. Orga-
nik pamuk, adil ticaret, diiz renkler, iddiasiz kesimler... dikilir-
ken piyasadaki kliselerin eklenmedigi giysiler i¢in ekstra para
oduayoruz. Fast fashion ve dolayisiyla ekonomik olan her seyde
kanimca bariz, ikili bir rol dagihm var. Peki ilk basta ne var-
d1? Zevkler mi, yoksa simrh maddi imkanlar yizinden kisisel
zevklerin tamamen unutuldugu kiyafetler mi? Bilmiyorum, fa-
kat ¢ocuklann bagkalan tarafindan nasil algilandiklar: ve ken-
dilik algilar tizerine yapilan arastirmalarin sonuglarini goz
onune aldigimda, bu ortam bileseni beni oldukga uziyor.

201






YEDINCI BOLUM

Neyin Kiiltiiriinii Yapiyoruz?

Ortacag’da Avrupa’nin en taninmis ve en etkili eserlerinden bi-
ri, 13. ytuzyilda Fransa'da kaleme alinms olan Guliin Roma-
nr'dir. Bu tinlit manzum romanda alegorik figiir “dahi” (tabii ki
erkektir), erkeklerin kadinlardan birer cinsel obje olarak fay-
dalanmasi gerektigi argiimaniyla karsimiza ¢ikar ve (erkege 6z-
gu) yazma eylemini penetrasyon eylemine benzetir. Kadin pa-
siftir, hi¢ kalem degmemis bir sayfa gibi bostur. Igrenc¢! Sekiz
yuz y1l sonra bile bu igren¢ anlatim az ¢ok degistirilmis bir bi-
cimde varhgim ne yazik ki strdiiriiyor.' Ciinka bizim kaltiira-
muz de tipk iltihaph bir yara gibi; iyilesiyor, kasimyor ve son-
ra adamin biri ¢ikip yaray1 kasiyarak kanatiyor.

Her zaman olmasa da bazen kadinlar, neredeyse tek bir ¢ag-
daglan tarafindan anlasilmayan ve dehalan ancak yillar ya da
yazyillar sonra ortaya ¢ikan eserler yaraurlar. Guliun Roma-
n'nin baz1 baskilarindaki illiistrasyonlar da buna 6rnektir.
Agactan devasa penisler toplayan rahibe, donemin taninmis
sanat¢ilarindan biri olan Jeanne de Montbaston’a aittir. Belki
Montbaston okuma yazma bilmiyordu ve resmettiklerinin ka-
din dismanhg acisindan ne ifade ettigi konusunda hicbir fik-

1  Ornegin kendini gair zanneden bir rock mizisyeninin 2020°de yazcig tecaviiz
temah sarki sozu gibi.
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Elestiriye deger

Kolner Stadtmagazin adl dergide gormiis oldugum bir etkinlik
icin o zamanki erkek arkadasimla birlikte yollara dustagimde,
yirmili yaslarn basindaydim. Viran bir kafenin arka masalarmn-
dan birine oturduk. I¢erideki yas ortalamasi bizim yasimizin iki
katindan fazlaydi. Kimi sigara icen, kimi pipo tittiren insan-
lar okuduklan baz1 metinlerden hareketle “edebiyatta ask, seks
ve iktidar” tizerine tartisiyordu. Hafizama adeta mihlanan, yas-
11, beyaz sach bir adam, askta kendisini ilgilendiren tek seyin
sekste iktidar meselesi oldugunu soyleyebilmek icin ikide bir
kadinlarin soziinu kesip duruyordu. Okurken de yazarken de
onu heyecanlandiran, kadinin erkek tizerindeki hakimiyetiydi,
gerisi onemsizdi. Ona gore, bu yiizden (heterosekstel) erotiz-
me uzanan her edebi yolculuk, daima ve oncelikle kadin ve er-
kek arasindaki iktidar meselesini ele almaliydi. O zamanki er-
kek arkadasim ve ben —ikimiz de zevk ve cinsellik tizerine du-
suncelerimizi ifade etmeye gercekten alisik degildik— sonrasin-
da o aksam hakkinda hi¢ konusmadik ve birlikte kultarel akti-
viteler yapma planlarin1 da sonsuza dek erteledik. Fakat neyin
erotik oldugu ve erotik olanin iktidarla ne ilgisi oldugu sorusu
bilincimin derinliklerine kazindi. Oyle ki on bes yildir, okudu-
gum her erotik satirda, insanlar arasindaki iktidar iligkisine da-
ir bir seyler bulmaya calisiyorum.

Gordugumuz kadanyla sadece dumanl bir kafenin arka ma-
salarinda degil, edebiyat elestirmenlerinin elit sahnesinde de
akillara durgunluk verecek kadar bayuk bir yer tutuyor bu so-
ru: Neye erotik diyebiliriz? Ve erotik yazilan kim, nasil yazmali-
dir? Uzerinden 20 y1l ge¢mis olsa da, bu sorulara ZDF kanalinda
30 Haziran 2000°'de yayimlanan Das Literarische Quartett progra-
minda pek ¢ok yanit bulundu. Bugun, elestirmenler arasindaki o
tartisma programina internetteki arama motorlanndan ulasmak
mumkin. Programda tartisilan kitap, Haruki Murakami'nin ay-
m y1l Almanya’da yayimlanan Tehlikeli Sevgili adl kitabiydi. As-
linda kitabin kendisi ikinci planda kaliyor. On plana ¢ikan, otuz-
lannin ortalannda, evli, yiizeysel olarak bakildiginda hayatinda

205



her sey yolunda giden, fakat buna ragmen ya da tam olarak bu
yuzden mutsuz bir agka sartiklenen karakter. Bu agk -agik ifa-
desiyle— adamin hayatinin heniiz kararsizhklarla sekillenen, zo-
runluluklardan ve sorumluluklardan uzak ergenlik 6ncesi done-
minin bir yansimasidir. Erkeklere has bir tiir erken “orta yas kri-
zi” ya da daha iyimser bir deyisle —yiiz yasindan uzun yasama ih-
timali duginulerek— “ugte bir krizi” de diyebiliriz. Kitabu, tartis-
malann gindeme geldigi donemde okudum ve ne muhtesem ol-
dugunu ne de okumaya deger buldugumu soyleyebilirim. Tati-
le cikarken yasamimizin dengesini bozma ya da harcadiginiz za-
mana hayiflanma riskine atilmadan, gonil rahathgiyla yaninizda
goturebileceginiz kitaplardan biri. Ancak bu konuda farkh du-
sunen iki edebiyat elestirmeni var; biri Sigrid Loffler, digeri ise
Marcel Reich-Ranicki. Loffler kitabin dilini “edebi abur cubur”
olarak nitelendirirken bdyle bir kitabin programda tartisiimasi-
na kizdi. Buna karsin meslektas1 Marcel Reich-Ranicki tamamen
anlatiya yogunlagmisti. Ve tartisma goyle gelisti:

(Olanlan ger¢egine uygun bi¢cimde anlamak, zihinde canlan-
dirarak okumak i¢in tavsiye: Son derece sinirli goriinen Reich-
Ranicki, ¢ilginca el kol hareketleri yapmaktadir. Oysa Loffler
son derece sogukkanhdir ve bu, Reich-Ranicki'yi daha da si-
nirlendirir.)

MRR (Loffler’e hitaben): Bu kitap... Biliyorum ki bu kelime
sizi sarsacak... Ahsilmisin disinda bir HASSASIYET iceriyor.
EVET! Sizin gozden kagirdiginiz sey bu, Bayan Loffler, bu ki-
taptaki hassasiyet!

Programin son bolumlerinde gerilim artt1. Reich-Ranicki
tekrar tekrar Loffler'i “hassasiyet” ve “ask” karsisinda duyarsiz
olmakla sugladi, tarismay1 kisisel boyuta tasidi. Reich-Ranic-
ki'ye gore, Loffler soguk ve analitik diasunen bir kadindi. Agk
ve erotizm, bir elestirmen olarak onun okuyabilecegi, anlayabi-
lecegi ve inceleyebilecegi konular degildi. Ote yandan kendisi
—kendince— tutkulu, ¢abuk ofkelenen bir elestirmendi ve sade-
ce icinden gegenleri, hissettiklerini ifade ediyordu.
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MRR: Birlikte yataga gitmeden 6nceki o sahne oyle giizel ya-
zilms ki! Yillardir boylesi bir agk sahnesi okumadim. Carpi-
c1 bir sahne ve...

SL: Tamam, bakin, beni dogru anlamanizi umuyorum... Ger-
cekten, sizin aldigimz zevke kesinlikle bir itirazim yok, fakat...
(seyirciler guliyor) bu da muhtemelen yasla ilgili. Ancak
bir yazar isledigi konuda tamamen basanisizsa, bir seyler soy-
lemek isterim [...]

GUM! Reich-Ranicki'den 22 yas kiguk, ustelik oradaki dért
kisi icinde tek kadin olan Loffler, bu sozlerle Reich-Ranicki’nin
erotizm anlayisinin dunde kaldigina ve dolayisiyla hayli yaslan-
mis olduguna dikkat cekmis oldu. Kendi tecriibelerimden, bu-
nun yaslh erkeklerin egolarim zedeledigini biliyorum. Ve Loff-
ler'in “aldigimz zevk” vurgusu, sadece karsisindakinin erotik
tercihlerinde gordugu kotu, ucuz bir zevki dile getiriyordu.
Belden asags1, burada da 6l¢tit olamadi.

lkisi arasinda, 1988’de program yayin hayatina bagladigin-
dan bu yana yillar icinde artarak devam eden gerilimi, sayilarla
rahathkla ifade etmek mumkin. 1998 tarihli, yani ekranlarda
ikisi arasinda kiyamet kopmadan iki yil énce yapilan bir aras-
tirma, Das Literarische Quartett adli programin 1990-1996 yil-
lan arasinda yayimlanan bolumlerdeki iletisim kaliplarini ince-
ledikten sonra, Loffler'in konusma suresinin giderek ve 6nem-
li 6lcude arttigim ortaya koydu. Heniiz Karasek’in ¢ok gerisin-
deydi ve rekoru elinde tutan Reich-Ranicki’ye yetismesi ¢ok
zor gorunayordu, yine de her yayinda aradaki farki belirgin bi-
cimde telafi etmisti. Giderek daha sik soz almas1 da dikkat ce-
kiciydi. Onceleri hep s6zu kesilen Loffler, zamanla digerleri-
nin s6zuni kesmeye alisti. Bu da beylerin her hafta “kendileri-
ni gostermeleri”? icin aruk sahnede daha az yer edinmeye kat-
lanmak zorunda olduklar anlamina geliyordu. Arastirmanin
bir diger sonucu, Loffler ile Reich-Ranicki'nin kitaplar hakkin-
da diger kaulhmcilara kiyasla daha sik 6z bakimindan farkh fi-

3 Bu benim sectigim bir ifade degil. Arastirmada aynen boyle deniyor.
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kirler ileri siirduikleriydi (zaman zaman bir kadin da konuk ju-
ri tiyesi olarak katihyordu).*

Burada nesiller ve zevkler arasi bir ¢atismayla kars1 karsiyayiz,
ancak birazdan anlasilacag tizere cinsiyetler arasi ¢atisma da
yok degil.

MRR: Siz hep kadimn toplumdaki ve iliskilerdeki rolinii sa-
vunuyorsunuz... Adamin bir kez daha asik oldugu o olaganiis-
tit hassas kadinin giicii tiimiuyle elinde tuttugu hi¢ dikkatinizi
¢ekmedi mi? Kadin yénetiyor, kadin...

SL: Ah, lutfen, o gercek bir karakter degil, o kadin bir hayal
arand...

MRR: Sairane bir...

SL: Bir erkek fantezisinden baska bir sey degil!

MRR: (Isaretparmagim havada sallayarak) Ah, evet, biliyor-
dum, biliyordum! Hepsi erkeklerin goziinden yazilmis, Gre-
ta ve Ofelia, Madame Bovary, Anna Karenina, tim bu kadinlar
erkeklerin bakis agisinin yansimasi. [...]

Yok artik, nereden nereye geldik? Reich-Rainicki arzunun
nesnesi olan “tehlikeli sevgili” karakterinin gercekten tek bo-
yutlu, sablon olusturabilecek bir karakter olup olmadig soru-
suna kisaca cevap vermek yerine lafi dondirip dolagtirip kla-
sik edebiyattaki tiim kadin karakterlerin sadece erkeklerin ba-
kis agisindan yazilms olduklarina getiriyor. Bunu da Loffler’i
one surerek yapiyor. Diinden bugtine degisen bir sey yok, ytuz
y1l 6nce Virginia Wolf da aym meseleyi ele almusti... Fakat bu
noktada Loffler'in itiraz1 yok. Reich-Ranicki tartismayi buralara
getiren kadinms gibi davramyor, Loffler ise ¢abucak esas ko-
nuya donmeye ¢abaliyor.

4 Jorg Doll und Lars-Eric Petersen, “Rituale in der ZDF-Kultursendung ‘Das Li-
terarische Quartett’: Eine quantitative Analyse der Kritikerinteraktionen und
Buicherbewertungen”, Medienpsychologie, cilt 10, say1 1, 1998, s. 26-39, https://
www researchgate.net/profile/Lars-Eric_Petersen/publication/262673275_
Rituale_in_der_ZDF-Kultursendung_Das_Literarische_Quartett_Eine_qu-
antitative_Analyse_der_Kritikerinteraktionen_und_Bucherbewertungen/
links/0c9605385e64636a0d000000.pdf (erisim 12 Kasim 2020).
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SL: O kadin, bir erkek fantezisi.

MRR: Erkek fantezisi ¢ok mu kotii, yoksa gairane bir fantezi
mi, asil soru bu olmali. Siz ne anlarsimz ki! Aski bayagi, ucuz
bir sey saniyorsunuz, oysa diinya edebiyati igliyor agk konusu-
nu. Cok sukar! [...]

Lofflere gore kitaptaki kadin etkin bir karakter degil, sadece
adam i¢in bir projeksiyon yiizeyi. Elbette ben tarafsiz bir elegtir-
men degilim, fakat bence daha centilmence bir tarisma yapilabi-
lir. Bence kitaptaki kadin, adamin son derece insani 6zlemlerinin
yerini tutuyor ve bu, hikayeyi kot bir kitap yapmiyor — kadin
bu islevini yazar icin degil, kitabin erkek kahramam igin yerine
getirdigi surece. Bu da tarugilabilir, fakat oncelikle bu iki kosul
arasindaki farki ortaya koymak 6nemli, her iki elestirmenin de
elestirilerindeki bariz eksik bu. Tartigirken ikisi de —ornegin ka-
din icin her sayfada “hafifce giillumseyerek” tasvirinin kullaml-
mas! gibi— minferit ifadelere takilarak yanilgiya dustyor.

MRR: Bir saniye, dinya edebiyatinin temel motifidir bu! Bu
motif...

Konuk Elestirmen (Tartismaya pek katilmayan bir adam): Ka-
dinin galimsemesi mi?

MRR: Kadin balkondadir, balkonun alinda duran adam yuka-
riya bakar ve soyle der: “SEN1 1ISTIYORUM!” Bu hep boyledir,
adam ister, fakat kadinin verdigi karsilik “Henuz erken,” olur.

Dunya edebiyatimn bu temel motifi klasik ve aym1 zaman-
da banaldir. Gercek hayata bakacak olursak, “SENI ISTIYO-
RUM!” diyen bir adamla genellikle karsilasiniz. Ancak biz ka-
dinlarin cevabi “Heniiz erken,” degil, “TESEKKURLER AMA
HAYIR!” olur.

Simdilerde anlatilanmizin ¢ogu, akil almaz bir bigimde, sa-
birla beklenen ve mutlu sonla édiillendirilen sonsuz agk tize-
rine kurulu.? Kadinin erotik guctine dair erkeksi anlanlar da

5  Alternatif senaryo: Goethe'nin Gen¢ Werther'in Acilart adh eserinde oldugu gi-
bi, mutlu sona ulagamayan askin acisy, 6zellikle de erkegin erdemli agkinmin aci-
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bunun bir sonucu. Bu gug, aslinda kadinin bir bigimde akilli-
ca kullanabilecegi gercek bir gu¢ degildir, sadece erkek tarafin-
dan kurgulanmus bir gugtur. Erkegin sézde kacamadig1 bu ero-
tik gtic sagmalig1, sonugta takintih bir erkegin hastahkh duygu-
lannin 1zeri romantizmle ortiilerek abartih boyutlara ulagmis
halinden bagska bir sey degildir. Fakat ne yazik ki bu sapik, ha-
yali bir roman karakteri olarak kalmaz, okulda hep yanimzda
oturur, ders boyunca sac¢larimiz1 koklar, gecenin iki bugugun-
da vardiyanmiz bitip eve gitmek i¢in isten ¢iktigimzda size siir-
ler okumak i¢in kapida bekler, o gan tzerinize giymis oldugu-
nuz kiyafetin detayl1 bir tasvirini iceren ¢evrimici mesajlar gon-
derir, yolda birden karsiniza ¢ikip evinize kadar takip eder ve
sansliysaniz, ev arkadaglariniz tarafindan kapinin éntine konur
vs. vs. Tum kadinlar, marjinal olarak nitelendirilen tim insan-
lar, 0 adami tanir ve o adam, icinde mutlaka fethedilmesi gere-
ken bir kadin olan erkeksi-romantik anlatinin arketipinin aru-
nidir.® Kadinlan fethetmek siklikla spor yapar gibi yapilan,
kulturel bir uygulamadir ve erkeklerin basansizliga ugrama-
s1, kadinlan takip ve taciz etmeyi 6grenilebilir bir sanat olarak
gosteren “flort koglan” i¢in kazang kapisi haline getirilmistir.
Ad1 ne olursa olsun, dunya edebiyatimin hangi biiyuk isimleri
bu davranis bicimlerini eserlerinde islemis ve yiiceltmis olur-
sa olsun, yapilan sey takip ve tacizdir ve her kosulda yanhstr.
Duman alt1 kafenin arka masasindaki ihtiyar adam, kadinin
erkek uzerindeki hakimiyetini ya da bagka bir deyisle, erkegin
caresizce kadinin eline dugmesini —tipki Reich-Ranicki gibi-
erotik buluyordu. Yine de bu iki adam, gii¢ fantezilerinin ver-
digi ilhamla tecaviiz sarkisi yazanlardan daha iyi degil mi, diye
dastnebilirsiniz. Ancak ben bagka bir sey yapacak, erotik bu-
lunanlan sézde ahlaki niteliklerine gore simflandiracagim. Bu
kadarn bile yeter: Bir kadina yatak odasinda —ya da onunla her
nerede yatilmak isteniyorsa orada— hakimiyet hakki tanimak

s1, 6lene dek surtiyor. Okulumdaki baz1 oglanlann narsisizm hastalygina yaka-
lanana dek buyik agk acilan ¢ektiklerine sahit olmugtum.

6 “Fethetmek” kesinlikle “arzulamak” ile aym sey degildir. Herkes arzulanmak
ister, buna kargin fethedilmek “iradeye kars1” yapilan bir eylemdir.
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ve bunu bastan ¢ikanci bulmak, hayaun geri kalaninda o kadi-
nin, birakin bu hakki elde etmeyi, paylasabilecegi anlamina bi-
le gelmiyor.

MRR: Romanin kahramaninin gen¢ kadina duydugu ask son
derece etkili bir dille anlatihyor. [...] Kahraman o aska dustu-
gunde olanlar gozler 6niine seriliyor. Siz agsk romanlanna hep
karsisimz, dememin neresinde kisisel bir varsayim var, anla-
miyorum. Bu varsayim degil, kanitlanabilir bir gercek.

SL: Bu oylesine sagma ki, karsilik vermeyecegim.

Boylece, en azindan programda, fikir ahisverisi son bulur.
Loffler'in ask romanlarina hep kars1 oldugu iddiasinin dogru
olup olmamas1 6nemli degil, her durumda bu kisisel bir var-
sayimdir ve edebiyat diinyas1 hakkinda bazi seyleri ele verir.
Cunku erkeklerin ve kadinlarin okuma ve yazma aliskanlik-
lar1 farkhdir — ve bunun, bu baglamda agiklayic1 bir yaklasim
saglayacag i¢in, kisaca deginmek istedigim tarihsel nedenle-
ri vardir.

Edebiyat eseri yaratmak igin bir penisin sart oldugu inanci es-
ki olmasina eskidir ama oncesinde prehistorik degil, “pre-pe-
nis-fiks” diyebilecegimiz bir ¢ag da vardi. Bilinen ilk yazil eser-
ler kadinlarnin kaleminden, daha dogrusu kamis kaleminden
¢ikmis, ancak bu kanitlanabilir gercege ragmen Bullusa-rabi
(M.O. 1300) ve En-hedu-anna (M.O. 2200) gibi kadin yazarlar
patriyarkanin golgesinde ¢abucak unutulmustur. Kadinlarin
yazdig eserler binlerce y1l okunmamis ve buiytk 6l¢tide gor-
mezden gelinmigtir. Daha sonra, 18. ve 19. yuzyilda burjuvazi
ortaya ¢ikmis ve onu yeni bir edebiyat ttird olan roman izlemis-
tir. Ve bu tiirde basanl kitaplan yaymnlananlar, nihayet kadin-
lar olmustur.” Hatta Ingiltere’de 18. yuizy1lin ortalarinda kadin
yazarlann kitaplarinda bir donem saug patlamas: yasandi. In-
giltere’deki kitaplann tgte birinden fazlasinda “bir hanimefen-

7 Anonim (“Bir hammefendi tarafindan yazlmistir”) notuyla veya takma adla,
nadiren de kendi adiyla.
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di tarafindan yazilmistir” notu yer aliyordu ve bu, erkek yazar-
lann kitaplanim kadin mahlas1 kullanarak yazmalarina yol ac-
t1. Bu kuciik patlama tesadifen yasanmadi, sebebi giderek da-
ha fazla kadinin okuyabilecek vakti bulmasi ve —kimin aklina
gelirdi ki- hayatmin gercekligiyle ilgili konularla severek mes-
gul olmasiydu. Kitaplar bir 6zgiirlesme araciydi ve kendi kendi-
lerini egitmelerini sagliyordu. Kadinlar ve erkekler arasindaki
farkli okuma aligkanligl, bu donemde ortaya ¢iktr. Her tir ro-
mani satin alanlar kadinlardi ve bu, karl bir pazardi. Simdi ol-
dugu gibi 0 zaman da elestirmenler i¢in 6nemli bir konu olan
eglence edebiyat kesinlikle edebiyat degildi, Lofflerci anlamda
“edebi abur cubur” olarak kabul ediliyordu. Gerilim romanla-
r1, ask romanlar ve benzerleri pek kabul gérmediginden, cid-
di kitaplarin erkekler tarafindan yazildig anlayis1 gelisti. Av-
rupa'nin neresine bakarsak bakalim, bugtine dek buyuk olcu-
de erkek yazarlann adlarim 6ne ¢ikaran edebiyat otoritelerinin
tutumu da bu anlayisla aciklanabilir. Kadin yazarlara edebiyat
sahnesinde hala yeterince yer verilmez. Okuma tavsiyelerinde
bulunan — érnegin Wulf Segebrecht’'in Was sollen Germanisten
lesen? (Germanistler ne okumali?) adh kitabi gibi standart eser-
lerde, 17. yuzyildan itibaren 446 erkek yazarin ad1 karsimiza
¢ikar. Ancak bu kitaplarda ad1 gecen kadin yazar sayisi sadece
77dir.® 1k Nobel Edebiyat Oduli’niin uzerinden 120 yil gec-
ti ve o6dil alanlarin sadece %13t kadin. Ustelik odual alan ka-
dinlar, kadin diismanlannin elestirilerinden kurtulabilmis de-
gil. 2020 yilinda Nobel Edebiyat Odila alan sair Louise Gluck
hakkinda edebiyat elestirmeni Tobias Lehmkuhl'un Siddeuts-
che Zeitung'da yazar1 yerden yere vurarak yazdigi “Okunma-
masi gerekenler, Kirmizi Alarm” bashkl elestirisi buna ornek-
tir: “Kitlelere hitap eden siirler: En azindan stipheli bir 6vga.”
Goriinen o ki “ciddiye ahinmas: gereken edebiyat herkese de-
gil, sadece onu anlayabilmesini saglayacak kulturel sermayeye

8 “Prasenz von Schriftstellerinnen - ‘Literaturgeschichte pluraler erzahlen™, Ka-
tharina Herrmann im Gesprach mit Jan Drees, Deutschlandfunk Kultur - Bu-
chermarkt, 4 Ekim 2017, https//www.deutschlandfunk.de/praesenz-von-sch-
riftstellerinnen-literaturgeschichte.700.de.html?dram:article_id=397480 (eri-
sim 26 Ekim 2020).
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sahip insanlara hitap edebilir” kibri, bugtn de varligim sturdi-
rayor. Dolayisiyla su cumleler de sasirtici degil: “Fakat daha o
zamanlar kitaptaki (Averno, 2007) daginsel bayagilig fark et-
mek ve kadin sairin sanat¢i gosterisciligini konusturdugu kani-
sina varmak mimkinda.”® Hig kimse bir seyi iyi ya da bagan-
It bulmak zorunda degildir ve her eser, ozellikle de 6dul almis-
sa, elestiriye acik olmalidir, fakat bu yerin dibine batirip ¢ikar-
ma ¢abasl niye? Tek bir ciimlede “okumaya degmez” iddiasi,
kadinin sanatgiliginin karalanmasi... Iste bu, kadin diigsmanh-
ginin tarihsel tuzaklarna iyi bir 6rnektir ve bir elestirmen —sirf
kendini giiliing duruma duastirmek istemedigi i¢in bile olsa— bir
kadin yazann eserini yorumlarken bu tuzaklara dasmemelidir.

Kadin dusmanhgindan dogan karalamalar edebiyat eles-
tirisinde uzun bir gelenege sahip oldugu i¢in ge¢miste bazi
yazarlar gecici bir ¢6ziime basvuruyor, sahte isimler kulla-
niyor, eserlerini erkek mahlasiyla yaziyordu. Asil ad1 Mary
Ann Evans olan Georg Eliot da bunlardan biriydi. 1872'de
Middlemarch adli romani, “Ingiliz edebiyat tarihinin en
onemli romanim” erkek mahlasiyla yazdi. Ciinkti onun bu
sirrint bilenlerin soyledigine gore, Eliot/Evans sunu ¢ok iyi
biliyordu: Edebiyat dunyasi o kitab1 bir kadinin yazdigin
ogrenseydi, kitap asla hak ettigi degeri goremeyecekti. Eli-
ot/Evans ornegindeki erkek mahlasi, bugiin bile hala, kadin-
larin ve marjinal olarak nitelendirilip ¢evrimi¢i ortamlarda
kendilerini ifade etmek isteyen diger insanlarin karalamalar-
dan ve tacizlerden korunmak i¢in segtikleri bir ¢6ztim yolu-
dur.' Eliot taninmug, agik evlilik yasayan bir adamla bera-
berdi ve biyografisini yazan Rosemarie Bodenheimer’e gore,
eserlerinin “seks skandali” yaftalarindan ya da “diskun ka-
din” statusiunden bagimsiz degerlendirilmesini istiyordu. Bu
benim bugun hila, uzerinden 170 yil ge¢mis olmasina, Bild

9 Tobias Lehmkuhl, “Kitschalarm, Stufe: Rot”, Stiddeutsche Zeitung, 9 Ekim
2020, https://www.sueddeutsche.de/kultur/louise-glueck-literaturnobelpreis-
dichterin-1.5058912 (erisim 13 Kasim 2020).

10 Bu insanlann bugin ¢evrimigi ortamlarda katlanmak zorunda olduklar tim o
nefret soylemlerine bakinca, bu kitab1 yayimlarken ben de mi bir Georg mah-
lasi kullansam diye dustinmeden edemiyorum.
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gazetesi ve sosyal medya ¢aginda olmamiza ragmen, gon-
limden gecen bir dilek. Mahlas konusuna bir baska a¢idan
bakacak olursak, burjuvazide kadinlarin soyadlarinin evlen-
diklerinde degistigini siklikla gériiriiz, buna karsin mahlas
omur boyu degismeden kalir."' Ve kimileri, cinsiyet kimli-
gine gore dogustan edinilen isim yerine bizzat se¢ilen takma
ismi edebi faaliyetlerin diginda da tercih eder. Taminms bir
ornek, fantastik oykuler ve toplumsal olaylara elestirel ba-
kis agis1 getiren denemeler yazan Vernon Lee’dir. Lee yasa-
m1 boyunca homoseksielligini gizlemedi ve 1875’te bir ya-
zisinda “yazarin erkek mi, yoksa kadin m1 oldugunun tak-
ma addan ¢ikarilamadigini”, bu yizden de takma adin avan-
tajh oldugunu ifade etti.'? Vernon Lee sadece yazarken de-
gil, yasaminin her aninda, her kosulda Vernon Lee’ydi. Cin-
siyet¢i normlann, kiyafet normlarinin disinda bir yasam sur-
du ve buyik ihtimalle LGBTQI+ uyesiydi. Bu ytuzden de Bri-
tanya'daki “Adin1 Geri Ver” kampanyasi gibi eylemler neti-
cesinde, erkek mahlasiyla yayimlanmis olan eserlerin kadin
yazarlarin asil adlanyla yeniden basilmasi tartismali bir giri-
simdir. Bu iyi niyetli bir adim olabilir ve feminist bir olusum
olarak rahatlikla piyasaya surilebilir. Ancak sonug hak ihla-
lidir, ¢iinki o eseri olusturan tarihsel baglami ve yazann ki-
sisel kararini yok sayar.

Kadin ya da erkek, genel olarak yazarlar, kadinlara ait eserle-
rin maruz kaldig onyargilara karsi, bilhassa okuyuculann egi-
tim seviyesi dugitk kadinlardan ibaret oldugu izleniminin ya-
ratulmasina meydan birakmamak igin verdikleri miicadelede
hangi araglara bagvururlarsa basvursunlar, igleri zordur. Cuin-
ki tiim ¢abalara ragmen her zaman, eglendirme amagl ede-

11 Bu, bilimsel ¢aligmalarda da tekrar tekrar karsilastigim bir sorun. Bir kadin
doktorasim tamamlar, sonra evlenir ve —o da ne- o artik doktora tezinde ad1
gecen kadinla aym kimligi tasimamaktadir, bu yiizden kadina ulasmak uzun
zaman ahr.

12 Holly Williams, “Why Do Women Write under Men’s Names?”, BBC culture,
14 Eylul 2020, https://www.bbc.com/culture/article/20200911-why-do-wo-
men-write-under-mens-names (erisim 26 Ekim 2020).
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bi eserler degersiz sayilir ve dolayisiyla o eserlerin okuyuculan
da kug¢tuimsenir. Edebiyat elestirisinde ele alinmasi gereken de
tam olarak bu bakis a¢isidir. Bu baglamda, Sigrid Loffler’'in Das
Literarische Quartett programindaki tek kadin olarak tizerinde
—her ne kadar agiktan olmasa da- baski hissettigi ve bu neden-
le, begenilerinin cinsiyetiyle ilgisi olmadigini sturekli olarak ka-
nitlamaya ¢ahstig1, zaman zaman asin boyutlara ulasan deger-
siz kadin edebiyat: klisesinin hedefi olmamaya ¢abaladi da-
stniilebilir.'® Peki roman bir erkek yazann degil, bir kadin ya-
zarin kaleminden ¢ikmis olsaydi, orada bulunan elestirmenle-
rin ilgisini cekmeyebilir miydi?

Programda yasanan tantanadan beri belirgin bi¢imde degisen
tek sey, kamu huzurunda kitaplar hakkinda konusma tarzimiz.
Internet elestirmenleri de demokratiklestirdi: Herkes okuduk-
lanyla ilgili dustincelerini alenen paylasma ve genel bir tartig-
maya katilma imkam buluyor. Ve klasik kaltiirel yaymnlardaki
hakim elestirmenlerin yan: sira blog yazarlan ve sosyal med-
ya unlileri de edebiyat alaninda aktif yer ahiyor. Sigrid Loffler
muhtemelen boyle bir otoriteyi kabul etmezdi, ne de olsa in-
ternetteki elestirmenlerin yapugim “dijital gevezelik” ve “eles-
tirinin profesyonellikten ¢ikarilmis hali” olarak nitelendiriyor-
du.' Yani burada da mesele, eski giiciin ve yorumlama saltana-
tinin yavas yavasg yitirilmesinden bagka bir sey degil. Ancak fil-
disi kulelerinin yikilis, kitaplarin insanlarin hayatindaki rola-
ni olumlu yonde degistirir.

Murakami'nin Tehlikeli Sevgili adl1 kitabinin Almanca baski-
st yayimlandiktan bir y1l sonra bana dogum giintimde hediye
edilmisti. Diger etkenlerin yam sira programda yasanan reza-
let ve Loffler'in bunun tizerine programu terk etmesi, kitabin

13 Ben bunu, bazen boyle davranan ve bu durtiya bilen bir insan olarak bayle yo-
rumluyorum. Bu yiizden yazdiklarnim bir yansitma da olabilir.

14 Simon Sahner, “Entgegnung auf Sigrid Loffler - Warum Blogger die Litera-
turkritik bereichern”, Deutschlandfunk Kultur - Lesart, 20 Temmuz 2020,
htips://www.deutschlandfunkkultur.de/entgegnung-auf-sigrid-loeffler-wa-
rum-blogger-die.1270.de.html?dram:article_id=480868 (erisim 12 Kasim
2020).
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Almanya’daki basarisini muhtemelen daha da artirdi. Bunun-
la birlikte Loffler etkisi adeta Streisand etkisinin'® oncusudar.
Streisand etkisi olarak adlandinlan sey, aslinda tamamen gizli
kalmasim tercih edecegimiz seylere ister istemez dikkat cekme-
mizdir. Tehlikeli Sevgili icin Loffler etkisi neyse, 2020 sonbaha-
rindan beri Pauline Harmange'nin Moi les hommes, je les détes-
te'® (Erkeklerden Nefret Ediyorum) adh kitab i¢in Zurmély et-
kisi de odur. Fransa’da bakanlik danismani Ralph Zurmély ki-
tabin —ya da daha dogrusu kitabin adimin- cinsiyetler arasi esit-
lik agisindan uygun olmadigina kanaat getirerek yayimlanma-
dan 6nce yasaklanmasi icin tiim gucini kullandi. Fakat ardin-
dan olan oldu: Zurmély’nin bu konuda yazmis oldugu e-posta
gun 1s181a cikt1 ve Moi les hommes, je les déteste Fransa'da bir-
kag kez basildiktan sonra ¢ok satanlar listesine girdi. Feminist
yazar Pauline Harmange’in bu ilk denemesi, erkeklerden nefret
etmek icin yeterince sebep oldugunu anlatir. Christina Don-
gowski 54Books adl1 edebiyat blogunda, Zurmély’nin ister iste-
mez kendini bir erkek arketipi haline getirmis oldugunu, Har-
mange hakkinda yazdig1 su cimleyle dile getirdi: Harmange
ayricahklanni savunan, dustinmekten aciz bir adamla, patri-
yarkamn standart 6zelliklerini gozler 6niine seriyor. Agresif bir
kadin digmani olan bu adam, kadinlara hayat1 zindan ediyor —
tipk1 Zurmély'nin Harmange’a kars: sergiledigi tavir gibi.'” Ka-
din ancak hakki olan nefretin ortaya ¢tkmasina izin verdigin-
de ve nefretinden yorulup tilkkendiginde eski kaliplan yikma ve
zincirlerini kirma firsatina kapilarini acar. Fakat ilk yorulup tii-
kenen Zurmély oldu, ustelik buyiik ihtimalle o giine dek oku-
madi@ bir kitap i¢in. Erkek egosu kirilgandir ve kendine has

15 Adim Barbra Streisand'dan alir. Streisand 2003 yilinda bir fotografciya, hava-
dan ¢ektigi fotograflardan birinde evi gorandugu i¢in 50 milyon dolarhik taz-
minat davasi a¢ti. O zamana kadar evinden kimsenin haberi yoktu. Fakat dava
haberlere yansiyinca, fotograftan ve dolaytsiyla evinden herkes haberdar oldu.

16 Pauline Harmange, Ich hasse Manner, Almancaya gev. Nicola Denis; Rowohlt,
Hamburg 2020.

17 Christina Dongowski, “Abkehr vom Mann - Pauline Harmanges ‘Ich hasse
Mainner”, 54books, 2020, hutps://www.54books.de/abkehr-vom-mann-pauli-
ne-harmanges-moi-les-hommes-je-les-deteste/ (erisim 11 Kasim 2020).
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duyarsizligindan, bir kadinin edebi eserinin sadece adina ba-
karak ya da sayfalarina ustinkéri goz gezdirerek onu elestirip
degersiz oldugu yargisina varmay1 kendine hak gormesi bugu-
ne dek derinden ve inatla sirdardugi bir tutumdur. En iyi ihti-
malle bu, tersini ima eden bir tavsiye gibi goriilebilir: Bu egoist
bir seyden nefret ediyorsa, benim o seyi sevine ihtimalim ger-
cekten var demektir.

Seksi inang

Yazan kadinlardan, boyayan kadinlara geliyoruz. Daha dogru-
su: Boyah kadinlara; 6zneden nesneye. Son iki bin kisur yildir
muhtemelen en ¢ok resmi, heykeli yapilan, yuzlerce ikonasiyla
Bat1 dinyasinin duvarlanm sisleyen kadin Madonna'dir. “Like
a Virgin” (Bakire Gibi) Madonna degil, “Virgin” Madonna, ya-
ni Bakire Meryem’'dir. Isa’'min annesinin aslinda her tasvirde ol-
dukgea sehvetli baktig1 hi¢ aklimzdan gecti mi? Katolik kilise-
sinde masumiyeti ve safli1, baska hicbir kadinda olmadip ka-
dar erdemi ve ahlaki temsil ettigi i¢in bunu disinmek zordur,
fakat yine de — seksidir. A¢ik¢a gorinen su ki, sadece onu biri-
cik oglunun annesi olmasi i¢in se¢en Tanr1’y1 bastan ¢ikarmak-
la kalmaz, inananlan sert ve mindersiz kilise siralarina oturt-
mak icin de seksapelini kullanir. En azindan filozof Alain de
Botton’un gordiagi budur.'® Botton’a gore, kilisenin talebi tize-
rine Boticelli ve digerleri, kat1 kurallardan ve ahlaki imgelerden
olusan genel gorunumu (heteroseksiiel-standart) erkekler igin
biraz daha ¢ekici kilmak amaciyla, eserlerine bir parca seksilik
katmuglardir. Bagka bir deyisle, seks sadece otomobil, sigara ve
alkol satmaz, din de satar, onun da miisterisi olur. Mahmur ba-
kiglanyla yan ¢iplak carmiha gerilmis 1sa, hetero kadinlann ar-
zularnni uyandirtyor olamaz mi1?

Google'da “Isa bana bir bigimde seksi gelmeli mi?” sorusu-
nu arattigimda ¢ikan sonuglar kafa kanstinc oldugundan (ve
“teoloji” ifadesini ekleyip tekrar arattigimda da gercekten ise

18 Alain de Botton, How To Think More About Sex, Pan Macmillan, Londra, 2020,
s. 107 vd.
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yarar bilgilere ulasamadigimdan) en sonunda sorumu dogru-
dan bir kadin bilim insamina, Graz Universitesi'nde teoloji pro-
fesorii ve Katolik bir teolog olan Theresie Heimerl'e yonelttim.
Arastirmalan beden, cinsiyet ve din iligkisini konu alan ilging
bir alanda yogunlagiyor.

Sarsicl bir soru: Isa seksi mi? Dogal olarak ilk soru su: Isa'nin
hangi doneme ait, hangi tasvirinden s6z ediyoruz? lkonogra-
fi alanina giren tasvirlerden mi? Yani sanat eserlerinden mi?
Yoksa yakin donemde c¢ekilen filmlerdekilerden mi? Huristi-
yanhgin ilk donemlerinde yasamis olan sanatgilann asla birini
ozellikle seksi gostermek gibi bir niyetleri yoktu. Fakat bu el-
bette, o sanatgilarin Isa tasvirlerinde dénemin guzellik ve sek-
silik ideallerini eserlerine yansitmadiklar1 anlamina gelmez.
Eserler tabii ki sanat¢ilann erotizm anlayislarina dair imge-
ler de igerir. Fakat gunimizde baska pek ¢ok sey icin soyle-
yebilecegimiz gibi, burada bir reklam stratejisinden soz etme-
miz kesinlikle mimkun degil, ¢cinka bu dasince bigimi ya
da bu reklam tarz1 yeni bir sey. Prensipte ilk olarak modern
piyasa ekonomisiyle gindeme gelen bir sey. “lsa seksi olmali
m1?” sorusu, siiphesiz ki kimsenin akhndan bu kadar acik ve
net gegcmemistir. Ancak sunu da unutmamak gerek: 1sa, Hi-
ristiyanlik i¢in en énemli kisidir ve onun ¢armihtaki gorun-
tasanan olabildigince cekici olmasi gerektigi apacik ortada-
dir. Ayrica Isa, Meryem ve diger azizlerin tasvirlerinin nigin
yapildiklar da dusunalmelidir. Inananlarin duygulanni hare-
kete gecirmek, onlan egitmek igin oradalar. Bu durumda ta-
bii ki ¢ekicilik 6nemli bir rol oynuyor. Fakat bu tasvirleri ta-
lep edenler bence sunu demis olamaz: “Isa’y1 mumkun oldu-
gunca seksi yap!”

Son zamanlarda Isa’min tarihi agidan ashna daha yakin —si-
yah— sanatsal tasvirleriyle sik sik karsilastigam igin, acaba 6n-
celeri beyazlastinlmas:' bu gizli kalms ¢ekicilik arzusundan

19 Bagka kultarlerin (tarihi ya da kurgulanmus) karakterlerini alip onlan beyaz
insanlar olarak gostermek, Bat1 Avrupa'ya ve Amerika'ya has bir uygulamadir.
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kaynaklaniyor olabilir mi, diye sordum kendime. Ancak He-
imerl’e gore, Avrupali sanatgilar Isa’'nin beyaz olmadigindan
yuzyillar boyunca bihaberdi; yani eserlerinde Isanin beyaz ol-
mas1 bilingli bir karar degildi. Fakat Isanin seksiliginin temel
bir rol oynadig1 bambaska bir alan vardir.

Bu, Ortacag ve erken Yenicag kadin mistisizmi alamdir. Bu
alanda karsimiza oldukga erotik bir Isa ¢ikar. Bu kadin gizem-
cilerin hayallerinde 1sa gercekten ¢ok seksidir ve tasvirleri son
derece erotiktir. Ancak aym zamanda ¢ok heteroseksueldir.
Bilimsel arastirmalar 151g1inda baktigim Ortagag'dan gunami-
ze ulagan ve bir homo-erotik Isa imgesine isaret eden tek bir
pasaj vardir. Ve burada gordagumiz, Isa’ya kendini tanitan ve
onu Gptagani hayal eden bir erkek gizemcidir.2’

Sienal1 Azize Katharina 14. yuzyihn ortalarinda, Isa’yla ilgi-
li vizyonlar goriyordu ve bu vizyonlardan birinde, Isa ona al-
yans olarak kendi stiinnet derisini vermisti. Uzunca bir stre
Isa’nin stinnet derisi tizerine ¢ok yaygara koptu. Kadin gizem-
ci Agnes Blannbekin, 13. ytizyilin sonunda bir erotik vizyonda
Isa’nin stnnet derisinin tadina baktigini ve onu yuttugunu gor-
du. Fakat bu da genel baglamda bir istisnadir. Heimerl'e gore,
din degistirmede cazip bir ara¢ olarak seks, en azindan buyuk
dunya dinlerinde hi¢bir zaman devamhlik gosteren bir strate-
ji olmamugtir.

Islam dininin -her nasil bi¢imlenecekse bi¢imlensin— ahiret-
te seksin olacagina dair vaadi, bildigim kadanyla, benzersiz-
dir. Cinselligin, ruhsal bir duruma erigme araci olarak, tabiri
caizse, tekrar tekrar reklami yapilir. Fakat 6rnegin tantrik uy-

Ornegin filmlerde hep beyaz oyuncular oynatihr; Isa 2004’te Mel Gibson'un
The Passion of the Christ filminde beyaz oyuncu Jim Caviezel tarafindan can-
landinlmistir.

20 Isa'yla dillerini agizlarinin iyice i¢cine sokarak opustagianu hayal eden, Rupert
von Deutz adinda bir erkek gizemcidir. Ancak onun bu homo erotik hayalden
anladi), cinsellik degildir. Elbette sadece, Tanrr'yla arasindaki derin bagn bir
isaretidir ve bu bag 6ylesine derindir ki, zaman zaman bu sekilde yakinlagirlar.
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gulamalarda oldugu gibi, s6z konusu olan aslinda bir vaat de-
gil, aydinlanmaya giden bir yoldur.

Uzun suren gorusmemiz esnasinda, dinin pazarlanan bir
arin oldugunu kabul eden bir kadin teolog yakalamigken, ka-
dinlarin da miisteri olarak distunilip dusunilmedigi konu-
sunda merakimi gidermek istedim. Katolik kilisesinin patriyar-
kal yapilarinin yani sira kadinin kendi kaderini tayin hakki kar-
sisindaki tutumu daginilirse, bence bu mimkiin gérinma-
yor. Oyleyse Hiristiyanlik bash bagina erkeklere has bir tasa-
rimdir, diyebilir miyiz?

Bu, kutiiphaneleri dolduran bir sorudur. Tarihsel acidan sunu
agikca ortaya koymak mimkundur: Hiristiyanlik sadece erken
doneminde degil, ashnda tiim tarihi boyunca ve her zaman ol-
dukga bilingli bicimde kadinlara “musteri” olarak hitap etti.
Kadinlara bir sey sunma zorunlulugunun her haltukarda bilin-
cindeydi. Kadin rol modeller de belliydi. Bu kadinlar inangh
kilise mensuplan, destekgiler, bagiscilar ya da dinin yayilma-
sin1 saglayan kadinlardi. Ozellikle ilk birkag yiizyilda Hiristi-
yanlk pek ¢ok baytk Roma ailesine kadinlar aracilignyla ulas-
t1. Dolayisiyla stratejik olarak kadinlar: hedef aliyordu. Katolik
kilisesi hi¢bir zaman bir teknolojik isletme gibi erkeklere 6zgii
olmadi. “Igletme yonetimi” erkeklere 6zgiydu, fakat “miste-
riler” ya da “kullanicilar” s6z konusu oldugunda, kadinlar her
daim son derece onemli bir hedef gruptu. Elbette kilise tuim
teknolojik isletmelerden daha eskidir ve ben tabii ki her do-
nem i¢in aym seyleri soyleyemem. Sorun aslinda yonetimdir
- ¢unku Katolik kilisesinde yonetim, kadinlar mevzubahis ol-
dugunda, en az baz1 igletmelerdeki kadar kot bir kadrolasma
olusturur. Bu, gayet agiktr.

Sonug olarak, tarihte Hiristiyanhk kadin hedef grubunu cez-

betmenin bagska, ieriksel yollarini bulmus oldugu igin, Isa kili-
se tarafindan bana bir gorsel ziyafet olarak sunulmuyor.
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Bir kadin imaj

Son ytizyillarin Meryem tasvirlerine bir kez daha bakacak olur-
sak, sunu kesin olarak soyleyebiliriz: Kadin imaji, erkek go-
ziiyle belirlenmistir. “Erkek goziiyle” ifadesiyle kastedilen, el-
bette bir kadin kargisinda faltas: gibi acilan gozler degil. Sosyal
ve kaltirel bilimlerde ¢alisan bilim insanlarinin bu ifadeyle an-
latmak istedigi, kadin viicudunun zihindeki imajinin olusma-
sina aracilik eden mercektir. “Erkek gozu” sadece sanatta ve
toplumda erkeklerin kadin imajini etkilemekle kalmaz, biz ka-
dinlarin kendimizi nasil gordugumuzu, gormek istedigimizi ve
gosterdigimizi de etkiler. “Erkek gozi” uzun stire benim i¢in
sosyal bilimler dersinde 6grenmis oldugum bir kavram, femi-
nist dergilerde okudugum, teoride olduk¢a anlasilir, fakat be-
ni ve hayatimi gercekten etkilemeyen siradan bir seydi — 6yle
santyordum!

Sonra, su seyler moda oldugunda yanilmiyorsam yil 2015'ti,
oz¢ekim ¢ubuklan hakkinda tesadiifen bir makale okudum
ve... Birdenbire, dunyaya kendi gozlerimle bakisimin ya da
daha dogrusu dunyadaki kadinlara bakisimin ne ¢ok “erkek
gozuyle” sekillenmis oldugunu anladim. Sadece birka¢ giun
once kisa stireligine Paris’e gezmeye gitmis, oradaki ¢ok say1-
da kadinin ve gen¢ kizin son moda kiyafetler i¢inde vurdum-
duymaz bir tavirla tarihi eserlerin 6ninde 6rdek surat po-
zu vererek (6pucuk gonderir gibi dudak buziilen poz) 6zce-
kim yapmalarina ¢ok giilmustim. Bunu nigin yapiyorlardi?
O sirada bu bana oyle giliing ve anlamsiz geldi ki... Asla, hig
kimse, hi¢bir yerde beni elimde bir 6z¢ekim ¢ubuguyla gore-
mez. Herkesin gorebilecegi bir yerde 6z¢ekim yapacak olsam
(elbette ben de bazen kendimi giizel buluyorum), énce etra-
fima, beni gorebilecek kimse var mi1 diye bakardim. Kendine
ve oOzellikle de dis goranasine hayran biri gibi gorinmek is-
temezdim!

Sonra ressam ve sanat elestirmeni John Berger'in su sozleri-
ni okudum: “Ona bakmaktan zevk aldiklan i¢in ¢iplak bir ka-
din resmettiler ve eline bir ayna tutusturup buna da kibir dedi-
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cekimi olarak gorebilirdim. “Kamerayla ask yasamak” mer-
cegin arkasindan bakan bir bagkas, bir sanat¢1 oldugu stire-
ce sorun yok, fakat “kendi telefonunun kamerasiyla bire bir
ask yasamak” — sikinti. Neden boyle oldugunu ¢ok dusin-
dum ve agik¢a kiskandigim sonucuna vardim. Cunki bir ka-
meraya bakarak kendimle flort edecek ve baskalanimin benim
hakkimda ne diusundugint umursamayacak kadar kendimle
bansik degilim. Ve tabii ki benim bunu basaranlan i¢ten ige
yargiladigim gibi bagkalarinin da beni yargilamasim kesinlik-
le istemiyorum. Bir diger-mesele, ashinda daha da kotisu su
ki, ben 6z¢ekim yapan kadinlar1 o anda etkin olan birer 6zne,
yani aktor olarak degil, nesne olarak goriyorum. Ya da Ber-
ger'in dedigi gibi, bu klasik “erkek bakar — kadin gorunur” di-
namigi. Iste bu bir sorun!

Cunkia bu “kadin sadece vardir, erkek var eder” anlayisi
ayn1 zamanda ilham perisinin konseptidir. Ustelik son dere-
ce patriyarkaldir. Tarihe baktigimizda ilham perileri ¢cogun-
lukla geng ve giizel kadinlardir. Cinsel arzular uyandiran et-
kileri, belirgin safhklar genellikle yash erkeklerin yaraticihik-
lanm harekete gecirir ve “dehalarin1” giin ytzane ¢ikarir. En
azindan el degmemis olarak kaldiklan strece!?? Bu, esitlige ve
karsilikh faydaya dayanan bir iliski degildir. llham perisi ol-
mak demek, tamamen pasif olmak demektir. Bu baglamda ka-
din nesnedir.

Ozgekim yapan kadin, hem sanat¢1 hem de kendi kendinin
ilham perisidir. Muhtemelen 6rdek surat pozu gercekte ken-
di kendini 6pen ilham perisinin ifadesi — degil tabii, fakat oy-
le olsa giizel olmaz miydi? Ozgekim konusunda ¢ok farkh fi-
kirler var. Kimine gore 6zc¢ekim narsisist bir eylemdir ve “en
iyi aksesuar” olarak viicudun sergilenmesi, sadece erkek go-
zuyle bakisin surduralmesidir. Kimine gore de 6z¢ekim kul-
tard, kendi viicudunun ve kendi kimliginin sunumunu biz-
zat sekillendirme giicii veren bir uygulama, bir firsattir. Ve
bu gorece yenidir, ¢canku tarihsel agidan bakinca, kadinla-

22 En sonunda sanatgtya bir ¢ocuk dogurduklannda genellikle her gey biter. Go-
runise gore anneler pek ilham vermez.
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rin resimlerde, fotograflarda ya da medyada nasil gosterile-
cekleri konusunda neredeyse hi¢ s6z haklar olmadigin go-
rityoruz.?? Kadinlar, erkeklerin canlarinin istedigi gibi sahne-
ye ¢ikardiklan ilham perileriydi, motiflerdi, nesnelerdi. Yani
iktidarin oyuncagiydilar. 2015 yihnda televizyonda yayimla-
nan bir beyzbol maginda, iki yorumcunun seyirciler arasinda-
ki bir duzine geng kizla —6z¢ekim yaparken sik sik televizyon
kameralanna yakalandiklan i¢in- en az iki dakika alay etme-
leri uizerine gazeteci Amanda Hess bu davranis: Slate adl1 der-
gide su sozlerle ozetledi: “Erkekler gen¢ kadinlan seyretme-
yi severler, gen¢ kadinlarsa kendilerini seyretmeyi... Erkek-
ler gen¢ kadinlarnin kendi kendilerini seyretmelerinden hos-
lanmazlar, fakat bundan yeterince nefret etmiyor olmahlar
ki, bu sirada onlar1 izlemekten vazgecmezler.”?* Ve ben arada
bir yerdeyim, hem agir sozlerle yargihyorum hem de yargila-
digim icin kendimden nefret ediyorum. Cunki biz, tiketici-
ler, yargiglar ve aym1 zamanda ¢ogunlukla kultiri olusturan-
lar, renkli camh bir gozlagin ardindan bakar gibi erkek go-
ziyle bakiyoruz etrafimiza.

Iskandinav multimedya sanatqisi iki kadin, Arvida Bystrom
ve Maja Malou Lyse, muhafazakir medya kuruluglarin kiz-
dirma pahasina Youtube’a da videosunu yukledikleri bir sa-
nat performans gergeklestirdiler: “Ozcekim Cubuguyla Ae-

23 Ormegin “Ekmek bulamiyorlarsa pasta yesinler” dedigi iddia edilen (ki sozu
edilen aslinda pasta degil, brioche denen tath bir ekmek ¢esididir) Marie An-
toinette, gercekte bunu hi¢ soylemedi. Bu soz ilk olarak, filozof Jean-Jacques
Rousseau'nun 1765'te (yani Marie Antoinette 9 yagindayken) kaleme aldigy bir
eserde karsimiza ¢ikar. Ya da Cin'in dul imparatorigesi Cixi 1903’te Amerika-
h sanat¢1 Katherine Carl'in yaptign bir portre sayesinde, kendisi hakkinda ya-
banci muhabirler tarafindan Batr'da ¢izilmig imaji duzeltmeyi denediyse de bu-
nu basaramadi. Ve Lady Diana’dan 1981°de giineste etegi i¢ini gosterdigi icin
paparazziler tarafindan avlanan anaokulu 6gretmenine, uinlilerin dergilerdeki
bikinili fotograflanina ve internette giderek daha ¢ok dolagan sahte pornogra-
fik goruntiulere kadar daha pek ¢ok 6rmek verilebilir.

24 Amanda Hess, “What We Learned from the Arizona Diamondbacks Soro-
rity Selfie Scandal”, Slate Magazine, 2015. https://slate.com/human-inte-
rest/2015/10/arizona-state-sorority-girls-take-selfies-at-a-diamondbacks-ga-
me.html (erigim 30 Ekim 2020).

224



robik” Pembe, deve toynakli®® taytlar1 ve rujlardan, regl kap-
larindan, lolipoplar ve tangalardan olusan bir animasyonla ki-
sa, absurt bir jimnastik programi yaptilar. Amag, 6z¢ekim ya-
parak kendi viicudunu sira dis1 perspektiflerden fotografla-
makt1. Tamuyle hem ironik hem de otantikti. Lyse The Huf-
fington Post gazetesine verdigi réportajda soyle dedi: “Ozge-
kim tartismalar1 tamamen cinsiyetci bir hal aldi. Elestirmen-
ler sik sik kullandiklan igrenc, ytizeysel, narsisist gibi sifatlar-
la geng kizlar1 hedef aliyor ve bu sifatlar1 hep kadin kimligiy-
le iligkilendiriyorlar.”?®

Ozcekim kiltiranii bir 6zgiirlesme ifadesi olarak gorup iti-
barini artirmak ve her giin poz verip fotografla belgelemeyi
otomatikman feminist bir 6zguivenle ayni kefeye koymak da
elbette kolaya kagmak olur. Ancak bu kendini gosterme tarzi,
erkek goziyle sekillenmis bakis acilarindan bagimsiz degildir.
Kendini gostermek, gii¢ anlamina geldigi icin, daha fazla go-
randrlik amacina hizmet eden bir aractir. Kimin i¢in oldugu-
nun bir 6nemi yok, ister LGBTQI iyeleri ister BIPoc i¢in, Dor-
dunci Boliim’de Nyome Nicholas-Williams 6rneginde anlaul-
digr gibi, resimler” toplumda hangi kendini gosterme bigim-
lerinin kabul gordugii, hangilerinin gormedigi konusundaki
tartismalan alevlendirebilir ve boylelikle tutumlan degistire-
bilir. Ozcekim, saldirilara kars: kendini savunmak icin kendi
fotograflarim1 paylasan gazeteci ve engelli aktivisti Melissa Bla-
ke’in yaptig gibi, proaktif bir kendini koruma eylemi de ola-
bilir. Blake kendisinin, ytiziinti gosteremeyecek kadar “cirkin”
oldugunu soyleyen trollere tepki olarak Eylul 2019’da Twit-
ter'da u¢ 6zcekimini yayimladi. Bu paylasimi viral oldu, bu-
nun uzerine Blake baska 6z¢ekimler de yayimladi ve #MyBest-
Selfie etiketiyle diger insanlar1 —genelgecer guizellik normla-

25 Bu ifadeyi leo.org adli ¢evrimigi bir sozlugaon tarusma forumundan aldim.
Google'da araup gorsellere bir bakin!

26 Priscilla Frank, “Selfie Stick Aerobics Is A Fun & Subtle Way To Promote Body
Positivity”, The Huffington Post, 14 Ekim 2015. hups//www.huffpost.com/entry/
selfie-stick-aerobics_n_561d71a2e4b050c6c4a341d0 (erisim 30 Ekim 2020).

27 Her ne kadar Nicholas-Williams'in resmi, deklansore basan kendisi olmadig
icin 6zgekim sayilmasa da.
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rina uyup uymadiklarina bakmadan- aymsini yapmaya tes-
vik etti. O zamandan beri binlerce engelli insan 6z¢ekimlerini
paylasiyor. 11k paylasimindan bir yil sonra Blake’in takipgi sa-
y1st yiiz binlere ulasti ve onun Twitter panomda karsima ¢ikan
ozcekimlerinden her biri bana gozlerimi alamayacagim kadar
davetkar geliyor”® ve beni, giizellige (erkek goziiyle) bakisim
sorgulamaya sevk ediyor.

Ozg¢ekim ¢ubugunun kullanimina dair son birkag sey daha:
Blake 6z¢ekim ¢ubugunu elektrikli tekerlekli sandalyesinde
tam vicudunun fotografini ¢ekebilmek icin kullamyor, di-
ger insanlar ise grup fotograflan cekebilmek ya da fotografta
arka plana daha fazla yer verebilmek i¢in. Fakat ne yazik ki -
her teknolojide oldugu gibi madalyonun bir de arka yiizu var~
bu sey kahrolas: sapiklar icin fark ettirmeden eteginizin ve-
ya elbisenizin altim fotograflayabildikleri uzun bir kol gore-
vi de goruyor ve buna upskirting (etek alt1 gérantilleme) deni-
yor. 2018 y1linda bir arastirma i¢in bu kavrami arama motoru-
na yazdigimda karsima ¢ikan ilk sayfalar, fark edilmeden mii-
kemmel fotograf cekme yontemlerini anlatan “How to...” (Na-
sil...) talimatlar oldu. Peki ama bu insanlar bunu neden yapar-
lar? Birincisi fotograf ¢ekerken yakalanma korkusunun verdi-
gi heyecam tatmak ve ikincisi, fotografi forumlarda ve cevri-
mici sohbet gruplarinda paylasarak diger sapiklarin takdirini
kazanmak i¢in. Bu bir tur rontgenciliktir; kamusal alanda ya-
pilan, siyasetin ve kanun koyucularn uzun siire kayitsiz kaldi-
g1 bir diger gu¢ gosterisidir. Almanya’da Temmuz 2020’ye ka-
dar, izinsiz etek alt1 goriuntilemenin, ¢ekilen gérunti ui¢iincii
sahislarla paylasilmadig stirece cezasi yoktu. Ancak paylas-
mak, “fotografi ¢ekilen kisinin itiban ciddi sekilde zedelendi-
gi takdirde” suctu ve kurbanin kimlik tespitinin yapilabilmesi
icin etek alti goruntintn net olmasi sartti. Bu sartlarda tespit

28 Yani bize 6gretilmis olamin tersini yapma firsatim sunuyor. Cunku ¢ogumuz,
genel giizellik anlayisina uymayan bir seyler veya bir engelli ya da bir evsiz gor-
diugumizde, hemen gozlerimizi kacirmamiz ve ne olursa olsun bakmamamiz
gerektigine sartlandinldik. Belki gozlerimizi kagirmak yerine bakmayi 6grenir-
sek, algilanmizla ilgili bir seyler degisebilir.
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nasil yapilir ki??® Bu yasal bosluk, Almanya’da basanh bir gev-
rimici dilekge etkinliginin ardindan giderildi. Etek alt1 gorun-
tileme artik cinsel suglar kapsamina giren, para ya da iki yila
kadar hapis cezasiyla sonuglanan bir sug¢. Nihayet!

Ister Instagram i¢in 6z¢ekim, ister yagliboya resim ya da etek
alt fotografi olsun, s6z konusu olan sadece, kimin, kimi, nasil
gosterdigi, yani gugtir. Simdilerde, herkesin ortasinda ve paha-
l1 ekipmanlar kullanmadan 6z¢ekim yapan insanlara bakinca,
ilk gordagam, bagkalanmn kendileri hakkinda ne dusandagi-
nu hi¢ umursamayan insanlar oluyor ve iste tam olarak bu, pat-
riyarkal yargi egemenliginin sonu olabilir. Bugiine dek herke-
sin gozi onunde kendimi nasil ortaya koydugumu disanun-
ce, gorayorum ki bu insanlar kesinlikle birka¢ adim ilerideler.

Masumiyet ve lolipoplar iizerine

1966'da, Fransiz kadin sarkic1 France Gall heniiz 18 yasinday-
ken, Eurovision sark: yangmasindaki basansindan beri Japon-
ya'da kendisini bekleyen ¢ok sayida hayraninin huzuruna ¢ik-
mak i¢in bir ucaga bindi. Yaninda en iyi sarkilanm goturdu,
hepsi bir kez de Japonca olarak kaydedildi. Ve Gall Fransiz top-
raklarina tekrar ayak basana dek dunyaya bakisi temelli degisti.
Bu, kulaga ¢ok dramatik geliyor, ¢tnki oyle.

Gall'in Japonya turnesine baslamasina kisa bir stire kalmig-
t1 ki, yedinci teklisi “Les Sucettes” Fransa'da yayimlandi ve ku-
laklanna inanamayan radyo DJ’leri i¢in aninda bir radyo klasi-
gi haline geldi. Gall insanin igine isleyen duygulu sesiyle oral
seks hakkinda bir sark: soyliyordu. Sucettes (lolipoplar) ben-
zetmesiyle kastedilenin penisler oldugu ¢ok acikt1 ve bogazin-
dan asa@1 yavas yavas akan “anason suyu” elbette meniydi. Es-
ki capkinlardan so6z yazan Serge Gainsbourg'un Gall'in agzin-
da gormekten hoslanacag tirden kelimelerdi. Belki penisini
de agzinda gormek isterdi, kim bilir. Sarki metni timuyle cin-

29 Rebekka Endler, “Am Gesetz vorbei: Fotos unterm Rock”, Deutschlandfunk
Nova, 22 Haziran 2018. https://www.deutschlandfunknova.de/beitragfupskir-
ting-in-deutschland-bei-weiterverbreitung-verboten (erisim 1 Kasim 2020).

227



sel imalarla doluydu, fakat Gall o sirada bunu bilmiyordu ve
gorunen o ki maiyetindeki hi¢ kimse sozlerdeki ¢ift anlamhh-
&1 cozmekle ilgilenmiyor, sadece son derece katiksiz bir masu-
miyetle iyi para kazanmay1 umuyordu. Bir y1l énce Gall'a Eu-
rovision sarki yarismasinda basan kazandiran “Poupée de cire,
poupée de son” (Balmumundan bebek, sesten bebek) yine Ser-
ge Gainsbourg tarafindan yazilmis ve yine ¢ift anlamh sozler-
le bezenmisti. Bu basan Gall1, Fransiz miizik sahnesinde adeta
para basma makinesi haline getirmisti. Bu ytizden “Les Sucet-
tes”, icerigine uygun bir videoyla da ekranlardaki yerini aldi.3
Videoda etraflan fallus benzeri lolipop kostiimla dansc1 kizlar-
la ¢evrili olan Gall ve diger kadinlar upuzun, devasa lolipopla-
n kemiriyorlardi.3' Bugiiniin bakis acisiyla 18 yasinda bir kizin
~neler olup bittigi konusunda en ufak bir fikri olmadan- boy-
le bir sark: soylemesi, boyle bir video ¢cekmesi pek akil alir gi-
bi degil 32 Fakat ¢ekimleri seyretmek icin sete ne cok erkek gel-
digine biraz sasirdigini sdyleyen Gall, bu videoda ironiye hig¢
meydan birakmadan ve hi¢ ¢cekinmeden sarki soyliyor. Sonug
olarak, Gall 0 zamanlar ne yapuginin farkinda olsayds, bu kli-
be bir tiyatro saheseri diyebilirdik. Yeni teklinin ilk tamtim et-
kinliklerinden birinde, Gall ile bizzat Gainsbourg réportaj ya-
piyor ve onu lanse ediyor:

SG (agzinda sigarayla): Evet, “Les Sucettes” ne anlatiyor, soy-
leyin litfen bana.

FG (kollarmi kavusturmus): Lolipopu ¢ok seven ve marketten
birkag¢ kurusa lolipop alan kigiik bir kizi anlatiyor, degil mi?
SG: Evet.

FG: Yani... Hepsi bu kadar, degil mi? Yoksa?

30 O zamanlar video klip hentiz bagh basina bir janr degildi, ancak Fransa'da
1960'ht yillarda barlarda ve kafelerde genellikle bir scopitone, yani hareketli go-
riintiler igeren bir tiir miizik kutusu bulunurdu.

31 France Gall, “Les Sucettes”, 1966, https://www.youtube.com/watch?v=q-iysd-
Fu_TQ (erisim 10 Haziran 2020).

32 Ozellikle de 1962'de, yani sadece 4 y1l 6nce, Stanley Kubrick'in Lolita filmi si-
nemalarda oynams, filmin meshur afisinde 14 yasindaki Sue Lyon, agzinda bir
lolipopla yer almisken — yani bu zaten mevcut ve bilinen imajdi.
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maz safligiyla alay etmekle kalmiyor, Gall kullanarak Fran-
siz radyosuna sizan Gainsbourg’un kurnazhgini da takdir edi-
yordu. Bir oral seks sarkisi, ha hah! Fakat Gall buna gulemi-
yordu. Aylarca basindan kagt1 ve halkin énune ¢ikmaktan ka-
cindi, ancak sézlesmeye uymak, “Les Sucettes”i soylemek zo-
rundaydi ve bizzat dile getirdigi tizere, o ilk masum yorumu-
na eski bir 6zdeyisle sadik kaldi: Honi soit qui mal y pense (Fe-
sat duginen utansin). Firsatim bulur bulmaz da sarkiy1 yayin-
dan kaldirtt.

Gall onlarca y1l bu konuda sessizligini korudu ve ancak
2001’de, Gainsbourg 6ldukten sonra, Fransiz televizyonuna o
zamanlar kendini ne kadar kota hissettigini anlatti: “Hayatim-
daki yetiskinler tarafindan kandinldigimi hissettim.” Bir baska
roportajda da soyle dedi: “Bu beni ¢ok incitti. Hatta sadece in-
citmekle kalmadi, erkeklerle iliskimi kalic1 bi¢imde degistirdi.
Her erkegin maskesinin altinda sadece sehvet dugkuni, azgin
bir yaratik oldugunu dasundam. Bu katlamlmazd.”

Bir pop sarkisimin patriyarkal tasarimla ne ilgisi var? Bu esi
gorilmemis bir olay olsaydi, bu 6yka Fransiz pop kultirun-
de sadece uzuicu bir dipnot olurdu. Ancak masum gérianumli
geng kadinlan para kaynag olarak kullanmak ve tim dunyanmn
alay konusu haline getirmek, hald muzik endustrisinin 6nemli
bir kisminin patriyarkal tasarimidir. O her seyden bihaber, b1-
rakin cinsel ¢ekiciligini, cinselliginin bile bilincinde olmayan,
saf “sey”, sistemin erkekleri denemekte kullandig1 bir kobaydir
ve “bekaret” hem bir kadinin ne olmas: gerektigini anlatan bir
mecaz hem de patriyarkal danyada kasalar dolduran bir arin-
dur. Her ne kadar imalardan ve ¢ift anlamhiliktan uzak olsa da,
bir diger 6rnek, Jessice Simpson’un 2001 y1linda piyasaya ¢ikan
“Irresistible” adli sarkisidir. Sarkinin amaci, Simpson'un kari-
yerini bir sonraki basamaga tasimakti ve bunun igin geng ka-
dindan mastiirbasyon yapan bir bakire yaratti. Canki kisa sti-
re once Simpson kamuoyuna bir agiklama yapmus, inanc¢h bir
Protestan olarak evlilik oncesi cinsel iliskiye girmek istemedi-
gini sdylemisti. Ah, bir bakire! Simpson’un gercekten dindar
bir ¢evrede yetismis oldugu, annesinin “Isa icin zipla” sloga-
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niyla aerobik dersi verdigi ve babasinin kugtik bir cemaate va-
azlar verdigi disanulince, bekaret yemini inandina geliyor.3
Bence bunun ardinda bir pazarlama stratejisi yoktu, yani Simp-
son’un amaci halkin goziine daha ilging gorunmek degildi. An-
cak daha sonra, iki Isvegli besteci tarafindan Simpson’a “cuk
oturan” bu sarkida yuceltilen bekaret —-bunu bizzat Simpson
mu, yoksa cevresi mi yapti, bilinmez— bir zafer kupasina do-
nustiraldi. Ve boylelikle gilunecek bir sey halini ald.

Sadece “Les Sucettes” ve “Irresistible” degil, onlarca yil fark-
11 zamanlarda piyasaya ¢ikan diger pek ¢ok sarki, erkekler i¢in
cinsel fantezilerini ve arzulanma gereksinimlerini geng ve ola-
bildigince “masum” bir kadina aktarma aracidir. Masumiyet ve
bekaret burada a) esanlamh kullanilir ve b) toplumumuzda her
zaman oldugu gibi bugtn de ¢ok fazla tantana yaratacak kadar
anlama gebe olan (ha hah) bir seyleri zihnimizde canlandinr.
Biz kadinlar arzuladigimiz herkesle yatmamalyiz. Kuacukluk-
ten itibaren bize ilk seferin ¢ok 6zel oldugu asilanur ve GERI
GETIRILEMEZ olan, kesinlikle en dogru kisiye verilmesi gere-
ken bir armagandir. Buna gore bekaretin bozulmasi iki sekilde
sonuglanabilir: Sevdigim ve beni seven bir tip, ¢icegi usulca ko-
parr ve onu bir vazoya koyup onu orada hiirmetle sever. Ya da
cicegi pervasizca ezip gecer ve ayn pervasizlikla sararp solma-
ya terk eder. Sagmaligin daniskasi!

Fakat sekiilerlesmis diinyada bile kadinlann cinsel masumi-
yeti, bakireligi, yani “el degmemis” olmas1 hila kaltirel var-
lik olarak yuksek bir degere sahip, bu da ancak patriyarkal ta-
sarimla agiklanabilir. Bu kulturel-manevi degerin gayet iyi bir
bicimde maddi degere doniistiirilmesine bir 6rnek, ¢elenk pa-
rasi adiyla bilinen bekaret tazminatidir. Alman Imparatorlu-
gu'nda ve Federal Almanya Cumhuriyeti'nde 1998 yilina kadar
uygulanmistir. O donemde Alman Medeni Kanunu'nun 1300.
paragrafina gore, bir bakirenin “namusunu lekelemek” mane-
vi zarar demekti, dolayisiyla manevi tazminat —¢elenk parasi—

34 2000 yithnda bir yilhgina Arkansas’in kuguik bir sehrine gitmistim. Cevremde-
ki gen¢ kadinlann sekse kars1 genel tutumu boyleydi.
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yukumlualaga doguran bir sugtu. Buna karsin Demokratik Al-
manya Cumhuriyeti'nde daha 1950’li yillarin basinda celenk
parasimn Anayasa'ya aykir olduguna hitkmedildi. Burada soz
konusu olan sadece, nisanli, yani birbirine evlilik s6zt vermis
insanlarin bu siirecte cinsel iligkiye girmis, fakat sonrasinda ni-
san1 bozmus olmalandir. Cok yakinda evlenecekleri gerekge-
siyle penisini vajinasina sokma konusunda kadim ikna eden er-
kek, boylelikle onun toplumsal degerini telafi edilemez bi¢im-
de dusurmiis oldugu i¢in, ona tazminat édemekle yukamli-
dur. Yani celenk parasi, “saf ve masum” kadin imajina dogru-
dan bir maddi deger biger. 20. yuzyilin basina dek bu imaj ¢o-
gunlukla binlerce Mark ediyordu, fakat zamanla bekaretin de-
geri birka¢ yuz Marka dusti. Elbette simdi, kanunun esasen
kadinlar, bir an once cinsel iliskiye girmek i¢in nisanlanan ve
iligkiye girer girmez sirra kadem basan uckagitcilardan koru-
may1 amagladig diisunilebilir. Ve tabii ki kanun koyuculara®
gore, cinsel iligkide ilk adimi1 nisanh erkek atmis olmaliydi, ka-
din ancak konusarak ikna edilmis olabilirdi — bastan ¢ikaran
bir kadin kadinsi erdemlerle pek bagdastirilamazd: ve huku-
ki agidan tamamen 6nemsizdi; ne de olsa cinsel iliskiye girme-
si i¢in bastan ¢ikarilmis bir erkek higbir sey yitirmis olmaz, ak-
sine bir tecritbe daha kazanmus olur. Bir erkek tecritbe “hazine-
sini” buytturken, kadin “deger kaybeder” Evlilik oncesi cin-
sel iligki, 6zellikle de ilk iligki, 20. yiizyilin sonuna dek toplami
sifir eden klasik bir oyun oldu gibi geliyor bana. Bekaret, tibbi
acidan hi¢ var olmamasi bir yana, patriyarka eliyle insa edilmis,
ortadan kaldirilmasi gereken bir kaltur varhgidir. Kadina 6zgi
bir erdem olarak masumiyet i¢in de ayni sey gecerlidir.

Kimin altin ¢agi?

Gelelim yine Gainsbourg’a, arsizhiginin sonuglarindan higbir
zaman yeterince tatmin olamayan, Fransiz muzik sahnesinin

35 Alunc Bolim’den haurlayacak olursak: Kanun koyucular sadece erkeklerden
olusuyordu, ¢tinkii o dénemde Almanya’da henuz egitimli kadin hukukcular
yoktu.
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o ¢cok sevgili sapigina. Yillar sonra, France Gall “Les Sucettes”
adh sarkiy1 tekrar soylemeyi reddettigi i¢cin Gainsbourg o sar-
kiy1 bizzat soyledi ve buldugu her firsatta, biyik altindan giile-
rek, Gall'in sarkida ne anlauldigin hala anlamadigini ve —gu-
ya— sarkiyr artik “sozleri icin fazla yagh” oldugundan séyleme-
digini anlatti.

“Fazla yagh”, erkeklerin sadece pop endustrisinde degil, tiyat-
ro oyunlarinda, filmlerde ve dizilerde izledikleri kadinlara ba-
kis acilarim yansitan bir sifattir. Yirmili yaslanin basindayken,
yani 2000’li yillanin basinda, bu ilkedeki oyunculuk okullan-
nin segmelerine katildigimda -neyse ki kabul edilemeyecek ka-
dar yeteneksizdim—, devlet okullarindaki farkli yas sinirlamala-
nn1 gérance sasirmigtim. Yas simirlamasi okuldan okula degisi-
yordu, fakat neredeyse hepsinde kadinlar i¢in tst simir erkekler
i¢in olandan birkag y1l dusukta. Bu haksizlik, fakat sebebi yok
degil; ¢cuinki zorlu bir rekabetin s6z konusu oldugu oyunculuk
cevresinde, kadin rollerinin %80’i 35 yas altindaki kadinlar i¢in
yazilir. Ozetle: Erkekler oyunlar ve senaryolar yazarlar ve erkek-
lerin yazdiklari, aslinda sevismek istedikleri kadinlardir. Birkag
nifuzlu yénetmenin, oyunculuk dinyasinda bilinen adiyla que-
enmaker (kralice yapicilar) olabilmesine yol acan da budur. On-
lar beyazperdede, herkesin arzulayaca@ kadinlar yaratirlar. Bu
film tipinin ¢agdas arketipi tartismasiz, arzuladiy ve beyazper-
deye aldig1 kadinlara bakigiyla onlan sinema dinyasinin en ar-
zulanan kadinlan haline getiren Woody Allen’in filmleridir. Er-
kek gozu vesaire... Teknoloji tarihi, edebiyat tarihi, spor, is dun-
yasi... Evet, temelde, bu kitapta bahsi gecen her seyin tarihi gi-
bi, film endistrisinin tarihi de bastan itibaren farklh olabilir-
di. Bir zamanlar hemen hemen akla gelebilecek her seyi ureten
Hollywood ve Big-Five film yapim studyolarimin gug tekeli or-
taya ¢tkmadan 6nce, yani agag yukar 1895 ve 1920 yillan ara-
sinda, ¢ekim yapmak bagimsiz bir isti. Evanston-Illinois’deki
Northwestern Universitesinin 2020 tarihli bir arsiv arastirmasi,
1910 ile 2010 y1llan arasindaki 100 yilin Hollywood yapimlan-
n1 inceledi ve baglarda bir film yapmak icin dar bir biitceden ve
buyiik bir yaraticihktan fazlasina pek ihtiya¢ duyulmadigini or-
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taya koydu. O zamanlar kadinlar ¢ekimlerde belirgin ol¢ude da-
ha fazla yer ahiyorlardi, ancak kisa stire sonra, yani 1920 civarin-
da buyuk film stiidyolar1 kurulduktan sonra durum degisti. 11k
filmlerde rollerin %401 kadinlarindi, senaryolarin %20’si kadin-
lar tarafindan yazihyordu, bunlann %12’sinin yapimcisi1 kadin-
d1 ve filmlerin %5’inde rejinin baginda kadinlar vardi. Fakat bu
oranlarin degismesi uzun sirmedi, ¢iinkii isler buyitmeye basla-
diginda kadinlar film endustrisinin digina itildi.* 1920 ile 1950
yillan arasinda, Hollywood'un altin ¢a@ olarak anilan dénem-
de, tiim buyitk prodiiksiyon stiidyolari, esasen her seyi erkekle-
re yaptirmayi tercih eden erkekler tarafindan yonetildi. Boylece
kadin diismanhiginin bugiine dek hissedilir hale geldigi bir kl-
tir dogdu. Ve kapitalizm, bir kez daha kadinlar lehine olan bir
seyleri mahvetti...

Kadinlarin artik perde arkasinda hig rolu yoktu, éntindeki
rolit de kesinlikle daha azdi. Baslardakine kiyasla rolleri tam
olarak %25 azalmsti ve bu tum film turlerinde boyleydi. Ka-
dinlar sadece —zaten hep maydanoz olmus olduklari— Wes-
tern, tarih, savas ve macera filmlerinden ¢ikarilmadilar, tuhaf
bir bicimde artik ask ve aile filmlerinde de buytk roller oy-
namadilar. Ve bu durum olduk¢a uzun bir siire boyle devam
etti. 2018 de New York Film Akademisi’'nin bir arastirmasi,
2007’den 2016’ya kadar cekilen Amerikan filmlerini mercek
altina ald1 ve konusmalarin gectigi rollerin sadece %30,5’inin
kadinlara verildigini, kamera karsisindaki erkek/kadin orani-
nin 2,3%e 1 oldugunu ortaya ¢ikardi. Ve tabii ki kadinlar kame-
ra karsisindayken, yani gorilebilir olduklarinda, u¢ kat daha
¢iplak oluyorlardi. Ciplak kadinlar hakkinda mutlaka konu-
suluyor — bel alti konugmalar yapiliyor, 6rnegin iki ya da da-
ha fazla erkek, ayni sayidaki kadindan iki kat daha fazla karsi-
likli konusuyordu.®” Peki beyazperdede olur da iki kadin soh-

36 Luis A. Nunes Amaral vd., “Long-Term Patterns of Gender Imbalance in an In-
dustry without Ability or Level of Interest Differences”, PLOS ONE, 15.4, 1 Ni-
san 2020, https://doi.org/10.1371/journal. pone.0229662 (erisim 1 Kasim 2020).

37 Jeanne Joe Perrone, “Gender Inequality in Film Infographic for 2018”, New
York Film Academy Blog 2018, https://www.nyfa.edu/film-school-blog/gen-
der-inequality-in-film-infographic-updated-in-2018/ (erisim 1 Kasim 2020).
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bet edecek olursa, ne hakkinda konusurlar? Evet, dogru, ¢o-
gunlukla erkekler hakkinda konusurlar. Bu 1929’da Virgi-
nia Woolf'un da dikkatini ¢cekmis, Bir Oda adl1 eserinde sun-
lan yazmisti: “Cabucak kurmaca yazindaki kadinlarin bulun-
dugu gorkemli galeriyi aklima getirip kadinlar arasindaki bu
iligkilerin timu ¢ok basit diye diusundum. [...] Anne kizdir-
lar. Ama neredeyse ayriksiz olarak erkeklerle olan iliskileri
cercevesinde gosterilmislerdir. Jane Austen’a gelene dek, kur-
maca yazinin tim o6nemli kadinlarinin, yalmzca karg: cins ta-
rafindan gorilmekle kalmayip yine kars: cinsle iligkileri i¢in-
de goraldaganu dasinmek yadirgaticidir. Ashinda bu bir ka-
dinin yasaminin ne denli kiguk bir pargasidir...”*® Woolf bu-
rada ozellikle edebiyattan s6z ediyor, fakat filmler canlandi-
nlarak film seridine aktarnlan 6ykilerden baska nedir ki! En
azindan Amerikah Liz Wallace boyle dusuntiyordu. Wallace,
Woolfun sézlerinden esinlenerek, 1985’te bir karate dersin-
de partnerine iyi filmlerin niteliklerinden so6z etti. Karate der-
sindeki partneri karikaturist Alison Bechdel'di. Bechdel, Wal-
lace ile kaliteli filmler uizerine yaptig1 sohbetin ardindan “The
Rule” adim verdigi karikatiranu ¢izdi. Karikatirde iki lezbi-
yen, ancak film su kriterlere uyuyorsa sinemaya giderler: 1)
En az iki kadin rolit var. 2) Kadinlar kendi aralarinda konu-
suyorlar. 3) Erkekler hakkinda degil, baska seyler hakkinda
konusuyorlar.*® Esprili bir gozlemle baslayan sey, hizla basit
ve evrensel bir analiz aracina uyarlandi: Bechdel Wallace Tes-
ti. Ve bu kadar basit oldugu i¢in test, feminist akimlarda nis-
peten ¢abuk yer edindi ve film dalinin disinda, 6rnegin bilgi-
sayar oyunu endustrisinde de kullamlir oldu. Fakat bu testin
sahip oldugu gug, oncelikle kendini ~¢cogu zaman oldugu gi-
bi- ciizdanlarda gosterir. Ctuinkui bazi sponsorlar finansal des-
tek icin, 2013’ten beri Eurimages Fonu'nun yaptu@ gibi, testi
gecme kosulu getirdiler. Bu da cok iyi bir fikir gibi gorunuyor,
canku Deutschlandfunk Kultur 2014’te Berlinale’de aday goste-

38 Virginia Woolf, s. 92-92.

39 Bu arada kriterlere bir de “Kadinlardan en az birinin bir ad var” maddesi ek-
lendi.
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rilen 20 filmi Bechdel-Wallace Testi'ne tabi tuttugunda, sade-
ce ucn testi gecebildi.*® Rostock Universitesi tarafindan yapi-
lan bir arastirmada 2011-2016 yillan arasinda yapilan tum Al-
man sinema filmleri teste tabi tutuldu. Sonuglar ¢ok feci degil,
fakat abartih bir 6vgu i¢in de neden yok: Filmlerin yansindan
biraz fazlas1 (%57) ¢ kritere uyuyor.*' Bechdel-Wallace Testi
yalmzca kamera 6ntnde olup bitenler i¢in uygulanabilir, pe-
ki ya arkasi nasil goriunayor? Cok farkh degil. Avrupa’da tam
filmlerin sadece %24 inun rejisori kadindir. Bu arada, bu ora-
n1 yukselten, %36,4 ile en yiksek kadin oranina sahip olan Is-
vec. Almanya’da kadin rejisorlerin oram %25, sinema yapim-
larina baktgimizda oran yildan yila azaliyor. Ornegin 2018'de
Almanya’da her beg sinema filminin sadece birinin rejiséru ka-
dind1.*? Burada da sorun tesvik yardimlarinin ve o6dullerin esit
dagitilmamasi. Parayr kim veriyor? Agirlikh olarak erkekler.
Peki, kim aliyor? Agirlikhi olarak erkekler (%91,1). 2018'de
kadinlarn yonettigi sinema filmlerine, federal fonun tam tes-
vik yardimlaninin sadece %8,9'u verildi.** Erkekler tarafindan
verilen odilleri kim kazamyor? Agirhkh olarak, 6ncesinde za-
ten paray1 da cebe indirmis olan erkekler. Matta ve Matilda et-
kilerini konu alan bolumdeki mekanizmalar sadece bilimi de-
gil, film endustrisini de ilgilendirir. “Putting lipstick on a pig”

40 “Berlinale: Im Bechdel-Test Durchgefallen™ Deutschlandradio Kultur, Berli-
naleblog, 2015, https://web.archive.org/web/20150716185433/http://blogs.
deutschlandradiokultur.de/berlinale2014/2014/02/15/berlinale-im-bechdel-
test-durchgefallen/ (erisim 2 Kasim 2020).

41 Elisabeth Prommer und Christine Linke, “Audiovisuelle Diversitit? Geschle-
chterdarstellungen in Film Und Fernsehen in Deutschland”, Universitat Ros-
tock, 2017, https:/www.imf.uni-rostock.de/storages/uni-rostock/Alle_PHF/
IMF/Forschung/Medienforschung/Audiovisuelle_Diversitaet/Broschuere_
din_a4_audiovisuelle_Diversitaet_v06072017_V3.pdf (erisim 3 Kasim 2020).

42 Skadi Loist, “Gendered Media Industries. Argumente fur eine geschlechter-
gerechte und diverse Filmindustrie”, Navigationen- Zeitschrift fur Medien- und
Kulturwissenschaften, y1l 18, 2018, say1 2, s. 135-158, https://doi.org/10.25969/
mediarep/3541 (erigim 2 Kasim 2020).

43 Elisabeth Prommer und Bettina Schoeller Boujou, “Sechster Regie-Di-
versitatsbericht des BVR fur das Jahr 2018” (Bundesverband Regie e.V.
2020), hueps://www.regieverband.de/fileadmin/user_upload/BVR_6_
Diversitaetsbericht_2018-online.pdf (erisim 3 Kasim 2020).
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dizisinden kii¢ik bir 6rnek: Alman-Fransiz televizyon kana-
11 ARTE 2020°’de bu konuda bir degisiklik yapmak gerektigini
dasanmus olmali ki, sadece kadinlann katilabilecegi, “Kadin
rejisor araniyor!” bashikl belgesel kisa film yarismasim duyur-
du. Yarismaya 18 yasin1 doldurmus kadinlar “fevkalade kadin-
s1” konulu filmleriyle bagvurabileceklerdi. Konu bashigini oku-
mak bile tadimi kagirmaya yetti, kald1 ki bu yansma erkek ol-
mayan rejisorler icin ciddi bir yapisal destekten ¢cok ARTE igin
pazarlama kampanyasi niteliginde.** +ARTE’ye yazdiklan bir
actk mektupta kadin yazar ve rejisorler Pary El-Qalgqili ile Bie-
ne (Birnur) Pilavcl da bundan duyduklan rahatsizhigh dile ge-
tirdiler. El-Qalgili ve Pilavcr'ya gore: Konu cinsiyetciydi ve ka-
tillmin kadinlarla simirlandirilmasi, trans ya da non-binary re-
jisorler gibi marjinallestirilen gruplara kars1 aynmcilikti, ay-
rica yansmanin galibinin secici olarak desteklenmesi, yaygin
adaletsizlige kars1 bir seyler yapma fikriyle uyusmuyordu. Kal-
d1 ki yarisma, kaynaklann gelistirilmesini tesvik etmek yerine,
insanlan parasiz kisa belgesel film yapmaya ¢agiryordu, dola-
yistyla boyle bir yarismaya yalnizca ayricalikh ve ¢oktan bu pi-
yasada yer edinmis kadinlar kaulabilirdi. Fl-Qalqili ve Pilav-
ci bu yuzden, diger taleplerinin yam sira tum ARTE yayin ka-
nallar1 ve ARTE film prodiiksiyonlan i¢in %50-50 esit oran ta-
lep ediyorlar.*®

Sanat da pazardir

Ekim 2018'de sanat piyasasinda bir sansasyon yasandi, fakat
birka¢ dakika sonra tamamen unutuluverdi, ¢unki bir baska
sansasyon uluslararasi alanda buyik yank: uyandirdi. Sonun-
cusu, Banksy'nin Kirmizi Balonlu Kiz (2016) adh eseriydi. Eser
mizayede sona ermeden kisa siire once, cercevenin icine yer-
lestirilmis kucuk bir kagit parcalama mekanizmasiyla kendi

44 Edebiyat konulu bolumdeki sozde feminist “Adim1 Geri Ver” kampanyasiyla
karsilasunlabilir.

45 Pary El-Qalqili ve Biene Pilavci, “Kritik an Arte-Wettbewerb”, agik mektup,
2020, https://bfs-filmeditor.de/fileadmin/dateien_b/pdf_b/magazin/ARTE_Of-
fener_Brief_12.11.pdf (erisim 12 Kasim 2020).
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kendini imha etti. Bu olay1 neredeyse duymayan kalmadi. Bu-
na kargin aksamin ilk sansasyonu hakkinda ¢ok daha az insan
bir seyler duydu: Ingiliz kadin ressam Jenny Saville’nin Prop-
ped (1992) adh tablosu, aym miizayedede rekor bir fiyata ~10,9
milyon Avroya- satildi. Bu, bir kadin sanat¢inin tablosuna, sa-
natq1 hayattayken 6denen gelmis ge¢mis en ytuksek meblagd.
Elbette ¢cok buyuk para, fakat ayni zamanda degil, ¢inka yasa-
dig1 donemde bir erkek sanat¢inin, Jeff Koons'un Rabbit (1986)
adli eseriyle kazandig en ytiksek meblagla (81,2 milyon Avroy-
la) karsilastirilinca, bu para (%14't) devede kulak kalir.

Yillardir sanatta kadinlan tesvik etmek gerektiginden soz edi-
lir. Sanat piyasasimin ¢esitlendirilmesi, kamuya a¢ik sanat ko-
leksiyonlarinda ve miize sergilerinde kadinlara ait eserlere da-
ha fazla yer verilmesi giindem konusu olur. Oyle bir tanta-
na kopar ki, duyanlar bir seyler yapildi zanneder. Yayoi Kusa-
ma gibi kadin sanatgilarin eserleri revagtadir ve degerleri mil-
yonlarla dl¢alar. Hayir, durun... “Yayoi Kusama gibi sanatg-
lar” sagma bir ifade oldu. Gibisi yok! Japon sanat¢1 Yayoi Ku-
sama sanatgl olarak benzersizdir, fakat ayn1 zamanda yaratici-
ligryla da degerlidir, ¢iinka dunya ¢apinda miizelerde kadinla-
rin sanat1 i¢in harcanan paranin %25inden tek basina sorum-
ludur. Bunu, sanat piyasasinin 2008-2018 yillan arasindaki du-
rumunu ele alan bir arastirma ortaya koydu. Diger 4 kadin sa-
nat¢1 %15,7’lik paylanyla Joan Mitchell, Louise Bourgeois, Ge-
orgia O’Keeffe ve Agnes Martin’di. Paranin geri kalan ise, yak-
lasik 6.000'in tzerinde kadin sanat¢inin degerleri 100 bin Mar-
kin altinda kalan eserleri icin harcanmist1.*® Erkeklere ait sa-
nat eserlerine kiyasla, tim diinyada yapilan miizayedelerde ka-
dinlara ait sanat eserlerinin satisiyla elde edilen gelir komik bir
meblagdir, toplam gelirin sadece %2’sini olusturur. Durum her
ne kadar agik ve anlasilir olsa da, bir kez daha yaziyorum: Sa-

46 Charlotte Burns ve Julia Halperin, “Female Artists Represent Just 2 Percent
of the Market. Here’s Why—and How That Can Change”, Art Agency, Part-
ners, 19 Eylul 2019, https://www.artagencypartners.com/women-study-mar-
ket/ (erigim 2 Kasim 2020).
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nat ticaretinde satislarin %98'i erkeklerin sanat eserleriyle yapi-
ir"’ ve bu egilim azalmadig gibi son 10 y1lda artis gostermistir.
Kargilastirma i¢in: Bu %2'lik pay toplam 4 milyar Amerikan do-
larna tekabul ediyor, oysa aym donemde sadece Pablo Picas-
so'nun eserleri 4,8 milyar Amerikan Dolarna satildi. Para ko-
nusunda cevaplanmasi gereken bir diger soru sudur: Kadinla-
ra ait sanat eserlerinin acaba ne kadan satin alindi? Burada da
arastirmanin sonucu hayal kinkhg: 2008-2018 yillan arasin-
da muzeler tarafindan satin alinan eserlerin yalnizca %111 ka-
din sanatcilara aittir. Kadin sanatcilara adanan kisisel sergilerin
oran1 %14. Bu dengesizligin nedenleri, tekrar tekrar belirttik-
lerimizle ortagar: Kaynaklann esitsiz dagilhiminin yam sira ka-
dinlar s6z konusu oldugunda yetersiz bir anlayis ve dolayisiyla
sanatlanna kars1 da bir anlayigsizhik, bu da yetmezmis gibi pes
pese gelen olumsuzluklar var.*® Bu durum éncelikle muzelerin
ozelliklerinden ve koleksiyonlarn genel ¢izgilerinden kaynak-
laniyor, ¢inku antik sanat tizerine bir muze, bir modern sanat-
lar muzesine kiyasla, kadinlarin sanatim daha az satin alabi-
lir.#? Fakat durum sadece bununla aciklanamaz, cinku bu so-
run kesinlikle sadece ge¢cmiste kalmis bir sorun degildir. Ya-
le Sanat Okulu bir ¢ahsma yirtiterek, sanat okulu mezunlan-

47 Charlotte Burns, Julia Halperin ve Julia Vennitti, “Museum Acquisitions of
Work by Women Peaked a Decade Ago—and Have Stalled Since”, Art Agency,
Partners, 19 Eylil 2019, https://www.artagencypartners.com/women-study-
museums/ (erisim 2 Kasim 2020).

48 Korona salgim strasinda Bonn sanat fonu, guzel sanatlar alaminda faaliyet gos-
teren ve 7 yasindan kii¢tik ¢ocugu olan sanatgilari desteklemek i¢in maddi yar-
dim yapacagim ilan etti. Bu fona aktanlan paranin kaynag), federal hukumetin
kaltir ve medyadan sorumlu komisyonunun “Neustart Kultur” adli acil pan-
demi programidir. 2020'nin sonunda kisi basina diigen yardim miktar1 12.000
Avroydu. Bagvuranlann %601 kadind, fakat kadinlarin sadece %45'i yardim
ald1. Yani bu finansman karan, %55'lik paylanyla erkeklere daha ¢ok yarad.
Hatta balkum isinde 6zel gereksinimlerin —pandemide cocuk yetistirme gibi—
sartlar arasinda yer aldig) durumlarda bile, erkekler kadinlardan daha ¢ok des-
tege layrik goruldi.

49 Cogu zaman mense arastirmasiyla ilgili de sorun olur, yani kadinlann eserle-
ri tarihsel agidan erkeklerinki kadar iyi belgelenmemistir. Tam bir mense tes-
piti genellikle muizayede evleri ve galeriler tarafindan bizzat yapilir. Bir eserin
degerini belirlemenin bir yolu da budur. Fakat sanat tarihinde bugune dek yer
edinememis bir kadin sanat¢iya sonradan hak ettigi yeri vermek ¢ok zordur.
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nin 1980°’den —yani tniversitede cinsiyet oram dengelendigin-
den~— beri basinda ne kadar yer aldiklanni inceledi. Sonug: Er-
kek mezunlarin eserlerine alanla ilgili gazeteler, dergiler ve ki-
taplarda kadin mezunlannkinden 2 ila 3 kat fazla yer veriliyor-
du.>® Bu, sanatta da boyledir: Tanitim ve reklam, degeri yaratir.
Arastirmayl yapan kadinlara gore, bunu degistirmenin ve kadin
sanatcilarin degerini arirmanin en kolay ve en ¢ok basan va-
at eden yolu, muzelerin kadinlarin sanatin1 daha fazla satin al-
may1 ve sergilemeyi bir tir gorev olarak benimsemeleridir. Fa-
kat burada da bir sorunla kars1 karsiya kalinz, ¢cinka satin ah-
nanlar muzeler i¢in yatinmdir, sermaye yatinnmlandir — piyasa
kriterlerini takip ederler ve sanat piyasasinda dehasinin rekla-
m yapilan atesli, geng, erkek sanatci, yuksek getiri vaat eder.

Ah, deha... evet, bu konuya bir kez daha kisaca deginmezsem
olmaz, ¢canka basta da bahsi gectigi gibi, dahi bir erkektir —
Christina Aguilera ve Barbara Eden istisnadir. Mucize ¢ocuk-
lar bilindigi tizere her iki cinsiyetten de olabilir, fakat ergenlik-
le birlikte ¢ocuk bir kadina dénistiaginde — vay haline! Sadece
erkek zanaattan sanata erisir ve bu yuzden bugiine dek sanat-
sal degerin ol¢uti olmustur, olmaya da devam eder. Basta so-
zi edilen Kirmizt Balonlu Kiz adl eserle ilgili yazilarda tekrar
tekrar “erkekten”, Bansky’'den, dahiden bahsedilmesinin nede-
ni de budur. Sanatta projeksiyon yiizeyiyle yapilan oyun aslin-
da ¢ok basit isler: Biz kadimn ya da erkegin kim oldugunu bil-
meyiz, onun ne kadar kadin ya da erkek oldugunu bilmeyiz, fa-
kat bu neredeyse hi¢ kimseyi Bansky'yi bir erkek sanat¢1 olarak
gormekten alikoymaz, ¢inki bir sanat insan1 s6z konusunda
oldugunda genellememiz bu olur.

Gliglilerin ansiklopedisi

Kanadali Donna Strickland 2018de Nobel Fizik Oduli'na al-
diginda Vikipedi'de kayd: yoktu. Ne Ingilizce ne Fransizca ne
de herhangi bir dilde. Bu, hi¢ kimsenin onun hakkinda bir sey-

50 Bkz. dipnot 338.
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ler yazma zahmetine girmemis olmasindan kaynaklanmiyordu.
Sadece katkis1 “0nemsiz” bulunmus, bu ytizden kendisiyle il-
gili kayit girme denemesi sayfanin yoneticileri tarafindan silin-
misti. Ve Strickland’dan burada, minik atimlar yapabilen lazer-
ler uizerine yapug odullu arastirma dolayisiyla degil, Vikipedi
yuzunden bahsedilmesi de sorunun bir par¢asidir. Ciinku diin-
yanin en 6nemli ddillerinden birini alan bilim insam Strick-
land, Vikipedi'ye layik bir sahsiyet ve dolayisiyla artik hakkmm-
da bir seyler bildigim biri oldu. Ve bu kitapta sozu edilen diger
bazi seyler gibi Vikipedi de toplumumuzun aynasidir ve dola-
yisiyla toplumumuzdaki gi¢ dengelerinin de aynasi olur. Bura-
da da ¢ok net goruldugu uzere, gict elinde tutan beyaz, hete-
ronormatif patriyarkadir.

Bir yandan kimin kayda gececegi sorusu var. 2018’de Spiegel
son yuz yilda yasamis olan insanlarin Almanca yazilmig tim
Vikipedi biyografilerinin (330.000’de fazla yaz1) analizini yap-
t1 ve bunlann sadece %20,3’untn kadin biyografileri oldugunu
tespit etti. Gecen yuz yilda tim insanlarin %50’sinin kadin ol-
dugu gercegi dustunulurse, bu da az ama iyi bir oran — ne de ol-
sa kadinlara kolay kolay 6nem verilmiyor, yine de son yillarda
bu daha kolaylagms gibi gortinuyor, ¢inku yeni nesilde oran-
lardaki dengesizlik azaliyor. Peki ama kim kayda gegecek ka-
dar onemli? Kadinlarda, modelleri (%84) sarkicilar ve oyun-
cular izliyor. Kadin futbolculann, girisimcilerin ve doktorlann
oran1 %10'un altinda, dgretim gorevlilerinin ve tyelerinin ora-
1 ise, %10,8 ile biraz da yiksek.>'

Sonra nasil kayda gececegi sorusu var. 2015’te GESIS (Leibniz
Sosyal Bilimler Enstitusi) tarafindan, Almanca dahil 6 farkh
dilde yapilan Vikipedi arastirmas: gosterdi ki, kadinlar hakkin-
daki makalelerde, erkekler hakkinda yazilmis makalelere yon-
lendiren —tersine kiyasla— ¢ok daha fazla link var. Yani, bir kez

51 Leonie Bossemeyer, “Warum das Frauenproblem bei Vikipedi so tief sitzt”,
Der Spiegel, 12 Aralik 2018, https://www.spiegel.de/kultur/gesellschafvwi-
kipedia-hat-ein-frauenproblem-klischees-von-weiblichkeit-a-1231017.html
(erigim 2 Kasim 2020).
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daha Virginia Woolfun sozleriyle ifade edecek olursak, Vikipe-
di'de de kadin, erkeklerle iliskisi tizerinden tanimlaniyor. Bir
diger sonuca gore, erkekler hakkindaki makalelere kiyasla ka-
dinlar hakkindaki makalelerde iliski durumuna ve aile bagla-
rina daha sik deginiliyor. Bunun disinda kadinlar, 6rnegin In-
gilizcede woman, female ya da lady gibi ifadelerle tanimlanr-
ken, erkekler icin man, masculine ya da gentleman gibi ifadele-
re elbette rastlanmiyor. Canka —gayet acik oldugu uzere— er-
kek normdur, bu nedenle kadin sadece sapma olarak tanimlan-
malidir.>? Dolayisiyla Vikipedi kayitlarinda adeta bir yikum-
luluk gibi, jenerik olarak eril ifadelerin kullanilmas: da sasiru-
ct degildir.

Vikipedi'nin kim oldugu, yani kayitlar kimin yazdig, bu du-
rumda tek belirleyici olmasa da belirleyen seylerden biridir.
Netzpolitik.org 2018'de perde arkasi ¢alismalarla ilgili bir aras-
tirma yayimladi. Bu arastirmada, Vikipedi yazar olan geng bir
kadin, topluluktaki erkekler tarafindan taciz edildigini, hakaret
ve tehditlere maruz kaldigim anlatiyor. Vikipedi yazarlar1 ano-
nimdir, bir kullanic1 adiyla giris yaparlar ve bu ad Vikipedi'de
calistiklan surece kullandiklar: takma ad olur, bu yiizden cinsi-
yet oranini belirlemek icin guvenilir rakamlara ulasmak mum-
ktn degil. Maagh calisanlar isgiicaniin sadece kigik bir yiiz-
desini olusturur, isin buyik kismini génullu editérler yapar.
2018de Vikimedi'nin bizzat yaptig1 bir ankete gore, editorlerin
%901 erkektir ve aktif kullanicilann sadece %9'u kadindir.>
Ayni rapordan, editorlerin ¢cogunun beyaz, Amerikal1 ve Av-
rupali oldugu anlasilir. Bunun neticesi olarak, Kristof Kolomb
hakkindaki Almanca makalenin ilk paragrafinda, onun “Ame-

52 Claudia Wagner vd., “It's a Man’s Wikipedia? Assessing Gender Inequality in
an Online Encyclopedia”, 2015, s. 10, https://www.aaai.org/ocs/index.php/
ICWSM/ICWSM15/paper/viewFile/10585/10528 (erisim 2 Kasim 2020).

53 Caroline Schwarz, “It's a man’s world: Wie weibliche Editorinnen von der Vi-
kipedi verdrangt werden”, netzpolitik.org, 14 Arahk 2018, https://netzpoli-
tik.org/2018/its-a-mans-world-wie-weibliche-editorinnen-von-der-wikipedia-
verdraengt-werden/ (erigim 2 Kasim 2020).

54 VikiMedi, “Community Insights/2018 Report/Contributors - Meta”, 2018,
https://meta.wikimedia.org/wiki/Community_Insights/2018. Report/Contri-
butors (erisim 2 Kasim 2020).
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rika'y1 kesfettigi” yazar ki bu, Kolomb’un girisimlerine dair Av-
rupa merkezli ve tarihsel agidan yanhs bir goristir ve buna ha-
raretle itiraz edecek olanlar, sadece Amerika'nin yerlileri degil-
dir. Ingilizce versiyonunda ilk paragrafta “kesif” kelimesi hi¢
gecmez, burada sozui edilen “Avrupa’nin Amerika’yr arastirma
ve kolonilestirme yolunu agmakur” — yani hikiye bambaska-
dir. Bilgi gigtir ve bilgi olusturma, daha giiglit olanlan istedi-
gi gibi yticelten ve bastiran bir iktidar aracidir. Ironik bi¢imde,
erkek fazlahg sorunu Vikipedi'nin Ingilizce versiyonunda, Vi-
kipedi hakkinda yazilanlar arasinda da yer alir — ancak su gon-
dermeyle: “However, edit-a-thons have been held to encourage fe-
male editors and increase the coverage of women’s topics.” (Bu-
nunla birlikte, kadin editorleri tesvik etmek ve kadin konula-
rinin kapsamini artirmak i¢in toplantilar dizenlendi.) Haa, de-
mek ki daha fazla kadin ve “kadin konulann” hakkinda daha
fazla makale olacak. Kadin konular: Kadinlarin meseleleri. Ge-
ri kalan her sey: Erkek meselesi.
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SEKizZiNCI BOLUM

Gegmig Olsun

Insanlik tarihinde kultiir ve tip neredeyse hicbir zaman birbi-
rinden ayrilmaz. Filadelfiya Tip Tarihi Muazesi'ndeki bir vit-
rinde jinekoloji tizerine (daha dogrusu, oyle oldugu dusuni-
len) ge¢ 19. yizyilda yazilmis ti¢ kitap vardir. Sergilenen di-
ger kitaplardan farkh olarak bu tug¢ kitap kapali vitrinde du-
rur, ¢unku kitaplar onlan 6zel kilan bir malzemeyle —kadin
derisiyle- ciltlenmistir. Bu uyluk derisi 1869 trisinoz hasta-
ligindan 6len ve John Stockton Hough adh bir doktor tara-
findan otopsisi yapildiktan sonra derisi yuzilen Mary Lyn-
ch’e aittir. Peki ama (kahretsin) bunu neden yapt ki? Muh-
temelen nedenini bir tek Stockton Hough'un kendisi biliyor.
Yine de yaptuginin soyle bir aciklamas olabilir: Belki, ¢cok geg
olmadan 6nce, tannsal kudretini bir kez daha tam varhigin-
da duyumsak istedi. Ev aletleri (3.) ve kultiar (7.) konular-
n1 ele alan bolamlerde deginildigi Gzere, endistrilesme Avru-
pa ve ABD vatandaslarinin ¢ogunu buayuk bir zenginlige ka-
vusturmakla kalmadi, ayn1 zamanda insanlarin egitim duzeyi
de artt. Baz1 doktorlar bu artis1, ayricalikh sosyal konumla-
11 igin bir tehdit olarak goriip harekete gectiler: Ozellikle na-
dir bulunan kitaplardan olusan koleksiyonlar, up doktorlan
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i¢in stati semboli haline geldi.' Cogu doktor nadir bulunan
kitaplar, ilk baskilar ve benzeri seyler i¢in yiiksek ihtimalle
bir servet 6dedi ve i¢lerinden birkaci, en degerli par¢as1 kadin
derisiyle stislenmis el yapim kitaplardan olusan essiz bir ko-
leksiyona sahip oldu. Kadin bekareti hakkinda bir kitab 6len
bir kadin hastamin uyluk derisiyle kaplatan doktora ne deme-
li? Gergekten dehset verici! Nedeni belki de sadece doktorun
kendi statiisinu korumak i¢in gosterdigi umutsuz ¢aba degil-
di, belki kadinin erkege tabi statiisunit de korumak istedi. Ya
da 19. yuzyihn sonunda daha fazla esitlik ve goranurlik igin
sokaklara ¢ikan tam kadinlardan intikam almak istemis, bu-
nu o yuzden yapmis olamaz mi?

Stockton Hough kotulaguyle ug bir 6rnek olabilir, fakat
bunu yapan tek kisi o degildi. 2014 yilinda Harvard Univer-
sitesi’nin agiklamasina gore, yapilan incelemeler sonucun-
da Fransiz yazar Arséne Houssaye'in Des destinées de 'ame
(Ruhun Kaderi) adl kitabinin iiniversitedeki kopyas: da ka-
din derisiyle ciltlenmisti. Ashnda bu, kitabin i¢inde zaten ya-
ziyordu, ¢unki eski sahibi Ludovic Bouland —ki o da Fransiz
ve doktordu- 1880°de bunu kitabin i¢ine gururla not etmisti.
Deri kadin hastalarindan birinin sirt derisiydi, artik ad1 6gre-
nilemeyen bu kadin beyin kanamasindan 6lmistii ve —sanki
bu durumun korkun¢lugunu hafifletebilirmis gibi— “ruh has-
tas1” oldugu tahmin ediliyordu. Burada da yine kadin ve de-
risiyle ciltlenen kitabin igerigi arasinda igren¢ bir metaforik
baglanti var.

Bu oykuler tayler urpertici oluslar bir yana, bir locanin
kendilik algisini ve kadin viicudu azerindeki iktidarini abarti-
I, korku filmlerini aratmayacak sekilde agik¢a ortaya koyuyor.
Spor, is ya da mastiirbasyon, konu ne olursa olsun, bu kitabin
pek ¢ok yerinde —erkek doktorlar bu ézgurliklerin kadin sag-
ligina zarar verdigine dair uyarilarda bulunduklan igin— ka-
dinlara yasaklanan bir seyler var. Oyle ki kitab1 okurken, ne-

1 “Dark Archives’ Explores The Use Of Human Skin In Bookbinding”, NPR,
2020, https://www.npr.org/2020/10/21/925832512/dark-archives-explores-
the-use-of-human-skin-in-bookbinding (erisim 22 Ekim 2020).
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redeyse baska hicbir konunun “kadin” kadar arastinlmadig,
bagka hicbir seye bu kadar ilgi gosterilmedigi izlenimine ka-
pilmak mimkiin. Yoksa —tam aksine- erkek doktorlarin ka-
din viicudu uzerindeki iktidanm saglamlastiran arastirma ek-
sikligi mi?

Burada ilging bir ¢eliskiyle kars1 karsiyayiz: Bat1 tibb1 —jine-
koloji istisna olmak tizere-? cis erkege gore sekillenmistir. Ba-
t1 ibbinda uzunca bir stre, iireme organlarimn en ince ayrinti-
sina kadar, kadin ve erkegin i¢ yapisinin aym oldugu saniliyor-
du. Tabii ya, ¢ok mantikli, ne de olsa Tann Havva'yr Adem’in
kaburgasindan yaratti, o sirada Adem herhalde hentiz ancak te-
kerlegi icat etmisti.

Daha Antik¢ag'da, tim dunyamn tamdigi Aristoteles, kadin
vicudunun erkeginkinin kesik versiyonu —yani eksik— oldugu-
nu soylediginde olan oldu. 20. ytizyihn ortalanna dek kadinla-
rin organlari, sadece kadinlarda gorulen bir dizi rahatsizhigin
sebebi olarak goruldii. Histeri, nemfomani ve benim favorim,
ayni zamanda diger ikisinin “sebebi”: Wandering womb, yani
gezici rahim... Gezici rahim seytani bir seymis gibi gosteriliyor-
du ve kadinin bu konuda yapabilecegi hicbir sey yoktu, daha
dogrusu tek bir sey vardi, ubbi miidahaleye raz1 olmak. Elbet-
te bu da ancak cad1 oldugu i¢in yakilmamigsa mimkiundi. An-
cak bu insanusta “eksik” de kadim incelemekle gereginden faz-
la ugrasmak icin gerekge degildi, sonugta cis erkek her durum-
da daha 6nemliydi. Bugtine dek!

Gincel bir 6rnek: Otistik kizlarda ve kadinlarda teshis, klasik
otizm teshisi erkekleri esas aldi igin otistik erkeklere kiyasla
¢ok daha nadir ve daha ge¢ konur. Ciinki yontem kadin has-
talara gore degil, erkek hastalara gore gelistirilmistir. Kizlar da-
ha farkh belirtiler gosterme egiliminde olduklan ve sosyallese-
rek bakicilar ve ogretmenler karsisinda daha az “goze batan”
davrans bicimleri sergiledikleri i¢in erkekler kadar kolay fark

2 Bununla birlikte, “bikini tibb1” olarak adlandirlan jinekolojinin kokenleri de
derin ve ne yazik ki bu kitaba sigdinlamayacak kadar buyik bir kadin dus-
manhgina dayamr.
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edilmez, dolayisiyla ihtiya¢ duyduklan yardim ve destegi daha
nadir alirlar.?

Tipta esitlik, kadinlar ve erkekler ve iki cinsiyet arasinda ka-
lan tum insanlar icin tetkikte, tedavide ve bilgi edinmede gos-
terilecek ¢abada esit derecede uzmanlik, insan haklarinin ge-
regidir.

Doktor Bailey’in kalp krizi

Kadinlarin ve cis erkek olarak dogmamis tiim insanlann tib-
bi teshis ve tedavisinde cinsiyete 6zgt bogluklar oldugu konu-
sunda bilinglenirsek, belki bir seyler degisir. Amerikan televiz-
yon dizisi Grey’s Anatomy’de neredeyse hi¢ arastinlmamis kli-
toris orgazmi ve acty1 azaltma konusu islendikten sonra, 14. se-
zonun son derece dramatik olan 11. bolima (tamtima dikkat)
kadinlarda kalp krizi sonucu ortaya ¢ikan komplikasyonlan
ele alarak izleyiciyi sasirtti. Bashekim Miranda Bailey (Chand-
ra Wilson) arabada otururken viicudunda bir seylerin yolun-
da gitmedigini hissediyor ve en yakin hastaneye gidiyor. Fa-
kat oradaki kardiyologlar ne onu ne de semptomlanm ciddi-
ye aliyorlar. Doktorlara o anda kalp krizi gegirmekte oldugunu
net bir dille soyluyor, fakat EKG’'de buna dair bir isaret goril-
muyor. Bunun uzerine EKG sensérlerinin gogsune degil, sirt1-
na takilmasin istiyor, ¢inku kalbinin arka duvarinda bir hasar
oldugundan supheleniyor. Ancak sonug yine aym ¢ikiyor. Bir-
ka¢ dakika sonra Bailey kendi hayatim kurtarmaya calisirken,
semptomlari tam olarak tarif ediyor: Nefes darlig1, endise his-
si, bag donmesi, soguk terleme. Ani kalp 6limu nedeniyle ya-
samim yitiren kadinlarin %63’antn ge¢miste hi¢ kalp sikaye-
ti olmadigim ortaya koyan arastirmalardan s6z ediyor. Ve bu
arastirmalara gore, Bailey gibi siyah kadinlar icin kalp krizi ris-
ki daha bayuk.

3 Beth Arky, “Why Many Autistic Girls Are Overlooked”, Child Mind Institute,
https://childmind.org/article/autistic-girls-overlooked-undiagnosed-autism/
(erisim 21 Kasim 2020).
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Televizyon dizileri aracihgyla bilgi aktarim simirhidir. Emergen-
¢y Room ve Grey’s Anatomy’nin sayisiz sezonunu izlemis olsam
da, apandisit nasil ahnir bilmiyorum; yine de boyle bir konuda
hassasiyet gosteriyor, en azindan farkindalik yaratmak i¢in ¢aba
gosteriyorlar. Grey’s Anatomy’nin bahsi gecen bolumii tesadufen
ortaya ¢cikms degil, dizinin senaristlerinden Elisabeth Finch'in
pek cok deneyiminden kurgulanmis bir senaryo. Finch yuriyts
yaparken gecirdigi bir kaza nedeniyle dordinci diz ameliyatin
da olduktan sonra hala 1zdirap ¢ektigi icin doktoru ona antidep-
resan yazmis ve daha fazla arastirma yapmak yerine son dere-
ce ciddi bir tavirla saka yaparak soyle demisti: “Nevrotik Yahu-
di kadinlar benim uzmanhk alamim.” Zamanla Finch'in durumu
kotilesti, uyuyamaz oldu; sirtina agrilar saplaniyordu ve ken-
dinden suphelenmeye baglamistr. Elle dergisinde sunlan yazdi:
“Bana ‘sabirsiz’ ve ‘duygusal’ dedi. Ttim yaftalar icinde en tehli-
kelisinin ‘kadinca’ olabilecegi hi¢ aklima gelmezdi.” Finch na-
dir gorulen, hele hele onun yas grubunda —yani 30’larinin orta-
sinda— daha da nadir gorilen bir kemik kanserine yakalanmig-
t. Hastahig doktoru tarafindan yillarca gormezden gelinip yan-
lis teshis konulduktan sonra, iyilesme déoneminde, cinsiyet tib-
binin derinliklerine dogru bir arastirma gezisine ¢ikti ve biyuk
bir kararlilikla bu konulan senaryolarna tasidi. Kadinlara 6zga
kalp krizinin iglendigi bolim, bunun bir sonucudur.

Cis erkekler tim olumcul kalp krizlerinin ticte ikisine maruz
kalirlar, ciinka genel olarak daha fazla kalp krizi gegirirler.® Fa-
kat kalp krizi ytizinden 6lme ihtimali ellili yas grubunda cis bir
kadin igin, cis bir erkek i¢in oldugundan iki kat daha fazladir.®

4 Elisabeth R. Finch, “I Confronted the Doctor Who Missed My Cancer”, ELLE,
5 Ocak 2016, https://www.elle.com/life-love/a32907/i-confronted-the-doctor-
who-missed-my-cancer/ (erisim 17 Kasim 2020).

5 Bo Gregers Winkel vd., “Gender Differences in Sudden Cardiac Death in the
Young - A Nationwide Study”, BMC Cardiovascular Disorders, say1 17, 2017,
https://www .ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5219679/pdf/12872_2016_
Article_446.pdf (erisim 20 Kasim 2020).

6 Istatistikler genellikle sadece kadin ve erkek kategorilerini igerir. Bununla bir-
likte, tim trans, inter ve nonbinary kisilerin, doktorlan tarafindan cis kadinlar
gibi benzer onyargilardan etkilendigi varsayilabilir.
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Ancak 74 yasindan sonra kalp krizine bagh 6limlerde cinsiye-
tin artik hi¢ roli kalmaz.” Fakat bu sonuca varilmasinin nede-
ni, kalp krizi geciren kadinlarin doktorlara ulasana kadar ¢ok-
tan 6lmis ve bu ytizden 6lim nedenlerinin hastane istatistikle-
rine gecmemis olmasi da olabilir. Saghk personelinin tam teg-
his koyamamasimn ve kadinlara 6zgii semptomlar konusunda-
ki bilgisizliginin® yam sira kalp krizine bagh kadin 6liimlerinin
bir diger nedeni, kadinlarin “Hollywood kalp krizi” (gégse sap-
lanan agrniyla birlikte yere yikilma) gecirmedikleri i¢in ciddi-
ye ahnmamaktan korkmalari ve nadiren tibbi yardim talep et-
meleridir. Hipokondriyak olarak damgalanma korkusu ¢ok so-
muttur, diyor aragstirmacilar. Ve bu korku hig yersiz degil: Ko-
roner arter baypas ameliyat1 (kalp ameliyat)) olmus hastalann
tedavilerini arastiran bir ¢alisma, agn sikayeti olan erkeklerin
agn Kkesici aldiklarn, agn sikayeti olan kadinlarin ise sakinles-
tirici kullandiklar sonucuna vardi. Yani kadinlar sadece duy-
gusal denge bozuklugu yasiyormus, sikayetlerinin ardinda psi-
kolojik bir sorun yatiyormus gibi tedavi ediliyorlar, buna kar-
sin cis erkeklerin agnilan ciddiye aliniyordu.® Fakat cis erkek-
ler i¢in madalyonun bir de diger ytizii var, ¢cunki psikolojik so-
runlar ve depresyonlar erkeklerde agik farkla daha nadir tes-
his ediliyor. Cogunlukla sikdyetlerin ardinda fiziksel bir ne-
den aranir ve depresyondaki bir erkek hasta i¢in bunun yikici
sonuglan olur.'® Burada sistematik bir cinsiyet ayrimi sorunu

7 V. Vaccarino vd., “Sex-Based Differences in Early Mortality after Myocardi-
al Infarction. National Registry of Myocardial Infarction 2 Participants”, The
New England Journal of Medicine, 22 Temmuz 1999, https://doi.org/10.1056/
NEJM199907223410401 (erisim 20 Kasim 2020).

8 Lichtman Judith H. vd., “Symptom Recognition and Healthcare Experiences of
Young Women With Acute Myocardial Infarction”, Circulation: Cardiovascular
Quality and Outcomes, cilt 8, 24 Subat 2015, s. 31-38, hutps://doi.org/10.1161/
CIRCOUTCOMES.114.001612 (erisim 20 Kasun 2020).

9 EJ. Bartley und R.B. Fillingim, “Sex differences in pain: a brief review of clini-
cal and experimental findings”, BJA: British Journal of Anaesthesia, cilt 111, sa-
y1 1, Temmuz 2013, 52-58, https://doi.org/10.1093/bja/aet127 (erisim 17 Ara-
hk 2020).

10 Anne Maria Moller-Leimkihler, “Manner erleben Depressionen anders”, Arzte
Zeitung, 2018, hutps://www.aerztezeitung.de/Medizin/Maenner-erleben-Dep-
ressionen-anders-225524 . html (erisim 20 Kasim 2020).
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oldugunu agik¢a gosteren bir diger faktor, tedaviyle yukamlu
doktorlann cinsiyetiyle ilgilidir. 2018 tarihli bir arastirma, kalp
krizi gegiren bir kadinin, hastanedeki tedavisi bir erkek doktor
yerine kadin doktor tarafindan yapildiginda, hayatta kalma ih-
timalinin daha yitksek oldugunu tespit etti.'* Ayrica kalp kri-
zi geciren bir kadimin hastaneye ulasmasi ortalama 45 dakika-
sim ahirken, cis bir erkek 20 dakikada hastanede oluyor — ki sii-
re uzadik¢a kalp kasinin giderek daha fazla kismi 6lebiliyor. ™
“Neden?” sorusunun cevabin ytizyillarca siiren androsen-
trik (erkek-merkezli) ipta aramak gerek. Almanya’da tip fakul-
telerinin mufredatina ve derslerin igeriklerine karar verenle-
rin bugiin bile %901 erkek ve bu oran, son 20 yildir kiz 6gren-
ci say1s1 erkek ogrenci sayisindan fazla oldugu halde boyle."
Yapisal dengesizlik akademik dunyanin adeta kirmizi ¢izgisi-
ni olusturuyor: Alt ve orta katmanlarda, kadinlar, translar, in-
ter ve non-binary insanlar var, yukanda ise hayli azlar. 2019'da
Mareike Nieberding Stiddeutsche Zeitung'da bu konuya degine-
rek, cinsiyete duyarh tip, yani hem biyolojik hem de toplumsal
cinsiyeti dikkate alan ve aragirmalanni bu yonde yapan tip lo-
bisinin bugtine dek neredeyse hig etkisi olmadigini yazdi. Cin-
siyet tibbi, gintimtizde hala son derece simirh bir alandir. Al-
manya’da 90.000’in tizerindeki tip 6grencisinden sadece Berlin
Charité Universitesi Hastanesi’'ndekiler cinsiyete duyarh ogre-
nim gérityor.' Bir arastirma alanina yeterli finansal destek ve-
rilmemesine, ilgili alanda yeterince arastirma yapilmamasina
ve sonuglarindan genis bir kitle —cinsiyet ubbinda diinya nu-
fusunun %50’si- faydalanabilecegi halde enstituler tarafindan

11 Brad N. Greenwood, Seth Carnahan und Laura Huang, “Patient-Physician
Gender Concordance and Increased Mortality among Female Heart Attack
Patients”, PNAS, Proceedings of the National Academy of Sciences, 21 Agustos
2018, https://doi.org/10.1073/pnas. 1800097115 (erisim 19 Kasim 2020).

12 Mareike Nieberding, “Was Frauen krank macht”, SZ Magazin, 23 Mayis 2019,
https://sz-magazin.sueddeutsche.de/frauen/frauen-gesundheit-medizin-87304
(erisim 8 Ocak 2020).

13 Deutscher Arztinnenbund e.V., “Geschlechterperspektiven in der Medizin”, 3
Aralik 2016, https://www.aerztinnenbund.de/downloads/4/rztin%2003.2016.
pdf (erisim 8 Ocak 2020).

14 Mareike Nieberding, bkz. dipnot 357.
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goz ardi edilmesine bilimde undone science (ihmal edilmis bi-
lim) denir.

Kurmaca acil servise ve kalp krizi geciren hastaya, Miranda Bai-
ley’e geri donelim. Acil serviste hastaya muidahale eden doktor-
lann teshisi panikatak ve sinir krizidir. Isyerinde ¢ok fazla so-
rumlulugu ve evde ¢ocugu olan bir kadin igin, bir anda her se-
yin bas edemeyecegi kadar ust uste gelmesi, dolayisiyla psiko-
lojik sorunlar yasamasi beklenmedik bir durum degildir. “Ha-
yatimzda biyuk stres faktorleri var mi?” diye sorar doktor. Bu
yaklasim ¢ok sagma bulan Bailey soyle cevap verir: “Bana bun-
larla gelmeyin. Fiziksel semptomlar olan bir kadin acil servi-
se geliyor ve siz, semptomlarin tek nedeninin kadinin duygu-
lariyla bas edememesi olduguna karar veriyorsunuz. Hayir, du-
rumun kaygiyla ilgisi yok. lyilestirilmesi gereken kirik bir kal-
bim yok benim, onarilmas: gereken sey organ olan kalbim.”
Bunlar sadece, senarist Finch’in Bailey i¢in yazdig sozler de-
gil, ayn1 zamanda ge¢miste yeterince bilingli olup kendi dokto-
runa sdylemis olmay isteyecegi tirden sozlerdi. Finch bu yuz-
den dizide kendine kisacik bir katarsis ani, yani bir tiir ruhsal
ozgurlesme yaratti ve bununla birlikte binlerce insanin dikka-
tini, bu tiir 6nyargilanin gercek olduguna ve kadinlarin haya-
tina mal olduguna gekti. Boylece, sayilan kag¢ olursa olsun ka-
din seyirciler, en azindan artik bir seylerin dogru olmayabilece-
gine dair fikir sahibi olduklan i¢in, hastalandiklarinda daha iyi
bir tedavi talep edebilirlerdi. Her ne kadar daha iyi olmak ve bu
onyargilara kars! aktif mucadele vermek, doktorlarin gorevi ve
sorumlulugu olsa da...

Kural degil

Hatirlayabildigi kadariyla Jana'nin'® adet déonemi hep sancihi
gecerdi. En yakin arkadasininki de dyleydi, sorun aym oldugu
i¢in sorgulamadi.

15 Bu bir takma isim, nedenine sonra deginecegim.
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Agnyr dogru kiyaslayamiyorsunuz. lkimizin de siddetli agns:
vardi, dolaysiyla bu normal olmaliydi. Ben her seferinde ag-
n kesici aliyordum. Ibuprofen 800 receteyle alinabiliyor, fakat
onun yerine 400%rlik iki tane almak da mamkuan.

Berlin'deki Charité’de Endometriozis Merkezimin baskam Sy-
lvia Mechsner, pek ¢cok gen¢ kadinin ve kizin ayni dertten muz-
darip oldugunu soylilyor. Adet sancisi kadin olmanin aynlmaz
pargasi olarak bilincimizde oyle ¢ok yer etmis ki, normal kabul
ediliyor ve hakkinda pek konusulmuyor.'® Jana da pek konus-
madi. Dedigine gore, zaman zaman dolasim sistemi “¢oktiga”
icin okula gidemedi. Jinekologu ona bir dogum kontrol hapt
yazdi, bu hapla hem korunacak hem de “gtizel bir cilde” sahip
olacakti. Aldig ilacin aslinda ne oldugu ve beraberinde ne gi-
bi yan etkiler getirebilecegi konusunda kimse onu aydinlatma-
di. Jana haplan bes y1l boyunca ald1 ve adet sancilan neredeyse
tamamen gegti. Sonra, 20 yasina geldiginde, hapi birakti. Sanci-
lar ilk olagan adet doneminde yeniden ortaya ¢ikti. Eskisinden
daha siddetliydi. Kramplar, ishal, bas agnsi ve ¢ok fazla kan...
Bu arada Jana'nin adet donemi butin bir hafta suriyor, 7 gin
boyunca normal hayat1 az ya da ¢ok aksiyordu. Ve bu durum 3
haftada bir tekrarlaniyordu. Yaklasik 15 yil sonra sancilar oyle-
sine abarul1 boyutlara ulast ki, eczaneden aldig1 recetesiz ilaglar
fayda etmez oldu. Evde sancidan kivranirken, is randevularnm
iptal etmek zorunda kaliyor, arkadaslarnyla bulusmaya gidemi-
yordu. Bu arada Jana'nin adet donemi neredeyse 2 hafta sirme-
ye baglad1 ve psikolojik sikintilar1 da artt. “Endometriozis ol-
masin sakin?” dedi sonunda bir kadin arkadasi Jana’ya. Jana ar-
tik 35 yasindaydi ve bu kelimeyi ilk kez duyuyordu. Google’da
arastirdi, kendine cevrimici bir test yapti, semptomlarini diger
insanlannkilerle karsilastird, cogu aymydi

Endometriozis yeni bir sey degil. Uterusu olan insanlarin
binlerce yildir bu sikintiy1 yasadiklarini varsayabiliriz. Endo-

16 Rosa Bartel, “Endometriose - im Gesprach mit Prof. Dr. Sylvia Mechsner”, A
M-BOSS Podcast, 8 Eylal 2020). https://blog.amboss.com/de/podcast-endo-
metriose-im-gesprach-mit-prof.-dr.- sylvia-mechsner (erisim 19 Kasim 2020).
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metriozis hastaligina endometria adi verilen ve cikolata kisti
olarak bilinen kistler ve iltihaplar sebep olur, bu kistler yumur-
taliklara, rahim ya da kann zarina yerlesir. Bazen alt karin di-
sinda, ornegin akcigerde de goriilebilir. Endometriozis rahim
dokusuna benzer ve hormonal dongiyle buytytip adet done-
minde kanama yapabilir. Endometriozis metastaz yapabilir, ya-
ni yayilabilir ve organlara kalici hasarlar verebilir.

Buna karsin endometriozis tipta uzun sire tek bagina bir
arastirma konusu olmadi ve hi¢ nadir gorialmeyen bu hastalik
hakkinda bugiin bile hala ¢ok az sey biliyoruz. Endometriozis
hastalarinin sayisim1 tahmin etmek zor, ancak dogurganlik ya-
sindaki uterusu olan insanlarin %5 ila 15’inde goruldaga, hat-
ta bazi insanlarda sancilarin menopozdan sonra bile devam et-
tigi biliniyor. Sadece Almanya’da bu kronik hastaliktan muzda-
rip olanlann sayisi 2 milyon. Hastalik kadinlarda kisirhigin en
onemli nedenlerinden biri olarak kabul ediliyor. Uterusu olan
ve istedikleri halde ¢ocuk sahibi olamayan insanlarin %40 ila
60'mn1in bir endometriozis dykusi var.'” MDR radyo kanalinda-
ki bir roportajda, Mechsner de bu konuya degindi: “Hasta sa-
yisinin tahminlere dayanmasinin nedeni, ayakta tedavi edilen
hastalarda endometriozis tanisinin jinekologlar tarafindan ge-
nellikle kayda gecirilmemesi, yani bu bilginin saghk sigorta-
st kurumlanna iletilmemesidir.”'® Bu, kardiyologlarin bir kalp
krizi hakkinda saghk sigortas: kurumuna bilgi vermemesine
benzetilebilir; boyle bir durumda, kag insanin kalp krizi gegir-
digi bilinebilir mi?

Endometriozis hastalan dogru teshis konmadan énce orta-
lama 10,6 y1l bu hastaliga katlanir ve ¢ ayn doktora giderler.
Jana daha da uzun siire, iistelik sessizce buna katlandi. Konus-
tugunda sanshyd, kadin jinekolog ona inandi, fakat o da bu

17 Endometriose Vereinigung Deutschland e.V., “Was Ist Endometriose?”,
2020). https://www.endometriose-vereinigung.de/was-ist-endometriose.html
(erisim 18 Kasim 2020).

18 Katrin Simonsen, “Endometriose-Expertin: Chronische Schmerzen kann man
nicht wegoperieren”, Mitteldeutscher Rundfunk, 2020). https://www.mdr.
de/nachrichten/ratgeber/gesundheivinterview-endometriose-mechsner-chari-
te-100.html (erisim 19 Kasim 2020).
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konuda ¢ok az sey biliyordu, bu ytizden Jana’y1 bir uzmanhk
merkezine yonlendirdi. Uzmanlar 6n gorismede Jana’nin hak-
11 olabilecegini dogruladilar, fakat emin olmak icin laparosko-
pi ad1 verilen kann ici gorantilleme islemini yapmalan gerek-
tigini soylediler. Bu arada Mechsner’e gore, yeni ultrason ci-
hazlan da endometriozisi sonografik olarak, yani ses dalgala-
riyla saptayabiliyor, fakat bu en yeni standart ve heniiz bir ji-
nekoloji muayenehanesinde kullanilan cihaz degil. Anamnez
goriismesinden 3 ay sonra Jana'ya laparoskopi randevusu ve-
rildi.

Doktorlar hi¢bir sey bulamazsa 30 dakika sonra uyanacagimi
biliyordum, bir seyler bulurlarsa uyanmam daha uzun stre-
cekti. Saat 8'de ameliyathanedeydim ve 13’te uyandim. Yani-
ma ilk gelen kisi anestezi uzmam oldu, sagma sapan bir sey-
ler soyledi: “Hakikaten bir sey bulduk, guzelce aldik!” Hepsi
buydu, bunun ne anlama geldigine dair bilgi vermediler, hi¢-
bir sey soylemediler.

Akabinde 3 hafta raporluydu. Daha sonra jinekologu tara-
findan yapilan ilk kontrol muayenesinde Jana’ya tedavinin bir
parcasl olarak, progestin iceren yeni bir hap regete edildi. Pro-
gestin hormonu vicutta gebelik etkisi yaratir, boylece rahim
zan olusumunun yam sira endometriozis lezyonlannin olusu-
mu da engellenir. Fakat Jana'nin durumu iyiye gitmedi, daha
da kotulesti. Sancilar ameliyat oncesi oldugundan daha siddet-
liydi ve kanamas: artik neredeyse hi¢ durmuyor, en fazla bir iki
gun kesiliyordu. Bu da hem viicudunu hem de sinirlerini zorlu-
yordu. Yeni hormon ilac1 psikolojik dengesini daha da bozun-
ca, doktoru ilacini degistirdi.

Jana artik hastaligini bizzat yonetmesi gerektigini, endomet-
riozisten ameliyatla kurtulamayacagini, bu teshisin ona da-
ha uzun yillar eslik edecegini biliyordu. Cesitli yas gruplarin-
dan kadinlann birbirlerinin hastalik oykiilerini saygiyla dinle-
dikleri, birbirlerine gug verdikleri dayanisma topluluklarindan
yardim ald1. Ve orada da bir seyin farkina vardu: 1ki insana ko-
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nan teshis ayni olsa da, yasam kaliteleri tamamen farkl olabi-
liyordu. Sancidan ayakta durmadiklan halde doktorlar tarafin-
dan ciddiye alinmayan kadinlar tanmidi. Onlan gore gore, kendi
geleceginin belirsizligiyle yizlesmemesi zordu. Lezyonlar ope-
rasyondan sonra da buytimeye devam ediyordu, sadece bu kez
bagka bir yeri sarmmglardi.

Simdi rahmimde adenomyozis var, yani endometriozisin rah-
min kas tabakas: i¢inde geligsmis hali. Aynca miyomlanm, kist-
lerim var. Oyle ki, alt karin bolgemde Pokémon Go oynayabi-
lirsiniz, iceride ne ararsimz var. Ayrnica kuyruksokumu ile ra-
him arasindaki baglardan birinde de endometriozis lezyonlan
var, muhtemelen sirt agnmin sorumlusu onlar.

Jana universite mezunu, iyi bir isi var. Kongrelere katilmak,
osteopati ve alternatif tedavi destegi almak, yoga yapmak ve
beslenme diizenini degistirmek i¢in zamam, altyapisi ve parasi
da var. Bagkalan bunlar yapamiyor.

Ve diger pek ¢ok insan gibi Jana da bu konunun daha fazla
gorunur olmasini, daha fazla insamn konudan haberdar olma-
sin1 arzu ediyor, fakat yasami endometriozis tarafindan belirle-
nen kisi olarak anilmak da istemiyor. Bu ytizden anonim kal-
may1 tercih ediyor. Jana’nin hastaligim sadece ailesi ve en ya-
kin arkadaslan biliyor. Isyerinde kimsenin bundan haberi yok.
Isinde aynmciliga ugrama ya da yetersiz ve giivenilmez olarak
gorilme korkusu ¢ok buyuk.

Peki ama bu kadar yaygin bir hastalik ni¢in bu kadar az aras-
trnliyor? Mechsner'e goére, saghk sigortasi kurumlarimin yuka-
rida bahsi gecen hatal istatistikleri biytik bir sorun. Arastir-
ma talebi ve finansmam icin dncelikle hastahigin ne kadar yay-
gin oldugunun tum taraflarca anlasilmas: gerekiyor. Aym du-
rum erken teshis programlannin olusturulmas: icin de gegerli.
Mechsner’e gore, bu da bugune dek hormon ilaglarinin kulla-
nim disinda tedavide ilerlenememesinin nedenlerinden biri."®

19 Prof. Dr. med. Sylvia Mechsner ile sdylesi, esanum, 5 Nisan 2019, https://
www.youtube.com/watch?v=1cIlaLh3Xps (erisim 19 Kasim 2020).
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Ayrica erken teshis i¢in uzun ve detayh bir anamnez goriisme-
si (40 ila 60 dakika) gerekir ve baslangi¢c doneminde lezyonlar
ultrasonla tespit edilemeyebilir. Fakat jinekoloji kliniklerinde,
ornegin cinsel iliski sirasinda agn gibi konularda hastalarla ko-
nusmak i¢in vakit aynlmaz, ¢inka bu goritsmeye karl bir fa-
turalandirma yapilamaz. Yani burada s6z konusu olan, finansal
karsihg alinamayan karmasik bir teshistir.?

Ancak artik hastanelerde hastalara danismanlik yapan ve
destek veren daha fazla endometriozis merkezi var. Arastr-
ma gruplarn ve endometriozis konsiltasyonlan da giderek da-
ha fazla 6nem kazaniyor. Jinekoloji kliniginden yardim alama-
digimz takdirde aile hekiminiz sizi bir endometriozis merkezi-
ne sevk edebiliyor. Yani toplumsal farkindalik artik biraz da-
ha fazla. Lena Dunham, Whoopi Goldberg ve Alexa Chung gi-
bi unliler, halka hastalikla nasil basa ¢iktiklarini anlanyorlar.
Germany’s Next Topmodel yarismasiyla taninan Alman model
Anna Wilken 2019 yilinda, endometriozis ile sekillenen yasa-
mu tizerine bir kitap yazdi.?' Endometriozis edebiyatta da ye-
rini ald: Irlandal kadin yazar Sally Rooney Arkadaglarla Soh-
betler adl1 ¢cok satan romaninda,?? kahramam Frances’in san-
cilarim ve bu sancilarin hem hayatinin genelini hem de 6zeli-
ni, yani ask hayauni nasil kisitladigim ¢ok etkileyici bir dille
anlatiyor. Fakat gercek hayattan farkh olarak, Frances’e ¢abu-
cak bir teshis konuyor. Muhtemelen bunda, son birkag yilda
endometriozisin biraz daha bilinir hale gelmesinin, doktor ol-
mayanlarin da bilgilenmesinin ve doktorlardan uzmanhk talep
edilmesinin de etkisi var. Adet sancis1 tabusunu kirma ve bu-
nunla basa ¢ikmayi biraz daha normallestirme yolunda ilerli-
yoruz. Hicbir zaman normal kabul edilemeyecek olan sey ise,
sancilardir.

20 Saglik sistemimizin kapitalist bir sistem oldugu, kliniklerin ve hastanelerin kar
amac1 gutmek zorunda olduklan gergegi akil alir gibi degil.

21 Anna Wilken, In der Regel bin ich stark: Endometriose: Warum wir unsere Unter-
leibsschmerzen ernst nehmen miissen, Eden Books, Berlin 2019.

22 Turgesi: ¢ev. Pinar Umman, Monokl, Istanbul, 2019.
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Herkese uygun tek gare

Jana endometriozis yuzunden 20 yildir sancilan azaltmak i¢in
Ibuprofen aliyor. Daha ergenlik ¢aginda alacag doza kendi ba-
sina karar vermeye baslad1 ve daha o zamanlar prospektus-
te tavsiye edilenden ¢ok daha fazlasim aldi. Oysa prospekti-
st okumus olsaydi, sunu bulacakti: Her hastanin kendisi i¢in
sozde dogru dozu belirleyebilecegi, minicik yazilarla dolu, ya-
sa ve/veya kiloya gore duizenlenmis bir tablo. Fakat bu tablo da
yine, kadinlarin ve ¢ocuklarin sadece daha kugiik ve daha hafif
erkekler oldugu, bu yiizden tablonun bir sekilde ise yarayacagi
varsayimina dayaniyor. Ama ne gezer!

DSO 2001 yilinda gelecekte kadinlar uzerinde daha fazla test
yapilmasi tavsiyesinde bulundu. Bunun uizerine 2004 yilindan
beri Almanya’daki ila¢ firmalarinda yasal olarak tavsiye edilen?®
ilaglar, kadinlara recete edilmeden 6nce yine kadinlar tizerin-
de test ediliyor. 2004'ten beri! Oncesinde testlerin sadece cis er-
kekler tizerinde yapilmasinin, elbette hassas kadinlar i¢in duyu-
lan endiseden kaynaklandign da varsayilabilir. Ugiinct bslam-
de bahsi gecen Contergan skandali ironik bi¢imde, ABD Gida
ve lla¢ Dairesi'nin (FDA) 1977’de “dogurgan kadinlanin”, ¢ogu
ilacin erken klinik testlerinin disinda birakilmasina dair bir ka-
rar yayimlamasina katkida bulundu. Dinyanin dort bir yanin-
daki ilag sirketleri bu karara uydu. Karar sadece hamile kadinla-
1 degil, 18 yasini asmms ve heniiz menopoza girmemis tum ka-
dinlart kapsiyordu, yani ama¢ dogmamis ve bu durumda tama-
men ilkah edilmemis yasam korumakt.?* Amag higcbir zaman
hayat kurtarmak olmadi, 6nemli olan tek sey tazminat talebi do-

23 “Yasal olarak tavsiye edilen”, “yasal olarak uygun goriilen”. Bu ne demek? Ce-
sitli test asgamalannin onaylanmasinda yeterli kadin sayisina ulasilamamasa,
dolaysiyla cinsiyete 6zgi farklihklarn etkisine veya sakincas: olmadigina da-
ir bir tespit yapilamamasi1 durumunda “izin verilmeyebilir” Dolaysiyla bura-
da bir yasa degil, gonilsuz ve baglayicillig: olmayan bir egitim girisimi s6z ko-
nusudur.

24 vla. Die forschenden Pharma-Unternehmen, Positionspapier: “Bericksichti-
gung von Frauen und Mannern bei der Arzneimittelforschung”, 2020). https://
www.vfa.de/de/suche?search=Positionspapier+Berucksichtigung+von+Frauen
&searchbutton=search (erisim 20 Kasim 2020).
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gurabilecek sikayetleri 6nlemekti, hem de kadinlann hayati pa-
hasina. Dogurganhk konusundaki s6zde endise, yine kadin dus-
mamnt bir uygulama igin zemin hazirlamaktan ileri gitmiyor: Ka-
dinin degeri hicbir zaman, ona bir ¢ocuk fabrikas: olarak veri-
len deger kadar yuksek olmuyor. Kadinlann testlerin disinda
tutulmasinin bir diger nedeni, hormon dengesinde adet dongu-
suine bagh dalgalanmalarin arastirma sonuglannin giivenilirligi-
ni sarsmasindan duyulan endiseydi. Hahah! Madem 6yle, testler
sadece cis erkeklere yapilmaliydi. Boylece sonuglar stirekli sabit
cikacak ve cis erkekler disindaki biri i¢in aktanlabilir olmaya-
cakti. Patriyarka: Erkek, erkegin dilinden anlar.

Derken 1993’te FDA kiiguk bir U doniisi yaptr: O tarihten iti-
baren kadinlarin denek olmasina izin verildi. Cinsiyet tibbi-
nin kiguk ama ayn bir arastirma alani olarak ortaya ¢ikma-
s1, tipta her seyi cis erkek vacuduyla a¢iklamanin ve arastir-
manin mimkin olmadig konusunda ilk kez farkindalik yarat-
. Ornegin 1983’te, tromboz tedavisinde aspirinin etkisi tize-
rine yapilan bir aragtirmada, gozlemlenen disi ve erkek labo-
ratuvar farelerinde etki surresinin farkh oldugu, dolayisiyla in-
sanlarda da kadinlara ve erkeklere farkli dozlar vermenin uy-
gun olabilecegi sonucuna vanldi.® Disi bir laboratuvar hayva-
ni, onlarca yildir en iyi temsilcimiz. Ve bugun bile hayvan de-
neylerinde daha ¢ok erkek hayvanlar uzerinde arastirma yapih-
yor, gerekge olarak da erkek hayvanlann “daha kolay” kullani-
labilir denekler olmasi, buna karsin disilerin “6ngorillemez” ol-
mas1 gosteriliyor.?® 2007 tarihli bir arastirmaya gore, ilag aras-
tirmalannin neredeyse %90'1nda etken maddeler sadece erkek
fareler ve sicanlar uizerinde test ediliyor.?” Nérobiyolog Rebec-

25 M.R. Buchanan vd., “The Sex-Related Differences in Aspirin Pharmacokineti-
cs in Rabbits and Man and Its Relationship to Antiplatelet Effects”, Thrombosis
Research, cilt 29, say1 2, Ocak 1983, s. 125-139, https://doi.org/10.1016/0049-
3848(83)90134-2 (erisim 20 Kasim 2020).

26 Insanlarn cinsiyetgiliginin ve kadin dagmanhgimn diger canh tirlerinde de
gorulmesi ilging!

27 Robert N. Hughes, “Sex Does Matter: Comments on the Prevalence of Male-
Only Investigations of Drug Effects on Rodent Behaviour”, Behavioural Phar-
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ca Shansky’nin kariyerinin basinda tekrar tekrar aldip tavsi-
ye sudur: “En iyisi yumurtaliklan alin ya da disi denek hayva-
n1 kullanmaktan vazgecin. Ancak bu sekilde disilik hormonla-
rinin sebep oldugu can sikic1 sorundan kurtulursunuz.” Boy-
lece aragstirma sonuclan istikrarli oluyor ve daha kolay karsi-
lastirilabiliyor. Fakat Shansky bu iyi niyetli tavsiyelerin ardin-
da cinsiyetci bir yaklasim oldugu hissine kapildiga icin, tavsiye-
lere uymak yerine, disi ve erkek laboratuvar farelerinin dene-
ye uygunluk agisindan farkhliklarim inceledi ve su sonuca var-
di: Sagmalik! Erkek farelerde de disilerdeki gibi hormon dalga-
lanmalari vardi. Hatta erkeklerdeki dalgalanmalar kismen daha
buytkti, hiyerarsik miicadeleler soz konusu oldugunda bazi
baskin erkek farelerde testosteron degerleri digerlerine kiyas-
la bes kat ytikseliyordu.?® Yani (insanlarda ve hayvanlarda) di-
silerin arastirmalann disinda birakilmasi arastirmacilarin isini
kesinlikle kolaylastirmadi, sadece kotiilestirdi.

Kadinlar ve erkekler elbette fare degil. Adet dongiilerine, do-
gum kontrol ilaglarina ya da menopoza bagh olarak ortaya ¢i-
kan hormon dalgalanmalarnnin test sonuglarini —is erkeklerde-
kine kiyasla— daha istikrarsiz kildig dogru ve bu nedenle, giive-
nilir rakamlar elde etmek i¢in, kadin denek sayisinin énemli 6l-
cude artinlmas: gerekir. Bununla birlikte, eski aragtirma sonug-
larim birdenbire cis kadinlann dahil oldugu yeni arastirmalarin
sonuglariyla karsilastirmak mumkiin degil. Eski elmalar yeni el-
malarla karsilasuirmak varken, ansizin armutlar denklemde beli-
riverir. “Her seyi kadinlar tizerinde de test etmek zorunda kalir-
sak, nasil bas edecegiz? O zaman kadinlarin bagka ilaclara ihtiyag¢
duydugu ortaya ¢ikacak. Bu, doktorlann isini fazlasiyla zorlasti-
rir!” Bu ironik sozler, STRG-Fnin bir yayininda konusan, Ber-
lin-Charité’de cinsiyet tibb1 hekimi Vera Regitz Zagrosek’e ait.??

macology, cilt 18, say1 7, Kasim 2007, s. 583-589, https://doi.org/10.1097/
FBP.0b013e3282eff0e8 (erisim 20 Kasim 2020).

28 Michael Lange, “Tierversuche - Gleichberechtigung im Mausekifig”, Deutsch-
landfunk, 31 Mart 2019, hups://www.deutschlandfunk.de/tierversuche-glei-
chberechtigung-im-maeusekaefig.676.de. html?dram:article_id=450196 (eri-
sim 20 Kasim 2020).

29 #GenderDataGap: “Warum die Welt far Manner berechnet ist”, STRG_F, 5
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Peki buradan nereye varabiliriz? Kadinlar Digoxin gibi bir
kalp ilac1 aldiktan sonra 6lmemeli, 6limden kurtulabilmeli.
Ameliyat gecirmis kronik kalp hastalarim konu alan bir ¢ift kor
¢alismanin sonucuna gore, bu ilag erkekler icin faydahyd, ya-
ni kontrol grubuna verilen plasebodan daha yuksek bir pozitif
etkisi oldugu ol¢ulebiliyordu. Buna karsin ¢aligmaya dahil edi-
len kadinlann plaseboyla hayatta kalma sanslan daha yiksekti
- ila¢ kadinlarin hayatta kalma olasiliklarim (kontrol grubuna
kiyasla) %4,2 civarinda azaltiyordu.?® Daha sonra yapilan aras-
tirmalar, kadinlarda (siklikla) belirli bir dozun zehre donistii-
gina, yani kadinlann asin dozda Digoxin yuziinden zehirlene-
rek 6lduklerini, ancak ayni dozun erkeklerde zehirlenmeye se-
bep olmadigini ortaya koydu.?' Bu son derece degerli bilginin
prospektiiste yazmasi gerekmez miydi?

Viicut X kromozomunun sayisina ve Y kromozomunun var-
higina ya da yokluguna bagh olarak, viicuttaki enzimlerden so-
rumlu olan hormonlan dretir. Vicut kimyamiz buna gore be-
lirlenir. Ornegin karaciger ve bobreklerdeki metabolik suirec-
ler, etkin maddenin salinma zamaninin ve miktarinin yani sira
vucuttan atilmadan 6nce ne kadar sure aktif kalacagi konusun-
da onemli bir rol oynar. Her viicutta bu stireclerin ayni olma-
digimi anlamak igin, alkolin viicuttan atilma suresindeki fark-
hliklan gozlemlememiz yeterlidir. Bir cis kadimin karacigerin-
de metabolik enzimler, bir cis erkegin karacigerindeki kadar
cok sayida iiretilmez. Metoprolol gibi bir ila¢ kullanimi icin
~ beta-blokerdir, 6rnegin yuksek tansiyon ve kardiyovaskiiler
problemler icin recete edilir, fakat ayni1 zamanda belirli migren

Mayis 2020). https://www.youtube.com/watch?v=DXDaNDtoQao (erigim 12
Mayis 2020).

30 Saif S. Rathore, Yongfei Wang ve Harlan M. Krumholz, “Sex-Based Differences
in the Effect of Digoxin for the Treatment of Heart Failure”, The New England
Journal of Medicine, 31 Ekim 2002, https:/doi.org/10.1056/NEJMo0a021266
(erigsim 19 Kasim 2020).

31 Kirkwood F. Adams vd., “Relationship of Serum Digoxin Concentration to
Mortality and Morbidity in Women in the Digitalis Investigation Group Tri-
al”, ScienceDirect, Journal of the American College of Cardiology, cilt 46, say1 3,
Agustos 2005, s. 497-504, htips://doi.org/10.1016/j.jacc.2005.02.091 (erisim
20 Kasmm 2020).

261



formlarina kars: da faydahdir ve karacigerde pargalanir - bu, su
anlama gelir; ilacin kadin viicudundaki etkisi ¢ok daha uzun
ve gicladir (%40°a kadar).?? Sonug genellikle asin dozdur. Di-
ger etkin maddelerin karaciger enzimleri tarafindan once ak-
tive edilmeleri gerekir, bu da demektir ki bir cis kadinda ila-
cin etkisini gostermesi fark edilir bicimde daha uzun surer. Mi-
de bagirsak yolu da buyuk bir rol oynar. Canku kadinlarda sis-
tem belirgin 6lciide daha yavas calisir. Mideden, ince ve kalin
bagirsaktan gecen yol daha uzun olmasa da, bir yemegin ya da
hapin viicuttan atilmasi (yaklasik ti¢te bir oraminda) daha uzun
strer.3? Ve ilacin viicutta daha uzun siire kalmas1 demek, vii-
cut yaglarinin farkl oranlarina baglh olarak —is kadinlarda yag
oran genellikle daha yiiksektir— farkh bir dagilim demektir.

Istenen etki ve “etkisizlik” seceneklerinin disinda bir de is-
tenmeyen yan etkiler vardir. Esas olarak yan etkiler kadinlarda
erkeklere kiyasla bir buguk kat daha sik goruliar,>* ancak aras-
tirmalarda kadinlann yeterince temsil edilmedikleri dusunii-
lirse, bu da mantik yiratilerek ulagilan bir sonuctur.

Bir diger konu da sudur: Cis kadinlann bagisiklik sistemi cis
erkeklerinkinden farkli ¢alisir — tim avantajlan ve dezavantaj-
lanyla farkhidir. Bazi asilann kadinlarda dusiik dozlarda bile et-
kili olmas biz kadmnlar i¢in avantajdir. Daha iyi arastinlmis ol-
saydi, bu bilgi bir salginda ¢ok ise yarardi. Fakat bildigimiz bir
sey var ki, cinsel hormonlar bagisikhik sisteminin viral bir en-
feksiyona kars: gosterdigi tepkide bariz derecede 6nemli bir rol
oynuyor. Ostrojen viicudun savunmasini gii¢lendirirken, tes-
tosteron baskiliyor. Aym sekilde X kromozomundaki genlerin
de bagisiklik tepkisinde 6nemli bir islevi var ve cis kadinlar ge-

32 Mareike Nieberding, bkz. dipnot 162.

33 R. Sadik, H. Abrahamsson ve P.-O. Stotzer, “Gender Differences in Gut Tran-
sit Shown with a Newly Developed Radiological Procedure”, Taylor & Francis
Online, Scandinavian Journal of Gastroenterology, cilt 38, say1 1, 2003, s. 36-42,
https://doi.org/10.1080/00365520310000410 (erisim 21 Kastm 2020).

34 Jocelyn Kaiser, “Gender in the Pharmacy: Does It Matter?”, Science, cilt
308, say1 5728, 10 Haziran 2005, s. 1572, https://doi.org/10.1126/scien-
ce.308.5728.1572 (erisim 21 Kasim 2020).
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nellikle? iki X kromozomu tasidiklan icin savunma hiicreleri-
nin dretimi agisindan avantajlilar. Cis kadinlar grip enfeksiyo-
nu gegirdikten sonra da daha fazla antikor uretebilirler. Bu du-
rum her ne kadar kulaga ¢ok olumlu gibi gelse de, asilara kars1
tepkilerinin beklenenden farkl: olmasina da yol agabilir, ¢an-
ku asilar da ge¢miste kadinlar tzerinde pek test edilmemistir.
Ya gunimuzde? Kasim 2020°de, Covid19 agsis1 i¢in onay islem-
leri baslatildiginda, etnik koken ve yas gruplarna dair her tar-
lt detaya sorunsuz ulasmak mumkuandu. Fakat benim gibi, as1-
nin test edildigi 43.000 kisiden ka¢inin kadin oldugu sorusu-
nun cevabim merak edenler, kurumlarin internet sitelerinde
bu konuda hicbir bilgi bulamazlar.3® Bu da insanlarda bu bil-
ginin 6nemli olmadig izlenimi birakir. Yeterince arastinlma-
mis olmasimn yam sira kadin bagisikhk sisteminin bir diger za-
yif yani, bazen hicbir sebep yokken viicuda kars: harekete gec-
mesidir ve bu da bir otoimmiin hastahkla sonuglanabilir. Tum
otoimmiin hastalanmn %75'i cis kadindur, fakat genellikle dog-
ru teshisin konmasi ortalama 5 yila ve 5 doktor ziyaretine mal
olur.*” 2014 tarihli bir arastirma, hem hastahk nedenlen aras-
tirthrken hem de tedaviler ve etkin maddeler gelistirilirken ana
kriterin cinsiyet olmas1 gerektigini ortaya koyar, fakat bu da
uygulamada itopik bir diistince olarak kalr.3®

Bu konudaki arastirma eksikligi ve ila¢ endustrisinin erkek
merkezli uygulamalanndan vazge¢memekte diretmesi bir ya-
na, doktorlar arasindaki bilgi aktarimm da buyiik bir sorundur.
Kalp krizi ve endometriozis 6rneklerinde de goraldaga tzere,
cinsiyetler arasinda tibbi agidan farkhliklar oldugu ve bu fark-

35 Ug X kromozomuna sahip cis kadinlar ve iki X (ve bir Y) kromozomuna sahip
cis erkekler de vardir.

36 Pfizer, Coronavirus COVID-19 Vaccine Update: Latest Developments, https://
www.pfizer.com/science/coronavirus/vaccine (erisim 21 Kasim 2020).

37 Maya Dusenbery, “Is Medicine’s Gender Bias Killing Young Women?”, Pacific
Standard, 7 Subat 2018, https://psmag.com/social-justice/is-medicines-gender-
bias-killing-young-women (erisim 19 Kasim 2020).

38 S.T. Ngo, FJ. Steyn ve P.A. McCombe, “Review: Gender Differences in Auto-
immune Disease”, ScienceDirect, Frontiers in Neuroendocrinology, cilt 35, say1
3, Agustos 2014, s. 347-69, https:/doi.org/10.1016/j.yfrne.2014.04.004 (eri-
sim 22 Kasim 2020).
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hhklarin ekstrem durumlarda hayati 6nem tasiyabilecegi tim
doktorlarin ve arastirmacilarin kolektif bilincinde henuz yer
edinmemistir. Regitz Zagrosek’e gore, genel olarak, ila¢ recete-
si yazarken ve doz tavsiyesi verirken bu diisiincelerin neredey-
se hi¢ akla gelmemesinin nedeni budur.*

lla¢ endustrisinin bir siiredir kadinlann iyiligi icin ¢ok ¢aba
sarf ediyormus gibi gorundiaga bir alan, cinsel hazzin kutsal
kasesini aramakt1. 1998’de Viagra onay aldigindan beri bu ara-
y1s adeta bir esitlik ¢agnsi gibi kabul edilir oldu: “Hani kadin-
lar icin Viagra? Hani pembe Viagra?” diye sordu diinyanin dort
bir yanindaki kadin dergileri ve gazeteler. Sanki bir diigmeye
basarcasina gelen cinsel uyarilma, en az kadinlara se¢me hak-
ki verilmesiyle karsilastirilabilecek kadar bayiik bir kazanimda.
Peki ama tam olarak neydi olan?

Pfizer logolu kugitk mavi hap Viagra, yan etkilerine ragmen
(ornegin kardiyak aritmi) ¢ok kisa siirede agizdan agiza dolas-
maya baslad1. Elbette kelime anlamiyla degil —bir arastirma-
ya gore, her 10 cis erkekten I'i hayatinin bir doneminde erek-
siyon sorunu yasityordu ve ABD’de Viagra bu dertten muzda-
rip erkeklerin %75'inde ereksiyon sagliyordu—*® ancak popi-
ler kultirde Viagra her yerde asin ilgi gérayordu. Dolayisiyla
pek ¢cok kadinin da bu mucizevi ilac1 istemesi mantikliydi. Fa-
kat bu cinsel haz ve bir sorundan kurtulus ¢abas: icinde, Viag-
ra’nin aslinda ne oldugu ¢abucak unutulmustu: Kan akisim ar-
tiran bir ilagt1 — libidoyu yiikselten degil. Tek yaptig erektil
dokudaki basinci artirmak, boylece penis sertlesir. Basing azal-
diginda ereksiyon da biter, ila¢ sadece birkag saat icinde bun-
yeden atillir. O mavi hap1 yutmamn genis kitlelere cagnstirdi-
g1 azginhk, hapin icinde olan bir sey degil, cis erkeklerin kafa-

39 (Clara Hellner, “Gendermedizin: Manner sind halt keine Patientinnen”, Die Ze-
it, 25 Subat 2019, https://www.zeit.de/wissen/gesundheit/2019-02/genderme-
dizin-gesundheit-aerzte-patient-medikamente-maenner-frauen-gleichberech-
tigung/komplettansicht (erisim 8 Ocak 2020).

40 “Erectile Dysfunction Statistics 2020). How Common Is ED?", SingleCare, The
Checkup, Agustos 2020). https://www.singlecare.com/blog/news/erectile-dys-
function-statistics/ (erisim 21 Kasim 2020).
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larindaki seydir. Ve iste, cis kadinlar i¢in de istenen tam olarak
buydu — ancak bu bir tansiyon ilaciyla yapilamazdi, bunun i¢in
beyni harekete gecirmek sartti. New York Universitesi Tip Fa-
kultesi'nde klinik psikiyatri profesorii Leonore Tiefer, bu yon-
deki calismalan daha basinda su sézlerle elestirdi: “Bu, kadin-
lar icin yeni bir hastalik yaratacak.”' Tiefer'e gore, bir kadinin
seks yapmak istememesinin pek ¢ok iyi nedeni olabilir ve ka-
din cinselliginin, ila¢ endiistrisini zenginlestirmek amaciyla pa-
tolojiklestirilmesi son derece yanhs ve patriyarkal bir yaklagim-
dir. Sorun su ki beklentiler, “normal” bir libidonun nasil hare-
kete gectigi, yani zevkin ne kadannin normal oldugu sorulary-
la sekilleniyor. Norm dis1 olan her sey hastalikly, fakat ilacla te-
davi edilebilir olarak kabul ediliyor ve neyin norm dis1 oldugu-
nu, oncelikle erkegin partnerinden beklentisi belirliyor. “Nor-
mal cinsel istek” olarak kabul edilen sey kisisel, kiltirel, dini
ve tarihi normlara uyarak gelisir. Tim bunlar elbette ila¢ en-
dustrisinin hi¢ umurunda olmadi, “Pembe Viagra” projesinde
wsrar etti. FDA ilaca onay vermeyi iki kez reddettikten ve ken-
disini, even the score (skoru esitleyin) gibi s6zde feminist kam-
panyalann cinsiyetcilik su¢lamalannin hedefi haline getirdik-
ten sonra,*? nihayet 2015'te —Viagra’dan 17 yil sonra- Addyi
ABD’de onaylandi.*? Tiefer'in daha ilag onay almadan 10 y1l 6n-
ce soyledigi gibi, “kadin Viagra's1” aslinda bir antidepresand.
Icerdigi etken madde Flibanserin antidepresan olarak gelistiril-
misti, ancak pek de guvenilir sonuglar vermiyordu. Fakat bir
sey arastirmacilann dikkatini cekti. Ilaci verdikleri deney hay-
vanlannda cinsel durtiiler artmst1.** Bunun tuzerine, “Harika,
haydi bir ileri déniisiim yapalim!” diye dusundiiler ve yaptik-

41 Leonore Tiefer and Leeat Granek, “Psychology’s Feminist Voices Oral History
Project”, Psychology’s Feminist Voices, 2005, https:/feministvoices.com/assets/
Feminist-Presence/Tiefer/ leonoretieferoralhistory. pdf (erisim 23 Mays 2020).

42 Bu ad: segmelerinin gerekgesi, kampanyanin “kadinlardaki cinsel islev bozuk-
luklarinin tedavisinde esit sartlar yaratma zamanmin geldigine inanan Ameri-
kan kadinlarinin sesi olmak igin diizenlenmis” olmasiydi. Ancak gergek su ki,
ilag onaylandikian sonra Sprout Pharmaceuticals treticilerinin kampanyadan
bizzat sorumlu olduklari ortaya giku. Ha hah!

43 llag Avrupa’'da hicbir zaman onaylanmad.

44 Hayvanlar disi miydi, yoksa erkek mi, ne yazik ki bilinmiyor.
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lan seyi isteksiz kadinlara pazarladilar. Ihtiya¢ halinde alinan
Viagra'nin aksine Addyi'yi her giin almak gerekir, etken mad-
de beynin kimyasim degistirir ve etkisini gostermesi, varsa ta-
bii, aylar alabilir. 1lagla ilgili arastirmalar, tedavi sirasinda cin-
sel iliskide son derece az bir artis gorulduginu (ya da hi¢ degi-
siklik olmadigin1), plasebo alan karsilastirma grubunda da so-
nucun tamamen aym oldugunu ortaya koyuyor.** Addyi'nin
yan etkilerinin listesi uzun ve hafife alinacak gibi degil. Ayrica
alkolle etkilesimi de olasihiklar arasinda. Ger¢i Sprout Pharma-
ceuticals bunu arastirmist1, fakat —strpriz— 25 denekten sade-
ce ikisi kadind1.4

Bu arada: Addyi'nin ABD piyasasina ¢ikisinin onaylanmasin-
dan bir gin sonra Sprout Pharmaceuticals, vaat ettigi seyi asla
yerine getiremeyecegini anlams gibi, ilac1 1 milyar ABD Dola-
n kargihiginda rakip firmaya satti. Gérunen o ki, her sey bir pa-
zarlama hilesiydi ve bunu yapanlarin tek amac1 zengin olmaku.
Cinsel isteksizliklerinin nedenini kendilerinde arayan kadinla-
nn hayat1 pahasina olsa bile... Oysaki biz kadinlar sunu artik
ogrenmis olmahydik: Cinsel istegimizi olduren esas sey patri-
yarkadir. Ona kars1 pembe bir hapin hi¢bir faydas: olmaz.

Dogum kiiltiirii

Cinsel iligkiye tesvik etmesi beklenen yapay siireclerden sonra,
konumuz, cinsel iligki neticesinde kimi zaman ortaya ¢ikan, ta-
mamen dogal bir olusum: Dogum.

Hamileyken se¢me sansim oldugunu dustundim: Hastanede
dogum, dogumevinde dogum ya da evde dogum. Sonra anla-
dim ki, ¢ogu insan se¢imini ¢ok daha 6nce yapiyor, benim gibi
alunci ayin sonunu beklemiyordu. Ozellikle de popiiler bir tatil

45 Belki de insanlar ilac1 aldiklan sirada daha sik seks dugunuyor, dolayistyla da-
ha sik seks yapiyorlar; tipki benim yaz aylarinda dondurmay1 daha sik dagun-
mem ve bu yiizden daha ¢ok dondurma yemem gibi.

46 Sarah Boseley, “FDA Approval of 1Female Viagral Leaves Bitter Taste for Cri-
tics”, The Guardian, 19 Agustos 2015, https://www.theguardian.com/scien-
ce/2015/aug/19/fda-approval-female-viagra-critics-addyi-us-licence (erisim 21
Kasim 2020).
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yoresinde en az 6 ay dnce yer ayirtmak gerekiyordu. Ben han-
gisini sececegime karar verene kadar her yer dolmustu. Geri-
ye sadece, yakin zamanda yenilenmis bir dogumhanesi olan s1-
radan bir hastane kaliyordu. Bu secenegi kacirmamigtim, ¢iin-
kit bulundugu yer “sikintili bolge” denen tirdendi. Sanshy-
dim: Muhtesem doktorlar ve nazik ebeler sayesinde ayakia te-
davi kayd1 yapurabildim ve zor bir gecenin ardindan sabah sa-
atlerinde bebegimle birlikte evime dondim. Fakat biz dogum-
lari ne zaman ve neden 6zelden kamuya, yani hastanelere kay-
dirdik, o zamandan beri kendime bu soruyu sorup duruyorum.
Kisa cevap: Nedeni kapitalizm ve patriyarka.

Almanya'da, ilk modern hastaneler 18. yuzyilda hizmete acilds,
ancak bunlar ¢ok hasta ve/veya fakir olmadik¢a uzak durulma-
s1 gereken yerlerdi. Standart uygulamaya gore baslarda bir yata-
#1 paylasan kisi sayis1 5’e kadar ¢ikiyordu - bir oday1 degil, ya-
tag1! Dahasi, bildigimiz kadaryla Bati ibb1 henuz yolun basin-
dayd, insan viicudu (bilhassa kadin viicudu) ve fonksiyonlan
hakkinda bilgisi olduke¢a sinirhydi, bu yazden yapilan deneyle-
rin iyilestirmek yerine zarar vermesi nadir gorilen bir durum
degildi. Hastaneler hizla yayildi, buna ragmen ilk yiz yil ka-
dinlar imkanlar olsa bile dogum yapmak icin hastaneye gitme
fikrini benimsemediler. 1840’ yillarda da hastane dogumla-
n birer istisnaydi, sadece yoksul kadinlar ve partneri olmayan-
lar bu yolu se¢mek zorunda kahyorlardi. Seks is¢ileri ve evlilik
dis1 bir iliski sonucu hamile kalan kadinlar da, etraflarinda do-
guma yardim edecek bilgili biri yoksa baska careleri kalmadi-
gindan hastanede doguruyorlardi. Bunun bir bedeli olacag bi-
liniyor, kadinlar hastaneye yatis masraflarim 6deyebilmek icin
egitim hastanelerinde arastirma objesi olarak kullanilmaya ra-
z1 oluyorlardi. O zamana dek dogum ebelerin uzmanlk alany-
d1 ve doktorlar tipta dogum ve kadin anatomisi konusunda ka-
patilmasi gereken eksikligin yavas yavas farkina vanyordu. Ay-
n1 zamanda o zamanki toplumsal kurallar, bir kadimin yabanci
bir erkegin karsisinda alt tarafi ¢iplak durmasimni yasakhyordu
— ki bu, her jinekolojik muayenenin olmazsa olmazidir. Dolay1-
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styla fakir, caresiz ve toplumdan dislanmis kadinlar bulunmaz
Hint kumagiyds, ¢iinkii onlar sayesinde islerini 6greniyorlardi.

Hastanede yapilan dogumlarda, anne 6liim oraninin evde ya-
pilan dogumlardakine kiyasla hatint sayilir 6l¢ude yiiksek ol-
mas1 dikkat cekiciydi. Saghkli gen¢ kadinlar doktorlarin goze-
timi aluinda bir ¢ocuk diinyaya getiriyor, sonra birden ategleni-
yor ve enfeksiyon yuzunden birkag gun icinde 6liyordu. Has-
tanelerde dogum yapan kadinlann neredeyse %30’u bu sekilde
hayatim1 kaybediyordu. Teshis: O zamanlar bu fenomene veri-
len adla lohusa hummasi. Nedeni: Bilinmiyor. Bu yeni bir sey
degildi, gen¢ kadinlan —agiklanmayan kosullarda— dogum yap-
tiktan kisa sure sonra olduren bir hastahktan daha Antik¢ag'da
s0z ediliyordu. Sonralan Bat1 diinyasinda bu 6lumlere getirilen
yaygin aciklamaya gore, lohusa hummasi gorilen kadinlar ah-
laki agidan temiz degillerdi, bu ytzden hastalaniyor ve pislik-
ten oluyorlardi. Evet, asil neden pislikti, fakat 6len kadinlar git-
tikleri hastanelerin doktorlar1 kadar pis degildi.

1846’da Ignaz Semmelweis adinda geng bir Macar doktor, ad1y-
la in salmis son derece modern Viyana Hastanesi’'nde, iki do-
gumhanenin istatistiklerine soyle bir bakuginda, ¢cok sayida ka-
dinin 6lumiinde kendisinin ve meslektaslarinin azimsanama-
yacak kadar pay1 oldugunu anladi. Ciinka doktorlar tarafindan
yonetilen dogumhanedeki anne 6lim orani, ebelerin yonettigi
dogumhanedekinden 10 kat daha fazlaydi. Doktorlar neyi yan-
lis yapiyorlardi?

Viyana Hastanesi bir egitim ve aragtirma hastanesiydi. Sa-
bahlar orada bilim adina kadavralar masalara yatinhr ve ince-
lenirdi. Doktorlar dirseklerine kadar 6lit bedenlerin icine sok-
mus olduklan elleriyle 6gleden sonralari bebekleri dinyaya ge-
tirmek i¢cin dogumhanelere giderlerdi. Semmelweis’in dedigine
gore, elleri “kadavra parcaciklariyla” dolu olurdu. O zamanlar
el yikamanin ve dezenfekte etmenin 6nemi hentz bilinmiyor-
du, ¢unku bakteriler heniiz kesfedilmemisti ve hijyen 19. ytiz-
yilin sonuna dek bedenselden ziyade zihinsel bir uygulamayd.
1k olarak egitim ve aragtirma hastanelerinde tibbi arastirma ¢a-
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lismasimin, yani cesetlere otopsi yapilmasimin baslamasiyla, lo-
husa hummasi hastahiginda paradoksal bicimde o giine dek go-
rulmemis rekor sayilara ulasildi.

Hastanelerde hijyen standartlar uygulanmasi zaman almak-
la kalmadi, Semmelweisin akil sagligina da mal oldu. Bilhas-
sa yash doktorlar anne 6limlerinin asil nedenini gormek iste-
miyorlardi. Ancak bilimsel bilginin artmasiyla lohusa hummasi
hastalif) neredeyse tamamen tarihe karisti. Aym zamanda Ba-
t1 ibbinin elde ettigi basarilar hastaneleri daha karli hale geti-
rirken, toplumun orta ve ust tabakalar: icin hastane dogumu-
nu da daha cazip kild1.

Bakterilerin kesfedilmesi tamamen yeni bir pazarin a¢ilmasimi
saglad1 ve donemin kadin dergileri bir anda, “mikroplara” kars1
mucadelede kullanilabilecek temizlik urinu reklamlariyla dol-
du (ginumuzde de dolmaya devam ediyor). Gozle goriileme-
yen mikroplar herkes icin potansiyel 6lum tehlikesi oluverdi
ve tam anlamiyla bir hijyen histerisi bagladi. Ayrica uyusturucu
madde kullanimuyla ilgili Birinci Diinya Savasi'ndan elde edilen
bilgiler, kadinlan hastanelere ¢ceken yeni bir satis argiimani ya-
ratu: “Alacakaranlik uykusu™’ sadece buyiik acilar dindirmi-
yor, dogum hatiralarini da siliyordu. Kadin kendine geldiginde
bebek dogmus oluyordu.

Dogum yeni ve ¢cok kazanch bir bilim haline geldi. Bebek-
ler annelerinden aynliyor, muayene icin yeni dogan bslumuine
alimyor ve orada bir stire hemsirelerin gézetiminde kaliyordu.
Bebeklerin inek sutitnden yapilmis karisimlarla da beslenebile-
cekleri kesfedildikten sonra, anne ve ¢ocuk sik sik birka¢ gun
ayr1 kalmaya bagladi. 1920’]li yillardan itibaren sehirlerde has-
tane dogumu o kadar benimsendi ki, kadinlar evde dogurmak
isteyecek olsa, ¢ogu bu karan doktorunun istegine kars: ¢ika-
rak almak zorunda kaliyordu. 10 yil sonra aruk kimse dogu-
mun nerede olacagini sormaz oldu. Ciinku cevap tekti: Dogum
hastanede yapilir.

47 Twilight sleep olarak da bilinir — morfin, scopolamin ad1 verilen bir halusino-
jen ve eter kansimidr.
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Sonraki onlarca yil boyunca hastane dogumu, standart do-
gum oldu. 2018’de Almanya’da hemen hemen ttim bebekler
hastanede diinyaya geldi, hastane disinda sonlanan dogum-
larin ytizdesi sadece 1,3°ti.”® Ashinda bu oran bile ¢ok, ¢tn-
ki ebelerin evde dogum izni alabilmek i¢in yaptirmak zorun-
da olduklan sigortalarin masraflari, sadece az sayida serbest
¢alisan ebenin karsilayabilecegi kadar astronomik rakamlara
ulasiyordu. Gelelim benim durumuma: Ebemin evde dogum
i¢in mali sorumluluk sigortas: 1 Mart 2015’te sona eriyordu.
Cocugum o tarihten 6nce dunyaya gelseydi, ebe evde dogum
yaptirabilecekti, fakat ¢cocuk henuz hazir degildi. Dolayisiyla
hastanede dogum yapmak zorundaydim. Gecenin bir kismim
sancilarla gecirmeme ragmen higbir ilerleme olmuyordu, bi-
ri “Dogum kasilmalar1 durdu,” dedi ve bunun tzerine, daha
once hi¢ gormedigim kidemli bir doktor basini kapidan igeri
uzatip sezaryen yapmalarnm soyledi. Avazim ¢ikugi kadar ba-
girdim: “HAYIR!!!” Adamin biri dogumu yeterince hizli bul-
madi diye kendimi kestirecek degildim. Cok kararh bir bi¢im-
de bagirmis olmahyim ki, s6ztimt dinletmeyi basardim. Ay-
rica ¢ok sanshydim, ¢inku ebe ve kadin doktor benden ya-
na oldular ve seflerini, bana biraz daha zaman tanimaya ik-
na ettiler.*

Dunya Saglhk Orgiti'ne gore, dunyadaki tim dogumlarin
%10'u ila 15'inde sezaryen tibbi aggdan mantikhidir.*® Buna rag-
men Almanya'da sezaryenle dogum orani son 30 yilda 3 kati-

48 Christine Loytved, Qualitatsbericht 2018 AufSerklinische Geburtshilfe in Deuts-
chland, Gesellschaft fir Qualitat in der aufSerklinischen Geburtshilfe e.V. (QU-
AG e.v.), 2019, https://www.quag.de/downloads/QUAG_bericht2018.pdf (eri-
sim 29 Agustos 2020).

49 Sunu da eklemeliyim: Ben ayricalikli bir kadinim, ¢iinkit derdimi sorunsuz bi-
cimde Almanca ifade edebiliyorum. Dahast dogumhanede hos bir tesadufle
kargilastim; orada gorevli kadin doktorun, eski bir erkek arkadasimin okul ar-
kadasi oldugunu igeriye girince ogrendim. Eger dil engelim olsayd: ve kisisel
bir baglanim olmasaydi, muhtemelen kesilmistim.

50 WHO Statement on Caesarean Section Rates, World Health Organizati-
on, 2015, https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/161442/WHO_
RHR_15.02_eng.pdf?sequence=1 (erisim 20 Agustos 2020).
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na ¢ikt1.>! Almanya’da tam bebeklerin neredeyse ticte biri, bu
sekilde dinyaya geliyor (%30,5).%% Bu sasirtic1 bir durum de-
gil, ¢cunku sezaryen ortalama 30 dakika surerken, dogal (ilk)
dogum ortalama 13 saat surityor. Ustelik harcanan zaman ve
emek farkina ragmen saghk sigortalar1 sezaryen icin hastanele-
re, dogal dogum i¢in odediginin asag1 yukan iki katum oduyor.
Yani ekonomik a¢idan baktigimizda, mumkiin oldugunca ¢ok
sezaryen yapmak bir hastane i¢in olduk¢a mantikh. Kapitalizm
karsisinda saghk 6nemini yitirir, ¢inka —arastirmalar bunu da
gostermistir— 6rnegin solunum yollarim ilgilendiren bir hasta-
liga yakalanma ya da baska turlu gelisim bozukluklan riski se-
zaryenle dogan bebeklerde daha ytksektir, dogumdan uzun
sure sonra bile agir sonuglar dogurabilir. Alman saghk sigor-
tas1 kurumu Techniker Krankenkasse'nin detayl bir analizi-
ne gore “Bu sonuglar 1s1g1nda, sezaryenle dogumun vajinal do-
guma kiyasla daha dugstik bir saghk sermayesi getirdigi tezi ile-
ri surtlebilir.”>

Cocuklar i¢in daha dusuk bir saghk sermayesi... Peki ama ne
i¢in? Hastanelere sermaye birikimi saglamak i¢in mi?

Vulva obscura

Ytizyillardir 1srarla yasatilan bir efsanedir, Yedinci Bolum’'de
de bahsi gecen bekaret. Bekaret deyince aklima gelen ilk sey,
bozulmamis oldugu ve givenle tadina varilabilecegi, kapag:
agihrken ¢ikan plop sesinden anlagilan regel kavanozu oldu.
Dogru bi¢cimde vakumlandigimin guivenilir isareti. Regcelden
farkl: olarak, bir vajinadan alinan zevkin herhangi bir vakum

51 “30,5 % der Krankenhausentbindungen per Kaiserschnitt im Jahr 2017”, Sta-
tistisches Bundesamt, 2018, https://www destatis.de/DE/Presse/Pressemittei-
lungen/2018/09/PD18_349_231.html (erigim 20 Agustos 2020).

52 Bolgelere gore buyuk oranda farkhihk gostermesi ilging: Eski eyaletlere kiyasla
yeni eyaletlerde dogumlar daha ¢ok dogal yolla yapiliyor. Ve kamu hastanele-
rine kiyasla o6zel hastanelerde sezaryen daha ¢ok tercih ediliyor.

53 Andrea Gillessen, “Was kosten ein Kaiserschnitt?”, Techniker Krankenkasse,
20135, hups://www.tk.de/resource/blob/2042906/12bff42bbl 1eef7ede988330
f0530c8/masterthesis—was-kostet-uns-der-kaiserschnitt--von-dr--andrea-gil-
lessen-data.pdf (erisim 22 Agustos 2020), s. 57 vd. ve s. 106.
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tirityle kesinlikle hicbir ilgisi yoktur, ¢iinki anatomik ola-
rak bakildiginda himen —kizlik zarindan daha uygun bir isim-
dir- bir kapak degil, daha ziyade bir tir sinmis lastik toka-
dir. Ayrica ¢ogu dilde kadinin bekaretini ya da masumiyetini
“yitirmesi”, yani deneyim kazanmanin yerine 6n plana ¢ika-
rilan bir seyi kaybetmesi, dilsel olarak bizim “ilk sefer” hak-
kindaki yersiz ve yanhs anlayisimizin temelini olusturur. Yi-
ne de “lekesiz kadin” ifadesi bugiin hala, evli olmayan bir ka-
dinin degerini belirleyen bir kriterdir. 2020 yilinin sonunda
televizyon kanali BBC, Buytk Britanya’daki bazi 6zel klinik-
lerde sozde bekaret testlerinin satildigini acikladi. Bu “testle-
rin” higbir bilimsel dayanag: yoktur ve hem DSO hem de BM
tarafindan insan haklan ihlali kapsamina girdikleri agiklan-
mustir. Buna ragmen test ve himenin “yeniden olusturulmas1”
icin yapilan cerrahi miuidahale, Buyuk Britanya’da da Alman-
ya'da da illegal degildir. Bu cerrahi mudahale yasaklanmis ol-
saydi, kulturlerinde kizhik zarina deger verilen kadinlar ve
kiguk kizlar muhtemelen illegal yollara bagvurarak kendile-
rini cok daha buyuk riske atacak ve kesinlikle hicbir sey kaza-
namayacaklardi. Bekaret prensibi temelde patriyarkal bir ta-
sarimin viicut bulmus halidir ve ona verilen gii¢ ortadan kal-
dirilmalidur.

Fakat “asagida” ashnda ne olup bittigi konusundaki cahillik,
hem konunun muhataplarini hem de doktorlan etkiliyor. Iste
yasanmis bir 6rnek: Gunun birinde bir jinekolog, kendi kendi-
ne sunu sordu: Acaba vulvalarnin yapisi yiizinden ondan tav-
siye almaya gelen endiseli hastalarim rahatlatabilmek i¢in bir
arastirmadan yararlanabilir miydi? Mevcut arastirmalan taradi
ve hayretler icinde gordii ki, vulva dl¢umlerini konu alan, re-
ferans olarak gosterilebilecek neredeyse tek bir yayin bile yok-
tu.>* Bunun tzerine birka¢ meslektastyla birlikte bir arastirma
yapmaya karar verdi. Luzern Vulva Arastirmasi boyle ortaya
¢ikti. 11k kez t1ibbi olarak vulva ol¢timleri yapilds, cesitli varyas-
yonlar belirlenerek belgelendi. 15-84 yas arahgindaki 657 ka-

54 Britanya'da 18-50 yas arahgindaki 50 kadin uzerinde yapilan dlgumlere dair
kigitk bir arastirma vardir. Lloyd vd., “Female Genital Appearance”
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dinin cinsel organlan incelendi.>® Sonug, bir havuzda diizen-
li olarak kadinlara ait bolumde dus yapan insanlar i¢in ne ka-
dar dogalsa, tersini yapan —ya da gozlerini kapatan— bazi insan-
lar icin de o kadar sasirticiydi: Vulvalar buytklikleri ve renk-
leri agisindan farklilik gosteriyordu, kismen asimetrikti ve hig-
biri bir digerinin aymis1 degildi. Dis dudaklann uzunlugu 1,2
ila 18 cm arasinda degisiyordu. I¢ dudaklarda da varyasyonla-
nn uzunlugu 0,076 ila 7,62 cm arasindaydi. Kullanilan 6l¢me
yontemleri, oncesinde icat edilmesi gereken bir teknoloji ge-
rektirmiyordu. Aksine, 6l¢i birimleri bulundugundan beri, in-
san vicudundaki her sey zaten her zaman él¢ulityordu — vul-
va disinda. Diinya basini toplandi ve Luzern Vulva Arastirma-
s’'mn sonuglanna ilgi gosterdi. Doktor, pek ¢ok réportaj verdi.

Simdiye kadar bahsetmedigim, bu arastirmanin ni¢in 19.
yuzyillin ortasinda degil de ancak 2018’de yapildigini acik¢a
ortaya koyan kigiik bir detay ashinda arastirmay tetiklemis-
ti: Andreas Gunthert, enstitistinde giderek daha fazla hastanin
plastik cerrahi sayesinde “daha normal” bir vulvaya kavustu-
gunu gordi. “Daha normal” bu durumda, pornolardaki mun-
tazam tiraslanmis vulvalann 6rnek tegkil ettigi bir guzellik ide-
aline uyacak bi¢imde bazi kisimlan cerrahi yontemlerle degis-
tirilmis anlamina gelir.

Oncelikle sunu belirtmeliyim ki, vulvalarin1 ameliyatla giizel-
lestirmek isteyen insanlarin bunu yapma nedenlerini yargila-
mak niyetinde degilim. Her insan viicuduyla bangik olma hak-
kina sahip olmalidir ve bir giizellik idealinin pesinden gitmek
isterse, onu yargilamak kimseye dusmez. Ben daha ziyade, ka-
din cinsel organimin ve cinsel isteginin ne kadar az arastirildi-
g1 ve mevcut arastirmalann bilimsel bilgi agisindan ne kadar
yetersiz oldugunu gézlemlemekle ilgileniyorum. Edinilen bil-
giler temelinde alinan, bir vulvanin “normal” olmadigina ve bu
yuzden giizel olamayacagina dair bir karar1 6nyargili buluyo-

55 Arasurma sadece beyaz Isvigreli kadinlar izerinde yapildign igin simirhdar.
Tam vulvalan kapsayan sonuglara ulasabilmek igin bagka toplumlarda da aras-
urmalar yapilmas: gerekir.
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rum ve bana bir deneyi hatirlatyor. Istatistik biliminde normal
dagihm prensibi vardir; tim dogal ve 6lciilebilir olusumlann —
boy, kilo, tansiyon, sag teli sayisi, bir agagtaki yaprak sayis1 vs.
gibi— normal dagilm gosterdigini ifade eden bir tar evrensel
formuldur. Yani tim olusumlar, bir tir duzgin egri olusturur.
Almanya’daki cis kadinlann boylanni ele alalim: Burada kadin-
larin boyu ortalama 1,66 m'dir. Normal dagihm ¢ogu kadimin
boyunun bu civarda oldugunu ifade eder. Matematiksel ola-
rak Almanya’da yasayan kadinlarin yarisinin boyunun 2 met-
re civarinda, diger yansinin ise 1,30°dan biraz daha uzun oldu-
gunu soylemek mumkin olsa da, istatistiksel acidan kesinlik-
le mimkun degildir. Boylan 2 metrenin uzerinde ve 1,30’un al-
tinda olan kadinlarin sayis1 ¢ok azdir. Kadinlarda 1,90 boy bi-
raz daha fazladir, ipk: 1,40 gibi. Boylece egri her iki taraftan
da esit olarak yukselir ve sonunda 1,66 metrede tepe noktasina
ulagir. Boy icin gegerli olan, i¢ ve dis dudaklar i¢in de gecerlidir
ve ¢ogu kadin ortalama ol¢ulere sahiptir.

Galton tahtasi, bu prensibi gozler 6nune serer: Kucuk bir
kol ¢ekilir, cok sayida kugiik top engellerle dolu bir labirentin
icinden gecerek yol alir ve toplar alt bolmelere ulastiginda nor-
mal dagilim goraliir. Az sayida top uglardaki bolmelere ulasir-
ken, ortaya dogru top say1si artar ve en ¢ok top orta bolmede
toplanir. Fakat bu sonuca, toplar dik duran tahtaya ancak tepe-
den birakilirsa ulasihr. Peki —diyelim ki— adina patriyarka de-
nen kuguk bir odun pargasi ytiziinden tahta devrildi, o zaman
ne olur? Dagihm degisir, bozulur.

“Gunumizde genital estetik cerrahi alam, vahsi bau gibidir:
Aqik ve kontrolsiuiz” - bilimsel bir makalede ge¢en bu s6z akil-
lardan kolay kolay ¢ikmayacak tirden bir alintidir,*® bu yuiz-
den de genital estetik cerrahiyi konu alan hemen hemen her
yayinda karsimiza cikar. Yasalardan, yonetmeliklerden ve di-
zenlemelerden yoksun olusuyla, bu alan hakikaten vahsi bati-

56 Michael Goodman vd., “The Sexual, Psychological, and Body Image Health of
Women Undergoing Elective Vulvovaginal Plastic/Cosmetic Procedures: A Pi-
lot Study”, SAGE journals, The American Journal of Cosmetic Surgery, cilt 28, sa-
y14, 1 Arahk 2011, s. 219-226, https://doi.org/10.1177/074880681102800404
(erisim 19 Eylal 2020).
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y1 andinir, upki bu ameliyatlarla kolay para kazanmanin defi-
ne avcisi zihniyetini amimsatug gibi. Sosyolog Kathy Mefmer
doktora ¢alismas i¢in pek ¢ok genital cerrahi merkezinin in-
ternet sitesini ve vaatlerini inceledikten sonra, genital bolgede
patolojik olarak nitelendirilmeyen bir sey kalmadigim tespit
etti. Bu sitelerde, kadinlann buyik kisminin i¢ ve dig dudak-
larimin sorunlu oldugu telkin edilerek, feminist bir kurtulus
darbesi olarak nester miidahalesinin pazarlamas1 yapilir.*’ Yu-
karida da bahsi gectigi izere, kadin pek ¢ok tip alaninda sade-
ce erkegin daha kugugu olarak gorulirken ve kadin hastalik-
lannin seyriyle ilgili yeterince arastirma yokken, plastik cerra-
hide kadin viicudu tam olarak mercek altina alimir. Tibbin bu
alaminda kadin eksik ve kusurludur, kusurlanyla kendi icine
hapsolmustur, bu yiizden onu defolu viicudunun korsesinden
kurtarmak gerekir.

Plastik vulva rekonstriiksiyonu alaninda uzmanlar tarafin-
dan sikhikla basvurulan bilimsel ¢alismada, 3 santimetrelik
bir dis dudak uzunlugundan soz ediliyordu ve 3 santimetre-
den uzun olanlar patolojik kabul ediliyor, yani s6zde bir cerra-
hi mudahale gerektiriyordu. Andreas Gunthert kendi deneyim-
lerinden, vulvalarn farkh goriinebilecegini ve bunun, bir sey-
lerin dogru olmadig), yani patolojik oldugu anlamina gelmedi-
gini biliyordu. Doku yaslanir, gevser, sarkar ve vulva viicudun
geri kalaninin yaninda bir istisna degildir. Sorun sadece, pek
cogumuzun bir jinekoloji bélimiinde ya da muayenehanesin-
de calismamasidir. Topluca kullamlan duslar her ne kadar vul-
va farklihklarim gozlemleyebilmek i¢in olduk¢a uygun yerler
olsa da, oralarda pek azimiz baskalarina dikkatlice bakanz. Pek
¢ok heteroseksiiel cis kadin, sadece kendi vulvasim tamr (tan-
mak denirse tabii) ve bagka vulvalan yalnizca televizyon ekra-
ninda ya da internette gorar. Bu bir sorundur — normal dagih-
m1 bozan ve diinyada sadece dagilimin en ucunda yer alan, kii-

57 Anna-Katharina MeBmer, Uberschiissiges Gewebe: Intimchirurgie zwischen As-
thetisierung und Medikalisierung, Geschlecht und Gesellschaft, Serie Gesch-
lecht und Gesellschaft, cilt 68, Springer VS, Heidelberg, 2017, https:/doi.
0rg/10.1007/978-3-658-17054-7 (erisim 19 Eylul 2020).
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¢k, siki, seftali rengi vulvayi, yani nadir olam norm olarak or-
taya yerlestiren, o odun adamdan baskas degildir.

Beyaz tip

Bat1 ubbinda patriyarkayi ele alirken, sadece erkek ve kadin
arasindaki gu¢ dengesizligine bakmakla yetinmemekte, diger
seylerin yam sira, ubbin beyaz normuna da soyle bir goz at-
makta da fayda var.

2016’da yapilan bir arastirma, tip fakiltelerinde uzmanlik alan-
larinda ogrenim goren 6grencilerin ve tip doktorlarinin %50si-
nin, “derileri daha kalin” ve “sinir uclan farkli” oldugu i¢in si-
yah insanlann ac hislerinin beyazlardan farkli oldugunu di-
sinduklerini ortaya koydu.*® Cok agik soylemek gerekirse: Aci
hissinde norolojik bir fark yok. Bir insanin ten rengiyle, etnik
kokeniyle hig ilgisi yok — hayir! Bu sadece meslekten olmayan-
lann degil, uzmanlann da cevrelerine aktardign bir 6nyargi. Bu
yanlis varsayima dayanarak yanlis teshisler konmasi, 6nemi
goz ard1 edilemeyecek kadar buytk bir sorundur. Burada s6z
konusu olan sadece, 6liime yol acabilecek yetersiz tibbi tedavi
riski degildir, bu yanhs varsayim ayni zamanda 1rk¢1 zihniyetin
koklerinin bugtin bile hila ne kadar derinlere uzandiginin da
bir gostergesidir. Ciinku insanlann s6zde biyolojik farklihg ve
bunun neticesinde, hiyerarsik olarak simiflandinilmalarina mes-
ruiyet kazandirilmasi, gectigimiz yiizyillarda insanlik dis1 mu-
amelelerin, cinayetlerin ve soykinmin gerekgesi olmustur. Da-
ha da korkutucu olan, bu yanhs varsayimlarin hala bilingalt-
mizdaki insan imajini belirlemesi ve gintmuzde bile bu yuz-
den insanlarm 6lmesidir.

Bilgisizlik, yeni dogan sanhginin bir cilt taramasi cihaziyla
konan teghisinde de tehlikeli olabilir. Almanya'da bu tarayict

58 Kelly M. Hoffman vd., “Racial Bias in Pain Assessment and Treatment Recom-
mendations, and False Beliefs about Biological Differences between Blacks and
Whites”, PNAS Proceedings of the National Academy of Sciences, Nisan 2016,
https://doi.org/10.1073/pnas.1516047113 (erisim 12 Haziran 2020).
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2013 yihndan beri yeni dogan servislerinde kullamlir ve bebek-
lerde sanhk tespitinde alisilageldik kan alma yontemine kiyasla
cok daha sikintisiz bir yontem olarak kabul edilir.>® Cihaz bili-
rubin degerini 6l¢er, safra kanaliyla bagirsaga atilmas: gereken
bilirubin viicutta birikirse sarihga sebep olur. Cilt taramasinda
bebegin cildindeki renklenme, bir 151k spektrumunun kullanil-
digr optik bir yontemle olgulir, Sonug gavenilir kabul edilir —
bebek beyaz oldugu surece. Ciinku bu cihaz da genellikle be-
yaz tene gore ayarlanir. Yeni doganlarda siklikla gorilen ve ko-
layca tedavi edilebilen bir hastalik, tespit edilemedigi takdirde
hayati tehlike olusturabilir. Sadece tarayiciya giivenen, sonu-
cu degerlendirirken cihazin beyaz tende dogru sonug verdigini
goz ard1 eden doktorlar, yanhshkla bir bebegin saghklh oldugu-
nu rapor etme riskiyle kars: karstya kalirlar.

Siyah bebekleri ve beyaz olmayanlan bekleyen daha bagka
tehlikeler de vardir. Her y1l ABD’de 1 yasa kadar bebekler tuze-
rinde yapilan bir arastirma, dehset verici rakamlar gun 15181na
cikardi: ABD'de her 1.000 bebekten 6's1 ilk dogum gunant go-
remiyor. Ve beyaz olmayan bebeklerde olim orani beyazlarn
o6lium oraninin iki katindan fazla.®® Bunun cesitli ve sistemik ne-
denleri var, tek neden saglik kurumlarinda esit muamele gor-
memeleri degil. Anne 6lumlerine, yani gebelik doneminde, do-
gum esnasinda ya da dogumdan hemen sonra 6len kadin say1-
sina bakacak olursak, siyah bir annenin 6lme olasihigimn beyaz
bir kadininkinin ¢ katindan fazla oldugunu goéririiz. Oranlar-
daki bu dengesizligin gorildigi tek yer ABD degil. Ornegin Bu-
yitk Britanya'da durum daha vahim goriniyor; orada siyah bir
anne adayinin 6lme riski beyaz bir anneninkinden bes kat da-
ha yiksek.®' Her ne kadar en yaygin 6lim nedenleri®? istatis-

59 Kan alma, 6zellikle prematiire doganlarda oldukga stresli bir yontemdir.

60 State of Babies Yearbook 2020. https://stateofbabies.org/ (erisim 12 Haziran
2020).

61 Lisa Hinton, “Saving Lives, Improving Mothers’ Care”, Saving Lives, 2019,
https://www.npeu.ox.ac.uk/downloads/files/mbrrace.uk/reports/MBRRA-
CEUK%20Maternal%20Report%202019%20-%20Lay%20Summary%20
v1.0.pdf (erigim 12 Haziran 2020).

62 Kalp hastahklan, kan pthulagmasi, epilepsi ve felg.
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tiksel olarak tamamen esit dagilim gosterse de, saghk persone-
linin bir hastamn sikayetleri ve semptomlan karsisinda verdi-
gi tepki farkl.

“Rengi solmak” ya da “dudaklan morarmak” Daha ¢ocuk-
ken bunlann, bir insanin ~beyaz bir insamn- iyi olmadigina
dair belirtiler oldugunu 6greniriz. Koyu renkli tenler sararmaz
ve dudaklar da morarmaz. Londra’da tip 6grencisi olan Malo-
ne Mukwende bunu bizzat kendisi tizerinde gozlemleme imka-
m buldu. Daha okulun ilk somestrinde, 6grencilerin kitaplar-
da ve derslerde gordiikleri tim dis semptomlann sadece beyaz
hastalarda goriilebilecegini fark etti. Beyaz tendeki degisiklik-
lerin birebir aymisini, esmer ve siyah tende gozlemlemek mim-
kun degildi. Mukwende tarif edilen bu semptomlarn beyaz ol-
mayan tende nasil gorandagune dair bilgilere ulasmaya ¢alis-
tiysa da, bu nafile bir ¢cabaydi. Mukwende’nin bir réportajda
ornek olarak verdigi Kawasaki Sendromu, bilhassa kiguk ¢o-
cuklan etkileyen bir damar iltihabidir.®® Beyaz tende genellik-
le kirmizi ve kasintih bir egzama ¢ikar, daha koyu renkli ten-
de ise, kizankhk hi¢ gorilmeyebilir. Oysa ki bu, en kotit ola-
sthkla 6lamcil bir kalp krizine yol agan hastaligin ciltte gori-
len bashca belirtilerinden biridir. Standart olarak alerjilerin tes-
pitinde uygulanan Prick testi de alerjen duyarhhginin bir gos-
tergesi olarak ciltteki kabarmalan ve kizankliklan dlger - fakat
bu semptomlar siyah ve esmer tende farkh goruniir, dolayisiy-
la da beyaz teni norm kabul eden karsilastirma tablosundakile-
re benzemez. Mukwende daha iyi bir teshis yontemine duyu-
lan ihtiya¢ nedeniyle tiniversitesinden destek alarak esmer ve
siyah tendeki klinik semptomlan bizzat fotograflad: ve belgele-
di. Boylece ortaya Mind the Gap - A Handbook of Clinical Signs
on Black and Brown Skin (Farka Dikkat - Siyah ve Esmer Ten-
de Klinik Belirtiler Rehberi) adh kitap ¢ikt1 ve bu kitap, hakika-
ten tiurintn ilk 6rnegi oldu. Mukwende’ye gore, bu rehberde
yer alan bilgiler sadece saghk personeli icin degil, hastalar i¢in
de gerekliydi. Boylece hastalar, hastahk ve teshis hakkinda bil-

63 Son zamanlarda ¢ocuklarda Kovid-19 ile baglantili olarak da ortaya ¢ikti, bu
yuzden bu bulgular daha da 6nemli hale geldi.
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gi edinirken, kendilerindeki semptomlarin aynisim bu rehber-
de gorebildikleri i¢in, ¢cok daha emin ellerde olduklarim hisse-
diyorlard1.%* Bu, Bati ibbinin dekolonizasyonuna giden yolda
onemli bir adimdi.

Olgularin ilkesel olarak sunulmas: s6z konusu oldugunda da,
bu yolda ilerlemek gerekiyordu. 2020°de tip 6grencisi ve akti-
vist LaShyra Nolen, Harvard Tip Fakultesinde okutulan tim
kitaplarda su gibi cumlelerin tekrar tekrar gectigini fark etti:
“Black people are more likely to develop (... Siyahlarda daha
cok gelisme egilimi gosterir) ya da “African Americans have the
highest rates of ~ (Afrikali-Amerikalilar ...te en ytiksek orana
sahiptir) — Gstelik ekstrem olgularin asil nedenleri hakkinda
tek kelime bile etmeden. Yapisal irk¢ihk. Doktorlarda siyah in-
sanlarin dogalan geregi “kusurlu” olduklar1 dugincesinin kok-
lenmesine sebep olan bu olsa gerek. Boyle bir zihniyet, neden-
lerle mucadele etmeyi daha saglikh bir yagam firsat1 olarak gor-
mek yerine, semptomlar1 duzeltilmesi olanaksiz kalhc: 6zellik-
ler olarak gorir.®

64 Malone Mukwende vd., Mind the Gap: A Handbook of Clinical Signs on Black
and Brown Skin, St George’s University of London, https://www .blackandb-
rownskin.co.uk/mindthegap (erisim 21 Arahk 2020).

65 LaShyra “Lash” Nolen'in Twitter paylasimi: “I'm always amazed by how medi-
cal textbooks will drop a: ‘Black people are more likely to develop...” ‘African-Ame-
ricans have the highest rates of > With no mention whatsoever of the systemic fa-
ctors that contribute to the disparate outcomes we observe”, https://twitter.com/
lashnolen/status/1229144875779538946 (erigim 9 Mart 2020).
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DOKUZUNCU BOLUM

Bir Kez Daha ‘““Farkh”’

Son altbélume dek konumuz agirhikh olarak toplumsal ya da
fiziksel temelli cinsiyet ayrimim ortaya koyan, kadinlar ve er-
kekler arasindaki gii¢ dengesizligiyle ilgili seyler, yapilar ve ta-
sarimlardi. Bu insa edilmis ikiciligin (binerlik) herkes i¢in ger-
¢ek sonuglar vardir, fakat bu sonuglardan hepimizin esit 6l¢u-
de etkilendigini varsaymak saflik olur. Erkek mi yoksa kadin
mi sorusunun yani sira, elbette bir tigiincii secenek de vardir ve
bu secenek gercekte, isaretlenebilecek bir kutucuktan ziyade
bir spektrumdur. Ve bu konuda da henuz her sey agia kavus-
mus degil, ¢ciinkii ~daha 6nce de bahsi gectigi tizere— guc dag-
liminda sadece cinsel kimlik degil, ten rengi (ve bununla bag-
lanuli olan farkl fiziksel 6zellikler), cinsel egilim ve ableizm'
de rol oynar.

Ben beyaz, hetero, engelsiz bir cis kadinin bakis agisindan
yaziyorum — yani bu bdlumde, bizzat deneyimlemedigim sey-
lere parmak basabilmek icin elimden geldigince kendi sinirla-
rimin Otesini gérmeye ¢alisiyorum. Ve bu toplumda marjinal-
lestirilmis insanlann gandelik deneyimlerini 6grenmeyi, dinle-
meyi ve anlamay1 her ne kadar kendime gorev edinmis olsam

1 Insanlann fiziksel yeterliliklerine gore yargilanmasi anlamina gelen ableizm,
engelsiz insan standardim tasanim, dil vs. icin norm olarak kabul eder.
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da, sadece dolayl olarak anladiklarimi anlatabilirim. Oncelik-
le: llerleyen sayfalarda yazilanlar konusunda benden daha de-
neyimli insanlar oldugunu biliyorum. Aynmci tasarima dair
kotu seyler yazarken, sinint tam olarak beni etkilemedigi nok-
tada ¢iziyor olabilirim.

Pancaking

Amerikal: sinirbilimci Malaika Singleton, Amerikan Sivil Oz-
gurlukler Birligi'nin (ACLU) destegiyle ABD Ulastirma G-
venligi Idaresi’'ne (TSA) dava act1, ¢uinku dunyanin dort bir ya-
nindaki konferanslara katilmak iizere ne zaman seyahate ¢ika-
cak olsa, rutin guvenlik kontrollerinde diger yolcularla birlik-
te bekledigi siradan ¢ikarithyor ve saglannin arasi elle aramiyor-
du. Singleton, ACLU’nun avukat1 Novella Coleman ile tema-
sa gecti; o da sisterlocks? sa¢ modeli yiizinden havaalan kon-
trollerinde benzer deneyimler yasamisti. ACLU ve TSA konu-
yu mahkemeye tasimadan kendi aralarinda uzlasarak, bundan
boyle havaalani kontrollerinde siyah kadinlarin saglarini ne-
densiz aramaktan kaginilmasi gerektigine dair bir bildiri ya-
yimladilar. TSA siyah insanlarin saglar1 ve sag stilleri konu-
sunda kendi ¢ahisanlarinin egitime tabi tutulmalan gerektigi-
ni kabul etti ve gelecekte, irksal profilleme ve 6rtuk ayrnimci-
lik konularina egitim planinda daha 6nemli bir yer ayinlacag-
na dair so6z verdi. Sorun sadece yer hizmetleri personeli degil,
her seyden 6nce beyazin norm kabul edilmesine dayanan bir
teknik sorun: Hala diinyanin her yerinde kadinlar, havaalani
kontrollerinde vicut tarayic1 cihaz daz olmayan saglan dog-
ru algilayamadigy icin guvenlik gorevlileri tarafindan kenara
cekildiklerini soyluyorlar. Cihaz sa¢ yapisim tanimlayamadi-
g1 icin yanhs alarm verir ve bu durum, saglar agik veya 6rgulu
ya da baska bir sekilde toplanms olsa da degismez. Calisanla-
ra gore, sorunun kaynag saclann gurlugudur. Cihaz gur sag-
lan yanhs bi¢cimde nesne olarak tamimlar ve yanls alarm ver-
diginde ilgili kisinin Gistiniin aranmas gerekir, kural boyledir.

2 Dreadlocks (rasta olarak da bilinir) daha ince ve daha kisa olamidur.
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Beyaz olmayan kisilerde bu durum sistematik olarak yasandig
ve kisilik haklarina madahale oldugu i¢in, ABD’de ayrimcilik-
la micadele yasasinin ihlal edilmesi demektir. Bu nedenle vii-
cut tarayicisi ireticilerinden, beyaz irka mensup olmayan in-
sanlarin da sag stillerini taniyacak cihazlar gelistirmeleri isten-
mistir. Cihazlar peruk ve tirban gibi basortilerini, yani beyaz
olmayan insanlarda daha yaygin gortlen tim stil ve ozellikle-
ri algilamada da zorluk geker.? Bu durum 2015’te tespit edil-
di, ancak o ginden bugiine uygulamada magdurlar icin degi-
sen pek bir sey olmadu.

Konuyla ilgili ProPublica tarafindan yapilan bir ankete go-
re, sadece beyaz irktan olmayanlar degil, kivircik saglt beyaz
kadinlar da viicut tarayicilarin yanlis alarmina maruz kaliyor.*
Ancak bu kadinlarin ifadelerinden anlasildig: uzere, akabin-
de vitcutlaninin ve saclarinin aranmasin bir hak ihlali olarak
gormiyorlar. Bunun nedeni, beyaz kadinlarin sistematik ola-
rak rk¢iliga maruz kalmamalan ve bir insan kalabalig1 arasin-
dan alimip kenara ¢ekilme deneyiminin onlara bambaska sey-
ler cagnstirmasidir. Hatta i¢lerinde bunu eglenceli bulanlar bi-
le vardir. Fakat bu uygulamaya maruz kalan ¢ogu beyaz olma-
yan insan, havaalaninda distigi durumu nahos bir deneyim,
bir taciz olarak nitelendirir. Bu yiizden, ortada irk¢ilik sorunu
olmadigin iddia eden beyaz insanlara kulak asmamali ve irkgi-
lik nedir bilmeyen biz beyazlara, ten rengi bizden farkl: olanla-
rin yasadiklarini anlatmak i¢in ¢abalayan kisilere inanmaliyiz.

Sagla ilgili bir bagka 6rmek verelim: America’s Got Talent (AGT)
(Yetenek Sizsiniz) adli yetenek yarismasinda juri iiyesi olan
Amerikal1 Gabrielle Union, 2020 yilinin basinda artik yaris-
mayla ilisigi olmadigini, daha dogrusu juriden ¢ikarildigim
acikladi. Nedeni Union’un toksik calisma ortami, irk¢i saka-
lar ve yorumlardan sikayet¢i olmasiydi. Ornegin sa¢lan progra-

3 2019 sonu itibanyla.

4 Thomas Frank ve Brenda Medina, “TSA Agents Say They're Not Discrimi-
nating Against Black Women, But Their Body Scanners Might Be”, ProPubli-
ca, 2019, htps://www.propublica.org/article/tsa-not-discriminating-against-
black-women-but-their-body-scanners-might-be (erisim 11 Subat 2020).
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min hedef kitlesi i¢in “fazla siyah” bulunmustu. Union’un sag-
lan dogal kivircikti.

Uzun stre ayn programda juri uyesi olarak ¢alisan ve artik
bir baska yarismada insanlarin yeteneklerini degerlendirmeye
devam eden bir diger kadin, Alman Heidi Klum, harigten gazel
okumaktan ¢ekinmedi. Klum medyaya agiklama yaparak, ken-
disine her zaman ¢ok saygilh davranildigini, AGT'deki ¢alisma
ortamini ¢ok samimi, insani ve hos buldugunu séyledi. Evet,
bu da mamkaun, fakat sorulmasi gereken soru su: Klum siyah
bir meslektaginin gindelik yasaminda deneyimledigi irk¢iligin
ne kadanm gorip tanimlayabilir?

Klum’un gercegi yansitmayan sozleri buyik tepkiyle karsi-
land1. Insanlar Klum’a dinyanin onun etrafinda donmedigini
hatirlatmadan edemediler. Insanlann ondan “beyaz kadin” di-
ye s0z etmeleri onu duginmeye sevk etti ve bunun irk¢ bir ifa-
de oldugunu soyleyerek sunlan ekledi: “Ben sadece gordiikle-
rim hakkinda konusabilirim — bunun benim ten rengimle hig
alakas1 yok. Ben bir insanim ve bir insan olarak ne gérdiysem,
onu soyledim.”® Ingiliz aktris ve aktivist Kelechi Okafor'un
Twitter'da belirttigi gibi,® beyaz insanlarin kendilerini tacize
ugramis hissetmeleri i¢in onlara “beyaz” demek yetiyor, ¢in-
ku onlar hayatlan boyunca sadece “insan” oldular. Diger tim
beyaz olmayan insanlar “siyah”, “koyu tenli”, “Asyali” ve bu-
nun gibi nitelendirmelerle amlirken, beyaz insanlar norm ol-
maya aligtilar.

Beyaz olmayanlar tarafindan “beyaz” vurgusuyla anilmak,
pek ¢ok nedenle beyaz insanlarin hosuna gitmez. Birincisi,
kendilerinden bahsedilirken bu sifatin kullanilmasi beyaz in-
sanlarin ¢ogunda nahos ve hi¢ ahisik olmadiklar: bir duygu

5 Tashara Jones, “Heidi Klum Says She Was Called ‘a White Woman’ for Defen-
ding ‘AGT”, Page Six, 6 Subat 2020 hups:/pagesix.com/2020/02/06/heidi-klum-
says-she-was-called-a-white-woman-for-defending-agt/ (erisim 7 Subat 2020).

6 machine gun Kele'nin Twitter paylagimu: “It is upsetting to a lot of white people
to be referred to as ‘white’ because they’re used to just being referred to as ‘people’
it is everybody else who gets the prefix that others their personhood. white privile-
ge is moving through a racialised world in an unracialised body”, https://twitter.
com/kelechnekoff/status/1225719126771077120 (erisim 7 Subat 2020).
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uyandirr; kendi ten renklerinin “normal” olmadig1 duygu-
su. Fakat bir sey daha vardir ki, ben bunu ¢ok iyi bilirim, ¢iun-
ki ben de tamamen yerinde bir tammla “beyaz kadin” olarak
anilmaktan hoslanmam. Burada s6z konusu olan sadece bir ten
rengi degil, “beyaz” sifatimin tarihi, siyasi ve kultiirel acidan ifa-
de ettigi her sey: Yuzyllarca stiren zulam, somuirgecilik, eko-
nomik ustunluk, zenginlik ve 6tekilerin, cogunlukla beyaz ol-
mayan insanlarin somurtalmesine dayanan bir gu¢. “Beyaz” ola-
rak tanimlanmak, biz beyaz insanlarin gormezden gelmeyi ter-
cih ettigi bir lukse dair ki¢tik bir haurlatma. Tarihte koklenmis
bu 1rke1 yapinin sonuglanni bugan ve her giin yasayan tam di-
ger insanlar boyle bir lukse sahip degil. Bir insana “beyazsin”
demek, “son derece ayricalikh bir konuma sahip oldugunun
ve atalanmn bu konum ugruna insanlan koélelestirdiginin, s6-
murdagunin ve éldardugunin hi¢ farkinda degilsin” demek-
ten farksiz. Bu “Uyandim, bilgisayarin basina gectim ve aydin-
landim,” diyen egomu zedeleyen bir sey.

Kim vurdumduymaz oldugunun birdenbire ytzine vurul-
masini ister ki? Fakat tam da bu i¢sel duraksamamz —Ingilizce-
deki ifadesiyle gives me pause (bir dakika durup disinme) ha-
li- ve beyaz olarak tanimlandigimizda bizi rahatsiz eden seyin
ne oldugunu sorgulamamiz, kendimiz hakkinda dusinmemiz
icin bir firsat da olabilir. Irk¢ilikla muicadele, gelistirilmesi ge-
reken bir kas gibidir.

Aktris Gabriella Union’a ve NBC televizyon kanalimn, AGT iz-
leyicileri i¢in saglarimin “fazla siyah” oldugu sug¢lamasina ge-
ri donelim. “Fazla siyah” demek, beyaz kadinlarn saglarina ve
sa¢ modellerine “yeterince uyarlanmamis” demektir. Bakim ve
guzellik ritielleri diinyanin hemen her yerinde beyaz normlar-
la 6zdestir ve bu yuzden saglar, beyaz somurgecilerin ithal et-
tikleri bir ideale uyacak sekilde dizlestirilir, boyanir ve sekle
sokulur.” Ve bu ¢ogunlukla kisisel bir se¢im degil, cogunlu-
gun beyaz oldugu bir toplumda yaygm olan toplumsal beklen-

7  Bu konuda soylenecek ¢ok sey var. Muhtesem bir 6zet icin bkz. “Is Beauty In
The Eyes Of The Colonizer?”, NPR, Code Switch.
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tidir. ABD'de ve Ingiltere’de ¢ocuklar ve gencler okula dreads
gibi geleneksel siyah sa¢ modelleriyle gelirlerse, okuldan atilir-
lar. Kadinlar isverenleri tarafindan saglarni duzlestirmeye ya
da dogal saglanini norma uygun peruklar altinda gizlemeye tes-
vik edilir. Ve dogal Afro saglan olan erkekler daha zor is bulur.
Kardashian kardesler gibi beyaz insanlarin, siyahlann gelenek-
sel sa¢ modelleriyle stuslendiklerini ve bunun i¢in kutlamalar-
la karsilandiklarini dasunirsek, bu oldukga tzuci. 2015°te Ky-
lie Jenner'in bu yiizden aldig elestiri, 2018'de kiz kardesi Kim
Kardashian’ Instagram’da cornrows sa¢ modeliyle kendini gos-
termekten alikoymadi. Soylentilere gore, Bo Derek’ten ilham
almist1. Beyaz bir Amerikali aktris olan Bo Derek —bunu bizzat
arastirmak zorunda kaldim— 1979 yilinda oynadig1 10 adh film-
de altin saris1 mayosu ve cornrows modeli sa¢lariyla kumsal-
da dolagmis, bu sahneyle adeta bir seks sembolti olmustu. Ne
Derek’in ne de Kardashian’in bu sa¢ modelinin siyah insanla-
ra, tarlalarda kole olarak calhistinlan Afrikah atalarinin tarihini
ve geleneklerini animsattigina dair en ufak bir fikri vardir. 1k
zamanlar, kole olarak kullanilan insanlar bir yerde toplu halde
barindirilirken, genellikle ortak bir dilleri olmamasina dikkat
edilirdi. Birbirleriyle konusamayan bu insanlann birbirlerinin
saglarni taramalan zamanla onlann bir topluluk olusturmasi-
na katkida bulundu. Birbirlerinin saglanni tarayip 6rmeleri ¢ok
samimi ve baglayic1 bir eylem, son derece insanlik dis1 sartlarda
varolugsal bir kultiirel uygulamaydi. Yani s6z konusu olan, bir
sa¢ modelinden ¢ok daha fazlasidir.® Ayrica orgiilii sa¢ model-
leri, beyaz ol¢utlere gore “daha duizgtin” goriinmelerini, boyle-
ce baz1 durumlarda beyaz insanlar tarafindan biraz daha az ko-
ta® muamele gormelerini sagladi.

Kardashian en azindan baskin kaltirin mensubu olarak
azinlik kultirune el koymaya kalkismasindan 6ttira 6zir diler-
ken, Derek 2015te tarismay1 “sagma” olarak yorumladi, ¢uin-

8 Sag modellerinin, kolelerin tarlalardan ozgarlage kagis yollarimi gosteren bir
tar harita olugturdugunu ortaya koyan olaylar da belgelenmistir. Sa¢ modeli
aracihgiyla bilgi aktanlmsur.

9 “Daha iyi” demek bu baglamda fazla abartih olurdu.
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kil bu “sadece bir sa¢ modeli” idi ve dunyamn “bir siirit baska
sorunu” vardi.'® Bu bize bir kez daha Heidi Klum'u ve kendi uf-
kunu bagka insanlann deneyimlerini yargilamak i¢in él¢ut ola-
rak kullanan ve boylece ~bagka nasil olacak— timiiyle ¢uvalla-
yan beyaz diinya goriasuni haurlatiyor.

Sag¢ konulu hikayelerin ve anekdotlann listesi sonsuz uzunluk-
tadir. Aktris ve model Lupita Nyong'o 2017°de Twitter’a, Ingi-
liz moda dergisi Grazia'min kapaginda yayimlanan fotografinda
saclanmn, Avrupai bir giizellik idealine uydurmak icin fotog-
raf hilesiyle izinsiz degistirilmesinden duydugu hayal kinklig-
m yazdi."" Birkag gin icinde Don’t touch my hair (#dtmh) (Sa-
¢ima dokunma) etiketi altinda, beyaz guzellik standardina uy-
sun diye saglan bilgisayarda moda endustrisi adina degistirilen
¢ok sayida kadinin 6ykusu birikti. Aralarinda Solange Know-
les’in oykusti de vardi. Bu degisiklikle orijinal sag stilinin ar-
dindaki éykuntin gorunmez kilinmasi, bu isi yapanlar rahat-
siz etmemis gibiydi.

Tipki patriyarkal tasanm gibi beyaz normlu tasarim da her yer-
dedir ve burada da sonuglar rahatsizhiktan hayati tehlikeye dek
uzanir. Ornegin sadece beyaz insanlara sabun veren sensér-
lit sabunluklar vardir. Ciinkii bu sabunluklann mekanizmasi-
n1 ¢aligtiran kizilgtesi 1sinlar sadece beyaz tene tepki verir, ko-
yu renkli elleri algilamaz. Boya kalemlerine gelince, “ten rengi”
denen renkle bu dinyadaki herhangi bir insam degil, olsa olsa
Miss Piggy’yi resmedebilirsiniz. Buna ragmen ¢ocuklara asila-
nan, ten renginin pembe-bej oldugudur.'? Makyaj ve genel ola-

10 “Bo Derek Really Doesn’t Want to Talk About Cornrows”, New York, The Cut,
https://www.thecut.com/2015/07/bo-derek-doesnt-want-to-talk-about-corn-
rows.html (erisim 11 Subat 2020).

11 Lupita Nyong'o'nun Twitter paylasimi: “Disappointed that @GraziaUK edited
out & smoothed my hair to fit amore Eurocentric notion of what beautiful hair looks
like. #dtmh”, https:/twitter.com/lupita_nyongo/status/928815665862942720
(erisim 11 Subat 2020).

12 Bunun i¢in kolay bir ¢6ztm var. 1ki y1l dnce ¢ocugun, internetten satin aldigi-
miz Noel takvimini farkh ten renkleriyle boyadik. Boylece siyah prensesler, si-
yah doktorlar ve siyah kreg arkadaslan da resimlerimiz arasindaki yerlerini aldi.
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rak guzellik aranlerine gelince — son yillarda o alanda da biraz
ilerleme kaydedildi. Uzun siire biyik parfiimerilerin raflarin-
daki arin yelpazesi i¢in beyaz ten ve beyazlarin saclan stan-
dart kabul edildi ve bu sadece ABD’de degil, Avrupa’da da boy-
leydi. Aynisi, her tir i¢ giyim ve gorunmez etkisi yaratmak icin
kullanan kisinin ten rengine mumkin oldugunca yakin olma-
s1 amagclanan sekillendirici aranler igin de gegerlidir."® Bejle
pembe aras1 olmayan her sey magazalarda ya da daha dogrusu
depolarda —¢unku ¢ogu sadece ¢evrimigi satisa sunulur— gore-
ce yenidir. Cevrimigi satis sistemi piyasaya ¢itkmadan once, be-
yaz olmayan insanlar i¢in tretilen makyaj malzemeleri ve ben-
zeri uriinler katalogdan siparis edilerek postayla satin alimirds,
¢unki magazalar ve pesi sira ortaya ¢ikan stipermarket zincir-
leri beyaz olmayan musterileri dikkate almak istemiyorlardi.
Beyaz olmayanlar i¢in tretilen ve onlara pazarlanan trunlerde
bile “aydinlatici etki” vaadi uzun siire onemli bir satis argtima-
n1 oldu. Somurgeciligin yarattig1 giizellik ideallerine saygilar!

Balede de estetik anlayisinin tekrar gozden gecirilmesi gere-
kir. Klasik dansta viicudun optik uzantisi olan bale ayakka-
bilar1, 2018 yilina kadar sadece pembe veya beyaz renkte iire-
tildi. Fakat pembe bale ayakkabilan siyah ya da esmer bacak-
larda uzant gibi degil, optik bir kesinti olarak gérundugit icin
1970’li yallarda Dance Theater of Harlem (Harlem Dans Tiyat-
rosu) bu gelenegi bozdu: Topluluk tyeleri ayakkabilarini da-
ha uyumlu renklere boyamaya basladi. Bu egilim hizla yayl-
d1 ve dinyanin her yerinde danscilar bale ayakkabilarmi panca-
king ad1 verilen kilfetli bir DIY (kendin yap) yéntemiyle ade-
ta bastan yaratti. Bu yontemde ayakkabilara makyaj yapilarak
renkleri ten rengine uygun hale getirilir. Bu islem hem ¢ok za-
man alir hem de ¢ok masrafhdir, ¢iinki saten, alg1 ve deriden
yapilmis bir bale ayakkabisi sturtilen boyalan ¢abucak emer ve
parmak uglarinda yapilan dansa en fazla 12 saat dayanir. Bu da
bir dans¢inin sezon basina yaklasik 120 cift bale ayakkabisi-
nin makyajl i¢in ¢ok¢a zaman ve para harcamas: demektir. Ko-

13 Yara bantlan ve sargilar da bu kategoriye girer.
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yu ten renklerinde bale ayakkabilan 2018'den beri profesyonel
olarak uretiliyor. Ayakkabilar aslinda sadece, genel olarak ba-
le tasarimina dair bir ipucudur. Pek ¢ok klasik eserin merke-
zinde bugiine dek hep bas balerinin mermer kadar beyaz viicu-
du yer alir.

Bagl1 bagina bir sanat dali olarak bale, 16. yiizyilda ltalya’da
Ronesans devrinde ortaya ¢ikt1 ve dans Avrupa’min geri kala-
ninda popiuler oldugunda, beyaz dans¢t normu ¢oktan yerle-
sik hale gelmisti. Yaygin bale felsefesinde norm soyledir: Ay-
n1 uzunluk, ayn: kilo —~daha dogrusu incelik— ve ayni ten ren-
gi. Farkliliklar hos karsilanmaz, 6zellikle de gorsel acidan.
Her yerde oldugu gibi elbette burada da son derece etkili irk-
¢t akimlar vardir, siyah viicudun “rahatsiz edici dogas1” gerek-
ce gosterilerek, siyah danscilarin toplulukta yer almas: engel-
lenmeye ¢ahsilir.' Ve gorinen o ki, bu akimlar giniimiize dek
varliklarim siirdirmaustir.

Fransiz Chloé Lopes Gomes 2018'de Almanya'nin en buyiik
ve en 1unlil bale topluluklarindan biri olan Berlin Devlet Bale-
simin ilk siyah baleriniydi. Iki y1l ¢alistiktan sonra sozlegmesi
uzatilmadi, bunun tizerine Lopes Gomes Kasim 2020’de Spiegel
dergisine roportaj vererek, Berlin Devlet Balesi'nde maruz kal-
dig1 irkeihign anlatt1.’ Bale ustalarindan biri ondan, Kugu Go-
lti Balesinde kugulann korosunda “daha az goze batmas1” igin
tim viicudunu beyaza boyamasini istemisti. Kadin bale ustast,
sahnede kullamlan kostiim ve aksesuarlarin Lopes Gomes’in
ten rengine gore yaptlmadigini vurgulamak icin her firsat1 de-
gerlendirmisti.’® Bu “otekilestirme” bigimi koklu bir gelenek-
ten gelir. 2018’de 6len Raven Wilkinson, 1955’te bir Amerikan

14 Jorie Goins, “Changing Ballet's Perception Means Embracing Black Bodi-
es”, The Clyde Fitch Report, 9 Haziran 2017, https://www.clydefitchreport.
com/2017/06/black-ballet/ (erisim 3 Aralik 2020).

15 Elisa von Hof, “Ballerina wirft Berliner Staatsballett Diskriminierung
vor: Fur Schwanensee war sie nicht wei8 genug”, Der Spiegel, 20 Ka-
sum 2020). https://www.spiegel.de/kultur/ballerina-wirft-berliner-staats-
ballett-diskriminierung-vor-fuer-schwanensee-war-sie-nicht-weiss-genug
-a-00000000-0002-0001-0000-000174103668 (erigim 3 Aralik 2020).

16 Ben bunu ancak su sekilde yorumlayabilirim: “Sen buraya ait degilsin.”
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bale topluluguna solist olarak kabul edilen ilk siyah kadinlar-
dan biriydi. Olaganiistii yetenegine ragmen ten rengi seyircile-
rin 1rk¢1 beklentilerine uymuyordu. Wilkinson ve ondan son-
ra gelen pek ¢ok siyah, tartismaya meydan vermemek icin ken-
dilerini beyaza boyamak zorunda kaldilar. Bu uygulama dinya
tzerindeki pek ¢ok toplulukta bugtine dek stirdarilmistir ve
beyaz olmayan kisilerden bugiin bile son derece irke1 taleplerin
karsilanmasi beklenir — bu bir skandaldir.

Bir diger sorun, sadece beyaz insanlara tavsiyeler veren basvuru
kitaplandir. Her ikisi de podcast yayincisi ve yazar olan Jolenta
Greenberg ve Kristen Meinzer, bir kitap projesi i¢in 50 basvuru
kitab1 okuduktan ve bir hafta boyunca o kitaplardaki tavsiyele-
re uygun bi¢cimde yasamaya ¢alisiktan sonra bir sonuca vardi-
lar. Gozlemledikleri icinde en ¢ok dikkatlerini ¢eken sey suy-
du: Cogu kitap erkekler tarafindan yazilmsti, fakat hedef grup
kadinlardi. Ne de olsa kadinlann dunyasimin en énemli eksigi,
erkek bakis agisiydi! Greenberg ve Meinzer ayrica, kitaplann
ustti kapali bi¢cimde sadece —ki bazilarinin bagsliklar1 bile bunu
ele veriyordu— beyaz okur kitlesine hitap ettigini tespit ettiler.
Yer yer sorunu agike¢a ortaya koyan,  ve sonra o ategli Asya-
l1 kizla bulustum...” ya da “...siyah bir arkadasin anlatug kada-
riyla...” gibi ciumleler vardi ve bunun disinda kitapta ten renk-
lerine ve etnik kokenlere dair bir sey yoktu."’

Ingiliz aktris ve girisimci Kelechi Okafor bir yazisinda soy-
le der: “White privilege is moving through a racialised world in
an unracialised body.” (Beyaz imtiyazlar, irksallastirilmarms bir
bedende, irksallastirilmis bir diinyada yol alir.)'® Baska hi¢bir
yerde, ayricaliklar ve hareket ozgurlugu arasindaki iliski, se-
yahat edebiyat1 tirtinde oldugu kadar gozler 6ntine serilmez.
Kim global bir kamusal alanda, olumsuz sonu¢lardan korkmak

17 “Not-So-Life-Changing Magic Of Self-Help-Books”, yazar Kristen Mein-
zer ile roportaj, NPR Code Switch, htips://www.npr.org/sections/codeswit-
ch/2020/01/30/399853447/boyz-n-the-hood-has-one-of-the-best-takes-on-
gentrification-youll-ever-see (erisim 7 Subat 2020).

18 machine gun Kele, Twitter, bkz. dipnot 419.
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zorunda kalmadan dzgiirce hareket edebilir? Beyaz erkekler.'
Kasifler, mucitler —ve tabii somurgeciler— beyazdi ve nihaye-
tinde bu, olayin dogasinda vardi. Bugun bile seyahat edebiyau
diinyasina beyaz erkekler hitkmeder. Oyle ki Asya’ya, Afrika’ya
ya da Yakin Dogu’ya seyahat eden beyaz bir erkegin, sirt ¢canta-
styla yaptig1 uzun yurayuslerden, bedava konakladig misafir-
perver evlerden ve flort ettigi kadinlardan olusan deneyimleri-
ni daha sonra bir macera veya seyahat rehberine donustiirme-
mesinin imkansiz oldugunu disinmek mimkandir.?’ Dene-
yimler icinde karsilasilan insanlar, gezilen yerler genellikle sah-
nedeki dekorlar gibi arka plandadir, asil 6nemli olan sey yaza-
rin kendisiyle kurdugu icsel diyalogdur. Peki kimler, aym kay-
gisiz kendilik algisiyla diinyay1 dolasip sonrasinda deneyimle-
rini bir uzman raporu bi¢iminde yazarak para kazanamaz? Si-
yahlar, yerliler ve diger beyaz olmayan insanlar.

Seyahat edebiyat1 ve seyahat rehberleri, beyaz erkeklerin 6z-
gurce hareket edebildikleri bir diinyanin belgeleridir ve sasirti-
c1 olan su ki yazarlannin diinyaya bakisi, beyaz ya da erkek ol-
mayan herkes i¢in kesinlikle en ilging bakis agis1 degildir. Yesil
Rehber’in (Green Book)?' tarihi, guavenli bir seyahat rotas: i¢in
dogru bilginin hayati 6nem tasiyabilecegini gosterir. ABD’nin
giiney eyaletlerinde, bilinen adiyla Jim Crow doneminde siyah-
lar ile beyazlarin yasam alanlarini ayiran yasalar vardi. Magaza-
lar, restoranlar, benzinlikler, oteller — hepsi, siyah tenli insanla-
ra hizmet etmeyi reddetme hakkina sahipti. Bu sadece kurum-
sallagtinlmis irkcilik degildi, ¢anku siyah insanlarn élimauy-
le sonuglanabiliyordu — ki bu donemde islenen ling cinayetle-
ri bunu kamtlar. Ayn1 zamanda sanayilesme ve pesi sira orta-
ya ¢ikan ekonomik buyume, siyah topluluklar icinde de orta s1-
nifin kalkinmasini sagladi. Arabalar satin alindi, kisa gezintiler
ve tatiller zor islerin 6dali oldu. Ancak hareketliligin artik ¢ok

19 Kamusal alan karsilastirmast i¢in bkz. lkinci Bélum.
20 Ornegin Alman gazeteci Thilo Mischke’nin 80 Kadinla Devri Alem'i.

21 Burada bahsi gecen 2019 Hollywood yapim o berbat film degil, siyah Ameri-
kallar i¢in yazilms olan tarihi rehberdir.
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daha detayl planlanmasi gerekiyordu. Dinlenme ve ¢is molala-
n, benzin istasyonlari, konaklamalar: Irkq yasalara tabi siyah
bir ailenin seyahat etmesi, nerelerin givenli olduguna dair gu-
venilir bilgiler gerektiriyordu. Siyah insanlarn herhangi bir za-
rar gormeden seyahat edebilme ihtiyacindan yola ¢ikan Victor
Hugo Green, 1936 ila 1966 yillan arasinda her y1l yenilenen bir
seyahat rehberi yayimladi. Basta sadece guney eyaletleriyle s1-
nirli olan bu rehbere zamanla kuzey eyaletleri, Kanada, Mek-
sika ve Karayipler de eklendi. Rehberde sadece dukkanlann ve
tesislerin degil, siyah ya da irkqilik karsiti insanlann da adlan
ve adresleri vardi. Pek ¢ok yerde cabucak tilkkenen seyahat reh-
berinin basim 1966’da, ten rengi nedeniyle aynimcilik yapmak
1964 tarihli Medeni Haklar Yasasi'yla kanunen yasaklandiktan
ancak 2 y1l sonra durduruldu.

Erigilebilir

Her seyi dogru anladigimdan emin olmak i¢in Laura
Laugwitz’e algoritmalar ve yapay zeka uizerine yaptigimiz ro-
portajdan bir kesit verdim ve okumasini rica ettim. Laugwitz
bolumdeki iki ifadeye dikkatimi ¢ekerek bunlann ableist, ya-
ni engelli ayrimcihgina dayanan ifadeler oldugunu séyledi:
“Teknolojiye duyulan koér giiven” ve “siyaset, teknoloji en-
dustrisinin gerisinden topallayarak geliyor” Laugwitz hak-
11; kullandigim dil tiim fonksiyonlan ¢alisan bir viicudu stan-
dart kabul eden ve farkh igleyen viicutlan negatif ve nispeten
degersiz bir seymis gibi asagilayan deyimlerle dolu. Ayrnimaih-
gin pek ¢ok biciminde oldugu gibi bu da kasti degil, fakat be-
nim ne kastettigim de 6nemli degil. Onemli olan —bu 6rnek-
te— dilsel ifadeler dolayisiyla norm dis1 olarak damgalanan in-
sanlarin deneyimi.

“Ableizm” engelli insanlara yonelik ayrimcilik anlamina ge-
len gorece yeni bir kavram. Ingilizce ability, yani “yeti” kelime-
sinden turetilmistir, “engelli” ve “engelli olmayan” ikiligini ifa-
de eder. Bir insanin yetilerini hedef alan bu odaklanma, kapi-
talist toplumumuzda 6nceligin ne oldugunu ¢ok iyi anlama-
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muz1 saglar: Verimlilik. Ve hem verimliligin hem de yetinin bu
kat1 tamminda diglanan insanlann degersizlestirilmesinin kay-
nagim gozler 6nine serer. Toplumumuzda norm olarak tespit
edilen sey, engellilik tizerine ¢ahismalar yapan arastirmacilann
compulsory able-bodiedness, yani “baglayic1 engelsizlik” dedik-
leri seydir. Bizler dil, tip vs. tasarimindan tutun da, kamusal
alanin bi¢imlendirilmesine kadar engelsizligi esas alinz.

Lennard J. Davis yayimcisi oldugu The Disability Studies Rea-
der (Engellilik Calismalan Rehberi) adh kitapta, sorunun engel-
lilikle degil, normalligin insasiyla basladigim yazar: “Sorun, en-
gelli kisi degildir; sorun normalligin engelli kisi i¢in ‘sorun’ ola-
cak bigimde inga edilmesidir.”?? Davis’e gore, normallik kon-
septi insanin kendisiyle pek ilgili degildir, daha ziyade toplum-
sal bir tasanm, toplum tarafindan alinan bir karardr.

Kamusal alanin sekillendirilmesiyle ilgili Ikinci Bolim’de bah-
si gectigi uzere, alan tarafsiz degildir, aksine toplum iginde-
ki gii¢ dengelerinin bir aynasidir. Ornegin kamuya ait ulasgim
araglarinin tim insanlara ayni 6lgide hizmet vermemesi ka-
rar, ableist siyasetci ve girisimcilerin gii¢ gosterisidir. Alman-
ya'nin kisa ve uzun mesafe tren istasyonlarinin (yani tram-
vay ve metro duraklan hari¢) sadece %78 erisilebilirdir, ya-
ni tekerlekli sandalye ya da yuriiteg (veya bebek arabas1) kul-
lanan insanlar igin engelsiz ulagim saglar.”? Hamburg yakinin-
da kugtik bir sehir olan Bargteheide’de oturan biri, istasyonla-
rin %22’sinde engellerle karsilasir ve perona ulasabilmek i¢in
bagkalarinin yardimina ihtiya¢ duyar.? Ustelik trene binebil-
mek i¢in 6nceden Deutsche Bahn’a (Alman Demiryollar1) bas-

22 Lennard ]. Davis, The Disability Studies Reader, 4. basim, Routledge, New York,
2013.

23 “Anteil barrierefreier und nicht barrierefreier Bahnhofe in Deutschland, Stand:
Haziran 2020, Statista, https://de.statista.com/statistik/daten/studie/39308/
umfrage/barrierefreie-bahnhoefe-in-deutschland/ (erigim 6 Kasim 2020).

24 jp54, “Warum gibt es keinen barrierefreien Bahnhof in meiner Stadt?”, bar-
gteheideaktuell, 14 Ocak 2019, https://www.bargteheideaktuell.de/aktu-
ell/54281/warum-gibt-es-keinen-barrierefreien-bahnhof-in-meiner-stadv/ (eri-
sim 6 Kasim 2020).
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vuru yapmis olmasi gerekir. Ancak basvurusu varsa, ilgili per-
sonel tarafindan tekerlekli sandalyesiyle birlikte trene bindi-
rilebilir. “Erisilebilirlik” kelimesi istasyonlarda yirime en-
gellileri ilgilendirir, gorme engelliler i¢inse zeminde kabart-
lar ve oluklardan olusan bir yonlendirme sistemi vardir. Fakat
bu sistem Almanya’daki istasyonlarin sadece %57’sinde mev-
cuttur. Almanya’da sehir i¢i ulasimin durumunun da daha iyi
oldugu soylenemez. Ornegin Koln'de yiiksek ve alcak tabanli
olarak amlan trenlerden olusan bir kaos hitkiim strer. Bunlar
farkli devirlerden kalma, farkh peronlar gerektiren, tamamen
farkl sistemlerdir. Isleyisleri genellikle dusunuldugu kadar
kolay degildir. Nerede bir ingaat olsa ve bir hattin yonuanu de-
gistirmek ya da karnaval ve benzeri seyler i¢in ek trenler hiz-
mete sokmak gerekse, yilksek peronlarda alcak tabanlh tren-
lere veya tam tersine rastlariz. Inip binmek mumkun olsa bi-
le, riskin sorumlulugu sizindir! Davis'in, engelli insanlar i¢in
“sorunu biz yaratiyoruz” derken kastettigi tam olarak budur.
Koln metrosunun merkezi baglanti noktasi Friesenplatz da so-
runlara sebep olur: 1ki y1l boyunca orada bebek arabas: str-
meye calisirken resmen iskence gordim. Yeterince genis tek
bir asansor bile yoktu, ¢ikislara ancak diger hatlann peronla-
rina gecerek ulasilabiliyordu... Ustelik bebek arabasi tekerlekli
sandalye gibi degil, iki kisi kolaylikla havaya kaldirnip tasiyabi-
liyor. Her ne kadar yasak olsa da, bebek arabasini siki1 tuttugu-
nuz siirece yuriyen merdivenle yukari ¢ikarmaniz ya da asag1
indirmeniz de mumkun. Bebek arabasi bu ytizden bozulmaz,
ayrica pahah bir teknolojisi de yoktur. Bir bebegi icine yatir-
mak i¢in belli bir siire kullanilir, sonra yine bir kenara konur.
Ve kuguik bir cocuga hareket imkani saglamak s6z konusu ol-
dugunda tim insanlar az ¢ok yardima hazirdir, fakat mesele
tekerlekli bir insanin hareketliligi olunca isler degisir. Missy
Magazine dergisinin yazarlarindan Debora Antmann, Berlin'de
tekerlekli sandalyeyle dolasirken kendisine kars: sergilenen
asosyal tutumun moralini nasil bozdugunu Schland ist OPNV-
Barrieren-Vollkatastrophe! baslikli kose yazisinda dile getirdi:
Sirf rampadan ¢ikarmak zorunda kalmamak i¢in kasten uzak-

294



lara bakan ve onu peronda birakip giden makinistler; yer ver-
meyen ya da ondan izin almadan tekerlekli sandalyeyi itip ye-
rini degistiren insanlar...?

Gelelim, 6zetle “iyi hissettiren-ilk-kez-videolan” olarak ad-
landiracagim tamamen farkl bir konuya. Bunlardan internet-
te bolca var, sosyal medyada ¢ilginca paylasiyorlar. Videolar-
da bebekler ve kiciik cocuklar bir isitme implant1 sayesinde
annelerin ya da babalarinin sesini ilk kez duyuyor ve seving-
ten kikirdiyorlar ve tabii ki buna tanik olan herkes hep birlikte
mutluluktan aghyor. Cok dokunakh! Engelsiz izleyici, cocuk
nihayet anne veya babasimn sesini duydugu ~nihayet “nor-
mal” oldugunu gosterdigi— icin genelde aile ve ¢ocukla birlik-
te mutlu olur. Fakat aktivistler bu tur videolarn sagirhg, her-
kesin mutlu olabilmesi i¢in ortadan kaldirlmasi gereken bir
kusur olarak gosterdigini tekrar tekrar vurguluyorlar. Elbette
bunun, bir ¢cocuga isitme cihazini ¢cok gormekle ya da bu kara-
1 verdigi icin aileyi su¢lamakla ilgisi yok. Bunlar bagka insan-
larin yargilayamayacag bireysel kararlardir. Burada mesele,
bu viral videolarin buyik medya kuruluslan tarafindan payla-
silmas1 ve icimizde, yani biz engelsiz insanlarn iginde, anlik
bir rahatlama hissi uyandirmasidir: Ktk bir insan daha mo-
dern teknoloji sayesinde kurtarildi ve “normal” oldu. Duyma-
mak normal degil 26

Harvard Universitesinde hukuk 6grenimi gérmis olan Ha-
ben Girma bir yazar, insan haklar: alaninda uzman bir avu-
kat ve engelli insanlarin haklar i¢in miicadele veren bir akti-
vist. Kor ve sagir olan Girma, 2020°de Time Magazine tarafin-
dan, ableizmle sekillenen kariyerini ve deneyimlerini anlatmasi
icin “TIME 100 Talks” dizisine davet edildi. Kisa videoda, 19.
yuzyihn basinda iki Italyan sevgilinin birbirlerine ask mektup-

25 Debora Antmann, “Schland ist OPNV-Barrieren-Vollkatastrophe!”, Missy Ma-
gazine, 4 Subat 2020 https://missy-magazine.de/blog/2020/02/04/schland-ist-
oepnv-barrieren-vollkatastrophe/ (erisim 6 Kasim 2020).

26 Internette bebeklerin, onlara bakan kisilerle isaret dili ASL kullanarak ilk kez
iletisim kurduklan ve ornegin “seni seviyorum” dedikleri ¢ok sevimli videolar
da var.
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lan yazabilmek i¢in daktiloyu icat ettiklerini anlatiyor.?” Ayrica
pek cok engelsiz insanin, engellilerin pek yasamaya deger bir
hayat sirmediklerini varsaydigindan ve tam olarak bu varsa-
yimin ayrimcihigin baghca nedenlerinden biri oldugundan s6z
ediyor.?® Peki bu video benim nasil dikkatimi ¢ekti? Time Ma-
gazine hem kendi Youtube kanalinda hem de internet sitesin-
de bu videoyu paylastiktan sonra Girma, videoya altyazi, sesli
anlatim ve transkript eklenmemis olmasindan duydugu azun-
taya Twitter'da yazdi. Girma i¢in kendisinin ve kendi ableizm
deneyimlerinin yer aldiga bir video erisilebilir degildi. Bu say-
gisizca, ableist bir tutumdu, fakat kesinlikle ilk kez basina gel-
miyordu. 2014’te Girma insan haklan avukat1 olarak meslegi
hakkinda konusmak tzere Tedx Talk’a davet edilmisti.?® Ora-
da baska seylerin yami sira, iniversite kantininin menityi ken-
disine elektronik postayla gondermeyi strekli olarak unuttu-
gundan soz etti. Menu1 6nceden kendisine gonderildiginde, bil-
gisayarindaki Braille (Al Nokta) alfabesi sayesinde yemek se-
ceneklerini okuyabiliyor, fakat ¢ogu zaman meniiye eriseme-
digi icin tabagindakinin ne oldugunu ancak ilk 1sinktan son-
ra anlayabiliyordu. Bu anekdotla Girma engelsiz insanlann kor
ve sagir insanlarla empati kurmalarinin ne kadar énemli ol-
dugunu anlamamizi sagladi. Bu durumda empati kuramayan
Tedx’ti. Bu video da alternatif metin secenekleri olmadan ya-
yimlandi ve ancak haftalar suren sikayetlerin ardindan alter-
natif metinle birlikte tekrar yuklendi. Girma’nin kendi inter-
net sayfasinda yazdig1 gibi, bu olayin izerinden birkag y1l gec-
tigi halde, bugtn alternatif metin Tedx Talks icin hala standart
bir uygulama degil. Engelsiz ¢ogunluk toplumu tarafindan ta-

27 Bu sekilde iletisim kuran kisilerin adlan Pellegrino Turri ve Carolina Fanto-
ni da Fivizzano'ydu. Ger¢ekten sevgili miydiler, yoksa sadece arkadas mi, bu-
gan bu sorunun cevabim kesin olarak vermek mumkin degil. Fakat bunun bir
onemi yok, 6nemli olan duygulanm ifade etmek isteyen insanlarin bunun i¢in
bir yol bulmus olmalan.

28 Haben Girma, TIME 100 Talks, 14 Agustos 2020. https:/www.youtube.com/
watch?v=19mzxBIO6bs {erisim 6 Kasim 2020).

29 Haben Girma, “Why 1 Work to Remove Access Barriers [or Students with
Disabilities”, TEDxBaltimore, 28 Subat 2014, https:/www.youtube.com/
watch?v=Mvoj-ku8zk0 (erigim 6 Kasim 2020).
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mnmak ve sayg1 gormek icin hala ve her seferinde yeni bastan
muicadele veriliyor.

Bu nedenle nifuzlu bir insamin empati kurmasi da, bu mu-
cadelede buytik 6nem tasiyor. 7 Kasim 2020 aksami, ABD bas-
kanlhk seciminin sonucu agiklandiktan sonra ilk konusmasini
yapan Joe Biden soyle dedi: “Ulkemizin verdigi sozii —ten ren-
gine, etnik kokenine, inancina, kimligine ya da engeline bak-
madan~— tim insanlar i¢in tutmak zorundayiz.” Bu, ABD ta-
rihinde bir ilkti. 11k kez bir bagskan goreve baslamadan on-
ce hedeflerini dile getirirken engelli insanlardan bahsediyor-
du ve engelli ayrimciligina karsit mucadele veren aktivist ga-
zeteci Melissa Blake o anda bu kelimelerin kendisi i¢in ne ifa-
de ettigini Twitter'a yazmamis olsaydi, bu konu benim dikka-
timi cekmeyecekti. Blake daha sonra bir makalede duygulari-
n1 soyle kaleme aldi: “O kelimeyi duyar duymaz sevingten ‘Is-
te bu benim!” diye bagirdim. Sanki insanlhigim o anda taninmis
ve onurlandirilmist1.”3°

Herkesin g6zt ontnde engelli insanlarla dalga gecmeyi ve
“iyi genleriyle” éviinmeyi seven Donald Trump, zamaninda Be-
yaz Saray’in internet sayfasindaki “Americans with Disabilities
Act” (Engelli Amerikalilar Yasas1) baglikli alt sayfa —engelli in-
sanlan goranmez hale getirmek Trump i¢in onemliymis gibi—
ortadan kayboldu.?' Biden’in bagkan olur olmaz, engelli insanla-
nn toplumsal hayata katilimina ve gorunurlugine deger verdi-
gini gostermesinin, kendi ge¢misini unutmams olmasiyla da il-
gisi olabilir, ¢iinki Biden yirmili yaslarinin ortalarina dek keke-
lemisti. Bu arada: Bagkalarina ayrimcilik yapmamanin kosulu,
aynimcihig) bizzat deneyimlemek olmasayds, iyi olmaz miydi?

30 Melissa Blake, “Why Joe Biden’s Promise to Support the Disability Commu-
nity Is So Important to People Like Me”, Health.Com, 13 Kasim 2020 https://
www.health.com/mind-body/joe-biden-acceptance-speech-disability-commu-
nity (erisim 15 Kasim 2020).

31 Melissa Blake, “Disabled, Shunned and Silenced in Trump'’s America”, The
New York Times, 15 Subat 2017, https://www.nytimes.com/2017/02/15/opini-
on/disabled-shunned-and-silenced-in-trumps-america.html (erisim 15 Kasim
2020).
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Herkesin, 6zellikle de zaten kronik hastaliklan olanlarin saghg-
ni1 tehdit eden bir pandemi doneminde ya da tim dinyanin ge-
lecegini belirleyebilecek olan se¢im zamanlannda eldeki bilgileri
mumkun oldugunca ¢ok insanin yararlanabilecegi sekilde ortaya
koymak, biz medya cahsanlarinin, gazetecilerinin ve benzeri is-
lerle mesgul olanlarin sorumlulugudur. Erisilebilir internet say-
falan, Twitter vb.’deki resimlerdeki alternatif metinler de buna
dahildir. Aynca korlerin ve gorme engelli insanlarin kullandikla-
n ekran okuyucularn, metinleri sesli okuma ozelligi olan prog-
ramlann mumkiin oldugunca sorunsuz ¢alismasi saglanmahdir.

1tiraf ediyorum, arastirmalanm sirasinda rastlamasaydim, bu
konuda ben de diisinmezdim. Teknolojik ve dijital erigilebilir-
lik konularinda damismanlik hizmeti veren Domingos de Oli-
veira, metinlerde cinsiyet belirteclerinin iki nokta (:) ile veril-
mesini oneriyor, ¢iinku sesli okuma programlan (yapay zeka)
tarafindan telaffuz edilirken, tipki aradaki I harfi (buyik i) gi-
bi, sadece kisacik bir duraksamaya sebep oluyor.3? Benim as-
linda eskiden stil agisindan tercih ettigim ve ilk el yazmalarin-
da kullamlan yildiz (*) —6rnegin Jounalist innen (erkek kadin
gazeteciler)- genellikle Journalist-Stern_Innen (gazeteci-yildiz_
iceride) olarak okunuyor, ki bu da siirekli tekrarlanmirsa olduk-
¢a sinir bozucu olur.3® Yazim programlarindaki “bul ve degis-
tir” 6zelligi sayesinde bunu degistirmek kolay. Keske her sey
bu kadar basit ve kolayca diuzeltilebilir olsa...

Her sey beyinde

Dayatilmis engelsizligin yam sira varsayilan modumuzun “her-
kes hetero ve herkes dogustan gelen cinsiyetiyle uyumlu” an-

32 “Gendergerechte Sprache und Barrierefreiheit”, Barrierefreiheit-Schulung und
Projekt-Begleitung, 2018, https://www.netz-barrierefrei.de/wordpress/barrie-
refreies-internet/ barrierefreie-redaktion/texte/gender-gerechte-sprache-und-
barrierefreiheit/ (erisim 6 Kasim 2020).

33 Yidiz kullanilmasim savunanlann argimani da ortada: Buna gore * sadece ka-
dinlar ve erkekler icin kullamlmiyor, o yeri (6rnegin gazeteci) tutan tim in-
sanlan sembolize ediyor. Herkes icin esit isleyen tek tip bir ¢dzum olmadig
strece, bu siyasi bir karar.
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lamina geldigi “dayatilmis heterosekstellik” ve “dayatilmis cis
cinsiyet¢ilik”®* de vardir. Bu toplumumuzda “normal” olarak
secilmis olandir. Kim oldugumuz ve kimi sevdigimiz sorulan-
nin 6zel meseleler oldugu elbette dustintlebilir ve yetiskin he-
terosekstiel cis insanlar s6z konusu oldugunda, disindlen de
cogunlukla budur.®® Fakat bu iki kategoriye girmeyen insan-
larin normdan sapan varoluglan yasal ve tibbi diizenlenme ge-
rektirir. Almanya’da 2017 yilina kadar, kimlerin evlenebilece-
gi ve buna bagh hukuki aynicaliklardan yararlanabilecegine da-
ir boyle bir duzenleme vard1. Bugiin (Arahk 2020) Almanya'da,
Transseksiiel Yasas: ad1 verilen yasayla, bir trans bireyin resmi
kayitlarda adinm ve cinsiyetini degistirmesi igin en az iki psiki-
yatrdan rapor almas: gerekiyor.?® Bu da demektir ki hekimlere
verdigimiz yetki, bir trans bireyin kendi bedeni ve kendi yasa-
m tizerindeki tayin hakkindan daha yiiksek konumda. Alman-
ya'da interseks bebeklerin, bagkalan tarafindan belirlenen cin-
siyet normlarina uymalarn i¢in ameliyat edilmesine hala izin ve-
riliyor, oysaki bu ameliyatlann sonuglari geri dondurilemez ve
bebeklerin ilerideki yasamlarinda buyiik psikolojik zararlara
yol acabilir.3” Anlagilacag tizere, bu son boliim 6ncelikle hak-
larin taninmasi ve reddedilmesi iizerine. Ctinku yasalar her iki-
sini banindirma potansiyeline sahiptir: Tasanm yoluyla ayrim-
cilik ya da tasanim yoluyla hak.

2018den beri interseks insanlar nafus kaydinda “erkek” ve
“kadin” seceneklerinin disinda “coklu” secenegini se¢me hak-

34 Lennard J. Davis, bkz. dipnot 435.

35 Kalburustii insanlar birer istisnadir, onlann hayatina burnumuzu sokmay se-
veriz, fakat otekilegtirmek yerine ozdeslesme genellikle burada gergeklesir,
zengin ve guzelin (bagansiz) iligkileriyle ugrasmay severiz, ¢inki bu bizi ken-
di (ortalama) hayaurmzdan uzaklastinir.

36 Felicia Ewerte gore, bu raporlar bir tir, cinsiyete 6zgui performans ol¢imune
dayamyordu, bunun i¢in de pek ¢ok cis kadin ve erkek gozlemlenerek rol mo-
deller olusturuluyordu (Podcast: Unter anderen Umstanden, Bolam 1).

37 Ruth Hechtl, “Uber Inter*Kinder und Jugendliche Forschungsdesiderate und
Moglichkeiten sozialer Arbeit”, Soziales Kapital, say1 21, 2019, http://www so-
ziales-kapital.at/index.php/sozialeskapital/article/ viewFile/623/1095.pdf (eri-
sim 6 Kasim 2020).
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kina sahip oldular. Escinsel evlilik miicadelesi, 2017°de Alman-
ya'da (tam olarak iki insan evlenmek istedigi siirece) herkesin
evlenebilecegi karariyla sonuclandi. Boylelikle geyler ve lezbi-
yenler, en azindan kagut Gizerinde, evlat edinme konusunda ay-
n1 haklara sahip oldular. 2020’de Papa Francis bile, insanlarin
diger tim iliskilerde oldugu gibi escinsel iligkilerde de mede-
ni hukuk agisindan esit haklara ve esit korunmaya sahip olma-
s1 gerektigini dile getirdi.

Buraya kadar her sey yolunda goriiniyor. Fakat Papa Kato-
lik kilisesinin simirlarim hayli asmst1, bu yitzden Vatikan yazi-
l1 bir aciklama yaparak kendince durumu diizeltti - Papa yanhs
anlasilmist, kilisenin tutumu kesinlikle degismemisti. Yani biz
ashnda mitkemmellige uzanan yoldan ¢ok uzaktik — fakat geg-
miste oldugu gibi bugiin de iyi yonde atilan adimlar var. An-
cak ne yazik ki Avrupa’nin ve diilnyanin pek ¢ok iulkesinde —or-
negin Rusya, Polonya, Macaristan, Turkiye ve Brezilya'da— bu
adimlan ters yone cevirme girisimleri de var.

Cinsiyetlerin ikiligi konsepti, yani Adem’in soyunu ¢ogaltabil-
mek i¢in bir kadina ihtiyac1 oldugu ve bunun tizerine Havva'nin
onun kaburgasindan yarauldig ve bunun tek manukl kombi-
nasyon oldugu dusincesi, ¢ Ibrahimi dunya dininin —Yahu-
dilik, Hiristiyanlik ve Islam'in— bulusudur. Tevrat, Incil ve Ku-
ran’da escinsel cinsel davraniglar gunah olarak tanimlanir. Ve ya-
ziya gecirilmesiyle beraber, belay1 biitiin diinyanin basina sarar.

Somurgecilikle birlikte hem cinsiyetlerin ikiligi hem de hete-
roseksiiellik kabul edilebilir yegine norm olarak, o zamana dek
¢ok daha biiyiik bir cesitlilikle varligim sirdirmis olan pek
cok kultiire tasindi. Somiirgeciler, Hiristiyanhig ve Islam’ or-
negin Endonezya’da yaymadan 6nce, Sulawesi Adasrndaki Bu-
gilerde kadin ve erkek cinsiyetleri arasinda kendine yer edin-
mis bes cinsiyet ve bir de bissu (androjen rahip) vardi.*® Hol-
landah sémurgeciler ise, sadece escinsel seksi yasaklamakla
kalmadh, cinsiyet seceneklerinin toplumsal acidan taninmasim

38 Irwan Martua Hidayana, “On Gender Diversity in Indonesia”, The Conversati-
on, 15 Eylal 2018, http:/theconversation.com/on-gender-diversity-in-indone-
s5ia-101087 {erisim 6 Kasim 2020).
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da yasakladi. Boylece dinyanin kaltiirel ve cinsiyete dayali ¢e-
sitliligi tabulastirild1 ve her sey bizim heteronormatif bakis agi-
miza indirgendi.

Avrupa’'nin eski somurgeci devletlerinde homoseksuelligin
sug kabul edilmesi yavas yavas tarihe kansirken, eski somiir-
gelerdeki LGBTQI aktivistleri bugiin bile haklan i¢cin miicadele
ediyorlar. 1963 yilina kadar Ingiliz kolonisi olan Kenya’da da-
ha 2019 yilinda bir mahkeme, homoseksuelligi yasaklayan In-
giliz somiirgesi donemine ait eski yasalar muhafaza etmeye ka-
rar verdi. Bu karar, yillardir asklan ve haklar i¢in siyasi miica-
dele vermis olan herkesin yuziine tokat gibi carpti.

Almanya’da homoseksiiellik 1969°'dan beri cezalandinimiyor,
fakat 1977’ye kadar Dinya Saglik Orguti igin iyilestirilmesi ge-
reken hastaliklardan biriydi. Ancak bu, yasanin homosekstiel-
ligi su¢ olmaktan ¢ikardig yerlerde bile, onu otomatik olarak
korudugu anlamina gelmiyor. Kapitalizm i¢in homoseksuelli-
gin bir hastalik olup olmamasi 6nemli degildir, bir pazar yarat-
tig1 ve “tedavi” para kazandirdig siirece her sey kabul edilebi-
lir. Donustirme terapisi adi verilen yontem, Sigmund Freud
ve yandaslarimin basarisiz denemeleri, uzerinden gecen onca
y1l i¢cinde unutulduktan sonra, 1969'da ABD’de patlak veren
Stonewall protestolarinin®® ardindan birdenbire yine buyiik
ragbet gorir oldu. Ozellikle geng erkekleri heteroseksiiellige
dondurmek icin sozde “yeniden programlayan” bu insanlik di-
st terapi, sadece ABD'nin pek ¢ok eyaletinde degil, danyanin
bagka yerlerinde de homofobik ebeveynler tarafindan olumlu
karsilaniyor. Bu terapide, kisa elektrik darbeleriyle erotik fan-
tezilerin olmasi gerektigi gibi harekete gecirildigine ve hetero-
normatif mastiirbasyon kaliplan olusturulduguna inaniliyor.*
Bu, timtiyle acimasiz ve insan onurunu hice sayan bir uygula-

39 Stonewall Kulubirniin 6nunde Queens (gey kraligeler) olarak amilan bir grup
insan, polisin keyfi aramalanna ve tutuklamalanna direndiler. Bunun tzerine,
bugun Gay Pride (Gey Onur) hareketinin besigi olarak bilinen yuriyusler ve
protestolar bagladi.

40 1960’h yillarda bu terapinin uygulandig erkekler, seksi orta sayfa kadinlan her
derde devayrmms gibi Playboy dergileriyle mastirbasyon yapmaya zorlandilar.
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madir. Bu prosediirden ge¢mek zorunda kalan genglerin dene-
yimlerine dair yazdiklan seyler iskence raporlarim andinr. Yil-
larca bol kazanch bir 6zel klinigi yonetmis ve dontustiirme te-
davilerinden buytk paralar kazanmis olan McKrae Game gi-
bi biri bile, bugtn gey bir erkek oldugunu gizlemeden, koca-
styla birlikte taim bunlardan uzak yasamaktadir.*' Almanya'da
2020’den beri, donustiirme terapilerinin resit olmayanlara ve
kendi nzas: olmayan yetigkinlere uygulanmasi yasak ve cezai
isleme tabi. Cinsel yonelim konusu boyle.

Cinsiyet kimligi konusunda da daha atilacak ¢ok adim var.
Dunya Saghk Orgutii, 2022 yihindan itibaren (éyle yaziyor!)
transseksuelligin artik psikolojik bir rahatsizlik, dolayisiyla da
bir hastahk olarak degerlendirilmeyecegine ancak 2019’da ka-
rar verdi. Alman Trans Kimlik ve Intersekstellik Dernegi Bas-
kani Petra Weitzel'e, bunun neden bu kadar uzun sarduguni,
trans ve inter insanlar i¢in neyin degistigini sordum:

Thipta alanlaninda uzman insanlar bir araya geldiginde kimlerin
s0z sahibi olduguna soyle bir bakiyorum da, en az %80’i erkek.
Universitelerde —trans bireyler igin saglik hizmetleri gibi ko-
nularda kararlanin alindig1 komisyonlarda yer alan psikiyatr-
lar, psikoterapistler ve profesorler— hepsi erkek. Ve o erkekle-
rin cinsiyet, trans kimlik ve transseksiellik anlayisimin kayna-
g1, 19. yuzyilin sonunda bu konuda bir seyler yazmis ve konu-
yu, o zamanlar hakim olan milliyet¢i goriistin yani sira ona pa-
ralel gelisen burokrasiye, yani bilindik kohnelesmis dustince
yapilarina gore simiflandirmis olan diger erkeklerdir.

Milliyet¢i dusincenin bu kaynag gunumuze dek etkisini
korumustur, ¢iinkii Federal Meclis’in I¢ Komisyonu'nda trans
dismam konugmalar yapan ve beklenen yasa degisikliklerine

41 Marisa lati, “Conversion Therapy Center Founder Who Sought to Turn LGBTQ
Christians Straight Says He’s Gay, Rejects ‘Cycle of Self Shame’”, Washing-
ton Post, 6 Eylul 2019, https://www.washingtonpost.com/religion/2019/09/03/
conversion-therapy-center-founder-who-sought-turn-lgbtg-christians-straight-
now-says-hes-gay-rejects-cycle-shame/ (erisim 6 Kasim 2020).
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kars1 insanlan harekete gecirmeye ¢alisan AfD’li (Almanya igin
Alternatif Partisi) Beatrix von Storch gibi insanlann bulunduk-
lan yer tesadiifi degildir. Petra Weitzel bu konuda soyle diyor:

DSO yénetmeligi Almanya’da uygulamirsa, bunun etkileri iki
tarla olabilir. 2009 yilinda Fransa’da Ulusal Meclis transsek-
stellik i¢in “psikolojik rahatsizlik” etiketini kaldird: ve bunun
neticesinde bazi saghk sigortas: sirketleri “Hasta degilseniz,
bes kurus 6demiyoruz” diyerek édeme yapmay reddetti. Ve
bu hakkin zorlu bir miicadeleyle tekrar geri alinmas: gerekti.
Ve cinsiyet degistirme odenegi hakki 5. Sosyal Guvenlik Kanu-
mu'nda* kelimesi kelimesine eklenmezse, Almanya'’da da mas-
raflan ustlenmeyi reddeden sigorta sirketleri pekila olabilir.

Yani, yasal durumda bir iyilestirmenin kapitalizm tarafindan

masraflari minimuma indirmek ve kari maksimuma ¢ikarmak
i¢in firsata dénustirilmesi, bunun kosulunun da insanlara
haklan olan 6demeleri yapmanin reddedilmesi gibi bir durum-
la kars: kargiya olabiliriz. 5. Sosyal Guvenlik Kanunu’'nda Yesil-
ler tarafindan talep edilen bu degisiklik, aym1 zamanda trans in-
sanlar igin cinsiyet degistirme 6denegi talep edebilme kosulla-
nm da iyilestirecektir.

Durum su: Psikoterapistlere bir dissosiyatif bozuklugumuz*?

ya da baska bir estanimiz, yani baska hastaliklarimiz olmadi-
gin1 kanitlamak zorundayiz. Bu, doktorlarin da gerekli gorme-
digi, fakat saghk sigortalan tarafindan talep edilen zorunlu bir
terapi ve ancak bu terapiden sonra cinsiyet degistirme 6dene-
gi almaya hak kazamyoruz.** DSO yonetmelikleri uygulamaya
konursa, bu uygulanamaz, ¢iinkii mantiken celisir.

42 Saghk sigortalarim ilgilendiren her seye diizenleme getiren Sosyal Guvenlik

43

Kanunu.

Travmaya ve strese bagh rahatsizliklar.

2011 yihina kadar (5yle yaziyor!) cerrahi midahalelere de sadece “zorunlu ste-
rilizasyon”, yani “kalic1 olarak kisirlastirmanin saglanmasi” kosuluyla izin ve-
rildi, Medeni Kanun'da 6ngorilen buydu. Almanya’da 1981 ila 2011 yillan
arasinda yaklasik 10.000 trans insan zorla kisirlasunld.
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Psikolojik hastalik olmayan bir sey, mantiken, 6yleymis gi-
bi tedavi de edilemez. Ve bunun, yasamin diger alanlan i¢in so-
nuclan da olur.

Ornegin hayat sigortas: yaptinrken size sunu sorarlar: Psikolo-
jik bir rahatsizliginiz var mi? Bu soruya goniil rahathgiyla “ha-
yir” cevabu verilebilir.

Yasalar, beraberinde gelen biirokrasi ve biirokrasinin sebep
oldugu mali yik agisindan bakildiginda,*® trans insanlar icin
Almanya’da hala buytk bir iyilesme potansiyeli vardir. Bir nu-
fus kayd1 degisikligi icin psikolojik rapor alma sart1, 6rnegin
2015'te Irlanda’da, evlenmek isteyen herkes icin gegerli olan
uygulamayla birlikte yurtrlikten kaldinldi. 8 Avrupa ulkesin-
de®® her birey kendi iradesiyle nufus kaydinda cinsiyetini de-
gistirtebiliyor. Buna karsin Almanya’da CDU/CSU bunun “is-
tismara kap: agmasindan” korkuyor.*’

Bir diger son derece onemli mesele, interseks bebeklere, yani
az ya da cok her iki cinsiyetin de varligina dair belirtilerle dun-
yaya gelen bebeklere ne yapildigh sorusudur. Almanya'da bu
bebeklere genellikle cerrahi islem yapilir.

Saglik agisindan akut bir tehdit olusturmayan nedenlerle ku-
¢uk ¢ocuklara yapilan her ameliyat yasaklanmalidir. Burada
“akut” kelimesi 6nemlidir, ¢ankii ebeveynler ¢cogu zaman ¢a-
bucak ikna edilirler. $oyle denir: Gonadlar, yani yumurtaliklar
ve testisler ¢ift cinsiyet varligina isaret ediyorsa, cocuk kanser
olabilir. Oysa bu konuda yapilmis tek bir aragtirma bile yok-
tur. Frgenlik doneminden énce bir ¢cocugun bu yuzden kan-
ser olduguna dair tek bir emare de yoktur. Ebeveynler bos ye-
re korkutulur ve nihayetinde boyle bir ameliyata nza gosterir-

45 Bilirkisi ve yasal iglemler i¢in masraflan kiginin kendisi karsilamak zorundadir
ve bu masraflar kolayca birkag bin Avroya ulasabilir.

46 Irlanda, Malia, Portekiz, Luksemburg, Fransa, Belgika, Danimarka, Isveg.

47 Erkek teroristlerin kadin olma bahanesiyle tlkeye sizabileceklerinden soz edi-
yorlar — tam bir sagmalk!
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ler. Cinsiyet degisikligi ameliyat1 6rnegin mikro penis ad veri-
len durumda yapulabilir; yani bir santimetreden kugtik bir pe-
nis ameliyatla vajinaya donugtirilebilir. Bu durumda ani bir
cinsiyet degisikligi soz konusudur. Zorlayicidir, ¢anku ¢ocu-
gun i¢csel durumu hakkinda bilinen bir sey yoktur.

Ustelik Petra Weitzel'e gore hepsi bu degil, ¢iinkii bu neova-
jina —ameliyatla yapilan vajinaya bu isim verilir- ¢ocukla bir-
likte buyuyor ve ginun birinde islevini yerine getirebilmesi
icin dokunun yillar boyu esnetilmesi gerekiyor, ki bu da olaga-
nisti aa verici bir sey. Diger cinsiyet ameliyatlarinin da riskle-
ri var ve yasam boyu etkisini gosterebilecek olan sonugclar do-
guruyorlar.

Kesi yerleri ¢ocuklarla birlikte buyumuyor. Bu yuzden kaguk
¢ocuklarda dokular ameliyatla kesmekten olabildigince ka-
¢inmak gerekiyor. Cocuk biyuyup gen¢ denebilecek yasla-
ra ulastiginda risk onemli 6l¢lide azaliyor, ayrica geng bir in-
san bunu isteyip istemedigine karar verebilir. Cocugun cinsi-
yeti genital bolgede degildir. En énemli cinsel organ beyinde-
dir, bilin(;tedir.48

Bir insanin cinsel kimligi, bagka bir insamn yaz tura atarak
ne olacagina karar verebilecegi bir sey degildir. Bu diinyada ya-
z1 ve turadan, kadin ve erkekten baska pek ¢ok secenek vardir.
Bu yuzden, trans ¢ocuklarin ve genglerin nifus kayitlarini ne
zaman degistirebilecekleri, hormon tedavisine ne zaman bagla-
yabilecekleri ve ne zaman cinsiyet degistirme ameliyatina izin
verilecegi sorulan da siyasetin konusudur. Munih Universitesi
Hastanesi bashekimi, cocuk ve geng psikiyatr1 Alexander Kor-
te, baska alanlarin yan: sira bu alanda da uzman olarak ¢alg-
maktadir ve Federal Igisleri Komitesi’'nde karsit gorus alinmak-
sizin (oradaki tek doktordur) tavsiyelerine bagvurulur. San-
ki “trans” moda olmus bir aksesuar ya da baska sorunlarin ka-

48 Bu soz, Hawaii Universitesi Anatomi ve Reprodukiif Biyoloji Profesorii Milton
Diamond'dan alintidir.
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panmamuis yaralan i¢in piyasaya yeni ¢ikms bir yara bandiymas
gibi, say1s1z medya kurulusuna yayilan “dupediiz trans propa-
gandas1” uyaris1 ona aittir. Korte’nin, sayilan her gecen gun ar-
tan trans ¢ocuklar ve gengler i¢in yaptig1 agiklama budur.*

Bay Korte gibi insanlar, genglerin gecirdigi ameliyatlarnn tama-
men sorumsuzca oldugunu, sadece akillarinin kanstigini ve
ne yapacaklann sasirdiklarim saniyor. Fakat bu dogru degil.
Geng bir insanin diga agilmasiyla, yani cinsel yonelimini agik-
¢a ortaya koymasiyla, i¢sel kabullenisi arasinda cogunlukla 5
yillik bir stre oluyor. Ganamuzde insanlar sosyal aglar saye-
sinde daha akillica davramyor, daha erken disa agihyorlar. Bil-
ginin daha erisilebilir ve daha iyi olmasi sayesinde ortaya ¢ikan
bu ilerleme, Bay Korte tarafindan bir sosyal bulagmayla karsi
karstyaymisiz gibi gosteriliyor.

Almanya’da —transsekstel yasasimn devami olmasi arzu edi-
len— bireyin kendi kaderini tayin hakkiyla ilgili bir yasay: eles-
tirenler tarafindan canh tutulan bu gibi tutumlar vardir. Ve
tam ¢abalara ragmen bugtine dek ortada, ¢ocuklarn ve geng-
lerin cinsiyet degistirme ameliyatlanyla ilgili bir yonetmelik
olmayisinin sebebi bu tutumlardir. Ancak ilgili yonetmelik-
ler olmadan doktorlarn siyasi ve dini menfaat gruplan tarafin-
dan dava edilmekten korkmalar kaginilmazdir. Weitzel'e go-
re, ABD’de merkezleri ve Avrupa’da temsilcilikleri bulunan sag
muhafazakar ve evanjelik cemaatler Almanya'da da nufuzlanm
kabul ettirmeye ¢ahsiyorlar.

ABD’de de durum daha iyi goriinmiyor. Her ne kadar Yuk-
sek Mahkeme 2020°de, geylerin, lezbiyenlerin, biseksiielle-

49 Korte'nin oncelikle geng trans erkeklere —yani onun bakis agisiyla, tip tarihin-
de oldugu gibi, bilhassa patriyarkal vesayetten korunmasi gereken geng kizla-
ra— odaklanmas da tesadif degildir. Korte kadin olmamn getirdigi toplumsal
baskiyla ve buna eslik eden beklentilerle bas edemeyen ve bu ytizden erkek ol-
mayt tercih eden “geng kadinlardan” s6z eder. Korte'ye gore, bir gun bu karar-
larindan pisman olacaklardir. Ancak 2020 yilinda Federal Igisleri Komitesi'nde
Korte, bu insanlann kendi kararlanndan nasil pisman olacaklan sorusuna ce-
vap verememistir.

306



rin ve trans kimlikli insanlann 1964 tarihli Sivil Haklar Yasa-
si'nin korumas: altinda olduklarina ve bu nedenle isyerlerin-
de aynmcihga maruz birakilmalarina miuisaade edilmeyecegine
karar verdiyse de, cogu ABD eyaletinde bu insanlann simdiye
dek isyerlerinde korunmadigimi okumak dehset verici. Bu ko-
nunun icinde, ¢zellikle muhafazakar medya kuruluslan tara-
findan durmadan giindeme getirilen tuvaletler konusu da var.
Simdi bu karar, her trans kadinin kadinlar tuvaletine girebile-
cegi anlamina m geliyor? Her trans erkek, erkekler tuvaletine
girebilir mi? Peki ditnyanin dért bir yaninda suregiden bu tu-
valet tartismasi pek ¢ok cis insan i¢in nigin bu kadar hassas bir
konu? Sanki insanlar tuvaletlerde siirekli olarak birbirlerinin
cinsel organlarnna bakiyorlarmis gibi?

Kimse kimsenin elinden bir seyi ¢ekip almak istemiyor. Bu-
rada asil mesele, saginda ve solunda birer kap1 agilan ve hangi-
sinden gececegini se¢mek durumunda olan bir insanin, tizerin-
de ad1 yazan kapiy1 se¢cme ozgurlagudiir.

Trans erkeklerin ve trans kadinlarin haklar elde etmesine ba-
karak kendini yiyip bitiren geri kafah insanlar arasinda 6ylele-
ri var ki, homofobik Trump se¢menlerinin imajina uymadik-
lan i¢in bana oldukga siupheli goruniyorlar. Kamuflaj giysile-
ri i¢inde, bir elinde flama, digerinde otomatik tifekle kadin-
lar tuvaletinin 6nunde nobet tutan tiplere benzemiyorlar. Kal-
d1 ki hayatin geri kalan1 kargisindaki tutumlarimin da benim-
kinden pek bir farki yok. TERF*° ad1 verilen gruptan, “kadin-
Iik” kavramimn “belirsizlesmesinden” korktuklar: bahanesiy-
le trans insanlarin haklarini tamimayan feministlerden s6z edi-
yorum. En meshur 6rnekler, Harry Potter serisinin yazan J. K.
Rowling ve tenis¢i Martina Navratilova’dir. TERF, kadinlarin
penisi ve erkeklerin vajinasi olabilecegi gercegiyle bansamaz.
Trans erkekleri, kadin viicudu ve kadin olma aleyhine tercih
yapmis hainler olarak gorur. TERF goziiyle trans kadinlar da,
buyiik miicadelelerle kazanmlmis feminist alanlan hi¢ haklar
olmadig: halde isgal etmeye ¢alisan erkeklerdir. Burada s6z ko-

50 TERF (Trans-Exclusionary Radical Feminists): Trans Dislayic1 Radikal Femi-
nistler.
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nusu olan, genellikle korunmus alanlardir —gercekten fiziksel
alanlar oldugu gibi, forum ve tartigmalar da bu kapsamdadir-
ve kadinlar bu alanlan yillarca emek vererek ele gecirmislerdir.
Bu korunmus alanlarin varlik sebebi, 6rnegin kadinlann daha
sik cinsel siddet kurbam olmasidir.®' Korunmus alanlara kim
girebilir? Kim feminist mucadele verebilir?

Felicia Ewert Unter anderen Umstdnden (Baska Kosullar Al-
tinda) adli Podcast’in ilk bolimunde Sibel Schick ile birlikte,
bu sorularda sadece gorece kugik bir azinhgin haklarnin s6z
konusu olmadigini, bu sorularin aynmi zamanda demokrasi igin
buytk siyasi 6nem tasidiginmi anlauyor. Cunki trans dusmanli-
g1, sag ve asir sag partiler ile TERF’in nufuzlu 6rgutleri arasin-
da siyasi ittifak olusturan birlestirici bir tutumdur. Bu tutum
bilgisiz ya da yanlhs bilgilendirilmis muhafazakar insanlarda
kendine verimli bir zemin bulur ve o zeminde hizla daha fazla
ortak nokta aretilebilir. >

Bu nedenle yukaridaki sorularin cevabi acik ve net olmali-
dir: Trans kadinlar kadindir ve kadin haklan insan haklandir.
Bu konu, pazarlik konusu yapilamaz. Aymisi trans erkekler ve
onlarin haklan icin de gecerlidir. Cunkt mesele korunma ih-
tiyact oldugunda, trans kimlikli bir insanin da korunmus alan-
lardan faydalanma hakk: vardir. Peki bu alani feminizm degil-
se kim yaratacak?

51 Tum dunyada, ozellikle trans kadinlar siddet kurbam olma tehlikesiyle kars:
karstyadir.

52 Sibel Schick ve Felicia Ewert, “Unter anderen Umstanden - Bolim 1: Das Sel-
bstbestimmungsgesetz”, Neues Deutschland (nd), 18 Kasim 2020. https:/www.
neues-deutschland.de/artikel/1144412.ndpodcast-unter-anderen-umstaen-
den-folge-das-selbstbestimmungsgesetz.html (erisim 23 Kasim 2020).
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Son Sozler

Aragtirmanin sonu, her konuya deginmis olmanin verdigi tatmin
duygusundan ziyade sonuna gelinen zaman sinindir. Belki de bu
kitaba “Tum cis-dis1 erkeklere uymayan bir diinyada kesif gezile-
ri” adim1 versem daha iyi olacakm, fakat bildiginiz gibi... Kitap pi-
yasas vs. “Kesif Gezileri” ad1, konularin kapsam alaninin ne ka-
dar bityuk oldugunu ve oradan buradan 6nemli yapboz parcala-
rimn toplandigim, tiim resmin ancak okuyucunun zihninde olu-
sabilecegini agikca ifade ederdi. Artik bu isi size birakiyorum!’
Bir seyleri kacirdiginizi hissediyorsaniz endiselenmeyin,
uzaga bakmaniza gerek yok, bu seyler her yerde. Daha fazlasi
bir kitabin iki kapag arasina sigmiyor. Bu yiizden, son iki yildir
posta kutumu doldurup tasiran tim Google bildirimlerini ku-
¢uk bir kutlamayla birlikte artk silecegim. Sonra uzun zaman-
dir ilk kez bir doz patriyarkal tasarim ilave edilmemis sabah
kahvemi icecegim. Aym bildirim ayarlanm tekrar olusturma-
dan once bir sture kendimi bu hayalden mahrum etmeyecegim.
“Sorun nerede? O zaman kadinlar, seleleri ve ayakkabila-
r1 mecburen kendileri yapacak,” dedi bir arkadasim, ben bi-

1 Kendi kendinize, neden birdenbire size dogrudan hitap ettigimi soruyorsaniz:
Buraya kadar arkaniza yaslanip kitab okudunuz, fakat bundan sonraki sayfa-
larda okuyacaklaninizla birlikte artik elinizi tagin altina koymamz gerekecek!
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siklet seleleri ve futbol ayakkabilart hakkindaki bolumu yazar-
ken. “Bu, insanh@in ilerlemesinin 6ykisu. Bir sey uymuyorsa,
uygun hale getirilir,” diye devam etti, bir an beni tedirgin eden
bir agiklikla. “Insanlik tarihinde ‘adam’ kelimesinin ¢ogunluk-
la ‘erkek’ olarak anlasilmasinin sorumlusu kadinlardir.” Bir an
sagkin bakislarla oylece kalakaldim. Dunyanin bize uymamasi-
nin suglusu gercekten biz miyiz? Tembel ve beceriksiz miyiz?

Dedigim gibi, bir an kalakaldim, sonra cevabim su oldu: Ha-
yir! Caroline Criado-Perez Unsichtbare Frauen (Goriinmez Ka-
dinlar) adlh kitabinda sayisiz arastirmanin, istatistigin ve raka-
min 151ginda, bu adaletsizligin asil nedeninin olgusal bilgi ek-
sikliginde yattiginm gozler 6nuine serer. Dolayisiyla toplumu-
muzu sekillendiren, patriyarkal iktidarin cehaletidir. Bu yap1-
sal bir sorundur, cis-olmayan erkeklerin ¢ok uzun stire adale-
ti saglamak yerine adaletsizlige boyun egmelerinden kaynakla-
nan bir sorun degildir.

Yine de: Son bir bucuk yilda bu konu hakkinda konustugum
boyle bir erkek bana, patriyarkanin ashnda i¢i bos bir ifade-
den baska bir sey olmadigim ve asil sorunun kadinlar, kadin-
lanin meslek secimleri, kadinlann yasam tasanlan, biyoloji, si-
yaset, felsefe, din, kapitalizm vs. oldugunu anlatmaya ¢alist1.
Sundan baska ne diyebilirdim ki: Heyecan verici, anlasilan ¢o-
zimu erkegin hicbir sorumlulugu olmadigim diusandugi yer-
de aramak gerekiyor.

Hollandah Antropolog Carel van Schaik’e gore patriyarkanin
varlig gercek, fakat normal olmayan bir sorundur. Schaik in-
sanhgin gelisim tarihindeki bir anomaliden s6z eder ki bu ta-
rih, Homo Sapiens’in gelisiminden beri gecen zamanin sadece
yaklasik %1 ila 3'unt olusturur.? Yani istatiksel olarak bakar-
sak, sansimiz yaver gitmedi! Schaik bu hi¢ de hos olmayan is-
tisnai durumun nedeninin kapitalizm oldugunu séyliyor (her
ne kadar kapitalizmden ismen sz etmese de “mulkiyeti birik-

2 Rafaela von Bredow, “Ende der Mannerherrschaft - Das Patriarchat ist eine
Anomalie in der Menschheitsgeschichte”, Der Spiegel, 20 Kasim 2020 https://
www.spiegel.de/wissenschaft/mensch/das-patriarchat-ist-eine-anomalie-in-
der-menschheitsgeschichte-a-00000000-0002-0001-0000-000174103658
(erigsim 24 Kasim2020).
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tirmenin ve tekellestirmenin yeni yolu” ifadesi buna isaret edi-
yor) ve kendi ¢abalanyla iktidara gelen kadinlarin sayisindaki
dinya ¢apindaki artisin ¢ok yakinda patriyarkanin sonunu ge-
tirecegini 6ngoriyor.? Ne giizel olur, degil mi?

Cis erkek ustunlugn gig kaybediyor ve bununla birlikte pat-
riyarkal tasarim da yerini daha iyisine birakiyor olabilir. Insan-
lik tarihinde %0,1 oraninda ileri bir zamana bakarken, bugiin
cis-olmayan erkeklere hayat1 zehir eden her seyin sadece silik
birer an1 olacagina inanmak istiyorum. Fakat su anda Google
bildirimlerimden edindigim bilgiler boyle bir gelecegin mum-
kin olmayacagim soylilyor. Daha ziyade bizi onlarca y1l geriye
gotiarecek bir pandemiden soz ediyor. Corona, tipki Ebola ve
SARS'1n daha birkag y1l 6nce baska yerlerde yapug gibi, toplu-
mumuzda patriyarkal kirilma noktalar1 act1. Okullar ve kregler
mecburen kapaminca ¢ocuklarin bakimini en ¢ok tstlenen ka-
dinlar oldu. 2020 y1hinda kadinlarn bilimsel alanlarda etkinligi
%30’dan fazla gerileme gosterdi, bu arada erkek meslektaglan
arastirmalarini yuritmek i¢in daha fazla zaman ve konsantras-
yon imkini bularak, hakem heyetlerine kadinlara kiyasla daha
fazla (neredeyse %50) makale sundular.® Bunun bireylerin ya-
samlan icin kisisel sonug¢lar vardir, fakat ayni1 zamanda gene-
li de etkiler, ¢iinkii kadinlar, trans, inter ve non-binary insanlar
kismen bagka alanlarda arastirma yaparlar ve bakim isinde pay-
lasim, degerlendirme ve ticretlendirme gibi arastirma alanlarin
daha ¢ok goz oniinde bulundururlar. Boylelikle zaten arastir-
ma ve tasarim alanlarinda mevcut olan, yuzyillardir kapatmaya
calisugimiz tarihi kara delikte bir vakum daha olugur. Hepimiz
asilandiktan ve ekonomi diizeldikten sonra pandeminin sonug-
larinin ortadan kaybolacagina inanmak saflik olur. Bir feminist

3 Bu biraz, bityuk Dax sirketlerinin 6nemli mevkilerindeki kadin oraninin bizim
yasamimuzi da bir sekilde daha iyi hale getirecegine inanmamiz1 beklemek gi-
bi. Bu trickle-down yaklagim, yani tepedekinin etkisiyle en asagidakinin de za-
manla iyi duruma gelecegi kanisi, her ne kadar kulaga cazip gelse de, sadece
zirvedeki kadin mevcudiyeti higbir seyin daha iyiye gitmesine yetmeyecek.

4 Caroline Kitchener, “Women Academics Seem to Be Submitting Fewer Papers
during Coronavirus”, The Lily, 24 Nisan 2020 https://www.thelily.com/wo-
men-academics-seem-to-be-submitting-fewer-papers-during-coronavirus-ne-
ver-seen-anything-like-it-says-one-editor/ (erisim 1 Mays 2020).
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hareketi olmadan, is hayatimizda ve —iliskilerdeki rol model-
ler baglaminda~ aile i¢inde, dolayisiyla kendi evimizde de daha
uzun sure yan etkilerle ugrasmak zorunda kalacagz.

Bana bu kitab1 boyle olumsuz bir sekilde bitirmemem soy-
lendi. Bir mutlu sona, en azindan bir umutlu sona ihtiyag var.
Seylerin ve yapilarin tasarimina yonelik bir hareketlenme oldu-
gunu inkar edemem. Kamuda ve karar yetkisine sahip pozis-
yonlarda her zaman oldugundan daha fazla kadin, beyaz olma-
yan ve marjinallestirilmis insan var. Sosyal degisim firsati his-
sediliyor. Fakat bunun ic¢in, duvarlan mancinikla asan basan
orneklerinden daha fazlasina ihtiya¢ var. Cunku olumsuz ko-
sullara ragmen basaril olanlar sadece tek tiik bireyler. Tek tik
bireysel basarilarla bu olumsuz kosullan degistirmek zor. Ben-
ce ihtiyacimuz olan sey, hirsizlann prensibidir: Fikri ve deneyi-
mi olanlarin ve eylemlerinde altindakilerle uyum saglayanlarin
kullanacag kalici, yapisal bir merdiven. Aksi takdirde durma-
dan ayni seyi, bu kitapta patriyarkal ¢izgi dansi olarak tammla-
digim seyi yasariz: Bir adim ileri, iki adim geri.

Buna engel olmak sizin elinizde. Bu kitabin patriyarkal ta-
sanmin —ve uygunsuz oldugunun- farkina varmamza katki-
da bulunmasim diliyorum. Her birimiz kendi basimiza pisuar,
futbol ayakkabusi, ila¢ ya da yasa tasarisi gibi ¢6ziimler urete-
meyiz, bunu yapmak zorunda da degiliz. Ayncaliklarimzin izin
verdigi 6lcude, npk: benim yaptigam gibi, bu konularla cevre-
nizdekilerin sinirlerini hoplatmanizi diliyorum. Patriyarkal ile
milcadelede elinizi tasin aluna koyun, ¢inkii bunu bizzat yapa-
mayan herkesin sorumlulugunu da biz tasiyoruz. Seylerin de-
gisme potansiyeli vardir. Ve bazi yapilar digerlerinden ¢ok da-
ha kolay sekillendirilebilir.

Ornegin bastaki boliime donecek olursak, dil. Cocuk birkag
gin once uykuya dalarken su cimleyi mirldandi: “Bebekler
gercekten en iyi kadin sanatcilardir.”® Bes yasindaki bir ¢ocuk,
benim hentiz ¢ok uzak oldugum bir dogalhik ve zarafetle “ka-
din sanatcilar” diyor. Bu bana umut veriyor. Ya size?

5 Orijinalde: Kiinstler:inen; yani kelimenin yerlegik eril haline disil secenek ek-
lenmis — e.n.
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