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Ônsoz 

Kral, Sava§ç1, Büyücü ve A§tk arketipleri, Birle§ik Devlet­
ler ve diger ülkelerde, gitgide artan bir §ekilde erkek toplu­
luklan ve yaymlanrun odagmda yer almaktadir. Gerçekten 
de, birçok ki§i bu õrüntülerin geleneksel olarak yap1 ta§lar1 
biçiminde gõrüldüklerini farz eder. Dogrusu, bu arketipleri 
dinamik bir ili§ki içinde ergin eril psi§eyi olu§turan dõrt temel 
yap1 olduklan §eklinde tammlamaya yol açan psikolojik ara§­
hrma, ilk ba§ta, Chicago C. G. Jung Enstitüsü'ndeki bir dizi 
derste sunulmu§ ve ilk olarak, §U anda erkek hareketleri içeri­
sinde yaygm bir §ekilde nüfuz sahibi olan, çok satan ses kay1t­
larmda yaymlanmt§hr. �una inamyoruz ki, bu derslerde ana 
hatlar1 belirtilen psikolojik bulgular, hem eril hem de di§il 
olmak üzere insan kendiliginin derin temel yapdanrun çõ­
zülmesinde asli ve olas1hkla devrimsel bir ahhm te§kil etmek­
tedirler. Carl Jung'un "çifte dõrdey" dedigi §eyin çõzülmesi, 
Jung'un Kendilik arketipi anlay1§1 üzerine in§a edilmekte ama 
Jung'un çah§malanmn içsel cografyasmdaki kavray1§1m1z1 
geni§letmektedir; bunu da, sadece "dõrt taraf"ta ifade bulan 
psikolojik içerikleri ve potansiyelleri degil, aynca derin kendi­
ligin dinamiklerinin içine i§lenen iki temel diyalektik kar§1t­
hklan da betimleyerek yapar: Kral (ya da Kraliçe)/Büyücü ve 
A§1k/Sava§çi. 

Kral, Sava§ÇI, Büyücü, A§ik eril psi§eyi anlamak amac1 gü­
den bu ara§hrmanm ç1kanmlarmm ke§ifsel bir incelemesidir. 
Bu paradigmaya dayanan, eril psikoloji üzerine yazdacak be§ 
ciltlik bir dizinin ilkidir. Ardil ciltlerin, insan psikolojisi ve 
maneviyah üzerine olan bu teorik modelin ç1kanmlarmm 
daha fazla ayrmhsma inmesi ve geni§letmesi tasarlanmakta-
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dir. Mesleki teknik ilgileri bulunan ya da merak duyanlar ve 
daha fazlasiru õgrenmek isteyenler, kitabm sonunda verilen 
kaynak listesine daru§abilirler. 

Bununla beraber, bizim bu kitab1 yazmadaki amaam1z, 
erkeklere, bir tür "kullaruarun eril psi�si için el rehberi" gibi 
basitle§tirilmi§ ve okunabilir bir ana hat sunmakhr. Bu kitab1 
okumarun bir erkek olarak güçlülük ve zay1fhklarm1Zl anla­
man1za yard1m etmesi ve hala ke§fedilmesi gereken eril ken­
dilik arazilerinin bir haritasiru saglamas1 gerekir. 
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Te§ekkür 

Yazarlar, cesaretlendirrneleri için Robert Bly' a, el yazmala­
n üzerine dikkatli okumas1 için Graciela lnfante'ye, Margaret 
Shanahan ve Graciela Infante'ye çok say1daki tavsiyeleri için, 
Patrick Nugent'a Robert Moore'un derslerinin ses kay1tlarmm 
tam kesinlikteki yaz1 dõkümü için ve Harper San Francis­
co'nun editor ve çah�anlanna te�ekkürlerini sunmak istiyor. 
Aynca, eril psikolojiye bu yeni yakla�1m ile kendi deneyimleri 
üzerine akd yürüten ve kavray1�1m1z1 düzeltmemize ve derin­
le�tirrnemize katk1da bulunan çok say1daki erkege õzel bir 
minnet sunmak istiyoruz. 

Tüm dipnotlar, Türk okuyucunun okumasm1 kolayla�hr­
mak ve baz1 yerlerde gõnderme kaynaklanm belirtmek ama­
ayla Türkçe çevirrnen tarafmdan verilmi�tir. Sayfa 32 ve 
76'da "*" ile verilen dipnotlar, yazann tek dipnotlandir. 
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Giri� 

Bill Moyer'm §air Robert Bly ile yaphg1 yakm zamandaki 
"A Gathering Of Men" isimli bir rõportajda,1 genç bir adam 
§U soruyu sordu: "Güç sahibi erginlenmi§ erkekler bugün 
neredeler?" Biz bu kitab1 hem erkeklerin hem de kadmlann 
akhnda yer eden bu soruyu cevaplamak için yazd1k. Yirminci 
yüzy1hn sonlannda, eril kimligin büyük çaptaki bir kriziyle 
kar§t kar§1yay1z. Gittikçe artan bir oranda, günümüz manza­
rasmm gõzlemcileri -sosyologlar, antropologlar ve derinlik 
psikologlan-, bir bütün olarak da toplumumuzu etkiledigi 
gibi her birimizi ki§isel olarak etkileyen bu olgunun y1k1ma 
sürükleyen boyutunu ke§fetmekteler. En azmdan Birle§ik 
Devletler ve Bah Avrupa'da, neden bu kadar cinsiyet karma­
§as1 ya§antyor? Õyle gõrünüyor ki, herhangi bir �yin eril ya 
da di§il õzünü belirleyebilmek gittikçe daha zor bir hale geli­
yor. 

Aile yap1lanna bakhgim1zda, geleneksel ailenin y1kth�m1 
gõrebiliriz. Gittikçe daha da fazla aile, namevcut baba gibi 
üzücü bir olguyu gõzler õnüne seriyor ve bu namevcudiyet 
ki, ya duygusal ya da fiziksel terk edilme ile, veyahut da her 
ikisi ile birden, her iki cinsiyette çocuk için de psikolojik bir 
y1k1ma yol açar. Zay1f ya da namevcut baba, hem ktzmm hem 
de oglunun kendi cinsel kimliklerine eri�me ve hem kendi 
hem de kar�1 cinsiyetin üyeleriyle olumlu ve yakm ili§kiler 
kurma kabiliyetlerini sakat birak1r. 

Bu beriki ne kadar õnemli olsa da, erillik krizini aç1klarken 
sadece [tek bir ko§ul ile] basit bir �kilde çagda� aile yaptlar1-

[Erkekler Meclisi] (1990). Çevrim 1çi ula�mak için bkz. 
https://billmoyers.com/content/gathering-men-robert-bly. 
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run dagilmasma Í§aret edemeyecegimizi karulanm1z ve dene­
yimlerimiz dolay1S1yla kabul edemiyoruz. Tam olarak bu 
dagilmarun alhnda yatan diger iki unsura bakmam1z gereki­
yor. 

ilk olarak, çocuklan erkeklige erginlemedeki ritüel süreçle­
rin ortadan kaybolmas1ru çok ciddiye almam1z gerek. Gele­
neksel toplumlarda, bizim Çocuk psikolojisi ve Erkek psikolo­
jisi dedigimiz �yleri neyin te§kil ettigine dair standart tan1m­
lar bulunur. Arnold van Gennep ve Victor Turner gibi kayda 
deger antropologlann titiz gõzlemi alhna girmi§ kabile top­
lumlarmda, bunu aç1k bir §ekilde gõrebiliriz. Kabilenin ço­
cuklarrmn erkeklige geçi§ini saglamaya yard1m eden, dikkatle 
olu§turulmu§ ritüeller vardir. Bati' daki uygarhgm yüzy1llan 
boyunca, tüm bu ritüel süreçlerin neredeyse tamam1 terk 
edilmi§ ya da daha dar ve daha az güç sahibi kanallara -bizim 
yalanc1 erginlemeler dedigimiz olgulara- yõneltilmi§tir. 

Ritüel erginleme tõreninin çõkü§ünün tarihi arka planma 
parmakla i§aret edebiliriz. Protestan Reformu ve Aydmlan­
ma, ritüel süreci itibardan dü§ürme mevzusunu payla§an iki 
güçlü harekettir. Kutsal ve dõnü§türen bir süreç olarak ritüe­
lin itiban bir kere kaybedilince, geriye bize kalan, Victor Tur­
ner'm "salt merasim" dedigi �y olur, ki bu da bilincin hakiki 
dõnü§ümünü gerçekle§tirmek için yeterli güce sahip degildir. 
Ritüelden koparak, hem erkek hem de kadmlarm cinsel kim­
liklerini derin, ergin ve hayata olumlu etkisi olan §ekilde ka­
zand1klan süreçleri lagvetmi§ olduk. 

Bu kimliklerin ritüel süreçler vas1tas1yla olu§turuldugu bir 
toplumda ritüel süreçler itibardan dü§tügü zaman ne olur? 
Erkeklerin durumunda, ya erkeklige hiçbir erginlemesi ger­
çekle§tirilmemi§ ya da ihtiyaç duyulan yeti§kinlige geçi§i 
tetiklemede ba§ans1z kalan yalancr erginlemeler geçirmi§ olan 
birçok ki§i vardtr. Bizimki, Çocuk psikolojisinin egemenligi­
dir. Çocuk psikolojisi etraftm1zda her yerdedir ve i§aretlerini 
gõrmek çok kolayd1r. Bu i§aretler arasmda, hem erkek hem de 
kadmlara olmak üzere, diger insanlara kar§t istismarcr ve 
§iddet yüklü dt§a vurumlar bulunur; pasiflik ve zay1fhk, ki§i­
nin kendi hayahnda etkin ve yarahcr davranabilme ve diger 
insanlarda (hem erkek hem kadmlarda) ya§am ve yarahcrhgi 
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uyand1rma kabiliyetsizligi; ve, çogu zaman, ikisi arasmda -
istismar/zayifhk, istismar/zayifhk- salmbda olma. 

Anlam yüklü eril erginleme tõreni süreçlerinin yik1h§1yla 
beraber, ergin eril kimligm çõzünmesine, õyle gõrünüyor ki, 
ikinci bir unsur da katk1 saglamaktad1r. Feminist ele§tiri ma­
kam1 tarafmdan bize gõsterilen bu unsur, ataerkidir. Ataerki, 
Bah dünyasma ve dünyanm geri kalan büyük çogunluguna, 
en azmdan M.Õ. ikinci bin yildan günümüze dek, hâkim ol­
mu§ sosyal ve kültürel düzendir. Feministler, ataerkideki eril 
egemenliginin di§ile -hem di§il nitelik ve erdemlere hem de 
bizzat kadinlara- kar§l nasil baskilaylCl ve istismara oldugu­
nu gõrmü§tür. Ataerkillige olan radikal ele§tirilerinde, baz1 
feministler, erilliginin temelinde esasen istismara oldugu ve 
"eros" -sevgi, yak1n11k ve nezaket- ile bagm insan denklemin­
de sadece di§il taraftan geldigi ç1kanmm1 yaparlar. 

Her ne kadar bu iç gõrülerin bazilar1 hem di§il hem de eri­
lin ataerkil basmakahplardan õzgürle§mesi davasmda yararh 
olmu§ olsa da, biz bu bak1§ aç1smda ciddi sorunlar bulundu­
guna inaruyoruz. Bizim gõrü§ümüzde, ataerki, derin ve kõklü 
erilligin d1§a vurumu degildir, zira hakikaten derin ve kõklü 
erillik istismara degildir. Ataerki, erginle�memi� erilin d1§a 
vurumudur. Çocuk psikolojisinin ve bir bak1ma da erilligin 
gõlge -ya da sapm1§- tarafmm d1§a vurumudur. Geli§mesi 
õnlenmi§, erginle§memi§ seviyelerde tak1h kalm1§ erilligi d1§a 
vurmaktadir. 

Ataerki, gõrü§ümüzce, erilligin ve aym §ekilde di§illigin de 
bütünlügüne bir saldmdir. Ataerkinin yap1 ve dinamiklerine 
yakalanm1§ olanlar, sadece kadmlar degil erkekler üzerinde 
de baskmhk kurmay1 ister. Ataerki, kadmdan duyulan kor­
kuya -çocugun korkusu, erginle§memi§ eril korku-, §Üphesiz 
ki ayr1ca erkekten duyulan korkuya da dayanir. Çocuklar 
kadmlardan korkar. Ama erkeklerden de korkarlar. 

Ataerkil erkek, k1zlanmn ya da kadm çah§anlarmm tam 
geli§imini ho§ kar$ilamad1g1 gibi, ogullan ya da erkek astlan­
nm da tam eril geli§imini ho§ kar§ilamaz. Ofiste bu kadar 
ba§anh oldugumuza katlanamayan amirin hikâyesidir bu. 
Güzelligimiz, erginligimiz, yarahc1hg1m1z ve üretkenligimiz­
de kim oldugumuzu aç1ga ç1karmaya çah§1rken bile ne s1k 
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lo.skamhr, nefret edilir ve dogrudan ya da pasif agresif yol­
lardan saldmya ugranz! Daha güzel, daha yetkin ve daha 
yarahcr oldukça o kadar daha üstlerimizin, ya da denklerimi­
zin bile, dü§manhgiru davet edermi§iz gibidir. Gerçekten 
saldmsma maruz kald1gim1z §ey, varhgm eril ya da di§il bü­
tünlügüne yõnelik yoldaki ilerleyi§imizden korkan insanlann 
erginle§memi§ligidir. 

Ataerki, bizim Çocuk psikolojisi dedigimiz §eYi dt§a vu­
rur. Ergin eril potansiyellerin õzünün, bunlann varhk bütün­
lügünün bir dt§a vurumu degildir. Bu sonuca, Antik ve çag­
da§ rüyalar üzerine çah§malanm1zdan, geleneksel dini toplu­
lugun h1zh bir §ekilde di§ille§mesinin iç yüzü üzerine incele­
melerimizden, toplumumuzun bütünündeki cinsiyet rolleri­
nin htzh degi§imi üzerine aktl yürütmelerimizden ve psikote­
rapiye dam§an erkeklerin birçogunun iç ya§ammda ya§amsal 
bir §eyin eksik oldugunu gitgide daha fazia gõzlemledigimiz 
y1llar süren klinik uygulamalanm1zdan vard1k. 

Eksik olan §ey, çogu yerde, birçok derinlik psikologunun 
da eksik olarak varsayd1gi §ey degildir: yani, iç di�il ile olan 
elveri§li bag. Çogu vakada, yard1m arayan bu erkekler, di§il 
tarafmdan gark edilmi� ya da gark edilmekteydi. Sahip olma­
d1klan §eY ise derin ve içgüdüsel eril erkelerle, ergin erilligin 
potansiyelleriyle kurulan elveri§li bir bagd1. Bu potansiyeller­
le kuracaklan bagdan, bizzat ataerki tarafmdan ve tutunabil­
dikleri geriye kalan azlClk erillige yõneltilen feminist ele§tiri 
tarafmdan engellenmekteydiler. Arac1hg1yla belli bir erkeklik 
duyusuna eri§ebilecekleri herhangi bir·anlamh ve dõnü§türü­
cü erginleme süreçlerinin hayatlarmdaki yoksunlugu tarafm­
dan engellenmekteydiler. 

Ke§fettik ki, bu adamlar, eril yap1 deneyimlerini, kendi 
meditasyon, dua ve Jungculann etkin imgelem dedigi §ey 
yoluyla arad1kça içsel ergin eril arketiplerle daha fazia yakm­
hk kurar oldular, ataerkil kendiliklerini ve ba§ka zarar verici 
dü§ünce, his ve davram§ kahplanru daha fazia birakabilir 
oldular ve içten bir §ekilde daha güçlü, merkez sahibi ve ken­
dileri ve ba§kalarma -hem kadm hem erkek- kar§l daha yap1c1, 
üretici hale geldiler. 

Mevcut erillik krizinde ihtiyaç duydugumuz §ey, baz1 fe-
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ministlerin sõyledigi gibi, daha az eril güç degildir. Daha fazla­
sma ihtiyaam1z var. Ama ihtiyac1m1z olan, daha fazia ergin 
erildir. Daha fazia Erkek psikolojisine ihtiyaam1z var. Eril güç 
üzerine bir sükunet duyusu geli§tirmemiz gerekiyor ki ba§ka­
lanna kar§l baskilaym, güçsüzle§tirici davranma geregi duy­
mayahm. 

Ataerkinin ve aym §ekilde ataerkiye verilen feminist tep­
kinin içinde, hem erile hem di§ile kar§l haddinden fazia kara 
çalma ve inciticilik vardir. Feminist ele§tiri, yeterince bilge 
olmad1g1 zaman, zaten ablukada olan hakiki erilligi daha da 
fazia incitir. Gerçekte, belki de, insan tarihinde ergin erilligin 
(ya da ergin di§illigin) henüz hiçbir zaman gerçek bir üstün­
lüge sahip oldugu bir zaman olmam1§hr. Bundan emin ola­
may1z. Emin olabildigimiz §udur ki, günümüzde ergin erillik 
üstünlükte degildir. 

Ergin erilligi sevmeyi ve onun tarafmdan sevilmeyi õg­
renmemiz gerekiyor. Hakiki eril güç ve kuvveyi, sadece erkek 
olarak kendi saghg1m1z ve diger insanlarla olan ili§kimiz ug­
runa degil, ergin erilligin tür olarak yüzle§tigimiz küresel 
hayatta kalma krizine olan etkisi yüzünden de kutlamay1 
õgrenmeliyiz. Eger türümüz gelecekte hayatta kalacaksa, 
tehlikeli ve dengesiz dünyam1zm aciliyetle ergin erkek ve 
ergin kadmlara ihtiyac1 vardir. 

Toplumumuzda bizi Çocuk psikolojisinden Erkek psikolo­
jisine yükseltecek ya hiçbir ritüel süreç bulunmad1g1 ya da 
çok az bulundugundan, her birimizin, hepimizin içinde ya§a­
yan eril erke potansiyellerinin derin kaynaklarma kendi ba­
§1m1za (birbirimizin yard1m1 ve destegiyle beraber) ula§mas1 
gerekiyor. Bu yetkelendirme kaynaklar1yla bir bag kurma 
yolu bulmam1z gerekiyor. Bu kitap, umuyoruz ki, bu ya§am­
sal gõrevin ba§anlmasma katk1 saglayacakhr. 
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1.BÕLÜM 
ÇOCUK PSiKOLOJiSiNDEN 

ERKEK PSiKOLOJiSiNE 





1. ERiL RiTÜEL SÜREÇLERiNDEKi KRiZ 

Baz1 adamlar hakkmda "kendilerini bir türlü toplayama­
d1klanm" duyanz. Bunun anlam1, derin bir seviyede, §U ya da 
bu ki§inin kendi derin bagla§tk yapdanm deneyimlemedigi 
ya da deneyimleyemedigidir. Ki§i parçalanmt§hr; ki§iliginin 
çe§itli parçalan birbirinden kopmu§ ve son derece bagtms1z 
ve kaotik ya§amlar sürdürmektedir. "Kendini toplayamayan" 
bir adam, erkekligin derin yapdanna yõnelik olarak ritüel 
erginleme tõreninden geçme §ansm1 muhtemelen yakalama­
mt§ bir adamd1r. Bir çocuk kahr o - bõyle istediginden degil, 
çocuk erkelerini erkek erkelerine dõnü§türme yolunu hiç 
kimse ona gõstermedigi için. Hiç kimse, ona, eril potansiyel­
lerin iç dünyasmm etkili ve iyile§tirici deneyimlerinin yolunu 
gõstermemi§tir. 

Fransa' daki çok eski cro-magnon atalanm1zm magaralan­
m ziyaret edip bu õte dünyaya -ve iç dünyaya- ait karanhkla­
ra indigimiz ve lambalanm1zm t§1g1m açhgtm1zda, orada 
tasvir edili§ini gõrdügümüz eril kudretin gizlenmi§, gizemli 
kaynaklan kar§tsmda hu§u ve merak içinde irkiliriz . içimizde 
derinlerde bir §eyin harekete geçtigini hissederiz. Burada, 
sessiz bir ezgi içinde, büyülü hayvanlar -bizon, antilop ve 
mamut-, yüksek, kavisli tavanlar ve ini§li ç1kt§h duvarlar 
boyunca el degmemi§ bir güzellik ve kuvvetle s1çrar ve gür­
lerler, kayanm k1vnmlanna dogru kararla yürür, sonra lam­
bam1zm I§tgmda tekrardan bize ahhrlar. Ve burada, bunlarla 
beraber çizilmi§, burada bulu§up ilkel ritüellerini gerçekle§ti­
ren sanatçi-avcdarm, kadim sava§ÇI ve aile reislerinin el izleri 
bulunur. 

Antropologlar, neredeyse evrensel olarak, bu magaralann, 
en azmdan ktsmen, erkekler tarafmdan erkekler için ve bil-
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hassa çocuklann erkek sorumlulugu ve eril ruhaniyetinin 
gizemli dünyasma geçi§ ritüelleri için yapilm1§ oldugunu 
kabul etmi§tir. 

Ama çocuklardan erkek yapma ritüel süreçleri üzerine 
varsay1mlanmiz, bu kadim magaralarla sm1rh degildir. Ara­
larmda en tanmm1§lanrun Mircea Eliade ve Victor Turner 
oldugu birçok bilginin gõsterdigi üzere, Afrika, Güney Ame­
rika, Güney Pasifik adalan ve daha birçok yerde, kal?ile kül­
türlerinde ritüel erginleme süreçleri bugüne dek hala hayat­
tadir. Kuzey Amerika'daki Ova Yerlileri arasmda çok yakm 
zamanlara kadar hayatta kalm1§hr. Uzmanlarm ritüel süreçler 
üzerine çah§malan yavan okumalara meyledebilir. Ama çok 
say1da çagda§ filmde renkli bir biçimde sahnelendigini gõre­
biliriz. Filmler, kadim halk masallan ve mitlere benzerler. 
Onlar, kendimize kendimiz -hayatlanm1z ve anlamlan- hak­
kmda anlattig1m1z hikâyelerdir. Aslma bakarsak, hem erkek 
hem de kadmlar için erginleme süreçleri, birçok filmimizin 
õrtük izleklerinin ba§hcalarmdan biridir. 

Bunun iyi, açik bir õrnegi The Emerald Forest2 filminde bu­
lunabilir. Filmde, beyaz bir çocuk, Brezilya yerlileri tarafm­
dan kaçmhp büyütülür. Bir gün, güzel bir k1zla nehirde oy­
nuyordur. Kabile §efi, çocugun k1za olan ilgisinin bir süredir 
farkmdadir. Çocuktaki bu cinsel ilginin uyan1§1, §ef için bir 
i§arettir. Kans1 ve baz1 kabile ya§hlanyla beraber nehrin ke­
nannda belirerek, kizla oyun oynamakta olan Tomme'u 
(Tommy) §a§irhr. �f haykmr: "Tomme, õlme vaktin geldi!" 
Herkes derinden sarsilm1§ gibi gõrünür. Tütn kadm ve anne­
lerin rolünü üstlenerek, §efin kar1s1 sorar: "Õlmek zorunda 
m1?" �f, tehditkâr bir §ekilde cevaplar: "Evet!" Ardmdan, 
ate§le aydinlanm1§ bir ak§am sahnesinde, kabilenin ya§h er­
kekleri tarafmdan kendisine i§kence ediliyormu§ gibi gõrü­
nen Tomme'u gõrürüz; zorla asmalarmm arasma sokulmu§­
tur, orman karmcalan tarafmdan canh .canh yenmektedir. Aç 
karmcalarm çenesinde bedeni tahrip edilmi§ halde, izdirap 
içinde k1vrarur. En kõtüsünden korkanz. 

2 Zümrüt Onnanr (1985). 
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Fakat en sonunda güne§ dogar ve hala nefes almakta olan 
Tomme, erkekler tarafmdan nehre gõtürülür ve y1karur, be­
denine yap1§m1§ karmcalar y1karup temizlenir. Ardmdan, §ef 
sesini yükseltip §õyle der: "Çocuk õldü, erkek dogdu!" Bunun 
üzerine, Tomme'a ilk ruhani deneyimi sunulur; uzun bir ka­
mt§la bumunun içine bir uyu§turucu üflenir. Halüsinasyon 
gõrür ve halüsinasyonunda, ruh hayvaruru ke§feder (kartal), 
yeni ve enginle§mi§ bir bilinçle dünyarun üzerinde süzülür, 
orman dünyasmm bütününü adeta Tann'run gõzlerinden 
gõrür. Bundan sonra evlenmesine izin verilir. Tomme bir 
erkek, adam olmu§tur. Daha sonra, erkegin sorumluluklarm1 
ve kimligini üstlendikçe, kabile içinde ilk õnce bir sava§Çl 
konumuna ve ondan sonra da §ef konumuna yükselir. 

Õyle sõylenebilir ki, ya§amm belki de en temei dinamigi, 
daha dü§ük bir deneyim ve bilinç biçiminden daha yüksek 
(ya da daha derin) bir bilinç seviyesine, daha dagtmk bir kim­
likten daha birle§ik ve yap1 sahibi bir kimlige ilerlemektir. 
insan ya§ammm tümü, en azmdan bu hatlar üzerinde ileri 
yürümeyi amaçlar. Yeti§kinlige, yeti§kin sorumluluklarma ve 
kendimiz ve ba§kalanna kar§t yeti§kin gõrevlerine, yeti§kin 
mutluluklarma ve yeti§kin halklarma, yeti§kin ruhaniyetine 
erginlemeyi amaçlanz. Kabile topluluklan, hem eril hem de 
di§il yeti§kinligi ve buna nastl ula§tlacagi üzerine son derece 
spesifik bir kavray1§a sahipti. Ve çocuklanrun bizim sükun, 
güvenli erginlik dedigimiz §eye eri§melerini saglamak için 
The Emerald Forest'taki gibi ritüel süreçleri vard1. 

Onun yerine, bizim kültürümüzde yalanc1 ritüeller vardir. 
Kültürümüzde çok say1da yalanc1 ergilemeler vard1r. Asker­
lik çagns1 bunlardan biridir. Dü§lem odur ki, a§agtlanma ve 
egitim kampmm zoraki kimliksizligi "sizi adam yapacakhr." 
Büyük §ehirlerimizdeki çeteler ve aym §ekilde hapishane 
sistemleri de -ki bunlar da büyük oranda çeteler tarafmdan 
yõnetilir- yalana erginlemenin bir ba§ka dt§a vurumland1r. 

Bu olgulara íki sebepten dolay1 yalanc1 etkinlikler deriz. 
ilk ba§ta, mµhtemelen ordu ergilemesinin istisnas1yla, bu 
süreçler, baz1 zamanlar pekâlâ ritüelle§mi§ olsalar da, çocugu 
çogu zaman çarp1k, geli§imi tam olmayan ve yanlt§ bir erillige 
erginler. Diger insanlara ve s1k s1k kendine kar§1 istismarc1 
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olan ataerkil bir "erkeklik"tir bu. Müstakbel yeni üyeden, 
bazen ritüel bir cinayet istenir. Çete kültüründe genellikle 
uyu§turucu kullarurm da sõz konusu olur. Çocuk, bu sistem­
lerde, ergen rolünü yerine getirip kabaca toplumun çocuksu 
degerlerinde kendini gõsteren seviyeye paralel bir geli§im 
seviyesine eri§ebilir; gerçi kar§I kültürel bir �kilde gerçekle§­
tirilir bu. Ama bu yalanc1 erginlemeler erkek yaratmaz çünkü 
gerçek erkekler dü§Üncesizce §iddet yanhs1 ya da saldirgan 
degildir. Çocuk psikolojisi, ki buna 3. bõlümde daha aynnhy­
la bakacag1z, §U ya da bu biçimde diger insanlar üzerine ege­
menlik kurma çabasmdan mükelleftir. Ve çogu zaman, ba§ka­
lanna zarar verdigi gibi istemeden kendine de zarar verir. 
Sadomazo§istiktir. Erkek psikolojisi, her zaman bunun z1th­
d1r. Zarar verici ve y1km degil, korumac1 ve üreticidir. 

Herhangi bir erkekte Erkek psikolojisinin varhga gelmesi 
için, õlümün gerçekle§mesi gerekir. Õlüm -sembolik, psikolo­
jik ya da ruhani-, her daim her erginleme ritüelinin can ahc1 
bir parças1dir. Psikolojik terimlerde, Ben'in "õlmesi" gerek­
mektedir. Yeni erkegin meydana gelmesinden õnce, eski va­
rolu§ ve eyleme ve dü§ünme ve hissetme yordamlarmm ritüel 
olarak "õlmesi" gerekir. Yalanc1 erginleme, çocugun Ben'ine 
baz1 gemler vurabilse de, çogu zaman Ben'in güç ve kontrol 
pe§indeki ugra§tru yeni bir biçime, diger ergenler tarafmdan 
düzenlenen ergence bir biçime sokarak güçlendirir. Etkili, 
dõnü§türücü erginleme, Ben ve Ben'in eski arzulanru, õnce­
sinde bilinmeyen bir güç ya da merkeze tabi, yeni bir ili§kiyle 
diriltmek üzere mutlaken yok eder. Ergin eril erkelere tesli­
miyet, her zaman sükunet, §efkat, gõrü berrakhg1 ve üretken­
likle kendini gõsteren yeni bir eril ki§iligi ortaya ç1kanr. 

ikinci bir unsur, kültürümüzdeki çogu erginlemeyi yalancr 
ergilemeler ktlar. Çogu durumda, ritüel süreç kapsamma 
giren basbayag1 hiçbir §ey yoktur. Ritüel süreç, iki §eyi kap­
sar. ilki, kutsal arazi ve ikincisi de ritüel k1demlisi, "bir "ya§h 
bilge adam" ya da "ya§h bilge kadm" dir, ki bu k1demli ki§i 
yeni üye için tamamen güvenilir ve yeni üyeye süreç boyu yol 
gõstermeye ve onu diger tarafa bütün ve geli§mi§ olarak tes­
lim etmeye kabiliyetli biridir. 

Mircea Eliade, kutsal arazinin rolü üzerine kapsamh ara§-

26 



hrmalar yapm1§hr. Ritüel olarak kutsanrm§ alamn, her tür 
erginleme tõreni için asli oldugu sonucuna varmi§hr. Kabile 
toplumlannda, bu alan, erginlemelerini bekleyen çocuklann 
içinde tutulduklan, õzel olarak �a edilmi§ bir kulübe ya da 
ev olabilir. Bir magara olabilir. Veyahut, müstakbel üyenin 
õlmek veya erkekligini bulmak için gõtürüldügü engin bir 
doga bõlgesi de olabilir. Büyücülerin "büyülü çemberi" olabi­
lir. Ya da, daha geli§mi§ uygarhklarda oldugu gibi, büyük bir 
tapmagm civanndaki iç bir oda olabilir. Bu alan, d1§ dünya­
nm tesirinden, õzellikle, oglan çocuklar sõz konusu oldugun­
da, kadmlarm tesirinden yahhlm1§ olmahdir. Çogunlukla, 
üyeler, korkunç duygusal ve dayamlmaz ac1h fiziksel smama­
lardan geçirilebilir. Ya§amm ac1sma, ritüel kldemlilerine ve 
toplumun eril gelenek ve mitlerine teslim olmay1 õgrenirler. 
Hepsine erkeklerin gizli bilgeligi õgretilir. Ve kutsal alandan 
ancak smamay1 ba§anh bir §ekilde tamamlay1p bir erkek ola­
rak yeniden dogduklan zaman sahverilirler. 

Ba§anh bir erginleme süreci için ikinci asli bile§en, bir ri­
tüel k1demlisinin mevcudiyetidir. The Emerald Forest' ta, §ef ve 
kabilenin diger ya§hlandir bu. Ritüel k1demlisi, gizli bilgeligi 
bilen, kabilenin yordamlanm ve erkeklerin s1k1 bir §ekilde 
muhafaza edilen mitlerini bilen adamdir. Ergin erillik gõrü­
sünü ya§ayan ki§idir o. 

Kültürümüzdeki ergin erkeklerin azhgmdan dolay1, ritüel 
k1demlilerin vahim bir arz k1thgmda oldugunu sõylemeye 
gerek bile yok. Bu sebepten, yalanc1 erginlemeler, bir tür ri­
tüel süreç var olsa ve §ehir sokaklannda ya da hapishane 
hücrelerinde bir tür kutsal alan kurulmu§ olsa bile, Erkek 
psikolojisine dogru ilerlemeye izin vermektense, Çocuk psi­
kolojisini güçlendiren çarp1khklanm sürdürmekteler. 

Ergin erillik krizi pekâlâ kap1m1zdadir. Ergin erkek model­
lerinin eksikliginden ve sosyal bütünlügün ve ritüel süreçleri 
gerçekle§tirecek kurumsal yapilann eksikliginden, "herkes 
kendi bacagmdan"dir. Cinsiyet güdümlerimizin amaanm ne 
oldugu vey<J ugra§lanm1zda neyin ters gittigi konusunda 
hiçbir fikre sahip olmaks1zm, çogumuz da havlu atanz. Sade­
ce kaygih, kifayetsiz hissetmenin e§iginde, hayal kmkhgma 
ugram1§, küçümsenmi§, sevilmemi§ ve takdir edilmemi§, 
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çogu zaman erkek olmaktan utamr oldugumuzu biliriz. Sade­
ce biliriz ki, yarahcrhgimiza saldmlm1§hr, giri§imlerimiz 
dü§manhkla kar§ilanm1§hr, gõz ardi edilmi§, küçük dü§ü­
rülmü§ ve kayip õz güvenimizin bo§ çuvahm õylece elimizde 
tutar halde b1rakilm1§izd1r. i§imizi ve ili§kilerimizi suya bat­
maktan kurtarmaya çah§1r, kuvvetimizi kaybeder ya da hede­
fimizi tutturamaz halde, bir k1yas1ya rekabet dünyas1 kar§1-
smda pes ederiz. Birçogumuz, üretici, onaylay1cr ve güç verici 
babay1, çogumuz için gerçek hayahmizda hiç var olmam1§ ve 
ortaya çikmasrm saglamak için ne kadar çabalarsak çabalaya­
hm ortaya çikmayacak babay1 arar (gerçi çogumuz bunu bil­
meyiz). 

Gelgelelim, insan mitolojisinin õgrencileri ve Jungcular 
olarak, iyi haberlerin de olduguna inan1yoruz. Payla§mak 
istedigimiz, erkekler için (ve aym §ekilde kadmlar için) bu iyi 
haberdir. Simdi de huna geçiyoruz. 
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2. ERiL POTANSiYELLER 

isviçreli büyük psikolog Carl Jung'un dü§ünü§üyle etki­
lenmi§ olanlanm1zm, dt§ dünyada sõzde erkekler (namevcut 
baba, ergin olmayan baba, anlamh ritüel süreçlerin eksikligi, 
ritüel kidemlilerin azhg1) suretinde kar§tla§hg1m1z noksanhk­
lann düzeltilebilecegini ummak için büyük sebeplerimiz var­
d1r. Ve sadece umuda degil, klinisyenler ve Jung'dan õnce­
sinde hayal edilememi§ psikolojinin iç kaynaklarma sahip 
bireyler olarak gerçek deneyimlere de sahibiz. Deneyimimiz 
odur ki, her erkegin derinlerinde, sükun ve olumlu ergin eril­
lik için bir taslak, aynca "içine i§lenmi§likler" diyebilecegimiz 
§eyler bulunur. Jungcular, bu eril potansiyellere arketipler ya 
da "ezeli imgeler" olarak deginir. 

Jung ve varisleri, bilinçd1§mm derininde, her insarun 
psi§esinin Jung'un "kolektif bilinçd1§1" dedigi §eyde temei 
buldugunu ke§fettiler ve bu kolektif bilinçd1§1 da muhtemelen 
türümüzün nesilleri boyunca miras ahnmt§ içgüdüsel õrüntü­
ler ve erke kurulumlanndan olu§ur. Bu arketipler, davram§la­
nm1zm -dü§ünü§ümüz, hissedi§imiz ve karakteristik insani 
tepkilerimiz- bizzat temelini te§kil ederler. Sanatçdarm, §air­
lerin ve din peygamberlerinin pek yakm oldugu imge yarah­
cdand1r bunlar. Jung, onlan dogrudan diger hayvanlardaki 
içgüdülerle ili§kilendirir. 

Çogumuz biliriz ki, bebek õrdekler, yumurtadan ç1khktan 
kisa süre sonra, o zaman içinde oradan yürüyerek geçmekte 
olan her kim yà da her ne varsa ona baglarurlar. Bu olguya 
izlenim yoluyla õgrenme denir. Yumurtadan yeni çikmt§ 
õrdegin "anne" ya da "bak1c1"ya içten bir §ekilde bagh oldu­
gu anlamma gelir bu. Bir bak1cmm ne oldugunu -deyi§ yerin-
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deyse, d1§andan- õgrenmesine gerek yoktur. Bakicuun arke­
tipi, õrdek yavrusu dünyaya geldikten kisa süre sonra bag­
lanhh olarak gelir. Ne yazik ki, õrdek yavrusunun o ilk anla­
nnda kar§da§hgt "anne", ona bakma i§inde elveri§li ya da 
kifayetli olmayabilir. Yine de, d1§ dünyadaki �yler õrdek 
yavrusunun içgüdüsel beklentisini kar§dayam1yor olsa da 
(bunlar õrdek bile olmayabilir!), bakicr arketipi, õrdek yavru­
sunun davraru§tru belirler. 

Benzer bir §ekilde, insanlar, "anne" ve "baba" ve daha bir­
çok ili§kiye, aym §ekilde de her türden insani dünya deneyi­
mine içten baghd1r. 01§andakiler arketipik beklentiyi kar§da­
yamasa da, arketip yine de mevcuttur. Hepimizin içinde da­
imi ve evrenseldir. Biz, bir kediyi annesiyle kan§hran õrdek 
yavrusu gibi, gerçek ebeveynlerimizi içimizdeki ideal õrüntü­
ler ve erkelerle kan§hnnz. 

Yolunu §a§1rm1§, d1§ dünyadaki gerçek insanlarla olan 
kar§da§malar dolay1s1yla -yani, çogu vakada, kifayetsiz ya da 
olumsuz ebeveynler- olumsuza kaym1§ arketipik õrüntüler, 
hayatlanm1zda kendilerini felç edici psikolojik sorunlar ola­
rak d1§a vururlar. Eger ebeveynlerimiz, psikolog D. W. Win­
nicott'm dedigi gibi "yeterince iyi" olsalard1, insan ili§kileri­
nin içsel taslaklanm olumlu bir §ekilde deneyimleme ve eri§­
me &rsahna sahip olabilirdik. Üzücüdür ki, birçogumuz, belki 
de çogunlugumuz, yeterince iyi bir ebeveynlikle kar§da§ma­
m1§hr. 

Arketiplerin varhg1, hastalarm rüyalan ve hayallerinden 
gelen y1gmlarca klinik kamt ve insan davram§lntn kõklü 
õrüntülerinin dikkatli gõzlemleri dolay1s1yla gayet iyi belge­
lenmi§tir. Dünya mitolojileri üzerine derinlikli çah§malar 
dolay1s1yla da belgelenmi§tir. Tekrar ve tekrar, folklor ve 
mitolojide aym temel figürlerin belirdigini gõrürüz. Ve õyle 
olur ki, bunlar, bu alanlar hakkinda hiçbir bilgiye sahip olma­
yan insanlann rüyalannda da ortaya çikarlar. Õmegin õlüp 
dirilen genç tann, Hristiyanlar, Müslüman iranldar, Antik 
Sümerliler ve çagda§ Yerli Amerikahlar ve yine aym �kilde 
psikoterapiden geçen insanlar gibi bu kadar çe§itli halklar 
arasmda bulunabilir. insanm bili§sel ve duygusal ya§amm1 
belirleyen altta yatan õrüntülerin var oldugunun karutlan 
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çoktur. 
Bu taslaklann gõrünü§e gõre sayilan çoktur ve kendilerini 

hem eril hem de di§il olarak dt§a vurabilirler. Kadmlann d ü­
§Ünce, his ve ili§kilerini modelleyen arketipler vard1r, ve er­
keklerin dü§ünce, his ve ili§kilerini modelleyen arketipler 
vardir. Üstelik, Jungcular, her erkekte, di§il arketiplerden 
§ekillenen Anima denen bir alt ki§ilik oldugunu ke§fetmi§tir. 
Her kadmda da, eril arketiplerden §ekillenen Animus denen 
bir alt ki§ilik vard1r. Her insan, daha az ya da daha çok oran­
da, arketiplere eri§ebilir. Ashna bakarsak, bunu, birbirimizle 
ili§kilerimizle yapanz. 

Bu alanm tümü, içgüdüsel insan iç dünyas1 üzerine bilgi­
miz ilerledikçe, etkin bir §ekilde tarh§ilmakta ve sürekli ola­
rak gõzden geçirilmektedir. Kendini bize mit, ritüel, rüyalar 
ve gõrümlerle di§a vuran iç insan dünyas1ru daha yeni siste­
matik bir §ekilde aydmlatmaya ba§hyoruz. Arketip psikolojisi 
alam henüz çocuklugunu ya§amaktad1r. Erkeklere, bu olumlu 
arketip erkelere kendi faydalan ve etraflanndaki herkesin 
faydas1 için, hatta belki de tüm gezegen adma, nasil eri§ebile­
ceklerini gõstermek istiyoruz. 
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3. ÇOCUK PSiKOLOJiSi 

Uyu§turucu sahc1s1, kaypak politik líder, kar1sm1 dõven 
adam, sürekli olarak "huysuz" patron, gõsteri§çi alt müdür, 
ihanet eden koca, §irketin "evetçi"si, duyars1z üniversite da­
nI§maru, "hepinizden üstünüm" bakan, çete üyesi, k1z1run 
okul programlanna kahlmaya hiç vakit bulamayan baba, 
yild1z sporculanyla alay eden koç, bilinçdt§I olarak hastasmm 
"aydmlanmasma" saldmda bulunan ve onlar için bir tür gri 
tekdüze normallik arayan terapist, beyaz yakah - tüm bu 
erkeklerin ortak bir yaru vardir. Hepsi, erkek numaras1 yapan 
çocuklardir. Bu noktaya dürüstlük d1§1hkla varm1§ degildirler 
çünkü hiç kimse onlara ergin bir erkegin neye benzedigini 
gõstermemi§tir. Onlann "erkeklik" biçimi, çogumuz tarafmca 
kendinde ne oldugu fark edilmeksizin kalan erkekligin bir 
kandirmacas1dir. Bu adamm kontrolcülügünü, tehditkârhg1m 
ve saldirgan davram§lanm sürekli olarak güçle kan§hnnz. 
Gerçekte, altta yatan bir a§m hassashk ve zay1fhg1, yarah 
oglan çocugunun hassashgm1 sergilemektedir. 

Asil üzücü gerçek, çogu erkegin ergin olmayan bir geli§im 
seviyesinde tak1h kalm1§ olmas1dir. Bu dü§ük geli§im seviye­
leri, çocukluga has içsel taslak ve davranI§ õrüntülerinin 
hâkimiyetindedir. Çocukluk arketiplerinin ashnda yeti§kinlik 
olmas1 gereken §eyi yõnetmelerine izin verildigi, bunlar 
Ben'in ergin erillik arketiplerine gerekli eri§imi temelinin 
üzerine in§a edilmemi§ ve bunun tarafmdan a§Ilmam1§ oldu­
gu zaman, eylemlerimizin gizil çocuklugumuzla (bize õyledir, 
ba§kalarma ise hadiren gizildir) güdümlenmesine sebep olur­
lar. 

Çogu zaman, kültürümüzdeki çocuksuluktan bahsederken 
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�fkatle konu§uruz. Ashnda bakarsak, her birimizin içindeki 
çocuk, -hayatlanm1zda uygun yerinde ise- oyunculuk, keyif, 
eglence, enerjiklik, macera ve gelecege haz1r bir tür açtk zihin­
liligin kaynag1dir. içimizde ve insanlarla olan etkile§imimiz­
de, erkekligin gerektigi yerde hala çocuksu kalmt§ ba§ka bir 
tür çocukluk da vardir. 

Arketiplerin Yap1s1 
Erkek psi�sindeki -hem ergin olmam1§ hem de ergin hal­

lerinde- her eril arketip erkenin bir üçlü grubu, veyahut üç 
k1sm1, yap1s1 vardir (bkz. 1 .  gõrsel). 

Üçgenin tepesinde, arketipin tamhga eri§mi§ligi bulunur. 
Üçgenin tabanmda, arketip, bizim i§levi bozuk ya da gõlge 
biçimi ile tarumlad1g1m1z §ekilde deneyimlenir. Hem ergin 
olmamt§ hem de ergin karakterlerinde (yani, hem Çocuk psi­
kolojisi hem de Erkek psikolojisi aç1smdan), bu iki kutuplu 
i§lev bozuklugu, bütünle§mi§ ya da uyumda olmayan bir 
psikolojik durumu temsil etmesiyle, erginle§memi§ olarak 
dü§ünülebilir. Psi§ede tutarhhgm ve uyu§umun eksikligi, her 
daim, yetersiz geli§imin bir semptomudur. Çocugun ve on­
dan sonra erkegin ki§iligi uygun geli§im evresine dogru ol­
gunla§hkça, bu gõlge suretlerin kutuplan bütünle§tirilir ve 
birle§tirilir. 

Baz1 oglan çocuklar1, digerlerinden daha "olgun" gõzükür; 
§Üphesiz ki bilinçd1§1 olarak, çocukluk arketiplerine akranla­
rmdan daha bütünlükle eri§mektedirler. Bu çocuklar, digerle­
rinin eri§emedigi bir bütünlük ve içsel ufüm seviyesine eri§­
mi§lerdir. Diger çocuklar, çocuklugun dogal ergin olmayt§tm 
hesaba katbg1m1zda dahi, daha "ergin olmamt§" gibi gõzü­
kürler. Sõz gelimi, bir çocugun içinde kahramanca hissetmesi, 
kendini bir kahraman olarak gõrmesi yerindedir. Ama birçok 
çocuk bunda ba§anh olamaz ve Kahraman'm iki kutuplu 
gõlge suretlerinde tak1h kahrlar - Gõsteri§çi Zorba ya da Kor­
kak. 

Farkh arketipler, farkh geli§im evrelerinde i§e koyulur. 
Ergin olmayan erilin "açilan" ilk arketipi ilahi Çocuk'tur. 
Erken Büyümü§ Çocuk ve Oidipal Çocuk sonra gelir; çocuk­
lugun son evresi, Kahraman'm hâkimiyetindedir. Tabii ki, 
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insan geli§imi bu kadar nizamla ilerlemez; yol boyunca, arke­
tipik etkilerin kan§1mlan sõz konusu olur. 

ilginç bir §ekilde, Çocuk psikolojisinin arketiplerinin her 
biri, karma§Ik bir yordamda, ergin erilligm arketiplerini 
meydana ç1karhr: Çocuk, adamm babas1 olur. Bõylelikle, ya­
§amm deneyimleriyle niteligi degi§tirilen ve zenginlik kazan­
dmlan ilahi Çocuk, Kral olur; Erken Büyümü§ Çocuk, Büyü­
cü olur; Oidipal Çocuk, A§tk olur; Kahraman da Sava§ÇI olur. 

Her biri üçgen bir yap1da olan çocuklugun dõrt arketipi, 
çocugun gün yüzüne ç1kmak üzere olan kimligini, erginlige 
eri§memi§ eril Kendilik'ini betimleyen bir piramit olu§turmak 
üzere bir araya getirilebilir (bkz. 2. gõrsel). A yrus1 ergin eril 
Kendilik için de geçerlidir. 

Õne sürdügümüz üzere, yeti§kin erkek çocuklugunu kay­
betmez ve çocuklugun temellerini §ekillendiren arketipler 
ortadan kaybolmazlar. Arketipler kaybolamayacaklanndan 
dolay1, ergin erkek çocuklugun eril güçlerini a§ar, onlan y1k­
mak yerine üzerlerine in§a eder. Bu sonuçta ç1kan ergin eril 
Kendilik, dolay1s1yla, bir piramit üzerine piramittir (bkz. 3. 
gõrsel). Tasvirlerin dosdogru, tam anlam1yla ahnmamas1 
gerekse de, piramitlerin evrensel insan Kendilik sembolleri 
oldugunu savunmaktay1z. • 

• Kadmlardaki Kendilik-yap1smm da piramit §eklinde oldugunu ve eril Ken­
dilik ile Di§il Ken�ilik piramitleri uç uca yerle§tirildiginde, hem eril hem di§il 
nitelikleri benimseyen gõrsel olarak Jungcu Kendilik'i betimleyen bir §ekil 
olan bir sekiz yüzlü olu§turdugunu ortaya ahyoruz. Bkz. C. G. Jung, Aion. 
"Çifte dõrdey''i çõzümlemede Jung'dan ileri gidiyoruz. 
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ERll KENOIL.ht 'llU'I� WMN1l'lllAMIDI,YA1»i 
PIAAMIT IÇINDl PIRAMIDI 

J.Ganel 

Ílahi Çocuk 
Ergin olmayan eril erkelerin ilki, en temeli ilahi Çocuk'tur. 

Hepimiz, Hristiyan hikâyesi bebek isa'nm dogu§una a§ina­
y1zdir. Bu bebek bir gizemdir. ilahi Diyar' dan gelir, bakire bir 
kadmdan dogmu§tur. Mucizevi §eyler ve olaylar onun bak1-
mmda rol oynar: ytld1z, tapman çobanlar, iran' dan gelen bil­
geler. Etraf1 tapmanlanyla çevrilmi§ halde, sadece ahirda 
degil evrende de merkezi konumda yer almaktad1r. Bilindik 
Hristiyan ezgilerinde, hayvanlar bile bak1mmda rol oynar. 
Resimlerde, üzerine yathg1 yumu§ak, parlayan hasir be§igin 
etraf1ru sard1g1 bir I§tk hüzmesiyle beraber I§Ik yayar. Çünkü 
o Tann'dir, her §eye kadir olandir. Aym zamanda, tamam1yla 
korunmas1z ve çaresizdir. Dogumundan çok k1sa zaman son­
ra, kral Hirodes onun kokusunu ahr ve õldürtmeye çah§tr. 
Hayatmm çah§malarma ba§lamak için yeterince güçlü olana 
ve onu yok etmeyi kollayan güçler yorulana dek korunup 
M1sir' a kaçmlmas1 gerekir. 

Çogu zaman fark edilmeyen §ey, bu mitin tek olmad1g1dir. 
Dünya dinleri, mucizevi Bebek hikâyeleriyle doludur. Bu 
Hristiyan anlahsmm kendisi, iranh büyük peygamber Zer­
dü§t'ün doga mucizeleri, mecusileri ve ya§am1 üzerine tehdit­
leri içeren dogum hikâyesinden bir yere kadar õmek almmt§-
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hr. Yahudilikte, halkmm kurtancrs1, Yüce Õgretrnen ve Tann 
ile insanlar arasmdaki aracr olmak için dogmu§ bebek Mu­
sa'nm hikâyesi vard1r. Bir M1sir prensi olarak büyütülür. Ama 
yine de, ya§ammm ilk günlerinde, firavunlardan gelen bir 
emrin tehdidi alhnda kahr ve çaresiz ve korunmas1z bir hal­
de, kam1§tan bir sepete koyulup Nil Nehri'ne b1rak1hr. Bu 
hikâyenin õrnek kahb1, büyük Mezopotamya krah Akadh 
Sargon'un bebekliginin çok daha eski olan bir efsanesidir. Ve 
tüm dünyadan bebek Buda'mn mucizevi bebekligi, bebek 
Kri§na, bebek Dionysos üzerine efsaneleri duyanz. 

Daha da az bilinen, dinlerimizde evrensel olan bu ilahi 
Oglan Bebegi figürünün aynca içimizde de evrensel oldugu­
dur. Psikanalizde erkeklerin rüyasmda gõrülebilir bu: Õzel­
likle iyile§meye ba§lad1klannda, s1khkla, rüyalarm1 l§lk ve 
ne§eyle, bir merak ve tazelenme duygusuyla dolduran Oglan 
Bebegi gõrürler. S1k s1k da, terapideki bir erkek kendini iyi 
hissetrneye ba§lad1g1 zaman, hayahnda ilk defa, bir çocuk 
sahibi olma arzusu gelir ona. 

Bunlar, yeni ve yarahc1, taze ve "masum" bir §eyin içinde 
dogmakta oldugunun sinyalleridir. Hayahmn yeni bir a§ama­
s1 ba§lamaktad1r. Kendisinin bilinçsiz oldugu yarahc1 k1s1mla­
n, §imdi farkmdahga dogru yukan ahlmaktad1r. Yeni ya§am1 
deneyimlemektedir. Ama ne zaman içimizdeki ilahi Çocuk 
kendini tan1tsa, içeriden ve d1§andan Hirodeslerden gelen 
saldmlar çok uzakta degil demektir. Yeni bir ya§am, aym 
§ekilde yeni bir psikolojik ya§am da, her daim hassas ve bo­
zulmas1 kolaydir. Bu yeni erkenin içimizde kendini d1§a vur­
dugunu hissettigimiz zaman, onu korumak üzere harekete 
geçmemiz gerekir çünkü saldmya ugrayacakhr. Bir adam 
terapide "Gerçekten daha iyiye gidiyor olabilirim!" diyebilir. 
Ve çok geçmeden, §Õyle diyen bir iç ses ona cevap verebilir: 
"Yoo, hayir, iyiye gitrniyorsun. Hiçbir zaman iyile§emeyece­
gini biliyorsun." O zamandir ki, korunmas1z ilahi Çocuk'u 
"M1sir"a gõtürme vakti gelmi§tir. 

Hayvan ve meleklerin bir araya gelip bir tap1mm halinde 
dünyada ban§l ilan ettigi Hristiyan hikâyesinin farkma var­
d1g1m1zda, Orpheus'un Yunanh mitinde, ilahi çocugun Kral 
erkesini õnceden i§aret eden arketipik erke oldugunu gõrebi-
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liriz. insan-tann Orpheus, dünyarun merkezinde oturup lirini 
çalar ve §ark1sm1 sõyler, ormandaki tüm hayvanlan kendine 
getirir. Av ve ava, §ark1 hepsini çeker. Ve Orpheus'un etra­
fmda mükemmel bir uyum içinde bir araya gelirler, aynmlar 
ortadan kalkar, tüm kar§tthklar dünyaya a§km bir düzende 
bir araya getirilir (gõrecegimiz üzere, Kral'm karakteristik 
i§levleridir bunlar). 

Ama ilahi Çocuk'un hayvanlar dünyas1 dahil (ve hayvan­
lar da, psikolojik olarak bakhg1m1zda, bizim s1k s1k çah§ma 
içinde olan içgüdülerimizi temsil ederler) tüm dünyaya ban§ 
ve düzen getirmesi izlegi, sadece Antik mitlerle k1s1th degil­
dir. Analize giren genç bir adam, bir keresinde bize çocuklu­
gunda ya§ad1g1 ah§tlmam1§ bir hikâyesini anlatmt§h. Anlath­
gma gõre, muhtemelen be§ alh ya§lanndayken, bir bahar 
ak§am1, ay1rdma varmak için çok genç oldugu bir §eye duy­
dugu arzuyla arka bahçesine ç1kar ama hayatmda daha son­
rasmda dü§ündügü zaman, ya§ad1g1 §eyin içsel huzur ve 
uyum ve her §eyle bir tür birlik hissi oldugunu anlar. Bahçe­
sinde büyümü§ devasa bir me§e agaana sirhm verir ve do­
gaçlama bir §ark1 sõylemeye ba§lar. Onun için hipnotiktir bu. 
Arzu ve hasretini §ark1da sõylemi§tir. Kederini ezgilemi§tir. 
Minõr tonda (melankoli hali) bir derin ne§e §ark1s1 sõylemi§­
tir. Tüm ya§ayan canhlar için bir §efkat §ark1s1 sõylemi§tir. Bu, 
bir tür kendini ve diger insanlan yah§hran ninnidir (Oglan 
Bebegi için bir §arlo). K1sa süre sonra da, birkaçar birkaçar 
ku§larm agaca geldiklerini fark eder. $ark1 sõylemeye devam 
eder ve sõyledikçe daha fazia ku§ gelip agac1rt etrafmda çem­
ber çizdikten sonra dallarma konar. En sonunda, agaç ku§lar­
la dolar. Agaç, ku§larla ya§am dolmu§tur. Çocuga õyle gelir 
ki, ku§lar, §ark1smm güzelligi ve §efkati tarafmdan cezbedil­
mi§tirler. Ku§lar onun güzelligini tasdiklemi§ ve onun arzusu­
na ona hayranhklanru gõstermek için gelmeleriyle cevap 
vermi§lerdir. Agaç, bir Ya§am Agac1 haline gelmi§ ve içsel 
ilahi Çocuk'un bu tasdiklenmesiyle yeniden ya§am kazanm1§­
hr; [rüya] bõyle devam eder. 

Mitlerimizde Orpheus, isa, bebek Musa ve birçok dinin 
mitlerinde çe§it çe§it figürler olarak, terapideki erkeklerin 
rüyasmda ve oglan çocuklanrun gerçek deneyimlerinde beli-
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ren ilahi Çocuk arketipi, õyle gõrünüyor ki, hepimizin "içine 
i§lenmi§"tir. Gõrünü§e gõre onunla doganz. Birçok isme bü­
rünür ve farkh psikoloji ekolleri taraftndan farkh §ekillerde 
degerlendirilir. Genellikle psikologlar onu lanetler ve uygu­
lamada da daru§anlanru ondan ayn§hrmaya çab§trlar. Õnem­
li olan §Udur ki, ilahi Çocuk'un içimize ergin olmayan erilin 
ilkel bir õrüntüsü olarak i§lenmi§ oldugunu gõrmek gerekir. 

Freud, ondan Id olarak, "§ey"3 olarak bahseder. Onu "il­
kel" ya da "çocuksu" güdüler, ahlak dt§t, §iddetli ve Tannya 
benzer santlarla dolu gõrür. Bizzat gayri§ahsi Doga'nm sade­
ce çocugun doyumsuz isteklerini tatmin etmekle ilgilenmekte 
olan altta yatan bir itkisidir o. 

Psikolog Alfred Adler, ondan, hepimizin içindeki gizli 
"güç istenci" olarak, aslmda korumas1zhk, zay1fhk ve a§ag1hk 
duygumuzu õrten gizli bir üstünlük kompleksi olarak bahse­
der. (Hahrlaym, ilahi Çocuk hem her §eye kadirdir ve evrenin 
merkezidir hem de ayru zamanda tamam1yla yard1ma muhtaç 
ve güçsüzdür. Aslmda bakarsak, çocuklarm gerçekteki ya§an­
hs1 da budur.) 

"Kendilik psikolojisi" olarak adlandird1g1 kuram1 geli§ti­
ren Heinz Kohut, kendimize ve ba§kalarma kar§t asla tatmin 
olamayacak yordamlarda talepkâr olan, "kendilik yap1smm 
büyüklenmeciligi" olarak bahseder ondan. En çagda§ psika­
nalitik kuram, bu "çocuksu" büyüklenmecilikle tarumlanan 
ya da bunun tesirinde olan insanlann bir "narsisist ki§ilik 
bozuklugu"nu dt§a vurdugunu õne sürer. 

Gelgelelim, Carl Jung'un yolunu izleyenler, bu ilahi Ço­
cuk'u farkh §ekilde gõrür. Onu daha çok patolojik bir degerde 
gõrmezler. Jungcular, ilahi Çocuk'un Kendilik Arketipi'nin 
ya§amsal ve çok õnemli bir veçhesi olduguna inarurlar - bü­
yük K ile Kendilik çünkü Ben' den farkhdir, ki Ben de küçük k 
ile kendiliktir. Jungculara gõre, içimizdeki bu ilahi Çocuk, 
ya§amm kaynagtdtr. Büyülü, güçlendirici niteliklere sahiptir 

3 Id, Latincede cansiz "o" zamiri için kullamhr. Türkçede, o zamirinin (yani 
metnin orijinal ingilizcesinde "it") cansiz nesne için kullarwm vermek adma 
"�y" demeyi tercih ettik. 
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ve onunla temas kurmak, muazzam bir saadet, ya§am co§ku­
su, büyük bir huzur ve ne§e hissi yarahr, hpk1 me§e agacrrun 
alhndaki çocuga oldugu gibi. 

Bu farkh psikanaliz okullanrun, inaruyoruz ki, her biri 
hakhd1r. Her biri, bu erkenin iki farkh veçhesini idrak eder -
biri bütünle§tirilmi§ ve birle§tirilmi§, digeriyse gõlge yaru. 
Üçgen arketip yapmm tepesinde, bizi tazeleyen ve "gõnlü­
müzde genç" tutan ilahi Çocuk'u deneyimleriz. Üçgenin ta­
barunda, Bebek Sandalyesindeki Tiran ve Zay1f Prens dedik­
lerimizi deneyimleriz. 

Bebek Sandalyesindeki Tiran 
Bebek Sandalyesindeki Tiran, en iyi §ekilde, bebek sandal­

yesindeki oturup ka§1g1ru tepsiye vuran, annesinin onu ye­
dirmesi, õpmesi ve ilgilenmesi için ç1ghk atan Küçük Lord 
Fauntleroy4 imgesiyle õzetlenebilir. Bebek isa'run karanhk bir 
versiyonu olarak, evrenin merkezidir o; diger insanlar, onun 
her §eye kadir ihtiyaç ve arzulanru kar§Ilamak için vardu. 
Ama yemek geldiginde, çogu zaman onun §artlanru kar§Ila­
maz, ya yeterince iyi degildir, ya dogru çe§it degildir, ya fazia 
s1cak ya da fazia soguk, ya fazia tath ya da fazia ek§idir. O da 
yemegi yere tükürür ya da odarun diger ucuna firlahr. Ken­
dini üstün gõrmesi yeterli seviyeye ula§IrSa, ne kadar aç olur­
sa olsun hiçbir yemek uygun ve kâfi gelmeyecektir. Ve eger 
annesi onu bu kadar "yüz üstü buakhktan" sonra kucagma 
almaya çah§IrSa, o ç1ghklar ahp k1vranarak annenin giri§imle­
rini reddedecektir çünkü bu giri§imler tam olarak dogru anda 
gõsterilmi§ degildir. Bebek Sandalyesindeki Tiran, büyük­
lenmeciligiyle -taleplerinin sm1rs1zhg1yla- kendine zarar verir 
çünkü hayat için bizzat ihtiyaç duydugu §eyleri reddetmek­
tedir: besin ve sevgi. 

Bebek Sandalyesindeki Tiran'm karakteristik õzellikleri 
arasmda kibir (Yunanlilarm hubris dedigi §ey ya da kendini 
begenmi§ magrurluk), çocuksuluk (olumsuz anlamda) ve 

4 ingiliz yazar Frances Hoclgson Bumett yazdan bir çocuk romaru, Little Lord 
Fauntleroy (1886). 
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sorumsuzluk (biyolojik ve psikolojik ihtiyaçlanru yerine ge­
tirmesi gereken õlümlü bir çocuk olarak kendine kar§t bile) 
vardtr. Tüm bunlar, psikologlann inflasyon (§i§me) veyahut 
patolojik narsisizm dedigi §eydir. Bebek Sandalyesindeki 
Tiran'm, evrenin merkezi olmad1gtru ve evrenin onun her 
ihtiyacm1 kar§tlamak için var olmad1gtru, ya da daha iyi ifade 
edersek kendisinin s1rurs1z ihtiyaçlanru ve tannhk santlann1 
anlamas1 gerekir. Evren ona bakacakhr ama Tann suretin­
deyken degil. 

Bebek Sandalyesindeki Tiran, Gõlge Kral dolay1s1yla, ye­
ti§kinlikte egemen olan arketipik tesir olmaya devam edebilir. 
Büyük §Õhret kazanmaya ba§lay1p daha sonra kendi ayagma 
s1kan gelecegi parlak lider, CEO ya da ba§kan aday1 hikâyesi­
ni biliriz. Kendi ba§ansm1 sabote eder ve yere çak1hr. Antik 
Yunanhlar, hubris'in pe§ine her zaman nemesis'in5 geldigini 
sõylemi§tir. Tannlar, fazia kibirlenen, talepkâr hale gelen ya 
da inflasyon geçiren bu õlümlüleri her zaman bozguna ugra­
br. Õmegin ikaros, ku§lar gibi ("tannlar" §eklinde okuyabilir­
siniz) uçmak için tüy ve bal mumundan kanatlar yapar ve 
sonrasmda, inflasyonunda, babasmm uyanlanna kar§m, gü­
ne§e çok yakm uçar. Güne§ bal mumunu eritir, kanatlar dag1-
hr ve ikaros denize dü§er. 

"Güç yozla§hnr ve mutlak güç ise mutlaken yozla§hnr" 
deyi§ini6 biliriz. Fransa Krah XVI. Louis, kibri yüzünden kel­
lesini kaybetmi§tir. Çogu zaman insanlar kurumsal yap1larda 
yükseldikçe, gittikçe daha fazia otorite ve güç kazand1kça, õz­
y1k1m riski de ayru §ekilde yükselir. Sadece evetçiler isteyen 
ama neler oldugunu bilmek istemeyen patron, generalin tav­
siyelerini dinlemek istemeyen cumhurba§karu, õgretmenle­
rinden gelen ele§tiriyi kabul edemeyen okul müdürü - tümü, 
felakete sürüklenen Bebek Sandalyesindeki Tiran tesiri alhn­
dadtr. 

5 intikam tannçalan. Tannlan kl�klrtmarun bedelini õdeten figürler anlarrun­
da. 
6 ingiliz tarihçi Lord Acton tarafmdan sõylenir: "Power tends to corrupt, and 
absolute power corrupts absolutely" 
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Evinde mesken tuttugu insana sald1ran Bebek Sandalye­
sindeki Tiran, mükemmeliyetçidir; kendinden imkâns1z1 bek­
ler ve içerideki bebegin taleplerini yerine getiremedigi zaman 
kendini topa tutar (hpk1 anneye yapdd18J. gibi). Tiran, bir 
adam1 daha fazla ve daha iyi icraya zorlar ve üretilenden 
hiçbir zaman ho§nut olmaz. Bahts1z adam, içindeki iki ya§m­
daki bebegin büyüklenmeciligine kõle olur (annenin oldugu 
gibi). Daha fazla elle tutulur §eye sahip olmas1 gerekmektedir. 
Hatalar yapamaz. iç Tiran'm taleplerini yerine getirmesi 
mümkün olmad18J.ndan, ülser olur ve hastalarur. En sonunda, 
amans1z ve sürekli bask1ya dayanamaz. Erkekler, Tiran ile 
genellikle kalp krizi geçirerek ba§a ç1kanz. Ona kar§I grev 
yapanz. Nihayetinde, Küçük Lord' dan kaçmanm tek yolu 
õlmektir. 

Bebek Sandalyesindeki Tiran kontrol alhna ahnamad1g1 
zaman, kendini bir Stalin' de, Caligula' da ya da Hitler' de 
hepsi tahripkâr sosyopatlar- dt§a vuracakhr. Kendi büyük­
lenmeciligiyle, içerideki talepkâr "tann" ile kendi õzde§le§­
mesiyle ba§ etmektense §irketin çõkmesini yegleyen CEO 
haline geliriz. Küçük Hitlerler olabiliriz ama bu süreçte de 
kendi ülkemizi yok ederiz. 

ilahi Çocuk'un yalmzca var olmak ve her §eyin ona akma­
srm istedigini sõylemi§tik. Eylemek istemez. Sanatçi, parma­
Stm oynatmaks1zm kendisine hayran olunmas1m ister. CEO, 
ofisinde oturmak, deri koltuklanrun, purolanmn ve çekici 
sekreterinin keyfini sürmek, yüksek maa§Im çekmek ve avan­
tajlanrun tadm1 ç1karmak ister. Ama §Írket 'için hiçbir §ey 
yapmak istemez. Kendini dokunulmaz ve hayati õnemde 
samr. Çogu zaman, bir §eyler ba§armaya çah§an diger insan­
lan küçük dü§ürmek ve a§a8J.lamak ister. Kendi bebek san­
dalyesindedir o, ve sonunu haz1rlamaktad1r. 

Zayif Prens 
ilahi Çocuk'un iki kutuplu gõlgesinin diger yam Zay1f 

Prens'tir. Zay1f Prens'in tesirindeki çocuk (daha ileriki zaman­
larda da adam), çok zay1f bir ki§ilige ve giri§imcilige sahip, 
ya§am için §evke sahip degilmi§ gibi gõzükür. Üzerine dü­
§Ülmesi gereken, etrafmdakilere sessiz ya da s1zlamp §ikâyet 
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eden acizligiyle emreden çocuktur bu. Etrafta bir yashk üze­
rinde ta§mmahd1r. Her §ey çok fazia gelir ona. Çocuk oyunla­
nna nadiren kahhr; çok az arkada§1 vardir; okulda ba§anh 
degildir; çogu zaman hastahk hastas1dir; en ufak istegi ebe­
veyni için emirdir; tüm aile düzeni onun rahah etrafmda dõ­
ner. Fakat, acizligindeki sahtekarhg1, karde§lerine yaphg1 
b1çak gibi sõzlü saldmlarmda, onlara yõnelttigi igneleyici 
sarkazmmda ve onlann hislerine kar§l a§ikâr manipülasyo­
nunda kendini açik eder. Ebeveynlerini hayatm aciz bir mag­
duru olduguna ve digerlerinin ona sata§makta olduguna ikna 
ettiginden, kendisi ve bir karde§ arasmda bir çah§ma dogdu­
gu zaman, ebeveynleri genelde karde§i cezalandmp onu ho§ 
gõrme egilimi gõsterir. 

Zay1f Prens, Bebek Sandalyesindeki Tiran'm z1t kutbudur 
ve Tiran' daki tepinmeleri nadiren gõsterse de, yine de daha 
zor fark edilebilen bir tahh vardir. Tüm bipolar bozukluklar­
da oldugu gibi, bir kutup tesirinde kalm1§ olan Ben, zaman 
zaman, diger kutba ya yava§ yava§ kayacak ya da ans1zm 
s1çrayacakhr. Bu olguyu tasvir etmek için iki kutup manye­
tizminin imgelerini kullamrsak, m1knahsm kutuplugu, için­
den geçen elektrik akimmm yõnüne gõre tersine dõnecektir. 
ilahi Çocuk'un iki kutuplu gõlgesine yakalanm1§ olan bir 
çocukta bõyle bir tersine dõnme gerçekle§tigi zaman, tiranik 
patlamalardan depresif pasiflige veyahut bariz zayifhktan 
hiddet gõsterilerine geçi§ yapacakhr. 

Ílahi Çocuk' a Eri�me 
ilahi Çocuk' a dogru bir §ekilde eri§ebilmek adma, onu ta­

my1p onaylamam1z ama onunla õzde§le§mememiz gerekir. 
Bu ilkel eril Kendilik veçhesinin yarahcrhg1m ve güzelligini 
sevmeli ve ona hayran olmam1z gerekir çünkü onunla bu bagt 
kurmazsak, ya§amm imkânlanm asla gõremeyiz. Yenilik ve 
tazelik imkânlanm asla yakalayamay1z. 

ister eylemci, ister sanatç1, ister yõnetici, ister õgretmen ol­
sun, liderlik mevkiindeki herkes, tam potansiyelini d1§an 
ç1karmak ve davasm1, §irketini ileri gõtürmek ve kendisi ve 
ba§kalanndaki üretkenlik ile yarahcrhgt geli§tirmek adma 
yarahc1, oyuncul Çocuk ile bag içinde olmahdir. Bu arketiple 
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bag içinde olmak, bizi tükenmi§, s1kdm1§ hissetmekten ve tüm 
çevremizdeki insan potansiyelinin zenginligini gõrme beceri­
sinden yoksun olmaktan korur. 

Terapistlerin çogu zaman dani§anlanndaki büyüklenmeci 
Kendilik'i hor gõrdüklerini sõylemi§tik. Baz1 zamanlar dan1-
§anlann ilahi Çocuk' a kar§l duygusal ve bili§sel bir mesafe 
kazanmas1 zaruri olsa da, biz §ahsen yarahahklanyla õzde�le­
�en çok say1da erkekle kar§da§mad1k (en azmdan terapiye 
gelen ki§iler arasmda). Daha çok, genellikle onunla temasa 
geçmeleri gerekiyor olur. Erkeklerde yüceligi te�vik etmek 
istiyoruz biz. Azmi te§vik etmek istiyoruz. Kimsenin gri­
normal gibi bir §ey olmay1 gerçekten istemedigine inaruyoruz. 
Çogu zaman normalin tanim1 "vasat"hr. Bize gõrünene gõre, 
bayagihgm yükseli§inin ayirt edici õzelligi oldugu normallik 
laneti alhndaki bir çagda ya§1yoruz. Gõrünü§e gõre olas1dir 
ki, dan1§anlarmdaki büyüklenmeci Kendilik'in "aydmlanma­
s1ru" hor gõren terapistler, bizzat kendi ilahi Çocuk'lanndan 
kopukla§ml§lard1r. Dan1§anlanrun Çocuk'unun güzellik ve 
tazeligmden, yarahc1hk ve ya§amsalhklarmdan haset duy­
maktad1rlar. 

Antik Romahlar, her bebegin, "deha" (genius) dedikleri, 
dogumda atanan bir koruyucu ruh ile dogduklarma inanm1§­
hr. Roma dogum günü partileri, bireye oldugundan çok ki§i­
nin dehasma, onunla beraber dünyaya gelen kutsal varhgm 
onuruna verilirdi. Romahlar biliyordu ki, insarun müziginin, 
sanahmn, politik ustahg1run ya da yürekli eylemlerinin kay­
nag1 Ben degildir. ilahi Çocuk, içindeki Kendilik,.in veçhesiydi 
bu. 

Kendimize iki soru sormahy1z. ilki, Bebek Sandalyesindeki 
Tiran'1 ya da Zay1f Prens'i d1§a vurup vurmad1g1m1z degil, bu­
nun nasil1dir - çünkü hepimiz belli bir oranda ve belli bir 
surette, her ikisini de d1§a vururuz. Hiç olmazsa, yorgunluga 
dü§tügümüz ya da a§m korkuya kapdd1g1m1z zamanlarda 
Çocuk'umuza geriledigimizde yapanz bunu. ikinci soru, 
yaraha Çocuk'un içimizde var olup olmad1gi degil, onu nasd 
onurlandmp onurland1rmad1gtmizdir. Onu ki§isel hayah­
m1zdaki ve i§imizde hissetmiyorsak, o zaman kendimize onu 
nasd engelledigimizi sormam1z gerekir. 
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Erken Büyümüt Çocuk 
Antik Mtsirh büyücü ve vezir imhotep'in çocuk halinin 

harika bir heykelcigi vardir. imhotep, bir par!JÕmen okurken, 
küçük bir tahtta oturmaktadir. Çehresi yumu!Jak ve dü!JÜnceli 
ama içsel bir panlhyla ya!Jam doludur. Gõzleri a!Jagt dogru, 
ellerinde hu!Juyla tuttugu yazdanlara bak1yordur. Duru!Ju 
zarafet, istikrar, odaklanma ve õz güven gõsterir. Sad1k bir 
portre degildir, bu heykelcik ashnda Erken Büyümü!J Çocuk 
arketipinin bir imgesidir. 

Erken BüyümÜ!J Çocuk, bir oglan çocugunda, õgrenmeye 
hevesli oldugu, akh zindelik kazand1g1, istediklerini ba!Jkala­
nyla payla!Jmak istedigi zaman kendini gõsterir. Gõzünde bir 
l!Jllh, bedeni ve akhnda bir canhhk vardir; onun dil!JÜnceler 
dünyasmda maceralarda oldugunu gõsterir. Bu çocuk (ve 
ileriki zamanlarda, adam) her !Jeyin "neden"ini bilmek ister. 
Ebeveynlerine sorar: "Gõkyüzü neden mavi?" "Yapraklar 
neden dil!Jer?" "�ylerin neden õlmesi gerekiyor?" �ylerin 
"nasd"rm, "ne"sini ve "nerede"sini bilmek ister. Çogu zaman 
erken ya,ta okumay1 õgrenir ki kendi sorulanm kendisi ce­
vaplayabilsin. Genelde iyi bir õgrencidir ve s1mf tarh!Jmalan­
na istekli bir !Jekilde kahhr. S1k s1k, bu çocuk, bir ya da birçok 
alanda beceriklidir de: iyi çizim ve boya yapabilir ya da usta­
hkla bir müzik enstrümam çalabilir. Sporda da ba!Janh olabi­
lir. Erken Büyümil!J Çocuk, çocuk dehalar denilen !Jeyin kay­
nag1d1r. 

Erken Büyümü!J Çocuk, merakhhk ve macera isteklerimi­
zin kõkenidir. Bilinmeyenin, yabancmm ve gizemlinin kâ!Jif­
leri ve õncüleri olmaya iter bizi. Etrafimizdaki ve içimizdeki 
dünya kar!Jismda hayrete dü!Jmemizi saglar. Erken BüyümÜ!J 
Çocuk'un güçlü tesire sahip oldugu bir çocuk, diger insanlan 
ve kendini neyin harekete geçirdigini bilmek ister. insanlarm 
neden davrand1klan gibi davrand1klanm, neden kendisinin 
sahip oldugu duygulara sahip oldugunu bilmek ister. içedõ­
nük ve dÜ!JÜnceli olma egilimi gõsterir, !Jeylerdeki gizli bag­
lanhlan gõrme becerisine sahiptir. Akranlarmdan çok daha 
õnce, etrafmdaki insanlardan bili!Jsel olarak aynkla1Jmay1 
ba!Jarabilir. içe dõnük ve dü!Jünceli olsa da, aym zamanda 
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du�a dõnüktür de ve içgõrü ve becerilerini payla§mak için 
istekle diger insanlarla ileti§ime geçer. S1k s1k, bilgisiyle ba§­
kalanna yard1m etmeye yõnelik güçlü bir itilim duyar ve 
çogu zaman, arkada§lan, okul õdevlerinde yard1m almak için 
geldikleri gibi aglayacak bir omuz için de ona gelirler. Bir 
erkekteki Erken Büyümü§ Çocuk, ilgi ve merak duygusunu 
hayatta tutar, zekasrm tetikler ve onu ergin büyücünün isti­
kametinde ilerletir. 

Her $eyi Bilir Hilebaz 
Erken Büyümü§ Çocuk'un iki kutuplu Gõlgesi, ergin ol­

mayan eril arketiplerinin tüm gõlge suretleri gibi, yeti§kinlige 
dek ta§mabilir; burada da sõzde erkeklerin dü§üncelerinde, 
hislerinde ve davram§lannda uygunsuz çocuksuluk gõster­
melerine sebebiyet verir. Her �yi Bilir Hilebaz, ismin ima 
ettigi üzere, az ya da çok ciddiyette, kendisinin ve ba§kalan­
nm hayahnda hile ya da numaralar yapan ergin olmayan eril 
erkedir. Yamlsama ve sahte k1hklar yaratmada ve ondan son­
ra bunlan bize "satmada" uzmandir. insanlan kendine inan­
mak üzere cezbeder ve ondan sonra hahy1 altlanndan çeker. 
Bizi kendine inandmr, güvendirir ve ondan sonra bize ihanet 
edip sefaletimize güler. Ormanda gizli bir cennete gõtürür 
bizi, ancak sonra siyanürden bir ziyafet sunar õnümüze. Her 
zaman bir keriz arar. i§ini bilir bir §akaadir, bizi gülünç du­
ruma dü§ürmede uzmandir. Bir manipülasyoncudur. 

Her $eyi Bilir Hilebaz, bir çocuk ya da adamda, Hilebaz'm 
diger insanlan kt§kirtmaktan keyif alan veçhesidir. Her $eyi 
Bilir'in tesiri alhndaki çocuk (ya da adam), çok bo§bogazhk 
eder. S1mfta her zaman elini kaldmr, tarb§maya kahlmak 
istediginden degil, s1mf arkada§larmm onlardan daha zeki 
oldugunu anlamalan için. Onlan kandmp, kendisine k1yasla 
hepsinin mankafalar olduguna inanmalanm ister. 

Gelgelelim, Her �yi Bilir'in tesiri altmdaki çocuk, abarbh 
erken geli§mi§ligini ille de dü§ünsel gõsteri§çilikle sm1rlamaz. 
Her konu ya da etkinlikte her §eyi bilir bir figür olabilir. Zen-
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gin bir ingiliz ailesinden bir oglan, bir YMCN kampmda bir 
ay1m geçirmek üzere bir yaz mevsiminde Birle§ik Devletler'e 
gelir. Vaktinin çogunu, diger çocuklara -ki onlara da kõylüler 
der-, diplomat babas1yla A vrupa ve Asya' da yaphgt çok say1-
daki gezisini anlatarak geçirir. Diger çocuklar §U ya da bu 
yabanet §ehrin aynnhlarm1 sorduklan zaman, ingiliz çocuk 
§õyle cevaplar verir: "Aptal Amerikahlar sizi. Sadece mlSlr 
tarlalarm1z1 bilirsiniz siz." Ve "sizden üstünüm" gõsterisini, 
kaymak tabaka ingiliz aksan1yla sergiler. Sõylemeye gerek 
bile yok, Amerikah çocuklar utanç ve õfke hissederler. 

Her �yi Bilir'in gücü alhndaki çocuk ya da adam, çok 
dü§man edinir. Kendisinden a§agt gõrdügü diger insanlara 
kar§I sõzlü olarak istismarc1dir. Sonuç olarak, ilkokulda, ken­
disini, ona yumruklar sallayan bir grup õfkeli çocugun albn­
da s1k s1k bulmak mümkündür. Bu kar§tla§malardan mor 
gõzle ama kendi üstünlügünden küstah bir eminlikle ç1kar. 
Bildigimiz a§m bir vakada, Her �yi Bilir çocuk, isa Mesih'in 
yeryüzüne ikinci geli§i olduguna inanmaya ba§lamt§tlr. An­
layamad1g1 tek §ey, neden kimsenin onun farkmda olmad1g1-
dir. 

Erken Büyümü§ Çocuk'un bu çocuksu gõlge suretinin hala 
tesiri altmda olan Her $eyi Bilir adam, üstünlügünü pantolon 
asktlarmda ve i§ elbiselerinde giyer, evrak çantasmda ta§tr ve 
"$u anda senle konu§amayacak kadar me§gul ve õnemli biri­
yim" tutumunda sergiler. Aymci õzellik olarak, kendini be­
genmi§tir ve çogu zaman ukala bir smtma takmir. S1khkla 
diyaloglan ele geçirip dostça konu§malan ders vermelere ve 
tarh§malan uzun münaka§alara çevirir. Onun bildiklerini 
bilmeyenleri ya da kendisinden farkh gõrü§lere sahip olanlan 
hor gõrür. Hilebaz, Her �yi Bilir'in i§ini alhnda eyledigi 
§emsiye yap1 oldugundan, bu çocuksu etkiye kaptlmt§ adam 
genellikle ba§kalanm bilgisinin derinligi ya da sayg1degerli­
ginin seviyesi hakkmda kandmyordur - ve belki aym §ekilde 
kendisini de õyle. 

7 Young Men's Christian Association [Genç Adamlar Hristiyan Birligi] . Sosyal 
etkinlikler vs. düzenleyen uluslararas1 bir kurum. 
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Ama olumlu bir yana da sahiptir. Hem kendi hem ba§ka­
lanrun Benlerine deflasyon (sõnme) yaratmada çok iyidir. Stk 
s1k da deflasyona ihtiyaom1z vardir. Ne zaman ve tam olarak 
ne �kilde inflasyon ya§ad1gmuz1 ve büyüklenmeciligimizle 
õzde§le§tigimizi saptayabilir. Bizi insan boyutuna indirmek 
ve tüm zaaflanm1z1 bize açmak adma üzerine gider de. Orta 
Çag Avrupasmda kralm saraymda soytanrun rolü budur. 
Büyük tõrende herkes ve ayru krahn kendisi de krala hayran 
olurken, Soytan merasimler ortasmda z1plar ve - osurur! 
�õyle diyordur: "Sakm §Í§inme. Birbirimize ne mevki atfeder­
sek atfedelim, buradaki hepimiz sadece insanogluyuz." 

isa, incil'de, �ytan'a Yalanlann Babas1 der; bõylelikle �y­
tan'1 olumsuz veçhesinde Hilebaz ile õzde§le§tirir. Fakat, 
dolambaçh bir yolda, incil, �ytan'1, Hilebaz'1, aynca olumlu 
bir I§tkta da gõsterir, gerçi muhtemelen çogumuz bunu gõz­
den kaçirm1§1zdir. Õmegin Eyüp'ün hikâyesi, Eyüp ve Tann 
arasmdaki kar§thkh bir sayg1 ili§kisini betimler. Tann, Eyüp'e 
büyük zenginlik ve maddi güven, saghk ve büyük bir aile 
bah§etmi§tir. Kendi payma da, Eyüp, Tann'ya durmaks1zm 
dua eder ve metheder. Kar§thkh takdir ortakhgtd1r bu. Ar­
dmdan i� �ytan dahil olur, tümünün içindeki ikiyüzlülü­
gün kokusunu ahr. Ortahg1 kan§bran bir figürdür o - dogru­
luk ugruna. Fikir §Udur ki, eger Tann Eyüp'ü lanetlerse, Eyüp 
nihayetinde Tanr1'ya methiyeler düzmeyi birakacakbr. Tann, 
�ytan' a inanmak istemez ama piam izler, muhtemelen içten 
içe �ytan'm hakh oldugunu biliyordur. Õyledir de! Tann 
Eyüp'ten sahip oldugu her §eyi -ailesi, zenginligi, saghg1- ahr 
almaz, Eyüp en sonunda yüzeysel inançhhg1ru üzerinden 
atar, Tann'ya yumrugunu sallar ve yerden yere vurur. Tann, 
Eyüp'ün gõzünü korkutarak kar§thk verir. 

Aden Bahçesi hikâyesinde bile, sõzüm ona "iyi" yarabmm 
düzmece ve yarulbc1 dogas1ru aç1ga ç1karmak adma ortahg1 
kan§brtr. Tann, yapbg1 her §eyin iyi olduguna inanmak is­
temi§tir ama gelgelelim, yine de kõtülügü yaratmt§ ve iyi ve 
Kõtüyü Bilme Agao'na asmt§hr. Ytlan biçimindeki �ytan, bu 
"salhk iyi" yarahmm gõlge yaruru ortaya ç1karmada kararh­
dir. Adem ve Havva'nm "kovulu§u" ile ba§anh olur. Ancak 
�ytan yarahmdaki -ve dolayh olarak Yaraho'daki- kõtülügü 
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açiga çikard1ktan sonrad1r ki dürüstlük ve iyile§me ba§layabi­
lir. 

West Side Story'deki,8 §aklaban ve hilebazca bir �kilde 
kendileri ve yik1a davraru§lan için polis tiplemesi Memur 
Krupke'ye bahaneler üreten genç çete üyeleri, ashnda, son 
derece de dogru bir �kilde, toplumun onlan olduklan hale 
getiren temiz yanmm ardmdaki gõlge yarum ortaya dõkerler. 

Hilebaz nasd i§ler? Diyelim ki, hayatmtzm en dahiyane 
sunumu olarak gõrdügünüz sunumunuzu yapmak için haz1r­
lan1yorsunuz. Õzel iç gõrülerinizden o kadar gurur duyuyor­
sunuz ki! Bilgisayara oturup õncesinde kaydettiginiz notlann 
çikhs1ru almaya çah§tyorsunuz ve yaz1c1 çah§mtyor.9 Kendi iç 
Hilebaz'rmz sizi kand1rd1. 

Veyahut õnemli bir toplanhya kahlacaks1mz. Zamam õyle 
ayarhyorsunuz ki, herkes sizi bekliyor olacak - sadece birkaç 
dakikahgma, ne kadar õnemli oldugunuzu fark etmelerini 
saglayacak kadar. iftihar içinde yolculugunuzu yapmak üze­
re, en sonunda arabaruza gidiyorsunuz. Ama anahtarlanruz1 
bulam1yorsunuz. Orada, arabanm içinde kilitli halde, hala 
kontagm üzerindeler. Hubris'in pe§ine nemesis gelir. Hilebaz, 
bize kar§t (belki de, uzun vadede, bizim için) i§te bu §ekilde 
i§ler. 

Ama bizim dolay1m1zla ba§kalarma kar§t da i§ler. Belki 
§akac1 sizsiziniz, merhametsizce diger insanlan §akalanmzla 
tahrik ediyorsunuzdur, ta ki birisi size daha iyisini yapana ve 
bunun ne kadar can yakhgtm fark etmenizi saglayana dek. 
Arabarun gerçek fiyat arh§t konusunda mü§terileri aldatan 
araba sahc1s1s1mzdtr - sonra i§letme de komisyonunuzda sizi 
aldahr. 

Arketipin bu veçhesinin gerçekten tesiri alhnda olan bir 
üniversite õgrencisiyle kar§da§mt§hk. Ba§kalanmn zay1fhgtm 
sevimli, ki o insanlar için pek de sevimli olmayan, mizac1yla 

s Bati Yakasznzn Hikâyesi (1961). 
9 Yaz1crrun çahiilmas1 killinin kontrolü d1ii!mda olurdu. Muhtemelen burada 
bilgisayara kaydedilen notlann kaybedilmesi, yaz!Clnm fi� takllmam1iil 
olmas1 vb. basit ve killinin kendi hatasmdan kaynaklanan bir durum kastedi­
liyor. 
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açik etmekten kendini ahkoyam1yordu. Strufta õgretmenleri­
nin gaflanna gülüyordu. Okul müdürü kelimelerini kan§hr­
dtgt zaman gülüyordu. Kendisinin politik hedefleri vardt, 
yanda§t oldugu dava ugruna bir õgrenci hareketi yaratmay1 
umuyordu. Ama tam da destekçi ve ktlavuz olarak ihtiyaç 
duydugu insanlan kendinden uzakla§hrmt§h. Hilebazca dav­
raru§t, nihayetinde onu yalruz ve güçsüz birakh. Ancak daha 
sonralan, terapide, bu arketipin ele geçirici gücüyle kendini 
a§ina ktldtgt zaman, Hilebaz'm Yerli Amerikah tasvirleri üze­
rine ara§hrmalara yaphktan sonradtr ki, kendini bu dürtüsel 
ve kendi kendine zarar veren davrant§tan kurtarabilmi§tir. 

Belki de en tarudtk Hilebaz Eski Ahit'te, Yakup ve Esav'm 
hikâyesinde, Yakup'un Esav'm dogum hakkrm ona bir tas 
çorba "satarak" almas1dtr. Yakup, abisini, babalannm serve­
tinin varisi olarak hakk1 olan mevki ve zenginlikten vazgeç­
mek üzere kandmr. Manipülasyon yoluyla, kendisinin olma­
yaru ahr. 

Bu ergin olmayan erkeyi aç1k bir §ekilde anlamam1z gere­
kiyor. Olumlu kipinde gõrünü§e gõre yalanlan aç1ga çikarsa 
da, kontrolsüz birak1hrsa olumsuz yanma dogru kayar ve 
kendine ve diger insanlara kar§t y1km hale gelir. Zira bu er­
gin olmayan erkenin olumsuz yaru, ba§kalanna ait tüm çaba­
lara, tüm haklara, tüm güzellige kar§t dü§manca ve hor gõrü­
cüdür. Hilebaz, Bebek Sandalyesindeki Tiran gibi, kendisi 
hiçbir §ey yapmak istemez. Dürüstlükle hiçbir §ey kazanmak 
istemez. Sadece var olmak ve hiçbir hakkt olmayan §eye sahip 
olmak ister. Psikolojik dilde konu§ursak, pasff agresiftir. 

Büyük insanlarm dü§Ü§Ü ugruna çabalayan, õnem sahibi 
insanlann y1k1mmdan zevk alan erke biçimidir bu. Ama, Hi­
lebaz, dü§en insanm yerine geçmek istemez. O ki§inin sorum­
luluklanni almak istemez. Aslma bakarsak, hiçbir sorumluluk 
istemez o. Sadece ba§kalan için y1k1ma sebep olabilecek kada­
nru yapmak ister. 

Hilebaz, bir çocukta (ya da çocuksu adamda) otorite so­
runlanna yol açar. Boyle bir çocuk (ya da adam), her zaman 
kendinden nefret edecek birini bulup õnünde sonunda onu 
bozguna ugratabilir. Güç sahibi tüm insanlarm yoz ve istis­
mara olduguna gõnüllüce inarur. Ama, Zay1f Prens'in tesi-

54 



rindeki erkek gibi, sonsuza dek ya§amm kenar bõlgelerinde 
kalmaya ve hiçbir zaman kendisi ve eylemleri için sorumlu­
luk alamamaya lanetlenmi§tir. 

Onun gücü hasetten gelir. Bir erkek, kendisinin hakiki be­
ceri ve kabiliyetleriyle ne kadar az temastaysa ba§kalanna o 
kadar haset duyacakttr. Eger çok fazla haset duyuyorsak, 
bizzat kendi gerçekçi büyüklügümüzü, bizzat kendi ilahi 
Çocuk'umuzu yads1yoruz demektir. O zaman yapmam1z 
gereken, kendi õzgülügümüzle, kendi güzelligimizle ve kendi 
yarattc1hg1m1zla temasa geçmektir. Haset, yarattahg1 engel­
ler. 

Hilebaz, ergin olmayan adam ya da oglanda, ilahi Çocuk 
ile bagm1 yads1mas1 ve bagmm olmamas1yla b1rakdm1§ olan 
bo§lugu doldurmak üzere hücum eden arketiptir. Hilebaz, 
ebeveynlerimiz (ya da büyük karde§lerimiz) tarafmdan hor 
gõrüldügümüz ve saldmya ugrad1g1m1z, duygusal olarak 
istismar edildigimiz zaman içimizde geli§imsel olarak etkin­
le§ir. Eger kendi õzgülügümüzü duyumsamazsak Hilebaz'm, 
Her �yi Bilir'in gücünün alttna girer ve bõyle bir hor gõrme­
nin gerekli olmad1g1 yerlerde bile diger insanlann õzgülük 
hislerini hor gõrürüz. Her �yi Bilir Hilebaz' m kahramanlan 
yoktur çünkü kahramanlan olmas1 demek, diger insanlan 
takdir etmek demektir. Ancak kendi degerliligimizin bir far­
kmdahgma ve kendi yarattc1 erkelerimizin geli§imine kar§I 
bir güven hissine sahipsek diger insanlan takdir edebiliriz. 

Budala 
Erken Büyümü§ Çocuk'un i§levi bozuk Gõlgesinin diger 

kutbunun gücü alttnda olan çocuk (ya da adam), naif Budala, 
ttpk1 Zay1f Prens gibi, ki§ilikten, canhhktan ve yarattahktan 
yoksundur. Tepkisiz ve donuk gõrünür. Çarp1m tablosunu, 
para üstünü hesaplamay1 ya da zamaru sõylemeyi õgrenemi­
yordur. S1k s1k, yava§ õgrenen biri olarak etiketlenir. Aynca, 
mizah anlay1§1 yoktur ve çogu zaman esprileri kavrayamaz. 
Fiziksel olarak �a ehliyetsiz gõrünebilir. Koordinasyonu bo­
zuktur, bu yüzden, s1k s1k, oyun alanmda topu dü§ürdügü ya 
da sonuncu geldigi zaman alay ve a§agtlama konusu olur. Bu 
oglan naif de olabilir. Mahallede "biyolojisi bilgisini" en son 
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edinen çocuktur ya da õyle gõzükür. 
Gelgelelim, Budala'run yeteneksizligi çogu zaman pek dü­

rüst degildir. Gõsterdiginden çok daha fazlas1ru kavnyor 
olabilir ve kahn kafah davraru§lan, dünyaya çikmak için ken­
dini fazia õnemli (ayru §ekilde fazia korunmas1z ya da hassas) 
hisseden õrtük bir büyüklenmeciligi gizliyor olabilir. Bõyle­
likle, gizli bir Her $eyi Bilir ile derinlemesine iç içe geçmi§ bir 
�kilde, Budala ayru zamanda Hilebaz' dir da. 

Oidipal Çocuk 
Tüm ergin olmayan eril erkeler, õyle ya da bõyle, Anne'ye 

fazlaca baghd1r ve ya§amda korumacr ve ergin eril deneyi­
minden yoksundur. 

Oidipal Çocuk'un güçlü bir arketip tesirde oldugu çocuk, 
korumac1 eril deneyiminden yoksun olsa da, arketipin olumlu 
niteliklerine eri§meyi ba§arabilir. Tutku doludur ve içsel de­
rinlikleriyle, diger insanlarla ve tüm §eylerle olan bag1 için 
yürekten bir merak ve mirmet duygusuna sahiptir. S1cak, ilgili 
ve sevecendir. Anne'ye baghhk deneyimleri dolay1s1yla (ki, 
bu ili§ki neredeyse hepimiz için birincildir), ruhaniyet dedi­
gimiz �yin temellerini d1§anya vurur. Tüm §eylerin mistik 
birligi ve kar§1hkh ortakhk duygusu, ebediyen koruyan, ebe­
diyen iyicil, ebediyen güzel Anne'ye duydugu derin õzle­
minden gelir. 

Bu Arme, gerçek ve õlümlü arme degildir. Çogu seferinde, 
baghhk ve mükemmel ya da ebedi sevgi ve koruma ihtiyac1 
duydugunda, O'nun çocugu hayal kmkhgma ugratmas1 kaç1-
rulmazdir. Daha çok, kendi armesinin, dünyadaki §eylerin 
tüm güzelligi ve hissinin õtesinde duyumsad1g1 ve iç ya§a­
mmdaki derin hisler ve imgelerde deneyimledigi Anne, Yüce 
Arme'dir - birçok halk ve kültürün mit ve efsanelerinde çe§itli 
suretindeki Tannça'dir. 

Bir keresinde, baz1 hususlarda arme sorunlan üzerine ça­
h§may1 denedigi için analize gelen genç bir adam, kendi bi­
linçd1§rmn ona sundugu kayda deger bir iç gõrüyü aktarm1§­
b. A§ag1 yukan analiz sürecinin ortalarmda, armesini ziyaret 
ettiginde, ikisi, s1k s1k yapbklan tarb§malanndan birine girer­
ler. Genç, armesinin kastettigi §eyi gõrmesini saglayamaz. 
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Tiksintiyle agzmdan kusar: /1 Anne a§kma!" Deyi§ yerindeyse, 
Freudcu bir dil sürçmesidir bu. Sõylemek istedigi, "Tann 
a§kma, Anne!" dir. Genç ve annesi, tarh§ma s1rasmda donaka­
hr. ikisi de utarur ve gergin bir �kilde gülerler çünkü ikisi de 
gencin dil sürçmesinin õnemini fark etmi§tir. O andan itiba­
ren, Tann Anne üzerine dü§ünsel kavrayt§tru, arketipik Yüce 
Anne'ye yõneltmi§tir ve içeriden duydugu bir kanaatle, onun 
kendi õlümlü annesinin Annesi oldugunun ay1rdma varmt§­
hr. Annesini Yüce Anne olarak deneyimlemeye son vermeye 
ve onu ve tüm diger kadmlan bu kadar agir bir tannçahk 
yükünü ta§tmaktan azat edebilmeye ba§lamt§hr. Sadece sev­
gilisi ve annesiyle ili§kisi geli§memi§, aym zamanda ruhani­
yeti de õnemli bir oranda derinle§meye ba§lamt§hr. Derin bag 
duyumunu, ruhani bir hazineye dõnü§türmü§tür. 

Anasmm Kuzusu 
Oidipal Çocuk'un Gõlgesi, Anasmm Kuzusu ve Hayalpe­

rest' ten meydana gelir. Anasmm Kuzusu, hepimizin bildigi 
gibi, /1 anasmm eteklerinin dibinden aynlmaz" Çocugun, 
annesiyle evlenme, onu babasmdan alma dü§leri kurmasma 
sebep olur. Eger ortada baba yoksa ya da baba zay1f bir ba­
baysa, Oidipal itki denilen bu itki, daha da güçlü bir §ekilde 
meseleye dahil olur ve Oidipal Çocuk'un iki kutuplu Gõlge­
sinin bu yan1, çocugu tesiri alhna ahp ele geçirebilir. 

Oidipus kompleksi terimi, Freud'dan gelir zira Freud, Yu­
nan krah Oidipus'un efsanesinde, bu ergin olmayan eril erke 
biçiminin mitolojik anlahm1ru gõrür. 

Kral Laertes ve Kar1s1 iokaste'nin Oidipus ismi verdikleri 
bir bebekleri olur. Oidipus'un büyüdügünde babas1ru õldüre­
cegini õngõren bir kehanetten dolay1, Laertes, bu õzel çocugu, 
k1rhkta ve bir dag eteginde aç1kta birakmaya gõtürtür, burada 
doga unsurlarmm onu õldürecegi dü§ünülür. Fakat, ilahi 
Oglan Çocuklarmda her zaman oldugu gibi, Oidipus kurtan­
hr. Bir çoban taraftndan bulunup yeti§kin olana dek büyütü­
lür. 

Bir gün, Oidipus k1rhk bir yol boyunca yürürken, bir ath 
araba neredeyse onu ezecek olur. Arabamn sahibiyle kavgaya 
girer ve onu õldürür. Kim oldugunu bilmedigi arabarun sahi-
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bi, babas1 Laertes'tir. Ondan sonra, Oidipus, Thebai'ye yola 
koyulur ve orada kraliçenin bir koca arad1guu õgrenir. Krali­
çe, annesi iokaste'dir. Oidipus onunla evlenir ve babasmm 
tahbru ahr. Ancak y1llar sonra kralhgm üzerine felaket çõk­
tükten sonradir ki, korkunç gerçek õgrenilir ve haks1z kral 
Oidipus sürgün edilir. Bu hikâyenin alhnda yatan psikolojik 
gerçek, Oidipus'un inflasyon ya§amas1dir. Babasm1 ("tann­
y1") õldürdügü ve annesiyle ("tannçayla") evlendigi için tan­
nlar tarafmdan güçten dü§ürülür. Bõylelikle, bilinçdt§l tann­
hk sandannm bilinçdt§l inflasyonu yüzünden y1k1ma ugrah­
hr. Her çocuk için, geli§imsel bir bakt§ aç1smdan, Anne tann­
çadir ve Baba da tannd1r. Anne'ye fazla bagh çocuklann caru 
yanar. 

A§k tannças1 Aphrodite'nin a§ISI olan Adonis'in hikâyesi 
de vardir. Bir tanr1ça üzerine hak talep eden õlümlü bir oglan 
ho§ gõrülemez, bu yüzden Adonis bir yaban domuzu tarafm­
dan (gerçekte, hayvan biçimindeki bir tanndir1º - Baba) õldü­
rülür. 

Anasmm Kuzusu'nun ba§ma ba§ka bir §ey gelir. Çogu 
zaman, bir kadmdan digerine Anne'yi ararken pe§ine dü§tü­
gü güzelin, müessirin, hasretin pe§ine ko§U§unda tak1h kahr. 
Õlümlü bir kadm asla onu tatmin etmez çünkü onun arad1g1 
õlümsüz Tannçadir. Burada kar§1m1za Don Juan sendromu 
çik1yor. Õlümlü boyutlann õtesine geçen inflasyonuyla, Oidi­
pal Çocuk, tek bir kadma bagh kalamaz. 

Bunlardan ba§ka, Anasmm Kuzusu'nun gücü alhndaki ço­
cuk, otoerotiktir. Dürtüsel bir §ekilde mastürbasyon yapabilir. 
Kadm bedeninin neredeyse sonsuz suretlerinde olan Tannça­
y1 ararken, pornografiye ilgi duyabilir. Oidipal Çocuk'un 
Anasmm Kuzusu veçhesinin çocuksu gücü altmda olan baz1 
erkeklerin, yalruz ya da ba§ka erkeklerle sevi§irkenki ç1plak 
kadm resimlerinin geni§ bir koleksiyonu olabilir. Erilligini 
deneyimlemeyi, fallik gücünü, üretkenligini anyordur. Ama 
erilligini õlümlü bir erkek olarak onaylamak yerine, aslmda, 
tüm kadmlan deneyimleyen Tann'nm penisini ya da, daha 

10 Bu tann, Aphrodite'nin bir diger a�1gi Ares'tir. 
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dogrusu, sonsuz di§il suretlerinde Ana Tannça ile ya§anan 
birligi deneyimlemeyi aramaktadir. 

Mastürbasyon ve dürtüsel pomo tüketimine takllm1§ hal­
de, Anasrmn Kuzusu, tüm ergin olmayan erkeler gibi, sadece 
var olmak ister. Õlümlü bir kadmla gerçekten birlik ya§amak 
ve yakm bir ili§kinin içine dahil olan karma§1k hislerle ug­
ra§mak için yapdmas1 gerekenleri yapmak istemez. Sorumlu­
luk almak istemez. 

Hayalperest 
Oidipal Çocuk'un i§levi bozuk Gõlgesinin diger kutbu, 

Hayalperest'tir. Hayalperest, Oidipal Çocuk'un ruhani güdü­
lerini a§m seviyeye gõtürür. Anasmm Kuzusu pasiflik i§aret­
leri gõsterse de, en azmdan "Anne"yi arar. Fakat Hayalperest, 
çocugun tüm insan ili§kilerinden yahtdmt§ ve kopmu§ his­
setmesine sebep olur. Hayalperest'in büyüsü altmdaki çocuk 
için, ili§kiler elle tutulmaz §eylerle ve içerisindeki hayal dün­
yas1ylad1r. Bunun sonucu olarak, diger çocuklar oyun oynar­
ken o bir ta§m üstünde oturup hayallerini kuruyor olabilir. 
Çok az §eyde ba§anya ula§Ir ve içine kapanm1§, depresif gõ­
rünür. Çogu zaman, rüyalan, bir taraftan fazla melankolik, ya 
da diger taraftan son derece salhk bir varolu§la ilgili ve sema­
vi olma egilimi gõsterir. 

Hayalperest'in tesiri alhnda kalm1§ çocuk, baz1 diger gõlge 
kutuplann tesiri alhnda kalmt§ bir çocuk gibi, pek dürüst 
degildir ama gerçi bu dürüst olmay1§ genellikle bilinçd1§1d1r. 
Yahhlm1§, ruhani tutum, Oidipal Çocuk'un Gõlgesinin gizil, 
kar§It kutbunu maskeliyor olabilir. Gerçekte bu çocugun ser­
giledigi, dolambaçh bir §ekilde, Anne'nin sahibiyetini elde 
etmedeki ba§ans1zhgmm kirgmhg1dir. Anne'ye sahip olma 
aray1§mdaki büyüklenmeciligi, Hayalperest'in depresyonun­
da gizlenir. 

Kahraman 
Kahraman arketipi konusunda ortada çok fazla kafa kan­

§Ikhgt var. Genellikle, ya§ama ya da bir i§e kahramanca yak­
la§marun en soyluca oldugu farz edilir ama bu ancak kismen 
dogrudur. Kahraman, aslmda, yalruzca Çocuk psikolojisinin 
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en ileri suretidir - ashnda, çocugun eril erkelerinin, geli§imin 
ergenlik evresiyle en iyi tarumlanabilecek arketipin en ileri 
sureti, zirve noktas1d1r. Evet ergin degildir ve egemen arketip 
olarak yeti§kinlige ta§md1gt zaman, erkeklerin tam erginlige 
kar§l õnlerini bkar. 

Eger Kahraman'1 Gõsteri§çi ya da Zorba olarak akla geti­
rirsek, bu olumsuz veçhe daha açik gõrünür. 

Gosteri�çi Zorba 
Zorba'nm gücü altmdaki çocuk (ya da adam), ba§kalanm 

etkilemek ister. Planlan, üstünlügünü ve etrafmdakilere ege­
men olma hakk1m ilan etmek üzere tasarlanm1§hr. Sahne 
ortasm1, dogum hakk1 olarak talep eder. Eger õzel mevki için 
taleplerine meydan okunursa, bunun ardmdan gelecek hiddet 
gõsterilerini bir gõrün! Onun inflasyonu "olarak kokusunu 
ald1klan" §eyi sorgulayanlara agir sõzlü ve s1k s1k da fiziksel 
istismarla sald1racakbr. Ba§kalarma yapdan bu saldmlar, 
alhnda yatan korkakhg1mn ve derin güvensizliginin ayirt 
edilmesini savmak amao ta§1maktad1r. Hala Kahraman'm bu 
olumsuz veçhesinin etkisi albndaki erkek, tak1m oyuncusu 
degildir. Yalruz bir insandir. Yetenekli alt düzey yõnetici, 
sabei, devrimci, borsac1dir. Sava§ta gereksiz riskler alan as­
kerdir ve eger liderlik konumundaysa, ayms1m adamlanndan 
ister. Õrnegin terfi kazanmaya çah§an, s1k s1k adamlarmdan 
cesur eylemlerde hayatlanm riske atmalanm isteyen "kahra­
man" genç subaylar hakkmda Vietnam'dan boi say1da hikâye 
ç1km1§hr. Bu subaylardan bazdar1, §i§mi� kahramanca tutum­
larmdan dolay1 bayrakla topraga verilmi§tir. 

Bir diger õrnek, Top Gun' da11 Tom Cruise tarafmdan oy­
nanan karakterdir. Beriki hevesli, genç bir sava§ uçag1 pilotu­
dur; hiç kimseye kulak asmaz, karutlayacak §eyleri vardir, 
büyüklenmeci biridir, yarahc1 olsa dahi uçagm1 ve yard1mc1 
pilotunu tehlikeye atan riskler ahr. Meslekta§ pilotlan arasm­
daki ortak tepki, d1§lama ve nefrettir. En iyi arkada§l bile, onu 
seviyor olsa ve ona sad1k kalm1§ olsa da, nihayetinde, kendi-

11  Top Gun (1986). 
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sine ve tak1mma nasil zarar verdigi konusunda kar§ISma çik­
mak zorunda kahr. 

Film, gerçekte, bir çocugun erkek olma hikâyesidir. Ancak 
Cruise'un karakteri kritik bir manevrada kazara dostu yar­
d1mcr pilotun õlümüne sebep olup bunun yasma kap1ld1ktan 
ve daha ergin olan "keman"e kar§I "top gun" yan§mas1ru 
kaybettikten sonrad1r ki, ergenlikten erkeklige ilerlemeye 
ba§lar. Kahraman ve ergin Sava§ÇI arasmda fark, tam olarak 
Cruise'un karakteri ve keman arasmdaki farkhr. 

Kahraman'm Gõlgesinin Gõsteri§çi Zorba kutbunun tesiri 
alhndaki adamm, kendi õnemi ve becerileri üzerinde §i§iril­
mi§ bir alg1s1 vardir. Çok uzun zaman õnce degil, bir §irket 
yõneticisi, §irketinde genç kahramanlarla kar§Ila§hgmda za­
man zaman onlara §Õyle demesi gerektigini anlath bize: "iyi­
siniz, beyler. Ama sand1gm1z kadar iyi degilsiniz. Bir gün 
olacaksm1z. Ama §U anda degilsiniz." 

Kahramanm ba§lang1c1, yenilmez oldugunu, ona yak1§a­
mn sadece "imkâns1z hayal" oldugunu, "maglup edilemez 
rakip" ile sava§Ip yenebilecegini dü§ünmesiyle olur. Ama 
eger hayal gerçekten imkâns1zsa ve eger rakip gerçekten mag­
lup edilemez ise, o zaman kahramamn ba§I beladadir. 

Ashna bakarsak, bunu s1k gõrürüz. Büyüklenmeci Zor­
ba'nm di§a vurumu ve tüm bu ergin olmayan eril erke biçim­
lerinin tannsal samlan, yenilmezlik hissi, Gõlge Kahraman'1 
kendi çõkü§Ü tehlikesine aç1k b1raklr. En sonunda, kendi aya­
gma s1kar. Kahraman General Patton, 12 en azmdan baz1 za­
manlar, hayal gücü son derece kuvvetli, yarahc1 ve birlikleri­
ne ilham verici olsa da, risk giri§imleriyle, ingiliz General 
Montgomery ile olan çocuksu rekabeti ve içgõrülü ama küs­
tah gõrü§leriyle kendisini sabote etmi§tir. Gerçek becerisinin 
uygun geldigi bir gõrevi almaktansa (õmegin, Müttefikler'in 
Avrupa saldmsm1 yõnetmek), bütünüyle bir sava§ÇI degil de 
kahraman oldugundan dolay1 gõzden dü§mÜ§tilr. 

Diger ergin olmàyan eril arketiplerinde de õyle oldugu gi­
bi, Kahraman, Anne'ye fazlas1yla baghd1r. Ama Kahraman'm 

12 II. Dünya Sava�1 s1rasmda Amerika'run en õnemli generallerinden. 

61 



ona üstün gelmeye yõnelik dürtüsel bir ihtiyao vardir. Di§il 
ile, onu fethetmek ve erilligini karutlamak için mücadele ver­
digi, õlümcül bir sava§ta esirdir. Kahramanlar ve bakireler 
hakkmdaki Orta Çag efsanelerinde, kahraman ejderhayt kat­
ledip prensesle evlendikten sonra neler oldugu bize neredey­
se hiç anlahlmaz. Evliliklerinde ne oldugunu duymay1z çün­
kü Kahraman, bir arketip olarak, bir kere onu kazand1ktan 
sonra Prenses ile ne yapacagint bilemez. i§ler normale dõn­
dügü zaman ne yapacag1m bilemez. 

Kahraman' m y1k1m1, kendi sm1rlar1 bilmemesi ve bunun 
ayirdma varma kabiliyetine sahip olmamas1d1r. Gõlge Kah­
raman'm gücü alhndaki bir çocuk ya da adam, õlümlü bir 
varhk oldugunu fark edemez. Õlümü yads1mak -insan ya§a­
mmm nihai smm-, onun uzmanhg1dir. 

Bu baglanhda, bir anhgma Bah kültürünün kahramans1 
dogasm1 dü§ünebiliriz. Ba§hca faaliyeti, õyle gõründügü ve 
s1khkla dile getirildigi üzere, Doga'nm "fethi", kullamm1 ve 
tahrifidir. Çevre kirliligi ve çevre krizleri, bu kadar küstah ve 
ergin olmayan bir projenin gitgide daha aç1k hale gelen ceza­
landir. T1p alam, hastahgm ve nihayetinde de õlümün orta­
dan kaldmlabileceginin genelde dile getirilmeyen varsay1m1 
üzerine ilerler. Modem dünyam1z, insan sm1rlanyla yüzle§­
mede ciddi zorluklar çekmektedir. Sm1rlar1m1zla yüzle§medi­
gimizde inflasyon ya§anz ve er ya da geç, inflasyonumuz 
hesabm1 vermek zorunda kalacakhr. 

Korkak 
Kahramamn iki kutuplu Gõlgesinin diger kutbu olan Kor­

kak'm tesiri alhndaki çocuk, fiziksel kar§da§malarda kendini 
savunmaya kar§I a§m tereddüt duyar. Çogu zaman kavgadan 
kaçar, muhtemelen de yürüyüp gitmenin daha "erkekçe" 
oldugunu iddia ederek kendine bahane uydurur. Ama baha­
nelerine ragmen kendini sefil hissedecektir. Bununla beraber, 
kaçmd1gi sadece fiziksel çah§malar olmaz. Duygusal ve dü­
§Ünsel olarak da zorbahk gõrmeye müsamaha gõsterecektir. 
Birisi ona kar§I talepkâr ve zorlay1C1 oldugunda, Korkak'm 
gücü alhndaki -ve kendisi için kahramanca hislere sahip ola­
mayan- çocuk boyun egecektir. Ba§kalanndan gelen baskdara 
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kolay raz1 olacakhr; i§gal edilmi§ ve kap1 paspas1 gibi üzerine 
bas1hp geçilmi§ hissedecektir. Fakat bu arhk caruna tak etti­
gmde, içindeki Gõsteri§çi Zorba'run gizli büyüklenmeciligi 
patlayacak ve "dü§manma" kar§1 §iddetli sõzlü ve/ya fiziksel 
saldm ba§latacakhr, ki bu saldm için de diger ki§i tamam1yla 
haz1rs1zdir. 

Ama olumsuz, veyahut gõlge, veçheler Gõsteri§çi/Korkak'1 
tarumlad1ktan sonra, her §eye kar§m Kahraman'm ne diye 
psi§elerimizde mevcut oldugunu kendimize sormahy1z. Er­
kekler olarak, bu, neden ki§isel geli§imsel tarihimizin bir par­
ças1dir? Hizmet ettigi evrimsel adaptasyon nedir? 

Kahraman'm yaphg1, çocugun hassas Ben yapilanru sefer­
ber edip çocuklugun sonunda oglarun Anne' den kopmasm1 
saglamak ve onu hayahn üzerine yüklemeye ba§lad1gt zor 
gõrevlerle yüzle§tirmektir. Kahraman erkeler, kendi bag1m­
s1zhg1ru ve yetkinligini tasdik etmek adma, tomurcuklanan 
kendi yeteneklerini deneyimleyebilmesi için, sm1rlar1 zorla­
mak için ve çocugun kendini dünyarun zorlu, hatta hasmane 
güçlerine kar§l test etmesi için onun olgunla§hkça geli§ecek 
eril kaynaklarma çagnda bulunur. Kahraman, bilinçdi§mm 
gark edici gücüne (ki bunun büyük oram, en azmdan erkekler 
için, di§il olarak, Anne olarak deneyimlenir) kar§l emniyetli 
bir yer kurmasm1 saglar. Kahraman, çocugun kendi hakkm1 
savunmaya ba§lamas1ru ve kendini digerlerinden ayn olarak 
belirlemesini saglar ki nihayetinde onlarla bütünlüklü ve 
yarahcr bir §ekilde, aynk bir varhk olarak, ili§ki kurabilsin. 

Kahraman, çocugu s1rurlara, gõrünü§te ehlile§tirilemezlere 
iter. Her §eye ragmen, eger yeterince cesareti varsa, nihaye­
tinde imkânh olabilecek imkânslZl hayal etmeye cesaretlendi­
rir onu. Onu, eger Kahraman'm tesiri altmda k1s1lmam1�sa, belki 
de maglup edebilecegi maglup edilmez dü§manla sava§mas1 
için yetkelendirir. 

Bir kere daha ayru gõrü§teyiz ki, terapistler, kas1th ya da 
kas1ts1z olarak erkeklerdeki Kahraman "aydmlanmasma" 
saldirmaktad1rlar; akrabalar, arkada§lar1, Í§ arkada§lan ve 
otorite mevkiindeki ki§ilerden bahsetmiyoruz bile. Çagtm1z, 
kahramanlar isteyen bir çag degildir. Bizimki, tembellik ve 
benmerkezciligin kaide oldugu bir haset çag1d1r. Aydmlanma 
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ya§amaya çah§an, kalabahgm üstüne çikmaya cüret eden 
herkes, ya§amdan yoksun ve kâhyahk eden "yolda§lan" tara­
fmca a§agi çekilir. 

Dünyarmzda, kahramansmm büyük bir yeniden dogumu­
na ihtiyaam1z var. insan toplumunun her dilimi, gezegende 
her nerede olursa olsun, bilinçdt§I bir kaosa dogru kay1yor 
gibi gõzükmekte. Yalruzca tüm kudretini kullanan kahraman­
s1 bilinç, hiçlige dogru bu kay1§1 durdurabilecektir. Yalruzca 
hem erkek hem kadmlarda cesaretin bir yeniden dogu§u 
dünyay1 kurtaracakhr. Tüm olas1hklann aleyhte olu§una kar­
§m, Kahraman, k1hcm1 kaldmr ve hiçligin bagnna, ejderhanm 
agzma, §eytani büyü altmdaki kalenin içine hücum eder. 

Kahramarun ak1beti nedir? Neredeyse evrensel olarak, ef­
sane ve mitlerde, "õlür", tannya dõnü§ür ve Cennet'e ahmr. 
isa'nm yeniden dirili§i ve yükseli§i, veya Oidipus'un Kolo­
nos'ta bir I§Ik k1vdc1mmda ortadan kaybolmas1, veya ilyas'm 
ate§ten bir ath arabayla gõklere yükselmesi hikâyelerini hahr­
latabiliriz. 

Kahraman'm "õlümü" çocuklugun, Çocuk psikolojisinin 
"õlümü"dür. Ve bu, erkeklik ve Erkek psikolojisinin dogu­
mudur. Çocugun (ya da adamm) ya§ammda Kahraman'm 
"õlmesi", aslmda sm1rlanyla kar§I kar§1ya geldigi anlamma 
gelir. Dü§manla kar§Ila§mI§hr ve dü§man ise kendisidir. 
Kendi karanhk yamyla, hiç kahramanca olmayan yamyla kar­
§Ila§ffiI§hr. Ejderhayla sava§mI§ ve onun ate§inde yanmt§hr; 
dõngüyle sava§mI§ ve kendi insand1§1hgmm posasm1 içmi§tir. 
Anne'ye üstün gelmi§ ve Prenses'i sevmeye olan kabiliyetsiz­
ligini fark etmi§tir. Kahraman'm "õlümü", bir çocuk ya da 
adamm hakiki tevazuyu tecrübe etmesine i§aret eder. Kahra­
mans1 bilincin sonudur bu. 

Hakiki tevazu, õyle inamyoruz ki, iki §eyden olu§ur. Ílki 
sm1rlanm1z1 bilmektir. ikincisi ise ihtiyac1m1z olan yard1m1 
almak. 

Eger Kahraman'm tesirine girersek, bu erkenin olumsuz 
veçhesi alhnda kahr ve Büyüklenmeci Zorba'nm inflasyonda­
ki his ve eylemlerini nihayetine dek deneyimleriz - hpk1 Tom 
Cruise'un karakterine oldugu gibi. Duyars1zhk ve kibrimizle 
diger insanlarm üzerine bas1p geçeriz ve nihayetinde kendi 
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y1k1m1m1za yol açar, digerleri tarafmdan alaya ahrup dt§laru­
nz. Eger Kahraman'm iki kutuplu Gõlgesinin pasif kutbunda, 
Korkak'm tesiri alhndaysak, ya§am1 için kayda degecek her­
hangi bir �y ba§arma motivasyonunda yoksun kahnz. Ama 
Kahraman erkesine uygun bir §ekilde eri§im saglarsak, ken­
dimizi s1rurlanm1za zorlanz. Çocuklar olarak olabilecekleri­
mizin hudutlarma dogru maceralara ahhr ve oradan da, eger 
geçi§i ba§arabilirsek, erkeklige erginlememiz için haz1rlanm1§ 
oluruz. 
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4. Erkek Psikolojisi 

Bir insan için tam potansiyeline geli§mek muazzam zor­
dur. içimizdeki çocuksulukla çab§ma, sõz konusu tam potan­
siyele eri§meye kar§1 devasa bir "yer çekimsel" etki uygular. 
Her §eye ragmen, yer çekimiyle mücadele edip sava§mah ve 
ilk õnce çocuklugun ondan sonra erkekligin piramitlerini in§a 
etmeliyiz, ve bunlard1r ki eril Kendilik'lerimizin çekirdek 
yapilanm te§kil edeceklerdir. Antik Mayahlar, §ehirlerinin 
geçmi§inden kalan yapilan nadiren yok etmi§tir. Onlar gibi, 
biz de çocuklugun piramitlerini yok etmek istemiyoruz, zira 
onlar her zaman güç üreteçleri ve ilkel geçmi§teki enerji kay­
naklarma geçitler olmu§lardir ve olacaklardir. O eski balkon 
ve merdivenlere ta§ yollar dõ§emek için i§e koyulmam1z ge­
rekiyor. Ergin erillik hedefine dogru tugla tugia in§a etmemiz 
gerekiyor, ta ki en sonunda zirvedeki yüksek platforma ç1k1p 
"Oõrt Kõ§enin Efendisi" olarak kralhg1m1z1 izleyebilene dek. 

Bu in§a projesinde kullanabilecegimiz çok say1da teknik 
vard1r. Rüyalann çõzümlemesi, rüyalann yeniden geli§i ve 
degi§mesi, etkin imgelem (burada Ben, daha ba§ka i§lerle 
beraber, içerideki erke õrüntüleriyle diyaloga girer, bõylelikle 
hem onlardan aynmla§ma hem de onlara eri§im kazamr}, 
çe§itli biçimdeki psikoterapi, arketiplerin olumlu veçheleri 
üzerine dü§ünme, dua, ruhani bir k1demliyle beraber büyülü 
ritüel süreçler, çe§itli ruhani õgretiler ve diger yõntemler -
bunlarm hepsi, ço�klan erkege dõnü§türmenin zorlu süre­
cinde õnemlidir. 

Ergin eril erkelerin belirledigimiz dõrt ana biçimi Kral, Sa­
va§ç1, Büyücü ve A§1k'hr. Hepsi birbiriyle õrtü§üp çak1§ir ve 
en ideal ko§ulda da birbirlerini zenginle§tirir. iyi bir Kral her 

67 



zaman ayru zamanda bir Sava§ÇI, bir Büyücü ve bir A§tk'hr. 
Ve ayrus1 diger üçü için de geçerlidir. 

Çocuk erkeleri de, gõrdügümüz gibi, Õrtü§üp çakt§Ir ve 
birbirlerini te§viklerler. ilahi Çocuk, dogal olarak Oidipal 
Çocuk'u meydana getirir. Birlikte, erkekte güzel, dirimli, ilgi­
li, s1cak, §efkatli ve ruhani olacak §eyin çekirdek biçimini 
olu§tururlar. Çocugun Ben'i, kendini bu erkelerden ay1rmak 
için Erken Büyümü§ Çocuk'un idrakma ihtiyaç duyar. Üçü, 
Kahraman'1 meydana getirir ve Kahraman da onlan "di§il" 
bilinçdt§tnm hükmünden õzgürle§tirir ve ayn bir birey olarak 
çocugun kimligini kurar. Kahraman, çocugu bir erkek olmaya 
haz1rlar. 

Arketipler, gizemli varhklar veyahut da enetji ak1mlandir. 
Bir kâg1t tabakasmm alhndaki bir m1knahsa benzetilmi§lerdir. 
Kâg1dm üzerine demir tozlan dõküldükçe, amnda manyetik 
gücün çizgileri üzerinde bir õrüntü olu§tururlar. Tozlann 
kâg1dm üzerindeki õrüntülerini gõrebiliriz ama kâg1dm al­
hndaki m1knatts1 gõremeyiz - ya da daha iyisi, manyetik gü­
cün kendisini gõremeyiz, sadece varolu§unun a§ikâr kamhru 
gõrürüz. Ayms1 arketipler için de geçerlidir. Gizli kahr onlar. 
Ama etkilerini deneyimleriz - sanatta, §iirde, dinde, bilimsel 
ke§iflerimizde, <lavram§, dü§ünce ve his õrüntülerimizde. 
insan yarahcrhg1run ve insan etkile§iminin tüm ürünleri, bu 
demir tozlarma benzer. Bu dt§a vurumlar aracrhg1yla, arketip­
lerin §ekil ve õrüntüleri üzerine bir §eyler gõrme imkâmna 
sahip oluruz. Ama "erkelerin" kendilerini hiçbir zaman gõ­
remeyiz. Õrtü§ür ve birbirlerinin içine i§lerler, yine de aç1kh­
ga kavu§turma adma ayirt edilebilirler. Etkin imgelem arac1-
hg1yla, hayatlanm1zdaki etkileri arasmda istenen dengeyi 
gerçekle§tirebilmek için yeniden düzenlenebilirler. 

Jean Shinoda Bolen, yararh bir §ekilde, bu süreci, arketip­
leri çõzüp yahtma ve ondan sonra da yeniden düzenleyip 
harmanlamay1, iyi yürütülen bir yõnetim kurulu toplanhs1 
olarak dü§ünmemiz gerektigmi sõylemi§tir. Burada, yõnetici, 
çah§anlarm her birinden eldeki mesele üzerine dü§üncelerini 
dürüstçe ve açikça sõylemelerini ister. iyi bir yõnetici, kurulu 
olu§turan her bir ki§iden, her zaman, cevaplanyla beraber 
tam kahhm ister. Baz1 gõrü§ler begenilmez, bazdan alenen 
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ahmakça gõzükür. Baz1 kurul üyeleri mütemadiyen a§agilay1-
cr ve y1kic1 gõrünebilir; digerleriyse s1k s1k muazzam fikirler 
ortaya atabilir. Genellikle izlenen, bu berikilerin õnerileri 
olur, gerçi baz1 zamanlar da hakikat, gerçekten, huysuz ve 
olumsuz kurul üyelerinin sõzlerinden gelir. Ama tüm gõrü§­
ler duyulduktan ve mesele enine boyuna tarb§tld1ktan sonra, 
yõnetici bir oylama çagnsmda bulunur ve karar verilir. Çogu 
zaman, belirleyici oyu yõneticinin vermesi gerekir. 

Ben'imiz, kurul yõneticisine benzer. Kurul üyeleriyse içi­
mizdeki arketiplerdir. Her birine kulak vermek gerekir. Her 
birinin bag1ms1z bir degeri ve kendi bilgisini sunmas1 gerekir. 
Ama hayatlanm1zdaki en son kararlan, Ben'in idaresi altmda 
tüm ki§iligin yapmas1 gerekir. 

Erkek psikolojisi, õne sürdügümüz üzere, muhtemelen her 
zaman gezegenimizde az rastlamr bir §ey olmu§tur. Günü­
müzde nadir bir �y oldugu §Üphe gõtürmezdir. Çogu insa­
noglunun alhnda ya§ad1g1 korkunç fiziksel ve psikolojik ko­
§Ullar, yerler, zamanlar sars1c1dir. Oü§man çevre, her zaman 
organizmamn geli§iminin kõsteklenmesine, bozulmasma ve 
mutasyona ugramasma yol açm1§hr. Bunlarm neden bõyle 
olmas1 gerektigi felsefe ve teolojinin konusudur. Duruinumu­
zun büyük zorlugunu dürüstçe kabul edelim, zira ancak her­
hangi bir sorunun ciddiyetini gõrmeye kendimize izin verdi­
gimiz ve kar§1m1zdakinin ne oldugunu kabul ettigimiz za­
mandir ki, gereken eylemelere, kendimiz ve diger insanlar 
için hayata olumlu etkisi olan eylemlere giri§meye ba§layabi­
liriz. 

Sorumlu olmad1g1m1z §eylerin sorumlulugunu almam1z 
gerekir diye bir deyi§ vardir psikolojide. Bu demek olur ki, 
ba§1m1za gelip geli§imimize engel olan ve ki§iligimiz �kille­
nirken bizi erilligin ergin olmayan seviyelerinde hapsedip 
erken ya§lanm1za tak1h kalmI§ birakan �ylerden biz sorumlu 
degiliz (hiçbir çocugun olmad1g1 gibi). Buna ragmen, topluma 
kar§i suçlamalanm sunup i§i õylece orada birakan West Side 
Story'nin suça egilimli gençlerinin korosuna kahlmak bize 
hiçbir yarar saglamaz. 

Bizimki geleneksel ve kurumsal bir çag olmaktan çok psi­
kolojik bir çagd1r. Eskiden bizim için kurumsal yapdar ve 
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ritüel süreçler tarafmdan saglanan §eyleri bizim arhk kendi­
miz için kendimiz yapmamiz gerekiyor. Bizimki, kolektif 
olmaktan çok bireysel bir kültürdür. 

Bah uygarh8J.miz, yola tek ba§tmiza koyulmaya, Jung'un 
dedigi gibi, birbirimizden "ayn bir varhk olmaya" iter bizi. 
Eskiden herkes tarafmdan az ya da çok bilinçd1§1 olarak pay­
la§tlanla -õmegin, ergin eril kimlik geli§tirme gibi-, bizim 
arhk bilinçli ve bireysel olarak bag kurmam1z gerekiyor. �im­
di de bu gõreve geçiyoruz. 
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2.BÕLÜM 
ERiL PSi�EY i Ç ÕZME -

ERGiN ERiL iN D ÕRT ARKETiPi 





5. KRAL 

Kral erkesi, tüm erkeklerde birincildir. Kral, diger üç ergin 
eril erkeyle, ilahi Çocuk'un diger üç ergin olmayan eril erkey­
le olan ili§kisine sahiptir. En fazia õneme sahip olandir ve 
arketiplerin geri kalarun mükemmel dengede temelini olu§tu­
rur ve kendine dahil eder. iyi ve üretici Kral, aym zamanda 
bir Sava§Çl, olumlu bir Büyücü ve büyük bir A§tk'hr. Ama 
yine de, çogumuzda, Kral en son i§e koyulur. Kral'm ilahi 
Çocuk oldugunu sõyleyebiliriz ama olgunla§mt§ ve çok yõn­
lüdür, bilgedir ve ilahi Çocuk evrensel baktmdan benmerkez­
ciyken o da bir bak1ma digerkâm, benliksiz olur. iyi bir Kral, 
bilgedir, "Süleyman'm Bilgeligine" sahiptir. 

Õzellikle Bebek Sandalyesindeki Tiran veçhesinde, ilahi 
Çocuk, çocuksu tannhk santlarma sahipken, Kral arketipi, her 
erkegin içindeki eril suretiyle, Tann olmaya gerçekten yakla­
§ir. ilkel ve ezeli insand1r, Adem'dir, filozoflann içimizdeki 
Anthropos dedigi §eydir. Hintler, erkekteki bu ilkel erillige 
Atman der; Yahudi ve Hristiyanlar ise imago Dei, "Tann'mn 
imgesi" olarak bahseder ondan. Freud, Kral'dan, "ilkel sürü­
nün ilkel ve ezeli babas1" olarak bahseder. Birçok bak1mdan, 
Kral erkesi Baba erkesidir de. Fakat deneyimimiz õyledir ki, 
Kral, Baba arketipinin temelini olu§tursa da Baba' dan daha 
kapsamh ve daha temeldir. 

Tarihi olarak, krallar her zaman kutsal olmu§tur. Gelgele­
lim, õlümlü insanla� olarak o kadar da õnem te§kil etmezler. 
Õnemi te§kil eden, kralhk kurumu ya da bizzat Kral erkesidir. 
Bir kral õlüp digerinin tahta ç1kmay1 bekledigi zaman ahlan 
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ünlü naray1 biliriz: "Kral õldü; çok ya§asm kral!" 13 Kral erke­
sini cisimle§tiren ya da bunu yolda§larmm, kralhgm, (veya­
hut hangi uzam ise) evrenin hizmetindeyken ta§1yan õlümlü 
insan, neredeyse degi§tirilebilir bir parçadir, bu hükmeden ve 
üretici arketipi dünyam1za ve insanlarm ya§amma getirmesi 
bak1mmdan, bir insan vas1tadir. 

Sir James Frazer ve ba§kalarmm gõzlemledigi üzere, eski 
çaglann krallan, Kral arketipini ya§atma kabiliyetleri kifayet­
siz kalmaya ba§lad1g1 zaman genellikle ritüel olarak õldürü­
lürlerdi. Õnemli olan, erkenin üretici gücünün ya§lanan ve 
gittikçe iktidar kaybeden bir õlümsüzün kaderine baglanma­
mas1yd1. Yeni krahn mevkiine yükselmesiyle, Kral erkesi 
yeniden bir gõvde kazamrd1 ve arketip olarak Kral, kralhgm 
insanlarmm ya§amlarmda tazelenirdi. Aslma bakarsak, tüm 
dünya tazelenirdi. 

Bu õrüntü, model, -bu õldürme ve yeniden canlanma ritü­
eli- Hristiyan hikâyesi olan Kurtanc1 Kral isa'run õlümü ve 
yeniden dirili§inin ardmda yatan §eydir. Bu erkenin tesirine 
kapzlan erkeklerin girdigi tehlike, çogu zaman onlann da sõz 
konusu kadim õrüntüyü yerine getirip vaktinden õnce õlme­
leridir. 

3. k1s1mda, çocukluk arketiplerinin ve õzellikle Kahra­
man'm "õlümünün", erkegin dogumu oldugunu, Çocuk psi­
kolojisinin õlümünün Erkek psikolojisinin ba§langlCl oldugu­
nu sõylemi§tik. Õyleyse, Kahraman -ergen çocuk- õldürüldü­
gü zaman ne olur? 

Tam çocukluktan erkeklige geçi§inin e§iginde olan genç 
bir adamm rüyas1, bu Kahraman'm õlümü amm tasvir eder 
ve yeni eril erginliginin en sonunda ne §ekle bürünebilecegini 
gõsterir. Kral erkesinin i§e koyulu§unu gõsterir - ki, y1llar 
boyunca tam anlam1yla gerçekle§emeyecektir. i§te rüya: 

Antik Çin' de bir parab askerim; bir sürü soruna yol açiyorum, bir sü­
rü insana zarar veriyorum, kendi menfaatim ve kânm için imparatorlu­
gun düzenini bozuyorum; bir tür haydudum, yalmzca çikar gõzeten bir 
ücretli askerim. 

"The king is dead; long live the king! "  
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Çin ordusu askerleri, Çin imparatorunun adamlan tarafmdan bir kir­
hga, bir onnana do� kovalaruyorum. Hepimiz bir tür pullu z1rh giy­
mi§, yay ile ok ve muhtemelen de kihç ku�§lZ. Ormanhga do� ko­
§Uyorum ve yerde bir oyuk, bir magararun giri§ini gõrüyorum, dolayis1y­
la saklarunak için içine dahyorum. içeri girdigimde, bunun uzun bir tünel 
oldugunu gõrüyorum. Tünel boyimca ko§uyorum. Çin ordusu magaraya 
girdigimi gõrüyor ve tünelde pe§ime dü§üyorlar. 

Tünelin sonunda, uzaktan do� yukandan inen soluk mavi bir l§lk 
gõrüyorum, muhtemelen kayadaki bir aç1kl1ktan geliyor. Yakla§hkça gõ­
rüyorum ki, l§lk bir odaya, bir yeralb odasma dü§üyor ve oda yemye§il 
bir bahçe. Ve bahçenin ortasmda, aynnhyla donahhru§ kirmlZl ve alhn 
elbisesindeki Çin imparatorunun kendisi duruyor. Gidecek bir yerim 
yok. Ordu, arkadan bana yakla§1yor. imparatorun huzurunda kalmak zo­
runday1m. 

Õnünde diz çõkmekten, ona boyim egmekten ba§ka yapacak hiçbir 
§eY yok. Adeta hayahmm bir a§amas1 bitmi§ gibi, büyük bir yumu§ak 
ba§hhk hissediyorum. Babaç bir §efkatle yukandan bana bak1yor. Bana 
hiç k1zgm degil. Ondan õyle bir his ahyorum ki, sanki her §eyi gõrmü§, 
her §eYi ya§aml§, ya§amm tüm maceralanru deneyimlemi§ - yoksulluk, 
varsilhk, kadmlar, sava§, saray entrikalan, ihanet etme ve ihanet edilme, 
1zd1rap ve ne§e, insan ya§ammdaki her §eY· Bu olgunla§rm§, kadim, de­
neyimli bilgelikten gelen bir §efkatle yakla§1yor bana. 

Nazikçe diyor: "Õlmelisin. Üç saat içinde idam edileceksin." Dogru­
yu sõyledigini biliyorum. Sanki o daha õnce benim konumumda bulun­
mu§ gibi: Bu §eyleri biliyor. Büyük bir huzur ve hatta mutluluk hissiyle, 
kaderime boyun egiyorum. 

Bu rüyada, parah askerin kahramans1 Çocuk Ben'inin, 
Kral'm kar§1smda en sonunda sirurlanyla kar§ila§masiru, 
kaçmilmaz kaderiyle kar§ila§masiru gõrüyoruz. Çocugun 
ba§ma gelen, içindeki ilkel Kral ile dogru bir ili§kiye girme ve, 
Joseph Campbell'm dedigi gibi, "Baba" ile uzla11madir. 

Ünlü psikoterapist John W. Perry, §Ízofrenik hastalarm rü­
ya figürlerini ve gõrümlerini yeniden düzenleyerek, Kral'm 
iyile§tirici gücünü ke§fetmi§tir. Psikotik epizodlar ve diger 
bilinç e§igi hallerinde, kutsal Kral imgesi, hastalann bilinçd1-
§1mn derinliklerinden gün yüzüne ç1kar. Bu konudaki kitab1 
Roots of Renewal in Myth and Madness'te [Mit ve Delilikte Yeni­
lenmenin Kõkleri], sürekli Yunan sütunlan çizip ondan sonra 
bunlan kendisini� "beyaz kral" dedigi bir figürle õzde§le§ti­
ren genç bir erkek hastas1m anlahr. Diger vaka raporlan, bir 
hastamn "Denizin Kraliçesi"ni ve Denizin Kraliçesi'nin Yüce 
Kral ile evliligini gõrmesini anlahr, veyahut da ans1zm papa-
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mn gelip gõrüm gõreni kurtarmas1m anlahr. 
Perry fark eder ki, hastalanrun betimledikleri, kutsal kral­

lar üzerine olan eski mit ve ritüellerde bulunan imgelere tam1 
tamma paralel gelen imgelerdir. Ve gõrür ki, daru§anlar1 bu 
Kral erkeleriyle temasa girdikçe durumlan daha iyiye gitmek­
tedir. Son derece õrgütleyici, düzenleyici ve yaraho bir §ekil­
de iyile§tirici bir §eyler vard1r Kralda - eski çaglarda ve rüya­
lar da belli durumlardan muzdarip hastalannda. Hastalann 
gõrümlerinde, yüce krallarm kaosun güçleriyle olan eski mi­
tolojiye ait sava§lan, iblislerin saldmlan ve ondan sonra, mu­
zaffer krallann dünyamn merkezinde ihti§amla tahta ç1kanl­
masrm gõrmü§tür. Perry, esasen, Kral'm, psi§enin geri kala­
nmm onun çevresinde õrgütlendigi, kendisinin "merkezi 
arketip" olarak adlandird1gt §ey oldugunu fark etmi§tir. 
Gõrmü§tür ki, hastalanmn "bilinç seviyelerinin alçald1g1" o 
anlarda, bilinçli kimlikler ve bilinçd1§1mn güçlü dünyasmm 
arasmdaki bariyerlerin indigi andadir ki, Kral'm o yaratm, 
üretici ve hayah iyile§tiren imgeleri meydana ç1kar. insanlar, 
delilikten daha saghkh bir hale geçmi§tir. 

Perry'nin hastalanmn ba§ma gelen, genç adamm Çin im­
paratoru rüyasmda olana paraleldir. Çocuksu Ben kendini 
b1rakm1§, bilinçdt§ma dü§mÜ§ ve Kral ile tam§mt§hr. Erkek 
psikolojisi i§e koyuldukça ve ki§iligi yeniden õrgütleyip yeni­
den yaptlandird1kça, Çocuk psikolojisi ortadan kaybolmu§tur. 

Bütünlügünde Kral'm iki i§levi 
Kral erkesinin iki i§levi, Çocuk psikolojisinden Erkek psi­

kolojisine bu geçi§i mümkün kilar. Bunlarm ilki düzenleme­
dir; ikincisiyse bereket ve te§viktir. 

Kral, Perry'nin dedigi gibi, "merkezi arketip"tir. Merkez 
dagm üzerindeki tahhnda, ya da M1s1rhlarm adlandird1g1 gibi 
Ezeli Tepe'de oturur. Ve bu merkezi konumdan, tüm yarahm, 
kralhgm s1mrlarma dek geometrik bir biçimde l§tk gibi yay1-
hr. "Dünya"mn tamm1, Kral tarafmdan õrgütlenen ve düzen­
lenen gerçeklik parças1 demektir. Onun nüfuzunun hudutla­
nnm dt§mdaki §ey kaos, §eytaniyet ve dünyad1§1hkhr. 

Kral erkesinin bu i§levi, eski mitoloji ve gerçek tarihin eski 
yorumlamalarmda her yerde gõrülür. Antik M1sir mitoloji-
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sinde, James Breasted ve Henri Frankfort'un gõsterdigi üzere, 
dünya, biçimsizlikten ve merkezi Tepe ya da Tümseklik biçi­
mindeki engin bir okyanusun kaosundan meydana çikm1§hr. 
Baba tannmn, Ptah'm, bilgelik ve düzen tannsmm emriyle, 
kutsal "Sõz" ile varolu§a gelmi§tir. incil'de, Yehova da yara­
hm1 aym §ekilde yapar. Sõzler, aslma bakarsak, gerçekligimi­
zi belirler; dünyalanmiz1 belirlerler. Ya§amlanm1z1 ve dün­
yam1z1 kavramlarla, bunlar üzerine dü§üncelerimizle õrgütle­
riz ve sadece kelimeyle dü§ünebiliriz. En azmdan bu anlam­
da, sõzler, gerçekligimizi olu§turur ve evrenimizi gerçek kdar. 

Toprak yarahld1kça Ezeli Tepe yay1hr ve ondan sonra, bu 
merkezi olu§umdan tüm ya§am, tannlar ve tanr1çalar, insa­
noglu ve insanoglunun tüm kültürel ba§anlan meydana ç1-
kar. Ve firavunlann, tanrdann varislerinin geli§iyle, kutsal 
krallar tarafmdan tammlanml§ dünya, firavunlann Ezeli Te­
pe'deki tahtlanndan her yõne dogru geni§ler. Uygarhklanmn 
dogu§u üzerine M1s1rhlann yaphg1 açiklama budur. 

Antik Mezopotamya' da, bu uygarhgm büyük kurucu kral­
lanndan biri, Akadh Sargon, bir kralhk kurmu§, bir uygarhk 
in§a etmi§tir ve kendine ise "Dõrt Kõ§eye Hükmeden" demi§­
tir. Antik dü§ünÜ§te, dünya bir merkezden yaydmakla kal­
maz, geometrik olarak dõrt kõ§e §eklinde düzenlenmi§tir de. 
Bir haç tarafmdan bõlünen çemberdir. M1s1r piramitleri -ki 
bizzat merkezi Tümseklik'in imgesidirler-, pusulamn dõrt 
yõnünü, dõrt kõ§eyi gõsterirler. Antik haritalar, §ematik ola­
rak bu dü§ünceyle çizilirlerdi. Ve Antik Akdeniz'in tamam1, 
aym §ekilde Çin ve diger Asya uygarhklan, aym gõrü§e sahip­
ti. Yerli Amerikahlann gõrü§ünde bile, ki olas1hkla diger k1ta 
ve diger uygarhklarla hiçbir temaslan olmam1§hr, bu aymd1r. 
John Neihardt'm kitab1 Black Elk Speaks'teki [Kara Geyik Ko­
nu§uyor] Siyu büyücü hekimi Kara Geyik, dünyadan, birbiriy­
le kesi§en bir "klrm1z1 yol" bir de "siyah yol" olmak üzere iki 
yol tarafmdan bõlünen büyük "çember" olarak bahseder. Ke­
si§tikleri yer, dünyanm merkez dagtdir. O dagdad1r ki, Baba 
Tann -Kral erkesi.- Kara Geyik ile konu§ur ve halki için ona bir 
dizi vahiy verir. 

Eski halklar, Merkezi birçok konuma yerle§tirir: Sina Dag1, 
Kudüs, Hierapolis, Olympos, Roma, Tenoktitlan. Ama her 
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zaman dõrt kõ§eli, düzenli, geometrik bir evrenin Merkezidir 
bu. Sõz konusu evrenin Merkezi, her zaman krahn -tann ve 
insarun- hüküm sürdügü yerdir ve ilahi vahyin, ilahi düzen­
leme ve yarabo gücün mahalidir. 

Kral erkesinin düzenleyici i�levi üzerine bu fikrin bizim 
için astl ilginç olan yam sadece Antik haritalarda degil, çõl 
Hintlilerinin kum boyamalannda, Budist sanabrun ikonala­
nnda ve Hristiyan kiliselerinin gül pencerelerinde, ve bunlar­
dan ba�ka da sürekli bir biçimde psikanalizden geçen çaSJ.m1z 
insanlannm rüya ve çizimlerinde ortaya çik1yor olmas1d1r. 
Bunu fark eden Jung, bu tür temsillerin ismini Tibet Bu­
dizm'inden õdünç alm1� ve bu düzenleyici Merkez tasvirleri­
ne "mandalalar" demi�tir. Mandalalar dan1�anlanmn rüya ve 
gõrümlerinde ortaya ç1kbg1 zaman, her daim iyile�tirici ve 
canlandmc1 olduklanm fark etmi�tir. Her zaman yenilenmeye 
i�aret etmi�lerdir ve, Perry'nin Kral imgeleri gibi, ki�iligin 
daha merkezi bir �ekilde yeniden õrgütlendigini, daha yap1h 
ve sakin hale geldigini gõstermektedirler. 

Kral erkesinin bu i�levinin yapbg1, õlümlü bir kral vas1ta­
s1yla, kralhgm insanlan için Kutsal Dünya'nm bu düzenleyici 
ilkesini cisimle�tirmektir. insan kral, bunu, yasalan sistemle�­
tirerek yapar. Yasa yapar, ya da daha dogrusu, yasalan bizzat 
Kral erkesinden ahr ve ulusuna aktanr. 

Chicago' daki Oriental Institute Museum' da, Antik Babil 
krah Hammurabi'nin ( 1728-1686 M.Õ.) yasa sütunlarmm tam 
boyutlu bir taklidi vardir. "Sütun", aslmda, yukan dogru 
i�aret eden devasa bir i�aret parmag1 gibidir; sanki �õyle di­
yordur: "Dinleyin! i�te bõyle! i�Ier bõyle yürüyecek!" Bu de­
vasa parmagm brnagmm oldugu yerde, dü�ünür halde ayak­
ta duran, sakallanm ka�1yan, eril bilincin üst 1�1gmm sembolü 
olan yüce Baba tann �ama�'1 -güne�, tannlarm krah- dinleyen 
Hammurabi vardir. �ama�, parmagm her tarafma yaztlm1� 
yasalan Hammurabi'ye veriyordur. Parmagm kendisi, Tan­
n'mn istemine gõnderme yaparken Antik Çag insanlarmm 
kulland1g1 ifade, "Tann'mn parmag1" d1r. Hammurabi'nin 
yasalan almas1 resmi, Kral erkesinin insan hizmetçisine, 
õlümlü krala, ban�m, huzurun ve düzenin anahtanm vermesi 
-ebediyen yinelenen- arketipik ya da ezeli olay1dir. Bu aym 
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degi�meyen olay, ezeli Dag Sina'da Yehova'dan Tevrat'1 alan 
Musa'nm incil' deki hikâyesinde de tasvir edilir. 

$ahnâme (on yedinci yüzy1la ait Hint bir gõrselli el yazmasmdan. Musée 
Condé, Chantilly, Fransa izniyle. Fotograf: Giraudon/Art Resource) .  

Kralhk ve hatta kralhgm saray ve tapmaklannda (bunlar 
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çogu zaman minyatür olarak evrenin temsili olarak tasarla­
mr), insan yasalannda, toplumsal insan düzeninde 
ah§kanhklar, gelenekler ve dile getirilen ya da getirilmeyen 
tabular- ifade bulan bu gizemli düzen, Yaraha Tann'mn dü­
zenleyici tasanlanmn bir di§a vurumudur. Antik M1s1r mito­
lojisinde, bu tann, dõnü§ümlü olarak ya tann Ptah olarak ya 
da Ma'at isimli "Dogru Düzen" tannças1 olarak dü§ünülmü§­
tür. Erken dõnem ibrani dü§üncesinde, bu fikrin, Süley­
man'm Õzdeyi§leri'nde, Bilgelik figürüyle daha ileri gõtürül­
dügünü gõrüyoruz ve Logos olarak, düzenleyen, üretici ve 
yaraho Sõz olarak isa'dan, daha sonralan Hristiyanhk'ta ve 
hatta õnceleri Yunan dü§üncesinde olmak üzere, Yuhanna 
kitabmda bahsedilir. Hinduizm'de, bu arketipik "dogru dü­
zen"e Dharma denir. Çin'deki ismi Tao, "Yol"dur. 

Õlümlü kralm gõrevi, sadece evrenin bu dogru düzenini 
ahp halkma vermek, onu toplumsal bir biçime dõkmek degil, 
aynca daha da asli olarak onu kendi §ahsmda cisimle§tirmek, 
kendi ya§ammda ya§amakhr. Õlümlü kralm ilk sorumlulugu 
Ma'at'a, ya da Dharma'ya, ya da Tao'ya gõre ya§amakhr. 
Eger bõyle yaparsa, mitolojiye gõre, kralhktaki -yani yarahm­
daki, dünyadaki- her §ey de Dogru Düzen'e gõre yürüyecek­
tir. Kralhk refaha erecektir. Eger kral "Tao'da" ya§amazsa, o 
vakit halk1 için ya da bir bütün olarak kralhg1 için hiçbir §ey 
yolunda gitmeyecektir. Kralhk çürüyüp zay1flar, krahn temsil 
ettigi Merkez dayanmaz ve kralhk isyana müsait bir konuma 
gelir. 

Antik M1s1r tarihinde Orta Kralhk'ta bu vuku buldugun­
da, M1s1r'm gayrime§ru krallarm, Ma'at'a gõre ya§amayan 
krallann yõnetimindeki M1sir için, Neferti'nin kehanetinde 
felaket getiren sosyal ve ekonomik sonuçlanm okuruz. (Oidi­
pus'un din dI§I yõnetimiyle gelen Thebai topraklannm felake­
tini hahrlayahm.) Neferti §õyle yazar: 

Ra'run [Yaratm Tannrun bir diger sureti], [dünyarun] kurulu�una 
[yeni ba�tan] ba�lamas1 gerekiyor . . .  Güne� çarkmm üstü õrtüldü . . .  I�1k 
saçmayacak . . .  M1s1r'm nehirleri kurumu� . . .  Gerçekten de mahvolmu� 
güzel �yler, o bahk ve õrdekle dolu olan bahk havuzlan. iyi olan her �y 
kaybolmu� . . .  Doguda dü�manlar ba� vermi� ve Asyahlar M1s1r'a gel­
mi� . . .  Çõlün yabani hayvanlan M1s1r'm nehrinden içecek . . .  Bu diyar 
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darmaduman olmu§ . . .  Diyar karga§a içinde kalacak, insanlar sava§ silah­
lan yapacaklar. insanlar demirden oklar yapacak, kandan ekmek dilene­
cek ve hastahgm kahkahasrm atacak. . .  insarun kalbi sadece kendini din­
liyor . . .  Biri digerini õldüriirken, s1rbru [dõnmü§] halde insan kõ§eSinde 
oturuyor. Bakm bir oguI has1m olmu§, karde§ dü§man olmU§ ve insan 
[kendi] babas1ru õldürüyor. 

Neferti, Dogru Düzen'in ilkelerini benimseyen yeni bir 
krahn yükselecegini kehanet verir. Bu kral, Mlsir'1 eski haline 
getirecek ve evreni yerine oturtacakbr: 

[O vakittir] ki güneyden bir kral gelecek; adi Ameni, muzaffer. Nüb­
ye topraklanndan bir kadmm oglu; Üst M1s1r'da dogmu� o. [Ak] Tao 
alacak; Kizil Tao giyecek; Íki Yüce'yi birle§tirecek; Íki Efendinin arzula­
nru tatmin edecek. Tarlalan-ku§atan onun avucunda olacak . . .  Sevinin, 
bu devrin insanlan! Ínsarun oglu ismini ebediyen duyuracak. Kõtülüge 
meyleden ve isyan komplosu kuranlar, ona korkulanndan dillerini tuttu­
lar. Asyahlar kihoyla, Libyahlar aleviyle dü§tüler . . .  Ya§amm, refahm, 
saghgm Hâkiminin Duvan in§a edilecek orada! - ve Asyahlarm MlSlr'a 
inmesine izin verilmeyecek . . .  Ve adalet yerine oturacak, kõtülükler ise 
defedilecek. Sevinin, [buna) §ahit olma §ans1ru yakalayacaklar!" 

Aym �kilde, Çin imparatorlar1 da "Gõklerin Vekaleti" ile 
hükmetmi§tir. Buradaki "Gõkler", tekrardan, "dogru düzen" 
anlamma gelmektedir. Ve imparatorlar Gõklerin istemine 
gore ya§amay1 ba§aramad1gmda, o zaman, resmi olarak, is­
yan gerçekle§ir ve yeni bir hanedan tesis edilirdi. "Kral õldü; 
çok ya§asm kral!" 

ilk ba§ta, ergin eril erke Kral'm altmda Í§ gõren õlümlü 
kral, kendi hayabnda düzeni ya§ahrd1; ancak ikinci olarakhr 
ki, bunu uygulahrd1. Hem kralhgmda hem de yarahm ve 
d1§anda yatan kaosun kralhgmm eteklerindeki kesi§im nok­
tasma bunu yapard1. Burada, Krah, /1 Asyahlar" ve "Libyahla­
ra" kar§l düzeni geni§leten ve koruyan Sava§Çl olarak gõrü­
yoruz. 

Õlümlü kral, bunu, ruhani dünyada ya da bilinçd1§1mn 

· James B. Pritchard, ed., The Ancient Near East: An Analogy of Texts and Pictu­
res (Princeton: Princeton University Press, 1958), ss. 254-257'den almhlanm1� 
hr. 
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derin ve zamandan azade dünyasmda düzeni koruyan Kral 
arketipinin hizmetçisi ve dünyevi cisimle§mesi biçiminde 
tarihi olarak yapm1§br. Burada, ejderha Tiamat suretindeki 
kaosun güçleriyle sava§an ve onun iblisler ordusunu maglup 
edip, onu katleden ve cesedinden dünya düzenini yaratan 
Babil tanns1 Marduk kar§1m1za çik1yor. Veyahut Kenanh 
Baal'm ikiz canavarlar kaos ile õlümü, Yam ile Mot'u katledi­
§ini gõrürüz. Kral erkesinin bu i§leviyle, incil' de, Mezmurlar 
denen bõlümde de kar§Ila§mz; burada Yehova, Ejderha Be­
hemot'u -ya da Tehom- maglup eder ve hükmetmek ve dün­
yay1 yaratmak üzere tahbna ç1kar. 

Daha yakm bir bilgi olarak, ili§kileri bozuk çagda§ bir ai­
lede, ergin olmayan, zay1f ya da namevcut bir baba bulundu­
gu ve Kral erkesi yeterli derecede ortada mevcut olmad1g1 
zaman, aile çogu zaman düzensizlik ve kaosa kap1hr. 

Düzenleyici i§levine ili§kin olarak, Kral erkesinin d1§a 
vurdugu ikinci ya§amsal hay1rhhk, bereket ve te§viktir. Eski 
halklar, bereketliligi -insanlarda, ekimlerde, besi hayvanla­
nnda ve genel olarak dogal dünyada-, her daim, tannlarm 
§eyler üzerindeki yarabo düzeniyle õzde§le§tirmi§tir. Õyle 
gõrünüyor ki, ataerki õncesi zamanlarda, Ana olarak toprak, 
bereketin ba§ kaynag1 olarak gõrülmü§tür. Ama ataerkil kül­
türler egemenlige geçtikçe, vurgu ve õnem, bereketin kaynag1 
olarak di§ilden erile kaymi§br. Basit bir kayma degildir bu, ve 
vurgu hiçbir zaman tamam1yla kaymamt§tlr. Gerçek biyoloji­
ye sad1k olan Antik mitler, gerçekten üretici olan §eyin, en 
azmdan fiziksel düzlemde, eril ve di§ilirt birle§mesi oldugunu 
ayirt etmi§tir. Gelgelelim kültürel düzlemde, uygarhgm kuru­
lU§U ve teknolojide ve dogal dünya üzerine hâkimiyette, en 
õnde gelen eril üretici erkelerdir. 

Antik çaglarm kutsal krah, birçok halk için ya§am gücü­
nün, libidonun, evrenin birincil ifadesi olmu§tur. Bizim bu­
günkü Yahudi, Hristiyan ve Müslüman Tannm1z, hiçbir Tan­
nça ile yaratlc1 bir birliktelikte gõrülmez. Eril olarak, yarabc1-
hk ve üretkenligin yegâne kaynag1 olarak gõrülür. Bereket ve 
te§vigin yegâne kaynag1d1r. Çagda§ inançlanm1zm birçogu, 
eski ataerkilerin inançlarmdan gelir. 

Kutsal krahn bereket ve te§vik saglama i§levi, birçok yüce 
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kral mitinde ve hikâyesinde ortaya çikar. Ruhani dünyada, 
yüce Baba tannlann tannçalanrun, daha a§agt tannsal varhk­
larla ve õlümlü kadmlarla üretken cinsel ili§kilere girmelerini 
gõrürüz. MlSlrh Amun-Ra'nm gõkyüzünde haremi vard1r ve 
Zeus'un kaçamaklan herkes tarafmdan bilinir. 

Ama Kral'm bereketleme kabiliyetini gõsteren sadece hem 
tannsal hem de insan çocuklar üreten cinsel eylemler degi.1-
dir. Bu üretici olma kabiliyeti, dosdogrudan yarahcr düzen­
lemenin de sonucudur. Õmegin, Kenanh Baal, kaos denizinin 
ejderhas1m maglup ettikten sonra, toprag1 sevdigi için, kaotik 
sulan §elaleler, nehirler ve akarsular olarak düzene sokar. Bu 
düzenleyici eylem, ilk ba§ta bitkilerin ondan sonra da hay­
vanlann geli§mesini mümkün kdar. Ve varisleri insanoglu 
için tanm ve çobanhgtn ihsanlanm eri§ilir kdar. 

M1sirh "Aton' a ilahi" de (Güne§ ), zenginle§ip bereketlen­
mesi için dünyay1 düzenleyen Aton'dur. Nil'i M1sir'a koy­
mu§tur ki, ku§lar, kam1§lann arasmdaki yuvalannda yeti§e­
bilsin, Aton'un onlara verdigi hayat için ne§eyle §ak1yabilsin, 
sürüler büyüyebilsin ve buzagdar kuyruklanm mutluluk ve 
ho§nutluk içinde sallasm. Aton, diger halklar için "gõkyüzü­
ne bir Nil" koymu§tur ki onlar da ya§amm bereketini dene­
yimleyebilsin. Ve Aton dünyay1 õyle düzenlemi§tir ki, her biri 
kendi yordammda, Aton'un tasanmma gõre, her irk ve her dil 
ya§amm lütfuna ve bolluga sahip olsun. 

Õlümlü kral nasdsa kralhk da, hem düzeni hem de bere­
ketliliginde, õyle olur. Eger kral §ehvetli ve cinsel olarak dinç 
ise, çogu zaman çok say1daki kansma ve odahgma kar§1 faali­
yetini yerine getirebilir, bol çocuk üretebilirse, ülke de canh 
olacakhr. Eger fiziksel olarak saghkh ve güçlü, zihinsel olarak 
ay1k ve canh kahrsa, ekinler büyüyecektir; hayvanlar çogala­
cakhr; tacirler zenginle§ecektir; halkma da çok say1da bebek 
dogacakhr. Yagmurlar ve, M1sir'da, ydhk bereket getiren Nil 
ta§kmlan gelecektir. 

incil' de, aym fikir ile, ibrani krallar ve ataerklerin hikâye­
lerinde kar§da§mz. Yehova tarafmdan onlardan iki §ey talep 
edilir: ilk olarak, Tao' da olmanm ibrani kar§ihgtnda, onun 
yolunda yürümeleri; ve ikinci olarak "üretken olup çogalma­
lar1", çok say1da kanlan ve çocuklan olmas1. Ataerkler ibra-
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him, ishak ve Yakup'ta, eger bir e§ çocuk doguramazsa, e§in 
kocas1 için bir ba§ka e§ ya da odahk buldugunu gõrüyoruz, 
õyle ki koca üretkenlik i§levini devam ettirebilsin. 

Kral Davut'un kralhgmdan çok say1da kadm ahp çocuk 
sahibi oldugunu gõrüyoruz. Mesele §Udur .ki, bu adamlar, 
fiziksel ve psikolojik olarak refahtad1r ve onlarla beraber kabi­
leleri de õyledir. Õlümlü kral, mitolojiye gõre, Kral erkesinin 
cisimle§mesidir. Ülke, toprak, kralhk ise di§il erkelerin cisim­
le§mesidir. Ashnda, kral, sembolik olarak toprakla evlidir. 

Her daim, krahn en zirve düzenleyici/üretici eylemi, ilk 
kraliçesi suretinde toprag1yla evlenmesidir. Ancak onunla 
girecegi yarahc1 birlikteliktedir ki kralhSJ. için her tür ihsaru 
temin edebilir. Çocuklan suretindeki kralhga yaraha erkele­
rini aktarmak, kraliyet çiftinin gõrevidir. Kralhk, kraliyetin 
üretkenligini yans1tacakhr, ki unutmayahm, kraliyet Merkez­
deydi. Merkez nasdsa, yarahmm geri kalaru da õyle olacakhr. 

Bir kral zay1f, hasta ya da iktidars1z hale geldiginde, kral­
hk güçten dü§er. Yagmur yagmaz. Ekinler büyümez. Besiler 
çogalmaz. Tacirler ticaretlerini kaybeder. Ülkeye kurakhk 
çõker ve halk helak olur. 

Yani, kral, Kutsal Dünya'dan -Kral erkesinin dünyas1- bu 
dünyaya kanald1r. �ama§'m õnünde duran Hammurabi gibi, 
õlümlü ve ilahi arasmdaki arac1dir o. Diyebiliriz ki, ya§am 
gücünün kanmm insan dünyasma akmasma imkân taruyan 
ana damardir. O Merkezde oldugundan, belli bir anlamda, 
kralhktaki her §ey (çünkü kralhk varolu§unu ona borçludur) 
onundur - tüm ekinler, tüm hayvanlar, tüm insanlar, tüm 
kadmlar. Gelgelelim, bu teoridedir. Õlümlü kral Davut, güzel 
Bat§eba ile ili§kisinde bu ilkeye ters dü§er. Ama bu bizi Gõlge 
Kral üzerine tarh§mam1za gõtürüyor, buna da birazdan yõne­
lecegiz. 

Kral erkesinin ikinci i§levi, eski krallann etkinligi yoluyla 
sadece dogrudan fiziksel anlammda bereketlilik ya da genel 
bir anlamda üretkenlik ve yarahc1hktan gelmezdi; aynca te§­
vikti de bu. Te§vik, psikolojik veyahut da ruhani bir olaydir. 
iyi bir kral, her zaman, hak edenleri oldugu gibi gõrür ve 
tasdiklerdi. Bunu, onlan gõrerek yapard1 - kelimenin temel 
anlammda, sarayda huzurunda ve psikolojik anlamda, onla-
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nn gerçek degerini fark ederek, onlan taruyarak. iyi kral, iyi 
adamlan fark etmekten ve kralhgmda sorumluluk mevkileri­
ne yükseltmekten mutluluk duyar. En ba§ta, gõrülmek için 
degil (gerçi, insanlann kendi içlerindeki Kral erkesini yans1t­
t1g1 kapsamda bu da õnemliydi) gõrmek için, tebaalanru tak­
dir etmek ve onlardan sevinç duymak, onlan õdüllendirmek 
ve onur bah§etmek için insanlan huzuruna kabul eder. 

Firavun Akhenaton'un çok güzel bir Antik M1s1r çizim 
tasviri vard1r: Kraliyet balkonunda duruyordur, Baba tanns1 
Aton, Güne§'in I§mlan gõrkemli bir §ekilde etraftru sarar, 
yukandan en iyi takipçilerine, en kabiliyetli ve en sad1k 
adamlanna alhn yüzükler atar. Eril güne§-bilincinin I§tgtyla, 
insanlanm tamr. Onlan ay1rt eder ve onlara kar§I üretici, cõ­
merttir. Onlara lütfunu bah§eder, te§vigini sunar. Te§vik al­
manm üzerimizde muazzam psikolojik etkileri olur. Deger 
gõrdügümüz, õvüldügümüz ve te§vik edildigimiz zaman 
bedenlerimizin gerçekten kimyasal olarak degi§tigini gõste­
ren çah§malar bile vard1r. 

Bugün, genç erkekler, büyüklerden te§vik almaya açhr, 
Kral erkesinden te§vik almaya açhr. Bu yüzden, deyi§teki 
gibi, "kendilerini toparlayamazlar" Bunu yapmak zorunda 
kalmamalan gerekir. Te§vik gõrmeye ihtiyaçlan vard1r. Kral 
taraftndan gõrülmeye ihtiyaçlan vardir çünkü eger kral onlan 
gõrürse, içerideki bir §eyler kendiliginden toparlanacakhr. 
Te§vigin etkisi budur; iyile§tirir ve bütünle§tirir. Yerinde be­
ceri ve yeteneklerimiz için fark edildigimiz, deger gõrdügü­
müz ve somut olarak õdüllendirildigimiz (firavunun elinden 
dü§en bir altm olabilir) zaman olan budur. 

Tabii ki, birçok eski kral, günümüzde "kralvari" konum­
larda olan birçok erkek gibi, iyi Krahn ideal imgesinin gerek­
lilik ve beklentilerini kar§Ilayamam1§hr. Yine de, bu merkezi 
arketip, herhangi birimizden bagtms1z olarak ya§ar ve bizim 
dolay1m1zla, güçlendirmek, yaratmak ve kutsamak için hayat­
lanm1za girmeye çah§tr. 

iyi Krahn aymcr õzellikleri hakkmda ne diyebiliriz? Antik 
mit ve efsanelere dayanarak, bu ergin eril erkenin nitelikleri 
nedir? 

Bütünlügünde Kral arketipi, eril psi§ede, düzen, akla uy-
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gun ve rasyonel õrüntüleme, bütünleme ve bütünlük nitelik­
lerini ta§1r. Kaotik duygulan ve kontrol d1§1 davraru§lan den­
gede tutar. istikrar ve merkezleruni§lik saglar. Sükfulet getirir. 
Ve "bereketlilik" ve merkezlenmi§liginde, dirimsellige, ya§am 
gücüne ve ne§eye araa olur. Himaye ve denge getirir. Kendi 
iç düzen hissimizi, kendi varolu§ ve amaç bütünlügümüzü, 
kim oldugumuz üzerine merkezi sükfuletimizi ve eril kimli­
gimizdeki asli degi§tirilemezlik ve kesinligimizi korur. Dün­
yaya kah ama mü§fik gõzlerle bakar. Ba§kalarmm tüm zay1f­
hklarm1, yeteneklerini ve degerlerini gõrür. Onlan onurland1-
rir ve destekler. Kendi varolu§ bütünlüklerine yõnelik olarak 
onlara rehberlik eder ve terbiye eder. Kiskanç degildir çünkü 
Kral olarak, kendi degerinde, saglam konumdad1r. Bizde ve 
ba§kalannda yarahahg1 õdüllendirir ve yüreklendirir. 

Sava§ç1'mn onun bünyesinde temel bir yere sahip olmas1 
ve di§a vurumunda, düzen tehdit alhndayken buna ihtiyaç 
duyuldugunda, agresif gücü temsil eder. Manevi iktidann 
gücüne sahiptir. Bilir ve kavrar (Büyücü veçhesi), derin bilir­
ligiyle hareket eder. Bizim ve diger insanlann varhgmdan 
ho§nutluk duyar (A§ik veçhesi) ve bu ho§nutlugu, hayatlan­
mlZl olumlu yõnde etkileyen hakiki õvgüler ve somut eylem­
ler yoluyla gõsterir. 

Kans1 ve çocuklarmm refahm1 saglamak için dogru eko­
nomik ve psikolojik ad1mlan athgmda, erkegin vas1tasmda 
kendini ifade eden erkedir bu. A vukat olmak için tekrar okula 
ba§lamaya karar verdiginde kansm1 yüreklendiren erkedir. 
Oglunun piyano resitalini izlemek için i§yerinden izin alan 
baba vas1tasmda kendini ifade eden erkedir. Bu, patron vas1-
tas1yla, onlar1 kovmadan dik ba§h i§çileriyle yüz yüze gelen 
erkedir. Kendisinin altmdaki iyile§mekte olan alkolik ve 
uyu§turucu kullanan çah§anlannm bunlardan sakmma süre­
cini destekleyip onlarla çah§an ve onlara cesaretlendirici bir 
eril rehberlik ve korumac1hk sunan ustaba§iyla kendini ifade 
eden erkedir. 

Toplanhdaki diger herkes sogukkanhhg1m kaybetmi§ken 
siz sogukkan11hgrmz1 korudugunuzda kendini ifade eden 
erkedir bu. Kaos ve sava§ zamarundaki sakinlik ve güvence­
nin sesidir, cesaretlendirici sõzdür. Ailedeki, i§teki, ulustaki, 
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dünyadaki karma§ay1 sonlandiran, iyi bir dü§ÜnÜ§Ün ardina 
gelen açik ve net karardir. Huzur ve istikran, herkes için ge­
li§me ve yeti§imi arzulayan erkedir - ve sadece insanlar degil, 
çevre, dogal dünya için de õyle. Kral, tüm diyann bakim1ru 
üstlenir ve insan toplumunun oldugu kadar doganm da veki­
lidir. 

"Halkirun çoban1", kralhktaki ye§il ya§am ve hayvanlann 
"bahç1van" ve aile reisi vb. üzerine Antik mitlerde di§a vuru­
lan erkedir. Herkesin insan haklann1 aç1k ve sakin bir §ekilde, 
iktidarla tasdikleyen sestir. Cezayi asgariye, õdülü azamiye 
çeken erkedir. Her erkegin içindeki Merkezden, Ezeli Te­
pe' den gelen sestir. 

Gõlge Kral: Tiran ve Zay1f Karakter 
Bu ergin eril erkenin bir k1sm1ru bazilanm1z hayatlanm1z­

da deneyimlemi§ olsak da -belki son derece bütünle§mÍ§, 
sakin ve merkezle§mi§ hissettigimiz zamanlarda kendi içi­
mizde, belki zaman zaman babam1zdan, nazik bir amca ya da 
büyükbabam1zdan, Í§ arkada§1m1zdan, patronumuzdan, õg­
retmenimizden, yõneticimizden-, çogumuzun genel olarak 
Kral erkesini bütünlügünde çok az deneyimlemi§ oldugumu­
zu itiraf etmesi gerekir. Onu ufak tefek §eylerde hissetmi§ 
olabiliriz ama üzücü gerçek §Udur ki, bu olumlu erke, çogu 
erkegin hayahnda feci bir halde eksik haldedir. Çogu zaman, 
ya§ad1g1m1z ve kar§ila§hg1m1z, Gõlge Kral dedigimiz §eydir. 

Her arketipte oldugu gibi, Kral, iki kutuplu aktif-pasif 
gõlge yap1s1 sergiler. Gõlge Kral'm aktif kutbuna Tiran ve 
pasif kutbuna da Zay1f Karakter diyoruz. 

Tiran'1, Hristiyan hikâyesi isa'run dogu§unda i§ ba§mda 
gõrebiliriz. isa bebek dogduktan k1sa zaman sonra, Kral Hi­
rodes bebegin dogdugunu ve dünyaya, Kral Hirodes'in kont­
rol etmekte oldugu dünyaya, geldigini õgrenir. Yeni krah 
yeni ya§am1- bulup õldürmeleri için askerlerini Betlehem' e 
gõnderir. isa bir ilahf Çocuk oldugundan, tam vaktinde kur­
tulur. Ama Hirodes'in askerleri, kentte kalan her erkek çocu­
gunu õldürür. Ne zaman yeni olan dogsa, içimizdeki Hirodes 
(ve di§an hayahm1zdaki) saldmya geçer. Tiran, yeni ya§am­
dan nefret eder, ondan korkar ve onu k1skarur çünkü o yeni 
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ya§am, õyle sezmektedir ki, onun kendi kralhgi için sahip 
oldugu zay1f iddia ve güçsüz hâkimiyet için bir tehdittir. Ti­
ran kral Merkezde degildir ve sakin, üretici hissetmez. Yarah­
o degil, sadece y1k1od1r. Eger kendi üreticilíginde ve kendi 
içsel düzeninde -Kendilik yapilannda- olsayd1, kralhgmdaki 
yeni ya§amm dogumuna ho§nutlukla tepki verirdi. Eger Hi­
rodes bõyle bir adam olsayd1, arketipin yeni kral isa Mesih'te 
cismini bulmas1 adma kenara çekilmesinin vaktinin geldigini 
fark ederdi. 

Íncil' den ba§ka bir hikâye olan Saul'un hikâyesi de aym 
temaya sahiptir. Saul da Tiran'm tesirine kapilm1§ bir ba§ka 
õlümlü kraldir. Yeni meshedilmi§ Davut'a olan tepkisi, Hiro­
des'in isa'ya olan tepkisiyle aymdir. Korku ve õfkeyle tepki 
verir, Davut'u õldürmeye çah§ir. Kâhin Samuel, Saul'a Yeho­
va'nm onun arhk kral olmasm1 istemedigini sõylemesine 
ragmen, Saul'un Ben'i Kral ile õzde§le§mi§tir ve tahh b1rak­
may1 reddetmektedir. Tiranlar, Kral erkesiyle õzde§le§ip o 
olmad1klarm1 fark etmeyi ba§aramayan kral mevkiindeki 
(ister evde, ofiste, Beyaz Saray'da ya da Kremlin'de olsun) 
insanlardir. 

Bir diger õmek, Antik Çag' dan, Roma imparatoru Calígu­
la' d1r. ônceki imparatorlar halk ve Roma Senatosu üzerinde, 
ve konumlan dolay1s1yla tüm Akdeniz dünyas1 üzerinde, 
muazzam bir iktidar sahibi olmu§ olsa da ve õlümlerinden 
sonra tannla§hnlsalar da, Calígula, hala dünya üzerindeyken 
kendini tann ilan etmesiyle bir ilki gerçekle§tirmi§tir. Etrafm­
daki herkese kar§I delíliginin, istismarciligrmn ve sadizminin 
ayrmhlan çok ilginçtir. Robert Graves'in kitab1 Ben, Claudius 
ve kitaba dayanan televizyon dizisi, 14 Calígula §ahsmda Tiran 
olarak Gõlge Kral'm geli§iminin tüyler ürperten bir tasvirini 
verir. 

Tiran, diger insanlan sõmürür ve istismar eder. Kendi ç1-
kan oldugunu dü§ündügü §eyin pe§indeyken pervas1z, mer­
hametsiz ve hislerden yoksun olur. Diger insanlan a§agilama­
s1 s1mr tammaz. Tüm güzellikten, tüm masumiyetten, tüm 

14 1,  Claudius (1934) [kitap] ve l, Claudius (1976) [dizi) .  
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kuvvetten, tüm beceriden, tüm ya§am gücünden nefret eder. 

Bõyle yapar çünkü, sõylemi§ oldugumuz gibi, iç yap1dan 

yoksundur ve kendi gizil zay1fhgmdan ve altta yatan iktidar­

sizhgmdan korkmaktadir - aslma bakarsak, bunun kar§1smda 

deh§ete dü§mektedir. 

Babadaki Tiran olarak Gõlge Kral' dir ki, ogullanrun (ve 

kizlanrun) ne§esini ve kuvvetini, becerilerini ve dirimsellikle­

rini ortadan kald1rmaya çah§1r. Onlann tazeliklerinden, varo­

lu§lannm yeniliginden ve içlerinden akan ya§am kuvvetinden 

korkar ve bunu õldürmeyi amaçlar. Açik sõzlü saldmlarla ve 

ilgilerinin, umutlannm ve becerilerinin hor gõrülmesi ile ya­

par bunu; ya da dõnü§ümlü olarak ba§anlanm gõz ardi ede­

rek, hayal kmkhklarma s1rt çevirerek ve sõz gelimi çocuklan 

okuldan gelip bir çizimlerini ya da smav notlanm gõsterdigi 

zaman can s1kmhs1 ya da ilgisizlik belirterek yapar. 
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Kral Arthur (T H. White, The Rook of Merlyn 'den Trevor Stubley'nin çizimi, 

1 977 University of Texas Press, Austin izniyle kopyalanm1�hr . )  

Saldmlan sõzlü ya da psikolojik istismarla smirh da kal­

mayabilir: Fiziksel istismar da buna dahil olabilir. $aplaklama 

dovmeye donü�ebilir. Cinsel saldmlar da olabilir. Tiranm 

tesirine kapilm1� baba, k1zlarmm veya hatta ogullarmm zay1f­

hk ve savunmas1zhklanndan cinsel olarak faydalanabilir .  

Genç bir kadm, evliliginde çok sorun ya�ad1g1 için [bana] 

psikolojik dam�ma için gelmi�ti. Terapiye girdikten k1sa süre 

soma tasvir ettigi manzara, Tiran Kral'm cinsel olarak kotücül 

veçhesindeki evine bir istilas1ydi. Yakla�1k on iki ya�mday-
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ken, babas1 kendisini, annesini ve kiz karde§ini birakip ba§ka 

bir kadmm yaruna ta§mnu§. Ondan sonra, o kadmm kocas1 

onlann yaruna ta§InmI§. Bu adam yeni "kansrm" hiç sevmez 

ve yeni üvey kizmm güzelligini ve savunmasizhgrm klsa za­

manda fark eder. Adam, klzm kendisiyle yatmas1ru istemeye 

ba§lar, ilk ba§larda geceleri sadece yarunda yatmaktad1r. Da­

ha sonra, kizdan ona mastürbasyon yapmas1ru ister ve yata­

gm yarunda tuttugu peçetelerin içine bo§ahr. En sonunda, 

k1z1 kendisiyle seks yapmaya zorlar, eger yapmazsa onlan 
terk edecegi ve finansal olarak gidecek hiçbir yerleri olmaya­
caklan §eklinde tehdit eder. Genç kadrmn annesi, k1zrmn bu 
deh§et istismarm1 durdurmaya yõnelik bir harekette bulun­
maz ve sabahlan, õnceki geceden kirletilmi§ peçetelerin s1k1§­
bnld1g1 yatak albm temizlemekle kendini me§gul eder. 

Kral Davut ve Bat§eba hikâyesinde, Bat§eba ba§ka bir 
adamm, Hititli Uriya'm kans1dir. Bir gün, saraymm çabsmda 
yürüdügü esnada Bat§eba'y1 y1kamrken gõrür. Bu gõrüntü 
onu o kadar tahrik eder ki, kad1m çag1rtbnr ve kendisiyle 
seks yapmaya zorlar. Hahrlaym ki, teoride, kralhgm tüm 
kadmlar1 kralmd1r. Yalruz, Kral arketipine aittirler, õlümlü 
krala degil. Davut, bilinçd1§1 olarak kendini Kral erkesiyle 
õzde§le§tirmi§ ve Bat§eba'y1 ele geçirmekle kalmay1p kocas1 
Uriya'y1 da õldürtmü§tür. Kralhgm §ansmad1r ki, Davut'un 
kâhin Natan suretindeki vicdaru vardir ve Natan da ona gelip 
suçunu yüzüne vurur. Davut, takdire §ayan bir §ekilde, suçun 
hakikatini kabullenir ve tõvbe eder. 

Tiran Kral, sm1rlanm1zm zorland1g1m hissettigimizde, 
bezgin halde oldugumuzda, inflasyon ya§ad1g1m1zda hepimi­
zin içinde §U ya da bu zaman kendini gõsterir. Ama çogu 
zaman, ba§ta narsisistik ki§ilik bozuklugu olmak üzere, onu 
ki§ilik bozukluklarmda i§ ba§mda gõrebiliriz. Bu insanlar 
gerçekten evrenin merkezi olduklanru ( oysaki kendileri mer­
kezle§mi§ degildir) ve diger insanlarm onlara hizmet etmek 
için var olduklanm dü§ünür. Diger insanlarz anlamak yerine, 
doyumsuzca onlarm kendisini anlamasm1 bekler. Diger insan­
lan gõrmek yerine, onlar tarafmdan gõrülmek isterler. 

Tiran Kral'1 belli ya§am tarzlarmda da, hatta belli "meslek­
lerde" de i§ ba§mda gõzlemleyebiliriz. Uyu§turucu baronlan, 
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pezevenkler, mafya patronlan, hepsi huna õmektir; mevkile­

rini yükseltmek için ya§arlar ve kaygdan, ba§kalanmn zaran­

na, sadece kendi refahland1r. Ama bu ayru bireysel çikarcrhg1 

toplum onayh mevkilerde de gõrebiliriz. Bir rõportajcr, sizin 

deneyiminiz, sizin egitiminiz, kendiniz ve fayda saglamay1 

amaçlad1gtmz §irket için sizin beklentileriniz üzerine sizinle 

diyaloga girmelidir. Onun yerine, tüm rõportaj1 kendisi ve 

kendi ba§anlan, kendi gücü, kendi maa§l ve kendi §irketinin 

meziyetleri üzerine konu§arak geçirir ve size kendiniz hak­

kmda hiçbir §eY sormaz. 

Bugün, §irketle§tirilmi§ Amerika'nm tümünde, birçok in­

san, çah§hklan §irkete kar§l hiçbir ilgi duymaz. Çogu insan 

sadece "havanda su dõvüyordur", kaçacak ya da yükselecek 

hrsatlar anyordur. iktidarlanmn alhndaki "kralhga" iyi birer 

vekil olmaktansa kendi kariyerlerini ilerletmeye daha çok ilgi 

duyan yõneticileri gõrüyoruz burada. �irkete kar§1 hiçbir 

baghhk ya da sadakat sõz konusu degil, bu erdemler sadece 

kendilerine geçerli. Bu, kendi finansal kan için §irketini sat­

mak üzere pazarhk yapan, §irketi dagthp zay1flatan, günü­

müzde popüler olan "kald1raçh sahn alma" da arkada§lan ve 

sad1k çah§anlanmn bagaj fazlas1 olarak kovulmas1m gõrmeye 

raz1 olan CEO'dur. 

Tiran'm tesirine kapdm1§ erkek, ele§tiriye kar§l çok hassas­

hr ve tehdit edici bir çehre takmsa da, en ufak yorumda zayif 

ve sõnme ya§am1§ hisseder. Gelgelelim bunu size gõstermez. 

Gõreceginiz, eger neye bakacagimz1 bilmiyorsan1z, õfkedir. 

Ama õfkenin alhnda bir degersizlik, koninmas1zhk ve zay1f­

hk hissi vardir, zira Tiran'm ardmda Kral'm iki kutuplu gõlge 

sisteminin diger kutbu, Zay1f Karakter yatar. Eger Kral erke­

siyle õzde�le�emezse, bir hiçmi§ gibi hisseder. 

Pasif kutbun õrtük mevcudiyeti, üstlerimiz ve arkada§la­

nm1zm birçoguna kar§l duydugumuz anla§dma açhgm1 -

"Bana hayran ol!" "Bana tap!" "Ne kadar õnemli oldugumu 

gõr!" açhg1- açiklar. Õfke patlamalanm ve zay1f gõrdüklerine, 

yani kendi iç Zayif Karakter'lerini yans1thklarma, olan saldm­

lanm aç1klar bu. General Patton, tüm erdemlerine ragmen, 
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belli ki kendi zay1fhgmdan duydugu altta yatan bir korkuya 
ve bir korkakhga sahipti. Patton15 filminde, 2. Dünya Sava§1 
sirasmda ziyaret ettigi sahra hastanesi sahnesinde gõsterilir. 
Yatak yatak gezip yarahlan tebrik eder ve onlara madalya 
verir (bütünlügünde Kral'm yapacag1 bir §ey) . Ama sonra, 
sava§ sonras1 nevrozdan muzdarip bir adamm yatagma gelir. 
Patton ona sorunun ne oldugunu sorar, asker de sinirlerinin 
y1prand1grm sõyler. Adamlanrun neyle kar§l kar§1ya oldugu­
nu bilen ya§am veren bir Kral'm §efkatiyle davranacag1 yerde, 
Patton küplere biner ve askerin yüzüne tokat atar, ona korkak 
der, a§agdar, kõtü muamele eder ve askeri hastaneden õn 
cepheye gõnderir. Kendisi bilmese de, gõrmü§ oldugu �y, 
kendi korku ve zay1fhgrmn ba§kasma yans1blmasmm yüzü­
dür. içindeki Zay1f Karakter'e anhk bir bak1§ atim§hr. 

Zay1f Karakter tesirine kapdm1§ erkek, merkezle§mi§lik­
ten, sakinlikten ve içsel güvenlik hissinden yoksundur, ve bu 
da onu paranoyaya sürükler. Geceleri uyuyamaz, sarayda 
volta atar, astlanndan sadakatsizlik ve Tann, Hakiki Kral 
tarafmdan onaylanmama korkusundan dolay1 can s1kmbs1 
ya§ar, ki bunlan Hirodes, Saul ve Caligula'nm hepsinde gõrü­
rüz. iki kutuplu Gõlge Kral tesirindeki erkegin korkacak çok 
§eyi vardir, çünkü, aslma bakarsak, çogu zaman zalimligi de 
içeren bask1lay1Cl davram§lan, ba§kalanndan k1sasa k1ssas 
davram§lan çagmr gibidir. "Sen paranoyaksm diye herkes 
pe§inde olacak degil" ifadesine güleriz. Õyle olabilir. Savun­
mao ve sald1rgan "onlar seni yakalamadan sen onlan yakala" 
paranoyas1, ki§inin kendi sakinligi ve düzenliligi için y1k1Cl­
dir, ki§inin kendisinin ve digerlerinin ki§iligini tahrip ederek 
i§ler ve misillemeyi tahrik eder. 

Bir papaz, kilisesinde bir kriz ba§lad1ktan k1sa süre sonra 
analize girmi§ti. Bir grup hay1rs1z kilise kar§1h §ahis, bir psi­
kolojik ve ruhani haydutlar çetesi, kendi hasetçe sebeplerin­
den dolay1 bu papaz1 yok etmeye kendilerini adam1§h. Lider, 
gece vakti Tann'nm kendisiyle duyulacak bir §ekilde konu§­
tugunu duyan ve onun aleyhine çah§hSI için papazm kendi-

is General Patton (1970). 
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sini õldürmeyi planlad1guu bildiren bir rüya gõrmü§ olan bir 

adamd1r. Paranoya, cazip ve bula§1ad1r. Bu "darbenin" tah­

rikçisinin paranoyas1, rahibi bu §ekilde gece gündüz araya­

rak, apaçik tehditler içeren nefret mektuplanyla, vaazlanmn 

ortasmda ç1k1§malanyla ve kilise toplanblarmda papazm 

sõzüm ona ba§ar1s1zhklanru listeleyerek õyle taciz etmi§ ki, 

kendi Kral erkesiyle saglam bir ili§kiye sahip olmayan papaz, 

yava§ yava§ Tiran/Zay1f Karakter'in tesirine kaym1§. Kilisenin 

idaresi konusunda gitgide daha tiranik ve diktatõrce bir hale 

gelmi§, kilise yõnetiminde daha da fazia güç gasp etmi§ ve 

onlan kiliseden uzakla§brmak adma "dü§manlarma" kar§1 

§aibeli yõntemler kullanmaya ba§lam1§. E§ zamanh olarak, 

her gece, ona altta yatan kendi korku ve zay1fhklanru aç1ga 

vuran kabuslardan muzdaripmi§. Kar§thkh paranoyarun ka­

ranhk çiçegi büyümü§ ve hem papaz hem de kilise toplulu­

gunun sonu, bir karma§a ve dalavare dünyasma dõnü§mÜ§; 

bu dünya ki, papazm o kadar §evkle õgrettigi manevi deger­

lerden tamamen kopuk bir dünyad1r - i§te Gõlge Kral için bir 

zafer daha. 

Tiran'm, bu çocukça õmekleme ve õrüntülerden kendini 

gõsteren Bebek Sandalyesindeki Tiran ile ili§kisini kolayhkla 

gõrebiliyoruz. Büyüklenmecilik, belli bir anlamda, ilahi Ço­

cuk' ta normaldir. ilahi Çocuk için, õmegin Bebek isa gibi, 

krallar tarafmdan bile hayranhk duyulmay1 istemek ve huna 

ihtiyaç duymak normaldir. Ebeveynlerin yapmas1 gereken, ki 

bu çok zordur, kendi çocuklarmm içindeki ilahi Çocuk' a tam 

dogru miktarda hayranhk ve takdir sunmakhr, õyle ki insan 

çocuklanrun "yüksek bebek sandalyesinden" kolayhkla, ad1m 

ad1m tanrdarm õlümlü insanlar olarak ya§ayamayacag1 ger­

çek dünyaya inmesini saglayabilsinler. Ebeveynler, insan 

bebeklerinin ilahi Çocuk ile õzde§le§memeyi ad1m ad1m õg­

renmesine yard1m etmelidirler. Çocuk, tahtmdan edilmeye 

kar§I direnç gõsterebilir ama ebeveynlerin azmetmesi, ayn1 

zamanda hem onu takdir edip hem de "kibrini kirmas1" gere­

kir. 

Eger ona çok fazia hayranhk gõsterir ve küçük oglarun 

Ben'inin arketipin dt§mda §ekillenmesine yard1m etmezlerse, 

o vakit çocuk bebek sandalyesinden hiç inmeyebilir. Bebek 
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Sandalyesindeki Tiran'm gucunun inflasyonuyla beraber, 
õylece yeti�kinlige "Sezar" oldugunu sanarak geçecektir. Boy­
le bir insana kar�1 çik1p, "Tann a�kma, kendini Sezar saruyor­
sun!" dersek, o da pekâlâ, "Õyle mi? Ne olmu� õyleyse?" diye 
cevap verebilir. GOlge Kral'm erkeklerde olu�umunun yolla­
rmdan biri budur. 

Gõlge Kral'm olu�masmm diger yolu, ebeveynler çocugu 
istismar ettigi ve en ba�mdan itibaren büyüklenmeciligine ve 
�erefliligine saldird1g1 zaman olur. O vakit, ilahi Çocuk/ Be­
bek Sandalyesindeki Tiran'm büyüklenmeciligi, aynkla�ir ve 
saklama amac1yla çocugun bilinçd1�ma dü�er. Çocuk, sonuç 
olarak, Zay1f Prens'in tesiri alhna girebilir. Daha sonralan, 
"yeti�kin" olmu�ken ve ba�hca Zay1f Karakter'in egemenligi 
alhnda hareket ediyorken, yeti�kin dünyasmm muazzam 
baskdan alhnda, baskdanm1� büyüklenmeciligi, tamam1yla 
ham ve ilkel, tamam1yla kiplenmemi� ve son derece güçlü bir 
halde patlay1p yüzeye ç1kabilir. Serinkanh, rasyonel ve "na­
zik" gõrünen ama bir kere terfi edildiginde ans1zm "ba§ka bir 
insan", bir Küçük Hitler haline gelen adamd1r bu. "Güç yoz­
la§hnr ve mutlak güç ise mutlaken yozla§hnr" deyi�inin üze­
rinde tamam1yla geçerli oldugu adamdir bu. 
Krala Eri�me 

Sõzde insan "krallar" için Kral erkesine eri§medeki ilk i§, 
Ben'imizi ondan õzde§liginden koparmakhr. Hem bütünle§ti­
rilmi§ bütünlügünde hem de bõlünmÜ§ iki kutuplu gõlge 
yapdannda, Kral' a kar§l, psikologlarm bili$Sel mesafe dedigi 
§eyi yerine getirmemiz gerekir. Yeti�kin ya§ammdaki gerçekçi 
ve hakiki büyüklük, inflasyon ve büyüklenmecilige kar§It 
olarak, bu ve diger ergin eril erkelerle dogru ili§kilerimizi 
tarumay1 içerir. Bu dogru ili§ki, bir gezegenin ekseninde ol­
dugu ydd1zla ili§kisine benzer. Yild1z sisteminin merkezi 
gezegen degildir, ydd1zdir. Gezegenin i§i, kendi ya§am1 ve 
refahm1 iyile�tirmek için, ya§am veren ama ayn1 zamanda 
muhtemelen õlüm tehdidi te§kil eden ydd1za dogru yõrünge­
sel mesafeyi korumakhr. Gezegen, ya§am1ru ydd1zdan elde 
eder, dolay1s1yla, ydd1z, �ah1slarüstü bir "tapmma" nesnesi­
dir. Veyahut, ba§ka bir imge kullarursak, ergin erkegin Ben'i -
hangi gelip geçici mevki ya da güce sahip olursa olsun-, ken-
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dini §ah1slarüstü bir istem ya da Amaç'm hizmetçisi olarak 

dü�ünmelidir. Kendisini, Kral erkelerinin bir vekili olarak 

dü§ünmelidir, bunu da kendisinin faydas1 degil, bu kralhk 

her ne ise, "kralhguun" içindekilerin faydas1 için yapmahdir. 

Arketiplerin iki kutuplu gõlge sistemindeki "aktif" ve "pa­

sif" kutuplar arasmdaki farka bakmanm iki yolu vardir. Gõr­

dügümüz üzere, yollardan biri, arketipik yapdan üçgen ya da 

üçlü olarak gõrmektir. Diger yol ise, Ben'in bütünlügündeki 

arketiple õzde§ligi ya da õzde§ligini kaybetmi§ligi üzerine 

konu§makhr. Õzde§le�me durumundaki sonuç, çocuksu geli­

§im seviyelerinde saplanmayla beraber, Ben inflasyonudur. 

A§m õzde§lik kaybetme durumunda, Ben, kendini arketipe 

eri§imden mahrum birakdm1§ hisseder. Esasmda, Kral'm 

bozuk i§levli Gõlgesinin pasif kutbunda tak1h kalm1§hr. Ben, 

Kral erkesine aç kalm1§ hisseder. Güç kaynaklan ve saikleri 

için duyulan mahrumiyet ve "sahibiyet" eksikligi hissi, her 

daim arketiplerin pasif kutuplarma ait õzelliklerdir. 

Tiran olarak Gõlge Kral'm bu bak1§ aç1sma gõre, Ben Kral 

erkesinin kendisiyle õzde§le§tigi zaman meydana çikhgmdan 

dolay1, hiçbir §ah1slarüstü baghhg1 yoktur. Õnceligi kendisidir. 

Erkegin Ben'i dogru eksenini sürdürmeyi ba§aramad1gmdan, 

arketipin güne§inin içine dü§mÜ§tür ya da o kadar yakma 

kaym1§hr ki -iki ydd1zh sistemlerde gõrdügümüz gibi-, mu­

azzam oranda gaz çekmi§ ve bu gazlarla §Í§mi§tir. Tüm psi§e 

dengesizle§ir. Gezegen, ydd1zm1§ gibi davramr. Sistemin ger­

çek Merkezi kaybedilmi§tir. "Gasp sendromu" dedigimiz §ey 

budur. Ben, Kral'm konumunu ve gücün:ü gasp eder. Mitolo­

jide gõrülen cennetteki ba§kaldmdir bu, birçok mitte tasviri 

bulunur: Küstah bir tann, Yüce Tann'nm tahhm ele geçirme­

ye çah§ir. (Tanr1'y1 tahtmdan etmeye çah§an Lucifer mitini 

hahrlayahm.) 

Bu erkeye eri§medeki diger sorun, õyle õne sürüyoruz ki, 

ya§am veren Kral ile etkin temas1 tamamen kaybettigimiz 

zaman ortaya ç1kar (gõrünene gõre, kazara) .  Bu durumda, 

bag1mh ki§ilik bozuklugu denen kategoriye dü§ebiliriz; içeri­

deki Kral erkesini (ki içimizdeymi§ gibi duyumsamay1z) d1§a­

nda bir ki§iye yans1tmz. Kendimizi iktidars1z, harekete ge­

çemez, sakin ve istikrarh hissedemez, biz!m Kral erkesi yan-
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s1tmam1z1 ta§iyan o diger insarun mevcudiyetinden ve §efkatli 

ilgisinden yoksunmu§ gibi duyumsanz. Bu, aile yapdannda, 

bir koca e§inin ruh hallerine fazia dikkatli hale geldigi ve 

eylemlerinin getirebilecegi sald1rgan õfkeden dolayi giri§im­

de bulunmaktan korkar oldugu zaman gerçekle§ir. Çocuklar­

da, ebeveynleri yeterli seviyede irade, zevk, hedef ve amaç 

bagtms1zhgi geli§tirmelerine izin vermedigi ve çocuklar onla­

rm kanatlan alhnda kald1gt zaman da gerçekle§ir. 

Bu, i§ alanlanm1zda, patronun gücüne ve kaprislerine faz­

ia bag1mh hale geldigimiz ya da i§ arkada§lanm1zm yanmda 

hap§1rmaya cüret etmememiz gerekiyormu§ gibi hissettigi­

mizde gerçekle§ir. Aynca, geni§ õlçekte, uluslarda, halk ken­

dini kõylüler gibi gõrdügü, kendi iç Kral erkelerini "der Füh­

rer"ya teslim ettiklerinde gerçekle§ir. Bu "feragat sendromu", 

Zay1f Karakter'in aymc1 õzelligi, gasp sendromu kadar fela­

ket getirir. 

Feragat sendromunun geni§ çaptaki felaketli sonuçlann­

dan biri, Cortés'in Meksika'y1 i§gali sirasmda, §imdiki Mexico 

City yakmlarmda yer alan Otumba düzlügünde vuku bulan 

bir olaydir. Cortés ve adamlan, Meksika ordusunun büyük 

saldms1 alhnda kalmadan alh gün õnce, gecenin ortasmda 

Tenochtitlán'a (Mexico City) kaçmt§h. Yedinci gün sõktügün­

de, Cortés'in ordusundan geriye kalmt§ bitap ve korku dolu 

adamlar, Otumba düzlügüne baktp muazzam bir Meksika 

sava§çilar1 kitlesinin kendilerine kar§I toplanmt§ oldugunu 

gõrdüler. ispanyollann sonu kesin gõzüküyordu. Fakat, bu­

nun ardma gelen sava§ta, Cortés, Meksika kumandarurun 

bayrag1ru gõrür. Çaresizlik içinde, hayatlanrun buna bagh 

oldugunu bilerek, Cortés ileri hücum eder, dü§man askerleri­

ni ekin biçer gibi biçerek kesip ilerler. En sonunda Meksikah 

kumandana ula§hgmda, tek darbeyle õldürür onu. O anda, 
ispanyol'un §a§kmhg1yla beraber, Meksikahlar panikle arka­

lanru dõner ve sava§ alanmdan kaçarlar. ispanyol, onlan 

kovalar ve birçogunu katleder. Sava§m gidi§ahru bu kadar 

mucizevi §ekilde degi§tiren §ey, Meksikah sava§çilann lider­

lerinin õldürülmesini gõrmeleri olmu§tur. Bu adam1 Kral 

erkesinin odakh gücüyle donatm1§, bu gücün yatmmiru ona 

yapm1§lard1r ve õldürüldügü zaman da, arketipik erkenin 
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kendilerini terk ettigine inannu§hrlar. Altta yatan güçsüzlük 

hisleri, liderlerinin õlümüyle yüzeye çikmt§hr ve onlar da 

iktidars1zhk ile kaosa teslim olmu§tur. Eger oldu da Meksikah 

sava§çilar Kral erkesinin içlerinde oldugunu fark etmi§ olsa­

lard1, Meksika hiçbir zaman fethedilmeyebilirdi. 

Kendi içsel Kral'1m1zla temas1m1z1 kaybettigimiz ve haya­

hm1z üzerine diger insanlara güç verdigimiz zaman, ki§isel­

den daha geni§ çapta bir felaketi davet ediyor olabiliriz . Kra­

hmiz yaphklanm1z bizi sava§lara, ailelerimizi istismara, toplu 

katliama, bir Nazi Almanyas1 deh§etine ya da bir Jones­

town'a16 sürükleyebilir. Veyahut da bizi õylece kendi altta 

yatan zay1fhg1m1za terk edebilirler. 

Ama Kral erkesine dogru bir §ekilde eri§tigimizde, kendi 

iç Kral'1m1zm kõlesi oldugumuzda, hayahm1zda dogru ve 

hakkaniyetli Kral'm, bütünlügünde Kral'm niteliklerini di§a 

vururuz. Parah askerlerimiz, adabmca, içimizdeki Çin impa­

ratorunun õnünde dizleri üstüne çõkecektir. Kayg1 seviyemi­

zin dü§tügünü hissederiz. Merkezle§mi§ ve sakin hissederiz, 

kendimizi içsel bir iktidardan konu§ur §ekilde duyanz. Ken­

dimizi ve diger insanlan anlama, onaylama kabiliyeti edini­

riz. Diger insanlara derinden ve samimi bir §ekilde deger 

verme kabiliyetini ediniriz. insanlan "tanmz"; gerçekten ol­

duklan tam ki§ilikte gõrürüz onlan. Daha adil, sakin ve yara­

hc1 bir dünya olu§turumunda daha merkezle§mi§ bir kabhm­

c1 oldugumuz hissini kazamnz. Sadece ailemize, arkada§la­

nm1za, §irketlerimize, davalanm1za, dinlerimize degil, dün­

yaya kar§I da §ah1slarüstü bir adanmi§hk kazanmz. Bir ma­

neviyat kazamr ve gõrünü§e gõre tüm insan ya§ammm temel­

lendigi merkezi buyrugun hakikatini anlanz: "Tanrm Rab'bi 

["Kral" olarak okuyabilirsiniz] bütün yüreginle, bütün camn­

la ve bütün akhnla seveceksin. [ . . .  ] Kom§unu kendin gibi 

seveceksin." 17 

16 People's Temple isimli bir tarikat, 1978 yihnda Amerika, Jonestown'da Jim 
Jones liderligmde bir toplu intihar gerçekle§tirir. 909 ki§i hayahru kaybeder. 
Bu olay, "Jonestown katliam1" olarak bilinir. 
17 Matta 22: 37-39. "isa ona §U kar§ihgi verdi: ' 'Tannn Rab'bi bütün yüregin­
le, bütün camnla ve bütün akhnla seveceksin.' ' i§te ilk ve en õnemli buyruk 
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6. SAVA�ÇI 

insanlann genel olarak eril erkenin Sava§Çl biçiminden ra­
hats1z oldugu bir çagda ya§tyoruz - ki bu da sebepsiz degil. 
Kadmlar ondan õzellikle rahats1zd1r çünkü s1k s1k gõlge sure­
tinin en dogrudan kurbanlan olagelmi§tirler. Gezegen çapm­
da, sava§ hali yüzyihm1zda o kadar korkunç ve yaygm õlçüle­
re ula§mt§hr ki, agresif erkenin kendisine derin §Üphe ve 
korkuyla bak1hyor. Bah'mn mevcut çagi, "yumu§ak eril"in 
çag1dir ve radikal feministlerin Sava§ÇI erkesinin aleyhine 
yüksek ve dü§manca seslerinin yükseldigi bir zamand1r. Libe­
ral kiliselerde, topluluklar, "Onward Christian Soldiers" [ile­
ri, Hristiyanhk Askerleri) ve "The Battle Hymn of the Repub­
lic" [Cumhuriyet Sava§ ilahisi] gibi ilahileri ilahi kitaplarm­
dan kaldmyorlar. 

Fakat, §unun gõze çarpmas1 ilginçtir ki, eril agresifligi kõ­
künden kesmeye çah§anlar, kendi §evklerinde kendileri bu 
arketipin gücüne kap1hyorlar. Õylece oylama yap1p Sava§ç1'y1 
d1§layamay1z. Tüm arketipler gibi, ona yõnelik bilinç tutu­
mumuza ragmen o ya§amaya devam eder. Ve tüm bastmlm1� 
arketipler gibi yeralhna iner, nihayetinde, magma odasmda 
gitgide biriken bask1yla beraber yüzy1llarca uyuyan bir ya­
nardag gibi, duygusal ve fiziksel §iddet biçiminde patlak 
verir. Eger Sava§çi, içgüdüsel bir erke biçimiyse, varolu§ta 
kalacakhr. Ve onunla yüzle§mek, kar§thgmda kazanç sagla­
yacagtm1z bir §eydir. 

Afrika'da y1llarca §empanze kabileleriyle (§empanzeler 

budur. ilkine benzeyen ikinci buyruk da �udur: 'Kom�unu kendin gibi 
seveceksin.' "' 
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genetik olarak yüzde 98 bize denktir) ya§am1§ olan Jane Goo­

dall, §empanzeleri ilk defa düpedüz sevgi dolu, sakin ve iyi 

huylu hayvanlar tarutan ki§i olur. Bah'da milyonlarca ki§i 

sava§m gõrünü§e gõre insan için geni§ çaph uyu§mazhklan 

çõzmek adma neden bu kadar tercih edilen bir ugra§ oldugu­

nu anlamaya çah§irken, bu yorum altm1§larda büyük etki 

yaratm1§hr. Gelgelelim, ilk bildirisinden birkaç yd sonra, Ba­

yan Goodall, en ba§ta sand1gmdan daha fazia §eyin sõz konu­

su oldugunu belirten yeni karutlar yaymlar. "Sakin" §empan­

zeleri arasmda sava§, çocuk katli, çocuk istisman, kaçmna, 

hirs1zhk ve cinayet ke§fetmi§tir. Robert Ardrey, tarh§rnaya 

yol açan iki kitab1 African Genesis [Afrika Soykmm1] ve The 
Territorial lmperative'de, [Araziyi Korumanm Gereklilikleri] 

dosdogru bir §ekilde, insanoglunun içgüdüler tarafmdan 

yõnetildigini iddia eder, bu içgüdüler ki, diger hayvanlan 

yõneten his ve davraru§larla ayru içgüdülerdir - bunlardan 

hiç gõz ardi edilemeyecek olaruysa dõvü§rne, sava§rna itkisi­

dir. Aynca, primat etnolojisinin en çagda§ ara§hrmalan, insan 

davraru§lanrun tüm kapsammm yakm primat akrabalanm1z­

da da bulundugunu õne sürer, en azmdan ana hat olarak. 

$irket yõneticileri ve sigorta sahcdanrun hafta sonu sava§ 

oyunlan oynamak için ormana gidip agaçlar arasmda sakla­

narak boya tabancalanyla hücumlar organize etmeleri, hayat­

ta kalma ah§hrmalan yapmalan, tehlikenin ve õlümün e§i­

gmde kalma oyunlan oynamalan, birbirlerini "õldürme" 

stratejileri planlamalan olay1 ne anlama geliyor? $ehir çetele­

rinin milis tarz1 õrgütlenmelerinin ardmda gizlenmi§ õrtük 

erke biçimi nedir? Rambo'nun, Arnold Schwarzenegger'm, 

Apocalypse Now, Platoon, Full-Metal /acket18 ve daha birçogu 

gibi sava§ filmlerinin popülerligi nasil açiklanabilir? Bu film­

lerdeki ve televizyonlardaki §iddeti kmayabiliriz ama elbette 

ki, Sava§ÇI içimizde hala pekâlâ hayatta kalmaktadir. 

Türümüzün tarihine bakmam1z yeterlidir, bu tarih ki, bü­

yük õlçüde sava§ tarafmdan belirlenmi�tir. Neredeyse her 

uygarhkta büyük Sava§ÇI gelenekleri gõrürüz. Yüzy1hm1zda, 

18 K1yamet (1980), Müfreze (1986) ve Fui/ Metal facket (1987). 
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tüm dünya iki dünya sava§I tarafmdan sarsilm1§hr. Üçüncü 

ve sonuncu bir tanesi, yakm zamandaki Dogu-Bah buzlarmm 

erimesine ragmen, hala bizi endi�lendirmektedir. Bunun 

altmda bir �y yahyor. Baz1 psikologlar, insan agresifliginin 

çocukluk õfkesinden, çocugun Alice Miller'm "zehirli peda­

goji" dedigi �ye, küçük oglan çocuklarrmn (ayru §ekilde kiz 

çocuklannm da) büyük õlçekteki istismanna olan dogal tep­

kisinden dogduguna inan1yorlar. 
Õzellikle Gõlge Sava§ÇI diyecegimiz §eyin egemenligini 

gõz õnüne ald1g1m1zda, bu gõrü§ün çok büyük bir dogruluk 

pay1 olduguna inamyoruz. Ama Sava§çi'nm insan õfkesiyle 

herhangi basit bir yordamda õzde§le§tirilmemesi gerektigini 

dü§ünüyoruz. Bu ba§hca eril olan erke biçiminin, Sava§çi'mn, 

eril psikolojisinin neredeyse kesinlikle genlerimizde kõk bu­

lan temei yap1 ta§lanndan biri oldugundan dolay1 daim kal­

d1gma da inamyoruz. 

Sava§ÇI geleneklerini yakmdan inceledigimizde, tarihte ne 

ba�ard1klarm1 gõrebiliriz. Õmegin, Antik M1sirhlar, yüzy1llar 

boyunca son derece ban§çil, yumu§ak huyluydular. Yahhlm1§ 

Nil Vadisi'nde, her olas1 dü§mana kar§I güvendeydiler; bu 

dü§manlar, etrahru saran çõl ve kuzeyde Akdeniz tarafmdan 

uzakta tutuluyordu. Hahn say1hr derecede istikrarh bir top­

lum in§a etmeyi ba§arabildiler. Ma'at tarafmdan yõnetilen bir 

evrende, her §eyin uyumuna inamrlard1. Ondan sonra, M.Õ. 

1800 civarmda, aamas1z Sarni kabileler olan Hiksoslar tara­

fmdan Nil deltas1 üzerinden istilaya ugradilar. Bu Hiksos 

sava§çilanmn at ve at arabalan vard1 - o günlerde, bunlar 

etkili ve y1k1C1 sava§ makineleriydiler. Bõyle bir agresiflige 

ah§km olmayan M1s1rhlar, kolay lokmaydilar. Hiksoslar ni­

hayetinde M1sir'm çogunu ele geçirdiler ve sert bir iktidarla 

yõnettiler. 

M.Õ. on alhnc1 yüzyilda, zorluga ah§an M1sirhlar sonunda 

kar§I koydular. Ulusal Kral erkelerini yeni bulunan Sava§ÇI 

erkesiyle birle§tiren yeni firavunlar, dogudan ba§ verdiler. 

Muazzam bir y1rbc1hkla kuzeye ilerlediler. Sadece Hiksos 

güçlerini ezip M1s1r'1 M1s1r'a geri kazand1rmakla kalmadilar, 

aynca, geni§ bir imparatorluk kurmak için, kuzeye, Filistin ve 

Asya'ya ilerlemeye devam ettiler. Bu süreçte, M1s1r uygarhg1-
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m -sanatiru, dinini ve dü§üncelerini- geni§ bir alana yayddar. 

Fetihleriyle, büyük firavunlar III. Thutrnose ve II. Ramses, 

sadece MIS1r'1 güvene almakla kalmay1p Mis1r kültürünün en 

iyi yanlanru daha geni§ bir dünyaya taruttilar. Onlar içlerin­

deki Sava§çi'y1 ke§fettikleri içindir ki, M1sir ahlak ve etigi, 

ayru §ekilde õlümden sonra yargilanma ve hakkaniyetli ruh­

lann Tann ile bir olacaklan õte dünya cenneti gibi asli dini 

dü§ünceler, bizim Batih etik sistemimiz ve maneviyatim1zm 

bir parças1 olabilmi§tir. Benzer bir hikâye, Mezopotamya' daki 

uygarhklar için de sõylenebilir, zira Sava§çi'nm canlandml­

mas1 yoluyla, bu uygarhklar da õnemli insani bilgi ve içgõrü­

leri gelecek uygarhklara ta§Iffil§hr. 

Hindistan' da, bir Sava§Çl srmf1 kshatriya, Hint yanmadas1-

m fethedip istikrar kazandirm1§ ve Hindistan'm dünyanm 

ruhani merkezi olmas1 için gerekli ko§ullan saglami§tir. 
iran' da onlarm kuzeydeki kuzenleri -Zerdü§t sava§ç1-krallar-, 

Zerdü§tlük dinini Yakm Dogu'da yayarlar. Bu din, çagda§ 

Musevilik ve Hristiyanhgm ortaya ç1k1§mda ve bizim din­

sonras1 modem dünyam1za bile bilgi saglayan ve §ekillendi­

ren birçok deger ve temel dünya gõrü§ünde derin etki sahibi 

olmu§tur. Ve Bati uygarhg1 boyunca, fark edildigi üzere, Zer­

dü§t'ün õgretileri, degi§iklik yapdmI§ bir biçiminde §imdi 

tüm gezegen boyunca gezinmekte ve Güney Denizleri'ne dek 

kõy ya§am1 ve ki§isel ahlak üzerinde etkilerde bulunmakta­

dir. 

Kutsal Kitap'm ibranileri, aslen, sava§ÇI bir halkhlar ve bir 

sava§ÇI Tann'nm, ibrani metinlerinin Tann's1 Yehova'mn 

takipçisiydiler. Sava§ÇI kral Davut'un yõnetimi altmda, Sa­

va§Çl erdemlerine dayanan ileri seviye etik sistemi dahil, bu 

yeni dinin imtiyaz1 saglamla§tinld1. ibrani mirasmdan çok 

güçlü bir §ekilde yararlanan Hristiyanhk yoluyla, bu ibrani 

dü§üncelerinin ve degerlerinin birçogu, en sonunda, A vrupah 

sava§Çl sm1&yla dünyanm dõrt kõ§esine ta§md1. 

Bilgin filozof ve ahlakç1 Marcus Aurelius (M.Õ. 161-180) 
gibi Romah sava§çi-imparatorlar, nihayet imparatorlugu fet­

hetrnede ba§anh olup tüm Bati tarihini, on be§inci yüzyddan 

sonra gitgide dünya tarihi haline gelmi§ bu tarihi, tekrar 

yazmadan õnce, Germenik kabileler yan uygarla§ana dek 
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Akdeniz uygarhgrm muhafaza ebni§tir. 

M.Õ. 480 Thermopylae'de Perslerin Avrupa istilasrm mag­

lup çikaran ve A vrupa demokrasi ideallerinin tohumlanm 

kurtaran küçük Sparta birligini -mükemmel Yunan sava§çila­

n- unubnayahm. 

Kuzey Amerika'da, Yerli Amerikah erkekler, hayatlanru, 

en ufak eylemlerini bile Sava§ç1 erkesinin malumahyla, hayat­

lanm soylu bir �kilde ve cesaretle, büyük ao ve zorluklara 

katlanma becerisiyle, halk1m ezici bir dü§mana (istilac1 beyaz 

halk) kar§l koruyarak ve sava§lara "Õlmek için bugün güzel 

bir gün!" naras1yla ahlarak ya§am1§ ve õlmü§tür. 

Belki de, aralarmda generaller Patton ve MacArthur'un 

bulundugu büyük strateji uzmanlar1, yürekli adamlar olan ve 

§ahsi varhklarm1 sürdürmekten daha büyük davalara kendi­

lerini adayan yirminci yüzydm büyük sava§çdarma õnyarg1-

s1z gõzlerle bakmam1z gerekmektedir. Ondan soma da, bü­

yük Japon samuray gelenegini ve Japon ulusunu in§a eden ve 

kültürünün devamhhgm1 güvene alan, bugün ise tak1m elbi­

selerle dünyaya fethebnekte olan sofu, disiplinli, sonuna ka­

dar sad1k adamlan yeniden degerlenmemiz gerekebilir. 

Sava§Çl erkesi, õyleyse, ba§ka ne olursa olsun, kesinlikle 

biz erkeklerin içinde ve yarathg1m1z, savundugumuz, büyüt­

tügümüz uygarhklarda evrensel olarak mevcuttur. Dünya 

in§am1zda ya§amsal, can aha bir bile§endir ve üst insan de­

gerlerinin ve kültürel ba§anlanmn faydalar1m tüm insanhga 

yaymada õnemli bir rol sahibidir. 

Bu Sava§ç1 erkesinin s1k s1k yoldan saphg1 da dogrudur. 

Boyle oldugunda, sonuçlar harap edici olur. Ama yine de 

neden bu §ekilde içimizde mevcut bulundugunu kendimize 

sormam1z gerekiyor. insan ya§ammm evriminde Sava§ç1'mn 

i§levi nedir ve bireysel erkeklerin psi§esinde amac1 nedir? 
Õzel hayahm1zda ve i§ hayahm1zda biz erkeklere nasd yar­

d1mc1 olabilir? 

Bütünlügünde Sava§Çl 
Bütünlügünde Sava§çi'mn aymc1 õzellikleri, bütünlüklü 

bir ya§am yoluna, samuraylann do dedigi §eye kar§1hk gelir. 

Bu õzellikler Sava§çi'mn Dharma's1m, Ma'at'm1 ya d� 
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Tao' sunu, ya§amdaki ruhsal ya da psikolojik yolunu te§kil 

eder. 

Agresiflikten, Sava§çi'run ayma õzelliklerinden biri olarak 

halihazirda bahsetmi§tik. Agresiflik, ya§ama kar§1 uyandma, 

harekete geçirici ve te§vikleyici bir duru§tur. Bizi taarruza iter 

ve hayahn gõrevleri ile sorunlanndaki savunmaa ya da "bek­

leyen" konumdan çikarhr. Samuray tavsiyesi, sava§a her 

daim ki potansiyeli veyahut "ya§amsal erke" el altmda "ahl­

mak"br. Japon sava§Çl gelenegi, ya§am sava§mda yüzümüzü 

dõnecegimiz sadece tek bir konum oldugunu sõyler: õne. 

Sadece de tek bir istikamet oldugu beyan edilir: ileri. 

Patton'un ünlü açd1§ sahnesinde, general tam sava§ teçhi­

zahnda, kalçasmda inci kabzah albpatlanyla, ordusuna moti­

vasyon konu§mas1 yapar. Patton, birliklerini, sava§taki ko­

numlanm korumalar1yla ilgilenmedigi konusunda uyanr. 

�yle der: "Konumumuzu tuttugumuza yõnelik herhangi bir 

haber almak istemiyorum . . .  Sürekli olarak ilerleyecegiz . . .  

Herhangi bir §eyi tutma, zapt etme gibi bir kayg1m1z yok -

dü§man dt§mda! Oü§mam bumundan tutacagiz, k1çina tekme 

basacag1z! Her daim õldüresiye tekmeleyecegiz onu ve §im­

§ek gibi içlerinden geçecegiz!"  Yerinde agresiflik, dogru ko­

§ullarda -mevcut hedefe stratejik olarak avantajh olan ko§ul­

lar- halihazirda sava§m yansm1 te§kil eder. 

Sava§çi, ko§ullar altmda hangi agresifligin yerinde oldu­

gunu nasd bilir? Oü§ünü§ten gelen berrakhk, muhakeme 

dolay1s1yla bilir. Sava§Çl sürekli tetiktedir. Her zaman ay1khr. 

Hayat boyunca hiç uyumaz. Zihnini ve bedenini nasd odak­

layacag1m bilir. Samuraylarm "duyarh" dedigindendir. Yerli 

Amerika geleneginde, bir "avc1"dir. Carlos Castaiieda'nm 

/ourney to Ixtlan'mdaki [Ixtlan Yolculugu] Yaqui sava§ç1-

büyücü Don Juan'm dedigi gibi, bir sava§ç1 ne istedigini ve 

onu nasd elde edecegini bilir. Zihin aç1khg1mn bir i§levi ola­

rak bir strateji ve taktik uzmamdir. Ko§ullan dogru bir §ekil­

de degerlendirebilir ve ondan sonra kendini sõz konusu olan 

ko§ula adapte edebilir. 

Bunun bir õmegi gerilla sava§1d1r, eskiden kalma bir ah§­

kanhkhr ama on sekizinci yüzyddan beri kullan1m1 gitgide 

artm1§br. Kolonide ya§ayan ba§kald1ranlar, Amerika Devrim 
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Sava§1'nda bu teknigi uygulam1§br. Çin'deki ve daha sonra 

Vietnam' daki Komünistler, usta strateji uzmaru Ho Chi Minh 

idaresi altmda, dü§manlanrun daha hantal ordu harekatlanru 

maglup çikarmak için bunu ba§ dõndüren bir ba§anyla kul­

lanm1§lardir. Yakm zamanda, Afgan direni§ sava§çilan, bu 

stratejiyi, Sovyet ordusunu ülkelerinden kovmak için kullan­

mt§hr. Sava§çi, dü§mamm ne zaman ah§ilagelmi§ yollarla 

yenecek güce sahip oldugunu ve neden ah§ilmad1k bir strateji 

benimsemesi gerektigini bilir. Kendi gücü ve becerisine isa­

betli deger biçer. Õnden hücumun i§e yaramayacagim anlar­

sa, rakibinin saldms1ru saphnr, kanatlanndaki zay1fhgt sap­

tar, ondan sonra sava§a "ahhr" . Burada, Sava§Çl ve Kahraman 

arasmdaki bir aynm bulunmaktad1r. Kahraman, sõylemi§ 

oldugumuz gibi, sirurlanru bilmez; yenilmezligi konusuna 

gelindiginde romantiktir. Fakat Sava§Çl, dü§ünü§ünün ber­

rakhg1 sayesinde, belirli ko§uldaki kabiliyetlerini ve s1rurlanm 

gerçekçi bir §ekilde degerlendirir. 
incil'de, Kral Davut, Saul'un ordusunun üstün güçlerinin 

kar§1smda, ilk ba§ta Saul'un birlikleriyle dogrudan kar§tla§­

maktan kaç1rur, kendisinin pe§inden kovalatt1rarak Saul'un 

yorulmasm1 saglar. Davut ve onun dagrmk güruhu, gerilla­

d1rlar, diyardan diyara ya§ar ve hizh hareket ederler. Ondan 

sonra, durumunu aç1k bir §ekilde degerlendiren Davut, 

Saul'un kralhgma kaçar ve Filistin krahna gider. Bu konu­

munda, arkasmda binlerce Filistin askerinin gücüne sahiptir. 

Saul'u §ah mat edecek konuma sokmu§tur kendini. Daha 

sonra, yine o andaki ko§ulu dogru degerlendirmesi sayesin­

de, Davut, Saul'un kralhgma girer, birliklerini toplar ve 

Saul'un çõkü§ünü bekler. Bazen, "Íleri, daima ileri!" düsturu, 

taktik degi§tirmek anlamma gelir. Bu, jilet gibi keskin bir 

degerlendirmeden gelen strateji esnekligi anlamma gelir. 

Çagda§ eskrim bu tür bir esnekligi kullamr. Eskrimci sa­

dece bedenini degil, zihnini de egitir. Rakibinin duru§U ve 

hamlelerindeki zay1f noktalan bulmak için l§lk h1z1yla dü­

§Ünmeyi õgrenir; savu§turur, saldmr ve vuru§lanm isabet 

ettirir. Genç bir üniversiteli, eskrime ba§lad1ktan sonra s1mf­

taki performansmm arthg1ru sõylemi§ti. �im§ek h1zmda bir 

aç1khkla, karma§tk bir dersteki ba§ izlekleri saptayabiliyor, 
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destekleyici argümanlardaki zay1fhklan degerlendirebiliyor, 
yorumlan bir gõrü keskinligiyle ve daha õnce bilmedigi bir 
õz güvenle sorgulayabiliyor, õgretmenlerini ve õgrenci arka­
da�lanm ya manhkh konu�maya ya da argümanlanm b1ra k­
maya zorlayabiliyor hale gelmi�tir. Ne õgrenmek istedigini 
biliyordur. Ve bunu nasil ba�arabilecegini biliyordur. 

Akhilleus ve Patroklos (Yunanh ressam Sosias'm bir kâsenin içindeki gõrseli, 
yakla�1k olarak M.Õ. 500. Antikenmuseum Berlin izniyle. Staatliche Museen 

Preuffischer Kulturbesitz. Fotograf: Ute Jung. 

Sava�ç1 geleneklerinin tümü dogrular ki, egitimden ba�ka, 
bir Sava�ç1'nm dü�ünce berrakhgma ula�masm1 saglayan �ey, 
kendi kaçm1lmaz õlümünün farkmdahg1yla ya�amakhr. Sa­
va�ç1, hayatm k1sahgm1 ve ne kadar kmlgan oldugunu bilir. 
Sava�ç1'nm rehberligi altmdaki bir erkek, günlerinin ne kadar 
az say1da oldugunu bilir. içini karartmaktansa, bu fa rkmdahk 
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ya§am gücünün bir ta§masma ve yalruzca kendisince bilinen 

hayabrun yogun bir �kilde ya§anmasma gõtürür onu. Her 

edim õnemlidir. Her. eylem, sonuncuymu§ gibi yap1hr. Samu­

ray k1hç ustalanna hayatlanru zaten õlmü§ler gibi ya§amalan 

õgretilirdi. Castaiíeda'nm Don Juan'1, õlüm "ebedi yolda§1-

m1z" gibi ya§arsak, anlamh edimler d1§mda hiçbir §ey için 

"vakit olmad1gm1" õgretir. 

Tereddüt için vakit yoktur. Bu õlümün kaçmdmazhg1 alg1-

s1, Sava§Çl erkesine eri§im saglayan erkegi, kesin eylemlere 

geçmek üzere harekete geçirir. Hayatla etkile§ime girdigi 

anlamma gelir bu. Kendini hayattan hiç çekmez. "Fazla dü­

§Ünmez" çünkü fazla dü§ünmek §Üpheye, §Üphe tereddüde 

ve tereddüt ise eylemsizlige yol açabilir. Eylemsizlik de sava§l 

kaybetmeye yol açabilir. Sava§Çl olan erkek, genellikle tarum­

lad1g1m1z §ekilde õz-farkmdahktan kaç1rur. Eylemleri ikinci 

bir doga haline gelir. Bilinçd1§1 refleks etkinlikler haline gelir­

ler. Ama muazzam bir õz disiplin yoluyla kendini egittigi 

eylemlerdir bunlar. Deniz Piyadeleri bõyle egitilir. Íyi bir 

Deniz Piyadesi, anhk kararlar verebilen ve ondan sonra karar­

h bir §ekilde hareket edebilendir. 

Herhangi bir durum kar§1smda kararh davranmada, agre­

siflik, dü§ünce netligi, ki§inin kendi õlümünün farkmdahg1 

d1§mda egitim de rol sahibidir. Sava§Çl erkesi beceriyle, güçle 

ve belginlikle ve hem iç hem di§, psikolojik ve fiziksel kont­

rolle ilgilenir. Sava§Çl erkesi, erkekleri "olabileceklerinin ta­

mam1" olmak için egitmeyle ilgilenir - dü§üncelerinde, hisle­

rinde, konu§malannda ve eylemlerinde. Kahraman'm eylem­

lerinin aksine, Sava§ç1'nm eylemleri hiçbir zaman abarbh 

degildir, dram ugruna dramatik degildir; Sava§ç1, hiçbir za­

man umdugu kadar güçlü oldugunu karutlamak için dav­

ranmaz. Sava§ç1, hiçbir zaman katiyen gerekenden daha fazia 

enerji harcamaz. Fazla da konu§maz. Yul Brynner'm The 
Magnificent Seven'da19 oynad1gi karakter, egitimli õz kontro­

lün bir temsilidir. Ai §ey sõyler, bir y1rtmrun fiziksel kontro­

lüyle hareket ede.r, sadece dü§mana saldmr ve zanaabrun 

t9 Yedi Silah;;Drler (1960). 
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teknolojisi üzerinde tam uzmanhga sahiptir. Amacrna ula§­

mas1m saglayan teknolojideki uzmanhgi, Sava§çi'run becerile­

re olan ilgisinin bir diger veçhesidir. Kararlanm eyleme dõk­

mede kulland1gt "silahlarda" beceri sahibi olur. 

Kontrolü, en ba§ta, zihni ve davraru§lan üzerinedir; eger 

bunlar dogru ve yerindeyse, ardmdan beden gelecektir. Sa­

va§ÇI arketipine eri§mi§ bir erkegin, sah§ egitiminde sõyledik­

leri gibi, "olumlu bir mental tutumu vardu" Bu demek olur 

ki, boyun egmez bir ruhu vardtr, büyük cesarete sahiptir, 

korkusuzdur, eylemlerinin sorumlulugunu ahr ve õz disipli­

ne sahiptir. Disiplin, zihni ve bedeni üzerinde ustahk geli§­

tirme iradesine ve hem psikolojik hem fiziksel aaya katlana­

bilme kapasitesine sahip oldugu anlamma gelir. Ba§armak 

istedigini ba§armak için ac1 çekmeye hazudu. "Ao yoksa 

kazanç da yok" deriz biz huna. ister basbayagi Kalahari'nin 

soguk sabahmda saatlerce ayru pozisyonda çõmelmi§ halde 

avm1zm menzile girmesini bekleyen bir avc1 olun, ya da triat­

lon acemisi, hp okulu õgrencisi, kurul üyelerinizin aktls1zca 

saldmlanna maruz kalan bir yõnetici, e§inizle ya§ad1gtruz 

zorluklan çõzmeye çah§an bir koca olun, bilirsiniz ki, zihnini­

zin ve belki de bedeninizin disiplini asli bir §eydir. 

Sava§ÇI erkesi, aynca, §ah1slarüstü baghhk dedigimiz §eyi 

sergiler. Sadakati, bireylerden büyük bir §eye kar§I olur, gerçi 

sõz konusu §ahtslarüstü sadakat bir kral gibi õnemli bir §ahsa 

odaklanabilir. Arthur hikâyelerinde, Lancelot, Arthur ve Gui­

nevere' e derinden bagh olsa da, en nihayetinde §Õvalyelige ve 

soylu gõrevlerin ardmdaki Tann'ya ve zulüm gõrenlere el 

uzatmaya kendini adamt§hr. Tabii ki, Guinevere'e a§kmdan 

dolay1, Lancelot, farkmda olmaks1zm, §ah1slarüstü baghhg1-

mn nesnesi olan Camelot'u y1kacak eylemler gerçekle§tirir. 

Ama romantik a§km §ahsi ve §ahtslarüstü gayesinin paradok­

suyla kar§t kar§tya kalmt§ oldugundan dolay1 bõyle yapar. 

Sonuca ula§madan õnce, çoktan Sava§ÇI erkesine eri§imini 

kaybeder ve §Õvalyeligi buaku. 

Bu §ahtslarüstü baghhk, Sava§ÇI erkesinin daha birçok ay1-

no õzelligini aç1ga ç1kanr. ilk olarak, tüm ki§isel ili§kileri 

gõreceli ktlar, yani bunlan §ah1slarüstü baghhktan daha az 
merkezi ktlar. Dolay1s1yla, Sava§çt'ya yeterince ve dogru eri-
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�n erkegin psi§esi, merkezí: baghhguun etrafmda õrgütlenir. 
Bu baghhk, insana ait küçük i§lerin çok büyük oraruru orta­
dan kaldmr. Yüce idealler ve Tann, demokrasi, komünizm ya 
da ba§ka herhangi §ahlslarüstü baghhk gibi manevi gerçekle­
rin l§tg1 altmda ya§amak, bir erkegin ya§armrun odagint õyle 
degi§tirir ki, ufak çab§malar ve ki§isel Ben kaygilan arbk 
õnem atfetmez olur. 

Büyük bir lordun hanesine baghhg1 olan bir samuraym 
hikâyesi vardir. Lordu, rakip hanedandan bir adam tarafm­
dan õldürülür ve samuray, lordunun õlümünün intikamm1 
almaya yemin eder. Bir süre katili takip ettikten, büyük ki§isel 
fedakârhk ve zorluklardan, çok say1da tehlikeye gõgüs ger­
dikten sonra samuray katili bulur. Adam1 õldürmek için k1h­
c1ru çeker. Ama o anda, katil, samuraym surabna tükürür. 
Samuray geri ad1m atar, k1hcm1 kmma sokar ve arkas1ru dõ­
nüp gider. Neden? 

Uzakla§1p gider çünkü üzerine tükürülmesine õfkelenmi§­
tir. O anda, katili, lordunun temsil ettigi ideale olan baghh­
gmdan degil, ki§isel õfkesinden dolay1 õldürürdü. Adam1 
idam etmesi Ben'inden ve hislerinden dolay1 olurdu, içerideki 
Sava§çi' dan degil. Dolay1s1yla, sava§ç1smm çagnsma dürüst 
kalabilmek için, uzakla§tp katilin ya§amasma izin vermesi 
gerekiyordu. 

Õyleyse, Sava§çi'nm sadakat ve gõrev bilinci, kendisi ve 
kendi kaygilanrun õtesinde bir �yedir. Kahraman'm sadaka­
ti, gõrdügümüz üzere, ashnda kendinedir - kendi ile kendini 
etkilemeye ve ba§kalanru etkilemeyedir. Bu baglanbda da, 
Sava§ç1'ya eri§en erkek sofudur. Çogu insanm hayatmm tam 
z1ttml ya§ar. Ki§isel ihtiyaçlanru ve dileklerini, ya da fiziksel 
arzulanm tatmin etmek için degil, kendini bileyip ruhani bir 
makineye �killendirmek, §ahlslarüstü amacm hizmetinde 
dayarulamaza dayanmak için egitmek ugruna ya§ar. Büyük 
inançlar Hristiyanhk ve Budizm'in kuruculanrun efsanelerini 
biliriz. isa, iss1zhgm ortasmda �ytan'm ona canlandird1g1 üç 
ba§tan ç1karmaya direnmesi ve Buda'nm da Bo Agaa albnda 
üç ba§tan çikarmaya katlanmas1 gerekir. Bu adamlar, ruhani 
sava§çilardir. 

Ruhani sava§çilar, insanhk tarihinde bol say1dad1r. islam 

109 



dini, bütününde, Sava§Çl erkesi üzerine in§a edilmi§tir. Mu­
hammed bir sava§çiyd1. Takipçileri, bugün dahi, tarumlad1k­
lan §ekliyle kõtülügün güçlerine kar§1 cihat açarken Sava§Çl 
erkesinden güç ahrlar. islam'm Tanns1, "·Merhametli" ve 
"�fkatli" olarak arulsa da, bir Sava§ç1 Tann'dir. 

Bu ayru Sava§çi erkesini, Hristiyanhk'ta Cizvit Toplulu­
gu'nda gõrürüz. Cizvitler, dünyarun en hasmane ve tehlikeli 
bõlgelerine dek Tann'nm mesaj1ru ta§tmak için, yüzy1llar 
boyunca kendilerine kendini inkâr yollanru õgretmi§tir. Sa­
va§Çl olan adam, davasma, Tann'sma, uygarhgma kendini 
adar ve hatta bu adamay1 õlüme dek sürdürür. 

Ki§isel yok olu§ noktasma dek dahi §ah1slarüstü ideal ya 
da amaca bu adanma, erkegi, Sava§çi'nm belirleyici õzellikle­
rinden bir ba§kasma gõtürür. Sava§çt'da oldugu sürece, duy­
gusal olarak aynk ve tarafs1zdir. Bu demek degildir ki bütün­
lügünde Sava§çt'ya eri§en erkek zalimdir, sadece kararlanru 
idealinden ba§ka herhangi bir ki§i ya da herhangi bir §eye 
duydugu duygusal yakmhktan vermez ve bu yakmhkla ey­
leme dõkmez. Don Juan'm dedigi gibi, "ula§dmaz" ya da 
"eri§ilmez" dir. Dedigi üzere, "Eri§ilmez olmak, etrafmdaki 
dünyayla temasm tedbirli ve tutumlu demektir", duygusal 
tarafs1zhk demektir. Bu tutum, Sava§çt'run dü§ünü§ün ber­
rakhg1run bir parças1d1r. Gõrevlerine, kararlarma ve eylemle­
rine serinkanhhkla, duygularma kaptlmadan ve duygusuzca 
bakar. Samuray egitimi, §U psikolojik egzersizi içerirdi: Egi­
time gõre, her ne zaman korkmu§ ya da çaresiz hissederseniz, 
kendinize "Korkuyorum" ya da "Çaresii hissediyorum" de­
meyin. Deyin ki, "Korkan birisi var" ya da "Çaresiz hisseden 
birisi var. �imdi, o ki§i bu konuda ne yapabilir?" Tehdit edici 
durumu bu tarafs1z deneyimleme yordam1, durumu nesnel­
le§tirir ve daha net, stratejik olarak daha avantajh bir manza­
rasw sunar. Ondan sonra, sava§Çl, §ahsi duygulanru daha az 
kayda alarak davranabilir; §ahs1 yoldan çekilmi§ken daha 
kuvvetle, h1zla ve etkili bir §ekilde eyleme geçer. 

S1k s1k, hayatta, "bir geri ad1m atmak" gerek deriz, bakt§ 
aç1sw geni§letmek için bir durumdan geri atmak gerekir ki 
eyleme geçebilelim. Sava§çtrun, kdmru savurmak için alana 
ihtiyacr olur. Dt§ dünyadaki dü§manlarmdan ve olumsuz 
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duygular suretindeki iç dü§manlanndan ayn§mas1 gerekir. 
Ringdeki boksõrler, birbirlerine fazla yakmla§1p sanlarak 
birbirlerini kilitledikleri zaman hakem tarafmdan aynhrlar. 

Sava§Çl, çogu zaman y1kicrd1r. Ama olumlu Sava§Çl erkesi, 
sadece, yeni ve taze, daha canh ve erdem yüklü bir §eyin or­
taya çikmas1 için y1kilmas1 gerekeni y1kar. Dünyam1zdaki 
birçok §eyin y1kdmas1 gerekir - yozla§ma, tiranhk, baski, ada­
letsizlik, kõhnemi§ ve despot hükumet yapdan, §irketin ve­
rimliligin õnüne geçen §irket hiyerar§ileri, tatmin etmeyen 
ya§ama biçimleri ve i§ ko§ullan, kõtü evlilikler. Ve tam da 
y1kma ediminde, çogu zaman, Sava§ç1 erkesi, yeni uygarhk­
lar, insanhk için yeni ticari, sanatsal ve manevi giri§imler, 
yeni ili§kiler in§a ediyor olur. 

Sava§Çl erkesi diger ergin eril erkelerle bagland1g1 zaman, 
gerçekten muhte§em bir §ey meydana ç1kar. Sava§Çl, Kral ile 
bag içinde oldugu zaman, bilinçli olarak "kralhga" hizmet 
etmektedir ve kararh eylemleri, dü§ÜnÜ§ berrakhg1, disiplini 
ve cesareti ashnda yarahc1 ve üreticidir. Tarihin bu noktasm­
da, Mihail Gorbaçov'u akla getirmemiz yeter: Sava§Çl ve kral, 
Sovyet düzeninin ataletine kar§1 mücadele etmektedir, Mer­
kezde durup eski ve kifayetsiz olanla sava§maktadir, yeni ve 
daha dinç olan1 vücuda getirmektedir, onun liderligi ve bu iki 
ergin eril erkelere eri§imi olmaks1zm halkmm yüzle§meye 
cesaret edemeyecegi yeni bir çaga dogru halkma çobanhk 
etmektedir. 

Sava§çi'mn Büyücü arketipiyle olan arabagi, kendisi ve 
"silahlan" üzerinde bu kadar ustahk ve kontrol elde etmesini 
saglayan §eydir. Hedeflerini gerçekle§tirmek için gücü kana­
lize etmesine ve yõneltmesine izin veren §eydir. 

A§1k erkesiyle iç içeligi, Savaçi'ya §efkat ve tüm §eylerle 
bir baghhk duyumu verir. A§1k, onu, tüm kmlganhk ve has­
sashklannda insanlarla ili§kinligine geri dõndüren eril erke­
dir. A§1k, Sava§ç1'nm etkisindeki erkegi, gõrevini yerine ge­
tirmekte oldugu esna"da §efkatli kdar. Burada kar§1m1za, tele­
vizyonda son derece dramatik bir §ekilde bize sunulan, bir 
Vietkong kõyünü bomba altmda tuttuktan sonra s1rtlannda 
çocuklan ta§1yan ve yarah dü§manlarma ilk yard1m uygula­
yan Amerikan askerlerinin manzaras1 geliyor. Full-Metal fac-
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ket'ta çok güçlü bir sahne vard1r: Birkaç Amerikan askeri, çok 
say1da arkada§lanru õldürmü§ olan bir Vietkong keskin ni­
§anas1ru -bir kadm oldugu ortaya çikar- kõ§eye s1k1§brm1§ ve 
yaralam1§br. Kadm aa içinde k1vraruyor, dualanru ediyor, 
õlüme haz1rlaruyor ve adama aasma son vermesi için yalva­
nyordur. Kar§tsmdaki asker, kadrm aa verici bir õlümle õl­
meye birakmak ve i§ini bitirerek ona yard1m etmek arasmda 
kabr. En sonunda kad1ru vurur, õfkeden degil §efkatten yapar 
bunu. 

A§tk ile ittifak, Sava§Çl erkesinde ba§ka insancd, insan­
bilimsel etkiler de dogurur. Marcus Aurelius bir filozoftu. 
Winston Churchill bir ressamd1. Japon sanatçi-sava§Çl Mishi­
ma bir §airdi. General Patton bile bir §airdi; iki bin yd õnce­
sinde Romablarm Kartacablan maglup ettigi eski Kuzey Afri­
ka sava§ alan1 sitesinde, General Bradley için anma konu§ma­
larmdan bitini yapar. Patton, bu mistik §iirinde, o zaman 
zarfmda orada bulundugunu ve sava§ta yer alm1§ oldugunu 
iddia eder. 

Gelgelelim, Sava§Çl kendi ba§ma diger arketiplere ili§kin 
olmaks1zm faaliyette bulundugunda, õlümlü insanm olumlu 
Sava§çi'ya (bütünlügünde Sava§çi'ya) bile eri§mesi felaket 
getirici olabilir. Sõylemi§ oldugumuz gibi, saf suretindeki 
Sava§Çl, duygusal olarak tarafs1z ve kopuktur; §ahislarüstü 
sadakati, insan ili§kilerinin õnemini gõrecele§tirir .  Sava§çi'run 
cinsellige yõnelik tutumunda gõzle gõrülürdür. Sava§Çl için 
kadmlar, ili§ki içinde olmak ve yakm olmak için degildir. 
Eglence içindirler. Hepimiz §U yürüyü§ mar§1m duymu§uz­
dur: "Bu benim tüfegim, bu da tabancam. Bu sava§mak için, 
bu da eglenmek için."20 Bu tutum, ordu kamplannda fahi§ele­
rin yaygmbg1ru açiklar. Fethedilen bõlgenin kadmlanna teca­
vüz etme gibi korkunç bir gelenegi de açiklamaktadir. 

Bir ailesi varsa bile, sava§çinm diger gõrevlere olan bagh-

20 "This is my rifle and this is my gun. This is for fighting, and this is for fun." 
Tabanca ile kastedilen penistir. Full Metal /acket'ta bu mar§m sõylendigi bir 
sahne vard1r. Askerler bir eliyle omuzlanndaki tiifeklerini tutarken diger 
elleriyle de penislerini tutarak mal'§1 sõylerler. 
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hgi, çogu zaman evlilik sorunlanna yol açar. Yalruz ve isten­
meyen asker kans1 hikâyesi, filmlerde tekrar tekrar gõrdü­
gümüz bir hikâyedir. The Right Stuff1 filminde tasvir edildigi 
üzere, Gordo Cooper'm e§i Trudy'ye yabancila§mas1ru akla 
getirmemiz yeter. 

Ayru �kilde ordunun d1§mda da, meslekleri büyük çapta 
bir §ah1slarüstü baghhk ve uzun saatler süren disiplin ve õz 
fedakarhk gerektiren erkeklerin ili§kilerinde ve ailelerinde de 
ayru §ey gerçekle§ir. Bakanlann, doktorlann, avukatlann, 
politikaolarm, kendini i� adam1§ sah§ uzmanlannm ve daha 
ba§ka birçogunun duygusal olarak çok kõtü ki§isel hayatlan 
vard1r. Umutsuzca adamm "gerçek a§k1yla", i§iyle rekabet 
eden e§leri ve sevgilileri, çogu zaman yabancila§ml§ ve is­
tenmiyor gibi hisseder. Bundan ba§ka, Sava§çi'nm cinsel yak­
la§1mma sad1k olan bu erkekler, çogu zaman hem§ireleriyle, 
çah§anlar1yla, resepsiyonistleriyle, sekreterleriyle ve Sava§çi 
maharetleri ve adanm1§hklarma güvenli bir uzakhktan (bazen 
o kadar da güvenli olmaz) hayranhk duyan diger kadmlarla 
ili§ki ya§arlar. 

Gõlge Sava§ç1: Sadist ve Mazo§ist 
Sava§Çl erkesinin insan ili§kilerine tarafs1zhg1 ve kopuklu­

gu, ima ettigimiz gibi, ciddi sorunlara yol açar. Sava§ç1'nm iki 
kutuplu gõlgesine yakaland1g1 zaman, bu sorunlar erkek için 
muazzam õlçüde incitici ve y1km olur. The Great Santini22 
filminde, Robert Duval bir piyade sava§ pilotu rolü oynar; bu 
adam, ailesini de küçük õlçekte bir piyade birligi gibi yõnetir. 
Kans1 ve çocuklanna kar§l çogu yorum ve davraru§l hor gõ­
rücü, ele§tirel, emir vericidir ve sevgiyle onunla bag kurmak 
isteyen aile üyeleriyle arasma mesafe koymak için tasarlan­
m1§hr. Bu tür "ili§ki" kurma yordammm y1k1Clhg1, en ba§ta 
büyük oglu olmak üzere, nihayetinde herkes için o kadar açik 
hale gelir ki, Santini'nin bazen §iddetli olan davraru§mm ken­
di hassas ve içten bir �kilde yakmhk kurma kabiliyetsizli-

21 Bo�luktaki Kahramanlar (1983). 
22 The Great Santini (1979). 
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gmden kaynakland1gi gizlenemez olur. Sadist'in gücü alhn­
daki "Büyük Santini"nin duygusal kiha daima kmmdan ç1ka­
nlm1§, herkese sallanmaktad1r - piyade degil k1z çocuklan 
gibi muamele edilmesi gereken k1zlarma; yol gõstericiligi ve 
korumasma ihtiyaç duyan büyük ogluna; hatta kansma bile. 
Her §eyin en sonunda patlak verdigi korkunç bir mutfak sah­
nesi vard1r; Santini fiziksel olarak e§ine saldmr ve ondan 
sonra da çocuklar ona saldmr. Sõylemi§ oldugumuz gibi, 
duygusal tarafs1zhk ve kopukluk kendi ba§ma ille de kõtü bir 
§ey olmasa da, zalimlik "iblisine" kap1y1 açik b1rak1r. Bu ili§ki 
kurma alanmda zaten zay1f ve kmlgan oldugundan dolay1, 
Sava§ç1'nm tesiri altmdaki erkegin acilen zihnini ve duygula­
nm kontrol alhna almas1 gerekir - baskdamas1 degil, kontrol 
alhna almas1. Aksi takdirde, o bakmazken zalimlik arka kap1-
dan içeri girecektir. 

iki türden zalimlik vard1r: duygusuz zalimlik ve duyguyla 
beraber zalimlik. ilk türün bir õmegi, N azilerin SS birliklerini 
egitirken kulland1g1 bir uygulamadir. Birligin adaylan yavru 
kõpekler besler, her ko§ulda onlarla ilgilenir, hastayken ba­
kar, besler ve tüylerini tarar, onlarla oynarlar. Daha sonra, 
egitmen tarafmdan belirlenen rastgele bir anda, bu adamlara 
kõpeklerini õldürmeleri ve bunu da hiçbir duygu gõstermek­
sizin yapmalan emri verilir. Bu duygusuz sadizm egitimi 
belli ki i§e yaram1§hr çünkü bu aym adamlar, toplama kamp­
larm1 dolduran -hala kendilerini "iyi adamlar" samrken sis­
tematik olarak ve duygusuz bir §ekilde milyonlarca insana 
i§kence eden ve õldüren- õlüm makineleri haline gelmi§lerdir. 

Duygusuz bir õldürme makinesi haline gelmi§ Sava§ç1'mn 
çagda§ bir imgesi, tabii ki Star Wars serisinden Darth Va­
der' dir. Ne kadar çok oglan ve gencin onunla õzde§lik kur­
dugu endi§elendiricidir. Bu hususta, bu genç adamlarm kaç1-
nm dogada hayatta kalma ugra§larma giri§tigi ve neo-Nazi 
gruplarma kahld1gi da ayr1ca endi§elendiricidir. 

Fakat, bazen de Sadist'in zalimligi duygusalhkla beraber­
dir. Mitolojide, intikam alan tanrdar ve "Tann'nm hiddeti"ni 
gõrürüz. Hindistan'da, evrensel y1k1mm dans1ru eden �iva'y1 
gõrürüz. incil'de, Yehova, tüm uygarhklarm ate§le yok olma­
s1m emreder. Eski Ahit'in ba§larmda, bir sei yoluyla gezegeni 
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bir çamur haline getiren, neredeyse tüm canhlan õldüren 
õfkeli ve intikamc1 Tann'y1 gõrürüz. 

Íntikam ruhu olarak Sava§Çl, çok korkmu§ ve çok õfkeli 
oldugumuz zaman bize gelir. Stresli sava§ ko§ulunda, aym 
�kilde diger stresli ya§am ko§ullarmda, erkegi bir tür kana 
susam1§hk dedigimiz §ey ele geçirir. Apocalypse Now filminde 
bir sahne vardir; bu sahnede Amerika silahh teknesinin tayfa­
s1, bir nehir kay1g1 aborda kazasmda, panige kap1hr ve nehir 
kay1gmdaki herkesi õldürürler. Ancak korkulan yah§hktan 
sonra fark ederler ki, az õnce "sava§ cinneti" ile katlettikleri 
insanlar, pazara giden masum kõylülerdir. Benzer bir sahne, 
askerlerin çaresiz bir Vietnam kõyünü ate§e tuttugu bir sah­
nede, Platoon filminde sunulur. Bu tür zalim feveranlar, Yüz­
ba§l Calley'nin, belli ki korku ve õfke içindeyken, kõydeki her 
erkek, kadm ve çocugun õldürülmesi emrettigi My Lai ola­
ymdan bu yana, Amerikahlann zihinlerinde yer edinmi§tir. 
Sadist Sava§ç1'nm gerçekten bu tür k1y1m ve zalimligi seviyor 
olmas1, yine Patton' da gõz õnüne serilir: General Patton, 
Amerika ve Almanya güçleri arasmdaki büyük tank çah§ma­
smdan kalan duman tüten kalmtdan ve kavrulmu§ cesetlere 
bak1p iç çeker: "Tannm, nasd da seviyorum bu i§i!" 

Y1klm ve zalimlik tutkusuna, "zay1f"tan, çaresiz ve sa­
vunmas1zdan (esasmda, Sadist'in kendi gizil Mazo§ist'i) du­
yulan bir nefret e§lik eder. Patton'm kariyerindeki tokatlama 
olaymdan bahsetmi§tik. Bu tür sadizmin, acemileri bireysel­
liklerinden azletmek ve §ah1slarüstü adanm1§hgm gücü alhna 
sokmak için sõzüm ona zaruri "ritüel a§agdanma"lar adma, 
egitim kamplannda sergilendigini gõrürüz. Haddinden fazia 
s1k biçimde, egitim çavu§unun gerekçe ve dürtüleri, sorumlu­
luguna verilen adamlan a§agdamay1 ve hor gõrmeyi arzula­
yan sadist Sava§ÇI'mn dürtüleridir. Peki, 1. Dünya Sava§i'nda, 
bir Arap kõyünü ele geçirdikten sonra, süngüleriyle hamile 
kadmlann karmlanm yar1p dogmamI§ bebeklerini çekip alan 
ve bu bebekleri boyunlarma asan Türk ordusunun tiksindirici 
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eylemine ne demeli?23 
ilk ba§ta olas1 gõzükmeyebilir ama sadist Sava§çi'mn za­

limligi, Sava§Çl erkesinin sorunuyla dogrudan ili§kiye sahip­
tir; Gõlge Sava§Çl ve Kahraman arasmda benzerlikler bulu­
nur. Gõlge Sava§çi, yeti§kinlige, ergenligin güvensizligini, 
§iddetli duygusalhgrm ve Kahraman'm di§ilin baskm gücüne 
kar§1 direnmeye çah§trkenki çaresizligini yeti§kinlige ta§tr, ki 
bu da her zaman Kahraman'm i§levi bozuk Gõlgesinin mazo­
§ist ya da korkak kutbunu uyand1rmaya egilim gõsterir. Gõl­
ge Sava§çt'nm çift kutuplulugunun tesiri alhndaki erkek, 
kendisinin me§ru fallik gücünden emin olamaz halde, kendi­
sinin a§m bir §ekilde güçlü hissettigi di§ile ve sõzüm ona 
"yumu§ak" ve ili§kisellikle ilgili her §eye kar§l hala mücadele 
etmektedir. Yeti§kinlikte bile, bunun kendisini yutacagmdan 
korkar. Bundan duydugu vahim korkusu, kontrolsüz gaddar­
hga sürükler onu. 

23 Moore burada �üphesiz tarafh bir tarih anlabnundan etkileniyor ve çogu 
zaman sinema ve tarih anlabnunda propagandaya dõnü§en bir süreci süzgeç­
ten geçirmeksizin yorumluyor. Bu konuda 1 .  Dünya Sava�1 srrasmda Türkiye 
ve Arap isyanlan üzerine ara�brmalar yapliabilir. 
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Peter Paul Rubens: Persephone'nin Kaçmlmas1 [EI rapto de Proserpina], 1 636-

1 638 (© Prado Müzesi, Madrik, Fotograf: ARXIU MAS.) 

Y1k1c1 Sava;;ç1'y1 hayatlanm1zda i;; ba;;mda gürmek 1çm 
fazia uzaga bakmam1za gerek yok. Üzücüdür ki, her ne za­
man bir patron astlanm a;;ag1lasa, eziyet verse, haks1zca kov­
sa ya da birçok ;;ekilde kõtü muamele etse, bu y1k1c1 Sava;;­
ç1'nm mevcudiyetini teslim etmemiz gerekir. Kansm1 dõvme 
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ve çocuk istismanrun tiksindirici istatistiginde de Sadist' in 
evlerimizdeki mevcudiyetini kabul etmemiz gerekiyor. 

$u ya da bu zamanda Sadist Sava§çi'ya hepimiz yatkmhk 
gõsterebilsek de, bu erkeye belirginlikle sahip olan belli bir 
ki§ilik vard1r. Zorlammh ki§ilik bozuklugudur bu. Zorlarumh 
ki§ilikler i§kolik olur, durmaks1zm çah§ir. Muazzam bir aaya 
katlanma kapasiteleri vardir ve çogu zaman çok büyük mik­
tarda i§ yapmay1 becerirler. Ama hiç durmayan motorlarm1 
tetikleyen §ey derin kaygid1r, Kahraman'm çaresizligidir. 
Kendi k1ymetleri üzerine çok zay1f bir anlayi§a sahiptirler. 
Gerçekten ne istediklerini, neyin kendilerinde eksik oldugunu 
ve neye sahip olmak istediklerini bilmezler. Hayatlanru her 
§eY ve herkese "hücum ederek" geçirirler - i§lerine, õnlerin­
deki i§lerine, kendilerine ve ba§kalarma. Bu süreçte, Sadist 
Sava§Çl onlan canh canh yer ve k1sa zaman içinde "tükenme" 
noktasma ula§irlar. 

Hepimiz bu insanlan biliriz. Herkes eve gittikten çok son­
ra ofiste kalan yõneticilerdir. En sonunda eve gittiklerindeyse, 
nadiren iyi bir uyku çekerler. Bunlar, diger insanlann psikolo­
jik bo§luklanm doldurmak için kelimenin tam anlam1yla gece 
gündüz çah§an, diger insanlan "kurtarma" ugruna kendileri­
ni feda eden bakanlar, sosyal hizmet uzmanlan, terapistler, 
doktorlar ve avukatlard1r. Bu süreçte, gerçekten çok fazla 
zarara yol açarlar - hem kendilerine hem de onlarm imkâns1z 
standartlarma ula§amayan diger insanlara. Tabii ki standart­
lanna kendileri de ula§amazlar, bu yüzden merhametsizce 
kendilerini hor gõrürler. Kendinize bakmàd1gmiz1, zihinsel ve 
fiziksel saghg1mz1 umursamad1g1m itiraf etmeniz gerekiyor­
sa, o zaman büyük olas1hkla Gõlge Sava§Çl sizi ele geçirmi§ 
demektir. 

Halihazirda ima ettigimiz gibi, belli mesleklerdeki erkek­
ler, i§levi bozuk $ava§ÇI erkesinin õzellikle tehlikesi altmda­
dir. Ordu, a§ikâr bir õrnektir. O kadar a§ikâr olamayabilecek 
§ey, her türden devrimci ve eylemcinin de Gõlge Sava§çi'nm 
sadist kutbuna dü§ebilecegidir. Nefret ettigimiz §eye dõnÜ§Ü­
rüz deyi§i geçerlidir burada. Ac1 bir gerçektir ki, devrimlerin 
liderleri -politik, sosyal, ekonomik, §irket ya da gõnüllü orga­
nizasyon içindeki küçük devrimler-, tiranlan ve baskmlan bir 
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kere defettiklerinde (çogu zaman §iddet ve terõrizmle) kendi­
leri yeni tiranlar ve yeni baskmlar olurlar. 1960'larda, ban§ 
hareketinin liderlerinin, sava§hklar1 ki§iler kadar tiranik ve 
§iddet yan11s1 oldugu slk s1k sõylenmi§tir. 

Sah§ uzmanlan ve õgretmenler, zaten deginilmi§ olan da­
ha birçok meslek üyesiyle beraber, dürtüsel, otomatik i§kolik 
davran1§ õrüntülerine kolayca kurban dü§ebilir. En nihaye­
tinde, kopma ya§arlar. Sadece kendi bayisinde degil tüm bõl­
gede her ay seneler boyunca i§inde en iyi saba olduktan son­
ra, bir araba sah§ uzmaru analize girmi§ti. Her ay, muazzam 
bir õz disiplin ve kararhhkla, en üste çikmak için çah§ml§ ve 
sava§m1§. Ondan sonra, bir gün, içinde bir §ey çõkmü§tü. O 
zamandan beri a§amah bir içsel tükenme ve bitkinlik hisset­
mekteydi. S1k s1k "tükenmi§lik" hissinden bahsediyordu. 
Ondan sonra, bir sabah uyarur ve tüm vücudunun titredigini, 
i§e gitmekten korku duydugunu hisseder. Çok geçmeden 
uykulanru kaybeder olur. En uygunsuz zamanlarda, baskm 
gelen bir aglama istegi duymaya ba§lar. Daha aylar boyunca 
kendini devam etmeye zorlar. Ama en sonunda gün gelir, i§ 
yerinde -sergi salonu, i§ arkada§lar1, mü§teriler- her §ey ger­
çek d1§1 gibi gõrünür. Doktorunu arar ve kendini hastaneye 
yahrhr. Sadist Sava§Çl baskm gelmi§, üzerinde mecal birak­
mam1§hr. Adam1 canh canh yemi§tir. Bundan k1sa süre sonra, 
bariz bir bahaneyle kendisine kar§1 ilgisiz oldugunu iddia 
ederek, e§i onu birak1r. Adam terapiye ba§lar. Terapisi bo­
yunca, dürtüselliginin kendi kendine zarar veren gücünü ve 
kendisini diger insanlardan yabancila§brmak üzere nasil faa­
liyet gõsterdigini ke§feder. Ve yeni bir sayfa açmaya karar 
kilar. 

Ki§iye sürekli en iyi performans1ru gõstermede büyük 
bask1 kuran her meslek, bizi Sava§ç1'nm gõlge sistemine has­
sas hale getirir. Kendi iç yap1m1zda yeterince saglam degilsek, 
õz güvenimizi payandalamak için d1§ dünyadaki performan­
s1m1za bel baglar oluruz. Bu payandalama ihtiyac1 çok büyük 
oidugundan da, d�vram§1m1z güdüsellige dogru kayma gõs­
terecektir. "Ba§anh olmaya" takmbh olan adam, çoktan ba§a­
ns1zhga dü§mÜ§ demektir. Çaresizce içindeki Mazo§ist'i 
bashrmaya çah§1yordur, yine de zaten mazo§ist ve kendini 
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cezalandmc1 davram§lar gõsteriyordur. 
Mazo§ist, Sava§çi'mn gõlgesinin pasif kutbu, Sadist'in 

hiddet gõsterilerinin tam altmda yatan o "sümsük" ve "pus­
mu§ yavru kõpek"tir. Erkekler, maço gõrünü§leriyle korku 
alg1sma sahip degil gibi gõzükseler dahi, içlerindeki Kor­
kak' tan korkmada hakhd1rlar. Mazo§iSt, Sava§ç1 erkesini di­
ger insanlara yans1hr ve bir erkegin kendini güçsüz hissetme­
sine yol açar. Mazo§ist'in tesirine kapilm1§ erkek, psikolojik 
olarak kendini savunma becerisinden yoksundur; ba§kalan­
nm (ve kendisinin) onu iteklemesine, katlanabileceklerinin 
smmm zorlamasma izin verir ve hala da õz sayg1sm1 koruya­
bilir; ama psikolojik ve fiziksel saghgmdan bahsetmiyoruz 
bile. Hepimiz, toplumdaki yerimiz ne olursa olsun, Hayah­
m1zm herhangi bir alamnda Sava§çi'nm iki kutuplu Gõlgesi­
nin gücü altma girebiliriz. Olas1hks1z bir ili§kiden, arkada§ 
grubundan ya da hayal kmkhgma ugratan bir i§ten ne zaman 
ç1kmam1z gerektigini bilemiyor olabiliriz. "i§ler sarpa sarma­
dan birak" ya da "iplerini koparmay1 õgren" gibi deyi§leri 
hepimiz biliriz. Zorlammh ki§ilik, tehlike Í§aretleri ne olursa 
olsun, hayal ne kadar imkâns1z ve dü§man ne kadar maglup 
edilemez olursa olsun, daha fazia inat eder ve daha çok çah­
§lr, deveye hendek atlatmaya çah§ir ve en sonunda hayal 
kmkhg1yla kahr. Eger Mazo§ist'in gücü alhndaysak, haddin­
den uzun zaman haddinden fazia istismara katlamnz ve on­
dan sonra sõzlü ve hatta fiziksel sadistçe §iddet patlamalan 
ya§anz. Arketipik Gõlgelerin aktif ve pasif kutuplan arasmda 
bu tür gidip gelme, i§levi bozuk sistemlerde aymb bir õzellik­
tir. 

Sava§çt'ya Eri§me 
Eger Sava§çi'nm Gõlgesinin aktif kutbunun tesiri altmday­

sak, onu sadist suretinde deneyimleriz. Kendimizi ve ba§kala­
nm istismar ederiz. Fakat, eger Sava§Çl ile temasa sahip ol­
mad1g1m1z1 hissedersek, pasif kutbunun tesirine gireriz. Kor­
kak mazo§istler haline geliriz. Hayal kuranz ama hayalleri­
mizi gerçekle§tirmek için kararh bir §ekilde eyleme geçeme­
yiz. Dinçlikten yoksun ve depresif oluruz. Herhangi bir çaba­
ya deger hedefin gerçekle§tirilmesi için zorunlu olan aciya 
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katlanma kapasitesinden eksik oluruz. Eger okuldaysak, 
õdevlerimizi bitirmeyiz; denemelerimizi yazmay1z. Eger sab§ 
meslegindeysek ve bize yeni bir bõlge atanm1§sa, haritaya ve 
ileti§ime geçmemiz gereken insanlar listesine õylece oturup 
bakanz ama telefonu kaldmp aramaya ba§lamay1 becereme­
yiz. Õnümüzdeki i§e bakar ve ba§lamadan maglup oluruz. 
Sava§a "ablamay1z". Eger politikadaysak, meseleleri ve kamu 
sorunlanm "yüz yüze" kar§da§mak yerine, geçi§tirip kaytan­
nz, dogrudan yüzle§meden kaçma yollan aranz. i§imizde az 
maa§ ahyorsak ve §irketin bütçesinin uygun oldugunu ve 
zam almak için yeterince ba§anh oldugumuzu biliyorsak, 
patronun kap1sma dogru koridorda yürümeye ba§lanz, korku 
içinde ve titrer halde, kapmm õnünde dururuz ve arkam1z1 
dõnüp gideriz. Bu kitapta tasvir edilen her arketiple yapbg1-
m1z gibi, hepimizin, arketiplerin gõlge sistemlerinin bir ya da 
iki kutbunun tesirine kapzlzp kapzlmadzgzmzzz degil, kullamlabi­
lir olan eril erke potansiyellerine eri§mede ne bakzmlardan 
ba§ans1z oldugumuzu kendimize sormam1z gerekiyor. 

Eger Sava§ç1'ya dogru bir §ekilde eri§im saghyorsak ener­
jik, kararh, cesur, dayamkh, azimli ve kendi §ahsi kazanc1m1-
zm õtesindeki daha büyük bir iyiye sad1k oluruz. Aym za­
manda, Sava§ç1'y1, diger ergin eril yap1lann erkeleriyle maya­
landmyor olmam1z gerekmektedir: Kral, Büyücü ve A§tk. 
Eger Sava§ç1'ya dogru yordamda eri§im saghyorsak, "taraf­
s1z" oldugumuz kadar s1cakkanh, §efkatli, degerbilir ve üreti­
ci oluruz. Kendimizle ve diger insanlarla ilgilenir, deger veri­
riz. Dünyay1 herkes ve her §ey için daha iyi ve daha tatmin 
edici bir yer yapmak adma iyi olan sava§lara giri§iriz. Açb­
g1m1z sava§lar yeninin, adilin ve õzgürün yarabm1 için olur. 
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7. BÜYÜCÜ 

The Right Stuff14 filminde harika bir sahne vardir; "Gordo" 
Coopper, Avustralya'mn ta§rasmdaki bir izleme istasyonuna 
ula§ir ve buradan da John Glenn'in ilk yõrüngesel UÇU§Unu 
gõzlemleyecektir. istasyonun yanma arabay1 çekip Land Ro­
ver' dan indiginde, orada kamp yapan bir grup aborjinle kar­
§Ila§ir. Genç bir adam õne ad1m atar. Gordo ona sorar: "Kim­
siniz siz?" Aborjin cevaplar: "Aborjinleriz. Sen kimsin?" Gor­
do §õyle der: "Astronotum. Oraya, ay ve yild1zlann arasma 
uçanm." Genç aborjin cevaplar: "Aa, sen de mi? �uradaki 
herifi gõrüyor musun?" Ondan sonra, bir §emsiyenin gõlgesi 
alhnda oturan buru§mU§ bir ihtiyan Í§aret eder, adamm gõz­
leri k1silm1§ uzaga bak1yordur, sanki ba§kalannm gõrmedigi 
bir gerçekligi izlemektedir. Genç aborjin aç1klar: "O da bili­
yor. O da uçuyor. Biliyor." 

Gecenin sonrasmda, a§man 1s1 kalkamndan k1vilomlar 
UÇU§Ur halde Glenn yukanda daireler çizerken, aborjinler 
kocaman bir ate§ yakar, gürlemeçlerini25 sallar ve ate§ten ç1-
kan k1vdomlan Glenn'in kapsülünden ç1kan k1vilomlara 
kahlmalan için yukan dogru püskürtürler (film editi bõyle 
gõsterir) . Olumlu bir büyüyle, gizil erkelerin kanalize edilme­
siyle, aborjin Büyücü, Glenn'e güç vermeye çah§Ir ve yolunda 
ona destek olur. 

Geni§ bilgimiz ve inamlmaz teknolojimizle, çogu zaman, 

24 Bo�luktaki Kahramanlar (1983). 
25 Bullroarer. Bir ipin uruna taktlnu� tahta çubuk. ipten tutup sallanan tahta­
run havadaki hareketi bir ses çikanr. Aborjinler tarafmdan ritüellerde kullaru­
hrd1. 

123 



yanh§ bir �kilde, eski atalanm1zdan çok farkh oldugumuzu 
dü§ünürüz. Ama bilgimizin ve teknolojimizin kõkeni, ya§h 
aborjin gibi adamlann zihinlerinde yatar. O ve kabilesel ve 
eski topluluklardaki herkes, Büyücü erkesine eri§im saglaya­
bilirdi. Bizim modem uygarhg1m1z1 güdüleyen de Büyücü 
erkesidir. �amanlar, büyücü hekimler, büyücüler, cad1 dok­
torlan, caddar, mucitler, bilim insanlan, doktorlar, avukatlar, 
teknisyenler - bunlarm tümü, hangi çag ya da kültürde ya§1-
yor olursa olsunlar, ayru eril erke õrüntüsüne eri§iyordur. 
Merlin, Arthur hikâyelerinde, bizim teknolojimizin, psikolo­
jimizin ve sosyolojimizin hala ancak hayal edebilecegi Came­
lot'u in§a eder - düzenlenmi§ iklim, sistemli ve e§itlikçi top­
lum, halk arasmda sevgi ve uzla§1mm lütuflan, ve genel ge­
çerlige sahip bir yüce amaç üzerine gõreve çikma ihtiyac1 (bu 
durumda, Kutsal Kâse). Obi-Wan Kenobi, Star Wars macera­
larmda, "Güç" hakkmdaki gizli bilgisi ve ileri teknolojinin 
uygularummm birligi yoluyla galaksisinin yenilenmesini sag­
lamay1 amaçlar. 

Büyücü arketipinin erkeleri, onlarla nerede ya da ne za­
man kar§da§1rsak kar§da§ahm, iki yõnlüdürler. Büyücü, bi­
lendir ve teknolojinin ustas1dir. Ayr1ca, Büyücü'nün gücüyle 
yõnlendirilen erkek, bu Büyücü i§levlerini bir dereceye kadar 
ritüel erginleme süreçlerinde kullaru§1yla yerine getirebilir. O, 
hem içsel hem di§sal dõnÜ§Üm süreçlerini yõneten "ritüel 
k1demlisi" dir. 

insan büyücü, her zaman kendisi bir üyedir ve gõrevle­
rinden biri de diger insanlan erginleme, yani üyelige kabul 
etmedir. Ama neyin üyesidir? Büyücü, her türden gizli ve 
õrtük bilginin bir üyesidir. Õnemli nokta budur. Elde etmesi 
õzel egitim gereken tüm bilgiler, Büyücü erkesinin yetkisin­
dedir. ister usta elektrikçi olmak için egitim gõren bir çirak 
olun; ya da gece gündüz inekleyen, insan bedeninin gizleri 
üzerine çah§an ve elde bulunan teknolojileri hastalarma yar­
d1m etmek için kullanan bir hp õgrencisi olun; ya da borsac1 
olmak isteyen birisi, bir ekonomi õgrencisi olun; veyahut da 
psikanalitik ekollerde bir õgrenci olun, kabilesel toplumlar­
daki çirak §aman ya da cad1 doktoruyla aym konumdasrmz­
d1r. Gizli gücün seçkin diyarlanna üyelige kabul edilmek için 
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büyük oranda zaman, enerji ve para harcamaktas1mzdir. Bu 
gücün bir ustas1 olmak için kabiliyetlerinizi test eden çetin bir 
smavdan geçmektesinizdir. Ve, tüm erginlemelerde oldugu 
gibi, ba§armm kesin vaadi yoktur. 

Büyücü, tarih boyunca eril psi§ede faaliyet gõsteregelmi§ 
evrensel bir arketiptir. Bugün, çagda§ erkekler tarafmdan, 
i§lerinde ve ki§isel ya§amlannda ona eri§im saglanabilir. 

Tarihi Arka Plan 
Baz1 antropologlar tarafmdan õyle dü§ünülmektedir ki, 

çok eski zamanlarda, Kral, Sava§ç1, Büyücü ve A§tk eril erke­
leri bir zamanlar birbirinden aynlmazd1 ve bir adam -"§ef"-, 
tüm bu i§levleri bütünsel bir yordamda kendinde gõsterirdi. 
Bu erkelerin tüm dõrdü de eril Kendilik'te ve burada denge 
içinde oldugundan, kabilede kendini bütün bir erkek olarak 
deneyimleyen tek ki§i muhtemelen §efti. Her ne olursa olsun, 
bugün hala hayatta olan aborjin topluluklarda, bu eril erkeler 
hala õyle ya da bõyle gõzle gõrülürdür. Kral ya da §ef vardir. 
$efin sava§çilan vardir. Ve büyücü vardir - kutsal adam, cad1 
doktoru, §aman. Unvam ne olursa olsun, uzmanhg1, digerle­
rinin bilmedigi bir §eyleri bilmektir. Sõz gelimi, yild1zlann 
hareketlerinin s1rlanm, aym evrelerini, güne§in kuzey-güney 
dõngülerini bilir. Ne zaman ekin ne zaman hasat yapilacag1m 
veya bir sonraki baharda sürülerin ne zaman gelecegini bilir. 
iklimi õngõrebilir. T1bbi bitki ve zehirlerin bilgisine de sahip­
tir. insan psi§esinin gizli dinamiklerini anlar ve bõylelikle, 
ister iyiye ister fesathga olsun, diger insanlan manipüle ede­
bilir. Etkin bir §ekilde kutsayabilen ve lanetleyebilendir. Ruh­
lann gõzle gõrülmez dünyas1 -Kutsal Dünya- ve insanlar ile 
dogamn dünyasmm baglanm anlar. Sorulan, sorunlan, acilan 
ve beden ya da zihin hastahklan için insanlar ona gider. Gü­
nah çikartan papaz ve rahip odur. Ba§ka insanlara a§ikâr ol­
mayan meselelere akil yürütebilendir. Sadece gelecegi gõrme 
degil derin bir §ekilde de gõrebilme anlammda, gelecegi gõ­
ren ve kâhindir. 

Bu gizli bilgi, tabii ki, büyücüye muazzam bir güç katar. 
Dogadaki, bireylerdeki, toplumlardaki ve tannlar arasmdaki 
enerji ak1mlan ve õrüntülerin dinamiginin -derin bilinçdt§l 

125 



güçlerin- bilgisine sahip oldugu için, gücü kontrol alhnda 
tutma ve kanalize etmede bir ustadir. 

Dicle ile F1rat nehirleri ve M1sir' da Nil Nehri civarlarlIUI\ 
büyücüleridir ki, bildigimiz haliyle uygarhgi onlar yaratm1§­
br. Yaz1h dilin gizlerini icat eden, matematik ve mühendisligi, 
astronomiyi ve hukuku ke§feden onlardir. Firavunlann saray­
larmda, tüm bu §eyler hakkmda kendilerine tavsiye vermek 
için, incil'in büyücüler dedigi figürler bulunurdu. Efsanevi 
M1sirh büyücü imhotep' e (M.Õ. 2800 civan), bpta, mühendis­
likte ve diger bilimlerde õnemli ke§ifler atfedilir. ilk büyük 
piramidi, Firavun Zoser'in Basamakh Piramidi'ni tasarlay1p 
in§a etmi§tir. Bugünün Einstein'1 ve Jonas Salk'udur. 

Büyücünün bilirliginin, sadece doganm degil insanlarm da 
derinliklerini gõrü§ünün veçhelerinden biri, õzellikle kralla­
rm ve aynca õnemli devlet gõrevlilerinin kibirlerini sõndür­
me becerisidir. Bir erkekteki Büyücü arketipi, onun "zirva 
dedektõrü" dür; inkârm ard1m gõrür ve sezgi, idrak kullamr. 
Kõtülügü, iyilik gibi maske takbg1 zaman, ki çogu zaman da 
kõtülük bõyledir, oldugu gibi ve oldugu yerde gõrür. Eski 
çaglarda bir kral õfkeli duygulanmn kontrolüne kap1hp ver­
gilerini õdemeyi reddeden bir kõyü cezaland1rmak istedigin­
de, büyücü, iyi tarblm1§ ve makul dü§ünü§üyle ya da manh­
gm b1çak gibi i§leyen darbeleriyle, krahn vicdamm ve sagdu­
yusunu uyandmr, onu firbnah ruh halinden kurtanrd1. Saray 
büyücüsü, pratikte, krahn psikoterapistiydi. 

Peygamber Natan, Kral Davut'un büyücüsü, psikoterapik 
hizmetini ona bir defadan çok sunmu§tur. Ama bilhassa dra­
matik olan Bat§eba olay1dir, ki buna da daha õnce deginmi§­
tik. Davut, Bat§eba ile istedigini yapbktan ve kocas1 Uriya'y1 
õldürttükten sonra, Natan sessizce Davut'un taht odasma 
gelir ve õnünde durur. Ondan sonra Natan Davut'a bir 
hikâye anlabr. Der ki, bir §ehirde iki adam vardir, biri zengin 
digeri fakirdir. Fakir adamm sadece bir küçük kuzusu vardir. 
Zengin adamm bol say1da kuzusu vardir. Bir gün, bir gezgin, 
zengin adam1 ziyarete gelir ve zengin adamm ona masrafh bir 
ziyafet vermesi gerekmektedir. Koyunlanndan birini kesmek 
yerine, fakir aclama gider ve küçük kuzusunu ahr, kuzuyu 
õldürür ve ziyafeti onunla verir. Õfkeden kuduran Kral Da-
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vut, bõyle bir �yi her kim yapbysa õlmeyi hak ettigi.ni sõyler. 
Natan kar�1hk verir: "O adam sensin." Davut tõvbe eder. 
Gelecekte, daha az �i�inmi� ya�ar. 

Kral Arthur'un büyücüsü Merlin, Arthur için aym i�levi 
yerine getirir. Merlin, Arthur'a �yleri enine boyuna dü�ün­
mesine yard1m eder ve bu süreçte, baz1 zamanlar, Arthur'un 
kibrini sõndürür. Camelot müzikalinde ve müzikalin temel 
ald1g1 T.H. White'm muazzam kitab1 The Once and Future 
King'de,26 Merlin s1k s1k Arthur'a rehberlik eder ve aslma 
bakarsak, sürekli olarak onu Kral erkesine eri�menin uygun 
yordamlanna erginlemeye çah�ir. Sonuç olarak, Arthur, git­
gide daha tam bir eril erginlige olgunla�ir ve aym zamanda 
daha iyi bir kral olur. 

Geç Antik Çag'da, Antik Yunan gizem dinlerinden gelen 
ve erken Hristiyanhk tarafmdan yeniden ya�am verilen, 
Gnostisizm isimli bir hareket vard1. Gnosis, derin bir psikolo­
jik ya da manevi seviyede "bilme" anlamma gelen Yunanca 
kelimeydi. Gnostikler, insan psi�esinin derinliklerinin ve ev­
renin gizli dinamiklerinin bilginleriydiler. Gerçekten ilk de­
rinlik psikologlanydilar. Üyelerine kendi bilinçd1�1 güdü ve 
dürtülerini nasil ke�fedeceklerini, insan yamlsamalarmm 
aldabc1 karanl1gmda yollanm nasil bulacaklanm ve son ola­
rak da, derinlerde yatan Merkez ile birlige nasil eri�ebilecek­
lerini õgretirlerdi. Gnostik hareket, içgõrü ve kendini tamma­
ya odaklanma tarz1yla, erken Hristiyanlarm büyük çogunlu­
gu arasmda tutulmazd1 ve Katolik kilisesi tarafmdan ortadan 
kaldmlm1�h. Her türden bilgiyi elde etmek, ama õzellikle 
psi�enin gizil i�leyi�lerinin bilgisini elde etmek, çogumuzun 
hiçbir zaman yapmak istemedigi zor ve ac1 dolu bir i�tir. 

Erken dõnem Hristiyanlanmn büyücü sm1fma uygulad1g1 
baskilara ragmen, tabii ki de, Büyücü arketipi sürgün edile­
mezdi; psi�enin içgüdüsel erkelerinden hiçbiri sürgün edile­
mez. Bu gizli bilgi gelenegi, Avrupa'da Ortaçaglarda "simya" 
olarak su yüzüne ç1k6.. Çogumuz biliyoruz ki, simya, bir aç1-

26 Camelot (1967), The Once and Future King [Geçmi�in ve Gelecegin Krah) 
(1958). 
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dan, genel maddelerden alhn yapma giri§imidir. Bu açismda, 
simya ba§ans1zhga ugramaya mahkumdu. Ama çogumuzun 
ay1rt edemedigi, simyarun ayru zamanda simyacilann kendi­
lerinin içgõrü, õz farkmdahk ve ki§isel dõnÜ§Üme eri§meleri­
ne yard1m etmek için ruhani bir teknik olmas1d1r - yani, daha 
büyük bir olgunluga erginleme için. 

Çok geni§ bir hususta, çagda§ bilimleri meydana getiren 
simyayd1 - kimya ve fizik bilimleri için kesinlikle õyle. Eski 
büyücülerin i§i gibi, çagda§ bilimimizin iki k1sma bõlünüyor 
olmas1 ilginçtir. ilki, "teorik bilim", Büyücü erkesinin bilme 
k1sm1. ikincisi, "uygulamah bilim", Büyücü erkesinin teknolo­
jik k1sm1, gücün nasil kontrol edilecegi ve kanalize edilebile­
ceginin uygulamah bilgisidir. 

Bizimki, õyle inamyoruz ki, Büyücü çag1d1r çünkü tekno­
lojik bir çagdu bu. Hiç degilse, dogay1 anlamak ve üzerinde 
hâkimiyet kurmak üzerine maddi kayg1s1yla bir Büyücü ça­
g1d1r. Ama maddi olmayan, psikolojik ya da manevi erginle­
me süreçler bakimmdan, Büyücü erkesi eksik arzda gibi gõ­
rünüyor. Erkekleri eril kimligin daha derin ve daha ergin 
seviyelerine erginleyebilecek ritüel k1demlilerinin yoklugu­
nun zaten alhm çizmi§tik. Teknik okullar ve sendikalar, mes­
leki demekler ve büyücü erkesini salt maddi dünyada aç1ga 
vuran diger kurumlar büyüyor olsa ve bu yordamda "usta" 
olmak isteyenlere erginleme süreçleri sunuyor olsa da, Büyü­
cü erkesi ki§isel geli§im ve dõnÜ§Üm alanlarmda pek iyi du­
rumda degildir. Bizimkisi, sõylemi§ oldugumuz gibi, ki§ilik 
ve cinsel kimlik kaosunun çag1d1r. Kaos ise, her daim, hayahn 
ya§amsal bir alanmda Büyücü'ye yetersiz eri§imin bir sonu­
cudur. 

iki bilim alam -atom alh fizik ve derinlik psikolojisi-, eski 
büyücülerin bütünsel bir yolda Büyücü erkesinin maddi ve 
psikolojik yamm bir araya getiren i§ini hala yerine getirmek­
tedir. ikisi de, eski çaglarm insanlanmn bu kadar derinlikle 
sorgulad1gi ayru gizil erkelerin bizatihi kaynaklanm bilmeyi 
ve ondan sonra da en azmdan k1smen kontrol etmeyi amaç­
lar. 

Hinduizm ve Taoizm'in sezgisel içgõrülerine yakmla§mas1 
bak1mmdan, modem atom alh fizik, sõylemi§ oldugumuz 
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gibi, Dogu mistisizmine çok benzer. Bu yeni fizik, gõrünürde 
kah ve yekpare olan makro dünyamizm alhnda bir mikro 
dünya ke§fetmektedir. O atom alh parçactldarm gõzle gõrül­
mez dünyas1, normalde bizim deneyimledigimiz makro dün­
yadan çok farkhdir. �ylerin yüzeyinin alhndaki bu gizli 
dünyada, gerçeklik cidden de çok garip bir hal ahr. Makro 
dünyadaki niteliklerinde birbirlerinden radikal bir §ekilde 
farkh olan parçac1k ve dalgalar, mikro dünyada ayru §eydir­
ler. Bir "parçac1k", bõlünmü§ olmaya gerek duymaks1zm, 
ayru anda iki ayn yerde ortaya çikabilir. Madde, "kahhgrm" 
kaybeder ve, õyle ya da bõyle k1sa bir zaman zarfmda bõlge­
sel belli noktalarda odaklanm1§, bir araya getirilmi§ enetji 
dügümleri gibi gõrünür. Enetjinin kendisi, uzamm bo§lugu­
nun daha da gizli 1zgaraya benzer õrüntüsünden meydana 
ç1kar gibidir, ki bu da art1k "hiçlik" olarak gõrülemez. Parça­
oklar, bu altta yatan enetji alanmdan okyanustaki dalgalar 
gibi meydana ç1karlar, daha sonra da durgunla§Ip geldikleri 
hiçlige tekrar geri dõnerler. Zaman mefhumu hakkmda soru­
lar dogar: Nedir, ne istikamete gider? Hiç terse dõner mi? 
Belli türdeki atom alh parçac1klar zamanda geriye giderler 
mi, ve ondan sonra tekrardan bizim zamarum1zda ilerlemek 
için istikametlerini degi§tirirler mi? Evrenin kõkeni ve nihai 
yazg1s1 nedir? Bu yeni ke§if ve sorularm I§Igmda, eski sorular 
su yüzüne ç1karlar. Var olma ve var olmamanm dogas1 nedir? 
Gerçekte, matematigin õngõrdügü ba§ka boyutlar var m1dir? 
Antik dinlerin diger "düzlemler" ya da diger "dünyalar" 
dedigi §eylere ne bak1mlardan denk olabilirler? Fizikçiler, 
hakikaten õrtük ve gizil bilginin diyarma girmi§ bulunmakta­
lar. Ve kadim büyücünün dünyasma son derece benzeyen bir 
dü§ünce dünyasmda ilerlemekteler. 

Ayms1 derinlik psikolojisi için de geçerlidir. Jung, bilinçd1-
§I üzerine ilk haritalarm1 ç1kanrken, insan psi§esinin enetji 
ak1§lan ve arketipik õrüntüleri hakkmdaki ke§fettikleri ile 
Max Planck ve diger isimlerin kuantum fizigi arasmdaki ben­
zerlikler kar§Ismda. §a§kma dõner. Jung fark eder ki, modem 
insanlarm çok büyük oranda ihmal ettigi engin bir dünyaya 
ad1m atm1§h; bu dünya ki, gõrünü§e gõre tüm maddi evreni­
mizin nedenlerini aç1klayan, enetji dalgalan gibi yükselip 

129 



alçalan bir ya§ayan imgeler ve semboller dünyas1dir. Kolektif 
bilinçd1§mm derin bo§lugunda gizli olan bu arketipik gerçek­
likler, dü§ünce ve duygulanmizm, davraru§ ve tepkilerimizin 
ah§kanhk õrüntülerinin, makro dünya ki§iligimizin yap1 ta§­
lan gibi gõzükmekteler. Jung'a gõre, bu kolektif bilinçd1§1, 
atom alh fizigin gõzle gõrülmeyen enerji alanlanna çok ben­
ziyordu ve Jung için, bunlarm ikisi de Gnostikler'in tarum1m 
yaphgt temel te§kil eden gizemli "pleroma"ya fazlas1yla ben­
zemektedir. 

Hem çagda§ fizigm hem de derinlik psikolojisinin çikar­
d1klan sonuç, §eylerin gõründügü gibi olmamas1dir. Bizim 
ah§ild1k gerçeklik olarak deneyimledigimiz §ey -kendimiz ve 
doga üzerine-, dipsiz bir uçurumdan yükselen bir buz dag1-
nm sadece ucudur. Bu gizli diyarm bilgisi Büyücü'nün uz­
manhk alamdir ve Büyücü erkesi dolay1s1yladir ki, Bah tari­
hinin en az bin yilmdan beri hayal edilmemi§ bir derinlik 
seviyesiyle hayatlanmlZl anlamaya ba§layacag1z. 

Jung'un kendini bir Büyücü olarak dü§ündügüne dair be­
lirtiler vardir. Bir keresinde, kendisine Tanr1'ya inamp inan­
mad1g1m sorulunca, tam bir Gnostik tarzda §Õyle cevap verir: 
"Tann'ya inanm1yorum; biliyorum."27 ilk takipçilerinden 
bazilan, Jung'un, kendilerine, en üst ya da en derin psi§ik 
farkmdahga erginlemi§ olanlardan ba§kalanna açamayacak­
lan s1rlar verdigini sõylerler. 

Hurafe ya da z1rva degildir bu. Her analist, dam§ana belli 
bir zaman zarfmda ne kadar §eyi açacag1 konusunda dikkatli 
olmas1 gerektigini bilir. Bilinçd1§1 erkelerin gücü o kadar bü­
yüktür ki, eger kontrol edilmez, zapt edilmez ve kanalize 
edilmezler, tam dogru zamanda ve tam dogru miktarda eri­
§ilmezlerse, Ben yap1sm1 yerle bir edebilirler. Gerekli "trafo­
lar" ve onu zapt edecek dogru miktarda "izolasyon maddesi" 
olmaks1zm, çok fazia enerji, dam§arun devrelerine a§m güç 
yükler ve onu yok eder. Gizli bilginin if§as1 payla§hnlmahd1r 
çünkü ilk ba§ta bunlann Ben' den gizlenmesinin bir sebebi 
vardir. 

27 Bkz. 1959 John Freeman BBC rõportaj1, Face to Face - Professor Jung. 
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Çagda§ dünyam1zda, Büyücü arketipinin psikolojik ve ru­
hani bilgisinin, enerji kanalize edi§inin yeniden diriltildigi bir 
alan daha vard1r. Bu, okült denilen aland1r. Toplumun her 
kesiminden çok sayida ritüel büyücüsü vardir, her insan gibi 
"gün içi" i§lerini yaparlar ve çogu zaman ak§am olmak üzere, 
ondan sonra gerçek i§lerine çekilirler, burada da "daha üst 
düzlemlere" erginleme yollan aradar. Nasd daha derin gõre­
bileceklerini ve iyi ya da kõtü için tasarruflanna geçecek gücü 
kullanmalanru onlara õgretecek "varhklar" ile ileti§ime geçer­
ler. Bu insanlar -hpkl eski çaglann büyücüleri gibi-, gizli bil­
geligin bilgisi ve gücüyle, ve zapt etme (çogu zaman ''büyülü 
çemberlerin" yahhcr etkileri ve çagirma ve defetme sõzleri 
yoluyla) ve kanalize etme (çogu zaman, pek bilindik "büyülü 
asa" yoluyla) gibi uygulay1msal meselelerle ilgilenirler. 

Ritüel süreçler ve derin bilgi ve herhangi bir anlamdaki 
enerjinin kontrolüyle beraber, ortaya "kutsal" alan meselesi 
ç1klyor. Kutsal alan, ham gücün muhafaza kutusudur - yah­
tan ve ondan sonra ona çekilen enerjileri kanalize eden "dü­
§Ürücü trafo"dur. Nükleer santraldaki reaktõr kalkarud1r. 
Kilisenin ibadethanesidir. ilahi Güç'ü çagirmak için ve bun­
dan sonra inananlan onun ham gücünden korumak, ayru 
zamanda da eri§imlerini saglamak için kullamlan ilahiler ve 
standart dualar, çagnlar ve kutsamalard1r. 

Bu zapt etme ve kutsal alan hakkmda incil' de etkileyici bir 
hikâye vard1r. Kral Davut ve ordusu, Filistinlilerin elinden 
Ahit Sand1g1'm -Yehova'mn gücü için bir tür ta§mabilir elekt­
rik santrali- tekrar alm1§hr. Onu Kudüs'e geri ta§1rlarken, 
Sand1g1 ta§1yan arabay1 çeken õküzler tõkezler. Sand1k dev­
rilmeye ba§lar. Arabanm yamnda yürüyen bir asker, içgüdü­
sel olarak uzamp sabitlemek için Sand1k'a uzamr. Anmda 
õlür çünkü sadece Tann'mn gücünün "reaktõr çekirdegi"ni 
idare etme bilgisinde egitilmi§ rahipler, büyücüler ona doku­
nabilir. Yahtmanm sirnru onlar bilirler; Yehova'nm dünyada­
ki gücünü nasd muhafaza ve kanalize edeceklerini bilirler. 
Bahts1z asker, tüm iyi niyetine ragmen, bilmiyordu. 
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Raiders of the Lost Ark28 filminde, Sand1k izleginin üretici 
gücünün çagda� bir ele abm§UU gõrürüz. Burada, Indiana 
Jones, Sand1k'1 bulmak ve ondan sonra bu kadim "teknolo­
ji"nin muazzam gücünü kullanmak için Nazilerle yan§ir. ilk 
õnce Naziler ona ula§ir. Muazzam bir sahne vardir: Uygun 
tõren kiyafetlerini ku§anm1§ Nazi kumandaru, Sand1k'm gü­
cünü etkinle§tirmek için ritüel çagnlanru okur. "Açma" düg­
mesine bas1yordur. Ama belli ki, kumandan bir büyücü de­
gildir. Çünkü Sand1k'1 bir kere çab§hrd1g1 zaman, serbest 
b1rakhg1 güçleri nasil zapt edecegini bilemez. "Kapatma" 
dügmesini bulamaz. Yehova'mn gücü serbest kahr ve bilgin 
ve teknisyen büyücünün yoklugunda, Nazi ordusunu atom­
larma ayn§hnr. 

Ayru izlek, Walt Disney'in Fantasia'smm29 bir bõlümünde 
de kar§1m1za ç1kar. Mickey Mouse, sihirbazm çirag1, üstadmm 
-sihirbaz (büyücü)- çah§ma odasmm yerlerini süpürme i§iyle 
gõrevlendirilip yalmz birak1hr. i§i ah§Ild1k yolda, alm teriyle 
yapmak yerine büyü gücü kullanmaya karar verir. Paspas ve 
kovay1 canlandmr ve ilk ba§ta her §ey yolunda gider. Ama 
daha sonra, serbest birakhg1 güç kontrolden çikar. Ne de olsa, 
o bir çirakhr ve harekete geçirdigi enetjiyi nasil zapt edecegi­
ni bilmiyordur. Paspas ve kovalar çogalmaya ba�lar. Bahts1z 
Mickey bu güç patlamas1m durdurmak için gerekli sõzleri 
bulamazken, sahne tam bir karga�aya dõner. Paspaslar ve 
kovalar oday1 y1kamaya devam eder, ta ki bir dalga çirag1 ahp 
gõtürene ve bogulma riskiyle yüz yüze birakana dek. Ancak 
üstadm geri gelmesi günü kurtanr. 

Atom alh fizikle, olmas1 gerekenden s1k biçimde, zapt et­
me bilgimiz ve teknolojimizin yetersiz oldugunu vaktinden 
geç ke§fettik. Çemobil' deki Sovyet felaketi, en dramatik ve en 
talihsiz õmektir. 

Aym §ey psikoterapide de olur. S1k s1k, kendisi dogru bir 
§ekilde erginlenmemi§ ve yeterince ehil olmayan -ve baz1 can 
ahc1 alanlarda hala bir "ç1rak" olan- bir terapist, dam§anmda 

28 Kutsal Hazine Avcilan (1981). 
29 Fantasia (1940). 

132 



ikisinin de zapt edemeyecegi güçleri serbest biralor. Bu zapt 
etme meselesi, grup terapisinde ve altm1§lar ile yetmi§lerin 
"kar§da§ma gruplan" kapsammda tekrar tekrar gün yüzüne 
çikm1§ bir meseledir. Pek çogunlukla, ne grup kahhmcdan ne 
de grup lideri, serbest b1rakdabilecek güçler hakkmda hiçbir 
hakiki kavray1§a sahip olmazd1. Lider, süreci kontrol etmek 
için, psikolojik dinamiklerde ne bilgiye ne de teknolojik ma­
harete sahipti. Grup, bunun sonucunda, olumsuz bir §ekle 
bürünür ve ilk ba§ta bireylerin ondan sonra da tüm grubun 
"erimesi" gerçekle§irdi. 

Zaman zaman, ayru §ey rock konserlerinde de ya§arnr. 
Müzisyenler, dinleyicilerde agresif ve dengesiz duygulan 
uyandmr ve ondan sonra, eger Büyüce'ye yeterince eri§emi­
yorlarsa, enerjiyi zapt edemez ve kanalize edemezler. Dinle­
yici kitlesi §iddete egilimli hale gelir, konser alarunda ve hatta 
bir y1k1m orjisi halinde sokaklarda bile ta§kmhklar sergiler. 

Bütünlügünde Büyücü 
Ki§isel mutlulugumuz ve sevdiklerimizin, §irketlerimizin, 

davalanm1zm, halk1m1zm, ulusumuzun ve dünyam1zm haya­
hru daha iyiye gõtürmek için kendi maceralanm1za giri§en 
biz erkekler için tüm bunlar ne anlama gelmektedir? Ergin 
erilin Büyücü erkesi, günlük hayatlanm1zda nasd faaliyet 
gõstermektedir? 

Büyücü erkesi, en ba§ta, farkmdahk ve içgõrü arketipidir 
ama ayru zamanda da arunda a§ikâr ya da sagduyusal olma­
yan §eylerin bilgisidir. Psikolojide "gõzlemci Ben" denen 
§eyin arketipidir. 

Derinlik psikolojisinde bazen Ben' in bilinçd1§ma ikincil 
õnemde oldugu varsaydsa da, ashnda, Ben, hayatta kah§1m1z 
için can ahc1dir. Ancak ba§ka bir erke biçiminin -bir arketip 
ya da bir "kompleks" (Tiran gibi bir arketip parças1)- tesirine 
kapdd1g1, onunla õzde§le§tigi ve onunla beraber inflasyon 
ya§ad1g1 zamandir ki� i§levsel bozukluk ya§ar. Asd rolü geri­
ye yaslan1p gõzlemlemek, ufku taramak, hem d1§andan hem 
içeriden gelen verileri izlemek ve ondan sonra, bilgeligiyle -iç 
ve d1§ bilgisinin gücüyle, kanalize etmedeki teknik becerisiy­
le-, gerekli ya§am kararlarrm vermektir. 

133 



Gõzlemci Ben, bir "Ben-Kendilik ekseni" üzerinde Kendi­
lik ile ayru hizaya geldiginde, bu Kendilik'in gizli bilgeligine 
erginlenir. Bir anlamda, Kendilik'in hizmetçisidir. Ama bir 
diger anlamdaysa, bu Kendilik'in gücünün kilavuzu ve kana­
lizõrüdür. O vakit, bir bütün olarak ki§ilikte can ahc1 bir 
oyuncudur. 

Gõzlemci Ben, günlük olaylann, duygulann ve deneyim­
lerin olagan ak1§mdan aynkhr. Bir bak1ma, ya§amaz o. Hayah 
izler ve ihtiyaç duyuldugu zaman enerji ak1mlanna eri§mek 
için dogru zamanda dogru tu§lara basar. Barajm yüzeylerinde 
biriken basmç için õlçülerini ve bilgisayar ekranlann1 izleyen 
ve ondan soma suyu savaktan birak1p birakmamaya karar 
veren hidroelektrik baraj operatõrüne benzer. 

Büyücü arketipi, gõzlemci Ben ile uyum içinde, bizi diger 
arketiplerin gark edici gücünden yahhr. Bir bütün olarak 
psi§enin ya§amsal i§levlerini düzenleyen, içimizdeki matema­
tikçi ve mühendistir. Psi§enin iç dinamiklerinin muazzam 
gücü ve azami fayda için bunlan nasd kanalize edecegini 
bilir. Íçimizdeki "güne§"in akd almaz gücünü bilir ve güne§in 
enerjisini azami fayda için nasd kanalize edecegini bilir. Bü­
yücü õrüntüsü, çe§itli arketiplerin iç enerji ak1§lanm bizim 
bireysel hayatlanm1z yaranna düzenler. 

Birçok insan büyücü, hangi meslekte ya da toplumun 
hangi kesiminde olursa olsunlar (okültçüler dahil), bilgilerini 
ve teknik becerilerini, kendileri kadar ba§kalarmm da faydas1 
için bilinçli olarak kullamrlar. Doktorlar, avukatlar, rahipler, 
CEO'lar, tesisatçdar ve elektrisyenler, ara§hrmad bilim insan­
lan, psikologlar ve daha birçogu, Büyücü erkesine dogru bir 
§ekilde eri§iyor olduklan zaman, ham gücü ba§kalarmm 
avantajma çevirmek için çah§irlar. Çmg1raklan, kolyeleri, 
otlan ve efsunlanyla, cad1 doktoru ve §aman için de geçerlidir 
bu. En õlümcül hastahklanm1z için tedaviler arayan hbbi 
ara§hrma teknisyenleri için de aym §ekilde geçerlidir. 

Büyücü erkesi, Sava§Çl arketipinde, dü§ÜnÜ§ berrakhg1 
§eklinde mevcuttur, ki bunu da aynnhh olarak tarh§ml§hk. 
Yalruz ba§ma Büyücü, harekete geçme kabiliyetine sahip de­
gildir. Sava§çi'nm uzmanhg1dir bu. Ama Büyücü, dü§ünme 
kabiliyetine sahiptir. Her ne zaman günlük ya§amlanm1zda 
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imkânsiz bir karar gibi gõzüken bir �yle kar§Ila§sak -zor ve 
karma§Ik politik etmenler sõz konusuyken kimi terfi ettirece­
gimiz, oglumuzun okuldaki ilgisizligiyle nasd ilgilenecegi­
miz, hem mü§terinin tariflerine uyup hem de §ehrin mimari 
kodlanna uygun gelen belli bir evi nasd tasarlayacagim1z, bir 
krize ilerledigmi gõrdügümüzde daru§ana rüyalanrun anlam1 
hakkinda ne kadar �yi açacagim1z, hatta finansal durumlar­
da nasd bütçe ayarlayacagim1z-, her ne zaman dikkatli ve 
içgõrülü bir kafa yormayla bu §eyleri yap1yor olsak, bu karar­
lan veriyor olsak, Büyücü'ye eri§im saghyoruz demektir. 

Büyücü, õyleyse, dü§ünce ve tefekkür arketipidir. Ve, bu 
sebepten, aym zamanda da içe dõnme erkesidir. Íçe dõnmeyle 
kastettigimiz utangaçhk ya da çekingenlik degil, daha çok iç 
ve dt§ firtmalardan kopup derin iç hakikatler ve kaynaklarla 
bag kurma kabiliyetidir. içedõnükler, bu bak1mdan, diger 
insanlardan çok daha fazia merkezlerinde ya§arlar. Büyücü 
erkesinin sabitligi, merkezle§mi§ligi ve duygusal tarafs1zhg1, 
Ben-Kendilik ekseninin olu§turulmasma yard1mmda, yerin­
den oynamazdir. 
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Hermes Trismegistus, Sofik Kükürt ve C1va (Symbola Aureae Mensae' den bir 
kabartma, 1617, British Library, Londra izniyle.) 

Büyücü, çogu zaman, kriz anmda kullamma haz1rd1r. Orta 
ya�h bir adam, yakm zamandaki bir araba kazasmda ba�ma 
gelenleri bize aktarm1�h. K1� vaktidir ve adam tepeden a�ag1 
iniyordur. ônünde, tepenin ba�mda, bir dur i�aretinde bekle­
yen bir araba vard1r. Bir anda, frene basarken buzlu yola denk 
gelir. Frenleri i�lemez olur ve arabas1 tepeden a�ag1 uçup 
gitmektedir. Dosdogru diger arabamn arka kaputuna dogru 
kayarken panige kap1hr. Ondan sonra, fevkalade bir �y ger­
çekle�ir: bir bilinç kaymas1. Birdenbire her �ey yava� hareket 
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ediyormu§ gibi gõrünür. Adam sakin ve metanetli hisseder. 
�imdi, sahip oldugu çok az seçenek arasmda seçim yapacak 
"vakti" vardir. Sanki bir bilgisayar, içinde ya§ayan ba§ka 
türden bir zekâ kontrolü ele almi§br. Ve içeriden bir "ses" ona 
fren pedahru b1rakmas1ru, birkaç defa ayaguu bas1p çekmesini 
ve elinden geldigince sabit bir §ekilde saga direksiyon k1rma­
s1m sõyler. Bu §ekilde, a§ag1daki arabaya çarp1§mamn etkisini 
asgari seviyeye indirecek belli bir aç1dan çarpacakhr ve õyle 
ya da bõyle zarar gõrmeksizin yolun kenarmdaki yumu§ak, 
karh bentte duracakhr. Adam, bu manevralan ba§anh bir 
§ekilde yerine getirir. 

Bu adamm aktard1gmm, Büyücü erkesine ani bir eri§im 
oldugunu dü§ünüyoruz; bu erke ki, çe§itli olas1 sonuçlann ve 
kuvvet çizgilerinin (zapt etme ve kanalize etmenin) üzerine 
olan tarafs1z "bilgisi", teknik becerisi sayesinde buradaki 
ki§inin zor ko§ul alhnda elinden gelenin en iyisini yapmasma 
yard1mc1 olmu§tur. 

Eger bir anhgma içsel bilgelik ve teknik beceri üzerine da­
yah aç1k, dikkatli bir dü§ÜnÜ§Ün bize yard1mcr olacag1 haya­
hm1zdaki tüm alanlan dü§ünürsek, o vakit Büyücü'ye eri§­
meye olan gerçek ihtiyacrm1z1 idrak ederiz. 

Çogu zaman, buradaki gibi zorlu durumlarda, insanlar, 
bir tür uzam ve zaman kadraj1 içine çekilirler, bu kadraja da 
"kutsal" diyebiliriz çünkü normalde deneyimledigimiz uzam 
ve zamandan çok farkhd1r. Õrnegimizdeki sürücü, bir anda, 
panik ve korkusundan çok aynk bir içsel uzam ve zaman 
içinde (tasvir ettigi yava§ çekim etkisi) bulmu§tur kendini. Bu 
"kutsal" uzam, Büyücü'nün kilavuzluk ettigi erkekler tara­
fmdan pek iyi bilinir. Bu erkekler, aslmda, büyü çemberlerini 
çizen ve efsunlarm1 okuyan ritüel büyücülerine çok benzer bir 
§ekilde, kendilerini bu "uzama" kas1th olarak sokabilirler. Bu 
uzama belli müzik parçalarm1 dinleyerek, bir hobiye dalarak, 
ormanhkta uzun yürüyü§lere ç1karak, belli izlekler ve zihinsel 
imgeler üzerine meditasyona yatarak ve daha da birçok yõn­
temle girerler. Íçin�e Büyücü ile temasta olabildikleri bu kut­
sal alana girdiklerinde, bu içsel uzamdan bir sorun hakkmda 
ne yapmalan gerektigini gõrerek ve bunu nasil yapacaklanm 
bilerek geri ç1kabilirler. 
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Büyücü'nün tarihte ve bugün erkekler arasmda zuhur et­
tigi birçok yordam, õyle inaruyoruz ki, bir zamanlar bütün 
olan bir imgenin yalmzca fragmanlan, parçalandtr. Erkekteki 
ezeli Büyücü, antropologlann §aman olarak degmdigi figürde 
kendini en bütünlügünde dt§a vurmu§tur. $aman, geleneksel 
toplumlarda §ifac1, ya§ama kavu§turan, kaytp ruhlan bulan 
ve bahts1zhklann gizli sebeplerini ke§feden ki§iydi. Hem bi­
reylerde hem de topluluklarda tamhga ve varhk bütünlügüne 
kavu§turand1. Gerçekten de, Büyücü erkesi, bugün hala aym 
nihai hedefe sahiptir. Büyücü, ve onun en tam insan vas1tas1 
olarak §aman, bilgi ve teknolojiyi §efkatle icras1yla beraber, 
tüm §eylerde varhk bütünlügünü amaçlar. 

Gõlge Büyücü: Manipülasyoncu ve inkâr Eden "Masum" 
Büyücü arketipi ne kadar olumlu ve iyicil olsa da, tüm di­

ger ergin eril erke potansiyel yapdan gibi, bir gõlge yam da 
vardtr. Eger çag1m1z Büyücü çag1ysa, o zaman iki kutuplu 
Gõlge Büyücü çag1dtr da. Gezegenimizi zehirleyen ve kirle­
ten, gittikçe büyüyen zehirli ahk sorununu dü§ünmemiz ye­
ter. Ozon katmam delindikçe, okyanuslar çõplerimizi geri 
kustukça, yabani ya§am yok olmaya ba§lad1kça (birçok türün 
nesli tükenmesi), sadece Brezilya'mn ekolojisini yok etmekle 
kalmay1p gezegenin olabildigince fazia ya§amt hayatta tut­
mak için yeterli oksijen üretme kapasitesini tehdit ederek 
Brezilya yagmur ormanlan y1k1ld1kça sihirbazm çiragtmn 
"paspas ve kovalan" çogalmaktad1r. Sadece toplama kampla­
rmm teknolojisini degil, hala ba§1m1za bela olan k1yamet sila­
hm1, 2. Dünya Sava§t'mn karanhk günlerini bize veren Gõlge 
Büyücü' dür. Doga üzerine ustahk, Büyücü'nün münhasir 
i§levi, hezeyan ya§1yor ve bunun hesap edilemez sonuçlanm 
da daha §imdiden hissetmeye ba§hyoruz. Propaganda vaiz­
liklerinin, kontrol edilen basm açiklamalarmm, sansürlü ha­
berlerin ve suni olarak organize edilmi§ politik mitinglerin 
ardmda, Manipülasyoncu olarak Büyücü'nün yüzü yatar. 

Gõlge Büyücü'nün aktif kutbu, õzel bir anlamda, "Gõlge 
güç"tür. Bu Gõlge'nin tesirindeki erkek, Büyücü'nün yapaca­
g1 gibi, diger insanlara rehberlik etmez; insanlann gõremeye­
cegi yollarda onlan yõnlendirir. Kayg1s1, digerlerini, taksimat-
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h mertebelerle -bütünle§tirebilecekleri ve ba§a ç1kabilecekleri 
mertebelerle- daha iyi, daha mutlu ve daha memnun hayatla­
ra erginlemek degildir. Daha çok, Manipülasyoncu, refahlan 
için ihtiyaç duyabilecekleri bilgiyi onlardan saklayarak insan­
lan yõnetir. Verdigi azlClk bilgi için büyük bedel ister, ki bu 
az bilgi de çogu zaman onun üstünlügünü ve irfarum sergi­
lemeye yetecek kadardir. Gõlge Büyücü, sadece tarafs1z ya da 
kopuk degil aynca zalimdir de. 

Üzücü bir §ekilde, bunun iyi bir õmegi üniversitelerde bu­
lunabilir. Birkaç üniversite õgrencisi -akdh, yetenekli ve çah§­
kan õgrenciler-, õgretmenleriyle ya§ad1klan Gõlge Büyücü 
deneyimlerini anlathlar bize. Büyücü'ye dogru bir §ekilde 
eri§mek ve bõylelikle bu genç insanlann ileri bilimlerin ezote­
rik diyanna giri§leri için onlara rehberlik etmek yerine, bu 
adamlar, mütemadiyen, heveslerini kirma arzusuyla õgrenci­
lerine saldirmaktayddar. Maalesef, her seviyeden egitim ku­
rumunda bu senaryo pek s1khkla yinelenmektedir - ana oku­
lundan, hp okuluna, liseden meslek okuluna. 

Çagda§ hpta yer sahibi olan birçok erkek de bu Gõlge gü­
cü sergiler. Gayet iyi bilinir ki, hptaki en çok para, bilginin 
seçkin alanlanmn bir üyesi olan uzmanlar tarafmdan kazan1-
hr. $üphesiz, hastalarmm saghg1yla içten bir §ekilde ilgilenen 
birçok bp uzmam vardir. Ama yine, bu adamlann birçogu, 
hastalanna sorunlan hakkmda õnemli aynnhlan anlatmazlar. 
Õzellikle onkoloji alarunda, doktorlar, ah§dagelmi§ biçimde, 
õnlerindeki tedavi sürecinin zorluguna ve aym §ekilde õlüm 
olas1hgma kar§1 kendilerini ve ailelerini haz1rlamalanm sag­
layacak bilgiyi hastalarmdan sak1mrlar. Aynyeten, a§m yük­
sek doktorluk masraflan -õzellikle yabancd teçhizatlar ve 
süreçler-, Manipülasyoncu'ya kurban dü§en erkeklerin sadece 
güç (gizli bilginin sahibine getirdigi güç) için degil aynca 
maddi zenginlik için duyduklan açgõzlülüge de §ahitlik eder. 
Bu adamlar, gizli bilgilerini, en ba§ta kendi maksatlan için ve 
ancak ikincil olarak, ki §ayet yap1hyorsa, ba§kalanmn yaran­
na kullanmaktalar. 

Hukukun ve yasal süreçler ve belgelerin §ifreli dilinin git­
tikçe karma§1kla§mas1 -amaçlan ba§ka her ne ise-, aç1k bir 
§ekilde genel halka §Õyle bir beyan sunmaktadir: "Hukuk 
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meslegindeki bizler, sizi toparlayacak ya da darmadagm ede­
cek gizil bilgiye eri§ime sahibiz. Ve hizmetlerimiz için size 
õlçüsüz bir ücret õdettikten sonra, büyümüzden belki yarar­
lamrs1mz belki yararlanamazsrmz." 

Pek s1k, aym §ekilde muayenehanede de, terapist, hastamn 
iyile§mek için ihtiyaç duydugu bilgiyi kendine saklayacak ve 
kumaz, ya da pek o kadar kumaz olmayan, bir �kilde hasta­
sma §Unu aktaracakhr: "Büyük bilgeligin ve gizli bilginin, 
iyile§mek adma ihtiyaç duydugun bilgelik ve bilginin sahibi­
yim ben. Bende duruyor. Benden almaya çah§. Akhma gel­
mi§ken de hahrlatay1m, çikarken çekimi sekretere birak1mz." 

Kendini yüceltme ugruna gizleme ve kendine saklama, 
"Madison Caddesi"nde30 de gõrülebilir. Reklamcdarm, dos­
dogru yalan sõyleme noktasma dek giden, çah§hklan §irket­
lerin açgõzlülügünü ve itibar arayt§Im besleyen, halkm psi§e­
sine uygulad1g1 büyük çaptaki manipülasyon, samimi ili§kile­
re kar§I, totaliter hükumetlerin propaganda vaizleri tarafm­
dan yapdan tüm §eylerle tam1 tamma aym derece y1k1c1 ve 
õzçikarc1 bir kinik tarafs1zhk ve kay1ts1zhk sergiler. Hemcin­
sinin yaralanna çekici gelen imge ve sembolleri hünerli kul­
lam§lan sayesinde, bu §arlatanlar kara büyücünün, §eytani 
sihirbazm, voodoo cad1 hekiminin tespihini sallar ve tüylerini 
savururlar. 

Manipülasyoncu'nun gücü altmdaki erkek, insan degerleri 
dünyasma kar§I kinik kay1ts1zhgi ve alt alg1sal manipülasyon 
teknikleriyle, sadece diger insanlara degil kendine de zarar 
verir. Fazla dü§ünen, hayatmdan geri çekilen ve bu hayah hiç 
ya§amayan adamd1r bu. Kararlan üzerine bir yararlan ve 
zararlanm tartma agma yakalanmt§ ve kendini içinden ç1ka­
ramad1g1 dolambaçh bir dü§ünceler labirentinde kaybolmu§­
tur. Ya§amaktan, "sava§a ahlmaktan" korkar. Sadece kayas1-
mn üzerinde oturup dü§ünceye dalmay1 becerir. Y1llar geçer. 
Zamanm nereye gittigini merak eder. Sonu, k1sir bir ya§am­
dan duydugu pi§manhk olur. Bir dikizcidir, koltuk macerac1-

30 Reklam endüstrisiyle õzde��e�tirilen Amerika, Manhattan' da bulunan bir 
cadde. 
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s1d1r. Akademi dünyasmda, k1h k1rk yaran tiptir. Yanh� kara­
n verme korkusuyla, hiç karar vermez. Ya�ama korkusuyla, 
diger insanlarm ya�ad1klan ya�amlannda deneyimledikleri 

Ç1lgm bilim adamt (Werewolf of London'dan ( 1935) . )  
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ne§e ve keyfe de kahlamaz. Eger §eyleri diger insanlardan 
gizliyor ve bildiklerini payla§m1yorsa, õnünde sonunda ken­
dini yahtdm1§ ve yalruz hisseder. Diger insanlarla ya§am 
içindeki ili§kisellikten kendini kopararak ba§kalanna bilgisi 
ve teknolojisiyle -her ne alanda, her ne yordamda ise- zarar 
verdigi kadar, kendi ruhunu da kesip atm1§ demektir. 

Y1llar õncesinden, bu §ekilde Gõlge Büyücü tesiri alhna 
girmi§ bir adam hakkmda bir Twilight Zone31 hikâyesi vard1. 
Bu adam okumay1 seviyordu ve kendisinin yolda§lanndan 
daha üstün oldugunu dü§ünüyordu. Diger insanlann kendi­
sini tamma ve nispeten kayda deger bilgisini payla§maya 
çag1rma giri§imlerini tersliyordu. Daha soma, bir gün, nük­
leer sava§ olur ve bu adam, dünya üzerinde kalan son insan 
olur. Bu durum kar§1smda y1kdacag1 yerde, çok sevinir ve en 
yakm kütüphaneyé ko§ar. Orada, binay1 y1kmh halinde ve 
binlerce kitab1 yere serilmi§ §ekilde bulur. Büyük ne§eyle, ilk 
kitap y1g1mna bakmak üzere egilir ve gõzlüklerini enkazm 
içine dü§ürür. Gõzlügün camlan paramparça olur. 

Ne zaman ba§kalarma yard1m edebilecegimizi bilirken ay­
nk, ili§ki dI§I ve §eyleri gizler olursak, ne zaman diger insan­
lann aleyhine mevki ya da zenginligimizi desteklemek adma 
bilgimizi ba§kalanm küçümsemek ve kontrol etmek için bir 
silah olarak kullansak, Manipülasyoncu olarak Gõlge Büyücü 
ile õzde§le§mi§iz demektir. Kara büyü yap1yoruz, bilgeligi­
mizden yarar saglayabilecek ki§iler kadar kendimize de zarar 
veriyoruzdur. , 

Büyücü'nün Gõlgesinin pasif kutbu, Naif ya da "Masum" 
dedigimiz §eydir. "Masum", Erken Büyümü§ Çocuk'un Gõl­
gesinin -Budala- çocukluktan yeti§kinlige bir naklidir. Bir 
büyücüye, en azmdan toplumsal olarak takdis edilmi§ alan­
larda, geleneksel olarak verilen güç ve mevkileri arzular. 
Ama hakiki bir büyücüye ait sorumluluklan üstlenmek iste­
mez. Payla§mak ve õgretmek istemez. Her erginlemenin za­
ruri bir parças1 olan digerlerine dikkatle, a§ama a§ama yar-

JJ Alacakaranlik Ku�gi (1959-1964). Dizi �klinde yaymlanan bir tür hikâyeler 
antolojisi. 
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d1mo olma gõrevini istemez. Kutsal uzamm bir elçisi olmak 
istemez. Kendini tarumak istemez ve yaplCl yordamlarda 
gücü zapt etme ve kanalize etmede beceri kazanmak için 
gerekli olan büyük çabaya giri§meyi bittabi istemez. Sadece 
degerli çabalara gerçekten giri§enleri raydan çikarmaya yete­
cek kadarm1 õgrenmek ister. Gizil güç dürtülerinin masumi­
yetini isyanla iddia ederken, "Masum"un tesiri altmdaki, 
kendisi hakiki çaba gõstermek için "fazia iyi" olan adam, 
digerlerinin yolunu kõstekler ve çõkü§lerini arzular. Hilebaz, 
numaralarm1 k1smen de olsa gerçegi açiga ç1karmak için oy­
narken, "Masum", kendi belirsiz mevkiine eri§mek ve bu 
mevkii sürdürmek ugruna gerçegi gizler. Hilebaz, büyüklen­
meciligimizin gerekli olan sõnmesini hedeflerken, hem Mani­
pülasyoncu hem de "Masum" olarak, Gõlge Büyücü, bõyle 
bir sõnme gereksiz olmay1p aym zamanda zarar vericiyken 
de bizi sõndürmeye çah§ir. 

"Masum"un altta yatan dürtüleri, eyleme geçenlerden, ya­
§ayanlardan, payla§mak isteyenlerden duydugu hasetten 
gelir. Kendisi ya§ama haset duydugundan dolay1, insanlarm 
onun ya§am enerjisinden yoksun oldugunu õgrenmelerinden 
ve pek sallanan kürsüsünden atmalarmdan da korkar. Taraf­
s1zhgmm ve "etkileyici tutumu"un, gurur kmo ifadelerinin, 
sorulara kar§l dü§manhgmm, hatta birikmi§ ihtisasmm tümü, 
gerçekte içindeki virane kederinin, esasmdaki ya§ams1zhgmm 
ve sorumsuzlugunun dünyadan saklanmas1 için tasarlanm1§­
hr. 

"Masum"un tesiri alhnda kalm1§ erkek, hem suç i§leme 
hem de ihmal etme günahlanm i§ler ama dü§manca güdüle­
rini, a§ilmaz bir sahte naiflik duvan ardma gizler. Bu tür er­
kekler kaypak ve kaçamakhd1r. Kendileriyle yüz yüze Sava§Çl 
erkemizle etkile§ime geçmemize izin vermezler. Onlarla yüz­
le§me giri§imlerimizi savu§tururlar, bõylelikle de davran1§1-
m1z üzerine olan içgüdülerimizi sorgulamak gibi sonsuz bir 
sürece bizi çekerek dengemizi bozarlar. Eger "masumiyetleri­
ni" sorgularsak, çogu zaman, yürek parçalayan bir hayret 
gõsterisiyle tepki verirler ve bizi kendi hatam1zm cezasm1 
çekmeye b1rak1rlar. Hatta onlara alçak güdüler yak1§hrd1g1-
m1z için kendimizden utanabiliriz ve paranoyak oldugumuz 
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sonucuna vannz.Ama, manipüle edildigimizi dü§ündüren 
rahatSIZ edici histen kaçamay1z. Ve, o hissin içinde, "masumi­
yetin" sis perdesi ardmdaki Büyücü'nün Gõlgesinin aktif kut­
bunu saptam1§ oluruz. 

Büyücü'ye Eritmek 
Eger Manipülasyoncu'nun tesiri altmda kahrsak, Büyü­

cü'nün Gõlge gücünün avucunday1z demektir. Bütünlügünde 
Büyücü ile temas dt§l oldugumuzu hissediyorsak, onun Gõl­
gesinin aldahc1 ve inkâr edici pasif kutbuna yakalanm1§1zd1r. 
Bu durumda, kendi içsel yap1m1zm, sükunetimizin ve akh 
ba§mdahg1m1zm bir farkmdahgma sahip olmay1z. içsel bir 
güvenlik hissine sahip olmaz ve dü§ünce süreçlerimize güve­
nebilecek gibi hissedemeyiz. Kendimizi duygulanm1zdan ve 
sorunlanm1zdan koparamay1z. Büyük olas1hkla içsel bir kaos 
ya§anz ve bizi her yõne itip çekecek d1§ baskdara hassas hale 
geliriz. Digeri insanlara kar§I pasif agresif davranmz ama 
herhangi bir fesat niyetten yoksun, masum oldugumuzu id­
dia ederiz. 

Dam§man ya da terapist olarak yapdmas1 gereken en zor 
§eylerden biri, dam§anlarm, bu esnada duygularm1 bashr­
maks1zm duygulanm Ben'lerinden ay1rmalanm saglamakbr. 
Bunu yaparken yard1mc1 olarak gerçekten çok iyi bir psikolo­
jik uygulama vardir; bu uygulamaya odaklanma (focusing) 
denir, Eugene Gendlin tarafmdan ortaya atdm1§br. Güçlü 
duygularm -güçlü korku, k1skançhk, õfke, çaresizlik- ba§ 
vermeye ba§lad1gm1 hissettiklerinde, dam§anlanm1zdan bir 
"gõzlem" sandalyesine oturmalanm ve hisler geldikçe onlan 
odamn ortasmdaki bir y1gmm üzerine koyduklanm imgele­
melerini isteriz. Her biri, y1gm kümesinin üzerine dikkatle 
yerle§tirilmelidir, sonra geriye yaslamp hissi izleyebiliriz -
rengini, §eklini ve duygusal tonlarmm nüanslanm. Dam§an­
lanm1zdan hislerini izlemelerini isteriz - onlan yargilamadan 
ya da bashrmadan, daha çok gõzlemleyerek. "Ah, yine gel­
din! Bõyle gõzüküyorsun demek!" Eger hisler odamn orta­
smda, Ben'in onlan gõrebilecegi bir yerdeyse, bastmlm1yor­
lardir. Ondan sonra, hislerin gücü geçtikten sonra, dam§anla­
nm1zdan onlan defetmelerini isteriz. 
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Bu uygulama, dam§ana, Büyücü erkesiyle baguu güçlen­
dirmesinde yard1m eder. izleyen ve dü§ünen Büyücü'dür. 
Ben'in hisleri düzenli bir kümeye yerle§tirmesini saglayan 
Büyücü'dür. Bu §ekilde zapt edilen duygusal enerjiler, õnün­
de sonunda güçlerini kaybederler. Nihayetinde, güçlenmi§ 
Ben, bu ham duygusal enerjiyi ahp faydah ve hayah olumlu 
etkileyen kendini ifade biçimlerine dõnü§türmeyi ba§arabilir. 

Bir ba§ka uygulama, genç bir adama Büyücü erkesine 
eri§mede yard1mcr olmu§tur. Bu genç adam, neredeyse her 
gece, üzerine gelen hortum rüyalar1 tarafmdan korkutuluyor­
du. Kocaman siyah hortumlar, çocukluk evinin arka bahçe­
sindeki bir agacm albnda büzülürken tam üstüne geliyordu. 
Bunun ne anlama geldigi konusunda hiçbir fikri yoktu. Tera­
pisi s1rasmda farkma vard1 ki, bilinçdt§I, bu hortum rüyalan 
dolay1s1yla, ona çocuklugundaki õfkesini resmediyordu. Ebe­
veynleri alkoliklerdi ve kendisi, evi çekip çevirmekle ve onla­
ra bakmakla sorumlu kalmt§b. Sadece bu degil, aynca, amca­
larmdan biri tarafmdan tekrar tekrar cinsel istismara ugramI§. 
Çocuklugundaki õfkesi çok büyüktü ve §imdiyse bu tüm 
vah§iligiyle rüyalannda kendini gõsteriyordu. Bu genç ada­
mm ruhundaki sayfiyede ortahg1 kas1p kavuran kontrol 
edilmez firbnalar, mesleki ve ki§isel hayahm sars1yordu. De­
rin bir §ekilde bunahmhyd1. 

Genç adam bir tür sanatçi oldugundan, terapisti ona hor­
tumlann bir resmini çizmesini õnerdi. Hortumlan kur§un 
kaplamah bir konteynerde çizecektir, õyle ki õfkesi, bir elekt­
rik jeneratõründeki manyetik bobin gibi ekseni etrafmda dõ­
nüp duracakh. Daha sonra, konteynerden gelip sokak I§Ikla­
rma, evlere, fabrikalara -bu enerjiye her neyin ihtiyac1 varsa­
uzanan elektrik hatlan ve trafolar çizecektir. 

Bunu yapar yapmaz genç adamm hayah degi§meye ba§­
lar. i§inden istifa edecek gücü bulur. Her zaman çocuk tiyat­
rosunda çah§mak istemi§tir. Birdenbire, umulmad1k biçimde, 
bu i§ için teklifler gelmeye ba§lar. Ham çocukluk õfkesinin 
muazzam enerjisi, arhk zapt edilmi§ ve mevcut hayahmn 
"1§1klarma" ve "fabrikalanna" kanalize edilmi§ halde, yeni 
ya§am tarzmm elektrik santrali olarak i§ gõrmekteydi. Yabani 
ve kaotik õfkesinin "kara büyüsü", arhk ya§am1m "aydmla-
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tan" "elektrigm" "beyaz büyüsü" olmu§tu. 
Terapist, çizim yapmasuu õnererek, daru§arurun ilkel duy­

gulan zapt etmek ve kanalize etmek adma bütünlügünde 
Büyücü'den yararlanmasm1 saglamt§hr. Eger Büyücü'ye dog­
ru düzgün bir §ekilde eri§iyorsak, mesleki ve ki§isel hayatla­
nm1za bir saggõrülülük, derin kavray1§ boyutu, kendimiz ile 
ba§kalan üzerine derin dü§ÜnÜ§ ve dt§ dünyadaki i§imiz ile iç 
dünyadaki psikolojik güçlerle ba§a çikma sürecimize teknik 
beceri ekliyor oluruz. Büyücü'ye eri§im saglad1kça, bu erkeyi, 
diger üç ergin eril arketiplerinin õrüntüleriyle birlikte düzene 
sokmam1z, i§leyi§ini düzenlememiz gerekir. Erkelerin hiçbiri, 
daha õnce ileri sürdügümüz gibi, tek ba§ma çah§amaz; Büyü­
cü ile Kral'm üreticilik ve cõmertlik kayg1s1ru, Sava§ç1'run 
kararh ve cesaretle harekete geçme becerisini, A§tk'm tüm 
§eylerle olan derin ve inançh baghhgm1 kan§hrmam1z gere­
kir. O vakit, bilgimizi, enetji ak1§lanru kontrolümüzü ve kana­
lize edi§imizi insan yaranna ve hatta belki de tüm gezegenin 
ilerlemesi için kullaruyor oluruz. 
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8. A�IK 

Tam Mumbai, Hindistan k1ydarmda Arap Denizi'ndeki 
Elephanta Magaralan, uzaktan bile fevkalade bir manzarad1r. 
Indiana ]ones'un herkese duyurdugu orijinal "I<iyamet Maga­
ralan" dir bunlar. Sarp, yogun ormanhk, agaçlarm su kenarma 
uzand1gi bir dag kenannda yer ahrlar. Maymunlar, bitkilerin 
arasmda ko§U§turup sallamr, agaç tepelerinde bagmr ve ar­
larlar. 

Bir kere içeri girdiginizde, bu tapmak yap1h magaralar, lo§ 
ve gizemli bir §a§aaya aç1hrlar. Orada, l§Ildayan yüzlerce 
mumun 1§1gmda kasvetle yükselen, ta§larm üzerine kazmm1§ 
halde, dünyanm Yarahc1s1 ve Yok Edeni, Hint tanns1 $iva'nm 
büyük fallusunun kocaman bir temsili durur. Bu imge o ka­
dar güçlüdür, inançhlar iç'in o kadar ya§am gücüyle doludur 
ki, tapmak, gece gündüz, binlerce hac1mn gelip gidi§iyle 
uguldar ve onlann §arkilan ve ilahileriyle yankdamr. ibadet 
eden ki§i, ilahi erilin bu canh betimleni§iyle bütün bir büyü­
lenme ruh haline yakalamr ve suskun bir nza "eveti" ile ce­
vap verir ona. 

Antik Yunanhlann Priapus isimli bir tanns1 vard1; bu tan­
nnm fallusu o kadar büyüktü ki, õnünde el arabas1yla ta§1-
mak zorundaydi. M1sirhlar, djed sütunu biçiminde, tann Osi­
ris' e tapm1m gerçekle§tirirdi. Geleneksel bereket festivallerin­
de, Japonlar, hala, dogamn üretken güçlerini te§viklemek için 
yapdan kocaman yapay falluslarla dans ederler. 

Erekte olmu§ penis, tabii ki, cinsel bir semboldür. Ama 
aym zaman bizatihi .ya§am gücünün de sembolüdür. Antik 
halklar için, kan, ruhun, enerjinin ve ruhun ta§1y1c1Slyd1. Ve 
kan penisi erekte h'a.line getirdiginde, ruha ette cisim kazand1-
rird1. Ya§am gücü -her zaman ilahidir- madde ve insan haya­
tmm dünyevi dünyasma giriyor demekti. insani ve ilahinin, 
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dünyanm ve Tann'mn bu birle§mesinin sonuru, her zaman 
yarahci ve güç verici olurdu. Bu birle§meden yeni ya§am ve 
yeni yapdar, firsat ve imkânlann yeni terkibi dogard1. 

A§km çok sayida sureti vard1r. Antik Yunanhlar agape' den, 
erotik olmayan sevgiden bahsederdi; indl' de buna "karde§ 
sevgisi" denir. Hem dar anlamda fallik ya da cinsel sevgi hem 
de geni§ anlamda tüm §eylerin baglayms1 ve birle§tirici gü­
düsü olarak sevgi baglamlannda eros'un bahsini ederlerdi. 
Romahlar amor' dan, bir beden ve ruhun bir ba§ka beden ve 
ruhla tam birliginden bahsederdi. Bu suretler ve a§km tüm 
suretleri (genellikle bunlarm varyantlan), A§tk erkesinin in­
san ya§ammdaki canh ifadeleridir. 

Jungrular, A§tk erkesinden bahsetmek için genellikle Yu­
nan tanns1 Eros'un ismini kullamrlar. Aynca Latince terim 
libido'yu da kullamrlar. Bu terimlerle sadece cinsel arzulan 
degil, ya§am için duyulan genel bir i§taha gõnderme yaparlar. 

Õyle inamyoruz ki, A§tk, her ne isimde olursa olsun, canh­
hk, dirilik ve tutku diyebilecegimiz §eyin ilkel enerji õrüntü­
südür. Türümüzün cinsellik, yemek, saghk, üreme, hayahn 
zorluklarma yarahc1 adaptasyon ve nihayetinde, o olmaks1zm 
insanlann hayatlanna devam edemeyecegi, anlam arayt§l gibi 
büyük ilkel i§tahlar dolay1s1yla ya§ar. A§1k'm güdümü, bu 
açhklan tatmin etmektir. 

A§tk arketipi, aynca dt§ çevreye duyarhhk erkesi olmas1y­
la da psi§eye birincildir. Jungrulann "duyusal i§lev" dedigi 
§eyi di§a vurur: duyusal deneyimin tüm aynnhlan üzerine 
egitilmi§, renkleri ve biçimleri, sesleri, dokunma algdanm ve 
kokulanm fark eden i§lev. A§tk, aynca, dt§andan gelen duyu­
sal izlenimlere tepkisini verirken iç psikolojik dünyamn degi­
§en doku ve olu§umlanm da gõzlemler. Tehlikeli bir dünyada 
hayatta kalmak için mücadele veren uzak, hayvans1 atalan­
m1z için bu erke potansiyelinin hayatta kalma bak1mmdan 
degerini kolayca gõrebiliriz. 

Ílkel arka plam ne olursa olsun, A§tk, günümüzdeki ken­
dini erkeklerde nasd gõsterir? Hayatta kalmam1za ve geli§­
memize nasd katk1 saglar? A§tk'm belirleyici õzellikleri neler­
dir? 
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Bütünlügünde A§tk 
A§1k, duyusal hazlann saghkh tecessümünün, duyusal 

hazlann dünyasmda olmanm ve utanmaks1zm ki§inin kendi 
bedenini ta§1masmm gõsterisi ve "sergilenmesi"nin arketipi­
dir. Bu sebepten, A§Ik, derin bir �ekilde duyusaldir - tüm gõr­
kemiyle fiziksel dünyanm duyusal olarak farkmdadir ve ona 
kar§I duyarhdir. A§tk, tümüyle ili§kili ve baghdir, duyarhhg1 
yoluyla onlara çekilir. Duyarhhg1, onu, bunlarla §efkatle ve 
empatik olarak bir hissetmeye yõneltir. A§tk'a eri§im sagla­
makta olan erkek için, tüm §eyler gizemli yordamlarda birbi­
rine baghdir. Onun için, "her §ey her §eydir" Ya§ad1g1m1z 
hologramm icadmm, aslma bakarsak "holografik" evrenin 
çok õncesinde bilgi sahibi olan bilinçtir bu - yani, her parça 
digerini kendiliginden, anhk ve ortak bir birlikle yans1hr. 
A§tk, sadece dünyay1 her §ey her §eydir gibi gormez, bunun 
bõyle oldugunu hisseder. 

Genç bir oglan, ebeveynlerinin 1sranyla psikoterapiye gi­
rer çünkü, dediklerine gõre, çok "garip"tir. Genç, sõyledikle­
rine gõre, çok fazia yalmz vakit geçirmektedir. Sõzüm ona 
"garipligi" soruldugunda çocuk anlahr ki, ormanda kuytu bir 
yer bulana dek uzun yürüyü§lere çikarmt§. Yere oturup ot 
saplan, dü§IDÜ§ yapraklar ve orman zeminin diger küçük 
bitkilerinden dogru çetrefilli yollarmda yürüyen karmcalan 
ve diger bõcekleri izlermi§. Ondan sonra, dedigine gõre, ka­
rmcalar için dünyanm nasil oldugunu hissetmeye ba§larm1§. 
Kendini bir kannca olarak hayal edermi§. Çak1llar ( onlar için 
bunlar devasa kayalardir) üzerine brmamrken ve yapraklarm 
ucunda tehlikeli bir §ekilde sallamrken kanncanm duyulanm 
hissedebilirmi� . 

Belki daha da olaganüstüdür ki, çocuk, agaçlann üzerin­
deki liken ve dü§IDÜ§ kütüklerin üzerinde soguk, nemli yo­
sun olmanm nasil bir §ey oldugunu hissedebildigini aktanr. 
Tüm hayvan ve bitki dünyasmm açhgm1, ne§esini, 1zdirapla­
nm ve hazlanm deneyimlemi§tir. 

Bu çocuk, gõrü§ümüzce, A§tk' a çok güçlü bir §ekilde eri§­
mekteydi. içgüdüsel olarak, etrafmdaki her §eylerin dünya­
s1yla empati kuruyordu . Belki de gerçekten, inand1g1 gibi, o var-
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hklann gerçek ya§anhlanru hissediyordu. 
Õyle dü§ünüyoruz ki, A§1k' a eri§mekte olan erkek, belki 

de Jung'un ileri sürdügünden bile daha engin bir "kolektif 
bilinçd1§1"na açikhr. Jung'un kolektif bilinçd1§1, bütün bir tür 
olarak insanoglunun "bilinçd1§1" dir ve Jung'un sõylemi§ ·01-
dugu gibi, ya§am1§ tüm insan ve halklann hayahnda olmu§ 
§eylerin bilinçd1§1 arulanru banndmr. Ama eger, Jung'un one 
sürdügü gibi, kolektif bilinçd1§1 sonsuz gibi gõrünüyorsa 
neden burada durahm? Ya kolektif bilinçd1§1 tüm ya§ayan 
canhlarm izlenim ve duyulanru içerecek kadar enginse? Belki 
de, hakikaten de, günümüzde baz1 bilim insanlanrun "ilkel 
farkmdahk" dedigi bitkilerde bile bulunan §eyi içeriyordur. 

Evrensel bir bilinç oldugu üzerine bu dü§ünce, Star Wars 
serisinin Obi-Wan Kenobi'sinde de yans1hhr; Obi-Wan, ga­
laksisinin tamamma kar§I duyarhd1r ve empatik bir baga 
sahiptir, "Güç"teki herhangi en ufak bir degi§imi hisseder. 
Dogu filozoflan, bu engin denizin yüzeyinde dalgalar gibi 
oldugumuzu sõylemi§tir. A§1k erkesi, altta yatan bu "okya­
nusvâri" bag ile anhk, kendiliginden ve yakm bir temasa sa­
hiptir. 

iç ve d1§ her §eye duyarhhkla beraber tutku gelir. A§1k'm 
bu bagh olu§u, dü§ünsel degildir. Bag, his yoluyla olur. ilkel 
açhklar hepimizce tutkuyla hissedilir, en azmdan yüzeyin 
alhnda. Ama A§1k, onu derin bir bilgiyle bilir. Bilinçd1§ma 
yakm olmak demek, "ate§"e yakm olmak demektir - ya§amm 
ate§ine ve biyolojik baglamda, ya§am üreten metabolik süreç­
lere. A§k, hepimizin bildigi gibi, "ate§li" dit, çogu zaman zapt 
edilemeyecek, ele almamayacak kadar ate§lidir. 

A§ik'm tesiri altmdaki erkek, dokunmak ve dokunulmak 
ister. Her §eye fiziksel ve duygusal olarak dokunmak, temas 
etmek ve her §eY tarafmdan dokunulmak ister. Hiçbir smmn 
varhgm1 kabul etmez. içeride, güçlü hisleriyle ve d1§anda, 
diger insanlarla ili§kisiyle, dünyayla hissettigi bag1 sonuna 
kadar ya§amak ister. Nihayetinde, duyusal deneyim dünya­
srm bütünüyle deneyimlemek ister. 

Estetik bilinç olarak bilinen §eye sahiptir. Her §eyi, ne 
olursa olsun, estetik olarak deneyimler. Ya§amm tümü, onun 
için sanathr ve onda ince hisler uyandmr. Kalahari gõçebeleri 
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A�1klard1r. Estetik olarak çevrelerindeki her �eye uyumlu ve 

adaptedirler. Çõl dünyalannda yüzlerce renk, 1�1gm ince nü­

anslanrn ve bizim için yalrnzca kahverengi ya da taba olan 

rengin tüm tonlanrn gõrürler. 

A$1k/ar (Mithuana) (Hindistan: Madhya Prade�, Khajuraho tarzt, M.Õ. 1 1 .  

yüzy1l, Cleveland Museum of Art. Leonard C .  Hanna . Jr .  Fund . CMA 82.64 

izniyle) 

Oidipal Çocuk' tan ortaya ç1kan A�1k erkesi, ayrn zamanda 

maneviyat kaynag1d!f da - õzellikle mistisizm dedigimiz 
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§eyin. Mistik gelenekte, ki tüm dünya dinlerinin alhnda yatar 
ve içlerinde yer sahibidir, A§ik erkesi, mistikler dolay1s1yla, 
var olan her §eyin nihai Birligini sezinler ve bu Birligi dene­
yimlemeyi õlümlü, sonlu insandaki yerinde günlük ya§amda 
hararetli bir §ekilde arar. 

Kendisini bir kannca olarak hayal edebilen ayru çocuk, bir 
de, bir yaz YMCA kampmda belli durumlarda kapild1gi tuhaf 
hisle, kendi hesabma mistik deneyimin ba§langiçlan olarak 
gõrebilecegimiz bir §eyi aktanr. Haftada bir, kampçilar, gece­
nin ortasmda yataklarmdan kaldmhr ve karanl1k orman yol­
lannda yürüyü§e çik1p ortadaki bir aç1khk bõlgeye getirilir, 
orada kadim Yerli Amerikah §ark1 ve danslanmn bir yeniden 
canlandmlmasm1 izlerlerdi. Bu çocugun sõyledigine gõre, s1k 
s1k, kendi kulübesinden diger çocuklarm arkasmda sallana 
sallana yürürken, kollanm aç1p hiç ac1 duymaks1zm sadece 
bir esriklikle agaçlann "ruhani gõvdesini" dagth§tm hissede­
rek karanhgm içine dogru uçma gibi kontrol edilmez bir dür­
tü duyarmt§. Sõyledigine gõre, karanhk bilinmezin gizemiyle 
ve tehdit edici ama yine de garip bir §ekilde rahatlahc1 karan­
hk ormanla "bir" olma arzusu duymu§tur. Dünya dinlerinin 
mistiklerinin Gizem ile Bir olma dürtüsünden bahsederken 
betimledikleri §ey tam1 tamma budur. 

A§tk'a eri§en erkek için, en nihayetinde hayattaki her §eY 
bu §ekilde deneyimlenir. Dünyanm ac1 ve izd1rabm1 hisse­
derken, aym §ekilde büyük bir ne§e de hisseder. Ya§amm her 
duyusal deneyiminde ne§e ve haz duyar. Sõz gelimi, bir siga­
rahg1 açmanm ve tütünlerin egzotik aromas1mn kokusunu 
almanm hazzm1 bilir. Müzige duyarh da olabilir. Hint sitan­
nm esrarengiz tmgirhs1m, büyük bir senfoninin yükseli§ini, 
ya da bir Arap kil davulunun esrarengiz gümlemesini hisse­
debilir. 

Yaz1 yazmak, onun için duyusal bir deneyim olabilir. Ya­
zarlara, neden bu kadar çogunun daktilolanmn ba§ma otur­
duklan zaman sigara içme istegi duyduklanm sordugumuz­
da, duyularm1 izlenimlere, hislere, kelimelerin nüanslanna 
açarak sigaramn kendilerini rahatlathklanm sõylediler. Bunu 
yaparak, "toprak" ya da "dünya" dedikleri §eyle derin bir 
§ekilde bag kurmu§ hissetmektedirler. içerisi ve dt§ans1 daimi 
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bir bütünde bir araya gelir ve onlar da yaratmaya kabiliyet 
edinir. 

Dillere -ses farkhhklan ve kelimelerin ince anlamlan-, 
A§ik'm duygusal anlayi§1yla yakla§ilacakhr. Diger insanlar 
dilleri mekanik §ekilde õgrenebilir ama A§ik ile eri§im içinde 
olan erkekler, hissederek õgrenirler. 

Felsefe, teoloji ya da bilimlerin soyut fikirleri bile duyular­
la hissedilir. Büyük bir yirminci yüzyil filozofu ve matematik­
çisi Alfred North Whitehead, ayru anda hem teknik hem de 
derin bir §ekilde his, hatta duyusalhk tonlan ta§1yan yaztla­
rmda gõzler õnüne serer bunu. Bir yüksek matematik profe­
sõrü ise, kendisi ifadesiyle, "dõrdüncü düzlemin" neye ben­
zedigini hissedebildigini aktarm1§h bize. 

A§1k erkesiyle derin bir baga sahip olan erkek, çah§masm1 
ve onunla beraber i§ ba§mdaki insanlan estetik bilinci dolay1-
s1yla deneyimler. insanlan bir kitap gibi "okuyabilir" Çogu 
zaman, ruh hallerinin degi§imlerine dayamlmaz ya da ac1 
verici derecede duyarhdir ve gizli güdülerini hissedebilir. 
Gerçekten de ac1 verici bir deneyim olabilir bu. 

A§ik, õyleyse, sadece hayahn ne§esinin arketipi degildir. 
Diger insanlar ve dünyayla bir hissetme kabiliyetinde, aala­
nm da hissetmesi kaçm1lmazdir. Ba§ka insanlar ac1dan kaç­
may1 ba§arabilir ama A§ik ile temasta olan erkegin ona gõgüs 
germesi gerekir. Ya§amanm ac1 dolulugunu hisseder - hem 
kendisi hem ba§kalan adma. Burada -§ehri Kudüs için, hava­
rileri için, tüm insanhk için-, gõzya§l dõken ve, incil'in sõyle­
digi gibi, "actlarm adam1, hastahg1 yakmdan taniyan"32 ola­
rak dünyanm kederlerini üstüne alan isa imgesi kar§1m1za 
geliyor. 

Hepimiz, a§km ne§e ve keder getirdigini biliriz. Bunun de­
rin ve degi§tirilmez §ekilde dogru oldugu üzerine olan far­
kmdahg1m1z, arketip temellidir. Pavlus, hakiki sevginin aym­
c1 õzelliklerini beyan eden, pek bilindik "Sevginin Üstünlü­
gü" üzerine sõzlerinde, "sevgi her §eye katlamr" ve "her §eye 

32 Ye�ya 53: 3. 
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inarur" der.33 Õyledir de. Avrupa geç Orta Çag ozanlan, gü­
cünün basbayag1 kaçilamaz bir parças1 olan, a§km §iddetli 
"ac1s1" üzerine §arkdar sõylerler. 

A§tk'm tesirindeki erkek, sosyal olarak yarahlm1§ sm1rlar­
da durmay1 istemez. Bu tür §eylerin yapayhgma kar§1 durur 
o. Hayah çogu zaman gõrenek d1§1, ah§dmad1k ve "dag1-
mk" hr - sanatçmm stüdyosu, yarahcr bilginin çah§ma odas1, 
"kafana gõre takil" patronun masasi. Sonucunda, bu geni§ 
anlamda "yasaya" kar§1 oldugundan, çah§mah hayahnda, 
duyusalhk ve ahlakhhk arasmdaki, a§k ve gõrev arasmdaki, 
Joseph Campbell'm tammlad1g1 gibi "amor ve Roma" arasm­
daki ("amor" tutku deneyimlerini, "Roma" da yasa ve düzene 
kar§l gõrev ve sorumlulugu ifade eder) bilindik eski gerilimin 
sahnelendigini gõrürüz. 

A§tk erkesi, bu bak1mlardan, diger ergin eril erkelerine salt 
kar§tthr - en azmdan ilk baki§ta. Kaygilan, Sava§ç1'mn, Bü­
yücü'nün ve Kral'm sm1rlar, kontrol, düzen ve disiplin için 
olan kaygdarmm z1thd1r. Her insanm psi§esinde geçerli olan­
lar, aym §ekilde tarih ve kültür panoramasmda da geçerlidir. 

Kültürel Arka Plan 
Dinler ve dinlerden türeyen kültürlerin tarihi boyunca, 

A§tk ve diger ergin eril arketipleri arasmdaki bu gerilimin 
õrüntüsünü gõrebiliriz. Hristiyanhk, Yahudilik ve islam'm -
ahlaki veyahut etik denen dinler- hepsi A§1k'1 hor gõrmü§tür. 
Hristiyanhk, õyle ya da bõyle mütemadiyen dünyamn -tam 
da A§tk'm baghhk nesnesinin- §eytani oldugunu, dünyanm 
efendisinin $eytan oldugunun ve Hristiyanlarm sakmmas1 
gereken duyusal hazlarm (en ba§ta geleni cinsellik olmak 
üzere) kaynagmm o oldugunu õgretmi§tir. Kilise, s1k s1k sa­
natçilara, mucitlere ve yarahcilara kar§l olagelmi§tir. Geç 
Roma dõneminde, güçlerini ilk kazanmaya ba§lad1g1 zaman, 
Kilise'nin yaphgt ilk §ey tiyatrolan kapatmak olmu§tur. K1sa 
zaman sonra, genelevleri kapatm1§ ve pornografik sanatlann 
sergilenmesini yasaklamt§hr. A§1k için hiç yer yoktu, en azm-

33 1. Korintliler 13: 7. 
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dan erotik ifadesinde. 
Eski Íbrani uygulamasuu izleyerek, Kilise, sanatçilar ve 

daha ba�kalanyla beraber imge üreten bilinçd1�ma ve dolay1-
s1yla da A�1k'a son derece yakm bulunan falo ve medyumlan 
idam etmi�tir. i�te, Orta Çag'daki cad1 yakmanm kaynakla­
rmdan biri. Baz1 cadilar, Kiliseyi ilgilendirdigi kadanyla, sa­
dece medyum -yani derin bir �ekilde sezgisel ve ince hislerin 
iç dünyasmdan gelen izlenimlere duyarh olan ki�iler- degil 
aynca dogaya tapman insanlard1. Kilise dogamn dünyas1ru 
�eytani olarak etiketlediginden, cadilann $eytan'm, A�1k'm 
tapmanlan olduguna inamhyordu. 

Günümüze dek, birçok Hristiyan hala incil' deki gerçekten 
tek erotik kitap kar�1smda mahcup hisseder: Ezgiler Ezgisi. 
Bir a�k �iirleri dizisidir (eski Kenan bereket ritüellerine daya­
mr) ve, kelimenin en uslu anlammda, pornografiktir. Bir er­
kek ve bir kadm arasmdaki amor'u -fiziksel ve ruhani bag­
betimler. Ahlakç1 Hristiyanlarm Ezgiler Ezgisi'ni kabul ede­
bilmelerinin tek yolu, bunu "Ísa'nm Kilise'ye olan a�k1" için 
bir alegori olarak yorumlamak olmu�tur. 

Arketipler sürgün edilemez ya da yoklarm1� gibi davram­
lamaz. A�1k, Hristiyan mistisizmi suretinde, "sakin ve uysal, 
mülayim isa"mn34 romantik ve duygusal tasvirleri ve ilahiler 
yoluyla, belli etmeden Hristiyanhga tekrar geri donmü�tür. 
"Bahçede", "A�k Beni Yüceltti" ve "Ruhumun A�1g1 isa" gibi 
birçok ilahinin ürtük dü�üncelerine bakarsak, A�1k'm ozünde 
sofu ve ahlakç1 olan bir dini bashnlamaz tutkusuyla renklen­
dirdigini gürebiliriz. 

Üçleme ogretisindeki Baba ve Ogul arasmdaki sevgi de, 
çogu zaman �ehvetten pek uzaga dü�meyen ifadelerle tamm­
lamr. Tecessüm ogretisi ise, tanrmm "tarih içinde" bir insan 
kadm1 hamile birakmasm1 ve onlann birligi dolay1s1yla da 
Tann'nm tüm insanogluyla ebedi ve samimi birlikteligini one 

34 Charles Wesley taraflI:tdan yaz1lan ilahi Gentle Jesus, Meek and Mild'a gõn­
derme yap1hyor. Bir sonraki cümlede ahntilanan ilahilerin orijinal metindeki 
isimleri de s1ras1yla "ln The Garden", "Love Lifted Me" ve "Jesus, Lover of 
My Soul"dur. 
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sürer. Hristiyanhgm mistik deneyimi ve teolojik dü§üncesin­
de A§1k'm mevcudiyetidir ki, Kilisenin maddi evren üzerine 
ikircikli ama huna ragmen kutsal olan dü§üncesinin alhnda 
yatan §eydir. 

Ama her §eye kar§m, Hristiyan kilisesi, genel olarak, 
A§1k'a dü§man kalm1§hr. A§tk, Yahudilik'te hayahm biraz 
daha iyi idame etmi§tir. Ortodoks Yahudilik'te, kadmlara 
yans1hlan A§ik yine de küçümsenir. Geleneksel Yahudi dua 
kitaplarmda, hala, sabah dualarmm bir parças1 olarak, "beni 
bir kadm yapmayan Tann'm1z, evrenin Krah, §Ükürler olsun 
sana" cümlesi yer ahr. Ve Yahudilik'te, hikâyeye gore, ilk 
günah1 i§leyen Havva' d1r. Kadmlarm bu karalanmas1, ve ima 
dolay1s1yla kadmm ili§ik oldugu A§1k'm karalanmas1, Yahu­
dilerin (ve daha sonra Hristiyanlann ve Müslümanlarm) 
"kutsalhk" yolundaki imanh adamlarm dikkatlerini dag1tma­
ya çah§an "ba§tan ç1karan" kadm anlayt§I için zemini hazir­
lar. 

islam' da, kadmlar, adi ç1km1§ bir biçimde küçümsenmi§ 
ve baskilanmt§hr. islam, Sava§Çl erkesi riyazetinin dinidir. 
Ama burada bile A§tk sürgün edilmi§ degildir. Õlümden 
sonraki Müslüman cenneti, A§1k'm diyan olarak gõsterilir. 
Burada, Müslüman azizin dünyevi ya§ammda tõvbe ettigi ve 
bashrd1g1 tüm §eyler, kendisine güzel kadmlarm, "siyah gõz­
lü hurilerin" e§lik ettigi sonsuz bir §Õlen suretinde yeniden 
geri verilir. 

Hinduizm farkhd1r; Bah dinleriyle aym anlamda ahlaki ya 
da etik bir din degildir. Maneviyah çok dàha estetik ve gi­
zemseldir. Tüm §eylerin Birligini (Brahman'da) ve insanm 
Tann ile birligini (Atman' da) kutsarken, aym zamanda biçim­
ler dünyasmdan faydalamr ve duyular dünyasmdan zevk 
ahr. 

Hindu inançhsmm, deneyimleyecegi çok say1da tann ve 
tannças1, çok say1da egzotik §ekil ve renkleri, yan hayvan ve 
yan insanlan, bitkileri ve hatta ta§lan vardir; bunlann hepsi 
de, içlerine sonsuz sevgisi ve tutkusunu ak1tarak artlarmda 
duran Bir'in türevleri ve duyusal olarak tat veren biçimleridir. 
Kutsal a§k §iirinde (Kama Sutra gibi) ve baz1 tapmak heykelle­
rinin tahrik edici suretinde dünyada somutla§hrarak, Hindu-
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izm, A§1k'm erotik veçhesini yüceltir. Eger Kral / Sava§Çl / 

Büyücü ve A§tk'm temelde kar§1t olduklarmi dü§ünüyorsa­
ruz, Konarak'taki Hindu tapmagma yapilacak bir ziyaret, bu 
izlenimi düzeltecektir. Konarak'ta, tannlar ve tannçalar, er­
kekler ve kadmlar, aklm ald1gt her seks pozisyonunun tadrm 
ç1kanrken, birbirleriyle, evrenle ve Tann ile esrik bir birlik 
içinde gõsterilir. 

Bu hususta, hem i§inde hem de ki§isel hayahnda bogul­
mu§ ve verimsiz hisseden otuzlanrun ba§mdaki bir adam 
bana analize gelmi§ti. Bir muhasebeciydi, gitgide günlük he­
sap kitaplarmdan daha fazla kopmu§ hissediyordu. Tasvirine 
gore, bu türden her "güvenilir" meslegin bir parças1 olabilecek 
davran1§ kodlar1 tarafmdan ku§ahlm1§ hissediyordu. Dedigi 
üzere, "dünyanm kirinden pasmdan" kopmu§ hissediyordu. 
Gittikçe açikhk kazand1 ki, içinde A§1k ile temasta degildi. 

Daha sonra bir rüya gõrdü, bu rüyaya da "Hintli K1z Rü­
yas1" dedi. Rüyada, daha õnce pek aklma getirmedigi Hindis­
tan' da bulur kendini. Fare basmt§ bir kenar mahallede yürü­
yordur. ilk gõzüne ili§en §ey renkler olur - maviler, turuncu­
lar, beyaz, kirm1zilar ve kestane renkleri. Ondan sonra da 
kokular - egzotik baharatlar ve parfümlerle beraber insan 
ahg1 ve çürük çõp kokulan. Çõkecek gibi gõzüken bir merdi­
venden ikinci kattaki bir daireye ç1kar ve orada, kirli ama gõz 
ahcr biçimde güzel, paçavralar giyinmi§ esmer bir Hintli k1zla 
kar§lla§tr. Yerdeki lekeli ve pis dõ§ekte sevi§irler. 

Uyand1gmda, daha õnce hiç tammad1g1 bir heyecan, taze­
lik ve ne§e duygusu hisseder. Hissini, bir tür "ruhsalhk" ola­
rak tammlar. Rüyada, kendisiyle sevi§mek isteyen egzotik, 
duyusal bir Varhk olarak "Tann"mn mevcudiyetini hisset­
mi§tir. Bu, adam için büyük bir aç1mlama olmu§tur ve, kendi­
si ve cinsel partnerlerinin yaranna, A§tk'm ergin eril erkeleri­
ne eri§im saglamaya ba§lam1§br. 

Hangi ya§am tarzlan A§1k'1 en a§ikâr §ekilde dt§a vurur? 
Asli iki tane vardir - sanatçi (genel bir tammla) ve medyum. 
Ressamlar, müzisyenler, §airler, heykelhra§lar ve yazarlar 
çogu zaman A§1k'1 "damardan ahrlar" Sanatçimn duyarh, 
duyusal ve tensel oldugu genel olarak bilinir. Bunu gõrmek 
için Gauguin'm hafif giyimli figürlerine, izlenimcilerin parla-
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yan renklerine, Goya'mn çiplak portrelerine, Henry Moore'un 
heykellerine bakrnarn1z yeter. Mahler'mn senfonilerinin ka­
rarnsar rnistisizrnini, Hiroshirna grubunun "cool"35 cazrm ya 
da Wallace Stevens'm duyurnsal, ini§ çiki§h §iirlerini dinle­
rnek yeter. Sanatçilarm ya§arnlan tipik olarak, belki basrnaka­
hp bir biçirnde, firhnah, heyecanh, kan§lk ve labirentirnsidir -
ini§ ve ç1k1§larla, ba§ans1z evliliklerle ve s1k s1k uyu§turucu 
kullamrn1yla doludur. Yarahc1 bilinçd1§mm ate§li gücüne çok 
yakm ya§arlar. 

Benzer bir §ekilde, hakiki rnedyurnlar da derinden hissedi­
len sezgilerin bir duyurnlar ve "titre§irnler" dünyasmda ya­
§ar. Bilinçli farkmdahklan, sanatçmmki gibi, diger insanlarm 
dü§ünce ve hislerinden ve kolektif bilinçd1§1mn puslu diya­
nndan gelen istilalara á§m derecede aç1khr. Sanki gün içinde 
sagduyu dünyasmm ardmda ya da alhnda hareket ederler 
gibidir. Bu gizil dünyadan, çogunlukla zar zor duyulur keli­
rneler, esintiler, ne oldugu bilinrnez kokular, diger insanlar 
tarafmca duyulrnayan is1 ve sogukluk hisleri, deh§et ve güzel­
lik irngeleri ve insanlarm hayatlannda gerçekte ne oldugu 
üzerine ipuçlan §eklinde duyular ahrlar. Gelecek hakkmda 
duyurnlar bile edinebilirler. Ba§anyla kartlan, yapraklan ve 
avuç içlerini "okuyan" türn adarnlar, yüzeyin alhnda her §eyi 
-hatta gelecekle §irndiyi- baglayan A§ik'a eri§iyordur. 

"Õnseziye" kapilan i§ adarn1 bile A§1k'a eri§rnektedir. in­
sanlar, ko§ullar ya da kendi gelecegirniz üzerine içe dogrnalar 
ve sezgiler duydugurnuz zarnan, hepirniz A§ik' a eri§iyoruz­
dur. O anlarda, §eylerin altmda yatan birlikleri, siradan §ekil­
lerde olsa bile, bize gosterilir ve biz de normalde farkmdah­
gmda olmad1g1m1z gerçekliklerle bizi baglayan A§1k erkesine 
çekiliriz. 

Sanatsal ya da yarahc1 ugra§ ve çiftçilikten borsac1hga, bo­
yac1hktan yaz1hmc1hga dek neredeyse her meslek, yarahc1hk 

35 Coo! caz, daha çok sakin ve durgun bir havarun hâkim oldugu bir caz 
türüdür. "Coo!" kelimesi ingilizcede hem "serin, soguk" hem de "havah" 
anlamma geldigi için, çevirmeden b1rakmay1 gerekli gõrdük. Burada muhte­
melen bu caz tarz1run ayma õzellikleriyle beraber "soguk" hissinin duyular­
la ili�kisine gõnderme yap1hyor. 
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için A§1k'm erkelerinden yararlarur. 
Yemekleri, §araplan, tütünleri, bozuk paralan, arkeolojik 

eserleri ve daha bir sürü maddi nesneyi degerlendiren ko­
nosõrler de õyle yapar. Ayru §ekilde merakhlar da õyle. Tren 
merakhlanrun bu büyük, parlayan siyah "falluslar" için du­
yusal, hatta erotik bir ilgisi bulunur. Dogru Corvette'i arayan 
araba a§1g1, arabalara dokunmaktan ve koklamaktan, pasm ve 
arabarun kirli iç k1sm1run alhnda yatan güzelligi ve anzalan 
aramaktan haz duyan ikinci el araç degerlendirme uzmaru, 
belli bir edebiyat türünün ya da rock grubunun "hayraru" -
bunlann hepsi A§1k ile eri§im içindedir. Kahve, çikolata ko­
nosõrü; bir Ming vazosunu eline ahp tekrar tekrar çevirmek­
ten haz duyan antika sahc1s1 - A§1k, kendini bunlann hepsin­
de d1§a vurmaktadtr. Vaazlan imge ve hikâyelerle canland1-
nlm1§, Yerli Amerikahlann sõyledigi gibi sadece kafas1 yerine 
"kalbiyle dü§Ünen" vaiz, A§ik'a eri§mektedir. A§1k, onun 
vaazlan yoluyla §ark1 sõylüyordur. Hepimiz, i§imize ara ve­
rip kendimizi b1rakhg1m1z ve icraya geçme bask1smdan yok­
sun hissettigimiz zaman, "gülleri koklamak için durdugumuz" 
zaman A§1k'1 hissediyoruzdur. 

Elbette, a§k hayahm1zda da onu güçlü bir §ekilde hissede­
riz. Kültürümüzde, çogumuzun A§1k ile temasa geçmesinin 
ana yolu budur. Birçok erkek, resmen "a§1k olmanm" heyeca­
ru için ya§ar - yani, A§ik'm gücüne kapilmarun heyecaru. En 
kah yüreklimize bile gelen bu esrik bilinçte, mutlulugumuzu 
sevgilimizden almz ve hem beden hem ruh güzelliginde onu 
sever, el üstünde tutanz. Onunla olan duygusal ve fiziksel 
birlikteligimizde, bir taraftan esriklik ve hazzm Kutsal Dün­
ya' sma, diger taraftan ac1 ve keder dünyasma ta§1runz. "A§­
km sancilanru bilirim ben!" diyen ozanlara kahlmz. Tüm 
dünya daha farkh, iyisiyle kõtüsüyle daha canh, daha dinç, 
daha anlamh gõrünür bize. Bu, A§1k'm i§idir. 

A§1k'm gõlge yanmm tarh§mas1yla devam etmeden õnce, 
monogami kar§1smda poligami ve hafifme§replik meselesine 
deginmek istiyoruz. Monogami, a§km "amor" suretinden 
dogar, ki burada da bir erkek ve bir kadm kendilerine sadece 
birbirlerine adar - bedenen ve ruhen. Mitoloji dünyasmda, 
M1s1r tanns1 Osiris ile kans1 isis, ve Kenanh tann Baal'm kan-
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si Anath için olan a§k1 gibi hikâyelerde gõrülebilir. 
Hindu mitolojisinde de, �iva ve Parvati arasmdaki õlüm­

süz a§k vardir. Íncil'de ise, Yehova'nm "gelini" israil için 
cefakâr a§krm gõrürüz. Monogami bugün hala, en azmdan 
Bati' da, bizim için en uygunudur. Ama A§tk kendini poligami 
yoluyla da, monogami ya da hafifme§replik yoluyla da ifade 
eder. Mitolojide, bu, Hintli Kri§nanm gopiler, kadm s1girtmaç­
lar için a§k1yla gõsterilir. Her birini bütünüyle, sonsuz sevme 
kapasitesiyle sever, õyle ki her biri kesinlikle õzel ve degerli 
hisseder. Yunan mitolojisinde, hem tannlar hem de insanlar 
dünyasmda, Zeus'un birçok a§1g1 vardir. insanhk tarihinde, 
monogamik bak1§ aç1smdan bakild1gmda korkunç gõzüken 
ama aym zamanda bir o kadar da ilgi uyandmc1 olan kral 
haremlerinde A§ik'm bu veçhesi di§a vurulur. M1sir firavunu 
II. Ramses'in yüzden fazla kans1 olduguna inamhr, huna ila­
veten say1s1z odahgmdan bahsetmiyoruz bile. Kutsal Kitap 
krallan Davut ve Süleyman'm pek güzel kadmlardan olu§an 
geni§ haremleri vardir ve The King and !' da36 gõrdügümüz 
üzere Siyam Kralmm da õyle. Günümüzde dahi, baz1 varhkh 
Müslüman erkekler, çok say1da e§ ve cariye tutarlar. A§1k, 
kendini tüm bu sosyal düzenlerde di§a vurur. 

Gõlge A§tk: Bag1mh ve iktidars1z A§tk 
A§tk'm Gõlgesinin kutuplanndan birinde ya§ayan bir er­

kek, eril erkelerin herhangi bir gõlge suretinde ya§ayan erkek 
gibi, kendisi için eger dogru bir §ekilde eri§imi saglamrsa tam 
da bir ya§am ve refah kaynag1 olabilecek érkeniil. tesirine ka­
pzlmz�tir. Fakat, Gõlge A§tk'm tesirinde oldukça, erke, onun ve 
etrafmdakilerin y1k1mm1 için çah§ir. 

Bag1ml1 A§tk ile õzde§le§en bir erkegin soracag1 en güçlü 
ve §iddetli soru §Udur: "Bu engin dünyanm, benim için son­
suz hazlar saklayan dünyanm üzerinde duyusal ve cinsel 
deneyimlerime neden bir s1mr koyay1m ?" 

Bagtmh, bir erkegi nasil ele geçirir? Bag1mh olarak Gõlge 
A§tk'm birincil ve en derinden rahats1z eden aymc1 õzelligi, 

36 Kral ve Ben (1956 ) . 
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birçok §ekilde ortaya çikan kaybolmu§luktur. Gõlge A§1k'm 
tesirine kapilm1§ bir erkek, sadece "gün bahmlannda" ya da 
"hayallere dalmada" degil, resmen bir duyumlar okyanusun­
da kaybolur. 01§ dünyadan gelen en ufak izlenim, onu mer­
kezinden ç1karmaya yeter. Gece vakti bir tren düdügünün 
yarathg1 yalmzhk izlenimine, ofisteki bir kavgamn duygusal 
olarak y1km etkisine, sokakta kar§lla§hgt kadmlann tath sõz­
lerine çekilip kaybolur. ilk õnce bir tarafa sonra diger tarafa 
çekilir, kendi kaderinin efendisi degildir. Kendi duyarhhgrmn 
ve hassashgmm kurbam olur. Gõrsel, i§itsel, koku ve dokun­
ma duyularmm dünyasmm içine dü§er. Burada, akhm1za, 
çizim ve tuvallerinde ve tasvir ettigi gece yild1zlarmm §iddetli 
dinamizminde kendini kaybeden, ressam Van Gogh'u getire­
biliriz. 

Gece odasmda en ufak 1§1ga katlanamayan, apartmanm­
daki diger dairelerin gürültüsünden resmen deliren ve aym 
zamanda da becerikli bir amatõr besteci olan §iddetli bir §e­
kilde duyarh bir adamm vakas1 var. Melodi ve §ark1 sõzleri­
nin aklmdan geçmesini durduramaz. Bunlar1 aç1k bir §ekilde 
duyar. Hayahm en azmdan asgari oranda yapilandirmak için 
bulundugu çaresiz bir giri§imde, kendisine yüzlerce not yazar 
ve bunlar1 dairesinin her yerine yap1§hnr - aynalara, yatag1-
nm üzerine, kahve masasma, kap1 kenarlanna. Bir cinnet ha­
linde, her yükümlülügü tela§la yerine getirmek için bir nottan 
digerine ko§ar. Hayah, bir a§m hassashk kaosudur. Kendi 
duyularmda kaybolmu§tur. 

Bir ba§ka adam, ak§am okulunda Íbranice dersi almakta­
dir. Bag1mh A§ik'm tesirinde, dile duygusalhkla yakla§ir; 
dilin her yap1sma kendini kaphnr ve kelimelerin her seslerini 
ve ince nüanslanm derinlikle hisseder. En sonunda, hisleri 
tarafmdan tamamen yutuldugu ve õgrenmeye devam ede­
medigi bir noktaya gelir. Ezberlemek için gerekli olan taraf­
s1zhgt ba§aramaz. Bir kelime daha kavrayamayacak kadar 
enetjisini kaybeder. i�e s1mfmm birincisi olarak ba§lasa da, 
k1sa zaman sonra en dibe dü§er. Dili o kontrol edip üzerine 
ustala§m1yordur; dil onu kontrol ediyordur. Íbranice'ye ba­
g1mh hale gelmi§, içinde buldugu hislerin bir kurbanma dõ­
nü§mÜ§tür. Kaybolmu§tur. 
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Bir adammsa gelirini a§an klasik araba a§ki vardir. Tekrar 
ve tekrar cezbedilir - "ao gerçegin" kap1srm çalacagi ve iflas 
ettigmi õgrenecegi güne dek paralann suyunu çektiginden 
habersiz, arabalann panlbh güzelliklerinde "kaybolur" On­
dan sonra, yalruzca geçinebilmek adma biricik arabasrm sat­
mak zorunda kahr. 

Evdeki son paray1 harcayan bir sanatçmm hikâyesi vardir: 
Paraya, e§inin, bir sonraki hafta boyunca iki bebeklerine ma­
ma almak için ihtiyac1 vardir; adam ise paray1 üzerine çah§b­
gi bir sanat projesinde ihtiyaç duydugu yagh boya kalemi ve 
pastel boyaya harcar. Adam kans1 ve çocuklanm seviyordur. 
Ama, dedigi üzere, sanabm ifade etmeye kendini mecbur 
hisseder. Bunun içerisinde kaybolur; nihayetinde de ailesini 
kaybeder. 

Bag1mh denen ki§iliklerin hikâyeleri vard1r - yemeyi, iç­
meyi, sigara içmeyi ya da uyu§turucu kullanmay1 b1rakama­
yan insanlar. Agir sigara içicisi olan genç bir adam, doktoru 
tarafmdan sigaray1 birakmas1 için uyanhr, yoksa akciger kan­
serine yakalanma risl<ini artbracakbr (õn uyan semptomlan 
gõstermektedir.) Ya§amay1 istese de, düpedüz birakamamak­
tadir; sigaralann duyusal hazzmdan çok fazla keyif ahyordur. 
Sonuna dek sigarasm1 içerek hayabm kaybeder, tütünün 
kimyasal ve duygusal bag1mhhgmda kaybolur. 

Kaybolmu§lugu, A§tk' m sadece amn hazz1 için ya§amas1 
ve bizi kaçamayacagtm1z bir hareketsizlik agma kilitlemesi 
§eklinde de gõzükür. "Duyusalhk günah1" üzerine konu§ur­
ken, teolog Reinhold Niebuhr bundan bahseder. Hindulann 
maya ile dile getirdikleri de budur - bizi haz ve ac1 dõngüleri­
ne hapseden yamlsamanm oyunu, zihni büyüleyen ve esir 
eden duyusal §eylerin sarho§ edici (bagtmhhk yaratan) oyu­
nu. 

Hasretlerimizin 1zd1rab1 ve esrikliginde pi§er halde a§km 
ate§lerine yakalanmt§ken, bedenin arzulanndan kopamaz, 
geri ad1m atamaz ve eyleme geçemeyiz. Deyi§ yerindeyse, 
"kendimize gelemeyiz" Hislerimize tarafs1zla§amaz ve onla­
ra kar§I mesafe edinemeyiz. insanlar kendilerini y1k1c1 evlilik 
ve ili§kilerden ç1karamad1klanndan dolay1 harap olan hayat­
larm say1s1 çoktur. Ne zaman bagtmh bir ili§kiye yakaland1-
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g1m1z1 hissedersek, gõzümüzü açmamiz gerekir çünkü büyük 

ihtimalle Gõlge A§ik'm kurbaru olmu§UZ demektir. 

Kaybolmu§lugunda -içeride ve d1§anda-, Gõlge A§ik'm 

aktif kutbunun kurbam ebediyen huzursuzdur. Daima bir 

§eyin aray1§mda olan adamd1r bu. Ne arad1grm bilmez; ama 

yerle§meyi ba§aramayan, filmin sonunda ba§ka bir heyecana, 

ba§ka bir maceraya dogru günbahmmda at süren kovboydur 

o. Tam da bir sonraki dagm ardmda yatan muglak bir §eyleri 

ya§amak için doymak bilmez bir açhk duyar. Her õlümlünün 

ihtiyac1 oldugu gibi, yalruzca fena halde insani bir mutluluga 

ihtiyaç duyan õlümlü için bunun bedeli ne olursa olsun, bil­

ginin degil (zira bu onun için õzgürle§tirici olurdu) duyusal­

hgm smirlanm geni§letmeye mecbur hisseder. Seven ve tek­

rar sevmek için ayrdan ve tekrar aynlan James Bond ve Indi­

ana Jones'tur bu. 

Burada Don Juan sendromunu gõrüyoruz, ki bununla be­

raber de monogami/çapkmhk meselesine tekrar deginebiliriz. 

Monogami (ama basit bir §ekilde degil), erkegin kendisinin 

derin kõklenmi§ligi ve merkezlenmi§liginin bir ürünü olarak 

gõrülebilir. 01§ kurallar degil kendi iç yap1s1 ile, kendi eril 

refah ve sükftnet hissi ile ve kendi iç keyfi ile baglarur. Ama 

bir kadmdan bir digerine ko§an, dürtüsel bir §ekilde kim bilir 

neyi arayan adam, iç yapilan henüz somutla§mam1§ bir 

adamdir. Kendi içinde parçah ve merkezle§memi§ oldugun­

dan dolayi, di§anda di§il suretlerde ve duyusal deneyimlerde 

oldugunu sand1gi yarulsamah bütünlük tarafmdan bir oraya 

bir buraya sürüklenir. 
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Don Juan (Bettman Archive izniyle.)  

Bagnnh için, dünya, kaybedilrni� bir bütünün davetkar 
parçac1klan olarak sunar kendini . Ôn planda tak1h kald1gm­
dan, altta yatan arka plam gõrernez. Hindulann dedigi gibi 
"biçirnlerin say1s1zhgmda" tak1h kalrn1� halde, ona sükfmet 
ve istikrar getirebilecek Birligi bularnaz. Prizrnanm sonlu 
tarafmda ya�arnas1yla, 1�1gm sadece goz karna�hnc1 ama bo­
lünrnü� tonlanru deneyirnleyebilir. 

Eski dinlerin puta taprna dedigi �eyin ba�ka bir ifadesidir 

164 



bu. Bagtmh a§1k, bilinçd1§1 olarak, deneyiminin sonlu parçala­

nna Birlik imtiyaz1 atfeder ve bu Birligi de hiçbir zaman de­

neyimlemez. Bu tekrar ve tekrar, ilginç bir olgu olan pornog­

rafi koleksiyonunda ortaya çikar. Bagtmh'run parçalaylCl 

enerjisinin altmdaki erkek, s1k s1k çiplak kadm fotograflan 

için devasa koleksiyonlar toplar ve bunlan da "gõgüs", "ba­

cak" vb. gibi kategoriler §eklinde düzenler. Ondan sonra, 

"gõgüsleri" yan yana dizer ve k1yaslamaktan keyif ahrlar. 

Daha sonra, ayrus1ru "bacaklar" ve kadm anatomisinin diger 

kis1mlanyla da yaparlar. Parçalann güzelligine hayranlik 

duyarlar ama bir kad1ru bir bütün olarak, fiziksel ya da psiko­

lojik olarak, hiçbir §ekilde beden ve ruhun birligi olarak, ken­

disiyle samimi ve insani bir ili§kileri olabilecek bütün bir ki§i­

lik olarak deneyimleyemezler. 

Bu puta tap1C1hkta bilinçd1§1 bir inflasyon sõz konusudur, 

zira bu dü§ünce yap1smda õlümlü adam, bu imgeleri, bunla­

rm tümünü çe§itlilik içinde yaratan ve yarahm1run bütünü 

kadar parçalarmdan da keyif alan Tann'mn s1rurs1z duyum­

salhgmda deneyimliyordur. Bag1mh A§1k'm pençelerine 

dü§mÜ§ bu adam, bilinçd1§1 bir biçimde, kendisini A§Ik ola­

rak Tann ile õzde§le§tirmektedir. 

Bagtmh'run gücü altmdaki erkegin huzursuzlugu, õrüm­

cegin agmdan bir kurtulma yolu arayI§Imn ifadesidir. Ma­

ya'nm agina takilan adam, k1vnhp dõnüyor, delice bu dün­

yadan bir çik1§ yolu anyordur. "Durdurun dünyay1. Ínmek 

istiyorum!" Ama tek çik1§ yoluna yõnelmek yerine, o, sava§Ir 

ve kõtü vaziyetini daha da derinle§tirir. Batakhkta debelen­

mektedir ve sadece daha derine batmaktadir. 

Bõyle olur çünkü onun ç1k1§ sand1g1 §ey aslmda daha de­

rine giden yoldur. Bag1mh'run arad1g1 (gerçi, bunu kendisi 

bilmez) nihai ve daimi "orgazm"dir, nihai ve ebedi "sarho§­

luk"tur. Kasabadan kasabaya, maceradan maceraya at sürme­

sinin sebebi budur. Bu yüzden bir kadmdan digerine ko§ar 

durur. Kad1ru ona õlümlülügünü, sm1rhhgrm, zay1fügm1 ve 

sm1rlanm açik verd.igi her seferinde, bõylelikle de sonu olma­

yan orgazm1 bu sefer bulma hayalini darmadagm ettiginde -

ba§ka deyi§le, o kadmla (dünyayla, Tann'yla) kuracag1 mü­

kemmel birligin yamlsamasmm heyecaru lekelendiginde-, 
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abru eyerler ve CO§kusunun yenilenmesi arayt§ma koyulur. 

Eril ne§esinin "tamirine" ihtiyac1 vardir. Gerçekten de oyle­

dir. Yalruzca o bunu nerede arayacagm1 bilmez. Sonu, "ma­

neviyahru" bir çizgi kokainde aramak olur. 

Bir erkegm Bagimh'run tesirine kapdma sorunlarmdan, 

psikologlar "slnlr sorunlan" olarak bahseder. Bagrmh'run 

tesirine kapdm1§ erkek için s1rur yoktur. Daha once soyledi­

gimiz gibi, A§1k s1rurlanmak istemez. Ve, onun tesirine kapil­

d1g1m1z zaman, sm1rlanmaya katlanamayzz. 
Bag1mh A§ik'm tesirine kapdm1§ adam, gerçekte, bilinçd1-

§mm tesirine kapdm1§ bir adamdir - kendi ki§isel bilinçd1§1 ve 

kolektif bilinçd1§mm. Bir denizin kar§1smdaym1§ gibi kar§l­

smda gark olur. Bir adam, tekrar tekrar rüyasmda Chicago 

sokaklarmda ko§turdugunu gorür; gokdelenlerin arkasmda, 

Michigan GOlü'nden gelip k1y1ya dogru hücum eden ve Sear 

Kulesi'ni su altmda b1rakmakla tehdit eden kilometrelerce 

yükseklikte bir dalgadan saklaruyordur. Sadece bu rüyayla 

degil, bir rüyalar "ak1ruyla" her gece uykusu bozulmaktadir. 

Ortaya çikana gõre, bilinçli Ben'i ve bilinçd1§1run baskm gücü 
arasmdaki sm1rlan yetersizdir. 

Bilinçd1§mm adama gOlden gelen dev bir dalga (sihirbazm 

ç1ragm1 hahrlaym!)  olarak belirmesi, bilinçdi§lnln evrensel 

imgesi olarak incil'de kaos "derinligi" ile, eski yarahh§ mitle­

rinde yap1salhgm eril dünyasmm içinden dogdugu ilkel ok­

yanus ile son derece uyumludur. Bu okyanusvâri kaos 

bilinçd1§1-, gõrdügümüz üzere, birçok mitolojide di§il imgele­

nir. Anne'dir bu, ve Oglan Çocugunun onun içinde yutul­

maktan duydugu klostrofobik korkuyu temsil eder. Dev dal­

ga rüyas1ru gõren ki§i, gerçekte, çozülmemi§ Arme sorunlan­

nm ezici gücü tarafmdan tehdit edilmektedir. Yapmas1 gere­

ken, "di§il" bilinçd1§mm d1§ansmda eril Ben yapdanru olu§­

turmakhr. Eril geli§imin Kahraman evresine geri donüp 

olümlü annesi ve Anne -" Anne a§kma!" - ile a§m baghhgmm 

ejderhasm1 Oldürmesi gerekmektedir. 

Bag1mh'run bizi yapmaktan ahkoydugu §ey tam olarak 

budur. Sirurlara kar§1dir o. Ama, kahramanca çabayla in§a 

edilen sm1rlar, Bag1mh tesirine kapdm1§ erkegin en çok ihti­

yaç duydugu §eydir. Tüm §eylerle daha fazia birlige ihtiyaa 
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yoktur. Zaten buna fazlas1yla sahiptir. ihtiyaa olan, mesafe 

ve tarafs1zhkhr. 

Õyleyse, Bagtmh olarak Gõlge A§1k'm nasil da Anasmm 

Kuzusu'nun Annesinde absorbe olu§unun çocukluktan yeti§­

kinlige bir ta§mmas1 oldugunu gõrebiliriz. Bag1mh'nm tesi­

rindeki erkek, hala Anne'nin içindedir ve di§an çikmaya ug­

ra§maktadu. Mishima37 filminde muazzam bir sahne vardu; 

burada, genç Mishima, Altm Tapmak'm gõrüntüsüyle takmh 

raddesine dek büyülenir. Mishima onun için o kadar güzeldir 

ki, ac1 verir. O kadar ao verici hale gelir ki, azade olmak için 

tapmag1 yakmak zorunda kahr. Onu erkekliginden ahkoyan 

cezbedici ve büyüleyici "di§il"i yok etmelidir. Õyle de yapar. 

"Oi§il" bilinçdi§mdan kopma ve zapt etmeye yõnelik bu 

ihtiyaç, eril cinsel sapkmhklanm1zm nedenini aç1klamaya 

katk1 saglayabilir, õzellikle "baglama" ve kadmlan cinsellikte 

§iddetle a§agilama gibi durumlarda kendini gõsteren sapkm­

hklarda. Bu tiksindirici eylemleri, Mishima'nmki gibi, bilinç­

di§mm hayatlanm1zdaki baskm gücünü yetkisiz kilmak için 

"hapsetme", reddetme giri§imleri olarak gõrebiliriz. 

Eger Anasmm Kuzusu dokunulmas1 yasak olana -yani, 

Anne'ye- dokunma ve yapay olduklanm dü§ündügü sm1rlan 

-en nihayetinde, ensest tabusu- geçme arzusu duyuyorsa, 

Anasmm Kuzusu'ndan meydana ç1kan Bag1mh, sm1rlarm 

yaranm zor yoldan õgrenmek zorunda kahr. Eril yap1 ve di­

siplinden yoksunlugunun, mütevellit ili§kilerinin ve otorite 

sorunlarmm, õnünde sonunda ba§im belaya sokacagm1 õg­

renmesi gerekir. i§lerinden kovulur ve onu çok seven e§i so­

nunda onu terk eder. 

Bütünlügündeki A§Ik ile temastan koptugumuzu hissedi­

yorsak ne olur? O zaman, iktidars1z A§Ik tesirine gireriz. Ha­

yatlanmm hissiz bir §ekilde deneyimleriz. Muhasebecinin 

bize aktard1g1 k1suhk ve tekdüzeligi "hissederiz" Psikologla­

rm "duygulamm düzle§mesi" dedigi §eyin semptomlanm 

di§a vururuz - heyecan, canhhk, dirimsellik yoksunlugu. 

S1kilm1§ ve ilgisiz hissederiz. Sabah uyanmakta, gece uyu-

37 Mi$ima (1985). 
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makta sorun ya§ayabiliriz. Kendimizi sadece tek tonda konu­

§Uruz bulabiliriz. Kendimizi ailemize, i§ arkada§lanm1za ve 

arkada§lanmiza gitgide yabancrla§mt§ bulabiliriz. Acrkmz 

ama i§tah duymayiz. Her §ey, Vaiz kitabmdaki §U pasaj ( 1 :  14) 
gibi hissettirmeye ba§layabilir: "Güne§in alhnda yaptlan bü­

tün i§leri gõrdüm; hepsi bo§tur, rüzgân kovalamaya kalkt§­

makhr!"  Ktsaca, bunahma gireriz. 

Daima Íktidars1z A§tk'm tesirinde olan insanlar, kronik ola­
rak depresiftir. Diger insanlarla baglan yokmu§ gibi ve kendi­

lerinden kopuk hissederler. Terapide bunu s1k s1k gõrürüz. 

Terapist, dant§antn yüzünden ya da vürut dilinden, bir hissin 

kendini dt§a vurmak istedigini anlayabilir. Ama eger dant§a­

na ne hissettigini sorarsak, kesinlikle hiçbir fikri olmayacakhr. 

"Bilmiyorum. Yalmzca §õyle bir sis varm1§ gibi hissediyorum. 

Her §eY bulamk" gibi bir §ey sõyleyebilir. Dam§an, "s1cak" 

malzemeye fazla yakla§makta oldugu zaman olur bu. O za­

man olan §ey, bilinçli Ben ve sõz konusu his arasma bir kal­

kan girmesidir. Bu kalkan da depresyondur. 

Bu kopukluk, psikoloji tarafmdan "ayn§ma fenomeni" 

olarak bilinen ciddi õlçülere dek ula§abilir; bu durum alhnda 

(daha ba§ka §eylerle beraber), ki§i kendinden üçüncü §ahts 

olarak bahsedebilir. �unu ya da bunu "Hissediyorum" demek 

yerine, "John §Unu hissediyor" diyecektir. Kendini gerçek d1§1 

gõrüyor olabilir. Hayah, izledigi bir filmmi§ gibi gõrünebilir. 

Bu erkekler, ciddi ve tehlikeli bir biçimde, iktidars1z A§Ik 

tesirindedirler. 

Ama hepimiz biliriz ki, bunahm içinde oldugumuz zaman 

yapmak istedigimiz ya da yapmam1z gereken §eyleri yapma 

motivasyonuna sahip olmay1z. Ya§hlara s1k s1k olur bu. Fizik­

sel sorunlan, yalmzhklan ve faydah i§ler yapam1yor olu§lar1, 

onlan depresyona gõmer. Ya§amm hazz1 kaybolmu§tur. A§1k 

hiçbir yerde bulunamaz gibidir. Çok geçmeden, bu ihtiyar 

adamlar kendilerine yemek haz1rlamay1 birak1rlar. Ugruna 

ya§ayacak hiçbir §ey yokmu§ gibi hissederler. incil' de, "Tan­

nsal esinden yoksun halk, smir tammaz olur" denir.38 Bilhas-

38 Süleyman'm Õzdeyi�leri 29: 18 .  
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sa A1j1k'm imgelemi ve esini olmad1gmdad1r ki, halk srmr 

tarumaz olur ya da harap olur. 

Ama, bir erkegm ya§ammdaki iktidarsiz A§ik'm basklCl 

gücüne i!jaret eden tek !jey esin yoksunlugu degildir. Bir de, 

erekte ve etkin bir penisin eksikligi sõz konusudur. Bu ada­

mm cinsel hayah tükenmi§tir: Cinsel olarak faal degildir. 

Boyle bir cinsel faaliyetsizlik, her türden unsurdan dogabilir -

s1kdma ve partneriyle olan co!jkunun eksikligi, ili§kisine duy­

dugu için için bir õfke, Í!j yerinde gerilim ve stres, para kayg1-

lan veya da di§il tarafmdan ya da hayahndaki diger erkekler 

tarafmdan erkekliginin kaybettirilmesi, emasküle olma. ikti­

dars1z A§1k'm elbirligiyle, bu adam, ya cinsellik õncesi Erkek 

Çocuk' a gerilemi§tir ya da Sava§Çl veya Büyücü, ya da üçü­

nün bir kan!j1m1ru ana i§lev haline getirmi!jtir. Cinsel ve du­

yumsal duyarhhg1, diger kaygdar tarafmca gark edilmi§tir. 

Cinsel partneri daha talepkâr hale geldikçe, o, A1j1k'm Gõlge­

sinin pasif kutbuna daha da fazia çekilir. Bu noktada, arketi­

pik Gõlgenin kar§It kutbu, Bag1mh'nm birincil ili!jkisinin s1-

radan dünyas1nm õtesinde cinselliginin salhk doyumu için 

giri§tigi aray1§ma sevk ederek, onu "kurtarabilir" bile. 

A1j1k' a Erl!jme 
A1j1k' a dogru bir §ekilde eri!jim saghyor ama Ben yapda­

nmlZl güçlü tutuyorsak, hayatlanmizda, amaçlar1m1zda, i!ji­

mizde ve ba!janlanm1zda kendimizi ilgili, bagh, canh, co!jku­

lu, §efkatli, empatik, enerjik ve romantik hissederiz. Bize bir 

anlamhhk hissi veren -maneviyat dedigimiz !jey-, dogru bir 

!jekilde eri!jilmi!j A1j1k'hr. Kendimiz ve diger insanlar için 

duydugumuz daha iyi bir dünya arzulanm1zm kaynag1 

A1j1k'hr. idealist ve hayalperest olan odur. iyi §eylere çokça 

sahip olmamlZl isteyen odur. "Sana ya§am getirmek için gel­

dim ki daha bollukla ve bereketle ya§ayabilesin," der A1j1k. 

A1j1k, diger eril erkeleri, birbirlerine ve zorlu bir dünyada 

debelenen insanoglu'nun gerçek ya!jam ko!juluna kar§I insani, 

mü!jfik ve ili§ki iç.inde tutar. Kral, Sava§ÇI ve Büyücü, ortaya 

athg1m1z gibi, birbirleriyle çok iyi uyum saglarlar. Bõyledirler 

çünkü A1j1k olmaks1zm aslen dünyaya tarafs1z ve aynkhrlar. 

Onlan harekete geçirmesi, insanile!jtirmesi ve nihai amaçlan-

169 



m -sevgi- vermesi için A§1k'a ihtiyaçlan vardir. Sadistle§mek­

ten geri tutmas1 için A§ik'a ihtiyaçlan vard1r. 

Ayru §ekilde A§ik'm da onlara ihtiyaci vardir. Simrlan ol­

mayan A§1k, his ve duyular kaosunun içinde, ona s1mrlar 

belirlemesi, yap1 kazand1rmas1, kanalize edilebilmesi için 

kaosunu yõnetmesi adma Kral'a ihtiyaç duyar. Simrlar olma­

dan, A§ik erkesi olumsuz ve y1km hale dõnü§ür. Kararh ha­

reket edebilmek, k1hcin net darbesiyle beraber duyusalhgm 

hareketsizle§tiren agmdan aynkla§mak için A§1k'm Sava§­

ç1'ya ihtiyac1 vardir. A§tk'm, onu bag1mhhga hapseden Altm 

Tapmak'1 yok etmek için Sava§ç1'ya ihtiyac1 vardir. Tefekkür 

etmek, §eyler üzerine daha nesnel bir bak1§ aç1s1 edinmek 

adma -en azmdan büyük çerçeveyi gõrmek ve gõrünü§ün 

alhndaki gerçekligi deneyimlemek için yetecek kadar- kendi­

sine duygularmm kapana k1shran etkilerinden geri ad1m at­

masma yard1m etmek için ise Büyücü'ye ihtiyac1 vardir. 

Trajiktir ki, dirimselligimize ve "aydmlanmam1za" yõnel­

tilen ac1mas1z saldmlar, hayatlanm1zm erken dõneminde 

ba§lar. Birçogumuz içimizdeki A§1k'1 o kadar bashrmt§hr ki, 

hayatlanm1zdaki herhangi bir §ey için tutkulu hissetmek arhk 

çok zor hale gelmi§tir. Çogumuzun sorunu, çok fazla tutku 

duyuyor olmam1z degil, tutkumuzu neredeyse hiç duyum­

sam1yor olmam1zdir. Ne§e duymay1z. Hayattaym1§ gibi ve en 

ba§mda hayatlanm1z1 nastl ya§amak istediysek o §ekilde ya­

§ayabilecekmi§ gibi hissetmeyiz. Hatta, hislerin ve õzellikle 

de kendi hislerimizin bir aclama yakt§mayan rahats1z edici 

külfetler oldugunu dü§ünebiliriz. Ama birak1ri kendimizi 

teslim edelim, koyuverelim! içimizdeki ya§amm anhksalhg1-

m, kendiligindenligi ve co§kusunu bulahm. O vakit, sadece 

kendi hayatlanm1z1 daha bereketli bir §ekilde ya§amakla 

kalmaz, ayru zamanda diger insanlarm da belki ilk defa kendi 
hayatlarm1 ya§amalanna olanak saglanz. 
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SONUÇ: 
ERGiN ERiLiN ARKETiPiK 

GÜÇLERiNE ERi�ME 

Tropik bir adada kalan birkaç ingiliz oglan hakkmdaki 
William Golding'in klasik romam Lord of The Flies,39 yakm 
zamanda sinema biçiminde yeniden üretildiginde, filmin 
ele§tirmenleri hikâyenin neden yeniden çevrimi yapild1gm1 
sordular. Golding'in hikâyesinin bu yeni versiyonu mükem­
mel bir film olmasa da, cevap §Udur ki, bu çah§ma, ne biçim­
de verilirse verilsin, bu gezegendeki insan hali hakkmda dog­
rudan ve çok güçlü bir §ekilde konu§maktadir. 

Ergin eril (ya da ergin di§il) arketiplerinin insan hayatmda 
egemen oldugu bir zamanm hiç var olmamI§ olmas1 müm­
kündür. Õyle gorünüyor ki, tür olarak, çocuk kalma ya da 
enfantilizm laneti alhnda ya§1yoruz - belki de her zaman oyle 
ya§ad1k. Bundan hareketle, ataerki, esasmda "puerarki" dir 
(yani, çocuklann egemenligi)40 ve belki de insan dünyam1z, 
her zaman daha ziyade Golding'in adasma benzemi§tir. Ama 
en azmdan eskiden bugün bizim sistem kar§Ih, ritüel kar§Ih 
ve sembol kar§Ih dünyam1zdakinden daha büyük gorünen 
bir seviyede ergin erilligi uyandirmak için yap1 ve sistemler -
ritüeller- vard1. En azmdan bir zamanlar yüce krallar vard1 ve 
kralhktaki erkekler içlerindeki Kral'1 ona yans1hp boylelikle 
bu eril erke biçimini dolayh olarak kendi içlerinde etkinle§ti-

39 Sineklerin Tanns1 (1954). 
40 Ataerkinin Avrupa' dillerindeki (patriarchy, patriarcat, Patriarchat vb.) 
etimolojik kõkenini alarak, patrialpater (baba, ata) ile puer'i (-Lat., "çocuk") yer 
degi�tiriyor; yani puer + arkhe = çocugun egemenligi. 
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rebiliyorlard1. Muhakkak ki, hem iyi hem de kõtü bak1mdan, 

Sava�ç1 erkesinin, erkeklerin ve in�a ettikleri uygarhklanrun 

ya�am1m �ekillendirmede etkin ve etkili oldugu bir zaman 

vard1. Ve, yalruzca az say1da insarun imtiyaz1 olsa da, birey 

olarak hayatlarmdaki sorunlarda erkeklere ve doganm õngõ­

rülmez dünyas1 üzerine biraz olsun kontrol edinmede toplu­

ma yard1m etmek adma, Büyücü mevcut ve ula�Ilabilirdi. 

A�1k da medyumlan ve kâhinleri, magara ressamlanru ve 

�airleri umumiyeten kabul eden toplumlarda ise sayg1 ve 

takdir gõrüyordu. 

Bunlarm hepsi arhk degi�ti, günümüzün revaç degeri olan 

ki�isel zenginlik ve kendi olanaklanm arthrma için nakde 

çevrildiler. Gelgelelim, bizimki, eril erkelere erginliklerinde 

insan tarihinde hiç olmad1g1 kadar daha acilen ihtiyaç duyan 

bir dünyadir. Uygarhgmm tamammm en büyük erginlemesi­

ne -bõlünmü�, kabilesel ya�amdan daha bütün, kapsamh, 

evrensel bir ya�ama- yakla�makta oldugu tam bu anda, ço­

cuklan erkeklere dõnü�türmeye yarayan ritüel süreçlerin 

hepsinin gezegende neredeyse tamamen ortadan kaybolmas1 

garip bir ironidir. Tam da hayatta kalma adma ergenligin 

yerine erginligin geçmesinin -oglanlann erkek olmasmm, 

k1zlarm kadm olmasmm ve büyüklenmeciligin yerine hakiki 

büyüklügün geçmesinin- zaruri hale geldigi zamanda, erkek­

ler olarak iç kaynaklanm1za geri firlahhyor, kendimiz ve 

dünyam1z için daha bilge bir gelecek adma çabalarken büsbü­

tün yalmz birak1hyoruz. Belki de olmas1 gereken budur. Ev­

rim süreci, dõrt eril arketipin güçlü kaynag1ru her erkegin 

içine yerle�tirmi�tir ve zorlu sorunlan çõzmek ve dü�ünüle­

mez olana cüret etmek için bunlardan tarihin farkh dõnemle­

rinde yararlanm1�, onlan meydana çagirm1�hr - kaostan gelip 

yasalar düzenlemek, muazzam yarahc1hk ve üreticilik patla­

malan te�viklemek (ilk uygarhklan olu�turanlar gibi), dogay1 

yõnetmek adma biraz olsun hem içsel hem d1�sal olarak kabi­

liyet kazanmak ve takdir edebilirlik ve ilgililik uyandirmak 

için yapm1�hr bunu. Belki de türümüzün bu geli�im süreci, 

çagda� erkeklerde bu güçlerin radikal içselle�tirilmesi ve psi­

kolojikle�tirilmesini haz1rlam1� olabilir. 

Eger bizim çag1m1z en yüzeysel anlammda oldugu kadar 
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en derin anlammda da bir bireysellik çag1 ise, õyleyse birakm 

bireyler olahm! Büyük bireyler yeti§tirelim ve onlan bagnm1-

za basahm - eski krallann ihsamyla, eski sava§çilann cesareti 

ve kararhhg1yla, büyücülerin bilgeligiyle ve a§iklann tutku­

suyla õnümüze b1rakilan dünyay1 kurtarma mücadelesini 

§evkle üstlenme i§ine giri§en bireysel erkekleri yeti§tirelim. 

Yakm gelecek için, §Üphesiz her erkegi me§gul tutabilecek 

kadar küresel gereklilik ve i§ bulunuyor. 

Bu mücadelelere gõgüs germedeki etkililigimiz, bireysel 

erkekler olarak kendi ergin olmay1§1m1zm mücadelelerine 

nasil gõgüs gerdigimizle dogrudan ili§kilidir. Çocuk psikolo­

jisinin gücü altmda ya§ayan erkeklerden Erkek psikolojisinin 

arketipleri tarafmdan yol gõsterilen gerçek erkeklere kendi­

mizi nasil ve ne kadar ba§anyla dõnü§türecegimiz, mevcut 

dünya durumunun ak1beti üzerinde belirleyici bir etkiye sa­

hip olacakhr. 

Yõntemler 
Sõz konusu meselenin boyutlanm, bu k1sa kitapta k1saca 

taslaklad1k. Ergin olmayan ve ergin erke biçimlerinin §eklini 

çizip tasvir ettik. Gõlge biçimlerinde ve bütünlüklerinde, bir­

birleriyle nasil etkile§ime geçtikleri ve birbirlerini nasil mey­

dana ç1kard1klan üzerine baz1 §eyler gõsterdik. Onlara eri§im 

saglamak için belli tekniklere degindik. Geri kalan sayfalarda, 

ergin erillik arketipleriyle yeniden dogru bir §ekilde bag 

kurma yõntemlerinin baz1larma daha yakmdan bak1yoruz. 

Bunu yaparkenki ilk ad1m, her birimiz için, ele§tirel kendi 

kendini degerlendirme olacakhr. Arketiplerin gõlge taraflan­

nm hayatlanm1zda ortaya ç1k1p ç1kmad1gm1 kendimize sorma­

nm bir yaran olmad1gm1 sõyledik. Sormam1z gereken gerçek­

çi, dürüst cevap kendilerini nas1l d1§a vurdukland1r. Hahrla­

yahm, erginligin anahtan, Çocuk psikolojisinden Erkek psiko­

lojisine geçmenin anahtan, mütevaz1 olmak, tevazuyu yaka­

lamakhr. Tevazu, a§agilanma degildir. Hiçbir kimseden kendi 

ya da ba§kasmm elinden a§agilanmaya boyun egmesini iste­

miyoruz. Hiç alakas1 yok! Ama hepimizin mütevaz1 olmas1 

gerekiyor. Tevazunun iki §eyden olu§tugunu hahrlayahm: 
ilki sm1rlanm1z1 tan1mak, ikincisi de ihtiyaam1z olan yard1m1 
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almakhr. 

Hepimizin yard1mdan faydalanabilecegini farz ederek, 

§imdi, hayatlanmizda eksik olan olumlu kaynaklara eri§mek 

için üç õnemli yõnteme bakacagiz. 

Etkin imgelem Diyalogu 
Psikolojideki adi etkin imgelem diyalogu olan yõntemlerin 

bu ilkinde, bilinçli Ben, içimizdeki çe§itli bilinçd1§1 varhgtyla, 

diger odakh bilinçlerle, diger bakt§ açilanyla diyaloga girer. 

Bu farkh bak1§ açilanrun arkasmda, bazen belirsiz yollarda, 

arketipler yatar - hem pozitif hem de negatif biçimlerinde. 

"Kendimizle konu§urken" zaten kendimizle diyalog kuranz 

ama genellikle yetersiz bir §ekilde olur bu. Tabii ki §akas1 da 

§Õyledir: "Kendinle konu§makta bir sorun yok, kendine cevap 

vermedigin sürece." Ama kendimize cevap veririz gerçekten. 

Bunu da sürekli yapanz. Bazen sõzlü olarak, sesli bir §ekilde 

ya da kafam1zdan cevap veririz. Çogu zaman, ama, kendimi­

ze olaylarla ve bilinçli istem ya da niyetimiz olmaks1zm ha­

yatlanm1za "gelen" insanlarla cevap veririz. Bilinçli olarak 

tiksindigimiz bir bak1§ açis1 ya da tutumu eyleme dõkerek de 

cevap veririz. 

Sõz gelimi, her erkek, üst seviye bir toplanhya girmeden 

õnce ne sõyleyecegini ya da ne yapacagiru planlay1p ya da bir 

tamircinin kifayetsiz i§ine bag1rmak için yola ç1k1p ondan 

sonra ba§ka bir §ey yaphg1 ya da sõyledigi durumlar ya§am1§­

hr. Toplanhda, sogukkanhhgm1 koruyup sakince ve kararh­

hkla bak1§ açis1ru ortaya atmay1 planlam1§hr. Ama diger in­

sanlar hararetlenmeye ba§lad1kça, ans1zm kendini rakiplerine 

õfkeyle bagtrarak seslerini bashrmaya çah§irken bulur. Araba 

sanayisinde, planlad1g1 azarlamas1, beklenmedik §ekilde 

sempatik konu§an gõrevli tarafmdan yanda kesilir ve adamm 

ona yag çektigini çok iyi bildigi halde cana yakm davranmaya 

ba§lar. iki bin yil õnce, Pavlus, büyük bir yilgmhkla kendine 

sorar: "Neden yapmak istemedigim §eyleri yap1yorum ve tam 
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da yapmak istedigim §eyleri yapam1yorum?"41 Arhk bu sahne 

her ne ise, olay sahnesi de sona erdigmde kendimize §õyle 

deriz: "Neyin etkisindeydim bilmiyorum!" 

Etkisinde kald1gtm1z, planh sõzlerimizi ve davraru§lanm1-

z1 degi§tiren, psikolojinin otonom kompleks dedigi �ydir ve 

bunun ardmdaysa, bizim iki kutuplu arketipik Gõlgenin ku­

tuplanndan biri dedigimiz §ey yatar. Bu ba§kald1ran ve çogu 

zaman olumsuz olan erke biçimleriyle bize pi§man oldugu­

muz §eyleri sõyletmelerinden ve yaphrmalanndan õnce yüz­

le§meye deger. 

Aktif imgelem diyalogu, bizim yüzlerimizi takman ama 

zamans1z ve evrensel olan bu erke biçimleriyle sohbet, kurul 

toplanhs1, konferans çagnlanna girmek için õnemli bir yõn­

temdir. Bir ya da daha fazlas1yla temasa geçerek ve kendi 

bak1§ açim1z1 sunarak, aktif imgelemde, onlarla konu§uruz. 

Ondan sonra, verdikleri cevaplan dinleriz. Çogu zaman, bu­

nu kâg1t üzerinde yapmak en iyisidir: hem Ben'in dü§ünce ve 

hislerini hem de "dü§man"m dü§ünce ve hislerini geldikleri 

gibi, sansürlemeden yazarak. Her ba§anh kurul toplanhsmda 

oldugu gibi, en azmdan uzla§mad1g1m1zda uzla§mam1z gere­

kir. A§m derecede dü§manca ve muhalif ko§ullarda, eger 

mümkünse, en azmdan bir süreligine, basit bir ate§kese var­

mam1z gerekir. Hiç olmazsa, bu türden bir uygulama, muha­

lifi gõzden geçirmemize ve çogu karh ortaya açmaya yard1m­

c1 olabilir. Õnceden uyanlan ki§i, õnceden silahlarur. 

Bu uygulama ilk ba§ta garip gelebilir. Ama genellikle k1sa 

sürelik yazma dahi, her erkegin psi§esindeki diger baki§ aç1-

larmm mevcudiyetini aç1ga ç1karacakhr. ilk ba§ta hiçbir §ey 

elde edememeniz mümkün. Ama kendinizle konu§mada 

israrc1hgm1z1 sürdürürseniz, er ya da geç cevap ahrsm1z. Al­

d1g1mz cevaplar ürkütücü olabilir. Rahatlahc1 olabilir. Ama 

elbet geleceklerdir. 

Ufak bir uyan: Eger bu uygulama esnasmda gerçekten 

hasmane bir yap1yla, · baz1 psikologlarm iç zorba dedigi �yle 

41 "Ne yaphgnru anlam1yorum. Çünkü istedigimi yapm1yorum; nefret ettigim 
ne ise onu yap1yorum" (Romahlar 7: 15). 
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kar§tla§irsamz, uygulamaya son verin ve iyi bir terapiste da­

nI§m. Çogumuz, muhtemelen iç yard1malar gibi iç zorbalara 

da sahiptir. Ama zorba bazen o kadar sald1rgan olabilir ki, 

onunla diyalog kurmak için yard1m almaya ihtiyaç duyars1-

mz. Eger bunlardan biriyle kar§tla§acagmtzdan §Üphe duyu­

yorsan1z, diyaloga daha ba§lamadan õnce olumlu bir arketi­

pik erke biçimini çagirmak ve ona ba§vurmak en iyisidir. 

(Çag1rma meselesinden bir sonraki bõlümde bahsedecegiz.) 

Bir not daha: Tek bir ba§ka bak1§ açismdan daha fazlas1yla 

temasa geçmeniz olas1dir. O vakit, diyaloga bir kurul toplan­

hs1 muamelesi yapm ve sõyleyecek §eyi olan herkesi dinleyin. 
Ílerideki, etkin imgelem diyalogu uygulamas1mn bir õrne­

gidir. Komplekslerinden biriyle (Hilebaz) bu diyalogu geçiren 

adam, yõnetimin beceriksizligi üzerine ele§tirel yorumlannda 

-ki, bunlarm çogu isabetli gõzlemlere dayanmaktayd1- kendi­

ni zapt edemediginden dolay1 i§yerinde çok fazla sorun ya­

§amaktaydi. i§ arkada§lan õnünde patronuyla alay eder bu­

luyordu kendini; i§ine vaktinde gidemiyor ve toplanhlarda, 

zaman zaman da üstüyle bire bir kar§tla§malarmda, rahats1z­

hg1 ile b1kk1n11g1m kontrol alhna alam1yordur. Õnümüzdeki, 

bu §ekilde davranmasma sebep olan her ne ise oturup onunla 

temasa geçmeye çah§hg1 zaman gerçekle§enlerdir. (B, Ben için 

ve H, Hilebaz yerine kullantlmaktad1r.) 

B: Sen kimsin? [Duraklama] Kimsin? [Duraklama] Ne isti­

yorsun? [Uzun duraklama] Her kimsen, benim ba§1m1 belaya 

sokuyorsun. 

H: Hadi ya, õyle mi? 

B: Aa, birisi varmi$ burada. 

H: Ukalahk yapma. Tabii ki birisi var burada. Ke§ke aym­

srm senin için de sõyleyebilseydim. l§iklar açik ama evde 

kimse yok! 

B: Benden ne istiyorsun? 

H: Hmm, bir dü§üneyim. [Duraklama] Ne istedigimi bili­

yorsun, aptal herif. Hayahru sefil hale getirmek istiyorum. 

B: Neden? 

H: Neden mi? [Dalga geçercesine] Çünkü eglenceli. Kendini 

harika samyorsun. i§ten kovuldugunu bir dü§ünsene! Ah, ne 
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eglenceli olurdu! 

B: Kimsin sen? 

H: ismim õnemli degil. Õnemli olan burada olmam. 

B: Neden hayahnu sefil hale getirmek istiyorsun? Neden 

senin için eglenceli bir §ey bu? 

H: Çünkü sefil bir hayah hak ediyorsun. Ben de sefilim. 

B: Sen neden sefilsin? 

H: Bana yaphgm §ey yüzünden. 

B: Ben yaphm? Sana? 
H: Evet, pislik seni. 

B: Ne yaphm sana? 

H: Umursam1yorsun beni, o yüzden umursuyormu§ gibi 

yapma. 

B: Umursuyorum. Umursamak istiyorum. 

H: Evet, çünkü huzurun kaçh. 

B: Dogru. Senle benim aram1zdaki meseleleri çõzmemiz 

gerek. 

H: Hayir, gerekmiyor. Sadece senin i§ten kovulman gere-

kiyor. 

B: Beni kovdurmana izin vermeyecegim. 

H: Durdurmaya çah§ bakahm! 

Daha da kar§thkh suçlama ve güvensizlik ifadeleri faslm­

dan sonra, adamm Ben'i ve §ahsi gõlge kimligini takman Hi­

lebaz arketipi olan bu iç figür, ciddi bir diyaloga ba§larlar. 

H: $eyler hakkmdaki gerçek hislerini bashnyorsun - tüm 

hislerini. P1smksm. Senin hislerinim ben, gerçek hislerin. Bazen 

õfkeli olmak istiyorum ve gerçek anlamda ne§eli olmak isti­

yorum! Sense üstünmü§ gibi davramp etrafta p1smkhk yap1-

yorsun! Sahip oldugun her üstünlük benden geliyor. Ben asd 

senim! 

B: Dostun olmak istiyorum. Ve . . .  Senin de dostum olmana 

ihtiyac1m var. Ben degilsin. Kendi gõrü§lerim var ve bunlan 

dinlemene ihtiyaam var. Ama gerçekten yeni bir sayfa açaca­

g1m. Bu esnada, senin i§yerinde patavats1zhklar yapmam 

istemiyorum. Aç kahrsam sen de aç kalacaksm. Bu i§in içinde 

beraberiz, biliyorsun. 

H: Peki, tamam. Ama bana kulak vermen gerekecek. Tatil 

dõnemimiz yakla§1yor ve bu sene bir yerlere gitmek istiyo-
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rum. �arap, kadmlar, müzik! O yüzden, birkaç k1yafet ve bir 

yere bilet alman gerekecek - tropikal bõlgeler ho§uma gidebi­

lir! Bir de -§a§1rma ama- seks yapmak istiyorum! 

B: Anla§hk. Sen de üzerimdeki baskiy1 kald1racaksm, yok­

sa kalzcz tatile ç1kacag1z. 

H: Amaç oydu zaten. Bir tür tatile çikmaya zorlayacakhm 

seni. Anla§mam1zdan cayma yeter. 

B: Caymayacag1m. 

H: Õyleyse anla§hk. 

Çogu zaman, iç "dü§manlar" -genelde ergin olmayan erke 

biçimleri- ile diyaloga girmek, güçlerinin büyük bir oramm 

dagtbr. istedikleri -çocuklarda oldugu gibi- fark edilmek, 

itibar gõsterilmek ve ciddiye ahnmakhr. �unlara haklan da 

vardir. Bir kere itibar gõsterildikleri ve hisleri geçerlilik ka­

zand1g1 zaman, hayatlanm1zdan kendilerini dt§a vurmak 

zorunda kalmazlar. 

Buradaki çah§ma dostane bir §ekilde sonland1. �imdiye 

kadar ili§kisizlik olan §ey ise, bu adamm hayahnda yeni bir 

denge kaynag1 haline geldi. Hilebaz'1 en sonunda onu deflas­

yona ugramt§hr - ve bunu da, onu, ki§iliginin gõz ardi etmi§ 

oldugu veçhelerini gerçekle§tirmesi adma yapmt§hr. iç zorba 

olarak sahneye giren bir figür, õmür boyu dost haline geldi. 

Etkin imgelem diyalogunun bu bir sonraki õmeginde, 

adamm Ben'i, biri ergin olmayan Kahraman erkesinin tesirini 

digeriyse A§ik'm tesirini gõsteren, ki§iliginin çah§an iki veç­

hesi arasmda bir hakem olarak i§ gõrmü§tür. iki arketip, 

adamm hayahndaki kadma nasil davranacaklan· üzerine ça­

h§madad1r. Kahraman kadm1 ele geçirmek ve zapt etmek 

ister, A§tk ise kar§1hkh bir temelde ili§ki kurmak ister. Diya­

log bu §ekilde ilerler. (B, Ben için, K, Kahraman için ve A da 

A§1k yerine kullamlmaktadir.) 

B: Peki bakahm, arkada§lar. Bir sorunumuz var. Gail, bir 

eglence için Brezilya'ya gitmek istiyor - biz olmadan. Sen 

kahraman- ona bunun için kõpürmek ve bir ültimatom ver­

mek istiyorsun: ya geziyi iptal edip onun yerine Chicago'ya 

seni ziyarete gelmesini ya da ili§kiyi unutmasim. Sen de 

A§tk- gitmesine izin verip ne olursa olsun onu sevmeyi isti-
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yorsun. DolaylSlyla, burada bir �ye karar vermemiz gereki­

yor. 

K: Bencillik ediyor! Her zamanki gibi, dürtüsel istekleriyle 

benim carum1 s1kmak istiyor. Beni umursarmyor. Tehlikeli bir 

kadm o. Eger onunla bir ili§ki içinde olacaksam da, kurallan 

benim koymam gerekecek. 

A: Evet, ama i§in tüm mutlulugunu yok eder bu. Bizimle 

beraber olmay1 istemesi gerekir yoksa bir anlam1 olmaz. Ne 

yaparsa yapsm onu sevecegim. O kadar a§1gun ki ona; eger 

onu kontrol alhna almaya çah§irsan, gerçek a§k1 yok edecek­

sin. 

K: Romantizm z1rvalamas1 yapma bana! Sen pusup bunu 

kabullenmek isteyebilirsin ama ben õyle yapamam! Nasil bu 

kadar bencil ve dürtüsel bir kadmla beraber olmak isteyebilir­

sin? 

A: Çünkü, bencil ve dürtüsel ya da degil, sevdigim kadm 

o! 

K: Ama bu kadmlayken güven ya da güvence denen bir 

§ey sõz konusu degil! 

A: Birini istekleri d1§mda bir §eye zorlamada da güvene 

dair bir §ey olamaz. Sevgi, sadece sevginin saf ne§esi için 

sever. 

K: Belki sen saf ne§eyle hayatta kalabilirsin ama ben kala­

mam. Ya onun inatçihg1ru k1racagim ya da denerken õlece­

gim. 

A: Õlecek olan tek §ey ili§ki olacak! 

B: Tamam. ikiniz de baki§ açiruz1 sundunuz. �imdi bir tür 

anla§maya varmam1z gerekiyor. Bana õyle geliyor ki, ikiniz 

de hakhs1ruz ama ikiniz de a§mya kaç1yorsunuz. Kahraman, 

ili§kide sm1rlar belirlemek ve kendi sm1rlanm1z1 bilme, rahat 

edip etmeyecegimiz �yler konusunda hakl1. Gail'm Chica­

go'ya gelmek yerine Brezilya'ya gitmesi tahammülleri a§1yor. 

A§1k ise, ili§kiyi bahrmay1 istememek ve Gail 'm srmrlarma ve 

Gail 'in isteklerine sayg1 duymay1 istemekte hakh. Ama, A§1k, 

insan sevgisinin gerçekten srmrlan oldugunun farkma varma­

hsm. Sirursiz degildir. Sevginin sm1rlan olmayabilir ama kat­
lanabileceklerimizin srmrlan var. O yüzden, hem srmrlanm1z1 

belirleyelim hem de ayru zamanda Gail'1 sevelim. 
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Kahraman, A§1k'm etkisiyle, korku ve õfkesini cesaret ve 

srmr belirlemeye -bu da Gail'm ashnda arad1gi bir §eydir­

dõnü§türebildigi için Gail Brezilya'ya gitmemi§tir ve ili§kide 

belli bir olgunla§ma içerisine girmi§tir. Adamm bõlünmü§ 

psi§esiyse bütünle§mi§ hale gelmektedir. 

Çagirma 
ikinci yõnteme çagirma diyoruz. Bu sefer, eril arketiplere, 

olumlu erke biçimleri olarak bütünlüklerinde eri§im saghyo­

ruz. Ama bir an dü§ünürsek, bõyle bir §eyi her zaman yapb­

g1m1Zl fark ederiz. Hepimiz, psikolojik ya§amlanm1z1, çogu 

zaman kas1ts1z olarak, bize yard1mc1 olan ya da olmayan im­

ge ve dü§ünceleri çagirarak ya§anz. Zihnimiz, çogu istenme­

yen gõrüntüler, sesler ve kelimeler y1g1ruyla doludur. Bunun 

gerçek oldugunu gõrmek için, bir anhgma gõzlerinizi kapabn 

yeter. Karanl1k imgeler kendilerini gõsterecek ve ancak iç 

"kulak" için duyulur olan dü§ünceler zihninize dolu§acakbr. 

Eger etkin imgelem diyalogu bilinçli, odakh bir kendinizle 

konu§ma yoluysa, çagirma da bilinçli, odakh bir gõrmek iste­
diginiz imgeleri akla getirme ya da çag1rma yoludur. imgele­

me, ruh hallerimizi, tutumlar1m1z1, §eylere bak1§ aç1m1z1 ve 

yaphklanmlZl derinden etkiler. Dolay1s1yla, hayatlanm1zda 

hangi dü§ünce ve imgeleri çagirmakta oldugumuz õnemlidir. 
i§te odakh imgeleme ya da çagirmay1 bu §ekilde yap1yoruz: 

Eger mümkünse, sakin bir yer ve zaman bulun, zihninizi 

elinizden geldigince temizleyin ve sakinle§in - yine, elinizden 

geldigince. (Bu sakinle§me egzersizlerini bu süreCin zaruri bir 

parças1 olarak õnermiyoruz, gerçi faydah da olabilirler.) Hem 

zihinsel resimlere hem de sõzlü ifadelere sahip (en azmdan 

zihninizde dile getirilen sõzlü ifadelere) bir imgeye odakla­

nm. Çogu zaman, Kral, Sava§ç1, Büyücü, A§tk imgelerini 

aramak için biraz zaman harcamak yararh olur. Bu imgeleri 

çagirmaruzda kullanm. Diyelim ki, tahhnda oturan bir Roma 

imparatoru imgesi buldunuz - belki de bir filmden ya da bir 

çizimden bir gõrsel. Bu uygulama s1rasmda, bu imgeyi kar§l­

ruza koyun. Sakinle§tikçe imgeyle konu§un. içinizdeki Kral 

imgesini çagtrm. Derin bilinçd1§1mz1 onunla birle§tirme yolla­

n araym. Sizin (bir Ben olarak) ondan farkh oldugunuzun 
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farkma varm. imgeleminizde, Ben'inizi onun hizmetçisi ktlm. 

Onun sükilnetini ve gücünü, size yõnelik dengeli ihsaruru, 

sizi gõzeti§ini hissedin. Kendinizi onun tahtmm õnünde, 

onunla gõrü§me yapar halde imgeleyin. Aslmda, "yakarm" 

ona. Ona, yardunma ihtiyaaruz oldugunu sõyleyin - gücüne, 

inayetine, intizamma, erkekligme. Cõmertligine ve iyicil mi­

zacma bel baglaym. 

Genç bir adam, bir zamanlar, erotik yõnüyle fazlas1yla te­

mas dt§I hissederek terapiye girmi§ti. Kadtnlarla "kimyasal" 

bir bag kuram1yordu. Onu sevecek, kendisiyle heyecanl1 bir 

cinsel ya§am1 olacak, evlenebilecegi bir kadm istiyordu her 

�yden çok. Terapisindeki reçete ve yõnergenin bir bõlümü, 

õzellikle Cupid (Eros) ve Psykhe hikâyesi ba§ta olmak üzere 

Yunan A§k tanns1 Eros hakktnda okumalar yapmas1 ve on­

dan sonra duyusal ve çekici hissedebilmek için Eros' a yakar­

mas1yd1. A§tk'm bu imgesi üzerine çag1rmalarma ba§lad1ktan 

k1sa süre sonra, bir tekne gezisine ç1kb. Orada, son derece 

beklenmedik bir §ekilde, bu gencin tamd1g1 en yak1§1kh ve en 

erkeksi erkek oldugunu dü§ünen güzel bir kadtnla taru§b. 

Kadm, gencin içindeki, gücüyle ve 1§1g1yla tüm ki§iligini dol­

duran, yeni ke§fedilen Eros'u gõrüyordu. Hatta gence §Õyle 

dahi demi§: "Bir tann kadar yakt§tkhsm!" Birçok gece, deniz­

de tutkuyla sevi§irler; gencin hayabndaki en muazzam cinsel 

deneyimi olur bu. Geziden sonra ikisi temasta kahrlar ve bir 

yil içinde evlenirler, bebekleri olur. Genç adam, yeni ve tat­

minkâr hayahm A§tk üzerine imgelemeleri ve çag1rmalanna 

mal eder. 

Bir ba§ka adam, õzgüvenli ve erkeksi tutumundan dolay1 

çok say1da kadm i§ arkada§l tarafmdan ignelenmekte ve sal­

dmya ugramaktadir. Masasmda tuttugu kristal bir piramitte 

güç bulur. (Piramit �kli, gõrmü§ oldugumuz üzere, eril Ken­

dilik'in bir sembolüdür.) Ne zaman bunalm1§ hissetse, bir 

dakikahk mola verir. Piramidine gider ve onu içinde, gõg­

sünde imgeler. Erkekligme yaptlan duygusal saldmlann dal­

galan, parçalamaya çah§arak onun cephelerine çarp1yordur. 

Ama dalgalar her seferinde hiddetlerini tüketerek geri çekilir. 

Adamm i§ yerindeki ko§ullar daha iyiye gitmez ama daha iyi 

bir i§ ortam1 için çabalarken dengesini, sükunetini ve merkez-
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le§mi§ligini çogu zaman korumay1 ba§arabilir. Tela§h bir gü­

nün ortasmda, bu adam çagtrmasrm tamam1yla ritüelle§tire­

memi§tir. Ama birçok erkek, ak§amm geç saatinde ya da sa­

bah erken saatlerde, bunu yapabilir. Bazen, arketip imgesinin 

õnünde mum ve tütsü yakar, çagtrd1klan arketipe kadim ama 

yine de son derece yerinde bir §ekilde sayg1 sunarlar. 
Õnerdigimiz §ey, bu dualann tanr1ya ritüel bir eri§imle be­

raber oldugu durumlarda, dinlerin tüm zamanlarda dua de­

dikleri §eyle klyaslanabilir. Put olmaktan çok uzak bir biçim­

de, Yunan Ortodokslugunun ikonalan ve Roma Katolikligin­

deki heykeller, inançlmm çag1rd1gi erke biçiminin bir imgesi­

ni odaklamaya yararlar. [Bazen de] bir erkegin kafasmda bir 

aziz ya da Tanr1'nm imgesi o kadar sabit olur ki, ondan akan 

enerjileri hissetmek için õnünde gõrsel bir temsile arhk ihti­

yaç duymaz. 

Ínsanlari Takdir Etmek 
Benzer bir §ekilde, bir de takdir etme yõntemi bulunur. 

Ergin erkeklerin, õlü ya da diri diger erkekleri takdir etmeleri 

gerekir. Õzellikle õmek alabilecegimiz daha ya§h erkeklerle 

temas kurmam1z gerekir. Eger bu tür adamlar §ahsen ula§ila­

bilir degillerse, biyografilerini okumah ve fikirleri ve i§lerine 

tam§1k olmahy1z. Bu adamlar mükemmel olmak zorunda 

degildir çünkü mükemmellige -tamam1yla bütün insanm 

gerçekle§tirilmesi- asla eri§ilemez. Gelgelelim, bütünlüge 

yürümek mümkündür ve her erkek bireysel olarak buna kar§l 

sorumluluk sahibidir. Tam olarak zay1f noktalanm1zda, bir 

arketipik gõlge sisteminin kutuplarmm hükmüne girdigimiz 

psi§enin o bõlgelerindedir ki, etkin takdir etme yoluyla, bizim 

sahip olmad1g1m1z ama ba§kalannda farkmda olabilecegimiz 

güçlülükleri çagirmam1z gerekir. Eger hayahrmzda daha fazla 

Sava§çi'ya ihtiyaam1z varsa, M1sir firavunu II. Ramses'in, 19. 
yüzyildaki Zulu ba§kald1rmasmda kendini ve adamlanm 

yüreklilikle ingilizlerin kar§1sma ç1karan Zulu §efinin ya da 

George Patton' m Sava§çi ruhunu õgrenip takdir etmeye ba§­

layabiliriz. Eger daha yeterli düzeyde Kral erkesine eri§im 

saglamam1z gerekiyorsa, Abraham Lincoln ya da Ho Chi 

Minh'in hayahm ara§hrabiliriz. Eger daha fazia A§tk'a ihtiya-
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c1m1z varsa, Leo Buscaglia'run A§tk erkesini takdir edebiliriz. 

Mesele §Udur ki, çagird1g1m1z imge ve dü§Ünceler, büyük 

oranda, sadece §eylerin bize nasil gõründüklerini degil nasil 

olduklarmi da belirler. Ergin eril arketiplerine içsel eri§imi­

mizdeki bir degi§im, hayahm1zdaki dt§ ko§ullan ve firsatlar­

da da bir degi§ime yol açacakhr. Hiç olmazsa, degi§mi§ bir iç 

dünya, zor ko§ullarla ba§a ç1kma kabiliyetimizi çok büyük 

oranda geli§tirecek ve nihayetinde onlan avantaja çevirecektir 

- kendimiz, sevdiklerimiz ve çah§ma alarum1z, davalanm1z 

ve dünya için. 

Bu hususla ili§kili bir deyi§ vardir: "Ne diledigine dikkat 

et, bir gün gerçekle§ebilir!" Olumlu dü§Ünmenin ag1zlara pek 

sak1z olmu§ gücü, en azmdan kismen dogrudur; çogumuzun 

sand1gmdan daha dogrudur. Dolay1s1yla, eril erkelerle nasil 

bir ili§kiye sahip oldugumuzu ciddi bir §ekilde degerlendirir­

ken ve hem pozitif hem de golge veçheleriyle bir diyaloga 

giri§mi§ken, kasti ve odakh yordamlarda, arketipleri bütün­

lüklerinde de çagirmam1z gerekir. 

"-Mi� Gibi" Davranmak 
Ergin eril arketiplere eri§mek için bir ba§ka yontem daha 

vardir; bu teknik kisaca kendisinden bahsedilmeyi hak eder 

çünkü o kadar a§ikârdir ki, gormezden gelinebilir. Karakteri 

hissetmezken aktorün "karaktere girmeyi" denemesi gibi 

zaman içinde kendini kamtlamt§ bir uygulay1ma dayanmak­

tadir. Bu yonteme, metot oyunculuk denir. Bu süreçte, eger 

senaryo metninizde tasvir edilen karakteri hissedemezseniz, 

karakter gibi davranarak i§e ba§larsm1z. Bu karakterin yürüye­

cegi gibi yürür ve konu§ursunuz. "-MI§ gibi" yaparsm1z. Sah­

nede, daha yakm zamanda i§inizden kovulmu§samz ve e§iniz 

sizi terk etmi§se bile, kral gibi davramrsm1z! "Gosteri devam 

etmeli" ve aym §ekilde diger insanlar da rolünüzü iyi oyna­

mamza bel baglamaktadir. O yüzden senaryo metnini elinize 

ahr, krahn repliklerini okur, tahta oturur ve kral gibi davramr­
sm1z. Çok geçmeden, inanm ya da inanmaym, kral gibi his­

setmeye ba§lars1ruz. 

Son derece gariptir ama soz gelimi A§tk' a eri§im saglama­

ya ihtiyaamz varsa ve gün bahmlan ilginizi çekmiyorsa, d1-
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§an çiktp bilfiil günbahrruru izleyin. Güzelligi gõrmeye kendi­
nizi zorlaym. Hatta §õyle de deyin kendinize: "A, evet, §U 
turuncu ve ktrrruzdara bak, maviden mora §U ince geçi� 
bak." Çok geçmeden, tuhaf gõzükse de bu, gerçek kendinizi 
günbahmmdan ho§larur bulabilirsiniz! 

Eger Sava§çi'ya daha fazla eri§im saglamaruz gerekiyorsa, 
bir ak§am televizyonun kar§1smdan kalktp kendinizi dinç bir 
yürüyü§e ç1kmaya zorlayabilirsiniz. Bir dõvü§ sanahna ba§la­
yabilirsiniz. Bir spor salonuna gidebilirsiniz. Kendinizi masa­
ruzm üzerine y1gdm1§ õdenmemi§ faturalara ba§lamaya zor­
layabilirsiniz. Kalkm. Hareket edin! Bir eyleme giri§in. Ktsa 
zaman sonra, §a§trabilirsiniz, hayahruzm birçok alarunda daha 
fazla Sava§Çl gibi davranir bulabilirsiniz kendinizi. 

Eger Büyücü'ye daha bilinçli bir biçimde eri§im saglama­
ruz gerekiyorsa, birisi size tavsiye ve bilgelik için geldiginde 
tavsiyeleriniz varm1§ gibi davranm. Gerçekten sõyleyecek 
yard1ma ve aydmlaha bir §eyiniz varmt§ gibi davranm. Ken­
dinizi bu ki§iyi gerçekten dinlemeye zorlaym. Akhruzdan 
kendi i§lerinizi ç1karmaya ve onun size sundugu soruna ger­
çekten odaklanmaya çah§m. Ondan sonra, olabildigince dü­
§Ünceli bir biçimde, hayahruzda edindiginiz bilgelikten eli­
nizden geldigi kadanru sunun o ki§iye. Hepimiz bu bilgelige 
sand1g1m1zdan daha fazla sahibizdir. 

Bir Son Sõz 
Bu kitapta, erkeklere, erilligin ergin olmayan biçimlerinin 

y1k1C1hg1 için sorumluluk almalan adma yaid1m etmeyi kayg1 
edindik. Bununla beraber, aç1khr ki, dünya, sadece ergin ol­
mayan erkeklerle degil, kadmm1§ gibi davranan tiranik ve 
istimarc1 k1z çocuklanyla da doludur. Dünyada yanh§ olan 
her §ey için erkeklerin -õzellikle Bah uygarhgmm erkekleri­
nin- suçlulugu üstlenmeyi birakmasmm vaktidir. Erkek cinsi­
yetine kar§I tam bir yddmm saldms1 sõz konusu olagelmi§tir; 
bununla kastettigimiz de erkeklerin §eytanla§tmlmas1 ve eril­
lige yõnelik iftiralardir. Ama kad1nlar, . õz geregi erkeklerden 
daha sorumlu ya da daha ergin degildirler. Õrnegin Bebek 
Sandalyesindeki Tiran, her iki cinsiyette de kendini tüm gõr­
kemiyle gõsterebilir. Cinsiyet olarak, erkekler, hiçbir zaman 
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cinsiyetlerinden mahcup hissetmemelidir. Bu cinsiyetin, ve 

geni§ çapta dünyarun, erginle§mesi ve yõnetimiyle ilgilenme­

leri gerekmektedir. Her iki cinsiyet için de dü§man kar§1 cin­

siyet degil, çocuksu büyüklenmecilik ve çocuksu büyüklen­

mecilikten dogan Kendilik bõlünmesidir. 

Son bir yüreklendirici sõz: Her dõnü§üm süreci, hayahn 

kendisi gibi, zaman ve ugra§ gerektirir. Biz bilinçli taraftan 

"õdevlerimizi" yapanz ve bilinçd1§1, güçlü kaynaklanyla, 

eger kendisine dogru §ekilde yakla§thrsa, sorulanm1za, ihti­

yaçlanm1za ve yaralanm1za teskin edici ve üretici yordamlar­

la kar§1hk verir. Erginlik mücadelesi, her erkegin içindeki Çin 
imparatoru'ndan gelen psikolojik, ahlaki ve manevi bir buy­

rultudur. 

Joseph Campbell, en son kitab1 The Inner Reaches of Outer 
Space'de,42 insana ait derinlikli bir sorumluluk ve erginlik 

duyumu için bir toplanma noktas1 olacak bir tür erginleme 

için dünya çapmda uyanma çagnsmda bulunur. Erginleme, 

bizim bahsettigimiz haliyle, gerçekten de bizim iç uzay1m1zm 

di§ hudutlanm ke§fetme meselesidir. Tarih boyunca bütün 

olas1hks1zhklara ragmen hayatlar1 ve õgretileri boyunca Si­

neklerin Efendisi'nin -nihai bir çocuksu õfke gõsterisiyle 

dünyanm sonunun k1yamet sonras1 bir fantezisi- hükmünün 

sonu için bir çagnda bulunan birçok adamm yaruna kendi 

sesimizi de eklemek istiyoruz. Eger çag1m1zm erkekleri, kabi­

le atalanmn ciddiyetiyle, kendilerinin Çocukluktan Erkeklige 

erginleme gõrevlerini kendi ellerine alabilirse, o vakit, türü­

müz için sonun ba§langici yerine ba§langicm sonuna §ahit olabi­

liriz. Büyüklenmecilik ve §OVenist kabileciligimizin Skylla ve 

Kharybdis'inin arasmdan geçebilir ve onlan a§tp, mit ve efsa­

nelerde betimlenen Kral, Sava§çt, Büyücü ve A§tk'm bize 

miras birakhg1 kadar muazzam ve üretici bir gelecege ilerle­

yebiliriz. 

42 (01� Uzaym iç Hudutlan] (1986). Campbell'm 1986'dan 1990'a (yani bu 
kitabm yaymland1gi sene) dek yaymlad1gi en güncel kitaphr. 

185 





Okumalar 

Etnoloji/ Antropoloji 
Ardrey, Roben. African Genesis. New York: Dell. 1961 . 
___ . The Territorial Imperative. New York: Dell, 1966. 
Gilmore. David D. Manhood in the Makinq: Cultural Con-

cepts of Masculinity. New Haven, CT: Yale Univ. Press. 1990. 
Goodall, Jane. The Chimpanzees of Gombe. Cambridge, 

MA: Harvard Univ. Press. 1986. 
Turner, Victor. The Ritual Process. lthaca, NY: Comell Univ. 

Press, 1969. 

Kar11tla§hrmah Mitoloji ve Din 
Eliade, Mircea. Cosmos and History. New York: Harper & 

Row, 1959. 
___ . Patterns in Comparative Religion. Cleveland, OH: 

The World Publishing Co., 1963. 
___ . The Sacred and the Profane. New York: Harcourt, 

Brace & World, 1959. 
Prazer, James G. The Golden Bough. New York: Macmillan, 

1963. 

Jung 
Campbell, Joseph, ed. The Portable Jung. New York: Viking, 

1971 . 
Edinger, Edward F. Ego and Archetype. New York: Viking, 

1972. 
Jacobi, Jolande. Complex, Archetype, Symbol . Princeton, NJ: 

Princeton Univ. Press, 1971 . 
Stevens, Anthony. Archetypes: A Natural History of the Self. 

187 



New York: William Morrow, 1982. 

Çocuk Psikolojisi 
Campbell, Joseph. The Hero with a Thousand Faces. Prince­

ton, NJ: Princeton Univ. Press, 1949. 
Golding, William. The Lord of the Flies. New York: Putnam, 

1962. 
Miller, Alice. For Your Own Good: Hidden Cruelty in Child­

Rearing and the Roots of Violence. Çev. Hildegarde and Hunter 

Hannum. New York: Farrar, Straus, Giroux, 1983. 

Erkek Psikolojisi 
Bly, Robert. lron John: A Book About Men. Reading, MA: 

AddisonWesley, 1990. 
Bolen, Jean Shinoda. Gods in Everyman. San Francisco: 

Harper & Row, 1989. 
Browning, Don S. Generative Man: Psychoanalytic Perspecti­

ves . Philadelphia: Westminster Press, 1973. 
Winnicott, D. W. Home Is Where We Start From . New York: 

Norton, 1986. 

KRAL 
Frankfort, Henri. Kingship and the Gods. Chicago: Univ. of 

Chicago Press, 1948. 
Perry, John Weir. Lord of the Four Quarters: The Mythology of 

Kingship. Mahwah, NJ: Paulist Press, 1991 .  
___ . Roots of Renewal in  Myth and Madness: The Meaning 

of Psychotic Episodes . San Francisco: Jossey-Bass, 1976. 
Schele, Linda, and Freidel, David. A Forest of Kings. New 

York: William Morrow, 1990. 

SAVA�ÇI 
Farago, Ladislas. Patton: Ordeal and Triumph . New York: 

Deli, 1973. 
Rogers, David J. Fighting to Win. Garden City, NY: Doub­

leday, 1984. 
Stevens, Anthony. The Roots of War: A /ungian Perspective. 

New York: Paragon House, 1984. 

188 



Tzu, Sun. The Art of War. Boston: Shambhala, 1988. 

BÜYÜCÜ 
Butler, E. M. The Myth of the Magus. Cambridge, MA: 

Cambridge Univ. Press, 1948. 
Moore, Robert L. The Magician and the Analyst: Ritual, Sac­

red Space, and Psychotherapy. Chicago: Council of Societies for 

the Study of Religion, 1991 .  
Neihardt, John. Black Elk Speaks. Lincoln: Univ. of Nebras­

ka Press, 1968. 
Nicolson, Shirley, ed. Shàmanism . Wheaton, IL: The Theo­

sophical Publishing House, 1987. 

A�IK 
Brown, Norman O. Love's Body. New York: Random Hou­

se, 1968. 
Csikszentmihalyi, Mihaly. Flow: The Psychology of Optimal 

Experience. New York: HarperCollins, 1991 . 
Lawrence, O. H. Selected Poems. New York: Penguin, 1989. 
Neumann, Erich. Art and the Creative Unconscious. Prince­

ton, NJ: Princeton Univ. Press, 1959. 
Spink, Walter M. The Axis of Eros . New York: Schocken 

Books, 1973 

189 




	a - 0001
	Untitled.FR12 - 0001_2R
	Untitled.FR12 - 0002_1L
	Untitled.FR12 - 0002_2R
	Untitled.FR12 - 0003_2R
	Untitled.FR12 - 0004_1L
	Untitled.FR12 - 0004_2R
	Untitled.FR12 - 0005_1L
	Untitled.FR12 - 0005_2R
	Untitled.FR12 - 0006_1L
	Untitled.FR12 - 0006_2R
	Untitled.FR12 - 0007_1L
	Untitled.FR12 - 0007_2R
	Untitled.FR12 - 0008_1L
	Untitled.FR12 - 0008_2R
	Untitled.FR12 - 0009_1L
	Untitled.FR12 - 0009_2R
	Untitled.FR12 - 0010_1L
	Untitled.FR12 - 0010_2R
	Untitled.FR12 - 0011_1L
	Untitled.FR12 - 0011_2R
	Untitled.FR12 - 0012_1L
	Untitled.FR12 - 0012_2R
	Untitled.FR12 - 0013_1L
	Untitled.FR12 - 0013_2R
	Untitled.FR12 - 0014_1L
	Untitled.FR12 - 0014_2R
	Untitled.FR12 - 0015_1L
	Untitled.FR12 - 0015_2R
	Untitled.FR12 - 0016_1L
	Untitled.FR12 - 0016_2R
	Untitled.FR12 - 0017_1L
	Untitled.FR12 - 0017_2R
	Untitled.FR12 - 0018_1L
	Untitled.FR12 - 0018_2R
	Untitled.FR12 - 0019_1L
	Untitled.FR12 - 0019_2R
	Untitled.FR12 - 0020_1L
	Untitled.FR12 - 0020_2R
	Untitled.FR12 - 0021_1L
	Untitled.FR12 - 0021_2R
	Untitled.FR12 - 0022_1L
	Untitled.FR12 - 0022_2R
	Untitled.FR12 - 0023_1L
	Untitled.FR12 - 0023_2R
	Untitled.FR12 - 0024_1L
	Untitled.FR12 - 0024_2R
	Untitled.FR12 - 0025_1L
	Untitled.FR12 - 0025_2R
	Untitled.FR12 - 0026_1L
	Untitled.FR12 - 0026_2R
	Untitled.FR12 - 0027_1L
	Untitled.FR12 - 0027_2R
	Untitled.FR12 - 0028_1L
	Untitled.FR12 - 0028_2R
	Untitled.FR12 - 0029_1L
	Untitled.FR12 - 0029_2R
	Untitled.FR12 - 0030_1L
	Untitled.FR12 - 0030_2R
	Untitled.FR12 - 0031_1L
	Untitled.FR12 - 0031_2R
	Untitled.FR12 - 0032_1L
	Untitled.FR12 - 0032_2R
	Untitled.FR12 - 0033_1L
	Untitled.FR12 - 0033_2R
	Untitled.FR12 - 0034_1L
	Untitled.FR12 - 0034_2R
	Untitled.FR12 - 0035_1L
	Untitled.FR12 - 0035_2R
	Untitled.FR12 - 0036_1L
	Untitled.FR12 - 0036_2R
	Untitled.FR12 - 0037_1L
	Untitled.FR12 - 0037_2R
	Untitled.FR12 - 0038_1L
	Untitled.FR12 - 0038_2R
	Untitled.FR12 - 0039_1L
	Untitled.FR12 - 0039_2R
	Untitled.FR12 - 0040_1L
	Untitled.FR12 - 0040_2R
	Untitled.FR12 - 0041_1L
	Untitled.FR12 - 0041_2R
	Untitled.FR12 - 0042_1L
	Untitled.FR12 - 0042_2R
	Untitled.FR12 - 0043_1L
	Untitled.FR12 - 0043_2R
	Untitled.FR12 - 0044_1L
	Untitled.FR12 - 0044_2R
	Untitled.FR12 - 0045_1L
	Untitled.FR12 - 0045_2R
	Untitled.FR12 - 0046_1L
	Untitled.FR12 - 0046_2R
	Untitled.FR12 - 0047_1L
	Untitled.FR12 - 0047_2R
	Untitled.FR12 - 0048_1L
	Untitled.FR12 - 0048_2R
	Untitled.FR12 - 0049_1L
	Untitled.FR12 - 0049_2R
	Untitled.FR12 - 0050_1L
	Untitled.FR12 - 0050_2R
	Untitled.FR12 - 0051_1L
	Untitled.FR12 - 0051_2R
	Untitled.FR12 - 0052_1L
	Untitled.FR12 - 0052_2R
	Untitled.FR12 - 0053_1L
	Untitled.FR12 - 0053_2R
	Untitled.FR12 - 0054_1L
	Untitled.FR12 - 0054_2R
	Untitled.FR12 - 0055_1L
	Untitled.FR12 - 0055_2R
	Untitled.FR12 - 0056_1L
	Untitled.FR12 - 0056_2R
	Untitled.FR12 - 0057_1L
	Untitled.FR12 - 0057_2R
	Untitled.FR12 - 0058_1L
	Untitled.FR12 - 0058_2R
	Untitled.FR12 - 0059_1L
	Untitled.FR12 - 0059_2R
	Untitled.FR12 - 0060_1L
	Untitled.FR12 - 0060_2R
	Untitled.FR12 - 0061_1L
	Untitled.FR12 - 0061_2R
	Untitled.FR12 - 0062_1L
	Untitled.FR12 - 0062_2R
	Untitled.FR12 - 0063_1L
	Untitled.FR12 - 0063_2R
	Untitled.FR12 - 0064_1L
	Untitled.FR12 - 0064_2R
	Untitled.FR12 - 0065_1L
	Untitled.FR12 - 0065_2R
	Untitled.FR12 - 0066_1L
	Untitled.FR12 - 0066_2R
	Untitled.FR12 - 0067_1L
	Untitled.FR12 - 0067_2R
	Untitled.FR12 - 0068_1L
	Untitled.FR12 - 0068_2R
	Untitled.FR12 - 0069_1L
	Untitled.FR12 - 0069_2R
	Untitled.FR12 - 0070_1L
	Untitled.FR12 - 0070_2R
	Untitled.FR12 - 0071_1L
	Untitled.FR12 - 0071_2R
	Untitled.FR12 - 0072_1L
	Untitled.FR12 - 0072_2R
	Untitled.FR12 - 0073_1L
	Untitled.FR12 - 0073_2R
	Untitled.FR12 - 0074_1L
	Untitled.FR12 - 0074_2R
	Untitled.FR12 - 0075_1L
	Untitled.FR12 - 0075_2R
	Untitled.FR12 - 0076_1L
	Untitled.FR12 - 0076_2R
	Untitled.FR12 - 0077_1L
	Untitled.FR12 - 0077_2R
	Untitled.FR12 - 0078_1L
	Untitled.FR12 - 0078_2R
	Untitled.FR12 - 0079_1L
	Untitled.FR12 - 0079_2R
	Untitled.FR12 - 0080_1L
	Untitled.FR12 - 0080_2R
	Untitled.FR12 - 0081_1L
	Untitled.FR12 - 0081_2R
	Untitled.FR12 - 0082_1L
	Untitled.FR12 - 0082_2R
	Untitled.FR12 - 0083_1L
	Untitled.FR12 - 0083_2R
	Untitled.FR12 - 0084_1L
	Untitled.FR12 - 0084_2R
	Untitled.FR12 - 0085_1L
	Untitled.FR12 - 0085_2R
	Untitled.FR12 - 0086_1L
	Untitled.FR12 - 0086_2R
	Untitled.FR12 - 0087_1L
	Untitled.FR12 - 0087_2R
	Untitled.FR12 - 0088_1L
	Untitled.FR12 - 0088_2R
	Untitled.FR12 - 0089_1L
	Untitled.FR12 - 0089_2R
	Untitled.FR12 - 0090_1L
	Untitled.FR12 - 0090_2R
	Untitled.FR12 - 0091_1L
	Untitled.FR12 - 0091_2R
	Untitled.FR12 - 0092_1L
	Untitled.FR12 - 0092_2R
	Untitled.FR12 - 0093_1L
	Untitled.FR12 - 0093_2R
	Untitled.FR12 - 0094_1L
	Untitled.FR12 - 0094_2R
	Untitled.FR12 - 0095_1L
	Untitled.FR12 - 0095_2R
	z



