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Eski Yunan has isimlerinin yaziligi
hakkinda not

Yunan eserlerinin terciimesinde tanri, insan ve
memleket isimlerini, asillanindaki imlaya uygun bir
surette yazmagt muvafik bulduk; bunun igin de
bugiin Avrupa milletlerinin hemen hepsinde kullani-
lan transcription usulini aldik. Yunancanin her
harfi, asagidaki cetvelde gosterildigi gibi, tek veya
cift harfle karsilanmistir. Th ve kh gibi gift harfleri
kullanmaga liizum vardi; ¢linkii Yunancanin ©® sim
da, T sunu da ¢ ile gosteremezdik, ikisini ayirmak
zaruri idi. X igin de sadece h harfini alsaydik
Yunancada sesli harflerin Oniine bazan gelen  isareti
ile karigmas: kabildi.

Ph cift harfine gelince, Yunancanin & harfini
Avrupahlar oteden beri boyle gosterirler; vaktiyle
Romalilar da 6yle gostermislerdir; demek ki o harfin
telaffuzu Romalilarin f harfinin telaffuzuna tamamiy-
le uymuyormus.

Romalilar ve bugiinkii Avrupa milletleri Yunan-
canin £ harfini de % ile gosterirler; fakat % harfi
bizim alfabemizde yoktur: onun igin bunun yerine ks
cift harfini kullaninagi daha miinasip bulduk.

Yunanca isimlerden y harfi sessiz degil, sesli
harftir ve Yunancanin Y harfini gésterir; & okunmasi
lazzimdir. Mamafih bu telaffuz mutlak degildir; bu-
giinki Yunanhlar onu i okumaktadirlar.



Cift sesli harfleri de gene cift olarak gosterdik.
Ancak (ov) yerine yalmz bir u koyduk; bu, simdiki
milletleraras1 transcription’da da béyledir.
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DUSUNCELER ve SOHBETLER (')

(1) Son Stao filozoflanndan olan Epiktetos’un fikirlerini, talebesi
Arrianos’un topladigy Diatribai-Sohbetler’de bulunuyoruz. Ar-
rianos sekiz kitap tutan Sohbetlerin bir de hulasasim1 yapmayi,
Enkbeiridion’u (Digiinceleri) viicude getirmeyi faydah bul-
mustur. Bu iki eser elimize gegmnistir, yalniz Sohberler’'in son
dort kitabir kayiptir.

Diigiinceler ve Sohbetler, A. Dacier’nin Fransizca tercii-
mesinden dilimize gevrilmistir. u noktaya dikkat etmelidir ki
A. Dacier «Pensées et Entretiens d’Epictéte» adh eserinde
Enkbeiridion’u bir defa bagtan agag terciime etmig, Diatribai-
den de bir segme yapmayi uygun gormistir.

Bu eserde okuyucu Digiinceler’i ve Sohbetler’in ilk dort
kitabinin segme pargalanm bulacaktir.






EPIKTETOS HAKKINDA BiRKAC SOZ

Hemen hemen on dokuz asirdan beri tarihin
Epiktetos diye tamdifi filozofun hakiki adi bilinmi-
yor, ebediyete kadar da bilinmiyecek. Epiktetos has
bir isim degildir; bu kelime saun alinmig adam,
esir,usak demektir.

Birinci asrin baglangicinda Phrygiae’de Hierapo-
lis’te esir olarak diinyaya geldi. Nero zamaninda
Romaya gotiirildii. Imparatorun azadettigi bir esir
olan Epaphroditos adinda kaba, ahmak ve hainbir
adama verildi veya satildi. Epiktetos belagati itibariy-
le lukianos’dan asag1 kalmiyan bir usliipla bize onu
sOylece tasvir etmektedir:

«Epaphroditos’un kunduraciliktan yetigmisg bir
esiri vardi. Fakat bu adam o kadar budala ve
beceriksizdi ki —higbir ise yaramadifi icin— onu
satnaga mecbur olmustu. Nero’nun bir usagi onu
satin aldi. Tesadiifiin yardimiyle bu esir, prensin
ayakkabicis1 ve nihayat gozdesi oldu.

Epaphroditos hemen ertesi giinden itibaren ona
dalkavukluga bagladi. Artik Epaphroditos higbir
yerde goriinmiiyordu. Ise yaramadigi igin satmig
oldugu bu adamla en miihim meseleleri miizakere
etmek iizere giinlerce kapamyor, hicbir yere gikmi-
yordu.»
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Epiktetos topaldi. Bir giin Epaphroditos bir
iskence aletiyle bacagim burkarak egleniyordu. Esir
siikiinetle ona «Bacagim kiracaksin!» dedi. Epaph-
roditos eglencesine devam ederek nihayet bacagim
kirdi. Epiktetos sogukkanlilikla «Kiracagim sdyle-
migtim, iste kirdin!» dedi.

Epikiros mezhebine mensup olan Celsus’un yiiz
sene sonra, imparatorlugu istifli eden yeni dinin
peygamberine karsi gikardigin bu yiiksek adamin
manevi kahramanhfini su sozleri milkkemmel bir
surette ifade etmektedir: «Ey Hiristiyanlar, sizin
Isa’mz, bundan daha biiyiik bir is yapmig midir?»

*

Topal, hasta ve zincire vurulmug oldugu halde
Epiktetos pek geng iken tefekkiir sayesinde insana ait
zevk ve ihtiras sefaletinin, nahvet ve gururun istiine
yiikselmisti. Son Stoicien’lerden biri olan Musonius
Rufus’ iig asir evvel Citium’lu Zenon, daha sonralan
da Kleanthes, Chrysippe, Cato, Tarros’lu Zenon,
Panaitios, Poseidonios, Athenodovos, Seneca tara-
findan miidafaa edilen mert insanlara hasfelsefi akide
ile onu irsadetmig, ona tabiata ve akla uygun bir
tarzda yagsamay: yani manevi hiirriyetini korumay: ve
takviye etmeyi, ihtiraslanin boyundurugundan kurtul-
maysi, fazileti sevmeyi, istirap ve 6limii kiigiik gorme-
yi ve ilahi hikmete inanmay1 Ogretmisti. Bu irgatla
beslenen Phrygia’li esir o zamanlarda en vakur ve en
miikemmel bir tarikat olan Stoicien’lerin ahlak telak-
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kilerini en son haddine kadar gotiirmiig, sabri ve
itidalle perhizi hikmetin, marifetin temeli ve esasi
saymustir. Biitiin felsefeyi su iki kelimeye irca etmisti:
Katlan, mahrum ol! Yani istiraba veya ihtirasa
meydan vermeden her seye tahammiil et. Goriinen
seyleri ve hareketleri bakir say, bunlan yapma ve bu
yiiksek, giizel ahlaki tevazu ile; susarak 6giinmeden
tatbik et: «Felsefe ile ugragiyorum!» deme. «Kendimi
kurtaniyorum!» de.

*

Degirmen tagim dondiirdiigii yeralt1 zindaninda
sann alinmig adam» kendini magrur Roma konsiille-
rinden daha hiir; daha biiyiikk ve daha vakur hisset-
mektedir. Revak filozoflarinin hikmeti ondadir. Stoi-
cien’lerin mevcudiyetini inkar etmesine ve Allah igin
olsun kendisine miikemmel degil, hig olmazsa yolun
basglangicinda olan tek bir stoicien gosterilmesini rica
etmesine ragmen o hakiki bir Stoicien’dir. Stoicien
yani hasta iken mesut, tehlike iginde mesut, can
verirken mesut, hakaret altinda mesut, zemmedilir-
ken mesut, ilahlardan veya insanlardan sikayet etmi-
yen, asla arzularinda mahrumiyet hissetmemis, higbir
seyle yaralanmiyan, ne tamahi, ne 6fkesi, ne hasedi
olan ve fani viicutta ilahlarla gizli bir miinasebeti
devam ettiren ve nihayet insani kiliktan soyunarak
Allah olmak istiyen bir adam!»

Zira Epiktetos kéainattaki unsurlanin sembolii
olarak ilahlara inamir. «ilahlar fazilet ve hikmetlerini
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mevcutlann iizerlerine yayarlar. Bu 4lemi miikem-
mel bir surette adaletle idare ederler. Adem oglu
onlara itaatle miikellef olup, ¢ok hakim, ¢ok iyi bir
hikmeti ildhiyeden gelen seylermis gibi iyi veya koti
basina gelenleri biitiin génliiyletabii olarak benimse-
mek ve onlara nza gostermek icin yaratilmistir.

Herkese yeryiiziinde oyniyacag rolii dagitan bu
ilahi hikmettir. «Hatirla ki —der— uzun veyahut kisa
bir piyeste miielllifin sana verdigi rolii oyniyacak bir
aktorsiin. Eger senin bir dilenci rolii oynamani
istiyorsa elinden geldigi kadar iyi oynaman lazimdir.
Eger bir topal yahut bir prens veyahut bir prens
veyahut ayaktakimindan birinin roliinii oynamani
isterse yine bagka tiirlii hareket edecek degilsin! lahi
hikmet zekad, ilim, nizam ve akildir. Epiktetos insanin
her hususta onun marifetine baglanmasim ister.
«Hadislerin diledigin sekilde gelmesini bekleme.
Nasil geliyorlarsa dyle gelmelerini iste, boylece dai-
ma bahtiyar olursun!»

Kendisi asla bu yoldan sagsmamistir: «Basima
gelenleri (1stiraplan) benimsiyorum, seviyorum. Zira
Allahlann benim igin istedikleri seyler benim istedik-
lerimden daha iyidir.»

Yeni bir Eyiip Peygamber gibi Epiktetos diinya
mal ve miilkiine kars1 en biiyiik bir lakaydiyi tavsiye
eder: «Her ne hakkinda olursa olsun» «Onu kaybet-
tim!» deme. Fakat «Onu geri verdim!» de. Cocugun
mu 6ldii? Onu geri verdin. Kann mi1 61di? Onu da
geri verdin. Tarlan1 m elinden aldilar? iste yine bir
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iade. — Likin onu elimden alan kétii bir adamdi. —
Onu sana verenin su veya bu elle geri almasinin ne
ehemmiyeti var? Onu sende biraktin miiddetce
yolcularin otellerden istifade ettikleri gibi, ddeta sana
ait bir sey degilmis gibi istifade et»

Zira dinya bir misafirhanedir ve hayat bir
ziyafetten bagka bir sey degildir. «Unutma ki, hayat-
ta bir ziyafette imigsin gibi hareket etmen lazindir.
Bir yemek tabag sana kadar geldi mi? Elini kibarca
uzatarak 6lgii ile bir parga al. Oniinden‘kaldinyorlar
mi1? ille almak isteme. Heniiz 6niine gelmedi mi?
Arzulann uzaklara gitmesin, tabagin kendi tarafina
gelmesini bekle. Cocuklanna, karina, memuriyetle-
re, mansuplara, servete, ikbale karsi da boyle hare-
ket et. O zaman ildhlann bile sofrasina kabul
edilmege .layik olursun. Sana verileni almazsan, iter
ve kiiciik goriirsen o zaman yalmz ildhlarin misafiri
degil, miisavisi olur ve onlarla birlikte hiikiim siirer-
sin!»

t‘t

Epaphroditos’un dliimiinden sonra, serbest ka-
linca —kolelikten kurtulunca— Epiktetos belki yine
Romada kaldi. Kapisi olmiyan bir viranede oturuyor-
du. Esyas: bir masa ile tahta bir sedirden ve pagavra
halinde bir yataktan ibaretti. Bir giin ebediyen fakir
kalmaga yemin ettigini unutarak demirdenbir lamba
satin aldi. Derhal cezasim gordii. Bir hirsiz viraneye
girerek lambayi galdi. Epiktetos «yann tekrar gelirse,
dedi, adamakilh sasiracak, giinkii topraktan bir
kandil bulacak!»
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Bu topraktan lamba kfilozofun 6liimiinden son-
ra hikmete agtk oldugunu zanneden bir budala
tarafindan ii¢ bin drahmiye satin alinmistir. Kendisi-
ne hususi bir kiitiiphane hazirhyan bir imniiye kars
yazdigh hicviyede Lukianosbize su hikayeyi anlatir:
«Zamammizda hila hayatta olan bir adam ¢ikmig ve
Epiktetos’un topraktan ldmbasim ii¢ bin drahmiye
almigtir. Zavallh geceleyin, bu lambamin 1ginda
okursa, uykusunda Epiktetos’daki hikmetin birden
bire kendisine gelecegini ve noktasi noktasina bu
hakikulade ihtiyara benziyecgini imidediyor.»

*

Epiktetos izdivac1 zaruri bulur ve ariflere bile
oldiikkten sonra kendi yerlerine hakim bir insan
birakabilmeleri igin evlenmegi tavsiye ederdi. Fakat
kendisi asla evlenmedi. Bunun icin kasvetli izbesin-
de, beseri bir hareketle inzivasindan gikacaf giine
kadar yapayalmz yasadi. Dostlarindan biri diinyaya
gelen cocugunu besliyecek imkana malik olmadifim
kendisine anlatinca, Epiktetos derhal cocugu aldi,
izbesine gotiirdii ve emzirmek igin ona analik buldu.

*

Dostluk vazifelerini beseri vazifeler kadar biiyiik
bir aldka ile ifa ederdi. Arkadaslanndan bagka biri
achktan 6lmege karar vermisti. Filozof ii¢ giinden
beri yemek yememis olan adami arayin buldu ve ona
nigin 6lmek istedigini sordu. Dostu ona su cevabi
verdi:
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— Karar verdim.
Epiktetos:

— Bu bir sebep olamaz, dedi. Insan biitiin
verdigi kararlan tatbik etmemelidir. Yalmz dogru,
basiretle, hakkaniyetle ve makul olarak verilen ka-
rarlan tatbik etmelidir. Bizi neden iyi bir dosttan
memleketi iyi bir vatandagtan mahrum etmek istiyor
ve hig kabahati olmiyan bir insam 6ldiirmege kalki-
yorsun? Bu biiyiik bir haksizlik degil midir? Karar
vermigsin... Peki beni 6ldiirmege karar verseydin
karar verdigin igin beni 6ldiirmen icabeder miydi?

Hulasa Epiktetos’un beldgati o kadar inandinci
ve kandinci oldu ki, bu iimitsiz insam tekrar hayata
bagladi.

x
*%

Miladin 90 senesinde Domitaunus biitiin filozof-
lan Italyadan kovan bir ferman gikaninca Epiktetos
Yunanistan Nikbolu kasabasina gekilerek bir mektep
agti. Orada belki Adrianus zamanina kadar - higbir
sey yazmadan - felsefesini yaydi.

Talebelerinden biri, izmitli Arrianus itina ile
sohbetlerini topladi, sekiz fasla ayirarak nesretti.
Bunlardan dordii sonralan kayboldu. Sohbetlerden
onun biitiin felsefesini huldsa eden “diigiinceler”
yahut “Epiktetos Risalesi” adiyle kiigiik bir kitap
meydana cikt1.

*
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Epiktetos, sakirtlerinden hiirmet goérerek ve
herkes tarafindan takdir edilerek uzun bir Smiir
sirdii. Bilyilk ruhunu nerede ve ne zaman Allaha
teslim ettigi bilinmiyor. Ihtimal ki, 6lim aminda
sOylemesini o kadar arzu ettigi su ciimleleri ildhlara
soyliyerek bu hayat misafirhanesini terkedip gitmis-
tir:

“Emirlerinize isyan ettim mi? Bana verdiginiz
mevhibeleri israf ettim mi? Duygularimi, dileklerimi,
kanaatlerimi size tabi kilmadim mi? Sizden hig
sikdyet ettim mi? ilahi hikmetinizi hi¢ itham ettim
mi? Hasta idim, glinkii siz boyle istemistiniz, ben de
Oyle istedim. Fakirdim ciinkii siz bdyle istemistiniz ve
ben fakirlifimden memnundum. Sefalet iginde idim,
ciinkii siz bdyle istemistiniz ve ben asla bu sefaletten
kurtulmak istemcdim. Bemim halimden hi¢ mahzun
oldugumu gordiiniz mii? Beni hi¢ kinlms, sizlanir
gordiiniiz mi? Hala daha hakkimda vereceginiz
hosunuza gidecek her hiikmii kabule hazanm. Sizin
tarafimizdan verilecek en kiigiik isaret benim igin kati
bir emirdir. Bu muhtesem temasadan gikip gitmemi
mi istiyorsunuz? Cikiyorum ve biitiin eserlerinizi
gostermek ve kiinati idare ettiginiz harikuldde niza-
mi gézlerimin Gniine yaymak icin beni buraya kabule
tenezziiliiniizden dolay size bin kere giikfediyorum.*

Ve ihtimal ki, mezar taginda kendisinin yazdifh
rivayet edilen su kitabe vardi:

«Ben; esir, sakat, fakirlik ve sefalette bagka bir
iros (*) olan, bununlar beraber Allahin sevgilisi
bulunan Epiktetos’um.

(*) Ithake meghur bir fakir.




DUSUNCELER

I. — Diinyada olup biten seylerin bir kismi
elimizdedir, bir kism1 da elimizde degildir. Elimizde
olanlar fikirlerimiz, yasayiginiz, arzularimiz, tema-
yiillerimiz, nefretlerimiz bir kelimeyle biitiin hareket-
lerimizdir.

II. — Elimizde olmiyanlar; esya, miilk, sohret,
mevKki bir kelime ile hareketlerimiz arasinda olmiyan
seylerdir.

III. — Elimizde olanlar tabiatlan icabi hiirdiir-
ler. Hicbir sey onlar1 durduramadig gibi onlara engel
de olamaz. Elimizde olmiyanlar ise zayif, esir,
boyunduruk altinda, binlerce engel ve terslik iginde
olup biitiin biitiin bize aykindirlar.

IV. — O halde hatirla ki tabiatlan icab:1 esir
olanlan hiir ve baskasina tabi olan seyleri sana
mahsus zannediyorsan her adimda engellere rashya-
cak, kinlacak, kasvetlenecek ve Allahtan da, insan-
lardan da sikayet edeceksin. Buna mukabil sana ait
olam benimser ve basgkasina ait olam da bagkasinin
iradesinde sayarsan; o zaman kimse sana istemedigini
yaptirmadifi gibi, istedigini de yapmana mani ola-
maz. Dolayisiyle kimseden sikiyet etmez, kimseyi
itham etmez ve istemeden higbir hareketi yapmaga
mecbur olmazsin. Kimse sana bir fenallkk edemez,
diismanin olamaz ve basina kotii, muzir bir sey de
gelmez.
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V. — Bu kadar biiyiik nimetleri dileyince unut-
maki onlan elde etmek igin géyle bdyle galismak
yetmiyecek ve varhigindan gayri geylerin bir kismin-
dan tamamiyle feragat etmen, bir kismin1 bagka bir
zamana birakman lazim gelecektir. Zira bu hakiki
nimetlerle birlikte servet, mevki ve mansup da
istersen, bu son istediklerini belki elde edemezsin.
Fakat buna mukabil hiirriyetini, saadetini temin
edecek nimetlerden mutlak surette mahrum olursun.

VI. — Bdylece her korkung hayalin kargisinda
«Sen bir hayalsin ve asla goriindiigiin gibi degilsin!»
demege hazir ol. Sonra onu iyice tahlil et. Ve bu
tahlil igin 6grendigin kaidelerden bilhassa birincisini
yani sana azap veren seyin elimizde olup olmadifim
bildiren kaideyi g6z 6niinde bulundur. Eger bu bizim
elimizde olmiyan gseylerden ise kendi kendine tered-
diitsiiz de ki: «Bu, bana ait bir sey degildir!»

VII. — Unutma ki arzularinin gayesi istedikleri-
ni elde etmektir. Ve korkulannin gayesi de korktuk-
larim 6nlemektir. Istedigini ele gegiremiyen bedbaht-
tir. Korktugu cqukura diigen de sefildir. Hakiki
menfaatine uygun olmiyan seye kargi yalniz nefretin
varsa ve o sey senin elinde ise korktugun cukura asla
diigmezsin. Fakat Olimden, hastaliktan, fakirlikten
korkarsan sefil olursun. O halde korkulannin yerini
degistirir. Ve elimizde olmiyan seyleri elimizde olan
seylere intikal ettir. Arzulanna gelince onlan gimdi-
lik tamamiyle ortadan kaldir. Zira elinde olmiyan
seylerden birini arzu edersen zaruri olarak bedbaht
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olursun. Elimizde olan seylere gelince heniiz bunla-
rn arasinda hangilerinin arzu edilmege layik oldugu-
nu bilecek halde degilsin. Bu hale gelmek igin
uzaklagman veyahut araman lazim gelen seyleri
aramakla veya onlardan uzaklagsmakla iktifa et.
Fakat bu hareketlerin daima ihtiyath olmal ve acele
ile yapilmamaldir.

VIII. — Seni eglendiren, ihtiyaglanim tatmin
eden bir kelime ile sevdigin hersey karsisinda kendi
kendine onun ne oldugunu sormay: unutma. Evvela
en kiigiklerinden bagla. Bir ¢omlegi seviyorsan,
topraktan yapilmig bir ¢émlegi sevdigini bil. Eger
kinlrsa tzilmezsin. Cocugunu veya kanm seviyor-
san kendi kendine fani bir varlifx seviyorum de. Eger
oliiverirse 1stirap gekmezsin.

IX. — Bir i§ yapacagin zaman yapacagn igin ne
oldugunu iyice diisiin. Hamama gideceksen, hamam-
lardaki adetleri; insanlanin biribirlerini su ile 1slatti-
kanni, itip kaktiklanim, kiifir ettiklerini ve bu
mubhitte hirsizhgin tabii bir hal oldugunu diisiin. Eger
onceden kendi kendine «Yikanacagim, fakat aym
zamanda varhgimin hakiki nimeti olan hiirriyetimi,
istikldlimi muhafaza edecegim!» dersen o zaman
yapmak istedigini daha emniyetle yaparsin. Bagina
gelecek her is icin bu boyledir. Zira bu usul sayesin-
de, yitkanmana her hangi bir sey engel olursa cevabin
hazirdir: «Ben sadece yikanmak istemiyordum. Fa-
kat ayn1 zamanda hiirriyet ve istiklilimi de muhafaza
etmek niyetindeydim. Eger kizmig olsaydim onlan
muhafaza edemezdim.» diyebilirsin.
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X. — Insanlan kederlendiren egya ve hadisat
degil, fakat bunlar hakkinda edindikleri fikirlerdir.
Meseld olim bir feldket degildir. Eger bir felaket
olsaydi, Sokrates’e de boyle goriinecekti. Fakat
Olimin bir felaket ve (ser) oldugu hakkindaki
kanaat, igte asil feldket budur. Bunun igindir ki
kederli, yeisli, bedbaht oldugumuz zaman kendimiz-
den bagkasini, yani fikir ve kanaatlerimizden gaynsi-
m itham etmemeliyiz.

XI. — Bagina gelen feldketler yiiziinden bagka-
sin1 itham etmek cahilin yapaca@ istir. Yalnz kendini
mesul saymak, bu, gézii agilmak iizere olan bir
adamin isidir. Ne kendini, ne de bagkalarim itham
etmemekse uyanik bir kimseye yakigsan harekettir.

XII. — Sana senden gelmemis olan hususiyet-
lerle asla 6giinme. Bir at, gururla: «Ben giizelim!»
dese buna tahammiil edilebilir. Fakat sen bobiirlene-
rek «Giizel bir atim var!» dersen bilki giizel bir ata
sahip olmakla Ogiinilyorsun. Bunda sana ait olan
nedir? Muhayyileni kullanman! Bunun i¢in muhayyi-
leni kullamirken tabiati kolla. Iste o zaman kendinde-
ki meziyetle Ogiinebilirsin.

XIII. — Eger bir deniz yolculugunda bindigin
gemi bir limana ugrar da, seni sahile su almak igin
yollarlarsa, yolda midye kabugu veya mantar bulur-
san bunlan tophyabilirsin. Fakat aklin daima gemide
olmalidir. Sik sik bagim gemiye cevirerek kaptanin
seni gaginp ¢agirmadum aragtirmahsin. Eger kaptan
caginrsa, seni eli ayag bagh bir hayvan gibi gemiye
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atmalanina meydan vermemek igin, elindekilerinin
hepsini atip siiratle geriye donmelisin. Hayat yolculu-
gunda da vaziyet aymdir: Bir midye kabugu veya bir
mantar yerine bir kadin veya bir cocuk nasibin
olursa, bunlan benimsersin. Fakat kaptan seni gagi-
ninca arkana bakmadan herseyi birakip gitmek-14zim-
dir, Hatta eger ihtiyar isen yetisememek korkusiyle,
gemiden pek de uzaklagmamalisin.

XIV. — Hayatinda olup biten seylerin, diledigin
sekilde olmasim isteme: Nasil oluyorlarsa, 6yle olma-
lanm iste. Boylece her zaman mesut olursun.

XV. — Hastalik viicut igin bir engeldir. Fakat
irade zayif olmadikga irade igin engel degildir. «Ben
topalim!». Bu, viicut i¢in bir zaiftir. Fakat iradem igin
asla bir zaif degildir. Bagina gelecek her kaza igin
aym seyi diisiin. O zaman bunlann bagka bir seye
mani olduklanim fakat sana asla engel olmadiklarim
anhyacaksin.

XVI. — Oniine gikan seyler kargisinda, kendi
igine gekilerek o seylerden iyice istifade igin mutlaka
bir faziletin olacagim hatirla. Eger giizel bir gcocuk
veya giizel bir kiz goriirsen, bunlara karsi kendinden
(perhiz - imsak) denilen meziyeti bulacaksin. Eger
kargina zahmet; miigkiilat gikarsa, cesareti bulacak-
sin. Sayet kiifiirle, hakaretle kargilasirsan riza ile
sabni bulacaksin. Boylece onlan yenmek igin sana
tabiatini verdigi hasletlerle mukabele etmek ddetini
kazanirsan hayali korkulann asla seni siiriikleyip
gotiirmiyecektir.
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XVII. — Her ne hakkinda olursa olsun: «Onu
kaybettim!» deme. Fakat «Onu geri verdim!» de.
Cocugun mu 6ldii? Onu geri verdin. Karin mu 61dii?
Onu da geri verdin. Tarlam mu elinden aldilar? Iste
yine bir iade. — Lakin onu elimden alan kétii bir
adamdi! — Onu sana verenin falan veya fildn vasitay-
la geri almasimin ne hemmiyeti var? Onu sende
biraktifin miiddetge, yolculann otellerden istifade
ettikleri gibi, ddeta sana ait bir sey degilmis gibi
ondan istifade et.

XVIII. — Hikmet tahsilinde ilerlemek istersen,
su endiseleri kafandan gikanp at: «glerimi ihmal
edersem, az zaman sonra iflas ederim ve yiyip igecek
bir sey bulamam. Kdlemi cezalandirmazsam, gittikce
kiistah olur» Zira endiseyle, istirapla varlik ve bolluk
icinde yasamaktansa; korkulan ve’sikintilan kovup,
aghk iginde 6lmek daha iyidir. Senin sefil olmandan-
sa, usaginin kiistah ve hain olmasi daha iyidir. Bunun
icin, kiigiik seylerle ise baghyarak, yola gir. Yagin1 m
doktiiler? Sarabim1 mi galdilar? Kendi kendine de ki:
«Huzurun bahas1 budur. Hiirriyetin bahasi budur.
Bedavaya higbir sey alinmaz.» Esirini cagirdifin
vakit, diisiin ki seni duymuyabilir, yahut duysa bile,
emrettiin seyi yapmiyabilir. «Sabrim esirimi azdira-
bilir ve sonunda yola gelmez olur!» diyeceksin.
Bunun bdyle olmasi senin igin daha iyidir. Ciinki bu
sayede kendini endiselerden, sikintilardan uzaklagtir-
manin garesini bulmusg olursun.
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XIX. — Hikmet tahsilinde ilerlemek istersen,
ruhu alakadar etmiyen iglerde ahmak ve budala
gorinmekten korkma.

XX. — Bilging gecinmekten sakin. Baz1 kemse-
lerin nazarinda bir sahsiyet gibi gériiniirsen, kendin-
den siiphe et. Bil ki hem tabiata ve hem harici esyaya
iradeni uydurmak kolay degildir. Fakat herseye
ragmen bunlardan birine baglanarak 6tekini ihmal
etmen zaruridir.

XXI. — Eger gocuklarinin, karinin, dostlarinin
ebediyen yasamasim istiyorsan, sen delisin. Zira
elinde olmiyan seylerin sana tabi olmasin1 vebagkasi-
na ait bulunan seylerin sana ait olmasini istiyorsun.
Nitekim esirinin hig kiisur etmemesini diliyorsan yine
delisin. Zira seyyienin seyyieden bagka bir sey
olmasim istiyorsun. Arzularindan mahrum olmamak
niyetinde misin? Bu miimkiindiir: ancaksenin elinde
olanlan iste!

XXII. — Her birimizin hakiki eendisi istedigi-
mizi bize veren ve istemedigimizi yolumuzdan uzak-
lagtirandir. Su halde hiir olmak isteyen her insan, ne
baskalannin elinde olan seyleri istemeli, ne de
onlardan kagmalidir. Eger bunu yapmazsa zaruri
olarak esirdir.

XXIII. — Hatirla ki, hayatta bir ziyafette imis-
sin gibi hareket etmelisin. Yemek sana kadar geldi
mi, elini kibarca uzatarak bir parca al! taba@
oniinden kaldinyorlar m1? Alikoymaga galiyma. Ye-
mek heniiz oniine gelmedi mi? Istemege kalkma,
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siran1 bekle! Cocuklanna, kadinlara, mevki ve ikba-
le, servete karsgida boyle hareket et! O zaman
ilahlann bile sofrasina kabul edilmege layik olursun.
Sana verileni almazsan ve kiigiik goriirsen, o zaman
yalmz ildhlann davetlisi ve misafiri degil, fakat
miisavisi olur ve onlarla birlikte hiikkmedersin. Iste
boylece hareket ederek Oiogenes, Herakleito ve
daha bazi kimseler hakikaten layik olduklan gibi ilahi
insan diye amilmuglardir.

XXIV. — Bir kimsenin matemli oldugu, yahut
cocugu gurbette bulundugu veya mal ve miilkiinii
kaybettigi icin agladin1 gériirsen, muhayyilenin cosg-
masina ve bu harici geyler icin bu adamin hakikaten
bedbaht olduguna'seni kandirmasina meydan verme!
Kendi kendine icinde soyle diigiin: Onu miiteessir
eden sey basina gelen feldkettir. Zira ondan bagkasi
gam ve kasavet duymuyor. Onu kederlendiren sey bu
husustaki kanaatidir. Bununla beraber eger lazimsa
onunla birlikte aglamaktan ve sozlerinle onu tesilli-
den kaginma. Lakin ciddi surette miiteesir olmamaga
dikkat et.

XXV. — Hatirla uzun veyahut kisa bir piyeste
miillifin sana verdigi roli oymyacak bir aktorsiin.
Eger senin bir dilence rolii oynamam miinasip
gormiigse, elinden geldigi kadar iyi oynamam lazim-
dir. Eger bir topalin yahut bir prensin veyahut
ayaktakimindan birinin roliini oynamam muvafik
goriirse, yine bagka tiirli hareket edecek degilsin.
Zira verilen rolii iyi oynamak sana diiger. Likin bu
rolii segmek bagkasina aittir.



DUSUNCELER VE SOHBETLER 25

XXVI. — Karga ugursuz bir tarzda ottiigii va-
kit, mubhayyilen sarsilmasin. Hemen kendine gel ve
de ki: «Bu ugursuz sesin haber verdigi felaketlerin
higbir kiymeti olamaz. Zira bu feldketler ya benim
zayif viicudumu, ya kiigiikciikk servetimi, ya zavalh
sohretimi, yahut ¢ocuklannmi1 veya kanmi aldkadar
eder. Bana gelince, benim igin saadet miijdecisi
olmiyan higbir sey yoktur. Zira ne olursa olsun ondan
saadet gikarabilmek benim elimdedir.»

XXVII. — Eger yenmesi senin elinde olmiyan
bir savasa girmezsen yenilmezsin.

XXVIII. — Bir kimsenin san ve seref iginde
oldugunu veyahut gayet biiyiik bir mevkie yiikseldigi-
ni yahut son derece refah icinde oldugunu gorerek,
muhayyilenin tesiri altinda kalip onu bu nasibinden
dolay1 bahtiyar ve mesut saymaga kalkma. Zira
hakiki 6zii elimizde olan seylerde ne tamaha, ne
giptaya, ne de hasede yer kalmaz ve sen de pasa,
dyan azasi yahut konsiil olmak istemez, belki yalniz
hiir olmaz istersin. Imdi bu gayeye giden tek bir yol
vardir; elimizde olmiyan seyleri kiigiik gormek!

XXIX. — Hatirla ki ne sana séven, ne seni
doven ne de sana hakaret eden mevcuttur. Fakat bu
isleri yapanlarin seni tahkir ettikleri hakkindaki
kanatin onlan sana boyle gdstermektedir. Su halde
ne zaman biri seni kirar veya kizdirirsa, bilki seni
kizdiran o adam degil, senin kanaatindir.

XXX. — Olim, siirgiin ve bunlara benziyen
korkung goriinen seyler, bilhassa 6liim daima gozii-
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niin 6niinde olsun. O zaman asla adi endigelere
diismezsin ve higbir seyi fazla goskunlukla arzu
etmezsin.

XXXI. — Filozof mu olmak istiyorsun? Derhal
alaya alinmaya hazirlan ve inan ki halk sana yuha
diye bagiracak ve «Bu adam bir gecede filozof oldu.
Bu kiistahga bakis ona nereden geliyor?» diyecek.
Sende bu kiistahca bakig olmasin. Sana iyi ve
giizelgoriinen diisiincelere kuvvetle baglan. Ve unut-
ma ki metin olursan onceleri seninle alay edenler bile
ileride sana imreneceklerdir. Halbuki onlann istihza-
lanina ehemmiyet verirsen iki misli giiliing olursun.

XXXII. — Sayet bir giin birine yaranmak igin
harici esyaya baglanirsan bil ki seviyenden diigmiig-
siindiir. Bu sebeple her hususta ve her vazyette
filozof olmak sana kifi gelsin. Ve sayet filozof
oldugunu gostermek istersen kendi kendine goriin-
megi tercih et. Bu sana kéfidir.

XXXIII. — Su tarzdaki diigiinceler ve endigeler
asla seni meyus etmesin: «Kiigiik diigecegim. Yeryii-
ziinde bir hig olarak kalacagim.» Zira kiigiik diigmek,
hakir ve sefil olmak bir fenahksa, bagkasmn eliyle
felakete carpilamiyacagin gibi fena iptildlara da
diismezsin. En biiyiikk mevkilere gegmek veya bir
eglenceye davet edilmek senin elinde midir? Elbette
hayir! nasil olur da bu senin igin bir kiiciik diigme
veya serefsizlik olabilir? Ancak sana tabi olanda bir
sey olacak olan sen, nasil olur da diinya yiiziinde bir
hi¢ olursun? «Lé&kin o zaman dostlanma higbir
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yardimin dokunmaz.» Higbir yardimim dokunmaz ne
demek? Onlan param veremiyeceksin? Onlan Ro-
ma hemsgerisi mi yapamiyacaksin? Bu iglerin bizim
iktidannmiz dahilinde bulunan seylerden oldugunu ve
bagkalanina degil bize ait oldugunu sana kim sdyledi?
Kendisinde olmiyan bir seyi kim bagkasina verebilir?
Biri c¢ikip da «Servet edinmege calig, biz de istifade
edelim» diyebilir. — Hayayi, tevazuu, sadakati,
haysiyet ve asaleti muhafaza ederek servet edinebilir-
sem, zengin olmak icin tutulacak yolu goster, zengin
olurum. Sizin sahte nimetler kazanmanmz igin hakiki
servetimi kaybetmemi istiyorsaniz, teraziyi nasil dog-
ru tutmadiginiza ve ne dereceye kadar nankér ve
diisiincesiz oldugunuza dikkat ediniz! neyi tercih
edersiniz? Parayr m1 yahut arif ve sadik bir dostu mu?
Ah! daha dogrusu bu faziletleri elde etmek icin bana
yardim ediniz ve bunlan buna kaybettirecek igleri
yapmamu istemeyiniz! — «Fakat memleketin benden
higbir hizmet gormiyecek!» diyebilirsiniz. Ne hizme-
ti? Memletetin senin tarafindan yaptinlmig revakla-
ra, hamamlara sahip olmiyacak mi? Bunlar nedir?
Tabiatiyle bir demircinin pabuglanina yahut bir kun-
duracanin silahlanna da sahip olmiyacak. Hakikatta
herkesin kendi meslegiyle ugragsmasi ve igini yapmasi
kafidir. Fakat eger sahsim1 niimune gostererek mem-
lekete izanh, hakim miitevaz1 ve sadik bir vatandag
kazandinrsan ona hi¢ hezmet etmemis mi olursun?
Siiphesiz o zaman bir hizmet ve ¢ok biiyiik bir hizmet
etmis ve bdylece faydasiz olmami§ olursun. —«O



28 DUSUNCELER VE SOHBETLER

halde memlekette hangi seviyede yer almig olaca-
gim?» Sadik ve miitevazi kalmakla yiikselecegin
seviyede! Lakin hizmet edeyim derken bu faziletleri
kaybedersen, hayésiz ve saygisiz olursan memleeke-
tin senden ne hayir goriir?

XXXIV. — Bir ziyafette, bir toplantida veyahut
bir ziyarette birisi sana iistiin tutulsa, eger bu bir
bahtiyarlik ise hemcinsine nasibolan bu alden sevin-
melisin. Yok, bunlar sevinilecek seyler degilse, kur-
tuldugun icin miiteessir olma. Fakat hatirla ki elimiz-
de olmiyan seyleri elde etmek icin biz higbir sey
yapmazken ve bagkalan birgok tesebbiis yaparken,
senin de onlar kadar hisse alman veyahut miisavi
muamele gormen kabil degildir. Zira biiyiik bir zatin
kapisina asla ugramiyan kimse, nasil olur da, oraya
her giin giden kadar, yahut sokaga giktif1 vakit ona
asla refakat etmiyen, refakat eden kadar, dalkavuk-
luk etmiyen, methetmiyen, biteviye dalkavukluk
edip, metheden kadar iyi muamele goriir? Bu latufla-
n satin almak igin verilen seyleri vermeden, onlan
bedava elde etmege kalkarsan, sen haksiz ve haris bir
adamsin demektir. Carsgidda marullan kaga satarlar?
Bir akgeye. Eger komsun bir akge vererek marulunu
alip gotiirirse ve sen bir akge vermedigin igin
carsiddan marulsuz donersen, komsudan daha aza
sahip oldugunu zannetme. Zira onun marulu varsa,
senin de sarf etmediginden cebinde kalan akgen
vardir. Is burada da boyledir. Bir ziyafete davetli
degildin. Ciinkii ziyafet sahibine bu ziyafeti sattifi
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bahayr 6demedim. Bu baha ya bir medih, ya bir
ziyaret, ya bir dalkavukluk, yahut tabiiyet ve teslimi-
yettir. Is eger hosuna gidiyorsa o halde bahasim 6de!
Lakin bahasim vermeden o nesneye sahip olmak
istersen haksiz ve tamahkarsin demektir. Bitmedigin
ziyafetin yerine koyacagin hicbir seyin yok mu?
Siiphesiz o ziyafetten daha giizel bir seyin vardir: O
da n.ethetmek istemidigini methetmis olmaman ve
ziyafet sahibinin kapisinda gururuna ve kiistahligina
katlanmigs olmamandir.

XXXV. — Tabiatin gayesini iizerinde iyice an-
lagtigimiz mevzulardan anhyabiliriz. Mesela komsu-
nun kolesi bir bardak veya bagka bir sey kirmig olsa
onu teskin igin bunun aleldde bir kaza oldugunu
sOylersin. O halde senin bardigini kirdiklan vakit de
komsunun bardigi kinldigi zamanki kadar sakin
olmalisin. Bu vecizeyi en miihim meselelere tatbik et.
Bagkasinin oglu veya kansi 6ldiigii vakit higbir insan
yoktur ki bunun beseriyetin mukadderi oldugunu
sOylemesin. Fakat bu sozii soyliyen adamin oglu veya
kansi Olince yalmz higkink, hayking ve inleme
duyulur: “Ne kadar bedbahtim! Mahvoldum!” Béyle
hallerde aym kazalarin baskalanmin bagina geldigi
vakit duydugumuz hisleri hatirlamahyiz.

XXXVI. — Bir gaye, erisilmemek icin tayin
edilmedigi gibi koétiiliigiin hamuru da bu sebepten
diinya yiiziinde mevcut degildir.

XXXVII. — Sayet bir kimse senin viicudunu
karsina ilk gtkanmin keyfine teslim ederse, hig siiphesiz
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buna ¢ok canin sikilir. Hakaret ettigi vakit miiteessir
olsun, bulansin diye sen kendi ruhunu oniine ilk
cikan adama terkettigin vakit utanmaz, kizarmaz
musin?

XXXVIII. — Yapacagin her iste, tegsebbiisten
evvel onceden ne olacagim ve arkasindan ne ¢ikaca-
g1 iyice diisiin, ondan sonra tesebbiise kalk. Bu
yolu tutmazsan yapacagin her harekette evvela zevk
duyarsin. Zira arkasindan ne cikacagim tasavvur
etmis degilsindir. Fakat sonunda rezalet kendini
gostermege baslayinca hicap iginde kalwsin.

XXXIX. — Olympiat yanslarinda birincilik ka-
zanmay1 elbette istersin. Dogrusu bunu ben de
isterim. Zira ok serefli bir seydir. Fakat ilkin boyle
bir tesebbiisiin 6niinde, sonunda olup bitenleri iyice
diisiin. Bu tetkikten sonra tesebbiise girigebilirsin.
Evvela bir nizama girmek, zorla yemek yemek, zevki
okstyan her seyden uzaklagmak, sicak olsun, soguk
olsun muayyen saatlerde idman yapmak, soguk suyu
ve sarabi gayet Olgiilii igmek, bir kelime ile kayitsiz,
sartsiz idman hocasina tipki bir doktora oldugu gibi
teslim olmak, ondan sonra da miisabakalara girmek
lazimdir. Orada yaralanabilirsin, ayagin kirilabilir,
pek cok toz yutabilirsin, bazan kamgilanir ve nihayet
yenilebilirsin de. Biitiin bunlan iyice disiiniip tasin-
diktan sonra gonliin dilerse git ve atlet ol. Bu
tedbirleri almazsan bazan pehlivanlan, bazan gladia-
tor’lan taklideden, biraz 6nce boru galarken, biraz
siinra trajedileri temsile kalkarak oyun oymiyan
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cocuklar gibiabes seylerle ugrasmis olacaksin. Bazan
atlet, bazan gladiateur, bazan hatip ve biitiin bunlar-
dan sonra da filozof olmaga kalkacak ve hakikatta
higbir sey olmiyacaksin. Bir maymun gibi yapildigini
gordiigiin her seyi taklidedeceksin. Her sey sirasiyle
hosuna gidecek. Zira ne yapmak istedigini 6nceden
diisinmedin ve pervasizca, tamamiyle basiretten
mahrum olarak sadece hirsinin ve hevesinin rehberli-
giyle bu iglere atildin. Boylece birgok kimseler bir
filozofu gorerek veyahut Euphrotes’in iyi hatip oldu-
gunu duyarak (onun gibi kim s6z soyliyebilir) hemen
filozof olmak isterler.

XL. — Dostum evvela yapacagin isin mahiyetini
anlamaga calis. Sonra bu yiikii tasiyacak kadar
kuvvetli olup olmadiginm1 anlamak igin kendi karakte-
rini tetkik et. Pentathlo (*) mu yahut gladiator mu
olmak istiyorsun? Kollarina, bacaklarina, beline bak.
Zira hepimiz aym sey icin dogmus degiliz. Filozof mu
olmak istiyorsun? Diisiin ki bu meslege girmekle
baskalann gibi yemekle beraber, ancak filozoflar
kadar igebilir, onlar gibi biitiin zevklere veda edebilir
misin? geceleri uyanik kalip, galismaga, ailenden ve
dostlarindan uzak kalmaga, bir esirin oyuncagi olma-
ga, seref, mevki mansip yolunda, huldsa her yerde
geride durmaga razi1 olmak icabeder. Biitiin bunlari
goziiniin Oniine getir ve siikkinu, hiirriyeti, hakikat

(*) Eski Yunanistanda Olympiat oyunlannda «giireste, kosuda,
atlamada, giille ve mizrak atmada» bu beg sporda muvaffaki-
yet kazananlara verilen isim.
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bu iicret mukabilinde satin alip alamiyacagim diigiin.
Eger miimkiin degilse bagka yola gir ve gocuklar gibi
hareket etme. Bugiin filozof, yarn tefeci sonra hatip
ve nihayet kayserin vekilharci olma. Bu igler birbiri-
ne uymaz. Tek bir adam olman lazim. lyi veya fena
tek bir adam. Ya ruhuna ait geylere yahut viicuduna
ait seylerle ugrasmalisin. Huldsa ya i¢ aleminin
servetini yahut dig dlemin servetini elde etmege
cahismalisin. Yani ya bir filozofun karakterini yahut
alelade bir adamin karakterini tercih etmelisin.
XLI. — Vazifeler ekseriya bulundugumuz vazi-
yetle aladkadar olarak oOlgiilir. Bahse mevzu olan
baban midir? Ona bakmaga, herseyde itaate, azarla-
malanna, fena muamelelerine katlanmaga mecbur-
sun. — Fakat benim babam fena bir baba! — Iyi ama
dostum, tabiat sana zaruri olarak iyi bir baba mu
bahsedecek? Hayir, sadece sana bir baba verecektir.
Kardesin sana karsi haksizlik m1 ediyor? Onun yine
kardesi olarak kal ve yaptifina ehemmiyet verme.
Her seyden 6nce yapmaga mecbur olduguna, hiirri-
yetinin nerede bulunduguna ve tabiatin senden yap-
mi§ olman istidigi seyi yapip yapmadigina dikkat et.
Zira bagkalan (sen kendini bilirsen) seni asla tahkir
edemezler, kiramazlar. Sen ancak kinldigini sandigin
vakit kinlabilirsin. Boylece, eger bu miinasebetleri
géz oOninde tutmayr Aadet edinirsen komsundan,
hemserinden, amirinden daima hosnut olursun.

XLII. — Bil ki, dinin esas1 ve temeli ilahlar
hakkinda dogru ve salim fikirlere sahip olmaktan,
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onlann var olduguna ve ilahi inayetlerini her geyin
izerine yaydiklanna, lemi hikmet ve adaletle idare
ettiklerine ve senin ancak onlara itaat icin ve basina
geleneri, gok hdkim ve cok iyi olan ilahi hikmetten
gelen seylermis gibi tabii olarak ve biitiin gonliinle
benimsemek ve onlara nza gostermek icin diinyaya
geldigine inanmaktan ibarettir. Bu usulle ilahlardan
asla sikdyet etmez ve sana ihtimam goéstermediler
diye onlan itham etmezsin. Fakat bu duygulara
ancak elinde olmiyan seylerden feragat etmekle ve
biitin saadetini ve feldketini yalmz elinde olan
seylere irca etmekle ‘sahip olabilirsin. Zira sana
yabanci olan bu seylerle birini hayir veya ser diye
alirsan, arzu ettifinden mahrum oldugun vakit yahut
korktugunla kargilagtifin vakit feldketinin miisebbi-
binden sikiyet etmen veyahut ondan nefret etmen
mruridir. Zira her hayvan kendisine fena gériinen-
den, muar olup zarara sebebolandan nefret ederek,
kagmak ve kendisine fayldah ve iyi goériinene ve
iyilige sebebolam sevmek ve aramak igin dogmustur.
Bu yiizden; vurulmug oldugunu zannedenin kendisini
yaraladiam sandifs seyden haz almas: imk&nsizdar.
Bunun neticesi olarak hig kimse feldketinden zevk
duyup memnun olamaz. Bir baba nimet, servet diye
gecen seylerden ogluna hise vermezse, oflun babasi-
na isyan edip kiifretmesi iste buradan gelir. Eteokles
(*) ile Polyeneikes’i ebedi diisman yapan da budur.

(*) Oidipus ile lokaste'in ogullan olup «Yedi Reisler» mubarebesi
denilen harbde, mevki ihtirasi yizinden biribirlerini 6ldir-
miislerdir.
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Onlar kiral olmayi biiyiik bir saadet zannediyorlard.
Ciftginin, gemicinin ve tiiccann ilahlara lanet etmele-
rindeki sebeb bundan ibaret oldugu gibi, kansim
veya ¢ocuklanm kaybedenlerin sikayetlerindeki se-
bep de budur. Zira fayda nerede ise sefkat, sevgi ve
merhamet oradadir. Boylece bir kimse arzulanm ve
nefretlerini kanunu yaratanin tesbit ettigi kaidelere
gore tanzimat ederse, dindarhigim, sefkatini kuvvet-
lendirmis olur, ilahlara hiirmet igin dékiilen sarap
torenlerinde, kesilen kurbanlarda ve verilen adaklar-
da herkes memleketinin adetini takibe mecburdur.
Bu merasimleri saffetle, teseyyiipsiiz ve ihmalsiz,
hiirmette kusur etmiyerek yapmal, sefil bir hasislige
diismemekle beraber kendi iktidarninin iistiinde fazla
israfa da kagmamaldir.

XLIII. — Kahine damgmaga gittigin vakit, basi-
na gelecek seyin ne oldugunu bilmedigini ve 6gren-
mek igin ona gitmig oldugunu hatirla. Eger filozof-
san kahine kaderini 6grenmek iizere miiracaat ettigin
vakit, basina gelecek seyin cinsini bildigini diisiin.
Zira basina gelecek hadise, bize tabi olmiyan bir
seyse bu, muhakkak ki, senin igin ne bir iyilik, ne de
bir kotiliiktiir. Su halde kahine giderken diinyanin
her hangi bir nimeti igin ne temayiiliin, ne de nefretin
olsun, aksi takdirde daima titriyeceksin. Yalmz suna
inan ki, bagina gelecek herhangi bir hadise sana
yabancidir ve seninle alakasi yoktur. Kimse sana
engel olmiyacag icin, hususiyeti, mahiyeti ne olursa
olsun onu faydah bir hale getirmek senin elindedir.
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Binaenaleyh sana yol gostermek tenezziiliinde bulu-
nan ildhlarin huzuruna ¢ikar gibi emniyetle git.
Nihayet sana bazi tavsiyelerde bulunduklar1 vakit
miiracaat ettigin zatin kim oldugunu ve itaat etmez-
sen etmedigin igin emirlerini hakir gérmiis olacagim
unutma. Lakin kahinlere Sokrates’in lizum gérdiigi
hallerde miiracaat et. Yani yalmz hadiselerle 6greni-
lebilecek ve onceden akilla veyahut her hangi bir
sanatin usulleriyle, kaideleriyle kesfedilemeyecek
meseleler igin git. Bu yiizden bir dost icin veyahut
vatan igin biiyiik tehlikelere gogiis germe icabedince,
bunu yapayim mu, yahut yapmiyayim mi diye kahine
sual sorma. Zira kadhin eger kurban barsaklarinin
kotii oldugunu sdylerse, bu isaret senin igin ya oliim,
ya vurulma, yahut siirgiin manasinadir. Fakat selim
akil biitin bunlara ragmen, dosta yardim etmeyi ve
vatan igin tehlikelere gogiis germeyi emreder. Bu
yiizden reyine miiracaat ettigin kdhinden daha biiyiik
bir kahine, o6ldiriildigiini gordiigi bir dostuna
yardima kogmiyan adami mibedinden kovmug olan
Apollon Phthios’a itaat et.

XLIV. — Simdiden sonra kendine yalmzken de
olsa, bagkalanyle beraberken de olsa, asla degigmiye-
cek bir seciye ve daima itaat edecegin ahldk kaideleri
tesbit et.

XLV. — Miimkiin oldugu kadar sus yahut zaru-
ri, elzem olan so6zleri soyle ve az kelimeyle séyle.
Nadiren vaziyet icabi konugman lazim gelir. Bu
ahvalde asla alelade ve bayag§ mevzulardan bahis
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agma. Havai konusma mevzulanndan olan gladiator
miicadelelerinden, at kosulanindan atletlerden bahse
kalkma ve yemekten icmekten de s6z agma. Bilhassa
zem, medih ve mukayese igin tanidifin insanlan ele
alma.

XLVI. — Becerebilsen dostlannin muhaverele-
rini s6zerinle terbiye ve ahldka uygn mevzulara gevir.
Eger yabancilar arasinda isen hi¢ agzim agma.

XLVII. — Uzun zaman, sik sik, ve kahkahalar-
la giilme.

XLVIII. — Mecbur olmazsan higbir zaman, hig-
bir sey icin yemin etme. Mecbur olursan mimkiin
oldugu kadar az yemin et.

XLIX. — Evinden diganda yemek yeme ve bii-
tin ziyafetlerden kagmaga gahs. Lakin fevkalade bir
sebep seni mecbur ederse, ayaktakim gibi hareket
etmemek icin, biitiin dikkatini kendi iizerine topla.
Bil ki, davetlilerden biri temiz ve namuslu degilse
onun yaninda oturan ve onun gibi hareket eden,
oziinde ne kadar saffet olursa olsun zaruri olarak
kirlenir.

L. — Viicuda lazim olan seyleri mesela yeme
igmeyi, elbiseyi, evi, hizmetgileri ilah. Ruhun ihtiyag-
lan ne kadar ve nasil icabettiriyorsa o nispette iste.

LI. — Mimkiin olursa evlenmeden evvel cinsi
miinasebet zevklerine karsi perhizkar ol. Eger bu
zevklan tadarsan hi¢ olmazsa mesru bir sekilde
hareket et. Bununla beraber bu zevklerden istifade
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edenlere karsi hagin olma. Onlan hugunetle kargila-
ma ve mitemadiyen kendi perhizinle 6ginme.

LII. — Eger biri ¢ikar da bir kimsenin seni
zemmettigini sdylerse iddia edilen geyi reddetmege
kalkma. Yalmz su cevabi ver: «Hakkimda bunu
soyliyen hig siphesiz bagka kusurlanmi bilmiyormus.
Zira bilseydi sadece bunu sdylemekle kalmazdi!»

LIII. — Tiyatroya veya umumi egelencelere sik
sik gitmege lizumyoktur. Bazan icabeder de bu
yerlere gidersen, higbir partiye taraftar olma ve
biitiin taraf girligin kedinde kalsin! Netice nasil
cikarsa memnun olmaga cals. Zaferin yenene ait
olmasindan memun ol. Boylece asla ne kizar, ne de
izilirsin! Bilhassa fazla alkigtan, fazla kahkaha-
dan ve tagkin hareketlerden gekin. Ve bu yerlerden
kendi evine dondii§in zaman, gordiiklerinden uzun
uzadiya bahsetme. Ciinkii bunlar ne senin huylanm
diizeltmege, ne de seni daha ahldkh bir adam haline
getirmege yarar. Zira bu sonsuz miinakasalar ve
konugmalar yalmz senin gérdiigiin sahnelere hayran
oldugunu meydana gikarir.

LIV. — Baz kimselerin hikiyelerini dinleme ve
eserlerini dinlemege de gitme. Hig olmazsa mecbur
olmayinca gitme. Likin mecbur olursan tahammiil
ederek ciddiyet ve vakarim, higbir sikinti, keder
alimeti aksettirmiyen huzurunu muhafaza et.

LV. — Her hangi bir kimse il konugmaga, bil-
hassa memleketin en mihim gahislarindan biriyle
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LVI. — Mevkisahibi biiyiik bir adama saygilan-
m arz edecegin vakit, onu evinde bulamiyacagini,
evde ise yok dedirtebilecegini, yahut sana kaplsm‘l
agtirmaga teniizziil etmiyecegini, yahut miiracaatim
kayitsizhikla karsihyacafim onceden diigiin. Eger
biitiin bunlara ragmen vazifen seni mecbur ediyorsa
basina gelene tahammiil et ve asla «<zahmete degmez-
di.» demeyi aklina getirme. Zira bu sozler bayag bir
adamin; harici esyanin, ruhundan bagka olan seylerin
¢ok biiyiik tesiri altinda kalan bir adamin s6zleridir.

LVIIL — Alelade konugmalarda damdan diiger
gibi ve uzun uzadiya; istirak ettigin savaslardan ve
ugradigin tehlikelerden bahsetme. Zira sen bunlan
anlatmakla pek c¢ok zevk duyuyorsan, bagkalan
dinlemekten pek o kadar zevk duymazlar.

LVIII. — Tuhafhk yapmamaga bilhassa itina et.
Bu yolla filozof olmiyanlann kihigina girilmis olur ve
ayn zamanda bagkalannin senin hakkinda hiirmet ve
itiban azalir.

LIX. — Edebe aykin ldkirdilara kendini birakip
koyuvermek ¢ok tehlikelidir. Béyle konusgmalara
sahit olursan, firsat diisiince bu tarzda konusani
azarlamaktan gekinme. eger bu miimkiin degilse sus
ve yiiziiniin kizarmasiyle bakiglannin ciddiyetiyle bu
cins lakirdilarin hosuna gitmedigini belli et.

LX. — Sayet muhayyilen gozlerinin 6niinde her
hangi bir sehveti canlandinrsa, hemen her zaman
yapacagim gibi seni siiriiklememesi igin uyanik bu-
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lun. Ta ki, bu sehvet biraz geciksin vé sen kendinden
bir miihlet istiyebilesin. Ondan sonra zevk aniyle
arkasindan gelecek pismanhik amm ve kendinden
edecegin sikayetleri kargilastir ve bu sehvetten duya-
cagin hazla ona dayandigin vakit duyacagin 6giinme-
yi karsilagtir. Eger bu zevki tatmanin senin igin tam
zamam oldugunu farz ediyorsan, onun tuzaklariyle
cazibesinin seni aldatmasina kars1 tedbir al ve ona
daha biiyiik bir zevk olan yenmis olan hazzim kars1
koy.

LXI. — Birgeye tesebbiis ederken bu isi yapma-
nin senin vazifen oldugunu bildikten sonra, halk ne
kadar fena diisiinecek olursa olsun yaparken goriil-
miisg olmaktan korkma. Eger bu hareket fena ise onu
hi¢ yapma. Yok, iyi bir hareketse, o halde seni
sebepsiz ve yersiz mahkim edecek olanlardan niye
korkuyorsun?

LXII. — Su iki kaziye «§imdi giindiizdiir, yahut
simdi gecedir» ayn olduklan ve iki ¢iiz halinde
bulunduklan vakit dogrudurlar, ikisi kangtirdig: veya
iki ciiz birlestirildigi vakit de yanhstirlar. Tipki bunun
gibi, ziyafetlerde bagkalanm diisiinmeden her seyin
bize ait olmasim istemek kadar gayrimakul bir sey
olamaz. Bir yemege davet edildiginde, seni gagiranin
meziyetlerini ve ona borglu oldugun hiirmet ve itibari
diisiindiigiin kadar, oniine konacak ve igtahim agacak
yemeklerin nefasetini diigiinme.
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LXIII. — fktidanm asan rolii iizerine alirsan,
bu rolii'iyi oyntyamadigin gibi yapabilecegin rolii de
terk etmis olursun.

LXIV. — Yiiriirken bir giviye basmamaga, aya-
gimin burkulmamasina itina ettigin gibi, varhmnin en
esash tarafinin yani seni idare eden aklin da carpilma-
masimna dikkat et. Hayatimizin her hareketinde bu
kaideye riayet edersek her seyi daha emniyetle
yapmis oluruz.

LXV. — Ayak, pabucun O0lgiisii oldugu gibi
herkes icin servetin Olgiisii de viicuttur. Bu kaideye
baglanirsan daima dogru yolda yiiriirsiin. Buna
ehemmiyet vermezsen mahvolursun. Bir ugurumda
yuvarlaniyormugsun gibi artik higbir sey seni tuta-
maz. Pabug icin de boyledir. Ayaginin 6lgiisiinii bir
defa astinmi evveld yaldizh ayakkabilann, sonra
erguvan renginde kumagstan ayakkabilarin olur ve
nihayet nakigh ayakkabi istemege kalkarsin. Zira bir
defa simin asan igin artik siir yoktur.

LXVI. — Kadinlar gencken kocalan tarafindan
metres sayilirlar. Bu kadinlar kocalannin; yalmz
temin ettikleri zevk icin kendilerine kiymet verdikle-
rine bakarak, sadece hosa gitmek arzusiyle siislenme-
yi diisiiniirler ve biitiin imitlerini itimatlanm siise
baglarlar. Bu yiizden onlara yalmz haiz olduklan
irfan, iffet, tevazu nispetinde hiirmet ve itibar gore-
cekerini anlatmaga caligmak kadar hicbir sey faydah
ve zaruri degildir.
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LXVII. — Kalp bir insamnaldmeti uzun miiddet
sporla ugrasmak, uzun miiddet igmek, uzun miiddet
yemek yemek, bunlardan bagka geriye kalan maddi
ihtiyaclara uzun zaman sarf etmek, hulasa biteviye
viicudiyle ugragmaktadir. Bunlar hayatimzin esasi
degil, teferruati olmah ve bunlan adeta ayak iistiinde
bir ldhzada yapivermelidir. Biitiin itinanuz ve biitiin
dikatimiz ruhumuza inhisar etmelidir.

LXVIII. — Bir kimse sana haksizlik eder, yahut
aleyhinde sdylerse onun bunu yapmaga kendisini
mecbur saydifina inanmaga galis. Zira o, hakikatta
senin disiinceni degil, kendi fikrini takibeder. Neti-
cede fena muhakeme ederse yalmz kendisi aldandifn
gibi yine yalmz kendisini yaralamig olur. Filhakika
bir kimse gok dogru ve gok benimsenmis bir kaziyeyi
batl zannederse, bundan zarar gérecek kaziye degil,
onu fena muhakeme ederek, aldanandir. Bu kaideyi
iyi kullamrsan aleyhinde séyliyenlere sabirla taham-
miil edersin. Zira her kiifredene «Kendisini hakl
zannediyor!» diyebilirsin.

LXIX. — Her seyin iki kulpu vardir: biri onu
tagimaga elverisli olan kulp, teki tagimaga elverigli
olmiyan kulptur. Su halde kardesin sana bir kotiiliik
ederse, onu sana kotiilik yaptif taraftan alma. Zira
bu onu gotiiriip gitmege miisait olmiyan kulptur.
Fakat Obiir taraftan yani senin kardesin oldugu
tarafindan al. Bu suretle onu sana, tahammiil edilebi-
lir gosteren saglam taraftan tutmus olacaksin.
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LXX. — Su tarzda diisiinmek dogru muhakeme
etmekdegildir: «Ben sizden zenginim, su halde sizden
iyiyim. Ben sizden daha giizel konugsuyorum. Binane-
naleyh sizden daha kiymetliyim.» Dogru muhakeme
etmek igin §pyle diigiinmelidir: «Ben sizden zenginim
yani servetim sizinkinden fazladir. Ben sizden daha
giizel konusuyorum, o halde benim nutuklarim sizin-
kilerden dah kiymetlidir.» Ciinkii sen ne servet, ne
de nutuksun.

LXXI. — Bir kemsenin pek erkenden yikandi-
g1 goriirsen gok erkenden yikanmig olmakla fena
ettigini soyleme. Sadece zamanindan evvel yikandig;-
m sOyle. Baska birinin ¢ok fazla sarap igtigini
goriirsen ¢ok igmekle fena ettigini sdyleme, sadece
fazla ictigini sOyle. Zira onu bu suretle hareket
ettiren sebebi iyice bilmeden fena ettigini nasil
bileceksin. Iste bu tarzda muhakeme ettigin vakit,
daima goziinle bir seyi goriiyor ve bagka bir sey
hakkinda hiikiim vermis oluyorsun!

LXXII. — Kendine asla filozof deme. Cahille-
rin 6niinde giizel vecizeleri sayip dokme. En iyisi bu
vecizelerin emrettikleri seyleri yap. Mesela bir ziya-
fette nasil yemek yendigini anlatma. Fakat nasil
yenmesi lazunsa oyle ye. Ve hatirla ki, herseyde ve
her yerde Sokrates boylece her gosteristen ve alayis-
ten kaginmigtir. Bazi gengler ondan kendilerini bagka
filozoflara takdim etmelerini rica ederlerdi. Ve o
kendisine ehemmiyet verilmemesine, sikdyetsiz ta-
hammiil ederek onlann arzularim yerin getirirdi.
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LXXIII. — Cabhillerin huzurunda derin ve mii-
him meseler agilirsa siikiitu muhafaza et. Zira heniiz
hazmetmedigini iade etmekte bilyiik tehlike vardir.
Bir giin bir kimse ¢ikar da senin higbir sey bilmedigini
ileri siirerse ve sen bu iddia karsisinda 6fkelenmezsen
o zaman filozof olmaga basladigim anla. Zira koyun-
lar ne kadar yem yemis olduklarim gobanlarina gidip
gostermezler, fakat yedikleri yemi iyice hazmettikten
sonra siit ve yiin yaparlar. Sen de cahillere giizelveci-
zeler sayip dokme. Iyice hazmetmissen bunlan hare-
ketlerinle goster.

LXXIV. — Kanaatkar bir hayat siimege ve vii-
cuduna sert muameleyealigmigsan, bundan gurur
duyma. Eger sade su igiyorsan, her firsatta sadece su
ictigini sOylemege kalkma. Sabra, tahammiile ahg-
mak istiyorsan, bunlan kendin icin yap, bagkalan icin
degil. Heykeleri kucaklamaga kalkma. En gok susa-
difin zaman agzina bir yudum su al, Sonra tiikiir ve
bunu kimseye sOyleme.

LXXV. — Cahilin hali ve seciyesi: haynm ve
serrini asla kendisinden beklemez, daima bagkalann-
dan bekler. Hakimin hali ve seciyesi: basina gelecek
biitiin iyiligi ve biitiin fenahg kendisinden bekler.

LXXVI. — Hikmet ve marifet tahsilinde bir
adamin terakki ettigine ait hakiki alametler: kimseyi
zemmetmez, kimseyi methetmez, kimseden sikadyet
etmez, kimseyi itham etmez, bir sahsiyetmis veyahut
bir geyler bilirmis gibi kendisinden asla bahsetmez.
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Elde etmek istedigi seyin eline gegmesine bir mani
veyahut her hangi sekilde zorluklar gikarsa yalmz
kendisini mesul sayar. Sayet bir kimse kendisini
methederse bu meddahla gizlice alay eder, eger
itham edilirse hakh gikmaga galigmaz. Fakat nekahet
halinde bulunan hastalar gibi, sihhati iyice yerine
gelmeden, yeni baghyan sifayr her hangi bir sey
geciktirmesin diye kendisini yoklar ve tetkik eder. O,
biitiin arzularim kokiinden kesip - atmistir. Biitiin
nefretlerini yalmz bizim elimizde olan seylerin mahi-
yetine zit olan seylere tercih etmistir. Higbir seye
kargi tagkin ve cogkun bir hareketi yoktur. Onu aptal
ve cahil yerine koyarlarsa aldirmaz. Bir kelimeyle,
sanki en tehlekeli diigmani olan ve kendisine miite-
madiyen tuzak kuran bir adama kars1 imig gibi
kendisine kargi uyaniktir.

LXXVII. — Bir kimse Khrysippos’un eserlerini
anlamak ve izah etmekle 6giiniirse kendi kendine de
ki: Eger Khrysippos biraz kapalh yazmamg olsaydi,
bu adamin ogiinebilecegi hicbir sey yoktu. Bana
gelince, ben ne istiyorum? Tabiati bilmek ve takibet-
mek. O halde bu hususu en iyi izah edeni aranim.
Diyorlar ki en iyi izah eden Khrysipos’tur. Khrysip-
pos’un eserlerini alinm. Metni iyice anliyamazsam
onu bana anlatacak birini soranm. Buraya kadar
fevkalade bir gey yok. Iyi bir miifessir bulunca geriye,
onun bana izah ettigi kaideleri kullanarak tatbik
etmekten bagka bir sey kalmaz. Iste itibar edilecek
yegine sey budur. Zira sadece bu filozofu tefsir
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ederek soylediklerine hayran olmakla iktifa edersem
ben neyim? Halis bir gramerciyim ve filozof degilim.
Su farklaki Homeros’u tefsir edecegim yerde
Khrysippos’u tefsir ediyorum. Biri g¢ikar da bana
«Khrysippos’u anlat!» derse ve benim onun felsefesi-
ne uygun tavir ve hareketim olmazsa, o zaman izah
edememekten ¢okfazla utang ve sagkinlik hissederim.

LXXVIII. — Biitiin bu vecizelerin tatbikinde
sebat et. Ve algaklhiga razi olmadan tecaviiz edemiye-
cegin kanunlara itaat ettigin gibi bunlara da itaat et.
Hakkinda sdylenecek seylere ehemmiyet verme. Zira
bunlar senin elinde olan seylerden degildir.

LXXIX. — Ne zamana kadar sahsim1 en biiyiik
seylere layik saymak ve selim akh baltalamamak
hususunda kendi kendine miihlet vereceksin? Raz
olacagim kaideleri 6grendin ve onlara rizam verdin.
Kendini slah igin hangi iistadin, miirsidin gelmesini
bekliyorsun? Artik sen bir gocuk degilsin, olgun bir
adamsin. Kedini ihmal ederek ve eglenmekle vakit
gegirerek karar iistiine karar verirsen, kendisi 1slah
icin her giin bagka bir miihlet tayin edersen, haberin
olmadan hig terakki etmedigini, hayatinda oldugu
gibi 6limiinden sonra da cehalet iginde kalacagini bir
giin gelecek anliyacaksin. Su halde bugiinden itiba-
ren bir insan gibi yasamaga ve marifet hususunda
hayli terakki etmis bir adam gibi yasamaga layik
oldugunu kabul et. Sana ¢ok giizel, ¢ok iyi goriinen
seyler katiyen cignenmeyecek birer mukaddes gibi
goriinsiin Zahmetli yahut zevkli, serefli yahut utana-
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cak bir sey karsina gikarsa, hatirla ki artik miicadele
giinii gelmistir. Olimpiyat oyunlan basglamis ve miih-
let zamam gegmistir. Terakkin veya mahvolman bir
ana, bir cesaret veya korkakhk hareketine baghdir.
Her seyi ve her hadiseyi kendi yiikselmesine hizmet
ettirerek ve sadece akla uyarak Sokrates kemale vasil
olmustur. Sana gelince: heniiz Sokrates olmamakla
beraber Sokrates olmak istiyen bir adam gibi yagsama-
hisin.

LXXX. — Felsefenin en miithim kism kaidele-
rin tatbikinden bahseden kisimdir. Mesela: asla yalan
soylememelidir. Ikinci kism1 bunun ispatim gésteren
kisimdir: neden yalan sdylememeli? Ugiincii kisim ise
bu ispatlann delillerini vererek, bir ispatin neden
ibaret oldugunu ve onun hakikat ve katiyetini goste-
ren kissmdrr ki delil, netice, tezat, tenakuz, hakikat,
butlan gibi mubhtelif tabirleri tarif ve izah eder.
tiglincii kisim, ikincisi igin ve ikinci kisim birincisi icin
zaruridir. Fakat hepsi igin zaruri olan birinci kisimdir
ve orada durmak, sebat etmek ldazimdir. Umumiyetle
bu nizam tersine gevirir ve sadece iigiinci kisma
ehemmiyet veririz. Biitiin gayretimiz, biitiin tetkikle-
rimiz iigiinciisii igin yani delil ve biirhan igin olur. ve
birinci kismu yani tatbikattan ibaret olan kismn ihmal
eder, unuturuz. Bunun neticesi olarak icabinda yalan
soylemekten gekinmeyiz. Buna mukabil yalan soyle-
memek icabettigini her zaman iyice ispata hazinz.

LXXXI. — Biitiin tegebbiislerine ve hareketle-
rine su dua ile bagla: Ey biiyilk Allah ve sen ey
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kudretli talih! Gitmemi miinasip gordiigiiniiz yere
beni gotiriiniz! Sizi biitin gonlimle, tereddiitsiiz
takibedecegim. Sizin emirlerinize karg1 gelmek iste-
sem bile giinahkar ve hain olmakla beraber, ister
istemez sizi takibetmem icabedecektir.

LXXXII. — Bundan sonra sunu sdyle: «Zarure-
te iyice uymasim bilen, . ildhi meselelerin idraki
hususunda hakim ve Aariftir.»

LXXXIII. — Nihayet iiglincii temenni olarak
sunlan sdyle: «Kriton cesaretle bu gegitten yiiriiye-
lim: Zira ilahlar bizi oraya goétiiriiyor ve oraya
caginyorlar. Anytos ile Meletos beni oSldiirebilirler
fakat bana zarar veremezler!»
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SOHBETLER
BIRINCI KIiTAP

I. — Neden sikayet ediyorsun? Allah sana zatin-
da bulunan en biiyiik, en asil, en sahane, en ilahi
seyi, fikirlerini iyice kullanma kabiliyetini ve en
hakiki nimetleri kendinde bulmak iktidanm verdi.
Daha fazla ne istiyorsun? Bunun igin sevin, bu kadar
iyi bir babaya tesekkiir et ve biteviye duadan geri
kalma.

II. — Ne kor ve ne haksizsin? Yalmz kendine
tabi olabilirken seni hakiki saadetinden uzaklastiran,
sana yabanci, bir milyon seyin boyunduruguna gir-
mek istiyorsun!

III. — Denize agilmak niyetinde isek agilmak
igin, iyi bir riizgar isteriz. Bu riizgan endise iginde
beklerken ekseriya havanin nasil oldugunu sorustu-
ruruz. «Ah, gene simal riizgan! Igimize hig yarami-
yan bu simal riizgarim ne yapmah? Ne vakit bati
riizgan esecek?» Dostum bati riizgan ne vakit isterse
o vakit esecek, daha dogrusu ona hakim olan ne vakit
isterse! Sen yeni bir Aiolos gibi riizgarlan tanzim
eden kuvvet misin? Biz ancak elimizde olana hikimiz
ve biitiin bagka seyleri karsimiza giktiklan gibi
almaga mecburuz.

IV. — Lateranus’un cesaretini hatirla. Nero,
azadettigi kolesini, Epaphroditos’u gondererek onu
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istirak ettigi bir suikast hususunda sorguya gekmek
istemigti. Lateranus ona dedi ki:

«Soyliyecek soziim varsa onu senin efendine
sOylerim. — Zindana gideceksin! — Zindana gide-
ceksem g6z yasiyle mi gitmeliyim? — Siirgiine
gideceksin! — Siirgiine nege ile, limitle ve kendim-
den memnun olarak gitmeten beni meneden ne
olabilir? — Oliime mahkim olacaksin! —
Homurdanarak, inliyerek mi 6lmeliyim? — Sirrim
bana sdyle! — Onu sana sdyliyemem. Zira bu bana
ait bir seydir. — Zincire vurun! — Dostum ne diyor-
sun? Zincire vurmakla mu beni tehdidediyorsun?
Bunu yapamazsin! Yalmz bacaklarimi zincire vurabi-
lirsin! frademe gelince, o daima hiir kalacaktir.
Jupiter bile onun hiirriyetine mani olamaz. —
Hemen simdi boynunu vurduracagim! — Ben ne
vakit boynumun vurulmamak imtiyazi oldugunu
sOyledim? — Vakialar bu cesurane sdzlere uygun
cikti. Lateranus ceza meydanina gétiiriildii. Celladin
ilk darbesi bagim koparacak kadar kuvvetli olmadi-
gindan, bir an igin kafasin geri gekti, sonra gok daha
fazla metanet ve cesaretle tekrar ileriye uzatti.

V. — Thraseas yann siirgiine gonderilmekten
ise bu giin 6ldiiriilmeyi tercih ettigini séyledi. Bir giin
Rufus ona su cevabi verdi: «Oliimii daha zor zannedi-
yorsan negaflet! Eger olimii siirgiinden daha tath
saniyorsan sana segme hakkim kim verdi?»

VI. — Bu s6z de Agrippinus’un giizel bir sozii-
diir: «Kendi kendime asla engel olmiyacagim!»
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VII. — Her seyden memnun olan ve her geyin
gelmesi icabettigi gibi gelmesini istiyen bir adam
gormek ister misin? Bu adam Agrippinus’tur. Sena-
to’nun kendisini muhakme etmek iizere oldugunu
ona haber verdiler. «Hele siikiir! dedi. Ben de ddetim
oldugu iizere banyoya girecegim!» Banyodan heniiz
¢tkmist1 ki mahkim oldugunu haber verdiler. «Olii-
me mi, siirgiine mi?» — Siirgiine! — Malim haczedi-
lecek mi? — Hayir! — O halde hemen Aricia’da
aksam yemegini yemege gidelim. Orada da, Roma’-
da oldugu kadar iyi yemek yiyebiliriz.

VIII. — Saati gelince 6lecegim. Lakin kendisine
verileni iade eden bir adam gibi dlecegim.

IX. — Makul bir adama akh olmiyan sey kadar
tahammiil edilemiyecek bir dert yoktur.

X. — Yiyecek bir seyin olmadifin1 ve bana bunu
temin igin en igreng islere, efendinin oturagim
tutmaga kadar tenezziil edip etmemek mi lizim
geldigini soruyorsun? Bu hususta sana ne soyliyebili-
rim? Bazi insanlar oturak tutmay: aghktan 6lmege
istiin tutarlar. Bazilan oturak tutmaga katlanamaz-
lar. Bu meselede reyi alinacak ben degilim, sensin.
kendi kiymetini tart ve karar ver.

XI. — insanlar kendilerine ya ¢ok pahah veya
¢ok ucuz kiymetler bigerler. Herkes kendine ne
kiymet bigerse pahasi odur. Binanenaleyh istersen
kendine hiir, istersen esir olarak kiymet bi¢. Bu senin
elindedir.
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XII. — Gomleginin bir teli nasil biitiin diger
tellere benziyorsa Oylece sen de alelade insanlara
benzemek istiyorsun! Ben, sadece parlak oldugundan
degil, fakat nereden kulamlirsa kullamlsin, orasim
giizellestirdigi icin makbul sayilan erguvani renkte bir
kusak olmak isterim. Nigin bana bagkalan gibi
olmam tavsiye ediyorsun? O zaman sadece iplik
olacagim, kadife olmiyacagim.

XIII. — Bir giin Florus, Agrippinus’a soruyor-
du: Nero ile tiyatroya gideyim ve onunla dans edeyim
mi? — Agrippinus ona: Git! dedi. — Florus: Sen
niye gitmiyorsun? deyince Agrippinus: — Bunu he-
niz diisiinmedim! diye cevap verdi.

XIV. — Su biiyiik vecize Priscus Helvidius’un
kalbine iyice hakkedilmisti ve onu asil birtarzda
tatbik ediyordu. Vespasianus bir giin ona Senatoya
gelmemesi icin haber yolladi. Helvidius ona «Beni
vazifemden azletmek elindedir. Fakat ben Ayan
azasi oldukga Senatoya gidecegim!» diye cevap verdi.
Hiikiimdar ona — Eger gelirseniz sadece susmak igin
geliniz! dedi. — Helvidius diisiincemi sormayimz su-
sanim!» diye cevap verdi. Hiikiimdar — Eger siz
orada hazir bulunuyorsaniz miitaldamizi almak mec-
buriyetindeyim! dedi. Helvidius — Ben de dogru
buldugumu sdylemek mecburiyetindeyim! diye cevap
verdi. — Eger fikrinizi sOylerseniz sizi idam ettiri-
rim. Helvidius buna da — Size layemut oldugumu
ne vakit soyledim? ikimiz de elimizde olan sevi
yapacagiz. Sen beni dldiireceksin ve ben hig sikayet-
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siz 6liime tahammiil edecegim. — Imparatora kargt
yalmzoldugu icin bu hareketi ile Helvidius ne kazan-
mig oldu? — Fakat ben de sana soranm. Bir manto
iizerindeki seref alameti olan erguvan rengi yalniz
olmakla ne kazanmg olur? Onu siisler, giizellestirir
ve Oyle bir mantoya sahibolmak arzusunu verir.

XV. — Eger vaktin padisaln seni evladedinirse
herkese karsi tahammiil edilmez bir gururun olur ve
o kadar borglu oldugun uldhiyeti unutursun.

XVI. — Insanlar daha az iptidai ve daha az kaba
olan bir yemegi icadettigi icin Triptolemos’a mébet-
ler ve mezbahlar insa ettiler. igimizden hangimiz
gonliinden, hakikati bulanlari; yolumuzu aydinlatan-
lan ve ruhlarimizdan bilgisizlikle sapitmanin karan-
hklarim kovanlan takdis etmigtir?

XVII. — Biz biribirinden gok farkh iki tabiattan
miitesekkiliz: Hayvanlarla miistereken sahiboldogu-
muz bir viicut ve ilahlarla miistereken sahip oldugu-
muz bir ruh. Bazilan tabir caizse kotii ve fani olan
birinci akrabaliga miitemayil ve diiskiindiirler. Bazi-
lan da sonuncusuna, bu giizel ve ilahi akrabaliga
miitemayildirler. Bu yiizden bir kisim insanlarin
diisiinceleri asildir, gok fazla miktarda olan digerleri-
nin de diisiinceleri sadece sefil ve adidir. Bana
gelince ben neyim? Bedbaht, kigiicik bir adam;
viicudunu meydana getiren bu adaleler ise hakikatta
son derece cihz ve sefildirler. — Fakatsende bu
adalelerden, etlerden gok daha asil seyler vardir. O
halde nigin o kadar yiiksek olan bu perensipten
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uzaklasarak adalelere ve etlere baglamyorsun? Iste
hemen hemen biitiin insanlann ayaklanmn kaydif
yer. Ve yine iste bunun icin onlann arasinda bu kadar
canavar, kurt, aslan, kaplan ve domuz vardir. Kendi-
ne dikkat et ve bu canavarlann sayisin1 kabartmama-
ga calig»

XVIII. — Ben sana fazilet sahasinda yaptigin
terakkiyi soruyorum. Ve sen bana Khrysippos’un iyi
anladigim 6giinerek soyledigin bir kitabim gosteri-
yorsun. Bu tipki, kuvvetini 6grenmek istedigim bir
atletin bana sinirli kollanm ve genis omuzlanm
gosterecegi yerde sadece eldivenlerini gostermesi gibi
bir seydir. Ey sefil esir! Bir atletin eldivenleri ile ne
yaptigim Ogrenmek istedigim gibi Khrysippos’un
kitabinin da senin ne isine yaradifim Ogrenmek
isterim. Arzularim ve korkulanm yerli yerince kul-
landin m1? Yalmz eserle terakki kendini gosterir.
Simdi ruhu daha yiiksek, daha hiir, daha sadik ve
daha ¢ok iffetle dolu mudur? Ruhun higbir seyin
engel . olamiyacagi ve bulandiramiyacag bir halde
midir? Biitin hayatindan iniltileri, sikayetleri ve
manasiz feryatlan kovabildin mi? Ah ben ne bedbah-
am! Hapsin, siirgiiniin ve zehrin ne oldugunu iyice
biliyor musun? Her hangi vaziyette «bu gegcitten
gegelim, ciinkii Allah bizi bu yoldan caginyor!»
diyebilir misin?

XIX. — En ¢ok goze carpan hakikatlara teslim
olmiyanlarla miinakasa neye yarar? Bunlar insan
degil tastirlar.
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XX. — Hepimiz viicudun 6liimiinden korkuyo-
ruz. Fakat ruhun 6limiinden korkan kimdir?

XXI. — Diinyadaki her sey Rabbani kuvvetle-
rin senasi ile mesguldir. Bana zeki yahut hakki
teslim eden bir adam géster, bunu hissedecektir.

XXII. — Eger Allah sadece renkleri yaratmig ve
onlan ayirdedecek ve gorecek gozleri yaratmamig
olsayds bu renkler neye yanyacakti? Renkleri ve
gozleri yaratip da 15181 yaratmasaydi renkler ve gozler
neye yariyacakti? Bu iig seyi birbiri igin yaratmig olan
kimdir? Bu harikulade birliginmiiellifi kimdir? Allah-
tir. Demek ki Rabbani bir kuvvet mevcuttur.

XXIII. — insan bu diinyada Allahin mahiyeti-
nin ve yarattig1 eserlerin seyircisi, onun miifessiri ve
madddahi olmalidir. ve sen, en bedbaht hayvanlarin
basladigi yer de baghyor ve bitiyorsun, duymadan
sadece goriiyorsun. Hi¢ olmazsa iilihiyetin sende
bittigi yerde bit. Bu kudret sende kendisini anliyacak
kabiliyette zeki bir ruh vermekle bitmisgtir. Onu
kullanmasim bil. Bu harikuldde temasadan (hayat-
tan, diinyadan) yalmz géyle gérmiig olarak ¢ikip
gitme. Gor, tani, methet ve takdis et!

XXIV. — Olimpia’ya gidip atletik oyunlan gor-
mek icin uzun bir seyahate katlanirsimiz. Pheidias’in
giizel bir heykelini gérmek igin de daha uzun bir
yolculuga katlanirsimz ve onlan gérme zevkini tat-
madan 6lmeyi bilyiik bir felaket sayarsiniz. Fakat
Phedias’in heykellerinden ¢ok iistiin olan ve onlan
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bulup gérmek icin pek uzaga gitmege liizum olmiyan,
ne o kadar zahmete ve ne de o kadar yorgunluga mal
olmiyan, her yerde goriilen eserleri temasa arzusunu
asla duymuyacakmisimz? acaba asla aklimza kim
oldugunuzu ve nigin dogmus oldugunuzu diisiinme
kaygis1 gelmiyecek mi? Ultihiyetin bilmeniz ve tani-
maniz igin goziiniiziin 6niine yaydig, kainatin o
kadar imrenmeye layik manzaralarina hi¢ dikkat
etmeden mi 6leceksiniz?

XXV. — Uluhiyet sana en ac1 felaketlere muka-
vemet edebilmekligin icin sildhlar ihsan etmigtir.
Sana ruh biiyiikligi, kuvvet, sabir sebat vermistir.
Bunlardan istifade etmen lazimdir. eger sikayet
edersen hi¢ olmazsa sana verdigi silahlan yere atmig
oldugunu itiraf et.

XXVI. — Epicurien, bir ilahi hikmet var midir?
Durmadan burnumdan siimiik akiyor der. — Sen bir
esirsin! Ellerin ne giine duruyor? Burnunu silmek
icin degil mi? — Epicurien buna cevap verir: Diinya-
da hi¢ balgam ve siimiik olmamas:1 daha iyi degil
midir?. — Burnunu silmek ilahi hikmeti itham et-
mekten daha iyi degil midir?

XXVII. — Viicutlanndan yeryiiziinii temizledi-
gi aslanlar, kaplanlar; yaban domuzlar, haydutlar,
huldsa biitiin bu canavarlar olmasaydi, Herakles
olurmuydu? yine bu canavarlar olmasaydi asabi
kollari, kuvveti, cesareti, yenilemez sabn ve biitiin
diger faziletleri niye yariyacakti?
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XXVIII. — Hemen simdi biitin melekelerini
iyice tetkik et ve emniyetle her miigkiile, tecriibeye
karsi1 hazirlan: Mitkemmel surette sildhlisin ve en
miithig kazalardan yeni bir ziynet gikaracak haldesin.

XXIX. — Insanlar ne yaparlar? Korktuklari
seyden titriyerek yerlerinde dururlar ve cektikleri
istiraptan inleyip sikdyet ederler. Bu zaaftan ne
cikar, ne elde edilir? Sikayet ve kiifiir.

XXX. — Benim de yaptigim gibi insanlar yap-
tiklan kabahatlan memnuniyetle mazur goriirler.
Rufus bir giin beni bir kabahat dolayisiyle azarlarken
ona «Peki Efendim, Capitolium’u mu yaktim?» diye
cevap verdim.. — O da bana «Algak esir! Bu durum-
da yapilacak yanhsin hepsini yapmig olmak Capitoli-
um’u yakmak demektir!» diye cevap verdi.

XXXI. — Bir hiikiimdarin yahut biiyiik bir Be-
yin himayesi bizi huzur icinde ve her tiirlii tehlikeden
uzak yasatmaga kafidir. Halbuki karuyucu, vasi ve
baba olarak Allahimz var. Ve yahut bu himaye
kaygilarimizi, endiselerimizi, korkularimizi atmak
icin kafi gelmiyor!

XXXII. — Sizden tavsiye mektubu istemiyo-
rum, Onlan algak ve korkaklar igin saklayimz. Iste
bu tavsiye mektuplarindan birinin 6rnegi: «Size bu
cesedi, bu heniiz donmamig olan kan tulumunu
takdim ediyorum.» Iste kendisini bedbaht etmek
bagkasinin elinde olmadigim idrak etmek inceligini
gosteremiyen bir adam boyle takdim etmelidir.
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XXXIII. — Cocugun son derece hasta oldugu
vakit onu birakip gider ve ¢ok sevdigin igin onu bu
halde gorecek cesaretin olmadigim sdylersin. Dost-
luk eger bu ise, onu biitiin sevenlerin, anasinin,
siitninesinin, kardeglerinin, kizkardeslerinin, miirsi-
dinin de terk etmesi ve zavallimn kendisini sevmiyen-
lerin elleri arasinda kalmasi icabeder. Ne gaflet, ne
haksizlik, ne vahget.! Dogrusu, hasta iken, seni bu
kadar gefkatle seven dostlara sahibolmak ister misin?

XXXIV. — Cok biiyiik mevki sahibi bir adam,
(bugiin iage vekili) siirgiinden gelip Romaya giderken
bana ugradi. Bana saray hayatimmin korkung bir
tasvirini yapt. Bundan igrendigine beni kandirmaga
galisti, ve her ne pahasina olursa olsun bu muhite
artik girmiyecegini, seneleri sayili olan émriiniin son
giinlerini huzur iginde, isglerin telasindan ve giiriiltii-
siinden uzakta gegirmek istedigini soyledi. Ben ona
bunlann higbirini yapmiyacagini, Romaya ayagim
basar basmaz biitiin bu giizel kararlan unutacagim ve
hiikiimdara yakinlagmanin kolayim bulur bulmaz
derhal bundan istifade edecegini anlatttm. O, bana
veda ederken «Epiktetos ayagim saraya attigim
duyarsan diinyamin en biiyiik bir alcagi oldugumu
sOyle!» dedi. Netice: Romaya varmadan Caesar’in
mektubunu aldi ve aninda saraya her zamankinden
daha yakin oldu ve tahminim béylece dogrugikti. Biri
bana «Ne yapmasim disiiniiyordunuz? Hayatinin
gerisini avarelik ve tembellikle mi gecirmesini istiyor-
dunuz? — Hey dostum, bir filozofun kendi ruhuna
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itina etmek istiyen bir adamin bir saray mensubun-
dan daha tembel olacagin1 zannediyor musun? Onun
daha miihim ve daha ciddi isleri vardir.

XXXV. — Bir deli; mademki hiir adam, bagina
gelen her sey istedigi sekilde olandir, diyordu, ben de
basima gelen her seyin istedigim gibi olmasim istiyo-
rum. — Dostum hiirriyetle delilik asla birlikte
bulunmazlar. Hiirriyet sadece giizel degil aym za-
manda makul bir gseydir. Bagimiza gelenlerin tasav-
vur ettigimiz sekilde olmasi hususunda arzulara
sahibolmak kadar akilsizca ve budalaca bir sey
yoktur. Dion kelimesini yazmaga niyet edersen
istedigim gibi degil bir harfini bile degistirmeden
oldugu gibi yazmak mecburiyetindeyim. Biitiin sa-
natlarda ve biitiin fenlerde de bu bdyledir. Sen ise
her seyin en bilyiigii ve miihimi olan bir hususta yani
hiirriyette hevesle fantezinin hiikiim slirmesini isti-
yorsun Hayir, dostum: Hiirriyet hadiselerin senin
hosuna gittigi sekilde gelmesinde degil, fakat oldugu
sekilde gelmesindedir.

XXXVI. — Yalmzken ¢olde oldugunu soyler-
sin. Bilyiik kibar muhitlerde de haydutlann, hirsiza-
nn, hilekérlann arasinda oldugunu séylersin. Akra-
bandan, kanndan, gocuklarindan, dostarindan ve
komsularindan sikayet edersin. Eger akilli bir adam
olsaydin yalmz kaldigin zaman dinlenmekte oldugu-
nu, serbest bulundugunu, kendi kendinden zevk
aldigimi ve Allahlara benzedigini sdylerdin. Kalabalhk
iginde bulundugun vakit de sikilacagina ve buna bir
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bog giiriiltii diyecegine bir bayram, bir senlik, umumi
egelence derdin ve boylece her zaman mesudolur-
dun.

XXXVII. — Ben topalim. Niye topal olmal
idim? — Algak sefil! alelade bir ayak i¢in Rabbani
hikmeti itham-etmek mi ldzim? Allahin senin ayagina
m1 yoksa ayagimin mi Allaha uymasi daha dogrudur.

XXXVIII. — Ruhun biiyiikliigii enginligiyle de-
gil kanaatlerdeki katiyet ve hakikatla olgiiliir.

XXXIX. — Ben niye boyle bir ana ile bdyle bir
babadan dogdum? Ey benim zavalli dostum, dogma-
dan evvel «Ben fildncanin filanca il evlenmesini ve
benim onlardan dogmam istiyorum» demek elinde
mi idi. Eger dogusun ugursuz oldu ise bunu fazilet ile
diizeltmek senin elinde degil midir?

XL. — Yiiksek bir makam isgal ediyorsun. iste
derhal hemcinsinin miistebidi ve zalimi oluverdin.
Artik kim oldugunu ve kimlere hiikkmettigini hatirla-
miyacak misin? Akrabana ve kardeslerine hiikmedi-
yorsun. -Iyi ama ben mevkiimi satin aldim. Benim
imtiyazlarim ve haklarim vardir. -Bedbaht senin
biitiin endigelerin balgik ve gamurdur; yalmz 6liilerin
kanunu olan beseri kanunlan gézoniine getiriyorsun
ve gozlerini ilahi kanunlara -agmiyorsun.

XLI. — Bir kimse Epiktetos’a bir giin dedi ki:
Higbir istisnas1 olmadan Allahin biitiin hareketlerimi
gormiis olduguna beni nasil ikna edebilirler. Epikte-
tos ona su cevabi verdi: Biitiin diinyadaki esya ve
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hadislerin aralarinda baglan olduguna kani degil
misin? Evet. Diinyevi seylerin semavi kuvvetler
tarafindan idare edildigine kani degilmisin? -Evet.
-Filhakika her seyin zamaninda vukua geldigini ve
her mevsimin zamaninda bagladigim gériiyorsun.
Giinesin yakinlagmasi veya uzaklagmasi ile ayin
dolgunlagsmasi veya hilidle dénmesiyle biitiin tabiatin
cehresi degisiyor. Bundan sonra bu yeryiiziindeki her
seyin, viicutlartmizin kiil ile o kadarbagh ve o kadar
birlesik oldugunu gérdiikten sonra, biitiin bu kéinat-
tan daha ilahi olan ruhumuzun ondan ayn oldugunu
ve onu yaratan iilihiyetten ayn ve miistakil olabilece-
gini nasil kabul edebilirsin? - Fakat o, birbirinden o
kadar farkh ve uzak olan seyleri nasil gérebilir? —
Zavalh kor! Senin o kadar mahdut olan ferasetin, ne
kadar cok birbirinden bagka ameliyeler yapiyor; ilahi
ve insam geyleri kavriyor, muhakeme ediyor, taksim
ediyor, hiikmediyor, raz1 oluyor ve inkar ediyor.
Onda ne kadar ¢ok birbirine benzemiyen hayaller ve
hatta birbirine z1t fikirler vardir? Giines aym zaman-
da diinyanin en bilyiik kismim aydinlatiyor. Yalmz
arzin goélgesinin diistiigii yerler onun isiklarindan
mahrum kahyor. Giinesi yaratan ne kadar muazzam
olursa olsun - ki bu genis kdinatin bir noktasidir. - bu
diinyay: bastan basa aydinlatamaz mi? Lakin benim
zekdm muhakemelerini yalmz birbirini miitaakip
olarak yapar ve esyayr teker teker gbdz Oniine
getirebilir. - Hey dostum senin anlayigimin iisldhiyet
kadar engin oldugunu sana kim sdyledi? Fakat ey
ciliz solucan! Bu kadar kiigiik olan goziin ile birgcok
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seyi birden nasil kavradigim diisiin. Ufukta goriinen
her sey senin goéziiniin oniindedir. G6zii yaratanin
goziinden bazi seylerin kagip kagamiyacagimi sen
diigiin.

XLII. — Geceleyin kapilar kapanip da lambalar
sondiigii vakit odanda yalmz kaldifim1 s6ylememege
dikkat et zira yalmiz degilsin.

XLIII. — Caesar'in ordusuna yazilan askerler
miitat yemini ederler. Bu yemin nedir? imparatorun
selametini her seyin iistiinde tutacaklanim, ona her
hususta itaat edeceklerini ve onun igin 6liimii g6ze
alacakarim sdylemekten ibarettir. Sen ki dogusunla,
Allahtan aldigin bir gok armaganlarla iilGhiyete
baghsin ve onun saflan arasinda dogdun, bu yemini
yapmiyacak misin? Bu yemini yaptiktan sonra ona
sadik kalmiyacak misin? Bu iki yemin arasinda ne
biiyiik fark var! Asker imparatorun selametini her
seyin iistiinde tutacagina yemin ediyor, sen ise her
seye kendi selametini iistiin tuttuguna yemin ediyor-
sun.

XLIV. — Biiyiik higbir sey hatta bir iiziim
tanesi, bir incir bile bir hamlede olmaz. Eger bana:
«Hemen simdi bir incir istiyorum.» dersen sana
«Dostum, bunun igin zaman lazimdir. Bekle de
erigsin, sonra biiyiisiin ve nihayet olgunlagsin!» diye
cevap veririm. Halbuki sen ruhlann bir hamlede
meyvalanm tam olgunlagtirmalanm istiyorsun. Bu
dogru mudur?
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XLV. — Biz o kadar nankoériiz ki, Allahin bize
bahgettigi harikalar bile bahse mevzu olsa, bunun igin
ona giikretmek soyle dursun, onu itham eder ve
ondan sikdyet ederiz. Bununla beraber bir parcacik
olsun duyguluve minnet nedir bilen bir kalbimiz olsa,
tabiatin her hangi bir seyi, hatta en basiti bile, ildhi
kudreti ve hakkamizdaki lituflannm1 duymamiza yete-
cektir.

XLVI. — Eger biraz duygumuz olsayd: yalmz-
ken veya kalabalik iginde iken, biitiin hayatimizda,
Allaha bize bahgsettifi ve hayatimizin her aninda
istifade ettiimiz nimetler icin sikretmekten bagka
bir sey yapmazdik. Evet, gapa capalarken, tarla
siirerken, yerken, gezerken kalkar ve yatarken hula-
sa her harektimizde haykiracaktir: «Allah ne biyiik-
tiir!'» Her sey bu ilahi haykingla titriyecekti: «Allah
ne biyiiktir!» Fakat siz kor ve nankorsiiniiz. Binae-
naleyh ihtiyar, topal, fakir vealil olmakla beraber
bunun biteviye sizin i¢in ben s6ylemeliyim: «Allah ne
biyiktir!»

XLVII. — Biilbiil veyahut kugu kusu olsaydim,
onlann yaptiklarim yapacaktim. Halbuki ben bir
insamm ve akla sahibim. O halde ne yapmaliyim?
Allah1 6gmeliyim. iste biitiin hayatimda yapacagim
sey! Bu hususta biitiin insanlan da bana katilmaga
davet ediyorum.

XLVIII. — Her seyi yoluna koyacak olan akil
sapitirsa onuyoluna kim koyacak?
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XLIX. — Belli bir hakikata inanmaktan seni
kim alikoyabilir ve yanhgi tasdik etmege seni kim
zorhyabilir? Anhyorsunki senin kimsenin elinden
alamiyacag ciizi iraden vardir. Eger senin hiirriyetin
elinden alinabilseydi, Allah iyi bir babanin sana
gosterecgi ihtimami gostermezdi.

L. — Higbir kuvvetin hakkindan gelemiyecegi
adam kimdir? O; tasavvurlarinda sebath ve elimizde
olmiyan her hangi bir seyin kendisini sarsmasina
miisaade etmiyen adamdir. O bana gore bir atlettir.
Birinci miicadeleye dayandi. Bir ikincisine dayanabi-
lecek midir? Paraya karsi mukavemet etti. Giizel bir
kadina kars1 koyabilecek midir? Giipegiindiiz halk
arasinda arzularina mukavemet etti, acaba geceleyin
ve yalmzken dayanabilecek mi? San ve serefe,
zemme, medihlere, olime mukavemet edebilecek
mi? Biitiin rahatsizliklara, her tirli kedere katlana-
bilecek mi? Bir kelime ile riiyasinda bile muzaffer
olabilecek mi? iste benim aradigim atlet!

LI. — Her hangi bir adam baskalarindan fazla
bir gey olursa veya oldugunu zannederse ve eger arif
degilse tabiatiyle gurur ile goégsii kabaracak ve
boylelikle koti yola sapmaktan kurtulamiyacaktir.

LII. — Bir miistebit bana dedi ki: «Ben mutlak
hakimim ve her geyi yapabilirim. — Peki elinden ne
gelir? Kendi kendine iyi bir ruh verebilirmisin?
Benim hiirriyetimi elinden alabilir misin? O halde
niye muktedirsin? Arabanin iginde iken arabaciya
tabi degil misin? — Herkes bana dalkavukluk ediyor.
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— Fakat bunu sana bir insana yaptikan gibi mi
yapiyorlar? Bana; sana benzemek istiyen, Sokrates’-
in izlerinde yiiriimek istidikleri gibi yiliriimek dileyen
ve sen boyle kabul eden bir kimseyi goster! — Ben
senin kafam kesebilirim. — Hakkin var. Muzir
ilahlara yaptiklan gibi sana da meddahlik etmek ve
cin carpmasina karsi yaptiklan gibi sana da kurbanlar
adamak lazim geldigini unutmustum. Onun Roma’da
bir mezbahi yok mudur? Sen ondan ziyade bu
hiirmete layiksin, zira sen daha muzirsin. Fakat senin
emrindekiler ve senin biitlin sevketin ayaktakimim
sasirtip korkutabilir. Beni asla sagirtamazsin. Beni
ancak kendim sebebolursam meyus olabilirim. Beni
beyhude yere tehdidediyorsun, sana hiir oldugumu
soyliyorum. — Sen mi hiirsiin? Nasil? - Beni hiir
yaratan, kurtaran Allahtir. Allahin kulunu senin
iktidarina terkedecegini zannediyor musun? Sen be-
nim govdemin hakimisin, istersen onu al. Fakat
benim iizerimde higbir hiikim yoktur.»

LIII. — Felicio hi¢ kimsenin konugsmaga tenez-
ziil etmedigi bir budala idi. Hiikiimdar ona vekilharg-
hgim verdi. Felicio birdenbire mithim ve miinevver
bir adam oldu. Birgoklan gdyle diyorlardi: Felicio
bugiin bir melek gibi konustu. «Ey benim dostum
biraz bekliyelim, Prens onu sadece vekilharghktan
cikarsin, o tekrar birdenbire budala olacaktir.

LIV. — Ilste sana dalkavuklar hakkinda dogru
fikir verecek buna benzer bagka bir misal. Nero’nun
muhafiz alayindaki subaylardan olan Epaphroditos’-
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un zanaati kunduracilik olan bir esiri vardi. Fakat bu
esir o kadar aptal ve beceriksiz idi ki higbir iste
kullanmadag igin onu satti. Nero’nun usaklarindan
bir onu satin ald1 ve tesadiifle bu esir sultanin
ayakkabicisi ve nihayet gbzdesi oldu. Epaphroditos
hemen ertesi giinden itibaren ona dalkavukluga
basladi. Artik Epaphroditos higbir yerde goriinmii-
yordu. Ise yaramadig igin satmig oldugu bu adamla
en mithim meseleri konugmak igin giinlerce kapani-
yor, higbir yere ¢ikmiyordu.»

LV. — Bir adam hakim olur. Evine doner,
senlik iginde bulur. Herkes onu tebrike gider. Derhal
Capitolium’a gikar, adaklar adar ve ilahlara siikre-
der. Igimizden hangimiz dogru kanaatlere, mesru ve
tabiata uygun arzulara sahiboldugumuz igin ildhlara
siikrederiz?

LVI. — Bir adam Nicopolis’de Augustus rahip-
lerinin tarikatina girmek icin reyini almaga geldi.
Ona «Peki dostum maksadin ne? Bu beyhude bir:
masraftir.» dedim. — Fakat namim ebediyen baki
kalacak zira kayitlara gececek. — Adim bir tasa
kazdir daha uzun zaman baki kalir. Zaten seni
Nicopolis surlarimin 6tesinde kim bilecek? — Fakat
alun yaldizh bir tag tasiyacagim. — Eger ihtirasin
bundan ibaret ise tag taca miisavidir, giilden bir tag
takin, sana daha az agir gelecek ve daha ¢ok
yakigacak.»

LVII. — Zarar verebilecek olanlara kars: goste-
rilen hiirmet Romanin ortasinda sitmaya dikilen
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mezbah veya mihrap gibidir. Bu kuvvete, ondan
korkuldugu icin kulluk edilir.

LVIII. — Kendisine verilen bir paray1 muayene
icin sarraf neler yapmaz? Biitiin hasselerini kullanr:
goz, el, burun ve kulak. Bir altim bir iki defa
tingirdatmakla kalmaz. Sesleri dinliye dinliye adeta
bir musikisinas olur. Bize ait oldugunu zannettigimiz
seylerde hepimiz sarrafiz. Aldanmamak igin sarf
etitgimiz dikkat ve ihtimam sonsuzdur. Aldatilmak
korkusiyle aklimizi, fikrimizi yoklamak 1dzim geldigi
vakit ise sanki bunlar bize ait degilmigler gibi, ihmalci
ve tembeliz. Zira bunlann bize verdikleri zararlan
bilmiyoruz.

LIX. — Felsefe uzun ve zahmetli bir yoldur,
deniliyor. Aldamyorsun dostum. Bu o kadar uzun
degildir. Zira felsefe sana ne Ogretmek istiyor?
Allahin yolunda gitmek, arzularini muvazeneye koy-
mak, disiincelerini iyi bir tarzda kullanmak? — Bana
Allahin, arzulann, kanaatlerin ne oldugunu séyle,
iste uzun olan bunlardir. — Fakat sana sehveti
ogreten filozoflarin yolu daha m kisadir. Epikuros
sana ne diyor? Insanin hayn viicudundadir. Bana
ruhum, viicudun ve asli unsurumuzun ne oldugunu
sOyle, o zaman goreceksin ki bu, ondan daha az uzun
degildir.

LX. — Dostum niye bir baston yutmus gibi
yiiriiyorsun? — Sokakta rasgeldiklerimin hepsi tara-
findan imrenilmek icin ve sagdan soldan: «Igte biiyiik
bir filozof!» sozinin sarf edilmesini duymak igin
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boyle hareket ediyorum. — Hayranhgim istedigin bu
kimseler kimlerdir? Onlar senin deli dedigin kimseler
degiller mi? Delilerin sana hayran mi olmasim
istiyorsun? Ah! Ey koca deli!

LXI. — Epikuros gocuk beslememek ve yetistir-
memek fikrini miidafaa eder. Ciinkii sehvete bagladi-
g1 en biiyiik hayra bundan daha muzir bir sey yoktur.
Zavalh Epikuros’um; yavrularim: asla terk etiniyen
en vahsi hayvanlardan daha asagi mi diigmemizi
istiyorsun? Babalann cocuklarina olan sefkati o
kadar tabiidir ki anne ile baban birkahin tarafindan
bu kadar miinasebetsiz bir fikri ileri siireceginden
haberdar edilselerdi, senin yagamana meydan ver-
mezlerdi.

LXII. — Biitiin insanlann kabul ve tasdik ettik-
leri misterek mefhumlar vardir. Kavgalar, fitneler,
mubharebeler nereden ¢ikiyor? Bu miisterek mefhum-
lann hususi vakialara tatbikindan. Adalet ve saffet
siiphesiz. her seyden iistiindiir. Fakat falan sey dogru
ve saf midir? Iste iizerindeki miicadelelerde insanla-
nn birbirini bogazladiklan sey. Bu cahaleti atalim ve
bu mefhumlan her hususi hale tatbik etmesini dgre-
nelim. Artik miicadele, muharebe kalmaz ve Akhil-
leus ile Agamennon anlagirlar.

LXIII. — Hayatta cabuk teldsa diigmemeli.
Olup biteni 6grenmek igin bir adam yollariz. Fakat
casusumuzu iyi segmemisizdir. Zira duydugu en ufak
bir giiriiltii ile golgesinden korkarak dehset icinde
yammiza gelir: «iste 6lim, siirgiin, iftira, fakirlik
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geliyor!» der. — Dostum vaziyeti iyice 6grenebilmek
kaygisiyle tdyin ettigimiz adam bu kadar fena segtigi-
miz igin aptahiz. Bu igleri senden ¢ok evel tahkik
etmis olan Diogenes bize biisbiitiin bagka tiirlii yol
gosterir. O bize der ki: utandinci olmayinca 6liim
korkung, fena bir sey degildir. Iftira ise baz1 sersem-
lerin giiriiltiisiicden ibarettir. — Fakat Diogenes
caliyma, strap ve fakirlik hakkinda ne
sOylemistir? — O, ciplakhgin biitiin atlas esvaplar-
dan daha iyi oldugunu soyledi. Bir kelime ile «Higbir
diigmanin yoktur, her sey yolunda. iste bana bakin.
Beni dogdiiler mi? Yaralandim m1? Korkudan kagtim
mu» Iste bu isleri tahkika gonderilecek olan casus. Bu
cinsten insanlar hep bize kendimizden bagka korkula-
cak bir sey olmadigim soyliyeceklerdir.

LXIV. — Hatirla ki biitiin facialara mevzu ha-
zirhyan zenginler, miistebitler ve kirallardir. Tiyatro
sahnelerinde fakirler gériinmez yahut goriiniirlerse
sarki soyliyenlerle dans edenlerin arasinda bulunur-
lar. Piyesin baslangicinda bahtiyar olan kirallardir:
Her sey onlara giilimser, onlara tazim edilir, hiirmet
ve itibar gosterilir, abideler yapilir, saraylan gelenk-
lerle siislenir ve tigiincii yahut dérdiincii perdenin
sonunda kirallar Oidipus ile birlikte feryadederler:
Ey Kytheron beni niye bu hale getirdin?

LXV. — Sana ait olam iyici muhafaza et ve
bagkasina ait olana tamah etme, bdylece hareket
edersen hicbir sey senin saadetine engel olamaz.
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LXVI. — Eger viicudumu seversem, servete
bagh isem, ben mahvolmusgsundur, artik esirim de-
mektir. Boylelikle nereden elde edilebilecegimi, vu-
rulacagimi belli etmigimdir.

LXVII. — Amfiteatr’da senatorlerin yerlerine
oturmak istiyorum. — Kendini bir hayli zahmete
sokacaksin, cok da acele etmen lazim gelecek. —
Fakat boéyle olmayinca oyunlart rahatga
seyredemem. — Seyretmeyiver. Oyunlan seyretme-
ge ne mecburiyetin var? Eger seni oralarda oturmak
hirs1  kigkirtiyorsa, halkin ¢ikmasim bekle. Oyun
bittigi vakit o kadar arzu ettigin yere oturacak ve
keyfinde, rahatinda olacaksin!.

LXVIII. — Bir tasa kiifret neye yarar? O seni
duyamaz, onun icin tay taklidet ve sana séylenen
kifirleri duyma.

LXIX. — Korlere, topallara aciyorsun. Nigin
fena insanlara acimiyorsun? Onlar da bagkalarimin
topal ve koér olmalan gibi kotidirler.

LXX. — Kanaatlerimizin Olgii ve kaidesi hare-
ketlerimizdir. Euripides’in Atreus’u nereden geliyor?
Kanaatten. Onun Medeia’si, Hippolitos’u. Kanaa-
ten. Sophokles’in Oidpus’u. Kanaatten.

LXXI. — Paris’in Helene'’yi kagirmasi ve Hele-
ne’nin Parisi’in arkasindan gitmesi kendilerine giizel
goriinilyor. Menelaos’a da aldatan bir kadindan
vazgecmek giizel ve kolay gelseydi ne olacakt1? ilias’t
ve Odysseia’y1r kaybetmis olacaktik. Bunun 6tesinin
hi¢ kiymeti yoktur.
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LXXII. — Yunanhlann Troia’ya girdikeri vakit
her seyi kana ve atese bogmalan, biitiin Priamos
ailesini Oldiirmeleri ve kadinlanm esir olarak alip
gotirmeleri Paris icin ¢ok biiyiik bir felaket oldugu
sOyleniyor. — Aldaniyorsun dostum! Paris’in biiyiik
felaketi saffeti, sadakati, tevazuu kaybettigi ve misa-
firseverligi cignedigi vakit olmugtur. Aym ile Akhille-
us’un feldketi de Patroklos oldiigii vakit olmug degil;
fakat 6fkeye tutuldugu, Briseis’e aglamaga bagladig,
bu muharebeye metreslere sahibolmak igin degil, bir
kadim kocasina geri vermek igin katildigin1 unuttugu
vakit baglamgtir.

LXXIII. — Bir insanin en hakiki nimeti daima,
hayvanlardan kendisini ayiran tarafindadir. Bu kis-
min ¢ok pek gok kuvvetlendirilmig olmasi ve fazilet-
lerin digmam kovmak igin iyice uyanik bulunmalan
onun selamette olmas: ve higbir seyden korkmamasi
icin kafidir.

LXXIV. — Filozoflar insanin hiir oldugunu s6y-
lerler. Demek ki imparatorun otoritesini kiiglik
gormeyi 6gretiyorlar. — Hayir. Higbir filozof tebaa-
y1 devlet reisine kars isyan ettirmegi veyahut iktidan
altinda bulunan her hangi bir seyin onun elinden
alinmasim istemez. Buyurun iste viicudum, iste
servetim, iste g6hretim, iste ailem hepsini size veriyo-
rum, alimiz ve eger size ragmen her hangi bir kimseye
bunlan ellerinden birakmamasim talim ediyorsam
beni oldiiriiniiz, ben bir asiyim. Benim insanlara
ogrettigim bunlar degildir. Ben onlan yalmz kanaat-
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lerinde hiirriyeti muhafaza etmelerini 6gretiyorum ve
Allah da yalmz bunlara hdkim olmalan igin onlan
yaratmstir.

LXXV. — Ulahiyetin en dogru, en kuvvetli, en
cok ayaklar altina alinamuyacak kanunu daima en
zayifin kuvvetliye boyun egmesidir.

LXXVI. — Caesar’in gladiatorlan arasinda do-
gismedigi icin imitsizlie diisen, bu ayakhktan kur-
tulmak icin ilahlara adak adiyan ve halkin huzuruna
cikmayr en biilyiik seref sayan kimselere her giin
raslamir. Halbuki aramizda Allaha ‘olan sevgisini
gostermek icin firsat anyan kimse bulunmaz.

LXXVII. — Allah seni sahit olarak caginr ve
sana sorar: «iradeden bagka bir yerde hayir ve ser
olmadigi1 dogru mudur? Bir kimseye zaranm oldu
mu? Herkese faydal olacak seyleri herkesin iktidar-
na vermedim mi?» Buna sen ne cevap verirsin?
«Rabbim, siipheli bir vaziyetim. Istirap ve felaket
icindeydim. Kimse bana bakmuyor. Kimse bana
yardim etmiyor. Herkes beni zeminediyor, herkes
bana kiifrediyor ve ben insanlann kustugu bir varh-
gim.» Kendisinin biiyiikligiini tasdik etmek iizere
seni sahadete ¢agirmak serefine boyle mi mukabele
ediyorsun. O kendi iyiliginin, hakikatimin, adaletinin
bir sahidini anyordu. Halbuki sen onu itham eden
adam oldun.

LXXVIII. — Hayatta hemen hemen hepimiz
evden kagmug esirlerin tiyatrodaki vaziyetindeyiz. Bu
esirler oynanan oyunlarnn zenginligini gérmekle bii-
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yiik zevk duyarlar. Seyrettikleri trajedinin aktorleri-
ne hayrandirlar. Fakat daima telas igindedirler. Saga
sola bakarlar ve efendilerinin adi1 sdylendigini duyar
duymaz dehset iginde kalirlar ve derhal kagip gider-
ler. Biz de boyleyiz. Tabiatin hakikalanna hayran
oluruz, bu manzara bizi bilyiiler. Fakat her an endise
icinde yasanz. Ve eger efendimizin adim séylerlerse
mahvolmus bir insan vaziyetine diiseriz. O halde
efendi nedir? Bu bir adam degildir. Zira insan
insamin efendisi olamaz. Bu o6liim, hayat, sehvet,
istirap, fakirlik yahut servettir. Caesar bile iizerime
bunlarla yiiriimesin, o zaman metanetimi goriirsiin!
Fakat giirliyerek, aydinlatarak, tehditederek bu
peyklerle gelirse ve ben korkarsam efendisini tamyip
kagan esir degil miyim? Fakat eger korkmazsam tam
hiirim ve kendimden bagka efendim yoktur.

LXXIX. — Sultanlann ve biiyiiklerin huzuruna
girdigin vakit daha yiikseklerde seni goren, seni
duyan ve senin daha ¢ok borglu oldugun daha biiyiik
bir sultanin var oldugunu hatirla.
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_iKINCI KITAP

1. — Esirini serbest biraktim. Fakat seni hiir
yapan kimdir, sen hir miisiin? Paranin, birkadinin,
bir kizin, bir miistebidin yahut miistebidin en adi
usaginin esiri degilmisin?

II. — Emniyet ile ihtiyat birbirleriyle telif edile-
mez diyorsun. Bu bir yanlhstir ve sen onlan birlestire-
bilirsin. Ihtiyat: yalmz senin elinde olan geylere ve
emniyeti de elinde olmiyan seylere tatbik et. Boylece
hem ihtiyath hem de emin olursun. Zira hakiki
fenaliklan (felaketleri) ihtiyatinla uzaklagtirarak,
tehdidi altinda bulundugun sahte felaketlere cesaret-
le karsi koyacaksin.

III. — Insanlarin felaketi daima ihtiyatlarimi ve
emniyetlerini fena ve yanhs kullanmaktan gelir.
Hepsi, iizerlerine hiicum eden kustan kurtulmak ve
gizlenmenin garesini bulmak igin kendilerinin mah-
volmalarina sebebolan agin igine diisen geyikler
gibidirler.

IV. — Giizel muhavereler yaziyorum ve mii-
kemmel kitaplar telif ediyorum. —Dostum daha
iyisini istersen bana ihtiraslannna hakim oldugunu,
arzulanini nizama soktugunu ve kanaatlerinde haki-
katin yolunda gittigini goéster. Ne zindandan, ne
siirgiinden, ne istiraptan, ne fakirlikten, ne de
Olimden kormadigina beni inandir. Bunlar olmayin-
ca ne kadar giizel kitaplar meydana getirirsen getir,
Suna inan ki sen heniiz bir toysun!
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V. — Diogenes bir giin kendisinden tavsiye
mektubu istiyen bir adama su cevabiverdi: «Dostum,
lehinde kendisine mektup yazmamu istedigin adam,
ben sdylemeden evvel senin bir adam oldugunu
gorecektir. Eger temyiz sahibi ise senin iyi veya fena
oldugunu da gorecektir. Eger fark ve temyiz sahibi
degilse yiiz mektup da yazsam seni daha iyi taniyip
bilemiyecektir. Senin igin yapilacak sey halis altin ile
mahlit altim farkedebilecek bir adama kendi kendi-
ni bildiren bir altin gibi ‘olmaktir.»

VI. — Komsusunun kansi arkasindan kosan bir
insan hali nedir? Saffeti, sadakati ayaklar altina
almistir. Komsulugu, dostlugu, cemiyeti, en mukad-
des kanunlan kirletir. Artik ona ne dost, ne komsu,
ne de vatandag goziiyle bakilamaz. Hatta esir sayil-
maga bile layik degildir. Higbir ige yaramiyan,
atilacak bir kab gibidir.

VII. — Fuhug iginde yakalanmig olan bir sefih,
Diogenes’e «<Kadinlar orta malidir. Bu tabiatin kanu-
nudur.» diyordu. «Sofraya konan etler de evvela
miisterektir. Fakat tabaklara dagitildiktan sonra
komsunun hissesine diigeni tabagindan almaga kal-
karsan biitiin saffetini, ar ve hayam kaybetmig
olursun. Tiyatro keza biitiin vatandaglar igin miiste-
rektir. Fakat yerler tutulduktan sonra oturmak igin
komsunu ne yerinen kaldiriaga tegebbiis eder, ne de
kaldirabilirsin. Kadinlar da boylece miisterektir.
Fakat kanunu yapan onlan dagittiktan ve her biri bir
kocaya sahib olduktan sonra, kendi kanm birakip
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komsunun kansim almaga kalkman mesru mudur?
Eger bunu yaparsan sen bir adam degil bir maymun-
sun yahut bir canavarsin!

VIII. — Her hadisede elimizde olan1 yapmah ve
gerisi icin metin ve sakin olmalidir. Deniz yolculugu-
na ¢ikimaga mecburum. O halde ne yapmaliyim?
Gemiyi, kaptani, tayfalan, mevsimi, giinii, riizgan iyi
segmek, iste elimde olan seyler. Denize agilir agilmaz
miithig bir firtina kopar, bu benim diigiinecegim bir ig
degildir, kaptanin vazifesidir. Gemi batiyor, ne
yapmaliyim? Elimde olam yapanm, baginp gagir-
mam, kendi kendimi yemem, Biliyorum ki her dogan
oliir, bu' umumi kanundur. O halde 6lmem lazimdur.
Ben ebediyet degilim. Ben bir insamim; saat giiniin
bir pargasi oldugu gibi ben de biitiiniin bir pargasi-
yim. Saat gelir ve gecer. Ben gelir ve gecerim. Gegip
gitme tarzi mithim degildir. Ister sitma ile, ister su ile
olsun hepsi miisavidir.

IX. — Hakikaten sevinmege deger, kendilerine
seref veren ve faideli olan bir mevzu mevcut oldugu
vakit, insanlar arasinda sevinmeli ve yalmiz o zaman
kendilerini kutlamahdirlar.

X. — Zindanda olsaydik, 6liim cezasim mucip
bir itham ile muhakeme edilecegimiz giinden bir giin
once, bize gelip de «Yazdigim siirleri okumamu ister
misiniz?» diyen bir adama tahammiil edebilirmiy-
dik?» — Dostum beni niye bu kadar yersiz olarak
rahatsiz ediyorsun? Buna gelinciye kadar bir siirii
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isim var. Biliyormusun ki yann oldiiriilecegim? —
Sokrates zindanda idi ve Oldiiriilecegi giiniin arife-
sinde ilahiler yaziyordu.

XI. — Basaklar niye siirer? Yetismek ve sonra
yetisince bigilmek igin degil mi? Zira onlan mukad-
des seylermis gibi saplan lizerinde birakmazlar. Eger
basaklarnin duygulan olsayd: bicilmemek temennisin-
de bulunacaklanni saniyor musun. Siiphesiz hayir!
Bilakis bigilmemegi bir felaket sayacaklardi. Insanlar
icin de bu bdyledir. Olmemek insanlar igin bir
felakettir. Basak igin saranp olgunlasmamak ve
bicilmemek ne ise Adem oglu i¢in de 6lmemek odur.

XII. — Bizi mahveden sey, bir kilig, bir teker-
lek, bir deniz, bir kiremit veyahut bir miistebittir.
Seni ahrete gotiirecek yolun ne ehemmiyeti var.
Hepsi birbirine miisavidir. Bu yollann en kisalann-
dan biri seni bir miistebidin ahrete gonderdigi yoldur.
Asla bir miistebit bir insam alti ayda oldiiremez.
Halbuki bir hastalik bazan yillarca siirer.

XIII. — Vazifemizin besbelli oldugu meseleler-
de kahinin fikrini alinaga ne liizum var? Dostum igin
her hangi bir tehlikeye gogiis germek veya onun igin
O0lmek bahis mevzu ise kdhine ne ihtiyacim var? Bana
iyiligin ve kotiiliglin mahiyetini ve bunlan taniyabile-
cegim biitiin alametleri 6gretmis olan, icimde emin
ve asla yamlmaz bir kahinim yok mu?

XIV. — Insamin kahinlere kars zaafi korkusun-
dan gelir. Hadislerden korkar. Iste bunun igin
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kahinlere son derece diigskiindiir. Onlan biitiin isleri-
nin hakimi yapar. Varim1 yogunu onlara emanet eder.
Eger hayrim sdylerlerse sanki ona bunu hediye
ediyorlarmig gibi tesekkiir eder. Ne korliikk! Eger
hikmet nedir bilseydik yolculukta yolumuzu sordugu-
muz gibi, saga m1 sola m1 sapmak lazim geldigine hig
ehemmiyet vermeden kahinlerin fikrini alirdik. Zira
kahinlere damgmak ne demektir? Bu ildhlarin irade-
sini 6grenmek ve yapmaktan baska bir sey degildir.
Su halde gozlerimizi nasil ve nigin kullamyorsak
kahinlerden de bu maksatlarla istifade etmeliyiz.
Gozlerimize filan veyahut falan geyi bize gostermele-
ri icin rica etmiyoruz, fakat bize ne gosterirlerse onu
goriiyoruz. Kahinlere kars1 da boylece hareket etme-
liyiz. Onlara dalkavukluk yapmamaliyiz ve yalvarma-
malhyiz. Yalmz bize emrettiklerini yapmahyiz.

XV. — Romal bir hanimefendi Domitianus’un
siirgiine gonderdigi dostlanndan bir hammefendiye bii-
yiik bir para yollamak istiyordu. Biri ona Dromitia-
nus’un bu parayr haczedecegini sdyledi. «<Ne ehem-
iyeti var, diye cevap verdi. Ona bu paray: génder-
memektense Domitianus’un haczetmesini tercih ede-
rim.»

XVI. — Kahinlerden falimiz1 sorarken titrer ve
ategli dualar ederiz: «Allahim bana aci, fildn veya
falan isten kolayca siyrnlmama miisaade et!» Hey
alcak esir! Senin icin en dogru olandan bagka bir sey
mi itiyorsun? Senin icin en dogru olan sey, Allahin
senin hakkinda miinasip gordiigiinii yapmaktan iba-
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ret degil midir? Senin hikimin ve hakemin olani nigin
elinden geldigi kadar kirletmek ve lekelemek istiyor-
sun?

XVII. — Allahin mabhiyeti nedir? Zeka, ilim,
nizam ve akildir. Ancak onda hakiki haynnin ne
oldugunu boylelikle dgrenebileceksin!.

XVIII. — Asil bir aileden dogmus isen, o kadar
asaletin ile dolusundur ki bundan bahsetmekten
bikmazsin, herkesi serseme dondiriirsiin. Fakat Al-
lah babandir ve o senin igindedir. Bu asaleti unutur-
sun, nereden geldigini ve iginde ne tagidiim bilmez-
sin. Halbuki hayatinin biitiin hareketlerinde hatirla-
man lazim gelen budur. Her an kendine de ki: «Beni
yaratan Allahtir ve Allah benim igimdedir, onu her
gittigim yere gotiiriiyorum. Onu nigin hayésiz diigiin-
celerle adi ve kirli hareketlerle ve sefil arzularla
kirleteyim?»

XIX. — Allahin heykeli veya resmi Oniinde
ahlaksizca bir hareket yapmamaga dikkat ve itina
edersin; o seni goriir ve duyar. Oyle ise huzurunda
onu miiteessir edecek ve hiirmetsizlik sayilacak
hayasizca seyleri diigiinmekten utanmiyor musun? Ey
Allahin diigsmam! Ey kendi mahiyetini unutmug olan
algak!

XX. — Pheidias’in bir heykeli meseld Minerva’-
y1 yahut Jupiter’i olsaydin ve biraz da duygun olsaydi
seni yaratan ustayl hatirlayarak ona ve sana layik
olmiyan bir seyi yapmamaga, her ne bahasina olursa
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olsun kendi giizelligini lekeliyecek olan girkin bir
halde gorinmemege ¢ok dikkat ederdin. Allahin
huzuruna ne halde giktifina ehemmiyet vermemekle
seni yaratan ele leke siirilyorsun. Halbuki ustadan
ustaya, eserden esere ne bilyiik fark var!

XXI. — Eger ilahlar vasilik etmek lizere sana
bir yetim verselerdi, ona itina eder ve bu kadar
kiymetli bir emanetin bozulmasina meydan vermez-
din. Halbuki vasilik etmek iizere seni sana verdiler.
Sana dediler ki: Seni daha sadik, daha sefkatli bir
velinin ellerine veremezdik. Bu evlad: tabiati icabi
nasilsa dylece koru. Onu biitiin saffetiyle, sadakatiy-
le, asaletiyle, cesaretiyle her tiirli ihtiras ve bulanik-
tan uzak bulundurarak koru!» Halbuki sen kendi
kendini ihmal ediyorsun! Ne vefasizlik, ne cinayet!

XXII. — Su kiiciik filozofa, bu vakur, su mag-
rur bakis nereden geliyor? - Biraz bekle dostum, gok
gegmeden ben daha vakarh olacagim. Ogrendigim ve
benimsedigim vezicelerin gosterdikleri yolda heniiz
pek metin degilim. Hala kuvvetsizligimden korkuyo-
rum. Biraz kuvvetleneyim, o zaman biisbiitiin bagka
bir vakar goreceksin. Heykel heniiz bitmedi, Allah
son diizeltmelerini yapmadi. Biter bitmez gorecek-
sin. Fakat bunun gururdan gelen bir vakar olacagim
zannetme. O hakikata emniyet ve itimattan gelen bir
vakardir. Su Jipiter baginda gérdiigiin bakig ve vakar
zanninca gurur mudur Hayir. O metanettir, muvaze-
nedir ve sebattir. Sana su tarzda hitabeden Allah
boyle olmahdir: «Kaslanmin bir isaretiyle tasdik
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ettigim sey yalan olamaz, katidir ve mutlaka hakikat
olur» Bu biiyiik 6rmegi taklide galisacafyim. Ve sen
beni sadik, son derece saf, son derece cesur ve miithig
diye tavsif edilen kazalann, beldlarin sebeb oldugu
heyecanlan ve perisanliklarin uzanamiyacag bir hal-
de goreceksin. — Fakat seni 6lmez, hastaliklardan ve
ihtiyarhiktan kurtulmus gérebilecek miyim? — Hayur,
fakat 6lmesini, ihtiyar ve hasta olmasim bildigimi
goreceksin. Bir filozofun sinirlerini fevkalide sakin
sinirlerini goreceksin. — Hangi sinirleri? — Asla
mahrumiyet bilmeyen arzuler her tiirlii fenalif 6nli-
yen yerli yerinde korkular, élgiilii ve miinasip hare-
ketler mahsulii tasavvurlar ve asla arkasindan pis-
manhk gelmiyen katlanmalar.

XXIII. — Insan sifatimin (haysiyetinin) vadetti-
gini yapabilmek pek kolay bir ig degildir. insan akla
sahip fani bir hayvandir ve ancak akil ile hayvanlar-
dan aynlir. O, akildan uzaklastifx ve akilsiz hareket
ettifi zaman insan ortadan kaybolur ve hayvan
meydana ¢ikar.

XXIV. — Pek ¢ok zahiresi oldugu halde yiye-
medigi igin zayif ve cihz kalan kimselere benzeriz.
giizel ahldk kaidelerimiz, vecizelerimiz vardir. Fakat
bunlar 13f etmek igindir, tatbik etmek icin degildir.
Hareketlerimiz soOzlerimizi yalanlar. Heniiz adam
degildir. Filozof rolii aynamak isteriz. Yiik bizim igin
cok agirdir. Bu hal tipki iki kiloluk bir yiikii tagiyacak
kuvveti olmiyan bir adamin Aias’in tagim yiiklenme-
ge tesebbiis etmesi gibidir.
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XXV. — Sende her biri yapilmasi ldzim gelen
vazifeleri icabettiren birtakim meziyetler vardir. Sen
bir insansin; bir diinya vatandagisin, Allahin oglusun
ve biitiin insanlarin kardesisin. Bunlardan bagka bir
Senato azasisin yahut daha bagka bir makama sahip-
sin. Geng yahut ihtiyarsin. Ya ogul yahut babasin,
nihayet bir kadinin kocasisin. Biitiin bu iinvanlarin
seni neler bagladiklarim diigiin ve higbirini lekeleme-
mege gali§.

XXVI. — Servetinin bir kismim1 kaybettin. Bu-
nu avunamiyacagin bir kayip sayiyorsun. Fakat sada-
kati, saffeti, algak goniilligi kaybettigim vakit bir
sey kaybettigini zannetmiyorsun. Halbuki maddi
serveti bize kaybettiren irademizin elinde olmiyan
yabanci bir kuvvettir. Onlara sahib olmamamak veya
kaybetmek utamlacak bir sey degildir. ic servetimize
gelince onu ancak kendi hayatamiz yiiziinden kaybe-
deriz. Ona sahib olmamak ayip ve aci bir gey oldugu
gibi sahib olduktan sonra kaybetmek de ¢ok ayip ve
cok ac1 bir geydir.

XXVII. — Hakiki bir sey kaybetmeden ve mut-
lak surette zarar gormeden kimse hain veya algak
olamaz.

XXVIII. — Og alinam ve bana yapilan fenahga
karg1 koymam icabetmez mi? — Dostum sana fenalik
yapilmamistir. Zira iyi ve koti senin iradene tabidir.
Zaten her hangi bir kimse sana karsi haksizhik
yaparak kendini yaralamg ise, bu fenali§1 ona iade
ederek neden sen de kendi kendini yaralamak
istiyorsun?
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XXIX. — Felsefe zaruri ve elzem vazifelerde
cihzlagimiz1 ve bilgisizliimizi anlamak ile baglar.

XXX. — Hayir ve ser hakkinda, namuslu veya-
namussuz, dogru veya yanhs, saadet veya bedbahthk
hakkinda yapilmig veyahut ihmal edilmis vazifeler
hususunda tabiii olarak §oyle boyle bir fikre sahibol-
miyan insan yoktur. Nasil oluyor da bu mevzularda
hususi vakialan muhakeme ederken o kadar sik
aldamhyor? Bu, evvelce soyledigim gibi mﬁ§ferek
mefhumlanmz fena tatbik ettifimizden ve iyi tahlil
edilmemis pesin fikirlerle muhakeme etmemizden
ilerigeliyor. Giizel, iyi, fena, dogru, yanh§ mefhumla-
n incelikle ve Olgii ile tatbik etmesini 6grenmeden
once, herkesin rasgele kullandify tabirlerdir. Kavga-
lar, catismalar ve muharebeler hep bundan dogar.
Ben «Bu dogrudur» derim. Bagka biri «Dogru
degildir» der. Nasil anlasmah? Iyice muhakeme
etmek icin elimizde hangi kaide var? Acaba kanaat-
mi1? Fakat iste iki kigiyiz ve ikimizin de birbirine z1t
iki kanaatimiz var. Zaten kanaat nasil emin bir hdkim
olabilir? Delilerin de kendilerine mahsus kanaatleri
yok mu? Bununla beraber hakikati 6grenebilmek igin
emin bir kaide olmasi icabeder. Zira Allahin insanla-
n kendierini idare etmek icin bilmeleri 1dzim gelen
hususlarda mutlak bir cehalet icinde birakmasi kabil
degildir. O halde yanhslanmiz 6nliyecek ve kanaat-
lerin delice &iiretlerinden bizi kurtaracak olan kaideyi
anyalim. Bu kaide cinste goriilen hususiyetleri nev’e
tatbik etmektir. Boylece herkes tarafindan tasdik ve
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kabul edilen karakterler her hususi vakia karsisinda
batil fikirlerimizi dogru yola getirecektir. Mesela
hayir fikrimiz var. Sehvetin bir hayir olup olmadigim
anlamak istersek, sehveti bu fikre goére tahlil edelim
ve bu terazide onu tartalm. Sehveti benim tarti
aletim olan hayrin bu hususiyetleri iletartannm. Neti-
ce onu hafif bulur ve iterim. Zira hayir saglam bir
seydir ve terazide ¢ok agir basar.

XXXI. — Bir hiikiimdan veyahut biiyiik bir zat1
gormege gittiin vakit saranr, titrer ve saginrsin. —
Acaba beni nasil kabul edecek? Bana nasil muamele
edecek? — Algak esir! O anda nasil isterse 6yle kabul
edecek ve 6yle muamele edecek. Hikmetli bir insam
fena kabul ederse kendisi bilir, bunun istirabim
yalmz basina geker. Bagkasimin yaptifi kabahattan
dolay1 sen istirp cekebilir misin? — Fakat onunla
nasil konugacagim? Nasil istersen Oylece konugursun.
— Sagirmaktan korkuyorum. — Nasil? Olgii ile ihti-
yatla, edepli bir hiirriyetle konugmasim bilmiyor
musun? Ne diye bir insandan korkuyorsun? Zenon
Antigone’den kormazdi, fakat Antigone Zenon’dan
korkardi. Sokrates zalimlere ve mahkemede hakim-
lerine hitabettigi vakit, hi¢ sagkinhik alameti goster-
mis miydi? Diogenes biiyiik iskender’e, Philipos’a
haydutlara kendisinin satin alan efendisine hitabettigi
vakit her hangi bir gekingenlik gosteriyor muydu?

XXXII. — Hakikaten hikmeti seviyorsak irade-
mizi hadiselere gore Oyle tanzim edelim ki olan
seylerden ve olmasi icabederken olmiyan seyler
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yiziinden daima mesut bir halde kalahm. Bundan
cok biiyiik bir istifademiz olacaktir. Arzu ettigimiz-
den asla muhrum kalmaz ve korkularimizin sebebi
olan hale de asla digmeyiz. Boylece kedersiz ve
endisesiz olarak hemcinslerimizle yasayip gider, tabii
veya sonradan dogmus biitiin baglarnmiz1 koruruz.
Yani baba, ogul kardes, vatandas, koca, komsu,
ortak, hdkim veya tebaa olarak biitiinelel bir surette
yapanz.

XXXIII. — Bellenmesi lazimgelen ilk bilgi rab-
bani inayetiyle her seyi idare eden bir allah mevcut
oldugu, yalmz hareketlerimizin degil fakat duygular-
muzin ve fikirlerimizin de ondan saklanamiyacagidir.
Bundan sonra onun mahiyetini tahlil etmek icabeder.
mahiyeti iyice maliim oldugu i¢in ona kendini begen-
dirmek ve itaat etmek istiyenler biitiin gayretlerini
zaruri olarak ona benzemege sarf etmeli yeni hiir,
vefali, hayirsever, merhametli ve efendi olmalidirlar.
Binanaleyh senin de biitiin disiincelerin, biitiin
sOzlerin, biitiin iglerin Allahi taklideden, ona benze-
mek istiyen adamin igleri, sozleri ve disiinceleri
olmaldir.

XXXIV. — Higbir sey bilmedikleri; en basit ve
zaruri mefhumlardan bile haberdar olmadiklan hal-
de, bilyiikk mevki sahiplerinin her seyi bildiklerini
iddia etmeleri her zaman rasgelinen bir hadisedir.
Servet iginde yiizdiiklerinden hicbir seye muhtag
olmadiklarindan her hangi bir geyden mahrum olduk-
lan akillarina gelmez. Bucins insanlarin en biiyiikle-
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rinden birine sunu séylilyordum: «Kiralin size sevgisi
var. En yiiksek mevkilere sahip bir ¢ok dostunuz ve
biiyilk makamlarla miinasebetleriniz var. Bu imkan-
lar sayesinde dostlariniza iyilik edebilir ve diismanla-
rnmz ezebilirsinizz O da bana «Benim mahrum
oldugum her hangi bir sey var mi» dedi. Hakiki
saadet igin ldzim olan en miihim, en zaruri unsurdan
mahrumsunuz. Bu ana kadar size ldzim ve layik olan
tarzdan biisbiitiin bagka tiirlii hareket ettiniz. iste en
esash mesele: Ne Allahin ne oldugunu, ne de insanin
ne oldugunu biliyorsunuz. lyiligin ve kétiiligiin
mabhiyetinden haberdar degilsiniz, biitiin bunlardan
fazla sizi sasirtacak olan da, kendi kendinizi bilme-
menizdir. Ah... kagiyorsunuz ve sizinle bu kadar
agikga konustugum icin 6fkeleniyorsunuz! Size ne
fenahk ettim? Sadece size kendinizi oldugnuz gibi
gosteren aynayir karsimza getirdim.»

XXXV. — Bir hekim bir hastaya gider ve ona
sunu soyler «Sitmamz var. Bugiin hicbirsey yemeyi-
niz ve yalmz su iginiz.» Hasta ona inanir, tegekkiir
eder ve licretini verir. Filozof da bir cahile soyle der:
«Azgin arzulannmzin sonu yok. Endiseleriniz adi ve
sefildir. Kanaatleriniz sahtedir, yalmstir.» Cahil 6fke-
lenerek cikip gider ve tahkir edildigini s6yler. Bu fark
nereden geliyor? Ciinkii hasta agnsm duyar, fakat
cahil bu aciy1 duymaz.

XXXVI. — Biitiin komsu memleket halkinin
gittigi bir panayin gérmedin mi? Bu insanlarin bir
kismi satmak, bir kismi da almak igin oraya giderler.
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Oraya, tecessiis yiiziinden, yalmz panaym gormek,
kimin bu panayin kurdugunu ve nigin agtifim 6gren-
mek icin giden seyrektir. Diinya icin de bu boyledir.
Diinyaya gelen insanlarnn bir kismi satmak, birkism
da satin almak igin gelmislerdir. Bunlann icinde bu
muhtesem temasayr hayretle seyretmek, onun ne
oldugunu anlamak kimin yaptigim ve nigin yaptifim
ve nasil idare ettigni 6grenmek endisesini tasiyanlar
pek azdir. Zira diinyamn bir kuvvet tarafindan
yaratilmig olmamasi ve biri tarafindan idare edilme-
mesi kabil degildir. Bir sehir; bir ev, bir amele
olmayinca mevcut olamaz ve biri idare etmezse
devam edemez. Bu kadar muazzam ve bu’ kadar
harikuldde bir makine nasil olur da alelade bir
tesadiifle var olur ve devam eder? Bu imkésizdir.
Binaenaleyh onu yaratan ve idare eden bir kuvvet
vardir. O kimdir ve nasil onu idare eder? Ya; onun
eseri olan biz kimiz, nig¢in vanz? Bunlan diisiinen,
esere imrendikten ve yaratani takdis ettikten sonra
mesut gekilip giden pek az kimse vardir. Bu sualleri
kendilerine soran bazi kimseler gikarsa tipki panayir-
da tiiccarlanin ahk diyerek eglendikleri gibi digerleri-
nin alay mevzuu olurlar.

Eger okiizlerle domuzlar konusabilselerdi yem-
den bagka sey diisiinenlerle boyle alay edeceklerdi.

XXXVII. — Filozoflarin kararlarinda kati ve
sebath olmak lazun geldigini soylediklerini duymusg
ve bu yiizden yanlhg diisiincelerine, sapitmalarina,
deliliklerine sarilmigsin. Fakat dostum en zaruri olan
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sey kararlann iyi olmasi yani bu kararlann ihtiyatla,
hakikat ve akla uyarak alinmasidir. Sana bir insanin
sinirleri olmas1 l1azimdir, diyorum. Fakat bu sinirler
saglam viicudun, kuvvetli ve ding bir atletin sinirleri
olmasi1 lizimdir. Sen ise bana isterik bir insamin
perisan sinirlerini gosteriyorsun. Bunlar siniri degil,
sinir hastahfim gosteriyorlar.

XXXVIII. — Deliler yola gelmez. Darbimese-
lin dedigi gibi bir deliyi yola getirmektense parga
parga etmek daha kolaydir.

XXXIX. — Ne fakirlikten, ne siirgiinden, ne
zindandan, ne de oOlimden korkmamaldir. Fakat
korkudan korkmalidir.

XL. — Deniz yolculuguna ciktifim ve yalmz
gokle denizi gordigim vakit, etrafi saran bugenis su
alam beni korkutur. Sanki bir kaza olursa biitiin bu
suyu yutacagum saninm. Ug kulag suyun beni bog-
maga kafi geldigini diiginmem. Yine bdyle bir yer
sarsintisinda biitiin gehrin bagima yikilacagim zanne-
derim ve tek bir kiremitin kafa tasim1 pargalamaga
yetecegini diginmem. Ah! Yanhg diisiincenin talih-
siz kolesi!

XLI. — Ah, Atina’y1 Akropolis’i ne vakit gore-
cegim? Dostum goklerden, bu giinesten, bu aydan,
bu yildizlardan, bu diinyadan ve bu denizden dahagii-
zel bir sey gorebilir misin? Atina’yn gérmekten
mahrun oldugun igin kasvetli isen giinesi ebediyen
gormekten mahrum olmak zamani gelince ne yapa-
caksin?



90 DUSUNCELER VE SOHBETLER

XLII. — Dostun nihayet artik memeden kesil-
mek ve siitii birakarak daha zengin bir gida olan etle
beslenmek istemiyormusun? Hald daha siitananin
memesi ve seni uyutmak icin sOyledigi ninniler,
masallar igin aglamak haykirmak niyetinde misin?

XLIII. — Diinyayr kétii ruhlardan temizlemek
icin ne bir Herakles, ne de bir Theseus olabilirsin.
Fakat icindeki kotii ihtiraslan ortadan kaldirmakla
onlan taklidedebilirsin. Senin iginde yaban domuzu,
aslan ve ejder vardir, bunlara hikim ol, Prokrustes
ile Skiron’u yenecegine i1stiraba, korkuya, tamaha,
hirsa, kotiiliige, cimrilige, sefahete, azginhfia hakim
ol. Bu ejderhalara hakim olmak igin tek yol yalmz
Allah1 diigiinmek, ona baglanmak, ona sadik olmak
ve yalniz onun emirlerine boyun egmektir.

XLIV. — Nihayet artik boyundurugu at ve esa-
retten kurtulduktan sonra bagini1 gokyiiziine kaldir ve
Allahina de ki: «Simdiden sonra bana ne istersen onu
yap. Bana yapacagin her seye raziyim. Ve senin bana
yaptiklarinin dogru olduguna biitiin insanlan inandi-
racagim.»

XLV. — Muhayyilen seni bazi sefahet hayalle-
riyle aldattigx vakit siiriiklenme ve o anda de ki: «<Ey
muhayyilem dur, evveld biraz senin ne oldugunu,
bana takdim ettigini géreyim ve tahlil edeyim.» Onun
daha ilerlere gitmesine ve sana dah cazip hayaller
gostermesine miisade etme. Buna izin verirsen mah-
volmussun demektir. Zira seni siiriikliyecektir. Bu
igreng resimler yerine onun sana daha uygun, daha
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giizel, daha aSil hayaller géstermesine calis. Ondan
kurtulmanin garesi budur.

XLVI. — Bana kendisini vermege hazir giizel
bir kadina mukavemet edersen kendi kendime sunla-
n sdylerim: «Epiktetos ¢ok iyi davrandin. Bu en ince
safsatayl yere vurmaktan daha mikemmel bir seydir.
Onun agik kapilarina karsi kendimi miidafaa ettikten
sonra oksamalarimi itersem, en gapragik istidlalleri alt
etmekten daha ¢ok iftihar duyanim... Lakin bu kadar
zorlayic1 bir biiyiiye nasil dayanmali? Bunun igin
kendi kendime hos goriinmeyi ve Allahin nazarinda
giizel olmayi istemem lazimdir. Daha dogrusu viicu-
dun ve ruhun saffetini ve temizligini istemem icabe-
der.

XLVII. — Her igvaya karsi kendi kendine de
ki: «Igte biiyiik bir savas. Iste tamamiyle ilahi olan bir
hareket. Burada bahse mevzu olan hakimiyet, hiirri-
yet, saadet ve saffettir. Allah1 hatirla, onu imdadina
cagir, o senin icin ddgiisenizde bir firtina koptugu
vakit elbette Castor ile Pollux’u imdada caginrsin.
Halbuki arzu senin igin daha tehlikeli bir firtinadir.

XLVIIL. — Sana bir ihtiras musallat oldugu
vakit onunla miicadeleyi yarina birakirsan, yarn
gelecek ve sen miicadele etmiyeceksin. Bdylece
yarnindan yarna birakinca, sadece yenilmiyecek fakat
oyle bir duygusuzluga saplanacaksin ki, giinah isledi-
ginin bile farkina varman mimkiin olmiyacaktir.
Dolayisiyle mutlak surette kendinde Hesiodos’un su
musraindaki hakikati duyacaksin: «Bugiin yapilmasi
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(icabeden seyi) yanna birakan daima feliketlerle
karsilagir.»

XLIX. — Nigin Stoicien oluyorsun? Hareketle-
rinin icabettirdigi ad1 al ve sana uygun olmiyan ve
lekeliyecegin adi alma. Stoicien’lerin vezicelerini ileri
siirmekle gecinen birgok insanlar goriiyorum. Fakat
Stoicien gormiiyorum. Bana bir Stoicien goster, bir
tane istiyorum. Stoicien yani hasta iken mesut,
tehlike icinde mesut, can verirken mesut, hakaret
altinda mesut, zemmedilirken mesut! Bu miikemmel
ve tam Stoisien’i bana gosteremezsen bari yola girmis
bir Stoicien’i bana géster. Bu muazzam tamasadan
heniiz zevk duyamadifymu itiraf etmege mecbur olan
benim gibi bir ihtiyan bundan mahrum etme. Bana
Allahin iradesine uymak istiyen, ildhlardan ve insan-
lardan sikdyet etmiyen, asla arzulannada mahrum
oldugunu goérmiyen hicbir geyle yaralanmiyan ne
tamahi ne ofkesi, ne hasedi olan ve bu fani viicutta
Allahla gizli bir miinaseti devam ettiren ve nihayat
insam kiliktan soyunarak Allah olmak istiyen adam
bana goster.

L. — Insanlar arasinda tabii hicbir cemiyet yok-
tur Allah begeri hddiselere asla karigmaz. Zevk ve
sehvetten bagka dinya yiiziinde hicbir hayir
yoktur. — Iste Epicuros’un bize o6grettikleri! Hey
bedbaht! Bu giizel kitaplan yazmak igin birgok
geceler uykusuz kalmaga deger mi idi? Sicak yatagn-
da yatmak ve bir solucanin hayatm yagamak daha iyi
degil mi idi? Ciinkii senin yasanmaga deger buldugun
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biricik hayat budur. Sana gore dindarhk, sefkat,
merhamet ve velayet kiistah ve safsataci insanlann
icadindan bagka bir sey degildir. Adalet zayftir ve
saffet deliliktir. Ne baba, ne ogul, ne kardes, ne
vatandas, vardir. Ey hayasizhk Ey kiifir. Kapkara
Furia’lann bastan cikardifs Orestes senden daha
bunak degildir.

LI — Allaha yaranmak istiyorsun. Onun saffet-
sizlik ile zulim kadar igrendigi bir sey mevcut
olmadigim1 unutma.

LII — Belli bir hakikat mevcut olmadigim ileri
siirenler bu yalanci iddiay: s6zde bir hakikatla yalan-
lamaktadirlar. Zira sdyledikleri ya dogru veya yanhs-
tir: Demek bu bilinen bir hakikattir.

LIII. — Usaklanna kiziyor, evini alt iist ediyor
ve komsularim rahatsiz edip sasirtiyor, ondan sonra
da hakim bir insamn tavirlanm takinarak bir filozofu
dinlemege gidiyor, insanin vazifeleri ve faziletlerin
mahiyeti hakkinda miinakasalara girigiyorsun. Dos-
tum bitin bu kaideler ve diisturlar sana hig faide
vermez. Zira sen onlari dinlemek igin icabeden ruhi
hale sahip olarak gelmedigin igin onlan dinledikten
sonra yine geldigin gibi gideceksin.

LIV. — Dostlugu anlamaga yalmz hakim ve arif
olan kimse kabiliyetlidir. Iyi veya kétiiniin ne oldu-
gunu farkedemiyen nasil sevebilir.

LV. — Su kiigiik kopeklerin oynagtiklarim gé-
rilyorsun. Birbirlerini oksuyorlar, sanhyorlar, sevisi-
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yorlar ve sana hakikaten iyi arkadas gibi gériniiyor-
lar. Kiigiik bir kemik at, o zaman hakikat1 gorecek-
sin. Kardeglerin, babalann ve gocuklann dostluklan
iste boyledir. Ele gecirilmesi l4zzm gelen servet, bir
tarla, bir metres ortaya giksin ne baba, ne kardes, ne
cocuk kalir.

LVI. — Diinyada her hayvamin kendi menfaati-
ne baglandify kadar baglanabilecegi birsey yoktur.
Ona, faideli olan seyden kendisini mahrum ettigini
hissedince baba, kardes, ogul, dost ne olsun olsun
tahammiil edilmez bir yiik olur. Zira o; baba, kardes,
ogul, dost, akraba, vatan, hatta Allah yerine gecen
menfaatini sever.

LVII. — Sevmek igin faideyi, veldyeti, namusu,
vatam, akrabayl, dostlan hattd adaleti bir araya
getirmek 1azimdir. Biitiin bunlan birbirinden ayinr-
larsa artik dostluk kalmaz. Zira ben ile benim’in
bulundugu yerde hayvan meydana gikar. Ben namus
ile adaletin bulundugu tarafa ise ben iyi dost, iyi
baba, iyi ogul, iyi kocayim. Fakat ben ile benim bir
tarafta, namus ile adalet bagka tarafta olursa dostluga
elveda! En mukaddes, en zaruri vazifelere elveda.

LVIII. — Kétii huylara, rezaletlere, fena ihti-
raslara diigkiin kimselerin ruhu asla doymaz. Daima
kararsiz, sebatsiz, meyillerine tabi olarak siiriiklenip
durur. Bunun icin bu gibi kimseler dost olmaga
kabiliyetsizdir.

LIX. — Su iki adamin dost olup olmadiklarim
bilmek ister misin? Kardes midirler, birlikte mi
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yetismisglerdir, ayni1 hocalarda mi1 ve miirebbilerde mi
okumusturlar, bunlan sorma, sadece (hayir ve iyi)
dedikleri seyin ne oldugunu 6grenmege galis. Eger
hayir dedikleri elimizde olmiyan bir sey ise, Onlarin
dost olduklarim séylemekten cekin. Vefali, hakikath
ve hiir olmadiklan gibi dost da degildirler. Fakat
hayir dedikleri sey irademiz altinda olan ve salim
fikirlere tabi bir sey ise, onlarin baba, ogul, kardeg
olup olmadiklarini, uzun zamandan beri tamsip
tamismadiklarimi diisiinme ve ciiretle dost olduklarin
soylemekten ¢ekinme. Zira dostluk saffetin, vefanin
ve biitiin giizel ve temiz olan geylere kaynagmanin
bulundugu yerden bagka bir yerde olabilir mi?

LX. — Amphiaraos uzun zaman kansi Eriphyle
ile yasamugti. Bir siirii gocuklan olmustu. Bu kadar
mesut bir aile hicbir yerde gorillmemisti. Bu kadina
bir gerdanlik takdim edildi. Ne kadin, ne ana kaldu.

LXI. — Giizellik il girkinlik arasinda hicbir fark
olmadigim iddia etmek nankor ve toy olmaktir.
Nasil? Thersites, Akhilleus kadar hos ve cazip
olabilir mi? Bu ¢irkin kadin Helene’yi gérmek kadar
zevk verebilir mi? Bu kanaat adidir ve kiifiirdiir. Bu
esyanin mahiyetini bilmiyen ve aradaki farki hisse-
derlerse siiriiklenip mahvolacaklarimi sanan kimsele-
rin diigiincesidir. Giizelligi inkdr ederek ondan kur-
tulmak miimkiin degildir. Onu bilmek ve ona gogiis
germek gerektir.

LXII. — Bir giizel s6z soyleme sanati varsa, bir
de giizel anlama ve dinleme sanati1 vardir.
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LXHI. — Taldkat ve belagati, giizel yazmak
veya giizel s6ylemek iktidarim kiigiik gérmiiyorum.
Fakat baz1 insanlann bu meziyetlere en biiyiik yeri
vermelerini ret ve inkdr ediyorum. Zira bunlardan
daha miihim ve daha esash bir sey vardir.

LXIV. — Hain ve hayirsiz bir kimseye istemedi-
gini yaptifam ve istedigini yapmadigim ispat edersen
onu yola getirmis olursun. Fakat bunu ispat edemez-
sen, ondan sikdyet etme. kendinden sikdyet et.

LXV. —Ey insan oglu! Allahin sana verdigi
nimetlere karst nankér olma, ve sana bhahsettigi
biiyiik iyilikleri unutma. Sana verdigi duymak, gor-
mek kabiliyetleri igin daima giikret. Ne diyorum?
Sana verdikleri hayat icin ve onu devam ettirmek
iizere sarap gibi, zeytin yag gibi, arzan biitiin diger
meyvalan igin giikret. Bilhassa bunlardan daha kiy-
metli olan her mek iktidarim verdikleri icin onlara
siikret.



UCUNCU KITAP

I. — Apopllon Laios’un kendi kehanetine itaat
etmiyecegini biliyordu. Bu hal, Laios’a baginda
dolagan tehlikeleri soylemesine mani olmad:. Allahin
iyiligi insanlan uyandirmaktan bikmaz. Bu hakikat
kaynag muttasil akar, fakat insanlar daima imansiz,
itaatsiz ve asidirler.

II. — Dostum sen bir kadin m1 yahut bir erkek
misin? Eger bir erkek isen bir erkek gibisiislen, bir
maskara veya sapitmi§ bir adam gibi ortaya ¢ikma.
Sokrates Alkibiades’e dahagiizel gériinmesini tavsiye
ettifi vakit, ne demek istiyordu? Ondan bedenin
gizelligini ihmal ederek, ruhun giizelligini temine
cahgmasim istiyordu. O halde pis ve igreng mi
olmalhiym? Asla! Asla! Fakat temizlifinin erkekge ve
erkege layik olarak yapilmas:i icabettigini bilmen
lazimdr.

III. — Bir karga, Gtiigi e sana fena bir haber
verdigi vakit, sana bir kargamin degil, sana bir
karganin degil Allahin hitabettigini zannediyorsun.
Seni hakim ve Aarif bir zat uyandirdify vakit de, bir
filozotun degil Allahin uyandirdifina inan.

IV. — Bir tiiccann, ayan diizgiin bir paray:
reddetmemesi gibi ruh da hakiki nimetleri reddet-
mez. Bununla beraber eskeriya kalp akgeleri de
kabul eder. Ciinkii suret onun aldatmistir ve o kalp
olani, kalp olmiyandan ayirdedecek bilgiye sahip
degildir.
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V.—Ruh su dolu bir havuz gibidir. Onun
kanadlan bu havuzu aydinlatan igiktir. Havuzun suyu
dalgalandikga, 151fin da dalgalandih zannolunur.
Halbukiigik oldugu gibidir. Insan icin de bu bdyledir.
O bulanik ve endiseli iken faziletleri bulanik ve
perisan degildir. Onun 6ziindeki kuvvetler harekete
gelmistir. Bu kuvvetler siiknete doniince her sey
silkn bulacaktir.

VI. — Amfiteatra gidersin ve derhal bir tarafi
tutarsin. Su aktoriin veya su atletin miikdfat1 kazan-
masim istersin. Elbette, baskalan da, zaferi bagka
birinin kazanmasim isterler. Bu aksilik seni iizer.
Ciinki sen biiyiilk mevki sahibi bir hakimsin ve her
seyin sana boyun egmesini dilersin. Lakin bagkalan-
nin da bu hususta arzulan ve kanaatleri yok mudur?
Onlann da, kendilerine dogru goriinene, senin karsi
koymandan kizmaya haklan yok mudur? Eger rahat
etmek niyetinde isen ve sana asla muhalefet edilmesi-
ni istemiyorsan, ancak galip sayilacak olanin galip
gelmesini iste. Yahut bu miikafati hosuna gidene
vermek istiyorsan, bu miisabakalan kendi ¢iftliginde
tertibet. O zaman istedigin gibi ilan edebilirsin:
«Falanca Nemea, Pytho, Isthmos, Olympia oyunla-
nnda galip gelmistir!» Fakat halk arasinda, sana ait
olmiyan bir hakki benimsemege kalkma ve kimsenin
segme hiirriyetine mani olma.

VII. — Geg veya erken bir giin 6lecegiz. Olim
bize ne ile oyalanirken baskin verecektir? Ciftci
tarla isleriyle, bahgivan bahgesiyle, tiiccar ticaretiyle
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mesgul iken 6liim gelecektir. O zaman sen hangi ige
dalmig bulunacaksin? Ben, biitiin yiiregimle bu son
anda Olimiin beni irademi bilerken bulmasim dile-
rim. Ta ki miiteessir olmadan mazeretsiz, baskisiz
hiir bir adam gibi, bu son hareketi yerine getireyim
ve Allaha sunlan séyliyeyim: «Emirlerinize isyan
ettim mi? Bana verdiginiz meziyetleri size tabi
kilmadim mi? Sizden hig sikdyet ettim mi? Ilahi
hikmetinizi hig itham ettim mi? Hasta idim, ciinkii siz
boyle istemistiniz, ben de Oyle istedim. Fakir idim,
ciinkii siz boyle istemistiniz ve ben fakirliimden
memnundum. Sefalet iginde idim, ¢iinki siz boyle
istemistiniz ve ben asla bu sefaletten kurtulmak
istemedim. Benim halimden hi¢ mahzun oldugumu
gordiiniiz mi? Beni kinlmig, sizlanir gérdiiniz mi?
Haéla daha hakkimda vereceginiz hosunuza gidecek
her hiikmii kabule hazinm. Sizin tarafimzdan verile-
cek en kiigiik igaret benim icin kati bir emirdir. Bu
muhtesem temasadan gikip gitmemi mi istiyorsunuz?
Cikiyorum ve biitiin eserlerinizi gostermek ve kdinati
idare ettiginiz harikuldde nizam gézlerimin 6niine
yaymak icin beni buraya kabule tenezziilinden
dolay: size bin kere siikrediyorum.

VIII. — Izan nedir? biitiin insanlarda miisterek
ve umumi olan bir duyma kabiliyeti vardir ki,
bununla, isittikleri biitiin sesleri duyarlar ve sdyleni-
len her sozii anlarlar. Bundan bagka suni olan bir
duyma kabiliyeti daha vardir ki, tonlan sezer ve
ayirdedebilir. Keza biitiin insanlarda tabii bir duygu
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vardir ki, ruhlannda esash bir kusur olmayinca,
kendilerine anlatilan her seyi anlarlar, Bu kabiliyet
biitiin insanlarda miisavidir. Iste izan denilen sey
budur.

IX. — Yumusak peynirin olta ignesinde kullani-
lacak bir yem olmamas: gibi, ik ve gevsek adamlar
da felsefi hakikatlara uyamazlar.

X. — Insanin kendisine yanhs gériinen seye nza
gostermesi ve kendisine hakikat goriineni reddetmesi
elinde olmadigi gibi, iyi goriineni de ativermesi
elinde degildir. Hirsizlik fena bir sey degildir. Fakat
yakalanmak kot bir seydir. Diyen Epicurien goriil-
meden qgalabilirse elbette galacaktir.

XI. — Epikuros’un vecizelerine gore idare edi-
len bir sehir tasarlayin. Orada her sey altiist olacak ve
sehir hayati kurulamayacaktir. Evlilik olmiyacak,
mahkeme olmiyacak, mektep, medrese kalmiyacak,
polis olmadif gibi edep ve terbiye de olmiyacak. O
kasabadan dindarlik, namus, adalet ve saffet kovula-
caktir. Burada yalmz fena kanaatler, sehre zararh
kanaatler; en bayag kadinlann bile miidafaa etmege
cesaret edemiyecekleri kanaatler hiikkiim siirecektir.
Halbuki aklin emrettigi prensiplerle idare edilen bir
sehirde; nizamin, edep ve hayanin hiikkiim siirdigi
goriilir. Boyle bir sehirde en dogru kanaatler ele
alinacak ve her tiirli fazilet bag tstiinde yer bulacak-
tir. Orada adalet nur sagacak, asayig iyi tanzim
olunacak, herkesin colufu gocugu olacak ve bu
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gocuklar iyi terbiye edilerek biiyiitillecek ve herkes
imanla Allaha kulluk edecektir. Koca kansindan
hosnut olacak ve komsusunun kansina géz koymiya-
cak, kendi servetinden memnun olacak ve bagkasinin
servetini kiskanmiyacak bir kelime ile biitiin vazifeler
yapilacak ve biitiin baglar iyice muhafaza edilecektir.

XII. — Ben Yunanistanda hakimlik ediyorum.
— Sen hakim misin? Sen hiikkmetmesini bilir misin?
Bu ilmi nereden 6grendin — Caesar’'in fermanina
sahibim! — Eger Caesar musikiden hig anlamadigin
halde, musiki hakkinda hiikiim yiiriitmen igin sana
ferman génderse idi ne yapardin? Bu ferman senin ne
isine yarardi? Haydi bu noktada israr etmiyeyim.
Sana yalmz, hangi vasitalarla bu mevkii elde ettigini
soruyorum. Bu mevkii sana temin eden kimdir?
Kimin elini 6ptiin? Kimin kapisinda yerlere yattin?
Kime riigvet verdin? Bu yeri hangi adiliklerle, hangi
haysiyetsizlikle, hangi sahtekarlikla satin aldin.

XIII. — Romaya gidiyorsun. Bu seyahati kendi
vataninda elde ettigin mevkiden daha biyiigiini ele
gegirmek eiizere yapiyorsun. Daha iyi duygulara ve
dah iyi diigiincelere sahibolmak igin nevakit yola
ciktin? Fena bir huyunu diizeltmek gayretiyle kimin
reyine miracaat ettin? Ne vakit ve hangi yasta
kanaatlerini tahlil etmeyi diigiindiin? Hayatinin bi-
tin yillarim tetkik et. Bugiin yaptigim her zaman
yapmis oldugunu anhyacaksin!.



102 DUSUNCELER VE SOHBETLER

XIV. — Yolun tesadiifen bu sehre diisti. Bir
kayika ile pazarhik ederken iginden «Haydi gidelim,
Epiktetos’'u dinliyelim, bakalim neler soyliyyor.»
dersin. Gelirsin, beni goriirsiin. iste o kadar. Bir
insanla konugmak ne demektir? Bir insanla konug-
mak ona fikir ve kanaatlerini sormak ve ona kendi
kanaatlerimizi soylemek degil midir? — benim fena
bir kanaatim var, onu benden s6k cikar. — Sen
yanhs bir fikre sahipsin, seni tedavi etmeme miisaade
et... Iste bir filozof ile konugmak bu demektir. Boyle
yapacagin yerde beni ziyaret eder, bosuna zahmete
katlanir, su tarzda sOylenerek geri donersin: «Epikte-
tos da bir sey degilmis. Ne kaba konusuyor, kendi
dilini bile bilmiyor.» Hakikatta behse mevzu olan bu
mu idi! Iste insanlarin mahiyeti! Iyi konusanlan
ararlar, birbirlerini tamimadan, birbirlerini tahlil et-
meden ve daha iyi olmaga caligmadan her giin
heykeller gibi beraber bulunurlar. Eglence yahut
tecessiis biitiin miinasebetlerimizin ve temayiillerimi-
zin esasidir.

XV. — Birgok giizel seyler elde ettin. Birgok
alin ve gimiy vazolann var. Zenginsin. Fakat
sebattan, vefadan, Allahin emirlerine itaatten, hu-
zurdan, kaygi ve korkudan kurtulmak gibi en giizel
nimetlerden muhrumsun. Bana gelince, tamamiyle
fakir olmakla beraber senden daha zenginim. Saray-
da benikoruyacak bir kimseyi diisiinmek aklimdan
gecmez, benim hakkimda hiikiimdara sdylenecek
olan seye ehemmiyet vermem ve kimseye dalkavuk-
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luk yapmam. Iste benim goziimden her tiirlii servetin
yerinitutan seyler. Senin altin ve giimii§ vazolann
var. Fakat senin biitiin fikirlerin, biitin arulann,
biitiin temayiillerin,biitiin hareketlerin madde igindir
ve yere baghdir.

XVI. — Bir gocuk, agi1z1 dar, igin findik ve incir
dolu olan bir kaba elini sokar, avuncunu miimkiin
oldugu kadar doldurur ve bu kadar dolu olunca elini
disanya gikaramiyarak aglamaga baglar. — Yavrum
onun yansint birak! Elini yine oldukga dolu disanya
cikarabilirsin... Sen igte bu cocuksun. Cok sey
istiyorsun ve bunlan elde edemiyorsun. Daha az iste
o zaman istedigini elde edeceksin.

XVII. — Sitmam var, gahisip okuyamiyorum di-
ye sikayet ediyorsun. Pekala nigin okuyup galisacak-
sin? Sabirh, sebath, metin olmak igin degilmi? sitma
varken sabirlhi ve metin ol, her seyi biliyorsun
demektir. Sitma da gezinti, seyahat gibi hayat1 teskil
eden unsurlardandir, hatta onlardan daha faidelidir.
Ciinkii olgun adami imtihana g¢eker ve kendisini elde
ettii terakkiyi gosterir.

XVIII. — Sitma var. Bu hastaligy icabettigi tarz-
da geciyorsan sitma hastalifi halinde, olabilecegin en
iyi vaziyettesin demektir. Sitmay: icabettigi sekilde
gecirmek ne demektir. Bu; ne Allahtan, ne insanlar-
dan sikdyet etmemek, miimkiin tehlikeden asla telasa
diigmemektir. Zira her sey yolunda gidecektir. Oli-
mii cesaretle beklemek, hekim iyilesmekte oldugunu
sOyleyince gilginca sevinmek, daha fena oldugunu
soyledigi vakit de miiteessir olmamak. Zira fenalag-
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mak ne demektir? Bu; ruhun bedenden aynlacag:
ana yakinlasmaktir. Bu aynhsa fenalk diye mi
bakiyorsun? Bu aynlig saati bugiin gelmezse yann
gelmeyecek midir? Sen oldiigiin vakit diinya yikila-
cak m1? Bunun igin sithhatte iken oldugu gibi hastalik
halinde de sakin ol.

XIX. — Homeros’un eserinde Eumaios’un ken-
disini tammadify halde gosterdigi iyi muameleden
miitegekkir kaldigim anlatan pasaji hatirla. «Yaban-
ct! Senin diistiigiin halden daha koétii ve daha sefil bir
vaziyette bile evime gelen bir yabanciya fena muame-
le etmege hakkim yoktur. Zira yabancilarla, fakirleri
Allah gonderir.» Sen de kardesine,babana, hemcinsi-
ne aym seyi soyle. «§imdikinden beter olsaniz dahi,
size fena muamele etmek elimden gelmez! Zira sizi
Allah goéndermistir.»

XX. — Dindarhgniz ve istiyerek katlandiginiz
mahrumiyetler, bedeni talimlerimiz ne fevkalade, ne
de inanilmiyacak derecelere varmali ve Ogiinme,
gosteris icin de yapilmamalidir. Aksi takdirde biz
hakim ve arif degil, hokkabaz ve soytan oluruz.

XXI. — ltiyatlara zit itiyatlarla hakim olunur.
Sehvete mi diigkiinsiin, ona mahrum olmak istirabiy-
le hakim ol. Tembel misin? Calismaga sanl. Saraba
m1 diigkiinsiin, sade su i¢. Biitiin kotii itiyatlara karg:
boyle davran; bosuna ugragmadagim goreceksin.
Yalniz iyice kendinden emin olmadan fena itiyatlara
sathi dahi olsa yanagma. Zira miicadele igin heniiz iki
kuvvetmiisavi degildir. Seni yenmis olan héla seni
yenebilir.
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XXII. — Yalmzhktan sikdyet ediyorsun. Yalmz
olmak ne demektir. Acaba insanlarla temastan uzak
olmak midir, yahut her tiirli yardimdan mahrum
kalmak midir? iyi ama diisiin ki Romanin ortasinda,
aileicinde, dostlar, komgsular ve bir siirii esir arasinda
da insan ekseriya yalmz oldugu zamankinden daha az
yalmz sayillamaz. Yalmzh@ ortadan kaldiran her
hangi bir insanla bulugmak degildir. Belki fazileti,
vefali, yardimsever bir insanlagoriismektir. Yalmz-
san tasavvur et ki Allah da yalmizdir ve kendisinden
memnundur, her seyi de kendisinde bulur. Ona
benzemege cahs, bu, senin elindedir. Kendi kendinle
sohbet et, kendine séyliyecegin ve soracagin o kadar
cok sey var ki! Bagkalarnina ne ihtiyacin olabilir? Her
tiirli yardimdan mahrumsun. Ne baban, ne kardesin,
ne gocuklarin, ne dostlarin var. Hepsini kaybettin.
Lakin sana bakmakta kusur etmiyecek ve sana elzem
olan her yardimi yapacak 6lmez bir baban yok mu?

XXIII. — Vaktin hiikkimdan yeryiiziinde sulhu
temin etti. Artik ne muharebe, ne miicadele, ne
haydutluk, ne de korsanhk var. Her hangi birzaman-
da her hangi bir saatte yapayalmz, hicbir seyden
korkmadan, her yere serbestge gidilebilir. Lakin
hikimdar hastahklara, kazalara, yangmnlara, yer
sarsintalanna, yildinma karg1 bizi emniyete alabilir
mi? Bu huzur ve siikiinu, ihtiraslanmiza, aska, ye’se,
hasislige, tamaha kars1 temin edebilir mi? Ah! bu
huzur ve siikiinu hiikiimdarlar veremezler, onu ancak
Allah verir ve onun delili de akildir. Bu huzura sahib
olan biitin hayatinda yalmz kalabilir.
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XXIV. — Yalmz kalinca gocuklar ne yaparlar?
Eglenirler, cakil tas1 ve kum toplhyarak kiigiik satolar
yaparlar ve biraz sonra da onlan yikarlar. Boylece
her zaman eglence eksik olmaz. Onlann gocukluk
veyahut delilik yiziinden yaptiklanim irfan ve akil ile
yapamaz misin? Her taraf gakil ve kum dolu. Zaten
icimizde inga edecek ve yikacak o kadar sey var ki.
Yalmizliktan hi¢ sikdyet etmiyelim.

XXV. — Ancak bagkalariyle birlikte iken bag-
kalanna uyarak sarki sdyliyebilen kétii bir musikisi-
nas olmak ister misin?

XXVIL — insanlann ruhlanndan sokiip atacak-
lan yalmz iki sey vardir: Bencillik ve imansizlik.

XXVII. — Nobetgiler yanlanna sokulanlan pa-
rolayi sorarlar. Sen de 6yle yap. Muhayyilene gelen
her seye parolayr sor. Asla baskina ugramazsin.

XXVIII. — Bizi mahveden sey, felsefeyi dudak-
lanmizin uciyle tadar tatmaz hemen hakim rolu
oynamaga cikmak, bagkalanna faideli olmay: diigiin-
mek ve diinyay1 yeniden 1slah etmek isteyigimizdir.
Hey dostum! Evvela kendi kendini 1slah et. Ondan
sonra insanlara, felsefenin islah ettigi bir adam
goster. Hemcinsinle yer, igerken, onlarla gezip dola-
sirken kendi misalinle onlan tenvir et. Hepsine teslim
ol hepsini kendine iistiin tut ve hepsine birden katlan.
Iste boylece onlara faideli olursun.

XXIX. — Insamin hakiki asaleti faziletten gelir,
dogustan degil. — Ben senden degerliyim. Babam
konsiil idi. Ben de hidkimim, sen ise hicbir sey
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degilsin. — Azizim eger ikimiz de at olsa idik ve sen
bana: «Babam zamaninin biitiin atlarindan gevik idi.
Benim ise pek ¢ok otum, arpam ve fevkalade bir
egerim var.» dese idin sana §éyle cevap verirdim:
«Pekala. O halde kogalm!...» Ata gore kosu ne ise
insanda da kendisine has evsafi onunla anlagilacak,
Kiymeti onunla takdir edilecek bir sey yok mudur? O
sey saffet, vefa, adalet degil midir? Bu sahada beni
agtigin tarafi goster. Adam olarak benden daha
degerli oldugunu ispat et. Eger bana «Ben zarar
verebilirim, tekme atabilirim.» dersen sana gdyle
cevap verebilirim: «Sen insana degil, esege ve ata
mahsus bir vasifla 6giiniiyorsun.»

XXX. — Galba oldiiriilince, biri Rufus’a:

«Simdi artik Allah diinyaya kangmaga baghyor. —
dedi. Rufus ona -«Bedbaht!» diye cevap verdi. «Bir
Galba’nin Allah1 diinyay: idare etmekten menedebi-
lecegini zannediyor musun? Seni Allahtan siiphe
ettiren sey, lzerinde iyice izini birakmig!»

XXXI. — Sik sik temas ettigimiz kimselerin
tzerimizdeki tesiri az degildir. Daimi surette bir sefih
ile distip kalkarsan gok kuvvetli bir sahsiyetin yoksa,
senin onu 1slah edecegini imidetmekten ziyade onun
seni ifsadetmesinden korkmalidir. Mademki cahiller-
le temasta bu kadar tehlike mevcuttur, onlarla ancak
biiyiik bir ihtiyat ile ve irfan ile disip kalkmalidir.

XXXII. — Rebap galan bir musikiginas, rebabi-
ni eline alir almaz, hangi tellerin akordu bozuk
oldugunu gériir ve kolayca akortlanm diizeltir. In-
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sanlar arasinda emniyetle yasiyabilmek igin, hakim
rebabi galan musikiginasin yaptigim insanlara tatbik
etmek sanatina sahibolmali, ahenksiz olanlanim gér-
meli, notlan yola sokmali, ahenkli bir hale getirmeli-
dir. Sokrates bu sanatin istad: idi.

XXXIII. — Nasil oluyor da miinakasalarda ve
kavgalarda cahiller sizden daha kuvvetli oluyorlar ve
sizi susmaga mecbur ediyorlar? Ciinkii onlar yanhs
prensiplerine kuvvetle inanmiglardir. Siz ise kendi
prensiplerinizin siz hakikatina zayif bir gekilde bagh-
simz. Sizin hakikatlanmz kalpten gelmiyor, dudak-
larda doguyor. Iste bunun igin cihz ve dliidiirler. Bu
prensipleriniz bahsettiginiz o sefil imtiyaz1 halkin
kahkahasina maruz birakiyorlar ve kendileste bal
mumu gibi eriyorlar. Bunun icin bal mumundan
kanaatlere sahiboldugunuz miiddetge giinesten uzak-
lagimiz.

XXXIV. — Allah1 itham ettigin zaman, kendi
igine in, ona hak vereceksin. Koétii insan hangi
hususta senden daha iyi muameleg6rmiistiir? Zengin
oldugu icin mi? Fakat onun i¢ alemini tetkik et,
sirdiigii hayata bak, onun gibi olmak seni miiteessir
edecektir. Philostorgos’un refah ve saadetine isyan
etmekte olan bir delikanliya onu séyliyordum: —
Peki amaSura ile yatmak ister mi idin? — Allah
gostermesin! dedi, Olmesini tercih ederim. — Su
halde Philostogos Sura’ya sattigina karsilik olarak bir
seyler alirsa neye kiziyorsun? Ve nefret ettigin
seylere sahiboldugu i¢in neden onu mesut sayiyor-
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sun? Sana mevcudunun en iyisini veren Allah, sana
hangi hususta fena muamele etmistir? Hikmet servet-
ten daha kiymetli degil midir? Onun igin asla gikayet
etme. Zira en kiymetli seye sahip bulunuyorsun?

XXXV. — Sana fena bir haber getirdikleri va-
kit, bu haberin sana ait olmadigim diigiin. Zira o
senin elinde olan seylerin hicbirini aldkadar etmez.
Bana en biiyilk itham yapiyorlar, bana dinsizlik
isnadediyorlar. — Iyi ama Sokrates'i de bununla
itham etmediler mi? — Fakat beni 6lime mahkim
edebilirler. — Sokrates de boylece mahkim olmadi
m1? Kafana iyice yerlestirki ceza kabahatin bulundu-
gu yerdedir. Bu seyin birbirinden ayrilmasi kabil
degildir. Bunun igin kendini bedbaht zannetme. Sana
gore Sokrates mi yahut onu mahkiim edenler mi daha
bedbahttirlar? Binaenaleyh senin igin higbir tehlike
yoktur. Tehlike hakimler igindir. Zira sen suclu
olarak dlemezsin, onlar ise bir sugsuzu éldiirebilirler.

XXXVI. — Hekimlik miizmin hastalif1 olanlara
hava degistirmeyi tavsiye ettigi gibi, felsefe de
boylece koklesmis itiyatlan olanlara yer degistirmele-
rini tavsiye eder. Zira bu itiyatlann tesekkiiliinii
temin eden hava onlan kuvvetlendirmekten bagka bir
sey yapmaz.

XXXVII. — Nasil yanh§ muhakeme etmiyelim.
Cocuklugumuzdan beri bize 6gretilen bundan bagka
bir sey degildir. Bizi yirimege aligtiran dadimiz, bir
tasa carparak aglamaga basladifimiz vakit, bizi azar-
hyacag yerde tagi dovmege koyulur. Hey Allahim!



110 DUSUNCELER VE SOHBETLER

bu tagin kabahati nedir? Carpacagimiz1 kesfetmek ve
yer degistirinek tasin vazifesi mi? Biiyiiyiince; ha-
mamdan doniigimiizde yemegi hazir bulmazsak ki-
zar, girilti ederiz ve mirebbimiz bu tagkinhif
onliyecegi yerde, o da aynca bafinp ¢agirmaga ve
hatta agglyr1 dovmege kalkar. — Dostum seni agginin
miirebbisi diye mi, yoksa gogunun miirebbisi diye mi
aldilar? O halde taskinliklan o6nle ve talebenin
sabirsizhigini yola koy! Yaglanip mevki sahibi oldugu-
muz vakit her giin gozlerimizin 6niinde aym misaller
vardir. Iste gocuk yasayip gocuk 6ldiigiimiiziin sirn
buradadir. Cocuk olmak nedir? Musiki de, edebiyat
da bilmiyene veyahut az bilene ¢ocuk denildigi gibi
boylece hayatta da yagamasim bilmiyene veyahut
dogru kanaatlere sahibolmiyana gocuk denir.

XXXVIII. — Saghk bir hayir, hastalik bir
serdir. — Yanhs diisiince. Sihhati iyi kullanmak bir
hayir, fena kullanmak birgerdir. Hastahifx iyi idare
etmek bir hayir, fena idare etmek bir serdir. Hayn
her seyden, hatta 6limden bile sizdirmak kabildir.
Kreon’un oglu Menoikeus vatani igin 6ldigi vakit
bundan biiyiik bir hayir gormedi mi? Boylece dindar-
hgn, yiksekligini, sadakatini ve cesaretini ispat
etmis oldu. Eger hayata bagh olsayd: biitiin bunlan
kaybedecek ve bunlarin ziddi1 seyyieleri goéstermis
olacakti: nankorliik, dinsizlik, korkaklik, sadakatsiz-
lik, cesaretsizlik. O halde gamurdan isadakatsizlik,
cesaretsizlik. O halde gamurdan ildhlanmzdan kor-
kunuz ve hiir olmak igin hakikata gézlerinizi agimz.
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XXXIX. — Bir jimnastik hocast boynumu,
omuzlanmi, kollanmi yugurarak, yapilmasi zor id-
manlan emrederek beni spora aligtinr. «Su agirhg iki
elinle tutup iyice kaldir!» der ve giille agir oldugu
nispette sinirlerimi kuvvetlendirir. Bana fena mua-
mele eden ve kiifreden bir adam da boyledir. Beni
vicut idmanlanindan biisbiitin bagka tirli faidesi
olan idmanlara; sabra, tathlifa, merhamete ahstirr.

XL. — Kot bir komsum, koétii bir babam
var. — Onlar yalmz kendilerine karsi kotii, bana
kars1 cok iyidirler. Zira onlar benim yavaghgimi,
hakkaniyetimi sabnim1 kuvvetlendiriyorlar. Igte Mer-
curius’un sopast. Onunla dokunacagin her sey altina
inkilabetmiyecektir. Zira bu, g¢ok bilyiik bir sey
degildir. Fakat fena zannedilen her seyi hastalifi,
fakirligi, sefaleti hattd o6limi hayra gevirecektir.

XLI. — Baz felsefi akideleri yuttu, hemen on-
lan 6gretmege kaliyorsun. Bu hareketin, hazmede-
medigi igin yenilen etleri kusan bozuk bir mide gibi;
hazmedmedigini kusmaktan bagka nedir? evveld
hazmet dostum ve senin esash bir yerindeki degisikli-
gi goster. — Fakat falanca bir mektep agti, ben de
bir mektep agmak istiyorum. — Hey algak! Bir heves
veya bir tesadiif vesilesiyle mi birmektep acilir?
Olgun bir yasa gelmek, muayyen bir hayat siirmek ve
Allahin davetine mazhar olmak lazimdir. Boyle
olmayinca sen bir yalanci ve bir kafirsin. Bir eczane
agryorsun, ilaglann var. Fakat onlan tatbik etmesini
ve kullanmasim1 bilmiyorsun.
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XLII. — Kelbiyyin’un felsefesine az gok me-
rakhh olan talebelerimden biri bir giin bana bu
felsefenin ne oldugunu ve bu sahada muvaffak olmak
icin ne yapmak lizm geldigini sordu. — Ona, dos-
tum diye cevap verdim, topu topu sana sdyliyebilece-
gim sey, Allahin daveti olmadan bu kadar biiyiik bir
ige tesebbiis eden kimse bir saraya efendi olmak igin
giren, yahut Agamemnon roliinii oynamak istiyen
Thersites kadar delidir. Fakat ben bir cula, yamal bir
hirkaya kolayca ahsabilinm, yerde yatanim, bir torba
ve bir asa alinm ve herkese kiifredebilirim. —

Dostum; sen eger bu felsefeyi bundan ibaret zanne-
diyorsan, onu hi¢ anlamamigsin demektir. Kelbi
filozof bagtan agag saffet olan ve kendisini biteviye
insanlarin goézii 6niine koymaktan korkmiyan bir
adamdir. Ciinkii utamlacak hicbir ey yapmamugtir.
O, Allah tarafindan insanlan yola getirmek igin ve
kendi verdigi misalle onlara; giplak, servetsiz, gokler-
den bagka yorgana ve topraktan bagka yataga malik
olmoyarak mesut olmak kabil oldugunu 6gretmek
iizere gonderilmig bir adamdir. O, ne kadar biiyiik
olursaolsun , kotii huylara esir olanlan esir sayan,
fena muamele gordiigii, déviildiigi zaman kendisine
fena muamele edenleri ve kendisini dévenleri seven
ve takdis eden, her insam kendi evladi sayan, onlar
igin uyanik duran, bir baba gibi ve bir kardeg gibi ve
Allahin Resulii gibi onlan iyilikle, sefkatle yola
getirmege calisan ve perigan kiifina ragmen kendisi-
ne kargi krallarla prenslerin hiirmet duymadan baka-
madiklan bir adamdir. Biiyiik iskender Diogenes’i
iste boyle kargilamagtir.
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XLIII. — Euristheus tarafindan imtihana geki-
len Herakles kendini bedbaht saymiyor ve bu zalimin
emirlerini yerine getiriyordu. Allah tarafindan, seni
yaratan Allah tarafindan imtihana gekilen sen bagin-
yor; sikdyet ediyor, kendini bedbaht sayiyorsun! Ne
algaklik! Ne kancikhk!

XLIV. — Seni  siirgiine  gonderecekler —
Diinyanin 6tesinde beni gonderecekleri bir tilke var
m1? Gittigim her yerde gokleri, giinesi, ayi, yildizlan
bulmiyacak miyim? Riiyalarim ve bir talihim olmiya-
cak mi1? Allah ile sohbete imkan bulamyacak miyim?

XLV. — Bir kiistah bir giin Diogenes’e sordu:
«Sen Allahin mevcut olmadifina inanan Diogenes
misin?» «Ben Diogenes’im.» diye cevap verdi. «ve
ben Allahin var olduguna o kadar kaniim ki, onun
senden nefret ettifine son derece eminim.»

XLVI. — Hakiki filozofun biiyiik goriiglerini ve
ruhunun 111 iyice tetkik edersen, onu son derece
uyanik bulacaksin, onun yaninda biitiin gozleriyle
Argos bile sana bir kor goriinecektir.

XLVII. — Filozofun mektebi hekimin eczanesi
gibidir. Oraya zevk duymak igin gidilmez, fakat
kurtaran bir 1stirab1 gekmek igin gidilir, Birinin gikik
bir omuzu, 6tekinin bir yarasi vardir. Berikinin bir
fistiilii, 6tekinin baginda bir yaras1 mevcuttur. Zevk,
onlan iyi edebilir mi?

XLVIII. — Allah, biitiin insanlann mesut olma-
lan icin yaratmigtir; bedbaht oluyorlarsa kendi hata-
lan yiiziinden oluyorlar.
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XLIX. — Dostum, oglun kagti, seni terketti ve
sen aghyorsun. insanin bir seyyah oldugunu bilmiyor
mu idin? Sen gilginhfnin cezasim, azabim gekiyor-
sun. Senin ferahim temin eden geylerin her zaman
yaninda olacagin ve daima sana hog gelen yerlerden
ve miinasebetlerden zevk duyacagim m1 iimidediyor-
sun. Bunu sana kim vadetti?

L. — Bu kadar giizel bir yerden ayrilmak seni
miitessir ediyor; titriyor; ve aghyorsun. Su halde sen
kargalardan, kuzgunlardan bedbahtsin. Zira onlar
inlemeden ve terk ettiklerine acimadan iklim degisti-
rirler ve denizleri asarlar. — Fakat onlar suuru olmi-
yan hayvanlardir. — Allah sana suuru kendi kendini
sefil etmek igcin mi verdi? insanlann agaclar gibi
koklerine yapisik olduklarin ve yer degistirmiyecek-
lerini mi zannediyorsun? — Fakat dostlarim
kaybediyorum! — Eh, ne yapalim. Biitiin diinya dost
ile doludur. Zira senin dostun olan ve seni koruyan
Allah onu dost ile doldurmaktadir ve yeryiizii tabia-
tin seni bagladif insanlarla doludur. O kadar seyahat
eden Odysseus dost bulmadi mi1? Yeryiiziinii bagtan
basa gezip dolasan Herakles dost bulamadi mi?

LI. — Herakles, ¢ocuklarimi yetim birakmaktan
istirap ¢cekmiyordu. Zira yeryiiziinde higbir kimsenin
yetim olmadifini, biitiin insanlarin her yerde kendile-
rine ihtimam edecek ve kendilerini asla terk esmiye-
cek bir babalan oldugunu biliyordu.

LII. — Saadet ile arzu birlikte olamazlar.
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LIII. — ihtiyarlamak istiyorsun ve sevdikleri-
den higbirinin 6ldiigiinii gérmek istemiyorsun. Bu;
biitiin dostlannin 6lmez olmasim iimidetmek ve
yalmz senin igin Aliahin kanunlarim ve diinyanin
nizamin degistirmesini istemektir. Bu, dogru mudur
ve sen hakh misin?

LIV. — Romadan haber aliyorsun ve birden
ye'se ve mateme diigilyorsun. Senden iki yiiz fersah
mesafede olup bitenin seni bedbaht etmesine imkan
var midir?Sana yalvannm, bana séyle, senin bulun-
madigin yerden sana ne zarar gelebilir?

LV. — Nasil bir hayat siiriiyorsun? fyice uyu-
duktan sonra, ne vakit istersen o vakit kalkiyorsun,
esniyorsun, oyalaniyorsun, yiiziinii yikiyorsun, on-
dan sonra vaktini 6ldirmek igin ya eline koti bir
kitap aliyorsun veyahut etrafinda aldka uyandirmak
icin aleldde bir seyler kaleme aliyorsun. Sonra °
gikiyor; misafirlife gidiyor, geziyor, dolagiyorsun.
Eve donilyorsun, banyoya giriyorsun, yemek yiyor-
sun, yatiyorsun. Siirdiigiin bu karanlik hayatin sirlan-
m sana acacak degilim, onlan kesfetmek gayetle
kolay. Bir epecurien’in veyahut bir sefihin yapabile-
cegi bu hareketlerle beraber Zenon gibi Sokrates gibi
konusuyorsun. Dostum; ya adetlerini degistir yahut
konustugun dili. Sahte olarak Roma hemgserisi unva-
nim kullanan ciddi surette ceza goriir. Filozoflugun
bilylik unvanim layik olmadan kullanan ceza gérme-
den kullanabilir mi? Bu, olamaz. Zira daima cezala-
nn cinayetlerle miitenasip olmasim istiyen Allahin
sarsilmaz kanununa uygun diismez.
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LVI. — Sokrates gocuklarim seviyordu. Fakat
hiir bir adam gibi, Allah1 her seyden fazla sevmek
lazm geldigini bilen bir adam gibi seviyordu. Iste
bunun i¢in ne hakimler oOniinde kendini miidafaa
ederken, ne kendini 6lime mahkidm ederlerken, ne
dyan azasi oldugu vakit, ne muharebede iken iyi bir
adama layik olmiyan hareketi yapmadi ve sozii
sOylemedi. Halbuki bize gelince bir ogul, bir ana, bir
kardes hulasa her sey bize adilik ve algakhk igin
vesiledir. Bununla beraber higbir kimse i¢in bedbaht
olmamamiz lazimdir. Aksine her varhf ve bizi
bahtiyar olmak icin yaratmig olan Allah1 saadetimize
hizmet ettirmek lizere kullanmahyiz.

LVII. — Bir filozof nedir? O, eger dinlemek
istersen seni biitiin Roma valilerinden daha ¢ok hiir
yapabilecek adamdir.

LVIII. — Insanlara boyun egen, evvela esyaya
boyun egmistir.

LIX. — Oliim kelimesini sanki ugursuz bir keli-
me imig gibi kullanmak istemiyorsun. Sadece tabiatin
bir igini belirten seylerde ugursuz bir taraf yoktur.
Fakat tembellik, mahcubiyet,algaklik, kiistahlik ve
biitiin diger koti huylar iste ugursuz olan bunlardir
ve nihayet hadiseyi onledikten sonra kelimeyi kullan-
maktan korkmamahdir.

LX. — Hayn seven insan, hakiki arif, kendisi-
nin nereden geldigini, kendisini kimin yarattigim
daima hatirhyarak her zaman vaziyetini muhafaza
eder ve Allaha boylece hitabederek, sadece teslimi-
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yetini gostermege caligir: «Hala burada kalmami m1
istiyorsunuz? Kahiyorum. Buradan ¢ikip gitmemi mi
istiyorsunuz? Cikip gidiyorum. Zira burada yalmz
sizin icin bulundugum gibi; yine sadece sizin igin
buradan ¢ikip gidiyorum. Ve her zaman géziimiin
oniinde emirleriniz ve yasaklanmz vardir.»

LXI. — Allah beni fakirlige, sefalete ve esirlige
terkediyor. Bu bana diigmanhg yiiziinden degildir.
Zira sadik bir hizmetgisinden nefret eden bir efendi
var midir? Yine bu bir ihmal yiizinden de degildir.
Ciinkii Allah en kiigiik seyleri dahi ihmal etmez.
Fakat Allah beni tecriibe ediyor, benden hayir igin iyi
bir asker, iyi bir vatandag ¢ikip gtkmiyacagim anla-
mak diliyor ve nihayet tavir ve hareketimle insanlar
arasinda onun varhifina sahadet etmemi istiyor.

LXII. — Vataninda iken sahip, fakat gimdi
mahrum oldugun biitiin zevklerin acisim gekerken,
Allaha itaat ve teslimiyet géstermekte oldugunu, iyi,
hikmetli bir insanin vazifelerini yaptigim diigiinerek
teselli bul. Kendi kendine sunu sdyliyebilmek ne
biiyiik bir seref: «Su anda filozoflar mekteplerinde
biiyiik meseleleri ele almiglardir. iyi bir adamun
biitiin vazifelerini anlatiyorlar. Halbuki ben o vazife-
leri tatbik ediyorum. Onlar benim faziletlerimi tahlil
ve izah ediyorlar. Bilmeden benim methiyemi yapi-
yorlar. Zira ben onlanin methedip ogrettiklerini
tatbik ediyorum.»

LXIII. — Ne Olympia miisabakalarinda kazani-
lan zaferler, ne muharebelerde elde edilen galibiyet-
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ler insan1 mesudedemez. Onu mesudedecek muzaffe-
riyetler, kendi tizerinde kazandiklandir. Zevkin tu-
zaklarina karsi miidafaalarimz hakiki muharebeler-
dir. Bir defa, iki defa, bircok defa yenildin. Yine
doégiis. Nihayet eger galip gelirsen daima yenmis bir
insan gibi biitiin hayatinda mesut olursun.

LXIV. — Yasadikga vazifem, halk arasinda ve-
ya yalmizken her hususta Allaha sitkretmek, onu her
vesilede methetmek ve oliinceye kadar takdis etmek-
tir.

LXYV. — Allah bana ¢ok zenginlik vermedi.
Benim bolluk iginde olup, zevk ve safada yagamam
istemedi. Fakat bundan ne diye sikdyet edeyim?
Kendi oglu Herkules’e boyle davrandi. Halbuki o ne
evlatti!.

LXVI. — Arzulanni ve karkulanni ortadan kal-
dir. Artik senin igin hicbir zalim kalmaz.

LXVIil. — Diogenes pek hakl olarak: «Bir insa-
nin hiirriyetini muhafaza etmesinin tek caresi, hig
iziilmeden 6lmege hazir olmaktir.» demistir.

LXVIII. — Aym Diogenes Iran Padisahina yaz-
migti: «Baliklan esir etmek kabil olmadig gibi, senin
de Atinalilan esir etmen elinde degildir. Bir balk bir
Atinalinin esaret altinda yagiyacag zamandan fazla
su diginda yastyabilir.»

LXIX. — Kiigiikk ve biiyiik esirler vardir. Kii-
ciikler kiiciik seyler icin; bir yemek, bir ev, ufak tefek
yardimlar igin esir olanlardir. Biiyiikler ise konsiil-
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lik, valilik gibi seyler icin esir olanlardir. Vilayet
makaminin timsali olan baltalarin ve oklann kimin
oniinde tagindigim goriiyorsun, o vali diger esirlerden
daha esirdir.

LXX. — Bir insamin hiir olup olmadifim anla-
mak i¢in mevkiine bakma. Zira ig tersinedir. Makam
yiikseldikge, 0 makamin sahibi daha fazla esirdir. —

Fakat bunlarin arasinda istediklerini yapanlan gori-

yorum diyeceksin. Kabul. Evvela sana haber vereyim
ki o, bayramda efendisinin yoklugundan istifade
eden bir esirdir. Bayram bitip de efendisinin geri
doénmesini bekle, goreceksin. — Onun efendisi
kimdir? — Ondan arzu ettigini elinden alabilen ve-
yahut istedigini kendisine bahsedebilendir.

LXXI. — Bir hiikkiimdara sirf gahsina olan sevgi-
den dolay: tabaasinin baglanmasi igin, o hikkiimdarin
harikulade meziyetleri olmasi lazim gelir.

LXXII. — Higbir seyden korkma; higcbir sey
isteme. O zaman bir atin bir ata, bir arinin bir anya
kars1 korkung ve miithig bir silahi1 olmadig: gibi, hig
kimseninde sana karsi korkung ve miithig bir silahi
olamaz. Arzulannin ve korkulannin seni esir etmek
igin efendilerinin tipk: bir kalede oldugu gibi senin
gonliinde besledikleri sildhli bir ordu oldugunun
farkinda degil misin? Bu askeri kov! Kalene hiikmet,
derhal hiir olacaksin!

LXXIII. — ihtiyath yolcular gegecekleri yolun
hirsizlarla, yol kesenlerle dolu oldugunu haber alir-
larsa ne yaparlar? Yollarina yalmz olarak devam
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etmemege; fakat birsefirin, bir guestor’'un yahut bir
proconsul’iin kafilesi‘arkasindan gidebilmek igin bek-
lemeyi tercih ederler. Ve bu tedbirle yolculuklarni
rahatca gegirirler. Hakim de bu diinyada bdylece
hareket eder. Her yer haydutlukla, zulimle, sefalet-
le, feldketle doludur. Bu vididen mahvolmadan nasil
yalmz bagina gegip gidebilir? Iyi ama kimi bekliye-
cek? Bir Praetor mu? onlar en korkulacak diisman-
lardandir. Binaenaleyh emin, sadik, baskina ugrami-
yacak bir yoldasi bekler. Bu yoldas ise Allahtir.
Binaenaleyh Allaha sokulur, onunla yiirir ve bu
hayatin biitiin sarp kayahklarindan rahatga gecip
gider.

LXXIV. — Sende sana bahsedilmiyen, benim
diyebilecegin hicbir sey yoktur. Sana her seyi veren
senden bir seyi geri mi aliyor. Ona mukavemet
etmekle sen sadece deli degil, ayn1 zamanda nankér
ve haksizsin!

LXXV. — Bir konsiilliik elde ettin ve bir vilaye-
te vali oldun. Kimin sayesinde? Felicio sayesinde mi?
Bana gelince Felicio'nun golgesinde yasamak ve
onun kibrine, esirlere has kiistahligina maruz kal-
maktan ise Olmeyi tercih ederim. Zira kendisini
mesut zanneden ve servetiylegozii kor olan bir esirin
ne oldugunu bilirim. Fakat sen hi¢ olmazsa zannetti-
gin kadar hiir miisiin? diyeceksin. Hayir, hiir olmaga
cahsiyorum. Heniiz buna ermedim. Efendilerime
kars1 metin bir gozle bakamiyorum. Heniiz viicudu-
ma baghyim; sakat olmasina ragmen onu muhafaza
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etmek istiyorum. Za’fimi sana itiraf ediyorum. Fakat
sana tam manasiyle hiir olan bir adam goéstermemi
ister misin? O, Diogenes’dir. — Onun bu kadar hiir
olmasi nereden geliyor? — Zira o esaretin ruhundaki
biitiin koprii baglarim koparip atmigti. Her seyden
siyrilmig; her seyden tecerriidetmis ve hicbirseye
kiymet vermemisti. Ondan servetini isterdiniz, verir-
di. Ayagim isterdiniz, verirdi. Biitiin viicudunu ister-
diniz, verirdi. Fakat biitin manevi varhigiyle Allaha
bagh idi. Mutlak hakime olan teslimiyetinde, hiirme-
tinde, baghhginda kimseden geri kalmazdi. Onun
hiirriyeti igte buradan geliyordu. Fakat kendisini
hayata baghyacak higbir seyi olmiyan ve diinyada tek
bagina kalmig bir insan1 niimune olarak gosteriyorsun
mu diyeceksin? Sokrates’in karsi, gocuklanivardi ve
Diogenes’den daha az hiir degildi. Ciinkii Diogenes
her seyi kanuna ve kanuna borglu oldugumuz itaat ve
teslimiyete baglamigti.
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DORDUNCU KiTAP

L — istiyerek cinayet, haksizlik, kuruntu, endi-
se, sikint1 icinde daima haris, daima kiskang, daima
sikdyetci, daima mahcup, daima arzulanndan mah-
rum olarak ve korkulanna esir olarak kim yasamak
ister? Hi¢ kimse. Su halde biitiin istemediklerini
yapan kotii bir adam mevcut olmadig gibi, hiir olan
kotii bir adam da yoktur.

II. — Kendisinin hiir ve miistakil oldugunu zan-
neden biyiik bir adam bana: «Ne Celimsiz Filozof,
biitiin dedeleri hiir olan bana esir demege cesaretmi
ediyorsun? Ayan 4zasi, onceleri konsiil ve simdi de
hikkimdann goézdesi olan bana — Biiyiik senator
bana dedelerinizin sizin gibi aym esaret icinde yaga-
madigim ispat ediniz. Temmenni ederim ki onlar
civanmert olmug olsunlar. Halbuki siz algak menfaa-
tine digskiin ve mehcupsunuz; onlar belki kanaatkéar
idiler, siz ise miithig sefahet icinde yagtyorsunuz. —
Bununla hiirriyetin ne alikasi1 var? — Pek ¢ok; zira
hir olmak sizce biitiin istenilmiyenleri yapmak
midir? — Fakat ben ne istersem yapanm ve her seyin
hékimi olan ve aym zamanda benim efendim olan
imparatordan bagska kimse buna méani olmaz. —

Biiyiik konsiil agzamzdan sizi zorliyarak bir efendiniz

oldugu itirafim elde etmis bulunuyoruz. Onun biitiin
diinyaya hikim olmasi, size biyik bir dlemde ve
milyonlarca bagka esir arasinda esir bulunmak gibi
ac1 bir teselliden bagka bir sey- birakmiyor.
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III. — Hikmetli ve arif insan hayatim feda
ederek kazamir.

IV. — Eger Sokrates kurtulmug olsaydi, hatta
daha insanlara faidesi olurdu mu diyorsun? —
Dostum, Sokrates’in kendisini kurtarmaktan vazge-
gerek ve adalet icin Olerek soyledigi ve yaptify;
kurtulduktan sonra sdyliyecegi ve yapacag iglerden
ok daha faidelidir.

V. — Sahte bir hiirriyeti kazanmak igin insanlar
en bilyiik tehlikelere gogiis gererler. Denize atilirlar
ve en yiiksekkulelerden kendilerini firlatirlar. Bagtan
basa birgok sehirlerin ahalisi tarafindan yakildig
gorilmistiir. Sen ise hakiki, emin, higbir kuvvetin
elinden alamiyacag hirriyeti kazanmak igin higbir
tedbir almyacak misin? En ufak bir zahmete girmi-
yecek misin?

VI. — Arzu ettigini elde eder etmez mesudola-
cagim zannediyorsun. Aldamyorsun. Onu elde eder
etmez aym endigeler, aym kederler, aym nefretler,
aym korkular, aym arzular bag gosterecek. Saadet
elde étmekte ve zevk duymakta degil, fakat arzu
etmemektedir. Zira saadet hiir olmaktadir.

VII. — Ihtiyar bir zengine dalkavukluk edecegi-
ne bir hakime yaranmaga galiy. Bu temas senin
yiiziinii kizartmaz ve sen de asla onun yanindan elin
bog olarak gitkmazsin. Bana inanmak istemiyorsan,
tecrilbbe et. Bu tecriibe utanilacak bir sey degildir.
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VIII. — Dostlann tenkidleri ve alaylan senin
hayatin1 degistirmege méni olmasin. Rezilet icinde
olup, onlara yaranmayr mi, yahut faziletli olarak
onlann géziinden diiymeyi mi iistiin tutarsin?

IX. — Kaptanin en ufak bir dalginhg, bir gemi-
yi mahvettigi gibi yapacagimiz en kiigiik bir ihmal, en
kiigiik bir dikkatsizlik de hikmet tahsilinde yaptifimiz
biitiin terakkiyi mahvedebilir. O halde uyanik olalm.
Muhafaza edecegimiz sey altin yiikli bir gemiden
daha kiymetlidir. Bu, saffet, vefa, sebat, Allahin
emirlerine itaat, istiraptan kaygidan, korkudan kur-
tulma, bir kelime ile hakiki hiirriyettir.

X. — Biri hikimligi, bagka biri ordu kumandan-
higim ister. Bana gelince saffet ve algak géniilliligi
isterim. Zira ben hiiriim, Allahin dostuyum ve ona
biitiin yiregimle itaat ederim. Su halde ne bedene,
ne servete, ne mevkie, ne sohrete ve ne de her hangi
harici bir seye ehemmiyet vermemekligim lazindir.
Zira Allah bunlara ehemmiyet vermemekligimi ister.
Eger Allah dilese idi biitiin bunlann benim igin bir
nimet olmasim temin ederdi. Mademki bunu yapma-
di, bunlar hayir ve nimet degildirler. Benim ise onun
emirlerine boyun egmemlazimdir.

XI. — Hatirla ki sadece san ve seref, mevki,
servet arzusu bizi boyunduruga sokmaz. Istirahat,
rahathk, seyahat, okuyup yazma arzulan da bizi
esarete gotiiriirler. Bir kelime ile, ne olursa olsun,
bize yabanci her sey, kiymet verdigimiz takdirde bizi
esarete gotiirebilir.
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XII. — Hakiki saadetin hassasi her zaman de-
vam etmek ve higbir engele garpmamaktadir. Bu iki
hassay: haiz olmiyan saadet hakiki saadet degildir.

XIII. — insanlann ne dediklerini, ne yaptiklan-
m, tenkid veya kiigiik gormek igin degil, fakat kendi
kendime sunlan soyliyerek tatbik igin tahlil ediyo-
rum: «Aym kabahatleri igliyor muyum? Bunlardan
ne vakit vazgegecefim? Kendimi ne vakit yola
sokacagim? Pek az zaman Once bu insanlar gibi
hareket ediyordum. Allaha siikiir artik onlar gibi
ginah iglemiyorum.»

XiV. — Ne bedbahtim! Tetkik edip okuyacak
vaktim yok. — Dostum niye okuyup yazyorsun?
Bos bir tecessiis igin degil mi? Eger bu bir hakikat ise
sen sefil bir adamsin. Okuyup yazma iyi bir hayata
haarhk igindir. Suhalde bugiinden itibaren daha iyi
yasamaga bagla. Her yerde kendi vazifeni yapabilir-
sin ve vesileler seni kitaplardan fazla tenvir edebilir-
ler.

XV. — Bu umumi prensipleri daima g6z oniin-
de tut: «Benim olan nedir? Benim olmiyan nedir?
Bana verilen nedir? Allamin yapmanu istedigi sey
nedir? Yapmamamu istedigi nedir? Allah, bu zamana
kadar sana bilyiik bir rahathk verdi. Sana kendinle
sohbet etmek, okumak, diiginmek ve bilyiikk mesele-
ler hakkinda yazmak ve hazirlanmak zamanim verdi.
Bu zaman sana yetmeli idi. $imdi sana séyle diyorlar:
«Gel, savag! Elde ettiin cevheri géster, bize layik,
milkafati kazanmaga deger bir atlet misin, yahut
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biitin diinyay1 dolasan ve her yerde yenilen sefil
atletlerden misin, bunu géster?

XVI. — Roma da, Atina da yagamakla mesudo-
lunacafim iddia ediyorsan sen mahvolmugsundur.
Zira ya oraya donmemek yiiziinden kendini bedbaht
bulacaksin yahut oraya dénersen senin igin sonu feci
olacak bir sevince kapilacaksm. Bu yiizden su hay-
ranhklardan kendini kurtar: «Roma ne giizel bir
sehirdir!». «Atina ne emsalsiz bir sehirdir!» Evet,
fakat saadet daha giizel bir seydir. Roma da o kadar
kiilfet vardir ve o kadar ¢ok insana dalkavukluk
etmek lizimdir ki! Bu kadar kiilfet ve bu kadar
zahmeti saadetle degistirmis olmandan sevinmemeli
misin?

XVII. — Samyor musun ki biitiin gecelerini
okuyup yaamakla, caliymakla ve incelemekle gegirir-
sen sana gayretli diyecegim. Hig siiphesiz hayir, Her
seyden evvel bu tetkikleri ve gahgmalan ne igin
yaptiam 6grenmek isterim. Zira biitiin gece metresi-
ni goérebilmek igin uyamk kalan adama gayretli
demem, asik derim. §6hret icin uyanik kalirsan sana
haris derim efer para igin uyamk kalirsan, sana
menfaatine diigkiin hasis derim, fakat aklim geligtir-
mek, olgunlagtirmak ve tabiat itaate aliyjmak ve
vazifelerini yerine getirmek igin uyamk kalirsan
ancak ozaman sana gayretli derim. Zira insana layik
tek gayret iste budur.
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XVIII. — Senin igin hakiki bayram giinleri, bir
azgn istedi yendigin, kibri, yersiz ciireti, hainligi,
dedikoduculugu, tamahi, koti konusmay, israfi,
yahut seni ezen bagka koétii huylan kendinden uzak-
lagtirdifin yahut hig olmazsa onlann kuvvetini azaltt1-
gn giinlerdir. Bu giinler bir konsiillik yahut bir ordu
kumandanhif aldifin zamanlardan fazla kurban kes-
mene layiktirlar.

XIX. — Hikmetli insan kotii insanlardan, yap-
tiklanndan ¢ok daha fazla fenalik bekler. Biri bana
kiifretti. Ona beni dovmedig icin tegsekkiir ederim.
Beni dovdii ise yaralamadih icin tesekkiir ederim.
Beni yaralad ise 6ldirmedigi icin tesekkiir ederim.

XX. — At sarki soyliyemedigi igin bedbaht mi-
dir? Hayir, fakat kosamazsa bedbaht olur. Kdpek
ucamadifn icin bedbaht mudir? Hayir, fakat koku
alamazsa bedbaht olur. Insan aslanlan bogamadi ve
harikuldde geyler yapmadif icin bedbaht mdir?
Hayir, o, bunun igin yaratilmig degildir. Lakin
saffeti, iyiligi, vefayl, adaleti kaybettifi vakit ve
ruhuna Allahin igledigi ilahi hassalar silindigi vakit
bedbahttir.

XXI. — Bu madalyay: kim verdi? Traianus mu?
Onu alir ve saklanm. Nero mu? O madalyay: atar ve
ondan igrenirim. Biitiin iyi seyler ve koti seyler icin
bdyle hareket et! Su adam nasildir? O tath, munis
iyiliksever, sabirh dost bir adamdir. Onu benimser,
onu hemserim, dostum, yoldasim, misafirim sayanm.
Ya su adam nasildir? Bu adamin Nero’ya benziyen
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taraflan vardir. Atilgan, hain, azgin; ar bilmiyen bir
adamdir. Onu reddederim. Onun bana niye bir insan
oldugunu soyledin? Atilgan, kinci, 6fkeli bir insan;
bal mumundan bir elma olamyacag gibi o da bir
insan degildir. Onda insanin yalmz sureti ve rengi
vardir.

XXII. — Giizel vecizeler yazanz. Fakat bu veci-
zeler bize iglemis midir ve onlan tatbik ediyor
muyuz? lakedaimon’lulara sdylenilen sey yani kendi
yurtlarindan aslan, Ephesos’ta ise maymun olduklan-
ni soyliyen darbimesel, biz filozoflarin ¢ogumuza
uygun diismez mi? Hususi sohbetimizde aslan ve halk
arasinda ise maymunuz.

XXIII. — Bir seye biitiin varhfiu verenin mu-
vaffak olmasi ve kendini vermiyenden fazla ilerlemis
olmasi tabiidir ve dogrudur: Falan biitiin émriince
para kazanmaga ve mevki edinmege cahgir: yataktan
kalkar kalkmaz hiikiimdann bir ugsagina veya sevdigi
bir kapatmasina nasil yaranacagim diigiiniir. Onlarin
Oniinde yerlere yatar, dalkavukluk eder, onlara
hediyeler verir. Allaha ibadet ederken ve kurbanlar
adarken, yalniz bu ugaklara yaranabilmeyi diler. Her
aksam nefis muhasebesini yapar: «Acaba ne kusur
isledim? Ne yaptim? Yapmam l4zam gelen seylerden
hangisini unuttum? Acaba efendimin hosuna gidecek
olan su dalkavuklugu yapmakta kusur mu ettim?
Acaba onun hosuna gitmiyecek her hangi hakikati
dikkatsizlikle agzzmdan kagirdim mi1? Onun kusurla-
nn, yaptify falan haksizhg ve falan kéti hareketi
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alkiglamay: unuttum mu?» Eger tesadiifen ahlakh ve
hiir bir adama layik bir s6z agzindan kacarsa kendi
kendini azarlar, bunun azabim geker ve kendisini
mahvolmug sayar. iste boylece menfaatine caligir ve
servet toplamaga ugrasir. Sen ise hig kimseye miida-
hane etmezsin, hi¢ kimseye dalkavukluk yapmazsin,
ruhunu yiikseltmege, dogru kanaatlar elde etmege
calisirsin. Senin vicdan muhaseben onunkinden biis-
biitiin bagkadir. Kendi kendine sorarsin: «Saadetin
ele gegmesine yardim eden ve Allahin hosuna giden
seylerden hicbirini ihmal ettim mi? Dostluga, cemi-
yete; adalete kars1 bir ciiriim irtikdbettim mi? Ahlidkh
bir adamin yapmasi ldzim gelen seylerden birini
unuttum mu?» Bu kadar aykin arzularla, bu kadar zit
duygularla ve bu kadar farkh iglerle su adamin
servetine denk bir refaha erijmemis olmaktan niye
miiteessir oluyorsun? Ona tamahkir gozlerle bak-
man neden ilerigeliyor? Zira muhakkak ki o seni
kiskanmaz. Bunun sebebi bahsi gecen adamn gaflete
ve cehalete batmig, hakiki nimetlerden istifade ettigi-
ne kuvvetle inanmig olmasinda ve senin ise biitin
saadetin senin tarafinda oldugunu gorecek ve hisse-
decek kadar minevver ve prensiplerinde metin olma-
digindandir.

XXIV. — Allah bana hiirriyet vermigtir ve ben
de onun emirlerini tamyorum. Bu durumda hi¢ kimse
beni esarete gitiremez. Zira beni koruyacak kurtan-
ciya ve bana ldam olan hdkime sahibim.

XXV. — Basima geleni her seye tercih ederim.
Zira Allahin hakkimda istedigi seyin benim istedi-
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gimden daha iyi olduguna kaniim. Binaenaleyh ona
baglaniyorum, onun ardi sira gidiyorum, arzularimi,
hareketlerimi, irademi, korkularimi ona tabi kiliyo-
rum. Bir kelime ile Allah ne isterse onu istiyorum.

XXVI. — Bir zalimi korkung ve miithis yapan
nedir? Onun gavuslan, kilig ile, mizrakla silAhlanmig
adamlandir. Fakat bunlara sokulan bir gocuk kork-
maz. Bu nereden geliyor? Ciinkii gocuk tehlikeyi
bilmez. Sen ise tehlikeyi bilmeli ve kiigiik gormelisin.

XXVII. — Bir kimsenin hiikimdann gozdesi
oldugunu ve bahtiyar oldugunu duyarsam ilkin bu
halin ona ne irat getirdigini soranm. — Bir vilayetin
valiligini almigtir. — Iyi ama bu vilayeti iyi idare
etmek igin icabeden seylerin hepsini de almig
midir? — En  biyik  mahkemenin  reisligini
almistir — Fakat bu vazifeyi yapmak igin ldzzm olan
her seyi haiz midir? Insan1 mesudeden makam,
mevki degil, o mevkii doldurmak ve o yere layik
olmaktir.

XXVIII. — Kalabaliga incir ve findik atarlar.
Cocuklar kapigmak i¢in birbirlerine girerler. Fakat
yash insanlar hig aldirig etmezler. Valilikler dagitilir,
iste gocuklara has olan bir sey. Mahkeme reislikleri,
konsiillikler, onlar dahi gocuklara hastir. Bunlar
benim igin incir ve findiktan ibarettir. Tesadiifen
elbisemin iizerin diigerse alir ve yerim. Bunlann
degeri iste bu kadardir. Lakin onlan yerden almak
igin egilmem ve hi¢ kimseyi itmem.
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XXIX. — Sadece saraylarda oturmayi, sana hiz-
met edecek bir siiri subayi, muhtagem bir surette
giyinmeyi, avlanma tertibatimi, musikiginaslan ve
tiyatroculan, aktorleri istiyorsun. Biitiin bunlardan
higbirini senden goériip tamah ediyor muyum? Fakat
buna mukabil sen hi¢ aklim gelistirmeyi diisiindiin
mii? dogru fikirler edinmek igin gayret gésterdin mi?
Hakikata baglandin mi1? Senin ihmal ettigin bir
hususta senden ileri gidersem buna niye canin
sikihyor — Fakat o sey ¢ok biiyik ve ¢ok
kiymetlidir. — Bunu duyman ¢ok iyi. O halde bu
yola girmene mani olan nedir? Bu avciiar, misikigi-
naslar, hanendeler, aktorler yerine etrafina hikmetli
ve arif insanlan al. Senden fazla imkin ve rahata,
senden fazla kitaba ve ilistada kim sahip olabilir?
Bagla, zamaninin kiigiik bir kismini aklina sarf et. Bir
kelime ile, se¢c! Eger bu hariciseylere kendini vermege
devam edersen hig siiphesiz daha nadir ve bagkalarin-
dakilerden daha kiymetli, daha muhtesem egyaya
sahip olacaksin. Fakat ihmal ettigin zavall aklin son
derece mahdut ve son derece igreng kalacaktir.

XXX. — Insanlar nigin felsefeyi muhtelif sanat-
lan muhakeme ettikleri gibi muhakeme etmezler”
Bir amele yaptig isi kotii yaparsa yalmz ona kizilir;
onun fena bir amele oldugu séylenir.Fakat onun
sanati rezil edilmez. Likin bir filozof bir hataiglerse
«Bu koti bir filozoftur, hatta bir filozof degildir.»
demege yanasilmaz, fakat séyle denir: «Bakin filozof
ne demektir. Felsefe higbir seye yaramaz.» Bu
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miinasebetsizlik nereden geliyor? Bu; insanlann fel-
sefeden daha iyi bildikleri ve ondan daha g¢ok
ugrastiklan bir sanat olmadigindan yahut daha dog-
rusu ihtiraslann kendilerini tatinin eden yahut faideli
olan sanatlarda gozlerine perde ¢ekmediginden ve
kendilerini rahatsiz eden, mahkim eden ve 6nlerine
set geken sanatlarda gézlerine perde indirdiginden
gelmektedir.

XXXI. — Bir nota, bir keman ve bir yay satin
alinca insan kendisini musikisinas zanneder mi?
Fakat sen kendini uzun bir sakalin, bir heyben, bir
asan ve bir aban oldugu igin filozof zannediyorsun,
Dostum elbise meslege uygundur. Fakat adi veren
elbise degil sanattir.

XXXII. — Euphrates’in uzun zaman kendisinin
filozof oldugunu saklamakla ¢ok rahat etmis oldugu-
na dair séylediklerini hatirla. Zira bu hareketiyle
insanlara gosteris olsun diye bir sey yapmadigina
her seyi Allah igin ve kendisi i¢in yaptigina kendisini
inandirmakla beraber yalmz bagina miicadele ettigi
igin yalmz kendisini tehlikeye maruz birakmanin, ne
hemcinsini, ne de kendisinin istemiyerek yapabilece-
gi hatalar yiiziinden felsefeyi tehlikeye koymamanin
tesellisine sahip olmanin ve nihayet ellbisesinden
ziyade hareketleriyle filozof taninmanin gizli zevkini
tatmagtir.

XXXIII. — Oyle kér insanlar vardir ki Vulca-
nus’u bile bir kiilali olmasaydi iyi bir demirci
saymiyacaklardi. Bu yiizden o kadar aptal bir hakim
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olan ve insanlan ancak isaretleri, ayinci alimetleriile
secen kalabalik tarafindan anlagilmamaktan sikayet
etmek ne biiyiik aptallik! Sokrates bu yiizden insanla-
nn goguna mechul kalmigtir. Ona giderler ve kendile-
rini bir filozofa gotirmesini rica ederlerdi, o da
gotirirdi. Onu bir filozof saymamalanindan asla
sikayet etmis midir? Hayir, onun aldmeti yoktu ve
filozof gériinmeden filozof olmakla bahtiyardi. On-
dan daha filozof kim gelmistir? Sen de dyle ol:
felsefe; sende ancak hareketlerinle goriinsiin.

XXXIV. — Dostum uzun zaman azgin arzulara
karsi miicadele et. Biitiin hareketlerini tetkik et ve
bunlann bir hastanin yersiz istihalan yahut isterik bir
kadiun cgirpinmalan olup olmadigim anla. Uzun
zaman gizli kalmaga gals. Yalmz felsefe ile ugras.
Meyveler bdylece olgunlasir. Tohum uzun zaman
toprakta gomiilii olarak gizli kalir. Olgunlagmak igin
yavag yavas biiyir. Fakat govdesi iyice tesekkiil
etmeden basak verirse o, kusurludur ve sadece
Adonis bahgesinin bir otudur. Bog bir san ve seref
arzusu seni zamanindan evvel ortaya cikanverdi,
soguk yahut sicak seni 6ldiirdii. Yasar gibi goriinii-
yorsun, giinki heniiz basinda birkag gigek agiyor,
hakikatte sen 6lmiigsiin, zira kokiinden kurumussun.

XXXV. — Bir sitmalinin susamasi sihhatli bir
adamin susamasindan bambagkadir. Sitmali adam
suyu icer igmez memnundur ve susamasi gegmistir.
Fakat obiirii bir an zevk duyduktan sonra, mide
agnlan baglar. Su onda safraya doner ve ondan sonra



DUSUNCELER VE SOHBETLER 135

kusmaya baglar. Bagirsak sancilan baglar ve susamasi
gittikge siddetlenir. Tamahla, hirsla, servet sahibi
olan, mevki ve makamina hirs ile sanlmg olan ve
giizel bir kadim ihtirasla seven igin de bu bdyledir.
iste sitmalinin susuzlugu. Kiskanghklar, korkular,
igreng laflar, kirli arzular ve utanilacak hareketler
hep buradan dogar. Dostum evvelce ne hikmetli idin
ve ne kadar saffetle dolu idin! *  hikmet ve o saffet
ne oldu? Khrysippos ile Zenon un eserlerini okuya-
cagna, igreng kitaplara dahyosun, Aristeides’in,
Euenos’un kitaplanm okuyoruun. Sokrates’e logene-
s’e hayran olacagin ve onlann verdikleri misali takip
edecegin yerde; kadinlan bagtan gikarmasim, aldat-
masin bilenlere hayran oluyor ve onlan taklidediyor-
sun. Giizel olmak istiyorsun, siisleniyorsun hatta
ciiret ederek giizel olayim diye boyamyorsun. Muhte-
sem elbiselerin var, giizel kokulara, esanslara miithig
paralar sarf ediyorsun. Kendine gel, kendinle miica-
dele et. Saffetini, haysiyetini, hiirriyetini tekrar ele
gegir, bir kelime ile yine adam ol! Evvel zaman iginde
eger sana «falanca, Epiktetos’a zina igletecek, ona su
elbiseleri giydirecek ve onu lavantalar siiriinerek halk
arasina gtkmaya mecbur edecek» deselerdi, hemen
benim imdadima kosar ve zannederim ki o adam
oldiiriirdiin. Burada bir insam1 6ldiirmek bahse mev-
zu degildir. Yalniz kendi igine girme kendinle konug-
man kafidir. Sen kendi kendini ikna herkesten fazla
kabiliyetli degil misin? Yaptiklarim girkin bulmakla
ise basla. Fakat sel seni siiriiklemeden acele et.
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XXXVI. — Asla cesaretin kinlmasin. Bir deli-
kanhya giireste yere yatinhnca hemen ayaga kalkma-
sim ve yine doviigmesini emreden jimnastik hocalan-
m taklidet. Sen de ruhuna &yle hitabet. Insan ruhu
kadar idaresi kolay bir sey yoktur. Sadece istemek
lazzm. O zaman her sey olur. Fakat kendini birakir-
san her sey mahvolmugtur. Biitiin hayatinda artik
kalkinamazsin: Mahvolman da kurtulman da senin
elindedir.

XXXVII. — Ne ile mesgul iken 6limiin sana
baskin vermesini istersin? Ben, 6liimiin bana insana
layik biiyiik, asil, halka faideli bir hareket yaparken
gelmesini isterdim. Yahut daha dogrusu kendimi
1slaha gahgirken, biitin vazifelerime karg1 dikkatli bir
halde iken gelmesini isterdim. Ta ki o anda goklere
temiz ellerimi kaldirayim ve Allaha sunlan soyliyebi-
leyim: «ilahi himmetinizi tamyabilmek, ona tam ve
mutlak surette baglanmak icin bana verdiginiz bitiin
meleklerin higbirini ihmal etmedim. Elimden geldigi
kadar, size hiirmetsizlik etmemege caligtim. Hassele-
rimi ve diisiincemi igte buna hasrettim. Sizden asla
sikdyet etmedim. Almma yazdifimz seyler bagima
geldigi vakit higbirinden istirap duymadim. Onlan
degistirmek bile istemezdim. Bana verdiginiz dost-
luklann higbirini kirletmedim. Beni yaratmig oldugu-
nuz igin size giikrederim. Sizin verdiginiz nimetlerden
bana miisaade ettiginiz middetce istifade ettim.
Simdi onlan geri almak istiyorsamz, onlan size geri
veriyorum. O nimetler sizindir, onlan nasil isterseniz
Oylece kullanimiz. Ben dahi kendimi ellerinizin arasi-
na birakiyorum.»
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XXXVIII. — Biitin hadiselerden istifade et-
mek senin elindedir. Artik bana «Bagima ne gele-
cek?» deme. Ne olursa olsun sana gére ne ehemmiye-
ti var? Ciinki sen onu iyi idare ederek, ondan istifade
edebilirsin ve her kaza, bela da ne olursa olsun bilyiik
bir saadete donebilir. Harakles: «Biiyiik bir aslan,
miithis bir yaban domuzu, asla karsima gikmasin,
korkung ve canavar gibi insanlarla déglismiyeyim»
dedi mi? Ne diye zahmete giriyorsun? Miithig bir
yaban domuzu karsina gikarsa, miicadele daha biyiik
ve daha serefli olacaktir. Yolunun iizerinde acayip,
hakkindan gelinmez insanlar bulursan, diinyay: bun-
lardan temizlemekle daha bilyiik liyakat sahibi
olacaksin. — Fakat olirsem? — Pekala! bir kahra-
mana yakisan hareketi yaparak 6leceksin, daha fazla
ne istersin?

XXXIX. — Yeryiiziinde hicbir sey bedava de-
gildir. Konsiil mii olmak istiyorsun? Riigvet vermen;
dolaplar cevirmen, yalvarman, iltimas bulman, sunun
bunun elini 6pmen, kapisinda beklemen, bin adilik,
bin haysiyetsizik yapman ve her giin yeni hediyeler
gondermen lazim gelecektir. Konsiil olmak nedir?
On iki degnekten ibaret bir demetle, ortasinda bir
balta bulunan kuvvet ve kudret alametini gittigi
yerde kendi 6niinde tasitmak, lig dort biiyitk mahke-
mede hazir bulunmak, halka ziyafetler vermek ve
oyunlar tertibetmek, iste bu kadar! ihtiraslardan ve
kaygilardan kurtulmak, vefaya, yiikseklige, uyurken
uyumaga, uyamk iken uvamkhga sahip olmak ve
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hicbir endige ve korku il ezilmemek igin hicbir sey
vermemek, higbir zahmete katlanmamak mu istiyor-
sun? Hakh olup olmadigina sen karar ver!

XL. — Saffet ruh icin ne ise temizlik de viicut
igin odur. Tabiat bile sana temizligi ogretiyor. Ye-
mek yedigin vakit diglerinin arasinda bir sey kalma-
masi imkédnsiz oldugu igin, sana suyu tedarik etmis,
bir maymun veya bir domuz olmayip bir insan
olmakhfin igin sana afzim yikamayir emretmistir.
Derimize musallat olan kire karsi sana yikanmay,
yaglarla ugunmayi, camasin, kasagiy1 temin etmistir.
eger bunlardan istifade etmezsen sen artik bir insan
degilsin. Timar ettirdigin atina, yikattifin, tarattifin
kopegine ihtimam etmiyor musun? Bunun icin kendi
viicuduna; atina ve kopegine ettifin muameleden
daha koti muamele etme! Senden kimsenin uzaklas-
mamasl igin, onu yika ve temizle. Zira pis ve fena
kokan bir insandan kim kagmaz? Fakat pis ve
kokmus olmak niyetinde isen: hi¢ olmazsa yalniz pis
ve kokmus ol ve pislikle yalmz basina kal! Sehri terk
et, ¢ole git, komsulannla dostlanni zehirleme. Sen
sadece girkefsin, boyle iken tiikiirmenin ve siimkiir-
menin yasak oldugu mabetlere bizimle gelmeye mi
cesaret ediyorsun?

XLI. — Kirli, kiyafeti zindandan gikan bir katil
gibi diiskiin ve igreng olan bir filozof giizel vecizeleri-
ni bana satmaga kalkarsa, beni nasil kendisine geker?
Bir adami bu halde birakan felsefeyi bana nasil
sevdirebilir? Onu dinlemege bile cesaret edemem ve
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her ne bahasina olursa olsun ona baglanamam. Onun
icin temiz ve edepli olalim. Ayni geyleri talebelerim
hakkinda da séyliyorum. Ben kendisini felsefeye
vermek istiyen bir delikanlinin pis, saglan yagh ve
taranmamig olarak kargima gikmasina tertemiz efen-
dice giyinmig olarak gelmesini tercih ederim. Zira-
bundan: onun giizellik hakkinda bir fikri oldugunu,
edibane ve efendice seylere bagh oldugunu istidlal
ederim. Boylece onun giizellik hakkinda baz fikirleri
oldugu ve bildigi giizellige hiirmetkar oldugu anlasilir
ve dolayisiyle ona 6gretilecek giizellige de hiirmetkar
olacag istidldl edilir. O ig giizelligi ki yalmz kendi
aklim kullanmaktan ibarettir ve onun yaninda viicut
giizelligi sadece cirkinliktir. Fakat 6greng, korkung,
kir ve pislik icinde, saglan taranmamig, karmakangik
bir halde ve sakali gobegine kadar uzamig olarak
kargima bir insan gikarsa, higbir fikri olmadif
giizellik hakkinda ona ne sdyliyebilirim? O en giizel
cesmeye kendi siipriintiliigini tercih edecek bir
domuz yavrusudur.

XLII. — Bir miiddet manevi dlemde tekamiili-
nii ihtimal ediyorsun ve miimkiin oldugu vakit buna
tekrar baghyacagim soyliyerek kendi kendini tatmin
ediyorsun. Aldamyorsun! Bugiin ihmal edilen kiigiik
birkusur, yann seni daha biiyiigiine yuvarhyacak ve
tekrarlanan bu ihmal, senin asla diizeltemiyecegin bir
itiyat meydana getirecektir.

XLIII. — Simdi yapilmamasinda faide olan bir
seyin terkinde daha biiyiik faide vardir.
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XLIV. — Dikkat her seyde hatta zevklerde bile
elzemdir. Hayatta ihmalin bizi daha ¢ok muvaffaki-
yete sevk ettifi hadisler gordiin mi?

XLV. — O kadar biiyiik iktidar sahibi olan
falan kimseye miidahane etmiyorsun? — Istedigi ka-
dar iktidar sahibi olsun, bu bana ait bir mesele mi ve
ben ona dalkavukluk etmek i¢in mi dogdum? Benim
yaranacagim, itaat edecegim, boyun egecegim kim-
sem yok mu? Elbette var, Allah ve onunla beraber
olanlar!..

XLVI. — Haynmiz ve serrimiz yalmz irademiz-
dedir.

XLVII. —Cehaleti ve cahilleri kiigiik gérmiyen
sanat ve ilim yoktur. Felsefe bu ilim ziimresi arasinda
bir istisna tegkil edip, onlarin tenkidleri ile sahte
muhakemelerine ehemmiyet verebilir mi?

XLVIII. — Hata islemememe imkén yoktur,
Fakat bu hatay: islememek igin siirekli bir dikkat
sahibi olmakhm miimkiindiir. Bu arkas: kesilmiyen
dikkatin yapabilecegim hatalann adedini azaltmasi
ve bir kismim ortadan kaldirmasi da bityiik bir seydir.

XLIX. — Yann kendimi yola sokacagim dedi-
gin vakit iyi bil ki bugiin saygisiz, sefih, alcak, azgin,
tamahkar, hakkaniyetsiz, menfaatine diigkiin ve hain
olmak istiyorsun. Bak, kendine ne kadar fenalik icin
izin veriyorsun. — LAkin yann bagka tiirlii bir adam
olacagim. — Niye bugiinden baglamiyorsun? Bugiin
yarin igin hazirlanmaga bagla, bagka tiirli hareket
edersen yine yanna birakacaksin.
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L. — Bir insan sana bir sirnn1 emanet etti ve sen
de ona bir sirnm1 emanet etmenin namusluca, dogru
ve nazik bir hareket oldugunu zannediyorsun. Sen
birhoppa ve bir aptalsin. Ekseriya tatbik edildigini
gordiigiin seyi hatirla. Sivil elbise giymis bir asker bir
vatandagin yanina oturur ve suradan buradan konug-
tuktan sonra, Caesar’in aleyhinde bulunmaga baslar.
Bu acgik kalblilik kargisinda yumugiyan vatandag
askerin emanet ettigi bu sirn, sadakatina delil saya-
rak ona gonliinii agar, hilkkimdardan gikdyet eder ve
nihayet asker kendisinin ne oldugunu agia vurarak,
onu zindana siiriikler. igte bu, her giin raslanan bir
hadisedir. Sana sirnm sdyliyen ekseriya namuslu bir
adamin maskesini ve elbisesini tagir. Zaten bu
emniyet degildir. Bu, bogbogazliktir. Senin kulagna
soyledigi seyi rasgeldigine séyler. O, delinmig bir fig1
gibidir. Kendi sirnm sakhyamadif gibi senin sirmm
da sakhiyamiyacaktir.

LI. — Saffetin, sadakatin, vefan oldugunu ve
delik bir fig1 olmadigim bana géster. Senin bana bir
sir vermeni beklemem ve benim sirnmu dinlemeni
rica ederim. Zira bu kadar tertemiz, bu kadar emin
bir gemiyi bulmakla kim memnun olmaz. lyiligimiz
istiyen ve sadik olan bir miisaviri kim reddedebilir?
Kim bizim her zaifimiz1 mazur géren ve bize yiikimii-
zii tagimak iizere yardim eden iyi kalpli sirdag: bilyiik
bir hazla aramaz ve ona sanlmaz?

LII. — Merakh, miitecessis ve elimizde olmiyan
seylere diigkiin bir adam gériyorsun. Onun bir
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geveze oldugundan ve senin sirnm asla sakhiyariya-
cagindan emin ol. Onu kizgin zifte veyahut insanin
uzuvlanm kiran garka yaklagtirmaga liziim yoktur.
Bir kizin bir goz isareti, hafifmesrep birkrkadinin en
basit okgamasi, en kiigiik bir mevki ve makam timidi,
bir vasiyetnemede bir mirasa nail olma ihtirasi, buna
benzer binlerce ey kolayca, senin sirrini ele vermesi-
ne kafidir.

SON
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