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TURKCE BASKI iCiN ON SOZ

“Bir toplumun gelenekleri ve gérenekleri her zaman ve her
yerde o toplumun yararina mi ¢aligir?”

Bu soruya 6nceleri, “Evet,” cevabini verir ve $6yle savunur-
dum; “gelenek ve gorenekler toplumun yararina olmasa devam
edemezler, zamanla ortadan kaybolurlar. Devam ettiklerine
gore toplumsal yasamda gordiikleri bir hizmet, bir islev vardir.
O nedenle kusaktan kusaga dogal olarak aktarilmis gelenek ve
goreneklere saygili olmali, aile ve egitim kurumlarinda onlarin
Ogretilmesine 6zen gosterilmelidir.”

Robert B. Edgerton’un Hasta Toplumlar kitabim1 okuyunca,
“Bir toplumun gelenekleri ve gorenekleri her zaman ve her yer-
de o toplumun yararina mu ¢alisir?” sorusu lizerinde yeniden
diisiinmem gerektigini anladim. Los Angeles’teki Kaliforniya
Eyalet Universitesi’nde (UCLA) psikoloji ve kiiltiir antropolo-
jisi alaninda ders veren Profesér Edgerton, toplumlarin devam
eden gelenek ve goreneklerinin her zaman toplumun yararina
olmadigini, baz1 durumlarda gelenek ve goreneklerin bir toplu-
mu hasta edip yok ettigini gézlemlemigtir.

Her toplumun tanimlama ve degerlendirme sistemleri var-
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dir. Tanimlama sistemleri o toplumun olaylar kargisinda “Ne?”
sorusunun cevabini, degerlendirme sistemleri “Nig¢in?” sorusu-
nun cevabini verir. “Ni¢in?” cevabinin temelinde toplumun ‘iyi’
ve ‘dogrulan’, yani ahlak nizami vardir. Bazi ahlak nizamlan
+amanla hasta toplumlar, baz1 ahlak nizamlan ise zamanla giiglii
ve saglikli toplumlar inga ederler.

Hasta toplumlarin ‘iyi’ ve ‘dogrulan’ insanin 6ziinden kopuk
bir degerlendirme sisteminden kaynaklanmyor; saglikli toplumla-
rin ‘iyi’ ve ‘dogrulan’ ise insan 6zilyle uyumlu bir degerlendir-
me sistemi iizerine kurulu. Bu demek oluyor ki, gelenek ve gore-
neklerle kusaktan kusaga taginan toplumun ahlak nizam, ‘iyi’ ve
‘dogrular1’ insanin dogasiyla ahenk iginde ise toplum saglikli,
insan dogasiyla uyumsuz ise toplum hastalikli olmaktadir.

Bu bir bilim insaninin kanaati mi?

Hayir.

Yillarca siiren aragtirma ve gézlemlerin sonucunda varilmig
bir bilimsel sonug.

Hasta Toplumlar kitabin1 Tiirk toplumunun gelecegi ile ilgi-
lenen iiniversiteli genglerin, diisiiniirlerin, egitimcilerin, siyaset-
¢ilerin, gazetecilerin okumasini isterim.

Kitabin Tiirkgeye kazandirilmasinda emegi gegenlere tesek-
kiir ediyorum.

Dogan CUCELOGLU



TESEKKUR

Her yazar, baskalarina kabul edilebilenin 6tesinde 6denmesi
zor bir borca sahiptir. UCLA 6grencilerinin yam sira bu kita-
bin daha sade bir versiyonunu sundugum Case Western Reser-
ve Universitesi ve Kaliforniya ve San Diego Universiteleri 6-
rencileri ve fakiilte iiyeleri tarafindan goésterilen elestrilere min-
nettarim. Yararh tavsiyeleri i¢in Melford Spiro, Donald Sy-
mons, Nadine Peacock, Robert Bailey, Joan Silk ve Theodore
Schwartz’a tesekkiir ederim. Bu taslagin 6nceki versiyonlar
i¢in birgok yorumda bulunan Robert Boyd, L. L. Langness,
John Kennedy, Walter Goldschmidt, Jerome Barkow, Thomas
Weisner, Douglas Hollan, Jill Korbin, Alex Cohen ve Karen
Ito’ya da minnettanm.

Kelime pargalarinin kitaba benzeyen bir seye doniistiiriilme-
sinde yillar boyunca sonu olmayan ve seviyeli yardimlarindan
dolay1 Susan Wilhite, Tina Tran, Thelma Woods, Esther Rose,
Ellen Lodge ve Dana Stulberg’e tesekkiir ederim. The Frec
Press'ten Adam Below’a da editoryal tavsiyelerinden dolay:
minnettarim.
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Diinyanin dort bir yaninda birlikte yasadigim insanlann tii-
miine, kendi insanlarimin hayatindan bazen daha iyi, bazen de
daha kotii yonlerine sahip bagka yasam bigimlerini deneyimleme
imkani sunduklar i¢in tesekkiir ederim.



1. BOLUM:
KAYIP CENNET

Itkel Diizen Efsanesi

Tim toplumlar hastadir, ancak bazilan daha hastadir.
Orwell’in tinlii hayvanlarin esitligi niiktesine yapilan bu gén-
derme, bir toplumun insan sagligi ve mutlulugunu diger top-
lumlara gére daha fazla tehdit eden geleneksel inang ve uygula-
malann varligina dikkat ¢ekmektedir. Ayni1 zamanda bu ciimle,
insan refahini tehdit eden baz1 gelenek ve sosyal kurumlarin
tiim toplumlarda var oldugunu géstermektedir. Yasadiklarn gev-
reye iyi bir bicimde uyum saglamig olarak gériinen toplumlar
bile, refahlarim1 ya da bazi1 dmeklerde bekalarin1 dahi gereksiz
yere tehlikeye atacak inan¢ ve uygulamalarn siirdiirmeye devam
etmektedir. Diinya iizerindeki toplumlar 6megin biiyii, intikam
veya ataerkillik gibi geleneksel uygulamalarin ¢ogundan yararl
bir karsilik bulamadig1 gibi ¢ocuklarin beslenmesi, sagligi ve
egitimini kapsayan geleneksel uygulamalardan da zarar goér-
miistiir. Koélelik, ¢ocuk katliami, insanlarin kurban edilmesi,
iskence, kadin siinneti, tecaviiz, cinayet, kan davasi, intihar ve
¢evre kirliligi bazen lizumsuz yere bir toplumun tamamina ya
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da bir kismina zarar vermis ve bazi kosullar altinda sosyal varli-
g1 tehdit edebilmistir.

Cocuk istismari, tehlikede olan ¢evre, evsizlik, uyusturucu
tehdidi, AIDS ve gete siddeti ile alakali TV programlar ve man-
setler tarafindan kusatilmis Amerikalilar i¢in insanlarin kendile-
rine ve digerlerine zararli olabilecek bazi seyleri yapabilecegi
diisiincesi, tartismali bir diisiince gibi goériinmemektedir. Ano-
reksiya Nervoza veya kadina siddete neden olan inanglar, muh-
temelen zararl olarak goriilmekte ve Yahudi diigmanligi veya
ataerkillik lehine inanglar ise tehlikeli olarak goriilmektedir.
Amerikalilar; ABD'de bulunan gesitli sehirleri kapsayan “nispi
yasam kalitesi” anket sonug¢larinin, yabanci sehirler ve iilkeler
icin de gegerli olacagi fikrine inanmaktadir. Kambogya’daki
Kizil Kmerlerin , Irak’in ya da Hitler Almanya'sinin siyasal sis-
teminin; Norveg, Japonya veya Isvigre’deki kadar iyi oldugu
fikrinden birgok kisi kesinlikle rahatsiz olur. Hatta bu kisiler,
toplumlarin kendi uygulamalarin1 degerlendirmesi hari¢ olmak
tizere, bir toplumun soykirim, iskence ya da insanlarin kurban
edilmesi uygulamalarin1 degerlendirmenin bilimsel bir temelinin
olmadig iddiasina muhtemelen tepki gosterecektir. Bu durum,
zaten gii¢lii ve genis bir bicimde kabul edilen kiiltiirel goreli-
lik ilkesinin iddia ettigi seydir.

Gelelim “ilkel” toplumlarin, modem diinyadaki toplumlardan
¢ok daha fazla uyum igerisinde oldugu inamigina. Yoksulluk,
korku, yalmizlik, elem, hastalik ve erken 6liimlerin Amerika'nin
sehirlerindeki varoslarina ve evsiz insanlarina, Giiney Afrika'nin
zenci kasabalarina, Sudan’in aglikla bogusan kdylerine, Brezil-
ya’'nin kenar mahallelerine ve Orta Amerika ya da Orta Do-
gu’nun savastan tahrip olmus topraklarina 6zgii oldugunu biliyo-
ruz. Insanlarin, devlet tarafindan gormezlikten gelinme, 1rk¢ilik,
riigvet, etnik, dinsel ve siyasal ¢ekisme, ekonomik istismar, sos-
yal, kiiltiirel ve gevresel baskilanin diger tiirleri arasinda bahtsiz
birer kurban oldugunu da bilmekteyiz. Bununla birlikte, birgok
iinlii akademisyen bu tiirden bir 1zdirabin insan dogasina uygun
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olmadigina, birgok kii¢iik toplumun bugiin de siirdiirdiigii gibi
daha kiigiik ve homojen “halk” toplumlarinda yasayan insanlarin
tarih boyunca daha giizel bir uyum ve mutluluk i¢inde yasadii-
na inanmaktadir. ilkel toplumlarin modem toplumlara gére daha
uyumlu, zalimlerin birer soylu ve hayatin bugiine gére gegmiste
daha cennetvari olmasi durumlan popiiler kiiltiiriimiize ait sade-
ce roman ve filmlere (son donemlerde begeni toplayan Kurtlarla
Dans filmi hemen akillara gelmektedir) yansitilmadi, aym za-
manda akademik séylemlerde de derin bir bigimde agilandi.

Tarihi yeniden insa etmenin “kayip topluluk” yolu, modem
diinyanin keyifsizligi ve kargasasinin insan dogasinda olmadig:
romantik inanisinda yatmaktadir. Buna karsilik 1ztirabin; her
yere yayilmis sosyal diizensizligin, bagta ulus devletlere ve diger
genis toplumlara bas belasi olan ¢ikar miicadelesinin, boliicii
etnik ya da dinsel ayrimcilifin ve sinif ¢atigmasinin triinii oldu-
gu diisiiniilmektedir. Diger yandan daha kiigiik ve basit toplum-
lar, yakin ve diizenli ¢evrelerinin talebine istinaden kiiltiirlerini
gelistirdiklerinden dolay1 yasam stilleri niifuslar1 agisindan daha
biiyiik uyum ve mutluluk iiretmistir. Omegin Robin Fox, erken
yontma tag devri avlanma ortamini canli bir bigimde §éyle ta-
nimlads; * ... Bir tiir olarak zekamiz, hayal giiciimiiz, zorbalig-
miz (bdylece zorba hayal giiciimiiz), sebebimiz ve tutkularimizi
kapsayan evrimlesmis 6zelliklerimizin uyumu vardi; kaybettigi-
miz bir uyum.”" Eger kiigiik bir toplumda uyum eksikligi bulu-
nuyorsa, bir¢ok sosyal bilimci bunu basta kentlesme olmak iizere
kiiltiirel baglarin ¢6ziilmesi nedenine baglamaktadir. Tipki kiiltii-
rel gorelilik gibi bu fikir, Bati diigiincesine yiizyillardir derinle-
mesine gomiilmiistiir ve bugiin akademik diisiincede de siirdiiriil-
mektedir.?

Robert Redfield meshur sehir halk: tipolojisini 1947'de ya-
yinladiginda, antropolojinin prestijini zaten var olan gok eski bir
payeye getirmekten biraz fazlasini yapt1.® Sehirlerin sug, diizen-
sizlik ve her tiirden insani sikintilar ile karakterize edildigi ve
kiigiik, izole ve homojen halk toplumlarinin uyum igerisinde ol-

21
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dugu goriisii Aristofanes, Tacitus ve Eski Ahit’e kadar uzanmak-
tadir. Bu goriise yeni sohreti 19. Yiizyilda W.H. Morgan, Ferdi-
nand Tonnies, Henry Maine, Fustel de Coulanges, Emile Durk-
haim, Max Weber ve 6zellikle Komiinist Manifestosu ile Karl
Marx gibi etkili bazi figiirler tarafindan kazandinldi. Onlann ve
digerlerinin yazilan, halk toplumunu zaman igerisinde sekillen-
diren duygusal ve ahlaki baglilik, samimiyet, sosyal biitiinliik,
siireklilik gibi olgulann, sosyal diizensizlikten ve kisisel hasta-
liklardan kaynaklanan degisimin hiikiim siirdiigii sehir hayatina
gecerken kayboldugu yoniinde bir mutabakata yol agti. Halk
“toplulugu” ile kent “toplumu” arasindaki zithik yirminci yiizyil-
da sosyal bilimlerin en temel fikirlerinden biri haline geldi. Bii-
yiik sehir toplumlannin, halk toplumlarnin karakteristigi oldugu
diisiiniilen uyum igindeki toplum bilincini kaybettigi goriisii,
sosyal bilimciler, siyaset bilimciler, sosyologlar, psikiyatristler,
ilahiyat¢ilar, roman yazarlari, sairler ve egitimli halkin geneli
arasinda yayildi. Kirkpatrick Sale yakin zamandaki kitabi
“Cennetin Fethi'ne” (Amerika yerlilerinin Avrupalilar tarafindan
yenilmesi hakkinda) olan elestirilere, Avrupa kiiltiirii ile kiyas-
landiginda fethedilmeden 6nceki Amerika’nin “ilkel toplulukla-
rnn” “daha uyumlu, baris¢il, setkatli ve rahat” oldugunu israrli
bigimde ifade ederek cevap verdi.*

Halk uyumu ile sehirli ¢atigmasi arasindaki zithgin kokleri
evrimsel varsayimdan gelmektedir, soyle ki; Amerika yerlileri
gibi halk toplumlarinda bulunan insanlar uyumlu yagam big¢imi-
ne ulagmay1 basarirken, ayn1 zamanda gevrelerini yok etmeden
ve zarar vermeden adapte olmasina yardimci olan geleneksel
inang¢ ve uygulamalan da gelistirmislerdi. Jean Jacques Rous-
seau Asil Vahsi diisiincesini ortak dilimizin pargasi yapmistir ve
bir sekilde de birgok ¢agdas akademisyen bu goriisii halen siir-
diimektedir. Birgok modem toplumun bas belas1 olan sosyal
patolojiyi ispatlayan kanitlar elimizde yeterince mevcut olmasi-
na ragmen, ilkel diizene iliskin giivenilir kanitlarnin mevcudiyeti
¢ok daha azdir. Bu kanitlarin neye benzedigine bakmadan 6nce,
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nasil ortaya ¢iktigini durup diigiinmeliyiz.

Halk toplumlanndaki -deviet, endiistrilesme ve ekonomik
sisteme gecmeden oOnce tiim diinya tizerinde var olmug kiigiik,
geleneksel, genellikle karmagik olmayan toplumlar- yasama dair
bilgiler, antropologlarin ilk ¢aligmalari neticesinde elde edilmis-
tir. Halk toplumlarina iliskin baz1 faydali raporlar kasifler, tiic-
carlar, misyonerler, askerler ve hatta maceraperestler tarafindan
elde edilmistir ancak bu raporlarin birgogu son derece yanlig
hatta fantastik olmustur. Bazi romantik halk toplumlar, ilkel
Arcadia (Arkadya) hakkinda Rousseau’cu yanilsamalarin ortaya
¢ikmasi ile sonuglanacak kadar saldirganca negatif, bazilan ise
kabile insanlarinin insanhktan nasibini almamis yaratiklar olarak
karikatiirize edecek kadar korkung derecede negatif olmuslardir.
Insanlar genellikle maymun ya da canavar olarak resim edilmis
ve Rousseau da iinlii Asil Vahsi betimlemesini bir orangutanin
tasvirine dayandimmsti.®> Yerel dilleri 6grenmis ve sermayesi
yasadiklan toplum digindaki diger toplumlarin yagsamlarina katil-
mak, onlar gozlemlemek ve onlarla miilakat yapmak olan bay
ve bayan antropologlar, genellikle kii¢iik 6lgekli toplumlarn en
dogru tanimlarim1 yapmigtir. Herkes Margaret Mead’1 duymustur
fakat O Samoa’ya, Yeni Gine’ye ya da Bali’ye gitmeden once,
yiizlerce antropolog kabile halkini zaten tanimlamisti ve sonra-
sinda binlercesi daha bu tanim takip etti. Halk toplumlar1 hak-
kinda bildiklerimizin biiyiik kismim bu antropologlarin etnogra-
fik ifadeleri saglamaktadir.

Elimizdeki bu bilgiler, 19. Yiizyilin sonlan ve 20. Yiizyil bo-
yunca kiigiik 6lgekli toplumlar tarafindan yasanmig hayatlar hak-
kindaki mevcut en iyi bilgiler olmasina ragmen, bu bilgiler ne
her seyi igerecek sekilde tam ne de tamamiyla dogrudur. Bir ant-
ropolog normalde kiigiik bir toplumda bir (veya iki ya da iig)
yillik bir zamanin gegirerek, topluma dair bilgilerin yalnizca bir
kismin1 6grenebilmekte ve profesyonel kariyeri siiresince de sa-
dece bir kismini yazabilmektedir. Bu durum batili olmayan bu
kiigiik toplumlar arasinda yasayarak hayatlarini basit bir bigimde
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biitiin yonleriyle tanimlayamayacagi anlamina gelmektedir. Aga-
gida tartigacagimiz birkag sebepten 6tiirii birgok antropolog, halk
toplumlarindaki yagamin karanlik olan yoniinii yazmamay: veya-
hut en azindan bunun hakkinda ¢ok sey yazmamay: tercih etmis-
tir. Kahve veya bir kokteyl boyunca, kendi aralarinda rahatga
yaptiklar alan aragtirmasi sohbetleri siiresince gordiikleri zalim-
lik, mantiksizlik ve sikinti tiirleri hakkinda konusabilmektedirler
fakat sadece birkagi, bu tarz seyler ya da ¢esitli halk toplumlarin-
daki insanlann kendilerine ve baskalarina zararli gériinen seyleri
yapma yontemleri hakkinda yazmstir. Sonug olarak, tipki insan-
larin refahina katkida bulunmayan ancak inanip uyguladiklan
cesitli seylerin yetersiz sekilde savunulmasi gibi, diinyanin kii-
¢iik toplumlarinda gergekten var olmus sikintilarin ve memnuni-
yetsizliklerin tiirii ve miktar1 hakkindaki etnografik kayitlarin
o6nemli derecede eksik bilgilendirme yapmasi muhtemeldir.
Genellikle bilgilendirme eksiktir ¢iinkii antropologlar, bir
halk toplumunda gérdiigii zalim, zararli veya etkisiz uygulama-
larin aslinda sikga rastlanan sémiirgeciligin neden oldugu sosyal
diizensizlik sonucu meydana geldigine inanmigtir. Tiim antropo-
loglar belirli uygulamalarin bazen raporlanmadigini bilir ¢iinkii
boyle yapmak insanlari kendi gozleri 6niinde tanimlamak ve
kotiilemek oldugu igin incitici olacaktir. Bu sebepler ile kisisel
6n yargilann diger bigimlerinden dolay1 bazi antropolojik mo-
nograflar ya da diger adiyla “etnografyalar” miikemmel, hatta
romantik betimlemeler yapar. Omegin Jane Belo, Balililer hak-
kinda “Bebekler aglamiyor, kiigiik gocuklar kavga etmiyor, geng
kizlar kendi iffetlerini koruyor... Herkes kendi yasit ve biiyiik-
lerine saygiyla ve kendisinden kiigiik olanlara da kibarlik ve an-
layisla davraniyor, ilaveten de kendisine verilen gorevi hassasi-
yetle yiiriitiyor. Insanlar, goriiniige gore rahatlikla, hayatlarin-
daki faaliyetleri diizenleyen kanunlara kiigiik ya da biiyiik deme-
den baghlar*® diye yazmgti. Ne yazik ki bu cennetvari goriisiin
gergekgiligini saglamak igin, Belo -6yle goriiniiyor ki farkinda
olmadan- erkeklerin karilarim1 dévdiigiinii, kadinlarin evlerinden
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kagtigim, ¢ocuklarin ebeveynlerine baskaldirida bulundugunu ve
kendi geleneklerine ve kanunlarina karg1 isyan eden insanlarin
varliin1 da belgelemektedir.

Etnografik raporlarda hayatin gergekleri ile ideal olanlar ara-
sinda bu tiirden geligkilerin yer aldig diger birgok ormek vardir.
En 6nemlilerinden biri de Robert Redfield’in Meksika kasabasi
Tepoztlan hakkindaki izahatidir giinkii halk—kent kargilastirmasi
gelisimine dair bilgi veren bu kasaba hakkindaki kendi diisiince-
lerini yazmigtir. Redfield, Tepoztlan halkini sakin ve halinden
memnun, nerdeyse kisisel uyum ve sosyal biitiinlesmenin ideal
boyutu igerisinde yasadigim1 yazmistir. Ancak Redfield’in eski
ogrencisi Oscar Lewis birkag y1l sonra Tepoztlan’1 yeniden galig-
tiginda, yaygin bir sosyal ¢atisma havasi, seytani dedikodular,
giivensizlik, diismanhk ve korku ile kargilasmistir.” Te-
poztlan’daki yasamin kotii yonlerini anlatirken Lewis’in biraz
abartiya kagmis olabilecegi siiphesi vardir fakat Redfield’in Te-
poztlan hakkindaki mitkkemmeliyet goriisleri ise siiphenin de ote-
sindeydi.

Elizabeth Marshall Thomas, Giiney Afrika’daki Kalahari
Colii'niin Sanlan (6nceden Bushmen olarak biliniyordu) hakkin-
daki kitab1 “Harmless People (Zararsiz insanlar)” baghklandir-
diginda, bu insanlann kendileri ve gevreleriyle baris iginde ol-
malan konusunda algiladiklarim dile getiriyordu. Ne yazik ki
Thomas'in San uyumu goriisiiyle ilgili kitabinda sonradan yapi-
lan, bu popiiler kitab1 okuyan genel kitlenin birgogu tarafindan
muhtemelen gozden kagmis bir diizeltme; Sanlarin son derece
yiiksek cinayet oranlarina ve daha 6nceki zamanlarda da savasgi
kimligine sahip olduklarim gosterdi.?

1961 yilinda Colin M. Tumbull tarafindan yazilmis daha po-
piiler bir kitap, belki de en ¢ok okunan etnografya, Zaire’nin
Ituri Ormanlari'nda yasayan Mbuti Pigmeleri hakkindaki *“The
Forest People (Orman Insanlar)'dir.”® Tumbull’un detay ve kisi-
sel gozlemler agisindan zengin olarak zarafetle yazdig: bu kitap
tim ihtiyaglarin1 karsilayan ormanla nerdeyse miikemmel bir
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uyum i¢inde yasayan insanlari tanimlamaktadir. Turmbull’a gore
Mbuti’de cinayet, intihar ya da tecaviiz, savas, aci dolu tiyelik
toreni ve viicudun bir uzvunu kesme yoktu. Tumbull, Mbuti’nin
kavgaci ve bazen savag¢i oldugunu, yalan soylediklerini, ¢aldik-
larini, bazen de paylagmayi reddettiklerini, (ayrica av agina sa-
hip olan erkeklerin, sahip olmayanlan somiirdiigii konusuna de-
ginmekten kagindigini) kabul etti fakat her seye rafmen Tum-
bull, kiiltiirlerinin ormanda bulunan diinyalan ile bir biitiin olan
Mbutilerin sevgi dolu ve mutlu insanlar oldugunu da ifade etmis-
ti. Tumbull’un gozleriyle baktigimiz zaman, Mbuti halk toplumu
tiriiniin ilk 6megiydi. Tumbull’un antropolog meslektaslan iza-
hatinin dogrulugu konusunu tartismiglardir.

Tumbull aynca Mbuti’de var olduguna inandig sevgi dolu ve
uyum igerisindeki yasam tarzina o kadar hayran kaldi ki on yil
sonra bagka kiigiik bir toplum iizerinde ¢alistiginda, agik bir bi-
¢imde bu kii¢iik toplumun sevgisiz varli1 karsisinda dehsete
diistii. Turnbull’un bagka bir tinlii kitab1 “The Mountain People
(Dag insanlari)'nda” agikladifn iizere, kuzey Uganda’daki yakla-
sik 2.000 kisilik aglik ¢eken bir toplum olan Iklar korkung dii-
zeyde canavarlagmig hale gelmisti; diisiiniildiigiiniin aksine bu
toplumu agliktan kurtarmak i¢in degil, onlarin asosyal, sevgisiz
kiiltiirleri de onlarla birlikte yok olsun ve diger insanlar da yoz-
lagmasin diye Tumbull, insafsiz bir sekilde Uganda hiikiimeti-
nin bir yetkilisine onlarin zorla toplanmasi ve iilkeye dagitilmasi
teklifinde bulundu.'® Bu duruma antropologlann tepkisi ¢ok sert
oldu. Ik kiiltiiriine ait ¢ok kasvetli bir resim ¢izmesinin yani sira
bunu etik olmayan bir tutumla yapmasindan &tiirii Turnbull sert
bir bigimde elestirildi."!

Iklar hakkindaki gercek halen tartigmali bir konudur. Eskiden
avlanma ve bir dereceye kadar ziraat isleriyle ugrasan Iklar,
Uganda hiikiimeti tarafindan avciligi birakmaya ve tarima yonel-
meye zorlanmiglardir. Uzun siiren kuraklik ekinlerine zarar ver-
diginde, Iklar aglik yagsamaya bagladilar ve Tumbull’a goére in-
sanligin nezaket, sefkat ve muhabbetine dair tiim 6zellikler kii-
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¢iik ¢ocuklarin kars1 koymaktan vazgegmesi gibi yok oldu, yasli-
lar agliga mahkum edildi ve yeterince gii¢lii herkes daha zayif
insanlarin agizlarindan yiyeceklerini aldi. Hayatta kalanlarin
perisanlif1 ve aglik seviyeleri daha yogun bir bigimde arttik¢a,
hayatta kalmay: diger her seyin listiinde tuttuklan hakkinda kii-
¢iik bir giiphe olabilir. Gergi bu hayatta kalma giidiisii, Tumn-
bell’in sonrasinda kabul ettigi gibi muhtemelen adaptifti.'? A-
daptifligin nasil ve kimler i¢in oldugu belirli bir zaman boyunca
izerinde ¢alisilmadan ger¢cek manada belirlenemedi; ne Tumbull
ne de elestirileri buna bir mana kazandirdi.

Tumbull’un alan aragtirmalarini tamamlamasindan on bes yil
sonra Bernd Heine (Iklar1 da igeren Kuliak dilleri iizerine Al-
man bir uzman), 1983'iin kisa bir déneminde lklan ziyaret etti-
ginde, Tumbull'un kiigiik 6l¢ekli toplumun neye benzediginin
Mbuti émeginde Iklara yénelik vizyonunu garpittifi daha gorii-
niir hale geldi. Yakin zamanda olmus bir kuraklik ve birgok Ikli-
y1 Oldiiren kolera salginina ragmen, niifusun sayica arttigin1 ve
halkin bir hayli sosyal oldugunu fark etti. Sonugta Bernd Heine,
Tumbull’un kitabinin dogrulugu konusundaki sorulann sayisini
artirdi. Omegin, Tumnbull’un ¢ahigmak igin sectigi kasabanin
(tim halkin yirmide biri) giivenlik sorunu nedeniyle polis kara-
koluna yakin oldugunu ve bu bolgede asil Ik niifusundan fazla Ik
olmayan komsu niifuslarin var olduguna deginmisti. Aym za-
manda Tumbull’un Ik dili terimleri kullanim bigiminden bu dilin
sadece kiigiik bir kismim1 kavradigini gosterdi ki, Tumbull da
bunu kabul etti. ilaveten, Turnbull’un tipik bir Ik olarak tanimla-
dig1 bir adam olan Lomeja’nin aslinda bir Ik bile olmadigi, bu-
nun yerine “bozuk Ik dili” konusan bir Didinga oldugunu da ek-
ledi. Benzer sekilde, Tumbull tarafindan rapor edilen ¢esitli et-
nografik gerceklere de karsi ¢ikti ve gordigii Iklarin  Tum-
bull’un tanimladiklarindan “tamamiyla farkli insanlar” oldugu
sonucuna vardi.”® Heine’in elestirileri (sadece Afrika ile ilgile-
nen akademisyenlerin okuyacag: bir bilim dergisinde yayinland:-
g1 i¢in) biiyiik oranda fark edilmemesine ragmen, bazi antropo-
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loglar dahil ¢ogu okuyucu igin Iklar topluluk olma hissiyatin
kaybetmis bir halkin somut 6megiyken, Mbuti halen halk toplu-
munun gergek bir modeli olarak karsimizda duruyor.

Belo, Redfield ve Tumbull’un kisisel idealizmlerine ek ola-
rak, bazi1 antropologlarin birlikte yasayip ¢alistiklan insanlarin
(hoslandiklan ve saygi duyduklari) en sevimsiz ve makul olma-
yan uygulamalarini yazarak giivenlerine ihanet etmeme konu-
sunda antropolojiye agik bir komplo s6z konusudur. Gergekten
de antropologlar arasinda bir halkin uzun siireli inan¢ ve uygula-
malarinin -kiiltiirlerinin ve sosyal kurumlannin- hayatlarinda
6nemli bir rol oynamasi gerektigi, yoksa bu inang ve uygulama-
larin devam etmeyecegi konusunda yaygin bir varsayim soz ko-
nusudur. Boylece, birgogumuza igreng gelen yamyamlik, isken-
ce, bebek 6ldiirme, kan davasi, biiyiiciiliik, kadin siinneti, ayinli
tecaviiz, kafa avciligi ve diger geleneksel uygulamalarin, bulun-
dugu toplumlarda bazi kullanigh fonksiyonlara hizmet ettigi dii-
stiniilmiis ve yazilmigtir. Kus tiiyiiniin ugma ve kamufle etme
ozelligi gibi adaptif mucizenin yaradilisindaki biyolojik evrimin
hikmetinden etkilenen ¢ogu akademisyen, kiiltiirel evrimin de
insanlarin ihtiyacimi kargilayan geleneksel inang ve uygulamalan
tireten bir dogal seleksiyon siireci tarafindan y6netildigini diisiin-
mektedir.

Sonug olarak etkin kurumlar ya da inan¢larin anlaml bir sis-
teminin olmadig bir toplumla karsilasildiginda genellikle, nede-
nin antropologlardan 6nce olay yerinde bulunmus diger insanla-
rin -somiirge gorevlileri, askerler, misyonerler ya da tiiccarlar-
zararli etkisi altinda yatmakta oldugu diisiiniiliir. Geleneksel
inan¢ ve uygulamalari anlamsiz ve hatta zararli gériinen bir top-
lumla karsilagildiginda sug, ¢ogunlukla disandan yapilmis zararh
bir miidahalenin altinda aranir. Béylece bu dis baglantinin yol
actif1 sosyal diizensizlik ve kiiltiirel kargasadan 6nce geleneksel
niifus yasaminin, cennetvari degilse bile en azindan uyum igeri-
sinde ve anlamli oldugu gériisii devam etmektedir.

Zamanin birinde Iklar bile sosyal uyumun ve sevginin keyfini



Kayip Cennet 23

siimiiglerdi (Tumbull’un agik¢a inandig1 sey). Bu yiizden iize-
rinde ¢alisilan toplumlarin hayatlarin1 bazen etkisi altina alan
diismanlik, siddet ya da zalimligi rapor etmek yerine baz1 antro-
pologlar sémiirgeci giiglerin dini inanglar, vergileri, kanunlan
ve ekonomik miidahaleleri ile bozmadan 6nce var olduguna ina-
nilan yasam stillerini yeniden olusturmaya galistilar. Az sayida
antropolog halk toplumlarinin dig giigler tarafindan etkilenme-
sinden once cinayet, intihar, tecaviiz ve savasin bilinmedigine
inanmaktadir fakat ¢ogu antropolog, etnografyalanni sanki bu
tipten vakalann az sayida oldugu ya da bu gibi davraniglarin bir
sekilde insanlarin ¢evre kosullarina uyum saglamalarina yardim-
c1 olduklan gibi yazdilar. Sonug itibariyle, daha iyisini bilen ant-
ropologlar tarafindan bile ilkel diizen efsanesi farkinda olunma-
dan tegvik edildi.

Bu kiigiik toplumlarda meydana gelmis maladaptif olabilecek
ozelliklerin siklig1 hakkinda agik olmak ¢ok zordur ¢iinkii etnog-
rafik izahatlarin mevcut yapisi insanlarin tanimlanmis inang ve
uygulamalarinin adaptif olmaktan bagka bir sey olabilecegi ihti-
malini nadiren irdeler. Rastgele etnografik monograflar arasin-
dan ¢ok sayida eser se¢seniz, muhtemelen bir avug kadarinda bir
inang ya da uygulamanin maladaptif sonuglarini igeren bir analiz
olur. Tam tersinc eger paradoksal, mantiksiz, tuhaf, etkisiz ya da
tehlikeli inan¢ ve uygulamalar tamamiyla tanimlanirsa (genellik-
le tanimlanmiyor) bunlarin genellikle adaptif olduklan varsayilir
ve onlar sanki bazi yararli amaglara hizmet ediyorlarmis gibi
muamele goriir. Omegin; erkek siinnetinin en ug sekilleri -sidik
yolunun kesilerek agilmasi, ot veya bagka tiir bir bitkinin sapiyla
kaziyarak zarar verilmesi, penis ucunun kesilmesi ya da siinnet
derisinin dikilmesi- bile etnografik literatiirde (ama psikolojik
literatiirde degil) rasyonel olmayan, adaptif olmayan ya da mala-
daptif uygulamalar olarak degil, bu uygulamalarin pozitif sosyal,
kiiltiirel veya psikolojik sonuglan baglaminda analiz edilmekte-
dir."

Benzer bigimde, Firavun dénemi kadin siinneti bir kizin klito-



24 Hasta Toplumlar

risinin kesilmesi ve kesilen iki tarafin vajinal dudaklarda birlesti-
rilmesini ya da kadinlarin genital bolgesindeki biiyiik dudaklarin
dikilmesi uygulamalarini igerir. Bosluk dikilir ve dikilirken iirin
ve adet dénemi kan akintisi gegebilecek sekilde kibrit ¢opii ka-
dar bir bogluk birakilir. Geng kadinlar evlendiginde, bu kiigiik
bosluk cerrahi olarak cinsel birlesmeye imkan verecek sekilde
genisletilir. Biiyiik agnlar ¢cektirmesine ek olarak, bu prosediirler
ciddi manada enfeksiyon, kisirlik ve hatta 6liim riski tasimakta-
dir. Yine de antropologlar, genelde bu dikme islemini bir adaptif
uygulama olarak yorumlamaktadir ¢iinkii uygulayan insanlar
bunu cansiperane savunmaktadir ve bu durumun aile onuru ve
kadin iffeti degerlerini nasil giiclendirdigi halihazirda gériilebil-
mektedir. Diinya iizerindeki Miisliiman toplumlar da dahil olmak
iizere ¢ogu toplumun aile onuru ve kadin iffetini, dikme uygula-
masini yapmaksizin yasatmay1 bagarmasi nadir bilinir.

Goreceli ve adaptasyon goriisiinii savunan varsayimlarin kii-
miilatif etkisi, antropologlar kusaginin neden 6teden beri siire
gelen inang ve uygulamalarin var oldugu konusunda iyi bir sos-
yal ya da kiiltiirel sebebin olmasi gerektigine inanmasini sagladi.
Eger bu uzun zamandir siirdiiyse, o zaman adaptif olmalidir veya
dolayl1 ya da dolaysiz olarak kiigiik ve geleneksel toplumlardaki
halkin yagami hakkinda bildigimiz seyleri yazan ¢ogu insan tara-
findan boyle oldugu varsayilmistir.

Fakat herkes bu varsayimda bulunmadi. Mesela bazi ¢evrebi-
lim odakli etnograflar, 6zellikle bir halkin inan¢ ve kurumlarinin
nasil uyumlu olabilecegi konusunu dikkatlice degerlendiren ta-
nimlar yapmistir. Walter Goldschimdt’in Uganda Sebeilerinin
etnografyasi iyi bir ormektir. Sebeilerin yakin tarihinde kaydetti-
gi goreceli pozitif sosyal ve kiiltiirel adaptasyonlarini analiz et-
tikten sonra, Walter “dengesizlikler ve maladaptasyon” olarak
kast ettiklerini 6zellikle “... Sebeilerin kendi sinirlanni muhafa-
za etme kapasitesine sahip sosyal bir diizeni kurma ve yerinde
bir takim ahlaki ilkelere baglilig1 gelistirme konusundaki basari-
s1zlig1” olarak tanimladi.’® Onun analizi bu sikintilara yol agan,



Kayip Cennet 25

degisen sosyoekonomik kosullara neden olan “basansizlig1” be-
lirlemek iizerine gitmistir. Benzer bi¢imde, Klaus-Friedrich
Koch 1960'larin ortalarinda Irian Jaya'nin uzak dogusundaki
Snow Daglan'nda yasayan asimile edilmemis Jaléler hakkinda
yazarak, kavga ve adam oOldiirmenin aralarinda ¢ok¢a yaygin
oldugu ve bﬁlﬁnmeye yol agtigi, bunun sebebinin ise anlagmaz-
lik yonetimi metotlarinin “cok az ve ¢ok etkisiz” olmasi oldugu
sonucuna varmugtir.'® Fakat, ¢evre bilimi odakli etnograflar dahi
maladaptasyona simirli 6lgiide 6nem vermektedir.'” Bunun yeri-
ne onem, g¢esitli ekonomik faaliyetler ve gevre arasindaki uy-
gunluga adapte olmaya verilmistir.

Belirli bir inan¢ ve kurumsallagsma uygulamasinin fayda ve
maliyetleri etnografik literatiirde tartigildiginda, sonu¢ genellikle
Dr. Pangloss’un modelidir. Eger biiyiiciilitkk gibi belli bir inan¢
sisteminin bir topluma zararli olabilecegi kabul edilirse, onun
zararlarindan ¢ok daha fazla agir basan faydalarinin da oldugu
hemen 6ne siiriiliir. Omegin; Clyde Kluckhohn ve Dorothea Le-
ighton klasik etnografyalan The Navaho (Navaholar)’da, arala-
rindaki biiyiiciilerin varlii hakkinda yaygin Navaho inancinin
korku tirettigi, siddete yol a¢tif1 ve bazen masum insanlarin tra-
jik acilar gekmesine neden oldugu sonucuna vardilar.’® Yine de,
Clyde Kluckhohn ve Dorothea Leighton, Navaholarin akrabala-
rina ve ‘“‘hayatin kendi tehlikelerine” karsi hissettigi tiim diisman-
l1g1 biiyiiciilere yonlendirmesine izin vererek biiyiiciiliik inangla-
rinin “toplumun ¢ekirdegini saglam tuttugu” ve dahasi, zenginle-
rin ve giigliilerin ¢ok agir1 giice ulagmasini engelledigi ve genel-
de sosyal agidan boliicii eylemleri 6nleme amacina hizmet ettigi
so-nucuna vardilar.’”® Kluckhohn ve Leighton soylediklerinin
aksine olmasina ragmen, Navaho biiyiiciilitk inancinin bu olumlu
sonu¢larinin -eger gergekten varsa- korku, siddet ve agik¢a orta-
da olan trajik acilara agir bastigi konusunun agik olmadigini be-
litmiglerdir.

Halen yaygin olan teamiil maladaptif potansiyeli tagiyan dav-
ranislarin varligina dair higbir agiklama getirilmemesidir. Bu ol-
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gu, ¢agdas etnografyanin yaninda daha 6nceden yazilmis ¢esitli
raporlarda kliselesmis ve baz bilgili, seckin etnograflann yazila-
nnda da yansitilmigtir. Omegin; Britanyali saygideger sosyal an-
tropolog E. E. Evans Pritchard klasik eseri “The Nuer” (Nuerler)
adli kitabinda; Sudanli erkeklerin kii¢iik bir kiskirtmayla birbir-
leriyle ¢ogunlukla kavga ettiklerini, bazen bu kavgalarin 6liimle
noktalandigimi yazmusti. Jalé halki gibi, Nuerler de bunun gibi
siddeti veya yol agtifi misilleme giidiisiinii 6nleme konusunda
etkili bir araca sahip degildi. Soylendigi iizere bilakis Nuer halki
bu duruma “bitmeyen bir kan davasi” diyordu. Bu yikici siddet
kalibinin maladaptif olmasi da kesinlikle inanilmasi gii¢ degildi
lakin Evans Pritchard bu konuya kitabinda deginmedi.*®

Evans Pritchard normal yillarda bile “Nuer halkimn gerektigi
kadar gida almamig olduguna” deginmisti.?' Bir sigir hastahigi-
nin tiim sigir siiriisiinii riske atacag) gergegine ragmen Pitchard,
yine de Nuer halkinin her ne kadar verimli tanm arazileri kisith
olsa da ekim, nadas ya da giibreleme yapmadan uyguladiklan
bag ve bahge islerine nazaran hayvanciligi tercih ettigini goz-
lemledi. Dahasi, ¢ogunlugu aglik iginde yasamasina kargin halk
ne tavuk ne de yumurtalanni yemeyi kabul ediyordu ve bariz bir
kinamayla soylendigi iizere balik¢1 ve avcilar gibi “kiigiik hileler
kullandilar.”** Nuer halki etkinligi az olan gegim stratejilerini
kullaniyormug gibi goriinmekteydi fakat Evans Pitchard konuyu
aydinlatacak higbir analiz sunmadi.

Maladaptif goériinen uygulamalarin analiz edilmesindeki ba-
sansizlik yayginlasmaya devam etmektedir. Omek vermek gere-
kirse, Brezilya’nin Mehinaku yerlileri hakkinda aynntili arastir-
ma yapan Thomas Gregor, ayr bir kdyde birlikte yagsayan 100
kadar kiginin hayatlan ile ilgili 6nemli noktalara deginmistir.??
Bir seri sosyal ¢atigsma potansiyeline sahip oldugu sdylenen bit-
mek bilmeyen hirsizliklan ve zinalari gibi Thomas Gregor'un
Mehinakulular hakkinda yaptig etkilesimli stratejilerinin betim-
lemeleri sezgisel olmustur. Gregor bu tiirden uygulamalann ne-
den hala devam ettigini ve gergekten maladaptiflik ihtimalini
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tartiymamigtir. Evans Pritchard ve Gregor arasinda bir tercih
yapmay1 kast etmiyorum g¢iinkii her ikisi de ¢gogu standarda gore
gayet iyi etnografyalar yazdilar. Deginmeye ¢alistigim husus, en
basaril1 etnograflarin bile kiigiik ve basit toplumlarda kargilagtik-
lan geleneksel inang ve uygulamalarin maladaptif potansiyelleri-
ni genellikle goz ard1 etmeleridir. Gergekten herhangi bir etnog-
rafi kuvvetli elestiri yagmuruna tutma istegim yok ¢iinkii yillar
once aym varsayimlar ben de yapmigtim.

Cogu etnograf “ilging” bir geleneksel uygulamanin nasil go-
rindiigiiniin 6nemi olmadigl, bir kere anlasildiysa “adaptiflik
duygusu” yaratacag i¢in adaptiflik varsayiminin iyi bir sey oldu-
gunu yazan Donald T. Campbell’e muhtemelen katilacaktir.
Diger birgogu da siiphesiz Marvin Harris’in inanglar ya da uygu-
lamalarin adaptif oldugunun bir varsayim olmasi gerekmedigi
¢iinkii sosyal kiiltiirel sistemlerin “ziyadesiyle degilse bile miin-
hasiran” adaptif hususiyetlerden olustugunun kanitlanmis oldu-
gunu igeren deklarasyonuna katilacaktir.®* Von Ranke ise 6zetle;
hem kiiltiiriin adaptif oldugu varsayimi hem de kiiltiirlerin go-
gunlukla ya da yalnizca adaptif 6zelliklerden olustugu hakkinda
gosterilen iddialarin esit bi¢imde Tann'dan ¢ok uzak oldugunu
sOylemistir. Ekonomik uygulamalarin bir kismi istisna olmak
iizere, bahsedilen yaygin adaptifligin bir kaniti olmamistir ve
bundan dolay: kiiltiiriin adaptif olmas:1 gerektigi varsayimi yer-
sizdir.

Bu konu sadece antropologlar: -“ilkel”, egzotik bir pireyi de-
ve yapanlar- ilgilendiren bir konu degildir. Etnografik kayitlar-
dan yapilan ¢ikarimlar, kendi toplumumuz dahil diger insan top-
lumlarinin bazen yerine getirmesi gereken fonksiyonlarini neden
yerine getimmedigini anlama konusu ile ilgilenen herkes igin
o6nemlidir. Gegmiste ve giiniimiizde baz1 halk toplumlan nispe-
ten uyumludur, buna ragmen kiigiik ve basit toplumlarin hayat-
tan memnuniyetsizlikten ve dertlerden tamamiyla arinmadig bir
gergektir. Aslinda bazi kiigiik toplumlar ¢evrelerinin gereksinim-
leriyle miicadele etme konusunda basarisizdir ve digerleri de
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duyarsizlik, ¢atisma, korku, aglik ve iimitsizlik iginde yasams-
lardir. Yine de, kiigiik 6lgekli toplumlann bizlere gore yasadikla-
n gevrenin sartlarina daha iyi uyum saglamis oldugu yoniindeki
inan¢ devam etmektedir. Bu kitabin ana fikri de bazilarinin béy-
le olabilecegi ancak digerlerinin kati bir bicimde boyle olmadi-
n1 gostermektir.

Kiigiik toplumlann bir kisminda insanlar kronik olarak aglik
icindedir ve birbirlerinin refahini ¢ok az 6nemserler. Bolivya’nin
dogusunda yer alan tropik ormanlarda avcilik, balik¢ilik ve tarla
ekip bigerek yagsamig Siriond yerlilerini diisiinelim. Tumbull’un
tanimladif) aglik iginde yasayan Iklarin aksine Siriond yerlileri
tamamen asosyal degildi. En azindan kiigiikken gocuklarina sev-
gi beslemeleri, aile baglarina sahip olmalan, i¢ki partileri ve gii-
res karsilagmalar: gibi bazi sosyal aktivitelerle i¢ igelerdi ve bag-
ta geng asiklar olmak iizere, bazi insanlar birbirlerinden duygu-
sal olarak etkilenme belirtileri gosteriyordu. Fakat 1941 ve 1942
yillarinda Sirion6’da yasamig Allan R. Holmberg (burada yasar-
ken Pearl Harbor saldinisini bile olaydan ii¢ ay sonra 6grendi) bir
bireyin digerine karsi aile iginde bile hissiz olmasinin kendisini
“saskina gevirmeyi asla durdurmayacagini” yazmist1.>®* Bunu
gostermek i¢in, “tiim giin avlandiktan sonra kampa doniis yolun-
da karanliga yakalanmis bir adamin” tipik oldugu séylenen bir
hikayesini soyle anlatmaktadir: “Ay isigimin olmadig bir gecede
kaybolmug bir adam defalarca yardim istemis, Siriono yakinla-
rindaki bir kampta yasayan akrabalari ise adamin qighklarim
duymalarina ragmen donemsememigler. Yarim saat sonra ba-
girma sesi kesildiginde, adamin kiz kardegsi negeli bir sekilde:
'Bir jaguar onu kapmis olmali’ demis.”*’ Aslinda, bu avci geceyi
bir agaca tirmanarak agacin tepesinde gegirmisti. O karanlik ge-
cenin sabahinda kampa doéndiigiinde kimse onu kargilamamust.
Bunun yerine kiz kardesi yakaladigi avlarin kiigiik bir kismini
verdi diye acil1 bir serzeniste bulunmustu.

Holmberg, Sirioné halkinin kavga ettigini, yemekleri bir yer-
lere gizlemek, paylasmay1 reddetmek, tek basina gece ya da
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omanda yemek, aile iiyelerinden saklamak, 6zellikle kadinlarin
yemekleri vajinalarina gizlemesi gibi konularda birbirleriyle sii-
rekli kavga ettiklerini de ifade etmistir. Siriond’da gida daima
kisithh ve aglik hayatin degismez bir gergegiydi. Baz1 gruplarin
nerdeyse agliktan 6lmenin esigine geldigi zamanlar olurdu. As-
linda gbgebe hayata ayak uyduramayan hasta ve yasli insanlar
diglanirdi, bazen go¢ eden grubun arkasinda acinacak halde éle-
ne kadar siiriinmeye birakilirdi. Tipki sevgi ve sefkat gibi, keder
de Siriono halkinin nadiren olmasina izin verdigi bir liikstii.
Sirion6 bolgesi pek de comert bir bélge degildi, bir hayli ¢o-
rak, genellikle soguk, yagmurlu ve riizgarliydi ve Sirionélular
tamamen ¢iplakti. Halk atesin nasil yakilacagini dahi bilmiyordu
ve bu yiizden de genellikle bayanlar her zaman yanan bir odun
parcasi tasimak zorunda kaliyordu. Ates olmasina ragmen, ince
malzemeden yapilmig evleri ve giyim malzemesi eksikliginden
dolay: genellikle soguga maruz kalirlar ve perisan olurlardi. Ay-
rica ne baslarina bela olan sivrisinek, karinca, sinek, kene, ugan
hasereler, anlar ile esek anlarina ne de hayatlarim1 tehdit eden
yilanlar, akrepler, 6riimcek ve jaguarlara karg1 savunmalan var-
di. Aglik, korku ve fiziki rahatsizlik ve birbirlerini umursamama
sebeplerinden dolayi, Siriond uzun ve rahat bir bigimde yasaya-
madi. Bu kitabin okuyucularindan muhtemelen ¢ok azi onlarin
yasadig1 bu hayati segecektir ve onlarin komgular1 da bu hayat
tarzina imrenmeyecektir. Sirionénun bu yasam sekliyle ne kadar
siire yasadigini bilmiyoruz fakat yine de ¢ok sene yasamis olma-
lhilar ve Iklarin aksine, Siriondlar g¢evrelerine yikici zararlar ver-
memislerdir. Sirion6 yasamindaki sefaletin sebebi olarak sugla-
yacak bir sey olsaydi, o da gecmisteki hadiseler veya belki de
Sirionénun ta kendisi olurdu. Zira Siriondlar kendi ihtiyaglarim
bile karsilama konusunda basarili olamadilar ve kendileri de bu-
nun farkindaydi. Geleneksel yasam bigimleri dig giigler tarafin-
dan baskiya maruz kalmamasina ragmen, Batil1 arag ve silahlar
iizerine ya da kiraci ¢iftgiler olarak ¢aligma firsati kendilerine
teklif edildiginde her ne kadar birgogu kétii bigimde magdur olsa
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da kabul etmeye isteklilerdi. Baz1 Siriondlar orman gocebesi
olarak hayatlarina devam etmesine ragmen, bunlarin ¢gogu birbir-
lerine oldugu kadar kiiltiirlerine bagh degillerdi.?®

Sirionénun aksine, Giiney Italya’da bulunan Montegranolu
yoksul Italyan giftgiler kiiltiirlerine bagliyd: fakat bu kiiltiir ge-
kirdek ailenin yararina onlan yalniz yasamaya yonlendirdi.
Edward C. Banfield’a gore aileler, kisa donem ¢ikarlarini karsi-
lamak i¢in ellerinden geleni yaptilar ve dogal olarak kendileri
disgindaki diger herkesin de aym seyi yaptigim diisiindiiler.?®
Montegrano halki /a misera olarak bilinen amansiz bir melanko-
linin yam1 sira, bitmek tiikenmek bilmeyen bir aglik, tikkenmislik
ve kaygi i¢inde yasadi. Ayn1 zamanda degismeyen fakirlik ve
giicsiizliikkten kaynaklanan zillete de katlanmak zorundaydilar.
Hatta i¢inde yasadiklar1 koyiin yararina olabilecek herhangi bir
organize topluluk faaliyeti (imece) gergeklestirme konusunda is-
teksizdiler. Bir aile sadece iyi bir egitim sayesinde kendini daha
iyi kosullara getirebileceginden dolay: gocuklarin daha iyi egitim
almasini ¢ok istediler lakin kotii sartlara sahip okullarini iyiles-
tirmek veya ¢ocuklann yakin kasabada bulunan daha iyi bir oku-
la gidebilmesi adina bir otobiis organize etmek dahil higbir sey
yapmadilar. En yakin hastane arabayla bes saat Gtede, aynca
ambulans hizmeti de yetersiz olmasina ragmen bu durumu iyi-
lestirmek igin de bir sey yapmadilar. Banfield, Montegrano hal-
kinin aile merkezli kiiltiirlerinin birer “esiri”’ olarak toplum men-
faatini ve bu arada kendi ailelerinin uzun dénem ¢ikarlarini sag-
lamaktan aciz olduklar sonucuna vardi.

Bazen Montegrano’da yasayan koyliiler gibi bir niifus, amaca
zarar1 dokunsa da deger verdigi kiiltiirel inanglarinm siirdiiriirler.
Bazen Sirioné gibi fiziki ¢evresiyle etkin bir bigimde basa ¢ika-
mayan bir niifus, degersiz sayilabilecek baglilik ve zayif sosyal
baglar gelistirmektedir. Bazen de Iklar gibi bir niifus kendileri
disindaki hadiseler tarafindan ezilmistir. Bu li¢ 6mek, kiigiik
6lgekli toplumlann karsilastiklar sorunlan etkili bir sekilde ¢6-
zemedigi ve umursamazlik, korku, soyutlanma veya algaltmak
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yerine onlar1 ayakta tutan ve refahlarini gii¢lendirenin salt kiiltiir
oldugunu ifade etmektedir. Toplumlar bazen kendi kontrolleri
disindaki olaylar tarafindan zarara ugrarlar; sel, salgin hastalik-
lar, volkanik patlamalar ve teknolojik agidan iistiin insanlar tara-
findan elde edilen askeri zaferler bu olaylara verilebilecek sade-
ce birka¢ 6rmektir. Bu kitapta bu tarz felaketlerin ortaya ¢ikardigi
sikintilara degil, gevresel ihtiyaglarini karsilama konusunda zayif
kalan veya insanlarin saglik ve refahlarina zararli olan gelenek-
sel inang ve uygulamalarn siirdiirerek sorunlarin ortaya gikmasi-
na neden olan niifuslara deginilmektedir.

Ister sehirli ister koylil, gesitli toplumlardaki insanlar empati
kurma, kibarlik, hatta ask ve gevreleri tarafindan ortaya gikarti-
lan zorluklarla gagirtici bir gekilde basa ¢ikabilme yetenegine
sahip oldugu kadar kendi aralarinda, diger toplumlarla ve yasa-
diklan ¢evreyle iligkilerinde duygusuz bigimde zalimlige, gerek-
siz yere sikintiya ve biiyilkk ahmakliklara yol ag¢an inanglarini,
degerlerini ve sosyal kurumlarim siirdiirme konusunda da bir o
kadar yeterlilerdir. Insanlar daima akilli degildir. Ayrica yarat-
tiklar1 toplumlar ve kiiltiirler de insan ihtiyaglarini kargilayacak
sekilde tasarlanmig ideal uyumlu mekanizmalar gibi goriinme-
mektedir. Birgok akademisyenin yaptig1 gibi, eger bir niifus ge-
leneksel inang ve uygulamalan yillar boyu siirdiirmiisse, bu
inan¢ ve uygulamalarin hayatlarinda 6nemli bir rol oynamasi
gerektigi fikrinde 1srarc1 olmak yanilgidir. Geleneksel inang ve
uygulamalar faydah olabilir, hatta 6nemli adaptif mekanizmalar
olarak hizmet de edebilir, bununla birlikte zayif, zararli ve hatta
bazen 6liimciil dahi olabilirler.

ilerideki boliimlerde, sosyal ve kiiltiirel maladaptasyon ile
neyi kastettigimi tanimlayacak, kiigiik 6lgekli geleneksel toplum-
larda yer alan birgok sekille ilgili 6mekler verecek ve maladaptif
inang ve uygulamalan siirdiirmenin neden oldugu faktorleri ta-
nimlamaya galisacagim.



2. BOLUM:
GORECILIKTEN DEGERLENDIRMEYE

Antropologlar uzun zamandir ¢alistiklan alanin pozitif bilim
ya da beseri bilimlerden biri olup olmadig:1 veya olmas1 gerekip
gerekmedigi konusunda ihtilaf igindedir. Bazilar1 bu alanin ta-
rih haline gelmesini ya da yok olmasi gerektigini soylemeye
veya biyoloji ile psikolojinin kiiltiirel insan g¢aligmasinda agik-
layici bir giicii olmadigini dile getirmeye bayiliyor. Mevsimler
kadar diizenli olan bu fikir miibadelesi kisinin tecriibesine bagh
olarak eglenceli ya da sinir bozucu olabilir fakat ayn1 zamanda
bu fikir ahigverigleri mevcut bilgi dagarciginin gelistirilmesi
konusunda pek de bir sey yapmamaktadir. inancim o ki ihtiyag
olan sey; bu disiplinin paradigmatik durumu hakkinda ¢ok daha
az agiklama yapilmasi ve inandiklan iislup fark etmeksizin aka-
demisyenlerin mesguliyetlerini devam ettirmek i¢in daha iyi
sorular iiretilmesi ve bununla birlikte aksi ispatlanabilir cevap-
lara yol agilmasidir. Bu noktada birkag soru soruyorum. Ilki,
bir sosyal kiiltiirel sistemin digerine gore daha adaptif ya da
kendi mensuplarina karg1 daha az zararli olup olmadigini belir-
lemek igin gegerli kriterleri saptayabiliyor muyuz? ikincisi,
maladaptif ve faydasiz inan¢ ve uygulamalar uzun yillar ayni
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ekosistem iginde yasamig toplumlarda da ortaya ¢ikar mi? Son
olarak, eger maladaptif inan¢ ve uygulamalar saptanabiliyorsa
neden ortaya ¢ikiyorlar?

Oncelikle maladaptif ve faydasiz gibi terimleri agikliga ka-
vusturmak zorundayiz. En basit diizeyde bile bu terimler birden
fazla anlama sahip olabilmektedir. Omegin, odak noktasina bire-
yi alarak baslayabiliriz. Bireyin, ¢evresinin (“¢evre” ile neyin
kastedildigi ile ilgili sorulan simdilik erteleyelim) talepleri igin
gerekli adaptasyonu saglama konusundaki yetenegini zayiflatan
her sey maladaptifi tanimlar. A¢ik ve korumasiz bir alanda av
olma korkusu evrimsel gegmisimizde secilime ugramis olmasi-
na ragmen, agik alan korkusu bir kisiyi inzivada tutacak kadar
u¢ noktaya varirsa, ¢ogu toplum igin maladaptif kabul edilecek-
tir. Birgok toplumda insanlar, alkol kullanmaktan keyif almasina
ragmen her giin igen bir ayyas olmak da genel olarak maladaptif
sayilir. Mor ¢oraplar giymenin lotoyu kazandiracag veya iyi
dilek tutularak atilan bozuk paralarin sans getirecegi goriisleri
faydasiz birer inangtir. Cok fazla miisamaha gosterilmedigi siire-
ce bunlar gibi bazi inanglar zararli olmazlar, sadece etkisiz kalir-
lar. Zararl bir inan¢ ya da uygulama bireyin fiziksel ve akil sag-
ligim tehlikeye atacaktir. Tiitiin igmek bir 6mek, oliime sebep
olabilecek yiizlerce tabudan herhangi birini ihlal etme korkusuy-
la yagamak da bagka bir 6mek olabilir.

Eger benzer inan¢ ve uygulamalar aile, akrabalar, kdy ya da
kasaba iiyeleri arasinda mevcutsa, bu inang ve uygulamalar da
zararli veya faydasiz olmaya devam edecektir ama bu defa da
bagka bir sorun ortaya ¢ikacaktir: Grubun ve sosyal kiiltiirel sis-
teminin hayatta kalabilirligi. Bireyin refahi ve sagligi hakkinda
sorular yoneltmeye ek olarak simdi, bir niifusun tiyelerinin ihti-
yaglanni kargilama konusunda gerekli gérevleri yeterli derecede
yapip yapamadigim sorgulayacagiz. Bu ihtiyaglarin neler oldu-
guna sonra deginecegimizden dolayi, zannimca asikar bir nokta
olan bazi bireylerin gevresinin gereksinimlerine adapte olama-
masi konusunu agiklamamiz simdilik yeterlidir. Bu bireyler ken-
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di baglarina ayakta kalamaz. Bu yiizden de aileleriyle birlikte
yagarlar. Uyelerinin tiimiiniin yok olmasinin ka¢inilmaz oldugu,
¢ok sagliksiz ve verimsiz veya bagka bir sosyal sistem tarafindan
sindirilmesinden dolay: birbirlerine diigmiig bir toplumu diigiin-
mek ¢ok az hayal giicii gerektirir. Kaderi dagilmak olan bir sos-
yal sisteme 6mek, sadece yagli erkeklerin gen¢ kadinlarla cinsel
etkilesim saglayabildigi, geng erkeklerin ise ancak kendilerinden
yas¢a biiyiik kadinlarla orgazm olmadan cinsel iligkiye girmeye
mahkum edildigi bir sosyal sistem olabilir (Aristofanes boyle bir
senaryoyu komedilerinden birinde kullanmigti). Sadece bunu
bilerek sosyal kontroliin gii¢lii ve degerli yonlerini telkin eden
sasirtic1 etkin sistemler olmadan bu tarz bir sistemin inkisaf et-
mesinin muhtemel olmadig rahatlikla anlasilabilir.

Gergek hayatta boyle bir toplum vardi -Oneida Toplulugu- ve
hakikaten de sonunda yok oldu. Fakat gasirtici olan Oneida top-
lulugunun varliginin son bulmasi degil, yaklasik 30 yil kadar
gibi uzun bir siire var olabilmesidir. Ilk kez topluluk haline gel-
dikleri 1848’den yok olduklar ve liderleri John H. Noyes’in tu-
tuklanmaktan kurtulmak i¢in Kanada’ya kagtig1 yil olan 1879’a
kadar, 200 kadar kisi genis bir New York tarzi1 evde uzun siireli
herhangi duygusal bir bagliliktan uzak olarak (anneler ve ¢ocuk-
lan arasindakiler dahil) bir gesit grup evliligi formunda birlikte
yasamis ve Noyes ile birkag lider disindaki tiim erkekler coitus
reservatus (orgazm ile sonlanmayan cinsel birlesme) uygulamak
zorunda birakilmigtir.’ Bu sira dig1 adetler sadece kendini toplu-
lugun bekasina adamis fedailer tarafindan idame ettiriliyor ve
uyum saglayamayanlar da topluluktan kovuluyordu. Yanlis dav-
ranig bigimlerinin acimasizca ortaya kondugu ve ardindan
“diizeltildigi” grup toplantilarinin diizenli oturumlari, Oneida
Utopyasi’min kat1 kurallan ile uyum saglanmasina yardimci olu-
yordu. Topluluk makul bir diizene ve adanmis goniilliilere ulas-
tiktan sonra Noyes, erkeklerin cinsel birlesme esnasinda bosal-
madiginda daha fazla zevk aldigindan (ona gore) dolayr artik
coitus reservatus uygulamasinin yapilmasi yéniinde emir verdi
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(ve bunu zorla uygulattird1). Hatta coitus interruptus (geri gek-
me yontemi) dahi yasaklandi. Erkekler ve kadinlar bu birlesme
tarzin1 uyguladilar ve en azindan ¢ogu zaman kurala uymak zo-
rundaydilar ¢iinkii dogum kontroliinii saglayacak araglar kulla-
nilmamasina ragmen, topluluk iginde plansiz dogum yoktu.?

Noyes, sadece kendisi gibi ruhsal “miikemmeliyete” (toplul-
ugun amaci) ulagmis olgun erkeklerin gen¢ ve heniiz “miikem-
mel olmayan” kadinlarla bundan béyle seks yapabilecegini, ayni
sekilde “miikemmel olmadig1” diigiiniilen geng erkeklerin de
yash erkeklere benzer sekilde miikemmeliyet mertebesine ulas-
mus kabul edilen menopoza girmis kadinlarla seks yapabilecegini
ilan etti. Noyes bu sefer geng erkeklerin giiciinii hesaba katma-
musts; onu agik bir sekilde isyanla tehdit etmislerdi.> Geng erkek-
leri bir nebze de olsa yatistirmak igin Noyes, orgazm olmadan
seks yapmada alinan zevk konusunda geri adim atti ve geng er-
keklerin kendilerine gore daha yash kadinlarla orgazm olarak
birlikte olmasina izin verdi fakat geng kadinlan yine kendine ve
kafadarlarina ayirdi. Noyes, gen¢ her kizin bekaretini ilk adet
donemini gegirdikten hemen sonra sadece kendisinin alip cinsel
yasama baglatabilecegine karar verene dek, topluluk hala ayng-
madan kaginmak iizere yonetiliyordu. Bu geng kizlarin bekareti-
ni almak hakkina sahip diger “miikemmel” yasl erkekler bu du-
ruma o kadar sinirlenmislerdi ki, New York Eyaleti’nin tecaviiz
kanunlarin1 Noyes’e hatirlattilar ve Noyes birdenbire Kanada’ya
kagti. Onun gidigiyle birlikte de topluluk yok oldu.

Oneida gibi kisa siire var olmus topluluk ya da daha ileride
gorecegimiz saglam yapili toplumlann bile yok oldugunu gérdii-
gimiizde, bazi toplumlarin hayatta kalamadi§1 ger¢egini gorniis
oluyoruz. Fakat ayni zamanda, epey siiredir var olmus bazi ma-
ladaptif uygulamalarina ve saglikli olmayan iiyelerine ragmen,
bazen uzun yillar bile var olan baska toplumlar da mevcuttur.
Sehirlerimizde fakir ve gii¢ durumda yasayan niifuslar bizlere
giizel bir 6mektir ve kirsal kesimde yoksulluk iginde yasayan
niifuslar ise bagka bir 6mek sunmaktadir. Omegin, yaklagik 30
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yil o6nce Dogu Kentucky’de izole bir “oyuk” Duddie’s
Branch’da, fiziksel olarak iyi kosullara sahip olmayan ve toplu-
mu ile kiiltiiriiniin pek de ise yarar oldugu sdylenemeyen fakat
buna ragmen hayatta kalmay:1 basararak, sadakat ile bagh olabi-
lecekleri bir diinya yaratan 238 kisi bir mektir.

Bu halk, uzaktaki bir dagin eteklerinde bulunan kirli bir neh-
rin bir mil kadar 6tesi boyunca inga edilmis ahsap, harabe ve
kohne barakalarda yagamigti. Tuvaletler evlerin iginde degildi ve
sadece birka¢i islevsel durumdaydi. Cogu insan siska képekleri
yesin diye diskisini yere yapiyordu ve saganak yagish havalarda
bu digkilar nehre tagsiniyordu. Bu nehir insan digkilarinin yani
sira, insanlarin igine attif1 her tiirden ¢6p ve atikla kirleniyordu.
Ama yine de insanlarin yegane su kaynagi da bu nehirdi. Yakin-
daki bir kémiir madeninde ¢aligan bir elin parmagin1 gegmeye-
cek sayida erkek disinda herkes yardima muhtagti. Birkag kisinin
tavuklan ve kiigiik bahgesi vardi fakat Duddie’s Branch’in ha-
yatta kalabilmis olmasi biiyiik oranda devletin gida destegine
bagliydi. Bu gidalarin i¢inde protein miktar ¢ok azdi, aslina ba-
karsaniz her tiirden gida ¢ok azdi. Bu yiizden de ¢ogu Duddie’s
Branch’li genellikle aglik igeresindeydi. Cocuklan bile zayif,
ince ve kisa boyluydu. Alt1 yagindaki ¢ocuklar yagitlarinin ancak
yaris1 biyiikliigiine ulasabiliyordu, birgogu anemiydi ve hemen
hemen hepsi devamli yoresel hastaliklarla bogusuyordu.

Birka¢ ¢ocuk ve yetiskinler aynmi yatakta birlikte yatmasina
ragmen, uzun soguk mevsimler boyunca siirekli iisiiyorlardi.
Sagliklan evlerini istila etmis hamam bécekleri, bocekler ve fa-
reler tarafindan tehdit ediliyordu. Zaten sayisi az olan yemek
pisirme alet edevatlan1 ve ¢anaklar nadiren yikaniyordu; bardak
olarak kullandiklan teneke kutular da. Onlan, kirli nehir sulan
ile kabaca calkalayarak yikiyorlardi. Sabun yoktu. Duddie’s
Branchlilar elleriyle yemek yer ve nadiren yikanirlardi. Kiyafet-
leri eski piiskii ve kirliydi, saglarina da bit diigmiigtii. Antropolog
Rena Gazaway yore halkina ¢ok biiyiik sevgi besliyordu ama
yasadiklar1 kosullarin onlar1 diger hastaliklar arasinda kronik
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birer tiiberkiiloz hastasi yaptifi hakkinda samimi konusmustu.
“Birkag istisna diginda, ev temizligi berbat ve her yerden pislik
akiyordu. Hava kurumus sidik, bayatlamis gida, kirli viicutlar ve
yikanmamis kiyafetlerin bogucu kokusuyla doluydu.”*

Duddie’s Branch halki birbirlerine -kendi temel sosyal bagi-
akraba olarak balemasina ragmen, cinsel iligkiler rastgele (kizlar
alt1 yasindan itibaren cinsel iligkiye baslamist1) ve gayrimesru
dogumlar yaygin oldugundan, akrabalik baglarini tammlamak
genellikle zordu. Sonug olarak gocuklar babalaninin kim oldugu
konusunu belki de pek 6nemsemiyordu. Gazaway geng bir ¢ocu-
ga babasinin kim oldugunu merak edip etmedigini sordugunda,
¢ocuk “bilmenin pek 6nemi yok” yaygin ifadesi ile cevap ver-
migti.5 Insanlar evlilik konusunda umursamazlardi, toplumsal ya
da resmi gruplar mevcut degildi ve bolgede bir kilise dahi yoktu.
Aslina bakarsaniz sosyallesme belirtisi gosteren ¢ok az sey var-
di. Hane halki arasindaki etkilesim ¢ok azdi ve toplum arasinda
etkilesim hemen hemen yoktu. Aslinda, aile bireyleri bile birbir-
leriyle ¢ok az iletisim kuruyordu. Insanlar bazen bagkalannin
kopegini sirf eglence olsun diye vurabiliyordu.

Insanlar birbirleriyle o kadar nadir konusuyordu ki, Gazaway
bazen birgogunun dilsiz oldugunu bile diigiinmiistii. Normal bir
giin ve tiim aksam boyunca, bir aile igindeki bireyler birbiriyle
alt1 kelimeden fazla konusmuyordu. Aym sekilde, Amerika’nin
bagkenti, mevcut ya da eski Amerikan bagkanlari dahil dig diin-
yada ne olup bittigi ile de alakali higbir fikirleri yoktu. Adamin
biri Amerikan “Krali” diye bir sey duymus -ad1 Kennedy olan
biri- fakat kralin ne demek oldugunu séyleyememigti. Duddie’s
Branchlilar okuyamamakla kalmayip, paranin iizerinde yazan
rakamlarin kargiligini -her degerdeki banknota “skin” diyorlardi-
bile bilmiyorlardi. Sonugta da esnaf tarafindan ¢ogunlukla aldati-
liyorlardi. Saat ya da takvim konseptleri yoktu. Ebeveynler resmi
okullara karsiydi ve okula gitmeleri igin de okul yetkililerinin
zorlamasi olmuyordu. Bununla birlikte, aileler ¢ocuklarini egit-
mek igin bir sey de yapmiyordu. Egitimsiz kalan bu gocuklar
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basit muhakeme yetenegine sahip degildi, ayn1 zamanda bir dai-
re ya da kare ¢izmek, sag ya da sol ellerini kaldirmak, parmagini
uzatmak veya isimlerini hecelemek gibi kabiliyetlerden dahi
acizlerdi. Gazaway §6yle yazmigti, “Onlara kedi, rakun, tavsan,
samur, fare ve sincaplarin kartlara basili birkag fotografini gos-
tererek, fotograftakilerin ne oldugunu sordugumda ‘sanirim on-
lar bir ¢esit kediler’ cevabini verdiler.”¢

Cocuklar basit top oyunlanni oynayamiyor, 1shk g¢alamiyor,
sarki soyleyemiyor ve hatta basit bir melodi dahi minldanami-
yordu. Yag¢a daha biiyiik gengler diiz ¢izgiyi géremiyor, ¢ivi
bile ¢akamiyordu. Gazaway’a gore, ¢ocuklar veya yetiskinler
icinde yasadiklan diinyaya iliskin ne merak igindeydi ne de bu
merak duygusundan keyif alacak marifetlere sahiplerdi. istisna
sayilabilecek en biiyiik olay ise, birka¢ kisinin yakindan gegen
bir elektrik hattindan evlerine kagak olarak gektikleri elektrigi
kullanmasiydi. Gazaway bunun basaril1 bir sekilde nasil yapildi-
gin1 agiklayamad: ¢iinkii Duddie’s Branch erkekleri evdeki en
kiigiik tamiratlar1 yapamazdi ve bozuk eski arabalarini bile tamir
etmekten bihaberlerdi.

Burada kendini besleyemeyen, deger verilen sosyal kurumla-
rnin olmadig, zeka geriligi yasayan gocuklarin bulundugu, bes-
lenmelerini, sihhatlerini, rahatlarini, genel refahlarin1 gelistir-
mekten aciz ve fiziksel agidan kotii durumda olan bir niifus var-
dir ya da en azindan eskiden vardi. Duddie’s Branch gergeginin
bu sadece bir kismiydi. Gergeklestirilen higbir ritiiel, merasim ya
da topluluk olgeginde faaliyet olmamasina ragmen, bu insanlar
saglam bir bi¢imde yasam stillerine ve yasam alanlarina bagly-
dilar. Gazaway’in kisa bir siire egitim amaciyla oyuktan ¢ikardi-
g1 geng bir delikanli gibi go¢ edebilen az kisi bile Duddie’s
Branch’e donmeyi tercih etmekteydi. Ustelik, tiim aile iiyelerine
kars1 ve hatta Gazaway gibi yabancilara bile biiyiik sevgi hisse-
diyorlardi. Cesaret, comertlik, gurur ve degerlere baglilik duygu-
lan vardi. lyi durumda saglik sartlarina, kaliteli egitim standart-
larina ve maddi varliklara sahip, aynca higbir zaman aglk g¢ek-
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memis bir¢ok toplum, kendi kiiltiiriine ve beraber yasadig insan-
lara kars1 daha az baghilik hissetmektedir. Eger insanlar i¢in te-
mel ihtiyag, hayatlarina ve birbirlerine kars1 hognut olmaksa, bu
ihtiyag Duddie's Branch ’de karsilaniyordu.

Duddie’s Branch halkinin bu olumlu edinimini vurgularken
amacimiz konuyu onlarin zararli uygulamalarindan uzaklagtir-
mak degildir, aksine sosyal ve kiiltiirel zayifliklar1 6lgebilen bir-
kag kriterin var oldugu hususuna deginmektir. Bu kriterlerden
ilki; halkin veya kiiltiiriiniin bekasi, ikincisi; insanlarin fiziki
refahi ve liglinciisii de, insanlarin hayattan memnuniyetidir. Dud-
die’s Branch halki hayatindan memnundu lakin, fiziki sagliklar
¢ok kotii durumdaydi ve onlanin hayatta kalmasi devletin verdigi
gida destegine bagliydi.

Maladaptasyon lizerine gegerli kiiltiir agin (cross-cultural) bir
bakis agis1 gelistirmek i¢in yapilacak herhangi bir girigim, yuka-
nda saydifimiz ve saymadigimiz insanin biyokaiiltiirel basarisi-
nin -korkutan ihtimal- 6l¢iimii zor kriterlerini de hesaba katmali-
dir. Ancak goreci ve yorumcu antropoloji bakis agilarina karsi
¢ikan yaklasimlar olan karsilastirma ve degerlendirme konulari-
na damismak suretiyle yukarida deginilen zorluklarla yiiz yiize
gelmeden Once, bakis agimiza sozii edilen ilk yaklagimlarin kat-
kilarim1 koymak yararli olacaktir. Baz1 karsilagtirmacilar (com-
parativist) 6zel kiiltiir agiklamalari (bazi elestirmenlerin kast etti-
gi gonderme ve alegori arabeskleri) diginda “higbir sey” iiretme-
yen gorecileri ve yorumculan kiigiimsedigi ve bazi yorumcu ant-
ropologlar tiim kargilagtirmaci arastirmalar reddettigi halde bu
u¢ muhalif duruslar, insan anlayisi i¢in yapilan arastirmanin pa-
rodisidir. Hem yorumcu hem de kargilagtirmaci yaklagimin her
ikisi de antropolojiye ve daha genel bir bigimde insan anlayisina
katkida bulunmus ve giiniimiizde de biitiinleyici bir rolle bunu
yapmaya devam etmelidir.

Kiiltiirel gorecilik ilkesi sadece bir slogan olmayip, etnik
merkezcilige ve hatta irk¢iliga karsi miicadeleye yardimci ol-
maktadir. Ayn1 zamanda, tiim toplumlann nerdeyse miikemmeli-
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yete yani, Bati Avrupa tarzi “uygarligin” farkli bir versiyonuna
ulagma yolunda ayni agamalardan geg¢tigini savunan, tek merkez-
li evrim diisiincelerine de 6nemli derecede diizeltici bir etki sag-
lamigtir. Gorecilerin diger insanlann degerlerine olan saygilann-
daki 1sran bilime zarar verirken, siiphesiz insan onuru ve hakla-
nna daha iyi oldu. Epistemolojik gorecilerin iddialan, kiiltiirleri
kiyaslayacak kadar cesur olan herkese, tiim sosyal kiiltiirel sis-
temlerin karmagik anlam aglanna sahip oldugunu, bu anlam agi-
nin ancak igeriginde goriildiigiinii ve olabildigince tiyelerinin
anladig gibi anlasilmasi zorunlulugunu hatirlattig igin kullamigh
olmustur. Ustelik, baz1 anlayis ve duygulann belirli bir kiiltiire
6zgii oldugunu ifade etme konusunda da hakl olabilirler. Ayn-
ca, bazi uygulamalarin islev ve manalan bu kiiltiirii disandan
gozlemleyen ve yorumlayanlarin anlayiginin 6tesinde kalabilir.

Gorecilik, bu yiizden hak ettigi degere sahiptir ve sadece ken-
di risklerinde ilerleyen karsilagtirmacilara kargi tedbirli degildir.
Islevselcilerin inang ve uygulamalar arasindaki baglantilarla dik-
katle ilgilenme konusundaki uyanlanna deger vermeye devam
etmektedir. Bu bakis agilan -islevselcilik ve gorecilik- diger kiil-
tiirlerdeki hayatin giizel dokulu tasvirlerini tiretirler, sonug seyta-
nin isi degil, ne kiiltiirel karsilastirma ne de degerlendirmenin
yer aldig1 6nemli tanimlayic1 materyallerdir.

Kiiltiirleri Degerlendirmek

Kiiltiir agin kargilagtirmadan vazge¢mek igin ¢ogunlukla dile
getirilen sebep, faydali genellemeler ya da “kanunlar” saglama-
masidir. Boylece, Sir Edmund Leach antropolojinin bir bilim
olmaktansa kendi ciimlesiyle “doga bilimleri hissini veren” bir
sanat olmasi gerektigine karar verdi ¢iinkii; “Yiizlerce yillik var-
liklar1 boyunca antropologlar, insan kiiltiirii ya da insan toplu-
luklan hakkinda aksiyom olarak goriilenler -mesela herkes bir
dile sahiptir- disindakiler ile ilgili evrensel olarak gegerli tek bir
dogruyu kesfedememistir.”” Leach'in baska neleri aksiyomatik
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olarak gordiigiinii bilmeksizin bu iddia, insan kiiltiirii ve toplu-
mun evrenselligi hakkindaki kanitlara meydan okumaktadir.®
Tek iddialar1 bu degil ama birgok akademisyen kiiltiir agin kargi-
lagtirmanin gegerli genellemeler saglamadiginin dogru olabilece-
gini fakat Leach'in gergege ulagsmak igin yaptig: bilimsel aragtir-
masinda, antropolojinin basansina yaptig1 kategorik itirazini bii-
yiik oranda abarttiginin ispatlanmis oldugunu iddia ediyorlar.®

Antropolojinin uzun dénem kiiltiir agin karsilagtirilma uygu-
lamasinin kendine has ciddi ve sayisiz zorluklari oldugu siiphe-
sizdir'® (6rnekleme problemi, konseptlerin denkligi, yetersiz ve-
ri, kodlama ve istatistiki analizler, bu tiirden karsilastirmalarin en
tecriibeli uygulayicilarini bile deli etmeye devam etmektedir).”
Fakat bu gibi teknik problemleri bir kenara koyarsak, kendini tek
bir kiiltiirle sinirlandirip, tiim karsilagtirmalari reddeden ancak
yine de yorumlarini yaparken tamamiyla karsilagtirmaci bir ba-
kis agis1 kullanan en tekilci (partikiilerist) yorumcu antropologla-
ra bile deginilmelidir. Tipki iizerinde galistiklari insanlar hakkin-
da psikolojik ¢ikarimlar yapmaktan kaginmayan sosyal antropo-
loglar gibi, epistemolojik goreciler de biitiini konugmak igin
o6megin duygu, akil ve karakter konusunda karsilagtirmali bir
tahminde bulunmalidir. Diger insanlarin duygulan ya bizimkiler
kadar ayn1 ya da tamamen farklidir. Cikarum yapilan sonug ise
yorumcu ve yorumlanan insanlarin duygulan arasindaki karsilas-
tirmalarn ifade etmektedir. Diger insanlarin duygularinin bizim-
kilerden farkli oldugu séylendiginde, isin karsilastirmali boyutu
daha agik hale gelmektedir.

Kargilagtirma uygulamasi kaginilmaz olmasina ragmen, bu-
nun sistematik bir akademik faaliyet olarak uygulanmasi yine de
emek ister ve kargilagtirmanin en zahmetli bi¢imi degerlendirme-
dir. Baglangi¢ 6rmegimiz olan duygu ile devam edersek, iki farkli
kiiltiirdeki insanlarin ayni1 duygulan yasayip yasamadigini belir-
lemek yeterince zordur, bu duygulan az ya da ¢ok adaptif ya da
saglikli olarak degerlendirmek ise ¢ok daha zordur. Siiphe, nef-
ret, korku, kiskanglik ya da 6fke bazi kosullar altinda adaptif
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olabilir fakat diger kosullarda maladaptiftir. Bu tarz degerlendir-
meler i¢in kriterler gelistirmek herkes i¢in ¢ok zor bir sorumlu-
luktur.

Diger kiiltiirlerin degerlendirilmesinde tavsiye ettigim sey,
hakim kiiltiirel gorecilik doktrinine meydan okuyan sey ile ayni-
dir. Insanlarin saghg, mutlulugu veya bekasim tehlikeye attig
icin, baz1 geleneksel inan¢ ve uygulamalarinin maladaptif oldu-
gunu iddia ederek, yerlesik gorecilik ve adaptivizm (uyarlanma)
Ogretilerine kars1 ¢ikiyorum. Diger bir kiiltiiri degerlendirme
girisimi dikkatle iistlenilmesi gereken tartigmali bir konudur
(Veziiv Yanardagi’nin tagkin giinleri gibi). Ciinkii -sosyal bilim-
deki nerdeyse tamami yerlesik olan inan¢ ve uygulamalann
adaptif oldugunu ve insanlarin kiiltiirel inanc1 ve sosyal kurum-
larim1 degerlendirmek igin evrensel kriterlerin olamayacag gorii-
siinii savunan klasik akla ek olarak- giiniimiizde bir¢ok akade-
misyen diger kiiltiirlerdeki insanlarin yasamlarin1 anlamaun bile
neredeyse imkansiz olduguna inanmaktadir. Kiiltiirel gorecilik
ve adaptivizm doktrinlerini tartismadan once, bilgi alanimizin
6tesinde bulunan kiiltiirlerde yasayan insanlara iliskin radikal
epistemolojik pozisyon incelenmelidir.

Diger insanlann yonetimine bilimsel kavrayigta ulagilamaz,
degerlendirme de ise g¢ok az ulasilabilir oldugu anlayiginin nasil
ortaya ¢iktig1 karmagik ve tartigmali bir gegmise sahiptir. Sabit
olmayan dogrulann biiyiileyici postmodern ¢agina asina olan
herkes, giiniimiizdeki akademisyenlerin bir insanin bile digerini
anlama ihtimalinin zor oldugu bir diinya ile savastigin1 anlaya-
caktir. Bir dizi etkili kitabinda, filozof olan Richard Rorty diger
filozoflarin goriislerini de, objektif gercek arayisindan vazgeg-
mesi gereken filozoflar olan Wittgenstein ve Quine'nin goriisle-
rini de kabul etti.'? Diger disiplinlerdeki akademisyenler gibi
antropologlar, yorumlamacilik (hermeneutik), postyapisalcilik
(poststructuralism), yapibozumculuk (deconstructionism) ve Ba-
til1 bilime tatminkar derecede netlik kazandirmig daha eski epis-
temolojiye kars1 ¢ikan 6nemli bakis agilarindan son derece etki-
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lenmistir. Ingiliz antropolog Rodney Needham’in iimitsiz bakis
agisinda bile ne kadar g¢ok seyin degistigi goriilebilir. Insan
inanglarini anlama konusunda yillar siiren basanl sayilabilecek
calismalarinda (her oranda akademisyenlik standartlarina ege-
men olmayla), Needham" etkileyen s6z: “birbirimizi tamamen
yanlis anlamaya nasil sebep olmusuz...” olmustur.'® Einstein’in
iinlii “evren hakkindaki akil almaz sonsuz gergeklik, evrenin akil
almazligidir” yorumuna istinaden, Needham su benzer ¢ikanmi
onermistir: “Insan yagamina ait anlagilir tek gerceklik, onun an-
lagiimazhigidir”.*

Needham’in bu iimitsiz fikri, ¢ogu antropolog tarafindan ug
bir fikir olarak diisiiniilmesine ragmen, birgogu diger insanlarn
uygulamalarinin kargilastirilmasi veya degerlendirilmesi ihtimali
hakkindaki kokleri postmodernizmden ¢ok daha oncesine daya-
nan Needham’in siipheciligini paylastilar. Cogu antropolog iste-
yerek ve ¢ogu kez hevesli bir bigimde, farkli toplumlarda -farkl
anlamlar diinyasinda- yasayan insanlarin inan¢ ve uygulamalari-
n1 degerlendirmek i¢in yapilan her girisimin neden saptinlmus,
abes, siyasi agidan tehlikeli ve ozellikle bilimsel agidan gegersiz
olduguna dair sayisiz sebep saymaktadir.

Diger kiiltiirleri degerlendirme konusundaki isteksizlik, en
kutsal seyimiz veya bir¢ogunun dedigi gibi en degerli seyimiz
kiiltiirel gorecilik ilkeleri konseptine dayandirilabilir. Bu ilke ya
da daha dogru ifade edecek olursak bu aksiyom, diger kiiltiirlerin
degerlendirilecek inan¢ ve uygulamalar igin gegerli evrensel
standartlar olmamasindan dolay, inan¢ ve uygulamalar yalnizca
meydana geldigi kiiltiiriin baglaminda goreli degerlendirilecegini
ifade eder. Franz Boas ve 6grencileri Columbia Universitesi'nde
antropolojinin giivenirligini saglamak i¢in ¢ok sey yapmis olsa
da, bu goriis antropolojiden dogmamustir. Montaigne, Hume, bir
6l¢iide Heredotus ve besinci yiizyil sofistleri, kiiltiirel géreciligin
farkli bir versiyonunu bazen destekliyordu. Fakat bu ilkenin ilk
agik formiilii bir Yunanh ya da antropolog tarafindan degil,
Amerikal1 bir sosyolog olan William Graham Sumner tarafindan
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1906 yilinda gelistirilmistir. Sumner su unutulmaz ciimleleri
soyledi: “Orf ve adetler her seyi dogru yapabilir ve her seyin
kabahatli bulunmasini 6nler.” ve tam anlamiyla anlatmaya ¢alis-
tigimiz seyi soyler. Daha 6nce Batili olmayan bir toplum iizerine
hi¢ ¢alisma yapmamis Sumner’e gore, dini kolelik, yamyamlik,
insanlann kurban edilmesi, bebek oldiirme ve kolelik gibi uygu-
lamalar insanlarin belirli kosullara uyum saglama bigimlerinden
yalmizca makul olanlariydi. Tim uygulamalar gibi, bunlar da
kapsami baglaminda anlagilmali ve bu uygulamalari degerlendir-
mek icin kesin bir standart olmamaldir.’®

Antropologlar kendi tekellerindeki diinyanin farkli birgok
kiiltiirii lizerine galigmalar yaptiklarindan dolayy, kiiltiirel géreci-
lik hakkindaki iddialan 6zel bir etkiye sahip oldu. 1920 ve
1930’larda Boas’in iinlii 6grencileri Ruth Benedict, Margaret
Mead ve Melville Herskovits’in ¢abalarina biiyiik oranda bagh
olarak kiiltiirel gorecilik, 1939 yihnda Harvard Universitesi‘nin
etkili ve 6nde gelen bir antropologu olan Clyde Kluckhohn'in
“antropolojik ¢aligmalarin genel bilgi birikimine sagladigi muh-
temel en anlamli katki” oldugunu yazmasiyla, antropolojik dii-
stincenin temel bir dgesi haline geldi.'® Aslinda, kiiltiirel géreci-
lik yakin zaman sonrasinda modem liberal diisiincenin kaniksan-
mis bir 6nermesi haline geldi. ingiliz filozof Martin Hollis ve
sosyolog Steven Lukes’un 6ne siirdiigii gibi, “Diger fikirler, di-
ger kiiltiirler, diger diller ve diger teorik semalar anlama ydnte-
mini kendi i¢inde barindirmaktadir. iginde gériinenlerle bu say-
diklarimiz, herhangi bir seyin aym giinesin altinda evrensel olup
olmadig1 konusunda bizi siipheye sevk etmektedir” demisti."”

Kiiltiirel goreciligi begenmeyen ve kendinden emin bir bi-
¢imde bir kiiltiiriin digerine iistiin oldugu gériisiinii savunan baz
agik sozli akademisyenler de vardir; Allam Bloom burada bariz
bir 5rnek olarak karsimiza ¢ikar.'® Buna ragmen Bloom, digerle-
ri arasinda bu ilkenin derin koklere sahip oldugunu istem disi
gozlemledi. Diger insanlarin geleneklerini degerlendirme konu-
sunda genellikle bir hayli isteksiz olan ¢agdas Amerikan koleji
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ogrencileri, sorgulamaksizin kiiltiirel géreciligi kabul etmektedir.
Bloom'un 6meginde, 6grencilerin degerlendirmekten kagindigi
gelenek, bir dulun istekli olsun olmasin, 6lmiis kocasinin cesedi
ile birlikte yakilarak oliime gitmesi olan Hindu gelenegiydi (Bu
uygulama 6. Boliimde incelenecektir). Ogrencilerin degerlendir-
me konusundaki isteksizligi, kiiltiirel goreciligin derin bosluklara
sahip oldugunu gostermektedir. Bu bosluk, Totaliterlik, ikinci
Diinya Savasi korkulan ve Soguk Savas gerilimlerinin yiikseli-
siyle 1950’lerde agir bir bi¢imde elestiri yagmuruna tutulmasi
sonucu bir¢ok akademisyenin konsepte olan inancin zayiflamasi
sebeplerine bagh olarak olusmustur.’® Gérecilik ile baglantili
konseptlerle birlikte islevsellik (biitiin gelenek ve goreneklerin
pozitif sosyal fonksiyonlar1 vardir diisiincesinin en giiglii ¢esidi)
somiirgeci devletlerden bagimsizligim kazanmaya ¢alisan Ugiin-
cii Diinya Ulkeleri'nde degisime karsi muhafazakar bir doktrin
olarak goriilmeye basladi. %°

Yine de, ¢ogu antropolog halen kiiltiirel goreciligin temel
fikrini kabul etmektedir. Ustelik, bu konseptin ¢ok daha radikal
bir versiyonu 1970’lerde moda bile olmustu. Clifford Geertz ve
David M. Schneider gibi segkin antropologlar tarafindan bugiin-
kii sohretine kavusturulan géreciligin epistemolojik sekli, birinin
bagka kiiltiirleri degerlendirme yetenegi ile ugragsmaktan ziyade
kiiltiirlerin karsilagtinlamayacaklanni iddia etmektedir. Bu yeni
goreciligin 1srarla iizerinde durdugu gibi, kiiltiirler denk degildir;
her biri anlamlarin essiz bir sistemi olarak sadece kendi terimleri
ile anlagilabilir, daha dogrusu yorumlanabilir. Ayn1 zamanda,
yalnizca sistemin iginde yasayan birisi bu sistemi tamamiyla
anlayabilir. Renato Rosaldo’nun ileri siirdiigii gibi; “kendi toplu-
mumdakiler harig, her insan bana diismandir.”?’

Gorecilere gore her bir kiiltiir sadece kendine 6zgii degildir,
ayn1 zamanda insanlarin diigiinceleri, duygular1 ve motivasyonla-
n koyu bigimde kiiltiirden kiiltiire degisir.2? Belirli bir kiiltiirel
sistem iginde yagayan insanlan kisitlamadig: siirece, kiiltiir ya da
insan dogasi hakkinda genelleme yapma ¢abalan yanlis ya da
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onemsizdir.?® Bu gorecilerin dedigi gibi, insanlarin fikirleri bir
kiiltiirden digerine ¢ok farklihik gosteriyorsa, batili bili-
mi etnobilimin sadece 6zel bir kiiltiirel bigimidir, dogrulama
veya yalanlama igin evrensel olarak taninmis bir arag degildir.?*
Bu kapsamda bagka kiiltiirden bir insan, sonsuza dek anlagilama-
yarak “baska” olarak kalmaya devam etmektedir. Fizik¢i Charles
Nissam Sabat bu u¢ 6megi uyarladiklari igin epistemolojik gore-
cileri kusurlu bulmustur giinkii “Uzerinde g¢alistiklar1 insanlan
yanli bir sekilde anlagilamaz ve boylece insanliktan ¢ikmig ya-
piyorlardr”.?

Epistemolojik gorecilik savunuculan insanlarin konustuklar
dillerin, diinyay: nasil gordiiklerini ve hakkinda ne diisiindiikleri
(Sapir'in siklikla agikladig: gibi) konusunda derin bir etkiye sa-
hip oldugunu iddia eden iinlii Sapir-Whorf hipotezinden ¢ikari-
lan dersleri 6nemseme konusundaki basansizligindan dolay:
elestirilebilir; farkli anlamdaki diinyada yasadilar. Bu gorecilik
fikri, dil biliminin iin kazanmasina yardimci olmugtur. Kugaklar
boyunca 6grenciler (bazi antropologlarla beraber), dilin insanla-
rin ¢evrelerindeki diinyay: nasil algiladigim biiyiik oranda sekil-
lendirdigine inanmalarina yol agmustir. Sapir’in 6grencilerinden
biri olan Benjamin Whorf bu hipotezi 6rmeklemek igin Hopi dili-
ni se¢mistir. Hopi dilinin bizimkiyle kargilagtirildiginda, zaman
kaliplarina sahip olmadigin1 ve aym zamanda ge¢mis, simdiki ve
gelecek zaman kiplerinin de bulunmadigini iddia etmistir. Sonug
itibariyle, Hopilerin Ingilizce konusanlara nazaran daha radikal
olarak farkh bir tarzda zaman anlayis1 oldugunu séylemis ve
bilimsel olarak daha sofistike olduklarimi eklemistir. Sonraki
aragtirmalar, Whorf’un tiim hesaplamalarinda hatali oldugunu
ispatladi: Hopi dili zaman kaliplanina ve Ingilizcede kullanilan
karsilagtirilabilir ¢esitli zaman kiplerine sahipti. Aym zamanda
Hopi, ingilizce konusanlann yaptig1 gibi zamani diigiinme konu-
sunda zorluk yasamamusti.?® Dilin toplumlardaki diisiinceye
o6nemli bir etkiye sahip oldugunu gosterme girisimi, Whorf un
diisiincelerini dogrulama konusunda basarisizdi ve hipotezi en az
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on bes y1l boyunca dil biliminde kabul gérmedi.¥ Bunun gibi
basarisiz girisimlere ragmen, epistemolojik goreciler, say1 ve
etki alam1 bakimindan iistiinliik kazanmaya baslamis gibi goriin-
mektedir.?®

Bu pozitivist olmayan epistemolojik gorecilik, Melford A.
Spiro buna onun elestirisi diyor, sanki bir diiz yaziymis gibi ya-
banci kiiltiirlerin anlam sistemlerini “okuyarak’ kavramay: dene-
yen yorumcu antropoloji ile baglantili olmustur, bununla birlikte
bir yorumcu okumasinin bagka biri tarafindan okunanla ¢eligkili
olmasi durumu igin higbir standart gelistirilmemistir. Bazi ant-
ropologlar bu girisimlerin sagma, zirva, kuruntu ve tehlikeli ol-
duguna deginmis, gii¢lii sezgisel kavramayla yapilan bu okuma-
lan tercihe deger bulmamugtir.?®> Halbuki diger antropologlar bu
perspektifi hevesle kabul etmislerdir. Epistemolojik gérecilik
savunuculan gibi, yorumcu antropologlar genellikle kiiltiirel a¢i-
dan karsilagtirmalarin gegerliligini veya sosyal evrimi yeniden
inga etme girisimlerini reddetmektedir.*® Onlar i¢in tiim insani
inang ve uygulamalar kendi baglamlan bakimindan anlagilmal-
dir. Aslinda, bilimin 6zellikle de pozitivist sosyal bilimlerin giri-
simi reddedilmektedir. Omegin; Jupiter benzeri bir bildiride
(sadece yi1ldinim oklar eksik) Stephen A. Tyler; bilimsel soylem
“koca bir yalan™®', aragtirmasinda ispat bulunmayan “akln ar-
kaik ¢agdan kalma bi¢imidir” ve bilinemeyen bir seye yersiz
¢agrisim yapmaya ¢alisan ve séylendigi iizere “gercegin Gtesinde
ve performans degerlendirmesine de duyarsiz” etnografyanin
postmodern bir yaklagimla degistirilmesi gerektigini bildirmis-
tir.32

Pozitivizme karsi olan tiim akademisyenler, ne Tyler kadar
nihilist olmus ne de postmodern sdylem tarafindan aldatilmugtr.
Fakat bu akademisyenlerden gogu, postmodern gorecilerin -tabii
ki bu sekilde hitap edebilirsek- farkli toplumlarda yasayan insan-
larin farkli anlamlar diinyasinda yasadif1 goriisiiniin asikar nok-
tadan pek de uzak olmadig) tezini kabul ederler. Onlar her bir
diinyanin tam olarak essiz oldugunu -kiyaslanamaz ve biitiiniiylc
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anlagilamaz- ve bu diinyalarda yasayan insanlarin bilissel bir
takim degisik yeteneklere sahip oldugunu iddia etmektedirler.>?
Dan Sperber’in “biligsel aynnm™* olarak bahsettigi ve Emest
Gellner’in “biligsel anarsi”*® olarak isimlendirdigi seyde; gesitli
postmodern goreciler ve yorumcular bir kiiltiirden digerine degi-
sen mantik, nedensel ¢ikarim ve bilgi siireglerini kapsayan bilig-
sel siireclerdeki temel farkliliklan varsaymaktadir. Temel biligsel
farkhiliklarin varhg: heniiz ispatlanmamistir ve eger insan bilis-
selligi ve 6znellikler aras1 aragtirmalar tarihi bir rehber ise, ispat-
lanamayacaktir.®

Siiphesiz, diger bir kiiltiirii anlamaya ¢alisan tiim antropolog
ve akademisyenler bunu yaparak elde ettikleri baganmin kismi
oldugunu kabul etmektedir. Gergekten de 1973’den ¢ok daha
oncesinde, Clifford Geertz antropologlann bir kiiltiiriin anlamlar
sisteminin kaynagina ulagsma konusunda kargilastiklar1 zorluklar
hakkindaki meshur makalesini yazdiginda, diger antropologlar
kiiltirler arasi anlayigin miikemmel olamayacagi hakkinda bilgi
sahibi oldular.’” Bu sebepten dolayi, Geertz’den gok daha énce-
sinde bir antropolog (A. F. C. Wallace gibi) bir kiiltiiriin igerisin-
deki bireylerin bile ayni anlamlar diinyasini paylasgamayabilece-
ginden -6megin kar1 ve koca- dolay kiiltiirler arasi anlayisin asla
miikemmele ulagamayacagini tartigmugtir.>® Bu uyanlar bir kena-
ra, ¢ogu antropolog diger kiiltiirlerin birgok yoniinii anlamanin
miimkiin olduguna inanmaktadir. Gellner ve Spiro’nun gozlem-
ledigi gibi, bilinen (veya benim bildigim) higbir etnograf kargi-
lagtiklar insanlarin inang ve uygulamalarinin tamamen anlasil-
maz olacak kadar yabanci oldugunu rapor etmek igin bir kiiltii-
riin iginde yasamamugtir.®

Terciimelerden g¢ogunun yabanci bir halkin inancina ya da
diline aym sekilde uyabilecegini savunan Quine’nin belirsizlik
tezinden bir hayli zaman 6ncesinde, kimse bir dilin diger bir dile
tamamen gevrilebilecegine inanmiyordu.*® Gergekten de, Witt-
genstein’in bize hatirlatma isteginde oldugu gibi dil, anlamaktan
¢ok yanlis anlamaya hizmet ewnektedir. Fakat etnograflar ve dil
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bilimciler istisnasiz olarak tizerinde ¢alistiklar1 insanlarla iyi ile-
tisim kurabilmek i¢in yabanci bir dili kendi dillerine yeterli dii-
zeyde ¢evirmenin yollarin1 bulmustur. Yerli Avrupa dillerinden
bir digerine yeteri diizeyde ¢evrilemeyen -6megin Rusca
“agisindan” Ingiliz “zaman kiplerine”- diisiincelerin oldugu bir
nebze dogrudur fakat bir dilin ve diger dilin konusmacilar ara-
sinda makul bir fikir ahgverisine izin verecek diizeyde gevrile-
meyen bilinen bir dil yoktur.*' Aslinda, Brent Berlin ve Pul Kay
farkh kiiltiirlerdeki insanlann renk spektrumunu keyfi ve bir kiil-
tirden digerine g¢evrilemez olarak bélmedigini yirmi yildan faz-
la siire 6ncesinde gosterdiginde, bilissel goreciligin radikal iddia-
larinin sona ermis olabilecegi diisiiniilebilir. Berlin ve Kay temel
renk terimlerinin evrensel olarak terciime edilebilecegini goster-
di. Ciinkii psikofizyolojik olarak tamimlanmis 11 renk, diinya
izerindeki tiim dillerde temel renk terimlerinin odak noktasi o-
larak islev gérmektedir.*?

Postmodern goreciler ve yorumcu antropologlardan bazilari-
nin muhalif edalan ve edebi stilleri bir takim antropologlarin®®
aklinin karismasina neden olmasina ve devam eden Kkiiltiirel ve
biligsel iddialarin essizligi, diger antropologlara burlesk (CN:
Parodi ve bazen abart: igeren mizahi bir tiyatro tiirii) olarak go-
riinmesine*® ragmen, bu yaklagimin gesitli yonleri alanda kabul
gormils akademisyenlerin bazilarindan destek gérmiistiir. Mars-
hall Sahlins, antropolojinin bir bilim degil metafizik oldugunu
ifade etmis ve kiiltiiriin belirleyici giiclinii en azindan herkesin
olabilecegi kadar radikal olarak tartismistir.** Benzer bigimde,
Ingiliz sosyal antropoloji tarihinin bilinen en énemli iki figiirle-
rinden E. E. Evans-Pitchard ve Sir Edmund Leach antropolojinin
bilimsel savlarim birakarak, kendini bir sanat bi¢imi ya da insani
bir girisim olarak ilan etmesi gerektigi sonucuna varmigtir.*®
Keza, Atlantik'in her iki tarafinin geng yetenekli akademisyenle-
ri epistemolojik goreciligi gegerli kiiltiirel anlayisa giden tek yol
olarak benimsemistir.%”

Epistemolojik veya postmodern géreciler ve yorumcu antro-
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pologlar olarak s6z ettiklerim kiiltiir agin1 kargilagtirmanin en sert
karsitlan olmasina ragmen, kiiltiirel degerlendirmenin mesruiye-
tini reddetme konusunda yalmz degillerdir. Omegin, iirettigi kiil-
tiirel materyalizmi (baz1 yénlerden Marksizm'e benzer) herhan-
gi bir makul yaklasimin olabilecegi kadar yorumcu antropoloji-
den uzak olan segkin bir antropolog Marvin Harris, aym sekilde
kiiltiirel degerlendirmeye karsidir. Yorumcu antropoloji veya
epistemolojik gorecilik ortaya ¢ikmadan 6nce Harris, “kiiltiirel
gorecilik elestirisinin bir sonucu olarak hangi kiiltiiriin estetik,
etik veya siyasal olarak iistiin oldugu konusunu degerlendirme
hususunda bilimsel bir taban kazandiracak kiiltiirel evrim ¢alig-
masina antropologlar artik inanmamaktadir.” diye yazmugt.*®
Harris, goreciligin etkisi konusunda hakliyd: fakat antropologla-
rin diger insanlarin geleneklerini tipik bir sekilde neden reddet-
tiklerine yo6nelik olarak bagka bir sebep vardir. Bu sebep, bir¢ok
cagdas antropolojiye giris ders kitabinda agik¢a ifade edildigi
iizere, kiiltiiriin adaptif bir mekanizma oldugu ve béylece var
olan kiiltiirlerin inan¢ ve uygulamalannin faydah bazi amaglara
hizmet etmesi gerektigi varsayimidir.*® Az sayida antropolog bu
varsayimi Harris’ten daha sik ve aktif bir sekilde yapmstir. Son
kitabinda “Good to Eat (Leziz)'de” Harris, “uygun olmayan,
mantiksiz, ise yaramaz ya da zararli” goriinen yemek yeme bi-
¢imlerinin, gergekte insanlarin faydayr maksimize ve maliyetleri
minimize etme ki Harris’in goriiniiste irrasyonel olan inang ve
uygulamalann diger birgok tiirleri ile ilgili olarak gelistirdigi
argiimandir, konusundaki faydaci girisimlerinin sonucu oldugun-
da israrcidir.*°

Uygulama ve inanglarin adaptif oldugu varsayim diger bi-
limsel alanlarda da mevcuttur. Donald T. Campbell Amerikan
Psikologlari Demegi’ne ithafen 1975 yilinda yaptign baskanhk
konugsmasinda, kiiltiiriin adaptif olarak goriilmesi gerektigini
belirtmistir. Bir evrim biyologu sagma veya tuhaf goriinen bir
hayvan yasam formu ile karsilastiginda, biyologun bu seye say-
g1 ile yaklastifim soyle ifade etti; “bu tuhaf yasam formunun
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arkasinda biyologun anlamak iizere oldugu islevsel bir akil yatti-
g1 kesindir”.5' Campbell, psikologlan ve diger sosyal bilimcileri
ayni sayg hissini benimseme konusunda uyardi: “kendilerinin ya
da diger bir kiiltiiriin agikga tuhaf ve anlagilmaz olarak gériinen
ozelliklerini kavramak... sonunda anlamis olmaya, teorilerimizin
onunla aym diizeye gelmesine; goriiniiste tuhaf hurafesi adaptif
hissine dénmeye gebedir.” Campbell sonrasinda bu yorumundaki
sayg ifadesi yerine, dogru ifadenin “kuskulu sayg” olarak dii-
zeltti ancak onun kiiltiiriin adaptifligi konusundaki inanci siiphe-
siz aymyd1.5?

19. yy. sonlarinda Batih olmayan kiigiik toplumlar iizerine
akademik ¢aligmalar gergek manada basladiginda, birgok antro-
polog ne kiiltiirel goreciligi ne de tiim geleneklerin adaptif oldu-
gu inancim kabul etti. Nihayetinde parlamentoya segilen etkili
bir ingiliz antropolog John Lubbock (sonrasinda Baron Avebury)
dogrusunu séylemek gerekirse etnikmerkeziyet¢i ve bazen irk-
¢1ydi; Eskimolar begeniyordu giinkii Ingilizce’de kullamldig
gibi Eskimo dilinde de amca ve teyze terimleri vardi. Fakat
Hawaiilileri sirf bu terimlere sahip olmadiklari i¢in yabani olarak
gormiistii. Boas’in bir dgrencisi ve ilk donem Amerikan Antro-
polojisinin seckin figiirlerinden biri olan Clark Wissler, Nordik-
lerin (Kuzeylilerin) iistiinliigiine inanan asin bir rk¢iydi.5® 19.
yy.an belki de en etkili antropologu olan E. B. Tylor; “hayatta
kalanlar” olarak adlandirdiklarina veya bir zamanlar yararl bir
amaca hizmet eden fakat artik 6yle olmayan geleneklere genel-
likle “sagma” veya “aptalca” olarak deginmistir.** Geleneksel
inang ve uygulamalarin faydasiz oldugu inanci 6zellikle 1920 ve
1930'larda Bronislaw Malinowski tarafindan gelistirilmis olan
yeni islevselcilik konseptinin ortaya ¢ikarak yerini almasina ka-
dar olan siireg icerisinde son buldu. Malinowski’ye gore “her
tirden uygarhk, her gelenek, maddi nesne, hayati isleve sahip
fikir ve inang, hayati baz1 fonksiyonlar yerine getirirler, uygula-
mas! gereken gorevler vardir, galisan bir sistemin ayrilmaz bir

parcasim temsil ederler.”*®
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Islevselci teorisinin gelismesindeki Malinowski’nin Ingiliz
rakibi A. R. Radcliffe-Brown, Malinowski’nin pozisyonuna ¢ok
benzer bir pozisyonda duruyordu®® ancak sonrasinda “bir toplu-
mun tiim gelenek ve kurumlannin dogru ve iyi olmasinin katiyen
imkansiz oldugu™® soziiyle alay etmisti. Fakat her gelenegin
acik ya da gizli olumlu bir islevi oldugu fikri hem antropolojide
hem de sosyolojide ve bugiin bile etkisini gostermeye devam
eden yeni islevselci fikirlerde yer almaktadir.®® Marvin Harris
1960’larda var olmus klasik akh soyle 6zetlemektedir: “Mevcut
sosyal kiiltiirel sistemler ve biyolojik organizmalar hakkindaki
sayisiz g¢aligma, sosyal kiiltiirel ve biyomorfik bigimlerin fonksi-
yonel durumlanm kesfetmek i¢in yapilmistir. Bu ¢aligmalarin
her iki alandaki sonucu da biyolojik organizmalann ve sosyal
kiiltiirel sistemlerin, bilerek olumlu yénleri olanlar segilmediyse,
cogunlukla faydah 6zellikleri oldugunu géstermektedir.” **

Harris’in tiim gayretine ragmen islevselcilik giivenilirliginin
biiyiik kismim kaybetmisti, ta ki 1960’larin baslannda V. C.
Wynne-Edwards ona yeniden Hayat veren “grup seleksiyonu”
hakkinda kitabim1 yazana kadar. Wynee-Edward’in hipotezi or-
ganizmalarin niifus biiyiikliigiinii diizenleme konusundaki ve bu
yiizden “dogal olarak™ gida ve diger kaynaklarin agin sémiiriil-
mesinden kaginma yeteneklerini gelistirdigi lizerineydi. Boylece
bireyler dogal olarak kaynaklan muhafaza etmek igin isbirligi
yaptilar, ¢ogalmadan kaginarak ve hatta bilingli bir sekilde istik-
rarl1 bir ekosistemi yiiriitmek icin kendilerini feda ettiler.*® Bu
tiirden bir grup niifusa ait diizenlemenin asilsiz oldugunu diger
arastirmacilar géstermeden once hipotez, ritiiel dongiiler, savas
ve bebek oldiirme dahil her gesit insan uygulamasinin niifus den-
gesini saglamak anlaminda yorumlandify basta kiiltiirel ekoloji
olmak iizere sosyal bilimlere genis oranda uyarlanmistir.®' Ome-
gin, bu tarzda islevselci bir yorum 6neren Roy Rappaport’un
“Pigs for the Ancestors (Atalarimiz igin Domuzlar)” kitab1 1968
yilinda yayimlandiktan sonra kiiltiirel ekoloji alanindaki en etkili
kitaplardan biri haline geldi.*?
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Aksine Marvin Harris, insanlarin tiim gelenek ve kurumlari-
nin ya da en azindan bir¢ogunun adaptif degere sahip oldugunun
asla ispat edilmemesine®® ragmen, insan evrimini ¢ahsan akade-
misyenler arasinda yaygin bir varsayim oldugunu belirtmistir. **
Onde gelen evrim biyologlarindan (bazilarina gére sosyobiyo-
log) biri olan Richard A. Alexander 1990 yilinda “herhangi bir
insan ozelliginin tesadiif olamayacak kadar detayli” olmasinin
adaptif olarak diiiiniilmesi gerektigini yazmist1.*® Bilinen her
toplumun ¢evresine iyi bir bigimde adapte oldugu veya bu toplu-
mun inan¢ ve uygulamalarinin toplumun adaptasyonuna katki
sagladig1 diisiincesi ile yasiyor ve gorevlerini yapabilecekmis
gibi goziikiiyorlar diye tiim insanlarn esit diizeyde saghkl oldu-
gu diisiincesi ey degerdir. Hal boyleyken, biitiin yalanlamalara
ragmen uzun zaman boyunca varhgini siirdiirmiis herhangi bir
gelenek ya da uygulamanin adaptif oldugu varsayimi antropolo-
jideki yerini korumaktadir, tabii ki ispatlanana dek. Aksi takdir-
de Stephan Jay Gould'un, Dr. Pangloss’un burunlann gézliikleri
desteklemek i¢in var oldugu a¢iklamasina benzeyen bir varsayi-
mudir. Bu goriis saglam olmasina ragmen, antropolojideki herkes
kabul etmemistir.

Kiiltiirel evrimle ilgilenen ilk donem antropologlari, akrabalik
iligkilerinden yasal sistemlere kadar her tiirden sosyal kurumun
yani sira, yemek yeme tabularindan hastaliklanin nedenlerini
sorgulayan etiyolojiye kadar ¢esitli inanglar1 degerlendirmeye
caligti. Lakin sonug, maalesef gogunlukla etnikmerkeziyetgi ol-
du. Nispeten uygulanabilir ilk kargilastirma ¢aligmalarinin deger-
lendirmesi teknolojiyle yapilmak zorundaydi. Bazi akademisyen-
ler teknolojinin agamalar boyunca basitten karmagiga dogru ge-
lisme egiliminde oldugunu gozlemledi.®® Ustelik, baz1 arag ve
silahlarin digerlerinden daha iistiin oldugu asikardir;®” bir okun
sapandan daha giiglii, yivli bir tiifegin yivsiz olandan daha iyi,
yan otomatik olanin daha da iyi ve bir makineli tiifegin ise bir-
¢ok amag igin hepsinden daha iyi olmas: gibi.®® Bugiine kadar
kesfedilmis tiim toplumlar g¢elikten yapilmis bir baltanin tastan
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yapilana gore daha iyi oldugunu kabul etmistir. Alexander Gol-
denweiser, bazi kiireklerin digerlerine nazaran daha etkin ¢aligti-
gim ve etkin bir kiirek yapmak igin sinirh yol oldugunu belirt-
mek i¢in didinip durmugtur.®® Sonrasinda, Thomas Galdwin tek-
noloji hakkindaki bilgi birikiminin ayn1 zamanda Polinezya hal-
kinin y6n bulma sistemleri ile karsilastirilarak degerlendirilebile-
cegini gostermistir.”® Gorecilik savunucusu Melville Herskovits,
teknoloji bigimlerinin etkinlikleri baglaminda degerlendirilebile-
cegini ifade etmistir.”" Digerleri ise gesitli amaglara doniik ola-
rak yazma, para veya sayma sistemlerinin digerlerinden daha
etkin olduguna deginmisti.

Ilging sekilde, kiiltiirel goreciligin en hararetli savunucular
dahi diger kiiltiirler hakkinda degerlendirici yargilar yapmustir.
1934 yilinin iki milyon baski ile fenomen olan en gok satan kita-
b1, Patterns of Cultures (Kiiltiir Kahplai)'nda Ruth Benedict,
hayatin tiim yonlerinin esit degere sahip oldugunu ve tiim davra-
nis standartlannin goreceli oldugunu beyan etmistir. Benedict
kitabinda yamyamlig1 6vmiis ve ¢gogunlukla maladaptif kurumla-
rn olumlu bir bigimde gostermek igin her yola bagvurmugtur.”
Omegin, Avusturalya Kurnailerinin akrabalik sistemlerinden bir
“sosyal yiikiimliiliik” olarak bahsetmistir ¢iinkii Kumailer, bir
erkegin ensest iliskide bulunmadan ve dolayisiyla kelimenin tam
anlamiyla 6liimii géze alarak evlenmesinin neredeyse imkansiz
olmasindan dolayi, birgok kadini birinin “annesi” ya da “kiz kar-
desi” olarak smiflandirmigtir.”®> Zira Benedict, Kumailerin
“soylarimin tiikenmesinden kaginmak” igin kullandiklar1 bir
“hile” oldugunu bu durumu onaylarak yazma yoluna gitmistir.
Geng ¢iftlerin yakin bir adaya “ka¢ma” yolunu tercih etmesi du-
rumunda, eger peslerinden gelen 6fkeli insanlar tarafindan 6ldii-
riilmeden ve yakalanmadan adaya varmay: basarirlarsa, artik bir
barinaga sahip olabiliyorlardi. Eger bu ¢ift adaya vardiktan sonra
bir ¢ocuk diinyaya getirecek kadar yeterli uzunlukta hayatta kal-
may1 basanirsa, evli bir ¢ift olarak 6nce déviilerek ve kirbaglana-
rak cezalandinildiktan sonra toplum i¢inde yasamalarna izin ve-
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rilirdi. Bu sira dig1 sekilde uygun olmayan evlilik kurumuna sos-
yal sorumluluk adi altinda baglanmak yerine, ensest olan Kurnai
Modeli’ni ihlal etmesine ragmen, en azindan insanlarin bir es
bulmalarina izin veren bu uygulamay: Benedict akilli bir sosyal
diizeltme olarak gormeyi segmistir.”® Kiiltiirel gorecilige karst
olmayan Clifford Geertz bile bu ilkenin Benedict tarafindan sap-
tinlmis versiyonunda anlam karmasasina diismiistiir, Benedict’in
durusunu “garip bir sonug” ile sdyle agiklamaktadir: “... Bir
grup insamin yapmaya yoneldigi her sey digerleri tarafindan
saygiya deger kabul edilir...”"®

Kitabindaki bagka bir yerde, Benedict yalmzca sade bir de-
gerlendirmeyle -Zuni, Dobu ve Kwakiutl- adl ii¢ kabileyi karsi-
lagtirmustir. Ilk olarak, baniggil Zuni kabilesini daha siddetkar
toplumlara kiyasla tercih etmesi konusunda miiphem nokta bi-
rakmamigtir (Zuni kabilesinin siddetini tamimlarken 6nemli say-
da kaniti kendince dahil etmemesi tesadiif degildir). Melanez-
ya’nin Dobuanlarim1 “paranoyak” ve Amerika'nin kuzeybati sa-
hilinde yasayan Kwakiutllar1 “megaloman” olarak karakterize
ederek Benedict, bireysel psikopatoloji i¢in kullanilan terimlerin
tiim bir toplumu karakterize etmek i¢in kullanabilecegini sadece
tavsiye etmiyor, aym1 zamanda diger toplumlar “hastalikli” ola-
rak benzer sekilde karakterize eden birgok tasvire ilham veriyor-
du. Bu uygulamanin sonug¢ noktasi olabilecek sey, Weston La-
Barre’nin Japonlarin “...diinya etnoloji miizesindeki en zorba
halk’” olarak yazmasiydi.”®

Benedict, Freud’u onaylamamigt1 ama psikopatolojinin biitiin
topluma sug atfetmesi, Frued'un bir toplumun kendi iiyelerinin
gereksinimleriyle belirgin bir sekilde gatisma iceresinde olmasini
biitiin halki nevrotik yapabilecegini tartigtigi Civilization and Its
Discontents (Medeniyet ve Hosnutsuzlugu) “bilimsel” teminati
oldu.”” Benedict, LaBarre ve digerleri tarafindan kullamlan te-
rimler, psikopatolojinin nevroza kiyasla daha agir bastigin1 ima
etmislerdir ve Anthony F.C. Wallace, Irving, Hallowell ve Mar-
vin Opler gibi antropologlar psikiyatrik terimleri bir toplumu
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simgelemek i¢in kullandiklarim ilan etmislerdir. Eric Fromm
1955 yilinda The Sane Society (Akilli Toplumlar’t) yazdiginda
bu elestiriyi “her toplumun islevini yerine getirebildigi kadar
normal oldugu” varsayimina dayanarak reddetti. Akilli olanlari-
nin yani sira “hastalikl” toplumlarin da var olabilecegi konusu-
na deginen Fromm, Freud’un gosterdigi lizere, bazi toplumlarin
insani ihtiyaglarin kargilanmasi konusunda digerlerinden daha
basarili oldugunu belirtmistir.

Psikopatolojinin toplumun biitiiniine itham edilmesine yone-
lik sert elestirisi bu tiirden kiiltiirel degerlendirmeleri sona erdir-
di fakat baslarda kiiltiirel gérecilik ilkesini destekleyen diinyanin
en saygideger antropologlarindan bir kagi, halk toplumu genel-
likle o zamana sevk ettigi i¢in “ilkel” toplumlarin elestirel deger-
lendirmesini yayinladi. Omegin, 1948 yilinda sonradan Ameri-
kan Antropolojisinin bir duayeni olan Alfred Kroeber goreciligi
reddetmekle kalmayip, toplumlarin basitten karmasiga
“ilerleyerek”, daha “insani” hale geldiklerini belirtmis -lisan he-
saplamalarinda zamanimizin antropologlarinin saglarim dimdik
edecek sekilde- “.zihinsel olarak iyi olmayan modern gelismig
kiiltiirlerin, antik ve geri kalmig kiiltiirlerdeki iyi ve etkili olan-
larla ortiismeye egilimli oldugunu” iddia etmistir.”® Ustelik,
Kroeber’in kiiltiirel evrime ithafen kast ettigi “ilerleme” sadece
teknoloji ve bilimdeki gelismeleri kapsamamis, aym zamanda
ritiiel fahiselik, doguran veya adet géren kadinlan tecrit etmek,
iskence, insan kurbam ile biiyii ve hurafelere inanma gibi uygu-
lamalarin terk edilmesine neden olmustur. Muhtemelen yasayan
herkesten ¢ok diinya etnografyasina dair ansiklopedik bilgiye
sahip bagka 6nemli bir antropolog olan Ralph Linton, 1950 yi-
linda evrensel ahlaki standartlann olabilecegini yazmist1.”® Bu
zamana kadar kendini gorecilik savunuculuguna adamamis
Clyde Kluckhohn bes yil sonra bunu kabul etmistir.2°

Chicago Universitesi'nde seckin bir antropolog olan Robert
Redfield, ilkel toplumlarin gelismis uygarliklara gére daha az
“insancil” ve “diizgiin” olduklarim ifade ederek Kroeber’e katil-
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mustir: “insan irklarinin tiimii daha insancil ve nizaml bir mii-
kemmeliyet diizeyine ulagma yolunda ilerlemistir —uygarlagma-
mus insanlara ise esitler olarak degil, farkli yasam seviyelerinde
bulunan insanlar olarak bakmamizi saglayan ahlaki yargilama
ilkesi konusunda bir déniisiim vardir.”®* Karsilagtirma ¢alismala-
rindaki onciil figiirlerden biri olan George Peter Murdock 1960
yilinda sundugu bir makalesinde, Benedict’in bir kiiltiirel 6genin
baglami disinda bir anlama sahip olmayacag: fikrinin “sagmalik”
oldugunu ve Herskovits’in tiim kiiltiirlerin esit seviyede saygin-
lik ve degere uyarlanmasi gerektigi iddiasinin sagmalik olmakla
kalmayip ayn1 zamanda “manevi sagmalik” oldugunu séylemis-
tir.®2 Yamyamlik, kélelik, biiyii terapisi ve yaglilarin 6ldiiriilme-
sinin yagh giivenligi, eczacilik ve metal isleriyle ayn1 “sayginlik”
ve “gegerlilige” uyarlanmasi gerektigi iddiasin1 savunmanin da
“mantiksizlik” olacagini eklemistir.®* Murduck, tiim insanlar
Batili teknolojiyi ve ¢ocuklan ile biiyiiklerini 6ldiirmek yerine
besleyip biiyiitmeyi tercih eder diyor. Ayrica “sémiirgeci devlet-
lerin bu toplumlara barigin elle tutulur avantajlarim giosterme-
siyle”®® ilkel halklarin halihazirda yamyamlik ve kafa avcihig
gibi uygulamalan biraktigini ifade etmigtir.

Kroeber, Linton, Kluckhohn, Redfield ve Murdock’un -1927
New York Yankeelerinin antropolojideki dengi- giiglii gérecilik
kargit1 fikirleri, medeni toplumlarin ahlaki olarak ilkel toplumla-
ra gore daha stiin oldugu goriisiinii reddeden antropologlarin
¢ogu tarafindan kabul gormedi. Gergekten de onlar “medeni”
veya “ilkel” gibi terimlerin kullanilmasina bile hayiflandilar.
Nispeten birkag¢ istisna disinda, her kiiltiirii kendi baglaminda
gorme geregini diisiinmeye devam ettiler ve yerlesik inang ve
uygulamalarn adaptif olarak yorumlamayi tercih ettiler. Marvin
Harris'in 1960 yilinda etik, estetik ya da siyasetin dl¢iilebilmesi-
nin bilimsel bir standardinin olmadigini s6ylemesi mutabik kali-
nan goriistii ve sonrasinda da bu sekilde devam etti.

Yine de birkag antropolog bu durusu kabul etmedi. 1960’larin
basinda Edward Norbeck toplumca benimsenmis biiyticiiliigiin
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verimli bir goriis ve sayisiz olumlu sosyal islevleriyle dogal bir
inang sistemi oldugunu kabul etmek yerine, biiyiiciiliigiin sosyal
agidan zararh sonuglarim vurguladi®® Benzer sekilde Melford
Spiro cadilara iligkin Birman inancim biligsel bozukluga yol
agan psikolojik yansimanin bigimi olarak yorumladi®® ve 1974
yilinda Theodore Schwartz “paranoyak inanglar” olarak isim-
lendirdigi seyin islevsiz etkilerine degindi.®?’ Schwartz siirdiirii-
len paranoyak bir inang sisteminin “.../nsanoglunun temel psiko-
patolojisi”®® olarak tahmin etti ve “insanlik tarihi boyunca tiim
toplumlardaki muhtemel patolojinin bir temeli ” oldugunda 1s-
rarc1 oldu.®® Schwartz basta Dobu olmak iizere Melanezya top-
lumlarinda, iist diizeyde goriilen siiphecilik, diismanlhk ve para-
noyak diisiincenin yerini §6yle saglamlastirdi: “Varligi en azin-
dan rahatsiz edici, muhtemelen ¢ok stresli ve stiphesiz huzursuz-
dur.”*°

Daha 6ncesinde John G. Kennedy, tiim inang ve uygulamala-
rin yararh sosyal islevlere sahip oldugu gerg¢ek¢i doktrininin ye-
rini almamasi i¢in bu doktrine dogrudan bir saldin baslatti. Bii-
yiiciiliik inancinin sosyal agidan olumlu sonuglara sahip olabile-
cegini tartisgan E.E. Evans-Pritchard, Clyde Kluckhohn, M. G.
Marwick ve Beatrice Whiting gibi akademisyenlerle ihtilafa diis-
miistiir. Kennedy biiyiiciiliik inancinin “mantiksiz ve iglevsiz”
oldugunu iddia etmistir. Kennedy biiyiiciilik inancinin
“yerlesmis mantiksizlik” oldugunu, biiyiiciilik inancinin parano-
ya ozelligine de bu inancin iirettigi korku ve gerilimi vurgulaya-
rak deginmistir.>’ Kennedy’nin sundugu bu sonug tartismaliydi
ve halen “tiim gruplann kendiliginden saghkl ve dengeli diizey-
de islevselligi buldugu olas: bir gorecilik varsayim: yapmak ye-
rine, -hastalikli toplumlarin- ya da marazi (patolojik) kurumlarin
ve kiiltiir kaliplannin var oldugu ihtimalini ciddi bi¢imde akh-
mizda bulundurmahyiz” diyor.*?

On y1l sonra Arthur Hippler, antropologlara kiiltiirel gorecili-
ge bagh kalmak konusunda itiraz etmistir ve antropologlan *
Batili olmayan baz kiiltiirlerde veya kiiltiirler tarafindan yapilan
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herhangi bir seyin ve her seyin iyi ya da ne iyi ne de kétii olarak
goriirken... Batili toplum tarafindan veya Batili toplumda yapi-
lan herseyin kotii olarak gordiikleri” konusunda suglamistir.®?
Bazi antropologlar Batili olmayan toplumlar elestirme konusun-
da sabirla geri ¢ekiliyorken, Batih kiiltiirii elestirme konusunda
aceleci olmay: gorev addetmislerdir.®® Gergekten de Herskovits
bir keresinde kiiltiirel gérecilik elestirmeni olarak antropologlarsi;
“kendi kiiltiirii harig tiim kiiltiir kaliplarina saygi duyan bir in-
san” olarak tammlamist1.’® Goreciligi kabul eden ve diinyada
“mantiksiz ve zararli” goriinen kiiltiirlere iligkin olumlu iglevsel
agiklamalarda bulunan Marvin Harris, Amerikan Kiiltiirii'nde
neyin yanls gittigini agikladigim iddia ettigi bir kitab1 “America
Now”(Giiniimiiz Amerika'sin1) yazmstir.>® Son dsnemde Wash-
bumn, antropologlarin kendi toplumlannin degerlerine diisman-
liklarina ithafen kiiltiirel goreliligin “devam eden giiciine” ve
digerleri igin bir tercihe atifta bulunmustur.’’ Bu ényargi hemen
goze carpmasa da genellikle orada durmaktadir.

Murdock’u hatirlatan Hippler, aym zamanda Batil kiiltiiriin
daha iistiin oldugunu ve ¢ogu “ilkel toplumun” bunu kars1 konu-
lamaz buldugunu iddia etti. Freud’u hatirlatan bir tarzda, Avus-
turalya’nin Yolngulan gibi kiiltiirlerin “olgunlagsmamis savunma
ve miicadele mekanizmalarini” gelenek haline getirmekte oldugu
sonucuna vardi.*® Hippler, Yolngularin gergeklik testi konusun-
da kisith bir kapasiteye sahip oldugunu ve onlarin bariz sekilde
“asir1 diizeyde gelismis bir grup olmadiklanna” deginmistir.>®
Hippler Yolgnunun “gelismislikten” uzak yapisinda da olagan
dis1 bir sey gérmemistir ¢iinkii tiim toplumlar “...biligsel geli-
simde ¢ok asag1 seviyelerdedir. Yaptiklar tek sey ise sadece ¢o-
galmaktir.” diyor."® Hippler’in bu ¢ikarimlannin birgok elestirel
yorumu beraberinde getirmesi siirpriz olmamistir.’®" Tartismali
diger bir degerlendirme ise C. R. Hallpike tarafindan son zaman-
larda ileri siiriilmiistiir. ilk olarak, Papua Yeni Gine’nin kiigiik
bir halki olan Tauade iizerine yapilan etnografik alan arastirma-
sinin bir sonucu olarak Hallpike, Tauade’nin savas uygulamala-
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rimin adaptif olmadig1 kanisina vard.'®? Hallpike aynca ekinleri-
ni mahveden biiyiik bir domuz siiriisiinii yok etme ve ‘“sayisiz
kavgalara ve hatta cinayetlere yol a¢an, yenemeyecek kadar ¢ok
saylda domuzun kesilmesi igleminin” Tauade i¢in maladaptif
olduguna inanmigtir. Ayni1 zamanda, kdylerinde ¢iiriimiis hasat-
lar1 tutmanin Tauadeye adaptif bir avantaj sagladigim da gorme-
mistir. “Siiphesiz Tauadeler ¢aligmak igin hayatta kalmiglardi
ama onlarin ¢ogu gelenekleri ve uygulamalan ile ilgili yapacak
¢ok az seyi varmig gibi goriinmekte” oldugunu ac1 bir bigimde
gozlemledi.'”® Etiyopya’nin Konsolarina dair ilk etnografyalarin
birinde Hallpike, Konsolarin yas siniflandirma sistemlerine ihti-
yag duymadiklari sonucuna varmistir.'® “ilkel toplumlarin, tipki
her bir bilesenin biitiiniin hayatta kalmas1 ve refahi i¢gin iglev
gordiigii bir saat gibi, bir araya gelen kiigiik bilesenler kadar
uyumlu olmadiklar1” kamsina varmstir. '

Kiiltiirel degerlendirmeye iliskin kayda deger diger bir yakla-
sim, Raoul Naroll tarafindan kitabi The Moral Order (Ahlaki
Deger’de) yapilmugtir.'®® Naroll intihar, bosanma, gocuk istisma-
r,, akil hastaliklari, agin alkol ile uyusturucu tiiketimi ve sugun
“Moralnet” olarak adlandirdig1 birincil insan grubunu zayiflat-
masiyla ilgilenmistir. Bu “sosyal hastaliklar” hakkinda g¢esitli
tilkelerden edinilen istatistiki verileri karsilastirdiginda Naroll,
“Moralnet” zayifladifinda sonucun yiiksek bir 6lim oraninin
yam sira fiziksel ve zihinsel saglk oraninda bir diisiis oldugunu
kesfetti. Fiziksel ve zihinsel saglk, birlik beraberlik, ilerleme,
barig, diizen ve gesitlilik olarak adlandirdify degiskenler iizerine
karsilagtirilabilir verilerin edinildigi Avrupa iilkeleri ile karsilas-
tirildiginda Naroll, Norveg’in 550 endeks degeri ile en yiiksek
hayat kalitesine sahip oldugunu kaydetti. Amerika 483 puan ve
Israil, ispanya’nin hemen arkasinda 440 puanla en diisiik hayat
kalitesinin bulundugu iilkeydi.'” Son dénemlerde bir kisinin
adaptifligi, fedakarhg ve yaraticilifi olarak tanimlanan adaptif
potansiyeli 6lgmenin bir adim 6tesinde Benjamin Colby, hayat
kalitesini veyahut refahin1 rakamsallastirarak 6lgtii. Colby fizik-
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sel saglk, tatmin ve mutluluk bakimindan tanimlanan refahin
evrensel bir teorisini gelistirebilmeyi ummaktadir.'°®

Kiiltiirel antropologlar kiiltiirel islevsizlik ya da patolojiyi
degerlendirme ihtimalini tartisiyorken, benzer gelismeler bazila-
rinin sosyobiyoloji olarak isimlendirmeyi tercih ettigi, evrimsel
biyolojide de yer alllyordu. Yakin zamana kadar ¢ogu evrimsel
biyolog, mevcut kiiltiirel uygulamalarin adaptif oldugunu varsa-
yiyordu'® ve bu ozellikleri elverisli iiretken optimizasyon mo-
delleri ile eslestirerek agiklamaya ¢aligti'' lakin bu varsayim
evrensel olarak kabul gérmedi. Ekoloji, biyoloji, psikoloji, antro-
poloji ve hatta sosyoloji gibi alanlardan akademisyenler herhangi
bir kiiltiirel uygulamanin adaptif oldugunu tahmin etme ihtimali-
nin olmadigim tartistilar.’" Ustelik, baz1 akademisyenler mala-
daptasyona neden olan ve bunu kalic1 hale getirebilecek meka-
nizmalan tammladilar.'"?

Robert Boyd ve Peter J. Richerson “Culture and the Evolutio-
nary Process” (Kiiltiir ve Evrim Siireci) isimli etkili kitabinda
Sahlin’in Darwinci evrim teorisinin insan davramslari hakkinda
adaptiflik ya da islevsel hipotezler ile sonuglanmasi gerektigi
iddiasin1 reddetmislerdir: “Adaptif olmayan, hatta agik¢a mala-
daptif kiiltiirel degiskenler dolayh taraf tutmanin (dolayh yanh-
lik) etkisi altindaki bir niifusa yayilabilir, hem de daha adaptif
degiskenleri kabul eden segilim ve direkt taraf tutmanin (direkt
yanlilik) yiiziine kars1.” ''>Alan Rogers’in modeli Boyd ve Ric-
herson’unkinden farkhi olmasina ragmen, Rogers dogal seleksi-
yonun adaptif olmayan kiiltiirel 6grenme mekanizmalar iiretebi-
lecegini kabul etmistir.""* Diger onemli bir kitap olan “Darwin,
Sex and Status (Darwin, Cinsiyet ve Statii'de)” Jerome H. Bar-
kow, maladaptif kiiltiirel 6zelliklerin bir toplumun etkin bir bi-
¢imde karsilik veremeyecegi ¢evresel degisimler, halkin gevreye
zarar vermesine neden olan ¢agin gerekliliklerinden uzak uygu-
lamalar ve giiglii elitlerin halkin ¢ogunlugunun zararina olmasina
ragmen kendi ¢ikarlanini gézetmesi gibi faktorler tarafindan iire-
tilebilecegini ifade etmistir.""*®
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Diger kiiltiirlerin degerlendirilmesine iligkin baz1 yaklagimla-
rin bu kisa 6zeti, kiiltiirel goreciligin kararliligina ve var olan
kiiltiirel uygulamalarin adaptif oldugunu savunan tiim ya da tii-
me yakin yaygin varsayimlara ragmen ispatlanmasi gereklidir,
farkli saha ve teorik kanilardan olan bazi akademisyenler bu var-
sayimlar hakkinda siipheye sahiptir, zaman ilerledik¢e de kiiltii-
rel maladaptasyonun varligina inanan sahislar entelektiiellik ve
sayl bakimindan artmustir. Giiniimiizde, bazi akademisyenler
kiiltiirel uygulamalar1 maladaptif kabul etmeye baglamislardir ve
bunlardan bir ka¢i1 daha Gteye giderek tiim toplumlarin hastalikl
hale gelebilecegini ifade etmistir. Bu, ¢ogu antropologun aym
goriisleri paylastigi anlamina gelmemektedir. Kesin olmak im-
kansiz olsa da &yle goriiniiyor ki antropologlarin ¢ogu kiiltiirel
maladaptasyonun yaygin oldugu fikrine karsi ¢ikacak ve bazilan
da giiclii bir sekilde asla olmayacag goriisiine karsi1 gikacaktir.
Biiyiik birgogunlugunun tiim toplumlan hastalikli olarak diigii-
niilebilecegi iddiasim kabul etmemesi de nerdeyse kesindir. Bu-
nun nedeni ise maladaptasyonun 6lgiilebilir ve evrensel gegerlili-
gi i¢in belirlenmis kriterlerinin olmamasidir.

Maladaptasyonu Tanimlamak

Maladaptasyonu tanimlamanin neden bu kadar zor oldugunun
sebeplerinden biri ¢ok ¢esitli seviyelerde meydana gelmesidir.
Bir bireyi depresyona, sizofreniye veya panige yatkin hale geti-
rebilecek bir ya da birka¢ geni igerebilir. Maladaptasyon aym
zamanda bir bireyin saghiginin bozulmasi ya da iireme basarisi
eksikligi, fedakar bir davranigta birlesmeyi kabul etmeyen bir
akraba grubu, savas veya biiyiik av konusunda birlesmis insanla-
rin isbirligi ile olusan gruplar arasindaki huzursuzluk agisindan
da tanimlanabilir. Odak noktasi, mantiken yasindan, cinsiyetin-
den, toplumsal sinifindan, etnik kokeninden, irkindan, yaptigi
isten veya diger bazi 6zelliklerden dolay: ortak ¢ikar ve riskleri
paylasan insanlardan olusan birlesik gruplar ya da kategorilere
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cevrilebilecegi gibi toplumun biitiiniine, bir kralliga, bir impara-
torluga veyahut bir konfederasyona da ¢evrilebilir. Bazi amaglari
agisindan ise maladaptasyon, diinya iizerinde yasayan insanlarin
bekasi veya refahi agisindan kavramsallastirilabilir.

Maladaptasyon sosyobiyologlarin yapmis oldugu gibi,
Darwin’in seleksiyon kavrami bakimindan da tammlanabilir. ilk
ve cinse 6zgii sosyobiyolojik yaklasim; evrimsel ge¢misin bir
boliimiinde tiiriimiiziin (veya bazi alt gruplarimizin) agresiflik,
cesaret, pasiflik, utangaghik vb. gibi kisisel 6zelliklerine iligkin
genetik cesitliligin oldugu varsayimi ile hayata gegti. Cesaret ve
agresiflik egilimli genlere sahip bireylerin ziirriyeti, genleri pasif
ve ¢ekingen olanlara kiyasla daha fazla olacagi sdylenir. Lewon-
tin, Rose ve Kamin’in ifade ettigi iizere, bu yaklasim simdiye
kadar ispatlanmamis bazi varsayimlara dayanmaktadir.'*® Ilk
olarak, cesaret, igbirligi ve empati gibi karmagik insan davranig-
larinin yiiksek kalitsal genlerin birer tiriinii oldugunu varsaymak-
tadir. Bu tiir genlerin varligi ve yiiksek kalittima sahip olduklarn
ispatlanana dek, bahsedilen insan davraniglannin birbirini etkile-
yen kompleks bir gen yapisinin iiriinii oldugunu ve muhtemelen
de yiiksek seviyede kalittma sahip olmadigim1 varsaymak daha
makul olur. Bu yaklasim aynmi zamanda belli bash davranigsal
+ Ozelliklere tiretken bir avantaj belirlemede nedensizlikten
(buyrultusallik) muzdariptir. Cesaret, sabir, empati veya diger
baz fiili davranigsal 6zelliklerin belirli kosullar altinda iiretken
bir avantaj saglayabildigi senaryolar1 hayal etmek ¢ok da zor
degildir ama bu senaryolar genellikle o kadar dogrulanamazdir
ki elestimmenler bu senaryolan “farz edelim ki” ya da Kipling
tavsiyeleri (Rudyard Kipling 1865-1936) “Just So Story (Tam
boyle Hikaye)” gibi yaratmanin hayali siirecine atifta bulunmak
zorunda kalmiglardir.""’

Diisiiniin, émegin, elinde bulunduran erkege iiretkenlik bagsa-
risini yiikseltmede biiyiik bir katki saglayacak kabiliyet olmasina
ragmen, bir erkek kadinin yumurtlama dénemini fark edemez."®
Darwinciler, bir zorunlu kabul, bu kabiliyete iliskin hi¢bir kalit-
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sal genin var olmadigini tartisacaklardi. Fakat kadinlarin kendi
yumurtlama siireglerini fark etme yetenegine sahip olduklar bi-
linmektedir. Bu bilgiyi dogurganliklanni artirmak igin kullan-
mak yerine, hamilelik ve ¢ocuk dogurma megakkatli oldugu i¢in
sinirlamay segtiler. Sonug ise bir kadinin kendi yumurtlama sii-
recini fark etme konusunda yeteneksizlik igin segimi oldu.''® Bu
tiirden sorularla ¢evrilmis ihtimaller ¢ok sayida olmasinin yanin-
da spekiilatif olmugtur.

Bu tarz problemler bir takim evrimsel biyolog veya psikolo-
gu, insan evrimi ¢aligmalar i¢in yararh bir paradigma olarak
goriillen sosyobiyolojinin varlhigim reddetmeye itti. Donald
Symons, sosyobiyolojinin veya kendi deyimiyle “Darwinci sos-
yal bilimin” *“adaptifligi aydinlatmanin yetersiz ve siipheli yolu”
oldugu sonucuna varmistir.'*® Symons’a gore insan davramsini
anlamak psikolojik mekanizmalarin ve onun altinda yatan tasa-
nmlann izahim gerektirir. “Genes, Mind and Culture (Genler,
Akil ve Kiiltiir)” kitabinin sosyobiyolog E. O. Wilson ile ortak
yazan olan Charles J. Lumsden, insan davranig1 ¢alismalarina
sosyobiyolojik yaklagimin “sosyal olgular ve genler arasindaki
dolaysiz nedensellik bagina iliskin varsayimdan ve klasik evri-
min standart uygunluk optimizasyon modellerine olan bagindan
dolayr” sinirh bir degere sahip oldugunu kesfetti.'*' Bunun yeri-
ne Symons ve digerleri ile birlikte Lumsden, kiiltiirii iireten ve
degistiren psikolojik mekanizmalara dikkatin kaydirilmasi ge-
rektigine inanmaktadir.'*®* Jerome Barkow’un 1973’lerin ¢ok
basinda sahip oldugu bir durug gibi, insan davranigin1 simirlayan
ve temin eden kaltsal psikolojik mekanizmalara iliskin bilgi
birikimini olusturan evrimsel psikolojiyi istemektedirler.'?* John
Tooby ve Leda Cosmides’e gére bu yeni disiplinin amaci, orga-
nizmalar1 ¢6zebilmek ve ¢6ziim igin gelistirilmis bilgi isleme
siireglerini kesfedebilen adaptif problemleri tammlamaktir.'?®
Insan evriminin uzun tarihi yerine konu ¢agdas insan toplumlan
¢alismasina geldiginde, iireme basans: konusundaki Darwinci
vurgu kendi kisitlamalarim da beraberinde getirmektedir. Biiyiik
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adamlar, liderler, klan liderleri ya da biiyiik savasgilar gibi belirli
bireylerin daha fazla iiredigi ve bu yiizden de ziirriyetlerinin di-
ger insanlarin ziirriyetlerine nazaran belirli bir geni ya da etkile-
simli genlerden olusan bir dizi geni paylasmalarinin muhtemel
oldugu inkar edilemez bir gergekliktir. Ger¢ekten de Paul W.
Turke, kiigiik ve geleneksel toplumlar iizerine yapilan ¢aligma-
larda, gii¢lii ve zengin insanlarin digerlerine gére miitemadiyen
daha fazla iiredigi konusundaki 1srarim siirdiirmektedir.'®® Tur-
ke, Monique Borgerhoff Mulder’in Kenya Kipsigisleri hakkinda-
ki ¢aligmasindan hareketle bu kaliba iligkin bir 6megi bizlere
sunmaktadir.'®® Gergi, D. R. Vining zenginlerin fakirlere gore
daha fazla ¢ogaldigim1 gosteren destekleyici genel bir sey bula-
mamistir'2” ama Alan R. Rogers zenginlerin fakirlere gore daha
fazla ¢ogalmas1 durumunun sayica ¢ok ¢ocuga sahip olmanin
degerli oldugu toplumlarda goriildiigiinii ifade etmistir."*® Ureme
basarisinin evrimin en 6nemli 6lgiitii olduguna inanan ne Turke
ne de diger evrimsel biyologlar, insanlarin bilingli olarak diger-
lerine gére daha fazla ¢ogalma girisiminde bulundugu gériisiinii
siirdiirmektedir. Bunun yerine zenginlik, gii¢ ve prestij i¢in in-
sanlarin can attig1 sdylenir ve bu aktiviteler -tabi bunlara ulagila-
bilirse- daha biiyiik iireme basarisina yol agarlar.

Her nedense zengin ve giiglii insanlar lirememeyi tercih ede-
bilir. Omegin, tipki diger despot liderler gibi Kral Shaka Zulu,
kendini tahtindan etme girisiminde bulunabilecegi korkusuyla
higbir ¢ocugunun yasamasina izin vermedi. Farklh motivasyonla-
ra sahip olmasina ragmen, modemn toplumlann en zengin ve giig-
li iyeleri alt siniftaki insanlara kiyasla daha az ¢ocuga sahip
olma egilimindedir.'*® Japon elit kesim de gegen yiizyilda aynen
boyle yapiyordu'® ve Barbara Miller’in gosterdigi gibi, erkek
¢ocuklarinin yam sira kiz ¢ocuklanm da yetistirecek kadar var-
likli olmalarina ragmen Kuzey Hindistan’da yasayan yiiksek
riitbeli askerler ve toprak sahibi kesim, 19. yy. boyunca kiz ¢o-
cuklarim 6ldiirmiistiir.’*' Ureme basansim elde etmek yerine, bu
zengin kesim varislik iddiasinda bulunabilecek ¢ocuklarin sayisi-
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n1 azaltma yoluna gitmistir.

Evrimsel biyologlarin yaptig1 gibi bireyleri degerlendirmek
yerine, sosyal bilimciler tipik bigimde sosyal bir sistemin refahi-
na yogunlasmayi tercih etmektedir. Saint-Simon, Comte ve Durk-
heim’dan Malinowski, Radcliff-Brown, Talcott Parsons gibi Ingi-
liz islevselcilere ve ¢agdas yeni islevselcilere kadar, soru “sosyal
dayanigmay1” siirdiirmek ve bir toplumu bir arada tutmak igin
gerekli olan seyin ne oldugu iizerineydi. Catismaci kuramcilar
sosyal ¢Okiise neden olan kogullarin neler oldugunu sorgulamak-
tadir. Perspektif bir toplumun iyi ya da maladaptif oldugu tanimi-
na gevrilebilir.

Toplumun islevsel 6n gereklilikleri olarak adlandirilan sey
hakkinda daha spesifik olmaya ¢alisma konusunda bazi sosyolog-
lar, antropolog David F. Aberle’nin “bir toplumun varligin1 sona
erdirecek kosullan” anlattifn goriisiine katilmigtir. Dort seyi
amagladilar: (1) biyolojik olarak neslin tiikkenmesi veya iiyelerin
fiziki olarak dagilmasi (2) hayatta kalma giidiisiiniin olmayisi
olarak tamimlanan bireylerin kayitsizhigi (3) herkesin birbirine
kars1 savasi (4) toplumun bagka toplum tarafindan sindirilmesi.'*?
Bu bariz dort kosulun biri ya da birden fazlasinin ortaya gikmasi-
nm1 Onlemek i¢in Aberle ve meslektaslari, bir toplumun su islevsel
on gerekliliklere sahip olmasi gerektigini 6ne siirmiistiir: Cevrey-
le yeteri kadar “iligki”, rol bélisme ve rol belirleme, iletisim,
birlesik ve ortak bir dizi hedefler, etkili ifade ve anlamlarin kural-
c1 diizeni, sosyallesme ve huzursuzluk yaratan davraniglarin kont-
rol altina alinmasi. Walter Goldschmidt oldukg¢a farklh bir 6n ge-
reklilikler dizisini “sosyal gereklilikler” olarak adlandirarak veya
her toplumun organize olabilmesi i¢in gerekli elementleri sonra-
dan 6ne siirmiistiir. Bu gereklilikler, gruplar, degerler, statii ve
roller, yetki ve ideolojidir.®*® Hallpike 1986 yilinda problemlerle
karsilagsmanin muhtemel oldugu bir toplum organizasyonunun
yedi alani oldugunu ileri siirmiistiir: Liderlik, sosyal organizas-
yon, is boliimii, kit kaynak ve varliklarin tahsisi ve kontroliine
iligkin sistemler, miitekabiliyet ve isbirligi, ihtilaflarin ¢oziime
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kavusturulmasi, dogaiistii ve diger topluluklarla olan iligkinin
giiclendirilmesi dahil iyilestirilmesi.’** Bu yedi alamin herhangi
bir tanesinde ortaya ¢ikabilecek ciddi bir sorun muhtemelen ma-
ladaptasyon yaratan bir vaka olarak ortaya ¢ikacaktir.

Grup maladaptasyonuna odaklanmanin diger bir yolu da grup
secimidir. Wynne-Edward’in bazi tiirlerin homeostazi saglaya-
bilmesi i¢in niifusunu otomatik olarak kontrol etmesi hipotezinin
insanlara uygulandiginda pek ise yaramadifina deginmemize
ragmen, Donald T. Campbell'in Sirionédaki bencil bireyselligi
ve Montegrano'daki ailecilige “fedakar bir 6zveriyle” kars1 koy-
dugunu yazarak tartistifn gibi grup seleksiyonunu inceleme ko-
nusunda bir avantaj olabilir."** Bu baglamda, bir toplumun iiye-
leri en azindan diger tiyeleri igin kisisel ¢ikarlanndan fedakarhk
etmezse veya bir biitiin olarak toplum kit kaynaklar paylasarak,
vatansever bir amagla askeri faaliyetler yaparak, grubun bekasi-
na katki saglayacak genelde hos karsilanmayan sosyal rolleri
iistlenerek sosyallesmezse, sonugta maladapte olur.

Gruptan bireye tekrardan déndiigiimiizde Malinowski’nin su
siralar meshur ¢alismasinda kiiltiiriin elementlerinin metaboliz-
ma, iireme ve saghk kadar temel fiziki ihtiyaglara atfettigi gibi
maladaptasyon, bir toplumun zaruri ihtiya¢larimi kargilama konu-
sundaki basansizlig olarak tanimlanabilir.”®*® Gida, su, barmnak
vb. gibi ihtiyaglan karsilanmayan her niifus hayatta kalamayaca-
gindan dolay: kiiltiiriin sahip oldugu diger erdemler ne olursa
olsun aym akibete matuf olacagi tarzinda bir yaklagim tabii ki
halen gegerli ve aym zamanda basittir.'>” Diger akademisyenler
Henry A. Murray gibi, insan ihtiya¢lanini; basan, etki, ozerklik,
egemenlik, fiziksel doyum, diizen, davranig, anlayis vb. gibi iist
seviye soyut terimler agisindan tammlamay: tercih etmistir. In-
san dogasmna iligkin ¢esitli kuramlan inceledikten sonra,
Christopher Boehm, insan ihtiyaglarinin en iyi bigimde insan
dogasindaki miiphemlik baglaminda anlasildigin1 6ne stirmiistiir.
Psikobiyolojik kalitsallik ve i¢inde bulunulan kiiltiiriin davranig
bigimlerinin benimsenmesi gibi belirsizlikler insanlar arasindaki
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zitliklar ve geligkilerden dogmustur.'®® Adaptasyon galigmalari-
nin en azindan bazen igermemesi gereken sey keyfi deger yargi-
laridir. Omegin, birisi agresiflikten hoglanmayabilir ama adaptif
bir davranig olabilir. Gergekten de erkek niifusu kendini savun-
maya yetecek kadar saldirgan olmayan toplumlar hayatta kala-
maz. Savagsmak ¢ok ¢irkin bir sey olarak goriilse de, bazen sa-
vasma konusunda yetenekli niifuslara 6nemli avantajlar saglaya-
bilir.

Kapsayici uyum konsepti ya da bireylerin iireme konusunda-
ki diferansiyel basan seviyeleri, dogal olmayan biyolojik davra-
mislardan bazilarinin anlagilmasinda degerli olabilir'®® fakat daha
once ifade edildigi gibi, bu durum insanlann hayatlarindan nispi
memnuniyetini degerlendirmeyi tercih eden ve insan toplumlan-
nin maladaptasyonu ile ilgilenen akademisyenler igin sinirh bir
degere sahiptir.'® Insanlarin hayat kosullanndan veya kiiltiirleri-
nin veyahut sosyal kurumlarinin belli y6énlerinden memnun ol-
mamasi kayitsizlik, diismanlik, hosnutsuzluk, sozlii itiraz ve agik
isyan haline doniisebilir. Yasam memnuniyetini 6l¢gmek Batida
uzun bir gegmise sahiptir ve antropolojide yer alan tartisma kon-
septi ise 1920’li yillarda bazi toplumlarin “kaltsal olarak uyum-
lu, dengeli ve kendine yeten” “6zgiin” kiiltiirlere sahip oldugunu
yazan Edward Sapir’e kadar uzanmaktadir.'*' Ancak Batih ol-
mayan toplumlarin yasgam memnuniyeti {izerine sistematik ¢alig-
ma yapma gabalan sadece son on yildir goriilmiigtiir.'*

Bu iki kriter -niifus artigi ve kisisel memnuniyet- kiiltiirel
adaptasyonun iki ayr ucudur. Biyolojik evrimin diferansiyel
tireme basarilannin bir sonucu olarak ortaya ¢iktig1 agiktir lakin
¢evrenin niifusu tasima kapasitesi artirilmazsa, kisitlanmamais bir
niifus artig1 yikici sonuglar dogurabilir. Malthus’un niifus artigi-
na iliskin vahiysel gelecek vizyonu siirekli gergeklesmis degil-
dir buna ragmen kiigiik toplumlar, niifus artislarim1 az bir basa-
nyla da olsa koruma altina alma konusunda miicadele etmis ve
diinyanin bir¢ok boélgesinde, niifuslar sosyal varligin bekasin
tehdit edecek kadar hizhi bir artiga sahiptir.'*® Giiniimiizde, diin-
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ya niifusu saatte 10.000 insan gibi sasirtici bir oranda artmakta-
dir ve bu artisin biiyitk kismu mevcut halkini1 bile doyurmaktan
aciz toplumlarda meydana gelmektedir. Birgogunun tartistif
gibi'** eger niifus artis1 adaptasyonun en o6nemli kriteriyse, Ja-
ponya ve Bat1 Diinyas1 bebek niifusu ciddi derecede azaldig igin
maladaptif toplumlar olurdu. Aynica bu toplumlardaki insanlar
tireme sayilarini maksimize etmeyi tercih etselerdi, gelisen diin-
yada dogum oranlan asiriya kagmadik¢a eslesebilirlerdi ve be-
beklerin/gocuklarin biiyiik bir yiizdesini hayatta tutabilirlerdi.
Japonya ve Bati’ya gore refah ve mutluluk arayisi insanlarin ¢o-
galmasini igermemektedir. Kesin olan su ki; bu toplumlarin hizli
niifus artigina sahip Banglades ve Sudan’a kiyasla daha az adap-
tif oldugunu kimse ileri siiremez.

Eger niifus artig1 adaptif bagan i¢in evrensel olarak gegerli bir
kriter degilse peki o zaman alternatif olan nedir? Cevap elbette
insanlarin kendi mutluluk veya refahim kisisel olarak degerlen-
dirmesidir. insanlarin kendi refah diizeylerini artirmaya ¢alisma-
larindan daha agik bir ger¢ek olamaz bu da kiiltiirel gorelilige
yeni bir kap1 daha agmaktadir. Toplumsal bagariy1 6lgmek igin
eger biz sadece bunu kullanirsak, toplum hayatta kalmay: bagar-
dig siirece insanlarin memnun edici bulduklan seyin -kafa avci-
lig1, kan davasi, kélelestirme ve iskence- ne oldugunun 6nemi
olmaksizin adaptif olmasi gerektigini s6ylemek disinda bize bir
sey kalmamaktadir. Buna ragmen birinin kiiltiirinden memnun
olmamasi kesinlikle maladaptif olur ¢iinkii yeteri diizeyde insan
ciddi bigimde kétii etkilenirse, bu insanlar i¢inde barindiran top-
lum tehlikeye diisebilir.

Gordugiimiiz iizere ve herhangi iyi bir kolajcinin da onayla-
yacagi gibi maladaptasyonun her biri belirli amaglarin hakliligini
iddia eden potansiyel birgok kriteri vardir. Bunlar arasinda en
bariz olanlar segme yoluna gitmeyi tercih ediyorum. ilk olarak,
kurumlarinin ya da inanglaninin bir veya birden fazlasinin zararl
veyahut yetersiz olmasindan dolay: bir niifusun ya da kiiltiiriiniin
basarisizlig1 olarak tammlayacagim. ikinci olarak, bir niifusun
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yeteri sayidaki iiyesinin toplumlarinin bekasimi tehdit eden bir
veya daha fazla sosyal kurumundan ya da kiiltiiriinden nemli
derecede memnun olmamasi durumunda, maladaptasyonun var
oldugu soylenebilir. Sonuncusu, bir niifus kendi ihtiyaglarini
karsilayamayacak ve sosyal ve kiiltiirel sistemlerini siirdiireme-
yecek kadar iiyelerinin fiziki ve zihinsel saghgina ciddi sekilde
zarar veren inan¢ ve uygulamalan siirdiirdiiiinde maladaptif
oldugu diisiiniilmektedir. Yukarida tamimladigim ii¢ sebepten
otiirii maladaptasyonun diinya toplumlan arasinda yaygin ve
kaginilmaz oldugunu iddia ediyorum.



3. BOLUM:
MALADAPTASYON

Geleneksel inang ve uygulamalarin neden maladaptif hale
geldigi ile ilgili birgok sebep vardir. insanlik tarihinin ilk do-
nemlerinde gelisen bazi geleneksel uygulamalar, ¢evresel ihti-
yaglarin karsilanmasi konusunda nispeten yetersiz sonuglara
sahip olmustur fakat diger inang ve niifuslar arasindaki siddetli
¢ekisme olmadan bile, bu tarz uygulamalar devamlilik goster-
me egilimindedir. Aynca insanlar daima rasyonel adaptif karar-
lar veremediginden dolayi, bazi inang ve uygulamalar en ba-
sindan beri maladaptif olabilmektedir. Dahasi gevresel degisim
meydana geldiginde tipki kisa vadede uyumlu olabilen uygula-
malarin uzun vadeli maliyetlere sahip olabilecegi gibi bir za-
manlar adaptif olan uygulamalar maladaptif hale doniisebilir.
Cevresel degisimler meydana geldiginde kiiltiirler yikici olabi-
len baz1 kaginilmaz insani ihtiyaglar ortaya ¢ikarabilir. Degi-
sim ihtiyaci1 goriiniir oldugunda bile, basta geleneksel olanlar
olmak iizere insan niifuslan kiiltiirel kaliplanm gelistirme ko-
nusunda nadiren yenilik¢i olmaktadir. Daha adaptif olma po-
tansiyeli tasiyan yenilikler ortaya ¢giksa bile, bu yenilikler kabul
edilmeyebilir. Ciinkii toplumlar diger toplumlarin sert baskisi
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olmadiginda muhafazakar olma egilimindedirler ve boylece ge-
leneksel inan¢ ve uygulamalari da siirdiiriilmiis olmaktadir. So-
nuncu olarak her seyden Onemlisi, bir toplumda yerlesik olan
inang ve uygulamalardan bazilan ¢evre kaynakl taleplere tama-
men adaptif yanitlar olarak degil bunun yerine belirli sekillerde
diisiinme, hissetme ya da davranma egilimine sahip insan genle-
rinin birer yansimasidir. Bu noktalarin her birini géstermeden
once, toplumdaki iiyelerin her birinin bir role sahip oldugu kii-
¢iik bir toplumu yani giiniimiizde artik varlifi sona ermis olan
Tazmanya Aborjin kiiltiiriinii tammlamak yararh olabilir."

Tazmanyalilar

Tazmanyali insanlarin irlanda biiyiikliigii kadar bir ada olan
Tazmanya’da yasadiklari bilinmektedir. 20.000 yildan daha fazla
ve Ozellikle son 10.000 ya da 12.000 yil boyunca, bu insanlar
diger tiim insan topluluklarindan tamamen izole bir hayat yasi-
yordu. Ciinkii hizli bir sekilde eriyen buzul tabakasinin neden
oldugu bir sel yiiziinden Tazmanya’y1 Avusturalya’ya baglayan
koprii yok olmustur. Giiniimiiz modemn ¢agina kadar higbir top-
lum bu kadar uzun siire tamamen izole bir hayat siirdiirmemis-
tir.2 Sonug olarak Tazmanyalilar, diger toplumlarin baskisi ve
¢ekismesi olmadan ¢evrelerine adapte olmay1 basarabilmis egsiz
bir halk 6rmegidir.

Avrupalilar Tazmanyalilarla 18. yy.da ilk kez irtibat kurduk-
larinda, yasayan yaklasik 4.000 Tazmanyal1 herhangi bir insan
toplumu igin rapor edilmis en basit teknolojiyi kullaniyordu. Er-
kekler tek par¢a tahta mizrak ve sopalar taslarla birlikte genel-
likle hedefi tutturarak firlatiyordu. Kadinlar aga¢ koéklerini kaz-
mak i¢in basit tahta gubuklar, denizden ¢ikardiklar1 kabuklulari
taglarindan ayirmak i¢gin tahta keskiler, agaglara tirmanmak i¢in
ottan yapilmig ipler, kendi ¢abalariyla yaptiklar1 otlardan 6rdiik-
leri ¢antalar1 kullaniyordu. Egreti iki tiirden baraka ve riizgarlk-
lann yam sira Tazmanyalilar, yosundan ve hayvan derisinden
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torbalar yapmus ve aynca istiridye kabuklanni igecekler igin fig1
olarak kullanmig, 1sinmak i¢in kanguru derilerini birka¢ aksesuar
ile omuzlanndan asagiya dogru drtmiislerdir. Tazmanya 'nin iire-
tilmis tim mallarin envanterinin tamamu bir diizineden az egya-
dan olugmaktaydi.® Bu yontma tas devri teknolojisi, Tazmanyali-
lann Avrupalilar ile iletisime gegmeden ¢ok daha éncesinde kar-
magik bir dizi arag, silah ve el yapim egyalar ile yasadiklan
Avusturalya bélgesinden alindi. Kisaca bu Tazmanyalilar, Homo
Faber efsanesinin temellerini atmugtir.

Tazmanyahlar baganl bir savag¢: tarafindan yonetilen 40-50
kisilik gruplar halinde yasiyordu (bir grubun lideri bayandi). Her
bir grup sahil seridinden ormanlik ve daglik alanlara kadar olan
350450 metre karelik bir alanda avlanma ve yemek arama hak-
kina sahipti. Bu gruplar gegimlerini gesitli sebzelerin yam sira,
kuslar ve yumurtalan, fok baligi, keseli hayvanlar (keseli sigan,
ufak ve bilyiik kangurular), kabuklular (genellikle midye, istirid-
ye, deniz salyangozu ve deniz kulag)) ile siirdiiriiyorlardi. Tama-
mum sayacak olursak 60 ¢esit hayvan ve 70 ¢esit sebze yiyorlar-
d1.* Siirekli devam eden yemek arayislarinda her bir Tazmanyah
grup, yilin 6nemli bir bolimiinde gida ihtiyaglarim gideriyordu
ama soguk kis mevsimi siiresince gida kithigi o kadar artiyordu
ki, onlan1 kanguru derisini yemeye kadar diisiiriiyordu.®

Tazmanyalilar hakkinda bildiklerimiz sadece gesitli kasifler,
misyonerler ve gé¢menlerin gozlemlerine dayanmiyor, aym za-
manda resmi olarak ilk kez Antropolog olarak adlandinlan kisi
Francois Péron’un 1802 yilinda diinyanin ilk antropolojik aras-
tirmalar yapan grubunun himayesi altinda gergeklestirilen Taz-
manya ziyaretine de dayanmaktadir.® Elde edilen etnografik ka-
yitlar bu boliimiin baginda listelenen maladaptasyon nedenlerinin
timiinin Tazmanya yasaminda yer aldifin1 6ne siirecek kadar
yeterlidir. Ilk olarak, bazi ekonomik uygulamalan etkisiz gibi
goriinmektedir. Omegin, erkekler agik bir bigimde kadinlara bas-
kin gelmis ve onlanin emek ve riskinden orantisiz bir sekilde fay-
dalanmustir. Erkeklerin bayanlara gére daha bagarih olabilecegi
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bir i§ olan kiigiik ve bilyiik kangurulan avlamak istisnasi diginda,
hem erkek hem de bayanlar yasamlarim siirdiirmek i¢in gerekli
tiim isleri yapmistir. Gergekte, her nedense tehlikeli olma potan-
siyelini tagiyanlar da dahil olmak iizere bu faaliyetlerin nerdeyse
tamamim yapma gorevi sadece ve oncelikle kadinlara diigiiyor-
du. Erkekler genellikle kamp igerisinde dinlenerek ve konusarak
vakitlerini harcarken (bolgeye ilk giden Avrupalilar erkeklere
“miskin™’ diyordu), bayanlar sebze topluyor, yakmak igin odun
ve kullanim i¢in su g¢ekiyorlardi. Bayanlar aynica ana besin kay-
nag olan kabuklu deniz iiriinlerini keskin taglarin, 6ngoriileme-
yen seylerin, igneli vatozlarin ¢ok tehlikeli oldugu derin sulara
dalarak topluyordu. Daha ilgi gekici olami ise okaliptiis (yaklasik
30 metre yiiksekliginde agaglar!) agaglanina tirmanarak keseli
siganlar1 sopalayip 6ldiirme isinin de bayanlara diismesidir. Uyu-
yan fok baliklanina dogru yiizerek ve ardindan siiriinerek ulagip,
sopayla 6ldiirenler de yine bayanlard:.

Tazmanyali kadinlarin diger halk toplumlarindaki kadinlara
kiyasla gida arayisinda daha fazla risk aldifi muhtemeldir. Tam
tersine erkeklerin ise yasamlarim siirdiirme adina yaptiklan faa-
liyetlerin higbirinde elle tutulur risk almamaktadir. Omegin, bazi
erkekler kadinlan kiigiik ve biiyiik kangurulari avlama isine
dahil etmedikleri goriilebilir fakat bunun sebebi avlanma isinin
tehlikeli olmasi degil, bu isin diger gida bulma islerine gére daha
eglenceli olmasidir. Bayanlarin ekonomideki hayati rollerine ve
aldiklar: riske ragmen, Tazmanyal kadinlar erkekler tarafindan
kotii muamele gormiis® ve daha kaliteli gidalara ulagmalar en-
gellenmistir.’ Tazmanyah kadinlar kétii gidalan almak konusun-
da sikayet¢i degildi, bunun yerine ilk Avrupah ziyaretgilere ko-
calarinin gostermis oldugu kotii davramig bigiminden yakiniyor-
lardi. Tazmanya’'nin ekonomik sisteminin niifusu idare edecek
kadar islevini yerine getirdigi dogrudur ancak erkekler ¢ok az
katki yaparken bayanlarin risklere maruz kalarak yaptiklan bir
dizi gida toplama uygulamalar1 optimal olmadi, bu durumdan
kadinlar kotii etkilendiler ve niifus neredeyse her kis1 aglik igin-
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de gegirdi.

Teknolojileri gibi Tazmanya’nin sosyal kurumlan inkar edile-
mez diizeyde basitti. Tazmanyallann dayandigi daha karmagik
arag ve silahlardan olusan yontma tag devri teknolojisi Avustural-
ya ana karasindan alinmasina ragmen, Avusturalyali Aborjinler
sanat, din ve akrabahk gibi karmasik sistemler basta olmak iizere,
cesitli sosyal ve kiiltiirel formlan dikkatle incelemeye daha fazla
zaman ayirarak hayatlanm siirdiirmek igin gerekli olan ihtiyagla-
ra daha ¢abuk cevap saglayabilmislerdir. Avusturalyalilarn tersi-
ne Tazmanyalilar iiyelige kabul térenlerine ve sosyal organizas-
yonun detayli bi¢imlerine sahip degillerdi, sadece gelismemis
dinsel konseptleri ve ritiielleri vardi.* Inang ve uygulamalar kii-
¢iik bir niifusu genis ve kapsaml bir gevrede yasatacak kadar
yeterliydi ancak isleri yapmamn benzer yollan Avusturalya niifu-
sunun atalan arasinda kalic1 olmadi. S6yle bir sonuca vanimali-
dir; diger toplumlardaki insanlar gibi gida toplamanin, sosyal
ahengi siirdiirmenin veya insan ihtiyaglanm kargilamanin etkili
yollan olsa bile Tazmanyalilar, geleneksel uygulamalarini siir-
diirme konusunda 1srarci oldular.

Tazmanya kiiltiiriiniin agikga maladaptif olarak gériinen diger
yonleri de vardir. Rhys Jones’in ikna edici bir bigimde ifade ettigi
gibi Tazmanyalilar koken itibariyle adaya getirdikleri teknoloji-
nin goriiniirde baz1 bigimlerini ya kaybetmis ya da diglamgtir."
Onlann bir zamanlar kemikten yapilmig araglan, aga¢ isi bume-
ranglan, ¢engelli mizraklan, tag saph araglar1 ve koseli baltalan
vardi ancak Avrupallar vardiginda bu arag gereglerin tiimii ¢ok-
tan yok olmustu.'? Sal ve katamaran kullanmak yakin yerlerdeki
zengin gida kaynaklanna sahip adalara ulagma imkam saglamasi-
na ragmen, Tazmanyal ¢ogu grup bu deniz araglanni yapma ye-
teneklerini yitirmisti.'* Nedeni bilinmez sekilde Tazmanyalilar
balik¢ihigi da biraktilar. Yaklagik 4.000 yil kadar 6nce balik onlar
icin 6nemli bir gida kaynafiydi ama bu zamandan sonra balik
arkeolojik kayitlardan silinmistir. Avrupalilar vardifinda Taz-
manyalilarin balk oltasi, balik mizrag, aglan yoktu ve Avrupali
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ziyaretgiler balik pisirilmesini istediginde ise Tazmanyallar tik-
sinmeyle reddetmislerdir. Zamaninin gogunu gida arayarak gegi-
ren, yasadiklan adada elle tutulur her seyi yiyen ve kig aylan
boyunca garesizce a¢ olan bir toplum igin bali1 bir yemek kay-
nag olarak gérmeyi reddetmek gok tuhaf olsa gerek. ilk zaman-
lar rutin olarak yedikleri baliklar denizin, sahil bolgelerinin ig
kisimlanindaki nehirlerin ve géllerin sig sularinda verimli olarak
mevcuttu. Bir balik tiiriiniin (yiizlercesi diginda) zehirli oldugu
dogrudur fakat zehirli baligin kemikleri arkeolojik aragtirmalar
sonucu bulunamamistir'** ve Tazmanyalilar kolayca tespit edile-
bilir bir balik zehirli diye, balik yemeyi biraktiysa bu durum, bir
rasyonel adaptif stratejisi degildir ¢iinkii 6zellikle aghgin yogun
oldugu kis doneminde balik bir hayli ¢oktur. Sahil kesiminde
yasayan Avusturalyali ¢ogu Aborjin balig1 temel gida maddesi
yapmistir ve kendilerine Tazmanyalilann aym seyi yapmadigi
soylendiginde inanmamuiglardir.

Tazmanyalilar yenilik¢i bir halk olmaktan ¢ok uzakti fakat bu
onlarin akil yoksunu olduklan anlamina gelmemektedir. Ilk kez
Avrupalilarla iletisime gegctiklerinde Tazmanyalilar Avrupali
ziyaretgilere giizel espriler yapmisti ve gocuklan Avrupa okulla-
rina gittiginde aritmetik ve dil bilgisi disinda Avrupah ¢ocuklar-
dan geri kalir yanlan yoktu. Bunun sebebi de sadece 5 tane te-
rimle sinirh Tazmanya dilinin ¢ok farkhi olmasinin bu ¢ocuklara
bir dezavantaj olugturmasiydi. Bariz zekalarina ragmen Tazman-
yalilar, maddi kiltiirlerine ait kaybettikleri esyalanm daha iyisi
ya da daha etkin olamiyla degistirmemistir. Aynca onlardan ok
ve yay ya da tanmsal bir sey icat etmelerini talep etmek, onlar-
dan ¢ok sey istemek olurdu -¢ok az insan yaraticiydi- ama daya-
nilmas gii¢ soguk ki mevsimlerine ragmen Tazmanyalilar, elbi-
selerine bigim vermek i¢in dahi bir girisimde bulunmamugtir.
Bunun yerine bir kanguru derisini basit bir bicimde omuzlanna
ortilyor veya kendilerini hayvansal yaga buluyorlardi. Sonug
olarak soguk kis mevsimi boyunca, insanlar isinmak i¢in tiim bir
giin boyunca atesin basina toplamyorlardi ve gida temin etme
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imkan da bir hayli kisithyd.

Ustelik, Avusturalya ana karasinda bilinen herhangi bir meto-
du kullanarak ates yakamiyorlardi; her bir Tazmanya grubu dai-
ma yanan bir odun pargasini tasimak zorundaydi yoksa 1sinmak
ve yemek pisirme isini riske atarlardi. Tazmanyalilar 6zellikle en
soguk ki dénemlerinde hastahiga yakalamirdi lakin temel saghk
tedavi yontemi ise hastanin viicudu tamamiyla kanla kaplanana
ve zayif digene kadar kirbaglamakti. Tazmanyallar bitkisel ilag-
lara sahip olmugsa, dliimle sonuglanan ciddi hastaliklara sahip
Tazmanyalllarin yaninda kalan Avrupal ziyaretgiler tarafindan
bu rapor edilmemistir.*® Yeni ve daha iyi avlanma, balik¢ilik ve
tibbi tedavi yontemleri olusturmak yerine Tazmanyalilar yeni
seyler iiretmeden, kullamigh 6nceki uygulamalan birakmamay:
kusaklar boyunca devam ettirmistir. Tazmanya etnoarkeoloji-
si ¢alisan belki de en 6nde gelen 6grenci Rhys Jones'un da be-
lirttigi gibi, 4.000 yilhik izolasyon daha adaptif kiiltiirel bigimler
olusturmak yerine “aklin yavag¢a bogulmasina” yol agmstir."’

Degisim i¢in dig giiglerin herhangi bir miidahalesi olmadan
gegirilen bin yildan sonra, 18. Yiizyillda Tazmanyalilar kendileri-
ni Avrupalilarin aragtrma konusu olarak buldular. Yeni ortaya
¢ikan salgin hastaliklarin baglangicindan veya Avrupalilann
Aborjinleri savas yoluyla yok etme gabalarinin ¢ok 6ncesinde,
Tazmanyalilar yeni bir dizi ¢evresel degisimlere kayda deger
ama bariz bir adaptiflik olmayan zindelikle yanit verdiler. Yeni
gelenlerin ¢ogunlugunu olugturan Avrupal fok balig avcilan
daha oncesinde bu tarz degerli bir avlanma yardimcis1 mevcut
olmayan Tazmanya'ya kopekleri tanittilar ve Tazmanyahlara bu
kopeklerden yeterince vermediler. Gecikmeden ve sonucunu da
diisinmeden Tazmanyalilar Avrupahlarin kopeklere karsilik is-
tediklerini verdiler —yani geng¢ kadinlan. Daha 6nce de belirtti-
gimiz gibi, avlanmak Tazmanya ekonomisinin ana ge¢im daya-
nag1 olmaktan ¢ok uzak olmasina ve edinilen bu kdpekler avlan-
may1 daha etkin hale getirmesine ragmen, kadinlann yiyecek
tedariki i¢in ugragsmasina ve deniz kabuklulari i¢in suya dalmasi-
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na kiyasla daha az 6nemli bir ge¢im kaynag olmustur. Kopekler
icin kadinlarin ticaretini yaparak Tazmanyah erkekler, gériilme-
mig bir diigiincesizlik i¢inde hem gida teminini azalttilar hem de
en bariz problem olan kadinlar igin yapilan gruplar aras1 kavga-
lan kizigtirdilar.*®

Tazmanya boélgesindeki gida kaynaklarimin nispi bollugu di-
siniildiigiinde, gruplarda yasayan insanlarin neden birbirleriyle
dost¢a yasayamadiklanimi agiklayacak bir sebep yoktur. Goérdii-
glimiiz gibi her bir grup kis mevsimi diginda biitiin yil boyunca
kendisi i¢in yeterli yiyecegi saglayan yasadig1 bélge iginde gida
temin etme hakkina sahipti ve bu bélgelerin ¢ok az1 kaynak y6-
niinden 6nemli derecede zengin ya da fakirdi. Catigma igine gir-
mek i¢in herhangi bir ekonomik neden yoktu, dis evlilik uygula-
mas1 prensibinin erkekleri diger gruplardan es bulmaya zorlama-
s1 barig iginde yagsamak i¢in bagka bir nedendi. Zira onlar béyle
yapmadi. Her bir grup kendi topragina tecaviiz edeni Oliime
mahkum etme ve 6ldiirene de misilleme baskinlan yaparak ken-
di toprag iizerindeki gida temin etme hakkim koruyordu. Ancak
baskasinin topragina tecaviiz diismanliin, éldiirmenin tek veya
en O6nemli sebebi degildi. Bunun yerine, kiz kagirmak igin ger-
ceklestirilen baskinlar 6ldiirmenin temel ve en yaygin sebebiy-
di.” Oliimciil misillemelerden kaginmak igin gruplarin gida te-
min ettikleri alanlarin sinirlarini belirlemesi zorunluydu ve in-
sanlar bir korku ikliminde yasadilar.°

Bu misilleme, karsi misilleme ve her yere yayilmis korku
kalibinin Tazmanyalilar i¢in nasil adaptif oldugunu anlamak zor-
dur. Bu kalibin bazi ¢evresel taleplere adaptif bir cevap olmadi-
g1, bunun yerine insan yatkinliklarinin bir yansimasi olmasi daha
muhtemel goériinmektedir. Tazmanyal erkeklerin eslerine koétii
davranmasini, kadinlara tehlikeli isleri yaptirtmasini, daha fazla
es icin diger erkekleri 6ldiirmesini gerektirecek higbir sosyal ve
ekonomik zorunluluk yoktur fakat erkekleri bu sekilde davran-
maya iten sosyal veya kiiltiirel zorunluluklarin eksikligi psikolo-
jik bir zorunluluk yaratmis olabilir. Diger toplumlar gibi Taz-
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manyalilar, yikici 6zelliklerini kontrol etmek i¢in sosyal ve kiil-
tiirel mekanizmalar gelistirme konusunda basansiz oldular. Taz-
manyalilanin kadinlar iizerine yaptif1 savasin agiklamasim idrak
etmek igin, bunun bir niifus kontrol mekanizmasi oldugu, ancak
bebek oldiirmelerinin daha az yikici ve asin niifus artigina daha
etkin bir ¢oziim yolu oldugu tartigilabilir (eger gergekten bu bir
problemse, bunun problem oldugunu gosteren herhangi bir ema-
re yoktur).

Tazmanyalilar bir tartigma konusu olmak i¢in se¢ilmemistir
¢iinkii son derece maladaptif bir niifustu. Tam tersine sonraki
boliimlerde tartigacagimuz bir¢ok toplumla kiyaslandiginda,
Tazmanyalilar en azindan niifuslarim binlerce yil boyunca siir-
diirmeleri kriterinden dolay1 nispeten adaptif olarak goriilebilir.
Ancak onlarin yasam bigimleri ideal degildi. Kan davalan 6liim-
ciil, rahatsiz edici ve amagsiz, gidalar1 da baz1 zamanlarda yeter-
siz ve kadinlar1 hognutsuzdu. Eger Tazmanyalilar daha iyi arag
ve silahlara, daha giiglii dini inanglara veyahut daha etkin ekono-
milere sahip toplumlarla miicadele etmeye itilseydi, maladaptif
oldugu kanitlanmis uygulamalan siirdiirmeye devam ederdi. Av-
rupalilar geldiginde Tazmanya toplumu hizh bir sekilde ¢6lamiis-
tiir. Bu zamana kadar Tazmanyalilar becerememek liiksiine sa-
hipti, zira zaten diger niifuslardan ve farkh kiiltiirlerden tama-
men izoleydiler. Cogu toplum bu tarz bir gansa sahip degildi.

Adaptasyon Optimal mi? Tolere Edilebilir mi?

Yillar 6nce primatalog Hans Kummer, davranis bilimcilerin
mevcut her sosyal uygulamay adaptif olarak yorumlamas egili-
mini elestirdi ¢linkii ifade ettigi iizere “emin olarak soyleyebile-
cegimiz tek sey, soyun yok olmasina neden olmadigindan dolay:
tolere edilebilir olmas: gerektigidir.”?' Bu tammlamaya gére; az
sayida niifuslar yok oldugundan dolayi, bir niifusun yaptig1 veya
inandig) her sey adaptif olarak diisiiniilmelidir.

Yine de, Kummer'in sadece tolere edilebilir olmasina ragmen
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uygulamalann uzun donemler boyunca yerlesik hale gelmesi
argiimani, insanlarin inan¢ ve uygulamalarinin bireysel veya
sosyal ihtiyaglara oldukga kotii hizmet etmesine karsin, siirekli-
lik arz etmesi ihtimaline dikkat ¢eken kullanigh bir nokta yarat-
mistir. Diger toplumlardan veyahut hizli degisen bir ¢evreden
segici giiclii bir baski olmadan niifuslann ¢evre kaynakh taleple-
re karsi erken ¢6ziimleri 6nemli derecede etkin olmasi beklenir.
Yasamin Tazmanya tasanmi bu durumun onlar i¢in sorun olma-
digini ilen siirmektedir ve degisimi zorlayan segici baskilar gok
az oldugundan dolay;, C. R. Hallpike’in tartigtign gibi “vasat”
uygulama ve inanglar basit veya etkisiz olmasina ragmen, genel-
likle kiigiik 6lgekli toplumlarda muhtemelen var olmustur.??
Weston LaBarre, bir inancin antikalifi onun “test edilmis
gercekliginin” garantisini vermedigini ve hayatta kalmig olmasi-
nin da pozitif herhangi bir amaca hizmet ettigini de géstermedi-
gine dair ikna edici kamtlar sunmustur.?®> Bu noktalar1 agiklamak
icin LaBarre, semenin ve béylece lireme ve yasamin temel kay-
naginin beyin oldugu ¢ok eski ve yaygin goriigiine atifta bulun-
maktadir. Bu inancin kéklerinin bulundugu tas devrinden giinii-
miiz modemn ¢agina kadar olan siiregteki 6nemini belgelendirdik-
ten sonra LaBarre, bagkalarinin beynini yemenin hayatinin 6zii-
nii giiclendirdigi ve iiremesini arttirdif1 diigiiniildiigiinden dolayi
bu goriis diinya iizerindeki sayisiz niifusu kafa avcisi haline ge-
tirmigtir. Bariz bir bigimde yanlig inang ve oliimciil etkiye sahip
bu uygulama, LaBarre’nin “diistincemizin 6tesinde kalarak ¢6zii-
lemez gibi goriinen, fazlasiyla eski ve her yere yayilmis manasiz
ve yanhs bilgiyi” kast eden “grup archosis” terimini tiiretmesine
yol agmistir.?* “Bagsta kutsal kiiltiirler olmak iizere biitiin kiiltiir-
ler korkutucu derecede muhtemelen archosis™ oldugu sonucuna
varmistir.2® Fransiz antropolog Dan Sperber biyolojik evrim sii-
reci iginde bazi zihinsel egilimler segilirken, digerlerinin marji-
nal adaptif degere sahip yalmzca “yan etkiler” oldugunu ileri
stirerek benzer bir pozisyon almistir. Kigkirtici bir bigimde Sper-
ber, dinin de evrimin bu yan etkilerinden biri oldugu sonucuna
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varmistir.2®

Halen yaygin ve adaptif degere sahip oldugu siipheli olan ¢ok
eski bir uygulamaya bagka bir 6mek ise muhtemelen bir zaman-
lar evrensel olan kehanettir. Bir kehanet inanci -atese atimis
kiirek kemiginden ¢atlaklar1 yorumlamak, ayakkabi déndiirme,
tavuk zehirleme veya bagka sekilde- hastaliklann sebebine, nere-
de avlanilmasi gerektigine, ne zaman savas yapilacagina, yag-
murun yagip yagmayacagina ve bilinmesinde fayda olan diger
o6nemli seylere cevap iiretebilir. Evans Pritchard’in, Sudan’in
Azande bolgesinde kaldiktan sonra ifade ettigi gibi, genis bir ev
halki yonetmek gibi yiiksek derecede kararsiz bazi faaliyetler
icin kehanette bulunmak karar alma konusunda digerleri kadar
etkin bir temele sahip olabilir. Fakat hava tahmin uydusu, bécek
ilaci, agilama gibi daha dogru tahminlerde bulunma yontemleri
veya meteorolojik hadiseleri kontrol etme gibi hususlar mevcut
oldugunda, kehanet onemini yitirmektedir.?’” Omegin, birgok
kiigiik ol¢ekli toplum kehanetlerin kendilerine nerede ve ne za-
man diiymanlanna karg: bir baskin gerceklestirecegini soyleme-
sine dayanmistir ama yetenekli bir sekilde yapilan iz takibi ve
istihbaratin daha etkin olmadigimi séylemek zordur. Kehanet
modern savag teknikleri arasinda tamamen yer almasa da -
Hitler'in astrolojiye inanmasi bir 6mektir- savas planlamasinda
kehanete giivenen askeri liderlerin net bir dezavantaja sahip ol-
dugu giiniimiizde kabul edilmistir.

Biitiin bunlara ragmen kehanetin adaptif olabilecegi ciddi
sekilde ileri siiriillmiistiir. Klasik bir adaptif kehanet yorumlama-
s1, Labrador yarimadasinda ren geyiklerini avlayarak ana ge¢imi-
ni saglayan Montagnais-Naskapi yerlilerinin kendileri ve ren
geyikleri arasindaki denge durumunu siirdiirmek igin kehaneti
kullandigin1 iddia eden Omer Kayyam Moore tarafindan ortaya
atilmistir.?® Daha 6nceden Frank Speck tarafindan elde edilen
verilere dayali analizinde Moore, Montagnais-Naskapililerin ren
geyigini nerede avlayacaklanni gérmek i¢in bir hayvanin kiirek
kemigini kullanmalarinin (scapulimancy) (atese atildiktan sonra
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bir hayvanin kiirek kemiginde olusan ¢atlaklann ve kiriklan yo-
rumluyorlardi) hayli adaptif bir uygulama oldugunu tartigmigtir.
Moore bu prosediiriin avcilara av hayvanlannin oldugu yerleri
tesadiifen gosterdiginden dolay: ren geyikleri bulma konusunda-
ki baganlanm kisitladigini, agin avlanmalanm ve sonugta ren
geyigi siiriilerinin soyunun tiikkenmesinin 6nlendigine inanmakta-
dir. Moore’un makalesi hemen sonrasinda kehanetin adaptiflik
degerine bir 6rnek olarak alintilanmistir 2

Ancak bu analizin yakin zamanda yeniden incelenmesi neti-
cesinde Moore’un bir¢ok iddiasinda yamldig: gosterilmistir. ilk
olarak, Vollweiler ve Sanchez’e gére Moore, Speck’in ortaya
koydugu verileri yanls ifade etmisti. Speck’in tartismis oldugu
34 kiirek kemigi kehaneti olayindan yalnizca birinin Moore’un
ifade ettigi gibi genel bir uygulama olmaya yakin oldugu belirtil-
mistir.?° Moore ayn1 zaman da Naskapilerin av hayvanlarini na-
sil aradigim yanlis anlamis ve ren geyiklerinin insan saldirisina
kars1 konumunu degistirdigini de yanls varsaymustir. Sonug ola-
rak diger toplumlarda, kehanetin av hayvanlarinin yerini tespit
etmede kullanildigini iddia etmistir. Aslinda kehanet nadiren bu
amag i¢in kullanihyordu.?’

Ilkel savas tekniklerinin adaptif degerinin bu teknikleri uygu-
layan niifuslarin ¢oguna fayda saglamamis olmasi sorusu akla
gelebilir. Tlkel savas tehniklerinin adaptif olabilecegi gorisiinii
savunan Vayda ve digerlerine karsilik, R. B. Ferguson, savas-
manin beraberinde getirecegi faydalarin savas yapmadan da elde
edilebilecegini ve savasin mevcudiyetinin savastan etkilenmis
bolgelerde yasayan insanlann sayisini sinirlayabilecegini ifade
etmistir. “Hayat savagsmak i¢in kotiidiir” diyerek sonuglandirmis-
tir.*2 Diger birgoklan da kiigiik 6lgekli toplumlardaki insanlarin
sona ermeyen kan davalarindan intikam alma ihtiyaglarinin bir
sonucu olarak hayatin savas i¢in kotii oldugu yargisina varmustir.

Benzer bir soru ise insan toplumundaki etnikmerkeziyetgili-
gin evrensel varlig1 hakkinda yoneltilebilir. Etnikmerkeziyetgilik
grup i¢i baghlik, birlik beraberlik ve isbirligi veyahut kit ekono-
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mik kaynaklann muhafaza edilmesini saglamlastirdifi i¢in bir
zamanlar adaptif olarak diisiiniiliirdii. Baz1 akademisyenler bu
tarz agitklamalarda bulundular fakat digerleri etnikmerkezciligin
tesadiifen ortaya ¢ikmig ve daima maladaptif olmug bir inang
sistemine ek olup olmayacagini merak etmistir.>®> Sans eseri
ortaya ¢ikip ¢ikmadigi bilinemez fakat tipki paranoyak inanglar
gibi adaptif olmasina gerek yoksa, etnikmerkeziyet¢iligin kokleri
insan aklinin temel davranislaninda yer almaktadir —yabancilar-
dan korkmak ve onlara siipheyle yaklagsmak. Niikleer savag son-
ras1 perspektifi ile baktigimizda eger diinyarmz kurtulacaksa
etnikmerkeziyet¢iligi yok etme ihtiyacim kolayca gorebiliriz.
Ancak diinya iizerindeki hadiseler etnikmerkeziyetgiligin tarihte
hi¢ olmadig1 kadar giiniimiizde yaygin ve siddetli oldugunu bariz
bir bigimde gostermektedir.

Ingiliz Antropolog Roy Ellen’in éne siirdiigii gibi, ilk insanla-
nn inang ve uygulamalannin neden son derece adaptif olmadigi-
nin diger bir sebebi insanlann istikrarh bir sekilde rasyonel ol-
mamalandir. Ellen, “kiiltiirel adaptasyonlann muhtemel tiim ¢6-
zimleri nadiren en iyisi olmustur ve asla biitiiniiyle rasyonel ol-
mamustir” diye yazmstir.** Ellen bu 6megi kullanmasa da bunun
tek sebebi insanlann hatali, gelisigiizel ¢gikarimlarda bulunmala-
ndir. Bu tiirden bir kisitlama insanlarin hastaliklarin sebebi ola-
rak bakteri veya viriisler yerine birbirlerini suglamalarina neden
olmaktadir. Ayrica bu kisitlama insanlarin bazilarinin kem goze
(nazara) sahip oldugunu ya da yagmur yagdiracak, avlanma ba-
sansin1 gelistirecek, liremeyi artiracak ya da oliimii onleyecek
cesitli ritiielleri gergeklestiren 6zelliklere haiz olduguna inanma-
lanna neden olacaktir. Kesin olan ise kokleri eskiye dayanan
kehanet, kan davasi veya diger insanlan biiyiiciililkk yapmakla
suglamak gibi insan uygulamalannin neredeyse tiimii, en azindan
toplumun bazi iiyeleri igin bir takim olumlu sosyal islevler gelis-
tirmelerini saglayabilir. Lakin bunun gibi inang ve uygulamalar
genellikle bir toplumu kuracak kadar etkili degildir. Bilimsel
tibbin gelisimi, ihtilaflann etkin yontemlerle sonuca kavusturul-
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masi ve komgularla bansgil iligkiler gibi konular uzun vadede
daha adaptif olabilir.

Tamamen mantikli olmayan inan¢ ve uygulamalara belli bash
bir 6rmek olarak, L.L. Langness’in tamimladigi Papua Yeni Gi-
ne’nin daglik bolgesinde yer alan Bena Bena’ya bakabiliriz. Bir-
¢ok Bena Benali ¢ocuklarim severdi ve ¢ocuklannin zararh bii-
yiiciilerin yasadigim diisiindiikleri yakin koylere gitmelerini en-
gelleyerek onlan korurlardi. Bu ilgili aym ebeveynler ¢ocuklari-
nin ¢ok keskin bigaklarla oynamasina, bazen kendilerini kesme-
lerine ya da yanan atesin yaninda tek baslarina uyumalarina mii-
saade ederdi. Sonug olarak, birgok ¢ocuk kendini ciddi derecede
yakardi. Langness, ayak parmagin1 yakmamis ¢ocuk gérmenin
zor oldugunu ve bazilarinin daha ciddi yaniklar nedeniyle sakat-
landigim bildirmistir. Irrasyonel ve agik¢a maladaptif benzer bir
uygulama ise gida ile ilgiliydi. Protein agisindan zayif olsalar da
Bena Benalilar tavuklarin digki yedigine inandiklar i¢in ne ta-
vuk ne de tavuk yumurtas: yerdi. Fakat favori besinleri olan do-
muzlar zaten digki yiyordu.>*

Bena Bena’nin essiz irrasyonellige sahip olmadig tabi ki be-
lirtilmelidir. Melford Spiro’nun belirttigi gibi, kendimizinki
dahil diger niifuslar esit sekilde rasyonel olmayan inan¢ ve uygu-
lamalara sadiktir®® Arastimalar, Bena Benali benzerleri gibi
Amerikah ebeveynlerin gocuklarim ¢ogunlukla daha ciddi risk-
ler yerine nadiren meydana gelen ve saghklarim daha az tehdit
eden seylere karsi koruma egilimde oldugunu gostermistir®”(Bu
tartiymaya sonug boliimiinde donecegim).

Kii¢iik ve geleneksel toplumlarin gevreleriyle karsilastiklari
zorluklara adaptif ¢oziimler iiretememesi konusunda genellikle
gormezden gelinen diger bir sebep ise bunlardan bazilarinin hig-
bir zaman insani yonleri ortaya konmus ¢éziimler olmamasidir.
Bunun yerine bu adaptif ¢6ziimler niifuslarin sosyal mekanizma-
lar veya kiiltiirel inanglar vasitasiyla kontrol edemedigi biyolojik
egilimlerin disavurumlandir. Erkeklerin kadin gekiciligi dolayi-
styla girdikleri rekabet, cinsiyet kaynakh kiskanghklar ve oliim-
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ciil katliamlar ya da kan davasi ile sonuglanan durumlar yalnizca
Tazmanya’da degil !Kung San, Inuit (Eskimo), Yanomamo ve
diger kiigiik toplumlar arasinda da meydana gelmektedir.*® Basit
bir 6mek verecek olursak, daha 6nce ifade ettigim gibi 1920’ler-
de Sanlar (veya sonradan onlara Bushmen denilecek) bariggil
olmak disinda her 6zelligi tasiyordu. Tazmnanyalilara ¢ok benze-
yen bir yon olarak her bir grup bir bolge iizerinde miinhasir hak-
lar iddia ediyordu ve bagkasinin arazisine tecaviiz edilmesi ner-
deyse siirekli kanh katliamlara neden oluyordu.>® Gruplar “gok
acih” bir gekilde birbirlerine baskinlar yapiyor, geng olgun tiim
erkekleri 6ldiiriiyorlardi.*® Oldiiriilen her bir kisi intikam ihtiya-
cini atesliyordu ve eger katil bulunamazsa kansi, akrabalar veya
¢ocuklan oldiiriiliiyordu. Bunlarin yam sira siddet igin onca se-
bep yetmezmis gibi kadinlar iizerine de 6liimciil kavgalar yapili-
yordu. Erkekler siklikla diger gruplardan evlenmek igin kizlan
kaginiyordu, kaginrken de “siddetli bir direngle” karsilagiyorlar-
d.*' Basta kadinlar iizerine olmak iizere bu sekilde kavga, cogu
toplum i¢in yine de hayatta kalmay: basardigindan dolay: adaptif
bir uygulama m1 ya da sadece mazur gériiliir bir ey mi? Yoksa
bunun yerine biyolojik nedenlerden 6tiirii ortaya ¢ikan cinsiyet
rekabeti ve kiskanghfi konusunda kiigiik Olgekli toplumlarin
sosyal ve kiiltiirel etkin kisitlamalar olugturmadaki yeteneksizligi
ile sonuglanan maladaptif bir uygulama midir? Bu soruya bu
boliimiin ilerleyen kisimlarinda dénecegiz.

Maladaptasyonun Kalicihf

Insanlik tarihi boyunca zaman zaman, siddetli segici baskilar
toplumlan degisime zorlamistir ve diger toplumlar tarafindan
sindirilmeyen niifuslar ise bazen yok olmustur. Ancak daha sik
kargilagilan durum, 6nemli sosyal ve kiiltiirel degisimleri berabe-
rinde getiren yeteri diizeyde rekabetin toplumlar arasinda mevcut
olmamasidir.** Giiglii rekabet eksikligi durumunda degisim igin
motivasyon kaynag) olarak ¢ok az sey kalmaktadir. Tipki insan-
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larin genellikle kendi inang ve uygulamalarinin ihtiyaglanm kar-
silama konusunda nasil daha iyi hizmet verecegini rasyonel ola-
rak hesaplamadiklari gibi, ayn1 zamanda hayatta kalabilmek igin
yasam stillerini en iyi ne yonde, nasil degistirmeleri gerektigini
gelecegin neler getirecegine de ekleyerek rasyonel olarak hesap-
lamamaktadirlar. Tazmanyalilarin gosterdigi gibi kiigiik gelenek-
sel toplumlardaki insanlar, ne kendi refahlarini en iist seviyeye
¢ikarabilmisler ne de iyi derecede yenilik¢gi olabilmiglerdir. Kii-
¢iik toplumlann tarihi, teknoloji alaninda ufak bir gelismenin
-tiiylii ok, sapl balta, yay- bile nadiren meydana geldigi kiigiik
degisimlerden biridir. Yenilik¢i adimlar 6ne siiriildiigiinde dahi
niifus buna adaptasyon saglamada direng gosterebilir.

Psikolog Donald Campbell direng gostermenin miimkiin ol-
dugunu, zira insanlann mevcut liderlerine ve uygulanan yontem-
lere saygi duyarak muhafazakar olma yoniinde gelistigini ifade
etmistir. Ayrnica, Campbell’a gore muhafazakarlik bir hayatta
kalma mekanizmasidir.** Benzer bigimde sosyolog Joseph Lop-
reto, insanlann kurallara uymasindan ve digerlerini de bunu yap-
maya zorlamasindan ¢ok etkilenmistir ¢iinkii uyumu genetik bir
ihtiyag olarak varsayiyordu.** Bu yorumlann dogrulugu ne olur-
sa olsun ¢ogu toplumun geleneksel inang ve uygulamalarini de-
gistirme konusunda isteksiz oldugu gergegi agiktir. Celik balta
gibi bazi etkinligi kanmitlanmis araglar disinda niifuslarin biyiik
kismi yenilige agik degildir.** Bu sebepten otiirii etkisiz veya
gergekte zararl inang ve uygulamalar, insanlar degisime kapah
oldugu i¢in kalic1 hale gelir. Onlann bu isteksizlikleri bazen s6z
konusu inan¢ ve uygulamanin adaptif olmasi rasyonel agiklama-
sina dayanmaktadir ama ¢ogunlukla bu béyle degildir. Ge¢im
saglama faaliyetlerinin bir kismi istisna olmak iizere bir halk
toplumunda bir seyin neden yapildigin1 veya bu seye neden ina-
nildigin1 agiklayabilen tiim erkek ya da kadinlara ek olarak “bu
bizim gelenegimiz” ya da “biz bunu hep boyle yapiyorduk™ de-
mekten bagka agiklama yapamayan binlercesi (bazi toplumlarda
herkes) vardir. Gergekten de “biz yumurta yemeyiz ¢iinkii yu-
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murta yemek topraktaki ruhlan kizdiracaktir” veya “ay tannsi
istedigi i¢in ¢ocuklarimizi kurban ederiz” seklinde cevaplar ve-
rildiginde antropologlar, bu tarz agiklamalan reddetme konusun-
da nerdeyse tamamen mutabiktir ve tercih ettikleri anlayis bigi-
mine dayali olarak bu tarz bir uygulamanin nasil adaptif bir te-
mele sahip olabilecegini arastinrlar.*®

Herseyin iistiinde daha fazla ¢ocuga sahip olmak isteyen fa-
kat buna ragmen Ingiliz yonetiminin bu tarz eylemleri cinayet
olarak ilan etmesinden sonra bile her iki cinsiyete sahip ikizleri
oldiiren Nijerya’nin Ijawlanm diisiinebiliriz. Philip E. Leis ne-
den bdyle yaptiklannm sordugunda cevap: “Atalarimiz da béyle
yapryordu” olmustu.*’ Leis’e gore Ijawlann ikizleri 6ldiirme
uygulamasi “iglevsiz” “bir ge¢mis kalintisiyd1” ve Leis ikizleri
oldiirme uygulamasinin olurnlu bir islevini bulmaya ¢aligma giri-
simine kars1 olarak akademisyenleri uyarmayi kendine bir borg
bilmistir. Antropologlar egzotik ve rasyonel gériinmeyen seyler-
den anlamh agiklamalar gikarmaktan biiyiik haz almalarindan
dolayi Leis, bu tarzdan bir uyanida bulunma ihtiyaci hissetmistir.
Emest Gellner’in birkag y1l 6ncesinde yazdig1 gibi antropologlar
bariz bir sekilde zaten maksatsiz olan ritiielin maksatsiz oldugu
sonucuna varma konusunda ¢ok basarihidir.*®

Insanlar tabi ki inang ve uygulamalanim degisime ayak uy-
durmak i¢in tadil edebilirler ve bazen de yaparlar*® ancak ¢ogun-
lukla degisimi reddederler ya da degisim yapamazlar, aynca de-
gisen kosullardan yapilacak ¢ikarimlari anlama konusunda da
zayiftirlar. Ge¢misten ¢ikarilacak derslerin gelecekte de kendile-
rine iyi yonde hizmet edecegine inanirlar. Tipk: bir¢ok generalin
makineli tiifegin, tankin ya da hava kuvvetlerinin, savasin doga-
si1 ciddi sekilde nasil degistirecegini kavrama konusunda yavas
olmasi gibi baz1 toplumlar gelecegin ge¢misin aynasi olacagi
inanciyla ekonomik ve siyasal degisimleri géz ardi etmektedir.
Omegin, Brezilya'min Tapirapé ve Tenetehara yerlileri Avrupah-
larla iletisime gegilmesiyle meydana gelen degisimlere gok farkl
tepkiler veren ekonomik agidan birbirine benzeyen iki toplumdu.
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Tenetehara degisime sosyo-politik olarak yeterince esnekti ve
sonug olarak da halki 300 yillik somiirge etkisine ragmen sabit
kalmay1 basarabilmistir. Tapirapé ise degismemistir ve sadece
40 yillik daha az sémiirgeci baskidan sonra yok olmuglardir.>
Niifuslar baslangigta iiretken olan bazi uygulamalann uzun
vadede maliyetlere sahip olabilecegini kesfedebilirler. Agaghk
bolgelerin yok edilmesi kisa vadede yararli olabilir lakin uzun
vadede ormansizlagsma sorunu ortaya ¢ikabilir. Kegiler ¢ok de-
gerli hale gelebilir, zira degerli eti kendi kendilerine yetecek se-
kilde saglayabilmektedirler fakat her tiirden otu yiyen ¢ok sayida
kegi de ¢ollesmeye katki saglayabilir. Ormanlan yok ederek agi-
lan tarim arazileri yiiksek faydalar saglayabilir ancak zamanla bu
topragin bozulmasina, hastaliklann ortaya ¢ikmasina ve iist top-
rak erozyonuna neden olabilir. Daha az ¢abayla daha fazla kalo-
ri elde edilebilen kok iriinleri tohumlann yerini alabilir ama
uzun vadede protein azaligina sebep olan bu durum zararhdir.
Endiistriyel bilyime milyonlarca insana fayda saglayabilir bu-
nunla birlikte sebep oldugu kirlilik daha ¢ok insami tehlikeye
atabilmektedir.>' Bu kapsamda gevreciler ngorii eksikligimizin
yakinda yikici sonuglara doniisebilecegini her giin anlatmaktadir.
Geg¢misten bir 6rmek alacak olursak, MS 1000 yilindan iki
yiiz y1l kadar 6ncesinde Norse gogmenleri Kuzey Atlantik adala-
nni; Gronland, Shetland, Faroe Adalan, Hebrides, Orkneys'i is-
gal etmislerdi. Norse somiirgecileri yeni yasam ortamlanm goz-
lemleme konusunda istekliydi buna ragmen kisa vadeli kisisel
avantajlanni uzun vadeli ortak yararlarina feda etme konusunda
da bir o kadar isteksizdiler. Aym sekilde bu yeni topraklarla ana
vatanlan arasinda ilk bakista goze ¢arpmayan farkliliklar1 gérme
konusunda bagansizlardi, bu yiizden de geleneksel olarak uygu-
ladiklan; evcil hayvanlari, yakit ve inga faaliyetleri i¢in odunu
fazla stok yapma uygulamalan, agaglan, ¢alilan ve otlak alanla-
rim1 o kadar koéti etkilemigtir ki sert toprak erozyonlar1 ortaya
¢cikmistir. Bu yeni gevreye zarar verme insan hatasimn bir {irii-
niydi ve bu hata makul sebeplerden otiirii ortaya ¢ikmasina
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ragmen sonugta bir hataydi.®? Klasik Maya Devleti'nin ¢okiisii
de toprak erozyonuna ve ormansizlagmaya neden olan gehirlerin
aga¢ yakacak ihtiyaci ile alakahyd1.®® Arkeolog Arthur M. De-
marist, Maya Devleti'nin yikilmasinin en biiyiik sebebinin biiyiik
Olgiide savay yiiziinden oldugunu gosterecek kanitlari bulduguna
inanmigtir. Kusatilmis toplumlar kendilerini sehirlerde ve kasa-
balarda saglama aldiginda yakacak olarak oduna olan ihtiyag
nihayetinde yerine getirilmesi imkansiz bir sey haline doniis-
mektedir.**

Geleneksel uygulama -veya kiiltiir, hangisini tercih ederseniz-
ve inanglarin neden maladaptif hale doniisebildigi ve dyle kaldi-
gina dair birgok sebep vardir. insanlann adaptif olabilmek adina
miimkiin olan her yolu denemeye eksiksiz bir sekilde kendini
adamis merhametsiz ancak rasyonel varliklar oldugu savunula-
maz varsayimi olsa bile sosyal insan yagami ve gevresel sinirla-
malardaki aginliklar insanlarin en iyi ¢abalarina mani olmakta-
dir. Bununla birlikte insanlar tamamen ne rasyoneldir ne de bir-
likte yasadiklar1 insanlann refahini en iyi hale getirecek ¢ok seye
sahiptir. Bu insanlar bazen daha iyi yasam sekilleri ararlar ve
tipki Inuit Teknolojisi 6rmeginin canh bir sekilde gosterdigi gibi
bunu elbette kayda deger bir ustalikla gergeklestirirler. Yine de
becerikli Inuit gruplan teknoloji kaynakli sorunlarim1 ¢ézerken
onemli bazi maladaptif inanglan da siirdiirmektedir. Inuit tekno-
lojisi “uygulamal bilime” rasyonel omekler teskil edecek su
uygulamalara sahipti: Soguk ki mevsiminde sicak tutan aga¢
veya buzdan yapilmis evler, sicak tutan ve su gegirmeyen giyim,
etkili kus ve hayvan tuzaklari, modemn tasarimlara benzeyen kar
gozliikleri, kizaklar, kayiklar ve zipkinlar sadece en belirgin edi-
nimlerden bir kagidir. Fakat aym1 zamanda ¢evrelerine korkung
sayida fazla kotii varliklarim agiladilar: Ayartilan ve sonra insan
oldiirtiilen deniz kizlan, insana benzeyen ve kanguruyu 6ldiiriip
tagiyabilen devasa kuslar, tek lokmada bir insan1 yutabilen dev
gol baliklari, hastalik veyahut 6liime sebep olabilen her tiirden
goriinmez hayalet ve ruhlar.
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Bu korku verici mevcudiyetler, Inuitleri korunmak igin zama-
nin1 ve enerjisini etkisiz kullanan detayl yontemleri istihdam
etmeye mecbur etmistir. Bu efsanelerin var olma ihtimalinden
kaynaklanan endise neticesinde Inuitlerin avlanma ve balik¢ilik
stratejilerini bu tarz olusumlardan kaginmak i¢in degistirme yo-
luna gitmistir. Omegin, canavar seklinde insan yiyen baliklarla
karsilagmamak i¢in ¢ok giizel avlanma ve balik¢ilik imkanlar
olan gollere gitmemigler ve ayrica kotii niyetli ruh ve hayaletler-
le karsilagmamak i¢in de gok giizel kamp boélgelerine gitmekten
¢ekinmiglerdir. Giizel avlanma ve balik¢iliga imkan veren alan-
lar “vahsi bebekler” -bebeklere benzeyen yaratiklar- korkusuyla
ziyaret edilememistir zira bu yaratiklarin kurtlar gibi insanlar
parcalayacag veya oldiirecegi diisiiniiliirdii.>® Ne kiiltiirel olarak
yaratilmis dogaiistii olusumlarin yersiz korkusuyla yasamak ne
de bu korkular yiiziinden ge¢im faaliyetlerini kisitlamak rasyonel
adaptif bir stratejidir. Ciinkii ilk Avrupali ziyaretgilerin Inuitlerin
girmekten korktugu yerlerde basarili avlanma ve balikgilik faali-
yetleri yapmasiyla kamitlanmistir. Inuit halki ayrica bagta erkek-
lerin kadinlar i¢in yaptiklari ¢ekismeler olmak iizere sosyal
problemleri ¢6zme konusunda da basaridan yoksundu.

Biyolojik Yatkinliklar ve Maladaptasyon

Insanlar kars1 karsiya kaldirklar1 problemleri ¢6zme konusu-
na pek dnem vermemistir, bunun yerine niifuslar sorunlar: bastir-
mak i¢in ¢6ziim yollan ararken veya ortak toplumsal ihtiyaglar
daha iyi kargilarken biyolojik yatkinhiklarindan kaynaklanan
davranislara dolayisiyla problemlere neden olmuglardir. Psikobi-
yolojik kalitimlan - geligtirilmis “dogalar1”- insanlarin tamamen
kiiltiirel yaratiklar haline geldigi kisa zaman siiresince kazanilan
yatkinliklardan ¢ok daha fazlasini igermektedir. Genetik kalitim-
sal 6zelligimizin bir kismi bu siiregten ve bizleri kuralsiz, zor ve
bencil -bazilarinin dedigi gibi igimizdeki yaratik- yapan zaman-
lardan ¢ok daha éncesinde kurulmustur. insanlarin kendi baslan-
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na dert agtif1 ¢atismalan aydinlatma girisiminde bulunan Freud,
Norman, O. Brown, Donald T. Campbell veya diger akademis-
yenlere bakilirsa dayanak noktasi olan mesaj aymdir: Eger insan-
lar yasadiklar1 ¢evreye ve birbirlerine uyum saglama basarisi
gostermek istiyorlarsa, biyolojik dogalarinin bazi yonlerini kont-
rol etmek i¢gin sosyal ve kiiltiirel mekanizmalar geligtirmelidirler.
Higbir niifusun tam bir basariyla béyle yapamadig1 da asikardir.

Insan davranisindaki genetik faktorlerin rolii, kesin bir sekil-
de genlerin davraniglan {irettigi iddiasin1 reddeden bir¢ok akade-
misyenin yam sira toplumun geneli tarafindan da tam anlagiima-
digindan dolay: biraz 6n bilgi saglamak gerekli olabilir. Insanla-
rin giiniimiizdeki mevcut haline Buzul Cag1 boyunca evrildigi ve
insan gen tipinde az sayida meydana gelen 6nemli degisimin de
bu ¢agdan sonra ortaya ¢iktigi kabul edilmektedir.®® Insan gen
tipi ve kiiltiiriin de aym1 zamanda evrim gegirdigi ve bu dual ev-
rim siirecinin kiiltiir ile genetik yatkinliklar arasindaki karsilikli
etkilesimi igerdigi de genel kabul gérmiistiir. Lakin kiiltiiriin Bu-
zul Cag boyunca evrilen insani gen tipiyle olan etkilesimin yo-
gunlugu ve dogasi halen tartismalidir. “Uglii beyin modeli” teri-
mini ortaya ¢ikaran P. D. MacLean gibi bazilari siiriingen ve
memeli beyinlerin yeni gelisen dis zar kapasiteleri ile ortiildiigii-
nii diisiinmektedir. Bu baglamda beyin zar1 Buzul Cag: ¢evresi-
nin ve o zamanlarda gelisen kiiltiirlerin (kiiltiiriin) zorluklarindan
biiyitk ol¢iide etkilenmistir. Fakat bir derece sekil degisikligi
olmasina ragmen ilk zamanlardaki insani genetik yatkinhklar
tamamen doniigiime ugramamisti. Bu goriigiin savunuculari, bi-
yolojinin insan diisiince ve davranigina gii¢lii engeller koydugu-
na inanmaktadir. Digerleri ise hararetli bir sekilde biyolojik en-
gellerin insan davranigini belirleyecek kadar 6nemli role sahip
olmadigini savunmaktadir.®’

Bu yeni goriisiin muhtemelen en etkili savunucusu bir sem-
boller ve anlamlar sistemi olarak kiiltiiriin Homo Sapienlerin
evriminde 6nemli bir role sahip oldugu ve kiiltiir olmadan insan-
larin “az bir i¢giidiiye sahip ige yaramaz yaratiklar, daha az tani-
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nabilir sezilere sahip, zekaya sahip olmayan: Zihin ¢6pliigii®®”
olacag goriisiine sahip Princeton akademisyenlerinden Clifford
Geertzdir. Geertz’e gore, “... kiiltirden bagimsiz olarak var olan
insan dogasina ait higbir sey yoktur.”*® Yine Geertz kiiltiirle et-
kilesimli olarak gelismis 6zellikle isitme ve gérmemizi saglayan
merkezi sinir sistemimizden dolay: “...6nemli semboller sistemi
tarafindan saglanan rehberlik olmadan-davranislanmiza yon ver-
menin veya deneyimlerimizi organize etmenin miimkiin olmadi-
gina” inanmaktadir.®® Geertz; bizlerin “yanmn kalmis” hayvanlar
oldugunu ve kendimizi kiiltiir, daha net olmak gerekirse iginde
bilyiidiigiimiiz kiiltiiriin bir hayli 6zellikli bigimleri vasitasiyla
tamamlayacagimiz sonucuna varmigtir.

Geertz’in bu tabula rasa (UN: John Locke'un ortaya attifi
insanlarin dogustan "bos levha" oldugu 6nermesi) durusunu ikna
edici bulanlar, ilk insani varliklarin bagka bir takim yaratiklara
-Homo Javenese, Homo Hapi ya da Homo Tasmanian- doniis-
meden sadece kiiltiir sayesinde dogru insanlara evrilme kabili-
yetlerinin nasil meydana geldigini agiklama goérevine sahiptir.
Eger dogamiz1 sekillendiren kiiltiirse, bizler neden tamamen
farkli varlik olmak yerine farklh kiiltiirlere sahip tek bir tiiriiz?
Ikinci bolimde gordiigiimiiz gibi bazi akademisyenler Kkiiltiirel
olarak belirlenmis insani farkliifin yer aldigina inaniyormus
gibi yazmaktadir. Ancak gogu antropolog ve evrimsel biyolog
kiiltiiriin ve dilin kazaniminin gelisen beyinin yapisini etkileme-
sine ve beynin daha yagh boliimlerini sekillendirmesine ragmen,
insan psikolojisinin her yerde aym olmasi goriigiine inanmayi
tercih ederek bu kiiltiirel olarak belirlenmis durusu reddetmekte-
dir. Insanlann nasil diisiinecegi ya da davranacag onlann sadece
kiiltiir ile sinirh olmayan fakat kiiltiirii de igeren gesitli ¢evresel
faktorlerin etkisi altinda hareket eden genetik yatkinlannin bir
uriinidiir. Bu akademisyenler ¢esitli kiigiik insan gruplarinin
esasinda birbirleriyle ayn1 genetik tipleri olusturarak evrime ug-
radiklar1 Buzul Cag ¢evre kosullarinin -insan kiiltiiriinii de ige-
recek sekilde- yeteri diizeyde homojen oldugunu varsaymigslar-
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dir.

Buzul Cag c¢evresinin neye benzedigi kesinlikle spekiilasyon
konusudur. ilk hominidler hakkinda bilinenlere dayanarak erkek-
ler ve kadinlarin avcilik ve toplayicilikta igbirligi yapmak zo-
runda olduklan ve bu yiizden de is boliimii yaptiklar1i muhtemel-
dir. En azindan ¢ofu zaman gogebe hayati yasamis olmalilar.
Aile iiyeleriyle yakin iliskilere sahip olmalan ve paylasim ile
karsilikli yardimlarda bulunmalar da olasidir. Bazi evrimci bi-
yologlar buzul ¢ag1 boyunca énemli olan psikobiyoloji ile tiim
modemn insanlara verilmis aym psikobiyolojinin diger insanlar
anlama ve idare etme ihtiyaci olduguna inanmaktadirlar. Sosyal
yasamin bazi gereksinimleri sevgiyi, dostlugu, hatta eglencede
yetenegi gerektirmis fakat diger gereksinimler daha kiilfetli olan
paylasmayi, destek olmayir veya Gzveriyi kapsamis ve zaman
zaman gereksinimler diismanlifin, gézdag vermenin, hile yap-
manin veya saldirganhigin etkili disavurumunu gerektirmistir.
Yontma tas devrinin giiniimiiz modem insanlarinin géziinde bi-
zim de yaptigimiz gibi neye benzedigiyle alakal olarak ustaca
yapilmis spekiilasyonlar mevcuttur fakat bu spekiilasyonlar ¢o-
gunlukla dogrulanamamustir zira arkeolojik kayitlar bizi sekillen-
dirmis olan selektif kuvvetler (segici baski) hakkinda yeterli bilgi
saglamamistir. Dolayisiyla bir ¢agdas avci-toplayici toplumun
yontma tas devrinden kalma yasam stilini benimsedigi ¢ikarimi-
n1 yapamayiz.

Biitiin bunlara ragmen modem niifuslarda goriilen maladaptif
davraniglarin gelisimine dayal baz1 varsayimlarda bulunabiliriz.
Ik ve en bariz olarak buzul ¢ag siiresince evrime ugramis insan
genetik tipi ne olursa olsun baz1 yonleri bu 6zel gevrede segilime
ugramistir . Modemn toplumlarin karsilastig ¢cok daha farkh gev-
relerde, Robert Boyd ve Peter J. Richardson’un agik¢a ortaya
koydugu gibi genetik kahitim o6zelliklerimizin bazi1 yonlerinin
“patolojik (hastalikli)” oldugu kanitlanabilir.®' Omegin, gesitli
evrimci biyologlarin 6ne siirdiigii gibi modem insanlarin yag,
seker ve tuza olan ihtiras1 bu besin maddelerinin kit bulundugu
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buzul ¢agi boyunca segilime maruz kalmigti. Bir zamanlar adap-
tif olan bu ihtiras yag, tuz ve seker son zamanlarda oldugu kadar
yaygin bulunabilir oldugunda zararli hale doniigmiistiir. Evrimsel
biyologlarin siklikla yaptig1 gibi buzul ¢agi1 avci-toplayicilarinin
¢evrelerine en uygun bigimde adapte oldugunu varsaymak igin
hi¢bir sebep yoktur. Bu insanlarin bazi inan¢ ve davraniglari mo-
dem insanlardaki kadar zararl ya da etkisiz oldugu ve ayrica bu
biligsel ve davramgsal egilimlerden bazilarinin modem toplum-
larda da devam etmesinin s6z konusu olmast muhtemel gibi go-
riinmektedir. LaBarre’nin ifade ettigi gibi semenin beyinde oldu-
gu inanc1 bir 6rnektir. Ustelik pleiotropi olarak bilinen bir olgu
nedeniyle yontma tag devri boyunca segilmis dayaniklilik ve
fiziksel gii¢ gibi arzu edilen bazi 6zellikler diisiik zeka gibi arzu
edilmeyen ozelliklerle genetik olarak baglantili olabilir, boylece
bir adaptif 6zelligin segimi beraberinde maladaptif olan bir 6zel-
ligi de getirebilir. Sonug itibariyle sosyal hayati problemli yapa-
bilen bencillik veya esler igin yapilan rekabet gibi ¢ogu hominid
egilimler, yontma tas devrinin yillar siiren evrimine ragmen bii-
yiik kismi degistirilmemis olarak hayatta kalmis gibi gériinmek-
tedir. '

Maladaptif karaktere sahip olma potansiyeli tagiyan insan
dogasinin 6zelliklerinin bazi yonlerini birazdan degerlendirece-
giz fakat ilk olarak kiiltiiriin insanlarin diigiincesini, hissini ve
davraniglarini gekillendirme giicii ve maladaptasyona nasil yol
actig1 hakkinda bilgi sahibi olmamiz gereklidir. Biligsel ve néro-
loji bilimlerindeki gelisime dair az ¢ok bilgi birikimine sahip
herkesin bildigi gibi insan varligi i¢in kiiltiiriin 6nemine (anlam-
lar sistemi) iligkin kararli durusu aksiyomatik olmasina ragmen
Geertz’in insan psikobiyolojisinin kiiltirden bagimsiz olarak
davranislan sekillendiremeyecegi inanci yanhgtir. Buna ragmen
kiiltir konseptinin bazi yonleri tiim davraniglarin agiklanmasi
i¢in kullamlmistir. Omegin, eger insan dogasi davranis bigimi-
miz igin belirleyici faktor olarak kabul edilmiyorsa o zaman tiim
toplumlardaki erkeklerin kadinlara kiyasla daha giddet igerikli
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davrandiginda bu durumun onlarin kiiltiiriiniin bir sonucu olmasi
gerektigi ¢ikarimini1 yapmaliyiz. Bu tiirden bir agiklamanin sag-
ma oldugu kadar kisir bir déngii oldugu da agiktir. Yine de insa-
noglunun birbirine nasil hissetmesi, diisiinmesi ve davranmasi
gerektigini 6gretme giicii katiyetle derindir.

Kiiltiiriin giiciine ragmen bugiine kadar kesfedilmis higbir
toplum, tiim iiyelerinin toplumun refahini yiikseltmek i¢in yap-
mak zorunda olduklan seyleri -mesela paylasmak, baskas1 hak-
kinda kiskanghik yapmamak veya koétii niyet beslememek- yap-
may istemesini saglamada tam olarak basarili olamamigtir. Fa-
kat ¢ogu toplum yine de kendilerini sosyallestirme siirecinde ve
gengleri de genetik yatkinliklardan bagimsiz olarak tipki kendi-
leri kadar giiglii olan yerlesik kiiltiirel ihtiyaglara sahip niifus
yaratmak i¢in yeterince basar1 saglamistir. Giiven, giizellik, yii-
reklilik, onur, prestij, ahlak, basar1 ve benzeri konseptler insan
varhginin maddeleridir. Bu konseptler genellikle insanlarin gev-
reyle basa ¢ikmasinda ortaya ¢ikan ihtiyaglan tam olarak karsila-
maktadir ve boyle yaptiklarinda basarili adaptasyon biiyiik oran-
da artmaktadir. Fakat arzu edilen ve uygun her seyin belirleyici
karakteristik 6zelligi olarak goérenlerin genel diisiincesi olarak bu
konseptler, degisim gerekli oldugunda degistirilmelerinin ok
zor oldugu derinlige gémiilmiis hale gelebilir veya sembollerin,
ritiiellerin ve giinliik pekistireglerin hiicumundan dolay: ¢6ziim-
siiz hale gelmis olabilir. Nitekim, Dakota yerlilerinin savasg!
yonlerini olabildigince giiglii bir sekilde ortaya ¢ikarmalari, ken-
dileri kadar savas yanlsi olan yerli diger halklarla yapilan hayat-
ta kalma miicadelesine yardimci olmustur. Fakat Birlesik Devlet-
ler'in askeri zaferinden sonra savas hali ortadan kalktiginda Da-
kota Yerlileri, savas¢ilik onuru ve savag korkusu gibi hislerin
olmadig bir hayata kolay adapte olamadilar ve Gordon McGre-
gor'un “Warriors Without Weapons (Silahsiz Savasgilar)” adh
kitabinda Dakotalilan duyarsiz ve iiziintiilii olarak gordiigiinii
belgelendirmistir.®® ingilizler kafa avciigi uygulamasim kaldir-
diginda aym sey Pasifikteki Eddystone adasinda yasayan ve bu
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uygulamaya kendini adamis savag¢ insanlarda da goriilmiistiir.5*

Dakota ve Eddystone adasi sakinleri gibi belirgin bir ¢evresel
degisim olmadiginda bile kiiltiirel olarak teskil edilen ihtiyaglar
maladaptasyona neden olabilir. Mal varhiginin birikimindeki kiil-
tiirel bir deger insanlan paragdz yapmasinin yam sira biiyiicii-
lilkle ithama ve rekabetin 6liimciil bigimlerine yol agabilir. Yasa-
nilan yere duyulan derin sevginin bireylere agilanmasi bir toplu-
luk olusturulmasi ve igbirligi iginde olmanin olumlu ydnlerinin
cesaretlendirilmesi konulannda yardimci olabilir ama &6zel bir
yere duyulan sevgi, tipki Italya’da oldugu gibi insanlarin volka-
nik patlamalar ya da depremler nedeniyle tahrip olmus bir yere
tekrar tekrar donmelerine yol acarsa halkin bekasina bir tehdit
haline déniisebilecek bir fazilet olacaktir.** Tocqueville’nin
1830'larda gordiigii ve korktugu bireyselciligin Amerikalilan
birbirlerinden izole edebilecegi diisiincesi diger bir 6rmektir. Ro-
bert Bellah ve meslektaglannin “Habits of the Heart (Kalp Alis-
kanliklar1)” kitabinda gosterdikleri gibi topluluk olarak basan
elde etmek yerine bireyselcilige olan kiiltiirel baghhigimiz 6zgii-
venimizi giiglendirmis, bu fazilet Amerikan tarihinin ilk d6nem-
lerinde belki adaptif bir 6zellik olabilirdi ancak bu 6zellik giinii-
miizdeki ortak refahi da tehdit eden, topluluklarin yok olmasi
gibi sonuglara neden olmustur.**

insan Dogasinin (Fitratin) Degerlendirilmesi

Farkh alanlardan, disiplinlerden ve siyasal inanglardan aka-
demisyenler insan dogasinin yapisini, doga yasalarina génderme
yapmak, primat “akrabalarimiz” iizerine ¢aliymak ve kiiltiirel
genel verilerden tahmin edilen biyolojik sebeplere kadar birgok
konuda bilinmeyene ulagsmak gibi ¢ok degisik stratejiler uygula-
yarak kesfetmeye c¢alismistir. Aynca yeni dogmus bebeklerin
“sosyallesmeden” 6nce nasil davrandiklarimi incelemistir (ya da
sosyallestirme ¢abalarinin belli tiirlerine nasil giiglii bir bigimde
direndiklerini). Diger akademisyenler ise refah ve aghk gibi te-
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mel psikolojik ihtiyaglara deginmis ve merkezi sinir sisteminin
islevini incelemislerdir. Diger bazilar1 da halen davranis genetik
bilimini ya da ebeveynlik yatinm stratejileri gibi varsayilan
bazi evrimsel siire¢ modellerini ¢aligmaktadirlar. Genellikle siip-
helenme, i¢ gozlem bu siiregte tercih edilen bir yontemdir.®®

insan dogasina ait sonug kataloglarindan bazilan insan davra-
nig1 iizerinde nispeten az bir kisitlama etkisine sahip oldugu dii-
siiniilen genetik yatkinhklann yer aldig1 korkutucu kisa listeler-
den olugmaktadir. Omegin, Marvin Harris’in insan davramlan-
na dair agiklamalar yapabildigi “insansilarin psikobiyolojik diir-
tiileri” olarak adlandirdig) aragtirmasi en kiigiik ¢capta sadece dort
noktay1 tanimlamasina yol agmistir —*“yemek ihtiyac1” ve daha
besleyici olan yemekleri az besleyici olanlara tercih etme egili-
mi, cinsel birlesmeden elde edinilen haz, daha az enerji harcaya-
rak isleri yiiriitme ve son olarak ask ve ilgi isteme.®” Insan doga-
sina iliskin ihtiyari bu degerlendirme Malinowski’nin ilk ve alay
konusu olan iireme, saghk ve metabolizma gibi psikobiyolojik
ihtiyaglar bakimindan tamimlanan insan dogasi konseptinin gok
daha kisa bir sekliydi. Bir¢oklarinin iizerine yorum yapti1 gibi
eger insan dogasi bunlar gibi asikar ve 6nemsiz “diirtiilerle” si-
nirlandinldiysa, insan evrimine veyahut ¢agdas davranisa iligkin
yapilacak bir agiklamaya deger katmasi pek de muhtemel degil-
dir.*®

Neyse ki insanlarin genetik yatkinlklarina iliskin ¢aligmalara
daha belirgin katkilar saglayan kisiler de vardir.®® Robin Fox
tarafindan 6nerilen gibi bu formiilasyonlardan bazilan, tiim top-
lumlarda meydana gelen uygulamalarin genetik bir temele sahip
olduguna dair tartigilabilir varsayimlara dayanmaktadir. Yetis-
kinlerden izole bir bi¢imde hangi dili konusacaklarim1 gérmek
igin gocuk yetistirdikleri soylenen Firavun Psammetichus ve Is-
ko¢ya Krali IV. James 6meklerini aldigimizda Fox, eger bu ¢o-
cuklar yasga biiyiik olanlarindan izole bir sekilde yetistirildiyse
bu ¢ocuklarin nihayetinde ensest iligki ve evliligi, dogaiistii
inanglar, gen¢ erkekler i¢in diizenlenen kabul térenleri (tuhaf bir
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sonu¢ zira bu tarz térenler evrensel degildir), kumar, dans etme,
mitler, efsaneler ve sonugta insan dogasinin bir iiriinii olan her
yerde ortaya ¢ikan diger her seyi i¢eren bir toplum olusturacak-
lar1 sonucuna varmistir.”® Digerleri ise insan dogasim hem insan-
lar hem de primatlar da ortak gériilen davranislarindan yaptiklar:
¢ikarim ile belirlemeyi tercih etmistir. Kent G. Bailey genetik
yatkinliklann yirticilik ve yemek aramadan kur yapma davranis-
larina, oyun kaliplarindan ebeveynlik yapmaya ve dostluga ka-
dar birgok davramisi kontrol ettigini ileri siirmiistiir.”’ Melvin
Konner diger taraftan insanlarin tutku, korku, nese, sehvet, ask,
elem, aggézliiliik ve asikar olarak sosyal yasami problematik
yapan birgok davranisin biyolojik esaslarim1 vurgulamigtir.”
Insan dogasina iliskin teoriler bazen kisiler arasi belli strateji-
lerin adaptif degeri ile alakah sanilara dayanmaktadir. Omegin,
insanlarin digerlerine kars: iistiin olmaya ¢alismasindan dolay,,
yalan soylemek dahil ¢esitli aldatma bigimleri tiim insan niifus-
larinda meydana gelmektedir. Digerini basarih bir sekilde alda-
tabilen birisi 6nemli bir avantaj kazanabilir. Bu duruma 6mek
olarak, Leo Pospisil tarafindan agiklanan ve Kapauku liderinin
¢ekici bir kadimi es yapmak i¢in kabile iiyelerine yalan s6yledigi-
ni itiraf etmesi verilebilir. Kapauku lideri; “Insanlar iste buna
benzer.” demisti. “Biri onlara yalan séylemek zorundadir”.”® La
Rochefoucault o meshur 6zlii s6ziinde belirttigi gibi “¢ikar her
tirlii erdemi ve ahlaksizhig1 harekete gegirir” fakat 6zellikle in-
sanlarin birbirleri hakkinda ¢ok sey bildigi kiigiik toplumlarda
basaril1 bir bigimde yalan soylemek kolay degildir ve yalanin
yakalanmasi durumunda da olumsuz sonuglar ortaya ¢ikabilir.
Dolayisiyla, en basarili aldatmay: yapmanin garantisi 6nce ken-
dini iyi bir bi¢imde aldatmakla olabilir yani yalan séylendiginin
hi¢bir bigimde farkinda olunmamasi gerekir ¢iinkii bir kisinin
gergegi saptirdiim bilen bir kisiye nazaran yalan séyledigini
fark etmeyen birine daha ikna edici olacag agikardir. Bu yiizden
basarili aldatmayi gerceklestirebilen gen veya bir dizi kalitsal
genler varsa ¢esitli teorisyenler bu yetenegin de se¢ilmis oldugu
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sonucuna varmistir. Bu goriis baski ve inkar gibi psikanalitik
konseptlerle alakal olanlar da dahil olmak iizere kendi kendini
aldatmanin adaptif avantajlarina iligkin genis bir literatiiriin olus-
masina neden olmustur.” Eger biri gergegin korku dolu yénleri
hakkinda kendini aldatmay:1 basarabilirse endise ve hissedilen
bask1 azaltilabilir. Oliimiin inkar edilmesi bir 6mektir. Bununla
birlikte eger kendini aldatma kontroliin ¢ok disina ¢ikarsa, ger-
¢eklik toplumun bekasini tehdit edecek diizeyde saptirilabilir. Bu
riske ragmen insanlarin yam sira daha diisiik organizmalarda da
kendini aldatmanin meydana geldigini gosteren kanitlar mevcut-
tur ve bundan dolayi genetik esasi vardir.”®

insan dogasina iliskin en giincel ve bazi yénlerinden dolayi
en umut vaat edici olarak goériinen yaklasimlar, belirli ¢evresel
gereksinimlere cevaben evrime ugramig belirli psikolojik meka-
nizmalar arayigindadirlar. Ogrenmeye iliskin bilgi isleme ya da
6grenime iliskin genel biligsel yeteneklerin evrimi oldugu varsa-
yilan ilk yaklasimlarin aksine bu yaklagimlar, insanlarin belirli
psikolojik yeteneklerini belirli problemleri ¢6zmek igin gelistir-
digini tartiymaktadir.”® Beyin aslinda Nérosirurji ile ilgili aragtir-
malar tarafindan dogrulanan biligsel yeteneklerin ayn birer mo-
diillerinin organize olmus halidir.”

Belirli psikolojik mekanizmalar i¢in yapilan arastirmalara
o6mek olarak, David Marmr’in bir organizmanin iki boyutlu bir
ekran goriintiisiinden ii¢ boyutlu nesneleri olusturma konusunda-
ki yetenegini agiklayan bir modeli gelistirmesi verilebilir.”® Di-
ger bir yaklasimda Thomas Wynn neredeyse iki milyon yil nce-
sinden 300.000 yil dncesine kadar olan evrimsel zaman dongiisii
icinde yapilan araglarin, iiretiminde ne gibi boyutsal 6zelliklerin
gerektigini 6grenmek i¢in analiz etmistir. Wynn hominidlerin iki
milyon yil 6nce yaptifi araglann yakinlik, ayinm, eslestirme ve
diizen konseptlerine sahip oldugunu buldu fakat bu araglar ne
estetik agidan tatmin edici ne de simetrikti ayrica koselerinin de
diiz degildi. Buna ragmen 300.000 yil énce yapilan araglar Ok-
lid’in uzay anlayig1 dihil olmak iizere modem zekanin 6nemli
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bir timsalini gostermigtir.”® Biligsel bilimlerdeki diger gelismeler
bilgiyi islemek i¢in var olan yetenegimizdeki kisitlamalar dahil
olmak iizere bizleri insan diigiincesi ve problem ¢6ziimiine ilig-
kin anlayisa daha da yakinlastirmaktadr.®°

Insanlann biligsel yeteneklerinin belirli gevrelerin sahip oldu-
gu problemlere karsilik olarak aym birer modiil olarak gelistigi
goriisii, 6nceden diigiiniildiigii gibi insanlarin bir genellestirilmis
zekaya sahip olmadiklarinin artan oranda ikna edici delili ile
birlestirilmistir fakat biiyiik oranda bagimsiz olan ¢oklu zeka,
insanlarin biligsel yonlerinin daha karmasik bir konseptini ve
problem ¢ozmeyi gerektirmektedir.?' Tipki bireylerin biligsel
yetenekleri yoniinden farkli olmasi gibi olduk¢a farkh bir yont-
ma tas devri ¢evresinde evrime ugramis niifuslar, aym sekilde
farkh biligsel yetenekler gelistirmesi yiikselen bir olasiliktir. Nii-
fus veya irksal farkliliklar lizerine yapilan ¢aligmalar kesin olma-
yan bir dil kullanarak emekleme asamasindadir, irk¢1 ¢ikarimlar
ve yontma tas devrinden bu yana olan gen akiginin niifus farkli-
liklanni yok etmesi ihtimali yiiziinden belki de bu agamada kala-
caktir. Buna ragmen en azindan ciddi bir akademisyen Avrupa
kokenli Amerikali ¢ocuklar ile Cin kdkenli Amerikali ve Na-
vaho’da ki ¢ocuklarin mizaglar1 arasinda gii¢lii farkliliklar bul-
dugunu bildirmistir. Eger bu farkliliklar psikolog Daniel G. Fre-
edman’in inandif1 gibi gercekten genetikse, o zaman genetik
olarak sakin olan Navaholu ¢ocuklar i¢in adaptif olan bazi kiil-
tiirel uygulamalar -6megin tahta besik kullanimi- daha aktif olan
Avrupa kokenli Amerikah gocuklar i¢in maladaptif olacaktir.®

Miza¢ konusunda ileri siiriilen bu grup farkliliklara ek olarak,
ne kadar kiigiik oldugunun 6nemi olmaksizin her niifus insani
ihtiyaglan karsilamak igin bir dizi geleneksel inan¢ ve uygula-
malarin kapasitesini test eden bireyleri igerecektir. Tipki bireyle-
rin zeka, yaraticilik, gii¢, giizellik, dayaniklilik ve diger kalitsal
karakteristik ozellikler bakimindan farkl olmasi gibi, insanlarin
mizac¢larindaki dogustan gelen farkliliklar bazi insanlar: digerle-
rine gore daha agresif, bunalimli veya huysuz yapabilir. Cocuk-
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luk doneminin nevi sahsina miinhasir deneyimleri bazi bireyleri
irkek ve korkak, digerlerini diisman ve giivenilmez ve bazilarin
da ahsik olmadik sekilde sevecen veya etkili yapabilir. Bir kisi
biiyiik karizmaya, digeri hayranlhk verici tecriibeye ve bir baska-
s1 da paranoya egilimine sahip olabilir. Sonug itibariyle her nii-
fus, bazen c¢ogunlugun ihtiyaglarim yeteri diizeyde karsilayan
inang ve uygulamalara karsi ¢ikan ve zarar veren alisilmigin di-
sinda, zor, kavgaci ve tehlikeli insanlar1 da kapsar. Bu insanlar
toplumun ¢evresinden kaynakh zorluklarla etkin miicadele etme-
sini de zorlastirabilirler.

insan Dogasina Kargihik Toplum

Insanlarin genetik yatkinhklannin tamam sosyal yasama so-
run teskil etmez. Gergekten de bazi yatkinliklarin insanlarin bir-
birleriyle yasamalarina yardimci oldugu muhtemeldir. Omegin,
bazi akademisyenlerin one siirdiigii taninma veya olumlu (pozi-
tif) duygulanim gibi ihtiyaglara sahip oldugumuz gibi insanlarin
diger insanlarla dostluk yapmaktan zevk alma, igbirligi iginde
olma (en azindan bazi aktivitelerde) egilimine sahip oldugu da
asikardir.®® Gergekten de daha once ifade ettigimiz gibi baz1 aka-
demisyenler insanlarin uyumlu olmak igin genetik bir yatkinhiga
sahip olduguna inanmaktadir. E. O. Wilson diger genlerin faali-
yetlerini engelleyen “sansiir genlerin” evrimini igeren hipotezi
yazmistir —giivenilir biyolojik siiperego.®* Bununla birlikte 6n-
celikli endise toplumu destekleyen ve insan refahim gelistiren
genetik yatkinlklarla degil bir toplumun hayatta kalmasi igin
kontrol edilmesi gerekli olan genetik yatkinlklarla ilgilidir. Cul-
ture Against Man (Insana Karsi Kiiltiir) kitabinda Jules Henry
memnuniyet elde etmek i¢in kiiltiirii zorlarken insanlarin “en
6nemli probleminin”, “kendiyle yasamay1 6grenmesi” oldugunu
yazmustir.®® Beyond Culture (Kiiltiiriin Otesinde) adh kitabinda
Lionel Trilling insan dogasina iligkin bu bakis a¢isinin yan sira
herkesin bakig agisin1 “.. kiiltiirii yargilama ve yeniden incelemc
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i¢in er ya da ge¢ uygulamaya koyulacak olan hakki elinde mah-
fuz tutan ve kiiltiiriin ulasamayacag, zor, azaltilamaz, biyolojik
aciliyetin sert ¢ekirdegi ve biyolojik gereklilik ve biyolojik se-
bep vardir” olarak ifade etmistir.?® Insan dogasinin birgok yonii-
nii bastiran memnuniyet i¢in kiiltiirii “zorlama” (Jules Henry'nin
dedigi gibi) ile hayata anlamim veren kiiltiire bagh olma arasin-
da insanlar daima ortada kalmiglardir.

Insanlarda yaygin olarak bulunduguna inanilan yatkinliklarin
bir¢ogu, toplumu tehdit etme ve kiiltiiriin bu yatkinliklan sinirla-
mak igin sarf ettigi ¢abalara kars:1 direnme kapasitesine sahiptir.
Yatkinlik listesi uzun ve bilindiktir. Donald T. Campbell eger bir
toplum hayatta kalacaksa insanlarin aggozliiliigiinii, gururunu,
sahtekarliklarini, hirslarini, namertliklerini, diigkiinliiklerini, ga-
zaplanni, doymazliklarini, inatgiliklarini, itaatsizliklerini, Tanri-
ya kars1 gelmelerini, kiskangliklanni, hirsizliklarini, ¢arpik cin-
sel iliskilerini durduracak yéntemler gelistirmek zorunda oldu-
gunu 6ne siirmiistiir.®” On Emir art1 dort. R. L. Trivers giybet,
arkadan konugma ve azarlamayi da listeye eklemistir. Bu listenin
insan dogasina iligkin muhtemelen en yaygin sekilde ileri siiri-
len ozelligi olan bencillik veya egosantrizme deginmeden ta-
mamlanmis olacagim ¢ok az kisi kabul edecektir.®® Tiim sosyal
kiiltiirel sistemler bu yatkinlklann ¢ogunu kontrol etmeye ya da
onlar kiiltiirel agidan kabul edilebilir bigimlere yonlendirmeye
calismaktadir ama hig¢biri daha oncesinde gozlemledigim iizere
boyle yaparak tamamen basanya erisememistir. Yetiskinler go-
cuklanna bencil, a¢ gozlii, sinirli, kiskang, inat¢1 ya da asi olma-
y1 6gretmeyi asla gerekli gormezler, aksine yetigkinler ¢ocukla-
nnda sayilan olumsuz bu karakteristik 6zellikleri en aza indirme
veya sinirlama yollarim aramislardir. Kiigiik 6lgekli birgok top-
lum, kii¢iikken ¢ocuklarina kayda deger diizeyde hos goriiliidiir
fakat gocuklar biiyiidiikge yetiskinler onlarin bencilliklerini, 6fke
lrizlerini, itaatsizliklerini ve diger hususlarim kiiltiirel olarak
kontrol altina almaya ¢alismaktadir.®®

Bir¢ok sosyal ayrilik¢1 davranisin kokleri ortak genetik mira-
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simizda bulunmasina ragmen yikici uygulamalarin hepsi muhak-
kak bir genetik orijine sahip degildir. Savasin genetik yatkinlik-
larda kokleri olup olmadig1 hususu devam eden bir tartigma ko-
nusudur fakat savasin baz tiirleri insan psikobiyolojisine naza-
ran bilingli segimlerin sonucudur. Etnografik kayitlar ¢ogu toplu-
mun barisi saglamadén Once savasa yatkin oldugunu gostermek-
tedir. Bazilan i¢in savasa girme karan tarim arazilerinde, hay-
vancilikta, avlanma bolgesinde, kolelerde ve diger kaynaklarda
somut kazanglara yol agar. Ancak ¢ogu toplum igin bu kazanglar
kisa 6miirliidiir ve misilleme ile ¢6ziimlenemez siddet maliyetle-
ri tarafindan asin degerli hale getirilmistir. Omegin, Papua Yeni
Gine’nin daghk arazisi Mae Enga ekilebilir tarim arazileri ka-
zanmak ve ellerinde tutmak i¢in ardi arkasi kesilmeyen savaslar
vermistir ancak zayif bir avantaj i¢in 6dedikleri bedel ¢ok agir
olmustu.®® Tiim erkek 6liimlerinin yiizde yirmi besi savasin so-
nucuydu ve endise (kaygr) adeta bu topluma 6zgii bir hastalik
haline gelmisti. Papua Yeni Gine daghk boélgesindeki diger yer-
lerde savas kaynakli erkek oliimlerinin yiizdesi daha yiiksekti.”"
Modem bir devlet i¢in savas kaynakl erkek liimlerinin yillarca
yiizde yirmi bes veya otuz oraninda olmasi neredeyse diisiiniile-
mez bir durumdur. Papua Yeni Gine daghk bélgesinde yasayan
toplumlar ve Amazon havzasindaki diger toplumlar i¢in korkung
zayiatlar lireten savas aslinda bitmeyen bir durumdu. Baslangigta
bu savaglarin birgogu planlayanlar tarafindan ortaya ¢ikmig bir
probleme muhtemelen en uygun ¢6ziim olarak goriilmiistii®? an-
cak en azindan savasin uzun vadedeki maliyetlerini hesaba kat-
salard: kesinlikle boyle yapmayacaklardi.

Cinayetin yaygin bir tiirii i¢in ortada maliyet ve faydalarin
mantikl bir hesaplamasi goriinmemektedir ama erkekler agisin-
dan kars1 konulamaz gibi goriinen bir tercih nubil (CN: Geng ve
cinsel agidan ¢ekici) kadinlar igin d6éviismektir. Erkeklerin her
zaman ve her yerde nubil kadinlan tercih etti§i su gotiirmez bir
gergektir, Donald Symons'inda ifade ettigi gibi bu tercihin insan
evrim siireci boyunca giiglii bir sekilde segilimi yapilmis olmasi
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kuvvetle muhtemeldir.®® San gibi ¢esitli ve nispeten barisgil
kiigiik toplumlarda kadinlar iizerine kavgalar gergeklesmektedir;
aslinda Sanlann son zamanlarda 6liimle sonuglanan kavgalarinin
neredeyse tiimii kadinlar iizerine olmugtur. Ayn1 durum Tazman-
yalilar, Inuitler ve kiz kagirmak i¢in yapilan baskinlar sonucunda
nesli tilkkenmek iizere olan daha sonra gérecegimiz Avusturalya
Kaiadiltleri i¢in de gegerlidir.®* Toplumlar bu tiirden siddeti
kontrol edecek yeterli diizeyde mekanizmalar1 gelistirene kadar
tehlikede olduklan asikardir. Savaglar somut kaynaklarin kontro-
lii lizerine yapildifinda insanlarin toplumsal refahlarini artirmak
icin elinden gelenin en iyisini yapacaklan muhtemeldir lakin
erkekler cinsel agidan ¢ekici kadinlar i¢in diger erkekleri 6ldiir-
diigiinde amaglan sosyal refah degil bireysel tatmin olmaktadir.
Sonug ise haksizhiga ugramis hisseden tarafin oliimciil misille-
mesidir. Bir kadini bir gruba ya da akraba grubuna dahil etmek
genellikle grubun yiyecek toplama sisteminin basansina bir kat-
kidir ve ogullan gelecekte onlan korumaya yardimci olabilir
fakat bu faydalar gerc¢eklesse bile diisiiniilmedi. Mesela Kaiadilt-
ler kadinlar lizerine savagmalarinin sebebinin bu oldugunu agik-
¢a inkar etmis ve Yanomamodaki gibi diger baz1 toplumlardaki
erkekler birbirleriyle kavga etmelerinin ardindaki sebebin kadin-
lara sahip olmak i¢in oldugunu, kaynaklan artirmak olmadigini
kesin bir dille ifade etmislerdir.®*

Maladaptif inang¢ ve uygulamalara yol agabilen genetik yat-
kinliklara belirgin son bir 6mek olarak diinya genelindeki insan-
lar arasinda ayn1 anda her yerde var olan biiyiiciiliik (ya da sihir
veya nazar gibi insan kininin diger bigimleri) inancini diigiinebi-
liriz. Daha &nce belirtildigi gibi antropologlar, genellikle bu
inanglarin 6megin hastalifin veya bahtsizligin sebeplerini tanim-
lamak veya magdurlara miigkiil durumlar ile basa ¢ikmak igin
bir ara¢ vermek, bazi toplumlarda isledikleri giinahlar gikarmak
veya diger toplumlarda biiyiiciiliige kars1 bir uzman gérevlendi-
rerek koruyucu ve misilleyici 6nlemler almak gibi yararh amag-
lara hizmet ettigini iddia etmistir. Kin (kotii niyet) 6zelliklerini
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ailelerden, klanlardan veya koylerden uzaklastinp yakin igbirli-
ginin gerekli olmadig1 daha uzak yerlerdeki insanlara yonlendi-
rerek biiyiiciililk inanglar1 toplumsal dayanismay: gii¢lendirebi-
lir. Biiyticiiliigiin bu ve buna benzer olumlu islevlerinin var oldu-
gu muhtemeldir ama bazi akademisyenlerden duydugumuz iizere
biiyiiciiliik inanglarinin olumsuz sonuglarinin olumlu sonuglarina
onemli bir oranda agir bastifi goriilmiistiir. Biiyticiilik korku
yaratir ve Sliimlere yol agar, baz1 6meklerde de biitiin toplumun
yok olmasina yol agar. Eger biiyiiciiliige inanmanin maliyetleri
faydalarina agir basiyorsa neden bu kadar yaygin olmugtur?

Cevap insan diisiincesinin, temel ve iligkili birkag 6zelliginin
tiriinii oldugudur.”® Ilki, su anda (ve ¢ok daha oncesinde, daha
saf oldugumuz zamanlarda) birbiri ile iligkili hadiseleri neden-
sellik bag olarak kabul etmeye yatkiniz bu yiizden diger bir in-
sana karg1 oldugu varsayilan husumet ile bir gocugun 6liimii ayni
pota igine girer. Ikincisi, insanlar digerlerinin kendilerine en fe-
nasini yapacagl hakkinda siiphe duymaya sevk eden paranoyak
diisiinceye yatkindir. Ugiinciisii, kendi diismanhigimizi baskalari-
na yansitinz; eger birilerine zarar verme niyetindeysek, birileri
de kesinlikle ayni niyeti bizim igin tagir.”’

Biiyiiciilik inanglarinin kaynagi izah yapmak igin miisterek
arzudan, kara talihi kontrol etmeden veya siddeti birbirleriyle
isbirligi yapmak zorunda olan insanlardan uzaklastirmak igin
baska yere yonlendirmeden ziyade insan aklinin genetik olarak
belirlenmis karakteristiklerinden tiiremis olabilir. Eger bu goriig
dogruysa o zaman biiyiiciiliik inanglan insanlar igin dogaldir ve
eger bu inanglar kontrol edilmesi ya da yok edilmesi gerekiyorsa
bunlar sosyal ve kiiltiirel araglarla yapilmalidir. Bu araglar biiyii-
ciiliigiin neden oldugu korku ve cinayet yiiziinden tarih boyunca
gerekli olmustur. Biiyiiciilik maladaptif olabilir giinkii biiyiicii-
lilk gibi bir inang sistemi elestirilmeden bir toplum tarafindan
kabul edildigi siirece kitlik, bebek oliimleri, yetiskin hastaliklari
veya diger bahtsizliklar igin daha makul agiklama aramaya gok
az ihtiya¢ duyulur.
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Sonug olarak, insan dogasim sosyal agidan tehdit eden yé6nle-
rin kisitlanmasinda kiiltiiriin basaris1 -ya da daha dogrusu insan-
larin dogalar geregi kaynaklanan istenmeyen sosyal ve kiiltiirel
yonlerini kontrol etmek amaciyla mekanizmalar bulmak i¢in
cabalari- kismi olmaktan Gteye gecememistir. Siiphesiz ki bu
boyledir, zira insanlarin bazi genetik yatkinhklan bastinlamaz
fakat bunun yaninda bagka bir sebep daha vardir —ismi; bazi
genetik yatkinliklarin geligkili olabilecegidir. Sunlara inanmak
icin sebep vardir; sadece bencil olmaya degil ayn1 zamanda feda-
kar olmaya, merakh olmaya ancak bilinmeyene karsi korku duy-
maya ve israrct olmaya fakat teslim olmamaya yatkinhigimiz
vardir.”® Aym zamanda mesela gida igin biyolojik ihtiyaglar ve
konfor ya da sosyallik arasinda g¢atisma olabilir. Sonug¢ olarak
insanlar hayatlarinda yapmak zorunda oldugu belirli tercihler
hakkinda ikircikli hissedebilirler, kiiltiirlerinin deger ve hedefle-
rini hemen hemen hig iistlenmezler —iirkek savasgilar, yemegini
isteksiz paylasanlar, tembel avcilar, her seyi yemeyen yamyam-
lar, saygisiz esler, hayal kirikliina ugramis ¢ocuklar. Daha sa-
bit bir temelde insanlann gesitlilige ihtiyaci vardir. insanlar tiim
duyusal yaklagimlarda gesitliligi tercih etmeye egilimlidir ve can
sikintisim1 ¢ok nahos bulduklarindan dolayr bundan kagmak igin
genellikle tehlikeli riskler alirlar. Ralph Linton’un inandig1 gibi
cesitlilige olan ihtiya¢ yaraticilifa yol a¢ar ancak ayni1 zamanda
cesitlilik insanlarin bogucu kiiltiirel kisitlamalar olarak deneyim
ettikleri seyleri ihlal ettikge sosyal bozukluklara, sapkin davra-
miglara da yol agabilir.*®

Maladaptasyonun nedenleri iginde higbiri insan dogas1 kadar
tartigmali degildir. Giiniimiizdeki ¢ogu bilim adamu arasindaki
ihtilaf, insanlann belirli yonlerde diigiinmesi, hissetmesi ve dav-
ranmasina yol a¢an genetik yatkinliklara sahip olup olmadiklan
degil bu yatkinliklann ozellikleri ve deneyim edildikge nasil de-
gistirilebildikleri iizerinedir. 1739 ve 1740 yillarinda yazilan “A
Treatise on Human Nature (Insan Dogasi1 Uzerine Bilimsel ince-
leme)” kitabinda David Hume “biitiin bilimlerin insan dogasiyla
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az ya da ¢ok iligkisi oldugu asikardir ve insan dogasindan kaga-
bilecek derecede yaygin olan herhangi biri, sonrasinda bir veya
baska yolla geri donecektir” diye yazmistir. Eger insanlarin ma-
ladaptifligi ile ilgili bilimsel bir ¢galiyma olacaksa, bu ¢alisma
insan dogasina iligkin ¢alismaya geri donmeyi asin sekilde ge-
rekli kilacaktir. Ciinkii bizler kiiltiirlerin iriinleri oldugumuzdan
dolay, genetik yatkinliklara sahip insan hayvaniyiz. Bu minval-
de hepimiz aym zamanda asin derecede insamiz. ihtiyaglarimiz,
yarattifimiz ve karsiliginda daha ¢ok ihtiyacimizi yarattigimiz
kiiltiirlerimiz tarafindan kolayca kargilanamaz.

Bazi geleneksel inan¢ ve uygulamalarin maladaptif olacagim
6n gormek i¢in ortada basit bir neden vardir. Fakat zararlh bu
uygulamalar nadir ve genellikle tutarsiz midir veyahut bu uygu-
lamalar insanlarin saghgina 6nemli sekilde zarar verip onlar
ciddi bigimde sakat birakir mi1 ya da niifusun gergekte neslinin
tilkkenmesine yol agar mi? Tehlikeli maladaptif inang ve uygula-
malarin halk toplumlarinda bizim i¢imizde de oldugu gibi yay-
gin oldugunu gostermeye ¢alisacagim fakat bunu yapmadan 6n-
ce maladaptasyonun diger bir kaynagim incelemek zorundayiz.
Bu kaynak esitsizliktir ve hem kii¢iik hem de biiyiik insan top-
lumlarindaki evrensel varligi, bir toplumdaki insanlarin bazilarn-
nin ihtiyaglanna hizmet eden seyleri yapma yollarinin diger in-
sanlara zararhi olmasini kaginilmaz yapmaktadir hale getirmekte-
dir.



4. BOLUM:
KADINLAR ve COCUKLAR ONDEN

Egsitsizlikten Istismara

Kiiltiirel uygulamalar nadiren bir toplumun tiim iiyeleri igin
esit sekilde adaptiftir. Bugiine kadar tanimlanmis higbir toplum
sosyal farklilagma yoniinden tamamen eksik olmadigindan do-
layi, bir toplumun tiim iiyelerinin ¢ikarlar1 nadiren birbirine
benzerdir. En kiigiik toplumlarda bile, aile ve gok aileli grupla-
rin rekabet eden ¢ikarlari, gruplarin veya kamplarin daha kiigiik
gruplara veya bireysel ailelere ayrilmasina neden olmaktadur.’
Cok yakin zamana kadar tiim toplumlar yetiskinlerin refahini
¢ocuklarin, 6zellikle ¢ok kiigiik cocuklarin refahinin iistiinde ve
birkag istisna disinda erkekler de kendi ¢ikarlarini kadinlarinki-
nin iistiinde tutuyordu. Nispeten siyasal ve sosyal esitlige sahip
Aka, Mbuti ve Zaire’nin Efe Pigmeleri gibi toplumlar arasinda,
cogunlukla karbonhidrath ilkel bitkisel besin maddeleri tiiketen
ve dolayisiyla saghk yoniiniinden daha fakir kalan kadinlara
kiyasla erkekler daha yiiksek proteine sahip gidalar tiiketiyor-
du. Diger toplumlarda oldugu gibi Afrikali bu Pigmeler, lider
olanlan lider olmayanlardan ayirt etmisti ve bu erkekler daha
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iyi saglik kosullarina sahipti.> Toplumlar insanlik tarihi boyunca
sayica bilyiidiikkge ve daha karmagik hale geldikge, esitsizligin
daha farkl tiirleri ortaya ¢ikmistir ve devletin ortaya ¢ikisindan
itibaren kiigiik yonetici bir elit grup kendi ¢ikarlarin1 insanlann
¢ogunlugunun ¢ikarlarindan iistiin tutmustur. Tiim bu sebepler-
den o6tiirii, belirli maiadaptif inang veya uygulamalann adaptifli-
gine yonelik herhangi bir aragtima kimin ihtiyag¢lanna hizmet
edildigini ve kimin ihtiyaglarina hizmet edilmedigini belirlemeli-
dir.

Birkag bin yil dncesine kadar ortada devlet diye bir sey yok-
tu, bugiin ise diinya iizerindeki adeta her insan bir ya da daha
¢ok devletin otoritesine ve baskalarinin etkilerine maruz kalmak-
tadir. Devletin sekillenmesindeki bu hizh siirecin 6ziindeki para-
doks sudur: Bir azinlik tipik bir bigimde giiciin ilave avantajla-
rindan yararlanirken, bir devletin otoritesi altindaki ¢ogu insan
somiirii ve hatta tiranhig1 yasamaktadir. Cok iyi bildigimiz iizere
bir¢ok devlet, halkinin ¢ogunu sadece somiirmek ve gérmezden
gelmekle kalmamis ayni1 zamanda halkin yasadigi fiziksel gevre-
yi kirletmis ve bozmustur. Bu devletlerin en giigliileri -biiyiik
askeri giice sahip olanlar- komsu bolgelerde bulunan devletlere
baskin gelmis, onlar1 yok etmis ve fetihler elde etmistir. Modern
olanlar dahil ¢ogu devlet Jeremy Bentham’in “sayica en ¢ok i¢in
en bilyiikk mutluluk” tezini, mutlulugu seckinlere ayirirken sayica
en ¢ok olanlara en biiyiik sefaleti vererek saptirmistir.

Tiranhig diigiindiigiimiizde karsimiza despotik otokrat liderler
ya da kiigiik bir askeri elitlerden olusan gruplann resmi gikmak-
tadir fakat esitsizligin bagka mutlak bigimleri de vardir. Kiigiik
Olgekli toplumlarda, diger ¢ocuklarin yetistirilmesini yeteri dii-
zeyde destekleyemeyeceginden korkan ebeveynlerin bebeklerini
oldiirmeyi tercih etmeleri adaptif bir gereklilik olarak goriilebilir.
Bununla birlikte yetiskinlerin yeni dogan bebeklerden bazilarnim
oldiirerek bir toplumun refahini artirma veya bekasini garanti
altina alma karan ‘ile askeri agidan giiglii bir devlet igerisindeki
kiigiik bir azinligin diger birgok insan1 sémiirerek veya yok ede-
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rek ¢ikarlarini gelistirme arzusu nitel olarak birbirinden ayr ol-
mayabilir. Insanlarin bagarilh adaptasyonuna genellikle bazilari-
nin harcanmasiyla erisilir —¢ocuklar, kadinlar, ¢ok yaslilar, az
giigliiler.

Rousseau, Schmoller ve Marx dahil Avrupal birgok akade-
misyen, bir toplumdaki insanlarin tiimiiniin esit oldugu bir d6-
nem olduguna ve esitsizligin “uygarlifin” ortaya ¢ikmasiyla ge-
listigine inanmaktaydi. Antropologlar kiigiik 6l¢ekli toplumlar-
daki insanlar arasinda esitlik oldugu konusunda genellikle muta-
biktir fakat esitlikten (ya da egaliteryanizm dedikleri muhtemel-
dir) kasit ettikleri cinsiyet, yas ve yeteneklere dayali olanlar ha-
ri¢ insanlar arasinda 6nemli farkliliklarin olmamasidir.? Bu fark-
liliklar evrensel olarak mevcuttur. ilaveten bazi ¢ok kiigiik top-
lumlar zenginlik, gii¢ ve akrabaliga dayali olarak farkliliklar
iiretmektedir. Birinci b6liimde gordiigiimiiz gibi avlanmada kul-
lanilan aglara sahip Mbutili erkekler ag1 olmayan erkeklere bunu
“kiralamistir.”

Yine de bazi iktisat¢1 antropologlar kiigiik toplumlardaki in-
sanlarin ekonomik ihtiyaglarin1 karsilayacak kaynaklarinin her-
kese bol bol yetecek kadar var olmasindan dolay: birbirlerini
somiirme giidiisiine sahip olmadigina inanmaktadir. Stone Age
Economics (Tas Devri Ekonomisi) isimli etkileyici kitabinda
Marshall Sahlins bile somiiriiniin mevcut olmamasinin kiigiik
beylikler gibi daha karmasik bazi toplumlarda tipik oldugunu
¢linkii beylerin mal ve hizmetleri adil bir bigimde dagitmasi egit-
sizlikle degil toplum ¢apinda mutabakatla sonuglanmakta oldu-
gunu tarismustir.* Son arastirma Sahlin’in esitlikgi goriigiini
idealize ettigini gostermistir. Birgok kii¢iik beylikte, belki de
tamaminda beyler kendi ¢ikarlarimi daha diisiik statiilii halkin
harcanmasi pahasina gelistirmistir. Tek bir 6mek alacak olursak
her bir standarda gore kiigiik 6l¢ekli bir toplum olan Bati Caroli-
ne Adalan'ndaki Ifaluk Atolllar 500°den az niifusa sahipti.
Ifaluk’ta ki kabile reisleri daha diisiik statiilii halka kars1 karar-
lagtirilmig bir avantaja sahipti. Laura Betzig’in belirttigi gibi re-
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isler, halkin geneli igin avlanan baliklardan digerlerinin aldiklari-
nin nerdeyse iki katin1 eve gotiiriir ve uzaktan akrabalik bagi
olanlardan diizenli olarak besin maddesi alirlardi.® Toplanan bu
besinleri niifus arasinda dagitmak yerine reisler bu besinleri, kar-
sihiginda ¢esitli mal ve hizmetleri aldiklari yakin akrabalarina
orantisiz bigimde verirdi. Kabile Reis'lleri bulunduklari gucli
pozisyondan dolay1 ¢ok avantajlilardi zira ayni yagstaki diger er-
keklere kiyasla sadece bir buguk saat fiziki is yapiyorlar ve diger
erkeklere kiyasla fazla gocuga sahip olabiliyorlard:.®

Cogu modemn sosyolog sosyal esitlik hakkinda sadece roman-
tik olmuslardir. Birkag istisna diginda esitsizligin her zaman ve
her yerde olduguna inanmiglardir. Kingsley Davis ve Talcott
Parsons’un birka¢ diger selefi, tiim toplumlarin sosyal farklilik-
lara sahip olmasi gerektiginden dolay1 esitsizligin kaginilmaz
oldugunu ileri siirmiistiir. Davis ve diger islevselcilere gore esit-
sizligin varlig1 islevsel bir gerekliliktir ¢iinkii bir toplumda oy-
nanmasi gereken roller esit bir bigimde karli degildir ve bu yiiz-
den de bazilan digerlerine gére daha iist riitbede olmak zorunda-
dir. Kapicilar ve yargiglar buna émek olabilir. Bu olgu tiim top-
lumlarda bir derece meydana gelebilir fakat Rolf Dahrendorf
etkileyici bir makalesinde esitsizligin k6k nedenini, sadece sos-
yal farkliliklarin kaginilmazligiyla degil, ayni1 zamanda tiim top-
lumlarin yaptinimlarla yiiriitiilen kurallara sahip oldugu gergegi
ile ifade etmistir. Bu kurallan ihlal eden insanlar sayginliklarini
ve kurallara uyan insanlarla olan esitlik haklanni kaybederler.”
Bu olay Mbuti Pigmeleri arasinda yasayan Cephu isimli bir ada-
min basina gelmistir. Cephu daha fazla hayvan avlamak igin
beyhude bir girisimle diger insanlarin aglarinin 6niine kendi ag-
n1 kurarak 6nemli bir avlanma kuralim ihlal etmistir. Sonugta
6nemli diizeyde saygi ve itibarini yitirmistir. Kurallara tecaviiz
eden aslinda prestijini kaybeder veya hayatlarini, tipki paylagma,
cesurluk, saygi, takva vb. gibi 6nemli kurallara uyan insanlarin
sayginlik ve bununla gii¢ kazanabilecegi gibi.

Buna ragmen Dahrendorf, bireysel farkliliklarin esitsizligi
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kag¢inilmaz yapacag diizey hakkinda bilgilendirme yapmamustir.
Bireyler tiim toplumlarda degerli olan zeka ve gii¢ gibi 6zellikler
bakimindan farklilik gosterir ve sakin mizag gibi diger 6zellikler
ise bazi toplumlarda degerli olup bazilarinda degerli olmayabilir.
Ciddi fiziksel sakatliklar veya hastaliklar ¢eken insanlar digerleri
tarafindan sosyal agidan agag dereceli olarak goriilebilir ve daha
once tasdik ettigimiz iizere higbir toplumun yas¢a geng olanlar
yetiskinlerle esit gorebilmesi miimkiin degildir (bazen de bu du-
rum yase¢a biiyiik olanlara uygulanir). Geleneksel bir inang olan
kadinlarin avlanmak, savasgilik veya fiziki gii¢ gerektiren diger
faaliyetlere elverisli olmamalan diisiincesi ile birlikte (Filipin-
ler'deki Agta kadinlan yetenekli avcilardi ve Benin'deki Daho-
mean kadinlan miikemmel bir askerdi) fiziksel giigten yoksun
olmalar1 ve hamilelik ile dogum gereksinimleri, evrensel bir olgu
olan cinsiyet esitsizligine katkida bulunmustur.® Bu yiizden bir
noktaya deginmeliyim; erkeklerin kadinlarin kiminle evlenmesi
gerektigine karar vermeleri ve sonrasinda kadinlan kocalarina
itaat ettirerek evli kalmaya zorlamalan kiigiik ve geleneksel top-
lumlarda yaygin bir uygulamadir.®

Sonug olarak insanlarin esitsizlige dayali avantajlar aramaya
egilimli olmalar asil konu olabilir. Sadece avcilik ve toplayici-
likla -buzul ¢agindaki atalarimizin yaptig1 gibi- yasayan az sayi-
da insandan olusan gruplarin kendi aralaninda ayncalik veya
avantaj bakimindan ayirma gitmedikleri diisiiniilmiistiir ancak
esitgilik vurgusu yapan bu toplumlarin bile, baz1 insanlan lider
olarak tanidiklarina ve halihazirdaki kaynaklar verimli ve bol
hale geldiginde bile insanlarin kendi aralarinda zenginlik ve soy-
dan gegen otoriteyi de kapsayan otorite bakimindan ayinmlar
yapma egilimine iligkin onemli kanitlar (Zaire'nin Mbutileri ve
Kalahari'nin Sanlar1 gibi) mevcuttur. Omegin, giiney Kaliforni-
ya sahilinin ag¢iklarinda bulunan Kanal Adalar’'nda ve bitisigin-
de bulunan ana karada yasayan Chumash Yerlileri ispanyol ka-
siflerle temas kuran ilk Kaliforniya yerlileriydi. Bu halk tarimla
hi¢ ugragsmadi ama sadece avcilik, toplayicilik ve balik¢iliga da-
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yali olarak yasamlarim siirdiirdii. Okyanusta gidebilen kanolar
yapmalanna ragmen, diger taraftan tekmolojileri iyi derecede
gelismemisti. Ilkel barinaklarda yasiyorlardi ve kis ya da yaz
mevsimlerinin serin 1sisina ragmen kadinlar ince bir etekten bag-
ka bir sey giymiyor ve erkekler de tamamen ¢iplak duruyorlardi.
Yine de hirsh bir sekilde biriktirmeye ¢alistiklar istiridye kabu-
gundan yapilmig paralan vardi ve toplumlari, zenginlikleri bu
parayla temsil edilen daha iist sinif insanlar tarafindan yonetili-
yordu. Chumash halki diisiitk siniflara da sahipti ve Kaliforni-
ya’daki diger kabilelerde oldugu gibi kolelik vardi, higbiri ekin
ekmiyordu. Bu kiigiik toplumlar oldukg¢a biiyiik giice sahip tani-
nan liderlere, genellikle sosyal siniflara sahipti ve tiimiiniin para-
s1 vardi.'® “ilkel” egaliteryanizm tipki “ilkel” harmonide oldugu
gibi gergeklikten ¢ok uzakt.

Esitligi veya esitsizligin goériniisiinii yaratacak ¢esitli sosyal
ve kiiltiirel mekanizmalarin varligina ragmen, sosyal esitsizlik
insan varliginin evrensel bir gergekligidir; bir toplum iginde ¢a-
tisma ve s6miirii vb. gibi seyler iireten ¢ikarlarin rekabetine ne-
den olur. Bununla birlikte sémiiriiniin kim i¢in ve ne zaman ma-
ladaptif olabilecegi karmagik sorulardir. Yetigkinlerin refahlarimi
artimak i¢in neden yeni dogan bebekleri 6ldiirme uygulamasi
yaptigini daha 6nce ifade etmistim. Cocuklar1 harcayarak yapilan
bu hayatta kalma stratejisi yetiskinlerin gikarlarina hizmet etme-
sine ragmen gida kitlig1 durumu ortaya ¢iktiginda tamamen man-
tikl bir strateji olabilir. Eger niifus hayatta kalacaksa geng yetis-
kinler yeniden ¢ogalmak i¢in yasamalidir. Bir yabanciya her ne
kadar sefkatsiz bir davranis gibi gériinse de 6ldiiriilen ¢ocuklarin
yerine yenileri konulabilir. Aymi argiiman yas¢a daha bilyiik
olanlarin 6ldiiriilmesi uygulamasi i¢in de yapilabilir.

Yeni dogan bebeklerin &ldiiriilmesi sadece bencilce de olabi-
lir. Napoleon Chagnon’un Venezuela’nin tropik ormanlarinda
yasayan Yanomamo yerlilerinin gaddarliina iliskin garpici ta-
nimlamalan bu toplumu diinya iizerinde en iyi bilinen kiigiik
toplumlardan biri yapmustir. Chagnon’nun aktardifina gore bir



114 Hasta Toplumlar

kadin hamile oldugunu fark ettigi andan siitten kesildigi ana ka-
dar kocasiyla cinsel iliskiye girmesi yasaklanmistir. Uzun siire
boyunca cinsel iligkiye girmemeye katlanmak yerine bazi geng
giftler bebeklerini 6ldiirme yoluna gitmeyi tercih etmistir."* Ben-
zer sekilde eger birisi, insanlarin sinirlerini tanidiklar1 yerine
(sosyal kargasa olabilecek bir sey) vahsi veya evcil hayvanlar-
dan ¢ikararak psikolojik fayda sagladigi iddiasimi tartigmazsa,
hayvanlara iskence edilmesi -kendi toplumuz dahil bir¢ok biiyiik
toplumda yaygin sekilde goriilen- herhangi adaptif bir degere
sahip degildir. Nelson Graburn, duygusal agidan sogukkanl ve
siddet egilimli olmayan Inuit yetiskinlerinin ¢ocuklarimi yine de
kiigiik hayvanlara iskence etmeye ve kuslan oldiirmeye tesvik
etmis oldugunu ve erkeklerin 6liimciil sekilde yaralanmis hay-
vanlara “genellikle” giildiigiinii veya saldirdigim gézlemlemis-
tir.'? Yaklagik 100 yil 6ncesinde Lucien Turner, Inuit avcilarinin
oliimciil sekilde yaralanmis hayvanlarla “alay ettiklerini” gordii-
giinii bildirmigtir."* Eger bu davrams adaptivistlerin iddia ettigi
gibi siddetin insanlardan hayvanlara kanalize edilmesi amacina
hizmet ediyorsa, oldukg¢a basarisiz olmugtur ¢iinkii Inuitler
6liimciil siddeti bir anda ortaya ¢ikarmaya meyilliydi ve birbir-
lerini 6ldiirme orani gok yiiksekti.'

Adaptiflik bakimindan vahsi hayvanlara iskence etme uygu-
lamasindan agiklamasi daha zor olan Inuitlerin vahsiligi; artik
degerli olmayan kizak koépeklerini cezalandirmalaridir. Belki de
ekonomik agidan 6nemli olduklarindan dolay: képeklere genel-
likle kotii muamele yapilmiyordu fakat bazen erkekler kopekleri
kirbaghyor ya da tekmeliyordu ve eger bir képek yaralanmigsa
bu yiizden kizak iizerindeki yiikii ¢ekemez, “merhametsizce do-
villir” ve aghktan 6lmeye birakilirdi.'® Topal bir kopegi geride
birakmanin bir agiklamasi olabilir fakat neden merhametsizce
doviilsiin ki? Inuitler bu konuda egsiz degillerdi. Avcilik i¢in
kopeklere bagh olmalarina ragmen Mbutiler, Colin Turnbull’a
gore “...kopekleri dogduklan giinden o6ldiikleri giine kadar mer-
hametsizce tekmelerdi.”*® Tumbull bu tarz bir davranisin Mbuti
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i¢cin neden adaptif oldugunu agiklamamaktadir. Aslinda Tum-
bull, Mbutilerin kahredici ac1 ¢eken yarali hayvanlar izlemekten
aldiklar1 haz konusunda sagskina dénmiis ve dehsete diigmiistiir.
Siddetin ortaya ¢ikmasi gibi evcil hayvanlara yapilan igkence
uygulamasi, insanlar bunu yapmaktan zevk aliyor diye adaptif
olarak diisiiniilmemélidir. Omegin, Peruvian Amazonu'nun Mac-
higuenga yerlileri arasindaki erkekler 6zellikle savagg1 veya ag-
resif degildi ve Machiguengali kadinlar ve ¢ocuklar farkli siddet
tiirlerine nadiren maruz kalmistir ama Machiguengal erkekler
bazen av kopeklerine sefkatsiz bir eziyet bigimiyle davranmigtir.
Michael Baksh’a gore bu insanlar kopeklerinin agzina aci biber
siimmiis ve yutmaya zorlamigslardir, “...k6pekleri ava hazirlamak-
tan ¢ok onlarin ac1 iginde kivranmasini, deli sekilde saga sola
kogmalarini, ulumalarim izlemekten keyif almiglardir.”"”

Kiigiitk veya biiyiik olsun diinyanin bir¢ok toplumlarinin ye-
tigkinleri, fetiisleri kiirtajla aldirmiglar ve bebekler ile ¢ocuklar
ya terk etmisler ya da 6ldiirmiislerdir. Bu uygulamalar iiziicii ve
istismarci oldugu kadar kaynaklarinin daha fazla g¢ocuk yetistir-
meye miisaade etmedigi toplumlar ya da bireyler igin genellikle
mantikl ¢6ziim yollar: olarak agiklanabilir. Fakat siddetli ¢ocuk
istismarinin adaptif bir uygulama olarak resmedilmesi daha zor-
dur. Cocuklan terk etme, dévme, yakma, a¢ birakma, hapsetme
ve katletme sehir toplumlar1 ve Avrupalilarla sinirh degildir,
bununla birlikte kiigiik ve karmagik olmayan toplumlarda daha
az yaygindir. Siddetli gocuk istismarlarinin benzer bigimleri kii-
¢iik ve Batih olmayan toplumlarda da goriilmektedir'® ve diinya-
nin birgok bolgesinde siklik ve siddet yoniinden artmaktadir.'®
Cocuk istismari genellikle mantikli olmayan bir davramistir ve
cocuk istismarina yonelik adaptif bir davranig olarak herhangi
bir ormek gosterilse, muhtemelen sadece yetiskinlerin gaddarlas-
ma ihtiyaci gibi tuhaf 6zelliklerine hizmet i¢in yardima muhtag
bir gocuga siddet uygulamasi olurdu. Bu da somiiriiniin agik bir
bigimi olacaktir. Ya da psikopatolojinin sosyal adaptiflikle ala-
kas1 olmayan bir bigimi de olabilir. Cocuklarin fuhus, endiistri
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veya tarimda istismar1 gaddarca ve somiiriiciidiir fakat bu tiirden
istismarlar nadiren buna dahil olan aileler i¢in en azindan ekono-
mik avantaj saglamaktadir.

Erkek Ustiinligii

Erkeklerin kadinlara boyun egdirmesi yaygin ve zarar verme
potansiyeline sahip adaptif diger bir stratejidir. Hangi kadinlarin
erkeklere ne olgiide itaat edecegi toplumlar arasinda farklilik
gostermektedir. Baz1 yerlerde erkeklerin kadinlara olan iistiin-
lilkleri hafif ve neredeyse yok gibidir fakat bazi kiigiik olgekli
avci toplayici niifuslar dahil olmak iizere, toplumlarin g¢ok biiyiik
bir boliimiinde kadinlarin davranislar1 ¢ogunlukla erkekler tara-
findan kontrol edilmektedir. Kadinlar erkekler tarafindan ruh-
sal, ahlaki ve zeka agisindan asagilik olarak goérilmektedir ve
dinsel ya da siyasal giiciin egit uygulamasindan hari¢ tutulmakta-
dirlar.?® Orta Cag boyunca Avrupa’da kadinlar tiim siyasal faali-
yetlerin diginda tutulmustur ve yasal haklan da erkeklere kiyasla
¢ok az olmugstur. Kadinlara atfedilen birgok giinah arasinda kibir,
gurur, a¢ gozliiliik, fahiselik, oburluk, sarhosluk, huysuzluk ve
kararsizlik sayilmistir.?* Kiigiik ve biiyiik tiim toplumlar bayan-
lara aym sekilde muamele etmistir fakat kadinlarin ikna kabili-
yetlerinin yan sira daima mesru hak ve giigleri oldugunu soyle-
meye gerek yoktur, bu haklar kadinlarin 6zellikle aile meseleleri
hakkindaki isteklerini erkeklere diretmelerine imkan saglamigtir.
Yine de erkekler kamu isleri konusunda iistiin olmustur ve tipik
bir bigimde fiziksel gii¢lerini (ya da tehdidini) kadinlar1 kontrol
etmek i¢in kullanmig, boyle yaparak da kimin ¢ikarlarina hizmet
edildigi tizerinde siiphe birakmamuglardir. Erkekler neredeyse
her halk toplumunda kadinlarin déviilmesini onaylamistir.?

Bu tarz birgok toplumda erkekler cazip besinleri kendilerine
ayirdif1 igin kadinlara vermeyi reddetmistir. Gida tabular1 hak-
kindaki incelemesinde Frederick Simoons, Sibirya Chukcheele-
rinin kadinlarinin ren geyiklerini kestikten, dogradiktan ve pisir-
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dikten sonra, erkeklerin etlerin doyurucu yerlerini yedigini ve
kadinlara sadece artiklarini ve kemiklerini biraktiklarindan bah-
setmistir. Bu erkekler “kadin olmak atiklar1 yemektir” dediginde
ne hissettikleri konusunda higbir siipheye yer birakmamustir.?
Chukchee halki egsiz bir halk degildi. Peter Freuchen, Hudson
Korfezi Inuitleri {izerine yapmis oldugu aragtirmada pisirilmis
etin “erkeklere ait gida oldugunu, bayanlarin sahip olabilmesi
igin fazla giizel” oldugunu gozlemlemistir.?* Benzer sekilde
Aborjinal Avusturalya’nin birgok boliimiinde ise kadinlar erkek-
lerin ozellikle diigkiin oldugu gidalara erigemiyordu, erkekler
yalmz yemek yer ve ardindan yiyemeyeceklerini kadinlara
“firlatirlard1”.?®

Bu uygulamalar erkek istiinliigiine isaret etmekten ¢ok daha
fazlasin1 yapmaktadir. Bu ve diger birgok toplumda niteligi za-
yiflatilmig beslenme bigimleri kadinlar i¢in zararli saghk sorun-
larina yol agmaktadir. Kiiltiirel olarak farkl olan Hindistan, Bati
Afrika, Fas ve Giiney Amerika gibi bolgelerdeki toplumlarda
kadinlar protein ve yag agisindan yoksun beslenmeye devam
ettikleri i¢in kadinlar ve g¢ocuklan yetiskin erkeklere gore hasta-
liklara daha agiktirlar.?® Dehsete diigiiriicii diger bir mek Papua
Yeni Gine daglik bélgesi olan Fore'den gelmektedir. Bu bélgede
erkekler hayvan etlerine erisim konusunda tekeldir, kadinlar ve
¢ocuklar ise beslenmelerini 6lii akrabalarinin etlerini yiyerek
saghyordu. Sonu¢ olarak kadinlar ve ¢ocuklar, yamyamliktan
kaynaklanan viriislerin yavas yavas ilerledigi oliimciil bir sinir
hastalig1 olan Kuru'ya yakalamyordu.?” Erkeklerin kadinlara ka-
liteli besinleri vermeyi reddettigi bu ve benzer toplumlarda er-
kekler dinsel ideolojiye, tabulara veya kadinlarin saghgna degi-
nerek bu eylemlerini hakl ¢ikarmaya ¢aligmis ama genellikle
ortada haklilik payr olmamig, bunun yerine sadece kadinlarin
refahin1 diisiinmeyen ve kendi uistiinlitklerinin bariz bir gosterge-
sini sunmuslardir. Bu ayni duyarsizlik bazen ayak baglama, ka-
din siinneti, kiz kardeslerin fuhus igin satilmasi, toplu tecaviiz ve
kadin dovmek gibi uygulamalar desteklemektedir.
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Is giiciiniin kadimlar ve erkekler olarak ayrilmasi daima adil
degildir. Diinya ¢apindaki ¢ogu kiigiik toplumda kadinlar ¢ok
agir yiikleri sirtlarinda, baslaninda veya tagima ipi vasitasiyla
6nlerinde tagimak zorundaydilar. Kadinlarin kendi viicut agirhk-
larin1 agan odun, su ve diger degerli iiriinleri tagimasi ¢ok da ali-
stk olunmayan bir durum degildir. Bu agir yiikleri tasimak ka-
dinlar i¢in zorunluydu g¢iinkii erkeklerin ¢ogunlukla dile getirdigi
gibi, erkekler kadinlan diisman saldirilarindan korumak igin si-
lah tasimak zorundaydi. Buna ragmen erkekler korumaktan uzak
bigimde bos bos gezerken, kadinlar genellikle agir yiikleri tagi-
yordu. Ustelik somiirgeci devletler savas¢iligi énemli oSlgiide
azalttiktan sonra diigmanlar tarafindan herhangi bir baskin olma-
mu§ ve dolayisiyla erkeklerin silah tagima zorunlulugu da orta-
dan kalkmigtir. Buna ragmen erkekler hala su, odun ve diger agir
yiikleri tasimamigtir. Bu uygulamalarin kadinlarin dogurganhigi-
ni1 azalttigim ve diisitk yapma riskini arttirdigini1 veya bu yiizden
istenen bir durum olan ¢ocuk dogurma evreleri arasindaki zaman
araligini artirdigin1 goésteren bir kanit yoktur. Fakat bu uygula-
malar erkeklerin kadinlara olan iistiinliigiinii ve kadinlarin refa-
hina kars1 duyarsizliklarim kesin bir sekilde yansitmaktadir. Or-
negin Zaire’deki Ituri ormanlarinin Efe Pigmeleri arasindaki er-
kekler, kadinlar hakkinda nispeten diisiincelidir, bununla birlikte
erkeklerin biiyitk bir hayvam oldiirmesi gibi nadiren olan bir
durumda, erkekler avlanan hayvani kampa tasimaz bunun yerine
kampa elleri bog donerek kadinlarin bu avi gidip getirmelerini
saglarlard..®®

Erkekleri kadinlardan ayiran kiiltlere sahip Melanesia ve Gii-
ney Amerika gibi toplumlar erkeklerin kadinlara olan iistiinliigii
hakkinda bariz birer rmektir.2° Papua Yeni Gine’nin daglk bol-
gelerinde, mesela erkekler kendilerinden emin bir bigimde ka-
dinlardan her konuda iistiin olduklanni iddia etmis ve kadinlarda
bunu kabul ettiklerini séylemistir.>® Fakat kadinlarin erkeklerin
iistiin oldugunu kabul etmesi evrensel agidan bir anlam tagima-
maktadir. Kadinlar baz1 Avrupal kéylii toplumlarda 6nemli giice
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sahiptir® ve diger birgok toplumda erkek iistiinliigiiniin ukala bir
bigimde ifadesi, erkekler ve kadinlar arasinda ayristirici bir anta-
gonizm ile sonuglanmistir. Kenya’daki Kamabali erkekler ka-
dinlar igin “kiigitk ve diiz beyinli” ve kendi baglarina bir sey dii-
sinemez ya da 6viinerek “kadinlan satin aliniz, onlara emirler
veririz ve onlar erkeklere benzemez” demelerine Kambali kadin-
lar ciddi sekilde igerlemektedir.>* Mehinaku yerli erkeleri tara-
findan siklikla kadinlara yapilan toplu tecaviiz tehditleri erkek
ustiinliiglinii tekrar kabul etmektir ve kadinlar sinirli ve korkulu
hissetmislerdir.*® Tim toplumlar, toplu tecaviiz dahil tecaviiziin
bir¢ok bigimine gesitli yaptinmlar getirmesine ragmen tecaviiziin
yasakl birgok bigimi tiim toplumlarda gériilmektedir.

Erkeklerin kadinlara karg: istiinliiklerini insafsizca iddia et-
meleri bir topluma adaptif avantaj saglar mi1? Bu durum belki de
erkeklerin kendi agresif 6zgiivenlerini, erkeksi birliklerini veya
kadinlardan ayn olmalarini giiglendirmelerine ve siirdiirmelerine
yardimci olmaktadir. Lakin bu 6zelliklerin erkekler ya da erkek-
lerin iginde yasadigi toplumlar igin adaptif olmasi tartismasiz
olarak gosterilmemistir. Bu 6zelliklerin sosyal agidan olumlu
davranislar olduklarin1 bu tartismanin hatinna kabul etsek bile,
erkek ustiinliigiiniin olumsuz sonuglar sayica daha fazla ve daha
zarar verici olarak goriinecektir. Basta kiigiik 6l¢ekli toplumlar
olmak iizere tiim toplumlarda erkeklerin kadinlardan istedigi ve
ihtiya¢ duydugu cinsel iligki, ¢ocuk dogurma, gocuklara bakma,
yabani gidalar toplama, ekme-bi¢gme, su ve odun getirme, yemek
hazirlama gibi kadinlarin oynamasi beklenen bazi temel roller
vardir. Erkekler ve kadinlar arasindaki antagonizm daha ug hale
gelirse kadinlar bu hizmetlerin bazilarin1 sunmay1 reddedebilir,
bu hizmetlerin uygulamasini geciktirebilir ya da verimsiz gekil-
de yapmayu tercih edebilirler. Ek olarak, ortaya ¢ikan dilsmanlik
ve korku atmosferi erkeklerin hayatina birgok yénden zarar vere-
bilir ve hatta sagliklanni tehlikeye sokarak, hayatlanni tehdit
edebilir.>*

Erkekler ve kadinlar arasinda bir seylerin nasil yanlig gittigini
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gostermek i¢in, Kenya’min batisindaki Gusiileri ele alahm. Vic-
toria Goli yakinlarinda yasayan genis ve tanma dayah bir top-
lum olan Gusiiler kabile olarak yagsamiglar ve yasam bdlgeleri
diger kabile bolgelerinden ¢aliliklarla ayrilmigti. Bu kabileler
dis evlilik uyguladifindan erkekler eslerini komsu kabilelerde
arntyordu. Birgok toplum evlenecegi esini sosyal ¢atigma olmak-
sizin ayni yontemle segmigtir fakat Gusii kabileleri birbirlerine
kars1 fazla diigmanca duygular besliyordu bu yiizden de gegmiste
kan davalar olmustu ve husumetlerde artarak devam ediyordu.
Bir Gusii atasozii der ki: “Evlendigimiz kisiler savasgtigimiz kigi-
lerdir.”** Bu atasozii Gusiileri bir ikileme sokmaktadir, diger
toplumlarin basit bir evlenmeyle yaptig1 gibi bu gergin olaylan
yatigtirmak yerine Gusiiler olaylan daha kétii yapmiglardir.®®

Robert LeVine’a gore, Gusiiler damadin akrabalar ile yaban-
c1 bir kabileden olan gelinin akrabalan arasindaki bariz husumeti
onlemeye ¢aligmasina ragmen, ¢esitli yollarla aradaki mevcut
gerginligi kizigtirmaktadir. Diigiin téreninden 6nce damat gelinin
evini ilk kez ziyaret ettiginde, kalabalik bir kadin ordusu dama-
din goriiniigiinii elegtirir ve ona penisinin gok kiigiik oldugu ve
diigiin gecesi yetersiz kalacag: seklinde satagirdi. Gelin, damadin
akrabalanin ziyaret ettiginde ise gelecekteki kaymn validesinin
evinin kapisinda duran kalabahk diisman kadinlan goriir ve bu
kadinlar gelini igeri almadan 6nce hakaretler yagdirir, alay eder,
¢imdik atar ve hatta bazen dudaklarina pislik siirerlerdi.?’

Bu tarz kargilamalar ne huzurlu ve agk dolu bir evliligin ne de
diigiin gecesi olacaklann miijdeleyicisi olabilir. Diigiin gecesin-
de gelin soyunup yataga gegmeyi reddeder ve kocasi cinsel bir-
lesme yapamasin diye elinden gelen her seyi yapar (kasik bolge-
sindeki killan vajinasi iizerine dogru baglamasi dahil). Bu davra-
nms gelenekseldi; kizlarin ogotega adi verilen cinsel birlesme
olmamasi i¢in vajinal kaslarim1 stkma uygulamas: dahil, bu tarz
yontemlerle kocalanina kars1 direng gosterdikleri diisiiniiliirdii.®
Ustelik, “kizgin” gelinlerin kocalannin cinsel birlesmeyi bir haf-
ta boyunca yapmasin1 onlemeye g¢alistiklan da sdylenirdi ama
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daha yaygin olarak damadin geng arkadaslar (gerdek evinin di-
sinda bekleyen) miidahale ederek gelinin bacaklarim1 ayimak
suretiyle damada yardim ederdi. Bu uygulama siiphesiz ki geli-
nin diismanligin1 azaltmak adina hig¢bir katkida bulunmazdi. Bir-
lesme nihayetinde meydana geldiginde, koca gece boyunca bu
islemi olabildigi kadar sik yapmak zorundadir (kabul edilebilir
en diisiik say1 alt1 kezdir) ve bu siiregte amag geline miimkiin
oldugunca ¢ok aci ¢ektirmektir.

Kabileler arasi diigmanlik bu olaganiistii husumete katki sag-
lamistir fakat Gusii kiiltiirii aym kabilenin iiyeleri arasinda bile
cinsel diismanliklar tarafindan istila edilmistir. Omegin, ogoso-
nia olarak bilinen bir adette; geng erkekler siinnet olmanin etki-
lerinden iyilesmeye ¢aligirken, aym kabileden geng kizlar erkek-
lerin tecrit edildigi kuliibeye gelmektedir. Art niyetli olarak bu
geng kizlar soyunarak ve tahrik edici sekilde dans ederek geng
erkekleri birlesmeye zorlardi ve onlanin genital bélgeleri hakkin-
da asagilayict yorumlar yapmalanni isterlerdi. Eger kizlarin bu
hareketleri erkeklerin ereksiyon olarak kismen iyilesen yaralarini
yeniden agarsa, kizlar baganli sayihyordu.*®

Evlilikten hem 6nce hem de sonra, Gusii erkekleri cinsel agi-
dan o kadar engellenmistir ki tecaviizde ¢areyi bulmuglardir.
Cinsel engellemenin asil sebep olup olmadig1 bir yana gergek su
ki, Gusiiler Birlesik Devletler'deki ortalama oranin neredeyse
dort kat1 daha fazla tecaviiz bagimlisidir. 1937 yilinda Britanya
Koloni Hiikiimeti'nin askeri gii¢ kullanmakla tehdit edecek kadar
¢ok tecaviiz vakasi vardi ve 1950 yilinda da tecaviiz vakalari o
kadar goktu ki suglulan tutacak kadar hapishane yoktu.*® Bek-
lendigi iizere evlilik yasaminin kendisi belirsiz ve genellikle diis-
mancaydi.*' Gusii kadinlan ve erkekleri arasindaki antagonizm
o6nemli diizeyde gerilime sebep olmustur ve eger bu yararh bir
sosyal amaca hizmet ediyorsa, heniiz tamimlanamamustir.

Gusiili bu kadinlarin yasam sartlarindan duydugu sikinti sira-
dandir. Batili olmayan g¢ogu toplumda kadinlar, erkeklere kiyasla
daha fazla depresyona gimrmektedir ve son boliimde gérecegimiz
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gibi kadinlar aym1 zamanda erkek iistiinliigiine kars1 bazen sosyal
protestolarda bulunarak ya da cinnet gegirerek tepki gostermek-
tedir. Buna ragmen kadinlar erkekler i¢in ciddi problemler yara-
tabilecek eylemlerde bulunabilirler. Kilipat (6. Béliimde anlatila-
cak) uygulamasinda Pokotlu kadinlarin vefasiz kocalarin1 dov-
melerine ve yiizsiizce kars1 gelmelerine Pokotlu erkekler tarafin-
dan izin verilmektedir, aksi taktirde kadinlar biiyiiciiliikk ve zehir
gibi daha 6liimciil yontemlere bagvuruyorlardi. Birgok Pokotlu
erkek eslerinden biri tarafindan yapilan yemekleri zehirlenme
korkusuyla yemeyi reddetmis (sadece bir annenin veya kiz kar-
desin yaptign yemek yeterince giivenlidir) ve digerleri de esleri-
nin kendilerini biiyii yaparak oldiirmeye ¢alistifini s6ylemistir.
Tamamen sikintili olan kadinlarin 6nemli bir kismi, agik sekilde
kocalarinin siiphelerinin hakli ¢iktigini itiraf etmistir. Ogullari-
nin yardimiyla bu kadinlar biiyiiciiliik, veyahut zehir kullanarak
kocalarim 6ldiirmek igin ellerinden gelenin en iyisini yaptiklarim
sOylemistir. Bir kadin bagarili oldugunu bana sdylemisti. Kamba
toplumunda yer alan korku ve cinsel antagonizmin kargilagtirila-
bilir bir diizeyinin daha azi, Uganda Sebeilerinde goriilmekte-
dir.** Walter Goldschmidt 6ne siirdiigii gibi, Sebeideki erkek
iistiinliigii “derin bir sekilde kurumsallagmig ve igsellegmigtir” ve
sonug olarak “cinsiyetler arasindaki iliskiler kuvvetli bir bigimde
¢ikarci, giiven yoksunu ve diismancaydi.”*® Bu diismanca iliski-
lerin hangi olumlu sosyal islevlere hizmet ettigi konusu siipheli-
dir fakat kesin olan su ki erkeklerin kadinlar1 agagiladig: ve dov-
diigii, karsiliginda da kadinlann kocalarini 6ldiirmeye galigtiklar
bir atmosfer vardir.

Sefkat, isbirligi ve erkekler ile kadinlar arasindaki ortak ¢i-
karlarin paylagimi tesvik edilerek hem bireysel refaha hem de
sosyal istikrara daha iyi hizmet edilebilir. Elbette bazi toplumlar
tam olarak boyle yapmistir. Mbutideki erkekler ve kadinlar bir-
birlerine karg1 genelde sevgi dolu, igbirligi i¢inde ve 6nemli bir
istisna olan dinsel térenler harig, erkekler kadinlara kars1 genelde
saygili ve diisiinceli davraniyordu. Mbutili erkekler kadinlanm
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sonrasinda dovmeye bagsladilar, kadinlarin da buna kargihik ver-
mesi bekleniyordu ki caydirici bir basariyla dyle de yaptilar.**
Cheyenne Yerlilerindeki erkekler agik bir bigimde baskind: fakat
onlar alisilmisin disinda kadinlarina saygi ve duygusallikla yak-
lagiyordu ve birgok kadin ve erkek yasamlan boyunca kendisini
birbirine adiyordu.*® Kadinlar ve erkeklerin diismanhk yerine
isbirligi i¢inde oldugu Mbuti ve Cheyenne gibi toplumlar -ve
daha birgoklari- cinsel diigmanlik tarafindan ayrilmig komsu top-
lumlara kiyasla adaptif bir avantaja sahip gibi gériinmektedir.

Siyasal Sémiiri

Despotizme karsi uyarida bulunan her Samuel'e ya da kendi-
sine imkan verildiginde tiran haline gelmeyi reddeden her So-
lon'a karsin, muazzam sayida despotlar vardir. Diinya {izerindeki
siradan insanlann yoneticilerinin bencilliginden hayiflandiklarim
yazmas! ve yoneticilerin de karsiliginda kuralsiz kitlelerin nan-
korliigii ve yonetilemezligi hakkinda sikayette bulunmasi sasirti-
c1 degildir. Azinhgin zenginliginin, ¢gogunlugun harcanmasinda
olmasi insanlhigin bitmeyen bir endisesidir. Son zamanlarda, ayni
endise kiiltiirel adaptasyonla ilgilenen akademisyenlerin ¢aliyma-
larinda da goriilmistiir. Bu yiizden mesela avci-toplayicilarin,
tarimla ugrasanlarin ve sehir uygarliklarinin nispi saglklarim
degerlendirdikten sonra Mark Nathan Cohen, uygarlagsmis dev-
letlerin siyasal organizasyon bigimlerinin tiimiinden istiin oldu-
gunu ¢iinkii bu devletlerin devlet olmayan sistemleri yok edebil-
digini ve icine alabildigini fakat bunu yaparken de kendi halki-
mn gogunu harcadigim ifade etmistir.*® Benzer sekilde Jerome
Barkow, maladaptif kiiltiirel 6zelliklerin ortaya ¢ikma nedenle-
rinden birinin gii¢lii elitlerin egiliminin kendi ¢ikarlanm destek-
leyen uygulamalardan yana oldugunu, niifusun biiyiik bir bolii-
mii esitligi getirmesi beklenen devrimler sonucunda giicii elleri-
ne gegirseler dahi, onlardan yana olmayacagi sonucuna varmis-
tir. 4’
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Cogu akademisyen igin belirgin olan bu goériisler, insan evri-
mi dgrencileri igin problem olabilir ¢iinkii onlar sosyal ve kiiltii-
rel tarihimizin doruk noktasini ¢ogu insanin refahinda bir artig
degil, sadece giiglii bir azinligin ve kontrol ettikleri sosyal ku-
rumlarin refahi oldugunu 6ne siirmiistiir. Bu noktay: agiklamak
i¢in basit birka¢ gergek yeterlidir. 18. yy. sonlarinda Londra’nin
yetersiz beslenmis fakir gengleri o kadar kisayd: ki, elimizdeki
karsilastinlabilir veriye gére 81 etnik gruptan sadece iki tanesi-
nin daha kisa oldugu bilinmekteydi —Yeni Gine’de koétii sekilde
yetersiz beslenmis iki halk.*® 1840 yili Manchester, Ingiltere’de
erkekler igin ortalama 6liim yag1 38, tacirler igin 20 ve vasifsiz
is¢iler i¢in 17 idi. 1860’larda Sheffield’da daha yiiksek sinifli
insanlar yaklasik 50 yil yasiyorken, daha diisiik simfli insanlar
ortalama 30 yilin altinda yasiyordu.*® 1901 yilinda tiim Ingiltere
icin ortalama yasam beklentisi iist siniflar i¢in 60 ve en diigiik
siniflar igin 30 idi.*® Bunlar gibi simif farkliliklan, 1849’dan o6l-
diigii y1l olan 1883’e kadar Londra’da yasayan Karl Marks iize-
rinde etkili olmustur. Konfor ve zenginlikle iyi saglik sartlarinda
yasayanlara kiyasla, kotii yasamlarin perisanligini detaylandir-
maya ve modemn devletlerde bugiin bile ¢ok sayida insanin sefa-
letten muzdarip oldugunu okuyuculara hatirlatmaya gerek yok-
tur. Amerika’da yasayan zencilerde goriilen bebek oliimleri, be-
yaz bebeklerdekinin halen iki katidir®' —ozellikle belirli fakir
bolgelerde bu oran ¢ok daha fazladir.’* Aynca en diisiik gelir
grubunda bulunan Amerikalilar fiziksel ve zihinsel hastaliklara
yiiksek gelirli Amerikalilara kiyasla daha fazla sahiptir.

Cumbhuriyetler ve demokrasiler ortaya ¢ikmadan 6nce ¢ogu
biiyiik devlet, biiyiik oranda ya da tamamen despotik yonetiliyor-
du. Romanov Hanedanlig tiranligin muazzam bir 6rmegidir. Rus
asilleri biiyiik bir liiks iginde yasarken, niifusun yiizde 90’nindan
fazlas1 deyim yerindeyse “fakr-u zaruret” kosullan altinda yasi-
yordu. Devlet, sadik ordu ve gizli polislerin olusturdugu genis
takimlar tarafindan yiiriitiiliiyordu.*® Sonrasinda esitlikten yana
olan Stalin, terérii daha kararli bir bigimde kullanarak yénetme-
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sine ragmen esitsizlik sona ermemistir. Romanya ve Dogu Al-
manya da ilerleyen dénemlerde aynisim1 yapmistir. 1990 yilinda-
ki ¢okiisiinden hemen 6nce Dogu Almanya Devlet Giivenlik Ba-
kanhg -meshur Stasi- 34.000 adet gizli polis istihdam etmis ve
bunlarin 6.000 tanesi sadece telefon goriigmelerini izlemistir.
Ustelik bakanlik yan zamanh ¢ahsan birgok muhbir de kullan-
mustir.** Buna ragmen birgok gizli polis kullammi ve iskence
dahil teroriin daha kararh kullanimi, Dogu Almanya hiikiimeti ve
benzer diger zorba devletlerin bekasini emin kilmaya yetmemis-
tir. Uluslararas1 Af Orgiitii'niin yillik olarak yayinladig raporlara
gore, hiikiimetler tarafindan gerceklestirilen devlet terériiniin
birgogu olmadan muhtemelen hayatta kalamazlardi. Teror, antik
devletlerin yam sira endiistri devletlerinde de bir gii¢ araci gibi
siradandir ve devletler i¢in karmagik oldugu kadar toplumlar i¢in
essiz degildir. Elman Service yeni dogan devletlerin giice dayal
baskici kontrole bagh olmadiklanni®® fakat gercekte bazi kiigiik
devletlerin baski giiciinii en aza indirmesine ragmen, bazilannin
bunu yapmadigin1 belirtmistir ve ¢ogunluga iistiin gelen azinh-
gin olusturdugu siyasal baskinin kokleri, kiigiik 6lgekli toplum-
larda dahi bulunabilir.>®

Bireysel ya da akraba grubu tarafindan toplumun geri kalani-
na uygulanan baskici gii¢, bazen kiigiik avci-toplayici toplumlar-
da da meydana gelir. Ilaveten, fazlasiyla saldirgan bir erkegin
veya birkag aleraba erkegin Inuit, Hadza, Avusturalya ve San
gibi ¢esitli toplumlardaki avci-toplayici gruplara iistiin gelmeye
¢alistigl durumlar vardir. Buna ragmen, iistiin gelmeye yonelik
bu girisimler, tipik bigimde ¢ok uzun siireli olmaz zira grubun
geri kalani potansiyel lider olmaya ¢alisan bu tiram ya siirgiin
eder ya da oldiiriir. Peygamberler veya samanlar gibi dini sahsi-
yetler, bazen uzun siireler boyunca bir toplumun ¢ogunlugu iize-
rine gii¢ uygulayabilir. Inuitler ve baz1 Sibiryal kabileler arasin-
da goriilen basarih samanlar gibi, Kenya’nin Kikuyular: arasinda
olan bir peygamber uzun yillar siiren iistiin bir pozisyona ulaga-
bilmisti.*’
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Diger bir 6mege bakacak olursak, savas Papua Yeni Gine’nin
bati bolgelerinde goriilmiistiir fakat domuz ve tarimsal iiriinleri
fazlasiyla iireten genis niifuslarin gelisimi i¢in yeterince kesintili
devam etmistir. Biiyiik Adamlar olarak bilinen bat1 bélgesindeki
siyasal liderler, arz fazlasi iiriinlerin aligverisini kontrol etme
konusunda uzmandi. Biiyikk Adamlar sonug¢ olarak zengin oldu-
lar, bununla birlikte basarih olduklarinda kendi halklar1 da bun-
dan faydalanmustir ve eger bu Biiyiik Adamlar basarili olmasay-
di, muhtemelen yerlerine yeni kisiler gelecekti. Bununla birlikte
dogu bolgesinde savas, diinyanin higbir yerinde olmadigi kadar
kotii bir halde ve siireklilik arz ediyordu. Yemek bulmak dahil
diger tiim insan faaliyetleri savasa goére daha 6nemsiz goriinmek-
teydi. Gergekten de tarim ve hayvancilifa ayrilacak ¢ok fazla
zaman ve enerji, savasa ayriliyordu. insanlar tarimsal ve domuz
otlaklarina yakinlktan degil, savunma amaci igin segilen etrafi
citle gevrili kasabalarda yasamaya zorlandiklarindan dolay1 ge-
¢im saglamak oldukg¢a zordu.

Bu toplumlar arasindaki savas o kadar dehset verici bir dii-
zeydeydi ki toplumun tamamu bile bazen yok olabiliyordu. Ha-
yatta kalmak i¢in bir toplum, savasmak i¢in kendi savasg¢ilarini
toplayabilecek ve ¢ogunlugu 6len bir halktan hayatta kalanlar
miittefik olarak egitebilecek biiyiik bir savas liderine ihtiya¢ du-
yuyordu. Bu bitmeyen savas atmosferinde, siyasal liderler insaf-
siz bir baskiyla toplumu yoneten despotlar haline déniistiiler. Bu
tarz erkekler diger erkeklerin eslerini aldi1 ve buna karsi ¢ikan
herkesi 6ldiirdii. Her tiirlii ahlaki zorbaliga haiz olarak halk tara-
findan ulasilmaktan ¢ok uzaktaydilar ¢iinkii halkin onlara ihtiya-
c1 vardi. Bu despotlarin bazilar1 yirmi yildan fazla siire yonetim-
de kalmig ve yonettikleri insanlara karsi saygisizca davranmala-
rina ragmen, onlar savaslarda 6lmenin her an gergeklesebilecegi
bir désnemde diismanlara karsi korumuslardir.*® Bu tarz savas
liderleri, yonettikleri toplumlara adaptif avantaj saglamalarinin
yani sira bu toplumlar igin hayati 6neme sahiplerdi. Bu bélgede
egemen olan savas sistemi bolgenin tamamu igin adaptif degildi.
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Komsulan tarafindan sonu gelmeyen saldirilara maruz kalmala-
nna ragmen, hayatta kalabilen toplumlar dahi birgok kisiyi kay-
betmis ve ¢aresiz bir sekilde zayif ekonomik sartlar altinda ya-
samiglardir.

Diger kiigiik 6lgekli toplumlarda kabile gibi akraba bir grup
kendi isteklerini toplumun geri kalam ve gizli bir toplum iizerin-
de gii¢ uygulayarak empoze edebilir. Bazen de giiglii bir siyasal
lider, kendi giiciinii gizli bir toplumu ya da bir kabileyi destekle-
yerek saglamlastirabilir ve hep birlikte toplumlanndaki geriye
kalan halki tiranlik ile yonetebilirler. Audrey Richards, Rhodesia
Bembalar: arasindan bir reisin kendisine kars1 gelenleri ve ¢ikar-
lanin1 zedeleyenleri “...vahsi sekilde kétiiriim ettigini” gézlemle-
mistir. Bemba liderleri yonetimde olan timsah kabilesindendir,
timsah olarak adlandinlmalarinin sebebi, sdylenene goére timsah
gibi disleriyle bolgeleri ele gegirmeleri ve “pargalara” ayirmala-
rindan dolayidir.*® Bazen bunun gibi tiran reisler yasca, zengin-
lik bakimindan veya gii¢ agisindan iistiin olan erkeklerden olugan
bir konsey tarafindan kisitlamirdi (bazen Bembada oldugu gibi)
fakat Afrika’dan Polinezya’ya kadar reisler, aileleri ve usaklan
genellikle gii¢ kullanarak niifusun biiyiik kismini1 y6netmistir. Bu
siyasal sistemler -onlara teror saltanati desek yanls olmaz- ba-
zen daha 1liml siyasal sistemlerle degistirilmistir veyahut zorla
vergi toplayan, zorla is¢i ¢alistiran, ordular1 yoneten ve mutlak
giiciinii fazlasiyla kullanan monarklar tarafindan yonetilen devlet
oncesine gelisim saglamistir. Bu genis devlet sistemlerinde
-biirokratlar tarafindan yénetilen, papazlar ve insanlarin fedakar-
lig1 tarafindan desteklenen- sosyal tabakalara ayirma ve siyasal
baski tamamen kurumsallagmugtir.

Kiigiik ol¢ekli toplumlarda gelisen sosyal tabakalara ayrilma
sadece biirokrasi ve papazliktan degil, aym zamanda zirai faali-
yetlerden de yoksundu. Bu durum birgok kirsal ve gigebe top-
lum ve daha o6nce ifade ettigimiz gibi kiigiik ve taruma dayal
olmayan ve zenginlige dayal olarak sosyal siniflara ayrilan Kali-
forniya yerlileri ig¢in dogrudur. Ruth Benedict, megaloman ola-
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rak karakterize ettigi i¢in ikinci Boliim'de degindigimiz Vancou-
ver Adasi'nin Kwakiutl Yerlileri ig¢in de aym1 durum gegerlidir.
Burada uzun siireli bir ihtilaf s6z konusudur. Benedict gibi
Kwakiutl Yerlileri iizerine uzun yillar ¢aligmig olan Franz Boas
erkeklerin, sahip olduklar1 degerli varliklan kolay bir bigimde
veremeyen veya yok edemeyen diger erkeklere baskin gelerek
ve asagilayarak sayginlik kazanmak i¢in, kendi zenginliklerini
vermek ya da yok etmek igin diizenledikleri festival ile ilgili ola-
rak saskina donmiistiir. Boas bu uygulamaya sosyal patolojinin
bir bi¢imi olarak deginmemigtir (0 donemlerde boyle bir diigiin-
ce tasiyor gibi goriinmesine ragmen) fakat Benedict, gordiigii-
miiz kadariyla bunu yapmigstir. Boas, Kwakiutl iizerine yaptigi
aragtirmadan yillar sonra, diger antropologlar bu festivali baz
donemlerde gida kithgina maruz kalan yerel gruplar arasindaki
gida tiikketimini egit hale getiren adaptif bir kiiltiirel sistem olarak
yeniden yorumlamistir, boylece tiim toplumun yarar sagladigi
bir uygulama olmugtur.®® Bu agidan bakildiginda festival, Mar-
vin Harris’in yanildig1 gibi, “...6ncesinde anlagilamaz megalo-
manyak sagmalamasi olmus ancak bilimsel agidan izah edilebilir
bir sistemdi.”®"

Bu yorum Kwakiutllarin sinifsiz bir toplum oldugu yanls
inancina dayanmaktadir. Bu yerlilerin sayis1 asla bir kag¢ bini
gegmemesine ve tarimla ugrasmadan avcilik ve balikgilikla ge-
cimlerini saglamasina ragmen, aslinda sosyal tabakalagmaya
sahiplerdi. Kwakiutla daha yakindan, en azindan Avrupali etki-
siyle niifusu azaltilmadan ve karmakarisik hale getirilmeden 6n-
ceki zamana bir bakig, festivalin esasen Kwakiutl reisleri igin
yararh oldugunu gostermektedir. Emest E. Ruyle'nin ispat ettigi
(digerlerinin de kabul ettigi) gibi Kwakiutl toplumu dogaiistii ve
siyasi gii¢ ile birlikte zenginligi de kontrol eden reis sinifinin
tahakkiimiine maruz kalmisti. Reisler sahip oldugu biitiin yiye-
cek kaynaklarini niifusun kullanimina sunmuslardi, halbuki nii-
fusun biiyitk kismi sahip oldugu yiyeceklerin yarnisini reislere
bagista bulunmak zorunda olan miisterilerdi. Sonra reisler halka
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toplanan yiyeceklerin (ya da diger mallar) biiyiik bir b6liimiinii
yeniden dagitird1 fakat bir kismin1 kendilerine alirlardi ve yeni-
den dagitim siirecinde esas itibariyle kendi ¢ikarlarina hizmet
eden kimselerin devamh destek ve baghliklarini kazanirlardi.

Kwakiutl bagkaca biinyesinde reislerin sahip oldugu biyiik
bir sayida koleler barindiriyordu —belki de niifusun %15'i. Bu
insanlar, her tiirlii sart altinda kolelerin galigmasi ve halkin bagi-
styla geginen reis aileleri igin bir ekonomik mal varligiydi. Festi-
val her ne kadar kitlik zamani siiresince yiyecege erigmeyi den-
gelese de koleler ve halk, bazen eve a¢ donerken reisler daima
iyi yemislerdir. Sonrasinda bir kiigiik toplum iginde gogunlugun
zararina reis azinlig iyi hayat siirmistiir. Dahasi reislerin kolele-
rinin ¢ogu, komsu toplumlarla savas yapmak suretiyle elde edil-
digi igin zayif komgulan iizerinde tehdit olusturduklan s6ylene-
bilir.#2

Aztek Imparatorlugu, din ve askeri giicii komsu toplumlar
(¢ogu kolelestirilmis ve sonra da yenilmistir) maglup etmek i¢in
kullanarak fetih ganimetlerini niifusun geneliyle paylasmayan bir
kiigiik elitin sira dig1 basar1 dmegidir. Azteklerin giiglii ordular
ve miittefikleri genellikle savaglarda basarili olmuslardir. Tipki
diger muzaffer ordular gibi ganimetlerini altin, yiyecek ve diger
degerli mal olarak zorla almiglar fakat savagta esir edilen tutsak-
larin yaninda Aztek topraklarinda kurban edildikten sonra yenil-
mek iizere kole de talep etmislerdir. Kurban edilen kurbanlarin
etleri dahil savasta kazanilan tim zenginlikler, dogruca Aztek
elitlerine -kral, soylular ve papazlar- gotiiriildii.

Michael Hamer ve Marvin Harris, bu “yamyam kralliginin”
gelistigini ¢iinkii Meksika vadisinde evcil ve yabani hayvanlarin
(¢ogunlukla hindi, yabani kus, geyik, tavsan, kopek ve diger
kiigiik hayvanlar) daima sinirh kaynaktaki ilerleyen verimsizligi
Aztekleri hayvansal proteinden yoksun biraktigini tartigmiglar-
dir.®® Aztek yamyamliginin beslenme yorumlan elestiriden kaga-
mamugtir®® fakat Aztekler her yi1l muazzam sayida insan kurban
etmiglerdir -tahminler yilda 15.000 ile 250.000 kisi arasinda de-
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gisiyor- ve hemen hemen hepsini yemislerdir. insan etinin gok
fazla deger verilen nefis bir tat oldugunda higbir siiphe yoktur.
Elbette Azteklerin insanlar1 kurban etmesi, goriiniiste a¢gézlii
olan tanrilan tarafindan talep edilen bir dini emir olarak gerekge-
lendirilebilir fakat kalbinin sokiilmesi suretiyle Aztek tapinakla-
rinin iistiinde kurban edilen insanlar, tanrilar1 memnun etmek
i¢in yenmek zorunda degildi ve eger tanrlar bir sekilde kurbanin
etinin tiiketilmesini isterse detayli ayin hazirliklan yapilmasi
beklenirdi ve niifusun bir kismi1 da muhtemelen endiseliydi.
Konu bu degildi. Kurbanin bedeni tapinak merdiveninden
asag1 (muhtemelen siireci kolaylastirmak i¢in miimkiin oldugun-
ca dik yapilmistir) gesitli parcalan terbiye edilmek, pisirilmek,
yenmek ve biiyiik bir zevk i¢in taginmadan 6nce bir biftekle ug-
rasan herhangi bir kasabin olabilecegi kadar ustaca ve serin kan-
lilikla bedeni paylasacak olan adamlara dogru yuvarlamirdi. In-
san etine olan arzu o kadar biiyiiktii ki komsu toplumlara karsi
stirekli askeri operasyonlar yapiliyordu ve esas itibariyle birgok
savas, esir almak diginda bagka bir sebepten ¢ikmiyordu.®® Aztek
ordular tarafindan kurbanlastinlan toplumlann Aztek imparator-
lugu'nu baglarina bela olarak gormemis olduklarimi eklemekte
fayda vardir ve Cortés miittefikleri olarak onlara kars1 savagsma
firsatin1 ele gegirdiklerinde birgogu savasmakta hemfikirdi.
Sadece Aztekler komsularina bir tehdit degildi, ayn1 zamanda
zaferlerden elde edilen faydalardan ¢ogunu kendilerine saklayan
yonetici elitleri de bir tehditti. Fakirligi segen papazlar harig Az-
tek yoneticileri muazzam evlerde yasamislar ve kendilerine
Cortés ve adamlarinin muhtesem diye diisiindiigii zenginlik sag-
lamiglardir. Cortés, Tenochtitlan'daki Montezuma'nin sarayini
cok giizel bulmus ve anlatilamaz olarak muhtesem diye tabir
etmis ve “Ispanya'da bunun gibi higbir seyin” olmadigim séyle-
migstir.®® Aztek halki haklanda gok az sey bilinir fakat yoneticile-
rinin sagaasim paylasmamis olduklarn agiktir. Ozgiir erkekler
onur ve prestijin potansiyel anlami igin memnuniyetle orduda
gorev almig fakat belirgin bir dezavantajda hizmet etmislerdir.
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Aztek ordusunun elitini sekillendiren soylular migfer takmus,
zith giymis ve kalkan kullanmiglardir. Halk igindeki kimselerde
korunmasizdi ve sonug olarak savasta orantisiz bir sekilde zarar
goriiyorlardi.®” Halk miitevaz: bir sekilde yasadi. Fakirler top-
raksiz koyliilerdi ve onlarin asagisinda, birgogu bagka tiirlii ken-
dini gegindiremedigi i¢in kole tiiccarlarina kendini satan Aztek-
lerin olugturdugu koleler vardi.*®Aztek kiiltiiriiniin gorkemi inkar
edilemez fakat bu gorkeme yonetici azinlik kesimin faydasina
biiyiikk maliyetler 6deyerek ulagilmigtir. Bu aym olguya iligkin
diger birgok 6mek mevcuttur.

Shaka yoénetimindeki Zulu Imparatorlugu'nun hizhi gelisimi
acimasiz bir adamin yarim milyon insan iizerinde kurabilmeyi
basardigi mutlak egemenligi gostermektedir. Ayrica despotik
korku y6netimini siirdiirmenin zorluklarin1 da gostermektedir.
1800 yili civarinda Zulular, bugiin Afrika’nin giiney dogusunda
Natal olarak bilinen bolgede yasayan ve Nguni dilini konusan
birkag diizine gruptan sadece biriydi. Genellikle sinirh giice sa-
hip ehemmiyetsiz bir lider tarafindan yonetilen bu insanlar, ba-
zen yurtlarim birka¢ yilda bir degistirerek sigir ve kegi giider ve
ekip bigme isi ile ugragirlardi. Bantuca konusan diger birgok in-
san arasinda oldugu gibi daha giiglii liderlik goriisii 0 zamanin
Ngunisi arasinda havada kalan bir konuydu. Daha giiglii olan
bazi liderler yanlhs yapanlara kargi gii¢ kullanma ve vergi topla-
ma yetkisine haizdi fakat bu zenginligin 6nemli kismini yeniden
pay etmislerdir ve yetkileri ise kabile biiyiikleri ve zenginlik ve-
yahut dogaiistii gii¢lere sahip kisiler tarafindan sinirlandirilmig-
tir.

O zamanlarda Mthethwa’da ( belki de Zululann iki kat1 bii-
yiikliikte bir kabile) bir liderin oglu babasina karsi entrika ¢evir-
me suglamasindan dolay: hayatini1 kurtarmak igin kagmustir.
Kendisine Dingiswayo (“ayrilmaya sebep olan kisi”) olarak ad-
landiran, toplumdan aforoz edilmis bu kisi 1805 yilinda babasin
6lmiis bulmak ve siyasal giicii kardesinin elinden gasp etmek
i¢in geri donmiigtii. Bu zamanlarda gerceklesen savaglar nadiren
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bir giinden fazla siiren nispeten kansiz bir isti. Giiniimiizde iyi
bilinen bir hikayede Dingiswayo, savas¢ilarini alay halinde yeni-
den organize etmis ve onlardan disipline olmus bir performans
isteyerek hilal big¢iminde taarruzla diigmanlarin1 kusatmalan
miimkiin olmustur. Askeri organizasyondaki bu degisiklikler,
Dingiswayo’nun gezintileri sirasinda Avrupalilarin yaptigi uygu-
lamalardan esinlenmis olmasi gerektigi genellikle kabul edilir
fakat aslinda yaptig1 bu degisiklikler Nguni kiiltiiriinden bariz
ogeler tasiyordu.®® Kokeni ne olursa olsun, Dingiswayo’nun
adamlan bu yeni taktikleri otuz kadar kiigiik beyligi ele gegir-
mek i¢in kullanmigtir. Bu insanlar hara¢ vermeyi kabul ettigi
siirece Dingiswayo, onlann i¢ islerine karismayacakt1 ve zaferi
bazi katliamlara yol agarken yonetimi, nispeten birgok yasami
degistirmistir.

Shaka da kendisini biiyiik ihtimalle annesine has bir sugtan
dolay: annesi ile birlikte siirgiine gonderen bir reisin ogluydu.
Shaka, sonrasinda bir subay oldugu ve taktikte daha ileri icatlar
yaptig1 Dingiswayo’nun ordusuna katildi. Babasi 1816 yilinda
oldiigiinde Shaka, babasinin yetkilerini almak i¢in geri dondii ve
kendisiyle ayni siirecte olan erkek kardesini 6ldiirdii. iki yil son-
rasinda Dingiswayo 6ldii ve Shaka kendi imparatorlugunu yénet-
mek i¢in miicadeleye bagladi. Baslangigta sadece birka¢ yiiz
adamdan olusan ordusuyla otuzdan fazla kabileyi ele gegiren
100.000 kisinin iistiinde bir gii¢ olusturdu ve yanm milyondan
fazla insanin bulundugu bir hiikiimdarlhk kurdu. Din-
giswayo’nun aksine Shaka asil ruhlu bir lider degildi. Ordusu
diren¢ gosteren herkesi 6ldiiriiyordu -erkeklerin yani sira kadin-
lar ve ¢ocuklar- ve oldiirdiikleri kigilerin sayis1 insan1 dehsete
diigiirecek kadar fazlaydi. Omegin; 1826 yilinda Shaka en vahsi
diismani olan Ndwandwe’lere karsi verilen savasta bolgeyi ziya-
ret eden Ingiliz tiiccarlannin  50.000 kisiden olusan kendi ordu-
suna katilmasi emrini vermistir. Savasta yer alan Henry Fynn,
Zulu ordusunun Ndwandwe ordusunu savas alaninda 40.000
kadar erkek, kadin ve ¢ocuk 6liisii birakarak yok etmesinin dok-
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san dakikay1 ge¢medigini bildirmistir.

Shaka’nin ordusu muhtesem bir zekayla destekleniyordu fa-
kat bu ordu potansiyel herhangi bir diigmanin savagma ruhunu
yok etmek i¢in korkuyu kullaniyordu. Birgok niifus teroriinden
kagti ve Zulu iilkesinin ¢evresindeki muazzam biiyiikliikteki ara-
ziler 1ss1z hale geldi, Shaka terk edilen bu alanlan imparatorlu-
gunun ¢evresinde bir tampon bélge haline getirerek bu durumu
avantaja ¢evirdi. Shaka teroriinden kagan bazi reisler Zulu mode-
line dayal kendi kralliklanni kurdular. Bunlardan bir tanesi
Zambia’da kuruldu ve 500.000 mil kare (805.000 km kare) alani
kontrol ediyordu.

Shaka, imparatorlugunu salt terdrle yonetmedi. Ordularina
takdirle ddiillendirerek ve hediyeler vererek miittefikler yaratmig
ve savas ganimetlerinden (6zellikle biiyiik bas hayvan) zengin ve
giiglii destekgilerine de dagitmigtir. Bununla birlikte basta doga-
istii giiclere sahip oldugu diisiiniilenler olmak iizere kendisine
kars1 ¢ikanlan oldiirmiis ve kendi iiniinii kehanet ile sihir bilgi-
siyle gelistirmistir. Ancak genellikle terore dayanmasinin sebebi
¢ilgin biri olmas: degil, Max Gluckman’in sehven yazdif1 gibi
asil sebebi kural tamimaz kabile ve gruplan kendi yonetimi altin-
da tutmak i¢in sadece korku faktoriinii kullanmasi1 gerektigine
inanan zeki, kurnaz biri olmasidir.”® Cok az despot insanlara goz
dag1 vermek i¢in verimli bir bicimde korkuyu kullanmigtir. Ken-
disini her yerde takip eden laraliyet cellatlan ile Shaka 6ldiiriile-
cek birini se¢gmek i¢in ya parmagini ya da basini kullanirdi. Kur-
banin viicudu neredeyse posasi ¢ikarilana kadar doviilmeden
once kafasina sert¢e vurulur veya boynu kinldi, sonrasinda akba-
balar cesedi gagalarken viicut herkesin gorecegi sekilde makat
bolgesinden keskin bir kaziga gegirilirdi. Shaka ile g¢ok giinler
gecirmis olan Fynn bir keresinde Shaka’nin kahvaltiya oturma-
dan 6nce 12 yagin altindaki 60 kadar ¢ocugun &ldiiriilmesi emri-
ni vermistir. Fynn’in yoldas: Nathaniel Isaacs, Shaka’nin mahke-
mesine katildiginda, ayni giinliik 6ldiiriilmelere sahit olmustur.
Buna ragmen sonradan bu manzaralara alisan Fynn’in aksine
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Isaacs izlemeye dayanamamigtir.”

On yillik tiranca yoénetiminden sonra Shaka’nin terdrii
(annesi oldiikten sonra 7.000 kisinin dldiiriilmesini de kapsar) o
kadar dayanilmaz hale geldi ki Zulu halki artik isyan etti ve Sha-
ka iivey kardesleri tarafindan suikaste ugradi. Bunlardan biri
olan Dingane yeni kral oldu. Bu korku yénetimine bir son vere-
cegine dair s6z verdikten sonra Dingane, bazi akrabalarina ve
zengin meclis iiyelerine tanidif) istisnai kuvvetle terdrii yeniledi,
imparatorluktaki herkes korku i¢inde yasadi. Iglerinden birkag
¢ok gii¢lii ve zengin oldu ve bu elit kesim, yeni kraldan hemen
sonra gelen Biiyilkk Meclis'te kendi giiciinii tedricen ifade etti
fakat kardesi Mpande ve belki bir parlamento Dingane’nin giicii-
nii genis bir sekilde sinirladi. Mpande goérevini ogullarindan biri
olan Cetshwayo’ya devredene kadar 1840-1872 yillan arasinda
hiikiim siirdii. Otuz yillik hiikiimdarhginda, devlet terdriiniin
kullanilmasi1 tamamen sona ermese de biiyilk oranda azaldi ve
Zulu halki daha 6nce olmadig1 kadar miireffeh yasadi. Bilyiik
Meclis iiyeleri ve aileleri genis arazileri ve sigir siiriilerini kont-
rol eden, binlerce sadik ugagi emrinde ¢algtiran fiili feodal ba-
ronlar (o zamanlarda bélgeyi ziyaret eden Ingilizler bunlari Ingi-
liz Lordlari'na benzettiler) haline geldiler.

Kral ve zengin insanlar kendi varliklarin1 yeniden dagittikga,
avam tabakasi da zenginlesti ve Zulu Krali'na olan sadakatleri
bir hayli giiglendi. ingiliz ordulan Zulu bélgesini 1879 yilinda
isgal ettiginde, sadakatli Zulular Ingilizlere karsi korkusuz bir
cesaretle savagti ve Ingilizler bu insanlarin 6liimden korkmadig
sonucuna vardi. Onlar 6liimden korkuyordu -hatta agin sekilde-
fakat korku yonetiminin sona ermesinden otuz yil sonra Ingiliz-
ler topraklarim isgal ettiginde, binlercesi krallar igin kendi ha-
yatlarim riske atarak savagmak istiyordu.”> Zaman ve kosullar
Zulu clit kesiminin sémiiriisiiniin yan sira Zulu halkinin kendi
killtilrel ve siyasal sistemlerine olan baglihklarim da degistirmis-
.,

I8 yy.m sonlarima kadar, yu an Gana olarak bilinen Asante
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Imparatorlugu (6nceki ismiyle Ashanti) Bati Afrika’da ve muh-
temelen de tiim Afrika’da kargilastirilamaz bir askeri giice sahip-
ti. Askeri zaferler sayesinde Asante Krallar iki yiizyil boyunca
Wyoming eyaletinden fazla bir bolgeyi -ya da Ingiltere, Galler
ve Iskogya’min birlesimi kadar- yonetti. Eldeki tiim verilere gore
imparatorluk devasa bir zenginlige sahipti, belki de Afrika’da
var olmus en zengin toplumdu. Asante’nin zenginlik kaynagi
baglica altindan geliyor ve sahip olduklari altin Bati Afrika’da
geriye kalan tiim kralliklarin sahip oldugunun toplamindan faz-
laydi.”® Asante altinlar1 1471 yihinin baslarinda Portekizliler tara-
findan kesfedildi ve 1900 yilina kadar on dort milyon ons
(yaklagik 397 ton) altin 40.000 kadar Asante madeninde iiretil-
mistir.”® Kraliyet Hazinesi 1800’lii yillarda en az 1.500.000 Po-
und’a sahipti (o zamana gore ¢ok biiyiik bir tutar), kraliyet yone-
timinde olan bir kiginin 100.000 pound degerinde bir altin1 elin-
de tutuyor olmasi da aligik bir durumdu’ki bu tutar o zamanin en
iist sinif Ingiliz ailelerinin sahip oldugundan fazlaydi.”®

Imparatorlugun merkezi 30.000 kadar kisinin ikamet ettigi
Kumase sehriydi. Kraliyet Sarayi, Hazine ve yeteri kadar devlet
dairesinin yer aldif1 genis, verimli ve isgiizar biirokrasiye ev
sahipligi yapan bir alana kurulmugtu. Askeri ve ticari yollar tiim
yonlerden Kumase sehrinden gegiyordu. Ozel bir anayol polisi
tarafindan korunan bu yollar, tropik bitkilerin siirekli olarak yola
tagmasina ragmen genellikle bakimliydi. Kumase sehri 50'den
100 yard (yaklasik 46-92m) kadar genislige sahip biiyiik ve gol-
ge yapan agagclarla ¢evrelenmigti. Simdilerde ve gegmiste at ol-
madig1 i¢in insanlar tarafindan ¢ekilen tekerlekli araglar goriile-
bilirdi. Parlak kirmizi ve beyaz ile boyanmis, iyi insa edilmis,
gosterisli binalar ve uzun olan bazi iki kath binalar ev, magaza
ve ofis olarak kullaniliyordu. Caddeler giinlitk olarak temizlenir,
avlular daima temiz ve pazarlar iiriinlerle dolu olurdu.”

Diger ii¢ Britanyali ile 1817 yihinda Kumase’ye giden ve bu-
radaki deneyimlerini yazan ilk Avrupalilardan biri T. E.
Bowditch’dir. Onlar 5.000 kadar insan tarafindan karsilanmuglar-
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d1 -daha dogrusu sarilmiglardi-, kargilayanlanin ¢ogu savas¢iydi
ve silahlanni ¢ogunlukla havaya dogru atesliyorlardi, bu yiizden
de zaten korkuya kapilmis ziyaret¢ilerin karsilayicilari duman-
dan goémeleri bir hayli zor oluyordu. Fakat ziyaretgiler
Bowditch’in “delirtmeye gayret” olarak bahsettigi ¢alinan davul-
lar, komalar, ¢ingirak ve ¢anlarin ahenksiz ¢ikardigi sagir edici
sesleri duymakta zorlanmadilar.”® Toplanan kalabaligin karsila-
ma dansi yaklagik bir buguk saat boyunca siirmiis ve beyaz
adamlarin merakinm1 cezbeden kiyafetler igindeki subaylar tara-
findan da yonetilmistir. Her bir subay tepesinde ii¢ ayak uzunlu-
gunda kartal tiiyii ve altin yaldizli kog¢ boynuzlarinin kafalann-
dan disaniya dogru ¢iktii muazzam bir baghk takmisti. Ustlerine
ise altindan ve giimiisten yapilmis olmasinin yaninda hareket
ettik¢e tingirdayan kiigiik ziller, kabuklar ve bigaklar olan kirmi-
z1 yelekler giymislerdi. Kiigiik bir ilmikle baglanmis ii¢ ya da
dort hayvanin kuyrugu sirtlanndan asagiya dogru sallaniyordu.
Sag el bileklerine zehirli oklarin bulundugu bir kilif asiliyor ve
kirmiz1 ortii ve ipek piiskiillerle bezenmis kiigitk muzraklan sol
ellerinde salliyorlardi. Ayrica bol pamuklu pantolonlar giymis-
lerdi, uyluklarina kadar uzanan kirmizi deri botlan bellerine tak-
tiklan palaskalara kiigiik zincirler vasitasiyla tutturmuslardi.
Karsilama toreni bittiginde Ingiliz ziyaretgiler, kendilerine
aynlan genis bir eve hediyeleri ve esyalanin1 koymak i¢in gegi-
yorlardi. Onlar bunu yaparken ¢esitli gruplar tarafindan bir kon-
ser havasinda melodili bir sekilde boru ve fliitle ziyaretgilere
serenat yapiliyordu. Kumase halkinin biiyiik kismn kendilerine
bakmak i¢in toplanirken, ziyaretgilere Kralin sarayma dogru iler-
lemeleri sdylendi. Yolda bir adamin idamindan hemen 6nce is-
kenceye ugradig) rahatsiz edici bir manzaraya sahit olmuslardi.
Bu adam yanaklarina bir bigak sapl olarak arkasinda bagh elle-
riyle yiiriitiiliiyor ve kulaklarindan biri kesilmis 6nden taginiyor,
diger kulagimi da kiigiik bir deri pargasi tutuyordu. Sirti derin
kesikler ve kan igindeydi, her iki omuz kemiginin altina da bi-
¢ak sapliydi. Bumundan gegirilmis bir iple yoénlendiriliyordu.
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Ingiliz ziyaretgiler kralligin muhtesem oldugu kadar zalim oldu-
gunu gérmek igin bagka bir inandirici 6mege ihtiya¢ duymadilar.

Bu talihsiz adam elleri kollan bagh gotiiriilditkten sonra
Bowditch’in ifade ettigi iizere, dort Ingiliz adam ve terciimanlar
kargilarina “aniden ¢ikiveren” “ihtisamli ve orijinal” diger bir
sahneyi goriince afalladiklar1 yer olan pazar yerinin oldugu bélge
boyunca genis bir caddeye geldiler.”® Burada Kralin, yardimcila-
rinin ve binlerce askerin giydigi altin aksesuar ve siis egyalarinin
bir giines gibi parlamasindan dolay1 gozlerini bagka yéne ¢evir-
mek zorunda kaldilar. Ingiliz ziyaretgiler altinin goriintiisiine
bakakalmigken, 100 kisiden az bir grup bir tarafta davul ve boru
calarken diger tarafta uzun fliit ve tuluma benzeyen enstriiman-
larla daha yumusak melodiler ¢almaya basladi. Miizik devam
ettikce, her biri otuz kisiye golge saglayacak en azindan 100 ka-
dar devasa semsiye agilarak parlak kirmizi ve san gérintii olus-
turuluyordu.

Gozleri kamagsmus Ingiliz ziyaretgiler, kralin yaninda bulunan
komutanin, reisin, soylunun ve 6nemli diger sahsiyetlerin elini
stkmaya davet edildi. Bu adamlarin ¢ogu tipki Romali toga-
s1 gibi tek omuzlan iizerinden attiklar1 agir ipekleri giyiyordu ve
ziyaretgileri afallatacak kadar ¢ok altin ve giimiis takiyorlardi.
Bazi Asanteliler el bileklerine o kadar agir altin siis egyalan tak-
mist1 ki usaklan tarafindan desteklenmek zorunda kalmigslardi
Digerleri ise sert altindan yapilmis kurt ya da kog bagi seklinde
altin saph kiliglar tagiyordu. Bowditch, kili¢larin tizerindeki ku-
rumus kan kalintilarindan dolay: sadece torenlerde kullanilmadi-
gim fark etmigti. Etraf1 altin, giimiis, mavi taslar ve kabuklarla
kapl fil derisinden yapilma mermi kutularin1 ve altin saph kilig-
lar ile yine altinla kapli uzun Danimarka tiifeklerini tagiyan, leo-
par derisine bezenmis ¢ok sayida geng asker meydanda duruyor-
du.

Kralin yanina varmadan &nce, ziyaretgiler altinla kaph gogiis
zirh1 giyen ve yaninda pihtilagmis kan ve neredeyse tamami in-
san yag zanyla kaph idam kiitiigiinii tastyan, dev bir adam olan
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kraliyet celladiyla tamigmiglardi. Hemen ardindan kralin dort
temsilcisi gelmisti ve sonrasinda da haznedar ¢alistig1 yere ait
tamami altindan yapilmis kutular, kantarlar ve agirliklar: ihti-
saml bir sekilde gostermisti. Sonugta bu beyaz adamlar kralin
yanina varmig ve Osei Bonsu yani kral nazik bir sekilde elini
uzatmigti. Yaklasik kirk yasinda ve tiknaz bir adam olan Kralin
her santimetresi bir monarki yansitiyordu. Elbisesi muhtesemdi
fakat olgiiliiydii; bol yesil renge sahip bir ipek kaftan giyiyordu,
altin siisleri en giizel is¢ilikle yapilmigti. Beyaz deriden yapilma
sandaletleri bile ince bir zevkle altin ve giimiisle siislenmisti.
Parmaklarinda ve bag parmaginda sessizlik uygulamak igin gik-
lattig1 altin kastanyetler takiliyd.

Kral Ingiliz ziyaretgileri karsiladiktan sonra, hep beraber gii-
zel kadin hizmetgilerin bulundugu yere dogru gegtiler, burada
Kralin tiikiiriiklerini temizlemek i¢in ellerinde fil kuyrugu tutan
kiigiik ¢ocuklarla, hareme nezaret eden hadimlarla ve kralin yiiz-
lerce kansiyla karsilastilar. Belirgin bir sekilde koruyucu semsi-
yesinin altinda duran ve Asante Devleti'nin sembolii olan kiitiik
tamamen altinla kapliydi. Kral ve maiyetinden uzaklastik¢a ko-
lelerinin omzunda taginan riitbeli yagh adamlar ve reislerin ¢o-
cuklar ile tasimak zorunda olduklar altin ve miicevherat nede-
niyle omuzlar1 agagiya diigmiis soylular tarafindan kargilanmig-
lardi. ingilizlere kaldiklar1 yere kadar eslik edilirken, kraliyet
dansgilan, taklitgiler ve soytarilar onlan eglendiriyordu. Taklit-
giler daha 6nce sadece bir kere duyduklan ingilizce kelime ve
hatta ciimleleri tekrar edecek derecede olduk¢a yetenekliydi.
Ayni aksam saat sekiz civarinda kral, Ingiliz ziyaretgilere iadeyi
ziyaret gerceklestirdi ve ikinci kez onlara isimlerini sordu, deva-
minda da onlara iyi geceler dileyerek aynldi. ingilizler Kumase
bolgesinde ka¢ kisiyi gordiikleri konusunda anlagamasalar da
sadece 30.000 kadar askerin oldugunu tahmin edebiliyorlardi.

Sonrasinda Kral ingiliz ziyaretgileri bol keseden hazirlanmis
domuz, kuzu yahnisi, gorbalar, sebzeler, portakallar ve ananasla-
rin' glimiis servislerle ihtisamh olarak sunuldugu aksam yemegi-
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ne davet etti. Yemegin yaninda Porto, Madeira sarabi, Danimar-
ka likorii ve gin verilmisti. Bowditch ihtisami soyle ifade ediyor-
du: “Bu kadar etkileyici bir bigimde sunulan bir aksam yemegi
ne gordiim ne de yedim.”®® Kralin maiyetindekilerin servetinden
saskina donmiis Ingilizler, Asante reislerinin yasam stillerinden
de etkilenmigtir. Bodwitch “...reisler kolelerinin el emegiyle
hazirlanmis yemeklerle fazla fazla besleniyor” oldugunu ve giin-
lik olarak toplanan gelirin 6nemli bir kismina sahip olduklarin
gozlemledi.®' Ayrica biiyiik zenginliklerinin fethettikleri yerler-
de yasayan insanlarin kendilerine 6dedigi verginin bir sonucu
oldugunu da ifade etti. Bununla birlikte, kendilerine kélelik ya-
pan insanlarin da fethettikleri yerlerde yasayan insanlar oldugu-
na deginmemistir.

Kralin sarayinda neredeyse siirekli olarak entrikalar donmesi-
ne ragmen, Asante elit kesiminin ¢gogu -soylular, reisler, rahipler,
ordu komutanlari- gayet iyi durumda yasiyordu ve soylu olan
dort aile o kadar yiiceydi ki kanunun dahi iistiindelerdi.®? Fakat
idam edilmek igin gotiiriilen bir adam goziiyle ac1 sekilde goste-
rildigi tizere imparatorluktaki herkes aymi zenginlige sahip degil-
di. Fethedilen halklar kendilerine az da olsa koruma saglayan
Asante hukuku ve giiciiyle yonetiliyordu fakat bu yénetim, dai-
ma haddini bilmez ve bazen de acimasiz olabiliyordu.®® Vergile-
rini altin, fil disi ve diger degerli seyler olarak 6demelerine ek
olarak fethedilen bolge halklan, belirli bir oranda kole vermek
ve Ozgiir kisiler de asker olarak iilkeye hizmet etmek zorundaydi.
Asante biiyiik bir oranda kéle ve askere ihtiyag duydugundan
dolayi, asker olarak istthdam edilenlerin sayis1 biiyiik oranda
artmigt1 ve sonugta halk buna isyan etti, Asante ordulan tarafin-
dan da ac1 bir sekilde cezalandirildilar.

" Koéleler genellikle Yeni Diinya'nin sémiirgeci ekonomilerinin
yaptig1 kadar Asante Devleti tarafindan koétii muamele gérmii-
yordu fakat birgok Asanteli erkek askeri hizmet verdiginden do-
lay1 koleler ¢ogunlukla tarimsal iglerde ¢aligtinlmak igin zorlani-
yordu. Buna ek olarak kdleler, altin madenlerindeki islerin tiimii-
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nii de yapiyordu. Bunlardan sadece bir ka¢1 zengin olmus ve hat-
ta Ozgiir Asantelilerle evlenmisti fakat ¢ocuklar1 hala kole ola-
rak kalmisti. Bir yonetici kendisine karsi koyan bir kéleyi, insan
kurban edilmesi uygulamasina génderme hakkimi sakli tutardi.
Insanlarin kurban edilmesi uygulamasi tipki insan yag ile kap-
lanmug kiitiigii tasiyan cellat 6meginde gordiigiimiiz gibi impara-
torluk iginde fazlaca goriiliirdii.®®

Asante Imparatorlugu kiigiik bir siyasal, dini ve askeri elit
kesimi tarafindan yonetiliyordu. Buna ragmen halkin biiyiik ¢o-
gunlugunun yagam bigimi ¢ogu koleden biraz daha iyi sekildey-
di. Kral maiyetinin ihtisgamindan uzak olarak g¢ogu insan, kiigiik
ciftliklerde ortalama bir yasam siiriiyordu. Cok az bir kazang
elde ettikleri ve birgogunun genellikle salgin hastaliklardan 6ldi-
gi, askeri hizmetle istigal ediyorlardi. Bowditch genel halki
“nankor, kiistah ve sehvet diigkiinii” olarak tanimlamist1 ve Kral
da bu tamima halk: “yasayan en kétii halk” diyerek katilmigti ve
halki y6netmenin sadece merhametsiz bir gii¢ kullanmayla
miimkiin oldugunu soylemistir.®® Asante imparatorlugu'nun bii-
yitk bir kesimini olusturan Asentelilerin, fethedilen halklarin
veya kolelerin memnuniyetsizliginin seviyesi hakkinda emin
olmak imkansizdir fakat halkin asken ve is¢ilik hizmetiyle, kii-
¢iik bir elit kesimin zenginligine zenginlik kattigina siiphe yok-
tur.

Birbirlerinden ¢ok farkli olmalarina ragmen Aztekler, Zulular
ve Asanteliler komsu toplumlara galip gelme ve onlar1 yakip
yikma konusunda baganhydi. Eger Avrupal giiglerin miidahalesi
olmasaydi, bu ii¢ yonetim muhtemelen uzun yillar daha hiikiim-
ranligim siirdiirecekti. Komsularini tehdit eden daha kiigitk ve
daha zayif toplumlar, daha az basarili olmustur. Omegin, Tek-
sas’in ortasinda yasayan Tonkawa Yerlileri, tipki Aztekler gibi
komsu toplumlar tutsak etmek igin akin eden yamyamlardi
Yamyamlik uygulayan ¢ogu Kuzey Amerikal yerli toplumlarin
aksine Tonkawalar, insanlan herhangi bir dini sebep ya da toren-
sel amag olmadan yemigstir.%® Insan etini bariz bir keyifle tiiket-
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meleri yakinlarindaki kabileler i¢in saldirgancaydi, sik bir bi-
¢imde gergeklesen tutsak ele gegirmek igin yapilan Tonkawa
akinlan o kadar tehditkar bir vaziyet almist1 ki, 1862 yilinda bir-
birinden farklh alt1 kabileden olusan bir koalisyon Tonkawa’nin
bu igrengligine dayanamayip onlara saldirarak toplumdaki halkin
yansini 6ldiirmiistiir.®” Komsu toplumlarini tehdit eden ve ben-
zer sekilde magdur olan daha birgok kiigiik toplumlara 6rekler
vardir.

Diger toplumlar1 ne derecede tehdit ettiklerinin bir 6nemi
olmaksizin, ¢ogu tehditkar galip devletler, nadiren tamamen yok
edilmistir. Avrupal ordular diinyanin bilyiik bir béliimiine s6-
miirgeci yonetimi yaymis ve kendilerine direnen insanlan da
biiyiik 6l¢iide 6ldiirmiistiir. Diinya toplumunun ciddi sekilde kar-
s1 ¢ikmadig, Belgika Kral Leopold’'un adamlarinin Belgika s6-
miiriisii altindaki Kongo’da yaklagik alti milyon kadar insam
oldiirmesi kargisinda, Leopold’un kisisel beyligi olarak Kongo
tizerindeki kontroliinii kaybetmesi tek cezasi olmugtur. Stalin
aciklanmayan sayida Sovyetler Birliginde ve Dogu Avrupa’da
milyonlarca insam 6ldiirdii, karsiliginda ise 74 yasinda dogal bir
sekilde 6ldii, yaratmis oldugu Stalinci devlet ise dliimiinden son-
ra nerdeyse 40 yil kadar hayatta kaldi. Kambogya’da ki Kizil
Kimmerlerin soykiriminda ise muhtemelen iki milyon insam
oldiiriildii, buna ragmen Kizil Kimmerler iskence gérmiis toprak-
larda hala y6netimdedir. Biiyiitk giice sahip devletlerin cezasiz
kalarak tiranca soykirim uygulayabilmesi ger¢egi hakkinda
onemli tek sey, bunun bir hayli 6nemsiz olmasidir.%®

Bir hayli 6nemsiz olan diger bir sey ise toplumlann kendi
cevrelerine, artan sekilde kendi komsularina ve sonugta tiim diin-
yaya rutin bir bigimde zarar vermeleridir. Yerine konulamaz do-
gal kaynaklarin yok edilmesi devletlerin ortaya ¢ikmasindan ¢ok
daha 6nce baglamistir. Binlerce biiyiik hayvani1 uguruma siiriikle-
yerek o6ldiiren Buzul Cagi'nda yasamus avcilar, bu hayvanlardan
sadece bir kagini tiiketebilmelerine ragmen bunu yaparak sadece
kiymetli bir kaynag degil, dolayisiyla kendi bekalarimi da tehdit
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etmislerdir. Brezilya’da oldugu gibi tropik bir yagmur ormanim
yok etme tehditi sadece modemn gelisime bagh degildir, Mala-
ya'nin avci-toplayici toplumu olan Semanglar da ormanlardan
olusan ¢evrelerine 6nemli negatif zararlar vermistir. Asir1 sigara
tilketimi ve yerel atesler yakarak Semanglar, Los Angeles sehir
merkezinden fazla seviyede hava kirliligine neden olmugtur.®’
Orta Dogu’nun neredeyse tamaminin kuraklastirilmasi, kiigiik
toplumlarda yasayan insanlarin yam sira bolgede yeni ortaya
¢ikan devletler tarafindan yapilmigtir.*®

Elbette devletler kendi amaglarina doniik olarak ormanlarn
yok ettiler ve boyle yapmaya da devam etmektedirler, tipk: diger
halklan katlettikten sonra cezasiz kalmalar: gibi ¢evrelerini de
cezasiz kalarak kirletmis ve yok etmislerdir. Somiirgeci giiglerin
neden oldugu dogal ¢evrenin yok olmasi o kadar sik dile getirildi
ki, burada tekrar vurgulamaya gerek yoktur fakat ¢evreye zarar
verilmesinden zarar gérecek olanin somiirgeci giigler degil buna
maruz kalacak olan halkin oldugunu kesin bir bilgiyle ifade ede-
biliriz. Hastaliklarin bagisiklik sistemi zayif olan insanlar iizerin-
deki yikici etkisinin tamamen farkinda olan kisiler bile bazen
hastalanmaktadir.’’ Giiniimiizde biiyiik endiistriyel toplumlar
sprey bocek ilaci kullanmakta, nehirleri, gélleri ve okyanuslan
kirletmekte, niikleer atiklar1 oraya buraya atmakta, kirli hava
olusturarak asit yagmurlarina neden olmakta, ozon tabakasini
yok etmekte ve kontrolsiiz sekilde insan refahina zarar verecek
cesitli seyleri az ya da ¢ok yapmaktadir.

Sonug

Devlet sistemlerinin dogasi hakkindaki bu gézlemlerin insan-
larin maladaptasyonuyla ne isi olur? Gozlemler birgok kisiye
bilindik gelebilir fakat maladaptasyona yo6nelik bir degerlendir-
me igin etkileri daha kapsamlidir. Ilk olarak baz kiiltiirel inang
ve uygulamalarin bir toplumun bazi veya tiim iiyeleri i¢in mala-
daptif olabilecegini ve ayrica bazi toplumlarin digerlerine gore
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iyelerinin ihtiyaglarina daha iyi hizmet ettigini gordiik. Buna
ragmen ve bu boliimde vurguladigimiz nokta olarak, tiim top-
lumlarda -Marx’1n inandig1 gibi sadece siniflara ayrilmig olanlar-
da degil- bazi insanlarin ihtiyaglarina digerlerine kiyasla daha iyi
hizmet edilmektedir ve biiyiik ve karmasik toplumlarda ise refa-
ha ulagmig kii¢iik bir elit kesim, halkin ¢ogunlugunun sirtindan
geginerek bu refaha ulagmistir. Refah, yasam memnuniyeti, sih-
hat ve uzun omiir gibi kriterlere dayal olarak elit kesim, halkin
geri kalanina gore daha “adaptif’ olmaktadir.

Adaptasyonun temel kriteri gogalma basarisi olsa da elit ke-
sim halkin geri kalani kadar ¢ok gogalmadig igin denge alt iist
olabilir. Elit kesimin ¢ocuklar daha iyi sartlarda yagayabilirlerdi
ama sayica daha az olurlardi. Fakirlerin iireme konusundaki ba-
saris1 sadece Malthus'un tiim toplumun iizerine dogru kalkan
kilicin1 keskinlegtirmez ayn1 zamanda elit kesimin giicii ve dola-
yistyla adaptif basarisin1 tehdit etmektedir. Kendisini besleyece-
gi seviyeden ¢ok daha fazla biiyiiyen niifus yavag yavas agliktan
ya da hastaliktan yok olabilir fakat aym1 zamanda elit kesimin
refahini ve yasamim yok etmek icin isyan da edebilir.®? Insanlik
tarihi, ¢ogalmanin nispi basansinin bu paradoksal sonucuna bir
kamittir ve gelecekte de muhtemelen bu kalip devam edecektir.
Omegin, Kenya son otuz yilda niifusunu dérde katladi ve su an-
daki artis hizi oram da yillik yiizde 4 ile muhtemelen diinyada en
yiiksektir. Bu 6nemli oran, gelisen saglik hizmetleri ve gida sto-
kunun bir gostergesidir fakat Kenya’nin ¢ok zengin ve giiglii
siyasal elit kesimi, giiniimiizde dahi hizla artan kirsal ve sehirsel
fakirlerin niifus oranim tehdit eden sartlan iyilestirmek i¢in yol-
lar bulamazsa Malthus’un aksiyomu Kenya’y: yikacaktir. Bang-
lades ve diger birgok iilkede de aynen gegerlidir.

Elitlerin kigisel gikarlar1 ¢ogunluga fayda saglayabilir — keske
isteyerek olsa. Sulama projeleri bu duruma bariz bir 6mektir.
Devletin bekasi igin kéylii bir ig¢i tarafindan insa edilmis olsa da
niifusun tiimiine fayda saglamaktadir. Endiistri devrimi de diger
bir dmektir. Bir kiginin birden fazla isi yapmasina imkan veren
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makinelerin yayginlagmasi, Avrupa’da ortaya ¢ikmamistir ¢iinkii
endiistriciler, siyasal liderler veya soylular ¢aligan erkek ve ka-
dnlarin yasamlarini gelistirnek istemistir. Is¢iler kendi gegim
kaynaklarina yoénelen tehdidi miikemmel bir sekilde anladi ve
Avrupa’nin tamaminda siddetli protestolarla makineleri param-
parga ettiler. Bu tiirden bir zarara neden olma, ingiltere’de 6liim
cezasi nedeni olmasina ragmen s6zde Luddite tekstil isgileri,
sistematik olarak makinelere o kadar ¢ok zarar vermeye bagla-
muislardi ki 1811 yilinda hiikiimet, isyan1 bastirmak i¢in Welling-
ton’in dort yil sonra Waterloo’da yaninda bulunduracagindan
daha fazla asker goérevlendirmistir.>® Kusaklar boyunca Ingiliz
erkek ve kadinlarin makinelerin faydali oldugu degirmenlerde,
fabrikalarda ve madenlerde korkung¢ derecede kétii sartlarda ¢a-
listig1 konusunda siiphe yoktur ancak Ingiliz liderler, endiistriles-
meye karsi ¢ikma yolunu segtiler ¢iinkii gaddar sémiirgenin bir
bigimiydi, kendisinden sonra gelecek nesillerin Ingilizlerin en-
diistriyel giiciinden yararlanacagi Britanya halki i¢in 6ngoriile-
mez fakat vahim sonuglariyla beraber Britanya sonunda sadece
bir imparatorluk olarak degil, aym1 zamanda bagimsiz bir toplum
olarak var olmay: kesti. Saglik hizmetleri ve gida iiretimindeki
birgok gelisim benzer sekilde ortaya ¢ikmustir.

Britanyali emsallerinin aksine, Tokugawali Japon yoneticiler
askeri teknolojide ilerleme kaydetmeye karsi giktilar. Portekizli-
ler 16. yy. ortalaninda Japonlara atesli silahlar1 tamttiktan sadece
yirmi bes y1l sonra Japon feodal lordlar, Portekizlilerin silahlari-
nin ilkel versiyonlarinin gelismis hallerini iirettiler ve iirettikleri
bu silahlan o kadar iyi kullaniyorlardi ki o zamanin en giiglii
ordulari Japon askerleriydi.®* Bu silahlarin kullamimi savaslarda
biiyitkk kiyimlara yol agti fakat aym zamanda korkutucu giice
sahip silahli kéyliilerin artan bir sekilde Sogun yonetimiyle mii-
cadele etmesine yol agti. Silahli cahil koyliiler en soylu lordlan
bile oldiirebilmistir. 16.yy. sonlarina kadar feodal lordlar atesli
silahlan koyliilerden toplamaya ve iiretimi ve ithalatin1 6nleme-.
ye basladi. Koyliiler silahsizlandinldi ve Tokugawa samurayla-
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nndan olusan elit kesim kendi askeri zorba yonetimi kurdu, Ko-
modor Perry 1853 yilinda Japonya’ya ulasip atesli silaha ve
atesli silahi iiretecek bilgi birikimine dahi sahip olmayan bir halk
bulana kadar bu zorba yonetim devam etmistir. Sonu¢ olarak
Japonlar Batili silahlara ve askeri bir isgali 6nleyecek saldinlara
kargt savunmasizd1 ve iilkenin isgalini 6nlemek maksadiyla To-
kugawa yoneticileri, Amerika Birlesik Devletleri ve diger Batili
iilkelere ticarette ayricalik tanimaya zorlandi. Meiji olusumunun
imparatorluk giicii, Tokugawa yo6netiminin sonunu getirdi ve
yerine Avrupa askeri teknolojisinde kendine yeten bir gelisim
arayan Bat1 egilimli bir hiikiimet geldi. Uzun dénem iginde Sa-
muray elitinin kigisel ¢ikarlar1 kendi basansizliginin nedeni ol-
dugunu kanitladi.

Esitsizlik birgok farkli bigimiyle evrenseldir. Esitsizligin var-
lig1 digerlerinin sirtindan geginen bazi insanlarin ihtiyaglarnina
hizmet eden geleneksel inan¢ ve uygulamalarin kurulmasina bir
yol agmistir. Esitsizligin ve maladaptasyonun potansiyel diger
nedenlerinin varligindan dolayr maladaptif uygulamalann genis
capta ve ciddi sonuglara sahip bir sekilde ortaya ¢ikabilecegine
inanmak i¢in birgok sebep vardir. Ilerleyen béliimlerde, ciddi
sekilde zararli inan¢ ve uygulamalarin sik¢a ortaya ¢ikmasina
deginen kanitlan inceleyecegim.



5. BOLUM:
HASTALIK, IZDIRAP ve ERKEN OLUM

Kii¢iik ve geleneksel toplumlarin tedavi uygulamalar tizeri-
ne ¢alisan antropologlar arasindaki yaygin bir varsayim, bu
halklann iyi bir saghk ve beslenme bigimine sahip olmasidir.’
Saglik konusundaki inan¢ ve uygulamalarinda bir yanhs ara-
mak yerine bir¢ok antropolog hastaligin nedenlerini agiklama,
iyilestirici faaliyet tavsiye etme ve hastaliga yakalanmig veya
yakalanmaktan korkan kisileri rahatlatma yéntemlerini vurgula-
mistir. Gergekten de bize anlatilan, goriiniigte mantiksiz olan
beslenme tabular1 gibi saglik uygulamalarinin tamamen anlagi-
lirsa adaptif oldugunun kanitlanacag: gériisiidiir.? Baz1 Batih
olmayan toplumlarin geleneksel tibbi uygulamalarinin bazen
etkin oldugu ya da kiigiik, yaz1 yazmay1 dahi bilmeyen toplum-
larin baz1 ameliyat siireglerini dahi igeren yaratici ve etkin ilag
ve terapiler gelistirdigi inkar edilemez. Omegin, herkesin kabul
edecegi gibi alisilmamis halk toplumu olmalarina ragmen, Do-
gu Afrika’da yasayan Maasailer nispeten becerikli ameliyatlar
gergeklestirmis, Sibirya Tunguslar1 ya da Aleutlar gibi baz
diger toplumlar ise insan viicudunun kapsamli anatomi bilgisi-
ne haiz uzmanlara sahip olmuslardir. Baz kiigiik toplumlar tib-
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bi agidan etkin ilaglardan faydalanmistir; ephedrine (efedra),
Rauwolfia serpentina, curare (kiirar), koka, quinine (kinin), eme-
tine (emetin) vb. Buna ragmen, geleneksel birgok tibbi uygula-
ma sadece ige yaramaz degil ayn1 zamanda agik sekilde tehlikeli-
dir. insanlarin yerel pratisyenlerin yeteneklerine olan giiveni gii-
nah gikarma, arinma ve grup birlikteligi gibi duygularin yani sira
olumlu tedavi sonuglarina neden olmus fakat birgok bulagic1 ve
organik hastalik igin mevcut tedavi yontemleri iyi olmaktan ¢ok
zararli olmugtur.

Apache samanlarini ¢aligtiktan sonra Morris Opler su sonuca
varmustir: “... Doktor ne kadar az sey yaparsa bu hasta igin o
kadar iyidir”® Nijerya Yorubalarn ¢ocuklarda meydana gelen
havaleleri idrarda bekletilmis yesil tiitiin yapraklan iceren bir
“tonikle” ve bazen de cin ile yikayarak tedavi ediyordu. Kaynati-
larak hazirlanmis bu 6z o kadar ¢ok nikotin igeriyordu ki ¢ocuk-
lar Ibadan’da bulunan bir Avrupa hastanesine goétiiriildiigiinde
“genellikle derin bir sekilde baygin” halde oluyorlardi.* Tekno-
lojik agidan becerikli Inuitler dahil birgok toplumdaki tibbi uz-
manlar yersiz ameliyatlar yapmigtir. Papua Yeni Gine’nin Mae
Engalan da savagta birgok kisi ciddi sekilde yaralandigindan
dolay:1 tibbi yeteneklere onemli derecede ihtiya¢ duymugtur.
Mervyn Meggitt’e gére tibbi bilgi birikimleri ve ameliyat yete-
nekleri ne yazik ki yetersizdi.®* Birgok ok yarasi tedavisiz kaliyor
ya da ok sap1 gekiliyor, bazen de yara iistiindeki kanli irin ¢ikana
kadar ok sapini bir kirise baglayarak ¢gekme ac1 verici uygulama-
sim1 yapiyorlardi ve yarah kisinin arkadaglarindan biri oku don-
diirerek gevsetip nihayetinde ¢ikarmaya c¢alistyordu. Agir bir
sekilde yaralanmig kisilere bazen tedavi etmekten ¢ok oliirmele-
rine yol agan tibbi miidahalelerde bulunuluyordu. Mae Enga’nin
yarali kisilerin kaninin kirlenmis oldugu inancini uygularken, bir
uzman bambudan yapilma bir bigagi kurbanin koltuk altinda bir
delik agmak i¢in kullaniyor ve ardindan keski ile gubugu keserek
iki parmagiyla bu ¢ubuklan g6giis kafesine yerlestiyordu, siireg-
te kisi akcigerlerinden birini kaybederdi. Bu uzman sonrasinda
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agtig1 delige su doker ve su ile kanin kangim ile hasta agir soka
girerdi. Sonug olarak hastayi déndiirerek suyun ¢ikmasini saglar-
di. Aslinda Meggitt, baz1 kisilerin bu tedavi yénteminden sag
¢ikmalarina ve hatta bazilarinin da yaralarindan kurtulmalarina
sasirdigini ifade etmistir.

Bolivya tropik ormanlarinda yasayan Sirionélular (Birinci
Boliimde anlatilan) sert kosullara sahip ve tehlikeli bir ¢evrede
yasamigtir. Cogu zaman soguk ve aglik i¢inde yasayan bu halk
genellikle sitma, deri hastaliklari, bagirsak kurdu, dizanteri ve
diger hastaliklardan muzdaripti. G6¢ etmek i¢in ¢ok hasta olan-
lar ise yalmiz baglarina 6lmek iizere birakilirdi. Beklendigi iizere
hastalia yakalanma korkusuyla yasiyorlard1 fakat korkularina
ragmen hastaliklar1 tedavi etmek i¢in etkin tibbi veya ilag tedavi-
si yontemleri gelistirmemislerdir. Birkag tane bitkisel ilagla teda-
vi yontemi uyguluyorlardi ve bunlar da siipheli tiirdendi. Yilan
1sir1g1 ya da kendilerine bulagsan 6nemli hastaliklarin ¢oguna de-
va bulamadilar ve kirik kemikleri tedavi etmek dahil ameliyat
yetenekleri de yoktu. Ustelik, saghk hakkindaki inanglarindan
bazilar iyilestirici olmaktan ¢ok uzakti. Cocuklarin kendi digki-
lariyla oynamasina ve hasta insanlarin soguk ve yagmura maruz
kalarak hamaklarda tek baslarina yatmasina izin veriliyordu.
Hastaligin temel belirtisinin kisilerin igtahinin kesilmesi oldugu-
na inamyorlardi. Gergekten de eger hasta olan birisi yemek ye-
mezse, hastanin birkag¢ giin i¢inde 6lecegine kesin gozle bakiyor-
lardi. Bu kehanetten korkarak hasta bir kisi anlasilmaz sekilde
kararl bir bigimde yemek yerdi. Dogrusunu sdylemek gerekirse
hasta olan bazi Sirionélar midelerine 6ldiiresiye tika basa doldu-
rurdu, Holmberg birkag vesileyle bu olguya sahit olmustur.®
Holmberg'in hikayesinde, mide agnsindan ve dizanteriden
(Siriondlar arasinda normalde 6liimciil bir belirti degildi) rahat-
siz bir adam yiiksek asitli bir meyveden bilyiik miktarlarda yi-
yordu. Holmberg’in uyarisini dikkate almayan adam erik biiyiik-
liigiinde yiiz kadar meyveyi her gece yemisti ve beklendigi gibi
¢ektigi ac1 ishal daha da biiyiimiistii. Adamin 6ldiigii giinden bir
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onceki gece, meyveyle dolu bir sepetin tamamini yedigi gozlen-
mistir. Siriondlular ise g¢ok iyi yedigini gordiikleri bu adamin
6lmesine ¢ok sagirmisti.

Hastaliklar1 tedavi etmenin veya 6nlemenin bir yolu olarak
geleneksel tibbin adaptiflikten uzak olmasi herkese bir siirpriz
gibi gelebilir. Batili modemn tip, ise yaramaz veya tehlikeli uygu-
lamalar olmadan hemen hemen bir higtir ve kanama, aritma, sep-
tik ameliyat ve her tiirden zehirli (ve etkisiz) koca kan ilacina
dayal kendi tibbi yakin tarihimiz en gii¢lii mideyi bile buland:-
rabilir. Omekler ¢ok ama birini ele almak gerekirse, 1800’lii yil-
larin sonlarinda afyon, bebekleri sakinlestirmek i¢in geleneksel
olarak kullanilirdi. Cesitli iksirlerle paketlenmis bag bag afyon
kanisimlan Britanya, Avusturalya ve Amerika Birlesik Devletleri
dahil bir¢ok iilkede yaygin olarak (manavlarda!) bulunuyordu.
Yiizyilhn sonunda, Avusturalya Kraliyet Komisyonu yilda
15.000 bebegin “sakinlestirici” karigimlarin asir1 dozda afyon
icermesinden dolay1 6ldiigiinii tahmin etmektedir.”

Ustelik etkin tibbi uygulamalara Batihi tibbi uzmanlar tarafin-
dan genellikle kars1 ¢ikilmistir. Septik ameliyatin tehlikeleri dok-
torlarin formalite geregi yapilan antiseptik prosediirleri uyarla-
madan 6nce yillardir bilinmekteydi. Macar fizik¢i Ignaz Sem-
melweis 1847 yilinda 6nde gelen bir Viyana hastanesinde dok-
torlarin hastalari muayene etmeden, dogum yaptirmadan ya da
ameliyat yapmadan 6nce ellerini gii¢lii kimyasallarla yikamasini
saglayarak gebelige bagh yiiksek 6liim oranlarimi diigiirme girisi-
minde bulundu. Semmelweis’in bu reformunun sonucu olarak
oliim orani hizli sekilde yiizde 18’den yiizde 2’ye diismiis ancak
doktorlar Semmelweis’in yeni model hijyeninin kendileri igin
sorun olacagin fark etmigler ve onu kovdurarak icabina bakmis-
lardir. Oliim oranlar1 hizh bir sekilde tekrar yiizde 18’e yiiksel-
migtir.®. Semmelweis’in deneyi ve Britanyali cerrah Joseph Lis-
ter’in antisepsi iizerine yaptif1 arastirmasi 1870’lerde yaygin
olarak bilinmesine ragmen bir¢ok cerrah, hijyeni en ufak sekilde
diisiinmeden isine devam etmistir. Bagkan Garfield 1881 yilinda
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bir saldinda yaralandiginda “uzman” doktorlar yikanmamus eller
ve sterilize edilmemis araglarla yaraya miidahale ettiler. Garfield
ikincil enfeksiyon sonucu olmiistiir. Bu sekonder enfeksiyon
nakaratinm siirdiirmenin geregi yoktur.

Garfield’in ameliyatlarina benzer sekilde bir¢ok halk toplu-
munun hijyenik olmayan uygulamalar hastaliklarina hastalik
katmistir. Bulasici etkenlerden bihaber olan Siriondlar tiim has-
taliklarin seytani ruhlar veya yemek yeme tabularini ihlal etme-
nin sebebi olduguna inanmaktadir. Enfeksiyonlann tehlikesinin
misal disk1 konusundan, kaynaklandigin1 anlamayan Siriond gibi
bir niifus, hastalik ve dliimlere bu diskilan gémen, ¢ocuklardan
uzak tutan, su kaynagina karigmadigindan emin olanlara gore
daha ¢ok kars1 karsiya kalmiglardir. Bu minvalde, amaglan yiik-
sek bebek oliimleri ve yetigkinleri elden ayaktan diisiirmek de-
gilse, diskilarin1 agik yerlere yapan ve diskinin karistigi suyu
icen Duddie’s Branch sakinleri maladaptif bir uygulama yiiriitii-
yordu. Bu durum digkisin1 17. yy.a kadar agiga yapan Parisliler
icin de gegerlidir. Sinekleri ¢ocuklannin gozlerinin 6niinden
kovmak i¢in higbir sey yapmayan (¢iinkii sinekler sigir ve sigir
diskilarinin etrafinda uguyordu ve sigirlar zenginlikte en son
noktaydi) Massai, Pokot veya Samburu gibi Dogu Afrika’nin
kirsal toplumlari da maladaptif bir uygulama yiiriitityordu, tabi
¢ocuklannin sineklerin tasidigi trahomaya yakalanarak kor ol-
malarinda bir fayda gérmiiyorlarsa... Kor ¢gocuklarin bir topluma
saglayacag faydanin ne oldugu da a¢ik degildir.

Hastahk ve Izdirap

Birgok halk toplumu iyi bir saglk ya da etkin tibbi sistemlere
sahip degildir. Hastalik, 1zdirap ve erken &liimler, korkunun,
kederin ve matemin yaninda kahkahanin, nesenin ve solenin de
hayatlarinin bir pargasi oldugu her insan niifusunu adeta istila
etmistir. Buna ragmen bazi niifuslar, diger niifuslardan ¢ok daha
fazla bir sekilde ¢ocuklarinin 6liimiinii izlemek, tekerriir eden
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hastaliklar1 yasamak ve sadece ¢ok azinin otuzundan fazla yasa-
yacagl gergekleriyle barisik olmak zorundadir. Siirekli olarak
savag atmosferi i¢inde olmalar1 sebebiyle daha 6nce deginilen
Yanomamo yerlileri arasinda, canli olarak diinyaya gelmis tiim
kiz ¢ocuklarinin yiizde 43’1 ilk yillannda 6lmekte (muhtemelen
bu rakamin yarisi kiz gocugunu 6ldiirme uygulamasindan dolayi
olmugtur) ve niifusun sadece yiizde 22’si otuz yasin iizerinde
yasiyordu. Brezilya’'nin Xavanteleri arasinda niifusun yiizde
15.4’li otuz yas1 gegmistir® ve gelismekte olan iilkeler arasinda
en fakiri olmayan Meksika’da okul oncesi dénemdeki ¢ocuk
6liimlerinin yiizde 25’1 yetersiz beslenme kaynakh oldugu tah-
min edilmektedir."®

Somiirgeci bir tarimsal ekonominin kurbanlari olarak Brezil-
ya'nin en kuzeyinde yer alan Bom Jesus da Mata sehrini ¢evrele-
yen ve fakir gecekondu bolgesi olan Alto do Cruzeiro’da yasa-
yan seker kamigi iggileri, Nancy Scheper-Hughes’in “kisa, sid-
detli ve ag¢ yasamlar” olarak tammladigi yasama katlanmigtir."
Sehrin bazi fakir mubhitlerinde yeni dogan gocuklarin yiizde 40’1
bir yagina gelmeden 6lmiistiir ve hayatta kalanlarinda neredeyse
tamam zaten kisa olan yasamlan boyunca elden ayaktan diisii-
ren hastaliklann 1zdirabim ¢ekmistir.'?

Ekonomik ve siyasal somiiriiniin ya da umursanmamanin di-
ger bi¢imleri diinya iizerinde o kadar yaygindi1 ki UNICEF 1982
yilinda gegen yil siiresince her bir giin 40.000'den fazla ¢ocugun
yetersiz beslenme ya da 6nlenebilir hastaliklar nedeniyle 6ldiigii-
nii tahmin etmektedir, o sene iginde Glen gocuklarin sayis1 14
milyonun iizerinde bir toplamla tamamen sok edicidir. Eger ge-
reksiz yere her y1l 14 milyon g¢ocuk oliimii yeteri kadar uyarici
degilse, o zaman 1990 yilinda 6liim oraninin ayni kalmasim dii-
siiniin ve bu rakam 6nlenebilir hastaliklar veya agliktan len ye-
tigkinler hari¢ sadece gocuklan icermektedir ve hastaliklar yii-
ziinden yasamlar kisalacak olan bu sayinin alt1 kati kadar ¢ocu-
ga da deginmemekteyiz."

En zengin iilkelerde dahi fakir ve giigsiizler karakteristik ola-



152 Hasta Toplumlar

rak hastalik ve erken 6liimlerden muzdariptir. Omegin Amerika
Birlesik Devletleri'nde en dezavantajli gruplarin yasamdan bek-
lentileri daha zayiftir, hatta o kadar ki Harlem’de ki zenciler be-
yaz Amerikalilarin ortalama &liim yas1 olan 65 yas ile kiyaslan-
diginda bu yasa gelmeden iki kez 6lmektedir ve bu insanlarin 65
yagina erismeden dlmeleri Banglades'teki insanlardan daha muh-
temeldir.'* Aym bigim Ingilizce konusan niifusun daha uzun
ortalama yasam siiresine sahip oldugu Kanada’da da mevcuttur
ve dezavantajli pozisyonda olan Kanada'nin yerli halki, en kisa
ortalama yasam siiresine sahiptir.'® Fakir niifuslarin kendi sag-
liklarini tehdit eden inang ve uygulamalan siirdiinnelerine rag-
men, hastaliklarinin ve yiiksek Olim oranlarinin biitiin sebebi
sadece maladaptif uygulamalarin sonucu degil aym zamanda
degistirmek i¢in nispeten giigsiiz olduklar sosyoekonomik giig-
lerdir. Ancak diger niifuslar kendi refahlarim1 olumsuz etkileyen
uygulamalarn gelistirme ve siirdiinmekten sorumludur.

Muhakkak ki insanlarin uygulamalar1 bazen yararli olabilir.
Omegin, daha 6nce hig sigara igmeyen, giinliik yedi sekiz saat
uyuyan ve diizenli olarak fiziksel egzersiz yapan Kaliforniya’da-
ki Mormonlar kaydedilmis en diisiik kanser ve kalp hastalikla-
rindan kaynakli 6liim oranma sahiptirler.'® Ege Denizi'ndeki
Paros Adasi'nda yasayan Yunanlilarin zinde saglik durumu ve
o6nemli derecede uzun yasam siiresi; iyi beslenme bigimlerine,
diisiik kolesterollii yemeklerine, olgiilii sigara ve alkol tiiketimle-
rine ve diizenli egzersizlerine isnat edilmelidir'’. Bildigimiz ka-
dariyla insanlarin tercih ettigi yagam stilleri sagliklar igin zararh
olabilmektedir. Diinya iizerindeki insanlar tarafindan sonucunda
saglklar zarar gorecek olsa da, gecim kaynag olarak tarimi saf
dis1 birakma yoniinde verilen kararlar mevcuttur.

Yerlesik ¢iftgiler olarak yasamanin saglik agisindan zararlari-
na yazili kanitlar, Kentucky’deki tarih 6ncesi iki arkeolojik alan-
da bulunmustur. Avrupalilar ve hastaliklariyla herhangi bir bag-
lant1 olmadan 6nce, Knoll Yerlileri yan gogebe yasayan avci ve
toi)laylcxydl. Diger taraftan komsu Hardin koyiindeki halk ise
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etraf1 gitlerle gevrili kdyde yerlesik yasayan ciftcilerdi. iskelet
kahintilarinda yapilan analizlere dayanarak her yas grubu ve her
cinsiyet i¢in ortalama yasam siiresi, avci-toplayicilara kiyasla
ciftgiler igin daha diisiik olarak belirlenmistir. Ayrica giftgiler
yiiksek bebek 6liim oranlarina, biiyiikk demir eksikligine bagh
kansizliga ve daha fazla ¢ocuk enfeksiyonlari, dis ¢liriimesi ve
bilyiimeyi durdurmaya sebep olan hastaliklara sahiptir. Bu aras-
tirmay1 ozetleyen Claire M. Cassidy’e goére, Hardin kdyiiniin
¢ift¢i halki avci-toplayici olan Knoll Yerlileri ile karsilastirildi-
ginda “agik sekilde saghksizdir.”"®

Bu durum sadece buraya 6zgii degildir. Onemli ispatlamala-
nn yer aldig1 son kitab1 Health and the Rise of Civilization
(Saghk ve Uygarligin Yiikselisi) adh kitabinda Mark Nathan
Cohen ¢ok yakin zamana kadar, 6zellikle 20. yy.da diinya iize-
rindeki g¢iftgilerin avci ve toplayicilara gére daha az saghkl ol-
dugunu belirtmistir. Cohen’e gore tanmsal niifusun arti1 gelisen
saglik kosullar1 ya da uzun omiiriin degil artan verimliligin bir
sebebiydi. Cohen aslinda 19. yy.a kadar tanmsal niifuslar arasin-
daki ortalama yasam siiresinin zaman ilerledik¢e azaldigina
inanmaktadir.”® Gergekten de gok yakin zamana kadar Avru-
pa’nin ¢ogunda, ortalama yasam siiresi yirmilerin sonu ve otuz-
larin baslariydi ve bu uzun yasam modelini baz1 avci — toplayici
niifuslar gegmistir. Dogumdan itibaren ortalama yasam siiresi
Hindistan’da halen daha diisiik olabilmektedir.?® Sehirde yasa-
yan halklar daha az saghkhdir. Teotihuacan’in Aztek sehri, mi-
lattan énce 500 yih civarinda Roma Imparatorlugu'nun kapladig
alandan fazla bir alana sahipti ve muhtemelen de o zaman igin
diinyadaki en biiyiik sehirdi. Buna ragmen niifusun saghg tiiyler
urperticiydi. Kotii beslenme, gelisim bozukluklan, hipoplaza
baglh dis dokiilmeleri ve bebek/¢ocuk oliimleri oranlan o zama-
nin ve dncesinin bilinen herhangi bir niifusuna kiyasla daha yiik-
sekti. Dogumdan itibaren ortalama yasam siiresi 14 ila 17 yay
arasinda degisiyordu, bebek oliimleri oram yaklasik yiizde 40
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yordu. Cevre sehirdeki insanlar iki kat daha uzun yasarken orta-
lama yasam siiresi neredeyse Roma Imparatorlugu'ndaki kadar
diigiiktii.?' Avrupa’da sehirde yasayan niifus 19. yy.in ortalarina
veya hatta 20. yy.a kadar avci-toplayicilar kadar uzun yasayami-
yordu.

Insanlarin kasten giftliklerde veya sehirlerde yasayarak kendi
sagliklarina zarar vermeyi ve yasam siirelerini kisaltmay: tercih
ettiklerini s6ylemek giiliing olacaktir. Tarimin veya sehir hayati-
nin cezbedici noktasi her ne olursa olsun tarimla ugrasan yada
sehirlere tasinmaya -bir kag olasilik saymak gerekirse diizenli
yiyecek saglamasi, daha fazla heyecan, avci ve toplayicilar igin
kaynaklarin bitmesi gibi- baslayan insanlar i¢in yogun tarimsal
faaliyetler ve sehirlerin gelisme siireci basladiginda, insanlarin
avcilik ya da toplayicilik yasam bigimine dénmesine uygulanabi-
lir bir tercihleri kalmadi, sayilan gittik¢e artarak yakin bir bigim-
de birlikte yasamak suretiyle daha kiigiik ve mobil toplumlarda
yapamadiklar zararli mikro organizmalarin yayilmasina imkan
verdiklerini anlamalan da beklenemezdi.

Ciftgilerin saglhigi ve uzun yasam siiresi avci-toplayicilara
gore daha kétiiyken avci-toplayici halkin hayati bazen gosterildi-
gi sekilde cennet gibi olmamugtir. Ara sira yaptigi segkin kariye-
rinin nisanesi olan bol miibalagasiyla Marshall Sahlins, bir kere-
sinde avci-toplayicilara “orijinal varlikli toplum” olarak degin-
migti.?? Bu tiirden birgok toplumun hayatta kalmaya, gogalmaya
ve sayilarin1 korumaya ¢alistiklari dogrudur fakat hayatlan kisa
(belirli toplumlara gére degismekle birlikte ortalama yagam siire-
si 20 ve 40 yas arasindaydi) ve bebek 6liimleri yiiksek olmusgtur.
Cogu avci ve toplayici insanin diizenli araliklarla agin aghk peri-
yodundan sag salim ¢ikmasi gerekir ve oliimle, 6zellikle ¢ocuk-
larinin 6liimilyle basa ¢ikmasi korkung ve kaginilmaz bir gerek-
liliktir.?®> Allan Holmber’in Siriondlara iligkin yazdiklarin1 oku-
yan hi¢ kimse onlarin ne kadar varlikli oldugunu diisiinemez.
Gordiigiimiiz gibi neredevse siirekli olarak aclik icinde ve hatta
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siinemez.?* Avusturalyali Aborjinler de hayatta kalmaya ¢alig-
mugtir fakat eger Joseph Birdsell hakliysa, Aborjinler gebe kalan
kadinlarin yaris1 kadanm kiirtaj yaptirarak niifusu besleyebili-
yordu.?® Yiiksek bebek 6liim oranlan ve kisa ortalama yasam
siiresinden memnun olan Sanlara varlikli masumlar olarak bakan
herkes Marjories Shotak’in Nisa isimli bir San kadininin biyog-
rafisini okuyarak bu diisiinceden kurtulabilir.?® Ofkeyle, acinasi
halleriyle ve kizginlikla Nisa, San halkinin ¢ocuklarinin ve sev-
dikleri diger kisilerin 6liimlerinden duyulan aciya aliymis olma-
diklarin1 gani gani agik hale getirir, ne pahasina olursa olsun ka-
derleriyle tamamen memnun olmadiklarim1 da. Tam aksine, daha
fazla gidaya, daha iyi saglifa veya daha fazla huzura sahip gorii-
nen niifuslar1 (diger Sanlar da dahil) agik sekilde kiskaniyorlardi.

Maladaptif Tibbi inang ve Uygulamalar

Baz1 akademisyenler goriiniiste maladaptif hatta tuhaf olan
beslenme ve saglk hizmetlerini kapsayan inang ve uygulamala-
rin ileride bir giin adaptif olabilecegine inanmaya devam etmele-
rine ragmen?’ Avrupalilar ile temas olmadan 6ncesinde, gogu
kiigiik ve geleneksel toplumun yetersiz beslenme ve kotii saghk
kosullarina sahip olmasinin kendi maladaptif inang¢ ve uygula-
malarinin sonucu oldugunu kabul eden kiigiik bir grup da vardir.
Bu tarz maladaptif uygulamalar siirdiiren toplumlann diinyanin
birgok bolgesinde mevcut oldugu rapor edilmistir.2® Ormegin,
Polinezya'nin bir¢ok bélgesinde kire¢lenme, dis giiriimesi, para-
zit hastaliklar ve yaygin olan diger hastaliklann ¢ok fazla olmasi
sonucu ¢ocuk 6liimlerinin asin derecede fazla olmasini ve hayat-
ta kalan ¢ok azimin d° 30 yas1 gegtigini gozlemleyen K. R.
Howe, ilk donem Poli. €zyalilarin muhtesem giizellik ve saglik
kosullanna iliskin Avp palilar tarafindan yapilan tanimlamalara
kars1 gikmustir. 2° Ustelik. Howe, bu tarz kisa ortalama yasam sii-
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halkin zaten ¢ok az bir kismi yaslanmig veya hastaliga yakalan-
mig gibi gériinecek kadar az yasiyordu.

Son donemde Glenn Dennett ve John Connell, Papua Yeni
Gine’nin daghk bolgelerinde yasayan bir¢ok toplumun kendi
zayif beslenme bigimlerine ve bunun sonucu olarak zayif saghk
kosullarina katki saglayan uygulamalan siirdiirdiiklerini tartig-
mislardir.®® Sinir bélgelerdeki daha kiigiik ve ekonomik agidan
daha marjinal olan gruplarin yam sira, merkezi bolgelerde bulu-
nan biiyiik toplumlara atifta bulunarak Dennett ve Connell, yiik-
sek ¢ocuk ve bebek 6liim oranlarina (bes yasindan 6nce yiizde
20 ile 30 aras1), diisiik dogurganliga, kisa ortalama yagam siiresi-
ne, biiyiime geriligine deginerek bu toplumlarin kétii beslenme
ve yetersiz saglk kosullarina sahip oldugunu kanitlamigtir.

Bu toplumlarin ¢ogu yiiksek karbonhidrata ve diisiik proteine
sahip patatese dayal yemek bigimlerine sahipti. Sonug itibariyle,
Sillitoe’nin Wola igin ifade ettigi gibi*' cocuklar eksik beslenmis
ve hastaliklara karg1 korumasizdi. Bununla birlikte sorun sadece
bu halkin proteine sahip olmamasi degil aym zamanda ellerinde-
ki proteini kullanmay1 bilmemelerinden kaynaklanmaktadir.
Daghk boélgelerdeki birgok toplumda yasayan kadinlar hamile-
likleri ve emzirme siiregleri boyunca gidalarin miktar ve gesitli-
ligi konusunda sinirlandirilmist: ve kiigitk gocuklara da hayvan-
sal protein verilmemesi tipik bir durumdu. Bu toplumlarin bazi-
larindaki insanlar, domuz festivalleri boyunca inanilmaz miktar-
larda domuz eti yiyor fakat bu domuz etlerini diizenli olarak ya
da gida kitlig1 oldugu dénemlerde tiiketmiyorlardi. Gergekten de
domuzlarin aligverisi ve korunmasina yonelik uygulamalarinin
karmagikligs simirh sayida gida temini ve g¢ocuklarin yetersiz
beslenmelerine neden oluyordu®* Ayia zamanda yemeklerin
hazirlanmas: ve tiiketimindeki hijyen bil.aci eksikligi enfeksiyon
riskini artirmistir, ayn1 durum gocuklan: digkilarla oynamasi ve
mikroplu seyleri agizlarina gotiirmesinde de goriilmektedir.®
Dennett ve Connell verimsiz tanmsal uygulama ve yontemler,
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azaltmakta ve bu toplumlan “tehlikeli adapte” halde birakmakta
olduguna inanmaktadir.>*

Dennet ve Conell’in tezine iligkin yapici bir dogrulama Geor-
geda BuchBinder’in Papupa Yeni Gine’nin daglik bolgesi olan
Maring’e iligkin yaptig1 arastirmadan gelmistir.>® Birgok Ma-
ringli -nadiren et yiyen wvejetaryenler- ciddi derecede protein
yoksunudur ve bu insanlar genellikle daha kiigiik ve hastaliklara
yakalanma riskleri proteinin bolca bulundugu alanlarda yasayan
Maringlere gore daha yiiksektir. Marjinal boélgelerde yasayan
diger yetersiz beslenen toplumlar gibi Maringler de hastalik kay-
nakli niifus azalmalanndan muzdaripti ve en azindan gelenekle-
rinden biri zaten koétii olan durumlarim iyice koétiilestiriyordu.
Beklendigi lizere besin iiretmek i¢in ¢ok ¢aligan geng yetiskinler
nispeten daha iyi besleniyordu fakat ¢ok geng olanlar, ¢ok yagli-
lar ve ¢ok hastalar ciddi sekilde yeteriz besleniyor ve birgogu da
6liiyordu. Bu durum gayet trajik olmasina ragmen Maring toplu-
mu kisa vadeli de olsa hayatta kalabilmisti.

Tiim bunlara ragmen Maring kiiltiirii 6lmiis bir kiginin dul esi
ve yakin akrabalarinin yasini uzun bir zaman boyunca gida tiike-
timlerini azaltarak ve hatta bir seyler yetistirmek igin bile bahge-
lerine girmeyerek, ektiklerini haftalarca bigmeyerek tutuyorlardi.
Gida kaynakli daha fazla insan 6ldiik¢e, geride biraktiklar g¢ok
sayida saghkli insan yas tutarken yemek yemeyi reddetmeye
zorlaniyordu ve nihayetinde de bu kisiler, yetersiz beslenmeye
bagh enfeksiyona yakalaniyorlardi. ilaveten daha fazla insan
6ldiikge azalan niifuslan hakkinda endise duyan Maringler,
Olimlerin nedeni olarak birbirlerini biiyii yapmakla suglamaya
baslamustir. Bu endiseli atmosferde yakin akrabalar bile birbirle-
rine yardim etmeyi birakms, geng erkekler yevmiyeli is bulmak
i¢in yasadiklan alani terk etmis ve gidanin daha bol oldugu alan-
larda yasayan gelin adaylar1 Maringli erkeklerle evlenmeyi red-
detmislerdir. Tiim bu uygulamalarin zararli gibi goriinen sonucu
sadece Maringlerin yas tutma uygulamalarindan kaynakli olma-
yabilir fakat toplumun iiretken yastaki {iyelerinin birgogunu teh-
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likeye atan veya zarar veren bu uygulamanin adaptif olduguna
inanmak zordur.

Daha once ifade ettigim gibi, bu tarz uygulamalar tiin toplu-
mun devamu igin fedakarca iistlenilmis niifus artigimin kontrol
altina alinmasinda siipheli konumuna ragmen kiirtaj ve bebek
oldiirme uygulamalar annelerin, ailelerin veya birlikte yasayan
akraba gruplarin sert ¢evre kosullan altinda hayatta kalmalarina
yardimci olabilmistir.>® Ancak, emziren veya hamile kadinlarin
beslenmesini kisitlama uygulamasinda adaptif bir avantaj bul-
mak epey gii¢ bir konudur. Alexander Allanda, hamilelikte ve
sonrasinda yapilan besin kisitlamasinin kiigiik 6lgekli toplumlar-
da bir sekilde “tibbi agidan tesirli” oldugunu fakat hizli niifus
artig1 nedeniyle tehdit altinda olan toplumlar i¢in ise tibbi a¢idan
tesirsiz oldugu hipotezinde bulunmugtur. Adaptif agidan iyimser
olan bu goriisii desteklemek gelecek vaat edici olmamistir.>” Bu
tarz bir kisitlamanin anneler iizerinde olusturdugu saghk zararla-
rina ek olarak, besin kisitlamalar1 hem hayatta kalmak i¢in hem
de normal biligsel gelisimi igin risk olusturacak kadar az kilolu
bebeklerin dogmasina neden olmustur. Bu tarz bir uygulama tiim
cocuklarin, gipta ile bakilan ¢ocuklarin bile tehdit altinda olma-
sina neden olmustur. Yine de hamile ve emziren kadinlarin ye-
mek yeme bigimlerini kisitlama uygulamasi kiz ve erkek ¢ocuk
dogurmanin istenen bir sey oldugu ve kiirtaj ile bebek 6ldiirme
uygulamalarinin nadir goriildiigii toplumlarda bile agin yaygin-
di.?®

Bir avug istisna diginda, tiim toplumlardaki kadin ve gocuk-
lar erkeklere kiyasla daha az besin tiiketmistir -daha az degerli
gida- ve birgok toplumda kadinlarin beslenme bigimleri hamile-
lik donemleri boyunca kalori ve protein yoniinden kisitlanmig-
tir.>® Optimal olarak elbette hamile ve emziren kadinlar zengin
bir beslenme bigimi benimsemelidir. Bu durum yikici bir salgin
hastaliktan sonra niifusunu artirmaya ¢alisan Papua Yeni Gi-
ne’nin Mae Enga halki arasinda agik sekilde goriilmiistiir.*® Bes-
lenme bigimi kisitlamalan bir halk toplumunda anne kaminda
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gelisen bir cenini ya da emazirilen bir gocugu ne derecede etkile-
yebilecegini belirlemek zordur fakat Dogu Afrika’da birgok ha-
mile kadinin muzdarip oldugu siddetli kansizlik, hamilelik siire-
since yapilan beslenme bigimi kisitlamasinin sonucudur®' tipki
Birmanyali g¢ocuklarin beriberi hastaliina yakalanmasinin an-
nelerinin biiyiik 6l¢iide kisitlanmis beslenme bigimiyle alakali
oldugu gibi.** Eger birisi anne karmindaki ceninin boyutunun
kiigiilmesinin dogumun risklerini 6nemli derecede azaltacagina
inanmay: tercih etmiyorsa, emziren veya hamile kadinlann gida
alimini kisitlamak, ¢ocugun ve annenin saghgim dengeleyici
herhangi bir yarar saglamaksizin tehlikeye atmaktadir.*?

Bagta sinirli besin kaynaklarina sahip bazi toplumlardaki aile-
ler igin zihinsel veya fiziksel agidan engelli olan ¢ocuklarin orta-
dan kaldirilmasi adaptif olabilir ancak normal ¢ocuklara zarar
veren uygulamalara sahip ¢ikmak igin bir¢ok ¢ocuk isteyen
-ekonomik kaynak, avci, savas¢i ya da es olarak- toplumlar agi-
sindan adaptif avantajin ne olabilecegini anlamak zordur. Halen
bu ¢ocuklanin normal olarak gelisimine imkan veren besin kay-
naklan oldugu halde, birgok toplum kendi ¢ocuklarimi yetersiz
beslenmis birakan uygulamalan siirdiirmektedir. Omegin, Eti-
yopya ve Dogu Afrika’nin birgok bélgesinde en geng gocuklar
babasinin, misafirlerin, annelerinin ve biiyiik kardeslerinin ye-
diklerinden kalan ne varsa onu yerdi. Sonug itibariyle bir¢ok
kiigiik gocuk yetersiz besleniyordu, bu yetersiz beslenme bazila-
rim1 kuvagiorkor, marasmus ya da ragitizm hastaliklarina yaka-
lanacak kadar siddetli etkiliyordu.

Cocuklar kuvasiorkor gibi yetersiz beslenmenin ortaya ¢ikar-
dig1 hastaliklara yakalandiginda, bu toplumlardan bazilar1 ya
¢ocuklarinin protein bakimindan zengin besinleri tiiketmesine
izin vermez ya da zaten kotii olan saglik kosullarim1 daha da koétii
yapacak onlemler alirlardi. Kuvasiorkor bir Bat1 Afrika terimidir
ve emzirme ¢aginda olan ¢ocugun annesinin gogsiinii yeni dogan
kardesine birakmasi anlamina gelmektedir. Bu tarz bir g¢ocuk
siitten kesilerek protein agisindan kisitl bir yeme bi¢imine gegi-
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rildiginde 6dem olusumu, kas atrofisi ve karinda sivi toplanmasi
ve karaciger biiyiimesi gibi hastaliklardan muzdarip olurdu. Co-
cuklarin saglan kizil bir sariya doniisiir ve tat alma hissini kay-
beder, ige kapanik hale gelir ve ¢ogunlukla da gastroenterit se-
bebinden éliirlerdi.**

1961 yilinda Kenya’da yasayan Kambalar arasinda ciddi se-
kilde yetersiz beslenmis ¢ocuklar mevcuttu. Bu bélge, ekinleri
yok eden yogun yagmurlardan 6nce meydana gelen siddetli ku-
raklik yasamigtir. Kuraklik yardimlar devlet tarafindan saglan-
masina ragmen binlerce ¢ocuk giddetli sekilde yetersiz beslenmis
ve bircogu kuvasiorkor hastaligina yakalanmistir. ilk zamanlar-
da, tipki1 diinyanin ¢esitli boliimlerindeki toplumlar gibi Kamba-
lar tavuk eti ve yumurtasin1 yemeye kars1 ¢ikmistir fakat 1961
yilina kadar bu gidalardan kaginilmasi uygulamasina en azindan
erkekler tarafindan son verilmistir. Bununla birlikte yetersiz bes-
lenmis ¢ocuklar sindirimi zor, bol lifli ve diisiik proteinli besin-
lere yonlendirilirken ¢ocuklarin fazla miktarda iiretilen yumurta-
lan yemelerine izin verilmemis, bunun yerine yumurtalan yetis-
kinler yemis ya da Avrupalilara satilmigtir.

Uganda’da yasayan Bagandalar durumun daha da kotiilesme-
sine neden olan bir yontemle kuvagiorkora karsilik vermistir.
Bati1 Afrika’da yapildig1 gibi sebep ve sonucu kangtirarak, Ba-
gandalar kuvasiorkora yakalanan ¢ocuklarin diisiik proteinli bes-
lenme bigiminden dolay: degil, heniiz dogmamis olan bebegin
bilyitkk kardesini kiskanmasindan dolay: zarar gordiigiine inan-
muslardir. Bu yiizden emzirme ¢aginda olan ¢ocuklar annesinden
alinip siitii olmayan ve etkili bir beslenme bi¢imi saglayamayan
bir akrabasina verilirdi —genellikle bilyiikannesi. Protein eksik-
ligi bulunan beslenme big¢imi ¢ocugun annesinden aniden ayril-
masityla ortaya ¢ikan stresle birlesince daha da artmakta ve ¢ocu-
gun siitten erken kestirilmesi durumu daha da katiilestirmektey-
di, Bagandalar i¢in gocugun bu durumunun sebebi ise annesin-
den ayn gegirdigi soguk gecelerdi.*

Bagka bir maladaptif uygulama ise yeni dogan bebeklere ko-
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lostrum 'un verilmemesidir. Kolostrum yerine siit gelmeden 6nce
dogumdan sonraki ilk birkag giin boyunca annenin gogsiinden
salgilanan san ya da mavimtirak bir sividir. Kolostrum yeni do-
gan bebege hayatinin ilk giinlerinde zayif olan bagigiklik sistemi
gelisirken belli bagh immunoglobulinleri aktarir. Ayrica kolost-
rum ¢ocuklan 6liimciil enterokolite (gocuk ishali) sebep olan
bakteri ve mantar1 6ldiirebilen malarofajlar1 igerir. T-Lenfositle-
ri emzirmenin baglamasindan hemen sonra ortaya ¢ikan immu-
noglobulin ve antikorlan yiiksek aktiviteyle sentezleyecek sekil-
de fazla sayida ortaya ¢ikar. Bu sebepten dolayi, birgok hekim
ilk hafta emzirmenin bebege yiiksek yogunlukta antikor sagla-
mak ve bebegin bagirsagindaki bakterileri diizenlemek igin ha-
yati olduguna inanmaktadir. Kolostrum ayrica bolgesel ¢evreye
6zgii enfeksiyon yaratic1 etmenlere kargi antikorlar igermektedir.
Omegin, Hindistan’da yasayan kadimlarin kolostrumu koleraya
kars: antikorlar igermektedir, koleranin yaygin olmadigi toplum-
lardaki kadinlarda bu durum gériilmemektedir.*®

Kolostrum yerini “gergek” siite birakana dek emzirmeyi erte-
lemek bebege agikga zararlidir ama bu uygulama yaygin sekilde
yasanmaktadir. Elli yedi topluma iliskin yaptig1 ¢aligmasinda,
Dana L. Raphael en yiiksek rakama sahip (on dokuz) toplumun
dogumdan sonraki iigiincii giinde, on tanesi doérdiincii giinde, ti¢
tanesinin yedinci giinde emzirmeye basladigini ve bir toplumda
da annenlerin emzirmeye baslamak i¢in 10 giin bekledigini ifade
etmistir.*” Sadece dokuz adet toplumdaki anne dogumdan hemen
sonra, yedi tanesinde birinci giinde ve diger yedi tanesinde de
ikinci giinde emzirmeye baglamigtir. Bebeklere kolostrum ver-
memek disginda bebeklerin hastaligi ve Gliimiiyle ilgili olan ¢ok
fazla sebep oldugu i¢in bebege ne kadar uzun siire kolostrum
verilmezse 6liim riskinin de o kadar artacagini gésteren bariz bir
kanit yoktur fakat durumun boyle oldugu yodniinde giiglii hisler
uyandiran kanit mevcuttur*® ve hayvanlar iizerinde yapilan dene-
ye gore kolostrum alan hayvanlarin almayanlara gére ¢ok daha
uzun yasadigini ispatlayan miicbir kanit da vardir.*® Jerome Bar-
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kow bu uygulamay iceren incelemesinde, kolostrumun bebekle-
re verilmemesinin tehlikeli oldugunu ve eger bunun bir faydasi
varsa da bilinmedigini ifade etmistir.>°

Geleneksel bazi inang¢ ve uygulamalardan zarar gérenler sa-
dece gocuklar ve bebekler degildir. Tarihimizin karanlik bir ge-
kilde ispat ettigi gibi, yasca daha biiyiik olan gocuklarin saghgi
i¢in yapilan uygulamalar oliimciil sonuglar dogurabilmektedir.
Bu durum diger toplumlar i¢in de gegerlidir. Meksikali Amerika-
lilar dahil birgok Latin Amerikali kabizlik, gastrit, ishal ve bu-
lant1 gibi bir gesit gastrointestinal semptomlan olan empacho-
nun var olduguna inanmaktadir. Empachonun yanhs pisirilmis
gidalan yemekten, sakiz yutmaktan ya da bagirsak duvarina ya-
pisan gidalarin birikmesine yol agan bir seyi yemekten dolay:
ortaya ¢iktigina inanilmaktadir. Yeni dogan bebeklerin, ¢ocukla-
rin, genglerin ve yeni dogum yapan kadinlarin bu hastaliktan
muzdarip oldugu diisiiniilmektedir.*'

Bu hastalig1 tedavi etmek i¢in kullanilan baglica yontemler
nispeten yumusak kaliyordu -kann masaji, bitkisel ¢aylar ve ka-
bizlik gidericiler- fakat yaygin olarak kullanilan bir tedavi yonte-
mi 6liimciil sonuglara yol agabilir. Amerika’nin giiney batisinda
yasayan Hispanik Amerikalilarla yapilan bir ankette, Robert F.
Trotter bu ailelerin yiizde ellisinin empachoyu tedavi ettigini ve
bunu hastaya kursun, civa, zehirli ¢ivit karigimina sahip bir ige-
cek vererek yaptiklarim yazmustir.*? Kiigiik miktarda olsa bile
kursunun geng gocuklar i¢in zararlari giiniimiizde a¢ik¢a ispat-
lannustir® ve Trotter gocuklarda ve yetiskinlerdeki kursun zehir-
lenmesi vakalarim yetkililere rapor halinde bildirmistir.>* Muh-
temelen kursun zehirlenmesinin baslica belirtileri -ishal, kusma
ve letarji- empacho hastaligi ile aym oldugundan dolay: birgok
vaka belki de rapor edilmemistir. Cocuk hastaliklarinin tedavi-
sinde civa ve kursun gibi agir metallerin kullamimi Ayurveda ve
Islam tibbinda yaygindi, Carl Taylor bu uygulamay: “agir1 tehli-
keli” olarak ifade etmistir.>®

Ayurvedik tip agik sekilde zararl olabilen diger inang ve uy-
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gulamalan igermektedir. Bir 6mek alacak olursak, Giiney Hin-
distan'daki Vellore'da hayati tehlikede siddetli su kaybi belirtile-
ri (ishal, kusma, igine ¢okiik goz ve bingildak) gésteren bir gocu-
gun annesinin diisiik yapan bir kadin1 gordiikten, bir mezarin
iistiinden gegtikten ya da tabut gordiikten sonra diizgiin sekilde
yikanmadan bebegini beslemek gibi annesi tarafindan islenmis
bir giinahla kirlendigi diisiiniiliirdii. Cocugun tedavisi hayatini
kurtaracak dehidrasyonun uygulanmasi degil ¢ocugu okumasi
igin gesitli dini uzmanlarin ayarlanmasi oldu.®® Geleneksel oku-
yup iiflemeler gocugun ebeveynleri i¢in rahatlatict olmugtur fa-
kat ciddi sekilde su kaybi yasayan ¢ocugun hayatin1 kurtarama-
mistir.

Cocuklarin saghgina zarar verebilen maladaptif inang ve uy-
gulamalan vurgulamis olmamiza ragmen, yetiskinler de bazen
yiyip igtikleri seyler nedeniyle bu hastaliklarin birer kurbam ola-
bilirler. Elli yildan fazla bir siire nce Robert Lowie diinya iize-
rindeki insanlarin yemek se¢melerinin ve yememelerinin
“kaprisli irrasyonelligi” hakkinda yazmist1.>” Marvin Harris’in
ifade ettigi gibi, Lowie’nin bu kanit1 genellikle yetersizdir fakat
Harris’in kendisi “yemek big¢imlerinin” (insanlarin besinlerle
ilgili inang ve uygulamalarina atifta bulunarak) tiim yénlerinin
“insan saghgim ve refahim giiglendirmedigini” kabul etmistir.*®
Aslinda, ¢ogu yemek bigiminin yararh olup olmadigim tartigan
Harris birgogunun zararl olabileceginin garantisini de vermekte-
dir. Yine de Harris “egzotik yemek bigimlerinin kullanigsiz veya
zararh olarak kotiillenmesine” karst uyarida bulunmugtur.®® Bu
aciklanabilir bir ilkedir, fakat yemek bigimlerinin goguﬁun ya da
tiimiiniin insan saghg veya refahim gii¢lendirdigi anlamina gel-
memektedir, keske daha iyi bir nérokimya anlayisimiz olsaydi.

Bahse konu mesele Avrupa, Afrika ve Asya’daki ¢ok sayida
insanin neden 6nemli sayida insana zehir olmasina ragmen fava
fasulyesi yedigini agiklama galigmalaridir. Fava fasulyesi, Jack
ve fasulye sirg1 hikayesinin dayandig1 genis, biiyiik saph diiz
“baklalardir”. Besleyicilik degeri yiiksek, lezzetli ve yetistirmesi



164 Hasta Toplumlar

kolay olan bu baklalar cilali tas devrinden beri diinyanin 6nemli
bir béliimiinde tiiketilmektedir. Belirli enzimleri (glukoz 6 fosfat
dehidrogenaz veya kisaca G6PD) eksik olan insanlar bu fasulye-
yi yedikten sonra saatler iginde siddetli hemolitik anemi ¢eke-
bilmektedir —hemolitik anemi son zamanlarda 12 durumdan
birinde 6liimciildiir ve siiphesiz ge¢miste, etkin tibbi tedavi yon-
temleri gelistiriimeden 6nce daha fazla meydana gelmistir. Bu
hastaliga yakalanmig niifuslarin yiizde 5°i ile 30’u arasi kendile-
rini 6liimciil hemolitik sok riskine siiriikleyen geni tasimaktadir.
O zaman neden birgok insan hem de hi¢ kiigiimsenmeyecek bir
rakamda kisileri 6ldiiren veya hasta eden seyleri uzun siire bo-
yunca yeme konusunda israrcidir? Birka¢ son dénem arastirmaci
fasulyelerin bir kiginin sitmaya kars1 viicut direncini artiran oksi-
danlan igermesinden dolayi, bu korumanin toplumun biitiiniine
sagladig yararin toplumun az bir kismu igin risk olusturan hemo-
litik soka agir basmakta oldugu hipotezini ortaya atmigtir.%°

Bu hipotez ilerde bir giin belki dogrulanabilir fakat insanlarin
sitmayla tamamen alakasiz olan sebeplerden dolay: fava fasulye-
si yemeye devam ettigi muhtemeldir. ilk olarak, insanlarin fava
fasulyesi yememek i¢in bariz bir neden olmamugtir. Fasulyeler
diger gida ve sebzelerle birlikte tiiketilmektedir ve bazen de bu
fasulyeler zehirli y6nlerini azaltacak sekilde yontemlerle islen-
mis veya pigirilmistir. Cogu insan fasulyeleri hastalik etkileri
olmadan yemektedir, hastalifa yakalanan az kisi ise genellikle
bu talihsizliklerinden fasulyeleri sorumlu tutmamistir. Gergekten
de, fasulyelere alisik olmayan ve hatta korkulu giigler atfeden
Yunanistan, Roma, Misir, Hindistan ve bagka yerlerde fasulyeler
hakkinda bir¢ok antik inan¢ olmasina ragmen (L-Dopa gibi ¢e-
sitli kuvvetli bilesikleri ihtiva eder), bu fasulyeler hakkindaki en
tutarh uyan 6liimciil olabilecekleri degil, mide gazina sebep ol-
malandir. Sitma hakkindaki en 6nemli adaptif hipotez, baklala-
rn hala yenilebilir ve yaygin sekilde tiiketilebiliyor oldugunun
diisiiniilmesidir. Ornegin, sitma bir zamanlar yaygin oldugu Ak-
deniz gevresindeki bélgelerde niifusun 6nemli bir boliimii halen
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G6DP eksikligi ¢gekmektedir fakat sitma bu bélgelerde artik yay-
gin degildir. O zaman giiniimiizdeki insanlarin tipki gegmisteki
insanlar gibi, sitmaya kars1 bir derece koruma sagladig igin de-
gil de lezzetli, besleyici ve iiretimi kolay oldugundan dolay: fava
fasulyesi yemeleri miimkiin degil midir?

Fava fasulyesi hakkindaki ger¢ek her neyse bilinmez fakat
bazi insanlann yemek bigimleri agik sekilde zararlidir. Diinyanin
cesitli bolgelerinde goriilen sarbon hastalifindan 6lmiis bir si181-
rin yenmesi gibi Inuitler fok baligin1 pisirmek yerine ham olarak
yiyerek sayisiz botulizme bagh oliime yol agmustir.®’ Balik ye-
tistiriciligi ve ziraatte digkilarin giibre olarak yaygin kullanimi
milyonlarca insanin karaciger parazitlerine yakalanmasina yol
agmstir. Bu parazitlerden biri olan Schistosoma (sistozomya)
Afrika ve Asya'nin birgok bolgesinde oliimiin baslica sebepleri
arasinda iigiincii siradadir (sitma ve tiiberkiilozdan sonra).? Mo-
demn bilimin kendi yemek bi¢imlerimizin yararlan ve zararlar
yonlerinden 6nemli dlgiide septisizme yol agan agiklamalarina
baktifimizda, yag, seker, alkol, nikotin, kafein vb. dahil bir¢ok
cagdas Amerikan uygulamasinin saghgimiza zararh oldugu inkar
edilemez bir gergekliktir.

Fiziksel giizellik hakkindaki inanglar maladaptif tibbi sonug-
lara sahip olabilir. Baz1 niifuslar 6zellikle Afrika ve Polinez-
ya'dakiler obezitenin giizel bir sey oldugunu ve beklendigi iizere
¢ogu siyasal giice sahip insanin 6nemli sekilde asin kilolu olma-
ya egilimli olduklarina inanmigtir. Zulu Krali Cetshwayo’nun
bacaklann o kadar kalindi ki birbirine siirtiinerek asinmasindan
ac1 duyuyordu ve Polinezyal bazi reisler ve esleri de yiiriiyeme-
yecek kadar fazla obezdi. Obezite karbonhidrattan elde edilen
enerjiden yararlanilmasinda verimli bir yontem olmasindan dola-
y1 kitlik d6nemlerinde obez olmak adaptif avantaj olarak goriile-
bilir.*> Benzer sekilde 6megin, Polinezya Adasi'nin kesfine ve
insanlarin buraya yerlesmesine neden olan uzun deniz yolculuk-
lan siiresince ortaya ¢ikabilmesi muhtemel aglik ve beden 1sisi-
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Ilk zamanlardaki Polinezyahlar agir fiziksel egzersizlerle obezi-
teden kaginmigtir ve nadiren obeziteyle baglantili kalitsal hasta-
liklar gelistirecek kadar uzun siire yasamuslardir. Giiniimiizde
Samoanlar gibi bazi Polinezyalilar geleneksel yiiksek kalorili
yemek bigimlerine devam ederken yaptiklan fiziksel faaliyetle-
rin seviyesini onemli 6lgiide azaltmislardir.®* Sonug olarak bu
toplumlarda yasayan insanlar giiniimiizde yiiksek tansiyon, diya-
bet ve kalp damar ile bobrek hastaliklari gekmektedirler.®®

Obezitenin kiiltiirel bir se¢im olmasi zararli olabilir fakat asin
kilolu hale gelme korkusu gelistiren bir inang sistemi de zararh
olabilir mi? Bat1 Avrupa ve Amerika’nin birgok béliimiinde bag-
ta gen¢ kadinlar olmak {izere artan sayida insanin asir1 kilolu
olma korkusu toplam viicut agirliginin yiizde 25’inin kaybi ola-
rak tanimlanan anoreksiya nevroza gelistirmektedir. Hayal edile-
bilir her kriterlemeye gore, bir toplumun niifusunu azaltma ihti-
yaci hari¢ olmak iizere, anoreksiya nervozaya yol agan kilo kay-
bi maladaptiftir. Bu durumdaki gen¢ kadinlar kisir olabilmekte,
geng erkekler iktidarsiz olma egiliminde olabilmekte ve sonug
olarak bu durum yagam tehdit edebilmektedir.®’

1991 yilinin yazi boyunca diinyanin gesitli boliimlerini etkisi
altina alan giines tutulmasi bir¢ok toplumun bu tarz bir “dogal
olmayan” olgudan 6nemli derecede korktugunu gozler 6niine
sermistir. Insanlarin giines tutulmasina son vermek igin yaptig
seyler giildiiriicii (binlerce insanin giinesi geri getirmek igin ¢ig-
ik atmasi gibi) ya da trajik (insanlarin bazen kurban edilmesi
gibi) gelebilir bununla birlikte insanlarin giinesi geri getirmek
i¢cin yaptig1 sey her neyse belli ki basarili olmus. Bu basariya
ragmen bir tutulmanin her tiirden talihsizlige neden oldugu yay-
gin bigimde diigiiniilmiistiir. Insanlarin talihsizliginin sebebi ola-
rak bir giines tutulmasinin gosterilmesi belay1 baslarina getiren
olarak bagka bir insan1 suglamasindan daha iyidir (tamamen ger-
¢eklesen bir tutulma nadir bir olaydir ve her seyden dnce insan-
lar igin giinah kegisi aramaya gerek yoktur) fakat sonug hala bu
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boliimlerinde 1991 yilindaki tutulmanin hemen ardindan bir ko-
lera salgimi patlak verdiginde, bazi insanlar koleranin nedenini
kirli besin veya su kaynaklar1 yerine giines tutulmasina bagla-
mugtir ve sonuglar1 kamu saghg agisindan zararh olmugtur.®

Geleneksel tibbi tedavi yontemleri, etkili bazi ilaglar, fiziksel
masaj hareketlerini ve hatta cerrahi metotlar1 igermektedir. Has-
talara saglanan sosyal destek ve rahatlatma muhtemelen tedavi
sirecinin hizlanmasina yardimci olmustur (6nceden Tazman-
ya'min Hehe tedavisinin terapotik perhizini anlatarak géstermeye
¢aligmistim). Halk inanglar1 bazen paha bigilemez tibbi tedavi
gelisimlerine neden olabilir. Omegin, 18. yy. Britanya halk inan-
cina gore sigir ¢igegi hastalifina yakalanan siit¢ii kadinlarin ¢i-
¢ek hastaliina yakalanmayacag goriisii, Jenner’in bir zamanlar
6liimciil olan bu hastaliga bir a1 bulmasina yol agmigtir. Hindis-
tan’in kuzey bélgesinde de sigirlar olmasina ragmen, sigirlarda
goriilen ¢icek hastalig ile ilgili hi¢bir halk inanci ortaya gikma-
mustir. Bunun yerine ¢igek hastalifn Tanridan gelen bir sey ola-
rak goriildii ve binlercesi Batili anlamdaki ag1 kullanilabilir hale
gelene kadar yagamimi yitimmigtir. Gergekten de ¢ogu geleneksel
tibbi uygulamalar etkisiz ve hatta bazilar1 dliimciildii. Uganda
Sebeileri siddetli bag agris1 ¢eken bir kisinin bagina ucu kizgin-
lagtirilmis mizrak bag: bastirarak tedavi ettiklerinde, agn ¢eken
kisiyi tekrar bas agrilarindan dolay: sikayet etmemesi konusunda
ilna edebilmislerdi, buna ragmen tedavinin acinin kaynagina
degindigini soylemek pek miimkiin degildir. Kenya Pokotlar ise
uzun zaman boyunca biiyiik bir tagla kafasina vurarak psikoza
girmis bir kisiyi zapt etmislerdir. Bu tedavi yontemi bazen oldu-
gu gibi hastay1 oldiirme amacinda olmadik¢a 6nemli diizeyde
tesirli gibi gérinmemektedir.®®

Stress ve Refah

Freud, sosyal yasamin taleplerinin asin stres yaptifina karar
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larin bir¢ok toplumu “nevrotik™ yaptig1 inanci bu goriisiin en iyi
bilinen izahidir. Tipki iilkemizin bazi1 boliimlerinin digerlerine
gore daha stresli oldugu gibi, belirli toplumlarin -kendimiz me-
sela- digerlerine gore daha stresli oldugu inanci giiniimiizde ke-
sinlikle yaygin bir inangtir. Cogu Amerikali, New York sehrinin
mesela Provo, Utah veya Oregon’daki kiigiik bir kasabaya gére
yasamak i¢in daha stresli oldugunu ¢ekinmeden sdyleyebilir.
Birgok New Yorklu da buna katilacaktir. 1990 yilinda yapilan
bir ankette, oy kullanan insanlann yiizde 73’ sehrin tehlikeli
oldugunu, yiizde 78’i sehrin kirli oldugunu ve yiizde 60’1 da
“siirekli ya da genellikle” meydana gelen suglardan dolay: endi-
seli olduklarini ifade etmiglerdir. Bagka bir yiizde 73’liik kesim
ise New York’ta yasamanin kendileri i¢in “gittikge zor” oldugu-
nu sdylemistir ve eger yasayacaginiz yeri segebilseydiniz nereyi
secerdiniz diye soruldugunda, sadece yiizde 37’si aym sehirde
kalmak istedigini ifade etmigtir.” Bu anket hatali olabilir fakat
o6nemli olan nokta baz iilkelerin, sehirlerin ya da sosyal uygula-
malarin digerlerine gére daha stresli olabilecegi veya hatta daya-
nilmasi ¢ok zor oldugu inancinin diinyanin ¢ok 6nemli bir kis-
minda yaygin olmaya devam etmesidir. Bu durum 1955 yilinda
urettigi “akilli toplum” formiilasyonu ile Erich Fromm’dan,
1960'lar ve 1970'lerdeki iitopik deneyleri yapanlara ve modem
hayat tarafindan konulan stres yiikiinii azaltma yollan aramaya
devam eden psikiyatri, tip ve kamu saglig alaninda ¢aligan bir-
¢ok aragtirmaciya kadar bir¢ok bilim insanini cezbetmigtir.

Ne yazik ki, bazi sosyal gruplarin ya da tiim toplumun diger-
lerine gére daha stresli olduguna inananlar i¢in (ve bunlara ken-
dimi de dahil ediyorum), stresli ve “hastalikli” bir toplum fikri o
kadar karmasik bulundu ki, konseptin sinirlanin1 agma tehlikesiy-
le karsilagti. Stres kendisini sadece genis kapsaml bir fikir ola-
rak degil, aym1 zamanda insan toplumlarinda ortaya ¢ikardig:
sonuglarin kesin olarak 6lgiilmesinin zor oldugunu da géstermis-
tir. Belli bash stres kaynaklarnin belirli psikolojik yanitlarla
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insanlarin sosyal kiiltiirel sistemleri i¢indeki stres kaynagy, birisi-
nin tahmin edilen stres kaynaginin digerlerinin stres kaynagin-
dan aynilmasinin zor oldugu bir yolla birbirine baghdir. Ustelik
insanlar en biiyiik kisitlamayi kendilerine koyan gevrelerinin bu
yonlerini tanimlayamayabilirler. En biiyiik stres kaynag: olarak
herkesin gorebilecegi biiyiiciiliik korkusu ger¢ekten de hormonal
yolla enfeksiyon kapmaya olan direncin azalmasin1 beraberinde
getirebilir fakat kronik protein eksikligi ve protozoa enfeksiyon-
lan halen bilinmeyen daha zararh hastaliklar olabilir. Ek olarak
stres kaynag tarafindan tetiklenen bir hastalik belirtisini teshis
etmek zordur.

Biitiin bunlara ragmen genellikle psikosomatik oldugu diisii-
niilen hastaliklar toplumdan topluma farklilik gostermektedir.
Omegin, astim Libya ve Tristan de Cunha adasinda énemli de-
recede yaygindir, bununla birlikte Senegal ve Finlandiya’da bu
kadar yaygin degildir ve iilsere neden olan kalin bagirsak iltihabi
da gelismekte olan iilkelerde nadiren goriilmektedir. Koroner
kalp hastaliklan ise Japonya ve Nijerya’ya gore, Finlandiya’da
¢ok daha sik goriilmektedir.”" Ayrica, stresin etkileri bazen 6lgii-
lebilmektedir. Omegin, yasamin ilk donemlerindeki stresin uzun
vadeli sonuglan dis enzimlerinin ameloblast kaliptaki sistemsel
bozukluga bagh olarak zarar gormesi iizerine yapilacak bir dis
minesi hipoplazisi (mine kalinhi1 yetersizligi dis yiizeyinde gi-
rintili halkaya benzer) ¢alismasiyla degerlendirilebilir. Dis mine-
si diizenli olarak sekil aldig: igin disler gelisim siiresi boyunca
meydana gelen metabolik bozukluklara iliskin kalic1 bir kronolo-
jik kayit saglar. Birden fazla etmen hipoplaza neden olsa da,
stres kaynakl olan etmenler, irsi, bolgesel travma ya da diger
kosullardan kaynakl olanlardan ayirt edilebilir. Alan H. Good-
man ve George J. Armelagos, MS 1000 ve 1350 yillan arasinda
Illinois eyaletinin Dickson Mounds bolgesinde gémiilii 111 ye-
tiskin iizerinde stres kaynakl hipoplaziyi analiz etmistir. Cocuk-
lugu boyunca strese bagh hipoplaz gegirmeyenler ortalama 35,8
yil yasarken iki ya da daha fazla strese bagh hipoplaz (siddetli
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bir hastalik ya da yetersiz beslenmeden kaynakli olabilir) siireci
gegirenlerin ise digerlerine nazaran ortalama 10 yil ya da daha az
yasadiklan kesfedilmistir.”

Yagayan niifuslar iizerindeki stresin etkisini degerlendirmek
daha zor olabilir. Ulser, egzama, fobi kaynakl tepkiler ve astim
gibi belirtilerin ¢ogunlukla psikososyal stresin iiriinii oldugu ka-
bul edilmekle birlikte, genetik yatkinliklara, beslenme bigimleri-
ne veya kosullan daha da katiilestiren ya da bireyleri buna kargi
koruyan birgok tecriibeye dayali etmenlerle alakali olabilmekte-
dir. Bu duruma bir 6mek olarak hadi mide iilserinin gelisimini
alalim. Duygusal stres iilserin gelisimiyle alakaliyken, bir kiginin
genetik yatkinliklari, asin sigara, alkol ve aspirin kullanimi ve
midedeki mukus tabakasinda gelisen bakteri mikro organizmala-
rinin -Helikobakter pilori- faaliyetleri gibi faktorler de alakali-
dir.” Ustelik iilserin gelisiminin iilser hastalarinin yasamlarinda-
ki stresli olaylarin daha az olmasindan ziyade, bu olaylara nasil
tepki verdiklerinin bir sonucu oldugu séylenmektedir. Agik¢a
bdyledir ¢iinkii iilser hastalan olumsuz ve depresif olmaya egi-
limlidir. Buna ragmen bu arastirmanin yazarinin da ifade ettigi
gibi, tipki ¢esitli sosyal destek ve kisisel dzelliklerin bir kisiyi
ilser hastaligina yakalanmaya kars1 korumasi gibi, mide iilseri
hastaliginin ortaya ¢ikig1 bir hastanin diinyaya daha olumsuz bir
yonden bakmasina sebep olabilir. Mide iilseri psikosomatik bo-
zukluklar arasinda en iyi ¢aligilmis alanlardan biri olmasina rag-
men, yapilan bu aragtirmada duygusal stresin bu hastaligin geli-
siminde ne derece rol oynadiginin hala kesin olarak bilinmemek-
te oldugunu gostermistir. Bununla birlikte birka¢ araci faktér bu
hastaliga kars1 yatkin olma durumunu meydana getirebilir ya da
hastaligin ortaya gikmasini 6nleyebilir.”*

Bu karmasikliklar1 aklimizda tutarak, Shore ve Stone’un
isimsiz bir Kuzeybat: sahili yerli kabilesinde yasayan kadinlarin
on iki parmak bagirsag iilserine erkeklere gore (erkeklerin ka-
dinlara gore ¢ok daha fazla alkol ve tiitiin kullanmasina ragmen)
daha fazla yakalandigin1 gostermis oldugu sonucunu kesfetmesi-
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ni diisiinelim, gergekten de bu say1 Birlesik Devletlerdeki yerli
olmayan kadinlardan dort kat daha fazladir.”® Shore ve Stone bu
akil almaz boyuttaki farkliifin sebebi olarak stresi gormektedir,
zira bu yerli kadinlar yoksulluklarina ve dnceki kusaklara daya-
nan geleneksel yapinin bozulmasiyla degisen sosyal rollerine
katlanmak zorunda kalmigtir. Bu yorumlama mantiklidir, zira bu
sonuca neden olabilecek diger tiim etmenlere kars:1 gikan higbir
veri One siiriilmemistir.

Ders verici nitelikteki bu ifade, stresin insan toplumlar iize-
rindeki bariz etkileri {izerine yapilan arastirma kesin bir sonuca
ulagmaya nadiren imkan verdigi igin onemlidir. Ancak yine de
bu aragtirmanin karmagik yapisinin tamaminin yaratti1 etki dii-
siiniildiigiinde kuskusuz ¢ogu akademisyen ayni sonuca varacak-
tir; daha iyi bir konsept olusturma ihtiyaci ile birlikte stres olarak
isimlendirdigimiz seyin bir sonucu olarak sosyal ve kiiltiirel de-
gisim ozellikle hizli oldugunda zayif fiziksel ve zihinsel saglk
kosullarina neden olmaktadir.”® Baz1 son dénem arastirmalan
belirli tiirden psikososyal stres tiirlerini istenmeyen ve tehlikeli
saglk sonuglariyla iligkilendirmigtir. Christine Dunkel-Schtetter,
Marci Lobel ve Susan Scrimshaw, diisiik kilo ve erken dogumla-
rnin meydana gelmesini annelerin stres durumlanyla alakah oldu-
gunu goéstermistir (is kaybetme ya da sevdigi biri 6lmesi gibi
yasamsal krizlerin ortaya ¢ikmasi, algilanan stres ve endige sevi-
yeleri ile 6l¢iilen gibi). Bununla birlikte yiiksek stres seviyesi i
gliciiniin nispi zorluklarin1 veya bebegin genel fiziksel saghgini
etkilememistir.”” Bagka bir ¢alijmada William W. Dressler, gii-
neydeki zenci bir toplulukta meydana gelen depresyonla stresi
iliskilendirmigtir.”® Psikososyal stres ve hastalik arasindaki bagin
belki de en ilgi uyandiran kaniti, géniilliileri nezleye neden olan
viriislere maruz birakan Sheldon Cohen ve Camegie-Mellon
Universitesi'nden arkadaglan tarafindan saglanmistir. Nezle be-
lirtilerine yakalananlarin yakin zamanda bir stres yagamis olma-
lar1 (bosanmak, isten kovulmak ya da sevdigini birini kaybetmek
gibi) nezle olmayanlara kiyasla ¢ok daha muhtemeldir.”®
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Hi¢ kimse Amerika’ya botlar dolusu Vietnamlilar gibi gog
edenlerin (halen. daha devam etmektedir) biiyiik bir duygusal
stres altinda oldugunu ve sonug olarak da bu insanlarin fiziksel
ve zihinsel bozukluklar ¢ektiklerine dair raporlara ciddi sekilde
itiraz etmemektedir. Bu yiizden de bir toplumun geleneksel diin-
yasi parga par¢a edilmis ya da toplumun kontrolii disindaki hadi-
seler nedeniyle geleneksel diinyalarinin ellerinden zorla alinmasi
daima goriilen bir durum olmustur. Ancak burada deginecegimiz
husus farklidir. Tiim toplumlar degisir, bu bir aksiyomdur fakat
bazi toplumlar ¢ok yavas degisir. Biiyiik aghik ¢eken, salgin has-
taliklarla bogusan, savas veya siyasi miicadelelere sahne olan
toplumlar, iiyeleri iistiinde olusturduklar stresin miktar1 ya da
tiirli agisindan biiyiik farklilik gosterir mi? Hizli degisim goste-
ren bazi istikrarli toplumlar iiyelerini hasta eder mi?

Bagslangigta bu sorularin net bir cevabi olmadigi sGylenebilir.
Ortada bulunan kanitlar fazlasiyla tartismali ve sorunlar da fazla-
styla karmagiktir. Buna ragmen ilerleyen sayfalarda 6zetlenecek
kanitlar cevabin evet olmasi gerektigini 6ne siirmiistiir. Baz1 kii-
¢iik geleneksel toplumlar digerlerine gore daha stresli gibi goriil-
mii§ ve halen de goriilmektedir.

Daha 6nce ifade ettigim gibi, biiyii ve sihirin ortaya ¢ikmasi
agik sekilde maladaptif olabilecek bazi sikintilar ve sorunlar iire-
tebilir. John Kennedy ve Theodore Schwartz’in (digerleri arasin-
dan) biiyiiciiliige bagh ortaya ¢ikan paranoyanin, bazi toplumlar-
da hayat1 zindan edebilecegi konusundaki uyarisin1 hatirlayabi-
lirsiniz. Kennedy bu ifadesinde Oncelikle Afrika’y1 ve Schwartz
da Melanezya’y: kast ediyordu, bununla birlikte baskalarindan
siiphelenmek ya da korkmak bu bélgelere 6zgii bir durum degil-
dir. Latin Amerika®® ve diinyanin ¢ogu bolgesinde bu durum bir
hayli yaygindir.®' Bu diizeyde bir korkunun savas ve diismanlik
nedeniyle ortaya ¢ikan, bitmek tiikenmek bilmeyen 6liimler so-
nucunda yok olan, toplumlara adaptif goriinebilen stresten daha
adaptifmis gibi gériinmesi pek muhtemel degildir. Kiigiik ve ge-
leneksel toplumlarda yasayan insanlar Birinci Diinya Savasi son-
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rasinda savag travmasi gegiren harp malulii askerlerin veya trav-
ma sonrasi stres sendromuyla miicadele eden bir kenara atilmig
Vietnam gazilerinin yasadig1 kadar aym diizeyde bir stresi yasa-
mamis olabilirler fakat insanlarin bitmek tiikkenmek bilmeyen
savas ve diismanhgi boyle yiiksek seviyeli korku iiretilebilmesi
sonucu bu savaslar sona erdigi zaman insanlarin ferahladigindan
hig siiphe yoktur.

Birgok tiir tabu vardir ve Marvin Harris’in Yahudilerin do-
muz eti tabusu ve Hindistanlilarin sigir kesimini yasaklamasini
gostermeye ¢aligmaktan bikmadig gibi bu tabulardan bazilan
siiphesiz ki tabuyu uygulayan insanlarin refahim artimustir.®?
Radcliffe Brown’un iinlii Frazer Dersleri ile baslayacak olursak,
islevselciler tabularin toplumun baghlig: agisindan 6nemli olan
degerlere yonelik insanlarin farkindaligini olusturma konusunda-
ki roliine vurgu yaparak, tabulara olumlu yénden bakmiglardir.
Bununla birlikte bazi tiirden tabular stresin 6énemli bir kaynag:
olmus ve stres hatta savas veya diismanlik kadar yaygin ve belki
de savaslara gore daha fazla endise yaratmigtir.

Avusturalya Walbirilerinden bir 6mek vereyim. Tipki diger
Aborin Avusturalyalilar gibi, Walbiriler yash erkeklerin 6zel
yetkisinde olan birgok kutsal objeye ve torene sahipti. Kadinlarin
bu kutsal objeleri gormemesi bir tabuydu ve eger bunu yapacak
bir kadin olursa da dogaiistii giiglerin intikami olarak otomatik
olarak oliirdii. Marvin Meggitt, Maisie isminde yash bir kadinin
farkinda olmadan bir toren igin kutsal kabuklar hazirlayan adam-
lan goérdiigii bir olay1 anlatmistir. Maisie korkuyla geri ¢ekilmis
ve birkag giin iginde de “bir deri bir kemik™ kalacak kadar zayif-
lamis ve psikotik olmustur.®® Walbirili bir sifac1 tarafindan da bu
kadinin 6ldiigii bildirilmisti ama Meggitt’in esi Maisie’nin aslin-
da hala hayatta oldugunu ve diri diri gémiilmesini engellemek
i¢in saklandigim kesfetmistir. Hayatta kalmig olmasina ragmen
Maisie, psikotik olarak kalmistir. Bu dramatik olay siiphesiz ki
kutsal 6gelerin Walbiri yagamindaki 6nemini gii¢lendirmis fakat
ayni1 zamanda sadece Maisie i¢in degil, tahmin ettigimiz gibi tiim



kadinlar iizerinde bilyiik bir korku meydana getirmistir. Mai-
sie’nin bu talihsizliginden sonra, Walbirili tiim kadinlar kazara
yanlis bir yone bakmanin 6liimle veya psikozla sonuglanabilece-
gini ¢ok iyi gormiistiir.

Adaptivistler birgok tiirden tabuyu sosyal a¢idan olumlu kul-
lanim bigimleri yoniinden yorumlamaya devam etmektedir. Mar-
vin Harris, bireylerin yaptiklar faaliyetlerin zararlarim ve fayda-
larin1 hesaplama konusunda zorluga diismeleri durumunda, tabu-
larin bireyleri uzun vadede zararlara yol agabilecek kisa vadeli
hognutluklardan kurtararak bireylerin akilci olmayan kararlar
almasim 6nlemekte olduguna inanmaktadir®® Bu formiil, agik
olmali, bir tabunun pozitif iglevini yorumlamada herkese biiyiik
bir tolerans tamir. Adaptivistlerin aksine, kiigiik 6l¢ekli toplum-
lardaki insanlarin kendisi hep boyle oldugunu sdylemekten bag-
ka tipik olarak tabularinin ortaya ¢ikisina iligkin herhangi bir
agiklama getirememislerdir.®® Bunun sebebi belki de bazi tabula-
rin masumane olmasi -bir dereden gegerken kendilerine su sig-
ratma zorunlulugu olan Mbuti inanci gibi®®- ve bunun gibi tabu-
larin sebeplerinin zaman igerisinde unutulabilmesidir. Bununla
birlikte digerleri ise sadece zararsiz degildi. Netsilik Inuitleri
hamile bir kadin ilk kez dogum sancis: hissettiginde, eger kig
mevsimiyse bu kadin bir igloya, yaz mevsimiyse de bir ¢adinn
icine hapsedilmesi gerektigine inanmiglardir. Kadinin pis oldugu
ve yeni dogmus bir bebegin de dogumda tehlikeli bir buhar yay-
digx diisiiniilirdii. Toplumun tiimiiniin bilyiik bir tehlikede oldu-
gu disiiniildiigi i¢in, dogum yapan kadina hi¢ kimsenin yardim
etmesine izin verilmezdi. Eger dogumun zor gegecegi belliyse,
kot ruhlart kovmak igin bir saman ¢aginlirdi ve sgaman gelene
kadar da kimsenin kadina dokunmasina izin verilmezdi.’’ Bu
tabu bir niifus kontrol 6nlemi olarak islev gormiis olabilir, zira
bu tabu sayesinde bebek oliimleri muhtemelen artmigtir fakat bu
tabunun uygulanmasi anne i¢in de bir tehdit olusturmustur fakat
Netsiliklerin toplumda yer alan dogurgan ve cinsel agidan gekici
kadinlarin sayisin1 azaltma yoniinde bir istegi olduguna iligkin
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ortada bir kanit yoktur.

Tabularin hastalik ve 6liime yol agan dogaiistii cezalandirma
yontemleri tarafindan uygulandigi diisiiniildiigiinden, sonugta
korku yaratmiglardir —aciz duruma getirebilen, zihni bulandira-
bilen ve moral bozabilen bir korku. Cok yakin bir tarihe 1961°e
kadar, Kenya’da yagayan Kambalar sabit tabularinin birgogun-
dan korkmuslardir. Onemli derecede Batih egitim almig insanlar
bile, giinlilk yasamlarim korkuyla bezeyen sayisiz tabulardan
bazilarim ihlal etmekten korkuyordu. Bu tabulardan biri
(Hristiyanhk kokenli olanlardan degil), insanlarin doértyol agzina
geldikleri her zaman, kabataslak hag isaretine benzer bir el hare-
keti yapmasini zorunlu kiliyordu. Agirbasli, zengin ve muhtesem
ingilizce konugan meshur bir siyaset¢i olan terciimanim ne za-
man bir kavsaktan gegsek bu el hareketini yapmust, ta ki yaptigi-
miz bir konusma sirasinda dikkati dagilarak unuttugu giine ka-
dar. Sonrasinda pisman olarak bu ihmalini ona hatirlattigimda,
bir anda baygin bir sekilde bakt1 ve derhal eve donmesi gerekti-
gini soyledi. Sonraki giin ise hastalanmigti ve birkag giin yatak-
lara diistii, bazen de deliryum halindeydi. Karmagsik ve gergek-
ten ¢ok pahah bir arinma téreni gergeklestirdikten sonra, iyiles-
meye basladi. Bu tabunun onun i¢in ve toplum i¢in nasil adaptif
oldugunu da boylece géremedim.

Navaho yerlileri, takintili iyilestirme térenleri sebebiyle,
“antropoloji biliminin goriip gorebilecegi belki de en hastahk
hastas1 toplum” olarak isimlendirilmistir.®® Navaholu erkekler
sagilacak derecede dortte bir ve ligte bir arasinda bir zamani bu
torenlerde soylendigi iizere “sarkilarla” gegiriyorlardi, bayanlar
ise cok daha az zamam bu ugragiya ayirmist1.®® Navaholarin has-
taliktan korkmak i¢in birgok sebebi vardi. Hastaligin baslica se-
bebi cadilardi ve bu cadilar tipki tehlikeli hayaletlerin oldugu
gibi sayisiz olduklan diisiiniiliirdii ve insanlar1 hasta eden 6nemli
birkag¢ bagka tabu daha vardi. Sonug olarak da Navaholar uzun
bir siire 6grenciliklerini yapmig olan Clyde Kluckhon ve Dorot-

M ¢,

hea Leighton’un ifade ettigi gibi “yiiksek endise”, “merak™ ve



176 Hasta Toplumlar

“tedirginlik” igerisinde yasamiglardir.’® Fakat Navaholan korku
igerisine siiriikleyen inanglar olsa da, Inuitler arasinda korkuyu
provake eden tabulardi.

Inuitler diinya iizerindeki higbir yerde olmadig kadar zorlu
bir ¢evrede yasadilar ve bu yiizden tabularinin ve diger dogaiistii
inanglarinin, riskli kogullar hakkindaki endigelerini azaltma ve
tehlikeden kaginmalari konusunda yardimce olacag beklenebilir.
Belki de bu tabulardan bazilari ige yaramigtir fakat gogunlugu ise
yaramamistir. Birgogu gozle goriilebilir bir faydaya sahip degil-
di, tiimiinii diigiinecek olursak da Inuitler tabularinin kiilfetli ve
korkutucu oldugunu hissetmisti.”* Cogu Inuit gruplan Asen Ba-
licki’nin “fazlasiyla iirkiitiicii”” olarak ifade ettigi bir ¢evrede ya-
samistir.”? Korku yaratma konusunda muhakkak ki tabular tek
etmen degildir ~ seytani ruhlar ve her tiirden canavar Inuit diin-
yasinin bir pargasiydi. Gergekten de Knud Rasmussen Iglulik
Inuitleri arasindan “akilli bir adama” inanglan hakkinda soru
sordugunda: “Neye mi inaniyoruz? Biz inanmayiz, sadece kor-
kanz” cevabimi almist1.”® Inuitler arasinda yer alan yiiksek sevi-
yeli korkunun toplam etkisini kiymetlendiremeyiz fakat muhte-
melen tabular1 bu insanlara fayda saglamig gibi gériinmemekte-
dir. John Kennedy’nin bir keresinde gozlemledigi gibi, “... ta-
bular insanlarin ortaya ¢ikardig: eserler arasindaki en vazgegil-
mezleridir.”?* Inuitlerin tabularimin ¢ogunlugu olmasaydi daha
mutlu ve daha iyi adapte olacaklari1 sonucuna varmak gereklidir.
Bundan dolay1 da diger bagska toplumlarin ¢ogunda da durum
bdyle olmustur.

Mental Hastahk

Giiniimiizdeki ¢ok az psikiyatrist, sosyal ve kiiltiirel faktorle-
rin zihinsel hastaliklarin etiyolojisinde oynadig: rolii inkar eder.
Antropolog Gregory Bateson ve psikiyatrist R.D. Laing, sizofre-
ninin sebebini ailesel dinamiklere baglamigtir ve kendisi bir psi-
kiyatr olan Thomas Szasz, kismen mental hastaliklarin var oldu-
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gunu (kisisel olarak siiphelendigi sey), mental hastaliklann tama-
men sosyal etiketlerin ve tepkilerin birer iiriinii oldugunu iddia
etmistir.’® Fransiz tarih¢i Michel Foucault, 1960'lar ve 1970'ler-
de tiim toplumlarin giinah kegisi haline getirebilen ya da iizerin-
de baski kurulabilen kategorideki insanlara ihtiya¢ duymasindan
dolayi, mental hastaligin var olan tarihsel bir bulus oldugunu
tartisarak biiyiik iine kavugmustur. D. L. Rosenhan Amerika’da
ki timarhanelere sahte bir sizofreni teshisiyle kabul edilmis psi-
kiyatrik a¢idan normal olan “sahte/s6zde hastalarin™ sanki ger-
cekten psikotikmis gibi psikiyatri personeli tarafindan muayene
edildigini ve sok dalgalarinin da psikiyatri kurumunun her tara-
finda hissedildigini gostermistir.®® Giiniimiizde bunun gibi iddia-
lar -zihinsel hastalifin tamamiyla sosyal ve kiiltiirel giiglerin bir
tiriinii oldugu- genellikle zayif bilimsel aragtirmaya ve yetersiz
historiyografiye baglanmaktadir fakat daha az ¢arpici iddia ise
bu giiclerin mental hastalifin etiyolojisini ve prognozunu etkile-
mesinin halen uygulanabilir olmasidir.

Belirli tiirden sosyal diizen igerisinde (sehirlerde oldugu gibi)
yasayan insanlarin zihinsel hastalifa yakalanmalarinin digerle-
rinde (halk toplumlar gibi) yasayan insanlara gore daha muhte-
mel oldugu inanci ¢ok eski bir tarihe sahiptir.®” Sehir yasaminin
“cilginlikla” bagdastiriimas1 Thomas Jefferson’un tarimsal yasa-
min faydalan ve “iiretimin” yozlagsmasi hakkindaki gériislerinin
giiglii bir gekicilige sahip oldugu Avrupa’nin yam sira Ameri-
ka’da da 17. ve 18. yy. boyunca belirgin bir sekilde artmigtir.*®
“Cilginhik” genellikle dile getirildigi tizere uygarlik igin 6demek
zorunda oldugumuz fiyatin bir pargasidir.”® Gergekten de gordii-
giimiiz gibi kii¢iik halk topluluklarinda yasayan insanlann sehir
toplumlaninda yasayanlara gére daha az stres deneyimi gegirdigi
ve dolayisiyla da daha az bireysel patoloji sergiledigi diisiincesi
modem sosyal bilimin en net olarak bilinen varsayimlarindan
biridir. Omegin, psikiyatrist Fuller Torey sizofreninin, sehirles-
menin bir iirinii oldugu sonucuna varmstir; Torey, hastaligin
kiigiik ve geleneksel toplumlarda nadir olduguna ve hatta 1800



178 Hasta Toplumlar

yili 6ncesinde Batida da nadir olduguna inanmaktadir."®

Digerleri ise sizofreninin bazi kirsal topluluklarda bir hayli
yaygin oldugunu ifade etmistir. Nancy Scheper-Hughes, kirsal
Bati Irlanda’da gok yiiksek oldugu iddia edilen sizofreniyi, bu
hastaligin nedeni olduguna inandif1 sosyal stres etmenlerinin
yaygin olmasiyla iligkilendirmistir. Sosyal izolasyonun, erkek ve
kadinlar arasindaki diismanligin, ge¢ evliligin, ¢ocuksuzluk ve
evlenmekten bazi nedenlerle sakinmanin, zit rol beklentileri ve
alay konusu edilen aile iligkilerinin, giinah kegisi olma ve sami-
miyet korkusunun ‘“korkung portresi” olarak tanimladigi seyi
resmetmigtir. Bu faktorlerin alisik olunmadik derecede yiiksek
sizofreni oranlariyla birlesmesi halen kanitlanabilmis degildir
fakat bu faktorlerin kirsal Bati Irlanda’da yaygin olarak gériilen
anomi, umutsuzluk, agin i¢ki tiiketimi, depresyon ve goge katki-
da bulundugu konusunda siiphe gok azdir.’

Cok yakin zamana kadar, bazi antropologlar ¢ok iyi adapte
olmus, stresten ¢ok uzak ve mental hastaligin hi¢ olmadig halk
toplumlarimin olabilecegine inanmaktadirlar.’®® Bu inang artik
yaygin bir bi¢imde kabul gérmiiyor, bunun kismi sebebi ise si-
zofreni ve depresyonu da kapsayan mental hastaliklarin tiim top-
lumlarda meydana geldigi kanitinin giiglii bir sekilde gosterilme-
sidir'® ve diger sebebi ise mental hastaliklarin birgok gesidinin
ortaya ¢ikmasinda genetik yatkinliklarin baglica rolii oynadiginin
su anda en bagnaz kiiltiirel determinist tarafindan dahi kabul
edilmesidir.'® Yine de biyoloji odakh psikiyatristler bile gok
cesitli psikososyal stresin gergekten mental hastaliklara yakalan-
mis hassas genetik ozellikli bireylerin sayisini yiikseltebilecegi
konusunda hemfikirdirler.'”® Aslinda ABD'de en ¢ok kullanilan
psikiyatrik teshis el kilavuzu (DSM-III-R), psikososyal stres
kaynaginin biitlin mental hastaliklarin etiyolojisinde kismi rol
oynadigim bildirmektedir.'°®

Sizofreni adaptif olarak kabul edilemez; bu hastaliktan muz-
darip bir¢ok kisi hayatin gereksinimleriyle basa ¢ikmada ciddi
zorluklar yasarlar ve nadir olarak arkadas bulurlar veya evlenir-
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ler. Ayn1 zamanda dogurganliklan da diisiiktiir. Hastalik, Papua
Yeni Gine gibi diinyanin bagka bolgelerinde nadir gériiliirken,*®’
Isveg'in kuzeyi ve Finlandiya, Hirvatistan'in giineybatisi ve belki
de Irlanda'nin batis1 gibi diinyanin baz1 bélgelerinde aligilmadik
bir sekilde yaygindir.'®” Fobi, anksiyete, obsesif kompulsif bo-
zukluk, histeri ve benzer rahatsizliklarda oldugu gibi'® depres-
yon oranlan da toplumdan topluma degismektedir.'®® Bu oran-
lardan bazilan diigiiriilmelidir ¢iinkii bu veriler hastane kayit ka-
bullerinden elde edilmistir. irlandalilar arasinda sizofreninin
yaygin olduguna dair uzun zamandir var olan bulgu bu esas lize-
rine tartisiimig’ '° fakat biitiin kaynaklardan elde edilen kanitlarin
agirhigi, niifuslarin mental hastaliklara hassasiyetine gore aynldi-
gin1 giiclii bir sekilde gostermektedir.

Bununla birlikte farkliliklarin maladaptif inan¢ ve uygulama-
lardan tiireyen stres kaynaklan ile iliskisi olup olmadig veya
nasil oldugu pek a¢ik degildir. Bunun nasil meydana geldiginin
gosterimi dogum sonrasi depresyonu olgusudur. Amerikali anne-
lerin yiizde 50 ile 80'i aras1 dogum yaptiktan sonra gegici disfori
(genellikle “lohusa depresyonu” denir) periyoduna maruz kaldik-
lar1 tahmin edilmektedir ve yiizde 20 kadar ¢ok bir oram da kli-
nik depresyonu hafif ya da orta derecede yasamglardir.'"' Do-
gum sonras! depresyonun sebepleri anne ve aile igin akibet stresi
(yetersiz anne olma korkusu dahil), kadinin bireysel psikolojik
ozellikleri, ostrojen ve progesteron seviyesindeki degisimlerin
oldugu diisiiniilmektedir. ABD'deki dogum sonrasi depresyonu-
nun sikligina ve ciddiyetine ragmen bu olgu batili olmayan top-
lumlarda gergekten ¢ok nadir goriilmektedir.'’> Mesela, Sara
Harkness Kenya'daki Kipsigis kadinlanna dogum sonrasindaki
duygularini sordugunda iiziintiilii hissettiklerini ve dogumu takip
eden haftalarda agladiklarin1 oy birligiyle reddetmislerdir. Aslin-
da soyledikleri boyle seylerin as/a olmadigiydi.'*® Bu Kipsigisli
kadinlar i¢in hormonsal degisimlere ragmen dogum sonrasi dep-
resyon yoktu; hamileligi siiresince ve gocuk dogurduktan sonra
pozitif sosyal destek alan kadinlar igin dort gézle beklenen do-
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gum, mutlu bir olaydir. Neden Amerikan kiiltiiriiniin (ve Bati
Avrupa Ulkeleri kiiltiirlerinin) dogum yapmay1 depresyon yara-
tan bir olay haline getirdiginin sebepleri biiyiik bir ihtimalle zo-
runlu meydana gelen psikososyal strestir. Kipsigis ve diger top-
lumlar dogum yapmayi stresli bir vaka haline getirmemislerdir.
Bagka bir 6mek i¢in Tonga Kralligi'm ele alalim. Tonga Gii-
ney Pasifik'te nispeten modemizasyon tarafindan el degmemis
yaklagik 90.000 insani iskan eden bir takimadadir. Tonga'da az
sayida yabanci yasar, az sayida turist ziyaret eder ve az sayida
Tongal egitim ve gorev i¢in iilke digina ¢ikmigtir. Protein igin
domuz ve balik, tarim igin yeterli alan mevcuttur ve her aile ken-
di yiyecegini yetistirmek i¢in gerekli olan araziye sahiptir.
1970'lerin sonlarinda Tonga toplumu iizerine ¢alisan H.B.M.
Murphy ve Tongali meslektasi B.M. Taumoepeau'ya gére Tonga
istikrarli, geleneksel, endiistrilesmemis ve modern hayatin kar-
magikligindan uzak bir iilkeydi. Baz1 diger Pasifik Adalari'nda
yasayanlarin yaptif1 gibi mental olarak hasta Tongalilarin Yeni
Zelanda'ya go¢ etmediginden emin olduktan sonra Murpy ve
Taumoepeau, hastalan muayene ettikleri ve mental rahatsizlik
belirtileri gosterecek sekilde davranan bireyleri tanimlamak igin
koyliilere sorduklan kiigiik ve izole olan Tonga adasinda ¢alig-
mislardir. Ciinkii bu ada tuhaf davranislar sergileyen birinin géz-
den kagamayacagi ve arastirmacilara rapor edilecegi kosullar
altindaydi, Murpy ve Taumoepeau mental olarak hasta olan bii-
tiin ya da biitiine yakin Tongalan tammlayabileceklerinden dola-
y1 olduk¢a kendinden emindiler. Ozdes metotlarla kirsal Kana-
da'da topladiklan bilgiler ile Tonga'daki bulgulan kargilagtirdik-
lannda Murphy ve Taumoepeau, Tongalarin diisikk Psikoz
(sizofreniler, duygusal bozukluklar ve kronik organik bozukluk-
lar) oranlarina sahip olduklan ve yine diisiik oranda nevroza sa-
hip olabilecekleri sonucuna vardilar. Alkol kullanimi problem
degildi ve intihar yaygin degildi (Yakin olan Samoa ve diger
bircok Pasifik Adalar'min aksine). Tongalar psikosomatik bo-
zukluklardan da gergekten ¢ok uzaktilar. Tonga'daki mental has-
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talik oranlarinin diisiikliigii ya da stresin olmayisinin sosyal pa-
tolojiye bagh oldugunu kamtlayamamalarina ragmen Murphy ve
Taumoepeau, rekabetin olmamasi ve sosyal destegin varligi gibi
kosullarin insanlan stresten korudugu tahmininde bulunmuglar-
dir.

Daha diisiik sosyal sinifa ait insanlarin yiiksek sinifa ait in-
sanlara gore depresyon dahil olmak iizere duygusal hastaliklar-
dan daha fazla muzdarip olduklar1 konusunda kanitlar mevcut-
tur."”® Bu durum daha diisiik sinifa ait insanlar arasinda yer alan
ailesel, sosyal ve ekonomik stres baskisinin bir sonucu gibi go-
rilnmektedir. Daha yiiksek sinifa ait insanlarla kiyaslandiginda,
bu insanlarin fiziksel siddet, kovulma, isten atilma, tutuklanma,
tekerriir eden hastaliklara yakalanma ve sevdikleri birinin 6lmesi
gibi sorunlan yagamalar1 daha muhtemeldir. Bu kalibin giiglii bir
agiklamasi Londra’nin kohne, ekonomik agidan sikintili ve isgi
sinifin yasadigi Camberwell’deki depresyon iizerine galisan Ingi-
liz psikiyatristler George W. Brown ve Tirril Harris’in aragtirma-
sindan gelmektedir.''® Bu aragtirmada, siddetli depresyonun orta
sinif kadinlara kiyasla ig¢i sinifi kadinlarda (6zellikle evde bir de
cocuk yasiyorsa) dort kat fazla oldugu tespit edilmistir.

Bazi toplumlarin digerlerine gére daha iyi saghk kosullarina
sahip oldugu asikardir. Halk toplumlanndaki insanlarin inandig1
ve uyguladif: seylerin ¢ogunlugu da kendi sagliklar1 agisindan
zararhdir. Buna ragmen, bazi toplumlar iiyelerini yagsam stresin-
den refahi artiran inan¢ ve uygulamalan siirdiirmek suretiyle
korumaktadir. Kiigiik 6lgekli toplumlar da dahil olmak iizere
digerleri ise sagliklarina zarar veren ve yasami tehlikeye atan
inan¢ ve uygulamalan siirdiirmekle birlikte, bariz bir adaptif ne-
den olmaksizin stres iiretmektedir.



6. BOLUM:
HUZURSUZLUKTAN iSYANA

Bazi toplumlar ¢evrelerinin zorunlu kildig: taleplerle basa
¢ikamadiklan igin, hayatta kalamamis veya kiiltiirlerini, dilleri-
ni veya sosyal kurumlarimi kaybetmislerdir. Bu basarisizlik ma-
ladaptasyonun en vahim bi¢imlerinden biridir fakat tek sebebi
degildir. Tiim toplumlardaki ¢ok az insan ve diger toplumlarda-
ki bir¢cok insan yabancilagma hissine kapilmislar, depresyona
girmigler veya intihar girisiminde bulunmuglardir. Digerleri de
sosyal yasamdan ¢ekilmis veya go¢ etmistir ve insanlar i¢in
gosteri yapmak veya isyan ahigik olunan bir durumdur. Bazi
toplumlar kiiltiirel diinyalarin1 olusturan inang ve uygulamalara
derinlemesine, bazilar1 ise daha az baghdir ve bazilan da ya-
samlarindan hi¢ ama hi¢ memnun degildir. Bu durum sadece
bizim gibi sehir toplumunda yasayan insanlar i¢in degil, aym
zamanda diinya etrafindaki kiigiik olgekli ve halk toplumlar
i¢in de gegerlidir. Bir niifusu ciddi sekilde huzursuz ya da is-
yankar hale getiren inan¢ ve uygulamalar, ¢ogu durumda sosyal
kiiltiirel sistemin bekasim tehdit ettigi ve bu sistemin iginde
yasayan insanlann fiziksel ve duygusal refahini tehlikeye attigy
i¢in maladaptiftir.
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Bir toplumun yerlesik adetleri ve kurumlar hakkinda ne his-
settigi toplumun ve kiiltiiriiniin kendi ihtiyaglarina ne derece ye-
terli hizmet ettigine dair gii¢lii bir gostergedir. Fakat memnuni-
yet ile agik isyan arasinda insan davranis1 ve duygusunun birgok
karmagiklig1 ve zithg mevcuttur. Omegin, erkekler ve kadinlar
benzer olarak kendilerini giizellestirnek i¢in 6nemli mesafeler
kat etmistir. Diger uygulamalar arasinda, biitiin viicutlarina d6v-
me yaptirir, her yerlerini yara iziyle kaplar, genital bélgelerini
siinnet eder, dislerini siyahlastinr ve uglanmi sivrilestirir, disler-
den bazilanm da sékerler. Bunlar giizellige erismek i¢in hevesle
uygulanmis ve bazi bolgelerde halen uygulanan aci verici uygu-
lamalara sadece birkag 6mektir. Bu uygulamalar ne kadar aci
verici olursa olsun, giizellik ugruna yapilan uygulamalar arasin-
da Cinlilerin kadinlarin ayak baglama uygulamasi kadar ug olan
¢ok az uygulama vardir. Geng kizlarin, bazen ¢ocuklukta dahi,
ayaklan o kadar aci verici derecede siki1 bandajlanird: ki ayakla-
rin normal gelisimi miimkiin olamazdi. Gergekten de o kadar siki
baglanirdi ki, ayak parmaklan ayagin altina dogru biikiiliir ve bu
yiizden de genellikle kirilirdi. Izdirap pahasina kanla ve irinle
islanmig bu bandajlarin yenisiyle degistirilmesi siirecinde bu
cocuklar ¢ok aci ¢ekerdi ve daha sikisinin yapilmasi gergekten
yiirek burkucudur.' Cektikleri ac1 o kadar biiyiik olurdu ki kizlar
yiiriiyemez ve hatta uyuyamazdi ve neden bu hale getirildiklerini
anlamak i¢gin de ¢ok kiigiiktiiler. Nihayetinde, siddetli agr1 azalir
ancak bu kadinlar hayatlanmin geri kalaninda aksayarak zar zor
yiiriirlerdi ve bazilar1 da gidecegi her yere tahtirevanda taginirlar-
du

Cinli erkekler Konfligyiis 6ncesi donemden beri kiigiik ayakh
kadinlara hayranhik duymustur ancak ayak baglama islemi MS
1100 yilina kadar baglamamisti. Bu uygulama baglangi¢ta sadece
Cinli elit kesime aitti fakat sonrasinda baz1 koyliiler ve sehirlerde
yasayan varos kesim dahil olmak iizere, tiim topluma yayilmis-
tir. Ayak baglama uygulamasinin kdkeni ve yayilma sebebi kar-
magiktir, estetik diigiincenin yam sira Cinli erkekler bu uygula-
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may artan bir bigimde ciiretkar olan kadinlarinin yasak asklarini
kontrol altina almanin etkili bir yolu oldugunu ifade etmislerdir.
Ayaklan bir kez baglanan kadinlar tabiri caizse yardim almadan
evden bile ¢ikamayacag igin “etrafta dolanamayacakt1.”? Uste-
lik, ayag1 baglanan bir kadin galisgamazdi, bu yiizden de kocasi
¢aligmaya ihtiyaci olmayan bir kadim gegindirebilecegini goste-
rerek prestij kazanirdi. Erkekler bu uygulamay: kadinlar iizerin-
de agik ve gerekli istiinliiklerinin bir ifadesi olarak goriirdii.?
Cok gecmeden erkekler ayak baglama uygulamasinin erotik
avantajlarim 6vgiiye deger gérmiislerdir, ¢iinkii aksayarak yiirii-
menin daha giizel kalgalar ve dar vajina olusturduguna inaniyor-
lardi. Ciplak bagh ayagin kendisi -“altin lotus”- tipki Batililar
i¢in kadinlarin gogiisleri oldugu gibi, Cinli erkekler igin erotik
bir arzu kaynagiydi.

Mangular iilkeyi ele gegirdiklerinde ayak baglama uygula-
masini yasa dig1 ilan etmislerdir ancak bu uygulamadan etkile-
nen Mangu hanedaninin baz iiyeleri farkli bir versiyonunu ken-
dilerine uyarlamigtir. Ayak baglama kadinlar tarafindan yaygin
herhangi bir sosyal protesto olmaksizin binlerce yil boyunca de-
vam etmistir. Bunun sebeplerinden biri ise Cinli kadinlarin siya-
sal giice sahip olmamasi olabilir fakat ayn1 zamanda ayak bagla-
ma isleminin avantajlarim kabul etmislerdir. Bu uygulamanin
kendilerine giizellik ve sehvet kattigina, dolayisiyla da iyi bir
evlilige ve rahat yasayacaklar bir hayata imkan saglayacagina
inanmaktaydilar. Ayn1 6neme sahip sekilde, geng¢ kizlarinin iize-
rinde bu uygulamay1 yapan ebeveynler sadece kizlarinin gelece-
gini disiinmiiyorlardi. Kizlarinin zengin bir adamla evlenmesi
sonucunda ailenin tiimii de bariz fayda gérecekti.*

Bu faydalan aklimizin bir kosesinde tutarak, ayak baglama
uygulamasinin ¢ok uzun yillar siirmesi, bir anda sona ermesin-
den daha ilging degildir. Hristiyan misyonerler, Japon yayilmaci-
lar, ve her tiirden Batilinin karg1 ¢ikmasiyla 20. yy. baslarindaki
reformcu ve devrimci Cinli hiikiimetler tarafindan bu uygulama
on yil igerisinde sehir hayatinda yok olmustur ve bazi gelenek-
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sel kirsal bolgelerde uygulamanin sona ermesi 1930’lu yillara
dek siirmesine ragmen kirsal kesimde de sona ermigstir. Kadinla-
ra aci veren ve giizelliklerini bozan bu uygulamanin yine de siir-
diiriilmesi sagirtict degildir. Benzer sekilde ayak baglama uygu-
lamasim1 “barbarca” bir gelenek olarak goren Victoria devrin-
de yasamis Batihi kadinlar (bazilan1 Cin'deki misyonerlerin egle-
riydi) da istekli bir bigimde ¢elik ve balina kemigi ile gii¢lendi-
rilmis bez korseleri o kadar sik1 kusaniyorlard: ki nefes alip ve-
rirken zorlaniyor ve hatta i¢ organlan bazen zarar goriiyordu.
Yaklagik ii¢ yasindan itibaren kizlara korse giydiriliyordu ve yasi
biiyiiditkk¢e de korsenin darlig: arttinliyordu. Geng kizlarin bel
kaslar1 da o kadar zarar goriiyordu ki birinin destegi olmadan ne
oturabiliyor ne de birkag dakika boyunca yiiriiyebiliyorlard:.®
Giizellik ugruna yapilan bu uygulamalar erkekler tarafindan y6n-
lendirilmis ve hatta zorla yaptirilmis olabilir fakat kadinlar da
bunu kendi avantajlarina gorerek razi olmustur. Cok yeni olan
gogiise silikon yerlestirme uygulamasi hakkinda ortada olan ihti-
lafla birlikte, birgok Amerikali kadinin (ve erkegin) giiniimiizde
viicutlarim ve yiizlerini “giizellestirmek™ ugruna pahal ve aci
verici bir takim estetik ameliyatlar gegirdigi pek de dile getiril-
memektedir.

Bu ders niteligindeki 6mekler, insanlann kendi kiiltiirlerinden
nasil memnun olmadiklarini degerlendirme asamasinda, mantikl
bir sekilde davranma ihtiyact konusunda bizleri uyarmaktadir.
Omegin, dul veya hane halki kéleleri, 6lmiis kocalan veya efen-
dilerinin yaninda mezara gonderilmesi uygulamas: Cin, Afrika,
Antik Yunan, Iskandinav bélgesi ve Rusya dahil olmak iizere
diinyanin birgok bdolgesinde bilinmektedir. Bir adamin karisini
veya kolesini mezara koymanin sebepleri gesitlidir. Bunlardan
bir tanesi 6len adamin 6biir diinyadaki olas1 rahatim siirdiirmek
i¢in karisina veya koélesine ihtiyaci oldugu diisiincesidir. Soyle-
nen (daha giiliing bir sekilde) o ki; bazen bu uygulamanin kadin-
larin ve kolelerin kocalarim1 ve efendilerini olabildigince uzun
siire hayatta tutmak igin ellerinden geleni yapmalar1 konusunda
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tesvik ettigi soylenmektedir. Hayatta kalan kadinlarin cinsel faa-
liyetleri hakkindaki kiskangliktan detayli dinsel hakli ¢ikarimlara
kadar genis yelpazede diger bir¢ok sebep vardir. Dul bir kadinin
6lmiis kocasinin cesedinin yakilmasi sirasinda kendisini de kur-
ban ederek hakiki bir melek statiisiine ulastifina inamlan yer
olan Hindistan Hindularinin, metafiziksel bir anlamda yasadig
ya da toplumlar arasinda yaygin oldugu kadar hig¢bir yerde yay-
gin olmamugtir.

Sanskrit'te sati olarak bilinen ve Ingilizceye “suttee (6liiyle
birlikte yakilma)” olarak gegen bu uygulama ilk olarak Biiyiik
Iskender’in kaydettigi MO doérdiincii yiizyilda gézlemlenmistir
ve uygulama hakkindaki hararetli tartiymalara ragmen, uygulama
arada bir ¢agdas Hindistan’da meydana gelmektedir. Baglangigta
kralin ve biiyiik savasgilarin esleri igin uygulanan sati sonrasinda
ilk olarak Brahmanlara ve devaminda daha diisiik seviyedeki
kastlara yayillmistir. Hindularin uygulamaya (veya uygulamalara,
¢iinkii bir dul canli olarak yakilma yerine canh olarak gomiilme-
yi de segebilirdi) iligkin kutsal hakh sebepleri tartiymali olmasi-
na ragmen, kadinlarin bir¢ogu sati uygulamasim segerek kocasi-
nin hayatta kalan akrabalarinin kirlenme riskini azaltabilecegini,
giinahlanm affettirebilecegini (kadinlarin kocalarinin dliimiiniin
sorumlulugunu istlendigi diisiiniiliirdii) ve gelecekte yeniden
dogdugunda da kocasiyla birlikte olacagina inanmigtir. Richard
Shweder’in yorumladig: gibi, sati “Hinduizm'in ahlaki diinyasi-
nin en derin 6zelliklerini” dogrulayan ve temsil eden kahraman-
ca bir davranis olabilir.®

Daha ¢ok evlilik gibi, sati torenleri detayl ritiiel hazirliklar
gerektiriyordu. Papazlar, yas tutanlar ve telash bir kalabalik siis-
lii bir bigimde giyinmis dulu ve kocasinin cesedini odun yiginina
dogru takip ederdi. Etrafinda ates dondiiriildiikten sonra, dul ka-
din miicevherlerini ve parasim dagitir ve gelecegi ve gegmisi
gordiigii bir aynaya dogru bakar, ardindan bir rahip odun yigini-
nin evlilik yatagina benzemesi igin bir takim kutsal ciimleler
okur. Gerekli dinsel térenler tamamlandiktan ve dul kadin yaki-
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lacak olan odun yigim igerisinde bulunan kocasinin cesedinin
yanina gegtikten sonra, ogullan (béyle yaptiktan sonra derin bir
kedere gark olan) tarafindan atese verilir. Térenden sonra, sati-
nin 6ldiigii yer bir tiirbe olur ve bu dul kadin bir kahraman ve
tanriga olarak saygi goriirdii.”

Bir kadinin kendini istekli hatta hevesli olarak yakarak oldiir-
mesi ne kadar garip goriinse de, ortada gorgii taniklarinin en
azindan bazen bu torende ne yasandigini anlatan sayisiz agikla-
malar1 bulunmaktadir.® William Carey 1798 yilinda bir dulun
6len esinin cesedinin yanina yatarak alevler igerisinde can ver-
meden hemen 6ncesinde, oliimii kiigiimsedigini gostermek igin
dans ettigi bir satiye sahit olmustur.® 1829 yilinda da Ingiliz bir
sulh yargici olan Halliday dul bir kadin1 sati olmamasi y6niinde
ikna etmeye c¢alismistir: “Sonunda dayanamadi ve yakilacag:
alana dogru gegmek igin izin istedi.”" Dehsete diigen Halliday
bir kez daha kadim birazdan g¢ekmek iizere oldugu acilanin boyu-
tunu anlatarak caydirmaya ¢alismistir. Kadin ise bu Ingiliz ada-
min gozlerine kiiglimseyici bir edayla bakmig, bir lamba getiril-
mesini ve yakilmasini istemigtir. “Sebatkar bir sekilde bana ba-
karak, ciddi bir meydan okuma havasiyla, sag diresegini yere
koydu ve parmagini lambanin alevinin istiinde tuttu. Parmagi
alevin iistiinde kavruldu, su topladi ve karardi ve sonunda yanik-
tan biikiildii... dul kadin asla elini hareket ettirmeden, bir ses
¢ikarmadan ya da yiiz ifadesini degistirmeden bu olay bir siire
sonra sona erdi.”’" Sonrasinda Halliday kadinin térene gegmesi-
ne miisaade etti.

Yiizyillar boyunca, birgok Hindu dul kadin yiice ve saygili
bir sekilde sati oliimlerini segmeye mecbur birakildi. Bununla
birlikte satiye iliskin bagka bir gergeklik vardi, o da yiiceligin
yetersiz olmasi durumunda ortaya gikar. ilk olarak, sati toreninin
sadece kadinlar igin oldugu, erkek dullarin ates igerisinde adan-
mug bir kutsallikla 6lmek iizere 6len eslerinin yaninda yer alma-
malar1 okuyucunun dikkatinden kagmayacaktir. Ikinci olarak;
biiyiik baskiya ragmen, ¢ok az dul kadin sati yapmay: tercih et-
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mistir. Satinin en yaygin oldugu yer olan Bengalde dahi dul kal-
manin en iyi ihtimalle i¢ karartici olmasina ragmen, dullarin ¢ok
az kismi -yiizde 10’dan daha az- satiyi tercih etmistir.’®> Dul ka-
dinlann yeniden evlenmesine izin verilmemekle kalmayip, izole
bir sofu hayati yasamaya mecbur ediliyorlardi — dua ederek, orug
tutarak, kutsal kitaplar okuyarak ve diinyevi zevklerin herhangi
bir tiiriinden dahi uzak durarak. Dul kadinlarin tehlikeli oldugu
disiiniildiigiinden ve ayrica biiyiiciilitkkle suglanmalarindan dola-
y1, genellikle hor goriiliir ve korkutulurdu.’ Dul yasamin sefil
kosullanna ve satinin s6z verilen kazanimlanna, 6len kocasinin
akrabalarinin bu iist diizey adama bigimini insafsizca yaptirmaya
caligmalarina ragmen, dullarin biiyiik kismm yasamay tercih et-
migtir. Bazen de her nedense dul kadinlarn 6niine bir se¢im san-
s1 birakilmazdi. Birgok kadin daha gocuk yasta evlendiginden
dolayi, haliyle dul kaliyor ve satiyi ¢ocuk olduklar igin “tercih”
ediyorlardi. Yetiskin kocasinin cesediyle yakilan bir es sadece
dort yasindayds; digerleri pek de biiyiik degildi."

Baz1 zamanlarda satiyi segmesi i¢in, dul bir kadin iizerine
kurulan baski kumazca olmak disinda bagka bir sey degildir,
gergekte onlar dldiirmiiglerdir. 1827 yilinda Britanyal bir goz-
lemci dul kadinin daha ates yakilmadan odun yigininin iginden
atlayip kagmaya ¢alistiktan sonra birka¢ adamin onu yakalamig
olduguna ve alevlerin i¢ine itmis olduguna sahitlik etmistir. Bu
dul kadin bir kez daha kagt1 ve ¢ok katii bir bigimde yanmis ol-
masina ragmen, kendisini kovalayanlar geride birakt1 ve kendini
“ac1 sekilde aglayarak” yatacag bir nehrin igine att1.'® Tekrar
toren alanina donmeyecegine dair yemin etmisti. O’na merhamet
edecek gibi goriinen bir adam, yere serdigi genis bir bezin iizeri-
ne oturursa, kendisini eve gétiirecegine dair s6z vermisti. Dul
kadin bu adamin istegini yaptifinda bir kez daha yakaland1 ve
bezin agz1 dikilerek tekrardan cehenneme donmiis alana atild.
Bez hemen alevler iginde yandi ve zavalli kurban tekrar kagma-
ya calisti. Bu sefer bir kiligla bas: kesildi ve viicudu alevlerin
icine yigiliverdi. Kesinlikle esin kendini huzurlu bir sekilde ada-
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masi davranigi degildi.

Sati téreninde goriilen iskenceye karsi gelen sadece dul ka-
dinlar degildir, baz1 kutsal Hindu kitaplari bu gelenegi sert bir
bigimde elestirmistir. Mahamivantantra’da (79. ve 80. dizelerin-
de) satiyi kabul eden bir kadinin cehenneme gidecegi s6ylenmis-
tir.'® Britanyalilar bu uygulamay: sona erdirmek i¢in girisimde
bulunmadan ¢ok 6ncesinde Hindistan’da sati karsit1 gii¢lii hare-
ketler mevcuttu (bu hareketler kadinlar tarafindan degil Brahman
erkekleri tarafindan baslatilmigtir). Aym zamanda sati uygula-
masinin arkasinda, ekonomik sebepler oldugu da gézlemlenmis-
tir. Bu durum 6zellikle Bengal’de yaygindi, zira erkek gocugu
olmayan dul bir kadin kocasinin 6lmeden sahip oldugu malvarli-
g lizerinde ailenin diger iiyeleriyle esit hakka sahipti. Hayatta
kalan aile iiyeleri bu yiizden dul kadin1 6len kocasinin yaninda
yanarak 6lmeye ikna etmeye ¢aligarak ailenin malvarligim koru-
mak istemislerdir (boylece kalan mallar 6len kocanin ailesine
kalacakti)."”

Son yillarda Hindistan’da sati karsiti hareketlenmeler sayica
artmis olmasina ragmen, sati téreni uygulamasi sona ermemistir.
1987 yilinda on sekiz yasinda lise mezunu giizel bir kadin olan
Roop Kanwar, kendisini kocasinin dizine yatarak yaklagsik
300.000 kisinin hayranlikla izledigi bir térenle kurban etmistir.
Bununla birlikte, birgok Hindistanh bu gen¢ kadinin &liimiinden
ofkelenmisti ¢linkii kadina térenden 6nce morfin verildigi bildi-
rilmisti ki 6len adamin akrabalarina etkisi iizerine sorular ¢ogal-
mustir . Kanwar’in 6liimiinii takiben, satinin yapildig1 Rajasthan
bolgesinin hiikiimeti sati uygulamasin1 para toplayarak, mabet
inga ederek ya da sati uygulamig bir kiginin hatirasim1 yad eden
bir toren diizenleyerek “yiicelten” kisilere yedi yil hapis cezasi
getirmistir; ayrica satide ortaklik yapip suga istirak edenlerin
veya tesebbiiste bulunanlarin oliimle cezalandinlacag bildiril-
mistir." Birgok Hindistanl bu kutsal ritiielin su¢ haline getiril-
mesine igerlemis, bir dul kadinin kendini kurbaninin yeniden
dogdugunda onaylanmis bir evlilige sahip olacag inanciyla bir-
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likte cesur, ilham verici bir gelenek oldugunu iddia etmiglerdir.?°

Bu 6megin can alic1 noktasi belki de, fazlaca basitlestirilmis
olmasina ragmen bir toplumdaki insanlarin kendi gelenek ve
gorenekleri hakkinda farkli goriiglere sahip olmalaridir. Sati hak-
kinda farkh goriislere sahip olanlar sadece biz yabancilar degil,
Hindistanllarin kendileri de farkl diisiincelere sahiptir. Bu duru-
ma benzer olarak mevcut olmus ve Afrika’nin birgok bélgesinde
halen de mevcut olan aykir diger bir durum ise genel olarak bii-
yiik dudaklarimin birbirine dikilmesi, siinnet ya da klitorisin alin-
mas! olarak da bilinen kadin siinneti uygulamasidir. Daha dnce
belirtildigi gibi, 6megin halen Sudan’in belirli béliimlerinde
geng Nubyali kadinlarin iireme organi neredeyse tamamen kesi-
lip ¢ikarilmaktadir ve vajina agiklif1 sadece iirin ve adet dénemi
kanamasi ge¢mesi igin bir kibrit ¢opii ebadinda bosluk harig di-
kilmek suretiyle kapatilir. Anestezi olmadan yapilan bu operas-
yon azaph bir ac1 verir, ayrica tehlikeli komplikasyonlar ortaya
¢ikabilir ve birgok geng kiz yasamum yitirir.2' Nubyal erkekler
bazen bu uygulama konusundan tiksinmistir?* fakat hiikiimetin
bu uygulamaya son vermek iizere attif1 adimlara ragmen, kadin-
lar siinneti desteklemeye devam etmislerdir.® Daha giineyde
bulunan Dogu Afrika’da bu operasyon vajina a¢ikliginin kapatil-
masini igermiyor, bunun yerine klitorisin ve alt dudaklarin ¢ika-
rilmasimi gerektiriyor —Nubyadaki gibi ac1 hat safhadadir. S6z
konusu tibbi operasyon kizlar ergenlik ¢agina erisene kadar ya-
pilmiyor ve aym zamanda her geng kiz bu aciya dayanamamak-
tadir. Baz1 geng kizlarin kesilmesi bir erkegin kiz1 zapt etmesiyle
olmaktadir. Uzun yillar boyunca egitimli Dogu Afrikalilar bu
uygulamadan miiteessir olmuglar ve aym uygulama Kenya’da
birkag¢ yildan beri yasaklanmigtir. Buna ragmen, Kenya ve Afri-
ka’nin bazi béliimlerinde halen uygulamalarin goriildiigii bilin-
mektedir.

1961 ve 1962 yillannda Kenya’nin kuzeyinde yasayan kiiltii-
rel a¢idan asimile edilmis ve uydu devlet haline getirilmis Pokot-
lar iizerine aragtirma yaptifimda, roportaj yaptifim altmigtan
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fazla kadindan bir tanesinin bile bu uygulamay: elestirmemis
oldugunu gordiim. Bazilar1 da neden béyle bir operasyonun ger-
ceklestirildigini bilmemekle birlikte bunun sadece bir Pokot ge-
lenegi oldugunu ifade etmistir, ancak digerleri bu operasyonun
¢ocuk dogurmayi kolaylagtirdigini ve cinsel tatmini azaltmadig-
n1 belirtmistir (Pokotlu kadinlar o zamanlarda siinnet edilmeden
once cinsel iligkiye girerdi fakat ¢ocuk dogurmazdi). Pokotlu
erkekler de bu operasyonu onayliyordu. Bununla birlikte Ken-
ya’daki Kambali birgok kadin bu uygulamadan igreniyordu.
Kamba’da yapilan bu siinnet islemi en azindan 1962 yilinda
Pokotta yapilana gére daha az ac1 verici olmasina ragmen, birgok
Kambali kadin bu uygulamaya giicenmigler ve bazilan da yaptir-
may1 reddetmislerdir. Ustelik, Kambal erkekler bu uygulamay:
destekleme egiliminde olmasina ragmen, bazilar1 kararsiz kaldi-
gin1 agikga ifade etmigtir.

Pokot ve Kambalar, kadinlarin genital bélgelerinin alinmast
uygulamasi konusundaki goriigleri bakimindan fazlasiyla israrci
olsalar da, insanlarin kendi kiiltiirlerinin ¢esitli yonleri hakkinda
ne hissettiklerini belirlemek bazen zor olabilmektedir. Daghk
Irian Jaya bélgesindeki Dugum Dani'de bir polis noktasi kurul-
dugunda, bu bolge iizerine arastirma yiiriiten Karl Heider asayisi
saglamanin bu insanlarin giddetini “bagka bir yere yonlendirece-
gini” 6ngémiistiir. Heider’e gére savas Dani hayatinin o kadar
merkezindeydi ki, eger savaslar sona ererse, sonugta i¢sel sidde-
tin bir bigimi olarak goérdiigii intihar dahil olmak iizere grup igi
siddetin artacagi muhtemeldi. Heider daha sonrasinda 6zgiir bir
bigimde itiraf ettigi lizere yanilmigt1. Asayigin saglanmasini taki-
ben iki yil siiresince, ne intihar ne de grup i¢i siddet olmustu.
Ustelik, Danililer savas uygulamalarimin tamanuna engel koyan
polis olusumu hakkinda Heidler’e herhangi bir sikayette bulun-
mamistir.2* Sonug itibariyle, Danililer Heider’in inandig1 kadar
savas bagimlis1 degildi.

Dani gibi baghlik iginde olan bir halkin geleneksel inang ve
uygulamalarinin bir gostergesi somiirgeci giiglere kars1 verdikle-
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ri tepkidir. Cesitli etnograflar kiigiik ve geleneksel toplumlarda
yasayan insanlarin Avrupal idareciler ya da Hristiyan misyoner-
lerle kurduklan kiigiik bir temastan sonra, en 6nemli uygulama-
larindan birinden istekli sekilde vazgecebildiklerini gozlemle-
mistir. Papua Yeni Gine’nin daghk bélgeleri boyunca yasayan
toplumlarda (Avusturalyallarla temasa ge¢meden once) geng
erkek ¢ocuklarin, bogazlanni ve agizlarin kabartan sénmiis kire-
ci igmeye zorlandiklari, 1sirgan otlariyla doviildiigii, su verilme-
digi, kanamaya sebep olmak i¢in sidik yollarina dikenli ot sokul-
dugu , kusana kadar uzun seker kamislarinin yedirilmeye zorlan-
dig1 ve daha yash erkeklere oral seks ve ters iliskiye girmeye
zorlandiklan erkeklige giris torenleri yapmalan gerekirdi. Bu
torenlerin, bu toplumlarda genellikle hayati bir rol oynadig ant-
ropologlar tarafindan diisiiniiliirdii fakat Avusturalyalilarla tema-
sa gectikten hemen sonra bu toplumlardan 6nemli bir kismu is-
tekli bir sekilde bu erkeklige giris térenlerinin uygulamasini bi-
rakmustir.?® Bazi erkekler hatta bu uygulamanin daha siddetli
olan yonlerini biraktify igin, pisman olmadigimi géniillii olarak
ifade etmistir.2

Diger toplumlar da geleneksel uygulamalarini istekli bir bi-
¢imde birakmistir. Papua Yeni Gine’nin daglik bolgesinde yasa-
yan toplumlar bilinen en savag¢i toplumlar arasinda olmasina
ragmen, Dani gibi bu halklarin bir¢ogu Avusturalyal polis dev-
riyeler ortalarda gériinmeye basladiginda, savas¢l yonlerini bir
kenara biraktilar ve hatta Avrupah biri ortada oldugu siirece ga-
yet bans igerisinde kaldilar.?” Sterling Robbins, Auyanali erkek-
lerin savas oldugu zaman ¢ok korktuklarim ve hiikiimetin savasi
yasakladigi i¢in ¢ok daha iyi durumda yasadiklarini itiraf ettigini
bildirmistir. Robbins bir adamin kendisine; “omuzunun iistiinden
bakmadan yemek yiyebildigini ve sabahlan hacet gidermek igin
evden ¢iktiginda her an vurulma korkusu yasamadigini” soéyledi-
gini yazmistir.2® Benzer sekilde Van Baal’a gére Mamid-anim
toplumu Hollandahlann baskisi1 sonucunda ters cinsel iligkiye
girme uygulamasina son vermistir, zira Van Baal’a gére Mamid-
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anim toplumu bu davranisi zaten girkin buluyordu.?®

Bununla birlikte, insanlann memnuniyetsizliklerine yonelik
kanit dis baskilar sonucunda meydana gelen degisimlere karsi
tepkileri olarak anlagilmamalidir. Bazi insanlar ag¢ik ve hatta tut-
kulu bir sekilde kendi toplumlarinin geleneklerinden hosnut ol-
madiklarin1 ya da bu geleneklerin bir pargasi olmaktan dolay:
kendilerini suglu hissettiklerini sdylemistir. Giiney Amerika ova-
larinin Cheyenne yerlileri arasindaki erkekler, bazen gelenekleri
geregi dul bir kadina topluca tecaviiz etmistir, bircogu da bunu
yapmaktan hosnut olmadigini defaten ifade etmistir. Vahseti ve
daimi savas hallerini 6ven bazi Yanomamo yerlileri, cani bir
6liim seklinden korkarak yasamaktan hoslanmadiklarim diiriistge
ifade etmis®® ve soziinii sakinmayan 'Kung Sanh bir kadin olan
Nisa, San kiiltiirii hakkinda elestirilecek bir¢ok nokta bulmustur.
Hatta San tanrisinin yéntemlerinin “igreng” oldugunu bildirmis-
tir.

Papua Yeni Gine daghk bolgesinden karsilastirilabilir 6rnek-
ler alinabilir. Mae Enga kadinlan erkeklerinin siddetin nedeni ne
olursa olsun ¢ogu zaman savasa gitmelerinden nefret ettiklerini
soylemistir>® ve Donald Tuzin’e gore Ilahita Arapeshli erkekler
acik sekilde erkek g¢ocuklarn i¢in yaptiklar1 Tambaran erkeklige
giris torenlerinde yapilan duygusal ve fiziki agidan ac1 verici
uygulamalardan dolay1 “gok utandiklarini” ifade etmislerdir??
Tuzin aynica Ilahita Arapeshli bir adamin soyle dedigini yazmig-
tir: “Kadinlan aglik igindeyken, erkeklerin giizel yemekleri ye-
mesinden sugluluk ve utanma duyduklan dogrudur.”®* Fitz John
Porter Poole, Bimin-Kuskusminlerin yamyamlik uygulamalarini
sOyle bildirmistir: “Réportaj yaptigim birgok Bimin-Kuskusmin-
li erkek ve kadin sosyal agindan uygun sekilde yapilan yamyam-
ca uygulamalarin 6nemli derecede g¢eliski, korku ve igrenglik
barindirdigini kabul etmistir. Birgok kisi uygulamalarda yer al-
mama konusunda aciz kaldiklarindan, tamamlayamadiklarindan,
kustuklarindan ve hatta bayildiklarindan veya kurallara gére be-
lirlenmis lokmalar gizlediklerinden ve tiikettikleri hakkinda ya-



194 Hasta Toplumlar

lan soylediklerinden séz etmistir.”** Ustelik, Poole Bimin-
Kuskusmin toplumu arasinda ger¢ek anlamda sahit oldugu 11
yamyamlik olayinda, “son derece suskun ve ¢eligkili” davranis-
lar sergilendigini gézlemlemistir.

Bunun gibi émeklerin sayis1 diinya iizerindeki toplumlara
bakildiginda kolayca artirilabilir. Insanlar belli bash baz gele-
neksel uygulamalardan hoslanmamakla birlikte, bir firsat ¢ikti-
ginda derhal bu uygulamalar birakmiglardir. Gergekten de bazi
bireyler belirli geleneklerden o kadar nefret eder ki bu gelenegi
ya komple kaldirmaya ya da degistirmeye ¢aligirlar. Bu olgunun
en bilinen 6meklerinden biri 1819 yilinda Hawaii arstokrasisi
ve rahiplerinin kasith olarak yerlesik ve kutsal tabularindan bazi-
larim1 ihlal etmesiyle ortaya ¢ikmugtir. Hawaii’nin tabu sistemi
soylulugu ve halktan olanlarin tutumlarim hizaya sokan yasakla-
malar uygulamistir. Muz ve hindistan cevizi gibi birgok besin
maddesi, kadinlara yasaklanmis ve bu yiizden de erkek ve kadin-
lar birlikte bu besin maddelerini yiyememistir. En biiyiik liderle-
ri olan Liholiho ve bas rahibi Hewahewa’nin ihlal etmeyi tercih
ettigi tabu da budur. Alfred Kroeber bunun sebebini “kiiltiirel
tiilkenmiglik” olarak ifade ettigi seye dayandirmaktadir; Kroeber,
Hawaililerin tabular sisteminin olusturdugu yiikten artik sikildik-
larina inanmaktadir.>” Son analizler, birgok Hawaiili kendi tabu
sistemini mesakkatli bulsa da; Batililarla gegtikleri temas dahil
karmagik sosyal, siyasal ve ekonomik etmenler de bu tabular
kaldirmalan konusunda etkili olmustur.3®

Hawaii 6megi birkag¢ bireyin istemedikleri ya da problem
yaratan kiiltiirel yonleri yok edebilecegini gostermektedir fakat
bu bireylerin siradan insanlar degil, reis, soylu ve rahip gibi bir
takim sosyal degisimler getirmeye muktedir kisiler olmak zorun-
dadir. Omegin; Leo Pospisil, Papua Yeni Gine’nin Kapaukulu
toplumundaki zengin bir erkegin ¢ekici bir kadinla evlenmedigi
takdirde onu reddedecegi igin, ensest evlilik kuralini1 -cezasi
6lim olan bir kural- nasil degistirebildigini anlatmistir.>® Bazi
Afrikali krallar gelenekleri neredeyse goniilsiiz olusturmus ve
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tekrar diizenlemistir. Shaka Zulu buna en bariz 6mektir, bununla
birlikte bagka dmekler de mevcuttur.

Bazen gelenekler o kadar kuvvetli savunulur ki insan giicii ve
etkisi bile onlan degistirmek igin higbir sey yapamaz. Nebras-
ka’nin Skidi Pawnee Yerlileri (yaklagik 5.000 kisiden olusan bir
kabile) giineyde bulunan Caddoanca konusan komgulari gibi
insanlar1 dini amaglar dogrultusunda kurban etmigtir.*® Bahtsizli-
g1 Onlemek igin yiiriitiilen, bir rahibin talebi lizerine yapilan kur-
ban etme islemi; Seher Yildiz1’nin sinirini yatigtirmak igin kur-
ban edilmesi amaciyla talihsiz kurbanlarin -erkekler, kadinlar,
cocuklar ve hatta bebekler- 6ldiiriilmeden ve pargalara ayrilma-
dan 6nce iskence edilmesi ve ardindan infaz edilmesi islemlerini
igeriyordu.

19. yy. baslarinda, Skidi Pawnee’nin siyasi lideri ve bilyiik
saygi duyulan Knife (Bigak) Reis, insanlarin kurban edilmesinin
gereksiz ve acimasizca olduguna karar vermistir. Bu karara var-
masinda merhametli bir adam olmasi ya da beyaz Amerikalilarla
olan temasinin etkili olup olmadigi bilinmiyor. Bilinen tek sey
O’nun bu uygulamaya kargi sdylemlerde bulunmus olmasi ve
1817 yilinda esir bir kizin kurban edilmesini durdurmaya ¢alis-
mi§ oldugudur. Geng kurbana yapilacak iskence baglamadan he-
men Once, Skidi Pawnee savasgilar arasindaki her anlamda en
onurlu olan Bigak Reisin oglu, kizin 6niine gegmis ve bu kizin
serbest birakilmasinin babasinin emri oldugunu ifade etmistir.
Pawnee halkinin heyecan dolu bakiglar arasinda, kiz1 igkence-
den kurtararak atina bindirmis, ardindan da kiz1 yakalandig: hal-
ka gotiirmiigtiir. Bir yil sonra, baba ve ogul yeniden bir kurban
etme -bu sefer on yaginda bir Ispanyol gocuktu- hadisesini, gocu-
gu kurban etmek i¢in adak olarak sunmus bir savasgiya esir kar-
siliginda fidye vererek engellemislerdir.

Cesur, kararli ve etkili olan Bigak Reis ve oglunun bu ¢abala-
1 insanlarin kurban edilmesi uygulamasina bir son vermeye yet-
memigtir. Rahipleri tarafindan yonlendirilerek Skidi Pawneeler,
en azindan 1834 yilina ya da belki daha sonrasina kadar insan
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esirleri kurban ederek Seher Yildizi'nin gonliinii almaya devam
etmislerdir. Bigak Reis ve oglu basanh olamamistir fakat toplu-
mun geri kalan tarafindan kutsal olarak kabul edilmesine rag-
men, tiksindirici bulduklar gelenegi degistirmek igin ellerinden
gelen her seyi yapan bireylere garpici bir dmek teskil etmekte-
dirler.*'

Daha once gosterilen dmekler, tipki karmagik ve iginde yasa-
digimiz post endiistri toplumlari gibi, kii¢iik ve geleneksel top-
lumlardaki insanlarin kiiltiirlerinin bazi 6gelerine kargi giktiklar
gergegini gostermektedir. Eger insanlarin kendi kiiltiirlerinden
veya yasamlarindan memnuniyetini olgen bir anket yapilsaydi,
degisik toplumlardaki insanlar farkli memnuniyet derecelerine
sahip olduklarini ifade ederdi. Gallup sirketi bati Avrupal iilke-
lerde bu tiirden bir anket yaptiginda, sonug ayniydi.*? Ayrica,
Amerika Birlesik Devletleri'nde yapilan anketlerde iilkenin farkh
boliimlerindeki insanlarin yam sira farkh yas ve etnik gruptan
insanin yasam memnuniyetine iligkin verdigi ifadelerde onemli
farkliliklar oldugu goze carpmaktadir*® Radikal farkliliklara
sahip kiiltiirlerden insanlarin yasamlarindan ne diizeyde memnun
olabileceklerini belirlemek ¢ok zor bir vaat olabilir fakat en azin-
dan goreceli homojen kiiltiir alanlarinda imkansiz olmayabilir.
Bu tiir bir anket hi¢ yapilmamis olsa bile, dayandig: ilke yine de
onemlidir. Insanlar kiiltiirlerinin kendilerine dayandirdig1 belirli
uygulamalar dahil olmak iizere, yasamlarinin gesitli yonlerini
degerlendimmektedir ve sistematik degerlendirmeler bazi toplum-
lardaki insanlarin diger toplumlardakine gére kiiltiirlerinin gesitli
yonlerinden ¢ok daha fazla memnun oldugunu neredeyse agik¢a
gostermektedir. Bununla birlikte, bazen insanlarin davranislari
bir toplumun iiyelerinin ihtiyaglarim1 ne derecede karsiladigina
iligkin daha gozle goriiliir kanitlar sagladigindan dolayi, insanla-
rin yasamlarindan memnuniyetsizliklerine iligkin s6zlii ifadeleri-
ne bagh kalmamamiz gereklidir.

Insanlarin ihtiyaglani karsilanmadiginda yabancilagtiriimis
hissedebilirler. Birka¢ konsept yabancilagtinlmaya kiyasla Ba-
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tI’'da daha yaygin ilgi noktalar1 gelistirmistir. Bu konseptlerle
alakall yaymlanmig binlerce 6genin 6énemli bir kismu Bati toplu-
muna odaklanmasina ragmen, Batili olmayan toplumlarla alakah
olanlarin 6nemli bir boliimiinde birinin kendi kiiltiiriinii anlam-
sizhik, gii¢siizliik, kaidesizlik, sosyal soyutlanma ve uzaklasma
olarak hissetmesi durumunun diinyanin birgok boéliimiindeki in-
sanlarda goriilmekte oldugunda siiphe yoktur.** Bazen insanlarin
yabancilasma duygusu -Disfori olarak da bilinir- énemli go-
revleri tamamlanmamig birakan bir hissizlige yol agabilir. Dis-
fori gogunlukla alkol ve diger uyusturucularin agin kullanimiyla
iligkilendirilir. Elbette ki igki aligkanligi daima disfori ya da ya-
bancilagmanin bir iiriinii degildir. Cheyenne yerlileri Amerikan
ordularina maglup olmadan ¢ok oncesinde ve savasg kiiltiirleri
halen gururlu bir sekilde devam ederken, biitiin gruplar igki icme
konusunda o kadar asiriya kagiyorlardi ki sarhosluktan yemek
bile yiyemiyorlardi ve savaggilar nadiren de olsa kendilerinden o
kadar g¢ok gegiyorlardi ki Amerikan Siivarisi tarafindan yapilan
saldinlardan kagabilsin diye atlarina baglamyorlardi.*® Alkol
kullanimi birgok akademisyenin de gosterdigi gibi olumlu sosyal
islevlere sahip olabilir fakat Cheyenneler tarafindan yapilan bu
tiirden sarhoglugu adaptif olarak anlamak ¢ok zor olacaktir.*®
Amerikal yerli toplumlar1 yenik diistiiklerinde ve rezervasyon
kamplar ile yasam alanlan kisitlandiginda, birgok birey depres-
yona girdi ve mutsuzluklarinin iginde asin derecede alkol tiiketti.
Sarhoslugun pusu altina g¢ekilmek, ciddi kiiltiirel kayiplar yasa-
yan insanlar i¢in adaptif olabilir fakat bu yerlilerin bir¢ogu i¢in
sarhosluklan ardina saklanacak bir durum degildir.
Amerika’daki yerliler arasindaki alkole bagl 6liim oranlari
1982 yilinda tiim toplumda goriilen 6liim oranlarinin neredeyse
ii¢ katiyd: ve bazi kabilelerde bu oran ¢ok daha yiiksekti. Britan-
ya Kolombiyasi’nin batisinda yer alan Salish sahil bélgesinde on
yil dncesinde kazaya ve siddete bagh 6liimlerin yiizde 80’1 alkol-
le baglantiiyd:1 ve yiizde 7’si, genel niifusla karsilastinldiginda
yiizde 1.3'ii siroz hastahgindan 6lmiistiir.*” 1989 yilinda Ameri-
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ka’da yasayan yerli kadinlar da alkol kullaniyordu, bu yiizden de
kadinlarin sirozdan 6liimii nerdeyse yerli erkeklere yaklasmis ve
ulusal ortalamay: da gok fazla ge¢misti. Amerika Birlesik Dev-
letleri'nin tamaminda dogan her 1.000 bebegin 1 ile 3'ii fetal al-
kol sendromuna sahipti fakat baz1 yerli kabilelerde bu oran bin-
de on civarindayd:.*® Bir toplumda dogan bebeklerin yiizde biri-
nin fetal alkol sendromuna yakalanmasinin nasil adaptif olabile-
cegini hayal etmek bile zordur. Alkol kaynakli maladaptif benzer
raporlar diinyanin farkli bélgelerinde halihazirda mevcuttur.

Ciddi derecede yabancilasmis insanlar hirsizlik veya cinayet-
ten kiifre girme ya da sug isnadina kadar sosyal agidan huzursuz-
luk verici tiim yollara bagvurmustur fakat hepsinin genel sonucu
biitiin toplumlar i¢inde sadece bir elin parmagin1 gegmeyecek
toplumlarda meydana geldigi kaydedilmis intihar olmustur. Di-
gerkamlk veya intikam gibi intiharin baz1 sebepleri kiiltiirel ya-
bancilasma veya kiiltiire karsi ¢ikmay: temsil etmeyebilir fakat
intihar genellikle hayatin degersiz oldugu hissi ya da kadina sid-
det veya bir kadinin sevmedigi biriyle evlenmeye zorlanmasi
gibi kiiltirel agidan kabul edilen bir uygulamaya karsi ¢ikma
olan yabancilagmanin bir sonucu ve ifadesidir. Yeni Britan-
ya’nin batisinda yasayan ve kocalari tarafindan kétii sekilde dé-
villen Lusi-Kaliaili ev hamimlan umutsuzluk ve kizginhiklarim
ifade etmis ve bazilar1 kagmigtir fakat yakin akrabalara kocasinin
akrabalar tarafindan verilen baslik parasinin iade edilmesi kor-
kusu ile yakin akrabalar1 kadim geri donmesi igin zorlamiglardir.
Bu tiirden i¢inden ¢ikilmasi gii¢ bir durumla kargilasan perisan
kadinlar kendini 6ldiirebilirler.*® Dogu Afrika’nin baz1 boliimle-
rinde, kizin itici buldugu bir adamla -genelde bdyle olur- babasi
ve erkek kardesleri tarafindan evlenmeye zorlanan bir kadin da
kagmus olabilir ve tipki Lusi-Kaliaide oldugu gibi, kadinin yakin
akrabalar1 baglik parasim1 kaybetmemek i¢in kadim geri dénme-
ye zorlayacakti. Bu kadinlar, aileleri tarafindan ayarlanmis evli-
lik gelenegi hakkinda ne hissettikleri konusunda herhangi bir
siiphe birakmadan genellikle kendini asmiglardir.*®
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Cogu toplumda intihar, ¢ok da yaygin olmayan bir hadise
olsa da, sosyal varligi tehdit edecek kadar sik sekilde meydana
gelebilmektedir. Son yirmi yilda Amerikali gen¢ zenci erkekler-
de goriilen intihar vakalarindaki artis, 6nemli diizeyde dikkat
cekmistir®® ve Samoa ve Truk toplumlarinda yasayan gengler
arasinda son yillarda o kadar siklagsmistir ki bu durum salgin ola-
rak karakterize edilmistir.*> Cogunlukla intihara bagvurmak, Ba-
tililasma yolunda ilerleyen ya da fakirlige bagh stresin gériildii-
gii ve irk¢iligin oldugu toplumlara 6zgii degildir. Kiigiik ve gele-
neksel toplumlardaki insanlar da genellikle intihara bagvurur. Bir
arkadasini, akrabasini ya da esini intihara kurban vermek, geride
kalanlar i¢in derin iiziintii yaratabilir ve gesitli sosyal ¢atigmalara
yol agabilir, bununla birlikte birka¢ tane intihar vakasinin goriil-
mesi de sosyal yasamin siirekliligini tehdit etmez.*> Ancak, baz
antropologlarin da ifade ettigi gibi intiharin daima nadir bir olay
olmasi ya da sosyal yasamn siirekliligine tehdit olusturmasi asil
konu degildir.** Papua Yeni Gine'nin daghk bolgesindeki Bimin-
Kuskusmin toplumu arasinda intihar o kadar sik goriilmiistiir ki
Poole’a gore; “intiharin kékeni, 6nlenmesi ve biiyiik sosyal mali-
yetleri, Bimin-Kuskusmin hakkinda dikkat gekici hususlardir.”**
Poole’un yaptigi alan arastirmasindan alt1 kusak oncesine dair
bilinen tiim 6liimlerin yiizde 10’u intihar kaynakliyd: ve gocuk-
larda oldugu gibi baz: intiharlar da rapor edilmemistir. Bu oran
tehlikeli bir bi¢imde yiiksektir ve bu orami géren birisi Bimin-
Kuskusmin hakkinda derin hiizne kapilabilir. Daha 6nemli olan
ise 1970'lerin baslarinda Poole tarafindan yirmi dért ay boyunca
yapilmis alan aragtirmasi siiresince meydana gelen 58 oliimden
otuz tanesi -toplamda yiizde 57’lik korkutucu oran- intihar kay-
nakh olmugtur. Bu gergek intiharlarin yan sira, birgok insan inti-
har belirtisi gostermis ve digerleri de kendilerini oldiirmeye ¢a-
lismis olsa da bunu basaramamstir. Omegin, Poole bu insanlarla
birlikteyken, on bir tane kadin kendini 6ldiirmiis ve diger altmis
yedi kadin da doksan ii¢ kere intihar edecegi tehdidinde bulun-
mustur. Ek olarak, bes ve yedi yas arasindaki iki ¢ocuk intihar
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etmeye kalkismigtir. Bu durumun Bimin-Kuskusminlerin umu-
runda olup olmadig1 konusunda ufak da olsa bir merak vardir.
Herhangi bir Avrupal toplumda iki yillik bir siire igerisinde
meydana gelen tiim 6liimlerin yiizde 57’sinin intihar kaynakl
oldugunu hayal etmeye ¢aligsaniza...

Basarisiz kutsal bir liderin ya da kahraman bir savas¢inin
“fedakarca” intithar etmesi istisna olmak iizere, Bimin-
Kuskusmin intihan ciddi derecede fena bulmus ve intihar eyle-
mini veya intihar girisimini asagilayarak intihan 6nlemek igin
ellerinden geleni yapmistir. Bu Onlemlere ragmen, Bimin-
Kuskusminler daha 6nce goriilmemis oranda kendilerini 6ldiir-
meye devam etmistir. intiharlarin gogu erkek adam olmak igin
gerekli olan kiiltiirel talepleri iistlenmeyi ¢ok zor bulan 23 — 34
yas araligindaki erkekler tarafindan yapilmigtir. Direng, giic,
cesaret, irade ve bagkalar iizerindeki etki bir hayli takdir edilir
ve erkek adam olabilmek i¢in bu kiiltiirel standartlar1 kargilaya-
mayan erkekler kiiltiirlerinin zorunlu kildig: taleplere “i¢erledik-
lerini” ifade etmistir.*® Erkeklere kiyasla daha az intihar eden
kadinlar i¢in intihann baglica sebebi evli yasamin zorlu kogulla-
ridir. Daha 6nce ifade ettigimiz gibi, birgok Bimin-Kuskusminli
kutsal yamyamlik uygulamasim tiksindirici bulmaktadir. Bu in-
sanlarin olaganiistii bir rakami Bimin-Kuskusmin toplumundaki
hayati yasamaya deger bulmamaktadir.

1670 yilinda kuzeydogu Cin’de yasamig az niifuslu T’an-
ch’eng toplumunda yasayan umutsuz koyliileri diigiinelim. Jonat-
han Spence tarafindan tamimlandif iizere, bu insanlarin gektigi
sikintilar Cin’in kirsal bolgesinde olandan bile fazlaydi. Eskiya-
lar, aglik, seller, gekirgeler, salginlar, dondurucu soguklar ve son
olarak yikici bir deprem tarafindan harap edilen bu toplumun
niifusu, 1620 yilindan 1670 yilina kadar olan siiregte 200.000
den 60.000°e kadar diismiistiir. Ayn1 zaman siireci boyunca ta-
rim yapilan araziler iigte iki oraninda azalmigtir. Birgok koylii
aglik ¢cekmis ve digerleri de yamyamlik yaparak hayatta kalabil-
mistir.>” Huang Liu-hung, 1670 yilinda yargig olarak gérev yap-
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mak iizere bolgeye gittiginde, yasamin higbir anlaminin kalmadi-
g1 bir toplumla kargilagmigtir. “Birgok insan yasamini dayandir-
dig1 bir degerin olmadigin1” yazmig ve “her giin” birinin intihar
ettigini duymaktan dehsete kapildigini ifade etmistir. Huang Liu-
hung bu intiharlara o kadar duyarh hale gelmisti ki kendini 6ldii-
renler disinda hayatta kalanlan, koyliileri kendi yasamlanna say-
g1 duymadiklan i¢in suglayan bir ilan postalayarak biitiin iilkeye
rezil etme yolunu denemistir. Aynca Huang Liu-hung, intihar
eden kisilerin cesetlerini “bortii bocek yesin diye” 6ldiikleri yer-
de birakacag tehdidinde bulunmustur.®®

Yasam kosullan hakkinda bir hayli umutsuz olan insanlar,
T’an-ch’eng halkinin yaptign gibi umutsuzluklarindan kurtulma
yollarim1 sarhosluk veya intiharda bulmustur ama insanlar bazen
kiiltiirlerini yeniden canlandirmak igin daha yapici adimlar atma
girisiminde bulunurlar. Antropologlar bu girisimleri kiiltiiriin
yenilenmesi veya diizeltilmesi olarak ifade ettigi gibi, canlandir-
ma hareketleri diinyanin bir¢ok béliimiinde meydana gelmekte-
dir. Omegin, New York ve Kanada’da ki Iroquois Konfederas-
yonunun giiglii ve saygin kabileleri nihayetinde yenilmis ve re-
zarvasyon kamplannda yagamak gibi sinirlamalara maruz kal-
muslardir, yapabildikleri her zaman bol bol alkol kullanmaya
baslamiglar ve sonrasinda da sarhosluk etkisi altinda 6liimciil
siddette bulunmuglardir. Ayikken de zaten depresyon ve intihar
egilimli olurlardi. Umitsiz ve dagimk vaziyetteki bahtsizliklan-
nin aralannda yasayan biiyiiciilerin isi olduguna inanmugslardir.
Digerlerinin yaptig1 gibi kendilerini yok etmek yerine, peygam-
ber Handsome Lake (Yakigikli Gol) tarafindan 6nerilen yeni bir
dine ge¢is yapmuglardir. Yakisikli Gol ve arkadaslari Iroquis top-
lumu ve kiiltiirii i¢in ronesans niteligine sahip bir yagam bigimini
tasarlamistir.>® Yasam bigimlerinden memnun olmayan diger
toplumlar, eski kiiltiirlerini yenilemek ya da yeni ve daha mem-
nun edici bir kiiltiir tasarlamak igin benzer adimlar atmigtir. Do-
gu Avrupa’nin ve eski Sovyetler Birligi'nin etnik azinhklarinin
birgogu bu tiirden bir canlanma girisiminde bulunmustu ve Isla-
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mi ilkelere sahip diger toplumlar da toplumlarinin yam sira din-
lerini canlandirma girisiminde bulunmaktadirlar.

Kiigiik ve geleneksel toplumlarda yasayan insanlarin duygu-
sal ve psikolojik agidan yasam bigimlerine bagh olduklarim dii-
sinmemiz muhtemeldir ve durum gergekte de boyledir. Birgok
toplumda yasayan insanlar kendilerini “insan” olarak adlandirir
ve digerlerini de diipediiz insan dis1 bir sey degilse, yaratik ve
tiksindirici olarak goriir. Omegin kendi yasam bigimlerinin diger
toplumlarin tamamindan istiin oldugunu diisiinen Hopi yerlileri,
kendilerini diger halklardan ayiran engelleri kaldirmak yerine,
siirdirmeye devam etmistir. Sadece Hopi degil, birgok halk sa-
dece kendi yasam bigimlerinin tek olduguna inanmaktadir ve
rasyonalizmin biiyiimesiyle bu sekildeki adanmiglklarin azala-
cag beklentisinde olan birgok aydinlanma sonrasi optimistlikle-
rini sagirtarak, giiniimiizde diinyanmin birgok bdéliimiinde birinin
etnik grubuna ve dinine adanmishg: ifrat derecesinde yiiksel-
mektedir.?® Collin Tumbull kendilerini 1960'larda ziyaret etti-
ginde, aglktan 6lmek iizere olan Uganda’nin sefil toplumu Iklar
bile birlikte kalmay1 segmis ve besin bulmak ya da hayatta kal-
mak i¢in kutsal daga gitmek yerine 6lmeyi tercih etmislerdir.

Birgok toplumun -Duddie's Branch halki bile- sadece kendi
iyelerinin duygusal baghligin1 saglamasi degil, aym zamanda
yabancilara kapah olmasi dogrudur.®' Bir Avrupah nasil bir Ja-
pon olamazsa, yabanci biri de Hopi olamaz. Buna ragmen diger
toplumlar daha ag¢ik ve kendi kiiltiirlerini baska kiiltiirlerden in-
sanlara gekici kilmiglardir. Omegin, birgok gozlemci tarafindan
da telaffuz edilen Kenya’daki kabile simirlar1 (halende sosyal
¢atisma liretmeye devam ediyor) somiirgeci devletlerin yonetim-
sel taleplerinin birer liriintidiir. Somiirgeci y6netimin uygulan-
masindan once, kiiltiir ve dil bakimindan ayn niifuslar arasinda
diizenli olarak meydana gelen ticaretle ve evlilikle etnik iligkiler
daha degiskendi.®* Benzer bir olgu Giiney Afrika'da da goriil-
miistiir. > Gergekten de, insanhk tarihi yabancilara kars: toprak-
larini cansiperane savunan kapah toplumlarin niifus hareketleri-
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ne sahne olmustur. Evvela, ticaret diinyada neredeyse her ycrde
mevcuttur ve Fransiz ve Amerikan “dag adamlarinin  ¢esitli
Kuzey Amerikal yerli toplumlarinda yaptig1 gibi, tiiccarlar ba-
zen yabanci toplumlara yerlesmistir.%*

Bireyler ve kiigiik akraba gruplari g¢atismadan kaginmak, ge-
¢im kaynaklarini gelistirmek ya da kan davasi veya vergi gibi
bazi istenmeyen faaliyetlerden ka¢gmak igin ayrilmak istedigin-
den dolay1 da niifus hareketleri meydana gelmektedir. San,
Avusturalyali Aborjinler, Mbuti, Inuit, Dogribler gibi avci — top-
layici toplumlar arasinda yer alan grup iiyelikleri olduk¢a degis-
kendir. Richard Lee tarafindan tamimlanan 'Kung Sanda, her yil
niifusun yiizde 13’ii bir kamptan digerine ge¢mis ve diger yiizde
35’i de zamanlanim planlayarak iki veya daha fazla kampa yer

’

degistirmislerdir.®® Buna benzer toplumlarin neden grup iliskile-
rini degistirmeyi segtikleri hakkinda pek ¢ok sebep olabilir fakat
onceki gruplarin iiyelerinin inang ve davranislan sonucunda
meydana gelen memnuniyetsizlik sebeplerden biri olmalidir.
Afrika'nin her yerinde veya Okyanusya’daki Polinezya'da yer
alan Bantu konusanlar bir tiran reisten kagmak i¢in go¢ etmistir
fakat baska 6meklerde ise bir bireyin ya da kiigiik bir ailenin
toplumun geride kalanlarin1 birakarak go¢ etmesi ayr1 yagamak
i¢cin olmustur. Tanzanya’nin avci-toplayict Hadza halkindaki
erkekler uzun yillar yalniz yagamistir®® ama son dénemlerde bir
kadinin iki kiziyla birlikte Peru’nun giineydogusunda bulunan
Manu Milli Parkinda, avci toplayic1 gogebe yasam bigimlerini
siirdiirdiikleri goriilmiistiir.” Bu tarz insanlar bazen siirgiin edil-
migtir fakat digerleri de o kadar yabancilagtirilmigtir ki yalniz
yasamay1 tercih etmislerdir.

fhtiyaglarindan biri veya birkagim karsilayamamasi nedeniyle
icinde dogdugu ve kiiltiiriinii kabul ettigi toplumu birakip giden
insanlarin sayisim tahmin etmek giigtiir, ancak diinyanin her ta-
rafindaki sehirlerin olaganiistii biiyiimesi, durumun bdyle olmasi
gerektigini akla getirmektedir. insanlann zengin olmak ve sonra
memleketlerine dénmek icin sehirlere gog etmesi yaygindir.®®
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Kuzey Nijerya’daki yeni Jos sehrindekiler gibi bir¢ok insan,
isteksiz sekilde sehirlerde kalmakta ve yerli kdylerine donmeyi
ummaktadirlar®® fakat diinya iizerindeki diger insanlar sehirleri
koy hayatinin istenmeyen bazi yonlerinden kagis olarak gormiis
ve bu sekilde tercih yaptiklanndan dolay: sehirlerde kalmislar-
dir. Manila bolgesinde harabe bir gecekonduda yasayan bir ada-
ma hindistan cevizi agaglarim1 ve piring tarlalanni gorecegi ve
okyanus esintisini hissedecegi memleketine donmeyi isteyip is-
temedigi soruldugunda, adam diinyanin belki tamaminda dile
getirilen ayni geyi yani “ama orada yasam sikic1” diyerek cevap-
lamigtir.”® Sikic1 bir hayattan kagmak ya da bagka bir sebeple,
sayis1 bilinmeyen milyonlarca insan daha iyi yasam sartlan ara-
mak igin sehirlere go¢ etmistir.”

Insanlar kiiltiirlerinden memnun olmadiklarinda, bu hosnut-
suzluklanm disforik sekilde disa vururlar -bir intihar davranigi-
ya da go¢ etmektedirler. Aynm1 zamanda toplumun faal iiyeleri
olarak kalmakla birlikte, sosyal protesto ve isyanlara katiimakta-
dirlar. Soylemeye gerek bile yok fakat ¢ocuklar kiiltiirlerinin
gerektirdigi kisitlamalarla ilk kez karsilagtiklannda bu duruma
tepki gostermektedir ve bazen de birlikte hareket ederek yetis-
kinlere kars:1 sert tepkiler gostermektedirler fakat g¢ogu kiigiik
6l¢ekli toplumda ya da halk toplumunda, ¢ocuklar ergenlik ¢ag-
na ulastiklannda yeterli diizeyde kiiltiirlerinin esiri olmaktadir-
lar, hemen hemen hepsi itiraz etmeden ve hevesle yetigkin rolii-
nii iistlenmek i¢in bekleyerek ac1 dolu erkeklige kabulii kapsa-
yan gen¢lik donemine dayanmaktadir. Bazen de her nedense,
tipki1 Kuzey Kenya’nin Samburularinin yaptigi gibi bu sistem
carpik yiiriimektedir.”

Gengleri, kabilenin geri kalanin1 ve sigir siiriilerini  komsu
kabilenin saldinsindan korumak igin asker olarak hizmet veren
Samburular savag¢iydi, Maasai dilini konusur, biiyiikbag hay-
vancilikla ugragirlardi. Yasa gore teskilatlanmsg bu geng adamlar
Samburu sinir boylannda ileri karakol vazifesini yerine getiren
ordugahlarda yagiyorlardi. Bu kamplarda yasam her an var olan
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savas ve kahramanlhik &6geleriyle heyecan verici olabilir. Ken-
ya’nin Ingiliz koloni devleti hayvanlarin yagmalanmasim yasak-
lamist1 ancak kontrolleri kismen etkili oldugundan dolay: bazen
yagmalanma meydana gelmistir. Ustelik bekar kadinlardan olu-
san bir kamp da savasgilarin yasadigi kampin hemen yanina ku-
rulmustu. Cazibe ve onurun birlesimi bu durumu bir siire de olsa
katlanabilir yapmistir, Samburulu erkekler i¢in en biiyiik hedef
yasam boyu savasgi olarak kalmak degil evlenmekti, bir¢ok ka-
din ve sifir toplayarak zengin ve saygi deger evli bir adam ola-
rak yasamakti. Ancak, Samburu toplumu gerontokratikti ve gii-
cii ellerinde tutan bu yash adamlarin savasgilar1 evlendirmek ve
yuva kurmalarina miisaade etmek igin bir acelesi yoktu. Bunun
baslica sebebi, evli yagh adamlarin, savag¢ilarin halihazirda sev-
gili olarak goriistiikleri gen¢ kadinlan es yapmak igin géz koy-
masidir. Sonraki sebebi ise, ne kadar ¢ok savas¢1 faal gérevde
olursa, evli adamlann siiriileri de diisman baskinlarindan o kadar
giivende olmasiydi.

Bu sistem savasgilar ve sevgilileri memnun oldugu siirece
uygulanabilirdi ve yash adamlar evlenmeyi onaylamayip bir yas
sinin (bazen otuzlu yaslar) koyduklarinda agik protestolar ve
isyana yakin olaylar meydana gelmisti Bu savasgilar yash
adamlarin siiriilerine karsi intikam duygularim kabartacak ve
hiikiimetten para cezasi aldirtacak yetkisiz saldirilarda bulunu-
yorlardi, evli adamlarin gen¢ kadinlarin1 bastan ¢ikanyor ve bu
cezbedici geng savasgilar, kendi yash liderlerine kargi siddet kul-
lanma tehdidinde dahi bulunuyorlardi. Samburulu bir savasginin
yaslilara saygi duyacag ve ilerde bir giin onlara benzemeye can
attig1 distiniiliir fakat agik bir devrimi engelleyen asil sey, yash
insanlarin kendilerine kargi ¢ikan herhangi bir geng insan tizerine
uygulayacag 6liimciil ve dogaiistii bir lanet oldugu inancidir. Bu
lanetin giicii, Samburu halkinin tamamim bir arada tutmustur
fakat tehlikeli bir sekilde, bekar erkek ve kadinlar bu sistemden
hosnutsuzluklarim agik¢a dile getirmektedirler. 1950'li yillarin
sonlarinda Samburular iizerine ¢aliymis antropolog Paul Spen-
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cer’in ifade ettigi gibi, Ingilizlerin savasi yasaklamasimin yanin-
da savascilann yash adamlar nedeniyle yasadiklan hayal kirik-
liklan, bu geng savasgilari “sinirli geng adamlar” yapmstir.”
Elbette, Ingilizler pasifize etmeden 6nce Samburular galigiimadi-
gindan dolayi, savasgilarinin uzatmal bekarlhiga bagh hayal ki-
rikhginin altinda daima kizgin olmus olmalari muhtemeldir.

Nesilsel g¢atigmalar en kiigiik, en esitlik¢i toplumlarin yani
sira en genis ve ¢ok sinifli toplumlarda da meydana gelmektedir
ancak genglerin kiiltiirlerinden memnuniyetsizligi ne kadar artar-
sa, kadinlar ¢ok daha fazla memnuniyetsiz olmaktadir. Kadinla-
rin kiiltiirel agidan bildirilen rollerini ne 6l¢giide kabul ettikleri ve
deger verdikleri, toplumdan topluma fark etmektedir fakat ka-
dinlar kesinlikle mutsuzdur (hakh sebeple, eklemeliyim) ve kotii
durumlarinin sorumlusu olarak erkekleri suglamigtir. Diinyanin
cesitli bolgelerinde kadinlar kocalarina karg1 sézlii ve hatta fizik-
sel saldirilarda bulunmugtur, buna ragmen birkag istisna diginda
erkekler fiziki agidan kadinlara baskin gelmistir ve bu konuda
nazik olmaktan ¢ok uzaklardi. Sonug olarak, kadinlar itiraz ettik-
lerinde bunu dolayh yollardan yaparlar. Aynca yasamin agir
yiiklerinden gegici de olsa kurtulmak isteyen kadinlar susto (ve-
ya korku hastaligi , genelde Latin Amerika'da goriiliir) gibi ba-
zen de hasta rolii uyarlarlar. Douglas Uzzell, Oaxaca Zapotecleri
hakkinda yazdiginda sustodan muzdarip oldugu iddia edilen ka-
dinlarin eger miisamaha gosterilmezse, hastaligin 6liimciil boyut
kazanabilecegine inanildigindan dolay: siradan iliskilerden ge-
kinmis -kocasindan yedigi dayak dihil- olduklar1 sonucuna var-
mustir.”*

Afrika’'nin birgok boélgesinde, kocalarinin baskin olmasina
kars1 ¢ikan kadinlar hasta rolii yapmaktansa, ruhlar tarafindan
¢arpilmis numaras1 yapmaktaydi (genellikle bilingli olarak yapi-
lir ve iyi bir sebep bulunurdu). Bu kadinlar bir kez ¢arpildiginda
(sik sik zivanadan ¢ikmug gibi konusarak) kocalanindan maddi
esyalar istemis ve bazen de erkekler gibi giyinmis ya da erkek-
lerle alay etmistir.”®> Varliklarinin devam 6liimciil olabilecek bu
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ruhlardan kendilerini kurtarmak isteyen (bir kadinin temsil cttips
kocalarinin degerli kaynak ve yatinmlarindan mahrumiyetidir),
erkekler kadinlarin isteklerine raz1 olmustur. Afrika’nin yam sira
diinyanin bir¢ok boliimiinde meydana gelen ruh ¢arpmasi, kadin-
larin yagam sartlarina karsi ¢ikmalarina ve gegici de olsa baz
yararlar saglamalarina imkan saglamustir; hasta rolii yapmak gi-
bi, bu durum da protestonun etkili bir bigimi olabilir. Dolayl:
protestonun bagka bir bigimi ise Misir’in bati ¢ollerinde yasayan
Awald Ali Bedouin halki arasindaki kadinlar tarafindan uygulan-
mugtir. Goriicii usulii evliligin kiiltiirel kisitlamalar1 ve ayrimci-
liktan yipranmis olan bu kadinlar, erkekler ve onlarin erkeklikle-
ri hakkinda tedbirli fakat agik¢a dalga gegen, onlar1 azarlayan ve
bazen de siddetli elestiren ezbere lirik siirleri (atigma) kapsayan
cesitli soylemlerle keyif ¢ikartmiglardir.”

Kadinlar, ayrica erkekler tarafindan gosterilen katlanilamaz
davraniglara da giddetli tepkiler gostermigtir. Mikronezya’da
yagsayan Ulithi Atolllarindan daha kuzeydeki Inuitlere kadar
magdur olmus kadinlar bir araya gelerek erkeklere ithafen miis-
tehcen ve kiifiir dolu igneleyici sézler ve sarkilar yazmistir. Bas-
langigta Inka Imparatorlugu ¢atisi altinda yasayan ve sonradan
Ispanyol somiirgesi altina giren Andean halki, gesitli yollarla
hayatlarinin sefaletine karsi ¢ikmiglardir. Bazen de iskence dolu
hayatlarinin umutsuzluguna son vermek i¢in intihara bagvurmus-
lardir.”” Diger bazi Andeanh kadinlar ise yeni bir neslin sémiir-
geci yonetimi altinda 1zdirap ¢ekmektense, kendi ¢ocuklarini
6ldiirme yoluna gitmistir. Bu uygulamay: yapan kadinlar erkek-
lerin kendilerine ihanet ettigi bircok yontemle, kiz ¢ocuklarn ye-
rine erkek ¢ocuklarim 6ldiirmiistiir. Baz1 kadinlar da ¢ocuklarini
somiirgeci yonetime direnis gosteren gizli bir kiiltiir kurulmusg
erisilemez bolgelere kagirmigtir.”®

Samburular (daha 6nceden de gordiigiimiiz lizere savaggilari
memnuniyetsizdiler) arasinda sayillan yirmi ve bazen de biraz
daha fazla olan Samburulu bir kadin grup, miistehcen ve agik¢a
tehdit igerikli mesajlar igeren sarkilari, karisina siddetli davranan
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bir yashya ithafen evinin 6niinde soyliiyorlardi.”® Afrika’mn
diger boliimlerinde, kadinlarin protestosu daha aleni ve hatta aci
verici bir hal aliyordu.®® Nijerya’da yasayan igbolu kadinlar, bir
erkegin yapabilecegi saldinda (kansina kotii davranmasi ya da
kadinin ekonomik hakkini ihlal etmesi gibi) bu adamin aile bi-
reylerini topluyor ve erkegin isledigi sugu anlatan kiifiirlii sarki-
lar sOyleyerek dans ediyorlardi (sik sik erkekligini sorgulaya-
rak). Ustelik bu adamin evinin disarisina gelip duvarlara vuru-
yorlar ve adam miidahale etmek i¢in digan geldiginde de, kadin-
lar tarafindan hirpalaniyordu. Tiim bu uygulamalar adam 6ziir
dileyene ve sugu tekrar islemeyecegine dair s6z verene dek de-
vam ederdi.?’ Bati Kamerun’daki Bakweri toplumunda, eger bir
kadin bir erkek tarafindan siddete maruz kalirsa kadin, adama
saldiracak ve oziir dileyerek hatasim telafi etmesine zorlayacak
kasabanin diger kadinlarim gagirabilirdi.®? Benzer bir durum
kadinlarin kocalarinin adeta bir usagi olan Kenya Kambalari
arasinda meydana gelmistir.®> Buna ragmen, eger bir kadin ekin-
lerine veya genel refahlarina zarar verecek bir seyin meydana
gelecegini ve yetigkin erkeklerden olusan konseyin sorunu ¢oze-
meyecegini hissettiginde, bu kadinlar bir araya gelir ve soruna
dogrudan miidahil olurlardi. Davullar ¢alarak ve odunlar1 havaya
kaldirarak taleplerini suglu kigiye yaptirmak i¢in adamun iizerine
yiiriirlerdi. Bu tiirden bir saldiriya hazirliksiz olan herkes sézlii
tacizin hedefi haline gelir ve bazilan da fiziki saldiriya ugrardu.
Kadinlarin bu infial hallerinin megruiyeti kargisinda, baskin
Kambali erkekler uysal uysal taleplere razi olmuglardir.®*
Kambali erkeklere benzer olarak Kenyali Pokotlar, giinlitk
hayatin tiim béliimiinde kadinlara baskin geliyordu; gergekten de
bir adam kansim1 dévmekten nadiren gekiniyordu, genellikle ¢ok
siddetli olsa da erkegin b6éyle yapmasi bir hak olarak kabul edili-
yordu. Pokotlu kadinlar kendi aralarinda kizginhklarim ifade
etseler de, hizmet etmek iizerine kurulu bir hayata boyun egmis
gibi goriiniiyorlardi. Hissettikleri 6fke kadar, ¢ok fatalizinle ka-
dinlarin “bizler erkekleri yonetemeyiz, sadece onlardan nefret
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ederiz” demesi aligilmig bir durumdu. Bununla birlikte, bir ada-
min kansi iizerinde uyguladig1 siddet ve taciz, kocalik sinirlarini
agarsa kadin kendi kocasim1 Pokotlarin ifadesiyle “utandirmak”
igin diger kadinlan organize edebilmekteydi.®* Omegin, bir er-
kek kansini ¢ok siddetli bigimde dovmiis ya da cinsel iligkiye
girememisse, adamin kans1 ve diger kadinlar adam uyurken onu
baglayacak, adama insan aklinin alabilecegi her tiir yakisiksiz
bigimlerde hakaret edecek ve asagilamakla kalmayip, sirasiyla
her kadin bu adama genital bolgelerini gosterecek -Pokotlar ara-
sinda normalde diisiiniilemez bir sey- kiigiik sopalarla testislerine
vurmadan 6nce adamin iizerine idranmi, hatta digkilarimi yapa-
caklardir. Nihayetinde de kadinlar, daha kalin gubuklan keserek
onu daha siddetli dsvme konusunda tehdit edeceklerdir. Bu du-
rum adama aciyan kansi (timsah goézyasi olduguna siiphe yok)
miidahale edene kadar sona ermeyecek ve adam tamamen yola
gelip derhal en sevdigi 6kiiziinii kansinin kesip yemesine -nor-
malde diisiiniilemez bir sey- miisaade edecek ve sonunda kadin-
lar adami serbest birakma konusunda hemfikir olacaklardir. Her-
kesin gozii 6niindeki bu olay boyunca, erkekler herhangi bir giri-
simde bulunmayacaktir. Bunun yerine, bagka bir yerlerde kendi-
lerine ihtiya¢ duyuldugunu hissederek bélgeden aynlacaklardir.
Erkeklerin bir takim dini torenler siiresince kadinlara kargi
gosterdikleri antagonizmi ifade etmeye gerek bile yoktur ama
bir¢ok toplumda kadinlar ve erkekler liderlerinin baz1 davranisg-
larina veya siyasal otoritenin mutlak fikirlerine kars: diizenlenen
protesto torenlerine birlikte katilmiglardir. A.J.F. Kobben, Suri-
nam’in Maroon toplumlarindan biri olan Djuka’da yasayan adi
sani pek duyulmadik bir liderin durugsma, cezalandirma ve kamu-
oyu 6niinde agagilama térenlerini aktarmistir®® ve Waud Kracke,
Amazon ormanlarinda yagamug kiigiik bir tarun niifusu olan
Kagwahivde Djukadakine benzer bir durumu yazmistir;
Kagwahiv lideri taraftarlarina, halk tarafindan kabul edilemez
ayncaliklar talep ettiginden ve diktatorce davraniglarda bulundu-
gundan gérevden alinmistir.®” Otorite boslugu ¢eken veya lider-



lerini tanimayan kiigiik insan gruplarindan avci toplayici olarak
yasayan insanlar bile, toplumdaki diger insanlarin buyurdugu
bicimde davranmay1 reddederek bir veya birden fazla agidan
kendi kiiltiirlerine karg1 gikabilir. Omegin, tiim avci-toplayici
toplumlar besinlerin paylasimi konusunda genel bir miitekabili-
yet esas1 ¢ercevesinde hareket etmektedir. Gida paylagim gerek-
liligi, yasamin ¢ok basinda 6gretilmis ve sadece paylagimda bu-
lunanlan takdir ederek degil, aym1 zamanda paylagmayanlan teh-
dit ederek ve asagilayarak yasam boyunca devam ettirilmigtir.
Dur durak bilmeyen baskilara ragmen, gida paylagiminda bulun-
mamak ¢ogunlukla gériilen bir durum olmugtur.

Omek verecek olursak, San halki tutarh bir sekilde birbirleri-
ni paylagim yo6niinden tesvik etmis olsa da gergek manada payla-
sim1 hayata gegirememiglerdir®® ve Dogu Bolivya’da yasayan
Siriondlar gida paylasimi iizerine giiglii kiiltiirel baskilarda bu-
lunmalarina ragmen, sadece gidanin bol oldugu dénemlerde, o
da ¢ok nadiren olmak iizere paylagimda bulunmuslardir. Si-
rionolar paylasmak yerine, geceleri yalmz basina veya ormana
cekilerek besinleri tiikettiklerini ve hatta kadinlarin da gida mad-
delerini vajinalarina sakladiklarini daha 6nce ifade etmistik.®®
Mbuti Pigmeleri arasinda da gida paylagimi yiice bir degere sa-
hipti fakat gergege bakacak olursak, gidalar oldukga isteksiz bir
bigimde paylasilirdi. Turmnbull bu durumu soyle ifade etmistir:
“Mbutili kadinlarin gidalarimi bagkalariyla paylasmaya zorlandi-
g1 takdirde, gidalarin bir kismini gizlememeleri nadir bir durum-
dur.”®® Gida paylagiminin tesvik edilmesine karsin paylagima
kars1 ¢ikmak, 6nde gelen bir kiiltiirel degerden insanlarin mem-
nun olmadigin1 géstermektedir.

Otoriteye karsi isyanci bir antagonizm ¢ogunlukla kutsallagti-
rilmigtir. Max Gluckman “isyanin ritiielleri” terimini, kadinlarin
erkeklere ve krallan ile alay eden diger insanlara kars: agresif
davraniglarda bulundugu térenlere ithafen kullanarak popiiler
hale getirmistir.”' Edward Norbeck “bariz geliskinin ritiielleri”
terimini kullanmay tercih etmistir ve bu térenler gergek bir is-
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yan degil sadece sembolik bir protesto icerigine sahip oldugu
i¢in bu terimin kullanimi daha yerinde ve uygundur, ayrica bu
torenler hastalarin iyilestirilmesi, sorunlarin ¢6ziimii ve trans
durumuna gegis ayinleri gibi diger bagka amaglara da hizmet
etmektedir.®? Birgok Afrika kralliginda yasayan insanlar bir ri-
tiiel olarak halkin memnuniyetsizligin bir ifadesi olan kralin asa-
gilandig1 ve hakarete maruz birakildig: yillik olarak diizenlenen
torenlere katiim saglamigtir fakat bu torenler gergek bir isyan
olmaktan ¢ok uzak olmakla birlikte, térenin sonunda kralin y6-
netiminin mesruiyeti bir kez daha kabul edilirdi. Diger toplumlar
otoriteye karsi duyduklari antagonizmi ifade etmek igin tipki
Mozambik'teki Plateau Thongalannin “umumi hakaretgisi” gibi
bir lideri sug¢lamasi ve asagilamasi igin cezadan muaf olan bir
soytar1 kullanmislardir.® Tipki Samoa’daki soytarilarin siyasi
liderleri agagiladiktan sonra herhangi bir yaptirima maruz kalma-
dig1 gibi Orta Cag Avrupasi'ndaki Fools toplumu da benzer bir
rol oynamugtir.’* Aymi durum Amerika’nin kuzeybatisinda yaga-
yan Kwakiutl yerlilerinin “budala dans¢ilar1”, Zuni Yerlilerinin
soytarilardan olusan toplumu Koyemshi ve birgok benzer grup
igin de gegerlidir.”®

Toplu dini térenlerde oldugu gibi bu soytarilarin hareketleri
aleni bir isyandan ziyade otoriteden kaynaklanan biiyiik bir
memnuniyetsizligin giizel bir 6lgiisiidiir. Buna ragmen, baz1 to-
renler siiresince insanlar saldirgan tavirlar sergileyebilmekteydi.
Ingiltere Krali IV. Henry maskeli bir Noel soytarisi tarafindan
neredeyse oldiiriiliiyordu®® ve siddet, Bati Hint Adalan kélelerin-
de biiyiik perhiz (Lent) oncesi kamaval térenlerinin yaygin bir
ozelligiydi.”” Fransiz tarih¢i Emmanuel LeRoy Ladurie, 1580
yilinda Romenlerin yasadig1 Fransiz kasabalarinda gergeklestiri-
len kamavallar siiresince eglence diiskiinii maskeli kisilerin oto-
riteye karsi tehditlerini detaylica yazmigstir.”® Romen halk her yil
iki kamaval diizenlemekteydi. Bir tanesi tamamen barig¢il amag-
lara hizmet eden fakat sadece zengin soylularin katildig1 sanssiz-
lig1 tersine dondiirmeyi amaglayan bir takim dini ayinlerin yapil-
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dig1 kamavaldir. Digeri ise fakir halka ait ve oldukga farkhdir.
Ciinkii bu térende halk iizerine konulan agir vergiler ve vergiden
muaf olan soylular ve rahiplere ciddi sosyal protestolarda bulu-
nulmustu. Fakir halk festivalleri siiresince savrulan tehditler soy-
lular tarafindan fark edilmisti. Soylu liderlerden biri; “Fakirler
diinyevi tiim varhklarimizi istiyor ve kadinlarrmizi da, aynca
bizleri 6ldiirmek istiyorlar; belki de etimizi yiyecekler.” demis-
tir.”® Bu tarz tehditler sadece 16. yiizyilin sonlarindaki Fransa'yla
siirh degildir. Otoriteye karsi saygisizlik ve Festivaller ve Noel
donemi boyunca siddet tehditleri toplumlann zengin ve giiglii
dyelerini bir takim adimlar atmaya itmistir ve sonugta ¢agdas
Amerikan sehirleri dahil birgok toplumda maskeli soytarilara
g6z agtinlmamus (Philadelphia’da) ve Mardi Gras sefa diigkiin-
lerine de birgok kisitlama (New Orleans'ta) son donemlerde geti-
rilmistir."°

Sosyal diizensizligi ve huzursuzlugu tetikleyen i¢ ¢atigmala-
rin yam sira sosyal béliinmeler, uzaklasmalar ve dagilmalar kii-
¢iik dlgekli toplumlarda yaygin olarak goriilmektedir."' Insanlar
yasamlarinin bazi yonlerinden memnun olmadiklari igin, siyasi
ve dini liderleri ya da stres dolu yasamlarina neden olduguna
inandiklan diger insanlar1 6ldiirmeye ¢alistiklar1 ¢ok ender kargi-
lagilan bir durum degildir. Sosyal ve ekonomik kosullar agisin-
dan sikintili olan diger insanlar gibi, Meksika’nin Teklum kasa-
basindaki Maya yerlileri biiyii yapma siiphesi tasiyan kisileri
polisin aldig1 6nlemlere ragmen, 6ldiirmiistiir.'®? Afrika ve Av-
rupa’daki biiyiicii 6ldiirme ¢ilginligina burada tekrar deginmeye
elbette gerek yoktur. Fakat bir toplum memnuniyetsiz oldugunda
kurbanlar haline gelen sadece biiyiicii ya da sihirbazlar degildir.
Su kategorideki insanlarin hedef olmasi muhtemeldir: Tiiccarlar,
yabancilar, farkh dini uygulayan insanlar, siipheli bir takim ticari
islerle ugragan (iifliriik¢ii ya da falci gibi) insanlar veya farkh
irka mensup kisiler.

Dini ve siyasi liderler de savunmasiz olabilir. Dogu Afri-
ka’nin giineyinde yasayan Nilo-Hamitic gé¢ebe gobanlan arasin-
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daki dini 6nderler kehanette bulunma ve yagmur yagdirma yete-
neklerinden dolay1 toplum iizerinde muazzam bir etkiye sahip
olmustur. Bu dini 6nderler dogaiistii giiglerini sigir baskinlarini
planlamak, tahil ekimi yapmak ve arinma térenlerini planlamak
i¢in en uygun zamani belirlemekte kullandilar. Kehanetleri ger-
¢ek ¢iktign icin de dini onderler bilyitk sayginhk kazanms ve
bir¢ok maddi getiri elde etmistir. Bununla birlikte, dini 6nderler
mistik gii¢leri biiyiiciiliige benzedigi i¢in biiyiik korku yasamig-
lardir.’®® Ciinkii, dini 6nderlikleri basansiz olursa, dogrudan 6l-
diiriiliiyorlardi. 1962 yilina en yakin donem olarak baktigimizda,
birgok Pokotlu dini 6nderlerine saygi duydugunu ve ne emir ve-
rirlerse versinler yerine getireceklerini s6ylemistir fakat bir dini
onder kehaneti boga ¢iktig1 igin 6ldiiriilmiigtiir.

Insanlar yasamindan memnun olmadiginda, reislerden kralla-
ra tiim siyasi liderler giiglerine ragmen -bazen de giicleri yiiziin-
den- oldiiriilmiiglerdir. Daha 6nceki bdliimlerde gordiigiimiiz
izere Shaka, Zululan sadece on iki yilda kii¢iik ve dnemsiz bir
kabileden devasa askeri giice ve hatir1 sayilir zenginlige sahip bir
imparatorluga doniistiirmiistii. Shaka, saltanatimin baslarinda
fazlasiyla seviliyordu. Yaralandiginda (ele gegirilen kabiledeki
bir adam tarafindan), 30.000 kadar insan biiyiik hiiziin i¢erisine
diismiistii fakat yillar gegtikce kendi halkini maymun istahli bir
bigimde o6ldiirdiigii igin popiilerligini yitirmisti. Nihayetinde sal-
tanati, bitmek tilkkenmek bilmeyen bir korku iklimine doniigmiis-
tii. Aynca orduyu da yanhs yonetmeye baslamisti. Sevgili annesi
vefat ettiginde, Shaka dengesini iyiden iyiye kaybetmisti. Anne-
sinin yasaminda yaninda bulunan on kadar hizmet¢isinin anne-
siyle birlikte canh olarak gémiilmesi emrini verdikten sonra te-
baasinin binlercesinin 6liim emirini vermistir.'®* Sonrasinda da,
ekim yapmanin, siit igmenin, cinsel iligkiye girmenin yasaklandi-
g1 ve hamile oldugu fark edilen kadinlarin ise 6ldiiriilecegini ilan
ettigi bir yas donemine girilmisti. Halk bu siirece o kadar feryat
etmisti ki Shaka ii¢ ay sonra bu yas donemini sona erdirmistir
fakat Zulu halkinin gittikge garip bir hal alan krallanndan artan
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memnuniyetsizlikleri iivey erkek kardesinin Shaka’ya suikast
diizenlemesine neden olmugtur. Shaka 6ldiikten sonra mezar tasi
dahi olmayan bir mezara gémiilmiis ve Zulu halki da bayram
etmistir.'®

S6zde sosyal haydutluk diinyanin birgok béliimiinde gergek-
lestirilirken yabancilagmig toplumlar, kizginliklarinin sebebi ola-
rak zenginligi gormiistiir.’® 14. yy. ingiliz koyliileri yiiksek ver-
giler, yolsuzluk ve bitmeyen savaslar yiiziinden hayata o kadar
kiismiislerdi ki kirsal bélgelerde yasayan insanlann haklarim
aramak i¢in kanunsuz gruplar olusturmuslardi ve zenginden alip
fakire veren Robin Hood efsanesi de bir kez daha popiiler ol-
mustu. Benzer bir durum 19. yy. Etiyopya'sinda, Afrika’min ve
Orta Dogu’nun diger boliimlerinde de goriilmiistiir."®” Artan sid-
det i¢inde zenginler, diinya iizerindeki devletlerde 6ldiiriilmiis ve
bu zenginler i¢in kiigiik kabile toplumlar1 da giivenli degildi.
Papua Yeni Gine’'nin Kapaukularim1 6mek alacak olursak, saygi
ve niifuz doguran zenginlige sahip bir adam yeterince comert
olmazsa, oldiiriilebiliyor ve genellikle de éldiiriiliiyordu.'®

Diinya tarihinin baz1 béliimlerinin iiziicii bir sekilde gosterdi-
gi gibi, diinya iizerindeki herhangi bir halkin devlete kars: aleni
bir isyan gergeklestirmesi durumu ge¢misimizde nadiren goriil-
mektedir. Pitirim Sorokin, Avrupa tarihinin yirmi dort yiizyilim
incelediginde, bans ig¢inde gecen sadece doért yil oldugunu kes-
fetmistir. Diinyanin diger béliimleri daha az istikrarliydi.'® 1961
ve 1968 yillan arasinda, sivil siddet diinyanin 121 biiyiik mille-
tinin sadece 7’sinde rapor edilmis ve son iki yiiz yildir da, diin-
yanin en kanl ¢atigmalannin on tanesinin nedeni sivil savaslar
veya isyanlardir. lkinci Diinya Savasi'min bitiminden sonraki
yirmi yil siiresince, ulusal segimlerin sayisindan g¢ok daha fazla
yonetimleri devirmek i¢in girisimler olmustur.'"®

Isyanci galeyanin sebebi gerek aglik, vergilendirme, devlet
islerinde riigvetin varligi, polis siddeti olsun gerekse de esitsizlik
ya da adaletsizlik olsun; koleler, koyliiler ve kentli yoksullar
toplumlarim1 degistirmek igin savagmiglardir. Genellikle basari-
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siz olmuslardir. Spartakiis'iin kélelerinin isyam 30.000 kisinin
6limiiyle sonuglanmig, bunlardan 6.000 tanesi iskence gérmily
ve Roma Cumhuriyeti ya da imparatorlugu'nda kélelik sona cr-
memigstir. Diger taraftan, Surinam'daki Maroonlar koélelik kuru-
mu var olmasina ragmen 6zgiirliiklerine kavusmustur fakat bask1
gormemelerine ragmen Toussaint L’Ouverture’un Haiti’deki
koéle isyani, halihazirda talihsiz bu iilkede koleligin sona ermesi-
ne neden olmustur.

Cogu koylii ayaklanmasi sosyal veya kiiltiirel degisim konu-
sunda bagarih olamamasina ragmen, bazilari basarihydi.’*" Man-
¢u karsit1 Taiping isyam -Tann’nin oglu ve Isa’nin kiigiik erkek
kardesi oldugunu diisiinen bir adam tarafindan baslatilan- on iki
Cin sehrini yakip yikmig ve bu isyanin maliyeti de yirmi ila kirk
milyon kadar insanin yagsami olmustur fakat on dort yillik savag
sonrasinda, Mangular Cin iizerindeki kontrollerinin biiyiik kismi-
nm kaybetmistir. Komiinist devrimlerin Rusya, Cin, Kiiba ve di-
ger bolgelerde yaptig1 gibi; Meksika, Fransa ve Amerika Birlesik
Devletleri'ndeki diger devrimler de 6nemli siyasal degisiklikleri
de beraberinde getirmistir. Sovyetler Birligi ve Dogu Avrupa’da
1990 ve 1991 yillarindaki ¢arpici anti komiinist devrimler esasl
sosyal, ekonomik ve siyasal degisimleri de beraberinde getirmis-
tir. ister isyanlan bagarili ya da basarisiz olsun isterse de yarat-
tiklan1 degisimler kalic1 ya da gegici olsun, tarih boyunca insan-
larin kiiltiirlerinin hognut olmadiklar1 baz1 y6nlerini degistirmek
iizere girisimlerde bulunduklar1 gergegi ortadadir. Isyan etmek
insan mevcudiyetinin temel melankolisidir .

Bu béliimiin amaci tiim insanlarin yasadigi toplumdan hosnut
olmamasi degildir. Tiim insanlar yasamlarinin biiyiik béliimiinde
bazi seylerden hosnut olmamustir ancak niifuslar memnuniyetsiz-
ligin bilyiikliigii ve siddeti bakimindan farklilik géstermektedir.
Naroll’un ifade ettigi gibi Norvegli ve isvegliler Avrupa’nin en
memnun toplumu olmayabilir, bununla birlikte yiiksek alkol tii-
ketimi, yiiksek oranli depresyon, intihar vakalari ve vergi hak-
kindaki sikayetlerine ragmen, ¢ogu dedikleri ve yaptiklan sey
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insanlarin yasamindan memnun oldugu izlenimini vermektedir,
eski Sovyetler Birligi ya da Carlik Rusya'sinda oldugu gibi ¢ogu
cagdas toplumda insanlar bunu sdyleyemeyebilir. Marquis de
Custine 1839 yilinda Rusya’ya seyahat ettiginde, otel sahibi
Rusya’nin “kétii bir iilke” olabilecegini s6yleyerek Custin’nin
Rusya’ya gitmesini engellemek igin Liibeck’teki bir otelin 6niin-
de O’nu ikna etmeye galigmistir. Rus ziyaretgiler Rusya’dan ay-
riip Almanya’ya geldiklerinde, mutlu ve rahat bir havada, adeta
“kafeslerinden gitmelerine izin verilmis kuslar gibi...” olduklan
goriisiinii Almanlar Custin’in gozlemlerine dayandirmaktadir.
Fakat aym Ruslarin Rusya’ya dénme vakitleri geldiginde her
nedense mahzun ve somurtkan hale geliyorlardi.'*? 1839 yilinda
Ruslarin vatanlan igin hissettikleri, otel sahibinin bildiginden
¢ok daha karmagikt1 fakat gecen yillar Ruslarin o zamanki yagam
memnuniyetsizliginin biyiikliigiinii ortaya koymustur ve sdyle-
mek artik giivenli, su ankini de.

Ozetlemek gerekirse, diinyanin her bolgesinden insanlar ha-
yatlarinin belirli béliimlerinden kaynaklanan memnuniyetsizlik-
lerini ifade etmektedir. Bazen memnuniyetsizlikleri belirli bir
gelenek hakkindaki kararsizliktan bagka bir sey icermemektedir
ancak bazi memnuniyetsizlikler, intihar veya siddetli isyanlara
yol agmustir. Sosyal ve kiiltiirel sistemleri degerlendirmenin uy-
gulanabilirligi konusundaki asil endigemiz, sdylemleri ve fiilleri
ile insanlarin kendi degerlendirmelerini yapmasidir ve béyle ya-
parak insanlar sosyal ve kiiltiirel sistemlerin, bir toplumun iiyele-
rinin ihtiyaglarim kargilama konusunda ne biiyiiklitkte basarisiz
olduguna dair kamt saglamaktadir.

Uyeleri, siirekli olarak sarhos, kaprisli bir sekilde katil ya da
siklikla intihar egilimli olan bir toplum degismelidir veyahut
hem sistemin hem de halkin varligi son bulacaktir. Yasamlarin-
dan memnun olmayan insanlar 6liimciil yikima bir son vermek
i¢in kurumlanndan bazilanni déniistiirmek igin adim attiginda,
sonug daha etkin bir sosyal ve kiiltiirel sistem olabilir ancak tiim
memnuniyetsizliklerin bu yiizden adaptif oldugu sonucuna var-
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mak mesru degildir —aslinda gereksiz yere tekrarlanirlar. T(m
sistemler biiyiik degisimler gerektirmez (en azindan kisa vadede
degil) ve isyana yol agacak diizeydeki memnuniyetsizlik iyi
adapte olmus bir toplum gostergesi degildir. Miikemmel sekilde
adapte olmus toplum yoktur, tiim toplumlar iiyelerinin ihtiyagla-
nm kargilama konusunda bir &lgiide basarisiz olmus ve onemli
diizeydeki rekabet baskisi altinda ezilmistir fakat tipki siddetli
isyanlar olmadan gerekli degisimleri yapabilen toplumlarin ya-
pamayanlara gore daha iyi adapte olmasi gibi; iiyeleri makul
sekilde memnun olan toplumlar memnun olmayanlara kiyasla
hayatta kalmaya daha yatkindr.



7. BOLUM:
HALKLARIN, TOPLUMLARIN VE KULTURLERIN
YOK OLMASI

Hayatta kalan son Yahi Kizilderililerinden olan Ishi’nin hi-
kayesi kiigiik bir toplumun yok olusunu ac1 bigimde gostermek-
tedir. Ishi 1911 yilinda Kuzey Kaliforniya’nin vadilerinden
cekip gittiginde, unutulmaz asaleti ve insanlig1 onu aragtirmaya
gelen tiim insanlan etkilemistir. Baslangigta tikkenmis, zayif
birakilmig ve korkutulmus olan Ishi'nin kiyafetleri pagavrayd.
Sonrasinda ise gémlek ve kravat takti ama ayagi agiktaydi. Ni-
hayetinde, ayakkabi giydi ve yiirilyiisii ¢ok fazla yavas olsa da
tiiberkiilozdan o6ldiigii 1916 yilina kadar, beyaz Amerikalilar
arasindaki yasamina devam etti. Yabanci bir hastaliktan dolay:
6lmesi, Avrupa ve Amerikan silahlar ile hastaliklarinin bu in-
sanlar1 yikici ziyaretinin 6nemli bir hatirlaticisidir.

Yahi Kizilderilileri, Vintular gibi ¢ok sayida halk bu bolge-
ye gelmeden 6ce 2.000 yili agkin bir siire boyunca kuzey Kali-
forniya’da yasamustir, bu halklarin gelisi Yahilerin bol av kay-
naklarina sahip olduklan vadilerden Lassen Dagi'nin daha izole
olan eteklerine taginmalarina zorlamigtir. Daima kiigiik bir top-
lumdular, 19. yy.da beyaz yerlesimciler bolgeye vardiginda,
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muhtemelen sadece 400 Yahi vardi. Mogollann yaptig1 gibi yay
yere paralel (yatay) tutup, avug igleriyle yiiziiniin 6niine getirip
¢ekip birakmak suretiyle ok atan Yahiler, bu 6zellikleriyle Ku-
zey Amerikal yerliler arasinda egsizdi. Yahi Kizilderilileri Sac-
ramento nehrine ve oradan da denize akan soguk irmaklar bo-
yunca basta somon olmak iizere bir¢ok balik tiiriinii de yakala-
yan avci ve toplayicilardi. S6ylemesi miimkiin oldugu kadar,
Yahilerin takdire sayan bir yasami vardi. Biri erkekler igin digeri
de kadinlar i¢in olmak iizere iki ayn lehgeye sahip -diinyada sa-
dece iki ya da ii¢ bolgede bu olguyla karsilasilir- olmanin karma-
sitkligina ragmen, Kuzey Amerika’da yasayan diger Kizilderili
toplumlara kiyasla ¢ok daha fazla uzun siire silahli beyaz adam-
larin iggaline karsi yasam stiline siki1 sikiya bagh olan Yahili
kadinlar ve erkekler arasindaki antagonizm ¢ok azd.'

Yahi halki savag igin ne organize olmus ne de yeterli ekipma-
na sahip barig¢il bir toplumdu. Tek silahlan okla yay ve avlanma
ile balikgilikta kullandiklar mizraklardi. ilk gelen beyaz adamlar
Yahilerle karsilastiginda, karsilamalarn dost¢aydi fakat 1850'le-
rin ortasinda ¢ok daha fazla sayida yerlesimci bolgeye geldigin-
de ise Altina Hiicum periyotunda tiim bati1 boyunca seyahat eden
kanunsuz kisiler, Yahileri tipki birer hayvan gibi avlamis ve 6l-
diirmiistiir. Yahiler karsilik vermeye ¢alismis olsa da, silah, say1
ve acimasizlik yoniinden beyaz adamlar ¢ok daha iistiindii.
1880'lere kadar sadece on bes ya da on alt1 Yahili hayatta kald
ve 1894 yilindan sonra da Ishi ve yatalak annesiyle sayilan bese
diistii. 1911 yilina kadar olan siiregte, Ishi digindaki herkes ya bir
dag aslanina ya da bir ayiya kurban giderek veya giiriil giiriil
akan irmaklarda bogularak 6lmiigtii. Daha giiglii toplumlarin bas-
kis1 uzak daglarda izole yasam siirmelerine neden olmus bu da
onlara bagimsizliklarini siirdiirmeleri igin bir sans olmugtur fakat
diger bir¢ok Yerli Kaliforniyali toplumlarin yaptig1 gibi, beyaz-
lara teslim olmak yerine yasam bigimlerini siirdiirmek igin ver-
dikleri savagsma karan kiiltiirlerinin de kendileriyle birlikte yok
olmasina neden olmustur. Yahi toplumunun yasam bigiminde bir
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kusur varsa, o da bu toplumun cesareti ve kiiltiirel baglihginin
altinda yatmaktadir. Beyaz adamlarin y6netimi altinda kalmay:
kabul etmek yerine direndiler ve onlarin bu cesareti, sadece be-
yaz adamlarin irk¢1 nefretlerini alevlendiren birkag askeri basa-
riyla sonuglanmigtir. Karmagik ve takdire sayan yasam bigimleri-
nin sona ermesinin nedenini hi¢ kimse hastalikli inanglar veya
yetersiz kurumlar yiiziinden oldugunu sdyleyemez ancak gergek
neden kendilerine kars1 ¢ikan tiim yerlilerin 6ldiiriilmesi gerekti-
gi disiincesine sahip, daha giiglii silahlan olan ve sayica istiin
olan insanlarin yollaninda durmalandir.?

Cok az insan gruplar igerisinde yasamay: gerekli gormiistiir
ve bu gruplar da her durumda kendi kiiltiirlerini ve dillerini ge-
listirmistir. Bir¢ok insana gore, belki de ¢cogunluga goére toplu-
mu, kiiltiirii ve dili olusturan kurumlar, inanglar ve uygulamalar
insanlarin yasamlanna anlam ve tutarhlik verirler, sdyle ki; on-
larsiz yasamak ¢ok zor olacaktir veya bazilan i¢in imkansiz ola-
caktir. Bir niifusun kendisini diinya lizerindeki en iyi insanlar
olarak, hatta tek insan olarak gérmesi sik rastlanan bir durumdur
ve iistiinliiklerini de geleneklere baglamaktadirlar; insanlar bir
arada tutan, onlann mutluluk kaynag olan, gii¢ ve azim kazandi-
ran geleneklere. Boyle niifuslar vardir ve tarafimizdan Hopi, Ma-
asai, Maori ve Yahi olarak bilinirler.

Hizh ¢evresel degisimlere, fetihlere ya da uzun siireli baskila-
ra ragmen, insanlarin kiiltiirlerini ve dillerini binlerce y1l boyun-
ca siirdiirebilmis olmasi su goétiirmez bir gercekliktir. Askeri is-
gallerin ve yabanci baskilarin yiizyillar boyunca siirmesine rag-
men tipki Han Ulusu , Cingeneler , Lehler , Ermeniler, Yahudi-
ler ve diger birgoklar1 gibi Koreliler de kiiltiirlerini ve dillerini
korumustur. Kikuyular, Kenya’da yasayan herkesten ¢ok daha
fazla Britanya somiirgesine diren¢ gdstermis ve sonug olarak da
biiyiik insan yasami kaybina ugramistir fakat Kikuyu kiltiiriinii,
sosyal kurumlarimi ve yasamimi dylesine basarili bir sekilde ko-
rumustur ki en azindan kirk senedir Kenya’daki en giiglii etnik
gruptur. Giineydogu Asya’da yasayan Cham toplumu Islam dini-
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ni ve Islami kiiltiiriinii biiyiik miicadeleler vererek uzun yillar
siirdiirebilmigtir. Giiney Vietnam’da bulunan Champa imparator-
lugu 1471 yilindaki savasta maglup oldugunda, Cham halki 1975
-1979 yillan arasinda Kizil Kimmerler yonetimi altinda tekrar-
dan etnik temizlik zuliimi gorecekleri Kambogya'ya kagmistir
(250.000 kadar Cham'in 90.000 tanesi Kambogya’da oldiiriil-
miistii). Hayatta kalan birkag bin kisi ise kati Islam kiiltiirlerini
kararl bir sekilde siirdiirecekleri Amerika Birlesik Devletleri’ne
go¢ etmistir ve burada yasam tarzlannin temel bilesenlerinin bir
kaybi olarak goriilen birinci derece kuzen evliliklerini ve riskle-
rini yasaklamaktansa, bu evliliklere bagh olarak ortaya ¢ikan
kalitsal genetik hastaliklardan (basta talasemi) dolay1 ¢ocuklari-
nin kaybini tercih etmiglerdir.?

Her boyutta ve seviyede sosyal karmasikhiga sahip bir¢ok
toplum, her tiirden strese ragmen gelisme gdstermeyi basarmis-
lardir. Fakat gelenekleri memnuniyetsizlik, depresyon, kayitsiz-
lik, kizginlik veya isyan doguran toplumlar mevcut olsa da, bun-
lann hepsi gelisme gosterememislerdir. Aslina bakacak olursak,
bunlarin hepsi hayatta kalamamistir. Ebediyen var olamamis
sosyal kiiltiirel sistemler ve halklar maladaptasyona en giizel
kamittir. Birgok kabile diinyasina hastalik, ekonomik degisim,
askeri maglubiyet ve siyasal baski getiren Avrupalilarla temasin
ardindan bir¢ok kiigiik toplum yikici sosyal ve kiiltiirel dénii-
simler igerisine girmis ve doniisiimler sonucunda da kabilesel
entegrasyonu saglayabilen bir toplum bulmak olagan dis1 olmus-
tur. Kiiltiirel varhiklarinin daimiligi Margaret Mead’i (Lives for
Old* Eskilerin Yasam'inda anlatilmistir) hayran birakan Mela-
nezya’da ki Manuslara benzer her 6rmek toplum géz 6niine alin-
diginda, kendi yonetimini asagilayan, sanat ve telanolojisini kii-
ciilten, sosyal organizasyonun biitiinliigiinii bozan ve yasadiklan
diinyay1 anlamsiz hale getirerek gecersiz veya unutulmaya mah-
kum birakan binlerce kiigiik toplum vardir. Ister somiirgeci giig-
ler tarafindan yasaklanmig isterse de tamamen degistirilmis ol-
sun, bu tiirden toplumlar dillerini de kaybetmislerdir.® Giiniimiiz-
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de birgok toplum hayatta kalmanin esiginde yasamaktadir® ve
digerleri de kiiltiirlerini o kadar kaybetmigstir ki, dinlerini, akra-
balik sistemlerini ya da tarihlerini muhafaza etmek i¢in antropo-
loglarin kaleme aldiklarina muhtagtir.’

Bu kiigiik kabile toplumlari, Avrupallarin dikte ettigi talihsiz
ve degersiz bir tarihsel ger¢ek olan “modemizasyon” nedeniyle
sosyal ve kiiltiirel varliklarin1 koruyamamigtir. Avrupal silahla-
rin ve hastalhklarin toplumu yok etmesi nedeniyle, kiigiik bir top-
lumun ¢evresine zayif bir bigimde adapte oldugunu diisiinmek
nadir olarak kabul edilir. Halbuki bazi toplumlar Avrupalilarin
isgalleri ger¢eklesmeden Once niifusunun ve kiiltiirliniin biyiik
kismim1 kaybetmistir. Tazmanyalilar gibi, ¢esitli baska toplumlar
kullandiklan teknolojinin goriiniisteki 6nemli yonlerini kaybet-
mistir. Omegin, Asya ya da Avrupa’da teknolojik olarak iistiin
toplumlarla temasa gegmeden ¢ok daha 6nce, kanolar Melanez-
ya'nin bazi bolgelerinde yok olmus ve yerine denize daha az da-
yanikli olan sallar gelmistir. Comlekgilik de aym sekilde yok
olmustur. Polinezya’da bir zamanlar savaslarda 6nemli olan yay-
lar ve oklar gocuklarin oyuncag: haline gelmisti ve kuzey Gron-
land’da yasayan 200 kadar Inuitli balikgilikta ¢ok 6nemli olan
balik¢1 kayigy, deri kaph botlar yapma yeteneklerini kaybetmis-
tir.®

Kaybedilen seyler sadece teknoloji 6geleri degildir. Giinii-
miizde ekonomik agidan marjinal gevreleri isgal eden toplayici
toplumlarin biiyiik kismi1 bir zamanlar ¢ok daha genis topraklar-
da yasiyor ve aym sekilde daha fazla sosyal ve kiiltiirel karma-
stklig1 da barindinyordu. Cogunlukla “kiiltiirstizlestirme” olarak
adlandirilan bu siire¢ ispatlanmistir. Bolivya’nin Sirion6 yerlile-
ri dini veya tibbi uzmanlara, herhangi bir mit ya da ritiiele, evcil
hayvanlara (kopekleri bile yoktu) sahip degillerdi fakat sahip
olduklan tek sey ilkel olarak yapilmis barinaklardi. Ates yaka-
muyor ve ¢ogunlukla da aghk sinirinda yasiyorlardi. Bir¢ok ant-
ropolog Sirionénun kalint1 bir “tas devri” halkim timsal ettigine
inaniyordu ancak Barry Isaac, Sirionénun daha karmasik bir kiil-
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tirii ve teknolojiyi kaybeden sayisiz insandan olusan bir toplum
oldugunu yakin zamanda ifade etmistir.” Hemen yakin komsusu
olan Yuqui yerlileri de Siriondlular gibi ates yakamayacak kadar
basit teknolojiye sahip kiigiik bir orman gogebesi toplumdu, yine
de toplum igerisinde “koéleler” ve “efendiler” gibi bir takim in-
sanlar olmasi bu yerlilerin de bir zamanlar daha karmasik bir
sosyal organizasyon bi¢imine sahip oldugunu gii¢lii bir sekilde
ortaya koyuyor. Sirion6 ve Yuquilerin kiiltiirsiizlesmesine neden
olan hadiseler ne olursa olsun, Avrupali temasi Yeni Diinya ile
¢ok daha onceden tamstirmuglardir.*®

Bazi kiigiik toplumlar sosyal ve kiiltiirel karmasikliklarini
kaybetmekle kalmayip, bunun yaninda niifusunu da kaybetmis-
tir. Brezilya’da ki diger bir¢ok yerli toplum gibi Yuquilerde yok
olmaya ¢ok ama ¢ok yakindir."' Bu kabile toplumlan ve diger
benzer toplumlar yeni hastaliklar, askeri maglubiyetler, ekono-
mik somiiriilere agiklik ve ¢evresel degisimlerin meydana getir-
digi yikima maruz kalarak, yasam sartlarinin kendi psikolojik,
sosyal ve kiiltiirel yetersizlikleriyle ellerinde higbir sey gelmeye-
rek, talihsiz birer kurban haline gelmislerdir. Kiiltiirel etkilesim
icerisine giren niifuslarin kendi feragatlerinin olmadigi sonucuna
varmak yanlis bir ¢ikarimdir. Melanezya’daki bir mercan adasi
olan Ontong Java bélgesinde Ikinci Diinya Savasi’ndan once
gerceklesen hizh niifus azalisi hastalik ve ¢evre kiiltiiriin kabu-
lilyle baglamis ancak her seyden 6nce lan Hogbin’e gore bu in-
sanlar asir1 kayitsizlik ve fatalizmden dolay1 kendi yok oluslarini
“kabullenmislerdir”."? Bir kiiltiir veya toplum olarak birgok insa-
nin bekalarina yoénelik karmagik bir psikolojik durumu agikla-
mak i¢in genellikle ilgisizlik terimi kullanilmigtir.

Filipinler'deki Pulawan Adalan'nda yasayan Batak Negritola-
r1 kendi ¢okiisiine katkida bulunan insanlara diger bir 6rmektir.
R. F. Eder’e gore, Bataklar “kabilenin yok olusu” yéniinde bir
yoldadir. 19. yy. sonunda, avcilik, toplayicilik ve piring ekimi ile
ugrasan Batak toplumu yaklagik 600 kisiden olusuyordu.™ Bazi
zamanlarda, kiiltiirleri kendilerine iyi yonde ya da en azindan
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yeterince iyi yonde hizmet etmistir. Ciinki, halk goriiniste istik-
rarhydi. Buna ragmen, son yillarda, diger toplumlar tarafindan
¢epecevre sanlmis, yasam kaliteleri zarar gérmiis ve sayica azal-
miglardi. Batak halki cinsel iliskiyle bulasan hastaliklara sahip
degildi fakat dogum oranlan bir hayli diisiik ve hem erkekler
hem de kadinlar i¢in 6liim oranlar1 da bir hayli yiiksekti. Kendi-
leri ¢ogalamadigindan dolay, birgok Batakl Filipinlilerle evlen-
mistir. Filipinli anneleri gibi bu kangik evliliklerden dogan ¢o-
cuklar Batak dili konusamiyor ve Batak kiiltiiriine dair ¢ok ama
¢ok az sey biliyordu. 1980 yilinda, toplamda 424 Batakl vardi
ve bunlardan sadece 254 tanesi “halis” Batakliydi. Eger Eder’in
iddias1 dogruysa, kiiltiirel ve belki de halkin tamami agisindan
yok olma yolunda emin adimlarla ilerliyordu.

Halihazirda, azalisin sebepleri agik degildir. Ciinkii kimse
onlan1 yasadiklan topraklardan kovmamis, yasam bigimlerini
radikal sekilde degistirmeye zorlamamis ya da siyasi baskiya
maruz birakmamustir. Kiiltiirlesme baskisi altinda yasayan birgok
insanin aksine Bataklar asin bigimde alkol tiikketmezdi ve kayda
deger sekilde siddetten de uzakti ama Eder’e gore Batak toplumu
“islev bozuklugu olan” bir toplumdu. Insanlar Batakta kalma
konusunda motive etmiyordu. ilaveten, Bataklar etkin olarak
¢alisma konusunda pek istekli degildi, gocuk bakimi konusunda
zayif ve etrafta besleyici gidalar olmasina ragmen besin degeri
zayif gidalar tiikketmeyi tercih ediyorlardi. Eder Bataklarin “daha
iyisini yapabilecegine” inandigin1 fakat yeterince gayret goster-
mediklerini ifade etmigtir. Eder i¢in Bataklar kendi azaliglan ve
yok olma ihtimallerinden sorumlu birer siire¢ kurbam degildi.
Birgok toplumun asin diizeyde fazla baskiyla karsilasip, buna
ragmen hayatta kalabilmis olmasi agik bir gergekliktir. Zaire’nin
Ituri Ormanlan'nda yasayan Mbuti Pigmeleri iizerindeki kiiltiirel
baskilar Bataklilann karsilastigindan ¢ok daha fazla yogundur
fakat Mbutiler kiiltiirlerinin biitiinliiginii muhafaza etme konu-
sundi daha bilingliydi ve bu yiizden de uzun bir siire bu konuda
bt olmuglard:. ™
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Toplumlann kaynak ve hatta beka i¢in birbirleriyle miicadele
etmesi fikri bazen Sosyal Darwinizm’in bir parodisi gibi gériine-
bilir ¢linkii baz1 komsu toplumlar sosyal ya da kiiltiirel bekalarin
iceren herhangi bir sebepten otiirii birbirleriyle miicadele etme-
miglerdir. Diger toplumlar ise daha i¢ ige ge¢mis sinirlara sahip
olabilir ve insanlar kiiltiirlerinin bazi y6nlerini yanlarina alarak
bir yere go¢ edebilir. Buna ragmen kural daima veya genellikle
huzurlu bir atmosferde ortak bi¢imde var olmak degildir. Etnog-
rafik kayitlara gegmis bilinen toplumlarin 6nemli bir kismi, sa-
vagi tecriibe etmislerdir.’® Bir takim akademisyen “iyi adapte”
olabilmek igin bir toplumun diismanlarinin hiddetli askeri saldi-
nlanna karg1 kendini koruyabilmek i¢in yeterli askeri teknoloji
ve organizasyona sahip olmasi gerektigini gozlemlemistir.'® Tip-
k1 demir silahlarin Avrupa’da ve tas silahlarin Meksika’da yapti-
g1 gibi, Yakin Dogu’da da organize olmus siyasal bir elitin elle-
rindeki bronz silahlar, biiyiik askeri zaferlere yol agmistir. Kendi
savunmalarinda bu silahlann veya isbirligi yapmak igin siyasi
istegin olmayisiyla birgok toplum, siyasi bir birim olarak hayatta
kalamamigtir. Quincy Wright'n gézlemledigi gibi, “Savas¢
halklar disindakiler uygarhig: yiikseltti, oysa ki barnggil toplayici
ve avcl halklar kademe kademe yok olduklari veya asimile edil-
dikleri diinyanin sonuna itildi.”*” Wright askeri toplumlarin ni-
hayetinde kendini yok edebilecegini fakat siyasi iktidan, kiiltiirii
ve birgok arkadasimi ve alerabasimi kaybetmis bu toplumlarda
hayatta kalanlarin askeri zafere ulagsmanin getirdigi kii¢iik bir
tesellisinin olabilecegini ifade etmistir. Cin’deki Hanlar, Yunan-
hlar ve Anglo-Sakson Ingiltere gibi bazi toplumlar kiiltiirlerini
veya dillerini kaybetmeden kendilerini ele gegiren halklan zapt
etme -hatta bazilan siyasi iktidan geri kazanmistir- konusunda
basanli olmustur ancak bu toplumlar farkhdir.

Sozde ilkel savaslar nispeten etkisiz oldugundan dolay1, kii-
¢iik bir toplumun bagka bir toplumun kokiinii kazimasi, kiiltiirii-
nii yok etmesi veyahut topraklarinin bir béliimiinden fazlasinda
yasayan insanlari kalici olarak yerinden etmesi, alisik olunmayan
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bir durumdu. Askeri agidan gelismis devletlerin dahi diigmanlari-
n1 zapt etmek yerine yok etmesi pek muhtemel degildi. Baz1 za-
manlarda, saldirtya maruz kalan devletin kiiltiirii ve dilinin yasa-
masina izin bile veriliyordu. 19. yy.da askeri agidan iistiin olan
giiney Sudan’da ki Nuerler 100.000 kadar Dinkaliy1 zapt etti ve
en az bir o kadarim da yerinden ettiler.’® Dinkalar yine de bir
kiiltiir ve bir halk olarak hayatta kalabildiler. Her nedense bazen
savas, kiigiik 6lgekli toplumlar da dahil olmak iizere birgok top-
lum iizerinde yikici etkiler yaratmigstir. Afrika, Yeni Gine, Poli-
nezya, Amerika kitasinda ve diger baska yerlerdeki kabile top-
lumlari zaman zaman diigsmanlar kendi topraklarindan kovmusg
ve digerleri de dehsete diisiirecek sayida 6lii sayisinin bulundugu
umutsuz savaslarda miicadele etmistir.'® Bu konuda birgok 6rmek
olsa da, bir tanesine deginecek olursak; 1857 yilinda amaglan
Maricopa Yerlilerinin yasadigi bir kasabayr yok etmek olan
Quechan yerli savasgilar1 ve miittefiklerinden olusan genis bir
kuvvet, giiney Arizona ¢olii izerinden 160 mil kadar ilerlemisti.
Savagin her iki tarafi da atesli silah kullanmamust1 (savasta sopa-
lar, gubuklar, mizraklar, ok ve yaylar kullanildi) olaya sahit olan
beyaz bir adamin tespit edebildigi kadariyla da, Maricopa ve
miittefikleri Pima Quechan akincilarim1 yok etmistir. Colorado
Nehri boyunca ii¢ toplumun biiyiik bir boliimiiniin yok oldugu
bu geleneksel savag pek siddetli olmugtur, hayatta kalanlan ise
baska yerlerde yasam bélgeleri aramaya zorlanmugt1.2°
Teknolojik agidan basit ve kiigitk toplumlarin kendilerinden
sayica daha fazla, iyi silahlara sahip ve daha disiplinli ordularin
saldirilarina kolayca direnemeyecegine deginmek suretiyle mala-
daptasyon hakkinda pek fazla bir sey 6grenilemez. Askeri agi-
dan hazirlik ve teknolojik olarak yenilik¢i olma hakkinda sifir
bilgiye sahip diinyanin kiigiik, endiistriyel olmayan toplumlar:
makineli tiifeklerle ve toplarla teghiz edilmis ordulara karg1 mii-
cadeleye girisebilmistir. Teknolojik basarilan diisiiniildiigiinde,
Cinliler Avrupali ordularn piiskiirtme konusunda kendilerine im-
kan saglayacak silahlar1 gelistirme konusundaki basarisizliklari
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yiiziinden kusurlu sayilabilir —fakat Sea Dyaklar, Papago veya
Maoriler kusurlu sayillamaz. Askeri a¢idan istiin olan komgsula-
riyla miicadele edebilecek diizeyde teknoloji ve organizasyonel
kapasiteye sahip toplumlar da var olmus fakat miicadelesinde
basarisiz olmugtur, sonu¢ olarak yok edilmis veyahut zapt
(absorbe) edilmistir. Ugandali Sebeiler baz1 siyasal kurumlarin
degistirmek suretiyle sayica daha iistiin olan Gisulara karg: dire-
nebilmigler, diger taraftan Kuzey Kaliforniya’nin Nomlakileri
agresif komgsularina karsi kendisini savunabilmek i¢in fazla anar-
sikti.?' Onlarin sansi olacak ki, herhangi bir saldiri olmamugtir.
Amerika Birlesik Devletleri ve Britanya’nin Ikinci Diinya Savast
oncesinde ¢ok ge¢ kalindigimi anlayana kadar yeniden silahlan-
ma konusundaki basarisizlig: ibretlik bir hikayedir. Daha kiigiik
ve Batili olmayan toplumlar igin, askeri gelismelere ayak uydur-
mada basarisizlik felaketle sonuglanmustir.

Kuzey Amerika’nin ovalari, Yeni Gine daghk bolgeleri ve
Polinezya gibi diinyanin bazi bolgelerinde savas¢i toplumlar, bir
toplumun digeri tarafindan yok edilmesini imkansiz kilacak si-
lahlar ve askeri taktikler yoniinden denklik gelistirmislerdir. Ya-
samlar, varliklar ve topraklar kaybedilmis fakat genellikle ne
siyasi iktidar ne de kiiltiirel biitiinliik tehdit edilmistir, en azin-
dan Kral Birinci Kamehameha’nin Hawaii Adalarim1 ele gegir-
mesini saglayan Avrupa tipi silahlarin ortaya ¢ikmasina kadar
boyleydi.

Diinyanin bazi1 béliimlerinde, radikal teknolojik degisimler ya
da yabanci silahlar olmadan biiyiik askeri zaferler kazanilmigtir.
1800 yilinin hemen sonrasina kadar, Zulu halki olduk¢a 6zgii-
vensiz savas yontemleriyle, Nguni konusan yakin komsularindan
farksiz bigimde kiigiik bir Giiney Afrika toplumuydu. O zaman-
larda az kisi savasta oldiiriilmiistii; gercekten de karsilikli bagiri-
larak yapilan hakaretlerin yarattig1 aci, uzun mesafelerden etki-
sizce atilan mizraklardan ¢ok daha fazlaydi. Hal boyleyken 1800
yilindan sonra bu kabilelerden biri olan Mthetwa askeri agidan
daha etkin hale gelerek Zulu’yu maglup etti ve Zulu ordusunu
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kendi ordusuna katti. Maglup Zululardan biri geleneksel olarak
kullanilan mizrak firlatma yontemini mizrak saplama y6ntemiyle
(yakin mesafe savas gerektiren) degistiren ve mizraklara karsi
savunmak i¢in adamlarina kalkan kullanmay: 6greten ismi Shaka
olan gen¢ bir adamdi. Adamlar1 daha hizli kosabilsin diye sanda-
letlerini bir kenara atip ayaklarini sertlestirmeleri zorunlulugunu
getirmisti. Ayrica, geleneksel savas bigimini -belirli bir mesafe
aralikla duran karsilikli iki ordunun bir araya gelerek g¢arpismasi
yontemi- ana yapiy1 olusturan adamlann ilerlemeye gegince iki
“boynuz” seklinde aynlarak diismam gevreledigi, hilal bigimde
bir yontemle degistirmistir. Cesareti ddiillendirmis ve korkaklik
yapanlari ordudan atmaya gayret gostermistir. Sayica daha fazla
olan Nguni konusan kabilelerin ve gevre toplumlarin bu tiir yon-
temlerin karsilig1 olabilecek herhangi bir uygulamasi yoktu. Bu
toplumlar degismedigi ya da en azindan yeterli hizda degiseme-
digi i¢in (ki Zulu taktikleni yillardir biliniyordu), birgogu genis-
leyen Zulu imparatorlugu tarafindan ya zapt edilmis ya da mag-
lup edilmistir. Digerleri ise hayvanlarim1 ve topraklanm Zuluya
birakarak kagmaya zorlandi, bazilar1 da géz gore gore yok edildi.
Nihayetinde; yerlerinden edilmis olan bazi kabileler Zulu taktik-
lerini ve silahlarim1 uyarladi ve Zulu tilkesinden yaklasik 1.000
mil kadar uzakta bir¢ok toplumu maglup ederek toprak kazandi-
lar.?

Bir yonden bakildiginda, askeri zaferlerin en kayda degerleri
tarihte Bat1 Afrika’da cereyan etmistir. Dordiincii bélimde gor-
diigiimiiz iizere, 18. yy. sonlarina dogru, Asante Kralligi Bati
Afrika’da ve muhtemelen tiim Afrika’daki en kuvvetli askeri
giictii. Asante Imparatorlugu askeri zaferlerle kurulmustur.
Asanteliler bazen maglup ettikleri Kralliklan kendilerine bagh
kabile devletler haline getiriyor, bazen de diismanlarinin 6nemli
kismini katlediyorlardi. Asante yonetimi sefkatli olmak disinda
biitiin 6zellikleri biinyesinde banndiriyordu; Asentenin savag
sonrasi ele gegirdigi insanlarin ¢ogu altin maddelerinde ve Asan-
te topraklarinda is¢i kole olarak galisiyor veya Asante ordusuna
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hizmet ediyordu. Zenginliklerini kaybedip kole haline gelmek
istemeyen ¢evre laralliklari ise Asanteli iggalcilere kargi umutsuz
bir sekilde savag veriyordu, fakat imparatorluk biiyiikliigiinii ba-
riz bir bi¢imde gosterdigi gibi, bu savaslarin ¢ogunu Asante ka-
zamyordu. Asante yonetimi altina girmeyi kabul etmeyenler ise
genellikle toplu halde éldiiriiliiyordu. Iste bu konu Asante hak-
kindaki en dikkat ¢ekici husustur, zira Asante’nin silah yoniin-
den komsularina gore herhangi bir avantaji yoktu. Atesli silahla-
rin ortaya ¢ikmasindan 6nce, tiim bu toplumlar benzer ok ve
yaylar, mizraklar, kiliglar ve kalkanlan kullaniyordu. Sonrasinda
biitiin toplumlar benzer tipte ve miktarda atesli silahlara kavustu,
hatta Avrupalilann ticaret yollan tizerinde bulunan sahil bélgele-
rinde bulunan toplumlar daha igeride kalan Asante’ye gore atesli
silahlara daha erken kavusmustur. Asante’nin askeri basansi iis-
tiin silahlar, taktikler veya sayica ustiinliikten kaynakli degil,
komsu toplumlarin da kolayca gelistirebilecegi 6zelikler olan
daha organizasyonel bir yapi, liderlik ve disiplinden kaynakhdir.
Bu toplumlarin daha miicadeleci askeri organizasyon ve yete-
nekleri gelistirme konusundaki basarisizliklarinin sonucu, muaz-
zam sayida insanin 6lmesinin yan sira bagimsiz yonetimlerini
kaybetmeleri olmustur. Zaman igerisinde hayatta kalan koleler-
den birgopu kiiltiirel kimliklerini de kaybetmistir.??

Askeri agidan giiglii toplumlar bariz bir miicadeleci avantaja
sahiptir fakat ikinci Diinya Savasinda Nazi Almanya'sinda ve
Japonya’da ve 1991 yilinda Irak’ta oldugu gibi siyasi 6ngorii
uygulanmadiginda, en giiglii ordular bile kendilerini yok edebi-
lir. Yine de, biiyiik ve kiigiik bazi toplumlar asin militarizmden
muzdarip olmasina ragmen, askeri agidan zayif olduklan igin
sosyo-politik kurumlar olarak varliklarina son vermis olmalari
muhtemeldir. Etkin anlamda y6netim ve ge¢im, anlaml dinler ve
¢ocuklar1 sosyallestirmenin zorunlu yontemlerinin tiimii, sosyal
zorunluk olabilir ancak yeterli askeri gii¢ olmazsa diger hersey
kaybedilebilir.

Askeri agidan zayif olduklar1 veya diger faktorler nedeniyle
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kiiltiirlerini, dillerini veya niifuslarim siirdiinme konusunda baga-
nisiz olanlar sadece ekonomik agidan marjinal ¢evre igindeki
kiigiik toplumlar degildir. Terk edilmis piramitlere, anitlara ve
sehirlere hayran kalan milyonlarca turistin katilabilecegi gibi,
biiyiik uygarliklar da yok olup gitmistir. Aztek imparatorlugu,
Maya uygarligi ve Peru'nun elde ettigi biiyiik basarilar sona er-
mistir. Kuzey Amerika’nin giineybatisinda yasayan kiigiik ama
bir o kadar karmasik tarimsal bir niifus yapisina sahip Hohokam
ve Chaco Kanyon gibi toplumlarda tipki Mississippi Vadisinin
seckin kiiltiirleri gibi yok olmustur. Ayni durum, Girit, Anadolu,
Yunanistan, Misir, Mezopotamya, Cin, Roma imparatorlugu,
indus Vadisi ve diger yerler igin de gegerlidir. Binlerce yildan,
belki daha uzun siireden beri genis imparatorluklara sahip sehir-
lesmis biiyiik toplumlar niifuslarin iizerindeki kontrollerini kay-
bettigini, siyasal, dini ve sosyal kurumlannin par¢alandigini,
kiiltiir ¢esitlerinin ¢iiriidiigiinii ve karmagik ekonomilerinin kay-
boldugunu gormiistiir. Kiymetli bilgiler de sonsuza dek kaybola-
bilir. Peru’nun zengin Sican halki ihra¢ edilmek {izere muazzam
miktarlarda altin ve giimiig iiretmistir, bununla birlikte askeri
agidan zayif olduklan igin, iggalci inka imparatorlugu'nun ordu-
larinin saldirilarina uzun siire dayanamamiglardir. Modern meta-
lurji Sicanlarin 6nemli yetenegi olan ince altin ve giimiis yaprak-
lanm bronzla kaplamasimin aynisini halen yapamamistir. MO
2000 ile 700 yillar1 arasinda Anadolu’da hiikiim siirmiis olan
Hitit imparatorlugu gibi baz1 toplumlar dillerini bile kaybederek
tamamen yok olup gitmigtir.2*

Cesitli akademisyenlerin gozlemledigi gibi, devletlerin ¢okii-
siine neden olan bir¢ok sebep vardir. Kaynaklarin tiikenmesi,
savaggl komsu toplumlarin artan miicadelesi, salginlar, seller,
kuraklklar hatta volkanik patlamalar ve depremler bu toplumla-
rin biri ya da birkaginin yok olmasinda énemli bir rol oynayabil-
mektedir. Buna benzer felaketler insanlik tarihi i¢in yeterince
gergektir ve sosyal ¢okiise iliskin faydali ve bir o kadar basit
agiklamalar saglamaktadir, 6megin giiniimiizde Tera Antik sehri
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(modem Yunan Adalarindan Santoran'da) olarak bilinen Atlan-
tis’in gomiilmesi MO 1928 yilindaki devasa bir volkanik patla-
ma sonucunda meydana gelmistir. Higbir sehir bu biiyiikliktcki
bir patlama sonucunda hayatta kalamazdi (150 tane hidrojen
bombasina esdegerde oldugu tahmin ediliyor), zira patlama o
kadar biiyiiktii ki gokyiiziinii kaplayan kiiller Tirkiye ve Misir
arasindaki uzaklik kadar bir bélgeyi etkisi altina almist1.?®

Fakat daha once ifade edilen biiyiik uygarliklar dogal felaket-
ler dahil birgok biiyiik baskilara tamamen yok olmadan Once
kars1 koymustur. Eger bir toplum uzun bir siire boyunca ayakta
kalacaksa, yinelenen ve daha az siddetlilerin yam sira felaket
dolu hadise ve kosullarla da baga gikabilmelidir.?® Karmasik top-
lumlarin ayrigmasinin ardindaki sebepler, gevresel degisim ya da
dogal felaketlerden g¢ok daha fazla seyden olusmaktadir; bu tarz
bir ayrisma genis ol¢iidde meydana gelmektedir, zira bu devletler-
de yasayan toplumlar memnuniyetsizdir. Memnuniyetsizlik dis
kosullardan veya bir sosyal sistemi etkileyen hadiselerden ya da
bir sistemin kendi 6zelliklerinden kaynakh olabilir.

Arkeolog Joseph A. Tainter, sadece bu tarz bir memnuniyet-
sizlik yiiziinden diinyanin en biiyiik uygarliklarinin birgogunun
¢okiisiinii anlatmaya ¢aligmistir. Artan sosyal ve siyasal karma-
stkligin toplum igin artan maliyetlerle sonuglandigina ¢iinkii yil-
lar gegtikge bir toplumun sosyo-politik karmagikliga iligkin yati-
riminin marjinal getirisinin, genellikle en diigiik noktasina ulagti-
gina inanmaktadir.?” Bu yiizdendir ki Tainter, rasyonel olarak
hareket eden insanlarin baslangigta toplanmasi, g¢ikarmasi, isle-
mesi ve dagitmasi kolay olan besin, enerji ve ham madde kay-
naklarimi kullandiklarimi ancak bu kaynaklar tiikendiginde ya da
artik mevcut olmadiginda insanlarin daha maliyetli olanlan kul-
lanmaya bagladiklarini ileri stirmiigtiir. Bu maliyetler daha genis
ve karmagik ordular yiiriitmenin, biirokrasi ile teknik ve ekono-
mik hizmetlerin maliyetinden dolay1 zaman ilerledik¢e artmistir.
Nihayetinde, insanlar statiikoyu koruma maliyetlerinin faydala-
rindan daha yiiksek oldugunu algiladilar. Bir toplumun yénetici
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eliti dahi sonrasinda komsu devletlere yapilan baskilar, aglik,
hastalik ve dogal felaketler gibi dis krizlerle basa ¢ikma konu-
sunda daha az istekliydi. Tainter’e gére, karmagsik bir toplum
azalan marjinal getiri evresine girdiginde “... kaginilmaz bir fela-
keti miimkiin kilacak bir zaman ge¢mesini miiteakip ¢okiis, ma-
tematiksel olarak miimkiin hale gelir.”?®

Yine Tainter’e gore “azalan marjinal getiri” ya da insanlarin
¢abalannin maliyetlerinin faydasi olarak algiladiklar1 zayif bir
getiri, bir niifusun devlete olan direncini artirmak igin boliimlere
ayrilmasina ya da ondan kagma denemelerine sebep olur. Erken
kazanilan kar ve liiksiin daha biiyiik ve pahali bir biirokrasiyle
sonug¢landig1 ve bu biirokrasinin bitkin olan Roma halkindan ¢ok
daha fazla vergiler istedigi Bati Roma Imparatorlugu'nda yasa-
yan halk Alman isgalcileri daha kiigiik bir bela olarak karsila-
mustir.>’ Dogu Roma Imparatorlugu da nihayetinde ¢oktii fakat
ayrigmis Bati Roma’nin aksine, Bizans imparatorlugu ¢ok daha
giiclii olan Tiirk ordusuna kars1 verdigi savasta yenik diismiigtiir.

Cokiis yasayan imparatorluklarda yasayan kabilelerin bazilan
da aym sekilde ¢okiise ugramigtir. Omegin, Bati Roma Impara-
torlugu'nun ¢okiisiinden neredeyse yiiz yil sonra, Vandallar
Constantinople'dan gonderilen bir ordu tarafindan maglup edil-
migtir. Vandalli kadin ve gocuklar kéle olarak satilmis ve erkek-
ler de galip devlete hizmet etmeye zorlanmigti, bir kiiltiir olarak
Vandallarin soyu tiikenmisti.>® Tainter, Amerikan Giineybatisi-
nin diizlitklerinde yasgamig Maya ve Chocoanlara da ayni seyin
oldugunu yazmustir. Insanlar mevcut devlette kalmaya nazaran
onu birakarak daha fazla kazanim elde edeceklerini diisiindiikle-
rinde ayrisma hizlica meydana gelir.>' Elbette, bir halk veya
olumsuz etkilenmis boliimleri pasif bigimde ¢okiisii kabullen-
mektense, devletlerine kargi isyan igerisine girmeyi tercih edebi-
lir ya da tipki 1870 yilinda Fransa’nin Almanya’ya kaybettigi
savastan sonra oldugu gibi yabanci bir giiciin etkisi altina girmek
yerine sadakat duygusunu tazeleyebilir.

Bununla birlikte bunun gibi ayrintilar, bazi toplumlarin insan-
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larinin ihtiyag¢larim kargilama konusunda daha bagarili oldugu ve
insanlar olumsuz etkilendiklerinde 6nceki degerlerine karsi ¢ik-
ma anlamu bile tasisa, daha iyi ve yeni bir hayat bigimi aramak
gibi ¢esitli yollar aramaya baslayacaklar1 ger¢egini anlamaktan
daha 6nemli degildir. Insanlarin neden memnuniyetsiz olduklari-
n1 ve neden bu tarz bir hareket tarzi igine (veya bazi durumlarda
hareketsiz kalmalari) girdiklerini diisliniirken, bu tiir kararlan
(boyle tammlamamda bir mahzur yoksa) Tainter’in inandig: gibi
“rasyonel olmayabilir” olarak tanimak 6nemlidir. Su anda 6lmiis
olarak tabir edilen devletlerdekiler de dahil olmak iizere bazi
toplumlardaki insanlar Tainter’in beyam kadar rasyonel olarak
faydalari ve maliyetleri hesaplamig olabilirler ama Sovyetler
Birligi, Dogu Avrupa ve Cin’i doniistiiren politik krizlere dahi
eylemlerinin fayda ve maliyetlerini hesaplayamayan memnuni-
yetsiz insanlar neden olmustur. Sadece zaman, yiiriirliige koy-
duklar1 ekonomik, sosyal ve siyasal degisimlerin insanlarin al-
mayi planladiklan fayday: saglayip saglamadigini gosterecektir.
Giiniimiizdeki insanlar tipki ge¢miste oldugu gibi, sadece fayda -
maliyet analizine indirgenemeyecek sebepler i¢in muazzam de-
gisimlere neden olmuslardir.

Sosyal ¢okiis, inang sistemleri ve bununla alakali yatirimlar
ve getiriler arasinda mantikl bir degerlendirmeden yoksun dav-
raniglar nedeniyle ortaya ¢ikmistir. Biiyiiciiliikk sosyal agidan
yikici olabilen bir inang sistemine muhtesem bir 6rmektir. Biiyii-
ciiliik inanci ve biiyiiciilitk diinyanin birgok yerinde masum hay-
vanlarin katledilmesine yol agti, kedilerin yaygin olarak biiyiicii-
ler ve kadinsi cinsellik ile iligkilendirilmesinden dolay: kurban
edildigi Avrupa dahildir.>* Ayrica sayisiz insan da kurban edil-
migtir; ¢ogu tipki kediler gibi, insanlarin canlarini almasina yol
acan bilyiiciiliikten siiphesiz ki miinezzehtir. Cadiliga dair inang-
lar, spesifik cadilara kargi suglamalar ve sonucundaki cinayet
misillemeleni genellikle talihsizligi agiklamanin, kurbanlara ko-
ruyucu veya intikam i¢in sosyal olarak tarif edilmis hedefler ver-
menin, grup baghligina veya yabancilara diismanca veya seksiiel
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tepkiler uygulayarak bireysel katarsisi (ruhu arindirmak) artir-
manin, giindelik yasamda medeniligi korumanin (¢iinkii kibarlk-
ta basarili olamamak kétii niyet olarak yorumlanabilirdi) ve sap-
kin kisileri toplumdan uzaklagtirarak sosyal kontrol saglamanin
sosyal olarak kullanigli yontemleri olarak agiklanmis ve hatta
hakli gosterilmistir.®* Cadilik hakkinda inanglarin bunlar gibi ve
baska uyarlanabilir sosyal fonksiyonlar: olabilir ama aynca ma-
ladaptif bir korku ve 6ldiirme iklimi de yaratabilir.

Papua yeni Gine'nin Gebusileri, cad1 korkusu maladaptif ol-
mus birgok kiigiik 6l¢ekli toplumdan birisidir. Yeni Gine'nin gii-
neyinde diiz bir yagmur ormam alaninda yasayan yaklasik 450
insandan olusan Gebusiler, Bruce Knauft 1980-1982 arasinda
onlar incelediginde hala misyonerlerin ve hiikiimet gérevlileri-
nin etkisi disinda idi.>* Dikkat ¢ekici bir sekilde, rekabetgi olma-
yan, kendini geri planda tutan, karsilikli uyumlu ve siddet uygu-
lamamay: aktif olarak destekleyen insanlardi. Ancak tiim hasta-
liklarin cadiliktan kaynaklandigina inaniyorlardi ve bundan kay-
naklanan tahmini cadilara kargi saldirilar1 o kadar vahsi idi ki
cinayet oranlan simdiye kadar kaydedilenlerin en yiikseklerin-
den biriydi. Aralarindaki oliimlerin yaklagik ti¢te biri cinayetti ve
neredeyse kurbanlarin tamamu siiphelenilen cadilardir. Keith
Otterbein cadi oldugu diisiiniilen kigileri 6ldiirmelerinin cadilarin
kotiiligiinii kontrol ettigi i¢in adaptif bir “grup hayatta kalma”
stratejisi oldugunu ileri siirmiiy ancak Knauft, 6ldiirmelerinin
adaptif olarak diisiiniilemeyecegine isaret etmistir ¢iinkii en basta
niifus kiigiiktii, “agin hizh bir oranda 6liiyordu” ve asin yiiksek
cinayet oranlan niifus sayisinin diiymesinde 6nemli bir neden
olmaya devam etmekteydi.*’

Cadilik gibi dogaiistii inaniglar da bir popiilasyonu anlama,
aciklama veya giiven vermede destekleyici olabilir ancak bu tiir
inaniglar, ayrica bir toplumun yok olusuna da yardimci olabilir.
Cagdas diinyanin birgok yerindeki &liimlerin aci bir gekilde ka-
nitladig1 gibi dini savaslar 6zellikle kanh bir 6mek saglar. Bir
beyligin veya devletin lideri giiglii dogaiistii inaniglara sahipse,
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sosyal felaket potansiyeli artabilir. Idi Amin’in genellikle tuhaf
dogaiistii goriisleri Uganda’y1 harap eden politikalar benimseme-
sine yol agt1 ve eger C.A. Burland dogruysa, Imparator Montezu-
ma’nin dini inanglani Aztek Imparatorlugu'nun yikilmasinda
onemli bir rol oynamustir.®® Burland’a gére Montezuma,
Cortés’in Aztek tanris1 Quetzalcoat’un reenkamasyonu olduguna
inaniyordu. Meclisinin tekrarlanan tavsiyelerini goz ardi ederek
Montezuma, Ispanyollarin baskentine yiiriiyiislerini durdurmak
i¢in higbir ¢aba sarf etmedi. Bunun yerine onlan hediyelere bog-
du ve sarayina davet etti. Biiyiik ve iyi silahli ordusu, kisa siirede
Montezuma’ya bile tannisalliktan baska her sey olabildigini ka-
nitlayan beyaz adami yok etmek igin bosuna emir bekledi.

Tarihin sayfalan takipgilerini 6liimlerine gétiiren peygamber
o6mekleriyle doludur. Burada, bir insanin cadiliga ve peygamber-
lige olan inancinin nasil bir 6liim ve yikima, 100.000’in iizerinde
insanin yok olmasina neden olabildigi bir boliimii anlatmak isti-
yorum. Bu tiir inaniglarin felaket sonuglarinin bu trajik 6megi,
19. yy. ortalarinda giiney Afrika’da Xhosalan arasinda meydana
gelmistir. 1850 yilinda Gcaleka Xhosa, Kral Sarhili tarafindan
yonetilen bagimsiz bir beylikti. Cogunlukla Kei nehrinin dogu-
sunda Cape Town’daki Ingiliz sémiirge memurlannin direk oto-
ritesi disinda yasiyorlardi ama gegen yillarda onlan kuzeye ¢e-
kilmeye zorlayan Ingilizlerle ¢atigmiglardi. Zamanin birgok diger
Afrika toplumlan gibi, Xhosalar tiim talihsizlik ve kétiiliigiin
sebebi olarak sug¢ladiklar1 cadilarin varligina inaniyorlardi. Ayn-
ca az bir kesinlikle ve ittifakla peygamberlerin gii¢lerine de ina-
niyorlard.

Tarihgi J.B. Peires tarafindan anlatildigina goére, Mlajeni
adinda on sekiz yasinda bir peygamber ortaya ¢ikmig, 1850 yi-
linda bir a¢ kalma ve inziva periyodundan sonra o yilin kurakh-
giin tiim sebebinin cadilarin isi oldugunu ilan etmistir.’” Mlaje-
ni’nin etkisi hizl bir sekilde yayild1 ve kisa siire sonra Xhosalara
kuraklig1 tiim boz ve san renkli sigirlanm oldiirerek bitirmek
i¢in ¢agrida bulundu. Tam olarak ne kadar sigir 6ldiiriildiigii bi-
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linmiyor ama Mlajeni dogaiistii giiciiniin artan sohretini Xhosa
savasgilari i¢in koruyucu ritiieller yaparak, Xhosalan topraga a¢
Ingilizlere kars1 baska bir savasa hazirlamak igin kulland1. Savas
o yilin sonunda geldi. Xhosalar bazi zaferler kazandi ve diizenli
Ingiliz ordusunu ve beyaz yerlesimci goniilliileri genellikle dur-
durdular ama sonunda beyaz adamin iistiin silahlar1 ve acimasiz
yakip yikma politikasi, Kral Sarhili’yi baris ¢agrisi yapmaya
zorladi. Ug yillik acih ve kanh savas 16.000°den fazla Xhosaliy:
oldiirdii, Ingiliz 6lii sayis1 zamanin Afrika somiirge savaslan
icin biiyiik bir toplam olan 1.400’dii.”® Bir Xhosa savasgis1 6ldii-
riildiigiinde veya bir diisman &ldiirdiigiinde, her yen kirleten ko-
tiliiglin yasayanlan kirletmemesi ve tehlikeye sokmamasi igin
birgok ritiiel prosediirii gergeklestirilmek zorundaydi. Savagin
vahsetinden dolayi, ¢ogunlukla temizleyici ritiielleri gergeklestir-
mek i¢in zaman olmuyordu. Sonug olarak Xhosa iilkesini sadece
kayip duygusu degil bir de tehlike duygusu sardu.

Savas bittikten kisa siire sonra Mlajeni 6ldii ama biiyiik yenil-
giye ragmen, peygamberlik giiclerine birgok Xhosali arasinda
kuskuyla bakilmadi. Son kehaneti savasta 6len herkesin hayata
donecegiydi. Aynca cadilarin kétiiliigiine karsi da uyardi. Mlaje-
ni’nin sozleri savag yorgunu Xhosa arasinda goriisiilirken onlan
yakinda sarmalayacak trajedinin sonraki evresi, Eyliil 1853 yilin-
da bir Hollanda gemisi pléropnomoni ile hastalanmis sigirlan
bir Giiney Afrika limanina getirdiginde basladi. Bu 6liimciil ve
yiiksek bulasici hastaliga ¢ogunlukla “akciger hastaligr” denirdi,
Avrupa’da binlerce sigin oldiirmiis ve Giiney Afrika’daki siirii-
leri hizl bir sekilde harap etmeye baslamigti. Xhosa’lar kisa sii-
rede bu korkung hastalifin yayilmasindan haberdar oldu ve muh-
temelen enfekte olmus sigirlardan kaginmak igin ellerinden gele-
nin en iyisini yaptilar ve siiriilerini izole bolgelere gétiirdiiler. Ne
var ki, hastalik ¢ok mikroplu oldugundan ve asemptomatik si-
girlarla da yayilabildiginden, kisa zamanda ayda 5.000 Xhosa
sigin 6lmeye basladi ve bazi bolgelerde siiriilerin tamami yok
oldu. Ayni zamanda, Xhosa’larin temel iiriinii olan misir, kurtla-
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rinistilasina ugradi ve sonra agin yagislardan dolay: harap oldu.
Xhosalar igin sonug ekonomik felaketti. Ingilizlerle savastan
-birgok oliime ilave olarak, tarlalarin ve sigirlarin yok olmasina
yol agan- ¢ok kisa siire sonra bu musibet, Xhosalar1 perisan hal-
de birakti. Tarihte daha 6nce bu kadar kétii bir seyin yasanmadi-
g1 konusunda kesindiler ve bunun sebebinin ne oldugunu bildik-
lerine inamiyorlardi. Hepsinin korktugu cadilar, Mlajeni’nin on-
lara karsi uyardig cadilar, 6limii ve yikimi yayiyorlardi. Kral
Sarhili acilen ve hakli olarak suglanan yirmi cadiy1 idam ettirdi
ama sigirlar 6lmeye devam etti ve misir hasadi basarisiz oldu.
Bu sikintili zamanda her tiirlii dedikodu hizlica yayilmaktayd: ve
iilkenin her koésesinden kehanetler geliyordu. Bir peygamber,
denizin kargisinda bir yerde Xhosa’ya yardim i¢in yolda olan
biiyiik bir Afrika ordusuyla temasta oldugunu iddia ediyordu. Ve
Ingilizleri Xhosa'ya kars1 acimasiz savagta yoneten kisi olan Sér
George Cathcart, Ruslar tarafindan 1854 Kinm Harbi'nde 6ldii-
riildiigiinde 6liim haberi hizlica Xhosa’ya ulasti. Ruslar1 hi¢ duy-
mamslardi ama Ruslann Ingilizler gibi beyaz oldugunu duyduk-
larinda bu bilgiyi reddettiler, bunun yerine Ruslarin 6ldiiriilen
Xhosa savascilarinin hayalet ruhlari olmasi gerektigine karar
verdiler. Aylarca yiiksek tepeler lizerindeki Xhosa gozciileri,
Ingiliz 6ldiiren Ruslarin gelisini gozlediler ve beklediler.
Xhosalar cadi oldugu sdylenen kisileri o6ldiirmeye devam
ederken, akciger hastaligi da sigirlarim1 6ldiirmeye devam edi-
yordu. 1855 yilinda, birgok peygamber Xhosa iilkesinden kotii-
liigii uzaklastirmanin tek yolunun insanlarin sigirlarin1 6ldiirmesi
ve topragim ekmeyi reddetmesi oldugunu ilan ediyordu. Bu ke-
hanetlerin ertesi yila kadar herhangi bir belirgin etkisi olmadi, ta
ki yeni bir peygamber, Nongqawuse adinda geng bir kiz bu aym
kehaneti tekrarlayana kadar. Vahyinin mistik yabancilar tarafin-
dan kendisine iletildigini iddia ederek Nonggqawuse, sadece tiim
Xhosa sigirlarinin 6ldiinilmesinin ve ekimin tamamen terkedil-
mesinin iilkeden kirliligi temizleyecegini ve cadilarin kotii giicii-
nii yok edecegi konusunda israr ediyordu. Bu yapildiktan ve
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Xhosalar cadiliktan tévbe ettikten sonra Xhosa iilkesine yeni
insanlarin gelecegini ve yanlarinda yeni saghkh siirlar getire-
ceklerini vaat ediyordu. Ayni1 zamanda Xhosa oliileri de canlana-
cakti ve herkes i¢in sonsuz genglik ve mutluluk olacakt.

Bu milenyum i¢in yapilan hazirliklarda Nongqawuse insanla-
ra saghkh yeni sigirlar igin biiyiik ahirlar inga etmeleri ve aym
zamanda ortaya ¢ikacak yeni misir igin derin tahil gukurlarn kaz-
malari konusunda talimat vermisti. Bu hayat kurtarici mucizele-
rin gergeklestigi giin, kizil renkli giines oyle korkun¢ derecede
sicakla yiikselecekti ki insanlar 6zel olarak karartilmig evlere
siginmak zorunda kalacaklardi. Diinya giines tarafinda siyah ren-
ge donene kadar yakildiginda simsekler ve korkun¢ riizgarlar
hastalikli sigirlan, iriinleri, cadilan ve kehanetine inanmayip
dediklerini yapmayan Xhosalar1 yok edecekti. Firtinadan sonra
oliiler canlanacak, yeni sigir ve iiriin ortaya ¢ikacak ve bagka
yiyecekler, giyecekler ve esyalar yerden ¢ikacakti. Sagirlar, kor-
ler ve sakatlar hastaliklarindan iyileseceklerdi ve yashlar tekrar-
dan gen¢ olacakti. Mutluluk ve bolluk Xhosa iilkesinde hiikiim
siirecekti.”

Gergekten de birgok Xhosali yeni agillar, tahil gukurlar ve
sicak gecirmeyen evler inga ettiler ve sigirlarinin bazilarini kesti-
ler. Ama Sigirlarinin tamamimi 6ldiirmek tamamen baska bir
konuydu. Diger Afrikali biiyiikbas hayvancilar gibi bir¢ok Xho-
sali i¢in, Nonggawuse’nin emirleri diisiiniilemeyecek kadar ka-
tiydi. Sigir Xhosa ekonomisinin temeliydi, sadece sagladiklar
gida, siit ve deriden dolay1 degil aym1 zamanda evlilik ve diger
biiyiik térenlerde 6nemli bir takas araciydilar. Onlara sahip ol-
mak prestijin yaninda zenginlik demekti, giizel olduklan diisii-
niiliir ve erkekler en sevdiklerine garki s6yler, onlar hakkinda siir
yazar ve zamanlarinin ¢ogunu onlann sayisini artirma yollarini
diisiinmekle harcarlardi. Bu yiizden, sigirlarinin tiimiinii 61diir-
mek Xhosalar i¢in imkansiza yakin bir seydi. Yine de, Kral Sar-
hili en sevdigi 6kiiziinii digerlerine 6rmek teskil etmesi i¢in 6l-
diirdii ve kehanetin gergek olduguna inanan bagka bazi sefler de
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aymsimt yapt.. Halkin ¢ogu da sigirlarinin bir ka¢imi 6ldiirdii.
Yine de hi¢ kimse sigirlarinin tamamim 6ldiirmedi. Aslinda baz
Xhosalar kehaneti tamamen reddettiler. Kehanete inanan 6nemli
bir sefin oglu aci1 dolu sozlerle sigirlanm 6ldiirecegine babasini
6ldiirmeyi yegledigini sdylemisti. Baskalar1 peygambere agik¢a
sahtekar diyorlardi ve sigir 6ldiirme hareketini durdurmak igin
ellerinden geleni yapiyorlardi. Sigirlarim 6ldiirmek konusunda
uyarilmis olan komsu kabileler ve Ingiliz yerlesimciler fikirle
dalga gegmislerdi.

Ama Xhosa kadinlan, belli ki mesakkatli zirai gérevlerinden
bitkin diigmiisler, peygamberin toprag: ekime hazirlamay: dur-
durma talimatim memnuniyetle kabul ettiler. Ayrica bir¢ok ka-
din erkekleri sigirlar kesmeye ¢agirdilar. Akciger hastalifinin en
sert sekilde vurdugu boélgelerde kesim oldu ama Xhosalar yine
de tiim sigirlarini 6ldiirmekten geri durdular. Tiim bunlara rag-
men, akciger hastalii daha da kotiilesti ve gesitli kisiler uzaklar-
daki batakliklarda vaat edilen sigirlarin boynuzlarim goérdiikleri-
ni veya uzaklardan bégiirmelerini duyduklarim1 séylediklerinde
peygamberin giivenilirligi iyice artti. Milenyumun vaat edildigi
giin olaysiz gecip gidince Nonggawuse yeterince mantikli bir
sekilde, kehanette bulundugu seylerin tiim sigirlar oldiiriilene
kadar ger¢eklesmeyecegine isaret etti. Xhosalilar hayvanlar has-
tahga kurban gitmeye devam etmesine ragmen, tereddiit etmeye
devam ettiler. Sonunda kehaneti sahiplenmek i¢in ac1 kararn ve-
rerek Kral Sarhili, kendi biiyiik siiriilerinin kesilmesini emretti.
Digerleri onun 6rmegini takip etti ve kisa zamanda birgok Xhosa-
I1 tiim sigirlarim oldiirdii. Sigirlar katledilirken Xhosalar sarkilar
sOyliiyor, bira i¢iyor ve dans ediyorlar ve tika basa sigir eti yi-
yorlardi. O kadar ¢ok et vardi ki sadece az bir miktarindan bas-
kasim1 yemek imkansizdi. Kalanlar ¢ilirimeye birakildi. Bu nere-
deyse histerik bir kararsizlik zamamydi ki, Xhosalar kendilerini
saran koétiilikten kagma umuduyla hayal edilemeyecek sigir 6l-
diirme hareketleri yaptilar.

Aralik 1856’da kehanetin emrettiklerini yapanlar agliktan
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6lmeye basladi. Aylarca bu insanlar kokler, yaban tiziimleri,
agac kabugu ve hatta ottan baska bir sey yemediler. Kii¢iik ¢o-
cuklar ve yashlardan baslayarak Xhosalar agliktan ve hastaliktan
oldiiler. Kopekler her yerde olan cesetleri yediler. Hala giicii
olanlar kendilerini yakindaki misyonlara veya hala yiyecegi olan
inangsizlann ¢iftliklerine attilar. Genellikle a¢ bir sekilde uzakla-
ra siiriildiiler ama az bir kismi biraz yiyecek ¢almayi basarabildi.
Bazilan ¢ocuklarimi bile 6ldiiriip yedi ama yamyamlarin ¢ogu
yakalanip 6ldiiriildii. Digerleri en yakin Ingiliz yerlesim birimi
olan Kral Williams kasabasina gittiler ve burada “tembel yerli”
dedikleri kisilere yardim etmek istemeyen yerlesimcilerden yiye-
cek yardimi alamadilar.*’ Caresizlik igerisinde Xhosalar, yiyecek
ne bulabilirlerse bazi yerlesimcilerin képekleri dahil ¢aldilar.

1855 yilinda aglik baglamadan 6nce, Kral Sarhili'nin memle-
ketinde yaklagik 105.000 Xhosali vardi. 1858’de sadece 25.916
kisi kalmisti. Baz1 Xhosalar bagka yerlere gogtii ama 40.000 ile
50.000 arasinda insanin oldiigii tahmin ediliyor. Akciger hastali-
gindan olen sigirlara ilave olarak en azindan 400.000 sigir katle-
dildi. Dahas: Ingiliz somiirge gorevlileri Xhosalarn kétii duru-
mundan faydalandi ve Sarhili’nin tiim kralliginin igte ikisine
tekabiil eden yaklagik 600.000 d6niim arazilerine siirekli olarak
el koydular. Xhosa siyasi bagimsizlig1 da sona erdi, ingiliz idare-
sine girdiler, kiiltiirel ve ekonomik biitiinliikleri de kisa zaman
sonra kaybedilecekti. Cogu Xhosa erkegi hayatta kalmak i¢in
Ingilizler igin ¢alisma iicretine giivenmek zorunda kalmisti. Be-
yaz somiirgeciliginin genislemesi degistirilemezdi ve Sarhili’nin
insanlan sonunda Ingiliz yonetimi altina girecekti, hatta sigir
6ldiirme kehaneti olmasayd bile. Ama kehanetin korkung sonug-
lan olmadan Xhosa bagimsizlig1 daha uzun siirebilirdi ve binler-
ce hayat kurtanlabilirdi.

Sigir oldiirme kehanetinin felaket doguran basarisi i¢in kolay
bir agiklama getirilemez. Pléropnomoni salgin1 muhtemelen ge-
rekli bir faktérdii ama kesinlikle yeterli degildi. Akciger hastalig
tim Afrika’ya yayildi, bagka higbir toplum sigirlarinin yiizde
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90’11 kaybeden komsu Mfengular dahil sigir 6ldiirme kehaneti-
ni benimsemedi. Cadiligin ve kehanetin de yeter sart oldugu s6y-
lenemez ¢iinkii komsu kabilelerde de aymi inamiglar vardi. Aym
sebepten otiirii Hristiyanhigin kurtulus ve yeniden dirilme inanis-
larinin egsiz Xhosalan etkiledigi de séylenemez. Belki agir savag
kayiplan Xhosalari binyilciliga karsi korumasiz birakti ama bas-
ka Afrika toplumlan da Sarhili’nin halkinin yaptigindan 6nce ve
sonra Ingilizlere karsi benzer kayiplar yasadilar, bununla birlikte
higbiri sigir 6ldiirmede ¢are aramadi.

Xhosalar yaptiklan gibi davranmaya her ne ittiyse ve yaptik-
larinin irrasyonel veya patolojik oldugu diisiiniilse de, yaptiklar
tartiymasiz bir sekilde maladaptifti. Zamaninda komsu kabileler
sigir oldiirmeyi irrasyonel olarak gémmekteydi ve Xhosalarin
kehanetin hiikmiine uymay: reddeden azinlk bir kismi da. Bu-
giin tiim Xhosalar olanlar agiklanamayacak sekilde korkung bir
toplu hezeyan olarak nitelendirmektedirler.*' Geng bir peygam-
ber tarafindan ilham almis ve krallar tarafindan yonlendirilmis
Sarhili insanlari, kendi kendilerini yok ettiler.

Gcaleka Xhosa bir kehanete inanmaktan dolay1 aci ¢eken tek
toplum degildir. Diinyanin bir¢ok yerinde peygamberler, beyaz
adamin kursunlarini suya doniistiirecekleri igin onlara zarar ver-
meyecegi konusunda temin ederek geng savasgilarini, atesli si-
lahlarla donanmis birliklere karsi savas alanina siirmiislerdir. Bu
kehanetin en yikici 6meklerinden bir tanesi, 1905 yilinda Tan-
zanya’da meydana geldi. Maji Maji (Swahili dilinde “su, su”
demektir) denen isyanda, bir peygamber Alman askerlerinin tii-
feklerinden ve makineli tiifeklerinden ¢ikan kursunlarin suya
donecegini ilan etmistir. Uygun sekilde tesvik edilmis olarak,
Giiney Tanzanyallarin ¢ogu ates acan Alman askerlerine karsi
sadece binlerle 6lmek i¢in ayaga kalkmistir, geng insanlar kendi-
lerini makineli tiifek atesine kurban etmislerdir. Ka¢ Afrikalinin
“zararsiz” kursunlarla hayatin1 kaybettigi bilinmemektedir ama
direnis 1908’de bitmesinden 6nce, yaklagik 300.000 Afrikal
6lmiistii, ¢ogu hastalik ve agliktan ama bir¢ogu da Alman silah
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atesiyle.*

Intikam istegi de bir toplumu yok edebilir. Bir kisinin ailesi-
nin bir iiyesine veya yakin ikamet ettigi gruptan birisine yapilan
bir saldinnin intikammnin alinmasi gerektigi inanci da asin bir
sekilde yaygindir. Bazi antropologlar zarar gormiis bir bireyin
veya akraba grubunun tepkisinin esit bir 6ldiirmeyle sinirlandi-
rildig1 -g6ze goz- kan davasinin adaptif oldugunu sdylemektedir
¢iinkii giiclii bir merkezi otoritenin yoklugunda aksi halde toplu
bir misillemeye dénecek bir seyi kontrol etmektedir.** Ne var ki
tipk1 bir zamanlar birlesik olan av gruplar veya tarimda igbirligi
yapan koyliiler igbirligi yapmayi bagaramadiklari, pargalandikla-
r1 veya birbirlerini yok etmeye ¢alistiklar gibi toplumlar sinirla-
maya caligsa bile kan davasi ¢ok siklikla kontrol disina ¢ikmak-
tadir ve sonug sosyal olarak maladaptif sartlar yaratan bir kan
davasi dongiisiine yol agabilir. Sehir devletleri aynisin1 yapmis-
tir, Atina ve Sparta arasindaki yaklagik 30 yillik intikam savagi
bunu gostermektedir.

Kan davasinin gerekliligine olan inancin adaptif bir degeri
olabilir. Herbert Spencer’in uzun zaman 6nce kabul ettigi gibi,
eger saldirilmig bir grup ani ve etkili intikam alabiliyorsa, gele-
cek saldirilar belki durdurulabilir. Napoleon Chagnon, akraba
gruplarinin iin kazanmak igin yaptig1 sert ve hizli intikam alma-
nin komsulanm siddet denemelerinden caydirmakta oldugunu
soyleyerek, Kuzey Brezilya'nin ve Giiney Venezuella’nin tropik
ormanlarinda yasayan Yanomamo Yerlilerinin intikamin caydiri-
c1 etkisine olan inancim paylastiklarim gostermistir.** Ne var ki
Liibnan’da 1980'lerde veya Yanomamolarin kendileri arasinda
meydana gelen gibi, genellikle intikamin sonucu barig yerine
tirmanan bir siddettir. Bedouin gibi baz1 toplumlar, olusabilecek
herhangi bir zarar i¢in, ani ve adil telafisini garanti eden yéntem-
ler kurarak kan davalarinin tekrarlamasini 6nlemeyi kismen ba-
sarmuglardir ama yine de davalar1 6yle asin intikam korkusuyla
sonu¢lanmaktadir ki kendisi de aslen Bedouin olan Siileyman
Khalaf “asin boyutlara” ulasabildigini yazmaktadir.*® Birgok
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baska toplumlar kan davalarim kontrol altina almakta basarili
olamamistir. Bazilarinda sonug, goérecegimiz gibi, dyle yiiksek
siddet seviyelerine gelebilir ki insanlar terére takintili hale gele-
bilir, bazilarinda da Ruth Benedict’in dedigi gibi “kiiltiirel inti-
har” olabilir.

Benedict sonu gelmeyen kan davalar yiiziinden niifusunun
neredeyse yiizde 75'ni yok eden Kaingang yerlilerine atifta bu-
lunmustur. Brezilya’nin tropik ormanlarinda yasayan Kaingang-
lar, antropolog Jules Henry tarafindan 1941 yilinda yakin akra-
balar halindeki gruplar olarak yasayan gogebe avcilar olarak ta-
nimlanmigtir. Bu gruplar igerisinde akrabalar genellikle kibar ve
bariggildi, ayrica bir ¢atigma ¢ikarsa da grup siddete mahal ver-
meden ayriliyordu. Bununla birlikte Kaingangin diger toplumlar-
la yasadigi herhangi bir ¢atigma durumu merhametsiz siddete
neden olur ve devaminda da daha 6liimciil intikam saldirilan
gerceklesirdi. Baskinlar ve karsi baskinlarin sayisi o kadar art-
mustt ki Kaingang niifusu 6nemli derecede azalmisti, zaten bu
durumu yerlilerin kendisi de fark etmisti. Henry, Kainganglann
diger birgok kiigiik kan davasi giiden toplumun da yok olmasina
neden olacak bir siire¢ olan “kiiltiirel intihar” yolunda olduklari-
m iddia etmistir.*¢

Henry, Kaingang niifusunun azalmasindaki 6ncelikli nedenin
kan davasi oldugunu ispatlayacak demografik veriyi saglayama-
mugstir. Hastalik, diger etmenler arasinda, 6nemli bir rol oynamig
olabilir ve Kainganglar kontrol altina alindiktan sonra dahi niifu-
su azalmaya devam etmistir. Buna ragmen Henry’nin Kaingang
gibi bir toplumun kendini gergekten yok olmaya ittigi yoniindeki
israrin1 destekleyecek diinya g¢apinda kan davasi giiden kiigiik
toplumlarin 6liimciil sonlar1 hakkinda yeterince ek mevcuttur.
Eger yok olus gergekten meydana gelmezse bu tiir sayica zayif-
lik ve i¢ boliinmeler, kendi avlanma bélgelerinin komsu kabile-
lerin saldirilarindan korunamamasi ile sonuglanmistir. Bu du-
rum Mundurucunun komsularina olmustur, Mundurucu askeri
agidan saldirgan bir yapiya sahip ve Kainganga yakin bir bolge-
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dir.*’

Diinyanin bagka bir bolgesine baktigimizda ise, Avusturalya
ve Tazmanya’daki bir¢ok kiigiik toplum Avrupalilarin miidahale-
si kargisinda hayatta kalamamistir. Digerlerinin de zaten miida-
hale 6ncesinde yok oldugu muhtemeldir. Kaiadilt toplumu Avru-
palilarin miidahalesi olmadan 6nce kendini yok eden Avustural-
yali toplumlara bir 6rmektir. Kaiadilt Avusturalya’nin kuzey sa-
hillerindeki Carpentaria Korfezi'nde yer alan uzak bir ada olan
Bentick'de yasayan kiigiik bir toplumdu. Antropolog Norman
Tindale 1942 yilinda iizerlerinde ¢alisana dek, Avrupalilarin mii-
dahalesinden izole olmus bi¢imde yasiyorlardi ve Avusturalyah
diger Aborjinlerle de herhangi bir baglantilar yoktu.*®

Bentinck Adasi bu kiigiik, balik avcisi ve toplayic kabileye
nispeten birka¢ gida kaynag: saglasa da, Tindale’nin varigindan
sonra yaklasik 30 y1l boyunca niifus yavas¢a artmig, nihayetinde
1942 yilinda 123 insan olarak zirve yapmistir. Bes yil sonra, sa-
dece 47 tane Kaiadiltli yasiyordu ve bir gelgit sonucunda taze su
kaynaklan tuzlandiginda, hizli bir yok olus siireciyle kars: kargi-
ya kaldilar. Fakat Kaiadilt dili konusmay: bilen Gully Peters’in
(ana kara kabilelerinden 6nde gelen bir sahis) ¢abalan sayesinde,
47 kisi Momingside Adasi'nin yakinindaki bir misyoner bélgesi-
ne gikariimigtir*®,

Kaiadilt niifusundaki 6nemli azalig yanhs beslenme ve hasta-
liga neden olan kitlik donemine denk gelmistir.*® Kaiadiltler ker-
tenkele, kurbaga ve vahsi kuslar avlayip bazi yabani sebze ve bal
toplasalar da, besinlerinin neredeyse tamami balik avladiklari,
kabuklu deniz iiriinii topladiklan ve dugong ve biiyiik kaplum-
bagalar yakaladiklan denizden elde ediliyordu. Bu yiizden kith-
gin niifus sayisini neden bu dl¢iide diisiirdiigiinii ispatlar nitelikte
degildir. Ayrica, Avrupa miidahalesinden degil de, yetersiz bes-
lenme ve yogun riizgar ile sogukla miicadele yiiziinden pulmoner
rahatsizliklar ve dizanteriden muzdarip olmuglardir (Kaiadiltler-
in ne istiine giyecek bir seyleri ne de tam anlamiyla bir barinak-
lan vard).®'
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Gully Peters’a gore Kaiadiltlerin yok olusu i¢in daha énemli
sebepler vardi. Birbirlerini 6ldiiriiyorlardi. “Gully, gece balik
avindan gelen bir adamin yakaladiklan i¢in 6ldiiriilebildigini
ifade etmigtir. Adam dldiiren grup ise sonrasinda adamin karsi-
n1 aliyor ve gocuklarini yiyordu.”*? Bu tarz katliamlarin ne sik-
likta gergeklestigi ve gocuklarin gercekten yenilip yenilmedigi
bilinmemektedir. Fakat Gully Peters’in agiklamalarindan en az
birisi dogrudur. Kaiadiltli erkekler diger erkekleri kadinlarim
almak i¢in 6ldiirmiistiir.

Bu konuda kendilerine soru yoneltildiginde Kaiadiltler, niifus
azalmasinin temel sebebinin hastaliklar ve aglik oldugunu kabul
etmemistir. Kabul ettikleri tizere sebep, kadinlar iizerine verilen
savast. Ustelik kadinlarin gocuk biiyiitme ve gida toplama konu-
sundaki yetenekleri igin boyle yapmadiklarimi agikga beyan et-
misler; kadinlar1 sadece cinsel partner olarak gérmekteydiler.
Kaiadilt erkeklerinin kadinlar iizerine neden savastiklarimi -belki
de prestij, intikam, bebek ya da ekonomik iistiinliik i¢in bir arzu-
anlamamalar1 olduk¢a muhtemeldir fakat inatla niifus azalmasi-
nin sebebinin aghk degil, kavgalar oldugunu ifade etmislerdir.>?
Uzun siireli agliktan kaynaklanan baski, kadina sahip olmak igin
6ldiirme hissini ateslemesi olasidir fakat kitlik sartlarinin olus-
madig1 1929 yili baglarinda Kaiadiltlerin kadinlara sahip olabil-
mek i¢in birbirlerini 6ldiirdiigiine sahit olan gorgii taniklan mev-
cuttur.®® Acik olarak goriinen sey, Kaiadiltli erkeklerin kadinlar
ugruné birbirlerini 6ldiirdiikleridir ve bazen ¢ocuklarinda igeri-
sinde oldugu bu o6liimler niifusun sayica azalmasina ve bir toplu-
mun dagilmasina 6nemli katkilarda bulunmustur.

Kaiadiltler gergekten de Bentick Adasi'nda tam anlamiyla
kapana kisilmiglardi. Egreti sallan giivenli kara pargalarina ulag-
malarina ve yasadiklar1 bu kiigiik adadan kolayca kagmalarina
imkan vermiyordu. Geg¢im faaliyetleri genis aileler arasi ve grup-
lar1 arasi igbirligini gerektirmiyordu ama huzur gerektirmektey-
di. Bitmek tiikkenmek bilmeyen kan davalar1 sadece yasamlara
degil, aym zamanda gegim faaliyetlerinin bozulmasina neden
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olmugstur. Diismanlarinin hepsini 6ldiiriirken Kaiadiltli savasgila-
rn lreme basarilarim kadinlan kagirarak artirdiklan diistincesi
muhtemel olmasina ragmen, sosyal tiikenigin bir sonu¢ olmasi
¢ok daha muhtemeldir. Kaiadiltli erkekler gereksiz bir kadin
istegi sonucunda birbirlerine diisman kesildiklerinde miiteakip
kontrol edilemez o6liimler, herhangi adaptif bir amaca hizmet
edememigtir.

Kaingang ve Kaiadilt, somiirgeci yonetimlerin miidahalesi
tarafindan kendi yok oluslarindan kurtarilmig tek toplum degil-
dir. Avrupahlann silahlan ve hastaliklan inkar edilemez bigimde
bazi Batili olmayan toplumlari (Karayip adalarimin Carib ve
Arawak yerli toplumlar en gok bilinen 6émeklerdir) kirip gegir-
mis ve hatta ortadan kaldirmis olsa da, somiirgeci giiglerin varh-
g1 isteksizce bile olsa bazi toplumlar1 da kurtarmigtir. Omek ola-
rak iizerinde durulacak durum, Irian Jaya’da Yeni Gine giiney
bat1 sahillerinde yasayan tarim toplumu Marind-animdir. Bazi
analistler Marind-animin yaklagik 100 mil kadar 6tede yasayan
toplumlara gaddarca saldiran kafa avcisi olduklan ger¢eginden
dolayi;, Marind-anim toplumunun Hollandahlarin miidahalesi
oncesinde pek de yasayabilecek bir toplum olmadigina ve halkin
sayica ¢ok az olduguna inanmaktadir.>® Gergekte niifus kaybina
iligkin kendi anlayiglan, éldiirdiikleri adamlarin kellelerini almak
ve ¢ocuklari Marind-anim olarak yetistirmek iizere alikoymak
igin baskinlar yapmalarina sebep olan faktérlerdir.*® Marind-
anim kadinlarinin ¢ogu dogurgan olmadig: igin niifus sayisini
koruyamamuiglardir. Kisirligin sebebi olarak basta ziihrevi hasta-
liklar goriilse de, aragtirmalar kisir birgok kadimin higbir zaman
ziihrevi bir hastalifa yakalanmadigim ve gergekten de ¢ocuk
dogurmadaki basarisizliklarinin zithrevi hastaliklar ortaya ¢ik-
madan dnce mevcut oldugunu géstermektedir. Bu topluma ilis-
kin ana bilgi kaynagimiz olan Van Baal, kadinlarin kisir olmasi-
nin ahsik olunmayan cinsel uygulamalarin bir sonucu olduguna
inanmaktadr.

Marind-anim erkekleri Melanezya’da yasayan bazi toplum-
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lardaki diger erkeklerin yaptig1 gibi homoseksiiel ritiieller yap-
mugtir zira onlara gore insanlarin bilyiimesi ve gelisimi i¢in se-
men ¢ok 6nemliydi. Aynca olduk¢a geng yaslarda evlenmisler
ve gelinin dogurganligini arttimak ig¢in tamamen spermle doldu-
rulmas: gerektigine inanmiglardir. Bu yiizden diigiin gecesinde
damadin on tane arkadasi gelinle cinsel iligkiye girerdi ve eger
ondan fazla kisi varsa da cinsel birlesim sonraki gece de devam
ederdi. Cinsel iliski sadece sembolik bir eylem degildi zira gelin,
gece bittiginde yiirilyemeyecek derecede feci bir sekilde yarala-
nird1.*’ Yine de benzer bir ritiiel bir kadinin hayati boyunca be-
lirli araliklarla yapihirds. Istenildigi gibi bir kadimin dogurganhg-
n1 artirmak yerine bu uygulama, kisirlik meydana getiren pelvik
infalamatuar hastaliga neden olmustur.® Bu ¢ikarim dogruysa
Marind-animde ¢oklu cinsel iligki ritiiel uygulamasi beklenen
etkinin tam tersini vermistir ve niifus sayisinda azalmaya yol
agmugstir, 6yle ki ne ¢ocuk kagirmak i¢in yaptiklari uzun mesafe
saldirilar ne de komsu toplumlardan satin alinan ¢ocuklar niifus-
larim1 arttirmaya yetmistir. Hiikiimet miidahalesi ¢oklu cinsel
iligki uygulamasinin sonunu getirmistir.

Ne yazik ki somiirgeci gii¢lerin miidahaleleri genellikle ya-
rarh sonuglar dogurmamigtir. Genellikle en iyi niyetli faaliyetleri
yeni ya da 6nceden var olan kiiltiirel baskinin ilerlemesini sagla-
yan durumlar yaratarak felaketlere neden olmugtur. Bu siirece
6zel bir 6mek, Kuzey Ontario’daki Grassy Narrows'un Ojibwa
Yerli Bolgesi'nden alinabilir. 1963 yilindan 6nce bu yerliler av-
cilik, balikgilik ve tuzakla avcilik ile nispeten geleneksel bir ya-
sam siirdiirdiiler. Genis alana yayilmis kuliibelerde yasiyorlardi
ancak 6nemli ritiiel ve torenlerde bir araya geliyorlardi ve ya-
samlarinin kosullarina kismen adapte olmuglar gibi goriiniiyor-
lardi. Aym yilda yerli islerinden sorumlu Kanada Bakanligi
500'den fazla Ojibwaliy1 yaklagik 5 mil 6tedeki yeni bir bélgeye
kaydirmistir, buradaki ama¢ modern Bati yasgaminin bazi yénle-
rinin nimetlerinden faydalanmalariydi. Alistiklan sikigik kuliibe
yerine, su ve elektrik bulunan modemn tarzda evler yapmaya
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mecbur birakilmiglardi. Ayn1 zamanda bir okul ve tibbi bir klinik
mevcuttu ve Ojibwalar i¢in segilen isler kendilerinin y6netimine
birakilmisti.

Daha dncesinde 6nemli sosyal tabakalara ayrilmaktan yoksun
bu yerliler, yeni atanmis ve iyi seyler yapan liderler ve fakir ka-
lan digerleri olarak aynismustir. Daha 6nce yaptiklar gibi birbir-
lerinden uzakta yasamaktansa, kalabalik bir bigimde birlikte ya-
samaya baslamislardir. Sonug itibariyle ¢atigmalar daha yaygin
ve bu ¢atismalan gormezden gelmek ya da kagmak daha zor hale
gelmistir. Devlet 6demelerinin sonucu olarak ortada giindelik
islerin yam sira fazlaca da nakit vardi. Anastasia Shkilnyk A4
Poison Stronger Than Love (Bir Zehir Agktan Kuvvetlidir) adl
kitabinda grafiksel olarak tanimladig iizere, Ojibwa yeni yasam
diizenlerinden bir hayli memnuniyetsiz olmus ve kizginlhk ve
depresyon igerisine girmelerinden dolay: paralarim alkol almak
icin kullanarak ¢ok fazla alkol tiiketmislerdir.>® Yas1 on altinin
tizerinde -kadin, bir o kadar da erkek- olan niifusun yaklasik tigte
ikisi “agir” ya da “gok agir” alkolikti. Baz1 insanlar iki ya da ii¢
haftasimi alkolsiiz gegirmesine ragmen, igtiklerinde 2-3 giinliik
bir sarhosluk igerisine giriyor, ¢ocuklanni gérmezden geliyor ya
da onlara fiziksel istismar uyguluyor, eslerini doviiyor, geng¢ ka-
dinlara toplu tecaviiz ediyor, ensest iliskiye giriyor, adam o6ldi-
riiyor ve intihar ediyorlardi.

Felaketzedelere yardim eden bir toplulukta uzman olarak go-
rev yapan sosyolog Kai Erikson, Grassy Narrows’u ziyaret ettik-
ten sonra “... gordiigim ya da duydugum hatta hayal ettiim
herhangi bir toplumdan ¢ok fazla zarar gérmiis” intibasim edin-
mistir.®® Kendilerini umursamayan ve ¢ocuklarim istismar eden
Ojibwalan “ger¢ek manada ¢okmiis bir halk™ olarak tanimlamig-
tir. “Grassy Narrows tecaviiz, cinayet ve diisiincesiz Vanda-
lizm'in mevcut oldugu bir yerdir. Cok sayida gaddarhk ve hayal
kiriklig: olan bir yerdir. Yash bir adamin bize soyledigi gibi,
yasamak i¢in gok hastalikli bir yerdir.”®' Shkilnyk bu yerlileri
“soniik, cansiz ve moralsiz” karakterize etmistir fakat aynm za-
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manda yikiciydilar. 1977 ile 1978 arasinda, 11-16 yas grubu ara-
sindaki kisilerin yiizde yirmisi intihara kalkigmis ve tg¢ii basarih
olmustur. Eger bu bigimde devam etseydi Grassy Narrows’da
yasayan insanlarin yiizde 75’i kendi kendini oldiirecekti. 1974-
1979 yillan arasindaki 5 yillik donemde, sekiz bebek bogularak
Slmiistiir ¢linki genellikle sarhos anneleri tizerlerine yatmstir ve
dort tanesi de terk edilmistir. Yakin kasabadaki beyaz insanlarin
yiizde 4’ii ile kiyaslandiginda Grassy Narrows’da ki 6liimlerin
yaklasik yiizde 22’si bebek 6liimiiydii. Fetal alkol sendromunu
da kapsayan engelli bebek dogum oranlarinda da yiiksek bir artis
vard.

Ojibwa yerlilerine olan sey essiz degildir. Diinyanin diger
boliimlerinde oldugu gibi birgok Kuzey Amerikal yerli, yasam
tarzlanina Avrupalilar tarafindan yapilan baskiya tepki géstermis
ancak bunlardan ¢ok az1 bu kadar kisa ve 6z siirede bu duruma
diismiis ve kendi yok olusunu hazirlamistir. On yildan kisa bir
siirede Ojibwa kiiltiirii yok olmus, insanlarin birliktelik hissi y1-
kilmis ve niifus sayisinin azalmasi bekalarimi tehdit etmigtir.
Hastalikh bir kokene sahip sosyal organizasyon ya da Ojibwa
kiiltiirtintin alt1 ¢gizilecek bir 6zelligi yoksa, bu dehset dolu olay-
larin on yildan kisa bir siire igerisinde olduguna inanmak zordur.

Daha 6nce ifade edilen ekonomik degisimlerin ve geleneksel
rollerin kaybolmasina ek olarak, Ojibwalar bireyci, kuskulu ve
biiyiiciiliige inanan insanlardi ve dagimk yerlesim tipi ¢atiyma
imkanlarini en aza indiren ve ¢atigma ¢iktiktan sonra da aynlk-
¢ilan iginden atan bir yapiya sahipti.®? Ojibwa yakin tarihinde
degisimin baskilarina tampon olabilecek gii¢lii bir topluluk his-
sine dair kanitlar bulmak zordur. Oyle goriiniiyor ki en zarar ve-
rici olan ise bagka yerlilerinde yaptigi, sarhosken istem dig1 yapi-
lan hareketlerin kasith olmadig1 ve affedilmesi gerektigine olan
inangtir. Diger yerli toplumlar gibi Ojibwalar yakin akrabalarina
ve arkadaslarina kars isledikleri yaralama suglarina mazeret ola-
rak bunu kullanmistir®® (sarhos siddeti ve cinsel hovardahga ilig-
kin gorgii taniklarinin agiklamalar 18. yy.dan beri kaydedilmis-
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tir).** Bununla birlikte, gegmiste icki tiiketimi daha az yaygin ve
daha az insan bu islere dahil oluyordu.

Buna benzer bir inang¢ Grassy Narrows’un alkol tiiketmesinin
tek sebebi degildir. Acidan, hiddetten ve yetersizlik duygusun-
dan kagma ihtiyaglari, asin alkol tiiketmelerine neden olmustur.
Ancak cinayet, tecaviiz, ensest ve ¢ocuk istismari gibi sarhosken
islenen eylemlere sarhoslugu mazeret gostererek Ojibwalar, sa-
dece bu tiir eylemlerin meydana gelmesini tesvik etmistir. Her-
kes ne tiir davraniglann tipik olarak sarhos olmusken sergilendi-
gini bildigi halde insanlar sarhos olmaya devam etmistir.
Ojibwali bir adamin ifade ettigi gibi, alkolden “zehirlenmenin”
cazibesi, ¢ocuklarina duyduklar sevgiden fazladir. Bir toplum
degersizlik hissini ya da sinirini tika basa igmekle giderecegini
diisiinityorsa ve kimse sarhosken yaptigindan sorumlu degilse,
bu durum kendini yok etmenin tamamen garantili bir agiklamasi-
dur.

Kii¢iik ve biiyiik niifuslar kiiltiirlerini, sosyal kurumlarini,
dillerini ve yasamlarin1 kaybetmistir. Birgok 6mekte bu kayiplar,
insanlarin geleneksel inanglannda ya da davraniglannda degigim
yapmayarak kaderine terk edilmis toplumlarin hayatta kalmasini
saglayan kaginilmaz giiglerin bir sonucudur. Bazen de her nasil-
sa insanlarin kendi inan¢ ve uygulamalari kendi sonlarini getirir.
Tarihsel bir bakis agisiyla baktigimizda sosyal evrimdeki etnog-
rafik kayitlar gayet agiktir —bazi halklar sosyal kiiltiirel sistem-
lerini ve niifus biiyiikliiklerini siirdiirme konusunda digerlerine
gore daha basarih olmustur. Ancak bu noktaya daha bir zariflik
katacak olursak, hayatta kalma -bireylerin, halklann, sosyal sis-
temlerin ya da kiiltiirlerin- ve iiremenin roliinii daha dikkatli ele
almahyiz.

Prensipli bireylerin yasgamamay: veya iirememeyi tercih ede-
bilecegi konusunda siiphe yoktur ve kararlan digerlerine sosyal
agidan kullanigh faydalar elde etme konusunda ilham verebilir
ya da kendi lireme basanlarina katki saglayabilir. Her ikisi i¢in
de verilen 6rmekler aynidir. Bu ayni zamanda mantiken ilireme-
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meyi ya da var olmamay tercih eden insan gruplan i¢in de ge-
cerlidir. Dini ilkeler geregince, Shakerlar lirememeyi tercih et-
mis ve dogum oranlan 6liim oranlarim karsilamadiginda da ha-
yatta kalamamuglardir. Diger dini gruplar da géniillii olarak ha-
dim olarak, iiremeyeceklerine bir garanti vermistir. Rus Skoptsi-
leri bu tiir bir gruba 6mek olabilir, zira bu grup sayica artmis ve
etkisini de 18. yy. ve 19. yy. boyunca artirmugtir.®* Skoptsi (ya
da Khlisti olarak da bilinen) bu gruplar bin yilciydi ve sayilan
144.000'e ulastiginda, iitopyanin diinyaya gelecegine inanmak-
taydi. Ozellikle birgok egitimli insaninda dahil oldugu goz éniin-
de bulundurulursa sagirtict bir mantiksizlikla mezhep, dini adan-
musligin bir gostergesi olarak hadim olmugslardir. Sayilarim artir-
mak i¢in koyliilerden gocuk almalarina ragmen, Skoptsi niifus
hedeflerinin yakinina bile ulagamadi. Cesitli ordulardaki diger
erkek gruplar1 da onurlanni korumak ya da Tann'ya daha iyi hiz-
met etmek i¢gin teslim olmaktansa 6lmeyi yeglemistir. Britanyali-
larin ifade ettigi gibi, Mehdici askerler veya “dervisler” 19. yy.
sonlarinda Britanyalilann namlulannin ucunda diismanlarin
korkutucu bigimde agirbaghlikla yasamlarim yitirdi. Son zaman-
larda geng Iranlilar -cennete girebilmek igin- iran ve Irak arasin-
daki savasta 6liimii aramuslardir.

Spartalilarin Roma kéleligine kars1 yaptigi baskaldiridan Ye-
ni Diinya’da binlerce Afrikali kélenin umutsuz isyanina kadar,
insanlar esaret altinda yasamaktansa o6zgiirlikk ugruna 6lmeyi
tercih etmistir. Giiney Cheyenne ve Nez Perce gibi Kuzey Ame-
rikal kabilelerden bir kag1 ayrilmig kamplarda esir olarak yasa-
mak yerine yasamlarin1 kaybetmeyi yeglemistir. Yahiler kendile-
rine ilk teklif edilen Kizilderili yasam yerini kabul etmedikleri
i¢in yasamlanim yitirmistir. Nihayetinde MS ilk yiizyilda Yahu-
dilerin efsanevi tarihi yaklasik 1.000 kadar erkek, kadin ve ¢ocu-
gun Roma imparatorlugu ordusuna karsi tash ormanlik bolge
olan ve Masada olarak bilinen bélgeyi korumak i¢in 6liim karari
vermesini kaydetmigtir. Kusatma altindaki “Zealotlar” olarak da
bilinen Yahudiler, genis su ve gida kaynaklarina sahip olmasina
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ragmen, Romalilara kars1 pozisyonlarin1 daha fazla koruyamaya-
caklarini anlayinca esir olarak yasamak ve gelecekte kéle olarak
var olmak yerine 6lmeyi tercih etmistir. Eslerini ve ¢ocuklarim
tiziilerek oldiirdiikten sonra, erkekler sonrasinda kendilerini &l-
diirmiistiir. Tamaminda 960 kisinin 6ldiigii soylenmektedir. Ha-
yatta kalan iki kadin ve bes ¢ocuk ise bir su kanalinin igerisine
saklanmigt1.®® Son dénem akademisyenleri, meydana gelen inti-
harlann sayisin1 aragtirmaktadir fakat savasarak ya da kendi ken-
dilerine 6lmeleri fark etmeksizin hayatta kalan Yahudiler, Masa-
da sehitlerini onurlandirmaya devam etmektedir ve eylemlerinin
fedakarca adaptif oldugunu 6ne siirerek, 6liimlerinin Yahudi kiil-
tiiriiniin ve dininin devam etmesine ve birligine katkida bulun-
dugunu belirtmiglerdir. Fakat tiim Yahudilerin geride dinlerini
yasatacak kimseyi birakmadan Masada’da 6ldiigiinii farz edelim.
Bu durumda onlann bu toplu intiharin1 maladaptif olarak mu1 an-
layacagiz? Yahudi kiiltiirii ve dini sonugta yok olsa da kéle ola-
rak fiziksel var olus, daha adaptif bir strateji olabilir miydi?

Alt st olmus siyasi liderler bazen kendi toplumlarim yok
etmeye ¢aligmigtir. Jonestown bu duruma dehset bir 6rmektir ve
eger Hitler ikinci Diinya Savasi'min sonunda istedigi anlamda
arzularini gergeklestirseydi, Almanlar benzer bir yok olus yasa-
yacakt1. Fakat yiiksek riitbeli- Nazi Partisi iiyeleri dahil bir¢ok
Alman ve Jonestown’un eli mahkum sakinleri, herhangi bir ilke
ugruna agik¢a 6lmek istemiyordu. Japonlar daha sikintili bir 6r-
nek sunmaktadir. Bushido Samuray Yasasi savas¢i sinifa ve di-
ger Japonlara tipki yabani kiraz ¢igeklerinin giineste ¢ok kisa
agan ve riizgar sonucunda darmadagin olmasi gibi, hayatin da
unutulup giden bir sey oldugu yoniinde telkinlerde bulunurdu.
Bu inang sert askeri disiplin ve Japon kiiltiiriiniin giizelliginin
6lmeye deger oldugu inanciyla birlestiginde, Japon savas¢1 nesil-
leri Batililan hayran birakacak bir huzurla, yagamlarindan vaz-
gecmelerine neden olmustur. ikinci Diinya Savasi'nda Japon sa-
vascilar esir olmak yerine siirekli 6lmeyi tercih etmistir.®” Sava-
sin sonunda binlerce geng insan ABD ve Britanya savag gemile-
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rine yapilan Kamikaze saldirilarinda yagamini yitirmisti ve daha
birgoklar1 da eger savas devam etseydi 6lmeye istekliydi, hatta
kararhydi. One ¢1kan birgok Japon savagin 1942 yilinin baglarin-
da kaybedildigini ve Japon Hiikiimeti'nin ABD ile iki sehre niik-
leer bomba birakilmadan 6nce gériisme iginde oldugunu biliyor-
du.®® Buna ragmen, eger Japon ordusu birgok liderin istedigi
iizere savagsa devam etmeye muktedir olsaydi, Bushido Yasasi
Japon halkinin yok olmasina yol agacakt1.®®

Bu 6mek Japonlarin savag sonrasi tarihi 1§51§inda sagma go-
rinse de ders verici niteliktedir. Japon liderler kayitsiz sartsiz
teslim olmayi kabul ettiginde, Japon kiiltiiriine ait birgok 6genin
devam edecegi ve Japon ekonomisinin de gelistirilecegini bekle-
miyordu. Teslim olma karan Japon halkini siyasi bagimsizlik,
kiiltiirel birlik ve ekonomik yasama giiciinii feda etmek ugruna
korumak i¢in verilmisti. Saygi gosterilen imparatorlarinin yasa-
mu dahi riske girmisti. Binlerce ve yiizlerce Japon, zafer elde
etme riski alarak yasamini yitirmis ve birka¢ milyonu da bedeli
ne olursa olsun 6lmeyi goze almigti. Kiiltiirel varliklanni fiziksel
varliklarinin iizerine koymuslardi.

Insanlar, biyolojik olarak verilmis yasama arzusunu 6liimii
bile igerebilen kiiltiirel olarak verilmis segimlerin iistiinde tuttu-
gundan dolayi, maladaptasyonu degerlendirme goérevi de Sha-
kers gibi iirememeyi tercih eden insanlar ya da Masada’da ki
Yahudiler gibi 6lmeyi tercih eden insanlar ve diger taraftan da
bekalarini tehdit eden uygulamalari uyarlayarak yasamak isteyen
Xhosa, Gebusi ya da Kaiadilt gibi toplumlar arasindaki ayrimi
yapmalidir.



8. BOLUM:
YENIDEN ELE ALINAN ADAPTASYON

Onceki béliimlerde halkin bekasim tehdit eden, kiiltiir veya
dilin yok olmasina neden olan, insanlari memnuniyetsiz veya
isyankar hale getiren ve onlarin zihinsel ve fiziksel refahim
tehlikeye atan, maladaptif inang¢ ve uygulamalarin 6meklerini
inceledik. Maladaptasyon problemi miktar ve tiir bakimindan
farklilik gosterse de, etkisiz veya zararl bazi inang¢ ve uygula-
malar esitsizlik, ¢ikar ¢atigmasi, g¢evre degisikligi, biyolojik
yatkinliklar ve diger faktorlerin varligindan dolayi, tiim top-
lumlarda gériilmektedir. Kaiadilt, Grassy Narrows'un Ojibwa-
lar1, Gebusi, Bimin-Kuskusmin, 19. yy. Xhosalar ve daha once
belirttigimiz digerleri gibi niifuslar tehlike arz edecek bigimde
maladaptiftir. Bunlar gibi cidden diizensiz toplumlar diinyanin
en bilinen toplumlan arasinda bir azinlik veya belki de kiigiik
bir azinhg1 temsil etmektedir fakat tiim toplumlar, en azindan
kendi iiyelerinden bazilari igin maladaptif olan inan¢ ve uygu-
lamalan siirdiirmektedir ve bazi sosyal diizenlemelerin ve kiil-
tiirel anlayigin toplumdaki herkes igin maladaptif olmasi muh-
temeldir.

Genellikle uzun siiren bir savas sonucunda, kiigiik 6lgcekli
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toplumlarin soyunun tiikkenmis oldugunu belirten ¢ok sayida ra-
por vardir. Bazilan anekdot olmasina ragmen, bunlarin birgogu-
nun gergek olduguna inanmamak i¢in bir neden yoktur. Bununla
birlikte bu raporlar, toplumlarin yok olusunun sosyal veya kiiltii-
rel yetersizliklere bagh olup olmadigini nadiren ifade etmektedir
—xkiiltiirel baghliktaki eksiklik, bagdastirici siyasal organizasyon
gelistirememe, verimsiz strateji veya silahlara dayanma, i¢ bo-
liinmeler vb. Kiiltiirel tiikenigin dogal siirecine iligkin daha iyi
belgelerin olmamasi durumunda, niifuslarin ne siklikta kendi
sonlarim1 hazirladiklar1 hakkinda tahminde bulunmaktan bagka
¢aremiz kalmamistir. Buna ragmen, etnografik kaydin bir pargasi
olabilecek kadar hayatta yeterince uzun kalan niifuslarin 6nemli
bir yiizdesi yine bazi liyelerini tehlikeye atan, onlar1 memnuni-
yetsiz hale getiren veya o6ldiiren geleneksel inang veya uygula-
malarn devam ettirdigine iliskin yeteri kadar kanit mevcuttur. Bu
uygulamalar bireylere sadece zarar vermemis ayni zamanda sos-
yal sistemin kendisini tehdit ettigini ileri siirmiistiim.

Israrim, yaygin olan maladaptif inan¢ ve uygulamalarin, in-
sanlarin yasadigi gevreye as/a verimli adaptasyonlar yapamadigi
seklinde anlagilmamasi yoniindedir. Genetik diizeyde bakildigin-
da, siiphesiz ki dogal seleksiyon Pleistosen (buzul ¢agi) déne-
minde ger¢eklesmis ve bunun 6nemli bir kismi da gelistirilmis
adaptasyona yol agmigtir. Aym sekilde, psikolojik adaptasyon
¢ogu bireylerin 6mrii boyunca gergeklesir. Insanlar hastaliklara
karsi daha dayanikli olmali, stresi tolere edebilmeli, bilgiyi isler-
ken kolayhk gostermeli veya kendilerini bulduklar belirli kosul-
lara adaptif yamtlar verebilmelidirler. Birgok geleneksel inang
ve uygulamalarin insanlarin ihtiyaglarina yeterince yant verebil-
mek ve onlarin sosyal sistemini korumak i¢gin destek oldugu
agikga ortadadir. Julian Steward ve diger birgok kiiltiirel ¢evrebi-
limi bilim insanlarinin gésterdigi iizere, insanlar yasadiklar: gev-
reye daha iyi ayak uydurabilmek i¢in kiiltiirlerini olusturan an-
lamlar sistemi dahil olmak iizere davraniglarin1 degistirebilmekte
ve ¢ogunlukla da degistirmistir. Bir 6mek, otuz yildan fazla bir
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siire once katildigim Dogu Afrika'da "Kiiltiir ve Ekoloji Proje-
si'nden” gosterebilirim.? Uzerinde ¢aligilan her dért toplumda
yasayan insanlardan bazilan sadece veya ¢ogunlukla gegimini
biiyiik bag hayvancilik pastoralizmine dayandirdiklan kurak ova-
lardan istifade etmis, digerleri ise tanmin ana ge¢im kaynagi
oldugu sulak yiiksek yorelerde yasamigtir. Bu benzerliklere rag-
men, bu doért toplumun yasadig1 g¢evre kosullann aym degildi ve
toplumlar kiiltiirel olarak da farkliydi. iki kabile Kalenjin dili
konusurken, diger iki kabile Bantu dili konusuyordu ve bu in-
sanlarin pastoralizmle gecirdigi zaman siiresi farkliik gosteri-
yordu, tipki bu hayat bi¢imine baglhiliklannin farklilik gostermesi
gibi. Aynica, her kabilede iki sektér arasinda niifus hareketleri
vardi. Bu sartlar géz 6niinde bulundurulursa, insanlarin kargilag-
tiklar1 ¢evresel baskilar ne standart ne de zorlayiciydi ve her top-
lumda iyi kurulmus kiiltiirel ¢ekirdegin var oldugu goz 6niinde
bulundurulursa, tabiri caizse adaptif degisimler i¢in ekolojik bas-
kilara karg: direnerek her niifus ayirt edici kiiltiirel 6zelliklerini
korudugu varsayimi yapilmistir. Nitekim, durumun da béyle ol-
dugu kamitlanmigtir. Yan gogebe hayvancilikla ugrasan Pokotlar
diger toplumlann hayvancilikla ugrasan kesimlerine benzemek-
ten ¢ok Pokot ¢iftgilerine kiiltiirel inang ve degerleri bakimindan
benzemekteydi.

Yine de, bu dort toplumda yasayan ¢ift¢iler ve gobanlar ara-
sinda degerler, davranislar ve hatta psikolojik davranislar agisin-
dan 6nemli farkliliklar vardi. Ciftgiler ile kargilastirildiginda, bu
toplumlarin tamaminda yasayan ¢obanlar kendi duygularini ifade
etme ve kisilerarasi iliskilerde daha agik ve dogrudandi. Cift¢i-
ler gatismay1 6nleme egilimindeydiler, bunun sebebi de muhte-
melen topraklanyla olan baglan go¢ etmelerini engelledigi igin
diisman edinmemis olmalandir, oysa ki ¢obanlar ciddi bir ¢atig-
ma durumunda, ailelerini ve siiriilerini uzaklastirabilmigti. Aras-
trmaya baglamadan 6nce tahmin edilecegi gibi ¢iftgiler ve ¢o-
hunlar arnsinda pek ok farkliik bulunmaktir, bu farkliliklarin
vopu i pogebe hayvancihk ve tarmmn farkh ¢evresel kosullarina
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adaptif cevaplan gibi gériiniiyordu.?

Koklii bir pastoral toplumun ulasabilecegi adaptif basariyi
gostermek igin Pokotlu sigir besicilerinin yalnizca biraz kuzeyin-
de bulunan, genis ve ¢orak bir bélgede yasayan Turkanalilar bir
o6mek olabilir. Bu ¢evrede hayvancilikla uzun zamandan beri
ugrasan Turkanalilar, mera sayisini azaltmamak igin hayvan
mevcudu yonetim tekniklerini kullaniyordu ¢iinkii sahip oldukla-
n hayvan mevcudu arazinin tagima kapasitesini agamazdi. Daha-
st sosyal kurumlann temel gorevleri olan siiriileri hastaliga, hay-
van eskiyalarina ve etoburlara karsi korumada bagarili olmugtur.’

Ekolojik ¢esitlilige kars1 verimli ekonomik adaptasyonlar gibi
goriinen diger birgok 6mek vardir. En etkileyici 6émeklerden biri
Kuzey Amerika Ovalarindaki Yerli kiiltiiriiniin geligimidir. 17.
yy.in baglaninda ispanyol kéyliilerinin atlan bugiin New Mexico
olarak bilinen bolgede tanitmasindan 6nce, Kuzey Amerika’nin
bozkirlarinda tanmin neredeyse hi¢ olmadig1 agagsiz ve gorak
bolgeden kendi yerlesim yerlerine donmeden 6nce buffalo avla-
mak i¢in tesadiifen giren kiigiik birkag yerli grup disinda kimse-
cikler yoktu. Fakat vahsi atlar kuzeye dogru yayildig i¢in, bu
atlan yakalayan yerliler daha verimli bigimde bufalo avlamis ve
bu yiizden de yil boyunca bu ovalarda kalmislardir. Atlar ve buf-
falolar tarafindan cezbedilen tanm toplumlan dogudan bu bélge-
ye dogru gelirken, avci olan toplumlar kuzeyden, batidan ve gii-
neyden bolgeye gelmistir. Yiiz yil ya da daha fazla bir siire, ne-
redeyse sadece at ve buffaloya dayali farkh bir kiiltiir ortaya ¢ik-
mist1. Buffalolar yerlilerin tim ihtiyaglarim karsilamisti ve ¢ev-
rede onlarin gegimini saglayacak baska higbir kaynak yoktu.
Sonrasinda her sey bufalo bulmaya ve 6ldiirmeye aynca bunu
yapabilmek i¢in de at sayisim yeterli diizeyde tutmaya dayanir
hale gelmisti. Yazin sonlarina kadar buffalolar biiyiik siiriiler
haline geldiginde biiyiik kamplar halindeki yerliler onlan bulma
ve katletme konusunda zorluk ¢gekmemislerdir. Yilin geri kala-
ninda, buffalolar kiigiik gruplara aynldig: i¢in yerliler de onlan
bulabilmek maksadiyla kiigiik gruplara aynlmisti. Hayatta kal-
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mak i¢gin tiim ovalardaki kabileler, buffalo bulmakta ve avlamak-
ta, binicilikte ve at bakimi konusunda, at siiriilerini korumak igin
savasmak ve diger kabilelere baskinlar yaparak ellerindeki at
sayisini artirmak konusunda uzmandi. Avcilik becerileri, binici-
likteki maharetleri ve savas¢i ruhlarina ek olarak ova kiiltiiri,
savasgl toplumlara verilen sosyal giigler, savag¢ilann bireysel
inisiyatifleri, vizyon arayisina verilen 6nem, Savas Yigim1 Festi-
vali ve 6zellikle Giines Dans1 adi verilen yillik térenler ile ka-
rakterize edilmistir.

Ath buffola aveilig: tarzindaki hayatin talepleri zorlayiciydi
ve yilin ¢ogunda tiim kabileler ovalarda buffola avlamak, atlari
korumak ve kiigiik gruplar i¢erisinde yasamak zorundalardi. Bu-
nunla birlikte, ova kiiltiiriiniin 6nemli kismu -savas¢i ruhu, savas
yiikii, savasg1 toplumlar ve vizyon arayisi- ova yasaminin talep-
lerine karsilik olarak de novo olarak ortaya ¢ikmadi, zaten dogu
ormanlarindan ova bélgesine gelen yerliler arasinda mevcuttu.®
Ovaya gelen avcl toplumlarin bu kiiltiirel 6zelliklerden mahrum
oldugu ve bu bolgeye giristen sonra bu 6zellikleri uyarladiklar
dogrudur ama tiimiinii de bu sekilde yapmamuglardir. Omegin,
giiney ovalarinin avci toplumu olan Comancheler genis sayida
atlara sahip oldugu i¢in ovalarda yasayan kabilelerin en basarilisi
kabul edilebilir fakat savag¢i toplum olmay: benimsememis ya
da Giines Dansimi gelistirmemislerdir (en azindan kiiltiirlerinin
beyaz Amerikali yerlesimciler ve askeri faaliyetler tarafindan
bozuldugu 1874 yilina kadar). Benzer bigimde, ovalara gelme-
den o6nce klanlara sahip eski tarim toplumlannin birgogu bu ak-
rabalik birimlerinin sayica azalmasina izin vermistir, bunun se-
bebi; belki de zamaninin gogunu kiigiik, hareketli gruplarda gegi-
ren insanlar i¢gin etkili bir érgiit yapisi olmamasidir.® Bununla
birlikte, 6ne ¢ikan iki ova kabilesi olan Crow ve Gros Ventre,
ova yasamindan yaklasik iki yiiz yil sonra dahi klanlan biinye-
sindc korumustur. Benzer bir anomalide, yirmiden fazla yerli
Ova toplumu igerisinden sadece bes tanesi, erkekleri (ve bazen
kadinlarn) bir dizi ¢egitli dinsel, politik ve askeri gorevleri ve
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aynicaliklar bakimindan yag gruplarini esas alarak gruplara ayir-
mustir.” Bu bes toplum igin, yaga gore ayrilmig gruplar hayatla-
rinda onemli bir rol oynuyor gibi goriiniiyordu fakat diger tiim
ova toplumlari bu tarz bir bigim olmadan yasadilar. Ova ekoloji-
sinin giiglii baskilarina ragmen bir elmanin iki yarisi gibi degil-
lerdi. Onlar maddi kiiltiirde, ekonomide, hatta degerlerinde ve
dinlerinde birbirlerine ¢ok benzemekteydi fakat diger taraftan
sosyal kurumlan ve kiiltiirleri ayirt edici kalmigtir. Bu insanlar-
dan bazilarinin yasg-simiflar, klan ya da Giines Dansina verdigi
6nem, digerleri tarafindan ayni kargilig1 almamistir. Bu sosyal ve
kiiltiirel diizenlemeler tamamen maladaptif degildi bununla bir-
likte bityiik ovalarda beka i¢gin bariz bigimde gerekli de degildi.
Bunlar nétrdiir.

Modem ekoloji uzmanlarinin deginmekte aceleci oldugu gibi,
tiim ¢evreler Amerika Ovalari’nin dagh buffalo avcilar igin sun-
dugu kadar fazla segenek sunmamaktadir. Avci toplumlarin ya-
sadig1 birgok cevre, hayret verici diizeyde avcilik ve toplayicilik
icin genis ¢ergevede segenekler sunmaktadir. Sonug itibariyle
avci-toplayici toplumlarin yiyecek arama stratejilerini en iyi bi-
¢imde adaptif olarak karakterize etmek zordur.? Yiyecek topla-
yan insanlarin titkketmesi gereken yiyecek tipi ve miktarini tah-
min edebilme kapasitesine sahip modeller olusturma ¢abalari,
nerede ve ne avlamalar ya da toplamalar gerektigi ve kuskulu
sonuglar iiretmek i¢in ne kadar siire bunu yapmaya devam etme-
leridir.” Omegin, avci toplumlarin gogebe hareketleri, fiziksel
cevrelerinde yer alan gida kaynaklarinin mevcudiyetiyle iyi bi-
¢imde uyumlu oldugu disiiniilmiistiir. Bununla birlikte, J.C.
Woodburn Tanzanya'nin gégebe toplumu Hadza i¢in gosterdigi
lizere, biiyiik oyun (avlanma) ya da yabani bitkilerin mevcudiye-
ti bu gogebelerin kamplarim1 neden terk ettiginin sebeplerinden
sadece biridir. Aynca, sosyal ¢atigmalar, hastaliklar veya 6liim-
ler, insan pisligi ve atik birikmesi, boceklerden bulasan salgin
hastaliklar, ve belki de ¢evrenin tiimiiyle en az ilgili olan kabus-
lar nedeniyle de go¢ etmislerdir.® Kristen Hawkes’in, Dogu Pa-



260 Hasta Toplumlar

raguay’in Acheli avcilan lizerine yaptifi ¢alismada gosterdigi
gibi, aileleri i¢in avlanndan olabildigince ¢ok et saglamak yeri-
ne, erkeklerin sanki piyangoyu kazanmak i¢in risk almasi gereki-
yormus gibi yiiksek riskli av bigimlerini se¢mislerdir. Bu strate-
jiyi “gosteris” olarak ifade eden Hawkes’e gore, erkeklerin riskli
avlanmay: segme sebebi baska tiirlii kazanamayacaklar teveccii-
he bu sekilde mazhar olabilmeleridir."* Bu tevecciih, ne avcilarin
ne de yakinlarinin ve ne de niifusun tamaminin bekasina olumlu
bir etkide bulunuyordu.

Baz1 gevresel kosulann ya sosyal organizasyonlar ya da kiil-
tir tizerinde hafif bir etkiye sahip oldugu barizdir. Morris Frei-
lich, Dogu Trinidad’daki kiigiik bir kasaba olan Anamat iizerine
calismstir, zira burada aym biiyiiklikkte arazilere sahip, aym
iriin ve gegim kaynaklarimi iireten, tarlalarinda tanm yapmak
icin aym zamani harcayan, ayni tanm metotlann1 kullanan
(pazar ve ulasim tesisleri de dahil olmak ilizere), aym gelire sahip
olan benzer o6zelliklere sahip Ingilizce konusan iki etnik grup
(Afro-Trinidadlar ve yerli-Trinidadlar) yasiyordu.'> Her tiirlii
anlamda ekonomik aktiviteleri 6zdesti. Ancak, sosyal organizas-
yonlar ve kiiltiirleri ¢arpici bir bigimde farkliydi. Yerliler ailele-
rinin gelecekteki refah1 konusuna Onem verirken Afro-
Trinidadlar yasadiklar1 zamana 6nem vermesine ve sosyal bir
araya gelmelerden (fetes diye isimlendirilir) zevk almalarina
ragmen, yerli esdegerleri kadar iyi ekonomi yapmuglardir.

Bagka bir 6rnek i¢in Zairenin Ituri Ormani'na donebiliriz.
Ituri Ormanr'nda tiim Pigmeler avlanmistir ama Efeler ok kullan-
mi§, Tswalar ag kullanmis ve Mbutiler de hem ok hem de ag
kullanarak avlanmislardir. Colin Tumbull Ituri'nin kaynaklar
agisindan bir hayli zengin oldugunu, bu yiizden de biitiin avlan-
ma bigimlerinin basarili oldugunu 6ne siirmiis, sonra yapilan bir
arasgtirma ise bu varsayimin olduk¢a imkansiz oldugunu goster-
mistir. Turnbull harig, birgok arastirmaci orman ekolojisinde bir
bolgede okgulugun daha verimli ve bir baska bélgede ag kullani-
minin digerlerine nazaran daha verimli oldugu yéniinde farklilik-
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lar oldugunu kabul etmistir. Bununla birlikte, Robert C. Bailey
ve Robert Aunger Jr.'in arastirmalarinda belirttigi gibi, ormandan
faydalanma bakimindan ag kullanan avcilar ile okgular arasinda
orman kompozisyonda ya da gesitlilik agisindan 6nemli bir fark-
lilik yoktur.*® Bailey ve Aunger Efe okgularinin, yasadiklan gev-
re ag ile avlanmaya imkan vermediginden degil de, aglarin yapi-
lisinin ¢ok fazla ¢aba gerektirmesinden dolay: biiyitk miktarda
av yakalayacaklarnini bilmelerine ragmen, ag ile avcilik yontemi-
ni benimsemeye isteksiz oldugunu ifade etmistir. Yani, ¢evrenin
taleplerinden ziyade psikolojik nitelikler ve kiiltiirel degerlerin
Efelerin hangi yontemle avlanmay tercih ettigini gostermekte-
dir.*

Adaptasyon, zaman zaman gevresel taleplere yanit olarak
hizla yer alabilir ama ekonomik uygulamalarda 6ngoriilebilir
degisimlere yol agmak zorunda degildir veya genellikle yol a¢-
maz ve toplumsal érgiitlenme ya da kiiltiirde de bu sekilde yap-
masi daha az olasidir. Bir kez daha, inatla devam etme egilimin-
de olan muhtemelen farkli, 6nceki ¢evresel baskilara yanit olarak
gelistirilen inan¢ ve uygulamalann vurgulanmasi gerekmekte ve
sonu¢ ¢evrenin verimli kullanilmasina gore ¢ok daha az olmasi
s6z konusu olabilir. Bir niifus hem kendi ¢evresel kosullarina
uymayan bazi sosyal ve kiiltiirel dzellikleri benimseyebilir, hem
de tamamen adaptif degerden yoksun olan inang¢ ve uygulamalar
sirdiirebilir. Oyle ise bir takim sosyal ve kiiltiirel diizenlemele-
rin bir niifusa olduk¢a iyi yonde hizmet edebilmesi, gercekligin
bagimsiz bir faktéridiir.

Bu son gergeklige varmak Sam yollarinda bir gezintiye ¢ik-
may1 gerektirmez. Eger bir insan bir niifusun kendi sorunlarini
nasil ¢ozdiigiinii bir anligina da olsa derinligine diisiiniirse, bu
niifuslarin sorunlarin1 her zaman miikemmel bir sekilde ¢6zeme-
digini, hatta yeteri diizeyde bile ¢6zemedigini gorecektir. Yuka-
ridaki 6meklerin gosterdigi gibi, inang ve davranis sistemlerinin
ters gittigi, genellikle de ¢ok kotii gittigi, niifuslar vardir. Fakat
digerleri ¢ok daha iyi yapmistir. Karar verme, geleneksel top-
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lumlarda yetersiz ¢alisilan karmasik bir siirectir. Bu yiizden, bazi
niifuslarin verdigi kararlarin digerlerine kiyasla gevresel adaptas-
yonu neden etkiledigi iyi anlasilmamigtir. Bir tarafta kiigiik, ge-
leneksel toplumlarda karar verme g¢aligmalari alinan kararlarin
rasyonelligini ve verimliligini vurgulamistir.'® Gergekten de,
Christopher Boehm, insanlarin segici baskilar1 sezme kabiliyetle-
rinden ve rasyonel olarak basa ¢ikilmasindan etkilenmistir ve
sOyle demigstir; ... yerliler uygulamali bilim adamlan olarak
goriilmeli.”"® Digerleri ise Emst Mayr’in ifade ettigi gibi, insan-
lar rasyonel ya da "bilimsel" karar verme yoluyla kendi sorunla-
rnni bilingli bir sekilde ¢ozemediginde bile yine de teleo-
nomik anlamda mantikli davranmaktadir. Yani, evrim onlar1 bu
sekilde donattif igin, bilingsizce adaptif sekilde davranmiglardir,
mesela Napolyon Chagnon, Yanomamo savasin bir adaptif sis-
tem olarak agiklamak igin bu argiimam kullanmistir.'” Diger bir
omek olarak Fransiz yapisalcilik, rasyonel bir yapinin herhangi
bir inang sisteminin yiizeyi altinda yattif1 goriisiinii savunmakta-
dir.

Bazi bilim adamlarinin bir niifusun, ne yaptiklarinin bilingli
farkindalign olmadan gevrelerine optimal adaptasyon saglama
konusunda basarili olmalarin1 saglayan bilingsiz problem ¢6zme
yeteneklerine isnat ettigi bir 6mek; Roy Rappaport'un daghk
Papua Yeni Gine’deki Tsembaga Maringlerinin kendi ritiiel don-
giisiinden kaynaklanan sembolik bir iletisim yoluyla domuz ve
insan niifusunu kontrol ettigini yazmasidir. Bir homeostatik me-
kanizma gibi, bu ritiiel fiziksel ¢evreyi korumak, savasi kontrol
etmek, ticareti kolaylastirmak ve insanlarin en ¢ok ihtiya¢ duy-
dugu hayvansal protein erigimini saglamak hususlarinda yardim-
c1 olmustur.*® Tiim bunlar insanlann ritiiel déngiisiiniin kendileri
i¢in ne yaptiginin bilingli farkindalig1 olmadan gergeklesmistir.

Boyle 6nemli adaptasyonlann insan farkindaligi mekanizma-
lar1 olmadan veya ¢oziilmesi gereken bir problemin insan far-
kindalig1 olmadan var olmasi igin, ¢6ziimiin (ritiiel dongii) bas-
langigta rasyonel olarak segildigi ve yillar boyunca ¢ok giizel
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islev gordiigiinden insanlarin neden yaratildigini unuttuklari
6nermesi yapilabilir. Aym1 zamanda, ritiiellerin olumlu diizenle-
yici iglevlerinin sadece tesadiifi oldugu ve bu yiizden de Tsem-
baga Maringleri tarafindan asla anlagilamadig1 da one siiriilebilir.
Bunlar gibi bir olgunun ¢esitli niifuslarda -yiyecek tabular1 bir
omek olabilir- goriilmesi muhtemel olsa da, ritiiel dongii gibi bir
uygulamanin refaha nasil veya neden katki sagladiginin farkinda
olmayan bir toplum i¢in durum hi¢ de ideal degildir, zira gevre-
sel degisimler niifusun degisim ihtiyacinin farkina varmadan
hizli bigimde ritiiel kontrolii maladaptif yapabilir. Konu ile ilgili
Tsembaga ve bu minvaldeki diger herhangi bir niifus i¢in en iyi
¢Oziim, degisimin sadece gerekli oldugunda yapilabilmesi igin
rasyonel kontrol altinda ekosistem diizenlemesi yapilmasidir.'®
Elbette, Rappaport’un Tsembaga’nin domuz ritiiellerinin yararli
sonuglara sahip oldugu goriisiinii siirdiirme konusunda yanls
yaptigi muhtemeldir. Gergekten de, onun elde ettigi verilerin
izerine son yillarda yapilan birka¢ yeni ¢alisjma Rappaport’un
yamldigim gostermektedir.?® Halen Rappaport, insanlarin kendi-
lerini ekosistemleri ile uyum igerisinde tutmak iizere bilingsiz
sekilde mekanizmalar gelistirme konusundaki yeteneklerine ina-
nan tek kisi degildir. Betty Meggers, Amazon havzasindaki kii-
¢itk toplumlarin artan etkin avlanma teknikleri kullanmalarinin
sinirlandirilmamasi, av kaynaklarinin hizli bigimde titkkenmesine
yol agacag nedeniyle insanlarin, olaganiistii sekilde avciliktaki
etkinliklerini kisitlayacak dogaiistii inanglar gelistirdigi sonucu-
na varmustir. Bu inanglardan biri hayvan ruhlarinin insan davra-
nislarini nerede ve ne zaman avlanmalar1 gerektigi bigiminde
kontrol ettigi goriisiinii icermekteydi. Bu hayvan ruhlan avcilan
avin aslen bulundugu yerden uzaklastimgtir.?

Digerleri arasinda Meggers'e deginen tarihgi Robert Harms,
“kii¢iik 6lgekli, endiistri 6ncesi toplumlar hakkinda yazilanlarin
¢ogu neredeyse onlarin bilingsiz, ekolojik zekasini vurgulamigtir.
Bu toplumlar doga ile uyum igerisinde yasayabilmek i¢in yukari-
da yazilanlann tiimiinii arzulayan dogal muhafazakarlar olarak
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resmedilmistir” ifadesini kaleme almustir.??* Zaire'nin Nunulan
arasinda ekolojik arastirmalar yapan Harms’a gére bu insanlar, ne
dogal muhafazakar ne de ekonomik iiretimlerini en iist diizeye
¢itkarmak niyetindeydi. Bunun yerine, onlar birbirlerine ekonomik
istiinliik saglamak i¢in miicadele etmis ve ekonomik uygulama-
lardan bazilan da gevrelerine ciddi sekilde zarar vermistir. Eger
kiigiik olgekli toplumlar bilingsiz ekolojik zekaya sahipse, Si-
riond, Kaiadilt, Gebusi ve diger toplumlarin daha iyi bir yasam
seviyesinde yasayabilmek i¢in neden bu dogal zekayi kullanmadi-
g1 merak edilmektedir. Bilingsiz sorun ¢6zmek bir kenara, kiigiik
Olgekli toplumlar genellikle sorunlarina yanit bulmak i¢in, bilingli
¢abalar igerisine girmistir fakat ne kosullar altinda ve ne 6lgiide
bu insanlarin karsilastiklar1 soruna iliskin mantikh kararlar verdi-
gi tartiymah bir husustur. Ispat1 eksik ve geliskilidir ancak halk
toplumlarindaki insanlar, bazen uygulamal bilim adam gibi dav-
ranmaktadir ¢iinkii bitkileri ve hayvanlan siniflandirmakta, okya-
nusta gidebilen kanolarini tasarlayabilmekte, yeni iiriinlere iliskin
deney yapabilmekte ya da araglarim1 ve silahlarin1 tamir edebil-
mekteydiler. Bu toplumlann bazen teleonomik davranmalan
muhtemeldir, zira belirli bir beslenme eksikligini diizeltici gidala-
r1 bulma ya da sosyal birlik veya refah hissini gii¢lendiren ritiiel-
leri uygulamaktadirlar. Baz: halk toplumlan, karsilastig1 sorunlari
derinlemesine inceleyen ve refahi artirmak igin hesaph kararlar
vermeye ¢alisan rahipler, savas liderleri, reisler, biiyiik adamlar,
yashlar heyeti vb. gibi karar vericilere sahiptir.

Avcl ve toplayici halklar arasinda Kalahari’nin Sanlan gibi
avcilar hakkindaki kararlar grup igerisinde bir konsensiise ulasil-
masina imkan veren yogun tartismalar sonucunda verilmektedir.??
Sebei ve Cheyenne gibi toplumlar arasindaki liderler kanunlarinin
bazi yonlerini degistirmis, baz1 kii¢iik toplumlardaki savas lider-
leri de komsu bir topluma saldirmanin faydalarin1 ve maliyetlerini
dikkatli bir bigimde hesaplamis** ve gesitli halk toplumlarindaki
insanlarda mantikl ekolojik nedenlerden 6tiirii yenilikleri reddet-
meyi segmistir.2® Ustelik, anlasildig1 iizere, Harold Conklin’in
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Filipinler'deki Hanunoolarin uyguladig1 kesim veya yakma yo-
luyla tarim arazisi agma yontemini inceledigi klasik ¢aligmasin-
da gosterdigi gibi, goriiniiste beyhude olan uygulamalar bazen
oldukga adaptif gibi gosterilir.2® Bir dizi mevcut kanit, tiim top-
lumlardaki insanlarin kendi gegimlerini dogrudan ilgilendiren
inang ve uygulamalar $6z konusu oldugunda, nispeten rasyonel
olma egiliminde oldugunu gostermektedir fakat daha 6nce defa-
larca gordiigiimiiz gibi, mantikh olmayan inanglar, bazen birgok
toplumdaki ekonomik uygulamalarin verimliligini azaltabilmek-
tedir. Inuitleri ve adam o6ldiiren canavar inanglarim hatirlayalim.
Bu inang ve uygulamalar ne kadar ¢ok ge¢im kaynaklarindan
uzak olursa, o kadar mantikh olmayan ozellikleri igerir.

Omegin, birgok toplumdaki insanlarin belirli inang ve uygu-
lamalara bagh olmasinda mantikh olmayan sebeplere sahip oldu-
gu ve 6nemli ¢ogu kararlarindan -bir diljymana ne zaman saldir-
mak, nerede balk avlamak, kimden korkmak- bazilarinin da ra-
hiplere, hayallere, kehanete ve diger dogaiistii olgulara dayan-
makta olduguna dair bariz kanitlar mevcuttur. insanlar mantikl
kararlar almaya ¢alistiklarinda bile genellikle basarisiz olmakta-
dir. Evvela, higbir halk, ozellikle higbir halk toplumu g¢evresi,
komgular veya hatta kendisi hakkinda tamamen resmi kararlar
almak i¢in sahip olmasi gerektigi bilgi birikimine sahip olama-
mugtir.?” laveten, insan karar alma siireglerini hem deneysel ko-
sullar-altinda hem de dogal olarak gergeklesen durumlar altinda
aldigin1 gosteren genis bir arastirma, bireylerin genellikle zayif
kararlar almakta oldugunu géstermistir, bu durum ozellikle kar-
masik problemlerin ¢6ziilmesi gerektiginde, elde edilecek ¢ikti-
lara iligkin detayh bir hesaplama gerektiginde meydana gelir ve
bunlar agik sekilde insan adaptasyonu igin sikint1 teskil eden
problem tiirleridir.?® Genelde insanlar risk degerlendirmesinde
ozellikle tehdit aligilmisin disindaysa ¢ok maharetli degillerdir
ve savas ve teknolojik ya da ekonomik degisimlerin gelecek et-
kilerini hafife almaya yatkinlardir. Ozellikle kuraklik, sel, firtina
veya volkanik patlamalar gibi felaketler periyodik olarak telerar-
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landiginda bile insanlar, sonuglarin1 genellikle yanhs degerlendir-
mektedir.?> Aym zamanda yeni teknoloji gelistirnemekte ve hat-
ta ¢evresel baskilar teknolojik degisimi zorunlu kildiginda bile,
gelisim yapmamuglardir.® Batili ekonomistler, sinirh rasyonellik
konseptini insanlarin bilgiyi almak, saklamak, iletmek ve islemek
i¢in sinirh yeteneklerine deginmek ve bu sinirlamalan hesaba
katan ekonomik karar teorisini agiklamak i¢in kullanmaktadir.
Cevre hakkindaki yetersiz bilgi birikiminin yam sira bu kavram-
sal sinirlamalardan dolayi, insanlar kag¢inilmaz bir bigimde yeter-
siz kararlar almaktadir.>'

Richard Shweder “sebep ve kanitlardan daha ¢ok diisiiniilecek
sey oldugunu” bize hatirlatmigtir fakat ayn1 zamanda insanlarin
bazen rasyonel ya da irrasyonel olduklarimi da inkar etmemisgtir.*?
Bu nokta, “...agtk¢a irrasyonel olan kiiltiirel inang ve uygulama-
lar oldukc¢a dikkat ¢ekicidir: Sag duyudan hafifce ayrilarak veya
kamitlar el verdigi dlgiide iirkekge Otesine gegerek, irrasyonel
goriinmezler. Bu inang ve uygulamalar, sag duyunun rasyonelli-
gine kars1 birer provokasyon gibi goriinmektedir.” seklinde ya-
zan Dan Sperber tarafindan canh bigimde ortaya konmustur.??
Sperber ve digerlerinin ifade ettigi gibi, bir¢ok halk toplumunda-
ki insanlar, insanlarin ya da hayvanlarin ayni anda iki yerde ola-
bilecegine ve kendilerini diger yaratiklara doniistiirebileceklerine
ya da goriinmez olabileceklerine ve fiziksel diinyalarim kendi
inanglar1 uyarinca gesitli yollarla degistirebileceklerine ikna ol-
mugstur. Ayn1 zamanda bu insanlar, en azindan zamanin bazi bo-
liimlerinde biiyii lizerine diisiinmektedir; aslinda insan akli bu
yollarla diisiinmek iizere evrim gegirdiginden dolayi, sempatik
sihirin ilkelerinin evrensel olarak mevcut olmasi bir hayli muhte-
meldir.** Ustelik mevcut tiim kanutlar, 6zellikle halk toplumlarin-
da yasayan insanlann kararlarini, yetersiz ve yanls bilgiye da-
yanmis olan sabit fikirleri gelistirmeye tesvik eden ve iten sezgi-
lere dayanmaktadir. Aym sezgiler insanlari kargi goériis dogru olsa
bile kendi goriislerine yapisip kalmasina da tegvik etmektedir.

Scweder’in ifade ettigi gibi; insanlarin diisiincesi “...bilimsel



Yeniden Ele Alinan Adaptasyonlar 267

prosediirle simirlidir, soyut akil yiiriitme konusunda basittir ve
her nedense deneyimlerinden elde ettikleri ispatlara kars1 vur-
dumduymazdir.”**

Bunlarin hig¢biri sasirtict degildir, gergekten de, Aristo’dan
daha az mantikh olmayan bir diisiiniir erkek bebeklere gebe kal-
manin giiglii bir kuzey riizgan estiginde olacagina ikna olmustu
ve sekiiler egitim alan bir¢ok nesle ragmen, ¢agdas Amerikalilar
tamamen mantikli olmaktan uzak olmaya devam etmektedir.
Cesitli aragtirmalar ¢agdas Amerikalilarin yiizde 80’nin halen
Tanm’nin  mucizeler yarattifina inanmakta oldugunu, yiizde
50’sinin meleklere ve yiizde 30 dan fazlasinin da seytanin var
olduguna inanmakta oldugunu gostermektedir.*® Daha énce ifa-
de ettigim gibi, ¢evremizdeki riskleri tespit etme yetenegimiz
miikemmellikten uzaktir. Mary Douglas ve Aaron Wildavsky,
risk degerlendirmesi yaptiklar1 ¢aligmalarinda, tiim toplumlarin
karsilastiklar1 sorunlarin sadece birkagina odaklandiklan ve geri
kalam ciddi sekilde tehlikeli olmasina ragmen gérmezden gel-
diklerini ifade etmistir. Zaire’nin Leleri 6megin, ciddi birgok
tehlikeyle karsilagsmis olmasina ve bunlarin énemli bir kismi ha-
yati tehdit edecek hastaliklar olmasina ragmen, sadece ii¢ tane
tehlikeli vakaya odaklanmigtir —bronsit (en fazla sikint1 gektik-
leri hastalik olan pnémoninin yaninda higbir sey), kisirlik ve yil-
dirim ¢arpmasi (devaml goz ardi ettikleri ama genellikle yaka-
landiklan tiiberkiilozdan daha az meydana gelen bir olasilik).*’
Cevre Koruma Biriminin Bilimsel Tavsiye Kurulu’na gore,
Amerikalilar da aynisim yapiyor, sdyle ki besinler tizerindeki
bakteriler ve X-ray'den kaynakli radyasyon gibi onemsiz ¢evre
problemlerinden endise duymugslardir, oysa ki kiiresel 1sinma,
dogal yasam alanlarinin yok olmasi ve hava kirliligi gibi daha
ciddi tehditler mevcuttur.*®

Son donemde Thomas Gilovich, egitimli Amerikalilarin bile
kanitlanabilir yanls inanglara hararetli bir sekilde baglh olmaya
devam ettiginin biligsel ve sosyal siireglerini tammlamugtir.®
Amerikal tiniversite 6grencilerinin yaklagik yiizde 58’nin astro-
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lojik tahminlerin dogru olduguna ve yiizde 50'sinin Misir pira-
mitlerinin diinya digindan gelen varliklarin yardimiyla yapildig-
na inandigim1 gosteren anketlere dayanarak Gilovich, ¢agdas
Amerikalilarin anlama isnat etmek ve tesadiifi olguyu diizenle-
mek ve kendileri ile uyumsuzluk yaratanlan unuturken kurulu
inanglarimi dogrulayan émekleri hatirlayarak gergegi gesitli yol-
larla saptirdigini ifade etmistir.

Eger modern Amerikalilar rasyonel hesaplayicilardan daha
azi ise -ve bu ormekler, aramizda en rasyonel kisiler oldugu dii-
stiniilen miihendisler, doktorlar, bilim insanlan ve egitmenler
gibi ¢ilginlik katalogumuza katki yapanlan tiiketmez- kiiltiirleri
bizimkine gore daha az sekiiler olan insanlarin bize gére daha
verimli problem ¢oziiciiler olduklarin1 beklemek mantiksizdir.
Halk toplumlarindaki insanlann, giiniimiiz tahsilli ve endiistriles-
mis toplumlardaki insanlara nazaran biligsel olarak daha az yete-
nekli olduklarindan dolay1 daha az rasyonel kararlar verdigini ya
da maladaptif inanglara bagh olduklarini tartigmadigimi vurgula-
mak 6nemlidir. C.R. Hallpike, kiigiik 6lgekli toplumlardaki in-
sanlarin diigiince siirecinin, Batili biliminde yararlanilan neden-
sellik, zaman, realizm, uzay, i¢ gozlem, soyutlama gibi mefthum-
lar idrak etmede yetersiz oldugu sonucuna varmstir.*® Fakat
s6zde ilkel diisiincenin daha az soyut, daha sihirsel ya da marji-
nal olasiliklar1 degerlendirmede daha az yetenekli olmasi, tartig-
mal1 olarak devam eden bir konudur ve her tiirlii durumda karar-
liligy, altin1 gizmeye ¢alistigim nokta ile ¢ok biiyiik oranda alaka-
sizdir. Kiigiik 6lgekli toplumlardaki insanlarin bu tiirden hatalar
yapmasi muhtemeldir ancak maladaptif kararlar biitiin toplum-
larda yapilmistir.

Kendi inang ve uygulamalarinin adaptifligini optimize etmek
icin insanlar rasyonel diisiinmelidir, ilk olarak ¢oziilmesi gereken
problemi tammlayabilmelidirler. Bu genellikle zordur. iklimdeki
degisimler ya da toprak kaymasi gibi bazi problemler yavas ya-
vas gelistigi igin zaman gegtikge tanimlanabilirler, gosterilecek
higbir insani reaksiyon da etkili olmaz. Hastaliklarin zararlan ya
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da beslenme aligkanhiklannin degismesi tehlikeleri gibi, digerleri
bir problem olarak algilanmayabilir. 19. yy.mn sonlarinda sivrisi-
nekler tarafindan bulastiginin anlagilmasindan 6nce binlerce yil
boyunca insanlar 6liimciil sitma tehlikesiyle beraber yasamiglar-
dir. Cogu niifus halen daha sitmanin, sistosomiyazin ve diger
6liimciil hastaliklann sebebini anlayabilmis degildir. Ve halen
baska fenomenler problem olarak alinabilmektedir fakat ¢6ziim-
siiz oldugu kanitlanmustir ¢iinkii toplum ¢atigma degerleri ya da
cikar gruplan olarak ayrilmistir. Insanlar gida stokunu artirmak
igin ne kadar enerji harcamay: arzuluyor? Insanlarin daha besle-
yici ama daha az lezzetli olan i¢in lezzetli ama sagliksiz beslen-
me bigimlerini birakacak m1? Liderler isteyerek biitiin toplumun
yararina kendi ayricaliklanndan vazgegecek mi?

Bu, ¢esitli toplumlardaki insanlarin sorun olarak algiladiklar
seyler hakkinda meraklanmazlar demek degildir ve toplumdaki
taninmug liderlerle, konseylerle veya biirokrasiyle genellikle ¢o-
ziim olmas! amaglanan kararlar alirlar. Daha 6nce, Hawaii rahip-
lerinin ve aristokrasinin tiyelerinin bir sorun olarak algiladiklari-
n1 ¢6zme girigimi olarak yiyecek tabularimi nasil kaldirdigim1 ve
Pawnee reisinin nasil insan kurban etmeyi kaldirmaya ¢ahistigini
gordiik. Uganda Sebeileri arasinda Matui adinda bir dini lider,
cemaatini bir araya toplayarak bir takim hareketleri yapmaya-
caklarina dair yemin ettirmek suretiyle “kanun ge¢me” olarak
tercime edilen yeni bir ritiiel kurmustur ¢iinkii klanlan biiyiik ve
gi¢li olanlara ait erkekler tarafindan klanlan kiigik ve zayif
erkeklerin karsiliksiz 6ldiirilmesine bir son vermek istemistir.*'
Matui'nin yeniligi muhtemelen Sebei i¢in adaptif olmustur ¢iinkii
kabileler arasi siddeti azaltmistir ancak bunun gibi ileri goriislii
liderlik insanlik tarihinde nadir olmali. Insan evriminin tiim rota-
s1 boyunca bir takim liderlerin kararlarinin bilgeligi bilinmez
ancak tarihin yazih kaydi herhangi bir rehber ise birkag tanesi
yararh sonuglara yol agmistir. Bilakis, Barbara Tudmin'in The
March of Folly (Cilginhgin [lerlemesi'nde) belirttigi gibi pek
¢ogu dehset verici sekilde amaca zararli olmugtur. Tiim gelenek-
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sel inan¢ ve uygulamalarin adaptif oldugu bakisinin uzun bir
stiredir 6nde gelen savunucularindan Marvin Harris, son zaman-
larda su sasirtici sonuca ulagti; "... kiiltiirel evrimin biitiin biiyiik
adimlari, neler oldugunun bilingli bir anlayisi1 olmadiginda ger-
ceklesti.” Harris “20. yy.in plansiz, istenmeyen ve beklenmeyen
degisimlerin, hakiki bereketi gibi goriindiigiinii” eklemistir.*

insanlann sorunlarim ¢6zmek amaciyla rasyonel, hesaplan-
mig kararlar kii¢iik toplumlarda nadiren goriiliir. Cogu zaman
insanlarin nasil balik tuttuklari, avlandiklari, tarim yaptiklan,
rittiellerini yo6nettikleri, ¢ocuklarini kontrol ettikleri ve bos za-
manlarim gegirdikleri kararlara konu degildir ya da en azindan
bu gibi aktiviteleri nasil daha etkin veya zevkli hale getirme lize-
rine tartigilmaz. Insanlar hayatlarinda gesitli seyler hakkinda dur-
madan sikayetg¢idir; bazen yeni bir seyler deneyebilirler ancak
inanglar1 veya sosyal kurumlarda herhangi bir temel degisiklik
girisimi yoktur. Biiyiik degisiklikler genellikle baz1 dis olay veya
durum -iggal, salgin, kuraklik- tarafindan empoze edilmektedir.
Bu tiir olaylarin yoklugunda, insanlar geleneksel ¢6ziimlere da-
yanarak nasil oldugunu bilmeden sonuglandirmak egilimindedir;
yani, 6nceki durumlara tepki olarak ortaya ¢ikan ¢oziimlerdir.
Cogu niifus optimal ¢6ziim arayisi iginden rasyonel hesap yap-
madan kurtulmay1 basarabilmigtir. Bu durum, mesela halk top-
lumlarinin normalde yasamlarin siirdiirmek igin stratejiler uyar-
ladig1 ama gida veriminin en yiiksek seviyesinin ¢ok altinda
oldugu ve yeni gida saglayan uygulamalar daha fazla gida iiretse
bile, risk olarak neyi algiladiklarimm muhafaza ederek degisime
direnmelerine benzer.

Insanlarin degisim icin isteksizligi -Efelerin ag ile avlanmay1
uyarlamasi gibi- baz1 antropologlan ekonomik stratejilerini "en
diisiik risk" ve "en az ¢aba" gibi terimlerle adlandirmasina yol
agt1. En iyi sekilde yararh olmasi nedeniyle degil de igerisindeki
degisimlerin apagik gerekli olmadig1 derecede islevini yerine
getirmesi nedeniyle geleneksel ¢oziimler ve uzun soluklu inang
ve uygulamalar devam etme egilimindedir. Modem iilkelerde
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bazen "rasyonel" planlamacilarin sasirtici kotii muhakemeler
yaptiklarnini bilmemizden dolay1 bizim bilimsel ve teknolojik
gelismelerimizden yoksun kiigiik ve basit toplumlarda insanlarin
her zaman en iyi adaptif kararlar verecegi, hatta bunu yapmaya
calismis olsalar bile, olasi goriinmemektedir. Dahasi, bir niifus
bir sekilde ortama miikemmele yakin adaptasyonu saglamayi
bagarsa bile, uzun bir zaman boyunca muhafaza edebilmesi olasi
degildir.

Bu kitabin mesaji geleneksel inang ve uygulamalan asla
adaptif olmadigini ve asla bir popiilasyonun refahina katki sagla-
madig1 degildir ve insanlarin ¢evrelerinin yarattigi zorluklar
kargilayabilme konusunda etkili kararlar almasinda yeterince
rasyonel diisiinmediklerini de asla iddia etmiyorum. Bunu yap-
mak sagma olurdu. insan davramsinin sadece biyolojik egilimle-
rin sosyal olarak yikici yonleri tarafindan yénlendirildigini de
tartismiyorum; insanlar igbirligine yatkindir, birbirlerine kargi
naziktir ve hatta bazen bagkalarinin refahi igin kendi ¢ikarlarinm
feda ederler.

Insan tarihi ve insan dogasi hakkinda &grendiklerimizin ¢ogu
uyumsuzlugu, basarisizlii veya patolojiyi degil basarimin bir
tablosunu ortaya koymustur. Tiim diinyada insanlar avciligin,
toplamanin, hayvanciligin ve bahgeciligin etkili tekniklerini ge-
ligtirmis, bitki ve hayvanlar evcillestirmis, evler inga etmis, tica-
reti gelistirmis, anlam dolu dinler kurmus ve kendilerini yonet-
meyi 6grenmislerdir. Aynca miizigin hareketli formlar: ile dans
ve sanatin goz kamastirici sekillerini olusturdular. Diinyanin en
biiyiik miizelerine giren ziyaretgiler, biiyiik sanat eserleri olarak
karsilarinda duran 6ylesine girift ve zevkle kaplarntmsg, dokun-
mus, oyulmus, dikilmis ya da boyanmis olan muhtegsem altin
taki, maskeler, heykeller, sepetler, seramik ve giyim malzemele-
rine bakip mest oluyorlar. Aynca miithis silah ve ustaca araglar
yapmislar, gorkemli gemi ve bilyilk piramitleri tasarlamislar,
olaganiistii sulama kanallar1 kazmiglar ve biiyiitk sehirler inga
etmislerdir. Sadece s6zde yiiksek medeniyetler olan Cin, Mezo-
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potamya, Misir, Hindistan, Meksika ve Peru kendi is¢ilikleriyle
miizelerimizi doldurmamuglar aynca tiim diinyadaki kiigiik ol-
¢ekli toplumlar bize kendi marifet ve sanatsal yeteneklerinin ka-
nitlarim birakmiglardir —Inuit tas oymaciligi, Asante altin hey-
keller, Fiji tapa kumag, Tibet dokuma, Kirgiz eyer, Pomo tily
sepetleri. Ve simdiye kadar bir antropoloji ders kitabini agan bir
kimsenin insanoglunun 6yle inanilmaz, 6yle yaratici hazirladigi
cesitli geleneklerden etkilenmemesi imkansizdir ve bu insan ya-
pimlarinin insanlarin hayatlann giivenli, tatmin edici ve anlaml
yapmadigina inanmak gercekten zordur.

Insan zekasinin bu zorlayici kayitlarina maruz kaldiktan son-
ra olusabilecek genel kaniya aykirn olmasina ragmen, yine de
niifuslarin her zaman dogru seyleri yapmadiklari kabul edilmeli-
dir. Verimsizlik, ¢ilginlik, riigvet, zuliim ve sefalet gecmiste ve
giiniimiizde insanlik tarihinin bir pargasidir. insanin muzdarip
olmasi bir sonucudur. Bir siirii 6mek arasindan soéziinii etmek
istedigim; Cemnobil Niikleer Tesisi, on Hirogima biiyiikliigiindeki
bombadan daha fazla radyoaktif madde yayiyordu ¢iinkii tesisin
yapiminda gorev alan bir miihendise gore dizayninda, ingaatinda,
bakim ile onariminda ve yonetiminde akil almaz bir yetersizlik
vardi. Ancak felaketi 6nlemek i¢in yapilan girisimde radyoaktif
sizintinin kendilerini &ldiirebilecegini tam anlamiyla bilerek
Sovyet itfaiyeciler, elektrikgiler, miihendisler, doktorlar, hemsi-
reler, helikopter pilotlari, dalgi¢lar ve diger is¢iler koruyucu giy-
si olmadan Cernobil'e kogtu** inamlmaz kahramanligin ardin-
dan inanilmaz ¢ilginlik, insanlik tarihindeki nadir bir olay degil-
dir.

SONUC

Ikinci béliimde belirttigim gibi 6nceden "ilkel", daha yargila-
yict dilde halk toplumlan biiyiik, kentlesmis toplumlara gore
daha uyumlu ve dolayisiyla daha iyi adapte oldugu inanci, bir
efsanenin yiikiinii omuzlamg Bat1 diisiincesine ¢ok eski zaman-
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lardan ve derinden kazinmistir ki bu kutsal hikayeye itiraz edile-
mez.

Bu hikayede halk toplulugunun, duygusal paylagimdan, kisi-
sel yakinliktan, ahlaki bagliliktan, sosyal kaynasmadan ve zaman
icindeki devamliligindan olustugu soyleniyordu.*® Bu anlamdaki
toplulugun, bu uyumun, kiigiik dlgekli niifuslann gevrelerine
yaptig1 pozitif adaptasyonlarla muhtemeli kararli yaptiklar soy-
lendi. Biiyiik 6lgiide sehir merkezlerinin boyutu ve heterojenligi
nedeniyle bu anlamdaki kiigiik 6lgekli toplumlar1 y6neten ve
birlestiren topluluk -ortak amag- kayboldu. Sonug olarak, sehir-
lerin kavga ve ¢atigmalar tarafindan aynistirildigi séylendi.

Sehir patolojisine yol a¢an toplulugun kaybi oldugu tezi yay-
gin olarak kabul edilmesine ragmen, bazi sosyologlar ¢ogu bii-
yiik sehirlerde topluluklarin (¢ogul) olduguna isaret etmigtir. Se-
hirler etnisite ya da irka dayanan birgok topluluk ya da mahalle-
lerden olustugu gibi, ayn1 zamanda is¢i grubuna dayanan (bazi
dogu sehirlerinde oldugu gibi ¢elik is¢isi) ya da yasam tarzina
dayanan (6megin sanat¢1 kolonileri gibi) veya cinsel tercihe da-
yanan (gay ve lezbiyen mahalleleri gibi) alt kiiltiirden olugsmak-
tadir. Bu elestirmenler, sosyal ve kisisel patolojinin sehirlerde
var oldugunu kabul eder fakat toplulugun kaybina dayandirmay:
reddeder. Bu 6nemli bir nokta ama daha da 6nemli bir nokta na-
diren kabul edilir. Kiigiik 6lgekli toplumlar1 temsil ettigi soyle-
nen bu anlamdaki topluluk, diisiiniilen halk sehirli aynm savu-
nuculan gibi bu toplumlarda ne yaygin ne de kuvvetli olmustur.

“Halk” -taninmig bir bilim adaminin “kiigiik topluluk™ olarak
isimlendirdigi gibi- olarak da ifade edilebilen “ilkel”, kiigiik 6l-
¢ekli toplumlarin, bir niifusun i¢inde kiigiik bir boliimii olustur-
masindan, homojenliginden, kendi kendine yeterliliginden ve
kendilerini diger insanlardan ayiran sosyal siniflarin farkindali-
gindan dolay: birgok tiirii vardir.*® Daha 6nceden de gordiigii-
miiz tizere Chumash ve Kwakiutl gibi bazi kiigiik toplumlar gii¢-
li seflere, sosyal siniflara ve hatta kolelere sahiplerdi; toplum
algilan keskin olarak boliinmiigtii. Diinyanin her yerinde bahge-
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cilik ile ugrasan ¢iftgi koylerde yasayan insanlarin ya da
“koyliilerin” toplulugun esit iiyesi olmasi gerekir. Fakat gercek-
te, bu insanlar siirekli kiskanglik, korku ve diismanlik i¢inde ol-
malarindan dolay: birbirlerinin kuyusunu kazdiklan igin koti
iine sahiplerdir. Montegrano'nun Italyan kéyliileri gibi genellikle
onlarin toplulugu sadece aileleridir.

Avcilik ve toplayicilikla hayatin siirdiirenlerden gok azi bitig
¢izgisini goérmiistiir ama gogebe gruplar halindeki en kiigiik top-
lum dahi giiglii karsit ¢ikarlara sahip olabilir. Cocuklar ve yetis-
kinler her zaman aym toplum anlayisin1 paylasmazlar; erkek ve
kadinlar, yash ve gen¢ kardesler, veya ¢esitli aileler ve akraba
gruplar1 da. Onlarin rakip ¢ikarlar1 bazen yerel grubun dagilma-
sim1 kiskirtacak 6fke, kavga ve hatta siddete yol agabilir. Kendi-
lerinin bir topluluk oldugu algisina sahip bir Mbuti grubunun
iiyeleri arasinda bile, kendi gruplarindan ayrlip baskasina katil-
maya veya yeni bir grup olusturmaya neden olabilecek ¢ok sert
rakip ¢ikarlar ve ¢atiymalar vardir. Bir Sirioné grubunun iiyeleri
arasinda herhangi bir toplum algis1 hemen hemen yoktu.

Kent sakinleri kismen i¢inde bulundugu topluluklar1 miikem-
mel olmadig igin ya da kiiltiirlerin, dinlerin, is¢i gruplarinin ve
siniflarin arasinda biiyiik farkliliklar olmasi nedeniyle kisisel ve
sosyal dertlerin gesitli sekillerinden muzdariptir. Kiigiik dlgekli
toplumlar boyle farkliliklara neden olabilen uyumsuzluga ayrl-
mistir fakat ¢atiymadan da ¢ok uzak degillerdir. Bazis1 uyum
saglayan topluluklardir ama ¢ogu can sikici yollarla ayrilmiglar-
dir. Buna ek olarak, tiim kiigiik niifuslar kendilerini a¢ birakan,
hasta eden ve korkulu yapan, ihtiyaglarina iyi cevap veremeyen
bazi inang ve uygulamaya sahiptir ve bu inan¢ ve uygulamalar
toplumu kirip gegiren siddeti kontrol etmekte yetersiz kalmigtir.
Papua Yeni Gine'nin Gebusileri arasindaki yetigkin erkek 6liim
oranlarinin yiizde otuz besi cinayete bagh oldugunu ve Amazon
havzasinda bu orandan daha yiiksek oranlarin oldugunu hatirla-
yalim. Hatta Kalahari'nin “zararsiz” insanlari olan 'Kung Sanlar-
daki cinayet orami, Amerikan sehirleri varoslarindaki siddet
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oranlan ile uyusmaktadir. Tazmanyalilar, Kaingangi Kaidilt ve
digerleri de muhtemelen daha fazla adam 6ldiirme oranlarina
sahipti. Martin Daly ve Margo Wilson son zamanlarda diinya
toplumlarindaki cinayet elestirisinde karara vardiklar1 gibi, mo-
dern sehir toplumlan cinayeti kontrol etmede iyi bir is yapmis-
tir.*” Modemn sehir toplumlari niifuslarim beslemede ve saghkla-
rin1 korumada daha iyidir. Ortalama yasam siiresi ABD'de, Ja-
ponya'da ve Bat1 Avrupa'da, halk toplumlan tarafindan giintimii-
ze kadar elde edilenin iki katindan daha fazladir ve aslinda ¢ogu
halk toplumuna gére ii¢ katidir. Daha uzun ve saghkl yasama
arzusu evrenseldir ve modemn toplumlar en azindan varlikli iiye-
lerine daha biiyiik yasgam memnuniyeti sunmada halk toplumlari-
nin simdiye kadar yaptigindan daha fazla ileriye gitmistir. Bir
sey kesindir: Birgok kiigiik 6l¢ekli niifus azalirken ya da ortadan
kaybolurken modern toplumlar hayatta kalmis ve sayica artmis-
tir.

Maksadim modem toplumlarin halk toplumlarina gore daha
iyi adapte oldugunu tartigmak degildir, aslinda saglik, uzun ya-
sam ve cinayeti kontrol etmesi bakimdan 6yle olduguna inanma-
ma ragmen. Bunun yerine, géstermek istedigim sey halk toplum-
larinin mutlaka iyi adapte olmadigidir. Cagrida bulundugum sey,
modemn toplumlarinki adaptif degilken halk niifuslarinin gele-
neksel inan¢ ve uygulamalarimin adaptif oldugu elestirilmeyen
varsayimi {izerine bir morotoryum ya da biitiin toplumlarin inang
ve uygulamalarinin nispi adaptifligini incelemek igin bir mutaba-
kattir. Amag sadece belirli toplumlar iizerine degil, aym zaman-
da insan tarihi siireci iizerine insan adaptasyonunun daha iyi an-
lagilmasidir.

Bu amacin yerine getirilmesi igin ise sosyal ve kiiltiirel ev-
rimle ilgili diisiince tarzinda bazi degisiklikler olmasi gerekir.
Sosyal ve kiiltiirel diinyada diizen ve 6ngoriilebilirlik vardir fakat
diizensizlik ve tesadiif de vardir. Sir Edmund Leach'in uzun za-
man Once bize hatirlattif1 gibi insan toplumunda diger dogal sis-
temlere nazaran daha fazla bir denge durumu yoktur.*® Tipki
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fizikgilerin fiziksel diinyada fraktallar konusunda (kaos ve rast-
lantisallik) kabullenmek zorunda kaldiklar1 gibi, sosyal bilim
insanlarinin sosyal ve kiiltiirel sistemlerin evriminde lizumsuz-
luk, anlamsizlik, verimsizlik ve malfonksiyon gergekligi ile ya-
samayl Ogrenmesi gerekmektedir. Bunun sayesinde biyolojik
evrimle bir analoji yapmak bilim insanlan i¢in yararh olabilir.
Geleneksel Darwin teorisi genetik degiskenlerin bir pozitif fonk-
siyonu oldugunu vurgulayarak dogal seleksiyonun baskilar1 ne-
deniyle bunu kabul etmistir fakat Motoo Kimura'nin “nétr teori-
si” insanlar1 da kapsayan tiirler icerisindeki genetik degiskenle-
rin ¢ogunun adaptif olarak nétr (tarafsiz, nétr) oldugunu tartis-
mustir. Mutasyon ve genetik siiriikklenme gibi bazi sartlar altinda
bu nétr genler daha adaptif ya da maladaptif hale gelebilir.*’
Sosyal ve kiiltiirel 6zelliklerde de boyledir. insanlar belirli bir
¢evrede ne kadar uzun yasarsa yasasin, inandiklan ve yaptiklan-
nin gogu, adaptasyonlarinda pozitif ya da negatif bir rol oynama-
mustir —yani nétrdiir. Zaman gegtik¢e bu nétr inang ve uygula-
malar daha adaptif ya da daha maladaptif hale gelebilir, halen bir
niifusun refahini pozitif veya negatif olarak etkileyen digerleri-
nin arasina katilir. Stephen Jay Gould'un Burgess Shale
(Kanada'da bir bolge) lizerinde yaptigi analizi evrimin oldugun-
dan daha farkh bir yone dogru kaydigim gostermektedir
—mesala diinyadaki insanlar iki goz yerine bes gézlii omurgali-
lara déniisebilir.*® Basarili olmus ve hayatta kalmis biyolojik
tiirlerin mutlaka istiin anatomilere sahip olmasi gerelamemistir;
bdyle olmuslardir glinkii biyolojik evrim sans oyunlar: gibi belir-
siz olabilir. Aynen toplumun ve kiiltiiriin evrimlesmesi de boyle-
dir. Kafa avcili1 ya da siinnet gibi uygulamalar, insanlarin bun-
lar olmadan hayatin1 yasayacaklarini imkansiz olarak gormeleri-
ne benzeyen odak noktasi haline gelebilir fakat bu odak noktasi
bahsedilen uygulamalarin insan ihtiya¢larinin kaginilmaz evrim-
sel baskis1 sonucu meydana geldigi anlamina gelmez ya da bu
uygulamalar1 yapmaya baslayan insanlarin, onlarsiz yasamayi
6grenemeyecegi anlamma da gelmez. Birgok niifus bdyle yap-
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migtir.

Eger maladaptif inan¢ ve uygulamalar goriindiikleri kadar
yayginsa, varliklar -aynen nétr 6zelliklere benzer- hakim adap-
tavist paradigmaya bir sorun tegkil etmektedir. Gegim igin yapi-
lan aktiviteler, bir niifusun hayatta kalmasi igin tartigmasiz bir
sekilde etkili olmasi gerekir fakat optimal olmasi gerekmez
(miimkiin olan en iyi giday1 en az zaman ve eneri harcayarak
temin etme anlayisi). Higbir ulus optimal ekonomik adaptasyonu
saglamada basarili olamamugtir; aslinda herhangi bir niifusun
bunu yapmak i¢in ¢aba gosterdigi de ¢ok acik degildir. Sosyal
organizasyon ile kiiltiir, bir niifus i¢in gerekli teknoloji ve ekono-
mik aktivitelerden etkilenecektir ama ne sosyal kurumlar ne de
kiiltiirel inang sistemleri ¢evreye maksimum fayda saglamak
olarak kabul edilen herhangi bir seye yol agmistir. Aym sekilde
o niifusun iiyelerinin refahina da higbir katki saglamamuigtir.

Nasil ki higbir niifus ¢evreyi sémiirmek i¢in optimal bir yol
heniiz bulamamissa, iste bu yiizden biitiin niifusun iiyelerinin bir
optimal ¢evre somiiriisiiniin nasil yapilmasi hakkinda hemfikir
olduklar muhtemel degildir. Ustelik higbir niifus biitiin iiyeleri-
nin gereksinimlerini, iiyelerin kendi memnuniyetleri dogrultu-
sunda heniiz kargilayamamugtir. Uyeleri en saghkh, en mutlu ve
en uzun yasayan niifusu da kapsayacak sekilde hepsi, daha iyisi-
ni yapabilirlerdi. Hepsi giivenlik ve saghg gelistirebilirdi, hepsi
yasam memnuniyetini arttirabilirlerdi. Miikemmel bir topluluk
yoktur, ideal bir adaptasyon yoktur, sadece kusurlarda dereceler
vardir. Bilerek ya da bilmeyerek niifuslar, hayatlarim1 daha kali-
teli hale getirmek i¢in kendi yasam stillerini ayarlamiglardir fa-
kat kimse heniiz Eden’in Bahgesi’ni yaratamamistir. Insanlara
sadece yanhs yapma kapasitesine sahip, ¢evresel durumlarla ba-
sa ¢ikmay1 6grenmek igin hatal yargilar iiretme 6zellikleri degil
ayn1 zamanda bagkalar iizerinden kendi ¢ikarlarim siirdiirme ve
yeni gelenekler iiretmektense eski geleneklerini akillarinda tutma
ozellikleri verilmistir. Sonra kiiltiir adaptif olmaya egilimlidir
ama asla mitkemmel olarak uyum saglayamaz.
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Bu nedenle yaygin olarak yapildig: gibi, yasayan bir toplum-
daki 1srarla devam eden geleneksel inan¢ ve uygulamalarin adap-
tif olmasi gerektigi sonucu ¢ikarilmamalidir. Bunun yerine biitiin
inan¢ ve uygulamalarin adaptif degere sahip bir matematiksel
siirekli diziye (stireklilie) girebilecegi kabul edilmelidir. So6z
konusu higbir inang ve uygulama yararh veya zararli kabul edil-
meden once dikkatli incelemeden kagmamasi gerekir. Sadece
ndtr veya tolere edilebilir olabilir ya da bagskalarina zarar verir-
ken, bir toplumun baz iiyeleri igin yarar saglayabilir.

Maladaptasyonun ve kiiltiirel adaptasyonun isleyisini anladiy-
sak degerlendirici analizin bir formu olarak gorecilige (relati-
vizm) gegebiliriz. Degerlendirici yargilamalar yapmadan adap-
tasyonun goreceli basarisina ¢alisilamaz. Sehirlerin kenar mahal-
leleri yasam kosullarin1 degerlendirme ¢abalarinda bir goreceli
yasag1 asla desteklemeyiz. Uyusturucu kullanimi, gete siddeti,
cocuk istismari, kotiilesen mesken problemleri, dogum 6ncesi
kotii saghk, hirs ve umutsuzluk bolgede yasayan fakirlestirilmisg
ve sikigtirilmig insanlar i¢in iyi degildir ve bu insanlar bunu biz-
den ¢ok 6nce biliyorlardi. Peki neden kiiltiirel goreciligin pren-
sipleri bir¢ok kiigiik, geleneksel toplumda olan kan davasi, kadi-
na siddet, yetersiz beslenme ve etkisiz tibbi bilgiyi degerlendir-
mekten bizi alikoysun?

Seher Yildizi'n1t memnun etmek i¢in Pawneelerin ¢ocuklara
iskence edip sonra kurban etmesi geleneksel, dini uygulamasinin
bu kitab1 okuyanlar tarafindan nefret hissiyle karsilanacagindan
hi¢ siiphem yok. Tek dilegimiz insanlarin kendilerini bagkalari-
na, Ozellikle de ¢ocuklara iskence etmek veya kurban etmek zo-
runda hissetmedigi bir diinyadir. Ancak Pawneeler yillarca béyle
yapmuglardir. Anlatmak istedigim nokta bu uygulama bize igreng
gelebilir ancak onlar igin adaptifti. Bu uygulama hayatin potansi-
yel tehlikelerinden duyulan kaygiy1 diisiirmede onlara yardimci
olmustur; diinyanin bir takim yerlerinde insanlar uzun zamandan
beri dogaiistii giigleri bastirmak i¢in insan kurban etmiglerdir.
Eper boyleyse o zaman neden ayni ova bélgesinde yasayan diger
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toplumlarin béyle yapmak i¢in bir istek duymadiklarini sorma-
miz gerekmektedir. Belki de Pawneelerin insan kurban etme uy-
gulamasi kaygilarini azaltmaktan ziyade, térenin icrasinda oluga-
cak basarisizligin dogaiistii bir felakete sebep olabilecegi korku-
sudur. (Elbette dini otoritelerini ve sosyal ayricaliklarini siirdiir-
mek i¢in Pawnee rahiplerinin bu uygulamanin siirdiiriilmesi igin
israrci olduklari olasilifi da vardir. Eger boyleyse, kendi ¢ikarla-
n i¢in dini liderlerin dini térenleri desteklemesi, ilk defa bu top-
lumda karsilagilmig bir olay degildir). Hayatta kaldigindan baska
Pawnee hakkinda bir bilgi olmadan bu sorulara cevap verilemez
fakat eger modern toplumlar hakkinda detayh bilgi alinabilirse
bu yolla incelenebilir, insan kurban etmenin adaptifligi hakkin-
daki sorular ve diger uygulamalar cevaplandirilabilir.

Insan adaptasyonunu degerlendirme yiikiiniin gogu antropo-
loglara diiser. Antropoloji 6nceleri erkek galigmasi olarak belir-
lenmisti. Simdi ise erkekler, kadinlar, ¢ocuklar ve yasadiklar
ortamlann galiymasi oldugunu biliyoruz ama biz heniiz antropo-
lojinin ne yapmasi gerektiginde hemfikir degiliz. Antropoloji gi-
bi bir ¢aliyma alaninin neden olustugu ile ilgili birgok sebep var-
dir ve neden degersizlik iginde biiylidiigii ya da igine diistiigii ile
alakali bagka sebepler vardir fakat alanin tirettigi kullanigsiz bir-
cok bilgi temel sebeptir. Su anda ve gelecekte ne tiir bir bilginin
kullanish olacag ile ilgili bir fikir birliginin olmadigin1 séyleme-
ye gerek bile yoktur fakat insan i¢in neyin yararli ve zararh ol-
dugu arasindaki ayrim yapabilme becerisi, kullanigh bilgiyi orta-
ya ¢ikarmalidir. Bu tiirden bilgi iiretmek igin erkeklerin, kadinla-
rin ve ¢ocuklarin herhangi bir topluma beraberinde getirdikleri
ihtiyaglar ve yatkinliklar1 hakkinda daha fazla bilgi sahibi olun-
masi1 gerekmektedir ve ayrica belirli sartlar iginde belirli bir nii-
fusa zararh olup olmayacak kiiltiirlerin kesin ydnleri hakkinda
nasil karar vereceklerini de 6grenmeleri bir gerekliliktir.

Daha genel adaptasyon konseptine goémiilii olarak maladap-
tasyon kullanigh bir konsepttir ancak bayragim dalgalandiracak
olan ¢ogu insana fazla hijyenik, fazla soniik gelebilir. Buna rag-
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men maladaptasyonun neticesi hayattan alinandan baska bir sey
degildir; yabancilagtirma, umutsuzluk, mahrumiyet, korku, has-
talik ve oliimii kapsar. Insan acziyetinin bunlar gibi tiirlerinin
kaynagin1 gosterebilecek bir bilimsel disiplin biiyiik miktardaki
takipgilerini yonetebilmeli ve maladaptasyonun kaynaklarini
daha iyi anlamayla insanlarin 1zdiraplanim dindirebilir. Kiiltiirleri
degistirmeye yetkimiz yoktur ¢iinkii onlarin bazi inanglarim ken-
dilerine zararh olduklarim buluruz fakat anlamak i¢in bir zorun-
lulugumuz vardir, miimkiin oldugunda da 6gretmek igin. Ogrete-
rek -en iyisini Ogreterek- insan maladaptasyonu hakkinda daha
iyi anlayislarimizi, daha az 1zdirap ¢ekmek i¢in birbirine yardim-
c1 olabilecek insanlarin kullanimina sunabiliriz. Stephen Jay Go-
uld'un da dahil oldugu, evrenin ana gii¢ kaynaginin tiirler arasin-
daki rekabetin degil, ¢evresel degisikliklerin iiremek igin baz
tiirlere digerlerine nazaran daha fazla firsatlar tammasi olduguna
inanan bazi insanlar vardir. Genelde evrim igin bu fikrin gergegi
ne olursa olsun, insan evrimi bazi insan gruplarinin yok olusuna
yol acan siddetin ¢ok oldugu rekabeti de kapsar. Cevresel degi-
simler belirleyici rol de oynamistir: Degisen durumlara ayak uy-
durabilecek kadar esnek olmayan niifuslar basarisiz olmuslardir.
Bu iki evrimsel fenomen, insanlarin birbirlerine kargilikli
baglhiliklan oldugu ve toplumlarin yiikseldigi gelecekte kesinlik-
le devam edecektir. Diinya ekonomik sistemlerinin diinyanin
uzak bélimlerine dahi derinlemesine niifuz ettigi ve telekomii-
nikasyonun baska yerdeki insanlar birbirlerine yakin ettigi gibi,
bir¢ok kiigiik 6l¢ekli toplum birlestirilerek federasyonlar olmak
icin degistirilecek, meslek uzmanlar, misteriler, yardim prog-
ramlannin alicilani veya hiikiimet baskisinin kurbanlan haline
gelecektir. Fakat paradoksal olarak eger son zamanlardaki tecrii-
be bir rehber ise ne bu gelismeler ne de yiikselen bélgesel giigler
ve diinya ¢apinda yonetim ¢esitleri etnik ve dinsel hizipgilige,
ksenefobi (yabanci diismanlig1) ve anlagsmazlia bir son verebile-
cektir. Bunun yerine diinyanin hemen hemen her yerinde, biiyi-
mek igin yayilmaci milliyet¢iligin (irredantizm) bir ya da baska
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bir ¢esidi beklenmelidir. Bu etnik ve dini revivalizmler, kaybo-
lan otonomi igin bu tutkulu ugraslar ve yanlis koyulmus anlam-
lar, geleneksel inanglar, ritiieller ve goreneklerin daha yogun
kiymet takdirine neden olacagi muhtemeldir. Tekrar kabilelesen
bir diinyada, daha 6nceden elimine edilmig bir deger veya toreni
insanlann akillica rehabilite edeceklerini bekleriz fakat gegmiste
maladaptasyona yol acan faktorler gelecek refahimizi da tehdit
etmeye devam edecektir. Bu kadar seyi anlatma sebebimiz, yeni
kiiltiirler ve toplumlar yaratmada yer alacak olanlann, bazi inang
ve davraniglarin insan ihtiyaglar ve sosyal isteklerine digerlerine
nazaran daha iyi hizmet edeceginin farkinda olmalaridir. Eger
farkindalarsa belki de tekrar kabilelesen diinya, gegmisteki ve
simdiki insanlann kagindigi daha miikemmel harmoni ve refah
paylagimi bulacaktir.






NOTLAR

Béliim 1: Kayip Cennet

l.
2.

Fox (1990:3).

Cf. Mills (1950); Nisbet (1973); Goldschmidt
(1990:228); Shaw (1985).

Redfield (1947).

Sale (1991); ayn1 zamanda bkz. Mills (1950); Wirth
(1938).

Wokler (1978).

Belo (1935:141).

Lewis (1951).

Thomas (1958); Lee (1979); Schapera (1930).

Tumbull (1961).

Turmbull (1972).

Bu iki kitabin tartigmasi igin, bkz. Current Anthropology,
vol. 15, March 1974, ve vol. 16, September 1975.
Tumnbull (1978).

Heine (1985:3). Tumbull kismi savunmasinda, klarin
aghk etkisini gostermeden once, gayet kibar, ask dolu ve
sosyal olduklanim biliyordu. Heine’nin ziyareti sirasinda
Tumbull’un sahit oldugu agliktan daha iyi kosullarda



284 Hasta Toplumlar

olmalan muhtemeldir. Aynca Bkz. Harako (1976).

14. Omegin Bkz. Cawte, Djagamara ve Barrett (1966). Bu
uygulamalann patolojik yonlerine iligkin tartigmalar igin
bkz. Favazza (1987). Infiibilasyon iginde, bkz. Hayes
(1975).

15. Goldschmidt (1976b;353).

16. Koch (1974:159).

17. Ellen (1982:195).

18.  Kluckhohn ve Leighton (1962:240).

19. Ag.e.,s.246-47.

20. Evans-Pritchard (1940).

21. A.ge.,s. 83.

22. Age.,s. 74

23.  Gregor (1977).

24. Bkz. Edgerton (1971a). Daha genel bir bakis i¢in, bkz
Hallpike (1986)

25. Harris (1960:601).

26. Holmberg (1969:259).

27. A.pg.e.,s. 160.

28.  Stearman (1987).

29. Banfield (1958).

Béliim 2: Gorelilikten Degerlendirmeye
Carden (1969).

Noyes (1937); Carden (1969).
Kephart (1976).

Gazaway (1969:53).

Age.,s. 107,

A.g.e.,s. 230.

Leach (1982:52).

Brown (1991).

Levinson ve Malone (1980); Naroll (1983); Brown
(1991).

10.  Harris (1968).

XA -



Notlar 285

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.

30.
31.
32

33.
34.
35.
36.

37.

Ragin (1984). Bkz. Goldschmidt (1966).

Rorty (1980).

Needham (1972:245).

A.ge.,s. 246.

Sumner (1906).

Kluckhohn (1939:342).

Hollis ve Lukes (1982:1). Etnik gérelilik ile ilgili tartiyma
icin, bkz. Renteiz (1988). Ayrnica bkz. Marcus ve Fischer
(1986).

Bloom (1987).

Hatch (1983).

Magquet (1964).

Rosaldo (1984b:188).

Geertz (1984).

Schneider (1984).

Cf. Rosalda (1984b) ve Scholte (1984).

Nissam-Sabat (1987:935).

Malotki (1983).

Haugen (1977).

Spiro (1990).

Omekler i¢in bkz. Spiro (1984) ve Cohen (1989); tarihsel
bir yorumlama igin Clifford Geertz, bkz. Biersack (1989).
Bagka bir tartigmaci yaklagim i¢in, bkz. Crapanzano
(1986); belirli bir cepheden elestri i¢in, bkz.Appall (1989).
Geertz (1984); Marcus ve Fischer (1986).

Tyler (1984:335).

Tyler (1986:123). Bu konudaki goriisleri igin, bkz. Strat-
hern (1987).

Spiro (1990).

Sperber (1982).

Gellner (1982).

Bkz.Cole ve Scribner (1974); D'Andrade (1990); Brown
(1991).

Geertz (1973).
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38.
39.
40.
41.

42.
43.

44,
45.
46.
47.

48.
49.
50.

51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.

59.
60.
61.
62.
63.
64.

Hasta Toplumlar
Wallace (1960).
Gellner (1982) ve Spiro (1984).
Quine (1960).
Bu noktadaki siipheleri gidermek adina, bkz. Needham

(1972).

Berlin ve Kay (1969).

Omekler icin, bkz.Bruner (1990), O'Meara (1989) ve
Washburn (1987).

Shweder (1990).

Sahlins (1976; 1985).

Evans-Pritchard (1962) ve Leach (1982).

Cf. Shweder ve LeVine (1984), Rosaldo (1984b), Lutz
(1988), ve Cliffor ve Marcus (1986).

Harris (1971:448).

Hallpike (1986).

Harris (1985:17). Bu 6nernideki diger 6mekler igin, bkz.
Alland (1970).

Campbell (1975:1104).

Age.

Ross (1985).

Tylor (1871).

Malinowski (1936:132).

Hatch (1973).

Radcliffe-Brown (1949:322).

Sztompka (1974); Martindale (1965). Neo-islevselcelik
icin, bkz. Eisenstadt (1990) ve Alexander (1985).

Harris (1960:60-61).

Wynne-Edwards (1962); (1986).

Lack (1966).

Rappaport (1968).

Lopreato (1984:253).

Bemstein (1984:297); Boyd ve Richerson (1985); Alexan-
der (1990:249). Diger bir¢ok evrimsel biyolog Alexander
dahil maladaptif davraniglarin varligin1 kabul etmeye daha
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65.
66.
67.
68.

69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.
80.
81.
82.

83.
84.
85.

isteklidir (Turke 1990) ve John Tooby ve Leda Cosmides
gibi bazilar1 da “herhangi bir modern uygulamanin adaptif
oldugunu varsaymak i¢in sebep olmadigina inanmaktadir.
Alexander (1990:249). Bkz. Borgerhoff Mulder (1976).
Lowie (1920).

Oswalt (1973).

Tabi ki istisnalar vardir. Ross (1987:16) kiirar siiriilmiis
ifleme oku agagtaki maymunu felg ettigine ve yere diigiir-
diigiine isaret etmektedir. Silahla vuruldugunda maymu-
nun elleri refleksle agacin dalim simsik1 kavrar ve sonraki
atimlar yere diisiirmeyerek sadece maymunu kalbura ¢e-
virmekten oteye gegemez... paragraf 7.

Goldenweiser (1942).

Gladwin (1970).

Herskovits (1972).

Geertz (1988).

Benedict (1934:31).

Age.,s. 31.

Geertz (1973:44).

LaBarre (1945:326)

Freud (1930).

Kroeber (1948:300).

Linton (1952).

Kluckhohn (1955).

Redfield (1953:163).

Murdock (1965:146). Amerikali Antropologlar Demnegi
BM tarafindan yayinlanan bir bildiriden sonra, kendi bil-
dirilerinde insan haklarina deginilmesini talep ettiginde
yazar Melville Herskovits, Robert Redfield’in tiim deger-
leri kapsamak gerektigini soyleyerek karsi ¢iktign bazi
etnik merkeziyetgi dili dahil etmigtir. (Renteln 1988:67).
A.ge., s. 149.

Ag.e.

Norbeck (1961).
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86.
87.
88.
89.
90.
91.
92.
93.
94.
95.
96.
97.
98.
99.

100.
101.
102.
103.
104.
105.
106.
107.
108.
109.
110.
111.

112.

113.
114.
115.
116.
117.

Hasta Toplumlar

Spiro (1968).

Schwartz (1974).

Age.,s. 169.

Ag.e.,s. 168.

Age.,s. 167.

Kennedy (1969:177).

A.ge.,s. 167.

Hippler (1981:394).

Hatch (1983).

Herskovits (1951:23).

Harris (1981).

Washburn (1987:939).

Hippler (1981:402).

A.g.e,s.394. 100.

Ag.e.

Reser (1981).

Hallpike (1977:230).

Hallpike (1986:vi).

Hallpike (1972).

Age.,s. 372.

Naroll (1983).

A.ge.,s. 73.

Colby (1987).

bkz.Boyd ve Richerson (1985).
Omekler igin, bkz. Alexander (1987).
Lopreato (1984); Tooby ve Cosmides (1989); Scott
(1989).

Boyd ve Richerson (1985), Rogers (1988), Barkow
(1989a,b).

Boyd ve Richerson (1985:279).
Rogers (1988).

Barkow (1989a).

Lewontin, Rose, ve Kamin (1984).
Age.
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118.
119.
120.
121.
122.
123.
124.
125.
126.

127.
128.
129.
130.
131.
132.
133.
134.

135.
136.
137.
138.
139.
140.
141.
142.
143.
144.

Symons (in press).

Barkow (1989a:322).

Barkow ve Burley (1980); Symons (1989).

Lumsden (1989:25).

Tooby ve Cosmides (1989); Symons (1989).

Barkow (1973).

See Barkow, Cosmides, ve Tooby (1992).

Turke (1990).

Borgerhoff Mulder (1987a); White (1989) bu bulgulara
yapilan elestirileri barindirmaktadr.

Vining (1990).

Rogers (1990).

Symons (1989:142).

Harris (1989).

Miller (1981).

Aberle ve digerleri. (1950).

Goldschmidt (1959).

Hallpike (1986:88). Diger yaklagimlar igin, bkz.Levy
(1952) ve Parsons (1964).

Campbell (1975).

Malinowski (1944).

bkz., Lopreato (1984).

Boehm (1989).

Rogers (1988).

E.g., Hatch (1983); Bock (1980); Brooks ve Wiley (1986).
Sapir (1924).

Naroll (1983); Colby (1987).

Rotberg ve Rabb (1985).

Alland (1970).

Béliim 3: Maladaptasyon

1.

2.

Jerome H. Barkow (1989a) Hallpike (1986). Yaptig: gibi
maladaptasyona iligkin yararh tartigmalar saglamgtir.
Cf. Cardoe (1991).
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e R

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.
19.
20.
21.
22.

23.
24,
25.
26.
27.

28.

Hasta Toplumlar

Jones (1977).

Jones (1978:21).

Roth (1899:103).

Jones (1978:12).

Roth (1899:113-14).

Plomley (1966:135).

Roth (1899:114).

Roth (1899); Jones (1977). Horton (1979) bundan ¢ok
daha fazla dinsel inanislar olabilecegine inanmaktadir fa-
kat bu noktaya detayl bakilirsa, Avusturalya’da meydana
gelen Tazmanyalilar arasinda ritiiellerin detaylandirilmasi
gibi degildir.

Jones (1978).

Age.,s. 47.

Age.,s. 44,

Ag.e.

Age.,s. 41

Plomley (1966:1967).

Jones (1977:203), Horton (1979) Jones’u abarttif1 i¢in
suclamigti fakat ben ispatini ikna edici bulmuyorum.

Ryan (1982:176).

Jones (1974:324).

Ryan (1982:13-14); Plomley (1966:150).

Kummer (1971:99).

Hallpike (1986). Adaptasyonun sahip oldugu zorluklar
tanimlayan detayl bir tartisma igin , bkz. Alland (1970) ve
Ellen (1982).

LaBarre (1984:x-xi).

A.ge.,s. 10.

Age.,s. 131.

Sperber (1985).

Ayrimciliga yonelik daha detayl bakis i¢in, bkz. Hallpike
(1986).

Moore (1957).
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29.
30.
31.

32.
33.

34.
35.
36.

37.
38.
39.
40.
4]1.
42.
43.

45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.

Vollweiler ve Sanchez (1983).

A.ge.,s. 200.

Moore’un analizine bagka bir elestiri i¢in bkz. Hallpike
(1986). Basta Yunanistan olmak tizere etkisiz oldugu dii-
siiniildiigii i¢in, sihir konusundaki azaliglarin tartismasi
i¢in, bkz. Tambiah (1990).

Ferguson (1989:258).

Lewontin ve digerleri. (1984:264). Aynca bkz. Daly ve
Wilson (1988) ve Barkow (1989a)

Ellen (1982:251).

Langness, Kisisel iletigim.

Spiro (1984). Diisiincede daha mantikhi olan tartigma igin,
bkz. Shweder (1984)

Johnson ve Covello (1987).

Betzig (1986).

Schapera (1930:77).

Age.,s. 151,

A.ge.,s.107.

Ellen (1982).

Campbell (1975).

Lopreato (1984:177).

Rogers ve Shoemaker (1971).

Cf. Hallpike (1986:96),

Leis (1965:102).

Gellner (1958).

See Boehm (1978) "mantikli 6n se¢im.” Tartigmasi igin.
Wagley (1951).

Benzer bir tartisma i¢in, bkz. Barkow (1989a).

McGovemn, Bigelow, Amorasi, ve Russell (1988).

Abrams ve Rue (1988).

Los Angeles Times, May 15, 1991.

Burch (1971).

Barkow (1989a). Bkz. Boyd ve Richerson (1985).

Bu noktalarin bir 6zeti i¢in, bkz. Rogers (1988).
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58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.

67.

68.
69.

70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.

71.
78.
79.
80.
81.
82.
83.
84.

Hasta Toplumlar

Geertz (1973:49).

Age.,s. 49

A.ge.,s. 49.

Boyd ve Richerson (1985:281).

McGregor (1946).

Childe (1942:16).

Lopreato (1984).

Bellah ve digerleri. (1985).

Bu ve benzer yaklagimlann tartigmasi i¢in, bkz. Boehm
(1989).

Harris (1979:63). Harris adil bir bigimde genetik tabanh
olabilecek bagka ozelliklerden bahsetmis fakat kiiltirel
materyalizme iligkin ifade ettigi dort etmene bagh kalmig-
tir.

Barkow (1989a).

Alexander (1987), Berkey., (1989a), Bailey (1987),
Campbell (1975), Count (1958), Konner (1982), Lopreato
(1984), Symons (1979) ve Wilson (1978).

Fox (1971).

Bailey (1987).

Konner (1982).

Pospisil (1958:834).

Lockard ve Pauthus (1988).

Trivers (1985).

Bkz. Lumsden ve Wilson (1981), Symons (1979), Tooby
ve Cosimides (1989) ve Barkow (1989a).

Gazzaniga (1989).

Marr (1982).

Wynn (1989).

Kihlstrom (1987).

Gardner (1983).

Freedman (1974).

Bkz. Lopreato (1984); Goldschmidt (1990).

Wilson (1978:5).
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85.
86.
87.
88.

89.
90.
91.
92.
93,
94,
95.
96.
97.

98.

99.

Henry (1963:11).

Trilling (1955:115).

Campbell (1975); bkz. s. 1104 ve 1119.

Trivers (1971). Sosyalligi zorlayan insan dogasinin gesitli
yonlerine iligkin bilgilendirici bir tartisma i¢in, bkz. Bar-
kow (1989a:375 fY).

Tamamlayici bir goriis igin, bkz. Dawkins (1976).

Meggitt (1977:110).

Fell (1987).

Robarchek (1989).

Symons (1979).

Bkz. Betzig (1986).

Chagnon (1974).

Benzer bir goriis i¢in, bkz. Hallpike (1986).

Daha detayl bir inceleme i¢in, bkz. LeVine (1973), Spiro
(1984) ve Burton (1985).

Bkz. Alexander (1987), Barkow (1989a,b) ve Boehm
(1989).

Edgerton (1978).

Boliim 4: Kadinlar ve Cocuklar Onden: Esitsizlikten

Somiiriiye

1. Johnson ve Earle (1987:321); Roberts ve Brintnall (1983).
2. Walker ve Hewlett (1990).

3. Cf. Hallpike (1986).

4. Sahlins (1972).

5. Betzig (1988).

6. A.g.e.,s. 61. Bkz. Chagnon (1988b) ¢ikarlar igin kendi

= 0 © N

akrabalik sistemlerini manipiile eden Yanomamo erkekleri
hakkinda detayl bir tartigmasi igin.

Dahrendorf (1968).

Ozet bir yaklagim igin, bkz. Harris (1989).

Collier (1988).

Kroeber (1953).



294

I1.
12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.
19.
20.

21.
22.

23.
24.
25.
26.
27.
28.

29.
30.
31.
32.
33.
34
5.

Hasta Toplumlar

Chagnon (1967:53-55).

Graburn (1987).

Turmner (1894).

Graburn (1987); Hoebel (1954); Knauft (1987).

Graburn (1987).

Tumbull (1961:101); Singer (1978) Mbutilerin kopekleni
dovdigiinii giinkii birbirlerine kargi agresif eylemler yapa-
madiklarini tartismugtir. Belki dyledir ama kendi yasam
alanlarindaki insanlara kargi agresif ve genellikle siddet
egilimliydiler.

Baksh (1984:99-100).

Korbin (1981; 1987); Graburm (1987).

Kilbride ve Kilbride (1990).

Ortner (1974; Harbison, Khaleque ve Robinson (1989);
Gregor (1990).

Shahar (1983).

Levinson (1989); Ember ve Levinson (1991). Papua Yeni
Gine'nin Wapeleri bir istisnadir: Giinliik yasamlarinda bir
centilmen olarak Wape erkekleri eslerini dsvmezdi.
(Mitchell 1990).

Simoons (1961:110).

Freuchen (1961:97).

Lumbholtz (1989); Nieboer (1900:11).

Ross (1987).

Lindenbaum (1979).

Peacock (1990). Daha detayh tartisma igin, bkz. Strathern
(1987b).

Levinson (1989)

Langness (1974)

Gilmore (1990)

Edgerton (alan notu, 1962)

Gregor (1990), Palmer (1962)

Daha detayl tartigma i¢in, bkz. Strathern (1987b)

LeVine (1959:966).
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36.

37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.

45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.

54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.

63.
64.

Benzer “diiymanlanyla evlenme” problemli bir¢ok toplum
boyle ug diismanliktan sakinmiglardir. Omekler igin, bkz.
Meggitt (1979).

LeVine (1959:967).

A.g.e.,s. 968.

A.g.e.,s. 970.

A.g.e.,s. 965.

LeVine ve LeVine (1979).

Edgerton (1971a:101).

Goldschmidt (1976b:241-42).

Tumbull (1961).

Michelson (1932).

Cohen (1989).

Barkow (1989a).

Bu toplumlar Lumi ve Bundi (Fogel ve digerleri. 1983).
Cohen (1989:202).

Laslett (1965:220).

Los Angeles Times, August 31, 1990.

A.g.e., September 30, 1990.

Pipes (1990); Andrew ve Gordievsky (1990); Tucker
(1990).

New York Times, August 12, 1990.

Service (1975).

Betzig (1986).

Rasmussen (1931).

Fell (1987).

Richards (1940:106).

Ruyle (1973).

Harris (1968:313).

Ruyle (1973). Kuzeybat: sahilinde koleler edinmek igin
verilen savas iizerine bir tartisma, Mitchell (1984).
Ranier (1977); Harris (1977).

Ortiz de Montellano (1983). Stanley M. Gam (1979) esir-
leri besleme ve yakalama i¢in harcanan enerjinin yemekle
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elde edilen kaloriden daha fazla oldugunu tartigmigtir. Fa-
kat halk ve kélelerin soylular kalori alirken enerji harcadi-
g1 gergegini gz ard1 etmektedir.

65. Hassig (1988).

66. Quoted in Soustelle (1961:25).

67. Hassig (1988:116).

68. Soustelle (1961:65).

69. Omer-Cooper (1966).

70. Fynn (1950); Isaacs (1970); Walter (1969).

71.  Fynn (1950:28-29).

72. Isaacs (1970:62).

73. Edgerton (1988).

74. McLeod (1984); Wilks (1975).

75. Anquandah (1982).

76. Wilks (1975:673).

77.  Fynn (1971); Wilks (1975).

78. Bowditch (1966:31).

79. Awge.,s.34.

80. Age,s. 115,

8l. A.ge.,s.335-336.

82. Wilks (1975:185).

83. Auge,s. 135,

84. Rattray (1929).

85. Bowditch (1966:250); Ramseyer ve Kiihne (1875).

86. Jones (1969:70).

87. A.g.e.,s. 71. Bukabileler the Shawnee, Delaware, Kicka-
poo, Caddo: Comanche ve Kiowa.

88. Kuper (1981).

89. Rambo (1985).

90. Harris (1977).

91. Stannard (1989).

92. Dirks (1980).

93. Roberts ve Brintnall (1983:153).

94. Perrin (1979).
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Béliim 5: Hastahk, Eziyet ve Erken Oliim

1.
2.

o ®© N s

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
217.
28.
29.

Wirsing (1985:303); Johns (1990).

Konner (1991). Daha tarafsiz bir yaklagim i¢in bkz. kii¢iik
bir grup azinlik insanin neden ruhsal terapiyi olumlu alg-
ladigim agiklamaya galigan Finkler (1985).

Opler (1936:1374). Halk ve Batili tibbin yetersizliklerine
iligkin canli bir tartigma igin bkz. Foster ve Anderson
(1978).

MacLean (1971:84).

Meggitt (1977).

Holmberg (1969:229).

Rose (1986).

McMillen (1968).

Wirsing (1985:305).

Pelto (1987).

Scheper-Hughes (1990:546).

A.g.e.,s. 550.

Grant (1982); Grant (1991).

McCord ve Freeman (1990).

Trovato (1988).

Beck (1990).

Beaubier (1976).

Cassidy (1980).

Cohen (1989:139).

A.g.e.,s. 140.

Story (1985).

Sahlins (1968).

Messer (1984).

Holmberg (1969).

Altman (1984).

Shostak (1981).

Wirsing (1985).

Howe (1984); Spriggs (1981); Nurse (1975).

Howe (1984).
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30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
4]1.
42.
43.

45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.

Hasta Toplumlar

Dennett ve Connell (1988).
Sillitoe (1983:246).
Bailely (1963).

Neel (1970).

Bkz. Grossman (1984).
Buchbinder (1977),
Dickernann (1984).

Alland (1970: 141-42).
Rosenberg (1980).
Simoons (1961).
Lindenbaum (1972).

Ellis (1962).

Ross (1987).

Shorter (1982).

MCcElroy ve Townsend (1979).
Burgess ve Dean (1962).
Barkow (1989h:304).
Raphael (1966).

Barkow (1989b).
McClelland (1982).
Barkow (1989b).

Trotter (1985).

A.g.e.,s. 69.

Needleman (1990).

Trotter ve digerleri. (1989).
Taylor ve digerleri. (1973:308).
Lozoff, Kamath ve Feldman (1975).
Lowie (1938).

Harris (1987:71).

Age.,s. 71,

Katz (1987).

Cockburn (1971).

Age.

Bindon (1987).
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64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.
80.
81.
82.

83.
84.
85.
86.
87.
88.
89.
90.
91.
92.
93.
94,

95.

Ag.e.

Baker, Hanna ve Baker (1986).

Bindon (1987).

Mitchell ve Eckert (1987).

Los Angeles Times, August 15, 1991, p. L
Edgerton (1966; 1971a).

Time, September 17, 1990.

Warmes ve Wittkower (1982).

Goodman ve Armelagos (1988).

Walker, Luther, Samloff ve Feldman (1988).
Age.

Shore ve Stone (1973).

Cohen (1989).

Lebo (1991).

Dressler (1991).

Cohen ve digerleri. (1991).

Keamey (1976).

Maloney (1976).

Harmis (1979). Tabu konseptine iligkin genel bir tartiyma
i¢in bkz. Steiner (1956).

Meggitt (1962:260).

Harris (1979).

Kennedy (1978).

Turmbull (1961).

Rasmussen (1931),

Goldschmidt (1990:190).

Adair, Deusehle ve McDermott (1969).
Kluelchohn ve Leighton (1962:242).
Balicki (1963); Oswalt (1979).

Balicki (1963).

Hoebel’den alintidir (1954:70).

Kennedy (1978:149). Mantiksizlik ve korkuya iligkin de-
tayl bir tartiyma i¢in bkz. Spin (1984).
Szasz (1961).
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96.
97.
98.
99.

100.
101.

102.
103.
104.
105.
106.
107.
108.
109.
110.
111.
112.
113.
114.
115.
116.

Hasta Toplumlar

Rosenhan (1973).

Baroja (1963).

Plog ve Edgerton (1969).

Jarvis (1852).

Torrey (1980).

Scheper-Hughes (1979). Ninuallain, O'Hare ve Walsh
(1987) Irlanda’da rapor edilen yiiksek oranh sizofreninin
hastaneye kabul edilme siire¢lerinin bir géstergesi oldugu-
na inanmaktadir.

Wegrocki (1948).

Z1t bir goris icin bkz. Lutz (1985).

Fabrega (1989).

Murphy (1982); Lin ve Kleinman (1988); Fabrega (1989).
Breslau ve Davis (1986).

Torrey (1980).

Kleinman ve Good (1985); Beiser (1985).

Murphy (1982).

Ninuallain, O'Hare ve Walsh (1987)

Harkness (1987).

Stern ve Kruckman (1983).

Harkness (1987:200-201).

Murphy ve Taumoepeau (1980).

Brown ve Harris (1982).

Brown ve Harris (1978).

Béliim 6: Memnuniyetsizlikten isyana

b S o

Levy (1966:26).

A.g.e.,s. 46.

Ag.e.,s.89.

Age.,s. 128.

Lurie (1981).

Shweder (1991).

Stein (1988).

Stein (1988); Stutchbury (1982); Carey (1964).
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9. Stutchbury (1982).

10.  Buckland (1901, vol. 1:160).

11. Age.

12.  Gupta (1976).

13.  Stutchbury (1982).

14. Age.

15. Carey (1964:200).

16. Gupta (1982:62).

17.  Roy (1987).

18.  Singh (1989).

19. Age.

20. Patel ve Kumar (1988).

21. McLean ve Graham (1983); Gordon (1991).

22. Kennedy (1970); Hayes (1975). Operasyonun tam agikla-
mas! ve maladaptif olup olmamasiyla ilgili bir tartiyma
i¢in bkz. Mart 1991 Tibbi Antropolojinin ii¢ ayda bir ¢1-
kan yaymi (vol. 5, no, 1).

23. Hayes (1975).

24. Heider (1970:123).

25.  Tuzin (1982).

26. Langness (1981); kisisel iletigim.

27. Howlett (1962).

28. Robbins (1982:189).

29. VanBaal (1984:137).

30. Johnson ve Earle (1987).

31. Shostak (1981:316).

32.  Meggitt (1977:99).

33.  Tuzin (1982:349).

34. A.ge,s.350.

35. Poole (1983:9).

36. Age.

37. Kroeber (1948).

38. Davenport (1969); Seaton (1974).

39. Pospisil (1971).
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40. Hyde (1974).

41. Bu olaylarn iyi bilinen fakat her nedense yanlis olan tani-
mi i¢in bkz. Redfield (1953).

42.  Gallup (1977).

43. Campbell, Converse ve Rodgers (1976).

44. Guthrie ve Tanco (1980).

45.  Edgerton (1985:153).

46. Sarhosluga iliskin daha genel bir bakis i¢in, bkz. Everett,
Waddell ve Heath (1976); Douglas (1987).

47. lJilek (1982).

48. Roberts (1989).

49. Counts (1990).

50. Bohannan (1960); Edgerton ve Conant (1964).

51.  King (1982).

52. Rubinstein (1987); Hezel, Rubinstein ve White (1985).

53. Hollan (1990).

54. Naroll (1969). Naroll sosyal patolojiye iligkin kullanilabi-
lir en iyi y6ntem olarak intiharin kullanimin1 géstermeye
calismigtir.

55. Poole (1985:152).

56. A.g.e.,s. 163,

57. Spence (1978).

58. Age.,s. 14,

59. Wallace (1969).

60. Tambiah (1989).

61. Ross(1975).

62. Chang (1982).

63.  Vail (1990). Sinirlar1 olmayan toplumlara iligkin detayl
tartisma icin bkz. Wolf (1988).

64. Adams (1974).

65. Lee (1979).

66. Woodbum (1972). 67.

67. Kaplan ve Hill (1984).

68. Gmelch (1980).
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69. Plotnikov (1967).

70.  Guthrie ve Tanco'dan alintilanmigtir(1980:39). Go¢ hak-
kinda genel bir tartigma igin bkz. Anthony (1990).

71.  Graves ve Graves (1974).

72.  Spencer (1965).

73. A.ge.,s. 149. Yas dizileri ve ¢atiyma hakkinda ilave tar-
tigma igin bkz. Almagor (1983).

74.  Uzzell (1974); detayh tartisma igin, bkz. Rubel, O'Neil ve
Collado-Ardon (1984).

75. Hobley (1922); Harris (1957).

76.  Abu-Lughod (1990).

77.  Silverblatt (1987:208).

78. A.g.e.,s. 209. Bkz. Oakley (1991) Avusturalyali Aborjin-
ler arasinda kadinlarin protestolar1 hakkindaki Phyllis Ka-
berry’nin ¢aligmasina yonelik tartisma igin.

79.  Spencer (1965:228-29).

80. Cluckman (1949); Norbeck (1963).

81. VanAllen (1972).

82.  Ardener (1973).

83. Lindblom (1920).

84. Age.

85. Edgerton ve Conant (1964).

86. Kobben (1979).

87. Kracke (1978).

88. Lee (1979); Thomas (1958).

89. Holmberg (1969).

90. Tumbull (1965:198).

91. Gluckman (1954).

92. Norbeck (1963).

93.  Junod (1962).

94.  Shore (1978); Tokelau hakkinda benzer bir olgu i¢in bkz.
Huntsman ve Hooper (1975).

95.  Crumrine (1969).

96. Sainsbury-Jones (139).
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97. Dirks (1978).

98. Ladurie (1979).

99. Age.

100. Welch (1966).

101. Beals ve Siegel (1966). 102.

102. Nash (1967).

103. Huntingford (1953). 1

104. Fynn (1950).

105. Ritter (1935).

106. Hobsbawm (1959).

107. Crummey (1986).

108. Pospisil (1963:49).

109. Sorokin (1937).

110. Curr (1970).

111. Kaoylii isyanlan hakkindaki inceleme igin bkz. Scott
(1985).

112. Erofeev (1990).

Béliim 7: Halklarn, Toplumlarin ve Kiiltiirlerin Oliimii

1. Kroeber (1961).

Age.

Los Angeles Times, Kasim 25, 1990.

Mead (1956). Avrupalilarin miidahalesi ile ortaya ¢ikan
yikim hakkindaki bir tartisma igin bkz. Wolf (1982).

5 Dorian (1981; 1989).

6. Laughlin ve Brady (1978); Fiirer-Haimendorf (1982).
7. Owusu (1978).
8
9

Ll

Kroeber (1948:375).
. Isaac (1977).
10.  Stearman (1984).
11. Davis (1977).
12.  Hogbin (1930:65).
13.  Eder (1987).
14. Mosko (1990).



Notlar 305

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.

30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.

43.

Ferguson (1984).

Otterbein (1970).

Wright (1942, vol. 1:100).

Kelly (1985).

Ferguson (1984).

Kroeber ve Fontana (1986).

Goldschmidt (1990).

Edgerton (1988).

Fynn (1971); McLeod (1981); Wilks (1975).

Yoffee ve Cowgill (1988).

Pelligrino (1991).

Johnson ve Earle (1987).

Tainter (1988:194).

Age.,s. 195.

Gergekte, Roma sadece Alman halkina yenik diigmedi,
bunun yerine ayni zamanda Alman halki tarafindan korun-
mugstur. Yenik diiserken yiiksek riitbeli askerler dahil as-
kerlerin neredeyse tamami zaten Almandi. (Adams 1983).
Adams (1983).

Tainter (1988:196).

Darmton (1984).

Kennedy (1969).

Knauft (1985;1987).

Otterbein (1987); Knauft (1987:491).

Burland (1973).

Peires (1989).

Age.,s. 28.

Age.,s. 311-312.

A.ge.,s. 245,

Age.

Iliffe (1979). Benzer “buhranli kiiltler” tartigmasi igin the
Ghost Dance in North America (Kuzey Amerika'daki Ha-
yalet Dansi), bkz. La Barre (1970).

Daly ve Wilson (1988).
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44.

45,
46.

47.

48.
49,
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.

59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.

Hasta Toplumlar

Chagnon (1988a:986). Savasin olumlu oldugu iddia edilen
islevleri hakkinda tartigma igin bkz. Keiser (1986).
Khalaf (1990:230); Black-Michaud (1975).

Henry (1941:59). Tierra del Fuegolu Yamanalar bitmek
tilkenmek bilmeyen savaglar igerisinde girmigtir (Gusinde
1961).

Durham (1976). Pasifikteki Bellona adasindaki insanlar
gibi, bazi halklar alt1 yiizy1l boyunca siiren savaglara rag-
men hayatta kalmayi basarmistir (Kuschel 1988).
Tindale (1962) ve Cawte (1978).

Cawte (1972).

Tindale (1962).

Cawte (1972).

A.g.e.,s. 102.

A.g.e.,s. 165; Cawte (1978:103).

Cawte (1972:166).

Knauft (basinda); Herdt (1984:59).

Van Baal (1984:137).

Age.

A.g.e., s. 139. For an extended discussion of this practice,
see Knauft (in press).

Shkilnyk (1985).

Erikson (1985:xiit).

A.g.e.,s. xv.

Hickerson (1970); Bamouw (1978); Bishop (1978).

Hill (1984).

MacAndrew ve Edgerton (1969).

Rozanov (1914).

Pearlman (1967); Silberman (1989).

Ienaga (1978).

Alletzhauser (1990:106).

Nitobe (1969); Dower (1986).
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Béliim 8: Yeniden Ele Alinan Adaptasyon

Steward (1955).

See Goldschmidt (1971).

Edgerton (1971Db).

McCabe (1990).

Lowie (1954).

Oliver (1962).

Hanson (1988).

Ellen (1982).

Omekler i¢in bkz. Smith (1979), Hawkes, Hill ve O'Con-

nell (1982) ve Mithen (1989). Keegan (1986) en iyi avlan-

ma ilkelerinin tarimsal bir topluma dahi uygulanabilecegi-

ni iddia etmigtir.

10. Woodbum (1972).

11. Hawkes (1991).

12.  Freilich (1963).

13. Bailey ve Aunger (1989). Bkz. Roscoe (1990).

14. A.ge,s. 294

15. Robarchek (1989).

16. Boehm (1978:287).

17. Chagnon (1988a).

18.  Rappaport (1971:224).

19. Bennett (1976).

20. Samuels (1982); Ellen (1982); Foin ve Davis (1984;
1988); LiPuma (1988).

21.  Meggers (1971).

22. Harms (1987:54).

23. Biesele (1978).

24. Meggitt (1977).

25.  Ortiz (1967); Boster (1984); Schneider (1974).

26. Conklin (1954).

27. Kuran (1988).

28. Nisbet ve Ross (1980); Orr (1979); Shweder (1980). Bkz.
Douglas ve Wildaysky (1982).

A ARl ol
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29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.

36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43,

45.
46.
47.
48.
49.
50.

Hasta Toplumlar

Lurnsden ve Wilson (1981).

Cowgill (1975).

Kuran (1988).

Shweder (1984).

Sperber (1985:85).

Rozin ve Nemeroff (1990).

Shweder (1980:76). Yanhs sezgiler ve bu sezgilerin ev-
rimdeki rolii hakkinda bir tartigma i¢in bkz. Boyd ve Ric-
herson (1985) ve Greenwald (1980).

Wills (1990); Greeley (1989); Gallup ve Castelli (1989)
Douglas ve Wildaysky (1982).

New York Times, Ocak 29, 1991.

Gilovich (1991).

Hallpike (1979).

Goldschmidt (1990:204).

Omekler igin bkz. Ttichman (1984).

Harris (1989:495).

Medvedyev (1991).

Nisbet (1973).

Redfield (1960).

Daly ve Wilson (1988).

Leach (1965). Asli1 1954 yilinda yaymlanmistir

Kimura (1983). Bir tartigma i¢in bkz. Scott (1989).
Gould (1989).
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