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UMUDUM GOKYUZU KADAR

Yeniden Bagla

Bazen insan yeniden baglamak ister.

Onca yenilmislige inat, onca serzenise inat tekrar baglamak ister.

Ekim de 6yle bir sey iste, yapraklar savrulur, bir yandan yagmur
yagar. Ama sonunda bir gokkusag: acar.

Kalbimizdeki gokkusaginin agmast an meselesi.

Sen yeter ki inan kendine.

Ve en 6nemlisi de en gok kendine giiven.

Iste 0 zaman isteyip de yapamayacagin hicbir sey olamaz.
Bu ¢ikugin yolda yorulacaksin, 6niinde bir¢ok engel olacak.
Ama sen onlar: tek tek agmasini bil.

Kirilacaksin, sana inanmayanlar olacak.

Sakin unutma!

Mutluluk seni bekliyor. Bagka yollara sapma!

Ciinkii yolun sonu mutluluga ¢ikiyor.

Mutlulugu en ¢ok hak eden sensin.

O yiizden vazge¢gmemeyi kendine her zaman haurlat.



UMUDUM GOKYUZU KADAR

Hayatinizda hep bulundurmaniz gereken 3S kurali:
Sayg1,

Sevgi,

Sabur.

Bunlar var olduk¢a mutluluk yakanizi birakmaz.



UMUDUM GOKYUZU KADAR

El dlem, ne der?

Bu diisiince yiiziinden ne diisiindiiklerimizi paylasabiliyoruz ne de

kalbimizdekileri dokebiliyoruz.

Atugimiz her adimda omuzlarimizda olan bu bask: yiiziinden bir
yere varamiyoruz.

Hayallerimiz diisiincelerimizin karsisinda duran bir korkuluk gibi.

Giydigimiz kiyafetten, okudugumuz béliimden, yagam tarzimizdan
sorumlu jiiri gibi diistincelerimiz.

O yiizden el 4lemi bos ver, sen kendini onemse, duygularini ve
diisiincelerini.

Ciinkii seni degerlendirecek tek bir jiiri var: O da sensin.

Sen kendin icin yasa, baskalar1 i¢in degil. Ozellikle el Alem icin hic
yasama!

Senin duygularini ve fikirlerini 6nemseyen kisileri dikkate al.
Bu giicii de ailenden, sevdiklerinden ve kalbinden al.

Ciinkii sen hayallerine ulaginca yaninda onlardan bagka kimse

kalmayacak.
Mutlulugun anahtart her zaman sende.

Sen sadece bagkalarini umursamamay1 6gren.
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UMUDUM GOKYUZU KADAR

Bazen saklanacak bir ¢ift goz ararz.
Ya da siginacak bir kalp.
Belki de tutunacak birkag kirpik.



- UMUDUM GOKYUZU KADAR

Yaralarinin tistiinii ort.

Kimse gormesin.

Sizin de kaybettiginizi hissettiginiz oldu mu?

Benim cok oldu.

Ama pes etmedim.

En zor zamanda bile yine kendi kendime yaralarimi sardim.

Ciinkii biliyordum. Birisine yaralarimi sar desem, daha biiyiik bir
yara agacagint.

Hep 6yle olmadi m1 zaten?

En giivendiklerimiz bizi en saf yerimizden vurmadi mr?
Evet vurdu.

O yiizden yaralarimi kendi kendime sarmay: 6grendim.
Aglarken giilermis gibi yapmayn.

Acilarimu birer birer yastugimin alunda saklamay: 6grendim.

Ama kimseyi yarasindan vurmadim, aksine yaralarinin istiinii
orttiam.

Kimse gérmesin diye.

Benden size altin kural; en sevmediginiz kigi bile olsa onu
zaaflarindan, yaralarindan vurmayin.

Insanoglu her seyi unutur ama yarasindan vurant asla unutmaz.
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Biz atanamayanlardaniz.

Ne hayata,

Ne sevdaya,

Ne mutluluga,

Ne gegcmige,

Ne gelecege,

Ne tiziintiye,

Ne sevgiye,

Ne derde,

Ne kedere.

Biz atanamayanlariz. |
Ne bir agka tutulduk ne de bir igin sonunu getirdik.
Biz gelisi giizel yasadik hayati.

Sonra bir baktk ki ne giilecek birini bulabildik yanimizda ne
de agladigimizda yanimizda olan bir dost.

Biz atanamadik.

Belki de tutunamadik, hep kacacak bir yer aradik.
Dertlerimizden, yaptiklarimizdan hep kagtik.
Kendimizle hig yiizlesmedik.

Ciinkii hi¢ istemedik ki kendimizle yiizlesmek.
Yiizlesirsek altunda ezilmekten korktuk biz.
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Biz hep giinlere, aylara, yillara anlam yiikledik.

Opysa asil anlam kalbimizdeki sirr1 ¢ozebilmekte sakls.
Bak, Nisan bitti, Mays da geldi.

Kalbinde gizli umuda sor bakalim, o hangi ayda gizlendi?

Kim bilir hangi ayda kald1 kalbimiz ya da hangi anilarin icinde sakl,
kaldr?

Bazen biz gittigimizi zannederiz. Ama aslinda hep ayni yerde kalir

kalbimiz, fikrimiz.
Ama bazen de gitmek gerekir, onca yasganmishig bir kenara birakip.
Sadece gitmek.

Clinkii kargindaki gideli ¢ok olmustur, seni anilarinla bas basa
birakip.

Anilarin da bir degeri kalmaz zaman gegtikge.

Sadece koca bir bosluk kalir elinde. O yiizden yillarini, sevgini ve en
onemlisi de kalbini kime verecegini iyi se.

Yoksa insanin kirginliklariyla bas basa kalmasi ¢ok kotii oluyor.
Ve bu hiiziin 6miir boyu iistiine siniyor.

Kalbin kapilarini yavag yavas kapatiyor ve aruk hi¢ kimseyi iceriye
almak istemiyor.

[stedigin anahtari dene.

Bu kalp a¢ilmaz.

Sadece tek bir sey agar bu kalbi; giivenmek.
11
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Kelebekler dolasir goniil bahgcemde.

Diinyanin ritmi kalp atglarimla ¢inlar.

O yiizden &ylece kal!

Simsiki, bogarcasina sanl bana.
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Kalbin zaafidir umut etmek, beklemek.

Beklemek, insani en ¢ok yoran sey.

Beklediginde kalbinin yangini sénecek mi?

Ya da bekledigin gelecek diye umut edecek misin?
Onca vaade inanip bekledigin i¢in mi bu inat?

Ya da gercekten kalbine s6z gegiremedigin icin mi? Eger Syleyse
gercekten isin zor.

Niye biliyor musun?
Aruk en biiyiik zaafin ortaya ¢tkmisur.
Belki sen de umut ederek bunu en yanlis kisiden bekliyorsun.

Ciinkii beklemek giizeldir. Ama ancak gercekten seni seven, deger
veren kisiyi beklersen giizeldir.

Yoksa hicbir anlam1 olmaz, sadece bosa gegip giden zamani izlersin.
O yiizden kimin i¢in kalbine s6z gegiremeyecegini iyi se.
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Bosluktayken tutundugumuz dallar,
Hep bizi yar1 yolda birakip,
Daha da bosluga iter.

Boslukta olmak cidden ¢ok sakincali bir durum. Bosluk dedigimiz
sey; belki sevgilinden ayrildigin an, ailenle rarusip ¢ekip gittigin
an, dostundan yedigin kazigin ardindan gittigin an, yani kisacasi
kendinle tamamen bas basa kaldigin o an.

Kendine hesap sordugun o an.
Neden? Neden beni bulur hep, neden bagima gelir bunca sey?
I¢ sesinle saatlerce haykirip sesini ¢tkaramadigin o an iste.

O an tutunacak bir dal ariyorsun. Omzunda saatlerce aglayip
sessizce yanindan uzaklagip gitmek istedigin bir kisiyi belki de.

Tiim dertlerin icine sigmayacagini anliyor ve haykirasin geliyor.

Ama bunu kimin omzunda anlatacagini iyi se¢gmen gerek. Sonra
bu anlatuklarin birkag giin sonra bagkalarinin yaninda alay konusu
olabiliyor.

Ve sonunda bu bogluk seni daha biiyiik bir bogluga atyor.
Uziilen, yine sen oluyorsun.

Bu yiizden tutunacagin dali, yaslanacagin omzu iyi seg.
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Oyle pamuktan ki kalbin,
Incinmesin diye avuglarimin arasinda sakladim.

Yillar gecmis iistiinden ama sicak bir ani ile uyandim.

Seni unutall ¢ok oldu zannetmistim. Ama riiyalarima girme
ihtimalini unutmusum.

Sonra sana soyledigim o s6z; 6yle pamuktan ki kalbin incinmesin
diye avuglarimin arasinda sakladim.

Bu s6z beni gegmige gotiirdii. Sen incinme diye elimden gelenin
fazlasini yapugim onca sey geldi.

Yatakta doniip durdum &ylece. Gézlerimi kapatugimda bir film
seridi gibi gecti gozlerimin 6niinden.

Pisman musin diye sorma? Degilim, olmam da.

Yine olsa yine yaparim.
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Gonliimden diigeli ¢ok oldu da,
Goziimden diismeseydin kegke.

Ask, sevgi, dostluk ne kadar giizel kelimeler bunlar.
Bir de bunlar var; ayrilik, dost kazigy, sevgisizlik.
Diinya, bu kelimelerin etrafinda déniiyor gibi sanki.

Insan da bazen askin yaninda bazen ayriligin yaninda oradan oraya
savuruluyor.

Aslinda savrulan insanin kalbi.
Bu kalp, bu kadar seye nasil dayaniyor?
Ben de bu soruyu ¢ok sordum ama cevabini daha bulamadim.

Ask giizel sey, ama yasamasini bilene. Gergekten sevip tiim zorluklara
kargi gogiis gerebilenlere giizel.

Digerleri ise yikik dokiik binalar icinde tek bagina kalan bir ¢ocuk
kadar caresiz.

O yiizden ayrilik sonrasi anilara saygi duymak gerekir.
Sevgiye, agka sayginiz yoksa bile anilara sayginiz olsun.
Yani demem o ki; benim sevdigim kisi bu muydu, demesin insan.

Kisacasi goniilden diiser insan, gézden diismesin yeter.
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Kulak Misafiri

Bugiin giinlerden Persembe. Metroda yanimda oturan kisinin
konusmasina ister istemez kulak misafiri oldum

iki geng arkadas oturuyorlard: yani basgimda. Biri digerine sen ne
kadar ¢ok seviyorsun ya onu gergekten aptalsin, dedi.

Bu ciimle beni ger¢ekten tizmistii.
Ciinkii higbir insan duygularina yenik diistiigii icin aptal olmaz.
Higbir insana ¢ok sevdigi igin, ¢ok diisiindiigii iin aptal diyemeyiz.

Karsidaki kisi seni aptal yerine koydugunu diisiinse bile asil aptallik
onun yapugidir.

Seven, deger veren hicbir zaman pisman olmaz ama kargidaki
degerini anlamayip giin gelince elinde, avucunda, yan: basinda
kimse olmayinca gercekten kimin aptal olup olmadigini anlar.

O zaman da is isten ge¢mistir.

O yiizden kimin ne oldugunu zaman ggsterir.

Zaman bir tokat gibidir, vakti gelince herkese payin1 verir.
Unutma seven pisman olmaz.

Sen, sevdigini sevebildigin kadar sev.
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v

Bazi seyler hep kalir.
Sen ne kadar unutmaya ¢aligsan da.

Bazilari akilda kalir.

Bazilari anilarda.

:g .:'Bﬂlm;iaj}m}
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Biraktifin izler hep kalbime igledi.

Insan, insanda yara birakir mi?

Hem de cokea birakiyormus bunu zamanla 6grendim. Yagaya yasaya
iliklerime kadar hissettim.

Insan sevince her sey giizel geliyor. Sonrasinda ise sadece birakilan
izler kaliyor. Ve sen o izlerle yasamak zorunda kaliyorsun.

Ne kadar zor olsa da 6greniyorsun o izlerle yagamay:.
Ara ara geliyor aklina onca sey.

Kalbinde ufak bir s1z1 bagliyor, sonra iiziiliiyorsun.
Bazen de kiziyorsun kendine.

Kizma! Olup biten senin sugun degil.

Bazi seylerin yaganmasi lazimdi ve yasandi, bitmesi gerekiyordu ve
biti.

O yiizden bazi anlar bazi hayaller hep kalbimize isledi.
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£4

V-
( Sarilmak ne ifade ediyor sana, dedi.
Kelebekler dolastyor goniil bahgemde, dedim.
Diinyanin ritmi kalp auslarinla ¢inliyor. v
O yiizden 6ylece kal! “
Simsik, hi¢ birakmayacak gibi saril bana. »

/

's\))____ iy

20



UMUDUM GOKYUZU KADAR

Kalbim kalbine komgu olsun,
Gézlerim gozlerine siginak.

Ask, insani, kalbe komsu, gézlere siginak yapryor.
Her giinden farkli doguyor sanki giines.

Sanki her gsey onun igin tasarlanmis gibi hissediyor. Sadece sen,
diinya ve onun gozleri varmig gibi.

Bunlari okurken sende de aynisi oldu degil mi?
Gézlerin onu arayip, hauralariniz aklindan gegti mi?

Babaannem soyle derdi:

“Unutma! Her gegen sey giizel, ¢iinkii hatrlanacak seyler yagamigsin
demek ki.”

Gergekten oyle. Belki yasarken iiziiliiyorsun kiztyorsun ama
iistiinden bir siire gegince artik neredeyse iiziintiisii kalmiyor.

Zaman {istiini ortiyor.
Olup bitenin anlami kalmuyor.

Yani demem o ki; her sey vaktinde giizel, seviyorsan vaktinde sev,

birakma.
Evet, giines senin igin doguyor.

O gozlerin hep senin olmasi i¢in miicadele et. Oyle kolayca birakip
gitmeyi segme. Sahip ¢ik sevdigine. Sevdiklerine bugiin daha siks
saril benim icin, kendin icin.

Ve en 6nemlisi gokyiiziine bir not diis “iyi ki vaniz” diye.
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Bulutlara hatralarimiz: gizledim.

Ozledikee goge bakarsin.
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Ayrilik

Ayrilik.
Tek kelime, ama sayfalarca ciimleye sebep olan tek sey.

Aynlik.

Yaganmast zor, yasandiginda ise kiside diizelmeyecek birgok hasara
sebep olan sey. Yillar sonra bile belki bir fotografta belki de bir
sarkida hatirlayacagin gey.

Opyle ayriliklar var ki sohbet arasinda dinledigim.
“Bu kadar mi olur?” ciimlesini zihnimden atamiyorum.

Bunlan duyduktan sonra, seven bunu nasil yapar anlayamiyorum.

Ciinkii sevgi, agk kolay bulunmuyor.
Buldugunda ise dort elle sarilman gerek.
Aska sahip ¢itkman gerek!
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Sabret!

Tiim giizellikler yolda.
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Inan

Giizel seyler olacak inan.

Eger mutluluga inanmazsan seni bulmaz.

Bircok hata yaptin, yanls kisilere deger verdin.

Olsun...

Hepimiz gibi sen de inandin.

Olmayacak kisilere haddinden fazla inandin.

Sonra da altinda ezilen sen oldun, biitiin yiik omuzlarinda kaldu.
Geriye sadece sen kaldin.

Simdi neyin zamani biliyor musun?

Onlara inandigin gibi kendine inanmanin zamanu,

Bir bagkasina degil.
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Belki de hayat otobiisiinde inecegimiz durag: gegeli cok oldu.
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Sizce de bazen abartmiyor muyuz?

Onca iyiligin arasindan, kétiiligii bulup giin yiiziine
cikartiyoruz.

Gergekten seni seven biri varsa ona sahip ¢ik.

Yapug: onca iyilik varsa ilk yanlisinda silme, kizma, kirma sakin.
Her insan hata yapabilir.

Sen yapmadin mi?

Diistin!

Hem de yiizlerce kez yapun. Ama o, seni affetti ya da dstiinii
kapatti, unuttu.

Neden o seni senden daha ¢ok seviyor. Hatta senin onu sevdiginden
bile fazla seviyor. Bunun sen de farkindasin. Ipler senin elinde.

Sen ne dersen o oluyor.

Ciinki o “cok seven” tarafta.

“Ne de olsa bu beni cok seviyor, birakmaz” diyorsun.

O yiizden onu ilk yanhsinda silebiliyorsun, umurunda bile olmuyor.
O yazar, o déner, o sever seni.

Bir bakmugsin gitmis, o ¢ok seven sana en biiyiik agklar1 yasatmug
kisi gitmis.

Sonra yapayalniz kalirsin, dénmeye ¢alisirsin.

Bu sefer de sen en ¢ok seven taraf olmaya calisirsin.

Ama is isten ge¢mis olur.

Ciinkii agk da sevgi de bir yere kadar gelir seninle.

27



UMUDUM GOKYUZU KADAR

Hislerin bulanikligt,
Aydinlikta gélgeni aramak gibidir.

Nerede ne aradigini bilmezsin.
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Tiim anilarimi avuglarimda biriktirdim.

Ama hepsi kayip gitti ellerimden.

Ah bu anilar...

Ne kadar zaman gegse de bir bir aklimizin ucunda yer aliyor. Onemli
olan sey su kisacik dmriimiizde giizel anilar birakmak. Aklimiza
geldikce hiiziinlenmek yerine bu anilart diistintip ylizimtzde bir
tebessiim olusturmak...

Bu hissiyat insani durup dururken mutlu edebilir. Ve gercekten
hayat tiziilecek, kendimizi yipratacak kadar uzun degil.

Oliim denilen sey her an kapiyr galabilir. O yiizden giizel anilar
biriktirmek gerek.

Koétii anilarimizi beyninizden yavas yavas silip, iyi anilarimizi
avuglarimizin iginde saklamamiz gerek.

Elimizden kayip gitmesine izin vermemek gerek.
Oyleyse bugiine notumuz:

“Sevdigimiz seyleri simsiki sarip sahip ¢ikiyoruz ve avug igimizde
sakliyoruz.”
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Biz vazgegenlerdeniz, dedi.
Ama asla pes etmeyenler de var.
Onlar hep kazanacaklar.
Unutma!

Ama oniinde ama sonunda.
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Yagam miicadelesinde sana en iyi gelecek sey:

Yoruldugunda, kuizdiginda, kiridldiginda kendine sarimay:
ogrenmektir.

Ciinkii insan kendine sarilmay1 dgrenmeden bagkasina sarilmay:
bilmez. |

Sen kendine merhem olmazsan eger, bagkasina yara olursun hep.
O yiizden simsiki sar kendini ki baskasint da simsiki sarabilesin.
Unutma! |

Insan 6nce kendini sevecek, kendini &nemseyecek, kendinin
degerini bilecek.

Bunlan gergeklestirirsen hayatinin daha anlamli bir hale geldiginin
farkinda olacaksin.

Hayat bir imtihansa bu imtihanin en 6nemli pargast sensin ve
bunun farkina var.

Diinyanin merkezine bagkasini koymadan 6nce senin de orda
olabilecegini bilmen gerek.

O yiizden bugiin kendine séylemen gereken tek sey:

Iyi ki varim ve ben boyle giizelim.
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“Soyledikleri kadar cesur musun sen?” diye sordu.

“Sevdiklerimi kaybedecek kadar degil” dedim.
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Yagantimiz, yasadiklarimiz hep kiriklarla dolu. Oysa 6nemli
olan o kiriklardan ne kadar ders aldigimiz miyds?

Yoksa kirklarimizla yagamayi 6grenmek mi?

Belki de yagamay1 dgretenin ta kendisiydi kiriklarimiz.
Neyse kiriklarimizi aldiralim en iyisi.

Sonra bag agris1 yapiyor.

Hayaumiz boyunca hep hatalar yapacagiz. Ama 6nemli olan o
hatalardan ne kadar ders aldigimaz.

Ve onlari tekrar yapip yapmadigimiz, tiim mesele bu.

Bu hata belki agkta belki iste karsina ¢ikacak.

Ama unutma hata yaptik¢a daha da olgunlasacaksin.

O yiizden hatalar kargisinda yikilma daha da giiglii kalk.
Haralar1 arkanda birakmayi 6gren, ¢6p kutusuna firlat gitsin.

Sen yeni giine, giizel ve temiz bir sayfa acarak basla ki giizellikler
seni bulsun.

Hatalari arkanda birakmay: 6gren ve sen hep 6niine bak.
Clinkii hatalardan ders almak iyidir.

Olan olmus demeli insan ve 6niine bakmay1 bilmeli.
Ciinkii insanoglu, geriye dogru gittikge bir sey kazanmuyor.
Elindekini de kaybediyor.

33



UMUDUM GOKYUZU KADAR

Kotiiliik deyince aklima gelen ilk gey; insanlarin seni bir vagon
olarak goriip, gidecegi yere kadar kullanip atmasi oluyor.

Bazen iyi niyetli olmak insan1 en ¢ok iizen sey oluyor.

Cunkii kargindaki senin iyi niyetini kullanip sadece kendi
mutluluguna gore hareket edip, senin mutsuzlugunu hige sayiyor.

Sen yokmussun gibi, onca iyi niyetini kdseye firlatryor.

O yiizden herkese karg: iyi niyet géstermemek gerek.

Hak edene iyi niyetini gostermen gerek.

En cok iizen sey de ne biliyor musun?

En deger verdigin kisinin seni kullandig1 gerceginin farkina varmak.
Neden béyle yaptin, diye sorasin geliyor.

“Onca iyiligin onca sevgimin degeri bu mu?” diyesin geliyor.

Sonra koca bir kalp boslugu ve sen, yapayalniz bir kenarda
kaliyorsunuz.

Ama unutma, sen kendini degerli gormedikce kimse sana deger
vermez.

34



UMUDUM GOKYUZU KADAR

(")yle sev ki,
Kahkahan gékyiiziinde yankilansin.

Mutlu olmak senin de hakkin.

Hatta en cok senin hakkin. Onca yenilgilere inat pes etmedin.
Hep daha giiclii kalktin.

Vazge¢medin.

Mutluluk yolunda 6niine bircok engel ¢ikti. Onlarin tstiinden
atlamay1 bildin.

Bazen umursamadin etrafi.

Kim ne derse desin ben bu mutluluk yolunun sonunu getirecegim,

dedin.

Bu yol, seni yipratsa da pes etmedin.

Ve bu mutluluk yolunda sonuna ulastin.

Tebrikler, o yiizden 6yle bir mutlu ol, éyle bir sev ki.
Kahkahalarinla gokyiizii yankilansin.

Herkese ilham kaynagi olsun giiliislerin.
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Vazgecme!
Karanhklarin icinde mucizeler gizlenmis bekliyor.

Asla pes etme olur mu?

Ciinki giizel giinler yakin, sadece biraz beklemen gerek.
Az sabret, ugak rétar yapu diye biletini yakma.

Bekle!

Oniinde sonunda kavusacaksin muduluk ugagina.

Ve iste 0 zaman kalbindeki tiim kuriklar gokytiziine karisacak ve yok
olacak.

Sen, gokyiizii bir de hayallerin...

Bulutlarin arasindan gegerken semaya giilimsemeyi unutma olur
mu?

Ciinkii en ¢ok sen hakkettin.
Yilmadin, bikmadin, usanmadin.
Mutlulugun pesinden kostun.
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Aslinda ask kalbinden bir par¢a alip, kargidakine korumasi igin
verilen bir emanet gibi.

O yiizden ask i¢in sakin tiziilme.

Ciinkii eger sen iiziiliiyorsan demek ki karsidaki emanetine sahip
citkamamus.

Eger sen elinden geleni yapmigsan, vicdanin rahatsa kafani yastga
koydugunda, keske bunu da yapsaydim demiyorsan eger, sen
kaybetmedin, o kaybetti.

Ve senin yolun hep acik, gonliin ferah olacak.

Yeri ve zamani geldiginde “keske” demeyeceksin, “iyi ki” diyeceksin.
~ Yani ask icin tziilme.

Ask icin savas, ask i¢in ugras, ask icin ¢abala.

Ama tiziilme!

Ciinkii agsk olmasa kalbin bir anlam1 olur muydu?

O yiizden tiim kalp auglarimiz, dogru insani bulana kadar siirecek.

Nasibin giizel olsun.
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Unutma!

Mutlulugun sirrt elindekilerle mutlu olabilmek.
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Diigerken tutunacak bir dal degil de,
Hep siginacak bir kalp aradik.
Belki de hep bu yiizden yalniz kaldik.

Insan bazen yaslanacak bir omuz artyor.
Nedensizce siginacak bir liman bulmak istiyor.
Oysa bunu yaparken kendimizden o kadar vazgegiyoruz ki.

O da istedigi gibi kullanip atiyor ve sonunda sonbaharda agactan
diigen yaprak misali savruluyoruz.

Bu yiizden aruk en sert distislere karsi temkinli olup, herkese ederi
kadar deger vermemiz gerek.

Ciinkii; en ¢cok yipranan yine biz oluyoruz.
Sevmek bazen agir nedenlere sebep oluyor.
Kalp agris1 diye bir sey var.

Ne yapsan gegmiyor.

Tek ilact zaman.
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Bu kadar iz birakmigken.
O yiizden bu ac1 gegmez deme,

Geger.

Asla unutamam deme,

Unutursun.

Bundan sonra sevmem deme,

Oyle bir seversin ki,

Gegmis demek aklina bile gelmez.

Giilmeyi unuttum deyip isyan etme,

Sonra bir bakarsin, kahkahalarla uyanirsin.
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Bazen yoruluyoruz i¢inde oldugumuz hayatin tekrarindan.
Ya da korkuyoruz aym filmi tekrar tekrar izlemekten.

Kalp iiziildiiyse eger unutmuyor. En derininde sakli tutuyor.

Tam biri kalbini oksayacakken savunma mekanizmasi devreye
giriyor ve kalp buz kesiliyor.

Tekrar kirilmaktan korktugu igin.

O yiizden kirmadan dékmeden sevin sevecekseniz. Kirildi mu
toparlamast yillar aliyor.

Bize ayni filmi tekrar tekrar izletmeyin ya da fragmani mutlu
gosterip mutsuzluga itmeyin.

Ciinkii herkes unutur.

Ama kalp unutmaz.

Not: Telefonlara yiiklenen yiiz tanima sistemi keske kalplerde
de olsa. Ciinkii kimin yiizii kimin kalbini yansitiyor belli degil.
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Ashinda insan sevdigi kadardur.
Sevdigi kadar mutlu eder.
Sevdigi kadar sahiplenir.

Sevdigi kadar mesafeleri asar.

Yani insan severse ne mesafe ne engel birakir 6niinde.

42




UMUDUM GOKYUZU KADAR

Giiliigiin cennetin anahtari,

Sozlerin cehennem bekgisi.

insanin hayatnda bazi asklar vardir ki icinde hep ukde olarak kalir.

Hani ilk 6piisiin, ilk el ele tutusun, ilk yagmur altnda islanip
saatlerce yiiriiyiigiin. . .

Ah bu ilkler, beynimizin bir kogesinde durup zamansiz bir vakitte
aklimiza gelen ilkler.

Ama bir de unutulmayanlar var.
Bunlar beynimizin tamamuni ele ge¢irmis.

Gegmek bilmeyen bu acilarin yegane sorumlusu olup hicbir sey
olmamug gibi hayatlarini siirdiiren o kisiler. . .

Iste bunlar bize cenneti gdsterip cehennemi yasatanlard:.
O yiizden bundan sonra giiliislere aldanmak yok.
Yogurdu tiflemeyi birak, yeme.

“O kadar m1 yani” deme.

O kadar!
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» —

N

Giine giizel bir not;

Cigerparem ne demek diye sordu.
Cigerimin kogesi gibi sevdigin kisi dedim.

O yiizden sen benim cigerparemsin.
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Ne oldu agk?
Sen de mi son treni kagirdin?

Ya da unuttun mu,

Kapiy: calmay?

Bu aralar agk ugramaz oldu ya da benden haberi yok.

Ask beklenir mi béyle bilmiyorum, ama bazen insanin gozleri ariyor.
Gercekten giivenip mutlu edecegi birini, beraber mutlu olmak
istedigi birini istiyor.

Tabi istemekle olmuyor sadece. Nasip denilen bir sey var. Nereye
gidersen git pesini birakmaz.

O yiizden sen sadece sabret ve olacaklar bekle.

Ask bu, bir anda kapiy: galar, sonra mutluluklar ardi ardina gelip
seni pesinden siriikler.

Ve tiim yanlislarina tegekkiir edersin.

Hayaunin dogrusuyla kargilastirdi@s icin seni.
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Sen benim gokyiiziimsiin.
Her sikistigimda goziim seni ariyor.

Her insanin kosa kosa gittigi biri vardir.

Bu kisi bazen sevdigin biri, bazen ailenden biri, bazen de en yakin
arkadagslarindan biri olur.

Hepimiz dertlerimizi, mutluluklarimizi paylagsmay: severiz.

Paylastk¢a dziinttlerimizin azalacagina, mutluluklarimizin ise
artacagina inaniriz.

Ve biz hep onlara gideriz.
Ne olursa olsun hayatimizdan atamayz.

Bize yanlis bile yapsalar o an, bizimle mutlulugumuza ortak
olduklar igin, bizi degerli hissettirdikleri icin atamayiz.

Ne aklimizdan ne de kalbimizden...
Bu yiizden baz kisiler bizim gokyiiziimiizdiir.
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Ciinkii aruk bizim yanimizda degiller.

Mutluluklarimizi onlarla paylasmak istiyoruz ama bazt seyler engel
oluyor.

Yine de unutamiyoruz, her kotit durumda gozlerimiz ariyor.
Aramasin artik o gozleriniz.

Siz kendinizle de mutlu olabilecek, bulutlarin iistiinde ziplaya
ziplaya gezebilecek duruma geldiniz.

Kalbinizi pamuklara sardiniz.

Aruk kimse incitemeyecek.

Ve her sey eskidendi.

Giiclii kalktiniz bunlarin tistesinden.

Gézleriniz bagkasini degil kendinizi arasin.
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Emeksiz hicbir seyin degeri yok bence.
Mutsuzlugun bile.
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Sessizlegtikge hissizlegir insan.

Bazen susmak gerekir.

Sevgin eksilmesin diye susmak gerekir.
Saygin azalmasin diye susmak gerekir.
Askin bitmesin diye susmak gerekir.

Ama sen sust;ukga ve karsindaki kendisinin hakli oldugunu
savundukga, icine hapsettiklerini haykirman gerek.

Ciinkii sessizlestikge tepene gikarlar.

Unutma, saygiy: da sevgiyi de insan kendi alir.
Zorla sayg isteyemez kimse.

Her sey yerinde giizeldir.

Bazen de sessizlesmek gerek karsidaki senin degerini anlayip hatasini
bir an 6nce fark etsin diye.

Kalbinin kirildig1 nokeay: bir an 6nce fark etsin diye.
Oysa sen sessizlestikge o hissizlestigini zanneder.
En acisi da sessizlik kalbe en biiyiik aciy1 verir.

Bizi sessizlestirmeyin olur mu?
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Arkadag

Secilmis kardes.
Onmiirliik sirdas.

Cidden bazi arkadaglar secilmis kardesler gibi. O kadar insanin
icinden secilip ayrilmis gibi.

Allah’in bize en biiyiik velinimetleri onlar.

Ciinki kirildiginda, kistigiinde, kizdiginda kosa kosa anlatacagin
kisi o.

Ya da en mutlu anlarini gozlerin parlaya parlaya anlatacagin kisi
yine o.

Siginacagin bir liman gibi.

O senin ayni aileden olmadan, kan bafi olmadan da kardes
olabileceginin kanitu.

Simdi o dostuna kendin i¢in “iyi ki varsin”, de.

Sebepsiz bir giiliimseme olugsun yiiziinde.

Al



UMUDUM GOKYUZU KADAR

Konugmak istersin konusamazsin.
Bir sey istersin ama soylemezsin.
Yani kisacast hep bir geyler icinde kalir.

Ve her sey yarim kalir.
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Her agilan sayfadan bir seyler 6grendim.
Her kapattigim sayfada kendimden bir geyler biraktim.

éylé degil midir zaten hayat?

Her yasanilan bize bir sey 6gretir. Her agtigimiz sayfada yeni seyler
yazariz. Bazen hata yapariz bazen sileriz bazen farkli bir kalem
kullaniriz bazen de yirtip atariz sayfay:.

Ama sayfada yapugimiz her sey tamamen bize aittir. Dogrusuyla
yanlisiyla kabul etmemiz gerek.

Her ne sekilde olursa olsun bir sayfay: kapattn mi, arkanda higbir
sey birakma.

Hatalarindan ders aldigin yeni bir sayfa var 6niinde.
Yani kolay kolay kimse yirtip atamaz.
Bu sayfanin kalemini de renklerini de iyi sec.

Hayaunin renkleri onlardan olusacak.
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Sil Gitsin.

Seni sevmeyeni,

Sana oldugun gibi deger vermeyeni,

Sirf bagarilisin diye yaninda olanlart,

Verdigin degeri gérmeyecek kadar kor olanlari,
Yiiziine giiliip arkadan konuganlar,

Aslinda hi¢ yaninda olmayanlari,

Kiymert bilmeyenleri,

Merhameti kalbiyle tatmayanlari,

Hayatindan ¢ikar.

Ve unutma!

Onlarsiz hayaun cok giizel gececek.

Yiiklerini atuginda, omuzlarinin ne kadar yiprandigini anlams

olacaksin.

O yiizden eger gergekten sana yiik olan bir kisi varsa omzundan

atmay1 bil.

Belki ilk basta zor gelecek, aligkanliklarindan dolay.
Ama sonrasinda hayaunin ne kadar giizellestigini fark edeceksin.

Herkes kalbinin ekmegini yer derler.
O yiizden sen iyi ol, kalbin hep iyiliklerle dolsun.
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Ve en giizel renkler senin olsun.
iki goziimiin gigegi, unutmal

Bu goniil davas:...

Bugtin gokytizii bana sanki bir kus olmam gerekmisgesine bakiyor.
Ozgiirce ugup istedigim bir catrya konmak.

Hatta bulutlarin arasindan insanoglunun kosusturmasini izlemek.
Is icin, ask icin, aile icin, vatan icin, ahiret icin, diinya icin.

Hep bir kosusturmaca, hep daha iyisini yakalama istegi, arzusu
birakmayan ve 6liime kadar bizle gelen bu istek.

Her seyin daha iyisini isteme arzusu.

Iste bu kosusturmacadaki en kotii kosu yolu.

O yola girdin mi yakani kurtaramiyorsun diinyadan.

Daha iyi araba, daha iyi ev, daha iyi telefon, daha iyi, daha iyi.

Bitmiyor ama biten sen oluyorsun.
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Oysa unutuyoruz,
“Her 6miir siireli, her hayal sinirli.”
Vicdanin tek kacabildigi yerdir bahaneler.
Ve sen benim en biiyiik bahanemsin.
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Hep bir arayis igcindeyiz,
En ¢ok kendimizden kagarken.

Sen hi¢ kendinden kagtin my?

Ben ¢ok kactim.

Bazen hayallerimden, bazen yagayisimdan.

Bazen kalabaliktan ama en ¢ok kendimden kagtim.
Yiizlesmedim clinkii kendimle.

Tiim sorunlari, hatalari ben yapmamis gibi davrandim. Unuttum
ya da unutulmus gibi yaptum.

Bunu bazen agkta bazen arkadaglikta yaptum.

Bazen hayatla kavgamda yapum.

Hatalarla yiizlesmektense halinin altina saklamay tercih ettim.
Sanki higbir sey goriinmiiyormus gibi davrandim.

Oysa o kadar birikti ki saklamaktansa bagira gagira haykirmay:

tercih ettim.
Evet bu sayfalar bunun en biyiik 6rnegi.
Ben kendimle dertlesmeyi 6grendim.

Dertlerimi bagkalarina anlatip bir arayis i¢ine girmektense kendimi
kesfettim.

Emin ol, seni en ¢ok sen iyi anliyor.
Kimseye ihtiyag duymana gerek yok, yeter ki kendini tanu.
Ve yiizlesmekten korkma.

Saklama gozyaslarini veya kahkaha atarken ¢ok ses ¢ikt1 diye etrafina
a.

Sen her halinle giizelsin, unutma!
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Ben degismedim iki goziimiin gigegi,

Sadece yapilanlardan sonra bazi seylerin farkina vardim.
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Mesafe

Yiireginde hissedersen mesafe yoktur, demisti.
Gergekten oyle.

Ne kadar uzak olursa olsun araniza daglar denizler girsin, ama onun
sesini duydugundaki kalp auslarinda bir eksilme yoksa iste gercek
sevgi budur.

Onu hissettigin anda birakma. Ciinkii kolay kolay gelmiyor ve his
geldi mi ne mesafe dinliyor ne zorluk.

Sadece seni istiyor.
O ses seni tiitm zorluklan asabilecegine inandiriyor.

O yaninda olursa her sey eskisinden daha da giizel olacakmis gibi

oluyor.

Mesafeler isin bahanesi oluyor.

Yani kisaca;

Ne mesafeler ne kilometreler sevgiye engel.

Mesafeleri yakinlagtiran da uzaklaguran da senin kalbindeki sevgi.

Sevginin boyutu ne kadar yiiksek olursa mesafeler de o kadar
yakinlagir.

Bu yiizden bahanelere siginmayin, sevginizin dozunu yiikseltmeye
bakin.
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Yordu beni hayat.
Biraz giillisiine sarilip uyusam?

Belki geger.
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Kalp yorgunlugu diye bir gey var.
Oylece usul usul igler bedenine.

Sonra kilit vurursun tiitm kelimelerine.

Kalp yorgunlugu cidden insanin tiim viicudunu ele geciren bir
yorgunluk cesidi. Yataktan ¢ikip bir seyler yapmak istersin ama bu
yorgunluk seni sadece saga sola dogru déndiiriip durur.

Icinden hicbir sey yapmak gelmez. Sadece yalniz kalmak.
Usenme gelir.

Yatagindan ¢ikinca sanki mutsuzluk seni yakalayacakmis gibi

hissedersin.

Ama orada kaldiginda ise sanki her gey gececekmis de ama buradan
cikmaman gerekliymis gibi bir his.

Tek derdin yorganin uzun tarafini bulup istiine gegirmek olur.

Sanki {istiinii kapatinca dertlerinin de iistiinti kapatmig oluyorsun.

Halbuki sen kendinden kagtyorsun.

Kendini o odaya, o yataga hapsetmek yerine kendinle yiizlesmen
gerek.

“Hata yapum” deyip ge¢men gerek.
O yorganin alinda durmakla 6miir gegmez.

Kendinle, kalbinle yiizles.

Ve bugiin o yatagin i¢inden veya siirekli kalmak istedigin odandan
¢ik. Pencerelerini arala, arala ki mutluluk girsin odana.
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Insan sevdigini unutur mu?

Unutmaz, sadece unutmus gibi yapar.
Insan acilarini iginde yagar.

Oyle kolay kolay belli etmez.

Dik durmak zorundadir,

Hiiziin kalbine komgu olmus olsa bile.
Insanin giiliimsemesi ac1 olur mu hig?
Eger sevmigse tiim sevingler ona ac1 olur.
O yiizden unutmaz.

Sevmek agirdir.
Onemli olan yikilip altinda bir enkaz birakmamak.
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Ne giizel soylemis Mevlana;
Zor zamanlar giizel kapilar agar, sabret.

Oyle gercekten. Her zorlugun ardinda seni bekleyen bir giil bahgesi

oluyor.

Ve onca gektigin yiikiin giizel bir sonucu oluyor.

Bazen bu sonug, gektigin yiikii bile unuttugunda gergeklesiyor.
Bazen ise hemen ardindan gerceklesiyor.

Ama 6niinde sonunda o giizellikler seni buluyor.

Yeter ki sabretmesini bil.

Tam da su an tiim avug igine sakladigin dualarinin kabul olmasi an
meselesi.

Sen yeter ki iste.

Pes etme, tiim hedeflerin, hayallerin igin miicadele et.
Sonundaki mutlulugunun hazzini digtinerek.

Bugiin senin giiniin.

Ve hi¢ kimsenin yetmedigi yerde Allah her seye yeter.
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Uzak dur!

Seni iizenlerden,

Yaninda goriiniip de arkandan vuranlardan,
Senin mutsuzluguna sevinenlerden,

Yiiziine giiliip kuyunu kazanlardan,

Senin giilimsemeni kendine dert edinenlerden,
Birakip da gidenlerden,

Sevmis gibi yapanlardan,

Askini1 hige sayanlardan,

Ota boka kariganlardan,

Derdini paylasmayanlardan,

Seni dinlemeyenlerden,

Sevdiklerinle sinayanlardan,

Ve en 6nemlisi,

Bunlarin hepsine gogiis germene ragmen seni iizmekten

yorulmayanlardan uzak dur!
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Giin Ayds.

Bugiin yeni bir gline uyandik hepimiz.

Kimimiz ask acis1 cekerek uyandi, kimimiz dost kazigy yiyerek,
kimimiz ailesine kiistii, kimimiz dogum giinii ¢ocugu olarak
uyandi, kimimiz evlilik teklifi heyecaniyla, kimimiz girecegi finalleri
diisiinerek uyandi, kimimizse ne igin gozlerini agugini bilmeden
uyandu.

Uyandik degil mi, siikiir agtik gozlerimizi.

Iyi ya da kétii bir seyler icin uyandik.

Eger uyandiysak, yeni bir giine bagladiysak diinii unutma zamanu.
Eger kotiiyse ders gikarip 6niimiize bakma zamani gelmis demektir.

Yani her “giinaydin” aslinda Allab’'in bize yapugimiz yanlislan
diizeltmek icin verdigi bir sans gibi.

Sansimizi giizel degerlendirelim, hatalardan ders alip diizeltelim,
kirdiklarimizi toparlayalim.

Ciinkii bugiin “glin ayd1.”
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Sordu yine iki géziimiin gigegi,
“Insanoglunun zaafi nedir?” diye.
En biiyiik zaafimiz umut edip beklemek ve en acist bunu

kalbimize inandirmamuiz.

66



UMUDUM GOKYUZU KADAR

Nasilsin?

Bir “nastlsin” mesajt ancak bu kadar acitir insanin canint.

Hem de ¢ok acittu.

O giin bana gelen “nasisin® mesaji, oldiirdiigii kalbin tekrar
kiillerinden dogup dogmadiginin merakiydi.

Opysa beni alt st etti. Ciinkii arsive sakladigim tiim ge¢misi bir
anda 6ntime serdi. Onca yil, onca sevgi, onca kurulan hayallerin
¢op olmasi ve goziimiin 6niinden gecip gitmesi. . .

Sence iyi olabilir miyim?

Degilim, iyi falan degilim. Olamam da bu saatten sonra.
Kime anlatayim derdimi ben.

Bir sen vardin.

Sen de gittin iste.

Iyi degilim, sorma bana “nasilsin” diye, sorma artk!
Beni kendimle birakin sadece.

Ben alisuum dertlerimi arsivlemeye.

Liitfen arsivlerimi karistirmayin.
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“En giizel hatam sensin” diyebilmek giizel olurdu.
Bir ben varim,
Bir de icime gomdiiklerim.
Disimiz rengarenk,

Opysa i¢imiz kapkara.
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Galiba hayat otobiisiinde inecegim mutluluk duragini gegeli
cok oldu.

Belki de otobiis ters yonde, kim bilebilir ki.

Ama bir sey biliyorum.

Hicbir zaman pes etmedim.

Sen de etme!

Biz ¢ok otobiis kagirdik ama gidecegimiz yere kadar hep ytiridiik.
Oniinde sonunda vardik.

Belki yolda biraz yorulduk.

Ama yolun sonundaki mutluluk durag: bizi hep motive etdi.

Sirt cantamizda hep hayallerimiz, gékyiizii pusulamiz oldu.
Ve sonunda “Mutuluk Duragr’ni” bulduk.

Sen de vakit kaybetmeden yola koyul.

Hicbir sey icin ge¢ degil.

Sadece inan ve asla vazgegme.
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Hayaller hayatlarda gizli,
Hayatlar hayallerde.
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Bu yasamda seni iizen; kalbine sakladiklarini bagkasinin fark
etmesi.

Aruk kalbinin kiriklarini alma vakti gelmedi mi?

Ya da yutkunamadiklarina bir bardak su igme vakti.
Bence geldi.

Ciinkii o dereden ¢ok su gecti.

Giin senin, yasam senin.

Sadece kalbinin pusulasini takip et.

O hicbir zaman yaniltmaz.

Ama seni iizen, senin saklamak istediklerini anlayan ve onlar bir bir
kullanmak isteyen kisilerin olmast.

Cevrende, c¢evremizde ¢ok var yere diismeni bekleyen, senin
mutsuzlugundan mutlu olmaya ¢aligan.

Onlara inat giiliimse ve devam et.

Ciinkii sen hayal ettiklerini yasamakla meggulsiin.
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Haurlamak istiyorum yaptigim her hatay1 veya dogruyu.
Ciinkii yasanmugliklar bazen yol oluyor bana bazen de yoldas.
Diistiigiim yerleri unutmak istemiyorum.

Ciinkii onlar beni ben yapiyor.

Nasil ki dogrularimla gururlaniyorsam,

Yanlislarima da simsiki sariliyorum.

Benligimi kaybetmemek igin.
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Her asik olan yiizde,
Intihar edilmis hayaller gorityorum.

Kalp kirikligi insanda o kadar belli oluyor ki hemen yliziimiiz
asiliyor. Verdigimiz tepkiler sadelesiyor.

Bir anda omuzlarimizda biriken diinya yiikiiniin altinda
stiriniiyormus gibi hissediyoruz.

Oysa bir giiliimseme diinyamizi tamamen degistiriyor.
Bu ikilemin iginde kalan insanoglu iste.

Nereye donsek aci.

Ne tarafa baksak sevinc.

Her tarafi ayri.

Kisaca ne tarafa bakugin 6nemli.

Ya da hangi tarafta oldugun.

Sen diinyaya ac1 tarafindan degil de sevingli tarafindan bakmaya
calis hep.
Hayat seni o tarafa atsa bile giiliimsemeyi unutma.

Sana senden kalan en giizel hatira giiliimsemen olsun.
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Mutluluk, seni de 6niimde diz ¢oktiirecegim!
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Sabret ki her ey kalbince olsun.

Sabretmesen olmuyor bazi seyler.
Ama ugrasacaksin, istedigin her neyse onun igin.

Sen miicadelenden vazge¢cmeyip olana kadar pes etmeden devam
edeceksin.

Her yoruldugunda ise bu ciimle aklina gelsin:
“Sabret ki her ey kalbince olsun.”
Kalbin sana en giizel seyleri hep gosterir.

Kalbinden gecen tiim giizelliklerin olmasi i¢in pesinden kosman
gerek. Ve unutma Allah sabredenlerin yanindadir, gonliinii ferah
tut.

Yoruldugunda, pes etmek istediginde Allah’in ne olursa olsun seni
birakmayacag: hissi aklina gelsin. Iste o zaman génliin gergekten
ferahlayacak ve kalbinin tiim acilar1 gegecek.

Emin ol buna.

Gergekten inan ve sabret.

Bu iki sey mutlulugun kapisi ve anahtari.
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Sen benim karanlik gokyiiziimdeki tek parlayan yildizsin.
Hos geldin.
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Ozlemek deyince su dizeler dékiiliir kalbimden:

“Ne oldu gozlerim sende mi 6zledin?
Dolmugssun kirpiklerine kadar.”

Ah bu 6zlemek ne garip sey.

Sanki kalbinin diger yarist onda kalmis, kalbin auyor ama yarim
yarim.

Her sey eksik, diinya déniiyor ama kimin i¢in oldugu umurunda
degil.

Kafandan hep sorular geciyor:

Acaba ne yapiyor?

Kiminle, nerde?

O da yiiriidiigiimiiz yollari, beraber gectigimiz sokaklar diisiiniiyor

mu?

Ya da hala yagmur yagip islandiginda kirpikleri ugusuyor mu
gokyliziine?
Uzun lafin kisasi 6zlemek de giizel, 6zleyen 6zlendigine degerse.
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Birdenbire gelen bu bikkinlik hissi. . .
Senin de icini,
Bu sehre, bu sokaklara ait degilmigsin gibi bir his kapliyor mu?-
Eger Gyleyse bu hayatta en sevdigin kisilere simsiki saril.
Ciinkii sarilmak iyilestirir.
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Tamamlar misin?

Ben yarim kaldim hep.

Giiliiglerim, sevinglerim, acilarim, hiiziinlerim hep yarim.

Hep bir tarafim eksik.

Ne kadar tamamlamaya ¢aligsam da olmad.

Sen tamamlar misin eksik yanlarimyi, acilarimdan sever misin beni?
Tutar misin distiigiim yerlerde, acilarimdan 6per misin?

Sen sever misin beni?

Acilarimi unutturur musun, tiim olup biteni?

Hi¢ yasanmamuis gibi olur mu her gey?
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-3

Bazen ara ara sardigim insanlar var.

Bazen de ¢okea sarildigim insanlar.

Iste o gokea olanlar1 yaninizdan ayirmayin.
Onlar sizin mutluluklarinizda adim atmanizi saglayan,
Mutsuzluklarinizda ise sizi ayaga kaldiran kisiler.
Onlar hep olsunlar hayatinizda ve onlara ¢cokga sarilin.

Hatta bugiin onlara tesekkiir edin.

lyi ki varsin deyin sebepsizce.

Ciinkii mutluluk bedava ve paylagtik¢a ¢ogaliyor.

! E
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Mutlu oldugum anilari kumbaraya saklamak istiyorum.
ihtiyacim oldukga alip bakmak igin.

Gegip giden zamanda mutlu oldugum anilari bir yere saklayip
ihtiyacim oldugu zaman bakip, mutlu olasim var.

Ciinkii insan mutsuz oldugunda gergekten ne yapacagini bilmiyor.
Gitgide i¢ine kapaniyor.

Belki teselliyi bir arkadaginin yaninda sohbet edip, icini dokmekte
belki kitap okumakta, belki bir sarkida buluyor.

Uziildiigiin kisi iiziildiigiine degiyor mu acaba?

Sen tiziilirken onun umrunda oluyor mu?

Aklina bile geliyor musun acaba?

O yiizden tziilme!

Birak, o iiziilsiin sana vermedigi deger icin.

O yipransin.

Senin gibi birisini bulacak m1?

Tabi hayir.

Ciinkii sen elinden geleni yaptin onu tizmemek icin.
Ama o seni tizdii, yipratu, belki de hayallerini gald:.
Sen kendine saril ve inan daha giizel giinler seni bekliyor.

Yeter ki inan.
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Kaybetmeye o kadar ¢ok aligtim ki
Eger bir giin nasip olur da kazanirsam, sevinmeye korkar oldum.
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insanoglunun en iyi yaptug: seydir sevgi satmak, yalandan
giillmek.

Sanki diinya bir tiyatro ve biz de igindeki oyuncular olmusuz.

Diinya bizi 8yle bir sahneye sokmus ki bazen kendimizle savagiyoruz.
Benligimizle, nerede yasadigimizla, hangi isi yapugimiz, neden
yapugimizla hep bir savas halindeyiz.

Ve bu savasin galibi ise hep diinya oluyor.
Ginkii sahne alani onun alani ve biz o alanda ¢irpiniyoruz.

Ve bu cirpinis bazen is yerinde samimiyetsiz bir giiliise veya
sevmedigin birini yolda goériip sahte bir sohbete itiyor.

Opysa hepimiz yalandan giiliiyoruz ve buna ¢okga alistik, panzehirsiz
bir hastalik gibi.

Herkes bu hastaliga bulagmis ama kimse farkinda degil.

Oysa gitgide samimiyetsiz oluyoruz ve en ¢ok kendimizi
kandiriyoruz. Insani en gok yoran samimiyetsiz samimiyetler.

Birakin kim seviyorsa sevsin, sevmiyorsa sevmesin.

Onun istedigi gibi biri olmayin, sizi seven oldugunuz gibi sevsin.
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Bazen kendinle bag baga kalmak istersin,
Giinahlarinla sevaplarinla ig ige.

Sonra kegke dersin tiim yagananlara.

Ya da bos verirsin tiim yaganacaklara!

O bos vermigslik seni uzunca siire etki altina alir.
Disariya cikmak istemezsin, evde durmak istemezsin.
Ama eve sigmayan sen degilsin ki.

Kalbin.

Sen ondan kagmaya calisiyorsun.

Halbuki nereye gidersen git o hep senle

Ve her seyi sana haurlatiyor.
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Karanlik ve Mum

Giinlerden cuma ve sen hala yoksun.
Elektrikler gitti burada biliyor musun?

Nerden bileceksin ki.

Kim bilir kimin giginin altinda oturuyorsun. Ya da hangi kollarda
hayal kuruyorsun.

Tim mumlan yaktum, meger mumun kiymetini anlamak icin
elektrigin gitmesi gerekmis.

Hayat da boyle iste.

Bagkasinin degerini anlaman icin ilk 6nce onu sana kaybettirir.
Sonra anlarsin iste ne kadar yanip yanmadigini.

Veya senin i¢in 6neminin ne kadar biiyiik olup olmadigini.
Ama dnemli olan zamaninda degerini bilmek her seyin.

Is isten gectikten sonra bir anlami kalmiyor.

Sevgi de boyle kaybedince anliyorsun, seni ne kadar yakugini.
Onemli olan seni yakmadan sevgine sahip ¢tkman.

Tiim zorluklara gogiis gerip, sevgini yari yolda birakmaman.
Diger tiirlii bir anlami kalmuyor.

Hayat yarim kalan sevgilerle dolu.

Neden eksiklerle yasamak yerine, tam bir mutlulugun pesinden
kosmayasin ki.
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Icindeki duvarlar: ag, asamazsan da bir tanesini ¢ek kenara ki
rahat nefes alabilesin.

Yani demem o ki, kendini yipratiyorsun.
Bazen kiziyorsun hatta bir odaya kapatiyorsun belki de.

Ama senin igin ¢aba gdsterip sana ulasmaya caligan onca sevdigin
var. Ve sen onlara da kapint kapatiyorsun farkinda olmadan.

Onlar sana ulasmaya ¢aligtyor ama her yer duvar, her yer sert kayalar.
Sesleri bile gelmiyor sana.
Ciinkii buna izin vermeyen sensin.

Tamam acilar gektin iiziildiin, ama nereye kadar boyle devam edecek.
Hayaun boyunca seni iizenlerin kahkahasini m1 dinleyeceksin?

Sevdiklerine karsi 6rdiigiin duvarlar as.

Asamasan da bir tanesini kdseye cek.

Nefes al.

Sevdiklerin o duvarlarin arkasinda seni bekliyor, unutma.

Onlara da kendine de bir sans ver.

Bugiin agugimiz duvarlara bir geltik atma zamanu.
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Mutlulugu kirik bir kumbarada baraktik.
Ne kadar kiyamasak da hep eksildi.

Ask, sevgi, mutluluk i¢in ¢abalayip bir iliski yiiriitiip sonra da bir
cat1 altinda birlesmeye ¢alisan kisiler arasinda en biiyiik sitkinti o
catinin temelindeki sevgi eksikligi.

Ve ben duygusu.

Sen o kadar ¢abalarsin, tek tek 6rersin mutlulugun, askin duvarlarini
ama sonra bakarsin ki ilk sallanmada duvarlar ¢6kmiis.

Elinde avucunda sadece mutsuzluk kalmis.
Opysa sen elinden gelenin fazlasini yapmadin mr?
Yaptiysan umrun dist olsun her gey.

Demek ki temelinde sikint1 varmus.

Fark edememissin.

Belki de fazla sevgi koydun temeline, karsindaki hicbir sey
koymazken.

Oysa bu mutluluk ¢atis1 tek bagina olacak bir sey degil.
Kargilikls sevgi, sayg, hosgorii ve gergekten giivenle olusur.

O yiizden 6ncelikle aradigin seyler, mal miilk degil de gercek sevgi
olsun.

Cat su damlatsin, rutubet olsun ama yikilmasin.
Sonra alunda ezilen sen olursun.
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Her ne sekilde olursan olsun

bir sayfay1 kapattin mu,

arkanda hicbir sey birakma.
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Kirginliklarimun tiim cevabi;

Yaptiklarimda, affettiklerimde ve kegkelerimde gizli.

Kirginlik yavas yavag ruhun derinliklerine isler.
Daha sonra bir bakmigsin tiim viicudu ele gegirmis.

Sonrasinda ise kirginlik géren viicudun yipranir ve bir bir dékiiliir.
Sonra higbir sey yapasin gelmez. Oysa hemen kiriklarini aldirip
onlardan kurtulman gerek.

Bir konuda kafanda soru isareti varsa eger, 6nce gegmise dénmen

gerek.

ilk kirldigin yere ugrayip, olup biteni sanki disardan izliyormus
gibi seyretmen gerek.

Belki bu kirginligin baslangici, sevdigin kisinin sana yapug: ilk
yanlista senin onu affetmenden kaynakli.

Belki orada kestirip atsan, kalbinde bu kadar sizi yaratmayacaku.
Ciinkii bir yanlis1 affettiginde diger yanlisi dogurursun.

Sonra da kegke dersin. O ana dénebilsem de yillarimi geri alabilsem.
Ama ig isten gecmistir.

Viicudunun dort bir yani kiriklarla doluyken kegkeler fayda etmez.

O ylizden agkta, dostlukta, ailede yapilan bir yanlisin sonunun
nereye gidecegini iyi diigiiniin.

Kargidaki kisinin kalbini kiriklarla bag basa birakmayin.
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Ben ne mi yaptyorum?
Gokyiiziinde unutuluyorum.

Benim de siginagim orasi.

Sikilirsan, beklerim.
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Geceleri ¢ok severim.

Tiim noksanlar1 dylece gizler.

Ne yiiziindeki kirigikliklar,

Ne de kalbindeki kiriklar géziikiir.

Geceler bir yorgan misali acilarin Gistiinii 6rtityor.

Ama sen en ¢ok geceye sigdiriyorsun ve en ¢ok o zaman igine
dokiiyorsun acilarini.

Ciinkii kendinle bas baga kaliyorsun. Insan kendiyle bag basa kaldig:
zaman vicdaniyla konugurmus.

Vicdanimuzin da bize pek ig agiar seyler soyledigi sdylenemez.
Zaten hangimizin vicdani tertemiz ki?

Maalesef hicbirimizin.

Keske olsak ama buna kendimiz izin vermiyoruz.

Yani isin 6zii o ki; geceler mudu insanlarin ¢oktan uyumus oldugu,
mutsuzlarin da uyumayip vicdaniyla konustugu zamanlardir.

O yiizden vicdanin rahat olsun.

Tim giizel uykular senin olsun ya da yasugin rahat degil vicdanin
rahat olsun.
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Diiserken tutunacak bir dal degil de,

Hep siginacak bir kalp aradik.

Belki de hep bu yiizden yalniz kaldik.

Ya da tagryamayacak kigilere fazla anlam yiikledik.
Oysa su akar yolunu bulurdu degil mi?

Biz niye suyun yoniinii degistirmeye calistuk ki?
Olmayinca da suya tas attik,

Belki hayallerimiz gerceklesir diye.
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Eksik olan bir sey var.
Bana bir tutam sevda gerek.

Ve o sevdaya gogiis gerebilecek, zorluklardan kagmayacak,
bagim diistiigiinde omzu hazir olacak bir kigi.

Oyle kolay degil sevda.

Firtinalarla bogusurken gemisini birakip kagan bir kaptan
olmayacak.

Simsika saracak tiim kalbiyle, iste bana béyle bir sevda gerek.

Sevmek ve sevilmek gergekten diinyanin en giizel hislerinden birisi.

Karsindaki insan1 mutlu etmen, onun senin icin bir seyler yapmas.
seni diigiinmesi muazzam bir gey.

O ytuzden kirmadan, dskmeden giizelce sevelim.

Her gunumizin kiymetini bilelim. Eger kalbimizin kapisina
birisine agmigsak bizde onu eli bos gondermeyelim, tzmeyelim.
Ciinkii kalp kirilinca toparlanmasi yillan buluyor.

Uzun bir iligkinin bitmesi zor bir sey.

Kisi, onunla gecirdigi yillara m1 yansin, yoksa onu kalbinden atmaya
calisip da gecirdigi yillara mr?

Yani eger seviyorsak gemimize sahip ¢ikacagiz, dalgalarla ugrasacagr

ama ona gogiis germesini bilecegiz.
Ciinkii bu geminin kaptani biziz.
Tim sorumluluk bizde.

Herkes gemisine sahip ¢iksin. Unutmasin, bir geminin ingaan yillar
suruyor.

Aska da bu gekilde yillarini veriyorsun.
Kiymert bilmek gerek o yiizden.
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Sayfalarca ciimleler yazmak isterdim sana.

Ama simdilik hosca kal.
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Yoruldun biliyorum ama,
Pes etme sakin!

Kalbindeki gokkusaginin agmast an meselesi.

Yoruldun, kinldin, tiziildiin, yiprandin bu yolda.
Ama kim neye ¢aba sarf etmeden ulasabildi ki?
Hangi basar1 6ykiisti durup dururken gergeklesti?
Hangi mucit direkt masanin iistiine koydu icadins?
Hangi saire birden ilham geldi ki?

Hepsi sabretti, dogru zamani bekledi.

Ama dogru zamani beklemek demek oldugun yerde durup
beklemek degil.

Dogru zamani beklerken pes etmemek, cabalamak, hedeflerine
ulasana kadar miicadele etmek demek.

Kim neyle ugrasirsa Allah onu dniinde sonunda nasip ediyor.

O ylizden sakin inancini kaybetme ve miicadelenden asla vazgegme.
Bu ikisi seni hedeflerine, hayallerine ulagtiracak emin ol.

Ve en 6nemlisi kendine giiven.

Sen yapabilirsin demek istemiyorum, ben yaparim demeni
istiyorum.

Ciinkii sen en giizel seyleri hak ediyorsun,
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Ovylece kal,

Ne cok sevil,

Ne de ¢ok sev.

Birak gecsin gitsin herkes seni.
Ama sen dylece kal.

Kuslar ugsun diyar diyar.
Riizgar essin, yagmur yagsin.
Mevsimler siralansin ardi ardina.
Yelkovan akrebin esiri olsun.
Ama sen dylece kal.

Gegip giden yillara inat.
Sensiz gecen onca giine inat.
Sen dylece kal.
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Kadinlar bize Allah’in emanetidir.

Olmek istemiyordu.
Gézlerine dolu dolu bakan yavrusunun éniinde 6lmek istemiyordu.

Mutlu giinlere ¢ocuguyla ele ele kosmak varken, kanlar icinde
hickira higkira 6lmek istemiyordu.

Cok mu sey istiyordu?
Sadece yagamak.
Bunun bedeli bu kadar agir olmamaliyd:.

“Affet Allah’im emanetlerimize sahip ¢ikamiyoruz.”

*Yasanmus bir olay iizerine kaleme alinmustr.
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Sevincimizi yirtik,
Eskimis,
Rafa kaldirilmis fotograflarda birakuk.
Eskittik, o giizel yillarimiz.
Camagir ipinde asihi kalip unutulmus gibi.
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Hayatimiz,

Yasgamak zorunda kaldiklarimiz ve degerini bilmeyip
kaybettiklerimizle dolup tagiyor.

En iyisi akisina birakmak galiba. Ciinkii diger tiirlii isin i¢inden

cikamiyorsun.

Yasadiklarina mu iiziileceksin yoksa yagayamadiklarina mi?

Bu git gel arasinda siiregelen yasam hikayesinin bagrolii sensin.
Ama yazilanlar hep istedigin gibi degil, degil mi?

O zaman ortaya hatalarnin cikiyor igte.

En 6nemlisi ne kadar ders aldigin ya da hatalarinin tistiinii ne kadar

karaladigin.
Bence tam zamani artik. Karalama vakdi geldi.
Bugiin giinlerden karalama olsun.

Tiim hatalarina, tiim yanlislarina kocaman bir elveda deme zamani

geldi de geciyor.
Hadi hep beraber “Elveda.”
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Ne giizel giildiin 6yle kadin.
Giiller agildi goniil bahcemde.
Tim bosluklarim doldu.
Ama kalp boglugum,
Hala yerinde sayiyor.
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Beklemek giizeldir ama dogru durakta dogru kisiyi beklersen
eger. Diger tiirlii ne gidecegin yolun ne bindigin otobiisiin ne
de bekledigin kisinin bir énemi kaliyor.

Bu konuda William Shakespeare ne giizel demis:
“Beklemek cehennemdir.”

Sonuna sunu eklemis:

“Ama yine de beklerim seni.”

Cehennem de olsa beklemek.

O aciy1 herkes dogru kiside kullanmak ister.

Yoksa diger tiirlii tiim yaniklar viicutta kalic1 izler birakr.
Ac1 gekecegin, iiziilecegin kisinin buna degmesi gerek.

Yoksa pek bir anlami1 kalmiyor.
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Ne giizel demis Cemal Siireya;

Sonra m1? Sonrast malum; Kim ne yapuysa oniine ctkacak. Ama
oniinde ama sonunda.

Bu soz yiiregime su serpiyor.

O kadar ¢abalayip karsiliginda koskocaman bir bosluk bulunc

insan tziiliyor.
Ki tziilmemek de elde degil.

Bir dagin zirvesine beraber ¢iktigin kisinin, seni, zirveye ramak kala

o dagdan agaBiya atmasi gibi.

Diiserken sadece yapuiklarini diisiiniiyorsun.

Gézlerinin 6niinden gegiyor, ah ne aptalmigim diyorsun.

Deme!

Ciinkii degilsin.

Sen sadece dogru olan1 yaptin.

O ylizden iiziilme.

Sadece ders al.

Bir dahakinde zirveye 6nce kendin ¢ik, sonra bagkasina yol goster.
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Kalp Yorgunlugu

Bu ne yorgunluktur, kalbimizin iistiine yapistr gitti.

Ne uyanmak istiyor ne kalmak. Ne yeni agklara yelken agmak istiyor
ne de sevilmemek istiyor.

Opylece duruyor yerinde kapilarint kapatmus.

Bir kivileim gerek bazen belki de bir haykinsg, kalp yorgunlugunu
atmak igin.

Hem de kocaman bir haykiris.

Ne kadar kirarsaniz kirin, ben buradayim, hem de ¢ok giizelim,
diyor.

Insanin bazen bir sey yapast gelmiyor.
Cidden &ylece akan giden zamani izlemek, sadece izlemek istiyor.

Ciinkii o kadar hizli gidiyor ki zaman, pesinden gidecek ne hal
kaliyor ne derman.

Sadece orda yerinde kalmak istiyor.

Belki bir cam kenarinda yagmuru izlemek.

Belki burast benim ugurlu koltugum demek istiyor.

Yerde oturup televizyon izlemek.

Yani seni ne mutlu ediyorsa sadece onu yapmak istiyorsun.
Disarda ne olmus ne bitmis pek umurunda olmuyor.
Buna biz kalp yorgunlugu diyoruz.

Bu yiizden, kiismeyin kendinize, kalbinize.

Siz hep ¢ok giizelsiniz.
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Sahi sevgi neydi?
Hangi yilda ya da ayda kaldy?
Ya da bekledigimiz miydi?
Terk ettigimiz miydi?
Geg kaldigimiz miyds?
Yoksa umudumuz muydu?

Bence en ¢ok keskelerimizde sakliyd:.
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Mutlu olmak igin ne yapmaliyrz?

Sabah erken uyanip giinesin tam dogmaya basladigi anlarda, en
sevdigim seyi yapiyordum. Yani parkta kosuyordum. O sirada yash
bir amcanin da yiiriiylis yaptigini gordiim. Selam verdim. O da
gillimsedi hemen.

Daha sonra kisa bir sohbet gerceklestirdik ve bana sordu;
“Mutlu olmak i¢in ne yapmaliyiz sence geng adam?”

“Benim icin giinesin dogmasi ve o giine saglikl bir sekilde uyanip,
sevdiklerimle olmam mutlu olmama yetiyor” dedim.

Ve ekledim.

“Her giinesin dogusunda benim de var olmam her yenilgi icin, her
iziintii i¢in yeni bir révang gibi. O yiizden mutlulugumun sirr1 pes
etmememde sakl1.”

Boyle dedikten sonra yagh amca ddniip giilimseyerek devam etti
yoluna.

O yiizden unutma!

Bugiin giines hepimiz i¢in dogdu. Sakin pes etme, mutlulugun sirn
kendini bulmanda sakl.
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Bugiin de affertiklerimize sondiirsiin istklarins gokyuzii.

AL ae ae s
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Tiim duvarlar1 yrtkma zamanu.

Duvarlarimiz var bizim, herkesten, her seyden gizledigimiz.

Oranin arkast bizim siginagimiz. Tiim acilara, dertlere o duvarin
6niinde giiliiyoruz ama duvarin arkasinda biz bizeyiz.

Tiim acilarimizi orada biriktirdik. Bazen patliyoruz, yikiliyor
duvarlar ama hayat devam ediyor iste.

Bu yiizden o duvarlar hep olacak. Onemli olan duvarin dogru
yerinde olup hayata giiliimseye devam etmek.

Ama bazen o duvarlar1 yikan beraber dinlediginiz bir sarks oluyor.

Bazen el ele yiirtidiigiiniiz bir sokak, beraber izlediginiz bir Alm
oluyor.

O an kalbinden tiim viicuduna yayilan bir sizlamayla beraber riim
duvarlar yikiliyor.

Ve sen sadece kirpiklerinden diigen gozyasi kadar durdurabiliyorsun
kendini.

Yani hauralar 6yle bir gey ki ne seni dinliyor ne de duvarlarinu.
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Toz buludan

Yagmurlu bir giinde,

Semsiyemi alip yola koyulacagim,
Hicbir sey diisiinmeden.
Ustiimdeki tiim yorgunlugu,
Uziintiiyii, kirginligimi atana kadar.

Belki geger diye,

Bir yerde oturup yagmur tanelerini izleyecegim.
Belki unuturum diye, olup biteni.

Ara sira yagan yagmuru dinleyecegim.

Belki o da anlatir derdini.

Ne zaman m1 donerim?

Bilmem ama,

Ta ki kalbimin tstiinden,

Toz bulutlar1 kagana kadar.

Buradayim o bankin yarisinda.
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Bos ver

Kirdilar mu seni ya da en giivendigin anda yari yolda m1 birakular?

Belki de en sevmedigin konuyu ag1p agip yiiziine vurdular, tizdiiler
degil mi hep?
Bos ver!

Oyle bir bos ver ki onlar seni kirdigina, iizdiiklerine utanip kendi

hallerine acisinlar.
Sana degil.
Ciinkii evet sen kirildin, hatalar yapun ama kimse hata yapmak

istemez.

Hayat onu hataya iter, se¢imler bazen yanlis ¢ikar ama 6nemli
olan ders alip daha giiclii ayaga kalkabilmek ve herkese daha giicli

oldugunu gésterebilmek.

O yiizden bos ver! Unutma Allah kimseye kaldiramayacag: yiikii

VEIrmez.

O yiizden demek ki sen bunu asip, daha da mutlu olup 6niine
bakabilirsin.

Yeter ki kendine inan, senin i¢in en biiyiik mucize kendine inanmak.
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Geg Kaldim

Ben hep hayata gec kalanlardanim.
O son otobiisii kaciran,

Sinav zamam u an,

Cocugum ben.

Kisacasi kendini kendinde unutanim ben.
Sana da gec kaldim.

Tam sececekken gittin.

Ya da Oylece kal, birakma derken.

Yine ge¢ kaldim.

Gaozlerimin 6niinden kayip gidisini izledim.
Opylece usul usul, topuk sesinin egliginde.
Ne kal diyebildim,

Ne de gitme.

Ben hep gec kaldim sana.
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Uyku

Cok basit bir sey uyumak.

Ama bir o kadar da dertlerden, iiziintiilerden bir kagis yontemi.
Uyuyunca geger diyoruz. Dogru, bir nebze de olsa bizi uzaklagunyor.
O yiizden uyku gergekren bize bahsedilen bir alun tepsi gibi.

Ama bilingalt devreye girdigi zaman.

Iste 0 zaman da maalesef riiyalar devreye giriyor ve iziinti
duydugumuz kisiler orada basucumuzda bekliyor bizi.

Bazen daha da kiriyor bazen de mutlu ediyor.
Ikisinde de zarardayiz. Ciinkii uyaninca iki hali de olmuyor.
O yiizden rahart bir uyku i¢in 6ncelikle bilingalumizda bizi Gizen ne

varsa silip atmamiz gerek.
Bu gece onu yapiyoruz.
Bizi lizen tiim derdere kocaman bir elveda diyoruz.

Giizelliklere ise merhaba.
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Sanil Bana

Sarilmak diye bir gey var.
Oylccc masum,
Kalbi titreten, yiiregini stmstki saran,

Ayaklarini yerden kesen.

Ne giizel seydir, sarilmak.
Tim derleri atar iginden.
Ayagindan bas ucuna kadar,
Sevgi dolar igin.

Kelebekler dolagir goniil bahgende.
Diinyanin ritmi kalp atiglarinla ¢inlar.
O yiizden oylece kal.

Simsiki, bogarcasina saril bana.
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Ne ¢ok goziimiizde biiyiitmiisiiz seni, diinya.

Bu ciimleler benim goziimde o kadar sey canlandiriyor ki.

Cidden ne biiyiittiik seni diinya. O kadar hayal kuruyoruz, o kadar
hedef koyuyoruz éniimiize ulagmak igin.

Belki yeni bir telefon, okulu ge¢ip takdir almak, yeni araba almak,
bir sevgili bulmak, giizel bir aligveris ya da tiim acilara gogiis germek
gibi.

Ama iste her hayalin sinirt var.

Oniinde sonunda hayaller bitmiyor.

Ama biz bitiyoruz, titkeniyoruz, yavas yavas hem de.

Ve bir vakit geliyor ki o zaman igte yas ilerlemis. Belki de yeni
hayalimiz hizlica merdivenleri ¢ikmak oluyor.

Ama iste ondan sonra bize ayrilan siirenin sanki sonuna geliyoruz.
Buna da biz “6liim” diyoruz iste.

Bu da bize her “6miir siireli” ciimlesini anlatyor.
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Melodi

Kalemi kagidi aldim elime.
Sessizlik ¢oktii yine gecelere.
Bir hiiziinlii riizgar esti yine.

Kulagima fisildadi yasananlari.

Gilimsetti yiiziimii anilar.
Kalbim firlayacak gibi oldu,
Haurlayinca giiliigtind.
Kahkahan bir melodi gibi,
Islerdi hatiralarima.

Ne kadar kagsam da,
Her sabah uyandigimda,
Cinlar oldu kulaklarimda.
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“Digitmiz rengarenk, igimiz kapkara...”

Sen de icine atanlardansin degil mi? Digariya hep kahkaha atip ama
bir koseye cekilince kendi kendini yiyenlerdensin.

Hayar bazen gii¢lti olmay: gerektiriyor bize.

Maalesef bu giicii etrafa yalandan giiliiciiklerle atiyoruz bazen.
Belki de acimizi 8yle bastiryoruz.

Ve bu bizi digardan umursamaz, vardumduymaz gosteriyor.
Oysa gel bir de bana sor diyorsun.

Bu giliiciikleri atmak i¢in ben ne acilar ¢ekiyorum diye.

Giiglii olmak bu galiba, acilarini kendi iginde yasayip disariya belli
etmeden ¢ozebilmek.

Yoksa bu acilarin altinda ezilirsin.

O yiizden iiziil ama ge¢mesi icin de gaba sarf et.

Ciinkii mutluluk en ¢ok bize yakisiyor.
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Veda

Opyle bir veda crtik ki birbirimize,

Hala kalplerimiz yan yana atyor.

Ayni sokaklar1 beraber dolasiyormusuz gibi.
Boyle bir veda yok!

Alisamadim galiba.
Hala yan yana duruyormusuz gibi geliyor.
Ya da yanimdan gegen herkes kokunu getiriyor.

Biz birbirimize veda ettik.

Ama riiyalarim veda etmedi.
Hala gozlerimde tiitiiyorsun.
Kelimelerim sen olmus.
Dilimden diigmiiyorsun.

Bu nasil veda bilmiyorum.

Kalbim alisamamus gibi.
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Mutsuzluk

Sanki bir girdap gibi mutsuzluk.
igine girdikten sonra ¢ikmak, yillarimu aliyor sanki.

Girdabin icine girdik¢e daha da mutsuz oluyorum gibi ve bu
mutsuzluk ¢1§ gibi,

Biiyiiyor ve diger mutsuzluklari toplayip dniime seriyor.
Ve ben kactik¢a daha da igine saplaniyorum.

Ama iste bu mutsuzluklar sonrasinda gelen mutlulugun da degerini
bir o kadar arturiyor.

Yani zorluklardan sonra gelen mutluluk gercek mutlulukeur.

Ciinkii ¢ekilmemis aci i¢in gelen mutuluklar, muduluk degildir.
Emeksiz hicbir seyin degeri yok bence.
Mutsuzlugun bile.

117



UMUDUM GOKYUZU KADAR

Dedi

Gecmez dedigim her ac1 gegti.
Bitmez dedigim her sevgi bitti.
Gengligim hep bunlarla bosa gitti.

Omiir bitti, gdzlerim hep yolunu gézledi.

Bak sensizlik yine basa vurdu.
Geceler giindiiziin mahkumu oldu.
Kafaya esti yine sensizlik.

Kagt, kaleme isyan etti.
Yazmaz oldu artik.

Akil, kalbe haykird.
At icinden, bitsin!
Gitsin artk, dedi.

Girsin!
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Kaybettiklerimiz asla kazandiklarimizdan daha biryiik degil.

Ben en ¢ok kaybedenlerdenim deme asla,
Giinki asil kaybedenler seni gergekten kaybetmis olanlardr.

Ve aruk mutluluk merdivenlerini bir bir degil asansérle ¢ikma
vaktin geldi de gegiyor.

Her asansér kat aslinda senin ¢ektigin onca acinin bir giiliimsemesi
gibi.

O katlari ¢ikarken agzimizdan ¢ikan kelimeler bunlar olmalu:

“Oh be! Cektigim her aciya degdi bence.”
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Minil

Minik umutlarim var benim.

Oylece masum.

Yeni yeseren bir cigek gibi taze.

Simsiki tuttugum umutlarim var benim.

Herkesten sakladigim.

Kalbime gomdigiim, unutulup giden,
Minik umutlarim var benim.

Her sabah uyandigimda,

Acaba olmus mu diye bakugim.

Her gece yatmadan olsun diye

Dua ettigim,

Minik umudarim var benim.
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Bir kisiye ederinden fazla deger verirsen kaybeden sen olursun.

Bu hep béyledir.

Egersevgi terazisinde agirlikli taraf sendeyse tiim yitk omuzlarindadr.
Ciinkii karg: tarafin sevgisi eksildikge sen hep sevginden katarsin.
Onun degeri azaldik¢a sen hep daha ¢ok deger verirsin.

Ve giiniin sonunda kaybeden sadece sen olursun.

Kimse vazgecilmez degildir.

Belki onla ¢ok mudusun, belki seni birakinca kendini yapayalniz
hissedeceksin.

Ama unutma gegecek, her ne olursa olsun.
Belki su an ¢ok tiziiliiyorsun ama bitecek.
Bu hayatta vazgecilmeyecek tek kisi sensin.
Kendinden hig vazgecme olur mu?

Bugiin de senin vazgecilmezligini kutluyoruz, giiliimse.

Unutma biz, bize giizeliz.
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Eskittik

Eskittik o giizel anilari, sevdalari.
Geg kaldik muduluga.

Giilen suretimiz kalmadi artik.

Sevincimizi yiruk, eskimis,

Rafa kaldirilmig fotograflarda birakuik.
Eskittik,

O giizel yillarimizi.

Camagir ipine asili kalip unutulmus gibi.
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Hata

Bence en biiyiik hata, hayaunin iplerini tamamen baskasinin eline
verip onun istedigi seylere gore yasamak.

Bu alinacak en biiyiik risklerden biri ¢iinkii aruk sen olmaktan
cikiyorsun.

Bagkasinin buyruklari altinda yagamak zorunda kaliyorsun,

Bu da seni gitgide yiprauyor.

Sen farkinda degilsin.

Sana sevgilini, esini, dostunu, sevdiklerini dinleme demiyorum.

Ama tamamen ipler onlarin elinde olursa onlarin hayallerini
gerceklestirmek zorunda kalirsin.

O yiizden en 6zel ipini kendine saklarsan onlar bir yere kadar
miidahale edebilir ve bu seni yipratmaz.

Daha da gii¢lii yapar.
Sevdiklerin de arkanda olmus olur.

Diger iirlii ise sen sadece komutlari dinleyen biri olursun ve hep de
boyle devam edersin.

O yiizden hayallerin i¢in, en gok da kendin iin simsiki saril ve iyi
ki varim de.
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Cocuk

Sen tiziilme ¢ocuk.

Kalbin kirilsa da sen dimdik dur.
Yikilma cocuk.

Her defasinda daha fazla bagir agkini.
Cocuk, korkma!

Senin kalbin yeter.

Oylc sev ki cocuk,

Karanlik ¢6kmiigken gokyiiziine,
Parlasin yildizlar gibi sevgin.

Tiim benliginle sev.
Masumca, sebepsizce.
Simsiku saril sevdiklerine.

Bir daha goremeyecekmisgesine.

124



UMUDUM GOKYUZU KADAR

Yarnm Kalmak

Hepimiz aslinda dogarken eksik basladik hayata,
Once agladik hem de higkira higkira.

Oysa aglayinca, giilmeyi eksik biraktik dmriimiizde.
Ve bazilarimizin hayatinda o eksik taraf hicbir zaman dolmad.
Bazen giilmeyi unutur hale geldiler.

Duvarlar érdiiler kargilarindaki kisiye.

Ciinki yarim kalmus bir kalp ingaatr vardh.

O kalbin zaaflarini kimseye géstermediler.

Bu duvarlar o yiizdendi.

Yarim kalmanin bir nevi bedeli.

Iste o yarim kalmuglik ya da eksiklik ne derseniz deyin.

Sizin zaaflarinizi bagkalarinin gormesi igin engeller koydu, duvarlar
ordii.

Sadece yarim kalanlar bilsin diye.
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Zamam Degil

Su an gitme zamani degil.
Teninin her kosesini ezberlemisken,
Giiltgtine siirler yazmigken,

Gitmeseydin kegke.

Ya da gozlerinin i¢inde hapsolmayz,
Kabul etmigken.

Yiiziindeki cizgileri dahi 6grenmigken,
Kokun tenime islemisken,

Gitmeseydin kegke.
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Aligmak

Zamanla aligtyor insan.

Hem de cok severken unutmaya alistyor.

[Ik basta imkansiz olan kalp agrilarin bile geciyor.

Sen farkinda olmadan.

Sonra tiim o anilar, tiim o yasananlar bir hatirada kaliyor.

O hauralar da ara ara, belki bir misrada belki bir giiliiste karsina
¢ikiyor.

Ama o zaman kalbinde derin bir ac1 degil de sadece bir siz1 biraksyor.
Buna, aligmak deniyor.
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Hep

Hep giilsiin yiiziin.

Gozlerinden tek bir damla yas akmasin.
Kahkaha sesin gokyiiziinde yankilansin.
Mutluluklar ardi ardina siralansin,
Hayatinda.

Ama kimse bilmesin,

Mutlu oldugunu.

Nazar bile degmesin sana.

Basugin cam kiriklarinin iistiine,
Giiller atum, acimasin ayaklarin.

Incinmesin yiiregin.

Ben olmasam da,

Sen hep mutlu ol.
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“Bazs savaglart kazanmanin sirri pes etmemek, miicadeleyi
birakmamaktan geger.”

Uziildiin mii?

Kinldin me?

Bikun mi?

Yoruldun mu?

Kistin mii?

Kizgin misin?

Agltyor musun?

icinde firunalar mi var?

Nefret mi ediyorsun?

Gormek mi istemiyorsun?

O zaman kalk hadi ayaga ve goster herkese kendini.
“Buradayim ben de” de kocaman giiliimseyerek.
On kere de diigsen, on birinciyi kalkacagina soz ver.
Kimse elini uzatmasa da tek bagina ne kadar giiglii oldugunu goster.
Ciinkii sen vazge¢gmeyenlerdensin,

Bizdensin,

Pes etmeyenlerdensin.
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Tam Seveceksin

Sevdin mi tam seveceksin.
Yoruldum demeyeceksin.

Ara verelim demeyeceksin.

Birakmayacaksin.

Her giin daha fazla sarilacaksin.
Simsiki tutacaksin ellerini.
Gozlerin gozlerinde tutsak olacak.
Baska gozler haram olacak,
Gozlerine.

Sézlerinin en giizeli hep ona olacak.
Kalbinin anahtari onda olacak.
Kilidi vuracaksin!

Korkmayacaksin.

Sevdin mi tam seveceksin.
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En biiyiik hatam sensin.

Ama bir daha olsa yine yaparim.

Bazi hatalar vardir binlerce kez de yapsan bikmazsin, iiziilmezsin,
hatadir ama iste vazgecemezsin.

Baz1 agklar da boyle.

Gergekten bircok hatanin icinde ylizerken bulursun kendini.

Ama sen haurlayinca o anilan yiiziinde tath bir giiliimseme olugur,
Onca dalganin i¢inde bogusmana ragmen.

Yaptigin hatalara bakar tiziilmezsin.

Ona bir sey olmasin istersin, incinmesin, kirilmasin, hep mutlu
olsun.

Yanlis bile olsa,
Onu, en giizel hatan olarak beynine kaydedersin ve hig tiziilmezsin.

Tiim hatalarim iyi ki varsiniz.
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Ozlemek

Sen 6zlemek nedir bilir misin?

Sevdiginin nefes aligin1 bilmeketir.

C")yle derin derin igten gelecek,

Hele iiziildiigii zaman.

Sakaklarindan akan gozyast tanesini bilmektir.

Yani sevincini yagarken de
Uziintiistinii yasarken de

Onun yani baginda,

Kalbinin tam ortasinda beklemektir,

Ozlemek.

Opylece usul usul gonliine siginip,
Yiireginde 1stn1p kalmakur,
Ozlemek.
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Yiiriiyorum.

Bugiin yiiriiyorum, nereye gittigimi bilmeden.

Sessizce, her seyden vazgecercesine yiiriiyorum.

Tiim acilarimi arkamda birakircasina yiiriiyorum.

Her sokakta her adimda mutluluga kosarcasina yiiriiyorum.
Beni iizenlere inat yiiriiyorum.

Kendime yapugim yanliglari unuturcasina yiiriiyorum.

Her nefes aldigimda siikretmeyi unutmamak icin yiiriiyorum.

Ve ben, her yiiridigiimde sen arkamdan geliyor musun diye
bakiyorum.

Sanki yiiriirken sana geliyorum gibi geliyor.

Her sokak baginda beni bekliyorsun gibi geliyor.
Opysa gideli gok oldu degil mi?

Unutmusum.

Yiiriiyorum.
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Yoruldum

Yoruldum,

Hayaun icinde ¢irpinip durmakean.

Bir riizgar gibi oradan oraya savrulmaktan.
Ya da dalgalar gibi kiyrya carpmakean.

Yoruldum...

Hem sen ne anlarsin ki.

Hic en dibe diigtiin mii?
Karanliklar icinde kayboldun mu?
Ya da caresizlikten kendine,
Simsiki sarildin my?

Yoruldum diyorum anla aruk.
Hayar,
Birak pesimi.
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Yiik

Bazen insanlara yiik oldugumuzu diisiiniiriiz,

Sanki onlarin ayak bag: gibi.

Onlar her adim attiginda biz ayagina dolagiyormuguz gibi gelir.
Boyle diisiinmemize belki bir agk neden olur,

Bazen bir is, bazen yanlis bir hareket ya da onlari tizmiis olmamiz.
Oysa kimse kimsenin yiikii degildir.

Ya da kimse kimseye ayak bagi da olmaz.

Ozellikle seni gergekten seven seni yiik olarak gérmez,

Bilakis senin yiikiine ortak olur.

Acilarina merhem olur.

Dertlerini unutturur.

O yiizden sevdiginin derdi de kederi de iiziintiisii de sana yuk
olarak gelmez.

Bana gore gercek sevgi karsindaki kisinin yiikiine ortak olmakur.

O yiizden seven, sevdigine “Yiikiime ortak olur musun,” diye
sorsun.
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Sevgili Gegmis

Oncelikle merhaba.

Ne cabuk gegtin gittin be?

Hic 6zlemiyorum seni biliyor musun?

Aklima bile gelmiyorsun Gegmis.

Gergekten mutlu olacagimi biliyordum 6niinde sonunda.

Ama seni unutacak kadar mutlu olacagimi ben bile tahmin
edemezdim.

Senin ismini bile almiyorum agzima bundan sonra.
Adin, gecmis gitmis bitmis.

Giile giile Hos ¢akal Ulkesi’ne,

Benim aklimda bile degilsin!

Gegmise ge¢mis ola.
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Chlevii

Sanki her gey bana kargi koymak i¢in ortaya ¢ikmug gibi hissediyorum.

Yiiriirken tasa takiliyorum, uyurken yorganin kisa tarafi denk
geliyor bana.

Hep bir ugras igerisindeyim,
Sanki 6niime diizgiin bir sey ¢ikmayacak gibi hissediyorum.

Hep bir engel cikiyor ve benim de onlarin istiinden atlamam
gerekiyor.

Bazense ¢arpa garpa geciyorum.
Her carpugimda kalbimden bir sey eksiliyor gibi.
Ve siz buna hayat diyorsunuz, ben ise eziyet diyorum.

Ta ki gokytiziine bakana kadar.

Tiim tziintilerimi sakladigim bulutlari gériiyorum ve bir tanesini
daha oraya firlatyorum.

Pes etmek yok!
Unutma her ey ters gitse de gokyiizii hep bizimle.
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Beklemek

Beklemek aslinda,
Oylece siiriip giden diinyay: seyretmek.
Yeri gelir isini beklersin,

Yeri gelir agkini beklersin.

Bazen de 6yle koyar ki beklemek,
Sen hep beklersin bir umutla.

Ama bekledigin her gey oylece kalir.
Oldugu yerde.

Ne sen kavugabilirsin bekledigine,
Ne bekledigin deger beklendigine.
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Bir tarafim git diyor,
Unutmugtur seni ¢oktan.
Bir tarafim azmet diyor,
Senin olana kadar.

Kalbinden bu sozler gegiyorsa,

Ask denkleminde ¢ikmaza girdin, gegmis olsun.

Kalbin ve manugin arasinda gidip gelen bir savas olacak.
Maalesef arasinda kalan ise sen.

Bazen yapilanlar: diisiineceksin.

Basindan gegen onca olay:.

Kirldiginy, incindigini, yalniz kaldigini...

Geceler boyu onun igin goz yast dokeiigiinii, tiim olanlara ragmen
hep senin adim atuginu.

Iste 0 zaman mantik devreye girecek ve dur diyecek yeter, biraz da o
ugrassin, o didinsin senin igin.

Adim atmaktan yorulmadin mi? Hep arkasindan kogmaktan
bikmadin mr?

Unuttu seni ¢oktan belki de. Aklina dahi gelmiyorsun diyecek.
Sonra bir sessizlik ve derinden gelen o ses...

Sol tarafindan bir kipirdama, iste o ses.

Pes etme, o hep seni seviyor.

Yasanilan onca giizel sey aklina gelecek.

Yiiziinde tath bir tebessiim olusacak.

Su an yaninda olsa belki de simstki sarilacaksin ona.

Unutacaksin tiim olup biteni, yasanilan onca kotii seyleri, o
tebessiimden sonra.

Ve boylelikle bir taraf galip gelecek.
Ciinkii agkin oldugu yerde mantk aranmiyor ¢ogu zaman.
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Ama Kalp S$6z Dinlemiyor

Ah bu gokytizi,

Seni ne kadar bekledigimi bilse,
Giinesi agtirmazdu.

Ah bu gece,

Seni ne kadar bekledigimi bilse,
Yildizlari yanindan ayirmazdi.
Ah bu yildizlar,

Senin igin ne kadar dilek tutugumu bilse,
Her saniye bir yildiz kayardi.
Ah bu durak,

Seni ne kadar bekledigimi bilse,
Otobiisler kuyruk olurdu.

Ah bu yasuk,

Seni ne kadar bekledigimi bilse,
Yorganina kiiserdi.

Ah bu ben,

Seni unutmak i¢in neler yaptum,

Ama kalp s6z dinlemiyor.
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Bir sabah uyanacagiz ve her sey geride kalmig olacak.

Aslinda tiim mesele bu umuda sahip olmak.

Kotii giinleri arkamizda birakip 6niimiize bakacagimiz giinlere
inanip uyanmak aslinda.

Her ne yasarsan yasa, fark etmiyor.

Her ne olursa olsun tiim olanlar diinde kald:.
Unutma bugiinler ve yarinlar hep bizim igin.
Ne olursa olsun pes etmek yok.

Bugiin bizim giiniimiiz.

Ve gokyiizii hep senin yaninda.
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Hasret Kaldim

Hasret kaldim giiliigiine,
Bakisina,

Muhtag kaldim yiiregindeki,
Sevgiye, aska.

Tek siginagimdin benim.

Kosar kosar gelirdim yanina.

Anlaurdim,

Bir ¢ocugun derdini annesine haykirigsi gibi.

Simdi dolagtyorum kalabaligin icinde.
Yalniz.

Sensiz.

Sokak sokak geziyorum,

Nedensiz,

Belki bir yerde rastlarim diye sana.
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Huzur

Huzur kelimesi o kadar basit geliyor ki séylerken.
Ama gitti mi gidiyor igte.

Sonra da agzimizdan tek bir ciimle dékiiliiyor;
“Huzurum kalmad:”.

Peki niye kalmadr?

Sordun mu hig kendine,

Nerede biraktin huzuru, kimin kollarinda biraktin, kimin kalbinde
biraktin?

Bunun cevabi ¢ok agik.

Kendini sevmedin ki sen, eger sevseydin huzur senin yakani
birakmazd:.

Sen hep bagkasinda aradin huzuru, hep bagkasina yakistirdin

huzuru.

Opysa huzur senin i¢inde baskasinda degil ki.
Huzur 6nce kendini mutlu etmende.
Kendini sevmende.

En 6nemlisi kendini unutmamanda.
Unurttuysan haurla bence.

Huzurum kalmadi deme, huzuru buldum de.
“Huzur benim” de.

Sev kendini, sarl simsiki.

Hem de bagkasina sarilmadigin kadar siku.
O zaman hep beraber soyliyoruz:

“Hos geldin Huzurum. Geg oldu ama iyi ki benimlesin.”
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Bal Surat

Opyle birakip gittin ki,

Karanlik kuyularda hapsolup kaldim.
Ne gokyiiziinde maviligi gordiim,

Ne de giinesin sicakligins hissedebildim.

Kendi i¢ime hapsolup kaldim.
Derdimi tasami igime gomdiim.
Bazen yoruldum, daraldim,
Yeri geldi kendime ¢ok kizdim.

Ama gidisin de bana ¢ok sey ogretti.
Aruk kendi kendime sanilabiliyorum,
Seni 6zledigim zamanlar.

Ya da acilarimi dindirebiliyorum.

Sen olmasan da

Bal surat.

144



UMUDUM GOKYUZU KADAR

Neden kaybettik biliyor musunuz?

Kargimizdaki iiziilmesin, kirtlmasin, bizi yanlis anlamasin dedik.
Kendimizden ¢ok onu disiindiigiimiiz icin kaybettik.

Opysa biz degeri 6nce kendimize verecektik.

O zaman kaybeden taraf biz olmazdik.

Yine de insan her yapug: hatadan bir ders aliyor gergekren.

O yiizden her hatadan sonra daha giigli kalkmaliyiz, asla pes

etmemeliyiz.
Bugiiniin sozii:

“Deger bilmeyene deger verilmez ve herkes sonunda layigini bulur.”
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Sensizligin Sesi

Bilir misin hic sen,
Sessizligin sesini?
Oyle derinden gelir ki
Yakar, yikar, gecer.

Kiistiiriip gider hayata seni,
Opyle ardindan bakakalirsin.
Bazen dalip gidersin uzaklara,
Ama pesini birakmaz bu ses.
Bu sessizligin degil,
Kulaklarimda ¢inlayan bu ses,
Sensizligin sesi...

Oyle kolay kolay gitmez.
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Yenilei

Bu, ne ilk yenilgin,

Ne de son olacak.

Bazen hep kaybedecekmis gibi geliyor degil mi?
Bu sefer de kaybettim,

Bu seferde yenildim, diyorsun.

Icin icini yiyor.

Bazen gozlerin doluyor.

Harta goz kapaklarnin, kirpiklerin bile engel olamiyor goz yaslarina.
Sonra soruyorsun kendi kendine

Ne zaman bitecek bu yenilgi?

Bitmeyecek.

Sadece alisacaksin.

Ve sonra zaman bunlari da alip gotiirecek.

Belki bir sarkida belki bir yudum kahvede hafif bir giilimsemeyle
aklinda kalacak tiim yenilgilerin.

147



UMUDUM GOKYUZU KADAR

Pes

Benden bu kadar aruik.
Ne giizelligine aldanirim bir daha,

Ne de o yalandan sevmelerine.

Guligtne,
Bakisina,
Sevgine,
Aruk pes.

Bir daha kanmam éyle,
Sensiz yapamam deyisine.
Ciinkii

Pes ettim aruk,
Sensizlige.

Pes ettim aska.
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Vakit

Bir vakitten sonra zor oluyor gergekten.

Es bulmak,

Ask bulmak,

Is bulmak,

Sevmek,

Sevilmek,

Hepsi cok zor geliyor.

Bityiiklerimizin lafi vardir ya her sey zamaninda giizel.
Gergekten oyle.

Bir vakitten sonra birini tanimak da kendini anlatmak da o kadar
zor geliyor ki.

Her seyi en basa sarmak gibi.

Filmi tekrar tekrar izliyorsun ama sadece bagroller degisiyor gibi.
Ama bagi, ortasi, sonu hep aynu.

O zaman da iste sadece bos veriyorsun.

Ne birisini tanimak ne de kendini anlatmak istiyorsun.
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Mis

Haurasi var, biitiin her geyin.

Beraber islandigimiz yagmurun,
Simsiki sanilirken tuttugum ellerinin,
Ya da bombog dalip gittigim gozlerinin.
Bir de kayip yere diisen kirpiklerinin,
Anist var bende.

Gitmiyor gozlerimin éniinden.
O giilerken kisilan gozlerin.
Ya da gegmiyor iistiimden,

O mis kokun,

Bitmiyor.

Dalip gittim yine anilara.
Gegmig,
Bitmis,

Olsa da.
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Kurk Yil

“Ne tuhaf birisin” dedi.

“Neden” dedim.

“Oyle bir halin var ki sanki kirk yildir tanistyormus gibiyiz.

Oyle bir bakisin var ki sanki kirk yildir gézlerin iistiimdeymis gibi.
Oyle bir sozlerin var ki sanki kirk yildir kalbimde tagryormusum
gibi.

Yani senle bir kirk yilimiz var gibi.”

Bu soze ne denir ki...
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“Senden sonra mutsuzluk trenine binmis gibiyim. Tim kapilar
kilitli ve tren durmuyor.”

Ah bu mutsuzluk beni i¢ine hapsetmis gibi.

Ne kadar dolagsam da her yol ¢tkmaz sokaga girmis gibi.
Gegmeyecek gibi hissediyorum.

Sanki her giin béyle devam edecek gibi.

Yiiriiyorum ge¢miyor,

Miizik dinliyorum gecmiyor,
Sohbet ediyorum ge¢miyor,
Geziyorum ge¢miyor,
Giilityorum ge¢miyor,

Dua ediyorum ge¢miyor.
Gegmesi icin zaman var dediler.
Oysa farkinda degiller,

Ben bu zamanin iginde kayboluyorum.
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Yagarsin

“Oldiim der durursun ama yine de yagarsin.”

Ne olursa olsun hayat devam ediyor.

Sen durmak istesen de devam ediyor.

O yiizden bazi seyleri ¢ok takmamak gerek, akisina birakmak gerek.
Gergekten zaman her seyin ilaci. ..

Eger unutmak olmasayd: bu diinyada bir dakika bile yasanmazdi.

Acasindan 6lilyoruz  dedigimiz acilani giin gegtikge raflara
kaldiriyoruz,

Zaman sayesinde.

Ve en sonunda o rafa ugramiyoruz bile.
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Gitme

Hani olur da herkes giderse,
Sen gitme, olur mu?

Kis gelir yaz biter.

Giinler gegmese dahi,

Sensizlik canima tak etse bile,

Sen gitme.

Ne giinler geger ne de saatler sensiz,
Oyle “sencil” olmugum ki,
Aksamlar bile sensiz.

Sakin gitme...
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Ah bu kaguklarimiz...

Gercekler hep can acitir.
Ne kadar kagmak istersen iste hep kargina gikar.

Opysa hepimiz yaptiklarimizi, hatalarimizi gizleriz ve onlarla hig yliz
yiize gelmek istemeyiz.

Ciinkii biliriz ki eger yiizlesirsek en ok iiziilen yine biz olacagiz.
Insan kendi canini acitir mi?

Zor.
O yiizden kagariz.

Bu da bizi sanki o olaylar, iizintiiler, mutsuzluklar hi¢ yasanmamuis

gibi mutlu eder.
Sanki mutsuzluk bize hi¢ ugramamais gibi yapariz.
Opysa yani bagimizdan hi¢ ayrilmamistir.
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Bizsizlik

Ne sensizlik,
Ne bensizlik.
Bazen gec kaliyor,

Bizsizlik.

Aylar, yillar gecip gidiyor.
Giinler, saatler ard: ardina akayor.
Yine goz goze geliyor,

Bizsizlik.

Mevsimler birbirini kovalayip duruyor.
Bizsizlik yine yerinde say1yor.

Olsun,

Bizsizlik en ¢ok bize yakisiyor.
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Kalbim

Opyle ¢ok kirdin ki...

Aruk acamiyorum kalbimi kimseye.
Kilidi vurdum gittim ben de.

Ne gelen var aruk,

Ne de soran.

O kadar incinmis ki kalbim,
Parcalarini birlestirmek yillarimi aldi.

Ama gel gor ki,

Hep bir tarafi eksik kald:.
Olsun,

Boyle de mutuyuz.
Kalbim,

Ne kinlmishgimiz,

Ne de kirginligimiz var.

Biz bize giizeliz
Kalbim...
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