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GiRiŞ 

Din,  5000 yı ldan beri insan lar ın  yaşam şart l a rı n ı n  öneml i  b i r  

pa rçası o lmuştur. Tüm ruhan i  inanç la r  i nsan ruh u n u  şeki l len­

d i rmeyi ve insan larda ka l ıc ı  b i r  iz b ı ra k mayı amaçlamışt ı r. 

Bu kitab ın  sayfa lar ı  a ras ında, Yun a n lar ın  ve Roma l ı la r ın  

tapınaklar ında gezinecek, ortaçağ H ı ri st iya n katedra l leri n i n  

yüksek çan ku leler ine hayran ka lacak, eski i stanbu l 'daki Su l ­

tanahmet Cam i i 'n i n  za rif m inareleri karşıs ında ağzınız aç ık  

ka lacak ve Endonezya'dak i  Borebudur  Bud ist Tapınağı 'na hay­

retle bakacaksı n ız. Azizleri ve günahkar la rı ,  kah ra manlar ı  ve 

kafi rleri, ruhsal  manzara m ızı şeki l lend i ren  büyük düşünürleri ,  

kah in ieri ve mist ikleri okuyacaksın ız. 

Din, kısmen d in i  inanc ın  çok fazla şek l i  o lması ndan ve kıs­

men de d in in  ne olduğu n u n  tam o lara k  tan ım lanamamasın­

dan dolayı karmaşık b i r  konudur. 

The Concise Oxford Dictionary (Kısa Oxford Sözlüğü) d i n i, 

" insanüstü b i r  kontrol gücüne, öze l l i k le  de  itaat ve ibadet is­

teyen kişisel b i r Tanrı 'ya ya da tann la ra inanç" o larak  tan ımla­

maktad ı r. Bu tan ım oldu kça üstün körüd ü r  ve b i rçok kon uyu 

kapsamaktad ı r. 

Günümüzde beş büyük d in i  gelenek vard ı r: Yahud i l i k, H ı­

ristiyan l ı k, i s lam, Bud izm ve H indu izm. Ayrıca bazı lar ı  bu beş 

ge leneğin a lt  bölümler i  olan ve bazı lar ı  da  bun la rl a  tamamen 

i l g i siz olan sayısız küçük grup da b u l u n m a ktad ı r. Her ne ka­

dar  tamamından bahsetmemiz mümkün deği lse de, bu kitap 

d ünya d in leri n in  ana öğeleri konusunda h ızland ı r ı lm ış  b i r  

ku rs vazifesi görecekt ir. 

Ortaçağdaki Haçl ı  Seferleri 'nden ll Eylü l  2001 ta rih indeki 

terör sa ld ı r ı lar ına kadar, din ayn ı  zamanda büyük b i r  çat ışma 

kaynağı o lmuştur. Diğerlerin in  inanç s istemlerin i  kavrayıp on-



la ra sayg ı d uyarak b u  t ip  fanat ik  tav ı rlardan  kaçmabi l i r  ve baş­

ka ları n ı n  yatk ın l ı ğ ı n ı  da  fa rk edebi l i r iz. 

D in ,  karmaş ı k  fel sefe ler, eng in  ve etk i leyici bir edebiyat, 

hayra n l ı k  uyand ı ra n  ve göz kamaştı r ıc ı  sanat eserleri ortaya 

ç ıkarmışt ı r. Bun lar ın  tamamı ,  kend i leri n i  ortaya çıkara n  d in i  

i nanç la r ı n  aktif o lara k  tak ip  ed i l meleri sona  ermiş  de o lsa var 

o lmaya devam ederler. Hayret verici b i r  kü ltürel  m i ras ı  saye­

s inde, d in i n  ve d ünyaya yaptığ ı  katk ı la r ın  değerin i  b i lmeyi 

sü rd ü rebi  l i  riz. 

O zaman ruhan i  ayd ı n la n ma yolunda uzun ve büyüleyici 

bir yolcu l uğa hazı r o l un .  



BÖLÜM 1 

i LK Di N L E R  

i l k  d i n i  tören ler  i n san  top lu l u kları n ı n  ge l i şmes i  i l e  eşzaman l ı  o la­

ra k o rtaya ç ıkmış  g ib i  görün mekted i r. Örneğ i n  Fra nsa'n ın  Lascaux 

bölges inde yer a lan  ve avcı toplayıcı grup lar ın  eser i  o lan mağara 

res i m leri n i n  d i n i  b i r  öneme sah ip  o lma lar ı  m ü m kü n d ü r. Antrapo­

log l a r, res imler in  genel l i k le mağara lar ın  en uzak  yerler inde, yan i  

en  g izeml i  bölü mler inde bu lunduk lar ı n ı  bel i rtmekted i rler. B i r  

hayva n ı n  (özel l i kle de avlanmaya ça l ı ş ı l an  b i r  hayvan ın )  resm in i  

ç izmek, avcıya yemek aray ış ında iyi şan s  g eti rmesi  i ç in  i l ah i  güce 

yap ı l an  b i r  çağr ı  o lab i l i r. 

D ic le ve Fı rat neh i rler i  a ras ında yer leş i k  top lu m lar ın  ortaya ç ık­

mas ıyla, tann la ra s i stemat ik  b i r  şeki lde tap ı lmas ın ı  ve bu tan n l a ra 

atfed i len bel i r l i  g üçler i  görmeye başla rız. Mezopotamya d in i  ge­

nel l i k le  karan l ı k  ve kasvetl iyd i .  Ayn ı i sme sa h i p  o lan  destans ı  ş i i r i n  

kah raman ı  G ı lgamış, kutsanm ı ş  b i r  ö lüm son ras ı  yaşa m beklemek 

yer i n e  ö lüm son ras ı  yaşa m ı n  acı ve keder  i le do lu  o lacağ ına i na­

n ı rd ı .  Bu durum Mezopota mya topl u m u n u n  zayıf yap ı s ın ı  o ld u kça 

iyi yans ıtmaktad ı r. 

Ant ik Yunan uygar l ığ ı n ı n  ortaya ç ıkt ığ ı  dönemde d in i  tören ler  

ve i nançlar sağ lamlaştı r ı lm ı ş  ve özel b i r  rah i p ler  grubu normal  i n ­

san l a r  i le  tanr ı l a r  aras ında a racı o larak görev yapmaları i ç i n  bel i r­

l enmişti . Yunan Tan rı lar ı  ne  özel l i kle iyi l i ksever ne de  kötü o lara k  

görü l ü rlerd i .  O n l a r  sadece oradaydtlar. Genel l i k le doğal olayla rı 

somutlaşt ı rı r lard ı :  

1 1  



Dinler Tarihi 1 0 1  

TANRI ALANI 

Zeus Şimşek 

Apollo Güneş 

Artemis Ay 

Poseidon Okyanuslar ve Denizler 

Diğerleri ise insanların sorunlarını 

ve ürünlerini yansıtırdı: 

Afrodit Aşk 

Ares Savaş 

Demeter Mahsul 

Athena Bilgelik 

Hestia AileOcağı 

Dionysos Şarap ve Sarhoşluk 

Daha sonrak i  d in ler i n ( H ı ri st iya n l ı k, Yahud i l i k, i s lamiyet) aksine, 

tanr ı la r  a h laki konu la rl a  i l g i l enmiyorlard ı .  O lsa olsa guru ru ceza­

land ı rab i l i r lerd i ,  özel l i kle  de  kend i lerine karşı sayg ı s ızca bir  şekle 

bürü n ürse. Ama güdü ler i  i nsan la r  tarafından genel l i kle  b i l i nmi­

yordu.  

Yas tutmak manasız: insan dayanmak için doğar. 
Böyledir maalesef! Tanrılar şiddetle verir hükmü: 
Onlar, sadece onlar kutsanmış ve sadece onlar özgür. 

-Homeros, //yada 

i nsan l a r  tann lara i l ah i  yön lend i rme iç in değ i l ,  ya tanr ı lar ın ken­

d i lerine bir iyi l i k  yapmaları ya da,  daha s ıkl ı kla ,  tanr ı lar ın  on lar ı  ra­

hat b ı ra kmalar ı  iç in i badet eder lerd i .  

Antik toplum lar ın  neredeyse tamamı  çoktanr ı l ıyd ı .  Tek bir  Tan­

rı 'ya, yan i  Yehova'ya tapan Yahud i le r  bi le baş lang ıçta d iğer tanr ı-
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lik Dinler 

l a r ı n varl ığ ın ı  reddetmedi ler. Onlar  sadece i l ah  o lara k  tekin i  kab u l  

ediyor lard ı .  Yunan lar, Roma l ı l a r  ve M ıs ı rl ı l a r  g i bi d iğer toplum la r  

gen i ş  b i r  tanr ı lar  grubuna tapıyorlard ı ve  gene l l i kle  de birbir ler i­

nin tan rı la rı n ı  ödünç al ı r  görünüyorlard ı .  A kden iz'de ve Doğu top­

l u m la rı nda serbestçe dolaşan mit ler ve h i kayeler d i n i  inançlar ı n 

Avrupa'ya ve Asya'ya yayı l mas ına neden o ldu la r. 
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DiONYSOS'UN AYiNLERi 
Düzensizl ik Tanrısı 

Eski Yunan la r  çoktan rı l ıyd ı (ya n i  çok sayıda tan rıya inan ıyor lard ı ) .  

Bu tanr ı l a r ın  a ras ında,  tüm tanr ı l a rı n  tanr ıs ı  ve gök gürü ltüsü ya­

rat ıc ıs ı  Zeus; Zeus'u n ka r ıs ı  ve evl i l i k  tan rıçası  Hera; aşk ve güzel l i k  

tan rıças ı  Afrodit; Afrodit 'i n  erkek ka rdeşi, savaş tanr ıs ı  Ares ve şa­

rap ve eğ lence tan r ı s ı  D ionysos va rd ı .  

D ionysos'un ayin l er i ,  d iğer  O l impas ta nr ı l a r ı  onuruna yap ı lan 

ayin lerden fa rkl ıyd ı .  Ge leneksel  ayin ler, tanr ı l a rı ve tanr ıça ları ,  sa­

dece bu  amaç için yap ı l m ı ş  o l an  tapınak larda onu rland ı r ı rd ı .  Di­

onysos ise i n san lar ın  a ras ında gezin i rd i  ve inanan lar ı  ona orma­

nın iç inde tapard ı .  D ionysos festiva l leri nde, i nanan lar ı  tanr ı  i le b i r  

o lu rla rd ı .  Bu  tan rı i n san l a rı seviyordu, dans ı  ve şarab ı  da seviyor­

du .  Festiva l ler i  ayn ı büyük part i le r  g ibiyd i .  

D ionysos'a genel l i k le  yolc u l u k lar ı nda, i s im ler i  ''ç ı lgın kad ın lar" 

an lam ına  gelen gar ip tak ipç i le ri Maenad lar  eş l i k  ederd i .  Maenad­

lar, D ionysos'un sem bo l  u olan asa thyrsus'u taş ı r la r  ve i nsan ları Di­

onysos'un  mezhebine katı l maya ve ayin ler inde yer a l maya teşvik 

ederlerd i .  Her ne kadar  herkes davetl iyd iyse de, Dionysos festiva l ­

leri n i n  en  heves l i  katı l ı mc ı la r ı  kad ı n la rd ı .  

Thyrsus Neydi? 
Thyrsus, asma dalları ya da sarmaşıkla kaplı, üzüm ya da diğer or­
man meyveleriyle süslenmiş ve üzerinde çam kozalağı olan uzun 
bir çubuk ya da asaydı. Bir doğurganlık sembolü ve Dionysos ayin­
lerinde kutsal bir objeydi. 

Dionysos şarap tan rıs ıyd ı  ve onun  adına yapıla n  ayi n ler de bu 

içeceğ i kutsa rd ı .  Şa ra b ı n  i nsan la ra tanr ı l a r ın  büyük lüğünü ve gü-

14 



Dionysos'un Ayi n ler i  

c ü n ü  h issetme yetis i  verd iğ ine  inan ı l ı rd ı .  Şara p  yol uyla, inanan l a rı 

D ionysos i le  bütün leşrnek iç in  i htiyaç d uydu klar ı  coşkuya u laş ı­

yor la rd ı .  Dionysos'un i s im ler inden b i ri "ra h at lama tanr ıs ı "  an lam ı ­

na  ge len  Lysios id i .  Ancak kutlamaları n ı n  aş ı r ı l ı k lar ı  genel l ik le  taş­

k ı n l ığa ve ç ı lg ı n l ığa sebep oluyordu.  

D ionysos ayin ler i  genel l i kle  geceler i  yap ı l ı rd ı .  Gey ik  der is i  g iy­

m i ş  kad ın la r  şara p  içer ve sarmaşık taç la r  taka ra k Dionysos'u n  

(ta n rı n ı n  kend is i  o lduğuna i nan ı lan)  resm i  çevres inde ç ı lg ı nca 

dans ederlerd i .  Kad ın la r  kimi zaman kurt ya da geyik gibi yavru 

hayvanlar ı  emzi r i r ler ve k im i  zaman da b i r  hayvan aviayıp pa rça­

laya rak çiğ et yer lerd i .  Ç ı lg ına dönmüş  kad ı n la r  ayin ler esnas ında  

nad i ren de o l sa  b i r  erkeğ i ya  da çocuğu pa rça la rla rd ı .  

Eski Yunan'da Şarap 
Yunanlar, neolitik dönemden bu yana şarap yapımı için üzüm ye­
tiştiriyorlardı. Yunan toplumu genişledikçe, üzüm ve şarap ticareti 
de genişledi. Klasik Yunan uygarlığı MÖ 4. yüzyılda zirveye ulaştı­
ğında, Yunanlar İspanya ve Portekiz kadar uzak yerlere bile şarap 
ithalatı ve ihracatı yapıyorlardı. 

Şarap ve d üzen i  o lmayan dans lar, i na n a n la rı tan rı lar ın gücü n ü  

h issetmeler ine sebep o lan b i r  coşku h a l i n e  u laştı r ıyordu.  D i n i  coş­

ku gene l l ik le c inse l  coşkuyla artıyordu .  Geceler vahş iyd i ,  inanan l a r  

ç ı l g ına  dönerd i  ve  he r  şey mümkündü .  

Dionysos Evieniyor 

Gi r it kra l ı  Mi nos'un  kızı Ar iadne, büyü k kah raman  Theseus'a aş ıkt ı .  

Theseus, M inotor'u (korkunç b i r  canavar) ö ldü rmek iç in  Gi rit'e ge l ­

d iğ inde Ariadne ona i l k  bakışta aş ık  o l m u ştu.  Maa lesef duyg u la rı 

ka rş ı l ı k l ı  değ i ld i .  

Ar iadne Theseus'a görevin i  tamamlamas ı  i ç in  ya rd ım etm iş  ve 

böylece de babasıyla aras ı  açı lm ıştı .  Ati na'ya u laşt ık lar ında kend i-
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siyle evlenmek iç in  söz veren Theseus i le  kaçt ı .  Yolcu l ukları sıra­

s ında Naxos adasında d urd u lar. Ariadne sah i lde  uyurken Theseus  

yel ken  açarak onu terk ett i .  

Ariadne uyand ığ ında garip bir adada yapaya ln ızd ı, sevg i l i s i  

onu terk etmişti. Ama Dionysos, Ariadne'yi görd ü  ve güzel l iğ ine 

çarp ı ld ı .  Ariadne'ye aş ık  o lup onun la  evlendi .  Bazı mit ler çift in 

L imni  adas ında yaşad ığ ın ı, bazı l a rı da Dionysos'un kar ıs ı n ı  O l im­

pos Dağı 'na götürdüğünü  söylemekted ir. 

Tanrının Çocuğu 
Ariadne ve Dionysos'un aşağıdakileri de içeren çok sayıda çocuğu 
oldu: 

• Oenopion 
• Phanus 
• Staphylus 
• Thoas 

Oenopion, Sakız Adası'nın kralı oldu. Phanus ve Staphylus, Altın 
Post arayışmda diğer bir Yunan kahraman İason'a eşlik ettiler. Tho­
as ise Limni kralı oldu. 

Zincirlerinden Kurtulan Delilik 

Her ne kadar Dionysos ayin l er i  popülerse de herkes tarafından 

kabu l  ed i lmedi .  Bazı k iş i ler  D ionysos'un gerçekten bir tanr ı  ol­

mad ığ ın ı  iddia ederek onu öfke lendi rd i .  Ayn ı  H era'n ı n  Dionysos'u 

del i l i k le  ceza land ı rmas ı  g ibi ,  D ionysos da kend is in i  g ücend i renleri 

ayn ı  şeki lde ceza land ırır, daha  sonra da acı çeken ö lümlünün ken­

dini yok etmes in i  izi erd i .  

Dionysos ne kada r  zevk düşkü n ü  olursa o l sun, çok çabuk öfke­

len i rd i  ve yaratıcı bir haya l gücüne sah ipti .  Verd iğ i  ceza lar  acımasız 

ve vahşiyd i, hem de sadece ceza landır ı lan kiş i  iç in  değ i l .  K imi za­

man masum eşl i kç i ler de zarar g örürdü.  
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Dionysos'u n  Ayinleri 

Kral Likurgus'un Oeliliği 

Trakya kra l ı  L ikurgus, kend i  kra l l ığ ında Dionysos'un  mezheb in i  ya­

sak lad ı .  Dionysos ve Maenad ların ın  Trakya'ya ge ld i k lerin i  öğrendi­

ğ inde Dionysos'u hapsettirmeye ça l ı şt ı  ama tanr ı  den ize kaçtı ve 

orada su perisi Thetis tarafından korund u .  Kra l ı n  g üçleri i se Diony­

sos'un takipçi ler inden bazı lar ın ı  yaka layıp hapse atmayı başa rd ı .  

Buna karş ı l ı k  Dionysos, Li kurgus'u de l i rtti .  Kra l ı n  yönetme ka­

b i l iyeti olmayınca mahkum ed i len tak ipç i ler  b ı rak ı ld ı .  Ama h ikaye 

b u n u n la bitmedi .  

Ç ı lg ın  Liku rgus, kendi  oğ lunu  Dionysos iç in  kutsa l b ir  bitki o lan  

sarmaşık da l ıyla karışt ı rd ı .  Kra l  öfkeyle  kend i  oğ l u n u  keserek ö l ­

d ü rdü .  Daha da kötüsü, Dionysos Trakya'ya kurak l ı k  ve  kıtl ı k  sa ld ı .  

B i r  kehanet, kurak l ığ ın  L ikurgus  ö ldürü lene kadar  devam edece­

ğ i n i  ortaya çıkard ı .  Açl ı ktan ölmek üzere o lan  Trakya l ı l a r  kra l l a r ın ı  

yaka ladı lar  ve  Pangaeus Dağ ı 'na götü rerek yaban i  atlar ın a ras ına  

attı l a r. Yabani  atlar  kra l ı  parça lara ayı rarak ö ldürdü .  Dionysos ku­

rak l ığ ı  ka ld ı rd ı  ve kıtl ı k  sona erd i .  

Hapsedilen Bir Tanrı 

Thebes'te genç kra l Pentheus, Dionysos ayin leri n i  yasaklad ı .  Di­

onysos, kra l ı n  ka rar ına rağmen şehr in  kad ı n la rı n ı  (Pentheus'un  

a nnes i  ve teyzeleri  de dah i l )  ayartarak Kithaeron Dağı 'na götürdü 

ve kad ın la r  orada ç ı lg ın  b i r  ayine katı ld ı .  Pentheus, Dionysos'un  

tan rı l ı ğ ın ı  tan ımadı  ve  onu b ir  zindana att ı .  Ama zindan Diony­

sos'u tutamadı ;  zincir ler i  çözü ldü ve kap ı l a r  Dionysos'u serbest 

b ı ra kmak için a rd ına  kadar  açı ld ı .  

D ionysos haha sonra, göz a l ıcı manza ra la r  ve c inse l  faa l iyet le­

re tan ı k  olma sözü vererek kra l ı  Cithaero n  Dağı'nda yapı lan ayin­

ler i  g özetlernesi iç in i kna etti .  Pentheus, Dionysos'un  dediğ i  g ib i  

b i r  ağaca gizlendi .  Ayin lere kat ı lan kad ın l a r  Pentheus'u ağaçta 

görd ü ler ve kra l ı  b i r  dağ as ian ı  zannett i ler. Vahş i  b i r  ç ı lg ın l ı kla  ve 

Pentheus'un kendi  a nnesin i n  yönlendirmesiyle onu aşağıya çek ip  

para mparça ett i ler. 
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ELEFSiS GiZEMLERi  
Yunan Dininin Gizeml i  Kalbi 

Demeter ve kızı Persefon i 'n i n  h i kayesi en akı lda ka l ıc ı  Yunan m it­

ler inden b i rid i r. 

Yera lt ı  (öl ü ler d iya r ı )  tan rı s ı  Hades, S ic i lya'daki  b i r  düzlü kte 

çiçek toplayan Persefon i 'yi fa rk ett i .  Onu n  g üzel l iğ inden hemen 

etki l end i  ve ku r yapmayı u m u rsamadan onu taciz ederek kendi  

yera lt ı  d ünyasına götü rd ü .  

Kızı n ı n  kaç ı rı ld ığ ı n ı n  fa rk ın a  varan Demeter'i yat ışt ı rmak müm­

kün değ i ld i ;  öfke, ac ı  ve keder le  kend is inden geçmişti .  O l impos 

Dağ ı 'n ı  ve tanr ıça l ı k  görevler i n i  terk ett i .  Demeter'in i lg is i nden 

yoksun  ka lan dünya kurak l ı k  ve kıt l ı k  i le  do ldu .  

Demeter'in Seyahatleri 

Demeter keder içinde k ı r la rda g ezi ndi .  Kim i  zaman m isafi rperver­

ce ka rş ı l and ı  ama d iğer  zam a n l a rda alay konusu  o ldu .  Örneğ in, 

Misme ad ındaki b i r  kad ı n  Demeter'i evine a ld ı  ve misafi rperverl i k  

ge leneğ i  gereğ ince ona içecek i kra m etti .  Susam ı ş  o lan Demeter 

içeceği h ızla içti ve M i sm e'n i n  oğ l u, bardaktan değ i l  fıç ıdan içme­

si gerektiğ in i  söyleyerek o n u n la dalga geçti. Oğ lan ın  kaba l ığ ına  

s in i r lenen Demeter, içecekten ka lan ları oğ la n ı n  üzer ine fı r lata ra k  

onu b i r  kertenkeleye dönüştü rd ü .  

Soru 
Demeter'in Roma mitolojisindeki ismi Ceres idi. Demeter tahıl tan­
rıçası olduğuna göre, sizce hangi İngilizce kelime "Ceres"ten türe­
miştir? 

Cereal (tahıl gevreği) 
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Demeter, E lefs is'te kend i n i  yaş l ı  bir kad ı na dönüştürdü ve d in ­

len mek i ç i n  b i r  kuyu n u n  ya n ında d u rd u .  Kra l  Celeus'un kızlar ın­

dan  b i r i ,  Demeter'i babasın ı n  evinde b i r  şeyler içmeye davet ett i .  

Kız ı n kibar l ığ ından memn u n  ka lan Demeter daveti kabu l ett i ve 

b i r l i kte eve g itti ler. 

Kra l ı n  evinde kra l ı n  kız ı  ve kra l içe, Demeter'e karşı son dere­

ce m isafi rperver davrand ı .  Her ne kadar  Demeter sessizce otu rup 

uzun b i r  süre boyunca yemeğ in in  ya da i çeceğ i n i n  tad ı na bakma­

d ıysa da, b i r  h izmetçi o lan iambe en son u nda şakala rıyla Deme­

ter' i  g ü ldürmeyi başa rd ı .  

Demeter, i ambe i l e  b i r l i kte Celeus' u n  evi nde h izmetçi o ldu .  

Kra l i çe, Demeter'e güven iyordu ve ondan yen i  doğa n oğ l u  Demo­

fon'u beslemes in i  i sted i .  Demeter bu bebekle i lg i l en i rken, sadece 

b i r  bebeğ in  sağlayabi leceğ i h uzura kavu ştu ve çocuğa ö lümsüz­

l ü k  hed iye etmeye kara r verd i .  Bunu yapmak  iç in  Demeter bebeğe 

g ü n  boyu nca am brosia (ta n rı l a r ın  kutsa l y iyeceğ i )  yed i rd i  ve ge­

celeri de ölüm lü lüğünü  yakı p yok etmek iç in  bebeğ i ateş i n  üze­

r ine  koydu.  Ama kra l içe bebeğ i ateşi n  üzer inde görü nce korku ve 

pan i kle ç ığ l ık  att ı .  Rahatsız ed i ld iğ i  iç in  s i n i r lenen Demeter bebeğ i 

a levler in aras ından ç ıka rd ı  ve yere fı r latt ı .  

Demeter gerçek ha l ine  döndü ve çocuğu  ö lümsüz yapmaya 

ça l ı şt ığ ın ı  ama ş imdi  d iğer i nsan lar  g ib i  ö lü me mahkum olacağ ı n ı  

aç ık lad ı .  Daha son ra saraya kend isi ad ına  b i r  tap ınak  yapma lar ı n ı  

emretti ve on lara kend is i  ad ına yapacak lar ı  uyg u n  d i n i  ayin ler i  öğ­

retti .  Bu ayin lere ise E lefs i s  Ayin ler i  ad ı  ver i ld i. 

Hala Gizemini  Koruyan Elefsis Ayinleri 

E lefsi s  Gizemler i ,  eski Yunandaki en kutsa l  d i n i  tören i  erd i .  E lefs i s l i ­

ler  Demeter'in onuruna b i r  tap ınak i nşa etti ve bu  tap ınakta E lefs i s  

Ayin ler i  gerçekleşt i r i ld i .  

B u  mezhep g izl iyd i, bu nedenle de g ize m l i  b i r  d in  olarak  de­

ğer lend i r i ld i .  Sadece yen i  üyeler ayin lere katı l ab i l iyor ve ayin le r  
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s ı ras ında ne olduğu n a  da i r  g izl i l i k  yemin i  ediyor lard ı .  Elefsi s'te 

k imin  töreniere katı l ab i leceğ i kon usunda şart lar  vard ı .  Örneğin,  

herhang i  b i r  şeki lde kan dökmüş olan h iç  k imse mezhebe kabul  

ed i lmezd i .  Ancak d iğer mezhepler in d ışa rıda b ı ra kt ığ ı  kad ın lar ın  

ve köle ler in katı l ım ına  izin veri l iyordu.  

Diğer Gizemli Dinler 
Efefsis Gizemlerinin yanı sıra,  gizemli antik dinlerin arasında Di­
onysos Tarikatı, Orphic Tarikatı ve Roma Mithrak Tarikatı vardı. 
Bu tarikatlar popülerdi ve hükümet desteği alıyordu. Ancak MS 4. 
yüzyıldan itibaren Hıristiyanlığın yayılışı gizemli antik diniere olan 
ilgiyi azalttı. 

E lefsi s' in yen i  üyeleri g izl i l i k  yemin lerin i  çok c idd iye a ld ı la r  ve 

bu yem i n i  tutmaya çok d ikkat etti ler. Asl ında bu  konuda öylesine 

iyi bir iş  ç ı kard ı la r  ki ,  çok sayıd a  teori o lmasına rağ men, günümüz­

deki a raşt ı rmacı lar  b i le  E lefsi s  ayin lerinde neler o lduğunu b i lmi­

yor lar. i ki d izi ayin vard ı :  Küçü k  G izemler (hasat i le  ayn ı zamana 

denk ge l i rlerd i )  ve Büyük Gize mler (ekim zaman ı  i le ayn ı dönem­

deyd i le r  ve tamamlanma la rı on  gün sürerd i ) .  Küçük Gizemler 

m uhtemelen yı lda bir  kere yap ı l ı rd ı .  Ancak B üyük Gizemler her 

beş yı lda b i r  gerçekleşti reb i l i rd i .  

Persefoni'nin Dönüşü 
Uzun bir süre dolaştıktan sonra Demeter, kızını geri almanın en iyi 
yolunu öğrenmek için Zeus'a gitti. Demeter'in kederinden dolayı 
ortaya çıkan büyük kıtlık nedeniyle tannların başı ona ve dünya­
daki insanlara acıyıp Hades'i kaçırdığı kızı geri vermeye zorladı. 
Ancak Kader Tannçalan, herhangi bir kişinin Yeraltı'nda yemek 
yemesi durumunda lanetlenerek orada sonsuza kadar kalmak zo­
runda olduğuna karar vermişlerdi. Persefoni altı (bazıları dört ol­
duğunu söyler) nar tanesi yemişti ve bu nedenle her yıl bu sayıda 
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ay boyunca Hades'le kalmak zorundaydı. Persefoni yokken annesi 
onun için yas tuttu; dünya soğuk ve çorak kaldı. Persefoni yüzeye 
geri döndüğünde ise Demeter kutlamalar yaptı; dünya sıcak, ve­
rimli, bereketli hale geldi. 
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iSiS VE OSiRiS 
Aşkta ve Ölümde Birleştir i len Tanrı ve Tanrıça 

Antik d ü nyan ın  en öneml i  ve g üç lü  uygarl ı kla r ı ndan b i ri kuzey Af­

r ika'dak i  N i l  Nehr i 'n i n  k ıyı s ı nda  ge l i şmişt i .  M ı s ı r l ı la r  3000 y ı l  boyun­

ca devam eden b i r  uygar l ı k  ya ratmış lard ı  ve bu uygarl ığ ın  güneş­

ten sararmış  ka l ı nt ı l a r ı  bug ü n  b i le  p i ramit lere, Sfenks'e ve büyük 

fi ravun la r ın  mezar iar ına g iden ziyaretçi ler ta rafından görülebi l i r. 

M ı s ı r l ı l a r  çok sayıda tan r ıya inan ıyor lard ı .  Bu  tanr ı la rdan bazı­

l a r ın ı ,  t ica ret ya da feti h  yoluy la  etki leşime g i rd i k ler i  d iğer uygar­

l ı klardan  a lm ı ş lard ı .  M ı s ı r  d i n i n i n  ana öze l l i kler inden bi ri , yönetici­

nin, yan i  fi ravunun i l a h i l iğ ine  o lan  i nançtı . Söylenene göre, fi ravun 

i l ah i  b i r  soydan gel iyordu ve yönetmek iç in  gökyüzünden inmişt i .  

M ı s ı r l ı l a r  ayrıca ö lü mden sonra yaşamın  önemine de inan ıyor lard ı  

v e  bu neden le, b i r  fi ravun  ö ld ü ğ ü nde, onun  a d ı n a  yap ı lan  cenaze 

tören ler i  en az hayatta o lduğ u dönemde yap ı l an  törenler kadar 

öneml iyd i .  

M ıs ı r l ı l a r  güneşe tapıyor la rd ı  k i  bu deva m l ı l ığ ı , iyi ü rü n  yetiş­

mesi ve on la rı bes lernesi  için büyük ölçüde hava durumuna bağ l ı  

o l a n  b i r  top lum i ç i n  h i ç  de şaş ı rt ıc ı  değ i ld i .  B i rçok eski insan g ib i  

M ısı r l ı l a r  da doğal g üçler i  bel i r l i  tanr ı la r  i le  özdeşleşti rmiş lerd i. Bu 

tanr ı l a r ı n  aras ında en önem l i l e ri nden b i ri Os i r is'ti .  

Tanrı ların Oğlu  

Osiri s'i n Tanr ı  Geb i l e  Tan rı ça N ut'un oğ l u  o lduğu söylen i rd i .  Geb 

yeryüzü tanrıs ıyken Nut  gökyüzün ü  yönet i rd i .  Bu nedenle Osir is  

insan la r ın  va rl ı ğ ın ı  m üm kü n  k ı l an  b i rleşti r ic i  öğeyd i .  Osir is'i n, M ıs ı r  

uygar l ı ğ ı n ı  can l ı  tuta n doğa o layı o lan  N i l  Nehr i  taşk ın la r ın ı  kont­

rol ett iğ ine inan ı l ıyordu .  

N il Nehr i  he r  y ı l ,  k ıy ı l a r ında zeng in  b i r  a l üvyon tabakası b ı raka­

cak şek i lde taşard ı ve M ı s ı r l ı l a r  da burada ta r ım yapar lard ı .  M ı s ı rl ı-
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l a r ı n  güçlü ve ist ikrar l ı  bir uygar l ık  ku rma s ı n ı  m ü m kü n  kı lan şey de 

bu  taşkın ı n  düzen l i l iğ i  id i .  

Mezopotamya'da Felaket 
Doğuda, Dicle ve Fırat nehirlerinin arasındaki bölgede ise başka bir 
uygarlık ortaya çıktı: Mezopotamya. Ancak Dicle ve Fırat nehirleri 
de taşmalarına rağmen, bu taşkınlar düzensiz ve öngörülemezdi ve 
bu da çiftçiliği Mısır'dakinden çok daha şansa dayalı bir iş haline 
getiriyordu. Bu nedenle, dünyanın bu kısmında yaşayan insanların 
istikrarlı olmayan yaşamını yansıtan şekilde, Mezopotamya tanrı­
ları Mısır tanrılarına göre çok daha tehlikeli ve korkutucuydu. 

Yunan yaza r P luta rkhos, Osi r i s'i n m itol oj i s i n i n  b i r  tü revin i  a n­

latm ı şt ı r. Buna göre, Osi r i s'i k ıskanan erkek kardeş i  Set, onu ya­

ka layarak bir kutuya kapattı, kutuyu kurşun l a  m ü h ü rledi ve N i l  

Nehr i 'ne attı .  Kutuyu Os i ri s'in kar ıs ı  i s i s  b u l d u, açtı ve kocas ın ı  

hayata geri döndü rdü .  Os i r i s  ve  i s i s'i n Horus  ad ında b i r  çocuk ları 

o ldu  a ma Osir is  daha sonra tekrar  öldü, i s i s  de  beden i n i  çö lde sak­

lad ı .  Set, burada Osi r is'in beden in i  bu ldu ,  on  dört pa rçaya ayı r ıp  

M ı s ı r' ı n her yer ine dağ ıtt ı .  i s i s  parça lar ı  b u l a ra k  toprağa gömdü .  

i s is'i n bu bağ l ı l ı ğ ına hayran ka lan d iğer tan r ı l a r  Os i r i s'i tekra r haya­

ta döndürdü ler  ve onu yera lt ı tanr ıs ı  yapt ı l a r. 

Yeraltı Tanrısı 

B i r  ö l ümden son rak i  yaşam tanr ıs ı  o lara k  Os i r i s, hayatla r ın ı  düz­

g ü n  ve Mıs ı r  denge ve d üzen kavramı  o lan  Ma'at prens ipler ine uy­

g u n  şeki lde yaşayan ruh lar ın  kra l l ığ ına h ü km ed iyordu .  Ölümden 

son ra tüm ruh lar  ya rg ı l an ı r  (daha sonra H ı ri st iyan l ı k  tarafı ndan da 

ben i m senen b i r  a n layış) veya Osi r is'i n kra l l ığ ı na  geti r i l iderd i ya da 

g ü n a hla rı iç in ceza land ı r ı l ı r la rd ı .  

i s i s  ve Osir i s'i n mezhebi  şaşı rtıcı derecede uzun bir süre, hat­

ta M ı s ı r' ın ve Yak ındoğu'n u n  bazı k ıs ım la r ında  en az MS 6. yüzyı la  
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kada r  ayakta ka ld ı .  En n ihayet inde, Roma i m pa ratoru Just in ianus 

(482-565) tapınaklar ın ı n  yıkı lmas ın ı  ve heykel leri n in  serg i lenrnek 

iç in Roma'ya götürü lmesin i  e mrettiğinde bu tan n la ra o lan inan ış  

sona erd i .  

Soru 
Birçok antropolog, Osiris'in ölümünün ve tekrar hayata dönüşü­
nün Mısır'da gerçekleşen yıllık bir olay ile açık şekilde ilgili olduğu­
nu düşün ür. Sizce bu olay nedir? 

Mısır topraklarının her yıl ölmesi ve Nil Nehri'nin taşkın sularıyla yeniden doğması. 

Tanrı'nın ölümü ve yeniden doğuşu her yıl Mısırlı rahipler tarafından tanrıları mem­

nun etmenin ve iyi bir hasadı garanti etmenin bir yolu olarak yeniden canlandırılır. 
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MISIR ÖLÜLER MEZHEBi 
Ölen Kişilerin Mezarın Ötesine Yolculuğu 

M ısır l ı l a r  ö lümden sonra yaşam kavram ı n a  inan ır lard ı ve ruh u n  

(ka) ö lümden son ra hayatta ka l masına v e  ge l işmesine yardımcı  o l ­

mak  iç in çok sayıda tören ve uygulama ge l i şt irmiş lerd i .  Bu büyü­

ler in büyük bir kısmı, MÖ 1700 yı l ı  civar ında o luşturu lan ve daha 

sonraki  2000 yı l  boyunca en az dört büyük uyarlama i le  gel işt ir i len 

Ölüler Kitabi'n ın  çeşit l i  versiyonları na dah i l  ed i lm i şt i .  

Ölüler Kitabi'na göre, insan ların ,  ölümden sonra hayatta ka lan­

lar da  dah i l  çok sayıda fark l ı  parçası vard ı .  

• Ö l ü m  i le  bir l i kte çürümeye başlayan khat ya da fiziksel beden.  
• Yaşayanlar ın dua ları yol uyla khat'ın dönüştüğü sahu ya da ru­

h a n i  beden. 
• Genel l ik le "ru h" olara k  tercüme ed i len ka. Ka, bedenden ba­

ğ ı m sız bir var l ığa sah ipt i  ve serbest bir şeki lde bir yerden bir 

yere hareket edebi l ird i .  Yemek yiyeb i l ird i  ve mezar odas ında 

onun için yiyecek ve içecek bu lunduru lmas ı  gerek l iydi .  Yaşa­

yan kiş i lerin duaları, aynı zamanda mezar odasın ı n  duvarlarına  

resmedi len yiyecekleri ka tarafından tüket i lebi lecek besin iere 

dönüştürebi l ird i .  
• i nsan ların sonsuz bir varl ığ ın  sefasın ı  sürebi lecek o lan parçala­

r ına ba adı  veri l ird i .  Ba, ka'n ı n  içinde yer a l ırd ı  ve ka tarafından 

desteklenird i .  Ba'yı, ka'n ı n  ruhan i  ka l bi o larak da düşünebiJi riz. 
• Khaibit ya da gölge. Ayn ı  ka g ibi ,  bu d a  kend in i  bedenden ayı­

rab i l ird i ama genel l i kle ka'n ı n  çevresindeydi .  
• Khu ya da bedenin  kabuğu.  Mıs ı r  cenaze sanatında, khu genel­

l ik le bir mumya olarak göster i l ir. 
• Ren ya da kiş in in  Osiris'i n  d iyarında var olan adı .  
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Mumyalama 
Eski Mısır'da mumyalama yapılmasının önemli bir sebebi, fiziksel 
bedeni (khat) ruhani bedene (sahu) dönüşebileceği kadar uzun bir 
süre korumaktır. Ancak mumyalama işlemi uzun ve pahalı olduğu 
için Mısır'daki çoğu kişi ölümden sonra bu işlemden geçmemiştir. 

Mıs ı r l ı l a r  ö lü leri n i  m umya lamaya en az MÖ 3400 kadar  eski b i r  

ta rihte başlad ı la r. Yüzyı l l a r  içeri s i nde gel işen i ş lem şu şeki ldeyd i :  

1 .  Beyin b i r  kanca yard ı m ıyla burun kana l ından d ı şa rıya ç ıkar ı l ­

d ı ktan sonra kafatas ı n ı n  iç i  y ı kan ı rd ı .  

2. i ç  o rgan la r  ç ıkarı l ı r  ve beden korunması  i ç in  baharatlar la dol­

d u ru l u rdu .  

3. Beden,  nemi uzaklaştı rmas ı  i ç in  tuz ku l l an ı l a ra k  yetmiş  gün  bo­

yunca kurumaya b ı ra kı l ı rd ı .  

4.  Kır ı lma lar ın ı  ön lemek i ç i n  e l  v e  ayak parmakianna koruyucu 

k ı l ı fl a r  takı l ı rd ı ;  daha sonra beden önce keten şeritlerle daha 

son ra da yel ken bezi i l e  sarı l ı rd ı .  

5. Mu mya tahta b i r  tabutun iç ine  yerleşti r i l i r  ve  bu tabut daha 

son ra taş bir  sandukaya koy u l u rdu.  

Piramitler 

Pira m it ler, Eski Mıs ır  i le i l i şki l end i ri len en s imgesel yap ı la rd ı r. Mı­

s ı r l ı l a r ın  ö lü lere sayg ıs ı  i l e  ya kından  i l i şki l i d i r  ve ayn ı zamanda eski  

fi ravun la r ı n  muhteşem g ü cü n ü n  bir  gösterges id i r. En  eski p i ramit 

MÖ 2630 ve 26 1 1 yı l l a rı a ras ında  i nşa ed i l m işti r ve en ü n lü ler i  de 

Kah i re'n i n  d ış ı ndaki G ize'de yer a lan la rıd ı r. 

Popü ler  izien im in  a ks i ne, t ü m  fi ravun lar  p i ra m it lere gömülme­

mişt i r. Örneğin,  (bize göre) en  iy i  b i l i nen fi ravun la rdan Tutanka­

mun, Kra l l a r  Vad is i 'nde yer alan bir yera ltı mezar ına gömü lmüştü.  

Ancak G ize'deki p i ra m it ler in  büyük ölçekler i ,  on la rı , kend i leri n i  

i nşa eden  fi ravun lar  i ç in  etk i ley ic i  övgü ler  h a l i n e  geti rmekted i r. 
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Mıs ı r  Ö lü ler Mezhebi 

Bu p i ramit ler in en büyüğü olan Büyü k G ize P i ra m idi ,  muhte­

melen dördüncü hanedan ı n  yönetic i ler i nden biri o lan F i ravun  

Kh ufu (yak. MÖ 2580) iç in  b i r  mezar o la rak  yap ı lm ışt ı  .
. 

Etkileyici İstatistikler 
Büyük Gize Piramidi, 3800 yıldan daha uzun bir süre boyun­
ca dünyadaki en uzun insan yapımı binaydı. 
Piramit 2,3 milyon kireçtaşı bloktan oluşmaktadır. 
Blokların arasındaki ek yerlerinin ortalama açıklığı 0,5 mi­
limetredir. 
Büyük Piramit'i inşa etmek için 5,5 milyon ton kireçtaşı, 
8000 ton granit ve 500.000 ton harç kullanılmıştır. 

Tutankamun'un Mezarı 

En ü n l ü  M ı s ı r  meza rlar ı ndan  b i r i  fi ravun  Tuta n ka m u n'un  meza­

r ıd ı r  (MÖ 1 332-1 333  yı l l a rı a ras ında M ı s ı r ' ı  yönetmişt i r) .  Mezar, 4 

Kas ı m  1 922'de a rkeolog Howa rd Carter ta rafı ndan  b u l u n m uştu r. 

Her  n e  kadar  bu  durum b i rkaç y ı l  son ra s ı n a  kadar  b i l i nmemiş  

o l sa da ,  keşfed i ld iğ i  a kşam (a rter, patron u  Lord Ca rnarvon ve 

Ca rna rvon'u n kızı Evelyn m ezara g i rerek i n ce led i l e r  ve daha son­

ra kapıyı d ikkatle  tekra r m ü h ü r leyerek ç ı kt ı l a r. Meza ra çok daha 

esk i  b i r  ta r i hte h ı rs ız lar  g i rm i şt i  ama bel l i  k i  h ı rs ız la r  ya ka la n m ı ş  

v e  m eza r tekra r m ü h ü rlenm işt i .  Mezar fevka lade b i r  şeki lde 

koru n m uş durumdayd ı .  Ca rter, d u rg u n  havada koru nmuş  o lan  

cenaze ç içekler i  bu ldu  (ama doku nu nca d a ğ ı l d ı la r) ve  yerdeki  

tozun  üzer inde meza rı  tekra r m ü h ü rleyen i şç i le r i n i n  ç ıp lak aya k 

iz ler i n i  gördü .  

Arkeolog lar, mezar ın  iç i ndeki lere bakarak M ı s ı r  cenaze ge­

lenekler i  hakkında çok şey öğrendi ler. Tutan ka m u n'un  bedeni ,  

b i rb i ri n i n  iç ine yerleşti r i lm i ş  b i r  d izi  tabutun iç ine kon muştu; ta­

butl a rdan  bir tanesi  saf a lt ı nd ı .  Mumyan ın  yüzü, fi ravun la  i l i şk i len-
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d i ri len en ün lü  res im lerden b i r i  ha l ine ge lmiş  o lan a lt ın b i r  mas­

keyle örtü lmüştü. 

Mezardan  çıkar ı lan  ka l ı nt ı l a r  çeşit l i  etkin l i k ler le tüm dünyada­

ki m üzeleri gezdi ve m i lyon la rca insan ın  bu etki leyici koleksiyonu 

bir inc i  e lden görmesi  sağ land ı .  
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ROMA TANRlLARI 
Özgün Bir Tanrılar Grubu için Yunanlardan Al ıntı Yapmak 

Roma tarih in in  i l k  dönemler inde, Romal ı la r ın  tamamen kend i ler i­

ne ait b i r  d in leri vard ı .  Ama zaman geçti kçe bu  dinde geniş çap l ı  

değiş ik l ikler meydana ge ld i .  Komşu bölgeler i  fethettikçe Roma l ı­

l a r  yerel d in ler in bazı yön lerin i  kendi ler ine katt ı la r  ve Yunan ede­

biyatı Roma'da tan ı nd ı kça, Roma d in in i  d e  etki ledi .  Roma m itolo­

j i s indeki boş luk lar ı  do ldurmak amacıyla Yunan  mitoloj is i  Roma 

m itoloj is ine uyduru ldu  ve en sonunda Roma l ı la r  Yunan m it ler i n i  

g e n i ş  ölçüde ben imseyip uyariad ı  Iar. 

Her  ne kadar Roma l ı la r Yunan mitoloj i s inden yoğu n  bir  şeki lde 

a l ı nt ı  yapmış larsa da, tanr ı l a r  ve tanr ıça l a r  i ç in  kend i ler ine ait i s im­

ler i  korudu lar. Roma mitoloj is i  hakk ında son derece temel bir  b i lg i  

e lde etmek iç in ,  sadece aşağ ıdaki tab lodak i  Roma ve Yunan em­

sa l ler i  i nceleyin .  Roma m it ler i  Yunan m it ler ine son derece benzer 

o lduğu  için, Yunan i s imler in in  Roma karş ı l ı k la r ın ı  b i lmek, Roma 

m itoloj is in i  an laman ızda etk i l i  olacakt ı r. 

YUNANADI ROMAADI YUNANADI ROMAADI 

Afrodit Venüs Hephaestus V u kan 

Apollo Sol He ra Juno 

Ares Mars Herakles Herkül 

Artemis Diana Hermes Merkür 

Athena Minerva Hestia Vesta 

Kronus Satürn Muses (Musae) Camenae 

Demeter Ce res Odisey Ulysses 

Dionysos Bacchus Pan Faun us 

Eo s Aurora Persefoni Proserpine 
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Eri s Oiscord ia  Poseidon Neptün 

Er os Cup id Rhea Ops 

Fates (Mcrae) Parcae Zeus Jüpiter 

Had es Pl uto 

Yunan la r ın  aks ine, Roma d i n i  o ldukça pol it i kti  k i  bu da dün­

yan ı n  i l k  büyük pol it ik  ku ru m u  o lan  Roma i m pa rator luğu iç in  h iç 

de şaş ı rt ıc ı  değ i ld i .  Rah i ple r  top l u m u n  ger i  ka l an ı ndan ayr ı  tutu l­

muyordu ve Roma rah ip l iğ i  içer i s indeki  konu m l a r  genel l i k le daha 

önce büyük askerler ya da hatip ler  olan vatandaş lar  ta rafı ndan 

dolduru luyordu.  

Pontifice'ler ve Augur'lar 

i ki t ip Roma ra h ib i  vard ı .  Pontifice'ler ( i ng i l izce pontiff [başrah ip] 

kel i mesi  b u radan ge lmekted i r) ,  Roma d in i  düzen lemeleri n i n  l ider­

leriyd i .  Görevleri, Roma takvim i n i n  ve çeşitl i tan n la ra i badet edi­

len tören ier in  düzen lenmes i n i  içeriyordu.  Genel l i kle on beş tane 

pontifice vard ı  ve l ider leri Pontifex Maximus ise Roma d in  d üzen i ­

n in  başıyd ı .  

Diğer ta raftan augur1ar  i s e  tan rı l a r ın  emir ler i n i, genel l i kle (ama 

her zaman  değil) hayvan l a rı n  katied i lmes in i  içeren detayl ı  ayin ler  

i le  yerine getirmekte uzman laşm ı ş la rd ı .  Üzer ine şara p  ve kutsal b i r  

kek serpi şt i r i lm iş  o lan kurban ö ldü rü ldükten sonra karaciğeri ve 

iç organ l a rı i ncelen i rd i .  Augu r' l a r  buna bakarak  ge lecek hakkında 

kehanette bu lunur  ve bu  şeki lde tanr ı lar ın  gözüne g i rmeyi ümit 

ederlerd i .  Bu amaçla, ayinde herhangi  b i r  yan l ı ş  yap ı l ı rsa, rah ip  

tekra r baş lamak zoru ndayd ı .  

i l k  i m pa rator Augustus'u n ( M Ö  63-MS 1 4) zaman ında b i r  im­

pa rator m ezhebi doğ m u ştu.  Augu stus'tan sonra tüm i mparatorlar 

ayinsel bir şeki lde i l ah laştı r ı ld ı ,  on l a ra ibadet ed i ld i  ve augustales 

adı  veri len  rah ip  heyetler i  b u  i badeti denetled i .  
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Roma Tanr ı l a rı 

Dinin Birleştiriciliği 
Romalılar, eski Devlet ile büyümeye başlayan ve imparatorlar ile 
doruğa ulaşan büyük ve kapsamlı bir imparatorluğu yönettiler. 
Çeşitli gelenekiere sahip olan böylesine farklı halkları yönetirken 
Romalılar yerel gelenekiere büyük tolerans gösterdiler ama impa­
ratorluğun vatandaşlarının imparatorun ilahiliğini tanımasında ıs­
rar ettiler. Bu şekilde, imparator mezhebi birleştirici bir araç olarak 
kullanıldı ve imparatorluğun, uzun bir tanrı kral geleneğine sahip 
olan doğu bölgelerinde özellikle işe yaradı. 

Roma'nın i lahi Kökenieri 

Romal ı l a r, imparatorl u klar ı n ı n  sadece şan s  eseri o lduğu kavram ı ­

na i n a namazlard ı .  Kesi n  o lara k, tanr ı la r  on la rı n  Akdeniz dünyas ı n ı  

yöneten büyük b i r  g ü ç  o lara k  ortaya ç ıkma la rı n ı  amaçlamış lard ı .  

R o m a  hakkında çeşit l i  doğ u ş  h i kayeler i ,  efsane lerden ve mit ler­

den o rtaya çıkm ıştı ve MÖ 1 .  yüzyı lda, tüm Roma şa i rle ri n i n  en bü­

yüğü o lan Vi rg i l  bu h ikaye lere a rtisti k b i r  bütü n l ü k  kazandı rmışt ı . 

Vi rg i l  hem Roma l ı la r ın  baş lang ıc ın ı  en büyük ant ik  efsane, yan i  

Truva'n ı n  düşüşü i l e  i l i şk i len d i rmek hem de Roma'n ı n  d ü nyan ın  e n  

m u hteşem şehri  o larak  ortaya çı kmas ın ın  tan rı l a r ı n  kend i  karar lar ı  

o ld u ğ u n u  göstermek iç in  Aeneis destan ın ı  ka leme a lm ı şt ır. 

Ama sonra ilahi şeklin gençfiğini seyreder, 

Sezar'ın kendisi kendi ailesi ile yücelmiş; 

Augustus, Sikiikla söz verilmiş ve çok önceden haberdar, 

Satürn'ün ezelden beri yönettiği diyara gönderilmiş; 

Daha iyi bir altın çağ1 yaşatmak için doğmuş. 

-Virgi l , Aeneis 

Virg i l 'e göre, Truva l ı  Prens  Aeneas şeh r i n  Yunan la r ın  e l inde yı­

kı l mas ı ndan kaçmışt ı .  Aeneas yaş l ı  babası n ı  o muzla r ında taşıyara k  

ve küç ü k  oğ l u n u n  e l i nden tutarak yanan ka leden uza klaşmış ve 
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takipç i leri i le  b irl i kte ortadan kaybol muştu. Uzun yı l la r  boyunca 

dolaşt ı l a r  ama en sonunda  Tiber Nehri 'n in  ağzına geld i ler  ve bu­

rada Alba Longa ad ında bir şeh i r  kurdu lar. Aeneas, yer l i  Kra l  Lati­

nus'un (Latin kel imesi bu radan ge lmekted i r) kızı Lavin ia i le  evlen­

di. Bu ik is in i n  soyundan ge len k iş i ler  i se Roma'n ı n  kurucularıyd ı lar. 

Yeraltına Ziyaret 
Gezintileri sırasında, tanrılar Aeneas'a Yeraltı'nı ziyaret etmesi için 
izin verdiler. Aeneas burada sadece ölülerin ruhlarıyla karşılaşmak­
la kalmadı, ayriı zamanda doğmayı bekleyen ruhları da inceledi. Bu 
ruhlara Roma şehrinin kurucusu Romulus, şehri zafere ulaştıracak 
olan büyük generaller ve krallar ve Augustus'un kendisi de dahildL 
En sonuncusu Virgil'in yaptığı pek de incelikli olmayan bir yağcilık­
tı çünkü şiir Augustus'un himayesinde yazılmıştı. 
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MiTHRAS MEZHEBi 
Cennet Boğasına Ibadet 

Roma imparator luğu'n u n  çok uzaklara kada r  yayı l mas ın ın  sonuç­

la r ından b i r  tanesi ,  askerleri n i n  Avrupa ve Asya'n ı n  s ı n ı rla r ından 

çok fazla d in i  ge lenek öğrenmeleri  ve b u n l a rı i m pa ratorluk  iç inde 

yaymış  olmala rıyd ı .  Bu t ip d in i  göçün öne ç ı ka n  örnekler inden b i r  

tanes i ,  MS 4.  yüzyı lda zi rveye u laşmış o lan  M ithras  mezhebi id i .  

Her  ne kadar M itra ("pa r lak olan") ad ı  a lt ında H i nd istan'da da  

i n a n ı l m ış o lma o las ı l ı ğ ı  varsa da ,  M ithras m uhtemelen b i r  Pers d i n i  

fig ü rü o larak ortaya ç ıkmışt ı .  Ayn ı Zeus  v e  J ü piter g ib i  b i r  gökyüzü 

tan rı s ıyd ı ve ondan a nt ik  metin lerde "cen net ı ş ığ ı n ı n  dah is i"  o lara k  

bahsed i l i rd i .  Yüce tanr ı  Ahura Mazda i l e  s o n  b u l a n  Pers tan rı l a r ı  

g rubu  i le  özdeşleşt i ri l i rd i .  

Mithras Boğası 

Roma sanatında M ithras'ı n çok sayıda tasv i ri yap ı lm ı ştı r ama bas­

kın o lan  motif onu bir boğayı kurban ederken resmeder. Bu h i ka­

yeye göre kurban g üneş tanr ıs ı  So l  iç ind i r. Boğa yanan  b i r  ah ı rdan  

kaçm ı şt ı r  ve  huzur i ç inde  otla rken M ithras  ona sa ld ı r ı r  ve  boynuz­

la r ından yaka laya rak boğan ı n  üzerine ç ıkar, b iner  ve en sonunda 

da omzuna a l ı r. Bu  kurba n tasvi r leri n i n  b i rçoğu nda M ithras'ı n ba­

ş ında b i r  Frig şapkası  (yan i  o rta Türkiye'de yaşayan i n san lar  tara­

fı ndan  tak ı lan bir şapka türü) va rd ı r. M ith ras'a genel l i kle bu ku r­

ban eyleminde Cautes ad ında b i r  genç eş l i k  eder. 

B u  h i kayenin kökenleri ,  Ahura Mazda'n ı n  her  şeyden önce 

boğayı yarattığı  Pers m it ler i ne  dayan ıyordu .  Boğa kötü lük tan rı s ı  

Ehr imen tarafından katied i ld i  ve  boğan ı n  yan ta rafından i l k  i nsan 

Gayomart (Keyumers) doğarken, kuyruğundan toh u m la r  ve bitki­

le r, kan ı ndan şarap ve spermler inden de tüm d iğer ya ratık lar mey­

dana ge ld i .  
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B u  kurban eylem i n i n  tasv i r ler inden bazı la r ında, bağayı ö ldür­

dükten sonra Mithras i l e  g üneş tan rıs ı  b i r  ziyafet sofras ına otu ru r­

la r. Sonu nda da Mithras  g üneş tan rıs ı  i le  b i rl i kte b i r  at a rabasına 

b inerek göğe yükse l i r. Bazı a l i m le r  bu  h i kaye i le i sa'n ı n  göğe yük­

sel mesi a ras ı nda benzer l i k ler  o lduğunu  düşünmekted ir ler. 

Mezhebi n Yayı l ışı 

Tıpkı E lefs i s  G izem ler i  g ib i  M ithrasçı l ı k  da g izem l i  bir d ind i ;  bu ne­

denle de ayin leri ya da uygu la ma la rı i le  i lg i l i  fazla bir şey söylemek 

mümkün değ i ld i r. 

Soru 
Bazı alimler, hangi Hıristiyan bayramının aslında Mithras'ın doğu­
mu ile ilişkilendirilen tarihe mal edildiğini savunurlar? 

Cevap: 25 Aralık, Noel günü 

Kes i n  o la rak  b i ld iğ i m iz şey, M ithras'ı n mezhebin i n  büyük b i r  

h ızla yayı ld ığ ı  ve öze l l i kle  Roma l ı  askerler a ras ı nda popü ler oldu­

ğudur. Çok sayıda Roma asker i  kam p  a lan ında, M ithras tap ınakla­

r ı n ı n  ka l ı nt ı l a rı bu l u n m u ştur. 
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BÜYÜK iSKENDER 
Helenistik Kültürün Yaratıcısı 

Din h akkındaki  bir kitapta, bir bölümü n Ma kedonya l ı  i skender g ib i  

pol i t ik  ve  askeri b i r  figü re ayrı lm ı ş  o lmas ı  gar ip  görü n üyor o labi l i r. 

Anca k  i skender'i n feti h  ler i ,  tüm Yunan ve Doğ u kü ltüründe d in  de  

dah i l  çok  der in sonuçlara yol açmışt ı r. 

i skender (MÖ 356-323) o zamana kadar Yu na n  ya r ımadasındaki  

küçük b i r  ü lken in  kra l ı  o lan Makedonya l ı  Ph i l l i p'i n oğluydu.  Genç 

i skender, Yunan fi lozof Aristoteles'ten eğ it im a l m ışt ı  (as l ında bu 

eğit im i n  onun üzer inde ne kadar etkisi o lduğu  net değ i ld i r) ve 336 

y ı l ı nda  babası  ö ldürü ldüğünde tahta ç ıkt ı .  Sonrak i  on üç yı lda d ü n­

yan ı n  o zamana kadar b i ld iğ i  en büyük i m pa ratorl uğu ku racakt ı .  

i s kender i l k  o larak  Yunan la r ın  eski düşman ı  Pers lere sa ld ı rd ı .  

333  y ı l ı nda yap ı lan  i ssos Savaş ı 'nda Pers kra l ı  l l l .  Da r ius'un gücü­

n ü  kes i n  olarak yok etti ve Pers imparator luğu'n u n  ka l ı ntı lar ı n ı  

ortadan  ka ld ı rd ı .  Anti k d ü nyan ı n  har ika la r ından  b i r i  o lan büyü k 

kütü phanesi de dah i l  i skenderiye şehri n i  ku rd u ğ u  M ı s ı r 'a i ler led i .  

İskender'den Sonra İskenderiye 
İskenderiye Kütüphanesi, antik dünyanın en önemli öğrenme mer­
kezlerinden biri haline geldi. Şehrin limanına giren gemilerin içleri 
kitap bulmak için aranıyordu; bulunan kitaplar el konularak şehir 
kütüphanesine ekleniyordu (ancak kitapların kopyalan sahiplerine 
iade ediliyordu) . Kütüphanede aynı zamanda bir hayvanat bahçesi 
ve gözlem evi de vardı. Kütüphanenin varlıkları arasında dünyanın 
güneşin etrafında döndüğünü ilk ileri süren Sisamlı Aristarkus'un 
(MÖ 3 10-230) ve dünyanın çevresini doğru bir şekilde hesaplayan 
Kireneli Eratosthenes'in (MÖ 276-195) de birer kitabı bulunuyor­
du. 
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326 yı l ı nda iskender H ind i stan'ı işgal etti ve adamları n ı  i ndus 

Nehri 'ne kadar  i ler letti .  As l ı nda  daha i leri g idebi l i rd i  a ncak adam­

ları i syan etmek üzereyd i ve bu  nedenle geri  dönmek zorunda 

ka ld ı .  323 yı l ı nda Bab i l  şehr inde yüksek ateşten dolayı hayat ın ı  

kaybetti ;  otuz üç yaş ı ndayd ı .  

Helenizm 

i skender'i n  fet ih leri sadece asker i  deği l, ayn ı zamanda kültüreldL 

Yunan kültürü tüm Akden iz 'e ve Akdeniz'in ötesine kadar  yayı ld ı .  

Bu yayı l m a  s ı ras ında yere l kü ltür ler le  bi r leşerek ta r ihçi ler i n Hele­

n izm ded iğ i  kültürü yaratt ı .  Yun a n  tan rı lar ı  na yen i  tanr ı la r  eklendi 

(ve Yunan  tanr ı lar ı  M ı s ı r, Pers ve d iğer yerlerdeki  d i n i  ritüe l lere de 

g i rd i ) .  

Tüm b u n lar ın  i t ic i  gücü ise yabancı  ge lenek ler  konusunda son 

derece tolerans i  ı ve i l g i l i  o lan  i s kender'in kend is iyd i .  Yunan lar, ye­

rel tan rı l a rı Yunan eşdeğerler i  i l e  b i r  tuttu lar: 

YUNAN MISI R 

Dionysos Os iris 

Demeter isi s 

Apollo Ho rus 

Zeus Ammon 

Mıs ı rl ı la r  i skender'i i l ah laşt ı rd ı la r  ve ona tapmayı g ü n l ü k  ayin­

leri n i n  bir parças ı  ha l ine  geti rd i le r. ( i skender'e e lbette ki Mıs ı r'ı n 

yönet ic is i  o larak  sayg ı duyu l uyordu .) Çağdaş h ikayeler, i sken­

der'i n  M ı s ı r  tanr ı ianna ku rban verd iğ in i  ve yen i  tap ınak lar ın  inşa 

ed i lmes i n i  destekled iğ in i  a n latmaktad ı r. 

i skender, i ran'ı fethederken de  bu lduğu d i n i  inançlara to lerans 

gösterme ve bu inanç ları Yunan  d in s istemine entegre etme konu­

sunda benzer b i r  yol iz led i .  H ind i stan'da ise, her  ne kada r  ondan 
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Büyük iskender 

200 yıl kadar eski o lan Buda'n ı n  takipçi ler i  i l e  herhang i  bir etki le­

ş ime g eçmemiş g i bi görünse de Hindu Bra h m in le r  i le  g i rd iğ i  i l eti­

ş ime hayran ka ld ı .  

Genel an lamda i skender, d ünya tar i h i ndek i  en büyük d i n i  

i nanç  yayı l ım lar ından b i r inden v e  karmaş ı k  d i n i  ge lenekler in son­

raki  SOO yı l  boyunca birb i r ler i n i  etki lerneye devam edecek şeki lde 

b i r leşmesinden sorum luydu .  
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BÖLÜM 2 

YA H U D i L i K 

Yahud i l i k  sadece b i r  d i n  değ i l d i r. Yahud i ler, b i r  "ha l k'; b i r  "mi l let" 

(her ne kadar  tüm varo luş la r ı  boyu nca bir memleketleri o lmad ıysa 

da), b i r  " ı rk" ve b i r  "kü ltür"  o la ra k  değerlend i r i l i r. Sonuçta b i r  Yahu­

d i 'n in  k im o lduğu ya da "Ya h u d i l iğ i "  tam o larak neyin tan ı m ladığ ı  

h içb i r  zaman net o lmam ıştı r. 

Her şeyden önce, Yah u d i l i ğ i n  Yah ud i ler i n d i n i  o lduğunun  ha­

t ır lanmas ı  gerekir. Her ne kadar  Yah ud i ler yüzyı l l a r  boyunca başka 

mi l l et iere dağ ı ld ı la rsa da güç lü  b i r  a kraba l ık  duygusu  hayatta ka l­

d ı .  Bazı Yah ud i ler kend i ler i n i  "kavi m" olarak düşünmeyi severler; 

örneğ in  eski i b ran icedeki  tandsman (hemşeri) kel i mesi, memnu­

n iyetle başka b i r  Yahud i 'den bahsetmek iç in ku l l a n ı l ı r. 

Bu d u ru m  bazı Ya hud i ler in ,  Yahud i  olan başka b i r  kiş iyle tan ış­

t ı r ı l d ı kla r ında neden b i r  bağ h issett ik ler in i ,  b i r  Yahud i 'n i n  büyük 

b i r  başa rı e lde ettiğ i iç i n o n u rl and ı r ı lması du ru m unda neden gu­

rur land ık la r ın ı  ya da yoldaş b i r  Yahud i 'n in  baş ına  kötü b i r  şey gel­

d iğ inde neden aş ı rı bir kayı p d uygusuna kapı ld ı klar ı n ı  aç ık lar. 
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Yahudi olmak, her nerede olursa olsun, bir Yahudi'ye Yahudi ol­

duğu için zulmedildiğinde, sanki zulüm kendine yapıfm1ş gibi 

hissetmektir. 

-Amos Oz, isra i l l i  yazar 



Yahudi l i k  

"Seçi lmiş" Halk 

Yah u d i l i k, Tan rı 'n ı n  i brah i m, ishak ya da Yakup' u n  ( i s ra i l )  soyundan 

ge len ler le sonsuz b i r  an laşma yaptığ ın ı  ve b u  a n laşmada yer a lan 

tüm Yahud i ler in "Seçi lm i ş  Ha lk"ı n b i r  pa rças ı  o lduklar ı n ı  öğret ir. 

Ancak Tanr ı  ta rafından "seç i lm iş" o lmak, herhang i  b i r  üstü n l ü k  

kavra m ı n ı  ifade etmez. Asl ında b i r  haham yorum u n a  göre, Muse­

vi ler Ta n rı i le  anlaşma ve Tevrat'ı a lma hakkı veri l en  i lk halk değ i ld i­

l er; b u  hakka diğer m i l letler bunu  redded i n ce kavuştu la r! 

Yah u d i l i k, çok sayıda i l i şk i  i l e  iş lev g österen can l ı  b i r  d ind i r: 

Tan rı i l e  Yahud i le r  a ras ı nda ki ,  Ta n rı i le  her  b i r  b i rey a ras ı ndaki ve 

tüm i n san lar  aras ındak i  i l i şk i ler. Yahud i l i k  kapa l ı  b i r  o rtamda uy­

g u la n maz, b i r  top l u l u k  d i n  id  i r. Dua lar ın  o n  ya da daha fazla k iş i ­

den o l u şan  grup la rda (minyan) ed i l mesin i n  ve bayra m lar ın  evde, 

a i le le r in  ve a rkadaş lar ın  top lanmasıyla kut lanması n ı n  da sebeb i  

bud u r. 

Yahudi l iğ in Kanunları 

Yah u d i l iğ in  kesi n  ka ide o lara k  kabu l  ed i len  tek bir  tan ım ı  yoktu r. 

Ancak Yahud i l i k, tüm d indar  Yahud i ler in s ık ı  s ı k ıya bağ l ı  ka ld ıkla­

rı be l i r l i  öğret i ler  içerir. Etki l i  b i r  1 2 . yüzy ı l  Yahud i  düşünürü o lan 

Musa ibn Meymun, i nanc ın  On Üç Prens ib i  o la rak  şu  öğreti ler i  

l i ste lem işt ir :  

1 .  Tan rı vard ı r. 

2. Tan rı tek ve benzersizd i r. 

3. Tan rı c is imsizd i r. 

4. Tan rı sonsuzd u r. 

S. Dualar sadece Tanr ı 'ya gönderi l i r, başka h iç  k imseye gönde­

r i lmez. 

6. Peygamberler in sözleri doğrudur. 

7. M u sa'n ı n  kehanetleri gerçekt i r  ve en büyü k peygamber Mu­

sa'd ı r. 
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8. Yazı l ı  Tevrat ( i nc i l ' in  i l k  beş kitabı )  ve söz lü  Tevrat (Ta l mud ve 

d iğer metin lerdeki  öğreti l e r) M usa'ya ind i r i lm i şt i r. 

9. Başka b i r Tevrat o lmayacakt ı r. 

1 0. Tanr ı  i n san lar ın  düşünceler in i  ve davran ı ş la r ın ı  b i l i r. 

1 1 . Tan rı iyi l i ğ i  ödü l lend i recek ve kötü lüğü ceza land ı racaktır. 

1 2. Mes ih  ge lecekti r. 

1 3. Ölü le r  yen iden can l anacakt ı r. 

Bir Yaşam Biçimi 

Yahud i l i ğ i n  sadece "dü nya hakk ı nda b i r  fi k i r ler  d iz is i "  o lmadığ ın ı  

hatı r lamak  çok öneml id i r. Be lk i  d e  daha  da öneml i s i  Yahud i l i k  b i r  

yaşam b iç im i  şablonu d u r. Yah u d i  o lman ın  an l am ı  dua etmekten 

ya da düşünmekten, i nanç  sah i b i  o lmaktan ya da yüce bir var l ığa 

veya ö l ü m  sonras ı  yaşama i nanmaktan çok daha fazlas ıd ı r. Yahu­

d i l i ğ in  prens ip ler ine uymak ha rekete geçmek demekt i r. Yahud i ler, 

tek b i r  i nsan ın  dünyada b i r  fa rk ya ratamayacağ ı n ı  iddia ederek 

kend i le ri n i  bu gerekl i l i kten muaf  tutamazla r. Bu tip bir tav ır, b i re­

yin öne m i n i  vurgu layan Yah u d i l i k  iç in nefret uyand ı rıc ıd ı r. 

Ta lmud 'da Yahud i lere her  b i r  i n san ın  dengel i  b i r  terazi g ib i  ol­

duğu öğret i l i r; k iş in i n  davra n ı ş la r ı  teraziyi ya iyi l iğe ya da kötülüğe 

doğru yön lend i recekt i r. 

Bir Yahudi amaçlarmdan çok hareketleri ile tamm/an tr. Onu ken­

di topluluğuna ve kendi topluluğu araoltğtyla daha geniş insan 

topluluğuna bağlayan şey hareket/eridir. 

-Eiie Wiesel, yaza r ve insan haklar ı  savunucusu 

Tan rı i n san la rı kend i  ha reket ler inden sorum l u  tutar ve bizlere 

kend i s i n i n  yüksek etik davra n ı ş  standartla r ına uymamızı öğreti r. 

Tanr ı 'n ı n  beklenti ler i  tüm i n san l a r  i ç in  geçerl id i r, hatta Tan rı i le  i le­

t iş im i n i  kaybetmiş  olan l a r  i ç in  b i le.  M ika 6:8'de Tan rı 'n ı n  bizden, 

"ad i l  o lmamızı ... iyi l i ğ i  sevrnemiz i  ve ... Tanr ı  . . .  i le b i r l i kte a lçakgö­

nü l l ü l ükle  yürümemizi"  i sted iğ i  yazı l ı d ı r. 
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KABALA 
Yahudi  Mistisizminin Kaynağı 

Kabala, Yahud i l i k  iç indeki m isti k  b i r  gelenekt i r. M i stis izm, Tanr ı  i l e  

k iş ise l  i l et iş im i  n ya  da Tan rı 'n ı n  veya i l ah i  gücün  tecrübe ed i lmesi­

n i n, rasyonel düşünce yeri ne sezg i ya da a n i  içsezi yol uyla m ü m­

kün o lduğu inanc ın ı  ifade eder. 

Kabala'n ın  tar ih i  kökenieri n i  kes in  o la rak b i lmek mümkün 

değ i l se de, keşfed i len met in ler l l  OO' Iü  y ı l l a r ın  son unda, Güney 

Fransa'n ın  Provence bölgesinde ortaya ç ıktığ ın ı  ve kısa süre iç inde 

Kuzey ispanya'ya yayı ld ığ ı n ı  göstermekted i r. Tartışmasız Kaba l i s­

ti k o lan  i l k  metin, Sefer HaBahir, her ne kadar  bu  t ip terimler daha 

önce h iç  yazı l ı  o larak ortaya ç ıkmamışsa da,  sanki  Kabal isti k ter­

mino loj iye aşina o lan bir okuyucu kitlesi va rmış  g i bi yazı lmışt ı r. i l k  

Kaba l i stler g izl i b i lg i ler in ustadan öğrenciye nes i l l er boyunca söz lü 

o lara k  aktarı lmas ından bahsederler, bu nedenle Sefer HaBahir ya­

z ı ld ığ ı  nda ha l ihazı rda bir Kaba l i st ik topl u m u n  var o lduğu bel l id i r. 

Anlamı Nedir? 
Kabala kelimesi İbranice kelime kökü olan ve "almak" anlamındaki 
l'kHabil'den gelmektedir. Yani Kabala'nın anlamı "alınan öğretiler"­
dir. Kabala aynı zamanda "gelenek" anlamına da gelmektedir, yani 
bir nesilden diğerine aktarılan bir bilgi ve gelenek topluluğunu ifa­
de etmektedir. Kabala ayrıca Tevrat'ın ruhsal ve mistik öğretilerini 
içeren gelenek ve bilgilerin sözel aktanmını da çağrıştırır. 

Her  ne kadar i bran ice, MS 70 yı l ı nda Kudüs'teki i ki nci Tapına­

ğın Romal ı lar  tarafından yok ed i lmes in in  önces inde Yahudi ler  ta­

rafından  konuşu lan d i l  o lmaktan ç ıktıysa da, Kabal ist ik metin ler in  

büyük çoğun luğu i bran ice yazı lm ışt ır. Yahud i  m i stis izmi tarih i  iç in  

öze l l i kle  çarpıcı b i r  istisna, Kabal ist ik metin ler in  en etk i l is i  o lan Zo-
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har'ın çoğu n l u kla Ara rn ice yazı l m ış o lmasıd ı r. Daha son raki kay­

naklarda Zohar'dan oldu kça faz la a l ı ntı yapı lm ı ş  o lunmasından do­

layı, 1 200' 1ü  yı l lar ın sonundan ka l an  Yahudi  Kabal i st ik  metin lerine 

Ara m ice ifadeler serpişt i r i lm i şt i r. Yüzyı l la r  içeris inde bazı Kabal ist ik 

metin ler  fa rk l ı  d i l lere çevri l m işti r, örneğin Lat inceye tercüme 1 5 . 

yüzyı l ı n  başında baş lamışt ı r. G ü n ü m üzde bazı Kaba l i st ik metin ler  

değişen ka l ite lerdeki i ng i l izce tercümelerde de yer bu lmaktad ı r. 

1 3 . yüzyı lda ispa nyol Kaba l i st ler, Tevrat'ı n dört fa rk l ı  seviyede 

va r o lduğundan bahsetmiş lerd i .  Moshe de Leon,  bu dört seviyeyi 

ifade etme k  iç in Pardes kel i mes in i  ya rattı .  

Tam a n lam ı  "meyve bahçes i "  o lan  ancak cen n et ( i ng.  paradi se) 

kel imesin i  de çağrışt ı ra n  Pardes, m isti k  b i lg iyi işa ret etmekted i r. 

Moshe de Leon, bu terim i  Tevrat'ı okuman ın  dört seviyesin in  

kısa ltması  o larak  değerlend i rd i .  Pardes kel i mes i ndeki  ü nsüz harf­

ler in her b i r i  Tevrat'ı n her  b i r  a n l a m  seviyes in i  tems i l  ediyordu .  P 

harfi pshat ya da kel ime ler in  bas it  ve gerçek an l am lar ın ı  ifade ed i­

yordu .  R harfi " ipucu" an l am ına  ge len ancak ortaçağ ib ran icesinde 

Yahud i  fel sefesi n in  dayanak  noktas ı  o lan metin ler in  mecazi an la­

m ıyla oku n ması n ı  tems i l  eden remez kel i mes i n i n  kısa ltmasıyd ı .  D 

harfi, as l ı nda "incelemek, a raşt ı rmak, açık lamak" a n lam ına gelen 

ve burada Aggad ik  ve Ta l m u d i k  yorumlar ı  ifade eden d'rash ke­

l i mesi n i  tems i l  ediyordu .  5 harfi i se sod, yan i  metn i n  g iz l i  an lamı­

n ı  s imgel iyordu .  Kabala'n ı n  kend i s i n i n  Tevrat'ı n bu g iz l i  an lamın ı  

o luşturd u ğ u  an laş ı l ıyordu .  

Tevrat'ın tüm seviyeler i  b i rbi r i n i  tamamlar. Kabal ist ler genel l i k­

le bu seviye ler  aras ı ndaki  i l i ş k iyi görsel o larak  a n latmak iç in b i r  fın­

dık benzetmes in i  ku l l a n ı rl a r. Dış kabuk, fı nd ığ ın  en  besleyici  k ısmı 

o lan yum u şa k, deri n çek i rdeği  sak lamaktad ı r. 

Çözülmemiş Bir Gizem 
Sefer RaBahir hakkındaki temel sorulardan bazıları hala cevaplan­
mamıştır. Bahir, tüm modern bilginler tarafından Kabala'nın ilk 
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gerçek eseri olarak kabul edilmiştir çünkü Kabala'yı diğer daha eski 
Yahudi mistisizmi şekillerinden ayıran ana öğeleri içermektedir. 
Her ne kadar Bahir'de eski mistik geleneklerin izleri belirginse de, 
kesin olarak yeni bir bilgi kaynağı ortaya çıkmıştı. Kitabın ilk ola­
rak nerede ortaya çıktığı kesin olmamalda birlikte bu yerin Alman­
ya'da çok önemli bir diğer mistik ekolün filizlendiği bölge olması 
mümkündür. Bu diğer ekolün adı Alman Sofuları (yani çok dindar 
kişiler) anlamına gelen "Hasidei Ashkenaz" idi ve aynı zamanda 
ortaçağ Almanya'sının Hasidim'i olarak da biliniyordu. Bahir'in 
kökeninin diğer olası yeri Güney Fransa'daki Provence'dir. En son 
araştırmalar, Almanya'da doğduğunu ve daha sonra Fransa'da ge­
liştiğini işaret etmektedir. 

Tan rı i l e  Tevrat'ı n b i r  o lduğu fi kri, Kaba l i st ler a ras ı nda yayg ı n  

b i r  idd iad ı r. Diğer b i r  deyiş le, Tevrat e n  der in  seviyes i nde i l ah i l i ğ in  

özün ü  içermekted i r. Peki, b u n u n  an lamı  tam o la ra k  nedir? 

Ka ba l i st ler, Tevrat'ı Tan rı 'n ı n  özü i le  eş it  sayarak Yahud i l i kte 

d i l i n  ü stün lüğünü  ve gücü n ü  vu rgu la r la r. D i l i n  g ücü,  Genesis ki­

tab ındaki Ya rad ı l ı ş  h i kayes inde "Olsun . . .  ve oldu" denen kıs ı mda 

aş ika rd ı r. 

Tan rı i le  Tevrat'ı n b i r  o lduğu a lg ıs ı ,  Tevrat'ı n i ncelenmes ine  

tamamen yen i  b i r  an lam katmaktad ı r. Tevrat'tak i  harfler in ruha­

n i  gücünün  kabu l  ed i l mesi ,  Tevrat'taki b i r  metin üzer inde medi­

tasyon yapmayı son derece etki l i  ha le geti rmekted i r. Kaba l i st lere 

göre m etin ler öneml id i r  ve üzerler inde med itasyon yapı lma l ıd ı r. 

Ruha n i  b i r  metn i i ncelemek b i r  roman ya da ta r ih  kitabı okumak  

g ib i  değ i ld i r. Kel imeler in ,  ayn ı  metin üzer inde daha fazla ça l ı şt ık­

ça daha an laşı l ı r  ha le  ge len tabakalar ı  va rd ı r  ve bu  da Kaba l isti k  

kayna klar ın  b i r  öze l l iğ id i r. Be l i r l i  b i r  metn i  yen iden i ncelemek ve 

b i r  m ed itasyon odak noktas ı  o larak  ku l l anmak, a n iden bu metn i n  

a n l a m lar ın ı  açabi l i r. Bun la r ın  tamamı  b i l i nc in iz i  değ i şti rmen in  b i r  

pa rças ı  ve ruhan i  med itasyonun  b i r  sonucudu r. 
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Semavi Haberciler: Maggidim 
Tevrat'ın sırlarını elde etmenin bir diğer yolu maggidim olgusudur. 
Maggid teriminin çok sayıda anlamı vardır ve bunların en yaygın 
olanı "gezgin vaiz"dir. Ancak bu durumda bir maggid, insanı Tev­
rat'ın sırlarını açığa çıkarmak için ziyaret eden ve genellikle maggid 
tarafından ziyaret edilen kişiden çıkan bir ses olarak ortaya çıkan 
bedensiz, semavi bir habercidir. Muhtemelen en ünlü maggid, Rab­
bi Yosef Karo'ya düzenli olarak görünen maggid'dir. Tarihsel ola­
rak bu olaydan 16.  yüzyılda bahsedilmeye başlanmıştır. Çok sayıda 
tanınmış Kabalist, maggidim tarafından ziyaret edilmiştir. Yosef 
Karo'nun yanı sıra Rabbi Moshe Chaim Luzzatto ve Vilna Gaon'un 
da maggidim tarafından ziyaret edildiği iddia edilir. 

Kalbinizle Anlamak 

Tevrat'ı n Tanr ı 'n ı n  tüm i s im leri o lduğu ya da d iğer çarpıcı şeyler 

hakkında konuşu rken an l aman ız gereken öneml i  bir konu, bun­

ların zih i n se l  kavramlar  o lmas ın ı n  p lan lanmamış  o lmas ıd ı r. Bu, 

Kabala'n ı n  Batı ni öze l l iğ id i r. Bu  ifadeler "fik i r ler" ya da "kavramlar" 

o lara k  ka ld ı k lar ı nda tamamen g iz l id i r ler. Ancak kiş i  bu kel imeler 

i le  neyin ima ed i ld iğ in i  tecrübe etmeye başlad ığ ı nda Kabala beyin 

i le  i l g i l i  b i r  faa l iyet o lmaktan ç ı k ıp  çok daha ruhan i  b i r  ha le dö­

nüşür. Bu sü reç, nadiren de o l sa der in düşünee l i  i nceleme, med i­

tasyon, kava la (farkında l ı k) ve benzeri b ir  yaşam biç imine g i rerek 

elde ed i l i r. Pirkei Avot'un  (Mişna'n ı n  risa le lerinden bir tanesi) ded i­

ğ i  g ib i :  "As ı l  öneml i  olan ça l ı şmak  deği l  uygu lamaktır"  (1  : 1 7) .  

E in Sof ve Sefirot 

Kabala i l ah i  gücün ik i  büyü k tecrübes in i  içer i r. Bun la rdan bir  ta­

nesi Tanr ı 'n ı n  yüce, sonsuz ve değişmez olduğu d u r. Diğeri ise Tan­

r ı 'n ı n  ayn ı zamanda son derece k iş i sel ,  d iğer bir deyiş le, ayn ı yüce 

va rl ı kı n  yarad ı l ı ş  boyunca d i n a m i k  ve her yerde mevcut o lduğu­

dur. Kabala bu ik i  bak ış  aç ıs ı n ı  Ein Sofve Sefirot terim leri i l e  aç ık lar. 
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Kabala  

Rabbi  Meir ibn Gabbai ,  E in  Sof ( i lk olarak Kör isaac ta rafından  

ku l l an ı lan  ve  as l ı nda "sonu olmayan" a n l a m ı na ge len  b ir  teri m)  te­

rim i n i n  an lamın ı  tefekkü r ya da mantı k i l e  kavrayamayacağ ım ızı 

söyler. Tanrı 'n ı n  yüce doğası bizim kavray ı ş ım ızı n ötesinded i r  ama  

bu  gerçekl iğ i  b i r  an l ığ ına  da o lsa tecrübe edebi l i riz ve  kavrayış ı­

mızın son derece ötesinde olan o şey in  varl ı ğ ı n ı  fa rk edebi l i riz. 

E i  n Sof'un kendis i  negatif bir formü ldür, yan i  bir sonu yoktu r. Bu,  

M usa ibn  Meymu n'un sadece Tanrı 'n ı n  ne  o lmad ığ ı n ı  söyleyebi le­

ceğ i m iz çünkü Tanr ı 'n ı n  b iz im i nsan o lara k  tan ım lama yeteneği­

m iz i  aşt ığ ı  açık lamasıyla da benzerd i r. Tan ı m lamak  s ın ır  koymak­

t ı r  ama  Tanrı  s ı n ı rsızd ı r. Kaba l i stler, E in  Sof'un  d i l  ve düşüncen in  

ötes inde olduğu n u  ve  bu nedenle bu kon uda as l ı nda  h içb ir  şey 

söylenemeyeceğ i n i  an lam ışlard ı r. 

Davranışlarımızın Kozmik Etkisi 

Kabala'n ın  Yahud i l i k  üzeri ndeki etki s i n i n  ve uzun yüzyı l l a r  bo­

yunca devam eden bel i rg i n  kon u m u n u n  aç ık lamasın ın  b ir  k ı s­

m ı ,  i n san lara kozmik etki atfederek on la r ın  g ü n l ü k  davran ı ş la rı n ı  

g ü çlend i rmesi o lab i l i r. Kaba l i stler kavana'la rı n ı n, yan i  b i r  k iş i n i n  

odak noktası n ı n  v e  farkı nda l ığ ın ın, hemen bel i rg i n  o lan etkis i n i n  

ötes i nde b i r  etkiye sah ip  o lduğunu kavram ış lard ı r. H e r  n e  kada r  

insan la r  her zaman k iş i n i n  ah lak i  öze l l i k ler i  v e  bu d ünyadaki ka­

der ler i  ve şan lar ı  a ras ındaki  i l i şkin in  eks ik l iğ i  i le mücadele etmek 

zorunda ka ld ı la rsa da Kabala, aş ikar  o lmasa da davran ı şları m ız ın  

b i r  etkis i  o lduğu n u  öğretmektedir. 

Soru 
Kabala'ya bağlı olan bazı ünlü Amerikalılar kimlerdir? 

Madonna, Demi Moore ve Aslıton Kutcher Kabala'dan ilham aldıklarını söyleyen 
ünlüler arasındadır. 
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YAHUDiLiGiN DALLARI 
Ortodoks, Reform, Tutucu 

Tar ih boyu nca Yahud i l i k  iç indek i  çeşitl i ha reket ler  zaman zaman 

ayrı ld ı ,  aynı  ağacın gövdes inden fa rk l ı  dal lar büyüdü .  Bel i rg in  bir  

fik i r  fa rk l ı l ı ğ ı  konusunda sah i p  o lduğumuz en eski  kayıt MÖ 2. 

yüzyı la  dayan ıyor. O dönemde Yah u d i ler  Yunan işga l  i a lt ında ya­

şıyor lard ı .  Yu nan lar  ayd ı n  i nsan i a rd ı  ve vatandaş lar ına karşı tole­

rans l ıyd ı l a r. Sonuç o lara k, He len izm olarak b i l i nen  Yunan kültürü 

bi rçok Yah u d i 'n in  i lg i s in i  çekti .  Ken d i ler ine Helen izm'i n etk is i  a lt ın­

da ka lmak  için müsaade eden bu  Yahud i lere "Helen i sti k Yahud i ler" 

den i l iyordu;  Hasidean la r  (Has id ' ler  i l e  ka rıştı r ı lmama l ıd ı r) ise ken­

d i  tutucu muha l if grupla r ın ı  o luştu rd u lar. 

Esseniler, Saduki ler ve Farisi ler 

Tar ih in  daha i leri b i r  döneminde, Roma eski i s ra i l ' in  toprak lar ın ı  

fethed i nce Yahud i l i k  üç mezhebe ayrı ld ı :  

• Essen i ler, çoğun lu kla  beka r l ı k  yem i n i  etmiş  yetişk in  erkekler­

den o luşan mü nzevi ve m ist i k  b i r  d üzen o luşturdu .  
• Sadu ki l e r  Yahud i l iğ in  He len i st i k öğeler inden b i r  k ı sm ın ı  sah ip­

lendi .  
• Yahud i le r  a ras ındaki  en kuvvet l i  grup olan Fa r is i ler  i se hem ya­

zı l ı  hem de sözlü revrat'ı n doğrudan doğruya Tanr ı 'dan geld i ­

ğ ine ve bu  nedenle geçerl i ve bağ layıcı o ld u ğ u na inan ıyordu.  

Tevrat'a göre, Fa ri s i le r  kes i n  o la ra k  uyu l mas ında ı s rar  ederek 

Ha la khah'ı (Kanun)  düzen lemeye baş ladı .  
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Yahudi l iğ in  Da l l a rı 

Sinagogun Başlangıcı 
Farisiler, tapınağın kontrolünü ellerinde bulunduran Sadukiler ile 
olan anlaşmazlıklardan dolayı, alternatif bir çalışma ve ibadet yeri 
olarak sinagogu geliştirdi. Ayinler, kutsal kitap ve peygamber ile 
ilgili okumaları ve Shema'nın (Yahudiliğin merkez duası) tekrarla­
rını içeriyordu. 

Ortodokslar 

En  n i hayet inde Yahud i l i k  içeris inde ayrı l ma l a ra sebep olan ası l  şey 

ayn ı eski an laşmazl ı k, yan i  Ha lakhah ve Tevrat i le i l g i l i  a lg ı la rdaki 

farkl ı l ı kt ı .  Ortodoksluk  son b in  y ı l  boyunca ve 1 9. yüzyı la kadar  Ya­

h u d i l iğ in  en geçerl i da l ıyd ı .  

O rtodoks Yahud i l iğ in i  yöneten ana prens ip  Torah min Hasha­

mayim'd i r. Bunun an lamı ,  hem yazı l ı  kan u n u  (Kutsa l K itap) hem de 

sözl ü kanunu  (haham yorumları ve açı k lama la rı )  içeren Tevrat'ı n 

doğrudan doğruya Tan rı 'dan  ge lmiş  o lmas ı  ve bu  nedenle ona ita­

at ed i lmesi gerektiğ id i r. 

S i nagogdaki  tören ler  i b ran ice yap ı l ı r  ve erkek ler  i le  kad ı n l a r  

ayrı  ayrı otu ru r lar. Kad ın l a r  haham unva n ı  a lmazla r  y a  d a  b i r  min­

yan'ı n  (toplu dua iç in gerek l i  o lan on k iş i l i k  g rup) sayıs ına dah i l  

ed i l mezler. He r  ne kadar  s inagog erkek ler in  hak im iyetindeyse d e, 

kad ın l a r  ev üzer inde kes i n  hak im iyete sa h i pt i r ler. 

Yahud i ler, azın l ı k  maha l le ler ine ya da "kenar  maha l lelere" (Rus­

ya'da Yahudi ler i n yaşamaları iç in o luştu ru lan  a lan la r) gönderi terek 

ayrı ld ı k ları nda, "d ış dünyan ı n" dünyevi toplu muna herhangi  b i r  şe­

k i lde er işemiyor lard ı .  Bu nedenle yaşamla r ın ı  kend i leri nden önceki 

nes i l ler  tarafından uygu lanan gelenekiere göre devam ett ird i ler. 

1 7. ve 1 8. yüzyı l l a rda Avru pa'da Ayd ı n l a n ma çağı  yayı l ı rken,  

b i rçok toplum en azı ndan kapı ları n ı n  bazı l a r ı n ı  Yahud i lere açmaya 

baş lad ı .  Böylece Yahud i le r  yen i  fik ir lere ve mes lek lere erişebi l iyor­

l a rd ı; kend i  kapa l ı  toplumla r ın ı  iç ine a l an  bariyer ler yı kı lm ı şt ı .  
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Halakhah'a katı b i r  şeki lde  bağ l ı  o lmak, l a i k  top luma entegre 

o lmayı i m ka nsız deği lse de zor ha le  getird i .  Dahas ı ,  b i rçok Yahudi ,  

Ayd ın l anma çağ ın ın  fi k i r leri n i  kend i  düşünce şek i l ler ine dah i l  ett i .  

Reform Yahud i l iğ in i  ortaya ç ı kara n  koşu l l a r  bun la rd ı .  

Reform Yah udil iği  

1 9. yüzyı l ı n  baş lar ında, A lmanya'dak i  çeşit l i  s inagog toplu l uklar ı  

servis ler i nde kad ın  ve erkekler i n b i r l i kte otu rması ,  daha kısa tö­

ren, ayinde a na d i l i n  ku l l a n ı l mas ı ,  bayramları n  tek g ünde kutlan­

ması ve m üz ik  a let leri n i n  ve bir koronun  dah i l  ed i lmesi  gibi deği­

ş ik l i k ler yap ı ld ı .  

Amerika n  Reform Yah u d i l iğ i ,  b u  reformcu la r ın  bazı la rı n ı n  1 9. 

yüzyı l ı n  ortas ında Almanya'dan  Amer ika Bir leş ik  Devletler i 'ne göç 

etmesiyle o rtaya ç ıkt ı .  Haham lsaac Mayer Wise'ı n l ider l iğ inde, Re­

form Yah u d i l iğ i  Ameri ka l ı  Yahud i l e r  tarafından kabu l  ed i len  bas­

k ın  inanç ha l i ne geldi .  

Amerika'da Reform Yahudiliği 
Amerika'daki ilk Reform topluluklarından bazıları: 

• Güney Carolina, Charleston'daki Beth Elohim (1825) 
• Maryland, Bal timere'daki Har Sinai (1842) 
• Ohio, Cincinnati'deki Bene Yeshurun (I. M. Wise) (1854) 
• Kentucky, Louisville'deki Atath Israel (Tapınak) (1842-1843) 
• Pennsylvania, Philadelphia'daki Keneseth Israel (1856) 

Reform Yah udil iğinin i lkeleri 

Bi reyse l l iğe büyü k yer vermes in i n  yan ı  s ı ra, Reform Yahud i l iğ i  aşa­

ğ ıdaki inanç ları içerir : 

1 .  Tevrat i l ah i  güçten esi n l e n m iş a ncak insan la r  tarafından yazı l­

m ışt ı r. 
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Yahudiliğin Dalları 

2. Sadece tek bi r Tanrı vard ı r. 

3. Tevrat sürekl i o lara k  yen iden yorum lanma l ıd ı r  ve yen i  du rum­

l a ra ve zorlu kla ra uyg u n  ha le  geti ri lme l id i r. 

4. Tevrat'ın ah lak i  ve eti k  öğeleri öneml id i r. 

5. Cins iyetler eşit m ua mele görmel id i r. 

Tutucu Yahudil ik 

Çok sayıdaki  destekç is ine rağmen, bazı  Yah u d i ler  Reform Yahud i ­

l iğ in in  hayran l ı k  verici a maçlar ı  o lduğ u n u  a m a  çok i l eri g ittiğ i n i  

düşündü ler. Bu orta seviye hareketten de Tutucu Yahud i l i k  ortaya 

ç ı km ı şt ı r. 

Reform Yahud i leri g ib i  tutucu lar da yazı l ı  ve söz lü  Tevrat'ın i l ah i  

güçten i l ham a ld ığ ına a ncak insan lar  ta rafından yazı ld ığ ına, yan i  

bize doğrudan Tan rı 'dan gelmediğ ine i nan ıyorlard ı .  Tutucu Yahu­

d i l i k, genel  olarak  Ha lakhah'ı n bağlayıcı öze l l i ğ i n i  kabu l  etmesi yö­

nüy le Reform'dan ayrı lmaktad ı r. Ancak tutucu la r  Ha lakhah'ı n de­

ğ işmeye meyi l l i  o lduğunu ve Yahudi l iğ in  değerler ine sad ı k  ka l mas ı  

şartıyla çağdaş kültüre adapte ed i lebi leceğ i n i  kabu l  ed iyorlard ı .  

Tutucu Yahud i l i k, s i nagog törenler inde Ortodoks ya  da Reform 

yak laş ı m ından tatm i n  o l mayan Yahud i ler  iç in bel i rg i n  b i r  orta yol 

s u nuyordu .  Ayin ler i  n bask ın  d i l i  i bran iceyd i a m a  ayine katı lan lar ın  

ana  d i l ler i  de ku l l an ı l ıyordu .  Tutucu top lantı l a rı n da, kad ı n lar  ve er­

kek ler  b i r l ikte otu rab i l i rlerd i  ve b irçok tutucu toplu l u ğ u n  korosu 

ve hatta org ları b i le  vard ı .  

Yeniden Yapılanmacı l ık 

Yen iden Yapı lanmac ı l ı k, Yah ud i l iğ in  en genç ha reketid i r. 1 920 yı­

l ı nda Mordecai Kaplan (1 881 -1 983) tarafı ndan  yazı l an  etki l i  ve 

öneml i  b i r  maka leden fi l izlenmişt ir. Kap lan ,  b u  maka lede Yahud i ­

l i ğ i n  m odern düşüneeye uyg u n  olara k  yen iden  yorumlanması  ve 

F i l i st in'deki  Yahud i  toplu l u klarıyla bağ lar ın  g üç lend i r i l mesi çağr ıs ı  

yap m ı şt ı .  i ki yı l son ra Kaplan,  Manhattan'dak i  tutucu b i r  toplu l u-
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ğun  kürsüsü nden istifa etti v e  Yahud i l iğ in  i le rlemesi  Top lu luğu 

(SAJ ) o la ra k  b i l i nen, kend i  Yah u d i l i k  felsefesi ne  daya l ı  b i r  d insel 

örgüt ku rdu .  

Kap lan  yen i  b i r  Yah u d i l i k  da l ı  ya ratmayı a maçlam ıyordu ama 

özg ü n  fel sefesi düşü n ü l ü rse bu  d u rum kaçın ı l mazd ı .  1 970' 1 i  yı l l a r  

it i ba rıyla, Yen iden Yap ı l anmacı l ı k  Yahudi  ağac ın ı n  dördüncü da l ı  

o larak  kabu l  ed i ld i .  Bu  da l ,  tüm d ü nyada 1 00 örgüt  i le  en küçük 

hareket o lmaya devam etmekted i r  ancak Kap lan'ı n m i ras ı  ve ta­

kipçi ler i  ta rafı ndan ge l i şti r i len  fe l sefe düşü n ü l ü rse, bu hareketin 

etkis i  sayı s ı n ı  ya lan lamaktad ı r. 

Yen iden Yapı lan macı l a r  Yah u d i ler in Tanr ı 'n ı n  seçi lm i ş  i nsan ları 

o lduğu kavramın ı  reddetmekted i r ler. Kaplan'ı n va rsayım ı na göre, 

her b i r  kü l tür  ve uygar l ı ğ ı n, daha  büyük insa n  toplu m u n u  ya rat­

mak iç in  kendine özg ü katk ı la r ı  vard ı r. Yahud i l i k  bu kü ltü r lerden 

sadece b i rid i r. Burada özel ya da i l ah i  o lan h içb i r  şey yoktu r. 

B u n u n  ötesinde, Ha lakhah  a ncak kiş i  bunu  yapmayı seçerse 

uygu lanma l ıd ı r; eğer b i r  k iş i  Ha l a khah'ı n b i r  yönüne  uya rsa, bu­

nun sebebi Ha lakhah'ı n Ta nr ı 'd a n  gelen bağ layıc ı  kanun  o lması 

değ i l , değer l i  bir kü l türe l  pa rça o l masıd ı r. Asl ı nda ta rihte rol oy­

nayan doğaüstü bi r Ta n rı kavra m ı  tamamen terk ed i lm i şt i r. Bunun 

yer ine Tan rı b i r  süreç ya da g ü ç, b i r  uygar l ığ ın  en yüce değerleri n in  

ve  fi k i r ler i n i n  b i r  ifadesi o la rak  değer lend i r i lmekted i r. 

Kap lan ,  Yahud i l iğ in  sadece b i r  d in  o lmakta n öte o lduğunu 

düşünüyordu.  Yahud i l i k, ge lenekler i ,  kanu n lar ı ,  a l ı şkan l ı k la rı, d i l i , 

edebiyatı, m üziği ve sa natı i ç inde barı nd ı ran  ve ge l i şmekte o lan 

d in i  b i r  uygarl ı kt ı .  Tüm Yah u d i  top lu l uk lar ın  d iasporada zengin­

leşmesi gerekl i l iğ ine i nan ıyorduysa da Kaplan,  b i r  Yahud i  ü l kesi­

n i  Yahud i  teker indeki bir merkez noktası o larak  öngörüyordu. Bu 

neden le S iyon izm ve i s ra i l 'i n  ku ru l uşu  Yeniden Yap ı l anmacı l ı k  için 

temel i l keyd i .  
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i BRANiCE VE Yi DiŞ 
Seçi lmiş insanların Di l leri 

i b ra n ice dünyan ın  en eski d i l l er inden b i ri d i r  ve ta r i h i  muhteme­

len  MÖ 4000 yı l ı na  kadar  dayan ı r. i lk  Yah u d i le r, Ara pçayı da içeren 

Ken an l ı  grubu n u n  Sami  bir ş ivesi olan i bran ice d i l i n i  konuşuyo r­

lard ı .  Kabi le  reis ier i  vaat ed i lm i ş  toprak la ra g i re rken i bran ice ko­

n u şuyorlardı ve bu d i l  kutsa l kitap dönemi  boyunca Yahudi ler in  

d i l i  o l a rak ka ld ı .  

Ancak MÖ 5 .  yüzyı lda, Yahud i ler b i rçoğ u n u n  MÖ 586 yı l ı nda i l k  

Tap ınak'ın yıkı l mas ından sonra yaşamış  o ld u kla r ı  Bab i l 'den i s ra i l 'e 

dönm eye başlad ı klar ı nda, F i l i st in'de yaşaya n i n sa n la rı n  çoğ u n l u­

ğ u  Ara rn ice kon uşuyor lardı  ve bu d i l  kademel i  o la ra k  Yahud i le r in  

d i l i ne de sızd ı .  B i rkaç yüzyı l sonra i bran ice konuşu lan  b i r  d i l  o l ­

maktan ç ıkt ı .  i k i b in  y ı l  boyu nca da konuşu l an  b i r  d i l  ha l ine ge l ­

meyecekti .  

İbranice Öğrenin 
Eğer İbranice öğrenmek istiyorsanız, ulaşabileceğiniz kitaplar, web 
siteleri ve katılabileceğiniz kurslar var. Aslında İsrail'i ziyaret et­
mek ya da orada yaşamak ve anadilini akıcı şekilde konuşmak isti­
yorsanız, faydalanacağınız İbranice konuşma kursları da var. 

ibran ice Yazmak 

i bran ice, i ng i l izcen in  tam ters ine sağdan sola doğru okunur. Kel i ­

men i n  en sonunda bu lundukla r ında fa rk l ı  b i r  şekle bürünen y i r­

m i  i ki sessiz ha rfi o lan yen i  b i r  a lfabe öğrenmen iz gerek i r. Ve eğer  

bu yeteri nce büyük b i r  zorl u k  değ i l se de, i bran ice genel l i k le ses l i  

ha rfle r  ku l l an ı lmadan yazı l ı r. 
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i bran ice kitap larda a l ı ş ı lm ı ş  o la rak  görü len ka l ı p la bas ıma ka r­

ş ın ,  kutsa l belgeler harfler in  b i rçoğunun  üzerinde "baş l ı kl a r" ku l la­

n ı l an  b i r  st i lde yazı l ı r l a r. B u  baş l ı k la r  üst nokta l a rdan ç ıkan  karga 

ayak lar ına benzer. Bu yazım şek l i  "STA'M" (Sifrei Torah, Tefillin ve 

Mezuzot'u n  kısaltması)  o la ra k  b i l i n i r. 

El yaz ıs ı  iç in genel l i kle  daha modern b ir  biti ş i k  yazı şekl i  kul la­

n ı l ı r. Anca k  bir d iğer sti l o lan  Raşi yazıs ı ,  metn in  kend is in i  yorum­

lardan ayı rmak amacıyla bel i r l i  m etin lerde görü lebi l i r. Büyük bir 

Tevrat ve Ta lmud yorum cu  su  o l an  Raşi 'n in  onu ru na i s im lendir i len 

bu met in  t ip i  an latı m iç in  ku l l a n ı l ı r. 

Neden Birden Fazla Yazım Şekli Var? 
İbranice kelimeler Latin alfabesi ile yazılan dillere transliterasyon 
sistemi ile çevrilirler ve bunun birden çok yolu vardır. Örneğin, 
kendine özgü gırtlaktan gelen İbranice h sesi kimi zaman ch olarak 
yazılır. Böylece Hanuka kelimesinin İngilizceye olan transliterasyo­
n u Chanukah olarak yazılabilir. 
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l branice ve Yi d i ş  

i branice Harflerin Sayısal Değerleri Vardır  

i bran i  sayı s istemi  harfler i  rakam olara k  ku l l an ı r. A lfa benin her b i r  

h a rfin in, kend ine  karşı l ı k  ge len  b i r  sayı d eğer i  va rd ı r. i l k  on harfin 

b i rden ona kadar  değeri va rd ı r; daha sonrak i  dokuz harf y i rmiden 

1 OO'e kadar on lu değerlere sah iptir ve ger i  ka l an  sayı la r  da s ı ras ıy la 

200, 300 ve 400 sayı lar ına eşdeğerd i r. 

Her  bir  i bran ice kel ime b i r  sayıyı tems i l  edecek şeki lde hesap la­

nab i leceğinden, Yahud i  m i stis izm i kel i m eler in  sayı sa l  değerler in­

dek i  g iz l i  an lamla rı an lama konusuyla t i t iz  b i r  şeki lde i lg i lenmek­

ted i r. Örneğ in  i bran ice chai (hayat) kel i mesi n i n  sayı değeri 1 8'd i r. 

Bu  n edenle, 1 8'in kat ları nda öze l l i kle  d ü ğ ü n ler  ve yaş kutlama la­

r ında ya rd ımsever bağ ış larda bu lunmak ve hed iye ler  vermek yay­

g ı n  b i r  uygu lamadır. 

Modern ibranice 

1 9. yüzyı lda i bran ice b i r  Rönesans geçird i .  Büyük ölçüde kend in i  i b­

ran icen in yeniden hayata döndürü lmesine adayan ve antik bir  d i l e  

b in lerce modern terim ekleyen El iezer ben Yehudah ( 1 858- 1 922) 

sayesinde i bran ice bir  anad i l  o lma statüs ü n ü  yeniden kazandı .  

Yidiş'in Kökenieri 

Yid i ş  d i l i n i n  kökenieri ik inc i  b inyı lda, Kuzey Fransa'dan gelen Ya­

h u d i  göçmen leri n Ren Nehri 'n i n  kıyı la r ına  yer leşmeye başlamas ı ­

na  kadar takip ed i lebi l i r. i b ra n ice i le  eski Fran s ızca n ı n  bir  bir leş i­

m i n i  konuşan bu  göçmen ler, ayn ı zamanda A lman lehçelerine de 

asi m i l e  o lmaya başlad ı la r. Yazı l ı  d i l  tamamen i bran ice karakterler­

den o l uşuyordu .  

O n  ik inci yüzyı l ı n  baş ında, i l k  Haç l ı  Seteri 'n i n  korkunç kat l i ­

a m l a rı ndan sonra, Yahud i ler  yen i  d i l ler i  Yid i ş'i de a l a rak  Avustur­

ya, Bohemya ve Kuzey i ta lya'ya göç etti le r. Yah ud i le r  taci r  o lara k  

Polanya'ya g i rmeye davet ed i ld ikleri nde, Yid iş  Lehçe, Çekçe ve 

Rusçan ı n  öze l l i k ler i  i le bir leşti. N ihai  bir son u ç  o lara k, Yid iş  büyük 
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çoğ u n l u kla orta/yü ksek A lmanca ,  b i r  m ikta r i bran ice ve Slav d i l ler i  

i l e  Loez (eski Frans ızca i le esk i  i ta lyanca bir ieş im il dokunuşundan 

o luşuyord u .  

Yidiş ve Yahudice 
Yahudiler "Yahudice" konuşmazlar. Her ne kadar Yidiş kelimesi 
Yidiş dilinde "Yahudice" anlamına gelse de bu kelimeler eşanlamlı 
değildir. Yahudice bir önad iken, Yidiş belirli bir Yahudi dilini tanım­
layan bir isimdir. 

Yid i ş  adapte ve as im i le  o lab i len  b i r  d i l  o lduğu iç in  Yahudi le­

r in çok i ş ine  ya rad ı .  En n i hayeti nde, 1 9. yüzyı l ı n  son la rı nda ve 20. 

yüzyı l ı n  baş lar ında Avrupa Yah u d i ler in in  Ameri ka B i r leş ik  Devlet­

ler i 'ne ya pt ı k lar ı  göç da lga la r ından sonra i ng i l izce kel i me ve ifade­

ler Yi diş d i l i ne  dah i l  o ldu .  

Kimler Yidiş Konuşuyordu?  

Yid iş  d i l i, Aşkenaz Yahud i l e ri n i n  (yan i  Orta ve  Doğu Avrupa Ya­

hud i le ri n i n )  ana d i l iyd i ama tü m Aşkenaz Yahud i ler i  Yid i ş  konuş­

muyordu .  Dua ve eğ itim d i l i  i bran ice olarak  ka l m ı şt ı  ancak yeshi­

va1arda (d i n  oku l lar ı )  metin le r  üzer i nde tartı şmak iç in  genel l i k le 

Yid iş  ku l l a n ı l ıyordu .  Yid iş'i n g ü n l ü k  yaşam görevler ine dahi l  o lmak 

zorunda o lduğu gerçeğ i d i l i n  ken d is ine yans ım ı şt ı  ve Yid iş'i böyle­

sine özgü n  ve çekici bir d i l  ha l i ne  get i ren de buydu .  

Anadil 
Yahudi kadınlar, kendilerine İbranice öğretilmediği için çocuklarıy­
la Yidiş konuşuyorlardı, çocukları da daha sonra kendi çocuklarıyla 
Yidiş konuşuyorlardı. Böylece İbranice loshen ha-kodesh, yani "kut­
sal dil" iken, Yidiş mame loshen, "annenin dili" olarak biliniyordu. 
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i b ran ice ve Yid iş  

Yidiş, takma adla rla, sevg i sözler iyle ve o ldukça çok heyecan 

ifade eden sözcük le dolu,  son derece sosya l b i r  d i ld i r. Neredey­

se her  du rumla  i l g i l i  atasözleri ,  atasözü g i bi ifadeler, küfü rler  ve 

o zaman ın  korku lar ın ı  ve bat ı l  inanç lar ı n ı  yans ıta n  deyim ler bu­

l ab i l i rs in iz. Yid iş'i öğrenmek ve an lamak, yüzlerce y ı l  önce bu d i l i  

ya ratan ve konuşa n  Yahud i ler i  an lamakt ı r. 

20. yüzyı lda Yid iş'i n h ız la zayıflamas ı ndak i  en öneml i  faktör, Yi­

d i ş  konuşan Yahud i ler in  tüm toplu l u kla r ı n ı  yok eden Shoah (Nazi 

Soyk ı rım ı )  idi . i s ra i l 'de Yid i ş  uşakl ı k  zih n iyeti ni tems i l  eden "kenar  

maha l le" d i l i  o lduğu iç in  onaylanm ıyordu .  

Ancak  son  yı l la rda Yid i ş, t ıpkı  Yahud i le r in  kend i le ri g ib i  inatç ı 

ve dayan ık l ı  b i r  d i l  o lduğ u n u  ispatlad ı .  Amer ika B i r leş ik Devlet le­

r i 'nde kolej ler  ve ü n ivers ite ler Yid iş  ders ler i  veriyor ve özel kuru­

l u ş l a r  ve grup lar  hem Bi r leş ik Devletler'de  hem de i s ra i l 'de Yid i ş'i 

tan ıtıyor. 
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TEVRAT, TALMUD VE MiDRAŞ 
Yahudi l iğin Metinleri 

Yahud i  ge leneğinde d i n  ça l ışma lanna her zaman  büyük sayg ı du­

yu lmuştur  ve as l ı nda Tevrat, Ta l mud, Midraş ve d iğer metin ler g ib i  

i nceleyecek çok şey va rd ı r. 

Tevrat 

Tevrat kel imesi  k imi  zam a n  "Ka n u n" o larak  da tercüme ed i l i r. Ayn ı  

zamanda "öğreti" an lam ına  da ge l i r  çünkü Yahud i ler in nas ı l  yaşa­

malan ve neye inanma lan gere ktiğ i  hakkında Tanr ı 'n ı n  emirler in i  

tems i l  eder. 

En s ı n ı rl ı  an lamıyla Tevrat, M u sa'n ın  Pentateuk ad ıyla da b i l i ­

nen beş kitab ından o luşur. Ancak en  geniş an l am ıyla Tevrat, Pen­

tateuk'u tak ip eden her  şeyi, yan i  Yahudi  kan u n  ve öğret i leri n i n  

tamam ı n ı  iç inde barı n d ı rı r. 

En gene l  an lamıyla Tevrat i ki bölü mden o luşmaktad ı r. i l k  ola­

rak, üç böl ümden o luşan yaz ı l ı  Tevrat (Torah Shebichtav) vard ı r. Bu 

böl ü m lerden i l ki Musa'n ı n  Beş Kitab ı  ya da Chumash olarak  da bi­

l i nen Pentateuk'dur. Pentate u k  aşağıdaki beş kitab ı  içerir {her b i r  

kitaptak i  i l k  ifadeye göre ad land ı n l m ıştı r) : 

1 .  B'reishit {Yarad ı l ış) 

2. Shemot {Mıs ı r'dan Ç ık ış) 

3. Vayikra { Lev i l i ler) 

4. Bamidbar {Çölde Sayı m)  

S. Devarim {Yasa'n ı n  Tekran )  

Yazı l ı  Tevrat'ın i kinc i  k ı smı ,  aşağıdaki  sekiz k itab ı  içeren Ne­

vi'im'd i r  {Peygam berler) :  

56 



1 .  Yehoshua (Yeşu) 

2. Shoftim (Hak imler) 

3. Shmue/ ( 1 .  ve l l .  Sam uel )  

4. Melachim ( 1 .  ve l l .  Kra l l a r) 

S. Yirmiyahu (Yeremya) 

6. Yechezke/ (Hezekiel)  

7.  Yeshayahu (Yeşaya) 

8. Trey Asar (On i ki )  

Tevrat, Talmud ve Midraş 

Son olarak, Tevrat'ı n üçüncü k ısmı  on b i r  kitaptan oluşan  Ketu­

vim 'd i r  (Met in ler): 

1 .  Tehilim (Mezmurlar - Zebur) 

2. Mish/ei (Sü leyman'ı n Özdeyiş ler i )  

3. lyov (iş) 

4. Sh ir Ha-Sh irim (Ezg i ler  Ezg i s i )  

s. Ruth (Rut) 

6. Eichah (Ağ ıt lar) 

7.  Kohe/et (Va iz) 

8. Esther (Ester) 

9. Danie/ (Dan i e l )  

1 0. Ezra ve Nechemiah (Ezra ve Nehemya) 

1 1 . Divre-i Ha-Yamim ( 1 .  ve l l .  Ta r ih ler) 

Sözlü Tevrat 

Tan rı ,  Musa'ya yazı l ı  Tevrat'ı vermenin  yan ı nda b i r  de Torah Sheb'a/ 

Peh ya da söz lü Tevrat o larak  ad land ı r ı l an  aç ık lama lar  sunmuştu.  

Yazı l ı  o l mayan bu tefs i rler in  öğretmenden öğrenciye aktarı lmas ı  

gerekiyordu.  
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Tanrı'dan Tevrat'a 
Tanrı Tevrat'ı kendi seçilmiş insaniarına Musa aracılığıyla gönder­
mişti. Yaklaşık MS 200 yılından başlayarak sözlü Tevrat, Mişna adı 
verilen bir dizi kitap olarak yazılmıştı. 

Yah u d i l i kte Tevrat'ı n sonsuz ve değişmez o lduğu kes ind i r. Tev­

rat Tan rı 'dan  geld iğ i  ve Tan rı da  sonsuz o lduğu iç in ,  Tevrat'ı n da 

ayn ı öze l l i ğ i  paylaştığ ına  i nan ı l ı r. 

Yah u d i l iğ in  Tevrat'a sad ı k  ka l m ayı ve onu Yahud i ler in va r l ığ ı n ın  

b i r  pa rças ı  o larak  korumayı görev ed i nmesin i n  sebepler inden b i ri 

budur. Yahud i l iğe göre, Tanr ı  Yah u d i ler i  Tevrat'ı a lmak  ve korumak 

iç in seçm i şt i r  ve bu görev i pta l ed i lemez. 

Talmud 

i kinc i  Tap ınak'ı n yok ed i lmes inden (MS 70) son rak i  yı l la rda, öğret­

menden öğrenciye akta r ı l an  söz lü  kanunun  u nutu lması  teh l i kesi 

va rd ı .  Bunu  engel lemek a macıy la,  Ha ham Yeh uda Ha-Nasi (ö. 2 1 7) 

ta rafından yöneti len b i r  g rup  b i l g i n  ve hukukçu, yak laş ık  200 yı l la­

r ında söz lü  kanunun  temel  bir tas lağ ın ı  Mişna'da b i r leşti rd i .  

Aziz Gibi Bir Haham 
Halıarn Yehuda Ha-Nasi'ye ayrıca Haham, Prens Halıarn Yehuda ve 
Aziz Ustamız olarak hitap ediliyordu. Kendisinden "Haham" olarak 
bahsediliyordu çünkü Tevrat'ı öğretmişti; "Prens" olarak atanınıştı 
çünkü yükseltilmişti, prens ve İsrail'in en onurlu kişisi yapılmıştı; 
"Aziz Ustamız" olarak adlandırılmıştı çünkü bedeninin de ruhu ka­
dar saf olduğu söyleniyordu. 

Ama Tevrat'ın öğrenc i le ri ve a l i m ler i  ça l ı şma la r ın ı  tamamlama­

mış lard ı .  Sonraki bi rkaç yüzyı lda  metin ve metn i n  kan u n lar ı  hak-
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Tevrat, Ta lmud ve Midraş  

kında aç ık lamalar ı  aramaya devam ett i ler. B i r  kere daha çaba la rı ­

n ın sonuçları n ı n  kaybo lmas ın ı  engel lemek iç in Rav Ashi  (352-427) 

ve Ravina (ö. 42 1 )  materya l ier in Gemara'da  top lanmas ın ı  yönetti­

le r. M işna ve Gemara b i rl i kte bizim Ta l m ud o la ra k  b i ld iğ im iz kitab ı  

o l u ştu rdu lar. 

Ta lmud hahamlar ın ,  a l i m ier in ve hukukçu la r ın  kutsa l kitab ın  

kan u n lar ın ı  ka rş ı laştı k lar ı  hayatta nas ı l  uyg u lad ık la r ın ın  b i r  kay­

d ı d ı r. Sonuç o lara k  "hayat ın  tamamın ı "  içer i r ç ü n kü bu insan la r ın  

g ü n l ü k  va ro luş la rı ndaki her  şeyi kapsa r. Tema la rı sosyal  ve  özel, 

kentsel ve köysel,  s ivi l  ve h u ku ki, ka m usa l ve evsel, g ü n l ü k  ve r itü­

el  kon u ları içeri r. Neredeyse hiçbir şey atl a n m a m ışt ı r. 

İki Talmud 
Aslında Kudüs Talmud'u ve Babil Talmud'u olmak üzere iki tane 
Talmud vardır. Genel olarak, insanlar Talmud'dan bahsederken bu 
ikisinin daha kapsamlı olanını, yani Babil Talmud'unu ifade eder­
ler. 

Talmud'un Düzeni 

Ta l mud, sedarim (em i r ler) ad ı  veri len a ltı bö l ü mden o luşur. Her b i r  

seder, masekhtot ( r i sa le ler) ad ı  veri len b i rkaç  kitap içer i r, toplamda 

atm ış  üç  masekhtot vard ı r. Her ne kadar  her  b i r  sedarim oldukça 

bel i rg i n  ve dar konu la ra h ita p  ediyormuş  g ib i  görünse de, as l ında 

her seder çeşit l i  ve fa rk l ı  kon u lar  içeri r. 

A lt ı  sedarim şun la rd ı r: 

1 .  Zera'in (tohumlar) :  Bu seder öze l l i kle ta r ı m kanun l a rıyla ve ayn ı 

zamanda dua ve kutsama la r  i l e  i l g i l i  kan u n la r la i l g i l id i r; on b i r  

masektot'tan o luşur. 

2. Moed (mevs im) :  Bu seder Şabat ve bayra m i a ra değ in i r, on i k i  

masekhtot içer i r. 
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3 .  Naşim (kad ı n la r) :  B u  seder evl i l i k  ve boşanma kan u n lar ı  i l e  i lg i ­

l i d i r; yed i masekhtot içer ir. 

4. Nezikin (zara r lar) :  Bu  seder medeni  kanun  ve ah lak  i le  i lg i l id i r; 

on masekhtot içer i r. 

S. Kodaşim (kutsa l l a r) :  On  b i r  masekhtot içeren bu seder'de kur­

ban la r  ve Tapınak e le  a l ı n ı r. 

6. Toharot (safl ı klar) :  B u  seder, tören safl ığ ı  ve k i rl i l i ğ i  kanun lar ı  i l e  

i l g i l i d i r  ve  on ik i  masekhtot içer i r. 

Çok Sayıda Tarza Sah ip  Bir  Çal ışma 

Ta lmud kan u n la ra uyma ve son derece bel i rg i n  kon u lar la i lg i l i  ol­

masına rağ men, kan u n la rı özet ha l i nde kategor ik  şeki lde ortaya 

koyan b i r  yasa ya da eğit im kitab ı  değ i ld i r. As l ı nda Ta lmud efsa­

neler, fol klor, kısa h ikaye ler, a n ı l a r, dua lar, teoloj i  ve teosofi i le  do­

ludur. 

Ta l mud, kanun lar ın  aç ı k ha le  g et i r i lmesine yarayan b i r  sürecin  

son  ü rü n ü d ü r. Dolayıs ıy la Ta l m u d 'a katkı sağ layan k iş i ler in  gerg in­

l i kler i ,  çatı şmaları ve tartı şma ları okurun gözünde can lan ı r. 

Midraş 

3.  yüzy ı l  i le 1 2. yüzyı l a ras ında,  hahamlar ve din b i lge leri fi k i r lerin i  

v e  idd ia lar ın ı ,  kutsa l m etn in  a l t ında yatan gerçekler i  v e  an lamlar ı  

açı k lamaya ve daha da der inden incelemeye ça l ı şan  h i kayeler şek­

l i nde b i r  a raya geti rd i l e r. N i hayetinde bu h ikayeler  Midraş olarak  

b i l i nmeye başlad ı .  

M idraş'ta her b i r  aç ı k layıc ı  h i kaye, kutsa l k itaptaki olaylar ın de­

r in ine i n i l mesi ,  i l ke ve kan u n la r ın  elde ed i lmesi ya da ah lak i  dersler 

veri lmes i  a macıyla tasar la n m ı şt ı r. Bunun  ötesinde, öze l l i k ler i  dola­

yıs ıyla Midraşim haha m la r ı n  kutsa l metin ler i  okuma şeki l ler ine ve 

düşünce sü reçler ine k ısa bir şeki lde bakmak için ku l l an ı l abi l i r. 
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Anlamı Nedir? 
İbranice midraş kelimesi "yorumlama" ya da "açıklama" olarak ter­
cüme edilebilir. Bu kelime İbranice "araştırmak" ya da "incelemek" 
anlamına gelen bir köke dayanmaktadır. Midraş, kutsal kitaptaki 
bir metnin ne anlama geliyor olabileceğini incelemek için kullanı­
lan bir yöntemdir. 

Birkaç Midraşim 

B i rçok M idraş im, Yarad ı l ı ş  h i kayesi i le i l g i l i d i r. Örneğ i n, Tanr ı  i n sa­

nı  ya ratmaya hazı r o lduğunda, "Hadi i n sa n l a rı yapa l ı m" demişt ir. 

Ama "yapa l ı m" şekl inde h itap ettiği "biz" k imd i ?  Tan rı ya ln ız değ i l  

m iyd i ?  Midraş bu kon uyu, as l ı nda Tan rı 'n ı n  ya l n ız o lmadığ ı  ve ko­

ruyucu  melekler i ne dan ı şt ığ ı  sonucuna u laşara k  aç ık lamışt ır. 

G ü nümüzde idam cezas ı  konusunda çok fazla a n laşmazl ı k  va r­

d ı r. Ama bu kon u  çok daha öncelerden, kutsa l kita pta yer a lan Ka­

b i l 'i n  erkek kardeşi  Hab i l 'i ö ldü rmesi h i kayes inde ortaya ç ıkm ıştı r. 

Her  n e  kadar kutsa l kitap idam cezas ına izi n veriyorsa da, Tanr ı  bu  

cezayı Kabi l  i ç in  uyg u lamamaktad ı r. Peki ,  a m a  neden?  

B u  soruya değ i nen midraş, h içbir  zam a n  ö lüme tan ı kl ı k  etme­

miş o lmas ından dolayı ,  Kab i l 'i n  Habi l 'e yaptığ ı  fizi ksel  sald ı rı n ı n  

nas ı l  sonuçlanacağ ı n ı  b i lmesin i n  mümkün o lmayacağ ın ı  ifade et­

mekted i r. Bu neden le, bun u n  sonucu sadece Kab i l 'i n  can ın ı  a lmak  

o lamaz, bunun yeri ne Kab i l  sü rek l i  b i r  sü rg ü n  i l e  ceza land ı rı l m ış­

t ı r. M odern yasa l d i lde bu uyg u lama, diğer c i nayet seviyeleri a ra­

s ında da olduğu g ibi kasıtsız adam ö ldürme i l e  kas ı t l ı  adam öldü r­

me a ras ında bir ayrım yap ı l an  Amerika n  ve i ng i l iz hukuk  s istemine 

eşdeğerd i r. 
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YAH U Di KUTSAL G ÜNLERi 
Zafer ve Trajedi Kutlamaları 

Yahud i  Kutsal Gün leri ,  eyl ü l  ya da ek im ayına denk gelen on gün­

l ü k  b i r  sü reç o lan "P işm a n l ı k  G ü n ler i"  i le  baş la r. Bu gün lere Roş 

Aşana ve Yom Kippu r da dah i l d i r. Diğer öne m l i  kutsal gün ler Ha­

n u ka, Pur im ve Pesah'ı içer i r. 

Roş Aşana 

"Roş Aşa na" terimi ,  Ta l m ud dönemi içeris inde (MS i l k  beş yüzyı l )  

ortaya ç ıkmışt ı r. Ancak kutsa l g ü n  o larak MÖ 4.  yüzyı lda, bazı Ya­

hud i le r  i ki nci  Tapınak'ı i nşa etmek iç in sürg ünden Kudüs'e dön­

dükler inde ortaya ç ıkmışt ı r. 

Bu dönemin önemi düşün ü ldüğünde, P işman l ı k  Gün lerin in  

hazı r l ı k l a r ı ,  s i nagog la rdak i  hafta l ı k  ayin lerde şofar ça l ı n ması  gele­

neksel ha le  gelm i ş  olan bir önceki E/u/ ayında baş lar. 

Şofar Nedir? 
Şofar, koç boynuzundan yapılmış bir borudur. Kutsal kitapta bah­
sedilen dönemlerde şofar çalınması, kutsal günler, yeni ay gibi 
önemli olayları ya da savaş hazırlığını ilan ediyordu. Şofar aynı za­
manda İbrahim'in İsmail'i kurban etmesinin engellenerek İsmail'in 
yerine bir koçun sunulmasında da sembolik bir yere sahiptir. 

Elul ayı sona doğru yak laşt ı kça, Roş Aşana'dan önceki cumarte­

s i  geces inde yap ı lan özel b i r  Seliçot (bağ ış lan ma)  tören i  va rd ı r. Bu 

törende cemaat b i r  d izi öneml i  dua eder. Gece ya r ıs ına doğru, ce­

maat Tan rı 'n ı n  on üç n itel i ğ in i  g özden geçi rerek herkesi yaklaşan 

kutsa l g ü n lere hazı r lamaya ya rd ımc ı  o lan b i r  seremoni  gerçekleş­

t i r i r. 
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Yom Kippur 

Pişman l ı k  Gün leri n i n  en sonuncusu olan Yom K ippur, T1şri'n i n  

onu ncu günüdür. En  kutsa l g ü n  Şabat o l mas ına  rağ men, haftada 

b i r  yer ine yı lda b i r  kere olan Yom Kippu r 'un çok özel ve a l ı ş ı lm ı ş ın  

d ı ş ı nda  b i r  şey o lara k  değer lend i ri lmesi i n san  doğası  gereğ id i r. 

Yom Kippur "telafi g ü nü"d ü r. B i r  önceki senen i n  g ü nah ları n ı n  

telafi ed i leceği gündür. Yom Kippur  k i m i  za m a n "Şabat lar ın Şabatı" 

o la ra k  ifade ed i l i r  ve b in lerce yı ld ı r  Yahud i l i ğ i n  bir pa rças ı  o lmuş­

tu r. 

Oruç tutmak Yom Kippur 'un öneml i  b i r  parças ıd ı r. Yiyecek ve 

içecek lerden uzak durmak bu  günün  önemi n i n  kes in  b i r  göster­

gesi d i r. Oruç, her b i reyi n  ruhan i  ta rafiara odak lan mas ı  iç in  gerek l i  

o lan  zi h i nsel duruma u laşmas ına yard ımcı  o l u r. Bunun ötes inde 

oruç, bedeni  i htiyaç lar  üzer inde b i r  çeşit öz hak im iyet ortaya ko­

ya r. Top lu msal o larak  daha b i l i nç l i  bir gere kçe de, i n sa n lar ın oruç 

yol uyla fakir ve aç insan la r  i le kend i leri n i  daha kolay b i r  şeki lde 

özdeş leşti rebi leceklerin i  bel i rt i r. 

Küçük Çocuklar Hariç Lütfen 
Yahudilerin, fiziksel bir tehdit ortaya koymadığı sürece oruç tut­
mak için bu sünneti yerine getirmeleri gerekmektedir. Dokuz ya­
şından küçük çocukların ve doğum sürecindeki kadınların (yani 
doğumun başladığı andan doğumu takip eden üç gün sonrasında 
kadar) oruç tutmasına kesinlikle izin verilmez. Henüz bar ya da 
bat mitzvah (yaş kutlaması - yetişkinliğe kabul töreni) geçirmemiş 
daha büyük yaşta çocukların ve doğumunun üzerinden üç ila yedi 
gün geçmiş kadınların oruç tutmalanna izin verilir ama bu kişiler 
gereklilik hissetmeleri durumunda yemeye ya da içmeye başlaya­
bilirler. 
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Han u ka 

MÖ 1 67 yı l ı nda, Yunan  kra l ı  IV. Antiochus Yahud i ler i  resmi  olarak  

Yu nan d i n i  uygu lama ları n ı  kab u l  etmeleri  i ç in  zor lamayı dened i .  

Emi rleri ,  Yahud i l iğ in  tüm uyg u lamaları n ı n  yasa klanmas ın ı ,  Tapı­

nak'ı n kontro lüne bir He len i st'i n (b ir  Saddusi'n in )  geçir i lmesin i ,  

m ih ra pta domuz kurban ed i l mes in i  söyleyerek Tap ınak'a sayg ıs ız­

l ı k  ed i l mes in i  ve bu emi r lere uymayı reddeden k iş i ler in ö ldürü l­

mesin i  içeriyordu .  i syan zaman ı  ge lmişti .  

Makkabi isyanı 

Mattityah u  (Mattath ias) ,  M od i i n'de yaşayan seçkin Hasmanean 

a i lesi n i n  yaş l ı  ve d indar  bir l ideriyd i .  Yunan ordusunun bir  pagan 

sunağı  o luşturma çaba lar ına  d i renerek on lara karş ı  b i r  ayaklan­

ma baş lattı .  Mattityah u  ve beş oğ l u, i bran icede "çekiç kadar güç lü  

adam lar"  an lamına ge len Makkab i ler olarak  b i l i nmeye baş landı .  

Güç lü  Yunan ordu lar ından çok daha küçük o lmalar ına rağmen, 

Yugah Makkabi yönetim indeki  Yahud i  güçleri son unda ga l ip  geldi .  

Kis lev ayın ın  yirmi beş inc i  g ü n ü nde (Hanuka'n ı n  i lk günü) Makka­

bi lerTap ınak'ı geri a ld ı .  Bu, ezi len ler in ezenler ka rş ıs ındaki  zaferiyd i .  

Yah u d i  güç leri, Tap ınak  Dağı 'n ı  tekrar e le geçird i kler i  nde, Tapı­

nak'ı yen iden adamak i sted i le r. (Asl ı nda Hanuka i bran ice "adama" 

an lamı ndad ı r) .  Yen iden adama tören in in  bir k ı smı, Tap ınak Meno­

ra's ı n ı n  yak ı lmas ın ı  gere kti riyordu ama Yahud i le r  tek bir gün  yete­

cek kadar  az b i r  yağdan ötesi n i  bu lamamış lard ı .  

Tap ınak  Dağı  i ç i n  yap ı l an  savaştan sonrak i  gün ,  Menora iç in 

yağ sağ layan zeyt in ağaç ları n ı n  yetiştiği Efra i m  Dağı 'na bir  atl ı 

gönderi ld i .  Oraya va rmas ı  üç, dönmesi üç g ü n  sü recekti ve yağ ı  

s ıkmak i ç i n  de b i r  g ü n e  d a h a  i htiyacı va rd ı .  Bu a rada da Tapınak'ta 

bu lunan  yağ ın  o kadar  uzu n s ü re yanması  m ü m kü n  değ i ld i; ama 

yand ı .  Çok az m iktardak i  yağ, Menora iç in uyg u n  yen i  yağ i le  geri 

dönene kadar sekiz g ü n  boyunca yandı .  Han u ka yağ ın  m ucizes in i  

kutl amaktad ı r. 
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Purim 

Puri m  bayramı  m ut lu  b i r  olayd ı r. Sa ray entr i ka la rı, kar ış ık plan l a r, 

şen l i k  ve sa rhoş l u k, ihanetten k ıskanç l ığa ve cesa rete kadar  tüm 

insan i  öze l l i kler le do lu  ka ra kterler, Yahud i  topl u m u n u n  neredeyse 

yok ed i lmesi ve n ihayet inde g üzel bir genç kızı n e l ler inde ku rtu l u ­

şu  i l e  dolduru lmuş  ta rih i  b i r  olayı anmaktad ı r. 

Pur im s ı ras ında b i rçok k iş i  kostürn l ü  b i r  şek i lde s inagoga ge l i r  

ya  da  s i nagogda yap ı lan  Pur im yü rüyüşüne  veya ka rnava l ı  na katı­

l ı r. Gene l l i kle  k iş i ler  Pur im h i kayesinde yer a lan karakterlerden bi­

ri n i  tems i l  eden kostü mler  g iyerler ama g üncel pol it i k ya da tari h i  

ka rakterler d e  görülebi l i r. 

Hikaye 

i l k  tap ınağ ın  yok ed i lmes inden yaklaş ı k 2500 y ı l  sonra, Pers kra l ı  

Ahasuerus ( 1 .  Serhas) genç ve g üzel b i r  kad ı n  o l a n  Ester i l e  evlen­

d i .  Amcas ı  ve vas is i  Mordeca i 'n i n  tavsiyesi  i l e  Ester kra ldan Yahud i  

o lduğu  gerçeğ in i  g izled i .  Mondeca i, kra la  s u i kast d üzen lemek iç in  

yap ı l an  bir p lana engel  o ldu ama karşı l ı ğ ı nda b i r  ödü l  a lamadı .  

B u  a rada, kra l ı n  kötü b i r  dan ışman ı  o lan  H a  man,  Yahudi leri yok 

etmeye ka rar verd i .  Ku ra çeki lerek bel i r lenecek o lan  b i r  günde (Pu­

r im) o n ları katietmek iç in kra l  i le  düzen lemeler  yaptı .  Mordeca i bu  

p l an ı  öğrendi ve  Ester'den kra l  i le  kon u şa ra k  m üdaha le  etmes in i  

i sted i .  Ester müdaha le ed ince Ahasuerus merhamet ett i .  Yahud i le­

ri ö ldü rmek yerine, dan ışman ı n  Mordeca i 'yi asma k iç in  hazırlatt ığ ı  

darağacında Haman'ı ast ı rd ı .  

Pu rim'den önceki g ü n, Adar ayın ı n  on üçüncü g ü n ü  (h ikayeye 

göre Yahudi  soykı rı m ın ı n  p lan land ığ ı  gün )  Yahud i ler Esther'in Kra l 

Ahasuerus'la yüzleşrnek iç in  haber vermeden odas ına  g i riş inden 

önce tuttuğu üç g ü n l ü k  orucu anmak iç in  Ester orucun u  tutar lar. 

Yom Kippur ve Tişa B'av d ı ş ındaki  tüm oruç g ü n ler inde o lduğu 

g i bi o ruç, gün doğ u m u ndan g ü n batım ına  kadar sürer. 
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Haman'ın Şapkası 
Purim'de yenilen geleneksel yiyeceklerden bir tanesi, kralın kötü 
danışmanını anmak üzere hamantashen ya da Harnan'ın Şapkası 
adı verilen küçük, üç taraflı bir pastadır. 

Pe sa h 

Pesah, m uhtemelen Yah u d i  ta r ih i ndeki en önde gelen olay o lan 

Yahud i ler in  Mıs ı r'dan göçler i n i  kutlamaktad ı r. Pesah, günümüzde 

en yayg ı n  o larak  kut lanan  Yah u d i  bayramıd ı r. 

M ıs ı r 'da bu lundu k ları sü re içer is inde i s ra i loğu l lar ı  fi ravun u n  

gözü nden düştü ler. Artan sayı l a rı fi ravun u n  güç  yap ıs ın ı  tehdit 

ed iyord u .  

M ı s ı r l ı la r, i s ra i loğ l u  n üfusu n u  kontrol etme çabasıyla Musevi le­

r i  kö le ya ptı la r  ve on la ra za l imce iş ler  verd i ler. Astro log lar ın  fi ravu­

na, o dönemde doğan bir  erkek i s ra i loğ lunun  büyüyünce onu tah­

t ından edeceğ in i  söylemeler i  üzer ine iş ler  daha da teh l i ke l i  hale 

ge ld i .  Sonuç o larak  fi ravun ,  her yen i  doğan erkek i s ra i loğ lunun  N i l  

Nehri 'nde boğu lmas ı  emr in i  verd i .  

Bu  kararı kabu l  etmek i stemeyen Ahra m  ve Yochebed, m in i k  

oğu l l a rı n ı  b i r  sepete koydu l a r  ve  N i l  Neh ri 'ne b ı raktı l a r. Çocuğu n  

kız ka rdeş i  M i riam g üven l i  b i r  mesafeden izlerken, fi ravunun kızı 

Bith iah'ı n sepeti neh i rden a ld ığ ı n ı  gördü .  B ith iah  bebeğe Musa 

ad ı n ı  verd i .  

Musa ve  Göç 

Musa, fi ravunun sarayında prens  o larak büyüdü .  B i r  g ü n  Mıs ı r l ı  b i r  

çavuşun Musevi b i r  kö leye v u rd uğunu gördü .  Çavuş köleyi döv­

meyi son land ı rmayınca Musa çavuşu öld ü rdü .  Kend i  hayat ından 

endişe eden Musa M id ian'a kaçt ı  ve orada çoba n l ı k  ya pmaya baş­

lad ı .  Hayatından da memn u n d u, ta ki  bir g ü n  sürüsünü atiatı rken 
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a lev ler in  za ra r veremediği  yanan bir ça l ıya denk ge lene kada r. 

Tam o s ı rada Tan rı Musa i l e  konuşarak, tereddüt lü  tems i lc is ine M ı­

s ı r'a g iderek fi ravuna i s ra i loğ u l lar ı 'n ı n  ayrı l mas ına  izi n vermesi n i  

söylemesi emri n i  verd i .  

M u sa, erkek kardeşi Harun' la b i r l i kte Tan rı 'n ı n  ta leb in i  fi ravuna  

i l etti a ma fi ravun s in i r iend i  ve  iş ler i  Musevi le r  iç in  daha da kötü 

b i r  ha le  get i rd i .  Tanr ı 'n ı n  gücünü göstermek iç in  M ı s ı r l ı la rın  başı­

na o n  bela geld i .  M ıs ı r l ı l a rı i l k  doğan erkek çocuk la r ın  ö ldürü lmesi  

belas ına  ma ruz b ı rakmadan önce, Tanr ı  M usa'ya her  b i r  isra i loğ l u  

a i les i n i  g üneş batmadan önce b i r  saf kuzuyu ku rban etmeler i n i  

söylemesi buyruğunu  verd i .  Kuzu'nun  kan ı n ı  kap ı la r ına  ve eş ik le­

r ine sü recek ve sonra da kuzuyu akşam yemeği  i ç in  p i ş i receklerd i .  

B u  yemek s ı ras ında i s ra i loğ u l lar ı  kıza rmış  kuzu, mayasız ekmek 

(çü n kü hamurun maya lanmas ı  iç in  gerekl i zaman  yoktu) ve maror 

(acı ot l a r) yed i ler. Tanr ı 'n ı n  on la ra gösterd iğ i  çok sayıdak i  mucizeyi 

saya rken, Tanr ı  da Mıs ı r'da gezerek tüm i l k  doğan erkek çocu klar ı  

ö ld ü rdü .  Kurban ed i len kuzu lar ın  kan ları n ı n  sü rü lmüş  olduğu ev­

ler  i s ra i loğu l lar ı 'n ı n  evleri n i  i şaret ett iğ inden,  bu evler atlanm ışt ı .  

Bu  nedenle Yahud i ler in en son u nda Mıs ı r 'dan  ku rtu l ma ları n ı  s im­

ge leyen bayram Pesah (at lama) o larak  b i l i nmekted i r. 

Anlamı Nedir? 
İngilizce "pass over" kelimesinin İbranice karşılığı Pesah'tır; atla­
mak, geçmek ya da ayırmak anlamına gelen İbranice peh-samech-c­
het kökünden gelmektedir. 

B i r  sonraki gün  fi ravun i s ra i loğu l ları 'na M ı s ı r' ı hemen terk et­

meler i  emr in i  verd i .  Musa'n ı n  l ider l iğ inde 2 i l a  3 m i lyon civar ında 

i s ra i loğ l u  Mıs ı r 'dan ayrı ld ı .  

F i ravun kısa b i r  süre i ç inde bu ka rar ından p işman o ldu .  i s ra i ­

loğ u l l a r ın ı  tak ip etmeleri i ç in  b i r  ordu gönderd i  ve bu ordu Kızı l -
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den iz'de  on lara yetişti .  Ön ler i nde den iz, a rka lar ında fi ravunun  or­

dusu o lan  isra i loğ u l lar ı  kapan a  k ıs ı l m ış lard ı  ama Tanr ı  den izi i kiye 

ayı rd ı ve i s ra i loğu l l a rı 'n ı n  geçmesin i  sağ lad ı .  M ı s ı r  ordusu arka la­

rından g id ince deniz tekra r b i r leşti ve ord u n u n  tamamı  boğuldu.  

Sazlık Denizi (Reed Sea) mi Kızıldeniz (Red Sea) 
mi? 
Tarihçiler genellikle geçişin sazlıklarla dolu sığ bir tuzlu su gölü 
olan Timsah Gölü'nde (Sazlık Denizi; "Sea of Reeds" adı buradan 
gelmektedir) gerçekleştirdiği konusunda anlaşmışlardır. Daha son­
ra hikayeyi anlatanlar geçiş yerini çok daha derin olan Kızıldeniz 
(Red Sea) yaparak hikayeyi Tanrı'nın gücünün çok daha etkileyici 
bir göstergesi haline getirmişlerdir. 
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YAHUDi KÜLTÜRÜ 
Tüm Yahudileri Bağlayan Bağlar 

Yah u d i ler, sadece d in leri  o lan  Yahud i l i kten çok daha fazlası n ı  pay­

laşma ktad ı rlar. Ayn ı  zamanda ortak b i r  kü ltü r ler i  va rd ı r. 

N eredeyse 4000 yı l l ı k  ta r ih ler i  ve Yah u d i ler i  d iğer  dünya kü l ­

tür ler i  i l e  zıt laşmaya ve zaman zaman da o n la rı a s im i le etmeye 

zor latan coğrafi dağ ı l ı ş düşünü lü rse, Yah u d i  kü ltürü her zaman 

heterojen o lmuştur. Buna rağmen bütün fa rk l ı  ge lenekler ve  uy­

g u lama lar, d ikkat çekici b i r  sentez içeri s inde b i r  a raya gelmeyi b i r  

şeki lde  başarmışt ır. 

Yahudi  Edebiyatı 

Yah u d i ler in yoğu n  olarak  yaşad ık lar ı  yer lerd e, insan la r  aras ındak i  

tek l i k  duygusunu a rt ı ran  b i r  Yahud i  edebiyatı da va rd ı r. Son e l l i  

y ı l d a  Amerikan Yahud i  edebiyatı ge l i şmişt i r. 

Yahudi Amerikan Yazarlar 
Saul Bellow, Henry Roth, Bemard Malamud, Philip Roth, Joseph 
Heller, Elie Wiesel, Chaim Potok, Cynthia Ozick ve Leon Uris de 
dahil birçok sağlam Yahudi Amerikan yazar, eleştirmenlerden övgü 
almıştır. Michael Chabon, Myla Goldberg, Thane Rosenbaum ve 
Allegra Goodman gibi genç kurgu yazadarıyla da Yahudi edebiyatı­
nın 2 1 .  yüzyıl Amerika'sındaki geleceği garanti altındadır. 

i s ra i l l i  romanc ı lar  sadece isra i l l i ler üzeri nde büyük etki yarat­

mak la  ka lmamışt ı r, ayn ı zamanda ça l ı şma la rı n ı n  büyü k bir  k ı smı  

da i bran iceden tercüme ed i lerek bu ça l ı şma la ra tüm dünyadak i  

Yah u d i  toplum lar ı  ta rafından da eriş i leb i l m es i  sağ lanmışt ır. Aha­

ron Appelfeld, S. V. Agnon, A. B. Yehoshua ve Amos Oz ve bun ları n  
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benzer ler ine ve ayn ı zamanda da David Grossmann ve Etgar  Keret 

g ib i  yen i  nes i l  yetenek l i  Yah u d i  yazar ları n ortaya ç ık ış ına tan ık l ı k  

ettiğ im iz i ç in  şansl ıyız. 

Yahudi Müziği 

"Ha-Tikvah"ı n ( i sra i l  M i l l i  Marş ı )  t ın ı l an  ku lağ ı n ıza ge ld iğ i nde isra­

i l 'de yaşayan Yahud i ler le  o lan  bağı nas ı l  h i ssetmezs in iz? Ayrıca "Al­

t ın Kud ü s" şarkı s ın ı  duyd u ğ u n uzda kend in izi gözleri n izi kapat ıp 

önünüzde Kudüs dağ la r ın ı  görür  halde bu l maz mıs ın ız? Ş imdiye 

kadar  "Yid i ş  Annem" şarkı s ı n ı  söylemiş o lan tüm oğu l l a r  ve kızla r  

i le  b i r  yakı n l ı k  h issetmek iç in  b i r  ke l ime b i le  Yid i ş  b i lmen ize gerek 

yoktu r. 

G ü n ü m üzde Yahud i  m üziğ i  K lezmer müziğ i  ad ı  a ltı nda, seyyah 

müzisyen g ru pları n ı n  Doğu Avru pa'da köyden köye gezerek yere l  

Yahud i  n üfusun  ha lk  şa rk ı la r ı ,  ha lk  müziği ve ge leneksel müzik i le  

eğ lend i rd iğ i  zaman ları a n ı msatan b i r  şeki lde can lanmaktad ı r. Ya­

hud i  m üziğ in in  b i r  d iğer  da l ı  i se  i s ra i l 'den ge len ve ib ra n ice gele­

neksel ve g üncel şarkı l a rdan  o l u şmaktad ı r. 

Yahudi Yemekleri 

Yemek b i rçok kü ltü rde öneml i  b i r  yer tutar ve Yahud i ler de bu ko­

nuda ist isna değ i ld i r le r. Hatta be lk i  de yemek, Yahud i ler i  bir top­

lum o la ra k  bir a rada tutma konusunda b i rçok d iğer  gruba göre 

daha büyü k b i r  yere sah i pt i r; ç ü n kü yemek genel l i k le hem etn ik  

hem de d i n i  fonksiyen la ra h izmet etmekted i r. 

Yah u d i  yemekleri  kavra m o la ra k  as l ı nda b i rçok kültürün karı­

ş ım ıd ı r. Yüzyı l l a r  iç inde Yah u d i le r in  yaşamış  o lduğu çok sayıdaki  

yer i  yans ı t ı r. Bu neden le  Yah u d i  mutfağ ında Ortadoğu, ispanyol, 

Alman, Akdeniz ve Doğu Avru pa yemek p iş i rme şeki l leri n i  bu la­

b i l i rs in iz. 
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Yahudi Yemeği ... ya da Değil mi? 
"Yahudi" olarak değerlendiriyor olabileceğiniz birçok yemek Ya­
hudi kültürüne özgü değildir. Örneğin humus ve felafel Ortado­
ğu'nun büyük bir kısmında yaygındır, doldurulmuş lahana sadece 
bir Yahudi yemeği değil, Doğu Avrupa'da yaygın olan bir yemektir 
ve kişler de Yahudiler kadar Almanlar tarafından da bilinir. Bunun­
la birlikte, kısmen hazırlama ve pişirme stilinin kaşrut (beslenme 
kuralları) ile uyumlu olması zorunluluğundan ve kısmen de oıij i­
nal olma arzusundan dolayı, Yahudilerin yaşadığı yerlerden alınan 
yemekiere ve pişirme tekniklerine bir Yahudi becerisi ve özgün bir 
dokunuş da genellikle eklenmiştir. 

Genel l i kle bu özel g ü n lerde sunu lduk la rı iç in ,  bel i r l i  Yahud i  

yemekleri  bel i r l i  bayramla r  i le  i l i şk i lend i ri l mekted i r. E lbette ki bu  

yemekler i ,  b i rçok insan ın  yaptığ ı  g ib i  tü m yı l boyunca sunmakta 

soru n yoktu r. Örneğ i n  Yah ud i le r  Şabat a kşam yemeğ in in  ve ayn ı 

za manda diğer b i rçok kut lama yemeğ i n i n  b i r  pa rças ı  o larak  hal­

lah, yan i  yumuşak, tat l ı  b i r  yumurta l ı  ekme k  sunar la r. 

Anlamı Nedir? 
HalZat kelimesi, "rahibin [kohein 'in] payı" (sayılar 15 :20 ve Ezekiel 
44:30) olarak kenara ayrılan hamur porsiyonunu ifade etmektedir. 
Hallah pişirildiğinde küçük bir parçası, geleneksel olarak bu uygula­
manın işareti ve anılması olarak fırına ya da ateşe atılır. 

Matsa basit b i r  hamur  ve su ka r ış ı m ından  (yum u rta ku l la n ı l­

madan)  yap ı lan yassı b i r  ekmektir. Matsa i l e  yap ı l an  çok fazla ye­

mek vard ı r. Bun u n  g üzel b i r  örneği, tavuk  suyu ve kereviz, havuç 

gibi  sebzeler ve iç inde yüzen matsa top la rı i le yap ı l an  matsa topu 

çorbas ıd ı r. Bu matsa top la rı na knaydele ("h a m u r  köftes in in" Yid i ş  

d i l i ndeki  ka rş ı l ığ ı )  den i r. 
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Baz ı l a rı matsa ekmeğ i n i  s u  v e  yumurtaya batı r ı l ı p  kızartı lm ı ş  

şeki lde yemeyi sever ler. Hatta matsa i le  yap ı l an  patates mücver­

ler in i n  Pesah tür ler i  b i le  va rd ı r  (ki bun lar  da Hanuka'da sunu lu r) .  

Bagel (Yahudi simidi), tamamen tek başma yemeniz için çok yal­

nız bir ekmektir çünkü gerçek tezzetine varabitmek için ailenize 

ihtiyacmız vardır. 

-Gertrude Berg, Aktr is 

M uhtemelen özünde en  Yah u d i  olan yiyecek, haşlanan ve son­

ra fı r ında piş ir i len ha l ka şekl i nde  b i r  ekmek türü o lan bagel'd i r. 

Bagel ier i n üzer ine genel l i kle  susam ya da haşhaş toh u m u  kon u r  

ya da d iğer malzemeler le b i raz tatland ı rı l ı r. Krem peyn i r  ve füme 

ba l ı k  ek lenmesi Ameri ka'da o rtaya ç ıkan b i r  ge lenekt i r. 

Bebekler İçin Bageller 
Bagellere yazılı olarak yapılan ilk atıf 1610'da Polanya'da Krakow 
Toplum Kurallan'nda yer almaktadır. O zamanlarda, doğumdan 
kısa bir süre önce hamile kadınlara hediye olarak bagel verilmesi 
geleneği hakimdi. 

B i r  d iğer  popü ler yiyecek ise b i r  çeşit puf böreğ id i r. B i raz pa­

çanga böreğine benzeyen puf böreği, tatland ı rı l m ış keç i  peyn i ri ,  

patates ezmesi ,  reçel ya da taze peyn ir in üzer ine sar ı lan d üz b i r  

krept i r. Puf börekleri n i n  yan ı nda  genel l i kle  ekş i  krema ya da e lma 

sosu s u n u l u r. 

Diğer yayg ı n  Yahud i  yiyecek ler i  şun lard ı r: 

• Borş: Soğ u k  ya da s ıcak o la ra k  sunu lan b i r  panca r  çorbas ıd ı r. 
• Kiş: Normalde patates ezme s i  ve soğan, doğranmış  ci ğer ya da 

peyn i rle  dolduru lan  bir  patates ve un  köftesid i r. 
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• Kaşa: Ya da koşa varnişke, bir  karabuğday ve fiyon k  makarna 

karı ş ım ıd ı r. 
• Kugel: Patates, yum u rta ve soğandan o l uşan b i r  güveç ya da 

yum u rta baz l ı  b i r  pud ing in  iç inde şerit m a ka rna, meyve ve fı n­

d ı ktan oluşan b i r  tat l ı  o la ra k  sunu lur. 
• Kişka: Et ya da kereviz ve havuç, soğan ,  u n  ve baharat lar  i l e  

do lduru lmuş yağ l ı  kağ ıt ya  da plastik. 
• Bal ıkl ı  börek: Orij ina l  ba l ı k t ı  börek do lduru l m u ş  ba l ı k la yap ı ­

l ı rd ı  ama g ü n ü m üzde daha çok ba l ı k  köftes ine  ya da ba l ı k  ru­

losuna benzemekted i r. Her ne kadar  gene l l ik le  sazan ba l ığ ı  i le  

yap ı l sa da ba l ı kt ı  börek çeşit l i  ba l ı klar la  yap ı l ab i l i r. Ba l ı k  doğra­

n ı r  ya  da kıyma yap ı l ı r  ve daha  sonra yu m u rta, soğan ve  biber 

ya da bir sebze karı ş ı m ı  i l e  ka r ıştı rı l ı r. 
• Doldurulmuş lahana: Doldu ru lmuş  l ahanayı çeşit l i  şeki l l erde 

hazı rlayab i l i rs in iz. Bu şeki l l e rden bir i  l ahanayı dana eti i le  dol­

d u ru p  tat l ı  ekş i  b i r  sosu n iç inde sunmakt ı r. 

73 



ABULAFiA 
Mistik Geleneğin Babası 

Abraham Abulafia ( 1 240- 1 29 1 ) Sermest (ya da Ka h i  nce) Kaba la 

ekol ü n ü n  aç ık ara en etk i l i  Ka ba l i stid i r. Hatta as l ında bu Kaba l i st 

yön ü  kendis i  kurmuştu r. Kiş i l i ğ i  g üç lü, fiki r ler i  rad i ka l, ta rt ışma l ı  ve 

etkis i  de uzun sürel iyd i .  

Abu lafia, Zaragoza, i spanya'da doğdu. Gene l l i kle  gezg in l i kle n i ­

telend i r i len  b i r  yaşama başlamadan önce, hayatın ı n  i l k  y i rm i  yı l ı n ı  

i spanya'da geçi rd i .  Haha m l ı k  eğit i m i  iyiyd i ama m ü kemmel  o lmak­

tan çok uzaktı .  Diğer ta raftan felsefe bi lg is i  ise o ldukça genişti. 

Abu lafia'n ı n  babası, Abra h a m  sadece on sekiz yaş ındayken ha­

yatı n ı  kaybetti ve iki yı l sonra Abra ham, efsaneye göre ötesinde 

isra i l 'i n  On  Kayı p Kab i les i 'n i n  yaşad ığ ı  m itoloj i k  Sambatyon Neh­

ri 'n i a ramak  iç in i s ra i l  ü l kes i ne doğru yola çı kt ı .  i s ra i l , Akka'dan Yu­

nan istan'a g iden b i r  gemiye b ind i  ve sonrak i  on yı l ı  Yunan istan ve 

ita lya'da g eç i rd i .  Araşt ı rmacı l a r, sofi le r  (Müslüman  m i st ik ler) i le b i r  

araya ge l ip  gelmed iğ i  konusunda yorum yapmaktad ı rl a r  çünkü 

Abulafia'n ı n  med itasyon yönte mler i  Sofi leri n ki l e rle  benzer görü­

n üyordu .  Abulafia ayn ı zamanda med itasyon esnas ındaki  nefes 

a lma yöntemler ine odak la n mışt ı  ve a raştı rmacı l a r  da Sofi l i k  yoluy­

la dolayl ı  o la rak yogadan etki len i p  etki lenmed iğ in i  merak  etmek­

ted ir ler. 

1 27 1  y ı l ı nda otuz b i r  yaş ındayken, Abu lafia i l k  dönüştü rücü 

tecrübes i n i  yaşadı .  Bu tecrü beyi peygambere özgü bir etki elde 

etme o la ra k  a lg ı lad ı  ve yöntemler in i  ve sezg i ler in i az sayıda seçi l ­

miş  öğrenciye aktarmaya baş lad ı .  

Üretken Yazar 

Abulafia yaklaş ı k e l l i  eser ka leme a ld ı .  Bun lar ın  yar ıdan bi raz faz­

las ı  çeşit l i  şeki l l erdeki Kabalac ı  m etin lerd i .  Sefer Yezirah (Yarad!IIŞ 
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Kitabı) ve Yahud i  fi lozof Musa i bn Meym u n' u n  More Nevuhim (Ka­

fası Karışmışlar için Rehber) eserleri üzeri ne  yaptığ ı  yorumlara ek  

o la ra k, kendi  med itasyon yöntemleri n i  aç ık l ad ığ ı ,  Tan rı 'n ın  çeşit l i 

i s im ler in in  s ı r ları n ı  an latt ığ ı  ve Tevrat ve mitsva (em i r ler) i l e  i l g i l i  

içgörü ler in i  ka leme a ld ığ ı  çok  sayıda kitap yazd ı .  

Abu lafia ayn ı zamanda kehanet kitap la rı o la ra k  adland ı rd ığ ı  

d iğer  b i r  tür  eser de yazd ı .  Yazd ığ ı  y i rm iden fazla bu  tü rde eser 

a ras ı nda sadece b i r  tanesi günümüze u l a şt ı ;  Sefer ha-Ot {işaretin 

Kitabı ancak Ot ke l imesi ayn ı zamanda "harf" a n la m ı na da gel i r) .  

Bu  kitaplar  daha  çok  kend i s in in  an l ı k  tecrü beler inden ortaya ç ı k­

m ıştı r. 

Papayı Ziyarete Gitmek 

1 280 yı l ı n ı n  yaz aylar ında Abu lafia, Pa pa l l l .  N icholas'ı ziya ret et­

mek ve Yahudi ler  ad ına kon u şa rak papayı yaşad ı kl a rı zor koşu l l a rı 

iyi leşti rmeye ikna etmek iç in  Roma'ya g itti .  Ancak N icholas ondan 

şüphe lendi  ve tutuk lanmas ın ı  ve yak ı la ra k  ö ldürü l mes in i  emrett i .  

Ancak Abu lafia'n ı n  tutuk land ığ ı  gece Papa a n iden ö ldü .  Abulafia 

b i r  ay boyunca Frans isken o ku l u nda tutu l d u ktan son ra serbest b ı­

rak ı l d ı .  

Abu lafia serbest b ı rak ı ld ı ktan sonra S ic i lya'ya gitti ve  hayat ın ın  

ger i  ka lan ın ı  orada geçird i .  Kitap ları n ı n  büyük b i r  çoğun luğunu  

bu s ü rede ka leme a ld ı .  Abu lafia, i bran i  d i l i n i n  kend is i  ta rafından 

ku l l a n ı lan meditasyona özgü ha l in in  i n sa n la ra felsefeden daha  

der in  b i r  an layış kazand ı racağ ına inan ıyordu .  Ha rfler  üzerinde dü­

şünmek  ve onlar la  med itasyon yapmak d iğer  şeki l l e rde erişi lebi l i r  

o lmayan sı r lar ı  açığa ç ıka rab i l i rd i .  Abu lafia'ya göre i b ran i  d i l i n i n  

yap ıs ı ,  doğa l evren in  s ı r lar ı n ı  bar ınd ı rıyordu .  

ibran i  Di l inin işlevleri 

Abu lafia için d i l i n  i ki ana i ş levi vard ı .  Ge leneksel o lan  i ş levi düşün­

ce ler im izin i leti l mesiyd i .  i ki nci  i ş lev ise kehanet e lde etmek iç ind i .  
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i b ra n icen i n  orij ina l  d i l, Adem'i n  t ü m  hayva n ları ad land ı rd ığ ı  d i l, 

Ya ratı l ı ş'ı n ortaya ç ıkmas ın ı  sağlayan d i l  o ldu ğ u na inan ı l ıyordu .  

Tüm diğer  d i l ler in b i r  şek i lde  i bran iceden ge ld iğ i  düşünü lüyordu .  

B i r  d iğer  inanç  i se  yetmiş  d i l  o lduğuydu.  Esk i  za man larda bazı in­

san la r  bunu kel ime a n l a m ıyla değerlend i rd i ler  ama ortaçağda bu 

inan ı ş, i nsan lar ın  top l u  o la ra k  sah i p  o lduk ları tüm diğer d i l lere ve 

tüm b i lg iye yapı lan b i r  refera n s  o larak görü ldü .  

Abu lafia g ib i  gene l  o lara k  i nsan d i l i  üzeri ne felsefe yapan lar, 

d i l i n  i n sa n lar ın  b i r  a raya ge lmesiyle ortaya ç ı ktığ ı n ı  ama i l ah i  i l ­

ham d i l i  o lan i bran icen i n  gerçek l iğ i  fark l ı  b i r  seviyede yansıttığ ın ı  

düşün m eye meyi l l iyd i le r. Baz ı  k i ş i ler i bran iceyi i l ham a l ı nmış  b i r  

d i l  o lara k  görü rken d iğer ler i  de  öze l l i kler i  onu  i l hamın  i let i lmesi 

için ideal bir a raç hale get i ren bir d i l  o larak  gördü le r. 

Harflerin Kabalist Anlamı 

Abu lafia, i bran i  a lfa besi n i n  fa rk l ı  özel l i kleri n i n  m isti k a n lamlarla  

dolu o lduğunu  yazmışt ı r. Harfler in  şeki l leri insan lar ın  uygu lama­

sıyla ortaya ç ıkmamıştı; b u n u n  yer ine Tanr ı 'n ı n  vah iyleri n i  i leten 

k iş i ler  ta rafı ndan peyg a mberle re özgü bir içsezi i le sunu lmuştu. 

Harfler i n i s im leri  de o ldukça öneml iyd i .  Mesela i bran i  a lfabes in in  

i l k  ha rfi o lan  a lef, a/ef, /amed, pe o la rak  yazı l ıyordu .  Bu  nedenle a lef 

harfi n i n  ad ın ın  1 1 1  'e denk  ge len  b i r  sayı yoru m u  (her b i r  i bran i  

harfi n i n  b i r  sayı değerine  sah i p  o lduğu b i r  kutsa l kitap yorumu) 

va rd ı ve bu da bu harfin "b i r l i k"  ifade ettiğ i n i  vurgu lamaktayd ı 

(a lef harfi n i n  sayı yorum u  1 'd i r) .  Harflerin şeki l l erin i n  ve is imleri­

n i n  a n l a m l ı  o lmasına ek o la ra k  sayısal  karş ı l ı k ları da son derece 

öneml iyd i .  

Abu lafia, harfler in b i r leşti r i l mesin i  b i r  şey in i n şa ed i l mesi ola­

rak görmü ştü, t ıpkı  fa rk l ı  vücut pa rça lar ı  i le herhang i  b i r  can l ı n ı n  

o luştu ru lmas ı  g ib i .  Sefer HaBahir ses l i  harfler in kel imeler in ruh ları 

o lduğ u n u  söylemişti ve Abu lafia da bu bak ış  aç ıs ına katı l ıyordu .  

Bu i s im le  b i r  meditasyon yöntem i  o larak ku l l an ı ld ı klar ında ses l i  
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harfler YHVH'n i n  çeşitl i söyleyiş şeki l l eri n i  o rtaya ç ıkarıyorl a rd ı .  

Ayn ı  zamanda ses l i  harfler  Abulafia'n ı n  i l a h i  ha rfler in  söylen iş le­

rin e  ve bun lar  üzerinde yap ı l an  med itasyona  eş l i k  etmesi iç in uy­

g u lad ığ ı  baş ha reketleri n i  ve nefes ça l ı şma la r ı n ı  da bel i rtiyordu .  

I lahi  lsimlerin Dizil işleri 

Abu lafla'n ı n  harf kom binasyon u  yöntemler in in  b i rçok öğesi va r­

d ı r. As len YHVH ve Tanr ı 'n ı n  yetmiş ik i  harfl i i sm i  i le  ça l ı şmışt ı r. YH­

VH'yi  ku l l an ı rken her b i r  ha rfi tek tek a lef ha rfi i le b i r leşti rmiş  ve 

(Sefa rad i bran ice d i l b i lg i s ine göre) kom bi nasyon la rı değişti ri rken 

beş fark l ı  i bran ice ses l i  ha rf ku l l anmışt ı r. Bu şeki lde a lef ve yud i l e  

baş layarak onlar ı  ayn ı ses l i  harfle ses lend i r ip  daha sonra da bu­

rada n  farkl ı  kom binasyon la ra u laşab i l i rd i .  Ku l l and ığ ı  ses l i  harfler  

kho/am (oh olara k  söylen i r) ,  kamatz (ah o la ra k  söylen i r), khirik (ee 

o la ra k  söylen i r) ,  tzereh (eh olarak  söylen i r) ve kubutz (oo olara k  

söylen i r) id i .  Abu lafia büyük b i r  d ikkatl e  v e  odak lanarak her b i r  

h a rf d izis in i  m ü m kü n  o lan  tüm ses l i  harf kombinasyonlar ı  i l e  b i r  

a raya geti rmişti r. 

Abufa l ia, i l ah i  i sm in  gerçekl iğ i  yans ıtt ığ ı n ı  ve ayn ı zamanda ki­

ş i n i n  ruhuna gömü l ü  o lduğunu düşünüyord u .  i sm in  harfler in i n  ve 

ses l i  ha rfler in ku l l an ı lmas ı  en n ihayet inde k i şi n i n  ruh u n u  ve b i l i n ­

c in i  değişti r i rd i .  Bu neden le  b i r  kiş i n in ,  kend is ine  zara r gelmes in i  

ön lemek amacıyla bu i ş lem ler i  büyü k b i r  fark ında l ı k  iç inde ger­

çekleştirmesi son derece öneml iyd i .  
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TA O i Z M  V E  KO N F Ü Ç Y Ü S Ç Ü L Ü K  

Konfüçyüsçü l ü k  as l ında b i r  d ünya d in i  o larak  değerlendi r i lme­

mekted i r  çünkü bu şek i lde organ ize o lmamışt ı r. Genel l i kle  d in ler le 

grupland ı r ı l ı r, ancak bel k i  de b u n u n  sebebi daha ruhan i  bir felsefe, 

sosya l b i r  ah lak, pol it i k b i r  ideoloj i  ve i lm i  b i r  ge lenek o lmas ıd ı r. 

i nanç s istem i, MÖ 6. i l e  5 .  yüzyı l lar  a ras ında Çin'de Konfüçyüs 

tarafından  başlatı l m ı şt ı r. i k i b i n  yı l boyunca Ç in l i ler  bu s isteme 

inanmış la rd ı r. i nanc ın  büyü k b i r  k ısmı  öğrenme üzeri ne yapı lan 

vurgudur; Konfüçyüsçü l ü k  ayn ı zamanda b i r  değer ler  kaynağ ıd ı r. 

Etk is i  Kore, Japonya ve Vietnam dah i l  b i rçok ü l keye yayı lm ışt ı r. 

Konfüçyüsçü l ü k  Ç in edebiyatı na ,  eğitimine, kü ltürüne ve hem ru­

ha n i  hem de politik yaşa m ı na yoğu n  bir şek i lde damgas ın ı  vur­

muştur. 

Taoizm MS 1 .  yüzy ı lda  ortaya ç ıkmışt ı r. Bu  i s im,  "pati ka" ya da 

"yo l "  an l am ına gelen Ç ince karakterden ge lmekted i r :  Ta o. Ta o, ev­

ren i  o lduğu şeki lde yapan doğa l  b i r  güçtü r. 

Taoizm, uyumsuzlu k  ya da z ıt l ı k lar ın  uyum u  fel sefesin i  savu­

nur; yan i  nefret o lmadan sevg i ,  karan l ı k  o lmadan ayd ı n l ı k, kad ın  

o lmadan erkek olmaz; d iğer  b i r  deyiş le y in  ve  yang.  Tao Te Ching 

adı  ver i len yazı la r  topl u  o la ra k Taonun  ayinsel  med itasyonla rıyla 

i lg i l id i r. 

Taoist düşünce, Ç in  kü ltü rüne  Konfüçyüsçü l ü ğ ü n  g i rd iğ i  şe­

k i lde g i rm işt i r  ve ik is i  gene l l i k le  b i rb i r leriyle bağ lantı l ı d ı r. Her ne 
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Taoizm ve Konfüçyüsçü l ü k  

kad a r  Konfüçyüsçü l ü k  devlet h imayesine  sah ipse de, Taoizm Kon­

füçyüsçü lükten daha popü ler  o lmuştu. Taoizm bi reye dayan ıyor­

du ve Konfüçyüsçü lüğün  d üzen l i  top lu m u n u  reddetmeye meyi l ­

l iyd i .  Gelenekler Ç in  kü ltürü iç inde öyles i ne  kem i kleşmişti k i ,  b u  

kavra m lar ı  hayat lar ında fa rkl ı şeki l lerde uyg u lama la rı na rağmen 

b i rçok k i ş i  ik is in i  de kabu l  etm işt i .  

Taoizm i l k  o larak  b i r  fe l sefe olarak  d oğ m u ş  ve çok sayıda tan­

rıya sa h ip  b i r  d i  ne dönüşmüştür. B i rçok k iş i n i n  Taoizm i n  kurucusu 

o lduğuna inandığı  Lao-Tzu o kadar çok sayg ı görüyord u k i  b i r  tan­

r ı  o lduğu düşü n ü lüyordu .  D iğer  taraftan, o n u n  m i st ik  b i r  ka rakter 

o ldu ğ u n u  düşünen ler  de va rd ı .  

Öneml i  b i r  Taoist kavram pasifl i k  ya  da o layla r ın  doğa l ak ış ı ­

d ı r. B u  y in ve yang i l e  doğrudan bağ lant ı l ı d ı r. Yin (ka ran l ı k/d i ş i )  

soğu ğ u, d i ş i l iğ i ,  kötü lüğü ve negatif prens i p ler i  tems i l  eder. Yang  

(ayd ı n l ı k/erkek) iyi l iğ i ,  eri l l iğ i ,  s ıcak l ığ ı  ve  pozitif prens ipleri tems i l  

eder. Y in (ka ran l ı k  taraf) d ünyayı oluştura n  nefest i r. Yang (ayd ı n l ı k  

ta raf)  i s e  cenneti o luştura n  nefesti r. Y i  n v e  yang zıt kutu plar değ i l ­

d i r; i n san lar ın k iş ise l  durumla rda dayand ı k la rı değer lerd i r. Y in  ve 

yang'i n  ayn ı gerçek l iğ in  özdeş özel l i k leri o ldu k ları söylen i r. 

Yi n ve yang'i n i ncelemesi ,  uygu lamas ı  ve okumalar ı  kendi  iç in­

de b i r  felsefe ha l i ne gel m i şt i r. As ı l  fi k i r, öğ renc in i n  yin' in pasifl iğ i ,  

d i n l en meyi ve yans ıtmayı ve yang'in de  ha reket ve yaratıc ı l ığ ı  

tems i l  ettiğ i  hayatta dengeyi bu lmasıd ı r. Aş ı r ı  uç lar  z ı t  ta rafa doğ­

ru bir geri sa l ı n ı m  ol uştu ru r. Bu nedenle ha reketten pasifl iğe ve 

yine ha rekete doğru sü rek l i  b i r  ha reket l i l i k  va rd ı r. 
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TAOiST YAZlLAR 
Olanı Kabul Et 

Taoizm i n  ana edebi eseri Lao-Tzu'nun  Tao Te Ching ad l ı  eserid i r. 

Lao-Tzu'n u n  bu eseri n tek yazarı o lduğu h içb i r  zaman kes in leş­

t iri lememişt ir. Eserde m etn i o l u ştururken ya da tarih lendiri rken 

yard ı m  a l ı nd ığ ına da i r  kan ı t  o lab i lecek herhang i  b i r  d iğer kiş iye, 

o laya, yere ve hatta yazıya b i l e  yap ı lan b i r  referans  yoktur. Eser in 

yazar ına ya da yeri ne göre doğ ru lanamıyor o l mas ı  da y ine bir  şe­

k i lde Taoizm felsefesine  uyg u n d u r; eser vard ı r  ve önem l i  olan da 

budur. 

Kita b ı n  özü saf b i r  basit l i kt i r: O lan şeyleri , on ları değ iştirmek 

istemeden kabu l  et. Doğa l  d üzen i  i neele ve o n u n  aks ine g itmek 

yeri ne ona uy. B i r  şeyi değ işt i rme çabası d i renç yaratı r. Doğan ı n  

sunduğu h e r  şey bedavad ı r; i nsan doğaya özenmel i  v e  herkesi eşit 

o larak  değerlend i rmel id i r. 

Sahip olduğunuzia yetinin; her şeyin olduğu gibi sevin. 

Hiçbir şeyin eksik olmadtğmt fark ettiğinizde tüm dünya size aittir. 

-Lao-Tzu 

i nsan l a r  d u ru p  gözlemlerlerse iş ler in kend i leri en  iyi uğraşma­

yı b ı ra kt ı k lar ında i lerled iğ in i  göreceklerd i r. Ne kadar  çok çaba sarf 

ed i p  sonuç ları görmeye uğraş ı rsan ız daha az i ş  yap ı l ı r. Taoizmi n  

fel sefes i  sadece o lmakt ı r. 

Tao Te Ch ing yayg ı n  d üzens izl i k, mantıksız k ib i r l i  yönetic i ler ve 

önlenmes i  güç  ah lakd ı ş ı  davra n ı ş l a r  i l e  eziyet çeki len b i r  ortamda 

derlend i .  Eseri n popüler l i ğ i  yayg ın d ı, hala da öyle.  i nan ı lmaz sayı­

da, hatta i nc i l  hariç tüm d iğer  edebi  eserlerden daha fazla tercü­

mesi yap ı ld ı .  Sadece i ng i l izce terc ümeleri n i n  sayıs ı  seksend i r. 
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Taoist Yazılar 

Feng Shui 
Uyum ve meditasyon kullanımının bir örneği Feng Shui uygulama­
sıdır. Feng Shui'nin sözlük anlamı, çevremizi yaratan doğal öğeler 
olan "rüzgar ve su"dur. Bir Feng Shui uzmanı, chi'nin (enerji) en 
olumlu ve uyumlu akışını sağlamak için en avantajlı yerde mobilya 
düzenini oluşturarak, bir evde ya da işyerinde en iyi sonuçları nasıl 
alabileceğiniz konusunda tavsiyeler verebilir. 

Zhuangzi (MÖ 4. yüzyı l )  büyük bi r Taoist b i lgeyd i .  En çok kend i  

ad ı n ı  taşıyan  ve  ayn ı  zamanda Nanhua Zhenjing (Nan-hua'nm Saf 

K/asiği) olarak  da b i l i nen Zhuangzi i le tan ı n ı r. Kitab ın  or ij ina l  o lara k  

otuz i k i  bölümden oluştuğu  düşünü lmekted i r  a ncak daha fazla d a  

o la b i l i r. Ayn ı  şek i lde, yazı l ı  d i n i  öğe barı n d ı ra n  çoğu eserde o ldu­

ğu g ibi ,  yazar ın ne kadar ın ı  yazd ığ ına ve başka la rı n ı n  katkıs ı n ı n  ne  

o ldu ğ u na da i r  a n laşmazl ı k  va rd ı r. Ancak a raşt ı rmacı la r, Zhuang­

zi'n i n  i l k  yed i bölümünün  sadece yazar ın  kend is i  ta rafı ndan yazı l ­

d ığ ı  h ususunda an laşmış lard ı r. 

Zhuangzi, Konfüçyüsçü lüğü oldu kça faz la e leşt i ren diğer ki­

tap la r  da yazd ı .  Diğer b i r  ta raftan, Ç in  Bud izm i n i n  ge l işmes inde 

büyü k b i r  i l ham kaynağı o larak  da görü l üyordu .  Bud ist a raşt ırma­

cı lar Zhuangzi'yi Taoist düşüncen in  ana kaynağı  o lara k  değer len­

d i rd i le r  ve onun öğret i ler inden çok fayda land ı l a r. Genel o lara k  

Taoist yazar lar ın en  öneml i s i  v e  kapsa m i ıs ı  o l a ra k  görü lmekted i r. 

M Ö  320'1 i yı l a rda yaşıyor o lması  onu Kofüçyüsçü b i lge Mensi­

yüs i le çağdaş yaptı . Tüm bun la r, Taoizm, Bud izm ve Konfüçyüsçü­

l ü ğ ü n  ne  kadar iç içe geçmiş  o lduğunun kan ıt ıd ı r. 
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TAOi ST RiTÜELLER VE BAYRAMLAR 
Ejderhalar, Hayaletler ve Ay 

Taoizm i n  d i n i  yönü,  tip i k  i badet t ipler inden çok Şamanizm i le  i l i ş­

ki l i d i r. Taoist rah ipler  gene l l i k le  kentsel bölge lerdeki  tap ınaklar i le  

i lg i len i r ler. Keşiş ler ve rah i be ler  kutsa l dağ la rda  yer  a lan tapınak­

larda yaşa r lar. Çin'de çok sayıda kutsa l dağ va rd ı r  ve hatta tap ınak­

lar ın  bazı l a rı bu dağ la r ın  kenar la rı nda ça rpıc ı  şeki lde as ı l ı  ha lde­

d i r. Genel  o larak keş i ş ler in  ve rah ip ler in evlen meler ine iz in veri l i r. 

i ş leri, ya k laş ık  1 440 kitapta n o l u şa n  kutsa l metin le re tap ı lmas ın ı  

sağ lamakt ı r. 

Taoizmde ö lümsüzlü k  e lde etmenin  yol l a rı ve a raçlar ı  i le  i l g i l i  

güç lü  b i r  öğe bu lunmaktad ı r. Yaşam boyunca i nanan la r  chi enerj i­

s in in  ak ı ş ı n ı  a rt ı rmak iç in tasa r l anan  egzersizler i  ça l ı ş ıp  uyg u lar lar  

ve bazı la r ı  Tao i le  b i r  ha le ge lecek derecede med itasyon uzman ı  

o lu rl a r. Zhuangzi'den ya p ı l an  b i r  a l ı ntı Taoistler in  yaşam ve ölüme 

karş ı  tavrı i l e  i l g i l i  g üzel b i r  ipucu verebi l i r: 

Doğu m  bir  baş langıç değ i ld i r, ö lüm ise b i r  son değ i ld i r. S ın ı r­
lama olmaksızın va r o lmak va rd ı r; baş lang ıç  noktas ı  o lmadan 
devaml ı l ı k  vard ı r. 

S ın ı rs ız var olma uzayd ı r. Baş lang ıç  noktası  o lmayan devaml ı­
l ı k  zamandır. Doğum vard ı r, ö lüm vard ı r, ç ıkmak va rd ı r, g i rmek 
va rd ı r. i nsan ın  şekl in i  görmeden g i rip ç ıkt ığı yer, i şte o Tan­
rı 'n ı n  kapısıd ı r. 

Doğum ve Ölüm 

Doğum,  yı l d ız ha ritas ı  ç ı ka rtma zaman ıd ı r. Doğ u mdan b i r  ay sonra 

i s im verme tören i  yap ı l ı r. Ö l ü m  ise ö lümden son ra ki yaşam i l e  i l g i l i  

o lara k  Tao izm, Bud izm ve Konfüçyüsçü lüğün öğeleri n i  b i r leşti r i r. 

Cenaze tören leri ,  öl ü n ü n  ata l a rı i l e  bu l uşması  amacıyla doğru şe-
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Taoist Ritüel ler  ve Bayram la r  

k i l  d e  gerçekleşti ri lme l id i r. Ruhun  "Cehennem Kra l ı "  tarafından ya r­

g ı l a nacağı konusu nda b i r  inanç va rd ı r. Vücut  gömü ldükten son ra, 

ruh a  ö lümden son rak i  yaşamda ya rd ımcı  o lmas ı  ve muhtemelen 

Cehennem Kra l ı 'na serbest b ı ra kması i ç in  ödeme yapmak amacıy­

la kağ ıttan para, ev ve a ra ba lar  yakı l ı r. Yak laş ık  on y ı l  sonra vücut 

kazı l a rak  çı kartı l ı r. Kemik ler  tem izlen i r  ve daha sonra genel l i k le bir  

Fen g  Sh  u i uzman ı  ta rafı ndan seçi len bir  yere tekra r  gömülür. 

Soru 
Bir Taoist cenaze alayı mezarlık yolunda sokaktan geçerken, ölen 
kişinin ailesi ve arkadaşlan ne renk giyer? 

Çin'in geleneksel yas rengi olan beyaz. 

Taoist Bayramlar 

Taoist ler ve Budist ler dört büyük Çin bayra m ı n ı  paylaş ı r lar. Buna 

ek o la rak  Taoistler y ı l  iç inde Taoist vejeta ryen ve oruç gün ler i  de 

dah i l  çok sayıda başka bayra m da kutla r la r. 

Çin Yeni  Yı l ı  

Ç in  yen i  yı l ı ,  "Bahar  Bayram ı "  o larak da b i l i nen  büyü k b i r  bayram­

d ı r. Büyük  bir  heyecan ve  eğlence dönemid i r. Ayn ı  za manda ha­

r ika yemekler, hed iyeler ve  sokaklarda geçit tören i  yapan gezg i n  

m üzisyen toplu l u kları n ı n  zaman ıd ı r. A i le ler  b i r  a raya gel i r  ve ço­

cuk la ra hediyeler veri l i r. Geleneksel o lara k  m utfak tan rı s ın ın  yen i  

kağıt heykel leri n i n  evlere yerleşti r i ld iğ i  dönemdi r. Evi kötü ru h la ra 

karşı  koruyan ka pı  tanr ı la rı da yen i leriyle değ i şt i r i l i r  ve kapı g i riş le­

ri n i n  ü st ta rafına şans  geti rd iğ ine inan ı l an  sözler ası l ı r. 

Tat i l  dönemin in  zi rvesi, her a i len in  tüm üyeler in i n  evlerine  

döndüğü  yen i  yı l a rifesid i r. Gösteriş l i  b i r  a kşam yemeğ i yen i r ve 

çocuk lara, iç inde şans l ı  pa ra la r  bu lunan k ı rm ızı za rflar la  hediyeler 

veri l i r. Her yerde hava i fişek ler  varmış g ib i  görü n ü r. 
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Kutlarnalara hazı rl anmak  i ç i n  he r  b ir  ev  tamamen temizlen i r  k i  

yen i  y ı l  taze ve  temiz b i r  şeki lde başlayab i l s in .  Tati lden önce saç­

lar ın  tem izlen ip top lanmas ı  gerekir, aksi takd i rde maddi bir ge­

r i leme davet ed i lm i ş  o l u r. Ayrıca borçlar ı n da ödenmesi gereki r, 

böylece b i r  sonraki  y ı l  temiz b i r  sayfa i le  başlayab i l i r. 

Çeşit l i d i n i  tören ler i  tak iben,  on bir inc i  g ü n  eş ier in a i le ler in i  

yemeğe davet etme günüdür. Yen i  y ı ldan son raki  on beşinci  gün 

kutlanan  fener bayra m ı, yen i  y ı l  sezonunun sonu n u  işaret eder. 

Ejderha Teknesi Bayramı 

Ejderha Teknesi Bayra m ı, ejderha şek l inde tekneleri  i l e  kutl an ı r. 

Rakip tak ım lar, ya r ış ı  kazan m a  çabası iç inde, davu l sesi eş l iğ inde 

tekneleri n i n  kürekler ine as ı l ı r l a r. Hazi randa kutlanan bayramın  ta­

rihiyle i l g i l i  ik i  farkl ı h i kayesi  va rd ı r. Bu h ikayeler in i l ki imparatoru 

fakir iere karşı daha nazi k o lma  konusunda şaş ı rtmaya ça l ı şan dü­

rüst bir genç subayın üzücü i nt iharı i le i l g i l i d i r. Ya r ış subayı onu 

yemek iç in  sudan baş la rı n ı  ç ı ka ra n  ejderhalardan ku rtarmak iç in  

insan la r ı n  gösterd iğ i  çaba n ı n  a n ı s ı nadır. Dürüst hükü metin ve fi­

zi ksel gücün kutlamas ı  o la ra k  değerlend i ri l i r. 

D iğer h ikayeyse tekneler i n MÖ 277 yı l ı n ı n  beş inc i  karneri ayı­

n ı n  beş inc i  gününde bir şa i r in  boğu lmasın ı n  an ı s ına  o lduğunu  

söyler. Ba l ı klar ın  kah ra m a n  şa i r  yerine yemeler i  iç i n vatandaşlar 

suya iç ler inde pişmiş pir inç b u l unan  bambu yaprak lar ı  ata rlar. 

Aç Hayaletler Bayramı  

Üçüncü büyük bayra m Aç  Haya let ler Bayramı 'd ı r. Taoistler ve Bu­

d ist ler ö len ler in cehennemde tutsak olan ruh la rı n ı n, cehennem in 

kap ı l a rı n ı n  açı ld ığ ı  yed inc i  ayda serbest b ı rak ı ld ı klar ına inan ı rla r. 

Serbest b ı rak ı lan ruh lar ın ,  kend i l eri iç in hazı r lanan ziyafet yemek­

lerin i n  zevkin i  ç ıka rmas ına  iz in  veri l i r, böylece sak in leş ir ler ve za­

rar vermezler. Bu haya letler i  memnun  etmek iç in  bağış lar  yap ı l ı r  

ve  hatta eğ lendirmek iç in  m üzik  etkin l i kleri b i le  serg i len i r. 
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Taoist Ritüeller ve Bayramlar 

Sonbahar Ortası Bayramı 

Son bahar Ortas ı  Bayramı 'na ayn ı zamanda,  sekizi nc i  karneri ayın 

on  beşinci  günü görünen pa r lak hasat ayından  dolayı  Ay Bayra m ı  

da den i r. Ayın  yuvar lak şek l i  a i l e  bi r leşim i n i  ifade eder, b u  neden l e  

doğa l  o larak bayra m b i r  a i l en in  üyeleri iç i n o ld u kça öneml id i r. 

B i r  m it, ayın üzer inde Chang E ad l ı  b i r  peri ,  Wu Gang ad l ı  b i r  

odu ncu ve Chang E'n i n  evc i l  hayvan ı  o lan  açı k yeşi l  b i r  tavşan o l ­

duğunu  an latı r. Eski gün lerde insan lar  per i  Chang E ve  onun evc i l  

hayvan ı na sayg ı la r ın ı  su na rla rd ı .  Bu ge lenek  sona  erd i  ama Ay Fes­

tiva l i 'n i n  başlang ıc ı ndan önceki ay boyunca ay kekleri satı lmak­

tad ı r. 

B i r  d iğer h ikaye, kocas ı  ö lü msüzlü k  hap ın ı  keşfeden ve nere­

deyse onu yiyip sonsuza kadar  za l im bir yönetici  olacak o lan tan­

rıça Sheng O i le  i lg i l id i r. Hap ı  kocas ı  yer ine Sheng O içmişti r ama 

tan rı l a r  onu ku rta r ıp  aya yol l am ış lard ı r. Bugüne kadar  ha la orada 

yaşamaktad ı r. 
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KONFÜÇYÜS'ÜN ÖGRETiLERi 
Düzen Arayışı 

Konfüçyüs bir pol it i k ş iddet döneminde yaşad ı ;  böylece sosya l 

ve eti k  sakin l i k  konusunda düzelt ic i  düşünceler ü retebi lecek b i r  

fe lsefeyi savunan ve tüm i n sa n la rda mükem mel l i k  o lduğunu sa­

vunan b i r  öğretmen iç in  zem i n  hazırd ı .  Baş lang ıçta, bazı lar ı  yak ın  

mürit ler ha l ine  gelen 3000'den fazla öğrenciyi  cezbett iğ i  söylen­

mekted i r. 

Konfüçyüs MÖ 552  yı l ı nda, yer inde ş u  anda Shantung şehri yer 

a lan  küçük Lu eya leti nde doğdu .  Konfüçyüs kel imesi ,  Kong Fuzi'n i n  

(Usta Kong)  Lati nce versiyo n u d u r. Çok d a h a  i y i  zaman lar  görmüş 

olan ar istokrat bir  a i lede d ü nyaya geld i .  Sadece üç yaş ındayken 

babas ın ı  kaybett i .  Annes i  o n u n  eğitim in i  evde sürdürdü .  Ergen l ik  

yaş ına u l a şt ığ ında her  şeyi sorg u luyordu; öğrenmeye gönül  ver­

mişti . 

Dü kka n ve hesap soru m l u s u  o larak ça l ı şmaya başladı ,  daha 

sonra devlet yönet iminde küçük görevler üst lendi .  Ancak azim l i  

ve  hemen hemen her  şeyi ya pmaya istek l i  o l mas ına rağmen iyi 

bir i ş  bu lmakta zorl and ı .  Buna  rağmen i lk aşk ından;  öğrenme is­

teğ inden asla vazgeçmed i .  Kend in i  müzik, okçu l u k, ka l ig rafi ve 

aritmetik konu lar ında eğ itecek öğretmenler bu ldu .  Ai les inden ş i i r, 

edebiyat ve tar ih k las i k ler in i  zaten öğrenmişt i .  

On dokuz yaş ı ndayken ken d i n i n  ki  ne benzer  geçmişe sah ip  b i r  

kad ın l a  evlendi .  Kar ıs ı  hakk ında b i l i nen başka pek b i r  şey yoktur. 

Görünüşe göre b i r  kızlar ı  ve b i r  oğu l lar ı  o ldu .  

Öğretmen Konfüçyüs 

Konfüçyüs'ün ed ind iğ i  tüm öğren im ler, ona otuzlu yaş ları nda 

yapmaya başlad ığ ı  öğretmen l i ğ i n  n itel i kler i n i  kazand ı rd ı .  Sade­

ce akra n ı  o lan çok sayıda i n sa n ı  ge l i şt irmeye ça l ı şma çabasıyla 
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Konfüçyüs'ün Öğreti ler i  

tüm yaşamın ı  öğrenmeye ve öğretmeye adayan i l k  kiş iyd i .  Ayn ı  

zamanda, Çin'de hedefi herkese eğitim vermek o l a n  i l k  öğretmen 

o lara k  tan ınd ı .  Yaşam ı  boyunca eğitim in  ka p ı l a r ı n ı  herkese açma k 

için ça l ı şt ı ve öğrenmeyi sadece b i lg i n i n  ed i n i m i  değ i l, ayn ı za­

manda ka rakter in de o luşturu l ması  o lara k  tan ı m lad ı .  

Öğretmenl iğ indeki büyük baskı lardan b i r  tanesi  ataya sayg ı ,  

yan i  k i ş in in  ebeveynler ine bağ l ı l ığ ı  erdem i  id i .  Bu  kon uyu, değer in 

teme l i  ve insan ka rakteri n i n  kökeni  o larak  d eğerlend i rd i .  

i l g i nç bir  şeki lde, erkekler in c inse l l iğe karş ı  tavrı katıyd ı .  C insel­

l iğ in a macı çocu k, özel l i kle  erkek çocuk  sah ib i  a lmakt ı .  Doğu fel ­

sefes i  konusunda b i r  otorite o lan Dr. Mel  Thom pson'a göre, erkek 

enerj i s i n in  c inse l  b i r leşme yol uyla yok o lduğu  ve erkekleri n çok 

fazla c i nsel i l işki sebebiyle fizi ksel ve ruhsa l  o la ra k  bitkin düşeceğ i 

kon u s u nda b i r  a lg ı  va rd ı .  B i r  yönetic in in  aş ı r ı  c inse l l i k  yaşaması ,  

o n u n  yönetme hakkı n ı n  e l inden a l ı nmas ı  iç in geçer l i  b i r  sebepti . 

Uyg u n  sosya l davran ı ş  ve görgü ku ra l l a rı ,  doğ ru yaşamak içi n 

esas o larak değer lendir i l iyordu .  i nsan davra n ı ş l a rı kon usunda b i r  

yasaya eşdeğer o lan a h lak i  ve  top lu msal öğreti ler  der lernesi Ana­

lektierde bir  d izi ah lak  ku ra l ı  yer a lmaktad ı r. Söylemlerden birçoğ u  

sözlü şeki lde aktar ı lm ı şt ı r. Aşağıda bazı örnek leri yer a l maktad ı r: 

Akti II sözler ve mantikii bir görünüş nadiren i nsanot hale gelmiş­

tir. 

Genç adamlar evlerindeyken eviada yakiŞif şekilde ve evden 

uzaktayken de yaşlllara saygt/1 olmalld�rlar. Ağ1rbaşll ve güvenilir 

olmalan gerekir. Her ne kadar dünyanm dört bir yamndaki kitle­

leri sevme/eri gerekse de, sadece insanlarla yakmlik kurmafld�rlar. 

Bunu yaptiktan sonra enerjileri kalirsa, bu enerjiyi kültürü öğren­

mek için harcamalld�rlar. 

Centi/men sakin ve huzur/udur, küçük adamlar her zaman duy­

gusaldlf. 

Centi/men asildir ama kibirli değildir. Küçük adamlar kibirlidir 

ama asil değildir. 
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Centi/men dünyaya karşı olan tavrında herhangi bir düşmanlık 
ya da ittimas hissetmez. Ne doğruysa onun tarafmda olur. 

Eğer kişi çıkar elde etme amacıyla hareket ederse, çok küskünlük 

olur. 

Cennetin altındaki her yere beş şeyin uygulamasını getirebilen 

kişi insanlığı başarmıştır: nezaket, tolerans, iyi niyet, çalışkanlık 

ve kibarlık. 

Jen 
Konfüçyüs öğretilerini kendi vizyonu olan Jen üzerine odaklamış­
tır. Bu kelime şu şekilde tercüme edilebilir: sevgi, iyilik ve insani 
yüreklilik; ahlaki başarı ve karakter mükemmeliyeti; kişinin gerçek 
doğasına sadık olması ve dürüstlük ve son olarak ataya saygı. Bun­
ların tamamı kişinin içindeki erdem prensibi anlamına gelmektedir. 

Şöhretinin Artması 

Yaklaş ık e l l i  yaş lar ındayken, Konfüçyüs'ün hayatında bir dönüm 

noktası o ldu.  Kend is ine öneml i  b i r  i ş  veri lm i şt i  ve insan lar ın  sad ık  

o lmaya nas ı l  i kna ed i l eceğ i konusunda tavsiyesi soru lmuştu. Şu 

şeki lde cevap verd i :  "On la ra as i l  b i r  şeki lde yak laş ı rsanız s ize sayg ı 

d uyacak lard ı r. Ai len ize bağ l ı l ı k  ve çocuklar ın ıza nezaket gösterir­

seniz s ize sad ı k  olacak lard ı r. Değer l i  o lan lar ı  destekleyin, yetersiz 

o lan ları eğit in; cesaret in  en iyi şek l i  budur:' 

Konfüçyüs'ün şöhreti de, m üritlerin in  sayısı da arttı .  Elbette ki 

öğreti ler ine  ve artan etkis ine karşı ç ıkan lar ın nefreti nedeniyle so­

runlar baş gösterdi .  Pol it ik  kariyeri k ısa ömürlü o ldu ve e l l i  a ltı yaşın­

da, etkisi n i n  aza ld ığ ın ı  fark ettiğ inde yoluna devam etti ve öğretip 

h izmet verebi leceği feodal b i r  devlet bulmaya ça l ı ştı . Neredeyse 

sürgün d u rumundaydı ama erdeml i  bir  insan olarak  şöhreti yayı ld ı .  

Atm ı ş  yedi yaş ındayken öğretmek, yazmak ve d üzenleme yap­

mak iç in ü l kesine döndü.  MÖ 479 yı l ı nda, yetmiş  üç yaş ında öldü.  
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KONFÜÇYÜSÇÜ EDEBiYAT VE TÖRENLER 
Doğum, Evl i l ik, Ölüm ve Ötesi 

En öneml i  Konfüçyüsçü edebi eserler i ki kitap setinden o luşmak­

tad ı r. Bun lardan en öneml i s i  Beş Klas i k  eserid i r. Bu  kitaplar ı  Kon­

füçyüs'ün kend i s in in  yazmamış  olması  iht imal ine rağ men kesin ­

l i k le  b i r  bağ lar ı  va rd ı .  Beş K las ik  beş vizyo n u  içeri r: 

1 .  1 Ch ing (Değişim/erin Klasiği) 

2. Sh u Ch ing (Tarihin Klasiği) 

3. Sh is Ch ing (Şiirin Klasiği) 

4. UChi (Tören/erin Derlemesi) 

S. Ch'un-Ch'iu (ilkbahar ve Yaz Kaytti an) 

2000 yı l  boyunca Çin'de bu kitap ları etkis ine  denk herhangi b i r  

kitap o lmamışt ı r. 

1 3 1 3  i le  1 905 y ı l lar ı  a ras ı nda, memu riyet s ı navlar ı  iç in  hazı r la­

n ı rken Çin l i  öğrenc i lerden Beş Klas iği  ça l ı ş m a la r ı  isten iyordu .  An­

cak o seviyeye u laşmadan önce, Beş Klas ik  iç in b i r  g i r i ş  görevi gö­

ren Dört Kitap i le  başa ç ıkmalar ı  gerekl iyd i .  Dört Kitap şun la rd ı r: 

6. Büyük Öğrenme 

7. Anlamm Doktrini 

8. Seçmeler 

9. Mensiyüs 

B u  metin ler  a ras ı nda sadece Seçmeler Konfüçyüs'ün kendis i  ta­

rafı ndan  yazı ld ığ ı  söylenen k ı s ım lar  içeri r. Dört Kitap'ı n içeris inde 

Konfüçyüsçü lüğün Çin'de can land ı rı l mas ına  yard ı mc ı  o lan büyük 

Yen i  Konfüsyüsçü fi lozof Zhu X i ( 1 1 30- 1 200) tarafından  yazı lan yo­

rum l a r  vard ı r. Konfüçyüsçü Klasi kleri ad ı  ver i len  eserler, tüm eği­

t im seviyeler inde ana müfredat ha l ine gel m i şt i r. 
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Yi Ching 

Konfüsyüsçülüğün Beş Klasik'inden birisi olan Yi Ching kehanet sa­
natını sayısal teknikler ve ahlaki sezgiler ile birleştirir. Dolayısıyla 
bunların birbirini tamamlayan ve çelişen iki hayati enerji; yin ve 
yang oldukları söylenir. Meraklıları, bu kitabın gelecekteki olayları 
anlamak ve hatta kontrol etmek için bir araç olduğunu iddia eder­
ler. 

Törenler ve Gelenekler 

Könfüçyüsçü lük, b i r  d i n i n  tüm öğeler ine sah i p  o lmadığ ı  ve aslen 

bir  a h lak i  ha reket o lmad ığ ı  iç in d insel tören lerden ve ayin ler in­

den yoksundur. Ancak b i r  k iş i n i n  yaşamındaki  önem l i  zamanlarda 

yap ı l an  törenler, bu ha reketin bir pa rças ı  ha l i ne ge lmişt i r. Kon­

füçyüsçü l ü k  yaşamın  dört aşa mas ın ı  (doğu m, o lg u n l uğa erişme, 

evl i l i k  ve ö lüm)  tan ı r  ve yön eti r. Kökeninde sayg ı tören i  yer a lmak­

tad ı r: K iş i  sayg ı görmek iç in  sayg ı göstermek zorundad ı r. 

Doğum: Ta i-shen (fetüsün ru hu)  hami le  kad ı n ı  korur ve anne 

o lacak k iş iyi  rahatsız eden herkes le sert b i r  şek i lde başa çı ka r. Do­

ğum sonras ında anneye özel b i r  beslenme programı  uygu lan ı r  ve 

bir ay d i n lenmesine izin veri l i r. Annenin a i les i  doğumun  birinci ,  

dördüncü ve on ik inci  ay dön ü m lerinde bebeğ i n  i htiyacı  olan her 

şeyin üstes inden ge lmekle soru m ludur. 

Evlilik: Bir  çift, evl i l i k  sürec inde a ltı aşamadan geçer: 

1 .  Teklif: Çift, doğum y ı l l a r ı n ı , ay lar ın ı ,  gün leri n i  ve saat ler in i  b ir­

b i r ine söyler. Tak ip eden üç g ü n  içinde gel i n  adayın ı n  a i les in­

de uyg u n  olmayan b i r  o lay o l u rsa kad ı n ı n  tekl ifi reddett iğ ine 

i na n ı l ı r. 

2. Nişan: Düğün gününe  ka ra r  veri l d i kten sonra, ge l in  düğünü 

davetiyeler ve ay şekl i nde  yap ı lm ı ş  hed iye kura biyeler i le  du­

yurur. 
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Konfüçyüsçü Edebiyat ve Törenler 

3. Çeyiz: Resmi bir a lay i le damadın evi ne taş ı n ı r. Çeyiz i le  ayn ı de­

ğere sah ip  o lan hediyeler damat ta rafı ndan  ge l ine  gönderi l i r. 

4. Gelin alay1: Damat gel i n i n  evin i  ziya ret eder ve ge l in i  tantana l ı  

b i r  şeki lde kend i  evine geti r i r. 

S. Düğün ve Kutlama: Çift, on lar ı  b i r  ömür  b i rbi r ler i ne  bağlayaca k 

yemin leri n i  eder, şara p  i l e  bunu şereflend i ri r  ve sonra ziyafet 

sofras ın ın  merkezine otu rur. 

6. Ertesi Sabah: Gel in  damad ı n  a i les ine kahva lt ı  hazı r lar, on lar  da  

daha  sonra bunun  ka rş ı l ı ğ ı n ı  veri r ler. 

Ölüm: Ölüm d u ru m u nda, akraba lar  komşu la r ı haberdar etmek 

içi n ses l i  şeki lde ağ la rla r. A i le  yas tutmaya baş lar  ve kaba ma lze­

meden yap ı lm ış  kıyafetler giyer. Ölen kişi y ı ka n ı r  ve bir tabuta yer­

leşt i r i l i r. Yas tuta n la r, tütsü ve cenaze masrafl a rı n ı  ka rş ı lamak içi n 

pa ra getir i r ler. Tabutun içi ne yiyecek ve ö len ki ş i n i n  öneml i  eşya­

lar ı  koyu l u r. Bir Budist ya da Taoist rah ip  ya da hatta b i r  H ı r istiyan 

papaz cenaze tören in i  gerçekleştir i r. Arkadaş lar  ve a i l e, tabutu 

mezar l ığa kadar takip eder ve her bir i  ölen k iş i n i n  ruh u n u  tems i l  

eden b i r  söğüt da l ı  taş ı r. Da l  daha sonra a i le  su nağ ına  taş ınara k  

ö len k iş i n i n  ruhunu  "yerleşti rmek" iç in ku l l a n ı l ı r. Cenazeden sonra­

ki yed i nci ,  dokuzuncu ve k ı rk dokuzuncu g ü nde ve ö lümün bir inc i  

ve üçüncü yı l dönü m ünde ayin ler  yapı l ı r. 

Konfüçyüsçülüğün Yayılması 
Konfüçyüs'ün ölümü üzerine, öğrencileri onun düşüncelerini İlk­
bahar ve Sonbahar Kronolojileri'nde topladılar. Mensiyüs, bilinen 
dünyanın tamamında Konfüçyüsçülüğün değerlerini yaydı. Kon­
füçyüs'ün popülerliğinin artmasıyla müritleri ve inananları ona 
adanan tapınaklara adaklar bıraktı. 
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LAO-TZU 
Taoizmi n  Kurucusu 

Felsefesi  Taoizmin  yaratt ığ ı  büyü k etki düşü n ü ldüğünde son dere­

ce şaş ı rt ıc ı  o lan bir şeki lde, Lao Tzu hakkında n i speten az güveni l i r  

b i lg i  vard ı r. Her  ne kada r  b i r  as ı r  civarı daha  önce yaşamış  olması 

olas ı l ığ ı  varsa da, m uhtemelen MÖ 6. yüzyı lda yaşam ıştı r. Konfüç­

yüs'ün çağdaşı  olabi l i r  (o lmayab i l i r  de). idd iaya göre Chu Jen kö­

yünde doğmuştur. 

Yüzyı l l a r  iç inde Lao-Tzu h akkında mit ler ve efsaneler ortaya 

ç ıkt ı .  B u n la rdan bir  tanes ine göre, annesi ona kayan b i r  y ı ld ızı iz­

lerken hami le  ka lm ış  ve atm ı ş  i ki y ı l  boyunca ka rn ında taş ıd ıktan 

son ra d oğ u m  yapmışt ı .  Uzun,  yoğu n  beyaz b i r  saka! i le  doğmuştu 

(o süre düşünü ldüğünde hiç d e  şaş ı rtıcı değ i l ) .  Bir diğer inan ışa 

göre ise 999 y ı l  yaşam ı şt ı .  

H ikayeler, Lao-Tzu'nu n  Zhou hanedan l ığ ın ın  kra l iyet bürokra­

s is inde a rş iv sorumlusu  ve b i r  a kademisyen o lduğunu an lat ır. An­

tik Yunan  fi lozoflar ın b i rçoğu g i b i  Lao-Tzu da h içb i r  zaman resmi  

b i r  okul  kurmamış, onun yer ine çevres ine hem konuşara k  hem de 

örnek o la ra k  öğrett iğ i  bir g ru p  öğrenci toplam ı şt ı .  Konfüçyüs i le 

bu luştu ğ u na ve i kis i  a ras ındak i  görüşmelere a it kayıt lar varsa da, 

b i rçok uzman bu kayıt la r ın  m uhtemelen yan l ı ş  o lduğu ve sadece 

Taoist ler  tarafından yap ı l an  Konfüçyüs karşıtı propaganda olduğu 

konusunda fik i r  b i rl iğ ine va rmış la rd ı r. 

Müriderin in  a rasında,  kend is ine  Lao-Tzu tarafından Tao Te 

Ching'in d i kte ed i ld iğ i  Yinxi  vard ı .  i nsanların yaziaşmasından ve 

materya l ist l iğ inden yoru l an  Lao-Tzu, keşiş o lara k  yaşamak n iye­

tiyle batıya yürüdüğünde, Yinxi b i lgen in takipçis i  o lmuştu.  Yinxi, 

kra l l ı ğ ın  batı kapıs ında m uhafızd ı ve Lao-Tzu'yu tan ıd ı .  Usta tara­

fından eğit i l mek isted iğ in i  bel i rterek astroloj i  konusunda detayl ı  
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Lao-Tzu 

bi r  ça l ı şma yapt ığ ın ı  ve bun u n  da ustan ın  yaklaş ı m ı n ı n  kehanetle­

ri n i  fark etmes in i  sağlad ığ ın ı  açık ladı .  

Yinxi ,  Lao-Tzu ta rafından zor lu  b i r  teste tabi  tutu ldu  ve uzun 

yı l l a r  sü ren bir  ça l ı şmadan sonra Lao-Tzu onu  yü kseltti ve tü m 

evrende bir  gezintiye ç ıka rd ı .  i k i  ada m ı n  a ras ındaki  i l i şki, usta i le  

öğrenc i  a rasındaki ideal i l i şk in in  b i r  örneği o l a ra k  değerlend i ri l i r. 

Lao-Tzu'nun Felsefesi 
Taoist felsefe belki de Zhuang Zhou'dan (Zhuangzi) bir alıntı ile an­
latılabilir: "Temeli ruh olarak değerlendirmek, nesneleri bayağı olarak 
değerlendirmek, birikimi eksiklik olarak değerlendirmek ve sessizce ve 
tek başına ruhani ve akıllı ile yaşamak; eskilerin Taosunun teknikleri 
burada yatar." 
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BÖLÜM 4 

H l R i S T i YA N L l K 

H ı ristiya n l ı k, tek b i r  kayna ktan ortaya ç ıkan  çok sayıda d in i  gele­

neğ i ifade etmekted i r. Bun l a ra Kato l ik l i k, (kend i  iç inde de birçok 

bölümü o lan)  Protestan l ı k, Kı pti l i k, Doğu Ortodoks H ı ristiyan l ığ ı  

ve sayıs ız küçük mezhep dah i l d i r. Hepsin in  ortak öze l l iğ i ,  son 2000 

yı lda yavaş yavaş ge l i şen i sa Mes ih'i n öğreti ler id i r. H ı ri stiyan l ı k, 

hem kültür  ve d i l  hem de pol it i k ve topl umsal  ge l i ş im olarak  dün­

yayı hesaplanamaz derecede büyük bir şeki lde etk i lemişt i r. Her 

şeh i r  ve kasabada (hemen hemen her köşede) k i l i se ler ve kated­

ra l ler va rd ı r. Batı l ı  devlet ler  u l usa l  tati l lerin i  H ı r istiyan bayramları­

na göre d üzen lemiş lerd i r  ve zaman ı  " i sa'dan Önce" ve "Anno Do­

min i "  ( Lort'umuzun yı l ı nda)  o la ra k  ö lçen bir  takv ime göre yaşarız. 

H ı ri st iyan l ı k  ayn ı zamanda "semavi d i n" o la ra k  ad landı r ı lan 

üç d inden bir id i r  (d iğer ler i  Yah u d i l i k  ve i s lam'd ı r) .  Yan i  bu d in ler 

inanç ları n ı n  öğeleri n i  i shak'ı n babası ve Tan rı ta rafı ndan tüm u lus­

lar ın  babası  o larak  seç i len  i bra h i m'e dayandı r ı r la r. i brah i m'i n h ika­

yesi, Eski  Ah it'i n en d uyg usa l  böl üm ler inden b i rid i r  ve yüzyı l l a r  

içeris inde sayıs ız araşt ı rmaoya ve yorumcuya ma lzeme sağ lamış­

t ı r. Ama as ı l  H ı r istiyan  d in i ,  Nas ı ra l ı  l sa'n ın  ge l i ş i  i le  baş lar. 

94 



NASIRALI i SA 
insan ve Mesih 

i sa h akkında b i ld i k ler im iz, Matta, Markos, Luka ve Yu hanna ta ra­

fı ndan  yazı lan dört i nc i l 'den ge lmekted i r. i nc i l  yazar lar ın ın  h içb i ri 

i sa i l e  ayn ı dönemde yaşamamışt ı r, bu neden le  onun la  i lg i l i  b i rçok 

detay bel i rsizd i r. Asl ı nda m uhtemelen, i sa hakk ında en az şey b i l i­

nen d ü nyan ın  en büyük ta ri h i  figürüdü r. 

Had is iere göre, mütevazı koşu l l a rda doğ m u ştur :  B i r  marango­

zun  oğ ludur  ve a n ne babası  Yusuf ve Meryem, Roma nüfus sayı­

m ı n a  katı lmak için Beytü l l a h im'e yolc u l u k  eder lerken bir  ah ı rda 

doğ m u ştur. 

Aralık mı Haziranı mı? 
Her ne kadar Hıristiyanlar İsa'nın doğumunu 25 Aralıkta kutluyar­
Iarsa da, İncil'de yer alan hiçbir kısım bu tarihin onun doğum günü 
olduğunu desteklememektedir. Nüfus sayımı tarihi civarında doğ­
duğu için hazirana yakın bir tarihte doğmuş olması muhtemeldir 
çünkü bu ay nüfus sayımı için gelenekselleşmiş bir aydı. Bazı araş­
tırmacılar İsa'nın doğum gününün eylül ya da mart ayında oldu­
ğunu söyler. Araştırmacılar, işleri daha da karıştırmak için, günü­
müzde yaygın olarak kullanılan takvimin başlangıcından yaklaşık 
5 yıl kadar önce ya da yaklaşık MÖ 5 yılında doğduğu sonucuna 
varmışlardır. 

i sa Yahudiyd i; Yahud i  kan u n lar ı  hükmünde Yahud i  d in ine uy­

g u n  o la rak yetişti ri lm i şti .  Yet işki n l iğe er işt iği  nde, b i r  grup havar is i  

(öğrencis i )  i l e  b i r l i kte Tanr ı 'n ı n  sözlerin i  yaymak iç in  Fi l i sti n'i dolaş­

t ı .  i sa'n ı n  mesaj ı  Yahud i  köken ierden gel iyordu a ma ayn ı zamanda 

da yen iyd i .  Tanr ı 'n ı n  insa n lar ın  iyi l i k, sevg i ve basit l i k  iç inde ya­

şam la r ı n ı  geçirmeleri n i  i sted iğ in i  öğretiyord u .  
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1 2  HAVARİ 

S imun ya da Petrus isa, ona "kaya" an lamına  gelen Petra (Yu-

na nca) ya da Kefas (Aram ice) i smin i  verdi .  

Gene l l i kle  on iki  havar in i  n l ideri sayı l ı r. 

Andreas Petrus'un erkek kardeşi ;  o ve Yuhanna, isa'n ı n  

seslendiğ i  i l k  havar i lerd i r. 

Büyü k Ya kup Yuhanna'n ın  erkek kardeşi; 1. Herod Agrippa 

(Zebedi 'n in  oğlu) tarafından MS 44 yı l ında ö ldürü ldü. 

Yuhanna (Zebedi 'n in oğ lu )  Yakup'un  erkek kardeşi .  

Fi l ipus  Petrus ve Andreas g ib i  o da Bethsaida'dan 

ge l iyordu .  

Tomas Daha sonra lar ı  "Şüpheci  Tomas" o larak  

ad land ı r ı ld ı  çünkü i sa  d i ri ld ikten sonra Ha-

va ri le ri ne  göründüğünde, Tomas en başta o 

old u ğ u na inanmayı reddetmiştir. 

Barta lmay i sa'n ı n  d i r i l i şinden sonra Taberiye Gölü'nde 

görü n d üğü  havari lerden bir i .  

Yakup (Aiphaeus'un oğlu) Ayn ı  zamanda Küçük Yakup olarak da b i l in i r. 

Taday Ayn ı  zamanda "Yakup'un kardeşi Yehuda" 

o larak da b i l in i r. 

Yurtsever S imun Ayn ı  zamanda "Bağnaz" o larak da b i l in i r; 

daha sonra Etiyopya i l e  l ran'ı H ı ristiyan l ığa 

döndürmüştür. 

Yehuda isa'ya i hanet eden k iş i ;  isa ö lüm cezas ına 

çarptı r ı ld ığ ında intihar  etti .  

Matta i sa'n ı n  i l k  takipçi ler inden bi ri; b i r  vergi 

toplayıc ıs ı .  

Mucizeler ve Kıssalar 

i sa ,  Gal i le Den izi (Ta beriye Gölü)  boyunca suyun üzerinde yürü­

mek, Cana'daki b i r  evl i l i k  tören inde suyu şara ba çevirmek, Laza-
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Nasıra l ı  isa 

rus'u ö lümden geri döndü rmek ve beş sornu n  ekmek ve i ki ba l ı k  

i l e  5000 a ç  insan ı  doyurmak g ibi çok sayıd a  muc ize gerçekleşt i r­

m i şt i r. Bu mucizeler in amacı ,  müritleri ndeki  i nancı a rt ırmak, on­

la ra sadece Tanr ı 'dan gelebi lecek olan b i r  g üce sah i p  olduğ u n u  

göstermektir. H ı ristiyan lar  bu mucizeler i  ayrıca mecazi olarak  d a  

yoru m lamaktad ı rla r. Örneğin ,  yiyecek as l ı nda ruhan i  zeng in leş­

men i n  bir sembolüdür. i sa'n ı n  ruhani  mesaj ı n ı  a lmak  ve ondan 

ge len b i lg iyi kabu l  etmek ruh u  doyuru r. 

i sa öğreti leri n i  ayn ı zamanda kıssa la r  ya da h i kayeler yol uyla 

da yaymışt ı r. Bunlar k imi  zaman gerçek h i kayeler  kim i  zaman da 

metafor lard ı r. Örneğ in  Matta 1 3 :3 1 -32'de ş u  a n lat ı l ı r: 

" i sa  on la ra b i r  benzetme daha an lattı :  'Gök ler in  Egemen l iğ i ,  
b ir  adam ın  ta r las ına ekt iğ i  ha rdal tanes i ne benzer; dedi .  'Har­
da l  tohumlar ın  en küçüğü o lduğu ha lde, gel i ş i nce bahçe bitki­
ler in i n  boyun u  aşar, ağaç o l u r. Böylece kuş la r  gel ip  da l l a rı nda 
bar ı n ı r:" 

i sa'n ı n  mesaj ı  üzer ine düşünen birçok i l ah iyatçıya göre, inanç 

insa n l a rı n  ka l binde küçücük b i r  tohum o la ra k  baş la r. Tohum eki l i p  

bes lend iğinde d a h a  büyük, g üç lü  ve d a h a  g üzel b i r  şeye dönüşür. 

Toh u m u  ekmek Ta n rı 'n ın  sözlerin i  kabu l  etmekt i r; bu  da karşı l ığ ın­

da i nsan ı ,  aynı tohu m u n  b i r  bitkiye ya da  ağaca dönüşmesi g ib i  

içten değişti recekt i r. 

Farisi lerden ve Saduki lerden Önce 

i sa'n ı n  mesaj ı  son derece güç lüydü ve Yah u d i  toplu m unun iç inde­

ki tutucu g ru plar ı  rahatsız ett i .  Bu güçler, yan i  Far is i ler  ve Saduk i ler, 

isa a l eyhine b i r l ik  o luşturdu la r  ve onun tutuk la n mas ın ı  isted i ler. 

Kend i  havar is i  Yehuda tarafı ndan ihanete uğrayan isa, Roma 

val i s i  Pontius P i latus'un karşıs ına ç ıkar ı ld ı ,  ya rg ı land ı  ve ça rmıha 

ger i lerek ölüme mahkum ed i ld i .  i sa'n ın  baş ın ı n  üzerine  Romal ı l a r  

I N  R I  (lesus Nazarenus Rex ludaeorum; Nas ı ra l ı  i s a  Yahud i lerin Kra l ı ) 
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harfler in i  yerleşti rd i le r. B u n u n  a macı, Yahud i lere Roma yönetimi­

ne karşı  gel memele ri iç in  yap ı l an  b ir  uyarıyd ı .  

Yahudi Hiyerarşisindeki Gruplar 

Diri l iş 

Farisiler: Bir grup sadık şekilde kısıtlayıcı Yahudi lider 
Sadukiler: Yahudi toplumunun aristokrasisini temsil eden 
tutucu bir politik grup 
Zealotlar: Romalılara karşı silahlı bir ayaklanma yapılması 
gerektiğine inanan bir grup 
Esseniler: Ne politik olarak aktif ne de zalim olan bir grup, 
dini yazıları incelemek için ormana gitmişlerdir. 

i sa'n ı n  ö lümünden sonra takipçi ler i  umutsuzluğa düşmüştü. B i r­

b ir ler ine i sa'n ın  nas ı l  Mesih ,  Yahud i  topl u m u n u  tutsakl ı ktan ku rta­

raca k seçi l m iş l ider o lab i leceğ i n i  soruyorlard ı .  isa g itmişti ve insan­

lar  ha la  Roma i m pa rator l uğu  yönetiminde yaşıyor lard ı .  

i sa'n ı n  hayata döndü ğ ü  konusunda ded i kod u la r  yayı lmaya 

başlayınca umut tekrar yeşerd i .  Mezarı boştu ve bi rkaç kiş i  onu 

gördüğünü  iddia etm işt i .  

Hava ri ler, Yahudi  Şavuot Festiva l i 'n i (Yunanca Pentikost) kut­

la rken Kutsal Ruh ara la r ına  g i rd i  ve havari Petrus, Eski Ahit'te ön­

görü ldüğünü  iddia ederek büyük bir ka laba l ığa d i ri l i ş i  d uyurdu.  

Orada toplanan insan la ra i l er lemeler in i  ve Kutsal Ruh  ad ına vaftiz 

o lma ları n ı  söyled i .  Böylece ya k laş ık  MS 33 yı l ı nda, 3000'den fazla 

insan vaftiz ed i ld i .  Bu olay bazı H ı r istiyan lar  ta rafı ndan Pentikost 

(Hams in  Yortusu) s ı ras ında kutl a n maktad ı r. 
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i LK H lRiSTiYANLAR 
iyi Haberlerin Yayılması 

i sa'n ı n  çarmıha ger i l mesinden sonra, on iki  havari şaşk ın  ve kork­

m u ştu .  i sa'n ın,  ge l i ş i  peygam berler ta rafı ndan  öngörü lmüş o lan  

ve kend i lerin i  Roma yönet iminden ku rta racak Mesih olduğuna  

i nan ıyor lard ı .  Ama a rt ık  ö lmüştü ve on la r  da  özgü r  değ i l lerd i .  

Ancak i sa'n ın  d i ri ld iğ i n i  fa rk ed ince rad i ka l  b i r  değ iş imden geç­

t i ler. Artık isa sadece Yahud i  Mesih değ i l , t ü m  i n sa n l ı k  için bir kur­

ta rıcıyd ı .  Bu nedenle ö lümü, insan ları i l k  G ü na h'tan ar ınd ı rmas ına 

yarayan b i r  a raçtı ve par lak yen i  b i r  yaşam vaat ed iyordu .  Havar i ler  

vaaz vermeye ve bu iy i  haberi yaymaya baş lad ı l a r. 

inci l ler 

i sa Mes ih'in hayatı ve öğreti ler i  hakkında ha ber ler veren dört i nc i ! ;  

Markos, Matta, Luka ve Yuhanna i nc i l ler id i r. Dört i nc i !  ayn ı h i ka­

yeyi a n lat ır  ama her b i r  yazar fa rk l ı  yön lere odak lanara k  fa rkl ı  b i r  

mesaj verir: 

• Markos i ne i l i  (MS 65-70) i sa'n ın ,  zu lme u ğ rayan H ı r istiyan la r ın  

kend i lerin i  özdeş leşti reb i leceğ i ç i les ine odaklan ı r. 
• Matta i ne i l i  (MS 80- 1 00) i sa'n ı n  Mes ih  o la ra k  Yahud i  kehanetle­

rin i  nası l  yer ine get i rd iğ in i  an lat ı r. 
• Lu ka i ne i l i  (MS 85) i sa'n ı n  ku rtarıcı o lara k  ı rk ya da s ı n ıf bazında 

nas ı l  ayrımcı l ı k  yapmad ığ ın ı  bel i rti r. 
• Yuhanna i ne i l i  (yak. MS 90) i sa'n ı n  i l ah i  b i r  va r l ı k  ol ması  konu­

su ndaki  zor lu kavramı  açı k ve kesin  o lara k  an l at ı r. 

Anlamı Nedir? 
Caspel (İncil; müjde) kelimesi iyi haber anlamına gelir. Yeni Ahit'e 
dahil olan Dört İncil'le birlikte, her ne kadar temel olarak kabul 
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edilmemişlerse de çok sayıda başka İncil de  vardır. Bunlara aşağı­
dakiler de dahildir: 

• Tomas i ne i l i  

Marcion ine i l i  

Meryem ine i l i  

Yehuda i ne i l i  

Dört Semavi Alem i ne i l i  

inanç Sınavları: Şehitler 

Roma i mparatorlar ı  kend i le ri n i n  neredeyse-i l ah i  konu m unu, tüm 

diğer Roma tanr ı la rı n ı  ve on la r ın  dini  tati l leri n i  reddeden yen i  d in i  

beğen med i ler. (Bu tati l ler i  kut laman ın  tanr ı l a r ın  l ütfunu  Roma'ya 

get i rd iğ ine  inan ı l ıyord u ve bu b i r  vatan i  görevd i; bu nedenle tan­

r ı lar ın  redded i lmesi vatan ha in l iğ i  o larak değer lendir i l iyordu .) 

Yine de H ı r istiya n l a r, korku nç  b i r  yang ın ı n  şehr in s ık ış ık  sokak­

la r ın ı  h a ra beye dönüştü rd ü ğ ü  MS 64 yı l ı na  kadar  n ispeten bar ış 

iç inde yaşad ı l a r. Yan g ı n ı n  sebebi b i l inmese de i mparator Neron 

H ı ristiya n lar ı  soru m l u  tuttu ve mis i l ierne baş lad ı .  Yaklaş ık  1 00 yı­

l ı nda H ı r istiyan l ı k  Roma karşıtı ve kanundış ı  i l an  ed i ld i .  

H ı r istiyan l ığa i nanmak ya  d a  bu konuda vaaz vermek ö lüm­

le ceza land ı rı lacak b i r  suçtu a m a  buna rağmen i l k  H ı ristiyan lar ın  

çoğu inanç ları n ın  a rkas ında d u rmayı seçti .  i nanç lar ından vaz­

geçmek yerine şehit o la ra k  ö lmeyi tercih etti ler. Her  şeye rağmen 

inanç lar ına tutunma cesa ret ler i  ve istekl i l i kler i  Roma ha lk ın ı  hay­

ran b ı ra kt ı .  H ı r istiya n l ı k  d i n  değ i şt i ren kiş i ler i  çekmeye ve yayı lma­

ya devam etti .  

i lk Şehit 

Hadis ler, i lk H ı ri stiyan şeh it o la ra k  i stefanos'u göster ir. i sa'n ın  ça r­

m ıha ger i l mesinden b i r  yı l son ra, i stefanos Kudüs'te ha lka vaaz 

veriyord u .  Konuşması  o kadar  k ı şk ı rtıcıyd ı  ki (ayrıca d in leyen lerin i  
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i l k  H ıristiyan la r  

kend i ler ine melekler ta rafı ndan sunu lan kan u na uymamakla  suç­

lad ı )  Kudüs'ün d ış ına sürüklendi  ve taş lanara k  ö ldü rü ldü .  i stefa­

nos daha sonra k i l ise ta rafından kutsand ı  ve aziz i lan ed i ld i .  

H ava ri lerden Petrus ve Pavlus, Romal ı la r ın  e l inde ö lümle bu­

l u ştu la r. Roma'da b i r  H ı r istiyan toplu luğu  ku ran  Petrus, orada tu­

tuk land ı  ve ça rm ıha ger i lerek ö lüme mahkum edi ld i .  B i r  h i  kayeye 

göre, Petrus ters b i r  şeki lde çarmıha geri l m eyi istemişti ki böylece 

kend i  ö lümü efendis in in  ölü m ü n ü  yansıtmayacakt ı .  

Neden Çarmıha Germe? 
Roma çarmıha germeyi bir ceza şekli olarak Perslerden aldı ve 
boyunduruğu altına aldığı halkların baskı altında tutulması için 
kullandı. Romalı yazar Cicero (MÖ 106-43) sayesinde, çarmıha 
germenin köleler ve Romalı olmayan vatandaşlar için, özellikle de 
isyana teşvik edenler ya da diğer vatan hainliği suçlarını işleyenler 
için kullanıldığını biliyoruz. 

Roma Hıristiyanl ığı Kucakl ıyor 

i l k  300 y ı l ı  boyunca H ı ristiya n l ığa büyük b i r  şüpheyle bakı l ıyordu .  

H ı r istiyan toplu l u klar ı  büyüdü a m a  insan la r  b u  toplu l u klara büyük 

b i r  k iş ise l  r isk i le  katı l ıyordu .  i nanan lar  g iz l i  b i r  şeki lde ibadet edi­

yordu .  H ı ristiyan lar  tüm Roma i m paratorl uğ u'nda taciz ed i l iyor ve 

i şkence çekiyordu; h içbir  pol it ik g üçleri yoktu .  im pa ratorun kendi­

s i  de d ı ştan ve içten baskı a lt ı ndayd ı .  Roma bölgeler i  ba rbarla r ın  

sa l d ı rı s ı  a lt ı ndayd ı; ü l kede Roma aristokras is i  zayıfl ıyor  ve yozla­

ş ıyordu .  Kuşatma a lt ında olan ve büyü k l ider iere sah i p  ol maya n 

Roma parça lan ıyordu.  

3 1 2 y ı l ı nda, Britanya'da yer  a lan Roma ord u su, b i r  sonraki Roma 

i m pa ratoru olara k  Konstantin'i (yak. 272-33 7) seçt i .  Konstanti n 

oraya g ittiğinde konumu iç in  savaşmak zorunda olacağ ın ı  b i lerek 

Roma'ya döndü. Konstantin, Roma yakı n lar ı ndaki Tiber Nehri 'nde 
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yer a l an  M i lvian köprüsü üzer inde savaş i ç i n  hazı r lan ı rken b i r  haç 

haya l i  gördü .  Bunu bir işa ret o larak  kabu l  etti ve askerlerine kal­

ka n la r ın ın  üzer ine Yunan  ha rfler i  i l e "Mes ih" ke l i mesin i  yazmaların ı  

emrett i .  Konstantin rak ib in i  yend i  ve yen i  i m parator o larak  mu­

zaffer şeki lde Roma'ya g i rd i .  Uzu n y ı l l a r  son ra ki ö lümünün hemen 

önces ine kadar H ı ristiya n l ığa  geçmemişse de, hem Konstantin 

hem de  Roma H ı ristiyan l ığ ı  destek led i .  

Konstanti n, H ı ristiyan l a ra i badet etme özg ü rlüğünü veren Mi­

lan Ferman ı 'n ı n  yazar ıyd ı .  

B i r  d iğer Roma i m pa ratoru v e  hem Doğu h e m  de Batı Roma 

i m pa ratorl u k lar ın ı  yöneten son imparator Büyük Theodosius  

(346-395) h ü kümdar l ı ğ ı n ı n  i l k  dönemler inde pagan uyg u lamaları 

hoş gördü .  Hayatı n ı n  sonuna  doğru daha katı b i r  ha l  a la rak, ya­

vaş yavaş paganlar ın  i badet g ü çler in i  ve hak lar ın ı  y ıprattı ve en 

sonunda paga n  uyg u la ma la rı tamamen kanund ı ş ı  b ı rakan  bir fer­

man yayın lad ı .  

Theodos ius  aynı zamanda, Konstantinopol i s'te ( i stanbu l )  b i r­

kaç öneml i  kati r l iğ i  (Aryanizm ve Man işeizm) bast ı ra rak k i l i seyi 

düzene soktu. 

Sapkınlık Nedir? 
Sapkınlık, kabul edilen inanca bir meydan okumadır. 4. yüzyılda 
ortaya çıkan iki kafir düşünce, Aryanizm ve Manişeizm'di . Arius 
adındaki İskenderiyeli bir papaz tarafından öğretilen Aryanizm, 
İsa'nın ilahiliğini reddeder. Arius'a göre İsa Tanrı tarafından yara­
tılmıştı ve bu nedenle Tanrı'ya tabi idi . Farklı dini sistemlerin bir 
sentezi olan Manişeizm ise bir tanrının iyiliği, diğerinin ise kötülü­
ğü yarattığını ve ölümlülerin kendi günahlarından sorumlu olma­
dıklarını öğretiyordu. Her ne kadar Aryanizm sapkınlık olarak ilan 
edilip zamanla yok olmuşsa da, bir süre Hıristiyanların çoğunluğu 
muhtemelen Aryan idi. 
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i l k  H ı ristiyan la r  

Roma'da Papal ığın Ortaya Çıkması 

4. yüzyı lda, Roma'da papa lar ın  gücü a rtmaya devam etti .  Papa Da­

masus  (366-383) ve takipçi leri k i l i seyi daha g üç lü  ha le geti rd i ler ve 

papa l ığa ait b i r  söz söyled i kleri  zaman Petrus'un ağzından kon uş­

tu k lar ı  inanc ın ı  yerleşt ird i le r. Roma, 4 1  O y ı l ı nda 1 .  i nnocentius'u n 

(ö. 4 1 7) papa l ığ ında çöktüğünde, papa l ı k  da i resi  l ider l ik  boş luğu­

n u  do ldurmak iç in ha rekete geçti . 

B u  papalar ın  tamamı  Roma'daki k i l i sen in  i htişam ı  hakkında 

yazd ı l a r; resmi  Kutsal Roma Kato l ik  Ki l isesi u nvan ı  da buradan gel­

mekted i r. 

Tüm dünyaya yaytlmtş olan Kato/ik Kilisesi'nin tamamt, Mesih'in 

tek gelin odastdtr. Roma Kilisesi, bir konsey karartndan do/ayt de­

ğil, Lort'un "Sen Petrus'sun" sözlerinden do/ayt tüm diğer kilise/e­

rin üzerindedir. 

-Da mas us, 4. yüzytl pa pa st 
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RAH iPLER VE MANASTIRLAR 
Öğrenme Aşkı ve Tanrı Tutkusu 

H ı ristiyan l ığ ın  i lk y ı l l a r ından it iba ren i sa'n ı n  i sted iğ ine inandıklar ı  

şeki lde; yan i  mütefekki r, içsel o la rak  ve beden ve zih in  safl ığ ıyla 

ibadet etmek isteyen çok sayıda H ı ristiyan va rd ı ve tam da öyle  

yaptı l a r. B i rçok du rumda b u n u n  an lamı ,  kend i le ri n i  ruhsal  o larak  

Tanr ı 'ya ve  isa'n ın  gerçek mesaj ına  yaklaştı racağ ına inandıkları b i r  

yerde m ünzevi b i r  yaşam sü rmek  i ç i n  ma l l a r ın ı  b ı ra kmaları , a i le le­

r inden ve geçmiş yaşantı l a r ından vazgeçmeleriyd i .  

Genel l i kle b ir  rah i p  ş u  konu la rda yemi n  ederd i :  

1 .  Fak i rl i k  iç inde yaşam a k  

2 .  Sekaret 

3. Manastı r d üzen i n i n  ve Tan rı 'n ı n  otoritesine itaat etmek 

Keşişler 

Bazı rah ipler toplumdan uzak yaşayarak çöl mağara lar ında ya da 

diğer izole yerlerde ka l m ayı terc ih  ederlerd i .  Bu  k iş i ler  genel l ik le  

iy i  eğitim l iyd i ve soy lu  a i le lerden  ge l iyorlard ı ,  b u  nedenle fedakar­

l ı k la rı o ldukça büyüktü.  

Rabibeler 
Aslında ilk keşişler, Latincede nonnus olarak bilinen kadınlardı. 
Daha sonra bu kadınların toplulukları manastır rahibeleri olarak 
tanınmaya başladı. Kadınlar genellikle dini olmayan sebeplerle; 
mesela istenmeyen evliliklerden kaçmak ya da babalarını pahalı çe­
yiz masraflarından kurtarmak manastır rahibelerine katılıyorlardı. 
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Rahipler ve Manastıdar 

Manastırda Hayat 

Batı Avrupa'daki keş iş ler zamanla münzevi b i r  yaşam sürmen i n  

Tan rı 'n ı n  onlar  i ç i n  p lan lad ığ ı  şey olmaya bi l eceğ in i  fa rk ett i ler. 

Top l u l u klar  ya da manastı r lar  o luşturmak iç in  b i r  a raya geld i ler. 

Keş i ş ler  ya da m ünzevi ler, bu uygu lama Batı'da sona erd ikten 

uzu n bir süre son ras ına kadar  kültürel  bir öğe o la ra k  ka ld ı la r. 

Rah ip ler, basit b i r  yaşam sü rerek Adem ve Havva'n ın  gözden 

düşmesinden önce insan lar ın  içinde yaşad ığ ı  i l k  "kend in i  Tan rı 'ya 

emanet etme" ha l ine geri döndükler ine i nan ıyorla rd ı .  Müşterek 

bir top lu l ukta bi rbir ler ine ya rd ım ederek ü rü n  yetişti rd i ler, kend i  

hayvan ia rına baktı lar, i l aç  yapmak i ç in  kend i  bitki leri n i  yetişti rd i­

ler ve hatta n ihayetinde yaşa m şeki l leri n i  desteklemek amacıyla 

şarap ve peyn i r  bi le ü retmeyi başa rd ı l a r. 

Benedikt'in Kura l ları 

Za man la  manastı r lar, manast ır  içindeki yaşam i le i l g i l i  çeşitl i "ku­

ra l la r "  ya da bir  d izi emir o luşturdu  lar. Bun l a r  a ras ında en eski ve 

en etki l i lerden bi ri, bir ita lyan rah ip  o lan Aziz Bened i kt (480-550) 

ta rafı ndan düzen lenmiş  o lan lar ıd ı r. Bened ikt'i n ku ra l l a rı ,  d iğer 

can l ı  manast ı r  yazı lar ı  i le  aynı  şeki lde b i r  a ş ı r ı l ı kl a r  kitab ı  olarak  de­

ğer lendir i lmek yerine, isa'ya tam bir  adan m ış l ı kla  yaşaman ın  yu­

muşak bir  yolunu  öğretti .  Ku ra l la r, el emeğ i n i  öğrenme ve törensel  

dua i le dengelerneyi amaçl ıyor ve ayn ı za manda fak i rl i k, bekaret 

ve itaati zorun lu  k ı l ıyordu.  Bun la rın  tama m ı n ı  tek b i r  elyazmasına  

koya rak Bened ikt, manast ır  yaşamın ın  idea l şek l i  o la rak  gördüğü  

şek l i  özetlemişt i .  Bened ikt'i n  kura l lar ına göre yaşayan rah ipler  

g ü n ü m üze kadar va r l ık ları n ı  sürdürmüş lerd i r  ve ha la  bu ku ra l l a ra 

göre yaşamaktadı r lar. 
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Dinler Tarihi 7 0 1  

Diğer Tarikatlar 
Ortaçağ boyunca, bazı inananlar Benedikt tarikatının yozlaştığına 
inanmaya başladılar ve kendi düzenlerini kurdular. Bunların en 
önde gelenleri şunlardır:  

S istersiyen 

Şa rtrö 

Demin ika n  

Fransiskan 

Bu tarikatlar genellikle cüppelerinin ya da giysilerinin renkleri ile 
farklılık gösterirlerdi. Örneğin Daminikanlar siyah giysiler giyer­
ken Fransiskanlar kahverengi giyerlerdi. 

Manastırda Gündelik Yaşam 

Bir rah ib in  günü ,  d i n i  tören ler  ya da k i l ise saatlerine göre dü­

zen len i rd i .  Bun lar  şu  şeki lded i r: 

• Matins (sabah ibadeti, 02.00) 

• Laudes (05.00) 

• Prime (baş langıç, 07.00) 

• Terce (09.00) 

• Sexte (öğ len) 

• Nones ( 1 4.00) 

• Verpers (akşam duas ı ,  1 6.00) 

• Compline (son dua,  1 8.00) 

Bu d i n i  tören ieri n a ras ında  rah ipler bahçede ça l ı şma ları ,  ma­

nast ı r  b ina la r ın ı  tem iz lemeler i  ya da tam i r  etmeleri, m isafir ler i  

ağ ı rl ama la rı (manastı r l a r  genel l i kle  gezg in ler  tarafı ndan konakla­

ma yeri o la ra k  ku l la n ı l ı rd ı )  ya d a  manastı r ın  yazıhanesinde elyaz­

ma ları n ı  kopya etmeleri  iç in  görevlendiri lebi l i rl e rd i .  
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Rahip ler  ve Manastı r lar  

Ortafağ Kopyalayıcıları 
Ortaçağda yaşayan rahipler elyazmaları kopyalayarak uzun zaman 
geçirirlerdi. Baskı makinesinin icadından önce metinleri koruma­
nın tek yolu buydu ve rahipler, İncilleri ve diğer dini yazıları kopya 
etmeyi kutsal bir görev olarak görüyorlardı. Ayrıca Roma ve Yuna­
nistan'daki antik yazarların eserlerini içeren çok sayıda elyazmasını 
da kopyaladılar (ama birçoğu da kayboldu) . Rahipler bu çalışmaları 
sadece kopyalamakla kalmadılar, aynı zamanda resimlendirdiler ya 
da tezhip ettiler. Tezhiplerin çoğu detay ve beceri konusunda son 
derece zengindi ve ortaçağdaki ana sanat şekillerinden birini tem­
sil ediyorlardı. Manastır tezhibinin en iyi örneklerinden biri İrlan­
da'nın Kells Kitabı' dır. Bu kitabın örneklerini www.digitalcollections. 
tc d. ie/home/index.php ?DRIS_ID=MSSB_ 003 adresinde bulabilirsi­
niz. 

Çok sayıda manastı r 9.  yüzyı lda baş layan Kuzey l i  ak ın ları n ı n  

hedefi o lmuşsa d a ,  ku rum hayatta ka ld ı ,  can iand ı  v e  ortaçağ ın  

son l a rı nda, 1 O i la  1 4. yüzyı l l a r  a ras ında daha da ge l işt i .  Manast ı r lar  

sayes inde, Batı Avrupa H ı ristiyan l ığ ın  i lk  dönemleri n i n  zengin d i n i  

ge lenekler ine ve ayrıca ant ik Roma ve Yunan i stan'ı n edebiyatı, fe l ­

sefes i  ve d iğer öğreti ler ine sah ip  o ldu .  
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REFORM 
Hıristiyan Aleminin Dönüşümü 

Reform, Kate l ik  Ki l i sesi  i ç inde 1 500- 1 625 yı l l a rı a ras ı nda ortaya çı­

kan çarpıc ı  değiş ik l iğe veri len  i s imdi r. 1 500 yı l ı ndan önce de çe­

ş it l i  k i l i se reformcu ları n ı n  o lmas ından ve reform ve ka rmaş ık l ığ ın  

1 625 yı l ı ndan sonra da devam etmesinden dolayı bun lar  sadece 

yakla ş ı k  ta r ih lerd i r. Daha 1 4. yüzyı lda John Wyclif ( 1 330- 1 384) 

g ib i  reformcu lar  Roma'daki k i l ise l iderl iğ in in  yaziaşması ndan ya­

k ın ıyor la rd ı . Wycl if'i n ö l ü m ü nden sonra, Lollardlar olarak  b i l i nen 

takipçi le ri nden bazı l a rı m esaj ı n ı  yaymaya devam ett i ler. 

En etki l i  reformcu, Reform'un en fazla i l i şk i lendir i ld iğ i  Mar­

tin Luther'd i r  ( 1 483- 1 546) . Luther, avukat o lma hevesiyle Erfu rt 

Ün iversitesi'ne g itti .  Anca k  1 505 yı l ı nda korkutucu b i r  deneyim 

yaşad ı .  Mansfield'den Erfu rt'a g iderken Luther'e y ı ld ı r ım ça rptı .  

Yolda yata rken Azize Anna'ya dua ederek eğer hayatta ka lmas ına 

yard ı m  ederse rah ip  olacağ ına  söz verd i .  Hayatta ka ld ı  ve sözünü 

tuta rak E rfu rt'taki Augu st i n u s  manastı r ına g i rd i .  

Mücadele ve Hayal  Kırıkl ığı 

Luther'i n manast ırda m utsuz bir  yaşamı vard ı .  Met in leri n Tanrı 's ı  n ı  

ve ayn ı zamanda kend i s in in  Tanr ı  i le i l işkis in i  sorg u la maya başlad ı .  

Oruç, tefekkür ve  kend i n i  k ı rbaç lama yol uyla günah lar ından ar ın­

maya ça l ı şt ı .  1 507'de ra h ip o la ra k  görevlend i r i ld iğ inde, gerçekten 

böyle b i r  göreve layı k o l u p  o lmad ığ ından şüphe ett i .  1 5 1 O yı l ı n­

da Roma'ya g itti .  Oraya va rd ığ ında mutluyd u  ama mutl u l uğu k ısa 

sürdü .  Roma, d in i  o lara k  u m u rsamaz bir ha lka sah ip  b i r  yozlaşma 

ve materya l izm şehriyd i .  Luther  son derece hayal k ı r ık l ığ ına uğra­

mış o lara k  Roma'dan ayrı ld ı  ve i l ah iyat doktoras ın ı  yapt ığ ı  Witten­

berg şehr inde ça l ı şma lar ına ve öğreti ler ine devam ett i .  
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Reform 

Olmak ya da Olmamak 
Luther'in papalığa başkaldırmasından onlarca yıl sonra, Witten­
berg hala değişiklik ve karışıklığın büyük bir sembolüydü. Shakes­
peare Hamlet'te, kararsızlık ve garip düşüncelerle eziyet çeken Da­
nimarka prensini eski bir Wittenberg öğrencisi yapmıştı. 

Luther, cevab ın ı n  anahtar ın ı  Aziz Pavl us 'un Roma l l la ra yazd ığ ı  

mektu pta bu ldu .  Fe lsefes i n i n  temel öğesin i  bu  mektuptan a ld ı :  

i nsan la r  sadece inanç  i le  ku rtu luşa u laş ı r la r. i sa'n ı n  haç üzer indeki 

fed a kar l ığ ı  yol uyla Tanrı 'ya inan ı rla rsa g ü n a h la r ından ku rtu l u r l a r  

ve  Tan rı 'n ın l ütfu n u  kazan ı rla r. Bunun iyi l i k  yapmakla ,  örneğ in  Ro­

ma'dak i  Aziz Petrus Katedra l i 'n i n  yen iden i n şas ı  için para bağ ış la­

mak la  h iç  i lg is i  yoktur. 

Luther bunun la  k i l isen i n  yayg ın  uyg u la mas ı na, yan i  günah lar ın  

k i l i se tarafı ndan bağ ış lanması  o lgusuna sa ld ı rd ı :  K i l i se, gen i ş  çap l ı  

proje leri iç in H ı r istiyan la rdan bağış  isteyerek pa ra topl uyordu .  B u  

bağ ış lar ın  karşı l ı ğ ı nda k i l ise günah lar ın  affed i l mesin i  sunuyordu .  

Luther bu fi k i rden rahatsız oluyordu, öze l l i kle de Johann Tetzel 

( 1 465- 1 5 1 9) tarafı ndan uyg u lanan şekl inden .  Tetzel 1 5 1 7  yı l ı nda 

Roma ta rafı ndan Aziz Petrus Ki l isesi'n i n  yen iden inşa edi lmesi iç in  

para toplamakla görevlend i r i lm işti .  Tetzel ,  verd iğ i  vaazda bu g i r i­

şim için pa rası n ı  bağ ış layan H ı r istiyan lar ın  g ü na h lar ından ar ı naca­

ğ ı  sözün ü  verd i .  Bu  günahtan ar ınma, kefa ret o lmaksız ın geçmiş  

g ü n a h lardan ar ınmayı, sevi len k iş i ler in a raftan ku rtu lmas ın ı  ve 

henüz iş lenmeyen günah la rı n  affed i lmes i n i  içeriyordu .  

Luther üç noktadan bu fi kre sa ld ı rd ı :  

1 .  Ki l ise deği l ,  sadece Tan rı af  sunabi l i r. 

2. Ki l i se, kendi  maddi ç ı kar ı  iç in H ı r ist iya n la rdan (öze l l i kle fak i r  

o lan lar ından) fayda lan ıyordu .  

3. B i r  H ı ristiyan'a iy i  i ş le r  yapt ığ ı  i ç in  otomat ik  o lara k  af  sunu lmaz­

dı ancak iyi bir H ı ri stiyan otomatik o la ra k  iyi i ş ler  yapar. 
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Dinler Tarihi 1 0 1  

Luther, Tetzel ' in öğret i leri n i  doksan beş öneri  ya d a  "tez" şekl in­

de ya lan lad ı .  Efsaneye göre (k i  m uhtemelen doğru değ i ld i r) bu tez­

ler i  Witten berg'deki k i l i sen i n  kapıs ına ast ı .  Her ha l ü ka rda bu tezleri 

yayın lad ı  ve tezler gen iş  bir k it le tarafı ndan b i l i n i r  hale geld i .  

Protestanlık ve Baskı 
Birçok tarihçi, Luther'in kilise liderliğine yaptığı saldırının böy­
lesine güçlü olmasırun sebeplerinden birinin o zamanlar Batı 
Avrupa'da erişilebilir olan yeni bir iletişim teknolojisi, yani baskı 
makinesi olduğunu belirtir. Johannes Gutenberg (1395-1468) 
taşınabilir baskı makinesini ilk olarak 1439 yılında kullandı. 1450 
itibarıyla bir matbaa açmıştı. Basımını yaptığı ilk kitabın, 1455 
yılında yaklaşık 180 kopyalık bir yayın olarak basılan İncil olma­
sı dikkate değerdir. Böylece Luther gibi Protestanların eserleri çok 
miktarda üretilip tüm Avrupa'ya dağıtıldı. 

Luther'i n fik ir ler i  sonrak i  y i rmi, otuz yı lda ge l i şmeye devam 

etti .  1 520 yı l ı  it ibarıyla Luther k i l i se a leyh ine ta m kapsam l ı  b i r  sal­

d ı rı başlatm ıştı .  Şun la rı savu n uyordu :  

1 .  Eğer  i sa k i l i sen in l ider iyse, H ı r i stiyan lar ın  papaya ne ihtiyaçlar ı  

va r? 

2. Din i  törenler  H ı r ist iya n lar ı  Roma'n ın  esir i  o la rak  tutuyor. 

3. Geçer l i o lan d in i  tören ler  k i l i se  ta rafındim icat ed i len ler  değ i l, 

sadece isa ta rafından tay in ed i len lerd i r. 

Luther  papayı Decca l i l an  etti ;  papa da bunun  ka rş ı l ığ ında Lut­

her'i yazı l a rı yakı lması  gereken b i r  kafi r i l an ett i .  

Diğer Reformcular 

Bu zamana kadar i hti laf, hem top lu msal hem de teoloj i k  etki ler 

ya ratt ığ ı  Avrupa'n ı n  tamamına  yayı lm ıştı .  A lmanya'da köylü ler  
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Reform 

yen i  keşfed i len d in i  özgür lüğe katı lmak  i sted i le r  ve aynı zamanda 

top l u msal ,  pol i t ik  ve ekonomik reform da  ta lep etti ler. On iki  ta leb i  

kes i n  ve açı k o la ra k  bel i rtti ler: 

1 .  Her cemaat kendi  papazın ı  seçmel id i r. 

2. Bazı  aşar, yan i  k i l ise verg i ler i  ka ld ı r ı l ma l ı d ı r. 

3.  Köle l ik, yan i  köylü ler in a raziye bağ l an mas ı  sona erd i ri lme l id i r. 

4. Köylü ler in özgü rce avianma ve ba l ı k  tutma özgü rlüğü o lma­

l ı d ı r. 

S.  Köylü ler orman la rdan serbestçe i n şaat  ma lzemesi ve odu n  

toplayab i lme l id i rle r. 

6. Efendi ler ağ ı r  iş yükü vermeyi bı rakma l ı d ı r la r. 

7. Köylü ler  efendi  i l e  köy lü  a ras ında yap ı l acak a n laşmaya uyg u n  

o la rak  sadece "ad i l  ve maku l"  şeki lde ça l ı şma l ıd ı r lar. 

8. Kira la r  ödenebi l i r  o lma l ıd ı r. 

9. Efendi ve köyl ü  iç in eşit ada let o lma l ı d ı r. 

1 0. Arazin in  ad i l  o l mayan şeki lde paylaş ım ı  sona erd i r i lmel id i r. 

1 1 .  Ölüm verg is i  sona erd i ri l me l id i r. 

1 2. B u  ta leplerden herhang i  b i ri Tanr ı 'n ı n  sözüne uymazsa ka l d ı­

r ı lma l ıd ı r. 

A lman prens ler  ve yönetic i ler  böylesin e  rad i ka l  ta lep lerin uyg u­

l anmas ına iz in verecek değ i l l erd i .  Bunun sonucunda ı OO.OOO'den 

faz la  köylünün ö lümüne sebep olan b i r  içsavaş o ldu .  Luther savaş 

s ı ras ı nda a razi sah ipleri n in  ta rafında geçti ve sonuç o larak köy lü­

ler  (öze l l ik le A lmanya'n ı n  güneyinde) Luther'e s ı rtl a r ın ı  dönerek 

daha  rad ika l  d in i  ha reketler in ta rafı na geçti ler. 

D in i  reform, Ulrich Zwingl i  ( 1 484- 1 53 1 )  ve John Calvin ( 1 509-

1 564) g ibi düşünürler in yard ı m ıyla tüm Batı Avrupa'ya yayı ld ı .  B u  

k iş i ler, d iğerleri g ib i  Luther i l e  ayn ı fi k i rde  d eğ i l lerse de tek b i r  ko­

nuda  a n laş ıyor lard ı :  Papayı k i l i sen in l ider i  o l a ra k  kabu l  etm iyorl a r­

d ı .  B u  konu  Protestan la r  i l e  Kate l ikler a ras ındaki en temel ayrı l m a  

noktas ı  ha l ine ge ld i .  

1 1 1  



MiSYONERLER 
Tüm Dünyaya Tanrı'n ın  Yücel iğ ini  Sunmak 

Reform'a karşı veri len tepkin i n  bir pa rçası  o larak  Katel ik  Ki l isesi 

yen i  bir ta ri kat ın,  yan i  i sa Top l u l u ğ u'nun ya da daha yayg ın  olarak  

b i l i nen ad ıyla Cizvit ler in o lu ştu ru l masın ı  destek led i .  B i r  i spanyol 

asker o lan Loyolalı  lgnatius ( 1 49 1 - 1 556) tarafından kuru lan Ciz­

vitler, örgüt o larak  son derece d i s ip l i n l i  ve askeriyd i .  Bu du rum on­

lar ı  k i l i sen i n  öğreti leri n i  tüm d ü nyaya yayma k  iç in  mükemmel bir 

a racı ha l i ne  get i rd i .  

Tanrı'nın Şerefine 
17. yüzyılın başlarında, tüm Dünya'da 13.000'den fazla Cizvit var­
dı. Topluluğun sloganı Ad maiorem Deigloriam yani, "Tanrı'nın yüce 
şerefine ! "  idi. Bu slogan, temsil ettikleri yüksek standartları yansı­
tıyordu. 

Loyola, top lu luğa g i rmek iç i n katı standartla r  ge l i şt i rd i ,  bun lar­

dan en öneml is i  de eğit imd i .  Cizvitler eğ itim yol uyla sadece Ka­

tol i k  doktrin in i  öğret im yaptı k lar ı  yerlere aş ı lad ı k lar ına inanmakla 

ka l m ıyor, ayn ı zamanda kend i le ri n i  bu doktri n i  d ü nyan ın  geri ka­

lan ına da yaymaya hazı r lan ıyor o lara k  görüyor lard ı .  

1 5 . yüzyı l ı n  son ları ve  1 6. yüzyı l "keşif çağ ı "  o la ra k  adlandır ı ld ı .  

Cizvit ler, tü m dünyadaki  "d ins iz ler in" H ı ristiya n l ığa geçir i lmesi iç in 

kaşiflere ya rd ım etme konusunda  etk i l iyd i ler. B u  dönemde nere­

deyse tüm deniz araçlar ı nda bir Cizvit, b ir  Domin i kan,  b i r  Fransis­

kan ya da b i r  Augustinus  ra h ib i  va rd ı .  Görevleri ise yen i  keşfed i len 

yer ler in yerl i leri n i  H ı ristiyan yapmaktı .  
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Misyonerler 

Aziz Franciscus Xaverius 

Franciscus Xaverius ( 1 506- 1 552), Cizvit ler in  yed i or ij ina l  üyesin­

den b i ri ve ş imd iye kadarki  en kend in i  adamı ş  m i syonerlerden 

b i r iyd i .  Xaverius'un görevi Uzakdoğu ha l k ı n ı  H ı r istiya n yapmak­

t ı .  Papa elçis i  (ya da haberci )  o larak görevin e, Portekiz'den a ld ığ ı  

yetk i  i l e  H indistan'ın Portekiz'e a it o lan Goa l iman ı ndan baş lad ı .  

Goa'daki iş i  azd ı ve l imandan ah laki  b ir  refah d uygu suyla ayrı ld ığ ı  

h iss iy le gözünü Güney H i nd i stan'ı n uzak bölgeler ine d i kti .  

Orada bu lunduğu süre iç i nde, yer l i  ba l ı kç ı l a r  (Paravarlar), ya­

şam lar ın ı  imkans ız ha le getiren isti lac ı  h ı rs ız lardan  kaçmak iç in  

Portekiıl i kaşiflerden yard ı m  istiyorlard ı .  Portekizi i ler, vaftiz o lma­

yı kabu l  edip H ı r istiyan l ığa geçmeleri d u ru m u nda yard ım etmeyi 

kab u l  etti ler. Yer l i  ha lk ın  H ı ristiyan l ığ ın  ne  o lduğu  hakkında h içb i r  

fi kr i  yoktu ve Xaver ius ge lene kadar da h iç  k imse on la ra öğretmeyi 

u m u rsamad ı .  Xaverius on lara kutsa l metin ler i  oku d u  ve On Emri, 

Hava ri Mezhebi'ni ,  Tanrı 'n ı n  duas ın ı  ve d iğer  d ua la rı ezberleme­

ler i n e  yard ım ett i .  Sözleri ve sözleri n a rd ındak i  i nanc ı  yeter ince 

içse l leştird iklerinde yüzlerce yeriiyi vaftiz ett i .  

Ancak H ı ri stiya n a lem i n i n  hedefinde H indu l a r  ve Müs lüman­

l a r  va rd ı .  Xaver ius etkis i  ve azmi nedeniy le övü l ü rken,  Müs l üman­

lar ı  H ı r istiyan yapmak iç in  b i r  eng izisyon çağr ıs ı  yapması  nede­

n iy le  de  eleşti r i l iyordu .  Portekiz kra l ı  b u n u  kab u l  ett i  ve böylece 

"Eng iz isyon" Goa'da 1 9. yüzyı l ı n  baş ına kad a r  devam etti .  Putpe­

rest l i ğ i n  tüm izler in i  yok etme çabasıyla H i nd istan'ı n bazı k ıs ım­

la rı y ık ı ld ı .  

Japonya Tecrübesi 

1 538 y ı l ı nda Xaverius, Cizvit ler in ka l ıc ı  b i r  i nt iba b ı ra ktığı Japo­

ya'ya ge ld i .  Feoda l  s istem leri n i  zeng in l i k  ve tica ret do lu  bir dün­

yayla  değişt i rmeye istekl i  o lan Japonlar  ya banc ı lar ı  hoş  ka rşı lad ı .  

Xaveri u s  Japonya'ya ge ld iğ inde, Bud izm'i n insan lar ın  zihn inden 

s i l i n m eye başlam ı ş  o lmas ına memnun o ldu .  
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Japonya, Xaveri us 'un y ık ıc ı  emperya l izm hakkındaki  düşünce­

s in i  değişt i rd i .  Xavier Japon kü ltü rüne hayran ka ld ı  ve kutsa l me­

tin leri kabu l  etmeler i  ve H ı r ist iyan inancına geçmeleri  gerekt iğ in i  

b i lmes ine rağmen, bun la r ın  i nsan lar ın  mevcut yaşam şeki l ler ine 

entegre ed i lebi leceğ ine  i nand ı .  

Cizvit ler, 1 6. yüzyı la  kadar  Japonya'da ka ld ı l a r  ve  arkalar ında 

300.000 H ı r istiyan l ığa  geçmiş  k iş i  ve Cizvit ler tarafından kuru lan 

Nagazaki  şehr inde i ki adet oku l b ı raktı lar. Ancak bu çabalar, 1 7. 

yüzyı lda yabancı ü l ke ler in  yen i  yönetic i ler i  m i syonerler i  yabancı 

isti lac ı l a r  i lan ed i p  H ı ri stiya n l a ra zu lmetme pol iti kas ı  başlattıkla­

r ında sona erd i .  Nagazaki dağ ı l d ı  ve H ı r istiya n l ı k  Japonya'da çö­

zü lmeye başlad ı .  

Çin Mücadelesi 

Xaverius  Çin'e u laşamadan hayatın ı  kaybetti ve bir diğer Cizvit 

olan Matteo Ricci, Xavier'i n bu ü l kedeki görev in i  üstlendi .  

Konfüçyüsçü l ü kü n  Çin kü ltürüne yerleşt iğ i n i  ve H ı ristiyan 

doktri n i ne  karşı c idd i  b i r  meyd a n  okuma sunduğunu fa rk eden 

Ricci, H ı r istiyan l ığ ın  Ç i n'de  yen i  o lmadığ ı  öğreti s in i  yayd ı .  Bunun 

yer ine, H ı ri stiyan l ı k  mevcut  d in i  inançlar ın yen i  b i r  şeki lde d i le  

geti ri lmesiyd i .  Ricci, yol u n u  zorla ve öfke i le  açmak yerine, bölge­

n in  kü ltü rünü ve d i l i n i  öğrendi ,  Ç i n i  i l iderler i le kon uşma ve onlar ı  

hediyeler ve dostl u k  i le ödü l lend i rme çabas ına g i rd i .  Ricci 1 6 1 O 

yı l ı nda ö ldüğünde Ç in'de 2000 H ı ri stiyan va rd ı .  

Saatler 
Ricci'nin Pekin'de kaldığı sürede imparatora verdiği hediyelerin 
arasında iki de saat vardı. İmparator bunlara bayıldı ama bir nokta­
da saatler durdu. Çinli uzmanlar saatleri nasıl tekrar çalıştıracakla­
nnı bulamadılar, bu nedenle imparator Ricci'ye kalmasını emretti; 
çünkü saatierin nasıl çalıştırılacağını ve çalışır halde tutulacaklan­
nı bilen tek kişi oydu. 
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R icc i 'n in  ö lümü nden sonra Çin'deki  m i syonerl i k  görevin i  Jo­

hann Adam Schal l  von Beli devra ld ı .  Be l i 1 666 yı l ı nda öldüğü n­

de, kra l l ı kta 300.000'den fazla kiş i  H ı r istiya n l ığa geçmişti . 1 692 

yı l ı n da, Cizvit' ler in  yı l l a rd ı r  süren çaba l a rı n ı  ödü l lend i rmek iç in  

Ç i n  b i r  hoşgörü ferman ı  ç ı kard ı .  Her  ne kadar  i ş ler  tüm ha lk ın  H ı­

r ist iya n l ığa geçmesi iç in  o lgu n laşmış g ib i  görünüyord uysa da C iz­

vit le r, Damin ikan la r  ve Frans i skan lar  H ı r ist iya n l ığ ı n  Ç in'de doğru 

uyg u lanması konusunda a n laşmazl ığa d ü ştü ler  ve böylece her  

şey suya düştü. 

l l S  



SKOLASTiSiZM 
Aristoteles i le Hıristiyanl ığ ın Evl i l iğ i  

1 2 . yüzyı lda H ı r istiya n k i l i sesi  içer is inde öğrenme güdüsü tekrar 

can land ı .  Tüm Avru pa'da ü n iversiteler açı l ıyordu ve insan lar  öğ­

ren meye, düşünmeye ve sorgu l amaya baş lamışl a rd ı .  Eğit imde sa­

nat, edebiyat, müzi k ve b i l i m  h ız la ön plana ç ı kt ı .  

H ı r ist iyan l ığ ın  a n iaş ı l mas ı n ı  a rt ı rmak iç in  katedra l oku l lar ı  ku­

ru ldu .  B u  oku l la r  herkese açı kt ı  ve amaçlar ı  i nanc ı  k i l i se kanunu­

nun  sabit  s ın ı rla rı içer i s inde öğretmekti .  B i r  katedra l  oku lunun  

eğitim i  yed i temel b i l i m i  i çeriyord u :  

1 .  Di lb i lg i s i  

2.  H ita bet 

3. Mantık 

4. Aritmeti k 

s. Geom etri 

6. Astronomi 

7.  M üzik  

Eğit i m i n  büyümesi ,  heves l i  öğ retmen lerden, genel l i kle  de ken­

di b i lg i  zeng in l ik ler in i  yaymaya i stekl i o lan manast ı r  a l im ler inden 

kaynak lan ıyordu .  Bu heves b i rçok eğit imeiyi o rtaçağ düşüncesi­

nin kıs ıt layıc ı  bağ lar ından kopar ıp  soru lmak iç in  ü m itle bekleyen 

g izeml i  b i r  soru lar  d ü nyas ına  itecekti .  

Aurillac'lı Gerbert 
Aurillac'lı Gerbert (daha sonra Papa II. Sylvester) isimli bir adam 
hem Hıristiyan rahiplerinden hem de İslam kültüründen ilham 
alan harika bir manastır alimiydi. Gerbert, Müslümanlık öğrenme 
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tarzının sorgulayıcı düşünce şeklini keşfetti ve bunu kendi öğretim 
yöntemlerine dahil etmeye karar verdi. 

Sorunun Değeri 

Ortaçağ ın  son lar ında en göze çarpan ente lektüe l lerden biri Pier­

re Abelard id i .  Abelard m i ras ın ı  erkek ka rdeş ler ine  b ı raktı ve bü­

yük düşünürlerden b i r  şeyler öğrenmek iç in  tü m Fransa'yı dolaşt ı .  

Par is  Ü n iversitesi 'nde profesör oldu ve Sic et Non (Lat ince "Evet ve 

Hayı r") eserin i  yazd ı .  Bu eserde, 1 58 soru ve bu  soru lar ın H ı ri st i­

yan l ı k  kutsa l metin ler inden, pagan yazı l a r ından ve k i l ise l ider le­

r inden a l ı nma cevaplar ı  va rd ı .  

Abelard, anti k Yunan lar ın  sürekl i  sorg u lama yöntemin i  a ld ı  ve 

b u n u  ortaçağ eğit imine uygu ladı  (b i rçok k i l i se l ider i  bunu hoş 

ka rş ı l amadı) .  1 1 2 1 yı l ı ndak i  Soissons Konseyi'nde, Abelard tes l i s in  

doğası  üzerine yazd ığ ı  metin ler dolayıs ıy la mahku m  ed i ld i  ve  bi r  

manastırda tecrit ha l i nde yaşamaya başlad ı .  Öğrenc i leri onu bu l­

d u  ve öğretmenl iğe devam etmesi iç in ya lva rd ı ama k i l isedeki en 

güç lü  kiş i lerden b i ri o lan C la i rvaux'l u Bernard buna  enge l  o ldu ve 

Abelard'ı 1 1 42 yı l ı nda hayatın ı  kaybett iğ i  K l u n i  Manast ır ı 'na taş ın­

maya zorladı .  

Abelard ve Heloise 
Abelard, ortaçağdaki büyük seks skandallarından birinin tam or­

tasındaydı. Paris'te öğretmenlik yaparken bir Notre Dame rahibi.­
nin yeğeni Heleise'ye gönlünü kaptırdı. Abelard, Heleise'yi baştan 
çıkardı, onunla gizli bir evlilik yaptı. Ama Heloise evli olduklarını 
açıkça reddetti, amcası Abelard'ın karşısına çıktı ve onu hadım et­
tirdi. Heloise hayatının geri kalanını bir rabibe manastırında geçir­
di. İki aşık günümüzde Paris'in Pere Lachaise mezarlığında birlikte 
gömülmüş durumdadırlar. 
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Yeni  B ir Çağ 

Sorg u lama konusundak i  i l g i  b i r  kere uyand ığ ında onu durdur­

man ı n  h içbir  yolu  yoktu.  Avru pa'n ı n  her yeri nde oku l l a r  açı ld ı .  Bu 

oku l l a r, Abelard'ı n  ortaya att ığ ı  soru ve cevap format ın ı  içeren b i r  

öğret im yöntemi  ge l i şt i rd i  le r. B u  yöntem "skolast is izm" o larak ad­

land ı r ı l d ı  ve zaman l a  soru la r  ve ta rtışma yol uyla zor lu  sonuçlara 

u laşmak iç in  b i r  a raç ha l i ne  ge ld i .  B i lg i leri düzen leyerek ve detay­

lar ı  sorg u layarak öğrenc i le r  m a nt ıksa l sonuç lara u laş ıyor lard ı .  

Anlamı Nedir? 
Abelard'ın ölümünün üzerinden 100 yıl geçmeden, Paris, Oxford, 
Cambridge ve Bologna'da (ve çok sayıda diğer şehirde) okullar açıl­
dı. Avrupalılar bu okullara, ortaçağda herhangi bir kurumsal grubu 
ifade eden Latince bir kelime olan universitas adını verdiler. 

1 3 . yüzyı l ı n  son u  it ibar ıy la,  ant ik Yunan la r ın  ve i m pa ratorl u k  

d ış ındak i  d iğer u l us la r ın  fel sefi yazı lar ı  Avrupa s ı n ı rla r ından içeriye 

yağıyord u .  i s lam a l im ler i  a nti k Yu nan düşün ür lere sayg ı gösterd i k­

ler i  ve on la r ın  eserleri n i n  b i rçoğu n u  koruduk la rı iç in ,  bu metin te­

r in  çoğu Arapçadan tercüme edi ld i .  Yahud i  fi lozof Musa i bn Mey­

mun ve M üs lüman düşün ü r  lbn Rüşd'ün yazı la r ı  yayg ı n  şeki lde 

dağıt ı l d ı .  

Dami n i kan  b i r  r a  h i p  ve  a l im  o lan  Aziz Thomas Aqu inas, Musa 

i bn Meymu n  ve i bn Rüşd'ün m etin leri n i  i nce lemesi iç in  çağrı ld ı .  

On ları n öner i ler inden bazı l a rı n ı  reddettiyse de d iğer lerin i ,  Summa 

Theologica adındaki  büyük b i r  ça l ı şmada, H ı r istiya n  düşünce şekl i 

i le  bi r leşti rd i .  Bu kitap h içb i r  zaman biti r i lememiş  o lmas ına rağ­

men, çok sayıda a l im  ta rafı ndan  skolast ik  hareket in  entelektüel 

zi rvesi o la rak  değerlend i ri l mekted i r. 
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TARSUSLU PAVLUS 
Hıristiyanlığı Getiren Adam 

Orij i na l  havar i lerden birisi o l mayan Hava ri Pavlus'tan bahsetme­

den H ı r istiyan l ığ ın  gel i ş im i nden bahsetmek i m ka nsızd ı r. As l ı nda 

en başta, hem i sa'n ı n  hayatı boyunca hem de ö l ü m ü nden sonra 

Pav lus, i sa'n ı n  öğreti ler ine aç ık sözlü b i r  şeki lde muha l ifti .  Bu ne­

den le, Şam yol u nda  gar ip şeki lde kör o lmas ından sonra Pav lus'un 

uya n ı k  bir  misyoner o lmas ı  da şaş ı rt ıcıd ı r. i nc i l 'e göre Kutsa l Ruh,  

Pavlu s'u ziyaret etmiş  ve görme yetis in i  ger i  vermişt i .  Bu da daha 

son ra Pavlus'u, i sa'n ı n  mesaj ın ı  yayacak ve H ı ristiyan l ığ ı  tüm d ü n­

yada ya da en azından kend i  yaşamı  boyunca er işebi leceği her 

yerde kabu l  ett i recek yen i  b i r  H ı ri stiyan o lmaya itti . 

Pav lus  H ı ristiyan l ı k  için m ü kemmel bir e lç i  ha l i ne  geld i  ve Ya­

h u d i le r, Romal ı l a r  ve Yunan lar  aras ında köprü ku rdu .  Katı b ir  Yahu­

d i  o la rak  yetişt ir i l m işti; ak ıc ı  şeki lde Yu nan ca konuşabi l iyordu ve 

b i r  Roma vatandaşıyd ı .  Ayn ı  zamanda Yunan  edebiyatı ve düşün­

ce şek l i  üzerine eğ it im a lm ı şt ı  ve bu neden le  Yah ud i  o lmayan kiş i­

lere i sa'n ın  doktri n ler in i  ve öğret i lerin i  aç ık layab i l iyordu.  B i r  Roma 

vatandaş ı  olarak, seyahat etmesine ve i sa'n ı n  baş lad ığ ı  işe devam 

etmesine izin veren bel i r l i  özgü rl üklere sah i pt i .  Pav lus, Tü rkiye ve 

Yunan i stan g ib i ,  i sa'n ın  as la u laşamadığ ı  yer lere onun  mesaj ı n ı  

u l a şt ı rmayı başa rd ı .  

Pavlus'un Yolcu lukları 

Kutsa l metin lere göre, Pav lus  ömrü boyun ca ü ç  büyü k yolcu luk  

yapmı şt ır :  

1 .  F i l i st in  ve Antakya (eski Su riye, ş imd i ki Türkiye) 

2. Se lan ik  (eski Makedonya'da bir şeh i r) 
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3. Fi l ipp i  (eski Makedonya'da  b i r  şeh i r) ve d a h a  sonra Korint ve 

Tü rkiye 

Ancak yetki l i ler in Pavlus'u ve onun süregelen H ı ristiyan l ı k  öğ­

retis i n i  yaka lamalar ı  uzu n sü rmedi .  Efes'te bir k i l ise ku rduktan 

sonra Kud üs'e dönünce, i sa'n ı n  takipçi leri n i n  ayaklanmasından 

ve Yahud i l iğ in  balta l anmas ı  o las ı l ı ğ ı  korkusuyla,  Yahud i  yetki l i ler 

Pavlu s'u tutukladı .  Pavlu s  davas ı  iç in Roma'dan yard ım i sted i ve 

hayatın ı n  geri ka la n ı n ı  orada, d u ruşmasın ı  bekleyerek geçird i .  MS 

64 yı l ı nda i mparator Neron,  H ı r istiyanlar ı  Roma'dan temizlerneye 

kara r  verd i ve Pavlus  b i r  daha h iç  görü lmedi  ya da kendis inden 

haber a l ı n madı .  

Yeni  H ıristiyan Toprakları 

Kudüs'ün  yaklaş ık 70 yı l la r ında Roma l ı la r ın  e l ine  geçmesinden 

sonra,  H ı r istiyan inancı n ı n  m erkezi kendine yeni b i r  yer bu lmak 

zorundayd ı .  O zaman la rda  H ı r istiyan l ı k  b in lerce takipçi top lamıştı 

ve yen i  b i r  yuva bu lmas ın ı n  çok zor olmayacağ ı  kadar güç lüydü.  
i nanc ın yen i  yuvası ,  Pavlu s'un vaaz vererek uzu n b i r  zaman geçi r­

d iğ i  Antakya id i .  

Selaniklilere Mektup 
Seyahatleri sırasında Pavlus ,  çok sayıda özgür Roma vatandaşını 
İsa Mesih'in öğretilerine bağlamayı başarmıştı. Üçüncü seyahatin­
de, daha sonra Yeni Ahit'in içinde bir kitap haline gelen ünlü "Sela­
niklilere Mektup"unu yazdı. 

Pavlu s  italya ve i spanya'n ı n  yol u n u  tuttuğ u n  da, H ı ristiyan l ı k  da 

H ind i stan ve Kuzey Afr i ka'n ı n  yol u n u  tuttu. 4. yüzyı l ı n  sonunda, 
i sa'n ı n  ö l ümünden 400 yı l sonra Antakya'da yak laş ık  500.000 kişi 

yaşıyord u ve nüfusun yar ıs ı  H ı r i st iyand ı .  3 .  yüzyı l ı n  sonu nda Ro­

ma'da 30.000 H ı r istiyan yaş ıyord u .  
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Tarsus lu Pavlus  

Yen i  Ahit 

Pavlu s, muhtel if  H ı ristiya n l ı k  konu la rıy la m ü cadele eden yen i  

kuru lan  ki l i selerden haberdar  o lduğunda,  isa Mesih'in çeş it l i  öğ­

reti ler in i  açı klamak amacıyla çok sayıda mektup  yazd ı .  H ı r istiyan 

l ider ler  Tanrı 'n ı n  sözleri n i  yayma çabasıyla,  gene l l i k le  fiki r leri her­

kes ta rafından an laş ı lab i lecek bir  şeki lde yürür lüğe koymakta s ı k  

s ı k  zorlan ıyorlard ı .  Pavlus'un mektup ları ,  hava ri l er Petrus, Yaku p 

ve Yuhanna'n ı n  yazı la rıyla ve ayn ı zamanda Markos, Matta, Luka 

ve Yuhanna ta rafından yaz ı lan  kitaplar la ( Dört i nc i l }  b i rleşti r i lerek  

yen i  H ı ristiyan i nc i l 'i n i n  temel lerin i  o luşturd u .  
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BÖLÜM S 

i S L A M  

Müs lüman a lemi  d ü nya n ı n  e n  çeşitl i top l u l u k lar ından bi rid i r  ve 

Ç in i  i p i r inç ü retic i ler inden Bosna l ı  çe l i k  işçi ler i ne; Endonezya l ı  ba­

l ı kç ı l a rdan  Tuareg göçebeler i ne  kadar uzan ı r. i s lam neredeyse her 

kıtaya yayı lm ı şt ı r  ve modern pol i t ik  dünyada öneml i  bir rol oynar. 

Dünya n üfusunun  yüzd e  yi rm is i  kend in i  Müs l ü ma n  kabu l  eder. 

D i l  ve kültür fa rkl ı l ı kla r ına  rağmen Müs lü man lar  kend i ler ine 

bi reysel ve toplum yaşa m ında bir barış ve tuta rl ı l ı k  duygusu veren 

ortak b i r  i nanc ı  paylaş ı r lar. i s l am,  iş  seçim ler inden boş zaman faa­

l iyetler i ne, yed ikler i  yemeklerden diğer insan l a rla etki leş im kurma 

şeki l ler ine kadar günde l i k  yaşa m lar ın ın  her yön ü n ü  yönetir. 
i s lam'ı n diğer d in i  i na nç lar la  b i rçok insa n ı n  farkında o lduğun­

dan çok daha fazla ortak noktas ı  va rd ı r. Müs lü man la r  tek bir  yüce 

Tanr ı 'ya ve Tanr ı 'n ı n  peygamber lere gönderd iğ i  reh berl iğe inan ı r­

lar. Kutsa l kitapları o lan  Kuran ,  N u h, Musa, i brah im ve i sa g ib i  bi­

l i nd ik  fig ü rlerden h i kaye ler  içer i r. Eşitl i k, dü rüstl ü k, merhamet ve 

a lça kgönü l l ü l ük  g ib i  evrense l  değerlere sayg ı gösteri r ler. 

Anca k  gün ümüz d ü nyas ında  Müs lüman la r  genel l i kle  aş ı rı l ı k  

ve  tah a m m ü lsüzlü k  i l e  i l i şki l end i ri l i r ler; i nanç ları yan l ı ş  an laş ı lm ı ş  

ve  hatta aşağ ı lanmışt ı r. K l i şe ler  ve  yan l ı ş  b i l g i l e r  cah i l l i kten kay-
• 

naklanmakta ya da pol i t ik  veya toplumsa l  sebepler le öze l l ik le 

destek lenmekted i r. Çoğ u n luk la  herhangi b i r  din i  yön lend irmesi 

ol mayan i st isnai ş iddet olaylar ı ,  günümüzde "normal "  Müs lüman 

davran ı ş ı  o larak  görü len  şeyin örnekleri o larak  gösteri l mekted ir. 
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i s lam 

H erhangi  b i r  i nanc ı  a raşt ır ı rken temel  kel imeleri, kutsa l met in­

ler i ,  peygamberleri ,  i l k  inanç topl u m u n u n  ta ri h i  ve modern a l im­

leri n i n  yorumlama lar ı  g i bi öğreti leri n i n  bütün ü ne bakmak önem­

l i d i r. 

Anlamı Nedir? 
İslam kelimesi, "barışçıl ibadet ve tek yüce Tanrı'ya kendini adama" 
anlamına gelir. İslam dinine inanan ve bu dini uygulayan kişilere 
Müslümanlar ya da "sadece Tanrı'ya kendini adama ve ibadet etme 
yoluyla huzura ulaşanlar" denir. 

i s l am a lemi, 1 400 y ı l  önceki küçü k ve m ü tevazı başlangıçtan, 

üç  k ıtayı kaplayacak ve antik d ü nyan ı n  en  büyü k i m parator luk la­

rı ndan  bazı ları n ı  yönetecek kadar gen i ş lemişt i r. Tü m zaman ları n  

en ge l i şmiş  entelektüel v e  kültürel  orta m lar ından b i r in in  teme l i  

o lara k  i s lam, hoşgörü n ü n, b i lge l iğ in  ve  ada let in  s imges id ir. As l ı n ­

da Avru pa'ya ka ran l ı k  çağdan i leriye, modern döneme geçmes ine 

yard ı mcı o lan  da Müs lüman l iderl iğ id i r. G ü n ü m üzde i s lam, m i l­

yon l a rca insanı  d ü rüst lük, yen i l i k  ve nezaket do lu  b i r  hayat sü r­

mek iç in  etki lerneye devam etmekted i r. 
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iMANIN  ŞARTLARI 
islam'an Temel i lkeleri 

Tüm Müs lüman lar, gene l l i kle  " iman ın  şartlar ı "  o larak  tan ımlanan 

ortak b i r  temel  inanç la r d iz is i n i  paylaş ı r lar. Bu iman şartlar ı ,  i s lam 

d in in i n  teme l in i  o luşturur. 

Tek Bir Tann'ya inanmak 

Müs lüman la r  evrendeki her  şeyi  ya ratan ve kontrol eden tek b i r  

Yüce Tan rı o lduğuna i nan ı rl a r. Müs lüman l ı kta Tanr ı 'n ı n  ya ratıcı , 

sürd ü rücü,  yönetici ve hak im o lduğuna i na n ı l ı r. Bunun  ötesinde 

Müsl ü ma n la r, ya ratıc ıya i nanan  bir kişi n in  O'nu seveceğ ine, O'na 

inanacağı na, O'ndan medet u m acağ ına ve O 'n u  haya l  k ı r ıkl ığ ına 

uğratma mak gerektiğ ine  de i n a n ı rla r. 

Tanrı'nın Adı 
Allah kelimesi, "Tanrı" anlamına gelen Arapça bir kelimeden tü­
remiştir. Arapça konuşan Hıristiyanlar ve Yahudiler de Tanrı'dan 
bahsetmek için aynı kelimeyi kullanırlar. Müslümanlar bu ismi tek 
Tanrı'ya uygun olan isim olarak görürler çünkü Kuran'da kullanılan 
isim budur. 

Müs lümanlar  a ras ı nda,  Allah, bu tek yüce Tan rı iç in ku l lan ı lan  

kiş isel  add ı r  ve çoğu l u  ("tanr ı l a r") ya da c insiyeti ("tan rıça") olma­

yan bir kel i med i r. Kim i  zaman A l l ah'tan "O" d iye bahsed i l i r  ya da 

asil şek i lde "biz" o lara k  da bahsed i lebi l i r. Anca k i s lam'da Al lah tüm 

insan a lg ı s ın ın  ötes inded i r  ve erkek, kad ın ,  çift ya da çoğu l  değ i l­

d i r. Al l ah  sadece B i r 'd i r. 
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i man ın  Şa rtla rı 

Allah'ın Sıfatları 

Tan rı, görülemeyen ve bizim s ın ı r l ı  insan a l g ı m ız ın  ötesinde b i r  

va r l ı k  o lduğu iç in ,  b iz im iç in k imi  zaman onun öze l l i kler in i  haya l 

etmek  zordur. Ku ran,  çok sayıda farkl ı öze l l i k  ya da " is im" ku l l ana­

rak Ta n rı 'n ın  insan la ra onun doğas ın ı  an l ama lar ı  iç in ya rd ımcı o lan 

b i r  tan ı m lamasın ı  yapar. Örneğ in  Ku ran  onun en merhametl i ,  en  

ra  h im ,  l ütufka r, her  şeyi b i len, seven, h ikmet l i  o lduğ u n u  söyler. 

Kaç Tane Özellik ya da İsim Var? 
Geleneksel olarak, Kuran ve sünnette Tanrı'yı tanımlamak için 
kullanılan doksan dokuz farklı isim vardır. Müslümanlar genellik­
le isimleri saymaya, üzerlerinde kafa yormaya ve onlar aracılığıyla 
Tanrı'yı daha iyi anlamaya çalışırlar. 

Allah'ın  insanlarla i l işkisi 

Her ne kadar Al lah insan la r ın  tüm an lama ça ba la r ın ın  ötesinde ka­

l ıyorsa da, i s lam ayn ı zamanda Al lah'ı n d ünyadaki her şeye ve her  

ya ratığa tam olarak  güç verd iğ in i  ve bize merhamet ve sevecen l i k  

i l e  uzand ığ ın ı  öğret ir. A l l ah  her b i r  ku m ta nesinden, yapraktan ve 

her  insan ın  ka lb indekinden haberdard ı r. Kiş i n i n  A l lah'a doğrudan 

u laşmak iç in herhangi b i r a rac ıya ya da a raca i htiyacı  yoktu r. 

Müs lümanlar, A l l ah'ı n melekler ve c in ler  de  dah i l  görü lemeyen 

va rl ı k l a r  yarattığ ına  inan ı r l a r. Melekler ı ş ı ktan ya ratı l m ı şt ı r  ve yo­

ru l m a ksız ın A l lah'ı n kra l l ı ğ ı n ı  yönetmek iç in  ça l ı ş ı r l a r. Kend i ler ine 

a it  özgü r  b i r  i radeye sah ip  o l mayan bu ruh a n i  va r l ı k la r, tam bir  ita­

at iç inde Al lah'ı n emi rlerin i  taş ı r lar. 

Anlamı Nedir? 
Melek kelimesinin Arapçası mela 'ike'dir ve "yardım etme ve des­
tekleme" ya da "toplanma, topluluk" anlamındaki Arapça kökten 
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gelmektedir. İslam'ın öğretilerine göre, melekler hiçbir itaatsizlik 
olmaksızın Allah'a tam olarak hizmet ve itaat ederler. 

Melekler her zaman çevrem izded i r  ve çok çeşitl i görevleri ve 

iş ler i  va rd ı r. Sözler im izi ve yaptı k lar ım ızı kaydeden melekler de 

vard ı r, cennet i le  cehennemin  kapı lar ında bekçi l i k  edenler de. 

Cinler 

Melekler in aksine c in le r  ateşten yaratı lm ı ş, görü nmeyen varl ı k lar­

d ı r. A l lah'a itaat ya da itaats iz l i k  etmeyi seçeb i lecekleri özgür  b i r  

i radeler i  vard ı r  ve ayn ı i n sa n l a r  g ib i  kıyamet g ü n ü nde ödü l lendi­

ri lecek ya da ceza land ı rı lacak la rd ı r. Müslüman la r  c in ler in dünyada 

serbestçe dolaştı k lar ına ve iyi l i k  ya da kötü l ü k  yapabi lecekler ine 

inan ı rl a r. 

Soru 
Müslümanlar şeytana inanır mı? 

Meleklerin bir özgür iradesi olmadığı için, İslam'da "sürgün edilmiş melek" 
kavramı yoktur. Müslümanlar, (Kuran' da şeytan ya da iblis olarak belirtilen) 

şeytanın insanları baştan çıkartmaya çalışan bir cin olduğuna inanırlar. 

Tanrı 'n ın  Peygamberlerine inanma 

Müslü man la r, A l lah'ı n lütfu ve cömertl iğ i  sayesinde insan ları doğ­

ru yola  sokmak için her u l u sa peygamberler ya da elç i ler gönder­

d iğ ine inan ı rlar. Her b i r  peyg a mberin fa rkl ı g üçler i  vard ı r  ve farkl ı  

b i r  zamanda, yerde ve kü ltü rde  doğmuştu r. Ancak peygamber­

ler in mesaj ı  her zaman aynı ka l m ı şt ır :  insan la rı tek yüce Tanr ı 'ya 

inanmaya ve onun em i rler ine uymaya çağ ı rmak. 

Kuran,  Adem, N u h, i b ra h i m, Lut, Yunus, Musa, Harun,  Davut, 

Sü leyma n  ve i sa da dah i l  yak laş ık  otuz fa rk l ı  öneml i  peygamber-
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i man ın  Şartlar ı  

den bahseder. Müs lüman la r, kendi  zaman la rı nda ve yerleri nde 

Tan rı 'n ı n  örnek a l ı nacak h izmetkar lar ı  o ldu klar ı  an l ayış ıyla, tüm 

peygam berlere sayg ı d uyar ve  i badet eder. 

Muhammed, Son Peygamber 

Tanr ı  i nsanlar ın ı  yön lendi rmek için peyg a m ber ler göndermeye 

devam etti kçe, bu peygam berler kend i  i n san la rı ta rafından red­

ded i l d i ler  ve mesaj la rı da ya saptın ld ı  ya da  kayboldu .  Daha son ra 

Tan rı ,  rehberl i k  mesaj ın ı  yen i lernek ve tekrar lamak iç in b i r  pey­

g a mber daha gönderd i .  Müs lüman lar, A l l ah'ı n M u hammed'den 

son ra başka b i r  peygamber göndermes ine  gerek  ka lmad ığ ına  

çün kü Muhammed'in a rkas ında, insa n l ı k  i ç in  b i r  reh ber o lara k  

ka l mas ı  amacıyla Ku ran'ı n korunmuş kutsa l m etn i n i  b ı raktığ ına  

i nan ı r la r. 

M ü slümanlar, beş kutsal kitab ın  gönderi ld iğ ine  inanmaktad ı r-

lar :  

• i b rah im'e gönder i len Suhuf (sayfa la r) 
• Davut'a gönderi len Zebur 

M usa'ya gönderi len Tevrat 
• i sa'ya gönder i len inci/ 
• M u hammed 'e gönderi len Kuran 

Müs lüman lar, her ne kadar  kitaplar ı  a l an  toplu rn l a ra yap ı l an  

bel i r l i  yönlendirmeler i  içeriyor ia rsa da ,  bu  orij i na l  mesaj lar ın ,  gön­

deri l d i k ler i  dönemde i s lam i le  ortak çok sayıda öğretiye sah ip  o l ­

d u kla r ına  inan ı r la r. Ancak zaman içeri s inde bu  kita plar ın  orij ina l  

öğreti ler i  saptın ld ı  ya  da kayboldu ve Tan rı 'n ı n  yan l ı ş  a n iaş ı lma la rı 

ortadan  ka ld ı rmak ve öğret i leri n i  onaylamak iç in  d iğer  bir mesaj 

göndermesi gerekt i .  Müs lüman lar, Ku ran'ı n Tanr ı  tarafı ndan insan­

la ra gönderi len son vah iy o lduğuna inanmaktad ı rla r. 
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Kıyamet Günü 

Müs lüman lar, bu d ünyadak i  yaşamın  ve d ü nyan ı n  iç indeki her şe­

yin, Yevmü'l K1yamet ya da Kıya met Günü ad ı  veri len bel i r l i  b ir  gün­

de sona ereceğ ine i n a n ı rl a r. B u  günde Al lah, her b i r  insan ı  inanc ı­

na ve iyi ve kötü davra n ış la rı n ı n  denges ine göre yarg ı layacakt ır. 

Kadere ve Kutsal i radeye inanmak 

i nanc ı n son maddesi kader, kutsal irade, takdiri ilahi, yazg1 gib i  b i r­

çok i s im le  b i l i n i r. Kader, Tanr ı 'n ı n  tüm yaratı l an ları n  kaderin i  b i lme 

gücüne ve yeteneğ ine  sah i p  o lduğunu ima eden "güç" ve "yete­

nek" a n lam ındaki Ara pça "k-d-r" kökünden ge lmekted ir. Müs lü­

man lar, A l lah tü m yaşa m ı n  s ü rd ü rücüsü oldu ğ u  iç in,  onun i radesi 

ve onun  kesin  b i lg is i  d ı ş ı nda h içb i r  şey o lmadığ ına inan ı r lar. Dün­

yadaki  her şeyin kes in  ve önceden bel ir lenmi ş  b i r  yol u  vard ı r. 

Bu  inanç, insan la r ın  yol ha ritası seçmek iç in  b i r  özgü r  i radeye 

sah i p  o lduklar ı  fikri i l e  çel i şmez. Al lah bizi herhangi  b i r  şey yap­

maya zorlam az; ona itaat ya da itaatsizl i k  etmeyi seçebi l i riz. Anca k  

biz d a h a  ka rar vermeden Tanr ı  vereceğim iz kararı b i l i r  çünkü onu n  

b i lg is i  sonsuz ve tamd ı r. 
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Mısır Papirüsü: Bu papirüs, is is ve Osi ris'i n şahin baş l ı  oğ lu  Horus'u b i r  cenaze tö­

ren i  ni yöneti rken tasv ir  etmekted i r. Terazinin yan ında çömelen ise, ö lünün "ölü ler  
d iya rı"na g i rmeye değer o lup o lmad ığ ın ı  an lamak iç in ka lb i n i  ta rtan çakal baş l ı  tan rı 

Anubis'ti r. 



Yehuda'nm Öpücüğü: isa'n ı n  
havari ler inden biri o l an  Yehuda,  
isa'ya ihanet etti . Efsaneye 
göre, isa'n ı n  kiml iğ in i  onu 
öperek askerlere bel l i  ett i .  Bu 
sahne, 1 4. yüzyıl ressamı G iotto 
tarafından resmedi lm işt ir. 

Ağ1t: Yine Giotto ta rafından 

yap ı lan Ağtt'ta, a i lesi ve 
havari ler i ça rmıhtan i ndir i len 
isa'n ın  beden in i  a l ıyor. 



Tevrat: Musa'n ın beş kitab ından ol uşan Tevrat, daha geniş b i r  bakış açıs ından tüm 

Yahud i  d üşünce ve öğretis in i  kapsamaktad ı r. 



Vişnu'nun  vücut bu lmuş 
ha l ler inden b i r i  o lan H indu tan rısı 
Krişna 'n ın  b ir görüntüsü. Krişna 
epik şi ir Mahabharata'da görü l ü r. 
Mahabharatctnın kahramanları, 
Kamboçya'daki Angkor Wat 

Tap ınağ ı'nda bulunan oymada 
(aşağ ıda) tasvi r ed i lmekted i r. 



Sultanahmet Camii, istanbul: Oldukça fa rkl ıd ı r  çünkü (dört yerine) alt ı minaresiy­

le  i s lami  sanat ve mimarin in  önde gelen bir örneğ id i r. 



Konfüçyüs: Kimse Konfüçyüs'ün gerçekte nas ı l  göründüğünü b i lmediği için, bu Pe­

kin heyke l i  de bi lgenin ideal ize ed i lm i ş  b i r  temsi l id i r. 



Gutenberg incil1: 1 455'te bas ı lm ış  Gutenberg ind i 'inden b i r  sayfa .  Matbaa, Protes­
tan Reformunun Avrupa'ya yayı lmasına yard ım etm iştir. 



Mormon Tapınağı, Salt Lake City, Utah: Tapınağ ın  en yüksek kules in in tepesinde 
melek Moroni 'n in a lt ından b i r  heyke l i  bu l unmaktad ı r. 



iSLAM'IN ŞARTLARI 
Müslü man Dünyasının Kalbi 

M ü sl ü man lar, i s lam'ı n beş şart ı  o larak n itelend i rd i k ler i  beş resm i  

şek i lde i badet ederler. i nanc ın  temel ler ine  dayanan  i s lam'ı n şa rt­

l a rı ,  b i r  Müs lüma n ı n  g ü n l ü k  yaşamın ı  i n şa etmesine ve yap ı land ı r­

mas ına  ya rd ım eder. i s lam'ı n beş şartı ,  kel i m eyi  şahadet getirmek, 

namaz k ı lmak, oruç tutmak, zekat vermek  ve hacca g itmekt ir. 

Kel ime-i Şehadet Getirmek 

i s lam'ın güç lü  bir tek tanr ı l ı  temele dayand ığ ın ı  vurg u lamak ama­

cıyla,  i s lam'ın i lk  şartı k iş in i n  Tanrı 'ya olan i nanc ın ı  beyan etmesid i r. 

B i r  M ü s l ü man, inanc ın ı  "Eşhedü en la ilahe illailah ve eşhedü enne 

Muhammeden abdühü ve resuluhu" (Şah it l i k  ederi m ki  Al lah'tan 

başka i l ah  yoktur ve şah it l i k  ederim ki M u h a mm ed A l lah'ın ku l u  

ve e lç i s id i r) d iyerek beyan eder. B i r  k iş in i n  i s l am i nanc ına geçmesi 

için g erek l i  o lan tek şey bu beyana inanmak ve onu söylemekt ir. 

inancı Eylemlerle Birleştirmek 
Kelime-i şehadet sadece bir cümle olmaktan ötedir; kişinin eylem­
leriyle de gösterilmelidir. 

Namaz Kılmak 

i s lam'ı n  i kinc i  şartı namaz k ı lmakt ı r. Müs lüman la r  g ü nde  beş defa 

namaz k ı la rlar; i nançları n ı  tekrar lamak ve taze lemek iç in  bu na­

mazla ra g üven i rler. Gün lük  namazlar ın d üzen i ,  Müs lümanlar ın  

A l lah'ı hatı r lamala rı ve onun reh berl iğ i n i  iz leme çabas ın ı  yeni le­

meler i  iç in  yoğun günler inden zaman ayı racak ları şek i lde düzen­

lenmişt i r. 
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Bil ki Allah'tan başka hiçbir ilôh yoktur. Hem kendinin, hem de 

inanmiŞ erkek ve kadmlarm günahlanmn bağ1şfanmas1m dile! 

Allah gezip dolaşt1ğm1z yeri de, içinde kalacağm1z yeri de bilir. 

-Muhammed, 1 9  

Zekat Vermek 

i s lam'da fak i r  ve m uhtaç o lan  k iş i lere ya rd ı m  etmek zengin ler in  

görevid i r. 

Her  ne kadar i s lam'da ya rd ı mseverl i k  her  zaman teşvik ed i l i­

yorsa da,  öze l l ik le top l u m u n  zeng in  üyeler i n i n  sadaka vermeleri 

gerekmekted i r. Bu uyg u la maya "a r ındı rmak" ve "büyütmek" an la­

m ı ndak i  Arapça b i r  kel imeden gelen zekôt ad ı  evri l i r. Çünkü diğer­

leri i l e  payiaşa rak ve on la r ın  zeng in l iğ in in  büyümesine yard ımcı 

o lara k  kend i  zeng in l i ğ i n izi a r ınd ı r ı rs ın ız. 

Zekata ek olara k, sadaka ad ı  veri len i steğe bağ l ı  yard ım la r  da 

herhang i  b i r  zamanda, herhang i  b i r  mikta rda ve herhangi b i r  ki­

şiye veri lebi l i r. Ku ran sürekl i o l a ra k  Müsl ü ma n lar ı  i htiyacı olan lara 

ya rd ı m  etmeye ve öksüzlere bakmaya teşvik eder. 

Ramazan Orucu 

Yı lda b i r  kere Müs l üman la r  "ramazan orucu" ad ı  ver i len yoğun b i r  

ruhan i  adama dönemine  katı l ı rl a r. Müsl üman la ra tam b i r  ay, gün 

ı ş ığ ı  sü resi boyunca oruç tutma la rı emred i l m işti r. 

Yalancılar Dikkat! 
Muhammed bir keresinde, "Eğer kişi sözlerinde ve davranışlarında 
yalandan vazgeçemiyorsa, Allah'ın o kişinin yemekten ve içmekten 
vazgeçmesine ihtiyacı yoktur" demiştir. Bu nedenle, oruç tutan 
kişinin sadece yemekten ve içmekten değil, aynı zamanda küfür­
lü konuşmaktan, yalan söylemekten, kavga etmekten ve bunların 
benzerlerinden de uzak durması gerekir. 
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Ramazan, o ayın gün ı ş ığ ı  saatler inde h içb i r  yiyeceğe, içeceğe, 

s igara iç i lmesi ne ya da c insel i l i şk iye izi n vermez. Şafa kta n günba­

t ımına kadar  Müs lümanlar  kend i ler in i  kontrol etme l i  ve duaya ve 

ken d i n i  adamaya odaklanma l ıd ı r lar. Oruç s ü res i nce M üs lüman lar  

açl ığ ı  ve  susuzl uğu tecrü be ederler ve d ü nyada yemek bulamayan 

insa n la rı n  ha l in i  a n la mayı öğren i rler. A l l ah'ı n kend i ler ine verd iğ i  

l ütufl a ra şükreder ler. 

Oruç tutu lan b i r  g ü n  boyunca Müs l ü m a n l a r  sahur adı  veri len 

erken b i r  öğün iç in g üneş doğmadan önce uya n ı rla r. Bu  hafif ye­

meği n g ü n  boyu sü recek o lan zor lu  oruç boyu nca vücudu  destek­

lemes i  beklen i r. Oruç sabah ezan ıyla baş la r. M üs l ü man la r, orucun 

s ı n ı r l ama ları n ı n  fa rk ında o lara k  ve en iy i  şeki lde davra n maya ça l ı ­

şa ra k  i ş, oku l  ve d iğer soru m l u l uk lar ın ı  içere n  g ü n l ü k  yaşamiar ına 

devam ederler. Müs lüman la r  g ü n l ü k  namazla r ın ı  normal  şeki lde 

kı lmaya devam eder ler ve genel l i kle g ü n ü n  b i r  k ısm ı n ı  Ku ran'ı n 

böl ü m ler in i  okuyarak geçi r i r ler. 

G ü neş in batış ı  yaklaştıkça oruçlar ın ı  açmak ve g ü n  sonu nda 

b i r l i kte yenen bir  yemeği n keyfin i  ç ıkarmak iç in  a i le  ya da toplu l uk  

o la ra k  b i r  a raya gel i r ler. Akşam ezan ı  duyu l u r  duyu l maz oruçları n ı  

açar la r. 

Hac: Mekke'ye Yolculuk 

Tüm M ü slüman lar, g ü n ü m üzde Suudi  Arab i stan'da yer a lan Mek­

ke'n i n  kutsal toprak lar ına hayat lar ından b i r  kere yolcu l u k  etmeyi 

haya l eder. i s lam'ı n bu son şa rtı, fizi ksel ve madd i  o la rak  mümkün­

se, kad ı n  ya da erkek tüm yet işk in Müs lüma n l a r  iç in  farzd ı r. B i rçok 

Müs lüman  tüm hayat ın ı  bu yolcu l u k  için pa ra b i r i kt i rerek ve yolcu­

luğu p lan iaya rak geç i r i r. 

Hacca giderken Müs lüman la r  i l k  olarak ihram ad ı  veri len ve 

safl ı ğ ı n  ve eşitl iğ in sembo lü  o lan  basit, beyaz b i r  g iysi g iyerek zen­

g i n l ik ler i n i n  ve statü leri n i n  tüm işaretleri nden ku rtu l u rl a r. Hacı la r  

i h ra m ı  g iyd ikler inde b i r  adanmış l ı k  ve safl ı k  ha l ine geçerler. 
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1 .  Haccın i l k  g ü n ünde, hac ı l a r  Mekke'den şehr in  doğusundaki kü­

çü k b i r  köy o lan M ina'ya g iderler. Orada tüm günü dua ederek 

ve Kuran okuya rak geçir i r ler. 

2. Haccın i kinc i  g ü n ünde, hac ı lar  güneş in  doğuşundan hemen 

son ra M ina'dan hacc ın z i rve tecrübesi iç in  Arafat ovasına doğ­

ru yola ç ıkar lar. " Arafat G ü n ü" olarak b i l i nen g ü nde hacı lar  tüm 

g ü n ü  Arafat Dağ ı 'n ı n  yak ın ı nda durup A l lah'tan bağış lanma 

d i l eyerek ve A l l ah'a ya lva ra rak  geçir i r ler. G üneşin batı ş ından 

son ra oradan ayrı l ı rl a r  ve M üzdel ife ad ı  veri len açı k b i r  düzlüğe 

g iderler. Orada geceyi dua  ederek geçi r i r ler ve b i r  sonraki g ü n  

ku l lanmak iç in küçük çak ı l  taş lar ı  toplar lar. 

3. Üçüncü günde hac ı la r  g ü n  doğmadan yola  ç ıkar lar ve M ina'ya 

geri g iderler. Bu rada, şeytan ı  n baştan ç ı ka rmalar ın ı  tems i l  eden 

sütun lara çak ı l  taş lar ı n ı  atar la r. Taş lar ı  attı ktan son ra çoğu hacı  

bir  hayvan keser (gene l l i kl e  koyun ya da keçi )  ve etin i  fakir le­

re verir. Bu, ayn ı i bra h i m  Peygamber'i n  Tanr ı 'n ı n  emriyle kendi  

oğ l u n u  ku rban etmeye hazı r o lması g i bi ,  kend i leri iç in kıymet l i  

o lan  b i r  şeyden ayrı l m a  kon usundaki i stekl i l i kleri n i  gösteren 

sembol i k  bir hareketti r. 

4. Hac ı la r  daha son ra i b ra h i m  ve oğl u  i sma i l  ta rafından inşa ed i­

len  i badet yeri Kôbe'n i n  etrafında yed i  defa dönmek iç in Mek­

ke'ye geri dönerler. D iğer tören lerde hac ı la r, i b rah im'in Kabe'yi 

i nşa ederken d u rd u ğ u  yer o lduğu söylenen " i brah im'i n maka­

m ı "  adı ver i len bir yerin yak ın ında dua ederler. Hacı lar  ayrıca 

Kabe yak ın la rı ndaki ,  Safa ve Merve adı veri len iki küçük tepe­

n i n  a rasında da yed i kere yürü rler. Bunun  a macı ,  önünde çölde 

b i r  kaynak ortaya ç ıkmadan önce u mutsuzca kendis i  ve oğ l u  

iç in  su a rayan i bra h i m'in ka r ıs ı  Hacer'i n ha l i n i  hatı r lamaktır. Ha­

c ı l a r  ayn ı  zamanda, g ü n ü m üzde de akmaya devam eden bu 

kaynaktan su içer ler. 
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Mekke ve Medine'ye Neden Sadece Müslümanlar 
Girebilir? 
Bunlar İslam inancında çok büyük öneme sahip şehirlerdir, hac ve 
dua merkezleri ve Müslümanların günlük yaşamın oyalamaların­
dan uzak kaldıkları kutsal yerlerdir. Kuran'da açıklandığı gibi, yasa­
ğın amacı inananlara bir huzur ve kaçış yeri sunmaktır. 

"Küçük Hac" ya da Um re 

Hac, bu yolcu luğu yapması  fiz iksel ve maddi  o lara k  m ümkün o lan 

tüm M üs lümanlar  iç in b i r  şartt ı r  ve i s la m i  takvimde be l i r l i  b i r  dö­

nemde gerçekleşt i r i lmek zorundadı r. Ancak Mekke'ye, Umre (Kü­

çük Hac) olarak b i l i nen ve y ı l  içer is inde herhangi  b i r  zamanda ya­

p ı l ab i len  diğer b i r  hac t ip i  de vard ı r. 
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CiHAT: KUTSAL MÜCADELE 
Yanl ış  Anlaşılan Bir Kel imenin Gerçek Anlamı 

i s lam'ı n  bel ki de en tartı şma l ı  ve yan l ı ş  a n laş ı l an  yön ler inden b i r  

tanesi cihat kavra m ı d ı r. Bazı Müs lüman gruplar ı  c i hat fi krin i  yan­

l ı ş  yoru mlaya rak onu yabanc ı l a ra karş ı  s i la h l ı  b i r  m ücadele i le  s ı ­

n ı r la r la r. Ancak bu teri m i n  or ij i na l  i s lami  an lam ı, inanc ı  bask ın ın  

ortas ında uyg u lamak iç in  ka rmaş ık  b i r  iç ve d ı ş  m ücadeleyi ifade 

etmekted i r. 

Anlamı Nedir? 
Cihat kelimesi "mücadele" ya da "gayret" anlamına gelen Arapça 
j-h-d kökünden gelmektedir. Bu kökten türetilen diğer kelimeler 
"çaba", "yorgunluk" ve "iş"tir. Asıl anlamı şudur: Cihat kişinin ken­
di inancını engellere karşı uygulaması mücadelesidir. Cihat keli­
mesinin "kutsal savaş" olarak tercüme edilmesi yanlıştır. Arapçada 
"kutsal savaş" kelimesi harbü'l mukaddes olarak söylenir ve bu terim 
Kuran'da ya da İslam edebiyatının herhangi bir diğer metninde yer 
almaz . 

Cihat kel imesi, Ku ran'da b i rkaç kere geçer ve d iğer k iş i ler ta­

rafından inanan lar ın  i nanç lar ı n ı  b ı rakma lar ı  i ç in  yapı lan baskı la ra 

d i renme ve kend i leri n i  baskıc ı l a ra karşı savu nma mücadelelerin i  

an latmak  i ç i n  ku l lan ı l m ı ştı r. 

Cihadın  Uygulanması 

Muham med Peygamber'i n yaşam ı  boyunca, M üs lüman toplumu 

hayatta ka l ma mücadeles i  verd i .  Mekke'de yaşayan insanlar ın 

zu l ü m ler i  i l e  karşı ka rş ıya ka l a n  Müs lüman la r  a l ternatif savunma 

araçlar ı  a rad ı l a r. Önce Habeşista n'a sonra da Medine'ye göç ett i ler, 
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ekonomik  ab luka la ra maruz ka ld ı l a r  ve barış a n laşma la rı ve ittifak­

la r  yaptı lar. 

Müs lümanlar ın  savaşa dah i l  o lduğu zaman la r  da o ldu .  Bu du­

rum la rda Ku ran'ı n on lara güç lü  ve sert b i r  şek i lde  savaşma lar ı n ı  

tavsiye eden met in ler i  ortaya ç ıkar ı ld ı .  i l k  Müs lüman la r  istisnasız 

o la ra k, sadece tahr ik  sonucu ol mayan sa ld ı r ı l a ra ya da yan l ı ş  m üt­

tefi kler in  ihanet ler ine karşı kend i ler in i  savun m a k  iç in  savaşt ı lar. 

Ku ra n  sürekl i  o larak  düşman iara karşı b i l e  bağ ı ş layıc ı l ığ ı  vu rgu ­

lamaktad ı r. He r  ne kadar i s lam genel an l amda eski "k ı sasa kısas" 

öğret is ine inan ıyorsa da, bağ ı ş layıcı l ı ğ ın  n imetler i  üzer ine vurg u  

yap ı lmaktad ı r. 

Zorlamayla Din Değiştirme Yok 

Her n e  kadar i s lam'da c ihat ter imi ,  b i r  savaş ın  fizi ksel ve ş iddet 

do lu  mücadeleler i  yeri ne b i r  i nanan ın  ruhsa l  mücadelesin i  ifade 

ed iyorsa da, ci  hat günümüzde genel l i kle  i l k  tan ı m  la b i l i nmekted i r. 

Ancak i s lami  doktrine göre, i nanç eğer der in  k iş ise l  kanıdan orta­

ya ç ıkmazsa ne doğrudur  ne de Tanr ı  ta rafından  kabu l  edi lebi l i rd i r. 
i nanç ka l p  iş id i r  ve k iş i  i l e  Tan rı a ras ındad ı r. 

Kuran genel l i kle  savun maya daya l ı  c ihad ı b i r  denge ve denet­

leme s i stem i, yan i  A l lah' ın "B i r  grup insa n ı  d iğer ler i  a racı l ığ ıy la 

dengeleme" amacıy la kurduğu  b i r  yol o lara k  aç ık lar  (Bakara, 25 1 

ve d iğer  metin ler) . Müs lüman la rdan sa ld ı rı ve zu lme ka rş ı l ı k  ver­

meler i  ve adalet i  ç iğneyen herkesi durd u rm ayı görev saymaları 

istenmekted i r. 

M ü s lüman lar, askeri öze l l i k l i  savaş lara d a h i l  o ldu klar ı  zaman­

la rda b i le  Kuran'da bel i rt i len ve Muham med Peygamber'in  yaşa­

m ında  da örneklendi r i len bel i r l i  savaş ah l akı na ve ku ra l lar ına uy­

mak zorundad ı r la r. Bir i  yan l ı ş  yapt ığ ında s i n i rlenmek ve i nt ikam 

isternek insan ın  doğasındand ı r  ama i s lam,  Müs lüman  askerler i n 

kan u n i  ve uygun  davran ı ş la r ın ı  garantiye a l ma k  iç in  çok katı ku­

ra l l a r  bel i r lem işt i r. 
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B u  kura l l a rdan bazı lar ı  aşağ ıdaki leri içermektedi r: 

• Savaş baş lamadan önce d ip lomasiye şan s  ver in ve tüm an laş­

ma lara sayg ı d uyu n .  

• Savaşta fiz iksel o lara k  yer a lmayan kiş i lere zarar vermeyin .  

• M ü l k, a ltyapı ,  ağaçla r, ç iftl i k ler, hayvan la r  ve meyve bahçeleri 

de  dah i l  o lmak üzere ma l l a ra zarar vermeyin .  

• Tüm i badet yerler i n i  koruyun .  

• Tüm savaş esir ler in e  iyi davran ın .  

• Düşman düşma n l ı k  yapmayı b ı rakt ığ ında savaş ı  kesin  ve bar ış 

görüşmeleri yap ın .  

K iş i n i n  b i lerek kend i n i  ö ldü rmesi öze l l i kl e  büyük  b i r  güna htı r. 
i ntihar  genel l i kle kend i  yaşam ı n ı n  değer in i  an lamayan  b i r  k iş i  ta­

rafından ü mitsizl ik le  yap ı l an  b i r  harekett i r. A l lah Müs lümanlara 

sab ı r l ı ,  u m ut lu o lma lar ın ı ,  A l l ah'ın merhametine  g üven melerin i  ve 

kedere düşüp  u m ut ları n ı  yit i rmemeleri n i  tavsiye eder. 

İntiharın Sonuçlan 
İslami geleneğe göre intihar eden kişiler, zamanlarını intihar eder­
ken seçtikleri yöntem ya da silahla terbiye edilerek cehennemde 
geçireceklerdir. Örneğin bir tepeden adayan bir kişi sonsuza dek 
tepeden aşağıya adayacak ve ölümün acısını tekrar tekrar hissede­
cektir. 

i s l am fedakarl ığ ın ,  cesaret in  ve içten çaba n ı n  ah i rette ödü l len­

d i r i leceğ i n i  öğret ir. Şehit kel i mes in i n  Arapçası olan şahid, "tan ı k" 

an lamına  ge l i r. Gerçek b i r  şeh it  gerçeğe tan ık l ı k  eder ve cesur  ya 

da kah ramanca koşu l l a rda ö lerek gerçek iç in  can ı n ı  ver i r. 

Muhammed b i r  keres inde, i s lam adına c inayet i ş leyen ama 

yine de  cehennem ateş inde yanan  i nsan lar  o lduğunu söylemiştir. 
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Nedeni  soru lduğunda ise şu cevabı  verm i şt i r : "Çünkü onlar as l ında 

Tan rı iç in  savaşmıyorla rd ı :' B i r  şeh it  o lara k  n itelend i ri lmek iç in ,  k i ­

ş in in  i s lam kan u n u n u n  s ın ı r lar ı  i ç inde hareket ed iyor o lması ve saf 

a maç lara sah ip  o lması  şartt ı r. 

Orta Yol 

Köktendinci ve aşmlıkÇI kel imeler i  g ü n ü müzde bi rbi r ler ine a lter­

natif o larak  ku l l an ı lmaktad ı rlar. Müsl ü m a n la r, inanç lar ın ın  temel  

prens ip ler in i  (köklerin i )  tak ip  edenler le, a ş ı rı ve  fanatik o lan la r  

a ras ında bir  ayr ım yapmayı terc ih  ederler. 

Kuran'da Müs lüman la ra yaşamdaki tüm i l i şk i lerde, öze l l i kle  d i n  

i l e  i l g i l i  konu larda ı l ı m l ı  o lma ları emred i l i r. 

M u hammed, tak ipç i ler i ne  nazik olma la rı n ı  ve i nsan lar ı  b i r  a ra­

ya getirmelerin i  tavsiye etmiştir. Had is lerden bir inde insan la ra 

şöy le demiştir :  " i ş ler i  kolay ve rahat ha le g et i r in ;  zor laştı rmayın ve 

yokuşa koşmayın .  Neşe ve m ut lu  haberle r  verin ve geri l im  ya da  

nefret yaratmayın ya  da d iğerler in i  reddetmeyin:' 

Köklere Dönmek 

i s lam'da köktendinci  o lmak kiş in in  aş ı rı l ı kç ı  o lduğu an lamına gel­

m ez. Müslümanlar iç in köktendinci l i k, k iş in i n  din i  metin lere katı b ir  

şeki lde uyması demektir. Bu  bağlamda tüm Müs lüman lar doğalar ı  

gereği  köktendincid ir  çünkü Kuran'da açı k land ığ ı  şeki lde, inançla­

rın ı n  temel prensipler ine uyg u n  davranmaya ça l ı ş ı rl a r. Günümüz­

de, i s lam'ın kökündeki öğret i leri takip eden ama adaletsiz şeki lde 

rad ika l  aş ı rı l ı kçı  o larak etiketlenen çok sayıda Müs lüman vard ı r. 

Terörizme Yer Yok 

Kura n ,  kanun i  ve ad i l  o lara k  değerlend i r i len  şeyler i  ih la l  eden 

eylemleri  lanet ler. Masum sivi l ler in öldü r ü l mesi  de dahi l  terör ist 

eyle mler kesin olara k, adalet s ın ı rları n ı n  ötesi ndeki  i h la l ler o lara k  

değer lendir i l i r. 
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i s l am tar ih i  boyunca, yasa la rı i h l a l  eden eylem ler, d iğer k iş i le­

r in bu t ip eylemler in marifet o lduğuna ya da b i r  iş i  i leriye götür­

men i n  işe ya rar yol l a rı o lduğuna  inanmaktan a l ı koymak  amacıyla 

sert bir şeki lde ceza land ı rı l m ış la rd ı r. i s lam mahkemeler i  korsan l ı k, 

uçak kaçı rma, insan kaç ı rma ve soykı r ım g i bi suç lardan hüküm 

giyen iere idam cezas ı  vermekted i r. Tüm d ü nyadaki Müs lüman 

l ider ler ve kiş i ler, terör ist ler Müs lüman o larak ad land ı rı l s ın  ya da 

ad land ı r ı lmasın,  masum k iş i ler  üzerinde iş lenen terör ist eylemler i  

lanetlem iş ler ve öfkeler i n i  bel i rtmiş lerd i r. 
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iSLAM'IN ENTELEKTÜEL GELENEKLERi 
Bi lgel ik Evi 

i s l am i mparatorl uğunun  zi rvesinde, Müs l ü ma n  d ü nyası öğrenme 

merkeziyd i .  Dünya çapında çok sayıda fa rk l ı i nançtan a l im, büyü k 

M ü sl ü man şeh i rler indeki  a raştı rmalara ve a kademi k  ta rt ışma la ra 

katı lmak  amacıyla gel i rd i .  Gerçekten de çeş i t l i  öğrenme merkezle­

ri ,  b ir  a rada yaşamalar ı  ve ça l ı şmaları iç in  öğ renc i ler i ,  öğretmen ler i  

ve a raştı rmacı lar ı  top lamışt ı .  Bu merkezler  Müs lüman  dü nyasın ı n  

i l k  d ü zen l i  oku l l a rıyd ı .  
i s l am'ı n i l k  y ı l la r ında, d i n i  b i lg iye sah i p  o lan  k iş i ler  b i r  g rup 

öğrenc iye gayr i resmi o larak  eğitim veriyor la rd ı .  Zaman içer is i n ­

de daha  resmi eğ it im ku rumları ku ru ldu .  Medreseler ya da d in i  ve 

top l umsal l ider ler i n eğiti m i  iç in  ku ru lan oku l l a r  g ü n ü m üzde ha la  

var l ı k lar ın ı  sürdü rmekted i r. 

Okuryazarlığın Önemi 
İslam, okuryazarlığa çok önem vermektedir. İlk yıllarında, Müslü­
manlar savunma savaşları yaparlarken bile , düşman mahkumlar 
on genç Müslümana okuma yazma öğretmeleri durumunda özgür­
lüklerini kazanabiliyorlardı. Hem kızların hem de erkeklerin okula 
gitmesi teşvik ediliyordu ve birçok Müslüman ülkede üniversite 
programlarındaki kadınların sayısı erkeklerden fazlaydı. 

Medreseleri n b i rkaç ana prensibi  va rd ı .  B u n la r ın  i l ki ,  tüm b i l ­

g in in  güç lü  b i r  ruhan i  temele dayand ın lmas ın ın  zoru n lu  olduğu  

fi kr iyd i .  i k incis i ,  eğitim in  hem kızlar ı  hem erkekler i  içerecek şeki l ­

de  eşit koşu l lar la herkese aç ık  olmasıyd ı .  Son o larak  d i n i  ça l ı şma lar  

teme l  teşki l  etse de, müfredata ayrıca edebiyat ve ş i i r, matemat ik  

ve a stronomi ve ki mya ve doğal  b i l im leri d e  içeren çok sayıda fa rk­

lı d i s ip l i n  de dah i  Id i .  
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Yet işk in eğitim i  kon u s unda,  en  göze ça rpan a l i m ler  toplu l u ­

ğ u  Bağdat'ta Beytü'/ Hikmet'te (B i lge ler  Evi) gerçekleşti r i lm işt i r. 

Harun Reşid'i n oğ l u  H a l ife MemCın tarafından  d üzen lenmişt i r. 

8. yüzy ı lda MemCın, B iza n s  i mparatorundan i stanbu l  ve diğer 

şeh i r lerdeki  kütüphane lere er iş im izni a l m ı şt ı r. Al im ler  ant ik Yu­

nan la r ın  b i l imsel ve felsefi e lyazmaları n ı  top lamak iç in görevlen­

d i r i lm i ş le r  ve bu e lyazma la rı tercüme ed i l i p  i neelenmeleri iç in  

Bağdat'a geti ri l m işt i r. 

Soru 
Dünyanın en eski üniversitesi hangisidir? 

Fas'ta yer alan Karaviyyin Üniversitesi, dünyadaki kesintisiz eğitim veren en eski 
üniversite olmasıyla öne çıkmaktadır. Bu öğrenim merkezi 859 yılında Fatma el­
Fihri adındaki Müslüman bir kadın tarafından kurulmuştur. Dünyanın ikinci en 

eski üniversitesi el-Ezhar ise 10. yüzyılda Mısır'da kurulmuştur. 

Beytü' l  H ikmet'te tüm d ünyadan gelen a l i m ler  Yunanca elyaz­

maları n ı  tercüme etmek  ve özgü r  bir  akadem i k  ortamda kendi  

bağ ı msız araştı rmaları n ı  yürütmek amacıyla toplanmışla rd ı r. Bu 

a l im ler  matematik, geometri, a stronomi ve t ıp a l an ında inan ı lmaz 

başar ı l a r  elde etmiş lerd i r. 

Ünlü Müsl üman Bi l im I nsanları 

Müsl ü m a n  d ünyası  sadece ant ik  eserleri tercüme edip Karan l ı k  

Çağ'ı n sonunda bun ları Avrupa'ya göndermekten fazlas ın ı  başar­

m ışt ı r. Yüzy ı l l a r  içeris inde b u  eser ler incelenm i ş, mevcut b i lg i  çer­

çevesine  dah i l  ed i lm i ş  ve daha sonra yorum lanm ı şt ı r. Arap a l im­

ler in  en  d i kkate değer başar ı l a rı n ı n  a ras ında Ara p  sayı lar ın  ortaya 

ç ıkar ı l mas ı ,  cebir  ça l ı şma la rı ,  t ı bb i  a natomik  çizim ler, opt ik konu­

sundaki  i l er lemeler, coğrafi ha ri ta l a r  ve (eski zaman larda g üneşin 

ve yı l d ız lar ın  yerin i  bel i r lemek iç in  ku l lan ı lan)  ustur lap g ib i  çeşitl i 

b i l imse l  a l et ler yer a lmaktad ı r. 
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i s lam'ın Entelektüe l  Gelenekleri 

i s l am a l im leri  Yunan tıbbı üzerinde ça l ı şmaya çok erken za­

man la rda başlad ı l a r. Beytü' l H i kmet'teki tercüman la r  H i pokrat, D i ­

oskorides, Galen ve diğer yaza rlar ın eserler in i  Arapçaya tercüme 

etmek iç in özenle ça l ı ştı l a r. Harun Reşit, 805 y ı l ında Bağdat'ta i l k  

modern hastaneyi açt ı .  

Ebubekir er-Razi, t ıbbi  b i lg iye katkı  yapan en b i l i nd ik  k iş i ler­

dend i r. B i r  Pers (günümüz i ran'ı, Tahra n  yakın l a rı )  vatandaşı o lan  

er-Razi t ıp eğitim i  iç in Bağdat'a g itti ve daha  son ra oradaki büyük 

b i r  hastanenin yönetic is i  o ldu .  200'den faz la  kitap yazd ı; b i r  göz­

lem ve deneysel t ıp  ustasıyd ı .  B i r  d iğer büyük Müs lüman t ıp a l i m i, 

Batı 'da  Avicenna olarak  b i l i nen ibn S ina'd ı r. i b n  S ina ,  1 O. yüzyı lda  

Buhara Pers i m pa ratorl uğu'nda (günümüzde Özbekistan) doğdu .  

ibn  S ina  t ıp, felsefe ve  ş i i r  a l an ında araşt ı rma lar  yapan genç b i r  da ­

h iyd i .  

Astronomi 

i s l am toplumunda astronomi  ça l ı şmalar ı  d i n i  bir i htiyaç dolayı­

s ıy la ge l i şt i .  Al i m ier in ay takvim in in  ayla rı n ı  bel i rlemek, namaz ve 

oruç zamanları n ı  ortaya ç ı ka rmak ve k ıb len in  yer in i  bel i r lemek 

iç in  g üneşi ve ayı  ince lemeleri  gerekl iyd i .  i s lam a l i m ler i  gökyüzü­

n ü n  haritas ın ı  ç ı kard ı la r, gökteki uyd u la rı bel i rled i ler  ve Batlam­

yus' un  teori leri n i n  doğru luğunu  sorg u la d ı l a r. 

Gökyüzü Ne Kadar Yüksek? 
Müslüman fizikçi İbn Heysem (965-1040) dünyanın atmosferini, 
yaklaşık otuz iki mile eşdeğer olan 52.000 adım olarak hesapladı. 
Hesaplamaları o zamana göre son derece doğruydu; modern aka­
demisyenler de atmosferin dünyadan otuz bir mil yükseğe çıktığı 
sonucuna vardı. 

M üslüman b i l im insan la rı i s lam d ü nyasın ı n  her köşesine göz­

lem evleri i nşa ett i ler ve Batlamyus'un  y ı ld ız lar  iç in  hazı r lad ığ ı  
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kata log ve koord i nat lar ı  i nceleyip düzeltti le r. Ayn ı zamanda ast­

ronomik  a letler yapma kon u s unda da uzma n laştı la r. 1 1 . yüzyı lda 

Bağdatl ı  Nasırüddin Tusi  ( 1 20 1 - 1 274) yı ld ız lar ın  kon u m lar ın ı  he­

saplayı p ölçmek iç in ku l l a n ı l a n  i l k  a letler olan azim ut kadran ın ı  ve 

torquetu m'u icat ett i .  

Ş imd iye kadar yaşa m ı ş  o lan  en büyük matematikçi lerden b i ri 

Harezmi (780-850) id i .  G ü n ü m üz Özbekistan'ı nda doğmuş olan 

Ha rezm!, Bağdat yakın l a rında yetişti r i ld i  ve oradaki büyük eğ itim 

kurum la rı i le  i l i şk i lend i r i ld i .  Ha rezm! cebir in kurucusu olarak b i l i n i r  

ve ayrıca a lgoritma konseptin i  de ortaya atm ı ştı r. Ayn ı  zamanda 

doğrusal ve i kinci derece denk lem ler ve detayl ı tr igonometri çizel­

geler i  i le geometr ik  ve a ritmet ik  kavramlar iç in de çözümler  sundu.  

B i r  d iğer ünlü matemati kçi o lan Biruni  (973- 1 048) dünyan ın  

dönüşü hakkında yazı l a r  yazd ı ,  en lem ve  boylam hesaplamalar ı  

yaptı ve mevs im ler i  bel i r lemek iç in  matemati ksel yöntemler kul­

landı .  B u n lar ın  yan ı  s ı ra ış ık h ız ına  karş ı  ses h ızı konusu nda ça l ı ş­

ma lar  yaptı ve b i r  d üz ineden faz la element ve b i leşen in  ağ ı r l ı klar ı ­

n ı  doğru o larak  hesap lad ı .  

Coğrafya 

Coğrafi b i lg in in  ge l i ş i m ine  dah i l  o lan çok sayıda Müs lüman b i l im 

insan ı  va rd ı .  Müsl üman la r, d ü nyan ın  çap ın ı  hesa playan, detayl ı 

dünya ha rita lar ı  yayın iayan ve e lementler i l e  m inera l ler üzeri nde 

ça l ı şma la r  yapan i lk k i ş i lerdend i .  M üs lüman coğrafyacı l a r  veri top­

lamak iç in  tüm dünyayı dolaşt ı .  

Matematikçi Ha rezml'n i n  l ider l iğ inde, 830 yı l ı nda yetmiş coğ­

rafyacı i l k  d ü nya har itas ı n ı  ortaya ç ıkarmak iç in  b i r l i kte ça l ı şt ı .  

Daha iyi tan ınan coğrafyacı l a rd a n  b i ri ,  Normand iya l ı  S ic i lya Kra l ı  

l l .  Roger iç in  b i r  dünya ha ritas ı  ç izmesi i ç i n  görevlend i ri len el-id­

risi id i .  e l - id ris i 'n i n  kitap la r ından b i rkaç tanesi Lati nceye tercüme 

ed i ld i  ve ça l ı şmalar ı  h ız la Avrupa'ya yayı ld ı .  Kristof Kolomb, Ye­

n idünya keşifler inde el- id ris i 'n i n  ça l ı şmas ından türet i lm i ş  o lan b i r  

ha rita ku l l and ı .  
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Arap Kökenli ingi l izce Kel imeler 

M ü s l ü man dünyası ,  modern b i l imsel fik i r ler in  keşfinde ve ge l i ş i ­

m i nde inan ı lmaz bir  etki sağ lad ı .  Bu etki, Arapçadan a l ınmış  o lan 

çok sayıda i ng i l izce kel imede de yansıt ı l m a ktad ı r. 

. . 
' •, . ARAPÇA. f5:ÖKENLİ KELiMELER 

. 
.. . . . . . ı. � . .  

ingi l izce Arapça Türkçe 

ad m i ral Amir  A m  i ral 

a l chemy el-kim iya S i mya 

a le  oh ol el-koh l  a l kol 

a lcove el-kubbe oyu k 

a lgebra el-cebr ce bir  

a lmanac el-manaah y ı l l ı k  

at las atlas atlas 

camphor katu r kat u r  

c ipher/zero sıfr s ıfı r  

cornea el-kamiya Kornea 

cotton el-kutn pam u k  

e l ix i r  el-eksir i ks i r  

gauze el-gazz gazl ı bez 

monsoon mevsim Mu son 

safa ri safara safa ri 

so fa suffa koltuk 

ta le  ta l k  ta l k  

typhoon tufan  Tayfun 

vizier vezlr ve zir  

zen ith Sernit zi rve 
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KURAN 
Muhammed1n Kutsal Öğreti leri 

Mi lyon la rca i nsan Kuran'ı yaşamlar ın ın  reh ber  kitab ı  o larak kabu l  

eder. Bu  a nt ik met in ,  b i l im, ah l ak, adalet, tar ih ,  top lumsal düzen, 

i nanç ve ö lüm son ras ı  yaşam da dah i l  yaşam ı n  tüm u nsu rlar ı  hak­

k ında yüzlerce kon uyu iş ler. M u hammet Peygamber'i n öğreti leri­

nin yan ı  s ı ra, Kuran,  bir Müsl ü m a n ı n  is lam inanc ı  i le i l g i l i  b i lmeye 

ihtiyacı  o lan her şeyi sunar. 

Kuran Hakkındaki Bilgiler 

o Metin yaklaş ık 1 400 y ı l  önce Muham med Peygamber'e 

gönder i ld i .  
o Kuran'ın orij ina l  d i l i  Ara pçad ı r. 

Ku ra n, kutsa l k itap la r ın  sonuncusudu r. 
o Kuran'ın inmesi tek seferde deği l, yaklaşı k  yi rmi  üç y ı l  iç inde 

tamamland ı .  

Kuran ,  çeşit l i  uzun l uk lardak i  1 1 4 sureden o luşmaktad ı r. B i r  

su re, n u mara land ı r ı lm ı ş  ayet lerden oluşur ve en  uzun surede 286 

ayet va rd ı r. Sureler çeşit l i  o layl a r  üzerine parça lar  ha l inde pey­

gambere ind i r i lm işti r  ve ind i r i lme s ı ra ları Ku ra n'dak i  s ı ra lar ı  i l e  

ayn ı değ i l d i r. Kuran ayetler i ,  su re ve ayet o lara k  n umara land ı rı l ­

m ı şt ı r, örneğ in  33 :36'n ı n  a n l a m ı  su  re 33 ayet 36'd ı r. 

Bir Yaşam Şekli 

is lam, Kuran'dan ortaya ç ıkmıştı r; yan i  Kuran o lmasayd ı is lam da ol­

mazd ı .  Kuran, Müslüman lara d in leriyle i lg i l i  b i lmeler i  gereken her 

şeyi sunar. Her ne kadar  Kura n  a n laş ı l ı r  ve mant ık l ıysa da, kapsam­

l ı l ığ ından dolayı onu iyi an lamayan kiş i lere eri ş i lmez görünebi l i r. 
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Kuran çok sayıda konudan bahseder. G üzel nesriyle insan l a rı 

hayran bırakmasına ek o larak, m ikrob iyoloj i ,  fizyoloj i ,  astronomi  

ve bi rçok d iğer  a landak i  şaş ı rt ıc ı  derecede doğru b i lg i ler le b i l im 

i nsan lar ın ı  da hayran b ı rak ı r. Bunun yan ı  s ı ra Kuran tarih i  a n ı lar la  

dolu b ir  kitaptı r; Sü leyman, i brah im ve M u sa g ib i  M u hammed'den 

önce gelen peygamberler hakkında h ikaye ler  a n latı r. 

Kuran'ı n b i r  d iğer öneml i  yanı ,  m etn i n i n  büyü k bir  kıs m ı n ı n  

yüksek ah lak i  standart lar ı  öğütlernesi v e  i nsan lar ı  katı a h l a k  ku ra l ­

la r ına  uymaya teşv ik  etmesid i r. Örneğ i n  Kura n  i kiyüzlü lük, do lan­

d ı rı c ı l ı k  ve  ded i koduyu kes in  b ir  şeki lde l anet lerken a lçakgönü l l ü­

l ü k, doğru luk  ve nezaket g ib i  iyi öze l l i k ler i  teşvi k  eder. 

Ancak her şeyin ötes inde, Kuran'ı n e n  öneml i  amacı insan la­

r ın  ya ratıcı hakk ında b i lg i  ed inmesin i  sağ lamakt ı r. A l lah insan lar la 

Ku ra n  a rac ı l ığ ıy la konuşu rken, on lara kend i s in in  tek yüce va rl ı k  ve 

tek yaratıcı o lduğunu söyler. Onun b i r  eş i  ya da a i lesi yoktu r. O, 

evren in  ve ya ratt ığ ı  her şeyin tam kontro lüne  sah i pt ir  ve sadece 

ona i badet ed i leb i l i r. 

Orijinal Dilinde 
Kuran' ı dünyanın her yerinde, dünya dillerinin birçağuna tercüme 
edilmiş şekilde bulabilirsiniz . Ancak Müslümanlar Kuran'ın oriji­
nal dili olan Arapça olarak okunmasının önemini vurgulamakta 
ve tercümelerin mesajı hafiflettiğine ve doğal güzelliğini aldığına 
inanmaktadırlar. 

Kura n  i le Sünnet Arasındaki i l işki 

i s lam'ın Kuran'dan  türemesi g ibi ,  daha küçük  detay lar  da peygam­

berin öğret i ler inden türem işti r. Bu öğret i le re sünnet ad ı  veri l i r. 

Bazı sünnetler peygamber in gün lük  yaşa m ı n ı  sürd ürme şekl iy­

le i l g i l id i r. Diğerler i  peygam berin Kuran m etin ler i  hakk ındaki aç ık­

l ama la rı n ı  içeri r. Bu  açı k lamalar  had is lerd e, yan i  M u hammed'den 
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yapı lan a l ı nt ı  ve h i kaye lerde b u l unab i l i r. Müs lüman lar ın  Ku ran'ı ve 

Al lah'ı n em i rleri n i  tam o la ra k  a n lamak iç in ku l l and ıklar ı  b in lerce 

hadis va rd ı r. Bu hadis ler in basit b i r  örneği şu şeki lded i r: Ku ran,  ap­

tes ya da namaz tem izl iğ i  için k iş in i n  kol ları n ı  d i rsekiere kadar ve 

yüzü nü,  başın ı  ve ayak la rı n ı  y ıkamas ı  gerektiğ i n i  söyler. Muham­

med Peygamber, taki pçi ler ine ta m olarak nas ı l  yı ka n maları gerek­

tiğ in i, d iğer  vücut k ıs ım la r ından  hangi lerin i  dah i l  edecekleri n i  ve 

kaç defa tekrar edecekler i n i  öğreterek Ku ran'ı ta mamlar. 

Genel  b i r  bakış açıs ıy la,  Ku ra n  ve sünnet i s lam'ı n ik i  kaynağı­

d ı r. Önce Kuran gel i r  ve sünnet de daha son ra insan lar ın  an laması  

zor o lan k ıs ım la rı an lat ıp aç ı k laya rak onu tamamlar. Muhammed 

hadis ler i  a racı l ığ ıyla reh ber l i k  etm i ş  ve insan l a ra tak ip edecekleri 

bir örnek sunmuştur. Müs lüman la r  onu is lam'ı n rol modeli o larak  

görü r ler  ve onun öğreti ler i  Ku ra n'ı n öğreti ler inden ayrı lamaz. 

Aptes 
İslami öğretilere göre, aptes birçok ibadet türünden önce standart 
gerekliliktir. Kuran ve sünnet, uygun şekilde aptes alınması için 
ellerin, ağzın, burnun, kolların, yüzün, başın, kulakların ve ayak­
ların aynı sırayla yıkanması ya da temiz suyla silinmesi gerektiğini 
söyler. 

Al i m le r, bel i r l i  b i r  i s lam i  kon uda tartı şı r la rken a rgüman lar ın ı  

desteklemek iç in Ku ra n'dan  ya da  sünnetten a l ı nt ı l a r  ku l l an ı r lar. 

i sted ik ler i  b i r  destekleyici beyan Ku ran'da yoksa b i r  hadisten a l ı nt ı  

yapar lar. Hadis ler i s lam'ı n var l ı ğ ı n ı  bütün ler. Yayg ı n  soru lar ı  cevap­

lamak ve Ku ran'daki  b i rçok ayeti yorumlamak iç in  ku l l an ı lan b ir­

kaç b in  had is  vard ı r. Bel i r l i  i s la m i  d u rumlara ya da sorun la ra h itap 

ederler ve çözüm yol l a rı sunar l a r. 

B i r  had is  neredeyse her  zam a n  Muhammed'den yapı lan bir  

a l ı nt ıd ı r  ve o hadis i  söyled iğ i  zaman peygamber in yan ı nda olan 
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bir i  ta rafından kayded i lm i şt i r. Genel l i kle  bir had isten önce bu b i l ­

g iy i  a kta ran kiş i n i n  ad ı  bel i rti l i r, örneğ i n  "Ayşe'ye göre Muhammed 

ş u n lar ı  söyled i "  g i bi .  

Had is, A l lah' ın değ i l  M u hammed'i n sözler id i r. Hadis ler  Ku ran 

kad a r  iyi şeki lde koru nmamışt ı r  ve a l i m ler, b i rkaç hadis in fa rk l ı  

kaynak lardan a ktar ı l ı rken b i r  m iktar bozu lmaya maruz ka ld ığ ı n ı  

söyler ler. Bu neden le hadis ler  üç şeki lde s ı n ı fl and ı rı l ı r: doğru lan­

m ı ş  had is, geçer l i  hadis  ve zayıf hadis.  Doğru lanmı ş  b i r  Had is  Mu­

ham med'den ya p ı l an  gerçek ve  doğru b i r  a l ı nt ıd ı r. B i r  geçer l i  ha ­

d i s  daha az  kes ind i r  ve  içer iği  ufak da o l sa  şüphe ya ratı r. Zayıf b i r  

had is  tam olara k  i sminden an laş ı lan şeyd i r; ya n i  peygamber bunu  

söylemiş  olabi l i r  de o lmayab i l i r  de. 

Kutsi Hadis 
Kutsi hadis, Allah'ın Muhammed aracılığıyla söylenen sözleridir. 
Örneğin, Muhammed şöyle demiştir: "Kıyamet gününde Allah 
cennetteki insanlarla konuşacak ve onlara şunları söyleyecektir . . .  " 
Bir Kutsi hadis , Allah'tan yapılan bir alıntıdır ama şekli ve stili Ku­
ran'dan farklıdır. 

Ku ran ve sünnet, Müs lüman lar ın Ku ra n'ı okurken uymak zo­

ru nda  o lduklar ı  kura l lar ı  o rtaya koyar. Kutsa l kitaba dokunmadan 

önce vücut aptes yol uyla tem izlenmel id i r. A l lah  bunu  Kuran'da  

bel i rt i r: "0, elbette değer l i  b i r  Ku ran'd ı r. Koru n m u ş  b i r  kitaptad ı r. 

Ona,  a ncak tertemiz o lan lar  dokunab i l i r. Alemier in  Rabb'inden in ­

d i r i l medi r:' (Vakıa, 77-80) 

Kuran'ı Okumak 
Kuran okurken makul bir şekilde saygılı bir duruşta olmak önem­
lidir. İslam'a göre masanızda, bir koltukta ya da ayaklarınız çapraz 
şekilde yerde oturmak saygılı duruşlardır ama oturduğunuz yerde 
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geriye doğru uzanmak ve  bacaklarınızı masanın üstüne koymak 
saygılı değildir! 

Daha önce defa la rca o ku m uş olsa lar  da Müs lümanlar  düze n l i  

o lara k  Kuran okur la r. Daha önce kaç kere okunmuş  o lursa o lsun,  

her zaman yen i  b i r  keşif ya d a  aydın lanma ya da öğren i len b i r  ders  

va rd ı r. Müs lümanlar  Kura n'ı , k iş in in  nereye a it  o lduğu ya da neden 

va r o lduğu karar ın ı  verme çabas ın ı  ortadan ka ld ı ran b ir  yaşam 

reh beri  olarak  görür ler. iz lenecek bir  yol ç izd iğ ine  inan ı rlar. 
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Inanç ve Hayırseverlik  

i s l am i  şeriat, is lam'da uyg u lanan bütünsel  b i r  h u ku k  s istemid i r. Ke­

l imen in  kend is i  b i le  insan lar ın  susuzl u kla r ın ı  g iderdikleri sonsuz 

b i r  s u  kaynağın ı  ima eder. 

i s l ami  ceza kanunu  katı cezalar  sunar  (örneğ i n  h ı rsızl ığ ın  ceza­

sı b i r  e l i n  kesi l mesid i r) .  B u  t ip  ceza la r  sadece toplu ma karşı i h l a l  

o l a rak  değerlend i ri len suç lar  i ç i n  veri l i r  çün kü tüm top lumu r iske 

atar la r. Sadece bir i s lami  h u ku k  mahkemesi  bu tip cezalar ı  verebi­

l i r  ve as l ında nad i ren uygu lan ı rlar. 

Büyük ve Küçük Günahlar 

i s l am,  günahlar ı  k iş i ler ve top lum üzerinde  yarattık lar ı  sonuçlar ın 

c idd iyetine göre s ın ıfland ı m  ve en ağ ı r  uyar ı l a r  top l u ma bütünsel  

o la ra k  zarar verme potans iyel ine sah ip  o lan l a r  iç in  ayrı l ı r. 

i s l am'daki büyük b i r  g ü na h, yapı lmamas ı  konusunda Kuran'da  

doğrudan uyarı veri len b i r  günahtı r. Büyük günah la r  a rasında ci­

nayet, h ı rsızl ı k, ya lancı  şahit l i k, rüşvet, ifti ra, zina, a l ko l  içmek ve in ­

san l a r  a rasında adaletsiz şeki lde savaşmak yer a l ı r. Ayn ı  zamanda, 

çoktannc ı l ı k  ya da d in i  görevler in ihma l  ed i l m es i  g ib i  Tanr ı 'ya karşı  

yap ı l an  ih la l ler de  bun lara dah i ld i r. 

K iş i  aynı zamanda küçük g ü nah lar  da  i ş ieyeb i l  i r, Kuran'da bun­

l a r  i ç in  bel i r l i  b i r  ceza bel i rt i l memiştir. i s l am'dak i  küçük  günah lara 

örnek o larak övün mek, flört etmek, ya lan  söylemek ve küfretmek 

veri leb i l i r. 

Tövbe 

i s lam'da,  k iş in in gerçek a n la mda tövbe etmesi ve ayn ı hatayı tek­

rarl amamaya yem i n  etmesi ha l inde neredeyse tüm g ü nah lar Tanrı 

tarafı ndan affedi leb i l i r. Tövbe kel imesi n i n  Ara pçası "geri dönmek" 
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a n l a m ı n a  ge l i r. Tövbe etmek iç in ,  k iş in in  günah ın ı  kabu l  etmesi ve 

b ı ra kması  gerekir, ayrıca k i ş i n i n  hareketinden pişman ol ması da  

şa rttı r. Daha sonra k i ş i  aynı  hatayı b ir  daha as la yapmamaya ka­

ra r veri r. Günah ı  başka bir i nsan ı n  zarar görmesine sebep olduysa, 

eğer mümkünse k iş i  on la rı tazm in  ederek ya da on lardan af d i le ­

yerek d u rumu düzeltmeye ça l ı şma l ıd ı r. 

Soru 
Müslümanların günahlarını birine itiraf etmeleri gerekli midir? 

Hayır, İslam'da tövbe arada herhangi bir aracı olmaksızın, doğrudan birey ile 
Tanrı arasındadır. 

Beslenme Kural ları 

Kuran,  Müs lüman lar ın  yemeler in i n  yasak o lduğu bazı yiyecekler i  

be l i rt i r, bu yiyecekler aşağ ıdak i lerd ir :  

• Domuz eti ve domuz eti içeren tüm yan ürün ler  
• Yan l ı ş tan rı la ra adanara k  kes i lm iş hayvan la r  

Kan ya  da ceset 

Boğu lan, dövü lerek ö ldürü len, boynuzlanan,  vahş i  hayvan lar  

tarafından yenen ya da d üşme sonucu ö len hayvan lar  

Yırt ıcı hayvan la r  (as lan ,  köpek, karta !, baykuş ve d iğerleri g ib i  

etobur lar) 

Kitaba Uygun Yiyecek 
İnanç konusundaki benzerlikleri bakımından, Kuran, diğer İslami 
beslenme kurallarına uyulduğu sürece Müslümanların "ehli kitap 
insanlar" (Yahudiler, Hıristiyanlar ve diğer tektanrılı diniere mah­
sup kişiler) tarafından sunulan yiyecekleri yemelerine izin verir. 
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M üslümanlar, yemek a macıyla hayvan keserken Tanr ı 'n ı n  kut­

sa l o larak yaratt ığ ı  b i r  can ı  a ld ıkları n ı  kab u l  etmek zorundad ır lar. 

Bu  nedenle, onun izniyle sadece bes in  i htiyac ın ı  ka rş ı lamak iç in  

ö ldürdüklerin i  hatı rlamak iç in  kes im s ı ras ı nda Tanr ı 'n ı n  ad ı n ı  an ­

ma la rı gerekl id i r. 

i s lam'da a lko l  ve uyuştu rucu konusunda  h iç tolerans yoktu r. 

G ü n ü m üzde doktor lar, şarap  ve esra r g ib i  bazı maddeler in az 

m i kta rda ku l l an ı lmasın ı n  fayda l ı  o lduğu n u  i ler i  sürer ler. Ancak is­

lam'da güçlü bir yasaklayıc ı  du ruş va rd ı r. 

B i rçok Müs lüman,  tütün ve n ikotin i n  vücut iç in  zeh i r l i  o ldu­

ğ u na ve bu nedenle bun la rdan kaçın ı l mas ı  gerekt iğ ine inan ı r lar. 

Kanser ve ka lp  hasta l ı k lar ı  g ib i  sağ l ı k  soru n l a rı i l e  s igara içmek a ra­

s ındak i  güçlü bağ lantı bu yasak için bel i rt i len a na sebeptir. 

Mal i  Yasaklar 

i s lam'da insan lar  para kaza nmaları ve a i le leri n i  desteklemeler i  iç in  

teşv ik  ed i l i r ler. i st ismar ve yozlaşma kiş i lere ve top luma zara r ver i r  

ve d ü rüstlüğe ve ça l ı şka n l ığa dayanan b i r  ekonomiyi zayıflatı r. 

Ku ran'da, kumar oynamak i le  a l kol ayn ı ayetlerde tartı ş ı l ı r. i ki s i  

de  "i nsan lar  iç in bazı yön lerden fayda l ı "  ama  "günah ı  faydasından 

daha büyük" o lara k  tan ım lan ı r  (Bakara, 2 1 9) .  Ku ran  kumara "şans  

oyu n u" olarak değ in i r; a l i m ler bunu piyangolar ı ,  kumar  oynamayı 

ve hatta ya r ış lar ın ya da spor müsabaka la rı n ı n  sonuç ları iç in idd ia­

ya g i rmeyi de içerecek şeki lde yorumlamış l a rd ı r. 

i s l am, üzerine para koyarak ya da sabit  b i r  fa iz tutarıyla borç 

veri l mesin i  kes in  o larak  yasaklar. Fa ize daya l ı  borç vermek, zen­

g i n ler in  faki r leri su i istimal  ett iğ i  b i r  atmosfer ya rata rak insan lar ın  

ka l pler inde açgözl ü lük  ve nefret doğurur. i s lam'daki tüm d iğer  yö­

nergeler g ibi, bu yönerge de insan lar ın  b i rb i r leriy le ad i l  ve güven 

do lu  i l i şk i ler  kurmalar ına ya rd ı m  etmek ve olas ı  b i r  su i isti mal ve 

i st i smardan kaçın malar ın ı  sağ lamak iç in  veri l m i şt i r. 
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Erkekler ve Kadınlar 

i s lam erkeklere ve kad ın l a ra,  kendi leri iç in i s lam'da tan ım lanan s ı ­

n ı rlar ı  aşmadan i şb i r l iğ i  i ç inde b i r l ikte yaşamalar ı  gerektiğ in i  öğ­

ret i r. Müs lüman erkeklerle kadın la r  bir a radayken, kendi ler ine b i r  

saygı ,  k ibarl ı k  ve  onur  orta m ı n ı  korumalar ına yard ı mcı  o lmak için 

veri len  yönergelere uymak  zorundadır lar. i s lam uyg u nsuz, kanun­

d ı ş ı  ya da şüphe l i  d u r u m la ra sebep olabi lecek herhangi b ir  du ru­

m u  yasaklar. 

Kuran'da hem erkeklere hem de kadın l a ra mütevazı o lmalar ı  ve 

"bak ış lar ın ı  aşağı eğmeler i"  e m redi l i r. Bunun  an la m ı, a lçakgönü l l ü  

o lma lar ı  ve birbir ler in e  edepsiz şeki lde bakmamalar ı  gerektiğ id i r. 

i s l am her tür lü  u m u m i  ç ıp lak l ığ ı  ve kad ı n  beden in in  istismar 

edi lmes in i  yasaklar. Kuran'd a  Müs lüman kad ı n la ra güzel l ik leri n i  

ha l ka a ç ı k  şeki lde göstermemeler i  tavsiye edi l i r. 

Eski zamanlarda, kad ı n l a r  geleneksel o lara k  başlar ın ı  türban ya 

da başörtüsü adı  veri l en  b i r  ö rtüyle örteri  erd i .  Kad ın la ra evden ay­

r ı l ı rken ev kıyafet leri n i n  üzerine  b i r  elbise g iymeler i  tavsiye ed i l i r. 

Bu  d ı ş  g iysiye genel l i kl e  çarşaf, tesettür ya da  kara çarşaf ad ı  veri l i r. 

Kuran, ren k  ya d a  tarz kon u su nda herhang i  b i r  b i lg i  vermez, bu  

neden l e  kiş i ler bu temel  standartlar ı  karş ı lamak iç in çok sayıda ye­

rel çeşit bu labi l i r. A ra p  Yar ımadas ı 'nda, kad ı n lar ın  siya h  g iymeleri 

geleneği vard ı r. Batı Afrika'd a  kad ın lar renk l i  e lbiseler ve türhan lar  

g iyer ler. Güneydoğu Asya'da  kad ın lar  genel l i kle  şalvar karniz ad ı  

veri len  par lak renk l i  ve tasa r ım l ı  tun ikler ve pantolon lar  g iyerler. 

M i n i m u m  standartia ra uyu lduğu  sürece i s lam, Müs lüman a lemi­

n in  çeşitl i l iğ in in  b i r  gösterges i  o larak yerel farkl ı l ı k lara izin ver ir. 

Müs lüman kadın l a r  evler in i n  mahremiyetinde ya da sadece 

a i le  üyeleri veya yak ın  kadı n  a rkadaşlarla b i r l i kteyken başörtüle­

r in i  ve dış  giys i leri n i  ç ıkarı p kend i lerin i  makyaj ve mücevherlerle 

süs lemekte özgürd ü rler. 

Müs lüman toplu m lar ın  çoğu n luğunda kad ı n la r  kendi  giyim 

tarzla r ın ı  seçmekte ve kapa n ı p  kapanmayacaklar ına karar ver-
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mekte serbestt i r ler. Bu, d indar l ığa ve a lçakgönü l l ü l üğe daya l ı  k i­

ş ise l  bir seçimd i r  ve kapan maya karar vere n ler  tarafı ndan bir kadı ­

n ı n  bayağ ı l ığ ın ın  i şareti o lara k  değerlend i r i lm ez. 

i s lam ayrıca erkek beden in in  de her tür lü  ç ıp lak l ığ ın ı  ve i st is­

m a rı n ı  yasak lar. Erkeklere bedenler in i ,  öze l l i kl e  göbek del iğ inden 

d ize kadar  o lmak üzere uyg u n  şeki lde örtmeleri tavsiye ed i l i r. As­

l ı nda  b i rçok Müs lüman ü l ken in  geleneksel  k ıyafet ler inde erkekler 

uzun ve bol  kaftan lar  g iyerler ve bazen takke takar lar. 

Adil  i ş Uygulamaları 

i s lam'da, tüm kazanç ları n d üzgün  ve d ürüst i ş lerden kazan ı lma­

s ı  beklenir. i ş  hayat ındaki uyg u lamalar, sam i rniyet ve dürüstlük le  

gerçekleşti ri lme l id i r. i s lam,  sözleşmeler in ve a nlaşmalar ın  yazı l ı  o l ­

ması n ı  ve güven i l i r  ik i  k iş in i n  de şah it o lmas ın ı  teşv ik  eder, bu şe­

k i lde  taraflardan h içb i ri d iğer inden fayda lanmaya ya da gelecekte 

yan l ı ş  iddia larda bu lunmaya ça l ı şamaz. 

Hızlı Ödeme 
Müslümanlar, aldıkları hizmetler için hemen ödeme yapmaya ve 
ödemeleri durdurmamaya ya da geciktirmemeye teşvik edilirler. 
Muhammed, Müslümanların çeşitli işler için işçi çalıştırdıkları za­
manlarda "terleri kurumadan onlara ödeme yapmalarını" emret­
miştir. 
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MÜSLÜMANLIK iÇiN DE BÖLÜNMELER 
Sünni  ve Ş i i  

i s lam'da Sünn i ler  i l e  Ş i i l e r  a ras ı ndaki i l k  bölünme farkl ı inanç lar­

dan deği l ,  pol it i kad a n  ve top lumdaki l iderl i k  ro lü  sorunundan 

kaynak land ı .  Soru n u n  merkezi nde, Muhammed'in ö lümünden 

sonra Müslüman topl u m u n u  ki m in  yöneteceğ i sorusu vard ı .  

M u ham med, ö lümüne sebep o lan  hasta l ı k  i l e  boğuşurken,  

namaz esnas ında toplu m u  yönetmesi iç in  en yak ın  a rkadaşı Ebu­

bekir'i (573-634) görevlend i rm i şt i .  Muhammed'in ö lümünden 

sonra yoldaş ları n ı n  b i rçoğu,  top lum l ider l iğ i  görevin in, bu göreve 

en uyg u n  olan k işiye veri l m es i  gerektiğ in i  düşündü ler. Ara lar ında 

görüşmeler yaptı l a r  ve yaş l ı l a r  a rası ndaki görüşmeler ve an laşma­

lar  kon usu ndaki  is la m i  öğret i le re uygun  o lara k  Ebubeki r'i seçt i ler. 

Ebubeki r'i n görevlend i r i lmes in i  kabul  eden k iş i lere Sünn i  (Mu­

hammed' in geleneğ i n i  tak ip  eden ler) denmeye başland ı .  

Top lumun d iğer üyeleri ,  Müslüman devlet in in  l iderl iğ in in  Mu­

hammed'in soyunda, onun a i l es inde ka l ması gerektiğ in i  düşündü­

ler. Öze l l i kle de Muhammed'i n damadı Al i 'n i n  top lumun yen i  l ideri 

o lara k  görevlend i ri lm i ş  o lmas ı  gerektiğ in i  düşünüyorlard ı .  Bu grup, 

Ş iatü l A l i  (Ai i 'n in  destekç i ler i )  o larak  adlandırı l d ı .  Pol it ik  bağ l ı l ı klar ı  

ve g itti kçe derin leşen karş ı l ı kl ı  g üvensizl i k  sebebiyle Ş i i  Müslüman­

lar, i s lam'ı n bazı uyg u lama lar ı n ı  reddett i ler ya da değişti rd i ler. 

Sünn i  Müs lüman la r, sadece bağlayıcı o lmayan fi k ir ler sunan 

hukukçu lar ı  ya da a l i m ler i  ta n ıyarak resm i  d in adaml ığ ı  rütbes in­

den uzak durdu la r. B u n u n  a ks ine  Ş i i  Müsl üman l ider ler in in  papa 

benzeri bir otoriteler i  va rd ı .  

Ş i i  Müs lüman lar, şeh it l i ğ in  erdemler ine daha  fazla odaklanma 

eğ i l i m i nded i rler. 

Günümüzde, Ş i i  Müs lüman la r  dünyadaki  Müs lüman lar ın yak­

laş ık  yüzde onuna denk  ge lmekted ir ler. En fazla i ran'da bu lunurlar  

1 54 



Müs lüman l ı k  iç inde Bölünmeler 

ve ayrıca Kuveyt, Lü bnan, I rak  ve Bah reyn'de de  büyü k gruplar var­

d ı r. I rak  Savaşı g i bi o lay larda on lardan kayna klanan geri l im  öne m l i  

b i r  faktör o lmuştur. 

Mistik Bir inanç: Tasavvuf 

M u h a mmed'in ö l ümünden sonraki i l k  yüzyı l l a rda, bazı Müs lü ­

m a n la r  i s lam toplu m u n u n  d ünya i ş le r ine  o lan  i l g i s in in  artmas ın­

dan  ve inanç  iç i ndeki kura l la r ın  katı şeki lde  uygu l an ması ndan ra­

hatsız o lmaya başlad ı l a r. Kend i leri n i  "pür i st (özleşt i rmeci)" o lara k  

tan ı m layan b u  k iş i ler  kend i lerin i  sade yaşam i a ra ve i nancın iç ine 

g i rmeye adad ı l a r. Ruh la rı n ı  a r ınd ı rıp  A l lah i l e  i l i şk i  ku rmaya çaba­

l ad ı l a r. Sufi ler in yol u  genel l i kle  is lam içer i s indeki  m istik ya da ru­

hani  ak ım olara k  ad land ı rı l ı r. 

Anlamı Nedir? 
Sufi kelimesi, yün kelimesinin Arapçasından (suf) gelmektedir. Bu 
akımın takipçileri, basitliğinden ve ucuzluğundan dolayı geleneksel 
olarak yün giyerlerdi. Sufiler ruhlarını temizlemekle ilgilendikleri 
için, sufi kelimesi aynı zamanda "temizlemek" (saf'a) kelimesiyle 
de ilgili olabilir. 

Sufi ler zaman içeris inde, her b i ri b i r  tarikat (yol )  o larak ad lan­

d ı rı l a n  çeş itl i d üzen ler  kurdu la r. Şeyh o la ra k  ad land ı rı l an  b i r  Sufi 

efend i  l ider olarak h izmet eder ve tak ipç i le r ine  reh berl i k  yapar. Su­

fi le r, idaresi a l t ındak i  k i ş i lere ruhan i  rehber l i k  ve iy i leşti rme suna­

b i ld iğ ine inand ık la rı iç in şeyh ler ine güç lü  b i r  bağ l ı l ı k  iç inded i rler. 

Kadıyani Hareketi 

Kad ıyan i  ya da Ahmedi  ha reketi, 1 9. yüzyı l ı n  son la rı nda H i nd is­

tan'ı n,  Mirza Gulam Ahmed i smindeki M ü s l ü ma n  b i r  reformcu 

kend i s in in  önce vaat ed i l m i ş  mesih o ld u ğ u n u  ve daha sonra da 
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Al lah'ın i l ah i  vahiy gönderd iğ i  b i r  peygamber olduğunu  iddia etti­

ğ i  Pencap bölges inde baş lad ı .  

Ahmed'in takipçi ler i ,  öğreti lerin i  yayma k  ve d iğerlerin i  onlar ın 

yolu n u  iziemelerin iç in davet etmek amacıyla Ahmediye Görevi ola­

rak b i l inen hareketi başlatt ı lar. Bu  kiş i ler, Kura n'ın, met inlerde kend i  

is lam i  öğreti ve tar ih yorum lar ın ı  destekleyen değiş ik l ikler içeren  

çok d i l l i  tercümelerin i  hazır lamaları ve dağıtmaları i le b i l in i rler. 

Müs lümanlar  G u l a m  A h m ed 'i ya lancı b i r  peygamber olarak de­

ğerlend i ri r ler  ve tüm Müs lü ma n  a l im ler Kad ıyan i leri  i s lam inancı­

n ın  d ı ş ında görür ler. 

Mezhep İçinde Mezhep 
Alımediler aynı zamanda Kadıyani olarak da bilinir çünkü kurucu­
ları Hindistan'ın Pencap bölgesindeki Kadıyan şehrinden gelmiştir. 
Bu grubun içerisinde, Ahmed'in bir peygamber olduğu inancında 
ısrar edenlerle ona ruhani bir lider olarak saygı gösteren ama pey­
gamber olarak adlandırmayanlar arasında da bir bölünme ortaya 
çıkmıştır. 

Halifeci ler (Halife Reşat'a inananlar; 1 9'cular) 

N ispeten yen i  olan bu  grup, Kuran'ın is lam'daki  tek reh ber kaynak 

olduğuna ve Muhammed'i n  ve d iğer peygamberler in sünnetle­

rin i n  uygunsuz oldu ğ u na i nan ı rlar. Tüm sünneti  (Muhammed'in 

sözler i  ve davran ış ları )  reddederler ve sadece Kuran'ı kabu l  ederler. 

Ha l ifeci ler, Kuran'da,  o n u n  gerçekten Tan rı 'n ı n  sözleri o lduğu­

n u  ve herhangi  b i r  insan tarafı ndan yazı lm ı ş  o lamayacağın ı  kan ıt­

layan karmaşık b i r  m atematiksel formü l  o lduğunu  iddia ederler. 

Bu  m atematiksel "mucize" o n  dokuz sayıs ına daya n maktad ı r. Harf­

ler ve ayetler sayı l m ı ş, sayısa l değer veri lm i ş, toplanmış  ve çarpı l ­

m ı şt ı r  ve i statist iksel o lara k  o n  dokuz sayıs ına  ya da on dokuzun 

bir  kat ına eşit o lduklar ı  bel i r l enmiştir. 
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Al i m ler b i r  süre bu iddia i le  i lg i lenm i ş  ve bunu  a raştı rmış lard ı r. 

Ancak zaman içeris inde Ha l ifec i ler  ta rafı ndan  ku l l an ı lan yöntem 

sorg u lanmaya başlanm ı şt ı r. Ku ran'ı, kel ime ler in  ve ayetler in ken d i  

formü l ler ine uyacağı  şeki lde değişti rd ik le ri keşfed i l m işti r. i statis­

t ik ier in  yan l ı ş  o lduğu bel i rlenmişti r ve en başta kuşku l u  olan teori 

daha  sonra düzmece i l an  ed i lm i şt i r. 

Sahail ik 

Saha i l i k  is lam'dan ortaya ç ıkmış ve g ü n ü müzde d ünya çağ ında bir  

d in o lacak şeki lde ge l i şmişt i r. Baha i ler, Tan rı 'n ı n  bir l iğ ine ve zam a n  

içer is i nde peygamberler tarafından ifşa e d i l e n  a n a  mesaja i nan ı r­

l a r. M u hammed'i b i r  peygamber olarak kabu l  ederler ama aynı  

zam anda Krişna, Buda ve d iğerlerin in  d e  "Ta n rı 'n ı n  büyük göster­

ge ler i "  o lduğuna ve hepsin in ,  inançlar ı n ı n  kurucusu Bahau l l ah'ı n 

öğret i ler inde doruğa ç ıkt ığ ına  da inan ı r la r. 

1 9. yüzyı l ı n  Müs lüman i ran' ında, Bab (kap ı )  ad ı  ver i len genç b i r  

adam Tanr ı 'n ı n  b i r  haberc is i n in  gelmesin i n  yaklaşt ığ ın ı  duyurd u .  

Her  ne  kadar B a b  1 850 yı l ı nda kafi r olarak idam ed i i d iyse de, on üç 

y ı l  sonra, 1 863'te Bahau l l ah  (Arapça "Ta n rı 'n ı n  görkemi") ad ında­

ki  b i r  adam, kend is in i n  Bab'ın vaad in i n  yer ine geti r i l i ş i  o lduğ u n u  

d uyurdu .  Baha u l lah  önce hapse atı ld ı ,  son ra sü rgüne  gönderi ld i .  

S ü rg ündeyken evrensel bar ı ş  ve  bir leşm i ş  b i r  d ünya uygar l ığ ı  hak­

k ındaki görüşler i n i  açı klayan b i r  d izi mekt u p  ve m et in yazd ı .  1 892 

yı l ı nda  öldü ama en başta g izl i olan yazı l a rı ve öğret i leri, tüm d ü n­

yadak i  m i lyon la rca Baha iyi içeren b i r  i nanc ın  kaynağı  ha l ine ge ld i .  

Dünya Banşı 
Bahailer, dünyadaki tüm büyük dinlerin birliğine ve hepsinin aynı 
ruhani kaynaktan geldiğine inanırlar. İnançlarının merkez teması, 
insanların tek bir ırk oluşturduğu ve kaderlerinin tek bir dünya top­
lumunda birleşrnek olduğudur. Bu inancın takipçileri, dünya barışı, 
dünya hükümeti, özgürlük ve eşitlik konularıyla oldukça ilgilidir ler. 
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MUHAMMED 
Son Peygamber 

Muhammed, i s lam inanc ında merkezi bir fig ü rdü r. Öksüz o larak  

büyüyen Muhammed, büyüdüğünde sayg ı d uyu lan b i r  tücca r o l ­

m uştu r. Tüm dünyayı etki l eyen b i r  i nanç  top lu m u n u  idare eden 

ruhan i  ve mütefekk i r  bir adamdı .  Müsl üman la r  Muhammed'i yü­

celti r ve ona sayg ı d uya r lar, i l h a m  ve rehberl i k  için onun yaşamına 

bakar la r. 

Peygamberlerin Yolu 
Müslümanlık geleneği, tarih boyunca insanlığa gönderilen 124.000 
peygamber olduğuna ve bunların Adem ile başlayıp Muhammed ile 
son bulduğuna inanır. Kuran'da bu peygamberlerin sadece 25 tane­
sinin adı geçer ve Müslümanlar da diğerlerinin kim olduğu konu­
sunda yorumda bulunmazlar. 

Mekke'deki Yaşam 

Muhammed yaklaş ı k  569-570 yı l l a rında, g ü n ü m üzde Suudi  Ara­

bistan'da  bu lunan Mekke şehr inde, Ku reyş adı ver i len sayg ın  b i r  

ka bi lede dü nyaya ge ld i .  A l t ı  yaş ındayken öksüz ka l ı nca, geniş a i le­

s in in  d iğer  üyeleri  ta rafından yet işti r i ld i .  

Muha mmed büyüdükçe top lumda namus lu ve dü rüst b ir  k iş i  

o lara k  ta n ınmaya baş lad ı .  Mekke'de, kendis i nden on beş yaş bü­

yü k o lan Hatice ad ı ndak i  zeng i n  b i r  tücca r kad ı n  i l e  evlendi .  Çift, 

Hatice'n i n  yirmi beş y ı l  sonraki  ö lü müne kadar  mut lu  yaşad ı .  Mu­

hammed ve Hatice'n i n  i ki s i  d e  bebekl i kte ö len ik i  oğu l la rı ve dört 

kızlar ı  o ldu :  Zeyneb, Rukiyye, Ü m m ü  Gülsüm ve Fat ıma.  

Ramazan ayında M u h a mm ed s ık  s ık, sakin b i r  ya l n ızl ı k  ve dua 

i le  vakit geçi rmek iç in  yak ındak i  dağlara g id iyordu .  i badet ve te-
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fekkür  için Mekke yak ın l a rı ndaki  tepe lerd e  yer a lan  H i ra mağa­

ras ına  giderd i .  6 1  O yı l ı nda, 40 yaşındayken,  bu i nziva larından bir  

tanes inde Muhammed olağanüstü b i r  tecrübe yaşad ı .  

Ramazan ayın ı n  son la r ına  doğru b i r  g ece, melek Cebra i l  Mu­

ham med'e göründü ve  "Oku!" emr in i  verd i .  M u ha m m ed'in, oku r­

yazar o lmadığ ı  iç in  "Okuya mam" d iye cevap verd iğ i  söylen i r. Me­

lek  b u  emri b i rkaç kere tekra rladı  ve daha sonra Tanr ı  tarafından 

gönder i len b i r  vahyin baş lang ıc ın ı  i letti . 

B u  i nan ı lmaz tecrü beyi tak iben M u h a m med h ız la evine g itti 

ve Hatice'ye o lan la r ı  an latt ı .  Hatice onu  battan iyeler le örttü, ra­

hat lattı ve ona her za man ya rd ı msever ve d ü rüst bir adam o ldu­

ğ u n u  ve  Tanr ı 'n ı n  onu yoldan  ç ıkmış  b i r  şek i lde b ı ra kmayacağ ın ı  

hat ı r l attı .  

Tanrı'nın Mesajını Vaaz Etmek 
Muhammed görevi hakkında vaaz vermeye başladığında, öncelikle 
kendi ailesinin üyeleriyle gizlilik içinde konuştu. Daha sonra mesa­
jını en yakın arkadaşları ve kabilesinin üyeleri ile paylaştı. İlk vahiy 
geldikten birkaç yıl sonra, en sonunda Tanrı'nın mesajını şehirde 
halka açık bir şekilde duyuracak noktaya ulaştı. 

Bu i l k  karşı laşmadan son ra Muhammed vah iylerde  kısa bir du ­

rakla ma yaşadı .  Bu bekleme dönemi içeri s inde kend is in i  duaya 

ve ru han i  adamaya daha fazla verd i .  Daha sonra vah iyler, "Ka l k  ve 

uya r" {Müddess i r, 2), "Rabb'i n i n  n imetine ge l i nce; i şte onu an lat" 

{Du ha,  l l ) ve "En yak ın  akra ba lar ın ı  uya r" {Şuara, 2 1 4) emi r ler iyle 

deva m ett i .  

Vaaz ve Zulüm 

Mekke l i  ! ider ler, Muhammed' in mesaj ı ndan  m e m n u n  değ i l le rd i .  

M u h a m med insan ları, şehr in  geçim kaynağ ı  o lan  kab i le  putları n ı  
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reddetmeye yön lend i r iyord u .  i nsan lar ı  ya rd ı msever ol maya ve  kö­

le leri n i  özgür  b ı rakmaya teşvik ediyord u .  Şeh i rdeki en güçlü kab i ­

le ler i  n geleneksel o la ra k  sah i p  o ldukları i nançlar ı  ve uygu lamalar ı  

k ın ıyordu .  Putperest l iğ in  ana  merkezi o lan Mekke'de Tanr ı 'n ı n  b i r­

l i ğ in i  an latıyordu .  

M u ha l iflerin in  e l i nde  ayla rca süren ve g i tti kçe kötü leşen eziyet 

ve c inayetlerden sonra Müs lümanlar  Mekke'n i n  d ı ş ına  kaçman ı n  

yol l a r ın ı  a ramaya baş lad ı l a r. Görevin in  beş inc i  yı l ında, Muham­

med küçük bir  g rup tak ipç is i  n i  Habeşistan'ı n güven l i  toprak ları na  

gönderd i .  

Göç  etmeyen Müs lüman la r, Mekke l i  m u ha l ifler in a rtan öfkesi  

i l e  karşı  karş ıya ka ld ı l a r. Ayn ı  zamanlarda Muhammed ik i  büyük 

kiş ise l  kayıp yaşad ı .  Hem koruyucu amcası Ebu Ta l i p  hem de sad ı k  

eşi  Hatice, "keder y ı l ı "  o la ra k  b i l i nen yı lda hayatla r ın ı  kaybett i ler. 

Ancak tam da görevin i n  en  zayıf noktas ındaymı ş  g ib i  göründüğü 

bu dönemde, Muham med Tan rı 'dan güzel b i r  i şaret a ld ı .  

Müs lüman inanc ına göre, b i r  gece Muhammed uzaktaki kutsa l 

Kudüs  şehr ine g itti ve orada göğe yükse ld i .  Bu s ı rada kend inden 

önceki  peygamber ler  ta rafından ka rş ı l and ı  ve Tanr ı  ona günde 

beş vakit namaz kı l ı n mas ı  e m  r in i  verd i .  

Hi c ret 

Bu a rada pagan Mekkel i le r in  d üşmanl ığ ı  da a rttı .  Muhammed en 

son unda Mekke'n i n  yaklaş ı k  450 km kuzeyindeki  Med i ne şehrin­

de bir g ru p  cana yak ın  k iş i  bu ldu .  Bu kiş i ler M u hammed'i ve ta­

kipçi le r in i, Müslüman la r ın  bar ınabi leceğ i ,  korunacağ ı ve a i leden 

b i ri s i  muamelesi göreceğ i şeh i r ler ine göç etmeye davet etti .  

En  n i hayetinde 622 y ı l ında,  Müs lüman top lu m u n u n  tamamı  

güven iç inde Med ine'ye u l a şmayı başard ı .  Bu  göçe hicret adı veri­

l i r. Bu  noktadan it ibaren M ed i n e  şehri ,  Med inetü'n Nebi (peygam­

ber in  şehr i )  ya da Med i n etü' l  Münevvere (ayd ı n l ı k  şehi r) o lara k  

b i l i nmeye başland ı .  
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Yen i  toplu l uk  Med ine'de yaşama, çiftç i l i k  ve i na nç lar ın ı  özgü r­

ce uygu lama iş ine başlad ı .  Müs lüman lar  i l k  defa top lumu o lmas ı  

gere ktiğ ine inand ı k ları şeki lde, Muha m m ed' in  Tan rı 'dan a lmaya 

d evam ettiği  reh ber l iğe uyg u n  olarak  d üzen ieyeb i ld i  ler. Toplu l u k  

namaz k ı lmak iç in b i r  cam i  i nşa etti, topl u m sa l  kura l l a r  bel i r ledi  ve 

eski  kabi le  mücadeleleri n i  ve kan dava la rı n ı  ger i  p lana att ı .  

Medine'ye geld i kten kısa b i r  süre sonra Muhammed, Medi­

ne'de b i r  şeh i r  devleti kurma fi krin i  görüşmek iç in  komşu kab i le­

ler in  (Yahud i ler, H ı ristiyan la r  ve diğer ler i )  tems i lc i ler in i  davet ett i .  

On la r ın  da onayıyla Muhammed, topl u m u n  l ider i  o larak  görevin i  

v e  tü m vatandaş lar ın h a k  v e  sorum lu l ukla r ın ı  tan ı m layan i l k  yaz ı l ı  

a nayasayı oluştu rdu.  

M uhammed, ittifak  an laşmaları yapmak  a macıyla d iğer şeh i r­

le re ve kabi le lere g itti .  Ayn ı  dönemde Mekke l i ler  de  onlar ı  tehd it 

ve taciz etmeye devam ediyor lard ı ,  bu neden le  Müsl ü man lar  o las ı  

b i r  sa ld ı rı iç in kend i lerin i  g üçlend i rd i  ler. Bed i r  ve U hud  Savaşla r ın ı  

takiben, Muhammed çeşitl i kab i leler le ku rd u ğ u  ittifa kları güçlen­

d i rd i .  

Mekke'nin Fethi 

Zaman  içeris inde Muham med, on yı l l ı k  bir  ateşkes in koşu l l a rı n ı  

içerecek şeki lde Mekke'ye dönmek iç in görüşmeler  yaptı ve üçün­

cü k iş i ler le yaşanan çatışma larda tarafs ız ka l m ayı kabu l  etti .  Ateş­

kes, iki tarafın da m ut lu b i r  şeki lde yaşamas ın ı  ve iş ler in i  özgürce 

görmelerin i  sağ layacaktı .  

An laşman ın  i mza lanmas ından kısa b i r  sü re son ra, Mekkel i le r  

i l e  ittifa k  kuran b i r  kab i le  Müs lümanlarla  ittifa k  kura n  b i r  kab i leye 

sa l d ı rd ı .  Muham med, 1 0.000 kiş i l i k  b i r  orduyu Mekke'ye sürerek 

buna ka rş ı l ı k  verd i .  Mekkel i ler  Muhammed' in ordusunun  büyük­

lüğüne  o kadar şaş ı rmış lard ı  ki, tek b i r  k iş iye b i le  za rar gelmeden 

tes l i m  o ldu lar. 

1 6 1 



Dinler Tarihi 1 0 1  

Peygamberin Ölümü 

M u hammed, top lu m u  hem maddi hem de manevi o larak yönetti­

ği Medine'ye döndü.  H icretten on yıl sonra, Mekke'ye yaptığı  son 

hac seferin i  takiben hasta land ı .  i ki hafta l ı k  b i r  hasta l ı ktan son ra, 

atm ı ş  üç yaş ında hayatın ı  kaybetti .  O dönemde, Arabistan'ı n ta­

mamı  is lam çat ıs ı  a l t ında b i r leşm işti ve inanç diğer bölgelerde d e  

yer ed in iyordu .  

1 62 



BÖLÜM 6 

H i N DU i Z M  

H i n d u izm çok yön l ü  b i r  inançt ı r. Metafiz iğ i n  i nce zevkleri nden 

hoş lanan lar  iç in mon izm (b i rc i l i k), yan i  her  şey in  ne kadar fark l ı 

o l sa l a r  da Brahman o lduğu fe lsefesi  va rd ı r  (B rahman,  daha i ler i ­

de d etay l ı  o larak  aç ık layacağ ım ız ka rmaş ı k  b i r  kavramd ı r; ş imd i l i k  

onu  "tek l i  k "  o lara k  d üşüneb i l i rs in iz) . Ka l ı c ı  a h lak i  v e  pol it ik fi k i r lere 

i l g i  d uyan lar, can l ı  o lan h içb i r  şeye zara r ver i l memesi  gerektiğ ine  

i nanan  MÖ 5 .  yüzyı l  Ja in izm inanan ları ndan  ge len  ş iddetsizi i kten, 

Ja in izm'den i lham alan ve bir ahirnsa ya da ş iddetsizl i k  fe lsefesin i  

ben i m semiş o lan Mohandas K. Gandi 'ye kadar g iden kesint is iz 

b i r  yol u  tak ip edebi l i r ler. 

2000 yı ldan daha uzun süred i r  yoga, Tan rı 'y ı  tan ıman ın  b i r  yo l u  

o lara k  konsantrasyon ve meditasyon tekn i k ler in i  öğretmekted i r. 

H i n d u izm, düzg ü n  b i r  yaşam sü rmek iç in  kend i  dharma'lar ı n ı  ya 

da ah l ak  kura l la r ın ı  bel i r leyen Ja in izm ya da Bud izm g ib i  yan ürün­

ler  ya ratm ışt ı r. 

H i nd u  düşü nce s istem i n i n  tüm dönemler inde içgörü esas lar ı  

va rd ı r. Mesela şunu düşünün:  Yüce kra l Yud h i sth i ra b i r  keresinde, 

hayattaki  en har ika ve gerçekten şaş ı rt ıc ı  o l an  şeyin her san iye 

çevrem izde ölen insan lar  görmemiz ve buna rağ men asla öl meye­

ceğ i m izi düşünmemiz o lduğ u n u  söylemişt i r. 

Doğu ve Batı d üşünce s istemleri a ras ında ortak b i r  temel ar ı ­

yorsan ız, sadece bizim a lg ı lad ığ ımız d ü nya n ı n  ötes indeki ger-
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çek l i k ler konusunda H i n d u izmin  yapt ığ ı  vurg uya d ikkat etmeniz  

gerekir. Aşağıdaki  m etin ,  a nt ik  Katha Upan i şad'dan (3 .3-7, 1 0- 1 4) 

a l ı n m ı şt ı r. Buradaki  at a ra bas ı  benzetmesi, öz kontrol erdeminden 

bahseden Platon'da da görü l ü r. 

Ruhu bir at arabastntn efendisi olarak düşünün. Beden arabanm 

kendisidir, akıl sürücüsüdür ve zihin de dizginleridir. Duyular at­

/ardır ve tutkular da üzerinde yolculuk ettikleri yol/ardır. 

At arabastntn efendisi, arabanın, sürücünün, dizginlerin ve at­

larm kontrolüne tam olarak sahip olduğunda, araba hızlı ve 

düzgün şekilde yol alır. Aynı şekilde ruh bedeni, zihni ve duyuları 

kontrol ettiğinde de hayat neşeli ve mutlu olur. Ancak efendi tam 

kontrole sahip değilse at/ar çılgınca gider. Tıpkı bedenin, zihnin 

ve duyuların ruh tarafmdan kontrol edilemediği durumlarda 

üzüntü ve acı olması gibi. 

Tutku duyulan şeyler duyuları yönlendirir. Duyular zihne bilgi 

sunar ve bu şekilde zihnin düşüncelerini etkiler. Zihnin düşün­

celerine akıl yeteneği karar verir. Ve akıl ancak ruh tarafından 

yön/endirildiğinde başarılı şekilde çaftşır. Akıl ve zihin, ruhun yön­

lendirmesini duyacak ve buna uyacak şekilde eğitilebilir. Eğitim, 

akim ve zihnin daha yüksek bir bilinç seviyesine yükseldiği medi­

tasyon şeklinde yapılır. 

Bu yüzden uyan m, ayağa ka/km ve sizi eğitebilecek bir öğretmen 

arayın. 

P laton ve Upa n işad la r  i k i  fa rkl ı coğrafyada başla mış  ama ayn ı  

doğruya u laşmış lard ı r: Gerçek mutl u l uk  a ncak ak ı l  tutku lar ı  yö­

nett iğ i nde elde ed i lebi l i r, a ks i  d u rumda değ i l .  Bu fi k i r  2500 y ı ldan 

daha eskid i r. 
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YAŞAMIN DÖRT AMACI 
Artha, Mokşa, Kama ve Dharma 

H i n d u izm, yaşam amaçları i le dolu olan son derece pratik bir d i n­

d i r. B u  amaçlar nelerd i r? Bu  amaçlar, "Yaşa m ı n  Dört Amacı" ad ı  

ver i len  b i r  doktr inde sun u l m u şlard ı r. Bun la r ın  her b i ri ,  daha bü­

yü k b i r  ah laki  bakış açıs ı n ı n  b i r  pa rçası o lan  b i r  değer i  ya da ah lak  

kura l ı n ı  açık lar. Bu  nedenle, her b i ri uyg u n  H i n d u  yet işti rme ta rzı 

iç in  gerekl id i r. Her ne kadar  bu dörtl ü yaşam ı n  fa rk l ı  aşamalar ı nda 

vurg u lansa da ,  b i r  tanesi d iğer heps in in  üzer inded i r: dharma. 

Ömür Boyu Hindu 
Son kanıtlar, Hinduizm'e inananların kendi dinlerinde kalma ola­
sılıklarının, diğer büyük dinlerin inananiarına göre daha yüksek 
olduğunu göstermiştir. Bir ankete göre, Hindu olarak yetiştirilen 
kişilerin %90'ı Hindu kalmaktadır. Bu oran, diğer büyük dinler ara­
sında birinci sıradadır ve Ka to likler (yüzde 89) ile Yahudiler (yüzde 
85) ise ikinci ve üçüncüdür. 

Zaman zaman H i  nd u metin ler  tutku la r ım ızı üçe ind i rger: d har­

ma {erdem), maddi  kazanç ve aşk ya da zevk. B i r  davran ış, d in  ve 

ah l ak  idea l i  ifade ett iği  iç in ,  dharma kavram ı  d iğer leri n i n  temel i n i  

o luşturur. Yaşam ı n  çeşit l i aşamalar ında uyg u n  şeki lde yaşıyorsak, 

her zaman dharma'm ızı yer ine geti riyoruz demekt i r. 

Nihai Amaç 
Hinduizm, yaşamın nihai amacının yeniden doğuştan korunmak 
olduğunu öğretir. Kişinin o kaderi elde etmesi ancak bencilliğin 
ötesine geçmesi ile mümkün olur. Klasik Bhagavad Gita metnine 
göre, yeniden doğuş döngüsünün sona ermesinin yolu, tüm ey-
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lemlerimizi sadece onlar bizim dharma'mız olduğu için sonuçla­
nna dair herhangi bir egoist düşüneeye sahip olmadan gerçekleş­
tirmektir. 

Ora ntısız zevkler le do lu  büyük hayatla r  yaşayan kiş i ler b i l e  

dha rma'n ın  görevler i n i  yer ine getirmeye çağr ı l ı r. Kra l la r  dhar­

ma'ya uymaya ve b u n u  h a l kı iç in zorun l u  tutmaya mecbu rd u r. 

Dharma'n ın  emirleri ne  uyan b i r  kra la "as i l  b i lge" den i r  çünkü idare­

s i  a h laki prens ip iere daya n ı r. Yajnavalkya'nm Kanun Kitabı, d ürüst­

l ü k  ve maddi kazanç, yan i  dharma ve artha a ras ında b i r  çat ışma 

o lduğunda dharma'n ı n  önce geleceğ in i  bel i rti r. 

Mokşa, H i  nd u değer ler şemasında en sonda ge l i r, bunun sebe­

bi insan ın  n iha i  ve en  yüce a rzusu olması gerekl i l iğ i ndend i r. iyi ya­

şan m ı ş  b ir  hayatta, genç kız la r  ve erkekler öğrenme gibi başarı l a r  

e lde ederler; gençl i kte ana  a maç zevk o lma l ı d ı r, yaşam ın  daha  i ler i  

aşama la rı nda kiş i  e rdem ve ru hsa l  kurtu l u ş  idea l leri n i  arama l ıd ı r. 

Mokşa, ruh u  kapana kıst ı ran sonsuz göç döngüsünden ku rtu lma 

arzusudur. 

Art ha 

Artha, maddi zeng in l iğ i  ve d ünyada refah e lde etmeyi be l i rti r. Bu 

kel ime, sah ip  o lunab i lecek, keyfi ç ıkarı l ab i lecek ve kaybed i leb i le­

cek o lan  yaşamları m ızda evim izi  geçind i rmek, a i l em izi yetişti rmek 

ve d i n i  görevlerim iz i  yer ine getirmek iç in i htiyaç d uyduğumuz 

tüm somut nesneleri  ifade eder. Zeng in l i k  ve maddi  refah yaşamın  

amac ı  deği l ,  zeng in leşti r i l m iş b i r  yaşam i ç in  b i rer  a raçt ı r. 

Artha kademes indeki  başar ı l a r  bize evim izi geçindi rmemiz ve 

medeni  görevlerim izi yer ine get i rmem izde ya rd ı m  eder. Ancak 

bazı s ı n ı rlamalar  vard ı r: B u radak i  başarı öze ld i r, ortak değ i ld i r. Baş­

ka bir sorun daha va rd ı r: Zen g i n l i k, şöh ret ve güç ö lü mden sonra 

devam etmez, bu nedenle bun la r  geçicid i r. 
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Yaşamın Dört Amacı 

Ka ma 

Yaşam ı n  i ki nc i  a macı olan Kama, eğ lence a ma daha genel an la­

m ıy la zevk i le  i lg i l i d i r. H i nt m itoloj is inde Kama, Cupido'nun  ka r­

ş ı l ı ğ ı, yan i  H indu  aşk tanr ı s ıd ı r. Kama, k iş in i n  d uygusa l  va rl ığ ı n ı, 

duyg u lar ın ı  ve tutku lar ın ı  ifade eder. 

H int felsefesine göre, d uygusal  yaşa m l a rından ve zevk ver ic i  

tutku lar ın ın  yer ine geti r i lmes inden yoks u n  b ı rak ı l an  i nsanlar  bas­

t ı rı l m ış lard ı r  ve sürekl i  bir gerg in l i k  iç inde yaşa r lar. Tüm bun lar  ki­

ş i n i n  akı l  sağ l ığ ı  ve refah ı  iç in yık ıc ıd ı r. 

Zevk Peşinde Koş, Acıdan Kaçın 
Hinduizm, zevk peşinde koşmanın ve acıdan uzak d urmanın insan 
psikolojisi için çok önemli olduğunu kabul eder; bu nedenle zevk, 
var olmanın amaçlarından ya da hedeflerinden biridir. Ancak in­
sanlar hayattaki tek şeyin zevk olmadığının farkına varırlar. As­
lında sürekli olarak zevk peşinde koşmak oldukça saçmadır ve en 
nihayetinde sıkıcıdır; insanlar daha kalıcı bir şey arzularlar. 

H i nd istan'ı n Kama öğretis in in  günümüze u laşan en öneml i  k la­

s iği  Vatsayana'n ı n  ün lü Kama Sutra eserid i r. B u  eser neredeyse sev­

g i i i ie r in  ya da cariyeler in e l kitab ıd ı r. An laşma l ı  evl i l i k ler le dolu b i r  

ortamda, Kama Sutra'n ı n  i ncelenmes in in  i şe yarad ığ ı  çok sayıda 

s ık ıc ı  ve ac ı  dolu ev vard ı .  

Dharma 

Dört a maçtan üçüncüsü olan d harma, özünde dürüst lüğümüzü 

o lu ştu ran d in i  ve ah lak i  görevler in top lam ı  ve as l ıd ı r. H ind istan 

edebiyatı, ya rat ıc ı n ı n  kendis i  tarafından (Veda larda) özenle o luş­

turu l an  üç üst kast ın;  yan i  Brahmanlar ın  ( ra h i p) ,  Krişna lar ın (as i l ­

ler) ve Vayansa lar ın  (tüccar lar  ve çiftçi ler) tören leri n i  ve çok sayı­

dak i  sosya l düzen lemeleri  içeri r. 
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Dharma, ideal  top lumdaki h e r  b i r  g r u b u n  v e  insan ın görevler i ­

n in ve hakları n ı n  öğret is id i r; bu şeki lde tüm ah laki  eylemler in ka­

n u n u  ya da aynas ı  görevi görmekted i r. Eti k  yaşam, ruhani  özgür lü ­

ğ ü n  b i r  a racı ve  ayn ı  zamanda da dünya üzer indeki  göstergesid i r. 

Bu aşamada k iş i  enerj i s i n i  d iğer k iş i lere yard ı m  etmeye yönlend i ri r  

a m a  bu h izmet de geçic id i r  v e  b u  nedenle sona erecektir. 

Mokşa 

i nsan lar ın  gerçekten i sted iğ i  şey, ruhsal  özgür lük olan dördün­

cü a maçta bu l u n u r. i nsan l ı ğ ı n  ana  hedefi b i reyin  ta m gel iş im id i r. 

Upan işad bize insan lardan  daha yüce h içb i r  şey olmadığ ın ı  ama 

insan lar ın  da sadece fiz iksel b i r  şeki lde doğmuş  o lan  beden, ya­

şam ve zih in  bir leş im ler i  o lduğunu söyler. 

Doğal,  ya rı hayvan var l ı k  b i r  kiş i n in  tam ya da gerçek va rl ı ğ ı  

değ i l d i r; bunun  yerine  var l ı k la rı n ı n  a s l ı  o lan ruh u n  kul lanması  iç i n 

b i r  a raçtı r. Mokşa n i ha i  hedef, n ihai  iyi l i kt i r ve bu nedenle d iğer  

üçünden üstündür. Artha, ka ma ve dharma dünyada yapı lan a ra­

yı ş la rd ı r; her bir i  kend ine  a it b i r  yöne l im i  ya da yaşam felsefes i n i  

ifade eder ve h e r  b i r ine ada n m ı ş  özel metin ler  va rd ı r. 
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VEDALAR 
Hindu Metinlerindeki Bilgelik 

Veda, "b i lgel i k" ya da "bi lg i" an lamına gelen Sanskritçe b i r  kel ime­

d i r. B u  metin ler H indu izm'in en eski yazı l a rı ve  kutsa l H indu me­

tin le r in in  en sayg ı d uyu lan la rıd ı r. As l ında daha sonra gelen tüm 

metin ler, Vedalar  üzer ine yap ı lan yorum la r  o lara k  değerlend i ri l i r. 

H i n d u lar  iç in bu metin ler  evren in  an laş ı lmas ın ı n  temel  kaynakla­

r ıd ı r. 

Vedalar, insan varl ı ğ ın ın  a rkasında yatan doğru ları ve gerçek­

l i kler i  keşfeden ve iyi yaşa mak iç in b i r  d izi  ku ra l  o luşturan bir  g ru p  

b i lge  ve rişi (H int l i lere göre b i r  fa lc ı  ya da vah iy  a lm ı ş  şa i r) ta rafın­

dan  ge l iştir i lm işt i .  Dharma ve anti-dharma (adharma) olarak  b i l i ­

nen bu  kura l la r  H indu izm'in b i leşenlerid i r. Bun la r  ebedi doğru la r­

d ı r  ve tüm zamanlar  iç in geçerl id i r ler. Veda la r  son derece gel i şmiş  

b i r  m itoloj id i r. Bu kutsa l metin ler  şruti ( i ş i t i l en )  ve smriti (hatı r la­

nan) o larak ik i  g ru ba ayrı l ı r  ve sözlü gelenek yol uyla b i r  nes i lden 

d iğer ine aktar ı lara k  insan lar  tarafından korun u r. 

Vedaların Yaşı 
Vedaların yazıldığı zamanla ilgili tahminler oldukça değişiklik gös­
terir; bazı uzmanlar Vedaların MÖ 2000 yılı öncesinde, Aryanların 
gelmesinden önce kayıt altına alındıklarını ve MÖ altıncı yüzyıla 
kadar halen geliştirilmekte olduğunu söylerler. Diğer tahminler ise 
Vedaların MÖ 1500 ile 400 yılları arasında bir yerlerde yazıldığını 
ileri sürer. 

Vedalar ın dört temel derlemesi; Rigveda, Yaju rveda, Samaveda 

ve Artharayaveda'd ı r. 
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Dört Veda 

En eski  yazı l ı  belge, çeş it l i tan n la ra atıfta bu l unan  1 0 1 7  Sanskritçe 

ş i i rden o luşan R igveda ve ayrıca tamamı  a nt ik ş i i rsel yazıyla yaz ı l ­

m ı ş  ve tören lerde ku l l an ı l an  i l ah i leri n b i r  der lernesi  o lan üç d iğer  

kitap (samhita) yan i  Sa ma, Yaju r  ve Artharva Veda lar ıd ı r. 

M ı sra lar ın  Vedas ı  o la ra k  da b i l inen R igveda, Vedalar ın i l k  k ısmı­

d ı r  ve doğa tanr ı l a rı na, öze l l i kle  ateş tan rıs ı  Agn i 'ye ve savaş tan rı ­

s ı  i n dra'ya övgü ler le do lu  1 0.600 dörtlü kten o luşan 1 028 i lah iden 

o luşur. 

Vedalar ın  amacı  i n sa n l a ra kendi  dharma ları n ı, yan i  mevcut ya­

şam la rı ndaki  iş ler i n i  ve görevler in i  öğretmekt i r. Vedalar  ayrıca ku r­

ban la r  iç in de ku l l a n ı l ı r. B u  i l ah i ler in özel melod i ler le söylenmesi  

ve kel imeler in telaffuzu n u n  doğru o lmas ı  gerek i r  çünkü i l ah i le r  

özel tan n lara atıfta b u l u narak on lara teşekkür eder  ve maddi  iyi l i k  

i ster ler. 

Tanrılar ve Doğa 
Hint kozmolojisinde evren, dünya, atmosfer ve cennet olarak üç 
bölüme ayrılmıştır ve tanrılar da bu bölümlerde görevlidir. Rig­
veda'da bahsedilen tanrılar doğanın güçleri ile ilişkilidir: Varunda 
gökyüzü ile ilgilenir, Usha şafak tanrıçasıdır ve Surya da güneş ile 
ilgilidir. Atmosfer tanrılarının en önemlisi ise İndra'dır. 

Daha son raki  yı l l a rda, b u  i l ah i ler i le  i l g i l i  B ra hmana ad ı  veri len 

yoru mla r  yazı lm ışt ı r. Daha da  sonra, MÖ 6. yüzyı lda, daha önceki 

Bra hmana lardan ve Sam h ita l a rdan farkl ı m isti k fel sefe eserleri or­

taya ç ıkmışt ı r. Bu eseriere Veda nta Upanişad lar ı  ad ı  veri l i r. Bhaga­

vad Gita (Upan işad la r ın  daha son ra yazı lm ı ş  bir versiyonu)  ve U pa­

n işad la r, H indu izmin  kutsa l yazı lar ın ın  temel i n i  o luşturur. Vedalar  

ve Upan işad lar, hem yetk i  hem de önem o larak  en öneml i  ant ik 

yazı l a rd ı r. D iğer öneml i  m etin le r, Tantra la rı, mezhep Agamaları n ı ,  
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Veda la r  

Pura na la rı (efsaneler) ve Mahabharata ve Romanaya destan ları n ı  

içer i r. 

Yajurveda, Samaveda ve Artharvaveda 

Rigveda en öneml is i  o lmas ına rağmen d iğer  üç Veda da önem­

l id i r. Veda kitap ları n ı n  her b ir i  dört bölü m e  ayrı l m ı şt ı r. Her b i r i ,  

tanr ı l a r  için yazı lm ı ş  ve on lar  hakkındaki  c ü m le ler in  ezberlendiğ i ,  

söylend iğ i  ve b i r  nes i lden d iğer ine geçi r i ld iğ i  dönemi  hatı r lata n 

i l ah i l e rden oluşan b i r  böl ü m; inanan lara kurban la r ın ı  nas ı l  ger­

çekleşti recekleri  konusunda yönergeler veri len törensel  kura l l a r  

(B ra hmana lar); "Orman Metin le r i "  olara k  ad land ı rı l an  ve keş iş lere 

d i n i  a rayış ları iç in rehberl i k  eden metin ler  (Aranyaka la r) ve fel sefi 

maddelerden o luşan Upan işadlar ı  içer i r. 

Ayn ı  şeki lde, Vedalar ın  b i lgelere tanr ı  ta rafından vah iy olarak 

gönder i ld iğ ine inan ı l ı r. Diğer b i r  olas ı l ı k  i se  Veda lar ı n kend i ler i n i  

kah i n iere ya da i l ah i ler in mantradrasta' lar ına göndermiş o lma la­

r ıd ı r. Veda lar, yak laş ık  MÖ 1 500 yı l ı nda Lort Kr işna döneminde ve 

Vyasa Krişna Dva i payana ta rafından der len m i şt i r. Tıpk ı  i nc i l in  dört 

yazar ı  olması g ibi ,  dört ana  kah in  va rd ı r: Atri, Kanva, Vaşistha ve 

Vişva m itra. 

Yaju rveda 

"Kurban metin leri n i n  Veda's ı "  o larak  b i l i nen Yaju rveda, kurban  tö­

ren ler in in  bir derlemes id i r. Bu kitap, en basit a n latım ıyla tann la ra 

veri len  kurban lar  s ı ras ında söylenecek o lan  sözler i  içeren ayinsel  

b i r  derlemed i r. 

Yaju rveda, ku rban faa l iyet lerin i  gerçekleştiren ve bu dua lar  i l e  

kurban deyimleri n i  (yaju la r) ayn ı anda  söyleyen rah ip ler  i ç in  prat ik  

b i r  reh berd i r. Esk i  M ıs ı r' ın Ölüler Kitabt'na benzer. 

Yaju rveda i nsan la ra ka rma (eylemler) yolu nda yürü meleri i ç in  

i lham ver i r, bu neden le ayn ı zamanda "Karmaveda" o larak  da ad­

land ı r ı l ı r. R igveda'dan a l ı nan  i l ah i leri içer i r; düzyazı şekl i nde aç ık-
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layıc ı  notla r  vard ı r. 1 975 m antra içeren kand ika la rdan ya  da pa rag­

rafia ra bölünmüş  e l l i  bölü mden o luşur. 

Samaveda 

Üçüncü kitap o lan Samaveda, " i lah i ler  Veda's ı "  ya da "şarkı lar  kita­

bı" o larak  da b i l i n i r. Özel kurban lar  iç in rah i pler  ta rafından söyle­

nen gerekl i  melod i leri ve şarkı lar ı  içer i r. Neredeyse tamamen Ri­

gveda'dan a l ınan  ve ken d i ler ine özel b i r  dersleri  ol mayan, müzik  

notas ı  olarak  ku l l an ı l an  ru han i  i l ah i leri içeri r. 

Samaveda'n ı n  mantra l a rı n ı n  çoğu Rigveda'dan a l ı nm ı şt ır  ama 

şa rkı l a r ın  söylenmesi  i ç in  s ı ra lar ı  değişt i r i l m işt i r. "An kalar" adı  ve­

r i len i ki kitaba ayrı l m ışt ı r. Yi rmi  bir böl ü m ü  vard ı r  ve 1 875 mant­

radan  o luşur. Bu mantra l a r  Agni ,  indra ve Sama'ya ithaf ed i lm işti r. 

Artharvaveda 

Artha rvaveda, s ih i r l i  formü l ler  ve büyü ler  içer ir ve ateş rah ib in in  

Veda's ıd ı r. Veda lar'ı n sonuncusu o lan  S ih i rler  Kitabı diğer üç Ve­

da'dan  tamamen fa rkl ı d ı r  ve ta r ih ve sosyoloj i  bakım ından Rigve­

da'dan  sonra ikinci yere sah ipti r. 

Bu  Veda'n ın  i l ah i leri, R igveda'daki lerden daha çeşit l i  özel l i k lere 

sah i pt i r  ve d i l  bakı m ı ndan  daha basittir. As l ı nda b i rçok araşt ırma­

cı ,  bu  kitabı  Veda ları n bir  parçası olarak  b i le  değerlendi rmez. Bu 

Veda,  yazı ld ığ ı  dönemde m evcut olan büyüleri ve s ih i rleri içeri r; 

H i nt toplumunun  daha net b i r  resmin i  çizer. 
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U PANiŞADLAR 
Tan rı Tektir Ama Çok Şeki l l idir  

U pa n i şad lar, her b i r  Veda'n ı n  dördüncü bölümüdür. Upanişad 

kel i mesin in  an lamı  "yan ına otu rmak'; yan i  b i lgeyi ya da efend iyi 

d i n i eyebi lecek kadar  yak ın o lmaktır. Upan işad lardak i  konuşma lar, 

g u ru l a r  (H int b i lgeler i )  i l e  öğrenci leri a ras ında, otu rup Vedalardaki 

fel sefi ç ıkar ım lar  üzer ine düşündükleri  zaman la rda gerçekleşti r i l ­

m işti r. 

Soru 
Kaç tane Upanişad vardır? 

Şu anda, sayfa sayıları bir ile elli arasında değişen yaklaşık 200 Upanişad vardır. 
Bunların on dördü ya da yüzde onundan azı ana Upanişadlar olarak bilinir. 

Bunlardan ilki muhtemelen MÖ 9. yüzyılda ortaya çıkmıştır. 

U pan işadlarda açı k lanan ana fik ir ler ş u n l a rd ı r: 

• Tan rı tekt ir, b i r  ik i nc is i  yoktur, mut lakt ı r  ve bölünemez. Tan rı ,  

kend in i  bize göstermek iç in çeşitl i k iş isel şek i l ie re g i rer. 
• Vücut bu lmalar ın  (Ta n rı 'n ı n  dünyadak i  teza h ü rler in i  n) tamamı ,  

i l ah ın  gerçek c is im leşmeler id i r. 
• Kozmik  evrende kaza yoktur; insan ın  kader i  sebep sonuç kanu­

nu tarafından yöneti l i r. 

• Tamamlanmamış  olan i l ah i l i ğ im izi g erçekleşti rme iş in i  yerine  

g etirmek iç in d ü nyada sürek l i  o lara k  yen iden doğarız. 

• B u  i nsan doğuşunda başar ı lab i lecek daha  yüksek b i r  b i l inç  dü­

zeyi vard ı r. 
• Tanr ı  i le  bir leşmeyi başarman ın  çok sayıda yol u  va rd ı r: zeka, 

d uygu lar, eylemler  ve i rade. 

1 73 



Dinler Tarihi 1 0 1  

U pan işad lardak i  bask ın  tema, Brahman'ın (bütün lük, b i r l ik) ve 

atman'ı n (k iş i )  kes i n  k im l iğ i  g ib i  görünmekted i r. Ancak i ki i l ke a ra­

s ındaki  i l i şkiyi yoru m laman ın  fark l ı  yönler i  de vard ı r. Uparişad lar­

dan bir i  o lan Svetasvata ra, B rahman'dan Tanrı o larak  bahseder ve 

bunu n la  d ı ş  dünya a ras ında b i r  ayr ım yapar. Bu tannc ı  ayrıma e k  

o lara k  panteizme doğru b i r  eğ i l im, doğa l  evren i  ve kiş i n in  ruh u n u  

Tanr ı  o larak  düşün m e  eğ i l i m i  de  va rd ı r. 

Upanişadların Özel l ikleri 

Upan işadlar karakter o lara k  Vedalardan daha felsefi ve mist ikti r. 

Araştı rmacı lar, Upa n işad larda kiş in in kendis i  (atman) tarafından ta­

n ınabi lecek tek b i r  yüce Tan rı (Brahman) kavramın ı  i l k  defa görürler. 

B i r  d iğer düşünce eko lü  buna karşı ç ıka rak  daha önceki H int 

metin ler inde çoktannc ı l ı ğ ın  ağ ı r  bastığ ın ı  ve çok sayıda tanrıya uy­

g u n  şeki lde nası l  i badet ed i l eceğ in in  vu rg u land ığ ın ı  söyler. Ka rşı­

laştı rma yapmak gereki rse, Upan işad lar tekçid i r, yan i  tüm gerçekl i k  

b i rden fazla değ i l  tekt i r. Bu  gerçekl ik, Brahman ad ıyla b i l inen kiş i le­

rüstü b i r  var l ıkt ı r. Doğada ve hatta doğan ın  ötesinde var olan tüm 

diğer var l ık lar  bu her yerde va r olan Brahman'ı n d ı şavurumlarıd ı r. 

Ağaçlar, gökyüzü, topra k, su, ruhan i  var l ık lar, somut ve soyut olan 

her şey çeşit l i  değ i ld i r  ve tek bir  gerçekl iğ i ;  B rahman'ı yansıtı rla r. 

Sudaki Tuz 
Upanişadlardaki bir dörtlük, evrenin tekliğini resmeder: "Suya bir 
parça tuz atıldığında, tuz o suyun içinde çözünür ve herhangi bir 
şekilde geri alınamaz . Ancak herhangi biri suyun herhangi bir ye­
rinden bir yudum içtiğinde tuz da oradadır! Aynı şekilde bu yüce 
varlık da sınır ya da limit bilmez ve tek bir algı yığınıdır." 

Bra h man'a özgü o lan şeyler i  öğrenme yol unda, en yü ksek b i lg i  

şek l i  sadece Brahman'ı n gerçek o lduğunu kabu l  etmekt i r. Mantı k l ı  
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Upanişad la r  

b i r  ç ı kar ım la, Brahman olmayan h içbir  şey g erçek  değ i ld i r. Acemi­

ler, B ra hman'ın ve gerçekl iğ in  ger i  ka la n ı n ı n  ayrı o lduğu yan ı l sa­

mas ına yan l ı ş  yere inanabi l i r ler. Ama as l ı nda  h içb i r  şey, hatta biz­

ler  b i l e  Brahman'dan ayrı değ i l izd i r. 

Felsefeye ve bu bağ lamda tekl iğe (evren in  tekl iğ i  i nancı) yapı­

l an  v u rgu  Upan işad ları Veda la rdan ayı r ı r. Veda la rdak i  vurgu, kur­

ban yol uyla çeşit l i  H int tan rı i anna nas ı l  ibadet ed i l eceğid i r  ama 

Upan i şadlar  gerçek l iğ in  en üst  düzey doğas ına  da i r  tarafsız med i­

tasyon üzerinde d u rur lar. 

Gerçek Bilgi 
Upanişadlara göre insanların hastalığının gerçek teşhisi, gerçekli­
ğin asıl niteliğinden habersiz (avidya) yaşıyor olmalarıdır. Bu felsefi 
hastalığın tedavisi gerçek bilgiye ulaşmaktır. Hinduizm'de kurtuluş 
ancak doğru düşünme yoluyla elde edilir. 

Bu felsefen in  büyük b i r  k ısmı ,  tüm var l ı kl a r ın  kes in  temel i o lan 

Bra h man'ın metafizi k şeki lde aranmas ıd ı r. U pan i şad lara göre, 

tüm evren in  ard ı nda tek b i r  b ir leşti r ici i l ke yata r. Brahman, "son­

suz, ö lümsüz, mut lak" an lam ına gelen Sanskritçe b i r  kel imed ir. B u  

va r l ı k  ayn ı zamanda b i l i nmezd i r  ve herhang i  b i r  geçmişi, bugünü  

ya  da  ge leceği yoktu r. Brahman ayn ı zamanda,  Avrupa'n ın  Ayd ın­

l anma çağ ındaki deist ler in Tanr ı 's ından tamamen fa rk l ı  ol mayan 

şeki lde  gayrişahs id i r. Brahman ayn ı zamanda "sü rek l i  büyüyen" 

an la m ı na da gel i r. 

Evrenden tüm maddeler i  ve can l ı  va r l ı k la r ı  ç ıkar ı rsa k, bütün eş­

ya l a rdan  ar ınd ı rı rsak ve evren in  içindeki t ü m  var l ı k la rı boşa lt ı rsak 

geriye ha la  b i r  dol u l u k  ka lacakt ı r. Bunun sebebi ,  somut var l ı k l a r  

ol masa b i le  Brah man'ın her zaman va r olacak o lmas ıd ı r. 

Svetasvata ra U pan işad' ı ,  ayrı olma d u r u m u n u n  b i r  yan ı lsama 

o ld u ğ u  fikrin i  vurg u lamaktad ı r. Şu şek i lde d evam eder :  
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1 .  Evrenin sebebi nedir? Brahman mtdtr? 

Nereden geliriz? Hangi hayattan? 

En nihayetinde nerede huzur bulacağtz? 

Bizi yöneten zevk ve act ikilisini 

Hangi güç yönetiyor? 

2. Zaman, doğa, gerekli/ik, kaza 

Elementler, enerji, zekô 

Bunlann hiçbiri ilk Sebep olamaz 

Bunlar, tek amaçlan benliğin zevk ve acmm üstüne çtkmasma 

Yardtmo olacak sonuçlard tr. 

3. Meditasyonun derinliklerinde, bilgeler 

Kendi içlerinde, her varltğm kalbinde yaşayan 

Aşk Tannst'nt gördüler 

içinde yaşadtğt herkesin kalbinin derinleri nde, 

Kanun, enerji ve dinginlik erdemlerinin ardmda 

Sa kit. O tektir. Zama m, mekônt ve nedenselliği yöneten işte odur. 

Her Şey Brahman'dır  

Upan işad lar ın  alt ı nda yatan tekç i l i k, dünyada  va r o lan tüm can l ı  

var l ık la r ın  Brahman'ın c is im leşmiş  h a l i  o l d u ğ u n u  söyler. Bu can l ı  

varl ı k l a r, b i r  a raya get i r i ld iğ inde Brahman'ı o luşturan ruh lara {at­

man)  sah i ptir ler. Duyu la r  d ü nyası {onuncu dört lü k) bize dünyan ın  

ayrı o lma özel l iğ in i  a n lat ır. Ancak  olağanüstü d ünyayı ayrı o larak  

görmek, dünyayı yan ı lt ıc ı  b i r  şek i lde görmekt i r. B rahman'ı görmek 

çok değ i l  tek b i r  şeyi görmekt i r; yüzeysel farkl ı l ı kl a rı değ i l  değ iş­

meyen var l ığ ı  görmekt ir; ayrı l ı k  değ i l  b i rl i k  görmekt i r. 

B ra hman, düşünce ya da  sözler le kavranamayacak olan b ir  saf 

aşkı n l ı k  ha l id i r. 

i nsanoğ lunun  en büyük ruhsa l  hasta l ığ ı ,  gerçek l iğ i  gerçekten 

o ldu ğ u  şeki lde fark edemiyor o lma larıd ı r. U pa n işad lar, "B i lg is izl iğe 

tapan lar  kör edic i  b i r  kara n l ığ a  g i rer" der. 
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BHAGAVAT GiTA 
Yüce Efendinin Şarkıları 

Bhagavat Gita'n ı n  an lamı "yüce efend i n i n  şark ı lar ıd ı r" ve kimi za­

man "tapı las ı  o lan ın  şarkıs ı" o larak da tercüme ed i l i r. 2. ve 3 .  yüz­

y ı l l a r  a ras ında yazı ld ığ ına  inan ı lan Gita, H i nt kültürüne ve d in ine  

a i t  d estansı  b i r  ş i i rd i r. Homeres'un ş i i r ler i  Yunan la r  ve  Helenist i k 

kü ltür  iç in neyse, G ita da H indu izm iç in  odur. Ayn ı  Homeres'un  

ş i i rler i  g ibi, Gita da büyü k b i r  savaş i l e  i l g i l i d i r. Sayg ı n  kah raman­

la r ın  ve tanr ı la r ın  mücadele ler in i  an latan h i kayeler  a racı l ığ ıyla, ya­

şam ı n  temel fel sefeler inden b i rçoğunu  a kta r ı r  ve yogan ın  reh ber 

n ite l iğ indeki i l keler i n i  bel i rti r. Ana temas ı  yoga, yan i  i l ah i  güç i le  

b i r leşmenin sağ lanmasıd ı r. Krişna, yog a n ı n  üç t ip in i ;  b i lg i, eylem 

ve adanmış l ığ ı  b i rb i r inden ayı r ı r. 

Bhagavat G ita, Mahabharata adı  ver i len  ve H i nt ta rih in in  en  

baş ları nda, önde ge len  i ki a i l e  a ras ındak i  m ücadele ler in h ikayes i  

o lan daha uzun b i r  ş i i r in  parças ıd ı r. Bu i k i  a i l e, ta r ihç i ler in MÖ 850 

i la 650 yı l l a rı a ras ında o lduğunu düşün d ü kler i  Ku rukşetra Sava­

ş ı 'nda ka rşı ka rşıya ge l i r ler. 

G ita, Arjuna ad ındaki  savaşçı kah ra m a n ı n, kend i  a i le  üye le­

r ine  karş ı  savaşa g i rmekte tereddüt etm es iyle baş la r. Arjuna'n ı n  

b i l i nc i ,  savaş düşü nces ine  ve savaş ın  a rkadaş la r ı n ı  v e  akraba la r ın ı  

ö ldü rmeyi içermesi fi kr ine  i syan eder. A ra bac ıs ı  Kr işna'dan, a ra ba­

yı savaşan ik i  ord u n u n  a ras ında d u rd u rmas ın ı  i ster. Arabacı Kr iş­

na'n ı n  Tanr ı 'n ı n  kend is i  o lduğu netleş i r. Kon uşma, bir  a rkadaştan 

a rkadaşa, genç bir  Tan rı 'dan ,  eş l i kç is i  prens Anj u na'ya veri len b i r  

b i l g  i d  i r. 
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Soru 
Bhagavat Gita'da karma felsefesi var mı? 

Her ne kadar karma eylemlerinin anlamı daha eski metinlerden farklıysa da evet. 
Krişna, Arjuna'ya görev ya da dharma düşüncesiyle, herhangi bir bencil kazanç 

düşüncesi olmadan yapılan eylemlerin bir ruhsal doyuma sebep olduğunu söyler. 

Kon u şma iç inde, Kr işna gerçekl iğ in n itel iğ i  i l e  i l g i l i  b i r  öğüt 

vermeye baş lar. Arj u na'ya savaşa g i rmesi iç in ya rd ımcı olacak çe­

şit l i yogalar ı  özet lemeye koyu l u r. Krişna, a rkadaş ı  iç in sadece b i r  

ruhsal  dan ışman rol ü  oynam a kla  kal maz, aynı zamanda bu an ı  

tüm insan l ığa dünya n ı n  ku rtu luşu  i l kesin i  aç ık lamak iç in ku l l an ı r. 

Krişna'n ın  "benci l l i kten uzak eylem yogası" (karma yoga) olarak  bi­

l i nen i l kesi , her şeyin iç inde öz i le eşdeğer olan efend iye kend i n i  

b ı ra kmayı ve adamayı (bhakti) gerekti ri r. 

Kr işna, Arjuna'ya gerçek l iğ i n  n itel iğ i  hakk ında b i lg i  veri r. Bu 

dünyadak i  nesneler ka l ıc ı  d eğ i l d i r, gerçek d ı ş ıd ı r  ve insan lar  duyu­

ların nesneler ine aşırı derecede bağ l ıd ı r. 

Bu  bağ l ı l ı klar  beden leri n i n  geçic i  zevkler in i  ve ac ı ları n ı  da içer­

mekted i r. 

Herhangi bir kişi öldürdüğünü ve bir diğeri de öldürüldüğünü dü­

şünüyorsa, ikisi de doğrunun yollan m bilmiyor demektir. insania­

nn içindeki sonsuz öldüremez; insanlarm içindeki sonsuz ölemez. 

O hiç doğmam1şt1r ve asla ölmez. O sonsuzluktad1r; o ebedidir. 

Asla doğmam1şt1r ve sonsuzdur, zamanlarm ötesinde gider ya da 

gelir, beden öldüğünde o ölmez. 

Arjuna  daha sonra b i lgel i ğ i n  n itel iğ i n i n  ne o lduğunu sorar. 

Krişna şöyle cevap veri r: 

O Arjuna, kişi zihninin tüm arzulanm bir kenara b1rakt1ğmda ve 

ruhu kendi içinde tatmin olduğunda, ancak o zaman o kişi bilgi­

de istikrarli olarak adlandmlabilir. 
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Bhagavat G ita 

Üzüntü/erin ortasmda sakin kalabilen ve zevk/erin ortasmda sa­

btrstz tutkulardan uzak olan kişi, üzerinden tutku, korku ve öfkeyi 

atmtş olan kişi, işte o kişi yerleşmiş bilgeliğin piri olarak adlandt­

rtltr. 

Herhangi bir tarafa eğilim göstermeyen ya da iyiyi ve kötüyü gör­

düğünde sevinmeyen ya da nefret etmeyen kişi, işte o kişinin bil­

gisi kesin olarak bilgeliğe dönüşmüştür. 

Krişna bu sefer Arjuna'ya benci l l i kten uzak eylem yolu n u  öğ­

reti r. Benci l  olmayan kiş i  bir eylemi,  sonuç lar ı  ya da ona kazand ı ­

racak ları i ç in  deği l ,  ada n m ış l ı ktan ve  eylem in  kend i s inden dola­

yı gerçekleşti r i r. As l ı nda Bhagavat G ita, an l amsız yen iden doğu ş  

döngü ler inden kaçınman ın  yolunun ,  k iş i n i n  tüm eylemler in i  so­

n u çla rı hakkında egoist beklenti ler iç ine g i rmeden gerçekleşt i r­

mes i  o lduğunu söylemekted i r. 

Her Şeyde Ölçülülük 

Bhagavat G ita, s ı radan i n sana b i r  yaşam biç i m i  emreder ve "bu­

yurucu ah lak" o larak  ad land ı rı la  b i lecek b i r  şeyi tems i l  eder. Asl ı n­

da k iş i n in  fizi ksel ya da zih insel d is ip l i n  konusunda ya l ı n  o lmas ın ı  

i stem ez; böyles ine aş ı rı b i r  davran ı ş  gerekt iren b i r  yoga, s ı radan  

i n sa n ı n  u laşab i leceğ in i  n ötes inded i r. Ancak G ita'n ı n  öz  d is ipl i n  ko­

n u s unda tek bir ta l imatı vard ı r: ölçü l ü  davra n ı ş. 

Kr işna, gerek l i  o lan tek şeyin kiş i n i n  ken d i n i  kontrol etmesi o l ­

d u ğ u n u  söyler. 

Bhagavat Gita'nın Ruhani Bakışı 

Bhagavat G ita, d iğerler i ne  ka rşı olan görevler i n ve k iş isel yüküm­

l ü l ü kler in n ite l iğ i  konusunda uzun b i r  kon uşmad ı r  ve ayn ı zaman­

da m etafizik düşü nce bak ım ından da zeng i n d i r. Ş i i r, bizim b i lme, 

ha reket etme ve inanç d uyma arzumuzu b i r leşt i rmeyi başa r ı r. 

Ruhan i l iğ in  sonsuz o lan  şeylerle i l g i l i  o lmas ından dolayı, ide­

a l ler im iz de çağ ı n  en üst d üzey idea l ler iy le uyu m l u  o lma l ıd ı r; an-
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cak bu idea l ler çağdan çağa değişken l i k  gösterebi l i r. Bu nedenle 

yugadharma, yan i  i ç inde b u l u n u lan çağ ı n  idea l ler i  göz önünde 

tutu l ma l ıd ı r. 

Hindu Zamanı 
Hindu kozmolojisinde bir Yuga ya da çağ, kozmolojik zamanın en 
küçük birimidir. Dört Yuga bir Mahayuga ya da Büyük Çağ meyda­
na getirir: Altın Çağ (Krita) , Gümüş Çağ (Treta Yuga) , Bronz Çağ 
(Dvapara Yuga) ve Demir Çağ (Kali Yuga) . Şu anda, tüm çağların en 
yozlaşmışı olan Kali Yuga'dayız .  

Gita'n ı n  mesaj ı ,  mezhepçi y a  d a  herhang i  b i r  düşünce eko­

lüne ithaf ed i lm iş  d eğ i l d i r. As l ında kapsam o lara k  evrenseld i r  ve 

Bra h m i n le r  (Brahma rah ip ler i )  ya da pa rya la r  iç in  eşit o larak  ta­

sarlan m ı şt ı r. G ita, "Tü m yol l a r  bana ç ıka r" der. Çünkü öylesine b i r  

evrense l l iğe sah ipt i r  k i  tüm s ın ıfla r  ve ekol ler  ta rafı ndan övgü a l ı r. 

Gita'n ı n  yazı l ması n ı n  a rd ı ndan  g eçen kabaca 2200 yı lda, H ind is­

tan ve d ünya çeşit l i değ iş im ve d u rağan l ı k, refah ve dağ ı lma sü­

reçler i nden geçmişti r. Her şeye rağmen, her  bir çağ Gita'da kendi  

zaman ına  uygun  b i r  şey b u l m u ştur. Gita, her  çağ ı n  baş ına dert 

olan ah l aki, top lumsa l  ve ruhan i  sorun lara değ i n i r. 
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KARMA VE SAMSARA 
Eylem ve Yeniden Doğuş 

U pa n işad lar ın tamamlanmasından sonra, H indu  düşünce ta rzın­

da b i rb i riyle iç içe geçmiş  karma ve samsara doktr in ler i  ön p lana 

ç ıkmışt ı r  ve günümüzde b i le  var l ı k lar ı n ı  sü rd ü rmekted i rler. i ki s i  

d e  eylemin fel sefesi ve o eylemin sonuç lar ı  i l e  i l g i l i d i r. Ah lak i  b i r  

kavra m o lan ka rmaya göre {genel l i kle kharma olara k  yazı l ı r) b i rey­

ler in ,  mevcut yaşamlar ındaki eylemleri ya da ka rmalar ı  daha son­

rak i  yaşamlar ında sürecekler i  hayatı şeki l lend i r i r. Özgü r  ka l ı p  daha 

yüksek b i r  gerçekl i kle bi r leşene kadar, ruh l a rı n  i nsan ve hayvan 

yaşamları a rasında döngü içeris inde o lduk lar ına i nan ı l ı r. 

Karma 

Karma, Sanskritçe "yapmak ya da hareket etmek" an lamındaki  b i r  

kökten gel i r. Karma yasası insan lar ın ne  ekerle rse onu  biçecekle­

rin i  söyler. Karma özünde iyi ya da kötü her  bir  düşüncenin ya da 

hare ketin, insan ın  b ir  sonraki  yaşamında nas ı l doğacağın ın  bel i r­

lenm esinde rol oynayacağ ın ı  ifade eden b i r  ada let yasasıd ı r. 

Eylemlerin Sonuçları Vardır 
Karma, her bir düşüncenin, kelimenin ya da hareketin, kişinin öz­
gürlüğe mi kavuşacağını yoksa doğum ve ölüm döngüsünü yeniden 
mi yaşayacağını etkilediği fikridir. Karma, her bir hareketin nıha­
ni ya da ahlaki kalıntısı olarak anlaşılabilir; yani her bir eylemin, 
harici ve görülebilir etkilerinin ötesinde ruhani ilişkimiz üzerinde 
önemli bir etkisi vardır. 

H i nt fel sefesin i n  başlang ıcında, H i nt l i l e r  her  b i r  eylem i n  ve her 

b i r  d üşüncenin ,  mevcut hayatta ya da daha son rak i  hayatlardan  
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birinde  ortaya ç ıkacak b i r  sonucu olduğu na inanmaya başlad ı l a r. 

B i rçok H i nt mezhebi ,  karman ı n  otomatik b i r  a h lak i  yapt ır ım olarak  

ça l ı ştı ğ ı na ve  kötü l ü k  yapa n ı n  ac ı  çekmes in i  ve  iyi l i k  yapan ın  refah 

iç inde yaşamas ın ı  sağ lad ığ ına  inan ıyordu.  

Kötü ka rması o lan bi ri , daha  düşük insa n  s ın ıflar ında ve hatta 

daha düşük  hayvan o la ra k  d efa la rca yeniden doğuşun acıs ın ı  çe­

kebi l i r  ve Brahmin  ya da papaz s ın ıfı nda yen iden doğana kadar 

özgü r  b ı rak ı lmayab i l i rd i .  

Karma ve  iyi Nitel ikler 

Günümüzde b i r  insan yetenek l i ,  nazik ya da zeki o larak  tan ım lan­

d ığ ında,  bunun genetiğ ine  ya da çevresinden kaynaklandığ ına 

ina n ı l ı r. Ama esk i  düşünür ler, b i r  k iş in in eski yaşam ları nda yaptığ ı  

seç im lere bağ l ı  o lara k  bel i r l i  n itel i klere sah i p  o lduğunu ya da o l ­

mad ığ ın ı  düşünmeyi terc ih  ed iyor lard ı .  

B i r  k i ş in in  iyi n itel i kler i ,  daha  önceki b i r  yaşam ında yaptığ ı  iyi 

hareket lere bağlan ı rd ı .  Diğer ta raftan, kötü n itel ik lere sah ip olan 

b i r  k iş i  de  eski seçim leri n i n  bir  ü rünüydü. Her  b i r  d üşü ncenin, ke­

l imen in  ya da eylemin  ve hatta eylemsizl iğ in  b i le  k iş in in  ruhan i  

i l i şk i ler inde der in  etk i lere sah i p  o lduğuna i nan ı l ıyordu .  

Karma b i r  taraftan tekra rı ,  yan i  sürek l i  yen i lenmeyi ve  yen iden 

doğ u şu vurgu lar. Diğer ta raftan ise atman ve B rahman'ın k iml i kle­

ri i l kesi ka l ıc ı l ığ ı  ve değ i şmezl iğ i  vurgu la r. i k i  kavram aras ındaki bu 

görü n ü r  çel i şki, yen iden doğ u ş  döngüsünün  özün gerçek doğası­

nın b i l i nmemesi ve asla değ işmediğ in in  fark ed i lmemesi an layış ı  

i le çözüm lenmiştir. 

Bu  nedenle özgür lük, sü reç ötesindeki o varl ı k  du rumunun, 

atman ve Brahman'ı n ki m l i ğ i n i n  fa rkına va rma süreci ha l ine gel i r. 

Bu sezg i se l  b i lg iye sah i p  o lmak  ö lümsüz o lmak  demekt i r  çünkü 

"bütün ü  b i len, bütün o l u r". 
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Karma ve Samsara 

Samsara 

Samsara, Hindu dünya görüşüne göre tü m H i n d u lar ın  tabi  o ldu­

ğu doğuş ve yeniden doğuş  çemberi ya d a  döngüsüdür. Ö lüm za­

m a n ında her insan karmik  bir hesaba sah i pti r; eylem lerin in  iyi m i  

kötü mü o lduğu o kiş in in  ge lecekteki kaderi n i  bel i r le r. 

Samsara kel i mesin in  sözlük an lamı  "çaprazlama dolaşmak"t ı r. 

H i nt düşüncesinde, b i r  k iş in in  yaşam gücün ü n  bedenin ö lümüyle 

yitip g itmediği ,  bunun yerine çaprazlama o lara k  dolaştığı vurg u la­

n ı r. Yan i  yaşam g ücü, yaşamaya devam ett iğ i  başka bir zamana ve 

bedene göç eder. 

Krişna'ya Güven 
Karma ve samsaranın karşılıklı ilişkilerinin açıklaması Bhagavat Gi­
ta'da ortaya çıkar (bölüm IX, dörtlük 30-31) .  Krişna şöyle der: "En 
kötü karmaya sahip olup sürekli olarak benim için meditasyon yapan 
kişi bile geçmişteki eylemlerinin etkisinden hızla kurtulur. Yüksek 
ruhlu bir varlık haline gelerek kısa sürede sürekli huzura erişir. Şunu 
kesin olarak bil: Güvenini bana sunan inanan asla yok olmaz." 

Samsara, ayn ı zamanda Ja in izm ve Bud izm'de de yer ed inm i ş­

t i r. Batı l ı  düşünce şekl i nde  bu reenkarnasyon olara k  b i l i n i r. Reen­

ka rnasyon yan ı nda ağ ı r  bir yük geti r i r; kişi , nesi l l e r  boyunca tekrar  

tekra r yaşamak zorunda ka lacaktı r. Bu ,  b i reyler in  yaşam ın  yükün­

den ku rtu lmak iç in karma ve samsara döngüsünü k ı rmak zorunda 

o ldu k lar ın ı  vurg u layan H i nt d in ler in in a maç lar ına terst i r. Bu ku rtu­

l u ş  yaşamın  amacıd ı r  ve moksha olarak  ad land ı r ı l ı r. 

Böylesine bir  ruhan i  ku rtu luş  ancak k iş i n i n  yaşam a ldatmacas ı  

hakk ında doğru b i lg iye sah i p  o lmas ı  ve atman  i l e  B ra h man'ı n b i r­

l i ğ i n i  fark etmesi du ru m u nda mümkündür. 

M i lyonlarca Batı l ıyı meditasyon i le  tan ı şt ı ra n  b i r  yogi o lan Pa­

ramahanda Yogananda ( 1 893- 1 952) ka rma i l e  sam sa ra arası nda­

ki  i l i şk i  konusunda fik ir ler le do ludur: 
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Hindistan'm büyük Jain eğiticilerine t irthakaras, yani ''geçit ya­
ptofar" denmiştir çünkü bu kişiler, şaşkm insanftğm samsaranm 
(ka rm ik döngü, yaşam ve ölümün sürekli yeniden ortaya çtkmast) 
ftrtmaft denizlerinin üzerine ve ötesine geçebilecek/eri geçidi gös­
terirler. Samsara (kelime anlamtyla olağanüstü akmtt "ile birlikte 
akmak") insanm en az direniş yolunu seçmesine neden olur. 

Tanrt 'nm dostu olmak için, insan kendi karmasmm ya da eylem­
lerinin, kendini sürekli dünyanm büyülü kandtrmacalarma çeken 
şeytanlanndan ya da kötülüklerden kurtulmaftdtr. Karmanm 
demir kanunu hakkmda bilgi sahibi olmak, istekli araya nt zincir­
lerinden nihai olarak kurtulmak için bir yol bulmaya sevk eder. 
insaniann karmik köleliği sihirle kararttfmtş zihinlerin tutkulann­
da kök safdtğt için, yoginin kendisi için yapacağt şey zihin kont­
rolüdür. 
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MOHANDAS GANDi 
Huzurlu Değişimin Lideri 

Mohandas K. Gand i  ( 1 869- 1 948) daha çok "büyük ruh" an lamın­

dak i  b i r  unva n o lan Mahatma olarak  bi l i n i rd i .  Uzun ve başa r ı l ı  

yaşam ında, Gand i  H ind i stan'ı n gayri resm i  l ider i  ha l i ne geld i .  Sa­

h ip lend iğ i  ve H ind i stan'dak i  i ng i l iz yöneti m i n i  protesto etmek iç in  

ku l l a nd ığ ı  ş iddetsizl i k  fe lsefesi m i rası  ha l i ne  ge lecekt i .  

Gandi'den King'e 
Papaz Dr. Martin Luther King Jr. , Gandi'nin şiddetsizlik yorumu­
nu kucakladı; bu Birleşik Devletler'de toplumsal değişikliği ortaya 
çıkarma mücadelesine ilham verdi. King, 1948 yılında teoloji kole­
j inde öğrenciyken, bunun ezilen insanların özgürlük savaşlarında 
sahip oldukları en güçlü silahlardan biri olduğuna inanmıştı. 

Gand i 'n in  ş iddetsizl iğe bakış açıs ı ,  H i n d u  d i n i  i l e  i lg i l i  b i r  dü ­

şünce deği l ,  pol it ik  b i r  fi k i rd i .  Son  derece güç lü  b i r  kavramdı  ve 

Gand i 'n i n  etki s in i  kan ıt lamas ından bu yana,  a n laşmazl ık lar ı  çö­

züm l emek için başar ı l ı  bir tekn ik  olarak s ı k l ı k la ku l l an ı ld ı .  

Şiddetsizlik Yönteminin Doğuşu 

Ş iddetsizl iğ in  Gandi 'n i n  ak l ı na i lk düşüşü bel i r l i  bir olayın sonu­

cuyd u .  

Mohandas Gandi ,  yi rmi  dört yaş ındayken avukat olarak ça l ı ­

ş ıyord u .  Londra'da ü n iversite kabul  s ınavı n ı  geçti ve  üç yı l sonra 

H i n d i stan'a geri döndü. 1 893 yı l ı nda b i r  G üney Afr ika ş i rket ine b i r  

davada ya rd ı mcı  olmayı kabu l  etti .  Kend i s i  i ç in  b i r inc i  s ın ıf konak­

lama ayar iandı  ve b i r  gece sürecek yolcu l u k  iç in  Durban'dan trene 

b ind i .  Ama tamamı  Avrupa ası l l ı  o lan d iğer  yolcu la r ın  tepki ler i n i  

hesaba katmamışt ı .  
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Gand i 'n in  treni ,  Nata l 'ı n  yönetim merkezi o lan Maritzburg'da 

du rd u .  Gandi burada, beyaz bir adamın  kom pa rtman ına g i rd iğ i­

n i  ve "on u  baştan aşağı  süzd üğünü" ve "siyah i b i r  adam olduğu­

nu  gördüğünü" an lat ı rd ı .  Bu  d u rum ada m ı  rahats ız etti ve adam 

hızla kampartmandan ayrı lacak i ki yetki l i  i l e  ger i  ge ld i .  Gandi 'ye 

üçüncü s ın ıf vagona g itmesi e m red i ld i .  Gandi ,  b i r inc i  s ın ıf bi leti ol­

d u ğ u n u  söyleyerek vagondan ayrı lmayı reddetti .  Yetki l i  ısrar  etti ,  

Gandi i nat etti ve en sonu nda  Gandi 'yi ve va l izi n i  zorla trenden 

atmak için pol is  çağr ı ld ı .  

Sabah o lunca, işveren i  Gand i 'yi tekra r b i r  b i r inc i  s ın ı f  yolcu du­

rum u nda geti rmek iç in  kend i  n üfuzunu ku l land ı .  Gand i ,  Pretoria 

yol unda daha fazla tacize maruz ka ld ı .  Yolcu luğun  bir k ısm ında bir 

posta a rabası i le  seyahat etmes i  gerekiyord u ama diğer yolcular la 

b i r l ikte içeriye otu rmas ına izi n ver i lmed i .  Bu  zor lu  s ı nav Gand i 'ye 

Güney Afr ika'daki H i nt i i ie r in  d u rumun  hakkında b i r  fi k i r  verd i ve 

bu kon uda b i r  şeyler yapma ka rar ın ı  güçlend i rd i .  

B i r  Vatandaşlık Hakları Lideri 

Pretoria'ya geld ikten sonraki hafta iç inde Gandi  şeh i rdeki tüm H in­

d ista n l l la rı toplantıya çağ ı rd ı .  Ayn ı  dönemde mec l i s  H i nd istan l ı la­

rı n oy vermes in i  engel lemek iç in  bir  yasa geçi rmeye ça l ı ş ıyordu.  

Gandi  yasan ın  geçmes i n i  enge l leyemedi ama Güney Afrika'daki 

H int i i ie r in  yaşadığ ı  sorun la ra d ikkati çekmeyi başard ı .  1 894'te 

H i nt i i ie r in  haklar ı  iç in  mücadele vermek amacıyla, Gü ney Afri ka 

siyas i  hayatından büyü k b i r  güç  ha l ine gelen Natal H i nt Kongre­

si'ni kurd u .  1 897 y ı l ında beyaz b i r  çete ta rafından sa ld ı r ıya uğradı ,  

neredeyse l inç  ed i l iyordu .  Bu  o laya verd iğ i  tepki  kanun i  o lmaktan 

çok ah lakiyd i ve Gandi 'n i n  b i r  değiş ik l ik  yaşad ığ ın ı  gösterd i; ken­

d is ine sa ld ı rı lan iara dava açmayı reddetti .  

1 906 yı l ı nda, Transvaa l  h ü kümeti, kolon in in  H i nt l i  nüfusunun 

kaydalmas ın ı  zorun l u  tutan b i r  kanun ç ıka rd ı .  Bu ka nun  herhan­

g i  b i r  doğ u m  lekes in i  be l i r lemek için kad ın la r ın  üzerier i n in  ç ıp lak 
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olarak aranmas ın ı  içeriyordu .  Ayn ı  y ı l ,  Johannesbu rg'da Gandi  bü­

yük b i r  protesto d üzen led i .  Yandaş H i nti i i e re ş iddetsiz yöntemler  

ku l l anarak yen i  kanuna karş ı  ç ıkmalar ı n ı  söyleyerek satyagraha ya 

da "doğru luk  gücü" felsefesin i  i l k  o lara k  ifade ett i .  

G üney Afrika'da geçird iğ i  yı l la r  Gandi 'n i n  pol it i k ve ruhani  ge­

l i ş im i  açıs ından çok önem l iyd i .  1 893'ten 1 9 1 4'e kadar  orada ka ld ı ,  

Güney Afri ka'ya ge ld iğ inde y i rmi  dört yaş ı ndayd ı,  ayrı ld ığ ında ise 

kırk beş. Bhagavad G ita üzer inde ça l ıştı ve kend is i  de  H int fel sefe­

si konusunda i l g i l i  o lan Rus romancı Lev Tolstoy ( 1 828- 1 9 1  O) i l e  

mektuplaştı, ondan  i l ham a ld ı .  Ayrıca ken d i nden önce gelen b i r  

fi lozof ve  kafa deng i  o lan  David Thoreau'n u n  ( 1 8 1 7- 1 862) yazı­

l a rı n ı  i nceled i .  

Hintl i ler ingi l iz işgalci lere Karşı 

1 9 1 4'te Bir inci  Dünya Savaş ı 'n ı n  pat lak vermesiyle, Gandi  H ind is­

tan'ı n özgür lük  m ücadeles inde kendi  fel sefi fi k i r ler i n i  uygu latmak  

i ç in  H ind istan'a döndü.  i ng i l iz ler 1 9 1 9  yı l ı nda,  h ü kü metin mahke­

me o lmadan H ind i sta n l l la rı tutuk lamas ına izin veren bir yasa o lan  

Rowlett Kanunu'n u kabu l  ed ince, Gandi  H i nt topra klarındaki i l k  

satyaghara ya da pasif d i ren i ş  çağrıs ı n ı  yaptı .  

1 3  N isan 1 9 1 9'da ing i l iz ler pasif d i ren i ş  g öster is ine ş iddetle ka r­

ş ı l ı k  verd i ler. Bu olay "Am rista r Katl iam ı" o larak b i l i nmeye başland ı .  

i ng i l i z  ordusundan Genera l  Reg ina ld Dyer, b i r  kon uşma d in leyen 

ka l aba l ı k  b i r  g ruba ateş açı l ması  em rin i  verd i .  i ng i l iz tüfekleri 279 

H i ntl iyi ö ldürdü ve 1 1 37 tanesin i  de ya ra l ad ı .  Ateş devam ederd i 

ama i ng i l iz ier in cephanesi bitm işt i .  

1 920'de Gandi ,  H ind istan Özg ü rl ü k  L ig i 'n i n  başkan ı  seçi ld i ;  

1 92 1  'de H ind istan U lusa l  Kongresi'nde yürütme yetkis ine sah i p  

o ldu .  Gandi ,  başta i ng i l iz ma l l a rı o l m a k  üzere yabancı  menşe l i  t ü m  

ma l l a rı boykot etme pol it ikas ı  uygu l uyordu .  
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Gandi v e  İplikçilik 
Kendi davranışlarının yoldaş Hintliler üzerindeki etkisinin farkın­
da olan Gandi sıklıkla, giysilerinde kullanılan kumaşların iplikleri­
ni eğirmek için kullandığı çıkrığının arkasında bulunabilirdi. Tüm 
Hintiiierin yabancı kökenli kumaşlar yerine ipliği evde eğriimiş ku­
maşlar kullanmalarını istiyordu. Gandi, Hindistan özgürlük hare­
ketinin sembolü haline geldi. 

Tüm yabancı ma l la r ın  boykot ed i lmesi, i n g i l iz eğ it im ku rumla­

r ına ve hatta verg i ödemeler i n i n  redded i lmes ine kadar  geniş ledi .  

i ng i l iz ler  gerg in l iğ i  bast ı rd ı  ve Gand i 'yi i syana teşvikten a ltı y ı l  ha­

pis cezas ına çarptı rd ı .  Gand i  sadece üç yı l  hapis yatt ıktan sonra 

1 924 y ı l ı nda sağ l ı k  sorun la r ı  nedeniyle serbest b ı rakı ld ı .  1 928 yı l ı  

it ibar ıyla i ng i l izler, iç inde h içb i r  H i nt l in in  o lmad ığ ı  b i r  anayasa re­

formu komisyonu o luşturmuştu .  Gandi ,  yen i  b i r  pasif d i ren iş  kam­

panyas ı  başlatarak  buna ka rş ı l ı k  verd i; bu seferki kam panya tuz 

verg i s ine  ka rşıyd ı .  

Gand i 'n in  1 929'dak i  ü n l ü  "Tuz Yürüyüşü" i ng i l iz ler ta rafı ndan 

konu lan  tuz verg is ine karşı  yap ı l an  b i r  protestoydu .  Bu kampanya, 

en önem l i  k ısmı  Ah medabad'd a n  deniz kenar ındak i  Dandhi  köyü­

ne g iden 400 km' l i k  Dandh i  Yürüyüşü olan pol iti k gösterin in  b i r  

parças ıyd ı .  Gandi, Dandh i 'd e  g üç lü  bir  sembo l i k  görüntü vererek 

kend i  tuzunu yaptı .  

Gand i, 1 934'te H i nd i stan U lusa l  Kongres i 'ndeki pa rti l iderl iğ i  

görevinden ayrı ld ı  çünkü Kon g re üyeleri a ras ında yen i  H ind is­

tan'ı n yaşam biç im i  o lara k  ken d i  ş iddetsiz l ik  yasas ına olan bağ l ı ­

l ığ ın  eks i k  olduğunu gördü .  Cevah i rla l  Nehru yen i l ider o ldu ;  bu 

a rada Gand i  de kend in i  k ı rsa l H i nd istan'ı n eğit i lmesi hedefine 

adad ı .  Dokunu lmazlar  topl u l u ğ u na karş ı  savaştı ve evde dokun­

muş kumaş ve d iğer köy seviyes indeki sanayi ler in  ü rün ler in in  ta­

n ıtı lmas ı  iç in ça l ı şt ı .  
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Hindistan'ı Terk Et Hareketi ve Ingi ltere'den Bağımsızlık 

1 942'de Gandi son derece açık "yap ya da  öl" çağrı s ın ı  yaptı; yan i  

ya H ind istan'ı i ng i l iz yönet im inden ku rta racak lard ı  ya d a  dene­

yerek ö leceklerd i .  Yine de yöntemleri ş iddet deği l ,  pas if  d i renişt i .  

H i n d istan'ı terk etme ka rar ı  B i r leş ik  H ind i stan Kongre Komitesi'n i n  

Bombay otu rum u nda geçt i .  Buna  ka rşı l ı k  o la ra k  i ng i l izler H int l i ler i  

göza lt ına a ld ı lar  ve 1 O.OOO'den fazla kiş iyi  tutuk lad ı l a r. Gandi ,  tu­

tuk lu lar ın  serbest b ı rak ı lmas ı  ümid iyle oruç tuttu. 

1 946 y ı l ı nda tutuk lu lar  serbest b ı rak ı l d ı  ve i ng i l iz ler H ind is­

tan'ı n bağı msızl ığ ı  konusunda düzen lemeler  yapmak için H i nd i s­

tan U l usal  Kongresi i le  görüşme yapt ı la r. Gand i ,  H ind istan'dak i  

H i n d u  ve Müs lüman toplu l u klar ın işb i rl i ğ ine  inan ıyord u ve hang i  

d i  n e  mensup oldu klar ına bakmadan i l i şk i le r  ku rdu;  i k i  i nancın ay­

r ı l mas ı  gerektiğ ine inanmıyord u .  Buna rağ men H ind i stan U lusa l  

Kongresi, ik i  eya leti i ng i l iz H i nd istan'ından  ayı ran b i r  bölünme 

an laşmas ın ı  kabu l  ett i ler: H ind istan ve  Pak istan .  1 947'deki bölün­

me sü reci son derece ş iddet doluydu :  M i lyon la rca k iş i  evleri n i  terk 

etmeye zorlandı  ve en az bir m i lyon kişi ha l k  ayak lanmalar ında 

katied i ldL  

Gand i  ik i  d in i  grup ve yen i  i ki ü lke a ras ında  bar ı ş  yapmaya uğ­

raştı ama 30 Ocak 1 948'de ik i  toplu luğu  yat ı şt ı rma çabasıyla Yen i  

Delh i 'yi ziyaret ettiğ inde b i r  s i lah sesi d uyu l d u  v e  ş iddetsizl iğ in  sa­

vun ucusu hayatı n ı  kaybett i .  Tetiğ i  çeken, Gand i 'n i n  M üs lümanları 

kabu l  etmesine karşı ç ıkan  b i r  H i  nd u rad ika l i  o lan  Nathuram God­

se id i .  Dünyan ın  en büyük ş iddetsizl i k  savun ucusu n u n  s i lah la vu­

ru la ra k  ö ldürü lmesi de o labi lecek en büyük i ron iyd i .  Gandi ö lü r­

ken H intçede Tanr ı  an lamına gelen "Rama" kel imes in i  m ı rı ldand ı .  
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B U D i Z M  

Bud izm'in kökenleri ,  2 5 00 y ı ldan  daha eski b i r  zaman önce Kuzey 

H i nd i stan'da yaşamı ş  b i r  yog i  o lan Buda'ya dayan ı r. Buda, önce 

kend i s in inkiyle baş lamak üzere insan lar ın hayat ları n ı  kökten de­

ğ işt i ren bir yaşam şekli keşfetti .  Buda'n ın  devr im n itel iğ i ndeki gö­

rüş leri za man ın  sı navına  dayand ı  ve yöntemler i  de aynı eski H in­

d i stan'da o lduğu g ib i  ha la  hayatlar ı  değişti rmeye devam ed iyor. 

Buda fa rkı ndal ığ ı ,  k ibar l ığ ı  ve şefkati öğrett i .  Buda'n ı n  öğreti ler in­

den ortaya ç ıkan b i r  d i n le r  a i les i  o lan Budizm, i nsa n l ığ ın  ya rar ına 

o lan m u hteşem ah laki s i stem lerden bi rid i r. 

Bud izm, her ne kadar  tan rı s ız b i r  d in  o lara k  değer lendir i lebi­

l i rse de, d i n i  inancı  aşara k  uyg u lama l ı  tecrübeye dönüştürür. Bu­

d izme inanmazs ın ız, Bud izm'i uyg u lars ın ız. Asl ı nda "Bud izm'i" uy­

gu lamak iç in "Budist" o lman ıza b i le  gerek yoktur. Sadece otu rup 

m editasyon yapman ız gerek i r. 

Yogan ın  popü lerl i ğ in in  yayg ı n  o lduğu b i r  dönemde, Buda çok 

büyü k bir yogiyd i .  Kend i  za m a n ı n ı n  yoga ları konusunda uzman­

laştı ve daha sonra tüm güç lük ler in  ötesine geçebi lecek b i r  yön­

tem o luşturdu .  Bu yöntem ayn ı zamanda kel imeler in de ötesine 

geçiyordu ve kiş i n in  kend i s i  iç in uygu lanmas ı  gerekiyordu.  iyi ha­

ber ise, bu  yöntemin tam b u rada ve tam da şu  anda u laş ı labi l i r  

o lduğ u d u r. 
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Buda belgese l i nde Jane H i rshfield, Buda'n ı n  öğ reti ler ine sekiz 

kel ime l i k  bir aç ık lama sunar: "Her şey değ i ş i r, her  şey bağ lant ı ­

l ı d ı r, d i kkat in izi ver in:' Bu, Pa l i  Derlernesi 'nde (Bud i st metin ler in  

b i r  der lemesil Buda'ya atfed i len  m i lyon la rca ke l imen in  güzel b i r  

özet id i r. 
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DÖRT YÜCE GERÇEK 
Dünya Acı Çekmekte 

Dört Yüce Gerçek, t ıbb i  b i r  m etafor o lara k  d üşünü lebi l i r. Buda 

kend in i  genel l i kle d i n  ku rucusundan çok b i r  doktor o larak  değer­

lend i rm iş  ve b i r  doktor o la ra k  i n san l ı k  ha l i  hasta l ığ ın ı  iyi leşt irmek 

iç in i laç vermişt ir. 

Doktor o larak, i n sa n l ı k  ha l i  i ç in  b i r  teşh is  (B i rinc i  Yüce Gerçek), 

b i r  sebep ( i k inci  Yüce Gerçek), b i r  sonuç tah m i n i  (Üçüncü Yüce 

Gerçek) ve tedavis i  i ç in  b i r  reçete (Dörd ü ncü Yüce Gerçek) sun­

muştur. Dharma, yan i  bu  öğret i ler in  yansıtt ığ ı  gerçek i l açtı r. Dört 

Yüce Gerçek sizi ayd ı n l anmaya kadar götüreb i l i r. Öğreti ler i  rad i ­

ka ld i r. Buda, i nsan lar ın  mesaj ı na  aç ık  olmayab i lecekler inden ya da 

bu mesaj ı  an layamayab i lecek ler inden endişe etm işti r. 

Buda'n ı n  öğret i leri ,  dert lerden ku rtu lmak  ve k iş i n i n  kend in i  

ac ıdan ku rtarması i ç in  b i r  yoldu .  Buda, tek yol u n  "Orta Yol"  o l ­

duğ u n u  b i l iyordu. Aş ı r ı  zevk in  (bedensel zevk üzer ine kuru l u  b i r  

yaşam)  ya da aş ır ı  üzüntün ü n  (b i r  safunun  yaşamı  g ibi )  ku rtu luşu 

ol mayan sürekl i  b i r  ac ıya yo l  açtığ ın ı  b i l iyordu .  

Birinci Yüce Gerçek: Acı Çekme Gerçeği  

Buda'n ı n  yaşadığ ı  d ünya, savaş la rı ,  büyük fak i rl i kler i  ve hasta l ığ ı  

iy i  b i len b i r  dünyayd ı .  O rta lama yaşam süresi k ısayd ı ve bebek ve 

çocuk  ö lüm oran ı  çok yü ksekt i .  Ama dukkha, yaş lan  ma, hasta l ı k  ve 

ö lüm g ib i  görünen acı  çekme şek i l ler in in  ötes i nded i r. Ayn ı  zaman­

da yaşam ı n  her an ı nda h ü kü m  sü ren yayg ı n  bir memnun iyetsizl iğ i  

ifade eder. Dukkha kel imesindeki du "kötü" ve ka da "teker" an la­

mına  ge l i r. Buda,  dukkha'n ı n  özün ü  yaka lamak iç in  "kötü tekerlek" 

metaforuna başvurmuştur. Bu, acı  çekmekten fazlas ıd ı r. Tekerleğ i 

aksından ç ıka rak a ra ba n ı n  her  ha reket in i  etki l eyen b i r  kağn ı  a ra-
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bas ı n ı  tan ım lar. Memn u niyetsizl i k  ya da i ş ler in  doğru g itmediğ i  

h iss i ,  dukkha'n ın  daha  öneml i  o lan  yönü n ü  yans ıt ı r. 

Eğer dukkha k iş i n i n  kend i  kendine ya ptığ ı  b i r  şeyse bu ı st ı rap­

tan ku rtu l man ın  b i r  yol u  va rd ı r  ve Dört Yüce Gerçek'in geriye ka­

l an la rı n ı n  işaret ett iğ i  şey de bu olası l ı kt ı r. 

Ah keşişler, Ao Çekme Yüce Gerçeği nedir? Doğum acı çekmektir, 

hastalik acı çekmektir, yaşliiik ao çekmektir, ölüm ao çekmektir. 

Acı, üzüntü, yas, keder ve umutsuzluk ao çekmektir. Hoş olmayan 

şeyle ilişki/endirrnek acı çekmektir, hoş olan şeyle ilişki/endirme­

rnek acı çekmektir. insanın istediği şeye sahip olmaması acı çek­

mektir. 

-Buda 

Var Olmanın Üç işareti 

Dukkha var o lman ın  üç işaretinden bir id i r. Dukkha tan ı mlayıc ıd ı r; 

teşh i st i r. i kinci  ik i  işa ret teşh is i  n b i r  parças ıd ı r. Aniecdnı n  en iyi ter­

cümes i  "geçici l i k"t i r. Her şey sürek l i  değ i ş i r. 

Soru 
Aydınlanmaya ulaşmak için kendimi izole etmem mi gerekir? 

Buda, yöntemin herkes için olduğuna ve kim olursanız olun nirvanaya ulaşabile­
ceğinize inanırdı. Kimi zaman en zorlayıcı uygulama dış dünyada, günlük yaşamın 

çok sayıdaki oyalayıcısı tarafından dikkatinizin dağıtılınasına rağmen daha fazla 
çalışmaya zorlandığınızcia gerçekleşir. Aydınlanma bir manastırda daha kolay 

olabilir ama her yerde ona ulaşılabilir. 

Anatta bir  son rak i  işarett i r  ve "ayrı b i r  ben l i ğ i n  yok luğu" ya da  

"ben l i ksizl i k" an la m ı na gel i r. Anatta "ben" o larak görünen şeyin 

kesin ,  dayan ık l ı  ya da sabit b i r  şey o lmad ığ ın ı  ifade eder. "Ben" 

olan n e  varsa, o ayn ı zamanda anicca'ya tab id i r. Bir a ndan d iğeri­

ne sü rek l i  o larak  değiş i r  ve sadece kesin m i ş  görü ntüsü  veri r. Buda 
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sonsuz ruh fi krin i  reddeder. B u  ben l i k  ne  g i bi görü n ü rse görünsün 

kesi n  değ i ld i r  ve sürek l i  değ i ş i r. 

Üç Zehir  

Uya n mamış  z ih in, üç zeh i r  i l e  ayrı l maz b i r  şeki lde iç i çe  geçmiştir. 

1 .  H ı rs (tutku, a rzu, i stek) 

2. Nefret (ti ks inme, sa l d ı rgan l ı k) 

3. Yan ı l g ı  (cehalet) 

Bun la r  dukkha, anicca ve anatta adl ı  üç i şareti n  yan l ı ş  an laş ı l ­

ması ndan kaynaklan ı r  ve bu  nedenle h ı rs, nefret ve yan ı lg ı  duk­

kha'n ı n  ana sebepler id i r. Uyan ı ş  s ı ras ında bu zeh i rler le i lg in izi 

büyü k ö lçüde aza lt ı rs ı n ız ve a ncak bu zeh i rler i  aza lta rak  uyanmış  

zi hne  doğru  i ler ieyebi l i rs i n  iz. 

Beş Bütünlük 

Ben l i ğ i n  doğasın ı  an lamak a macıyla Buda k iş iyi beş bütünsel par­

ça g rubuna ayı rmışt ı r. Be l i rtt iğ i  beş bütün lük  şun l a rd ı r: 

1 .  Madde bütün lüğü (göz, ku l ak, burun,  boğaz, el vs.) 

2. Duyg u lar  ve h is ler  bütü n l üğ ü  (görme, ses, koku, tat, düşünce, 

şeki l )  

3. Alg ı lama bütün lüğü  

4.  i rade ya  da zih inse l  o l u şum bütün lüğü 

5.  B i l i nç l i l i k  bütün lüğü  (tepki )  

Her b i r  bütün lük  değ i ş ime tab id i r. Vücudu n uz sürek l i  o lara k  

değ iş i r. Asl ı nda vücud u n uzda ki h ücreleri n çoğu yed i y ı lda b i r  de­

ğ iş i r  ve hatta as l ında vücudu nuzdaki  her atom yak laş ık  yı lda bir 

kere tamamen değ iş i r. Duyg u l a r  ve h is ler de sürek l i  o larak  değiş i r. 

F ik i r leri n iz değiş i r. N iyet leri n iz değiş i r  ve bun la r  ha reketler in iz in 

temel ler id i r. 
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Tecrübe etmed iğ in iz bir şeyden etki l enmeyeceğ i n iz  için (duy­

mad ığ ın ız b ir  sesten etki lenmezsin iz) beş inc i  bütü n l ü k  olan b i l i nç  

va rl ı ğ ın ı  sürdürmesi iç in  tü m d iğer bütü n l ük lere bağ l ıd ı r. Vücudu­

n uzda n  ed indiğ i n iz d uyu ları n ızı a lg ı l aman ıza bağ l ı  o larak sah i p  

o ldu ğ unuz n iyete bağ l ı  o l a n  eylem in iz y a  da tepk in iz  sadece on­

dan  önceki olaylar ın  her b i r ine bağ l ıd ı r. Bu,  Buda'n ı n  bağlt meyda­

na gelme adı veri len öğretis id i r. 

B u  beş bütü n l ü k  top lu  o lara k  dukkha ya da acı  çekmeyi ol uştu­

rur. Bir nehri düşündüğünüzde, o nehri n s ü rek l i  o lara k  değiştiğ in i  

fa rk eders in iz. Nehr in  b i r  k ısm ın ı  görü p son ra bakmayı  b ırak ınca 

tekra r  baktığ ın ızda onu sabitlenmiş  ha lde görmezs in iz. Ayn ı neh i r  

g ib i  s iz  de sürekl i değ iş i rs in  iz. 

i kinci  Yüce Gerçek: Acının Sebebi Tutkudur  

i kinc i  Asi l  Gerçek tek b i r  kel i me i l e  özet leneb i l i r: tutku. Ortaya 

ç ıkma (ya da acı çekme) gerçeğ i o larak  b i l i n i r. Tutku sizi uzak lara, 

samsara'ya doğru taş ıyan taşk ın  bir neh i r  g i b id i r. 

Buda'nm öğretisi 

Tek bir yağmur türü ile 

Tüm insan çiçekleri sulayan 

Ve hepsinin meyvesini vermesini sağlayan 

Büyük bir bulut gibidir. 

-Lotus Sutra S 

Acı çekers in  iz çünkü bel i r l i  şeylere doğru uza n ı rs ın ız, diğer şey­

leri b i r  kenara iters in  iz ve genel l i k le her şeyi n s ü rek l i  o larak değ i ş­

tiğ i n i  (anicca) takd i r  etmeyi i hmal  eders i n iz. Buda, d uyuların ız la  

o lan  i l i şkin izi incelemen izi hatı rlatı r. Duyu la r ın ız s iz i  it ip kakıyor 

mu, sizi belaya mı sürük lüyor lar, aş ı rı bir meşga le  ha l i ne mi ge l i ­

yor lar? Orta yol u  bu lun, ne d uyusal tecrübelere boyun eğin ne de  

on la rı engel leyin.  
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Üçüncü Yüce Gerçek: Acı Sona Ere bi l ir! 

Nirvana'n ın  sözlü k  an l am ı  "üfleyerek soğutmak" ya da "üfleyerek 

söndü rmek"ti r. Sönen ned i r? Üç  zehre (klesha) olan bağ l ı l ı k: h ı rs, 

nefret, yan ı lg ı .  Hayata tutku yer ine bi lge l i k  (prajna) i l e  yaklaş ı la­

b i l i rse acı  sona ereb i l i r. Med itasyon yol uyla va ro luşun üç işaretin i  

kavrayab i l i rs in iz v e  a rt ık  o n l a r  ta rafından a ldat ı lmazs ın ız: dukkha 

(acı çekme; yayg ın  memn u n iyetsizl i k), anicca (geçici l i k) ve anatta 

(ayrı b i r  ben l iğ in  o lmaması ) .  i ler i  meditasyon geçmiş ka rman ızı ya 

da yaşad ığ ın ız koşu l l anma la rı yok etme fı rsatı sağ lar. Yaşadığ ın ız 

tecrü beler neden iyle z i h n i n izde bir iken düğümleri çözmek g ibi­

d i r. Çözü len her b i r  düğüm,  ku rtu lduğunuz her  b i r  koşu l lanma, 

yok ed i len her b i r  karma pa rçası  s izi uyan ışa yaklaştı r ı r. 

Dördüncü Yüce Gerçek: Yöntem 

N i rvanaya u laşmak iç in  Yüce Sekiz Kat l ı  Yol u  (b i r  sonraki  bölümde 

bununla i lg i l i  daha fazla b i lg i  vereceğ iz) geçmeniz gerekir. Bu yol 

üç k ısma bölünebi l i r: ah l ak  (sila; doğru kon uşma, doğru hareket, 

doğru kazanç), med itasyon (samadhi; doğru çaba, doğru farkın­

da l ı k, doğru yoğun laşma)  ve b i lge l i k  ve içgörü (Prajna; doğru ba­

kış, doğru düşünce) . Bu,  kend i  kendine tamamen yeten b i r  yoldur. 

Bu ku rtu lu şa u laşmak iç in  d ı şa rıdan herhang i  b i r  a rac ıya gerek 

yoktu r. 

1 .  

2. 

3. 

4. 

s. 

6. 

Ah keşişler, bu, acı çekmenin son bulmasma götüren Yolun Ger­

çekliği'dir. işte bu, şunlardan oluşan Yüce Sekiz Katli Yol'dur: 

Doğru bakış 

Doğru kavrama 

Doğru konuşma 

Doğru davran ış  

Doğru kazanç 

Doğru çaba 
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7. Doğru farkında l ı k  

8 .  Doğru med itasyon 

-Yo l u n  Gerçekl iğ i  (Magga) 

Dört Yüce Gerçek, Buda'n ı n  temel öğret i ler id i r. Eylemi şeki l len­

d i ri r ler  ve rad i ka l  b i r  dönüşüme doğru reh berl i k  etme potans iye­

l i n e  sah iptir ler. Bu  öğret i ler  eski H i nd i stan'ı n ruhan i  ve daha son ra 

pol i t ik  ortamın ı  kökten değişti rmiş lerd i r. B u  basit gerçekler soyut 

d eğ i l d i r. Her biri kend i  tecrübelerin iz yol uyla test ed i lebi l i r. Dört 

Yüce Gerçeği detayl ı i ncelemek iç in fark eders in iz, tecrübe kaza­

n ı rs ı n ız ve uyg u la rs ın ız. Bun la r  ayd ın la n m ı ş  bir yaşam iç in eylem­

le rd i r. Dört Yüce Gerçek, yaşam ın ız ın ken d i  kend in ize yarattığ ı n ız 

ac ı  i l e  nası l engel lendiğ i  kon usunda b i r  uya n ı ş  çağr ıs ıd ı r  ve bu acı­

dan ku rtu lmak iç in b i r  yol sunar. 
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SEKiZ KATLI YOL 
Orta Yol 

Orta Yol ya da Yüce Sekiz Kat l ı  Yol ,  Budist yaşam ta rzı n ı n  yol harita­

s ıd ı r. Yol u n, sekiz "doğru" ya da "b i lge" olma şekl i n i  içeren üç k ısmı 

va rd ı r  ve her b i r  k ıs ım deva m l ı  b i r  süreç iç inde, b i r  sonraki  iç in b i r  

basamakt ı r. 

Yol 

1 .  Doğru davran ış  

2. Doğru konuşma 

3. Doğru kazanç 

4. Doğru çaba 

s. Doğru yoğun laşma 

6. Doğ ru fa rkı nda l ı k  

7.  Doğru görüş 

8. Doğru kavrama 

Buda doğru kel imesi n i, bir şeyin uygun olduğunu  söyled iğ imiz 

an lamda ku l lanmaktad ı r. Buda be l i r l i  eylemleri  emretmez ya da ya­

saklamaz çünkü uyg u n  davran ı ş  d u ruma bağ l ıd ı r. Bu doğru yakla­

ş ımlar  hang i  davran ış lar ın  m utl u luğa ve hangi davran ış lar ın üzün­

tüye sebep o lduğunu doğrudan tecrübe etmekten kaynaklan ı r. 

Sekiz Kat l ı  Yol üç kategoriye ayrı l ı r. Bu kategor i ler  şun lard ı r: 

1 .  Ahlak (Si/o) 

2. Med itasyon (Samadhi) 

3. Bi lge l i k  (Prajna) 

Ahlak b i ri nci, ik inc i  ve üçü ncüyü içerir : doğru konuşma, doğ­

ru davran ı ş  ve doğru kazanç. Med itasyon ortadaki  üç aşamadan 
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o luşu r  (dört, beş ve a lt ı ) :  doğru çaba, doğru yoğu n laşma ve doğru 

fa rkında l ı k. Son o lara k  B i lge l ik  ise yed i ve sekiz inciy i  içerir: doğru 

görüş ve doğru kavrama.  

Uygulama, Uygulama 
Sekiz basamak sırayla değil, sürekli olarak ve her biri eşzamanlı şe­
kilde uygulanmalıdır. Orta Yol bir eylem programıdır. 

Doğru Konuşma 

Kon uşma kuvvetl i  b i r  güçtür  ve iyi l i k  için ya da za ra r vermek iç in  

ku l l a n ı lab i l i r. Doğru konu şmayı gerçekleşt i rmek iç in  gerçekler i  

söylemeniz ve ded ikodu g i bi gereksiz etki leş im lerden kaçınman ız  

gerekir. Her zaman söylenecek doğru şey in  ne o lduğundan emin  

o lmasanız da ,  m u htemelen söylenmesi yan!Jş olan şeyler in neler  

o lduğunu b i l iyorsunuzdu r: 

• Ya lan 

ift i ra 
• Küfü r ya da tacizci b i r  d i l  
• Gereksiz yere ses yükseltmek 
• Sert sözler 
• Çok konuşmak (durmadan kon uşmak) 
• Ded ikodu 

Düşman l ık  yaratmak 

Doğru Davranış 

Doğru davranış, "za rar verme" en azından b i lerek  değ i l  emri yol uy­

la kavranabi l i r. Doğru davran ış  doğru konuşmaya benzerd i r. Dav­

ran ış la rın ız kötü niyet yer ine barış sağ layacak şeki lde, ortamın ız i le  

uyu m l u  olma l ıd ı r. Diğerlerine zarar  gelmesine sebep olacak hiçbir  

şey yapmayın.  Gayet açık o larak zarar  verici davran ış lar  şunları içeri r: 
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• Ça lmak  
• i nsan ı n  ya da d iğer  can l ı la r ı n  can ın ı  a lmak 
• Kiş in in,  ma l ı n  ya da bar ış  ha l i n i n  yok ed i lmesi  
• Aşır ı  düşkün lük  

Doğru davran ış  d i nsel  sorum l u luğu da içer i r; z ina  ya  da fuhuş  

yasakt ı r. Ayn ı  zamanda a l ko lden ya  da eğ lence amaç l ı  a l ı nan mad­

delerden uzak  durmayı da  kapsar. 

Doğru Kazanç 

Doğru kazanç, dünyadak i  i ş i n iz yol uyla za rar vermekten kaç ınma­

yı ifade eder. Tıpkı vücu d u n  d uyusal  a lg ı lama ları g ibi, amaç vaz­

geçmek değ i l  bağ lanmaktan kaç ınmaktır. Servet toplanması ya 

da l ü ks va r l ık lara sah i p  o lu nmas ı  konusunda herhangi  b i r  yasak 

yoktu r. Her  şey bu nesneler le o lan  i l i şk in ize bağ l ıd ı r. 

B i r  Bud ist'in kaç ınmayı i steyebi leceğ i meslekler şun ları içer ir  

ama bun la rla  s ın ı r l ı  değ i l d i r: 

S i l ah  satıc ıs ı  

Uyuşturucu satıc ıs ı  

Sarhoş edic i  maddeler le ya d a  zeh i r lerle ça l ı şmak 

• Kasap 
• Cel lat 

Soru 
Lotus 1-2-3 bilgisayar programının adı nereden gelir? 

Bilgisayar programcısı ve programın geliştirkisi Mitch Kapor faal bir Budisttir. 
Budizm'de lotus çiçeği zihnin, vücudun ve ruhun saflığını ve bağlılığın çamurlu 

sularında yüzmeyi simgeler. 
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Doğru Çaba 

Sonrak i  üç d is ip l i n in  hepsi  z ih insel d i s ip l in lerd i r  ve doğrudan me­

d itasyon uygu lamalar ı  i le  i lg i l id i rler. 

Tüm bu uyg u lamalar  o ldukça çaba gerekti r i r, bu  neden le  bu­

rad a  aş ır ı  tembel l i k  i le  ö lçüyü aşma a ras ında b i r  yerlerdeki uyg u n  

çaba miktar ın ı  gösterd iğ in izden emin  o lman ız gerekmekted i r. 

Doğru çaba ayn ı zamanda uyg u n  olmaya n  davran ı ş la rdan ve dü­

şünce lerden de ku rtu lmak an lamına ge l i r. Ver imsiz ya  da kötü dü­

şünceler ortaya ç ıktığ ında, i lg in izi mevcut zamanda olan lara ger i  

döndürmek iç in gerekl i  çabayı göstermen iz gerek i r. 

Doğru Yoğunlaşma 

Daha  önce bahsed i ld iğ i  g i bi ,  yol üzerindeki  i ler leme meditasyon 

gerektir i r. Zihn in iz düşman ın ız değ i l  dostunuz o lma l ıd ı r. Meditas­

yon u  Buda keşfetmedi;  bu  t ip yöntemler  o n u n  döneminde ve on­

d a n  önce de b in lerce yı l  boyunca ku l l an ı l ıyord u .  Buda çocu kken 

bir med itasyon m ucizesiyd i, sekiz yaş ındayken g ü l  e lması ağacı­

nın a lt ında kend i l iğ inden med itasyona da lab i l iyordu .  

Fa rkındal ı k, nesneleri n geçici l iğ ine en  doğrudan seslenen yön­

terndi  ve Buda'n ın  kend i  uyan ış ın ı  gerçekleşt irmesine yard ı mcı  

o ldu .  

Doğru yoğun laşma doğru farkında l ı k  iç in  öneml i  b i r  temeld i r. 

Yoğu n laşman ın  uyg u n  şeki l ler in i  uyg u l ayara k  farkındal iğ ı  daha 

u laş ı l ab i l i r  ha le  geti reb i l i rs in iz. 

Doğru Farkındal ık 

Doğru farkında l ı k  b i r  doğru yoğun laşma temel i  gerektir ir. Fark ın­

d a l ı k  meditasyonunu  ya da vipassana'yı uygu la rken var o lma n ı n  

üç i şaretin i  doğrudan tecrübe eders in iz. Örneğ in  nefes a l ı ş  ver iş i­

n ize ya da vücudunuzdaki  h is ler in ortaya ç ık ı ş ına ve kayboluşuna 

d ikkat ederek, doğrudan geçici f iğ i  (anicca) tecrübe eders in iz. Z ih­

n i n iz in  ac ı  dolu h i kayeler le nas ı l  meşgu l  o lduğunu ya da kaybetme 
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ya da mahru miyet tema la rı i l e  nas ı l  özdeş leştiğ i n i  gördüğünüzde 

doğrudan acı çekmeyi (dukkha) tecrübe eders in iz. Prat ik  yaptığ ı ­

n ızda ve z ihn in iz yoğu n laş ıp  can l ı  o lman ı n  a n l ı k  o lgusa l  enerj i ler i  

i le ka ld ığ ında ise doğrudan  bens izl iğ i  (anatta) tecrübe eders in iz. 

Doğru fa rkında l ı k  s izden d i k katin izi gelecekten uzaklaştırma­

n ızı i ster; öze l l i k le  de o ge leceğe odak l ı  i l g i  endişe ha l in i  a l ıyorsa . 

Doğru fa rk ında l ı k  sizden d i kkat in izi geçmişten uzaklaşt ırman ızı 

i ster; öze l l i kle de o ge lecek odak l ı  i lgi p işman l ı k  ha l i n i  a l ıyorsa . 

Geçmişten ve gelecekten uza klaşt ı rd ığ ın ızda d i kkatin izi şu ana 

odaklayı n ve olanlar ı  i l g iyle fa rk ed in .  

Doğru Görüş 

Doğru Görüş, Dört Yüce Gerçek' in tam olarak  kavranması an lamı­

na ge l i r. Doğru düşünce nefretten  (ve za l im l i kten) uzaklaşmak de­

mekt i r. Bu  faktörler Buda'n ı n  öğret i ler ine özgüdür. Bu görüşler in 

sonucu, a h lakl ı l ı k  ve med itasyona  bağ l ı  o larak  Prajna'ya (her şeyin 

n iha i  gerçek l iğ i  konusunda b i l gel i k  ya da iç  görü) u laşmakt ı r. 

Ne düşünürsek oyuz. Bizi düşüncelerimiz şekillendirir. Düşüncele­

rimiz/e kendi dünyamlZI yaratmz. 

-Buda 

Buda, doğru görüş i l e  ne a n latmaya ça l ı ş ıyordu?  Doğru görüş, 

olayları koşu l lanmış  tecrüben i n  ötesinde tecrübe etme yeteneği­

d i r. Geçmiş  tecrübeleri n önyarg ı l ı  fi ltrelerin i  ka ld ı rı r  ve gerçekl iği  

as l ında o lduğundan daha yak ın  b i r  şeki lde yaşaman ızı sağ lar. Ya­

şamınız boyunca süren a l ı şka n l ı k ları n ızdan ortaya çıkan önyarg ı­

lardan, kesin  hükümlerden ve tepki lerden kurtu lman ızı gerekti r ir. 

Med itasyon (ve bi leşen ler i  doğru çaba, konsantrasyon ve farkın­

da l ı k) önyarg ı l a rı n ızı, kesi n  hükümler in izi ve tepki ler in izi bel i rle­

men ize ve tecrübeleri n izde nası l  a ktif yol oynadık lar ın ı  görmenize 

yard ı mcı  o lu r. 
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Sekiz Tuzak 

Buda, kaçın ı lmas ı  gereken sekiz dünyevi şey konusu nda uyar ı r. Bu  

dört çift karşıtl ı k  şun lard ı r: 

1 .  Paradan, maddi  va r l ık lardan zevk a l m a k; bun lardan uzak laş ın­

ca rahatsız o lmak. 

2. Övgüden ve egoyu okşayan şeylerden zevk a l m a k; eleştir i  ya 

da  it i raz ka rş ıs ında rahatsız o lmak. 

3. iy i  b i r  it ibar ya da kiş ise l  imaj sah ib i  o l m a ktan zevk a l mak; imaj 

ve it ibar aza ld ığ ında rahatsız o lmak.  

4. Zevk verici şeyler le temas etmekten zevk a lmak; zevk verme­

yen şeyler le temas etmekten rahatsız o lmak. 

B un lar  sizi dukkha'ya (acı çekmek; yayg ı n  m e m n u n iyets izl i k  ve 

benzerleri) karşı hassas ha le  geti ren sekiz tav ı rd ı r. Buda sizi kend i ­

n i  koruma içgüdüsüne sa h i p  o l mayan b i r  yaşayan ö lü  ha l ine ge l ­

m eye teşvik etmez. Bu n u n  yeri ne k iş i se l  değer in izi, m utlu l uğunu­

zu ve  refah ın ızı bun lar ın  va r l ığ ına daya n d ı rmaman ız konusunda 

s iz i  uyar ı r. 

D iğer bir  deyiş le, tesadüfi öz değerden  sakı n ı n .  Bu rada bahse­

d i l en  şeyler in tamamı  ya s iz in doğrudan kontro l ü n üz a lt ında de­

ğ i l d i r  (yan i  başkas ın ın  biz im iç in yapt ığ ı  b i r  şeyd i r) ya da sürek l i  

değ işti kleri i ç in  kontrol ed i lemezler (ya n i  geçic i l i k  temel i l kesi ) .  

Doğru Kavrama 

Doğru ka rar n iyetler i  içeri r. Her şeye yak laşt ı ğ ı n ız ruh  ha l i  (nezaket, 

merhamet dolu b i r  ruh ve türdeşler in ize za rar  vermemek) doğru 

kavraman ın  teme l id i r. Amaç "ben" ve "be n i m" kavra m ları n ı n  ego 

i le i l g i l i  end işeler inden uza klaşa rak g ü d ü l eri n iz in  ego kaynakl ı  de­

ği l  daha özveri l i  o lduğu h izmet dolu bir yaşanı şekl ine  doğru yo l 

a l m a kt ı r. 
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Yüce Süreç 

Yüce Sekiz Kat l ı  Yol b i r  sü reçt i r. Her an onu mükemmel şeki lde 

yerine getirme konusunda end i şelenmeyin .  Yol, inananı  o lumsuz 

d uyg u la rdan ku rtarmak ve acıyı  kabu l lenmeye çevirmek iç in yön­

temler  sunar. 
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ÜÇ MÜCEVHER 
Budizm'in Ruhani Kalbi 

Beş Öğreti 'yi uygu la rsanız ve Üç Mücevher 'e s ığ ı n ı rsan ız kend in ize 

Bud i st d iyebi l i r s in iz. Peki, ama Bud izm'de  Üç M ücevher ile ne ifade 

edi l m iştir? Üç Mücevher, Budist inan ış ın  temel  b i leşenlerid i r: 

• Buda 
• Dharma 

• Sangha 

Buda, "uyanmış  o lan" demekt i r; "ayd ı n l a n m ı ş  k iş i '� Buda mücev­

her i  iç in, s ığ ınma yeri o larak buda'yı seçers i n  iz (buda olan kiş i  değ i l  

ayd ı n lanma olas ı l ığ ı ) .  Buda, herkesi n  b i r  budadoğası yan i  ayd ın ­

l anma kapasitesi olduğunu  öğreti rd i .  S i z  buda's ın ız ve  s ığ ınd ığ ı n ız 

da  b u  farkında l ı kt ı r. 

Dharma'n ı n  çeşit l i  an lamlar ı  vard ı r. Dharma, Buda'n ın  öğreti­

le ri n i n  derlemes id i r. Buda'n ı n  zaman ında,  g ezg i n  sofu lar  bi rbi r ler i  

i le bu luşup "Ki m i n  dharma's ın ı  izl iyors u n ?" d iye sora rlard ı .  B u n u n  

ceva b ı  olarak da öğretmenlerin in  ad ın ı  söyler lerd i .  Buda, d iğer b i r  

öğretmen i n dharma's ın ı  iz lememesi, bunun yer ine i ş leri i nc i r  ağa­

c ı n ı n  a lt ında kendi  kend is ine çözmüş olmas ı  neden iyle özgündür. 

Dharma aynı zamanda Buda'n ın  öğret i leri n i n  i şaret ett iği  daha de­

r in  gerçekleri ifade eder. Dukkha gerçeği n i  ve nirvana olası l ı ğ ı n ı  

a n lat ı r. Dharma ayn ı zamanda "doğal kan un'; yan i  her şeyin ger­

çekl iğ in i  açıkça görmek o larak  tercüme edi l i r. 

Ayn ı  derecede öneml i  o lan b i r  d iğer i  ise cemaat, yan i  sang­

ha'd ı r. i l k  sangha Buda'dan  ve onun i nanan la rından oluşuyordu .  

B u  cemaat Buda'n ı n  önceden sofu o lan  beş  a rkadaş ın ı  ve normal  

i nsan la r  ve kra l l a r  da dahi l  inanan k iş i leri n a rtan sayıs ın ı  içeriyor­

du .  i nsan lar  acıyı sona erd i rmek amacıyla ve Buda'n ı n  bi lgel i ğ i n i  
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duyarak kend i  i stekler i  i l e  kat ı l ıyor lard ı .  i ster b i r  keşiş  i sterseniz 

inanan bir uyg u layıc ı  o la ra k  cemaatin b i r  parçası  o labi l i rd i n iz. 

2500 y ı l  son ra bu seçenek ler  ha len mevcuttur  ve sangha insan­

l ığ ın  en eski  sürekl i ku rumla r ından  b i r id i r. 

Ancak bu resm i  b i r  cemaat d eğ i ld i r. Herhang i  b i r  merkezi oto­

ritesi yoktu r, yı l l ı k  konfe ra ns la r  ya p ı l maz ve üye l i stesi tutu l maz. 

Dört Yüce Gerçek'i ve yüzyı l l a r  içer is i nde ge l i şen  d iğer  Bud ist öğ­

ret i leri ,  uyg u lamaları ve ayin ler i  yaşamayı seçen benzer d üşünee l i  

b i reyler i n o l uştu rduğu b i r  g r u pt u r. Sangha, Bud ist uyg u layıcı lar ın  

ve ayn ı zamanda toplu m u n uz iç i nde b i rl i kte med itasyon yapmak 

iç in d üzen l i  o larak  bu lu ştuğu n uz küçük b i r  grup insa n ı n  d ünya ça­

p ındaki toplan masıd ı r. Kend i  ken d i ler ine uyg u lama yapan kiş i ler 

b i le  sangha'n ı n  pa rças ıd ı r. 

"Buda'ya s1ğm1yorum" dediğimiz zaman, ''Buda'ntn bana slğlndl­

ğml"  da anlamamiz gerekir çünkü ikinci klSim olmadan ilk k1s1m 

tamamlanmaz. Aydmlanmanm,  anlay1şm ve sevginin sadece 

birer kavram değil, gerçek olmalan için Buda'nm bize ihtiyao 

vardtr. Bunlann, yaşamda gerçek etkileri olan gerçek kavramlar 

olmalan gerekir. Ne zaman "Buda'ya s1ğm1yorum" desem, "Buda 

bana s1ğm1yor" cümlesini duyan m. 

-Thich N hat H a n  h, Banş Olmak 

Rahipler ve Rahibeler 

Doğu'da, uzun bir ma nast ı r kan u n u  ya da rah ip ler  (bikkhu) ve ra­

h ibeler (bhikkunis) geleneği  va rd ı r. B i r  rah ip  ya da rah ibe o lmak 

kend i n iz i  ruhan i  hayata ve Üç M ücevher'e adamakt ı r. B i r  çocuk, 

"ka rga la r ı  kova la" diyeb i ld iğ i  za m a n  rah ip olaca k yaşa er işmiş sa­

yı l ı r  bu da yaklaş ı k yed i ya da sekiz yaş iar ına denk ge l i r. B i r  ra h i  b in 

hayatı basitt i r. Rahip ler in ve rah i be ler in  saçla r ın ı  kazımalar ı  ve ha­

yatla rı n ı  bekar geçirmeler i  bek len i r. 

Manast ı r lar  o ldukça süs lü  ve büyük sosya l ku rum la r  o lab i l i r ler. 

Örneğ in, 5 .  yüzyı lda Sr i  Lanka'dak i  Abhayag i ri Manast ı r ı 'nda 5.000 
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ra h i p  vard ı .  Ç in'i n 1 959'da Tibet'i işgal etmes inden önce, Drepu ng 

Manastı  r ı  ı 0.000 ra  h ibe ev sah i pl iğ i  yapıyordu .  

i l k  Mücevher: Buda 

Buda hem bir  insan hem de b i r  sem boldü .  Buda'ya s ığ ı nd ığ ı n ız­

da, bu adamın  yaşam ı  boyunca başa rd ı kl a rı n ı n  önünde sayg ıy la 

eğ i l i rs in iz. Buda'ya s ığ ınd ığ ın ızda ayn ı zamanda onun temsi l  ett iğ i  

şeyin ,  yan i  kend i  ayd ın l anmış  dağanız ın ö n ü nde de eğ i l i rs in iz. 

Öze l l i kle geleneksel Bud ist kültür lerdek i  bazı k iş i ler  Buda'yı b i r  

ku rtu luş  kaynağı  o larak  görebi l i r ler. Tibet'te Buda'ya "Lort Buda" 

den i r. Ancak Batı 'da daha çok destans ı  b i r  feda kar l ı k  ve h ı rstan, 

nefretten ve yan ı lg ıdan ku rtu lma h ikayes i n i n  ka h raman ıd ı r. Orta 

yol u  bu l madan önce her şeye sah ipti ve h içb i r  şeye sah ip  değ i ld i .  

Uzun kariyeri boyunca sü rdü rdüğü çok  m i kta rdaki öğretis i  i l e  i l g i l i  

herhangi  b i r  k iş i n in  tak ip  edebi leceğ i d etayl ı b i r  yol b ırakt ı .  öz­

g ü rl üğe götürebi lecek b i r  yöntemler dağarc ığ ı  b ı ra kt ı .  Har ika b i r  

yog iyd i ve ac ı  do lu  b i r  hayattan özgür  b i r  yaşa ma doğru rad i ka l  b i r  

dönüşümü tems i l  ed iyordu.  

Budadoğası (herkesi n  iç i ndeki buda)  ya rat ı lmaz, ortaya ç ı ka­

rı l ı r. Şu anda mevcuttur  ama belki de kend i  tutku ve isteksiz l i k  

h i kayelerin iz ta rafından g izlenmişt i r. Budadoğası  yap ı lmaz; b i r  

va r ı ş  noktası değ i ld i r. Tam şu anda buradad ı r. Buda i nsan l ığa bu  

potans iyel i göstermişti r. 

Şişman "Buda" 
Çin restoranlarında gördüğünüz şişman ve mutlu "Buda", Sidd­
hartha Gautama, Shakyamuni Buda değildir. O Çin'de "Budai" ya 
da Japonya'da "Hotei"dir. Genellikle gülümserken ya da kahkaha 
atarken resmedilir. Daha çok geleneksel bir figürdür ama genellikle 
tarihsel Buda ile kanştırılır. 
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B u d a  sizden o n a  i nanman ız ı  y a  da dua etmenizi istemez. H is­

settiğ i n iz herhangi  b i r  fera h la ma,  i l ah i  bir müdaha le yol uyla deği l ,  

kendi  çaban ızla gel i r. O b ize tamamen kend i  baş ımıza ç ıkmakta 

özgür  o lduğumuz b i r  yol göster i r. 

Ikinci Mücevher: Dharma 

Üç Mücevher'in ik inc is i  dharma'd ı r. Dharma, Budist yazı lar ın ve 

düşünceler in tam bi r  der lemes id i r  ve tüm modern Budist öğreti­

leri ve ayn ı zamanda Pa l i Derlernesi 'ndeki sutra' lar g ibi geleneksel, 

orij ina l  öğreti leri de içer ir. Dharma, nes i l ler  boyu a ktarı lm ı ş  o lan 

tüm sözler ve yaz ı l ı  metin le rd i r. 

Günümüzde dharma'n ın  çok sayıda kaynağı  va rd ı r: kitaplar, 

DVD'Ier, M P3' ler, videolar  ve kaydedi lm iş  dharma kon uşmalar ı .  

Ayrıca uyg u lama merkezler i  ve manastı r lar da  va rd ı r. Bud izm'in 

Batı 'da, modern i leti ş im teknoloj i leri i le bağ lantı l ı  o larak  yayı lması ,  

dharma'n ı n  eşi görü lmemiş  şeki lde u laşı labi l i r  o lmas ın ı  sağ lamış­

t ı r. 

i ki tür  dharma vard ı r: okunab i len ya da duyulab i len, yan i  ki­

ş iden k iş iye aktar ı lan ve gerçekleşti r i len. Gerçekleştirilen dharma, 

Dört Yüce Gerçek'in uygu l anmas ı ,  gerçeğin fa rkı na va r ı lması  ya da 

ayd ın lanma yoluyla tecrübe ed i len  dharma'd ı r. 

Üçüncü Mücevher: Sangha 

Buda'n ı n  i l k  tak ipçi fer i  esk iden keşiş o lan beş meslektaşıyd ı .  Ancak 

kısa b i r  süre iç inde Buda,  zaten feragat etmiş  k iş i ler i  eğ itmekten 

s ı radan k iş i ler i  eğitmeye geçiş  yaptı .  Yashas ad ındaki zeng in, genç 

bir  adam takipçi oldu ve Buda'n ı n  h imayesinde ayd ın lanmaya 

u laştı . Yashas'ı n babası da  s ı radan  b i r  uygu layıcı (upsaka) olarak  ta­

kipçi o ldu .  S ı radan uyg u layıc ı l a r  manastır ku ra l l a rına  uymuyorlar, 

sadece üç lü  s ığ ınmayı (buda,  dharma, sangha) uyg u larak  öğretiyi 

uygu luyor lard ı .  Yashas'ın a nnesi  de Üç Mücevher'e s ığ ınd ı  ve i l k  

kad ın  s ı radan takipçi o ldu .  Yashas'ı n arkadaşlar ı  ve  a rkadaş ları n ı n  
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a rkadaş ları da geldi .  Haber yayı ld ı .  Buda i l k  a l tmış  ayd ın lanmış  k i­

ş iyi  öğreti ler i  yaymaları iç in  gönderd i .  

Soru 
Sıradan bir insan aydınlanmaya ulaşabilir mi? 

Vacchagotta, Buda'ya yaklaştı ve ona Buda'nın ilkelerini takip eden ve "yüksek 
ruhani ortama" kavuşan sıradan takipçileri olup olmadığını sordu. Buda, Vaccha­

gotta'ya evet dedi, oraya ulaşan "sadece bir ya da iki değil, sadece yüz ya da iki yüz 
ya da beş yüz değil, çok daha fazlası" vardı. 

B uda'n ın  kast s istemin i  i n kar  etmesin e  rağ men, sangha'ya her­

kes kabu l  ed i lm iyordu .  Eğer b i r  borç lu ,  suç lu ,  kaçak b i r  köle ya da 

top l u m  tarafından d ış lanan bi riysen iz kab u l  ed i lmezd in iz. Buda 

m uhtemelen bu ku ra l lar ı  sangha'n ı n  cömertl ik ler ine bağ l ı  old u ğ u  

zen g i n  hami ler in i  kızd ı rmaması  gerekti ğ i n i n  fark ında olarak koy­

m u ştu .  Bu şeki lde, usta b i r  pol it ikacı o ldu ğ u n u  ve hayatın prat ik 

gerçekl i kler inden uzak olmadığ ın ı  gösteriyord u .  Sangha, kra l l a r ın  

ve  zeng in ler in h imayesine  bağ l ıyd ı .  Bu  a maçla hatı r iş ler i  yap ı l ı ­

yordu .  Buda'n ın  top lumsal  ku ra l l a rdan ayrı ld ığ ı  en tartışma l ı  kon u  

kad ı n lar ın rah ibe (bikkhunis) olarak  ata nmas ına  iz in vermiş o lma­

sıyd ı .  Ama bu Prajapati Teyzes ine bi raz ya lva rmas ın ı  gerekt ird i .  

Cömertlik  

Tüm d ünyada dana (bağış) öneml i  b i r  Bud i st uygu lamasıd ı r. Bağ ı ş  

yapmak h ı rs zehr in in  panzeh i ri o l an  b i r  cömert l i k  h iss i  ortaya çı ka­

r ı r. Ayn ı  zamanda uyg u layıc ın ın  diğer k iş i l e re karşı bir merhamet 

d uygusu gel işt i rmes ine ve benc i l l iğ i  ve ka l ıc ı  ben l i k  kavra m ı n ı  

yen m esine yard ımcı o lu r. 

B uda'n ın  zaman ında ve sonrasında kra l l a rın ,  tüccarlar ın ve s ı ­

radan  i nsan lar ın cömertl iğ i  o lmasayd ı bugün  Bud izm olmazd ı .  Ba­

ğış yapmak sevap kazand ı r ı r  ama bağ ı ş  sadece sevap elde etmek 

i le hesaplanmamal ıd ı r; bağ ı ş  zevk i le  yap ı lma l ıd ı r. 

209 



Dinler Tarihi 1 0 1  

Sevap ayn ı  zamanda d iğer ler ine de  devredi  lebi l i r, ayn ı cömert 

ha reket ler in iz in tü m insa n l ı ğ ı n  faydasına s u n u lab i leceğ i g ibi .  Ör­

neğ i n  Tibet'te, ölen k iş i n i n  a i l e  b i reyleri ol u m l u  b i r  yeniden doğu­

şa yard ı mcı  o lmak için sevap s u nar lard ı .  Kra l l a r  bi le bunu cidd iye 

a l ı rd ı .  Mesela, Sri Lan ka kra l l a rı tüm iyi hareketler i  iç in  "sevap def­

ter ler i" tutar iard ı  ve ö l ü m  döşeğ i ndeyken zih i n ler in i  rahatlatmak  

i ç i n  bu d efterleri kend i ler ine o kuttu rur lard ı .  
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THERAVADA, MAHAYANA VE 
VAJRAYANA BUDiZM'i 
Mücevherin Çok Yüzü Vardır  

Tek b i r  Bud izm; geleneğ inden ayrı labi lecek herhangi  b i r  as ı l  Budizm 

yoktur. Asl ında Budizm terim i  n ispeten yen i  b i r  icatt ı r  ve i lk olarak 

1 8. ve 1 9. yüzyı ldaki araştı rmacı lar tarafından ku l l an ı lm ıştır. Bundan 

önce Budistler, "Buda'n ın  tak ipçi leri" o larak  ad land ı rı l ıyorlard ı .  

Bud ist öğret i ler in  üç fa rk l ı  a racı ya da eko lü  va rd ı r  ve neredey­

se tüm Bud izm mezhepler i  bu üç ekaiden b i ri ne  a itti r. Theravada 

ve Mahayana Bud izm'i, uyg u lama ve fe l sefe konusunda farkl ı l ı kl a r  

ortaya ç ıktığ ından,  eski konseylerden ortaya ç ı km ı şt ı r. Bud izm'i n 

üç a rac ı  şun lard ı r: 

1 .  Theravada 

2. Mahayana 

3.  Vaj rayana 

B i rbi rleriyle örtüşseler de bun lar  fa rk l ı  d i n l e r  o larak  değerlen­

d i ri l eb i l i r. 

Anlamı Nedir? 
Araç (İng. vehicle) kelimesi, Sanskritçede "feribot" anlamına gelen 
vada kelimesinden gelmektedir. Nehri geçen kişinin ve kayığının 
görüntüsünü düşünün, bu araçlar sizi ' samsara nehrinden geçirip 
nirvanaya taşıyabilir. 

B u d izm'de tek b i r  otorite yoktur; yan i  pa pa yoktur, başkan yok­

tur  ya da Budist ler in b i r  l ideri yoktu r. Merkezi b i r  makam ya da 

kesi n  b i r  kaynak da yoktu r. Günümüzde Bud izm b i r  çok sesi i l e  
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birçok şeki lde can l ı d ı r. Üç  a raç  içeris inde Tibet Bud izmi, ZEN-BU­

DiZM, Arı  Ü lke, Yogacara ve çok daha fazlas ı  vard ı r. Ama tüm bu 

kol la r  ü ç  a rac ın içeri s inde top lan ı rlar  ve hatta bazı  k iş i ler  bunlar ın  

ik i  ana a rac ın içeri s ine b i le  yer leşt i r i lebi leceğ i n i  kabu l  ederler: The­

ravada ve Mahayana.  

Theravada ve Mahayana 

Mahayana  Bud izm'i 1 .  yüzyı ldak i  esk i  Budist tutucu luğuna tepki 

o larak  ortaya ç ıkmışt ı r, ancak Mahayana terim i  6. yüzyı la kadar 

ku l l an ı lmamıştı r. Mahayana, Kuzey H indistan'da kök sa lm ı ş  ve do­

ğ uya ve kuzeye doğru yayı l a ra k  Tibet, Moğol i stan, Ç in ve Japon­

ya'ya u laşm ıştı r. Mahayana felsefi o larak Theravada'dan uzaklaş ı r 

ve Buda'ya ithaf ed i len  ancak Pa l i  Derlernesi 'nde yer a lmayan ve 

Buda'n ı n  ö lümünden as ı r la r  sonras ına kadar  keşfed i lmeyen me­

t in lere dayand ığ ın ı  idd ia  eder. 

Ma hayana b i r  taraftan herkese b i r  Buda olab i lme olası l ığ ın ı  su­

narken, d iğer ta raftan da  Buda'yı şefkatl i bir öğretmenden tanr ısal  

b i r  g u ruya yükselti r. Bu  tip "buda a lemler i"  ya da "saf topraklar ': 

var l ı ğ ı n  be l i r l i  durumla r ın ı  tems i l  edecek şeki lde kel ime an lamıyla 

ya da m ecazi o lara k  değer len d i ri leb i l i r. Öğretmene olan bağ l ı l ı k  

da Zen ve  Vajrayana g i bi ,  öğretmenin iz in Buda'n ı n  can l ı  s imgesi 

ve size de  Buda olma fı rsatı veren kişi olarak görü ldüğü Ma hayana 

gelenekler in in  öneml i  b ir  öze l l i ğ id i r. Sonuç o lara k  soy konusuna 

daha fazla vurg u  yap ı lmaktad ı r. 

Uyamp kalkarlar her zaman 
Gautama'mn öğrencileri 
içlerinde hem gündüz hem gece, 
Ve her zaman Buda farkmdaltğt. 

-Dhammapada 

Mahayana, bodhisattva'ya daha fazla önem ver i r  ve tar ih i  Buda 

karakteri ve ayn ı zamanda Dört Yüce Gerçek'e veri len önemi de 

2 1 2  



Theravada, Ma hayana ve Vajrayana Budizmi 

aza l tmışt ı r. B i r  bodhisattva ned i r? B i r  bodhisattva, tüm duyar l ı  va r­

l ı kla r ın  iyi l iğ i  iç in ayd ın lanmaya u laşacağ ı n a  yem i n  eder. Bu, uya­

n ı ş  yolunda açı k bir karard ı r  ve ek bir boyutu da va rd ı r; yen iden 

doğ u ş  fi kr ine dayanarak  insan  yaşamın ı  d iğer leri n i n  faydasına o la­

cak şeki lde ele a l mak. 

B u  zor lu hedefe u laşmak iç in,  bodhisattva a lt ı  (ya da on parami­

ta ( m ü kemmel l i k) üstlenmel id i r: cömertl i k, ah l ak l ı l ı k, sabır, dinç l i k, 

med itasyon ve b i lgel i k. Geniş leti lm iş  on paramita l i stesi, bu alt ı  ta­

n eye ek olarak  şun lar ı  içeri r: becer ik l i  yönte mler, inanç, güç ve b i l ­

g i .  Bodhisattva ayn ı  zamanda beş marga (yol )  ve  on bhumi ( ruha n i  

kaza n ımlar ın temel leri  ya  da aşamalar ı )  d e  tak ip  eder. 

Theravada 

Theravada Bud izm'in in  köken leri, Buda'n ı n  ö lümünden kısa b i r  

sü re sonra toplanan B i rinc i  Konsey'e kad a r  daya n ı r. Theravada Bu­

d istler i ,  Buda'n ın  orij ina l  öğreti ler ine sad ı k  ka l d ı kl a rı n ı  ve bu ne­

den le  Bud izm'in en saf ha l in i  temsi l  ettik ler i n i  i dd ia  ederler. 400 y ı l  

boyunca sözlü o larak  aktar ı l an  öğret i leri içeren Pa l i  Derlernesi 'n i  

kurmuş lard ı r. 

Theravada (yaş l ı lar ın  i l kesi)  Bud izm'in i l k  y ı l l a r ından ayakta ka­

lan tek Bud izm okul udur. Kökenieri Buda'n ı n  kend is ine  ve en yak ın  

m ü rit ler ine dayan ı r. Ayn ı  zamanda "Güney Bud izm'i " o larak da b i ­

l i n i r  çünkü yüzyı l l a r  iç indeki  ge l i ş im i  güneyde; Sr i  Lan ka, Tayland, 

Kam boçya ve Laos'ta gerçekleşmişt ir. Theravada, (yen i  metin ler  ve 

kavra m lar  ortaya atan Mahayana'n ı n  a ks ine) Buda'n ı n  yaşam ı  ve 

Pa l i Derlernesi i l e  o lan bağ lar ın ı  s ık ı  tuta r. 

Ma hayana 

Mahayana, i kinci Konsey'den bu yana varl ı ğ ı n ı  sü rdürmekted i r  an­

cak M ahayana Budistleri ayn ı zamanda doğrudan Buda'n ın  öğre­

ti ler inden geldik lerin i  de söyleyebi l i r ler. Mahayana Budistleri ,  öğ­

ret i ler i  reforme etmek ve on ları Buda'n ı n  en baştaki düşüncesine  

uyg u n  en saf ha l i ne  geri döndürmek i ç i n  Theravada'dan ayrı ld ık la-
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r ı  na i nan ı rlar  anca k"b i lge l i ğ i n  m ü kemmel l iğ i "ve "ka lp  sutrası" g i b i  

M a  hayana sutra'lar ı  doğrudan Buda'ya atfed i l mez. 

Boşluk  

Mahayana'n ı n  a n a  vurg usu,  gene l l ik le "boş l u k" y a  d a  "yoksun luk" 

o lara k  tercüme ed i len  shuntaya üzerinded i r. B uda'n ın  i l k  öğreti ler i  

ben l i ğ i n  boşl uğunu tartış ı r  (anatman, anatta); bu kavram Maha­

yana'da her  şeyi içerecek şeki lde  gen iş leti l m i şt i r. 

Shuntaya muhtemelen Bud ist kavramları n ı n  a ras ında en kafa 

kar ışt ı r ıc ı  ve m isti k o lan  ve Batı zi h n iyeti iç in  kavraması en zor ala­

n ıd ı r. Gerçek, ik i l i  ayrım la r ın  ötesine  geçer, yan i  "boşlu k  şeki ld i r "ve 

"şek i l  boş l uktu r': 

Bu  ayrım lar  felsefi ta rtı şma la rda sizi ç ıkmaza sürük leyeb i l i r. 

Dü nya gerçek mi?  Peki  gerçek o l mak ne demek? Konuyu daha da 

açığa kavuşturmak iç in  (ya da  yoksa karış ı k ha le  geti rmek iç in m i ?) ,  

her şey g�leneksel o lara k  gerçek görü lebi l i r  a ncak a lg ı lanan ger­

çekl iğ in  a lt ında yatan n iha i  b i r  gerçekl i k  va rd ı r. 

Mahayana geleneğ inde, i nsan uyand ığ ında tüm dünya 'n ı n  

boş luk  o lduğunu, boş l u ğ u n  sadece ben l i k  değ i l  h e r  şey olduğu­

n u  ve şeki l i le  boşl u ğ u n  ayı rt ed i l meleri m ü m kü n  olmayan şeki l ­

de ayn ı  şey o lduk ları n ı  fa rk eder. Kavramsal o larak  bunu an lamak 

zordu r. An laman ın  en iyi yol u  meditasyon yapara k  kend i  iç in izde 

tecrübe etmektir. 

Ayn ı Theravada öğrenc is i n i n  b i r  arhat ( ruhan i  o larak  ayd ın lan­

m ı ş  b i r  k iş i )  o lmaya çaba lamas ı  g ibi ,  Mahayana  öğrencis i  de b i r  

bodhisattva olmak iç in  çaba göster i r. Her bodhisattva, Dört Büyük 

Yemin'i gerçekleşti rmeye ça l ı ş ı r : 

1 .  Duyar l ı  varl ı klar  sayıs ızd ı r; on l a rı kurtarmaya yemin  ederim.  

2. Tutku la r  sonsuzd u r; on la rı son iand ı rmaya yem i n  ederim. 

3. Erdemler s ın ı rsızd ı r; on ları tam olarak öğrenmeye yemin ederim.  

4. Buda'n ı n  yol u  u laş ı l mazd ı r; ona  u laşmaya yem i n  ederim .  
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Üç Beden (Trikaya) 

Mahayana lar, buda doğas ı n ı n  üç farkl ı şek i lde görü ndüğüne i na­

n ı r l a r. Bu bedenler, Buda'n ı n  ya da buda doğası n ı n  a ld ığ ı  şeki l l e r­

d i r. B una, "şefkat in  üç beden i l kesi" den i r. Tı pk ı  d iğer yer lerde o ldu­

ğ u  g i bi ,  bu bedenler  de hem sembol ik  hem de  kel ime an lamları i l e  

yoru mlanab i l i r ler. Üç şeki l şun la rd ı r: 

• Nirmanakaya (dışavuru m bedeni ) :  Dha rma'n ı n  gerçeğ in i  mü­

kemmel b i r  şeki lde s imgeleyen ta r ih i  Buda'yı ifade eder. Buda 

ve Dharma tek ve ayn ıd ı r  (ve gene l l i k le  şu  b i r leş imi  görürsü­

n üz: budadharma). 

• Sambhogakaya (mutl u l u k  bedeni ) :  B uda'n ı n  ideal leşti r i lm i ş  

şekl id i r. Buda'n ı n  bu "bedeni"  fizi ksel şekl iy le s ı n ı r l ı  değ i ld i r  ve 

g eleneksel düşüneeye göre, fark l ı  a lem lerde b u l u nab i l i r  ya da 

fa rk l ı  b i l inç  d u rumla rı n ı  temsi l  edebi l i r. B u  beden genel l i k le yo­

ğ u n  med itasyon yol uyla tecrübe ed i l i r. 

• Dharmakaya (gerçek beden) :  Budist a raşt ı rmacı John Peaco­

ck'a göre, "Dharmakaya n iha i  gerçek l ik le  eşan lam l ıd ı r  ve ta­

mamen b i l i nçüstü ve değişmez o lara k  görü l ü r': Dharmakaya, 

i n san  zihn in in  k imi  zaman gerçekl i k  i l e  u laşabi leceğ i yakı n l ığ ı  

ifade eder. Bu beden ayd ı n lanmad ı r. 

Vajrayana 

Vaj rayana Bud izm'i, MÖ 3. i le  7. yüzyı l l a r  a ras ında b i r  dönemde 

Mahayana oku l u n u n  öğret i ler inden ortaya ç ıkmışt ı r. Buda'n ı n  bu  

Batı n i  geleneği ça l ı şt ığ ı ,  a ncak gel i şmiş  ve  özel doğası  dolayıs ıyla 

bu  geleneğ in  yayg ın  uyg u lama ha l ine ge l mediğ i  söylenir. Vaj ra­

yana Budistleri ,  Buda'n ı n  tantralar adı  veri len özel metin ler  a ra­

c ı l ı ğ ıyla bu uyg u lama lan  öğrett iğ ine ancak tantra l ann  7. yüzy ı la  

kada r  gün  ış ığ ına ç ı kmad ığ ına inan ı r la r. 

Vaj rayana Budist ler i ,  kend i  öğreti leri n i n  doğrudan Buda i le  i l i ş­

k i lend i ri lebi leceğ ine ve kend i leri n i n  Bud izm'in en "saf" ha l i n i  uy-
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g u ladık lar ına inan ı rl a r. Vajrayana en yaygı n  o lara k, H ima laya Dağ­

ları i l e  çevrelenmiş  ve d ü nya n ı n  geri ka lan ından izole ed i lm iş  uzak 

b i r  ü l ke o lan Tibet'te b u l u n u r. Tibet Budizm'i, Mahayana Bud izm'i 

Tibet'e u laş ıp  yerel Bön ha lk ı  d i n i  i l e  iç içe geçtiğ inde gel i şmişt ir. 

Tantra Budizmi 
Vajrayana Budizm'ine aynı zamanda Tantra Budizm'i, "elmas araç", 
"tamamlama aracı", "yıldırım aracı" ve "yok edilemez yol'' da denir. 

H i nd i stan'dan Tibet'e ge len b i r  Budist rah i p  o lan Padmasam­

bhava, Vajrayana Bud izmi 'n i n  ku rucu lar ı ndan b ir i  o larak  kabu l  

edi l i r  ve günümüzde b u l u n a n  uygu lamalar ın çoğunu  gel işti rmiş 

olmasıyla an ı l ı r. 

Vajrayana, sembol ve ayin le re yoğun şeki lde ve d iğer Bud izm 

şeki l l er inden çok daha fazla daya l ıd ı r. Kozmi k  bir manast ıra ait 

olan s ih i rl i  tann lara başvurur. Vajrayana Bud izm'in in  uyg u lama­

ları özel ve karmaş ıkt ı r. Öğret i ler  öğrenc in in  yaşam ı  süresince ay­

d ın lanmaya u laşmasın ı  sağ lamak  iç in tasa rlan m ı şt ı r; bu nedenle 

uyg u lama la r  yoğun,  i ncel i k l i  ve zordur; muhtemelen ayd ın lanma 

diğer uyg u lama şeki l ler inden daha h ızl ı b i r  şeki lde gerçekleşir. 

Tantra uyg u lamalar ı  öğrencis i n i n, guru (ayd ı n lanm ı ş  öğretmene 

lama den i r) adı  veri len b i r  öğretmeni  vard ı r. Uyg u lamalar  genel­

l i kle öğrenci  ve öğretmen a ras ında giz l i  tutu l u r, bu da geleneğ in  

etrafı ndak i  g izemi  arttı r ı r. 
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ZEN-BUDiZM 
Meditasyonun Özü 

Zen'i n kökenler i ,  MÖ 6. yüzyı lda Bodh idha rma'n ı n  g ittiğ i  Ç in'de  

b u l unab i l i r. Bu öğreti Ç in'de  "Chan'; Kore'd e  "Son" ve  Japonya'da 

"Zen" o larak  ad land ı rı l ı r  ve hepsi de "med itasyon" an lam ına gel i r. 

Zen, Buda'n ın  öğret i leri n i n  taze b i r  yoru m u n u  ve an laşı l ı r, der in  

uyg u lama şeki l ler in i  sunar. 

Zen'i n özündeki uyg u lama meditasyondu r  ve öğretmenler  

sayg ı s ız, tahmin  ed i lemez ve a l ı ş ı lm ış ın  d ı ş ı nda öğretim yöntem­

ler iy le  kötü ün sal  m ı ş lard ı r. Zen Tayvan, Kore, Vietnam,  Japonya ve 

ş imd i  de Zen uyg u laması  konusunda d ü nya n ı n  en can l ı  merkezi 

o lan  Amerika'da büyük bir etki yaratmıştı r. Zen, metin lerdense ay­

d ın l anm ı ş  usta la ra vurg u  yapar ve tüm Bud i st o ku l l a r ın ın  aras ında 

en  az a kademik olan ıd ı r. 

Zen dört prensipten o luşur: 

1 .  Kökenieri i le  ge leneksel Budist öğretmenleri n i n  d ı ş ı nda b i r  a k­

ta r ı m 

2. Doğrunun yerleşik doktr ine daya l ı  o lmad ığ ına  da i r  bir  i nan ı ş  

ve  kutsa l yazı lar ın  değerindense tecrüben i n  değer ine o lan  b i r  

i nan ış. 

3. Doğrudan zihne  işaret etme. 

4. Kiş i n i n  orij ina l  doğasın ı n  i ncelenmesi n e  ve ayd ın l anmaya ka­

vuşu lmasına yap ı lan vurgu .  

B uda'n ın  öğrencis i  Kashyapa (ya da Mahakashyapa) Zen'in ata­

sıyd ı .  E l i nde bir çiçek tutup g ü lümsed iğ inde, Buda'n ı n  öğretis i n i  

a n layan sadece oydu.  O çiçeğ i görmek Kashyapa'n ı n  ayd ın lanma­

s ına sebep o lmuştur  ve Zen'deki  aktarı rn ı n  d i l e  i htiyaç d uymad ığ ı  

vu rg u sunu  yansıt ı r. 

2 1 7 



Dinler Tarihi 1 0 1  

Zen'in R inzai Ekolü 

Rinza i, herkes in  ha l i hazı rda budadağasma sah ip  olduğu gerçeğ i­

n i  baz a la rak  ani ayd ı n lanma üzerinde durur. Doğru şa rtla r, zaten 

orada o lan  şeyin an iden fa rk ed i l mes in i  sağ layacakt ı r. Bu an i  içgö­

rü patla masına kensho adı veri l i r. Rinza i ekol ü, shikintaza'da (sa­

dece otu rmak) bu lunan  yavaş, sessiz ayd ın l anmaya ka rşı tavır a l ı r. 

R inza i 'de bi lgel i k  kaza n ma k  iç in  deği l ,  b i lge l iğ in  b i r  ifadesi olarak 

med itasyon yapars ın ız. 

Kendilerinin vücutlan ve zihinleri azalacak ve sizin gerçek yüzü­

nüz ortaya çıkacak. Böylefiği elde etmek istiyorsamz, böylefiği 

hemen deneme/isiniz. 

-Dögen, zazen uygu laması  hakkında 

Koanlar 

Koan la r, rasyonel z ihne kısa d evre yaptı rmak ve ani  ruhan i  ayd ın­

lanma iç in  temel sağ lamak  a macıyla tasar la nm ı şt ı r. Bu g izem l i  

bu lmaca la r ın  en ü n lüsü,  "Tek b i r  e l in  ç ırpı l mas ı n ı n  sesi ned i r?" so­

rusu d u r. B i r  Zen ustas ı n ı n  koa n l a r  hakkında dediğ i  g ibi ,  "Koan lar  

gerçeğ i n  o lduğu yerd i r': Koan l a r, R inza i uyg u la ması n ın  öneml i  b i r  

parças ıd ı r. Öğrenc i lere genel l i k le  dokusan (Zen ustası i l e  öğrenci 

a ras ında yapı lan özel bir top lant ı )  esnas ında bir koan veri l i r. 

Japonya'daki  b i r  Zen ra h i b i n i n  hayatı, çok s ık ı  meditasyon dö­

nemleri ,  i ş  uygu lama ları ve öğe lere maruz ka l ma i le old ukça zor­

ludur. Bu herkes in ka l d ı rab i leceği  b i r  şey değ i l d i r  ve uyg u lama ko­

nusunda c iddi  olmayan ya da kend i ler in i  bekleyen zorl u klara hazı r 

ol mayan k iş i lere uyg u n  değ i l d i r. Japonya'daki  b i r  Zen ta pınağ ın ın  

kapıs ı n ı  ça larsan ız, tap ı nağa g i rmek i ç in  ik i  gün  beklemek zorun­

da ka lab i l i rs in iz. Bu i lk s ı navd ı r. Bu  s ı navı geçersen iz, sonrasında 

küçü k bir odada üç i la beş g ü n  boyunca otu rmak zoru nda ka la­

b i l i rs in iz. Bu s ı navı da geçince d iğer rah ip ler  i le b i r l i kte Zendo'ya 

(med itasyon a lan ı )  kabu l  ed i l i rs i n iz ve bi rkaç uyg u lama g ü n ü nden 

sonra Zen ustası i le  tan ı ş ı rs ı n ız. 
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Zen-Budizm 

Zen'in Sekiz Kapısı 

New York Şehri  Zen Merkezi 'ndeki (Zen'i n dağ la r  ve nehi r ler dü ­

zen i n i n  b i r  pa rças ı )  Zen Dağ  Manastı r ı 'nda eğit im a l ı rsan ız, Zen 'i n  

sekiz kapıs ına ma ruz b ı rak ı l ı rs ın ız: 

1 .  Zazen: Zazen, otura rak yap ı lan resm i  med itasyon uygu lamas ı  

ve  "Zen eğiti m i n i n  temel  taş ı "  d ı r. 

2. Zen Eğ itim i :  Zen, ata l a rdan ka lan b i r  nes i ld i r  ve Zen hocas ı ,  

"size mi ras a ld ığ ın ız m ü kemmel l iğ i  doğrudan göstererek, yol 

üzeri ndeki zorl uk lar ı  aşman ıza ya rd ı m  etmek iç in vazgeç i l ­

mez"d i r. 

3. Ayin :  içgüdüse l  o lara k  b i l i nen şeyin d ı şa ç ı kmasıd ı r  ve uyg u la­

ma esnas ında toplanan  gerçekl i kler i  n ifadeler i  o la rak  eğ i lmeyi 

ve i lahi  söylemeyi içer i r. 

4. Sanat Uygu lamas ı : "Ya ratıc ı l ı k  ve ruha n i l i k  o rtak b i r  kökeni  pay­

l aş ı r:' Hem geleneksel hem de çağdaş sanat uyg u layıc ıya, ayn ı  

ayindeki g i bi ,  Zen uyg u l a ması  esnas ında  tecrübe ed i len ger­

çek l i k ler i  ifade etmede ya rd ımcı olab i l i r. 

S. Vücut Uygu lamas ı :  Fizi ksel beden i ,  "kend in i  fa rk etmen in  b i r  

a rac ı "  o larak  keşfetmek. Bu uygu lama la r, Ta i Ch i 'den yemek ye­

m eye kadar fa rkl ı l ı k  gösterebi l i r. 

6. Bud izm Ça l ı şmalar ı :  "Bud ist metin ler in  ve yoru m lar ın akade­

mik o larak  i ncelenmesi ,  doğru din i  uyg u lama o l uşturman ı n  

öneml i  b i r  pa rças ı "d ı r. 

7. i ş  Uygu lamalar ı :  Yaşam ı n  her yönü, "kutsal  b i r  faa l iyete dönüş­

türü lebi l i r ': i ş  uyg u lamas ı  ruhan i  uyg u l amayı gen iş letmek iç in  

b i r  fı rsat ha l i ne  ge l i r. 

8. Doğru Davran ı ş: Bud ist ka ideler in,  "Buda'n ı n  a h lak i  ve etik öğ­

ret i ler i  n in" öğren i l mesi ve uygu lanmas ıd ı r. "Ka ide leri i ncele­

mek, ayd ın lanmış  zi h n i n  ben l i ksiz faa l iyeti o la rak  şefkat topla­

mayı öğreti r:' 
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Oturmak 
Dögen Zenji (1200-1253),  Japonya'da Budizm'in S oto nesiinin 
kurucusuydu. Dögen, shikantaza adı verilen ve "sadece oturmak", 
(nefes sayma ya da koan uygulaması yapmadan) başka hiçbir şey 
yapmamak anlamına gelen bir oturma şekli öğretmiştir. Shikanta­
za, oturmanın aydınlanmış zihin olduğunu öğretmiştir. Aydınlat­
mak için oturmazsınız, aydınlanmış zihninizin keyfini çıkarmak 
için oturursunuz. 

Grup Uygulaması 

Sangha, Zen uygu lamas ın ı n  a n ahtar ıd ı r. Sangha genel l i kle zendo 

adı  veri l en  ve zazen uyg u lamas ı  yapı lan büyü k sa lon ya da oda­

da topl an ı r. Bir grup uyg u lama  yapmak iç in  bir a raya geld iğ inde, 

d üzen i n  ve uygulama ka l itesi n i n  korunması n ı  sağ lamak iç in bel i r l i  

ku ra l l a r ın  yer ine geti r i lmes i  gerekir. Her  b i r  uyg u lama grubunun  

kend i  uyg u lama ku ra l l a rı o la b i l i r  ve bazı değ i ş ik l i k ler de görülebi­

l i r. B ir sangha tarafından  ku l l a n ı la n  uygu lamalar ın  bazı lar ı  şun ları 

içerebi l i r: yürüme med itasyo n u, öğretmen ta rafı ndan yapı lan b i r  

dharma konuşması ,  çay servis i ,  sutra okuması  ve eğ i lme. Mu m ya 

da tütsü yakı l ması  da sesshin'i n parçası o lab i l i r. 

Öğrenci Hazır Olduğunda 

Öğrenci  hazı r o lduğunda öğretmenin  ortaya ç ıkt ığ ı  söylen i r. Her  

ne kadar  Zen'in merkezinde sizi n ha l i haz ırda ayd ı n lanmış  olduğu­

nuz fikr i  varsa da, Zen'deki  öğretmen-öğrenci  i l i şk is i  uyg u lamanın  

çok öneml i  b i r  öğesid i r. B i r  öğretmen öğrenciyi  çeşitl i uygu lama 

aşama ları nda yön lend i rerek ona  ayd ın lanma yolu nda yard ımcı 

o lu r. 
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SiDDHARTHA 
Buda'nın Vücut Bulması 

Buda olacak olan kiş i  tanr ı  benzeri, mistik, rasyonel fi lozof, psikolog, 

doktor ya da top lumsal reformcu olara k  görü lebi l i r. Budist metin­

ler, B uda'n ın  yaşamındaki biyografık olay lar  konusunda bi rkaç re­

ferans  içerir. Ancak tarihçi ler, onun gerçekten var o lduğu, uzun ve 

refah dolu bir yaşam sürdüğü konusunda aynı fık i rded i rler (k ırk beş 

y ı l  öğretmen l ik  yaptıktan ve bu amaçla tüm H i nd istan'ı gezd ikten 

sonra seksen yaş ında ö lmüştür) .  Her ne kadar  sözlü aktarım yol uyla 

korunmuş ve i lk olarak ölümünden yüzlerce y ı l  sonra yazıya dökü l ­

müş lerse de, Buda'n ın  öğret i leri güven i l i r  ve doğru kabu l  edi l i r. 

B uda'n ın  yaşam ın ın  ta r ih i  gerçekleri konusunda a raştı rmacı­

l a r  a ras ında çok az fi k i r  b ir l iğ i  vard ı r. Bun u n  sebebi k ısmen, daha 

son ra Pa l i  Derlernesi ha l i ne  gelmiş o lan öğreti ler inde biyografi k 

detaylar ı  paylaşmamış  o l mas ıd ı r. Buda'n ı n  h i kayes inden bi rkaç 

öne m l i  an bi l i n mekted i r. Yak ın zamana kadar, Buda'n ı n  ölü m  y ı l ı  

MÖ 483 ya da 486 o larak  değerlend i r i l iyordu .  Ancak  yen i  kan ıt lar, 

ö l ü m  tarih in in  i ki ta ri hten b i r in in  sekiz yı l önces inde olabi leceğ in i  

göstermekted i r  (MÖ 566, 563  veya MÖ 480 g ib i  geç b i r  tar ih) .  Bu ­

da'n ı n  biyografi s in in  detayları n ı n  çoğu, Ashvogosa tarafından 2 .  

yüzyı lda yazı lan b i r  ş i i r  o l an  Buddhacarita'da n  ge lmekted i r. 

Mit ve Metafor 

Tıpk ı  kendis i  g ibi, Buda'n ı n  hayat h i kayes ine de fa rk l ı  açı l a rdan  

bak ı l ab i l i r. Kel ime an lamıyla bakı ld ığ ında yaşam h ikayesi s i h i r, 

har i ka ve kehanetlerden bahseder; mecazi o la raksa n i ha i  kazan ı ­

rn ı n  h izmetinde, i b ret a l ı nacak b i r  fedakar l ı k  öyküsüdü r. Anlatırn ı n  

bel i r l i  öğeleri h i kayeye drama katmakta d ı r  v e  m uhtemelen ta ri h i  

gerçekler i  çok a z  yansıt ı r lar. Siddhartha Gautama, H imalaya la r'ın 

etekler inde, Kuzey H i nd istan i l e  Güney Nepa l  s ı n ı rı nda soy lu  b i r  
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a i lede doğmuştu. Annes i  Mahamaya, babası Suddhodhana id i  ve 

Siddhartha bu çoc u ksuz çift iç in  b i r  l ütuftu çünkü a rt ık kra l l ığ ın  

kend i ler ine a it o lan küçü k ama zengin Shakya k lan ın ı  yönetecek 

b i r  prens leri  ve va r is ier i  va rd ı .  Oğu l lar ına, "kabu l  ed i len her d i lek" 

an lamına  gelen S iddhartha a d ı n ı  verm iş lerd i .  

Soylu ama Kral Değil 
Siddhartha Gautama genellikle bir prens ve anne babası da Kraliçe 
Malıarnaya ve Kral Suddhodhana olarak tanırolansa da, ebeveynle­
rinin kraliyetİn bir parçası olmalarına rağmen hükümdar olmama­
ları muhtemeldir. Babası, Himalaya eteklerindeki daha küçük bir 
eyaletin yöneticisiydi. Ailenin en yüksek hükümdarlık seviyesine 
yükselişi, Buda'nın yaşamı çevresinde gelişen mitolojinin bir par­
çası olabilir. 

Buda'nın  Doğumu 

Buda'n ı n  doğumunu  çevre leyen çok sayıda m itoloj i  ve h i kaye va r­

d ı r. Annes i  Mahamaya, vücudu n u n  sağ ta rafından rahmine g i ren 

beyaz bir fi l i le i l g i l i  bir rüya görmüştü. Efsaneye göre, Ma ha maya, 

da l ları n ı  sunmak iç in eğ i len  b i r  ağac ın yard ım ı  sayes inde neredey­

se ağr ıs ız b i r  doğum yapmışt ı .  Ge lecekte Buda olacak o lan bebek 

rah imden kans ız ve yürüyüp kon u şabi lme beceris iyle doğmuş­

tu. Bazı a n latı m larda, S iddhartha doğum kana l ı n ı n  "k ir l i l iğ i nden" 

uzak d u ra rak  sağ ta raftan d ünyaya gelmişt i .  

S idd hartha sadece b i rkaç g ü n l ü kken babası  Suddhodhana'n ın  

sa rayda ziyafet çekmeler i  ve  b u  şeki lde yen i  doğan bebeğ i n  gele­

ceğ in i  a n latma lar ı  iç in büyük bir grup Brahman davet ett iği  (bazı 

değ iş ik l i k ler le de olsa) gene l  o la ra k  kabul  ed i l m işti r. Brah manlar ın 

sekizi, S iddhartha'n ın  ya tüm toprak lara hü kmeden büyük ve güç­

l ü  b i r  h ü kü mdar ya da büyük b i r  ruhan i  l ider o lacağ ı kehanetine 

varm ış lard ı .  
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Siddhartha 

Brahman Nedir? 
Brahmanlar, Hindistan'ın kalıtsal kast sisteminin en üst sınıfında 
olan rahiplerdi. Eski Hindistan'daki Hinduizm kast sistemine göre, 
dört sınıf insan vardı: yöneticiler ve savaşçılar (Kshatriya) , iş adam­
ları ve zanaatkarlar (Vaishya) , Brahmanlar ve son olarak da nitelik­
siz işçiler ya da dokunulmazlar (Shudra) . 

Bra h man lar, S iddhartha'n ı n  saraydan ayrı l ı p  gerçek dünya n ı n  

neye benzed iğ in i  görmesi d u rumunda b i r  va ro luş  krizi yaşayarak 

ruh a n i  yaşama yön lenebi leceği konusunda uya rd ı l a r. Kapa l ı  sa ray 

d uva r ları aras ında ka l ı rsa büyü k bir d ü nya l ider i  o lacakt ı .  Anca k 

bu  Bra h man lardan b i ris i  o lan  Kondanna,  genç çocuğu n  ayd ın l an­

m ı ş  k i ş i  olacağ ından emind i  ve genç S iddhartha'yı etki leyerek onu  

evinden ayrı l ı p  ruhan i  b i r  yolcu l uğa başlamaya teşv ik  edecek o l an  

dört i şaret konusunda uyard ı .  

Kral Adayının Yetiştir i l iş i  

Efsan eye göre, genç Siddhartha güzel şeyler le kuşatı l m ıştı ve kra l ­

l ı k  ha l k ı n ı n  hasta l ı k i anna ve  fa k i r l iğ ine maruz  ka l mamas ı  i ç i n  saray 

a razis i  içeris inde es ir  tutu l uyord u.  Tüm sa ray a razis inde muhafız­

la r  görevlend i ri l m işti; S iddhartha sa raydan  ayrı l mas ın  d iye onun la  

konu ş u l uyor ve genç  yaş ında onu üzecek herhang i  b i r  şey görme­

sin d iye koru nuyordu .  

S iddhartha sekiz yaş ındayken, b ir  a kşa m ü stü, şeh i r  yen i  ek in  

i ç i n  hazırl an ı rken a razi ler i n sürü lmesin i  iz leyerek b i r  gü l  e lmas ı  

ağacı n ı n  a lt ına otu rdu .  Sürü l men in  toprağ ı  a ltüst ett iğ i n i  ve iş lem 

esnas ı nda böcekler in zarar  gördüğünü fa rk ett i .  Genç çocuk, sank i  

kend i s i  o böceklerden bi r iym iş  ve kiş isel  b i r  kayı p yaşamış  g ib i  b i r  

üzüntü d uydu.  Ha l  böyleyken, hari ka b i r  gün ı ş ığ ı  va rd ı ve gü l  e l ­

mas ı  ağacın ı n  gölges i  de m üth iş  şeki lde seri  nd i .  S iddhartha'n ı n  iç i  

neşey le  doldu ve a n l ı k  b i r  meditasyon mutl u l u ğ u  yaşad ı .  Böcekler 
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i ç i n  h issettiği  şefkat ve  sevg i onu  kendinden geçi rd i  ve  b i r  an  l ığ ına 

özgü r  h issett i .  

Dört işaret 

Siddhartha, sa ray d uvar ları n ı n  ötesine geçmesine izin vermesi 

iç in babas ına ya lvard ı .  Suddhodhana, oğ l u n u  herhangi  bir şeyden 

mahru m etmekten nefret ed iyord u, bu neden le  hemen sarayın d ı ­

ş ındaki yaşamın  da aynı içerideki  yaşam g ib i  m ü kemmel olmasın ı  

sağ lad ı .  Dışar ıda dolaş ı rken S iddhartha her g ittiğ i  yerde mutl u l uk, 

sağ l ı k  ve neşeyle ka rş ı laşt ı .  Sonra aniden önünden beyaz saçl ı ,  

sol u k  c i l t l i  ve basto n u na yaş la n m ış yaş l ı  zayıf b i r  adam önünden 

geçt i .  S iddhartha, eş l i kç is i  ve h izmetkarı Chandaka'ya doğru eği­

lerek "Bu ne?'' d iye sordu .  

Chandaka, önlerindeki n i n  yaş l ı  b i r  adam o lduğunu  açık ladı  ve 

S iddhartha'ya herkes in b i r  g ü n  benzer şeki lde yaş lanacağ ın ı  söy­

led i .  S iddhartha yaş l ı  ada m ı n  görüntüsünden dolayı üzü lmüş ve 

hayrete d üşmüştü ve ge lecekte böylesine b i r  ı st ı ra p  varken bah­

çesi gibi g üzel görüntü ler in  keyfin i  ç ıkarmaya nası l  devam edece­

ğ in i  mera k  etti .  

Anlamı Nedir? 
Buda'ya aynı zamanda kimi zaman, Shakya'dan gelmiş olduğu için, 
"Shakya Klanı'nın Bilgesi" anlamına gelen Shakyamuni de denir. 

Siddhartha doğduğu g ece d ünyaya "açı l maya" karar  verd i .  Ef­

saneye göre, g izem l i  b i r  şeki lde  saray muhafızlar ı  da dah i l  herkes 

uykuya da ld ıktan sonra sa rayd a n  g izl ice kaçtı .  Özgü r  b i r  varo luş  

i le  yaşamaya yemin  ett i .  A i le, b i r  ruhani  a rayışçın ı n  yaşamın ın  par­

çası  değ i ld i ,  tek baş ına  i ler lemek zorundayd ı .  A i les in i  sonsuza dek, 

yaş l ı l ı k  ve ö lümde b i le  kaybetmek, böylesine d ra matik b i r  değiş im 

iç in çok g üçlü b i r  h ız lan d ı rıc ı  o lma l ıyd ı .  i l er leyip her ne şeki lde o l-
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sun a i lesin in  ve tüm insa n l ığ ı n  yararı i ç in  ac ıya bir son bu lmaya 

ka rar l ıyd ı .  

Yol u  Bulmak 

S iddhartha, sharamana adı veri len b i r  gerçekl i k  a rayışçıs ı  oldu .  Bu 

sofu l a r, d i lenci ya da top lu mdan uzak la şm ı ş  kiş i ler o larak görü l­

m üyorlardı ;  kutsa l b i r  yaşam sü rmek sayg ı n  b i r  a maçt ı .  Genç prens  

ken d i ne b i r  öğretmen bu lmak  iç in yola  ç ı kt ı  ve müsa it o lan  guru­

l a rd a n  öğrenebi ld iklerin i  öğrenerek Ganges ovas ında gezind i .  

S iddhartha b i r  meditasyon mucizes iyd i ve h ız la (Pa l i 'de dhaya­

nas ya da jhanas olarak ad land ı rı lan)  çok yüksek meditasyon sevi­

yeler ine u laştı . Ancak med itasyon öğre n i m i n i n  yüce seviyesinden 

ayrı l ı r  ayrı l maz kend in i  y ine acı  a lemine dönmüş o larak  bu ldu .  Bu  

a l e m i n  ötes ine geçme çabasıyla, he r  g ü n  yaşam ı n ı  sü rdürmek i ç i n  

sadece b i r  p ir inç tanesi yiyerek ya  da  çam u r  içerek aş ı r ı b i r  safu lu ­

ğ u  benimsed i .  Çok  az  g iyi nd i  ya  da  h iç  g iyi n m edi ,  hava nas ı l  o l u rsa 

o l sun  açık havada uyudu, kend is in i  ö lçüsüzce aç b ı raktı ve hatta 

kend i  p is l iğ in i b i le  yed i .  Dışar ıdan gelen acı n ı n  içsel acıyı sonsuza 

dek yok edeceğ ine inanara k  mümkü n  o lan  en rahatsız yüzeyler­

de yattı ve kend in i  çok c iddi  b i r  yoksun luğa  zorlad ı .  Ama yine de 

tutku la r  ve arzu la r  yakas ı  n ı  b ı rakmad ı .  Yed i  y ı l  çaba lad ıktan son ra 

ö lüme çok yakınd ı .  

Her ne  yapmaya çahştyor olursantz olun, uzun süreli makul bir 
çaba önemlidir. insan en başta çok fazla şey yapmak için aşm 
derecede çaltştp sonra ktsa süre içinde hepsinden vazgeçerse ken­
dine başanstzhk getirir. 

-Dalai  Lama 

Neyse ki Sujata ad ındak i  genç bir kız ona bi raz p i rinç lapas ı  

i kram etti ve o da sofu l u k  yemin in i  bozarak lapayı kabu l  ett i .  Bu  

uya n ı ş ı n ı n; bedensel hazlar ın  aş ı r ı l ı ğ ı  i l e  fiz iksel  i htiyaçları n ı  teh­

l i ke l i  şeki lde reddetmesi n i n  a ras ındaki  orta yol u  bu l masın ı n  baş-
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lang ıc ıyd ı .  Gü l  e lmas ı  ağacın ı n  a lt ındaki meditasyon tecrübes in i  

hat ır lad ı ve  hedefine  u laşmas ı n ı n  başka b i r  yol u  daha o lduğunu 

fark ett i .  Yemekten a ld ığ ı  güç le, b i r  der i  b i r  kem i k  ka lm ı ş  S iddhart­

ha inc i r  ağacın ın  a lt ına  otu rup yen i  b i r  yem in  ett i :  a rad ığ ın ı  bulana 

kadar  ayağa ka l kmamak. 

Uyanış Ağacı 
İncir ağacı (Buda'nın altında oturduğu ağaç) Asya ineiri ağacından 
gelir ve Bodhi ağacı, yani "uyanış" ağacı olarak bilinmektedir. Gü­
nümüzde, Buda'nın 2500 yıl önce oturduğu yerin yakınında orijinal 
Bodhi ağacının soyundan gelen bir ağaç vardır. Budizm inananları 
ağacı ziyaret ederek tıpkı Buda gibi aydınlanmış bir zihne ulaşmak 
için meditasyon yaparlar. 

Uyanış 

Siddhartha, sağ l ığ ına  kavuşmak iç in  kend in i  tedavi ederken dün­

yadaki  ha reketleri hakk ında büyük b i r  farkında l ı k  kazand ı  ve zih­

n inden g eçerken düşünceler in i  izleyerek çevres ine nası l  tepki  

gösterd iğ ine  oldukça d ikkat ett i .  Yemek yerken,  uyurken ve yü­

rürken yaptığ ı  hareket ler in farkına  vard ı .  S iddhartha yavaş yavaş 

kend i n i n  her b ir  hareket inden ya da düşüncesinden haberdar 

oldu.  Farkında l ı k, d ikkati ge lecek ya da geçmiş h akkındaki  düşün­

celerden ya da ş imdik i  zaman  konusundaki yarg ı l a rdan uzaklaştı­

np mevcut zamana geti rme sü recid i r. Farkında l ı k, S iddhartha'n ı n  

iç inden g eçen h e r  b i r  a rzu n u n  v e  bu  arzu lar ın  ne  kadar  geçici ol­

duğunun fa rkına varmas ın ı  sağ lad ı .  Her şey değiş iyordu: Her şey 

gel i p  her şey geçiyordu .  

Her  şeyin b irbir i  i le  i l i şki l i  o lduğunu  fark etmeye başladı .  Meyve, 

yağmur  yağdığ ında gökyüzünden besin a lan toprağa bağ l ı  olan 

ağaca bağl ıyd ı .  Toprak, gökyüzü tarafından beslenen topraktan 

gelen ağaçlardan gelen meyveleri yiyen böcekleri  ve hayvan ları 
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besl iyordu.  Havyan lar  ölüyordu, bitki ler  ö lüyord u, S iddhartha da 

ölecekti .  Yaşam b i rbir ine bağ lantı l ı l ı kla ve değiş imle doluydu .  Ve 

geçic i l ikle. Var o lan her şey ölecekti .  O ölecekti, düşünceleri ö lecek­

ti, a rzu lar ı  ölecekti .  Bu a n  ölecek ve yer ine başka b i r  a n  doğacakt ı .  

Kaybetmekten endişe d uyduysa b i le, değ iş im kaç ın ı lmaz o l ­

duğu iç in kaybetmek de kaçın ı lmazd ı .  Değ i ş im korkuyu geti rd i .  

Korku dukkha'yı get i rd i .  

Çok isimli Adam 
Siddhartha birçok isimle bilinmektedir. Bu isimler şunları içerir: 
adı ve soyadı olan Siddhartha Gautama (Pali'de adı Siddhartha Go­
toma'dır); Shakyamuni, Shakya Klanı'nın Bilgesi; Buda, Tamamen 
Aydınlanmış Kişi ve Tarthagata, Böylece-Mükemmelleşmiş Kişi ya 
da Gerçeği Bulmuş Kişi. 

Aydınlanma 

Bodh i  ağacın ın  a lt ında oturup meditasyon yapara k  düşünceleri­

n i n  ge l i ş  ve gid iş leri n i  iz lerken, zihn i  egos u n u n  kıs ıt lamalarından 

ku rtu l maya başlad ı .  Düşünceleri  uzaklaşt ı kça her b i r  a na, tam ola­

rak orada olarak  g i rd i .  

Ağacın a ltında otu rduğu  süre iç inde Buda, a rzun u n  bir  mecaz 

a n lat ım ı  olarak  da görü lebi lecek olan düşman ı  Mara tarafından 

k ışk ı rt ı l ıyordu.  Karar l ı  S iddhartha med itasyonuna  devam etti ve 

Mara'n ı n  güçleri n i ,  başı n ı n  üstünde yaprak la rı n ı  yağd ı ran  çiçekle­

re dönüştü rdü .  

Efsaneye göre, inc i r  ağacın ı n  a ltında geç i rd iğ i  zamandan son­

ra S iddhartha değişmişti .  Diğer i nsan la rl a  ka rş ı l aştığ ı nda onlar da 

bu  değiş imi  h issedebi l iyor lard ı .  Ayd ın lanmaya u laşmasından kısa 

bir sü re sonra Buda yoldaş bir gezg in  o lan  bir adamla  karş ı laşt ı .  

Ada m, Buda'n ı n  a l ı ş ı lm ı ş ın  d ı ş ındaki par lak l ığ ına ve h uzur dolu ta­

v ı r lar ı  na hayran ka l m ıştı .  
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"Dostum sen nesi n?" diye sordu Buda'ya. "Sen bir tanri m/Sin?" 

"Hay1r" diye cevap verdi Buda. 

"Bir çeşit büyücü müsün?" 

"Hay1r" diye cevap verdi tekrar Buda. 

"Bir insan m1sm?" 

"Hay1r" 

"Peki, o zaman dostum nesi n sen?" 

Buda cevap verdi: "Ben buddhoyum (aydmlanamm)': 

i s im b u  şeki lde üzer ine yap ı şt ı  ve Siddhartha, Buda oldu .  



BÖLÜM S 

D i G E R  i N A N Ç L A R  

Dünyadaki  beş ana d in i  geleneğ in  ötesinde gen iş  b i r  inanç ve 

uyg u lama den izi yatmaktad ı r. Bazı d in i  g rup la r  g iz l i  tar ikatla r  ola­

rak baş ladı lar  ve m i lyon larca bağ l ı  takipçis i  o lan d ünya çapındaki  

inanç la ra dönüştü ler. D iğer ler i  küçük ve izo le  ha lde ka ld ı lar  ve h iç­

b i r  zaman bi rkaç yüz ya da b in  i nanana sah i p  o lmamalarına rağ­

men ruhan i  mesaj ia rına der inden inand ı l a r. 

D i n i  dürtü, i l k  evr iminden bu yana insan  psikoloj is,i n i n  b i r  

parças ı  o lmuştur. Fransa'n ı n  Lascaux şehr indek i  mağara res imle­

r inden Büyük Gize Piramid i 'ne, Ha iti Vodou'sundan S ih izm'e, Ja­

i n izm'e ve Swedenborg ian i sm'e kadar d i n, i nsan yaratıcı l ığ ın ı  ve 

ruhan i l iğ in i  tüm fark l ı  yüzleriyle göstermektedi r. 
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MORMONLLUK 
Morani'n in  Mesajı 

isa Mesih ' in  Son Zaman Aziz ler K i l isesi, Mormon luğu  ben imseyen 

resm i  b i r  toplu luktur. Yak laş ık  1 5  m i lyon üyesi  vard ı r  ve merkezi 

Utah,  Sa lt  Lake City'd i r. i kinc i  en büyük Mormon tari katı, merkezi 

l ndependence, Missouri 'de  o lan i sa Mesih'in Yeniden Örgütlenmiş  

Son Za man Azizler K i l isesi 'd i r. Çeyrek mi lyondan fazla üyesi vard ı r. 

Joseph Smith ( 1 805- 1 844) i sa'n ı n  doğ u m u ndan önce Ameri­

ka'ya göç etmiş  olan i s ra i l l i  kabHeler in tarih in i  an latan Mormanlar 

Kitabi'n ı n  kendi  aç ıklamas ın ı  tercüme ettikten son ra, New York'un 

taşras ında Mormon luğu  ku rmuştur. Bu kabi le ler  görünüşe göre, 

Eski Ah it'te yaz ı lan lara benzer tecrübeler yaşamış la rd ı .  Mormanlar  

i nc i l 'i ancak "doğru şeki lde tercüme ed i ld iğ i  sürece" kabul  ederler 

çünkü Joseph Smith kend i  tercümesin i  biti rmemişt i r. Ancak, Çok 

Pahalı inci ad ında başka b i r  m etin ortaya ç ıkarmışt ı r. 

i ki tar i kat a ras ındaki  ana  fa rk, Yeniden Örg ütlenmiş  Ki l ise'n i n  

Mormon Kitabi'na i nanmas ına  rağ men, b u  kitab ın  bazı k ıs ımlar ın ı ,  

öze l l ik le  d e  evrimsel tan rı l ı k  ve çoktanrı l ı l ı k  kavra m lar ın ı ,  yen i  se­

mavi evl i l i k  vaad in i, ö lü le r  i ç in  vaftizi, çokeşl i l i ğ i  ve vergi vermeyi 

reddetmesid i r. Ayrıca ibrahim'in Kitabi'n ı da reddederler çünkü bu 

kitab ın  i l ah i  b ir  köken i  o lduğuna  inanmazlar. 

Mormonlar, 6 N isan 1 830  ta r ih inde, Moron i  ad l ı  melekten va­

h iy a ld ı ktan sonra Joseph S m ith  tarafı ndan kuru lmuştu r. Ki l ise 

h ızla büyümüş ancak k i l isen i n  ta raf tutmas ına ve çokeş l i l i k  uygu­

lamas ına karş ı  ç ıkan ABD H ü kü meti de dah i l  bi rçok k işin in  şüphesi 

ve memnun iyetsizl iğ ine maruz ka lm ı şt ır. 

Smith ka l ıc ı  bir  Mormon yerleşim yeri bu lma çabasında oldu­

ğu için, k i l ise eya letten eyalete sürü klendi .  En son unda, 27 Haziran 

1 844'te Sm ith ve erkek kardeşi ,  Carthage l l l i nois'da bir  çete tarafın­

dan ö ldürü ldü.  Mormonlar, yen i  l iderleri Brigham Young' la ( 1 80 1 -
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1 877) batıya doğru yol a ld ı; 1 847'de Young ve d iğerleri Utah bölge­

s in in  G reat Salt Lake kıyı lar ına yerleşti. Hükü met i le  o lan sorun lar  

devam etti ama en n ihayetinde Young istifa ederek ABD hükümeti 

tarafından görevlendiri len bir bölge val i si n i n  göreve gelmesin i  ka­

bu l  etti .  Hükümet tarafından gerçekleşti r i len güç lü b i r  takip sonu­

cunda k i l ise 1 890 yı l ı nda çokeş l i l i k  kavramın ı  terk etti ve bu tarihten 

itibaren  Utah ve çevresindeki eyaletlerdeki gücü ve etkis i  artt ı .  

Yaşam Şekli 

Morman yaşam şekl i ,  d üzen ve otoriteye sayg ı,  k i l i senin  etk in l i ­

ğ i ,  grup i le  güç lü  uyum,  kuvvet l i  d in  propagandas ı  ve m isyonerl i k  

faa l iyetler i  i l e  d ikkat çeker. i nanc ın katı l ı ğ ı n ı n  b i r  örneği o lara k, 

resmi  Buluşma ve Kur Yapma kitapçığı, evl i l i kten önce tutku lu  b i r  

şeki lde  öpüşmeyi günah o lara k  ad iandı rma ktad ı r. K i l i se, gençlere 

ebeveyn ler in in  önünde kız ya da erkek kardeşler iyle yapmaya­

cak lar ı  herhangi b i r  davran ı ş  göstermemeleri n i  tavsiye eder. Ayn ı  

zamanda ı rklar a ras ı  flörtü d e  yasaklar, anca k  bu  kon u daki tutum 

son o n  yı lda değ i şmeye başlamışt ı r. 

Ki l i se askerl i k  h izmetin i  üyelerin in  b i r  görevi o lara k  değerlen­

d i r i r. Ancak herhangi  bir üye, k i l i seyi bunun  sebebi o larak  göster­

meksiz in vicdan i  ret hakkın ı  ku l lanmayı seçebi l i r. K i l i se vicdan i  ret 

hakkına  o lumlu  bakmaz ve as l ı nda B i rleş ik Devlet ler s i l ah l ı  kuv­

vetler inde h izmet veren b i r "askeri d in  iş ler i  teşk i lat ı"n ı  destekler. 

Mormonlar, k i l i sen in  i na nç l ı  üyelerin i n  t ıpk ı  tanr ı l a r  g ib i  sonsuz 

yaşam a  kavuşacak ları na ve hatta Tanr ı 'n ı n  kan u n u n u  reddedenie­

r in  b i le  i htişaml ı  b i r  yaşama sah i p  olacaklar ı n a  i nan ı r. 

Gizli Çokeşlilik 
Kilisenin 1890 yılmda bu durumu reddetmiş olmasma rağmen, ço­
keşli evlilik uygulamalarmı devam ettiren küçük Mormon grupları 
vardır. U tah ve Arizona'daki gruplardan bazıları bu uygulamayı giz­
li bir şekilde devam ettirmişlerdir. 

23 1 



Dinler Tarihi 7 0 7  

Bölümler ve Öğretiler 

Mormonlar  temelde, her  bir i  yaklaş ık 5000 üyeye sah ip  olan ve 

başkan tarafından yön et i len "kab ine" ad ındak i  grup lara ayrı lm ış­

lard ı r. Her  b i r  kabinen i n  iç inde, temsi lc i  b i r  va iz in yönet iminde, 

b i rkaç yüz üyeden o luşan koğuş la r  bu lunmaktad ı r. Ki l i se, üyeleri­

nin yaşam lar ın ı  bu yap ı la n m ı ş  yönetim şekl iy le idare etmekted i r. 

En üst seviyede "ana başka n l ı k" ya da "başkan ve dan ışmanları"  

o lara k  ad land ı rı lan üç yüce papazdan oluşan ve tüm k i l i seyi yö­

neten b i r  yüce konsey vard ı r. Bu konseyi n a rkas ından,  yetki  olarak  

ana başkan l ı k  i le  eşit o lan  on  i k i  hava r i  gelmekted i r. Temelde kont­

rol ü  bu yetki l i ler sağ l a r. 

Alt ı  ayda b i r  yap ı l an  gene l  konferans iara ek o larak, d i rek ve 

koğuş  konferans ları g erçekleşti r i l i r  ve elbette ki bun la ra a l ı ş ı lm ış  

Sa bat  toplantı ları da dah i ld i r. Herhangi  öneml i  b i r  faa l iyet gerçek­

leşti ri l meden önce bu top lantı l a rda ha lk ın izn i a l ı n ı r. 

Mormon ki l i sesi, üyeler in i n  verg i leri ve bağ ış lar ı  i le  destekle­

n i r. Para, k i l i seye ve sahadaki m i syoneriere destek o lmak amacıyla 

ku l la n ı l ı r. Aslen önce l i kle  d i n i  o l an  ve dezavantaj l ı l a ra destek ve­

ren Sabat oku l l a rında ve genç kız la rı n  ortak ge l i ş im kuru m lar ında 

inanç fel sefesin in  öğreti l mesi  üzer inde duru l u r. "Yard ı m  toplu lu­

ğu" ad ı  ver i len bir  grup, m u htaç lara ya rd ım ed i l mesi  ve hasta lar ın  

bak ımı  g i bi özel görevlere sah i p  b i r  kad ın  ku ru luşudur. 

Son Zaman Azizler Ki l i sesi ,  Sa lt  Lake City'deki  "Ai le  Tar ih i  Kü­

tüphanesi '' adı veri len soy kütüğü havuzu i le  dünyaca ün lüdür. 

Kütüphane, 2 mi lya rdan  fazla i s im içermesiyle övünür  ve bu ko­

nuda d ünyadaki  en iyi havuzd u r. K i l ise, üyeleri n i n  ve üye olmayan  

kiş i ler in ücretsiz olara k  u la şab i l eceğ i 600 m i lyondan fazla ismi,  

a raşt ı rma a maçlar ı  iç i n "Fa m i lySearch" web sites inde sunmaktad ı r. 

Üyeler i n i ,  d i n i  b i r  yükü m l ü l ü k  o la ra k  kendi  ata la r ın ın  izin i  sü rmeye 

teşvi k eder. Bu h izmet herkes in  u laş ım ına aç ıkt ı r. 
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PENTiKOSTALiZM 
Bir Amerika Hıristiyanlığı 

Penti kosta l izmi düşündüğümüzde ak l ım ıza ge len en yayg ın  cüm­

l e  m uhtemelen "bütün d i l lerde konuşmak" ve ayn ı zamanda da 

Aimee Semple McPherson ve daha yak ın  tarihte de  Oral  Ro­

berts i s im leri olacakt ı r. 

Pentikosta l izmin köken ier i  i nc i l 'e ve Yah u d i  göç bayramı  o lan  

Hams in  Yortusu'na kadar  uzan ı r. Eski H ı ri st iyan l a r, Hamsin Yertu­

su'n u n  i sa'n ın  verd iği  sözü yerine geti rmek a m acıyla Kutsa l Ruh'un 

yeryüzüne indiğ i  günün  a n ıs ına olduğuna  i nan ı r lard ı .  E lç i ler in iş­

ler i  2:2- 1 3'te şunlar yazar: 

Ansızm gökten, güçlü bir rüzgarın esişini andıran bir ses geldi 
ve bulunduklan evi tümüyle doldurdu. Ateşten dillere benzer bir 
şeylerin dağılıp her birinin üzerine indiğini gördüler. imanlı/ann 
hepsi Kutsal Ruh'la doldular, Ruh'un on/an konuşturduğu başka 
diller/e konuşmaya başladılar. 

O sırada Yeruşalim'de, dünyanm her ülkesinden gelmiş dindar 
Yahudiler bulunuyordu. Sesin duyulması üzerine büyük bir ka­
labalık toplandı. Herkes kendi dilinin konuşulduğunu duyunca 
şaşakaldı. Hayret ve şaşkmlık içinde, "Bakm, bu konuşanlarm 
hepsi Celileli değil mi?" diye sordular. "Nasıl oluyor da her birimiz 
kendi ana dilini işitiyor? Aramızda Partlar, Medler, Elamlılar var. 
Mezopotamya'da, Yahudiye ve Kapadokya'da, Pontus ve Asya 
ili'nde, Frikya ve Pamfilya'da, Mısır ve Libya'nm Kirene'ye yakm 
bölgelerinde yaşayanlar var. Hem Yahudi hem de Yahudiliğe dö­
nen Romalı konuklar, Giritliler ve Araplar var aramızda. Ama her 
birimiz Tann'nm büyük işlerinin kendi dilimizde konuşulduğunu 
işitiyoruz." 

Hepsi hayret ve şaşkmlık içinde birbirlerine, "Bunun anlamı ne?" 
diye sordular. 13 Başkalarıysa, "Bunlar taze şarabı fazla kaçırmış" 
diye alay ettiler. 
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Pentikosta l izm, 20. yüzyı lda yer leş ik k i l i se ter in  vaaz verd ikleri 

ve kend i  i nc i l  yoru m la r ı n ı  aç ık lama şeki l leri n i  d üzen led ikleri  katı 

tavra m u ha lefet o lara k  Protestan l ı ktan ortaya ç ıkt ı .  

Penti kosta l i st ler, ana  H ı r istiya n akımına kıyas la  i nd i 'in daha 

kel ime  an lam ıyla yorum lanmas ın ı  destekler ler. B i rçok k i l i se be­

l i r l i  metin l eri rehber o la ra k  ben i m semişt ir. Bu tip bir metin, vaf­

tiz o l up  ku rtu luşa u laşa n la r ın  "şeytan lar ı  kova layacaklar ın ı, gar ip 

d i l lerde kon uşacakla r ın ı ,  y ı l an la rı tutup öld ü rücü zeh i r  bi le içseler 

za ra r görmeyeceklerin i ,  e l l e ri n i  üzer ine koydu klar ı  hasta lar ın  iyi­

leşeceğ in i "  söyleyen Markos i ne i l i  ı 6:ı 5-20'de b u l u nab i l i r. i badet 

h izmetleri n i n  b i r  pa rças ı  o la ra k  ö ldürücü yı l an la ra dokunmayı ve 

zeh i r  içmeyi sunan bazı k i l i se ler  va rd ı r. 

Yen i  tari kat, gerçek H ı ri stiya n la r ın  yol u n u n  dua ları ve öğreti­

leri ezber lemek ve değ işmez b i r  yapı  iç inde zor ve kesin  kura l la ra 

bağ l ı  ka lmak  o lduğ u n u  d ü ş ü n müyordu.  Penti kosta l i st ler, Tanrı  i l e  

Kutsa l Ruh'un vaftizi o la rak  b i l i nen  b i r  coşku duygusu  uyand ı racak 

doğrudan bir temas peş inde koş uyorlard ı .  Bu  vaftiz, ik inc i  kutsan­

ma o lara k  görülüyordu .  

Farklı Di l lerde Konuşmak 

Hareket in  (bu b i r  ta ri kattan faz las ıd ı r) gar ip b i r  o layın serg i leniş iy­

le i l k  ka rş ı l aşması ,  ı 90 ı yı l ı nda Charles Fox Parham ( ı  873- ı 929) 

tarafı ndan Kansan i nc i l  Oku lu'nda yürütü len b i r  tören esnasında 

Topeka, Kansas'ta gerçekleşti . Bir kadı n  katı l ı mcı dua ederken 

b i rdenb i re yabancı b i r  d i l  g ib i  görünen b i r  şek i lde konuşmaya 

başlad ı .  Görünüşe ba kı l ı rsa b u  o laydan son rak i  üç g ü n  boyunca 

i ng i l izce konuşamadı .  Bu  o lay, sadece Parham üzer inde değ i l  tüm 

cemaat üzerinde büyü k b i r  etki ya ratt ı .  Bu gösteri Tan rı 'dan b ir  işa­

ret o lara k  a lg ı landı  ve haber h ız la  yayı ld ı .  

Tesadüfen, Los Angeles'ta s iya h i  b i r  va iz o lan  Will iam Joseph 

Seymour (ı 870- ı 922) b i r  görev esnasında vaaz vermeye başladı 

ve kısa sü re iç inde hem kend is i  hem de cemaati b i l i nmeyen d i l ler­

de konuşmaya başlad ı l a r. Los Angeles'ta b i r  k i l ise kuru ldu  ve dü­

zen l i  b i r  şek i lde hizmet vermeye başlayınca bu k i l i se h ızla büyüdü.  
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Pentikostalizmde Kadınlar 
Kadınlar, Pentikostal h�reketin aktif üyeleri oldular. Bu kadınlar­
dan biri olan Aimee Semple McPherson (1890-1944) , sahnede İncil 
hikayelerinin tiyatral olarak dramatik versiyonlarını sergilediği ta­
pınağından çok sayıda takipçi kazandı. 

"G iosola l i "  o larak  b i l i nen farkl ı d i l lerde kon uşma, evrensel o la­

rak kabu l  ed i lmedi;  hatta b i rçok kiş i  iç in  d u ru m  b u n u n  tam ter­

s iyd i .  Yukarıda bel i rt i len i nc i l  h i kayes inde o lduğu  g i b i, b i rçok k iş i  

konuşan lar ın sarhoş o lduk ları n ı  düşündü.  D in leyic i leri rahatsız 

eden şey sadece an laş ı lmaz bir d i lde konu ş u luyor o lduğu gerçeğ i 

değ i l d i, konuşma i l e  b i r l i kte gelen duygusa l  i k inc i  seslerd i .  "Kut­

sa l  Yuva rlanan lar" terimi ,  coşku ların ın  b i r  pa rçası  o lara k  gerçekten 

de k i l i sen in  koridor lar ında yuvar lanan uyg u layıc ı l a r  i ç in  ku l l an ı l ı ­

yordu .  Ta raftarları ,  fa rkl ı  d i l lerde konuşman ı n  ve b u n u n la b irl i kte 

ge len ha reketlerin ,  doğrudan Tanr ı  i le  i l eti ş i m kurman ı n  bir yol u  

o ld uğ u na inan ıyor lard ı .  Ancak g loso la l i  s ı ras ında gerçek bir  d i l i n  

kon u ş u lduğunu kesi n  o lara k  ifade eden g ü ven i l i r  b i r  kaynak yok­

tur. 

Yayı lma 

G ü n ü m üzde Penti kosta l izm, d ünyada en h ız l ı büyüyen d in i  hare­

ket lerden bir id ir. Sadece Amerika B i rleş ik Devletleri 'nde 9 mi lyon 

inanan ı  vard ı r  ve bu rakam d ünya çapında 400 m i lyona u laş ı r. Pen­

ti kosta l izm kimi zaman "H ı ristiyan l ığ ın  üçüncü g ücü" o larak  ifade 

ed i l i r. 

H a reket i l k  o lara k, resm i  k i l iseden değ i l  fak i r  kes i mden üye 

top lam ı ştı ;  herkes i ç in  eşit l i k  vaad i  öze l l i k l e  yoks u l  k i ş i l ere çek i ­

c i  ge l iyordu .  Böylece ha reket, fak i r  beyazl a r  i le  şeh i r l i  s iyah i l e r  

a ras ında ,  g üney eya let ler i ndek i  tutucu i nc i l  Kuşağ ı  i l e  i l i şk i len­

d i r i l m eye baş land ı .  Daha sonra tüm ü l kedeki  orta s ın ıf  a ras ında 
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g itg ide daha popü ler  ha le  g e l m eye baş ladı ;  ha reket topl u m u n  

ana kes i m i ne yayı l ı r  yayı l maz Ep i skopal ,  Luteryen v e  Presbiter­

yan g i b i  k i l ise üye ler i  ken d i  d i n ler ine ek o la ra k  bu  hareketi de 

ben imsedi .  

Tanrı'nın Gücü 
1913'te Kaliforniya'da gerçekleştirilen bir Pentikostal toplantısın­
da, Johi:ı G. Scheppe İsa'nın gücünü tecrübe ettiğini duyurdu. Bu 
beyanı, gerçek vaftizin Baba-Oğul-Kutsal Ruh üçlüsü adına değil, 
sadece İsa adına olabileceğini iddia etmelerine yetecek sayıda kişi 
kabul etti. Bunun gerekçesinin, Yuhanna 3 :5 ve Elçilerin İşleri 
2 :38'de bulunabileceğini söylediler. 

Uyuşmazl ık lar  hareketi böl d ü  ve Pentikosta l izm iç inde fa rkl ı 

ta rikatla r ın  o luşmas ına sebep o ldu .  Üç ana hareket ortaya çıkt ı :  

Pentikosta l izm, Fundamenta l izm (k?ktendinc i l i k) ve Evanjel izm. 

Dünya n ı n  geri ka lan ında  fark l ı  m ezhepler de ortaya ç ıkmaktad ı r. 

Inançlar, Ibadet, Yazı lar ve Ayinler 

Ruhun  vaftiz ine inanma la rı ve H ı ri stiyan inanç ları n ı n  seç i l i  dokt­

ri n ler ine ortak inanç ları d ı ş ı nda,  Penti kosta l i st ler tek b i r  zümre 

iç inde b i r leşmemiş lerd i r. i nc i l 'i n  söz lük an lamıyla yorumlanması  

ve ruh u n  iyi leşti ri lmes i  konusunda güçlü inanç ları va rd ı r. 

Penti kosta l izm i n  ta r ih i ,  i nanan lar ın ın  çoğ u n u n  ya bu ha reketi 

kend i  or ij i na l  inanc ına ek led i ğ i n i  ya da orij ina l  i nançtan tamamen 

ayrı ld ığ ı n ı  gösterir. Pentikosta l izme kendi leri n i  adayan Roma Ka­

tol ik ler i  konusunda g itti kçe a rtan belgeler b u l u n ma ktad ı r. 

Kato l i kler, Penti kosta l izmi  ta ri hse l  o larak  d u rduğu  noktadan 

bugü n  hangi yön lerden  fa rk l ı  o lduğunu a lg ı l amaya ça l ı şmakta­

d ı r la r. Pentikosta l izm i n  yayı l m a sıyla,  "kar izmatik tecrübe" o lara k  

ad land ı r ı l an  şeyin va r l ığ ı  d ü nyan ı n  b i rçok böl ü m üne doğru ge-

236 



Pentikosta l izm 

n i ş led i, hatta bu  geniş leme öyle b i r  boyuta u laşt ı  k i ,  bazı la rı bu 

tecrü beye a rt ık  ruh u n  yen içağ ı  gözüyle bakıyor la r. Penti kosta­

l i st ler, hareket in  H ı ristiya n l ığ ı  değişti rme vaad iyle tüm ü l keler i ,  

kü ltü r ler i  ve Kate l i k l i k  de dahi l  d in leri peşi nden sü rü kleyeceğ i n i  

d ü ş ü nüyorlar. Hatta bu yen i  d i n e  b i r  i s im b i le  bu ldu lar: Kate l i k  

Penti kosta l lar. Penti kosta l i st bakış açı s ına  göre, sadece Kate l i k l i k­

te değ i l  aynı za manda H ı r istiyan l ı kta da  b i r  ka rmaşa va r. Ancak 

Roma Kato l ik  Ki l i sesi ve d iğer H ı r istiyan m ezhepler i  bu fi kre ka­

tı l m ıyorlar. 

Tann İçin Titremek 
1995 yılının babalar gününde Pensacola, Florida'da yer alan 
Brownsville Tanrı Toplantısı'nda bir canlanma oldu. Bir dua ayi­
ninde cemaat üyeleri yere düşüp titremeye başladılar. Bir papazın 
bir diğerinin alnına dokundu ğu ve o kişinin de tıpkı Kutsal Ruh gibi 
donakalmış bir şekilde yere düştüğü ifade edildi. Binlerce kişi bu 
olaya dahil olmak ya da onu izlemek için gelmeye başladı. 

H arekete karşı o lan lar, Penti kostal tarzı d i n i n  mezhepsel b i r  

şeki lde kolayl ı kla kavranmadığ ın ı, bun u n  sebebin i n  de an ın  ve 

fa rk l ı  d i l lerde kon uşmak g ib i  davran ış lar ın  d ü rtü leri n i  vurgu lama­

s ı  o lduğunu söylüyorlar. B i rçoğu, 1 980' 1erde ortaya ç ıkan benzeri 

ateş l i  taşkın l ı klar ın ,  J im my Swaggart ve J i m  ve Tam my Faye Bakker 

g ib i  k iş i ler in rezi l  o lma larıy la sona erd iğ ine  d i kkati çekiyorlar. 

Penti kosta l i st ler  kend i ler in i  şeytan ç ıka rma, fark l ı  d i l lerde ko­

n uşma,  inançla iyi leşti rme ve doğaüstü tecrü beler a ramaya ina­

nan  k iş i ler  olara k  tan ım l ıyor lar. 

T ıpk ı  gel işmekte olan d iğer d in ler g i bi ,  Penti kosta l izmde de 

teme l  inancın kend i ler ine göre yapı lan değ iş ik l i kler i  iç inde fa rk l ı  

mezhepler in ku ru lması  i l e  sonuçlanan pa rça lanma la r  meydana 

geld i .  Bun lar  en iyi b i l inen Pentikosta l mezhepler in i n  bazı lar ıd ı r: 
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• i sa Mes ih ve Tanr ı  K i l isesi  
• Ulus la ra ras ı  Dört Köşel i i nc i l  Ki l i sesi 
• Kehanet Tanrıs ı  K i l ises i  
• Penti kosta l Kutl u l u k  Ki l i ses i  
• Ateşle Vaftiz Kutl u l u k  K i l i ses i  
• Penti kosta l Özgü r  i rade Vaftiz K i l isesi 
• Tan rı 'n ı n  Mecl is ler i  
• B i rleş i k  Pentikosta l Ki l i sesi  
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Vi KA 
Yüce Ananın Ruhunun Geri Dönüşü 

1 692 yı l ı nda, Massachusetts'in Salem şehr inde utanç  ver ic i b i r  

d u ruşma yapı ld ı .  Sa lem köyü papazın ı n  9 yaş ındak i  kızı El iza beth 

Parr is  i le 1 1  yaş ındaki  yeğen i  Abigai l  Wi l l i am s, Ta nr ı 'ya sövmek, 

t itreme nöbeti geçirmek g ib i  gar ip hareket ler  serg i l erneye baş la­

d ı l a r. Diğer bi rkaç Salem l i  kız da benzer davra n ış l a r  göstermeye 

baş lad ı .  Doktorla r kızla rı şeytan ın ele geç i rd i ğ i  ne kara r verd i le r. 

S ık ı nt ı la rı n ı n  bazı kaynak lar ın ı  be l i rl emeye zorlanan kızla r  üç 

kad ı n ı n  ad ın ı  verd i le r; bu kad ın lar ın  tutuk lanmas ı  iç in  emir  veri l d i .  

Kad ı n l a r  muayene ed i ld i  ve  cad ı l ı ktan suç lu  bu lundu la r. Bu durum 

ha l k  a ras ı nda c innete sebep oldu ve cad ı  o lmakla suç lanan y i rmi  

dört k iş in in  ö lümüyle sonuç landı .  Bun lar ın  y i rm i tanes i  idam ed i l ­

d i  ve d iğerleri de hapiste hayatla rı n ı  kaybett i le r. Günümüzde Sa­

lem Cad ı Müzes i ve d iğer yerel yerler ve belge ler  ziya ret ed i leb i l i r  

v e  i n celenebi lmekted i r. 

Cad ı l ı k  ve büyücü lük  genel l i kle yan l ı ş  a n laş ı l ı r; bu ik is i  tama­

men fa rkl ı  şeylerd i r. B i r  kad ı n  olan cad ı {erkek cad ı l a ra büyücü adı  

ver i l i r) s ih i r l i  güç leri o lan b i r id i r. Büyücü i se i sted iğ in i  elde etmek 

iç in  i ks i r ler ve büyü ler ku l lanan b i r  k iş id i r. 

Gayriihtiyari Cadı 
Cadılar her zaman cadı olduklarının farkında değildirler, ayrıca bu 
kendileri için seçtikleri rol de değildir. Yani asla bilmeden, sokakta 
bir gün siz yürürken kolunuza hafifçe dokunan birinin yanından 
geçebilirsiniz ve böylece ikiniz de farkında olmadan size bir büyü 
yapılır. 
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Tar ih boyunca, insa n la r ın  maruz ka ld ığ ı  fel aketler başka lar ın ın  

üzerine y ık ı lm ışt ır  ama as l ında her  zaman bu d u ru m  kend i lerin­

den kaynak lan ı r. i nsan d oğas ındaki bu yayg ı n  hata, her zaman 

önyarg ı n ı n  temel motivasyonu  o l muştu r: B i r  g ünah keçis i  bu l  ve 

yan l ış g iden her şey iç in  b i r  başkas ın ı  suçla. 1 6. ve 1 7. yüzyı lda­

ki H ı r istiyan cadı aviar ı  b in le rce cad ın ın  yarg ı l and ığ ı  ve genel l i kle 

yak ı lara k  idam ed i ld iğ i  zaman la rd ı .  i nanmak zor olsa da 1 994 i le  

1 995 yı l l a rı nda, Güney Afrika'da  200'den fazla k iş i  cad ı l ı ktan suç­

landı  ve yak ı larak  öld ü rü ldü .  G ü n ü m üzde b i le  b in lerce çocuğun 

ve yetişki n i n  zevkle okuduğu  H arry Potter kitaplar ı  bazı tutucu H ı ­

ristiyan la r  tarafından lanet lenmekted i r. 

Ana Inançlar 

Vika, H ı r istiyan l ı ktan daha eski o lan ant ik Kelt toplu m u ndan gel­

d iğ i  söylenen cadı d in id i r. D iğer kaynaklarsa b u  d in i n  uzun bir  

tar ihsel bağ lantıs ı  o lmayan modern bir  d in  o lduğunu  söylerler. 

Her ha lüka rda Vika lar  k i l i se ler  tarafı ndan şeytan la  bağ lantıs ı  olan 

k iş i ler  o la ra k  görü ldü ler  ve görü l m eye devam ed iyor lar; ki ş iddet­

le reddetseler de bu bağ lantıya sah i pti ler. Bu k i l i se ler Vika lar ın en 

az Bud ist ler, H i ndu lar  ya da  M ü s l ümanlar  kadar  Satan ist o ldukla­

r ında ısra r  ed iyorlar. Modern Vika la r, günümüz Vika d in in in  bazı 

ant ik Kelt i nançlar ı ,  tan rı l ı k  yap ıs ı  ve kutlama g ü n ler i  i le modern 

ayinsel büyü ma lzemeleri n i n  b i r leş imi  i le o luştu ru lduğunu ifade 

ed iyorla r. 

Genel  i nan ı ş, Vi ka d i n i n i n  1 9SO' I i  yı l la rda i ng i ltere'de öneml i  b i r  

hareket o la ra k  ortaya ç ıkmış o lduğudur. Hareket h ızla Kuzey Ame­

rika ve Avrupa'ya yayı ld ı .  Bazı tah m i n lere göre sadece Amerika 

Bir leş ik Devletleri 'ndeki inanan sayıs ı  800.000 c ivar ındadır. Bu en 

fazla bir tah m i n  o lab i l i r  çünkü Vika lar, an laş ı l ı r  şek i lde, i nsan lar la 

i nançlar ı  hakkında kon uşma konusunda ketumdurla r. Ş i rket top­

lantıs ı  esnasında b i ri n i n  ayağa ka l kı p  cadı lar  mec l i s indeki toplan­

t ıs ına geç ka ld ığ ı  iç in gitmek zorunda olduğu n u  ve böylece cad ı  
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olduğ u n u  açıkça i l an  ettiğ i n i  düşünün .  Bu ,  pazar g ü n ü  okul ko­

rosu iç in yap ı lan b i r  top lantıya geç ka lmak la  pek de aynı  değ i ld i r. 

Eğer inanan lar ın  tah m i n  edi len sayı lar ı  doğruysa, bu durum Vi­

ka'yı Amerika B i rleş ik Devletler i 'ndeki en büyük ve en h ızl ı büyü­

yen azın l ı k  d in ler inden b i ri yapar. Ancak doğru sayın ı n  herhang i  

b i r  zamanda b i l ineceğ i ya  da doğru lanacağı  da şüphe l id i r. Vi ka l a r  

ken d i ler in i  diğer d in lerden çok daha  faz la zu l ü m  görmüş o lara k  

değerlendi rmekted i rler. 

Cadılar Mecl isi 

Vika l a r  b i r  cad ı la r  mecl is inde ibadet ederle r. Geleneksel o larak  b i r  

cad ı l a r  mecl is i  on üç k iş iden o luşur. Gru b u n, d uyg usal  olarak  b i r­

b i r ler i  i le  bağ lantı l ı  a ltı çiftten oluşması  terc ih  ed i l i r. On üçüncü 

üye b i r  yüce rah i be ya da rah i pt ir. Gene l  o la ra k  g ru p  i le  i lg i l i  kura­

l a r  yoktur, karış ık  ya da ayn ı c ins iyetten o luşab i l i r. Ancak mesela  

D ian ic  cad ı lar ı  g ib i  bazı cad ı  mecl is ler i  sadece tek  b i r  c ins iyetten 

o luşur. Tip ik olara k  cad ı  mecl is leri özel evlerde ya da  toplantı sa­

lon la rı nda bu luşur lar. Bazı d u rumlarda, öze l l i kl e  de tati l l erde d ı şa­

r ıda bu luşurla r. Dolunay ya da yeni  ay geceler i  terc ih  edi len bu luş­

ma  zaman lar ıd ı r. 

Resmi Tanıma 
Cadılarıo ve cadılar meclislerinin resmi olarak tanınması için yeni 
bir gelişme gerçekleşmiştir. Kiliseler, seminerler ve karalama karşı­
tı kampanyalar düzenlenmiştir. 

Cad ı  mecl is ler i  üye toplamak iç in rek lam yap mazlar; üyeler  

ağ ızdan ağza tavsiye yol uyla ge l i rler ve tam üye olmadan önce ca­

dı lar mecl i s in in  tüm üyeler i  tarafından oy b i rl iğ i  i le  onayianma iar ı  

gerekir. "Cad ı l ı k  bu kadar  büyük bir  s ı rsa i n san la r  nas ı l  b i r  cad ı l a r  

mec l i s i  bu luyor?" sorusu soru lab i l i r. Temeldeki  tavsiye, i nternet in  
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çok d a h a  kolay b i r  ha le get i rd iğ i  ağ kurmakt ı r. Yen i  nes i l  dükkan lar  

da V i  ka i l e  i l g i lenen k iş i ler  iç in  b i r  toplanma yeri sunar. 

B i r  cad ı l a r  mecl is i  b u lmaya ça l ı şman ın  a lternatifi o lara k, kişi 

tek baş ına  bir cad ı ya da büyücü o l mayı öğrenmeyi terc ih edebi l i r. 

B i rçok aday inanan bunu  yapar. K iş i  iyi b i lg i lenmiş  ya da yeterince 

kendine g üven l i  h issettiğ i nde, kend ine benzer fi k i rdeki ler i  çek­

mek iç in ,  b i r  çeşit kiş isel  i şa ret görevi görmesi iç in  b i r  büyü yapa­

b i l i r. H i l a l  şekl inde küpeler ya da b i r  Kelt pentagra m ı  g ibi ge lenek­

sel Kelt mücevherleri de ta k ı l abi l i r. 

Soru 
Bir Vika cadılar meclisi için ideal üye sayısı nedir? 

On üç. 

Uygulamalar 

Cad ı l ı k  üyeler i  "Vika öğütler i" ad ı  veri len b ir  eti k  kura la  kes in  şe­

ki lde bağ l ı  ka l ı r lar. Yaptı k lar ı  her şey in  kendi ler ine üç mis l i  ile geri 

döndüğüne inan ı rlar. Yan i  za ra r  vermeleri d u ru m u nda kend i leri 

üç kat daha fazla zarar göreceklerd i r. Bu neden le, herhang i  b ir in i  

lanetlerneyi i stemezler; l anet üç  kat ıy la onlara ger i  ge lecekt i r. Tüm 

cad ı l a r, "iyi si h i r" o larak  değerlend i r i lmesi gereken b i r  çeşit ayinsel 

s ih i r  uyg u l a mas ı  yapar lar. Ah lak i  ku ra l la rı, "Kimseye zarar  verme, 

ne istersen yap" deyişi i l e  kel i melere dökü lmüştür. 

Kendine "cad/ '' demek hiç kimseyi cad ı yapmaz; ayrıca ne kalıtım 
ne de unvanlarm, dereeelerin ve kabul törenlerinin toplanması 
insanı cad ı yapar. Bir cad ı kendi içindeki, bilgece ve refah içinde, 
başkalarına zarar vermeden ve doğayla uyumlu şekilde yaşama­
sını mümkün kılan güçleri kontrol etmek ister. 

-Amerikan Cad ı lar Konseyi, inanem ilkeleri 
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Vi ka lar ın d in i  faa l iyet ler inde doğaya ka rş ı  der in  sayg ı güç lü  b i r  

ro l oynar. Ayn ı  şeki lde kad ı n ı n  değeri ve  cad ı  o l sun  ya  da  o lmas ın  

b i rçok kad ın ın  geleneksel d in lerde erkek egemen l iğ in i n  aş ı r ı  bas­

kın uyg u laması  o larak  değerlendi rd iğ i  şeyi n dengelenmesi gerek­

l i l i ğ i  de çok öneml id i r. 

Cad ı l a r  genel l i k le, ayn ı i l ah i  varl ığ ın  fark l ı  yön ler i  o larak görü­

len b i r  tanr ı  ve tan rıçaya tapar lar. Bu i lah i  var l ı k, evrendeki tek her  

şeye kad i r  tanr ısa l  güç  o la ra k  b i l in i r  ve b i rçok k iş i n i n  tapt ığ ı  Tan­

r ı  i le ayn ıd ı r. Ancak cad ı l a r  hem bir  anne hem de baba figü rüyle 

daha iy i  bağ lantı  kurar lar  ve bu da inançta büyük çoğun lukla tan­

nça ad ın ın  ortaya çı kmasın ı n  sebebid i r. 

Soru 
Cadılar nasıl büyü yaparlar? 

Bir cadı tipik olarak bir büyüye bir daire çizerek, biraz tütsü yakarak, özel bir 
mum yakarak ve daha sonra bir miktar ritmik söz söyleyerek başlar. 

Dini  Törenler 

Vika l a rı n  çok sayıda d in i  tören i  vard ı r; bu tören ier in  en göz a l ıc ı  

o lan ı n a  "e l leri bağ lamak" ad ı  veri l i r. Seremon i  i skoçya, Ga l ler  ve 

i ri anda'da gerçekleşti r i len ortaçağ evl i l i k  tören ler inden a l ı nm ı şt ı r. 

Her  ne  kadar geçerl i b i r  evl i l i k  sertifi kas ı  a l ı nmamas ı  ve resm i  b i r  

papazın törende yer a l ı p  kanun i  o lara k  be lge lend i rmemesi du­

rum u nda ka l ı cı b i r  şey o l masa da ,  e l ler i  b i r leşti rmek temelde b i r  

evl i l i k  törenid i r. 

B u  tören as l ı nda b i r  evl i l i k  o larak  değ i l, evlenme n iyetin in  be­

yan ed i lmesi o larak  görü l üyordu .  Törenden bir yı l  ve bir gün sonra 

çift eğer hala b i rb i r ine bağ l ıysa, resmi  b i r  tören le  yasa l  o larak  ev­

lenebi l i rlerd i .  

Tören baş lamadan önce, seçi len a lan  ge lene ksel o larak"Süpür­

ge Baki  resi" tarafı ndan çöpten ve o lumsuzl u ktan temizlend ikten 
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sonra tören baş lar. Gerçek tören o ldukça geleneksel b i r  şeki lde 

yap ı l ı r, a ncak t ıpkı H ı ristiyan evl i l i k  törenleri g ibi  çift töreni  kiş isel­

leştireb i l  i r. Vika töreni ,  yüce rah i ben in  üç kere da i re çizerek şun lar ı  

söylemesi i le başlar: 

Üç kere dön, 
Birincisi kız için, 
ikincisi yaşlı kadın için, 
Üçüncüsü de tahtta oturan Anne için. 

Daha sonra bunu yem i n ier in  ed i lmesi, evl i l i k  yüzüklerin in  ta­

k ı lmas ı  ve e lementiere teşekkü r ler in sunu lması  tak ip eder. Tören, 

açı l ı ş  d ize ler in in  tekrar ed i lmes i  i le sona erer. 

Bayramlar 

Kelt takvim ine daya l ı  o lara k  Vika takvimi, her  b i r i  b i r  kutlama i le  

başlaya n  i ki mevs imi  kabu l  eder :  k ı ş  ve yaz. Sekiz ana  bayram, "Se­

kiz Sabbat" o larak  b i l i n i r. Bazı cad ıl ar mecl is ler i  bayra mlar ı  kutlaya­

b i l i r  ve d iğerler i  başka a l ternatifie re sah ip  olab i l i r. Daha az öneml i  

bayramia ra " i k inci Derece Sabbatla r" denir. 

Aşağ ıdak i  l i stede veri len tari h ier in  değiş ik l i k  gösterebi leceğin i  

unutmayın :  

• Yule: Kış g ü ndönümü,  2 1  Ara l ı k. G üneş Tanr ı s ı  Yu le'de doğar. 

• lmbolg ( l m bolc o lara k  da ad land ı r ı l ı r) :  Şubat 1 ,  2. Kıştan uya­

n ı ş ın  i l k  işaretleri (ayn ı  zamanda "Dağsıçan ı  G ü n ü" olarak da 

b i l i n ir ) .  

• Ostara: i l kbahar ek inoksu, 22 Mart. Gündüz i l e  gecen in  eşit ol­

duğu s ih i rl i  zamanlar. 

• Beltane: 1 Mayıs, b üyük b i r  doğurgan l ı k  kutlamas ı  ("Mayıs 

Günü" o la rak da b i l i n i r) .  

• Litha: Yaz gündön ü m ü, 2 1  Haziran .  "Yaz Ortas ı "  ve "Aziz John 

Günü" o la ra k  b i l in i r. 
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• Lughnasadh: 1 Ağustos, hasat mevs i m i n i n  başlang ıc ı .  

Vi ka 

• Mabon: Sonbahar ekinoksu, 22 Eylü l .  Top ra ğ ı n  cömertl iğ i  i ç in  

ş ükran  sunma zamanı .  
• Samhain: 1 Kas ım .  Samhain ,  Vika takvim inde  y ı l baş ıd ı r. Tıpk ı  

Vika kutlama gününün  g üneşin batmas ı  i l e  baş lamas ı  g i bi ,  yı l 

da yı l ı n  kara n l ı k  zama n ı n ı n  baş langıc ı  i l e  baş la r. 
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Yehuda Asianı 

Rastafa ryan izmin  köken ler i ,  Pan-Afri kan ist hare ketin i n  i lk ku rucu­

lar ından olan Marcus Garvey'ye ( 1 887- 1 940) kadar  uzan ı r. Gar­

vey, m ü rit leri n i n  Afri ka'ya dönmeler in i  vaaz etm iş  ve gelecekte s i­

yah i bir Afr ika l ı  kra l ı n  ha lk ı  yöneteceği kehanet inde bu lunmuştu r. 

1 930'da, Ros Tafari Makonnen ( 1 892- 1 975) Etiyopya kra l ı  ola­

rak taç g iyd i .  i mparator 1 .  Ha i le  Se lassie ("Yehuda kab i les in in  as­

lan ı '; "Ta n rı 'n ı n  seçt iği  ve Etiyopya kra l ları n ı n  kra l ı ") u nvan ın ı  a ld ı .  

Böylece Ha i le  Selassie s iya h i  kra l kehanetin i  gerçekleşti rd i .  Rasta­

faryan la ra göre o, siya h i  ı rk ın  yaşayan tan rıs ıyd ı .  Onun  H ı ristiyan­

l ığ ın  bahsett iğ i  isa Mesih o ld uğuna  ve beyaz ı rk ın  d ünyayı i sa'n ı n  

beyaz ı rkta n  o lduğuna i nanma la rı i ç in  kand ı rd ığ ı na inand ı lar. 

Jamaika 
Jamaika, 1494 yılında Kristof Kolomb tarafından bulundu; yıllar 
sonra önce İspanyollar sonra da İngilizler tarafından sömürgeleş­
tirildi. İspanyollar tarafından başlatılan köle ticareti 1830'a kadar 
devam etti. 1959'da Jamaika, İngiliz Milletler Topluluğu'na dahil 
bağımsız bir ülke oldu. 

Rastafa ryan izm in  ortaya ç ık ı ş ı  Ha i le  Selassie'n i n  taç giymesin­

den sonra gerçekleşt i .  i l k  l ider ler inden bir i ,  daha sonra Jamaika 

h ü kümet i  tarafından devrimc i  b i r  i l keyi vaaz verd iğ i  iç in  tutukla­

nan Leonard Howell  ( 1 898- 1 981 ) id i .  Howel l 'ı n  a lt ı  i l kesi şun la rd ı :  

1 .  Beyaz ı rktan nefret etmek. 

2. Siyah ı rk ın  tam üstün lüğü .  

3.  Kötü l ük ler i  neden iyle beyazla rdan  i nt ikam a lmak. 
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4. Jama ika h ü kümetin i n  ve resm i  kuru m l a rı n ı n  redded i l mesi ,  

a şağ ı lanmas ı  ve eziyet çekmesi. 

5. Afri ka'ya geri  dönmek için hazı rlanma .  

6. i m parator Ha i le  Selass ie'n i n  yüce va rl ı k  ve  s iya h  ı rk ı  n tek yöne­

t ic is i  o larak  kabu l  ed i lmes i .  

2 1  N isan 1 966'da Ha i le  Sefa isse Jamaika'yı ziya ret ett i .  Bu  ziya­

retten i ki sonuç ç ıkt ı :  21 N isan kutsa l g ü n  i l an  ed i l d i  ve Se la i sse, 

Rastafaryan lara Etiyopya'ya göç etmemeler i  konusu nda güç lü  b i r  

tavsiye verdi ,  on la rı önce Jamaika l ı  i n sa n la r ı  özgü rleşti rmeye teş­

vik ett i .  O zamandan beri b i rçok kişi göçten vazgeçirme sebebin i  

mera k  etmekted i r. Se la ise'n i n, b in lerce Jama ika l ı n ı n  Etiyopya'ya 

yapacaklar ı  o las ı  göçün çözeceğ inden çok daha fazla sorun ya ra­

tacağ ın ı  görmüş  o lmas ı  m uhtemeld i r. 

Rastafa ryan la r  (ki m i  zaman Rasta la r  o la ra k  da ad land ı rı l ı r l a r) ,  

Ha i l e  Selassie'n i n  ö ldüğ ü n ü  kabu l  etmezle r. Atomları n ı n  tüm d ü n­

yaya yay ı ld ığ ına ve her b i r  Rastataryan ı n  iç inde yaşad ığ ına i na n ı r­

l a r. Rastafaryan la r Tanrı 'ya "Ja h" derler. 

Ana inançlar ve Kutsal Metinler 

Rastafaryan izm i n  orij ina l  i nanç s istemi  öyles ine bel i rs izd i  ki, i l ke­

leri n i n  b i r  parças ı  olan her  şey kiş isel  yorumlanab i l i rd i .  Rastafa r­

yan l a r, tereddütlü b ir  şeki lde de o lsa i nc i l 'i kabu l  ederler. i nc i l ' in  

i n g i l izce tercümesin i n  büyük b i r  k ısm ı n ı n  çarpıtı l d ığ ı n ı, bu neden­

le  temel  met in düzg ü n  de  o lsa eleştirel  bir bakış aç ı sıyla görü l ­

mes i  gerektiğ in i  düşünür ler. i nc i l 'i n  Rastata ryan yorumu d ı ş ında  

herhang i  b i r  kutsa l metin leri yoktu r. 

Tan rı 'n ı n  kend is in i  i l k  ö nce kurtar ıc ı lar ı  o lan  M usa, onu tak iben 

i lyas ve sonra da i sa Mes ih i le  ortaya ç ıkard ı ğ ı na inand ıklar ı  iç in 

Rastafaryan lar ın  i l kesi H ı r i stiyan l ı k  i l e  benzerl i k  göstermekted i r. 

Ancak kaynaklar ı  fa rkl ı d ı r. B i r  tanesi, Rastafa ryan la r ın  Ha i le  Sefa i s­

se'n i n  as l ı nda i sa Mesih o lduğuna inand ık l a r ı n ı  bel i rtm işti r. D iğer­

ler i  ise as l ı nda beyaz ı rk ın  Tanr ı 's ı n ın  şeytan o lduğ u na inan ı r. 
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Anlamı Nedir? 
"Ben ve ben" ifadesi, Rasta lehçesinde sıklıkla duyulur. Bunun an­
lamı, her şeyin tam olarak eşit olduğudur. İnsanların "sen ve ben" 
değil, "ben ve ben" dediklerini ifade eder. 

Rastataryan ları örnekleyen ve ayn ı zamanda betimleyen ik i  

ana sembol rasta l ı  saç lar ı  ve ganja'd ı r  (esra r) . Rasta l ı  saçlar  Rasta 

kökenieri n i  s imgeler. Bu saçla r, beyaz ı rk ın sar ış ı n  görüntüsünün 

ve ku ru mla rı n ı n  antitezid i r. Saç ı n  uzatı lma ve bak ı lma şekl i Yehu­

da Asian ı 'n ı  (Ha i le  Sela isse) tems i l  eder. Ayn ı  zamanda çağrış ım 

yol uyla papazl ığ ı  da tems i l  eder ha le gelmişt i r. M uhtemelen o l ­

dukça iy i  b i l i nen b i r  şeki lde, Rastafa ryan izm inanan ı  o lmasa lar  b i le 

rasta l ı  saç lar  b i rçok siya h i  ta rafı ndan (ve hatta bazı  beyaz kiş i ler 

tarafından)  ku l l an ı lmaktad ı r. 

Ganja Rasta ları n  esra r  iç in  ku l l and ıkları kel i medi r; d in i  amaçlar 

iç in ku l la n ı l ı r  ve dini  gerekçesi i nd i 'deki  çeşitl i d izelere dayanmak­

tad ı r: 

• "0, hayvan lar  iç in ot ve insan la ra h izmet etmesi  iç in bitki ler ya­

rattı :' (Mezmu rlar 1 04: 1 4) 

• "Topra k  sana d iken ve ça l ı  verecek, yaban otu yiyeceksin :' (Ya­

rat ı l ı ş  3 : 1 8) 

• "Ü lken in  bütün bitki ler in i ,  do ludan kurtu lan her  şeyi yesin ler:' 

(Çık ış  1 0 : 1 2) 

• "Sevg i do lu  b i r  ortamdaki  sebze yemeği, nefret do lu  b i r  ortam­

daki bes i l i  danadan yeğd i r:' ( Özdeyişler 1 5 : 1 7) 

Rastafa ryan lar  aras ında ot ku l l an ım ı  çok yayg ınd ı r  ve sadece 

d in i  tören ler le s ın ı r l ı  değ i ld i r. Örneği n  Nyabing i  tören i ,  otu nezleyi 

iyi leşti rme g i bi t ıbbi  amaçlar  iç in  ku l lanmaktad ı r. 
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Dini tören lerde ganja ku l lan ımı ,  Kingston şehrine bakan Pin­

naele is iml i  Aziz Catherine tepelerinde Leonard Howe l l  ta rafından  

d üzen lenen b i r  ta rikat kon uşmasında baş lam ı şt ı r. 

Rastafaryan izm in  büyümesi, 1 975 yı l ı nda  inanc ın  e lç is i  ha l i ne  

ge len  Reggae sanatçısı Bob Marley'n i n  ( 1 945- 1 98 1 ) dünya ça­

p ında  kabul  görmesi i le i l i şk i lend i ri lmekted i r. Ha reket, özel l i k le  

Karayipler'deki, bunu asi l i kleri n i n  b i r  sembolü  o larak gören s iya h i 

genç ler  aras ında yayı lm ı şt ı r. Bunun sonucunda, i ng i ltere ve Ame­

rika B i rleşi k Devletleri 'nde de inanan lar  ortaya ç ıkmışt ı r. 



SCIENTOLOGY 
Hollywood Ünlülerin in Dini  

Scientology, 1 950'1 i yı l l a rda,  b i l i m kurgu yaza rı  L. Ron Hubbard 

( 1 9 1 1 - 1 986) tarafından yazı lan ,  çok satan lar  a ras ı ndaki  insan Ak­

Imm Smtrları "Dianetik" kita b ı n ı n  b i r  uzant ıs ı  o la ra k  ge l i şt i .  Kitap 

H ubbard'ı n yen i  ps ikoterap i  şekl i n i  detayl ı  şeki lde an latıyordu ve 

çok popü ler  oldu .  1 952'de, ruhsa l  tedavi teknoloj is i  kuru l uşunda­

ki d iğer k i ş i lerle çok büyük an laşmazl ık lar  yaşad ıktan son ra Hub­

bard, U lus l a ra ras ı  H u bbard Sciento logist Derneğ i 'n i  kurdu .  

H u b ba rd çok büyü k boyut larda an laşmazl ık la ra sebep oldu.  

B i l imku rg u  a lan ında ü retken bir  yazard ı ve kend i  a n latım ı na göre, 

donan mada yüksek rütbel i  b i r  su bay olarak  görev yapmıştı ,  Uzak 

Doğu kaşifi o larak  ve b i r  sü re de  Ka l iforn iya'dak i  okü l t  b i r  gru­

bun mür id i  o larak  zaman  g eç i rm işt i .  H ubba rd'ı n b iyografi s in i  in­

celeyen d iğerler ine göreyse, donanmada düşük  bir performans 

serg i lemişti ve as la rütbe a l amamı ştı; muhtemelen Ç in  ve Tibet'i 

keşfetme konusundaki  h i kayeler i  uydurmuştu ve vaktin i n  büyük 

b i r  k ısm ı n ı  yazarak ve kend i s i  hakk ında h ikayeler  kurgu layarak ge­

çir iyordu .  

Tanrı Yok mu? 
Scientology literatürünün parçası olan herhangi bir metinde Tanrı, 
ilahi varlık, kutsal kelimeleri ya da benzeri bir tanımlayıcı isim geç­
memektedir. 

Scientology Ki l i sesi  resm i  o la ra k  1 954 yı l ı nda Ameri ka B i rleş ik 

Devletler i 'nde kuru ldu .  Daha sonra Büyük Britanya ve d iğer ü lke­

ler de dah i l  ed i ld i .  Scientology, d i n i-bi l imsel b i r  ha reket o larak  de­

ğerlend i r i lmekted i r. 
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Hareket, o ldukça büyük an laşmazl ı k l a ra ve hatta aşır ı öfkeye 

sebep oldu; teh l i ke l i  ve ş iddet dolu o l ma,  üye leri n i  dolandırma ve 

felsefes ine ve uyg u lama şekl ine ka rşı ç ı ka n l a rı taciz etme suç la­

ma larıyla karş ı laştı .  

"www.scientology.org" s ites inde, "Sciento logy nedi r?" baş l ı k l ı  

bölü m ü n  b i r  k ı smında şun la r  yazı l ıd ı r: 

Belirli Scientology ilkelerinin ve uygulamalannın diğer dinler ile 
karşi/aştmlmost sonucunda, Scientology'nin tamamen yeni o/­
masma rağmen kökenierinin dini düşüncenin kendisi kadar eski 
olduğunu açtk hale getiren benzerlikler ve farkllltk/ar ortaya çtk­
maktadtr . 

. . .  ve Scientology prensiplerinin tüm yaşam alanınt kapsamasın­
dan dolayt, bu inancın sunduğu cevaplar tüm varoluş için geçer­
lidir ve geniş kapsamit uygulanabilirliği vardtr. 

Scientology ile İlgili Tartışmalar 
Scientology kilisesi ve bu kilisenin yetkilileri, kendileri aleyhine 
açılmış çok sayıda dava ile karşılaşmışlardır. Hükümet, hareketi 
dolandırıcılık, vergi kaçırma, kötü mali yönetim ve hükümet bel­
gelerini çalma komplosu ile suçlamıştır. Kilise, hükümet kurumları 
tarafından yargılandığını ve bunun karşılığında hükümet ve özel 
kişiler aleyhine binlerce dava açtıklarını iddia etmiştir. Eski üyeler, 
Hubbard'ın kuvvetli ve kazançlı bir iş kurmak için vergiden muaf 
kilise  statüsünü kullanmaktan suçlu olduğu konusunda tanıklık 
etmişlerdir. 

Ana Inançlar 

Hareket in merkezi, bir ps i koloj i  s istemine  ve zih n i n  görünen ça­

l ı şma s istem ine dayanmaktad ı r. Engram kel imesi ,  Scientology 

term inoloj i s in in  b i r  pa rças ıd ı r  ve an lamı ,  beyinde b i l inç l i  zi h n i n  

u l aşamadığ ı  b i r  hatı ran ın  var l ığ ın ı  açı k layan ka l ıc ı  b i r  değ iş im o l -
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d u ğ u  varsayı lan  b i r  bel lek  gözden  geçi rmes id i r. Ancak  bu hatı ra 

b i l i nça lt ı nda pasif b i r  şeki lde d u rmaktad ı r  ve yen i  tecrübelerle te­

t ik lenere k  geri geti r i leb i l i r. Bu yen i  tecrübeler, Scientology tarafın­

dan denet im olarak  ad land ı r ı l an  ve denetçi tarafından gerçekleş­

t ir i lerek, o las ı  mürit i l e  denetçi a ras ında b i re bir yap ı lan  bir seans­

ta denetçin i n  yüzeye ç ıkmas ı  ve net hale ge lmesi ya da mür id in 

zih n i n i n  ondan arı n mas ı  i ç in  engram'ın üstüne  g ittiğ i  b i r  ça l ı şma 

i le  sağ lan ı r. Amaç, zih n i  engram' lardan arınd ı rmak ve böylece mü­

rid i n  daha iy i  ak ı l  sağ l ı ğ ı na ve bak ış  açıs ına sah i p  olmasın ı  sağla­

makt ı r. S igmund Freud ta rafı ndan  gel işt ir i len yöntemleri b i len ler 

i kis i  a ras ında benzerl ik ler  göreceklerd i r. 

Resmi  açık lama lardan  yap ı l an  başka b i r  a l ıntıya göre, "Bir  de­

netçi ,  Sc ientology Ki l isesi 'n i n  b i r  elçisi ya da elçi adayıd ı r. Denetçi 

(auditor) d in l eyen kiş i  a n l a m ı ndad ı r  ve 'duymak' ya da 'd i n lemek' 

an lamındaki Latince audire kel i m esinden ge l i r. Denetçi ,  iyi l eşme­

ler i  için b i reylere denetim uyg u lama konusunda eğitim görmüş 

ve uzman  k iş id ir. Denetçi, tem izlenmemiş k iş i  (tem iz lenme süreci­

ni henüz tamamlamam ı ş  kişi) i l e  b i r l i kte ça l ı ş ı r  ve ona kendi  tepki­

sel z ihn i n i  yen mesi iç in  ya rd ı mc ı  o l u r:' 

Engram kel imesin i n  Scientology iç indeki resm i  a n lamı ,  "kiş in in  

b i l i nçsiz o lduğu bir  zamanda tepkisel  zih in  tarafından yap ı lan b i r  

kayıt"t ı r. Engram bir  hatı ra değ i l ,  k ısmen ya  da tamamen b i l inçsiz 

o lunan b i r  a nda mevcut o lan  tüm a lg ı lar  tarafı ndan,  tüm detayla­

rıyla tam olarak kayıt a l t ına  a l ı n a n  bel i r l i  b i r  zih i n se l  resi m  t ip id ir. 

"'Temiz' ha le  gelmek, b i rey ta rafından oldukça a rzu lanan, denetim 

yol uyla e lde ed i len ve ruhsa l  tedavi teknoloj i s i  öncesinde h içbir 

şeki lde u laş ı l ab i l i r  o lmayan bir d u rumdur. Temiz kiş i ,  a rt ık  kend i  

tepkise l  zih n ine sah i p  olmayan ve bu şeki lde tepkisel z ihn in  se­

bep o lab i leceğ i kötü etki ler in  h içb i rinden etki lenmeyen kişid i r. 

Temiz k iş i n i n, tekrar  uya rı ld ığ ında g iz l i  ya da yan l ı ş  veri ler g i rerek 

kişi n i n  kend i  hesaplama la rı n ı n  doğru luğunu yok eden herhangi 

b i r  engram'ı yoktur:' 
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Scientology 

Gerçekleşti ri ld iğ i  iddia ed i len kiş isel zih insel  özgü rleştirmeye 

ek o la rak, Scientology thetan adı veri len evrense l  b i r  yaşam ener­

j i s ine vurgu  yapar. 

Scientology'n in  d iğer d in ler le karşı l a şt ı rı ld ığ ında a l ı ş ı lmad ı k  

ge len özel l i kler inden bi ri , tem iz kişi o l m a  statüsüne kavuşmak 

iç in  farkl ı seviyelerde i ler leyen kiş i ler in, bu  sü reç iç in  para ödemek 

zorunda olmalarıd ı r  (ki bu ödeme yüz b in le rce dolar  o labi l i r) .  K i l i ­

se i l e  i lg i l i  an laşmaıl ığ ın  b i r  k ısmı ,  d iğer h içb i r  d inde inanan la r ın  

inanc ın  faydaları n ı  e lde  etme ayrıca l ığ ın  i ç in  para ödemek zorun­

da o lmamalar ıd ı r. 

Ron L. Hubbard'ın Çalışmalan 
L. Ron Hubbard, kendi felsefesini SOOO'den fazla yazı ve 3000 kay­
da alınmış ders ile açıklamıştır. İnsan Aklının Sınırları "Dianetik" 
kitabı, hareket tarafından tarihte bir dönüm noktası olarak tanım­
lanmıştır. Kutsal bir metinleri yoktur. 

Ibadet ve Uygulamalar 

Hareket kendi  e lç i lerin i  kendi  görevlend i rir. Scientology elçi ler i ,  

diğer d in lerin papaz ve va izleri i le  ayn ı tören ve i badet t iplerin i  

gerçekleşti r ir. Hafta l ı k  b i r  i badette, insa n l a rı n  ruhan i  b i rer var l ı k  

o lduklar ına değ inen b i r  vaaz veri leb i l i r. 

Scientology İnananı Ünlüler 
Scientology, özellikle eğlence dünyasındaki ünlüleri kendi bün­
yesine almak için oldukça etkin bir çaba göstermiştir. Önce gelen 
Scientology inananı ünüler şunlardır: 

Tom Cruise 
John Travolta 
Kirstie Alley 
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• Anne Areher 
Nancy Cartwright 

• Jeffa Elfman 
• Juliette Lewis 

Bijou Phillips 
Giovanni Ribisi 
Greta Van Susteren 

Scientology toplu l u kları ,  evl i l i kleri ve vaftizleri kend i  resmi  tö­

ren leriyle kutlar lar ve a kran l a rı n ı n  ö lümleri n i  de cenaze törenle­

r iy le a nar lar. 

Papaz ayn ı zamanda Scientology inanan iar ına  kiş isel  seviyede 

ya rd ım la rda bu lunur. Görün ü şe göre bu tip b i r  yard ı m  çok çeşitl i 

şeki l le rd e  olabi l i r. Scientology'n i n  en n ihayet inde herkes in  kazan­

dığı b i r  d i n  olduğu bel i rti l i r. S u nu lan  h izmetler  iç in g ittikçe artan 

bir  ücret yapıs ı  da bağ layıcı b i r  şeki lde uygu lan ı r. 
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EK 

Ö N E M L i  TA R i H L E R  Ç i Z E LG E S i  

Aşağ ıda, d in ler tarih indeki öneml i  ta ri h ier in  bazı ları n ı n  bir  tas la­

ğ ı n ı  bu lab i l i rs in iz. Bu takvim kapsaml ı  o lması  a macıyla hazı r lan­

mamışt ır  ancak öneml i  i nsa n lar ın ve olaylar ın  ortaya çı kış ı  iç in 

gene l  b i r  referans  sunacaktı r. Ayn ı  zamanda yüzyı l l a r  iç inde d in ­

ler  a ras ında ortaya ç ıkan  a n laşmazl ı klar  kon usunda da güzel b i r  

bel i rteçt ir. Lütfen MÖ dönemi  i ç in  veri len tar ih ler i  n, a raştı rmac ı la r  

a ras ında b i le  genel l i kle eğitim l i  tahmin ler  o lduğunu u n utmayın .  
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MÖ 

2000- 1 50 1 : Stonehenge, i ng i ltere d in i  i badetin merkezid i r. 

1 500- 1 001 : Musa'ya S ina Dağ ı 'nda On Emir  gönderi l i r. 

1 1 00-500: H indu lar ın  kutsa l metin leri n o lan Veda lar  derlen ir. 

800-70 1 :  işaya Peygamber  Mesih'in gel iş in i  m üjdeler. 

600-50 1 : Konfüçyüs, Buda, Zoroaster, Lao-Tzu ve Yahudi  peygam­

berler zi rveded i r. 

540-468: Mahavi ra, Ja in izm'i ku rar. Bud izm'in kurucusu Siddhart-

ha Gautama doğar. 

450-40 1 : Tevrat Yahud i ler in  a h lak i  özü ha l ine ge l i r. 

200: Bhagavad Gita yazı l ı r. 

Yı l 1 :  H ı ristiyan l ığ ın  kurucusu, Nas ı ra l ı  i sa'n ı n  doğduğu y ı l  o lduğu­

na inan ı l ı r. 

MS 

30: Çarmıha germen in  ve isa Mesih'in ölümünün  olası tar ih i .  

5 1 - 1 00: i sa'n ı n  havaris i  Aziz Petrus idam ed i l i r. Yen i  Ahit'i n  i l k  dört 

kitab ın ın, Matta, Markos, Luka ve Yuhanna inc i l lerin in  yazı ld ı­

ğına inan ı l ı r. 

570: i s lamiyetin kurucusu M u hammed doğar. 

622: M u hammed Mekke'dek i  zu lümden kaçar ve Medine'ye s ığ ı-

n ı r. Müslüman takvim i n i n  i lk y ı l ıd ı r. 

625: M uhammed Kuran'ı d i kte etmeye baş lar. 

632: Bud izm Tibet'in resm i  d in i  ha l ine gel i r. 

695: i spanya'daki Yah u d i ler in yarg ı lanması .  

936: i lk Pars i ler in (Zerdüşt lük  inanan ları) i ran'dan  H i nd istan'a gel i­

ş inin geleneksel y ı l ı .  

1 054: Roma Kate l ik  Ki l i sesi  i l e  Doğu Ortodoks Ki l i sesi a rasındaki 

ayrı lma görünür  hale ge l i r. 

1 200: i s lamiyet H ind istan d i n ler in in yerine geçmeye başlar. 

1 229: Tou louse, Fransa'dak i  Eng izisyon, i ndi 'i n  s ı radan insan lar  ta­

rafından okunmasın ı  yasak lar. 
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Önemli  Tarihler Çizelgesi 

1 252 :  Eng izisyon i şkence a letleri ku l lanmaya baş lar. 

1 306: Yahudi ler Fransa'dan sürü lü r. 

1 309: Roma Kato l i k  papa l ı k  merkezi Avignon ,  Fransa o lu r. 

1 349: Almanya'daki Yahud i lere zu lmed i l i r. 

1 483:  Almanya'daki  Protestan Reformu'n u n  l ider i  o l an  Martin Lut­

her  doğar. 

1 49 1 : Cizvit leri n kurucusu Loyola l ı  lgnatiu s  doğar. 

1 492: i spanyol Engiz isyon genera l i  ta rafından  Yahud i lere H ı ri st i­

yan l ığ ı  kabu l  etmeler i  ya da ü lkeden ayrı l ma lar ı  iç in üç ay ve­

r i l i r. 

1 507: Marti n Luther papaz u nvan ın ı  a l ı r. 

1 509: Fransa Protestan Reformu l ideri John  Ca lv in  doğar. 

1 53 1 :  Portekiz'de Engizisyon.  

1 549: i ng i ltere'de sadece yen i  Dua Kitab ı 'n ı n  ku l la n ı l masına iz in  

veri l i r. 

1 56 1 : F landers' l ı  Fransız Kalvin i st mü ltec i le r  i ng i ltere'ye yerleş i r. 

1 6 1 1 :  Kra l  James i ne i l i 'n i n  resmi  versiyon u  yayın l an ı r. 

1 620: Seyyah babalar, Kuzey Amerika'ya g itmek iç in  Mayf/ower ge­

m isiyle Plymouth i ng i ltere'den ayrı l ı rl a r. New Plymouth Massa­

c h usetts'e yerleşir ler ve Plymouth Kolan i s i n i  ku ra rlar. 

1 642: Protestan Dost lar Top lu l uğu'n u n  (Kuveykı r lar) i ng i l iz kuru­

cusu George Fox doğar. 

1 703:  Daha son ra Metodist K i l i sesi o lan Protestan hareketi n i n  i n ­

g i l iz ku rucusu John  Wesley doğar. 

1 7 1 6: Çin 'de H ı ristiyan l ığ ın  öğreti lmesi  yasak la n ı r. 

1 859:  i ng i l iz doğa b i l imci  Charles Darwin Tür/erin Kökeni ad l ı  kita­

b ı n ı  yayımlar. 

1 869: i l k  Roma Kato l i k  Vat ikan Konseyi 'n i n  toplan mas ı  ve Papa'n ı n  

yan ı l mazl ı k  yasası  dogmas ın ın  savun u lmas ı .  

1 869: Ü lkesine i ng i ltere'den bağıms ızl ı k  e lde etmesi  iç in ya rd ı m  

eden ve H indu la r  i l e  Müs lüman lar  a ras ında  uzlaşma yapmaya 

ça l ı şan Mohandas K. Gandi  doğar. 
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1 933 :  Adolf H it ler'i n Naz i  partis i  tarafından,  Yahud i  Soykı rım ı  ola­

rak b i l i nen Avrupa Yah u d i ler i ne yap ı lan zu lüm ve yok ediş  baş­

l a r. 

1 948: Bağımsız i sra i l  Yah u d i  Devleti ku ru l u r. 

1 952: Gözden Geç i ri l m i ş  Standart i nc i l  çok sata n lar  l i stesinde bi­

r inci s ı raya yerleş i r. 

1 962: i kinc i  Roma Kato l i k  Vat ikan Konseyi 'n i n  toplanması ,  dua lar­

da değiş i k l i k  yap ı lmas ı  ve i badetlere s ı radan k i l ise üyelerin i n  

d a h a  fazla katı lması n ı n  teşvik ed i lmesi .  

1 983: Dünya Ki l iseler Konseyi, H ı ristiyan  inancı  ve ibadeti konu­

sunda yen i  uzlaşma seviyeleri bel i rler. Konsey tari h i  b ir  mez­

hep ler aras ı  b i r  şarap ekmek ayin i  düzen ler. 

1 990: Yen i  Gözden Geçi r i lm i ş  Standart i nc i l  yayım lan ı r. 
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HERKES İ Ç İ N  DİNLER TARİHİ 

DÜ NYA D i N L E Ri N i N  KÖ K E N L E Ri N i  
VE G E L E N E KL E Ri N i  K E Ş F E D i N !  

Dü nyada bu kadar çok uygarl ı k  ve o n l ara ait d i n  varken ,  

heps i n i n  önem l i  i s i m l eri n i ,  ku ral ları n ı  ve tari h leri n i  hatı r lamak 

ko l ay deği l d i r.  Dinler Tarihi 1 O 1 i se kutsal h i kayelerden 

seçmeler i ,  peygam berler in hayatları n ı  ve d i n i  figür ler in tari hte 

nas ı l yer ed i n d i kleri n i  s ıkı c ı  ayrı ntı lara g i rm eden an latıyor. 

Anti k uygarl ı kları n  m ito loj i leri n i  ve gü n ü m üzde m i lyon l arca 

i n anana sah i p  d i n leri n tari hsel  yo lcu l u kl arı n ı  capcan l ı  b i r  

an latı m l a  sunuyor. 

isa'dan Dört Yüce Gerçek' e ,  Rigveda'dan Ku ran 'a, semavi 

d i n le rden mist ik  d i n lere;  peygam berler; kutsal kitap lar ve 

ö n e m l i  d i n i  l i der ler hakkı nda merak ettiğ i n iz her  şey 

Dinler Tarihi 1 O 1 'de !  
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