G4 @B DINLER TARIHI

BUDISTLER NiRVANAYA GLiiM
ARACILIGIYLA DEGIL, AYDINLANMAYLA
ULASACAKLARINA iNANIRLAR; BU,
YUCE SEKIZ KATLI YOL iLE BAGLANTI
DEMEKTIR. BUNA AHLAK, MEDITASYON VE
BILGELIKLE i(GORU DE DAHILDIR.

DINLER TARIHI

ALLAHTAN ZEN-BUDITM'E, DilNYA DINLERiNi
SEILLENDIREN ONEMLI KISILER, RITUELLER ve o ‘I
INANCLAR HAKKINDA BILMENIZ GEREKEN HER SEY
ALLAH, INSAN ALGISININ
OTESINDEKI,.KADIN YA
Dﬁ‘ ERKEK, CIFT YA DA
COGUL OLMAYAN “TANRI”

KELIMESININ ARAPGASIDIR.
TANRI BASITCE TEKTIR.

BiR CIRPIDA
INANC

o IBRANI ALFABESI, BESi SOTCUKLERIN

D U N YAS | SONUNDA DEGISIK BICIMLER ALAN YiRMi
iKi SESSIZ HARFTEN OLUSUR. iBRANICE
GENELLIKLE SESLi HARFLER OLMADAN

YAZILIR VE SAGDAN SOLA DOGRU OKUNUR.

PETER ARCHER

Ceviren: Simge Kaytan



Peter Archer Bir yiiksek lisansini tarih {izerine Toledo Universitesi'n-
de, bir digerini ise ortacag tarihi izerine St. Andrews Universitesi'nde
tamamlamistir. Su anda Eastern New Mexico Universitesi’'nde tarih,
uygarlik tarihi ve felsefe tizerine dersler vermekte olan Archer, The Qu-
otable Intellectual ve 500 Foreign Words & Phrases You Should Know to
Sound Smart kitaplarnnin yazaridir.

Simge Kaytan 20 Nisan 1979 tarihinde izmir'de dogdu. ilkokulu Ku-
sadasi'nda, ortaokulu ve liseyi SOke Hilmi Firat Anadolu Lisesi'nde
bitirdikten sonra 2000 yilinda Hacettepe Universitesi ingiliz Dili ve
Edebiyati boliminden mezun oldu. 2000 yilindan beri yeminli tercii-
manlik ve ¢cevirmenlik yapiyor ve ingilizce 6gretmeni olarak calisiyor.
Evli ve 2 cocuk annesi.



Peter Archer

DINLER TARIHI
101

ALLAH'TAN ZEN-BUDIZM’E, DUNYA DINLERiNi
SEKILLENDIREN ONEMLI KiSILER, RITUELLER v
INANCLAR HAKKINDA BILMENiZ GEREKEN HER SEY

ingilizceden ceviren:

Simge Kaytan



Say Yayinlan
Herkes Igin Dinler Tarihi

Dinler Tarihi 101: Allah’tan Zen-Budizm'e, Diinya Dinlerini $ekillendiren Onemli
Kisiler, Ritiieller ve Inanglar Hakkinda Bilmeniz Gereken Her Sey / Peter Archer
Ozgiin ad: Religion 101: From Allah To Zen Buddhism, An Exploration Of The Key People,
Practices, and Beliefs That Have Shapped The Religions Of The World

© 2014 Simon & Schuster, Inc.

Tiim haklarisakhidir. Bu kitabin tamami ya da bir kismi higbir kosulda cogaltilamaz. ileti-
sim adresi: Adams Media Subsidiary Rights Department, 1230 Avenue of the Americas,
New York, NY 10020.

Adams Media, bir Simon and Schuster markasidir.

Tiirkge yayin haklar Kesim Ajans araciligiyla © Say Yayinlari

Bu eserin tiim haklari sakhdir. Tanitim amaciyla, kaynak gostermek sartiyla yapilan kisa
alintilar harig yayinevinden yazil izin alinmaksizin alinti yapilamaz, higbir sekilde kop-
yalanamaz, ¢cogaltilamaz ve yayimlanamaz.

ISBN 978-605-02-0679-1
Sertifika no: 10962

ingilizceden ceviren: Simge Kaytan

Yayin koordinatori: Levent Ceviker

Yayima hazirlayan: Eda Okuyucu

Kapak uygulama ve sayfa diizeni: Artemis iren

Baski ve cilt: Yildiz Miicellit Matbaacilik ve Yayincilik San. ve Tic. A.§.
Maltepe Mah., Gimissuyu Cad., Dalgig Carsisi, No: 3/4
Zeytinburnu/istanbul

Sertifika No: 46025

1. baski: Say Yayinlari, 2018
5. baski: Say Yayinlan, 2020

Say Yayinlan

Ankara Cad. 22/12 - TR-34110 Sirkeci-istanbul

Tel.: (0212) 512 21 58 - Faks: (0212) 512 50 80
www.sayyayincilik.com « e-posta: say@sayyayincilik.com
www.facebook.com/sayyayinlari - www.twitter.com/sayyayinlari
www.instagram.com/sayyayincilik

Genel dagitim: Say Dagitim Ltd. Sti.

Ankara Cad. 22/4 - TR-34110 Sirkeci-istanbul

Tel.: (0212) 528 17 54 - Faks: (0212) 512 50 80

internet satig: www.saykitap.com - e-posta: dagitim@saykitap.com



iCINDEKILER

Giris 9
1. BOLUM: iLK DINLER 1
Dionysos’un Ayinleri 14
Elefsis Gizemleri 18
isis ve Osiris 22
Misir Oliiler Mezhebi 25
Roma Tanrilari 29
Mithras Mezhebi 33
Biiyiik iskender 35
2. BOLUM: YAHUDILIK 38
Kabala 11
Yahudiligin Dallan 46
ibranice ve Yidis 51
Tevrat, Talmud ve Midras 56
Yahudi Kutsal Glinleri 62
Yahudi Kaltiri 69
Abulafia 74
3. BOLUM: TAOIZM VE KONFUCYUSCULUK 78
Taoist Yazlar 80
Taoist Ritueller ve Bayramlar 82
Konflicyls'tin Ogretileri 86
Konfligyliscli Edebiyat ve Torenler 89
Lao-Tzu 92




4, BOLUM: HIRISTiYANLIK

94

Nasirali isa

95

ilk Hiristiyanlar

9

Rahipler ve Manastirlar
Reform

Misyonerler

Skolastisizm

Tarsuslu Pavlus

5.BOLUM: iSLAM

imanin Sartlari ........eeeeeveeeeennnes

islam’in Sartlar

Cihat: Kutsal Miicadele

islam’in Entellektiiel Gelenekleri
Kuran

islami Kanun ve Gelenekler

Mislimanlik icinde Bélinmeler..

Muhammed

6. BOLUM: HINDUIZM

Yasamin Dort Amaci

Vedalar

Upanisadlar

Bhagavat Gita
Karma ve Samsara

Mohandas Gandi

7. BOLUM: BUDIZM

Dort Yiice Gergek
Sekiz Kath Yol

Uc Miicehvher

Theravada, Mahayana ve Vajrayana Budizmi

Zen-Budizm ...

Siddhartha

104
108
112
116
119

122

124
129
134
139
144
149
154
158

163

165
169
173
177
181
185

190

192
198
205
211
217
221



8. BOLUM: DIiGER INANGLAR

Mormonlluk

Pentikostalizm

Vika

Rastafaryanizm...

Scientology

Ek

Dizin

229

230
233
239
246
250

255
259






GiRi$

Din, 5000 yildan beri insanlarin yasam sartlarinin énemli bir
parcasi olmustur. Tim ruhani inanglar insan ruhunu sekillen-
dirmeyi ve insanlarda kalici bir iz birakmayi amacglamistir.

Bu kitabin sayfalari arasinda, Yunanlarin ve Romallarin
tapinaklarinda gezinecek, ortagcag Hiristiyan katedrallerinin
yliksek ¢an kulelerine hayran kalacak, eski istanbul'daki Sul-
tanahmet Camii’'nin zarif minareleri karsisinda agziniz agik
kalacak ve Endonezya'daki Borobudur Budist Tapinagi'na hay-
retle bakacaksiniz. Azizleri ve glinahkarlari, kahramanlar ve
kéafirleri, ruhsal manzaramizi sekillendiren biyik diginirleri,
kahinleri ve mistikleri okuyacaksiniz.

Din, kismen dini inancin ¢ok fazla sekli olmasindan ve kis-
men de dinin ne oldugunun tam olarak tanimlanamamasin-
dan dolayi karmasik bir konudur.

The Concise Oxford Dictionary (Kisa Oxford S6zlagi) dini,
“insanistl bir kontrol guicline, 6zellikle de itaat ve ibadet is-
teyen kisisel bir Tanri'ya ya da tanrilara inan¢” olarak tanimla-
maktadir. Bu tanim oldukga Gstlinkoridir ve bircok konuyu
kapsamaktadir.

Gunlmiuzde bes blyik dini gelenek vardir: Yahudilik, Hi-
ristiyanlik, islam, Budizm ve Hinduizm. Ayrica bazilari bu bes
gelenegin alt bolimleri olan ve bazilari da bunlarla tamamen
ilgisiz olan sayisiz kii¢lik grup da bulunmaktadir. Her ne ka-
dar tamamindan bahsetmemiz miimkiin degilse de, bu kitap
dinya dinlerinin ana 6geleri konusunda hizlandiriimis bir
kurs vazifesi gorecektir.

Ortacagdaki Hacgh Seferleri'nden 11 Eylil 2001 tarihindeki
teror saldinlarina kadar, din ayni zamanda bliyik bir catisma
kaynagi olmustur. Digerlerinin inang sistemlerini kavrayip on-



lara saygi duyarak bu tip fanatik tavirlardan kaginabilir ve bas-
kalarinin yatkinligini da fark edebiliriz.

Din, karmasik felsefeler, engin ve etkileyici bir edebiyat,
hayranlik uyandiran ve géz kamastirici sanat eserleri ortaya
¢ikarmistir. Bunlarin tamami, kendilerini ortaya ¢ikaran dini
inanclarin aktif olarak takip edilmeleri sona ermis de olsa var
olmaya devam ederler. Hayret verici bir kilturel mirasi saye-
sinde, dinin ve diinyaya yaptid: katkilarin degerini bilmeyi
surdurebiliriz.

O zaman ruhani aydinlanma yolunda uzun ve blyiileyici
bir yolculuga hazir olun.




BOLUM 1

iLK DINLER

ilk dini térenler insan topluluklarinin gelismesi ile eszamanl ola-
rak ortaya ¢cikmis gibi gériinmektedir. Ornegin Fransa'nin Lascaux
boélgesinde yer alan ve aval toplayici gruplarin eseri olan magara
resimlerinin dini bir 6neme sahip olmalari miimkundur. Antropo-
loglar, resimlerin genellikle magaralarin en uzak yerlerinde, yani
en gizemli bolimlerinde bulunduklarini belirtmektedirler. Bir
hayvanin (6zellikle de avlanmaya calisilan bir hayvanin) resmini
¢izmek, avciya yemek arayisinda iyi sans getirmesi icin ilahi glice
yapilan bir ¢cagri olabilir.

Dicle ve Firat nehirleri arasinda yerlesik toplumlarin ortaya ¢ik-
masiyla, tanrilara sistematik bir sekilde tapilmasini ve bu tanrilara
atfedilen belirli glicleri gérmeye baslariz. Mezopotamya dini ge-
nellikle karanlik ve kasvetliydi. Ayni isme sahip olan destansi siirin
kahramani Gilgamis, kutsanmis bir 61iim sonrasi yasam beklemek
yerine 6lim sonrasi yasamin aci ve keder ile dolu olacagina ina-
nirdi. Bu durum Mezopotamya toplumunun zayif yapisini oldukga
iyi yansitmaktadir.

Antik Yunan uygarhiginin ortaya ¢iktigi donemde dini toérenler
ve inanglar saglamlastiriimis ve 6zel bir rahipler grubu normal in-
sanlar ile tanrilar arasinda araci olarak gérev yapmalari i¢in belir-
lenmisti. Yunan Tanrilari ne 6zellikle iyiliksever ne de koti olarak
gorilurlerdi. Onlar sadece oradaydilar. Genellikle dogdal olaylar
somutlastirirlardi:
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Dinler Tarihi 101

Zeus Simsek

Apollo Gunes

Artemis Ay

Poseidon Okyanuslar ve Denizler

Digerleri ise insanlarin sorunlarini
ve Urunlerini yansitirdi:

Afrodit Ask

Ares Savas

Demeter Mahsul

Athena Bilgelik

Hestia Aile Ocagi
Dionysos Sarap ve Sarhosluk

Daha sonraki dinlerin (Hiristiyanhk, Yahudilik, islamiyet) aksine,
tanrilar ahlaki konularla ilgilenmiyorlardi. Olsa olsa gururu ceza-
landirabilirlerdi, 6zellikle de kendilerine karsi saygisizca bir sekle
biriinirse. Ama guddleri insanlar tarafindan genellikle bilinmi-
yordu.

Yas tutmak manasiz: insan dayanmak icin dogar.
Bdyledir maalesef! Tanrilar siddetle verir hiikmii:
Onlar, sadece onlar kutsanmig ve sadece onlar ézg(ir.

-Homeros, ilyada

insanlar tannlara ilahi yénlendirme icin degil, ya tanrilarin ken-
dilerine bir iyilik yapmalan ya da, daha siklikla, tanrilarin onlari ra-
hat birakmalari icin ibadet ederlerdi.

Antik toplumlarin neredeyse tamami ¢oktanriliydi. Tek bir Tan-
r'ya, yani Yehova'ya tapan Yahudiler bile baslangicta diger tanri-
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ilk Dinler

larin varligini reddetmediler. Onlar sadece ilah olarak tekini kabul
ediyorlardi. Yunanlar, Romalilar ve Misirlilar gibi diger toplumlar
genis bir tanrilar grubuna tapiyorlardi ve genellikle de birbirleri-
nin tanrilanini 6diing alir gériniyorlardi. Akdeniz’de ve Dogu top-
lumlarinda serbestce dolasan mitler ve hikayeler dini inanglarin
Avrupa'ya ve Asya'ya yayllmasina neden oldular.
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DIONYSOS’UN AYiNLERI

Diizensizlik Tanrisi

Eski Yunanlar ¢coktanriliydi (yani ¢ok sayida tanriya inaniyorlardi).
Bu tanrilarin arasinda, tiim tanrilarin tannsi ve gok guriltisi ya-
raticisi Zeus; Zeus'un karisi ve evlilik tanrigasi Hera; ask ve guizellik
tanricasi Afrodit; Afrodit’in erkek kardesi, savas tanrisi Ares ve sa-
rap ve eglence tanrisi Dionysos vardi.

Dionysos’un ayinleri, diger Olimpos tanrilari onuruna yapilan
ayinlerden farkliydi. Geleneksel ayinler, tanrilar ve tanrigalari, sa-
dece bu amag icin yapilmis olan tapinaklarda onurlandirirdi. Di-
onysos ise insanlarin arasinda gezinirdi ve inananlari ona orma-
nin i¢inde tapardi. Dionysos festivallerinde, inananlari tanri ile bir
olurlardi. Bu tanr insanlan seviyordu, dansi ve sarabi da seviyor-
du. Festivalleri ayni bliylk partiler gibiydi.

Dionysos'a genellikle yolculuklarinda, isimleri “cilgin kadinlar”
anlamina gelen garip takipgileri Maenadlar eslik ederdi. Maenad-
lar, Dionysos'un sembolu olan asa thyrsus'u tasirlar ve insanlari Di-
onysos'un mezhebine katilmaya ve ayinlerinde yer almaya tesvik
ederlerdi. Her ne kadar herkes davetliydiyse de, Dionysos festival-
lerinin en hevesli katimcilari kadinlard.

Thyrsus Neydi?

Thyrsus, asma dallar1 ya da sarmagikla kapli, izim ya da diger or-
man meyveleriyle siislenmis ve tizerinde ¢am kozalag: olan uzun
bir cubuk ya da asaydi. Bir dogurganlhk sembolii ve Dionysos ayin-
lerinde kutsal bir objeydi.

Dionysos sarap tanrisiydi ve onun adina yapilan ayinler de bu
iceceg@i kutsardi. Sarabin insanlara tanrilarin blyikliguni ve gi-
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Dionysos'un Ayinleri

cuni hissetme yetisi verdigine inanilirdi. Sarap yoluyla, inananlar
Dionysos ile butiinlesmek icin ihtiya¢ duyduklari coskuya ulasi-
yorlardi. Dionysos’un isimlerinden biri “rahatlama tanrisi” anlami-
na gelen Lysios idi. Ancak kutlamalarinin asinliklari genellikle tas-
kinhida ve ¢ilginhiga sebep oluyordu.

Dionysos ayinleri genellikle geceleri yapilirdi. Geyik derisi giy-
mis kadinlar sarap icer ve sarmasik taglar takarak Dionysos'un
(tanrinin kendisi olduguna inanilan) resmi cevresinde ¢ilginca
dans ederlerdi. Kadinlar kimi zaman kurt ya da geyik gibi yavru
hayvanlari emzirirler ve kimi zaman da bir hayvan avlayip parca-
layarak ¢ig et yerlerdi. Cilgina dénmds kadinlar ayinler esnasinda
nadiren deolsa bir erkegi ya da ¢ocugu pargalarlardi.

Eski Yunan’da Sarap

Yunanlar, neolitik dénemden bu yana garap yapimi i¢in iiziim ye-
tigtiriyorlardi. Yunan toplumu genisledikge, tiziim ve sarap ticareti
de genigledi. Klasik Yunan uygarhgi MO 4. yiizyilda zirveye ulagti-
ginda, Yunanlar Ispanya ve Portekiz kadar uzak yerlere bile sarap
ithalat1 ve ihracati yapiyorlardi.

Sarap ve diizeni olmayan danslar, inananlari tannlarin gliciini
hissetmelerine sebep olan bir cosku haline ulastirlyordu. Dini cos-
ku genellikle cinsel coskuyla artiyordu. Geceler vahsiydi, inananlar
¢ilgina donerdi ve her sey mimkiindi.

Dionysos Evleniyor

Girit kral Minos'un kizi Ariadne, biiyiik kahraman Theseus'a asikti.
Theseus, Minotor’u (korkung bir canavar) 6ldirmek icin Girit'e gel-
diginde Ariadne ona ilk bakista asik olmustu. Maalesef duygularn
karsilikli degildi.

Ariadne Theseus'a gorevini tamamlamasi i¢in yardim etmis ve
boylece de babasiyla arasi agilmisti. Atina'ya ulastiklarinda kendi-

15



Dinler Tarihi 101

siyle evlenmek icin s6z veren Theseus ile kagti. Yolculuklan sira-
sinda Naxos adasinda durdular. Ariadne sahilde uyurken Theseus
yelken agarak onu terk etti.

Ariadne uyandiginda garip bir adada yapayalnizdi, sevgilisi
onu terk etmisti. Ama Dionysos, Ariadne’yi gordu ve glzelligine
carpildi. Ariadne’ye asik olup onunla evlendi. Bazi mitler ciftin
Limni adasinda yasadigini, bazilar da Dionysos’un karisini Olim-
pos Dagi'na gotiirdiigini soylemektedir.

Tanrimin Cocugu

Ariadne ve Dionysos’un agagidakileri de iceren ¢ok sayida ¢ocugu
oldu:

e QOenopion

e Phanus
o Staphylus
e Thoas

Oenopion, Sakiz Adasr’nin krali oldu. Phanus ve Staphylus, Altin
Post arayisinda diger bir Yunan kahraman fason’a eslik ettiler. Tho-
as ise Limni krah oldu.

Zincirlerinden Kurtulan Delilik

Her ne kadar Dionysos ayinleri popiilerse de herkes tarafindan
kabul edilmedi. Bazi kisiler Dionysos'un gercekten bir tanri ol-
madigini iddia ederek onu 6fkelendirdi. Ayni Hera’nin Dionysos’u
delilikle cezalandirmasi gibi, Dionysos da kendisini glicendirenleri
ayni sekilde cezalandirr, daha sonra da aci ceken 6limlinin ken-
dini yok etmesini izlerdi.

Dionysos ne kadar zevk diigklinii olursa olsun, ¢ok ¢cabuk 6fke-
lenirdi ve yaratici bir hayal glicline sahipti. Verdigi cezalar acimasiz
ve vahsiydi, hem de sadece cezalandirilan kisi icin degil. Kimi za-
man masum eslikciler de zarar goriirdi.

16



Dionysos'un Ayinleri

Kral Likurgus’un Deliligi

Trakya krali Likurgus, kendi kralliginda Dionysos’un mezhebini ya-
sakladi. Dionysos ve Maenadlarinin Trakya'ya geldiklerini 6grendi-
ginde Dionysos’u hapsettirmeye calisti ama tanri denize kagti ve
orada su perisi Thetis tarafindan korundu. Kralin giigleriise Diony-
sos’un takipgilerinden bazilarini yakalayip hapse atmayi basardi.

Buna karsilik Dionysos, Likurgus'u delirtti. Kralin yonetme ka-
biliyeti olmayinca mahkam edilen takipgiler birakildi. Ama hikaye
bununla bitmedi.

Cilgin Likurgus, kendi oglunu Dionysos i¢in kutsal bir bitki olan
sarmagsik dalyla kanstirdi. Kral 6fkeyle kendi oglunu keserek 6l-
durdi. Daha da kotisi, Dionysos Trakya'ya kuraklik ve kithk sald.
Bir kehanet, kurakligin Likurgus 6ldiiriilene kadar devam edece-
gini ortaya ¢ikardi. Agliktan 6lmek Gzere olan Trakyalilar krallarin
yakaladilar ve Pangaeus Dagi'na gotiirerek yabani atlarin arasina
attilar. Yabani atlar krali pargalara ayirarak 6ldirdi. Dionysos ku-
raklig kaldirdi ve kitlik sona erdi.

Hapsedilen Bir Tanri

Thebes'te geng kral Pentheus, Dionysos ayinlerini yasakladi. Di-
onysos, kralin kararina ragmen sehrin kadinlarini (Pentheus'un
annesi ve teyzeleri de dahil) ayartarak Kithaeron Dagi'na gotirdii
ve kadinlar orada ¢ilgin bir ayine katildi. Pentheus, Dionysos'un
tannhgini tanimadi ve onu bir zindana atti. Ama zindan Diony-
sos’'u tutamadi; zincirleri ¢6zlldii ve kapilar Dionysos'u serbest
birakmak icin ardina kadar acild.

Dionysos haha sonra, g6z alici manzaralar ve cinsel faaliyetle-
re tanik olma sozii vererek krali Cithaeron Dagi’'nda yapilan ayin-
leri gozetlemesi icin ikna etti. Pentheus, Dionysos’'un dedigi gibi
bir agaca gizlendi. Ayinlere katilan kadinlar Pentheus'u agacta
gordiiler ve krali bir dag aslani zannettiler. Vahsi bir ¢ilginlikla ve
Pentheus’un kendi annesinin yonlendirmesiyle onu asagiya gekip
paramparga ettiler.
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ELEFSiS GIiZEMLERI

Yunan Dininin Gizemli Kalbi

Demeter ve kizi Persefoni'nin hikayesi en akilda kalici Yunan mit-
lerinden biridir.

Yeralti (6liler diyan) tannisi Hades, Sicilya'daki bir duzliikte
cicek toplayan Persefoni'yi fark etti. Onun giizelliginden hemen
etkilendi ve kur yapmayi umursamadan onu taciz ederek kendi
yeralti diinyasina goturdu.

Kizinin kaginldiginin farkina varan Demeter'i yatistirmak mim-
kiin degildi; 6fke, aci ve kederle kendisinden ge¢misti. Olimpos
Dagi'ni ve tanricalik goérevlerini terk etti. Demeter‘in ilgisinden
yoksun kalan diinya kuraklik ve kitlik ile doldu.

Demeter’in Seyahatleri

Demeter keder icinde kirlarda gezindi. Kimi zaman misafirperver-
ce karsilandi ama diger zamanlarda alay konusu oldu. Ornegin,
Misme adindaki bir kadin Demeter'i evine aldi ve misafirperverlik
gelenedi geregince ona icecek ikram etti. Susamis olan Demeter
icecedi hizla icti ve Misme'nin oglu, bardaktan dedil ficidan igme-
si gerektigini sOyleyerek onunla dalga gecti. Oglanin kabaligina
sinirlenen Demeter, icecekten kalanlar oglanin Gzerine firlatarak
onu bir kertenkeleye donusturdu.

Soru

Demeter’in Roma mitolojisindeki ismi Ceres idi. Demeter tahil tan-
rigas1 olduguna gore, sizce hangi Ingilizce kelime “Ceresten tiire-
migtir?

Cereal (tahil gevregi)

18



Elefsis Gizemleri

Demeter, Elefsis'te kendini yash bir kadina donistiirdi ve din-
lenmek igin bir kuyunun yaninda durdu. Kral Celeus'un kizlarin-
dan biri, Demeter’i babasinin evinde bir seyler icmeye davet etti.
Kizin kibarligindan memnun kalan Demeter daveti kabul etti ve
birlikte eve gittiler.

Kralin evinde kralin kizi ve kralice, Demeter’e karsi son dere-
ce misafirperver davrandi. Her ne kadar Demeter sessizce oturup
uzun bir stire boyunca yemeginin ya da iceceginin tadina bakma-
diysa da, bir hizmetci olan iambe en sonunda sakalariyla Deme-
ter'i glildirmeyi basardi.

Demeter, iambe ile birlikte Celeus'un evinde hizmetci oldu.
Kralice, Demeter’e gliveniyordu ve ondan yeni dogan oglu Demo-
fon'u beslemesini istedi. Demeter bu bebekle ilgilenirken, sadece
bir bebegin saglayabilecedi huzura kavustu ve ¢ocuga 6liimsiiz-
lik hediye etmeye karar verdi. Bunu yapmak icin Demeter bebege
guin boyunca ambrosia (tannlarin kutsal yiyecegi) yedirdi ve ge-
celeri de olumlulugini yakip yok etmek icin bebedi atesin lize-
rine koydu. Ama kralice bebedgi atesin tizerinde goériince korku ve
panikle ¢iglik atti. Rahatsiz edildigi icin sinirlenen Demeter bebegi
alevlerin arasindan ¢ikardi ve yere firlatti.

Demeter gercek haline dondi ve ¢ocugu 6limsiiz yapmaya
calistigini ama simdi diger insanlar gibi 6lime mahkdm olacagini
acikladi. Daha sonra saraya kendisi adina bir tapinak yapmalarini
emretti ve onlara kendisi adina yapacaklari uygun dini ayinleri 6g-
retti. Bu ayinlere ise Elefsis Ayinleri adi verildi.

Hala Gizemini Koruyan Elefsis Ayinleri

Elefsis Gizemleri, eski Yunandaki en kutsal dini torenlerdi. Elefsisli-
ler Demeter’in onuruna bir tapinak insa etti ve bu tapinakta Elefsis
Ayinleri gerceklestirildi.

Bu mezhep gizliydi, bu nedenle de gizemli bir din olarak de-
gerlendirildi. Sadece yeni liyeler ayinlere katilabiliyor ve ayinler
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sirasinda ne olduguna dair gizlilik yemini ediyorlardi. Elefsis'te
kimin térenlere katilabilecegi konusunda sartlar vardi. Ornegin,
herhangi bir sekilde kan dokmiis olan hi¢ kimse mezhebe kabul
edilmezdi. Ancak diger mezheplerin disarida biraktigi kadinlarin
ve kolelerin katihmina izin veriliyordu.

Diger Gizemli Dinler

Efefsis Gizemlerinin yam sira, gizemli antik dinlerin arasinda Di-
onysos Tarikati, Orphic Tarikat1 ve Roma Mithraic Tarikat1 vards
Bu tarikatlar popiilerdi ve hiitkiimet destegi aliyordu. Ancak MS 4.
yuzyildan itibaren Hiristiyanhgin yayihs1 gizemli antik dinlere olan
ilgiyi azaltt1.

Elefsis'in yeni lyeleri gizlilik yeminlerini ¢cok ciddiye aldilar ve
bu yemini tutmaya ¢ok dikkat ettiler. Ashnda bu konuda 6ylesine
iyi bir is ¢ikardilar ki, cok sayida teori olmasina ragmen, glinimiiz-
deki arastirmacilar bile Elefsis ayinlerinde neler oldugunu bilmi-
yorlar. iki dizi ayin vard:: Kiiciik Gizemler (hasat ile ayni zamana
denk gelirlerdi) ve Buyiik Gizemler (ekim zamani ile ayni ddnem-
deydiler ve tamamlanmalari on giin sirerdi). Kiiciik Gizemler
muhtemelen yilda bir kere yapilirdi. Ancak Blyiik Gizemler her
bes yilda bir gerceklestirebilirdi.

Persefoni’nin Doniigii

Uzun bir siire dolagtiktan sonra Demeter, kizini geri almanin en iyi
yolunu 6grenmek i¢in Zeus’a gitti. Demeter’in kederinden dolay:
ortaya gikan biiyiik kithk nedeniyle tanrilarin bagi ona ve diinya-
daki insanlara aayip Hades'’i kagirdigs kizi geri vermeye zorlada.
Ancak Kader Tanrigalari, herhangi bir kiginin Yeralti'nda yemek
yemesi durumunda lanetlenerek orada sonsuza kadar kalmak zo-
runda olduguna karar vermiglerdi. Persefoni alt1 (bazilar1 dort ol-
dugunu soyler) nar tanesi yemisti ve bu nedenle her yil bu sayida
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Elefsis Gizemleri

ay boyunca Hades’le kalmak zorundaydi. Persefoni yokken annesi
onun i¢in yas tuttu; diinya soguk ve ¢orak kaldi. Persefoni yiizeye
geri dondiginde ise Demeter kutlamalar yapty; diinya sicak, ve-
rimli, bereketli hale geldi.
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OSiRiS

Askta ve Oliimde Birlestirilen Tanrn ve Tanri¢a

Antik diinyanin en 6nemli ve gli¢lii uygarliklarindan biri kuzey Af-
rika'daki Nil Nehri'nin kiyisinda gelismisti. Misirlilar 3000 yil boyun-
ca devam eden bir uygarlk yaratmiglardi ve bu uygarligin glines-
ten sararmig kalintilari bugiin bile piramitlere, Sfenks'e ve biyiik
firavunlarin mezarlarina giden ziyaretciler tarafindan gordlebilir.

Misirhlar ¢ok sayida tanriya inaniyorlardi. Bu tanrilardan bazi-
larini, ticaret ya da fetih yoluyla etkilesime girdikleri diger uygar-
liklardan almislardi. Misir dininin ana 6zelliklerinden biri, yonetici-
nin, yani firavunun ilahiligine olan inancti. Sylenene gére, firavun
ilahi bir soydan geliyordu ve yonetmek icin gokyiiziinden inmisti.
Misirlilar ayrica 6limden sonra yasamin dnemine de inaniyorlardi
ve bu nedenle, bir firavun 6ldiigiinde, onun adina yapilan cenaze
torenleri en az hayatta oldugu dénemde yapilan torenler kadar
onemliydi.

Misirhlar glinese tapiyorlardi ki bu devamlihi@, iyi tGriin yetis-
mesi ve onlari beslemesi icin buyiik dl¢lide hava durumuna bagl
olan bir toplum igin hi¢ de sasirtici degildi. Bircok eski insan gibi
Misirhilar da dogal gigleri belirli tanrilar ile 6zdeslestirmislerdi. Bu
tanrilarin arasinda en 6nemlilerinden biri Osiris'ti.

Tanrilarin Oglu

Osiris'in Tanri Geb ile Tanriga Nut’un oglu oldugu séylenirdi. Geb
yerylzi tanrisiyken Nut gokyizini yonetirdi. Bu nedenle Osiris
insanlarin varligint miimkiin kilan birlestirici 5geydi. Osiris'in, Misir
uygarhgini canli tutan doga olayi olan Nil Nehri taskinlarini kont-
rol ettigine inaniliyordu.

Nil Nehriheryil, kiyilarinda zengin bir aliivyon tabakasi biraka-
cak sekilde tasardi ve Misirlilar da burada tarim yaparlardi. Misirh-
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larin gliclii ve istikrarli bir uygarlhk kurmasini mimekdn kilan sey de
bu taskinin diizenliligi idi.

Mezopotamya’da Felaket

Doguda, Dicle ve Firat nehirlerinin arasindaki bolgede ise bagka bir
uygarlik ortaya gikti: Mezopotamya. Ancak Dicle ve Firat nehirleri
de tagmalarina ragmen, bu tagkinlar dizensiz ve 6ngorilemezdi ve
bu da ift¢iligi Misir'dakinden ¢ok daha sansa dayali bir ig haline
getiriyordu. Bu nedenle, diinyanin bu kisminda yagayan insanlarin
istikrarli olmayan yagamini yansitan sekilde, Mezopotamya tanri-
lar1 Misir tanrilarina gére ¢ok daha tehlikeli ve korkutucuydu.

Yunan yazar Plutarkhos, Osiris'in mitolojisinin bir tiirevini an-
latmistir. Buna gore, Osiris'i kiskanan erkek kardesi Set, onu ya-
kalayarak bir kutuya kapatti, kutuyu kursunla mihirledi ve Nil
Nehri'ne atti. Kutuyu Osiris'in kanisi isis buldu, acti ve kocasini
hayata geri dondiirdii. Osiris ve isisin Horus adinda bir cocuklar
oldu ama Osiris daha sonra tekrar 6ldu, isis de bedenini ¢colde sak-
ladi. Set, burada Osiris'in bedenini buldu, on dort pargaya ayirip
Misir'in her yerine dagitti. isis parcalan bularak topraga gémdui.
isis'in bu baglihgina hayran kalan diger tanrilar Osiris'i tekrar haya-
ta dondiirdller ve onu yeralti tanrisi yaptilar.

Yeralti Tanrisi

Bir 6liimden sonraki yasam tanrisi olarak Osiris, hayatlarini diiz-
guin ve Misir denge ve diizen kavrami olan Ma‘at prensiplerine uy-
gun sekilde yasayan ruhlarin kraligina hiikmediyordu. Oliimden
sonra tim ruhlar yargilanir (daha sonra Hiristiyanlhk tarafindan da
benimsenen bir anlayis) veya Osiris'in kralligina getirilirlerdi ya da
glinahlan igin cezalandirilirlard.

isis ve Osirisin mezhebi sasirtici derecede uzun bir siire, hat-
ta Misir'in ve Yakindogu'nun bazi kisimlarinda en az MS 6. ylizyila
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kadar ayakta kaldi. En nihayetinde, Roma imparatoru Justinianus
(482-565) tapinaklarinin yikilmasini ve heykellerinin sergilenmek
icin Roma'ya goturiilmesini emrettiginde bu tanrlara olan inanis
sonaerdi.

Soru

Bir¢ok antropolog, Osiris’in 6limiinin ve tekrar hayata dénisgi-
nin Misir'da gerceklesen yillik bir olay ile agik sekilde ilgili oldugu-
nu duginiir. Sizce bu olay nedir?

Misir topraklarinin her yil 6lmesi ve Nil Nehri'nin tagkin sulariyla yeniden dogmas:.

Tanrr'nin 6liimii ve yeniden dogusu her y1l Misirh rahipler tarafindan tanrilar1 mem-
nun etmenin ve iyi bir hasadi garanti etmenin bir yolu olarak yeniden canlandirilir.
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MISIR OLULER MEZHEBI

Olen Kisilerin Mezarin Otesine Yolculugu

Misirhlar 6limden sonra yasam kavramina inanirlardi ve ruhun
(ka) 6limden sonra hayatta kalmasina ve gelismesine yardimci ol-
mak icin ¢ok sayida toren ve uygulama gelistirmislerdi. Bu blyi-
lerin biyiik bir kismi, MO 1700 yili civarinda olusturulan ve daha
sonraki 2000 yil boyunca en az dort biyuk uyarlamaile gelistirilen
Oldiler Kitabr'min gesitli versiyonlarina dahil edilmisti.

Oliiler Kitabr'na gore, insanlarin, limden sonra hayatta kalan-
lar da dahil ¢cok sayida farkli parcasi vardi.

« Olumiile birlikte cliriimeye baslayan khat ya da fiziksel beden.

» Yasayanlarin dualan yoluyla khatin donlstigi sahu ya da ru-
hani beden.

o Genellikle “ruh” olarak terciime edilen ka. Ka, bedenden ba-
gimsiz bir varliga sahipti ve serbest bir sekilde bir yerden bir
yere hareket edebilirdi. Yemek yiyebilirdi ve mezar odasinda
onun igin yiyecek ve icecek bulundurulmasi gerekliydi. Yasa-
yan kisilerin dualari, ayni zamanda mezar odasinin duvarlarina
resmedilen yiyecekleri ka tarafindan tiiketilebilecek besinlere
donustirebilirdi.

« insanlarin sonsuz bir varligin sefasini siirebilecek olan pargala-
rina ba adi verilirdi. Ba, ka'nin iginde yer alirdi ve ka tarafindan
desteklenirdi. Ba'yi, ka'nin ruhani kalbi olarak da dusiinebiliriz.

» Khaibit ya da golge. Ayni ka gibi, bu da kendini bedenden ayi-
rabilirdi ama genellikle ka'nin ¢evresindeydi.

o Khu ya da bedenin kabugu. Misir cenaze sanatinda, khu genel-
likle bir mumya olarak gésterilir.

* Ren ya da kisinin Osiris'in diyarinda var olan ad..
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Mumyalama

Eski Misir'da mumyalama yapilmasinin 6énemli bir sebebi, fiziksel
bedeni (khat) ruhani bedene (sahu) déniigebilecegi kadar uzun bir
siire korumaktir. Ancak mumyalama iglemi uzun ve pahali oldugu
i¢cin Misir’daki ¢ogu kisi 6limden sonra bu iglemden ge¢memistir.

Misirhlar éliilerini mumyalamaya en az MO 3400 kadar eski bir
tarihte basladilar. Yuizyillar icerisinde gelisen islem su sekildeydi:

1. Beyin bir kanca yardimiyla burun kanalindan disariya ¢ikaril-
diktan sonra kafatasinin ici yikanirdi.

2. i¢ organlar cikarilir ve beden korunmasi icin baharatlarla dol-
durulurdu.

3. Beden, nemi uzaklastirmasiicin tuzkullanilarak yetmis giin bo-
yunca kurumaya birakilirdi.

4. Kinlmalarini 6nlemek icin el ve ayak parmaklarina koruyucu
kihflar takilirdi; daha sonra beden 6nce keten seritlerle daha
sonra da yelken bezi ile sarilirdi.

5. Mumya tahta bir tabutun igine yerlestirilir ve bu tabut daha
sonra tas bir sandukaya koyulurdu.

Piramitler

Piramitler, Eski Misir ile iliskilendirilen en simgesel yapilardir. Mi-
sirhlarin dlilere saygisi ile yakindan iliskilidir ve ayni zamanda eski
firavunlarin muhtesem giiciiniin bir géstergesidir. En eski piramit
MO 2630 ve 2611 yillan arasinda insa edilmistir ve en Gnlileri de
Kahire'nin disindaki Gize'de yer alanlandir.

Popiiler izlenimin aksine, tim firavunlar piramitlere gémulme-
mistir. Ornegin, (bize gére) en iyi bilinen firavunlardan Tutanka-
mun, Krallar Vadisi'nde yer alan bir yeralti mezarina gomdilmustu.
Ancak Gize'deki piramitlerin buylk olgekleri, onlan, kendilerini
insa eden firavunlar icin etkileyici dvgller haline getirmektedir.
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Misir Oliiler Mezhebi

Bu piramitlerin en bliyiigi olan Buyuk Gize Piramidi, muhte-
melen dordiincii hanedanin yoéneticilerinden biri olan Firavun
Khufu (yak. MO 2580) igin bir mezar olarak yapilmisti.

Etkileyici istatistikler
Buyuk Gize Piramidi, 3800 yildan daha uzun bir siire boyun-
ca dunyadaki en uzun insan yapimi binaydi.
Piramit 2,3 milyon kirectag: bloktan olugmaktadr.
Bloklarin arasindaki ek yerlerinin ortalama agiklig: 0,5 mi-
limetredir.
Buyuk Piramit’i inga etmek i¢in 5,5 milyon ton kiregtasi,
8000 ton granit ve 500.000 ton harg kullanilmigtur.

Tutankamun’un Mezan

En GnlG Misir mezarlarindan biri firavun Tutankamun’un meza-
ndir (MO 1332-1333 yillari arasinda Misir't ydnetmistir). Mezar, 4
Kasim 1922'de arkeolog Howard Carter tarafindan bulunmustur.
Her ne kadar bu durum birkag yil sonrasina kadar bilinmemis
olsa da, kesfedildigi aksam Carter, patronu Lord Carnarvon ve
Carnarvon’un kizi Evelyn mezara girerek incelediler ve daha son-
ra kapiy! dikkatle tekrar miihirleyerek ciktilar. Mezara ¢ok daha
eski bir tarihte hirsizlar girmisti ama belli ki hirsizlar yakalanmis
ve mezar tekrar mihirlenmisti. Mezar fevkalade bir sekilde
korunmus durumdaydi. Carter, durgun havada korunmus olan
cenaze cicekleri buldu (ama dokununca dagdildilar) ve yerdeki
tozun lizerinde mezari tekrar miihiirleyen iscilerinin ¢iplak ayak
izlerini gordu.

Arkeologlar, mezarin igindekilere bakarak Misir cenaze ge-
lenekleri hakkinda ¢ok sey 6grendiler. Tutankamun’un bedeni,
birbirinin icine yerlestirilmis bir dizi tabutun icine konmustu; ta-
butlardan bir tanesi saf altindi. Mumyanin yiizi, firavunlailiskilen-
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dirilen en Unli resimlerden biri haline gelmis olan altin bir mas-
keyle ortilmusti.

Mezardan ¢ikarilan kalintilar gesitli etkinliklerle tiim diinyada-
ki muzeleri gezdi ve milyonlarca insanin bu etkileyici koleksiyonu
birinci elden gérmesi saglandi.
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ROMA TANRILARI

Ozgiin Bir Tanrilar Grubu icin Yunanlardan Alinti Yapmak

Roma tarihinin ilk donemlerinde, Romalilarin tamamen kendileri-
ne ait bir dinleri vardi. Ama zaman gegtikce bu dinde genis ¢aph
degisiklikler meydana geldi. Komsu bolgeleri fethettikge Romali-
lar yerel dinlerin bazi yonlerini kendilerine kattilar ve Yunan ede-
biyati Roma’da tanindik¢a, Roma dinini de etkiledi. Roma mitolo-
jisindeki bosluklari doldurmak amaciyla Yunan mitolojisi Roma
mitolojisine uyduruldu ve en sonunda Romalilar Yunan mitlerini
genis olctide benimseyip uyarladilar.

Her ne kadar Romalilar Yunan mitolojisinden yogun bir sekilde
alinti yapmiglarsa da, tanrilar ve tanrigalar icin kendilerine ait isim-
leri korudular. Roma mitolojisi hakkinda son derece temel bir bilgi
elde etmek icin, sadece asagidaki tablodaki Roma ve Yunan em-
salleri inceleyin. Roma mitleri Yunan mitlerine son derece benzer
oldugu icin, Yunan isimlerinin Roma karsiliklarini bilmek, Roma
mitolojisini anlamanizda etkili olacaktir.

Afrodit Venus Hephaestus Vulcan
Apollo Sol Hera Juno

Ares Mars Herakles Herkdl
Artemis Diana Hermes Merkar
Athena Minerva Hestia Vesta
Kronus Satiurn Muses (Musae)  Camenae
Demeter Ceres Odisey Ulysses
Dionysos Bacchus Pan Faunus
Eos Aurora Persefoni Proserpine
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Eris Discordia Poseidon Neptiin
Eros Cupid Rhea Ops
Fates (Morae) Parcae Zeus Jupiter
Hades Pluto

Yunanlarin aksine, Roma dini oldukga politikti ki bu da diin-
yanin ilk biyiik politik kurumu olan Roma imparatorlugu icin hig
de sasirtici degildi. Rahipler toplumun geri kalanindan ayri tutul-
muyordu ve Roma rahipligi icerisindeki konumlar genellikle daha
once buyik askerler ya da hatipler olan vatandaslar tarafindan
dolduruluyordu.

Pontifice’ler ve Augur’lar

iki tip Roma rahibi vardi. Pontifice’ler (ingilizce pontiff [basrahip]
kelimesi buradan gelmektedir), Roma dini diizenlemelerinin lider-
leriydi. Gorevleri, Roma takviminin ve ¢esitli tanrilara ibadet edi-
len torenlerin diizenlenmesini iceriyordu. Genellikle on bes tane
pontifice vardi ve liderleri Pontifex Maximus ise Roma din dizeni-
nin basiyd..

Diger taraftan augurlarise tanrilarin emirlerini, genellikle (ama
her zaman degil) hayvanlarin katledilmesini iceren detayli ayinler
ile yerine getirmekte uzmanlasmislardi. Uzerine sarap ve kutsal bir
kek serpistirilmis olan kurban 6lduriildikten sonra karacigeri ve
ic organlan incelenirdi. Augur’lar buna bakarak gelecek hakkinda
kehanette bulunur ve bu sekilde tanrilarin géziine girmeyi Umit
ederlerdi. Bu amacgla, ayinde herhangi bir yanlis yapilirsa, rahip
tekrar baslamak zorundaydi.

ilk imparator Augustus’un (MO 63-MS 14) zamaninda bir im-
parator mezhebi dogmustu. Augustus'tan sonra tim imparatorlar
ayinsel bir sekilde ilahlastirildi, onlara ibadet edildi ve augustales
adi verilen rahip heyetleri bu ibadeti denetledi.
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Roma Tanrilan

Dinin Birlestiriciligi

Romalilar, eski Devlet ile bitytimeye baslayan ve imparatorlar ile
doruga ulagan biiyiikk ve kapsamli bir imparatorlugu yénettiler.
Cesitli geleneklere sahip olan boylesine farkl halklar1 yénetirken
Romalilar yerel geleneklere biiytk tolerans gosterdiler ama impa-
ratorlugun vatandaglarinin imparatorun ilahiligini tammasinda 1s-
rar ettiler. Bu gekilde, imparator mezhebi birlestirici bir ara¢ olarak
kullanild1 ve imparatorlugun, uzun bir tanr kral gelenegine sahip
olan dogu bolgelerinde 6zellikle ige yaradi.

Roma’nin ilahi Kokenleri

Romalilar, imparatorluklarinin sadece sans eseri oldugu kavrami-
na inanamazlardi. Kesin olarak, tanrilar onlarin Akdeniz diinyasini
yoneten buyuk bir gli¢ olarak ortaya ¢ikmalarini amaglamislardi.
Roma hakkinda ¢esitli dogus hikayeleri, efsanelerden ve mitler-
den ortaya ¢ikmisti ve MO 1. yiizyilda, tiim Roma sairlerinin en bii-
ylgi olan Virgil bu hikayelere artistik bir biitlinlik kazandirmisti.
Virgil hem Romalilarin baslangicini en biiylk antik efsane, yani
Truva'nindisistileiliskilendirmek hem de Roma’'nin diinyaninen
muhtesem sehri olarak ortaya ¢ikmasinin tanrilarin kendi kararlar
oldugunu gostermek igin Aeneis destanini kaleme almistur.

Ama sonrailahi seklin gencligini seyreder,
Sezar'in kendisi kendi ailesi ile yiicelmis;
Augustus, siklikla s6z verilmis ve ¢ok énceden haberdar,
Satiirn’iin ezelden beri yonettigi diyara gonderilmis;
Daha iyi bir altin ¢agi yasatmak icin dogmus.
—Virgil, Aeneis

Virgil'e gore, Truvali Prens Aeneas sehrin Yunanlarin elinde yi-
kilmasindan kagmisti. Aeneas yash babasini omuzlarinda tasiyarak
ve kii¢lik oglunun elinden tutarak yanan kaleden uzaklasmis ve
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takipgileri ile birlikte ortadan kaybolmugstu. Uzun yillar boyunca
dolastilar ama en sonunda Tiber Nehri'nin agzina geldiler ve bu-
rada Alba Longa adinda bir sehir kurdular. Aeneas, yerli Kral Lati-
nus’un (Latin kelimesi buradan gelmektedir) kizi Lavinia ile evlen-
di. Bu ikisinin soyundan gelen kisiler ise Roma’nin kuruculariydilar.

Yeraltina Ziyaret

Gezintileri sirasinda, tanrilar Aeneas’a Yeralti'ni ziyaret etmesi i¢in
izin verdiler. Aeneas burada sadece oéliilerin ruhlariyla kargilagmak-
la kalmads, aymi zamanda dogmay: bekleyen ruhlari da inceledi. Bu
ruhlara Roma gehrinin kurucusu Romulus, sehri zafere ulagtiracak
olan biiytik generaller ve krallar ve Augustus’un kendisi de dahildi.
En sonuncusu Virgil'in yaptig: pek de incelikli olmayan bir yagcihk-
t1 ¢inka siir Augustus’un himayesinde yazilmigtu.
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MITHRAS MEZHEBI

Cennet Bogasina ibadet

Roma imparatorlugu’nun ¢ok uzaklara kadar yayilmasinin sonug-
larindan bir tanesi, askerlerinin Avrupa ve Asya’nin sinirlarindan
¢ok fazla dini gelenek 6grenmeleri ve bunlari imparatorluk icinde
yaymis olmalariydi. Bu tip dini gé¢lin 6ne ¢ikan 6rneklerinden bir
tanesi, MS 4. ylizyilda zirveye ulasmis olan Mithras mezhebi idi.

Her ne kadar Mitra (“parlak olan”) adi altinda Hindistan'da da
inanilmis olmaolasiligi varsa da, Mithras muhtemelen bir Pers dini
figlirli olarak ortaya ¢ikmisti. Ayni Zeus ve Jipiter gibi bir gokyiizu
tannsiydive ondan antik metinlerde “cennet 1s1ginin dahisi” olarak
bahsedilirdi. Yiice tanri Ahura Mazda ile son bulan Pers tanrilar
grubu ile 6zdeslestirilirdi.

Mithras Bogasi

Roma sanatinda Mithras'in ¢ok sayida tasviri yapilmistir ama bas-
kin olan motif onu bir bogayi kurban ederken resmeder. Bu hika-
yeye gore kurban glines tanrisi Sol icindir. Boga yanan bir ahirdan
kagmistir ve huzur icinde otlarken Mithras ona saldirir ve boynuz-
larindan yakalayarak boganin lzerine ¢ikar, biner ve en sonunda
da omzuna alir. Bu kurban tasvirlerinin bircogunda Mithras'in ba-
sinda bir Frig sapkasi (yani orta Turkiye'de yasayan insanlar tara-
findan takilan bir sapka tir{) vardir. Mithras'a genellikle bu kur-
ban eyleminde Cautes adinda bir geng eslik eder.

Bu hikayenin kokenleri, Ahura Mazda’nin her seyden 6nce
bogayi yarattigi Pers mitlerine dayaniyordu. Boga kotiilik tannsi
Ehrimen tarafindan katledildi ve boganin yan tarafindan ilk insan
Gayomart (Keyumers) dogarken, kuyrugundan tohumlar ve bitki-
ler, kanindan sarap ve spermlerinden de tiim diger yaratiklar mey-
dana geldi.
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Bu kurban eyleminin tasvirlerinden bazilarinda, bogayi 6ldir-
dikten sonra Mithras ile glines tannisi bir ziyafet sofrasina oturur-
lar. Sonunda da Mithras glines tannsi ile birlikte bir at arabasina
binerek gdge yiikselir. Bazi alimler bu hikaye ile isa’nin gdge yiik-
selmesi arasinda benzerlikler oldugunu distiinmektedirler.

Mezhebin Yayilisi
Tipki Elefsis Gizemleri gibi Mithrascilik da gizemli bir dindi; bu ne-
denle de ayinleriya da uygulamalan ile ilgili fazla bir sey séylemek
mimkin degildir.

Soru

Bazi dlimler, hangi Hiristiyan bayraminin aslinda Mithras'in dogu-
mu ile iligkilendirilen tarihe mal edildigini savunurlar?

Cevap: 25 Aralik, Noel giinii

Kesin olarak bildigimiz sey, Mithras'in mezhebinin buyuk bir
hizla yayildig: ve 6zellikle Romali askerler arasinda popliler oldu-
gudur. Cok sayida Roma askeri kamp alaninda, Mithras tapinakla-
rinin kahintilar bulunmustur.
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BUYUK ISKENDER

Helenistik Kultiiriin Yaraticisi

Din hakkindaki bir kitapta, bir béliimiin Makedonyali iskender gibi
politik ve askeri bir figtire ayrilmis olmasi garip goriniyor olabilir.
Ancak iskender'in fetihleri, tiim Yunan ve Dogu kiiltiriinde din de
dahil ¢cok derin sonuglara yol agmistir.

iskender (MO 356-323) o zamana kadar Yunan yarimadasindaki
kiiclk bir Glkenin krali olan Makedonyali Phillip'in ogluydu. Geng
iskender, Yunan filozof Aristoteles'ten egitim almisti (aslinda bu
egitimin onun lizerinde ne kadar etkisi oldugu net degildir) ve 336
yilinda babasi 6ldurildiginde tahta ¢ikti. Sonraki on Gg yilda diin-
yanin o zamana kadar bildigi en blyik imparatorlugu kuracakti.

iskender ilk olarak Yunanlarin eski diismani Perslere saldirdi.
333 yilinda yapilan issos Savasi'nda Pers krali lll. Darius'un giicu-
nii kesin olarak yok etti ve Pers imparatorlugu’nun kalintilarini
ortadan kaldirdi. Antik diinyanin harikalarindan biri olan blylk
kiitiphanesi de dahil iskenderiye sehrini kurdugu Misira ilerledi.

iskender’den Sonra iskenderiye

Iskenderiye Kiitiiphanesi, antik dinyanin en 6nemli 6grenme mer-
kezlerinden biri haline geldi. $ehrin limanina giren gemilerin i¢leri
kitap bulmak i¢in araniyordu; bulunan kitaplar el konularak sehir
kutiphanesine ekleniyordu (ancak kitaplarin kopyalar: sahiplerine
iade ediliyordu). Kutiiphanede aym zamanda bir hayvanat bahgesi
ve gozlem evi de vardi. Kitiphanenin varliklar: arasinda diinyanin
gunesin etrafinda dondigunii ilk ileri siren Sisaml Aristarkus’un
(MO 310-230) ve diinyanin ¢evresini dogru bir sekilde hesaplayan
Kireneli Eratosthenes’in (MO 276-195) de birer kitabi bulunuyor-
du.
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326 yilinda iskender Hindistan' isgal etti ve adamlarini indus
Nehri'ne kadar ilerletti. Aslinda daha ileri gidebilirdi ancak adam-
lan isyan etmek Ulzereydi ve bu nedenle geri donmek zorunda
kaldi. 323 yilinda Babil sehrinde yiiksek atesten dolayi hayatini
kaybetti; otuz li¢ yasindaydi.

Helenizm

iskender'in fetihleri sadece askeri degil, ayni zamanda kiiltireldi.
Yunan kiiltari tim Akdeniz’e ve Akdeniz'in 6tesine kadar yayildi.
Bu yayillma sirasinda yerel kiiltirlerle birleserek tarihgilerin Hele-
nizm dedigi kulturi yaratti. Yunan tannlarina yeni tanrilar eklendi
(ve Yunan tanrilari Misir, Pers ve diger yerlerdeki dini ritliellere de
girdi).

Tum bunlarinitici glicl ise yabanci gelenekler konusunda son
derece toleransli ve ilgili olan iskender’in kendisiydi. Yunanlar, ye-
rel tanrilari Yunan esdederleri ile bir tuttular:

Dionysos . Osiris
Demeter isis
Apollo Horus
Zeus Ammon

Misirhlar iskender'i ilahlastirdilar ve ona tapmayi giinliik ayin-
lerinin bir parcasi haline getirdiler. (iskender’e elbette ki Misir'in
yoneticisi olarak saygi duyuluyordu.) Cagdas hikayeler, isken-
der’in Misir tanrilarina kurban verdigini ve yeni tapinaklarin insa
edilmesini destekledigini anlatmaktadir.

iskender, iran'i fethederken de buldugu dini inanglara tolerans
gOsterme ve bu inanglari Yunan din sistemine entegre etme konu-
sunda benzer bir yol izledi. Hindistan'da ise, her ne kadar ondan
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Buiyiik iskender

200 yil kadar eski olan Buda'nin takipgileri ile herhangi bir etkile-
sime ge¢gmemis gibi goriinse de Hindu Brahminler ile girdigi ileti-
sime hayran kald.

Genel anlamda iskender, diinya tarihindeki en biiyiik dini
inang yayihmlarindan birinden ve karmasik dini geleneklerin son-
raki 500 yil boyunca birbirlerini etkilemeye devam edecek sekilde
birlesmesinden sorumluydu.
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BOLUM 2

YAHUDILIK

Yahudilik sadece bir din degildir. Yahudiler, bir “halk”, bir “millet”
(her ne kadar tiim varoluslari boyunca bir memleketleri olmadiysa
da), bir “irk” ve bir “kiiltur” olarak degerlendirilir. Sonucta bir Yahu-

v g

di'nin kim oldugu ya da “Yahudiligi” tam olarak neyin tanimladig
hicbir zaman net olmamistir.

Her seyden once, Yahudiligin Yahudilerin dini oldugunun ha-
tirlanmasi gerekir. Her ne kadar Yahudiler yiizyillar boyunca baska
milletlere dagildilarsa da gli¢li bir akrabalik duygusu hayatta kal-
di. Bazi Yahudiler kendilerini “kavim” olarak dlisiinmeyi severler;
drnegin eski ibranicedeki landsman (hemseri) kelimesi, memnu-
niyetle baska bir Yahudi'den bahsetmek icin kullanilir.

Bu durum bazi Yahudilerin, Yahudi olan bagka bir kisiyle tanis-
tinldiklarinda neden bir bag hissettiklerini, bir Yahudi'nin bilyik
bir basari elde ettigi icin onurlandiriimasi durumunda neden gu-
rurlandiklarini ya da yoldas bir Yahudi’'nin basina kotu bir sey gel-
diginde neden asin bir kayip duygusuna kapildiklarini agiklar.

Yahudi olmak, her nerede olursa olsun, bir Yahudi’ye Yahudi ol-
dugu icin zulmedildiginde, sanki zuliim kendine yapilmis gibi
hissetmektir.

—Amos Oz, israilli yazar
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“Secilmis” Halk
Yahudilik, Tanr'nin ibrahim, ishak ya da Yakup'un (israil) soyundan
gelenlerle sonsuz bir anlasma yaptigini ve bu anlasmada yer alan
tim Yahudilerin “Secilmis Halk"in bir parcasi olduklarini 6gretir.
Ancak Tanri tarafindan “secilmis” olmak, herhangi bir Gstiinliik
kavramini ifade etmez. Aslinda bir haham yorumuna goére, Muse-
vilerTanri ile anlagma ve Tevrat’i alma hakki verilen ilk halk degildi-
ler; bu hakka diger milletler bunu reddedince kavustular!
Yahudilik, cok sayida iliski ile islev gosteren canlh bir dindir:
Tann ile Yahudiler arasindaki, Tanri ile her bir birey arasindaki ve
tim insanlar arasindaki iliskiler. Yahudilik kapal bir ortamda uy-
gulanmaz, bir topluluk dinidir. Dualarin on ya da daha fazla kisi-
den olusan gruplarda (minyan) edilmesinin ve bayramlarin evde,
ailelerin ve arkadaslarin toplanmasiyla kutlanmasinin da sebebi
budur.

Yahudiligin Kanunlari

Yahudiligin kesin kaide olarak kabul edilen tek bir tanimi yoktur.
Ancak Yahudilik, tim dindar Yahudilerin siki sikiya bagh kaldikla-
rn belirli 6gretiler icerir. Etkili bir 12. ylizyil Yahudi dustintri olan
Musa ibn Meymun, inancin On Ug Prensibi olarak su dgretileri

listelemistir:

1. Tannvardir.

2. Tann tek ve benzersizdir.

3. Tanricisimsizdir.

4. Tann sonsuzdur.

5. Dualar sadece Tanri'ya gonderilir, baska hi¢ kimseye gonde-

rilmez.
Peygamberlerin sozleri dogrudur.
Musa'nin kehanetleri gergektir ve en biiyliik peygamber Mu-

N o

sadur.
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8. Yazili Tevrat (incil'in ilk bes kitabi) ve sézlii Tevrat (Talmud ve
diger metinlerdeki 6 gretiler) Musa'ya indirilmistir.

9. Baska birTevrat olmayacaktir.

10. Tanriinsanlarin diistincelerini ve davraniglarini bilir.

11. Tann iyiligi 6dillendirecek ve kotiligu cezalandiracaktir.

12. Mesih gelecektir.

13. Oliiler yeniden canlanacaktir.

Bir Yasam Bicimi
Yahudiligin sadece “dlinya hakkinda bir fikirler dizisi” olmadigini
hatirlamak ¢ok 6nemlidir. Belki de daha da 6nemlisi Yahudilik bir
yasam bicimi sablonudur. Yahudi olmanin anlami dua etmekten
ya da diislinmekten, inang sahibi olmaktan ya da ytice bir variga
veya 6liim sonrasi yasama inanmaktan ¢ok daha fazlasidir. Yahu-
diligin prensiplerine uymak harekete gegmek demektir. Yahudiler,
tek bir insanin dinyada bir fark yaratamayacagini iddia ederek
kendilerini bu gereklilikten muaf tutamazlar. Bu tip bir tavir, bire-
yin 6nemini vurgulayan Yahudilik i¢in nefret uyandincidir.
Talmud'da Yahudilere her bir insanin dengeli bir terazi gibi ol-
dugu ogretilir; kisinin davraniglari teraziyiyaiyilige ya da kotuluge
dogru yonlendirecektir.

Bir Yahudi amaglarindan ¢ok hareketleriile tanimlanir. Onu ken-
di topluluguna ve kendi toplulugu aracihigiyla daha genis insan
topluluguna baglayan sey hareketleridir.

—Elie Wiesel, yazar ve insan haklari savunucusu

Tanri insanlan kendi hareketlerinden sorumlu tutar ve bizlere
kendisinin ylksek etik davranis standartlarina uymamizi 6gretir.
Tanri’'nin beklentileri tim insanlar icin gegerlidir, hatta Tann ile ile-
tisimini kaybetmis olanlar icin bile. Mika 6:8'de Tanri'nin bizden,
“adil olmamizi ... iyiligi sevmemizi ve ... Tanri ... ile birlikte al¢akgo-
nilltlakle ylriimemizi”istedigi yazihdir.
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KABALA

Yahudi Mistisizminin Kaynagi

Kabala, Yahudilik icindeki mistik bir gelenektir. Mistisizm, Tanri ile
kisisel iletisimin ya da Tanr’'nin veya ilahi giiclin tecriibe edilmesi-
nin, rasyonel dislince yerine sezgi ya da ani i¢sezi yoluyla miim-
kiin oldugu inancini ifade eder.

Kabala'nin tarihi kokenlerini kesin olarak bilmek miimkin
degilse de, kesfedilen metinler 1100°1iG yillarin sonunda, Gliney
Fransa'nin Provence boélgesinde ortaya ¢iktigini ve kisa sire icinde
Kuzey ispanya’ya yayildigini gdstermektedir. Tartismasiz Kabalis-
tik olan ilk metin, Sefer HaBahir, her ne kadar bu tip terimler daha
once hi¢ yazih olarak ortaya ¢cikmamissa da, sanki Kabalistik ter-
minolojiye asina olan bir okuyucu kitlesi varmis gibi yazilmistir. ilk
Kabalistler gizli bilgilerin ustadan 6grenciye nesiller boyunca sézlu
olarak aktariimasindan bahsederler, bu nedenle Sefer HaBahir ya-
zildiginda halihazirda bir Kabalistik toplumun var oldugu bellidir.

Anlami Nedir?

Kabala kelimesi Ibranice kelime kokii olan ve “almak” anlamindaki
I'kHabil'den gelmektedir. Yani Kabala’'min anlami “alinan égretiler”-
dir. Kabala aym zamanda “gelenek” anlamina da gelmektedir, yani
bir nesilden digerine aktarilan bir bilgi ve gelenek toplulugunu ifa-
de etmektedir. Kabala ayrica Tevrat'in ruhsal ve mistik égretilerini
iceren gelenek ve bilgilerin sézel aktarimin da ¢agrigtirir.

Her ne kadar ibranice, MS 70 yilinda Kudiis'teki ikinci Tapina-
gin Romalilar tarafindan yok edilmesinin dncesinde Yahudiler ta-
rafindan konusulan dil olmaktan ¢iktiysa da, Kabalistik metinlerin
biyiik ¢ogunlugu ibranice yazilmistir. Yahudi mistisizmi tarihi igin
ozellikle garpici bir istisna, Kabalistik metinlerin en etkilisi olan Zo-
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har'in ¢cogunlukla Aramice yazilmis olmasidir. Daha sonraki kay-
naklarda Zohar'dan oldukga fazla alinti yapilmis olunmasindan do-
layi, 1200°1U yillarin sonundan kalan Yahudi Kabalistik metinlerine
Aramice ifadeler serpistirilmistir. Yiizyillar icerisinde bazi Kabalistik
metinler farkh dillere ¢evrilmistir, ornegin Latinceye terciime 15.
ylzyilhin basinda baslamistir. Glinlimizde baz Kabalistik metinler
degisen kalitelerdeki ingilizce terciimelerde de yer bulmaktadir.

13. yiizyilda ispanyol Kabalistler, Tevrat'in dért farkl seviyede
var oldugundan bahsetmislerdi. Moshe de Leon, bu dort seviyeyi
ifade etmek icin Pardes kelimesini yaratti.

Tam anlami “meyve bahgesi” olan ancak cennet (ing. paradise)
kelimesini de ¢cagristiran Pardes, mistik bilgiyi isaret etmektedir.

Moshe de Leon, bu terimi Tevratt okumanin doért seviyesinin
kisaltmasi olarak degerlendirdi. Pardes kelimesindeki insiz harf-
lerin her biri Tevrat'in her bir anlam seviyesini temsil ediyordu. P
harfi pshat ya da kelimelerin basit ve gercek anlamlarini ifade edi-
yordu. R harfi“ipucu”anlamina gelen ancak ortagag ibranicesinde
Yahudi felsefesinin dayanak noktasi olan metinlerin mecazi anla-
miyla okunmasini temsil eden remez kelimesinin kisaltmasiydi. D
harfi, ashinda “incelemek, arastirmak, aciklamak” anlamina gelen
ve burada Aggadik ve Talmudik yorumlar ifade eden d'rash ke-
limesini temsil ediyordu. S harfi ise sod, yani metnin gizli anlami-
ni simgeliyordu. Kabala'nin kendisinin Tevrat'in bu gizli anlamini
olusturdugu anlasiliyordu.

Tevrat'in tim seviyeleri birbirini tamamlar. Kabalistler genellik-
le bu seviyeler arasindaki iligskiyi gorsel olarak anlatmak igin bir fin-
dik benzetmesini kullanirlar. Dis kabuk, findigin en besleyici kismi
olan yumusak, derin ¢ekirdegi saklamaktadr.

Coziilmemis Bir Gizem
Sefer HaBahir hakkindaki temel sorulardan bazilar1 hala cevaplan-
mamugtir. Bahir, tim modern bilginler tarafindan Kabalamin ilk
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Kabala

gercek eseri olarak kabul edilmigtir ¢iinkit Kabala’y1 diger daha eski
Yahudi mistisizmi sekillerinden ayiran ana 6geleri icermektedir.
Her ne kadar Bahir'de eski mistik geleneklerin izleri belirginse de,
kesin olarak yeni bir bilgi kaynag: ortaya ¢ikmigti. Kitabin ilk ola-
rak nerede ortaya ¢iktigi kesin olmamakla birlikte bu yerin Alman-
ya'da ¢ok 6nemli bir diger mistik ekolun filizlendigi bolge olmasi
miumkiindur. Bu diger ekoliin ad1 Alman Sofulari (yani ¢ok dindar
kigiler) anlamina gelen “Hasidei Ashkenaz” idi ve ayn1 zamanda
ortacag Almanya’simin Hasidim'i olarak da biliniyordu. Bahir'in
kokeninin diger olasi yeri Gliney Fransa'daki Provence'dir. En son
aragtirmalar, Almanya'da dogdugunu ve daha sonra Fransa'da ge-
listigini isaret etmektedir.

Tann ile Tevrat'in bir oldugu fikri, Kabalistler arasinda yaygin
biriddiadir. Diger bir deyisle, Tevrat en derin seviyesinde ilahiligin
6zlni icermektedir. Peki, bunun anlami tam olarak nedir?

Kabalistler, Tevrat Tann’'nin 6zl ile esit sayarak Yahudilikte
dilin UGstinligini ve gliclinl vurgularlar. Dilin glicti, Genesis ki-
tabindaki Yaradilis hikayesinde “Olsun ... ve oldu” denen kisimda
asikardr.

Tann ile Tevratin bir oldugu algisi, Tevrat’in incelenmesine
tamamen yeni bir anlam katmaktadir. Tevrat'taki harflerin ruha-
ni gucliniin kabul edilmesi, Tevrat'taki bir metin lizerinde medi-
tasyon yapmayi son derece etkili hale getirmektedir. Kabalistlere
gore metinler 6nemlidir ve lzerlerinde meditasyon yapilmalidir.
Ruhani bir metni incelemek bir roman ya da tarih kitabi okumak
gibi degildir. Kelimelerin, ayni metin lizerinde daha fazla ¢alistik-
¢a daha anlasilir hale gelen tabakalari vardir ve bu da Kabalistik
kaynaklarin bir 6zelligidir. Belirli bir metni yeniden incelemek ve
bir meditasyon odak noktasi olarak kullanmak, aniden bu metnin
anlamlarini acabilir. Bunlarin tamami bilincinizi degistirmenin bir
pargasi ve ruhani meditasyonun bir sonucudur.
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Semavi Haberciler: Maggidim

Tevrat'in sirlarini elde etmenin bir diger yolu maggidim olgusudur.
Maggid teriminin ¢ok sayida anlam vardir ve bunlarin en yaygin
olam “gezgin vaiz’dir. Ancak bu durumda bir maggid, insam Tev-
rat'in sirlarim agiga gikarmak igin ziyaret eden ve genellikle maggid
tarafindan ziyaret edilen kisiden ¢ikan bir ses olarak ortaya ¢ikan
bedensiz, semavi bir habercidir. Muhtemelen en iinlii maggid, Rab-
bi Yosef Karo’ya diizenli olarak gériinen maggid’dir. Tarihsel ola-
rak bu olaydan 16. ytizyilda bahsedilmeye baglanmigtir. Cok sayida
taninmig Kabalist, maggidim tarafindan ziyaret edilmistir. Yosef
Karo’nun yami sira Rabbi Moshe Chaim Luzzatto ve Vilna Gaon’un
da maggidim tarafindan ziyaret edildigi iddia edilir.

Kalbinizle Anlamak

Tevrat'in Tanri'nin tim isimleri oldugu ya da diger carpici seyler
hakkinda konusurken anlamaniz gereken 6nemli bir konu, bun-
larin zihinsel kavramlar olmasinin planlanmamis olmasidir. Bu,
Kabala'nin Batini 6zelligidir. Bu ifadeler “fikirler” ya da “kavramlar
olarak kaldiklarinda tamamen gizlidirler. Ancak kisi bu kelimeler
ile neyin ima edildigini tecriibe etmeye basladiginda Kabala beyin
ile ilgili bir faaliyet olmaktan ¢ikip ¢ok daha ruhani bir hale do-
nusur. Bu sireg, nadiren de olsa derin disiinceli inceleme, medi-
tasyon, kavala (farkindalik) ve benzeri bir yasam bicimine girerek
elde edilir. Pirkei Avot'un (Misna'nin risalelerinden bir tanesi) dedi-
gi gibi: “Asil 6nemli olan ¢alismak degil uygulamaktir” (1:17).

"

Ein Sof ve Sefirot

Kabala ilahi gliclin iki buytk tecrlbesini icerir. Bunlardan bir ta-
nesi Tanri'nin ylice, sonsuz ve degismez oldugudur. Digeri ise Tan-
ri'nin ayni zamanda son derece kisisel, diger bir deyisle, ayni ylice
varlikin yaradilis boyunca dinamik ve her yerde mevcut oldugu-
dur. Kabala bu iki bakis agisini Ein Sof ve Sefirot terimleriile agiklar.
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Rabbi Meir ibn Gabbai, Ein Sof (ilk olarak Kér isaac tarafindan
kullanilan ve aslinda “sonu olmayan”anlamina gelen bir terim) te-
riminin anlamini tefekkiir ya da mantik ile kavrayamayacagimizi
soyler. Tanr'nin ylice dogasi bizim kavrayisimizin 6tesindedir ama
bu gercekligi bir anligina da olsa tecriibe edebiliriz ve kavrayisi-
mizin son derece Otesinde olan o seyin varh@ini fark edebiliriz.
Ein Sof’un kendisi negatif bir formildir, yani bir sonu yoktur. Bu,
Musa ibn Meymun'un sadece Tanr’'nin ne olmadigini sdyleyebile-
cegimiz ¢unkl Tanr’'nin bizim insan olarak tanimlama yetenegi-
mizi astigi agiklamasiyla da benzerdir. Tanimlamak sinir koymak-
tir ama Tann sinirsizdir. Kabalistler, Ein Sof’un dil ve distincenin
otesinde oldugunu ve bu nedenle bu konuda aslinda hi¢bir sey
soylenemeyecegini anlamislardir.

Davranislarimizin Kozmik Etkisi

Kabala'nin Yahudilik izerindeki etkisinin ve uzun ylzyillar bo-
yunca devam eden belirgin konumunun agiklamasinin bir kis-
mi, insanlara kozmik etki atfederek onlarin glinlik davranislarnni
glclendirmesi olabilir. Kabalistler kavana'larinin, yani bir kisinin
odak noktasinin ve farkindaliginin, hemen belirgin olan etkisinin
otesinde bir etkiye sahip oldugunu kavramislardir. Her ne kadar
insanlar her zaman kisinin ahlaki 6zellikleri ve bu diinyadaki ka-
derleri ve sanlari arasindaki iliskinin eksikligi ile miicadele etmek
zorunda kaldilarsa da Kabala, asikar olmasa da davraniglarimizin
bir etkisi oldugunu 6gretmektedir.

Soru

Kabala’ya bagh olan bazi1 iinlii Amerikalilar kimlerdir?

Madonna, Demi Moore ve Ashton Kutcher Kabala'dan ilham aldiklarim séyleyen
unliler arasindadir.
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YAHUDILIGIN DALLARI

Ortodoks, Reform, Tutucu

Tarih boyunca Yahudilik icindeki cesitli hareketler zaman zaman
ayrildi, ayni agacin govdesinden farkh dallar biyidu. Belirgin bir
fikir farklihg konusunda sahip oldugumuz en eski kayit MO 2.
yuzyila dayaniyor. O dénemde Yahudiler Yunan isgali altinda ya-
siyorlardi. Yunanlar aydin insanlardi ve vatandaslarina karsi tole-
ranshydilar. Sonug olarak, Helenizm olarak bilinen Yunan kiiltdri
bircok Yahudi'nin ilgisini ¢ekti. Kendilerine Helenizm'in etkisi altin-
da kalmak i¢in miisaade eden bu Yahudilere “Helenistik Yahudiler”
deniliyordu; Hasideanlar (Hasid'ler ile kanstinimamalidir) ise ken-
di tutucu muhalif gruplarini olusturdular.

Esseniler, Sadukiler ve Farisiler

Tarihin daha ileri bir déneminde, Roma eski israil'in topraklarini
fethedince Yahudilik Gi¢ mezhebe ayrild:

o Esseniler, cogunlukla bekarlik yemini etmis yetiskin erkekler-
den olusan miinzevi ve mistik bir diizen olusturdu.

« Sadukiler Yahudiligin Helenistik 6gelerinden bir kismini sahip-
lendi.

o Yahudiler arasindaki en kuvvetli grup olan Farisiler ise hem ya-
zil hem de s6zll Tevrat'in dogrudan dogruya Tanri'dan geldi-
gine ve bu nedenle gegerli ve baglayici olduguna inaniyordu.
Tevrat’a gore, Farisiler kesin olarak uyulmasinda israr ederek
Halakhah't (Kanun) diizenlemeye baslad.
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Sinagogun Baslangia

Farisiler, tapinagin kontroliini ellerinde bulunduran Sadukiler ile
olan anlagmazliklardan dolay, alternatif bir ¢alisma ve ibadet yeri
olarak sinagogu gelistirdi. Ayinler, kutsal kitap ve peygamber ile
ilgili okumalar1 ve Shema’nin (Yahudiligin merkez duasi) tekrarla-
rin1 igeriyordu.

Ortodokslar

En nihayetinde Yahudilik icerisinde ayriimalara sebep olan asil sey
ayni eski anlasmazlik, yani Halakhah ve Tevrat ile ilgili algilardaki
farkhhkti. Ortodoksluk son bin yil boyunca ve 19. yiizyila kadar Ya-
hudiligin en gecerli daliyd.

Ortodoks Yahudiligini yoneten ana prensip Torah min Hasha-
mayim'dir. Bunun anlami, hem yazil kanunu (Kutsal Kitap) hem de
56zl kanunu (haham yorumlan ve agiklamalan) iceren Tevrat'in
dogrudan dogruya Tanri’'dan gelmis olmasi ve bu nedenle ona ita-
at edilmesi gerektigidir.

Sinagogdaki torenler ibranice yapilir ve erkekler ile kadinlar
ayn ayn otururlar. Kadinlar haham unvani almazlar ya da bir min-
yan'in (toplu dua igin gerekli olan on kisilik grup) sayisina dahil
edilmezler. Her ne kadar sinagog erkeklerin hakimiyetindeyse de,
kadinlar ev izerinde kesin hakimiyete sahiptirler.

Yahudiler, azinlik mahallelerine ya da “kenar mahallelere” (Rus-
ya'da Yahudilerin yagamalari igin olusturulan alanlar) gdnderilerek
aynildiklarinda, “dis diinyanin” diinyevi toplumuna herhangi bir se-
kilde erisemiyorlardi. Bu nedenle yasamlarini kendilerinden onceki
nesiller tarafindan uygulanan geleneklere gére devam ettirdiler.

17. ve 18. ylzyillarda Avrupa'da Aydinlanma cadi yayilirken,
bircok toplum en azindan kaptlarinin bazilarini Yahudilere agmaya
basladi. Boylece Yahudiler yeni fikirlere ve mesleklere erisebiliyor-
lardi; kendi kapali toplumlariniigine alan bariyerler yikilmisti.
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Haldkhah'a kati bir sekilde bagh olmak, laik topluma entegre
olmayi imkansiz degilse de zor hale getirdi. Dahasi, bircok Yahudi,
Aydinlanma ¢aginin fikirlerini kendi diistince sekillerine dahil etti.
Reform Yahudiligini ortaya ¢ikaran kosullar bunlardi.

Reform Yahudiligi

19. ylizyihn baslarinda, Almanya'daki cesitli sinagog topluluklar
servislerinde kadin ve erkeklerin birlikte oturmasi, daha kisa t6-
ren, ayinde ana dilin kullaniimasi, bayramlarin tek gtinde kutlan-
masi ve miizik aletlerinin ve bir koronun dahil edilmesi gibi degi-
siklikler yapild.

Amerikan Reform Yahudiligi, bu reformcularin bazilarinin 19.
yuzyilin ortasinda Almanya'dan Amerika Birlesik Devletleri'ne gog
etmesiyle ortaya ¢iktl. Haham Isaac Mayer Wise'in liderliginde, Re-
form Yahudiligi Amerikali Yahudiler tarafindan kabul edilen bas-
kininang haline geldi.

Amerika’da Reform Yahudiligi

Amerika’daki ilk Reform topluluklarindan bazilar::

Gilney Carolina, Charleston’daki Beth Elohim (1825)
+ Maryland, Baltimore’daki Har Sinai (1842)
« Ohio, Cincinnati’deki Bene Yeshurun (I. M. Wise) (1854)
+ Kentucky, Louisville'deki Atath Israel (Tapinak) (1842-1843)
+ Pennsylvania, Philadelphia’daki Keneseth Israel (1856)

Reform Yahudiliginin ilkeleri

Bireysellige biyuk yer vermesinin yani sira, Reform Yahudiligi asa-
gidaki inanglari igerir:

1. Tevrat ilahi gligten esinlenmis ancak insanlar tarafindan yazil-
migtir.
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2, Sadece tek bir Tanri vardir.

3. Tevrat siirekli olarak yeniden yorumlanmalidir ve yeni durum-
lara ve zorluklara uygun hale getirilmelidir.

4. Tevrat'in ahlaki ve etik 6geleri 6nemlidir.

5. Cinsiyetler esit muamele gormelidir.

Tutucu Yahudilik

Gok sayidaki destekgisine ragmen, bazi Yahudiler Reform Yahudi-
liginin hayranhk verici amaglari oldugunu ama cok ileri gittigini
dustindiiler. Bu orta seviye hareketten de Tutucu Yahudilik ortaya
citkmistr.

Reform Yahudileri gibi tutucular da yazili ve s6zli Tevrat'in ilahi
glicten ilham aldigina ancak insanlar tarafindan yazildigina, yani
bize dogrudan Tanr'dan gelmedigine inaniyorlardi. Tutucu Yahu-
dilik, genel olarak Halakhah'in baglayici 6zelligini kabul etmesi yo-
niyle Reform'dan ayrilmaktadir. Ancak tutucular Halakhah'in de-
gismeye meyilli oldugunu ve Yahudiligin degerlerine sadik kalmasi
sartiyla cagdas kiiltiire adapte edilebilecegini kabul ediyorlardi.

Tutucu Yahudilik, sinagog torenlerinde Ortodoks ya da Reform
yaklasimindan tatmin olmayan Yahudiler icin belirgin bir orta yol
sunuyordu. Ayinlerin baskin dili ibraniceydi ama ayine katilanlarin
ana dilleri de kullanilyordu. Tutucu toplantilarinda, kadinlar ve er-
kekler birlikte oturabilirlerdi ve bir¢ok tutucu toplulugun korosu
ve hatta orglari bile vard.

Yeniden Yapilanmacilik

Yeniden Yapilanmacilik, Yahudiligin en geng hareketidir. 1920 yi-
linda Mordecai Kaplan (1881-1983) tarafindan yazilan etkili ve
onemli bir makaleden filizlenmistir. Kaplan, bu makalede Yahudi-
ligin modern dislinceye uygun olarak yeniden yorumlanmasi ve
Filistin'deki Yahudi topluluklanyla baglarin glglendirilmesi cagrisi
yapmisti. iki yil sonra Kaplan, Manhattan'daki tutucu bir toplulu-
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gun kursusiinden istifa etti ve Yahudiligin ilerlemesi Toplulugu
(SAJ) olarak bilinen, kendi Yahudilik felsefesine dayah bir dinsel
orgut kurdu.

Kaplan yeni bir Yahudilik dal yaratmay amaglamiyordu ama
6zguin felsefesi distnilirse bu durum kaginilmazdi. 1970'li yillar
itibariyla, Yeniden Yapilanmacilik Yahudi agacinin dordiinci dali
olarak kabul edildi. Bu dal, tiim diinyada 100 6rgiit ile en kiigtk
hareket olmaya devam etmektedir ancak Kaplan'in mirasi ve ta-
kipgileri tarafindan gelistirilen felsefe diistiniiliirse, bu hareketin
etkisi sayisini yalanlamaktadir.

Yeniden Yapilanmacilar Yahudilerin Tanri'nin segilmis insanlari
oldugu kavramini reddetmektedirler. Kaplan'in varsayimina gore,
her bir kiltir ve uygarhdin, daha biyik insan toplumunu yarat-
mak icin kendine 6zgi katkilari vardir. Yahudilik bu kulttrlerden
sadece biridir. Burada 6zel ya da ilahi olan hi¢bir sey yoktur.

Bunun 6tesinde, Halakhah ancak kisi bunu yapmayi secerse
uygulanmalidir; eder bir kisi Halakhah'in bir yoniine uyarsa, bu-
nun sebebi Haldkhah'in Tanri'dan gelen baglayici kanun olmasi
degil, degerli bir kiilttrel parca olmasidir. Aslinda tarihte rol oy-
nayan dogdaustl bir Tann kavrami tamamen terk edilmistir. Bunun
yerine Tanri bir stireg ya da glig, bir uygarligin enytice degerlerinin
ve fikirlerinin bir ifadesi olarak degerlendirilmektedir.

Kaplan, Yahudiligin sadece bir din olmaktan ote oldugunu
disunlyordu. Yahudilik, gelenekleri, kanunlari, aliskanhklan, dili,
edebiyati, miizigi ve sanati icinde barindiran ve gelismekte olan
dini bir uygarlikti. Tum Yahudi topluluklarin diasporada zengin-
lesmesi gerekliligine inaniyorduysa da Kaplan, bir Yahudi ulkesi-
ni Yahudi tekerindeki bir merkez noktasi olarak 6ngoriyordu. Bu
nedenle Siyonizm ve israil'in kurulusu Yeniden Yapilanmacilik icin
temel ilkeydi.
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Secilmis insanlarin Dilleri

ibranice diinyanin en eski dillerinden biridir ve tarihi muhteme-
len MO 4000 yilina kadar dayanur. ilk Yahudiler, Arapcayi da iceren
Kenanli grubunun Sami bir sivesi olan ibranice dilini konusuyor-
lardi. Kabile reisleri vaat edilmis topraklara girerken ibranice ko-
nusuyorlardi ve bu dil kutsal kitap dénemi boyunca Yahudilerin
dili olarak kaldi.

Ancak MO 5. yiizyilda, Yahudiler bircogunun MO 586 yilinda ilk
Tapinak'in yikilmasindan sonra yasamis olduklari Babil'den israil'e
donmeye basladiklarinda, Filistin'de yasayan insanlarin ¢cogunlu-
gu Aramice konusuyorlardi ve bu dil kademeli olarak Yahudilerin
diline de sizdi. Birkag yuzyil sonra ibranice konusulan bir dil ol-
maktan cikti. iki bin yil boyunca da konusulan bir dil haline gel-
meyecekti.

ibranice Ogrenin

Eger Ibranice 6grenmek istiyorsaniz, ulasabileceginiz kitaplar, web
siteleri ve katilabileceginiz kurslar var. Aslinda Israil’i ziyaret et-
mek ya da orada yagamak ve anadilini akic1 gekilde konugmak isti-
yorsaniz, faydalanacaginiz {branice konugma kurslar da var.

ibranice Yazmak

ibranice, ingilizcenin tam tersine sagdan sola dogru okunur. Keli-
menin en sonunda bulunduklarinda farkl bir sekle biriinen yir-
mi iki sessiz harfi olan yeni bir alfabe 6grenmeniz gerekir. Ve eger
bu yeterince biiyiik bir zorluk degilse de, ibranice genellikle sesli
harfler kullanilmadan yazihr.
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ibranice kitaplarda alisilmis olarak gériilen kalipla basima kar-
sin, kutsal belgeler harflerin birgogunun tizerinde “basliklar” kulla-
nilan bir stilde yazilirlar. Bu bashklar (ist noktalardan ¢ikan karga
ayaklarina benzer. Bu yazim sekli “STA'M” (Sifrei Torah, Tefillin ve
Mezuzot'un kisaltmasi) olarak bilinir.

El yazisi icin genellikle daha modern bir bitisik yazi sekli kulla-
nilir. Ancak bir diger stil olan Rasi yazisi, metnin kendisini yorum-
lardan ayirmak amaciyla belirli metinlerde gorulebilir. Bliyik bir
Tevrat ve Talmud yorumcusu olan Rasi’'nin onuruna isimlendirilen
bu metin tipi anlatim i¢in kullanilir.

Neden Birden Fazla Yazim $ekli Var?

Ibranice kelimeler Latin alfabesi ile yazilan dillere transliterasyon
sistemi ile gevrilirler ve bunun birden ¢ok yolu vardir. Ornegin,
kendine 6zgii girtlaktan gelen Ibranice h sesi kimi zaman ch olarak
yazilir. Boylece Hanuka kelimesinin Ingilizceye olan transliterasyo-
nu Chanukah olarak yazilabilir.
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ibranice Harflerin Sayisal Degerleri Vardir

ibrani sayi sistemi harfleri rakam olarak kullanir. Alfabenin her bir
harfinin, kendine karsilik gelen bir sayi degeri vardir. ilk on harfin
birden ona kadar degeri vardir; daha sonraki dokuz harf yirmiden
100'e kadar onlu degerlere sahiptirve geri kalan sayilar da sirasiyla
200, 300 ve 400 sayilarina esdegerdir.

Her bir ibranice kelime bir sayiyi temsil edecek sekilde hesapla-
nabileceginden, Yahudi mistisizmi kelimelerin sayisal degerlerin-
deki gizli anlamlan anlama konusuyla titiz bir sekilde ilgilenmek-
tedir. Ornegin ibranice chai (hayat) kelimesinin say1 degeri 18'dir.
Bu nedenle, 18'in katlarinda 6zellikle digtinler ve yas kutlamala-
rinda yardimsever bagislarda bulunmak ve hediyeler vermek yay-
gin bir uygulamadir.

Modern ibranice

19.ylizyilda ibranice bir Rénesans gecirdi. Bilytik dl¢iide kendini ib-
ranicenin yeniden hayata dondurilmesine adayan ve antik bir dile
binlerce modern terim ekleyen Eliezer ben Yehudah (1858-1922)
sayesinde Ibranice bir anadil olma statiisiinii yeniden kazandi.

Yidis'in Kokenleri

Yidis dilinin kdkenleri ikinci binyilda, Kuzey Fransa'dan gelen Ya-
hudi gé¢menlerin Ren Nehri’'nin kiyilarina yerlesmeye baslamasi-
na kadar takip edilebilir. ibranice ile eski Fransizcanin bir birlesi-
mini konusan bu gé¢menler, ayni zamanda Alman lehgelerine de
asimile olmaya basgladilar. Yazil dil tamamen ibranice karakterler-
den olusuyordu.

On ikinci ytizyilin basinda, ilk Hach Seferi'nin korkung katli-
amlarindan sonra, Yahudiler yeni dilleri Yidis'i de alarak Avustur-
ya, Bohemya ve Kuzey italya'ya géc ettiler. Yahudiler tacir olarak
Polonya'ya girmeye davet edildiklerinde, Yidis Lehce, Cekce ve
Ruscanin ozellikleri ile birlesti. Nihai bir sonug olarak, Yidis buyuk
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cogunlukla orta/yiiksek Almanca, bir miktar ibranice ve Slav dilleri
ile Loez (eski Fransizca ile eski italyanca birlesimi) dokunusundan
olusuyordu.

Yidis ve Yahudice

Yahudiler “Yahudice” konugmazlar. Her ne kadar Yidis kelimesi
Yidis dilinde “Yahudice” anlamina gelse de bu kelimeler eganlaml
degildir. Yahudice bir 6énad iken, Yidis belirli bir Yahudi dilini tanim-

layan bir isimdir.

Yidis adapte ve asimile olabilen bir dil oldugu i¢in Yahudile-
rin ¢ok isine yaradi. En nihayetinde, 19. ylizyilin sonlarinda ve 20.
ylzyillin baslarinda Avrupa Yahudilerinin Amerika Birlesik Devlet-
leri'ne yaptiklari go¢ dalgalarindan sonra ingilizce kelime ve ifade-
ler Yidis diline dahil oldu.

Kimler Yidis Konugsuyordu?

Yidis dili, Askenaz Yahudilerinin (yani Orta ve Dogu Avrupa Ya-
hudilerinin) ana diliydi ama tim Askenaz Yahudileri Yidis konus-
muyordu. Dua ve egitim dili ibranice olarak kalmisti ancak yeshi-
va'larda (din okullari) metinler lizerinde tartismak icin genellikle
Yidis kullaniliyordu. Yidis'in glinlik yasam gorevlerine dahil olmak
zorunda oldugu gercedi dilin kendisine yansimisti ve Yidis'i boyle-
sine 6zglin ve cekici bir dil haline getiren de buydu.

Anadil

Yahudi kadinlar, kendilerine Ibranice 6gretilmedigi i¢in cocuklarty-
la Yidis konuguyorlardi, ¢ocuklar1 da daha sonra kendi ¢ocuklariyla
Yidis konuguyorlardi. Boylece Ibranice loshen ha-kodesh, yani “kut-
sal dil” iken, Yidig mame loshen, “annenin dili” olarak biliniyordu.
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Yidis, takma adlarla, sevgi sozleriyle ve oldukca ¢ok heyecan
ifade eden sozciikle dolu, son derece sosyal bir dildir. Neredey-
se her durumla ilgili atasozleri, atas6zii gibi ifadeler, kifiirler ve
o zamanin korkularini ve batil inanglarini yansitan deyimler bu-
labilirsiniz. Yidis'i 6grenmek ve anlamak, ytzlerce yil dnce bu dili
yaratan ve konusan Yahudileri anlamaktir.

20. ylizyilda Yidis'in hizla zayiflamasindaki en 6nemli faktor, Yi-
dis konusan Yahudilerin tiim topluluklarini yok eden Shoah (Nazi
Soykirimi) idi. israil'de Yidis usaklik zihniyetini temsil eden “kenar
mahalle” dili oldugu i¢in onaylanmiyordu.

Ancak son yillarda Yidis, tipki Yahudilerin kendileri gibi inatgi
ve dayanikh bir dil oldugunu ispatladi. Amerika Birlesik Devletle-
ri'nde kolejler ve Universiteler Yidis dersleri veriyor ve 6zel kuru-
luslar ve gruplar hem Birlesik Devletler'de hem de israil'de Yidis'i
tanitiyor.
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Yahudiligin Metinleri

Yahudi geleneginde din ¢alismalarina her zaman buiyik saygi du-
yulmustur ve aslinda Tevrat, Talmud, Midras ve diger metinler gibi
inceleyecek ¢cok sey vardir.

Tevrat

Tevrat kelimesi kimi zaman “Kanun” olarak da terciime edilir. Ayni
zamanda “6greti” anlamina da gelir ¢linkii Yahudilerin nasil yasa-
malari ve neye inanmalan gerektigi hakkinda Tanri'nin emirlerini
temsil eder.

En sinirh anlamiyla Tevrat, Musa’nin Pentateuk adiyla da bili-
nen bes kitabindan olusur. Ancak en genis anlamiyla Tevrat, Pen-
tateuk’u takip eden her seyi, yani Yahudi kanun ve 6gretilerinin
tamaminiicinde barindinir.

En genel anlamiyla Tevrat iki bélimden olugmaktadir. ilk ola-
rak, Gg bolimden olusan yazili Tevrat (Torah Shebichtav) vardir. Bu
bolimlerden ilki Musa’nin Bes Kitabi ya da Chumash olarak da bi-
linen Pentateuk'dur. Pentateuk asagidaki bes kitabi icerir (her bir
kitaptaki ilk ifadeye gore adlandirimigstir):

. Breishit (Yaradils)

. Shemot (Misir'dan Cikis)

. Vayikra (Levililer)
Bamidbar (Colde Sayim)

. Devarim (Yasa'nin Tekran)

Vs WN =

Yazih Tevrat'in ikinci kismi, asagidaki sekiz kitabi iceren Ne-
vi'im'dir (Peygamberler):
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Yehoshua (Yesu)

Shoftim (Hakimler)
Shmuel (l. ve Il. Samuel)
Melachim (l. ve Il. Krallar)
Yirmiyahu (Yeremya)
Yechezkel (Hezekiel)
Yeshayahu (Yesaya)

Trey Asar (On iki)

Son olarak, Tevrat'in tigtincti kismi on bir kitaptan olusan Ketu-

vim'dir (Metinler):

9.

95 NSSEPEL = & 8

Tehilim (Mezmurlar - Zebur)
Mishlei (Siileyman'in Ozdeyisleri)
Iyov (is)

Shir Ha-Shirim (Ezgiler Ezgisi)
Ruth (Rut)

Eichah (Agitlar)

Kohelet (Vaiz)

Esther (Ester)

Daniel (Daniel)

10. Ezrave Nechemiah (Ezra ve Nehemya)
11. Divre-i Ha-Yamim (l. ve Il. Tarihler)

Sozlii Tevrat

Tanr, Musa'ya yazili Tevrat’i vermenin yaninda bir de Torah Sheb‘al
Peh ya da s6zlii Tevrat olarak adlandirilan agiklamalar sunmustu.
Yazili olmayan bu tefsirlerin 6gretmenden 6drenciye aktariimasi

gerekiyordu.
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Tanrir’dan Tevrat’a

Tann Tevrats kendi se¢ilmis insanlarina Musa aracilifiyla génder-
migti. Yaklagtk MS 200 yilindan baglayarak sézli Tevrat, Migna adi
verilen bir dizi kitap olarak yazilmigt.

Yahudilikte Tevrat'in sonsuz ve degismez oldugu kesindir. Tev-
rat Tanri'dan geldigi ve Tann da sonsuz oldugu igin, Tevrat'in da
ayni 6zelligi paylastigina inanilir.

Yahudiligin Tevrat'a sadik kalmayi ve onu Yahudilerin varhginin
bir parcasi olarak korumayi gérev edinmesinin sebeplerinden biri
budur. Yahudilige gore, Tanri Yahudileri Tevrat'i almak ve korumak
icin se¢cmistir ve bu gorev iptal edilemez.

Talmud

ikinci Tapinakin yok edilmesinden (MS 70) sonraki yillarda, dgret-
menden 6grenciye aktarilan s6zli kanunun unutulmasi tehlikesi
vardi. Bunu engellemek amaciyla, Haham Yehuda Ha-Nasi (6. 217)
tarafindan yonetilen bir grup bilgin ve hukukgu, yaklasik 200 yilla-
rinda s6zli kanunun temel bir taslagini Misna'da birlestirdi.

Aziz Gibi Bir Haham

Haham Yehuda Ha-Nasi'ye ayrica Haham, Prens Haham Yehuda ve
Aziz Ustamiz olarak hitap ediliyordu. Kendisinden “Haham” olarak
bahsediliyordu ¢iinkii Tevrat 6gretmisti; “Prens” olarak atanmigt1
¢linki yiikseltilmisti, prens ve Israil'in en onurlu kisisi yapilmists;
“Aziz Ustamiz” olarak adlandirilmigti ¢inkii bedeninin de ruhu ka-
dar saf oldugu séyleniyordu.

Ama Tevrat'in 6grencileri ve alimleri calismalarini tamamlama-
miglardi. Sonraki birkag ylizyilda metin ve metnin kanunlari hak-
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kinda agiklamalari aramaya devam ettiler. Bir kere daha gabalari-
nin sonuglarinin kaybolmasini engellemek icin Rav Ashi (352-427)
ve Ravina (6. 421) materyallerin Gemara'da toplanmasini yonetti-
ler. Migna ve Gemara birlikte bizim Talmud olarak bildigimiz kitabi
olusturdular.

Talmud hahamlarin, alimlerin ve hukukgularin kutsal kitabin
kanunlarini karsilastiklari hayatta nasil uyguladiklarinin bir kay-
didir. Sonug olarak “hayatin tamamini” icerir ¢linkii bu insanlarin
gunliik varoluslarindaki her seyi kapsar. Temalari sosyal ve 6zel,
kentsel ve koysel, sivil ve hukuki, kamusal ve evsel, glinliik ve riti-
el konulari icerir. Neredeyse hicbir sey atlanmamistir.

iki Talmud

Aslinda Kudiis Talmud'u ve Babil Talmud’u olmak tizere iki tane
Talmud vardir. Genel olarak, insanlar Talmud’dan bahsederken bu
ikisinin daha kapsamli olanini, yani Babil Talmud’unu ifade eder-
ler.

Talmud’un Diizeni

Talmud, sedarim (emirler) adi verilen alti bélimden olusur. Her bir
seder, masekhtot (risaleler) adi verilen birkag kitap icerir, toplamda
atmis li¢ masekhtot vardir. Her ne kadar her bir sedarim oldukga
belirgin ve dar konulara hitap ediyormus gibi goriinse de, aslinda
her seder cesitli ve farkh konular igerir.

Alti sedarim sunlardir:

1. Zerd'in (tohumlar): Bu seder 6zellikle tarim kanunlariyla ve ayni
zamanda dua ve kutsamalar ile ilgili kanunlarla ilgilidir; on bir
masektot'tan olusur.

2. Moed (mevsim): Bu seder Sabat ve bayramlara deginir, on iki
masekhtot icerir.
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3. Nasim (kadinlar): Bu seder evlilik ve bosanma kanunlari ile ilgi-
lidir; yedi masekhtot icerir.

4. Nezikin (zararlar): Bu seder medeni kanun ve ahlak ile ilgilidir;
on masekhtot igerir.

5. Kodasim (kutsallar): On bir masekhtot iceren bu seder'de kur-
banlar ve Tapinak ele alinir.

6. Toharot (safliklar): Bu seder, toren safhigi ve kirliligi kanunlari ile
ilgilidir ve on iki masekhtot icerir.

Cok Sayida Tarza Sahip Bir Calisma

Talmud kanunlara uyma ve son derece belirgin konularla ilgili ol-
masina ragmen, kanunlari 6zet halinde kategorik sekilde ortaya
koyan bir yasa ya da egitim kitabi degildir. Aslinda Talmud efsa-
neler, folklor, kisa hikayeler, anilar, dualar, teoloji ve teosofi ile do-
ludur.

Talmud, kanunlarin agik hale getirilmesine yarayan bir stirecin
son truinuddr. Dolayisiyla Talmud’a katki saglayan kisilerin gergin-
likleri, catismalari ve tartismalan okurun goziinde canlanir.

Midras

3. ylzyil ile 12. ylizyl arasinda, hahamlar ve din bilgeleri fikirlerini
ve iddialarini, kutsal metnin altinda yatan gercekleri ve anlamlari
aciklamaya ve daha da derinden incelemeye calisan hikayeler sek-
linde bir araya getirdiler. Nihayetinde bu hikayeler Midras olarak
bilinmeye basladi.

Midras'ta her bir aciklayici hikaye, kutsal kitaptaki olaylarin de-
rinine inilmesi, ilke ve kanunlarin elde edilmesi ya da ahlaki dersler
verilmesi amaciyla tasarlanmistir. Bunun 6tesinde, 6zellikleri dola-
yistyla Midrasim hahamlarin kutsal metinleri okuma sekillerine ve
distince siireclerine kisa bir sekilde bakmak icin kullanilabilir.
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Anlami Nedir?

Ibranice midrag kelimesi “yorumlama” ya da “aciklama” olarak ter-
ctime edilebilir. Bu kelime Ibranice “aragtirmak” ya da “incelemek”
anlamina gelen bir kéke dayanmaktadir. Midrasg, kutsal kitaptaki
bir metnin ne anlama geliyor olabilecegini incelemek i¢in kullanm-
lan bir yontemdir.

Birka¢ Midragim

Bircok Midrasim, Yaradilis hikayesi ile ilgilidir. Ornegin, Tanr insa-
ni yaratmaya hazir oldugunda, “Hadi insanlari yapalim” demistir.
Ama “yapalim” seklinde hitap ettigi “biz” kimdi? Tann yalniz degil
miydi? Midras bu konuyu, aslinda Tanr’'nin yalniz olmadidi ve ko-
ruyucu meleklerine danistigi sonucuna ulasarak agiklamistir.

Gunlimiizde idam cezasi konusunda ¢ok fazla anlagmazlik var-
dir. Ama bu konu ¢ok daha dncelerden, kutsal kitapta yer alan Ka-
bil'in erkek kardesi Habil'i 6ldiirmesi hikayesinde ortaya ¢ikmistir.
Her ne kadar kutsal kitap idam cezasina izin veriyorsa da, Tanr bu
cezayi Kabil i¢in uygulamamaktadir. Peki, ama neden?

Bu soruya deginen midras, hicbir zaman 6lime taniklik etme-
mis olmasindan dolayi, Kabil'in Habil'e yaptigi fiziksel saldirnnin
nasil sonuglanacagini bilmesinin miimkiin olmayacagini ifade et-
mektedir. Bu nedenle, bunun sonucu sadece Kabil'in canini almak
olamaz, bunun yerine Kabil siirekli bir stirgiin ile cezalandiriimig-
tir. Modern yasal dilde bu uygulama, diger cinayet seviyeleri ara-
sinda da oldugu gibi kasitsizadam 6ldirme ile kasitl adam oldir-
me arasinda bir aynm yapilan Amerikan ve ingiliz hukuk sistemine
esdegerdir.
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Zafer ve Trajedi Kutlamalar

Yahudi Kutsal Giinleri, eylil ya da ekim ayina denk gelen on giin-
lUk bir streg olan “Pismanhk Giinleri” ile baslar. Bu giinlere Ros
Asana ve Yom Kippur da dahildir. Diger 6nemli kutsal gtinler Ha-
nuka, Purim ve Pesah'i igerir.

Ros Asana
“Ros Asana” terimi, Talmud donemi icerisinde (MS ilk bes yuzyil)
ortaya ¢ikmistir. Ancak kutsal giin olarak MO 4. yiizyilda, baz Ya-
hudiler ikinci Tapinak’i insa etmek icin siirgiinden Kudiise dén-
diklerinde ortaya ¢ikmistir.

Bu dénemin 6nemi disiinildiginde, Pismanlik Glnlerinin
hazirliklan, sinagoglardaki haftalik ayinlerde sofar calinmasi gele-
neksel hale gelmis olan bir 6nceki Elul ayinda baslar.

Sofar Nedir?

Sofar, kog boynuzundan yapilmig bir borudur. Kutsal kitapta bah-
sedilen dénemlerde sofar ¢alinmasi, kutsal giinler, yeni ay gibi
6nemli olaylar1 ya da savas hazirligini ilan ediyordu. Sofar aym za-
manda Ibrahim’in Ismail'i kurban etmesinin engellenerek Ismail'in
yerine bir kogun sunulmasinda da sembolik bir yere sahiptir.

Elul ayr sona dogru yaklastik¢a, Ros Asana'dan 6nceki cumarte-
si gecesinde yapilan 6zel bir Selicot (bagislanma) toéreni vardir. Bu
torende cemaat bir dizi 6nemli dua eder. Gece yarisina dogru, ce-
maat Tanri’'nin on g niteligini gozden gegirerek herkesi yaklasan
kutsal glinlere hazirlamaya yardimci olan bir seremoni gercekles-
tirir.
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Yom Kippur

Pismanhk Gunlerinin en sonuncusu olan Yom Kippur, Tisri'nin
onuncu glnudir. En kutsal glin Sabat olmasina ragmen, haftada
bir yerine yilda bir kere olan Yom Kippur’un ¢ok 6zel ve alisilmisin
disinda bir sey olarak degerlendirilmesi insan dogasi geregidir.

Yom Kippur “telafi giini"dir. Bir 6nceki senenin giinahlarinin
telafi edilecegdi guindiir. Yom Kippurkimizaman“Sabatlarin Sabati”
olarak ifade edilir ve binlerce yildir Yahudiligin bir pargasi olmus-
tur.

Orug tutmak Yom Kippur’un 6énemli bir parcasidir. Yiyecek ve
iceceklerden uzak durmak bu giiniin 6neminin kesin bir goster-
gesidir. Orug, her bireyin ruhani taraflara odaklanmasi igin gerekli
olan zihinsel duruma ulagmasina yardimci olur. Bunun &tesinde
orug, bedeni ihtiyaglar tizerinde bir ¢esit 6z hakimiyet ortaya ko-
yar. Toplumsal olarak daha bilingli bir gerekge de, insanlarin orug
yoluyla fakir ve a¢ insanlar ile kendilerini daha kolay bir sekilde
ozdeslestirebileceklerini belirtir.

Kiiciik Cocuklar Harig Liitfen

Yahudilerin, fiziksel bir tehdit ortaya koymadig strece orug tut-
mak i¢in bu stnneti yerine getirmeleri gerekmektedir. Dokuz ya-
sindan kigik ¢ocuklarin ve dogum siirecindeki kadinlarin (yani
dogumun bagladig: andan dogumu takip eden ii¢ giin sonrasinda
kadar) oru¢ tutmasina kesinlikle izin verilmez. Heniiz bar ya da
bat mitzvah (yas kutlamas: - yetigkinlige kabul téreni) gecirmemis
daha buyiik yasta ¢cocuklarin ve dogumunun tizerinden tg ila yedi
gin gecmis kadinlarin orug tutmalarina izin verilir ama bu kigiler
gereklilik hissetmeleri durumunda yemeye ya da igmeye baslaya-
bilirler.
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Hanuka

MO 167 yilinda, Yunan krali IV. Antiochus Yahudileri resmi olarak
Yunan dini uygulamalarini kabul etmeleri i¢in zorlamayi denedi.
Emirleri, Yahudiligin tim uygulamalarinin yasaklanmasini, Tapi-
nak’in kontroliine bir Helenist’in (bir Saddusi'nin) gegirilmesini,
mihrapta domuz kurban edilmesini sdyleyerek Tapinak'a saygisiz-
lik edilmesini ve bu emirlere uymayi reddeden kisilerin oldurdl-
mesini iceriyordu. isyan zamani gelmisti.

Makkabi isyani

Mattityahu (Mattathias), Modiin'de yasayan seckin Hasmonean
ailesinin yash ve dindar bir lideriydi. Yunan ordusunun bir pagan
sunagi olusturma cabalarina direnerek onlara karsi bir ayaklan-
ma baslatti. Mattityahu ve bes oglu, ibranicede “cekic kadar giclii
adamlar” anlamina gelen Makkabiler olarak bilinmeye baslandi.
Gl¢li Yunan ordularindan ¢ok daha kiiciik olmalarina ragmen,
Yugah Makkabi yonetimindeki Yahudi gii¢leri sonunda galip geldi.
Kislev ayinin yirmi besinci giniinde (Hanuka'nin ilk giinii) Makka-
biler Tapinak’i geri aldi. Bu, ezilenlerin ezenler karsisindaki zaferiydi.

Yahudi guigleri, Tapinak Dagi'ni tekrar ele gegirdiklerinde, Tapi-
nak’i yeniden adamak istediler. (Aslinda Hanuka ibranice “adama”
anlamindadir). Yeniden adama téreninin bir kismi, Tapinak Meno-
ra’'sinin yakilmasini gerektiriyordu ama Yahudiler tek bir giin yete-
cek kadar az bir yagdan 6tesini bulamamislardi.

Tapinak Dadi icin yapilan savastan sonraki glin, Menora igin
yag saglayan zeytin agaglarinin yetistigi Efraim Dadi'na bir atli
gonderildi. Oraya varmasi li¢, donmesi U¢ glin strecekti ve yagi
sikmak i¢in de bir gline daha ihtiyaci vardi. Bu arada da Tapinak’ta
bulunan yagin o kadar uzun siire yanmasi mimkiin degildi; ama
yandi. Cok az miktardaki yag, Menora i¢in uygun yeniyag ile geri
donene kadar sekiz giin boyunca yandi. Hanuka yagin mucizesini
kutlamaktadir.
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Purim

Purim bayrami mutlu bir olaydir. Saray entrikalar, karisik planlar,
senlik ve sarhosluk, ihanetten kiskanclida ve cesarete kadar tiim
insani Ozelliklerle dolu karakterler, Yahudi toplumunun neredeyse
yok edilmesi ve nihayetinde gtizel bir geng kizin ellerinde kurtulu-
su ile doldurulmus tarihi bir olayr anmaktadir.

Purim sirasinda birgok kisi kostiimli bir sekilde sinagoga gelir
ya da sinagogda yapilan Purim yiiriyusiine veya karnavalina kati-
lir. Genellikle kisiler Purim hikayesinde yer alan karakterlerden bi-
rini temsil eden kostiimler giyerler ama giincel politik ya da tarihi
karakterler de gorilebilir.

Hikaye

ilk tapinagin yok edilmesinden yaklasik 2500 yil sonra, Pers krali
Ahasuerus (I. Serhas) geng ve glizel bir kadin olan Ester ile evlen-
di. Amcasi ve vasisi Mordecai’nin tavsiyesi ile Ester kraldan Yahudi
oldugu gercegini gizledi. Mondecai, krala suikast diizenlemek icin
yapilan bir plana engel oldu ama karsiliginda bir 6dil alamadi.

Bu arada, kralin k6t bir danigsmani olan Haman, Yahudileri yok
etmeye karar verdi. Kura ¢ekilerek belirlenecek olan bir giinde (Pu-
rim) onlari katletmek icin kral ile diizenlemeler yapti. Mordecai bu
plani 6grendi ve Ester'den kral ile konusarak miidahale etmesini
istedi. Ester miidahale edince Ahasuerus merhamet etti. Yahudile-
ri 6ldiirmek yerine, danismanin Mordecai'yi asmak i¢in hazirlattig
daragacinda Haman'i astirdi.

Purim'den 6nceki giin, Adar ayinin on ti¢linci giini (hikayeye
gore Yahudi soykiriminin planlandidi giin) Yahudiler Esther’in Kral
Ahasuerus'la yliizlesmek icin haber vermeden odasina girisinden
once tuttugu ¢ giinlik orucu anmak igin Ester orucunu tutarlar.
Yom Kippur ve Tisa B'av disindaki tim oru¢ giinlerinde oldugu
gibi orug, giin dogumundan glinbatimina kadar srer.
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Haman’in $apkasi

Purim’de yenilen geleneksel yiyeceklerden bir tanesi, kralin koti
danigmaninmi anmak tzere hamantashen ya da Haman'in $apkas:
adi verilen kuguk, ii¢ tarafli bir pastadir.

Pesah

Pesah, muhtemelen Yahudi tarihindeki en 6nde gelen olay olan
Yahudilerin Misir'dan goglerini kutlamaktadir. Pesah, gliniimizde
en yaygin olarak kutlanan Yahudi bayramidir.

Misirda bulunduklan siire icerisinde israilogullari firavunun
goziinden dustiler. Artan sayilari firavunun glc yapisini tehdit
ediyordu.

Misirlilar, israiloglu niifusunu kontrol etme cabasiyla Musevile-
ri kdle yaptilar ve onlara zalimce isler verdiler. Astrologlarin firavu-
na, o dénemde dogan bir erkek israiloglunun biiyiiyiince onu tah-
tindan edecegini sdylemeleri tizerine isler daha da tehlikeli hale
geldi. Sonuc olarak firavun, her yeni dogan erkek israiloglunun Nil
Nehri’nde bogulmasi emrini verdi.

Bu karari kabul etmek istemeyen Ahram ve Yochebed, minik
ogullanni bir sepete koydular ve Nil Nehri'ne biraktilar. Cocugun
kiz kardesi Miriam giivenli bir mesafeden izlerken, firavunun kizi
Bithiah'in sepeti nehirden aldigini gordu. Bithiah bebege Musa
adini verdi.

Musa ve Gog

Musa, firavunun sarayinda prens olarak biiytdu. Bir giin Misirh bir
¢avusun Musevi bir kdleye vurdugunu goérdi. Cavus koleyi dov-
meyi sonlandirmayinca Musa ¢avusu oldirdi. Kendi hayatindan
endise eden Musa Midiana kagti ve orada ¢cobanlk yapmaya bas-
ladi. Hayatindan da memnundau, ta ki bir glin stristni otlatirken
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alevlerin zarar veremedigi yanan bir ¢aliya denk gelene kadar.
Tam o sirada Tanr Musa ile konusarak, teredditli temsilcisine Mi-
sir'a giderek firavuna israilogullar’nin ayrilmasina izin vermesini
sOylemesi emrini verdi.

Musa, erkek kardesi Harun'la birlikte Tanri'nin talebini firavuna
iletti ama firavun sinirlendi ve isleri Museviler icin daha da koéti
bir hale getirdi. Tanr’'nin glicini géstermek i¢in Misirlilarin basi-
na on bela geldi. Misirlilari ilk dogan erkek cocuklarin éldiriilmesi
belasina maruz birakmadan énce, Tanri Musa’ya her bir israiloglu
ailesini glines batmadan 6nce bir saf kuzuyu kurban etmelerini
soylemesi buyrugunu verdi. Kuzunun kanini kapilarina ve esikle-
rine stirecek ve sonra da kuzuyu aksam yemedgi icin pisireceklerdi.

Bu yemek sirasinda israilogullari kizarmis kuzu, mayasiz ekmek
(¢linkli hamurun mayalanmast icin gerekli zaman yoktu) ve maror
(aci otlar) yediler. Tanri’'nin onlara gosterdigi ¢ok sayidaki mucizeyi
sayarken, Tanri da Misir'da gezerek tiim ilk dogan erkek cocuklar
oldirdi. Kurban edilen kuzularin kanlarinin striilmis oldugu ev-
ler israilogullar’nin evlerini isaret ettiginden, bu evler atlanmisti.
Bu nedenle Yahudilerin en sonunda Misir'dan kurtulmalarini sim-
geleyen bayram Pesah (atlama) olarak bilinmektedir.

Anlami Nedir?

Ingilizce “pass over” kelimesinin Ibranice karsilig1 Pesah’tir; atla-
mak, ge¢mek ya da ayirmak anlamina gelen Ibranice peh-samech-c-
het kokiinden gelmektedir.

Bir sonraki giin firavun israilogullar’na Misir'i hemen terk et-
meleri emrini verdi. Musa'nin liderliginde 2 ila 3 milyon civarinda
israiloglu Misirdan ayrild.

Firavun kisa bir siire icinde bu kararindan pisman oldu. israi-
logullarini takip etmeleri icin bir ordu gonderdi ve bu ordu Kizil-
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deniz'de onlara yetisti. Onlerinde deniz, arkalarinda firavunun or-
dusu olan israilogullari kapana kisiimiglardi ama Tanri denizi ikiye
ayirdi ve israilogullar’nin ge¢mesini sagladi. Misir ordusu arkala-
rindan gidince deniz tekrar birlesti ve ordunun tamami boguldu.

Sazlik Denizi (Reed Sea) mi Kizildeniz (Red Sea)
mi?

Tarihgiler genellikle ge¢isin sazliklarla dolu sig bir tuzlu su géli
olan Timsah Géli'nde (Sazlik Denizi; “Sea of Reeds” ad1 buradan
gelmektedir) gerceklestirdigi konusunda anlagsmiglardir. Daha son-
ra hikayeyi anlatanlar gecis yerini ¢ok daha derin olan Kizildeniz
(Red Sea) yaparak hikayeyi Tanri’'min giciiniin ¢ok daha etkileyici
bir géstergesi haline getirmiglerdir.
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Tiim Yahudileri Baglayan Baglar

Yahudiler, sadece dinleri olan Yahudilikten ¢ok daha fazlasini pay-
lasmaktadirlar. Ayni zamanda ortak bir kiilttrleri vardir.

Neredeyse 4000 yillik tarihleri ve Yahudileri diger diinya kiil-
turleri ile zitlagsmaya ve zaman zaman da onlari asimile etmeye
zorlatan cografi dagihs distindlirse, Yahudi kiltiri her zaman
heterojen olmustur. Buna ragmen butin farkh gelenekler ve uy-
gulamalar, dikkat cekici bir sentez icerisinde bir araya gelmeyi bir
sekilde basarmistir.

Yahudi Edebiyati

Yahudilerin yogun olarak yasadiklari yerlerde, insanlar arasindaki
teklik duygusunu artiran bir Yahudi edebiyati da vardir. Son elli
yilda Amerikan Yahudi edebiyati gelismistir.

Yahudi Amerikan Yazarlar

Saul Bellow, Henry Roth, Bernard Malamud, Philip Roth, Joseph
Heller, Elie Wiesel, Chaim Potok, Cynthia Ozick ve Leon Uris de
dahil bir¢ok saglam Yahudi Amerikan yazar, elestirmenlerden 6vgii
almigtir. Michael Chabon, Myla Goldberg, Thane Rosenbaum ve
Allegra Goodman gibi gen¢ kurgu yazarlariyla da Yahudi edebiyati-
nin 21. yiizy1l Amerika’sindaki gelecegi garanti altindadur.

israilli romancilar sadece israilliler tizerinde biiyiik etki yarat-
makla kalmamistir, ayni zamanda calismalarinin biyik bir kismi
da ibraniceden terciime edilerek bu calismalara tim diinyadaki
Yahudi toplumlari tarafindan da erisilebilmesi saglanmistir. Aha-
ron Appelfeld, S. Y. Agnon, A. B. Yehoshua ve Amos Oz ve bunlarin
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benzerlerine ve ayni zamanda da David Grossmann ve Etgar Keret
gibi yeni nesil yetenekli Yahudi yazarlarin ortaya ¢ikisina taniklik
ettigimizicin sansliyiz.

Yahudi Miizigi

“Ha-Tikvah"in (israil Milli Mars1) timilan kulaginiza geldiginde isra-
il'de yasayan Yahudilerle olan badi nasil hissetmezsiniz? Ayrica“Al-
tin Kudus” sarkisini duydugunuzda kendinizi gozlerinizi kapatip
onunizde Kudiis daglarini gorir halde bulmaz misiniz? Simdiye
kadar “Yidis Annem” sarkisini sdylemis olan tum ogullar ve kizlar
ile bir yakinlik hissetmek icin bir kelime bile Yidis bilmenize gerek
yoktur.

Guniumizde Yahudi miizigi Klezmer mizigi adi altinda, seyyah
muzisyen gruplarinin Dogu Avrupa'da kdyden koye gezerek yerel
Yahudi nifusun halk sarkilari, halk mizigi ve geleneksel miizik ile
eglendirdigi zamanlan animsatan bir sekilde canlanmaktadir. Ya-
hudi miiziginin bir diger dali ise israil'den gelen ve ibranice gele-
neksel ve giincel sarkilardan olugmaktadir.

Yahudi Yemekleri

Yemek bir¢ok kiiltiirde 6nemli bir yer tutar ve Yahudiler de bu ko-
nuda istisna degildirler. Hatta belki de yemek, Yahudileri bir top-
lum olarak bir arada tutma konusunda bir¢cok diger gruba gore
daha buyik bir yere sahiptir; ¢clinkii yemek genellikle hem etnik
hem de dini fonksiyonlara hizmet etmektedir.

Yahudi yemekleri kavram olarak aslinda bir¢ok kdiltiriin kari-
simidir. Yizyllar icinde Yahudilerin yasamis oldugu ¢ok sayidaki
yeri yansitir. Bu nedenle Yahudi mutfaginda Ortadogu, ispanyol,
Alman, Akdeniz ve Dogu Avrupa yemek pisirme sekillerini bula-
bilirsiniz.
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Yahudi Yemegi... ya da Degil mi?

“Yahudi” olarak degerlendiriyor olabileceginiz bir¢ok yemek Ya-
hudi kiiltiriine 6zgii degildir. Ornegin humus ve felafel Ortado-
gu’'nun biyuk bir kisminda yaygindir, doldurulmus lahana sadece
bir Yahudi yemegi degil, Dogu Avrupa’da yaygin olan bir yemektir
ve kigler de Yahudiler kadar Almanlar tarafindan da bilinir. Bunun-
la birlikte, kismen hazirlama ve pigirme stilinin kagrut (beslenme
kurallar) ile uyumlu olmasi zorunlulugundan ve kismen de oriji-
nal olma arzusundan dolay, Yahudilerin yasadif: yerlerden alinan
yemeklere ve pisirme tekniklerine bir Yahudi becerisi ve 6zgiin bir
dokunus da genellikle eklenmistir.

Genellikle bu 6zel ginlerde sunulduklar igin, belirli Yahudi
yemekleri belirli bayramlar ile iliskilendirilmektedir. Elbette ki bu
yemekleri, bircok insanin yaptigi gibi tiim yil boyunca sunmakta
sorun yoktur. Ornegin Yahudiler Sabat aksam yemeginin ve ayni
zamanda diger bircok kutlama yemeginin bir parcasi olarak hal-
lah, yani yumusak, tath bir yumurtali ekmek sunarlar.

Anlami Nedir?

Hallat kelimesi, “rahibin [kohein'in] pay1” (sayilar 15:20 ve Ezekiel
44:30) olarak kenara ayrilan hamur porsiyonunu ifade etmektedir.
Hallah pisirildiginde kiigtik bir pargasi, geleneksel olarak bu uygula-
manin igareti ve anilmasi olarak firina ya da atege atilir.

Matsa basit bir hamur ve su karisimindan (yumurta kullanii-
madan) yapilan yassi bir ekmektir. Matsa ile yapilan ¢ok fazla ye-
mek vardir. Bunun glzel bir 6rnegi, tavuk suyu ve kereviz, havug
gibi sebzeler ve icinde ylizen matsa toplari ile yapilan matsa topu
corbasidir. Bu matsa toplarina knaydele (“hamur koftesinin” Yidis
dilindeki karsiid) denir.
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Bazilari matsa ekmegini su ve yumurtaya batirilip kizartilmis
sekilde yemeyi severler. Hatta matsa ile yapilan patates micver-
lerinin Pesah tirleri bile vardir (ki bunlar da Hanuka'da sunulur).

Bagel (Yahudi simidi), tamamen tek basina yemeniz i¢in ¢ok yal-
niz bir ekmektir ¢linkii gercek lezzetine varabilmek igin ailenize
ihtiyaciniz vardir.

—Gertrude Berg, Aktris

Muhtemelen 6ziinde en Yahudi olan yiyecek, haslanan ve son-
ra finnda pisirilen halka seklinde bir ekmek tiri olan bageldir.
Bagellerin Gzerine genellikle susam ya da hashas tohumu konur
ya da diger malzemelerle biraz tatlandirilir. Krem peynir ve fime
balik eklenmesi Amerika'da ortaya ¢ikan bir gelenektir.

Bebekler i¢in Bageller

Bagellere yazili olarak yapilan ilk atif 1610'da Polonya’da Krakow
Toplum Kurallar’'nda yer almaktadir. O zamanlarda, dogumdan
kisa bir siire énce hamile kadinlara hediye olarak bagel verilmesi
gelenegi hakimdi.

Bir diger popller yiyecek ise bir ¢esit puf boregidir. Biraz pa-
¢anga boregine benzeyen puf boredi, tatlandiriimis kegi peyniri,
patates ezmesi, recel ya da taze peynirin Uzerine sarilan diiz bir
kreptir. Puf boreklerinin yaninda genellikle eksi kremaya da elma
sosu sunulur.

Diger yaygin Yahudi yiyecekleri sunlardir:

o Bors: Soguk ya da sicak olarak sunulan bir pancar ¢orbasidr.

« Kis: Normalde patates ezmesi ve sogan, dogranmis ciger ya da
peynirle doldurulan bir patates ve un koftesidir.
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Yahudi KltiirQ

Kasa: Ya da kasa varniske, bir karabugday ve fiyonk makarna
karnsimidr.

Kugel: Patates, yumurta ve sogandan olusan bir giive¢ ya da
yumurta bazl bir pudinginiginde serit makarna, meyve ve fin-
diktan olusan bir tath olarak sunulur.

Kiska: Et ya da kereviz ve havug, sogan, un ve baharatlar ile
doldurulmus yaglh kagit ya da plastik.

Balikh borek: Orijinal balikl borek doldurulmus balikla yapi-
lirdi ama glinimuizde daha ¢ok balik kéftesine ya da balik ru-
losuna benzemektedir. Her ne kadar genellikle sazan baligi ile
yapilsa da balikli borek ¢esitli baliklarla yapilabilir. Balik dogra-
nir ya da kiyma yapilir ve daha sonra yumurta, sogan ve biber
ya da bir sebze kansimi ile karigtirilir.

Doldurulmus lahana: Doldurulmus lahanayi cesitli sekillerde
hazirlayabilirsiniz. Bu sekillerden biri lahanayi dana eti ile dol-
durup tatli eksi bir sosun icinde sunmaktir.
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ABULAFIA

Mistik Gelenegin Babasi

Abraham Abulafia (1240-1291) Sermest (ya da Kahince) Kabala
ekollinlin acik ara en etkili Kabalistidir. Hatta aslinda bu Kabalist
yoni kendisi kurmustur. Kisiligi gliclt, fikirleri radikal, tartismal ve
etkisi de uzun sureliydi.

Abulafia, Zaragoza, ispanya’da dogdu. Genellikle gezginlikle ni-
telendirilen bir yasama baslamadan 6nce, hayatinin ilk yirmi yilini
ispanya'da gecirdi. Hahamlik egitimi iyiydi ama miikemmel olmak-
tan ¢ok uzakti. Diger taraftan felsefe bilgisi ise olduk¢a genisti.

Abulafia’nin babasi, Abraham sadece on sekiz yasindayken ha-
yatini kaybetti ve iki yil sonra Abraham, efsaneye gore otesinde
israil'in On Kayip Kabilesi'nin yasadigi mitolojik Sambatyon Neh-
ri'ni aramak icin israil tilkesine dogru yola giktu. israil, Akka'dan Yu-
nanistan’a giden bir gemiye bindi ve sonraki on yili Yunanistan ve
italya'da gecirdi. Arastirmacilar, sofiler (Misliman mistikler) ile bir
araya gelip gelmedigi konusunda yorum yapmaktadirlar ¢tinki
Abulafia'nin meditasyon yontemleri Sofilerinkilerle benzer gori-
nlyordu. Abulafia ayni zamanda meditasyon esnasindaki nefes
alma yontemlerine odaklanmisti ve arastirmacilar da Sofilik yoluy-
la dolayl olarak yogadan etkilenip etkilenmedigini merak etmek-
tedirler.

1271 yilinda otuz bir yasindayken, Abulafia ilk dénistlriict
tecribesini yasadi. Bu tecriibeyi peygambere 6zgu bir etki elde
etme olarak algiladi ve yontemlerini ve sezgilerini az sayida secil-
mis 6grenciye aktarmaya basladi.

Uretken Yazar

Abulafia yaklasik elli eser kaleme aldi. Bunlarin yaridan biraz faz-
lasi ¢gesitli sekillerdeki Kabalaci metinlerdi. Sefer Yezirah (Yaradilg
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Kitabi) ve Yahudi filozof Musa ibn Meymun’un More Nevuhim (Ka-
fasi Karigmgslar icin Rehber) eserleri (izerine yaptigi yorumlara ek
olarak, kendi meditasyon yontemlerini agikladigi, Tanr'nin gesitli
isimlerinin sirlanni anlattigi ve Tevrat ve mitsva (emirler) ile ilgili
icgoriilerini kaleme aldigi cok sayida kitap yazdh.

Abulafia ayni zamanda kehanet kitaplan olarak adlandirdig
diger bir tiir eser de yazdi. Yazdigi yirmiden fazla bu tiirde eser
arasinda sadece bir tanesi giiniimiize ulasti; Sefer ha-Ot (isaretin
Kitabi ancak Ot kelimesi ayni zamanda “harf” anlamina da gelir).
Bu kitaplar daha ¢ok kendisinin anlik tecriibelerinden ortaya ¢ik-
mistir.

Papayi Ziyarete Gitmek

1280 yilinin yaz aylarinda Abulafia, Papa lll. Nicholas'i ziyaret et-
mek ve Yahudiler adina konusarak papayi yasadiklar zor kosullari
iyilestirmeye ikna etmek i¢in Roma'ya gitti. Ancak Nicholas ondan
siphelendi ve tutuklanmasini ve yakilarak oldirilmesini emretti.
Ancak Abulafia'nin tutuklandigi gece Papa aniden 6ldi. Abulafia
bir ay boyunca Fransisken okulunda tutulduktan sonra serbest bi-
rakildi.

Abulafia serbest birakildiktan sonra Sicilya'ya gitti ve hayatinin
geri kalanini orada gegcirdi. Kitaplarinin buyiik bir cogunlugunu
bu siirede kaleme aldi. Abulafia, ibrani dilinin kendisi tarafindan
kullanilan meditasyona 6zgii halinin insanlara felsefeden daha
derin bir anlayis kazandiracagina inaniyordu. Harfler tizerinde dii-
sinmek ve onlarla meditasyon yapmak diger sekillerde erisilebilir
olmayan sirlari agiga cikarabilirdi. Abulafia’ya gére ibrani dilinin
yapisi, dogal evrenin sirlarini barindiriyordu.

ibrani Dilinin islevleri
Abulafia icin dilin iki ana islevi vardi. Geleneksel olan islevi disin-
celerimizin iletilmesiydi. ikinci islev ise kehanet elde etmek icindi.

75



Dinler Tarihi 101

ibranicenin orijinal dil, Adem'in tiim hayvanlan adlandirdigi dil,
Yaratilig'in ortaya ¢ilkmasini saglayan dil olduguna inaniliyordu.
Tim diger dillerin bir sekilde ibraniceden geldigi diistiniiltiyordu.
Bir diger inang ise yetmis dil olduguydu. Eski zamanlarda bazi in-
sanlar bunu kelime anlamiyla degerlendirdiler ama ortagagda bu
inanis, insanlarin toplu olarak sahip olduklan tiim diger dillere ve
tim bilgiye yapilan bir referans olarak goraldii.

Abulafia gibi genel olarak insan dili Gzerine felsefe yapanlar,
dilin insanlarin bir araya gelmesiyle ortaya ¢iktigini ama ilahi il-
ham dili olan ibranicenin gergekligi farkli bir seviyede yansittigini
diisinmeye meyilliydiler. Bazi kisiler ibraniceyi ilham alinmis bir
dil olarak gorirken digerleri de 6zellikleri onu ilhamin iletilmesi
icin ideal bir ara¢ hale getiren bir dil olarak gordiler.

Harflerin Kabalist Anlami

Abulafia, ibrani alfabesinin farkl ézelliklerinin mistik anlamlarla
dolu oldugunu yazmistir. Harflerin sekilleri insanlarin uygulama-
siyla ortaya ¢ikmamisti; bunun yerine Tanri'nin vahiylerini ileten
kisiler tarafindan peygamberlere 6zgi bir i¢sezi ile sunulmustu.
Harflerin isimleri de oldukc¢a énemliydi. Mesela ibrani alfabesinin
ilk harfi olan alef, alef, lamed, pe olarak yazilyordu. Bu nedenle alef
harfinin adinin 111’e denk gelen bir say1 yorumu (her bir ibrani
harfinin bir say1 degerine sahip oldugu bir kutsal kitap yorumu)
vardi ve bu da bu harfin “birlik” ifade ettigini vurgulamaktaydi
(alef harfinin sayr yorumu 1'dir). Harflerin sekillerinin ve isimleri-
nin anlamli olmasina ek olarak sayisal karsiliklar da son derece
onemliydi.

Abulafia, harflerin birlestirilmesini bir seyin insa edilmesi ola-
rak gormistd, tipki farkl viicut parcalari ile herhangi bir canlinin
olusturulmasi gibi. Sefer HaBabhir sesli harflerin kelimelerin ruhlan
oldugunu soylemisti ve Abulafia da bu bakis agisina katiliyordu.
Bu isimle bir meditasyon yontemi olarak kullanildiklarinda sesli
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harfler YHVH'nin ¢esitli sdyleyis sekillerini ortaya cikariyorlardi.
Ayni zamanda sesli harfler Abulafia'nin ilahi harflerin sdylenisle-
rine ve bunlar lizerinde yapilan meditasyona eslik etmesi icin uy-
guladigi bas hareketlerini ve nefes calismalarini da belirtiyordu.

ilahi isimlerin Dizilisleri

Abulafia'nin harf kombinasyonu yontemlerinin bircok 6gesi var-
dir. Aslen YHVH ve Tanri'nin yetmis iki harfli ismi ile caligmistir. YH-
VH'yi kullanirken her bir harfi tek tek alef harfi ile birlestirmis ve
(Sefarad ibranice dilbilgisine gére) kombinasyonlar degistirirken
bes farkli ibranice sesli harf kullanmistir. Bu sekilde alef ve yud ile
baslayarak onlari ayni sesli harfle seslendirip daha sonra da bu-
radan farkli kombinasyonlara ulasabilirdi. Kullandigi sesli harfler
kholam (oh olarak sdylenir), kamatz (ah olarak soylenir), khirik (ee
olarak soylenir), tzereh (eh olarak soylenir) ve kubutz (oo olarak
soylenir) idi. Abulafia biyUk bir dikkatle ve odaklanarak her bir
harf dizisini miimkiin olan tiim sesli harf kombinasyonlari ile bir
araya getirmistir.

Abufalia, ilahi ismin gercekligi yansittigini ve ayni zamanda ki-
sinin ruhuna gémiili oldugunu diisiiniiyordu. ismin harflerinin ve
sesli harflerin kullanilmasi en nihayetinde kisinin ruhunu ve bilin-
cini degistirirdi. Bu nedenle bir kisinin, kendisine zarar gelmesini
onlemek amaciyla bu islemleri biiyiik bir farkindalik icinde ger-
ceklestirmesi son derece 6nemliydi.
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BOLUM 3

TAOIZM VE KONFUCYUSCULUK

Konfligyusculik ashnda bir diinya dini olarak degerlendiriime-
mektedir ¢clinkii bu sekilde organize olmamistir. Genellikle dinlerle
gruplandirilir, ancak belki de bunun sebebi daha ruhani bir felsefe,
sosyal bir ahlak, politik bir ideoloji ve ilmi bir gelenek olmasidir.

inanc sistemi, MO 6. ile 5. yiizyillar arasinda Cin'de Konfligyiis
tarafindan baglatilmistir. iki bin yil boyunca Cinliler bu sisteme
inanmislardir. inancin biyiik bir kismi 6grenme (izerine yapilan
vurgudur; Konfligylsculik ayni zamanda bir degerler kaynagidr.
Etkisi Kore, Japonya ve Vietnam dahil bir¢ok llkeye yayilmistir.
Konfiigyusclliik Cin edebiyatina, egitimine, kiltlriine ve hem ru-
hani hem de politik yasamina yogun bir sekilde damgasini vur-
mugstur.

Taoizm MS 1. ylizyilda ortaya ¢ikmistir. Bu isim, “patika” ya da
“yol”anlamina gelen Cince karakterden gelmektedir: Tao. Tao, ev-
reni oldugu sekilde yapan dogal bir gugtiir.

Taoizm, uyumsuzluk ya da zitliklarin uyumu felsefesini savu-
nur; yani nefret olmadan sevgi, karanlk olmadan aydinlik, kadin
olmadan erkek olmaz; diger bir deyisle yin ve yang. Tao Te Ching
adi verilen yazilar toplu olarak Taonun ayinsel meditasyonlariyla
ilgilidir.

Taoist diistince, Cin kiltirine Konfligylsculigin girdigi se-
kilde girmistir ve ikisi genellikle birbirleriyle baglantilidir. Her ne
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kadar Konfligylsculik devlet himayesine sahipse de, Taoizm Kon-
figyusculikten daha popler olmustu. Taoizm bireye dayaniyor-
du ve Konfligyisculigin diizenli toplumunu reddetmeye meyil-
liydi. Gelenekler Cin kultlru iginde dylesine kemiklesmisti ki, bu
kavramlari hayatlarinda farkh sekillerde uygulamalarina ragmen
bircok kisi ikisini de kabul etmisti.

Taoizm ilk olarak bir felsefe olarak dogmus ve ¢ok sayida tan-
riya sahip bir dine déntismistir. Bir¢ok kisinin Taoizmin kurucusu
olduguna inandigi Lao-Tzu o kadar ¢ok saygi goriiyordu ki bir tan-
ri oldugu distiniiliyordu. Diger taraftan, onun mistik bir karakter
oldugunu disiinenler de vardi.

Onemli bir Taoist kavram pasiflik ya da olaylarin dogal akisi-
dir. Bu yin ve yang ile dogrudan baglantilidir. Yin (karanhk/disi)
soguqu, disiligi, kotulugi ve negatif prensipleri temsil eder. Yang
(aydinlik/erkek) iyiligi, erilligi, sicakhdi ve pozitif prensipleri temsil
eder. Yin (karanlik taraf) diinyayi olusturan nefestir. Yang (aydinlik
taraf) ise cenneti olusturan nefestir.Yin ve yang zit kutuplar degil-
dir; insanlarin kisisel durumlarda dayandiklari degerlerdir. Yin ve
yang'in ayni gercekligin 6zdes 6zellikleri olduklari séylenir.

Yin ve yang'in incelemesi, uygulamasi ve okumalari kendi igin-
de bir felsefe haline gelmistir. Asil fikir, 6grencinin yin'in pasifligi,
dinlenmeyi ve yansitmayi ve yang'in de hareket ve yaraticiig
temsil ettigi hayatta dengeyi bulmasidir. Asiri uglar zit tarafa dog-
ru bir geri salinim olusturur. Bu nedenle hareketten pasiflige ve
yine harekete dogru surekli bir hareketlilik vardir.
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TAOIST YAZILAR
Olani Kabul Et

Taoizmin ana edebi eseri Lao-Tzu'nun Tao Te Ching adli eseridir.
Lao-Tzu'nun bu eserin tek yazarn oldugu hi¢cbir zaman kesinles-
tirilememistir. Eserde metni olustururken ya da tarihlendirirken
yardim alindigina dair kanit olabilecek herhangi bir diger kisiye,
olaya, yere ve hatta yaziya bile yapilan bir referans yoktur. Eserin
yazarina ya da yerine gére dogrulanamiyor olmasi da yine bir se-
kilde Taoizm felsefesine uygundur; eser vardir ve 6nemli olan da
budur.

Kitabin 6zi saf bir basitliktir: Olan seyleri, onlari degistirmek
istemeden kabul et. Dogal diizeni incele ve onun aksine gitmek
yerine ona uy. Bir seyi degistirme cabasi direng yaratir. Doganin
sundugu her sey bedavadir;insan dogaya 6zenmeli ve herkesi esit
olarak degerlendirmelidir.

Sahip oldugunuzla yetinin; her seyin oldugu gibi sevin.
Hicbir seyin eksik olmadigini fark ettiginizde tiim diinya ssize aittir.
—Lao-Tzu

insanlar durup gézlemlerierse islerin kendileri en iyi ugrasma-
yi biraktiklarinda ilerledigini géreceklerdir. Ne kadar ¢ok ¢aba sarf
edip sonuclari gérmeye ugrasirsaniz daha az is yapilr. Taoizmin
felsefesi sadece olmaktir.

Tao Te Ching yaygin diizensizlik, mantiksiz kibirli yoneticiler ve
onlenmesi gli¢ ahlakdisi davranislar ile eziyet ¢ekilen bir ortamda
derlendi. Eserin popiilerligi yaygind, hala da dyle. inanilmaz say-
da, hatta incil hari¢ tim diger edebi eserlerden daha fazla tercii-
mesi yapildi. Sadece ingilizce terciimelerinin sayisi seksendir.
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Feng Shui

Uyum ve meditasyon kullamiminin bir 6rnegi Feng Shui uygulama-
sidir. Feng Shui'nin sézlik anlami, ¢evremizi yaratan dogal 6geler
olan “riizgir ve su”dur. Bir Feng Shui uzmani, chi'nin (enerji) en
olumlu ve uyumlu akigim saglamak i¢in en avantajh yerde mobilya
duizenini olugturarak, bir evde ya da isyerinde en iyi sonuglar1 nasil
alabileceginiz konusunda tavsiyeler verebilir.

Zhuangzi (MO 4. ylizyil) biiyiik bir Taoist bilgeydi. En ¢ok kendi
adini taglyan ve ayni zamanda Nanhua Zhenjing (Nan-hua’nin Saf
Klasigi) olarak da bilinen Zhuangzi ile taninir. Kitabin orijinal olarak
otuzikibolimden olustugu diisiiniilmektedir ancak dahafazla da
olabilir. Ayni sekilde, yazili dini 6ge barindiran cogu eserde oldu-
du gibi, yazarin ne kadarini yazdigina ve baskalarinin katkisinin ne
olduguna dair anlasmazlik vardir. Ancak arastirmacilar, Zhuang-
zi'nin ilk yedi bolimiiniin sadece yazarin kendisi tarafindan yazil-
dig1 hususunda anlasmiglardir.

Zhuangzi, Konflicyisciliigi oldukca fazla elestiren diger ki-
taplar da yazdi. Diger bir taraftan, Cin Budizminin gelismesinde
blyik bir ilham kaynadi olarak da goriliyordu. Budist aragtirma-
cllar Zhuangzi'yi Taoist distincenin ana kaynadi olarak degerlen-
dirdiler ve onun 6gretilerinden ¢ok faydalandilar. Genel olarak
Taoist yazarlarin en 6nemlisi ve kapsamlisi olarak gorilmektedir.

MO 320’li yilarda yasiyor olmasi onu Koflicylis¢i bilge Mensi-
ys ile cagdas yapti. Tim bunlar, Taoizm, Budizm ve Konfiigylis¢i-
IGgiln ne kadar i¢ ice ge¢mis oldugunun kanitidir.
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TAOIST RITUELLER VE BAYRAMLAR
Ejderhalar, Hayaletler ve Ay

Taoizmin dini yon(, tipik ibadet tiplerinden ¢ok Samanizm ile ilis-
kilidir. Taoist rahipler genellikle kentsel bolgelerdeki tapinaklar ile
ilgilenirler. Kesisler ve rahibeler kutsal daglarda yer alan tapinak-
larda yasarlar. Cin'de ¢ok sayida kutsal dag vardir ve hatta tapinak-
larin bazilar bu daglarin kenarlarinda carpici sekilde asili halde-
dir. Genel olarak kesislerin ve rahiplerin evlenmelerine izin verilir.
isleri, yaklasik 1440 kitaptan olusan kutsal metinlere tapilmasini
saglamaktir.

Taoizmde 6liimsiizliik elde etmenin yollari ve araglari ile ilgili
gliclii bir 6ge bulunmaktadir. Yasam boyunca inananlar chi enerji-
sinin akisini artirmak icin tasarlanan egzersizleri ¢alisip uygularlar
ve bazilari Tao ile bir hale gelecek derecede meditasyon uzmani
olurlar. Zhuangzi'den yapilan bir alinti Taoistlerin yasam ve dlime
karsi tavriile ilgili glizel bir ipucu verebilir:

Dogum bir baslangi¢ degildir, 61im ise bir son degildir. Sinir-
lama olmaksizin var olmak vardir; baslangi¢ noktasi olmadan
devamlilik vardir.

Sinirsiz var olma uzaydir. Baslangi¢ noktasi olmayan devamli-
lik zamandir. Dogum vardir, 6lim vardir, ¢gikmak vardir, girmek
vardir. insanin seklini gérmeden girip ciktigi yer, iste o Tan-
r’'nin kapisidir.

Dogum ve Oliim

Dogum, yildiz haritasi ¢ikartma zamanidir. Dogumdan bir ay sonra
isim verme tdreni yapilir. Olim ise dlimden sonraki yasam ile ilgili
olarak Taoizm, Budizm ve Konfiigyisc¢uligin 6gelerini birlestirir.
Cenaze torenleri, 6liintin atalar ile bulusmasi amaciyla dogru se-
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Taoist Ritleller ve Bayramlar

kilde gerceklestirilmelidir. Ruhun“Cehennem Krali” tarafindan yar-
gilanacagi konusunda bir inang vardir. Viicut gémiildiikten sonra,
ruha 6limden sonraki yasamda yardimci olmasi ve muhtemelen
Cehennem Krali'na serbest birakmasi icin &deme yapmak amaciy-
la kagittan para, ev ve arabalar yakilr. Yaklasik on yil sonra vicut
kazilarak gikartilir. Kemikler temizlenir ve daha sonra genellikle bir
Feng Shui uzmani tarafindan secilen bir yere tekrar gomdilir.

Soru

Bir Taoist cenaze alay1 mezarlik yolunda sokaktan gecerken, 6len
kiginin ailesi ve arkadaglari ne renk giyer?

Cin'in geleneksel yas rengi olan beyaz.

Taoist Bayramlar

Taoistler ve Budistler dort bliyuk Cin bayramini paylasirlar. Buna
ek olarak Taoistler yil icinde Taoist vejetaryen ve orug ginleri de
dahil ¢ok sayida baska bayram da kutlarlar.

Cin Yeni Yil

Cin yeni yili, “Bahar Bayrami” olarak da bilinen biiyik bir bayram-
dir. BiiyUk bir heyecan ve eglence donemidir. Ayni zamanda ha-
rika yemekler, hediyeler ve sokaklarda gecit toreni yapan gezgin
mizisyen topluluklarinin zamanidir. Aileler bir araya gelir ve ¢o-
cuklara hediyeler verilir. Geleneksel olarak mutfak tanrisinin yeni
kagit heykellerinin evlere yerlestirildigi donemdir. Evi koti ruhlara
karsi koruyan kapi tanrilari da yenileriyle degistirilir ve kapi girisle-
rinin st tarafina sans getirdigine inanilan sozler asilir.

Tatil doneminin zirvesi, her ailenin tum Uyelerinin evlerine
dondiga yeni yil arifesidir. Gosterisli bir aksam yemegi yenir ve
¢ocuklara, icinde sansl paralar bulunan kirmizi zarflarla hediyeler
verilir. Her yerde havai fisekler varmis gibi gorandr.
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Kutlamalara hazirlanmak i¢in her bir evtamamen temizlenir ki
yeni yil taze ve temiz bir sekilde baslayabilsin. Tatilden 6nce sag-
larin temizlenip toplanmasi gerekir, aksi takdirde maddi bir ge-
rileme davet edilmis olur. Ayrica borglarin da 6denmesi gerekir,
boylece bir sonraki yil temiz bir sayfa ile baslayabilir.

Cesitli dini torenleri takiben, on birinci glin eslerin ailelerini
yemedge davet etme glinlidir. Yeni yildan sonraki on besinci glin
kutlanan fener bayrami, yeni yil sezonunun sonunu isaret eder.

Ejderha Teknesi Bayrami

Ejderha Teknesi Bayrami, ejderha seklinde tekneleri ile kutlanir.
Rakip takimlar, yarisi kazanma ¢abasi icinde, davul sesi esliginde
teknelerinin kireklerine asilirlar. Haziranda kutlanan bayramin ta-
rihiyle ilgili iki farkh hikayesi vardir. Bu hikayelerin ilki imparatoru
fakirlere karsi daha nazik olma konusunda sasirtmaya calisan dii-
riist bir geng subayin (ziict intihari ile ilgilidir. Yaris subayi onu
yemek i¢in sudan bagslarini ¢ikaran ejderhalardan kurtarmak igin
insanlarin gosterdigi cabanin anisinadir. Dirist hikkiimetin ve fi-
ziksel gliclin kutlamasi olarak degerlendirilir.

Diger hikayeyse teknelerin MO 277 yilinin besinci kameri ayi-
nin besinci gliniinde bir sairin bogulmasinin anisina oldugunu
sOyler. Baliklarin kahraman sair yerine yemeleri i¢in vatandagslar
suya i¢lerinde pismis piring bulunan bambu yapraklari atarlar.

A¢ Hayaletler Bayrami

Uciinci biiyiik bayram A¢ Hayaletler Bayrami'dir. Taoistler ve Bu-
distler 6lenlerin cehennemde tutsak olan ruhlarinin, cehennemin
kapilaninin agildigi yedinci ayda serbest birakildiklarina inanirlar.
Serbest birakilan ruhlarin, kendileri i¢in hazirlanan ziyafet yemek-
lerinin zevkini ¢ikarmasina izin verilir, boylece sakinlesirler ve za-
rar vermezler. Bu hayaletleri memnun etmek icin bagislar yapihr
ve hatta eglendirmek icin muizik etkinlikleri bile sergilenir.
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Sonbahar Ortasi Bayrami

Sonbahar Ortasi Bayrami'na ayni zamanda, sekizinci kameri ayin
on besinci guinli gériinen parlak hasat ayindan dolayi Ay Bayrami
da denir. Ayin yuvarlak sekli aile birlesimini ifade eder, bu nedenle
dogal olarak bayram bir ailenin Gyeleri i¢in olduk¢a 6nemlidir.

Bir mit, ayin lizerinde Chang E adl bir peri, Wu Gang adli bir
oduncu ve Chang E'nin evcil hayvani olan agik yesil bir tavsan ol-
dugunu anlatir. Eski glinlerde insanlar peri Chang E ve onun evcil
hayvanina saygilarini sunarlardi. Bugeleneksonaerdi ama Ay Fes-
tivali'nin baslangicindan onceki ay boyunca ay kekleri satiimak-
tadr.

Bir diger hikaye, kocasi olimsiizliik hapini kesfeden ve nere-
deyse onu yiyip sonsuza kadar zalim bir yonetici olacak olan tan-
rica Sheng O ile ilgilidir. Hapi kocasi yerine Sheng O i¢mistir ama
tannlar onu kurtarip aya yollamislardir. Bugiine kadar hala orada
yasamaktadir.
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KONFUCYUS'UN OGRETILERI

Diizen Arayisi

Konfiigyls bir politik siddet doneminde yasadi; bdylece sosyal
ve etik sakinlik konusunda diizeltici diistinceler uretebilecek bir
felsefeyi savunan ve tiim insanlarda mikemmellik oldugunu sa-
vunan bir 6gretmen icin zemin hazirdi. Baslangicta, bazilar yakin
muiritler haline gelen 3000'den fazla 6grenciyi cezbettigi sdylen-
mektedir.

Konflicyiis MO 552 yilinda, yerinde su anda Shantung sehri yer
alan kii¢lk Lu eyaletinde dogdu. Konfiigyiis kelimesi, Kong Fuzi'nin
(Usta Kong) Latince versiyonudur. Cok daha iyi zamanlar goérmis
olan aristokrat bir ailede diinyaya geldi. Sadece (i¢ yasindayken
babasini kaybetti. Annesi onun egitimini evde strdiirdi. Ergenlik
yasina ulastiginda her seyi sorguluyordu; 6grenmeye gondil ver-
misti.

Diikkan ve hesap sorumlusu olarak ¢alismaya basladi, daha
sonra devlet yonetiminde kiigiik gorevler ustlendi. Ancak azimli
ve hemen hemen her seyi yapmaya istekli olmasina ragmen iyi
bir is bulmakta zorlandi. Buna ragmen ilk askindan; 6grenme is-
teginden asla vazge¢gmedi. Kendini muzik, okguluk, kaligrafi ve
aritmetik konularinda egitecek 6gretmenler buldu. Ailesinden siir,
edebiyat ve tarih klasiklerini zaten 6grenmisti.

On dokuz yasindayken kendininkine benzer ge¢mise sahip bir
kadinla evlendi. Karisi hakkinda bilinen baska pek bir sey yoktur.
Gorlinuse gore bir kizlari ve bir ogullari oldu.

Ogretmen Konfiigyiis

Konfiigyls'in edindigi tim 6grenimler, ona otuzlu yaslarinda
yapmaya basladigi 6gretmenligin niteliklerini kazandirdi. Sade-
ce akrani olan ¢ok sayida insani gelistirmeye calisma ¢abasiyla
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Konfiicyiis'iin Ogretileri

tim yasamini 6grenmeye ve 6gretmeye adayan ilk kisiydi. Ayni
zamanda, Cin'de hedefi herkese egitim vermek olan ilk 6gretmen
olarak tanindi. Yasami boyunca egitimin kapilarini herkese agmak
icin calisti ve 6grenmeyi sadece bilginin edinimi degil, ayni za-
manda karakterin de olusturulmasi olarak tanimlad.

Ogretmenligindeki biiyiik baskilardan bir tanesi ataya sayg,
yani kisinin ebeveynlerine bagliligi erdemi idi. Bu konuyu, degerin
temeli ve insan karakterinin kokeni olarak degerlendirdi.

ilging bir sekilde, erkeklerin cinsellige karsi tavri katiydi. Cinsel-
ligin amaci ¢ocuk, 6zellikle erkek ¢ocuk sahibi olmakti. Dogu fel-
sefesi konusunda bir otorite olan Dr. Mel Thompson'a gore, erkek
enerjisinin cinsel birlesme yoluyla yok oldugu ve erkeklerin ¢ok
fazla cinsel iliski sebebiyle fiziksel ve ruhsal olarak bitkin disecegi
konusunda bir algi vardi. Bir yoneticinin asiri cinsellik yasamasi,
onun yonetme hakkinin elinden alinmasi igin gegerli bir sebepti.

Uygun sosyal davranis ve gorgi kurallar, dogru yasamak igin
esas olarak degerlendiriliyordu. insan davranislan konusunda bir
yasaya esdeder olan ahlaki ve toplumsal 6gretiler derlemesi Ana-
lektler'de bir dizi ahlak kurali yer almaktadir. S6ylemlerden birgogu
sozli sekilde aktariimistir. Asagida bazi 6rnekleri yer almaktadir:

Akilli sézler ve mantikli bir gériintis nadiren insancil hale gelmis-
tir.

Gen¢ adamlar evlerindeyken evlada yakisir sekilde ve evden
uzaktayken de yasllara saygili olmalidirlar. Agirbasli ve gtivenilir
olmalari gerekir. Her ne kadar diinyanin dort bir yanindaki kitle-
leri sevmeleri gerekse de, sadece insanlarla yakinlik kurmaiidiriar.
Bunu yaptiktan sonra enerjileri kalirsa, bu enerjiyi kiilttirti égren-
mek icin harcamalidiriar.

Centilmen sakin ve huzurludur, kii¢iik adamlar her zaman duy-
gusaldir.

Centilmen asildir ama kibirli degildir. Kiiciik adamlar kibirlidir
ama asil degildir.
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Centilmen diinyaya karsi olan tavrinda herhangi bir diismanlik
ya da iltimas hissetmez. Ne dogruysa onun tarafinda olur.

Eger kisi ¢ikar elde etme amaciyla hareket ederse, ¢ok kdiskiinliik
olur.

Cennetin altindaki her yere bes seyin uygulamasini getirebilen
kisi insanhgi bagarmistir: nezaket, tolerans, iyi niyet, ¢aliskanhk
ve kibarlik.

Jen

Konfigyus 6gretilerini kendi vizyonu olan Jen tizerine odaklamisg-
tir. Bu kelime su gekilde terciime edilebilir: sevgi, iyilik ve insani
yureklilik; ahlaki bagar1 ve karakter mitkemmeliyeti; kisinin gercek
dogasina sadik olmasi ve diristlitk ve son olarak ataya saygi. Bun-
larin tamam kiginin i¢indeki erdem prensibi anlamina gelmektedir.

Sohretinin Artmasi

Yaklasik elli yaslarindayken, Konfiigyls'iin hayatinda bir donim
noktasi oldu. Kendisine dnemli bir is verilmisti ve insanlarin sadik
olmaya nasil ikna edilecegi konusunda tavsiyesi sorulmustu. Su
sekilde cevap verdi: “Onlara asil bir sekilde yaklasirsaniz size saygi
duyacaklardir. Ailenize baghlik ve ¢ocuklariniza nezaket gosterir-
seniz size sadik olacaklardir. Degerli olanlari destekleyin, yetersiz
olanlari egitin; cesaretin en iyi sekli budur.

Konflicyls'lin sohreti de, mdritlerinin sayisi da artti. Elbette ki
Odretilerine ve artan etkisine karsi ¢ikanlarin nefreti nedeniyle so-
runlar bag gosterdi. Politik kariyeri kisa mirli oldu ve elli alti yasin-
da, etkisinin azaldigini fark ettiginde yoluna devam etti ve 6gretip
hizmet verebilecegi feodal bir devlet bulmaya calisti. Neredeyse
suirgiin durumundaydi ama erdemli bir insan olarak s6hreti yayildi.

Atmis yedi yasindayken 6 gretmek, yazmak ve diizenleme yap-
mak icin iilkesine déndii. MO 479 yilinda, yetmis {i¢ yasinda 81dii.
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KONFUCYUSCU EDEBIYAT VE TORENLER

Dogum, Evlilik, Oliim ve Otesi

En 6nemli Konflicylsci edebi eserler iki kitap setinden olusmak-
tadir. Bunlardan en 6nemlisi Bes Klasik eseridir. Bu kitaplari Kon-
flicyls'ln kendisinin yazmamis olmasi ihtimaline ragmen kesin-
likle bir baglari vardi. Bes Klasik bes vizyonu igerir:

I Ching (Degisimlerin Klasigi)

Shu Ching (Tarihin Klasigi)

Shis Ching (Siirin Klasigi)

LiChi (Torenlerin Derlemesi)
Ch'un-Ch'iu (ilkbahar ve Yaz Kaytlari)

s e =

2000 yil boyunca Cin'de bu kitaplari etkisine denk herhangi bir
kitap olmamustir.

1313 ile 1905 yillari arasinda, memuriyet sinavlari icin hazirla-
nirken Cinli 6grencilerden Bes Klasigi calismalari isteniyordu. An-
cak o seviyeye ulasmadan 6nce, Bes Klasik igin bir giris gorevi go-
ren Dort Kitap ile basa ¢ikmalari gerekliydi. Dort Kitap sunlardir:

. Biiyiik Ogrenme
. Anlamin Doktrini
. Se¢meler

. Mensiyts

O 00 N O

Bu metinler arasinda sadece Se¢meler Konfligyus'iin kendisi ta-
rafindan yazildigi séylenen kisimlar igerir. Dort Kitap'in ierisinde
Konfli¢ylsguligiin Cin'de canlandinimasina yardimci olan biiyiik
Yeni Konfisyuscti filozof Zhu Xi (1130-1200) tarafindan yazilan yo-
rumlar vardir. Konfiigyisci Klasikleri adi verilen eserler, tim egi-
tim seviyelerinde ana miifredat haline gelmistir.
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Yi Ching

Konfisyisculigiin Bes Klasik’inden birisi olan Yi Ching kehanet sa-
natim sayisal teknikler ve ahlaki sezgiler ile birlegtirir. Dolayisiyla
bunlarin birbirini tamamlayan ve ¢elisen iki hayati enerji; yin ve
yang olduklar1 séylenir. Meraklilari, bu kitabin gelecekteki olaylar
anlamak ve hatta kontrol etmek i¢in bir ara¢ oldugunu iddia eder-
ler.

Torenler ve Gelenekler

Konfligyuscullk, bir dinin tim 6gelerine sahip olmadigi ve aslen
bir ahlaki hareket olmadidi i¢in dinsel térenlerden ve ayinlerin-
den yoksundur. Ancak bir kisinin yasamindaki 6nemli zamanlarda
yapilan torenler, bu hareketin bir parcasi haline gelmistir. Kon-
fugylsclliik yasamin dort asamasini (dogum, olgunluga erisme,
evlilik ve 6liim) tanir ve yonetir. Kokeninde saygi toreni yer almak-
tadir: Kisi saygi goérmek icin saygi gostermek zorundadir.

Dogum: Tai-shen (fetlisiin ruhu) hamile kadini korur ve anne
olacak kisiyi rahatsiz eden herkesle sert bir sekilde basa ¢ikar. Do-
gum sonrasinda anneye 6zel bir beslenme programi uygulanir ve
bir ay dinlenmesine izin verilir. Annenin ailesi dogumun birinci,
dordiincii ve on ikinci ay dontimlerinde bebegin ihtiyaci olan her
seyin Ustesinden gelmekle sorumludur.

Evlilik: Bir cift, evlilik sirecinde alti asamadan geger:

1. Teklif: Cift, dogum yillarini, aylarini, glinlerini ve saatlerini bir-
birine soyler. Takip eden g giin icinde gelin adayinin ailesin-
de uygun olmayan bir olay olursa kadinin teklifi reddettigine
inanilir.

2. Nisan: Diglin giiniine karar verildikten sonra, gelin daguni
davetiyeler ve ay seklinde yapilmis hediye kurabiyeler ile du-
yurur.
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3. Ceyiz: Resmi bir alay ile damadin evine tasinir. Ceyizile ayni de-
Jere sahip olan hediyeler damat tarafindan geline gonderilir.

4. Gelin alayi: Damat gelinin evini ziyaret eder ve gelini tantanali
bir sekilde kendi evine getirir.

5. Digiin ve Kutlama: Cift, onlari bir Smir birbirlerine baglayacak
yeminlerini eder, sarap ile bunu sereflendirir ve sonra ziyafet
sofrasinin merkezine oturur.

6. Ertesi Sabah: Gelin damadin ailesine kahvalti hazirlar, onlar da
daha sonra bunun karsiligini verirler.

Oliim: Oliim durumunda, akrabalar komsulari haberdar etmek
icin sesli sekilde aglarlar. Aile yas tutmaya baslar ve kaba malze-
meden yapilmis kiyafetler giyer. Olen kisi yikanir ve bir tabuta yer-
lestirilir. Yas tutanlar, tiitsii ve cenaze masraflarini karsilamak igin
para getirirler. Tabutun igine yiyecek ve 6len kisinin 6nemli esya-
lari koyulur. Bir Budist ya da Taoist rahip ya da hatta bir Hiristiyan
papaz cenaze torenini gergeklestirir. Arkadaslar ve aile, tabutu
mezarlda kadar takip eder ve her biri 6len kisinin ruhunu temsil
eden bir s6gut dali tasir. Dal daha sonra aile sunagina tasinarak
olen kisinin ruhunu“yerlestirmek”igin kullanilir. Cenazeden sonra-
ki yedinci, dokuzuncu ve kirk dokuzuncu giinde ve 6liimiin birinci
ve Ug¢linci yil donimiinde ayinler yapilr.

Konfiigyiisciiligiin Yayilmasi

Konflicyts'in 6limii tzerine, 6grencileri onun distincelerini k-
bahar ve Sonbahar Kronolojilerinde topladilar. Mensiyiis, bilinen
dinyanin tamaminda Konfigyiscilugun degerlerini yaydi. Kon-
figyus’un popilerliginin artmasiyla miritleri ve inananlar1 ona
adanan tapinaklara adaklar birakti.
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LAO-TZU

Taoizmin Kurucusu

Felsefesi Taoizmin yarattigi biiyuk etki distintldiigiinde son dere-
ce sasirtici olan bir sekilde, Lao Tzu hakkinda nispeten az guivenilir
bilgi vardir. Her ne kadar bir asir civari daha 6nce yasamis olmasi
olasiigi varsa da, muhtemelen MO 6. yiizyilda yasamistir. Konfiic-
ylis'in cagdasi olabilir (olmayabilir de). iddiaya gére Chu Jen ké-
ylinde dogmustur.

Ylzyillar icinde Lao-Tzu hakkinda mitler ve efsaneler ortaya
¢ikti. Bunlardan bir tanesine gore, annesi ona kayan bir yildizi iz-
lerken hamile kalmig ve atmis iki yil boyunca karninda tasidiktan
sonra dogum yapmisti. Uzun, yogun beyaz bir sakal ile dogmustu
(o sure dustinildigiinde hi¢ de sasirtici degil). Bir diger inanisa
gore ise 999 yil yasamisti.

Hikayeler, Lao-Tzu'nun Zhou hanedanhgdinin kraliyet biirokra-
sisinde arsiv sorumlusu ve bir akademisyen oldugunu anlatir. An-
tik Yunan filozoflarin bircogu gibi Lao-Tzu da hi¢bir zaman resmi
bir okul kurmamis, onun yerine ¢evresine hem konusarak hem de
ornek olarak 6grettigi bir grup 6grenci toplamisti. Konfiigyus ile
bulustuguna ve ikisi arasindaki gorismelere ait kayitlar varsa da,
bircok uzman bu kayitlarin muhtemelen yanhs oldugu ve sadece
Taoistler tarafindan yapilan Konfligyus karsiti propaganda oldugu
konusunda fikir birligine varmislardir.

Mdiritlerinin arasinda, kendisine Lao-Tzu tarafindan Tao Te
Ching'in dikte edildigi Yinxi vardi. insanlarin yozlasmasindan ve
materyalistliginden yorulan Lao-Tzu, kesis olarak yasamak niye-
tiyle batiya yuridugiinde, Yinxi bilgenin takipgisi olmustu. Yinxi,
kraligin bati kapisinda muhafizdi ve Lao-Tzu'yu tanidi. Usta tara-
findan egitilmek istedigini belirterek astroloji konusunda detayli
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Lao-Tzu

bir calisma yaptigini ve bunun da ustanin yaklasiminin kehanetle-
rini fark etmesini sagladigini acikladi.

Yinxi, Lao-Tzu tarafindan zorlu bir teste tabi tutuldu ve uzun
yillar stiren bir ¢calismadan sonra Lao-Tzu onu yikseltti ve tiim
evrende bir gezintiye ¢ikard. iki adamin arasindaki iliski, usta ile
o6grenci arasindaki ideal iliskinin bir 6rnegi olarak degerlendirilir.

Lao-Tzu’nun Felsefesi

Taoist felsefe belki de Zhuang Zhou’dan (Zhuangzi) bir alinti ile an-
latilabilir: “Temeli ruh olarak degerlendirmek, nesneleri bayag olarak
degerlendirmek, birikimi eksiklik olarak degerlendirmek ve sessizce ve
tek basina ruhani ve akill ile yasamak; eskilerin Taosunun teknikleri
burada yatar.”
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BOLUM 4

HIRISTIiYANLIK

Hiristiyanlik, tek bir kaynaktan ortaya ¢ikan ¢ok sayida dini gele-
negi ifade etmektedir. Bunlara Katoliklik, (kendi icinde de bir¢ok
bolimu olan) Protestanlik, Kiptilik, Dogu Ortodoks Hiristiyanhgi
ve sayisiz kiiciik mezhep dahildir. Hepsinin ortak 6zelligi, son 2000
yilda yavas yavas gelisen isa Mesih'in égretileridir. Hiristiyanlik,
hem kiiltiir ve dil hem de politik ve toplumsal gelisim olarak diin-
yayl hesaplanamaz derecede biiylk bir sekilde etkilemistir. Her
sehir ve kasabada (hemen hemen her kosede) kiliseler ve kated-
raller vardir. Batill devletler ulusal tatillerini Hiristiyan bayramlari-
na gore diizenlemislerdir ve zamani “isa'dan Once” ve “Anno Do-
mini” (Lort'umuzun yilinda) olarak 6l¢en bir takvime gore yasariz.

Hiristiyanlik ayni zamanda “semavi din” olarak adlandirilan
lic dinden biridir (digerleri Yahudilik ve islam'dir). Yani bu dinler
inanglannin 6gelerini ishak'in babasi ve Tann tarafindan tiim ulus-
larin babasi olarak secilen ibrahim’e dayandirirlar. ibrahim'in hika-
yesi, Eski Ahit'in en duygusal bolumlerinden biridir ve ylzyillar
icerisinde sayisiz arastirmaciya ve yorumcuya malzeme saglamis-
tir. Ama asil Hiristiyan dini, Nasirali isa’nin gelisi ile baslar.
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NASIRALIISA

insan ve Mesih

isa hakkinda bildiklerimiz, Matta, Markos, Luka ve Yuhanna tara-
findan yazilan dért incil'den gelmektedir. incil yazarlarinin hicbiri
isa ile ayni ddnemde yasamamustir, bu nedenle onunlailgili bircok
detay belirsizdir. Aslinda muhtemelen, isa hakkinda en az sey bili-
nen diinyanin en blydk tarihi figtradur.

Hadislere gore, mitevazi kosullarda dogmustur: Bir marango-
zun ogludur ve anne babasi Yusuf ve Meryem, Roma niifus sayi-
mina katilmak icin Beytillahim'e yolculuk ederlerken bir ahirda
dogmustur.

Aralik m1 Hazirani1 m1?

Her ne kadar Hiristiyanlar Isa'nin dogumunu 25 Aralikta kutluyor-
larsa da, Incil'de yer alan hi¢bir kisim bu tarihin onun dogum giini
oldugunu desteklememektedir. Niifus sayim tarihi civarinda dog-
dugu i¢in hazirana yakin bir tarihte dogmus olmasi muhtemeldir
¢inki bu ay niifus sayimi i¢in geleneksellesmis bir aydi. Baz arag-
tirmaclar Isa’nin dogum giiniiniin eyliil ya da mart ayinda oldu-
gunu soyler. Aragtirmaailar, igleri daha da kangtirmak i¢in, gini-
miizde yaygin olarak kullanilan takvimin baglangicindan yaklagik
5 yil kadar énce ya da yaklastk MO 5 yilinda dogdugu sonucuna
varmiglardir.

isa Yahudiydi; Yahudi kanunlan hiikkmiinde Yahudi dinine uy-
gun olarak yetistirilmisti. Yetiskinlige eristiginde, bir grup havarisi
(6grencisi) ile birlikte Tanri’'nin sézlerini yaymak igin Filistin'i dolas-
ti. isa’nin mesaji Yahudi kékenlerden geliyordu ama ayni zamanda
da yeniydi. Tanri'nin insanlarin iyilik, sevgi ve basitlik iginde ya-
samlarini gecirmelerini istedigini 6gretiyordu.
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Simun ya da Petrus

-

isa, ona “kaya”anlamina gelen Petra (Yu-
nanca) ya da Kefas (Aramice) ismini verdi.
Genellikle on iki havarinin lideri sayilr.

Andreas

Blyiik Yakup
(Zebedi'nin oglu)

Petrus’un erkek kardesi; o ve Yuhanna, isa’nin
seslendidi ilk havarilerdir.

Yuhanna'nin erkek kardesi; I. Herod Agrippa
tarafindan MS 44 yilinda élduralda.

Yuhanna (Zebedi'nin oglu)

Yakup'un erkek kardesi.

Filipus

Petrus ve Andreas gibi o da Bethsaidadan
geliyordu.

Tomas

Bartalmay

Daha sonralari”Siipheci Tomas” olarak
adlandirild ¢iinkii Isa dirildikten sonra Ha-
varilerine gorindiiginde, Tomas en basta o
olduguna inanmayi reddetmistir.

isa'min dirilisinden sonra Taberiye Géli'nde
goriindigi havarilerden biri.

Yakup (Alphaeus’un oglu)

Ayni zamanda Kuguk Yakup olarak da bilinir.

Taday

Ayni zamanda "Yakup’un kardesi Yehuda”
olarak da bilinir.

Yurtsever Simun

Ayni zamanda“Bagnaz”olarak da bilinir;
daha sonra Etiyopya ile iran’i Hiristiyanliga
dondirmustir.

Yehuda isa’ya ihanet eden kisi; sa 61iim cezasina
carptirildiginda intihar etti.
Matta isa’nin ilk takipgilerinden biri; bir vergi
toplayicisi.
Mucizeler ve Kissalar

isa, Galile Denizi (Taberiye Goélii) boyunca suyun tizerinde yiiri-
mek, Cana'daki bir evlilik toreninde suyu saraba ¢evirmek, Laza-
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rus’u 6limden geri dondirmek ve bes somun ekmek ve iki balik
ile 5000 a¢ insani doyurmak gibi ¢ok sayida mucize gergeklestir-
mistir. Bu mucizelerin amaci, mdritlerindeki inanci artirmak, on-
lara sadece Tanri'dan gelebilecek olan bir glice sahip oldugunu
goOstermektir. Hiristiyanlar bu mucizeleri ayrica mecazi olarak da
yorumlamaktadirlar. Ornegin, yiyecek aslinda ruhani zenginles-
menin bir semboliidiir. isa’nin ruhani mesajini almak ve ondan
gelen bilgiyi kabul etmek ruhu doyurur.

isa dgretilerini ayni zamanda kissalar ya da hikayeler yoluyla
da yaymistir. Bunlar kimi zaman gercek hikayeler kimi zaman da
metaforlardir. Ornegdin Matta 13:31-32'de su anlatilir:

“isa onlara bir benzetme daha anlatti: ‘Goklerin Egemenligi,
bir adamin tarlasina ektigi hardal tanesine benzer, dedi.’Har-
dal tohumlarin en kigugu oldugu halde, gelisince bahge bitki-
lerinin boyunu asar, agag olur. Boylece kuslar gelip dallarinda
barinir”

isa’nin mesaiji izerine diisiinen bircok ilahiyatciya gére, inang
insanlarin kalbinde kiigliciik bir tohum olarak baslar. Tohum ekilip
beslendiginde daha buiyiik, glclii ve daha glizel bir seye donisir.
Tohumu ekmek Tanri'nin sézlerini kabul etmektir; bu da karsiligin-
da insani, ayni tohumun bir bitkiye ya da agaca déntsmesi gibi
icten degistirecektir.

Farisilerden ve Sadukilerden Once

isa’nin mesaji son derece gii¢lilydii ve Yahudi toplumunun iginde-
ki tutucu gruplari rahatsiz etti. Bu glicler, yani Farisiler ve Sadukiler,
isa aleyhine birlik olusturdular ve onun tutuklanmasini istediler.
Kendi havarisi Yehuda tarafindan ihanete ugrayan isa, Roma
valisi Pontius Pilatus’un karsisina ¢ikarildi, yargilandi ve ¢armiha
gerilerek 6liime mahkam edildi. isa’nin baginin {izerine Romalilar
INRI (lesus Nazarenus Rex ludaeorum; Nasiral isa Yahudilerin Kral)

97



Dinler Tarihi 101

harflerini yerlestirdiler. Bunun amaci, Yahudilere Roma yénetimi-
ne karsi gelmemeleri icin yapilan bir uyarnydi.

Yahudi Hiyerarsisindeki Gruplar

« Farisiler: Bir grup sadik gekilde kisitlayicr Yahudi lider

« Sadukiler: Yahudi toplumunun aristokrasisini temsil eden
tutucu bir politik grup

= Zealotlar: Romalilara karg: silahli bir ayaklanma yapilmasi
gerektigine inanan bir grup

« Esseniler: Ne politik olarak aktif ne de zalim olan bir grup,
dini yazilar1 incelemek i¢in ormana gitmiglerdir.

Dirilis

isa'min 6liimiinden sonra takipgileri umutsuzluga diismiisti. Bir-
birlerine isa'min nasil Mesih, Yahudi toplumunu tutsakliktan kurta-
racak secilmis lider olabilecegini soruyorlardi. isa gitmisti ve insan-
lar hala Roma imparatorlugu yénetiminde yasiyorlardi.

isa’nin hayata doéndiigi konusunda dedikodular yayilmaya
baslayinca umut tekrar yeserdi. Mezarn bostu ve birkag kisi onu
gordiguni iddia etmisti.

Havariler, Yahudi Savuot Festivali'ni (Yunanca Pentikost) kut-
larken Kutsal Ruh aralarina girdi ve havari Petrus, Eski Ahit'te on-
gorildugini iddia ederek blyik bir kalabahga dirilisi duyurdu.
Orada toplanan insanlara ilerlemelerini ve Kutsal Ruh adina vaftiz
olmalarini séyledi. Boylece yaklasik MS 33 yilinda, 3000'den fazla
insan vaftiz edildi. Bu olay bazi Hiristiyanlar tarafindan Pentikost
(Hamsin Yortusu) sirasinda kutlanmaktadir.
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iyi Haberlerin Yayilmasi

isa’nin carmiha gerilmesinden sonra, on iki havari saskin ve kork-
mustu. isa’nin, gelisi peygamberler tarafindan éngériilmiis olan
ve kendilerini Roma yonetiminden kurtaracak Mesih olduguna
inaniyorlardi. Ama artik 6Imistu ve onlar da 6zgir dedgillerdi.

Ancak isa'nin dirildigini fark edince radikal bir degisimden ge¢-
tiler. Artik isa sadece Yahudi Mesih degil, tiim insanlik icin bir kur-
tariclydi. Bu nedenle 6limii, insanlar ilk Giinah'tan arindirmasina
yarayan bir aracti ve parlak yeni bir yasam vaat ediyordu. Havariler
vaaz vermeye ve buiyi haberi yaymaya bagsladilar.

inciller

isa Mesih'in hayati ve 6gretileri hakkinda haberler veren dért incil;
Markos, Matta, Luka ve Yuhanna incilleridir. Dért incil ayni hika-
yeyi anlatir ama her bir yazar farkh yénlere odaklanarak farkl bir
mesaj verir:

« Markos incili (MS 65-70) isa'nin, zulme u@rayan Hiristiyanlarin
kendilerini 6zdeslestirebilecedi cilesine odaklanir.

 Matta incili (MS 80-100) isa’nin Mesih olarak Yahudi kehanetle-
rini nasil yerine getirdigini anlatur.

« Luka incili (MS 85) isa’nin kurtarici olarak irk ya da sinif bazinda
nasil ayrimcilik yapmadigini belirtir.

« Yuhanna incili (yak. MS 90) isa’nin ilahi bir varlk olmasi konu-
sundaki zorlu kavrami agik ve kesin olarak anlatir.

Anlami Nedir?

Gospel ( Incil; miijde) kelimesi iyi haber anlamina gelir. Yeni Ahite
dahil olan Dért Incille birlikte, her ne kadar temel olarak kabul
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edilmemislerse de ¢ok sayida bagka Incil de vardir. Bunlara agagi-

dakiler de dahildir:
«  Tomas incili
« Marcion incili
«  Meryem incili
« Yehuda incili
- Dé&rt Semavi Alem incili

inang Sinavlar:: Sehitler

Roma imparatorlari kendilerinin neredeyse-ilahi konumunu, tim
diger Roma tanrilarini ve onlarin dini tatillerini reddeden yeni dini
begenmediler. (Bu tatilleri kutlamanin tanrilarin litfunu Roma'ya
getirdigine inaniliyordu ve bu bir vatani gérevdi; bu nedenle tan-
rilarin reddedilmesi vatan hainligi olarak degerlendiriliyordu.)

Yine de Hiristiyanlar, korkung bir yanginin sehrin sikisik sokak-
larini harabeye donistiirdiiga MS 64 yilina kadar nispeten baris
icinde yasadilar. Yanginin sebebi bilinmese de imparator Neron
Hiristiyanlar sorumlu tuttu ve misilleme basladi. Yaklasik 100 yi-
linda Hiristiyanlik Roma karsiti ve kanundisi ilan edildi.

Hiristiyanliga inanmak ya da bu konuda vaaz vermek 6lim-
le cezalandinlacak bir su¢ctu ama buna ragmen ilk Hiristiyanlarin
cogu inanclannin arkasinda durmayi secti. inanglarindan vaz-
gecmek yerine sehit olarak 6lmeyi tercih ettiler. Her seye ragmen
inanglarina tutunma cesaretleri ve isteklilikleri Roma halkini hay-
ran birakti. Hiristiyanlk din degistiren kisileri cekmeye ve yayilma-
ya devam etti.

ilk Sehit
Hadisler, ilk Hiristiyan sehit olarak istefanos'u gésterir. isa'nin car-

miha gerilmesinden bir yil sonra, istefanos Kudiis'te halka vaaz
veriyordu. Konusmasi o kadar kiskirticiydi ki (ayrica dinleyenlerini
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kendilerine melekler tarafindan sunulan kanuna uymamakla sug-
ladi) Kudiis'iin disina suriiklendi ve taslanarak 8lduriildii. istefa-
nos daha sonra kilise tarafindan kutsandi ve aziz ilan edildi.

Havarilerden Petrus ve Pavlus, Romalilarin elinde 6limle bu-
lustular. Roma'da bir Hiristiyan toplulugu kuran Petrus, orada tu-
tuklandi ve carmiha gerilerek 6liime mahkam edildi. Bir hikayeye
gore, Petrus ters bir sekilde carmiha gerilmeyi istemisti ki boylece
kendi 6limu efendisinin 6limiini yansitmayacakti.

Neden Carmiha Germe?

Roma ¢armiha germeyi bir ceza sekli olarak Perslerden aldi ve
boyundurugu altina aldigi halklarin baski altinda tutulmas: i¢in
kullandi. Romali yazar Cicero (MO 106-43) sayesinde, carmiha
germenin koleler ve Romali olmayan vatandaglar i¢in, 6zellikle de
isyana tegvik edenler ya da diger vatan hainligi su¢larini igleyenler
i¢in kullamildigin biliyoruz.

Roma Hiristiyanhgi Kucakhyor

ilk 300 yil boyunca Hiristiyanliga biiyiik bir siipheyle bakiliyordu.
Hiristiyan topluluklar biylidid amainsanlar bu topluluklara biiytik
bir kisisel risk ile katillyordu. inananlar gizli bir sekilde ibadet edi-
yordu. Hiristiyanlar tiim Roma imparatorlugu’'nda taciz ediliyor ve
iskence cekiyordu; hi¢bir politik gticleri yoktu. imparatorun kendi-
si de distan ve icten baski altindaydi. Roma bdlgeleri barbarlarin
saldinsi altindayd; lilkede Roma aristokrasisi zayifliyor ve yozla-
styordu. Kusatma altinda olan ve biyik liderlere sahip olmayan
Roma pargalaniyordu.

312 yilinda, Britanya'dayeralanRoma ordusu, bir sonraki Roma
imparatoru olarak Konstantin'i (yak. 272-337) secti. Konstantin
oraya gittiginde konumu i¢in savasmak zorunda olacagini bilerek
Roma'ya dondi. Konstantin, Roma yakinlarindaki Tiber Nehri'nde
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yer alan Milvian koprisi tGizerinde savas icin hazirlanirken bir hag
hayali gordii. Bunu bir isaret olarak kabul etti ve askerlerine kal-
kanlarinin tGizerine Yunan harfleri ile “Mesih” kelimesini yazmalarini
emretti. Konstantin rakibini yendi ve yeni imparator olarak mu-
zaffer sekilde Roma'ya girdi. Uzun yillar sonraki 61iminin hemen
oncesine kadar Hiristiyanlia ge¢gmemisse de, hem Konstantin
hem de Roma Hiristiyanligi destekledi.

Konstantin, Hiristiyanlara ibadet etme 6zgUrliglini veren Mi-
lan Fermani'nin yazariydi.

Bir diger Roma imparatoru ve hem Dogu hem de Bati Roma
imparatorluklarini yéneten son imparator Biyik Theodosius
(346-395) hikimdarliginin ilk donemlerinde pagan uygulamalari
hos gordi. Hayatinin sonuna dogru daha kati bir hal alarak, ya-
vas yavas paganlarin ibadet gliclerini ve haklarini yipratti ve en
sonunda pagan uygulamalari tamamen kanundisi birakan bir fer-
man yayinladi.

Theodosius ayni zamanda, Konstantinopolis'te (istanbul) bir-
ka¢ onemli kafirligi (Aryanizm ve Maniseizm) bastirarak kiliseyi
diizene soktu.

Sapkinlik Nedir?

Sapkinlik, kabul edilen inanca bir meydan okumadir. 4. yiizyilda
ortaya cikan iki kafir diigiince, Aryanizm ve Manigeizm’di. Arius
adindaki Iskenderiyeli bir papaz tarafindan ogretilen Aryanizm,
[sa’nin ilahiligini reddeder. Arius’a gére Isa Tann tarafindan yara-
tilmigt1 ve bu nedenle Tanri'ya tabi idi. Farkli dini sistemlerin bir
sentezi olan Manigeizm ise bir tanrinin iyiligi, digerinin ise kotiili-
gu yarattigim ve o6lumlilerin kendi giinahlarindan sorumlu olma-
diklarim 6gretiyordu. Her ne kadar Aryanizm sapkinlik olarak ilan
edilip zamanla yok olmugsa da, bir siire Hiristiyanlarin ¢ogunlugu
muhtemelen Aryan idi.
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Roma’da Papaligin Ortaya Cikmasi

4.ylzyilda, Roma'da papalarin giicli artmaya devam etti. Papa Da-
masus (366-383) ve takipgileri kiliseyi daha gli¢li hale getirdiler ve
papalida ait bir s6z soyledikleri zaman Petrus’un agzindan konus-
tuklari inancini yerlestirdiler. Roma, 410 yilinda I. innocentius’un
(6. 417) papahiginda ¢oktiigiinde, papalik dairesi liderlik boslugu-
nu doldurmak icin harekete gecti.

Bu papalarin tamami Roma’'daki kilisenin ihtisami hakkinda
yazdilar; resmi Kutsal Roma Katolik Kilisesi unvani da buradan gel-
mektedir.

Tiim diinyaya yayilmis olan Katolik Kilisesi'nin tamami, Mesih'in
tek gelin odasidir. Roma Kilisesi, bir konsey kararindan dolayi de-
gil, Lort’'un “Sen Petrus’sun” sézlerinden dolay tiim diger kilisele-
rin tizerindedir.

—Damasus, 4. yizyil papasi
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Ogrenme Askive Tanri Tutkusu

Hiristiyanh@in ilk yillarindan itibaren isa’nin istedigine inandiklari
sekilde; yani mutefekkir, i¢csel olarak ve beden ve zihin saflidiyla
ibadet etmek isteyen ¢ok sayida Hiristiyan vardi ve tam da dyle
yaptilar. Bircok durumda bunun anlami, kendilerini ruhsal olarak
Tanri'ya ve isa'nin gercek mesajina yaklastiracagina inandiklan bir
yerde miinzevi bir yasam stirmekicin mallarini birakmalari, ailele-
rinden ve gecmis yasantilarindan vazgegcmeleriydi.

Genellikle bir rahip su konularda yemin ederdi:

1. Fakirlik icinde yasamak
2. Bekaret
3. Manastir diizeninin ve Tanri'nin otoritesine itaat etmek

Kesisler

Bazi rahipler toplumdan uzak yasayarak ¢6l magaralarinda ya da
diger izole yerlerde kalmay: tercih ederlerdi. Bu kisiler genellikle
iyi egitimliydi ve soylu ailelerden geliyorlardi, bu nedenle fedakar-
hklari oldukga biyuktu.

Rahibeler

Aslinda ilk kegigler, Latincede nonnus olarak bilinen kadinlardi
Daha sonra bu kadinlarin topluluklari manastir rahibeleri olarak
taninmaya bagladi. Kadinlar genellikle dini olmayan sebeplerle;
mesela istenmeyen evliliklerden kagmak ya da babalarim pahali ge-
yiz masraflarindan kurtarmak manastir rahibelerine katiliyorlardi.
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Manastirda Hayat

Bati Avrupa'daki kesisler zamanla minzevi bir yasam siirmenin
Tanr’nin onlar igin planladig sey olmayabilecegini fark ettiler.
Topluluklar ya da manastirlar olusturmak i¢in bir araya geldiler.
Kesisler ya da miinzeviler, bu uygulama Bat’'da sona erdikten
uzun bir siire sonrasina kadar kiiltirel bir 6ge olarak kaldilar.

Rahipler, basit bir yasam stirerek Adem ve Havva’nin gézden
dismesinden 6nce insanlarin iginde yasadidi ilk “kendini Tanri'ya
emanet etme” haline geri déndiiklerine inaniyorlardi. Miisterek
bir toplulukta birbirlerine yardim ederek triin yetistirdiler, kendi
hayvanlarina baktilar, ila¢ yapmak icin kendi bitkilerini yetistirdi-
ler ve hatta nihayetinde yasam sekillerini desteklemek amaciyla
sarap ve peynir bile GUretmeyi basardilar.

Benedikt’in Kurallar:

Zamanla manastirlar, manastir icindeki yasam ile ilgili ¢esitli “ku-
rallar” ya da bir dizi emir olusturdular. Bunlar arasinda en eski ve
en etkililerden biri, bir italyan rahip olan Aziz Benedikt (480-550)
tarafindan dizenlenmis olanlaridir. Benedikt'in kurallarn, diger
canli manastir yazilariile ayni sekilde bir asinliklar kitabi olarak de-
gerlendirilmek yerine, isa’ya tam bir adanmislikla yasamanin yu-
musak bir yolunu 6gretti. Kurallar, el emegini 6grenme ve térensel
dua ile dengelemeyi amachyor ve ayni zamanda fakirlik, bekaret
ve itaati zorunlu kiliyordu. Bunlarin tamamini tek bir elyazmasina
koyarak Benedikt, manastir yasaminin ideal sekli olarak goérdugi
sekli ozetlemisti. Benedikt'in kurallarina gore yasayan rahipler
gliniimuze kadar varlhklanni stirdiirmislerdir ve hala bu kurallara
gore yasamaktadirlar.
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Diger Tarikatlar

Ortagag boyunca, bazi inananlar Benedikt tarikatinin yozlastigina
inanmaya bagladilar ve kendi duizenlerini kurdular. Bunlarin en
onde gelenleri sunlardir:

« Sistersiyen
« Sartro
« Dominikan
« Fransiskan
Bu tarikatlar genellikle ciippelerinin ya da giysilerinin renkleri ile

farklilik gosterirlerdi. Ornegin Dominikanlar siyah giysiler giyer-
ken Fransiskanlar kahverengi giyerlerdi.

Manastirda Giindelik Yasam

Bir rahibin glinii, dini torenler ya da kilise saatlerine gore di-
zenlenirdi. Buniar su sekildedir:

e Matins (sabah ibadeti, 02.00)
e Laudes (05.00)

e Prime (baslangig, 07.00)

o Terce (09.00)

o Sexte (6glen)

o Nones (14.00)

o Verpers (aksam duasi, 16.00)
o Compline (son dua, 18.00)

Bu dini torenlerin arasinda rahipler bahcede ¢alismalari, ma-
nastir binalarini temizlemeleri ya da tamir etmeleri, misafirleri
agirlamalan (manastirlar genellikle gezginler tarafindan konakla-
ma yeri olarak kullanilirdi) ya da manastirin yazihanesinde elyaz-
malarini kopya etmeleri icin gorevlendirilebilirlerdi.
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Ortacag Kopyalayicilar:

Ortacagda yagayan rahipler elyazmalari kopyalayarak uzun zaman
gecirirlerdi. Baski makinesinin icadindan énce metinleri koruma-
nin tek yolu buydu ve rahipler, incilleri ve diger dini yazilar1 kopya
etmeyi kutsal bir gérev olarak gériiyorlardi. Ayrica Roma ve Yuna-
nistan’daki antik yazarlarin eserlerini iceren ¢ok sayida elyazmasini
da kopyaladilar (ama bir¢ogu da kayboldu). Rahipler bu ¢aligmalarn
sadece kopyalamakla kalmadilar, ayni zamanda resimlendirdiler ya
da tezhip ettiler. Tezhiplerin ¢ogu detay ve beceri konusunda son
derece zengindi ve ortagagdaki ana sanat sekillerinden birini tem-
sil ediyorlardi. Manastir tezhibinin en iyi 6rneklerinden biri frlan-
da’min Kells Kitabrdir. Bu kitabin 6rneklerini www.digitalcollections.
tcd.ie/home/index.php?DRIS_ID=MS58_003 adresinde bulabilirsi-
niz.

Cok sayida manastir 9. yiizyllda baslayan Kuzeyli akinlarinin
hedefi olmussa da, kurum hayatta kaldi, canlandi ve ortacagin
sonlarinda, 10ila 14. ylzyillar arasinda daha da gelisti. Manastirlar
sayesinde, Bati Avrupa Hiristiyanh@in ilk dénemlerinin zengin dini
geleneklerine ve ayrica antik Roma ve Yunanistan'in edebiyati, fel-
sefesi ve diger 6gretilerine sahip oldu.
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Hiristiyan Aleminin Doniisiimii

Reform, Katolik Kilisesi icinde 1500-1625 yillan arasinda ortaya ¢I-
kan carpici degisiklige verilen isimdir. 1500 yilindan dnce de ¢e-
sitli kilise reformcularinin olmasindan ve reform ve karmasikhgin
1625 yilindan sonra da devam etmesinden dolayi bunlar sadece
yaklasik tarihlerdir. Daha 14. yiizyllda John Wyclif (1330-1384)
gibi reformcular Roma'daki kilise liderliginin yozlasmasindan ya-
kinyorlardi. Wyclif’in 6limunden sonra, Lollardlar olarak bilinen
takipgilerinden bazilar mesajini yaymaya devam ettiler.

En etkili reformcu, Reform’un en fazla iliskilendirildigi Mar-
tin Luther'dir (1483-1546). Luther, avukat olma hevesiyle Erfurt
Universitesi'ne gitti. Ancak 1505 yilinda korkutucu bir deneyim
yasadi. Mansfieldden Erfurt'a giderken Luther’e yildirm carpti.
Yolda yatarken Azize Anna’ya dua ederek eder hayatta kalmasina
yardim ederse rahip olacagina soz verdi. Hayatta kaldi ve s6zlni
tutarak Erfurt'taki Augustinus manastirina girdi.

Miicadele ve Hayal Kirikhgi

Luther’in manastirda mutsuz bir yasami vardi. Metinlerin Tanri‘sini
ve ayni zamanda kendisinin Tanri ile iliskisini sorgulamaya basladi.
Orug, tefekkir ve kendini kirbaglama yoluyla gliinahlarindan arin-
maya ¢alisti. 1507'de rahip olarak gorevlendirildiginde, gergekten
boyle bir goreve layik olup olmadigindan stiphe etti. 1510 yilin-
da Roma'ya gitti. Oraya vardiginda mutluydu ama mutlulugu kisa
surdii. Roma, dini olarak umursamaz bir halka sahip bir yozlasma
ve materyalizm sehriydi. Luther son derece hayal kirikhgina ugra-
mis olarak Roma'dan ayrildi ve ilahiyat doktorasini yaptigi Witten-
berg sehrinde calismalarina ve 6gretilerine devam etti.
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Olmak ya da Olmamak

Luther’in papaliga bagkaldirmasindan onlarca yil sonra, Witten-
berg hala degisiklik ve karigikligin biiyiik bir semboliydi. Shakes-
peare Hamlet’te, kararsizlik ve garip diigiincelerle eziyet ¢eken Da-
nimarka prensini eski bir Wittenberg 6grencisi yapmigti.

Luther, cevabinin anahtarini Aziz Pavlius’'un Romalilara yazdigi
mektupta buldu. Felsefesinin temel 6gesini bu mektuptan ald::
insanlar sadece inang ile kurtulusa ulagirlar. isa’nin hag tizerindeki
fedakarligi yoluyla Tanri'ya inanirlarsa giinahlarindan kurtulurlar
ve Tanr’nin litfunu kazanirlar. Bunun iyilik yapmakla, 6rnegdin Ro-
ma’daki Aziz Petrus Katedrali'nin yeniden insasi igin para bagisla-
makla hig ilgisi yoktur.

Luther bununla kilisenin yaygin uygulamasina, yani ginahlarin
kilise tarafindan bagislanmasi olgusuna saldirdi: Kilise, genis caph
projeleri icin Hiristiyanlardan bagis isteyerek para topluyordu. Bu
bagislarin karsihginda kilise giinahlarin affedilmesini sunuyordu.
Luther bu fikirden rahatsiz oluyordu, 6zellikle de Johann Tetzel
(1465-1519) tarafindan uygulanan seklinden. Tetzel 1517 yilinda
Roma tarafindan Aziz Petrus Kilisesi'nin yeniden insa edilmesi igin
para toplamakla goreviendirilmisti. Tetzel, verdigi vaazda bu giri-
sim icin parasini bagislayan Hiristiyanlarin gtinahlarindan arinaca-
g1 s6zlinu verdi. Bu giinahtan arinma, kefaret olmaksizin gegmis
glinahlardan arinmayi, sevilen kisilerin araftan kurtulmasini ve
heniiz islenmeyen giinahlarin affedilmesini iceriyordu.

Luther ti¢ noktadan bu fikre saldirdi:

1. Kilise degil, sadece Tann af sunabilir.

2. Kilise, kendi maddi ¢ikari icin Hiristiyanlardan (6zellikle fakir
olanlarindan) faydalaniyordu.

3. BirHiristiyan'aiyiisleryaptigii¢in otomatik olarak af sunulmaz-
di ancak iyi bir Hiristiyan otomatik olarak iyi isler yapar.
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Luther, Tetzel'in 6gretilerini doksan bes 6neri ya da“tez” seklin-
de yalanlad. Efsaneye gére (ki muhtemelen dogru degildir) bu tez-
leri Wittenberg'deki kilisenin kapisina asti. Her haliikarda bu tezleri
yayinladi ve tezler genis bir kitle tarafindan bilinir hale geldi.

Protestanlik ve Bask:

Bir¢ok tarihgi, Luther’in kilise liderligine yaptig1 saldirinin boy-
lesine giiglii olmasinin sebeplerinden birinin o zamanlar Bati
Avrupa’da erisilebilir olan yeni bir iletigim teknolojisi, yani baski
makinesi oldugunu belirtir. Johannes Gutenberg (1395-1468)
taginabilir baski makinesini ilk olarak 1439 yilinda kullandi. 1450
itibariyla bir matbaa a¢gmigti. Basimimi yaptig: ilk kitabin, 1455
yilinda yaklagik 180 kopyalik bir yaymn olarak basilan incil olma-
st dikkate degerdir. Boylece Luther gibi Protestanlarin eserleri ¢ok
miktarda tretilip tiim Avrupa’ya dagitild.

Luther'in fikirleri sonraki yirmi, otuz yilda gelismeye devam
etti. 1520 yili itibariyla Luther kilise aleyhine tam kapsamli bir sal-
din baglatmisti. Sunlar savunuyordu:

1. Egerisa kilisenin lideriyse, Hiristiyanlarin papaya ne ihtiyaclari
var?

2. Dini torenler Hiristiyanlari Roma'nin esiri olarak tutuyor.

3. Gegerli olan dini torenler kilise tarafindan icat edilenler degil,
sadece isa tarafindan tayin edilenlerdir.

Luther papayi Deccal ilan etti; papa da bunun karsiiginda Lut-
her'i yazilan yakilmasi gereken bir kafir ilan etti.

Diger Reformcular

Bu zamana kadar ihtilaf, hem toplumsal hem de teolojik etkiler
yarattigi Avrupa’nin tamamina yayllmisti. Almanya'da koyliler
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yeni kesfedilen dini 6zgurlige katilmak istediler ve ayni zamanda
toplumsal, politik ve ekonomik reform da talep ettiler. On iki talebi
kesin ve agik olarak belirttiler:

Her cemaat kendi papazini se¢melidir.

Bazi asar, yani kilise vergileri kaldirilmalidr.

Kolelik, yani koyliilerin araziye baglanmasi sona erdirilmelidir.

Koylilerin 6zgiirce avlanma ve balik tutma 6zgurligi olma-

hdir.

5. Koylller ormanlardan serbestce insaat malzemesi ve odun
toplayabilmelidirler.

6. Efendiler agir is yiki vermeyi birakmalidirlar.

7. Koylller efendiile kdyli arasinda yapilacak anlagmaya uygun

Bwn o

.

olarak sadece “adil ve makul” sekilde ¢alismalhdirlar.
8. Kiralar 6denebilir olmahdir.
9. Efendivekoyliiicin esit adalet olmalidir.
10. Arazinin adil olmayan sekilde paylasimi sona erdirilmelidir.
11. Oliim vergisi sona erdirilmelidir.
12. Bu taleplerden herhangi biri Tanri'nin s6ziine uymazsa kaldi-
rilmahdir.

Alman prensler ve yoneticiler boylesine radikal taleplerin uygu-
lanmasina izin verecek degillerdi. Bunun sonucunda 100.000'den
fazla koyliiniin 6liimiine sebep olan bir i¢savas oldu. Luther savas
sirasinda arazi sahiplerinin tarafinda gecti ve sonug olarak koyli-
ler (0zellikle AlImanya'nin gineyinde) Luther'e sirtlarini donerek
daha radikal dini hareketlerin tarafina gectiler.

Dini reform, Ulrich Zwingli (1484-1531) ve John Calvin (1509-
1564) gibi distndrlerin yardimiyla tim Bati Avrupa’ya yayildi. Bu
kisiler, digerleri gibi Luther ile ayni fikirde degillerse de tek bir ko-
nuda anlasiyorlardi: Papayi kilisenin lideri olarak kabul etmiyorlar-
di. Bu konu Protestanlar ile Katolikler arasindaki en temel ayriima
noktasi haline geldi.
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Tiim Diinyaya Tanri'nin Yiiceligini Sunmak

Reform’a karsi verilen tepkinin bir parcasi olarak Katolik Kilisesi
yeni bir tarikatin, yani isa Toplulugu’nun ya da daha yaygin olarak
bilinen adiyla Cizvitlerin olusturulmasini destekledi. Bir ispanyol
asker olan Loyolal Ignatius (1491-1556) tarafindan kurulan Ciz-
vitler, 6rgiit olarak son derece disiplinli ve askeriydi. Bu durum on-
lari kilisenin 6gretilerini tim dinyaya yaymak icin miikemmel bir
araci haline getirdi.

Tanrr’nin $erefine

17. yuzyilin baglarinda, tiim Dunya’da 13.000’'den fazla Cizvit var-
dr. Toplulugun slogani Ad maiorem Dei gloriam yani, “Tanri’nin yiice
serefine!” idi. Bu slogan, temsil ettikleri yiiksek standartlar: yansi-
tiyordu.

Loyola, topluluga girmek icin kati standartlar gelistirdi, bunlar-
dan en 6nemlisi de egitimdi. Cizvitler egitim yoluyla sadece Ka-
tolik doktrinini 6gretim yaptiklar yerlere asiladiklarina inanmakla
kalmiyor, ayni zamanda kendilerini bu doktrini diinyanin geri ka-
lanina da yaymaya hazirlaniyor olarak géruyorlardi.
olarak adlandirildu.

xon

15. ylizyilin sonlari ve 16. ylzyil “kesif ¢cagi
Cizvitler, tiim duinyadaki “dinsizlerin” Hiristiyanliga gegirilmesi icin
kasiflere yardim etme konusunda etkiliydiler. Bu donemde nere-
deyse tim deniz araglarinda bir Cizvit, bir Dominikan, bir Fransis-
kan ya da bir Augustinus rahibi vardi. Gorevleri ise yeni kesfedilen
yerlerin yerlilerini Hiristiyan yapmakti.
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Aziz Franciscus Xaverius

Franciscus Xaverius (1506-1552), Cizvitlerin yedi orijinal tiyesin-
den biri ve simdiye kadarki en kendini adamis misyonerlerden
biriydi. Xaverius'un goérevi Uzakdogu halkini Hiristiyan yapmak-
t1. Papa elgisi (ya da haberci) olarak gorevine, Portekiz'den aldigi
yetki ile Hindistan'in Portekiz'e ait olan Goa limanindan basladi.
Goa'daki isi azdi ve limandan ahlaki bir refah duygusuyla ayrildig
hissiyle g6ziinii Guiney Hindistan'in uzak bolgelerine dikti.

Orada bulundugu siire icinde, yerli balik¢ilar (Paravarlar), ya-
samlarint imkansiz hale getiren istilaci hirsizlardan kagmak igin
Portekizli kasiflerden yardim istiyorlardi. Portekizliler, vaftiz olma-
yI kabul edip Hiristiyanliga ge¢gmeleri durumunda yardim etmeyi
kabul ettiler. Yerli halkin Hiristiyanhidin ne oldugu hakkinda hicbir
fikri yoktu ve Xaverius gelene kadar da hi¢ kimse onlara 6gretmeyi
umursamadi. Xaverius onlara kutsal metinleri okudu ve On Emri,
Havari Mezhebi'ni, Tanr’'nin duasini ve diger dualan ezberleme-
lerine yardim etti. Sozleri ve sozlerin ardindaki inanci yeterince
icsellestirdiklerinde yuzlerce yerliyi vaftiz etti.

Ancak Hiristiyan aleminin hedefinde Hindular ve Misliman-
lar vardi. Xaverius etkisi ve azmi nedeniyle ovilirken, Misliman-
lari Hiristiyan yapmak icin bir engizisyon ¢agrisi yapmasi nede-
niyle de elestiriliyordu. Portekiz krali bunu kabul etti ve boylece
“Engizisyon” Goa'da 19. ylizyilhn basina kadar devam etti. Putpe-
restligin tim izlerini yok etme ¢abasiyla Hindistan'in bazi kisim-
lan yikildi.

Japonya Tecriibesi

1538 yilinda Xaverius, Cizvitlerin kalici bir intiba biraktigi Japo-
ya'ya geldi. Feodal sistemlerini zenginlik ve ticaret dolu bir din-
yayla degistirmeye istekli olan Japonlar yabancilar hos karsiladi.
Xaverius Japonya'ya geldiginde, Budizm'in insanlarin zihninden
silinmeye baslamis olmasina memnun oldu.
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Japonya, Xaverius’un yikici emperyalizm hakkindaki distince-
sini degistirdi. Xavier Japon kiiltiriine hayran kaldi ve kutsal me-
tinleri kabul etmeleri ve Hiristiyan inancina ge¢meleri gerektigini
bilmesine ragmen, bunlarin insanlarin mevcut yasam sekillerine
entegre edilebilecegine inandi.

Cizvitler, 16. ylzyila kadar Japonya'da kaldilar ve arkalarinda
300.000 Hiristiyanliga ge¢mis kisi ve Cizvitler tarafindan kurulan
Nagazaki sehrinde iki adet okul biraktilar. Ancak bu cabalar, 17.
ylzyillda yabanai Ulkelerin yeni yoneticileri misyonerleri yabanci
istilacilar ilan edip Hiristiyanlara zulmetme politikasi baslattikla-
rinda sona erdi. Nagazaki dagildi ve Hiristiyanlik Japonya'da ¢6-
ziilmeye baslad.

Cin Miicadelesi

Xaverius Cin'e ulasamadan hayatini kaybetti ve bir diger Cizvit
olan Matteo Ricci, Xavier'in bu tlkedeki gorevini Gstlendi.

Konflgyusculikin Cin kiltlrine yerlestigini ve Hiristiyan
doktrinine karsi ciddi bir meydan okuma sundugunu fark eden
Ricci, Hiristiyanh@in Cin'de yeni olmadig 6gretisini yaydi. Bunun
yerine, Hiristiyanlik mevcut dini inanglarin yeni bir sekilde dile
getirilmesiydi. Ricci, yolunu zorla ve 6fke ile agmak yerine, bélge-
nin kdltarind ve dilini 6grendi, Cinli liderler ile konusma ve onlari
hediyeler ve dostluk ile 6dillendirme ¢abasina girdi. Ricci 1610
yilinda 6ldiigiinde Cin'de 2000 Hiristiyan vardi.

Saatler

Riccimin Pekin’de kaldig: siirede imparatora verdigi hediyelerin
arasinda iki de saat vardi. imparator bunlara bayildi ama bir nokta-
da saatler durdu. Cinli uzmanlar saatleri nasil tekrar ¢aligtiracakla-
rin1 bulamadilar, bu nedenle imparator Ricci'ye kalmasim emretti;
¢inki saatlerin nasil ¢alistirilacagini ve ¢aligir halde tutulacaklan-
n1 bilen tek kigi oydu.
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Ricci'nin 6limiinden sonra Cin'deki misyonerlik gorevini Jo-
hann Adam Schall von Bell devraldi. Bell 1666 yilinda 6ldigiin-
de, krallikta 300.000'den fazla kisi Hiristiyanliga geg¢misti. 1692
yilinda, Cizvit'lerin yillardir stiren ¢abalanni 6dillendirmek igin
Cin bir hosgori fermani ¢ikardi. Her ne kadar isler tiim halkin Hi-
ristiyanliga ge¢mesi icin olgunlasmis gibi goriinliyorduysa da Ciz-
vitler, Dominikanlar ve Fransiskanlar Hiristiyanligin Cin'de dogru
uygulanmasi konusunda anlasmazhda dustiler ve boylece her
sey suya dusti.
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Aristoteles ile Hiristiyanligin Evliligi

12. ylzyilda Hiristiyan kilisesi igerisinde 6grenme gldusu tekrar
canlandi. Tum Avrupa'da Universiteler agiliyordu ve insanlar 64g-
renmeye, dlisinmeye ve sorgulamaya baslamislardi. Egitimde sa-
nat, edebiyat, mizik ve bilim hizla 6n plana ¢ikti.

Hiristiyanh@in anlasilmasini artirmak igin katedral okullari ku-
ruldu. Bu okullar herkese acikti ve amacglari inanci kilise kanunu-
nun sabit sinirlan icerisinde 6gretmekti. Bir katedral okulunun
egitimi yedi temel bilimi iceriyordu:

. Dilbilgisi
. Hitabet
Mantik
Aritmetik
. Geometri
Astronomi
Muazik

NowswN D

Egitimin blylmesi, hevesli 6gretmenlerden, genellikle de ken-
di bilgi zenginliklerini yaymaya istekli olan manastir alimlerinden
kaynaklaniyordu. Bu heves bircok egitimciyi ortacag diistincesi-
nin kisitlayici baglarindan koparip sorulmak icin Gmitle bekleyen
gizemli bir sorular diinyasina itecekti.

Aurillac’lh Gerbert

Aurillac’li Gerbert (daha sonra Papa II. Sylvester) isimli bir adam
hem Hiristiyan rahiplerinden hem de Islam kiltirinden ilham
alan harika bir manastir alimiydi. Gerbert, Miislimanlik 6grenme
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tarzinin sorgulayia diistince seklini kegfetti ve bunukendi 6gretim
yontemlerine dahil etmeye karar verdi.

Sorunun Degeri

Ortagagin sonlarinda en go6ze carpan entelektlellerden biri Pier-
re Abelard idi. Abelard mirasini erkek kardeslerine birakti ve bu-
yuk disundrlerden bir seyler 6grenmek igin tiim Fransa'yi dolasti.
Paris Universitesi'nde profesér oldu ve Sic et Non (Latince “Evet ve
Hayir”) eserini yazdi. Bu eserde, 158 soru ve bu sorularin Hiristi-
yanlik kutsal metinlerinden, pagan yazilarindan ve kilise liderle-
rinden alinma cevaplari vardi.

Abelard, antik Yunanlarin surekli sorgulama yontemini aldi ve
bunu ortacag egitimine uyguladi (bir¢ok kilise lideri bunu hos
karsilamadi). 1121 yilindaki Soissons Konseyi'nde, Abelard teslisin
dodgasi lzerine yazdidi metinler dolayisiyla mahkdm edildi ve bir
manastirda tecrit halinde yasamaya basladi. Ogrencileri onu bul-
du ve 6gretmenlige devam etmesi icin yalvardi ama kilisedeki en
glicli kisilerden biri olan Clairvaux’lu Bernard buna engel oldu ve
Abelard'i 1142 yilinda hayatini kaybettigi Kluni Manastir’'na tagin-
maya zorlad..

Abelard ve Heloise

Abelard, ortagagdaki biyiik seks skandallarindan birinin tam or-
tasindaydi. Paris’te 6gretmenlik yaparken bir Notre Dame rahibi-
nin yegeni Heloise’ye gonluni kaptirdi. Abelard, Heloise’yi bagtan
¢ikards, onunla gizli bir evlilik yapti. Ama Heloise evli olduklarim
acik¢a reddetti, amcasi Abelard'in karsisina ¢ikt1 ve onu hadim et-
tirdi. Heloise hayatinin geri kalanini bir rahibe manastirinda gegir-
di. Iki a1k giiniimiizde Paris’in Pere Lachaise mezarliginda birlikte
gomilmis durumdadirlar.
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Yeni Bir Cag

Sorgulama konusundaki ilgi bir kere uyandiginda onu durdur-
manin hicbir yolu yoktu. Avrupa’nin her yerinde okullar agildi. Bu
okullar, Abelard’in ortaya attigi soru ve cevap formatini iceren bir
ogretim yontemi gelistirdiler. Bu yontem “skolastisizm” olarak ad-
landirildi ve zamanla sorular ve tartisma yoluyla zorlu sonuglara
ulasmak i¢in bir arag haline geldi. Bilgileri diizenleyerek ve detay-
lar1 sorgulayarak 6grenciler mantiksal sonuglara ulasiyorlard.

Anlami Nedir?

Abelard’in 6lumunin tzerinden 100 yil gegmeden, Paris, Oxford,
Cambridge ve Bologna'da (ve ¢ok sayida diger sehirde) okullar agil-
di. Avrupalilar bu okullara, ortagagda herhangi bir kurumsal grubu
ifade eden Latince bir kelime olan universitas adim verdiler.

13. ylzyilin sonu itibariyla, antik Yunanlarin ve imparatorluk
disindaki diger uluslarin felsefi yazilari Avrupa sinirlarindan igeriye
yagiyordu. islam alimleri antik Yunan diistiniirlere saygi gosterdik-
leri ve onlarin eserlerinin bircogunu koruduklari igin, bu metinle-
rin cogu Arapcadan terciime edildi. Yahudi filozof Musa ibn Mey-
mun ve Misliman disinir ibn Riisd'iin yazilar yaygin sekilde
dagitildi.

Dominikan birrahip ve alim olan Aziz Thomas Aquinas, Musa
ibn Meymun ve ibn Riisd’iin metinlerini incelemesi icin cagrildi.
Onlarin onerilerinden bazilarini reddettiyse de digerlerini, Summa
Theologica adindaki biiyiik bir calismada, Hiristiyan diistince sekli
ile birlestirdi. Bu kitap hi¢bir zaman bitirilememis olmasina rag-
men, ¢ok sayida alim tarafindan skolastik hareketin entelektiel
zirvesi olarak degerlendiriimektedir.
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Hiristiyanhgi Getiren Adam

Orijinal havarilerden birisi olmayan Havari Pavlus'tan bahsetme-
den Hiristiyanligin gelisiminden bahsetmek imkansizdir. Aslinda
en basta, hem isa’nin hayati boyunca hem de éliimiinden sonra
Pavlus, isa’nin 6gretilerine acik sézli bir sekilde muhalifti. Bu ne-
denle, Sam yolunda garip sekilde kor olmasindan sonra Pavlus'un
uyanik bir misyoner olmasi da sasirticidir. incil'e gére Kutsal Ruh,
Pavlus’'u ziyaret etmis ve gorme yetisini geri vermisti. Bu da daha
sonra Pavlus'y, isa'nin mesajini yayacak ve Hiristiyanh@ tim diin-
yada ya da en azindan kendi yasami boyunca erisebilecegi her
yerde kabul ettirecek yeni bir Hiristiyan olmaya itti.

Pavlus Hiristiyanlk icin mikemmel bir el¢i haline geldi ve Ya-
hudiler, Romalilar ve Yunanlar arasinda kopri kurdu. Kati bir Yahu-
di olarak yetistirilmisti; akici sekilde Yunanca konusabiliyordu ve
bir Roma vatandasiydi. Ayni zamanda Yunan edebiyati ve disiin-
ce sekli lizerine egitim almisti ve bu nedenle Yahudi olmayan kisi-
lere isa’nin doktrinlerini ve 6gretilerini aciklayabiliyordu. Bir Roma
vatandasi olarak, seyahat etmesine ve isa'nin basladigi ise devam
etmesine izin veren belirli 6zgiirliklere sahipti. Pavlus, Tiirkiye ve
Yunanistan gibi, isa’nin asla ulasamadigi yerlere onun mesajini
ulastirmayi basardi.

Pavlus’un Yolculuklari

Kutsal metinlere gore, Pavlus 6mri boyunca t¢ bulyik yolculuk
yapmistir:

1. Filistin ve Antakya (eski Suriye, simdiki Turkiye)
2, Selanik (eski Makedonya'da bir sehir)
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3. Filippi (eski Makedonya'da bir sehir) ve daha sonra Korint ve
Turkiye

Ancak yetkililerin Pavlus’u ve onun siiregelen Hiristiyanlik 6g-
retisini yakalamalari uzun siirmedi. Efes'te bir kilise kurduktan
sonra Kudiis'e déniince, isa’nin takipcilerinin ayaklanmasindan
ve Yahudiligin baltalanmasi olasihdi korkusuyla, Yahudi yetkililer
Pavlus’u tutukladi. Pavlus davasi i¢cin Roma'dan yardim istedi ve
hayatinin geri kalanini orada, durusmasini bekleyerek gegirdi. MS
64 yilinda imparator Neron, Hiristiyanlari Roma'dan temizlemeye
karar verdi ve Pavlus bir daha hi¢ goriilmedi ya da kendisinden
haber alinmadi.

Yeni Hiristiyan Topraklar:

Kudis'in yaklasik 70 yillarinda Romalilarin eline gegmesinden
sonra, Hiristiyan inancinin merkezi kendine yeni bir yer bulmak
zorundaydi. O zamanlarda Hiristiyanhk binlerce takipgi toplamisti
ve yeni bir yuva bulmasinin ¢ok zor olmayacagi kadar gticliydu.
inancin yeni yuvasi, Pavlus’'un vaaz vererek uzun bir zaman gegir-
digi Antakya idi.

Selaniklilere Mektup

Seyahatleri sirasinda Pavlus, ¢ok sayida 6zgiir Roma vatandagim
Isa Mesih'in 6gretilerine baglamayi basarmist1. Ugiincii seyahatin-
de, daha sonra Yeni Ahit’in i¢inde bir kitap haline gelen iinli “Sela-
niklilere Mektup”unu yazdi.

Pavlus italya ve ispanya’nin yolunu tuttugunda, Hiristiyanlik da
Hindistan ve Kuzey Afrika’'nin yolunu tuttu. 4. ylzyihn sonunda,
isa'nin 6limiinden 400 yil sonra Antakya'da yaklasik 500.000 kisi
yastyordu ve nifusun yarisi Hiristiyand. 3. yiizyihn sonunda Ro-
ma‘da 30.000 Hiristiyan yasiyordu.
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Yeni Ahit

Pavlus, muhtelif Hiristiyanhk konulariyla miicadele eden yeni
kurulan kiliselerden haberdar oldugunda, isa Mesih'in cesitli 6g-
retilerini agiklamak amaciyla ¢ok sayida mektup yazdi. Hiristiyan
liderler Tann’nin s6zlerini yayma cabasiyla, genellikle fikirleri her-
kes tarafindan anlasilabilecek bir sekilde yurirliige koymakta sik
sik zorlaniyorlardi. Pavlus'un mektuplan, havariler Petrus, Yakup
ve Yuhanna'nin yazilanyla ve ayni zamanda Markos, Matta, Luka
ve Yuhanna tarafindan yazilan kitaplarla (Dért incil) birlestirilerek
yeni Hiristiyan incil'inin temellerini olusturdu.
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BOLUM 5

ISLAM

Musliman alemi diinyanin en gesitli topluluklarindan biridir ve
Cinli piring Ureticilerinden Bosnali celik iscilerine; Endonezyal ba-
lik¢ilardan Tuareg gécebelerine kadar uzanir. islam neredeyse her
kitaya yayllmistir ve modern politik diinyada dnemli bir rol oynar.
Diinya nifusunun yiizde yirmisi kendini Misliman kabul eder.

Dil ve kultur farkhhklarina ragmen Mislimanlar kendilerine
bireysel ve toplum yasaminda bir baris ve tutarlilik duygusu veren
ortak bir inanci paylasirlar. islam, is secimlerinden bos zaman faa-
liyetlerine, yedikleri yemeklerden diger insanlarla etkilesim kurma
sekillerine kadar giindelik yasamlarinin her yonini yonetir.

islam"in diger dini inanglarla bircok insanin farkinda oldugun-
dan ¢ok daha fazla ortak noktasi vardir. Misliimanlar tek bir ytice
Tanri'ya ve Tanri'nin peygamberlere gonderdigi rehberlige inanir-
lar. Kutsal kitaplari olan Kuran, Nuh, Musa, ibrahim ve isa gibi bi-
lindik figurlerden hikayeler igerir. Esitlik, durtstlik, merhamet ve
alcakgondiilliliik gibi evrensel degerlere saygi gosterirler.

Ancak giiniimiiz diinyasinda Muslimanlar genellikle aginlik
ve tahammiilsuizliik ile iliskilendirilirler; inanglar yanhs anlasiimis
ve hatta”a§agllanm|§t|r. Kliseler ve yanhs bilgiler cahillikten kay-
naklanmakta ya da politik veya toplumsal sebeplerle 6zellikle
desteklenmektedir. Cogunlukla herhangi bir dini yonlendirmesi
olmayan istisnai siddet olaylari, gliniimiizde “normal” Misliman
davranisi olarak gorulen seyin 6rnekleri olarak gosterilmektedir.
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Herhangi bir inanci arastirirken temel kelimeleri, kutsal metin-
leri, peygamberleri, ilk inan¢ toplumunun tarihi ve modern alim-
lerinin yorumlamalari gibi 6gretilerinin butiintiine bakmak 6nem-
lidir.

Anlami Nedir?

Islam kelimesi, “barigcil ibadet ve tek yiice Tanrr’ya kendini adama”
anlamina gelir. Islam dinine inanan ve bu dini uygulayan kisilere
Miisliimanlar ya da “sadece Tanrr'ya kendini adama ve ibadet etme
yoluyla huzura ulaganlar” denir.

islam alemi, 1400 yil 6nceki kiiciik ve miitevazi baslangictan,
¢ kitayr kaplayacak ve antik diinyanin en bliyik imparatorlukla-
rindan bazilarini yonetecek kadar genislemistir. TUm zamanlarnn
en gelismis entelektiiel ve kiiltirel ortamlarindan birinin temeli
olarak islam, hosgériiniin, bilgeligin ve adaletin simgesidir. Ashn-
da Avrupa'ya karanlk ¢agdan ileriye, modern déneme ge¢gmesine
yardimai olan da Misliman liderligidir. Giiniimiizde islam, mil-
yonlarca insani diirustlik, yenilik ve nezaket dolu bir hayat sur-
mek igin etkilemeye devam etmektedir.

123



IMANIN SARTLARI

islam’in Temel ilkeleri

Tum Muslimanlar, genellikle “imanin sartlari” olarak tanimlanan
ortak bir temel inanclar dizisini paylasirlar. Bu iman sartlari, islam
dininin temelini olusturur.

Tek Bir Tanri’ya inanmak

Mislimanlar evrendeki her seyi yaratan ve kontrol eden tek bir
Yuce Tann olduguna inanirlar. Mislimanlikta Tanri'nin yaratici,
surdirici, yonetici ve hakim olduguna inanihir. Bunun 6tesinde
Muslimanlar, yaraticiya inanan bir kisinin O’'nu sevecegine, O'na
inanacadina, O'ndan medet umacagina ve O'nu hayal kirikhdina
ugratmamak gerektigine de inanirlar.

Tanrr’’nin Adax

Allah kelimesi, “Tanr1” anlamina gelen Arapga bir kelimeden ti-
remigtir. Arapca konugan Hiristiyanlar ve Yahudiler de Tanrr’dan
bahsetmek i¢in aym kelimeyi kullanirlar. Mislimanlar bu ismi tek
Tanrr’ya uygun olan isim olarak gorirler ¢iinkii Kuran'da kullanilan
isim budur.

Mdaslimanlar arasinda, Allah, bu tek ylice Tann igin kullanilan
kisisel addir ve ¢cogulu (“tanrilar”) ya da cinsiyeti (“tanri¢a”) olma-
yan bir kelimedir. Kimi zaman Allah’tan “O” diye bahsedilir ya da
asil sekilde “biz” olarak da bahsedilebilir. Ancak islam'da Allah tiim
insan algisinin 6tesindedir ve erkek, kadin, ¢ift ya da ¢cogul degil-
dir. Allah sadece Bir'dir.
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Allah’in Sifatlan

Tann, gorilemeyen ve bizim sinirh insan algimizin 6tesinde bir
varlik oldugu i¢in, bizim icin kimi zaman onun 6zelliklerini hayal
etmek zordur. Kuran, ¢ok sayida farkl 6zellik ya da “isim” kullana-
rak Tanri’'nin insanlara onun dogasini anlamalari igin yardimci olan
bir tanimlamasini yapar. Ornegin Kuran onun en merhametli, en
rahim, liitufkar, her seyi bilen, seven, hikmetli oldugunu soyler.

Kag Tane Ozellik ya da Isim Var?

Geleneksel olarak, Kuran ve siinnette Tanri’yr tammlamak i¢in
kullanilan doksan dokuz farkh isim vardir. Muslimanlar genellik-
le isimleri saymaya, tizerlerinde kafa yormaya ve onlar araalhgyla
Tanrr'y1 daha iyi anlamaya ¢alisirlar.

Allah'in insanlarla iligkisi

Her ne kadar Allah insanlarin tiim anlama ¢abalarinin 6tesinde ka-
hiyorsa da, islam ayni zamanda Allah'in diinyadaki her seye ve her
yaratiga tam olarak gii¢ verdigini ve bize merhamet ve sevecenlik
ile uzandigini 6gretir. Allah her bir kum tanesinden, yapraktan ve
her insanin kalbindekinden haberdardir. Kisinin Allah’a dogrudan
ulasmak i¢in herhangi bir araciya ya da araca ihtiyaci yoktur.

Muslimanlar, Allah'in melekler ve cinler de dahil gériilemeyen
varliklar yarattigina inanirlar. Melekler isiktan yaratilmistir ve yo-
rulmaksizin Allah’in kralligini yonetmek igin calisirlar. Kendilerine
ait 6zgr bir iradeye sahip olmayan bu ruhani varliklar, tam bir ita-
at icinde Allah’in emirlerini tasirlar.

Anlami Nedir?

Melek kelimesinin Arap¢as1 mela’ike'dir ve “yardim etme ve des-
tekleme” ya da “toplanma, topluluk” anlamindaki Arap¢a kékten
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gelmektedir. Islam'in 6gretilerine gore, melekler higbir itaatsizlik
olmaksizin Allah’a tam olarak hizmet ve itaat ederler.

Melekler her zaman ¢evremizdedir ve ¢ok ¢esitli gorevleri ve
isleri vardir. Sézlerimizi ve yaptiklarimizi kaydeden melekler de
vardir, cennet ile cehennemin kapilarinda bekgilik edenler de.

Cinler

Meleklerin aksine cinler atesten yaratilmis, gériinmeyen varliklar-
dir. Allah’a itaat ya da itaatsizlik etmeyi secebilecekleri 6zgur bir
iradeleri vardir ve ayni insanlar gibi kiyamet glintinde 6dillendi-
rilecek ya da cezalandinlacaklardir. Mislimanlar cinlerin diinyada
serbestce dolastiklarina ve iyilik ya da kotilik yapabileceklerine
inanirlar.

Soru

Miislimanlar geytana inanir m1?

Meleklerin bir 6zgiir iradesi olmadig igin, [slam’da “siirgiin edilmis melek”
kavrami yoktur. Miisliimanlar, (Kuran'da seytan ya da iblis olarak belirtilen)
seytanin insanlar1 bagtan ¢ikartmaya ¢aligan bir cin olduguna inanirlar.

Tanri’nin Peygamberlerine inanma

Muslimanlar, Allah'in litfu ve comertligi sayesinde insanlari dog-
ru yola sokmak icin her ulusa peygamberler ya da elciler gonder-
digine inanirlar. Her bir peygamberin farkh glgleri vardir ve farkl
bir zamanda, yerde ve kultirde dogmustur. Ancak peygamber-
lerin mesaji her zaman ayni kalmistir: insanlan tek yiice Tanri'ya
inanmaya ve onun emirlerine uymaya ¢agirmak.

Kuran, Adem, Nuh, ibrahim, Lut, Yunus, Musa, Harun, Davut,
Siileyman ve isa da dahil yaklasik otuz farkh 6nemli peygamber-
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den bahseder. Mislimanlar, kendi zamanlarinda ve yerlerinde
Tanr’'nin 6rnek alinacak hizmetkarlan olduklar anlayisiyla, tim
peygamberlere saygi duyar ve ibadet eder.

Muhammed, Son Peygamber

Tanri insanlarini yonlendirmek icin peygamberler gondermeye
devam ettikce, bu peygamberler kendi insanlar tarafindan red-
dedildiler ve mesajlari da ya saptirildi ya da kayboldu. Daha sonra
Tann, rehberlik mesajini yenilemek ve tekrarlamak icin bir pey-
gamber daha gonderdi. Mislumanlar, Allahin Muhammed'den
sonra baska bir peygamber gondermesine gerek kalmadigina
¢linki Muhammed'in arkasinda, insanlk igin bir rehber olarak
kalmasi amaciyla Kuran'in korunmus kutsal metnini biraktigina
inanirlar.

Mdaslimanlar, bes kutsal kitabin gonderildigine inanmaktadir-
lar:

« ibrahim'e génderilen Suhuf (sayfalar)
o Davut'a génderilen Zebur

« Musa'ya gonderilen Tevrat

« lisa'ya gonderilen incil

e Muhammed’e gonderilen Kuran

Muslimanlar, her ne kadar kitaplari alan toplumlara yapilan
belirli yonlendirmeleri iceriyorlarsa da, bu orijinal mesajlarin, gon-
derildikleri dénemde islam ile ortak ¢cok sayida dgretiye sahip ol-
duklarina inanirlar. Ancak zaman igerisinde bu kitaplarin orijinal
ogretileri saptirildi ya da kayboldu ve Tanri'nin yanlis anlasiimalari
ortadan kaldirmak ve ogretilerini onaylamak icin diger bir mesaj
gondermesi gerekti. Mislimanlar, Kuran'in Tanri tarafindan insan-
lara génderilen son vahiy olduguna inanmaktadirlar.
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Kiyamet Giinii

Muslimanlar, bu diinyadaki yasamin ve diinyanin igindeki her se-
yin, Yevmu’l Klyamet ya da Kiyamet Glnu adi verilen belirli bir giin-
de sona erecegine inanirlar. Bu giinde Allah, her bir insani inanci-
na ve iyi ve koti davranislarinin dengesine gore yargilayacaktir.

Kadere ve Kutsal iradeye inanmak

inancin son maddesi kader, kutsal irade, takdiri ilahi, yazgi gibi bir-
¢ok isimle bilinir. Kader, Tanri'nin tiim yaratilanlarin kaderini bilme
glicline ve yetenegine sahip oldugunu ima eden “gii¢” ve “yete-
nek” anlamindaki Arapga “k-d-r” kokiinden gelmektedir. Musli-
manlar, Allah tiim yasamin siirdiriictsi oldugu igin, onun iradesi
ve onun kesin bilgisi disinda higbir sey olmadigina inanirlar. Diin-
yadaki her seyin kesin ve dnceden belirlenmis bir yolu vardir.

Bu inang, insanlarin yol haritasi segmek icin bir 6zglr iradeye
sahip olduklari fikri ile ¢celismez. Allah bizi herhangi bir sey yap-
maya zorlamaz; ona itaat ya da itaatsizlik etmeyi secebiliriz. Ancak
bizdaha karar vermeden Tanri verecedimiz karari bilir ¢linkli onun
bilgisi sonsuz ve tamdir.
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Misir Papiriisii: Bu papiriis, Isis ve Osiris‘in sahin basl oglu Horus'u bir cenaze to-
renini yonetirken tasvir etmektedir. Terazinin yaninda ¢omelen ise, dliiniin “oliiler
diyari"na girmeye deger olup olmadigini anlamak icin kalbini tartan ¢akal basli tann
Anubis'tir.



Yehuda'nin Opiiciigii: isa'nin
havarilerinden biri olan Yehuda,
isa'ya ihanet etti. Efsaneye
gore, Isain kimligini onu
operek askerlere belli etti. Bu
sahne, 14. yiizyil ressami Giotto
tarafindan resmedilmistir.

Agit: Yine Giotto tarafindan
yapilan Agit'ta, ailesi ve
havarileri carmihtan indirilen
isa'nin bedenini aliyor.




Tevrat: Musa'nin bes kitabindan olusan Tevrat, daha genis bir bakis acisindan tiim
Yahudi diisiince ve ogretisini kapsamaktadir.



Visnu'nun viicut bulmug
hallerinden biri olan Hindu tanrisi
Krisna'nin bir goriintiisii. Krigna
epik siir Mahabharata'da goriilir.
Mahabharata'nin kahramanlari,
Kambogya'daki Angkor Wat
Tapinadi'nda bulunan oymada
(asagida) tasvir edilmektedir.




Sultanahmet Camii, istanbul: Oldukga farklidir ciinkii (dort yerine) alti minaresiy-
le islami sanat ve mimarinin onde gelen bir drnegidir.



Konfiigyiis: Kimse Konfiicyiis'iin gercekte nasil goriindiigiinii bilmedigi icin, bu Pe-
kin heykeli de bilgenin idealize edilmis bir temsilidir.
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Gutenberg incil'i: 1455'te basilimis Gutenberg incil'inden bir sayfa. Matbaa, Protes-
tan Reformunun Avrupa'ya yayiimasina yardim etmistir.
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ISLAM’IN SARTLARI

Miisliiman Diinyasinin Kalbi

Muslimanlar, islam’in bes sarti olarak nitelendirdikleri bes resmi
sekilde ibadet ederler. inancin temellerine dayanan islam'in sart-
lan, bir Mislimanin giinliik yasamini insa etmesine ve yapilandir-
masina yardim eder. islam'in bes sarti, kelimeyi sahadet getirmek,
namaz kilmak, orug tutmak, zekat vermek ve hacca gitmektir.

Kelime-i Sehadet Getirmek

islam’in giiclii bir tek tanrili temele dayandigini vurgulamak ama-
ayla, islam’in ilk sarti kisinin Tanri’ya olan inancini beyan etmesidir.
Bir Miisliman, inancini “Eshed(i en la ilahe illallah ve eshedii enne
Muhammeden abdiihii ve resuluhu” (Sahitlik ederim ki Allah’tan
baska ilah yoktur ve sahitlik ederim ki Muhammed Allah'in kulu
ve elcisidir) diyerek beyan eder. Bir kisinin islam inancina ge¢mesi
icin gerekli olan tek sey bu beyana inanmak ve onu séylemektir.

inanc Eylemlerle Birlestirmek

Kelime-i sehadet sadece bir cimle olmaktan 6tedir; kiginin eylem-
leriyle de gosterilmelidir.

Namaz Kilmak

islam’in ikinci sarti namaz kilmaktir. Miislimanlar giinde bes defa
namaz kilarlar; inanglarnini tekrarlamak ve tazelemek i¢in bu na-
mazlara guvenirler. Glnlik namazlarin diizeni, Misliimanlarin
Allah’i hatirlamalari ve onun rehberligini izleme ¢abasini yenile-
meleri i¢in yogun glinlerinden zaman ayiracaklan sekilde diizen-
lenmistir.
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Bil ki Allah’tan bagka higbir ilah yoktur. Hem kendinin, hem de
inanmis erkek ve kadinlarin gtinahlarinin bagislanmasini dile!
Allah gezip dolastiginiz yeri de, icinde kalacaginiz yeri de bilir.

—Muhammed, 19

Zekat Vermek

islam'da fakir ve muhtac olan kisilere yardim etmek zenginlerin
gorevidir.

Her ne kadar islam'da yardimseverlik her zaman tesvik edili-
yorsa da, 6zellikle toplumun zengin Uyelerinin sadaka vermeleri
gerekmektedir. Bu uygulamaya “arindirmak” ve “blyiitmek” anla-
mindaki Arapga bir kelimeden gelen zekdt adi evrilir. Clinku diger-
leri ile paylasarak ve onlarin zenginliginin bliyimesine yardimci
olarak kendi zenginliginizi arindirirsiniz.

Zekata ek olarak, sadaka adi verilen istege bagli yardimlar da
herhangi bir zamanda, herhangi bir miktarda ve herhangi bir ki-
siye verilebilir. Kuran sirekli olarak Misliimanlari ihtiyaci olanlara
yardim etmeye ve 6kslizlere bakmaya tesvik eder.

Ramazan Orucu

Yilda bir kere Muslimanlar “ramazan orucu” adi verilen yogun bir
ruhani adama donemine katilirlar. Misliimanlara tam bir ay, gliin
15191 stresi boyunca orug tutmalari emredilmistir.

Yalancilar Dikkat!

Muhammed bir keresinde, “Eger kisi sozlerinde ve davramglarinda
yalandan vazgecemiyorsa, Allah’in o kiginin yemekten ve igmekten
vazge¢mesine ihtiyaa yoktur” demigtir. Bu nedenle, orug tutan
kisinin sadece yemekten ve igmekten degil, aym zamanda kifiir-
li konugmaktan, yalan séylemekten, kavga etmekten ve bunlarin
benzerlerinden de uzak durmas: gerekir.
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Ramazan, o ayin gin 151d1 saatlerinde higbir yiyecege, icecege,
sigara icilmesine ya da cinsel iliskiye izin vermez. Safaktan glinba-
timina kadar Misliimanlar kendilerini kontrol etmeli ve duaya ve
kendini adamaya odaklanmalidirlar. Orug stiresince Mislimanlar
achgi ve susuzlugu tecriibe ederler ve diinyada yemek bulamayan
insanlarin halini anlamayi 6grenirler. Allah’in kendilerine verdigi
lGtuflara stikrederler.

Orug tutulan bir glin boyunca Misliimanlar sahur adi verilen
erken bir 6gin icin glines dogmadan 6nce uyanirlar. Bu hafif ye-
megin giin boyu siirecek olan zorlu oru¢ boyunca viicudu destek-
lemesi beklenir. Orug sabah ezaniyla baslar. Mislimanlar, orucun
sinirlamalarinin farkinda olarak ve en iyi sekilde davranmaya ¢ali-
sarak is, okul ve diger sorumluluklarini iceren giinliik yasamlarina
devam ederler. Musliimanlar glinliik namazlarini normal sekilde
kilmaya devam ederler ve genellikle gliniin bir kismini Kuranin
bolimlerini okuyarak gegirirler.

Gunesin batigi yaklastik¢a oruglarini agmak ve giin sonunda
birlikte yenen bir yemegin keyfini cikarmak icin aile ya da topluluk
olarak bir araya gelirler. Aksam ezani duyulur duyulmaz oruglarini
acarlar.

Hac: Mekke'ye Yolculuk

Tam Muslimanlar, glinimizde Suudi Arabistan'da yer alan Mek-
ke'nin kutsal topraklarina hayatlarindan bir kere yolculuk etmeyi
hayal eder. islam'in bu son sart, fiziksel ve maddi olarak miimkiin-
se, kadin ya da erkek tiim yetiskin Muslimanlar igin farzdir. Birgok
Mdisliiman tim hayatini bu yolculuk icin para biriktirerek ve yolcu-
lugu planlayarak gegirir.

Hacca giderken Muslimanlar ilk olarak ihram adi verilen ve
safligin ve esitligin sembolii olan basit, beyaz bir giysi giyerek zen-
ginliklerinin ve statilerinin tim isaretlerinden kurtulurlar. Hacilar
ihrami giydiklerinde bir adanmislik ve saflik haline gegerler.
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1. Hacanilkgiininde, hacilar Mekke'den sehrin dogusundaki k-
Uk bir kdy olan Mina'ya giderler. Orada tiim giini dua ederek
ve Kuran okuyarak gegirirler.

2. Hacan ikinci gliniinde, hacilar giinesin dogusundan hemen
sonra Mina'dan haccin zirve tecriibesi icin Arafat ovasina dog-
ru yola cikarlar. “Arafat Glini” olarak bilinen giinde hacilar tim
guni Arafat Dagi'nin yakininda durup Allah'tan bagislanma
dileyerek ve Allah'a yalvararak gegirirler. Glnesin batisindan
sonra oradan ayrilirlar ve Miizdelife adi verilen agik bir diizlige
giderler. Orada geceyi dua ederek gecirirler ve bir sonraki giin
kullanmak i¢in klguk cakil taslari toplarlar.

3. Ugiincii giinde hacilar giin dogmadan yola ¢ikarlar ve Mina'ya
geri giderler. Burada, seytanin bastan ¢ikarmalarini temsil eden
sutunlara ¢akil taslarini atarlar. Taglan attiktan sonra ¢cogu haci
bir hayvan keser (genellikle koyun ya da keci) ve etini fakirle-
re verir. Bu, ayni ibrahim Peygamber'in Tanri’nin emriyle kendi
oglunu kurban etmeye hazir olmasi gibi, kendileri igin kiymetli
olan bir seyden ayrilma konusundaki istekliliklerini gosteren
sembolik bir harekettir.

4. Hacilar daha sonra ibrahim ve oglu ismail tarafindan insa edi-
len ibadet yeri Kabe'nin etrafinda yedi defa donmek igcin Mek-
ke'ye geri dénerler. Diger térenlerde hacilar, ibrahim'in Kabe'yi
insa ederken durdugu yer oldugu séylenen “ibrahim’in maka-
mi” adi verilen bir yerin yakininda dua ederler. Hacilar ayrica
Kabe yakinlarindaki, Safa ve Merve adi verilen iki kiicik tepe-
nin arasinda da yedi kere yurirler. Bunun amaci, 6niinde ¢olde
bir kaynak ortaya ¢ikmadan 6nce umutsuzca kendisi ve oglu
icin su arayan ibrahim'’in karisi Hacer'in halini hatirlamaktir. Ha-
cllar ayni zamanda, gliniimiizde de akmaya devam eden bu
kaynaktan suigerler.
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Mekke ve Medine’ye Neden Sadece Miislimanlar
Girebilir?

Bunlar Islam inancinda ¢ok biiyiik 6neme sahip sehirlerdir, hac ve
dua merkezleri ve Muslimanlarin giunlik yagamin oyalamalarin-
dan uzak kaldiklar1 kutsal yerlerdir. Kuran'da agiklandig gibi, yasa-
g1n amaci inananlara bir huzur ve kagis yeri sunmaktir.

“Kiigiik Hac” ya da Umre

Hac, bu yolculugu yapmasi fiziksel ve maddi olarak mimkiin olan
tiim Muslimanlar icin bir sarttir ve islami takvimde belirli bir d6-
nemde gerceklestirilmek zorundadir. Ancak Mekke'ye, Umre (K-
¢k Hac) olarak bilinen ve yil igerisinde herhangi bir zamanda ya-
pilabilen diger bir hac tipi de vardir.
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Yanhs Anlasilan Bir Kelimenin Ger¢cek Anlami

islam’in belki de en tartismali ve yanhs anlasilan yénlerinden bir
tanesi cihat kavramidir. Bazi Misliiman gruplari cihat fikrini yan-
hs yorumlayarak onu yabancilara karsi silahli bir miicadele ile si-
nirlarlar. Ancak bu terimin orijinal islami anlami, inanci baskinin
ortasinda uygulamak icin karmasik bir i¢c ve dis miicadeleyi ifade
etmektedir.

Anlami Nedir?

Cihat kelimesi “miicadele” ya da “gayret” anlamina gelen Arapca
j-h-d kokiinden gelmektedir. Bu kokten tiretilen diger kelimeler
“caba”, “yorgunluk” ve “ig”tir. Asil anlami sudur: Cihat kisinin ken-
di inancaim engellere kars1 uygulamas: miicadelesidir. Cihat keli-
mesinin “kutsal savag” olarak terciime edilmesi yanhgtir. Arapcada
“kutsal savag” kelimesi harbii’l mukaddes olarak soylenir ve bu terim
Kuran'da ya da islam edebiyatinin herhangi bir diger metninde yer
almaz.

Cihat kelimesi, Kuran'da birkag¢ kere gecer ve diger kisiler ta-
rafindan inananlarin inanglarini birakmalari icin yapilan baskilara
direnme ve kendilerini baskicilara karsi savunma miuicadelelerini
anlatmak icin kullanilmistir.

Cihadin Uygulanmasi

Muhammed Peygamber'in yasami boyunca, Misliiman toplumu
hayatta kalma micadelesi verdi. Mekke'de yasayan insanlarin
zullimleri ile karsi karsiya kalan Mislimanlar alternatif savunma
araglan aradilar. Once Habesistan’a sonra da Medine'ye géc ettiler,
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ekonomik ablukalara maruz kaldilar ve barig anlagsmalari ve ittifak-
lar yaptilar.

Muslimanlarin savasa dahil oldugu zamanlar da oldu. Bu du-
rumlarda Kuran'in onlara giigli ve sert bir sekilde savasmalarini
tavsiye eden metinleri ortaya ¢ikarildi. ilk Misliimanlar istisnasiz
olarak, sadece tahrik sonucu olmayan saldirilara ya da yanhs mt-
tefiklerin ihanetlerine karsi kendilerini savunmak igin savastilar.

Kuran surekli olarak diismanlara karsi bile bagislayiciligi vurgu-
lamaktadir. Her ne kadar islam genel anlamda eski “kisasa kisas”
Ogretisine inaniyorsa da, bagislayiciigin nimetleri {izerine vurgu
yapilmaktadir.

Zorlamayla Din Degistirme Yok

Her ne kadar islam'da cihat terimi, bir savasin fiziksel ve siddet
dolu miicadeleleri yerine bir inananin ruhsal miicadelesini ifade
ediyorsa da, cihat gliniimiizde genellikle ilk tanimla bilinmektedir.
Ancak islami doktrine gore, inang eger derin kisisel kanidan orta-
ya ¢ikmazsa ne dogrudur ne de Tanri tarafindan kabul edilebilirdir.
inanc kalp isidir ve kisi ile Tanr arasindadir.

Kuran genellikle savunmaya dayali cihadi bir denge ve denet-
leme sistemi, yani Allah’in “Bir grup insani digerleri araciligiyla
dengeleme” amaciyla kurdugu bir yol olarak agiklar (Bakara, 251
ve diger metinler). Mislimanlardan saldiri ve zulme karsilik ver-
meleri ve adaleti ¢igneyen herkesi durdurmayi gérev saymalari
istenmektedir.

Mdaslimanlar, askeri 6zellikli savaslara dahil olduklari zaman-
larda bile Kuran'da belirtilen ve Muhammed Peygamber'in yasa-
minda da 6rneklendirilen belirli savas ahlakina ve kurallarina uy-
mak zorundadirlar. Biri yanls yaptiginda sinirlenmek ve intikam
istemek insanin dogasindandir ama islam, Miisliiman askerlerin
kanuni ve uygun davraniglarini garantiye almak igin ¢ok kati ku-
rallar belirlemistir.

185



Dinler Tarihi 101
Bu kurallardan bazilari asagidakileri igermektedir:

» Savas baslamadan 6nce diplomasiye sans verin ve tim anlas-
malara saygi duyun.

» Savasta fiziksel olarak yer almayan kisilere zarar vermeyin.

o Miilk, altyapi, agaclar, ciftlikler, hayvanlar ve meyve bahceleri
de dahil olmak tizere mallara zarar vermeyin.

o Tim ibadet yerlerini koruyun.

o Tum savas esirlerine iyi davranin.

o Duisman dismanlik yapmayi biraktiginda savasi kesin ve baris
gorusmeleri yapin.

Kisinin bilerek kendini 6ldiirmesi 6zellikle biiyiik bir glinahtir.
intihar genellikle kendi yasaminin degerini anlamayan bir kisi ta-
rafindan Umitsizlikle yapilan bir harekettir. Allah Mislimanlara
sabirh, umutlu olmalarini, Allah'in merhametine glivenmelerini ve
kedere distip umutlarini yitirmemelerini tavsiye eder.

intiharin Sonuglan

Islami gelenege gére intihar eden kisiler, zamanlarini intihar eder-
ken sectikleri yontem ya da silahla terbiye edilerek cehennemde
gegireceklerdir. Ornegin bir tepeden atlayan bir kisi sonsuza dek
tepeden agagiya atlayacak ve 6limun acisim tekrar tekrar hissede-
cektir.

islam fedakarligin, cesaretin ve icten cabanin ahirette édiillen-
dirilecegini 6gretir. Sehit kelimesinin Arapgasi olan sahid, “tanik”
anlamina gelir. Gergek bir sehit gercege taniklik eder ve cesur ya
da kahramanca kosullarda 6lerek gercek icin canini verir.

Muhammed bir keresinde, islam adina cinayet isleyen ama
yine de cehennem atesinde yanan insanlar oldugunu séylemistir.
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Nedeni soruldugunda ise su cevabi vermistir:“Clink onlar aslinda
Tann igin savasmiyorlardi” Bir sehit olarak nitelendirilmek icin, ki-
sinin islam kanununun sinirlariicinde hareket ediyor olmast ve saf
amaclara sahip olmasi sarttir.

Orta Yol

Kéktendinci ve asirilik¢i kelimeleri giiniimiizde birbirlerine alter-
natif olarak kullaniimaktadirlar. Masliimanlar, inanglarinin temel
prensiplerini (koklerini) takip edenlerle, asirn ve fanatik olanlar
arasinda bir ayrim yapmayi tercih ederler.

Kuran’da Mislimanlara yasamdaki tum iliskilerde, 6zellikle din
ile ilgili konularda ilimli olmalarn emredilir.

Muhammed, takipgilerine nazik olmalarini ve insanlari bir ara-
ya getirmelerini tavsiye etmistir. Hadislerden birinde insanlara
soyle demistir: “isleri kolay ve rahat hale getirin; zorlastirmayin ve
yokusa kosmayin. Nese ve mutlu haberler verin ve gerilim ya da
nefret yaratmaytn ya da digerlerini reddetmeyin.”

Koklere Donmek

islam'da kéktendinci olmak kisinin asinlik¢i oldugu anlamina gel-
mez. Muisliimanlar i¢in koktendincilik, kisinin dini metinlere kati bir
sekilde uymasi demektir. Bu baglamda tim Misliimanlar dogalari
geregi koktendincidir ¢linkii Kuran'da agiklandigi sekilde, inangla-
rinin temel prensiplerine uygun davranmaya calisirlar. Ginimz-
de, islam’in kokiindeki 6gretileri takip eden ama adaletsiz sekilde
radikal asinhkgi olarak etiketlenen ¢ok sayida Musliiman vardir.

Terorizme Yer Yok

Kuran, kanuni ve adil olarak degerlendirilen seyleri ihlal eden
eylemleri lanetler. Masum sivillerin 6ldirilmesi de dahil terorist
eylemler kesin olarak, adalet sinirlarinin 6tesindeki ihlaller olarak
degerlendirilir.
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islam tarihi boyunca, yasalan ihlal eden eylemler, diger kisile-
rin bu tip eylemlerin marifet olduguna ya da bir isi ileriye gotr-
menin ise yarar yollar olduguna inanmaktan alikoymak amaciyla
sert bir sekilde cezalandirilmislardir. islam mahkemeleri korsanlik,
ucak kagirma, insan kagirma ve soykirim gibi suglardan hikim
giyenlere idam cezasi vermektedir. Tum diinyadaki Misliman
liderler ve kisiler, teroristler Misliman olarak adlandinlsin ya da
adlandiriimasin, masum kisiler tizerinde islenen terdrist eylemleri
lanetlemisler ve 6fkelerini belirtmiglerdir.

138



iSLAM’IN ENTELEKTUEL GELENEKLERI
Bilgelik Evi

islam imparatorlugunun zirvesinde, Miisliiman diinyasi 6grenme
merkeziydi. Diinya ¢capinda ¢ok sayida farkli inangtan alim, biyuk
Musliman sehirlerindeki arastirmalara ve akademik tartismalara
katilmak amaciyla gelirdi. Gergekten de ¢esitli 6grenme merkezle-
ri, bir arada yasamalari ve ¢alismalariicin 6grencileri, 6gretmenleri
ve arastirmacilari toplamisti. Bu merkezler Miisliman diinyasinin
ilk diizenli okullarydi.

islam’in ilk yillarinda, dini bilgiye sahip olan kisiler bir grup
ogrenciye gayriresmi olarak egitim veriyorlardi. Zaman icerisin-
de daha resmi egitim kurumlari kuruldu. Medreseler ya da dini ve
toplumsal liderlerin egitimi i¢in kurulan okullar gliinimiizde hala
varhklarini sirdiirmektedir.

Okuryazarh@in Onemi

Islam, okuryazarhiga cok 6nem vermektedir. ilk yillarinda, Miislii-
manlar savunma savaglar: yaparlarken bile, diigman mahkamlar
on geng¢ Miislimana okuma yazma 6gretmeleri durumunda 6zgiir-
liklerini kazanabiliyorlardi. Hem kizlarin hem de erkeklerin okula
gitmesi tegvik ediliyordu ve bir¢ok Miisliman iilkede universite
programlarindaki kadinlarin sayis: erkeklerden fazlaydi.

Medreselerin birkag ana prensibi vardi. Bunlarin ilki, tim bil-
ginin gli¢lu bir ruhani temele dayandinimasinin zorunlu oldugu
fikriydi. ikincisi, egitimin hem kizlari hem erkekleri icerecek sekil-
de esit kosullarla herkese agik olmasiydi. Son olarak dini ¢calismalar
temel teskil etse de, miifredata ayrica edebiyat ve siir, matematik
ve astronomive kimya ve dogal bilimleri de iceren ¢ok sayida fark-
I disiplin de dahildi.
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Yetiskin egitimi konusunda, en gbze ¢arpan alimler toplulu-
gu Bagdat'ta Beytii'l Hikmet'te (Bilgeler Evi) gergeklestirilmistir.
Harun Residin oglu Halife Meman tarafindan diizenlenmistir.
8. yiizyilda Meman, Bizans imparatorundan istanbul ve diger
sehirlerdeki kiitiphanelere erisim izni almistir. Alimler antik Yu-
nanlarin bilimsel ve felsefi elyazmalarini toplamak i¢in gorevlen-
dirilmisler ve bu elyazmalari tercime edilip incelenmeleri igin
Bagdat'a getirilmistir.

Soru

Diinyanin en eski uiniversitesi hangisidir?

Fas’ta yer alan Karaviyyin Universitesi, diinyadaki kesintisiz egitim veren en eski
iniversite olmasiyla 6ne ¢itkmaktadir. Bu 6grenim merkezi 859 yilinda Fatma el-
Fihri adindaki Miisliiman bir kadin tarafindan kurulmugtur. Diinyanmn ikinci en
eski tiniversitesi el-Ezhar ise 10. yiizyilda Misir’da kurulmustur.

Beytl'l Hikmet'te tiim dlinyadan gelen alimler Yunanca elyaz-
malarini terciime etmek ve 6zgir bir akademik ortamda kendi
bagimsiz arastirmalarini yiriitmek amaciyla toplanmislardir. Bu
alimler matematik, geometri, astronomi ve tip alaninda inaniimaz
basarilar elde etmislerdir.

Unlii Miisliiman Bilim insanlan

Musliman diinyasi sadece antik eserleri tercime edip Karanlik
Cagd'in sonunda bunlari Avrupa’ya géndermekten fazlasini basar-
mistir. Yiizyillar ierisinde bu eserler incelenmis, mevcut bilgi ger-
cevesine dahil edilmis ve daha sonra yorumlanmistir. Arap alim-
lerin en dikkate deger basarilarinin arasinda Arap sayilarin ortaya
¢ikarilmasi, cebir calismalar, tibbi anatomik ¢izimler, optik konu-
sundaki ilerlemeler, cografi haritalar ve (eski zamanlarda giinesin
ve yildizlarin yerini belirlemek igin kullanilan) usturlap gibi gesitli
bilimsel aletler yer almaktadir.

140



islam’in Entelektiiel Gelenekleri

islam alimleri Yunan tibbi {izerinde calismaya cok erken za-
manlarda basladilar. Beyti'l Hikmet'teki terclimanlar Hipokrat, Di-
oskorides, Galen ve diger yazarlarin eserlerini Arapgaya terciime
etmek icin 6zenle calistilar. Harun Resit, 805 yilinda Bagdat'ta ilk
modern hastaneyi acti.

Ebubekir er-Razi, tibbi bilgiye katki yapan en bilindik kisiler-
dendir. Bir Pers (giinimiiz iran’, Tahran yakinlar) vatandagi olan
er-Razi tip egitimi icin Bagdat'a gitti ve daha sonra oradaki biiyiik
bir hastanenin yoneticisi oldu. 200'den fazla kitap yazdi; bir g6z-
lem ve deneysel tip ustasiydi. Bir diger biiylik Musliiman tip alimi,
Bati'da Avicenna olarak bilinen ibn Sina’dir. ibn Sina, 10. yiizyilda
Buhara Pers imparatorlugu’nda (giinimiizde Ozbekistan) dogdu.
ibn Sina tip, felsefe ve siir alaninda arastirmalar yapan gencg bir da-
hiydi.

Astronomi

islam toplumunda astronomi calismalari dini bir ihtiyac dolay!-
siyla gelisti. Alimlerin ay takviminin aylarini belirlemek, namaz ve
orug zamanlarini ortaya ¢ikarmak ve kiblenin yerini belirlemek
icin giinesi ve ayi incelemeleri gerekliydi. islam alimleri gékyuizii-
niin haritasini ¢ikardilar, gokteki uydular belirlediler ve Batlam-
yus’un teorilerinin dogrulugunu sorguladilar.

Gokyiizii Ne Kadar Yiiksek?

Miisliman fizik¢i ibn Heysem (965-1040) diinyamn atmosferini,
yaklagik otuz iki mile esdeger olan 52.000 adim olarak hesapladi.
Hesaplamalari o zamana gére son derece dogruydu; modern aka-
demisyenler de atmosferin diinyadan otuz bir mil yiiksege ¢iktig
sonucuna vardi.

Miisliiman bilim insanlarn islam diinyasinin her késesine géz-
lem evleri insa ettiler ve Batlamyus'un yildizlar i¢in hazirladig
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katalog ve koordinatlari inceleyip diizelttiler. Ayni zamanda ast-
ronomik aletler yapma konusunda da uzmanlastilar. 11. yiizyilda
Bagdath Nasiriiddin Tdsi (1201-1274) yildizlarin konumlarini he-
saplayip ol¢mek igin kullanilan ilk aletler olan azimut kadranini ve
torquetum’u icat etti.

Simdiye kadar yasamis olan en buiyiik matematikgilerden biri
Harezmi (780-850) idi. Giiniimiiz Ozbekistan'inda dogmus olan
Harezmi, Bagdat yakinlarinda yetistirildi ve oradaki bulyuk egitim
kurumlari ile iliskilendirildi. Harezmi cebirin kurucusu olarak bilinir
ve ayrica algoritma konseptini de ortaya atmistir. Ayni zamanda
dogrusal ve ikinci derece denklemler ve detayli trigonometri gizel-
geleri ile geometrik ve aritmetik kavramlar igin de ¢éziimler sundu.

Bir diger Unli matematikgi olan Biruni (973-1048) diinyanin
donlist hakkinda yazilar yazdi, enlem ve boylam hesaplamalari
yapti ve mevsimleri belirlemek icin matematiksel yontemler kul-
landi. Bunlarin yani sira 1sik hizina karsi ses hizi konusunda ¢alis-
malar yapti ve bir diizineden fazla element ve bilesenin agirliklari-
ni dogru olarak hesapladi.

Cografya

Cografi bilginin gelisimine dahil olan ¢ok sayida Musliman bilim
insani vardi. Miaslimanlar, diinyanin ¢apini hesaplayan, detayl
diinya haritalari yayinlayan ve elementler ile mineraller tizerinde
calismalar yapan ilk kisilerdendi. Musliman cografyacilar veri top-
lamak icin tiim diinyayi dolasti.

Matematik¢i Harezmi'nin liderliginde, 830 yilinda yetmis cog-
rafyac ilk diinya haritasini ortaya cikarmak icin birlikte calisti.
Daha iyi taninan cografyacilardan biri, Normandiyal Sicilya Krali
IIl. Roger icin bir diinya haritasi cizmesi icin géreviendirilen el-id-
risi idi. el-idrisi'nin kitaplarindan birkag tanesi Latinceye terciime
edildi ve galismalari hizla Avrupa'ya yayildi. Kristof Kolomb, Ye-
nidiinya kesiflerinde el-idrisi'nin ¢calismasindan tiiretilmis olan bir
harita kullandi.
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Arap Kékenli ingilizce Kelimeler

islam’in Entelektiiel Gelenekleri

Muisliman diinyasi, modern bilimsel fikirlerin kesfinde ve gelisi-
minde inanilmaz bir etki sagladi. Bu etki, Arapgadan alinmis olan
cok sayida ingilizce kelimede de yansitiimaktadir.

ingilizce Arapca Tiirkge
admiral Amir Amiral
alchemy el-kimiya Simya
alcohol el-kohl alkol
alcove el-kubbe oyuk
algebra el-cebr cebir
almanac el-manaah yillik
atlas atlas atlas
camphor kafur kafur
cipher/zero sifr sifir
cornea el-kamiya Kornea
cotton el-kutn pamuk
elixir el-eksir iksir
gauze el-gazz gazh bez
monsoon mevsim Muson
safari safara safari
sofa suffa koltuk
talc talk talk
typhoon tufan Tayfun
vizier vezir vezir
zenith Semit zirve
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KURAN

Muhammed‘in Kutsal Ogretileri

Milyonlarca insan Kuran’i yasamlarinin rehber kitabi olarak kabul
eder. Bu antik metin, bilim, ahlak, adalet, tarih, toplumsal diizen,
inang ve 6liim sonrasi yasam da dahil yasamin tiim unsurlarn hak-
kinda yuzlerce konuyu isler. Muhammet Peygamber'in 6gretileri-
nin yani sira, Kuran, bir Mislimanin islam inanci ile ilgili biimeye
ihtiyaci olan her seyi sunar.

Kuran Hakkindaki Bilgiler

» Metin yaklasik 1400 yil 6nce Muhammed Peygamber'e
gonderildi.

« Kuran'in orijinal dili Arapgadir.

« Kuran, kutsal kitaplarin sonuncusudur.

« Kuran'in inmesi tek seferde degil, yaklasik yirmi (g yil icinde
tamamlandi.

Kuran, ¢esitli uzunluklardaki 114 sureden olusmaktadir. Bir
sure, numaralandirilmig ayetlerden olusur ve en uzun surede 286
ayet vardir. Sureler cesitli olaylar tzerine parcalar halinde pey-
gambere indirilmistir ve indirilme siralan Kuran'daki siralari ile
ayni degildir. Kuran ayetleri, sure ve ayet olarak numaralandinl-
mistir, 6rnegin 33:36'nin anlami sure 33 ayet 36'dir.

Bir Yasam Sekli

islam, Kuran'dan ortaya ¢ikmistir; yani Kuran olmasaydi islam da ol-
mazdi. Kuran, Misliimanlara dinleriyle ilgili bilmeleri gereken her
seyi sunar. Her ne kadar Kuran anlasilir ve mantikliysa da, kapsam-
lligindan dolayi onu iyi anlamayan kisilere erisilmez gérinebilir.
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Kuran ¢ok sayida konudan bahseder. Giizel nesriyle insanlan
hayran birakmasina ek olarak, mikrobiyoloji, fizyoloji, astronomi
ve bircok diger alandaki sasirtici derecede dogru bilgilerle bilim
insanlarini da hayran birakir. Bunun yani sira Kuran tarihi anilarla
dolu bir kitaptir; Stileyman, ibrahim ve Musa gibi Muhammed‘den
once gelen peygamberler hakkinda hikayeler anlatir.

Kuran'in bir diger énemli yani, metninin buyik bir kisminin
ylksek ahlaki standartlari 6gutlemesi ve insanlari katiahlak kural-
larina uymaya tegvik etmesidir. Ornegin Kuran ikiyiizliiliik, dolan-
dincilhk ve dedikoduyu kesin bir sekilde lanetlerken algakgonulli-
lik, dogruluk ve nezaket gibi iyi 6zellikleri tesvik eder.

Ancak her seyin 6tesinde, Kuranin en 6nemli amaci insanla-
rin yaraticl hakkinda bilgi edinmesini saglamaktir. Allah insanlarla
Kuran araciligiyla konusurken, onlara kendisinin tek ylice varlik ve
tek yaratici oldugunu soyler. Onun bir esi ya da ailesi yoktur. O,
evrenin ve yarattigi her seyin tam kontroliine sahiptir ve sadece
ona ibadet edilebilir.

Orijinal Dilinde

Kuran’i dinyanin her yerinde, diinya dillerinin bir¢oguna terciime
edilmis sekilde bulabilirsiniz. Ancak Misliimanlar Kuran'in oriji-
nal dili olan Arapga olarak okunmasimin énemini vurgulamakta
ve tercumelerin mesaj1 hafiflettigine ve dogal giizelligini aldigina
inanmaktadirlar.

Kuran ile Siinnet Arasindaki iliski

islam’in Kuran'dan tiremesi gibi, daha kiiciik detaylar da peygam-
berin 6gretilerinden tiremistir. Bu 6gretilere siinnet ad verilir.
Bazi stinnetler peygamberin glinliik yagsamini siirdirme sekliy-
le ilgilidir. Digerleri peygamberin Kuran metinleri hakkindaki agik-
lamalarini igerir. Bu agiklamalar hadislerde, yani Muhammedden
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yapilan alinti ve hikayelerde bulunabilir. Mislimanlarin Kuran'i ve
Allah'in emirlerini tam olarak anlamak icin kullandiklari binlerce
hadis vardir. Bu hadislerin basit bir rnegi su sekildedir: Kuran, ap-
tes ya da namaz temizligi icin kisinin kollarini dirseklere kadar ve
ylzind, bagini ve ayaklarini yikamasi gerektigini séyler. Muham-
med Peygamber, takipgilerine tam olarak nasil yikanmalar gerek-
tigini, diger vicut kisimlarindan hangilerini dahil edeceklerini ve
kac defa tekrar edeceklerini 6greterek Kuran'i tamamlar.

Genel bir bakis agisiyla, Kuran ve siinnet islamin iki kaynagi-
dir. Once Kuran gelir ve siinnet de daha sonra insanlarin anlamasi
zor olan kisimlan anlatip agiklayarak onu tamamlar. Muhammed
hadisleri aracihidiyla rehberlik etmis ve insanlara takip edecekleri
bir rnek sunmustur. Mislimanlar onu islam’in rol modeli olarak
gorurler ve onun ogretileri Kuran'in 6gretilerinden ayrilamaz.

Aptes
Islami 6gretilere gore, aptes bircok ibadet tiirinden 6nce standart
gerekliliktir. Kuran ve siinnet, uygun sekilde aptes alinmas i¢in
ellerin, agzin, burnun, kollarin, yuzin, bagin, kulaklarin ve ayak-
larin aym sirayla yikanmasi ya da temiz suyla silinmesi gerektigini
soyler.

Alimler, belirli bir islami konuda tartisirlarken argiimanlarini
desteklemek icin Kuran'dan ya da stinnetten alintilar kullanirlar.
istedikleri bir destekleyici beyan Kuran'da yoksa bir hadisten alinti
yaparlar. Hadisler islam’in varhi@ini biitiinler. Yaygin sorulari cevap-
lamak ve Kuran'daki bircok ayeti yorumlamak igin kullanilan bir-
ka¢ bin hadis vardr. Belirli islami durumlara ya da sorunlara hitap
ederler ve ¢6ziim yollari sunarlar.

Bir hadis neredeyse her zaman Muhammed'den yapilan bir
alintidir ve o hadisi sdyledigi zaman peygamberin yaninda olan

146



Kuran

biri tarafindan kaydedilmistir. Genellikle bir hadisten 6nce bu bil-
giyi aktaran kisinin adi belirtilir, 6rnegin “Ayse’ye gére Muhammed
sunlari soyledi” gibi.

Hadis, Allahin degil Muhammed'in sozleridir. Hadisler Kuran
kadar iyi sekilde korunmamistir ve alimler, birka¢ hadisin farkh
kaynaklardan aktarilirken bir miktar bozulmaya maruz kaldigini
soylerler. Bu nedenle hadisler (i¢ sekilde simiflandinlir: dogrulan-
mis hadis, gegerli hadis ve zayif hadis. Dogrulanmis bir Hadis Mu-
hammed'den yapilan gercek ve dogru bir alintidir. Bir gegerli ha-
dis daha az kesindir ve igerigi ufak da olsa siphe yaratir. Zayif bir
hadis tam olarak isminden anlasilan seydir; yani peygamber bunu
sOylemis olabilir de olmayabilir de.

Kutsi Hadis

Kutsi hadis, Allah'in Muhammed aracihigiyla séylenen sézleridir.
Ornegin, Muhammed soyle demistir: “Kiyamet giiniinde Allah
cennetteki insanlarla konugsacak ve onlara sunlar soyleyecektir...”
Bir Kutsi hadis, Allah’tan yapilan bir alintidir ama gekli ve stili Ku-
ran’dan farkhdir.

Kuran ve siinnet, Misliimanlarin Kuran't okurken uymak zo-
runda olduklari kurallari ortaya koyar. Kutsal kitaba dokunmadan
once vicut aptes yoluyla temizlenmelidir. Allah bunu Kuran'da
belirtir: “O, elbette degerli bir Kuran'dir. Korunmus bir kitaptadir.
Ona, ancak tertemiz olanlar dokunabilir. Alemlerin Rabb'inden in-
dirilmedir” (Vakia, 77-80)

Kuran’i Ckumak

Kuran okurken makul bir gekilde saygili bir durugta olmak énem-
lidir. Islam’a gére masanizda, bir koltukta ya da ayaklariniz capraz
sekilde yerde oturmak saygili duruglardir ama oturdugunuz yerde
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geriye dogru uzanmak ve bacaklarimizi masanin ustiine koymak
saygili degildir!

Daha 6nce defalarca okumus olsalar da Mislimanlar dizenli
olarak Kuran okurlar. Daha 6nce kag¢ kere okunmus olursa olsun,
her zaman yeni bir kesif ya da aydinlanma ya da 6grenilen bir ders
vardir. Misliimanlar Kuran'i, kisinin nereye ait oldugu yada neden
var oldugu kararini verme ¢abasini ortadan kaldiran bir yasam
rehberi olarak gordrler. izlenecek bir yol ¢izdigine inanirlar.
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inang ve Hayirseverlik

islami seriat, islam'da uygulanan bitiinsel bir hukuk sistemidir. Ke-
limenin kendisi bile insanlarin susuzluklarini giderdikleri sonsuz
bir su kaynagini ima eder.

islami ceza kanunu kati cezalar sunar (6rnegin hirsizigin ceza-
si bir elin kesilmesidir). Bu tip cezalar sadece topluma karsi ihlal
olarak degerlendirilen suglar icin verilir ¢linki tim toplumu riske
atarlar. Sadece bir islami hukuk mahkemesi bu tip cezalari verebi-
lir ve aslinda nadiren uygulanirlar.

Biiyiik ve Kiiciik Giinahlar

islam, glinahlari kisiler ve toplum (izerinde yarattiklar sonuglarin
ciddiyetine gore siniflandinr ve en agir uyarilar topluma biitiinsel
olarak zarar verme potansiyeline sahip olanlar icin ayrilr.

islam'daki biiyiik bir giinah, yapiimamasi konusunda Kuran'da
dogrudan uyan verilen bir glinahtir. Biy ik gtinahlar arasinda ci-
nayet, hirsizlik, yalanci sahitlik, risvet, iftira, zina, alkol igmek ve in-
sanlar arasinda adaletsiz sekilde savagmak yer alir. Ayni zamanda,
coktannicilikyada dini gérevlerinihmal edilmesi gibi Tanri’ya karsi
yapilan ihlaller de bunlara dahildir.

Kisi ayni zamanda kiigiik glinahlar da isleyebilir, Kuran'da bun-
lar icin belirli bir ceza belirtilmemistir. islam’daki kiiciik glinahlara
ornek olarak 6viinmek, flort etmek, yalan sdylemek ve kiifretmek
verilebilir.

Tovbe

islam‘da, kisinin gercek anlamda tévbe etmesi ve ayni hatayi tek-
rarlamamaya yemin etmesi halinde neredeyse tiim giinahlar Tanri
tarafindan affedilebilir. Tovbe kelimesinin Arapcasi “geri donmek”
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anlamina gelir. Tovbe etmek i¢in, kisinin glinahini kabul etmesi ve
birakmasi gerekir, ayrica kisinin hareketinden pisman olmasi da
sarttir. Daha sonra kisi ayni hatayi bir daha asla yapmamaya ka-
rar verir. Ginahi baska bir insanin zarar gérmesine sebep olduysa,
eger mimkiinse kisi onlari tazmin ederek ya da onlardan af dile-
yerek durumu duzeltmeye calismalidir.

Soru

Mislumanlarin giinahlarini birine itiraf etmeleri gerekli midir?

Hayur, slam’da tévbe arada herhangi bir aract olmaksizin, dogrudan birey ile
Tann arasindadar.

Beslenme Kurallari

Kuran, Mislimanlarin yemelerinin yasak oldugu bazi yiyecekleri
belirtir, bu yiyecekler asagidakilerdir:

e Domuz eti ve domuz eti iceren tiim yan Urunler

« Yanhs tannlara adanarak kesilmis hayvanlar

« Kanyada ceset

« Bogulan, dovilerek oldirilen, boynuzlanan, vahsi hayvanlar
tarafindan yenen ya da diisme sonucu 6len hayvanlar

« Yirtic hayvanlar (aslan, kopek, kartal, baykus ve digerleri gibi
etoburlar)

Kitaba Uygun Yiyecek

Inang¢ konusundaki benzerlikleri bakimindan, Kuran, diger Islami
beslenme kurallarina uyuldugu siirece Miislimanlarin “ehli kitap
insanlar” (Yahudiler, Hiristiyanlar ve diger tektanrili dinlere mah-
sup kisiler) tarafindan sunulan yiyecekleri yemelerine izin verir.
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Mdislimanlar, yemek amaciyla hayvan keserken Tanri'nin kut-
sal olarak yarattigi bir cani aldiklarini kabul etmek zorundadirlar.
Bu nedenle, onun izniyle sadece besin ihtiyacini karsilamak igin
oldirdiklerini hatirlamak igin kesim sirasinda Tanri'nin adini an-
malari gereklidir.

islam'da alkol ve uyusturucu konusunda hig tolerans yoktur.
Gilnumuzde doktorlar, sarap ve esrar gibi bazi maddelerin az
miktarda kullanilmasinin faydali oldugunu ileri siirerler. Ancak Is-
lam'da gliclu bir yasaklayici durus vardir.

Bircok Musliiman, tutiin ve nikotinin viicut i¢in zehirli oldu-
guna ve bu nedenle bunlardan kaginilmasi gerektigine inanirlar.
Kanser ve kalp hastaliklari gibi saglik sorunlariile sigara icmek ara-
sindaki gliclii baglanti bu yasak icin belirtilen ana sebeptir.

Mali Yasaklar

islam’da insanlar para kazanmalari ve ailelerini desteklemeleri icin
tesvik edilirler. istismar ve yozlasma kisilere ve topluma zarar verir
ve diristlige ve caliskanhga dayanan bir ekonomiyi zayiflatir.

Kuran'da, kumar oynamak ile alkol ayni ayetlerde tartigilir. ikisi
de “insanlar icin bazi yonlerden faydali” ama “glinahi faydasindan
daha buyuk” olarak tanimlanir (Bakara, 219). Kuran kumara “sans
oyunu” olarak deginir; alimler bunu piyangolari, kumar oynamayi
ve hatta yarislarin ya da spor miisabakalarinin sonuglari icin iddia-
ya girmeyi de icerecek sekilde yorumlamislardir.

islam, lizerine para koyarak ya da sabit bir faiz tutarnyla borg
verilmesini kesin olarak yasaklar. Faize dayal bor¢ vermek, zen-
ginlerin fakirleri suiistimal ettigi bir atmosfer yaratarak insanlarin
kalplerinde acgézliiliik ve nefret dogurur. islam'daki tim diger yo-
nergeler gibi, bu yonerge de insanlarin birbirleriyle adil ve gliven
dolu iliskiler kurmalarina yardim etmek ve olasi bir suiistimal ve
istismardan kaginmalarini saglamak icin verilmistir.
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Erkekler ve Kadinlar

islam erkeklere ve kadinlara, kendileri icin islam'da tanimlanan si-
nirlari agmadan isbirligi icinde birlikte yasamalari gerektigini 63-
retir. Misliiman erkeklerle kadinlar bir aradayken, kendilerine bir
saygl, kibarlik ve onur ortamini korumalarina yardimci olmak icin
verilen ydnergelere uymak zorundadirlar. islam uygunsuz, kanun-
disi ya da slipheli durumlara sebep olabilecek herhangi bir duru-
mu yasaklar.

Kuran'da hem erkeklere hem de kadinlara mitevazi olmalari ve
“bakislarini asagi egmeleri” emredilir. Bunun anlami, algakgondilla
olmalari ve birbirlerine edepsiz sekilde bakmamalari gerektigidir.

islam her tirli umumi ¢iplakhig ve kadin bedeninin istismar
edilmesini yasaklar. Kuranda Musliman kadinlara guizelliklerini
halka a¢ik sekilde gostermemeleri tavsiye edilir.

Eski zamanlarda, kadinlar geleneksel olarak baslarini tiirban ya
da bagsortiisi adi verilen bir ortiiyle orterlerdi. Kadinlara evden ay-
rilirken ev kiyafetlerinin {izerine bir elbise giymeleri tavsiye edilir.
Bu dis giysiye genellikle ¢arsaf, tesettiir ya da kara carsaf adi verilir.

Kuran, renk ya da tarz konusunda herhangi bir bilgi vermez, bu
nedenle kisiler bu temel standartlari karsilamak icin ¢ok sayida ye-
rel cesit bulabilir. Arap Yarimadasi'nda, kadinlarin siyah giymeleri
gelenedi vardir. Bati Afrika'da kadinlar renkli elbiseler ve tiirbanlar
giyerler. Gineydogu Asya'da kadinlar genellikle salvar kamiz adi
verilen parlak renkli ve tasarimli tunikler ve pantolonlar giyerler.
Minimum standartlara uyuldugu siirece islam, Miisliiman alemi-
nin cesitliliginin bir gdstergesi olarak yerel farkliliklara izin verir.

Mdasliman kadinlar evlerinin mahremiyetinde ya da sadece
aile Uyeleri veya yakin kadin arkadaslarla birlikteyken basortiile-
rini ve dis giysilerini ¢cikanp kendilerini makyaj ve micevherlerle
stslemekte 6zglrdiirler.

Musliman toplumlarin ¢ogunlugunda kadinlar kendi giyim
tarzlarini se¢mekte ve kapanip kapanmayacaklarina karar ver-
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mekte serbesttirler. Bu, dindarliga ve al¢cakgoniilliiliige dayali ki-
sisel bir se¢cimdir ve kapanmaya karar verenler tarafindan bir kadi-
nin bayagihiginin isareti olarak degerlendirilmez.

islam ayrica erkek bedeninin de her tiirlii ¢iplakh@ini ve istis-
marini yasaklar. Erkeklere bedenlerini, 6zellikle gébek deliginden
dize kadar olmak lizere uygun sekilde 6rtmeleri tavsiye edilir. As-
linda bircok Misliiman Glkenin geleneksel kiyafetlerinde erkekler
uzun ve bol kaftanlar giyerler ve bazen takke takarlar.

Adil is Uygulamalar

islam'da, tim kazanglarin dizgiin ve dirist islerden kazaniima-
si beklenir. is hayatindaki uygulamalar, samimiyet ve diriistliikle
gerceklestirilmelidir.islam, sézlesmelerin ve anlasmalarin yazili ol-
masini ve glvenilir iki kisinin de sahit olmasini tesvik eder, bu se-
kilde taraflardan hicbiri digerinden faydalanmaya ya da gelecekte
yanlis iddialarda bulunmaya ¢alisamaz.

Hizli Odeme

Mislimanlar, aldiklar: hizmetler i¢in hemen 6deme yapmaya ve
6demeleri durdurmamaya ya da geciktirmemeye tegvik edilirler.
Muhammed, Mislimanlarin ¢esitli igler i¢in ig¢i ¢alistirdiklan za-
manlarda “terleri kurumadan onlara 6deme yapmalarim” emret-
migtir.
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Siinni ve Sii

islam'da Sinniler ile Siiler arasindaki ilk bélinme farkh inanclar-
dan degil, politikadan ve toplumdaki liderlik rolii sorunundan
kaynaklandi. Sorunun merkezinde, Muhammed'in 6liiminden
sonra Misliman toplumunu kimin yonetecegi sorusu vardi.

Muhammed, 6liimiine sebep olan hastalik ile bogusurken,
namaz esnasinda toplumu yonetmesi icin en yakin arkadasi Ebu-
bekiri (573-634) gorevlendirmisti. Muhammed'in 6limiinden
sonra yoldaslarinin bircogu, toplum liderligi gorevinin, bu goreve
en uygun olan kisiye verilmesi gerektigini duisiindller. Aralarinda
gorismeler yaptilar ve yaslilar arasindaki goriismeler ve anlasma-
lar konusundaki islami 6gretilere uygun olarak Ebubekir’i sectiler.
Ebubekirin goreviendirilmesini kabul eden kisilere Stinni (Mu-
hammed'in gelenegini takip edenler) denmeye baslandi.

Toplumun diger lyeleri, Misliiman devletinin liderliginin Mu-
hammed'in soyunda, onun ailesinde kalmasi gerektigini disindi-
ler. Ozellikle de Muhammed'in damadi Ali'nin toplumun yeni lideri
olarak gorevlendirilmis olmasi gerektigini diistintiyorlardi. Bu grup,
Siatuil Ali (Ali'nin destekgileri) olarak adlandinldi. Politik baghhklari
ve gittikce derinlesen karsilikh glvensizlik sebebiyle Sii Misliman-
lar, islam’in bazi uygulamalarini reddettiler ya da degistirdiler.

Sunni Maslimanlar, sadece baglayici olmayan fikirler sunan
hukukgulari ya da alimleri taniyarak resmi din adamhdi ritbesin-
den uzak durdular. Bunun aksine Sii Misliman liderlerinin papa
benzeri bir otoriteleri vardi.

Sii Mislamanlar, sehitligin erdemlerine daha fazla odaklanma
egilimindedirler.

Gunumuzde, Sii Mislimanlar diinyadaki Muslimanlarin yak-
lagik ylizde onuna denk gelmektedirler. En fazla iran'da bulunurlar
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ve ayricaKuveyt, Liibnan, Irak ve Bahreyn'de de biiytik gruplar var-
dir. Irak Savasi gibi olaylarda onlardan kaynaklanan gerilim 6nemli
bir faktor olmustur.

Mistik Bir inang: Tasavvuf

Muhammed'in 6liminden sonraki ilk ytzyillarda, bazi Mislu-
manlar islam toplumunun diinya islerine olan ilgisinin artmasin-
dan veinang icindeki kurallarin kati sekilde uygulanmasindan ra-
hatsiz olmaya basladilar. Kendilerini “purist (6zlestirmeci)” olarak
tanimlayan bu kisiler kendilerini sade yasamlara ve inancin igine
girmeye adadilar. Ruhlarini arindirip Allah ile iliski kurmaya ¢aba-
ladilar. Sufilerin yolu genellikle islam icerisindeki mistik ya da ru-
hani akim olarak adlandirlr.

Anlam Nedir?

Sufi kelimesi, yiin kelimesinin Arap¢asindan (suf) gelmektedir. Bu
akimin takipgileri, basitliginden ve ucuzlugundan dolay: geleneksel
olarak yun giyerlerdi. Sufiler ruhlarim temizlemekle ilgilendikleri
i¢in, sufi kelimesi ayn1 zamanda “temizlemek” (saf’a) kelimesiyle
de ilgili olabilir.

Sufiler zaman igerisinde, her biri bir tarikat (yol) olarak adlan-
dinlan ¢esitli diizenler kurdular. Seyh olarak adlandinlan bir Sufi
efendilider olarak hizmet eder ve takipgilerine rehberlik yapar. Su-
filer, idaresi altindaki kisilere ruhani rehberlik ve iyilestirme suna-
bildigine inandiklari i¢in seyhlerine gligli bir baglilik igindedirler.

Kadiyani Hareketi

Kadiyani ya da Ahmedi hareketi, 19. ylizyilin sonlarinda Hindis-
tan'in, Mirza Gulam Ahmed ismindeki Misliman bir reformcu
kendisinin 6nce vaat edilmis mesih oldugunu ve daha sonra da
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Allah’in ilahi vahiy gonderdigi bir peygamber oldugunu iddia etti-
gi Pencap bolgesinde basladi.

Ahmed'in takipgileri, 6gretilerini yaymak ve digerlerini onlarin
yolunu izlemelerin i¢in davet etmek amaciyla Ahmediye Gorevi ola-
rak bilinen hareketi baslattilar. Bu kisiler, Kuran'in, metinlerde kendi
islami dgreti ve tarih yorumlarini destekleyen degisiklikler iceren
cok dilli tercimelerini hazirlamalan ve dagitmalart ile bilinirler.

Mdslimanlar Gulam Ahmed'i yalanci bir peygamber olarak de-
gerlendirirler ve tiim Miisliiman alimler Kadiyanileri islam inanci-
nin disinda gordrler.

Mezhep icinde Mezhep

Ahmediler ayn1 zamanda Kadiyani olarak da bilinir ¢inkii kurucu-
lan1 Hindistan'in Pencap bélgesindeki Kadiyan sehrinden gelmisgtir.
Bu grubun icerisinde, Ahmed’in bir peygamber oldugu inancnda
1srar edenlerle ona ruhani bir lider olarak saygi gésteren ama pey-
gamber olarak adlandirmayanlar arasinda da bir bslinme ortaya
¢akmigtir.

Halifeciler (Halife Resat’a inananlar; 19'cular)

Nispeten yeni olan bu grup, Kuran'in islam'daki tek rehber kaynak
olduguna ve Muhammed'in ve diger peygamberlerin stinnetle-
rinin uygunsuz olduguna inanirlar. Tim siinneti (Muhammed'in
sOzleri ve davranislan) reddederler ve sadece Kuran't kabul ederler.

Halifeciler, Kuran'da, onun gergekten Tanr’nin sézleri oldugu-
nu ve herhangi bir insan tarafindan yazilmis olamayacagini kanit-
layan karmasik bir matematiksel formil oldugunu iddia ederler.
Bu matematiksel “mucize” on dokuz sayisina dayanmaktadir. Harf-
ler ve ayetler sayilmis, sayisal deger verilmis, toplanmis ve carpil-
mistir ve istatistiksel olarak on dokuz sayisina ya da on dokuzun
bir katina esit olduklari belirlenmistir.
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Alimler bir siire bu iddia ile ilgilenmis ve bunu arastirmislardir.
Ancak zaman igerisinde Halifeciler tarafindan kullanilan yontem
sorgulanmaya baslanmistir. Kuran’i, kelimelerin ve ayetlerin kendi
formiillerine uyacad: sekilde degistirdikleri kesfedilmistir. istatis-
tiklerin yanlis oldugu belirlenmistir ve en basta kuskulu olan teori
daha sonra diizmece ilan edilmistir.

Bahailik

Bahailik islam’dan ortaya ¢ikmis ve gliniimiizde diinya ¢aginda bir
din olacak sekilde gelismistir. Bahailer, Tanri'nin birligine ve zaman
icerisinde peygamberler tarafindan ifsa edilen ana mesaja inanir-
lar. Muhammed'i bir peygamber olarak kabul ederler ama ayni
zamanda Krigna, Buda ve digerlerinin de “Tanr’nin bliylik goster-
geleri” olduguna ve hepsinin, inanc¢larinin kurucusu Bahaullah'in
ogretilerinde doruga ¢iktigina da inanirlar.

19. ylizyihn Misliiman iran‘inda, Bab (kap1) adi verilen geng bir
adam Tanri’'nin bir habercisinin gelmesinin yaklastigini duyurdu.
Her ne kadar Bab 1850 yilinda kafir olarak idam edildiyse de, on (ig
yil sonra, 1863'te Bahaullah (Arapga “Tanri’nin gérkemi”) adinda-
ki bir adam, kendisinin Bab'in vaadinin yerine getirilisi oldugunu
duyurdu. Bahaullah 6nce hapse atildi, sonra siirgiine génderildi.
Surglindeyken evrensel barisve birlesmis bir diinya uygarlhidi hak-
kindaki goruslerini agiklayan bir dizi mektup ve metin yazdi. 1892
yilinda 6ldii ama en basta gizli olan yazilar ve 6gretileri, tim diin-
yadaki milyonlarca Bahaiyi iceren bir inancin kaynadi haline geldi.

Diinya Barig1

Bahailer, diinyadaki tiim biiyiik dinlerin birligine ve hepsinin aym
ruhani kaynaktan geldigine inanirlar. inanglarmm merkez temasi,
insanlarin tek bir irk olugturdugu ve kaderlerinin tek bir diinya top-
lumunda birlegsmek oldugudur. Bu inanan takipgileri, dinya barisi,
diinya hitkkiimeti, 6zgurliik ve egitlik konulariyla oldukga ilgilidirler.
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Son Peygamber

Muhammed, islam inancinda merkezi bir figirdiir. Oksiiz olarak
blylyen Muhammed, biylidiiginde saygi duyulan bir tiiccar ol-
mustur. TUm dlinyayi etkileyen bir inang¢ toplumunu idare eden
ruhani ve miitefekkir bir adamdi. Mislimanlar Muhammed'i yu-
celtir ve ona saygi duyarlar, ilham ve rehberlik i¢cin onun yasamina
bakarlar.

Peygamberlerin Yolu

Misliamanlik gelenegi, tarih boyunca insanliga gonderilen 124.000
peygamber olduguna ve bunlarin Adem ile baglayip Muhammed ile
son bulduguna inanir. Kuran'da bu peygamberlerin sadece 25 tane-
sinin ad1 gecer ve Miislimanlar da digerlerinin kim oldugu konu-
sunda yorumda bulunmazlar.

Mekke'deki Yagam

Muhammed yaklasik 569-570 yillarinda, gliniimiizde Suudi Ara-
bistan'da bulunan Mekke sehrinde, Kureys adi verilen saygin bir
kabilede diinyaya geldi. Alti yasindayken 6ksiiz kalinca, genis aile-
sinin diger Uyeleri tarafindan yetistirildi.

Muhammed bliylidiik¢e toplumda namuslu ve diirist bir kisi
olarak taninmaya basladi. Mekke’de, kendisinden on bes yas bi-
ylik olan Hatice adindaki zengin bir tliccar kadin ile evlendi. Cift,
Hatice’nin yirmi bes yil sonraki 6liimine kadar mutlu yasadi. Mu-
hammed ve Hatice'nin ikisi de bebeklikte 6len iki ogullari ve dort
kizlari oldu: Zeyneb, Rukiyye, Ummii Giilsiim ve Fatima.

Ramazan ayinda Muhammed sik sik, sakin bir yalnizlik ve dua
ile vakit gecirmek icin yakindaki daglara gidiyordu. ibadet ve te-
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fekkdir icin Mekke yakinlanindaki tepelerde yer alan Hira maga-
rasina giderdi. 610 yilinda, 40 yasindayken, bu inzivalarindan bir
tanesinde Muhammed olaganustu bir tecriibe yasadi.

Ramazan ayinin sonlarina dogru bir gece, melek Cebrail Mu-
hammed’e gériindii ve “Oku!” emrini verdi. Muhammed'in, okur-
yazar olmadidi icin “Okuyamam” diye cevap verdigi sOylenir. Me-
lek bu emri birkag kere tekrarladi ve daha sonra Tanr tarafindan
gonderilen bir vahyin baslangicini iletti.

Bu inanilmaz tecriibeyi takiben Muhammed hizla evine gitti
ve Hatice'ye olanlari anlatti. Hatice onu battaniyelerle 6rttd, ra-
hatlatti ve ona her zaman yardimsever ve diiriist bir adam oldu-
gunu ve Tanr’'nin onu yoldan ¢ikmis bir sekilde birakmayacagini
hatirlatti.

Tanrr’min Mesajim1 Vaaz Etmek

Muhammed gérevi hakkinda vaaz vermeye basladiginda, 6ncelikle
kendi ailesinin tiyeleriyle gizlilik icinde konustu. Daha sonra mesa-
jin1 en yakin arkadasglari ve kabilesinin tiyeleri ile paylasti. i1k vahiy
geldikten birkag y1l sonra, en sonunda Tanri’'nin mesajim sehirde
halka agik bir gekilde duyuracak noktaya ulagtu.

Bu ilk karsilasmadan sonra Muhammed vahiylerde kisa bir du-
raklama yasadi. Bu bekleme donemi icerisinde kendisini duaya
ve ruhani adamaya daha fazla verdi. Daha sonra vahiyler, “Kalk ve
uyar” (Middessir, 2), “Rabb’inin nimetine gelince; iste onu anlat”
(Duha, 11) ve “En yakin akrabalarini uyar” (Suara, 214) emirleriyle

devam etti.

Vaaz ve Zuliim

Mekkeli liderler, Muhammed'in mesajindan memnun degillerdi.
Muhammed insanlari, sehrin ge¢im kaynadi olan kabile putlarini
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reddetmeye yénlendiriyordu. insanlari yardimsever olmaya ve ko-
lelerini 6zglir birakmaya tesvik ediyordu. Sehirdeki en gugli kabi-
lelerin geleneksel olarak sahip olduklari inanglari ve uygulamalar
kiniyordu. Putperestligin ana merkezi olan Mekke'de Tanri’'nin bir-
ligini anlatiyordu.

Muhaliflerinin elinde aylarca siiren ve gittikge kotllesen eziyet
ve cinayetlerden sonra Mislimanlar Mekke'nin disina kagmanin
yollarini aramaya basladilar. Gorevinin besinci yilinda, Muham-
med kiiclk bir grup takipgisini Habesistan'in glivenli topraklarina
gonderdi.

Go6¢ etmeyen Mislimanlar, Mekkeli muhaliflerin artan 6fkesi
ile karsi karsiya kaldilar. Ayni zamanlarda Muhammed iki biyik
kisisel kayip yasadi. Hem koruyucu amcasi Ebu Talip hem de sadik
esi Hatice, “keder yili” olarak bilinen yilda hayatlarini kaybettiler.
Ancak tam da gorevinin en zayif noktasindaymis gibi goriindiiga
bu dénemde, Muhammed Tanri'dan glizel bir isaret aldi.

Musliman inancina gore, bir gece Muhammed uzaktaki kutsal
Kudiis sehrine gitti ve orada goge yiikseldi. Bu sirada kendinden
onceki peygamberler tarafindan karsilandi ve Tanri ona giinde
bes vakit namaz kilinmasi emrini verdi.

Hicret

Bu arada pagan Mekkelilerin diismanlidi da artti. Muhammed en
sonunda Mekke'nin yaklasik 450 km kuzeyindeki Medine sehrin-
de bir grup cana yakin kisi buldu. Bu kisiler Muhammed'i ve ta-
kipgilerini, Mlsliimanlarin barinabilecedi, korunacagi ve aileden
birisi muamelesi gorecegi sehirlerine go¢ etmeye davet etti.

En nihayetinde 622 yilinda, Misliman toplumunun tamami
gliven icinde Medine'ye ulagmayi basardi. Bu goce hicret adi veri-
lir. Bu noktadan itibaren Medine sehri, Medinetii'n Nebi (peygam-
berin sehri) ya da Medineti’l Miinevvere (aydinlik sehir) olarak
bilinmeye baslandi.
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Muhammed

Yeni topluluk Medine'de yasama, ciftcilik ve inanglarini 6zgiir-
ce uygulama isine basladi. Misliimanlar ilk defa toplumu olmasi
gerektigine inandiklan sekilde, Muhammed'in Tanri'dan almaya
devam ettigi rehberlige uygun olarak diizenleyebildiler. Topluluk
namaz kilmak i¢in bir cami insa etti, toplumsal kurallar belirledi ve
eski kabile miicadelelerini ve kan davalarini geri plana att.

Medine'ye geldikten kisa bir siire sonra Muhammed, Medi-
ne'de bir sehir devleti kurma fikrini gérismek icin komsu kabile-
lerin (Yahudiler, Hiristiyanlar ve digerleri) temsilcilerini davet etti.
Onlarin da onayilyla Muhammed, toplumun lideri olarak gorevini
ve tlim vatandaslarin hak ve sorumluluklarini tanimlayan ilk yazih
anayasay! olusturdu.

Muhammed, ittifak anlagmalari yapmak amaciyla diger sehir-
lere ve kabilelere gitti. Ayni donemde Mekkeliler de onlan tehdit
ve taciz etmeye devam ediyorlardi, bu nedenle Misliimanlar olasi
bir saldiri icin kendilerini giiglendirdiler. Bedir ve Uhud Savaslarini
takiben, Muhammed cesitli kabilelerle kurdugu ittifaklan giiglen-
dirdi.

Mekke’nin Fethi

Zaman igerisinde Muhammed, on yillik bir ateskesin kosullarini
icerecek sekilde Mekke'ye donmek icin gorismeler yapti ve tgiin-
cu kisilerle yasanan ¢atismalarda tarafsiz kalmayi kabul etti. Ates-
kes, iki tarafin da mutlu bir sekilde yasamasini ve islerini 6zgiirce
gormelerini saglayacakti.

Anlagsmanin imzalanmasindan kisa bir siire sonra, Mekkeliler
ile ittifak kuran bir kabile Mislimanlarla ittifak kuran bir kabileye
saldirdi. Muhammed, 10.000 kisilik bir orduyu Mekke'ye sirerek
buna karsilik verdi. Mekkeliler Muhammed’in ordusunun buyk-
lugiline o kadar sasirmislard ki, tek bir kisiye bile zarar gelmeden
teslim oldular.
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Peygamberin Oliimii

Muhammed, toplumu hem maddi hem de manevi olarak yonetti-
gi Medine'ye dondii. Hicretten on yil sonra, Mekke'ye yaptigi son
hac seferini takiben hastaland.. iki haftalik bir hastaliktan sonra,
atmis Ug yasinda hayatini kaybetti. O donemde, Arabistan’in ta-
mami islam ¢atisi altinda birlesmisti ve inang diger bélgelerde de
yer ediniyordu.
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BOLUM 6

HINDUIZM

Hinduizm ¢ok yonli bir inangtir. Metafizigin ince zevklerinden
hoslananlar i¢cin monizm (bircilik), yani her seyin ne kadar farkh
olsalar da Brahman oldudu felsefesi vardir (Brahman, daha ileri-
de detayl olarak agiklayacagimiz karmasik bir kavramdir; simdilik
onu “teklik”olarak disiinebilirsiniz). Kalici ahlaki ve politik fikirlere
ilgi duyanlar, canh olan higcbir seye zarar verilmemesi gerektigine
inanan MO 5. yiizyil Jainizm inananlarindan gelen siddetsizlikten,
Jainizm'den ilham alan ve bir ahimsa ya da siddetsizlik felsefesini
benimsemis olan Mohandas K. Gandi'ye kadar giden kesintisiz
bir yolu takip edebilirler.

2000 yildan daha uzun siiredir yoga, Tanri'yi tanimanin bir yolu
olarak konsantrasyon ve meditasyon tekniklerini 6gretmektedir.
Hinduizm, diizgiin bir yasam suirmek icin kendi dharma'larini ya
da ahlak kurallarini belirleyen Jainizm ya da Budizm gibi yan Grin-
ler yaratmistir.

Hindu distince sisteminin tiim dénemlerinde icgori esaslari
vardir. Mesela sunu disiniin: Yice kral Yudhisthira bir keresinde,
hayattaki en harika ve gercekten sasirtici olan seyin her saniye
cevremizde 6len insanlar gormemiz ve buna ragmen asla 6lmeye-
cegimizi disiinmemiz oldugunu séylemistir.

Dogu ve Bati dustince sistemleri arasinda ortak bir temel ari-
yorsaniz, sadece bizim algiladigimiz diinyanin 6tesindeki ger-

163



Dinler Tarihi 101

ceklikler konusunda Hinduizmin yaptigi vurguya dikkat etmeniz
gerekir. Asagidaki metin, antik Katha Upanisad'dan (3.3-7, 10-14)
alinmistir. Buradaki at arabasi benzetmesi, 6z kontrol erdeminden
bahseden Platon’da da goriliir.

Ruhu bir at arabasinin efendisi olarak dlisiiniin. Beden arabanin
kendisidir, akil siirtictisiidiir ve zihin de dizginleridir. Duyular at-
lardir ve tutkular da lizerinde yolculuk ettikleri yollardir.

At arabasinin efendisi, arabanin, sliriicliniin, dizginlerin ve at-
larin kontroliine tam olarak sahip oldugunda, araba hizli ve
diizgliin sekilde yol alir. Ayni sekilde ruh bedeni, zihni ve duyulan
kontrol ettiginde de hayat neseli ve mutlu olur. Ancak efendi tam
kontrole sahip degilse atlar ¢ilginca gider. Tipki bedenin, zihnin
ve duyularin ruh tarafindan kontrol edilemedigi durumlarda
liziintdi ve ac1 olmasi gibi.

Tutku duyulan seyler duyulari yénlendirir. Duyular zihne bilgi
sunar ve bu sekilde zihnin diistincelerini etkiler. Zihnin diisin-
celerine akil yetenegi karar verir. Ve akil ancak ruh tarafindan
y6nlendirildiginde basarili sekilde ¢alisir. Akil ve zihin, ruhun yén-
lendirmesini duyacak ve buna uyacak sekilde egitilebilir. Egitim,
aklin ve zihnin daha ytiksek bir biling seviyesine ylikseldigi medi-
tasyon seklinde yapilir.

Bu ylizden uyanin, ayaga kalkin ve sizi egitebilecek bir 6gretmen
arayin.

Platon ve Upanisadlar iki farkli cografyada baslamis ama ayni
dogruya ulagsmislardir: Gercek mutluluk ancak akil tutkulari yo-
nettiginde elde edilebilir, aksi durumda dedil. Bu fikir 2500 yildan
daha eskidir.
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YASAMIN DORT AMACI

Artha, Moksa, Kama ve Dharma

Hinduizm, yasam amaglari ile dolu olan son derece pratik bir din-
dir. Bu amaclar nelerdir? Bu amaclar, “Yasamin Dort Amaci” adi
verilen bir doktrinde sunulmuslardir. Bunlarin her biri, daha bu-
ylk bir ahlaki bakis agisinin bir parcasi olan bir degeriya da ahlak
kuralini agiklar. Bu nedenle, her biri uygun Hindu yetistirme tarz
icin gereklidir. Her ne kadar bu dortlii yasamin farkh asamalarinda
vurgulansa da, bir tanesi diger hepsinin tizerindedir: dharma.

Omiir Boyu Hindu

Son kanitlar, Hinduizm’e inananlarin kendi dinlerinde kalma ola-
sihklarinin, diger buytk dinlerin inananlarina goére daha yiiksek
oldugunu gostermistir. Bir ankete gore, Hindu olarak yetistirilen
kisilerin %901 Hindu kalmaktadir. Bu oran, diger biiyiik dinler ara-
sinda birinci siradadir ve Katolikler (yiizde 89) ile Yahudiler (yuzde
85) ise ikinci ve tigiincidiir.

Zaman zaman Hindu metinler tutkularimizi lice indirger: dhar-
ma (erdem), maddi kazang ve ask ya da zevk. Bir davranis, din ve
ahlak ideali ifade ettigi icin, dharma kavrami digerlerinin temelini
olusturur. Yasamin ¢esitli asamalarinda uygun sekilde yasiyorsak,
her zaman dharma’mizi yerine getiriyoruz demektir.

Nihai Amag

Hinduizm, yagsamin nihai amacnin yeniden dogustan korunmak
oldugunu égretir. Kiginin o kaderi elde etmesi ancak bencilligin
Otesine ge¢mesi ile mumkiin olur. Klasik Bhagavad Gita metnine
gore, yeniden dogus dongiisinin sona ermesinin yolu, tim ey-
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lemlerimizi sadece onlar bizim dharma’miz oldugu i¢in sonugla-
rina dair herhangi bir egoist diisiinceye sahip olmadan gergekles-
tirmektir.

Orantisiz zevklerle dolu biylk hayatlar yasayan kisiler bile
dharma’nin gorevlerini yerine getirmeye cadrilir. Krallar dhar-
ma’ya uymaya ve bunu halki i¢in zorunlu tutmaya mecburdur.
Dharma’nin emirlerine uyan bir krala“asil bilge” denir ¢linkii idare-
si ahlaki prensiplere dayanir. Yajnavalkya’nin Kanun Kitabi, dirist-
lik ve maddi kazang, yani dharma ve artha arasinda bir ¢atisma
oldugunda dharma’nin 6nce gelecegini belirtir.

Moksa, Hindu degerler semasinda en sonda gelir, bunun sebe-
bi insanin nihai ve en yiice arzusu olmasi gerekliligindendir. iyi ya-
sanmis bir hayatta, geng kizlar ve erkekler 6grenme gibi basarilar
elde ederler; genclikte ana amag zevk olmaldir, yasamindahaileri
asamalarnnda kisi erdem ve ruhsal kurtulus ideallerini aramaldir.
Moksa, ruhu kapana kistiran sonsuz gé¢ dongustinden kurtulma
arzusudur.

Artha

Artha, maddi zenginligi ve diinyada refah elde etmeyi belirtir. Bu
kelime, sahip olunabilecek, keyfi ¢ikarlabilecek ve kaybedilebile-
cek olan yasamlarimizda evimizi gegindirmek, ailemizi yetistirmek
ve dini gorevlerimizi yerine getirmek icin ihtiya¢ duydugumuz
tiim somut nesneleri ifade eder. Zenginlik ve maddi refah yasamin
amaci degil, zenginlestirilmis bir yasam icin birer aractir.

Artha kademesindeki basarilar bize evimizi gecindirmemiz ve
medeni gorevlerimizi yerine getirmemizde yardim eder. Ancak
bazi sinirlamalar vardir: Buradaki basarn 6zeldir, ortak degildir. Bas-
ka bir sorun daha vardir: Zenginlik, sohret ve gii¢ 6liimden sonra
devam etmez, bu nedenle bunlar gegicidir.
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Yagsamin Dort Amaci

Kama

Yasamin ikinci amaci olan Kama, eglence ama daha genel anla-
miyla zevk ile ilgilidir. Hint mitolojisinde Kama, Cupido’nun kar-
sihdy, yani Hindu ask tanrnisidir. Kama, kisinin duygusal varligini,
duygularini ve tutkularini ifade eder.

Hint felsefesine gore, duygusal yasamlarindan ve zevk verici
tutkularinin yerine getirilmesinden yoksun birakilan insanlar bas-
tinlmislardir ve surekli bir gerginlik icinde yasarlar. Tiim bunlar ki-
sinin akil saghgi ve refahi igin yikicidir.

Zevk Pesinde Kog, Aaadan Kagin

Hinduizm, zevk pesinde kogmanin ve acidan uzak durmanin insan
psikolojisi i¢in ¢ok énemli oldugunu kabul eder; bu nedenle zevk,
var olmanin amaglarindan ya da hedeflerinden biridir. Ancak in-
sanlar hayattaki tek seyin zevk olmadiginin farkina varrlar. As-
linda siirekli olarak zevk pesinde kogmak olduk¢a sagmadir ve en
nihayetinde sikiaidir; insanlar daha kalia bir sey arzularlar.

Hindistan'in Kama 6gretisinin gliniimiize ulasan en 6nemli kla-
sigi Vatsayana’'nin (inli Kama Sutra eseridir. Bu eser neredeyse sev-
gililerin ya da cariyelerin elkitabidir. Anlagmali evliliklerle dolu bir
ortamda, Kama Sutra’nin incelenmesinin ise yaradigi ¢cok sayida
sikictveacidolu ev vardi.

Dharma

Dort amagtan lglncisi olan dharma, 6ziinde diristligimizi
olusturan dini ve ahlaki gorevlerin toplami ve ashdir. Hindistan
edebiyati, yaraticinin kendisi tarafindan (Vedalarda) 6zenle olus-
turulan Gg Ust kastin; yani Brahmanlarin (rahip), Krisnalarin (asil-
ler) ve Vayansalarin (tliccarlar ve ciftciler) torenlerini ve ¢ok sayi-
daki sosyal dizenlemeleri igerir.
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Dharma, ideal toplumdaki herbirgrubunveinsanin gorevleri-
nin ve haklarinin 6gretisidir; bu sekilde tiim ahlaki eylemlerin ka-
nunu yada aynasi gorevi gormektedir. Etik yasam, ruhani 6zgurli-
gln bir araci ve ayni zamanda da diinya lizerindeki gostergesidir.
Bu asamada kisi enerjisini diger kisilere yardim etmeye yonlendirir
ama bu hizmet de gecicidir ve bu nedenle sona erecektir.

Moksa

insanlarin gercekten istedigi sey, ruhsal 6zgiirliik olan dérdiin-
cli amacta bulunur. insanh@in ana hedefi bireyin tam gelisimidir.
Upanisad bize insanlardan daha yice hi¢bir sey olmadigini ama
insanlarin da sadece fiziksel bir sekilde dogmus olan beden, ya-
sam ve zihin birlesimleri oldugunu soyler.

Dogal, yan hayvan varlk bir kisinin tam ya da gercek varhgi
degildir; bunun yerine varliklarinin ash olan ruhun kullanmasi i¢in
bir aractir. Moksa nihai hedef, nihai iyiliktir ve bu nedenle diger
Gclnden Gstlindir. Artha, kama ve dharma diinyada yapilan ara-
yislardir; her biri kendine ait bir yonelimi ya da yagsam felsefesini
ifade eder ve her birine adanmis 6zel metinler vardir.
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Hindu Metinlerindeki Bilgelik

Veda, “bilgelik”ya da “bilgi” anlamina gelen Sanskritce bir kelime-
dir. Bu metinler Hinduizm'in en eski yazilan ve kutsal Hindu me-
tinlerinin en saygi duyulanlandir. Aslinda daha sonra gelen tim
metinler, Vedalar lizerine yapilan yorumlar olarak degerlendirilir.
Hindular i¢in bu metinler evrenin anlasilmasinin temel kaynakla-
ridir.

Vedalar, insan varliginin arkasinda yatan dogrulan ve gercek-
likleri kesfeden ve iyi yasamak i¢in bir dizi kural olusturan bir grup
bilge ve risi (Hintlilere gore bir falci ya da vahiy almis sair) tarafin-
dan gelistirilmisti. Dharma ve anti-dharma (adharma) olarak bili-
nen bu kurallar Hinduizm'in bilesenleridir. Bunlar ebedi dogrular-
dir ve tim zamanlar icin gegerlidirler. Vedalar son derece gelismis
bir mitolojidir. Bu kutsal metinler sruti (isitilen) ve smriti (hatirla-
nan) olarak iki gruba ayrilir ve s6zli gelenek yoluyla bir nesilden
digerine aktarilarak insanlar tarafindan korunur.

Vedalarin Yag1

Vedalarin yazildig1 zamanla ilgili tahminler oldukg¢a degisiklik gos-
terir; bazi uzmanlar Vedalarin MO 2000 y1li 6ncesinde, Aryanlarin
gelmesinden 6nce kayit altina alindiklarin1 ve MO altina yiizyila
kadar halen gelistirilmekte oldugunu séylerler. Diger tahminler ise
Vedalarin MO 1500 ile 400 yillar: arasinda bir yerlerde yazildigini
ileri stirer.

Vedalarin dort temel derlemesi; Rigveda, Yajurveda, Samaveda
ve Artharayaveda'dir.
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Dort Veda

En eski yazili belge, cesitli tanrilara atifta bulunan 1017 Sanskritce
siirden olusan Rigveda ve ayrica tamami antik siirsel yaziyla yazil-
mis ve torenlerde kullanilan ilahilerin bir derlemesi olan (¢ diger
kitap (samhita) yani Sama, Yajur ve Artharva Vedalaridir.

Misralarin Vedasi olarak da bilinen Rigveda, Vedalarin ilk kismi-
dir ve doga tanrilarina, 6zellikle ates tanrisi Agni’ye ve savas tanri-
siindra’ya évgiilerle dolu 10.600 dértliikten olusan 1028 ilahiden
olusur.

Vedalarin amaci insanlara kendi dharmalarini, yani mevcut ya-
samlarindaki islerini ve gérevlerini 6gretmektir. Vedalar ayrica kur-
banlar icin de kullanilir. Bu ilahilerin 6zel melodilerle séylenmesi
ve kelimelerin telaffuzunun dogru olmasi gerekir ¢linki ilahiler
Ozel tannilara atifta bulunarak onlara tesekkir ederve maddiiyilik
isterler.

Tanrilar ve Doga

Hint kozmolojisinde evren, diinya, atmosfer ve cennet olarak ti¢
bolume aynlmigtir ve tanrilar da bu boélumlerde goérevlidir. Rig-
veda'da bahsedilen tanrilar doganin giigleri ile iligkilidir: Varunda
gokyizii ile ilgilenir, Usha safak tanrigasidir ve Surya da gines ile
ilgilidir. Atmosfer tanrilarimin en énemlisi ise indra’dur.

Daha sonraki yillarda, bu ilahiler ile ilgili Brahmana adi verilen
yorumlar yazilmigtir. Daha da sonra, MO 6. yiizyilda, daha énceki
Brahmanalardan ve Samhitalardan farkli mistik felsefe eserleri or-
taya ¢ikmistir. Bu eserlere Vedanta Upanisadlari adi verilir. Bhaga-
vad Gita (Upanisadlarin daha sonra yazilmis bir versiyonu) ve Upa-
nisadlar, Hinduizmin kutsal yazilarinin temelini olusturur. Vedalar
ve Upanisadlar, hem yetki hem de 6nem olarak en 6nemli antik
yazilardir. Diger 6nemli metinler, Tantralari, mezhep Agamalarini,
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Vedalar

Puranalari (efsaneler) ve Mahabharata ve Ramanaya destanlarini
icerir.

Yajurveda, Samaveda ve Artharvaveda

Rigveda en 6nemlisi olmasina ragmen diger Ui¢ Veda da 6nem-
lidir. Veda kitaplarinin her biri dért bélime ayrilmistir. Her biri,
tanrilar igin yazilmis ve onlar hakkindaki climlelerin ezberlendigi,
soylendigi ve bir nesilden digerine gecirildigi donemi hatirlatan
ilahilerden olusan bir béliim; inananlara kurbanlarini nasil ger-
ceklestirecekleri konusunda yonergeler verilen térensel kurallar
(Brahmanalar); “Orman Metinleri” olarak adlandirilan ve kesislere
dini arayislari icin rehberlik eden metinler (Aranyakalar) ve felsefi
maddelerden olusan Upanisadlari icerir.

Ayni sekilde, Vedalarin bilgelere tanri tarafindan vahiy olarak
gonderildigine inanilir. Diger bir olasilik ise Vedalarin kendilerini
kahinlere ya da ilahilerin mantradrasta’larina géndermis olmala-
ndir. Vedalar, yaklagik MO 1500 yilinda Lort Krisna déneminde ve
Vyasa Krisna Dvaipayana tarafindan derlenmistir. Tipki incilin dort
yazari olmasi gibi, dort ana kahin vardir: Atri, Kanva, Vasistha ve
Visvamitra.

Yajurveda

“Kurban metinlerinin Veda’si” olarak bilinen Yajurveda, kurban t6-
renlerinin bir derlemesidir. Bu kitap, en basit anlatimiyla tanrilara
verilen kurbanlar sirasinda soylenecek olan sozleri iceren ayinsel
bir derlemedir.

Yajurveda, kurban faaliyetlerini gerceklestiren ve bu dualar ile
kurban deyimlerini (yajular) aynianda sdyleyen rahiplerigin pratik
bir rehberdir. Eski Misir'in Olliler Kitabr'na benzer.

Yajurveda insanlara karma (eylemler) yolunda yirtimeleri icin
ilham verir, bu nedenle ayni zamanda “Karmaveda” olarak da ad-
landinhr. Rigveda'dan alinan ilahileri icerir; diizyazi seklinde agik-
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layici notlar vardir. 1975 mantra iceren kandikalardan yada parag-
raflara bélinmuis elli bolimden olusur.

Samaveda

”

Uclincii kitap olan Samaveda, “ilahiler Veda’si” ya da “sarkilar kita-
bi” olarak da bilinir. Ozel kurbanlar icin rahipler tarafindan séyle-
nen gerekli melodileri ve sarkilari icerir. Neredeyse tamamen Ri-
gveda'dan alinan ve kendilerine 6zel bir dersleri olmayan, muzik
notasi olarak kullanilan ruhani ilahileri icerir.

Samaveda’nin mantralarinin ¢ogu Rigveda'dan alinmistir ama
sarkilarin soylenmesi icin siralari degistirilmistir. “Ankalar” adi ve-
rilen iki kitaba ayrilmistir. Yirmi bir bolimu vardir ve 1875 mant-
radan olusur. Bu mantralar Agni, indra ve Sama'ya ithaf edilmistir.

Artharvaveda

Artharvaveda, sihirli formiller ve blydiler icerir ve ates rahibinin
Veda'sidir. Vedalar'in sonuncusu olan Sihirler Kitabi diger g Ve-
da'dan tamamen farklidir ve tarih ve sosyoloji bakimindan Rigve-
da'dan sonra ikinci yere sahiptir.

Bu Veda'nin ilahileri, Rigveda'dakilerden daha ¢esitli 6zelliklere
sahiptir ve dil bakimindan daha basittir. Aslinda bir¢cok aragtirma-
c1, bu kitabi Vedalarin bir pargasi olarak bile degerlendirmez. Bu
Veda, yazildigi donemde mevcut olan buydileri ve sihirleri icerir;
Hint toplumunun daha net bir resmini cizer.
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UPANISADLAR
Tann Tektir Ama Cok Sekillidir

Upanisadlar, her bir Veda'nin dordiincii boélimudir. Upanisad
kelimesinin anlami “yanina oturmak’, yani bilgeyi ya da efendiyi
dinleyebilecek kadar yakin olmaktir. Upanisadlardaki konusmalar,
gurular (Hint bilgeleri) ile 6grencileri arasinda, oturup Vedalardaki
felsefi ¢ikarimlar Gizerine disindiikleri zamanlarda gerceklestiril-
mistir.

Soru

Kag¢ tane Upanigad vardir?

Su anda, sayfa sayilan bir ile elli arasinda degisen yaklagik 200 Upanisad vardir.
Bunlarin on dérdii ya da yiizde onundan az1 ana Upanigadlar olarak bilinir.
Bunlardan ilki muhtemelen MO 9. yiizyilda ortaya ¢ikmistir.

Upanisadlarda agiklanan ana fikirler sunlardir:

o Tann tektir, bir ikincisi yoktur, mutlaktir ve boéliinemez. Tann,
kendini bize gostermek icin gesitli kisisel sekillere girer.

« Vicut bulmalarin (Tanr’nin diinyadaki tezahirlerinin) tamami,
ilahin gercek cisimlesmeleridir.

o Kozmik evrende kaza yoktur; insanin kaderi sebep sonug kanu-
nu tarafindan yonetilir.

o Tamamlanmamis olan ilahiligimizi gerceklestirme isini yerine
getirmek icin dlinyada siirekli olarak yeniden dogariz.

« Buinsan dogusunda basarilabilecek daha yiiksek bir biling dii-
zeyi vardir.

o Tanri ile birlesmeyi basarmanin ¢ok sayida yolu vardir: zeka,
duygular, eylemler ve irade.
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Upanisadlardaki baskin tema, Brahman'in (butinlik, birlik) ve
atman’in (kisi) kesin kimligi gibi goriinmektedir. Ancak iki ilke ara-
sindaki iliskiyi yorumlamanin farkl yonleri de vardir. Uparisadlar-
dan biri olan Svetasvatara, Brahman'dan Tanri olarak bahseder ve
bununla dis diinya arasinda bir ayrim yapar. Bu tanrici ayrima ek
olarak panteizme dogru bir egilim, dogal evreni ve kisinin ruhunu
Tanri olarak diigiinme egilimi de vardr.

Upanisadlarin Ozellikleri

Upanisadlar karakter olarak Vedalardan daha felsefi ve mistiktir.
Arastirmacilar, Upanisadlarda kisinin kendisi (atman) tarafindan ta-
ninabilecek tek bir ylice Tanr (Brahman) kavramini ilk defa goriirler.
Bir diger diisiince ekolli buna karsi ¢ikarak daha 6nceki Hint
metinlerinde ¢oktanriciligin agir bastigini ve ¢ok sayida tanriya uy-
gun sekilde nasil ibadet edileceginin vurgulandigini soyler. Karsi-
lastirma yapmak gerekirse, Upanisadlar tekgidir, yani tim gerceklik
birden fazla degil tektir. Bu gerceklik, Brahman adiyla bilinen kisile-
rusti bir varliktir. Dogada ve hatta doganin 6tesinde var olan tim
diger varliklar bu her yerde var olan Brahman'in disavurumlandir.
Agaclar, gokyiizii, toprak, su, ruhani varliklar, somut ve soyut olan
her sey cesitli degildir ve tek bir gercekligi; Brahman'i yansitirlar.

Sudaki Tuz

Upanigadlardaki bir dértlik, evrenin tekligini resmeder: “Suya bir
par¢a tuz atildiginda, tuz o suyun iginde ¢éztnir ve herhangi bir
sekilde geri alinamaz. Ancak herhangi biri suyun herhangi bir ye-
rinden bir yudum igtiginde tuz da oradadir! Ayni gekilde bu yiice
varhik da sinir ya da limit bilmez ve tek bir alg: yigimidir.”

Brahman'a 6zgui olan seyleri 6grenme yolunda, en yiiksek bilgi
sekli sadece Brahman'in ger¢ek oldugunu kabul etmektir. Mantikli
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Upanisadlar

bir ¢cikarimla, Brahman olmayan hicbir sey gercek degildir. Acemi-
ler, Brahman'in ve gercekligin geri kalaninin ayri oldugu yanilsa-
masina yanlhs yere inanabilirler. Ama aslinda hicbir sey, hatta biz-
ler bile Brahman'dan ayri degilizdir.

Felsefeye ve bu baglamda teklige (evrenin tekligi inanci) yapi-
lan vurgu Upanisadlar Vedalardan ayirir. Vedalardaki vurgu, kur-
ban yoluyla ¢esitli Hint tanrilarina nasil ibadet edilecegidir ama
Upanisadlar gercekligin en tst diizey dogasina dair tarafsiz medi-
tasyon lzerinde dururlar.

Gergek Bilgi

Upanigadlara gére insanlarin hastaliginin gercek teghisi, gercekli-
gin asil niteliginden habersiz (avidya) yasiyor olmalaridir. Bu felsefi
hastaligin tedavisi gergek bilgiye ulasmaktir. Hinduizm’de kurtulug
ancak dogru digiinme yoluyla elde edilir.

Bu felsefenin biiyik bir kismi, tim varlklarin kesin temeli olan
Brahman'in metafizik sekilde aranmasidir. Upanisadlara gore,
tiim evrenin ardinda tek bir birlestirici ilke yatar. Brahman, “son-
suz, 6limstiz, mutlak” anlamina gelén Sanskritge bir kelimedir. Bu
varlik ayni zamanda bilinmezdir ve herhangi bir ge¢misi, buglini
ya da gelecedi yoktur. Brahman ayni zamanda, Avrupa’nin Aydin-
lanma ¢agindaki deistlerin Tanri'sindan tamamen farkl olmayan
sekilde gayrisahsidir. Brahman ayni zamanda “suirekli biyutyen”
anlamina da gelir.

Evrenden tim maddeleri ve canli varliklar ¢ikarirsak, biitiin es-
yalardan arindirirsak ve evrenin icindeki tiim varlklan bosaltirsak
geriye hala bir doluluk kalacaktir. Bunun sebebi, somut varliklar
olmasa bile Brahman'in her zaman var olacak olmasidir.

Svetasvatara Upanisad'l, ayrn olma durumunun bir yanilsama
oldugui fikrini vurgulamaktadir. Su sekilde devam eder:
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1. Evrenin sebebi nedir? Brahman midir?
Nereden geliriz? Hangi hayattan?

En nihayetinde nerede huzur bulacagiz?
Biziybneten zevk ve aci ikilisini

Hangi gti¢ yénetiyor?

2. Zaman, doga, gereklilik, kaza

Elementler, enerji, zeka

Bunlarin hicbiri ilk Sebep olamaz

Bunlar, tek amaglari benligin zevk ve acinin lstiine ¢tkmasina
Yardimci olacak sonuglardir.

3. Meditasyonun derinliklerinde, bilgeler

Kendi iclerinde, her varligin kalbinde yasayan
Ask Tannis’'ni gérdiiler

icinde yasadigi herkesin kalbinin derinlerinde,
Kanun, enerji ve dinginlik erdemlerinin ardinda

Sakl. O tektir. Zamani, mekani ve nedenselligi ybneten iste odur.

Her Sey Brahman'dir

Upanisadlarin altinda yatan tekgilik, diinyada var olan tiim canl
varliklarin Brahman'in cisimlesmis hali oldugunu séyler. Bu canh
varliklar, bir araya getirildiginde Brahman'i olusturan ruhlara (at-
man) sahiptirler. Duyular diinyasi (onuncu dortliik) bize diinyanin
ayn olma ozelligini anlatir. Ancak olaganiistii diinyay: ayn olarak
gormek, diinyayi yaniltici bir sekilde gormektir. Brahman'i gormek
cok degil tek bir seyi gormektir; ylizeysel farkliliklari degil degis-
meyen varhidi gérmektir; ayrilik degil birlik gérmektir.

Brahman, diisiince ya da sozlerle kavranamayacak olan bir saf
askinhk halidir.

insanoglunun en biiyiik ruhsal hastahdi, gercekligi gercekten
oldugu sekilde fark edemiyor olmalandir. Upanisadlar, “Bilgisizlige
tapanlar kor edici bir karanhga girer” der.
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BHAGAVAT GITA

Yiice Efendinin Sarkilar

Bhagavat Gita’'nin anlami “yiice efendinin sarkilaridir” ve kimi za-
man “tapilasi olanin sarkisi” olarak da terciime edilir. 2. ve 3. yliz-
yillar arasinda yazildigina inanilan Gita, Hint kiltlriine ve dinine
ait destansi bir siirdir. Homeros'un siirleri Yunanlar ve Helenistik
kultdr icin neyse, Gita da Hinduizm i¢in odur. Ayni Homeros'un
siirleri gibi, Gita da bilyik bir savas ile ilgilidir. Saygin kahraman-
larin ve tanrilarin micadelelerini anlatan hikayeler aracihdgiyla, ya-
samin temel felsefelerinden bircogunu aktarir ve yoganin rehber
niteligindeki ilkelerini belirtir. Ana temasi yoga, yani ilahi giig ile
birlesmenin saglanmasidir. Krisna, yoganin (g tipini; bilgi, eylem
veadanmighgi birbirinden ayirir.

Bhagavat Gita, Mahabharata adi verilen ve Hint tarihinin en
baslarinda, 6nde gelen iki aile arasindaki miicadelelerin hikayesi
olan daha uzun bir siirin pargasidir. Bu iki aile, tarihgilerin MO 850
ila 650 yillan arasinda oldugunu distindikleri Kuruksetra Sava-
si'nda karsi karsiya gelirler.

Gita, Arjuna adindaki savaggl kahramanin, kendi aile lyele-
rine karsi savasa girmekte tereddiit etmesiyle baslar. Arjuna’nin
bilinci, savas diisiincesine ve savasin arkadaslarini ve akrabalarini
oldirmeyiicermesi fikrine isyan eder. Arabacisi Krisna'dan, araba-
yi savasan iki ordunun arasinda durdurmasini ister. Arabaci Kris-
na’nin Tanri'nin kendisi oldugu netlesir. Konusma, bir arkadastan
arkadasa, geng bir Tanri'dan, eslikgisi prens Anjuna‘ya verilen bir
bilgidir.
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Soru

Bhagavat Gita'da karma felsefesi var mi1?

Her ne kadar karma eylemlerinin anlami daha eski metinlerden farklysa da evet.
Krigna, Arjuna’ya gérev ya da dharma diisiincesiyle, herhangi bir bencil kazang
diigiincesi olmadan yapilan eylemlerin bir ruhsal doyuma sebep oldugunu séyler.

Konusma icinde, Krisna gergekligin niteligi ile ilgili bir 6git
vermeye bagslar. Arjuna'ya savasa girmesi i¢in yardimci olacak ce-
sitli yogalar1 6zetlemeye koyulur. Krigna, arkadasi icin sadece bir
ruhsal danisman rolii oynamakla kalmaz, ayni zamanda bu ani
tim insanhga diinyanin kurtulusu ilkesini agiklamak igin kullanr.
Krisna’'nin “bencillikten uzak eylem yogasi” (karma yoga) olarak bi-
linen ilkesi, her seyin icinde 6z ile esdeger olan efendiye kendini
birakmayi ve adamayi (bhakti) gerektirir.

Krisna, Arjuna’ya gergekligin niteligi hakkinda bilgi verir. Bu
diinyadaki nesneler kalici degildir, gercek disidir ve insanlar duyu-
larin nesnelerine asir derecede baghdir.

Bu bagliliklar bedenlerinin gegici zevklerini ve acilarini da icer-
mektedir.

Herhangi bir kisi 6ldiirdiigiinii ve bir digeri de éldiiriildiigiinii dii-
stiniiyorsa, ikisi de dogrunun yollarini bilmiyor demektir. insanla-
nin icindeki sonsuz 6ldiiremez; insanlarin icindeki sonsuz 6lemez.

O hi¢ dogmamustir ve asla 6lmez. O sonsuzluktadir; o ebedidir.
Asla dogmamustir ve sonsuzdur, zamanlarin 6tesinde gider ya da
gelir, beden 6ld(igiinde o 6Imez.

Arjuna daha sonra bilgeligin niteliginin ne oldugunu sorar.
Krisna soyle cevap verir:

O Arjuna, kisi zihninin tim arzularini bir kenara biraktiginda ve
ruhu kendi icinde tatmin oldugunda, ancak o zaman o kisi bilgi-

de istikrarli olarak adlandinilabilir.
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Bhagavat Gita

Uziintdilerin ortasinda sakin kalabilen ve zevklerin ortasinda sa-
birsiz tutkulardan uzakolan kisi, lizerinden tutku, korku ve éfkeyi
atmis olan kisi, iste o kisi yerlesmis bilgeligin piri olarak adlandi-
rilir.

Herhangi bir tarafa egilim géstermeyen ya da iyiyi ve kéttiyi gor-
diiginde sevinmeyen ya da nefret etmeyen kisi, iste o kisinin bil-
gisi kesin olarak bilgelige déniismdistiir.

Krisna bu sefer Arjuna’ya bencillikten uzak eylem yolunu 64-
retir. Bencil olmayan kisi bir eylemi, sonuglari ya da ona kazandi-
racaklari icin degil, adanmishktan ve eylemin kendisinden dola-
yI gerceklestirir. Ashinda Bhagavat Gita, anlamsiz yeniden dogus
dongllerinden kaginmanin yolunun, kisinin tim eylemlerini so-
nuglan hakkinda egoist beklentiler icine girmeden gergeklestir-
mesi oldugunu sdylemektedir.

Her Seyde Olgiiliiliik
Bhagavat Gita, siradan insana bir yasam bicimi emreder ve “bu-
yurucu ahlak” olarak adlandirilabilecek bir seyi temsil eder. Aslin-
da kisinin fiziksel ya da zihinsel disiplin konusunda yalin olmasini
istemez; boylesine asiri bir davranis gerektiren bir yoga, siradan
insanin ulasabileceginin 6tesindedir. Ancak Gita'nin 6z disiplin ko-
nusunda tek bir talimati vardir: 6lctili davranis.

Krisna, gerekli olan tek seyin kisinin kendini kontrol etmesi ol-
dugunu soyler.

Bhagavat Gita’nin Ruhani Bakisi

Bhagavat Gita, digerlerine karsi olan gorevlerin ve kisisel ytikim-
lGltklerin niteligi konusunda uzun bir konusmadir ve ayni zaman-
da metafizik diislince bakimindan da zengindir. Siir, bizim bilme,
hareket etme ve inan¢ duyma arzumuzu birlestirmeyi basarir.
Ruhaniligin sonsuz olan seylerle ilgili olmasindan dolayi, ide-
allerimiz de ¢agin en (st diizey idealleriyle uyumlu olmalidir; an-
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cak bu idealler cagdan ¢aga degiskenlik gosterebilir. Bu nedenle
yugadharma, yani icinde bulunulan ¢agin idealleri g6z 6niinde
tutulmalidir.

Hindu Zamam

Hindu kozmolojisinde bir Yuga ya da ¢ag, kozmolojik zamanin en
kuguk birimidir. Dért Yuga bir Mahayuga ya da Biyiik Cag meyda-
na getirir: Altin Cag (Krita), Giimus Cag (Treta Yuga), Bronz Cag
(Dvapara Yuga) ve Demir Cag (Kali Yuga). Su anda, tiim ¢aglarin en
yozlagmisi olan Kali Yuga'dayiz.

Gita’nin mesaji, mezhepgi ya da herhangi bir disiince eko-
line ithaf edilmis degildir. Aslinda kapsam olarak evrenseldir ve
Brahminler (Brahma rahipleri) ya da paryalar icin esit olarak ta-
sarlanmistir. Gita, “Tim yollar bana ¢ikar” der. Clinkl Oylesine bir
evrensellige sahiptir ki tim siniflar ve ekoller tarafindan 6vgu alr.
Gita'nin yazilmasinin ardindan gecen kabaca 2200 yilda, Hindis-
tan ve diinya cesitli degisim ve duraganlik, refah ve dagilima si-
reclerinden ge¢mistir. Her seye ragmen, her bir ¢ag Gita'da kendi
zamanina uygun bir sey bulmustur. Gita, her ¢cagin basina dert
olan ahlaki, toplumsal ve ruhani sorunlara deginir.
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KARMA VE SAMSARA

Eylem ve Yeniden Dogus

Upanisadlarin tamamlanmasindan sonra, Hindu disiince tarzin-
da birbiriyle i¢ ice ge¢mis karma ve samsara doktrinleri 6n plana
cikmistir ve giinimiizde bile varliklarini stirdiirmektedirler. ikisi
de eylemin felsefesi ve o eylemin sonuglari ile ilgilidir. Ahlaki bir
kavram olan karmaya gore (genellikle kharma olarak yazilir) birey-
lerin, mevcut yasamlarindaki eylemleri ya da karmalari daha son-
raki yasamlarinda siirecekleri hayati sekillendirir. Ozgiir kalip daha
yluksek bir gerceklikle birlesene kadar, ruhlarin insan ve hayvan
yasamlar arasinda dongui icerisinde olduklarina inanilir.

Karma

Karma, Sanskritce “yapmak ya da hareket etmek” anlamindaki bir
kokten gelir. Karma yasasi insanlarin ne ekerlerse onu bicecekle-
rini soyler. Karma 6ziinde iyi ya da kétl her bir diisiincenin ya da
hareketin, insanin bir sonraki yasaminda nasil dogacaginin belir-
lenmesinde rol oynayacagini ifade eden bir adalet yasasidir.

Eylemlerin Sonuglar: Vardir

Karma, her bir dugtuncenin, kelimenin ya da hareketin, kiginin 6z-
gurlige mi kavusacagini yoksa dogum ve 6lim déngiisiinii yeniden
mi yasayacagin etkiledigi fikridir. Karma, her bir hareketin ruha-
ni ya da ahlaki kalintis1 olarak anlagilabilir; yani her bir eylemin,
harici ve goriilebilir etkilerinin 6tesinde ruhani iligkimiz tzerinde
6nemli bir etkisi vardir.

Hint felsefesinin baslangicinda, Hintliler her bir eylemin ve her
bir diisincenin, mevcut hayatta ya da daha sonraki hayatlardan
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birinde ortaya ¢ikacak bir sonucu olduguna inanmaya bagladilar.
Bir¢cok Hint mezhebi, karmanin otomatik bir ahlaki yaptirim olarak
calistigina ve kotiliik yapanin aci gekmesini ve iyilik yapanin refah
icinde yasamasini sagladigina inaniyordu.

Kotl karmasi olan biri, daha disiik insan siniflarinda ve hatta
daha diisiik hayvan olarak defalarca yeniden dogusun acisini ¢e-
kebilir ve Brahmin ya da papaz sinifinda yeniden dogana kadar
6zgur birakilmayabilirdi.

Karma velyi Nitelikler

Glinimuzde bir insan yetenekli, nazik ya da zeki olarak tanimlan-
diginda, bunun genetigine ya da ¢evresinden kaynaklandigina
inanilir. Ama eski diistindrler, bir kisinin eski yasamlarinda yaptig
secimlere bagh olarak belirli niteliklere sahip oldugunu ya da ol-
madigini disiinmeyi tercih ediyorlardi.

Bir kisinin iyi nitelikleri, daha 6nceki bir yasaminda yaptigi iyi
hareketlere baglanirdi. Diger taraftan, koti niteliklere sahip olan
bir kisi de eski se¢cimlerinin bir Griintydi. Her bir diistincenin, ke-
limenin ya da eylemin ve hatta eylemsizligin bile kisinin ruhani
iliskilerinde derin etkilere sahip olduguna inaniliyordu.

Karma bir taraftan tekrari, yani sirekli yenilenmeyi ve yeniden
dogusu vurgular. Diger taraftan ise atman ve Brahman'in kimlikle-
ri ilkesi kalicih@i ve degismezligi vurgular. iki kavram arasindaki bu
gorunr celiski, yeniden dogus dongisiinin 6ziin ger¢cek dogasi-
nin bilinmemesi ve asla degismediginin fark edilmemesi anlayisi
ile c6zimlenmistir.

Bu nedenle 6zgiirlik, siire¢ 6tesindeki o varlik durumunun,
atman ve Brahman'in kimliginin farkina varma siireci haline gelir.
Bu sezgisel bilgiye sahip olmak 6limsiiz olmak demektir ¢linkii
“butini bilen, butin olur”.
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Samsara

Samsara, Hindu diinya gorisiine gore tim Hindularin tabi oldu-
gu dogus ve yeniden dogus cemberi ya da déngisiidiir. Olim za-
maninda her insan karmik bir hesaba sahiptir; eylemlerinin iyi mi
kot mi oldugu o kisinin gelecekteki kaderini belirler.

Samsara kelimesinin s6zliik anlami “caprazlama dolagsmak”tir.
Hint dislincesinde, bir kisinin yasam giiciiniin bedenin olimiyle
yitip gitmedigi, bunun yerine caprazlama olarak dolastigi vurgula-
nir. Yani yasam guicli, yasamaya devam ettigi baska bir zamana ve
bedene go¢ eder.

Krigna’ya Giiven

Karma ve samsaranin kargihikl iligkilerinin agiklamasi Bhagavat Gi-
ta’da ortaya cikar (bolum IX, dértlitk 30-31). Krigna soyle der: “En
koti karmaya sahip olup siirekli olarak benimi¢in meditasyon yapan
kisi bile ge¢misteki eylemlerinin etkisinden hizla kurtulur. Yiksek
ruhlu bir varlik haline gelerek kisa siirede siirekli huzura erigir. Sunu
kesin olarak bil: Giivenini bana sunaninanan asla yok olmaz.”

Samsara, ayni zamanda Jainizm ve Budizm'de de yer edinmis-
tir. Batili diistince seklinde bu reenkarnasyon olarak bilinir. Reen-
karnasyon yaninda agir bir ylk getirir; kisi, nesiller boyunca tekrar
tekrar yasamak zorunda kalacaktir. Bu, bireylerin yasamin yukiin-
den kurtulmak i¢in karma ve samsara déngtistini kirmak zorunda
olduklarini vurgulayan Hint dinlerinin amacglarina terstir. Bu kurtu-
lus yasamin amacidir ve moksha olarak adlandirilir.

Boylesine bir ruhani kurtulus ancak kisinin yasam aldatmacasi
hakkinda dogru bilgiye sahip olmasi ve atman ile Brahman'in bir-
ligini fark etmesi durumunda mimkiinddir.

Milyonlarca Batiliyi meditasyon ile tanistiran bir yogi olan Pa-
ramahanda Yogananda (1893-1952) karma ile samsara arasinda-
ki iliski konusunda fikirlerle doludur:
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Hindistan'in bliyiik Jain egiticilerine tirthakaras, yani “gecit ya-
picilar” denmistir ¢linki bu kisiler, sagkin insanhigin samsaranin
(karmik déngd, yasam ve éliimlin siirekliyeniden ortaya ¢tkmasi)
firtinali denizlerinin (izerine ve Gtesine gegebilecekleri gegidi gos-
terirler. Samsara (kelime anlamiyla olagandistii akinti “ile birlikte
akmak”) insanin en az direnis yolunu se¢mesine neden olur.

Tanri’'min dostu olmak igin, insan kendi karmasinin ya da eylem-
lerinin, kendini siirekli diinyanin bliyiilii kandirmacalarina ¢eken
seytanlarindan ya da kétiiliiklerden kurtulmalidir. Karmanin
demir kanunu hakkinda bilgi sahibi olmak, istekli arayani zincir-
lerinden nihai olarak kurtulmak icin bir yol bulmaya sevk eder.
insanlarin karmik kéleligi sihirle karartilmis zihinlerin tutkularin-
da kok saldigi icin, yoginin kendisi icin yapacadi sey zihin kont-
roldiddir.
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MOHANDAS GANDiI

Huzurlu Degisimin Lideri

Mohandas K. Gandi (1869-1948) daha ¢ok “buyilk ruh” anlamin-
daki bir unvan olan Mahatma olarak bilinirdi. Uzun ve basarih
yasaminda, Gandi Hindistan'in gayriresmi lideri haline geldi. Sa-
hiplendigi ve Hindistan'daki ingiliz yénetimini protesto etmek icin
kullandidi siddetsizlik felsefesi mirasi haline gelecekti.

Gandi’den King’e

Papaz Dr. Martin Luther King Jr., Gandi'nin siddetsizlik yorumu-
nu kucaklady; bu Birlegik Devletler'de toplumsal degisikligi ortaya
¢ikarma micadelesine ilham verdi. King, 1948 yilinda teoloji kole-
jinde 6grenciyken, bunun ezilen insanlarin 6zgurluk savaglarinda
sahip olduklari en gii¢lii silahlardan biri olduguna inanmigt.

Gandi'nin siddetsizlige bakis acisi, Hindu dini ile ilgili bir du-
stiince degil, politik bir fikirdi. Son derece gii¢lii bir kavramdi ve
Gandi'nin etkisini kanitlamasindan bu yana, anlasmazliklari ¢6-
ziimlemek icin basarili bir teknik olarak siklikla kullanildi.

Siddetsizlik Yonteminin Dogusu
Siddetsizligin Gandi’'nin aklina ilk dislist belirli bir olayin sonu-
cuydu.

Mohandas Gandi, yirmi dort yasindayken avukat olarak cali-
siyordu. Londra'da tniversite kabul sinavini gecti ve (¢ yil sonra
Hindistan'a geri donduii. 1893 yilinda bir Giiney Afrika sirketine bir
davada yardimci olmayi kabul etti. Kendisi i¢in birinci sinif konak-
lama ayarlandi ve bir gece siirecek yolculuk i¢in Durban'dan trene
bindi. Ama tamami Avrupa asilli olan diger yolcularin tepkilerini
hesaba katmamisti.
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Gandi'nin treni, Natal'in yonetim merkezi olan Maritzburg'da
durdu. Gandi burada, beyaz bir adamin kompartmanina girdigi-
ni ve “onu bastan asagi sizdigini” ve “siyahi bir adam oldugu-
nu gordiguni” anlatirdi. Bu durum adami rahatsiz etti ve adam
hizla kompartmandan ayrilacak iki yetkili ile geri geldi. Gandi'ye
Gclnci sinif vagona gitmesi emredildi. Gandi, birinci sinif bileti ol-
dugunu soyleyerek vagondan ayrilmayi reddetti. Yetkili israr etti,
Gandi inat etti ve en sonunda Gandi'yi ve valizini zorla trenden
atmak icin polis ¢cagrildi.

Sabah olunca, isvereni Gandi'yi tekrar bir birinci sinif yolcu du-
rumunda getirmek i¢in kendi niifuzunu kullandi. Gandi, Pretoria
yolunda daha fazla tacize maruz kaldi. Yolculugun bir kisminda bir
posta arabasi ile seyahat etmesi gerekiyordu ama diger yolcularla
birlikte iceriye oturmasina izin verilmedi. Bu zorlu sinav Gandi'ye
Gliney Afrika'daki Hintlilerin durumun hakkinda bir fikir verdi ve
bu konuda bir seyler yapma kararini gliclendirdi.

Bir Vatandashk Haklari Lideri

Pretoria'ya geldikten sonraki hafta icinde Gandi sehirdeki tiim Hin-
distanhlan toplantiya ¢agirdi. Ayni donemde meclis Hindistanlila-
rin oy vermesini engellemek icin bir yasa gegirmeye ¢alisiyordu.
Gandi yasanin ge¢mesini engelleyemedi ama Giiney Afrika'daki
Hintlilerin yasadig1 sorunlara dikkati cekmeyi basardi. 1894'te
Hintlilerin haklari i¢cin miicadele vermek amaciyla, Gliney Afrika
siyasi hayatindan bliyik bir gii¢ haline gelen Natal Hint Kongre-
si'ni kurdu. 1897 yilinda beyaz bir cete tarafindan saldiriya ugradi,
neredeyse ling ediliyordu. Bu olaya verdigi tepki kanuni olmaktan
¢ok ahlakiydi ve Gandi'nin bir degisiklik yasadigini gosterdi; ken-
disine saldinlanlara dava agmayi reddetti.

1906 yilinda, Transvaal hiikiimeti, koloninin Hintli nifusunun
kaydolmasini zorunlu tutan bir kanun ¢ikardi. Bu kanun herhan-
gi bir dogum lekesini belirlemek icin kadinlarin Gzerlerinin ¢iplak
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olarak aranmasini iceriyordu. Ayni yil, Johannesburg’da Gandi bi-
ylk bir protesto diizenledi. Yandas Hintlilere siddetsiz yontemler
kullanarak yeni kanuna karsi clkmalarini sdyleyerek satyagraha ya
da “dogruluk guicii” felsefesini ilk olarak ifade etti.

Giney Afrika'da gecirdigi yillar Gandi'nin politik ve ruhani ge-
lisimi agisindan ¢ok dnemliydi. 1893'ten 1914’e kadar orada kaldi,
Giiney Afrika'ya geldiginde yirmi dort yasindayd, aynldiginda ise
kirk bes. Bhagavad Gita lizerinde ¢alisti ve kendisi de Hint felsefe-
si konusunda ilgili olan Rus romanci Lev Tolstoy (1828-1910) ile
mektuplasti, ondan ilham aldi. Ayrica kendinden 6nce gelen bir
filozof ve kafa dengi olan David Thoreau’'nun (1817-1862) yazi-
larini inceledi.

Hintliler ingiliz isgalcilere Kars:

1914'te Birinci Diinya Savasi'nin patlak vermesiyle, Gandi Hindis-
tan'in 6zgurlik micadelesinde kendi felsefi fikirlerini uygulatmak
icin Hindistan'a déndu. ingilizler 1919 yilinda, hiikiimetin mahke-
me olmadan Hindistanlilari tutuklamasina izin veren bir yasa olan
Rowlett Kanunu'nu kabul edince, Gandi Hint topraklarindaki ilk
satyaghara ya da pasif direnis ¢agrisini yapti.

13 Nisan 1919'da ingilizler pasifdirenis gésterisine siddetle kar-
silik verdiler. Bu olay “Amristar Katliam1” olarak bilinmeye basland..
ingiliz ordusundan General Reginald Dyer, bir konusma dinleyen
kalabalik bir gruba ates acilmasi emrini verdi. ingiliz tiifekleri 279
Hintliyi 6ldiirdii ve 1137 tanesini de yaraladi. Ates devam ederdi
ama ingilizlerin cephanesi bitmisti.

1920'de Gandi, Hindistan Ozgiirliik Ligi'nin baskani secildi;
1921'de Hindistan Ulusal Kongresi'nde yliritme yetkisine sahip
oldu. Gandi, basta ingiliz mallariolmak tizere yabanci menseli tiim
mallari boykot etme politikasi uyguluyordu.
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Gandi ve Iplikgilik

Kendi davraniglarinin yoldas Hintliler tzerindeki etkisinin farkin-
da olan Gandi siklikla, giysilerinde kullamlan kumaslarin iplikleri-
ni egirmek i¢in kullandiga ¢ikriginin arkasinda bulunabilirdi. Tim
Hintlilerin yabana kékenli kumaglar yerine ipligi evde egrilmis ku-
maglar kullanmalarin istiyordu. Gandi, Hindistan ézgiirluk hare-
ketinin sembolu haline geldi.

Tiim yabanci mallarin boykot edilmesi, ingiliz egitim kurumla-
rina ve hatta vergi ddemelerinin reddedilmesine kadar genisledi.
ingilizler gerginligi bastirdi ve Gandi'yi isyana tesvikten alti yil ha-
pis cezasina carptirdi. Gandi sadece (g yil hapis yattiktan sonra
1924 yilinda saglik sorunlari nedeniyle serbest birakildi. 1928 yili
itibariyla ingilizler, icinde hi¢bir Hintlinin olmadigi bir anayasa re-
formu komisyonu olusturmustu. Gandi, yeni bir pasif direnis kam-
panyasi baslatarak buna karsilik verdi; bu seferki kampanya tuz
vergisine karsiydi.

Gandi'nin 1929'daki Ginli “Tuz Yariyusi” ingilizler tarafindan
konulan tuz vergisine karsi yapilan bir protestoydu. Bu kampanya,
en onemli kismi Ahmedabad'dan deniz kenarindaki Dandhi koy -
ne giden 400 km'lik Dandhi Yiriyusi olan politik gosterinin bir
parcasiydi. Gandi, Dandhi‘de gli¢lii bir sembolik gorinti vererek
kendi tuzunu yapti.

Gandi, 1934'te Hindistan Ulusal Kongresi'ndeki parti liderligi
gorevinden ayrildi ¢linkii Kongre Uyeleri arasinda yeni Hindis-
tan'in yasam bi¢imi olarak kendi siddetsizlik yasasina olan bagh-
hgin eksik oldugunu gordi. Cevahirlal Nehru yeni lider oldu; bu
arada Gandi de kendini kirsal Hindistan'in egitilmesi hedefine
adadi. Dokunulmazlar topluluguna karsi savasti ve evde dokun-
mus kumas ve diger kdy seviyesindeki sanayilerin trunlerinin ta-
nitilmasi icin galisti.
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Hindistani Terk Et Hareketi ve ingiltere’den Bagimsizhik

1942'de Gandi son derece agik “yap ya da 61" cagrisini yapti; yani
ya Hindistan"l ingiliz ydnetiminden kurtaracaklardi ya da dene-
yerek oleceklerdi. Yine de yontemleri siddet degil, pasif direnisti.
Hindistan'i terk etme karari Birlesik Hindistan Kongre Komitesi'nin
Bombay oturumunda gegti. Bunakarsilik olarak ingilizler Hintlileri
gozaltina aldilar ve 10.000'den fazla kisiyi tutukladilar. Gandi, tu-
tuklularin serbest birakilmasi imidiyle orug tuttu.

1946 yilinda tutuklular serbest birakildi ve ingilizler Hindis-
tanin bagimsizhidi konusunda diizenlemeler yapmak icin Hindis-
tan Ulusal Kongresi ile goriisme yaptilar. Gandi, Hindistan'daki
Hindu ve Misliman topluluklarin isbirligine inaniyordu ve hangi
dine mensup olduklarina bakmadan iligkiler kurdu; iki inancin ay-
rilmasi gerektigine inanmiyordu. Buna ragmen Hindistan Ulusal
Kongresi, iki eyaleti ingiliz Hindistan'indan ayiran bir béliinme
anlasmasini kabul ettiler: Hindistan ve Pakistan. 1947'deki boliin-
me siireci son derece siddet doluydu: Milyonlarca kisi evlerini terk
etmeye zorlandi ve en az bir milyon kisi halk ayaklanmalarinda
katledildi.

Gandi iki dini grup ve yeni iki ilke arasinda baris yapmaya ug-
rasti ama 30 Ocak 1948'de iki toplulugu yatistirma cabasiyla Yeni
Delhi'yi ziyaret ettiginde bir silah sesi duyuldu ve siddetsizligin sa-
vunucusu hayatini kaybetti. Tetigi ceken, Gandi'nin Misliimanlar
kabul etmesine karsi ¢ikan bir Hindu radikali olan Nathuram God-
se idi. Dinyanin en buyiik siddetsizlik savunucusunun silahla vu-
rularak oldurilmesi de olabilecek en biiyik ironiydi. Gandi olir-
ken Hintcede Tanri anlamina gelen “Rama” kelimesini mirildandi.
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BOLUM 7

BUDIZM

Budizm'in kokenleri, 2500 yildan daha eski bir zaman 6nce Kuzey
Hindistan'da yasamis bir yogi olan Buda’ya dayanir. Buda, dnce
kendisininkiyle baslamak Uzere insanlarin hayatlarini kdkten de-
gistiren bir yasam sekli kesfetti. Buda'nin devrim niteligindeki go-
rusleri zamanin sinavina dayandi ve yontemleri de ayni eski Hin-
distan'da oldugu gibi hala hayatlari degistirmeye devam ediyor.
Buda farkindaligy, kibarhgi ve sefkati 6gretti. Buda’nin 6gretilerin-
den ortaya ¢ikan bir dinler ailesi olan Budizm, insanlidin yararina
olan muhtesem ahlaki sistemlerden biridir.

Budizm, her ne kadar tanrisiz bir din olarak degerlendirilebi-
lirse de, dini inanci asarak uygulamali tecriibeye donusturdr. Bu-
dizme inanmazsiniz, Budizm'i uygularsiniz. Aslinda “Budizm'i” uy-
gulamak icin “Budist” olmaniza bile gerek yoktur. Sadece oturup
meditasyon yapmaniz gerekir.

Yoganin poplilerliginin yaygin oldugu bir dénemde, Buda ¢ok
biliyik bir yogiydi. Kendi zamaninin yogalan konusunda uzman-
lasti ve daha sonra tim gli¢liiklerin 6tesine gecebilecek bir yon-
tem olusturdu. Bu yontem ayni zamanda kelimelerin de Otesine
gegciyordu ve kisinin kendisi icin uygulanmasi gerekiyordu. lyi ha-
ber ise, bu yontemin tam burada ve tam da su anda ulasilabilir

oldugudur.
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Buda belgeselinde Jane Hirshfield, Buda'nin 6gretilerine sekiz
kelimelik bir agiklama sunar: “Her sey degisir, her sey baglanti-
hdir, dikkatinizi verin.” Bu, Pali Derlemesi’'nde (Budist metinlerin
bir derlemesi) Buda'ya atfedilen milyonlarca kelimenin glzel bir
Ozetidir.
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DORT YUCE GERCEK
Diinya Aci Cekmekte

Dort Yiice Gergek, tibbi bir metafor olarak disinilebilir. Buda
kendini genellikle din kurucusundan ¢ok bir doktor olarak deger-
lendirmis ve bir doktor olarak insanlik hali hastaligini iyilestirmek
icin ilag vermistir.

Doktor olarak, insanlik hali icin bir teshis (Birinci Ylice Gergek),
bir sebep (ikinci Yiice Gercek), bir sonu¢ tahmini (Uglinci Yiice
Gergek) ve tedavisi icin bir recete (Dordiinci Yiice Gergek) sun-
mustur. Dharma, yani bu 6dretilerin yansittigi gercek ilactir. Dort
Yiice Gergek sizi aydinlanmaya kadar gétirebilir. Ogretileri radi-
kaldir. Buda, insanlarin mesajina acik olmayabileceklerindenyada
bu mesaji anlayamayabileceklerinden endise etmistir.

Buda'nin ogretileri, dertlerden kurtulmak ve kisinin kendini
acidan kurtarmasi igin bir yoldu. Buda, tek yolun “Orta Yol” ol-
dugunu biliyordu. Asiri zevkin (bedensel zevk uzerine kurulu bir
yasam) ya da asiri (iziintlintin (bir sofunun yasami gibi) kurtulusu
olmayan strekli bir aciya yol actigini biliyordu.

Birinci Yiice Gergek: Aci Cekme Gercegi

Buda’'nin yasadigi diinya, savaslari, biytk fakirlikleri ve hastalig
iyi bilen bir diinyaydi. Ortalama yasam siiresi kisaydi ve bebek ve
cocuk 6liim orani ¢ok yuksekti. Ama dukkha, yaslanma, hastalik ve
6lim gibi goriinen aci cekme sekillerinin 6tesindedir. Ayni zaman-
dayasamin her aninda hikim siiren yaygin bir memnuniyetsizligi
ifade eder. Dukkha kelimesindeki du “k6ti” ve ka da “teker” anla-
mina gelir. Buda, dukkha'nin 6ziinii yakalamak igin “kotu tekerlek”
metaforuna basvurmustur. Bu, aci cekmekten fazlasidir. Tekerlegi
aksindan ¢ikarak arabanin her hareketini etkileyen bir kagni ara-

192



Dort Yiice Gergek

basini tanimlar. Memnuniyetsizlik ya da islerin dogru gitmedigi
hissi, dukkha'nin daha 6nemli olan yoniini yansitir.

Eger dukkha kisinin kendi kendine yaptigi bir seyse bu istirap-
tan kurtulmanin bir yolu vardir ve Dért Yiice Gergek'in geriye ka-
lanlarinin isaret ettigi sey de bu olasiliktir.

Ah kesisler, Aci Cekme Yiice Gergegi nedir? Dogum aci ¢ekmektir,
hastalik aci gekmektir, yashlik aci cekmektir, 6liim aci gekmektir.
Acy, lziintl, yas, keder ve umutsuzluk aci gekmektir. Hos olmayan
seyle iliskilendirmek aci cekmektir, hos olan seyle iliskilendirme-
mek aci cekmektir. insanin istedigi seye sahip olmamasi aci ¢ek-
mektir.

—Buda

Var Olmanin Ug isareti

Dukkha var olmanin (g isaretinden biridir. Dukkha tanimlayicidir;
teshistir. ikinci iki isaret teghisin bir parcasidir. Anicca’nin en iyi ter-
cumesi “gegicilik"tir. Her sey surekli degisir.

Soru

Aydinlanmaya ulagmak i¢in kendimi izole etmem mi gerekir?
Buda, yontemin herkes i¢in olduguna ve kim olursaniz olun nirvanaya ulagabile-
ceginize inanirdi. Kimi zaman en zorlayic1 uygulama dis diinyada, giinlitk yagamin
cok sayidaki oyalayicis: tarafindan dikkatinizin dagitilmasina ragmen daha fazla

calismaya zorlandigimzda gergeklesir. Aydinlanma bir manastirda daha kolay
olabilir ama her yerde ona ulagilabilir.

Anatta bir sonraki isarettir ve "ayn bir benligin yoklugu” ya da
"benliksizlik” anlamina gelir. Anatta “ben” olarak goriinen seyin
kesin, dayanikli ya da sabit bir sey olmadigini ifade eder. "Ben”
olan ne varsa, o ayni zamanda aniccd’ya tabidir. Bir andan digeri-
ne siirekli olarak degisir ve sadece kesinmis goriintiisi verir. Buda
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sonsuz ruh fikrini reddeder. Bu benlik ne gibi goriiniirse goriinsiin
kesin degildir ve siirekli degisir.

Ug Zehir

Uyanmamis zihin, U¢ zehir ile ayrnilmaz bir sekilde i¢ ice gegmistir.

1. Hirs (tutku, arzu, istek)
2. Nefret (tiksinme, saldirganlik)
3. Yanilgi (cehalet)

Bunlar dukkha, anicca ve anatta adh Gg isaretin yanlis anlasil-
masindan kaynaklanir ve bu nedenle hirs, nefret ve yanilgi duk-
kha'min ana sebepleridir. Uyanis sirasinda bu zehirlerle ilginizi
buyuk 6lglide azaltirsiniz ve ancak bu zehirleri azaltarak uyanmis
zihne dogruiilerleyebilirsiniz.

Bes Biitiinliik

Benligin dogasini anlamak amaciyla Buda kisiyi bes butiinsel par-
¢a grubuna ayirmistir. Belirttigi bes butlinliik sunlardir:

1. Madde bitunligi (goz, kulak, burun, bogaz, el vs.)

2. Duygular ve hisler bitunligi (gorme, ses, koku, tat, dusiince,
sekil)

3. Algilama bitunlugia

4. irade ya da zihinsel olusum biitinligi

5. Bilinglilik bitunligi (tepki)

Her bir bitlinlik degisime tabidir. Vicudunuz siirekli olarak
degisir. Aslinda viicudunuzdaki hiicrelerin cogu yedi yilda bir de-
gisir ve hatta aslinda viicudunuzdaki her atom yaklasik yilda bir
kere tamamen degisir. Duygular ve hisler de siirekli olarak degisir.
Fikirleriniz degisir. Niyetleriniz degisir ve bunlar hareketlerinizin
temelleridir.
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Tecriibe etmediginiz bir seyden etkilenmeyeceginiz icin (duy-
madiginiz bir sesten etkilenmezsiniz) besinci biitlinlik olan biling
varhgini siirdiirmesi icin tim diger bitinliklere baghdir. Viicudu-
nuzdan edindiginiz duyularinizi algilamaniza bagl olarak sahip
oldugunuz niyete bagh olan eyleminiz ya da tepkiniz sadece on-
dan onceki olaylarin her birine baghdir. Bu, Buda'nin bagl meyda-
na gelme adi verilen ogretisidir.

Bu bes buitlinlik toplu olarak dukkha ya da aci cekmeyi olustu-
rur. Bir nehri diisiindigiintizde, o nehrin siirekli olarak degistigini
fark edersiniz. Nehrin bir kismini goriip sonra bakmayi birakinca
tekrar baktiginizda onu sabitlenmis halde gormezsiniz. Ayni nehir
gibi siz de surekli degisirsiniz.

ikinci Yiice Gercek: Acinin Sebebi Tutkudur

ikinci Asil Gercek tek bir kelime ile 6zetlenebilir: tutku. Ortaya
¢ikma (ya da aci cekme) gercegi olarak bilinir. Tutku sizi uzaklara,
samsara'ya dogru tastyan taskin bir nehir gibidir.

Buda’nin 6gretisi
Tek bir yagmur tiirdi ile
Tim insan gicekleri sulayan
Ve hepsinin meyvesini vermesini saglayan
Biiytik bir bulut gibidir.
—Lotus Sutra 5

Aci gekersiniz ¢linku belirli seylere dogru uzanirsiniz, diger sey-
leri bir kenara itersiniz ve genellikle her seyin siirekli olarak degis-
tigini (anicca) takdir etmeyi ihmal edersiniz. Buda, duyularinizla
olan iliskinizi incelemenizi hatirlatir. Duyulariniz sizi itip kakiyor
mu, sizi belaya m suriikliyorlar, asin bir mesgale haline mi geli-
yorlar? Orta yolu bulun, ne duyusal tecriibelere boyun egin ne de
onlari engelleyin.
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Ugiincii Yiice Gercek: Ac1 Sona Erebilir!

Nirvana’'nin s6zlik anlami “lifleyerek sogutmak” ya da “iifleyerek
sondirmek”tir. Sénen nedir? Ug zehre (klesha) olan baghlik: hirs,
nefret, yanilgi. Hayata tutku yerine bilgelik (prajna) ile yaklasila-
bilirse aci sona erebilir. Meditasyon yoluyla varolusun Ug isaretini
kavrayabilirsiniz ve artik onlar tarafindan aldatilmazsiniz: dukkha
(ac1 cekme; yaygin memnuniyetsizlik), anicca (gegicilik) ve anatta
(ayn bir benligin olmamasi). ileri meditasyon ge¢mis karmanizi ya
da yasadiginiz kosullanmalari yok etme firsati saglar. Yasadiginiz
tecriibeler nedeniyle zihninizde biriken dagimleri ¢6zmek gibi-
dir. Cozilen her bir digim, kurtuldugunuz her bir kosullanma,
yok edilen her bir karma pargasi sizi uyanisa yaklastirir.

Dordiincii Yiice Ger¢ek: Yontem

Nirvanaya ulasmak icin Yiice Sekiz Katl Yolu (bir sonraki bolimde
bununla ilgili daha fazla bilgi verecegiz) ge¢meniz gerekir. Bu yol
U¢ kisma boliinebilir: ahlak (sila; dogru konusma, dogru hareket,
dogru kazang), meditasyon (samadhi; dogru ¢aba, dogru farkin-
dalik, dogru yogunlasma) ve bilgelik ve i¢gori (Prajna; dogru ba-
kis, dogru disiince). Bu, kendi kendine tamamen yeten bir yoldur.
Bu kurtulusa ulasmak i¢in disaridan herhangi bir araciya gerek
yoktur.

Ah kesisler, bu, aci gekmenin son bulmasina gétiiren Yolun Ger-
cekligidir. iste bu, sunlardan olusan Yiice Sekiz Kath Yoldur:

Dogru bakis
Dogru kavrama
Dogru konusma
Dogru davranis
Dogru kazang

2 ESEE S

Dogru ¢aba
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7. Dogru farkindalik
8. Dogru meditasyon

—Yolun Ger¢ekligi (Magga)

Dort Yiice Gergek, Buda’nin temel 6gretileridir. Eylemi sekillen-
dirirler ve radikal bir donisiime dogru rehberlik etme potansiye-
line sahiptirler. Bu 6gretiler eski Hindistan'in ruhani ve daha sonra
politik ortamini kdkten degistirmislerdir. Bu basit gercekler soyut
degildir. Her biri kendi tecriibeleriniz yoluyla test edilebilir. Dort
Yiice Gergeg@i detayli incelemek icin fark edersiniz, tecriibe kaza-
nirsiniz ve uygularsiniz. Bunlar aydinlanmis bir yasam igin eylem-
lerdir. Dort Yice Gergek, yasaminizin kendi kendinize yarattiginiz
aciile nasil engellendigi konusunda bir uyanis cagrisidir ve bu aci-
dan kurtulmak icin bir yol sunar.
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SEKIiZ KATLI YOL
Orta Yol

Orta Yol ya da Yiice Sekiz Kath Yol, Budist yasam tarzinin yol harita-
sidir. Yolun, sekiz “dogru” ya da “bilge” olma seklini iceren t¢ kismi
vardir ve her bir kissm devamli bir siireg icinde, bir sonraki igin bir
basamaktir.

Yol

Dogru davranis
Dogru konusma
Dogru kazang
Dogru caba

Dogru yogunlasma
Dogru farkindalik
Dogru gorus
Dogru kavrama

O M I O A

Buda dogru kelimesini, bir seyin uygun oldugunu séyledigimiz
anlamda kullanmaktadir. Buda belirli eylemleri emretmez ya da ya-
saklamaz ¢linkii uygun davranis duruma baghdir. Bu dogru yakla-
simlar hangi davranislarin mutluluga ve hangi davraniglarin tiziin-
tliye sebep oldugunu dogrudan tecriibe etmekten kaynaklanir.

Sekiz Katli Yol U¢ kategoriye ayrilir. Bu kategoriler sunlardir:

1. Ahlak (Sila)
2. Meditasyon (Samadhi)
3. Bilgelik (Prajna)

Ahlak birinci, ikinci ve tGglncuyu igerir: dogru konusma, dog-
ru davranis ve dogru kazan¢. Meditasyon ortadaki G¢ asamadan
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olusur (dort, bes ve alti): dogru ¢aba, dogru yogunlagma ve dogru
farkindalik. Son olarak Bilgelik ise yedi ve sekizinciyi igerir: dogru
gorus ve dogru kavrama.

Uygulama, Uygulama

Sekiz basamak sirayla degil, siirekli olarak ve her biri eszamanh ge-
kilde uygulanmalidir. Orta Yol bir eylem programudr.

Dogru Konusma

Konusma kuvvetli bir guigtir ve iyilik igin ya da zarar vermek igin
kullanilabilir. Dogru konusmayi gerceklestirmek icin gercekleri
soylemeniz ve dedikodu gibi gereksiz etkilesimlerden kaginmaniz
gerekir. Her zaman sdylenecek dogru seyin ne oldugundan emin
olmasaniz da, muhtemelen séylenmesi yanlis olan seylerin neler
oldugunu biliyorsunuzdur:

e Yalan

o lftira

» Kdfir ya da tacizci bir dil

o Gereksiz yere ses yiikseltmek

o Sertsozler

e Cok konusmak (durmadan konusmak)
o Dedikodu

« Dismanlk yaratmak

Dogru Davranis

Dogru davranis, “zarar verme” en azindan bilerek degil emri yoluy-
la kavranabilir. Dogru davranis dogru konusmaya benzerdir. Dav-
ranislaniniz kotl niyet yerine barg saglayacak sekilde, ortaminiz ile
uyumlu olmalidir. Digerlerine zarar gelmesine sebep olacak hi¢bir
seyyapmayin. Gayet acik olarak zarar verici davranislar sunlari igerir:
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o Calmak

« insanin ya da diger canlilarin canini almak
 Kisinin, malin ya da baris halinin yok edilmesi
o Asin diskinlik

Dogru davranis dinsel sorumlulugu da icerir; zina ya da fuhus
yasaktir. Ayni zamanda alkolden ya da eglence amagl alinan mad-
delerden uzak durmayi da kapsar.

Dogru Kazang

Dogdru kazang, diinyadaki isiniz yoluyla zarar vermekten kaginma-
yi ifade eder. Tipki viicudun duyusal algilamalan gibi, amag vaz-
ge¢cmek degil baglanmaktan kaginmaktir. Servet toplanmasi ya
da luks varliklara sahip olunmasi konusunda herhangi bir yasak
yoktur. Her sey bu nesnelerle olan iliskinize baghdir.

Bir Budist'in kaginmay isteyebilecedi meslekler sunlari icerir
ama bunlarla sinirli degildir:

« Silah saticisi

« Uyusturucu saticisi

« Sarhos edici maddelerle ya da zehirlerle ¢calismak
o Kasap

o Cellat

Soru

Lotus 1-2-3 bilgisayar programinin adinereden gelir?

Budizm’de lotus ¢igegi zihnin, viicudun ve ruhun safhigimi ve baghhgin ¢amurlu
sularinda yiizmeyi simgeler.

200



Sekiz Kath Yol

Dogru Caba
Sonraki Ug disiplinin hepsi zihinsel disiplinlerdir ve dogrudan me-
ditasyon uygulamalariile ilgilidirler.

Tdm bu uygulamalar oldukga ¢aba gerektirir, bu nedenle bu-
rada asiri tembellik ile 6l¢liyli asma arasinda bir yerlerdeki uygun
¢aba miktarini gosterdiginizden emin olmaniz gerekmektedir.
Dogru ¢aba ayni zamanda uygun olmayan davranislardan ve di-
siincelerden de kurtulmak anlamina gelir. Verimsiz ya da koti dii-
suinceler ortaya ¢iktiginda, ilginizi mevcut zamanda olanlara geri
dondirmek icin gerekli cabayi gdstermeniz gerekir.

Dogru Yogunlasma

Daha 6nce bahsedildigi gibi, yol lizerindeki ilerleme meditasyon
gerektirir. Zihniniz diismaniniz degil dostunuz olmalidir. Meditas-
yonu Buda kesfetmedi; bu tip yontemler onun déneminde ve on-
dan once de binlerce yil boyunca kullaniliyordu. Buda ¢ocukken
bir meditasyon mucizesiydi, sekiz yasindayken gul elmasi agaci-
nin altinda kendiliginden meditasyona dalabiliyordu.

Farkindalik, nesnelerin gegiciligine en dogrudan seslenen yon-
temdi ve Buda'nin kendi uyanisini gergeklestirmesine yardimci
oldu. '

Dogru yogunlasma dodru farkindalik i¢in 6nemli bir temeldir.
Yogunlasmanin uygun sekillerini uygulayarak farkindalig daha
ulasilabilir hale getirebilirsiniz.

Dogru Farkindalik

Dogru farkindalik bir dogru yogunlasma temeli gerektirir. Farkin-
dalik meditasyonunu ya da vipassana’y: uygularken var olmanin
Ui isaretini dogrudan tecriibe edersiniz. Ornegin nefes alis verisi-
nize ya da viicudunuzdaki hislerin ortaya ¢ikisina ve kaybolusuna
dikkat ederek, dogrudan geciciligi (anicca) tecriibe edersiniz. Zih-
ninizinacidolu hikayelerle nasil mesgul oldugunu yada kaybetme
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ya da mahrumiyet temalarni ile nasil 6zdeslestigini gérdiigiiniizde
dogrudan aci ¢cekmeyi (dukkha) tecriibe edersiniz. Pratik yaptigi-
nizda ve zihniniz yogunlasip canli olmanin anlik olgusal enerjileri
ile kaldiginda ise dogrudan bensizligi (anatta) tecriibe edersiniz.

Dogru farkindalik sizden dikkatinizi gelecekten uzaklastirma-
nizi ister; 6zellikle de o gelecede odakli ilgi endise halini aliyorsa.
Dogru farkindalk sizden dikkatinizi ge¢misten uzaklastirmanizi
ister; ozellikle de o gelecek odakl ilgi pismanlik halini aliyorsa.
Gecgmisten ve gelecekten uzaklastirdiginizda dikkatinizi su ana
odaklayin ve olanlari ilgiyle fark edin.

Dogru Goriis

Dogru Gorus, Dort Yiice Gergek'in tam olarak kavranmasi anlami-
na gelir. Dogru disiince nefretten (ve zalimlikten) uzaklagmak de-
mektir. Bu faktorler Buda'nin 6gretilerine 6zgldir. Bu goruslerin
sonucu, ahlaklilik ve meditasyona bagl olarak Prajna’ya (her seyin
nihai gercekligi konusunda bilgelik ya da i¢ gorui) ulasmaktir.

Ne dlistindirsek oyuz. Bizi diistincelerimiz sekillendirir. Diistincele-
rimizle kendi diinyamizi yaratiriz.

—Buda

Buda, dogru goris ile ne anlatmaya calisiyordu? Dogru gordis,
olaylari kosullanmis tecriibenin 6tesinde tecriibe etme yetenegi-
dir. Ge¢mis tecrlbelerin 6nyargih filtrelerini kaldinr ve gergekligi
aslinda oldugundan daha yakin bir sekilde yasamanizi saglar. Ya-
saminiz boyunca siiren aliskanhklarinizdan ortaya ¢ikan onyargi-
lardan, kesin hikimlerden ve tepkilerden kurtulmanizi gerektirir.
Meditasyon (ve bilesenleri dogru ¢aba, konsantrasyon ve farkin-
dalik) onyargilarinizi, kesin hikimlerinizi ve tepkilerinizi belirle-
menize ve tecriibelerinizde nasil aktif yol oynadiklarini gérmenize
yardimci olur.
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Sekiz Tuzak

Buda, kaginilmasi gereken sekiz diinyevi sey konusunda uyarir. Bu
dort cift karsithk sunlardir:

1. Paradan, maddi varliklardan zevk almak; bunlardan uzaklasin-
ca rahatsiz olmak.

2. Ovgiiden ve egoyu oksayan seylerden zevk almak; elestiri ya
daitiraz karsisinda rahatsiz olmak.

3. lyi biritibar ya da kisisel imaj sahibi olmaktan zevk almak; imaj
ve itibar azaldiginda rahatsiz olmak.

4. Zevk verici seylerle temas etmekten zevk almak; zevk verme-
yen seylerle temas etmekten rahatsiz olmak.

Bunlar sizi dukkha'ya (aci cekmek; yaygin memnuniyetsizlik ve
benzerleri) karsi hassas hale getiren sekiz tavirdir. Buda sizi kendi-
ni koruma i¢cguidiistine sahip olmayan bir yasayan 6li haline gel-
meye tesvik etmez. Bunun yerine kisisel degerinizi, mutlulugunu-
zu ve refahinizi bunlarin varhigina dayandirmamaniz konusunda
sizi uyarir.

Diger bir deyisle, tesadifi 6z degerden sakinin. Burada bahse-
dilen seylerin tamami ya sizin dogrudan kontroliinliz altinda de-
gildir (yani baskasinin bizim icin yaptig bir seydir) ya da surekli
degistikleriicin kontrol edilemezler (yani gecicilik temel ilkesi).

Dogru Kavrama

Dogru karar niyetleri icerir. Her seye yaklastiginiz ruh hali (nezaket,
merhamet dolu bir ruh ve tiirdeslerinize zarar vermemek) dogru
kavramanin temelidir. Amag “ben” ve “benim” kavramlarinin ego
ile ilgili endiselerinden uzaklasarak glidiilerinizin ego kaynakl de-
gil daha 6zverili oldugu hizmet dolu bir yasam sekline dogru yol
almaktur.
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Yiice Siire¢

Yiice Sekiz Kath Yol bir siirectir. Her an onu miikemmel sekilde
yerine getirme konusunda endiselenmeyin. Yol, inanani olumsuz
duygulardan kurtarmak ve aciy1 kabullenmeye ¢evirmek icin yon-
temler sunar.
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Budizm’in Ruhani Kalbi

Bes Ogreti'yi uygularsanizve U¢ Miicevher’e siginirsaniz kendinize
Budist diyebilirsiniz. Peki, ama Budizm'de U¢ Miicevher ile ne ifade
edilmistir? U¢ Miicevher, Budist inanisin temel bilesenleridir:

e Buda
e Dharma
e Sangha

Buda,“uyanmis olan” demektir; “aydinlanmis kisi”. Buda miicev-
heriigin, siginma yeri olarak buda’yi segersiniz (buda olan kisi degil
aydinlanma olasilidi). Buda, herkesin bir budadogasi yani aydin-
lanma kapasitesi oldugunu ogretirdi. Siz buda’siniz ve sigindiginiz
da bu farkindaliktir.

Dharma'nin ¢esitli anlamlari vardir. Dharma, Buda’nin 6greti-
lerinin derlemesidir. Buda’nin zamaninda, gezgin sofular birbirleri
ile bulusup “Kimin dharma’sini izliyorsun?” diye sorarlardi. Bunun
cevabi olarak da 6gretmenlerinin adini sdylerlerdi. Buda, diger bir
ogretmenin dharma'sini izlememesi, bunun yerine isleriincir aga-
cinin altinda kendi kendisine ¢c6zmiis olmasi nedeniyle 6zginddir.
Dharma aynizamanda Buda'nin 6dretilerinin isaret ettigi daha de-
rin gercekleri ifade eder. Dukkha gergedini ve nirvana olasiligini
anlatir. Dharma ayni zamanda “dogal kanun’, yani her seyin ger-
cekligini agikca gormek olarak terciime edilir.

Ayni derecede 6nemli olan bir digeri ise cemaat, yani sang-
ha'dir. ilkk sangha Buda'dan ve onun inananlarindan olusuyordu.
Bu cemaat Buda’'nin 6nceden sofu olan bes arkadasini ve normal
insanlar ve krallar da dahil inanan kisilerin artan sayisini iceriyor-
du. insanlar aciyr sona erdirmek amaciyla ve Buda'nin bilgeligini
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duyarak kendi istekleri ile katiliyorlardi. ister bir kesis isterseniz
inanan bir uygulayici olarak cemaatin bir pargasi olabilirdiniz.

2500 yil sonra bu segenekler halen mevcuttur ve sangha insan-
higin en eski strekli kurumlarindan biridir.

Ancak bu resmi bir cemaat degildir. Herhangi bir merkezi oto-
ritesi yoktur, yillik konferanslar yapilmaz ve Uye listesi tutulmaz.
Dort Yiice Gergek'i ve yiizyillar igerisinde gelisen diger Budist 6-
retileri, uygulamalari ve ayinleri yasamayi secen benzer digtinceli
bireylerin olusturdugu bir gruptur. Sangha, Budist uygulayicilarin
ve ayni zamanda toplumunuz i¢cinde birlikte meditasyon yapmak
icin diizenli olarak bulustugunuz kiguk bir grup insanin diinya ca-
pindaki toplanmasidir. Kendi kendilerine uygulama yapan kisiler
bile sangha'nin parcasidir.

“Buda’ya siginiyorum” dedigimiz zaman, “Buda’nin bana sigindi-
gini” da anlamamiz gerekir ¢iinkii ikinci kissm olmadan ilk kisim
tamamlanmaz. Aydinlanmanin, anlayisin ve sevginin sadece
birer kavram degil, gercek olmalari icin Buda'nin bize ihtiyaci
vardir. Bunlarin, yasamda gergek etkileri olan gercek kavramlar
olmalarni gerekir. Ne zaman "Buda’ya siginiyorum” desem, “Buda
bana siginiyor” ciimlesini duyarim.

—Thich Nhat Hanh, Baris Olmak

Rahipler ve Rahibeler

Dogu'da, uzun bir manastir kanunu ya da rahipler (bikkhu) ve ra-
hibeler (bhikkunis) gelenegi vardir. Bir rahip ya da rahibe olmak
kendinizi ruhani hayata ve U¢ Miicevher'e adamaktir. Bir ¢ocuk,
“kargalari kovala” diyebildigi zaman rahip olacak yasa erismis sa-
yilir bu da yaklasik yedi ya da sekiz yaslarina denk gelir. Bir rahibin
hayati basittir. Rahiplerin ve rahibelerin saglarini kazimalari ve ha-
yatlarini bekar gegirmeleri beklenir.

Manastirlar oldukga suisli ve blyiik sosyal kurumlar olabilirler.
Ornegin, 5. yuizyilda Sri Lanka'daki Abhayagiri Manastiri’'nda 5.000
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rahip vardi. Cin'in 1959'da Tibet'i isgal etmesinden 6nce, Drepung
Manastirt 10.000 rahibe ev sahipligi yapiyordu.

ilk Miicevher: Buda

Buda hem bir insan hem de bir semboldii. Buda'ya sigindiginiz-
da, bu adamin yasami boyunca basardiklarinin éniinde saygiyla
egilirsiniz. Buda'ya sigindiginizda ayni zamanda onun temsil ettigi
seyin, yani kendi aydinlanmis doganizin 6niinde de egilirsiniz.

Ozellikle geleneksel Budist killtiirlerdeki bazi kisiler Buda'yi bir
kurtulus kaynad olarak gorebilirler. Tibet'te Buda'ya “Lort Buda”
denir. Ancak Bati'da daha ¢ok destansi bir fedakarlik ve hirstan,
nefretten ve yanilgidan kurtulma hikayesinin kahramanidir. Orta
yolu bulmadan 6nce her seye sahipti ve hicbir seye sahip degildi.
Uzun kariyeri boyunca siirdiirdiigii cok miktardaki 6 gretisi ile ilgili
herhangi bir kisinin takip edebilecegi detayl bir yol birakti. Oz-
gurlige gotiirebilecek bir yontemler dagarcigi birakti. Harika bir
yogiydi ve acidolu bir hayattan 6zgiir bir yasama dogru radikal bir
donisimi temsil ediyordu.

Budadogasi (herkesin i¢indeki buda) yaratilmaz, ortaya ¢ika-
nlir. Su anda mevcuttur ama belki de kendi tutku ve isteksizlik
hikayeleriniz tarafindan gizlenmistir. Budadogasi yapilmaz; bir
varig noktasi degildir. Tam su anda buradadir. Buda insanliga bu
potansiyeli gostermistir.

$igman “Buda”

Cin restoranlarinda gordiuginiz sisman ve mutlu “Buda”, Sidd-
hartha Gautama, Shakyamuni Buda degildir. O Cin’de “Budai” ya
da Japonya'da “Hoteidir. Genellikle giiliimserken ya da kahkaha
atarken resmedilir. Daha ¢ok geleneksel bir figiirdiir ama genellikle
tarihsel Buda ile karigtirilir.
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Buda sizden ona inanmanizi ya da dua etmenizi istemez. His-
settiginiz herhangi bir ferahlama, ilahi bir miidahale yoluyla degil,
kendi ¢abanizla gelir. O bize tamamen kendi basimiza ¢ikmakta
0zgur oldugumuz bir yol gosterir.

ikinci Miicevher: Dharma

Ug Miicevher'in ikincisi dharma'dir. Dharma, Budist yazilarin ve
disiincelerin tam bir derlemesidir ve tim modern Budist 6greti-
leri ve ayni zamanda Pali Derlemesi'ndeki sutra’lar gibi geleneksel,
orijinal ogretileri de icerir. Dharma, nesiller boyu aktarilmis olan
tiim sozler ve yazil metinlerdir.

Glnimizde dharma’'nin ¢ok sayida kaynadi vardir: kitaplar,
DVD'ler, MP3'ler, videolar ve kaydedilmis dharma konusmalari.
Ayrica uygulama merkezleri ve manastirlar da vardir. Budizm'in
Bati'da, modern iletisim teknolojileriile baglantili olarak yayiimasi,
dharma’nin esi gorilmemis sekilde ulasilabilir olmasini saglamis-
tir.

iki tar dharma vardir: okunabilen ya da duyulabilen, yani ki-
siden kisiye aktarilan ve gerceklestirilen. Gergeklestirilen dharma,
Dort Yiice Gergek'in uygulanmasi, gercegin farkina varilmasi ya da
aydinlanma yoluyla tecriibe edilen dharma’dir.

Ugiincii Miicevher: Sangha

Buda'nin ilk takipgileri eskiden kesis olan bes meslektastydi. Ancak
kisa bir sire icinde Buda, zaten feragat etmis kisileri egitmekten
siradan kisileri egitmeye gecis yapti. Yashas adindaki zengin, geng
bir adam takip¢i oldu ve Buda’nin himayesinde aydinlanmaya
ulasti. Yashas'in babasi da siradan bir uygulayici (upsaka) olarak ta-
kipgi oldu. Siradan uygulayicilar manastir kurallarina uymuyorlar,
sadece U¢li siginmayi (buda, dharma, sangha) uygularak 6gretiyi
uyguluyorlardi. Yashas'in annesi de U¢ Miicevher'e sigindi ve ilk
kadin siradan takip¢i oldu. Yashas'in arkadaslari ve arkadaslarinin
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arkadaslan da geldi. Haber yayildi. Buda ilk altmis aydinlanmis ki-
siyi Ogretileri yaymalari igin gonderdi.

Soru

Siradan bir insan aydinlanmaya ulagabilir mi?

Vacchagotta, Buda'ya yaklast: ve ona Buda’'nin ilkelerini takip eden ve “yiiksek
ruhaniortama” kavugan siradan takipgileri olup olmadigini sordu. Buda, Vaccha-
gotta’ya evet dedi, oraya ulasan “sadece bir ya da iki degil, sadece yiiz ya da iki yiiz
ya da bes yiiz degil, cok daha fazlas1” vardi.

Buda'nin kast sistemini inkar etmesine ragmen, sangha'ya her-
kes kabul edilmiyordu. Eger bir borglu, su¢lu, kagak bir kdle ya da
toplum tarafindan dislanan biriyseniz kabul edilmezdiniz. Buda
muhtemelen bu kurallari sangha’'nin comertliklerine bagh oldugu
zengin hamilerini kizdirmamasi gerektiginin farkinda olarak koy-
mustu. Bu sekilde, usta bir politikaci oldugunu ve hayatin pratik
gergekliklerinden uzak olmadigini gosteriyordu. Sangha, krallarin
ve zenginlerin himayesine baglhydi. Bu amagcla hatir isleri yapili-
yordu. Buda'nin toplumsal kurallardan ayrildigi en tartismal konu
kadinlarin rahibe (bikkhunis) olarak atanmasina izin vermis olma-
stydl. Ama bu Prajapati Teyzesine biraz yalvarmasini gerektirdi.

Comertlik

Tam diinyada dana (bagis) dnemli bir Budist uygulamasidir. Bagis
yapmak hirs zehrinin panzehiri olan bir comertlik hissi ortaya ¢ika-
rir. Ayni zamanda uygulayicinin diger kisilere karsi bir merhamet
duygusu gelistirmesine ve bencilligi ve kalici benlik kavramini
yenmesine yardimci olur.

Buda'nin zamaninda ve sonrasinda krallarin, tiiccarlarin ve si-
radan insanlarin comertligi olmasaydi bugiin Budizm olmazdi. Ba-
gis yapmak sevap kazandirir ama bagis sadece sevap elde etmek
ile hesaplanmamalidir; badis zevk ile yapilmalidir.
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Sevap ayni zamanda digerlerine de devredilebilir, ayni comert
hareketlerinizin tim insanh@in faydasina sunulabilecegi gibi. Or-
negin Tibet'te, 6len kisinin aile bireyleri olumlu bir yeniden dogu-
sa yardimci olmak igin sevap sunarlardi. Krallar bile bunu ciddiye
alirdi. Mesela, Sri Lanka krallari tiim iyi hareketleri icin “sevap def-
terleri” tutarlardi ve 6lim dosegindeyken zihinlerini rahatlatmak
icin bu defterleri kendilerine okuttururlardi.
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THERAVADA, MAHAYANA VE
VAJRAYANA BUDIZM'i

Miicevherin Cok Yiizii Vardir

Tek bir Budizm; geleneginden ayrilabilecek herhangi bir asil Budizm
yoktur. Aslinda Budizm terimi nispeten yeni bir icattir ve ilk olarak
18. ve 19. ylzyildaki arastirmacilar tarafindan kullanilmistir. Bundan
once Budistler, “Buda’nin takipgileri” olarak adlandiriliyorlardi.

Budist ogretilerin tig farkli araci ya da ekoll vardir ve neredey-
se tim Budizm mezhepleri bu li¢ ekolden birine aittir. Theravada
ve Mahayana Budizm’i, uygulama ve felsefe konusunda farkhhklar
ortaya ¢iktigindan, eski konseylerden ortaya ¢ikmistir. Budizm'in
l¢ araci sunlardir:

1. Theravada
2. Mahayana
3. Vajrayana

Birbirleriyle ortlsseler de bunlar farkh dinler olarak degerlen-
dirilebilir.

Anlami Nedir?

Arag (ing. vehicle) kelimesi, Sanskritcede “feribot” anlamina gelen
vada kelimesinden gelmektedir. Nehri gecen kiginin ve kayiginin
goruntusini diguniin, bu araglar sizi samsara nehrinden gecirip
nirvanaya tasiyabilir.

Budizm'de tek bir otorite yoktur; yani papa yoktur, baskan yok-
tur ya da Budistlerin bir lideri yoktur. Merkezi bir makam ya da
kesin bir kaynak da yoktur. Gliniimiizde Budizm bir ¢ok sesi ile
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bircok sekilde canhdir. Ug arag icerisinde Tibet Budizmi, ZEN-BU-
DizM, An Ulke, Yogacara ve ¢ok daha fazlasi vardir. Ama tiim bu
kollar (i¢ aracin icerisinde toplanirlar ve hatta bazi kisiler bunlarin
iki ana aracin igerisine bile yerlestirilebilecegini kabul ederler: The-
ravada ve Mahayana.

Theravada ve Mahayana

Mahayana Budizm'i 1. ylizyildaki eski Budist tutuculuguna tepki
olarak ortaya ¢ikmistir, ancak Mahayana terimi 6. ylizyila kadar
kullanilmamistir. Mahayana, Kuzey Hindistan'da kok salmis ve do-
Juya ve kuzeye dogru yayilarak Tibet, Mogolistan, Cin ve Japon-
ya'ya ulasmistir. Mahayana felsefi olarak Theravada'dan uzaklasir
ve Buda'ya ithaf edilen ancak Pali Derlemesi’'nde yer almayan ve
Buda'nin oliminden asirlar sonrasina kadar kesfedilmeyen me-
tinlere dayandigini iddia eder.

Mahayana bir taraftan herkese bir Buda olabilme olasiligini su-
narken, diger taraftan da Buda'yi sefkatli bir 6gretmenden tanrisal
bir guruya yikseltir. Bu tip “buda alemleri” ya da “saf topraklar’,
varhdin belirli durumlarini temsil edecek sekilde kelime anlamiyla
ya da mecazi olarak degerlendirilebilir. Ogretmene olan baghlik
da Zen ve Vajrayana gibi, 6gretmeninizin Buda’nin canli simgesi
ve size de Buda olma firsati veren kisi olarak gorildiigi Mahayana
geleneklerinin 6nemli bir 6zelligidir. Sonug olarak soy konusuna
daha fazla vurgu yapilmaktadir.

Uyanip kalkarlar her zaman
Gautama'’nin 6grencileri
iclerinde hem giindiiz hem gece,
Ve her zaman Buda farkindaligi.

—Dhammapada

Mahayana, bodhisattva'ya daha fazla 6nem verir ve tarihi Buda
karakteri ve ayni zamanda Dort Yiice Gergek'e verilen 6nemi de
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azaltmustir. Bir bodhisattva nedir? Bir bodhisattva, tim duyarli var-
liklarin iyiligi icin aydinlanmaya ulasacagina yemin eder. Bu, uya-
nis yolunda acik bir karardir ve ek bir boyutu da vardir; yeniden
dogus fikrine dayanarak insan yasamini digerlerinin faydasina ola-
cak sekilde ele almak.

Bu zorlu hedefe ulasmak icin, bodhisattva alti (ya da on parami-
ta (mikemmellik) Gstlenmelidir: comertlik, ahlakhlk, sabir, dinglik,
meditasyon ve bilgelik. Genisletilmis on paramita listesi, bu alt: ta-
neye ek olarak sunlari igerir: becerikli yontemler, inang, giig ve bil-
gi. Bodhisattva aynizamanda bes marga (yol) ve on bhumi (ruhani
kazanimlarin temelleri ya da asamalari) de takip eder.

Theravada

Theravada Budizm'inin kokenleri, Buda’nin 6liminden kisa bir
sure sonra toplanan Birinci Konsey'e kadar dayanir. Theravada Bu-
distleri, Buda'nin orijinal 6gretilerine sadik kaldiklarini ve bu ne-
denle Budizm'in en saf halini temsil ettikleriniiddia ederler. 400 yii
boyunca s6zlii olarak aktarilan 6gretileri iceren Pali Derlemesi'ni
kurmuslardir.

Theravada (yashlarin ilkesi) Budizm'in ilk yillarindan ayakta ka-
lan tek Budizm okuludur. Kokenleri Buda’nin kendisine ve en yakin
miiritlerine dayanir. Ayni zamanda “Gliney Budizm'i” olarak da bi-
linir cinkd ylzyillar icindeki gelisimi glineyde; Sri Lanka, Tayland,
Kambogya ve Laos'ta gerceklesmistir. Theravada, (yeni metinler ve
kavramlar ortaya atan Mahayana’nin aksine) Buda'nin yasami ve
Pali Derlemesi ile olan baglarini siki tutar.

Mahayana

Mahayana, ikinci Konsey'den bu yana varhigini siirdiirmektedir an-
cak Mahayana Budistleri ayni zamanda dogrudan Buda’nin 6gre-
tilerinden geldiklerini de soyleyebilirler. Mahayana Budistleri, 6g-
retileri reforme etmek ve onlan Buda'nin en bagstaki diisincesine
uygun en saf haline geri dondiirmekigin Theravada'dan ayrildikla-
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v ep

rina inanirlar ancak“bilgeligin milkemmelligi”ve “kalp sutrasi”gibi
Mahayana sutra’lari dogrudan Buda'ya atfedilmez.

Bosluk

Mahayana’'nin ana vurgusu, genellikle “bosluk” ya da “yoksunluk”
olarak terciime edilen shuntaya tzerindedir. Buda’nin ilk 6gretileri
benligin boslugunu tartisir (anatman, anatta); bu kavram Maha-
yana'da her seyi icerecek sekilde genisletilmistir.

Shuntaya muhtemelen Budist kavramlarinin arasinda en kafa
karistirici ve mistik olan ve Bati zihniyeti icin kavramasi en zor ola-
nidir. Gergek, ikili aynimlarin 6tesine geger, yani “bosluk sekildir”ve
“sekil bosluktur”.

Bu ayrimlar felsefi tartismalarda sizi ¢ikmaza surikleyebilir.
Diinya gercek mi? Peki gercek olmak ne demek? Konuyu daha da
aciga kavusturmak icin (ya da yoksa karisik hale getirmek icin mi?),
her sey geleneksel olarak gergek gorilebilir ancak algilanan ger-
¢ekligin altinda yatan nihai bir gerceklik vardr.

Mahayana geleneginde, insan uyandiginda tim dinya'nin
bosluk oldugunu, boslugun sadece benlik degil her sey oldugu-
nu ve sekil ile boslugun ayirt edilmeleri miimkiin olmayan sekil-
de ayni sey olduklarini fark eder. Kavramsal olarak bunu anlamak
zordur. Anlamanin en iyi yolu meditasyon yaparak kendi iginizde
tecriibe etmektir.

Ayni Theravada 6grencisinin bir arhat (ruhani olarak aydinlan-
mis bir kisi) olmaya ¢abalamasi gibi, Mahayana 6grencisi de bir
bodhisattva olmak icin ¢caba g0sterir. Her bodhisattva, Dort Blylik
Yemin'i gerceklestirmeye calisir:

1. Duyarh varliklar sayisizdir; onlar kurtarmaya yemin ederim.

2. Tutkular sonsuzdur; onlari sonlandirmaya yemin ederim.

3. Erdemler sinirsizdir; onlan tam olarak 6grenmeye yemin ederim.
4. Buda'nin yolu ulasilmazdir; ona ulasmaya yemin ederim.

214



Theravada, Mahayana ve Vajrayana Budizmi

U¢ Beden (Trikaya)

Mahayanalar, buda dogasinin (g farkh sekilde gorindigine ina-
nirlar. Bu bedenler, Buda’nin ya da buda dogasinin aldidi sekiller-
dir. Buna, “sefkatin Ui¢ beden ilkesi”denir. Tipki diger yerlerde oldu-
Ju gibi, bu bedenler de hem sembolik hem de kelime anlamlari ile
yorumlanabilirler. U¢ sekil sunlardir:

e Nirmanakaya (disavurum bedeni): Dharma’nin ger¢egini mu-
kemmel bir sekilde simgeleyen tarihi Buda'y: ifade eder. Buda
ve Dharma tek ve aynidir (ve genellikle su birlesimi gorirsi-
niiz: budadharma).

e Sambhogakaya (mutluluk bedeni): Buda'nin ideallestirilmis
seklidir. Buda’'nin bu “bedeni” fiziksel sekliyle sinirh degildir ve
geleneksel diistinceye gore, farkh dlemlerde bulunabilir ya da
farkl bilin¢ durumlarini temsil edebilir. Bu beden genellikle yo-
gun meditasyon yoluyla tecriibe edilir.

o Dharmakaya (gercek beden): Budist arastirmaci John Peaco-
ck’a gore, “Dharmakaya nihai gerceklikle esanlamlidir ve ta-
mamen bilingusti ve degismez olarak gorulir”. Dharmakaya,
insan zihninin kimi zaman gerceklik ile ulasabileceg@i yakinhig
ifade eder. Bu beden aydinlanmadir.

Vajrayana
Vajrayana Budizm'i, MO 3. ile 7. yiizyillar arasinda bir dénemde
Mahayana okulunun 6gretilerinden ortaya ¢ikmistir. Buda’nin bu
Batini gelenedi calistigi, ancak gelismis ve 6zel dogasi dolayisiyla
bu gelenegin yaygin uygulama haline gelmedigi sdylenir. Vajra-
yana Budistleri, Buda’'nin tantralar adi verilen 6zel metinler ara-
cihdiyla bu uygulamalari 6grettigine ancak tantralarin 7. yizyila
kadar guin isigina cikmadigina inanirlar.

Vajrayana Budistleri, kendi 6gretilerinin dogrudan Buda ile ilis-
kilendirilebilecegine ve kendilerinin Budizm'in en “saf” halini uy-
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guladiklarina inanirlar. Vajrayana en yaygin olarak, Himalaya Dag-
lari ile cevrelenmis ve dlinyanin geri kalanindan izole edilmis uzak
bir Gilke olan Tibet'te bulunur. Tibet Budizm'i, Mahayana Budizm'i
Tibet'e ulasip yerel Bon halki diniile ig ice gectiginde gelismistir.

Tantra Budizmi

Vajrayana Budizm’ine aym zamanda Tantra Budizm'i, “elmas arag”,
“tamamlama araa”, “yi1ldirim arac1” ve “yok edilemez yol” da denir.

Hindistan'dan Tibet’e gelen bir Budist rahip olan Padmasam-
bhava, Vajrayana Budizmi'nin kurucularindan biri olarak kabul
edilir ve glinimiizde bulunan uygulamalarin ¢ogunu gelistirmis
olmasiyla anilir.

Vajrayana, sembol ve ayinlere yogun sekilde ve diger Budizm
sekillerinden ¢ok daha fazla dayalidir. Kozmik bir manastira ait
olan sihirli tannlara basvurur. Vajrayana Budizm'inin uygulama-
lan 6zel ve karmagiktir. Ogretiler 6grencinin yasami siiresince ay-
dinlanmaya ulagsmasini saglamak igin tasarlanmistir; bu nedenle
uygulamalar yogun, incelikli ve zordur; muhtemelen aydinlanma
diger uygulama sekillerinden daha hizli bir sekilde gergeklesir.
Tantra uygulamalari 6grencisinin, guru (aydinlanmis 6gretmene
lama denir) adi verilen bir 6gretmeni vardir. Uygulamalar genel-
likle 6grenci ve 6gretmen arasinda gizli tutulur, bu da gelenegin
etrafindaki gizemi arttirir.
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Meditasyonun Ozii

Zen'in kokenleri, MO 6. yiizyilda Bodhidharma'nin gittigi Cin'de
bulunabilir. Bu 6greti Cin'de “Chan’, Kore'de “Son” ve Japonya'da
“Zen" olarak adlandirilir ve hepsi de “meditasyon” anlamina gelir.
Zen, Buda'nin 6gretilerinin taze bir yorumunu ve anlasilir, derin
uygulama sekillerini sunar.

Zen'in Oziindeki uygulama meditasyondur ve 6gretmenler
saygisiz, tahmin edilemez ve alisiimisin disinda 6gretim yontem-
leriyle kotl Gn salmislardir. Zen Tayvan, Kore, Vietnam, Japonya ve
simdi de Zen uygulamasi konusunda diinyanin en canli merkezi
olan Amerika'da buyuk bir etki yaratmistir. Zen, metinlerdense ay-
dinlanmis ustalara vurgu yapar ve tiim Budist okullarinin arasinda
en az akademik olanidir.

Zen dort prensipten olusur:

1. Kokenleri ile geleneksel Budist 6gretmenlerinin disinda bir ak-
tarim

2. Dogrunun yerlesik doktrine dayali olmadigina dair bir inanig
ve kutsal yazilarin degerindense tecriibenin degerine olan bir
inanis.

3. Dogrudan zihne isaret etme.

4. Kisinin orijinal dogasinin incelenmesine ve aydinlanmaya ka-
vusulmasina yapilan vurgu.

Buda'nin 6grencisi Kashyapa (ya da Mahakashyapa) Zen'in ata-
stydi. Elinde bir gicek tutup gilimsediginde, Buda’nin ddretisini
anlayan sadece oydu. O ¢icegi gormek Kashyapa'nin aydinlanma-
sina sebep olmustur ve Zen'deki aktarimin dile ihtiya¢ duymadigi
vurgusunu yansitir.
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Zen'in Rinzai Ekolii

Rinzai, herkesin halihazirda budadogasina sahip oldugu gercegi-
ni baz alarak ani aydinlanma tizerinde durur. Dogru sartlar, zaten
orada olan seyin aniden fark edilmesini saglayacaktir. Bu ani i¢go-
ri patlamasina kensho adi verilir. Rinzai ekoll, shikintaza'da (sa-
dece oturmak) bulunan yavas, sessiz aydinlanmaya karsi tavir alir.
Rinzai'de bilgelik kazanmak i¢in dedgil, bilgeligin bir ifadesi olarak
meditasyon yaparsiniz.

Kendilerinin viicutlar ve zihinleri azalacak ve sizin gergek yiizi-
niiz ortaya ¢ikacak. Boyleligi elde etmek istiyorsaniz, boyleligi
hemen denemelisiniz.

—D0ogen, zazen uygulamasi hakkinda

Koanlar

Koanlar, rasyonel zihne kisa devre yaptirmak ve ani ruhani aydin-
lanma i¢in temel saglamak amaciyla tasarlanmistir. Bu gizemli
bulmacalarin en tinlisd, “Tek bir elin ¢irpilmasinin sesi nedir?” so-
rusudur. Bir Zen ustasinin koanlar hakkinda dedigi gibi, “Koanlar
gercegin oldugu yerdir”. Koanlar, Rinzai uygulamasinin 6nemli bir
parcasidir. Ogrencilere genellikle dokusan (Zen ustasi ile 6grenci
arasinda yapilan 6zel bir toplanti) esnasinda bir koan verilir.

Japonya'daki bir Zen rahibinin hayati, cok siki meditasyon do-
nemleri, is uygulamalari ve 6gelere maruz kalma ile oldukga zor-
ludur. Bu herkesin kaldirabilecedi bir sey degildir ve uygulama ko-
nusunda ciddi olmayan ya da kendilerini bekleyen zorluklara hazir
olmayan kisilere uygun degildir. Japonya'daki bir Zen tapinaginin
kapisini calarsaniz, tapinaga girmek icin iki gtin beklemek zorun-
da kalabilirsiniz. Bu ilk sinavdir. Bu sinavi gegerseniz, sonrasinda
kiiciik bir odada ¢ ila bes glin boyunca oturmak zorunda kala-
bilirsiniz. Bu sinavi da gecince diger rahipler ile birlikte Zendo'ya
(meditasyon alani) kabul edilirsiniz ve birka¢ uygulama giintinden
sonra Zen ustasi ile tanisirsiniz.
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Zen'in Sekiz Kapisi

New York Sehri Zen Merkezi'ndeki (Zen'in daglar ve nehirler du-

zeninin bir parcasi) Zen Dag Manastiri'nda egitim alirsaniz, Zen'in

sekiz kapisina maruz birakilirsiniz:

. Zazen: Zazen, oturarak yapilan resmi meditasyon uygulamasi

ve“Zen egitiminin temel tasi” dir.

Zen Egitimi: Zen, atalardan kalan bir nesildir ve Zen hocasi,
“size miras aldiginiz miikemmelligi dogrudan gostererek, yol
Gzerindeki zorluklari agmaniza yardim etmek icin vazgecil-
mez"dir.

Ayin: icgudusel olarak bilinen seyin disa ¢ikmasidir ve uygula-
ma esnasinda toplanan gercekliklerin ifadeleri olarak egilmeyi
ve ilahi sGylemeyi igerir.

Sanat Uygulamasi: “Yaraticilik ve ruhanilik ortak bir kdkeni pay-
lasir” Hem geleneksel hem de ¢agdas sanat uygulayiciya, ayni
ayindeki gibi, Zen uygulamasi esnasinda tecriibe edilen ger-
ceklikleri ifade etmede yardimci olabilir.

Viicut Uygulamasi: Fiziksel bedeni, “kendini fark etmenin bir
araci” olarak kesfetmek. Bu uygulamalar, Tai Chi'den yemek ye-
meye kadar farkhhk gosterebilir.

Budizm Calismalari: “Budist metinlerin ve yorumlarin akade-
mik olarak incelenmesi, dogru dini uygulama olusturmanin
onemlibir pargasi“dr.

is Uygulamalari: Yasamin her ydnii, “kutsal bir faaliyete déniis-
turilebilir”. is uygulamasi ruhani uygulamayi genisletmek igin
bir firsat haline gelir.

Dogru Davranis: Budist kaidelerin, “Buda’nin ahlaki ve etik 63-
retilerinin” 6drenilmesi ve uygulanmasidir. “Kaideleri incele-
mek, aydinlanmis zihnin benliksiz faaliyeti olarak sefkat topla-
may!i 6gretir”
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Oturmak

Dogen Zenji (1200-1253), Japonya'da Budizm'’in Soto neslinin
kurucusuydu. Dégen, shikantaza adi verilen ve “sadece oturmak”,
(nefes sayma ya da koan uygulamasi yapmadan) bagka hicbir sey
yapmamak anlamina gelen bir oturma gekli 6gretmigtir. Shikanta-
za, oturmanin aydinlanmig zihin oldugunu 6gretmistir. Aydinlat-
mak i¢in oturmazsiniz, aydinlanmig zihninizin keyfini ¢itkarmak
i¢in oturursunuz.

Grup Uygulamasi

Sangha, Zen uygulamasinin anahtaridir. Sangha genellikle zendo
adi verilen ve zazen uygulamasi yapilan biyik salon ya da oda-
da toplanir. Bir grup uygulama yapmak icin bir araya geldiginde,
diizenin ve uygulama kalitesinin korunmasini saglamak icin belirli
kurallarin yerine getirilmesi gerekir. Her bir uygulama grubunun
kendi uygulama kurallari olabilir ve bazi degisiklikler de goriilebi-
lir. Bir sangha tarafindan kullanilan uygulamalarin bazilari sunlari
icerebilir: yirime meditasyonu, 6gretmen tarafindan yapilan bir
dharma konusmasi, ¢ay servisi, sutra okumasi ve egilme. Mum ya
da tltsa yakilmasi da sesshin'in pargasi olabilir.

Ogrenci Hazir Oldugunda

Ogrenci hazir oldugunda 6gretmenin ortaya ¢iktigi sdylenir. Her
ne kadar Zen'in merkezinde sizin halihazirda aydinlanmis oldugu-
nuz fikri varsa da, Zen'deki 6gretmen-6grenci iliskisi uygulamanin
¢ok onemli bir 6gesidir. Bir 6gretmen dgrenciyi ¢esitli uygulama
asamalarninda yonlendirerek ona aydinlanma yolunda yardimci
olur.
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Buda’nin Viicut Bulmasi

Buda olacak olan kisi tanri benzeri, mistik, rasyonel filozof, psikolog,
doktor ya da toplumsal reformcu olarak goérilebilir. Budist metin-
ler, Buda’nin yasamindaki biyografik olaylar konusunda birkag re-
ferans icerir. Ancak tarihgiler, onun gercekten var oldugu, uzun ve
refah dolu bir yasam siirdiig konusunda ayni fikirdedirler (kirk bes
yil 6gretmenlik yaptiktan ve bu amagla tiim Hindistan't gezdikten
sonra seksen yasinda 6lmdstiir). Her ne kadar s6zli aktarim yoluyla
korunmus ve ilk olarak 6limuinden yiizlerce yil sonra yaziya dokiil-
muslerse de, Buda'nin 6gretileri glivenilir ve dogru kabul edilir.
Buda’nin yasaminin tarihi gercekleri konusunda arastirmaci-
lar arasinda ¢ok az fikir birligi vardir. Bunun sebebi kismen, daha
sonra Pali Derlemesi haline gelmis olan 6gretilerinde biyografik
detaylari paylasmamis olmasidir. Buda’nin hikayesinden birkag
onemli an bilinmektedir. Yakin zamana kadar, Buda’nin 6liim yili
MO 483 ya da 486 olarak degerlendiriliyordu. Ancak yeni kanitlar,
olam tarihinin iki tarihten birinin sekiz yil dncesinde olabilecegini
goéstermektedir (MO 566, 563 veya MO 480 gibi geg bir tarih). Bu-
da’nin biyografisinin detaylarinin ¢cogu, Ashvogosa tarafindan 2.
yuizyilda yazilan bir siir olan Buddhacarita'dan gelmektedir.

Mit ve Metafor

Tipki kendisi gibi, Buda’nin hayat hikayesine de farkl agilardan
bakilabilir. Kelime anlamiyla bakildiginda yasam hikayesi sihir,
harika ve kehanetlerden bahseder; mecazi olaraksa nihai kazani-
min hizmetinde, ibret alinacak bir fedakarhk 6ykistidir. Anlatimin
belirli 6geleri hikdyeye drama katmaktadir ve muhtemelen tarihi
gercekleri cok azyansitirlar. Siddhartha Gautama, Himalayalar'in
eteklerinde, Kuzey Hindistan ile Gliney Nepal sinirinda soylu bir
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ailede dogmustu. Annesi Mahamaya, babasi Suddhodhana idi ve
Siddhartha bu ¢ocuksuz ift icin bir lGtuftu ¢linka artik kralligin
kendilerine ait olan kiiciik ama zengin Shakya klanini yénetecek
bir prensleri ve varisleri vardi. Ogullarina, “kabul edilen her dilek”
anlamina gelen Siddhartha adini vermislerdi.

Soylu ama Kral Degil

Siddhartha Gautama genellikle bir prens ve anne babas: da Kralice
Mahamaya ve Kral Suddhodhana olarak tanimlansa da, ebeveynle-
rinin kraliyetin bir parc¢as1 olmalarina ragmen hikimdar olmama-
lar1 muhtemeldir. Babasi, Himalaya eteklerindeki daha kugiik bir
eyaletin yoneticisiydi. Ailenin en ytiksek hiikiimdarlik seviyesine
yikseligi, Buda’nin yagami ¢evresinde gelisen mitolojinin bir par-
¢as1 olabilir.

Buda’nin Dogumu

Buda'nin dogumunu ¢evreleyen ¢ok sayida mitoloji ve hikaye var-
dir. Annesi Mahamaya, viicudunun sag tarafindan rahmine giren
beyaz bir fil ile ilgili bir riiya gormusti. Efsaneye gore, Mahamaya,
dallarini sunmak icin egilen bir agacin yardimi sayesinde neredey-
se agrisiz bir dogum yapmisti. Gelecekte Buda olacak olan bebek
rahimden kansiz ve ylriylp konusabilme becerisiyle dogmus-
tu. Bazi anlatimlarda, Siddhartha dogum kanalinin “kirliliginden”
uzak durarak sag taraftan diinyaya gelmisti.

Siddhartha sadece birkag guinliikken babasi Suddhodhana’nin
sarayda ziyafet cekmeleri ve bu sekilde yeni dogan bebegin gele-
cegini anlatmalari i¢in buyulk bir grup Brahman davet ettigi (baz
degisikliklerle de olsa) genel olarak kabul edilmistir. Brahmanlarin
sekizi, Siddhartha’nin ya tiim topraklara hiikmeden buytik ve gii¢-
10 bir hilkiimdar ya da biiyik bir ruhani lider olacag kehanetine
varmislard.
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Brahman Nedir?

Brahmanlar, Hindistan’in kalitsal kast sisteminin en tist sinifinda
olan rahiplerdi. Eski Hindistan'daki Hinduizm kast sistemine gore,
dort sinif insan vardr: yoneticiler ve savasgilar (Kshatriya), is adam-
lar1 ve zanaatkarlar (Vaishya), Brahmanlar ve son olarak da nitelik-
siz ig¢iler ya da dokunulmazlar (Shudra).

Brahmanlar, Siddhartha’nin saraydan ayrlip gergek diinyanin
neye benzedigini gérmesi durumunda bir varolus krizi yasayarak
ruhani yasama yonlenebilecedi konusunda uyardilar. Kapali saray
duvarlan arasinda kalirsa buyuk bir diinya lideri olacakti. Ancak
bu Brahmanlardan birisi olan Kondanna, gen¢ cocugun aydinlan-
mis kisi olacagindan emindi ve geng Siddhartha'yi etkileyerek onu
evinden ayrilip ruhani bir yolculuga baslamaya tesvik edecek olan
dort isaret konusunda uyardi.

Kral Adayinin Yetistirilisi

Efsaneye gore, geng Siddhartha gtizel seylerle kusatiimisti ve kral-
lik halkinin hastaliklarina ve fakirligine maruzkalmamasiigin saray
arazisi icerisinde esir tutuluyordu. Tim saray arazisinde muhafiz-
lar gorevlendirilmisti; Siddhartha saraydan ayrilmasin diye onunla
konusuluyor ve geng yasinda onu lizecek herhangi bir sey gérme-
sin diye korunuyordu.

Siddhartha sekiz yasindayken, bir aksamiistu, sehir yeni ekin
icin hazirlanirken arazilerin siirilmesini izleyerek bir gul elmasi
agacinin altina oturdu. Siiriilmenin topragdi altist ettigini ve islem
esnasinda boceklerin zarar gordiiginu fark etti. Geng ¢ocuk, sanki
kendisi o boceklerden biriymis ve kisisel bir kayip yasamis gibi bir
Gzintu duydu. Hal boyleyken, harika bir gun 15181 vardi ve giil el-
masi agacinin golgesi de mithis sekilde serindi. Siddhartha'nin ii
neseyle doldu ve anlik bir meditasyon mutlulugu yasadi. Bécekler
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icin hissettigi sefkat ve sevgi onu kendinden gecirdive bir anligina
Ozglr hissetti.

Dortisaret

Siddhartha, saray duvarlarinin 6tesine ge¢mesine izin vermesi
icin babasina yalvardi. Suddhodhana, oglunu herhangi bir seyden
mahrum etmekten nefret ediyordu, bu nedenle hemen sarayin di-
sindaki yasamin da ayni icerideki yasam gibi miikkemmel olmasini
sagladi. Disarida dolasirken Siddhartha her gittigi yerde mutluluk,
saglik ve neseyle karsilastl. Sonra aniden 6nilinden beyaz sacl,
soluk ciltli ve bastonuna yaslanmis yasl zayif bir adam 6niinden
gecti. Siddhartha, eslikgisi ve hizmetkarn Chandaka'ya dogru egi-
lerek “Bu ne?” diye sordu.

Chandaka, 6nlerindekinin yash biradam oldugunu agikladi ve
Siddhartha'ya herkesin bir glin benzer sekilde yaslanacagini soy-
ledi. Siddhartha yash adamin goriintisiinden dolayi lizilmus ve
hayrete diismistii ve gelecekte boylesine bir istirap varken bah-
cesi gibi glizel gorintilerin keyfini ¢ikarmaya nasil devam edece-
gini merak etti.

Anlami Nedir?

Buda’ya ayni zamanda kimi zaman, Shakya’dan gelmis oldugu i¢in,
“Shakya Klani'nin Bilgesi” anlamina gelen Shakyamuni de denir.

Siddhartha dogdugu gece diinyaya “acilmaya” karar verdi. Ef-
saneye gore, gizemli bir sekilde saray muhafizlari da dahil herkes
uykuya daldiktan sonra saraydan gizlice kacti. Ozgiir bir varolus
ile yagamaya yemin etti. Aile, bir ruhani arayis¢inin yasaminin par-
casi degildi, tek basina ilerlemek zorundaydi. Ailesini sonsuza dek,
yashhk ve 6limde bile kaybetmek, boylesine dramatik bir degisim
icin cok giiclii bir hizlandirici olmaliyd.. ilerleyip her ne sekilde ol-
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sun ailesinin ve tim insanhgin yarari i¢in aciya bir son bulmaya
kararlyd.

Yolu Bulmak

Siddhartha, sharamana adi verilen bir gergeklik arayis¢isi oldu. Bu
sofular, dilenci ya da toplumdan uzaklagmis kisiler olarak gorul-
miyorlardi; kutsal bir yagsam stirmek saygin bir amacti. Geng prens
kendine bir 6gretmen bulmak igin yola ¢ikti ve miisait olan guru-
lardan 6grenebildiklerini 6grenerek Ganges ovasinda gezindi.

Siddhartha bir meditasyon mucizesiydi ve hizla (Pali'de dhaya-
nas ya da jhanas olarak adlandinlan) ¢ok yliksek meditasyon sevi-
yelerine ulasti. Ancak meditasyon 6greniminin ylice seviyesinden
ayrihr ayrilmaz kendini yine aci alemine dénmis olarak buldu. Bu
alemin 6tesine ge¢me ¢abasiyla, her giin yasamini stirdiirmekigin
sadece bir piring tanesi yiyerek ya da camur icerek asin bir sofulu-
gu benimsedi.Cokaz giyindiyada hi¢ giyinmedi, hava nasil olursa
olsun acik havada uyudu, kendisini 6l¢listizce a¢ birakti ve hatta
kendi pisligini bile yedi. Disaridan gelen acinin i¢sel aclyi sonsuza
dek yok edecegine inanarak mumkiin olan en rahatsiz ylzeyler-
de yatti ve kendini ¢ok ciddi bir yoksunluga zorladi. Ama yine de
tutkular ve arzular yakasini birakmadi. Yedi yil cabaladiktan sonra
olime ¢ok yakindi.

Her ne yapmaya ¢alisiyor olursaniz olun, uzun stireli makul bir
¢aba énemlidir. insan en basta ¢ok fazla sey yapmak icin asiri
derecede ¢alisip sonra kisa siire icinde hepsinden vazgecerse ken-
dine basarisizlik getirir.

—Dalai Lama

Neyse ki Sujata adindaki gen¢ bir kiz ona biraz piring lapasi
ikram etti ve o da sofuluk yeminini bozarak lapayi kabul etti. Bu
uyanisinin; bedensel hazlarin aginhid ile fiziksel ihtiyaglarini teh-
likeli sekilde reddetmesinin arasindaki orta yolu bulmasinin bas-
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langiciydi. Gul elmasi agacinin altindaki meditasyon tecriibesini
hatirladi ve hedefine ulasmasinin baska bir yolu daha oldugunu
fark etti. Yemekten aldig gticle, bir deri bir kemik kalmis Siddhart-
ha incir agacinin altina oturup yeni bir yemin etti: aradigini bulana
kadar ayaga kalkmamak.

Uyamg Agaa

Incir agaa (Buda’nin altinda oturdugu agag) Asya inciri agacindan
gelir ve Bodhi agacy, yani “uyanig” agaa olarak bilinmektedir. Gii-
nimizde, Buda'nin 2500 y1l 6nce oturdugu yerin yakininda orijinal
Bodhi agacinin soyundan gelen bir aga¢ vardir. Budizm inananlan
agaa ziyaret ederek tipki Buda gibi aydinlanmig bir zihne ulagmak
i¢cin meditasyon yaparlar.

Uyanis

Siddhartha, saghgina kavusmak icin kendini tedavi ederken diin-
yadaki hareketleri hakkinda buyk bir farkindalik kazandi ve zih-
ninden gegerken dusiincelerini izleyerek c¢evresine nasil tepki
gosterdigine oldukga dikkat etti. Yemek yerken, uyurken ve yu-
rirken yaptigi hareketlerin farkina vardi. Siddhartha yavas yavas
kendinin her bir hareketinden ya da disiincesinden haberdar
oldu. Farkindalik, dikkati gelecek ya da ge¢mis hakkindaki diistin-
celerden ya da simdiki zaman konusundaki yargilardan uzaklasti-
rip mevcut zamana getirme surecidir. Farkindalik, Siddhartha’nin
icinden gegen her bir arzunun ve bu arzularin ne kadar gegici ol-
dugunun farkina varmasini sagladi. Her sey dedisiyordu: Her sey
gelip her sey gegiyordu.

Her seyin birbiriile iligkili oldugunu fark etmeye basladi. Meyve,
yagmur yagdiginda gokyuziinden besin alan topraga bagh olan
agaca bagliydi. Toprak, gokyiizi tarafindan beslenen topraktan
gelen agaglardan gelen meyveleri yiyen bocekleri ve hayvanlan
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besliyordu. Havyanlar 6liiyordu, bitkiler 6liiyordu, Siddhartha da
oOlecekti. Yasam birbirine baglantililikla ve degisimle doluydu. Ve
gecicilikle. Var olan her sey 6lecekti. O dlecekti, distinceleri 6lecek-
ti, arzular 6lecekti. Bu an 6lecek ve yerine baska bir an dogacakti.

Kaybetmekten endise duyduysa bile, degisim kaginilmaz ol-
dudu icin kaybetmek de kaginilmazdi. Degisim korkuyu getirdi.
Korku dukkha'y getirdi.

Cok Isimli Adam

Siddhartha bir¢ok isimle bilinmektedir. Bu isimler gunlarn icerir:
adi1 ve soyadi olan Siddhartha Gautama (Pali'de ad1 Siddhartha Go-
toma’dir); Shakyamuni, Shakya Klani'min Bilgesi; Buda, Tamamen
Aydinlanmis Kisi ve Tarthagata, Boylece-Miitkemmellegmis Kisi ya
da Gergegi Bulmus Kisi.

Aydinlanma

Bodhi agacinin altinda oturup meditasyon yaparak distinceleri-
nin gelis ve gidislerini izlerken, zihni egosunun kisitlamalarindan
kurtulmaya bagladi. Dustinceleri uzaklastik¢a her bir ana, tam ola-
rak orada olarak girdi.

Adacin altinda oturdudu sire iginde Buda, arzunun bir mecaz
anlatimi olarak da goriilebilecek olan diismani Mara tarafindan
kiskirtiyordu. Kararh Siddhartha meditasyonuna devam etti ve
Mara'nin gliglerini, basinin Gstiinde yapraklarnni yagdiran cicekle-
re donustirdi.

Efsaneye gore, incir agacinin altinda gecirdigi zamandan son-
ra Siddhartha degismisti. Diger insanlarla karsilastiginda onlar da
bu degisimi hissedebiliyorlardi. Aydinlanmaya ulagsmasindan kisa
bir stire sonra Buda yoldas bir gezgin olan bir adamla karsilastu.
Adam, Buda'nin alisiimisin disindaki parlakhdina ve huzur dolu ta-
virlarina hayran kalmisti.
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“Dostum sen nesin?” diye sordu Buda'ya. “Sen bir tanrt misin?”
“Hayir” diye cevap verdi Buda.

“Bir gesit blylici miisin?”

“Hayir” diye cevap verdi tekrar Buda.

“Birinsan misin?”

“Hayir”

“Peki, o zaman dostum nesin sen?”

Buda cevap verdi: “Ben buddhoyum (aydinlananim)”.

isim bu sekilde lizerine yapisti ve Siddhartha, Buda oldu.
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BOLUM 8
DIGER iNANCLAR

Diinyadaki bes ana dini gelenegin otesinde genis bir inang ve
uygulama denizi yatmaktadir. Bazi dini gruplar gizli tarikatlar ola-
rak basladilar ve milyonlarca bagl takipgisi olan diinya ¢apindaki
inanglara dondstdiler. Digerlerikiiclik veizole halde kaldilar ve hig-
bir zaman birkag yliz ya da bin inanana sahip olmamalarina rag-
men ruhani mesajlarina derinden inandilar.

Dini durtd, ilk evriminden bu yana insan psikolojisinin bir
parcasi olmustur. Fransa’nin Lascaux sehrindeki magdara resimle-
rinden Blylk Gize Piramidi'ne, Haiti Vodou’sundan Sihizm'e, Ja-
inizm'e ve Swedenborgianism’e kadar din, insan yaraticihgini ve
ruhaniligini tim farkl yiizleriyle gostermektedir.
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Moroni’nin Mesaji

isa Mesih'in Son Zaman Azizler Kilisesi, Mormonlugu benimseyen
resmi bir topluluktur. Yaklasik 15 milyon lyesi vardir ve merkezi
Utah, Salt Lake City'dir. ikinci en biiyiik Mormon tarikati, merkezi
Independence, Missouri‘de olan isa Mesih'in Yeniden Orgiitlenmis
Son Zaman Azizler Kilisesi'dir. Ceyrek milyondan fazla tiyesi vardir.

Joseph Smith (1805-1844) isa'nin dogumundan énce Ameri-
ka'ya go¢ etmis olan israilli kabilelerin tarihini anlatan Mormonlar
Kitab'min kendi agiklamasini terciime ettikten sonra, New York'un
tasrasinda Mormonlugu kurmustur. Bu kabileler goriiniise gore,
Eski Ahit'te yazilanlara benzer tecriibeler yasamiglardi. Mormonlar
incil'i ancak “dogru sekilde terciime edildigi siirece” kabul ederler
¢lnku Joseph Smith kendi terciimesini bitirmemistir. Ancak, Cok
Pahall inci adinda baska bir metin ortaya ¢ikarmistir.

iki tarikat arasindaki ana fark, Yeniden Orgiitlenmis Kilise'nin
Mormon Kitabr'na inanmasina ragmen, bu kitabin bazi kisimlarini,
ozellikle de evrimsel tannlk ve ¢coktanrililik kavramlarini, yeni se-
mavi evlilik vaadini, 6liler icin vaftizi, cokesliligi ve vergi vermeyi
reddetmesidir. Ayrica ibrahim’in Kitabr'mi da reddederler ¢iinkii bu
kitabin ilahi bir kokeni olduguna inanmazlar.

Mormonlar, 6 Nisan 1830 tarihinde, Moroni adli melekten va-
hiy aldiktan sonra Joseph Smith tarafindan kurulmustur. Kilise
hizla biiyimis ancak kilisenin taraf tutmasina ve ¢okeslilik uygu-
lamasinakarsicikan ABD Hiikiimeti de dahil bir¢ok kisinin stiphesi
ve memnuniyetsizligine maruz kalmistir.

Smith kalici bir Mormon yerlesim yeri bulma ¢abasinda oldu-
du icin, kilise eyaletten eyalete siriiklendi. En sonunda, 27 Haziran
1844'te Smith ve erkek kardesi, Carthage lllinois'da bir ¢ete tarafin-
dan 6ldirildi. Mormonlar, yeni liderleri Brigham Young'la (1801-
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1877) batiya dogru yol aldi; 1847'de Young ve digerleri Utah bolge-
sinin Great Salt Lake kiyilarina yerlesti. Hilkiimet ile olan sorunlar
devam etti ama en nihayetinde Young istifa ederek ABD hiikiimeti
tarafindan gorevlendirilen bir bolge valisinin géreve gelmesini ka-
bul etti. Hikimet tarafindan gergeklestirilen glicli bir takip sonu-
cunda kilise 1890 yilinda ¢okeslilik kavramini terk etti ve bu tarihten
itibaren Utah ve cevresindeki eyaletlerdeki glicii ve etkisi artti.

Yasam $Sekli

Mormon yasam sekli, diizen ve otoriteye saygi, kilisenin etkinli-
di, grup ile gui¢liiuyum, kuvvetli din propagandasi ve misyonerlik
faaliyetleri ile dikkat ¢eker. inancin katihginin bir érnegi olarak,
resmi Bulusma ve Kur Yapma kitapcig, evlilikten once tutkulu bir
sekilde 6plismeyi giinah olarak adlandirmaktadir. Kilise, genglere
ebeveynlerinin 6niinde kiz ya da erkek kardesleriyle yapmaya-
caklar1 herhangi bir davranis gostermemelerini tavsiye eder. Ayni
zamanda irklar arasi flortli de yasaklar, ancak bu konudaki tutum
son on yilda degismeye baslamistir.

Kilise askerlik hizmetini tiyelerinin bir gérevi olarak degerlen-
dirir. Ancak herhangi bir Gye, kiliseyi bunun sebebi olarak goster-
meksizin vicdani ret hakkini kullanmayi secebilir. Kilise vicdani ret
hakkina olumlu bakmaz ve aslinda Birlesik Devletler silahli kuv-
vetlerinde hizmet veren bir “askeri din isleri teskilati”ni destekler.

Mormonlar, kilisenin inangh Giyelerinin tipki tanrilar gibi sonsuz
yasama kavusacaklarina ve hatta Tanri'nin kanununu reddedenle-
rin bile ihtisamli bir yasama sahip olacaklarina inanur.

Gizli Cokeslilik

Kilisenin 1890 yilinda bu durumu reddetmis olmasina ragmen, ¢o-
kesli evlilik uygulamalarini devam ettiren kiigiikk Mormon gruplar:
vardir. Utah ve Arizona'daki gruplardan bazilar: bu uygulamay: giz-
li bir gekilde devam ettirmiglerdir.
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Boliimler ve Ogretiler

Mormonlar temelde, her biri yaklasik 5000 liyeye sahip olan ve
baskan tarafindan yonetilen “kabine” adindaki gruplara ayriimis-
lardir. Her bir kabinenin i¢inde, temsilci bir vaizin yonetiminde,
birkag yiiz Gyeden olusan koguslar bulunmaktadir. Kilise, Gyeleri-
nin yasamlarini bu yapilanmis yénetim sekliyle idare etmektedir.
En Ust seviyede “ana baskanlik” ya da “baskan ve danismanlan”
olarak adlandirilan (i¢ ylice papazdan olusan ve tium kiliseyi yo-
neten bir ylice konsey vardir. Bu konseyin arkasindan, yetki olarak
ana baskanlik ile esit olan on iki havari gelmektedir. Temelde kont-
roli bu yetkililer saglar.

Alti ayda bir yapilan genel konferanslara ek olarak, direk ve
kogus konferanslan gerceklestirilir ve elbette ki bunlara ahsiimis
Sabat toplantilari da dahildir. Herhangi 6nemli bir faaliyet gercek-
lestirilmeden 6nce bu toplantilarda halkin izni alinir.

Mormon kilisesi, Gyelerinin vergileri ve bagislari ile destekle-
nir. Para, kiliseye ve sahadaki misyonerlere destek olmak amaciyla
kullanilir. Aslen 6ncelikle dini olan ve dezavantajlilara destek ve-
ren Sabat okullarinda ve geng kizlarin ortak gelisim kurumlarinda
inang felsefesinin 6gretilmesi lizerinde durulur. “Yardim toplulu-
gu” adi verilen bir grup, muhtaclara yardim edilmesi ve hastalarin
bakimi gibi 6zel gorevlere sahip bir kadin kurulusudur.

Son Zaman Azizler Kilisesi, Salt Lake City'deki “Aile Tarihi K-
tiphanesi” adi verilen soy kiitligii havuzu ile diinyaca unlidir.
Kitiiphane, 2 milyardan fazla isim icermesiyle 6viinir ve bu ko-
nuda diinyadaki en iyi havuzdur. Kilise, tGyelerinin ve lye olmayan
kisilerin Ucretsiz olarak ulasabilecegi 600 milyondan fazla ismi,
arastirma amaglari i¢in “FamilySearch” web sitesinde sunmaktadir.
Uyelerini, dini bir yiikiimliiliik olarak kendi atalarinin izini siirmeye
tesvik eder. Bu hizmet herkesin ulagimina agiktir.
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Bir Amerika Hiristiyanhg:

Pentikostalizmi diislindiigiimizde aklimiza gelen en yaygin cim-
le muhtemelen "biitiin dillerde konusmak” ve ayni zamanda da
Aimee Semple McPherson ve daha yakin tarihte de Oral Ro-
berts isimleri olacaktir.

Pentikostalizmin kdkenleri incil'e ve Yahudi gé¢ bayrami olan
Hamsin Yortusu'na kadar uzanir. Eski Hiristiyanlar, Hamsin Yortu-
su'nun isa'min verdigi s6zii yerine getirmek amaciyla Kutsal Ruh’un
yeryiiziine indigi giiniin anisina olduguna inanirlard.. Elgilerin Is-
leri 2:2-13'te sunlar yazar:

Ansizin gokten, gli¢li bir riizgarin esisini andiran bir ses geldi
ve bulunduklari evi tiimiiyle doldurdu. Atesten dillere benzer bir
seylerin dagilip her birinin tizerine indigini gérdiiler. imanlilarin
hepsi Kutsal Ruh’la doldular, Ruh’un onlar konusturdugu baska
dillerle konusmaya bagladilar.

O sirada Yerusalimde, diinyanin her (lkesinden gelmis dindar
Yahudiler bulunuyordu. Sesin duyulmasi tizerine biyiik bir ka-
labalik toplandi. Herkes kendi dilinin konusuldugunu duyunca
sasakaldi. Hayret ve saskinlik icinde, “Bakin, bu konusanlarin
hepsi Celileli degil mi?” diye sordular. “Nasil oluyor da her birimiz
kendi ana dilini isitiyor? Aramizda Partlar, Medler, Elamlilar var.
Mezopotamyada, Yahudiye ve Kapadokyada, Pontus ve Asya
ilinde, Frikya ve Pamfilyada, Misir ve Libya'nin Kirene'ye yakin
bélgelerinde yasayanlar var. Hem Yahudi hem de Yahudilige dé-
nen Romali konuklar, Giritliler ve Araplar var aramizda. Ama her
birimiz Tanri’nin biydik islerinin kendi dilimizde konusuldugunu
isitiyoruz.”

Hepsi hayret ve sagkinlik icinde birbirlerine, “Bunun anlami ne?”
diyesordular. 13 Bagkalariysa, “Bunlar taze sarabi fazla kagirmis”
diye alay ettiler.
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Pentikostalizm, 20. ylizyilda yerlesik kiliselerin vaaz verdikleri
ve kendi incil yorumlarini agiklama sekillerini diizenledikleri kati
tavra muhalefet olarak Protestanliktan ortaya ¢ikti.

Pentikostalistler, ana Hiristiyan akimina kiyasla incil'in daha
kelime anlamiyla yorumlanmasini desteklerler. Bircok kilise be-
lirli metinleri rehber olarak benimsemistir. Bu tip bir metin, vaf-
tiz olup kurtulusa ulasanlarin “seytanlan kovalayacaklarini, garip
dillerde konusacaklarini, yilanlari tutup olduriicii zehir bile i¢seler
zarar gormeyeceklerini, ellerini Gzerine koyduklari hastalarin iyi-
lesecegini” sdyleyen Markos incili 16:15-20'de bulunabilir. ibadet
hizmetlerinin bir parcasi olarak 6ldiirlicii yilanlara dokunmay ve
zehir igmeyi sunan bazi kiliseler vardir.

Yeni tarikat, gercek Hiristiyanlarin yolunun dualari ve 6greti-
leri ezberlemek ve degismez bir yapi icinde zor ve kesin kurallara
bagli kalmak oldugunu diistinmiyordu. Pentikostalistler, Tanri ile
Kutsal Ruh’un vaftizi olarak bilinen bir cosku duygusu uyandiracak
dogrudan bir temas pesinde kosuyorlardi. Bu vaftiz, ikinci kutsan-
ma olarak goruliyordu.

Farkh Dillerde Konusmak

Hareketin (bu bir tarikattan fazlasidir) garip bir olayin sergilenisiy-
le ilk karsilagmasi, 1901 yilinda Charles Fox Parham (1873-1929)
tarafindan Kansan incil Okulu’nda yiiriitilen bir téren esnasinda
Topeka, Kansas'ta gergeklesti. Bir kadin katiimci dua ederken
birdenbire yabanci bir dil gibi goriinen bir sekilde konusmaya
basladi. Goériintise bakilirsa bu olaydan sonraki lic giin boyunca
ingilizce konusamadi. Bu olay, sadece Parham (izerinde degil tim
cemaat Gizerinde blyiik bir etki yaratti. Bu gosteri Tanri'dan bir isa-
retolarak algilandi ve haber hizla yayild.

Tesadiifen, Los Angeles’ta siyahi bir vaiz olan William Joseph
Seymour (1870-1922) bir gorev esnasinda vaaz vermeye basladi
ve kisa siire icinde hem kendisi hem de cemaati bilinmeyen diller-
de konusmaya basladilar. Los Angeles'ta bir kilise kuruldu ve di-
zenli bir sekilde hizmet vermeye baslayinca bu kilise hizla buytdu.
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Pentikostalizmde Kadinlar

Kadinlar, Pentikostal hareketin aktif iiyeleri oldular. Bu kadinlar-
dan biri olan Aimee Semple McPherson (1890-1944), sahnede Incil
hikayelerinin tiyatral olarak dramatik versiyonlarini sergiledigi ta-
pinagindan ¢ok sayida takip¢i kazanda.

“Glosolali” olarak bilinen farkli dillerde konusma, evrensel ola-
rak kabul edilmedi; hatta bir¢ok kisi icin durum bunun tam ter-
siydi. Yukarida belirtilen incil hikdyesinde oldugu gibi, bircok kisi
konusanlarin sarhos olduklarini disindi. Dinleyicileri rahatsiz
eden sey sadece anlasiimaz bir dilde konusuluyor oldugu gercegi
degildi, konusma ile birlikte gelen duygusal ikinci seslerdi. “Kut-
sal Yuvarlananlar” terimi, coskularinin bir pargasi olarak gercekten
de kilisenin koridorlarinda yuvarlanan uygulayicilar i¢in kullanih-
yordu. Taraftarlari, farkh dillerde konugsmanin ve bununla birlikte
gelen hareketlerin, dogrudan Tanri ile iletisim kurmanin bir yolu
olduguna inaniyorlardi. Ancak glosolali sirasinda gercek bir dilin
konusuldugunu kesin olarak ifade eden gtivenilir bir kaynak yok-
tur.

Yayilma

Gunumuzde Pentikostalizm, diinyada en hizli blytyen dini hare-
ketlerden biridir. Sadece Amerika Birlesik Devletleri'nde 9 milyon
inanani vardir ve bu rakam diinya ¢apinda 400 milyona ulasir. Pen-
tikostalizm kimi zaman “Hiristiyanhigin tiglincii giici” olarak ifade
edilir.

Hareket ilk olarak, resmi kiliseden degil fakir kesimden lye
toplamisti; herkes igin esitlik vaadi 6zellikle yoksul kisilere ¢eki-
ci geliyordu. Boylece hareket, fakir beyazlar ile sehirli siyahiler
arasinda, gliney eyaletlerindeki tutucu incil Kusagu ile iliskilen-
dirilmeye baslandi. Daha sonra tiim uilkedeki orta sinif arasinda
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gitgide daha popliler hale gelmeye basladi; hareket toplumun
ana kesimine yayilir yayilmaz Episkopal, Luteryen ve Presbiter-
yan gibi kilise Gyeleri kendi dinlerine ek olarak bu hareketi de
benimsedi.

Tanr1’nin Giicii

1913’te Kaliforniya’da gergeklestirilen bir Pentikostal toplantisin-
da, John G. Scheppe Isa’nin giiciinii tecriibe ettigini duyurdu. Bu
beyani, gercek vaftizin Baba-Ogul-Kutsal Ruh tglisii adina degil,
sadece Isa adina olabilecegini iddia etmelerine yetecek sayida kisi
kabul etti. Bunun gerekgesinin, Yuhanna 3:5 ve Elilerin Isleri
2:38’de bulunabilecegini séylediler.

Uyusmazliklar hareketi béldu ve Pentikostalizm icinde farkh
tarikatlarin olusmasina sebep oldu. U¢ ana hareket ortaya cikt:
Pentikostalizm, Fundamentalizm (koktendincilik) ve Evanjelizm.
Diinyanin geri kalaninda farkl mezhepler de ortaya ¢ikmaktadir.

inanglar, ibadet, Yazilar ve Ayinler

Ruhun vaftizine inanmalarn ve Hiristiyan inanglarinin segili dokt-
rinlerine ortak inancglan disinda, Pentikostalistler tek bir ziimre
icinde birlesmemislerdir. incilin sézliik anlamiyla yorumlanmasi
ve ruhun iyilestirilmesi konusunda gugli inanglari vardir.
Pentikostalizmin tarihi, inananlarinin cogunun ya bu hareketi
kendi orijinal inancina ekledigini ya da orijinal inan¢tan tamamen
ayrildigini gosterir. Pentikostalizme kendilerini adayan Roma Ka-
tolikleri konusunda gittikce artan belgeler bulunmaktadir.
Katolikler, Pentikostalizmi tarihsel olarak durdugu noktadan
bugiin hangi yonlerden farkl oldugunu algilamaya ¢alismakta-
dirlar. Pentikostalizmin yayilmasiyla, “karizmatik tecriibe” olarak
adlandirilan seyin varligi diinyanin bir¢ok béliimiine dogru ge-
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nisledi, hatta bu genisleme 6yle bir boyuta ulasti ki, bazilari bu
tecriibeye artik ruhun yenicagi goziiyle bakiyorlar. Pentikosta-
listler, hareketin Hiristiyanh@i degistirme vaadiyle tum ulkeleri,
kultirleri ve Katoliklik de dahil dinleri pesinden siirtkleyecegini
distndyorlar. Hatta bu yeni dine bir isim bile buldular: Katolik
Pentikostallar. Pentikostalist bakis agisina gore, sadece Katoliklik-
te degil ayni zamanda Hiristiyanhkta da bir karmasa var. Ancak
Roma Katolik Kilisesi ve diger Hiristiyan mezhepleri bu fikre ka-
tilmiyorlar.

Tann I¢in Titremek

1995 yilinin babalar giniinde Pensacola, Florida'da yer alan
Brownsville Tanr1 Toplantisi'nda bir canlanma oldu. Bir dua ayi-
ninde cemaat uyeleri yere dusup titremeye basladilar. Bir papazin
bir digerinin alnina dokundugu ve o kisinin de tipki1 Kutsal Ruh gibi
donakalmig bir sekilde yere distugi ifade edildi. Binlerce kisi bu
olaya dahil olmak ya da onu izlemek i¢in gelmeye baslada.

Harekete karsi olanlar, Pentikostal tarzi dinin mezhepsel bir
sekilde kolaylikla kavranmadigini, bunun sebebinin de anin ve
farkh dillerde konugmak gibi davraniglarin dirtilerini vurgulama-
st oldugunu soyliyorlar. Bircogu, 1980’lerde ortaya ¢ikan benzeri
atesli taskinliklarin, Jimmy Swaggart ve Jim ve Tammy Faye Bakker
gibi kisilerin rezil olmalariyla sona erdigine dikkati ¢ekiyorlar.

Pentikostalistler kendilerini seytan ¢ikarma, farkh dillerde ko-
nusma, inangla iyilestirme ve dogalisti tecriibeler aramaya ina-
nan kisiler olarak tanimhyorlar.

Tipki gelismekte olan diger dinler gibi, Pentikostalizmde de
temel inancin kendilerine gore yapilan degisiklikleri icinde farkh
mezheplerin kurulmasi ile sonuglanan parcalanmalar meydana
geldi. Bunlar en iyi bilinen Pentikostal mezheplerinin bazilaridir:
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o sa Mesih ve Tanri Kilisesi

« Uluslararasi Dort Koseli incil Kilisesi

o Kehanet Tanrisi Kilisesi

e Pentikostal Kutluluk Kilisesi

o Atesle Vaftiz Kutluluk Kilisesi

o Pentikostal Ozgiir irade Vaftiz Kilisesi
o Tanri'nin Meclisleri

« Birlesik Pentikostal Kilisesi
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Yiice Ananin Ruhunun Geri Doniisii

1692 yilinda, Massachusetts'in Salem sehrinde utanc verici bir
durusma yapildi. Salem koyli papazinin 9 yasindaki kizi Elizabeth
Parris ile 11 yasindaki yegeni Abigail Williams, Tanri'ya sévmek,
titreme nobeti gecirmek gibi garip hareketler sergilemeye basla-
dilar. Diger birkag Salemli kiz da benzer davranislar géstermeye
basladi. Doktorlar kizlari seytanin ele gegirdigine karar verdiler.

Sikintilarinin bazi kaynaklarini belirlemeye zorlanan kizlar (g
kadinin adini verdiler; bu kadinlarin tutuklanmasi icin emir verildi.
Kadinlar muayene edildive cadiliktan su¢lu bulundular. Bu durum
halk arasinda cinnete sebep oldu ve cadi olmakla suglanan yirmi
dort kisinin 6limuyle sonuglandi. Bunlarin yirmi tanesi idam edil-
di ve digerleri de hapiste hayatlarini kaybettiler. Ginimuzde Sa-
lem Cadi Muizesi ve diger yerel yerler ve belgeler ziyaret edilebilir
veincelenebilmektedir.

Cadilik ve biyicilik genellikle yanlis anlasilir; bu ikisi tama-
men farkl seylerdir. Bir kadin olan cad (erkek cadilara biyiici adi
verilir) sihirli guigleri olan biridir. Buylcii ise istedigini elde etmek
icin iksirler ve biyiler kullanan bir kisidir.

Gayriihtiyari Cad:

Cadilar her zaman cadi olduklarinin farkinda degildirler, ayrica bu
kendileri i¢in segtikleri rol de degildir. Yani asla bilmeden, sokakta
bir giin siz yuriirken kolunuza hafifce dokunan birinin yanindan
gegebilirsiniz ve boylece ikiniz de farkinda olmadan size bir buyi
yapilir.

239



Dinler Tarihi 101

Tarih boyunca, insanlarin maruz kaldigi felaketler bagkalarinin
Gzerine yikilmistir ama aslinda her zaman bu durum kendilerin-
den kaynaklanir. insan dogasindaki bu yaygin hata, her zaman
onyarginin temel motivasyonu olmustur: Bir giinah kegisi bul ve
yanlis giden her sey icin bir baskasini sugla. 16. ve 17. yiizyilda-
ki Hiristiyan cadi avlari binlerce cadinin yargilandidi ve genellikle
yakilarak idam edildigi zamanlardi. inanmak zor olsa da 1994 ile
1995 yillarinda, Giiney Afrika'da 200'den fazla kisi cadiliktan sug-
landi ve yakilarak 6ldiirildi. Glinlimiizde bile binlerce ¢ocugun
ve yetiskinin zevkle okudugu Harry Potter kitaplari baz tutucu Hi-
ristiyanlar tarafindan lanetlenmektedir.

Ana inanglar

Vika, Hiristiyanliktan daha eski olan antik Kelt toplumundan gel-
digi soylenen cadi dinidir. Diger kaynaklarsa bu dinin uzun bir
tarihsel baglantisi olmayan modern bir din oldugunu sdylerler.
Her haliikarda Vikalar kiliseler tarafindan seytanla baglantisi olan
kisiler olarak goriildiiler ve gorilmeye devam ediyorlar; ki siddet-
le reddetseler de bu baglantiya sahiptiler. Bu kiliseler Vikalarin en
az Budistler, Hindular ya da Mislimanlar kadar Satanist oldukla-
rinda i1srar ediyorlar. Modern Vikalar, glinimiz Vika dininin baz
antik Kelt inanglar, tanrlik yapisi ve kutlama giinleri ile modern
ayinsel bliyli malzemelerinin birlesimi ile olusturuldugunu ifade
ediyorlar.

Genel inanis, Vika dininin 1950°li yillarda ingiltere’de 6nemli bir
hareket olarak ortaya ¢ikmis oldugudur. Hareket hizla Kuzey Ame-
rika ve Avrupa'ya yayildi. Bazi tahminlere gore sadece Amerika
Birlesik Devletleri'ndeki inanan sayisi 800.000 civarindadir. Bu en
fazla bir tahmin olabilir ¢linkl Vikalar, anlasilir sekilde, insanlarla
inanclar hakkinda konusma konusunda ketumdurlar. Sirket top-
lantisi esnasinda birinin ayaga kalkip cadilar meclisindeki toplan-
tisina geg kaldidi icin gitmek zorunda oldugunu ve boylece cadi
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oldugunu acikca ilan ettigini distiniin. Bu, pazar glinii okul ko-
rosu icin yapilan bir toplantiya ge¢ kalmakla pek de ayni degildir.

Eger inananlarin tahmin edilen sayilari dogruysa, bu durum Vi-
ka'yr Amerika Birlesik Devletleri'ndeki en biyik ve en hizli bly-
yen azinlik dinlerinden biri yapar. Ancak dogru sayinin herhangi
bir zamanda bilinecegi ya da dogrulanacagi da stphelidir. Vikalar
kendilerini diger dinlerden ¢ok daha fazla zulim gérmiis olarak
degerlendirmektedirler.

Cadilar Meclisi

Vikalar bir cadilar meclisinde ibadet ederler. Geleneksel olarak bir
cadilar meclisi on g kisiden olusur. Grubun, duygusal olarak bir-
birleri ile baglantil alti ciftten olusmasi tercih edilir. On Gglinci
Uye bir ylice rahibe ya da rahiptir. Genel olarak grup ile ilgili kura-
lar yoktur, kansik ya da ayni cinsiyetten olusabilir. Ancak mesela
Dianic cadilari gibi bazi cadi meclisleri sadece tek bir cinsiyetten
olusur. Tipik olarak cadi meclisleri 6zel evlerde ya da toplanti sa-
lonlarinda bulusurlar. Bazi durumlarda, 6zellikle de tatillerde disa-
rida bulusurlar. Dolunay ya da yeni ay geceleri tercih edilen bulus-
ma zamanlaridir.

Resmi Tanima

Cadilarin ve cadilar meclislerinin resmi olarak taninmasi i¢in yeni
bir gelisme gerceklesmistir. Kiliseler, seminerler ve karalama karsi-
t1 kampanyalar diizenlenmigtir.

Cadi meclisleri liye toplamak icin reklam yapmazlar; tyeler
agizdan agza tavsiye yoluyla gelirler ve tam Giye olmadan 6nce ca-
dilar meclisinin tim Gyeleri tarafindan oy birligi ile onaylanmalari
gerekir. “Cadilik bu kadar buyiik bir sirsa insanlar nasil bir cadilar
meclisi buluyor?” sorusu sorulabilir. Temeldeki tavsiye, internetin
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¢ok dahakolay bir hale getirdigi ag kurmaktir. Yeni nesil diikkanlar
daVikaile ilgilenen kisiler igin bir toplanma yeri sunar.

Bir cadilar meclisi bulmaya ¢alismanin alternatifi olarak, kisi
tek basina bir cadi ya da biylicli olmayi 6grenmeyi tercih edebilir.
Bircok aday inanan bunu yapar. Kisi iyi bilgilenmis ya da yeterince
kendine giivenli hissettiginde, kendine benzer fikirdekileri ¢ek-
mek icin, bir cesit kisisel isaret gorevi gérmesi icin bir blyl yapa-
bilir. Hilal seklinde kiipeler ya da bir Kelt pentagrami gibi gelenek-
sel Kelt miicevherleri de takilabilir.

Soru

Bir Vika cadilar meclisi i¢in ideal uiye sayis: nedir?

On ug.

Uygulamalar

Cadilik Gyeleri “Vika 6gtleri” adi verilen bir etik kurala kesin se-
kilde bagli kalirlar. Yaptiklari her seyin kendilerine Gg¢ misli ile geri
dondigine inanirlar. Yani zarar vermeleri durumunda kendileri
¢ kat daha fazla zarar goreceklerdir. Bu nedenle, herhangi birini
lanetlemeyi istemezler; lanet (i¢ katiyla onlara geri gelecektir. Tim
cadilar, “iyi sihir” olarak degerlendirilmesi gereken bir ¢esit ayinsel
sihir uygulamasi yaparlar. Ahlaki kurallarn, “Kimseye zarar verme,
ne istersen yap” deyisi ile kelimelere dokilmustdr.

Kendine “cadi” demek hig¢ kimseyi cadi yapmaz; ayrica ne kalitim
ne de unvanlarin, derecelerin ve kabul térenlerinin toplanmasi
insani cadi yapar. Bir cadi kendi igindeki, bilgece ve refah iginde,
baskalarina zarar vermeden ve dogayla uyumlu sekilde yasama-
sint midmkdin kilan gdigleri kontrol etmek ister.

—Amerikan Cadilar Konseyi, inancin ilkeleri
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Vikalarin dini faaliyetlerinde dogaya karsi derin saygi gi¢li bir
rol oynar. Ayni sekilde kadinin dederi ve cadi olsun ya da olmasin
bir¢ok kadinin geleneksel dinlerde erkek egemenliginin asiri bas-
kin uygulamasi olarak degerlendirdigi seyin dengelenmesi gerek-
liligi de cok 6Gnemlidir.

Cadilar genellikle, ayni ilahi varh@in farkh yonleri olarak goru-
len bir tanri ve tanrigaya taparlar. Bu ilahi varlik, evrendeki tek her
seye kadir tanrisal gli¢ olarak bilinir ve bir¢ok kisinin taptigi Tan-
ri ile aynidir. Ancak cadilar hem bir anne hem de baba figiiriiyle
daha iyi baglanti kurarlar ve bu da inancta buyik cogunlukla tan-
ri¢a adinin ortaya ¢ikmasinin sebebidir.

Soru

Cadilar nasil biiyii yaparlar?

Bir cada tipik olarak bir biiyiiye bir daire ¢izerek, biraz titsii yakarak, 6zel bir
mum yakarak ve daha sonra bir miktar ritmik s6z syleyerek baslar.

Dini Torenler

Vikalarin ¢ok sayida dini toreni vardir; bu torenlerin en goz alici
olanina “elleri baglamak” adi verilir. Seremoni iskogya, Galler ve
irlanda’da gerceklestirilen ortacag evlilik térenlerinden alinmstr.
Her ne kadar gegerli bir evlilik sertifikasi alinmamasi ve resmi bir
papazin torende yer alip kanuni olarak belgelendirmemesi du-
rumunda kalici bir sey olmasa da, elleri birlestirmek temelde bir
evlilik torenidir.

Bu toren aslinda bir evlilik olarak degil, evlenme niyetinin be-
yan edilmesi olarak goriliyordu. Torenden bir yil ve bir giin sonra
cift eger hala birbirine bagliysa, resmi bir torenle yasal olarak ev-
lenebilirlerdi.

Toren baslamadan 6nce, segilen alan geleneksel olarak“Stipuir-
ge Bakiresi” tarafindan ¢épten ve olumsuzluktan temizlendikten
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sonra toren baslar. Gercek téren oldukga geleneksel bir sekilde
yapilir, ancak tipki Hiristiyan evlilik torenleri gibi ¢ift toreni kisisel-
lestirebilir. Vika toreni, ylice rahibenin Ui¢ kere daire ¢izerek sunlari
sOylemesi ile baslar:

Uc kere dén,

Birincisi kiz igin,

Ikincisiyagh kadin icin,

Ugiinctisti de tahtta oturan Anne igin.

Daha sonra bunu yeminlerin edilmesi, evlilik ylziikleririn ta-
kilmasi ve elementlere tesekkirlerin sunulmasi takip eder. Toren,
acihis dizelerinin tekrar edilmesi ile sona erer.

Bayramlar

Kelt takvimine dayal olarak Vika takvimi, her biri bir kutlama ile
baslayan iki mevsimi kabul eder: kis ve yaz. Sekiz ana bayram, “Se-
kiz Sabbat” olarak bilinir. Bazi cadilar meclisleri bayramlari kutlaya-
bilir ve digerleri bagka alternatiflere sahip olabilir. Daha az 6nemli
bayramlara “ikinci Derece Sabbatlar” denir.

Asadidaki listede verilen tarihlerin degisiklik gosterebilecegini
unutmayin:

e Yule: Kis glindonuim, 21 Aralik. Glines Tanrisi Yule’de dodar.

« Imbolg (Imbolc olarak da adlandirilir): Subat 1, 2. Kistan uya-
nisin ilk isaretleri (ayni zamanda “Dagsigani GUn{” olarak da
bilinir).

 Ostara: ilkbahar ekinoksu, 22 Mart. Giindiiz ile gecenin esit ol-
dudu sihirli zamanlar.

o Beltane: 1 Mayis, biiyiik bir dogurganlik kutlamasi (“Mayis
Glind"” olarak da bilinir).

o Litha: Yaz glindonimdi, 21 Haziran. “Yaz Ortasi” ve "Aziz John
GUnu” olarak bilinir.
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Lughnasadh: 1 Agustos, hasat mevsiminin baslangici.
Mabon: Sonbahar ekinoksu, 22 Eyliil. Topragin comertligi igin
sukran sunma zamani.

Samhain: 1 Kasim. Samhain, Vika takviminde yilbasidir. Tipki
Vika kutlama glinuiniin giinesin batmasi ile baslamasi gibi, yil
da yilin karanlik zamaninin baslangici ile baslar.
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RASTAFARYANIZM
Yehuda Aslani

Rastafaryanizmin kdkenleri, Pan-Afrikanist hareketinin ilk kurucu-
larindan olan Marcus Garvey'ye (1887-1940) kadar uzanir. Gar-
vey, miritlerinin Afrika'ya donmelerini vaaz etmis ve gelecekte si-
yahi bir Afrikali kralin halki yonetecedi kehanetinde bulunmustur.
1930'da, Ros Tafari Makonnen (1892-1975) Etiyopya kral ola-
rak ta¢ giydi. imparator I. Haile Selassie (“Yehuda kabilesinin as-
lan”, “Tanri’'nin sectigi ve Etiyopya krallarinin krah”) unvanini ald.
Boylece Haile Selassie siyahi kral kehanetini gerceklestirdi. Rasta-
faryanlara gore o, siyahi irkin yasayan tannsiydi. Onun Hiristiyan-
hgin bahsettigi isa Mesih olduguna ve beyaz irkin diinyayi isa'nin
beyaz irktan olduguna inanmalari i¢in kandirdigina inandilar.

Jamaika

Jamaika, 1494 yilinda Kristof Kolomb tarafindan bulundy; yillar
sonra once Ispanyollar sonra da Ingilizler tarafindan somiirgeles-
tirildi. Ispanyollar tarafindan baglatilan kole ticareti 1830’a kadar
devam etti. 1959'da Jamaika, Ingiliz Milletler Topluluguna dahil
bagimsiz bir tlke oldu.

Rastafaryanizmin ortaya ¢ikisi Haile Selassie’nin tag giymesin-
den sonra gerceklesti. ilk liderlerinden biri, daha sonra Jamaika
hikiimeti tarafindan devrimci bir ilkeyi vaaz verdigi igin tutukla-
nan Leonard Howell (1898-1981) idi. Howell'in alti ilkesi sunlardi:

1. Beyaz irktan nefret etmek.
2. Siyah irkin tam tstlnliga.
3. Kotilukleri nedeniyle beyazlardan intikam almak.
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4. Jamaika hikimetinin ve resmi kurumlannin reddedilmesi,
asagilanmasi ve eziyet cekmesi.

5. Afrika'ya geri donmek icin hazirlanma.

6. imparator Haile Selassie’'nin ytice varlik ve siyah irkin tek yone-
ticisi olarak kabul edilmesi.

21 Nisan 1966'da Haile Selaisse Jamaika'yi ziyaret etti. Bu ziya-
retten iki sonug ¢ikti: 21 Nisan kutsal guin ilan edildi ve Selaisse,
Rastafaryanlara Etiyopya'ya go¢ etmemeleri konusunda gtclu bir
tavsiye verdi, onlan 6nce Jamaikali insanlari 6zgirlestirmeye tes-
vik etti. O zamandan beri birgok kisi go¢ten vazgegirme sebebini
merak etmektedir. Selaise’nin, binlerce Jamaikalinin Etiyopya'ya
yapacaklari olasi gogiin ¢6zeceginden ¢ok daha fazla sorun yara-
tacagini gérmus olmasi muhtemeldir.

Rastafaryanlar (kimi zaman Rastalar olarak da adlandinilirlar),
Haile Selassie’nin 6ldiigiini kabul etmezler. Atomlarinin tim diin-
yaya yayildigina ve her bir Rastafaryanin icinde yasadigina inanir-
lar. Rastafaryanlar Tanr'ya “Jah” derler.

Ana inanglar ve Kutsal Metinler

Rastafaryanizmin orijinal inang sistemi 6ylesine belirsizdi ki, ilke-
lerinin bir parcasi olan her sey kisisel yorumlanabilirdi. Rastafar-
yanlar, tereddiitlii bir sekilde de olsa incil'i kabul ederler. incil'in
ingilizce terciimesinin biiyiik bir kisminin ¢arpitildigini, bu neden-
le temel metin dlizglin de olsa elestirel bir bakis agisiyla gorul-
mesi gerektigini diisiinirler. incilin Rastafaryan yorumu disinda
herhangi bir kutsal metinleri yoktur.

Tann’'nin kendisini ilk 6nce kurtaricilari olan Musa, onu takiben
ilyas ve sonra da isa Mesih ile ortaya cikardigina inandiklari icin
Rastafaryanlarin ilkesi Hiristiyanlik ile benzerlik gostermektedir.
Ancak kaynaklari farkhdir. Bir tanesi, Rastafaryanlarin Haile Selais-
se’nin aslinda isa Mesih olduguna inandiklarini belirtmistir. Diger-
leri ise aslinda beyaz irkin Tanri'sinin seytan olduguna inanr.
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Anlami Nedir?

“Ben ve ben” ifadesi, Rasta leh¢esinde siklikla duyulur. Bunun an-
lamy, her seyin tam olarak esit oldugudur. Insanlarin “sen ve ben”
degil, “ben ve ben” dediklerini ifade eder.

Rastafaryanlarn ornekleyen ve ayni zamanda betimleyen iki
ana sembol rastali saglari ve ganja’dir (esrar). Rastali saglar Rasta
kokenlerini simgeler. Bu saglar, beyaz irkin sarisin goriintisiiniin
ve kurumlarinin antitezidir. Sagin uzatilma ve bakilma sekli Yehu-
da Aslani'ni (Haile Selaisse) temsil eder. Ayni zamanda ¢agrnisim
yoluyla papazligi da temsil eder hale gelmistir. Muhtemelen ol-
dukcaiyibilinen bir sekilde, Rastafaryanizm inanani olmasalar bile
rastali saglar bircok siyahi tarafindan (ve hatta bazi beyaz kisiler
tarafindan) kullanilmaktadir.

Ganja Rastalarin esrar igin kullandiklari kelimedir; dini amaglar
icin kullanilir ve dini gerekgesi incil'deki cesitli dizelere dayanmak-
tadir:

» “O, hayvanlarigin ot ve insanlara hizmet etmesi icin bitkiler ya-
ratt” (Mezmurlar 104:14)

» “Toprak sana diken ve cali verecek, yaban otu yiyeceksin” (Ya-
ratihs 3:18)

 “Ulkenin biitiin bitkilerini, doludan kurtulan her seyi yesinler”
(Cikis 10:12)

o “Sevgi dolu bir ortamdaki sebze yemedi, nefret dolu bir ortam-
daki besili danadan yegdir” (Ozdeyisler 15:17)

Rastafaryanlar arasinda ot kullanimi ¢ok yaygindir ve sadece

dini térenlerle sinirh degildir. Ornegin Nyabingi téreni, otu nezleyi
iyilestirme gibi tibbi amaclar i¢in kullanmaktadir.
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Dini torenlerde ganja kullanimi, Kingston sehrine bakan Pin-
nacle isimli Aziz Catherine tepelerinde Leonard Howell tarafindan
duzenlenen bir tarikat konusmasinda baglamistir.

Rastafaryanizmin biliytimesi, 1975 yilinda inancin elgisi haline
gelen Reggae sanatgisi Bob Marley'nin (1945-1981) diinya ¢a-
pinda kabul gormesi ile iliskilendirilmektedir. Hareket, 6zellikle
Karayipler'deki, bunu asiliklerinin bir sembolii olarak goren siyahi
gengler arasinda yayilmistir. Bunun sonucunda, ingiltere ve Ame-
rika Birlesik Devletleri'nde de inananlar ortaya ¢ikmistir.
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SCIENTOLOGY

Hollywood Unliilerinin Dini

Scientology, 1950'li yillarda, bilimkurgu yazari L. Ron Hubbard
(1911-1986) tarafindan yazilan, ¢cok satanlar arasindaki insan Ak-
hinin Sinirlar “Dianetik” kitabinin bir uzantisi olarak gelisti. Kitap
Hubbard'in yeni psikoterapi seklini detayh sekilde anlatiyordu ve
¢ok popdiler oldu. 1952'de, ruhsal tedavi teknolojisi kurulusunda-
ki diger kisilerle ¢cok buyiik anlagmazliklar yasadiktan sonra Hub-
bard, Uluslararasi Hubbard Scientologist Dernegi’'ni kurdu.

Hubbard ¢ok buyuk boyutlarda anlasmazliklara sebep oldu.
Bilimkurgu alaninda tiretken bir yazardi ve kendi anlatimina gore,
donanmada yuiksek riitbeli bir subay olarak gorev yapmisti, Uzak
Dogu kasifi olarak ve bir siire de Kaliforniya'daki okiilt bir gru-
bun miridi olarak zaman gecirmisti. Hubbard'in biyografisini in-
celeyen digerlerine goreyse, donanmada diistik bir performans
sergilemisti ve asla ritbe alamamisti; muhtemelen Cin ve Tibet'i
kesfetme konusundaki hikayeleri uydurmustu ve vaktinin biyuk
bir kismini yazarak ve kendisi hakkinda hikayeler kurgulayarak ge-
giriyordu.

Tanr: Yok mu?

Scientology literatiirtiiniin pargasi olan herhangi bir metinde Tanr,
ilahi varlik, kutsal kelimeleri ya da benzeri bir tanimlayic isim geg-
memektedir.

Scientology Kilisesi resmi olarak 1954 yilinda Amerika Birlesik
Devletleri'nde kuruldu. Daha sonra Bliyiik Britanya ve diger Ulke-
ler de dahil edildi. Scientology, dini-bilimsel bir hareket olarak de-
gerlendirilmektedir.
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Hareket, olduk¢a biylk anlasmazliklara ve hatta asin 6fkeye
sebep oldu; tehlikeli ve siddet dolu olma, Giyelerini dolandirma ve
felsefesine ve uygulama sekline karsi ¢ikanlan taciz etme sugla-
malanyla karsilasti.

“www.scientology.org” sitesinde, “Scientology nedir?” bashkli
boélimiin bir kisminda sunlar yazilidir:

Belirli Scientology ilkelerinin ve uygulamalarinin diger dinler ile
karsilastinlmasi sonucunda, Scientology’nin tamamen yeni ol-
masina ragmen kékenlerinin dini diisiincenin kendisi kadar eski
oldugunu acik hale getiren benzerlikler ve farkliliklar ortaya ¢ik-
maktadir.

... ve Scientology prensiplerinin tiim yasam alanini kapsamasin-
dan dolayi, bu inancin sundugu cevaplar tiim varolus igin geger-
lidir ve genis kapsamli uygulanabilirligi vardir.

Scientology ile ilgili Tartigmalar

Scientology kilisesi ve bu kilisenin yetkilileri, kendileri aleyhine
agilmig ¢ok sayida dava ile karsilagmiglardir. Hikamet, hareketi
dolandiniailik, vergi kagirma, kétit mali yénetim ve hikiimet bel-
gelerini calma komplosu ile suglamigtir. Kilise, hitkiimet kurumlar
tarafindan yargilandigini ve bunun kargiliginda hitkiimet ve 6zel
kigiler aleyhine binlerce dava ag¢tiklarini iddia etmistir. Eski uyeler,
Hubbard’in kuvvetli ve kazangh bir is kurmak i¢in vergiden muaf
kilise statiisiinii kullanmaktan su¢lu oldugu konusunda taniklik
etmiglerdir.

Ana inanglar

Hareketin merkezi, bir psikoloji sistemine ve zihnin goriinen ca-
hsma sistemine dayanmaktadir. Engram kelimesi, Scientology
terminolojisinin bir parcasidir ve anlami, beyinde bilingli zihnin
ulasamadigi bir hatiranin varh@ini agiklayan kalici bir degisim ol-
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dugu varsayilan bir bellek gézden gecirmesidir. Ancak bu hatira
bilincaltinda pasif bir sekilde durmaktadir ve yeni tecriibelerle te-
tiklenerek geri getirilebilir. Bu yeni tecriibeler, Scientology tarafin-
dan denetim olarak adlandirilan ve denetgi tarafindan gercekles-
tirilerek, olasi murit ile denetgi arasinda bire bir yapilan bir seans-
ta denetcinin yiizeye ¢ikmasi ve net hale gelmesi ya da miridin
zihninin ondan arinmasi i¢in engram’in Ustline gittigi bir calisma
ile saglanir. Amag, zihni engram’lardan anindirmak ve boylece mi-
ridin daha iyi akil sagligina ve bakis agisina sahip olmasini sagla-
maktir. Sigmund Freud tarafindan gelistirilen yontemleri bilenler
ikisi arasinda benzerlikler géreceklerdir.

Resmi aciklamalardan yapilan baska bir alintiya gore, “Bir de-
netci, Scientology Kilisesi'nin bir elgisi ya da el¢i adayidir. Denetci
(auditor) dinleyen kisi anlamindadir ve ‘duymak’ya da ‘dinlemek’
anlamindaki Latince audire kelimesinden gelir. Denetgi, iyilesme-
leri icin bireylere denetim uygulama konusunda egditim gormius
ve uzman kisidir. Denetci, temizlenmemis kisi (temizlenme siireci-
ni henliztamamlamamis kisi) ile birlikte ¢alisir ve ona kendi tepki-
sel zihnini yenmesi icin yardimci olur”

Engram kelimesinin Scientology icindeki resmi anlami, “kisinin
bilingsiz oldugu bir zamanda tepkisel zihin tarafindan yapilan bir
kayit“tir. Engram bir hatira degil, kismen ya da tamamen bilingsiz
olunan bir anda mevcut olan tiim algilar tarafindan, tiim detayla-
riyla tam olarak kayit altina alinan belirli bir zihinsel resim tipidir.
“Temiz'hale gelmek, birey tarafindan oldukga arzulanan, denetim
yoluyla elde edilen ve ruhsal tedavi teknolojisi 6ncesinde higbir
sekilde ulasilabilir olmayan bir durumdur. Temiz kisi, artik kendi
tepkisel zihnine sahip olmayan ve bu sekilde tepkisel zihnin se-
bep olabilecegi koti etkilerin hicbirinden etkilenmeyen kisidir.
Temiz kisinin, tekrar uyanldiginda gizli ya da yanlis veriler girerek
kisinin kendi hesaplamalarinin dogrulugunu yok eden herhangi
bir engram’ yoktur.”
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Gergeklestirildigi iddia edilen kisisel zihinsel 6zgrlestirmeye
ek olarak, Scientology thetan adi verilen evrensel bir yasam ener-
jisine vurgu yapar.

Scientology’nin diger dinlerle karsilastinldiginda alsiimadik
gelen ozelliklerinden biri, temiz kisi olma statlisiine kavusmak
icin farkli seviyelerde ilerleyen kisilerin, bu siireg icin para 6demek
zorunda olmalandir (ki bu 6deme yiiz binlerce dolar olabilir). Kili-
se ile ilgili anlagmazligin bir kismi, diger hi¢bir dinde inananlarin
inancin faydalarini elde etme ayricaligin icin para 6demek zorun-
da olmamalaridir.

Ron L. Hubbard’in Caligmalar:

L. Ron Hubbard, kendi felsefesini 5000’den fazla yaz1 ve 3000 kay-
da alinmus ders ile agiklamugtir. Insan Akhmin Simirlart “Dianetik”
kitabi, hareket tarafindan tarihte bir déniim noktasi olarak tanim-
lanmigtir. Kutsal bir metinleri yoktur.

ibadet ve Uygulamalar

Hareket kendi elgilerini kendi gorevlendirir. Scientology elgileri,
diger dinlerin papaz ve vaizleri ile ayni toren ve ibadet tipierini
gergeklestirir. Haftalik bir ibadette, insanlarn ruhani birer varlk
olduklarina deginen bir vaaz verilebilir.

Scientology inanam Unliiler

Scientology, o6zellikle eglence dinyasindaki tnlileri kendi bun-
yesine almak i¢in olduk¢a etkin bir caba gostermistir. Once gelen
Scientology inanam uiniiler sunlardir:

+« Tom Cruise
« John Travolta

+ Kirstie Alley
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« Anne Archer

+ Nancy Cartwright

« Jeffa Elffman

« Juliette Lewis

+ Bijou Phillips

« Giovanni Ribisi

« Greta Van Susteren

Scientology topluluklan, evlilikleri ve vaftizleri kendi resmi t6-
renleriyle kutlarlar ve akranlarinin 6liimlerini de cenaze torenle-
riyle anarlar.

Papaz ayni zamanda Scientology inananlarina kisisel seviyede
yardimlarda bulunur. Gériinlise gore bu tip bir yardim ¢ok ¢esitli
sekillerde olabilir. Scientology’nin en nihayetinde herkesin kazan-
digi bir din oldugu belirtilir. Sunulan hizmetler i¢in gittikce artan
bir licret yapisi da baglayici bir sekilde uygulanir.
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EK

ONEMLIi TARIHLER CiZELGESI

Asadida, dinler tarihindeki 6nemli tarihlerin bazilarinin bir tasla-
g1 bulabilirsiniz. Bu takvim kapsamli olmasi amaciyla hazirlan-
mamistir ancak 6nemli insanlarin ve olaylarin ortaya cikisi icin
genel bir referans sunacaktir. Ayni zamanda ylzyillar iginde din-
ler arasinda ortaya ¢ikan anlagmazliklar konusunda da giizel bir
belirtectir. Liitfen MO dénemiicin verilen tarihlerin, aragtirmacilar
arasinda bile genellikle egitimli tahminler oldugunu unutmayin.
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Mo

2000-1501: Stonehenge, ingiltere dini ibadetin merkezidir.

1500-1001: Musa'ya Sina Dagi'nda On Emir gonderilir.

1100-500: Hindularin kutsal metinlerin olan Vedalar derlenir.

800-701: isaya Peygamber Mesih'in gelisini mujdeler.

600-501: Konflicyiis, Buda, Zoroaster, Lao-Tzu ve Yahudi peygam-
berler zirvededir.

540-468: Mahavira, Jainizm'i kurar. Budizm'in kurucusu Siddhart-
ha Gautama dogar.

450-401: Tevrat Yahudilerin ahlaki 6zl haline gelir.

200: Bhagavad Gita yazilir.

Yil 1: Hiristiyanh@in kurucusu, Nasiral isa'nin dogdugu yil oldugu-
nainanilr.

MS

30: Carmiha germenin ve isa Mesih'in 6limunin olasi tarihi.

51-100: isa’nin havarisi Aziz Petrus idam edilir. Yeni Ahit'in ilk dort
kitabinin, Matta, Markos, Luka ve Yuhanna incillerinin yazildi-
gina inanilir.

570: islamiyetin kurucusu Muhammed dogar.

622: Muhammed Mekke'deki zuliimden kagar ve Medine'ye sigi-
nir. Misliiman takviminin ilk yihdir.

625: Muhammed Kuran'i dikte etmeye baslar.

632: Budizm Tibet'in resmi dini haline gelir.

695: ispanya'daki Yahudilerin yargilanmasi.

936: ilk Parsilerin (Zerdiistliik inananlari) iran'dan Hindistan'a geli-
sinin geleneksel yil.

1054: Roma Katolik Kilisesi ile Dogu Ortodoks Kilisesi arasindaki
ayrilma goriinir hale gelir.

1200: islamiyet Hindistan dinlerinin yerine gecmeye bagslar.

1229: Toulouse, Fransa'daki Engizisyon, incil'in siradan insanlar ta-
rafindan okunmasini yasaklar.
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1252: Engizisyon iskence aletleri kullanmaya baslar.

1306: Yahudiler Fransa'dan siirtlir.

1309: Roma Katolik papalik merkezi Avignon, Fransa olur.

1349: Almanya'daki Yahudilere zulmedilir.

1483: Almanya'daki Protestan Reformu’nun lideri olan Martin Lut-
her dogar.

1491: Cizvitlerin kurucusu Loyolali Ignatius dogar.

1492: ispanyol Engizisyon generali tarafindan Yahudilere Hiristi-
yanhgdi kabul etmeleri ya da tlkeden ayrilmalari igin Ug ay ve-
rilir.

1507: Martin Luther papaz unvanini alr.

1509: Fransa Protestan Reformu lideri John Calvin dogar.

1531: Portekiz'de Engizisyon.

1549: ingiltere’de sadece yeni Dua Kitabi'nin kullanilmasina izin
verilir.

1561: Flanders’l Fransiz Kalvinist miilteciler ingiltere’ye yerlesir.

1611: Kral James incili'nin resmi versiyonu yaynlanir.

1620: Seyyah babalar, Kuzey Amerika'ya gitmek icin Mayflower ge-
misiyle Plymouth ingiltere'den ayrilirlar. New Plymouth Massa-
chusetts’e yerlesirler ve Plymouth Kolonisini kurarlar.

1642: Protestan Dostlar Toplulugu'nun (Kuveykirlar) ingiliz kuru-
cusu George Fox dodar.

1703: Daha sonra Metodist Kilisesi olan Protestan hareketinin in-
giliz kurucusu John Wesley dogar.

1716: Cin'de Hiristiyanligin 6gretilmesi yasaklanir.

1859: ingiliz doga bilimci Charles Darwin Tiirlerin Kékeni adl kita-
bini yayimlar.

1869: ilk Roma Katolik Vatikan Konseyi'nin toplanmasi ve Papa’nin
yanilmazlik yasasi dogmasinin savunulmasi.

1869: Ulkesine ingiltereden bagimsizlik elde etmesi icin yardim
eden ve Hindular ile Mislimanlar arasinda uzlasma yapmaya
calisan Mohandas K. Gandi dodar.
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1933: Adolf Hitler'in Nazi partisi tarafindan, Yahudi Soykinmi ola-
rak bilinen Avrupa Yahudilerine yapilan zuliim ve yok edis bas-
lar.

1948: Bagimsiz israil Yahudi Devleti kurulur.

1952: Gézden Gegirilmis Standart incil cok satanlar listesinde bi-
rinci siraya yerlesir.

1962: ikinci Roma Katolik Vatikan Konseyi'nin toplanmasi, dualar-
da degisiklik yapilmasi ve ibadetlere siradan kilise tyelerinin
daha fazla katilmasinin tesvik edilmesi.

1983: Dinya Kiliseler Konseyi, Hiristiyan inanci ve ibadeti konu-
sunda yeni uzlagsma seviyeleri belirler. Konsey tarihi bir mez-
hepler arasi bir sarap ekmek ayini diizenler.

1990: Yeni Gézden Gegirilmis Standart incil yayimlanir.
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DUNYA DINLERININ KOKENLERINI
VE GELENEKLERINI KESFEDIN!

Dinyada bu kadar ¢ok uygarlik ve onlara ait din varken,
hepsinin dnemli isimlerini, kurallarini ve tarihlerini hatirlamak
kolay degildir. Dinler Tarihi 101 ise kutsal hikdyelerden
secmeleri, peygamberlerin hayatlanini ve dini figlirlerin tarihte
nasil yer edindiklerini sikici ayrintilara girmeden anlatiyor.
Antik uygarliklann mitolojilerini ve glinimtzde milyonlarca
inanana sahip dinlerin tarihsel yolculuklarini capcanli bir
anlatimla sunuyor.

Isa'dan Dort Yiice Gergek'e, Rigveda'dan Kuran'a, semavi
dinlerden mistik dinlere; peygamberler, kutsal kitaplar ve
onemli dini liderler hakkinda merak ettiginiz her sey
Dinler Tarihi 101'de!
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