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DUA ana anahtardır. Bir anahtar bir evin kapısına uyabilir ama tüm 
kapılara uyduğunda ana anahtar olduğunu iddia edebilir. Tüm dünyevi 
sorunlara dua etmek böyle ve daha az anahtar değildir.
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Bölüm 1

TERSİNİLİRLİK YASASI

"Ruhum için dua edin, dua sayesinde bu dünyanın hayal ettiğinden daha 
fazla şey gerçekleşir"(Tennyson).

DUA bir sanattır ve pratik yapmayı gerektirir. İlk gereklilik 
kontrollü bir hayal gücüdür. Geçit töreni ve boş tekrarlar 
duaya yabancıdır. Onun uygulanması sükunet ve gönül 
rahatlığı gerektirir, "Boş tekrarlar kullanmayın" çünkü dua 
gizlice yapılır ve "gizlice gören Babanız sizi açıkça 
ödüllendirecektir." Namazda geleneksel olarak kullanılan 
merasimler hurafelerden ibaret olup, namaza gösteriş havası 
vermek için icat edilmiştir. Dua sanatını uygulayanlar genellikle 
onu kontrol eden kanunlardan habersizdir. Elde edilen 
sonuçları törenlere bağlıyorlar ve mektubu ruh sanıyorlar. 
Duanın özü imandır; ancak inanca, tek başına durduğunda 
sahip olmadığı aktif niteliğin verilebilmesi için anlayışın nüfuz 
etmesi gerekir. "Bu nedenle bilgeliği edinin; ve tüm 
edindiğinizle birlikte anlayışı da kazanın."

Bu kitap, duaların kabul edildiği ve olmadan duaların 
cevaplanamayacağı koşullara işaret ederek, bilinmeyeni 
bilinene indirgeme girişimidir. Gözlemlerimizin basit bir 
genellemesi olan kanunlarda duayı düzenleyen koşulları 
tanımlar.

Evrensel tersine çevrilebilirlik yasası, iddialarının dayandığı 
temeldir.

Konuşmanın neden olduğu mekanik hareket, ters dönüşümün, 
yani konuşmanın mekanik hareketlerle yeniden üretilme 
olasılığının hayal edilmesinden çok önce biliniyordu.
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hareket (fonograf). Uzun bir süre, sürtünmenin elektrik 
tarafından üretilebileceği hiç düşünülmeden, elektrik 
sürtünme yoluyla üretildi. İnsan bir kuvvetin dönüşümünü 
tersine çevirmeyi başarsa da başaramasa da, kuvvetin tüm 
dönüşümlerininöylegeri dönüşümlü. Eğer ısı mekanik 
hareket üretebiliyorsa, mekanik hareket de ısı üretebilir. 
Eğer elektrik manyetizma üretiyorsa, manyetizma da 
elektrik akımlarını geliştirebilir. Eğer ses dalgalı akımlara 
neden olabiliyorsa, bu tür akımlar da sesi yeniden 
üretebilir vb. Sebep ve sonuç, enerji ve madde, etki ve tepki 
aynı ve birbirine dönüşebilir.

Bu yasa çok önemlidir çünkü doğrudan dönüşüm doğrulandıktan 
sonra ters dönüşümü öngörmenizi sağlar. Eğer nasıl yapacağını 
bilseydinhissetmekEğer amacınızı gerçekleştirirseniz, tam tersine, 
içinizde böyle bir duyguyu uyandırırsanız hangi durumu 
gerçekleştirebileceğinizi de bileceksiniz. Dua ettiğiniz şeye zaten 
sahip olduğunuza inanarak dua etme emri, ters dönüşüm yasası 
bilgisine dayanmaktadır. Eğer gerçekleştirdiğiniz dua sizde belirli 
bir duygu ya da bilinç durumu yaratıyorsa, o zaman bunun tersi 
olarak, o belirli duygu ya da bilinç durumu da ortaya çıkar.mutlak
Gerçekleşen duanızı üretin. Gücün tüm dönüşümleri geri 
dönüşümlü olduğundan, her zaman dileğinizin gerçekleştiği hissini 
üstlenmelisiniz. içindekini uyandırmalısınhissen öylesin ve şimdiye 
kadar olmayı ve sahip olmayı arzuladığın şeye sahipsin. Bu, 
hedefiniz başarılmış bir gerçek olsaydı sizin yaşayacağınız 
mutluluğu düşünerek kolayca yapılabilir, böylece yaşarsınız, 
hareket edersiniz ve varlığınızı dileğinizin gerçekleştiği duygusuna 
sahip olursunuz.dır-dirgerçekleştirilmiş.

Arzunun yerine getirildiği duygusu, varsayılır ve sürdürülürse, onu 
yaratacak durumu nesneleştirmelidir. Bu yasa neden "İnancın umut edilen 
şeylerin özü, umut edilen şeylerin kanıtı olduğunu" açıklamaktadır.
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görülmeyen şeylere" ve neden "Görülmeyen şeylere" diyorsanki 
onlarmış gibive görülmeyen şeyler görünür hale gelir." Dileğinizin 
gerçekleştiği hissini varsayalım ve hissettiğiniz şey nesneleşene 
kadar yerine geldiğini hissetmeye devam edin.

Eğer fiziksel bir olgu psikolojik bir durum üretebiliyorsa, psikolojik 
bir durum da fiziksel bir olgu üretebilir. Eğer (a) etkisi (b) nedeni 
tarafından üretilebiliyorsa, bunun tersi olarak, (b) etkisi de (a) 
nedeni tarafından üretilebilir.

Bu nedenle size şunu söylüyorum: "Dua ettiğinizde 
dilediğiniz şeyleri aldığınıza inanın ve onlara sahip 
olacaksınız" (Markos 11:24).
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Bölüm 2

BİLİNÇİN İKİLİ DOĞASI

İnsan bilincinin ikili doğasına ilişkin açık bir kavram, tüm 
gerçek duaların temeli olmalıdır. Bilinç, bilinçli kısmın yanı 
sıra bilinçaltını da içerir. Bilincin sonsuz derecede büyük bir 
kısmı nesnel bilinç alanının altındadır. Bilinçaltı bilincin en 
önemli kısmıdır. Gönüllü eylemin nedeni budur. Bilinçaltı 
bir erkeğindır-dir.Bilinç, bir erkeğin biliyor."Ben ve Babam 
biriz ama Babam benden daha büyüktür." Bilinç ve 
bilinçaltı birdir ama bilinçaltı bilinçten daha büyüktür.

"Ben tek başıma hiçbir şey yapamam, içimdeki Baba işi O 
yapar." Ben, nesnel bilinç, kendi başıma hiçbir şey 
yapamam; Baba, bilinçaltı, işi O yapar. Bilinçaltı, her şeyin 
bilindiği, her şeyin mümkün olduğu, her şeyin gittiği, her 
şeyin geldiği, herkese ait olan, herkesin erişebildiği yerdir.

Bilincinde olduğumuz şeyler, bilincinde olmadığımız şeylerden 
inşa edilir. Bilinçaltı varsayımlarımız yalnızca davranışlarımızı 
etkilemekle kalmaz, aynı zamanda nesnel varlığımızın modelini 
de şekillendirir. Yalnızca onlar, "İnsanı - nesnel tezahürleri - 
kendi suretimizde, benzerliğimize göre yaratalım" deme 
gücüne sahiptirler. Tüm yaratılış insanın derinliklerinde 
uykudadır ve onun bilinçaltı varsayımlarıyla nesnel varoluşa 
uyandırılır. Uyku dediğimiz bu boşluğun içinde, uyumayan bir 
uyanıklık içinde bir bilinç vardır ve bu uyumayan varlık, beden 
uyurken, insanın bilinçaltı varsayımlarını sonsuzluğun 
hazinesinden kurtarır.
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Dua sonsuz deponun kilidini açan anahtardır. "Şimdi bana 
bunu kanıtla, dedi orduların Rabbi, eğer sana cennetin 
pencerelerini açmazsam ve sana bereket yağdırmazsam, onu 
almaya yetecek kadar yer kalmaz." Dua, bilinçaltı 
varsayımlarımızı değiştirir veya tamamen değiştirir ve 
varsayımın değişmesi, ifadenin değişmesidir.

Bilinçli zihin, gözlem, deneyim ve eğitimden tümevarımsal 
olarak akıl yürütür. Bu nedenle beş duyunun ve 
tümevarımsal aklın reddettiği şeye inanmakta güçlük 
çeker. Bilinçaltı tümdengelimli olarak akıl yürütür ve hiçbir 
zaman öncülün doğruluğu veya yanlışlığıyla ilgilenmez, 
ancak öncülün doğruluğu varsayımıyla ilerler ve öncülle 
tutarlı sonuçları nesnelleştirir. Bu ayrımı, dua sanatında 
ustalaşan herkesin açıkça görmesi gerekir. Bilincin ikili 
doğasını yöneten yasalar anlaşılıncaya ve bilinçaltının 
önemi anlaşılıncaya kadar dua biliminin gerçek kavrayışı 
elde edilemez.

Duyuların reddettiği şeye inanma sanatı olan dua, neredeyse 
tamamen bilinçaltıyla ilgilidir. Dua aracılığıyla bilinçaltı, yerine 
getirilen dileği kabul etmeye teşvik edilir ve tümdengelimli bir 
şekilde akıl yürüterek, onu mantıksal olarak meşru sonuna 
kadar açar. "Sizde olan, dünyadakinden çok daha büyüktür."

Öznel zihin, dünyayı canlandıran dağınık bilinçtir; hayat 
veren ruhtur. Her maddede tek bir ruh vardır; öznel zihin. 
Bütün yaratılışın içinden bu tek, kesintisiz öznel zihin geçer. 
İnançlarla kaynaşan düşünce ve duygu, onda değişiklikler 
yaratır, ona bir misyon yükler ve bu misyonu sadakatle 
yerine getirir.
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Bilinçli zihin öncüllerden kaynaklanır. Öznel zihin bunları 
mantıksal amaçlarına göre ortaya koyar. Eğer öznel aklın 
inisiyatif alma gücü bu kadar sınırlı olmasaydı, nesnel insan 
dünyadaki eylemlerinden sorumlu tutulamazdı. İnsan, 
duyguları aracılığıyla düşüncelerini bilinçaltına aktarır. 
Bilinçaltı, telepati yoluyla fikirleri zihinden zihne aktarır. 
Başkalarına ilişkin açıklanmamış inançlarınız, onların bilinçli 
bilgisi veya rızası olmadan onlara aktarılır ve eğer bilinçaltında 
onlar tarafından kabul edilirse onların davranışlarını 
etkileyecektir.

Bilinçaltında reddettikleri tek fikir, sizin onlar hakkında, hiç kimse 
için doğru olmasını isteyemeyecekleri fikirlerinizdir. Başkaları için 
istedikleri her şeye onlara inanılabilir ve öznel akıl yürütmeyi 
yöneten inanç yasası gereğince öznel olarak kabul etmeye ve 
dolayısıyla nesnel olarak buna göre ifade etmeye mecburdurlar.

Sübjektif zihin tamamen telkinle kontrol edilir. Fikirler en iyi 
şekilde nesnel zihin kısmen öznel olduğunda, yani nesnel 
duyular azaldığında veya askıya alındığında önerilebilir. Bu 
kısmen öznel durum en iyi şekilde şu şekilde tanımlanabilir:
kontrollü hayal,burada zihin pasiftir ancak özümsemeyle 
işleyebilmektedir. Bu bir dikkat yoğunlaşmasıdır. Dua ederken 
zihninizde hiçbir çelişki olmamalıdır. Neyden döndır-dirneye
olması gerekir.Gerçekleşmiş arzu ruh halini varsayın ve 
evrensel tersine çevrilebilirlik yasasına göre arzunuzu 
gerçekleştireceksiniz.
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Bölüm 3

HAYAL VE İNANÇ

Operatörün bilinçli ve bilinçaltı arasında uyum olmadığı 
sürece DUA başarılı bir şekilde yapılmaz. Bu hayal gücü ve 
inançla yapılır.

Hayal gücünün gücüyle tüm insanlar, özellikle de hayal gücü 
kuvvetli insanlar, sonsuza kadar büyüler üretirler ve tüm insanlar, 
özellikle de hayal gücü olmayan insanlar, sürekli olarak onların 
gücü altına girerler. Aklımızdaki bu ince değişimi başlatanın 
çoraplarımızı onarırken annemiz olmadığından emin olabilir miyiz? 
Eğer insanları istemeden de olsa büyüleyebiliyorsam, kasıtlı olarak 
çok daha güçlü bir büyü yapabileceğimden şüphe etmem için 
hiçbir neden yok.

Görülebilen, dokunulabilen, açıklanabilen, üzerinde tartışılabilen 
her şey, hayal gücü kuvvetli insan için bir araçtan başka bir şey 
değildir; çünkü kontrollü hayal gücü sayesinde, her fikrin kendi 
içinde var olduğu, kendi içinde var olduğu kendi derinliğinde işlev 
görür. başka bir şeyle ilişkisi. Onun için aklın kısıtlamalarına gerek 
yoktur, çünkü uyabileceği tek kısıtlama, ona tatmin olmuş arzu ruh 
hali dışındaki tüm ruh hallerini ortadan kaldırmayı öğreten gizemli 
içgüdüdür.

Hayal gücü ve inanç, nesnel koşulları yaratmak için gereken 
tek zihin yetileridir. Bilinç yasasının başarılı bir şekilde işlemesi 
için gereken inanç tamamen öznel bir inançtır ve uygulayıcının 
nesnel zihninin aktif muhalefetinin sona ermesiyle elde 
edilebilir. Bu, nesnel duyularınızın reddettiğini hissetme ve 
gerçek olarak kabul etme yeteneğinize bağlıdır. Deneğin 
pasifliği ya da önerinizle bilinçli olarak anlaşması gerekli 
değildir, çünkü onun önerisi olmadan
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rızası veya bilgisi varsa, nesnel olarak ifade etmesi gereken 
öznel bir emir verilebilir. Telepati yoluyla bir başkasıyla 
anında iletişim kurabilmemiz bilincin temel bir yasasıdır.

Uyumluluk kurmak için konuyu zihinsel olarak çağırırsınız. 
Dikkatinizi ona odaklayın ve tıpkı birinin dikkatini çekmek için 
yaptığınız gibi zihinsel olarak onun adını bağırın. Cevap verdiğini 
hayal edin ve zihinsel olarak sesini duyun. Onu içsel olarak, onun 
elde etmesini istediğiniz durumda temsil edin. Sonra onun size 
sıradan konuşma tonlarında duymak istediklerinizi söylediğini 
hayal edin. Ona zihinsel olarak cevap ver. Ona, onun iyi şansına 
tanık olmanın sevincini anlatın. Duymak istediğinizi zihinsel olarak 
gerçekliğin tüm netliğiyle duymuş ve duyulan haberden heyecan 
duymuş olarak nesnel bilince geri dönün. Öznel konuşmanız, 
onayladığı şeyi uyandırmalı.

"Bir şeye karar vereceksin ve o sana yerine gelecektir." 
Subjektif sözü misyonuna gönderen güçlü bir irade değil, 
devletin doğrulandığı gerçeğinin açık bir şekilde düşünülmesi 
ve hissedilmesidir. İnanç ve irade çatıştığında inanç her zaman 
kazanır. "Kuvvetle ya da kudretle değil, ama benim ruhumla, 
diyor orduların Rabbi." Sizi çeken şey sizin istediğiniz şey 
değildir; Doğru olduğuna inandığınız şeyi çekersiniz. Bu 
nedenle, bu zihinsel konuşmaların ruhuna girin ve onlara bir 
telefon konuşmasındaki gerçekliğin aynısını verin. "Eğer sen 
inanabiliyorsan, inanan için her şey mümkündür. Bu nedenle 
sana söylüyorum, ne istersen, dua ettiğinde, onları aldığına 
inan ve onlara sahip olacaksın." Sonun kabulü, araçları ister. 
Ve en bilge düşünce, amacın kabul edilmesiyle istenenlerden 
daha etkili araçlar tasarlayamaz. Arkadaşlarınızla sanki onlar 
için arzularınız zaten varmış gibi zihinsel olarak konuşun.
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gerçekleştirilmiş.

Hayal gücü tüm formların gelişiminin başlangıcıdır ve 
inanç da onları oluşturan maddedir. Hayal gücüyle bilincin 
derinliklerinde gizli olarak var olan ya da uykuda olan şey 
uyandırılır ve biçimlendirilir. Bazı ilaçların, emanetlerin ve 
mekânların etkisine atfedilen şifalar, hayal ve imanın 
etkisidir. İyileştirici güç onların içindeki ruhta değil, kabul 
edildikleri ruhtadır. "Mektup öldürür ama ruh hayat verir."

Öznel zihin tamamen telkinle kontrol edilir, dolayısıyla 
inancınızın nesnesi ister doğru ister yanlış olsun, aynı sonuçları 
elde edersiniz. Tıp teorisinde ya da rahipliğin kutsal emanetleri 
ve kutsal yerleri ile ilgili iddialarında çürük hiçbir şey yoktur. 
Hastanın öznel zihni, bu tür durumlara bağlı sağlık önerisini 
kabul eder ve bu koşullar karşılanır karşılanmaz sağlığı 
gerçekleştirmeye başlar. "İmanınıza göre size de öyle olsun; 
çünkü iman eden için her şey mümkündür." Bir devlete dair 
kendinden emin beklenti, onu gerçekleştirmenin en güçlü 
yoludur. Tedaviye dair kendinden emin beklenti, hiçbir tıbbi 
tedavinin başaramayacağı şeyi yapar.

Başarısızlık her zaman hastanın, ilacın veya kutsal emanetin gücüne 
dair nesnel şüpheden veya teorinin doğruluğuna dair şüpheden 
kaynaklanan düşmanca kendi kendine telkininden kaynaklanmaktadır. 
Birçoğumuz, her ikisi de dua yolunda tökezleyen engeller olan çok az 
duygu ya da çok fazla zeka nedeniyle, duyularımızın inkar ettiği şeylere 
inanamayız. Kendimizi inanmaya zorlamak daha büyük şüphelerle 
sonuçlanacaktır. Bu tür karşı telkinlerden kaçınmak için hastanın 
objektif olarak kendisine yapılan telkinlerden habersiz olması gerekir. 
En etkili şifa yöntemi veya
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Başkalarının davranışlarını etkilemek "sessiz veya yok 
muamele" olarak bilinen davranıştan oluşur. Denek nesnel 
olarak kendisine yapılan telkinden habersiz olduğunda, 
düşmanca bir inanç geliştirmesi mümkün değildir. Hastanın 
kendisi için herhangi bir şey yapıldığını objektif olarak 
bilmesine gerek yoktur. Akıl yürütmenin öznel ve nesnel 
süreçleri hakkında bilinenlere göre, kendisi için yapılanları 
nesnel olarak bilmemesi daha iyidir. Nesnel zihin bu öneriden 
ne kadar tamamen habersiz tutulursa, öznel zihin işlevlerini o 
kadar iyi yerine getirecektir. Özne bilinçaltında bu öneriyi 
kabul eder ve bunu kendisinin yarattığını düşünür, bu da 
Spinoza'nın eylemlerimizi belirleyen nedenleri bilmediğimizi 
söyleyen görüşünün doğruluğunu kanıtlar.

Bilinçaltı zihin, operatörün düşünceleri ve duygularıyla 
değiştirdiği evrensel iletkendir. Görünür durumlar ya içinizdeki 
bilinçaltı titreşimlerin titreşimsel etkileridir ya da içinizdeki 
karşılık gelen titreşimlerin titreşimsel nedenleridir. Disiplinli bir 
insan, kendisinde arzu edilen bilinç hallerini uyandırmadıkça 
bunların sebep olmasına asla izin vermez. Tersinirlik yasasını 
bilen disiplinli insan, yalnızca güzel ve iyi olanı hayal ederek ve 
hissederek dünyasını dönüştürür. Kendi içinde uyandırdığı 
güzel fikir, başkalarında da benzerliğini uyandırmaktan geri 
kalmayacaktır. Dünyanın kurtarıcısının insan değil, kurtaracak 
tecelli olduğunu bilir. Hastanın kurtarıcısı sağlıktır, aç adamın 
kurtarıcısı yemek, susamışın kurtarıcısı sudur. Dileğinin 
gerçekleştiğini hissederek kurtarıcının eşliğinde yürür. 
Kuvvetin tüm dönüşümlerinin tersine çevrilebilir olduğu 
tersinirlik yasalarına göre, uyandırılan enerji veya duygu 
kendisini hayal edilen duruma dönüştürür. Hasat için asla dört 
ay beklemez. Eğer dört ay içinde hasat onda bir hal uyandırırsa
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o zaman, tersine, şimdiki hasatın sevinci şimdiki hasadı 
uyandıracaktır. "Şimdi küllere güzellik, yaslara sevinç, 
ağırlık ruhuna övgüler vermenin kabul edilebilir zamanıdır; 
öyle ki, onlara doğruluk ağaçları, Rab'bin yüceltilmesi için 
diktiği denilsin."
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4. Bölüm

KONTROLLÜ REVERIE

HERKES sıradan hipnoz konusunu yöneten aynı psikolojik 
yasalara tabidir. Öneriyle kontrol edilmeye uygundur. 
Hipnozda nesnel duyular kısmen veya tamamen askıya 
alınır. Ancak hipnozda nesnel duyular ne kadar derinden 
kilitlenmiş olursa olsun, öznel yetenekler tetiktedir ve kişi 
çevresinde olup biten her şeyi tanır. Sübjektif zihnin 
etkinliği ve gücü, nesnel zihnin uykusuyla orantılıdır. 
Doğrudan nesnel bilince sunulduğunda güçsüz görünen 
telkinler, kişi hipnotik durumdayken oldukça etkilidir. 
Hipnotik durum basitçe nesnel olarak farkında olmamaktır. 
Hipnotizmada bilinçli zihin uyutulur ve bilinçaltı güçler 
telkinle doğrudan ulaşılacak şekilde açığa çıkarılır. 
Buradan, zihinsel telkinlerin doğruluğunu kabul etmeniz 
koşuluyla, nesnel olarak sizin hakkınızda farkında olmayan 
herhangi birinin size göre derin bir hipnotik durumda 
olduğunu görmek kolaydır. Bu nedenle, 
"Düşüncelerinizden değil, krala sövmeyin; yatak odanızdaki 
zenginlere de sövmeyin; çünkü sesi havadaki bir kuş 
taşıyacak ve kanatlı olan meseleyi anlatacaktır" (Vaiz 
10:20). ). Bir başkası için içtenlikle inandığınız şeyi onun 
içinde uyandırırsınız.

Yardım almak için kimsenin sıradan bir şekilde büyülenmesine 
gerek yok. Eğer kişi bilinçli olarak telkinden habersizse ve telkin 
inançla verilmişse ve uygulayıcı tarafından güvenle doğru olarak 
kabul edilmişse, o zaman başarılı bir dua için ideal ortama sahip 
olursunuz. Kişiyi zihinsel olarak kendinize, sanki yapmasını 
istediğiniz şeyi zaten yapmış gibi gösterin. Zihinsel olarak onunla 
konuşun ve bunu yaptığı için onu tebrik edin.
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onun ne yapmasını istiyorsun? Onu zihinsel olarak elde 
etmesini istediğiniz durumda görün. Eylem çemberi içinde, 
öznel olarak söylenen her söz, nesnel olarak doğruladığı şeyi 
uyandırır. Hayallerinizin kontrolü sizde olduğunda, öznenin 
inançsızlığı bir engel teşkil etmez.

Kısmen öznel bir durumdayken cesur bir iddiada bulunmanız, 
onayladığınız şeyi uyandırır. Sonuç üretmek için gereken tek şey 
kendinize güvenmeniz ve zihinsel iddianızın doğruluğuna tam olarak 
inanmanızdır. Konuyu gözünüzde canlandırın ve onun sesini 
duyduğunuzu hayal edin. Bu onun öznel zihniyle temas kurar. Sonra 
onun size duymak istediklerinizi söylediğini hayal edin. Ona sağlık ve 
zenginlik sözleri göndermek istiyorsanız, o zaman size "Kendimi hiç bu 
kadar iyi hissetmemiştim ve daha fazlasına sahip olmadım" dediğini 
hayal edin ve zihinsel olarak ona, onun iyi şansına tanık olmanın 
sevincini anlatın. Onun sevincini gördüğünüzü ve duyduğunuzu hayal 
edin.

Bir başkasının öznel imajıyla zihinsel bir konuşma, duyduğunuz ve 
söylediğiniz şeyin doğruluğu konusunda en ufak bir şüpheyi ifade 
etmeyecek şekilde olmalıdır. Duyduğunuzu ve gördüğünüzü hayal 
ettiğiniz şeye inanmadığınıza dair en ufak bir fikriniz varsa, konu 
buna uymayacaktır çünkü öznel zihniniz yalnızca sabit fikirlerinizi 
iletecektir. Yalnızca sabit fikirler, yönlendirildikleri kişilerdeki 
titreşimsel karşılıklarını uyandırabilir. Kontrollü hayallemede 
fikirlerin büyük bir dikkatle önerilmesi gerekir. Hayallerde hayal 
gücünüzü kontrol etmezseniz, hayal gücünüz sizi kontrol eder. 
Güvenle önerdiğiniz her şey öznel zihin için yasadır; zihinsel olarak 
doğruladığınız şeyi nesnelleştirmek yükümlülüğü altındadır. Özne 
yalnızca onaylanan durumu uygulamakla kalmaz, aynı zamanda 
bunu sanki karar kendiliğinden gelmiş veya fikir kendisi tarafından 
ortaya çıkmış gibi yapar.
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Bilinçaltının kontrolü her şeye hakim olmaktır. Her durum 
bir zihnin kontrolüne tabidir. Bilinçaltının kontrolü, 
inançlarınızın kontrolü yoluyla gerçekleştirilir; bu da 
görünür durumların üretiminde çok güçlü bir faktördür. 
Hayal gücü ve inanç yaratılışın sırlarıdır.
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Bölüm 5

DÜŞÜNCE AKTARIMI YASASI

"O, sözünü gönderdi, onları iyileştirdi ve onları yıkımlarından 
kurtardı." Sağlık bilincini iletti ve bu, yönlendirildiği kişideki 
titreşimsel karşılığını uyandırdı. Deneği zihinsel olarak sağlıklı 
bir halde kendisine temsil etti ve deneğin bunu doğruladığını 
duyduğunu hayal etti. "Çünkü Tanrı'nın hiçbir sözü etkisiz 
olmayacaktır; bu nedenle duymuş olduğunuz sağlıklı sözlerin 
örneğine sıkı sıkıya bağlı kalın."

Başarılı bir şekilde dua etmek için açıkça tanımlanmış hedefleriniz 
olmalıdır. Bir şeyi isteyebilmeniz için önce ne istediğinizi 
bilmelisiniz. Yapabilmek için önce ne istediğini bilmelisinhissetmek
ona sahipsin ve dua, arzunun yerine getirilmesi hissidir. Duada 
aradığınız şeyin ne olduğu, nerede olduğu veya kiminle ilgili 
olduğu önemli değildir. Tezahür etmesini arzuladığınız şeyin 
gerçekliğine kendinizi ikna etmekten başka yapacak bir şeyiniz yok. 
Duadan çıktığınızda artık aramazsınız, çünkü -eğer doğru dua 
ettiyseniz- aradığınız durumun gerçekliğini bilinçaltı olarak 
varsaymışsınızdır ve tersine çevrilebilirlik yasasına göre bilinçaltı 
varsayımınız, onayladığı şeyi nesneleştirmelidir.

Bir kuvveti iletmek için bir iletkenin olması gerekir. Bir tel, bir 
su jeti, bir hava akımı, bir ışık ışını veya herhangi bir aracı 
kullanabilirsiniz. Fotofon prensibi veya sesin ışıkla iletilmesi, 
düşünce aktarımını veya bir kelimenin bir başkasını 
iyileştirmek için gönderilmesini anlamanıza yardımcı olacaktır. 
Konuşulan ses ile zihinsel ses arasında güçlü bir benzetme 
vardır. Düşünmek alçak sesle konuşmaktır, konuşmak ise 
yüksek sesle düşünmektir. Fotofonun prensibi şudur: Bir ışık 
ışını bir aynadan yansıtılarak uzaktaki bir alıcıya yansıtılır. Sırtı
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ayna bir ağızlıktır. Ağızlığa konuşarak aynanın titreşmesine 
neden olursunuz. Titreşimli bir ayna, üzerine yansıyan ışığı 
değiştirir. Değiştirilmiş ışık, konuşmanızı konuşma olarak 
değil, mekanik karşılığı içinde temsil edildiği şekliyle taşır. 
Uzaktaki istasyona ulaşır ve alıcının içindeki bir diske 
çarpar; geçirdiği değişikliğe göre diskin titreşmesine neden 
olur ve sesinizi yeniden üretir.

"Ben dünyanın ışığıyım." Ben, var olduğumun bilgisi, zihnimden 
geçenleri görünür kılan bir ışıktır. Bellek ya da nesnel olarak 
mevcut olmayanı zihinsel olarak görme yeteneğim, zihnimin bir 
ayna olduğunu ve bir düşünceyi yansıtabilecek kadar hassas bir 
ayna olduğunu kanıtlar. Bir görüntünün hafızada yeniden 
algılanması, görsel bir eylem olarak benim aynadaki görüntümün 
algılanmasından hiçbir şekilde farklı değildir. Her ikisinde de aynı 
görme ilkesi vardır.

Bilinciniz, zihninizin aynasına yansıyan ve uzayda 
düşündüğünüz kişiye yansıtılan ışıktır. Zihninizdeki öznel 
görüntüyle zihinsel olarak konuşarak zihninizin aynasının 
titreşmesine neden olursunuz. Titreşen zihniniz, ona 
yansıyan bilinç ışığını değiştirir. Bilincin değiştirilmiş ışığı, 
yönlendirildiği kişiye ulaşır ve onun zihninin aynasına 
çarpar; zihninin uğradığı değişikliklere göre titreşmesine 
neden olur. Böylece, sizin tarafınızdan zihinsel olarak 
onaylanan şeyi onda yeniden üretir.

İnançlarınız, sabit zihin tutumlarınız, zihninizin aynasına yansıyan 
bilincinizi sürekli olarak değiştirir. İnançlarınız tarafından 
değiştirilen bilinciniz, dünyanızın koşullarında kendisini 
nesneleştirir. Dünyayı değiştirmek için önce ona dair anlayışınızı 
değiştirmelisiniz. Bir erkeği değiştirmek için ona dair anlayışınızı 
değiştirmeniz gerekir. Onun olduğuna inanmalısın



onun olmasını istediğin adamsın ve zihinsel olarak onunla sanki 
öyleymiş gibi konuş. Bütün insanlar sizin onlara dair inançlarınızı 
yeniden üretebilecek kadar duyarlıdır. Bu nedenle, sözünüz kendisine 
gönderildiği kişide gözle görülür bir şekilde tekrarlanmıyorsa, bunun 
nedeni, konuda değil, sizde aranmalıdır. Onaylanan durumun 
gerçekliğine inandığınız anda sonuçlar gelir. Herkes dönüştürülebilir; 
her düşünce aktarılabilir; her düşünce gözle görülür şekilde 
somutlaştırılabilir.

Öznel sözler, yani bilinçaltı varsayımlar, onayladıkları 
şeyleri uyandırır. "Onlar yaşıyor ve aktifler ve bana boş 
dönmeyecekler, ancak istediğimi başaracaklar ve onları 
gönderdiğim şeyde başarılı olacaklar." Görevleriyle ilgili 
akılla donatılmışlardır ve var oldukları amaç 
gerçekleşinceye kadar varlığını sürdüreceklerdir; 
yönlendirildikleri kişinin içindeki titreşimsel karşılıklarını 
uyandırana kadar devam ederler, ancak yarattıkları nesne 
tamamlandığı anda varlıkları sona erer. Öznel olarak, 
sessizce söylenen bir söz, kendisi için söylendiği kişide her 
zaman buna karşılık gelen bir durumu uyandıracaktır; 
ancak görevi tamamlandığı anda, durumun gerçekleştiği 
kişinin, onaylanan durumun bilincinde kalmasına veya eski 
durumuna dönmesine izin vererek, varlığı sona erer.

Hangi durum dikkatinizi çekiyorsa, hayatınızı o tutar. 
Dolayısıyla eski bir duruma özen göstermek, o duruma geri 
dönmek demektir. "Eski şeyleri hatırlamayın, eski şeyleri de 
düşünmeyin."

* * * * * *

İnsana hiçbir şey eklenemez, çünkü tüm yaratılış zaten onun 
içinde mükemmelleşmiştir. "Cennetin krallığı içimizdedir
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sen." "İnsan, kendisine gökten verilmediği sürece hiçbir 
şey alamaz." Cennet sizin bilinçaltınızdır. Dışarıdan bir 
güneş yanığı bile verilmez. Işınlar yalnızca içteki karşılık 
gelen ışınları uyandırmaz. Yakıcı ışınlar insanın içinde yer 
almasaydı, Evrendeki tüm yoğun ışınlar onu yakamaz. Eğer 
onaylandığı kişinin bilincinde yer almayan sağlık tonları, 
gönderilen sözle titreşemez. - onun içinde uyuyan şeyi 
diriltirsin. "Kız ölmedi ama uyuyor." Ölüm yalnızca bir uyku 
ve unutkanlıktır. Yaş ve çürüme, gençlik ve sağlığın 
tanınmasıdır. ya da onu uyandırır.

Nesnel duyularınızın algıladığı şekliyle mesafe, öznel zihin için 
mevcut değildir. "Sabahın kanatlarını alırsam ve denizin en 
uzak yerlerinde yaşarsam, senin elin beni oraya kadar 
götürecektir." Zaman ve mekan düşüncenin koşullarıdır; hayal 
gücü bunları aşabilir ve psikolojik bir zaman ve mekanda 
hareket edebilir. Fiziksel olarak bir yerden binlerce kilometre 
uzakta olsanız da, zihinsel olarak uzaktaki bir yerde sanki orası 
buradaymış gibi yaşayabilirsiniz. Hayal gücünüz kışı kolaylıkla 
yaza, New York'u Florida'ya vb. dönüştürebilir. Arzunuzun 
nesnesi ister yakın ister uzak olsun sonuç aynı olacaktır. Öznel 
olarak arzunuzun nesnesi asla uzakta değildir; yoğun yakınlığı 
onu duyuların gözlemlenmesinden uzaklaştırır. Bilinçte ikamet 
eder ve bilinç nefes almaktan daha yakındır, ellerden ve 
ayaklardan daha yakındır.

Bilinç tek gerçektir. Tüm olgular aynı maddenin farklı 
hızlarda titreşmesinden oluşur. Her şey inançla 
değiştirilmiş bilinçtir. Ben insan olarak bilinçten çıktım ve 
insan olarak bilince geri döndüm. Bilinçte tüm durumlar 
öznel olarak var olur ve kendi hedeflerine uyanır.
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inançla varoluş. Uzaktaki bir kişi üzerinde başarılı bir öznel 
izlenim bırakmamızı veya onu dönüştürmemizi engelleyen tek 
şeyOrasıiçineBurada,uzayı bir engel olarak görme 
alışkanlığımızdır.

Binlerce mil uzaktaki bir arkadaşınız, onun hakkındaki sabit 
fikirleriniz aracılığıyla bilincinize kök salmıştır. Onu düşünmek ve 
onu içsel olarak onun olmasını arzu ettiğiniz durumda temsil 
etmek, bu öznel imgenin sanki zaten nesneleştirilmiş gibi gerçek 
olduğundan emin olmak, onda nesnelleştirmesi gereken buna 
karşılık gelen bir durumu uyandırır. Sebep gizlendiği kadar 
sonuçlar da açık olacaktır. Kişi içindeki uyanmış durumu dışa 
vuracak ve eyleminin gerçek sebebinin farkında olmayacak. Özgür 
irade yanılsamanız, sizi harekete geçiren nedenlerin 
bilgisizliğinden başka bir şey değildir. Dualar, başarıları için 
konunun tutumuna değil, sizin zihinsel tutumunuza bağlıdır. Onun 
için doğru olduğunu onayladığınız durum, bir başkası için de 
geçerli olmasını isteyemeyeceği bir durum olmadığı sürece, 
öznenin sizin ona ilişkin kontrollü öznel fikirlerinize direnme gücü 
yoktur. O zaman gönderen size döner ve sizde kendini 
gerçekleştirir. Fikir kabul edilebilir olduğu sürece, başarı tamamen 
operatöre bağlıdır, pivotlarındaki pusula iğneleri gibi onlara hangi 
yönü vermeyi seçtiğiniz konusunda oldukça kayıtsız olan kişilere 
değil. Sabit fikriniz, yönlendirildiği kişi tarafından öznel olarak 
kabul edilmezse, geldiği kişiye geri döner. "Eğer siz iyiliğin 
peşindeyseniz, kim size zarar verecek? Ben gençtim ve şimdi 
yaşlıyım; fakat doğruların terk edildiğini ve onun soyunun ekmek 
dilendiğini görmedim." "Adil olanın başına kötülük gelmeyecek." 
Kendi doğamızdan olmayan hiçbir şey başımıza gelmez.

Kötü niyetli bir düşünceyi bir başkasına yönlendiren kişi, bilinçaltı 
kabulünü alamayınca bu düşüncenin geri tepmesinden zarar görecektir.
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diğerinin. "Ne ekersen onu biçersin." Üstelik başkasından 
isteyebileceğiniz ve inanabileceğiniz bir şey sizin için de 
istenebilir ve inanılabilir ve bunu sizin için arzulayan kişi bunu 
sizin için doğru olarak kabul ederse, onu reddetme gücünüz 
yoktur. Öznel bir sözcüğü reddetmenin tek gücü, bir 
başkasının benzer bir durumunu isteyememektir; vermek, 
alma yeteneğini gerektirir. Bir fikri başka bir zihne aşılama 
olanağı, o zihnin bu izlenimi alabilme yeteneğini gerektirir. 
Aptallar dünyayı sömürür; bilgeler onu dönüştürür. Yaşayan 
evrende insanın hayal gücüyle yaratılandan başka bir kaderin 
bulunmadığını bilmek en yüksek bilgeliktir. İnsan aklının 
dışında hiçbir etki yoktur.

"Güzel olan ne varsa, iyi olan ne varsa; eğer bir erdem varsa ve eğer bir 
övgü varsa, bunlar üzerinde düşünün." Kendiniz için doğru olmasını 
istemediğiniz şeyleri asla başkaları için doğru olarak kabul etmeyin. Bir 
başkasının içinde bir durumu uyandırmak için, onun önce sizin içinizde 
uyanık olması gerekir. Başkasına ileteceğiniz durum, ancak sizin 
tarafınızdan inanılması durumunda iletilebilir. Bu nedenle vermek 
almaktır. Sahip olmadığınız şeyi veremezsiniz ve yalnızca inandığınız 
şeye sahipsiniz. Yani bir durumun bir başkası için doğru olduğuna 
inanmak yalnızca diğerinin içindeki o durumu uyandırmakla kalmaz, 
aynı zamanda onu içinizde canlı kılar. Sen neye inanıyorsan osun.

"Verin ve alacaksınız, tam ölçüyle, bastırılmış ve taşarak." 
Vermek basitçe inanmaktır, çünkü başkaları hakkında 
gerçekten inandığınız şeyi onların içinde uyandırırsınız. 
İnancınız tarafından iletilen titreşim durumu, inanılan 
kişide karşılık gelen titreşimi uyandırana kadar devam 
eder. Ancak aktarılabilmesi için önce vericinin bilincinde 
uyanık olması gerekir. Bilincinizde uyanık olan ne varsa 
osunuz. İnancın kendine ya da başkasına ait olması önemli 
değildir, çünkü mümin şu şekilde tanımlanır:
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inançlarının veya bilinçaltı varsayımlarının toplamı.

"Bir insan yüreğinde nasıl düşünürse" -kendisinin derin 
bilinçaltında- "o da öyledir." Görünüşleri göz ardı edin ve 
gerçek olmasını istediğiniz şeyi öznel olarak doğru olarak 
onaylayın. Bu sizde, onaylanan durumun tonunu uyandırır; bu 
durum, sırasıyla sizde ve onaylandığı kişide gerçekleştirilir. 
Verin ve alacaksınız. İnançlar her zaman onayladıkları şeyleri 
uyandırır. Dünya herkesin kendi yansımasını gördüğü bir 
aynadır. Nesnel dünya, öznel zihnin inançlarını yansıtır.

Bazı insanlar kendilerini en iyi görsel imgelerden, bazıları 
zihinsel seslerden, bazıları ise zihinsel eylemlerden etkiler. 
Dikkatinizin tüm gücünün seçilen tek bir yöne odaklanmasına 
izin veren zihinsel aktivite biçimi, hepinizi aynı anda hedefiniz 
üzerinde oynamaya ikna edene kadar geliştirilecek olanıdır.

"Görsel imgeler", "zihinsel sesler" ve "zihinsel eylemler" terimlerini 
anlamakta zorluk çekiyorsanız, burada bunların anlamlarını 
açıklığa kavuşturacak bir örnek verilmiştir: A, hakkında hiçbir şey 
bilmediği halde bir müzik parçası gördüğünü hayal eder. müzik 
notaları. Zihnindeki izlenim tamamengörsel görüntü.B aynı parçayı 
gördüğünü hayal ediyor ama müziği okuyabiliyor ve piyanoda 
çalındığında nasıl ses çıkaracağını hayal edebiliyor; bu hayal gücü
zihinsel ses.C aynı zamanda müzik okuyor ve bir piyanist; Okurken 
kendisinin parçayı çaldığını hayal ediyor. Hayali eylem zihinsel 
eylemdir.

Görsel imgeler, zihinsel sesler ve zihinsel eylemler hayal gücünüzün 
yaratımlarıdır ve dışarıdan geliyormuş gibi görünseler de aslında 
içinizden gelirler. Sanki başka biri tarafından hareket ettiriliyormuş gibi 
hareket ediyorlar ama aslında sizin tarafınızdan fırlatılıyorlar.
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Hayal gücünün büyülü deposundan kendi ruhun. Bir sesin 
veya resmin gönderilmesini yöneten aynı titreşim yasasıyla 
uzaya yansıtılırlar. Konuşma ve görüntüler, konuşma veya 
görüntüler olarak değil, titreşimsel ilişkiler olarak yansıtılır. 
Öznel zihin, operatörün düşünce ve hislerinin geçirdiği 
değişikliklere göre titreşir. Yaratılan görünür durum öznel 
titreşimlerin etkisidir. Bir duyguya her zaman karşılık gelen 
bir titreşim, yani operatörün ifadesinde veya hissinde bir 
değişiklik eşlik eder.

İfade olmadan hiçbir düşünce veya duygu yoktur. Ne kadar 
hareketsiz görünürseniz görünün, herhangi bir yoğunlukla 
düşünürseniz, her zaman hafif kas hareketleri gerçekleşir. 
Göz kapalı olmasına rağmen hayali nesnelerin 
hareketlerini takip eder ve gözbebeği bu nesnelerin 
parlaklığına veya uzaklığına göre genişler veya daralır; 
Düşüncelerinizin gidişatına göre solunum hızlanır veya 
yavaşlar; kaslar zihinsel hareketlerinize uygun olarak 
kasılır.

Bu titreşim değişimi, öznede buna karşılık gelen bir titreşim 
uyandırana kadar devam eder ve bu titreşim daha sonra 
kendisini fiziksel bir olguda ifade eder. "Ve söz ete kemiğe 
büründü." Radyo örneğinde gördüğünüz gibi enerji, uzayda 
değişikliklerin meydana geldiği bir "alanda" iletilir ve alınır. 
Alan ve enerji birdir ve birbirinden ayrılamaz. Alan veya konu, 
alınan kelimenin veya enerjinin somutlaşmış hali haline gelir. 
Düşünen ile düşünce, işleten ile özne, enerji ile alan birdir. 
Eğer hâlâ inançlarınızın sesini duyabilecek kadar olsaydınız, 
"kürelerin müziği"nin ne anlama geldiğini bilirdiniz. Duada 
dışarıdan geliyormuş gibi duyduğunuz zihinsel sesler aslında 
sizin tarafınızdan üretilir. Kendini gözlemleme bu gerçeği 
ortaya çıkaracaktır. Kürelerin müziği şu şekilde tanımlanır:
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Yalnızca tanrılar tarafından duyulan ve göksel kürelerin 
hareketleriyle üretildiği varsayılan ahenk gibi, başkaları için 
öznel olarak duyduğunuz uyum da yalnızca sizin tarafınızdan 
duyulur ve düşüncelerinizin ve duygularınızın hareketleriyle 
üretilir. gerçek krallık veya "içinizdeki cennet".
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Bölüm 6

İYİ HABER

"Müjde verenin, barışı müjdeleyenin, iyilik müjdeleyenin, 
kurtuluşu müjdeleyenin dağlardaki ayakları ne güzeldir."

Bir başkasına müjde vermenin çok etkili bir yolu, yardım etmek 
istediğiniz kişinin öznel imajını zihninizde canlandırmak ve 
onun, yapmasını istediğiniz şeyi yaptığını onaylamasını 
sağlamaktır. Zihinsel olarak onun bunu yaptığını söylediğini 
duyun. Bu, onda, misyonu tamamlanana kadar devam eden, 
onaylanan durumun titreşimsel bağıntısını uyandırır. Ne 
yapmayı arzuladığınız ya da bunu yapmak için kimi seçtiğiniz 
önemli değil. Subjektif olarak bunun yapıldığını onayladığınız 
anda sonuçlar gelir. Başarısızlık, ancak iddianızın doğruluğunu 
kabul etmemeniz veya onaylanan durumun özne tarafından 
kendisi veya başkası için istenmemesi durumunda ortaya 
çıkabilir. İkinci durumda durum, operatör olan sizde kendini 
gerçekleştirecektir.

Görünüşte zararsız olan "kendi kendine konuşma" alışkanlığı, 
duanın en verimli şeklidir. Bir başkasının öznel imajıyla zihinsel bir 
tartışma, bir tartışma için dua etmenin en kesin yoludur. Objektif 
olarak buluştuğunuzda diğerinden rahatsız olmayı istiyorsunuz. 
Toplantıdan önce bir değişikliği subjektif olarak onaylayarak 
emrinizi iptal etmediğiniz veya değiştirmediğiniz sürece, sizi 
rahatsız edecek bir şekilde hareket etmek zorundadır.

Ne yazık ki insan, öznel tartışmalarını, başkalarıyla yaptığı günlük 
zihinsel konuşmaları unutur ve bu nedenle yaşamındaki çatışmaların ve 
talihsizliklerin açıklamasını bulamaz. Zihinsel argümanlar çatışmalar 
ürettiği için mutlu zihinsel dönüşümler de olur.
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haberler, iyi haberlerin karşılık gelen görünür durumlarını üretir. 
İnsan kendini kendi hayal gücünden yaratır.

Arzu ettiğiniz durum kendiniz içinse ve duyularınızın inkar ettiği 
şeyi gerçek olarak kabul etmekte zorlanıyorsanız, zihninizin 
gözünün önüne bir arkadaşınızın öznel imajını çağırın ve onun 
zaten olmak istediğiniz kişi olduğunuzu zihinsel olarak 
onaylamasını sağlayın. Bu, onun bilinçli rızası veya bilgisi olmadan, 
sizin zihinsel olarak onayladığı şey olduğunuza dair bilinçaltı 
varsayımı oluşturur; bu varsayım, bilinçsizce varsayıldığı için 
görevini yerine getirene kadar devam edecektir. Misyonu, sizde 
uyandığında kendisini nesnel bir gerçek olarak fark eden 
titreşimsel bağdaştırıcısını içinizde uyandırmaktır.

Kendisi için dua etmenin çok etkili bir diğer yolu da arkadaşları için dua 
ederken kendi esaretinin ortadan kalktığını gören Eyüp'ün formülünü 
kullanmaktır. Dikkatinizi bir arkadaşınıza odaklayın ve arkadaşınızın hayali 
sesinin size onun sizin olmayı arzuladığınız veya sahip olmak istediğiniz 
şeye benzer bir şey olduğunu veya buna sahip olduğunu söylemesini 
sağlayın. Onu zihinsel olarak duyup gördükçe, onun iyi şansının 
heyecanını hissedin ve içtenlikle ona iyi şanslar dileyin. Bu onda, 
onaylanan durumun karşılık gelen titreşimini uyandırır ve bu titreşimin 
daha sonra kendisini fiziksel bir olgu olarak nesneleştirmesi gerekir. "Ne 
mutlu merhametli olanlara, çünkü onlar merhamet görürler." sözünün 
doğruluğunu keşfedeceksiniz. "Merhametin niteliği iki kere kutsanmıştır; 
alan ve vereni kutsar." Başkaları için öznel olarak doğru olarak kabul 
ettiğiniz iyilik, yalnızca onlar tarafından ifade edilmekle kalmayacak, aynı 
zamanda sizin tarafınızdan da tam bir pay gerçekleştirilecektir.

Dönüşümler asla tam değildir. A kuvveti her zaman B 
kuvvetinden daha fazlasına dönüşür. Çekiçle yapılan bir darbe 
sadece mekanik sarsıntıya değil aynı zamanda ısıya, elektriğe, 
sese, manyetik değişime vb. de neden olur. Titreşim ilişkisi
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konu iletilen duygunun bütünüyle dönüşümü değildir. Bir 
başkasına aktarılan hediye, ilahi ölçü gibidir; bastırılır, 
birlikte çalkalanır ve üzerinden geçer; böylece beş ekmek 
ve iki balıkla beş bin kişi doyurulduktan sonra geriye on iki 
sepet dolusu kalır.
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Bölüm 7

EN BÜYÜK DUA

HAYAL, yaratılışın başlangıcıdır. Arzuladığınız şeyi hayal edersiniz 
ve sonra onun gerçek olduğuna inanırsınız. Her hayal, ona 
inanacak kadar disiplinli olanlar tarafından gerçekleştirilebilir. 
İnsanlar, onları yapmayı seçtiğiniz şeydir; Bir adam ona nasıl 
baktığına göredir. Objektif olarak değişmeden önce ona farklı 
gözlerle bakmalısınız. "İki adam hapishane parmaklıklarından 
baktı; biri çamuru, diğeri yıldızları gördü." Yüzyıllar önce İşaya şu 
soruyu sormuştu: "Kulumdan başka kim kördür, yoksa 
gönderdiğim elçim olarak sağır mı?" "Kusursuz olan kadar kör ve 
Rab'bin hizmetkarı kadar kör olan kimdir?" Kusursuz insan 
görünüşe göre yargılamaz, adil bir şekilde yargılar. Başkalarını, 
onların olmasını istediği gibi görür; yalnızca duymak istediklerini 
duyar. Başkalarındaki yalnızca iyiliği görür. Görmesi ve duymasıyla 
dünyayı dönüştürdüğü için onda hiçbir kınama yoktur.

"Tahtta oturan kral kötülüğü gözüyle dağıtır." Canlılara karşı 
sempati, yani insanın sınırlamalarına uyum, kralın bilincinde 
değildir çünkü o, onların yanlış kavramlarını gerçek 
varlıklarından ayırmayı öğrenmiştir. Ona göre yoksulluk, 
zenginliğin uykusundan başka bir şey değildir. Tırtılları 
görmüyor ama kelebekleri boyamış; kış değil yaz uykusu; 
muhtaç adam değil, uyuyan İsa. Kötülüğü gözüyle dağıtan 
Nasıralı İsa, her insanın hayal gücünde uykudadır ve insan, 
öznel olarak "BEN İsa'yım" diye onaylayarak kendi hayal 
gücünden onu uyandırmalıdır. O zaman ve ancak o zaman 
İsa'yı görecektir, çünkü insan yalnızca kendi içinde uyanık olanı 
görebilir. Kutsal rahim insanın hayalidir. Kutsal çocuk, Isaiah'ın 
tanımına uyan kendisi hakkındaki anlayıştır.
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mükemmellik. Aziz Augustine'in şu sözlerine kulak verin: 
"Seni çok geç sevdim, çünkü bak sen içerideydin ve ben 
seni dışarıda aradım." Tek gerçekliğe dönmeniz gereken 
şey kendi bilincinizdir. Orada ve yalnızca orada, uyuyan 
şeyi uyandırırsın. "Mesih Beytüllahim'de bin kez doğmuş 
olsa da, eğer O sende doğmamışsa, ruhun hâlâ perişan 
durumdadır."

Yaratılış tamamlandı. Çağıracağınız durumun gerçekliğini 
hissederek yaratımınızı var edersiniz. Bir ruh hali yakınlıklarını 
çeker ama çektiği şeyi yaratmaz. Uyku çağrıldığı gibihis"Uykum 
var", aynı şekilde İsa Mesih de Tanrı tarafından çağrılmaktadır. his,
"Ben İsa Mesih'im." İnsan yalnızca kendisini görür. İnsanın başına 
kendi doğasından olmayan hiçbir şey gelmez. İnsanlar, ortaya 
çıktıkça ruh halinize olan yakın ilgilerini açığa vurarak kitlenin 
içinden çıkarlar. Onlarla görünürde kazara tanışırsınız ama onları 
bulursunuz. Ruh haliniz sürekli olarak kendini dışsallaştırdığı için, 
ruh halinizden, hiç araştırma yapmadan, yakında belirli 
karakterlerle karşılaşacağınız ve belirli koşullarla karşılaşacağınız 
kehanetinde bulunabilirsiniz. Bu nedenle, "Ben" duygusunu 
yaşayarak mükemmel olanı var etmeye çağırabilirsiniz. Mesih'im, 
çünkü Mesih, sonsuzluğun açığa çıkmış gerçekliklerinin 
görülebildiği tek benlik kavramıdır.

Davranışlarımız, kendi sosyal ve entelektüel seviyemize ve 
hitap ettiğimiz kişininkine ilişkin bilinçaltı 
varsayımlarımızdan etkilenir. Gelin en büyük rütbeyi 
arayalım ve analım; en asil olanı, insanı ölümlülüğünden 
kurtaran ve ona dizginsiz ölümsüz zafer giydiren şeydir. 
"Ben Mesih'im" hissini varsayalım ve tüm davranışlarımız 
bu varsayıma uygun olarak ustaca ve bilinçsizce 
değişecektir.
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Bilinçaltı varsayımlarımız, başkalarının da bizi bilinçli olarak bizim 
bilinçaltımızda gördüğümüz gibi görebileceği ve davranışlarıyla 
bizim bilinçaltımızda kendimizin ne olduğunu varsaydığımızı bize 
anlatabileceği yönünde sürekli olarak kendilerini dışsallaştırır. Bu 
nedenle, bilinçli iddiamız bilinçaltı varsayımımız haline gelene 
kadar, "BEN Mesih'im" hissini varsayalım: "Hepimiz açık yüzle, 
Rab'bin görkemini bir camın içindeymiş gibi seyrederek, yücelikten 
yüceliğe aynı görüntüye dönüştük." Tanrı uyansın ve düşmanları 
yok olsun. İnsan için daha büyük bir dua yoktur.
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