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Dünyagöz Yönetim Kurulu Başkan 
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11 Ayın Sultanı mübarek Ramazan 
Ayı’nın ikinci yarısını devirdik. 
Yaşadığımız sıkıntılı pandemi nedeni 

ile hepimizin içini buruk bir bayram telaşı 
sardı. Bizim ise Quality Ailesi olarak bir başka 
telaşımız daha var. Kısmetse geçtiğimiz yıl 
pandemi nedeni ile yapamadığımız dergimizin 
kutlama ve ödül törenini önümüzdeki ay 
yapmayı planladık. 
Haziran ayının ilk haftasında 12. yılımızı 
kutlayıp, geleneksel hale gelen Quality 
Ödül Töreni’ni, o günün pandemi kuralları 
çerçevesinde yapacağız. 
Şimdiden söylemek isterim ki; hepimizin 
sağlığı için, malum nedenlerden dolayı, sınırlı 
sayıda davetli listesi yapmak zorundayız. Hes 
kodu ile girişlerin yapılacağı, Quality 12. 
Yıl Kutlama ve Ödül Töreni’miz, Quality 
Dergisi YouTube kanalımızdan ve Instagram 
hesabımızdan, canlı yayınla takipçilerimizle 
buluşacak. 
 
Quality ‘Anneler Günü’  
özel sayımızda bu ay… 
Bu ay 9 Mayıs Pazar günü Anneler Günü’nü 
kutlayacağız. Biz de Mayıs dergimizi,  Anneler 
Günü Özel sayısı olarak hazırladık. 
Kapağımızda cemiyet hayatının sevilen 
isimlerinden biri olan, Aras Holding 
Yönetim Kurulu Başkan Yardımcısı Elif 
İnci Aras ve oğlu Atlas var. Aras Ailesi ile 
çok özel bir Anneler Günü çekimi ve röportaj 
gerçekleştirdik. Eminim ki, çok beğenerek 
okuyacaksınız. Portre sayfalarımızdaki 
Anneler Günü sayfalarımızı ise eminim ilgi ile 
okuyacaksınız.
Özellikle Deniz Akkaya ve kızı Ayşe Önbilgin 
ile Radisson Blu Vadistanbul Otel’de 
gerçekleştirdiğimiz Anneler Günü çekimi ve 
röportajımız ise sanırım çok ses getirecek. 
Çünkü küçük Ayşe, anne - babası arasındaki 
kavga ve davalara son verdirmiş! Tebrikler 
Ayşe… 
Madem devir sosyal medya- bilişim devri. Bu 
sayımızda bir yenilik daha yaptık. Deniz Akkaya 
ve kızı ile yaptığımız röportajın tamamını 
YouTube sayfamıza yükledik.  Bu sayfalardaki 
barkodu, mobil cihazınızdan tarayarak, 
Quality Dergisi  YouTube kanalımızdan 
izleyebilirsiniz.   

Quality Business
Dergimizin bu bölümünde; Dünyagöz Yönetim 
Kurulu Başkan Yardımcısı ve Operasyon 
Başkanı Vahit Kapıcıoğlu ile yaptığımız 

röportaj ilginizi çekecek. 25. yılında Dünyagöz 
Hastaneleri’nin geldiği nokta ve Sağlık 
Turizmindeki büyük başarısı, milli duygularınızı 
kabartacak. Bu ay bayram sonrası açılacak 
olan Dünyagöz İzmir Hastanesi ise şimdiden 
dillerde. Keyifli okumalar.  
‘Dünya Görmeye Değer’

Bir önemli röportajımız da; Doğanlar 
Holding bünyesinde 2017 yılında kurulan ve 
yenilenebilir enerji üretimi ile dikkat çeken 
Biotrend Enerji hakkında yaptığımız röportaj. 
Halka arzı geçtiğimiz ay başarılı bir şekilde 
gerçekleşen, Doğanlar Holding bünyesindeki 
Biotrend Enerji ile ilgili, Holding Yönetim 
Kurulu Başkanı Davut Doğan, Biotrend 
Enerji Yönetim Kurulu Başkanı İlhan 
Doğan ve  Yönetim Kurulu Başkan Vekili 
Murat Doğan, yıllık 300 milyon kWh enerji 
üreten Biyotrend Enerji’yi anlattılar. Ben 
gururla dergimizde yer verdim, eminim sizin de 
ilginizi çekecektir. 

Quality Sağlık
Dergimizin bu bölümünde kapağımıza Yrd. 
Doç. Dr. Ömer Faik Sağun’u çıkardık. Burun 
estetiği ameliyatlarında, ülkemizde ultrasonu ilk 
kez kullanan hekimlerimizden biri olan Ömer 
Hoca ile Ataşehir’deki kliniğinde yaptığımız 
çok özel bir röportaj var. Özellikle okumanızı 
tavsiye ederim. İyi ki böyle hekimlerimiz var 
diyeceksiniz. 
Nişantaşı’ndaki Doctor Center’da Prof. Dr. 
Serdar Dağ ve Prof. Dr. Mansur Beyazyürek 
hocalarımız, Türkiye’de bir ilki gerçekleştirerek 
hizmete soktukları;  nöroloji, psikiyatri ve 
nöroşirurji tedavilerini bir arada sunan SM 
Nöropsikiyatri Kliniği’ni anlattı.
Yeditepe Hastanesi, Dünyagöz Hastanesi, 
Saç ekiminde bir marka olan Doctor Hair 
Center Klinik Koordinatörü Yeşim Alkan ve 
Serap Çınar Kozmetik’in sayfaları da eminim 
dikkatinizi cezbedecek.
 
Kısacası sizlere bu ay sizlere keyifle 
okuyacağınız bir dergi daha hazırlamanın 
gururu ve mutluluğunu yaşıyoruz. Haziran 
sayımızda buluşmak üzere kalın sağlıcakla. 

Deniz Akkaya ve kızı Ayşe ile 
yaptığımız çok özel röportajı 
QR kodu okutarak YouTube 

kanalımızdan izleyebilirsiniz.
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• İstanbul (Bağdat Cad., Etiler Merkez, Nişantaşı, Yeşilköy) • Ankara • Bursa • İzmir 

Bizim için varlık, kuşaktan kuşağa aktarılan bir emanettir. 
Akbank Private Banking’in 20 yıllık uzmanlık ve deneyimiyle, 
yatırımlarınız ve varlıklarınız nesiller boyunca korunur, değer kazanır.

Kaybolmayan 
değerler için

Türkiye’nin en iyi
özel bankacılık

hizmeti*

*EUROMONEY
2006, 2008, 2010, 2011, 2012
2013, 2014, 2015, 2016, 2017

*GLOBAL FINANCE
2015, 2018, 2020



14   Quality of magazine  Mayıs 2021

sf 120
Moda: IFW

İçindekiler

sayı: 143

Portre

18 Berrin, Kerem, Emre Özgen

20 Yiğitsoy, Hamiyet, Gurur Yiğit

22 Ozan, Selma, Ogün Doğan

23 Alya, Ayça, Yade Doğan

24 Dt. Sonay Öztan, Melis Gökhan

26 İpek-Aslı Gönül Açar 

28 Cansu Kefeli, Mustafa Batu, Lina 

Business

78 Vahit Kapıcıoğlu:  
 “Dünya Görmeye Değer!..”

84 Doğanlar Holding’ten enerji atağı

96 Yıldız Bulut: “Farkımız,  
 Premium kalitemiz”

Sağlık&Güzellik
88 Selcen Gür

100 Yrd. Doç. Dr. Ömer Faik Sağun

Moda Stil 
116 Kadın-Erkek stil

120 Fashion Week Istanbul

127 Hotiç

Magazin 
76 Aslı Hünel

68 Ziynet Sali

Mekan 
132 Radisson Blu Vadistanbul

Otomobil 
136 Range Rover Fifty Edition

Gezi
134 Boğazpınar Kanyonu

T H E  S T Y L E  A N D  S T A T E M E N T  O F  T H E  M A G A Z I N E

MAYIS





QUALITY of Magazine

Anneler Günü

16   Quality of magazine  Mayıs 2021

Anneler Günü

Anneler
Gununuz

kutlu olsun

Her çocuk için annesi özeldir. Büyüyüp gitse, kendi evlatları olsa bile… 
Her anne için de çocuğu vazgeçilmezidir. Kaç yaşına gelirse gelsin, onun 
gözünde hep küçük yavrusudur. İşte bu söylediklerimize en güzel örneği; 

sosyal yaşamın sevilen, önde gelen isimlerinden oluşan anneler ve çocukları 
verdi. Bazıları şartlar gereği arşiv fotoğrafı olsa da objektif karşısında poz veren 
anneler ve çocukları, duygularını Quality okurları ile paylaştı. Biz de onların bu 
sıcak pozları ve sözleri eşliğinde Anneler Günü’nüzü kutluyoruz.



Mustafa Veysel, 
Meral (Kozakçıoğlu) 

Özekici

“Annemin 
hakkını asla 
ödeyemem”

T ıp dünyasının sevilen ve önemli 
isimlerinden Prof. Dr. Ümit Özekici ile 
Prof. Dr. Meral Kozakçıoğlu Özekici’nin 

21 yıllık mutlu evliliğinden Mustafa Veysel 
(20) adında bir oğlu var. Fizikom Fizik Tedavi 
Kliniği’nin kurucusu olan Meral Hanım, dört 
senedir Londra’da eğitimine devam eden 
Mustafa Veysel’in kokusunu özlüyor. Çünkü 
yaşadığımız sıkıntılı günler nedeniyle bir yıldır 
telefonla hasret gideriyorlar. Anne oğulun iki 
sene önce çektiğimiz fotoğrafını kullandık biz 
de. Londra’dan Anneler Günü mesajı yollayan 
Mustafa Veysel; “Öncelikle annemi ve babamı 
çok özlediğimi söylemek isterim. Annem 
benim için o kadar özel bir insan ki, asla hakkını 
ödeyemem. Her zaman yanımda olup, bana 
hem anne hem arkadaş olan canım anneciğimi 
çok seviyorum. Dünya benim olsa annemin 
yerini tutmaz, kokusunu özledim. Anneler 
Günün kutlu olsun anneciğim.”

Anneler
Gununuz

kutlu olsun
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Anneler Günü
QUALITY of Magazine

Anneler
Gununuz

kutlu olsun

Berrin, Kerem, Emre Özgen

Bizim için her gün 
‘Anneler Günü’
A ydınlatma sektöründe ülkemizin önde gelen markalarından biri olan, 

Özartaş Avize Yönetim Kurulu Başkan Yardımcısı Berrin Özgen, 
aktif iş yaşamının yanı sıra iki evlat yetiştirmiş, başarılı bir iş kadını. 

Oğulları Kerem (30) aile şirketinde İhracat Müdürü, Emre (28) ise Satış 
Müdürü olarak görev yapıyor. Özartaş Ailesi o kadar mutlu bir aile ki, tüm 
aile bireyleri, Özartaş Avize’yi daha iyi yerlere taşımak için omuz omuza 
çalışıyor. 
Kerem ve Emre Özgen ‘Anneler Günü’ için; “Annemiz, ailemizin en 
değerlisidir. Annemiz, akıl hocamız, sırdaşımız, desteğini hiçbir zaman 
esirgemeyen meleğimizdir. Bizim için Anneler Günü sadece senede bir gün 
değil, her gün. Anneler Günün kutlu olsun canım annemiz” diyorlar.





QUALITY of Magazine

Anneler Günü

20   Quality of magazine  Mayıs 2021

Yiğitsoy, Hamiyet, Gurur Yiğit

Annemiz her zaman bize güç veriyor
İ ş dünyasının önemli isimlerinden biri 

olan Sabri Yiğit ve eşi Hamiyet Hanım’ın 
Yiğitsoy ve Gurur adında ikiz evlatları var. 

Yiğitsoy ve Gurur, Royal Holloway University 
Of London’dan iki sene önce mezun oldular. 
Yiğitsoy, Uluslararası İşletme okurken, ikizi 
Gurur ise Siyaset bilimi okudu. 

Eğitimlerini tamamlayarak iki sene önce yurda 
dönen ikiz kardeşler, aile şirketleri Digicom ve 
Parex’te, İthalat ve İş Geliştirmeden sorumlu 
olarak iş hayatına başladılar. Anneler Günü 
çekimleri için babaları Sabri Yiğit’in İstanbul’a 
kazandırdığı, Levazım’daki Yooİstabul’da 
buluştuk. 

Hamiyet Hanım ve ikizleri, keyifli bir fotoğraf 
çekiminin ardından Yiğitsoy ve Gurur, Anneler 
Günü için; "Bizim için dünyada paha 
biçilemeyen tek şey, annemizin bize 
olan sevgisidir. Annemiz her zaman bize 
güç veriyor. İyi ki varsın canım annemiz, 
‘Anneler Günün kutlu olsun.” dediler.



Daha fazlasını

Yaz sezonuna özel fırsatlarımız sizleri bekliyor.

Keşfet



Anneler
Gununuz

kutlu olsun

Anneler Günü
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Ozan, Selma, Ogün Doğan 

Annemizin 
hakkını 
ödeyemeyiz
D oğanlar Holding Yönetim Kurulu Başkanı Davut 

Doğan’ın, eşi Selma Hanım ile evliliğinden iki yetişkin 
oğlu var, Ogün ve Ozan Doğan. İki kardeşe Anneler 

Günü özel sayımız için, annelerine olan duygularını sorduk.
 
İşte verdikleri cevap; 'Fedakârlık, sevgi ve sabır 
dediğimizde aklımıza ilk gelen tabi ki de annemiz. 
Bizi dünyaya getiren, bu yaşımıza kadar üzerimizde 
emeği çok olan anacığımızın, hakkı ödenmez, bizim 
için çok kıymetlidir. Her anneler gününde olduğu gibi, 
bu anneler günü de bizim için önemli. Ancak sadece 
bugün değil, annemizi her gün anneler günüymüş 
gibi yaşatmak en güzeli. Her attığımız adımda, her 
verdiğimiz kararda, annemizin desteğini hep yanımızda 
hissettik. Bize hem anne, hem arkadaş oldu, yol 
gösterdi. Annemiz bizim için en kıymetlimiz, Allah 
sağlık sıhhat ve uzun ömürler nasip etsin ve onu 
başımızdan eksik etmesin.'

Anneler
Gununuz

kutlu olsun

QUALITY of Magazine



Quality of magazine  Mayıs 2021  23

Alya (2), Ayça, Yade (4) Doğan

Annelik eşsiz ve 
tarifsiz bir duygu
Ö zel sektörde İK Uzmanı olarak çalışırken 5 yıl önce  

Doğanlar Holding Yönetim Kurulu Üyesi Ogün 
Doğan ile evlenen Ayça Doğan, 'Çocuk da yaparım 

kariyer de' diyen başarılı kadınlardan biri. Yapımcı-sunucu 
olarak da ekranlarda izlediğimiz Ayça Hanım, iki yıldır 
D’Organik markası ile zeytinyağından bebek kıyafetine, 
tütsüden çikolataya dek geniş bir ürün yelpazesi ile e-ticaret 
yapıyor. Mutlu evliliğini Yade (4) ve Alya (2) adında iki kız 
evlat ile taçlandıran Ayça Doğan, Anneler Günü duygularını 
bakın nasıl ifade etti:
"Annelik tarifsiz ve eşsiz bir duygu. Kızlarım benim 
hayatımın merkezi ve onlardan her gün bir şeyler 
öğreniyorum. Onların sevgileriyle her gün yeniden 
büyüyorum, kendimi ve hayatı yeniden keşfediyorum. 
Bence kız annesi olmanın keyfi, en yakın ve en sadık 
arkadaşınızı büyütüyor olmak. Büyüdükçe size 
benzemek için nasıl çabaladığını görüyorsunuz ve bu 
insanı çok mutlu ediyor. Bir çocuğa annelik yapmak ve 
yapabilmek... İşte kadın olmanın en güzel ve kutsal yanı 
bu bence. Bu vesileyle tüm annelerin Anneler Günü'nü 
en içten dileklerimle kutlarım."

Anneler
Gununuz

kutlu olsun
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Anneler Günü
QUALITY of Magazine

Dt. Sonay Öztan Gökhan, Melis Gökhan

Anneme olan duygularımı 
anlatacak kelime yoktur
S G Dental Estetik Kliniği Kurucusu Diş 

Hekimi Sonay Öztan Gökhan ve 21 
yaşındaki kızı Kişisel Gelişim Uzmanı 

Melis Gökhan, anne kızın ötesinde iki yakın 
arkadaş gibi.  Genç yaşında anne olmanın 
avantajı ile anne kızdan öte çok iki arkadaş 
gibi. 
Sonay Hanım; Kızım Melis’i yetiştirirken en 

çok önem verdiğim şey, saygı ve sevgi ile 
yetişmesi oldu. İlişkimizi aynı kendi annem 
ile olduğu gibi dürüstlük, samimiyet ve 
güven üzerine kurdum.’’ diyor.
Melis Gökhan ise annesi için; “Annemle 
anne kız ilişkisinden çok, iki arkadaş 
gibiyiz. Benim için dünya bir yana, annem 
bir yana. Annemden aldığım dürüstlük, 

özgüven, yalan söylememe gibi önemli 
değerler iyi bir birey olmamı sağladı. Ona 
ne kadar övgü dolu cümleler kursam da 
azdır. Anneme olan duygularımı ifede 
edecek kelime yoktur. O nedenle benim 
için yılın her günü ayrı bir anneler günü. İyi 
ki annemsin, ‘Anneler Günü’n kutlu olsun 
canım annem.” dedi.
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İ pek Açar, Berklee College Of Music Singer-Songwriter bölümünü bitirip Professionel 
Certificate almış çok yetenekli bir sanatçı olmanın yanı sıra, pırıl pırıl bir kız evlat 
yetiştirmiş bir annedir. Muhteşem eserlere imza atmış rahmetli sanatçımız Kayahan 

ile evliliğinden olan kızı Aslı Gönül, şimdilerde 21 yaşında bir genç kız. Genlerinde müzik 
tutkusu olsa da Aslı Gönül, halen Londra’da eğitimine devam ediyor. Durham Üniversitesi 
Fizik Bölümü son sınıf öğrencisi olan Aslı Gönül, Anneler Günü için Londra’dan yolladığı 
mesajda; “Annemi çok seviyorum. İyi ki benim annem olmuş, iyi ki var. O benim için 
çok kıymetli. Üniversite sürecinde ben uzakta olduğum için ayrı kalsak da kalplerimiz 
her zaman birlikte. Sadece Anneler Günü'nde değil, her gün onların günü olmalı, üstelik 
geçirdiğimiz bu zorlu zamanlarda her evin kalbi anneler. Ben de hem annemin hem de tüm  
annelerin, Anneler Günü’nü kutlarım” diyor.

İpek-Aslı Gönül Açar 

Londra’dan mesaj var

Tam 10 sene önce Mayıs-2011 tarihinde rahmetli 
Büyük Usta Kayahan’ın evinde çektiğimiz 

bu fotoğraf ile mutlu bir aile tablosu ortaya 
çıkmıştı. İpek Hanım’ın izni ile bu kareyi 

kullanarak, büyük Ustayı da anmak istedik.

Anneler
Gununuz

kutlu olsun
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Cansu Kefeli, Mustafa Batu (4), Lina (1)

Bana her gün Anneler Günü
K efeli Giyim Yönetim Kurulu Üyesi, Onur Kefeli, 2014 

yılında Cansu Hanım ile sonsuza dek ‘Evet’ diyerek 
dillere destan bir düğün ile evlenmişti.  Kefeli Çiftinin 

Mustafa Batu (4) ve Lina (1) adında biri erkek, diğeri kız iki 
evladı var. Annelik duygusunu iki kez yaşayan Cansu Kefeli, 
Anneler Günü için; “Her anneler gününü ayrı bir heyecanla 

kutlardım. Çocuklarım olduktan sonra, annemin bana olan 
duygularını çok daha iyi anladım ve ‘Anneler Günü’ benim için 
daha da heyecanlı bir güne dönüştü. Çocuklarım küçük, bu yaşta 
anlamıyorlar ama bana bakışları, sarılıp öpmeleri, kokuları bile 
dünyaya bedel. Bana her gün Anneler Günü. Başta annem olmak 
üzere, tüm annelerin Anneler Günü kutlu olsun.” dedi.

Anneler
Gununuz

kutlu olsun

QUALITY of Magazine

Anneler Günü
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Neslihan, Başar Kozanoğlu

Neslim seni çok seviyorum
Her zaman arkamda olduğunu hatırlamak 
için annemin adını sırtıma dövme yaptırdım

R ahmetli Ahmet Kozanoğlu, Neslihan Hanım ile 
evlendiğinde ilk eşinden olan oğlu Başar henüz küçük bir 
çocuktu. Başar, biyolojik babasından çok sevdiği, Ahmet 

Kozanoğlu’nun da aynı duygularda olması sebebi ile 18 yaşına 
geldiğinde mahkeme kararı ile Kozanoğlu soyadını almıştı. 
Aradan yıllar geçti, ülkemizin çok değerli bir dönemin efsane iş 
insanı Ahmet Kozanoğlu’nu 28 Nisan 2019'da kaybettik. Mekânı 
cennet olsun. Ancak dünya dönüyor, hayat devam ediyor. 

Anneler Günü özel sayımız için Başar Kozanoğlu; “Eminim 
herkes annesini çok seviyordur, bende tabiiki. Fakat benim 
annem yeri geldi ablam, sırdaşım oldu. Yeri geldi arkadaşım. 
Hayatımdaki en inatçı insan. Ancak tartışılmaz en kıymetlim 
annem oldu. Bir gün düşündüm, onsuz nasıl yapacağım diye 
ve  2002 de üniversitede okurken, O'nun her daim arkamda 
olduğunu hatırlamak için sırtıma dövme olarak yazdırdım. 
Canım annem, Neslim seni çok seviyorum.”

Anneler
Gununuz

kutlu olsun
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Rahmetli annemin Ayşe’ye ektiği önemli tohumlar oldu. Zeki 
Müren’i, Barış Manço’yu benim kızım çok iyi bilir. Annem, 

benim kızıma veremeyeceğim birçok şeyi verdi.

Röportaj
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Efe ile aramızdaki davaları 
Ayşe’nin girişimleri ile bitirdik

Deniz Akkaya ve kızı Ayşe Önbilgin ile Anneler Günü’ne çok özel…

Podyumların efsane isimlerinden birisi olan Deniz Akkaya ve 11 yaşına 
gelen kızı Ayşe Önbilgin ile Ayazağa’daki Vadistabul içinde bulunan 
Radisson Blu Vadistanbul Otel’de bir araya geldik ve çok sıcak bir çekim 

sonrası, samimi bir sohbet gerçekleştirdik. Gelişen teknoloji gereği bu güzel 
çekim ve röportajı, Quality Dergisi YouTube Kanalına da yükledik.  Canlı 
izlemek için sayfamızdaki barkodu mobil cihazınız ile tarayın… 

Deniz Akkaya’nın Efe Önbilgin ile beraberliğinden olan kızı Ayşe 11 yaşında 
kocaman bir genç kız olmuş. Neredeyse annesinin boyuna yaklaşan Ayşe 
Önbilgin, Pierre Loti 6. Sınıf öğrencisi. İçinde büyük bir hayvan sevgisi ile 
büyüyen Ayşe’nin 4 senedir, evinde baktığı bir de kedisi varmış. Deniz Akkaya 
ile çocuğunun babası Efe Önbilgin’in arasındaki davalardan, kızı Ayşe’nin bu 
konudaki tavrına ve Anneler Günü’ne dek yaptığımız keyifli röportajı gelin 
birlikte okuyalım.  
 
Ayşe seni görmeyeli kocaman bir genç kız olmuşsun. Annenle 
ilişkilerin nasıl? 
Ayşe: “İnmeli çıkmalı bir ilişki diyelim. Normal anne kız ilişkisinde olduğu 
gibi arada bir kavga ediyoruz ama sonra yine barışıyoruz. Çok farklı sebepleri 
oluyor ancak çoğunlukla benim unutkanlığımdan ya da düzensizliğimden 
oluyor bu kavgalar.” 

Ne güzel bir şey insanın hatalarını bilmek dediğimizde  
Deniz Akkaya araya giriyor; 
Deniz: Biliyor da değiştiriyor mu? (Gülüyor) Neyse önemli değil, öğrenecek 
inşallah çocuğum. Şimdi şöyle; unutkanlık mevzusu yok. Ben ona aslında 
yaptıklarını tekrar tekrar hatırlatmak için söylüyorum. İşine gelmediği şeyleri 
unutuyor benim kızım. Yoksa işine geldiği şeyleri hep hatırlar.” 

Ayşe gelecek planlarını yaptı mı? Annesi gibi manken mi olmak 
istiyor, yoksa kendine başka bir meslek seçti mi? 
Deniz Akkaya: Gelecek ve meslek konusunda Ayşe’ye karşı yasaklarım yok. 

Ayşe Önbilgin: Bu çekimleri,  seviyorum ama ben ticari Avukat olmak 
istiyorum. 
Deniz Akkaya: Biraz paragöz bir avukat (Gülüyor.) Avukat olmak kısmı çok 
anlaşılır bir şey. Ama Ayşe seçtiği dalın içindeki bu özerk bölgeyi de çok uzun 
süre önce seçti. Yani boşa dava bakmayız  (Gülüyor)

Sevgili Deniz,  Ayşe’nin doğum öncesi ve sonrası oldukça zor bir 
dönem geçirdin, Ayşe’ye hem anne, hem baba oldun. 
Anlatmak ister misin?
Deniz Akkaya: Tabi o zamanın özelinde zor zamanlardı. Şimdi bugün 
baktığım zaman iyi ki olmuş dediğim şeyler. Bugünkü olgunluğumun belki de 
en büyük sebebi yaşadıklarımız. Artık o zamana bakıp da kin beslemek doğru 
değil. Tam tersine bugün Ayşe’nin babasıyla maalesef ki senelerce süren 
davalarımızın sonuncusu görüldü. Çünkü biz karşılıklı olarak Ayşe’nin isteği ve 
talebi doğrultusunda bunları bitirdik. Ayşe’nin okulu ve geleceği ile ilgili bir 
protokol yapalım diye aradı ve konuştuk. Sorunlarımızı bitirdik. Tabi ki, eski 
aşk olmadığı için, eski kavga ve ateş de olmuyor. Şimdi iki iyi arkadaş olarak 
derdimiz, Ayşe’nin geleceği. O yüzden eskiden yaşananlar geçmişte kaldı 
gerçekten. 
Bak bunu yeni öğrendim ve seninle kızın adına çok sevindim.
Deniz:  Bugün son bir davamız vardı o da görüldü ve biraz önce de Efe ile 
konuştuk ve tüm sorunlarımızı bitirdik.
 Avukatlar son görüşmeyi bugün yapacaktı. Biraz önce de onu konuştuk. 
Derdimiz Ayşe’nin okulu. Zaten az kaldı, sonrası üniversite hayatı. Yurtdışında 
okumasını istiyoruz ikimiz de. Bu da zaten Ayşe’nin kendi isteği. Ben 
çocuğumdan hiç ayrılmak istemiyorum onu da söyleyeyim. Çok cesur 
durmama rağmen ben İstanbul’cuyum.  Ülkemden ayrılınca psikolojim 
bozulur, geri dönmek için ağlarım. Ayşe öyle değil. Zaten Amerikan vatandaşı 
çift pasaportlu biliyorsunuz.

Ayşe, nerde okumayı düşüyorsun?
Ayşe: Büyük ihtimalle Amerika’da. 

Ayşe’nin isteği ve talebi 
doğrultusunda Efe ile 

aramızdaki sorunları bitirdik.

Deniz Akkaya ve kızı 
Ayşe'nin bu  röportajını 

QR kodu okutarak 
YouTube kanalımızdan 

izleyebilirsiniz.

Makyaj:....Kamran Jabbarov
Saç:..........Cengiz Erdoğan
Fotoğraf:..Buse Tirman
Mekan:.....Radisson Blu Vadistanbul

Röportaj: Salih Keçeci
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Neden yurtdışında okumak istiyorsun?
Ayşe: Eğitim sistemi daha çok hoşuma gidiyor yurt dışında.
Deniz: Amerika’da vatandaş olduğu için Ayşe Amerika özellikle öğrencilerine 
çok özel ayrıcalıklar sağlamakta. Ben Avrupa’da okur onu ister diye 
düşünüyordum. Çünkü bir Fransız okulunda okuyor. Enteresan bir şekilde 
Amerika istedi. Ne isterse o da onun sınavı olacak. Kolay değil Amerika’da 
yaşamak görecek. (Gülüyor)

Deniz, zor günleri nasıl aştın? Sanırım çok da ağlamışsındır?  
Deniz:  Maalesef ağlama huyu olmayan biriyim, Ayşe çok küçükken, daha 
emzirirken, vücudumun farklı reaksiyonlar verdiği, kurdeşen döktüğüm 
zamanlar oldu. Ama sonrasında, biz çok kalabalık bir aileyiz akrabalarımızın 
çok desteği oldu. Özellikle rahmetli annemin Ayşe’ye ektiği önemli tohumlar 
oldu. Zeki Müren’i, Barış Manço’yu benim kızım çok iyi bilir, annemden bilir. 
Annem o yüzden benim veremeyeceğim birçok şeyi verdi. Annem fazla vakit 
geçiremedi tabi Ayşe’yle, keşke daha çok vakit geçirseydi. Erkekler öyle değil 
biliyorsunuz.

Ayşe sana da tam tersini sorayım.  Baban, çocukluğunda yanında 
olmadı. Neler hissettin, zor günler geçirdin mi? 
Ayşe: Benim aslında günlük hayatıma çok büyük bir değişikliği olmadı. 
Arada bir özlüyordum ama her gün üzüldüğüm bir şey değildi ya da çok 
takıldığım bir şey de değildi. 

Deniz davaların ve Efe ile aranızdaki sorunların bir şekilde sona 
ermesinde Ayşe’nin payı olmuş.  Ayşe nasıl başardı bunu?
Deniz: Ayşe, babasının yanına bir ay kalmaya gitti. O dönemin sonrasında 
oldu. Çünkü biz de daha çok iletişim kurmak durumunda kaldık. 1 ay uzun 
bir süre, ben ilk defa Ayşe’den bu kadar uzun ayrı kaldım. Biz de o sırada 
iletişimimizi tekrar sağladık. Onun sonrasında da Ayşe işte söylesin. 
Ayşe: Babamla güzel bir ay geçirdim ama ben İstanbul’a döndükten sonra 
arayıp sorma olmadı. Ben babamla çok yakın bir ilişki kurmadım. Ama bu 
davalar da üst üste gelince tabi babama gittim, geldim, bir ilişki kurdum. 
Anneme de babama da bu davalar boş yere dedim. Biraz kavga dövüş 
sonunda babamı aradım bunu anlattım. Beni nasıl strese soktuğunu, bizi 
nasıl etkilediğini. Biraz kavga dövüş oldu ama sonunda oldu. 
Deniz: Evet kavga oldu ama Ayşe’yle ben,  Ayşe’yle babası arasında yaşanan 
kavgalardı. Kavga potansiyeli artık onda. Biz artık bu konulardan yaka 
silktiğimiz için iyi de oldu, Ayşe ikimizin arasında güzel bir köprü oldu. 

Ayşe annenle fikir çatışması yaşadığında ne yapıyorsun? 
Ayşe: Konunun ne olduğuna bağlı. Normalde fikirlerimiz çatışmıyor  
ama olduğunda konuyu geçiyoruz.

Yatağı yorganı toplayıp teyzeye gidiyormuşsun?
Ayşe: Bazen oluyor o kavgaların sonucunda. 
Deniz: Aile büyükleri daha toleranslı tabi. Açık söylemek gerekirse 
onların istedikleri hayatlarının son döneminde daha mutlu olmak. 
Onların bir derdi yok tabi. Ayşe’nin yemek yiyip yememesi bile bir 
tartışma. Baktığımız zaman aslında ben de hayatımın büyük bir 
kısmını anneannemle geçirmiştim. Hep anneanneme kaçardım. 

Deniz, Allah rahmet eylesin sen anneni kaybettin.   
Anneler Günü sana ne ifade ediyor, duyguların nelerdir? 
Deniz: Ben travmalardan beslenen bir karakter değilim. Travmatik 
filmler seyretmeyi çok sevmem. Çok nadiren izleriz geçenlerde 
“Kâğıttan Hayatlar” dizisini izledik. Biraz da o hayatları görmek 
bilmek lazım, benim için de iyi oldu onu da söyleyeyim. Ama genel 
olarak hayatın tüm travmalarından haberdarız. Bunları sürekli evde 
konuşarak ajitasyona gerek yok. Annem Ulus mezarlığı'nda çok yakın 
bize. Çiçeğimizi alır koyarız sonra da kahvaltımıza gideriz. Ben travma, 
acı ve hastalıktan beslenen biri değilim. Ben de Ayşe’nin annesi 
olarak bu mutluluğu yaşama sırası bana geldi. Yapabileceğimiz bir 
şey artık kahvaltı edebileceğimiz bir yer de yok birbirimize sarılıp eve 
döneceğiz. 

Ayşe ‘Anneler Günü’ ne sana ifade ediyor? Annene olan 
duygularınızı bize anlatır mısınız? 
Ayşe: Çok bir şey değişmiyor anneler günü bana. Çok bir şey ifade 
etmiyor derken, annemi öpmek her gün yaptığım bir şey olduğu için 
bana her gün anneler günü.
Deniz: Gıcık bir çocuk bu (Gülüyor) Biz ikimiz yalnız yaşadığımız 
için ki bunu severek ve isteyerek tercih ediyoruz. Zaten üniversiteye 
gidecek çok az bir vaktimiz kaldı. Çocuğumun huzurunu bozacak bir 
şeyi kendi egom için yapmam. Ben istediğim her şeyi istediğim zaman 
yaşarım. Okuldan sonra zaten istesem de gelmeyecek, kendi hayatını 
kuracak göremeyeceğiz. Uzağa gitmeyi planlıyor planını yapacak da 
bir çocuk. Böyle bir pozisyonda her gün dip dibe yaşadığımız için bize 
Anneler günü çok mühim bir şey ifade etmiyor.

Ayşe çok küçüktü, daha emzirirken, 
vücudumun farklı reaksiyonlar verdiği, 

kurdeşen döktüğüm zamanlar oldu.

Röportaj
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Annemi kaybettim, 
ancak ben travma, 
acı ve hastalıktan 
beslenen biri 
değilim. Ayşe’nin 
annesi olarak, bu 
mutluluğu yaşama 
sırası bana geldi diye 
düşünüyorum.

Röportaj
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Deniz, çocukların sosyal medya ile arası nasıl olmalı? Bu 
konuda ne düşünüyorsun?
Deniz: Sosyal medya sadece çocuklar için değil, her birey için 
çok tehlikeli bir alan. . Ama benim o konuda şansım, Ayşe hiçbir 
zaman sosyal medyayla ilişkisi olan bir çocuk olmadı. Tiktok’unu 
benden habersiz açtı ama Instagram açtı kilitledi, hiçbirine 
girmez. Daha enteresan bir şey söyleyeyim Ayşe ve Ayşe gibi 
çocuklar biraz bu ülkenin 3 adım önünde gittiği için onların 
takıldıkları başka platformlar var. 

Sence bir çocuk kaç yaşından sonra telefonu eline almalı, 
sosyal medyaya girmeli? 
Deniz: Ayşe 1 yaşından beri telefonla oynuyor ama biraz 
çocuğun hamuruna bağlı. Çabuk kandırılmaya ve duygusal 
sömürüye açık bir çocuksa bazı uygulamalara geç girmeli. 
Ayşe öyle bir çocuk değil. Bir de çocuğunuzun ilgi alanları okul 
arkadaşları da bunu etkiliyor. Türk menşeili okullarda bu çok 
ama Ayşe’nin okulunun genel olarak öğrenci kitlesi ve hayata 
bakış açıları çok farklı. Ayşelerin kullandığı başka platformlar var 
onlar tamamen oyun ağırlıklı ve daha teknolojik boyutta. 
Ayşe telefonla da çok uğraşmıyor. Hatta ben bir fotoğraf 
paylaşıp onu etiketleyince “Anne saçma sapan insanlar istek 
gönderiyor, koyma beni” diyen birisi.  

Sevgili Deniz,  gelecek projelerinin var mı, varsa nedir? 
Deniz: Ben bir süredir bir moda programı yapmak niyetindeyim. 
Kanalların durumu maalesef sosyal ağlara yenildiği için belli. 
Parasını da bulduk yaptık. Bir iki isteğim var olursa ya yaza 
yoksa yeni sezona modayla ilgili bir yarışma programı yapmayı 
düşünüyorum.
Hayırlısı olsun, bu güzel röportaj için teşekkür ederim sevgili 
Ayşe ve Deniz…

Deniz Akkaya- Ayşe Önbilgin: Rica ederiz, ne demek bizim 
için büyük bir keyifti. 

Sosyal medya sadece 
çocuklar için değil, 

her birey için çok 
tehlikeli bir alan.
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Şık ve zarif

A rzu Sabancı ve Arzu Çebi, ülkemizin önemli ailelerine mensup iki güzel ve hayırsever 
hanımefendisi. Sosyal yaşamlarını Mika-Der’e gönül vererek değerlendiren bu hanımların ikisi 

de Minik Kalplerle Elele Derneği (Mika-Der) in Başkan Yardımcısı. Mika-Der gecelerinden birinde 
çektiğimiz bu güzel kareyi görünce sayfamıza taşıdık. Arzu Sabancı telefonu ile Adaşı Arzu Çebi’ye 
‘Gülümse çekiyorum’ derken, ne kadar doğal ve güzel bir fotoğraf çektiğimizi biz de fark ettik.

Gülümse 
çekiyorum

Arzu Çebi, Arzu Sabancı

Bodrum yarım adasının iyi balıkçılarından biri olarak bilinen Tufan Milat, yeni sezon 
öncesinde yakın dostları Ediz Tuncay ve Cemal Yarar’ı Bodrum Türkbükü’ndeki 

Atılay Balık’ta misafir etti. Sezon öncesi aynı sektördeki iki dostunu misafir ederek, 
moral depolayan yakın arkadaşlarırn sohbet konusu, tabii ki yaşadığımız zor süreç ve 
en az hasarla nasıl atlatabiliriz oldu.

Dostların moral yemeği

Ediz Tuncay, Tufan Milat, Cemal Yarar

Cemiyet hayatının en güzel ve şık hanımlarından biri 
de hiç şüphesiz ki Işıl Reçber’dir. Eski milli kalecimiz 

Rüştü ile mutlu evliliğini, Tuana ve Mehmet adında iki 
evladı ile taçlandırmış başarılı bir iş insanı. Işıl Hanım’ı da 
maalesef yaşadığımız pandemi nedeni ile göremiyoruz.  
Sizler gibi biz de Quality Ailesi olarak çok özledik. 
Arşivden çıkardığımız bu güzel karede, fon ne kadar kötü 
olursa olsun, Işıl Hanım’ın güzelliği, zarafeti ve estetik 
pozu içimizi ısıttı. 
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Farmasi Yönetim Kurulu 
Üyesi, genç ve başarılı iş 

insanı Emre Tuna, Farmasi 
Kozmetiğin Kuzey Amerika’da 
yeni kurulacak yönetim 
ofisleri ve akıllı depo inşaatı 
için kolları sıvadı. Geçtiğimiz 
ay Amerika’ya giden genç 
iş insanı, Florida’da, Doral 
Belediye Başkanı Juan Carlos 
Bermudez ile makamında 
bir araya geldi. Emre Tuna, 
Farmasi kozmetiğin Kuzey 
Amerika’da yeni kurulacak 
yönetim ofisleri ve akıllı depo 
inşaatının 2021 yılı sonuna 
kadar hizmete gireceğini 
ifade etti ve Belediye Başkanı 
Juan Carlos Bermudez’e 
teşekkürlerini sundu.

Farmasi Kozmetik’in 
Amerika çıkarması 

Türkiye’nin en çok seyredilen çizgi filmi Kral Şakir’in tasarımcısı Varol 
Yaşaroğlu ve Grafi2000 Prodüksiyon’dan yepyeni bir çizgi animasyon 

dizisi: Süper 1 Takım. Ailece izleyebileceğiniz Süper 1 Takım, dünyayı 
kurtarmaya çalışan bir ekibin serüvenlerini konu alıyor. Süper 1 Takım’ın 
başrol karakterleri doğa ile iç içe bir kasabada büyüyen Birce ve teknoloji 
bağımlısı Birol’dan oluşuyor. Takımın diğer üyeleri ise bilimsel bir deney 
sırasında ayıya dönüşen dede, bıyıkları olan bir robot ve bir tavuk. 

Varol Yaşaroğlu’ndan 
‘Süper 1 Takım’

Zeneida Villar, Nevin Ağrıklı, Juan Carlos Bermudez, Emre Tuna

Beşiktaş’a gönül vermiş önemli isimlerden biri de, bünyesinde Sorti, Çello, 
Salomanje, Limonçello, Mona, Son Kadeh, Run, Beyond gibi mekânları 

barındıran Eksen Group Yönetim Kurulu Başkanı Erol Kaynar’dır. Geçtiğimiz 
yılın aralık ayında Beşiktaş’ın İletişim ve Basın Danışmanlığı görevini üstlenen 
Erol Kaynar’ın, renkli kişiliği ve abiliği ile medya camiasında da çok saygın 
bir yeri vardır. Beşiktaş’ın bugünkü başarısında, Başkan Ahmet Nur Çebi’den 
Yönetim Kurlu Üyelerine, Teknik Direktör Sergen Yalçın’dan oyunculara 
dek, hiç şüphesiz takım olma ruhu var. Tabii ki bir de perde arkasındaki 
kahramanlar. İşte bunlardan biri de Erol Kaynar’dır…

Beşiktaş’ın abisi

Erol Kaynar
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Ece Türkiye yönetimindeki Aqua Florya AVM, girişimcileri 
dört gün boyunca ‘Brandsandmore Alışveriş, Moda ve Sosyal 

Destek Günleri’nde buluşturdu. İstanbul Zihinsel Engelliler İçin 
Eğitim ve Dayanışma Vakfı (İZEV) için gerçekleşen dört günde 
aynı zamanda sahne performansları, söyleşiler de yapıldı. 
Aslı Özdemir organizasyonuyla geçtiğimiz ay gerçekleşen 
alışveriş günlerine çok sayıda ünlü isim katılarak destek 
oldular. Birbirinden farklı alanlardaki girişimcileri buluşturan 
etkinlik, keyif dolu dört güne imza attı.

'Zemin kaplama'  
bizden sorulur

Aqua Florya AVM’de alışveriş 
ve sosyal destek günleri 

'Nişantaşı-Roma-Bebek 
Biri Kadın Üçü Erkek'

Burcu Keçeci Topuz, yıllar yılı en büyük hayalimi gerçekleştirdim diyen ve 
ilk kitabını pandemi döneminde yazdığı, içinde şiirleri ve küçük hikayeleri 

olan ‘Bende & Bizde Yok Deme ‘Uyanış’ı geçen yıl basıp tüm gelirini Down 
Sendromlu Çocuklara bağışlamıştı. Arayı fazla soğutmayan yazar, bu kez 
hayal gücünü kullanarak yazdığı Nişantaşı-Roma-Bebek, Biri Kadın Üçü Erkek 
romanı ile gündemde. Dijital dünyanın yanı sıra D&R raflarında yerini alan 
kitap bu aralar oldukça sükse yapıyor.

Burcu Keçeci Topuz

İvana Sert

Aslı Özdemir, Gülay 
Kamaz, Kadriye Olgar

Türkiye’de kentsel dönüşüm projelerinin ivme kazanması ve büyük karma 
projelere yatırım yapılması, zemin kaplama işlemlerine olan ihtiyacı 

artırıyor. Üst segment parke sektörünün önemli aktörlerinden DesignFloor, 
artan talepler doğrultusunda büyük konut ve kentsel dönüşüm çalışmalarına 
özel çözüm ortaklığı sunuyor. DesignFloor Genel Direktörü Fatih Aslan, 
önümüzdeki 3 yıllık süreç içerisinde kentsel dönüşüm, otel ve toplu konut 
projelerinden en az 1,2 milyon metrekarelik satış payı hedeflediklerini belirtiyor.

Fatih Aslan
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Karya Otomobil Spor Kulübü tarafından, 
Bodrum Tanıtım Vakfı (BOTAV) ve Bodrum 

Belediyesi işbirliğiyle 27 yıl aradan sonra 
düzenlenen ‘Bodrum Rally’ yarışması geçtiğimiz 
ay büyük bir heyecanla gerçekleştirildi. Pandemi 
nedeniyle sokağa çıkma yasağı olduğu gün 

düzenlenen yarışta, Ulusal Sınıf kategorisinde 1. 
olan Levent Gür ve Oltan Albayrak, kupalarını 
etkinliğin sponsorlarından Azka Otel Yönetim 
Kurulu Başkanı Bülent Kaya’nın ellerinden 
aldılar. Öte yandan Bülent Kaya’ya da yarışmaya 
katkılarından dolayı teşekkür plaketi verildi.

Bülent Kaya’ya  
teşekkür plaketi

27 yıl aradan sonra 
Bodrum Rallisi yapıldı

Atıl Atılgan, Bülent Kaya

Türk pop müzik şarkıcısı Cem Belevi, Cumhuriyet tarihinin en köklü 
sanayi kuruluşlarından biri olan Kelebek Mobilya ile anlaşma sağladı. 

Yıl boyunca firmanın reklam filmlerinde kamera karşısına geçecek olan 
Cem Belevi, ilk reklamında ‘Evimde Tek Kalbimde Tek Kelebek!’ dediği 23 

Nisan projesiyle karşımıza çıktı. Kids koleksiyonunu öne çıkaran Kelebek 
Mobilya’nın reklam filminde Belevi’ye çocuklar eşlik etti. Cem Belevi ile 1 
yıllık anlaşma sağladıklarını belirten Kelebek, sonraki reklam filmlerinde 
Belevi’nin sürpriz bir sanatçıyla düet yapacağını açıkladı.

Kelebek Mobilya’nın 
yeni reklam yüzü 

Cem Belevi
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Çok geçmiş olsun
Figen-Hayati Babaoğlu

A karyakıt sektöründe faaliyet 
gösteren Hayati Babaoğlu eşi Figen 
Hanım mutluluklarının 44. yılına 

girdiler. Biri erkek biri kız iki evlat sahibi 
olan Babaoğlu çifti, çocuklarından birer 
tane olmak üzere biri kız biri erkek, iki 
torun sahibi olmanın mutluğunu yaşıyor.  
Ancak bir yıldır çok canımızı yakan corona, 
maalesef geçtiğimiz ay Babaoğlu çiftine 
de bulaşmış. Evde tedavi ve 10 günlük 
karantina sürecini hafif semtomlarla 
atlatan Babaoğlu çifti, sağlığına kavuştu. 
Biz de Quality Ailesi olarak dostlarımıza 
çok geçmiş olsun diyoruz.   





Güncel
QUALITY Business
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Dostlar 
tatilde…

Öznur Yakın, Çiğdem Kamer 

C emiyet hayatının ünlü isimlerinden 
Lion Diamond’ın kurucusu Öznur 
Yakın ile Çiğdem Kamer geçtiğimiz 

ay Amerika’ya tatile gitti. İş temposuna 
kısa bir mola veren mücevher sektörünün 
önde gelen iki önemli ismi, Amerika 
seyahatlerinden renkli fotoğrafları sosyal 
medya hesaplarından takipçileriyle de 
paylaştı. Bol bol gezen Öznur Yakın ve 
Çiğdem Kamer, Amerika seyahatinin 
keyfini çıkartırken eminiz ki mücevher 
sektöründeki yeni trendleri de araştırdılar.
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Hilton Dalaman’da huzur tatili
T urkuaz renkli Akdeniz ve Ege Denizi’nin 

birleştiği nokta olan Sarıgerme’de 
benzersiz bir sahilde konumlanmış Göl 

Evleri’nde her nefeste mutluluğunuz için her şey 
düşünülmüş. Doğanın dinginliğini hissedeceğiniz 
atmosferi, yaz akşamlarınızı berrak bir gökyüzü 
ve yıldızlar ile buluşturuyor. Tamamı havuzla 
çevrili, kendilerine ait özel iskelesi ve bahçesi 
bulunan Göl Evleri, misafirlerin tüm konforu 

düşünülerek hazırlanmış geniş odaları ile lüks 
ve konforu doğayla iç içe deneyimlemeyi 
vadediyor.

Hilton Dalaman Sarıgerme Resort & Spa’ya 
gelmeniz için çok özel nedenler: 
Hilton Dalaman Sarıgerme Resort & Spa 
bayram süresince benzersiz anlar yaşamanız 
için çok özel bir program hazırladı. Zeynep 

Özyılmazel ile jazz konserinden Saffet Emre 
Tonguç ile Göbeklitepe ve Anadolu dinletisine, 
Natalie Garih ile somatik pranayama nefes 
meditasyonundan Hande Kazanova ile astroloji, 
Serda Büyükkoyuncu ile mitoloji sohbetlerine 
Levon Bağış ile şarap tadımından daha birçok 
müzik ve dans gösterisine her zevke hitap eden 
benzersiz bir program ile bayram tatilinin keyfini 
doyasıya çıkarabilirsiniz. 





Rixos Premium Bodrum, konuklarını, yine 
tanıdıkları, bildikleri zarafette karşılıyor. Ancak bu 
yıl donanımları ve altyapısı yenilenmiş, hizmet 

yelpazesi genişlemiş ve konsepti özelleşmiş bir Rixos 
Premium Bodrum sizleri bekliyor. Lüks otel kompleksinin 
tüm gereksinimlerine yanıt verecek şekilde yenilenmiş 
olan tesis, yeni nesil gezginlere en üst düzeyde konfor 
sağlıyor. 1 Mayıs’ta hizmete açılan otel, ‘sağlıklı tatile 
dair her şey’ mottosuyla son yıllarda önem kazanan spor, 
dans, aktivite ve doğru beslenme konularına yepyeni 
yaklaşımlar getirerek tüm ihtiyaçlarınızı lüks ve kalite ile 
harmanlayıp misafirlerine sunuyor.

Güncel
QUALITY Business
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Sezonu açtı
Rixos Premium Bodrum
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Maskem Şekil 
QUALITY of magazine

önümden    çekil
P andemi nedeni ile yaşadığımız bu zor 

günlerde hepimiz maske ile dolaşıyoruz 
maalesef. Gerek alışveriş, gerekse biraz 

nefes alabilmek adına kendini dışarı atan spor, 
sanat ve sosyete camiası muhabirlerimize çıkışta 
poz vermeyi ihmal etmiyor. Kimi yalnız, kimi 
çocuğu ile, kimi arkadaşı, kimi de eşi ile dolaşan 
ünlü isimlerin fotoğrafları önümüze geldikçe 
taktıkları maskeler dikkatimizi çekti...

Kimi eczaneden aldığı maskeyi takarken, kimi 
de armalı tasarım maske takıyor. Kimi çiçekli 
böcekli, kimi CE onaylı koruma maskesi, kimi de 
markasını maskeye bastırmış reklamını yapıyor. 
Tüm bu kareleri yan yana koyduğumuzda, 
yüzlerinden “Maskem şekil, yolumdan çekil” 
mesajını okuduk. İşte objektifimize yansıyan 
maskeli ünlülerimiz. Karar da yorum da sizin 
olsun.   

Güncel

Sağlığımız için mi, reklam için mi yoksa takmak için mi maske takıyoruz?

Ivana Sert Burcu Esmersoy Nejdet Ayaydın
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 Şeffaf bakalit maskesi ile 
yüzünün güzelliğini gösteren 

Esra Balamir, dört tarafı açık 
bu maske ile poz verirken, on 

binlerce can alan virüsten kendini 
koruyamadığını bilmiyor mu?

Osman Çarmıklı

Esra Balamir Gülben Ergen

Beste Korkmaz Ebru YaşarBaşak Sayan ve çocukları
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Avrupa Gol Kralı Tanju Çolak’ın 
maskesi ve elindeki çantasında 

adının yazması, poz verirken 
çantasındaki adını gözümüze sokması 

sizin de dikkatinizi çekti mi?  

QUALITY of magazine

Tanju Çolak

Ahmet Bayer İbrahim-Mihre Çelikkol

Buket Taşdelen

Cansu, Marsel, Serpil Tosun

İrfan Can-Gözde Kahveci

Güncel
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 Maske konusunda en 
dikkat edenlerden 

biri olan Olcay Şahan 
ve eşini CE onaylı 

maskelerinden dolayı 
takdir edecektik 

ki, çocuklarına aynı 
hassasiyeti göstermediğini 

gördük. 
İdo Tatlıses, Yasemin Şefkatli

Edvina Sponza

Aleyna Tilki Aslı Özdemir Belçim Bilgin

Olcay Şahan-Lütfiye Koçyiğit

Aslıhan Karalar
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U yguladığı başarılı teknik ve tedavilerle 
adını geniş kitlelere ulaştıran Uzman 
Fizyoterapist Hasan Selbi, 'Hasan 

Selbi Sağlıklı Yaşam ve Güzellik Merkezi'ni 
geçtiğimiz ay pandemi kuralları çerçevesinde 
düzenlenen özel bir davetle hizmete açtı. Uzm. 
Fizyoterapist Hasan Selbi’nin ev sahipliğinde 
gerçekleşen davete iş ve sosyal yaşam 

dünyasından önemli isimlerin yanı sıra ünlü 
fizyoterapistin yakın dostları katıldı. Kişinin 
ağrı duyduğu noktalara yönelik fizyoterapi 
hizmetinin yanı sıra alanında uzman kişilerle 
reformer pilates, medikal cilt bakımı, holistik 
cilt bakımı hizmetleri veren Selbi, misafirlere 
uygulamaları ve en son teknoloji cihazlarının 
özelliklerini anlattı.

 

 Sokak partisi ile açıldıNaz Gül, Zeynep Yazıcılar

Esra-Turgay Özkan, Naz GülCan Güzey, Osman Karahan

Naz Gül, Hasan Selbi



Hasan Selbi-Naz Gül  çiftini açılış 
davetinde  yakın dostları yalnız 

bırakmadı.
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Furkan Karabulut, Songül Kaçmaz

Naz Gül, Hasan Selbi, Firdevs Tülü

Bora Seçkin, Zeynep Yazıcılar, Çağatay Çakıroğlu

Katerina Gedevnishvili, Neslihan 
Yıldırım, Sibel Altuntaş Vivacetrio
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T ürkiye çapındaki tüm etkinlik sektörü temsilcileri 
TESKON (Tüm Etkinlik Sektörü Konfederasyonu) 
adı altında kurumsal bir yapıda toplanmak 

amacıyla bir araya geldi. Kurumsal yapıya geçmeyi 
başaran sektörün tüm temsilcileri, TEODER (Türkiye 
etkinlik ve org derneği) ve TEFED (Tüm Etkinlik 
Federasyonu) ev sahipliğinde, sektörün sorunları için 
çözüm üretmeyi hedeflemek için buluştu. İstinye 
Wedding House’ta başlayan çalıştay, Baltalimanı 
Portaxe’ta gala yemeği ile sona erdi. Yemeğe katılan 
sektör temsilcileri, Jeyan Büyükburç’un müziği ile keyifli 
bir atmosfer yaşadılar.     

 

 

Portaxe’ta 
gala yemeği

Ahmet Selçuk İlkan, Edip Atçı, Dilaver Kıvrak, (Turkuvaz G.Bşk. Yar. Lütfü Sapmaz)

Jeyan Büyükburç Erol Yıldırım, Ali Barış Demir





Sabretmeyi 
ve şükretmeyi 
oğlumdan 
öğrendim

Elif İnci Aras
Aras Holding Yönetim Kurulu Başkan Yardımcısı

QUALITY of Magazine
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Röportaj

Özellikle sosyal yardım dernekleri ve dost davetlerinin vazgeçilmez 
isimlerinden biri olan, Aras Holding Yönetim Kurulu Başkan 
Yardımcısı Elif İnci Aras, Mayıs ayı ‘Anneler Günü’ özel sayımız için 

oğlu Atlas ve eşi Baran Aras ile evlerinin kapısını Quality'e açtı. Aras Ailesi ile 
birlikte çok keyifli bir çekimin ardından, Elif İnci Aras ile evliliğinden Anneler 
Günü duygularına, çok sıcak ve samimi bir sohbet gerçekleştirdik. Biz çok 
keyif aldık, eminiz ki siz de aynı duygularla okuyacaksınız…
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Sabretmeyi, şükretmeyi, uykusuz gecelerden 
şikayet etmemeyi oğlumdan öğrendim. 

Kariyer de yaparım, çocuk da…
İzmir doğumlu olan Elif İnci Aras, Özel Ege Lisesi’nde 
aldığı eğitim sayesinde Almanca ve İngilizce'nin yanı sıra 
biraz da İtalyanca öğrenme fırsatı bulmuş. Aldığı yabancı 
dil eğitimlerine devam etmeye karar vererek Almanca 
Öğretmenliği Bölümü’nde ihtisasını sürdüren Elif Hanım, 
Romanya’da da mikro ekonomi eğitimi almış. 

Belçika’da Avrupa Birliği’nin ‘Avrupa Birliği Proje Hazırlama 
ve Geliştirme Eğitimi’ni tamamlayan Elif İnci Aras, daha 
sonra İzmir’de bir mobilya ve iç mimarlık mağazasına 
ortak olarak iş hayatına atılmış. Bir süre bu firmanın genel 
müdürü olarak çalışan Elif Hanım, ardından Aras Holding 
Yönetim Kurulu Başkanı Baran Aras ile 2011 yılında 
evlenerek mutlu bir yuva kurmuş. 

Evliliğinin ardından Bilgi Üniversitesi’nde Muhasebe ve 
Denetim alanında yüksek lisansa başlayan Elif İnci Aras, 
biricik evladı Atlas’ı kucağına aldıktan sonra, yardımcıları 
olmasına rağmen, çocuğunu kendisi büyütmek istediği 
için, eğitim ve iş hayatına ara vermiş. Geçtiğimiz yıl da iş 
hayatına tekrar dönme kararı alarak, Aras Holding Yönetim 
Kurulu Başkan Yardımcısı olarak yola devam etmiş.

Dost karşılama, sıcak atmosfer
Elif İnci – Baran Aras çiftinin, Acarkent'teki muhteşem 
villasının kapısından içeri girdiğimizde, Elif İnci Hanım 
ve eşi Baran Bey’in gülen yüzü, pozitif enerjileri ve 
misafirperverliği, serin bir ilkbahar gününde içimizi ısıttı.
Bu sıcak ve samimi ortamda, özel hayata saygımızdan 
evlerinin belli köşelerinde başladık çekime…

Aras çiftinin evine ‘Anneler Günü’ çekimi için gitmiştik 
ancak bu güzel aileyi, rahat bir günlerinde bir arada 
görünce, Nescafe misali üçü bir arada, bu fırsat kaçmaz' 
diye düşündük. "Anneler Günü ve Babalar Günü'nde 
de kullanırız, tek tek resimleriniz de iyi olur, karı koca 
ikili resimleriniz de lazım” diyerek, başladık fotoğraf 
makinesinin deklanşörüne basmaya. O kadar keyifli ve 
samimi bir ortam oluştu ki, sakın yanlış anlaşılmasın, 
hızımızı alamadık ve bir ara "Sizi fotoğraf manyağı 
yapacağız" dedik! Aras çiftinin şirin yumurcağı Atlas, 
smokin içinde sıkılıp biraz mızmızlansa da, “Aslansın sen, 
en yakışıklı sensin, bütün arkadaşların resimlerini görünce 
kıskanacak” diyerek (Aman nazar değmesin) gerçekten de 
çok samimi, sıcak bir çekim gerçekleştirdik Aras Ailesi ile. 
Ancak ortaya çıkan kareleri görünce, inanın ki seçmekte 
zorlanıp biz 'fotoğraf manyağı' olduk...

"Hiç evlenmeyi düşünmüyormuş ama ilk 
gördüğünde aşık oldu"
Çekimden sonra Elif Hanım ile başladık samimi bir 
sohbete. 'Elif Hanım, Baran Bey ile nasıl tanıştınız, nasıl 
bir evlilik teklifi aldınız?' dediğimizde; “Ben İzmirliyim 
ve ailemle İzmir’de yaşıyorum. Arkadaşlarımla dışarı 
çıkmıştık, Baran Bey de işleri için İzmir’e gelmiş, arkadaşları 
ile onlar da dışarı çıkmışlar. Ortak dost ortamında tanıştık. 
Daha sonra beni sosyal medyadan bulup eklemiş, ardından 
numaramı bulup aradı. Rus edebiyatından politikaya kadar 
keyifli sohbetler ettik. 
O sıralar aşk, evlilik hiç aklımın ucundan bile geçmiyor. 
Ancak, Baran görür görmez aşık olmuş, ‘Ben aşık oldum ve 
çok ciddiyim’ dedi. Tanıştıktan 4 ay sonra Baran bir yüzükle 
geldi ve ‘Seninle sonsuza dek 'evet' demek istiyorum’ 
dedi. 8 ay sonra da evlendik. Sonradan öğrendim ki Baran, 
hiç evlilik düşünmeyen, havai bir delikanlıymış ve ‘ölsem 
evlenmem’ diyormuş. Ne yalan söyleyeyim benim de hiç 
aklımda aşk, evlilik gibi şeyler geçmezdi” cevabını verdi.

"Anne olduğum gün annemin bana olan duygularını anladım"
2011'in temmuz ayında dillere destan bir düğün ile evlenen Elif İnci-Baran Aras çifti, evliliklerinin 
3. yılında evlatları Atlas’ı kucaklarına almış. Evlenip yuva kurmanın, aile olmanın, en büyük 
nişanı evlattır. Elif Hanım’a, anne olduğunda neler hissetiğini sorduğumuzda “Bu duygunu tarifi 
yok, kelimelerle anlatamam. Ancak şu kadarını söyleyeyim ki, annemin bana olan duygusunu, 
anne olduğum gün anladım. Muhteşem bir duygu bu. O gün anladım ki, insanın kendinden daha 
çok birini düşünmesi, sevmesiymiş annelik. O nedenle de benim için Anneler Günü, çok önemli 
ve çok duygu dolu bir gün. Sabretmeyi, şükretmeyi ve uykusuz gecelerden sitem etmemeyi 
oğlumdan öğrendim” dedi… Tam da bu sırada, smokininin papyonunu çıkartarak, annesinin 
yanına sokulan 7 yaşındaki Atlas, ‘Anne, seni çok seviyorum’ diyerek sarıldığında, Elif Hanım'ın 
gözlerindeki parıltı, ‘Anneler Günü’ ile ilgili bugüne kadar kelimelerle ifade edilmemiş her şeyi 
ifade ediyordu… 
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Röportaj

"Atlas doğduğunda dünyaya 
bakış açım değişti. Oğlum 
ve eşim en büyük iki aşkım. 
Aile olmak çok değerli ve çok 
önemli…"

Elif Hanım'a; “Evlendikten sonra hayatında 
neler değişti?" dediğimizde; gençliğinden 
itibaren çalıştığını, evlenip İstanbul’a 
yerleştiğinde, eğitim ve iş hayatına devam 
ettiğini söyledi. Ancak Atlas dünyaya 
geldiğinde, "Bakıcılarım olsa da, belli 
bir yaşa kadar, çocuğumu ben yedirip 
içireceğim, ben büyüteceğim" diyerek iş 
ve sosyal hayatına geçici olarak nokta 
koyduğunu ifade ederek şöyle devam etti: 
“Atlas doğduğunda dünyaya bakış açım 
değişti. İmkânlarımız olmasına rağmen, 
geçen seneye kadar iş ve sosyal hayatımı 
dondurdum ve oğlumu büyüttüm. Yeni 
doğan bir bebeğin, anne kokusuna, anne 
şefkatine ihtiyacı olduğu kadar, benim de 
onun kokusuna, ağlamasına, gülmesine 
ihtiyacım vardı. Bu tarifsiz bir duygu, ne 
demek istediğimi ancak anne olan biri 
anlar.
Atlas’tan sonra dünyaya bakış açım değişti. 
Oğlumdan Sabretmeyi, Şükretmeyi, 
uykusuz gecelerden sitem etmemeyi 
öğrendim. Oğlum 3 yaşına gelene kadar 
işimden ve sosyal hayatımdan fedakârlık 
yaptım. 6 yaşına gelince de iş hayatıma 
geri döndüm. Oğlum ve eşim benim iki 
aşkım. Benim için aile olmak çok önemli ve 
çok değerli.”

Oğlum Atlas’ın 
doğumu ile 
ara verdiğim 
iş hayatıma, 
geçtiğimiz yıl 
Aras Holding 
Yönetim Kurulu 
Başkan Yardımcısı 
olarak geri 
döndüm. 
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Birbirimizi görüp 
tanışana kadar 
aşk, evlilik 
aklımızdan 
geçmiyordu. 
Tanıştıktan 4 ay 
sonra Baran bir 
yüzükle geldi 
ve 8 ay sonra da 
sonsuza dek 
‘evet’ dedik.

“Oğlum ve eşim benim iki 
aşkım. Benim için aile olmak 
çok önemli ve çok değerli.”
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Annemin bana 
olan duygularını, 

anne olduğum 
gün anladım. 

Kendinden daha 
çok birini sevmek 

ve düşünmek 
muhteşem bir duygu

"Başarı ya da parayı, sadece 
mutluluk nesnesi olarak 
görenlerden değilim"
Hiç unutmam, çocukluktan ergenliğe geçiş 
dönemlerimde rahmetli babam, “Oğlum 
büyüdükçe küçül” diye öğütlemişti. Aras 
Ailesi'nin muhteşem villasında, sıcak ve samimi 
bir ortamda 3-4 saat geçirdiğim Elif Hanım'a, 
"Hayat felsefeniz nedir? Mutluluğu nasıl 
tanımlarsınız?" değimde; “Başarı ya da parayı, 
sadece mutluluk nesnesi olarak görenlerden 
değilim. Çünkü ulaştığımızda, daha fazlası için 
uğraşıyoruz ve mutluluğu kaçırıyoruz. Manevi 
hayatımızı daha çok geliştirmeliyiz. Ayrıca 
faydalı insan, mutlu insandır, başkasına çıkarsız 
yararı dokunmuş birisinin uzun vadede mutsuz 
olması mümkün değildir. Kendi faydasının 
peşine düşen, başkasının faydasından çalar, kötü 
davranır. Bu da bilgisizliğinden, erdemsizliğinden 
ve cehaletindendir. Böylece kendi yıkımını 
başlatır. Manevi olarak kendini beslemediği için, 
beslenecek hiç bir kaynak bulamayacaktır. Bu da 
iç dünyasında onu daha mutsuzlaştırır. 

Bu güzel sohbetten sonra vedalaşıp yola 
koyulduğumda, dostluk, vefa, manevi duygular 
ve büyüdükçe küçülmenin erdemini görmek ve 
kısa bir zaman diliminde yaşamak, beni çok mutlu 
etmişti. İnanıyorum ki, bu felsefedeki insanlar 
çoğaldıkça, ülkemiz de, dünya da çok daha güzel 
ve yaşanır bir hale gelecek… 
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Evde verimli çalışmak için en ideal ürünler, sayısız seçenek ve 50 yıllık Tuna Ev Ofis mobilyaları deneyimiyle 

online satış sitesi tunadeco.com’da.

www.tunadeco.com

Beehome Flow Pom
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İzzet Yıldızhan

Magazin
QUALITY of magazine

‘Dünyadan 
Uzak’ ile 
sessizliğini 
bozdu
Ünlü sanatçı İzzet Yıldızhan, ‘Dünyadan uzak’ isimli 

şarkısı ile iki yıllık sessizliğini bozdu. İki yıldır sessiz 
kalan ünlü sanatçı, ‘Dünyadan uzak’ isimli şarkısı ile  

sevenleriyle buluştu.   
Sözü ve müziği Sinan Kaynakçı’ya ait olan, Samim 
Sakaryalı ve Caner Tepecik’in aranjörlüğünü üstlendiği, 
‘Dünyadan Uzak’ şarkısını seslendiren Yıldızhan, “Bazı 
şarkılar vardır, sanatçının içini kıpır kıpır yapar ve 
heyecanlandırır. Ben şarkı söylediğinde mutlu olan ve 
bütün olumsuzluklardan uzaklaşan birisiyim. Bu şarkı da 
tam anlamıyla bu söylediklerimin hakkını veren bir eser. 
Bu şarkıyla beni tanıştıran evlatlarım oldu. ‘Baba lütfen bu 
şarkıyı seslendir. Senin tarzınla bambaşka bir şey çıkacak 
ortaya’ diye bana baskı kurdular. Evlatlarıma çok teşekkür 
ediyorum” dedi.
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Işıl Ayman, Serdar Ayyıldız
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Serdar Ayyıldız’dan 
‘Işıl Işıl’ bir keşif
Son yıllarda milyonlarca dinleyiciye ulaşan projeleriyle tanıdığımız prodüktör Serdar Ayyıldız ile buluşan Işıl 

Ayman, Serdar Ayyıldız’ın yeni keşfi olarak görülüyor. Çocukluğundan bu yana stüdyoda büyüyen, annesi 
ve babası da müzisyen olan genç yorumcu Işıl Ayman, Sezen Aksu’nun ‘Küçüğüm’ isimli şarkısını Serdar 

Ayyıldız aranjesi ile yeniden yorumladı. Serdar Ayyıldız ile yeni projelerinin de yolda olduğu müjdesini veren 
Ayman’ın klibini Ahmet Can Tekin çekti. Serdar Ayyıldız feat. Işıl Ayman ‘Küçüğüm’ DMC etiketiyle tüm dijital 
platformlarda yerini aldı.

Işıl Ayman



Gaye Turgut-Deniz Evin

Baby Shower 
yerine mevlüt 
okutacaklar
9 yıllık mutlu birlikteliklerinde sanat camiasının örnek çiftleri arasında gösterilen 

Gaye Turgut-Deniz Evin çiftinden müjdeli haber geldi. 7 aylık hamile olduğunu 
sosyal medya hesaplarından sevenleriyle paylaşan oyuncu çift, doğacak 

çocuklarına da anlamlı bir isim koymaya karar verdiler.
Deniz Kızı anlamına gelen Eftalya adında karar kılan çift, “Kız 
çocuğu bizim hep hayalimizdi. Babasının adı da Deniz 
olunca Deniz’in kızı anlamına gelen Eftalya adında 
karar kıldık. Baharın gelmesini müjdeleyen ve 
bolluk bereket anlamına da gelen Eftalya bizim 
çok içimize sinen bir isim oldu. Doğum için 
heyecanla gün sayıyoruz” dediler. Sanat 
camiasının örnek çifti, son zamanlarda 
popüler kültür haline gelen Baby shower 
yerine mevlüt yapmaya karar vermesi 
herkes tarafından takdir topladı. Doğum 
için gün sayan çift, özel bir fotoğraf 
konsepti belirleyerek soluğu kumsalda 
aldı. Fotoğraf çekimi için özel tasarım 
kostüm yaptıran Evin çifti, stylingde 
Neslişah Yılmaz Barrus Londan markası 
ile anlaştı. İşte Yiğit Danacı’nın objektifine 
yansıyan o kareler.
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Ziynet Sali
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3 yılın ardından 
‘Çiçek’ açtı
Ziynet Sali, Gökay Özkan 

prodüktörlüğünde 
hazırladığı ‘Yaşam 

Çiçeği’ albümünü geçtiğimiz 
ay sevenleriyle buluşturdu. 
Albüme son dakikada Cem 
Adrian’ın ‘Yaralım’ şarkısını 
ekleyen Sali, şarkının tüm 
haklarını Umut Çocukları 
Derneği’ne bağışlayacağını 
açıkladı. 15 şarkıdan oluşan 
‘Yaşam Çiçeği’ albümünün 
fotoğrafları için Nihat 
Odabaşı’nın objektiflerine poz 
veren Sali, rengarenk çiçek 
tonlarındaki fotoğraflarıyla 
dikkat çekti. DMC etiketi ile 
dijital platformlarda ve tüm 
müzik marketlerde yerini 
alan albümün çıkış şarkısı 
‘Efkarım Var’a da Murat Küçük 
tarafından video klip çekildi.





Magazin Haber
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Perdeler kapanacak

Zeynep Bastık’tan 
albüm habercisi ilk tekli 

Can Ozan, rock albümün ilk teklisi olan ‘Kalbimden Tenime’ ve 
‘Düşman Benim’in ardından ‘Kapalı Perdeler’ adlı albümünü 

Hypers Music etiketiyle geçtiğimiz ay müzik severlerin beğenisine 
sundu. Sözü ve müziği Can Ozan imzası taşıyan şarkının, aranjesini de 
Can Ozan ve Mert Kasap birlikte yaptı. ‘Kapalı Perdeler’ albümünde 
Ufuk Beydemir, Kaan Arslan, Duhan Demirci, Orkun Okumuş ve 
Ecem İlhan vokalleriyle Can Ozan’a eşlik ettiler.

Türk Pop Müziği’nin star 
ismi Zeynep Bastık, bir 

yıldır üzerinde çalıştığı ve 
Mayıs ayında çıkacak ilk 
albümü ‘ZeynoDisco’nun 
habercisi olan çalışması 
‘Bana Sorma’yı müzik 
severlerin beğenisine 
sundu. Sözü Zeynep 
Bastık, müziği Zeynep 
Bastık&Serhat Şensesli’ye 
ait şarkının aranjesi de 
Serhat Şensesli imzası 
taşımakta. ‘Bana Sorma’ 
geçtiğimiz ay Hypers 
Müzik etiketiyle tüm 
dijital platformlardaki 
yerini aldı. 

Dony, Otilia ve Erika Isac şimdiye kadarki en popüler parçayı yayınlamak için 
harekete geçti ve ‘Peaches and Cream’ geçtiğimiz ay tüm platformlardaki yerini 

aldı. Başarılı produktör Laurentiu Duta’nın Dony, Erika Isac ve Mazo Daniel Giraldo ile 
birlikte bestelediği  ‘Peaches and Cream’, tutkulu sözleri ve akılda kalan melodisiyle 
öne çıkıyor. Parçaya fantezilerin gerçeğe dönüştüğü bir trende geçen havalı ve gizemli 
bir klip eşlik ediyor.

Dony, Otilia ve Erika Isac, 
‘Peaches and Cream’de buluştu

Can Ozan



Quality of magazine  Mayıs 2021  71

Betül Demir’den Sezen Aksu 
şarkılarına akustik yorum

Betül Demir

Başarılı sanatçı Can Bonomo, pandemi döneminde üretmeye ve 
ürettiklerini dinleyicileri ile paylaşmaya devam ediyor. Son teklisi 

‘Yine Karşılaşırsak’ hala listelerin üst sıralarında yerini korurken, Bonomo 
geçtiğimiz ay ‘Kaplan’ isimli yeni şarkısını Avrupa Müzik etiketiyle 
dinleyicilerle buluşturdu. Klip çekimi için aynı zamanda Kaplan’ın aranjörü 
olan Can Saban yönetmenliğinde kamera karşısına geçen sanatçı, sosyal 
medyadan paylaştığı kapağı ile de dikkat çekti. Kapak tasarımı ise Öykü 
Karayel imzası taşıyor. Şarkının fotoğraf çekimi Aylin Güngör tarafından 
analog kameralarla yapıldı.

Betül Demir’in ‘Akustika’ ismini verdiği 
5’inci albümü, 23 Müzik Yapım&DMC 

ortak yapımıyla, tüm dijital platformlarda 
müzikseverlerin beğenisine sunuldu. Sekiz 
cover parçadan oluşan albümde yedi 
şarkı Sezen Aksu’ya, bir şarkı ise Sibel 
Algan ve Eldar Mansurov’a 
ait. Düzenlemeler ise 
Emirhan Cengiz imzası 
taşıyor. Tamamı 
akustik kayıt olan 
yeni albümünün tüm 
şarkılarını da kliplendiren 
sanatçı, Hatem Sipahi 
yönetmenliğinde çekilen 
kliplerini de YouTube 
kanalından sevenleriyle 
paylaşmaya başladı. 

‘Kaplan’ıyla dikkat çekiyor 

Albüm öncesi  
tekli sürprizi

Ferhat Göçer, mayıs 
ayında çıkaracağı 

yeni albüm öncesi 
albümün müjdecisi 
olarak sunduğu yeni 
şarkısı ‘Sorarlarsa’ ile 
büyük beğeni topladı. 
Yeni şarkısında iki 
kadın isimle çalışan 
Ferhat Göçer, şarkının 
söz ve müziğini 
Neşe Seçil Tokat’a, 
aranjörlüğünü ise 
Oya Erkaya Ayman’a 
teslim etti. Şarkının 
klibi ise Göçer’in kendi 
stüdyosu Metropol 
Müzik Fabrikası’nda 
(MMF) Ercan Şencan 
yönetmenliğinde 
çekildi. Ferhat Göçer, 
kamera karşısına eserin 
sahibi Neşe Seçil Tokat 
ile birlikte geçti.
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Kovan’ın başarısı yeni 
filmlere motivasyon oldu

BİSSE Yönetim Kurulu Başkan Yardımcısı Asiye Kefeli’nin ortak 
yapımcılığını üstlendiği ikinci sinema filmi Kovan’nın yakaladığı başarı 

yeni projeler için motivasyon yarattı. 

  Kovan filmi, Chelsea Film Festivali’nden ödülle döndü. Başrol oyuncusu 
Meryem Uzerli, ‘En iyi Kadın Oyuncu’, Serdar Ünlütürk, ‘En iyi Görüntü 
Ödülü’, Hakan Karsak da ‘En iyi Yardımcı Erkek Oyuncu’ ödülünü aldı. 
Kovan; film festivalleriyle yurt dışında yakaladığı başarının ardından 
küresel medya platformu Netflix’te vizyona girdiği geçtiğimiz ay ikinci 
günde zirveye yükseldi. 
Filmin, Zürih Film Festivali, Hong Kong Asya Film Festivali ve Dhaka 
Uluslararası Film Festivali’nin yanı sıra İngiltere, Amerika Birleşik 
Devletleri ve Avustralya’da büyük beğeni toplandığını söyleyen Asiye 
Kefeli, “Artvin’de, benim de doğduğum topraklarda geçen Kovan’ın 
yakaladığı başarı beni çok gururlandırıyor. Netflix’te en çok izlenenler 
listesinin zirvesine çıkan filmimizin yakaladığı bu başarı beni yapımcı 
olarak inanılmaz motive etti. En kısa zamanda yeni projeleri hayata 
geçirmeyi hedefliyorum” dedi.
Annesinin hastalığı üzerine Almanya’dan Artvin’e gelip arıcılıkla 
uğraşmaya başlayan Ayşe’nin hikâyesini anlatan Kovan filminin 
yönetmenliğini Eylem Kaftan, başrollerini Meryem Uzerli, Feyyaz 
Duman, Hakan Karsak, Burcu Salihoğlu ve Şennur Nogaylar paylaşıyor. 
Ortak yapımcılığını Mustafa Karadeniz ve Asiye Kefeli’nin üstlendiği 
film, Netflix’te yayınlanan Kültür ve Turizm Bakanlığı Sinema Genel 
Müdürlüğü ve TRT ortak yapımlı ilk film olma özelliği taşıyor. 
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Eylem Kaftan, Asiye Kefeli, Meryem Uzerli

Asiye Kefeli

Mustafa Karadeniz
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‘Bence de Zor’  Özdemir Erdoğan'ın 
'Gurbet'ine Zehra yorumu

Oğuzhan Koç, müzik listelerinde aylarca zirvede kalan hit şarkısı  
‘Hepsi Geçiyor’un ardından, yeni single çalışması ‘Bence de 

Zor’u geçtiğimiz ay müzik severlerin beğenisine sundu. Sözü ve 
müziği Oğuzhan Koç & Çağrı Telkıvıran’a ait olan şarkının aranjesi 
de Çağrı Telkıvıran imzası taşımakta. Yönetmenliğini Mali Ergin’in 
üstlendiği klip çekiminde, Oğuzhan Koç’a çocuklar eşlik etti. 
‘Oğuzhan Koç - Bence de Zor’ Hypers Music etiketiyle tüm dijital 
platformlarda yerini aldı.

Cennetten Çiçek 
ile 8 ayda 200 

milyonu geçip Türkiye 
rekoru kıran Zehra, 
Özdemir Erdoğan’ın 
Türk sinemasına damga 
vuran nostaljik şarkısı 
‘Gurbet’i coverladı. 
Poll Production by 
Polat Yağcı etiketiyle 
geçtiğimiz ay yayınlanan 
şarkının prodüktörlüğünü 
Erol Köse, aranjesini 
Alper Atakan yaptı. 
Zehra’nın kendine has 
tarzı ile yorumladığı 
‘Gurbet’ dinleyicilerden 
tam not alırken, genç 
şarkıcı “‘Gurbet’ ile 
‘Cennetten Çiçek’ 
şarkısının rekorunu 
kıracağım” diye konuştu.

Romantik müziğin öncü 
ismi Rafet El Roman, 

Emre Müzik etiketiyle 
piyasaya çıkardığı yeni 
albümünün, ilk şarkısı 
‘İki dakika’yı geçtiğimiz 
ay müzikseverlerin 
beğenisine sundu. Sanat 
hayatının 26. yılını 
kutlayan Roman’a hem 
şarkıda hem de klipte 
genç yetenek Nur Usta 
eşlik etti. ‘İki dakika’ kısa 
sürede milyonlarca kez 
dinlendi.

Karadeniz müziğinin sevilen 
ismi Volkan Konak, uzun 

süren sessizliğini bozdu 
ve yeniden ekrana döndü. 
Yapımcılığını Poll Production ve 
Global Medya’nın üstlendiği; 
her hafta birbirinden ünlü 
isimlerle, eğlenceye ve 
müziğe doyacağınız ‘Kuzeyin 
Oğlu Volkan Konak’, Star TV 
ekranlarında başladı. ‘Kuzeyin 
Oğlu Volkan Konak’, çok 
özel konukları ve unutulmaz 
bölümleriyle yine herkesi ekran 
başına kilitleyecek.

‘Kuzeyin Oğlu’ 
ekranlara döndü

‘İki dakika’  

Oğuzhan Koç
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Ünlü müzisyen Burhan Şeşen’in kızı, genç kuşak müzisyenlerin başarılı 
temsilcilerinden Dilhan Şeşen’in yeni single çalışması ‘İsimsiz Çocuklar 

Ülkesi’ geçtiğimiz ay Sony Music etiketiyle yayımlandı. Dilhan Şeşen yeni teklisi 
‘İsimsiz Çocuklar Ülkesi’ ile dinleyicileri farklı bir müzik yolculuğuna çıkarıyor.  
Kendine has yorumu ile alternatif müziğe yeni bir soluk getiren Dilhan Şeşen’in 
söz ve müziği kendisine ait olan yeni şarkısının düzenlemesi ise Cihan Reşit Köse, 
Emre Kuvvetli ve Dilhan Şeşen imzası taşıyor. 

Yaptığı başarılı işlerle 
adından söz ettiren 

ve şarkıları listelerden 
düşmeyen Zen-G, bu 
kez ‘Harbi Freestyle’ 
ile dinleyiciyle buluştu. 
Sözleri Zen-G, müziği 
Burak Alkın, düzenlemesi 
de Burak Alkın ve 
Zen-G imzası taşıyan 
‘Harbi Freestyle’ Sony 
Music Türkiye etiketiyle 
dinleyiciyle buluştu. 
Şarkının Utku Kundakçı 
yönetmenliğinde çekilen 
klibi de sanatçının 
YouTube kanalında 
yayında.

Şarkıları ve müzik videolarıyla her zaman önemli başarılara imza atan Tuğçe 
Kandemir, bu kez de ‘Ah Ellerim Kırılaydı’ videosuyla Youtube Music’teki 

‘En Popüler 100 Global Müzik Videosu’ listesine 47. sıradan girerek listede yer 
alan tek Türk sanatçı oldu. Ayrıca başarılı sanatçı Youtube Music Türkiye’nin 
‘En Popüler 100 Müzik Videosu’ listesinin 1 numarası olarak ilk 5’te iki 
şarkısıyla birden yer alıyor.

Dilhan Şeşen’den bambaşka 
bir müzik yolculuğu

Zen-G ‘Harbi Freestyle’ 
ile karşınızda

Global listenin  
tek Türk sanatçısı
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Geçtiğimiz aylarda çıkardığı son parçası ‘Yıkıla Yıkıla’ ile 7.7 milyon görüntülenme 
rakamına ulaşan ve adeta Youtube izlenme rakamlarını yıkan Rap müziğin 

sevilen ismi Yener Çevik, verdiği kilolarla da gündemde. 1.5 yılda tam olarak 185 kilo 
veren Çevik, bu başarısının ardındaki en büyük gücün eşi Safir olduğunu söylüyor. 
Karı koca yaptıkları arabesk rap tarzıyla Türkiye’de bir ilke imza atan çift, birlikte 
söyledikleri ‘Duvar’ ile milyonlarca izlenme alırken, Safir de son parçası Unut  
(Kolay olmayacak) ile beğeni topluyor.

Başarılı sanatçı Ersay Üner, geçtiğimiz ay Turizm Akademisyenleri 
Derneği’nin sosyal medya hesabı üzerinden gerçekleşen canlı 

yayına katıldı. Hatay orman yangınlarında yok olan milyonlarca 
ağaç için harekete geçen dernek, Hatay Turizm Ormanı projesi 
kapsamında Ersay Üner’i konuk etti. Turizm Ormanı için 1000 fidan 
bağışı yapan Ersay Üner, doğaya ve hayvanlara karşı daha duyarlı 
olmanın ve iklim değişikliği ile ilgili harekete geçmenin ne kadar 
önemli olduğunu vurguladı.

Youtube’u sallayan çift

1000 fidan ile  
anlamlı destek

Safir-Yener Çevik

Ersay Üner

Geçtiğimiz ay paylaştıkları Diyar Pala ile ortak çalışmaları 
‘Deneriz Yeniden’ ile beğeni toplayan Zeyd, hız 

kesmeden yeni şarkısı ‘Vakit Az’ı hayranlarıyla buluşturdu. 
Sony Music Türkiye etiketiyle yayımlanan şarkının sözü ve 
müziği Zeyd’e ait. ‘Vakit Az’ın düzenlemesinde Denizkan Boz 
imzası bulunurken, video klibi de yönetmen Murat Demir 
tarafından çekildi.

‘Vakit Az’alıyor
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Aslı Hünel

Magazin
QUALITY of magazine

Tarihi 
sarnıçta 
‘Ayarsızım’a
klip çekti
Aslı Hünel yeni şarkısı ‘Ayarsızım’ ile sınırları zorlayan 

bir çalışmaya imza attı.
Söz ve müziği Zeynep Dalgıç’a, aranjesi Mustafa 

Ceceli’ye ait olan ve yönetmenliğini Müjdat Küpşi’nin 
üstlendiği ‘Ayarsızım’ DMC etiketi ile tüm dijital 
platformlarda yayına girdi. Netd platformunda ise 
İngilizce, Çince, İspanyolca, Fransızca ve Arapça altyazı 
seçeneği ile yayınlanıyor. ‘Ayarsızım’ın klibi ise, Hagia 
Sofia Mansions – Curio Collection By Hilton Otel’in 
içerisinde yer alan ve 542 yılında Bizans İmparatoru 
Justinyanus tarafından inşa edilen tarihi sarnıçta çekildi. 

Sosyal mesafe kurallarına uyularak mistik bir atmosferde 
gerçekleştirilen çekimlerde, Aslı Hünel güzelliği ile göz 
kamaştırdı. Bener Hamamcı’nın stylingini üstlendiği 
klip için ünlü modacı Tolga Çam da dört farklı 
kıyafet tasarladı. 1500 yıllık tarihi sarnıcın yanı sıra, 
otel içerisinde yer alan tarihi hamamda da çekimler 
gerçekleştiren Hünel, ‘Ayarsızım’ dedi.
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Vahit Kapıcıoğlu
Dünyagöz Yönetim Kurulu Başkan 
Vekili ve Operasyon Başkanı

Dünya Görmeye Değer!
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Türkiye’de branş hastanesi denildiğinde ilk sırada Dünyagöz 
Hastanesi geliyor. 2021 yılı ile birlikte Dünyagöz Hastanesi 25. 
yaşını kutluyor. Hastanenin Yönetim Kurulu Başkan Vekili 

ve Operasyon Başkanı Vahit Kapıcıoğlu, dergimizin Genel Yayın 
Yönetmeni Salih Keçeci’ye özel bir röportaj verdi. İşte Dünyagöz 
Hastaneler Grubu’nun başarı öyküsü.

Göz hastalıklarında 29 branşta  
7/24 hizmet veriyoruz 
Dünyagöz Hastaneler Grubu olarak, 1996 yılında ülkemizin göz 
sağlığı alanında; dünyadaki en yüksek teknolojiyi kullanarak, 7 gün 
24 saat kesintisiz, gözün tüm branşlarında, yüzlerce tedavi yöntemi 
ile güvenilir ve erişilebilir bir sağlık kurumu olma hedefiyle yola 
çıktık.  Dünyanın hiçbir ülkesinde 29 branş için üstün teknoloji ile 
birlikte göz hocalarının tam gün çalıştığı bir branş hastanesi yoktur. 
Dünyagöz Hastaneler Grubu’nun tüm hastaneleri 29 branşta hizmet 
veren göz hastaneleridir. Dünyagöz Hastaneleri’ni tanınır bir dünya 
markası yapan da budur.

“Dünya tıp literatürüne katkıda 
bulunduk”  
Geçtiğimiz 25 yılda, hedeflerimizi gerçekleştirdikçe 
yeni ve daha zorlu hedefler belirledik. Sadece Türkiye 
değil; tüm dünyanın ‘Dünyagöz’ü olduk. 
Sağlık turizmi ile yüzlerce ayrı ülkeden yılda 
ortalama 100 bin hastaya hizmet veriyoruz. Ar-Ge’ye 
yaptığımız yatırım ve bilimsel çalışmalarla dünya tıp 
literatürüne katkıda bulunduk. Dünyagöz bünyesinde 
bulunan ‘Göz Onkoloji Merkezi’ tüm dünyadan gelen 
hastalarına kapılarını açmaktadır.
Onkoji merkezimiz gerçekleştirdiği tedavilerin yanında 
yaptığı araştırmalar ile bu alanda dünya çapında ses 
getirmektedir. Ülkemizin ilk, dünyanın sayılı ‘Biyonik 
Göz’ ameliyatlarını gerçekleştirdik. Şimdi ise, var 
gücümüzle yeni hedeflerimizin peşindeyiz. Ülkemizin 
ve bu coğrafyanın referans noktası göz hastaneler grubu olarak, 
şimdi, var gücümüzle yeni hedeflerimizin peşindeyiz!

Vahit Kapıcıoğlu
Dünyagöz Yönetim Kurulu Başkan Vekili ve Operasyon Başkanı

Dünya Görmeye Değer!..
Sadece Türkiye değil dünyanın ‘Dünyagöz’ü olduk
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Dünyagöz olarak 
kurulduğumuz ilk günden 

bu yana, özel sağlık 
sektörünün hep önünde 

koşan, yenilikçi bir marka 
olarak hizmet vermeye 

odaklandık.
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 İnovatif yatırımlarımızda 
önceliğimiz her 

zaman hastalarımızı ve 
hekimlerimizi tanı ve 

tedavi konusunda son 
teknoloji ile buluşturmak.

“İnovatif yatırımlarımızla hastalarımızı tanı ve 
tedavide son teknolojiyle buluşturuyoruz”
Dünyagöz Hastaneler Grubu olarak Türkiye’de özel sağlık sektörü 
henüz daha gelişme aşamasındayken branş hastaneciliğiyle sektöre 
önemli bir yenilik getirdik. Bu alanda özel hastanecilik sektörüne 
öncülük ederek branş hastaneciliğinin gelişiminde önemli bir 
rol oynadık. Kurulduğumuz ilk günden bu yana özel sağlık 
sektörünün hep önünde koşan, yenilikçi bir marka olarak hizmet 
vermeye odaklandık. Tüm altyapı ve üstyapı çalışmalarımızı da bu 
doğrultuda planlayıp hayata geçiriyoruz. 
İnovatif yatırımlarımızda önceliğimiz her zaman hastalarımızı 
ve hekimlerimizi tanı ve tedavi konusunda son teknolojilerle 
buluşturmak oldu. Bu nedenle inovasyon bütçemizin en önemli 
kısmını dünyadaki son teknolojilerin hastanelerimize getirilmesi 
için kullanıyoruz. 
Dünyagöz Hastaneler Grubu bünyesinde şu anda dünyada 
göz sağlığı alanında kullanılan son teknoloji cihazlar yer alıyor. 
Böylelikle hastalarımıza kişiye özel tedavi imkânları sunabiliyor 
ve onların tedavi sonrasında hızla sosyal yaşamlarına dönmelerini 
sağlayabiliyoruz. Örnek vermek gerekirse miyop, hipermetrop, 
astigmat gibi sorunlar yaşayan bir hastanın görme kusurundan 
kurtulabilmesi için hastanelerimizde dünyada kullanılan yüksek 
teknoloji ve teknik ile kişiye özel tedavi imkânı sunabiliyoruz.
Dünyagöz Türkiye Cumhuriyet’inde doğdu ve göz sağlığı alanında 
dünyada referans merkezi haline geldi.  Ülkemizden aldığımız 
güçle uluslararası platformda yerini almış bir Türk markası olarak, 
kurumumuza duyduğumuz güven ve gösterdiğimiz özveriyle 
her geçen gün daha büyük adımlarla ilerliyoruz. Yaptığımız işe 
duyduğumuz inançla da büyümeye devam ediyoruz. 
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Her yıl ortalama 160 ülkeden 100 bin hastaya hizmet 
vererek Sağlık Turizmine katkıda bulunuyoruz.
Dünyanın 6 farklı kıtasına göz sağlığı ihraç ediyoruz. 160 ülkeden yılda 
100 bin hastaya hizmet vererek ülkemize döviz girdisi sağlıyoruz. 25 yılda 
40.000.000’u aşkın başarılı tedaviyle FDA onaylı teknolojimizle 500’ü aşkın 
tedavi işlemi sunup şifa veriyoruz. Hedefimiz ve sloganımız ‘Durmak yok.’ 
Bu bağlamda Almanya, Hollanda, Azerbaycan gibi ülkelerde açtığımız göz 
hastanelerimizle, bulunduğu ülkelerin kamu ve özel sigorta şirketleri ile 
anlaşma yaparak, ülkelerin vatandaşlarına göz sağlığı hizmeti verip dünyaya 
açılmaya devam ediyoruz. Türkiye’nin 500 Büyük Hizmet İhracatçısı 
Başarı Belgesi ile ödüllendirildik. Bu başarı yaptığımız işin bize verdiği hazzı 
artırıyor.
Dünyagöz Hastaneler Grubu olarak sağlık turizminde geliştirdiğimiz medikal 
turizm modeliyle bu alanda hem Türkiye’ye, hem de dünyaya örnek olduk. 
Medikal turizm modelimiz yenilikçi bir yaklaşımdı ve bu alanda dünyada 
ve Türkiye’de birçok ödüle layık görüldü. Son olarak Dünyagöz Hastaneler 
Grubu Amsterdam Hastanesi, Hollanda’nın en iyi göz hastanesi seçildi.

İzmir’i ‘Sağlık Turizmi’ üssü yapmak istiyoruz”
Bugün itibariyle 35 milyon dolar yatırımla hayata geçirilen ve yaklaşık 300 
kişiye istihdam sağlayan Türkiye’deki 21’inci hastanemiz Dünyagöz İzmir’de 
dünyadan ve çevre illerden de gelecek 10 milyona yakın hastaya hizmet 
vermeyi planlıyoruz. Odaklandığımız bir diğer hedef ise de İzmir’i Türkiye’nin 
‘Sağlık Turizmi Üssü’ yapmak.
Dünyagöz Hastaneler Grubu’nda kullanılan yenilikçi yaklaşımları 
hastalarımız kapıdan içeriye girdikleri ilk andan tedavi süreçlerine kadar her 
aşamada hissediyorlar. 

“Sektörde sosyal medyayı en etkin kullanan grubuz”
Hastalarımızın kayıt işlemleri için de yüksek teknolojiden faydalanıyoruz. 
Kullandığımız HBYS sisteminde hem Türkiye’deki hem de Avrupa’daki 
yaklaşık 8 milyonluk hastamıza dair veriler yer alıyor. Bu altyapı sayesinde 

ihtiyaç halinde, 10 sene önce bizden hizmet almış bir hastamızın dahi 
tüm demografik bilgilerine ve hastalığı ile ilgili tüm tedavi süreçlerine en 
ince ayrıntısına kadar erişebiliyoruz. Ayrıca bu sistem sayesinde Türkiye 
ve Avrupa’daki doktorlarımız bir vaka üzerinde karşılıklı değerlendirme 
yapıp gerekli tedavi konusunda görüş alışverişinde bulunabiliyorlar. CRM 
sistemimiz sayesinde de kronik rahatsızlığı olan hastalarımız için erken uyarı 
sistemimiz devreye giriyor. 

Dünyagöz Hastaneler Grubu olarak hastalarımıza çağın yeni iletişim ağları 
ile de ulaşıyoruz. Bu noktada, resmi web sitesini ve sosyal medyayı sektörde 
en etkin kullanan ve takipçi sayısı en yüksek olan grubuz. 

Dünyagöz 
Hastaneler 

Grubu 
Amsterdam 
Hastanesi, 

Hollanda’nın 
en iyi göz 

hastanesi seçildi.
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Dünyanın hiçbir 
ülkesinde 29 branş 

için, üstün teknoloji ile 
birlikte göz hocalarının 
tam gün çalıştığı bir branş 

hastanesi yoktur.



Online Rezervasyon Sistemi’ ve 15 farklı dilde 
hizmet veren 150 kişilik çağrı merkezi ekibi ile 
randevu taleplerini karşılayarak, “Avrupa ile Asya 
arasında köprü kurduk

Web sitemiz potansiyel hasta ihtiyaçlarımız doğrultusunda 
planlanmıştır. İhtiyaç olunan tüm bilgilere kolaylıkla erişilebilmektedir. 
Web sitemizde bulunan bilgilerin tamamı hastaların anlayabilecekleri 
yalınlıkta hazırlanmıştır. En önemli noktalardan biri de, hastalarımızın 
web sitemiz üzerinden randevularını takip etmeleri için oluşturduğumuz 
online sistem. iPhone ve iPad uygulamalarımızla da hastalarımızın hem 
Dünyagöz’e ulaşmasını kolaylaştırıyor, hem de cep telefonları aracılığıyla 
ilaç saatlerini hatırlatıyoruz.
Dünyagöz 25. yılında artık yurt içinden ve yurt dışından toplam 160 ayrı 
ülkeden gelen hastalarına konforlu sağlık turizmi deneyimini sunmak 
için çalışıyor ve coğrafya olarak Asya ile Avrupa arasında adeta bir 
köprü vazifesi görüyor. Dünyagöz, Avrupa’daki temsilcilikleri, ‘Online 
Rezervasyon Sistemi’ ve 15 farklı dilde hizmet veren 150 kişilik çağrı 
merkezi ekibi ile günde yaklaşık 10 bin hastadan gelen bilgi ve randevu 
taleplerini karşılıyor. Hastanemizde hastalarımıza kendi dillerinde hizmet 
veriyor.

“Dünya görmeye değer”
Sağlık sektöründe sosyal medyayı en aktif ve etkin kullanan kurumlardan 
biriyiz. Şu anda Dünyagöz Hastaneler Grubu’nun Facebook sayfası 
milyonlara yaklaşan beğeni oranına sahip. Hastalarımıza ve bizi 
takip eden profil sahipleriyle göz sağlığıyla ilgili 7/24 interaktif bilgi 
paylaşımında bulunuyoruz.
Tedavi süreçlerinde de son teknolojiyi kullanarak hastaların hızla sosyal 
hayatlarına dönmelerini sağlıyoruz. Ayrıca hastanelerimiz bünyesinde 
kullandığımız yeni teknolojiler sayesinde operasyon süreçleri daha acısız, 
ağrısız ve komplikasyonsuz geçiyor. 
Dünyagöz Hastaneler Grubu olarak, kurulduğumuz günden bugüne dek, 
göz sağlığı alanında yüzlerce farklı tedavi yöntemimiz ve ileri teknolojiye 
sahip cihazlarımızla, tam 25 yıldır, ülkemiz için çalışmaya ve hizmet 
vermeye devam ediyoruz. Tüm bu bağlamda Dünyagöz için parolamız 
‘Dünya Görmeye Değer.’ olmaya devam edecek!

Sağlık turizmi ile yüzlerce 
ülkeden yılda ortalama 100 bin 
hastaya hizmet veriyoruz.
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Biotrend Enerji, Türkiye genelinde 11 ilde 
14’ü biyogaz, 2’si biyokütle ve 1 akaryakıt 
hazırlama ve tedarik tesisi ile yıllık 300 
milyon kWh enerji üretiyor. 

Mobilya, enerji, inşaat ve perakende sektörlerinde faaliyet gösteren Doğanlar Holding, enerji 
sektöründeki yatırımları ile dikkat çekiyor. 2017 yılında kurulan ve yenilenebilir enerji 
üretimi ile dikkat çeken Biotrend Enerji hakkında, Holding Yönetim Kurulu Başkanı Davut 

Doğan, Biotrend Yönetim Kurulu Başkanı İlhan Doğan ve Biotrend Yönetim Kurulu Başkan Vekili 
Murat Doğan, Biotrend Enerji’nin halka arzını anlattılar. 

Biotrend Enerji
Doğanlar Holding’ten enerji atağı
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Davut Doğan
Doğanlar Holding Y.K. Başkanı 

2021 yılının en önemli iş başlıklarından biri bizim için enerji 
iştirakimiz olan Biotrend Enerji’nin halka arzı idi. Bu yılın 
ilk yarısında halka arzı gerçekleştireceğiz. Bunun için Deniz 
Yatırım ve TSKB eş liderliğinde halka arz aracılık sözleşmesi 
imzaladık ve kısa bir süre önce de Sermaye Piyasası 
Kurulu’na başvurumuzu yaptık. Yenilenebilir enerji üretim 
alanında portföyümüzü genişletiyoruz. Bu kapsamda yeni 
yatırım ve projelerimize fon sağlamak amacıyla bu yola 
girdik. Başka bir deyişle, kazancımızı yeniden yatırıma 
dönüştüreceğiz. Bireysel yatırımcıların halka arzlara karşı 
artan bir teveccühü var. Biotrend Enerji’ye, sürdürülebilir 
çevre ve enerji teknolojileri alanında önemli bir oyuncu 
olması nedeniyle yüksek bir ilgi bekliyoruz. 
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Biotrend Enerji kurulduğu 2017 yılından bu 
yana, atık gazından elektrik üretimi yapan ve 
katı atık bertaraf tesislerini işleten büyük bir 
portföyde hizmet veriyor. İlk gün itibariyle 
AR-GE çalışmalarımızla, yenilikçi teknolojiler ve 
atık yönetimine yeni bir perspektiften bakmayı 
ilke edindik ve yatırımlarımızı bu yolda devam 

ettiriyoruz. Evsel katı atık alanında en büyük 
paydaşımız ve işverenimiz yerel yönetimler ve 
onların bağlı ortaklıkları. Dolayısı ile faaliyet 
gösterdiğimiz her atık bertaraf sahasında kamu 
ile birlikte omuz omuza halk sağlığı, temiz bir 
çevre ve temiz enerji için çalışıyoruz. Yaratmış 
olduğumuz ortak değer, belediyelerimiz için de 
önemli bir gelir kalemini oluşturuyor.
Yenilenebilir enerji üretimi, doğanın insanlara 
en önemli armağanlarından biri. Tükenmesi 
mümkün olan diğer enerji kaynaklarındaki çevre 
faktörlerine dayalı olumsuz değişimler her geçen 
gün yenilenebilir enerji alanına biraz daha fazla 
dikkat çekiyor. Türkiye’de bu değişimler henüz 
küçük adımlarla olsa da büyük bir potansiyel 

barındırıyor. Ülkemiz, iklimi ve coğrafi konumu 
açısından alternatif enerji alanında önemli bir 
potansiyele sahip. Son birkaç yılda bu alanda 
hem özel hem de kamu kuruluşları tarafından 
önemli çalışmalar yapıldığını memnuniyetle 
söyleyebilirim. Alternatif enerji elde etmenin 
maliyeti sanıldığından daha düşük ve diğer enerji 
kaynaklarına göre daha temizdir. Bu avantajlar 
göz önünde bulundurulduğunda, ülkemiz sahip 
olduğu potansiyel ile bu enerji kaynağı için 
önemli bir pazar oluşturuyor. Bu sebeple yakın 
gelecekte hem özel hem de kamu tarafından daha 
fazla yatırım alacağına inanıyorum. Türkiye eğer 
önümüzdeki 10 yılı iyi değerlendirirse, bu alanda 
önemi oyunculardan bir olacaktır.

İlhan Doğan
Biotrend Enerji Y.K. Başkanı
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Murat Doğan
Biotrend Enerji Y.K. Başkan Vekili

Türkiye genelinde Çanakkale’den Malatya’ya, 
Giresun’dan Hatay’a 11 ilde toplam 17 
tesisimiz bulunuyor. Bu tesislerin 12 tanesi 
aktif olarak çalışıyor; 14'ü biyogaz, 2 biyokütle 
ve 1 akaryakıt hazırlama ve tedarik tesisi. 
2021 yılında, İzmir Menderes Biyogaz Elektrik 
Üretim Tesisi, Malatya-2 Çöp Gaz Elektrik 
Üretim Tesisi, Aksaray Çöp Gaz Elektrik 
Üretim Tesisi, Ezine Biyokütle Enerji ve Giresun 

Çöp Gaz Elektrik Üretim Tesisi aktif olarak 
çalışmaya başlayacak. Bu tesislerin devreye 
girmesiyle 91,5 MW kurulu güce ulaşacağız. 
Biyokütle santrallerimiz en son teknolojiyle 
donatılmış olarak hem cyclone hem de torba 
filtreli olarak inşa ediliyor. Yüksek verimlilikte 
çalışabilecek ve yakıt çeşitliliğine uygun dizayn 
edilmiş kazanlarımızla sektördeki en modern 
tesislerin arasında yer alıyoruz. Entegre Katı 

Atık sahalarımızda Türkiye’nin evsel katı atık 
karakterine uygun modern Mekanik Ayırma 
tesislerini faaliyete geçirdik ve geçiriyoruz. 
2020 yılı sonu itibariyle tesislerimizde yıllık 
300 milyon kWh enerji ürettik ve ortalama 
4,4 milyon ton atık bertaraf ettik. 2021 yıl 
sonunda toplam 17 tesiste kurulu gücümüzü 
55,8 MW mertebesinden 91,5 MW seviyesine 
ulaştırmayı hedefliyoruz.



D
oğan Sigorta Brokerlık CEO’su ve Tara Kitap Kurucusu Selcen Gür ile keyifli bir 
söyleşi gerçekleştirdik. Covid-19 salgınında sigorta sektörünün aldığı aksiyonlardan, 
sağlık sigortalarına etkisine dek birçok konuyu konuştuk. Sohbetimizin bir diğer 
konusu tabii ki kitaplar oldu. Bu keyifli röportajı birlikte okuyalım…

Doğan Sigorta Brokerlık CEO’su ve Tara Kitap kurucusu olarak iki alanda faaliyet 
gösteriyorsunuz. İçinde bulunduğumuz pandemi süreci günlük iş hayatınızı nasıl 
etkiledi?
Doğan Sigorta Brokerlık’ta 50 kişilik bir ekibiz. Geçen yıl vakaların ilk görülmeye başladığı 
haftada uzaktan çalışmaya başladık. Vakaların seyrine göre bazı haftalar her departmandan 
birer kişi ofise geldik, bazı haftalar tamamen online çalıştık. Geçtiğimiz ay ofis içi sayımızın 
5-6 kişiden yukarı çıkmamasına gayret ettik. Tara Kitap’ın operasyonlarını da aynı şekilde 
aynı ofisten yürütmeye devam ettik. Her iki işimizde de herhangi bir aksama yaşamadan, 
kaliteden ödün vermeden hizmet vermeye devam ettik çok şükür. 
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Ben iyiliğin bulaşıcı 
olduğuna inanıyorum

Selcen Gür 
Doğan Sigorta Brokerlik 

CEO’su ve Tara Kitap kurucusu

QUALITY Business



Covid 19’un sağlık sigortalarına etkisi nasıl oldu sizce?
Biliyorsunuz Türkiye’de sigorta denince akla ilk kasko gelirdi. 
Covid-19 bunu bir nebze de olsa değiştirdi. Artık arabalarımızdan 
önce sağlığımızı düşünmemiz gerektiğini anlamış olduk. Normalde 
özel sağlık sigortalarında salgın hastalıklar kapsam dışıdır, ancak 
ülkemizdeki sigorta şirketleri Covid-19’u hem özel hem tamamlayıcı 
sağlıkta kapsam içine alarak kamuoyuna müthiş bir güven duygusu 
aşıladı. Ayrıca belli bir yaşın üstündeki sigortalılarına ve her yaştan 
ameliyat olan sigortalılarına özel günlük alışveriş desteğinden 
teknolojik danışmanlığa kadar hizmetler sunmaya başlayan sigorta 
şirketleri var.  

Sağlık konusu açılmışken, bu alanda yeni sigorta ürünlerinden 
bahsedebilir misiniz bize?
‘Sağlıkta Acil Durumlar Sigortası’ olarak da tanımlayabileceğimiz 
yeni bir ürün var ki temelde bir bireysel sağlık sigortası ürünü. Sigorta 
şirketinin ‘acil durumlar listesi’nde yer alan durumlardan biri meydana 
geldiğinde, sigortalı 12 saat içinde tedavi için başvuru yaptığında bu 
poliçeden istifade edebiliyor. Zehirlenme, yüksek ateş, şuur kaybı, 
trafik kazası, yüksekten düşme, uzuv kopması, ciddi yanıklar bu acil 
durumlardan bazıları. 

Başkanı olduğunuz Sigorta Brokerler Derneği 30. yılını kutladı. 
Bize biraz derneğiniz hakkında bilgi verebilir misiniz?
Derneğimizin 30. yılı her açıdan çok farklı bir döneme denk 
geldi. Yönetim kurulu toplantılarının, üye ziyaretlerinin, komite 
çalışmalarının online yapıldığı bu dönemde bizler de kendimizi 
doğru ifade edebilmek ve üyelerimizle bağlarımızı güçlendirmek 
için çalışmalarımızı bu doğrultuda yönlendirdik. Derneğimizin web 
sitesini günümüz teknolojisine uyarladık ve içeriğini zenginleştirdik. 
Derneğimize Youtube kanalı açtık ve bilgilendirici, eğitici içerikleri 
sektörle paylaştık. Derneğimiz logosunu günümüz dinamiklerine 
uygun şekilde yeniledik. 30. yıla yenilenmiş ve zamanın ruhuna uyum 
sağlamış bir şekilde girdik. 

Sigortacılık sektörünün yanı sıra yayıncılıkta da hız 
kesmediğinizi belirttiniz. Size göre pandemi süreci okurların 
kitap tercihlerinde farklılığa yol açtı mı?
Kesinlikle açtı. Pandemi hepimizi psikolojik anlamda zorladığı için hem 
psikolojik hem de spiritüel kitaplara ilgi arttı. Hilal Bebek’in ‘Çemberin 
Dışı’ kitabı, Asuman Büyüksoy’un ‘Şaman’ kitabı, eğitimci Mehmet 
Çamlıbel’in yazdığı ‘Evde 99 Oyun’ kitabı okurlarımız tarafından 
özellikle tercih edildi. 

Tara Kitap olarak önümüzdeki dönemde hangi kitapları 
yayımlayacaksınız?
Bahar dönemi için bizi çok heyecanlandıran kitaplar hazırladık. 
Bunlardan ilki eril dişil alan dengesi ile ilgili. Türkiye’de bu alanda öncü 
diyebileceğimiz Hindolog Didem Öztabak, ‘Bilge Ay, Cesur Güneş’ 
isimli bir kitap yazdı. Bir diğer kitabımız ise senarist Özlem Çadırcı’nın 
kaleme aldığı, dokunaklı bir öykü kitabı olan ‘Birtakım Fısıltılar’. 

Tara Kitap olarak bir sosyal girişim ruhuyla hareket 
ediyorsunuz. Yaptığınız sosyal sorumluluk çalışmalarından bize 
biraz bahsedebilir misiniz?
Ben iyiliğin bulaşıcı olduğuna kesinlikle inanıyorum. En son ‘Tılsımlı 
Köpek Momo’nun yazarı Didem Gürçay kitabının tüm gelirini Yedikule 
Hayvan Barınağı’na bağışladı. ‘SWAT Takımı’nın yazarı Soner Ergen, 
SMA hastası bir çocuğa destek sağladı. Biz Tara Kitap ailesi olarak 
Antalya’daki bir SMA hastası bebeğimize destek olduk. Benim derlemiş 
olduğum ‘Ses Ver İlham Ver’in gelirini ‘Altı Nokta Körler Vakfı’na, 
Nilgün Bakkaloğlu’nun yazdığı ‘Çünkü Kadın’ kitabının gelirini ise 
‘Aile İçi Şiddet Acil Yardım Hattı’na bağışladık. Tara Kitap sadece 
bir yayınevi değil, aynı zamanda bir sosyal girişim olarak faaliyet 
gösteriyor diyebiliriz.
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Covid-19 salgını sürecinde 
artık arabalarımızdan önce 
sağlığımızı düşünmemiz 
gerektiğini anlamış olduk.



A
rnica Küçük Ev Aletleri Yönetim Kurulu Başkanı Senur Akın 
Biçer ile son yıllarda hızlı bir ivmeyle tanınmaya başlayan 
markası Arnica’yı ve gelecek hedeflerini konuştuk. 

Senur Hanım, rahmetli babanız, Senur adını taşıyan şirketi 
ile küçük elektrikli ev aletleri sektöründe birçok ilke imza 
atmış. Siz de 14-15 yaşından itibaren fabrikada çalışmaya 
başlamışsınız? O yaştaki Senur’u bize biraz anlatır mısınız?
Babam gerçekten mühendis bakış açısına sahip, öte yandan tasarımın, 
araştırmanın ve geliştirmenin bilincinde olan bir insandı. Senur şirketi 
ile elde ettiği başarılar da bunun göstergesi. Benim adım da şirketin 
adından geliyor. 'Se' hem üç anlamına geliyor hem de yanına gelen 
kelimeyi dağıtan, saçan anlamına. 'Nur' ise ışık demek yani ismim, 
üç ışık ya da ışık dağıtan anlamına geliyor. Ben genellikle yaşıtları ile 
oynamak yerine tek başına bir şeyler üretmeyi, yapmayı hatta bozup 
yeniden yapmayı seven bir çocuk oldum. 15 yaşındayken içim kıpır 
kıpırdı ve kitaplara bakarak, bulabildiğim kaynaklardan öğrenerek evde 
sürekli deneyler yapıyordum. Evde birkaç kere televizyon ya da radyo 
söktüğüm de oldu. Fabrikaya gitmek benim için aslında bir çocuğun 
oyun alanından aldığı keyif gibiydi. Benim için fabrikada olmak hayal 
dünyasında olmaya benziyordu. 

Arnica markası ne zaman ve nasıl doğdu?
Babamın kurduğu ve halen küçük elektrikli ev aletleri sektörünün 
önde gelen üretici firmalarından biri olan Senur A.Ş. yurt içine üretim 
yapıyordu. Ancak yurt dışına da iş yapmaya başladığımızda bir marka 
ihtiyacı doğdu. Babam, doğayı, çiçeğiyle, böceğiyle seven bir insandı. 
Arnica da bir papatya türü olduğundan yeni kuracağımız markaya bu 
adı verelim dedik. Arnica 2001 yılında kuruldu ve mutfak robotları, su 
filtreli süpürgeler ve çok sayıda ürün ile evlerde yerini almaya başladı. 
2009 yılında 'Tüketici Kalite Ödülü’ne layık görüldük. Yılların Senur 
A.Ş. deneyimi ve güvencesiyle Türkiye’nin küçük elektrikli ev aletleri 
sektörünün liderlerinden biri haline geldik. Pazar çeşitliliği yaratmak 
adına yurt dışında ve yurt içinde başka büyük markalarla da çalışıyoruz. 

Babanızın yaratıcı ve pratik zekası Amerikalıların dikkatini 
çekmiş ve babanıza iş teklifinde bulunmuşlar. Fakat babanız bu 
teklifi geri çevirmiş. Sizce bu cazip teklifi neden kabul etmedi 
babanız?
Bazı insanlar olur ya hep yeni fikirlerle doludur zihinleri ve dur durak 
bilmeden onları hayata geçirirler. Babam da öyle bir insandı. Bir sorun 
gördüğünde onun çözüm yolunu da bulurdu. 1970’lerin sonunda ABD’li 
çok büyük bir firmanın ürettiği motordaki sorunu buluyor ve düzgün 
çalışması için pratik bir öneride bulunuyor. O firma çağırıyor ve “Gel, 
seni ve aileni Amerika’ya götürelim, sınırsız oturum izni verelim. Bizim 
için çalış” diyorlar. Babam da bana teklifi reddettiğini anlattı. Nedenini 
ise ‘O fabrikaya gidip çalışırsam özgür olamam. Özgür olmayınca 
düşünemezsin, yaratamazsın. Çünkü bir insanın özgürlüğünden daha 
değerli bir şey yok. Ben istediklerini burada başaracağım’ cümleleriyle 
açıklamıştı. 

Ar-Ge konusuna çok önem verdiğinizi biliyorum. Arnica’nın Ar-
Ge ekibi bugüne kadar ne gibi yeniliklere imza attı? 
Su filtreli süpürgelerdeki patentli sistemimiz sayesinde satış rekorları 
kırdık. Ar-Ge ekibimizin çalışma ilkesi, mevcut ürünlerde hem kullanıcı 
hem de çevre dostu olacak iyileştirmeler üzerine yoğunlaşmak ve yeni 
ürünlerde de aynı bakış açısı ile tasarım yapma temellerine dayanıyor. 
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Arnica olarak 35’i aşkın 
ülkeye ihracat yapıyoruz

Senur Akın Biçer 
Arnica Yönetim Kurulu Başkanı
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İlk ihracatınızı 1993 yılında genç bir üniversite öğrencisi iken İsrail’e yapmışsınız. Bugün 
geldiğiniz noktada kaç kıtada kaç ülkeye ihracat yapıyorsunuz?
Çalışma hayatına erken başladım, babamın yanında olsam da bir yandan da girişimcilik ruhum hep ön 
plana çıktı. Şimdi bugün Arnica olarak beş kıtada 35’i aşkın ülkeye hemen hemen ürettiğimiz her üründen 
gönderiyoruz. 

Küresel ısınma ve büyük bir çöplüğe dönen dünyamızın geleceğine nasıl bakıyorsunuz?
Hem üretimde hem tüketimde sorumluluğumuz çok büyük. Üretimde 'Yeşil mutabakat' kurallarını içeren 
yani çevreye dost, zararlı gaz salınımı kontrol altına alınmış, geri dönüştürülmüş hammadde kullanımına 
özen gösteren bir üretim stratejisi geliştirmemiz gerekiyor. Çünkü dünyamız artık 'kullan-at' anlayışı ile 
üretilen cihazlar, makineler, ürünler nedeniyle karanlık bir sona doğru ilerliyor. Biz de Arnica olarak bu 
döngüsel ekonomi kurallarına uygun süreçler geliştiriyoruz. 

Bize biraz da aile yaşantınızdan bahseder misiniz?
Çalışmayı çok seviyorum, üretmeyi çok seviyorum. Tüm bunlara karşın çocuklarım, ailem benim için 
her şeyin başında geliyor. Ben 26 yaşında anne oldum. Kızım Yasemin doğduğunda bile babamın 
bana desteği çok büyük oldu. Ev ve iş dengesi konusunda beni hep yönlendirdi. Yasemin, Kanada’da 
McGill Üniversitesi’nde makine mühendisliği eğitimi aldı. Şimdi orada çalışma hayatına hazırlanıyor. 
Oğlum da yine Kanada’da tasarım alanında eğitim görüyor. Ben çocuklarımı babamın beni büyüttüğü 
gibi büyütüyorum. Onlar da küçük yaşlarından itibaren fabrikada büyüdüler diyebilirim. Biz eşimle de 
fabrikada, bir tezgahın başında tanıştık. Eşim makine mühendisi. O sırada Boğaziçi’nde master yapıyordu. 
1992 yılında evlendik. Bu yıl 29. yılımızı kutluyoruz. 
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Sofitel İstanbul Taksim Otel

Türkiye’nin 
gururu 

Nuri Tuna

Ofis ve ev mobilyası, inşaat ve turizm sektöründe faaliyet gösteren 
Tuna Şirketler Grubu’nun Yönetim Kurulu Başkan Yardımcısı Nuri 
Tuna, iş dünyasının sevilen ve önde gelen isimlerinden biridir. 51 yıl 

önce babası Turan Tuna’nın önderliğinde kurulan aile şirketlerinde, çalışmanın 
gururunu yaşıyor. 34 senedir iş hayatının içinde olan Nuri Tuna, İstanbul’un 
farklı lokasyonlarında inşaat ve yatırımlarına devam ediyor. Son olarak, 
Taksim Meydanı’nda yer alan meşhur Maksim Gazinosu’nu alarak bölgeye 
değer katan bir projeye imza attı. Dünyanın önde gelen otel gruplarından 
Accor iş birliği ile iki sene önce, dünyanın ilk uluslararası Fransız lüks otel 
markası olan Sofitel’i, ilk kez Türkiye’ye getirerek ‘Sofitel İstanbul Taksim 
Otel’i Türk Turizmine kazandırdı. 

Sofitel İstanbul Taksim, Fransız yaşam tarzını ve yaşam sanatını İstanbul’un 
en gözde lokasyonlarından Taksim Meydanı’na taşıdı. 33’ü süit, toplam 203 
odayla hizmet veren otel, Boğaz manzaralı teraslarıyla şıklığı ve İstanbul’un 
güzelliklerini aynı anda yaşatacak eşsiz lezzetlere sahip iki lüks restoranı 
da içinde barındırıyor. Eşsiz lokasyonu ile ön plana çıkan otel, önemli 
organizasyon ve etkinliklere ev sahipliği yapan iki balo salonu ve birbirinden 
farklı büyüklükteki toplantı salonlarıyla şehrin yeni buluşma merkezlerinden. 
İstanbul’un en özel Boğaz ve şehir manzaralarını sunan Sofitel İstanbul 
Taksim Otel’in odalarını ünlü ressam Devrim Erbil’in tabloları süslüyor. Nuri 
Bey, Sofitel İstanbul Taksim için; “İlk turizm yatırımımız olan Sofitel İstanbul 
Taksim’i uluslararası bir marka ile turizm sektörün kazandırmanın gururunu 
yaşıyoruz. Turizm ve inşaat alanında yeni yatırımlarımıza hız kesmeden 
devam ediyoruz” dedi. 
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Saygı ile 
selamlıyoruz

Dr. Zeynel Abidin Erdem

Pazarlama, telekominikasyon, kimya, enerji, inşaat alanlarında faaliyet 
gösteren Erdem Holding Yönetim Kurulu Başkanı olan Dr. Zeynel Abidin 
Erdem, Türk iş dünyasının duayen bir ismidir. 55 yıllık iş hayatına birçok 

başarı sığdıran duayen iş insanı bir çok STK’da da başkanlık, üyelik yapmasının 
yanı sıra onlarca takdir ve ödül sahibidir.  
Bir iki tanesini sıralayacak olursak; Türk Amerikan İş Adamları Derneği Onursal 
Başkanı, 2002 yılında Türk İspanyol İş Konseyi Başkanlığı ile iki ülke ilişkilerine 
yapmış olduğu katkılar nedeni ile İspanya Kıralı Juan Carlos tarafından verilen 
Devlet Onur Nişanı. Doğduğu şehir Mardin’e yapmış olduğu hizmet ve katkılar 
nedeni ile verilen TBMM Üstün Hizmet Ödülü, ödüllerinden sadece birkaçı…  
Kültür ve sanata verdiği değeri ise tek bir örnekle özetleyecek olursak, kardeşi 
Nezih Erdem ile birlikte, Sultan 2. Abdülhamit’in resmi Osmanlı mühürlerini 
Paris’te yapılan müzayede de satın alarak Türkiye’ye getirmiş, bir tören ile 
Topkapı Sarayı’na hediye etmişti. Eğitim alanında da birçok katkıları olan 
Erdem’i bu mübarek Ramazan Ayı'nda saygı ile selamlıyoruz. Çünkü Dr. Zeynel 
Abidin Erdem, Hz. Muhammed (SAV) soyundan gelen bir Seyyid’tir.





Yıldız Bulut
Girişimci iş kadını / Sitarastelle

“Havayı da Büktük!”  
Farkımız, Premium kalitemiz

QUALITY Business

96   Quality of magazine  Mayıs 2021

Röportaj



Son dönemlerde Sitarastelle adında bir erkek ayakkabı markası 
dikkatimizi çekti. El işçiliği, hakiki deri, el boyama özel tasarım 
modelleri ile ayakkabıda ‘haute couture’ bir marka olan Sitarastelle’nin 

arkasında Yıldız Bulut adında bir kadın girişimci var. Sitarastelle’nin kapısını 
çaldık, Yıldız Hanım ile tanıştık ve çok güzel bir röportaj gerçekleştirdik. 
Eminim ki bu röportajı okuduğunuzda, ayakkabı kültürünüzü yeniden gözden 
geçireceksiniz…
 
Yıldız Hanım’a bize kendinizi tanıtır mısınız, eğitiminiz, deri ve ayakkabı 
sektörüne girişiniz nasıl odu dediğimizde; “İstanbul doğumluyum. Yeditepe 
Üniversitesi Uluslararası Ticaret ve İşletmecilik Bölümü’nü bitirdim. Küçük 
yaşlarından beri deriye ve ayakkabıya duyduğu büyük ilgi beni ayakkabı 
tasarımına yöneltti. Yurt dışında özellikle de İtalya’da bulunduğum sürelerde 
mümkün olduğu kadar moda merkezlerini, deri fabrikalarını, butik deri 
atölyelerini ve uluslararası ayakkabı fuarlarını ziyaret ettim. İtalyan deri 
endüstrisinin önde gelen firmaları tarafından organize edilen workshoplara 
katıldım. Bu arada sanat merkezleri ve müzeleri gezmekten de keyif aldığımı 
belirtmem gerekir. Modayı, tasarımı, sanatı, renkleri her zaman bir bütünün 
parçası olarak görmüşümdür” dedi.

Eşimin deri sektöründe 30 yıllık birikim ve tecrübesinin  
devamında Sitarastelle doğdu 
Sitarastelle, Türkiye’de bir kadın tarafından oluşturulan ve erkek ayakkabısı 
alanında yer alan bir marka. Sitarastelle markasını ve kurucu ortağı olarak 
da şirketimi konumlandırırken hem kaliteye odaklandım, hem de herkesin 
görebildiğinin ötesini hayal etmeye ve farklı olanı yapmaya çalıştım. İşine 
tutkuyla bağlı bir insan olduğumu söylemeliyim. Eşim, Avrupa’daki pek çok 
şirketin Türkiye distribütörlüğünü yapan bir kimya mühendisidir ve 30 yılı 

aşkın süredir deri sektöründeki tecrübesi ile yurt içi ve yurt dışı piyasalarda 
tanınan bir iş adamıdır. İşte, tam da böyle bir birikimin devamı ve yansıması 
olarak da Sitarastelle ortaya çıktı. Deride; İtalyan birikimini özgün Türk 
tasarımıyla taçlandırarak kalite ve konforu yeniden tanımlamaya ve erkek 
modasına yön veren ayakkabıları üretmeye odaklandım. 

İtalyan derileri ile Türk tasarımını buluşturarak  
ezberleri bozmak istedim.

Markamızın adı Farsça ve İtalyanca yıldız kelimesi ile ortaya çıktı 
'Sitara' Farsça’da, 'Stelle' ise İtalyanca’da yıldız anlamına geliyor. Böylelikle 
aslında ayakkabı tasarımlarımda Doğu’yu ve Batı’yı buluşturma heyecanımı 
da Sitarastelle markası ile bütünleştirmiş oldum. Söylendiği gibi ışığın 
doğudan yükseldiğine inananlardanım. İşte biraz da bu yüzden İtalyan 
derileri ile Türk tasarımını buluşturarak ezberleri bozmak istedim. 'Havayı da 
Büktük!' sloganımla aslında bunu vurgulamak istedim. Kendimize güvenelim, 
biz köklü bir tarihi olan büyük, yetenekli ve cesur bir milletiz. Türkler olarak 
biz de varız ve bunu herkese göstermeliyiz. Konfor alanlarımızın dışına 
çıkmalı, kutunun dışında düşünmeliyiz. Biz değilsek, kim? Bu sorunun cevabı 
'Biz'de gizli!

Sloganımız ‘Yıldızların Buluşması', logomuz Kuzey Yıldızı
Kendi adımı yapmış olduğum işle özdeşleştirmeyi ve Sitarastelle 
ayakkabılarını giyecek olanları da kendi markam ile yıldızlaştırmayı arzu 
ettim. Bu yüzden, markanın logosu da 'Kuzey Yıldız’ı oldu. 'Yıldızların 
Buluşması' sloganımız, doğu, batı, kuzey, güney herkesi kapsayan, 
kucaklayan, yaratılanı, yaratandan ötürü seven, değer veren ve koruyan 
yönümüzü yansıtmaktadır.
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Kişiye özel tasarım 
modellerimiz 
ve el boyama 

tasarımlarımız 
‘haute couture 

ayakkabı’ kültürüne 
çok düşkün 

olanların gözdesi 
haline geldi

Sitarastelle
İtalyan Oxford Vintage doğal işlenmiş, özel 

tasarım el boyama deri, klasik erkek ayakkabı.  

Egzotik piton İtalyan deri erkek casual 
ayakkabı.Özgün bir dizayna ve yüksek kaliteye 

sahiptir. İtalyan ultra light Eva taban ile 
kendinizi rahat hissedeceksiniz

İtalyan baby bufalo ve orjinal geyik derisi



Sitarastelle.com ve alternatif e-ticaret sitelerinden el işçiliği hakiki 
deri ‘Sitarestelle’ ayakkabılara sahip olmanız mümkün
Günümüzde erkeklerin de en az kadınlar kadar giyim kuşamına, görünüşüne 
her zamankinden daha fazla önem verdiğini biliyoruz. Pandemi, her ne 
kadar hepimizi etkilemiş ve ‘yeni normal’ kavramını hayatımıza sokmuş olsa 
da, insana özgü olan görünme, beğenilme, şık olma, tarzını yansıtma gibi 
duygularımızı yok edemedi. Tam aksine, belki de bu duygularımız daha fazla 
ön plana çıktı. Bu bağlamda, pandeminin etkisiyle her zamankinden daha 
fazla dijitalleşen dünyayı göz ardı edemezdik ve biz de e-ticaret satışlarımızı 
sitarastelle.com adresimizden yapmaya karar verdik. Ayrıca Morhipo, 
Trendyol, n11 vb. diğer online satış sitelerinden de el işçiliği hakiki deri 
ayakkabılarımıza erişmek mümkün.

Farkımız Premium kalitemiz
Sitarastelle markasını farklılaştıran ve ön plana çıkaran unsurlar; modadan 
ziyade kişiye neyin yakışacağına olan inancımız, klasik, loafer, casual, sneaker 
gibi tüm ürün gruplarımızda kullandığımız hakiki derinin doğal ve nefes alan 
yapısı, tabanlarımızın esnekliği ve rahatlığı, premium kalite malzemenin, 
yine premium kalite el işçiliği ve sanatla, renklerle, dokularla, konforla 
birlikte sunuluyor olmasıdır.

Kişiye özel tasarım modeller ve el boyama haute couture ayakkabı 
modellerimiz yoğun ilgi görüyor
El yapımı ayakkabılarımızın yoğun ilgi görmesi bizi oldukça memnun ediyor. 
El boyama ayakkabılar ve kişiye özel el boyama tasarımlar haute couture 
ayakkabı kültürüne çok düşkün olanların adeta gözdesi haline gelmiş 
durumda. Bu klasmanda ayakkabı yapmak ince bir el işçiliği gerektirmekte. 
Zaten, premium klas ayakkabı segmenti için konuşuyorsak, bunun biraz da 
böyle olması gerekir. Uzun emek harcamalı, en iyi deriyi, en iyi materyali, 
rengi, en iyi işçiliği değer olarak bir araya getirmeli, adeta bir sanat 
eseriymişçesine ayakkabıyı nakış gibi işlemelisiniz. Az önce de belirttiğim 
gibi, haute couture’un yanı sıra, yine klasik, loafer, sneaker tarzındaki 
ürünlerimiz de mevcut ve özellikle genç ve orta yaş müşterilerimiz bu 
ürünlerimizi çok beğenerek alıyor ve çok severek giyiyorlar.

Amacım kadın girişimci sayısının artmasına katkıda bulunmak
Girişimciliği, ülke ekonomisi için önemsiyorum. Katma değer ve istihdam 
yaratma, ihracat geliri sağlama, yurt içi tasarrufların ülkede kalması gibi 
belli başlı hususlar itibarıyla çok boyutlu bir olgu girişimcilik. Hele ki, kadın 

girişimciliği bunun bir adım daha ötesinde önemsiyorum. Buradaki niyetim, 
cinsiyetçi bir ayrışmayı ön plana çıkarmak değil. Bilakis niyetim; kadın 
girişimci sayısının artmasına destek olarak Türkiye’mizin kalkınmasına katkı 
sağlamak yönünde. Bu bakımdan, iş paydaşlarımızdaki kadın-erkek eşitliğine 
dikkat ettiğimizi de belirtmek isterim.

Artan derilerden 3000 çift ayakkabı yapıp dağıttık
Duyarlı bir kişiliğim olduğunu ve sosyal sorumluluk projelerine verdiğim 
önemi beni tanıyanlar çok iyi bilirler. Sosyal sorumluluk projelerine gönül 
veren biri olarak, bu alandaki yapıcı rolümü aktif bir şekilde sürdürmeye çok 
özen gösteriyorum. Her zaman verileni paylaşmaya, toplumdan aldığımı 
topluma aktarmaya gayret ediyorum. 
COVID-19’a karşı büyük bir mücadele veren sağlık çalışanlarına ayakkabılar 
hediye ettik. Bunun yanı sıra, artan derileri kullanarak ürettiğimiz 3000 
çift ayakkabıyı hem ihtiyaç sahibi kişilere dağıttık, hem de geri dönüşüme 
katkı sağlayarak, iklim değişikliği ile mücadeleye destek olduk. Dünya 
kaynaklarının adil ve etkin kullanılmasının; sürekliliği, başarıyı ve paylaşımı 
da beraberinde getireceğine inandığımızdan, bu noktada iklim değişikliği ile 
mücadele etmenin önemine dikkat çekmek istiyoruz.

Aldığımız ödüllerle başarımızı taçlandırdık
Bir kadın girişimci olarak, çalışmaktan hiç yorulmadan, her gün yeni şeyler 
öğrenmekten ve keşfetmekten keyif alıyorum. Dünyaca ünlü teknoloji 
markası Kaspersky tarafından düzenlenen LRL Ödülleri’nde inovasyon ve 
tasarım alanlarında aldığımız 2 ödül ile başarımızı taçlandırdık. Bu beni 
oldukça mutlu etti elbette. İş felsefem; günlük hayatın tüm aktivitelerine 
uyum sağlayacak rahatlık ve konforu aynı kalitede ve klasmanda sunmak. 
Sitarestelle markasının moda dünyasındaki ayrıcalıklı yerini korumak için 
müşteri ve ürün odaklı çalışmalarımızı tüm heyecanımızla sürdürmekteyiz.
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Dijitalleşen 
dünyada e-ticaret 

satışlarımızı 
sitarastelle.com 

adresimizden 
yapıyoruz. Ayrıca 
Morhipo, Trendyol, 
n11 gibi online satış 

sitelerinden de 
ayakkabılarımıza 

ulaşabilirsiniz.

Orjinal piton ve İtalyan 
Croco derisi ile light 

taban kullanılarak 
yapılmıştır.



Bizi bir terzi gibi düşünün. Başkanının 
üzerindeki ipek kumaştan elbiseyi beğenip, 

yün kumaştan bunu yapmamız istendiği 
zaman bunu gerçekleştiremeyiz. Eldeki 

malzemeye göre hareket ederiz.  Bu nedenle 
hiç kimsenin burnu, başkasına benzemez.w     

Sağlık&Güzellik
MAYIS 2021

Yrd. Doç. Dr. Ömer Faik Sağun 

Hiç kimsenin burnu, 
başkasına benzemez



QUALITY Sağlık&Güzellik

100   Quality of magazine  Mayıs 2021

Röportaj

Hiç kimsenin burnu, 
başkasına benzemez

Yrd. Doç. Dr. Ömer Faik Sağun

B
urun estetiğinde ülkemizin önde gelen isimlerinden biri olan Yrd. 
Doç. Dr. Ömer Faik Sağun ile Ataşehir’deki kliniğinde buluştuk. Burun 
estetiğinden günümüzdeki muayene şartlarına,  ‘Doktor Şefkat’ 
adını verdiği hasta bakım merkezinden, ev halleri ve hobilerinde ev 

hallerine dek çok keyifli bir röportaj yaptık. Gelin birlikte okuyalım… 

Başarılarla dolu bir akademik kariyeriniz var. Kendi kliniğinize 
geçişiniz nasıl oldu? Bu süreci anlatır mısınız?
Yaklaşık 30 yıldır sektörün içindeyim. Mezun olalı 30 yıl oldu. Şu anda 7 yıldır 
bu klinikteyim. Bunun öncesinde de 2006 yılında kurduğumuz Türkiye’nin 
ilk ‘Kulak Burun Boğaz ve Estetik Cerrahi Merkezi’nin Yönetim Kurulu 
Başkanlığını yaptım. Ayrıca 2010 yılında da Türkiye’nin yurt dışındaki ilk özel 
Kulak Burun Boğaz ve Estetik hastanesini kurduk. Biraz da artık dinlenmek 
ve kendi kliniğimi kurma düşüncem vardı ve 7 yıl önce kendi kliniğimi açtım. 
Ataşehir’deki kendi kliniğimde hizmet vermeye devam ediyorum.

Horlama ameliyatlarında radyofrekans cihazını ilk kullanan tıp 
insanlarından birisiniz. Nedir bu cihaz, insan neden horlar ve 
çözümü kolay mı?
Evet 2000 yılında radyofrekans cihazı Türkiye’ye geldiğinde, ilk kullanan 
doktorlardan birisi benim. Horlamanın birçok sebebi var ama cerrahi 
bir operasyon gerekiyorsa, damaktan kaynaklanır. Önceden damaklar 
genelde kesilirdi ya da lazerle yakılırdı, radyofrekansın çıkmasıyla birlikte 

damak içine bu dalgalar verilerek damağın küçültülerek yukarı 
kaldırılması sağlanmakta. Bu işlem hasta için çok kolay bir işlem. 2 ay 
içinde damak yukarıya çıkmakta ve hastanın horlama şikâyetinden 
kurtulması sağlanmaktadır. Ancak bu, cerrahi işlem gerektiren 
durumlarda kullanılıyor. Bazı vakalar cerrahi olayı aşmıştır ve mutlaka 
cihaz kullanması gerekir. Cihaz kullanması gerekmeyen hastalarda bu 
işlem oldukça başarılı. 20 yıldır kullanıyoruz bunu.

Burun estetiği ameliyatlarında da ultrasonu  
kullanan ilk hekimlerden biri de sizsiniz galiba doğru mu?
Doğru. Bu konuda benim bildiğim 2009 yılında ultrasonu ilk kullanan 
hekimlerden biri de benim. Beyin cerrahisinden esinlenmiştim. Prof. 
Dr. İlhan Elmacı’nın da bunda bir katkısı var. Onlar bir alet almıştı ve 
bu aletin bir özelliği şuydu; kemiğe dokunmuyordu, yumuşak dokuya 
dokununca çalışıyordu. Ama bu aletin bir başka özelliği daha vardı, o da 
kemiğe dokunup yumuşak dokuya dokunmuyordu. Bu özellik de bizim 
işimize yaradı. Burunda kemik var ve kemiğe dokununca şekil veriyor, 
yumuşak dokuya dokunduğunda duruyor çalışmıyordu.  2009 yılında bunu 
tespit ettikten sonra kullanmaya başladık. Türkiye’de 2014 gibi meşhur 
oldu bu alet. Bu da burun estetiği operasyonlarında çığır açtı. Dünyada da 
çok kullanılmaya başladı. Bizim kullandığımız birçok alet var ama bizim 
şimdi kullandığımız cihazımız, Fransa'da sadece burun için üretilmiş bir 
cihaz onu kullanıyoruz.
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Pandemi bizim birçok alışkanlığımızı değiştirdi.  
Bu süreç sizin tedavilerinizde neleri değiştirdi,  
nasıl hizmet veriyorsunuz?
İnsanlar evlerinden çıkamaz oldular. Geçen yıl mart 
ayından haziran ayına kadar yasaklar oldu ve insanlar 
evden çıkamadı. Online olarak konser verildi, online 
toplantılar yapıldı. Sanal bir durum gelişti. Biz de özellikle 
İstanbul’da olmayan hasta grupları, doktora gelip 
muayene olamıyordu. Biz de şunu geliştirdik. Hastalar 
geldiği zaman burada 3 boyutlu bir görüntüleme 
yapıyorduk ve bunun üzerinden görüşüyorduk. Bunun 
aynısını online olarak yapmaya başladık. Hastanın 
İstanbul’a gelmeden 3 boyutlu görüntülemesini yapan 
ve şeklini oluşturan bir programımız var. Kişi İngiltere’de 
evinde otururken biz, 3 boyutlu görüntüsünü oluşturarak 
online görüşme yapıyoruz. Klinikte  yaptığımız 
işin aynısını  online yapıyoruz. Bu durum pandemi 
bitse de bizim devam edeceğimiz bir özellik haline 
geldi. Teknolojiyi kullanarak bir aksama yaşamadan 
hastalarımıza, danışanlarımıza hizmet verdik. Benimle 
görüşmek isteyen hastaların ‘Benim burnumun 
durumu ne olacak?’ gibi soruları oluyordu. Şimdi hasta 
gelmeden kendi gözüyle bunu görebiliyor ve doktora 
sorabileceği bütün soruları sorup cevabını alabiliyor. 
Randevusunu alıp kliniğe gelebilen hastalarımız için 
sorun olmadı. Ama gelemeyen hastalarımıza online 
hizmet vermeye devam ediyoruz. 

Pandemi nedeniyle 
görüşmelerimizi online 
olarak yapıp, kişinin 
istediği görüntüyü 
3 boyutlu olarak 
gerçekleştiriyoruz. Hem 
hasta hem de bizim için 
güzel bir uygulama oldu. 
Pandemi bitse de bunu 
sürdüreceğiz.

Burun estetiğinde 
ultrasonu ilk kullanan 
hekimlerden biriyim. 



‘Doktor Şefkat’ adında bir bakım kliniğimiz var. Evde bakıma muhtaç 
olan ya da hastalığının son döneminde olan kişiler için yapılan bir 
yer. Otel konforunda hastane, hastane konforunda ev diyoruz buraya.
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İnsanlar birbirine doktor tavsiye ediyor. Estetik konusunda  
doktor seçiminde neye dikkat edilmeli?
Burun estetiğinde şunu söyleyebilirim, bazı hastalar ‘Sizin ücretiniz çok 
pahalı’ diyor, bazı hastalar da ‘Sizin ücretiniz diğerine göre daha ucuz’ 
diyor. Burun estetiğinde, fiyat belirleyici değildir. Benden daha ucuza yapıp 
benden çok daha iyi yapan olabilir. Benden çok daha pahalıya yapıp benden 
kötü yapan da olabilir. Burada en güzel referans, çevrenizde ameliyat olmuş 
ve mutlu olan kişilerin tavsiye ettiği doktora ameliyat olun. Sosyal medyanın 
çok etkisi var burada. Doktorun yaptığı işlemleri görebiliyorsunuz ama yine 
de yanıltıcı olabiliyor. O yüzden en önemli kriter referans. Bana yurt dışından 
gelenlerin çoğu bu şekilde geliyor ve bu da çok güzel bir şey.
 
Sizin bir de ‘bakım merkeziniz var. Nedir burada verdiğiniz hizmet?
Ataşehir’de, Türkiye’de ilklerden olduğumuz butik bir palyatif bakım 
merkezimiz var. 7 yıldır hizmet veriyoruz. Burada yoğun bakımdan çıkmış, özel 
bakıma ihtiyacı olan, evde bakımında zorlanıldığı, hemşire ve bakıcıya ihtiyacı 
olan kişilerin bakıldığı bir yer. Mesela felç geçirmiş bir hasta, yatağa bağımlı 
ve fizik tedavi olması gerekiyor. Bu hastayı fizik tedavi merkezine götürüp 
getirmek zor oluyor. Son evre kanser olan kişiler var. Kısaca evde bakımı 
zor olan, hemşireye, bakıcıya ihtiyacı olan insanlar için açtığımız bir merkez 
burası. Otel konforunda hastane, hastane konforunda ev diyoruz. 
Şu anda özellikle büyük şehirlerde çok büyük bir ihtiyaç bu bakım merkezleri. 
Devletimiz bunu bildiği için de, devlet hastanelerinde bu tarz merkezler 
açılmaya başladı. Bizimki 47 yataklı bir bakım merkezi. 
Bir özelliğimiz de şu; Her hastanın odasında kamera var. Hasta yakınları 
buradan aile bireyini 7/24 görüp takip edebiliyor. Siz özel hastanede 

yoğun bakımdaki hastanızı göremiyorsunuz. Burada 24 saat hasta yakını 
telefonundan hastasını takip ediyor. Merkezimizin adı da ‘Doktor Şefkat’, en 
çok şefkate ihtiyacı olan kişiler genelde yaşlı hastalar. Bu merkezler Avrupa’da 
var. Oradaki adı ‘Ölümcül hasta merkezi’ Bir nevi ölmeden önceki son durak. 
Biz ‘Doktor Şefkat’ diyoruz.   
 
Hastalarınız ve yakınları ile ilgili ilginç anılarınız da var mı?
 Olmaz mı çok var. Mesela bir hastamız tekerlekli sandalye ile geldi. Gördüğü 
tedavi ile buradan yürüyerek çıkıyor. Bu insanlar ‘Çok teşekkür ederim, 
beni yürüttünüz’ diyor. Mesela burada hasta vefat ediyor. Vefat eden 
4 hastamızın yakınları gelip bize hediye getirdi. ‘Sağ olun, annemizin, 
babamızın son dakikasına kadar çok hizmet ettiniz’ diyorlar. Aslında gelen 
kişinin yakını vefat etmiş. Biz genellikle bu gruplarla ilgileniyoruz. Hastamız 
çok kötüleşirse hastaneye sevk ediyoruz ama yakını ‘Hastam kötüleşirse 
hastaneye sevk etmeyin’ diyorlar. Ama bunu yapmıyoruz. 

Bu yoğun tempoda kendinize vakit ayırabiliyor musunuz?
Pandemiden önce vakit ayıramıyordum. Hatta pandemiden önce karar 
vermiştim ve ‘Bazı günleri kendime ayıracağım’ demiştim. Ocak ayında bu 
kararı vermiştim ve ameliyat günleri nedeniyle ancak temmuz ayından sonra 
buna fırsat olacaktı. Pandemi olunca ameliyatları erteledik ve ben de kendime 
geldim. 1 yıldır da hayatım bu şekilde devam ediyor. Mesleğimi yaparken 
pazartesi günleri de Doktor Şefkat’ adındaki bakım merkezimle ilgileniyorum. 
Mesela şimdi İngiltere’ye gideceğim, orada görüşmelerimi yapacağım 
ama aynı zamanda ziyaret de olacak, gezeceğim,  sosyal faaliyetlere de 
katılacağım. Benim için dinlenmek, kendine zaman ayırmak bu demek. 

Röportaj
QUALITY Sağlık&Güzellik
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‘Ben burnumu beğenmiyorum, burnumu şu 
sanatçının burnu gibi yapılmasını istiyorum’ 
diyenler var mı ve bu konuda insanlar, ne 
tavsiye ediyorsunuz?
Sağlık söz konusu ise gerekeni yapıyoruz . Ancak 
estetik konusu göreceli bir kavram. Ben bir terziyim, 
bana hangi malzemeyi verirsen ondan elbise 
yaparım. Başkasının üzerindeki ipek kumaştan 
elbiseyi beğenip bunu isterken, bana yün kumaş 
verirseniz, o dalgalanmayı oluşturamayız. Biz 
elimizdeki malzemeye göre hareket ederiz. 
Hiç kimsenin burnu başkasına benzemez. 
Yabancı hastalarda bu çok oluyor. Ben fotoğraf 
gösteriyorum, bundan yola çıkarak hastanın 
nasıl bir isteği olduğunu anlayabiliyorum. Ama 
bazı hastalar ‘Önden bu şekilde görünmesini 
istiyorum’ diyor. Ama bu sefer de ben ‘Gözlerin, 
kaşların, dudakların bu şekil olsa’ zaten o 
zaman olur diyorum. İnsanlar buruna bakmıyorlar, 
yüzün tamamına bakıyorlar. Ben hastalarıma ‘Yan 
profilden beğendiğin fotoğrafı yanında getir’ 
diyorum. Burun olarak muhteşem yaptığım işler var 
ama kadın, diğer kadınlara göre güzel değil. Ama bir 
kişi bile bu burnu getirmiyor bana. Çünkü yüz olarak 
genele bakıyorlar, buruna bakmıyorlar. Çirkin kadın 
yoktur, bütün kadınlar güzeldir. Ama daha güzeli 
vardır.

Bizi bir terzi 
gibi düşünün. 

Başkasının 
üzerindeki ipek 

kumaştan elbiseyi 
beğenip, yün 

kumaştan bunu 
yapmamız istendiği 

zaman bunu 
gerçekleştiremeyiz. 

Eldeki malzemeye 
göre hareket ederiz. 

Bu nedenle hiç 
kimsenin burnu, 

başkasına benzemez.



104   Quality of magazine  Mayıs 2021

QUALITY Sağlık&Güzellik

Röportaj

Hocam aileniz ve hobilerinizi anlatır mısınız?  
Eşim dahiliye doçenti ve gastronomi uzmanı 1996 yılında 
evlendik. 25 yıllık evliyiz, 3 çocuğumuz var. Birisi diş hekimi, 
birisi Üsküdar Amerikan’da okuyor. Diğer çocuğum da Türkiye 
birincisi oldu ve İstanbul Erkek Lisesi’ne girdi. Mutlu bir 
evliliğim, huzurlu bir yuvam var.  

Hobilerime gelince; eşim dahiliye doçenti ve gastronomi 
uzmanı ama ben yine de mutfağa girerim. Yemek yapmak 
en büyük hobim. Kasım ayında ağır şekilde Covid geçirdim 
o dönemde yemek yapma konusunda daha da aktiftim. 
Çocukların sanal ortamda gezdiği, odasında kaldığı bir 
dönemde, eşinle ortak paylaşımda buluşacağın çok az 
konunun olduğu sırada yemek yapmak farklı. Eşimle yemek 
yaparken, çocuklar çekim yapıyor. Yemek yapma konusunda o 
kadar ileri gittim ki, en son suşi yapmıştım. 
Bunun dışında seramik ve çamur sanatıyla uğraşıyorum. Burun 
estetiğiyle bağlantı kuruyorum. Burun estetiğinde parmaklar 
çok önemli. Seramikle burun şekli yapıyorum, insan silueti 
yapıyorum. Bunun dışında gezmeyi çok severim. Dünyada 
görmediğim çok az yer vardır. Biraz da geveze bir insanım. 
Sevdiklerimle sohbet etmek, zevk aldığım hobim. Fanatik bir 
Beşiktaş taraftarıyım. Avrupa kupası maçlarını milli duyguyla 
izlerim. Galatasaray’ın 5-0 kazandığı Neuchatel Xamax maçını 
statda izledim ben. Maç başlarken tribünün ortasındaydım, 
her gol olduğunda ayaklarım yerden kesilmiş, maç bittiğinde 
tribünün en kenarına gitmişim. Öyle bir futbol fanatiğiyim 
ve Beşiktaş da benim aşkım. Hayatımda hiç spor yapan birisi 
olmadım. Ama bu aralar spora başladım. Hayatımda ilk 
kez oluyor. Bir hastamı takip ediyordum sosyal medyadan. 
Sabahları spora gidiyor, hoşuma gidiyordu. Onunla beraber 
sabahları spor yapıyoruz. İnşallah devam edebilirim.

25 yıllık mutlu bir evliliğim, 
üç yetişkin evladım var. 
En büyük hobilerimden 
biri evde yemek yapmak.
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‘Tiroid Fırtınası’ tedavi 
edilmezse kalıcı hasarlara 
neden olabiliyor

Prof. Dr. Erhan Ayşan
Yeditepe Üniversitesi Hastaneleri 

Endokrin Cerrahisi Uzmanı

Y
aşamsal önem taşıyan tiroid hormonlarının az ya da 

çok çalışması durumunda birçok hastalığın ortaya 

çıktığı biliniyor. Bazen de hormon salınımlarındaki 

artışın çok hızlı ve bol miktarda kana verilmesi durumunda 

‘tiroid fırtınası’ tablosunun ortaya çıkabileceğine işaret 

eden Endokrin Cerrahisi Uzmanı Prof. Dr. Erhan Ayşan, “İşte 

içimizdeki fırtına bundan sonra kopar” diye konuştu. 

Tiroid hormonları yürüme, konuşma, sindirim, kalp hızı, 

tansiyon, nabız hatta düşünme ve algılamaya kadar 

her türlü fonksiyonumuzda belirleyici rol oynuyor. 

Günlük hayatımızda çok büyük önemi olan T3 ve T4 

hormonlarının az ya da fazla çalışması durumunda 

hipotroidi ve hipertiroidi tabloları ortaya çıkabiliyor. 

Toplumun çok büyük bir bölümünü etkileyen bu sorunların 

farklı hastalıklarla da karıştırılabileceği konusunda 

uyarıda bulunan Yeditepe Üniversitesi Hastaneleri 

Paratiroid Nakli Kliniği’nden Prof. Dr. Erhan Ayşan, 

belirtiler konusunda dikkatli olunması uyarısında bulundu. 

Özellikle tiroid hormonlarının aniden ve çok fazla kana 

verilmesi durumunda ortaya çıkan ve tiroid fırtınası olarak 

tanımlanan tablonun oldukça ciddi sonuçlar doğurması 

açısından ayrı bir önem taşıdığının altını çizen Prof. Dr. 

Erhan Ayşan, sözlerine şöyle devam etti:  

“Bu fırtına bazen dışarıdan görülebilecek bulgular 

verirken bazen de dışarıya hiçbir bulgu vermeden iç 

organlara zararlar vererek ilerler. Bu hasarlar içinde 

ilk sırayı kalp ve beyin alacaktır. Kalbin hızlı atmasına 

bağlı ritim bozuklukları ve ani kalp durması gelişebilir. 

Beyin damarlarında çatlamalara bağlı beyin kanamaları 

görülebilir. Ortaya çıkacak organ hasarları hastanın yaşına 

ve var olan ek hastalıklarına bağlı olarak değişir. İleri 

yaşlardaki hastalarda iç organ hasarları daha erken görülür. 

Ek hastalığı olan kişilerde, örneğin kalp yetmezliği olan bir 

kişide tiroid fırtınasının kalp üzerindeki etkileri çok daha 

erken ve çok daha şiddetli yaşanabilir.”

Tablo ani gelişiyor
Tiroid fırtınası durumunda hastanın farkında olmadığı bir 

tiroid hastalığının bulunduğunu ancak bunun bir kural 

olmadığını da hatırlatan Prof. Dr. Erhan Ayşan, tiroid 

fırtınasının yeni başlamış bir tiroid hastalığının ilk bulgusu 

da olabileceğini söyledi. Prof. Dr. Ayşan sözlerine şöyle 

devam etti: “Tiroid bezinin fazla çalışmasına, fazla T3 ve T4 

hormonu üretmesine hipertiroidi denir. Graves hastalığı ise 

hipertiroidinin en sık sebebidir. Aslında tiroid fırtınası bir tür 

hipertiroididir ancak bu tabloda T3 ve T4 hormonlarının 

üretimi hem çok daha fazladır, hem de tablo çok daha ani 

gelişir. Bununla birlikte tiroid bir endokrin organdır ve her 

endokrin organ gibi stresten çok çabuk etkilenir. Gebelik de 

bir strestir ve tiroid hastalıkları ile birlikte tiroid fırtınasını 

da tetikleyebilir. Bulgu vermeyen tiroid fırtınası ise birçok 

hastalıkla karıştırılabilir. Bu sebeple gereksiz tomografiler, 

MR’lar, anjiyografiler, endoskopilere sık rastlıyoruz.” 

En erken bulgu çarpıntı
Prof. Dr. Erhan Ayşan’ın verdiği bilgiye göre, tiroid fırtınası 

tablosunun er erken ve en belirgin bulgusu ‘çarpıntı.’ 



Quality of magazine Mayıs 2021 107

Sol göğüs bölgesinde kalp atışlarında bariz artış hisseden hasta bu durumu,  

“adeta kalbim dışarı çıkacakmış gibi oluyor” şeklinde anlatıyor. Prof. Dr. Erhan 

Ayşan konuyla ilgili şunları anlattı: “Bu sırada nabız sayısında artış yaşanır ve 

nabız ritmik değildir; bazen nabız vuruşlarının arası açılırken bazen de bu araların 

kısaldığı görülüyor. Sürekli olarak yaşanan nabız artışı özellikle geceleri çarpıntıyla 

birlikte uyku bozukluklarına neden olur. Özellikle de nabız sayısını arttıran 

fiziksel aktivitelerde bu sayı daha da artarak hastayı çok ciddi şekilde rahatız 

eder. İnsanlar çarpıntıyı hemen fark ederler ve bunun bir kalp hastalığı olduğunu 

zannedip kardiyoloğa başvurabiliyor.”

İleri yaştaki hipertansiyon hastaları için acil bir durum
Tiroid fırtınasının bir diğer belirtisi ise tansiyon yüksekliği ve buna bağlı 

yaşanabilecek baş ağrısı. Bu durumun özellikle yüksek tansiyonu (hipertansiyon) 

olan ileri yaştaki hastalarda hayati risk oluşturabileceğine dikkat çeken Prof. Dr. 

Erhan Ayşan, “Bu kişilerde damar sertliği de olduğu için damarlar yükselen kan 

basıncına dayanmayarak çatlayabilir ve beyin kanaması görülebilir. Yaşanan bu 

durum da hayati risk oluşturan acil bir durumdur” diye konuştu. 

Prof. Dr. Erhan Ayşan, yaşanabilecek diğer belirtilerle ilgili şöyle konuştu: 

“Uyku bozukluğu, geceleri sık sık uyanma, sıcaktan rahatsız olma hastalarda 

sık karşılaştığımız bulgular arasındadır. Dolayısıyla soğuk havalarda ince 

kıyafetlerle dolaşan ve üşümediğini ifade eden kişilerin bir endokrin uzmanına 

başvurmalarında fayda var. Bununla birlikte, diyet yapmadan hızla kilo verilmesi 

de bir diğer bulgudur. “Yiyorum ama kilo almıyorum” ifadesi birçok kişiyi 

mutlu edebilir ama bu kişilerde bir tiroid fırtınası yaşanıyor ve metabolizmanın 

hızlanmasına bağlı iç organlar ciddi şekilde yoruluyor olabilir. Bu kişiler ileride 

ciddi organ yetmezlikleri ile baş etmek zorunda kalabilirler. Tuvalet alışkanlığında 

değişiklik, sık tuvalete çıkma, ishal atakları sindirim sistemiyle ilgili olarak 

görülebilen diğer bulgulardır.” 

Hastanın psikolojisi de bozulur
Tiroid fırtınası tablosunun kişilerin fizyolojik yapısıyla birlikte psikolojik durumunu 

da etkilediğinin altını çizen Prof. Dr. Erhan Ayşan, “Bu hastalarda duygusal 

bozukluklar, depresyon (içe kapanma) ya da sinirlilik (anksiyete) de görülebilir. 

Yıllardır tanıdığınız, kişisel özelliklerini, huylarını bildiğiniz birinin davranışlarında 

değişiklikler olması, sizinle paylaşımlarını azaltması ya da tam tersine gereksiz 

şeylere kızıp sinirlenmesi de tiroid fırtınasını düşündüren unsurlar arasındadır” diye 

konuştu.

Şikâyetler başlar başlamaz hekime başvurulmalı
Tiroid fırtınasının tanısında laboratuvar testleriyle konulabileceğini söyleyen Prof. 

Dr. Erhan Ayşan, tanıda yapılabilecekler konusunda şunları anlattı: “Öncelikle 

şikâyetler ortaya çıkınca mutlaka bir sorunun varlığının şüphe edilerek hekime 

başvurmak gerekir. Yapılan laboratuvar incelemelerinde T3 ve T4 hormonlarının 

çok yüksek bulunması, TSH hormonunun düşük olmasıyla tanı konulur. Bununla 

birlikte hastaya mutlaka tiroid ultrasonu yapılmalıdır. Tiroid bezinin tamamı hızlı 

çalışıyor olabilir ya da tiroid bezinde çok çalışan bir nodül vardır ve hastalığın 

nedeni bu nodüldür. Ultrasonla birlikte tüm bilgilere ulaşılabilir. Dolayısıyla hem 

hastalığın nedeni, hem de tedavi yöntemi hakkında bilgi vereceği için ultrason 

mutlaka yapılması gereken bir tanı yöntemidir.”

Erken tanı organ hasarlarından korur
Tiroid fırtınasında tedavinin ilk basamağını ilaçların oluşturduğunu sonraki 

süreçlerde de tedavide farklı seçenekler uygulanabileceğini söyleyen Yeditepe 

Üniversitesi Hastanesi Paratiroid Nakli Kliniği’nden Prof. Dr. Erhan Ayşan, 

hastalığın tedavisi konusunda şunları anlattı: “Elimizde tiroidden salgılanan 

hormonları bloke edecek güvenilir ilaçlarımız var. Bunların doğru dozlarda 

başlanması birkaç gün içinde hastayı rahatlatacağı gibi, iç organları da fırtınanın 

etkilerinden korur. Daha sonraki süreçte tedaviye ilaçla, radyoaktif iyotla 

(atom tedavisi) ya da ameliyatla devam edilebilir. Bu seçeneklerden hangisinin 

uygulanacağına endokrin uzmanı karar vermelidir. Tiroid fırtınası tekrarlayabildiği 

ve bu nedenle ilk tanı aşamasında doğru bir tedavi başlanmalı ve takipler 

aksatılmamalıdır.” 
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Op. Dr. Haluk Talu
Dünyagöz Ataköy

Göz Hastalıkları Uzmanı

“Katarakt cerrahisini biz artık refraktif 
bir cerrahi olarak değerlendiriyoruz”

Gözün içindeki şeffaf doğal lensimizin bulanıklaşmasıyla 

kendini gösteren katarakt görme seviyemizi ve kalitemizi 

azaltır. Kataraktın ilaçla tedavisi mümkün değildir, yegane 

tedavisi ameliyattır. İlerleyen yaşlarda yaygınca karşılaştığımız 

kataraktın ameliyatı, uygun gözlerde teknolojinin verdiği 

imkanlarla artık refraktif bir cerrahi haline gelmiş durumda. 

Dünyagöz Ataköy Hastanesi Göz Hastalıkları Uzmanı Op. 

Dr. Haluk Talu, katarakt operasyonlarını en yeni teknolojileri 

kullanarak, refraktif prensiplerle yapıp, uygun hastalarda 

gözlüksüz yaşam sağlamaya gayret ettiklerini söylüyor. 

Yaygın bir göz rahatsızlığı olan genellikle 60 yaş ve üzeri 

bireylerde nadiren de bazı durumlarda doğuştan, ailesel 

olarak, travmaya, ilaç alımına veya sistemik bazı hastalıklara 

bağlı olarak genç yaşlarda da görülebilen katarakt ile ilgili 

tüm merak edilenleri Dünyagöz Ataköy Hastanesi Göz 

Hastalıkları Uzmanı Op. Dr. Haluk Talu ile konuştuk. Katarakt 

operasyonları ile refraktif cerrahiyi birleştirerek hastanın göz 

ile ilgili bütün sorunlarını yeni teknolojinin sunduğu imkanlar 

sayesinde tedavi ederek göz sağlığını ve gözlüksüz yaşamı 

yeniden kazandıran ve bu zamana kadar gerçekleştirdiği 

sayısız cerrahi operasyonla mesleğinde önemli tecrübeler 

edinen Op. Dr. Haluk Talu ilk olarak kataraktın ne olduğunu 

ve belirtilerini “Katarakt, göz bebeğimizin ardında bulunan 

doğal lensimizin şeffaflığını yitirmesidir. Gözümüzün içindeki 

lensimiz görüntünün görme merkezine düşürülebilmesi 

amacıyla kırıcılık kuvveti olan bir dokudur. Doğal lensimiz 

uzağa bakarken 10 numaralık bir kırıcılığa sahiptir. Ayrıca 

lensimiz yakına bakarken bir uyum refleksiyle 3 numara daha 

güçlenip yakını da gözlüksüz görmemizi sağlar. Kırklı yaşlarla 

birlikte uyum refleksimiz zayıflamaya başlar ve okuma 

gözlüğü kullanmaya başlarız. Lensimizin şeffaflığı bozuldukça, 

yani katarakt geliştikçe görmemiz azalmaya başlar. Kataraktla 

birlikte renkler de solmaya başlar. Bazı katarakt tipleri gece 

görmemizi azaltır. Bazı katarakt tipleri ise yoğun ışık altında 

kötü görmemize, farlarda veya sokak lambalarında saçılmalar 

ya da hareler görmemize sebep olur. Kataraktın son aşamasına 

geldiğimizde artık ışıktan başka bir şey göremez hale geliriz” 

diye anlatıyor. 

Kataraktın ilaçla tedavisinin olmadığını, yegâne seçeneğimizin 

cerrahi operasyon olduğunu belirten Op. Dr. Haluk Talu, 

“Cerrahi operasyonla şeffaflığını kaybetmiş lensi alıp yerine 

yeni suni bir lens yerleştiriyoruz. Aslında, operasyonla gözün 

içindeki kataraktı alırken lensin tamamını almıyoruz. Lensin 

önündeki kapsülü soyuyoruz. İçerideki kataraktı fako cihazıyla 

küçük parçalara kırıp emiyoruz. Kalan lifleri temizledikten 

sonra doğal lensimizin arka kapsüler kesesi yeni lensin 

yerleştirilmesi için korunmuş oluyor. Bu kapsül torbasının içine 

de yeni lensi yerleştiriyoruz. Bu operasyon damla anestezisi 

altında yapılıyor. Genellikle 2.2 mm gibi çok küçük bir kesiden 

girip gerçekleştirdiğimiz ve mikroskop altında yaptığımız bir 

ameliyat. Bu ameliyatın ileri düzey yapılan bir mikro cerrahi 

olduğunu da söyleyebiliriz. Cerrahi operasyonu yaparken 

yüksek teknolojilerden faydalanıyoruz. Bu teknolojilerin 

başında da 25 yıldır kullanılan Fako cihazı yer alıyor. Fako 

cihazı çok küçük bir kesiden girip lensi almamızı sağlayan 

ve ultrasonik enerjiyle çalışan bir sistem. Lensi ultrasonik 

enerjiyle kırıp, parçalara ayırıp emerek dışarıya alan bir 

sistem” diyerek ameliyatın inceliklerinden bahsediyor.  

Katarakt tedavisine kolaylık sağlayan Femtosaniye lazerden 

de bahseden Op. Dr. Talu, “Femtosaniye lazer bizim cerrahi 

olarak manuel yaptığımız bazı aşamaları gerçekleştirebiliyor. 

Örneğin göze girişler, lensin önündeki kapsülünün soyulması 

ve lensin çekirdeğinin parçalara ayrılması işlemini lazerle 

yapabiliyoruz. Bunlar tabi ki bize çok büyük kolaylıklar 

sağlıyor. Yeni koyacağımız lensin merkezlenmesinde de bize 

çok büyük bir avantaj getirdi. Bunların yanı sıra astigmatı 

olan hastalarda astigmatlı lensler kullanıyoruz. Fakat 

astigmatlı lenslerin yetmediği durumlarda veya astigmatlı 

lens kullanmak istemeyen doktorlar femtosaniye lazerle 

astigmatik kesiler yaparak o astigmatı da düşürebiliyorlar. 

Katarakt ameliyatlarında tanı aşamasında da bize çok büyük 

fayda getiren cihazlar çıktı. Onların sayesinde bugün göze 

dokunmadan gözün içine takacağımız lensin numarasını 

saptayabiliyoruz. Lensin kaç numara olacağını, astigmatlı olup 

olmayacağını belirliyoruz. Operasyon yapmadan önce her şeyi 

hesaplamak zorundayız” diyor.  

“Katarakt ameliyatı artık yalnızca  
katarakt ameliyatı değil”
Katarakt ameliyatları ile refraktif cerrahi arasındaki bağın 

önemine de değinen Op. Dr. Talu, “Katarakt cerrahisini biz 

artık refraktif katarakt cerrahisi olarak değerlendiriyoruz. 

Refraktif cerrahi gözdeki kırma kusurlarını ortadan kaldırmayı 

amaçlar. Kataraktı biz bununla birleştirmiş durumdayız. 

Katarakt operasyonu yaptığımız hastaların isteğine göre aynı 

zamanda gözlüksüz bir şekilde görmelerini sağlamak istiyoruz. 

Aynı zamanda astigmat sorunlarını da ortadan kaldırmayı 

amaçlıyoruz. Katarakt ameliyatı artık yalnızca katarakt 

ameliyatı değil, bununla birlikte gözlüklerden de kurtulma 

ameliyatı haline geldi” dedi.
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Yeşim Alkan 
Doctors Hair Center Klinik Direktörü

Bahar ayları 
kişisel bakım 
için fırsat
Bahar aylarının gelmesiyle tatilden önce kişisel 
bakım araştırmaları da başladı. Saç bakımı 
ve zayıflamak ise bu araştırmaların başında 
geliyor. Kim plajlarda saçı ve fiziğiyle en 
güzel pozları vermek istemez ki? 
Erkek ya da kadın ayırmaksızın tatilden önce 
bakım yapmayı düşünenler için Doctors Hair 
Center Klinik Direktörü Yeşim Alkan’a doğru 
adımları sorduk. Güzel formunu sağlıklı 
beslenmesine borçlu olduğunu söyleyen 
Alkan, havuz ve denize âşık olanlar için 
saç bakımı tavsiyesinde bulundu. İşte 
tatilden önce bakım haritası…
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Pandemi herkesin kişisel bakımı için değerlendirme süreci oldu. 
Bahar aylarındayız. Sizce bu ayda saçla ilgili planları olanlar nereden 
başlamalı?
Pandemi dönemi herkesin biraz kendiyle baş başa kalmasını sağladı. 
Dolayısıyla bu süreçte hayallerini erteleyenler ya da kişisel bakımını ihmal 
edenler araştırmaya başladı. Saç bakımı da bu ihmallerden biri oldu. Saç 
dökülmesiyle baş edemeyenler saç için tedavi yöntemlerini ve saç ekimini 
araştırmaya başladı. Saç ektirenler ilk etapta ortaya çıkan görüntüden 
rahatsız olduğu için evde geçirilen zaman fırsat oldu diyebiliriz. Yaz 
döneminde biliyorsunuz havuz ve deniz saçları etkiliyor. Dolayısıyla saçlara 
bahar detoksu yapmakta fayda var. Bahar aylarında saçla ilgili planı olanlar 
her şeyden önce bir uzmanla tanışmalıdır. Çünkü herkesin saç dökülme 
nedeni farklı olduğu gibi kişiye göre uygulanan tedavi de farklıdır. Örneğin, 
saç ekimine ihtiyacı olan biri uzun süre doğal ürünler kullansa da faydasını 
göremeyebilir ya da kendini kel sanan biri belki de basit tedavilerle saç 
ektirmeden de fayda görebilir.

Erkek saç bakımı ve kadın saç bakımı arasındaki farklar nelerdir? 
Saç bakımı denildiğinde her ne kadar akla ilk gelen kadınlar olsa da aslında 
erkekler bu konuda kadınlara göre daha hassas. Her erkek aynaya baktığında 
saç ve sakal uyumunu görmek ister. Saç bakımında kadınlar düzleştirici 
ya da fön makinelerini daha sık kullandığından dökülme ya da kırılmalar 
daha sık görülür. Bu nedenle kadınlar saç bakımında doğal ürünleri mutlaka 
kullanmalıdır. Erkeklerde ise saç şekillendiriciler ve spreyler gibi kimyasal 
ürünler saç dökülmesine neden oluyor. Bu nedenle saç yapısına uygun ürün 
tercih edilmelidir.

Şu an saç ekiminde erkekler ön planda. Sizce erkekler geçmiş yıllarda 
da bu kadar saçı ya da sakalı önemsiyor muydu? Neden şu an zirvede? 
Aslında evet. Geçmiş yıllardan beri saç ve sakal erkekler için hep önemliydi. 
Uzun saç, örgü, kısa saç, bıyık ve sakalın medeniyetleri ve devletleri temsil 
ettiğini tarih kitaplarında, savaş filmlerinde ve temsili resimlerde de 
görüyoruz. Yani erkeklerin saç ve sakala verdiği önem binlerce yıl öncesine 
dayanıyor. Hatta birçok devlette saç ve sakal gücün simgesiydi. O zamanlar 
imkânlar kısıtlıydı belki. Fakat şimdi teknoloji sayesinde bir dokunuşla aynaya 
baktığında mutlu yüzler, kendiyle barışık erkekler görüyoruz. Artık insanlar 
kendine bakmayı seviyor ve Türkiye bu alanda bir numara. O yüzden saç 
ekimi şu an zirvede diyebiliriz. Biz de Doctors Hair Center olarak insanların 
özgüvenlerine dokunmak ve buna ortak olmaktan gurur duyuyoruz. 
Çünkü bir insanın mutluluğuna şahit olmak şu devirde en önemli şey diye 
düşünüyorum.

Yurt dışında da birçok etkinliğe katılıyorsunuz. Hatta geçenlerde 
Ukrayna’daydınız. Diğer ülkelerde saç ekimini kıyasladığımızda ne 
gibi farklar gördünüz?
Bu yıl ikincisi düzenlenen Ukrayna Uluslararası Saç Cerrahisi Kongresi 
(USHRS)’nde ülkemizi temsil ettim. Kongrede dünyanın farklı ülkelerinden 
gelen cerrahlar estetikte ve saç ekiminde kullanılan yöntemlerle ilgili 
sunumlarını paylaştı. Bu noktada medikal turizmde ülke olarak ne kadar 
ileride olduğumuzu söyleyebilirim. Koronavirüs salgını devam ederken de 
Türkiye’nin estetik ve saç ekimi konusunda çalışmalarına katkı sunmaya 
devam edeceğiz. Her şeye rağmen işimizin başındayız bence bizi geleceğe 
taşıyan da her koşulda işini başarılı yapma arzusu olacak.

Hem çok yoğun çalışan hem de formunuzu çok iyi koruyan bir iş 
kadınısınız. Bu enerjinizi neye bağlıyorsunuz?
Öncelikle teşekkür ederim. İster istemez göz önündeyiz ve insanlara 
bir hizmet sunuyoruz. Bunun için de her şeyden önce kendimi de ihmal 
etmemeye çalışıyorum. Karadeniz kızıyım, çocukluğumdan beri sebze ve balık 
ağırlıklı besleniyorum. Bende o coğrafyanın bir parçasıyım ve beslenmemi 
neredeyse aynı şekilde sürdürmeye çalışıyorum diyebilirim. Hayatımın her 
alanında hep yoğun biri oldum. Bu tempoya rağmen düzenli beslenmeye 
dikkat ediyorum. Haftada iki gün pilates yapıyorum.

Yoğunluk demişken iş hayatı dışında neler yapıyorsunuz? Hem 
başarılı bir iş kadını hem de anne olmak zor mu?
Her şeyden önce bir anneyim. Dolayısıyla çocuklarıma ve aileme zaman 
ayırmayı seviyorum. İnsanın ailesine ayırdığı zaman ve sevgi iş hayatını da 
besliyor. Kadınlar istedikten sonra her şeyi başarabilir. Biz kadınların en 
önemli özelliği çok yönlü olabilmeyi başarmak. Enstrüman çalmayı ve farklı 
alanlarda kendimi geliştirmeyi ya da yenilemeyi seviyorum. Dolayısıyla bana 
göre boş vakit diye bir şey yok. 

Son olarak havalar düzelmeye başladıkça tatil planları da başlıyor. 
Havuz ve deniz için sabırsızlananlar saçına nasıl bakmalı?
Tatil elbette hepimizin ihtiyacı olan ve sabırsızlıkla beklediğimiz bir süreç. 
Tatilin tadını çıkarmak için özellikle koronavirüs salgın sürecinde beslenme ve 
kişisel bakım asla ihmal edilmemeli. Havuz ve deniz öncesinde saç boyatma 
konusuna dikkat edilmelidir. Çünkü tatil öncesi kimyasal bir işlem güneş 
ışınlarıyla buluştuğunda saçı olumsuz etkileyebilir. Bu yüzden saç planı 
olanlar tatile gitmeden birkaç ay önce hareket etmelidir. Onun dışında bone 
kullanmak da koruyucu bir yöntem olabilir. Herkese önce sağlıklı sonra da 
keyifli tatiller…

İş yoğunluğu 
dışında 

ailemi ihmal 
etmemeye 

çalışıyorum. 
İnsanın 

çocuklarına 
olan sevgisi iş 
hayatındaki 

süreci de 
besliyor.
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Haber

Serap Çınar 
Serp Çınar Kozmetik Yönetim Kurulu Başkanı

Nişantaşı’ndan 
Avrupa’ya
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S
erap Çınar, İstanbul Aydın Üniversitesi Güzel 
Sanatlar Fakültesi Moda Tasarım eğitimi ve aynı 
zamanda halkla İlişkiler eğitimi almış girişimci bir 
iş insanı. Ancak, güzellik merakı onu bu sektöre 

yönlendirmiş. Dört sene güzellik merkezlerinde bir yandan 
çalışıp bir yandan da 'eğitim şart' diyerek 17 kurs bitirip, 
sertifikalar almış. Bu da yetmemiş, Uluslararası Viyana 
Freud Üniversitesi'nde Estetisyen ve Güzellik Uzmanlığı 
eğitimi almış. Ardından da 4 yıl önce kendi adını verdiği 
'Serap Çınar Kozmetik’i kurarak Nişantaşı’nda ilk merkezini 
açmış. Sonrasında da Arnavutköy, Bebek, Berlin, Adana, 
Bakırköy, Belçika, Üsküdar, Makedonya ve Trabzon gibi 
hem yurt içi hem de yurt dışı şubeler peş peşe gelmiş. 

"Kalıcı makyaj mağdurlarını doğal kaşlarına 
kavuşturmak paha biçilemez"
Bebek merkez şubesinde muhteşem Boğaz manzaralı 
kliniğinde sohbet ettiğimiz Serap Hanım, gelen 
müşterilerinin birçoğunun kalıcı makyajdan mağdur 
olduklarını görünce, hem bu insanların sorunlarını çözmek 
hem de doğala dönmek amacı ile arayışa girmiş. Kimyager 
ve teknik elemanlar bulup Ankara’da bir laboratuvar açan 
Serap Çınar, tamamı Sağlık Bakanlığı onaylı saç şampuanı, 
kaş, kirpik ve sakal vitaminleri üretmeye başlamış. Serap 
Hanım, 30 çeşit doğal yağ ve bitkilerden elde ettiği 
ürünlerinin en büyük özeliğini; "Ürünlerimizin içinde hiçbir 
kimyasal yok, tamamen doğal ve Sağlık Bakanlığı onaylı. 
Dolayısı ile ürünlerimizin hiçbir yan etkisi yok, herkes gönül 
rahatlığı ile kullanabilir" diyerek anlatıyor.

"İnsanlara dokunmak ve sorunlarını 
çözmek en büyük mutluluğum"
Aynı zamanda eğitimler vererek öğrenci yetiştirip, sertifika 
da veren Serap Çınar, bizce çalışan ve üreten kadınlarımızın 
en güzel örneklerinden biri. Serap Çınar; “İnsanlara bire 
bir dokunmak ve sorunlarını çözmek benim en büyük 
mutluluğum. İşimdeki şeffaflık ve danışanlarımızın 
memnuniyeti en büyük referansımız. En büyük destekçim 
ise hiç şüphesiz eşimdir. Ürettiğimiz şampuan ve vitaminleri 
ihraç etmenin gururunu yaşıyorum” dedi.
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N
öroloji konusunda ülkemizin önde gelen tıp 
doktorlarından biri olan Prof. Dr. Serdar Dağ, 
birçok özel hastanede görev yaptıktan sonra, 
Nişantaşı Abdi İpekçi Caddesi’ndeki Reasürans 

Han’ın bir bloğunu ‘DC Center’ adı ile hizmete sokmuştu. 
Doctor Center, farklı branşlarda 36 doktorun sağlık hizmeti 
verdiği bir kurum.    
Rahmetli Cumhurbaşkanlarımızdan Turgut Özal’ın doktoru 
olarak tanıdığımız, Dr. Cengiz Aslan, Prof. Dr. Serdar Dağ 
ve Prof. Dr. Mansur Beyazyürek bir araya gelerek, DC 
Center’de Nöropsikiyatri bölümü açma fikrini geliştirmiş 
ve gerekli çalışmalara başlamıştı. Ne yazık ki şubat ayında 
Dr. Cengiz Aslan’ı kaybettik. Prof. Dr. Serdar Dağ ve 
Prof. Dr. Mansur Beyazyürek, Cengiz Aslan’ın anısına bu 
kliniği devam ettirme kararı aldı ve ekipleri ile birlikte SM 
Nöropsikiyatri’de hastalarını tedavi etmeye devam ediyor.  
Serdar ve Mansur hocalarımız Türkiye’de bir ilki 
gerçekleştirerek hizmete soktukları; Nöroloji, Psikiyatri ve 
Nöroşirurji tedavilerini bir arada sunan SM Nöropsikiyatri 
kliniğinde, tüm Nörolojik, ve Psikolojik testleri, Beyin 
Haritası, TMS tedavisi, Beyin Elektrosu, Laboratuvar 
hizmetleri ile hastalığın teşhis, tedavi ve cerrahi 
müdahalelerini yapmaya devam ediyorlar.

‘SM Nöropsikiyatri’ 
Doctor Center’de 
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Prof. Dr. Serdar Dağ - Prof. Dr. Mansur Beyazyürek

Prof. Dr. Mansur Beyazyürek

Prof. Dr. Serdar Dağ ve ekibi
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Moda sektörünün 
profesyonellerini 

Türkiye 
sınırlarının dışına 

taşıyan Fashion 
Week Istanbul, 

etkileyici şovlara 
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Özgür ve stiline güvenen
Ceren Ocak, Sonbahar/Kış 2021 koleksiyonunda ilhamını korkusuzca ve 

saklanmadan yaşayan kadınlardan aldı. Koleksiyonundaki özel parçalarla özgür 
ve stiline güvenen kadınların tarzlarına bir kez daha ışık tutan Ocak, iddialı tasarım 
anlayışını cut-out detaylar, pliseler, volanlar ve asimetrik kesimlerle yansıtıyor. 21 
look’dan oluşan koleksiyonda gündüzden geceye rahatlıkla taşınabilecek ve deri, 
kaşe, gabardin ve yün kumaşların ön planda olduğu parçalara siyah, bej, ekru, gri 
tonlarının yer aldığı renk paleti eşlik ediyor. 

Dice Kayek’ten 
radikal tanıtım

Tasarımcılar Ece Ege ve Ayşe 
Ege’nin dünyaca ünlü markası 

Dice Kayek, 2021 Sonbahar/
Kış Koleksiyonu’nu Alman 
Yönetmen Marie Schuller’in 
İstanbul Pera Palace Oteli’nde 
çektiği bir moda filmiyle tanıttı. 
Ünlü yazar Agatha Christie’nin 
‘Doğu Ekspresi’nde Cinayet’ 
romanından esinlenilen filmde 
aralarında Ahu Yağtu, Burak 
Hakkı, Candan Erçetin, Hatice 
Arslan ve Selma Ergeç gibi ünlü 
Türk isimlerin yanı sıra, Dice 
Kayek’in yakın çevresinden 
arkadaşları da yer aldı. 

CEREN OCAK

DİCE KAYEK
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Farklı Kutuplar 

Fashion Week Istanbul kapsamında 
sunulan Mehtap Elaidi Sonbahar/

Kış 2021 Koleksiyonu herkesin içinde 
barındırdığı ikili kişiliklerden ve farklı 
kutupları barındırabilen yaşam tarzlarından 
ilham alarak bu zıtlığı desenlere, 
kullandıkları tasarım detaylarına ve kup 
detaylarına taşıyor. #inandoutofthecocoon 
adlı koleksiyon, 2020 yılında tüm dünyayı 
etkisi altına alan pandemi sebebiyle herkes 
için değişen ev ve dışarısı kavramlarını 
fiziksel ve metaforik açıdan mercek altına 
alıyor ve bulgularını seyirciye kıyafetler 
aracılığıyla sunuyor. 

MEhtAp ElAİDİ

Ebru sanatının 
modaya yansıması

Y Plus markasının kurucusu ve Kreatif 
Direktörü Yakup Biçer, ‘Ebruli’ adını verdiği, 

2021-2022 Sonbahar-Kış Koleksiyonu’nu moda 
severlerin beğenisine sundu. Dijital platformda 
gerçekleşen defilenin prodüksiyonunu Öner 
Evez, stil danışmanlığını ise Oğuz Erel yaptı. 27 
look koleksiyon sergilenen defilede, oyuncu 
Gonca Vuslateri, tiyatro sanatçısı Tiraje Başaran, 
oyuncu Gökhan Mumcu, fotoğraf sanatçısı 
Bennu Gerede gibi ünlü isimlerin yanında, 23 
yerli  ve yabancı model görev aldı. Biçer, ‘Ebruli’ 
ismini verdiği koleksiyonunda ruhunu besleyen 
Ebru sanatından ilham aldığını söyledi.

Gonca Vuslateri Tiraje Başaran

Bennu GeredeYAKUp BİÇER

QUALITY of magazine
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Şifa, özgürlük ve hava

Meltem Özbek Sonbahar/Kış 2021 Koleksiyonu ‘Revival’i Fashion Week 
Istanbul kapsamında tanıttı. Koleksiyon ilhamını sözlük anlamı bedensel 

veya ruhsal bir iyileşme, kurtulma, onma,  anlamına gelen ‘şifa’ kavramından 
alıyor. Meltem Özbek ve ekibi bu sezon, tematik koleksiyon yerine, hisler ve 
davranışlar üzerine konsept oluşturarak iç benliğimizi aramaya odaklanıyor. 
İçinde yaşadığımız süreçte özlediğimiz ‘şifa, özgürlük, hava’ odağında şekillenen 
Revival, özgür ve yalın bir stil arayan ve şifalanmak isteyen tüm kadınlara hitap 
ediyor. 30 parça, 18 look’tan oluşan koleksiyonda; gece siyahı, toprak kahvesi, 
gökyüzü mavisi, krem ve beyaz tonları hâkim.

MEltEM ÖZBEK
Sürdürülebilir 
bir yaşam

Türkiye’de 2002 yılında bir ilki 
başlatan, organik, sürdürülebilir 

tasarımlarla farkındalık yaratan, 
sürdürülebilir modanın öncüsü Nej, 
‘biodagradeble’, ‘fillsens’ kumaşları 
koleksiyonuna katarak, kapalı 
döngü teknolojisi ve sıfır atıkla 
yeni bir farkındalık ortaya koyuyor. 
Nej, ‘Circle’ koleksiyonu ile yaşam 
ağacının köklerinden gezegenin 
yeniden doğuşunu anlatıyor. 
Sonbahar/Kış 2021-22 ‘Circle’ 
koleksiyonunda doğanın yeşil ve 
kahve yansımalarına yaşam suyunun 
derin denizleri eşlik ediyor.

NEJ
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Daima göklere bak
Niyazi Erdoğan’ın 2021 Sonbahar/Kış Koleksiyonu, geçmiş sezonlarda 

olduğu gibi lokal değerlere atıfta bulunarak, bu kez ‘İstikbali 
göklerde arayan’ Baştayyareci Vecihi Hürkuş’tan ilham aldı. Tasarımcının 
Fashion Week Istanbul (FWI) kapsamında hazırladığı koleksiyon, Türk 
havacılık tarihinin bu özel kahramanına da bir saygı duruşu niteliğinde. 
Koleksiyon kahve, hardal, haki tonlarıyla başlayarak fuşya, neon sarı ve 
buz mavisi paletiyle devam ediyor. Aynı zamanda renkli ve dinamik bir 
sokak stiline sahip olan koleksiyonda, sürdürülebilir bir kalite anlayışı 
çerçevesinde Taypa’nın kenevir bazlı denim kumaşları, sürdürülebilir 
yıkama teknolojileri ile harmanlanılarak kullanıldı.

Kültürlerarası bir elçi 

Şansım Adalı markası Sudi Etuz’un SK21 koleksiyonunu 
modaseverlerin beğenisine sundu. Koleksiyon Asya 

Florası’na, Türk Mitolojisi’ne ve ‘Arcade’ oyun dünyasına 
digital bir övgü niteliği taşıyor. Kültürlerarası bir elçi niteliği 
de taşıyan koleksiyon, Türk Mitolojisi’ndeki Orta Asya 
kültürlerinin izlerini harmanlıyor. Sudi Etuz Sonbahar/
Kış 21 Koleksiyonu; yumuşak el örgüsü üstler, geniş kesim 
paçalar, ‘oversize’ kalıpta yüzde 96 geri dönüştürülmüş 
kumaşlardan sürdürülebilir denim pantolonlar, kimono 
puf montlar, maksi boy ‘oversize’ kabanlar, ipek baskı 
gömlekler ile markanın sokak modası tarzını akıllı hazır 
giyim tasarımlarıyla birleştiriyor.

NİYAZİ ERDOĞAN

SUDİ EtUZ
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BİSSE’den
İddialı ve Şık Üç Farklı 
“Smokin” Modeli
Türkiye’nin hazır giyimdeki en köklü 

markalarından Bisse, her erkeğin 
gardırobunda bulunması gereken, özel 

günlerin ve davetlerin olmazsa olmazı yeni 
smokin modellerini, müşterilerinin beğenisine 
sundu. Bisse’nin alışılagelmiş kaliteli özel 
kumaşlarının dışında 2 farklı renk ve 3 farklı 
yaka seçeneğiyle üretilen smokinler, iddialı 
ve şık giyinmeyi tercih eden erkeklerin 
vazgeçilmezi oluyor. Koleksiyonun tamamlayıcı 
unsurları papyon setleri, siyah ve beyaz Ata 
yaka gömlekler ile rugan ayakkabılar ile özel 
günleriniz için Bisse sizleri bekliyor. 
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Bu İlkbahar/Yaz sezonunda ekru ve siyahın ön planda 
olduğu, dokularla ve desenlerle vakit kaybettirmeyen bir 
Ceremony koleksiyonu sunan Damat Tween, sadeliğin 

doruklarında şıklığı yakalıyor. Genişleyen yakalara ister tek 
düğme, ister kruvaze smokin seçenekleri sunan tasarımlar, 
Damat Tween Ceremony serisi beyaz gömlekler ve saten 
kuşaklar ile tamamlanıyor. 

Yeni normale 
sade şıklık

Damat Tween

Damat Tween, 
Ceremony 

koleksiyonunda 
sadeliğin şıklığı ön 

plana çıkıyor.
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Hotiç Yaz Koleksiyonu ilhamını su altının mucizevi özgürlük ve cesaret 
hissinden alıyor. Dinginliğin yansıması ile soft renklerin hakim olduğu 
koleksiyonda cesur çizgiler dikkat çekiyor. Vintage ve modern detayların 

harmonisinin, güneşin enerjisini yansıtan geniş renk paletiyle uyumu güçlü bir 
denge yaratırken neşeli bir yaz hikayesinin habercisi oluyor.

Özgür ve  
cesur çizgiler

Hotiç

QUALITY Fashion
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Mekan

Misafirlerine şıklık, 
konfor ve lüksü bir 
arada sunuyor

Radisson Blu Hotel / Vadistanbul
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A rtaş İnşaat ve Evyap ortaklığıyla İstanbul’un yeni iş ve yaşam merkezi 
olarak Ayazağa’da hayata geçirilen Vadistanbul yaşam kompleksinin 
bünyesinde yer alan Radisson Blu Hotel, modern yapısı ve stil sahibi 

lüks tasarımıyla dikkat çekiyor. 286 yatak kapasiteli otelde şehir ve orman 
manzaralı 193 oda bulunmakta. Bunun yanı sıra tümü son teknoloji ile 
tam donatılmış 7 adet gün ışığı alabilen şehir ve orman manzaralı toplantı 
ve 1.000 kişilik balo salonu ile büyük ölçekli düğün, toplantı ve kongre 
organizasyonlarına ev sahipliği yapan Radisson Blu, modern dizaynıyla 
öne çıkan 2.300m’lik orman manzaralı SPA’sı ile misafirlerine haftanın 
yorgunluğunu atabilecekleri bambaşka bir deneyim sunuyor. Otel; Maslak, 
Levent ve Kağıthane’ye olan yakınlığı ve İstanbul Havalimanı’na yalnızca 
30 KM mesafede bulunan konumu ile iş amaçlı seyahat edenlerin de tercih 
sebebi oluyor. Pandemi sürecinden bu yana faaliyetlerine ara vermeden 
devam eden hotel, Covid-19’a karşı dünyanın lider gözetim ve denetim 
kuruluşu SGS ile işbirliği içinde olup ‘Radisson Hotels Güvenlik Protokolü’ adlı 
derinlemesine dezenfeksiyon programını uyguluyor.
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Torosların Aslanı

Boran Aslan

$ boranaslan

Boğazpınar Kanyonu 
ve Karasu Şelalesi
T

arsus ilçesi sınırları içinde yer alan 
Boğazpınar, Toroslar’ın eteklerinde 
bulunan doğa harikalarından biri. Bitki 
örtüsü kızılçam, meşe ve maki olan bu dağ 

mahallesinde hâlâ kıl çadırlarda yaşayan Yörüklere 
rastlamak mümkün. Kanyon’a, Boğazpınar 
mahallesinden patika bir yolla iniliyor. Dik bir 
inişten sonra yaklaşık 3,5 km suyun içinden 
yürüyerek Karasu Şelalesi’ne ulaşılıyor. Suyu 
oldukça soğuk olan kanyonda yürürken seviye 
yer yer bel hizasına kadar ulaşmakla birlikle 
orta zorlukta bir parkur olarak değerlendiriliyor. 
Doğa yürüyüşçülerinin her yaz gittiği bu eşsiz 

güzellikteki kanyonun içinde ilerleyerek iki ayrı 
şelaleye ulaşmak mümkün. Fakat yükseklikleri 
6 metreye varan şelalelere ulaşmak için zorlu bir 
yürüyüş sizleri beklemekte. Doğa ve macerayı 
seven yerli yabancı turistleri ağırlayan bölge, 
fotoğraf tutkunlarını da cezbediyor. Kanyonun bir 
bölümünde adrenalin tutkunları için bir rafting 
parkuru da yer almakta. Sıcaktan bunalanlar için en 
keskin ve dondurucu çözüm ise kanyonun buz gibi 
sularına kendini bırakmak. Bu gezide ve çekimlerde 
bana yardımcı olan Tarsus’un değerli fotoğrafçısı 
Fikriye Yıldırım’a sonsuz teşekkürler. Doğa ile 
kalın...
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Trekking tutkunlarının 
ve fotoğraf aşıklarının 

buluşma noktası: 
Karasu Şelalesi
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Otomobil

Range Rover Fifty Edition

R ange Rover Fifty Edition, göz alıcı renk seçenekleriyle ülkemizde yollara çıktı. Üretimine başlanan yıla ithafen yalnızca 1970 
adet üretilen Range Rover Fifty Edition, 2.0 litre 404 BG Plug-in Hybrid motor seçeneğiyle Türkiye’de sadece 10 adet 
satılacak. Range Rover Fifty Edition, Santorini Black, Rosello Red, Aruba ve Carpathian Grey gövde renklerinin yanı sıra; 

sadece 150 adet Range Rover Fifty Edition araca özel olarak Tuscan Blue, Bahama Gold ve Davos White renkleri ile sunuluyor. İç 
mekanda konforu artıran 24 Yönlü Isıtmalı-Soğutmalı, ‘Hot Stone’ Masaj Özellikli ön ve Executive Class Comfort arka koltukların 
yanında, 1700W Meridian™ Signature Ses Sistemi de standart olarak sunuluyor. Pixel-Laser LED farlarla birlikte, Yüksek Hız 
Acil Durum Frenleme, Kör Nokta Asistanı, Direksiyon Destekli Adaptif Cruise Control ve Şerit Takip Asistanı, Range Rover Fifty 
Edition’ın güvenlikten ödün vermediğinin altını çiziyor. 

50. yılına özel üretilen 
Fifty Edition Türkiye’de
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Range Rover’ın 50’nci 
yılına özel, sınırlı sayıda 

üretilen Fifty Edition 
modeli Türkiye’de.
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Yorulmadan  
temizlik konforu
Sadece 1.25 kg ağırlığındaki yüksek 
manevra kabiliyetine sahip Kärcher VC 
4s kullanıcılarına zahmetsiz ve güvenli 
temizlik yapabilme konforu sunuyor. 
Yüksek vakum performansıyla, evinde 
evcil hayvan besleyenlerin etraftaki 
tüylerden kurtulmasında de en büyük 
yardımcısı olan Kärcher VC 4s, maksimum 
79 db (A) ses seviyesi ile evleri sessiz 
sedasız temizlerken tüylü dostlarınızı da 
ürkütmüyor.

Uzay çağını yansıtan telefon
OPPO, akıllı telefonlara yeni bir standart getiren Find X3 Pro modelini online olarak düzenlediği global 
etkinliğinde tüketicilerle buluşturdu. 10-bit Mutlak Renk Yönetim Sistemi ve Milyar Renkli Ekranı ile 
dikkat çeken Find X3 Pro’nun üstün kamera özellikleri, imkanların ötesine geçen kavisli yapısı ve uzay çağı 
tasarımı, üst düzey kalite ve şıklık sunuyor. Qualcomm’un amiral gemisi gücü ile sınıfının en iyisi VOOC 
hızlı şarjı, mükemmel bir uyum yakalıyor ve yeni bir standart belirliyor. Akıllı telefon IP68 sertifikasıyla suya 
ve toza dayanıklılığıyla da dikkat çekiyor.

Dosya kağıdı  
kadar küçük
Dizüstü bilgisayarı daha ince ve hafif yapma 
yolculuğunda Huawei, ileri görüşlü tasarım 
felsefesiyle sektörün bir adım önünde yer 
aldı. Yeni HUAWEI MateBook X ile Huawei, 
çerçevesiz FullView Ekranı sektöre tanıttı. 
Cihaz, yüzde 90 gibi yüksek bir ekran-gövde 
oranına sahip 3K çözünürlüklü ekranla, 
1080p bir ekrandan daha fazla ayrıntıyı 
görüntülerken, kullanıcıların yüksek görüntü 
kalitesi gereksinimlerini karşılıyor. İnce 
çerçevelere ek olarak HUAWEI MateBook 

X’teki gizli kamera, yüksek ekran-gövde 
oranının arkasındaki bir başka sır.

Oyun ve spor 
tutkunlarına özel
Tek şarjla altı saate kadar müzik, dört 
saate kadar da kesintisiz görüşme 
imkânı sağlayan HONOR CHOICE 
Moecen True Wireless Earbuds, şarj 
kutusuyla toplamda 24 saate kadar 
pil ömrü sunuyor. Etkileyici bas ve 
net ses veren kablosuz kulaklık, 
Bluetooth 5.0 teknolojisiyle de 
her iki kulaklıkta aktarma olmadan 
senkronizasyon sağlayarak oyun 
tutkunlarını cezbetmeye hazır. Sahip 
olduğu iki mikrofonla sesinizi arka plan 
gürültüsünden ayrıştıran kulaklık daha 
net görüşmeler yapmayı mümkün 
kılıyor.
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UV ışığı ile 
dezenfektasyon
LG’nin CLOi Robot ailesinin en yeni üyesi, oteller, 
okullar, ofisler, restoranlar ve perakende noktalarının 
hijyeni konusunda iç rahatlığı sağlanmasına 
yardımcı olacak. Yoğun temasa maruz kalan alanları 
dezenfekte etmek için ultraviyole C (UV-C)1 ışığı 
kullanacak otonom robot, masalar, sandalyeler 
ve diğer mobilyaların etrafında kolayca hareket 
edebilecek, bir odanın dokunulabilir yüzeylerini 15 
ila 30 dakika içinde ışınlayacak ve tek bir pil şarjıyla 
birden fazla alanı dezenfekte edebilecek.

14 farklı ölçümle aktif yaşamın destekçisi
Vücut değerlerinin 14 farklı ölçümünü yapabilen akıllı tartı HONOR Scale 2,  ağırlık ölçmenin 
ötesinde bazal metabolizma hızı, vücuttaki su, protein, kemik mineral içeriği, gibi farklı değerleri 
görüntüleyebiliyor. Akıllı tartı aktif bir yaşam benimseyenler ve verilerini kontrol altında tutmak 
isteyenlerin en büyük yardımcısı olacak.

Okkalı bir Türk kahvesi
Bol köpüklü Türk kahvesi yapabilme lüksünü sunan 
Arzum OKKA Grandio Touch, dokunmatik paneli 
ve bulunduğu 
noktadaki ideal 
pişirme sıcaklığını 
tespit eden 
teknolojisiyle, 
dünyanın neresinde 
olursanız olun 
size benzersiz bir 
kahve deneyimi 
sunuyor. Pişirme 
sırasında taşmayı 
önleyen akıllı 
pişirme sensörü ile 
dikkatleri üzerine 
çeken Grandio 
Touch, başında 
beklemeden Türk 
kahvenizi hazırlama 
ayrıcalığı sunuyor.

Eski bilgisayarınızın 
interneti artık daha hızlı

Görüntü kalitesi 
ve tasarımla yeni 

bir çağın habercisi 
Piyasada bulunan mevcut ekranlardan 

farklı olarak Samsung MicroLED, kendisi 
ışık üretebilen LED ekran teknolojisi 

sayesinde heyecan uyandıran renk 
canlılığı ve parlaklık sunuyor. 110’’ 

MicroLED, ekranın tüm yeteneklerini 
ortaya çıkaran güçlü bir işlemciye de 

sahip. Yepyeni Mikro Yapay Zekâ İşlemci, 
çarpıcı 4K HDR içeriği sunarak her bir 

karede optimum seviyede parlak, canlı ve 
gerçekçi görüntü kalitesi sağlıyor.

TP-Link Archer T3U Plus eski Wi-Fi teknolojilerine 
sahip olan bilgisayarların daha yüksek hızda, çift 
bant desteği ile internete bağlanmasını sağlıyor. 
İki ayrı banttan Wi-Fi sinyallerini yayan adaptör 
ile yüksek hızlarda bağlantı ve online oyun, 
HD video gibi uygulamaları kesintisiz yapmak 
mümkün. AC (Wi-Fi 5) destekli olan cihaz, 5 
GHz bandında 867 Mbps, 2.4 GHz bandında ise 
400 Mbps olmak üzere toplamda 1300 Mbps 
kablosuz hızlara ulaşabiliyor.

Kolay bir kullanıcı 
deneyimi
Canon imageFORMULA DR-S150; 
hızı, kullanıcı dostu ara yüzü ve farklı 
yazılımlarla uyumluluğu ile öne çıkıyor. 
Rakip ürün grubunda en yüksek, çok 
sayfalı tarama hızına sahip Canon 
imageFORMULA DR-S150, renkli 
dokunmatik 
ekranı 
aracılığıyla 
da kolay 
bir kullanıcı 
deneyimi 
sunuyor. 
Ayrıca cihaz, 
otomatik 
belge 
yakalama 
özellikleri ve 
99 adet tek dokunuşla tarama desteği 
ile sık sık tekrarlanan tarama işlemlerini 
kolaylaştırıyor.
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KOÇ  
Mayıs ayı size iş ve eğitim hayatınızda zorlu rekabetlerden 
sonra büyük başarılar elde etmenizi sağlayacak. Toplumsal 
statünüzde önemli gelişmeler yaşanabilir. Evli Koçlar, 
çocuklarınızla gururlanacağınız mutlu olacağınız gelişmeler 
yaşayabilirsiniz. Ayın ilk yarısı gelirleriniz beklentilerinizin 
altında olabilir ama bu durum enerjinizi düşürmeyecek 
ve ayın ikinci yarısından itibaren emeklerinizin karşılığını 
almaya başlayacaksınız. Yeni bir iş kurma planınız varsa 17 
Mayıs’a kadar olan süreci iyi değerlendirmeli ve elinizi çabuk 
tutmalısınız. 19-20-21-23-24 Mayıs tarihlerinde kayıp ve 
hırsızlıklara karşı dikkatli olmalı, güvenliğinizi sağlamak için 
ekstra çaba sarf etmelisiniz. İlişkilerinizde süre gelen sıkıntılar 
birer birer çözüme kavuşuyor ve siz doğru kararlar alacak 
gücü kendinizde bularak aşk hayatınızda söz sahibi olmaya 
başlıyorsunuz.

YENGEÇ 
Gökyüzü, pek çok ilki yaşayacağınız mali konularda 
sıkıntılarınızın sona ereceği özel bir ay müjdeliyor 
sizlere. Mayıs sizler için aynı zamanda romantik bir 
dönem olacak. Bekar Yengeçler yeni bir ilişki yaşayabilir. 
Evli olanlar ise eşinin büyük desteği ile karşılaşabilir. 
Birbirinize destek olmanın, huzurlu olmanın, pek 
çok konuda olumlu getirilerini deneyimleyebilirsiniz. 
Finansal konularda ay ortasından itibaren arsa ve 
emlak gibi yatırım imkânları bulabilirsiniz. Elinizi 
çabuk tutmalı, şansınızı kazanca çevirmekte tereddüt 
etmemelisiniz. 12 Mayıs ile birlikte ilişkilerinizde her 
şey yoluna girmeye başlıyor. Özellikle evli Yengeçler, 
olumsuz günler arkanızda kalıyor, eşiniz size karşı 
yaptığı olumsuz davranışlarının farkına vararak sizi ve 
ilişkinizi sahipleniyor.

BOĞA 

Mayıs ayı sizin için büyük sürprizlerle dolu. İş ve özel hayatınızda 
size olmadık engeller çıkaran, başarınızın önüne set çekme çabası 
içinde olanlarla ilgili alacağınız istihbaratlarla güçlenecek ve üzerinize 
oynanan oyunları ortaya çıkararak zaferinizi ilan edeceksiniz. Aile 
büyüklerinizin sağlık sorunları söz konusu olabilir ancak üzülmeyin, 
bunlar geçici problemler olacak. Özel yaşamınızda ise 3 yılın 
gölgesi, hüznü, acısı üzerinizden kalkacak ve yenileneceksiniz. Kişisel 
bilgilerinizi ele geçirme çabası içinde olanların planları boşa çıkacak. 
Adeta ava giderken avlanacaklar ve gizli saklı meselelerinin gerçek 
yüzlerinin ortaya çıkması ile büyük bir şaşkınlık geçirecekler. Finansal 
konularda aileniz ve dostlarınızın desteklerini göreceksiniz. Doğru 
bir yatırımla yeni bir ev ya da araba sahibi olabilirsiniz. Evli ve çocuk 
sahibi Boğa’lar problemler yaşayabilir. Sizlere önerim, durum ne kadar 
zor olursa olsun sakinlikle olayları yatıştırma çabası içinde olun.

ASLAN
Ayın ilk haftasında sudan sebeplerle gelecek zararlara dikkat 
etmelisiniz. İşinizle ilgili konularda, özellikle resmi dairelerle 
ilişkilerinizde dikkatli olmalısınız. 7 Mayıs ile birlikte gelirlerinizde 
büyük bir artış söz konusu olabilir. İş ilişkisinde olduğunuz 
kişilerle kuracağınız güçlü bağlar, sakin ve diplomatik yaklaşımlar, 
sorunlarınızı ortadan kaldıracağı gibi finansal olarak da 
alacaklarınızı tahsil etmenizi sağlayacaktır. Anlık heveslere 
kapılarak yanlış kararlarla meslek hayatınıza zarar verecek 
durumların oluşmasına izin vermeyin. Eski ama unutamadığınız 
aşkınızla yeniden bir araya gelebilir, birbirinizin kıymetini bilerek 
aşkı sadakat ve güvenle yeniden yapılandırabilirsiniz. 18 Mayıs’a 
kadar evli Aslanlar için gerginlikler, huzursuzluklar, rahatsız edici 
noktalara ulaşabilir. Kendinizi zor durumda kalıp doğru ifade 
edememenin baskısı ile karşı karşıya bırakabilirsiniz.

İKİZLER 

Mayıs ayı, risk yönetimini doğru yapabildiğiniz takdirde finansal 
fırsatlar yakalayabileceğiniz  bir ay olacak. Doğru yatırımlardan 
kazançlı çıkıp, ev ve araba gibi değerli şeylere sahip olabilirsiniz. 
Kararlarınız, parlak zekanız ve yeteneklerinizle birleşince her şey 
sizin için kolaylıkla ilerleyecek. Aile bireyleri ve dostlarınızdan 
gelecek destekle iş kurabilir, eğitim hayatınızda zorlu geçen bir 
dönemden sonra olumlu gelişmeler yaşayabilirsiniz. Ayın 
son 15 gününde aile bireylerinizin sağlığına özen gösterin ve 
onların rahatsızlıklarını önemseyin. Ortak işler yapan İkizler’in 
giderleri yükselebilir. Bu süre içinde var olan şartları korurken 
yeni anlaşmalar yapmaktan geri kalmamalısınız. Siz bir şirket 
çalışanıysanız, ay boyunca üst düzey yetkililerin aleyhine 
yorumlarda bulunmamalı ve ilişkilerinizi iyi yönde sürdürmek için 
çalışmalısınız.

BAŞAK
Hemen her konuda gücünüzün farkına varacak ve zekânız, 
konuşmanız, iletişimdeki başarınızla harika işler çıkaracağınız 
bir aydasınız. İşinizle ilgili konularda karlı yatırımlar ve 
kazançlarda artış söz konusu. İş ve özel yaşamınızda yolculuklar 
aracılığı ile önemli bağlantılar gerçekleştirebilir, devlet 
güvencesi ile büyük projelerin mimarı olabilirsiniz. Bu ay 
artan gelirlerinizi birikim yaparak değerlendirmelisiniz. Ailevi 
konularda kardeş ve kardeşlerin eş ya da sevgilileri ile sorunlar 
yaşamanız mümkün. Her doğruyu her yerde söylememelisiniz. 
Size düşmanca yaklaşımlar içinde olan kişilere karşı, zekânız ile 
sorunların çözümünü bulacaksınız. Aşk hayatınızda ise 11 
Mayıs’tan itibaren kara bulutlar üzerinizden kalkıyor. Sevginin 
gücü, hayatınıza sihirli bir el değmişçesine iyileşmeleri, yakınlık, 
güven ve aşkı getiriyor. Evli Başaklar; eşinizi anlamayı deneyin 
şikayetçi olduğunuz konularda empati yapın.
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www.astrodeha.com 
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İnstagram: @astrodeha

Gökler rehberiniz 
yolunuz ışık olsun...
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TERAZİ
Resmi kurum ve kuruluşlarda çalışan Teraziler, yurt dışına 
gitme şansı elde edebilir, önemli anlaşmalar gerçekleştirerek 
sizden beklenenin üzerinde bir performans sergileyerek 
yeni bir dönemin kapılarını başarı ile aralayabilirsiniz. Alım 
satımlar, ortaklaşa yapılan işler, saygınlığınızı da kazancınızı 
da arttıracaktır. Eğitim ve iş hayatınızda yapmanız 
gereken, inançlarınızdan aldığınız gücü yaşamınıza yansıtıp 
uygulamak. Son 3 yılınızın yorucu enerjileri ardınızda 
kalıyor, Şimdi hedeflerinizi ve isteklerinizi netleştirmelisiniz. 
Gökyüzü, yaşam kalitenizin artması için sizleri desteklerken, 
doğru zamanı hızlı girişimlerle değerlendirmelisiniz. Ayın ilk 
15 günü işinizle ilgili yaşanacak bir anlaşmazlık size büyük 
kazanç ve fırsatlar getirebilir. Hukuk yolu ile hatırı sayılır 
bir kazancın sahibi olabilirsiniz. Aşk ve Huzur-Şans-Aşk 
üçlemesinin içine giriyorsunuz.

OĞLAK
Sıra dışı bir ay sizleri karşılıyor. Şans ve şansızlık, kararlılık 
ve havailik yan yana. Bıçak sırtı fakat bir taraftan da 
doğru ve yapıcı şekilde yönlendirdiğinizde, içinizdeki 
çocuğu keşfedebileceğiniz, olumsuz alışkanlık söylem ve 
davranışlarınızdan uzaklaşarak iyi yönleri ortaya çıkarıp, 
mutlu olup mutlu edebileceğiniz bir süreç. 

İşinizle ilgili konularda ise yasa dışı hukuki dayanağı 
olmayan düşmanlıklarla karşılaşabilir, kendi 
akrabalarınızdan ya da sözde arkadaşlarınızın 
ikiyüzlülüğünden zararlar görebilirsiniz. Kayıplar ve 
zorluklarla karşılaşmamak için her türlü ayrıntıya 
önem vermelisiniz. Duygularınız yoğun ve tutkuludur. 
Tutkunuz ve cinsel enerjinizdeki artış farklı heveslere, 
yeni arayışlara, büyük pişmanlıklara neden olabilir. Evli 
Oğlaklar için uzun zaman sonra aşk yeniden doğuyor.

AKREP
İş hayatınızda istikrarı yakalayacağınız, sabırlı davranarak elde 
etmekte zorlandığınız değerleri kazanabileceğiniz, kibirden 
uzak durmanın sağlayacağı mükâfatı alabileceğiniz, duygusal 
zincirlerinizi kırarak ifade edebileceğiniz bir ay karşılıyor sizleri. 
İş ve eğitim hayatınızda kararlılığınız ve disiplininiz sizi başarıya 
ulaştıracaktır. İş hayatınızda krizleri kazanca çevirebilirsiniz 
ancak aşırı riskten ve bilmediğiniz işlerden uzak durmalısınız. 
Ailevi konular ve özel yaşamınızda özgürleşiyorsunuz. Ay 
boyunca dikkat etmeniz gereken en önemli konu; yakın 
çevrenizde dönüp dolaşacak aslı olmayan dedikoduların 
etkisinde kalmamanız olmalı. Siz sorunlu bir ilişkide sürekli 
emek veren ve acı çeken tarafsınız. Cesaretinizi toplayarak 
ilişkiye nokta koyup, ‘önce ben’ diyebilirsiniz. Bilmelisiniz ki her 
şey sizi arındırıp daha iyisi ve güzeline hazırlıyor.

KOVA 
İnişli çıkışlı bir ay karşılıyor sizleri. Ani değişimler aya 
damgasını vuracak nitelikte. Finansal olarak verilen 
sözler yerine getirilmeyebilir, başladığınız bir proje ya da 
işinizle ilgili yeni bir uygulama, bir anda belli bir sebebe 
dayandırılmaksızın sonlanabilir. Ay boyunca sükûnet ve 
sabır size çok şey kazandırabilir.  Mutlu bir beraberliği ya da 
evliliği olan Kovalar, gizli düşmanlıklara dikkat etmeli. Aranızı 
açmak için çabalayan kişilerin, zaaflarınızdan faydalanarak 
ilişkilerinizi bozmalarına fırsat vermemelisiniz. Kontrolcü olun 
ama kendinizi belli etmeyin, ufak tefek sorunlar aşılacaktır. 
Ailevi konularda ise kendi yakınlarınızdan göreceğiniz manevi 
destekle enerjiniz yükselecek ve aşk hayatınızda cesaret 
gösteremediğiniz konularda yaşanacak gelişmeler, sizler için 
yeni bir aşkın habercisi olacak.

YAY
Ayın ilk 10 günü, ihmal ettiğiniz dost ve aile bireylerinizi 
arayabilir, bir araya gelebilir, soğuk rüzgârları sevginin gücü 
ile dindirerek, kırgınlıkları sona erdirebilirsiniz. İş ve eğitim 
hayatınızda şans sizden yana. Hukuki olarak süre gelen bir 
davanız varsa sonuç sizin lehinize olabilir. İş ilişkilerinizde, 
gerginlikler yaşadığınız kişilerle yollarınızı ayırabilir, size 
değer veren anlayışlı mesai arkadaşlarınızla yeni bir 
oluşumun içinde yer alabilirsiniz. Ay boyunca aynı anda iki 
işi birden yapmaya kalkmamalısınız. İlişkilerinizin iyi olduğu 
mesai arkadaşlarınızla yapacağınız iş birlikleri, sizi her 
bakımdan güçlü kılmaya yeter de artar. İşinizi genişletmeyi 
düşünüyorsanız bu ay sizin için biçilmiş kaftan. Uzun zaman 
önce verdiğiniz bir borç para size sürpriz bir şekilde gelebilir.
Aşk konusunda şikayetçi olup umudu kesmek mi? Mücadele 
edip çözüm üretmek mi?

BALIK
Her konuda cesaret ve güveninizi artıracak enerji dolu bir ay 
olacak. Yolculuklar ve çocuklarınız aracılığı ile yaşayacağınız 
duygusal gelişmelerle keyifli bir süreç sizi bekliyor. Ancak 
düşmanca davranışları ile sizi zor durumda bırakma eğiliminde 
olan arkadaşlarınıza dikkat etmelisiniz. Siyaset, sosyal hizmetler, 
vakıf, organizasyon gibi işlerle ilgilenen Balık burçları, sürpriz 
gelişmelerle yaşam rotanızı tamamen değiştirebileceğiniz 
enerjiler söz konusu. Gizlilik, sabır ve dürüstlük, zorlu olayları 
kapatabilmeniz için istediğinizi almanızı sağlayacaktır. Kişisel 
düşüncelerinizi gerçekleştirmek için ısrarcı olmanız, yanlış 
yatırımlara ve kayıplara neden olabilir. Özellikle yeni tanıştığınız 
kişilere hemen güvenerek iş yapmayın. Aksi halde yüklü bir fatura 
başınıza patlayabilir. 15 Mayıs ile birlikte miras yolu ile gelirler 
elde edebilir, aile büyükleri ya da kardeşlerinizin desteği ile ev ya 
da araba alabilirsiniz. Aşk hayatınızda ise sağ duyu hakim.
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Jotter Original ile  
anneler gününü renklendirin
Başımızın tacı annelerimizin eline, İngiliz Kraliyet Ailesi’nin 
tercihi Parker’ın en popüler serisi olan Jotter Original’ın 
rengarenk tükenmez kalemleri yakışır. Jotter Original’ın 
tükenmez kalemleri; siyah, mavi, kırmızı gibi klasik renklerin 
yanı sıra beyaz, turuncu, açık mavi, fuşya, sarı ve yeşil 
renkleriyle annelerimizin hayatını renklendirecek.

Cildinizde  
‘lifting’ etkisi
Rachel Araz ile Shiseido’nun yeni 
Synchro Skin Radiant Lifting 
fondöteni ile “lifting” etkili, Beauty 
Go, Beauty Know ve Beauty Pro 
olarak üç farklı makyaj tekniğinde üç 
look ortaya çıkarıyor. Yeni Synchro 
Skin Radiant fondöteni tüm ışık 
kaynaklarına uyum sağlayarak cilde 
adeta ‘lifting’ etkisi veriyor. 

Portakal sıcaklığı 
dudaklarda
Sezonun favorisi olmaya aday 
Sephora Collection’ın portakal 
tonlarındaki renkli rujları yazın 
gelişini kutlamaya dönüştürüyor. 
Dudaklarda iddiasını ortaya koyan 
bu sıcak yansımalar, trendsetter’ların 
radarına kolaylıkla giriyor. Metallik, 
mat ve kadifemsi yapıdaki özel ruj 
seçkileri, makyaj tarzlarına da eşlik 
ediyor.

Daha yükseğe ulaşana 
kadar durma
Tırmanış ruhu ile tasarlanan The North 
Face’in ‘Mountain Athletics’ koleksiyonu 
iz bırakan kadınlar, zemini kıranlar ve 
oyunun kurallarını değiştirenler için 
tasarlandı. Koleksiyonu tepeden tırnağa 
cesur bir mor renge sahip görünüm, ter 
tutmayan FlashDry™ teknolojisi ve sizi 
zirveye ulaşmaktan alıkoymayacak uygun 
bir eşofman, tişört ve şort gibi rahat 
parçalardan oluşuyor. 

En değerli giysiniz, 
cildiniz
‘En değerli giysiniz, cildiniz’ mottosuyla 
tüketici ihtiyaçlarına yönelik yenilikçi 
ürünler geliştirmeye devam eden Arko 
Nem, Yeni Prebiyotik Krem Serisini 
tanıttı. Arko Nem Prebiyotik Krem 
serisi, içeriğindeki bitkisel sütler ve 
prebiyotiklerle cildi nemlendirerek 
besliyor. 

Sanatın ipekle buluşması
Der-s Official fular ve şallardaki tasarımlar çağdaş çizgileri ve 
canlı renkleriyle sanatın ipekle buluşmasını sağlıyor ve her 
kadının kendi tarzını yaratmasına da ilham veriyor. Fular ve 
şallardaki tasarımlar, çağdaş çizgileri ve canlı renkleriyle sanatın 
ipekle buluşmasını sağlarken, özel dokunuşlarıyla her kadının 
kendi tarzını yaratmasına da ilham veriyor. 

Pırlantalı saat kolye hediye
‘Zen’siz Olmaz’ sloganıyla gönüllerde taht kuran Zen Pırlanta, 
Anneler Günü’ne özel kampanyalarıyla da dikkat çekiyor. Her 
anne için birbirinden özel ve zarif tasarımlara imza atan Zen 
Pırlanta’da Anneler Günü için yapacağınız alışverişlerde özel 
indirimler sizleri bekliyor. Ayrıca 5.000 TL ve üzeri alışverişlerde 
pırlantalı saat kolye hediye.
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Anneler için konforlu zamanlar
Nesnelerin internet teknolojisi vizyonuyla geleceğin akıllı 
evlerini tasarlayan Viomi IoT@Home’un  farklı renk ve 
seçeneklerdeki Akıllı Robot Süpürgeleri,  anneler gününde 
annelerinizi sevindirecek en güzel hediye seçenekleri arasında 
yer alıyor. Robot süpürgeler gündelik temizliğin yükünü alırken, 
annelere kahvelerini keyifle yudumlayacakları, kendilerine 
ayıracakları konforlu bir zaman yaratıyor.

Sıkı ve 
incelmiş bir 
cilt
Dünyaca ünlü Hollywood 
yıldızlarının güzellik 
sırrı, Aurelia Geneve 
yeni Germanium Y 
Roller’ın mikro titreşimli 
masajı sayesinde 
cildi incelleştiriyor ve 
şekillendiriyor. Türkiye’de 
bir ilk olan titreşimli 
Germanyum -Y- Roller 
günde sadece 9 dakikalık 
uygulama ile sıkı bir cilt 
sunuyor.

Gerdanlar 
fora  

JUJU, güneşin yüzümüze 
aksettirdiği, içimizin 
ısınmaya başladığı 
bu zamanlarda, 
gardıroplarda yerini 
alan v yaka parçalar ve 
dekoltelerin trendi üst 
üste kolyelerle modaya 
meydan okuyor. JUJU; 
ince-kalın, uzun-kısa 
zincir veya özgün 
desenlerin yer aldığı 
kolye tasarımlarıyla 
kombinlerin en cesur 
tamamlayıcısı oluyor.

Yıpranmış 
saçlarınıza 
bahar geliyor 

OGX, Faslı kadınların sırrı 
argan yağı içeren ürünüyle 
kadınların kış mevsiminde 
yıpranmış saçlarını baharda 
doğanın yeniden doğuşu gibi 
canlandırıyor.

Cildinizi güzelleştirin
İsveçli güzellik teknoloji markası FOREO’nun 
microcurrent (mikro akım) cihazı Bear, yüz ve 
boyun bölgesindeki 69 kası şok içermeyen Anti-
Shock System™’i ve T-Sonic™ titreşimleriyle 
çalıştırarak cilde sıkı ve parlak bir görünüm 
veriyor. Anneler Günü’nde Annenize en güzel 
hediye ‘Beear’ olsun…

Güller 
arasında uyku 
vakti
Yumuşacık pamuklar 
arasında uykuya dalmayı 
en çok onlar hak ediyor. 
Cotton Box, 2021 İlkbahar 
& Yaz Koleksiyonu’nda yer 
verdiği pike takımlarıyla 
annelerin ruhunu tazeliyor. 
Göz alıcı deseniyle yatak 
odalarında sanatsal bir 
görünüm yaratan Rosanna 
pike seti ile güller arasında 
uykuya dalan anneler 
keyifle güne başlıyor. 

Annenize eşsiz 
bir miras
İlhamını; dünyanın ilk yerleşim 
merkezi Çatalhöyük’te, 
M.Ö 7500’ de doğmuş 
‘tanrıçaların tanrıçası’ Ana 
Tanrıça‘dan alan Bee Goddess, 
Miras Koleksiyonu ile yıllar 
boyunca en sevilen tılsımlarını 
Anneler Günü için yeniden 
yorumladı. Annelerimizin 
ruhunun ışıltısını yansıtan 
koleksiyonda, anneden çocuğa 
ve diğer nesillere aktarılan 
sevgi, güzellik, cesaret, zeka, 
umut, üretkenlik, şefkat ve 
zarafet ışıklarını ifade eden 
mücevherler yer alıyor.
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Yaşam alanlarına hayat veren aydınlatmalar
Yaşam alanlarında güven ve rahatlığın mimarı Doğtaş, özgün aydınlatma tasarımlarını 
ve geniş ürün yelpazesini evlerinin dekorasyonunu tamamlamak isteyenler için satışa 
sunuyor.  Modern tarzdan, avangard stile uzanan zengin aydınlatma aksesuarları; 
avize, lambader ve abajur kategorilerinde farklı zevklerin beğenisine sunuluyor. 
Doğtaş aydınlatma tasarımlarında, metal ve cam uyumunun öne çıktığı avize 
modelleri, renkli camlar, yuvarlak ve keskin hat kullanımları ve gold detaylar göze 
çarpıyor.

Kompakt hoparlörde güçlü ses
Sony, sesi her yere yayma kapasitesine sahip kompakt 
ve taşınabilir kablosuz hoparlörü SRS-XB13’ü 
kullanıcıların beğenisine sunuyor. XB13, dayanıklı 
dış yapıya ve her yere asılabilen çok yönlü kayışı 
sayesinde sırt çantalarına, bileğe ve hatta güneşlenirken 
şemsiyelere asılabiliyor. Hoparlör, yüksek bir yerden 
baş aşağı asıldığında kullanıcıyı müzik ritminin bir 
parçası haline getiren akıcı ses kombinasyonu ile 
senkronize ediyor. Extra Basstm ve Ses Yayma İşlemcisi 
sayesinde XB13 oldukça vurucu ses sunar.

Temizlik, işiniz değil 
keyfiniz olacak
Ürünlerinin tasarımı ve fonksiyonelliği 
ile hayatı kolaylaştıran küçük ev aletleri 
markası Homend ilk robot süpürgesini 
tüketicileriyle buluşturdu. Homend 
Alex Robot Süpürge, üstün teknolojik 
özellikleri ve performansının yanında, 
sıra dışı ve şık köşeli tasarımıyla 
kalıpları yıkıyor. Türkçe konuşan Alex 
temizlikte çıtayı yükseltecek. Mapping 
algoritması sayesinde temizleyeceği 
alanın haritasını çıkararak temizlik 
için en ideal rotayı oluşturan Alex, 
rampa çıkma kabiliyeti, zemin algılama 
teknolojisi ve kir sensörü sayesinde 
farklı zeminlere göre gücünü en verimli 
şekilde kullanıyor.

Mumu sanatla buluşturan tasarımlar 
Mitolojiden tarihe, yeryüzü desenlerinden gökyüzü hikayelerine tüm bu efsanelerin derinliğini 
sanat ile birleştirip muma yansıtan Leone di Fiume, yüzde yüz doğal soya mumundan yapılan 
dekoratif tasarımlar sunuyor. Mum ile sanatı bir araya getiren marka özel bir hediye seçeneği 
arayanların tercihi olacak. Iconica koleksiyonu, günlük hayatımızın her alanında karşılaştığımız 
geometrik şekillerden oluşan el imalatı camdan üretildi. Masa üstü kablosuz şarj cihazı 

ile hayatınızı kolaylaştırın 
Legrand, tasarımı ve teknolojisi ile hayatınızı 
kolaylaştırmaya devam ediyor. Masa üstü kablosuz şarj 
cihazı mobilyalarınızla çok kolay uyum sağlayarak evde 
veya ofiste tüm akıllı telefonların ortak sorunu olan 
şarj problemini ortadan kaldırıyor. Kompakt yapısı ve 
kaymayı önleyen 
üst yüzey tasarımı 
ile oldukça 
kullanışlı olan 
Legrand masa üstü 
kablosuz şarj cihazı 
akıllı telefonların 
ortak sorunu olan 
şarj problemini 
ortadan kaldırıyor.

Taş değirmenden damaklarınıza
Girişimci Tuğba Asma, günün her saatinde keyifle içtiğimiz ve 
kültürümüzün simgelerinden biri olan Türk kahvesini ‘Hanımağa 
Kahveleri’ markasıyla sunuyor. Taş değirmende öğütülerek, 9 farklı 
karışımla hazırlanan Hanımağa Dibek Kahvesi, doğal içeriği ve 
muhteşem aromasıyla damaklarda unutulmaz bir tat bırakıyor. 
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