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Yayincinin Notu

Y AYINCININ NOTU

Ramtha'min 6gretisi benzersiz bir metafiziksel diigiince
sistemidir. Onun igeriginin tiim anlamm ve etkisini kavra-
mak i¢in, bu sistemin ¢ok dikkatle incelenmesi ve iizerinde
digliniilmesi gerekir. Ramtha'nin 6gretisi metafiziksel bir
yapidadir, ¢iinkii o insan varolugu ve insan, kaderimiz ve ké-
kenimiz, iyinin ve kétiiniin dogasi, ruh, 6liim ve yagsam, diin-
ya ve digerleriyle iligkilerimiz hakkindaki temel sorulara
kargilik verir.

Ramtha'mn 6gretisinin genel aktarim bicimi mesajin
kendisine ozgidiir. Bu 6greti belirli konularla ilgili sadece
akli bir tez ya da onlarin sadece akli bir analizi degildir, o if-
sa edilen ve kor bir imanla kabul edilmesi gereken tiirde bir
gercek de degildir. Ramtha'nin 6gretisi yeni bir din de degil-
dir. Onun ogretisi, realiteye yaklagiminda bireyin Ramtha'
nin felsefesini kavramasim ve ilk elden dogrulayip deneyim-
lemesini saglayan unsurlar iceren bir diisiince sistemidir.
Bir bagka deyigle, onun 6gretisinin bu benzersiz vechesi fel-
sefenin ya da realite kavramlarinin deneyimlenmesini ve re-
alitenin dogasi hakkinda bilgelige doniismesini saglar.

Ramtha'nin diigiince sisteminin bu 6zel niteligi Yunan,
Misir ve Ortadogu kadim gizem okullarimin yam sira, Orta-
dogunun ve Avrupa'min kadim gnostik okullan tarafindan
uygulanan kutsal bilgiye inisiyasyonlara benzer. Bu ézellik
Ramtha'nin 6gretisini bati diinyasimin geleneksel felsefi
okullarindan ayrr.

Nesnel bilginin ve gercegin geleneksel bati anlayiginda
buldugumuz gey, insanin ve realitenin dogas1 hakkinda te-
mel bir varsayimdir. Bilimsel yontem onun erigilebilir bilgi
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alamin fiziksel duyularla gozlemlenip dogrulanabilen feno-
menlere siirlar. Bu alanin disindaki herhangi bir sey efsane

" ve folklor dlemine gonderilir. Bir bagka deyigle, realitenin ve
insanin dogas1 onlarin fiziksel dogalarindan ve maddesellik-
lerinden baska bir sey degildir. Sigmund Freud'un psikoana-
lizi ve insan psigesinin portresi bu egilimin agik bir 6rnegi-
dir.

Ramtha'min diisiincesine gore, fiziksel beden ve madde-
sel diinya ger¢ek diinyanmin sadece bir vechesidir. Aslinda,
onlar biling ve enerji tarafindan olugturulan gercek diinya-
nin {iriint ve sonucudur. Insan, en iyi sekilde, realitenin do-
gasmi yaratan biling ve enerji olarak tarif edilir. Fiziksel
diinya bilin¢ ve enerjinin yedi ifade diizeyinden sadece biri-
dir. Ramtha, kendi biling ve enerji kavramim ag¢iklamak i¢in
kuantum teorisinin Gozlemci kavramim kullanir. O ayrica
insan1 bilin¢ ve enerji olarak tarif ederken, yaratici ve en-
yiiksek olarak Tanri kavramim kullanir,

Bugiin toplumun bir¢ok kesimi i¢in, onun son derece
olagandis: aktarilma bi¢iminden dolayi, Ramtha'nin 6gretisi-
ni hemen reddetmek kolaydir. Ne yazik ki, bir mesaji, onun
icerigi yerine, sunulug bi¢imine dayanarak yargilamak c¢ok
sik rastlanilan bir tepkidir. Pazarlama, tanitim, satig ve rek-
lam yéntemleri bunun iyi 6rnekleridir.

Ramtha'min 6gretisini sunusg bi¢imi, bu ahsilmadik bi-
¢im, asla keyfl ve yiizeysel bir bi¢im degildir. O, bu genel bi-
¢imin ardindaki nedenleri agik¢a belirtmis ve onun mesajimni
kavrayabilmek i¢in diisiince paradigmalarinin, ényargil fi-
kirlerin koklerinin, bilingsiz 6nyargilarin, ve normal olarak
realiteyi algilayip degerlendirdigimiz kaliplarin farkina var-
mamizin 6nemli oldugunu agiklamisgtir.

Ramtha'nin 6égretim yontemleri sik sik bireye meydan
okur, ve bizim normal olarak realiteyi algiladigimiz sinirlar:
olugturan o ényargih fikirlerin farkina varmamiz icin gereg-
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ler sunar. Bunun amaci, sonug olarak, bizim realiteyi daha
anlamli, simirsiz, bilingli, ve olagandisi bir bicimde deneyim-
lememizi miimkiin kilacak ve bize deneyimlememiz i¢in 6n-
cekinden daha biiyiik bir olanak yelpazesi sunacak daha ge-
nig bir zihin perspektifinin ortaya cikmasinm saglamaktir.

Ramtha'nin 6gretisinin tartigmali vechelerinden biri, o-
nun mesajlarini vermek icin sectigi bicimdir. Ramtha'min,
felsefesini kendi gerceginin ve kisisel deneyiminin meyvesi =
olarak sunmasi, onun bizzat bu felsefenin tipik 6rnegi olma-
sin1, kendi diigiincesinin canli temsili ve tezahiirii olmasim
saglamaktadir. Béylece o oliimsiiz bir tanri, biling ve enexji
oldugunu, ve otuz-bes bin y1l 6nce simdi var olmayan Lemur-
yal kitasinda bir kez insan olarak yasadigini séylemektedir.
O, o hayatta insanin varolugu ve yagsamin anlam: hakkinda
sorular sordugunu, ve kendi gézlemi, derin diislintigti sonu-
cunda aydinlandigim ve fiziksel diinyay1 ve slimi agtigim
agikliyor. O, bedenini -biling ve enerji olan ger¢ek ¢ziiniin tii-
miiyle bilingli kalabilecegi, tamamen 6zgiir olabilecegi ve ya-
radiligin tiim vechelerini sinirsiz bir bicimde deneyimleyebi-
lecegi ve bilinmeyeni bilinir kilmaya devam edebilecegi- bir
zihin diizeyine birlikte gétiirebilecegi bir yolu idrak ettigini
‘s6ylemigtir. O, bu siirecten kendi yiikselisi olarak soz eder.

Artik fiziksel bedeni tarafindan simirlanmamasi, Ramt-
ha'nin biling ve enerjisinin fiziksel diinya ile bagka bicimler-
de iligki kurmasimi saglar. O sik sik kendinden, 6rnegin, riiz-
gar olarak, sabah olarak, bir yabana olarak, ya da sokakta
durmus uygarliklarin ortaya ¢ikip kaybolusunu gézlemleyen
bir dilenci olarak, veya bilincin imgelemeye ciiret edebilecegi
herhangi bir gey olarak séz eder.

0, ogretilerini aktarmak ve felsefesini kigisel olarak 6g-
retmek icin JZ Knight'in bedenini kanal olarak kullanir. Bir
kanal bir medyumdan farkhdir. Soyle ki, bir kanal onun va-
sitasiyla gelen biling ile dinleyiciler arasinda bir araci degil-
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dir. Bir kanal, bilgiye kanalhk ederken d1"1§ﬁniiplk1p1rdaya-
maz bir halde, degismis bir halde kalmaz; o bedenini tama-
men terk eder ve o bilincin gelip onun tiim bedensel hareket-
leri ve iglevleri Uizerinde tam bir yetiye sahip olmasina izin
verir. Ramtha, JZ Knight'in bedenini kullanarak bilgi verir-
ken, kendi bedeniymig gibi ylirtiyebilir, giiliip konugabilir, ve
ogrencilerine kigisel olarak ogretebilir. JZ Knight, onun me-
sajin aktarmak igin kullandig: tek kanaldir.

Ramtha'nin kendi bedenini kullanmak yerine, mesajin
bir kadin kanaliyla aktarmay1 se¢mesi Tanri'min ve tanrisal
olanin sadece erkeklerin ayricalifn olmadig: ve kadinlarin da
tannsal olamin degerli ifadeleri olduklari, dehaya ve Tann'y
idrak etmeye muktedir olduklar: bildiriminde bulunmaktir.
Bu, ayrica, onun felsefesinde 6nemli olanmin -gegmisgte bir¢ok
aydinlanma c¢abasinin bagarisizhifa ugramasina neden oldu-
gu gibi- mesajciya ya da bir ylize veya imaja tapinmanin de-
gil, mesajin kendisini dinlemek oldugunu kesin bir bi¢cimde
belirtmektir. Bu, ayrica, insanin ger¢ek 6ziintin fiziksel be-
denle ya da belirli bir cinsiyetle sinirli olmadig bildiriminde
bulunmaktir. Kanallik fenomeni dolayisiyla Ramtha'nin dii-
slince sisteminin ¢ergevesi i¢cinde miimkiin kilimmgtir. Bir
bagka deyisle, JZ Knight'ta vuku buldugu sekilde kanallik,
sadece, eger Ramtha'nin 6gretisi dogruysa miimkiin olabilir.

Bu fenomenin gercekligi Ramtha'nin mesajinin dogru-
lugunu isaret eder. Bu dikkate alinmasi gereken énemli bir
noktadir, ¢linkii bilimin ilerlemesi bu fenomeni irdeleyebile-
cek ve onu fizyolojik, nérolojik ve psikolojik olarak inceleyebi-
lecek testleri ve donanimi geligtirmigtir. $imdi JZ Knight ta-
rafindan yapilan kanallik fenomenini inceleyecek ve sahte-
karlik olasihigini ortadan kaldiracak bilimsel yontemler mev-
cuttur. Bu bilimsel incelemeler 1996 yilinda yapildy; bilim
- adamlarindan, psikologlardan, sosyologlardan ve din uzman-
larindan olugan on-iki kigilik seckin bir jiri JZ Knighth
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Ramtha'ya kanallik etmeden 6nce, kanallik ederken ve daha
sonra inceledi. ‘

Onlar; mevcut en yeni teknolojiyi ve donanimi kullana-
rak bilimsel arastirma ¢aligmalarini yaptiktan sonra, JZ
Knight'in otonom sinir sisteminin tepkilerinden elde edilen
test sonuclarinin ¢ok carpici oldugunu ve bunlarin bilingli
sahtekarlhik, sizofreni ya da gok-kisiliklilik sendromunu ke- .
sinkes olanaksiz kildig1 sonucuna vardilar.

Ramtha, dinleyicilerinin ayn1 anlayis hizinda ilerlemesi
icin miimkiin olan her geyi yapar. O, siirekli olarak, dgrenci-
lerin 6gretinin her béliimiinii birbirlerine ifade etmelerinin
ve acgiklamalarinin énemini vurgular. Bu tiim dinleyicilerin
ogretiyi kavramalarim saglar ve Ramtha'nin kendisini dinle-
yen insanlarin anlayis diizeyine daha giiclii bir bicimde hi-
tap etmesini miimkiin kilar. Bazen o dinleyicileri belirli bir
konunun derin felsefi tefekkiiriine sokar, diger zamanlarda
ise mesajim giiclendirmek i¢in dramatizasyonu kullanir.

Ogretinin felsefi vechesi sunulduktan sonra, Ramtha -o-
nun kigisel deneyime ve bilgelige doniigmesi igin- 6grenciyi o
bilgiye inisiye eder. Bu inisiyasyonlar onun tasarladig ve 6g-
rencinin bilgiyi kavrama firsat1 buldugu cesitli disiplinler
seklini alir. Ramtha bu bakimdan diger 6gretmenlerden.
farkhdir. O, konustugu ve niyet ettigi seyi tezahur ettirme
giiciine sahip bir Ustat Ogretmen roliini iistlenir. Bu, dgreti-
lerin, onlar gnostik, felsefi harekete ve kadim gizem okul-
larina benzeten 6nemli bir vechesidir. Yine de, Ramtha'nin
diistince sistemi yakindan incelendiginde, onun geleneksel
olarak Gnostisizm ve gizem okullarinin felsefesi olarak bili-
nen seyden bicim ve igerik olarak acik¢a farkh oldugu gori-
liir. Ramtha kendi diigiince sistemini bu terimlerle sunmaz;
o onu Ramtha'min Aydinlanma Okulu, Biyiik Caligmaya
Adanmis Kadim Bilgelik Okulu olarak adlandirr. Biyiik
Cahsma, Ramtha'nin 6gretisinin pratik uygulamasidir, bu
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uygulamada kigi kendini bilme ve aydinlanma firsati bulur.

1

Tim bunlar goz 6niinde bulundurularak, okur Ramtha
nin yayinlanan 6gretisinin -6gretinin dinamik unsurundan,
ses tonlamalarindan, sozsiiz 6gretimden, ve pratikte uygula-
nigindan yoksun oldugundan- 6greti sunugunu ancak kismen
zaptettigini bilmelidir.

Ramtha yeni sozciikler icat ederek, 6gretmek igin kul-
landig dili yeniden tanimlar. icat edilen bu sozciiklerin an-
lam onun 6gretisinin gercevesi i¢inde agikea anlagilir, ve be-
lirli 6greti de boyle alisilmadik sbzciiklerin kullamimiyla da-
ha agikliga kavugur. Biz, Ramtha'nin égretisinin dogru yo-
ruamlanmasim saglamak icin onun kullandig: terimlerin ve
kavramlarin bir S6zliglini olugturduk.

Okurun Ramtha'nin dgretilerini okurken bunlar goz
ontinde bulundurmas: 6nemlidir, ¢iinkii baz1 durumlarda o
Ingilizce'yi biraz eski ya da rafinelesmemis bi¢imde kullan:-
yor gibi goriinebilir. Ramtha kendi diigiincesinin sunugunda
¢ok dikkatli ve titizdir. Onun yaptig1 her sey, kullandigr her
terim belirli bir anlama, amaca sahiptir, ve mesajmin biitii-
nii ile uyum i¢indedir.

Ramtha'nin 6gretilerini yayina hazirlarken baglica kay-
gimiz onlarl, miimkiin oldugu kadar, aktarildiklar: icerik ve
bigimde sunabilmek oldu. Ogretilerin anlamin -onlar: igerik-
ten cikararak ya da anlami degigtirebilecek bir noktalama
sistemi katarak- degigtirmekten kaginmak icin biiyiik 6zen
gosterildi. Yine de, alglama ve sinirhi anlayis seklindeki in-
san unsurunun ka¢imlmaz oldugunun farkindayiz. Mesajin
saf glizelligi ve 6zgiinliigi icinde aktarilmasim ve alinmasim
saglamanin tek yolu, onun okur tarafindan dogru bir para-
digma olarak benimsenmesidir. O zaman o vaat ettigi gercek
ve bilgelik meyvelerini verir.

Bu kitabin icerigi Ramtha'nin 6grencileriyle yaptign cel-
selerin ses kayitlan olan, ve JZ Knight'in ve JZK, Inc.'in iz-
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niyle, Birlegik Devletler Telif Haklar: Ofisi tarafindan tescil
edilmis Ramtha Diyaloglarina® dayanmaktadir, Kaynakea
béliimiinde ise Ramtha'nin bu kitapta kullanilan asil celsele-
rini igeren bir liste sunulmaktadar.

Ramtha'min 6gretisi bir¢ok konuyu icerir, ancak hepsi o-
nun diigiince sisteminin temel kavramlarim agiklamaya hiz-
met eder. O, tekrar tekrar, mesajinin biitiiniiniin "Siz Tanr1'
siniz" bildirimiyle ifade edilebilecegini vurgular, Ama, biz bu
bildirimi nasil yorumlayabiliriz? "Tanr1” teriminin, biiyiik
olasihikla, diinyadaki insan sayis1 kadar ¢ok tanimi vardar.
Ramtha'min 6g8retisini dogru bigimde anlayabilmek i¢in, bi-
zim hem kendi Tanri kavramimizin hem de onun Ramtha'
min Tann ve realitenin dogas1 hakkindaki agiklamasina ve
tanimina ne kadar ters diigtiigiiniin farkina varmamiz bi-
yiik bir 6nem tagir.

Her seyin 6zii nedir? Onlarin kayna@ nedir? Onlarin
dogasi nedir? Onlarin kaderi nedir? Ramtha'nin bu sorulara
yaklagimi onun Bosluk kavrami ile baglar. Bosluk, var olan
her geyin kaynaklandig kaynaktir. O, Boglugu "her seyin po-
tansiyel olarak bulundugu, ama higbir seyin maddesel ola-
rak bulunmadi@ engin bir hi¢lik" olarak tarif eder. Boglukta
higbir gey vardir, onda ne hareket ne de eylem vardir. Tek-
tanna dinlerin teolojileri de dahil olmak tizere, Tann konu-
suna birgok felsefi yaklagim Tanri'yi her-geyi-bilen, sonsuz,
mutlak, agkin, ve degigmez bir varhk olarak diiginmiigtiir.
Ramtha'nin sisteminde, mutlaklik, sonsuzluk ve degismezlik

nitelikleri Boglugun tipik 6zellikleridir. Bogluk kendi kendi- -
ni kapsar, kendi kendine yeterlidir, hareketsiz haldedir, ve

higbir seye ihtiya¢ duymaz. Boglugun hergeyi-kapsayan bir
enginlik olarak goériillmesine ragmen, asil halinde o kendisiy-
le ilgili bir bilgi icermez, ¢linkii bilgi bir eylemdir.

Aristo'nun felsefesinde ve Thomas Aquinas'in teolojisin-
de buldugumuz yaratici, "ilk neden", ve "hareket etmez hare-
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ket ettirici" olarak Tanr kavrami, Ramtha tarafindan, Bog-
lugun kendini diiglintip tasarlamasi ve kendini bilmesi ola-
rak ifade edilir. Bu diugiinip tasarlama eylemi Boglukta -bir
farkindalik noktas) ve kendini bilig tiretmig- 6zgiin bir hare-
keti temsil eder. Bu farkindahk noktasindan Sifir Noktas:,
Gozlemci, asil biling, biling ve enerji, ve Tanr1 olarak séz edi-
lir. Sifir Noktasi, Boglugun enginligi i¢cinde potansiyel halde
bulunan ve bilinmeyen her geyi bilinir kilma ve deneyimleme
ezeli niyetini tagir. Tekamiiliin temeli ve ¢ikis noktas: budur.
Boslugun kendini diigiiniip tasarlamasi insanin kaynag ve
kékenidir. Ramtha'nin, "Siz Tanri'simiz" bildirimi kigiden
Gozlemci, Sifir Noktasi'nin bedenlenmesi, ve yaratici biling
ve enerji olarak s6z eder.

Sifir Noktasi, Boslugun diigiiniip tasarlama eylemini
taklit ederek, bilinmeyeni bilinir kilma ve tekdmiil etme do-
gasi gerceklestirmigtir. Bunu yaparak, Sifir Noktas1 -onun
vasitasiyla kendinin farkina varabilecegi bir ayna gérevi gor-
miig- bir farkindalik bagvuru noktas: iiretmigtir. Ramtha bu
ayna bilin¢ten ikincil biling olarak s6z eder. Sifir Noktas:,
Boslugun yiizeyinde hareketsiz halde bulunur ve onun bilebi-
lecegi seyin bir sininn yoktur. Sifir Noktas: ile ayna biling
arasindaki yansima zaman ve uzayda bir ortam, somut bir
varolus kat1 iireten geydir. Oz (Spirit), Sifir Noktasi'nin dina-
mik vechesidir. O bilinmeyeni bilmeyi ve deneyimlemeyi ar-
zulayan irade ya da niyettir. Boslugun potansiyellerinin Sifir
Noktas1 ve ayna bilin¢ tarafindan aragtinhg: yedi biling dii-
zeyini ve, onlara kargilik gelen yedi zaman ve uzay diizeyini,
katini ya da frekansini iiretmis olan seydir. Bu yedi biling ve
enerji diizeyi boyunca yaradilis yolculugu ve eyleminden, ice-
kivrilig yolculugu olarak soz edilir. Tanr'ya ve Bogluga geri
doniig yolculuguna ise tekamiil (geligip agilma) yolculugu de-
nir. Ruh (soul) Oz'den (Spirit) farkhdir. Ramtha ruhtan Ha-

yat Agaq) olarak soz eder. Ruh ige-kivrilig ve tekdmiil yolcu-
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lugunda yasanan tiim deneyimlerin ve kazanilan bilgeligin
kaydedicisidir.

 Insanin kétii ve zor durumu ya da agmazi, onun kokeni-
ni ve kaderini unutmas: ve bu konudaki cehaleti olarak ifade
edilir. Yolcu, ya da ayna biling, kendini en yogun ve yavas
varolug katiyla o kadar 6zdeslestirmistir ki sonu¢ta kendi
6limsiizligiini ve tanrsalbgni unutmugtur. Insanhik kendi
kendisine, i¢imizde yagayan ve biz olan Tann'ya yabancilas-
mig ve digsal bir kaynaktan yardim, anlam ve kurtulus ara-
migtir. Bunu yaparak, insanlk kendi tannsalligini inkar
eder ve mevcut durumundan kurtulug sansini engeller.

Su nokta da onem tagir ki, Ramtha'nin diigiince siste-
minde maddesel diinya -en yogun varolus kati- ve fiziksel be-
den asla yaradiligtan kot ya da istenmez olarak goriilmez.
Tipik bicimde gnostik geleneklerde bulunan -iyi ile koti, 151k
ile karanlik, giinah ve dogruluk arasindaki miicadeleyi vur-

' gulayan- realitenin dualistik bir yorumlamg: Ramtha'nin dii-
glince sisteminde tamamen diglanir. Arzu edilmez bir durum
haline gelen sey, kendi gercek dogamiz ve kaderimizle ilgili
olarak bir cehalet ve inkér hali i¢cinde kalmaktir. Biling ve
enerji olarak, onlar: yaratmis olan bizken, siirhliklarimiz
haklinda tartismak sagmadir.

Aydinlanmaya giden yol, Sifir Noktasi'na geri déniisii
iceren tekdmiil yolculugudur. Bu goérevi basararak, kisi bilin-
meyeni bilinir kilma ve deneyimini -ebedi bilgelige déniig-
mek tizere- Bogluga getirme emrini yerine getirir.

Ramtha'nin 6grencilerini 6gretilere inisiye etmek i¢in
tasarlamig oldugu ve ve kullandigh Biiyiik Caligma disiplin-
leri Boglugun -realitenin dogasini yaratan bilinci ve enerjiyi
dogurmus olan- kendini disiiniip tasarlama siirecine gore
olugturulmugtur, ve bir bakima onu taklit eder.

Sonu¢ olarak, Ramtha'nmin felsefesinin dért temel tas:
Bosluk kavrami, yedi realite diizeyini yaratan biling ve ener-
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ji, "Siz Tanri'simz" bildirimi, ve bilinmeyeni bilinir kilma em-
ridir. Cogu durumda geriye kalan tiim sey zamanin gecisine
ve dogru yorum cerc¢evesini yitirise zar zor dayanmig zayif
yankilar olmasina ragmen, kadim geleneklerde Ramtha'nin
diisiincesinin birgok izi bulunur. Bu geleneklerin bazilar
kadim Misirhlar'in ve Firavun Akinaton'un felsefeleri, Buda'
nin kendisini uyanmig varhk olarak tanimlayigi, Sokrates'in
ruhun erdemi ve oliimsiizligi anlayigi, Plato'nun evrensel
formlar kavrami, Isa'min yagami ve o6gretileri, Havari Aziz
Thomas'in ¢alismalari, ve Inci Siiri, Tyanali Apollonius, Ori-
gen, Mani, Katarlar ve Albigensiyanlar, Assisili Fransis, Mu-
sevi ve Hristiyan mistikleri, Ha¢'in John'unun ¢izdigi ve zir-
venin insan bedeninin baginin tepesine yerlestirildigi Kar-
mel Dag1 krokisi, Michelangelo ve Leonardo da Vinci gibi sa-
natcilarin eserleri, Avilali Azize Theresa'nin yazilan ve mis-
tik deneyimleri, Fray Luis de Leon'un eserleri, Avrupa'daki
Rénesans hareketinin hiimanistleri, Giil-hagglar (Rosicruci-
ans), Uzakdogu'nun Oliimsiiz Ustatlan, ve digerleridir.

Ramtha'nin 6gretisi bize yagsamin gizemini gorebilece-
gimiz benzersiz bir perspektif sunar. O bize felsefe, bilim ve
din tarafindan yamtlanmadan kalmig sorularin yeni bir an-
lam buldugu bir cerceve sunar. Bu 6greti insan deneyiminin
alanini, bugiine dek bilim ve dinler tarafindan olugturulmug
simirlarin ¢ok 6tesine genigletebilir, Ramtha'nin diigiince sis-
temi ne bir dindir ne de realitenin felsefi bir yorumudur. O
insan irkinin bir iiyesinin deneyimi tarafindan kazamlmig ve
dogrulanmig gercektir. Bu bakimdan, o Ramtha'nin bilgisi-
dir, onun bilimidir. Ve gimdi bu yol yiiriinmiis oldugundan,
kapilar onu aragtirmay: ve bilinmeyene kendi yolculuklarim
yapmay: arzulayanlar icin agiktir.
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"Insanhigin kendi tanrisalligini idrak etmekten bag-
ka kurtulusu yoktur. Sizler bu anlayisin tohumlarist-
niz. Sizin diigiindiigiintiz her sey, idrak ettiginiz her gey
bilinci her yerde yiikseltir ve genigletir. Ve anlamak
icin geldiginiz geyi, tiimiiyle kendi amacli yagsaminizin
hayrt igin yasadiinizda, baskalarinin sizde tiim gevre-
lerinde girdiiklerinden daha biiyiik bir diigiince siireci,
daha biiyiik bir anlays, daha amagl bir varolug gér-
melerini saglarsiniz."

~ Ramtha
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Ben Ramtha'yim. Cok uzun bir zaman 6nce Diinya, ya
da Terra . denilen bu yerde yasamg.6zgiir ve egemen bir var-
hglm O hayatimda 6lmedim, ylikseldim, ciinki zihin gii-
ciimii kullanmayl ve bedenimi gorinmeyen bir yasam bo-
“yutun: ber imde gotiirmeyi 6grenmistim. Boyle yaparak,
smirsiz bir 6zgirliigiin, sinirsiz bir mutlulugun, sinirsiz bir
yagamn varlifini idrak ettim. Bu diinyada benden sonra ya-

§ayan1'ar arasmda da yiikselenler oldu

bir parc¢asiyim. Bizler sizin dualar1n1z1 1§1ten medltasyonla-
rinizi hisseden, 1ler1ye ve geriye dogru hareketlerinizi goz-
lemleyen kardegler1n1z1z Bizler de bir zamanlar bu diinyada
insan olarak yasadik, hepinizin bildigi tim umutsuzlugu, ke-
deri, sevinci deneyimledik. Ancak, bizler insan deneyiminin
sinirlamalarin1 yenmeyi ve agmay1 6grendik, bdylece daha
yiice bir varolus halini gerceklestirdik.

Sizlere bizim i¢in ¢ok onemli ve degerli oldugunuzu soy-
lemeye geldim, c¢iinkii nasil algilarsamz algilayin, i¢inizden
akan yasam ve her birinize gelen diigiince Tanr1 dediginiz
sonsuz zekd ve yasam-giiciidiir. Iste hepimizi birbirimize
baglayan bu_6zdiir. Sadece sizin diinyamzdakileri degil, he-
niiz géremediginiz evrendeki varhklar da birbirine baglayan
bu ayni dzdiir. : '

Size ¢ogunuzun ¢ok uzun zaman énce unuttugunuz ko-

ngg_gi,nizi hatlrlatmaya geldim. Size, Tann denen 6z taréfm-
liklar oldugunuzu mantik yoluyla anlayablleceglmz “daha
yiiksek bir perspektif sunmaya geldim. Yagamimizdaki her
realiteyi yubé"éwzewlzamzla sizin yarattigimzi, ve bu ayni giicle
istediginiz her realiteyi yaratip deneyimleme segenegine sa-
hip oldugunuzu anlamamza yardim etmek icin geldim.

Tarihiniz boyunca size bir¢ok 6gretmen geldi, ve onlar
size yucehg1mz1 gliciiniizll, yasaminizin sonsuzlugunu hatir-
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latmak i¢in bir¢ok degisik yolu denediler. Bu diinyaya bilgiyi
getirmek icin her sey; kral, fatih, esir, kahraman, ¢armiha }
gerilen Mesih, 6gretmen, rehber, arkada§, filozof No_lgpk Ve
zaman zaman, kendinizi yok etmemeniz icin olaylarimiza
miidahale ettik; ciinkii deneyimleriniz ve mutluluga dogru
tekamiil edebilmeniz i¢in buradaki yagamin bir oyun-alam
saglamay siirdiirmesi gerekiyordu. Ama, sizler, size yardim V ;
etmek isteyenlere tek tek eziyet ettiniz, zulmettiniz. Bazila-
rin1 ise tam tersine putlastirdimz, ve onlarin soézlerini igini-
ze geldigi gibi carpitip saptirdimz. Ogretilerini uygulamak
yerine, bircogunuz bu 6gretmenlere. tapinmaya bagladiniz. -
‘ Bana da tapinmanizi énlemek icin, size kendi bedenim-
< le gelmedim. Bunun yerine, sizlere, bu diinyada yagarken
sevgili kizzm olan bir varlik kanaliyla hitap etmeyi se¢tim.
Bedenini kullanmama biiyiik bir nezaketle izin veren kizim,
oziim i¢in saf bir kanaldir. Ber.l. sizlere hitap ederken o be-[
deninde degildir, onun ruhu ve Oz'ii bedenini terk eder.

Diinyamiza degigim riizgirlarim getirdim. Ben ve bera-
berimdekiler insanligi su anda baglatilmig olan yiice bir ola-
ya hazirhyoruz. Insanin ¢ok biiyiik ve gbrkemli bir seye ta-
nik olmasini saglayarak tiim diinya insanlarim birlestirme-
yi amachyoruz; bu, insamn acihip, bilgi ve sevginin akigina
izin vermesine neden olacak.

Bu neden yapiliyor? Ciinkii sizler miimkiin olabilecegini
diistindiigiiniizden ¢ok daha biiyiik bir sevgiyle seviliyorsu-
nuz. Ciinkii artik insamin kendisini karanhk caglara gotiir-
miig, 6zgirligiini elinden almg, halklar: bélmiig, sevgililer
arasinda nefrete ve uluslar arasinda savaga neden olmug an-
layistan daha biiyiik bir anlayigi yagamasinin zamani gel-
migtir. Artik bunlarin sona ermesinin zamani gelmistir. In-
sanmn tanrisalhgim ve 6liimstizliigiini idrak etmesinin ve bu- }(/
rada hayatta kalabilmek i¢in surunmeyl birakmasinin zama- '
ni1 gelmistir. T

U
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Cok yakin bir gelecekte, sevgili kardesleriniz olan ha-
rika varliklar tarafindan diinyaniza biyiik bilgi getirilecek.
O zaman biliminiz bu diinyada hi¢ gérilmedigi kadar blyik
bir hizla geligecek. Gelen ¢ag, Tanr Cagi'dir. Bu ¢ag, zaman-
da ve zaman degerlermde kasith bir degisimle gelecek. Onii-

. ntizdeki yillarda bu diinyada artik hastalik, 1stirap, nefret ve
savag var olmayacak. Bedenin yaglanmas1 ve 6lumi yerini
siirekli yagama birakacak. Bunlar her varhgm yasaminda
bilgi, anlayis ve derin sevgi yoluyla ger¢eklegecek.

Insanligin kendi tannsalligimi idrak etmekten bagka
kurtulugu yoktur. Sizler bu anlayigin tohumlarsimiz. Her bi-
riniz kendi degerini ve yagamimn sonsuzlugunu idrak ettik-
¢e, birer birer, sinirsiz diiglinme, siirsiz 6zgirlik, sinirsiz

" sevgi bilincine katkida bulunacaksiniz. Sizin diigtindigiiniz
her sey, idrak ettiginiz her gey bilinci her yerde yiikseltir ve
genisletir. Ve anlamak 1g:1n geldlgmlz seyi, tumiiyle kendi
amagh ya§am1ﬁ1zm “hayri icin yasadigimzda, bagkalarinin
/ sizde tiim cevrelerinde gordiiklerinden daha bliyiik bir anla-

/ y1s, daha amach bir varolusg gérmelerini saglarsiniz.

icinde bulundugunuz zaman, bildiginiz yazih tarihe ait
zamanlarin en onemlisidir. Zor ve meydan okuyucu bir za-
man olmasina kargin, size getirecegi doyum nedeniyle bu za-
manda burada yasamay: siz sectiniz. Ytuizyillardir hepinize
yagam siireciniz icinde Tanr'yr géreceginiz vaat edildi, an-
cak yagamlar boyunca siz siz buna izin vermediniz. Bu yasami-
niz siirecinde bunu ¢ogunuz gor”éécgksmlz Burada muhtesem
bir dlemin, ve varligindan bile haberdar olmadigimiz uygar-
liklarin ortaya ¢itktiklarini géreceksiniz. Ve yeni bir rtizgir
esecek. Sevgi, barig, mutluluk bu kutsanmig yeri, evrenini-
zin bu ziimriit diinyasini, bu Tanri evini kaplayacak.

Stylenenin lizerinde diigiiniin. Bu sézleri i¢inizde hisse-
din. Bunu yaptifinizda, anbean her diigiinceyle, her duyguy-
la kendi yiicelik, gii¢ ve ihtigaminizin anlayigina geri done-
ceksiniz,
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BoLum 2
BEN RAMTHA'YIM

"Ben hepsini yaptim. Ve bu yiizden, yapmis oldu-
gum her seyden w kazandim ve onlar: tekrar yap-
mak zorunda kalmayacagim. Ben erdemlzxzm clnki
bugiin neysem o olabilmek icin ; her geyi yaptum. Nefret
‘etmeden, “sevginin ne oldugunu nasil bilebilirsiniz?
Oliimiin egigine gelmeden, yasamin ne oldugunu nasil
bzlebzltrsmzz? Idrak noktaszna gelmeden bunlary bile-
mezsiniz.' '

— Ramtha
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Ben Ramtha'yim, Ram'im. "Ram," benim zamanimin ka-

ii’dlm dilinde_"Tanr" anlamina gelirdi. Ben, Hindu halkinin

bityiik Ram'y 1yim, gunku bir erkegin sperminden ve bir kadi-
~ mn rahminden dogup da bu diinyadan yiikselen ilk insanim.
Ben nasil yiikselecegimi herhangi bir insamn 6gretileriyle

degil, her seyde bulunan Tann'yr dogal bigimde anlayarak

'\ 6grendim. Ben ‘ayrica, aydinlanmama dek nefret eden, hor

‘ goren, katleden fetheden ve hiikkmeden bir insandim.

s " Ben bu diinyanin tamdign ilk fatihtim. Altmlg-ug vl sii-
" ren bir askeri seferle bilinen diinyanin dér dortte tiglinii fethet-

tim. Ama, en bilyiik fethim kendimi fethetmek kendi varo-
lugumla uzlagmak oldu. Kendimi sevmeyi ve biitiin yagam
kucaklamayi 6grendigim zaman, riizgérla sonsuzluga yiiksel-
dim, T

Yiikseligimi halkimin gozleri 6niinde, Indis Dagi'mn
kuzeydogu tarafinda gergeklegtirdim. Tki mllyonu agkin in-
sandan olugan halkim Lemuryahlar'm, Iyonyahlarm ki
daha sonra oraya Makedonya denildi- ve Atlantis dediginiz
Atlatia'dan kacan kabile halkinin bir karigimiydi. Simdiki
Hindistan, Tibet, Nepal ve Giiney Mogolistanin niifusunu
olugturanlar benim halkimin soyundan gelirler.

Sizin zaman 6l¢iiniizle 35.000 y1l 6nce bu diinyada yal-
nizca bir hayat yasadim. Ben Lemurya'dan gi¢ edip, Atlan-
tis'in giineyindeki en biiyiik liman kenti olan Onai'nin kenar
mahallelerinde yagayan talihsiz bir halkin arasinda cehalet
ve umutsuzluk icinde dogdum. "Son ytizyil" denilen zaman-
da, kita okyanusa gémiilmeden once Atlantis'e geldim.

O zamanlar Atlantis ¢ok geligkin bir bilimsel anlayiga
sahip, zeki insanlarin yasadif bir uygarlikt:. Onlarin bilimi
sizin su anki biliminizden bile ilerideydi, clinkii Atlantisliler
11k prensiplerini anlamaya ve kullanmaya baglamiglarda.
Isipn lazerlerle saf enerjiye déntgtirmeyi biliyorlardi. Isikla
yolculuk eden uzay gemileri bile vardi, ve bu bilimi bagka
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yildiz sistemlerinden varliklarla kurduklar: iletisim sonu-
cunda elde etmiglerdi. Bu gemiler ¢ok ilkel olmasima kargin
yine de havada ucabiliyorlardi. Atlantisliler teknolojiye duy-
duklari biiyiik ilgiden dolayr akla ve zekiya tapiyorlardi.
Boylece akli bilim onlarin dini haline gelmisti.

Lemuryalilar Atlantisliler'den ¢ok farkliydilar. Onlarin
toplumsal sistemleri du§unce yoluyla iletisim kurmaya daya-
myordu. Ileri teknolopye sahip degillerdi, ancak ruhsal anla-

_yislan ¢ok geligmigti, atalarim gériinmeyen degerleri ¢ok iyi
biliyorlardi. Onlar ayin, yildizlarn tesinde olana tapiyor,
ona sayg1 duyuyorlardi. Tanimlanamayan bir 6zii seviyorlar-
d1. Bu onlarm Bilinmeyen Tanrn dedikleri bir giictii. Lemur-
yalilar yalmizca bu Tanri'ya taptiklar: icin Atlantisliler onla-
1 hor goriyorlards, ¢iinki onlar ' geh§1p ilerlemeyen" her ge-
yi kiigtimserlerdi. :

Ben kiigiik bir gocukken yagam ¢ok yoksul ve ¢etindi.
Kuzeydek1 bilimsel merkezleri uzun zaman dnce yok oldugu
i¢cin, o sirada Atlantis teknolojisini yitirmis durumdaydi. At-
lantisliler, 1gikla yolculuk deneyleri sirasinda -bugiin Veniis'
1 kugatan bulut gibi- gezegeninizi tiimiiyle kusatan bulut ta-
bakasimi parcalamiglardi. Onlar stratosferi parcaladiklarin-
da tufan seklinde yagmur yagmis ve sonra bu sular donarak
buzullar olugmusgtu. Bu yilizden Lemurya'nin biiyiik bir boli-
mii ile Atlantis'in kuzey kismi okyanusa gomiilmiig, boylece
Lemurya ve kuzey Atlantis halk: Atlantis'in giiney bolgeleri-
ne kagmigt.

Kuzeyde teknoloji yok oldugu icin, giineydeki yagsam da
yavas yavas ilkellesmigti. Atlantis'in timiiyle sulara gémii-
liisiinden 6nceki ytiz y1l boyunca en giineydeki bslge yozlagip
diktatorlerin boyundurugu altina girmis ilkel bir Atlantis'ti.
Bu zorba hiikiimdarlar halki cumhuriyet yénetimiyle degil,
karg1 gkilamaz yasalarla yonetiyorlardi. Bu korkung ytne-
tim altinda, Lemuryahllar sokak kopeklerinden de asag,
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adeta giibre olarak gériliiyorlardi.

Bir an, yiiziiniize tikiriildigini, tizerinize igendigini
ve bunlan yalmzca géz yaslarimzla yikamaniza izin verildi-
gini diisiiniin. Sokak kopeklerinin bile sizden iyi beslendikle-
rini, duydugunuz korkung¢ achg bastirabilmek i¢in her geyi
yemeye raz olabileceginizi diigiiniin.

Onai sokaklarinda cocuklara igkence edildigini, kadin-
larin doviiliip tecaviize ugradiklarini gormek olagandi. Yol
kenarinda achktan kivranan bir Lemuryalimin 6niinden, ya-
semin ve giil suyuna batirilmig ince keten mendilleriyle bu-
~ runlarim kapatarak gecen Atlantisliler'i gérmek olagands;
* ¢iinkii bizler pis kokan, sefil yaratiklar olarak goriiliiyorduk.
Bizler bir hictik, ruhsuz ve akilsiz bir hig... ¢linkii gazlar ve
151k gibi olgularin bilimsel anlayigina sahip degildik. Akli
yatkinliktan yoksun oldugumuz i¢in de tarlalarda ¢ahisan ké-
leler haline gelmistik.

Iste ben bu diinyada béyle bir hayata dogdum. Bu be-
nim zamanimd1. Ben nasil bir riiyanin i¢indeydim? Insanog-
lunun akli kiistahlik ve budalalik i¢cine giriginin baslangiciy-
dibu..

; Babamin kim oldugunu bilemedigim i¢in annemi sugla- '
‘' madim. Babalarimiz bagka oldugu i¢in erkek kardesimi sug-
' lamadim, korkun¢ yoksullufumuz i¢in de annemi suglama-
| dim. Kiigiik bir ¢gocukken, annemin sokaklara siiriiklenip te-
caviize ugrayisim izledim. Bu saldiridan sonra annemin kar-
ninda bir bebegin biiyiiyiigiinii izledim, ve onun kimin ¢ocu-
gu oldugunu biliyordum. Ve annemin aglayisim izledim, ¢iin-
kii bir cocuk daha bizim bu Vaat Edilmis Topraklar'da cekti-
gimiz aciy1 gekecekti.

Annem bebegi tek bagina doguramayacak kadar giigsiiz
oldugundan, onun kizkardesimi dogurmasina yardim ettim.
Geceleri gec saatlerde ¢opliiklerde yiyecek aradim, kopekleri
ve yaban kazlarim 6ldiirdiim, ve ditkkkédnlardan tahil ¢aldim.
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Ben annemi besledim, annem de kizkardegime siit emzirdi.

Sevgili annemin §liimii yiiziinden kiz kardegimi sucla-
madim; kii¢iik kiz annemin tiim giicinii emip bitirmigti.
Ama, kizkardesim de yakalandig ishal yliziinden bedeninde
hichir sey tutamaz oldu, ve kisa bir stire sonra o da yagamin
yitirdi.

Annemi ve kiz kardesimi yan yana yatirip odun topla-
maya gittim. Odunlar onlarin iizerine y181p, ¢ok sevdigim bu
iki varhk icin dua ettim. Ve bedenlerinin kokusu Atlantisli-
ler'i rahatsiz etmesin diye odunlari ¢abucak yaktim, aksi
takdirde Atlantisliler onlar1 ¢ole atip akbabalara yem edebi-
lirlerdi. A

Annemle kizkardegimin birlikte yamslarin izlerken At-
lantisliler'e duydugum nefret biiyiidi biiyiidi, adeta koca bir
engerek yilaninin zehrine doniistii. Ve ben heniiz kii¢iik bir
¢ocuktum...

Atesten gelen koku ve duman vadiye yayilirken halki-
min Bilinmeyen Tanri'simi diigiindiim. Bu biiyiik Tanrimin
adaletsizligini ya da onun halkimdan boylesine nefret eden
bu canavarlart neden yarattigini anlayamiyordum. Annem
ve kizkardegim béyle sefil bir 6liimii hak edecek ne yapmis-
lards ki? e T

Beni sevmedigi icin Bilinmeyen Tanri'yi suclamadim.

Benim halkimi sevmedigi i¢in onu su¢lamadim. Annemin ve
kiz kardesimin 6liimit yliziinden onu suglamadim. Onu sug-
lamadim; ondan nefret ettim! )
' Kimsem kalmamigty, ¢linkii erkek kardesim de bir vali
tarafindan kacirihp bugiin Iran olarak bilinen ilkeye gotii-
riilmiigtii. Orada vali tarafindan sapik cinsel zevklerinin tat-
mininde kullanildi.

On-dért yaginda, bir deri bir kemik, ama i¢i biiyiik bir
aciyla dolu bir cocuktum. Béylece, atalarimin Bilinmeyen
Tanri's1 ile savasmaya karar verdim, bunun ugrunda élmeye
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degecek tek sey oldugunu diigtiniiyordum. Olmeye karar ver-
migtim, ama onurlu bir adam olarak 6lecektim. Ve bir insan
tarafindan 6ldirtilmenin onursuz bir 6liim oldugunu digii-
niiyordum.

Uzakta, ufukta hayal gibi goriinen biiyiik ve gizemli bir
dag gordiim. Ulkemizi yoénetenlerin hepimizin iistiinde yasa-
malan gibi, eger bir Tanr: varsa, hepimizin iizerinde, orada
yasiyor olmal diye diigiindiim. "Oraya tirmanabilirsem," de-
dim, kendi kendime, "Bilinmeyen Tann ile karsilagacak ve
insanhga yaptign haksizliklar yiiziinden ona duydugum nef-
reti haykiracagim!" '

Kulibemi terk edip, o koca daga ulagabilmek icin giin-
lerce yol aldim. Yol boyunca ¢ekirge, karinca ve kok yiyerek
daga ulagtim, ve Bilinmeyen Tann ile savasmak icin dagin
beyaz zirvesini bir duvak gibi saran bulutlara dogru tirman-
maya koyuldum. Sonunda zirveye ulaginca, Bilinmeyen Tan-
ri'ya bagirarak meydan okudum: "Ben bir insanim! Neden in-
sanlik onurum yok?" Ve ondan bana yiiziinii géstermesini is-
tedim... ama o bana hi¢ aldirmada.

Dizlerimin iizerine ¢okiip, goz yaslarim buz kesilene dek
katila katila agladim. Bagimi kaldirip yukan baktigimda,
kargimda elinde biiyiik bir kili¢ bulunan harika bir kadin
gordim. O bana bakarak soyle dedi: "Ah Ram, Ah Ram, ru-
hen parcalanmig varlik, dualarn igitildi. Bu kihe al ve ken-
dini fethet!" Ve ben bir giz acip kapayincaya dek o kaybol-
du.

Kendimi fethetmek mi? Kilicin kegkin tarafim ¢evirip
kendi bagimi bile bir vurugta koparamazdim; kollarim kihen
kabzasina yetigmiyordu ki. Ancak, bu biiyiik kilicla onur bul-
mustum. Artik soguktan titremiyordum, 1sinmigtim. Ve géz
yaslarmmin distigi yere tekrar baktigamda, orada cok giizel
bir kokuya ve renge sahip bir ¢igegin biiyidiiginii gérdiim ve
onun umut ¢icegi oldugunu hissettim.
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Elimde koca kilicla dagdan asag1 indim, o giin Hindu
halkinin tarihine Ram’in Miithig Giint olarak gegti. O giin o
daga bir oglan ¢ocugu tirmanmisg, ama bir erkek geri dén-
miigtii. Artik bedensel olarak zayif ve giicstiz degil, sozctigiin
her anlamiyla bir Ram'dim. Cevresine miithis bir 151k yay-
lan ve elinde kendinden biiyiik bir kih¢ tagiyan geng bir
adamdim. O yasamimda bunun nasil miimkiin olabildigini
asla gercekten anlamadim. Bu olagantistii kili¢, onu tagiya-
bilecegim kadar hafif oldugu halde, o kadar biiytiktii ki kab-
zasini ancak dokuz el birlikte tutabilirdi.

Dagdan Onai Kenti'ne geri déndiim. Kentin digindaki
tarlalardan birinde ayaga kalkip, elini gézlerine siper ederek
bana bakan yagh bir kadin gordiim. Cok ge¢meden, beni go-
ren herkes igini birakti. Arabalar durdu. Egekler anirdi. Son-
ra her gey sessizlesti. Insanlar kosup yiiziimdeki ifadeye
baktilar. Ve ¢ok etkilenmis olmalilar ki, hepsi aletlerini alip
beni kente kadar izledi.

Onai'yi yerle bir ettik, ¢iinkii Atlantisliler'den, halkimi
beslemek icin tahil depolarini agmalarim talep ettigimde yii-
ziime tikiirmiislerdi. Atlantisliler o kadar hazirhksizd1 ki,
kolayca yenildiler, ¢iinkii savagin ne oldugunu bilmiyorlarda.

Tahil depolarini yoksul halkima a¢tim ve sonra Onai'yi
yakip yerle bir ettik. Bunu bagaramayacagim hi¢ diigiinme- |
dim, ciinkii 0 anda yagsamakla 6lmek arasinda higbir fark i
yoktu benim i¢in; yagamam icin hicbir neden kalmamgta.

Katliam ve yikim sona erdiginde, icimde hila biiyiik bir
acl hissediyordum, ciinkii nefretim hald doyuma ulagma-
migt1. Béylece, insanlardan kacip tepelere saklandim; ama
onlar, bagirip cagirip, tiikiiriip, onlan taglamama ragmen
beni takip ettiler.

Ellerinde tarim aletleri, tahilla dolu guhalari, ve 6nle-
rinde koyun ve keci siiriileriyle 6ylece durmusg, "Ram, Ram,
Ram, Ram," diye tempo tutuyorlardi. Onlara, "Beni yalmz
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birakin ve evlerinize déniin!" diye bagirdim. Ama, onlar yine
de geldiler, ¢tinkii artik bir evleri yoktu. Artik ben onlarm
eviydim.

Nereye gidersem gideyim israrla beni takip ettikleri
icin, farkl inan¢lardan gelen tiim bu "ruhsuz" varhklar bir
araya topladim, ve onlar benim ordum, benim halkim oldu-
lar. Evet, onlar biiyiik bir halkti, ama iyi asker degillerdi.
Ama, o andan itibaren Ram'in bilyiik ordusu kuruldu. Bas-
langicta sayilar: on-bine yakinda.

O andan itibaren diktatorlitkten nefret eden hirs dolu
bir varlik, bir barbar oldum. Iinsanlardan nefret ediyor ve ta-
mamen 6limi bekleyerek savagiyordum. Halkimin ¢ogunda
olan 6ltim korkusu bende hig yoktu, ¢iinkii ben onurlu bir bi-
cimde 6lmek istiyordum. Ben korkuyu asla tanimadim. Ben
sadece nefreti tanidim.

Ancak bir ¢ilgin, iki yaninda kimse olmadan en énde
saldiriya gecebilir. Bunu yapan kigi nefret denen ¢ok giicli
bir giidiiyle doludur. Béylece, en asil digman tarafindan vu-
rulmak iizere her geyimle ortadaydlm sadece bana bu onuru
vermelerini bekliyordum. Ve bu onura sahip olabilmek i¢in
diismanlarin en degerlilerini se¢tim. Ama, biliyorsunuz, kor-
kunun olmadig yerde zafer vardir. Béylece ben biiyiik bir fa-
tih oldum. Benim zamanimdan énce fatih diye bir sey yoktu,
sadece diktatorler vardi. :

Savagi ben yarattim. Ben bu diinyanin tamdig ilk fa-
tihim. Benim zamanima dek Atlantisliler'in kiistahhklarina
kars: gikan bir savagegl toplulugu olmamigts hi¢. Hi¢ yoktu.
Onu ben yarattim. Kizginlhighm, ditlgmanhigim, asil ve onurlu
* olma arzumla, sizin deyiminizle, biiyiik bir varhk oldum. Bir
kahraman nedir, biliyor musunuz? Eh, ben gercekten bir
kahramandim. Bir kahraman hayatlar kurtarip yanlhghkla-
ra son verir, ama bunu yaparken bir bagka yanhglk yaratt:-
gin: fark etmez. Evet, diktatérliigiin her geklini ortadan kal-
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dirmak istiyordum ve bunu yaptim, ama bu kez de ben o nef-
ret ettifim gey, yani bir diktatér olmugtum.
Artik diktatorliigi yok etmenin ve derimin rengini da-

satma ve savaglarla, gectigimiz tim topraklarda ézgiirliige
kavugturduklarimizdan katilanlarla ordum o kadar biiyiidii
ki, sonunda "Ram ve ordusu" efsanesi dogdu.

Vahgeti alkiglayan cahil bir varlik, bir budala, barbar
ve soytartydim. On yil boyunca gectigim topraklardaki ma-
sum halklarla savagtim, yagmaladim, yaktim, yiktim. Ta ki
biiylik bir kili¢ yaras: alana dek... Kilic1 icimde biraksalard:
iylydi, ama kan kaybindan 6lmem i¢in ¢ekip ¢ikardilar. Yiiz-
listli yere yuvarlandim. Kar beyazi mermerlerin iizerinden
kizil bir irmak gibi akip giden hayatimin mermerin ¢atla-
gindan igeri siiziiliigiinii gérdim.

Soguk mermer zemine uzanms, akip giden kanima ba-
karken bir ses duydum. Bana, "Ayaga kalk!" diye sesleniyor-
du, "Ayaga kalk!"

Ellerimi yere dayayarak basimi kaldirdim. Sonra dizle-
rimi altima ¢ekmeye bagladim. Bagimi dik tutmaya c¢ahsa-
rak sol ayagami kaldirip dengeyi sagladim. Sonra tiim giicii-
mil toplayarak, elimi dizime, yumrugumu da yaramin tizeri-
ne koydum... ve ayaga kalktim.

Orada agzimdan gelen kan parmaklarmmin arasindan
bacaklarima akarak ayakta dururken, artik éliimsiiz oldugu-
ma kesinlikle inanan diismanlarim kactilar. Askerlerim ken-
ti kugatip yaktilar, yerle bir ettiler.

Beni ayaga kaldirip, 6lmemi engelleyen o sesi asla
unutmayacaktim. Ve sonraki yillarda da hep o sesin sahibini
bulmaya ¢aligtim.

Iyilestirilmem i¢in ordumdaki kadinlara emanet edil-
dim. Ve g6gsiime siiriilen, akbaba yagindan yapﬂfm@ pis ko-
kulu bir merheme dayanmak zorundaydim. Kadinlarin de-
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~diklerini yapmak ve onlarin gézleri 6niinde soyunmak zo-
' rundaydim. Tuvaletimi bile onlarin gozleri 6niinde yapmak
- zorundaydim, bu gercekten ¢ok utang verici ve kiigiik digii-
’ riici bir deneyimdi. Bugiin bile, hald beni akbaba yaginin
iyilegtirdigine inanmiyorum. Yalmzca, o igren¢ kokudan kur-
tulabilmek i¢in bir an 6nce iyilesmek zorundaydim. Iyilesme
déneminde ise gurur ve nefretim yerini biiyiik ¢l¢iide bir ya-
sama savagina birakmigti.

O korkung yaranin iyilegme siirecinde, bagka higbir sey
yapamadigim igin, gevremde olup biten her seyi derin derin
diigiinmeye basladim. Bir giin yash bir kadimin 6limiini iz-
ledim. Kadin yillar énce 6len oglu icin 6rdiigii kaba bir ku-
mag: simsika tutarak kendinden gegiyordu. Oglen giineginin
altinda yagsam yagh kadinin bedeninden yavas yavag cekili-
yordu. Kadinin giinesten burusmus ytiziini, dehsetle acilmig
agzim, sabit bir noktaya dikilmig, 1giktan etkilenmeyen goz-
lerini seyrettim. Hafif bir esintiyle ugusan yipranms saclari
diginda hicbir sey kimildamiyordu.

Kadini ve 6lmiis olan oglunu, ve onlarin biiyiik zekalar:-
nm diisiindiim. Sonra asla yok olmayan giinege baktim. Bu,
yash kadin bir bebek olarak hayata goézlerini actiginda kulii-
besinin catisindaki ¢atlaktan gordiigi aym gilinesti, ve o, o-
nun éliirken gordiigi son seydi.

Tekrar giinese baktim. Giineg kadinmin 6ldiigiiniin far-
kinda degildi. Yash kadin1 nehir kiyisindaki uzun bir kavak
agacinin altina gémerken giinesi izledim yine.

O akgsam giineg batarken, ona ldnet okudum. Onun dag-
larin iizerinde biiyiik, kizil bir miicevher gibi oturusunu iz-
ledim. Mor daglara ve sisle grtiili vadilere baktim, ve giines
1ginlarimin her geye vurup biyileyici bir giizellik verdigini
gordiim. Bulutlarin solgun mavi renklerinin kizil ve pembe
renklerle canlandigim gordim. '

Daglanin ardinda, ufukta bir hayal gibi kaybolurken
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biiyiik 15181 seyretmeyi stirdiirdiim. Yukarida bir yerde gece
kugunun otiglint igittim, yukar:1 baktigimda kararan gok-
ylziinde solgun bir aymn yiikseldigini gérdiim. Hafif bir riiz-
gar ckt1 ve, o saclarimda esip goz yaslarimi kuruturken,
icimde biiylik bir sikint1 hissettim.

Biliyorsunuz, ben biiyiik bir savag¢iydim. Kilicimla bir
adam aninda ikiye ayirabilirdim. Cok kafa ucurmus, kol-ba-
cak koparmistim. Cok kan koklamig ve ¢ok insan yakm1$t1m:
Ama, tiim bunlar neden yapmigtim? Giineg yine tiim ihtisa-
miyla batmigti, kus yine geceleri 6tmiigtii, ve ay her seye
kargin yine dogmusgtu.

Iste o zaman Bilinmeyen Tann'y: diiginmeye bagladim.
Gergekten istedigim tek sey bu ¢ok husu verici, cok gizemli
ve ¢ok uzak goriinen geyi anlamakti. Ve insan neydi? O ney-
di? O neden giinesten daha biiyiik degildi? Yash kadin neden
yasayamamigt1? Insan -bu diinyada bu kadar ¢ok sayrida ol-
masina, yaratici giig, birlestirici gii¢ olmasina karsin- neden
yaratiklarin en aciziydi? Eger insan, halkimin bana dedigi
kadar énemliyse, 6ldiigii zaman bu énemini neden yitiriyor- -
du? Neden giines 6liniin yasinmi tutmak i¢in oldugu yerde
kalmamig, ya da ayin rengi mora déniigmemis, veya kus iic-
may1 birakmamigti? Insan ¢ok énemsiz goriiniiyordu; ¢iinkii
onun Slimiine ragmen tiim bunlar hala devam ediyordu.

Tek istedigim bilmekti.

Bana Bilinmeyen Tanri'yi ogretecek bir dgretmenim
yoktu, ciinkii hichir insana giivenmiyordum. Insanin kétili-
gii ve ¢arpik diigliniigii yiiziinden ¢ok zarar gbérmiis, cok gey -
yitirmigtim. Insanlar1 hor goren, onlar1 ruhsuz olarak diigii-
nebilen insanlar goérmiigtiim. Bagirsaklar: sokiilen, korku
icinde yanan masumlar gormigtiim. Esir pazarlarinda qnl-
ciplak satihp, sapik ruhlar tarafindan tecaviiz edilirken geng
goriinsiinler diye ergenlik tiiyleri yolunan ¢ocuklar gérmiis-
tim. Insanlhga duyduklar: nefret yiiziinden biiyiik iskencele-
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ri ve cirkinlikleri yaratan, dini kurallarla insanlara hiikme-
dip onlan kélelestiren rahipler ve kahinler gérmiigtiim.

; Yasayan hi¢ kimse 6gretmenim olamazdi, ¢iinkii yasa-
! yan insan carpik diigliniige sahipti; o gercekten saf ve ma-
sum olan bir seyi alip onu simirh anlayisiyla carpitmigt. Boy-
lece, insanmin anlayisiyla yarattiga Tanri'yla higbir igim ola-
. mazdy, ¢iinkii eger insan Tanr'y1 yarattiysa, bu Tann yanila-
* bilirdi.

Yagamin unsurlar, o en dogru 6gretmenler bana Bilin-
meyen Tanr'y1 6grettiler. Giinlerden 6grendim. Gecelerden
ogrendim. Yikim ve savasa kargm her yerde var olan sefkat-
li, ve 6nemsiz gériinen yagsamdan 6grendim.

Ufukta dogan giinesi diigiindiim. Onun gokyliziinde
yaptiga yolculugu batida sona erdirigini ve uykuya dahigini iz-
ledim. Giinesin sessiz ve siiptil bir bicimde yagami yonettigi-
ni 6grendim; ¢iinkii birbiriyle savagan herkes, ne kadar cesur
olursa olsun, giines batinca savagmay: birakiyordu.

Gokyiiziinde dans eden ayin solgun 15181 icindeki giizel-
ligini, karanhg gizemli ve harika bir bicimde aydinlatigini
izledim. Kampimizin ateglerini ve onlarin geceyi nasil aydin-
lattiklarim gérdiim. Suya konan yaban 6rdeklerinin, gece yu-
valarinda aivildagan kuslarin seslerini, ¢ocuklarin kahkaha-
larim dinledim. Kayan yildizlan, biilbiilleri, sazhiktaki kira-
giy1 ve bagka bir diinyaya ait oldugu izlenimi veren buz tut-
mug golii gozlemledim. Riizgar estiginde zeytin agaclanmn
yapraklarimin ziimriitten giimiig rengine doéndigini gor-
dim.

Nehir kiyisinda durmusg su dolduran kadinlan izledim,
eteklerine bembeyaz dizlerini gosterecek sekilde diigtim at-
miglardi. Kadinlarin dedikodularinin ugultusunu ve kahka-
halarindaki cilveyi dinledim. Uzaktaki ateglerin dumanim ve
erkeklerin nefesindeki sarimsak ve garap kokusunu kokla-
dum.

32



Ben Ramtha'yim

Yagami ve onun siirekliligini diigiinerek ve izleyerek Bi-
linmeyen Tann'nin gercek kimligini kegfettim. Bilinmeyen
Tanri'nin, insanin ¢arpik diigiiniigiiniin yarattig: tanrilar ol-
madi1 sonucuna vardim. Insanlarnn zihinlerindeki tanrila-
rin sadece, onlarin en ¢ok korku ve sayg1 duyduklari geylerin
kigilikleri oldugunu anladum. Ger¢gek Tanri'nin insanin illiiz-
yonlarini istedigi gibi yaratip sergilemesine izin veren, ve in-
san bir bagka yasam icin tekrar tekrar geri déndiigiinde, ha-
14 orada olacak olan siirekli 6z oldugunu anladim, Bilinme-
yen Tanri'min gercekte yasam giiciiniin icinde ve siireklili-
ginde bulundugunu anladim.

Bilinmeyen Tanri kimdi? O bendim, ve yuvadaki ku._s-
lards, sazliktaki kiragiyd:, safakti, giinbatimiydi. O giinegti,

aydi, ¢cocuklar ve onlarin kahkahalarnydi, bembeyaz dizlerdi -

ve akan suydu, sarimsak kokusu, deri ve tunctu. Her zaman
goziimiin 6niinde olmasina ragmen bu anlayisi kavramak
¢ok uzun zaman almigti. Bilinmeyen Tanr: ayin ya da giine-
sin otesinde degildi. O tim cevremdeydi. Ve i¢cimde uyanan
bu yeni anlayigla hayati kucaklamaya, degerli gormeye ve
yasamak i¢in bir neden bulmaya bagladim. Kan ve oliimiin,
savagin pis kokusunun 6tesinde bir gey vardi. Daima algila-
digimizdan ¢ok daha biiyiik bir yagam vardi.

Iste bu idrakle, daha sonraki yillarda, insanmin en biiyiik
oldugunu anlayacaktim; insan 6liirken giinegin siirekli olma-
smin tek nedeni, giinegin 6liimii asla diigiinmemesiydi. O-
nun bildigi tek sey, olmakta.

Derin diigiinme sonucunda Bilinmeyen Tanri'nin kim
ve ne oldugunu kavradigimda, o yagh kadin gibi ¢okiip 6l-
mek istemedim. Giineg gibi siirekli olabilmenin bir yolu ol-
mah diye diigiindiim.

Bedenimdeki o igreng yara iyilegirken, biitiin giin bir te-
pede oturup ordumun nasil sismanlayip tembellegtigini sey-
retmekten bagka yapacak ig bulamiyordum. Bir giin ufuk-
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taki daglarin belirsiz cizgilerini ve heniiz iglenmemis vadileri
seyrederken, "Bilinmeyen Tanr gibi olmak, yasam unsuru
olmak nasil bir sey acaba?" diye merak ettim; bu siiregelen
oziin bir parcasi nasil olabilirdim?

Iste o anda riizgir bana bir oyun oynayarak hoggore-
~ meyecegim bir hakarette bulundu: Uzun, saygin gbriiniimli
ciibbemi kaldirip bagimin iistiine ters gegirdi; bu ¢cok utandi-
" ric1 bir seydi. Bu bir fatih i¢in pek asil bir durum degildi. Ar-

dindan, riizgdr tam yani bagimda safran renkli tozdan gok-
yiiziine dek ulagan harika bir siitun olugturdu. Sonra, dik-
katsiz oldugum bir anda riizgir durdu ve tiim tozlar bir anda
tizerimi kapladi.

Sonra riizgar kanyon boyunca islik ¢alarak nehire dogru
indi ve ardindan zeytin agac¢larimin yapraklarmi ziimritten
giimiis rengine déndiirdi. Ve giizel bir kadinin etegini beline
dek havalandirdi, ondan sonra giililsmeler bagladi. Ve sonra
o kiiciik bir gocugun bagindaki sapkay1 ugurdu ve cocuk ne-
seyle giilerek sapkasinin ardindan kogtu.

Riizgardan bana geri gelmesini istedim, ama o kanyon-
da cikardiga firtinayla adeta giildii bana. Sonra ben bagir-
maktan mosmor olmusg bir yiizle yere ¢6ktiim, ve o gelip yii-
ziimde yumusacik esti. Iste 6zgiirlitk buydu.

ideal olarak alabilecegim hicbir insan yokken, riizgr
davramsglariyla benim icin bir ideal olusturmugtu. Riizgn
gbremezsiniz, ama o siddetle size dogru estiginde, ne kadar
biiytik ve giiclii olursaniz olun onunla savagamazsimz. Ona
ne yapabilirsiniz ki? Biiyiik kilicinizla onu pargalabilir mi-

" siniz? Yiiziine tiikiirebilir misiniz? O hemen onu yiiziiniize
iade eder...

"Insan, ona béylesine dzgiir bir hareket, boylesine gii¢
verecek, insanin sinirh dogas: tarafindan asla esir alimama-
yacak, her zaman her yerde olabilmesini saglayacak, ve in-
sandan farkl olarak, asla 6lmeyen baska ng. olabilir?" diye
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diigtindiim.

Riizgar benim i¢in en yiiksek 6z olmustu, ciinkii o sii-
rekliydi, 6zgiirce hareket edebiliyordu, her seyi kapsayabili-
yordu. Ne sinirlar: ne de bir gekli vardi. Sihirli, arastiric1 ve
maceraperestti; bu ylizden, yagamin Tanri-6ziine en ¢ok ben-
zeyendi. Ve riizgir insan1 asla yargilamaz. Riizgar insan as-
la terk etmez. Riizgdr, eger ¢agirirsamz, size sevgiyle gele-
cektir. Idealler iste boyle olmallar.

- Boylece, riizgdr olmak istedim. Bunu yillar boyunca
diisledim. Bu benim idealim olmugtu. Olmak istedigim sey
buydu. Tiim diigiincelerim buna yénelmisti. Riizgan diigiine-
rek varhgim onun ele gegmezligine, hafifligine ve belirsiz bi-
¢imine uyumlamaya ¢alistim. Ve en sonunda bunu bagar-
dlm, riizgar oldum.

Ik olugum alt: yil sonra gergeklegh O sirada her ak-
sam tek bagima bir tepede oturuyor, solgun 1s:1%1 icindeki aya
bakarak riizgir: diigiinityordum. Bir giin, hi¢ ummadigim bir
anda kendimi yukarida, gokyiiziinde buldum, ve agag1 bak-
mak i¢in déndiigiimde kim oldugumu bilemedim.

Ama, bir anda, agagidaki tepede bir nokta gibi duran
bedenimden ne kadar uzakta oldugumu fark ettim. Asagida-
ki bedenime baktigimda ilk kez korktum, ve bu korku beni
bedenime geri déndiirdii.

Beden hapishanemin diginda, bagka bir yerde olmus ol-
dugumu kavrayinca soguk-sicak ter dokerek gozlerimi agtim.
Cennetteydim, ciinki riizgdr olmus oldugumdan emindim.
Yere kapaklanip Tanr'ya: Kaynaga, Giice, Nedene, Riizgara
siikrettim. Riizgarin zarafeti, giizelligi ve sinirsiz yasamui ol-
dugum o harika an asla unutmayacaktim. Ve benim idea-
lim haline gelmemi saglayan seyin giiclii azmim oldugu, ide-
alimin vizyonunu daima zihnimde tutmam oldugu sonucuna
vardim,

Ertesi aksam ayni1 yere gidip, tek basima cosku dolu bir
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sevingle riizgin diisiindiim, ama higbir sey olmadi. Defalarca
denedim. Defalarca. Deneyimimin sadece hayal giiciimiin bir
tiriinii olmadigim biliyordum. Farkl: bir perspektifi gérmiig-
tiim. Bir giivercin ya da sahin gibi havalanmig ve agagida ya-
tan zavalli bedenimi gérmiigtiim.

O ozgiirlik olmaktan bagka hicbir sey istemiyor, ondan
bagka hicbir seyi -ama, hi¢bir geyi- arzu etmiyordum. Ancak,
ne kadar ugrasip ter doktiiysem, ve ne kadar lanet okuduy-
sam da hicbir yere varamadim. Oldugum gibi kaldim, gimdi
eskisinden daha agirdim, ciinkii ne kadar agir oldugumun
daha cok farkina varmigtim. Ama, idealimi asla géziimiin
pniinden ayirmadim, ve zavalli bedenimi yukaridan gordi-
giim o anda hissettigim seyi de asla unutmadim.

Yeniden riizgar olana dek aradan uzun bir zaman, sizin
zaman Olgiiniizle iki y1l gecti. Bu kez riizgdn digiiniirken de-
gil, dingin bir uykuya dalarken gerceklesti. Kaynaga, giine-
se, yagama, safran tozuna, aya, yildizlara ve yaseminlerin
tath kokusuna siikretmistim. Her geye siikretmigtim. Ve goz-
lerimi kapattigim anda, yeniden riizgér olarak gokyiiziindey-
dim! v

Bir kez bedenimi terk etme yetenegimi kusursuzlagtir-
diktan sonra, diledigim anda diledigim yere nasil gidebilece-
gimi kavramak uzun bir zaman ald1. Sonra bir giin, adamla-
rimdan birinin ¢ok kétii bir duruma digtiigiinti gordim.
Atindan yere yuvarlanmis ve ayag lizengiye sikigmig bir hal-
de, siiriikleniyordu. Diigiincemi bu insan iizerinde yogunlag-
tirdigam anda, onunla oldugumu gérdiim, ve ayagim kurtar-
dim. Bagucunda durup ona geg¢mis olsun dedim, ama o sade-
ce bir diis gordiigiini sandi.

Ondan sonra, yillar boyunca diigiince yoluyla bagka
alemlere yolculuk yapip, bagka varliklari ziyaret ettim. Ge-
lecekte dogacak uygarliklar: ve heniiz goriillmeyen yagsamlar
gordiim. Bir anda istedigim yere gidebilmeyi 6grendim, ¢lin-
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ki diigtince neredeyse varhgin da orada oldugunu 6grenmis-
tim. Bundan sonra nasil fethettim peki? Korkung bir diig-
mandim artik, ¢iinkii diigmanlarimin diigiincelerini biliyor
ve onlardan daha kurnaz davranarak onlan yeniyordum. Ar-
tik kralhklar: kugatmiyor, sadece, onlarm kendi kendilerini
kugatmalarina izin veriyordum.

Yillar boyunca, idealim olma diigiincesi yavag yavas be-
denimin hiicrelerindeki asil yagam giicii haline geldikge, ru-
hum da yavasg yavas her hiicrenin programlamasini degisti-
rerek onlarm titregim hizin ylikseltti; istegim bu denli gii¢-
liydii! Yagamla daha barigik ve daha huzurlu oldukeca, bu
duygu tim fiziksel yapimda o denli yogunlagti, ve giderek
daha hafifledim, hafifledim, hafifledim. Insanlar bana bakip,
"Efendimizde bir parlaklik var," diyorlardr. Vardi, bedenim
daha yiiksek bir hizla titregiyor, madde hizindan is1k hizina
geciyordu.

Zamanla, bedenim ay 1g18inda giderek saydamla§t1
Sonra bir gece kendimi ayin bulundugu yerde buldum! Artik
sadece diigiincede yolculuk yapmiyordum. Bedensel titresim-
lerimi 1g18a yiikseltmis ve bedenimi de birlikte gotiirmiis-
tiim! Cosku ve seving doluydum, ¢iinkii hi¢ duyulmamas bir
seyl basarmigtim! Yine de, bunu tekrar yapip yapamayacag-
m1 gérmek icin geri déndiim. Ve yine yaptim! Bunu tekrar
tekrar, nihai yiikseligimden 6nce altmig-ii¢ kere yaptim. So-
luk ahip vermek sizin i¢in ne kadar dogal bir seyse, bu da be-
nim i¢in o hale geldi. ,

Riizgir oldugum zaman, gercekten ne denli smirh ol-
mus oldugumu ve yasam unsurlarinn ise ne kadar ozgiir ol-
duklarim anlamigtim. Riizgdr oldugumda, gekli olmayan,
151k nabizh, boliinmez ve goriinmez bir gii¢ haline gelmigtim.
Boylece kimseye goriinmeden vadilerde, kanyonlarda, dag-
larda, okyanuslarda ézgiirce dolagabiliyordum. Ve riizgirin-
ki gibi, yapraklar: ziimriitten giimiige ¢cevirme, giiclii agacla-
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r1 sallama, bir bebegin akcigerlerine, bir sevgilinin agzna
dolma, ve bulutlar itip uzaklagtirma giiciine sahiptim. Riiz-
gir oldugumda, asla ehlilegtirilemeyecek devingen bir giig;
agirliktan, 6lgiiden, zamandan 6zglir vahsi bir devinim ol-
mustum. k

/ Riizgar oldugum zaman, insanin, kendisiyle ilgili ceha-
leti yiiziinden ne denli kii¢iik ve aciz bir durumda oldugunu,
kendisini bilgiye a¢tiginda ise ne kadar biyidigint anla-

\‘dim. Insanin, her neyi yeterince uzun bir siire disiiniirse,

“sirf bu arzusuyla o olacagimi 6grendim. Eger insan kendine

kotit, ruhsuz ve giigsiiz oldugunu yeterince uzun bir siire soy-
\ lerse, buna inanacak ve 6yle olacaktir. Eger o kendisini riiz-
~ ghnin efendisi olarak goriirse, benim oldugum gibi, rizgirin
. efendisi olacaktir. Ve eger o kendisini Tanr: olarak goriirse,
Tanr: olacaktir. .

Bu anlayisa ulagtiktan sonra, sevgili kardeglerime tiim
yasamin Kaynagni, Bilinmeyen Tanri'y1 6gretmeye basla-
dim. Bir giin geldi, bagarmak istedigi her seyi basarmig yash
bir adam olarak Indiis Nehrinin kars1 kiyisina bir yoleuluk
yaptim ve orada, Indiis Dagi'nmin yamacinda, yiiz-yirmi giin
boyunca tiim halkimla konustum. Onlardan bu anlayislarin
gercek oldugunu, tanrisal rehberligin kaynaginin ben ya da:
herhangi bir insan degil, bizi yaratan Tanr1 oldugunu bilme-
lerini istedim. Inanmalan icin, onlarin saskin bakiglarn &-
niinde, havaya yiikseldim Kadinlar korkuyla ¢igliklar attilar.
Askerler sagkinhiktan kiligclarim diigiirdiiler. Onlar: selamla-
yarak veda ettim, ve onlari, kendi yollarinca benim oldugum.
gibi olmak i¢in, benim 6grendigim gibi 6grenmeleri konusun-
da uyardim.

Ben, insandan daha giicli ve zeki buldugum, insana
ragmen insanla birlikte barig¢il bir bicimde var olan yasam-
unsurlarin kavrayarak Bilinmeyen Tanri'y1 kesfettim.

Eger insana, "Gériiniigiim nasil olmali? Neye inanmah-
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yim? Nasil yagamaliyim?" diye sorarsanmiz, eger bunu yapar-

saniz 6leceksiniz. Bu bir gergektir. Gidin riizgira sorun: "Ba-, /

na bilgi ver riizgir. Beni a¢ ve bilmeme izin ver," deyin; o sizi
zeytinden giimiige gevirecek, kanyonlarin bogluklarina gotii-
recek ve sizinle pervasiz bir 6zgiirliikle gilecektir.

Yasam unsurlan 6gretmenim olduklar: i¢in ¢ok sanshy-
dim. Giines beni asla lanetlemedi ve ay asla soyle ya da béy-
le olmam gerektigini soylemedi. Ve bu unsurlar bana bagan-
sizlign hi¢ yansitmadilar. Kirag ve ¢ig, cimenlerin kokusu,
gezinen bocekler, gece kugunun 6tiigii, hepsi 6ziinde sade ve
basit olan sonsuz ve siirekli seylerdir. En harika yanlan ise,
o sadelikleri ve stireklilikleri i¢inde benden hicbir sey iste-
memeleriydi. Giines asag bakip, "Ramtha, beni tamimak i¢in
bana tapinmak zorundasin!" demedi. Ay asag bakip, "Ramt-
ha uyan! Giizelligimi seyretmenin zamani," demedi. Onlan
gormek i¢in ne zaman baksam oradaydilar.

Bilinmeyen Tanr1'yi, insanin eger zihnini ona yonlendi-
rirse rahatca anlayabilecegi bir seyden, siirekli olan ve yar-
gilamayan bir geyden 6grendim. Bu yiizden -iki yiizliiliigiiy-
le, dogmasiyla, batil inanglariyla ve tatmin etmeye calistiga
vokytizli tannlariyla- insanin ¢arpik diistiniigiiniin esiri de-
gildim. Iste bu yiizden, ¢ogunuzun -Tanri'yr bagka bir insa-

nin anlayisinda aradif i¢cin- heniiz anlamadig geyi, bu diin- -
vada yasanan tek bir hayatta 6grenmek benim icin kolay ol-'

du. Insanlarin ¢ogu Tanr'yi devlet yasalarinda, kilise kural-
larinda, kimin neden yazdigini heniiz sorgulamadiklar: bir
tarihte anyor. Insan inanglarim, anlayisim, diigiince siirec-
lerini, hayatini yasamlar boyunca basamsizliga mahkam
olan bir gey lizerine dayandirmigtir. Ve insan, kendi ¢carpik
diigunustiyle tokezleyerek, kendi kiistahligi tarafindan hap-
sedilerek, yalnizca 6lime gotiiren degismez ikiyiizliligini
stirdiirmektedir.

Bir kez yiikseldikten sonra, artik bilmek istedigim her
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seyi bilmeye basladim, ¢iinkii beden maddesinin yogunlu-
gundan ¢ikip diigiincenin akicihfina ge¢mistim ve bu durum-
da hicbir sey beni engelleyemezdi. O zaman insanin 6ziinde
gercekten Tanr1 oldugunu anladim. Yiikselmeden 6nce, ruh
denen seyin varhgim bilmiyor ve bedeni yiikseltmenin meka-
" nizmasini anlayamiyordum. Sadece yapmg oldugum geyle ve
yasamla baris icinde oldugumu biliyordum. Artik savagmaya
can atan cahil bir barbar degildim. Artik agir1 gergin, sinirli
ve agin caligip ¢cabalayan bir varlik degildim. Giinler ve gece-
ler boyunca, gokyiiziinde gordiigiim yasami ve harikahg ku-
cakladim. Benim hayatim boyleydi.

Kendimi biiyitk ve gérkemli bir geyle kiyasladigimda,
kendimi sevmeyi 6grendim. Tiim anlayigimi alip onu kendi
izerimde odakladifimda hayatim doyuma ulasti. Iste o za-
man huzur buldum. O zaman daha ¢ok bilmeye bagladim. Is-
te 0 zaman Bilinmeyen Tanri ile bir oldum.

Oldugum riizgir degil, riizgdrin bana ifade ettigi ideal-
di. Simdi onun efendisiyim; ciinkii ben 6zgiir, her yerde bulu-
nan ve tiim yasamla bir olan gériinmez prensip oldum. Bu -
prensip oldugum zaman, Bilinmeyen Tanr1'y1 ve o olan -ve ol-
mayan- her seyi anladim, ¢iinkii anlamak istedigim buydu.
Yanitlan icimde buldum ve bu beni daha biiyiik bir anlayisa
genigletti.

Ben Fatih Ram'dim. Simdi Tannn Ram''m. Bir barbar-
~ ken, en basit ancak en derin yoldan gecerek Tanr1 oldum. Si-
ze Ogretecegim, 6grendigimdir.



Bolim 3

Borom 3
Siz BENiM HALKIMKEN

"Yiikselis nedir? Ben olan her geyi alip sonsuzluga
gotiirmektir. Eger ben insana kulak verseydim, o ha-
yatta élmiis olurdum. Burada herkes élilyor, ¢iinkii dle-
cegini biliyor, ve burada herkes bagkalarimin fikir ve
kanilarina gére yagiyor. Ne budalalik. Ben kendimi bii-
yiik ve gérkemli bir seye uyumladiimda, kendimi sev-
meyi égrendim. Insan her ne oldudunu diigiiniiyorsa o
olacaktir, ¢tinkii o insan maskesinin ardinda sakli olan
Tanri'dwr."

— Ramtha
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Cok uzun zaman oOnce, bircogunuz benim halkimken,
birlikte biiyiik kitalar: astik ve kotiiliikleriyle inli diktatér-
likleri kugattik. Ve agir savaglardan -yabanc iilkelerden,
tehlikeli denizlerden, giddetli firtinalardan- gegerek, tiim bu
uzun seferlerin sonucunda 6zgiirliikk 6diliinii kazandimz, Bu
askeri seferlerin sonucunda sahip oldugunuz bir 6zgiirliikti,
¢iinkii en biiyiik korkularimizin sinirlarin: agip sag salim ye-
ni yurdunuza ulagmigtimz. Oraya ulagtiginizda o kadar kor-
kusuz, o kadar cesur, o kadar yorgundunuz ki bu topraklar
tarlalarina tohum ekip hasat kaldirdiginiz, cocuklarimz ve
hayvanlarimz yetistirdiginiz yurdunuz oldu, ¢iinkii barig in-
sanin en biiyiik korkularimi yenmesinin bir sonucudur. Boy-
lece, askeri seferlerinizin sonunda tiim kazanmig oldugunuz
seyler bu yolculuga degmigti; anayurdunuzdan ¢ok uzakta
yeni bir anlayis boyutuna ulagmigtiniz.

Gitmeye hazirlandigim sirada sizler tohumlarimz eki-
yor, cocuklarimz yetigtiriyor, kuliibelerinizi inga ediyor, top-
ragimizi belliyor, giizel yiyeceklerin, tath sabahlarnn ve hu-
zurlu gecelerin tadinmi ¢ikariyordunuz. Bu sizin kaderinizdi,
¢inki gerceklesen arzunuz buydu. Bu sizin édiiliiniizdi.

Yeni hayatlarinizi kuruyordunuz ve benim artik kendi
hayatima gitmemin zaman gelmigti, ¢linkii barig icinde ya-
1 sama anlayigim kazanmanizdan hognuttum. Ancak, gidece-
. gim yer benim yuvam, her geyin kaynag olan biityiik gizem,
" anlagilmasi gii¢ Bilinmeyen Tann idi.

Harika bir giiniin sabahinda biiyiik, ancak kisa bir ve-
dalagmayla ayrildik. Bakmamz gereken kiiciikleriniz, tarla-
larmiz ve siiriileriniz vardi. Ve ben tiim hayatim boyunca
aradigim ve harika bir anlayigin i¢inde buldugum Tanri'ya
gittim. Bu gercekten benim kaderimdi, ¢iinkii ben bagka bir
kaderi arzulamiyordum. ' :

/ Her biriniz hayatlar boyunca tekrar tekrar yasamak
" iizere buraya dondiintiz, ve her bir yagsamla biraz daha anla-
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yis kazanarak biiyiik slciide geligtiniz. Simdi bir¢cogunuz b11-
mek istiyorsunuz. Simdi, benim ac¢hgini ¢ektigim ve buldu— o~

gum anlayig1 ariyorsunuz. Ulkeleriniz oldu; degerli tohumla-

Tinizi diinyaya yaydiniz. Tim 6grenimlerden, tiim deneyim-

lerden gectiniz. Simdi daha énce éncelikleriniz farkh oldugu

icin 6grenemediginizi 6grenmeye hazirsimz. Bu yiizden, size
ve tiim insanhga olan sevgimden dolayi, ¢ok uzun zaman 6n-
ce vaat ettigim gibi sizlere 6gretmek i¢cin geri déndiim. Ve
size gergekten biiyiik bir 6gretmen olarak 6gretecegim, ama
sizden beklentim, neyin dogru oldugunu hissediyorsaniz onu
yapmamzdir, o kadar.

Sizlere bu diinyanin 6tesindeki ihtigami anlatmaya gel-
medim, bunu bizzat gérmenize yaraim etmek i¢in geldim. Ve
bunu felsefi bir anlayigla degil, dogrulugunu i¢inizde a¢ikca
hissettiginiz 6gretilerle ruhunuzun sizi uzun zaman once
unuttugunuz tanrisal prensip olmaya dogru yonlendirme-
siyle bagarabilirsiniz ancak. Ve bu sekilde bir varlik irk: ola-
rak devam edebilmeniz i¢in, hem kendinizin hem de bagka-
lannin tanrisalhgini 6grenmeniz ¢ok onemlidir. Varligimin
giiciiyle ve varhgimza duydugum sevgiyle, yiiceliginize ve ih-
tigaminiza nasil doneceginizi, kendime 6grettigim gibi size
de ogretecegim. Ve siz seving duyarken ben de sizinle birlik-
te giilecegim. Ve agladigimzda, gozyaslarinizi kurutmasi i¢in
size bir riizgir génderecegim.

Bu 6gretiyle, bu olaganiistii yolculuga bagladiginmiz za-
manki tiim ihtigam icindeki 6zgiir ve egemen varlhk haline
gelmeyi 6greneceksiniz. Yalmzca icinizdeki sese kulak ver-
meyi ve yalmzca mutluluk yolunu izlemeyi 6greneceksiniz.
Cok derin bir bigimde hissetmeyi 6grenerek, bu katin en ger-
cek hazinesini -duyguyu- kazanacaksiniz. Ve kendinizi o ka-

;

dar seveceksiniz ki, karsimizdaki kim olursa olsun, kendiniz-

de oldugu gibi onda da Tanri'y1 bulacaksiniz. Kendinizi de-
rinden sevmeyi 6grendiginiz gibi, onlar1 da o kadar derin bir
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bigimde seveceksiniz. O zaman, kendini o denli etkili bir bi-
cimde egitmig olan sizler -kendini sevmenin parlak bir 6rnegi

olacaginiz i¢in- diinya i¢in parlak bir ig1k olacaksimz.

Simdi, bu 6greti dini bir anlayis degil. Ciinkii din dog-
matiktir, kisitlayicidir ve ¢ok yargilayicidir. Ben bir din 6§-
retmeni degilim; ¢iinkii din diinyaniza bilyiik fikir ayriliklar

ve 1stirap getirmigtir. Bu 6greti sadece bilgidir. O 6grenmek-
| tir, deneyimlemektir, sevgidir. Tanri'y1 bilene ve Tanri gibi
sinirsiz olana dek sizi sevecegim.

Bu ogreti yasasizdir. Hicbir yasas1 yoktur, ¢tinkii yasa
ozgiirliigii engelleyen bir sinirlamadir. Size sadece Tanri'y1
ve secenekleri 6gretecegim. Size daha biiyiik bilginin kapila-
rm1 agmak icin buradayim, ki boylece bu diinyadaki yagam
seceneklerinizi anlayacaksiniz. Boylece, yagamimizin bu kat-
la simirh olmadigini, bagka katlarda ve yerlerde de yasamin
var oldugunu idrak edeceksiniz.

Korkunun ve kendi diigiince siire¢lerinin esiri olmug siz-

. lerin simirsiz diigliniigii, sinirsiz amaci ve sinirsiz yagami gor-

" menize yardim etmek i¢in buradayim. Sizlere, bugiin bu 6g-

retiyi almak istediginiz, yasamak istediginiz noktaya kadar
ogretecegim. Sizlere, kistirilmis benliginizden kendi yiiceli-
ginize giden yolu gosterecegim. Ve icinizdeki 151k daha par-
lak yanmaya baglayacak.

Sizlerden sadece kendiniz olmanizdan bagka bir gey is-

'temiyorum. Ama, burada ¢ogu kigi kendinin kim oldugunu
. bilmiyor. Size onu yeniden nasil bulacagimz 6gretecegim ve,

buldugunuz zaman onu bir daha asla birakmayacaksiniz.
Ondan sonra kimsenin size 6gretmesine gerek kalmayacak.
O zaman kendi gergeginiz icinde egemen, ve kendi tasarla-
diginiz gibi yagamakta 6zgiir olacaksiniz.

Sizlere, bu diinyada yagarken sevgili kizim olan bir ka-
dinin bedeni vasitasiyla geri gelmeyi segtim. Sizin diinyaniz-
dayken hic¢hir kadinla evlenmedim. Ancak, askeri seferlerim
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sirasinda bircok insan bir takdir armagam olarak bana ¢ocu-
gunu verdi. Peynir yapanlar peynir, sarap yapanlar garap
verdiler. Bazilarinin da verebilecekleri en degerli 6diil cocuk-
lariydy, ve onlar cocuklarint Ram'in Evi'ne verdiler. Higbir
kadinla birlikte olmamg biri olarak, tiim tamdiklarimdan

daha ¢ok ¢ocugum vardi. Ve ¢ocuklar benim i¢in biiyiik 6g- .
retmenler oldular, ¢linkii masumiyetleri ve Oz'lerlmn safli-/ /-

i, 4

gryla cocuklar ¢ok basit olan gercegi yasarlar.

Kizim da bu gocuklardan biriydi, ve ben bu ¢ocugu cok
seviyordum. Bu kii¢iik kiz, kii¢iik bir kiz degil, bir savage ol-
_mak istiyordu. Bir kadin olmak, érgii 6rmek ve kadinca gey-
ler yapmak ona ¢ekici gelmiyordu. O, ¢ok uzun bir zaman bo-
yunca, savagin ne oldugunu ger¢ekten anlamadi. Ancak, bu
varlik beni yiirekten seviyordu. Ve ogrenmekten bagka bir
sey istemiyordu, ve ben buna hayranlik duyuyordum.

Yiikseldigim giiniin sabahi, nereye gittigimi bilmeme-
sine karsin, kizima geri donecegime 86z verdim. Ona Tirk
denilen iilkeye gitmesini soyledim; o orada geri dénmemi
‘bekleyerek yasamim gegirdi. Ama, asla geri dénmedim.

Kizim bircok hayat yasadi; dogru bildigi sey i¢in yakil-
d1, kafasi kesildi ve aclik ¢ekti. Tim bu yagamlarin sonucun-
da, gériindiigii gibi olan ve yagayan, algak goniillii, asil bir
varlik haline geldi. Iste bu alcak goniilliliigiinden dolaya, si-
ze ¢ok uzun zaman énce unutmus oldugunuz kékeninizi ha-
tirlatmak i¢in onun kanahyla geri gelebildim. Bu onun diin-
yaya hizmeti. Ve sizlere oldugu gibi, ona da vermis oldugum
s6zii tuttum.

Kizima, hayatinin ortasinda, béyle beklenmeyen seyle-
rin vuku bulmayacag bir zamanda geldim. Uygun, giivenilir
ve masum oldugundan ve agin inanclara sahip olmadifin-
dan o6tiirii bu hizmet i¢in onu sectim, ve size 6grettiklerimi
uzun zamandir ona 6grettim. Bilgi ve 6grenmeyle bu ige bir-
likte basladik; onun adim adim geligebilmesi i¢in 6nce gevre-
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de kimseye bildirmeden caligtik.

Sizinle bu bicimde konugmay: sectim, ¢iinkii sizler bag-
kalarinmin goriintiilerine tapinma ve onlan kendi {izerinize
yiikkseltme egilimindesiniz. Boylece, beni dinlemeye gelenle-
rin tapinabilecekleri bir beden ya da épebilecekleri bir ayak
yok. Ve kizzm da bunu kendisine yapmaniza izin vermeye-
cektir, c¢linkii onlar sonu¢ta kendi ayaklaridir. Bu toplanti-
dan aynldigimizda, beni hatirlayabileceginiz bir goriinti,
boynunuza takabileceginiz, duvariniza asabileceginiz ya da
heykelini yapabileceginiz bir resim yok; ¢iinki burada 6greti-
len sey bana tapinmamz degil, tiimiiyle kendinize ve i¢iniz-
deki, Tanr1 denen harika 6ze tapinmaniz ve onu sevmenizdir.

Sizden hicbir bigimde farkh degilim. Gértinen ya da go-
riinmeyen, sizden daha biiyitkk kimse yok, ve sizden daha
agag olan kimse de yok. Tanri katinda herkes esittir.

Birinin takip¢isi olup ona tapinmak, ya da kendi. i¢in-
den cok diginda bir sey yapmak isteyenleriniz varsa, sunu

" bilmelerini isterim ki aradiklar ben degilim. Ben sizin kendi
gerceginiz, kendi anlayiginiz icinde 6zgiir ve egemen olmani-
za yardim etmek i¢in buradayim. Kendi diginizda herhangi
bir seye hizmet ettiginiz, tapindigimz ya da kendinizi adadi-
gimz siirece asla yiice giizelliginizi ifade edemeyecek ve asla
gercekten ozgiir olamayacaksiniz.

Yalnizca siz kendinizin en biiyiik sevgilisi olabilirsiniz.
Yalnizca siz kendinizin en biiyiik dostu ve 6gretmeni olabi-
lirsiniz. Size 8gretecek, kendi sesinizden daha biiyiik bir ses
yok. Size kendi s6ziintizden daha fazlasim 6gretebilecek, ya-
zil1 higbir s6z yok. Bugiin kim oldugunuz, bilmek istediginiz
her seyin yamtidir. Ancak, kendinizin diginda izleyecek bir
yol ya da tapiilacak varliklar aramakta israr ederseniz,
Tanri'nin ihtisamini asla gercekten goremeyecek ve bileme-
yeceksiniz. Tanrisalliginizi idrak etmenin, aydinlanmanin
yolu kendinizden ve kendinizi sevmekten gecer. Yagaminizda
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huzura, mutluluga ve doyuma giden tek yol kendinize téxpln-

.mamz ve kendinizi sevmenizdir -¢linkii bu, Tanr1'y1 sevmek- |

tir- ¢linkii size tiim insanlig1 kucaklamak icin gerekli sevgiyi
- ve baglilig verecek olan sey budur.

Boylece ben, Ramtha, idealinizi simgeleyen bir slciit de- -

gilim. Kendi gizeminizi benim aracihigimla degil, yalnizca
bilgi ile anlayabilirsiniz. Bu égretinin amac1 -Bilinmeyen
Tann'yr arayacak ve onun kendisi oldugunu idrak edecek-
sizlerin i¢ine bilgi ve deneyim yoluyla degismez bir biligi yer-
lestirmektir. Ve bu sizin, sadece sizin yolculugunuzdur; ¢iin-
_kii bu sizin, sadece -sizin hayatmmzdir. Evet, ben harika bir
Ogretmenim, ama sizin idealiniz degilim. Bu 6gretiye gelen
yolu kendiniz buldunuz, buna ¢ok memnunum; ama burada
takilip kalmayacaksimiz.

Sizlere ne ogretiyorsam, ne 6greniyorsamz, o yasami-
mzda tezahiir edecektir. O zaman burada 6gretilenin bir fel-
sefe degil, mutlak bir gercek oldugunu anlayacaksimz. Ve
- her bir tezahiirle gelisip giiclenecek, hafifleyecek, sessizlege-
cek ve sadeleseceksiniz. Ve bu sadelik i¢inde riizgir: bula-
caksiniz, ve o gii¢ ve kaynak sizi yiikseltecek.

"Hepiniz yo6netilen varhklar oldunuz, ve yéneticiniz her
zaman korku idi. Bilgi korkuyu yenmenizi saglar, béylece ar-
tik bagkalarimin arzularnin esiri olmadan, tiimiiyle kendi
bzglirliigliniiz icinde yagayabilirsiniz. Bilgi daima 6zgiirlik
getirir -daima. Bu 6gretileri daha ¢ok diigiindiikce, uygula-
dik¢a ve deneyimledikge daha bzgiir ve daha mutlu olacaksi-
niz.

Belki bu hayatta, belki bundan sonraki hayatlarimizda,
gliniin birinde yagadiginiz ortam artik size bir sey vermedi-
ginde, biiyiik bir bogluk, her sey olmak i¢cin biiyiik bir cekim
ve arzu duyacaksiniz. O zaman her an1 sabirsizhikla bekleye-
ceksiniz; ¢iinkii orada rizgér giiclii parmaklanyla saclarmnizi
oksayacak, kuslar uzak yuvalarina u¢makta olacak, ve gii-
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nes gokyiiziinde altin 1s1klariyla parlayacak. Ve sizin i¢in en
onemli sey oldugu icin siz de benim gibi yaptigimiz ve oldu-
gunuzda, Ram'm gittigi yerde size "Hoggeldiniz" diyecegim;
¢linkii 6zgiirliige acilan, bilgi denen kap: digtincelerinizi da-
ha biiyiik bir anlayiga acacak ve o zaman bu anlayig1 diginiz-
da degil, icinizde yagayacaksimiz. Bu anlayis1 yasadifimzda,
buradaki iginiz bitmis olacak; o zaman yeni bir seriivene ¢1-
kacaksiniz. Ve bu yerin 6tesindeki seriivenler hayal edebile-
ceginizden ¢ok daha harika ve gorkemlidir. Isik olarak o ka-
dar esneksiniz ki, icinizdeki ya da disimizdaki uzaya, her ne-
reye gitmek isterseniz oraya yolculuk yapabilirsiniz.

Sizleri derinden seviyorum. Eger sevmeseydim, sizlere
bu bicimde gelemezdim. Benim sizi sevdigim gibi kendinizi
sevmeyi 6grendiginizde, bu gergekleri ve gercek biytkligi-
niizii anlayacaksimz. Ve o muhtegem bir giin olacak.
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BoLoMm 4
TANRI OLANDIR

"Tanr sizi asla yargilamamagtir. O siz, ve sizin iize-
rinde kendi tanrisal, amagli benliginizi ifade ettiginiz
yasam sahnesidir. O size kendi ego'nuzun essizligini,
ve ofmak istediginiz sey olma, O olan yagam: istedigi-
niz gibi algilama ézgiirligiini vermigtir."

~ Ramtha
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Sevgili kardeglerim, yiizyillardir bircogunuza, Tanr1 de-
nen 6zin kasvetli, korkutucu, kizgin ve yargilayan bir ka-
rakter oldugu 6gretildi. Ama, O bunlarin higbiri degildir.
Yargilayan ve zulmeden bir Tanr insanlarin kalplerinden ve
zihinlerinden bagka bir yerde asla var olmadi. Kimilerini
yargilayip kimilerini ise yiicelten bir Tanr'yr insanoglu ya-
ratti. Bu insanin Tanri'sy, insanin ve onun iradesinin {irini-
diir. '

Benim bildigim ve sevdigim Tanr biitiin ve yargisiz sev-
ginin Tann'sidir. O, basgka hicbir sey degil, fakat her seydir.

. Tanr sizi diisiinebileceginizden ¢ok daha biiyiik bir sevgiyle
seviyor, ciinkii o yagsadiginiz hayat, tizerinde yuridiginiiz
toprak ve soludugunuz havadir. O, teninizin rengi, gozlerini-
zin giizelligi, dokunusunuzun yumusakhgidir. O -yasadigimiz
her anda, diigtindiigiiniiz her diisiincede, her eyleminizde,

‘ruhunuzun golgelerinde bile- sizdir.

" Tann her gey olan ve her seyi iceren bir giictiir. O, su-
yun iizerindeki riizgir, yapraklarin renk degigimi, bir giiliin
sadeligi ve renginin derinligidir. Tanr1 kucaklagan sevgililer,
kahkaha atan cocuklar, ve bal rengi sa¢larin parlakhdir. O,
sabah dogan giines, gece giz kirpan yildiz, ve gokyizinde
yiikselip alcalan aydir. Tann giizel bocek, ucan kiigiik kus,
cirkin solucandir. Tanr1 devinim, renk, ses ve 1giktir. Tann
tutkudur, sevgidir, sevingtir, liziintiidiir. Her sey olan bu
Tanri, yasamin biittiniidiir ve oldugu her seyi sevendir.

Tanri, bir tahta kurulmusg, tiim yagam yargilayan tek
bir kigilik degildir. O, yasamin biitiintidir, an'in atan nabzi-
dir. Olan her seyin siirekliligi ve ebediligidir.

Yasamin sizi yargiladigini m sanmiyorsunuz? Asla. Eger
Tanr: -ki o sizsiniz- sizi yargilasaydi, kendini yargliyor olur-
du. En yiiksek zek4 bunu neden yapsin ki?

Tanr1 dediginiz yagam-gliciiniin sizi ya da herhangi bir
seyi yargilama yetenegi dahi yok, ¢iinkii yagam kendisini 1yi-
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kétt, dogru-yanhs, kusursuz-kusurlu diye ikiye ayirabilen
ego'lu bir kigilige sahip degildir. Eger Tanr1 bir ego'ya sahip
olsaydi, kendi i¢inde farklilagmayi, degigmeyi algilama yete-
negine de sahip olurdu. Eger Tanri, bir an bile olsa, varh-
ginda bu degismeyi, bu farkhlagsmay diigiiniip tasarlayabil-
seydi, Tanr1 olan yagsam o anda yok olur ve asla yeniden var
olamazdi.

Tann tumiyle iyilik'siz ya da kotuluk’suzdur O, biitii-

nuyle ne olumlu ne de olumsuzdur. Tanr ‘miitkemmel degil-

dir, ¢iinkii en son nokta olan mitkemmellik siirekli degisen !
coskulu yagsam sinirlar. Tanr sadece olan'dir. Sevgili Tann-
niz'in yapmay bildigi tek sey olmaktir; béylece her sey olan
0, yine O olan yagami ifade edebilir.

Tann sinirsiz, yiice olug'tur; Olug'un bélinmemis bii-
tiinliigiidiir. Ve bu Olug sizi o kadar cok seviyor ki, sizin ku-
sursuzluk-kusurluluk, iyi-kétii, olumlu-olumsuz illiizyonlari-
n1 yaratmaniza izin vermigtir. Ve o sizin algimzla algiladig-
niz gey olmugtur. Boylece Tanri, olan her sey oldugu icin,
dogruda oldugu gibi yanhgta da, giizellikte oldugu gibi ¢ir-
kinlikte de, yticelikte oldugu gibi alcakhkta da vardir.

Tann, yasadigimiz hicbir anda sizi asla yargilamamsg-
tir. O, siz Ve sizin tizerinde kendi tanrisal ve amacli benligi-
‘nizi ifade ettiginiz yasam sahnesi olmugtur. Size kendi ego'-
nuzun egsizlifini, ve olmak istediginiz sey olma ve O olan
yasami istediginiz gibi algilama irade dzgiirliigiinii vermis-
tir. Ve yaptiginiz, diigiindiigiiniiz her sey ne kadar kétii, al-
cakca ya da harika olursa olsun, o Tann tarafindan, olmak'
tan bagka bir sey olarak asla goriilmemistir

- Benim bildigim Tann, sizi diigtinebileceginizden daha
biiylik, daha derin bir sevgiyle seviyor, ¢iinkii O sizin hayata-
niz1 arzu ettiginiz gibi yaratmamza izin vermigtir. Tann sizi
daima sevmistir. O sizi basgka tiirli de algilayamaz, ¢iinkii
siz O'sunuz.
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Tanmn hicbir yanhs gérmez; O yalmzca kendini goriir.
Tanr hicbir bagarisizlik gérmez; yalmzca kendi Olug'unun
sonsuzluga dogru siiriigiinii gorir. Yasamin ciceklerini de
siz yaratirsiniz, cirkinligini de, ve Tann ¢irkinlik de olacak-
tir, cicekler de, ama onlar: gu iyi, su kot diye yargilamaya-
caktir. O yalmzca olandir. O, onun vasitasiyla kendinizi iste-

*diginiz gibi ifade etmenize izin veren Olug'tur. Ve onun béyle

olmas: iyi bir gseydir, ¢iinkil eger O gercekten insanin yarat-
t1ign Tann gibi olsaydy, hicbiriniz -ama, hicbiriniz- "cennetin
kapilarim" géremezdiniz. Ciinkii i¢inizden tek bir kisi bile,
insanin yarattigi o Tanri'nin beklentilerine gore yagayamaz.

Yalnizca siz, tutumlarmzla ve bagkalarimin tutumlarin
kabullenisinizle, kendi kendinizi yargiladimiz. Bagarisizhg
hissetmenize sadece siz neden oldunuz. Arzu ettiginiz reali-
teyl Tanri'dan yaratma yeteneginizle, yasamimzin tek yargi-
¢ sizsiniz. Neyin iyi, neyin koétii, neyin dogru, neyin yanhsg
oldugunu sadece siz belirlediniz. Ancak, yagam denen Olug
bunlarin hicbiri degildir. Her gey, Taur1 denen Olugun bir
parcasidir sadece. Yargilariniz yalnizca, bu yaratici realiteler
katinda yaratmig oldugunuz bir illiizyondur.

Simrh diistintigiiniizle baz: seylerin yanlis ya da kotii.
oldugunu diisiindiiniiz. Ama, bu sizin sectiginiz gercekti, ve
Tanr1 sizin ona sahip olmaniza izin verdi. O'nun gercegine
Olus denir. Ne yaparsaniz yapin Tanr sizi sever, ¢ilinkii yap-
tigmiz ya da diigiindiigiiniiz her sey ondan kazandiginiz bil-
gelikle O olan yagam1 zenginlestirir. Tann sizin ebedi oldu-
gunuzu ve yapabileceginiz hicbir seyin sizden yagam-giici-
niizii alamayacagini bilir. Boylece, bu diinyadan ayrilip da,
hayatimiz boyunca yaptiklarimizi diigiindigiiniiz zaman -ki
diigiineceksiniz- Tanr1 orada da olacak, O sizi tiim yarmlar-
nmizda da sevecek, ¢iinkt O sizin 111uzyon1ar1m21 ve hayalleri-
nizi yarattiginiz sahnedir.

Tanri'nin en yiiksek bicimi nedir? Diigtince. Tanr1 -yaga-

52



Tanr Olan'dir

mimiz1 yarattigimiz platform, her geyin 6zii ve yasam giicii-
daha biiyiik bir anlayigla, diistincedir; ¢iinkii diigiince var
olan her geyin esas yaraticisidir. Diigiince her geyin ondan
yaratildign 6zdiir. Olan her sey énce diigiinceden ortaya cik-
mugtir, ki bu Tanr: zihni denen en yiiksek zekadir.

Her geyi kendi 6zgiin kalip ve biciminde bir arada tutan
seyin ne oldugunu hi¢ diiglindiintiz mi? O diigiince, yani sev- -
gi denen kozmik zamktir. Tiim maddeyi bir arada tutan. o-
dur. Bu en biiyiik 6l¢ekte sevgidir, ciinkii Tanr: budur. Her
sey -bedeniniz bile- diigtince tarafindan bir arada tutulur,
¢iinkii her sey Tanr olan disiinceyle hayal edilmistir, ve her
seyl yerli yerinde tutan Tanri'min kendisine olan sevgisidir:

Sizi bir arada tutan Tann'dir. Bedeninizin tiim molekii-
ler ve hiicresel yapisini bir arada tutan, Tanr1 denen yiice
diigtincenin sevgisidir. Diigiince olmasaydi bedeniniz var ola-
mazdi, madde var olmazdi, hicbir sey var olmazds; ciinkii
diigiince tiim yagamin yaraticisi ve destekleyici unsurudur.

Tanri'min -her geyi bir arada tutan diistincenin- korku-
tucu bir varlik oldugunu mu saniyorsunuz? Oyle degildir.
Tanri tiimiiyle mutluluk ve hazdir; ¢iinki o bagka tarli ol-
may1 bilmez. O, birbiriyle uyum iginde titresen ve bir kahka-
ha tufanina benzer bir ses yayan tiim yasam-formlaridir.
Eger dikkatle dinlerseniz, Tanri'min miizigini, kahkahasimi
duyabilirsiniz., O en negeli ve haz dolu kahkahadir. Ben O'
nun bir kez bile agladigin1 duymadim.

Oyleyse Tanri, degerli varliginmzin nedeni, hepinizin
i¢inden akan, sizi bir arada tutan, 6biir diinyada ve ebediyet-
te yasam vaadi olan harika yagsam giicii nedir? O diigiince
denen Olug'tur. Devam eden yagamin Olugu'dur. Var olan
her seyi seven Olus'tur. Sevgiyle yasamin olmasina izin ve-
ren Olug'tur. Tamamen mutluluk ve haz olan Olus'tur. Bu
sizin kékeniniz ve kaderinizdir.

Ramtha: (Tekerlekli sandalyede oturan yagh bir kad:-
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na). Giimiig tekerlekler uzerlndeln sevgili kadin, sen ne di-
yorsun?

Oprenci: Tanri'y1 seviyorum, ama &lmekten korkuyo-
rum.

Ramtha: Neden?

Ogrenci: Bilmiyorum. Korkumun &ziine inemiyorum.
Ditgiindiim, diigtindim ama...

Ramtha: Cehenneme inaniyor musun?

Oprenci: Evet, inaniyorum.

Ramtha: Onun i¢in 6lmek istemiyorsun, ¢iinki 6liince
oraya gidecegini saniyorsun.

Ogrenci: Ah, sey, oraya gidecegimi sanmiyorum. Tanr1'
nin beni oraya génderecegini sanmiyorum, ¢tinkii yaptigim
tiim yanhslar icin bagislanmay diledim.

" Ramtha: Sevgili kadin, Tanri'nin sana olan sevgisinin,
senin kendi cocuklarima duydugun sevgiden daha mi1 az oldu-
guna inaniyorsun?

Ogrenci: Hayir. Sey, bazen onun beni sevmedlglm his-
sediyorum. Belki de heniiz bagislanmamig oldugumu hisse-
diyorum. Ama, yine de bagislandigimi biliyorum.

Ramtha: Bu kadar yanlis olan ne yaptin ki?

Ogrenci: Sey, birkag sey.

Ramtha: Bu birkac sey seni yagamaktan alikoydu mu?

Ogrenci: Hayir. Yasamaya ¢ahstim, ve yasamak istiyo-
rum ve dogru yagamak istiyorum.

Ramtha: Ve bu ne anlama geliyor?

Ogrenci: Bu, seytan beni avcunun i¢ine alamayacak de-
mek.

Ramtha: Gercekten mi?

Ogrenci: Peki, ne oldugunu sen séyle bana, liitfen.

Ramtha: Séylersem inanacak misin?

Ogrenci: Evet.

Ramtha: Sana cehennemin olmadigini sgylersem ya?
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Ogrenci: Ama, bana cehennemin oldugu 6gretildi...

Ramtha: Ama, ben de sana olmadigim 6gretiyorum. Bir
cehennemin olduguna inandigin kadar, aym giicle bana da
inanacak misin?

Oprenci: Sey, sana inaniyorum.

Ramtha: Oyleyse cehennemin olmadigim kabul et.

Cehennemin ne oldugunu biliyor musun? Bu, Roma Im-
paratorlugu doneminde Kudiis'te gémiilmek icin yeterli pa-
rasi olmayan kigilerin konuldugu derin olmayan agik mezar-
lan1 tamimlamak i¢in kullanilan bir terimdi. Ve sig bir me-
zarda yatmak lanetlenmek demekti, ¢iinkii geceleri sirtlan-
lar ve vahgi koépekler bu cesetleri bulup yerlerdi. Ve ceset
parcalanip yendigi i¢in de bu varhiklarin cennete asla gide-
meyeceklerine inamlirdi. Igte terimin gercek anlam buydu.
Ancak, daha sonralari vaizler, rahipler ve din onun bir ig-
kence yeri olduguna karar verdi.

Ogrenci: Sey, ben Incil'imi siirekli okurum ve Incil ce-
hennemi vurguluyor.

Ramtha: Incil'i kim yazd1?

Ogrenci: Degisik kigiler...

Ramtha: Onlar kimdi? Insan mi?

Ogrenci: Bilmiyorum.

Ramtha: Insand. :

Yanan bir ateg golii bulmak i¢in diinyanizin derinleri-
ne, merkezine baktim, ve onu bulamadim. Bir igkence yeri
bulmak i¢in evreninizin en uzak kogelerine gittim, onu orada
da bulamadim. Aym yerlerde geytani da aradim, ama onu da
bulamadim. Ve doéndiigiim zaman, onu, ona ve cehenneme
inananlarn kalplerinde buldum. Ama, béyle bir yer yoktur.

Ogrenci: Iyi, boyle diigiindiigiine sevindim.

Ramtha: Diigiinmiiyorum, boyle oldugunu biliyorum.

Oprenci: Biliyor musun, bizi bjylesine ¢ok seven Tanri,
yaptigimiz kiiciicik bir hata yiiziinden bizi ateste yanmak
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tizere cehenneme gonderen ayni Tanri olamaz.

Ramtha: Dogru. Tanri hi¢ kimse i¢in bir igkence yeri ya-
ratmadi. Siz Tann tarafindan yaratilmadiniz mi?

Ogrenci: Evet. :

Ramtha: Tann tarafindan yaratildiginiza gore, Tanri si-
zin i¢inizde degil mi? :

Ogrenci: Tanr1 benim icimde. Tann'y1 seviyorum.

Ramtha: Ama, sen Tanri'nin bir pargasi degil misin?

Ogrenc1 Oyle miyim?

Ramtha: Elbette.

Ogrenci: Bu benim ic¢in ¢ok sey ifade ediyor.

Ramtha: Sevgili kadin, Tanr1 her sey olduguna gore,

eger seni kendisinden yaratmasaydi, bagka nereden yarata-
cakt1? Sen Tann'sin. Oyleyse, Tanr1 kendini neden bir ates
cukuruna atsin ve kendisi olan yasamin bir parcasi olan ve
yanlis denen bir seyi yaptig icin kendini seviesin?
; Sana biiyiik bir gercegi soyleyecegim: Insan, kardesleri-
. ni yénetmek iizere kullanmak i¢in Tanr1 imajlart yaratmis-
tir. Dinler; ordular yetmedigi zaman, insanlar1 ve uluslan
yonetebilmek i¢in yaratildi, ve korku, onlar1 hizaya getirmek
icin kullamlan aracti. Eger insanmn tanrsalhigini elinden
alirsan, Tanri'y1 onun diginda gosterip ondan uzaklagtinr-
san, o insam kolayca yénetebilir ve kontrol edebilirsin.

Tanri bir cehennem ya da geytan yaratmadi. Onlar in-
sanin kardesglerine igskence yapmak i¢in yarattign korkung
kavramlardir. Onlar, kitleleri sindirip hitkmedilebilir bir top-
luluk haline getirebilmek i¢in dini dogmalarla yaratildi. Iste,
igin gercegi bu.

Tanri her geydir, denizdeki her kum tanesi, baharda
ucan her kelebek, uzayin enginligindeki her yildiz. Her sey
Tanri'dir. Onun cehennem gibi bir yere sahip olmasi, bede-
ninde kanser olugturmasi demektir ki bu da onu yiyip bitire-
cektir.
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Sizi cennet dleminden alikoyabilecek higbir sey yoktur,
¢iinkii Tanri'dan ve yasamdan daha biiyiik hichir gey yoktur.
Tanr'nin size duydugu sevgi ebedidir, ¢iinkii O déndiigiiniiz
her y6n, benimsediginiz her diigiincedir.

Ogrenci: Tanr: hepimizi seviyor. Sevdigini biliyorum.

Ramtha: Gergekten, c¢linkii o hepimizdir. Yaptigin yan-
hglara gelince, sevgili kadin, sunu bil ki sen yanhsg hicbir sey
yapmadin. Hichir gey.

Ogrenci: Ya, tegekkiir ederim.

Ramtha: Ciinkii, yaptigin herhangi bir sey yiiziinden
yagam degismedi. Yaptigin her sey ne kadar algakea ya da
kotii olursa olsun, onlar1 yaparak kazandigin bilgelikten do-
lay1 yagam1 zenginlegtirdi.

Senden sunu anlamani istiyorum: Dininiz ve inanciniz
yiizyillardir uygarliklarin yok olmalarina yol acti. Mayalar
ve Aztekler kilisenin 6gretisine inanmadiklari icin katledilip
" yok edildiler. Karanlik Caglar'daki tiim kutsal savaglar, dini
inanclar1 daha yayginlagtirmak i¢in yapildi. Ve Fransa de-
nilen yerde, kilisenin 6gretisine inanmadiklari i¢in annelerin
kucaklarindan bebekleri ¢ekilip alindi. Kadinlann gozleri
kizgin demirlerle dagland: ve gogiisleri yine kizgin demirler-
le damgalandi, ve sokaklarda kan gévdeyi gotiirdii; bunlarn
hepsi de bir inang yiiziinden oldu.

Protestanlar, cehennem atesi ve geytan tehditleriyle kii-
ciik cocuklarin kalplerine korku salarak, onlara, istenilen
seyleri yapmaz ve kilise kurallarina uymazlarsa sonsuza dek
cehennemde yanacaklarimi soyleyerek dini orgiitlerini bir
arada tuttular.

Ogrenci: Ben de boyle yetistirildim.

Ramtha: Sevgili kadin, sen gaddarca yetigtirildin. Peki,
Incil'den 6nce var olan tiim o insanlara ne oldugunu hi¢ me-
rak ettin mi?

Ogrenci: Hayir. Sadece, belki de cehennemin onlar
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mahvetttigini diigiindtim. Ah, ¢ok 6ziir dilerim...

Ramtha: Oziir dileme. Bu inancin bir iirtiniidiir.

Simdi, sen yagh bir kadinsin. Artik gen¢ degilsin ve
sliimden korkuyorsun. Ve ytizyillardan beri programlandigin
o ugursuz ogretiler tiim agirhgiyla fizerine ¢okiiyor: "Cehen-
nem var mi? Oraya gidecek miyim? O kadar ¢ok yanhs yap-
. tim m1?" diye diistiniip duruyorsun.

Sana soyleyeyim, cehenneme gitmeyeceksin, ¢linkii 6yle
bir yer yok. Bedeninden ayrildiktan sonra, kisa bir siire yu-
karidan agagida yatan bedenini seyredeceksin. Ve bir kez da-
ha saf g1k varlik olacaksin. Sonra biiyiik 6gretmenler gelip
seni 6grenimini siirdiirebilecegin bir yere gttiirecekler, o za-
man sana sdylediklerimin biiyiik gercekler oldugunu bizzat
goreceksin.

Sizin Nasiral Isa dediginiz Yusuf oglu Isa tipki sizin gi-

bi biiyiik bir tanridir. Ancak o Tanri'min tek gocugu degil,
cocuklarindan biridir yalnizca. Sizin de olacaginiz gibi, o,
Tanr olan bir insanda.
Ogrenci: Isamin Tanr'nin oglu olduguna inamyor mu-
sun? , '
Ramtha: Inanmiyorum. Oyle oldugunu biliyorum. Senin
de Tanri'min bir ¢ocugu oldugunu bildigim gibi.

Ogrenci: Ama, bana boyle 6gretilmedi.

Ramtha: Sevgili kadin, Isa ne 6gretti? Tanri'min oghu ol-
dugunu, ve gercekten de Gyledir. Ama, o herkesin Tanri'min
¢ocugu oldugunu da bildirdi. O bundan bagka bir sey ogret-
medi. Herkes miitkemmelligini insan olarak ifade eden Tanr'
dir. Tanri'nin ¢ocuklarindan yalmzca biri miikemmel, gerisi
de budala olsaydi, bunun O'na ne yarari olurdu ki? Bu, Tan-
ri’'min tohumunun pek iyi bir yansimasi olmazda.

Isa sizin kardesinizdir, kurtaricimz degil. O da, sizin gi-
bi, Tanri'y1 i¢inde tagiyan bir insandi.

Simdi, sunu anlamamz isterim: Isa, bu diinyada insa-
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nin insant sevmedigi, insanin insam esir ettigi, ve sevginin
yiiksek bir sayg1 gormedigi bir zamanda yasadi. Fakat Isa
herkes icin sevgi 6rnegi oldu. Iste varhgimi besleyen bu sevgi
onun "diinyanin kurtaricis1" olarak kargilanmasina neden ol-
du, ciinkii o ¢ok az insanin sevgiyi ifade ettigi bu diinyaya
sevgiyi getirip onu herkese acik¢a sundu. O ayrica, Tanri'min
yargilayic1 ve cezalandiricr degil, herseyi-seven, merhametli,
inayetli ve sefkatli bir Tanr: oldugu ogretisini de getirdi.
Tanri'nin her seyi, herkesi sevdigini, bagislayici, sefkatli ve
yiice oldugunu dgretti. Ne yazik ki, bu anlayis tarih boyunca
biiyiik élciide degistirildi ve onun o6gretilerini yazanlar bu
kusursuz ruhun sade 6gretisini anlayamadilar.

Isa sevdi. Bu onun insanhga verdigi biiyiik bir arma-

gand1. O, agikca, bu sevginin kaynaginin onun -ve tim in-
sanlarin- icinde yagayan Tanri oldugunu bildirdi. Isa'ya tiim
insanhg kucaklamak i¢in gerekli giicii ve 6zgiirlugti veren
sey kendisinin ve Tanri'min bir ve aymi oldugunu bilmesiydi.
0, ikiylizliliigi yasamasina neden olan tim illizyonlardan
soyundu ve, béyle yaparak, i¢cinde yasayan Tann'y1 tiimiyle
ifade etti. Boylece, Isa Tann'ya tiimiiyle ifade eden insan,
Tanri'nin kendisini insanda tiimiiyle ifade etmesi, yani bir
 Mesih oldu. Iste "Mesih" terimi bu anlama gelir: TanrVinsan,
_insan/Tanr1. Bir Mesih, Tanr1 oldugunu idrak eden ve sonra
bu gercegi yasayan kigidir.

Isa ile senin arandaki tek fark, sevgili kadin, onun in-
sanin icindeki Tanr prensibini anlamig ve sonra bu prensibi
tiimiiyle yasamig olmasidir. Bu yiizden, o gercekten de ylice
bir varliktir. Ama, sen de onun gibi olmak i¢in gerekli asaleti
ve sevgiyi icinde tagiyan ytiice bir varhksin,

Isa seni ya da bagka herhangi bir varlig1 kurtarmaktan
sorumlu degil. O kendisinin diinyada yasayan Tann oldugu-
nu idrak ederek kendisinin kurtaricisi oldu, ve sonra digerle-
rine, iclerindeki Tanri'yla kendilerini nasil kurtaracaklarim
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ogretti. O herkese, "Benim yapabildigim her seyi hepiniz ya-
pabilirsiniz, ¢linkii Tanr1 ve siz birsiniz. Sizin 4leminiz bura-
st degildir. Cennet 4lemi sizin iginizdedir," diye 6gretti. Ve o
cehennemden hi¢ s6z etmedi; o yagamdan ve onun giizelligin-
den s6z etti.

Sevgili kadin, oldugun giizel varhg ve oldugun Tann'y1
sev ve aldatic: kitabin1 okumayi birak. Tanri'min senin i¢inde
yasadifin1 ve senin sonsuza dek yagayacagim bil, ¢iinkii ya-
sayacaksin. Bu boyledir. Ve ayrica, seytan seni ele gecirseydi
seninle ne yapacakt: ki?

Ogrenci: Bunu 6grenmek istemem.

Ramtha: Sevgili kadin, ne tiir bir Tanr1 béyle bir varhk
boyle bir yer ve boyle bir korku yaratip da, seni onlara kars:
boylesine aciz ve garesiz birakirdi? O benim varligimin Tan-
ris1 degil ve ben onu kabul etmiyorum. Ben yagsami, olan her
seyin Olusu'nu kabul ediyorum.

Tann her geydir, ¢iinkii eger O olmayan bir sey varsa,
kendine onu kimin yarattigini sormalisin. Her sey Tann'dir,
¢linkii her sey yasamdir. Ve Tann yalnizca sevgiyi bilir. O
seni ya da bagka herhangi bir insam asla yargilamadi -asla!
O kendisini sevgi ya da yagamdan daha az olan bir seye dé-
niistiirme yetenegine sahip degildir.

Ogrenci: Pekala, Tanri sevgidir. Bunu anladim.

Ramtha: Ve o nefret midir?

Ogrenci: Hayir, sanmiyorum.

Ramtha: Peki, nefret kimdir?

Ogrenci: Eger varsa, o kétii biridir.

Ramtha: Yoktur.

Ogrenci: Peki, dyleyse nasil cezalandirihyoruz? A

Ramtha: Cezalandirilmaya ne gerek var, sevgili kadin?
Sen tiim yagamin boyunca kendi kendini cezalandirmigsin
zaten. Giinahkar olduguna ve cezalandirilacagina inanman
- senin kendi cehenneminde yasamana neden olmus, ve bunu
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sen kendin yarattin.

Tanr 4ileminde bir gardiyan yok. Onun &leminde bir
cellat yok. Bir igkenceci yok. Eger Tanr: sevgiyse, o zaman O
acikea odur ve ondan agag bir sey degildir.

Ogrenci: O kadar zaman sana bir seytamin var oldugu
ogretildikten sonra, olmadigina nasil inanabilirsin?

Ramtha: Nasil, biliyor musun? Olduguna inandigin ay-
m yolla, yani olmadigini bilerek.

Benim giizel varhigim, seni ¢ok seviyorum. Sana séyle-
diklerimi derin bir bigimde diigiin. Kendini sev ve i¢indeki
Tanri'y1 tan. Ve kendinle barig icinde ol, sevgili kadin, ciin-
kit bu diinyay1 terk ettigin zaman yine, parlak bir bicimde
yagayacaksin.

Ogrenci: Amin

Ramtha: Oyle olsun.
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"Ne kadar giizel oldugunuzu asla bilmediniz, ¢iinki
kendinize asla gercekten bakmadiniz. Kim ve ne oldu-
Sunuza asla bakmadiniz. Tanrv'nin neye benzedigini
gormek istiyor musunuz? Gidip bir aynaya bakin. O'

nunla yiizyiize geleceksiniz."
— Ramtha
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Yiizyillardir sizlere, Tanri''min sizin 4leminizin diginda,
uzayn derinliklerinde bir yerde oldugu &gretildi. Bircogu-
nuz buna inanip bir gercek olarak kabul ettiniz. Ancak Tan-
r1, tiim yasamin asil nedeni, asla sizin digimizda olmadi. O
sizsiniz. O, insamn i¢inde daima sessizce var olan harika
diistince siirecleri ve en yiiksek zekadir.

Size, zamanin kisa bir aninda yagamak, yaslanmak ve
sonra 6lmek i¢in dogmus oldugunuz 6gretildi. Bunun dogru
olduguna inandiginiz igin, o bu diinyadaki yagamimmzin rea-
litesi haline geldi. Ama, ben sizlerin ger¢ekte Tanri, yani dii-
slincenin biitinii kendisini diigiintip tasarlayarak 1s18a yo-
gunlagtirdig1 anda yaratilmig ve milyarlarca yildan beri ya-
sayan siirekli, 6limsiiz 6z oldugunuzu idrak etmenize yar-
dimeir olmak icin buradayim. Iste o zaman her biriniz Tann
zihninin egsiz, egemen ve ebedi bir parcasi olarak var olmusg-
tunuz. :

Sizlere, Tanri'mn cenneti ve diinyay: ve sonra insan de-
nen canliy1 yaratan tekil bir varlik oldugu o6gretildi. Ancak,
tiim yagsamin yaraticilar1 tanrisal zekdya ve ozgir iradeye
sahip olan sizlersiniz. Sabah giinesini, aksam karanligini ve
var olan her geyin giizelligini yaratmig olan sizlersiniz. Uzay
Boslugu'ndaki parlak igiklar olan sizler, kendi yarattigimz
tim harika formlari deneyimleyebilmek i¢in, insan denen
harika varhig yarattiniz.

Sevgili kardeglerim, her biriniz milyonlarca yildir yasa-
digmmiz illiizyonlar toplulugunun iriinii olan bir anlayisa sa-
hipsiniz. Siz salt insanin ¢ok otesindesiniz. Insan denen si-
nirh yaratiktan ¢ok daha biiyiiksiiniiz. Siz Tanri'siniz. Dai-

. ma dyleydiniz, daima oyle olacaksiniz. Sizler, sizden alinma-

sina izin verdiginiz bu biiyik anlayis1 yeniden idrak etmek
icin burada bir¢ok yagsam gegiren oliimsiiz varhklarsiniz.

Hepiniz Tanri'min kendisinden yarattig: tanrisimz. Siz
tanrilar, Tanr'nin, tiim yagamin kaynaginin ilk ve tek direkt
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yaratimmsimz. Yagsami aragtinp kesfetme seriivenleriniz si-
rasinda, yiice zekdmz1 hiicresel maddeyle birlegtirerek Tanri
/insan oldunuz. Bu, Tann zihninin kendini insan denen
formda ifade etmesiydi; tannlarin kendi yarattiklari, insan
denen harika icinde yagamalariydi. Erkeklik, kadinhk, in-
sanlik: Bu, gercekten, ¢ok iyi bir bicimde sinirli, zavalli var-
Iiklar kiligina biirtinmiis Tanri'dar,

Siz kimsiniz? Neden buradasimiz? Amacimiz ve kaderi-
niz ne? Yalmzca bir rastlanti: sonucu yaratilip, zamanin kisa
bir aninda yagamak i¢in dogup, sonra da yok oldugunuzu mu
saniyorsunuz? Neden daha 6nce yagamamig oldugunuzu di-
glinliyorsunuz? Neden gimdi? Ve neden siz?

Bu diinyada binlerce hayat yagadiniz, ve riizgir gibi ge-

lip gectiniz. Her ytizii, her rengi, her inanci, her dini yasadi-
nmz. Savagtiniz ve sizinle de savagildi. Kral ve hizmetkar ol-
‘dunuz. Tayfa ve kaptan oldunuz. Fetheden ve fethedilen ol-
dunuz. Tiim tarihi anlayiglarmzda var olan her sey oldunuz.
Neden? Hissetmek amaciyla, bilgelik amaciyla, tiim zaman-
larin en bﬁyﬁk gizémini -kendinizi- tanimlamak amaciyla. .

Nereden geldiginizi saniyorsunuz? Sadece, tek bir hiic-
reden evrimlegmig zavalli bir hiicresel kiitle oldugunuzu mu
saniyorsunuz? Oyleyse, gozlerinizin ardindan dylesine derin
ve kararl bakan kim? Size benzersizliginizi ve kisiliginizi,
karakterinizi ve hoslugunuzu, sevme, kucaklama, umut et-
me, hayal kurma yetenegini ve hugu verici yaratma giiciinii
veren 6z nedir? Ve kiiciik bir ¢cocuk olarak bile sergilediginiz

" tim zekay:, tim bilgiyi, tiim bilgeligi nerede kazanip birik-
tirdiniz? Tim bunlar sonsuzlukta sadece bir an kadar kisa
olan tek bir yasamda m1 kazandiginizi saniyorsunuz?

Siz buglinkii halinize zamanin enginliginde bir¢cok ha-
yat yasayarak ulagtiniz. Ve bu yagam deneyimlerinin her bi-
rinden, siz denen benzersizligi ve giizelligi olusturmaniza

- yardimci1 olan bilgeligi edindiniz. Zamanin sonsuzlugunda
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yalnizca bir an i¢in yaratilms olamayacak kadar ¢ok degerli
ve glizelsiniz.

Sizi anne ve babanizin mu1 yarattifini saniyorsunuz? On-
lar genetik ana-babanizdir, ama sizi onlar yaratmadilar. Da-
, ha biiyiik bir anlayigla, onlar sizin sevgili kardeslerinizdir.
Siz de onlar kadar yaghsimz, ¢iinkii tiim varliklar ayni anda
yaratilmiglardir. Herkes; Tanri, yani yiice Diigtince kendisini
diisiiniip tasarlayip 1913a genislettigi anda dogmustu. Iste siz
o zaman oldunuz; igte siz o zaman dogdunuz. Sizin gercek
ana-babaniz tiim yagamin Ana-Baba Prensibi olan Tanri'dir.

Sizin bedeniniz oldugunuzu mu saniyorsunuz? Oyle de-
gildir. Bedeniniz yalnizca gercek kimliginiz olan gériinmeyen
6zii temsil eden bir ortiidiir: Ger¢ek kimliginiz bu bedende
yatan ve 6z-kigilik denen his-tutumlarinin toplamidar.

Sunun tizerinde bir an diigtiiniin: Bir varligin neyini se-
versiniz? Bedenini mi? Hayir. Sevdiginiz, o varhgin 6zii, gbz-
lerinin ardinda yatan, goriinmeyen 6z-kigiligidir. Bir bagka
insanda sevdiginiz sey, bedeni ¢aligtiran, gozleri parlaklagti-
ran, sesi melodilestiren, saclara pirilty, ellere dokunma istegi
veren o gbriinmeyen 6zdiir.

Bedeniniz gercekten de harika, rafinelegmis bir makine,
ama onu caligtiran varlik, yani siz olmadan o bir hictir. Siz
bedeniniz degilsiniz, siz diigiince ya da his-tutumlarinin top-
lamisiniz, ki bu kendini benzersiz bir 6z-kisilik olarak goste-
rir. Siz hi¢ disiincelerinizi gordiintiz mii? Hig kisiliginizi gor-
diiniiz mii? Peki, kahkahaniz? Bedeniniz olmadan onu isite-
bilir misiniz? Gercekte ne kadar gorkemli oldugunuz konu-
sunda hicbir fikriniz yok, ¢iinkii gercek siz riizgér gibi goriin-
mezdir. Benim sizin igin bir gizem oldugum gibi, siz de ken-
diniz i¢in gizemlerin en biyligiistiniz.

Sahte goriiniisiiniiz, taktiginiz maskeler, kalbinizi kati-
lagtiran zirh olmaksizin ne oldugunuzu biliyor musunuz?
Varligimzin 6ziinde gercekten Tanri'smiz. Insanlik i¢in bi-
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yiik bir gizem olan Tann asla sizin diginizda olmad, ¢iinkii
yliziiniizin ardinda, giizel giysilerinizin altinda yatan sey
Tanr1 denen goriinmeyen diigiincedir, o sizi siz yapan 6z-ki-
siliktir. Icinizdeki Tann, size giiven ve husu verici bir ya-
ratma giicli veren en ylice zekddir. O, yagamimmz ebediyen
siirdiiren harika yasam giiciidiir.

I¢inde bulundugunuz beden tanrilarin, yani sizin ve
sevgili kardeglerinizin muhtegem bir yaratimidir. O, diisiin-
ce ve duygunun goriinmeyen 6zii olan sizlerin, bu gezegende
yarattifimz yasamla iligkiye girebilmeniz icin yaratildi. In-
san denen yaratik -bu diinyadaki tiim yaratimlar, onlar1 ya-
ratan tanrlar tarafindan, bedensel duyularla deneyimlenip
anlagilabilsinler diye- sadece bir ifade vasitas: olarak yara-
tald.

Beden, gercek varligi olugturan 1s1k degiskenlerinin en
karmagik elektriksel sistemini barindirmasi igin yaratilmsg-
tir. Gergek siz, bedeninizin élgiisiinde degilsiniz. Siz kiigiik
bir 151k noktasisimz. Varhgmzin kiiciikligiinde, Tanri'dan
dogdugunuzdan bu yana olageldiginiz her sey toplanmistar.

Siz, Tanr1 prensibi, etten kemikten bir varlik degilsiniz.
Siz, yaratic1 yagamin duygu denen é6diiliinii kazanmak i¢in
bir bedende yagayan saf-enerji, 151k prensibisiniz. Gergek siz,
bulundugunuz beden degil, hissettiginizdir. Duygularimzla
tanimyorsunuz, bedeninizle degil.

Siz gercekte Oz (Spirit) ve ruh'sunuz (soul); yani bir 1mk
varlik ile bir duygusal varhgn birlesimisiniz. Oz'tiniiz -bu
kiiciik 151k noktasi- bedeninizin tiim molekiiler yapisini ku-
satir; boylece bedeninizin kiitlesini barindirir ve bir arada
tutar. Ruhunuz, bedeninizde, kalbinizin yaninda, gégiis ka-
fesinizin altinda, elektriksel enerjiden bagka bir seyin bulun-
madig) boglukta yer alir. Ruhunuz diigiindiigiiniiz her dii-
siinceyi duygu geklinde kaydeder ve depolar. Ruhunuzda de-
polanmig benzersiz duygu birikimi nedeniyle hepiniz benzer-
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siz bir ego kimligine ya da oz-kigilige sahipsiniz. Bulundugu-
nuz beden, madde katinda yagamanizi ve oynamamz sagla-
yan, secilmis ve rafinelegmis bir tagittir yalmzea. Ancak, bu
tasit yiiztinden siz bedeninizin siz oldugu illiizyonuna gémiil-
diiniiz. Béyle degildir. Tanr1 nasil imajsizsa, siz de oylesiniz.

Biiyiik yaratic1 Tanr: olan siz, yagamimzi kimin yaratti-
gim samiyorsunuz? Digimizdaki yitksek bir varhgin ya da giic-
lerin yasamimz yénettigine mi inaniyorsunuz? Inandiginiz
sey gercek degil. Yaptiginiz, oldugunuz ya da deneyimledigi-
niz her seyden tiimiiyle siz sorumlusunuz. Yildizlarin ihtiga-
mini yaratma giiciine sahip olan siz, yagammzin her anim
ve her kogulunu yarattiniz. Kimseniz, o olmay: siz sectiniz.
Gériiniimiiniizii siz yarattimz. Yagam kogullarimizi timiiyle
siz tasarlaylp kaderinizi belirlediniz. Bu Tanrvinsan olma
"~ uygulamasi ve ayricaligidir. _

Yasamimiz1 diigiincelerinizle, diigiince siireglerinizle ya-
ratiyorsunuz. Diiglindiigiiniiz her seyi hissedersiniz; ve his-
settiginiz her gey tezahiir ederek yagam kogullariniz1 yaratur.

Sunun tizerinde digiiniin: Mutlulugu hayal etmek bir
animizl alir, ve tiim bedeniniz bu mutlulugu hisseder. Kimse-
nin dostluk etmedigi sefil bir yaratik roliinii oynamak da bir
ammz alir, ve o anda tiziintii duyar, kendinize acirsinmiz. Bu-
nu yapmak sadece bir an alir. Aglamay: birakip neseyle giil-
mek sadece bir an alir. Yargilamay1 birakip her seyin giizel-
ligini hissetmek bir animz1 alir. $imdi, tiim bunlan kim ya-
piyor? Siz. Varligimizda bu hisleri yaratirken, cevrenizde her-
hangi bir sey degisti mi? Hayir. Ama, siz olan her sey degisti.

Siz ne diigiiniiyorsamz kesinlikle o'sunuz. Diigiindiigi-
" niiz her sey yasaminizda var olacaktir. Eger cinsel iligki kur-
dugunuzu diiglerseniz, varhinz tahrik olacaktir. Eger sefa-
leti diigiiniirseniz, sefil olacaksimz. Mutsuzlugu digtiniirse-
niz, mutsuz olacaksimz. Sevinci diigiiniirseniz, sevin¢ duya-
caksiniz. Dehay: diisiiniirseniz, o zaten orada.
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Geleceginiz nasil yaratihyor? Diigiince yoluyla. Ttim ya- |
rinlarimiz bugiinkii diisiinceleriniz tarafindan tasarlaniyor, =
¢iinkii barmndirdiginiz her diigiince -hangi duygusal amacla
olursa olsun, hayal ettiginiz her sey- bedeninizde bir his ya-
ratir, ve bu his ruhunuza kaydolur. Bu his sonra yasam ko-
sullarimizi hazirlar; ¢linkii o, ruhunuza kaydedilmis aym his-
si yaratacak ve ona uyacak kogullar size ¢ekecektir. Ve soy-
lediginiz her sozciigiin gelecek giinlerinizi yarattigim bilin,
clinkii sozclikler diigiincenin rubunuzda dogurdugu hisleri
ifade eden seslerdir yalnizea.

Bagimiza gelen olaylarin yalmzca birer rastlant1 oldugu-
nu mu saniyorsunuz? Oyle degildir. Bu 4lemde kaza ya da -
rastlant: diye bir sey yoktur. Ve hi¢ kimse bir bagkasinin ira- .
desinin ya da amacimin kurban degildir. Baginiza gelen her
geyl diiglindiiniiz ve hissettiniz. Bunu "ya 6yle olursa" diye
ya da korkuyla hayal ettiniz, veya birisi size bir seyin olaca-
g1 soyledi ve siz bunu bir gergek olarak kabul ettiniz. Vuku
bulan her sey, digiince ve duyguyla mukadder kilinan bir
eylem olarak vuku bulur. Her sey!

Diigtindiigiiniiz her sey -hayal ettiginiz, séylediginiz her
sey- ya olmustur ya da olmay1 beklemektedir. Her seyin na-
sil yaratildigami saniyorsunuz? Her sey diisiince yoluyla ya-
ratilmigtir. Diigiince, asla 6lmeyen, yok edilemeyen yasamin
gercek vericisidir, ve siz onu kendinize yasam vermek icin
kullandimz, ¢iinkii o sizin Tanr1 zihniyle olan bagimzdir.

Yiizyillardir bilge varhiklar bilmecelerle, sarkilarla, ya-
zilarla size bu gercegi 6gretmeye ¢alhgtilar, ama ¢ogunuz bu-
nu anlamayi reddettiniz, ¢iinkii ¢ok aziniz yagaminin sorum-
lulugunu kendi omuzlarinda tasimay istedi. Ama, bu alemin

1§ley1$ bi¢imine gbre, diistindiigiiniiz her sey -kendinize karg: |

‘takindigmiz her tutum- sonunda gerceginizi yaratir. Bu dii-
§undu§'unuz en kotii ve ¢irkin sey ya da en giizel ve yiice gey-
de olsa, Tanri-yagam o olacaktir; ¢iinkii aradaki fark: yalniz-
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ca siz bilirsiniz. Tann yalmzea yagam bilir. Béylece, soyledi-
giniz sey bagimza gelir. Siz ne diigtiniiyorsamz, o'sunuz.

Kendinizi kiiciik gordiikce kiiciilecek, zeki olmadigimzi
diigiindiikce aptallasacaksiniz. Kendinizi ¢irkin buldukea cir-
kinlegecek, yoksul oldugunuzu diisiindiik¢e yoksullagacaksi-
nz, ¢linkii boyle olmasim siz mukadder kildimz.

Tanri'min sevgisinin ne kadar biiyiik oldugunu diigiiniin
ki o size, istediginiz her geyi olma ve yaratma dzgiirligi ve-

riyor, ancak sizi asla yargilamiyor. Onun size duydugu, ve
benimsediginiz her diiglinceyi ve soylediginiz her sézii teza-
hiir ettirmenizi saglayan sevgiyi diigtiniin. Bunu diigtiniin.

Oyleyse, yagamimizin yaraticasy kim? Siz. Oldugunuz
her seyi ve deneyimlediginiz her geyi -Tanri olan disiincey-
le- kendi muhakemenizle yarattmlz.’ Yasaminiza tiimiiyle
kabul etmeyi istediginiz geyleri kabul ettiniz, ve yagam ka-
bullendiginiz degerlerinize gére deneyimlediniz. Sizin i¢in
neyin iyi oldugunu, sizin tarafinizdan neyin kabullenilecegi-
ni, neyin deneyimlenecegini belirleyen sizsiniz. Kendi diigii-
niigiiniizle, sizsiniz.

Yasam miicadelenizi izleyen bir Tanrn'nin esiri ya da
kuklas: degilsiniz. Hayatin husu vericiligini tam bir 6zgiir-
liikle yagiyorsunuz. Her biriniz, sectiginiz digiinceleri kabul-

~lenme konusunda irade 6zgiirligiine sahipsiniz ve, bu husu
" verici giicle her seyi kendiniz yarattiniz. Her hissiniz yasam
yolunuzu yaratir. Neyi diigtintip hissediyorsamz, o hayatimiz-
da var olacaktir; ¢iinkii Tanr: her duyguya "olsun" der.

Siz kimsiniz? Varliginizin sessizliginde diigiinme, yarat-
ma ve neyi olmay: isterseniz o olma yetenegine sahip olan
Tann'siniz. Su anda siz, kesinlikle olmay1 sectiginiz sizsiniz,
ve kimse sizi béyle olmaya zorlamadi. Siz yasa yapicisi, ya-
. samimizin ve yagsam kogullarimizin yiice yaraticisisiniz. Siz
" bu ve diger bircok yagaminizda tam olarak idrak etmeyi ba-
saramadigimz hergeyi-bilen bir zekanin en ytice hitkmedeni-
siniz.
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Bir zamanlar, bir c¢icek yaratabilirdiniz. Ama, simdi
kendiniz i¢cin ne yaratiyorsunuz? En biyiik yaratimlarimz
mutsuzluk, endige, sefalet, nefret, kavga, kendini-inkar, yas-
lilik, hastalik ve ¢liimdiir. Sinirlayici inancglar kabullenerek ‘
kendinize sinirh: bir yagam yaratiyorsunuz, bu inanglar var-
ligimizda degismez gergekler haline gelerek yagaminizin re-
alitesini olugturuyorlar. Her geyi, her insani, hatta kendi-
nizi bile yargilayarak kendinizi yagsamdan ayiriyorsunuz.

Giizellik denen moda 6l¢iisii i¢inde yasiyor ve kendinizi, in-
samn -kendi erigilemez idealinden bagka bir gey kabul etme-
yen- simrh bilinci tarafindan kabul edilmenize izin veren .
seylerle cevreliyorsunuz. Sizler biiylimek i¢in dogan, bedeni-
nin canlihgim yitiren, ve yok oluncaya dek kendini yaghhga
inandiran bebeklersiniz. :

Bir zamanlar szgiirliik riizgarlar: olan siz biiyiik yarati-
a1 tanrlar, bityiik kentlerde kilitli kapilar ardinda korkuyla
yagayan bir insan siiriisii haline geldiniz. Yiikselen daglarin
ve harika riizgirlarin yerini yiikselen binalarimz ve korku
dolu bilinciniz aldi. Nasil diiglineceginizi, neye inanacaginizi,
nasil davranacaginizi ve neye benzeyeceginizi belirleyen bir
toplum yarattiniz. ‘

Savagtan ve savag soylentilerinden korkuyorsunuz.
Hastaliklardan korkuyorsunuz. Kabullenilmemekten korku-
gbzlerinin i¢cine bakmaya korkuyorsunuz. Baginiza gelen her
iyi seyi sorguluyor ve aym seyin bir daha olup olmayacagl
konusunda kugkuya diigiiyorsunuz. Piyasada bagan, iin ve
para icin siiriiniip yaltaklamyorsunuz, ve ah, hepsini bir
parca mutluluk i¢in yapiyorsunuz. :

Diigiincenizle kendinizi umutsuzluga diigiirdiiniiz. Di-
siincenizle kendinizi degersizlige digiirdiiniiz. Dislincenizle
kendinizi bagarisizhiga diigiirdiiniiz. Diigiincenizle kendinizi
hastaliga diigiirdiiniiz. Diigiincenizle kendinizi 6lime stiriik-
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lediniz. Tiim bunlar siz yarattimiz, ¢iinkii icinizdeki -bir dii-
siinceyi alarak evrenler yaratma giiciine sahip olan- atesli
yaraticy sinirh diigiinceyle kendini inang, dogma, moda, gele-
"nek ve simirh diigiince icine hapsetmistir. Ve yasamamza izin
vermemis olan sizin kendi inan¢sizhigimzdur.
- Neye manmlyorsunuz? Bedensel duyularinizla algilaya-
madigniiz her geye; isitilmeyen, goriilmeyen, dokunulama-
yan, tadilamayan ya da koklanamayan her geye. Oyleyse ba-
" na bir inan¢ gosterin; onu avcuma koyun. Bana bir duygu
gosterin; ona dokunmak istiyorum. Bana bir diigiince goste-
rin; o nerede? Bana tutumunuzu gdsterin; o neye benziyor?
Bana riizgrin goriintiisiinii gosterin. Ve bana, yasamimzin
degerli anlarim1 alip gétiirmiis olan zamani gosterin.

" Hayatin en biiyiik armaganlarina inanmadimz ve bu
yiizden, daha sinirsiz bir anlayigin olugmasina izin vermedi-
niz. Yagsamlar, varoluglar boyunca bu diinyann illiizyonlar-
na dylesine gomiildiniiz ki, icinizden akan harika ategi unut-
tunuz. On-bucuk milyon yil i¢cinde, egemen ve herseye-kadir
varliklardan; tamamen maddede kaybolmus; dogma, yasa,

moda ve gelenek gibi kendi yaratimlarinin esiri olmus; iilke-
~ lere, inanclara, cinsiyete ve irklara ayrilmis; kiskanglik, aci,
sucluluk ve korkuya gomiilmiig varhklar haline geldiniz. Be-
deninizle oylesine 6zdeslestiniz ki, kendinizi hayatta kalma
‘miicadelesinin kapanina kistirdimiz ve. gergekte oldugunuz
.gorinmeyen 0z, sectiginiz diigleri yaratmamzi saglayan
Tanri'y1 ‘unuttunuz. Olimstizligi acikca reddettiniz, bu yiiz-
““den olecek ve buraya tekrar tekrar geri doneceksiniz. Boyle-
ce, burada on-bucuk milyon yil yagsadiktan sonra yine bura-
dasimz, ve hila inangsizhigimiz siirdiiriiyorsunuz.

Tann, digiincelerin biitiinii, gercekten de biiylk bir
sahnedir. Ve o sizin kendi oyununuzu yazip onu bu sahnede
boliim bsliim oynamamza izin verir. Ve perde inerken, son
soz soylenip, son selam verildiginde ¢liirsiiniiz. Neden? Ciin-

72



Tann'y1 Gor

kii ylice yasa-yapicisi olan sizler, 6leceginize inaniyorsunuz.

Bu yasam tiimiiyle bir oyun, bir illiizyondur. Fakat siz-
ler, oyuncular, onun tek realite olduguna inandimiz. Ancak,
daima var olan ve var olacak olan tek realite yagamdir; onu
nasil oynamay1 secerseniz segin, size kendi oyunlarmizi ya-
ratma izni veren 6zgiir, stirekli bir olugun 6zi...

‘Kendinizi diigiincenizle cehalete, hastahga ve oliime . .-
mahkim etme giiciine sahip oldugunuzu idrak ettiginizde, W

kendinizi daha simirsiz diigiince akigina acarak, daha ytice-
lesme giiciine sahip oldugunuzu da anlayacaksiniz, ki bu si-
zin daha biiyiik bir deha ve yaraticihifa, ve sonsuz bir yasa-
ma sahip olmamz saglayacaktir. Ilk basta bedeni yaratan

© Tanri'min iginizde oturan gii¢ oldugunu idrak ettiginizde, be-*

deniniz asla yaglanmayacak ve yok olmayacaktir. Ama,
inanclanmza simsiki sarildiginiz ve diigtintigiintizii sinirladi-
gz siirece, sabah giinegine parlakhik, aksam gégiine gizem
veren sinirsizligl asla deneyimleyemeyeceksiniz.

Bu diinyadan ayrilmaya karar verdiginiz zaman ne
olur? Evet, beden 6liir, ama siz daima yagarsiniz. Eger 6lme-
yi secerseniz, bu diinyadan ayrildigimzda, gercek siz topra-
gin altina gémiilip sonunda bir toz yigimina déniigmeyecek-
tir. Siz rizgar gibi siireklisiniz. Gideceginiz yer, geldiginiz
yerdir, ve orada gelecek seriiveninizde ne yapmak istedigini-
ze karar verirsiniz. Ve Tanr1 kimligine yeniden sahip ¢ikana

dek buraya -déonmeyi istediginiz siirece- bir¢ok kez geri déne-

ceksiniz. Tanr kimliginize sahip ¢iktiktan sonra, iste o za-
man bir bagka yerde, bir bagka cennette daha biiyiik bir se-
riivene ¢ikacaksiniz.

Diisiindiigiiniiziin ¢ok 6tesinde seviliyorsunuz, ve ne ya-
parsaniz yapin, yine de yagayacaksiniz. Oyleyse neden endi-
seleniyorsunuz? Neden savagiyorsunuz? Neden kendinizi/ /"

hasta ediyorsunuz? Neden kendinizi tiziiyorsunuz? Neden

kendinizi siirliyorsunuz? Neden giin dogumunun ihtigami-’
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nin, riizgrin 6zgirliigiiniin, ve bir ¢cocugun kahkahasinin ta-
dim1 gikarmiyorsunuz? Neden miicadele etmek yerine, yasa-
miyorsunuz?

Tekrar tekrar yagayacaksimiz. Tohumunuz daimi ve
ebedidir. Tiim inan¢sizliginiza kargin -kendi 4leminizi ne ka-
dar ¢ok simirlandirirsamz simirlandirin, ne kadar iiziiliip
umutsuzluga kapilirsamiz kapilin- asla yok edemeyeceginiz
bir gey vardir, ve ona yagam denir. Ne kadar kor ve kabul-
lenmez olursaniz olun, daima yagama sahip olacaksiniz, ciin-
kii bu Tanr denilen degerdir, ve bu sizsiniz.

Yasadiginiz bu hayat bir riiya -biiyiik bir riiya- bir gorii-
 niim yalmizca. Bu, diigiincenin madde ile oynamasidir, ve o
duygularimizi bu diinyaya baglayan derin realiteler yarati-
yor. Ta ki siz, rityay1 goren varhkgbu rilyadan uyanana dek...

Ne kadar giizel oldugunuzu asla bilemediniz, ciinkii
kendinize asla gercekten bakmadimiz. Kim oldugunuza, ne
oldugunuza asla bakmadiniz. Tanri'min neye benzedigini gor-
mek istiyor musunuz? Gidip bir aynaya bakin. O zaman o-
nunla ylizyiize geleceksiniz.

Degerli oldugunuzu bilin. Sizin degerinizi saptayabﬂe-
cek hicbir deger yok. Ve giizelliginizi tasvir edecek hicbir go-
riintii yok. Ve sizin dleminizin bir sonu yok.

Simdiye dek verilmis en biiyiik 6giit bir dagin tepesin-
de biiyiik bir istat tarafindan verildi. O, orada ayakta dur-
mug, kendisini dinlemeye gelen kitleye bakarak dedi ki,
"Tanri'yr gor." Soylemesi gereken tek sey buydu -Tanrry:
gor- clinkii her biri kendi simirliligini, kendi arzularm ve
hastaliklarimi, kendi zenginligini ve yoksullugunu, kendi se-
vincini ve tiziintisiini, kendi yasamimi ve 6liimiinii yarat-
mista. ‘

Tann'y: gor. Bunu hatirlayin, ¢iinki siz her seyin icinde
yasayan O'sunuz. Bir giin Tanr'y1 goreceksiniz. Kendinize
dokunun; yapmaniz gereken tek sey bu.
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"Oliim biiyiik bir illiizyondur, ¢iinkii yaratilmis
olan bir sey asla yok edilemez. Oliim sadece bedene ait-
tir. Bedende bulunan ve onu ¢alistiran 6z, eger isterse,
cok gegmeden geri gelip bir bagka bedenle biitiinlese-
cektir, ¢iinkii bedenin iginde yasayan yagam-giicii sii-
reklidir. Bunu hatirlaywn.”

. — Ramtha
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Siz cigceklerden daha m asagisimiz? Onlarn yagami ne-
dir? Onlar gebe tomurcuklardan dogup giinesgin sicak isinla-
riyla iyice acarlar. Harika esanslar havay: her seyin yeni ya-
sam vaadiyle cogsmasina neden olan bir kokuyla doldurur.
Onlar kuglarin ucusunu, arilarin bal yapisim, insanin nese-
sini ve sevgi arayisin giiclendirirler.

Ve bu gilizel ¢icek yeniden gelebilmek i¢in bir tohum bi-
rakir. Cicekler acip meyveler olgunlaginca, ah, igte buna bil-
gelik denir. Bu, yagsamin iriiniidiir. Ve bu meyve yendigi ve
sonbaharin hasadi gelip cattiginda, aga¢ kuzey riizganyla
irpermeye baglar, ve ¢iril¢giplak kalana dek giizel yapraklari-
n1 doker.

Biiyiik beyaz sessizlik gelip agaclarin biiyiik dallarim
kalin, parlak bir ortiiyle 6rttigiinde, her gsey soguk ve ¢iplak
oldugu zaman, o cigek nerededir? O bellektedir. O bilgelikte-
dir.'O gegen baharin yetistirdigindedir ve o yeniden gelmek-
tedir, gﬁnkﬁ mevsim dontip kis gectiginde, tomurcuklar yeni-
den agar, ve bir bagka ¢icek ortaya cikar.

Eger tek bir cicekte dahi yagamin suirekliligi goriilebili-
yorsa, siz neden sizin onun yagsamindan daha asag oldugu-
nuzu digtniiyorsunuz? Siz yalnizca baharda acip, yazin
meyve verip, sonbaharda yapraklarimiz1 dékiip, kisin da &l-
digiinizi mii saniyorsunuz? Ama, siz en biiyiik cicekten de
daha biiyiik degil misiniz? Hayatimiz ondan daha énemli de-
gil mi? Elbette 6yle. Ciceklerin her bahar a¢gmay siirdiiriisle-
ri gibi, sizler de hayatlar boyunca tekrar tekrar yasayacaksi-
niz,

Cicekleriniz, sizin gérmiig oldugunuz tiim mevsimler
hakkinda kim bilir nasil bir 6ykii anlatirlard:?

Ogrenci: Annem gecen yil 61dii ve ben onun hala yasa-
yip yagamadifinm ve, eger yasiyorsa, mutlu olup olmadigim
bilmek istiyorum.

Ramtha: Oliime inaniyor musun, iistat?
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Ogrenci: Bazen inamiyorum. Ama, ¢ogu kez, her zaman
yasadigimz hissine kapihyorum. U¢ cocugum var, ve dog-
duklar1 andan itibaren onlarda dikkatimi ¢eken sey, her biri-
nin ¢ok farkh bir kigilige sahip olusu, ki bu onlar biiyiidiikce
cok fazla degismedi. Hatta, kedilerimiz ve képeklerimiz bile
kigiikliiklerinden beri ¢ok farkh kigiliklere sahipler. Bazen
onlarin kigiliklerinin yalnizca bu yasamda geligsmis olabilece-
gine inanamiyorum. Bu da bana, belki daha 6énce de yagadi-
gimiz1 ve yagamay siirdiirecegimizi diigindiiriiyor.

Ramtha: Cok akillica bir gozlem, sevgili varlik. Sana as-
la unutmamam: diledigim biyiik bir gercegi séyleyecegim:
Yasam asla sona ermez. Evet, bedeni yok edebilirsin -onun
kafasim koparablhr karnini1 degebilir, ona her tiirli kotiilii-
gl yapabilirsin- ama bedenin i¢inde yasayan 6z-kigiligi asla
yok edemezsin. Bir an, bir diigiinceyi nasil yok edebilecegini
diigiin. Yapamazsin. Insan ya da hayvan, tim yaratiklarin

‘yagam giicii, beden maskesinin ardinda yasayan ve 6z-kisilik
denen goriinmeyen diigiince ve duygu toplamadir.
yen diigiince gucudur, ki bu da enerjidir. Iste agz, gozlen,
kollar1 bacaklar: ¢aligtiran, tium kiigiik ipleri oynatan bu ha-
rika enerjidir. Enerjiyi hichir sey, asla yok edemez. Higbir
sey, hlt;blr gseyden yagam gliciinii alamaz.

Oliim bityiik bir illizyondur, ¢iinkii yarat11m1§ olan bir
sey asla yok edilemez. Olim yalnizca bedene aittir. Bedende
bulunan ve onu ¢ahstiran 6z, eger isterse, cok gecmeden geri
gelip bir bagka bedenle biitiinlegecektir, ¢iinkii bedenin igin-
de yagayan yagam-giicii siireklidir. Bunu hatirlayin.

Simdi size, bu diinyadan ayrilan varhklara ne oldugunu
anlatacagim. Beden yagamin yitirirken, enerji -ruh- varhgin
Oz'i tarafindan geri ¢ekilir. Her gey bir ruha sahiptir. Hay-
vanlarm bile bir Oz'i ve ruhu vardir. Eger olmasaydi, onlar
yasamlarim siirdiirebilmek i¢in gerekli enerji ve yaraticihiga
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sahip olamazlard.

Oz, ruhu geri ¢agirip, onu i¢inde bulundugu bosluktan
cekmeye bagladiginda huzur ve siikiinet baglar. Dininiz,
"Tanri'min begiginde artik istirap, gozyaglari ve iiziinti yok-
tur,” der. Bu bir gergektir, ¢iinkii bu diinyadan aynldigimiz
zaman, bedenin i¢giidiilerinden ve duyumlarindan kurtulur-
sunuz. Bu artik korku, ya da bedenin agrilarini, sizilarim ve
achgm, veya endigeye neden olan zaman illiizyonunu hisset-
meyeceginiz anlamina gelir. Artik fiziksel bedenle iligkili hic-
bir gey yoktur, ve siz yeryiizii cenneti (iitopya) denen seye gi-
rersiniz. Siz artik Tanri'nin begigindesinizdir.

Bedenin 6limii uykuya dalmaya benzer. Oz, ruhu geri
cagirdiginda, o, bedenin miihiir ya da ¢akra denen enerji
merkezlerinden gecerek yukariya ¢ikar. Ruh, yani duygu bel-
legi, bedeni basin ortasinda yer alan -hipofiz salgibezi denen-
yedinci ve son mithiirden terk eder. Bu gkis, riizgir sesinin
egliginde bir tiinelden gecgiyormus gibi algilanir. Tiinelin so-
nunda gériilen 151k kendi varhginizin 18, varhginizin Oz'i-
diir. Ruh bedeni terk ettigi anda beden 6liir ve varlik 6zgiir
bir ruh olur. Her gey bir an siirer ve aci vermez.

Oliim aninda her gey aydinlanmaya ve hugu verici bir
bicimde parlaklagsmaya baslar, ¢iinkii bu diinyadan ayrildig-
niz anda, madde yogunlugundan ¢ikip 11k varolusuna girer-
siniz. Orada yalmzca giiclii bir zihin ve duygusunuzdur, ve
bedeniniz, kabul ettigi diisiincelere gore elektriksel bi¢imini
degistiren bir 151k bedendir. Bu noktadan sonra, yedi cennet-
ten birine gidersiniz. Hangi cennete gideceginizi ise diinyada
" iken duygusal olarak ifade ettiginiz tutumlarimz belirler.

/" Simdi, sizin "cennet" dediginiz gey, yalnizea yasam ve

“onun degisik diizeyleri ya da katlaridir. Yusuf oglu Isa, yedi
' cennetten s6z etmigtir. Evet, gercekten de yedi cennet vardir;
bunlar gercekten var olan yerler ya da varolus katlandir, ve
diinyaniz onlardan biridir. Ve bu katlarin hicbirinde insanla-
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ra igkence eden, onlar: cezalandiran cehennem diye bir yer
yoktur. Insan zaten kendisine yeterince iskence edip ceza-
landiriyor. Bedeninizi terk ettiginiz zaman, bu diinyadayken
ifade ettiginiz bilin¢ anlayiginiza ya da duygusal tutumlan-
niza uygun olan cennete ya da titregim katina gidersiniz.

Yedi idrak ya da bilin¢g-anlayis1 diizeyi vardir. Bu yedi
anlayis sunlardir: Ureme, ve hayatta kalma miicadelesi; kor-
ku ve acy; giig; hissedilen sevgi; ifade edilen sevgi; Tann'yx
tim yasamda gorebilmek, ve Tanr1 Ben'im.
~ Bunu daha iyi anlayabilmeniz i¢in soyle aciklayabili-
rim: Diigiindiigiiniiz ve anlayig olarak benimsediginiz her
diigiince bir titregim frekansina sahiptir, ve bu bir his olarak
deneyimlenir. Boylece, eger siz ac1 anlayigim 6greniyorsamz,
aciyla iligkili daha sinirh disilinceleri disiiniirsiiniiz, ve bu
da duygusal olarak aci olarak deneyimlenen digiik titregim
frekanslarini dogurur. Eger siz sevgi anlayigini ve onun ifa-
desini digiiniyor ve dgreniyorsaniz, paylasilan ve ifade edi-
len sevgi diigiincelerinin yiiksek titresim frekanslarinin ver-
digi mutlulugu hissedersiniz. Bilinciniz en ¢ok hangi anlayig
iizerinde odaklanmigsa, o anlayiga uygun olan cennete gider-
siniz, ciinkii aura‘'mizin manyetik alam, varhgimzin Oz'i, sizi
o katin titregsimine cekecektir.

Simdi, annen bu kattan ayrilip, ¢ok arzu ettigi ve ihti-
ya¢ duydugu biiytik bir huzur ve dinlenme hali igine girdi. O,
kazandig biling anlayigina uygun olan cennet diizeyine ya
da katina ¢ekildi. Tipki sizin simdi burada bu katin bir hali
icinde bulunmamniz gibi, o da kendi bulundugu diizeyin bir
hali igindedir. Onun bulundugu diizey, hissedilen, ama ifade
edilmeyen sevgi duygusal tutumuyla uyumlu olan dérdiinci
diizeydir. Annen ¢ok hisseden bir varhik ama o c¢ogunlukia
hislerini ifade edemezdi. Hislerinin ¢ogunu ifade edemed1g1
i¢in de sen ve baban onu anlayamadiniz.

Annen simdi biiyik bir diizeyde bulunuyor, ve diledigi
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siirece de orada kalacak. Daha ¢ok gelismeyi diigiindigi za-
man, bir 1g1k-diizeyi varolusu i¢inde 6teki diigiince boyutlari-
na geniglemeyi siirdiirecek, ya da bu diinyaya, birinci kata
geri gelebilir. Kendisine en uygun oldugunu hissettigi gene-
tik kalibi secer ve bu katta, bu madde yogunlugu katinda
tekamiiliini yedinci anlayis diizeyine dek siirdiirebilir.

Bu diinya katina, bu cennete “gosteri kat1" denir, ¢linkii
burada varliklar yaratic: giiglerini ve duyguyla ifade ettikleri
tutumlarim maddede gorebilirler. Bu, yedi kat icinde, tize-
rinde karanhik bulunan ve 151810 miizigini igitemediginiz tek
kattir. Bu varhklarin biiyiik bir bilisle dogup, sonra toplum-
sal biling programlamasindan gecip bildiklerini unuttuklan
bir kattir. Iste burada olan budur, ve bu yiizden bu diinyada -
tekdmiil etmek genelde ¢ok zordur. \

Eger annen buraya geri donmek isterse, senin torunun
ya da torunlarindan birinin g¢ocugu olarak gelme segcenegine
sahip olacak. Eger o sen yasarken dénerse, kizin ¢ocuk do-
gurmaya karar verdiginde, onun bebegi olarak dénebilir. Ve
o zaman, eger kendine izin verirsen, anneni tamyacaksin,
ciinkii o bebege baktiginda, ortadaki goriintiiyii asan bir his
duyacaksin. Igte onu béyle taniyacaksin.

Annen senin farkinda mi, seni algiliyor mu? Hem de ¢ok
fazla, ¢iinkii bu diinyay: terk ettigin zaman, bedendeyken ol-
dugundan c¢ok daha fazla farkinda olursun. Farkinda oldu-
gun tiim diizeylere, tiim katlara uyumlanabilirsin, ¢iinki ar-
tik madde yogunlugu seni meggul ve zapt etmez. Orada daha
hafif bir yogunlukta, daha yiiksek bir titresimdesindir; boyle-
ce seninkine paralel bulunan ve diigiince formlari, 1g1k form-
lan olarak gériinen diger titregim diizeylerini gérme yetene-
gine sahipsindir. Bu yiizden, annen eger isterse seni algilar,
ve sen de bu diinyadan ayrildigin zaman, eger istersen bu-
rada kalanlar: algilayacaksin.

’ Annen mutlu mu? Eger buradayken mutlu degilsen,
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goctiigiin zaman mutsuzlugun daha da ¢ogalir, ¢iinkii beden-
den ayrildiginda, saf his ve duygu hali i¢inde olursun, boyle-
ce duygularin daha da giiglenir ve yogunlagir. Ancak bu gii¢-

lenmeyle, mutluluk anlayigin iginde gelismeyi stirdiirmek

icin gerekli diizeyi olugturmayi daha ¢abuk 6grenirsin.

Size, eger gorebilseniz ¢ok liztintii duyacagniz bir kat-
tan s6z edecegim. Bu birinci ve ikinci biling diizeyini ifade
eden bircok varligin bulundugu bir kattir. Bu bir ova gibi
ditmdiiz uzanan bir yerdir. Peki, orada ne goreceksiniz? Isik
formlar halindeki daglari, nehirleri, cimenleri, ¢icekleri ve
gbkylziini degil; milyarlarca varligin 151k bedenleriyle, son- -
suz siralar halinde uzandigini géreceksiniz. Onlar orada uy-
ku halinde uzanmisg, 6lmiis olduklan illiizyonunu yagamak-
tadirlar, ¢iinkii yagsamin mezarin 6tesinde var olmadigina -
kesin bir bi¢imde inanmaktadirlar. Diisiinceleri hala canl,
manyetik, diirtiicii ve degigken olmasina karsin, gercekte
hald yasamalarina karsin, enerji olarak 6lmiig olduklarim
ditgiinmektedirler. Unutmayin ki, siirekli olarak inandigi-
miz, kendimizi dogru olduguna ikna ettigimiz ve gerc¢ek ola-
rak bildigimiz her sey kendisini bir realiteye déniigtiirecek-
~ tir. Iste yaraticiligimiz ve irademiz bu kadar giiclidiir.

Oradaki bir¢ok varhga, ¢ldiigiinde, bir mesih gelip ken-
disini uyandirincaya dek ol olarak kalacagi 6gretilmigtir ve,
onlar, tannsal sevgiden yoksun kalacaklar: korkusuyla, bu
ogretiyi dogru olarak kabul etmiglerdir. Béylece, oldiikten
sonra gittikleri yerde yeniden dirilecekleri giinii bekleyecek-
lerine inanmiglardir. Iste bu diizeyde, kendilerinden daha
biiyiik ve yiice olduguna inandiklari biri tarafindan yeniden
diriltilmeyi bekleyen siralar dolusu varlik vardir. Onlar
uyandirmaya c¢aligsak da -ki ¢ok az1 uyanip kalkmigtir- cogu,
geytan ya da benzeri bir varhgm belirip, uyanmalar: i¢in on-
lar1 ayartmaya caligsaca@ ogretisine inandig i¢in, uyanmayi
reddediyor. Ve onlarin yasadiklarima idrak edip uykudan

81



Ramtha

uyanmalar: binlerce y1l alabilir. Ne kadar talihsiz bir 6greti.

Var olan tek aci verici kat, boyle anlayiglara inanip
mutlak bir bilige déniigtiirmiig varhklarin bulundugu bu kat-
tir. Orada goz alabildigine siralar halinde uzanan, uyuyan
kardeglerinizi gorebilirdiniz. Diger tiim katlar ise muhtegsem
bir yagam igerirler.

Oprenci: Ramtha, 6lenleri gorebilmek ya da onlarla ile-
tisim kurabilmek mimkiin miidir?

Ramtha: Anneni mi gérmek istiyorsun?

Ogrenci: Evet, hem de cok.

Ramtha: Pekald. Once onun da goriigiinii ahip, eger is-
tiyorsa, onu gérmeni saglayabiliriz. Ama, bu senin hi¢ bekle-
medigin bir anda olacak, béylece bunu senin hayal etmedigi-
ni bileceksin.

Simdi, sunu da bil ki, anneni 151tk olarak gérmenin ne-
deni onun senden daha yiice olmasi degildir. Istk onun 6zi-
niin titregtigi 1s1k-yayan hizdir; o 1181 yayan hizdir. Ancak
sen de ayni seye sahipsin. O varligin 11811 gordiigiinde, bu
onun daha disik titregimli bir katla iligkiye giren daha hizh
bir titresimde bulunmasindan kaynaklanir.

Su anda bu toplantida besinci kattan bir¢ok varhk var;
bunlar, aramzda bulunan baz: dinleyicilerin yakinlari. Onlar
gbz ucuyld gorebileceginiz parildayan isiklar. Goz kiirenizle
direkt olarak bakarsaniz onlar goremezsiniz, fakat burada-
lar. Anliyor musun?

Oprenci: Evet, hem de ¢ok iyi. Tesekkiir ederim.

. Ramtha: Iyi. Bilmen gereken bir sey daha: Bir seye asla
inanma. Asla! Inanmak, bir seyi deneyim yoluyla bilip anla-
madan, kendini onun dogruluguna ikna etmektir. Ve inang
¢ok tehlikelidir, ciinki bir seye inanmak, yasamini, tutumla-
rini ve giivenini varliginda bir gercek olarak hissetmedigin
bir geye teslim etmek demektir, ve bu seni ¢ok savunmasiz
kilar. Ve bu savunmasiz hal i¢inde gartlandirilabilir, kurnaz-
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ca yonlendirilebilir, ve yagamin: yitirebilirsin -hepsi de bir
inang yiiziinden.

Her neyi bilmek istiyorsan, onu bil, ve bunu i¢ine déniip
o konuda bir anlayis isteyerek ve hislerinden gelen yaniti '
dinleyerek yapabilirsin. Daima hislerinin bilgeligine giiven.
Onlara asla kars1 ¢ikma ve kendini dogrulugunu hissetmedi-
gin bir geye inanmaya zorlama.

Bir gey daha: Katillere ve canilere kars sefkat duymay:
bgren, ciinkii onlar igledikleri cinayetten sonra korkunc bir
duygu miicadelesiyle baga ¢itkmak zorunda kalirlar, ve bu ¢o-
gunlukla binlerce yil siirer. Oldiiriilen, hemen yeniden be-
denlenir. Ama, katil asla unutmaz. :

Ogrenci: Bir insan diinyadan goctiigii zaman, o yasami-
m gozden gecirip degerlendirmek ve gelecek yagaminda ne
yapacagina karar vermek i¢in nereye gider?

Ramtha: Anlama siirecinde oldugu tutumlarinin biti-
niine uygun olan kata ya da cennete gider.

Ornegin sen, sevgili varlik, simirhlik icinde hayatta kal-
manin, acimn, giiciin, ifade edilmeyen sevginin anlayiglarim
dgrenmigsin, ve gimdi kendini beginci biling katinda ifade
ediyorsun. Bu idrak edilen, ifade edilen sevgi katidir. Eger
su anda 6lmiis olsaydin, "yeryiizii cenneti" denen besinci ka-
ta gidecektin, ¢linkii bu gu anda farkinda olabilecegin en bii-
yik anlayigtir.

Basgka bir deyigle, iistat, ¢ok seyi kapsayan bir bilgi ve
anlayiga ulagmigsin, ¢iinkii kendi degerini, degerliligini, ger-
ceginin egemenligini, ve kendi diigiince siireglerinin giiciinii
anlayip idrak etmeye bagliyorsun. Cevrendeki yasamda ken-
di gtizelligini gormeye bagliyorsun, ve bagkalarina gosterdi- .
gin gefkat ve tiim yagamin degerliligine gosterdigin sayg: ar-
tiyor. Tim bu gergekleri ifade ediyorsun, ¢iinké, deneyimle-
rin ve derin diigiince siire¢lerin sonucunda, bunlar1 varolu-
sun idealleri olarak, kendi lemin i¢inde idrak edilecek ger-
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cekler olarak benimsemigsin. Ve bu bilingli anlayisinda ne
kadar cok yol aldignn gosteriyor. Ancak, hala goriilecek, de-
neyimlenecek ve anlagilacak daha biiyiik anlayislar, daha si-
nirsiz varolug halleri var. Ama, once simdi ifade etmekte ol-
dugun seyi bilip anlamadan, bu daha biyiik anlayiglan id-
rak edemez ve onlar idealler olarak benimseyemezsin, ¢iin-
kii bilgelik birikerek daha biiyiik anlayislar kapsar.
Ornegin, kendi yiice giizelligini gormeden, kendine sev-

7 gi ve sefkat gostermeden, tiim yagamin giizelligini gercekten

gbremez ve bagkalarina derin bir sevgi ve sefkat gosteremez-
sin. Kendini sevme anlayisin1 gercekten kazandiginda, o za-
man anlayisim kendi digindaki yagsami da kucaklayacak ka-
dar genigletecek bir temele sahip olacaksin. Ve bir kez bu an-
layis1 idrak ettiginde, kendi disinda olarak algiladigin yasga-
min da sen oldugunu idrak etmeye baglayacaksimn.

Béylece, bu diinyadan gigtigiinde, diigiince siireclerinle
ve ifade ettigin duygusal tutumlarla uyumlu olan bir biling
anlayis1 katina gideceksin. Daha sinirsiz bir anlayig katina
gidemezsin, c¢iinkii béyle bir anlayigin var oldugunu hentiz
algilayamazsin, ¢iinkii o heniiz senin realiten olmamaisgtir.

Oprenci: Oyleyse ister bu katta, ister buradan ayrldig-
mizda gidecegimiz diger katlarda olsun, yagsamimiz tama-
men diigiincelerimiz dogrultusunda olacak.

Ramtha: Evet, dogru. Iste bu yiizden size diigiince sii-
reclerinizde nasil daha simirsiz olacaginizi 6gretiyorum, ¢iin-
kii diigiintigiiniiz daha sinirsiz hale geldikce, her nerede olur-
saniz olun, yagaminiz da daha smmirsiz olacak. Burada, dii-
giince ve duygu 4leminizde ne kadar biiyik bir cennet yara-
tirsaniz, bu kattan ayrildiginizda ya da, eger isterseniz, bu-
raya geri dondiigiiniizde daha biiyiik bir cenneti deneyimle-

~ yeceksiniz. Diigiinceleriyle kendilerini su¢layanlar, kendileri-

ni ve bagkalarimi yargilayanlar, kardeglerine karsi ofke ve

’ nefret besleyenler, bu diinyadan ayrildiklarinda da bu tu-
\
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tumlar1 deneyimlemeyi -siirdiirecekler; ta ki onlardan dgre-
nene, ta ki onlarla tamamen dolup, olmanin daha harika yol-
larinin bulundugunu ve deneyimlenecek daha biiyiik cennet-
lerin oldugunu idrak edene dek... '

Ogrenci: Yedi kat bulundugunu sdyliiyorsun. Bu katla-
11, ozellikle yedinci kat: tarif edebilir misin?

Ramtha: Su anda iizerinde bulundugunuz diinya, yani
birinci kat, tig-boyutlu algilama katidir. Bu, varhiklann Tan-
r anlayism madde denen formda kazandiklari kattir. Ve
burada yasamak biiyiik bir ustalik gerektirir, ¢iinkii bu ka-
ta dogum siireciyle girmek, ve bedenin simirlamalarina ve i¢-
giidiilerine dayanmak zorundasinizdir.

Bu katta tiim biling anlayis diizeyleri meveuttur, ¢tin-
kii bu "ifade edilen Tanr1" kat: ya da gésteri katidir. Bu, duy-
gusal anlayisiniz1 genigletmek i¢in bilinci maddesel formda
gosterebileceginiz ve gorebileceginiz kattir, Ve sunu bilmeni-
zi isterim ki, Diinya denilen bu yer, bir varhigin gosteri ka-
tinda deneyim gegirebilecegi ve kendini ifade edebilecegi sa-
yis1z yerden sadece biridir.

Ikinci kat; ac1, pismanlik ve sucluluk duygusu anlaygi-
n1 deneyimlemekte olanlarin katidir. Ugiincit kata, gii¢ katt
denir. Bu, bagkalarini yénetmek ve kendilerine esir etmek
isteyenlerin katidir; onlar -fiziksel vasitaya sahip olmadikla-

r1 i¢in- bunu disiince giiciiyle, herkesi kendileri gibi diigiin- .

meye zorlayarak ger¢eklestirmeye cahigirlar. Dérdiincii kat,
sevgi katidir. Bu kattakiler derin bir bicimde sever ama, ne
yazik ki, bu derinligi ifade edemezler. Boylece, onlar biiyiik
sevgiyi deneyimledikleri bir isik-diizeyinde yagamalarina
kargin, bu sevgiyi ifade etme yeteneginden yoksundur.
Besinci kata "cennet" kati denir. Bu, altin 1:1k denilen
seyin vecit halini iceren ilk kattir. Giines 15:171na benzeyen,
ama altin olan bir 13181 hayal edin. Besinci katta, bu renk
her seyi sarar, ancak her sey aym zamanda kendi 0zgiin ren-
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ginin canhlgim korur. Ve orada, gece yoktur, yalmizca altin
g1k vardir. Ve miizik -harika bir mizik- isitilir, ¢iinkd her
seyi saran 151k harikulade uyumlu bir devinimle kendi ren-
ginin tonunda titresir. Orada, hava degil, bu uyumlu devi-
nim yagam solugudur. Béylece, bu cennet katinda varhklar
ses ve miizik soluyup, 1g1ikta yasarlar.

Bildiginiz gibi, diinyanizda, yani birinci katta cinsel ilig-

kiyi, aciy1, ve giicli anlayip iyice 6grenmis ve sevgiyi realitede
ifade edebilen varliklar vardir. Onlar bunu burada daha ko-
lay bir bigimde bagarmiglardir. Altinc ve yedinci anlayg di-
zeyleri ise gosteri katinda o kadar kolayca kazanilamaz, ¢iin-
kit bu anlayiglar gosterinin 6tesindedir. Ama, birinci katta
yasayan ve sevenler -sevgilerini sozlerle, amaglarla ve ey-
‘lemlerle digsal olarak ifade edenler, ve hayatlanm sevgiyle
yagamayi arzu edenler- bu kattan ayrildiklarinda beginci ka-
ta giderler. Ve bu cennet katinda milyarlarca yildir yasayan,
bu cenneti ¢ok harika bir yer olarak gordiikleri i¢cin daha tist
katlarin var oldugunu fark edemeyen varliklar vardir.

Besinci katta sevginizi ifade etme ve tezahiir ettirme
giiciine sahipsiniz. Ve istediginiz her gey, istediginiz anda
gerceklesecektir. Eger bir balikel balik tutmak isterse, onun
pniinde hemen bir gl belirecektir. Bu gl uzun selvilerle, ka-
vaklarla ve onun sevdigi oteki agaclarla cevrili olacaktir.
Eger o, goliin giiz goriinimini seviyorsa, kavaklar tarcin
renginde olacak ve selviler ziimriit yesilliklerini koruyacak-
tir. Ve o, oltasim suya atmak i¢in oturdugunda, eger serin
bir riizgarn ¢ikmasin arzu ediyorsa, golim iizerinde hafifce
serin bir riizgir esecektir. Ve varlik, kii¢iik bir solucant bu
harika goliin ortasma firlatip, yakalamak istedigi bahigi ha-
yal ettigi anda, evet, onu yakalayacaktir. Sonra o -bu diinya-
daki baliklara benzeyen- o baligi riiyalannin evine goturip
onu yiyecektir, ¢iinkii bu onu muthu etmektedir, ¢linki o yap-
t11 seyi sevmektedir.
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Oradaki varhiklar, ondan daha harika bir yerin olabile-
cegini hayal edemezler. Igte bu yiizden oraya cennet denir.
Ve o, sevgiyi idrak ve ifade edemeyenler i¢in ulagilmasi zor
bir kattar.

Beginci katta bir siire kalan varlik, eninde sonunda, her
seyl saran 151Z1n 6zunii ve orada olmay1 neden hak ettigini
sorgulayacaktir. Bircok varlik cennette olmayr neden hak et-
tigini sorgulamaz, bunu oylece kabul eder. Fakat eninde so-
nunda o, 151810 ve miizigin nereden geldigini diigiinmeye bag-
layacaktir. O zaman o, 1s1kla, ¢igeklerle, baliklarla, golle, gii-
ziin burindiikleri tar¢in renkleri i¢indeki kavaklarla bir
egitlige sahip muhtegem bir yagsam giicii enerjisini gérmeye
baglayacaktir. Ve o her geyin egitligini derin derin diigiinme-
ye baglayacaktir. Bunu yaptiginda, hicbir seyin ayr1 olmadi-
gin1, her gseyin bir bir'lik akim iginde oldugunu gérmeye basg-
layacaktir. O bunu gérmeye basladiginda -ifade edilerek an-
lagilmis ve idrak edilmig tiim sevgiyi alip, her geyin, tiim
varliklarin bir'ligini diiginmeye bagladiginda- o zaman altin-
c1 anlay1g katina dogru ilerleyecektir.

Altinc1 cennet kati sézciiklerin 6tesindedir, ¢iinkii soz-
ciilkler -kendisinin bitkiden ve riizgirdan ve yaninda oturan
kigiden ayr1 olduguna inanan- sizin nasil oluyor da hem bir
seyle tamamen bir olup, hem de bu bir'lik i¢inde ayr1 ve ben-
zersiz olabileceginizi ifade edemez. Altinc1 kat, yedinci katin
kapisidir; ¢iinkii varhk her neyi bir realite olarak algilar ve
bilirse, o0 daima, tamamen o olacaktir. Boylece, varlik bir bir'
lik i¢inde yalmizca Tanri'ya gordiigiinde ve o bir'lik kiiresi
icinde yagadiginda, goérdiigii ve birlikte oldugu o gey olacak-
tir. Ve bu olugun en istiin derecesi ve en yiiksegi yedinci
cennettir. Bu cennete agilan kap1 altinci kat anlayisidir, ki
bu, ne oldugunu gormektir: saf Tanri, saf mantik, saf digiin-
ce, saf yagam, saf 151k, olan her geyin butiiniiniin 6zii ve te-
meli.
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Simdi, yedinci kat: En parlaktan daha parlak olan bir
parlakhig: hayal edin, ve bu parlakligin geligsen 6zii 6yle bir
renk ki, bu renk artik parlakliga sahip degil, ama parlaklik
yayiyor. Bu parlakligin éziinde, boyle bir harikahgin parlak
1s1klar: var. Ve 6ziin iginde oldugu deniz deviniyor, genigliyor
ve yiikselerek déniiyor. Ve bu 6z dénerek yiikselirken, 6ziin
parlakligi gorkemli bir 1s1k gosterisi yapiyor. Ve bu gosteri
parlakhk boyutlarimi genigletirken; 6z, geniglemeyi, olmay:
siirdiiriyor.

Bu 6zden ¢ikan sensin. Ozden digar1 yayilip parlakhigin
gbrkemini artiran sen, 6zii derin bir bicimde digiinmis ve
egsiz ve siirekli bir bicimde o olmus olansin.

Ozii derin bir bicimde diisiinmiis ve o olmus olan sen
simdi tiim yagamin kendisinden kaynaklandig platform ha-
line gelmissindir, ¢linkii bu 6ziin yaydig1 parlaklhik disiince-
dir. Ve sen, siirekli, benzersiz bi¢cimi oldugun diisiinceden,
tiim yasamin bilincini besleyecek, biiyiitecek ve genigletecek-
sin.

Sézciiklerim ¢ok yetersiz, ¢linkii bu vizyon uzay, zaman,
olcti stmirlarint -konugma smirhihifini- agip, duygusal bir an-
layisa ulagmak zorunda. Ama, seni temin ederim, iistat, sen
tekAmiil edip -anbean, adim adim idrak ederek- anlayigim
genislettikce, bakis acin dyle genigleyecek ki en sonunda duy-
gun tiim var olam kapsayacak. Iste o zaman sen mutluluk ve
haz olacaksin. Iste bu yedinci kattir. Bu Tanr'dir. Bu her
seyin eninde sonunda olacagi seydir. ,

Ogrenci: Insanlarin bu diinyaya neden geri geldiklerini
bilmek istiyorum.

Ramtha: Bunun bu diinyadaki varlik sayis1 kadar ¢ok
nedeni vardur, iistat. Ancak, ¢ogu varlik bu diinyaya burada
bir¢cok hayat yagamig oldugu ve bu onlara agina geldigi i¢in
gelip durur; bu onlarin yuvasidir. Onlarin koékleri buradadur.
Ve onlar buradan ayrildiklar1 zaman, geride, sevgiden oldu-
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gu gibi, sucluluk duygusu ya da nefretten de kaynaklanan
biiyiik duygusal baglar: olan bir¢ok varlik birakirlar. Béylece
onlar bu kattan goctiiklerinde, bu yere ve diger varliklara
duyduklar: baglilik, onlar1 yagamlar boyunca tekrar tekrar
buraya ¢eken duygusal bir bag yaratir.

 Bir de, diger bir¢ok yere gidip, deneyimlerden gegen ve
kazandiklan anlayig ve deneyimleri bu diinyaya getiren se-
riivenciler vardir. Baz1 varliklar da bu katin deneyimlerini
tamamladiktan sonra asla buraya dénmez, bagka yerlere gi-
derler. '

Ogrenci: Bir insanin 6lditkten sonra, tutumlarina uy-
.gun olan katlardan ya da cennetlerden birine gittigini ve
orada, buraya tekrar gelip gelmemeye karar verdigini soyle-
din. )

Ramtha: Evet, dogru.

Oprenci: Bu karar nasil verilir? Bu karar1 veren kim?
Her birey kararmmi kendisi mi verir?

Ramtha: Varlik kendisini bir 6nceki yagaminda nasil
ifade etmis olursa olsun, iistat, yukarida oturup onu y6neten
ve belirli bir ifade katim ya da yerini se¢meye yonlendiren
kimse yoktur.

Sorunu yamitlamak i¢in, sizin zamanimza gore cok
uzun yillar énce diinyanizda yagamig bir varhktan s6z edece-
gim. Bu varlhik diinyadan gog¢tiifii zaman aciyr ve giicii de-
neyimleyip anlamis, ve sevginin tatliligim, duyarhhgin ve
sefkatini ifade etmisti. Bu onun anlayiginin beginci cennet
katiyla uyumlu oldugu anlamima geliyordu. Boylece, o bu
diinyadan ayrildiginda, arzu ettigi siirece kalabilecegi bir ta-
til yeri gibi, oraya gitti.

Simdi, beginci kat, varliklarin diigiinceleriyle -ki bu on-
larin sesidir- hayal ettikleri, arzu ettikleri her seyi aminda
kolayca tezahiir ettirdikleri bir kattir. Onlar hayattaki her
seyi, her rengi, bicimi ve illiizyonu deneyimlerler. Ve arzu et-
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tikleri siirece, tiim diiglerini deneyimlemeye devam ederler -
daha fazla bir geylerin olup olmadignm diisiindiikleri bir za-
man gelene dek. Ve daha fazla bir seyler vardir, ciinkii stele-
rinde goremedikleri iki cennet daha vardir, ciinkii bu anla-
yislara diistince stireglerinde ulagamamig ve onlar yasamla-
rinda ifade etmemiglerdir. O katlar: deneyimlemek i¢in, Tan-
ri'y1 her seyde gorebilmeleri ve Tanri'nin oldugu gibi olmala-
r1 gerekir. Sevgiyi algak goniilliiliikkle ifade edebilmig olduk-
lar1 halde, heniiz Tanri'yla ve tiim yasamla bir olduklarim
idrak etmemiglerdir.

Bu cennette kisa bir siire kaldiktan sonra, bu iistat da-
ha fazla bir geylerin olup olmadigimi diigiinmeye bagladi ve
yardim istedi. Ve daima yardim vardir. Aninda, onun kargi-
sinda géz kamastiriar parlaklikta, harika bir varhk belirdi.
Ve o bu varliga s6yle dedi: "Ah, istat, stkintidayim. Bu cen-
nette her geye sahibim. Burada denizden, her zaman tutmak
isteyip de tutamadigim baliklan tutabiliyorum. Burada, her
zaman sahip olmayi hayal edip de asla olamadigim bir evim
var. Ve bir bahgivanin bakimina ihtiya¢ duymayan giizel ¢i-
ceklerim var. Buras: ¢ok harika bir yer. Ve giysilerime bir
bak. Daha énce asla boyle giysilerim olmamisti, ama simdi
onlara sahibim. Ama, hal4 sikintidayim. Burada birgok arka-
dagim olmasina kargin, sevdigim kadin benimle birlikte de-
gil. Ve beni rahatsiz eden yalmizca bu degil. Tanr1 nerede?
Tiim bu harika geyleri goriiyorum. Tiim bu harika seylere sa-
hibim. Ama, Tanr1 nerede?"

Bilge varlik ona dedi ki: "Her sey icin siikranini géste-
ren, ama yine de, daha fazla bir seylerin olup olmadigini, se-
ni bu kadar iyi bir bicimde donatan Tanri'nin nerede oldugu-
nu sorgulayan sana ne mutlu."

"Evet, iste en biiyiik sitkintim bu. Bana tiim bu harika
seyleri verdigi i¢cin Tann'ya tesekkiir etmek istiyorum. Her
zaman Tanri'dan biraz korkmug olmama karsin, eger miim-
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kiinse, O'na saygilarimi sunmak istiyorum."

Bilge varlik ona dedi ki: "Ustat, gel benimle. Seni gbtiir-
mek istedigim bir yer var."

Gz acip kapayincaya dek kendilerini bir goletin kiyr-
sinda buldular; ancak yerlerinden kipirdamamiglard: bile.
_ Bilge varlik dedi ki: "Ustat, yamima otur ve suya bak."

Varlik suya bakinca ne gordii? Diinyada gecirdigi son
yasami gbzlerinin oniine serilmigti: bebekligi, annesinin si-
tiinii emisi, altimin degistiriligi... cocuklugu, dizlerinin yara
bere olusu, misketlerini yitirigi... delikanlihig ve bir kiz1 bas-
tan cikarisi... yetigkinlik dénemi, evliligi ve sonsuz sevgisi...
cocuklarl, 6niine ¢ikan firsatlar, caligmalari, arkadaglar: ve
maddi kazanglari...

Sagirmigty, ciinkii kendisini daha 6énce hi¢ gormemis ol-
dugu bir bicimde goriiyordu. O yagsamda, o Tanr'nin varhg-
na inanan iyi bir insandi. Giiclii bir adamd, fakat giiciiyle
kimseyi esir etmemisti. Karnsmi ve ¢ocuklarini igten sevmis
ve bu sevgisini gostermekten, sozlerle ifade etmekten de geri ‘
kalmamigti. Béylece, o yasaminda o 6greten ve 6grenen, se-
ven ve Oz'inde al¢ak goniillii ve saf olan biri olarak tann-
migti. :

Yagam, o golette gozlerinin 6éniine serilip, gordiikleri
tizerinde diigiiniince, varlik, bilge varliga dondii ve, "Bagan-
hymigim" dedi.

Bilge varhk soyle kargihik verdi: "Evet, basarihydin.
Gergekten ¢ok basariliydin -bir gey diginda: Tanr1'nin kim ol-
dugunu bilmeye hi¢ caligmadin, ve O'nu daima kendinden ve
tiim yasamdan ayri gordin.

Simdi egine bakalim. Esine duydugun sevginin en bii-
yiik ifadesi, ona istedigi her seyi vermekti. Bu bakimdan ¢ok
iyiydin -bir sey diginda: Ona bunca gey vermene kargin, o-
nun da seni sevmesine, bu sevgiyi géstermesine izin verecek
kadar kendini yeterince sevimedin. Tiim o geyleri veren sen, -
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gercekte ne kadar yiice oldugunu asla gercekten takdir etme-
din.

Sikintimi hafifletmek i¢in sana gunu 6nerecegim: Geri
dén. Simdiye dek ifade etmis ve kazanmig oldugun her gey
seninle. Ve bu sefer, kendini sevmeyi, i¢cindeki sevgiyi ifade
etmeyi ve her seyin giizelliginde Tanri'y1 gérmeyi 6grenecek-
sin.

Eger dénmeye karar verirsen, kim olacagim dikkatle
se¢cmeni Oneririm. Sececegin rol sana, kimsen o olma ve he-
niiz anlamadigin geyi anlama firsat: vermelidir.

Seni bir siire yalmz birakacagim. Tiim bunlar tizerinde
diiglin. Digtinmek i¢in kendine istedigin kadar zaman tani.
Ve eger donmeye karar verirsen, bana bildir ki sana en iyi
yolu gosterebileyim."

Varhk orada biraz yorgun bir halde oturup diigiindii.
Daha once asla sahip olamadif her seye sahipti; eger geri
donerse bunlari yitirecekti. Ama, hald huzursuzdu, ciinkii
kendisine bu cenneti bagiglayan Tanr'yr bulmak istiyordu.
Sonunda bilge varlit ¢agirip ona soyle dedi: "Tanri'y1 gor-
mek istiyorum. Ama, bunu nasil yapacagimi bilemiyorum."

Bilge varhk dedi ki: "Yapman gereken tek sey, iistat, ne
zaman enkarne olmak istedigine karar vermendir. Herhangi
bir zamani ve yeri segebilirsin, ¢linkii hangi zamam ve yeri
_secersen se¢, arzularinla harekete gecirecegin sey ihtiyac
duydugun deneyimleri saglayacaktir. Ancak, yeniden ailene
katilmak gibi bir arzun varsa, bunu yapmam éneririm -ve bu
yalmzca bir oneridir- ¢linkii bu noktaya kadar égrendikleri-
nin ¢ogunu onlarla birlikteyken 6grendin."

Varlik bunu bir an diigiiniip, sonra, "Ah bilge varlik, sa-
na bir soru daha sormak istiyorum" dedi,"Tanr1'y1 gordiigiim
zaman, O'nu nasil taniyacagim?" Bilge varlik onu soyle ya-
nitladi: "Kendini bildigin zaman, Tanri'y1 da bileceksin..."

Bu sbzler varhgin yiiregini ¢ok hafifletti. Tim varolusu
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boyunca ilk kez Tanr1 ile olan bagini ve O'nun belki de ken-
disi olabilecegini sezinledi. Béylece, bilge varliga dedi ki:
"Geri dénmeyi ve Tanri'y1 gormeyi arzu ediyorum. Ve yeni-
den ailemle birlikte olmak istiyorum."

Bilge varlik ona, "Goélete bak" dedi, "Ne goruyorsun?"
Varhk golete bakinca gordii ki, ardinda ¢ocuk olarak birak-
mi1g oldugu oglu gimdi geng bir adam. Hos bir dilberle birlik- |
te ve ona kur yapmakta. Birbirlerine agik olmuglar ve cinsel |
yasamlar1 baglamsg bile...

Bilge varhk soyle dedi: "Iste geri dsnmen igin iyi bir fir-
sat, tistat ; oglunun ¢ocugu olarak dénebilirsin." ‘

"Oglumun mu? Oglumun oglu mu olacagim? Ben, baba—
s1, oglumun oglu olacagim ve o benim babam olacak, &yle
mi?"

"Elbette. Daha 6nceki bir yagaminda da yine onun oglu
olmustun. Boylece, gériiyorsun ki, bunu bir kez daha yineli-
yoruz yalmzca."

Varlik bu sozler iizerine bir siire diigiindiikten sonra de-
di ki: "Ama, ben egimi seviyorum. Oyleyken nasil onun toru-
nu olabilirim?"

"Daha kiictik bir ¢ocukken babaannene karg: biiyiik bir
sevgi duyacaksimn. Erkeklik c¢agina geldiginde, o diinyadan
ayrilmig olacak. Boylece yiiregindeki sevgiyi dile getirmene
yardima olan kigi gérevini bitirmis olacak; o zaman Tanri'ya
glizelligi icinde gorebilmenle ilgili yem meselelerin ortaya
‘citkma zamani gelecek."

Varlik sdylenenleri diigiindii ve dedi ki: "Bana bu kadar
yardimel olan sevgili varlik, her gey hazir oldugunda, oglu-
mun ¢ocugu olmay istiyorum.”

Bilge varlik, "Tohum ¢ok yakinda geliyor" dedi, "Onu
gordigiin zaman, kendini oglunun 1g181n1in bir parcasi haline
getir."

"Bunu nasil yapacagim?" Varlik ¢evresine baktiginda,
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bilge varligin gitmis oldugunu gérdi sagkinlhkla. Sonra ken-
dini ogluna bakiyor buldu, ¢iinkii artik oglunun 15151mn bir
parcasi olmugtu. Oglu onun orada oldugunu bilmese de, artik
sik sik, "Keske babam gimdi beni gorebilseydi" diye onu di-
siinmekteydi. Ama, kugkusuz, babas1 onu gormekteydi...

Bir zaman sonra bebek ana rahmine diigtii. Enkarne
olan varhk, diisiincelerine ve hayatinin nasil olmasim isti-
yorsa ona gore, bu bebegin gekillenmesine yardime olacakti.
Bedene girmek i¢in isterse dollenme anini secebilir, isterse
bebek bir yagina gelene dek bekleyebilirdi.

Varlik ¢ok heyecanliydy, ¢iinkii kendisine ¢ok agina olan
seyleri bulmaktaydi. Bu yiizden, hemen o bebek olmays,
onunla bir olmay: secti. Boylece harekete gegti ve, goz agip
kapayincaya dek, olan oldu; o artik kim oldugunu unutmus-
tu. Ve bildigi ilk sey, bogazindaki 6ksiirik, birinin onun goz-
lerini silisi ve kiiciik bir értiiyle kundaklayisiydi.

Size anlattigim bu dykii gercek bir 6ykiidiir. O 151k dolu
bilge varlik bu tistadin yasam ifadesini se¢medi. O sadece
onu bir yere, sihirli bir golete gotiirerek gormesine yardim
etti. Varhk, kendisi, ruhunun tim ¢plakhgyla yagamini
gozden gecirerek hangi deneyimlere ihtiyaci oldugunu belir-
ledi.

Yeni yagaminda, heniiz bir bebekken dahi bu varhk sev-
meyi biliyordu. Ogrenmesi gereken sey, Tanr'y1 kendisinde
girmek ve O olmakti. Ve de oldu. Bu varligin ismi "Buda"
idi.

Daima siz sec¢tiniz. Daima se¢me iradesine sahipsiniz.
Kimse sizin i¢in se¢gmez. Eger cennette yagayan bu varlk,
daha fazla olmak ve Tanri'vi bu diinyanin giizelliginde gor-
mek icin ¢caba gostermeseydi, hala besinci katta olacakti, ve
diinyaniz onun biiyiik bilgeligi ve 15181 ile kutsanmig olmaya-
cakti.

94



Bolim 7/

BoLom7
OLUM yada YUKSELIS

"Oliim bu éGlemde gerekli bir kural degildir. Be-
deninizi birlikte gétiirmek ¢ok daha kolaydir. O zaman
buraya diénebilmek icin yeniden dogmaniz, ve bellegi-
nizi kabul etmeyen bir bilince girmeniz gerekmez."

— Ramtha
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Ogrenci: Bir siire énce, bir cocugumun olacagim dgren-
dim ve her geyden 6nce sunu bilmek istiyorum: Bu bebek ne-
den bana gelmeyi secti? Ve bizler ana-babalarimizi nasil se-
geriz?

Ramtha: Bir varlik, bir ifade vasitasina sahip olmak
icin ana-babasmi nasil secer? Bir¢ok neden ve bircok yamt
var. Ama, bu diinyadan ayrilmig ve yine bu kata dénmek is-
teyen herkes ¢ocuk doguracak varliklar: bekliyor. Ge¢mis ya-
samlarinda cocuk sahibi olmus olanlar, daima, onlar vasita-
siyla dénebilecekleri -sizin ana-baba dediginiz- genetik ya-
sam kaliplarina sahiptirler.

Cogunluk, tamdiklarini, baska yagamlarda ¢ocuklan ya
da ana-babalari olmug varliklari ana-baba olarak seger. An-
cak, tamimadiklarn ana-babalan secen varhklar da vardir,
¢linkii onlar, enkarne olan varhiklarin kendilerini bu diinya-
da ifade edebilecekleri bir vasita saglarlar. Bazilar: ise geri
donmek istediklerinde hicbir vasita bulamaz, ve kendilerine
uygun bir beden bulabilmek i¢in bazen yiizlerce y11 beklemek
zorunda kalabilirler.

Hi¢ kimse, hi¢ kimsenin gercekten anne ya da babasi
degildir. Herkes, Tanr1 denen yagamin Ana-Baba Prensibi'
nin oglu ve kizidir. Burada herkes birbirinin kardesidir. Co-
cuklariniz ve ana-babalarimiz gerc¢ekte sizin kardesleriniz-
dir, ve Tann zihninin egit parcalandir.

Buraya gelmeden énce her varlik, gahane bir giizel, zen-
gin bir insan ya da yoksul bir varlik olmak i¢in geri gelmedi-
gini bilir. O buraya gelir ¢iinkii, burada yagayarak bu katta-
ki duygusal 6grenimi siirdiirmek, varliginda doyuma ulagtir-
mak istedigi duygusal anlayis: kazanmak ister. Ister burada,
ister diger katlarda ya da boyutlarda olsun, yasam deneyim-
lerinizin gercek hazinesi budur, ¢iinkii bu sizde sonsuza dek
kalan tek geydir.

Seni se¢mis olan varlik, tistat, senin dedenin babasiydi. .
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0O, ylizy1l 6nce baglatilmig olan soy yoluyla geri geliyor. Senin
cocuk dogurma arzun onun déniiglinii miimkiin kihiyor, ¢iin-
kil simdi o geri donebilecegi bir vasitaya sahip. Varlik, sizin
ortaya cikaracaginiz meyveyi beklemekte. Buradaki seyirci-
lerin bir¢cogunun 1sik alanim ¢evreleyen bircok varlhik var,
onlar da déllenmenin ger¢eklesmesi i¢in sirada bekliyorlar.

Ogrenci: Eger o dedemin babasiysa, bu gelenin bir og-
lan oldugu anlamina m geliyor?

Ramtha: Oyle. Onayhyor musun?

Ogrenci: Ah, evet, hem de cok. Ramtha, bir sorum daha
var: Buraya daima dogum yoluyla m geri gelmek zorunda-
yi1z?

Ramtha: Sorunu yanmtlayabilmek i¢in, tistat, énce bu-
nun ii¢-boyutlu algilama kati oldugunu anlamani isterim.
Bu, diigiincenin madde denen ii¢-boyutlu formda gorindiigi
kattir. Bu kat madde yogunlugundadur, ¢iinkii diigiince 151k
denilen bir titresim frekansina geniglemis, 151k titregim fre-
kansim yavaglatarak elektruma déniigmiis, elektrum titresi-
mini yavaglatarak kaba maddeye doniismiis ve bu kaba
madde de bu katin katiligim ve somutlugunu olugturmustur.
Béylece, bu katin maddesi, titresim frekans1 yavaglatilarak
en yogun seklini almis 1giktir.

Burada her geyin aym yogunluga sahip olabilmesi i¢in
her geyin aym frekansta titregmesi gerekir. Boylece, bedeni-
niz, oturdugunuz sandalye ile ayni frekansta titregmektedir.
Bu kat size gore var, ciinkii bedeninizin duyular: 1:131mn en
yavag frekansi olan maddeyi algilayacak gekilde tasarlan-
mgtar.

Ctnki sen, 6zlinde, madde yogunlugundan daha yiik-
sek bir titresim frekansindaki bir 1g1k enerjisisin, eger mad-
desel bir bedene sahip olmasaydin, bu diinyanin maddesinin
icinden gecip giderdin. Béylece, bedenin, yogunluguyla ve
duyu organlariyla bu katin maddesini algilamani, deneyim-
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lemeni ve onunla etkilegimini saghyor.

Bu yiizden, eger bu frekansin bir pargas:i olmak istiyor-
san, burada tezahiir etmis bir bedende yagsamak zorundasin.
Bir bedene sahip olmanin bir yolu, rahim yolu ile dogmaktir.
Bu kat1 deneyimlemek icin bir bedene sahip olmanin diger
yolu, yine dogum yoluyla dogmak, benligin biitiinliigiini ko-
rumak, ve beyin denilen organn tiimiinii aktive etmektir.
 Bir kez beyin kapasitenizi tam kullanima actiginizda, istedi-

" ! giniz zaman bedeninize, titresim frekansm yikselterek,

. madde frekansindan 1gik titregim frekansina déniigtiirmesi-
. ni emredebilirsiniz. Iste buna "yiikselis" denir.

-Yiikselis, basitce, varhginizin tiimiinii alarak, bilincini-
zin kabullendigi bir bagka boyuta gétiirmektir. Oliim de ora-
ya gitmenin bir yoludur, ama bu bedenin yaslanmasina, ¢ii-
riiyiip yok olmasina.izin vermek demektir. Oliime bedensiz
olarak gidersiniz. Yiikselig, bedeninizi de beraberinizde go-
tirmektir.

Bu kattan yiikselmis olanlar 6liim denen sonu yenmis-
lerdir. Onlar diigiince giiciiyle bedenin molekiiler yapisinin
titregim frekansim yiikseltmeyi 6grenmis, boylece bedenleri-
ni kendileriyle birlikte bir 151k varolusuna gétiirmiis, sonugcta
oliimii ebediyen agmiglardir.

Ogrenci: Yiikselisin bu kata geri gelmenizi nasil sagla-
digin1 pek anlayamadim

Ramtha: Bak, iistat, bedenini birlikte gétiirdiigiinde, be-
denin titresimini, sectigin herhangi bir frekans diizeyine
yitkseltip alc¢altabilirsin. Boylece, eger bu frekansa geri gel-
meyi secersen, bagka bir iilkede, bagka bir aileyle, bagka bir
yasamda var olabilmek igin baska bir ego'ya sahip bagka bir
beden aramak zorunda kalmazsin. Artik, bu simirh diigliinme
katma dogmak, toplumsal biling programlamasindan geg-
mek ve biligini yeniden kazanmak tizere kendini ifade etmek
icin miicadele etmek zorunda kalmazsin. Bedenin, geldigi
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kaynaga, yani en saf 151k formuna doniistiiriilebilecegini ye-
niden dgrenmek zorunda olmazsin. Bunun sadece bir illiiz-
yon ve oyun oldugunu yeniden 6grenmek zorunda kalmaz-
sin. :

Bir kez yiikselmeyi basardiginda, bedenini sonsuza dek
koruyabilir ve o bedenle istedigin zaman gelip gidebilirsin. O
zaman yeniden bu katin bir parcasi olmay: istedigin anda,
yapman gereken tek sey bedensel titresimini bu katin fre-
kansina diigiirmektir, ve burada olursun.

Buradaki herkes yiikselmeye muktedir, ¢iinkii beden il-
lizyonunun ardinda gizlenen gey tiim evrenlerin yaraticisi- -
dir. Ve siz kendi se¢iminizle, sinirsiz diigiinerek, bunu teza- /
hiir ettirebilirsiniz. Diigiincelerinizi yargilamamayi 6grendi-
giniz ve kendinize tiim diigiinceyi alma iznini verdiginiz za-
man, hayal ettiginiz her ideal olmak i¢in gerekli giice ve ye-
tenege sahip olursunuz. O zaman diigiince yoluyla her seyi
yapabilir ya da her sey olabilirsiniz. Diigiincenizi bedende
yogunlagtirarak, bedene daha hizli titresmesini emredebilir-
siniz. O zaman beden, diigiincenin onun igin sabit tuttugu
ideale dogru yiikselecektir. Tim beden daha biiyiik bir hizla
titresmeye baslayacaktir. O béyle yaparken, bedenin 1sis1
yiikselecek ve beden parlaklagmaya baslayacaktir. O daha
hizh titresmeyi siirdiirdiikee, bedenin maddesi 6nce saf 15132,
sonra saf diigiinceye doniigecektir. O zaman, gériinen artik
gériinmez olacaktir. '

Ogrenci: Yiikselig bagarilmasi zor bir sey gibi gériinii-
yor, ¢linkii insanlarin yiikseldiklerini pek isitmiyoruz.

Ramtha: Tam tersine, iistat, yiikselis basarilmasi ¢ok
kolay bir seydir. Gergekte, 6lmekten daha basittir. Bagaril-
masi zor olan gey diigiincelerinizi yargilamay1 asmaktir. Ba-
sarilmasi gercekten zor olan gey, bunu yapacak sabri goster-
mek i¢in zaman illiizyonunu yenmektir. Ama, bir kez bunu
yaptigimzda, yiikselis yalmzea bir diigiince uzakhigindadr.
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O zaman bedeniniz daima beraberinizde oldugu icin, istedigi-
niz anda her kata gidebilirsiniz.

Ogrenci: Ve slimii asla deneyimlemeyiz, dyle mi?

Ramtha: Asla! Olimiin 6tesindeyken, onu nasil dene-
yimleyebilirsin ki?

Biliyor musunuz, 6liim biyiik bir illizyondur. Oliim bu
katta kabul edilen bir realitedir, herkes olmek zorunda oldu-
gunu diisliniiyor; bdylece o bir realite haline gelmis. Sevgili
~ varlik, tek realite yasamdir; onun diginda her sey bir illiz-
yondur. Illiizyonlar ise realite haline gelen digtincelerdir.

, Oliim bu alemde gerekli bir kural degildir. Bedeninizi
birlikte gotiirmek ¢ok daha kolaydir. O zaman buraya done-
bilmek i¢in yeniden dogmamz, ve belleginizi kabul etmeyen
* bir bilince girmeniz gerekmez.
Ogrenci: Yani, 6lmek zorunda degiliz, 6yle mi?
Ramtha: Kimse 6lmek zorunda degil. Eger olecegine
_inaniyorsan, dleceksin. Ama, beden asla 6lmek zorunda de-
gil. Bedeni tasarlayan tanrilar, onu zamanda yalmzca kisa
bir an dayanacak sekilde tasarlamadilar. Onlar bedeni or-
ganlanyla degil, salgibezleriyle yasayacak sekilde tasarladi-
lar. Ve salgibezlerinin salgiladigt hormonlarla, beden hig
yaslanmadan yiiz binlerce y1l yasayabilecek sekilde tasarlan-
d1. Bedenin hiicresel yapis1 béyle programlandi. Tarihinizde,
kisa bir zaman 6éncesine dek varliklar binlerce y1l yagiyordu.

Oliim yalmzca bedenin sonu, 6z-kigiligin degil. Ama, bu
pz-kigiligin tutumlari, bedenin yasam giiclinii azaltarak olii-
me yol agiyor.

Bedeniniz sadece kendisine séyleneni yapar. Kalbinizin
yaninda oturan ruhunuz, duygusal yapisiyla tim bedeni yo-
netir. Bedenin yasamim siirdiirebilmesi i¢in hormonlan sal-
gilayip dagitan ruhtur. Ruh bu isi kendi bagina degil, tutum-
larimzin ve diigiince siireclerinizin yonetimi altinda yapar.
Buradaki tutumlarimz yiiziinden, ergenlik ¢agindan sonra
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bedende hormon iiretimi durur. Onlar artik tiretilmedikle-
rinde, bedende 6liim hormonu aktive olur ve tiim beden bo-
zulmaya, yaslanmaya ve olmeye baglar. Bedende 6liim hor-
monu aktive olur, ¢iinki siz sucluluk duygusu icinde, ken-
dinizi yargilayarak ve 6liim korkusuyla yasiyorsunuz. Ve si-
ze gore, giizellik insanin karakterine degil, tamamen ne ka-
dar genc goriindiigiiniize baghdir. Oliim sigortas: satin ala-
rak oliimii bekliyorsunuz. Hastalandigimzda maddi varhigi-
niz1 korumak igin hastalk sigortasi satin aliyorsunuz. Bede-
ninizin yaglanmasm ve olimiinii hizlandirmak i¢in ne
miimkiinse onu yapiyorsunuz, ¢iinkii bunlar: kesinlikle bek-
_ liyorsunuz.

Beden yalmizca bir hizmetkardir, toplu diigiincenin bir
aletidir. O muhtegem bir yaratimdir, var olan en rafine alet-
tir. Ama, o kendine ait bir zihne sahip olacak sekilde yara-
tilmadi. O ozellikle bir hizmetkar olmasi i¢in yaratildi, ve o
sadece sizin yagamasina izin verdiginiz kadar uzun yagaya-
caktir. Yaghlik diigiincesini kabullenip bedenin ¢6kmesini ve
olmesini beklerseniz, ya da kendinize sevgi, mutluluk ve
hazz1 ¢ok goriirseniz bedeniniz yavas yavag 6lecektir.

Biliyor musun, iistat, eger isterseniz zamani gu anda. /! . |

_ tiimiiyle durdurabilir ve $imdi'nin sonsuzlugunda yagayabi- -
- lirsiniz. Zaman bir illiizyon degil mi? Onu kim gérmiig? Bu-
" rada bityiik bir ikiyiizliiliik var, ¢iinkii hem gormediginiz se-
" ye inanmay1 reddediyor, hem de tiimiiyle zamana tapiniyor
ve onun esiri oluyorsunuz.

Siz bedensel yasimiza tekrar genclige dondiirme ve sii-
rekli yagama giiciine sahipsiniz. Nasil m1? Yalmzca tutumu-
nuzla. Eger bedeninizin yaglanmasini ve 6lmesini istemiyor-
samz tutumunuzu degigtirin. Tutumunuz bedenin sonsuza
dek yasayacagim séylesin, ve o yagayacaktir. Yagaminizdan
yagsamin sonunu kabul ve tasdik eden her geyi ¢ikarm, ve o
asla sona ermeyecektir. Sézciik dagarciginizdan "yagh" soz-
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ciigiinii cikarip, "ebedi"yi koyun onun yerine. Dogum giinle-
rinizi kutlamay1 birakin, ¢iinkii bu sadece yaglanma siireci-
ne inamlirlik verir, onu dogruymus gibi kabullenmenize ne-
den olur. Eger dogumunuzu kabul ve tasdik etmek sizi hog-
nut ediyorsa, yillar geriye gevirerek kutlayin bu giinleri, ve
giderek genglesin. Oliimii beklemediginiz zaman, onu asla
tanimayacaksiniz.

Daima icinde bulundugunuz anda yasayin. Bu $imdi’
den bagka herhangi bir gelecegi kabul ve tasdik etmeyin.
Eger 6yle olmasina izin verirseniz Simdi'niz sonsuzluk ola-
caktir. Ne kadar uzun yasayacagimz da asla diigiinmeyin,
ciinkii daima yasayacaksiniz. Bedeninizin ebediligini diigii-
niin, ve o 6yle olacaktir. Bu, bu kadar basittir.

Kendini sev, tistat. Bedenini kutsa. Varliginin efendisi
olan ruhunla konus ve ona genglik enzimleri salgilamasim

“emret, ve o bunu yapacaktir. Bedeninin sonsuza dek yagaya-
bilecegini bil. O sonsuza dek nasil yagsar? Ona bunu yapmasi-
ni1 sdyleyerek.

Oliimsiizliik ancak oliimlilitk anlayisim ortadan kald:-
rarak basarilabilir. Eger tiim insanlik ge¢mis ya da gelecekte
degil de Simdi'nin siirekliligi i¢cinde yasasayd1 ve yagama tu-
tumu 6liim beklentisinden daha bilyiik olsaydi, 6liim denen
bu parodi ortadan kalkabilirdi. Geletek yillarda ortadan kal-
kacak, ¢linkii artik zaman olmayacak ve bu anlayis diinyada-
ki herkes icin yaganan bir realite haline gelecek. O zaman
Sliim anlamsiz bir hig olacak.

Ogrenci: Yiikselis hakkinda bir sorum daha var. Isa be-
denini diriltip yeniden goriindiigiinde, onun yaptig1 sey de
yiikselis miydi?

Ramtha: Evet, Yusuf oglu Isa'min yaptig buydu. Benim
yaptigim buydu. Buda'nin yaptifi buydu. Osiris'in, Omeka’
nin, Yukad'in ve Raskabya'nin yaptigh buydu. Ve daha bilme-
diginiz binlercesi var. '
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Ogrenci: Sence, bu yagsamda bir¢ogumuz yiikselmeyi ba-
sarabilecek miyiz? ,

Ramtha: Bu yasamda ¢ok az kigi yiikselecek, ¢iinkii ¢ok
az kisi burada 6gretileni gercekten idrak ve takdir edecek.,f"
Cogunluk 6lecek, ¢iinkii onlar yaglanmayi ve yipranmay: ka-
bul ve tasdik ediyor, ve kendilerini tagiyan bu harika maki-
neyi giizel gériindigi siirece 6nemsiyorlar. Bu yiizden yagsla-
nacaklar, bedenleri bozulacak ve slecek. O zaman Oz ve ruh
bedene baghliktan kurtulacak. Ancak, bu madde yogunlugu
katina geri gelebilmek icin, onlar kendilerini ifade edebile-
cekleri bir vasitaya ihtiya¢ duyacaklar; boylece iistatlarin
tekrardogusu gerceklesecek.

Buradakilerin ¢ogu 6lecek. Ama, bu onlarin sonu demek
degil. Bu sadece bir beden maskesini atip, bir bagkasini al-
mak demek. Ancak, eger onlar buraya dénmeyi secerlerse,
yiikseligi kolaylagtiran bir bilince donecekler, ¢iinkii ¢cok ya-
kinda bu anlasilan ve kabul edilen bir realite olacaktir.

Ogrenci: Bebegime yardim etmek icin bedensel olarak
yapabilecegim bir sey var m?

Ramtha: Bedeninle ilgili olarak yapman gereken tek
sey, ustat, onun nasil goriindiigiine aldirmamaktir. Bedeni-
nin her zaman giizel oldugunu bil, ve bebegin de ortaya ¢ik-
tiginda aym1 seyi hissedecektir. Ne kadar sismanlamis olur-
san ol, o mutlu bir ruh olacaktir. Anhyor musun?

Ogrenci: Evet. Tesekkiir ederim.

Ramtha: Ve, iistat, cocugunu yetigtirirken asla ona, bii-
yiidiigii zaman hayatin daha giizel olacagim séyleme. Bu bir
bagka varliga yapilabilecek ¢ok simirlayiat bir seydir. Cocu-
gunda yasamin her animin 6énemli oldugu anlayisimi yarat.
Cocugun yavas yavas biiyiimesine ve arzu ettigi siirece ¢ocuk
olarak kalmasina izin ver. O zaman sevgili kardeglerinden
biri i¢in harika bir yol gosterici olacak ve onun bu diinyadaki
mutlulugunu paylagabileceksin.
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"Tanri, yasam denen igten gelen, tasarlayict diigiin-
cedir, diisiinceleriniz gibi o da asla dur durak bilmeyen
bir siirekliliktir. Diisiince ya da yasam, sonsuzluga dek
siirekli genigleyebilmek igin, devam etmek igin bir ne-
dene sahip olmalidir. Bu neden sizsiniz. Her biriniz
Tanry zihninin bir parcas: oldunuz, béylece, sizin vast-
tanizla yasam kendisini sonsuza dek genigletmeyi siir-
diirecektir. Sonsuzlugun bir zaman élciisii olmadigin-
dan, o bu andadir; o Simdi'nin siirekliligi ve sonsuzlu-
Sudur."

— Ramtha
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Gokyiiziine yildizlan kim yerlegtirdi? Cigeklerin giizelli-
gini ve agaclarin ihtisamin kim tasarladi? insan denen gize-
mi ve harikay1 kim yaratt1? Yagamin biitiinii olan Tann de-
gil. Her geyi seven Tanri'nin harika ¢ocuklar: olan siz tanr-
lar yarattiniz her seyi -var olan her seyi! Tann, her seyin on-
dan kaynaklandig 6zdiir, diigiince kiitlesidir. Ama, diistinme
ve hissetme kapasitesine ve 6zgiir irade denen tanrisal 6ze
sahip olan sizler hayatin ylice yaraticilarisiniz.

Tanr, gercekten de diigiincenin biitiinii ve var olan her
seyin kaynagidir. Ama, Tanr olan diigiinceden alip tiim ge-
killeri, onlarin giizelligini ve ihtigamini yaratmis olan sizler-
siniz. Yaratic1 giiciiniiz ve egemen tanrihigimzla, diigiinceyi
ahp tutabilme ve tasarlama yetenegine sahipsiniz. Ve var
olan her seyi bu zek4 ile yarattimz.

Bir an durup bir geyi diigiiniin. Sizin i¢in heyecan verici

: - olan bir seyi diigiiniin. $imdi, bu hayalin tiim duygularmm

hissedin. Iste, evreniniz boyle yaratilds. iste, insan boyle ya-
ratildi. Iste, her sey boyle yaratildi.

Sevgili iistatlar, sizler gergekten de tiim yasamin yara-
ticalarisimz. Gékytiziinde gordiigiiniiz gorkemli yildizlar siz
olugturdunuz. Renk, desen, doku ve koku realitelerini siz ya-
rattimz. Sizler var olan her gey olan muhtegem bir Tanri'nin,
gercekten de muhtegsem yaratimlarisimiz. Siz evrenin yara-
tiklan degil, onun yaraticilarisiniz. Sizler kendisini kendi ya-
ratimimz olan insanda ifade eden Tanri'min yiice zekasisiniz,
ve tiim yasam sizin mevcudiyetinizi, sizin diisiincenizi, sizin
‘hissinizi bekleyerek durur.

Sizler, saygideger kardeslerim, varhgimzda her seyi ya-
ratacak zekdy1 ve giicii barindiran tanrisal boyutlarda seckin
yaratiklarsimiz, ama heniiz bunu idrak edemiyorsunuz. Siz-
ler etten kemikten yaratiklardan daha éteye bir seysiniz.
Sizler i¢inizdeki yaratict yetenekleri siirdiirmek icin kendini
form vasitasiyla ifade eden hugu verici varhiklarsiniz.
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Yaraticr diigtince siiregleriniz, yiice zekdmz ve ruhu-
nuzdaki derin duygu -size ait gérilnmeyen her sey- olmasay-
dy, siz bir hi¢ olurdunuz. Ve sizin yaratici yetenekleriniz ol-
masaydi, yagam bir hi¢ olurdu, ¢linki siz olmadan diigiince
kendini iiretip aktaramaz ve boylece yagam degerleri ya da
heniiz yagsanmamis sonsuzluk haline gelemezdi.

Sizin yaratici degeriniz olmasayds, hicbir geyin ne oldu-
gu tamnip bilinemezdi. Eger onun giizelligini takdir edecek
kimse olmasaydi, yagamin ve bir cicegin giizelliginin bir ne-
deni ve anlami olur muydu? Sizsiz hicbir seyin bir anlami ol-
mazdi. -

Siz olmasaydiniz, diinyamz sadece yaraticilik spermleri
icinde yuvarlanan gekilsiz bir gezegen olurdu. Siz olmasaydi-
niz, mevsimler olmazdi, ¢igekler agmazds, giines dogmazdi ve
riizgirlar esmezdi; ¢linki kendi amagh tasarimlariniza gére
bu 4lemi siz yarattiniz, ve her gey i¢inizdeki Tanri'ya yiicelt-
mek i¢in seve seve ortaya ¢ikti. ‘

Uzerinde yagamamz i¢in bu muhtesem diinyay: kim ta-
sarlad1? Yalnizca siz. Sizler en yiice zekdnin yaratimlari de-
gil misiniz? Gerg¢ekten de 6ylesiniz. Siz buna tekamiil ederek
ulagsmadimiz. Siz her zaman buydunuz.

Simdi, ben gercekten size sinirsiz olmay: 6gretmek icin
buradayim, ama once size kendi degerinizi 6gretmem gereki-
yor. Tanrisal oldugunuzu bilmeniz, en yiice zekdya ve hugu
verici bir gilice sahip oldugunuzu anlamaniz i¢in, énce koke-
ninizi anlamanmiz gerekiyor. Baglangicinizda nasil bu sonsuz
giice sahip 151k oldugunuzu ve nasil tekémiil edip insan de-
nen gizem haline geldiginizi anlamamz énemlidir. Simdi bu-
‘nu aciklayacagim.

Kutsal kitabinizda, "Baslangicta Soz (Kelam) vardi ve
her sey Sozle oldu" der. Bu dogru degil. Soz, diisiince olmadan

“bir higti, ¢iinkii diigiince var olan her geyin temeli ve yarati-
cisidrr, ‘ '
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Baslangicta -sizin baglangic dediginizde- yalmzca dii-
glincenin sonsuzlugu vardi. Simdi, bu diigiincenin sonsuzlu-
gunu ben Tanri olarak adlandiracagim. Sizin Tanri dedigi-
niz, daha simirsiz bir anlayigla, diigiincedir, tiim yagamn asil
nedeni ve temelidir. Olmusg, olan, ve olacak olan her gey dii-
stinceden, Tanrn zihni olan zekddan gikmigtir.

Boylece, baglangigta diigiincenin sonsuz boglugu varda.
Ve eger Tanri icine déniip kendisi olan diigiinceyi tasarlama-
saydi, hep "sekli olmayan diiglince" olarak kalacakti. Tann
kendisi olan diigiinceyi diigiiniip tasarladiginda, kendisini yi-
ne kendisinin benzersiz bir formuna genigletti, ¢iinkii bir dii-
slince dugiiniliip tasarlandiginda, saf muhakeme eylemi dii-
glinceyi genigletir. Diigiince daha fazla, daha biiyiik bir sey
olur. Boylece, varligin1 daha once genigletmemis olan Tann,
kendisini diigiiniip daha biiyiikliige tasarladi.

Tanri'ya, kendisini daha biiyiik bir varolug icinde anla-
ma arzusu veren neydi? Sevgi. Tasarlanan diigiincenin asil
6zli ve amac: sevgidir. Iste, Tanri'ya kendini diigiiniip daha.
geniglemis bir forma dogru tasarlama arzusu veren gey, O'
nun kendisine olan sevgisiydi.

Hepiniz bu sevgi deviniminden dogdunuz, ¢iinkii Tanr1
kendisini kucaklayip severek daha biiyiikliige geniglettigi za-
man, hepiniz Tann'min kendisini geniglettigi sey oldunuz.
Her biriniz, ilk tasarlanmig, geniglemis diigiincenin gorkemli
bir pargasi olarak, ayni harika anda oldunuz.

Tanri'nin ilk yaratilmig birimi olarak, her biriniz Tann'
dan gelen bir tanri, Baba'min bir ¢ocugu, Tanr: zihni denen
ilahi zekanin bir parcas: oldunuz. Siz tanrilar, Tanri'nin di-
rekt olarak yarattifi tek yaratimsimiz. Tanri'mn geniglemis
bir bi¢imi oldugunuz i¢in, Tanr'nin aynen kopyasi olan tek
yaratim sizsiniz. Boylece Tanri, sevgili ¢cocuklarinin maya-
sinda sonsuza dek var olacaktir.

Tanr, yagsam denen igten gelen, tasarlayic1 diigiincedir,
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diigiinceleriniz gibi o da asla dur durak bilmeyen bir siirekli-
liktir. Diigiince ya da yasam, sonsuzluga dek siirekli genisle- |
yebilmek icin bir nedene sahip olmalidir. Bu neden sizsiniz. /

Her biriniz Tanr: zihninin bir pargasi oldunuz, boylece, sizin .

vasitanizla yasam kendisini sonsuza dek genigletmeyi siir- .
diirecek. Sonsuzlugun bir zaman 6l¢iisii olmadigindan, o bu
andadir; o Simdi'nin siirekliligi ve sonsuzlugudur.

Ilerleyebilmek amaciyla, Tanr1 her birinize her zaman
var olan ve var olacak olan tek seyi verdi: O'nun biitiini olan
diigiincenin biitiiniint. Tann tarafindan, Tann i¢in, her bi-
rinize sizi siz yapan her gey verildi: tanrisal bir zeka ve 6z- g
giir bir yaratici irade. Bu zeki ve irade dzglirligiiyle, size,
Tann olan diigiinceden alip kendinizi, kendi tasarlayic: dii-
glince siireclerinize gore genigletme giicti verildi.

Tanr, ilahi zihin, her biriniz vasitanizla kendisini sii-
rekli genigletiyor ve oluyor. Siz kendi genislemenizde her ne '
oluyorsamiz, O da o oluyor. Ve O -tiim sevgili ¢ocuklarimin
geniglemesiyle- her ne oluyorsa, siz de o olabilirsiniz, ¢iinkii
her bir ¢ocuk Baba her ne ise onun alicisi olabilir. Béylece,
tasarlayic diigiincelerinizle, daima Tanri'nin oldugu olabilir-
siniz: siirekli, genigleyen, olaganiistii harika bir alem.

Baslangicinizda, diigiince kendisini diigiiniip tasarladig
‘'zaman, kendisini 11k denen diigiince prensibine genisletti.
Once 151k yaratildy, ¢iinkii diigiince tasarlanip genigledigi za-
man daima 151k yayan bir titregim frekansina diigtirilir. Ya- -
ni 151k, tasarlanmig, geniglemis diistincenin frekans: diigii-
riibmiig ilk bigimidir. ' '

Sizin asil kékeniniz 15181in dogusuna dayanir, ¢iinki ilk
tasarlanmis diigiinceden dogan her 1s1k parcacign bir birey,
bir tanri, bir evlat oldu. Béylece, yaradilisin baglangicinda
hepiniz 1g1k varhklar oldunuz. :

Herkes o aym anda yaratildi. Daima var olmus ve da-
ima var olacak tiim varhklar, Tanri'nin kendisini tasarladif
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anda, diigiincenin 1513a dénilismesiyle yaratildi. Diigiince uza-
yindan yayilan g1tk Tanri zihninin, diigtince wrmag denen
tiim diigiince akumimin bir par¢asi oldu.

Sizin her birinizin olustugu 1s1k zekadir, o Tanri'min 151k
olarak geniglemis halidir. Sizin asil ve kalic1 bedeniniz olan
bu tanrisal 1sik varhgimizin Oz'a (Spirit) ya da Tanrisi'dir.
- Ciinkii sizin Oz'iniiz Tanr'dir, tekil haldeki Tann zihnidir.
Bugiin de siz hal4, sevgili Baba'nizin kendisini tasarlayip.ig1-
ga geniglettizi an tiim ihtisamimzla oldugunuz asli Oz'e, asli
Tanrnisal-benliginize, asli ig1k bedeninize sahipsiniz.

Baglangicimizda, diigiince ya da Tanr, varhgimzin Oz'
iinden gecerken bir duygu yaratilmist:, ama bu duygu geci-
ciydi, heniiz kanalize olmamisgt1. Béylece, Tanr: Baba'dan ya-
yilan sevgi irmagni akip giderken tutabilmek icin, yaratic
giiciiniizle ruhunuzu yarattiniz. Ruh, digiince irmagindan
akan diigiinceleri yakalayip duygu seklinde bellekte tutabil-
mek amaciyla yaratildi.

Oz'tiniizde yer alan ruhunuz, sizin yaratici bir prensip
olmamiz1 sagladi. Ciinkii, yaratabilmek icin, bir diiglincenin

. imgesini net ve siirekli bicimde belleginizde tutabilme yete-

negine sahip olmaniz gerekir. Bunu yaparak, digiinceyi ta-
sarlayabilir ve onu realite dediginiz yaratic1 degerlere genis-
letebilirsiniz. )
Ornegin, yeni ve benzersiz bir ¢igek yaratabilmek igin
dnce bir cicegi diigiinmelisiniz. Cigek diigiincesi, varhifimizin
Oz'iiniin ya da 1g1ig1mn bir oldugu diisiince rrmagindan alinir.
" Sonra diigiincenizin imgesi ruhunuzda bir duygu olarak tu-
' tulur. Arzuyla, siz gimdi "¢igek" diisiincesinin imgesini gézii-
niizde canlandirabilir, onu tasarlayabilir ve istediginiz bigim,
renk ve biiyiikliige genisletebilirsiniz. Simdi siz istediginiz
anda istediginiz gibi bir ¢icegi, benzersiz bir bicimde yarata-
bilirsiniz. Diigtinceyi bellekte tamamen sabit tutarak, onun
resmini kusursuz bir bicimde yapabilirsiniz.
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Ruhunuz olmasaydi, Tanri'yr yaratilmig forma genisle-
temezdiniz, ¢linkii diiglinceyi tasarlayip yaratabilmek igin,
onu akip gitmeden sabit tutabilme yetenegine sahip olamaz-
diniz. ’

Sizin yaradihg dediginiz gey gergekte yagamin daima
var olan degeridir. Yaradiligin bir baglangici ve bir sonu yok-
tur. Ve diigiince cevherinden gelen yaraticilar, siz g1k varlik-
lar, tannlarsimz. Her sey Tanri'nin cocuklar: tarafindan |
Tanri olan diigiinceden yaratildi, ve gocuklarin yarattign her
gey Baba'nin geniglemig benligi olur.

Cevrenizde gordigiintiz her seye madde denir. Her gey -
Tanr: olduguna goére, madde de Tanri'dir. Ama, maddenin
yaraticilar: ve tasarimecilar: olan sanatgilar siz tanrilarsiniz,
¢linki siz baglangicinizdan itibaren diigiinceyle hayal ede-
bildiginiz her ideali maddede yaratacak zekiya sahiptiniz.

Her sey diiginceden dogar -her gey! Maddi her sey duy-
guyla kucaklanan diigiinceden yaratildi. Herhangi bir sey
yaratilmadan 6nce, onun diiglincesi ruh vasitasiyla bir ideal
olarak hayal edildi. Maddi her gey tanrilar tarafindan hayal
edilen bir diigiince idealinden yaratildi ve onlar tarafindan
Tann olan maddeden bir araya getirildi.

Tiim madde 1g1kla ¢evrilidir. Bilim adamlarimz nihayet
is1gin titregim frekansini diigriirseniz onun kaba maddeye
doniigtiigiinden kugkulanmaya baghyorlar -ve bu kugkula-
rinda haklilar. Ve 1g1k nereden geldi? Diigiince, Tanr1.

Diistinceyi tasarlayip onu duygusal olarak kucakladig:-
nizda, onu hissettiginizde, diisiince 1g1k titregim frekansina

_genigler. Eger 1:1k parcaciklarinin devinimini yavaglatip yo-
gunlagtirirsaniz, elektrumu -sizin elektrik dediginiz, pozitif-
negatif kutuplar1 olan elektromanyetik alam- yaratirsimz. -
Eger diigiinceyi daha da yavaglatip yogunlagtirirsaniz, elekt-
rum kaba, sekilsiz maddeye doniigiir. Kaba madde de, sonra
form denen molekiiler ve hiicresel yapilara doniigiir. Ve form

111



Ramtha

ruhun bir yaratim ideali olarak hayal ettigi diistince tarafin-
dan bir arada tutulur. :

\ Iste her sey, hiza olmayan diigiinceyi alip, onu hiz1 olan
' 1g18a genigleterek ve sonra 1gigin frekansin yavaglatip mad-
deye déniigtiirerek yaratilda.

Sevgili iistatlar, var olan her geyin giizelligini ve ihtiga-
mim kendi diigiince siireclerinizle yarattimz. Her geyi siz, sa-
dece diisiinerek ve var oldugunu hissederek -diisiinceden 151-
ga, elektruma, maddeye, forma- dénistiirerek yarattiniz,
¢iinkii 118a déniigtiirilmiig diigtince olan siz, oldugunuz 15151
diistiniip tasarladiniz ve bijyle yaparak, 15181 bir basamak da-
ha diigiirerek elektrumu yarattiniz. Sizin diigtince siirecleri-
nizle Tann'min doniigtigi elektrumu diigtiniip tasarladigi-
nizda, elektrumu kaba maddeye, ya da yogunlagmis diisiin-
ceye, yani, en diigiik diiglince formuna, yani Tanri'min bir
bagka boyutuna diigiirdiiniiz.

Boéylece yaptigimiz ilk gey, diistincenin maddeye dontigti-
miiniin bilimini tanmmakti. Ve bu bilim size asla 6gretilmedi;

o sadece anlagldi, ciinkii o katildijimiz bir yasam siireciydi.
' iste bu bilimle, bu anlayisla tiim formlar yaratilda.

Formlarin yaratiliginin baglangicinda, tanrilar kendile-
rini, yani olduklar1 1s1g1 diigiiniip tasarlayip, giines denen
formlan yaratarak 1g1k idealini maddeye déniistiirdiiler. Son-

‘suz sayida giines yarattilar. Tiim giinesler elektrumun fre-
kansinin diigiiriilmesi sonucunda ortaya ¢ikan gazims: mad-
denin flizyonundan yaratildi. Ve merkezi yasam kivileimlar
olan biiyiik giineslerden, gezegen denen dénen kiireler yara-
tild1 ve yériingelerine sokuldu. Ve bu gezegenlerin iizerinde
tanrilar taslaklar, modeller yarattilar. Ve sizin model verme-
yi 6grenmeniz binlerce yil ald. ‘ '

- Bu evreni ve daha da biiyiik bir giines devresini ¢evrele-
yen tiim evrenleri kim yaratti? Siz yarattiniz. Siz tasarladi-
niz. Tdsarlanmig diigtinceyle yarattiginiz her bir sey deneyi-
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minizi genigletti, ki bu da diigiincenin en gercek hazinesi
olan hislerin ruhunuzda olugsmasim sagladi. Ve iste bu his-
lerle madde kata yaratilda.

Sizin tannsalliginiz gercekten baglangictaki 1k kawil-
cimlan olmanmzda yatar, ve sizler var olan her seyi 6zgiir ira-
denizle Tanri olan diigiinceden yarattimz. Tanri evrenleri
yaratmadi; O evrenlerdir. Siz onlar kendi diigiincelerinizle,
diigiincelerinizi ruhunuzda hissederek yarattiniz.

Cogunuz ¢ok uzun zaman oénce Diinya denen bu geze-
gene gelen tanrilar arasindaydiniz, ve burada tim yasam
yaratip geligtirdiniz. Sizin zaman olg¢iiniizle milyonlarca yil
once siz Tann olan diigiinceden alip, ylice zekdniz ve yara-
tia1 giiciiniizle yaratim ideallerinizi tasarladiniz.

Siz 151k varliklar, burada, sudaki gazims1 maddenin re-
aksiyonu ile olugan bakterilerden canl organizmalan formii-
le ettiniz. Bu sizin farkl yagam degerlerini yarattigimiz kildi.
Baglangicta yaratimlariniz sadece gruplandirilmis sekilsiz
maddeydi. Yaraticithgimiz ¢ok basitti, ¢linkii madde realitesi-
ni ve onu nasil yaratacaginizi daha yeni yeni anlamaya bag-
liyordunuz. Bitkileri, hayvanlar: ve bu kattaki tiim canhlan
yaratmaniz ¢ok ¢ok uzun bir zaman ald.

Yaratimlarimz sizin tarafinizdan yaratici duygunuzun
bir ifadesi olarak, yaratici yasamin bir ifadesi olarak, hare-
ket edebilen ve kendilerini ifade edebilen yasam formlan
olarak tasarlandilar. Cicek sizden bir grup tarafindan yara-
tildi. Renk ortaya cikarildi. Buna koku eklendi. Daha sonra
cicegin cesitli vecheleri degisik tasarimlarda ortaya ¢ikti.

Sunu anlamalisiniz ki, siz bu seyleri yaratmak i¢in ¢ali-
s1p cabalamadiniz, ¢iinkii 151k varliklar olarak bunu yapacak
bir bedene sahip degildiniz. Bu yiizden, her neyi yaratmay
arzu ettiyseniz, o sey oldunuz. Maddeye kigilik, zeka ve gekil
verebilmek igin yarattiginiz her geyin bir parcas1 oldunuz.
Bir kez her bir yaratim yaraticisinin zekdsimin canh bir par-
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cas1 oldugunda, kendinizi yarattiginiz o seyden c¢ektiniz, ve
daima daha biiyiik yaratimlarin pegindeydiniz.

Yarattigimiz her gseyde yaraticinin yagsam solugu olma-
saydi, o bu kadar giizel, yiice ve amach bir anlama sahip ol-
. mazdi. Yaratimlarimza zeki, yani i¢giidii denen genetik bel-
lek kaliplar1 verdiniz. Iste bu, yaratimlariniza var olma ama-
1 ve -lireme siireci ve genlerin paylagilmasiyla- yeni tiirlerin
gelismesi olanagini verdi. Ancak, bu yeni tiirler de baglangig-
ta evrim kaliplarim harekete gegirmis olan biiylik yaratic
tannlarin i¢giidii zekdsini, yagam solugunu tagiyacakti. Iste
bu yiizden tiim canlilarda onlarin yaraticilar olan siz tanri-
larin yasam kivilcimi olan tanrisal 6z bulunur.

Tannlar yaratimlan vasitasiyla degil, bizzat kendileri
olarak yaratimlarini deneyimleyebilecekleri ve yaraticihkla-
rin1 ifade edecekleri maddesel bir tasit yaratmaya karar ver-
diklerinde burada bir beslenme zinciri agikca olustu. Bu ka-
rarin sonucunda onlar insan denen bedeni yarattilar.

Diislince, yiiksek titresim frekansh oldugu icin madde-
nin i¢inden gecebilen bir 6zdiir. Boylece, 151k formunda di-
siince olan tanrilar, drnegin ¢igek olabilir, ama onu asla kok-
layamaz, onun esansini bilemezlerdi. Onlar, agaclarin ara-
sindan esen riizgir gibiydi, agac: asla hissedip kucaklaya-
mazlard:. Bir tagsin icinden gegebilir, ama onu hissedemez-
lerdi, ¢iinkii diigiince tagin maddesinden etkilenmez; ciinkii
diisiince, daha dugiik bir titresimin 6ziini hissedecek duyar-
lihktan yoksundur.

Tannlar cicegi koklayabilmek, tutabilmek, takabiimek
icin-onun giizelligini bilebilmek ve canliligini hissedebilmek
icin- ¢icekle aym hizda titresen bir maddi tagit yaratmak zo-
rundaydilar, Boylece, diger her sey yaratildiktan sonra insan
denen beden yaratildi. Béylece tanrilar, yaratimlarmi hissedip
deneyimleyebilir ve yaratic1 yeteneklerini -en diigiik formuna
indirgenmisg diigiince olan- maddede ifade edebilirlerdi.
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Insan, tanrlarin icinde dolagabilecegi bir tasit olmas:
icin bir diigtince ideali yoluyla yaratildi. O bir tann i¢in mii-
kemmel bir bedendi, ¢iinkii ruhu i¢inde tutabiliyor ve ¢evresi
tanrinin Oz'i tarafindan sarilabiliyordu. Simdi bir bedenle
tannlar ¢icege dokunabilir ve onun kokusunu koklayabilir-
lerdi, ve bu deneyim ruhlarinda sonsuza dek -yaptiklan ge-
yin hazinesi olan- hisler olarak kaydedilebilirdi. Simdi onlar
bir agaca bakip onu koklayabilir, ve onun giizelligine doku-
nabilirlerdi. Simdi tanrilar birbirlerini gorebilir, birbirlerine
dokunabilir, birbirleriyle kucaklagip konugabilirlerdi. Simdi
onlar birbirlerini gozlemleyebilirlerdi. Ve gimdi tannlar, in-
san olarak, madde diinyasinda -hisler denen goriinmez 6zi
elde etmek icin- biitiiniiyle yeni bir seriivene girigebilirlerdi.

Boylece, kiitle yogunlugundan yoksun 1s1ik varliklar olan
tanrilar, kendi ideallerine uygun olan bir yogunluk yaratt:-
lar. Beden kiitlesiyle kendilerini bir bagka realitede -madde
denen formda tezahiir etmis diigiince olarak- ifade edebilir-

lerdi. Boylece, onlar insanlik denen hiicresel kiitlenin zeka- - -

sinda tezahiir eden Tanri, tanrisal diigiince oldular. Boylece,
TanrVinsan, insan/Tann oldular: Kendini insan formunda
ifade eden Tanr1; Baba'simin sonsuza dek geniglemesini siir-
diirebilmek icin, igindeki Tanri'y: ifade eden insan. » '

Ik insanlar, bir grup tanr tarafindan yapilan bir¢ok
deneyden sonra ortaya giktilar. Once erkekler yaratildi, an-
cak onlarin cinsel organlan disarida degil, icerideydi. Béyle-
ce onlar kopyalama (klonlama) denen iglemle iirtiyorlards.
Bu yiizden, ilk yaratilan insan bedenleri birbirlerine ¢ok
benziyorlardi. Ve onlar bugiiniin 6l¢iilerine gore garip ve bi-
¢imsiz bulunabilecek yaratiklardi. Ama, yaraticilart olan
tannlar onlar ¢ok giizel buluyordu. Ne yazik ki ilk insanlar
pek cevik hareket edemiyor, bu yiizden de siirekli olarak ¢ev-
redeki hayvanlara yem oluyorlardi. Béylece tanrilar, uzun
bir siire boyunca onlar1 denediler, test ettiler, diizelttiler ve
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sahip olunmaya deger hale getirdiler. Beden kusursuz hale
getirildikten sonra, birgok tanr yasamin kesfinde yeni bir
seriivene girismek i¢in sevingle bu bedenleri sahiplendi.

Tannrilarn i¢cinde bulundugu bedenler, 11k varliklarin
siirekli gelismelerini ve béylece ¢ok tehlikeli bir ¢evrede ya-
sayabilmelerini saglayacak bir enerji yapisim1 barindiracak
sekilde tasarlanmigti. Beden 6yle tasarlanmigt ki, tanrimin
duygu olarak benimsedigi her diigiincenin anisi her hiicreye
kaydolacak ve kugaktan kugaga aktarlacakti.

"Erkegin rahmi" ya da kadin -erkegin daha miikemmel-
lesmis bir formu olarak- ¢ok daha sonra yaratildiginda, bu,
genlerin paylagim: yoluyla bedeni daha da benzersizlegtirdi
ve rafinelegtirdi. Erkek o noktaya dek kazandign anlayisin
kaliplarim tohumunda, kadin da yumurtasinda tagiyacakti.
Cinsel birlegsme yoluyla, ikisinin genetik kaliplar:1 bir araya
gelip ana-babasimin 6grenim ve idraklerine dayanan daha
geligkin bir varlik yaratacakti. Ancak, bu iglemle onlar yal-
nizca daha iyi bir beden yaratiyorlardi, daha iyi bir Oz degil.

Tanrlarin insan olarak yagama anlayig geligtikce -ha-
yatta kalabilmeleri bunu gerektirmigti- beden de siirekli ola-
rak evrimlegti; bu siire¢ sizin zaman 6l¢iiniizle on-buguk mil-
yon yil siirdii. Sizin bu hali almaniz bu kadar uzun stirdi.

Bedeniniz gen¢. Iki ayak iizerinde yiiriiyebilen insan
yalmizca on-bucuk milyon yaginda. Ama, siz 1s1k varhiklar
daima vardiniz, ¢inkii zaman denen gey yokken, tasarlanan
diigiincenin baslangicim1 zamana dayanarak nasil belirleye-
bilirsiniz ki? Kisacas, siz ¢ok kadimsiniz. Sadece elektrumu
yaratmaniz sizin zaman Sl¢iiniizle milyarlarca y1l aldi. Sonra
elektrumun titregimini digiiriip onu kaba maddeye doniig-
tiirmek yeni ve farkli bir seriiven oldu. Boylece milyarlarca
' yil siiren tasarim ve arastirma sonucunda insan yogunlag-
 mig diigiince ve kat1 maddeden olugan, yasayan, soluk alan
bir yaratik haline geldi.
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Tiim bu kati, bu gezegeni siz yarattimz. iste bu yiizden -
eger sizler olmasaydiniz bu realite de olmazdi. Hayvanlar ¢cok
sevilirler, ¢linkii onlara yaraticilan olan sizler tarafindan ya-
sam solugu verilmigtir. Cicekler ¢ok sevilirler, ¢iinkii onlar
sizin glizelliginizin kaliplarin tasirlar. Tiim yagsam bu kalip- -
lan tagir, ve bu tiimiiyle sizden kaynaklanir.

Siz kimsiniz? Siz sk tanrilar, tim yagamm buyuk ya-
raticilarisimz. Sizler frekansi diigerek yaratici maddeye do-
niigen muhtegem, sonsuz diigiincesiniz. Sizler, insanlik de-
nen formu deneyimleyen sonsuz diigiincesiniz, Tanri'siniz.
Sizler, diigtincenin sonsuza dek geniglemesini siirdiirmek
i¢in insan olarak tezahiir eden Tann'simz.

Ogrenci: Ramtha, séyledigin her sey hoguma gidiyor,
ama onlarin dogrulugundan biraz kusku duyuyorum. Beni
soylediklerinin dogru olduguna ikna etmek icin soyleyeblle-
cegin ya da yapabilecegin bir sey var mi1?

Ramtha: Hayir. Ama, sana sunu soracagim: Sence dog-
ru olmayan ne?

Ogrenci: Dogru olmayan ne? Ornegin gecenlerde,. yara-
dihgin nasil bagladigim ¢ok giizel bir bicimde anlattigin bir
kaset dinledim. Ozellikle bu konuda daha 6nce duydugum
versiyonlara kiyasla senin anlattiklarin ¢ok giizel ve ayrinti-
hydi. Yaradiligin tam senin anlattigin gibi gerceklestigine
inanmak isterim. Ama, séylediklerinin dogru oldugundan
emin olamiyorum.

Ramtha: Peki, 6yleyse sence yaradilis nasil oldu?

Ogrenci: Bu konuda herhangi bir agiklamam yok. Sa-
dece daha iyi bir anlayis1 ariyorum.

Ramtha: Yaradiligin nasil meydana geldif“gine dair bir-
cok aglklama duydun. Hangisini yegliyorsun? -

Ogrenci: Aslinda iki-ii¢ agiklama igittim. Ama, sen1nk1
en hoguma gideni.

‘Ramtha: Neden?

117



Ramtha

Ogrenci: Ciinkii daha ayrintili.

Ramtha: Peki, nasil bu kadar ayrintili olabilir? Insan
anlattif1 seyin bilgisini nasil edinir?

Ogrenci: Deneyim.

Ramtha: Ah, gercekten de 6yle. Bu yaradilisin nasil ol-
duguyla ilgili benim deneyimimdi. Ben béyle hatirliyorum.

Ogrenci: Ama, benim kugkularim1 da anlayabiliyor mu-
sun?

Ramtha: Evet, ciinkii sen kendine hatirlamak i¢in izin
vermedin. Ama, sana sunu soyleyecegim: Kaseti yeniden din-
le. Daha 6nce dinledigin geyler her seyi agklamaya yetmedi.
Ama, benim agtklamamda bir eksiklik yok ve her gey birbi-
rini takip ediyor.

Seni ikna etmeye gelince, bunu yapamam, ¢iinkii seni
asla ikna edemem. Ancak sen ikna olmana izin verebilirsin.

Ogrenci: Peki, daha agiklik kazanabilmesi igin birkag
soru sorabilir miyim?

Ramtha: Tabii. .

Ogrenci: Tann'min bizim vasitamizla genigledigini soy-

. ledin. Bu tanrisal zihnin bizimle, bizim yaratimlarimizla bii-
yiidiigii anlamina m geliyor?

Ramtha: Evet. Ciinkii baglangicinizda, Tanr1 form'suz
Bosluk, 1s1iksiz uzaydi. Ve eger O kendini diigiiniip tasarla-
y1p, kendisi olan diigiinceyi kucaklamasaydi, daima da oyle
kalacakt:. Ama, kendisini tasarlayip kucaklayinca, kendisini
1518a genisletti; bu, diisiincenin ilk geniglemesiydi. i@te he-
pimiz bu igiktan yaratildik. Neden? Tanrn'nin sonsuza dek
;'geniglemesini siirdiirmek i¢in. Nasil? Tanri'min bizim g1k
formlarimiz1 yarattiga aym diigiiniip tasarlama siireciyle.

Ruhumuzun dogdugu o muhtesem andan itibaren her
birimiz tekamiil etmeye ve kendimizi genigletmeye bagladik.
Ruhumuz diigiinceyi yakalayip duygu seklinde tutmamiz
sagladi. Boylece i¢imize doniip, diiglinceyi tasarlayip, onu ya-
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raticihga genigletebilirdik. Iste, diinyanin var olmasini, to-
humlarin ¢igek agmasimi, hayvanlarin dolagmasim saglayan
budur.

Diisiince, yani sevgili Tanri'mz, kendi basina, tezahiir
etmemis duygudur. Diigiince, ruhta duygu olarak tezahiir
edene dek bir varhiga sahip degildir. Diigiince kucaklanip
ruha kaydoldugu zaman gercek hale gelir. O zaman bir ta-
sarima, bir yapiya, bir uygunluga sahip olur.

Burada gérdigiiniiz her geyi kim yaratti? Tann yani
diistince degil. Siz tanrilar -yani duygu- diisiinceyi ahp onu
hissederek en diigiik frekansli madde formlarina doniigtiir-
diintiz. Sizin realite dediginiz gey, bir diigiince ruhta duygu
olarak kucaklanip, bir yaratim ideali olugturup ve sonra ya-
ratilmis form olarak ifade edilene dek bir realite olmaz. Dii-

siinceye realite dediginiz inanihrhig ve formu veren sey his- i

ler ve duygu degerleridir. Iste, Tanri anbean boyle biiyiir.

Boylece, yaratilmig form diigiincenin duyguya tekamii-
ludir. Maddenin yaratilmasim saglayan sey budur. Sizin ya-
ratmanizi, tekamiil etmenizi, olmanizi, ifade etmenizi, iste-
diginiz her seyi yapmamaz saglayan gey budur. Ve siz, ney-
seniz o olmamz saglayan yasam giicii tarafindan asla yarg-
lanmadiniz, ¢iinkii siz her neyseniz o olarak Tanr:i zihnini
genigletir ve ona inanihirhik verirsiniz. '

Tann sadece sizin vasitamzla ig gérmez, O sizin vasita-
nizla hisseder, sizin vasitanizla var olur. Siz O'sunuz, ve bu
realite her an yeniden yaratilmaktadir. Iste bu yiizden yapti-
gz ve yapmis oldugunuz her gey Tanri'min gbziinde daima
kabul goriir.

Buradaki, digiince ve 1giktan dogmus her seyi siz yarat-
tiniz. Béylece cennet dlemi, Tanr 4lemi, Tanrimin kendisi
olan siz sevgili cocuklar1 vasitasiyla geniglemistir. Bu yiiz-
den, her neyseniz onu muazzam bir bigimde sevin, ¢iinkii siz
her seyi yalmzea yaratmanm verdigi mutluluk ve haz igin
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yaratmig olan giizel varliklarsimz,

Ogrenci: Tegekkiir ederim, Ramtha. Bir sorum daha
var: Insanin yeryiiziinde on-buguk milyon yildir var oldugu-
nu soyledin. Ancak, bilim adamlarinin ellerindeki kamita gé-
re insan diinyada bir milyon, en fazla iki milyon yildir var.

Ramtha: Arkeologlarimz bulgularimn tarihini radyoak-
tivitesine gore belirliyorlar. O geylere radyoaktiviteyi veren,
giines denilen 1s1k prensibidir. Fakat bilim adamlarimzin
sandiklar1 gibi, giines 15181 diinyamza bagindan beri direkt
olarak ulasmad, ¢iinkii diinyaniz ¢ok uzun bir siire tama-
men suyla kugatilmigti. Bugiin okyanuslarimizi olugturan su

" o sirada heniiz atmosferdeydi. Giines 15131 atmosferdeki bu
suya vurdugunda, su 15181 yayds; bu yiizden her yerde yayil-
mus 151k vardi. Dolayisiyla, her sey radyasyona bugiinkii gibi
maruz kalmiyordu. Ancak, bilim adamlarimz, giines iginlan-
nin dilnyaniza hep direkt olarak geldigini sandiklan i¢in, in-
sanin yagini da, bulduklar1 radyoaktiviteye gére saptiyorlar.

Tanrlar -kusursuzlastirmaya caligtiklar1 bedenin bir-
¢ok formuyla- insan olarak yeryiiziinde on-buguk milyon yl-
dir bulunmaktalar. Size verdigim bu ipucunu diigiiniin ve
kendi mantiginizla karar verin.

Simdi bu yaradilis dykiisiinii 6tekilere neden yegledigi-
ni soyle bana, {istat. Bunun nedenini biliyor musun?

Ogrenci: Ciinkii bu agiklama beni hognut ediyor.

Ramtha: Ama, seni neden hognut ediyor?

Oprenci: Cunkii séyledigine gore hepimiz kusursuzuz,
kimse kimseden agag degil, ve yasam siirekli.

Ramtha: Elbette! Bu ayrica dinlerinizin size 6gretmis ol-
duklan bircok seyin yanls olabilecegi anlamina da gelebilir.
Bu konuda harika olan nedir biliyor musun? Bu belki de gey-
tan, cehennem, giinah, lanetlenme ve korkulacak bir Tanr
olmadig, bunlarin hepsinin yanhs olabilecegi anlamina ge-
lir. Ve de 6yledir.
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BoLoM 9
MELEKLERDEN DAHA Y UKSEK

"Insanligin bir pargast olmak kutsal bir deneyimdir,
¢iinkii insan oldugunuzda, Tanri'y: biitiiniiyle deneyim-
lersiniz. Ancak insan oldugunuz zaman cennet dlemini
tiimiiyle kapsayan alana yolculuk yapmis olursunuz."

— Ramtha
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Her biriniz harikasimz; ¢iinkii her biriniz degigken, ya-
ratici, benzersiz ve gergekten tannsalsimiz. Size, zavall yara-
tiklar oldugunuz 6gretilmesine kargin, asil 6nemli olan, yasam
denilen anlayista nasil bilindiginizdir. Ve bu anlayigta siz Tan-
ri'nin sevgilisi olarak biliniyorsunuz, ¢iinkii siz Tanri zihninin
ebedi bir parcasisiniz. Gergekte ne kadar degerli oldugunuzu
heniiz idrak etmediniz, ama edeceksiniz.

Sizler yalmzca benim degil, tiim evrenlerdeki ve tiim ya-
sam katlanndaki goriilen ve goriilmeyen titm varhklarn sevgi-
li kardeslerisiniz; ¢iinkii hepimiz birbirimize Tann'nin inaye-
tiyle, zekasiyla, ve cok daha 6nemlisi, sevgisiyle -ne denli ¢il-
ginca seyler yaparsaniz yapin, sizi sonsuza dek destekleyen ve
bir arada tutan harika diigiinceyle- baghyiz.

Bildiginizden ¢ok daha biiyiik bir hazinesiniz, ¢iinkii bi-
riniz dahi olmasaydimz, yagam, evrenler ve molekiiler yapilar
asla var olmayacakti. Sizin i¢in ve sizin yiiziiniizden yagam
zekdnin, dramanin, diigiince kaliplarimn parlak realite renk-
lerine doniigmesinin cogkun bir gosterisi oldu. Gerg¢ekten de-
gerlisiniz, clinkii kendiniz hakkinda ne disiiniirseniz diigi-
niin, olan her gseyin biitiiniiniin gorkemli gosterisine katkida
bulundunuz.

Muhtesemsiniz, insanh@ olusturan kendinize bir bakin.
Gériintigiiniiz birbirine benzese de, higbiriniz bir digerinin ay-
ms1 degilsiniz. Muhtesem bir bahgenin -tohumlan cok daha
giizel ve daha derin renkli yeni ¢igekler délleyip yaratan- cicek-
leri gibisiniz. Her biriniz giizel, ancak farklisimz, ¢iinkii her bi-
riniz iradenizin ve yaratici tasarimlarimizin essizligiyle kendini
ifade eden Tann'simz.

Hepiniz bir zamanlar 151k yayan diigiince demetleriydiniz,
Tanrn'nin sonsuzlugun siirekliligine dogru devami oldunuz.
Aragtirabilmek i¢cin daha biiyiik bir 4lem kurmak iizere, biiyiik
bir dikkat ve birgok deneyle maddesel bedenleri, yani yogun-
lagmig diigtinceyi tasarlayip bicimlendirdiniz. Bedenlerinizle
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kendinizi bir bagka varolug katinda ifade edebilir ve boylece
Tanr1 denen biitiin diigiince kaliplarim aragtirabilirdiniz. Boy-
lece, bir zamanlar form'suz 151k olan sizler, sonsuz yaraticihga
dogru seriivenlerinizde, kendinizi insanhk denen hiicresel
maddeye déniigtiirdiiniiz. Bunu yaparak, Tanr/insan oldunuz:
Tanr1 zihni denen zekanin kendisini insan denen canli orga-
nizmayla ifade etmesi...

Insanhk olarak olaganiistii bir zekdsimiz. Kendi hiicresel
yapimza yalnizea yagam solugunu ve hayatta kalmamz sagla-
yacak i¢giidiiyii tiflemekle kalmadimz; ayni zamanda, tannsal
amaclarla, beden maddesini rafinelestirmek ve evrimlegtirmek
amaciyla yiice zekAniz1 onunla biitiinlestirdiniz. Kendi tasarla-
digimiz bir evrim bilimiyle kendinizi Neanderthal’den Homosa-
piens insanhga evrimlestirdiniz. Boylece insanhk bu diinyada
milyonlarca yil i¢inde bir¢ok deney, evrim ve bir¢ok travma so-
nucunda simdi kargimda oturan dik varliklar haline geldi.

Hepiniz gosteri kat1 denen bu yerde, bu yasam katinda
yaratici zekdmzin giiciini sergilemek i¢in bulunuyorsunuz. Bu
biiyiik bir yagam katidir, ¢iinkii burada diigiince, yani sevgili
Tanr'niz -isktan madde yogunluguna dek- tiim tezahiir form-
lariyla mevcuttur.

Zekamn her yerde gelistigini biliyor musunuz? Gergekten
de oyledir. Ama burada, Diinya denilen bu yerde, diiglincenin
maddeyle evliligi olan insanlik, evriminin dorugundadir.

Siz insanlar, az gelismis, geri kalmig oldugunuzu mu sa-
niyorsunuz? Goriinmeyen dlemdeki varhklardan daha m aga-
g oldugunuzu diistiniiyorsunuz? Oyle degilsiniz. Sizler sonsuz
diisiince siireglerinizin biitiiniiniin anlayigina dogru biiyiik bir
seriivendesiniz. Insanlik denen formda Tann olmadan, Tanr1'
nin ne oldugunu anlayamazdimz -hi¢ kimse anlayamazdi- ¢iin-
kii Tanri'min alemi 1giktan elektruma, maddeye ve forma dog-
ru genigleyicidir. Boylece, Tanr1 yalmzca yiiksek diisiince fre-
kanslan degil, aym zamanda kaba madde denen en yogun ve
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en diglik diigiince frekansidir.

Ancak insan oldugunuz zaman Tann'yi tiim diisiince
formlarinda ifade edebilirsiniz, ¢iinkii Tanrverkek, Tanri/ka-
din oldugunuzda, siz yalnizca diigiince, duygu ve tekamiil eden
irade degil, aym zamanda 1g1k, elektrum ve et-kemik bi¢imin-
deki maddesiniz. Hi¢ kimse insan denen formda Tanr1 olma-
dan, Tanri'nin 4leminin biitiiniinii ifade edemez.

Diisiince stireglerinizin biitiininii anlamak igin -tiim ben-
liginizi, tannhgmz kucaklayabilmek igin- bu dahil tiim varo-
lus katlarma girebilmek igin yeterince esnek olmah ve kendini-
zi yeterince sevebilmelisiniz. Ancak madde katinda yasayip
kendinizi ifade ettikten sonra, madde denen formda Tann an-
layigina sahip olacaksiniz.

Heniiz Tanr/insan olmayanlar, tiim yagsamin bilgeligini
ve anlayisinl kazanmak igin Tanri'min iizerinde diisiiniilecek
tiim deneyimine sahip degildirler. Yalmzca, bu katin ihtigami-
nin bir parcasi olmak i¢in -onu tekimiil ettirmek, daglan ye-
' rinden oynatmak, rengi yaratmak, onur amtlarn yaratmak
icin- bu kata gelenler, yalmzca onlar sevginin, mutlulugun, ya-
ratmamn karmagikhgin anlarlar. Yalmzca onlar -yani siz-
sonsuzluk anlayigin1 ve onu arama arzusunu kazanmig olan-
lardrr, ¢iinkii tiim yasam icin sonsuza dek yaratan onlardir,
¢iinkii bir madde diinyas: oldugu stirece, o yasamn stirekliligi-
nin sonsuz yaraticithfa uzanmasim saglar. Biylece, erkek ve
kadin olmak, tiim insanlk olmak gercekten bir ayricahktir.
Bir onurdur. O ger¢ekten tannsal yagamdir.

"Melekler" diye kullandiginiz bir terim var, ve aramzda
oyle tannsal bir yaratik olmay: arzulayan bircok kigi var. Ama,
melek olmakta biiytik bir engel ve kisithlik vardir, ¢iinkii onlar
heniiz insan olarak yasamadiklan i¢in, muhakeme dengesine
sahip degildirler. Onlar sadece enerjidir, eninde sonunda Tan-
ri/insan olacak olan tanrilardir, ama onlar insanhga kars: sem-
pati ya da gefkat duymazlar. Goriinmeyen dlemdeki herhangi

124



Meleklerden Daha Yiiksek

A3

bir varhk sizin yerinizde olmadan sizi tam olarak nasil anla-
yabilir ki? Insanhk, meleklerden ¢ok daha ileridedir, ciinkii
onlar heniiz, insan denen sinirh formda yagayan Tann anlay-
sina sahip degiller; bu yiizden onlar insanhg1, onun sevingleri- . ‘
ni ve tiziintiilerini sinirh bir bicimde anlayabilirler.

Size soylityorum, insanligin bir parcas: olmak kutsal bir
deneyimdir, ¢linkii insan oldugunuzda, Tanri'y1 biitiiniiyle de-
neyimlersiniz. Ancak insan oldugunuz zaman cennet dlemini
tiimiiyle kapsayan alana yolculuk yapmig olursunuz.

Boylece, insan olmakla kendinizi alaltmadigimzi anla-

mahisiniz, ¢linkii insan olmadan, cennet Alemine asla tam ola- /

rak giremezsiniz. Eger yagama asla inmemigseniz, cennete na-
s1l yiikselebilirsiniz ki?

Bu degerlidir, buna deger. Icinizde yasayan Herseye Ka-
dir Tanr denen bu ategi anlamak i¢in insan olmak akilhihiktir.
Tiim yagam bu atesten olugmustur, ve onu maddenin -insanhk
denen- yiice zekisiyla deneyimlemek size Tanrimin ne oldu-
gunun tiim anlayigim verir. Ve Tanri'nin oldugu her geyi -igsel
ve digsal uzayr, maddeyi, et ve kemigi, sevgi, mutluluk ve
tiziintiyi- biitiiniiyle anladigimizda, o zaman Tanr'nin oldugu
her gey olacaksiniz.

Simdi, bu katta olmamzmn nedeni, yagadigimz beden yo- -

gunlugu icinde Tann'ya aragtirip kegfetmeyi siirdiirmektir.
Yaratict tekdmiiliiniizii destekleyen geye yagsam denir, o bir
atomu yériingesinde ve diinyamzi uzayda tutan aym yagam /
giiciidiir. Ve bu yasam giiciiniin bir evrensel prensibi vardir:
stirekli tekdmiil etmek, siirekli geniglemek, siirekli olmak.
Yagamimzin amaci her zaman igin, yagami deneyimlemek ve
ondan égrenmek ve 6grenmis oldugunuz geyi rafinelegtirerek
tekrar yagam denen prensiple biitiinlestirmek olmustur.
Yagadifimz bu geye "yaratmak" denir. Bilgelik, anlayis
Razanmak, ve kendi biiyiik gizeminizi tammlamak amaciyla
yaratia diigiinceyle oynuyor ve onu maddede ifade ediyorsu-
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nuz. Ancak, tiim bu kat biiyiik bir illiizyondur. Herkes bu ti¢-
boyutlu katin realite oldugunu saniyor, ama dyle degil. Insanh-
g oynadign tiim oyunlar illizyonlardir -onlar riiyalardir- ¢iin-
kil bu realitede riiyalara dalinabilir. Ger¢ek diinya i¢inizde ya-

_tandir, o her an hissettiginiz duyguyla kars: karsiya gelmektir.
Gergek diinya sadece duygu bakis agisindan vardir, ve o man-
tik degil, devinim i¢indeki sevgi tarafindan yonetilir.

Realite dediginiz bu diinya, onu ruhunuzda devinen duy-
guyla algilayacak gozlere sahip olmasaydiniz asla var olmaya-
cakt, ¢iinkii 0 zaman o bir hig olacakti. Tiim bu madde cenneti,
bu yaraticithk harikasina katilanlarm ruhlarinda duyguyu
uyandirmak icin yaratildi. Neden mi? Yagamun, bilgelik denen

~en biiyiik 6diilt i¢in. Ve bilgelik akli bir anlayis degildir; o ger-
cekten de deneyimden kazanilan duygusal bir anlayistir.
Yagam, bu bilyiik sahne, sizin 4leminizdir. O iizerinde il-

lizyonlarinizi yarattiginiz platformdur. Bu harika sahne size
arzu ettiginiz herhangi bir realiteyi diisleyerek var etme firsat:
saglyor. Ciinkii siz olan Tann herhangi bir distinceyi diisle-
me, duygusunu hissetme, ve bu diigii bir realite olarak tezahiir
ettirme ozgiirliigiine sahiptir. Ve arada herhangi bir yerde fik-
rinizi degigtirebilirsiniz.
; Bir yogunluk katindaki yagamin nedeni, ona katilanlara
-ve bu yalmzca insanliga has bir deneyimdir- duyguyla kucak-
lanan her diiglincenin realiteye doniigsecegini kanitlamaktir. Ve
bu anlayis kavrandiginda, bu hugu verici yaraticihik giicii idrak
edildiginde, o i¢inizdeki uyumlanigi hizlandinir ve béylece Tan-
n oldugunuzu bilmeniz ¢abuklagir. Ancak, insan deneyimi ol-
madan, bunu asla bilemezdiniz.

~ Bu yasam sizin kucaklamaniz i¢indir. O seriiven ve mii-
cadele cogkusuyla dolu ve zengindir. O size olmaniz i¢in tiim
gevrenizde acik kapilar ve firsatlar saglar. Ne olmak i¢in? Tim
deneyimlerin birikimsel toplami olmamz, yani Tanr1 olmaniz
i¢in; ¢iinkii yalnizeca bir Tann maddede kendi ihtisamina ta-
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nikhk edecek anitlar yaratma yetenegine sahiptir.
Tanrv/erkek, Tanrvkadin oldugunuz icin takdir ediliyor-

sunuz, ¢iinki ancak Tanr insan oldugu zaman bu katia ya-

sam yaratilabilir ve geligtirilebilir. Ger¢ekten muhtesemsiniz.
Bildiginizden ¢ok daha giigliisiiniiz. Her duygunuz, her diisiin- ;
ceniz yagami yaratiyor. Yagama mevcudiyet vermek, gelecek-,/}
teki tiim yasami desteklemek size baghdir. O, goériinmeyen
alemdeki varliklara bagh degildir. Goriinmeyen Alemdeki var-
Liklar bu anlayigla gelismeyi siirdiiriirler. Ama, tiim 4lemlerin
ziimriti olan bu madde Alemini destekleyen kimdir? Siz, onu
diigiinerek ve diiglincenizi duyguyla kucaklayarak... '
Her seye inamlirhk veren sizlersiniz. Yagam denen bu
sahneye katkida bulunan sizlersiniz. Bu Tann 4lemini yiiksel-
- ten ve yicelten sizlersiniz. Bunu bilmiyorsunuz, ¢iinkii hep
meleklerden daha agagi oldugunuzu diigtindiiniiz. Hic de degil.
Bunu hentiz bilmiyorsunuz, ama bileceksiniz; ¢iinkii yakinda
yasam, gékkugaklari, renkler ve 1giklar size gercekte kim oldu-
gunuzu hatirlatacak. Buna Aydinlanma Cag deniyor; peki, o
zaman buradaki yagam nasil olacak? O, insanin gercekten
Tanr1 zihninin bir pargas1 oldugunu idrak etmesi icin gerekli
bir deneyim olarak anlagilacaktir. Bir kez bunu bildiginizde, o
zaman sizi hangi seriivenler bekliyor olacak? Oynamak icin
sonsuzlugun tiimiine sahip olacaksiniz. Madde, zaman, uzay,
mesafe gibi unsurlan yeniden degerlendirmek ve olugturmak
icin diistincenin tiim sonsuzluguna sahip olacaksimz.
Gercekten muhtegemsiniz, ¢linkii gimdiki halinize gele-
bilmek i¢in bu gezegene uzun bir yolculuk yaptimz. Ve bu yol-
culugun amac1 Tann'yi her gekliyle bilebilmekti: diigiinceden
151¢a, elektrumun kutuplasmasina, kaba maddeye ve bu kata... /
Hepiniz bu yolculugu yaptimz. Siz yalmzca mubtegem degil
ayn1 zamanda cesursunuz da, ¢iinkii bu biraz riskli bir is. Bii-
yik ¢limstiz benligi madde katina aktardiginizda, varhgn -,
kimligini yitirip tiimiiyle hayatta kalma miicadelesine kapil- /
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ma olasilifa da var. Ve ne yazik ki insanligin ¢cofunun yapmig
oldugu sey bu.

‘ Sizler i¢in bir gizem oldugum halde neden beni dinledigi-
nizi biliyor musunuz? Ciinkii az énce size soylediklerimin dog-
- ru oldugunu biliyor, ve sizi tiim bunlan baslatan o ilk tannsal
" bilise geri gotiirecek yolu anyorsunuz. Iginizin derinliginde,
\ \\ yalnmizca maddeden, et ve kemikten ibaret olmadiginizi, gercek-
" ten tannsal oldugunuzu biliyorsunuz. Ve 6ylesiniz. Siz bunu
idrak etmek, siz olan tannsal prensibi kucaklamak, i¢inizdeki
baglangi¢ 151811, baglangicimizda size yagam vermis olan di-
giince solugunu bulmak icin buradasmiz.

Benim giizel iistatlarim, riizgira siz yagam verdiniz. Gii-
nege orada olmasi i¢in siz bir neden verdiniz. Firtina bulutlan-
na toprag beslemek ve onun susuzlugunu gidermek i¢in giicle-
rini toplama nedenini siz verdiniz. Bunu bilmiyorsunuz, ¢tinkii
daima kendinizi Tann olan yagam sevgisinden daha agag gor-
diiniiz. Size hayranim, ¢iinkii ben de sizin gibiydim. Illiizyonla-
. Tz yagadim ve diisleriniz oldum. Ve gittigim yere bir giin siz
* de gideceksiniz; ama, kendinizi kucaklayarak bu yasami ve
Tann'yr kucaklamadikca oraya asla gidemeyeceksiniz.

- Sizleri varhigimin derinliginden selamhyorum. Ger¢ekten

bityiiksiiniiz. Gergekten seviliyorsunuz. Gergekten gereklisiniz.
Gergekten aziz tutuluyorsunuz. Sizler sonsuzlugun nedem31-
niz. Sizler, gercekten, yagamin nedenisiniz.
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BoLim 10
TANIMLANABILIR TANRI

"Tanri, asla sizin harika varliginizin diginda ta-
mimlanamaz. Buna kalkigmak bile kendinize karsy
haksizlik olur, ¢iinkii bu durumda, iginizden yayilan
bir seyi tarif etmek igin kendi diginiza ¢tkmis olursu-
nuz. Tanrt'yr tanimlayabilmenizin tek yolu, iginizdeki
Tanri'yr gbzlemlemektir."

— Ramtha
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Hepiniz bircok nedenle bu diinyadasiniz, ama en biiyiik
© ve en 6nemli neden, en biiyiik gizemi, benlik denen noktay:
anlamak ve sevmektir. Ve soziinii ettigim bu nokta, baslan-
giciizda size inang vermig olan, onun vasitasiyla yarattig-
niz ve tekdmiil ettiginiz, ve bir kez daha o olacagimiz i¢iniz-
deki Tanri'dir.

Tanrimun oldugu gibi olacagmiza -iginizdeki Tanri'y1 ti-
miiyle ifade edeceginize gore- peki olacagimz ne? Olmak i¢in
caligtigimz Tanri'min kimligi ne? Simdi bunu gérelim.

Benim sevdigim, hizmetkin oldugum, tiim harikalarin
onun vasitasiyla yaratildigi bu Tanri, yagsamin butiniiniin
stirekliligidir. Yasam 4leminin siirekliligi icinde -ki o sonsuz-
Jugun siirekliligidir- "Simdi" var olan her seydir. Bu Simdi’
de, bu anda her sey oldugu gibi, oldugu sekilde Tanri'dir.
Boylece, bu Simdi'de Tanri, var olan her geyin Olusu'dur. Ve
gelecek Simdiler'de, Tanri, siiren tiim yagamin -yasayan, his-
seden, genisleyen, tekdmiil eden, kendi olusunu ifade eden
yagamin- nabiz atigidir.

Tanri, olan her seyin kesinligidir, ama onun simrlari,
bas1 ve sonu yoktur. O, hic¢bir paraleli olmayan sonsuzluktur.
Tann'min Olugu realite iizerindeki realite, boyut tizerindeki
boyut, evren iizerindeki evrendir.

Sizin kii¢iik bir galaksiniz var. Ve eger onun iginde var
olan tek yagamun sizinki oldugunu saniyorsaniz ¢ok kiistah-
smiz demektir. Yalnizca sizin Samanyolu'nuzda on milyar
giines var, ve her giinegin ¢evresinde de tizerinde yasam bu-
lunan gezegenler yer alir.

Size kag tane giineg sisteminin var oldugunu bildirebile-
cek bir say1 yok. Size, iizerinde yagamin var oldugu biiyiik ya
da kii¢iik kag¢ gezegenin bulundugunu bildirebilecek bir say1
yok. Boyle bir say1 yok! Ve eger sonsuzlugu kavramak isti-
yorsaniz, diisiiniigiiniizii zamanin, mesafenin ve bl¢iiniin ote-
sini algilamak iizere yeniden programlamamz gerekir, ¢iinkii
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daha biiyiik bir realitede bunlarin hicbiri mevcut degildir.
Tanr1 olan'dir. Baslangi¢c ne zamandi? Asla bir baglan-
gi¢ olmadi. Tann daima diigiince, uzay, Telstarlar1 destek- -

“leyen ve onlara yasam veren Bogluk'tu. Telstar nedir biliyor -~

musunuz? O, 1518 maddeye doniistiiriir ve yildiz sistemlerini
yaratmak icin evrene dagitir. Telstar nereden geldi? Diigiin-
ce, Tann, uzay, baktiginizda yildizlarn ve sonsuzlugu gordii-
giintiz biyik Bogluk. Tanri'y1 kusursuz ve sonsuz varhgiyla
gbziiniizde canlandirmak isterseniz, uzay denen sonsuzlugu
gbzlinilizlin éniine getirin, ¢linkd uzay gordiigiiniiz her seyi
kugatan, olan her geyi destekleyen ve ona gerceklik veren
diistince irmagdir.

Herkes uzaydan sanki o bir hi¢mig gibi s6z ediyor. Ama,
her geyin yoriinge sistemlerine bagh kalmasim saglayan giic
nedir? Diinyaniz1 Bosluk'ta tutan nedir? Iginde on milyar gii-
nes bulunan Samanyolunuz'u bir arada tutan nedir? Onu ne
bir arada tutuyor? Giineginizi bulundugu konumda ne tutu-
yor? Tiim maddeye gecit veren ne? Isign iizerinde yolculuk
ettigi anayol gercekte ne? "Hicbir sey" mi diyorsunuz? On
- milyar giinesi ve onlarin giines sistemlerini bir arada tutabi-
len hicbir seyi gosterin banal!

Tanri, bir yandan her geyin cevherini, 6ziinii olugturan
maddedir. Ote yandan, o degisik boyutlarin zaman akigidir;
paralel evrenleri yaratan zaman egrisidir. Diger yandan, o
‘maddenin kaynaklandig 11k tayfidir. Ve hepsinin tizerinde,
o sizi bulundugunuz konumda tutan higbir seydir: diisiince,
uzayin sonsuzlugu. }

Tanr, nabiz gibi atan, genisleyen, tekdmiil eden, son-
suzluga dogru devam eden yagamin biitiniidiir. O, olmusg
olana olma izni verendir, olam igleyendir ve olacagin vaadi-
dir. O yasam bahgeden devinimdir, higbir hedefe ya da ideale
ulagip durmayan, ama siirekli olarak -diigiinceden, 1m:iga,
maddeye- yasami yaratan smirsiz diigiince siirecidir. Tanri,
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her geyin 6zidir; o daima degigen, daima yaratan, daima ge-
nigleyen ve daima olan diirtiisel giigtiir.

Her seyi kapsayan, her geye kadir, daima tekamiil eden,
daima devinim halinde olan, daima izin veren, daima "olan"
bir giicii nasil tanimlayabilirsiniz? Simdiki Tanri1 bir sonraki
Simdi'de aym olmayacagina gore, nasil "Tanr: budur" diyebi-
lirsiniz? Sonu olmayan bir evreni nasil algilayabilirsiniz?

Simirh diisiinen zihinle zamamn, mesafenin, uzaymn ve
maddenin o6tesindeki bir geyi tanimlayamazsimiz, ¢linkii si-
nirh bir zihinle bu kadar uzaga tanimlamayla erigemezsiniz.
Tann ve Baba terimlerinin kullanilmig olmalarina kargn,
bunlar sadece -olmus olanin Olugu'ndan olanin Olugu'na, ve
sonsuzlugun sirsiz Olusu'na dek- var olmusu, var olan1 ve
var olacak olani belirtmek i¢in kullanilan sézciiklerdir,

Oyleyse, Tann olabilmek icin bagvuru noktasini nerede

- bulursunuz? I¢inizde, ciinkii siz Tanr'nin imgesisiniz, Baba'
nin kopyasisiniz. Siz olan 6z, siirekli geligen, daima degigen,
daima yaratan, daima olan'dir. Siz diiglincesiniz; 1s1ksiniz;
elektrumsunuz; formsunuz. Siz saf enerjisiniz, hugu verici
giigsiiniiz, nabiz gibi atan duygusunuz, yiiksek diigtincesiniz.
En yiiksek diizeyde zeka, gii¢, asalet, kutsallik ve yiicelik ola-
rak algiladiginiz her gey sizsiniz. Siz kimsiniz? Siz tanimla-
nabilen Tanr1'siniz.

Tanri, asla sizin harika varhginizin disinda tanmimlana-
maz. Buna kalkigmak bile kendinize karg: haksizhik olur,
ciinkii bu durumda, icinizden yayilan bir geyi tarif etmek icin
kendi diginiza ¢ikmig olursunuz. Tanr'y:r tanimlayabilmeni-
zin tek yolu, i¢inizdeki Tann'ya gézlemlemektir. Ve ‘bunca
seyden sonra bu iyi bir gey degil mi? Bu sizi sonsuz yaradihg
kavramaya ¢ahgmanin karmagikligindan kurtarir ve kendi
yagaminizin, diiglince siire¢lerinizin, kendi Olugunuz'un "bu-
rada-ve-gimdi"sine getirir.

Tann'yi algilayabilmenin, anlamanin ve duygusal ola-
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rak bilmenin tek yolu, sizin kim oldugununuzu anlamaniz ve

duygusal olarak bilmenizdir; o zaman Tanri'yr bileceksiniz.

O zaman, "Tann'nin kim oldugunu biliyorum, ¢iinkii Tanr

ve ben bir'im, ve Ben'im kim oldugumu biliyorum" diyebilir- -
siniz.

Tann gibi olmak, kendiniz gibi olmaktir. Sadece kendi-
nin Olusu oldugun zaman, sonu olmayan, smirsiz, yaratici
ve segeneklisindir. Izin verensindir; devinimsindir; sakinsin-
dir; sevingsindir. Saf enerji, giiclii yén, tim hisler ve diigiin-
celersindir. Tiim varliginla ve tiim solugunla kendin olmak
ve kendini sevmek ve erdemini yagsama katmak Tann gibi ol-
maktir.

Sadece olmana, bir Olug olmana izin ver. Olmak'ta, sen
her geysin. Tann olmak, "BEN'IM" diyebilmektir.
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BoLom 11
SEVGININ ARMAGANI

"Sevgi, en yiice bicimiyle, Tanri'nin kendisi olan ya-
samu sizler vasttasiyla siirekli kilma arzusudur. Sevgi-
nin en saf bigimi, Tanri'min her birinize verdigi irade
ozgiirliigiidiir; béylece, bu iradeyi kullanarak diigiince
boyutlarini arastirabilir ve kendinizi daha biiyiikliige
genigletebilirsiniz, ki bu Tanr: zihnini de genigletir."

— Ramtha
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Kendi tanrisal iradenizden ayr1, "Tanr'min iradesi" diye
bir sey yoktur. Eger Tanri yagamin tekil bir ifadenin sira-
danhi@ olmasim isteseydi, ne sizi var ederdi, ne de size kendi
amach benzersizliginizi ifade etme iradesini verirdi.

Tann iradesi denilen gey, kardeslerine hitkmedebilmek

-ve onlan ydnetebilmek i¢in insan tarafindan yaratildi. An-
cak, eger bu 6gretiye inanip Tanri'nin iradesini kendi irade-
nizden ayri gériirseniz, daima "O'nun iradesi kargisinda si-
zin iradeniz" savag icinde olacaksiniz. Ciinkii siz belli seyleri
yapmak isteyecek ve yapmamz gerektigini hissedeceksiniz,
ama Tanr'nin iradesi yapmamalisin diyecek.

Tann sizden ayn degil. Siz ve O bir ve aynisimz. Sizin
isteginiz O'nun istegidir. Siz her ne yapmak istiyorsamz, o
ilahi takdir dediginiz tannsal iradedir. Boylece siz asla ka-
derle catigma icinde degilsiniz, ¢iinkii kader 6nceden cizilme-
mistir; o biitiiniiyle sizin tarafimzdan ¢izilir. Diigtindiigliniiz
her sey gelecek anlarimizi yaratir. Icinde bulundugunuz su
‘an, gecmis anlardaki diisiincelerinizin trintidiir yalmzca.
Bu Tanri'min bilimidir. Tanri'nin sizin i¢in istedigi tek sey,
ruhunuzdaki hislere gére, O olan yagamin biitiiniinii dene-
yimlemenizdir. Neden? Ciinkii boylece mutlulugun ne oldu-
gunu, ve Tanri’'nin size ve tiim yagama duydugu kosulsuz
sevgiyi anlayabilirsiniz.

Eger Tann'yla celigkide oldugunuzu hissediyorsaniz,
belki de Tanri'min ne olduguyla ilgili fikrinizi yeniden olug-
turmalisimiz, ¢iinkii eger O'nunla savagmak zorundaysamz,
O her seyi-seven olamaz.

Baglangicta Tanr1 kendi muhtesem benligini diiglintip
tasarladiginda, kendisini 1s181n ihtisamina genigletti. Iste bu
1518a genislemeden, her biriniz egsiz, tekil bir devinim for-
munda Tanrn oldunuz; béylece, diigiincenin geniglemesini
sonsuza dek siirdiirecektiniz.

Tanri'nin sizin tasarlayia diigiincelerinizle daima genig-
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leyebilmesi igin, her birinize O olan diigiinceden benzersiz
bir bicimde yaratma giiciiniin verilmesi gerekiyordu. Ve o
bunu size dzgiir irade vererek yapti. Irade prensibi her biri-
nize benzersiz ve egemen olmaniz, kendi gerceginizin yarati-
cis1 olmaniz, kendi anlayisinizda 6zgiir olmaniz i¢in verildi.

Size tanrisal oziiniizii veren gey, arzu ettiginiz her di-
siinceyi benimseme ve deneyimleme bzgurlugune sahip ol-
manizdir. Ve 6zgiir irade denilen bu tanrisal 6z, sevgidir. Bu,
Tanri'nin her birinize olan sevgisinin armagamdir. Her biri-
niz tanrisal iradeye sahipsiniz, boylece diigiince yoluyla ha-
yal eitiginiz her ideali benzersiz bir bicimde yaratma ozgiir-
liigiine sahipsiniz.

Sevgi, en yiice bi¢cimiyle, Tanr'nin kendisi olan yagami
sizler vasitasiyla siirekli kilma arzusudur. Sevginin en saf
bigimi, Tanri'min her birinize verdigi irade ozgiirligidiir;
béylece, bu iradeyi kullanarak diiglince boyutlarini aragtira-
bilir ve kendinizi daha biiyiikliige genisletebilirsiniz, k1 bu
Tann zihnini de genigletir.

Ozgiir irade size diigiince siireclerinizin kendi yaratict
akigina sahip olmasim saglayan bir kendine 6zgiiliik, ben-
zersizlik -ama aym zamanda, Tanri'yla bir'lik- verir. Ve ken-
di digiincelerinizi tasarlayarak ve genigleterek yarattigimiz
her an, Tanri'min sizi yarattiginda kendisine duydugu sev-
ginin aymsim taklit edersiniz. Ciinkii yaratma, iginizdeki
sevgiyi alip onu benzersiz, dzgiir-devinimli, yaratica bir for-
ma sokma eylemidir, ve yarattigimz her gey sonsuza dek ya-
sayacaktir.

O muhtesem dogum animzdan itibaren Tanr1 her biri-
nize saf, kogulsuz bir sevgiyle su sozii verdi: Her ne diigtintir-
seniz, her ne arzularsamiz, Tanr o olacaktir. Halad gecerli
olan ve daima gegerli olacaK olan bu sézle hepiniz Tanri'mn
bittiinliigiintin varisi oldunuz. Béylece Tanri, O olan yaga-
min biitiiniinii deneyimleyip anlayabilmeniz i¢in, daima,
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kendisinin olmus oldugu her seyi size sunar. Diiglerinizin
gerceklesmesinin nedeni O'dur. Peki, diigii yaratan kimdir?
Sizsiniz. Diigleriniz neden yapilmistir? Diigiince, Tanri, ya-
sam.

Tanr olan diigiincenin biitiiniinden ahp, dilediginiz her
realiteyi, her tutumu, her arzuyu yaratabilirsiniz. Diigiince
slireclerinizde hangi realiteyi ya da tutumu yaratirsaniz,
Tanri, yagsam hemen o olur. Ve hangi diisiince idealini arzu
ediyorsaniz, Tanri onu kendisi olan maddeyle tezahiir ettirir
ki onun deneyimleyebilesiniz. .

Tanri'nin size duydugu sevgiye bir érnek vermek igin yi-
lan denen yaratiga bakalim. Yilan, bir tanr tarafindan, ya-
sam zincirinde yasamin geniglemesi i¢in yaratilmig bir ideal-
dir. Bu yaratigin birgok kas ve kemikten olusan uzun, ince
bir bedeni vardir. Cok hizli hareket eder ve kendini savun-
mak i¢in sivri digleriyle sizi 1sirabilir. Isirdiginda iri bir ada-
m1 bir anda yere serebilmesine karsin, bir insan onu parca
parc¢a edebilir ya da kolayca ezebilir. Simdi iki tanriy1 ele
alahm. Bilimsel bir kafaya sahip olan birincisi, yilam, ayak-
lar1'olmadig halde ¢ok hizh hareket edebilen, giizel renkli ve
desenli bir deriye ve nefis bir iskelete sahip harika bir yara-
tik olarak goriir. Ikinci tanri, yilani, 1sirmas: tehlikeli ve bir
insam: 6ldiirebilecegi i¢in korkung, igreng ve cirkin bir yara-
tik olarak goriir.

Tanri'ya, tiim yagamm Olugu'na gére ise, her gey varo-
lus hali i¢ginde saftir. Her gey O olan yasam ifade ediginde
" masumdur. Sadece, her varhgin herhangi bir seye kars: tu-
tumu, bakig agis1 onu giizel ya da cirkin bir sey yapar. Ger-
¢ekte saf ve masum olan bir geyi oldugundan farkh bir gey
olarak yargilayan -Tanr olan diisiinceden alip onu tasarla-
yip degistirme yetenegine sahip olan- biz tanrilariz.

Tanri'min sevgisi ne kadar biiyiik ki, y1lamn da ondan
oldugu yasam 6zii, en biiyiik yaratimi olan size, yilana karg:
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istediginiz tutumu se¢me hakkim veriyor. Bu yagam kayna-
gnin size sevgisi o kadar biiyiik ki, O, diisiinceyle arzu etti-,
giniz her gey olacaktir, Tanri, O'nun olmasin: istediginiz her
sey olacaktir. Sizin kendisini istediginiz bicimde degigtirme-
nize izin verecektir. O olan yagam ¢irkin, kaba ya da gtizelli-
gin dorugu olacaktir; O'nu nasil gérmeyi istiyorsaniz, O oyle
olacaktir.

Simdi, Tanr'nin sadece diigiince siire¢lerinizin kapris-
lerine gore O'nu nasil algihyorsaniz ve O'nun nasil olmasimi
istiyorsaniz dyle olmas: harika bir sey degil mi? Gergekten
oyle. Bu sevgidir.

Diigiince ile her ne istiyorsaniz onu yapabilirsiniz, ¢lin-
kil Tanri'nin size duydugu sevgi degigsmez. Tanri olan yasa-
m1 ne kadar cirkin ya da kotii olarak algilarsaniz algilayin,
O'na gbre bu yasam yine O'dur. O hila Tann'dir. O hal4 saf-
tir, ve hali sevilmektedir. Verilen bu sbz asla degigmez, ¢iin-
kii Tanr hicbir tutum olmadan, sadece kendisidir; O sadece
olan'dir.

Sizinle Tanr1 arasmdaki sevginin hicbir kogulu yoktur.
Eger Tann herhangi bir bicimde diigtincelerinizi sanstirle-
seydi ya da O olan yagamin biitiiniinii deneyimlemenizi en-
gelleseydi, o zaman O'nun sonsuzluga genislemesini siirdiir-
me dzgiirliigline sahip olamayacaktiniz. Ve Tanri'nin en yiik-
sek varolus hali i¢inde sevgi ve mutluluk oldugunu anlamak
icin diistincedeki seriivenlerinizden bilgelik kazanamayacak-
timiz.

Tann, istediginiz geyi yapmamz i¢in sizi tam bir 6zgiir- -

liikkle seviyor, ¢linkii sizin iradeniz O'nun iradesidir. Bu, Ba-
ba ile ¢ocuklari, yani Tanri ile kendisi arasinda yapilmig bir
anlagmadir. Siz her ne yaparsaniz yapin, hangi seriivenlere
girigirseniz girigin, daima seviliyorsunuz. O, sizin istediginiz
her seyi yapmaniza izin verir, ¢iinki sizin siirekli oldugunu-
zu ve hicbir seyin sizi O'ndan alamayacagm bilir. Tann, ya-
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sam gilicinii sizden alabilecek, kendisinden daha iistiin bir
sey yaratmada, boylece siz daima var olacaksinmiz. Ve burada-
ki yasaminizi tamamladiginizda -onu istediginiz gibi yarat-
ma Ozgilirligii ile- bir bagka yasamimz olacak...

Bu yagami ve gelecek tiim yasamlar1 kendi iradeniz
dogrultusunda yasayacaksiniz. Ve size bunu yapma ozgiirli-
glinii vermig olan, sizi ve her seyi seven Herseye Kadir Tanry'

“dir. :

Sizler 6zgiir varhiklarsimz. Nasil? Irade denen gii¢ ve

sevgi denen yetenekle.
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BoLom 12
Y ALNIZCA GERCEK

"Her geyde gergek vardir, iistat, ama her geyde bir ra-
finelesme de vardur, ¢iinkii gegen her an gergedi rafineles-
tirir. Iste bu yiizden Tanrt bir miitkemmellik hali icinde
degil, bir olusum hali icindedir. Her varlik siirekli ola-
rak anlayisinda daha simirsiz bir gergegi kapsayacak ge-
kilde ilerler. Ve onun anlaywgt anbean her ne ise, bu onun
gordiigii, onun bildigi gergek olacaktir."

—Ramtha
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Oprenci: Tiim yagamim bir dinden digerine, son zaman-
larda da, bir og'retmenden digerine giderek, yagamin ve Tann
'nin ne oldugunu anlamaya c¢alisarak harcamig gibi hissediyo-
" rum. Gergekten karigikhik icindeyim Ramtha, ¢iinkii herkes
farkh bir sey soyliiyor. Birgok sey ayni olsa da, hepsi farkh
§eyler Ogretiyor, hatta bazilan birbirinin tamamen z1dd.

Ornegin, sen dogru ya da yanhgm olmadigini ve her ne
yaparsak yapalim Tanri'mn bizi sevdigini s6yliiyorsun. Bir ba-
kima, 6gretin aklima yatiyor, ama o digerlerinin 6gretilerin-
den ¢ok farkly. Ve bazi dgretilerin bana biraz agir1, yani ¢ok ile-
ri geliyor, ¢linkii onlar hayatim boyunca bana 6gretilmis olan-
lardan ¢ok farkh.

Kafam karigmis durumda, Ramtha. Kime inanacagim
bilemiyorum. Neyin ger¢ekten dogru oldugunu nasil saptaya-
bilirim, gercek ne?

Ramtha: Once, iistat, "agir1 ya da ¢ok ileri" demekle neyi
kastediyorsun?

Ogrenci: Sunu demek istiyorum: Soyledigin baz seyleri
anlamak ya da kabullenmek icin insan diigiincelerini ¢ok es-
netmek zorunda.

Ramtha: Smmirsizhigin ve sonsuzlugun "asiri ya da ¢ok ile-
ri" oldugunu séyleyebilir misin?

Ogrenci: Bir bakima, evet.

Ramtha: O halde benim 6gretilerim ger¢ekten "¢ok ileri,"
¢linkii onlar sizi ¢ok ileriye, sonsuzluga dek gétiirecekler.

Simdi, style bana, iistat, dogru olmayan ne?

Ogrenci: Ornegin hayal, fantezi, realiteye uymayan gey-
ler. ‘

Ramtha: Oyle mi? Hayal ve fantezi nedir?

Ogrenci: Zihninizde tuttugunuz diisiinceler; diigiinceleri-
nizle kurdugunuz seyler...

- Ramtha: Bu diiglinceleri diigtinirken, onlar gercek degil
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mi? Onlar bilincinde bir realite degil mi? Onlar diisiincede bir
gercek degil mi?

Ogrenci: Evet, ama onlar yalnlzca benim kafamda dogru
olabilir, Onlar realiteye uymayabilirler.

Ramtha: Biliyor musun, iistat, herkes gercegin ne oldu-
gunu bilmek istiyor. Ama, eger tek bir gercek olsaydi, onun di-
smdaki, bilincteki diger realiteler ne olacakt1?

Gergek nedir, biliyor musun? Gergek diye bir gey yoktur.
Gergek diye bir seyin olmamas: her seyin gercek olmas: anla- L
mina gelir,

Her sey dogrudur, istat. Dogru olmayan hicbir sey yok-
tur, ¢iinkii her gey Tanri olan diisiinceden gelir. Ve Tann for-
miile edilmig tek bir diistince degildir; o tiim diigiincelerin re-
alitesidir.

Her gey gercektir, ¢linkil her sey diisiinceden kaynaklan-
dig1 icin var olma amacina sahiptir. Sizin hayal ve fantezi de-
diginiz gsey kesinlikle gercektir; ¢iinkii onlar amagl diigiince-
den olusurlar.

Ogrenci: Disandaki gercek diinyaya uymasalar bile m1‘7

Ramtha: Sizin "gercek diinya" dediginiz, iistat, yalmzea,
diigiince ve duygu denen goriinmeyen realitenin, o en biiyiik
realitenin bir illiizyonu ve yaratimidir. "Ger¢ek diinya"nin na-
s1l var oldugunu saniyorsunuz? O hayal giiciiyle ve fantezi ile
yaratildi. Ve o maddesel formda bir realite haline gelince, bag-
ka hayal ve fantezileri tegvik etti, ¢iinkii her biri bir digerine
yol agar ve her ikisi de gergektir.

Diigiincede yaratilmig her sey, bilingte var olan her gey -
maddesel realite denen formda tezahiir etsin etmesin- gergek-
tir, tistat.

Ogrenci: Ne kadar garip olursa olsun?

. Ramtha: Evet, ¢iinkii yalmzca bakig agilarimiz, tutumla-
rimiz garipligi belirler. Zihninizde barindirdigimz her diigiince
dogrudur, ¢iinkii o bilingte canldir; boylece o tiim yagamin on-
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dan kaynaklandig1 platform olan ve Tann zihni denen en bii-
yiik realitenin bir parcasidir.

Simdi, icinde bulundugun kangikliktan kurtulmana yar-
dim edip edemeyecegimizi gorelim, iistat. Tann, diigiincedir,
tiim diigtincenin gercegidir. Ve Tanri'nin harika olan yam, O'
nun gercekten yasasiz olmasidir, ¢iinkii eger Tanri'min yasala-
r olsaydi, O siirh olacaktl. Ama, Tann smirsiz oldugu igin,
kendi simrsiz gercegine, simirsiz diigiincesine segenekler tanir.
Tanr her birinize, diislinceden kendi bireyselliginize katkida
bulunacak gercegi kabul etme ve yaratma, gercegi kendi iste-
diginiz gibi ve bilgelige kendi benzersiz ilerleyiginize gore alg-
lama iradesi vermigtir. Ve diigiincede hangi gercegi yaratirsa-
niz yaratin, Tann, yagam o olacaktir ki o gercegi, Tann denen
diistincenin o boyutunu deneyimleyip anlayabilesiniz.

Gergek, yalmzca bir birey gercegi ne olarak algiliyorsa
odur. Gergek, yaratic1 diigiincede kesin hale gelmis bir geyle il-
gili bir kan, bir tutum, bir inan¢tir. Ancak herkesin, herhangi
bir sey haklnndaki kamsi genellikle ¢ok farkh olacaktir, ¢linkii
her biri o kaniyy, yalmizca bu yagaminin degil, 6nceki tiim ya-
samlarinin ruhuna kazandirdigs benzersiz deneyimlerine, an-
layisina ya da yanhs anlayigina dayanarak edinmigtir. Boyle-
ce, bir varlik bir geyin dogru olduguna inanabilir, ama bir bag-
kas1 inanmayabilir. Ikisi de birbirini anlayamaz, ¢iinkii birbir-
leri olmamsg ve ayni deneyim birikimini paylagmamiglardir.

Kimin gergegi dogrudur? Her ikisinin de. Her ikisi de
haklidir, ¢iinkii her biri kendi deneyim ve anlayiginin algila-
masina izin verdigi gercegi ifade etmektedir. Ama, eger kiginin .
gercegi yalnzea kendi gerceginin dogru oldugu geklindeyse, o
zaman o kigi simrh bir anlayiga sahiptir.

- Bu riiyada her bir varlik -kendi deneyimine, ihtiyacina ve
benligini doyuma ugratma amacina gére- bilgelie tekamiilii
i¢in deneyimlemek istedigi gercekleri kabul edecek ve yarata-
caktir. Ve o deneyimin amaci dogrultusunda, her biri inanmak
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istedigi seyi destekleyen gercek kaynaklarim arayacakﬁr. Bu
yiizden, bu diinyada ne kadar ¢ok tann bulunuyorsa, o kadar
cok bzgiin gercek toplulugu olacaktir, ¢iinkii her varhik gercegi
farkl: bir bicimde yaratma iradesine, hakkima ve ihtiyacina
sahiptir. ' :

Boylece, bir 6gretmenden duydugun ya da okudugun her -
sey onun algladiga gercektir: onun o gercegi nasil gérdugi,
onu nasil 6grenmis ve yaratmis oldugu, nasil deneyimlemekte "
oldugudur. Bu yiizden, eger on égretmenin egitimi altinda ¢a-
hgmgsan, kesinlikle bilyiik bir kangikhk icinde olursun; ¢iin- -
kii her birinin gercegi farkl olacaktir. Ve kesinlikle, birinin ya
da digerinin gercek algisinin o andaki ihtiyacina uygun oldu-
gunu bulabilirsin. Ama, eger hepsine bakip hangisinin gercegi
soyledigini ayirt etmeye ¢aligiyorsan, hepsinin gercegi soyledi-
gini fark edeceksin. Senin karar vermen gereken sey, ne 6l¢i-
de belirli bir gercek olmak istedigindir, ¢inkii hangi gergegi
kabul edersen, o yagsaminda deneyimlenen bir realite olacak-
tir.

Diinyanizda biiyiik 6gretmenler var, istat, ve onlar bir
tiir sihirbazlar, ¢linkii harika ve mucizevi geyler yapip tezahir
ettirebiliyorlar. Ama, hala éliime inaniyorlar, ve bu ylizden
olecekler. Oprenimlerinde cok ilerlemis olmalarina kargim, he-
niiz anlayiglarm 6limiin sirhhginin 6tesine, yagamin ger-
cekte kesintisiz bir siireklilik oldugu anlayigina ulagtirama-
miglar. Boylece, eger onlann gergeklerini gercek olarak kabul
edersen, sen de bir sihirbaz olabilirsin, ama sen de &leceksin
demektir bu. Anliyor musun?

Her seyde gercek vardir, iistat, ama her seyde bir rafine-
lesme de vardr, ¢iinki gegen her an gergegi rafinelestirip saf-
lagtirir. Iste bu yiizden Tann bir mitkemmellik hali icinde de-
gil, bir olusum hali i¢indedir. Her varlik, siirekli olarak, anla-
yisinda daha sinirsiz bir gercegi kapsayacak gekilde ilerler. Ve
onun anlayig1 anbean her ne ise, bu onun gérdiigi, onun bil-
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digi gercek olacaktir.

Bir cicegi 6rnek olarak alalim. Bu ¢igegin bir tomurcuk ol-
dugu dogru mu? Elbette. Bu tomurcuk actiginda, artik bir to-
murcuk olmadig i¢in bir yalanci mi? Hayir. O gelisen bir ger-
¢ek hali icinde. Peki, ¢igek yapraklanm dékiip yok oldugu za-
man bir yalanci m1? O zaman o nedir? O, kendi gerceginin da-
ha ileri bir halindedir.

Bir kaynaktan igitip okudugunuz ve yasalan égreten - ya
da insam smirlayan, Olus'u iyi ve kétii diye ayiran, Tanr'min
var olan her seyin Olusu degil de, tekil bir varlik oldugunu
sOyleyen- dgretiler, bunlar kendi gercekleri olarak kabul eden
ve tliim diinyaya yaymak isteyen varhklardan kaynaklanmak-
tadir. Bu onlarin gercgegi, iistat, ve onlar yanlis degiller. Ama,
daha biiyiik, daha rafinelesmis bir gercek su ki, yagamin her-
- hangi bir bicimde sinirli oldugunu 6greten kisinin anlayis1 he-
niiz digerlerininki kadar ¢ok gelismemis demektir. Tann sinwr-
h mdur? Eger 6yle olsayds, tistat, yagam siirekli olmazdi ve sen
kangiklik icinde olma se¢enegine dahi sahip olamazdin.

Benim 6g@rettigim gercekten harika bir gercek, ciinkii bu
gercek Tanri'y1 yasasiz olarak nitelendirmeye ciiret ediyor, ve
onunla Tann bagkalarim yonetmek ve kélelestirmek icin kul-
lamlamaz. Tanri, en yiiksek biling, gercekten de yasalarn,
yargilarin ve sonlarin simrhhigindan yoksundur. Kendi gerge-
ginde bu siirsiz anlayis1 benimseyecek kadar ilerleme kaydet-
tiginde, o zaman Tann olan sevgiyi, mutlulugu ve siirekliligi
deneyimleyip gerc¢ekten anlayacaksin.

Herkes yalmzca istedigi ve bilmesine izin verdigi olgiide
bilir, iistat. Ve diinyamzdaki bilginin ¢ogu korku, yagam mii-
cadelesi ve anlayis kutuplasmasi iizerine kuruludur. Yargila-
' ma ve insanlarn aynhg iizerine kuruludur. Insanin tannsal-
hga sahip olmayan "diigmiig" bir yaratik oldugu anlayis iizeri-
ne kuruludur. Ama insan, Tanri'dir, iistat; bu yiizden, insam
yargilamak Tann'y1 yargilamaktir. Insam smirlamak Tanr'yr
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simrlamaktir. Insani tannsalligindan ayirmak, Tanri'dan tan-
risalliim almaktir.

Eger bir égretmenden duydugunuz ya da okudugunuz
geyler digiince siireclerinizi simirliyorsa, o Tanri'nin da diisiin-
ce siireclerini simirlar. Ne s6ylendigini ve onun nasil séylendi-
gini dinle. Eger o simirliyor, ayiryor, boliiyorsa, o zaman o he-
niiz daha simirsiz bir anlayiga ulagamamig bir varhgmn simnirla-
yan bir gercegidir.

Tiim bu 6gretmenlerden ka¢milmaz bigimde 6grenecegin
sey, iistat, yalmzca kendinin senin en biiyiik 6gretmenin oldu-

_gundur, ¢iinkii yalmzca sen senin i¢in en iyisinin ne oldugunu

bilebilirsin. Bagka biri, kendi yasamim yasamakla mesgulken |
“ve gergegi kendi bakis agisindan degerlendirirken, senin i¢in ’

en iyisinin ne oldugunu nasil bilebilir? Yalmzca sen, kendi do-
yumun i¢in ruhuna hangi deneyimin gerekli oldugunu bilebi- -
lirsin. Yalmzca sen, kendi gercegini koyabilirsin; ¢linkii gercek
kendi tayin ettigin ve olugturdugun seydir. Ve bu gercek bi-
limsel ya da akli anlayslarla degil, duygusal bir anlayigla bu-
lunabilir, ¢linkii gercek bir histir, bir biligtir; o akli bir sey de-
gildir. Senin icin gercegin ne oldugunu bilmek, gercegin ne ol-
‘dugunu hissederek bilmektir.

Ogrenci: Ama, Ramtha, bir sey eger olgularla desteklen-
miyorsa ya da bilimin kesfettigi dogruya ters diigiiyorsa, onun
dogru oldugunu nasil hissedebilirsin ki?

Ramtha: Ustat, higbir sey olgularla kanitlanamaz, g:unku
insanhgm anlayig: gelisip degistikce, olgular da degisecektir.
Her sey varsayimdir, ¢linkii realite siirekli olarak diisiince ve
duyguyla geligir ve yaratilir. Olgular sadece tiim insanlhk tara-
findan duyguyla kucaklanmsg diigiinceler toplulugunun, ortak
bilincin maddesel tezahiirleridir.

Kamit histedir, duygudadir, ¢iinkii olguya éncelikle rea-
lite kazandirmis olan odur.

En biiyiik realite, en biiyiik gercek nedir? Olgular degil,
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iistat. O, olgulan realite olarak, diigiincede gergekler olarak
kabul ederek duydugunuz hislerdir. Gergek olgu budur. En bii-
yiik realite duygudur. Tiim gercek orada yatar.
Her neye inanmay1 secersen, iistat, yle olacaktir. Béyle-
ce, simdi senin i¢in uygun olan, inanmak istedigin geyi seg.
Oprenci: Ama, Ramtha, bunun nasil béyle olabilecegini
anlamiyorum. Ornegin, bir zamanlar insanlarn ¢ogu, diinya-
nin diiz olduguna inamyordu. Eger denizde yol alan bir gemi-
" deki gemicilerin yansi diinyanin yuvarlak, yarisi da diiz oldu-
guna inamyorsa, o gemiye ne olur?
Ramtha: Diinyanin diiz olduguna inananlar, kendilerini
gemiden atarlar. (Tann onlar1 yamldiklarim gérmekten koru-
- sun.) Diinyanin yuvarlak oldugunu diistinenler ise yola devam
ederler.

Diinyanin diiz olduguna kesinlikle inananlar, inanglarin-
dan farkli bir gseyi bulmak i¢in yeterince uzaga gitmediler, ¢iin-
kit dinyanin diiz oldugundan emindiler. Yuvarlak olduguna
inananlar ise diinyanin cevresinde yelken agtilar. Ve onlar
diinyanin yuvarlak olduguna ikna olmuglardl. Ama, diinyamn
yuvarlak da olmadigimi bilmiyorlardi. Diinya {istten-alttan
yassiltilmig bir gériintimdedir ve i¢i bogtur. Ama, i¢inin kat1 ol-
duguna kesinlikle inananlar, bunun béyle olmadigim asla bil-
meyecekler, ciinkii diinyanin i¢inin bog oldugunu gérmek i¢in
onun icine girmeyi asla diigiinmeyecekler. Clinkii simrh bir
anlayiga sahipler, ve her geye kargin bu anlayig da dogru.

Gergeginde smirsiz ol, iistat. Diinyanin yuvarlak oldugu-
nu bil. Ama, gerceginde daha da smirsiz olmak istersen, onun
iistiiniin ve altimn yassi oldugunu da bil. Ve daha da simirsiz
olmak istersen, onun ic¢inin bog oldugunu da bil. Bundan da
siirs1z olmak istersen, diinyanin merkezinde de bir yagsamin
bulundugunu, orada da birgok varhigin yasadigim bil. Ama, gel
de bunu bilim adamlarmiza anlatmaya ¢alis...

Eger inandigim smurhi bir digiinceyse, o zaman o senin
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gercegindir ve o da kesin ve dogrudur. Eger daha smirsiz bir
diigiinceye inaniyorsan, o zaman da o senin gercegindir, o da
kesin ve dogrudur. Ama, inanmak i¢in bir gey ariyorsan, hicbi-
rine inanma. Kendine inan. Senden daha biiyiik hicbir varhk,
hicbir sey, higbir realite yok; ¢iinkii kendi dlemin i¢inde tiim
gercekleri belirleyen, tiim realiteleri yaratan, tiim yasalarn
" olugturan sensin.

Simdi, hepinize soyleyecegim sey sudur: Gidin, 6gretmen-
lerinizden ya da dinlerinizden, canmimiz sikihncaya ya da o 6g-
retiler sizin icin artik bir anlam ifade etmeyinceye dek 6gre-
nin. Sonra ruhunuza dogru gelen, dogrulugunu ruhunuzda
hissettiginiz yanit1 araymn. Ruhunuz gercegin ne oldugunu
bilir, ve bunu size hisleriniz vasitasiyla soyleyecektir. Gercek
size his olarak dogru geldiginde, ruhunuz bunun cogkusunu
hissedecektir, ¢linkii en biiyiik gercek simrsiz ézgrlitktir, is-
tediginiz gercegi deneyimlemenize izin veren 6zgiirliik.

Gergek bir simirlamadir, iistat. Bir geyin gercek oldugunu
soylemek, gercek-olmayanin var oldugunu gosterir. Ama, daha
biiyiik bir anlayisla, ne gercek ne de gergek-olmayan vardir;
yalnizca siiren ve gelisen yagamin Olusu vardir. Yagam tek re-
alitedir ve tiim gercek ondan kaynaklanir, ¢inkii gercek her
an sizin diigiinceleriniz tarafindan geligtirilir ve yaratilir. Boy-
lece, her an fikrinizi degigtirebilir ve bagka bir sey digiinebi-
lirsiniz, ama her ikisi de dogrudur, gercektir. Her ikisi de ger-
cek prensiplerdir, ¢iinkii her ikisi de duygusal anlayis icin se-
ceneklerdir.

Yasamdan ve segeneklerden bagka bir realite yoktur. Her
seyin gercek oldugunu ve hicbir seyin gercek olmadigim -yal-
mizca Olus'un var oldugunu- anladigin zaman, gercegi olmasi-
n1 istedigin gibi algilayabilirsin, ve onu gercek olarak tanidi-
gin siirece o degigmez ve kesin olacaktir. O gercegi artik tam-
madigin ve ona inanmadigin anda, o artik gercek degildir. Is-
te bu yiizden bu diinya yaratic: realiteler katidar.
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Yagsaminda hangi gercegi yaratirsan yarat, onu degisti-
rebilecegini de bil. Sizin tzgiir ve egemen olmamz: saglayan
sey istediginiz geyi yapabileceginizi ve olabileceginizi, ve iste-

- diginiz zaman fikrinizi degistirebileceginizi bilmenizdir.

Mutlu olmamz ne kadar zaman ahr? Yalmzca mutlulugu
diisiinmeniz i¢in gereken zaman kadar, ve mutluluktan 1s1lda-
maya baglarsimz. Umutsuzluga kapilmamz ne kadar zaman
alir? Umutsuzlugu diigiinmek icin gerekli zaman kadar,. ve
umutsuz olursunuz. Bunun altinda yatan gercek ne? Istedigi-
niz anda ikisinden biri olabilme se¢enegine sahip oldugunuz,
ve istediginiz anda ifadenizi degistirebileceginiz. Iste Tann sizi
bu ozgiirliikle seviyor. Bu gergegi iginizde hissettiginizde ve
bildiginizde, simirhligimiz1 agarak tanrisalhgimza ulasacaksi-
nmiz. Ve bagkalar yasalarla, torelerle, ideallerle yonetilmeleri-
ne izin verirken, siz 6zgiir bir varhik olacaksimz, ¢iinki siz
kendinizinkinden bagka bir gercege ait olmayacaksiniz.

Yalnizca sunu hatirla: Ne olmayr diigiintiyorsan, o'sun.
Herhangi bir seye inandigin zaman, o i¢indeki duygusal reali-
tede bir gercek haline gelir. Iste bu yiizden, bakis agilar1 her
ne olursa olsun, herkes her zaman gergegin dorugundadir. Si-
zin yaratic realiteniz daima bagkasiminkinden farkh olacaktir.
Ve bagkalan sizin realitenizi géremediklerinde, bunun netleni
sadece onlarn kendi realitelerinin illizyonuna gémiilmiis ol-
malandir.

Gercegin her sey oldugunu-ve olabilecegini anladigimz
zaman, artik kendinizi her seyi deneyimlemekten ahkoymazsi-
niz. O zaman tiim deneyimlere katilabilir ve onlarin bilgisini
alabilirsiniz; O zaman 6zgiir olursunuz, ¢iinkii artik "bu boyle-
dir" diyen kavramlann ya da akli anlayiglarmn esiri degilsiniz-
dir, ¢iinkii "bu bdyle olan"in diisiincede tammlanabilen her sey
oldugunu bilirsiniz.

Size sundugum bu gergek, iistat, size daha biiyiik bir va-
rolus sirsizhif saglar, ¢iinkii o erdemi ve cercevesiyle herke-
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sin gercegini kucaklar ve tiim gerceklerin uyum iginde bir ara-
da var olmasina izin verir, Bu anlayigi benimsediginiz zaman,
kendinize sunu soyleyebilirsiniz: "Ifade ettigim gercekte, kendi »

gercegimde ¢ok yonlilyiim. Ben tek bir gercek degil, tiim ger-

¢egim." O zaman yaraticr akiginmizda kisith, ya da yasamanin
ve olmanin tek bigimine hapsolmus olmazsimaz.

Ramtha, Buda, Isa ya da bagka bir 6gretmenin gésterdigi
. yolda degil, oldugun gibi ol, ¢iinkii higbiri sana senin tanrnsal-
hgim 6gretemez; onlar sana yalmzca kendi tannsalliklarim
ogretebilirler. Kaderini gergeklegtirmek igin, kendine 6zgii bir
bi¢imde kim ve neysen o olmahsin. Eger bir bagkasinin yagsam
plénina gore yasamaya cahsiyorsan, asla béyle olamayacak-
s, Kim oldugunu ve icinde yasayan ategin ne oldugunu anla-
manin tek yolu, kendi duygusal anlayisinin gergeginden gecer.

Ne olursan ol, kendini kesinlikle sev ve i¢inde ¢ok stiptil
bir tonda konugan Tann'y dinle. Ona hisler denir. Hisler, eger
onlan dinlersen, sana gerceggi ve aydinlanma yolunu bildire-
ceklerdir. ‘

Icinde hissettigin gercegi yasa. Onu yaga ve tezahiir ettir
ki senin ihtisamini acgik¢a gostersin. Bunu yaptiginda, o za-
man hayat1 kendi bakis acindan degerlendirecek, yasayacak
ve anlayacaksin. Ve onu nasil algilarsan algila, o tiimiiyle dog-
ru olacaktir. Kendi kendinin 6gretmeni, kurtancisi, tistad,
Tanri's1 ol. ,

Bunun basitligini digtindiginde, o seni anlaman i¢in 6z-
giirlestirecektir. O zaman neyin dogru oldugunu neyin olmadi-
g1n1, neyin gercek neyin illiizyon oldugunu saptamaya c¢alisma
kisirdéngiisiine yakalanmayacaksimn. Kendini dini dogma ve |
inancmn kurallarindan kurtarmaya bagladigin ve bir bagkasi- |
nin gerceginin ardindan gitmeyi biraktigin zaman, kendini ifa- '
de etmekte ve ruhunun istedigi seyleri deneyimlemekte 6zgiir
olursun, boylece yoksun oldugun her bilgi ve anlayiga ulagabi-
lirsin. O zaman, deneyimi yagayarak, duyguyu hissederek
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~ kendi bireysel adimlarinla anbean Tann olacaksin. Ve sonsuz-
lugun nerede bitecek? Hicbir yerde, ¢iinkii sen sonsuzluk i¢in-
de stireklisin.-

Yagadigin her an sabit fikirli benligini rafinelestirdigini
pgrendiginde -ve bunu sugluluk duymadan ve kendini yargila-
madan yapmana izin verdiginde- bir giin tiim diigiincenin ger-
cegi, tim yasamin kaynaklandign platform haline gelirsin.
Ama, insanin ortak bilincinden -bu bilincin yasalarindan, ide-
allerinden ve kitle kimliginden- siyrilana, ve kendi gerceginin,
kendi amach benliginin Olusu olmana izin verene dek bunu
yapamazsin. :

Insan, uzun zamandir, tiim segeneklerini yok edip, onla-
rn yerine yasalar koyarak kendini tannsalhgindan ayirdi.
Ama, degisim riizgArlan diinyamza bir yenilik getirmek tizere
artik; bu herkesin her seyi yeniden gbzden gegirecegi, kendi-
siyle hesaplasacag, kesin ger¢ek olarak kabul edilenin sarsila-
cag bir donem. Bunun bir parc¢as: oldugunuz i¢in ¢ok memnu-
num, ¢iinkii yagamimz bu giinden sonra ¢ok daha mutlu ve ke-
~ yifli olacaktir. Kime hesap vermek zorundasmiz? Kendinizden
bagka hi¢ kimseye. Ve ger¢ek nedir? Kendiniz neyi buyuruyor-
saniz, odur; ¢iinkii her neye inaniyorsanz, o 6yledir; ve her ne-
ye inaniyorsaniz, 6yle olacaksiniz. Bunu bilin, ve yalmzca ya-
sam biciminizle bunu bagkalarina 6gretin.

Gergegi asla arama. Sadece ol. Olarak sonsuz evrenlerle
bir olursun.

Ogrenci: Benim igin tizerinde diigiiniilecek ¢ok ey var.

Ramtha: Evet, oyle, iistat. Olmak.

Bir bagka o6grenci: Yillardir astrolojiyle ugragiyorum.
Miisterilerimle daha etkin ¢aligabilmeme yardimet olabilecek
bir seyler sdyleyebilir misin bana?

Ramtha: Once, iistat, bana bu isten neden zevk aldigim
style.

Oprenci: Ciinkii y1ldizlarin ve gezegenlerin hayatimiz et-
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kilediklerine, ve onlan inceleyerek kendimizi ve kaderimizi
daha iyi bilip anlayabilecegimize inamyorum.

Ramtha: Biliyor musun, iistat, insan hep goklerdeki yil-
dizlarin sessiz gizemine bakarak kendi anayurdunu aramgtar,
ciinkii o i¢giidiisel olarak, dogdugu kuliibeden ¢ok daha biiyiik
bir yerden geldigini bilir. Insan geceleri gokyiiziinde 1giklan
aramaya bagladiginda, onlarin hareket halinde olduklarim sa-
sirarak fark etti. Onlar hareket ederken, mevsimler de onlarla
birlikte degigiyordu. Ve insan onlarda kontrol edemedigi bir
giic oldugunu goézlemlediginde, onlarin devinimlerinin insa-
nin iyi ve kotii talihinden de sorumlu olmas: gerektigini dii-
siindii.

Tarihte, imparatorluklar1 yénetmek ve insanlara hiik-
metmek icin yildizlara olan gii¢lii inanci kullanmig olan birgok
kahin, peygamber ya da bilge vardir. Ve onlarin tehlike keha-

"netleri gerceklestiginde, bundan kim sorumlu olabilirdi? El-
bette kahin degildi onlara gore sorumlu olan. O halde buna
"su lanet olasi yildizlar" neden oluyor olmahydi. Ancak, yildiz-
lar o sessizlikleriyle kendilerini savunup masumiyetlerini dile
getiremezlerdi.

Sana sunu sdyleyecegim, tistat: Burada herkes dzgiir ira-
deyle yaratilmig bir tanndir. Ve baglangicimzda, siz 151k var-
Liklar, ozgiir ve egemen varliklar olarak, bu irade 6zgirligi-
nii yildizlan, gezegenleri ve goriilen-goriilmeyen tiim evrenleri
yaratmak i¢in kullandimz. Daha sonra, herhangi bir evrenden
¢ok daha biiyiik olan su bedenlerinizi yaratan da siz tanrlar-
simz. Su anda da, hala baslangicimzdaki aym gliclii yaraticili-
ga sahip aym tannlarsimz. Ve bu milyonlarca yil icinde asla
sizi yonetecek bir sey yaratmadimz -yonetildiginize inanma-
‘dikca... Bu durumda da yagamimz yéneten hala sizsiniz, ¢iin-

“kii sizin disimzdaki bir ey tarafindan yonetildiginiz inancim

kabullenmis, boylece bunun 8yle olmasma izin vermigsinizdir.
Astrolojiye inanan cok insan var. Ve o da kendi gercekli-
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gine sahip, ¢iinkii onun bir ger¢ek olduguna inanihiyor. Ama,
onu bir adim daha ileri gétiiriip, bu gercegi kimin koydugunu
ve yildizlarin, gezegenlerin devinimlerinin, onlar: yaratan tan-
rilardan nasil daha etkin olabilecegini sor.

Sizin kim oldugunuz, iistat, géklerinizdeki devinimle asla
kegfedilemez. Ve gezegenlerin, yildizlarin devinimleri bir insa-
nin kaderini belirleyemez; ¢iinkii eger bu gergek olsaydi, diis-
ler, hayal giicii, yaraticilik ya da yasam gibi seylere sahip ola-
mazdik.

Bu diinyadaki yagamlarinizin her birinde, hepsi o sirada
parlayan bir¢ok yildizin altinda dogdunuz. Kaderinizin iclerin-
den secilmis birkag tarafindan yénetildigini ya da etkilendigi-
ni s6ylemek yalnizca mantiksizca degil, aym zamanda yasami-
n1z1 ve siz olan Tanri'y1 ifade etme 6zgiirliigiintizii ve masumi-
yetinizi elinizden almak olur.

Tanrilar birgok oyun yarattilar, ve astroloji de onlardan
biridir. Ama, kimi zaman ¢ok tehlikeli bir oyundur bu, ciinkii
insanda gelecek korkusu yaratir ve gelecek giinlerin duygusu-
nu 6nceden belirler. Astrologlarin her seyi bilen bir zekaya sa-
hip olduklarini sananlar degerli yagamlarim bir bagkasinin el-
lerine birakmaktadirlar.

Astrolojiniz bir oyun oldugu gibi, dini dogmalanniz, poli-

tikamz, ticari yagamimz, hayatta kalma oyununu oynayabil-
mek i¢in sizi tutsak etmesine izin verdiginiz her ey bir oyun-
dur. :
Astrologlarin bagkalarina karsi duyduklan icten ilgi ve
yardim etme arzulan giizel bir sey. Ve yildizlar incelemek ha-
rika bir sey, ¢iinkii devinimleri giizel ve biiyiileyici bir gizeme
sahipler. Ama, hayatini onlarin iizerine kurarsan, iistat, onla-
r1 olusturan gazlardan daha biiyiik degilsin demektir.

Astroloji sadece bir aragtir, yalmzca bir oyundur. Asil ger-
cek "Gelecegin sana ne getirecegini biliyorum" diyen kisi ka-
naliyla gelir, ¢iinkii o kargisindaki varligi cevreleyen duygusal,
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manyetik, elektriksel alandaki mesaji algilamigtir. Eger oyu-
nu bir yana birakip miigterinize aym geyleri sdyleseniz, onu
yine sagirtirsimz. Ama, elbette bu, kabahatin bir yildizdan
kaynaklandigim ve o kiginin ilahi, kozmik plémn bir parcasi
oldugunu soylemek kadar ilgi ve merak uyandirici olmazdi.
Boylece, eski ¢aglarn bilgeleri gercegi daha kabul edilebilir bir
bicimde aktarabilmek i¢in kristal kiirelere, suya baktilar,
ategler yaktilar, patlamalar yaptilar, saraplar ve iksirler icti-
ler. .

Insan kaderi kismeti konusunda yamtlar ve nedenler bu-
labilmek icin hep kendi digina bakmigtir. Her zaman sessiz
yildizlari, krallarn yonetimini ya da "Tanri'nm takdiri"ni sug-
lamak, icinize, evrenlerin yaraticisina bakmaktan daha rahat-
latic1 olmusgtur. Daima, rehberlik i¢in rahiplere, peygamberle-
re ve kahinlere bagvurmak, insanin kendisinin bu rehberligi
sunabilecek kadar bilge olduguna inanmaktan daha kolay ol-
mugtur. Nedenler ve yanitlar icin kendi diginiza baktiginiz sii-
rece, icinizdeki sesi -tiim gercegi sunani ve her geyi yaratam-
asla igitemeyeceksiniz. Bu batil inanglar sizi korlegtirerek tut-
sak edecek ve icinizdeki miithig giicii ve sonsuz anlayis1 gor-
menizi engelleyecektir.

Nedenleri ve yamtlan kendi diginizda aradiginiz siirece,

asla icinizdeki sesi, tiim gercegi ve var olan her geyi yaratam
isitmeyeceksiniz. Daima, gercekte sahip oldugunuz hugu verici
giicii ve sonsuz anlayigi gormenizi engelleyen batil inan¢larin
ve kotii muhakemelerin ellerinde olacaksiniz.

Sen, iistat, istedigi gergegi kabul edip yaratabilen ézgiir
ve egemen bir varliksin. Kendi 4leminin efendisi olabilirsin ya
da tutsak olmana izin verirsin -hangisini deneyimlemeyi isti-
yorsan... Her varhgn kendi yagaminin gergek yaraticisi ve yo-
neticisi, kendi kaderinin tasarimcisi oldugunu idrak ettigin
zaman, belki bu idrakle kendine daha sinirsiz bir yagam yara-
tacaksin. Ve bu, varhgm icin ¢ok muazzam bir sey olacak.
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' Oyunlarini oynarken, onlari kimin yarattigim hatirla. Ve
bu aym1 yaraticimin istedigi herhangi bir geye acik olabilecegi-
ni, bir anda da hoglanmadig1 bir geyi degistirip yagaminin diz-
ginlerini ellerine alabilecegini hatirla.

Simdi, astroloji oyunu konusunda size bir gey séylemek
istiyorum: Astrologlar haritalarim on-iki "eve" dayandiriyor-
lar, oysa ashnda on-dért ev var. Bunlardan biri, bir yildiz say-
lan ama aslinda nebula olan bir gezegen. Bu uzun zamandir
var olan parlak ve giizel bir gezegendir. Bu bir ev sayilir. Ve su
anda giineginizin ekseninin begiginde olusmakta olan ikinci
bir gezegen var, o binlerce yil 6nce giinesin kivilcimlan biiytik-
ken olugsmaya baglamigti. Boylece on-dért ev vardir. Astrolog-
larn bu iki evi katmadan yaptiklan haritalar nasil dogru ve
kesin olabilir ki?

Astroloji haritalarim1 hazirlarken, iistat, senden sunu
yapman rica ediyorum: Her geyi yazip ¢izip, s6yledikten sonra
kargindaki varhiklara, evrenlerin onlarsiz bir hi¢ olduklarm,
onlar olmasayd: yildizlar ve gezegenler gibi seylerin de olma-
yacagim soyle. Stylemen gereken tek sey bu. Séyledigin seyi
asla unutmayacaklar, ¢iinkii sbzlerin onlart tedirgin edecek,
yiikseltecek ve kiistahlagtiracaktir.

Buraya geldigin i¢cin ¢ok mutluyum. Bu dinleyici grubun- -
dan ¢ok derin geyler 6Zreneceksin. Buraya gelenlerin i¢inde,
ogrettigim simirsiz gergekleri benimsemeyecek bir¢ok kigi var;
ciinkit hepsi 6zgirliigi arzulamiyor. Ama, bu da pekila. Onlar
da hala seviliyorlar, hala dogrular ve hala -tim realitelerin ya-
raticisi olan- Tanrilar.
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BoLom 13
SEV, ve ISTEDIGIN SEYi Y AP

"Insan kendisini bu kisitlayici bilingten, onun yasa-
larindan, planlarindan ve kurallarindan kurtardigin-.
da, kendini ve tiim insanligr sevmesini ve herkesin ken-
di irade ézgiirliigiinii kullanmasina izin vermesini sog-
layacak varolus mutlulugunu ve huzurunu bulacaktir.
O zaman, Tanri'nin sevdigi gibi sevecektir. O zaman
tiim yasamu besleyen ve destekleyen platform gibi, yani
Tanri'nin oldugu gibi olacaktir."

— Ramtha
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Ogrenci: Ramtha, Tann'nin pldninda senin nasil bir ye-
rin var?

Ramtha: Tann'min plani mi? Tanrn'nin bir plam oldugu-
nu sana diigiindiirten ne, sevgili varlik?
Ogrenci: Ciinkii her seyin olus bi¢iminin iyi bir nedeni
olmali... ‘

Ramtha: Tanri'nin tek plam, olmaktir, boylece her sey O
olan yagami 1fade edeblhr Eger . O'nun b1r plam olsaydl bu

‘rakirds, ki bu da tekAmiil etme ve Tanr1 denen yagsam prens1-

bini genigletme yeteneginizi ve 6zgiinliigiiniizii elinizden alir-
du

Tanm nin tek plan, olmaktir. O, énce disiinceye daya-
nan, dusunceden maddeye déniisen bir tonda kendisiyle
uyum icinde titresen -bilin¢ten alip bilince veren, genigleten-
yasamin bir bagka anim ifade eden her geydir. O, her gseyi
yan yana, birlikte ifade ederek sonsuzlugun bir sonraki anina
uzanir. Eger Tann pldn yapabilseydi, bu, gelecekteki her geyi
sinirlardi.

Uzerine bastigin su tiiylii hahnin burada olmasinin ne-
deni ne? Ciinkii orada. Bu nedenle o Tanri'nin planina uyu-
yor, her geyin uyduf“,ru gl'bi Peki, bu sevgili ﬁstadm burada
ri'nin planina nasil uyuyor‘? Yalmzca oldugu i¢in, tipki sizin
oldugunuz gibi. Ve ben nasil uyuyorum? Ciinki bu tiiylii hah-
nin oldugu kadar, ben de O'yum, sevgili varhik.

Ben Tanri'min planina nasil uyuyorum? Sizi bir kimse-
nin en fazla sevebilecegi kadar seviyorum, ¢iinkii bunu yap-

‘ma kapasitesine sahibim, ¢iinkii sevgimin ya da ifademin ha-

yali bir ilahi plana uyup uymadigim diginmiiyorum.

Ben yagsamin genel Olusu'na nasil katkida bulunuyo-
rum? Tanr’'mn gercekte ne oldugunu ve -nasil olursaniz olun-
sizi sevdigini anlamamza yardim ederek, ve her seyin var
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olug nedeninin -bir pldna ya da uzak bir amaca gore degil,
yalnizca yasadifh igin- ifade etmek oldugunu anlayabilmeniz
icin tiim yagsamin nasil birbirine uydugunu gostererek.

Bu neden 6nemli? Yagamin yalmzca oldugunu anladig-
nizda, bu size yagaminizi tiim yeteneginizle yaratma szgiirlii-
giinii ve glcini saglayacaktir. Ve bir sonraki anda ne yapar-
saniz yapin, tiim yagsamin arasinda titregtiginizden ve bunu
sonraki anlarda da yapmay: siirdiireceginizden emin olabilir-
siniz.

Yagamin bir pldm yok, tistat. Yalmzca Olug var. Olug

‘halmde olmak var olan en biiyiik ifadedir. Onemli olan sev- .

gili varlik, senin var olmandir. Onemli olan tim sey budur,
Ogrenci: Anladigima gore, sen insann yasamasi gere-

ken belli bir yagsam bi¢imi olmadigini, istedigin her seyi olabi- .

lecegini ve yapabilecegini sdyliiyorsun.
Ramtha: Oyle. Bu Tanri'min size duydugu sevgidir.
Ogrenci: Peki, 6yleyse yagsamin amaci nedir?
Ramtha: Yasamin amacy, iistat, i¢cinde barindirdigin dii-
slinceleri yagam sahnesinde ifade etmektir. Ve bu ifade seni

her nereye gotiiriirse gotiirsiin, daima, onu istedigin anda de-

Bistirebilme secenegine sahip oldugunu da bil.
Ya.samm amaci, onun bir parcasl olmak, onun yaraticisi
_olmak, onu aydmlatmaktlr Yagam anbean icinde aqilip geli-

sirken yagamaktan ve her ne olmak istiyorsan onu olmana

_izin vermekten bagka bir kader yoktur Ve bu amaa gercek-
le§t1r1rken istedigin her gey olmak ve her seyl yapmak icin
sinirsiz bir ozgurluge sahlp oldugunu da bil.
Ogrenci: Ama, istedigin her seyi yapabilirsen, behrh
seyler Incxl de sozii edilen Tanr) yasasina ters diigmez mi?
Ramtha: Benim giizel istadim, sevgili Tanri'miz bir ya-

sa diginda higbir yasa koymadi, ve bu yasa, yasamini kendi

V(ozgur iradene gore jfade etmektir. Ciinkii ancak 6zgiir irade-
ni kullanarak -Tanr1 olan- tiim yagamin bilincini genigletebi-
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lirsin. Eger Tanr: yasalar koyan bir varhk olsaydi, seni -yani,
kendisini- yasamin kendisini geligtirmesini ve siirdiirmesini
saglayan ifade ézgirliginden yoksun birakmig olacakti. O
zaman, Tanri smirly, sonlu bir kaynak olacakti. Oysa sonsuz-
lugun bir sonu yoktur, iistat.

Kutsal kitabimzda yazan Tann yasasi bircok yasadan
- olusur, ciinkii her peygamber yasaya yeni ilavelerde bulun-
mustur. Gercekten de, Tanr yasasinin sunu ya da bunu sdy-
ledigini, kisitladigini ya da emrettigini bildirmek giiclii bir et-
ki yaratmistir. Ve Tanr1 yasas: dediginiz bu gey yiiziinden in-
sanlar Tanri'dan korkmay: 6grenmislerdir. Oysa ¢ocuklar
ana-babalarmdan korkmamal, onlar gibi olmahlar.

Tek yasa, Tanri'min, tiim yagamin Kaynagi'min her geye
kendini istedigi gibi ifade etmesine izin vermesidir, clinkii
yalmz bu ozgiirliikle Tanri'y1 bilecek ve yeniden O'nunla bir
olacaksimz. Ve siz Tanr'ya dondiigiiniizde, O kendisinin yu-
vaya déniisiinii gerceklestirdiginde, bu gercekten biiyiik bir
giin, bilyiik bir sonsuzluk olacaktir, ¢tinki siz yuvaya dondi-
giiniizde O'nun gibi olacaksiniz. Ve O'nun g1b1 ‘olmakta, da-
ima smrsiz sevgi, simrsiz mutluluk ve varolug sonsuzlugu
iceren bir yagam vardir.

Tann yasasizdir. Yasalar: yaratan insandir, Tann degil.
Tanr: insana kendi aleminin ézgiir yasa-koyucusu olma, tiim
yasam anlayiginin geligiminde kendi alemine hangi inang,
gercek ya da tutum uyuyorsa, diigiinceden onu yaratma 6zgiir
iradesini vermigtir. Insan bu ézgiirliigi toplumda yasamak
icin gerekli addedilen yasalar1 yaratmakta kullanmigtir. Ne
yazik ki yasalarn c¢ogu acimasizca, insanlari sindirmek ve
tutsak etmek amaciyla yaratilmstir. Ozgirligia yiiceltmek
icin degil, simirlamak i¢in yaratilmigtar. Insan kendisinin ya-
! sasiz bir hal icinde yagamasina izin veremez; ¢iinkii o kendi

varhgindan duydugu dehgetle, varhgim ybnetecek yasalarn
"' olmas1 gerektigini diigiiniir. Bu onun kendi sonsuzlugunu ve
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tanrisallifim anlamamasindan kaynaklanir.
Ogrenci: Ama Ramtha, eger yasalar olmasayds, bir insa-
nin kendi i¢cindeki kotiligii ifade etmesini, kétii seyler yap- \ N
masim nasil énleyebilirdin?
Ramtha: Sana sunu séyleyeyim, iistat: Var olan her ge-
_yin kozmik olugumunda kétiilitk diye bir ey yoktur. Kitapla-

rinizda insanin ruhen kétii oldugunun yazilmasina karsin, o |
oyle degildir. O ruhen tannsaldir, ¢iinkii onun ruhu ve her

seyl Tanri'dir. Eger o Tanr degilse, o zaman nereden geldi?
Tann'nin yetkisi diginda, varhg disinda hicbir sey yok-
tur. Hicbir sey! Bir kimsenin kotiilikk, kétii ya da yanhs diye
yargiladig1 bir diigiince ya da eylem bilingte canhidir. Ve eger
o bilingte mevcutsa, o zaman kesinlikle Tanr:1 zihninin bir
parcasidir. Ve her gey Tanri'nin bir parcas: oldugudan, bir se-
yin kot oldugunu soylediginizde, Tanri'min da kétii oldugu-
nu sdyliiyor olursunuz, ve O kotii degildir. Tann iyi de degil-

dir, ¢iinkii "iyi"yi tanimlayabilmek i¢in, onu "kétii" ya da "ké- -

tiliik" denen anlayig kargisinda tartmak gerekir.

Tanr ne iyi ne de kétiidiir, ¢iinkii o kétiiye gore iyi olan
bir sey degildir. Tanr1 miikemmellik de degildir. Tann yal-
nizca olandr, tiim yagsamin Olugu'dur, kendini bilmek ama-
ciyla, mutlu olmanin mutlulugu i¢in yagayan bir Simdi ifa-
desidir. Ve bu yasam 6zii bir parcasini iyi ya da kotii, seytani
ya da tanrisal, kusursuz ya da kusurlu olarak yargilayarak
Olus halini degigtirme kapasitesine sahip degildir.

Eger Tann asagiya bakip, "Bu kétidiir" deseydi, ne
olurdu biliyor musunuz? Ifade etmeye ihtiya¢ duydugu bir se-
yi ifade eden o bilincin biitiinii, yagsam giicliniin digina atil-
mi§ olurdu. Ve eger bu olabilseydi, o zaman yasam ve onun
siirekli geniglemesi sona ererdi, ¢iinkii yaratmay: saglayan
ozgiir irade artik var olmazdi. Ama, Tann tiimiiyle sinirsiz-
dir, Olug'un béliinmemis biitiiniidiir. Béylece, Tanr kendisi-
ne ssmirly, kisitlayic: bir gériigle bakamaz. Eger bakabilseydi,
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\ izin verir. Ve kétiiniin stirekli olarak gozlemlenmesi, yargi-

Ramtha

sen kendini ya da kardeslerini yargilama se¢enegini ifade et-
mek icin burada olamazdin. ' .

Iyi ya da kétii yok, ustat; yalnizea Olug var. Olus'ta her
sey yalmzca doyum bakimindan, ruhun bilgelesmek i¢in ih-
tiya¢c duydugu duygusal deneyim bakimindan olgiiliir. Yap-
mus oldugunuz her seyi, yargilariniza gore ne denli giizel ya

; da ¢irkin olursa olsun, yalmzca bilmek ugruna yaptiniz. Og-

renmek icin, onu yapmaya ruhunuz ve tutkularimz tarafin-
dan zorlandimiz. Yalnizca onu yaparak, o yapisin degerini id-
rak edip 6grendiniz ve boylece deneyim kazandimiz. Bu ne ko-
tii ne de geytani bir geydir; bu, Tanr1 olabilmek i¢in gerekli
olan bir seydir yalmzca. ' o

Insan: yargilayan insandir, Tanr: degil. Ve insan, kar-

: 'deglerinin ifade ozgiirligiini ellerinden almak icin, yaraticili-
gim kullanarak iyi-kotii dengesini icat etti. Dini dogmaya ya
/ da hiikiimetlerin yasalarina uyulmadig zaman cezalandiril-

ma korkusu, ylizyllarca uluslar yéneten ve onlara hiikkme-
den bir kili¢ olarak kullanildi. Ve eger "kotii" denebilecek bir
sey olsaydi, bu ancak bir varhigin icindeki Tanri'y1 ifade etme
ozgiirliigiini elinden alan sey olurdu. Ve bunu bir bagkasina
yaptigin her seferinde onu ¢ok daha derin bir bigimde kendi-
ne de yapmis olursun, ¢iinkii bagkasina her ne yargi ya da
sinirlama koyarsan, o kendi bilincinde bir yasa haline gelir.

Ve bu yasayla sen kendini simirlamis ve yargilamig olursun.

Insan ruhen kotii degil. Onun béyle bir zanla yasamasi-
na kargin, daha biiyiik bir anlayista kotii dfye bir sey yoktur.
Yalnizca insana istedigi seyi diistiniip yaratma segenegi sag-
layan yagsam sahnesi vardir. Iste var olan tek realite budur.

/ Bu realitede, Tanri, insanlifin batil, dogmatik inanglar ve

cok sinirh tutumlariyla "kéti" illiizyonunun yaratilmasina da

lanma31 ve beklenmesiyle, koti, k1§1nm realitesinde gercek-

ten de var olur, ama yalmzca onun realitesinde, g:unku insan
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neye inaniyorsa realitesi de 6yledir.
' Var olan yasalar, yagamimz etkilemesi i¢in yarattigimz
yasalardir. Eger. iyinin ve kotiiniin olduguna inanmay seci-

_ yorsamiz, bu sizin gergeginizdir, ve hi¢ de yanhg degilsiniz. /-

/ Ama, unutmayin, bu benim ya da bir bagkasmln degil, sizin
' gerceginizdir. Ve eger o gercekten sizinse, bir biitiin olarak
size aittir, ¢ciinkil o sizin diistincenizde olugmugtur. O diigiin-
ceye sahip oldugunuz siirece de, o kesinlikle gergek olacaktir.
Ona artik inanmadighmz zaman, o artik bir realite olmaya-
caktar, Iste basitce bu boyledir.

Simdi, tistat, kétii hakkinda ne diigiindiigiinii séyle ba-
na. Sence kotii nedir?

Ogrenci: Sey, o iyinin zzddidir diyebilirim. Ama, genelde
ko6t oldugunu diisindiigim sey, bir bagkasmna zarar ver-
mektir.

Ramtha: Oyle mi? Peki, bu neden kotiudiir?

Ogrenci: Sey, drnegin, biri ¢ocuguma zarar verirse, bu
kotiidiir, ¢iinkii cocugum olebilir,

Ramtha: Bu "kotii"yle ilgili senm yargin. Ama, olmekte
-kotii olan ne? .

) Ogrenm Yani, birisini 6ldiirmenin bile kotii 01mad1gm1
m diistiniiyorsun?

Ramtha: Evet, ciinkii kendimi herhangi bir seyin sona

erecegine inanarak sinirlamadim, ¢iinkii hicbir sey, asla yok
edilemez -asla! Oyleyse bir varhk sldiigiinde, sliimle yitirilen
nedir?
A Tanr, kendi Olugu ve siiregelen yagamin sonsuzlugu
icinde, tiim varolusun giivencesini bozacak, kendisinden da-
_ha bityiik bir sey yaratmamsgtir. Tanrn'mn yarattlgml ustat,
hicbir sey yok edemez; o sonsuza dek yasayacaktir. Bu ne-
denle gocugun yok edilmig olmayacak, ¢iinkii hicbir gsey Tan-
ri'min yasamim yok edemez.

Ogrenci: Yani, cinayetin bile yanhs ya da kotii olmadi-

163



Ramtha

gini soylityorsun, dyle mi?

Ramtha: Sana yagamin siirekli oldugunu soyluyorum,
ustat. O hep siirecek, siirecek ve siirecektir. Ve anbean, ya-
sam sahnesinde kendimizi ifade ederken, yagamin her anin-

da mutluluk doyumuna ulagmak icin sinirsiz firsatimz var-
" dir. Ama, kisi anlarim nasil gerceklestirmeyi secerse segsin,
bu daima kendi irade ve istegine, ve kendisi i¢in neyin iyi ol-
dugunu algllamasma gore olacaktir. Ve eger o anda bir varlik
bir bagkasimi 6ldiirmeyi secerse, hemen sonra korkung bir
sugluluk duygusu, kendini yargilama ve yaptig seyin bir bi-
¢imde kendisine geri dénecegi korkusuyla yagamaya basglaya-
caktir. Boylece, gelecek anlarda -yaptig seyden dolayl ken-
disini bagiglamadikea- hep endige icinde olacaktir.
" Birgok kisi dehsete diisecek, katili yargilayip lanetleye-
/ cektir. Ama, ben birisini 6ldiirmiig olan varlign da seviyorum,
. ¢linkii nasil sevemem? O Tanr'min inayetinin, yagsaminimn ve
harikaliginin diginda m1? Hayir, degil, iistat.
. Oldiiriilen tekrar tekrar geri gelecektir, ¢iinkii yagam
stireklidir. O siireklidir! O siirekli olan tek geydir, ve o her
seydir. Eger ben yapilandan nefret edip katili yargilarsam,
kendimi yargilamis olurum. Katil, kendi yargisim ¢coktan ya-
‘ratmustir, ¢liinkii o artik eylemiyle ilgili kendi tutumlannm
pencgesinde olacak, ve onlarla kendi diigiince ve duygu éle-
minde basa ¢ikmak zorunda kalacaktir.
Yapllandan nefret etmiyorum. Onu muhakeme ettim.
Anladlm Onun 6tesindeyim. Eger eylemlnden otird katili
yargllarsam yeterince olgunlasmamisim demektir, ve sizi te-
min ederim ki, benim yagammm da bu yargidan etkilenecek-
‘tir. Ciinkii ben Tann oldugum icin, kendimden bir parcay:
ahp ayirms olacagaim. O zaman artik biitiin olamam. Anhiyor
musunuz?
Boyle seyleri gérdigiintiz zaman, onlarn olugan doyum-
lar olduklarimi bilin. Her an, itildigimizi hissettigimiz ya da

i
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bilgisini alip aydinlanmay istedigimiz durumlarda, kendimi-
zi doyuma ulagtirma ségenegimiz vardir. Bu bizim secimimiz-
dir. Bu insanin sahip oldugu tek cumhuriyettir, bu insanin

_i¢inin derinligindeki cumhunyettlr Hiikiimetleriniz kitleleri
yasalard, kurallara ve diizenlemelere gore yonetmeye caligir- .

lar, ama bir varhigin kendi diigtince siireclerinin sessizliginde

¢alisan iradesini asla yonetemeyeceklerdir. Yalmzca varhgin
kendisi bunu yapabilir. Ve o yagadig: her an, o an1 kendi duy-
‘gusal varh@ina giére dengeler.

Size sizden daha biiyiik bir 6gretmen olmadigim ve ya-
samimzn gidisatindan timiyle kendiniz sorumlu oldugunu-
zu sdyliyorum. Ciinki biz disiincelerimizle yaratirniz ve ya-
rattifimiz seyin tezahiiri o disiinceleri daha da rafinelegti-
rir. .

_ Bir insam alip en karanlik, kiiciik, pis delige hapsedebi-
- lirsiniz, ama onun zihnini ve diigiincelerini asla hapsedemez-
siniz. Insan, bedeni kaskat1 kesildiginde bile diigiincede ak-
tiftir hala. Ve o, tasarlayicl diisiinceyle kendi kendine muha-

keme yapacak, kendine 6gretecek ve kendini yargilayacaktir.

Ben iyiyi ya da kétiiyti degil, yalmzca yagam kabul ve
tasdlk edlyorum Eger yasam bir varhg bir bagka varhg 6l-
\durmeye itmigse -ya da o yalmzca 6ldiirmeyi diigiinerek bunu
ruhunda gergeklestirmigsi'(biri obiiriinden daha 6nemli de-
gildir, ¢iinkii diisiincelerinizde yaptiginiz seyi zaten yapmig-

simz demektir; ve aramzda, bir bagkasim diigiincesinde 6l- -

diirimemis tek bir kigi bile yoktur)- bu varlik her iki durumda

da, bir anlayis kazanmak amaciyla bunu ifade etmeye ihtiyac

duyar. Ve sunu anlamamz istiyorum ki, katilin ifadesine ka-
tilan kisi (6ldiiriilen) katilin kurbani degildir, clinkii o belki

de oldiiriilme, yakilma, parcalanma ya da tecaviize ugrama

olasﬂlgml diigiiniip tasarlamigtir. Ve bunu diigiiniip korktu-

‘Bu icin de olay: kendine cekmigtir. Boylece, tecaviiz etme ih- ~
‘tiyacinda olanla, tecaviiz edilme ihtiyacinda olan :-¢iinkii bu- |
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nu anlamaya ihtiya¢lari vardir- deneyim i¢in bir araya getiri-
lirler. .
Tann denilen anlayista hicbir gey koti degildir. Her sey
. bilgelik saglayan bir deneyimdir. Benim sana yamtim bu. In-
san artik kardesleri tarafindan su¢lanmadiginda, ve 6ziinde
kot olmadigim -Tann oldugunu- idrak ettiginde ve Tann de-
! nen yasam giicii tarafindan biitiiniiyle sevilip desteklendigini

anladiginda, onun artik kendi degerini anlamak i¢in savasg,

tecaviizii, cinayeti ve benzeri olaylar1 deneyimlemesi gerek-

meyecektir. Ve insan kendini bu kisitlayier bilingten, onun
_yasalarindan, planlarindan ve kurallarindan kurtardiginda,
' kendini ve tiim insanhg sevmesini ve herkesin kendi irade
pzglrliginii kullanmasina izin vermesini saglayacak varolusg
mutlulugunu ve huzurunu bulacaktir. O zaman o, Tanri'nin
sevdigi gibi sevecektir. O zaman o, tiim yasam besleyen ve
destekleyen platform gibi, yani Tanri'nin oldugu gibi olacak-
tar.

Bir bagka 6grenci: Kisa bir siire 6nce hayatima iki kigi
girdi. Onlarin benim hayatimda olma amaglarim ve onlarla
daha 6nceki yasamlarimda birlikte olup olmadigim bilmek
istiyorum.

Ramtha: Onlarin senin hayatinda olmalarinin nedeni,
sevgili varlik, ciinkii sen onlan orada istiyorsun ve onlar da
orada olmak istiyorlar. Bundan daha biiyiik bir amag¢ ne ola-
bilir? I

Ogrenci: Ama, onlann hayatimda olmalarim istedigim-
den emin degilim. Ben onlarm belki aramizdaki bir karmik
bag yiiziinden orada olduklarim: ve birbirimizden 6grenme-
miz gereken bir seyler olabilecegini diigiindiim.

Ramtha: Biliyor musun, iistat, eger iligkide bir seyler
eksikse, belki gegmis yasamlarda birlikte olmus olma roman-
_tizmi, genelde o iligkiyi oldugundan daha cekici hale getirir.
Ancak "karmik bag" denilen sey, sadece, "ihtiyag" denen ¢ok
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basit bir sézciigiin dini bir agklamasidir. Tim yasamlarimz
boyunca birgok insanla birlikte olmaya ihtiya¢ duyacak, bun-
dan zevk alacak ve bunu isteyeceksiniz. Ama, hayatlar bo-
vunca hep ayn arkadasglar olsaydi, yasam ¢ok siradan, yavan
ve sikic olurdu. Onlar simdi hayatindalarsa, belki de bundan
alinacak tek ders, iistat, sadece tekrar ayrilmaniz gerektigini
idrak etmek icin bir kez daha bir araya geldiginizdir.

Ogrenci: Evet. Ne dedigini anladigimi samiyorum, ama
karma hakkinda bir sorum daha var. Bana, insanlarn bagi-
na -cinayet, soygun ya da kaza gibi seylerin- gelmesinin ne-
deninin, onlarin gecmis yagamlarinda yaptiklant bir seyin
dengelenmesi i¢in gereken karmik durumlar oldugu 6gretildi.
Karma yasasi hakkinda senin ne disiindiiginti bilmek is-
terim.

Ramtha: Senin bilmen ve herkesin anlamas: icin: Kar-
.ma dediginiz sey, Tanr1 yasas) degildir. O, ona inananlarin
yasasidir. Ne yazik ki, bu doktrine inanan bir¢ok kisi var, ve

“onlar miikemmellik denen illiizyoni bir anlayisa erismek i¢in

cetin bir miicadele veriyorlar. Ve onlar bu yasamda her ne
yaptilarsa, bir sonraki yagamda geri gelip onun cezasim cek-
meleri gerektigine inanmiyorlar. Baglarina gelen her seyin ne-
denini hep "karmik édeme"ye baghyorlar. Ama bu, yasam
icin cok zayif bir agiklama, istat. Yasam bundan ¢ok daha
fazlasim hak ediyor.

Karma yasasi, yalnizca ona inananlar i¢in bir realitedir.

Var olan yasalar, yalnizca sizin kendi dleminizde etkili olma-

larina izin verdiklerinizdir. Gercek yasa koyucu, her bir 6z-
giir varhktir; ¢linkdl her varlik, istedigi gercegi kabul eden

bir ego'ya sahiptir. Ve bir varhk her neye gercek diyorsa, var- - /

higinda her neyi bir yasa olarak yaratirsa, oyle olacaktir. Boy-

lece, inang ve ¢arpik bir anlayisla bircok kisi kendisi i¢in den- ©

ge ve"hiﬁkemmellik yasalari olusturmustur.
Eger karma'ya inanmay secerseniz, kesinlikle kendi ya-
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rattifimz bu seyin pencesinde olacaksimz; ciinkii bu inanca
glic vermis olacaksimiz. O zaman, elbette o yagamimzda etkili

\ “olacaktir. O zaman, kesinlikle, bir énceki yagamimizda yap-
|\ tiklarimizin kargiligini 6demek ya da édiillendirilmek icin tek-

rar tekrar geri geleceksiniz.

- Ben karma'y1 ya da miikemmelligi tanimiyorum, ciinkii
onlan 6diil degil, sinirlandirma olarak gériiyorum. Karma'nin
kisitlayiciligiyla mitkemmellige erigsmeye cabalayanlar, iste-
dikleri geye asla erigemeyecekler, ¢iinkii bir karma'y1 éder-
ken, bir bagka karma yaratiyor olacaklar. Ve ka¢ yasam ya-
sarlarsa yagasinlar, asla Olug haline, Tanr haline erigemeye-
cekler; ciinkii siirekli, alacakli olmak yerine, bor¢luluga go-
miilecekler. Ve mitkemmellik diye bir sey yoktur; sadece Olug
vardir. Yasamin Olusu icinde, her sey her an degigir ve geli-

sir; boylece bir mitkemmellik hali asla kurulamaz.

" Ben sadece, Tanri olmay1 engelleyen yasalardan ve ide-
allerden tiimiiyle yoksun olan Olug halini tamyorum. Olus

anlayiginda, hayatta istedigini yapmaktan bagka hlg:blr sey
‘yapman gerekmez. Eger karma ogretisini kabullenmek isti-
_yorsan, o zaman bu -deneyimin i¢in- kendi se¢imin ve kendi
' yaratimindir. Ama, sunu idrak etmelisin ki, iistat, boylece

kendine sinirh gii¢ ve 6diil-ceza illiizyonunu yaratmis olur-
sun. Karma denilen geyi kabullenerek, kendi sinirl diigiinii-
sliniin mahkmu olmus olursun.

Sen bzgiir bir ruh ve Oz'siin, iistat. Sectigin gercegi, re-

| aliteyi, illiizyonu aninda yaratmakta ve deneyimlemekte 6z-

giirstin. Ve istedigin anda bu diisii yeniden yaratabilirsin,
¢linkii bunu yapmak i¢in simrsiz giice sahipsin.

Karma yoktur; istek vardir. Ve istek ¢ok degigken ve do-
nektir. Istedigi anda, istedigi seyi yapabilir ve istedigi sey
olabilir, ve isin tam ortasinda fikrini degigtirebilir.

Cinayet, kaza ve soygun gibi seyler ceza degildir, istat;

;iﬁlonlar daha 6nce yapmis oldugun geylerin kargihg degildir.
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Onlar sizin tarafimzdan, tasarlanmig diigiincelerin, deneyim-
lerin bir sonucu olarak yaratilirlar. Onlar sonsuza dek kahci
durumlar da degildir. Boylece, daha biiyiik bir anlayisla, on-
lar korkung seyler degildir. Geriye baklldlgmda onlarin bii-
yiik 6gretmenler olduklar: gorilebilir.

On-bin masumun katledildigini gorebilir, ve d1yeb1hr31-
niz ki "Bu ne 1stirap. Neden melekler bu gaddarlik kargisin-
da aglamiyorlar? Neden hala Tanri'y1 6ven ve O'na siikreden

ilahiler sdyliiyorlar?" Cinkii onlar yagamin sona erecegine

inanarak kendilerini sinirlamyorlar, Katledilenlerin daha
biiyiik bir 63renim, daha fazla deneyim ve seriiven i¢in, sizin

deyiminizle, cennete gideceklerini biliyorlar. Ve siz on-bin ce- .

sed; gomiip onlarin baginda aglarken, Tanr1 aglamaz. iste bu
yiizden yarin daima gelir.

Kaderinizi kimin olusturdugunu diigtiniiyorsunuz? Bir-
¢ok kigi bunun herkesi y6nlendiren ve her geyin olmasina ne-
den olan yiice bir varhik olduguna inanir, ¢iinkii boylece ken-
di yasamlarinin sorumlulugunu sirtlarindan atmig olurlar.

Ama, kendi kaderinizi kendiniz yénetiyorsunuz. Bu anda di-

sliniip hissettiginizle yagaminizin her aninin yaraticis: sizsi-\
niz. Ogrenmeniz gereken sey, bu anin, bu Simdi'nin gercek- /-

ten sonsuz, siirekli oldugudur. Ve bu Slmdl 'nin siirekliligi [
icinde her an yepyenidir. O yepyenidir, tistat. O diiniin tutsa- '

g1 degildir. Simdi diiglediginiz sey yannin realitesini olu§tu-\A

rur; boylece, bu anda istediginizi yapmakta 6zgirsiintiz. Bu
Tanri'nin size olan sevgisidir: her an yeniden, yeni ve farkh
bir bi¢cimde yaratmamz i¢in size verdigi ozglrliik ve giig.

Hig kimse ge¢mis tarafindan yonetilmez. Bir an 6nce ya
da bin y1l 6nce her ne yapmig olursan ol, hi¢bir zaman karsi-

Iignm 6demek zorunda degilsin. Ciinkii o anda, onu yaparak

anlays kazandin ve amach bir yarar sagladin. :
Ge¢mis yalmzca deneyimlenmis ve artik olmayan bir
Slmdl amydl Onun simdiki an tizerindeki tek etkisi, ondan
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ogrenebilecegin her seyi 6grenmis olmandir. Boylece, o sana,
kendi diisiince siire¢lerine ve amach tasarimlarina gire, bu
am en biiyiik yeteneginle yaratma bilgeligini kazandirmigtir.

- Gegmis sona erdi, iistat, o artik yok. Ge¢mis simdi senin
icinde sadece bilgelik olarak yasiyor. Onun sana kazandirdig
bu. Iste bu yiizden Simdi tiim ge¢mis yasamlarinda oldugun-
dan daha biiyiiksiin, ¢iinkii Simdi diinkiinden daha ileri bir

bilise erismis durumdasin. Bu anda tiim bilginin -deneyimle

" kazanilan bilginin- ve yasamdan kazamlan deneyimin biri-

kimsel biitiiniisiin. Ve ifade ettigin her an, duyguyla yeni bir

‘seriiven ve bilgelik denen deneyim incileri yaratiyorsun.

Sadece bu Simdi'nin Olusu var, istat. Onemli olan Sim-

_di’dir. Sen Simdi'nin tirtintistin. Hayatim Simdi'de yasiyor-
" sun. Gelecegin Simdi'de yaratihyor. Bu Simdi'de gercekten
« bir Olus olarak yagamak, benligin ifadesini ve geniglemesini

“.engelleyen yasalar ve kurallar olmadan yasamaktir. Bir Olug

olarak yagsadiginda, 6nemli olan tek sey simdi'dir -ge¢mis ve
gelecek degil, simdi- ¢iinkii Tanri'min yasadigr yer kesinlikle
orasidir.

Var olanin yalmzca gimdi oldugunu idrak ettiginde, ka-
cinilmaz bi¢gimde, hayatini, her an ruhundaki hislerin seni it-
tigi seriiveni yagayacak, daha da biiyiik bir bilgelige genigle-
mek i¢in daha 6nce asla deneyimlemedigin seyleri deneyimle-
yecek sekilde yagamay: segeceksin.

Bu diinyaya, ne oldugunu bile animsayamadigin belli
seyleri halletmek, ya da yapman "gereken" belli seyleri yap-
mak i¢in -ki onlarin ne oldugunu kimse sana séyleyemez- geri
gelmedin. Ancak, size miitkemmellige erigmek i¢in ¢abalama-
niz gerektigi soyleniyor. Stirekli béyle bir karigiklhik i¢indey-
ken, herhangi bir geyi nasil bagarabilirsiniz?

Buraya tamamen kendi sectigin bir bedenle ve kendi se-

. ¢iminle geldin. Bu yaratica illiizyon katinda kendini ifade ede-

bilmek amaciyla, annenin yumurtasindan ve babanin sper-
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minden bedenini yarattin. Buraya daha énce yaptigin bir seyi
karmik olarak dengelemek i¢cin degil, kendini madde yoluyla
gelistirmek ve bu kati1 deneyimlemekten kazamlan duygulan
tamamlamak istedigin icin geldin.

Her neredeysen, orada olmak istedifin i¢in orada oldu- [/

gunu ogrenmek icin buradasin. Orada olmak senin istegin ve

iradendir. Sen bilgelik kazanmak ve onu yagam sahnesinde - '

uygulamak i¢in buradasin. Sen bu yasamda bu illiizyonu oy-
namak ve ruhunun tam bir bilgelik kazanmak icin ihtiyac
duydugu her seyi deneyimlemek iizere bulunuyorsun; ve bu-
rada olmay istedigin siirece, burada daha bir¢ok yasam gegi-
rebilirsin. Bu diinyadaki deneyimlerinden zengin duygu biri-
kimini kazandigin zaman, artik buraya dénme ihtiyac ya da
arzusu duymayacaksin. Ve burada iginin bittigine bagkas:
degil, yalmzca sen karar verebilirsin.

Sen Tann olmak i¢in buradasin, iistat. Ve Tann olabil-
mek i¢in varhigindan her yasayi, her dogmatik inanci, her ri-
tiielistik uygulamay: atmah ve diigiince siireclerinde sinirsiz
olmahsin. Eger simirsiz ifade 6zgiirliigiinii -6limsiiz bir bede-
ni ve varolug huzur ve mutlulugunu- arzu ediyorsan, yasadi-
gin hayatin tiimiiyle sinirsiz oldugunu bil. Bunu bildiginde,
byle olacaktir, ¢linkii her neyi arzuluyor ve her neyi i¢inde bir
gercek olarak biliyorsan, dyle olacaktir. Iste, kendi dleminde
kabul etmen gereken tek yasa budur.

Eger kendini o konuda bagiglamigsan, bu ya da herhan-
gi bir yasamda digiindiigiin veya yaptigin herhangi bir seyin

cezasini asla gekmek zorunda kalmayacagim bil. Kendini ba-.
gnslamak, ruhundan, sen olan Tanri'min ifadesini simirlayan.
sucluluk duygusunu ve kendini yavgilamay: kaldiran ilahi

bir secimdir. Kendini bagigladiginda, bu ve gelecek yasamla-
Tinin, sadece, var olan her geyin gelecegi olan Simdi'nin bir
parcast olma deneyimi i¢in yasandigim bil.

Ebedi oldugunu, asla bagansizhiga ugramadigini, ve tek
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yanhgimn yanlsg b1r sey yapmus olduguna 1nanmak oldugu-
nu bil.

‘Kendini sev, iistat, kendini dinle, ve neyi hissetmeye ih-

tiyag “duyuyorsan, tiim kalbinle onun ardindan git -ta ki on-

" dan sikilana dek. Slkllmak ruhunuzdan gelen ve bir dene-
'yimden ogrenilecek her seyi ogrendiginizi ve artik baska bir
seriivene gitme zamaninin geldigini gosteren bir igarettir.
Yalnizca i¢indeki hisleri dinlediginde, o zaman bu anda ne ol-
_may1 seciyorsan o olmakta 6zgiir olursun. Ve hl(;blr yasaya,
hicbir 6gretiye ya da higbir varliga hesap vermek zorunda ol-
madigini bil. Onemli olan tek sey, Slmdl ve ondan kazandi-
gin hislerdir. :

Yasasiz ol, tistat. Bu umursamaz, kayitsiz, pervasiz ol-
‘mak demek degildir. Bu, celladin, boynundaki ipi gikarip so-
. luk almana izin vermesi demektir. Kendini yasalardan, dog- '
. madan ve simrh inanclardan kurtardiginda, Tanr olan &z-
glirlitkk ve simirsizlik olmana izin vermis olursun. O zaman
kendini ve hayat: yaratan ve yenileyen gii¢ olabilirsin. O za-

man her kime, her ne yapmigsan onu diizeltmek icin degil,
burada yasamak istedigin i¢in burada olacaksin. Ve bu serii-
ven anbean agilip gelisecektir.

Yasa ve mutlu ol. Tanri'min yapmanizi istedigi tek sey

budur. » ‘
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BoLom 14
EN BUYUK VARrROLUS HALL
'MUTLULUK

"Mutlulukla dolup tagarken gevrenizdeki her geyle
baris igindesinizdir. Yagsamdan mutluluk duyarken,
pismanhik, giivensizlik, korku, ifke ya da yoksunluk
hissedemezsiniz. Mutluyken doyum ve biitiinliik i¢inde
olursunuz, ve yagam, bilgelik ve yaraticilik iginizden
giiclii bir nehir gibi akar. Mutluyken, hissetmenin do-
ruklarina ¢rkar ve derinliklerine inersiniz."

—~ Ramtha
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Bu diinyadaki her bir yagamimizda, burada olmamzin
amaci nedir? Bircok kisi, amacin belirli bir kigi olmak ya da
belirli bir meslege sahip olmak oldugunu diisiinecek sekilde
yetigtirilir ve bu amaca ulagmasi i¢in de ailesi ve toplum ta-
rafindan dikkatle izlenir. Ne kadar ac1... Bir de insanliga bii-
yiik bir 6gretmen, kurtaric1 ya da sifac: olarak gonderildik-
lerini hayal edenler vardir. Ne kadar asil... Bazilan ise dik-
katle ¢izilmig, dar ve kutsal bir yoldan ¢aba ve sebatla Tann'
ya ulagmak i¢in burada bulunduklarini diigiiniirler. Ne ka-
dar sikici... '

Bu diinyaya hi¢ kimse bir amagcla gelmez. Tann -bir sey
disinda- size ya da herhangi bir kimseye yasaminin nasil ol-
masi gerektigi konusunda bir direktif vermemistir. Onun siz-
den tek istegi, var olmamin doruguna erigmenizdir, ve bu si-
zin -biiyiik mutluluk sizin i¢in ne anlama geliyorsa- biiyiitk
bir mutluluk iginde olmamzdir. Ciinkii degerli ve tanrisal
benliginiz i¢cinde ne kadar mutlu ve haz doluysaniz, Tann'ya
o kadar benzer ve tiim yasamla uyum icinde olursunuz.

Tanri'nin sizin i¢in tek arzusu mutlu ve haz dolu olma-
mzdir. Bu gercekten de var olan en biiyiik duygusal deger-
dir. Hayattaki en biiyitkk bagaridir. Mutlulugu anlamak ve
‘mutluluk olmak, Tanri'nin -hangi katta bulunuyorlarsa bu-
lunsunlar, hangi anlay:s diizeyine erigmis olurlarsa olsunlar-
tiim insanhga sundugu tek kaderdir; ¢linkii mutluluk ve haz
haline ulastigimiz zaman, Tanr haline de ulagirsimz, ciinkii
Tanr biiyiitk mutluluktur. O her zaman mutluluk ve haz
i¢inde bulunan bir Olug'tur.

Tann size, en ¢irkininden en giizeline, istediginiz seyi
yaratma giictinii vermisgtir. O sizin mutlulugu anlama aray-
k _smmzda olmasim istediginiz her sey olacaktr. Peki, O sizin
eylemlerinizi ya da arzularimzin gerceklesmesini yargilaya-
cak midir? Hayir, bunu asla yapmayacaktir. Bu Baba'nin
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¢ocuguna, yasam giicliniin yagsam giiciine olan sevgisidir.
Onun yapmamz istedigi tek sey, mutlu olmak icin ne ge-
rekiyorsa onu yapmanizdir, ¢iinkii ancak bu yolla Tanr1'y1 bi-
lebilir ve onun gibi olabilirsiniz.

Mutluluk nedir? Mutluluk, engelsiz hareket 6zgirligi-
diir. Yarg151z ifade etme ozgirligidiir. Korku ve sucluluk
duymadan var olma ozgirligiidir. Mutluluk, yagam kendi
istediginiz gibi yaratmakta oldugunuzu bilmektir. I¢inizden
geldigi gibi davranmaniza izin vermektir. Mutluluk budur.

‘Mutluluk neden en biiyilk var olma halidir? Ciinkii
mutlu oldugunuzda Tanrisal akig i¢cinde bulunursunuz ve bu
akigta kiskan¢higa, dfkeye, burukluga, nefrete ya da savasa
yer yoktur. Mutlu oldugunuzda insanlardan nefret etmek,
onlan su¢lamak ya da incitmek zordur. Mutlu ve haz dolu ol-
dugunuzda, her seyde Tann'y: goriir, her seyi seversiniz.

Mutlulukla dolup tagarken ¢evrenizdeki her seyle barig
icindesinizdir. Yasamdan mutluluk duyarken, pismanlhik, gii-
vensizlik, korku, ofke ya da yoksunluk hissedemezsiniz.
Mutluyken doyum ve biitiinliik icinde olursunuz, ve yasam,
bilgelik ve yaraticilik i¢inizden giiclii bir nehir gibi akar.
Mutluyken, hissetmenin doruklarina ¢ikar ve derinliklerine
inersiniz. '

Mutluyken, yagam -gokyiiziiniin en giizel giil rengine
biiriindiigii, bulutlarin ategli bir kizila ¢aldigi, ve agaglarda
kuglarin sakidiklari- bir safak vaktinin cogku ve yogunlugu-
na doniigiir. Mutluluk iginde, yaglanmazsimz ve sonsuza dek
yasayabilirsiniz, ¢iinkii hayat artik yavan, tekdiize bir sey
degil, yasamaya doyamadigimz harika bir seriivendir. Mut- "
luyken, kendi aleminizde bir olursunuz. Béyle bir hal i¢inde
yasamak, yeryiizii cennetini, iitopya'y1 bulmak demektir.

Nasil mutluluk ve haz dolu olabilirsiniz? Yasaminizin
her aninin size -eger arzu ediyorsaniz- mutlulugu ifade etme
ozgiirligii ve firsati verdigini bilerek, ve hichir seyin -hicbir
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geyin- kendinizi mutluluktan ve Tanri'dan ayirmaya degme-
digini bilerek ve kendinizi -yani, Tann'y:- tiimiiyle severek.

Hayatta, benlik sevgisinden daha biiyiik bir sevgi yok-
tur. Bundan daha biiyiik bir sevgi yoktur, ¢iinkii zgiirlik bu
sevgiyle var olur. Ve bu ézgiirliikten mutluluk dogar. Iste bu
dogumla Tanr1 goriiliir, bilinir ve kucaklanir. En biiyiik, en
derin, en anlamh sevgi, bedende barimp hareket eden, diigii-
nen, yaratan, izin veren ve olan bu harika yaratiga, bu saf ve
masum benlige duyulan sevgidir. Ve -her nasil olursaniz
olun- kendinizi sevdiginizde, o zaman benim sevdigim -her
yliziin ardinda ve geyin icinde olan- bu muhtesem 6zii siz de
bileceksiniz. O zaman Tanri'min sevdigi gibi seveceksiniz. O
zaman sevmek kolaydir. O zaman bagislamak kolaydir. O za-
man Tanri'yr tiim yasamda gérmek kolaydir.

Kendinizi sevdiginiz zaman, fethedilemez, erigilemez
‘hicbir sey olamaz. Kendinizi gercekten sevdiginizde, yalnizca
kendi kahkahamzin 1g18inda yasar ve yalmizca mutluluk yo-
lunda ilerlersiniz. Kendinizi sevdiginizde, o 1s1tk -o birlesik
gli¢, o mutluluk, o nege, o0 haz dolu varolus hali- tiim insanl-
ga yayilir. Ve sevgi harika varhfmz doldurdugu zaman,

- diinya tiim sorunlarina kargin giizellegir, yagam anlam kaza-
nir, mutluluk dolar; ve bu mutluluk, varliginmizin cogkusuyla,
tiim yagamu ytikseltir, onurlandirir ve varhginiz: saflagtirir.

Hayatta kendinizi sevmek ve doyuma ulagtirmak igin
yasamaktan daha biiyiik bir amac yoktur, ve bu ancak bu ha-
yata katilarak ve size mutluluk veren geyleri yaparak basa-
rilabilir. Size mutluluk veren gey her ne olursa olsun, ¢iinkii
onun yanhg ya da sizin icin iyi olmadigaim1 kim séyleyebilir
ki? Tanr bunu asla sdylemez, ¢iinki O, dondiigiiniiz her yon,
ve deneyimlediginiz her geyin sonucu olacaktir. Ve bagkalarn-
na ne diglindiiklerini sormayin. Hayatlan sizin hayatimz
da istild eden aym sinirlamalarla doluyken onlar mutluluk
hakkinda ne bilebilirler k1‘7
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Tann siirekli size mutluluk aktarir. O daima orada, si-
zin onu almak iizere ‘acilmanizi bekler. Kutsal kitabimizdaki,
"Isteym o size verilecektir" soziiyle kastedilen budur. Her

f\/

zaman mutlu olmak olduk¢a kolaydir, yeter ki buna degdlgl-

nizi, bunu hak ettiginizi bilin. ‘
Mutluluk mutlulugu dogurur, c¢inkii size aktanlan

mutlulugu kabul ettiginizde, bu mutluluk yarinlarimzin

mutlulugunu da artirir ve sizi daha giiclii bir ahicaihga acar. !
Iste bu yiizden kendini her an sevmek 6nemlidir, ¢iinkii her
animz gelecek anlari hazirlar. Daima kendinize, sizi neyin
mutlu ettigini sorup, sonra da hislerinizin séyledigini yapa-
rak, yalnizca kendinizi sevimek ve mutluluk i¢in yagsadiginiz
zaman, bu vecit ve cogku anlar ruhunuza kaydolur, bu da
gelecek anlarm mutluluk ve sevincini yaratir.

Ne kadar ¢ok an mutlu, kendinizi severek ve olmaniza
izin vererek gecirirseniz, tiim yasamin Tann giicti olmaya o
kadar yaklagirsimz. Sizi mutlu edecek seylerin ardindan

kogarsamiz, hayatinizi en biiyiik kaderinize gore yasarsiniz. \/

O zaman mucizevi §eyler basarirsimiz. Kendini ve Tanri'ya
sevmenm ‘harika blr ornegi’ 'olursunuz. Biiyiik giizelliginizi

ve harika gizeminizi deneylmleylp anlarsimiz. Ve son analiz- N

de, onun kendi yiiziiniiz oldugunu idrak ederek, Tanri'min
yiiziinii goriirsiiniiz. O zaman yeni ve daha biiyiik bir anla-
yisla, bagka bir yasam deneyimi sonsuzluguna hazirsiniz de-
mektir. .

Biliyor musunuz, benim zamamimda bizler Atlantisliler
tarafindan "ruhsuz’ olarak adlandinlirdik. O zaman bizim
neyin arayisinda oldugumuzu biliyor musunuz? Biz sahip ol-
madignmiz séylenen ruhumuzu ariyorduk. Ben mutsuz, za-
vallh bir barbardim ve insanlardan nefret ediyordum. Ama,

mutlalugun ne oldugunu ve onu hak ettigimi 6grendigimde,

|
/
i

tiim yagam olan, tiim yasam destekleyen ve besleyen 6z ol

dum.
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Tann'ya giden tek yol, size mutluluk veren her seydir.

Oraya ulagmamn tek yolu budur. Yuvaya, Tanri'ya geri dén-
mek i 191n gereken tek sey budur.

Ogrenci: Tekrar bedenlenmeyi b1z1m seg:tlgxmlz dogru

 mu?

Ramtha: Bagka kim sececek ki?

Ogrenci: Oyleyse, geri gelmek i¢in neden bu zamam ve
yeri sectigimi séyleyebilir misin bana?

Ramtha: Hayat: bu zamanda ve bu yerde deneyimle-
mek icin.

Ogrenci: Peki, buraya geri gelisimin, bir seyi bagarmak
gibi 6zel bir amaci var mi1?

Ramtha: Bu 6zel amag, iistat, hayat deneylmleme ayri-
cahigini yasamaktir.,

Ogrenci: Oyleyse, bu herhangi bir sey olabilir, 6yle mi?

Ramtha: Bu her sey olabilir. Ama, belirli bir sey degil.
Sen buraya yalmzca hayati deneyimlemek i¢in geri déndiin.
/ "Sen'i sen se¢tin, ve neden segen sen olmayasin ki? Bu zama-
'/ m sen sectin, ve neden bu zaman olmasin ki. Bu harika bir
zaman. Yagam §1md1 gelisip ¢icek actyor. Sen simdi gelisip ¢i-
¢ek agryorsun,

Biliyor musunuz, yagsamak 6ylesine énem verilmeyen ve
takdir edilmeyen bir deneyim haline geldi ki herkes yasa-
maktan bagka bir geyi ariyor. Ancak, burada olmanizin bi-
rinci ve en 6nemli nedeni, yalnizca yagamaktir. Bu hayatta
bagarabilecegin en muhtesem sey, tistat, hayat1 her amyla
yagamaktir. Bu bir gercek degil mi? Biiyiik bir kral, eger ha-
yata gelmeseydi, nasil biiyiik bir kral olabilirdi ki? Onun
" ‘amac1 kral olmak degildi. O bunu sadece bunun cok iyi bir
sey olacagina karar verdigi i¢cin yapti. En 6nemlisi de, bir
kral olabilecek noktaya gelene dek yagadi.

Hayattaki en biiyiik bagariniz, hayat1 her aniyla yasa-
mak olacaktir. Bu belki tam olarak senin su anda duymak is-
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tedigin anlayis degil, ama seni temin ederim ustat, oliime
yaklagtigin zaman bu yanitin degerini anlayacaksm ’

Herkes yasam i¢in bir neden bulmas: gerektigini sani-

or. "Ah, tistat" diyorlar bana, "bu hayattaki kaderim ve

amacim nedir? Burada olmamin bir nedeni oldugunu biliyo- A

rum." Benim onlara yamtim, "Yasamak" oluyor. O zaman
¢ok sagiriyor ve mutsuz oluyorlar, ¢iinkii onlar, "Bir dagin te-
pesine altin iglemeli giysilerle yiikseleceksin, baginin iistiin-
de kusglar sakiyacak, ve insanligin kurtaricis: olacaksin," gibi
siislii bir plam duymay: bekliyorlar.

Senin amacin, iistat, sadece yasamaktir. Daha sonra

yapacagin her sey, giizelliginin bir uzantis1 ve yagamin genel

genislemesine bir katk: olacaktir. Yasamanin en énemli sey
oldugunu puanlarim béyle kazandigim, burada olmay iste-
digin i¢in burada oldugunu, buradan zevk aldigin i¢in geri
dondiigiinii idrak ettigin zaman, diger her sey anlagilmis ola-
caktir,

- Herkes buraya, burada yagsamak ve kendisini ifade et-
mek istedigi i¢in gelir. Bu tiim insanlhigin 6nceligidir. Bu, igi-
nizde yagayan Tanri'min onceligidir. Siz belli bir sey olmakla
yikiimli degilsiniz, siz yasamin her aminda olabileceginiz

_kadar olmak durumundasimz. Buna yaratim denir, ve bunu -

yapmak zorundasiniz, ¢linkii 19m1zdek1 Tann sizi yaratmaya i
zorlar:

Siz herhangi bir kaderi yagamak i¢in burada degilsiniz;
siz yasamak ve hayatinizin her amnda yaratici benliginizin
-ruhunuzun- sizi yapmaya ittigi gseyi yapmak i¢in buradasi-
miz. Yaratim alemleri icinde her sey miimkiindiir. istediginiz
dlemleri, istediginiz yagamlari yaratabilirsiniz. Kendinizi
gercek doyuma ulastirabilirsiniz. Kendinize bu agik zgiirlii- -
gt tamdiginizda, ne olmak istiyorsaniz o olabilirsiniz. Ve her
seyi denemeye deger oldugunuzu anladiginizda, istediginiz
her an 1g131n1z1 hogunuza giden herhangi bir doyum i¢in kul-

179



Ramtha '

lanabilirsiniz.

Diinyanizdaki en aydinlanmig varliklardan bazilarmm
. neden "avarece' yagadlklarlm biliyor musunuz? Ciinkii onlar
anda yasiyor ve sadece yagsamak ve bir sonraki yere gitmek

", icin gereken seyi yapiyorlar. Boylece, onlar bircok yerde bu-

lunmus, bircok gey goérmiis ve yapmig, ve bir¢ok insan tanmi-
miglardir. Béylece, bir¢ok yonden insan ruhunun biiyiik bilgi
ve anlayigini kazanmiglardir. Kendilerine, istedikleri gibi ya-
' sama ozgiirliigi verdikleri i¢in ¢ok aydinlanmis ve ¢ok mut- -
ludurlar. Siz bana,"Ama, iistat, onlarin higbir amac yok" di-
yebilirsiniz. Onlarin amac1 anda yagamak ve istedikleri za-
man yeni seriivenlere dalip eglenmektir. ,

Bu hayat, iistat, bir hapishane olarak yaratilmadi. Bu
renkli ve meydan okuyucu yaraticilik ve ifade i¢in tasarlan-
mis bir sahnedir. Bu sahnede bir¢ok seriiven ve perde aras: .
yasayabilirsiniz, ama bunlar daima size mutluluk getirmesi
- icindir,

Ogrenci: Ama, Ramtha, kiiciikliigiimden beri buradan
gitmek istedigimi, burasinin benim yuvam olmadigini, bagka
bir yer oldugunu hissediyorum.

Ramtha: Gercekten de bagka bir yer var. Yagam bir¢cok
katta ve bir¢ok yerde siiriiyor. Bu bir gercek. Ama, sana bag-

. ka bir gercegi soyleyecegim: Eger gercekten burada olmak is-
" temeseydin, geri gelmezdin. I¢indeki yasam giicii ondan bir

seyler 6grenmek ve mutlu olmak amaciyla bu yasami dene-
yimlemek i¢in burada. Sen kendini, istemeden sefil ve berbat
bir yere gelmis yiiksek bir varhik olarak m gériiyorsun? Yiik-
sek bir varhk mutlulugu her yerde bulur.

Bu diinyada yagam zorlagtiginda, bagka yerlere gltmeyl
diistinmek belki iyidir, ¢linkii bu yagaminizi biraz daha kat-
lanilabilir kilar. Fakat eninde sonunda, yagsam iyi ya da ké-
tii, mutlu ya da mutsuz, heyecan verici ya da siradan kilmay:
bizim se¢tigimizi idrak ederiz. Yagam deneyimlerimizi belir-

180



En Biiyiik Varolug Hali: Mutluluk

leyen sey yalnizca tutumlarimiz ve yargilarimizdir.
Buras: da harika bir yer. Tanr her yer oldugundan, o
her yerde gehgtlgl gibi burada da geh§1r Bunu 6grendigin
zaman, iistat, bilge bir kadin olacaksin. Bagka bir yerin ol-

dugunu bilmekten daha biiyiik bir erdem, bu hayat1 elinden "

geldigince biiyiik kilmak, bu hayat: her seyiyle deneyimle-
mek ve sevmektir. O zaman bu yagamla dolu olacaksimiz. O
zaman deneyimlemek i¢in bu diinyaya dénmenizi gerektiren
higbir gey kalmayacak.

Yalnizca toplum tarafindan kabul edilme kaygisiyla ya-
sayip kendini sinirlayanlar 6liim aninda, "Kegke bunu yap-
saydim, keske sunu yapsaydim, keske bunu sevseydim, kes-
ke sununla evlenseydim" diye pismanhk ve iiziintii duyarlar.
Tim bu keske'ler, onlari, bu keske'leri gerceklestirmek tizere
diinyaya geri dondiirecektir; ta ki tiim kegke'leri deneyimle-
yip, geri gelmek icin bir nedenleri kalmayincaya dek...

Ogrenci: Oyleyse, ben de bir keske'm oldugu icin geri
gelmis olmaliyim, ama onun ne oldugunu bilmiyorum.

Ramtha: Ustat, bu yasamaktir. Eger bu neden anlagila-
mayacak kadar basitse, o zaman kendine bir yagam nedeni
yarat ve tiim kalbinle onun ardindan git. Ama, onu gercek-
lestirdikten sonra ne igin yasayacaksin? Bagka bir neden,
sonra bagka bir neden, ve sonra bagka bir neden mi yarata-
caksin? ‘

Ogrenci: O halde, bu diinyaya geri gelisimin belirli bir
nedeni, bagsarmam gereken belirli bir sey yok, oyle mi? :

Ramtha: Benim sevgili tistadim, bilgelik duygularin bi-

rikimidir. Bu diinyaya gelen her varlig birbirinden farkh ki-
lan budur. Daha énce deneyimleyip anladigin seyleri yeni-
den deneyimlemeyeceksin, ¢iinkii bunu yapmay: arzulama-
yacaksin. Daima, heniiz anlamadigin seylere, sana doyum ve
bilgelik vaat eden seriivenlere dogru cekileceksin, ¢iinkii on- ‘
lar sana heyecan verici, ¢ekici, merak uyandirici ve sagirtica |
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gelecek. Eger sadece olmana izin verir ve icindeki diirtileri,
hisleri dinlersen, daima, harika benligini daha biiyiik bir bil-
gelige ve siirekli bir mutluluga dogru genigletmek i¢in en cok
ihtiya¢ duydugun seyleri deneyimleyeceksin.

Simdi, tstat, i¢cinde bulundugun kangsikhg: giderebil-
mek i¢in sana su anlayisi sunacagim: Varolugun i¢in bir ne-

/ dene ihtiyacin varsa, birak bu sonsuza dek seninle olacak bir

neden olsun. Bu neden, kendini sevmektir. Su ya da bu varo-
lug amac1 gergeklestiginde, onun yerini daima bagka amaglar
alirken, kendinize duydugunuz sevgi sonsuza dek siirecektir.
Daima seninle olacak olan tek gey nedir? Kendine katabildi-
gin ve seni daha biylk bir bilgelige ve kendine karg1 daha
derin bir sevgiye genigletecek her gey, ve bu seni kendi go-
ziinde -0 en ayirt edici gozlerde- en buyiik kilacak her geyi
yapmaktir. Bu sonsuza dek siirecektir. Hayatinin amaci, ts-
tat, sensin. ‘

Herkes, bunu ya da sunu yapmas: gerektigini ya da ka-
derinin su ya da bu oldugunu digiinmeyi agip, yalmzca anda
yagsamay: 6grendiginde, daha once hi¢ bilmedigi daha biiyiik
bir mutlulugu ve 6zgiirligi bulacak, kendini yagsama biraka-
cak ve onu gercekten yasayacaktir.
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UNUTULAN TANRISALLIK

"Enkarnasyonun bir kapana-kisima olmast asla
murat edilmemigti. Siirekli tekrarlanmas: da asla mu-
rat edilmemigti. O, yaraticiligin ve yagamin kesfinde
yeni bir sertiven, katilacak bir oyundu yalnizca. Fakat ‘;{\
siz kendinizi bedenin duyularinda cabucak yitirdiniz *‘
ve bedeniniz tiim kimliginiz haline geldi. Bu katin V
maddesine o kadar gomiildiniiz kz sonunda glivensiz
insan, korkak insan, savunmasiz insan, olumlu insan
'haltne geldiniz, ¢iinkii zgzmzdekz guglu 6zii unuttunuz."

T — Ramtha
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Bir zamanlar insan kokenini ve soyunu biliyordu. Bir
zamanlar insan Tann'y:r kendinden ayn bir 6z olarak degil,
kendi tannisal ve ebedi benliginin yagam giicii olan, siirege-
len yagamin ve diigiincenin yiice Olugu olarak biliyordu. Bir
zamanlar insan bunu biliyordu. O, insanlifa icindeki atesi,
icindeki Tanri'yr hatirlatmalar: icin, yiizlerce yildir ayakta
kalabilmis biiyiik piramitler yapti. Tarihiniz boyunca olup
biten her geye kargin, bu piramitler insanin buyuklugunun
ve tannsalhg1n1n simgeleri olarak hald ayaktalar i
“""Bu diinyadaki baslangicinda insan, Tanri oldugunun
heniiz bilincindeyken, aym bedende binlerce yil yasayabili-
yordu, ¢iinkii bedene sliimsiizlik veren gii¢, insamin q}g;g
hali'nde ifade ettigi simrsiz diigiincenin safhigiyds.

Insan, _Tanryinsan, bu diinyadaki ilk yasam deneyi-
~.minde Tarm oldugunu unutmaya bagladl Neden? Cunku o

mek ve yaratmak onun i¢in en onemh sey haline geldl Ve s1-
nirsiz diigiince sureglermm muhtegem yaratigr olan insan,
yaraticithgini burada ifade etmeye -ve bunu yapmasim sagla-
yan bedenini korumaya- ¢ahgirken, hayatta kalma miicade-
lesi, kiskan¢hk ve miilkiyetcilik gibi sinirhi diiglinceleri de-
neyimlemeye bagladi.

Insanln varlif -rubu ve Oz - ebedldlr Bunu hlgblr sey

den yarattlklarl beden kendisini iggal eden slamsiiz varligin
" diigiincelerinden etkilenir. Insanin kabullendigi ve hissettigi
; her digiince bedende tezahiir edecektlr ¢linkli beden, insa-
" nin Aleminin son pargas1d1r ve 1g1nde bannan tanrinin dii-
stince siirecleri tarafindan deste: ir '
Tanryinsan, hayatta kalabilme mucadelesml bu tutu-

mu deneyimlemeye basladiginda, bedendeki ebedi yasam gii-
ciinii tutusturan diigiince giiciinii azaltmaya baglad1. Boylece
beden teklemeye basladi. Boylece, beden aksamaya glictinii
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yitirmeye baslad1. Bu, insanin beyniyle muhakeme etme ye-
tenegini azalttl. Insan muhakeme etme giiciinii yitirmeye
bagladiginda, bilincini korku kaplamaya basladi. Korku un-
suru, insanin diigiince siire¢lerinde bir tutum haline gelince,
beden korkunun giiciine ve sonuglarina maruz kalmaya bag-
ladi: rahatsizhk, hastabik ve 6lim.
‘Diinyadaki ilk uygarhklara buyuk bir aydmlanma bah-
~ sedilmis olmasina kargin, onlann sinirsiz du§unce siiregleri,
liim beklentisi ve hayatta kalabilme miicadelesi gibi tu-
tumlarla simrlanmaya bagladi. Oliim korkusundan kaynak-
lanan hayatta kalma miicadelesi tutumlar, sonraki kugak-
.lara hayatta kalma icgiidiileri olarak aktarildi, ¢linkii insan J
}{’her ne diigiiniirse o onun hiicresel ve _genetik yapilarinda blrﬁ
@ lgllgllallne gelir. R
Tanrlar, yaraticiliklarimi bedensel formla deneyimleme
arzusuyla maddenin simirhihgina girdiler. Fakat tannlar, in-
san olarak, bu diinyada sinirhlik tutumlarim deneyimledik-
lerinde, farkinda olmadan b densel deneylme hapsoldular,
gunku her tann ilk bedeninin 6limiinii deneyimlediginde,
ngiluk\denen seye girdi. Bu Bogluk bir 1s1k boyutuydu ve
‘tanrilar oradan ne "hergeyi-bilen Tann" bilincine, ne de
madde katina geri donebiliyorlardi. Tann artik simirsiz di-
siince katina dénemiyordu, ¢iinki artik digiince siireclerin-
de sinirlihk tutumlarinin ¢arpikligim siirdiiriyordu. -
Tann, yasamda ilerlemeyi siirdiirmek lizere -ve bu
madde oyun-alamini harika bir deneyim olarak gordiigiin-
den- buraya dénmek igin sabirsizlaniyordu. Béylece, tanri,
kendini maddede ifade etmeyi siirdiirmek ve onceki yasa-
minda diigiince siireglerini ¢arpitmasina izin verdigi tim si1-
nirh diigtinceleri agabilmek i¢in -kendi ¢ocugunun tohumun-
dan- yeni bir bedenle diinyaya geldi. Ama, bu katin madde-
“sel veg:helerlm daha ¢ok deneyimlemeye bagladikc¢a, tann,
diisiincelerini daha da ¢arpitt1 ve sinirhhga daha derin bir
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bi¢imde diigtii. Béylece, gosteri katinda "tekrardogu§" dongu-
sii baglad.

Tannlar, yagam seriivenlerini siirdiirmek icin insan ola-
rak tekrar tekrar buraya dondiikge, bu kat yavag yavas onla-
rin tiim yasam kavramlar: oldu ve sonucta kokenlerini ve
tanrisalliklarina unuttular. Artik Tann'y1 tiim diigtincelerin
biitiini olarak kavrayamiyorlardi. Artik, eger isterseler, bag-
langiclarindan beri ifade -etmig olduklan biling katina, saf
diigiince katina, simirsiz varolusa donebileceklerini bilemi-
yorlardi. Sadece simirhi diinyalar1 ve simirh diisiinceleri de-
neyimleyebileceklerine inandilar. Boylece, diger ifade edilen
biling katlan sinirh cennetler, sinirh diinyalar olarak ortaya
ciktilar. Orada, bedenin sliimiinden sonra, tiim katlarin en
bilyiigiinii ve en basitini unutmus olan varhklar, yagam
kendi mutluluklarina, tutumlarina ve diigtiniiglerine gére de-
neyimleyebilirlerdi.

Tannlar, insan olarak, tanrisal ve éliimsiiz olduklarim
ve tiim-giiciin ve tiim-biligin kendi i¢lerinde oldugunu unut-
tuklarinda, gevrelermdekl varliklarin ego'larindan etkilen-
meye basladilar. Cok gegmeden, baz: varliklar ortaya cikip,
mistik giicleri ve dlctisiiz bilgi kaynaklariyla yalmzca kendi-
Terinin Tann anlayisina sahip olduklarm soyleyerek oteki-
lere iistiin ¢itkmaya caligtilar. Insanlar artik korku dolu bir
siirii haline geldiklerinden, bu kahinler ve din kuruculan
giiclerini tehlike ve korkung akibet kehanetleriyle artirmaya
calistilar. Halk onlarin sézlerine kulak asmadiginda ise, hal-
ki bela ve lanetleme tehditleriyle korkuttular.

Boylece 1nsan1‘1gs<lal giizellifinden, ebedi tanrihgindan
daha da ¢ok ayiranidin/bu diinyada dogdu. Ve din ¢ok kur-
nazdi, ¢linki msanlan"klllgla yonetmek, onlara zorla hiik-

_metmek zorunda kalmadi. Qnun yalmzca, insanlarm Tanr'
g ya erigemeyecekleri; tiim-biligin ve tiim-giicin onlarn icle-

PN

" ' rinde olmadig1 6gretisini siirdiirmesi yeterliydi.
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Ruh sonsuz bellektir. O tim yagamlarin tim deneyim-
lerini hatarlar. a yetennce sik soylenen bir sey -ne ka-
dar carpik bir anlayis olursa olsun- eninde sonunda sarsil-
maz bir realite haline gelir; ciinkii gercegi iirkekge arayan
insan, kabul edilmeyi umarsizca istediginden, her masah
dinleyecektir. Boylece, eger insana siirekli olarak Tanri'mn

onun diginda oldugunu, ruhen sefil ve kotii oldugunu soyler- .

seniz, bu diigiinceler onun ruh belleglnde degismez anlayg-
lar haline gelir, ve onlar degistirmek ¢ok zor olur. Iste bin-
lerce yildir diinyanizda vuku bulmus olan sey budur. Bir ya-
samdan digerine gegen bu basit varhklar, siirekli olarak bu
dgretilerin etkisi altina girdiler. Ve kétii olduklan -Tanri'nin
onlarin disinda oldugu- anlayisiyla 6ylesine kogullandilar ki,
sonunda asla tannsal olmadiklarina, Tanri'y1 bilmenin, O'na
ulagmanin ancak peygamberlerin, rahiplerin ve dini orgiitle-
rin ybnetiminde olabilecegine kesin bi¢gimde inandilar.

Insan, artik kendi biligini ger¢egin 6zl olarak kabul et-
mediginde, kendi egemenligini ve giiclind 1 teslim ederek top-
lu kitlenin bll‘ _pargasi hahne geldl ki bu da dinlerin ve hii-
kiimetlerin gaglar boyunca halklan tek bir varhkmsgasina
yonetmelerine olanak verdi. Ama, onlar tek bir varhk degil.
Hepsi, gergeklegtlreceklen benzersiz kaderleri ve deneyimle-
yecekleri benzersiz seriivenleri olan essiz tanrllar Insan
kendi seriivenlerini yagama hakkina sahiptir.

Insan kot ve giinahkar oldugu ve Tanri'mn onun di-
§mda oldugu ogretisini kabul ettiginde, kendisini Tanri'dan
tamamen ayirms oldu. Iste bu anlayis ve inang kabuli insa-
n1 tekrar tekrar bedene geri déndirdii, ¢iinkii insan tanrsal
olmadigini, Tanri'nin onun i¢inde olmadigim diigtindtigi si-
rece binlerce kez dogmaya mahkimdur -ta ki tannsalligim
idrak edene ve bir kez daha olma halinde yasayana dek...

Enkarnasyonun bir kapana-kisilma olmasi asla murat
edilmemigti. Siirekli tekrarlanmasi da asla murat edilme-
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migti. O, yaraticlligin ve yagsamin kesfinde yeni bir seriiven,
katilacak bir oyundu yalnizca. Ama, siz kendinizi bedenin
duyularinda gabucak yitirdiniz ve bedeniniz tiim kimliginiz
haline geldi. Bu katin maddesine o kadar gomiildiiniiz ki, so-
nunda guvens1z insan, korkak insan, savunmasiz insan,

6limlii insan haline geldlmz g:unku iginizdeki guglu ozl
unuttunuz. Béylece, limii ogrendmlz ama yagami_ unuttu-
nuz. Uziintiiyii ogrendlmz ama sevinci unuttunuz. Insam
6grendiniz, ama sectiginiz illiizyonlar: yaratmanizi saglayan
ylice zekénizi, yani Tanr'yl unuttunuz.

Hepiniz bu diinyada bir¢ok hayat yagsadimz: bazilariniz
_Otuz:bin hayat; bazilariniz on-bin, bazilarimiz da yalnizea iki.
Iste bunca kez yasadinmiz ve 6ldiintiz. Ve bu kattaki hayatla-
riniz yagam seriiveninde yalnizca bir diis, bir oyun, bir illiiz-
yon oldugu halde, onlar sizi biiyiik 6l¢iide yozlagtirdi. Aile,
toplum, din ve hiikiimet giigleri tarafindan size, zavalli ve se-
fil oldugunuzun ve Tanri'ya erigemeyeceginizin hatirlatildigy
bircok hayat yasadimz, ve bu diigiince siireclerinizin degig--
mez realitesi haline geldi.

Bugiin bile ¢ogunuz, hala Tanri'min kendisi oldugunu,

“her seyi bilme ve her sey olma giiciine sahip oldugunu bilmi-

yor. Béylece, 6gretmenlerin, dinlerin ve bagka herkesin ha-
yatmmizi yonetmesine ve gercegi sizin icin yorumlamasina
izin veriyorsunuz. Binlerce y1ldir séylenen basit gercegi, yani
Tanri'min ve cennet dleminin sizin iginizde oldugu gercegini
bagkalarinin anlay1§1n1n karmagik hale getirmesine izin ve-
riyorsunuz. Tanr1 da, cennet de sizin icinizdedir. Bundan da-
ha biyiik bir gergek yaz11ab1hr mi? Ama, bunu bilmeyen bir-
¢ogunuz hala Tanri'yla bag kurup aydinlanabilmek i¢in dog-
madan ve -ritiieller, ay1nler dualar oruglar, me
gibi- belli mekaniklerden g gecmeniz gerektlg'ml samyorsunuz

. Ama, bu seyleri ne kadar ¢ok yaparsamz, ruhunuzu, olmaya

calighiginiz sey olmadiginiza, Tanr sevgisinden ve aradipi-
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niz anlayigtan ¢ok uzak oldugunuza o kadar ¢ok ikna ediyor-
sunuz, ¢iinki bu sevgi ve anlayigi kazanabilmek i¢in zor sey-
ler yapmaniz gerekiyor. ’

Simdi, din yanhs degil. Dini 6gretileri olugturup gelis- /
tirmis olanlar kendi tanrlsalhklarlm degerlerini ve gticlerini /
‘anlama arayig1 icinde kardeslerini tutsak etmis, boylece ken- |
dilerini tutsak etmis olan sevgili kardesglerinizdir. Yapms ol- \
duklar gey zarar verici olsa da, kendi deneyim ve anlayiglar
sonucunda elde ettikleri kendi gercekleridir. Ben tiim insan-
lar oldugu gibi, rahipleri ve kahinleri de seviyorum; Q\'inki;l//%
onlar da lann.

“"Ritiieller yapmak ve dogmanin takipeisi olmak da yan-
lis degil, ama bu asla tamamen dogru gelmeyecektir; ¢iinkii ,;
i¢inizdeki ses -ki o Tanri'dir- engmeye gah§t1g1n1z seye zaten W
sah1p oldugunuzu soyleyecektir.

“Size, daha iyi bir yolun var oldugunu, sizin zaten Tanr1
oldugunuzu, asla basarsiz olmadiginizi, asla yanhg bir gey
‘yapmadigimz, sefil, zavalli ve giinahkar yaratiklar olmadi-
gz, seytan denen masalin ashinda var olmadigimi soyle-
mek icin buraya geri déndiim. Bunlan idrak ettiginizde, an-
cak o zaman mutlu olabilirsiniz, ki Tanr1 budur. Tanr: ofke-
1li, yasli, sofu bir yaratik degildir. O tam ve sonsuz mutluluk
olan 6zdiir. )

Size s6yliiyorum, Tanr sizin i¢inizdedir. Tim yagamla-
rimzda da oradaydi. Siz zaten Tanri'simz, o i¢inizdeki tanri-
sal, yaratic1 zekddir; o sizi simirhiliga deneyimlerken de se-
ven, ve bir kez daha simirsizliga dénerken de sevecek olan
ozdir.

Simirlilik bir seriiven oldu. O bir deneyim oldu, ve bir
diinyadaki ¢ogu kigi onu biiyiik 6l¢tide deneyimliyor. Ne ya-
z1k ki, daha iyi bir geyin var oldugunu unuttunuz, ve smirli-
I bir yagsam bic¢imi haline getirdiniz. Eger sinirsiz diigiin-
me yoluyla bedeni, ve tiim evrenleri ve katlar agabilecegini-
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zi bilseydiniz, tekrar sinirlh olmay1 asla segmezdiniz. Eger
bunu bilseydiniz ve tiim diigiinceleri ahp kucaklamaniza izin
verseydiniz, hayatta en biiyiik diiglerinizi bile agan bir mut-
luluk ve huzura erigebilirdiniz.
#"* Diigiince en yiiksek yaraticidir. Her neyi diisiintir ve
_sonra onu hissederseniz, o yagaminizin realitesi haline gelir.
/ Bemmsedlgmlz ve smlrh du§unme tayﬁm agan her dugunce
ya§amm1zm gen1§le  teza ecektlr ‘Simirh in-
sanl aglp sinirsiz Tanri'ya ge(;ebllmek icin éereken tek sey,
diigiince stireclerinizi daha sinirsiz diisiinceleri kabul edecek
sekilde agmaktar. I
== Sefil oldugunuzu 6grendiginiz gibi, Tanr oldugunuzu
{ o6grenirseniz, tim varhigimzla Tanri olacaksiniz. Saf diigiince
" anlayis1 olan yedinci kata -en yiiksek olma haline, her seyin
en yiiksek giicii oldugunuz hale- geri donebilmek i¢in ihtiya-
cimiz olan tek sey yalnmizca Tanri'min icinizde oldugunu bil-
mektir, ¢linkii ruhunuz sizin Tanr oldugunuzu hatirlamak-
tadir. Ruhunuzda sakh duran bu hatira sizin tarafimzdan
taninmay1 ve deneyimlenen bir realite olmay1 bekliyor. Ve bu
ancak bilmekle olur. Tanr oldugunuzu bildiginizde, bu kesin
hissedis, bilisinizin gercek oldugunu size 6gretecek deneyim-
leri ve anlayist yaratacaktir. Bu biligi size hi¢ kimse vere-
mez. Bu anlayis1 ancak siz kendi diigiince siirecleriniz ve
duygusal varligimiz vasitasiyla kazanabilirsiniz.

Tanri'nin ve sizin bir oldugunuzu bildiginizde, diislince
stireclerinizden ayrihk tutumlarm gkarir ve tanrihfimzla
yeniden birlegirsiniz. Tanri'nmin hergeyi-bilen zekésimin di-
glincenin biitiini -var olan her seyin esasi- oldugunu idrak
ettiginizde, ve tiim diigiinceler olmaniza izin verdiginizde, o
zaman Tanri’'min oldugu her sey olursunuz -her sey! O zaman
ozgirhigiiniize, biiyiikliigiiniize ve ihtisaminiza geri dénersi-
niz. O zaman bu kata, bu cennete tekrar tekrar geri donmek
zorunda kalmaz, sizleri bekleyen daha biiyiik cennetlere ve
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daha biiyiik seriivenlere gidebilirsiniz.
Size soylityorum, bu diinyada kim ve neyseniz o olmak-
tan bagka bagarmaniz gereken higbir sey yok, ciinkii Tann

oldugunuzu bilmek, olmakla bagarilir; ¢iinkii Tanri, olmak- -

tir. O tiim yagamin Olugu'dur. Olma hali i¢inde olmak -ki
bu, nasil ifade edlyor olursamz olun, sadece kimseniz o olma-

niza izin vermektir- Tanr1 gibi olmaktir, ve bunu b kandan

bagarablhrsmlz Bu bir anda gergeklestirilebilir.
Tanr1 bu andir, Simdi'dir. Sonsuzluk bu andir. Sonsuz
di'nin sonsuzlugunda butunuyle ya§amak-
( nr1 boyle yasar. Yalnizca ol. O zaman tiim yaga-
mlh Olusu ve surekhhg1yle bir olursun, ve bedenin de ken-
_dini bu siireklilige yiikseltir. O zaman artik 6lmek zorunda
olmaz tiim katlar1 asip yedinci kata ulagabilirsin, ki o her

seyin ulagacag yerdlr : duiglince. Bu bir gergektir.

‘ Insan simrhhiktan ’glkmaya baghyor, ¢iinkii diinyaniz-
da, yasamlarini, neden hiikiimetlerin ikiyiizliiliiklerinin,
dogmanin, toplumun esiri olduklarim ve tiim bunlarin ken-
dilerini nereye gétiirdiigiinii sorgulayan bircok insan var.
Onlar, simrh biling filminin 6tesini gérebilecek ve onun iize-
rine yiikselebilecek kadar kendilerini ve baskalarim sevme-
ye baghyorlar. Kendilerinde ve tiim insanlarda sefkatli, se-
vecen ve bilge bir 6ziin bulundugu anlayisina uyamyorlar.
Uzun zamandir insanhi@ yoneten tiim kehanetlerin -tiim
masallarin ve korkularin- gergek olmadigini anlamaya bagh-
yorlar. Kim olduklarlm ve eger Tanri'y1 sevxyorlarsa ondan

“Bu dunyada blhng deg1§1yor Insanoglunun kugaklar bo-
yunca hayvam bir yaratik gibi olmasina yol agan anlayis s-
mrhihklar artik kalkarak insanm tekrar yuce Tann ozu ol-
masina izin veriyor.

Hig de yeni olmayan yeni bir dgrenimin gerceklesmesi-
nin zamam geldi. Ruhunuzun derinliginde, gercegin ne oldu-

191

L



Ramtha

gunu bileceksiniz, ¢linkii gercek sizin dogmatik inanglarin
atilhginin 6tesini, her zaman orada olan diigiince ve anlayis
cennetini gérmenizi saglayacak. Bogazimzi sikan ipten kur-
tulurken, ve mutluluk hissi yiizeye ¢ikip ruhunuzu kaplar-
ken, olma hali i¢cinde, bu muhtesem Tanri olmaya baglaya-
caksiniz.
. .Cagimz sona eriyor. Bu Beden ve Nefs Cag idi. Yeni
gag ufukta goriindi ‘bile, 've ona I§1k Cagl, Saf Ruh Gagl, :
Tanr1 Cag1 deniyor. Bu, insanin, herkesin egit oldugunu ve
¢ aleminin daima onun i¢inde bulundugunu bildigi cag-
dir. Isxk Cagn, insam yeniden simrsiz diigiinceye, yiice sevgi,
mutluluk ve 6zgiirlik alemine gotiirecek. Bu yeni dlemde
diktatérlere ve zorba hiikiimdarlara yer yok; bu diinyaya ar-
tik, stmirhiligin ataletini agip, "Ben Tanri'yim, ve. gordugumw
her geyi seviyorum, ¢iinki gordugum her sey| Be "
dimi sdviyorum," diyen barig ‘habercileri hakim “olacak. Bu
anlayisa ulagan her bir kigi kendi 15181yla bilincin biitiintinii
yiitkseltecek. Ve birer birer sizler gelecek sonsuzlukta daha
akillica yaratmamzi saglayacak bilgelik incileriyle dolu bir
simirsizlik haline geri doneceksiniz.
( - Bu diinyadaki yagamlarimz biiyiik bir illiizyondu. Onlar

H

‘m“’a

| bityiik bir riiyaydi. Bu riiyadan Tann'y: 6grenerek, anlaya-
\rak uyanacaksimz. Herkes uyanacak. Bir giin, ¢ok bulutlu
bir gokyliziine bakacak ve her yanda yamp sénen parlak
igiklar géreceksiniz, ve yildizlarin gelip bulutlann iginde yu-
va kurduklarni sanacaksinz. Sizin gordiigiiniiz seyi tiim in-
sanlik gorecek. Bu, uykudan uyamp, size 6grettigim her se-
yin biiyiik bir ger¢ek ve harika bir realite oldugunu idrak et-
menize yardimei olacak.

Oprenci: Tanri'dan ve baslangicimizda bizi birlegtiren
seylerden nasil ayrildigimzi bilmek lstlyorum Bu nasil ol-
du?

Ramtha: Ta baglangicinizda, Tann ile bir oldugunuzu
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b11d1gm1z giinlerde, ego'nuz -kimliginiz- "bireysellesmig Tan-

" idi ve yagam tiim diigtinceleri deneyimlemeye dogru bir
"""duygusal seriivendi, c¢linkii Tanr tim digiuncelerdir. Ego'
nuz saf ve degismemisti; clinkii i¢inizde hentiz diigiinceleri
ya da Tanri'ynn varhginiza kabullenmenizi simirlayacak tu-
tumlar1 barlndlrmlyordunuz icinde bulundugrunuz anda,

guya donu.s,turerek tezahiir ettirme yetenegmlzm stirsiz ol-
dugunu b111yordunuz

Hepiniz kii¢iik ¢ocuklar gibiydiniz, ¢iinkii varhgimzin
safliim bozacak ya da ifadenizi smlrlayacak higbir tutuma §7Z
sahip degildiniz. Korkuyu bilmiyordunuz. "Daha biiyiik",
"daha kiicuk" gibi yargilara sahip degildiniz. Rekabeti, kis-
kanghg, milkiyeteiligi bilmiyordunuz. Oliimi bilmiyordu-
nuz. Kii¢iik ¢ocuklar gibiydiniz, ¢iinkii bu tutumlarin higbiri-
ni deneyimlememigtiniz.

Siz tannlar, ta baglangicimizdan itibaren giiclii bir yara-
tiahk diirtiisiine, diisiincenin duygusunu yaratic1 formlarda
ifade etme diirtiisiine sahiptiniz. Ve bunu yapma giicii kimi-
ne biraz daha fazla, kimine biraz daha az verilmedi. HerkesJ//
egitti. Ama, yaratmaya baglar baglamaz, i¢inizde rekabetgl
bir ruh da dogdu; bu, bir bagkasimn yaraticthginin diigtince-
sini alip onu daha genigletip biliyiitme, daha fazla yaratma
diirtiistiydi. Neden diinyanizda bu kadar ¢ok ¢icek tiirii var
saniyorsunuz? Bir giil yeterli olabilirdi. Daha ne kadar ¢ok
kelebek tiirii olabilir ki?

. Tanrlar neden rekabet¢i bir irk haline geldiler? Ciinkii
yaratma dirtiileri i¢inde, kendi yaraticiliklarimin belki de
bagkalarmminki kadar biiyiik olmadigini diigiinmeye bagladi-
lar. Bu, kendilerini kii¢itk gérmelerine neden oldu. Ve bu /
asagilik hissini telafi edebilmek icin, tanrilar birbirlerinin
yaratimlarim ge¢meye, daha iyisini yapmaya c¢ahgtilar. Ve
diigiince siireclerini rekabetci yaratlclhga daha fazla soktuk-

[T
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¢a, kendilerini Olug'un miikkemmelliginden o kadar daha az,
‘her seyin esitligi olan Tanr'dan o kadar ayr olarak gérdi-
Tor e e

Gordiiginiiz gibi, yagsamdan ayrilik ve "kusurluluk" an-
layig1 bir gey bir bagka seyden "daha iyi, daha biiyiik" olarak
goriildiigii zaman ortaya cikar. Oysa yasam realitesinde hig-
bir gey hlgblr seyden daha buyuk ya da daha kuguk degildir.
.sey kusursuzluk hahndedlr ya da, daha uygun blr 1fadeyle

N/Olus halindedir. Bir seyi, Olug'un kusursuzlugundan daha
" asag goren yalnmizca tutumlar ve diigiincelerdir.

Sizin en biiyiik ayrlhgnuz insan bedenine girdiginiz za-

man vuku buldu O noktaya kadar, kendinizi her seyden

“ayirmaya baglamlzg olmaniza karsin, hild tanrihigimzin ve
oliimsiizliiginiiziin farkindaydiniz. Ama, bedene girip. de
hiicresel maddenin realitelerini deneyimlemeye basladinizda
aghk soguk, ve hayatta kalma miicadelesi denen kiitle islev-
lerinin kapanina kisildimz. Artik, yaratiliginda kiitlenin var-
ligim stirdiirebilmesini saglayacak sekilde programlanan
hiicresel maddeyle birbirinize érilmigtintiz. Biyik 6limsiz
varhgn, kendi yapisini yagatmaya programlanmig kiitle me-
kanizmasiyla bu evliligi ego'nuzun varolus halini biiyiik sl¢ii-
de degistirmisti. Iste "bilgi agaci", degigmis-ego boyle dogdu.
Ve ruhunuza kaydolan ve bedeninizin hiicresel yapisina
programlanan korku, rekabet ve kiskanchk duygularinin de-
neyimi degigmig-ego'nuzu daha da giiclendirdi; tanrisal,
pliimsiiz ve tiim yagsamla bir oldugunuz biligini daha da
azaltt.

Ogrenci: Oliimsiiz olduklarim bilen tanrilarin sonunda
oleceklerine inanir hale neden geldiklerini hild anlamiyo-
rum. Onlar ilk bagta 6liim fikrini nasil kabul ettiler?

Ramtha: Kendi yarattiklar: seyleri gozlemleyerek -sizin
olim dediginiz- degigim siirecini kabullendiler ve anladilar.
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Gordiigiiniiz gibi, bu diinyada yaratilmig bir¢ok sey birbirin-
den beslenecek gekilde tasarlanmigt, ¢iinkii her yaratilanin
varhgim siirdiirebilmek icin gereksindigi madde kendisiyle
ayn1 maddeden olmaliyd:. Bu sizin "beslenme zmcm ' dedigi-
niz geydir. T

Boylece bitkiler, tanrilarin yarattiklar: hayvanlara yem
oldular. Ve hayvanlar bitkileri yediklerinde, bitkileri yarat-
mig olan tanrilar dehset icinde, yaratimlarmn ¢éziiliip bir
bagka enerjiye doniigtigiinii gordiler. Hayvanlar da yine
bagka bir tanrinin yaratti1 daha biiyiik hayvanlara yem olu-
yorlardi. Bu, tanrilarin birbirleriyle rekabet etmek icin sec-
tikleri yollardan biriydi. Ve sizin yaratimimizin bir baska
tanrinin yaratimi tarafindan yenilip yutulmas: ise ¢ok onur
kirici bir durumdu, ‘

Olum insan bedeninin tasar1m1 ve evrimi siirecinde da-
Y laéilJl Insan dénen yaratifn kusursuzlagtlrmak
icin, - tanrlar -yarattiklar: her geyin bir pargas: olduklan gi-
bi- onun da bir par¢as: oldular. insanin ilk yaratilan bicimle-
ri pek cevik olmadigindan, hayvanlar onlarn da siirekli ola-
rak yiyor ve pek de lezzetli buluyorlardi. Iste boylece, tanri-
lar 6liim deneyiminden gegerek 6liimii anladilar. Bu anlayis
onlarin, kendi yarattiklar1 hayvanlarin elinde 6lmemek igin,
bedeni daha gelistirip giiclendirmelerini saglada.

Simdi, insanin kendi varhg digindaki bir tanriyla agk
iligkisi, tanrilar bu diinyayla bir agk iligkisi kurduklarinda,
burada yarattiklar: her seyi deneyimleme ve onlarla iligki ve
etkilesime girme arzusu duyduklarinda bagladi. Tanrlar bit-
ki olmug, hayvan olmus, bécek olmuglard:. Her sey olmuslar-

di. Ama, her geye hitkmedebilecek bir forma sahip olmak, ig- -,

te bu onlarin en biiyiik sevgi ve yaratlmlarlydl
Tannlar en sonunda kendilerini erkek ve kadin olarak
b1§1mlend1rd1klermde -ve tiim dikkatleri, kendi yaratimlan-

Casrmmmm

na istin gelip onlardan kacmaya odaklandiginda- degismis-
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bir yagsam hali icine girdiler. Ironi suydu ki, kendilerini avla-
maya c¢aligan hayvanlardan kagabildiyseler de, biling¢lerini
kaplamaya baslayan hayatta kalabilme miicadelesi tutumla-
rindan kacamadilar. Iste bu, hayatta kalabilme micadelesi
tutumlan ve 6liim korkular1 en sonunda bedenlerini ¢okert-
t1 ciinkii korkulan sey gerceklesir.
" Biliyor musunuz, tanrlarin yarattiklar: tiim seyler icin-
de, hi¢bir sey korku denen yaratimdan daha yikici degildir,
¢linkii hicbir gsey korkunu gblgesinde yasam ifade edemesz.
Tannlar, insan olarak, 6limii deneylmleymce tek reali-
teleri ve tek arzulari bu madde cennetini deneyimlemeyi siir-
diirebilmek ve bu dlemde bir bagar: olarak daha fazla gey ya-
ratmak oldu, ¢linkii tanrilarin ego'lar biiyiiktii. Béylece tan-
rilar daha, daha, daha da iyi olabilmek, kendilerinde algila-
diklar1 ek31k11g1 "daha ¢ok” yaratarak teldfi etmek i¢in bityiik
bir hevesle geri geldller "Daha iyi" olma tutumu ve arzusuy-
la, bu diinyanin maddesine 8ylesine gomiildiler ki sonunda
tannsal ve oliimsiz olduklarini unuttular ve 6liimlii nesne-
ler haline geldiler. Ancak, tiim yagsamla bir olma anlayis,
tanrilarin bu diinyaya asik olmalarindan ¢ok énce, rekabe-
tin yarattigl "daha biiylk," "daha ¢ok" diiglinceleriyle kaybol-
maya baglamists.
/7  Sana gunu sOyleyeyim, listat: Her geyle bir olman, o bir-
\ lik hali yalmzca. bir an, bir soluk uzakliktadir. Varhiginin de-
.~ rinliginde artik higbir §eyden ayr1 olmayi istemediginde, ayn
N olmayacaksin. Seni tiim diigiinceden ayirmis olan sadece se-
nin tutumun, siirh diginisiin, degigmis kimligindir. Dii-
¢ slinceyi yargilamaktan kurtulup tiim diigiinceye dondiigiin-
{{ de, bir daha asla kaybolmayacak ya da ayrilmayacaksin. Iste
g o zaman, Tanri'yla bir olmanin yolunu arayanlara bir 1§1k%
* olacaksin.
Ogge ci: Ramtha, hepimizin aslinda mitkemmel oldugu-
muzu, Tanr oldugumuzu, ve ebediyen yagsadigimizi anlaya-
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biliyorum. Ama, bu zaman zaman Bissettigim dikkatli ol-
mam ve kendimi korumam gerektigi duygusunu azaltmiyor.
Kendimle ilgili bu illiizyonu, ger¢ek kimligimi dzgiirce ifade
etmemi engelleyen bu, dikkatli olmam gerektigi hissini nasil
yenebilirim?

Ramtha: Biliyorsun, iistat, hayvanlar harika bir kendi-
ni koruma iggiidiistine sahiptir; hiicresel yapilarina prog-
ramlanmis bu ilkel i¢giidii sayesinde yagayabilir, deneyimler
gecirebilir ve tekamiil edebilirler. Insanlik da dogustan ilkel
icgiidiilere sahiptir, ki bunlar tohumdan tohuma genlerle
gecmistir. Insanoglu ¢iplak dogdugu icin, onun kendini koru-
yabilmesini saglayan hayatta kalma icgiidiileri bedenin hiie-
resel yapisina islenmistir. Insan ¢iplak dogmugtur yani o
“sivrl d1§lerden boynuzlardan, hizh ve ¢evik ayaklardan yok-
- sundur; keskin igitme ve gorme duyusuna da sahip degildir.
O, en biiyiik korunma icgiidiileri tedbirli davranmak ve ken-
dini inzivaya ¢ekmek olan ¢ok rafinelegmig, olaganiistii, ken-
di kendine yeten bir varliktir. Insanoglu bu icgiidiilere sa-
hiptir; eger olmasaydi, sonunda harika, diigiinen, tekamiil
eden, yaratici kiitle haline gelebilmek iizere varhigim siirdii-
remezdi.

Sen de herkes gibi madde yogunlugunu deneyimlemek
i¢in ruh 6zgiirligliinii birakmay sectiginde, genetik, iggtidii-
sel kahplarl da aldin, ki bu madde diinyasinda kendini ifade
edebilmek i¢in gerekli kogullardan biridir. Boylece, insan ol-
mak demek, korku dolu, giidiilen, kugkucu ve cok tedbirli ol-
mak demektir. Bu biiyiik bir ger¢ektir.

Tedbirli olmak bir 1lluzyon deglldn‘ o burada insan ola-
rak yagsamanin bir koguludur Onun bedeninizin korunmas:
igin "g/erekh bir i¢giidii olarak kabul edilmesi gerekir. Ama,
bu anlayig1 bir adim daha ileri gotiiriin. Oziiniizii olusturan
o minicik, harika yaratic1 kivilcimin burada tekamiil edebil-
mesini saglamak i¢in bedeninizin sizi korudugunu anladi-
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\ mza gore, simdi bu etten kemikten bedenin 6tesine, Oz'iinii-
a ziin ve ruhunuzun oliimsiiz vechelerine gegmenin zamani
%, gelmigtir. Artik varhfimzin Oz'tiniin bedeninizi ele gegirme-
sinin ve onu diigiince smlrsmhg'l anlayls;;lyla korumasinin za-
mam gelmigtir.

Slmdl yapmaniz gereken sey, kendiniz, yani Tann ol-
maktir: sirekli, emin, egemen, BEN' IM Yenmeniz gereken
tek illizyon, O olma yetenegmlzm olmad1g1 illiizyonudur. Bu
illiizyondan nasil kurtulabilirsiniz? Sadece onu diigtince sii-
reclerinizden ¢ikarip atarak. Du@uncede ve histe yaptigimz
her gey -bu boyutun realitesinde asla tezahiir etmese bile- re-

\ahtedn‘ Bir kez, Tanr, BEN'IM prensibi oldugun diigiincesi-
ni ben1msed1g1nde zaten o olmussun demektir.
" Neysen onu sev, iistat. Kendini sev! Sonsuz oldugunu,
. Tann oldugunu bil. Bunu hisset. Sizi binlerce yildir koruyan
1g:guduse1 kokeniniz, 6liimlii degil 6liimsiiz oldugunuz, stmrh
insan degil simirsiz Tann oldugunuz biligiyle karsilagtiginda,
ruhunuz bu sinirsiz diisiinceyi bedeninizin hiicresel kiitlesi-
ne aktaracaktir. O zaman bedeniniz icinde bulunan biyiik
Tanri'nin simrsiz diigiincelerine mutlulukla uyum saglaya-
caktir. I¢giidiisel varolugu yiiziinden kugkucu ve tedbirli ol-
" mak zorunda olan bedeninizin hiicreleri artik Tann ile sinir-
f/ siz bigimde dolacaktir, dyle ki bedeninin maddesi de Tanr1
! min biitiinii ile uyum i¢inde birlegebilecektir.
~"Daha c¢ok "sen" olmak, iistat, kugkunun simrlarm as-
maktir. Ve bedenin tarafindan korunan sen, anlayigin dahi-
lindeki her geyin iizerindeki hadkimiyetine sahip ¢iktiginda,
beden de bunu mutlulukla takip edecektir.

Kendini tiimiiyle sev, iistat. Yagam tiimiyle sev! Bunu
yaptiginda, birlige geri doneceksin. Seni temin ederim, yal-
nizca bir tutum degisikligiyle ve bir anda. Yapilmas1 gereken
tek sey bu. Sadece bil.
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BoLoM 16
TEKRARDOGUS

"Buraya Tanri'yt deneyimlemek, kendinizi anlamak,
BEN'IM prensiplerini yasamak icin geri geldiniz. Ve
BEN'IM prensipleri herkesi, her tutumu, her duyguyu,
her karakteri, Tanr: denen diigiince édlemlerinde yarati-
lan her illiizyoni durumu kapsar. "

— Ramtha
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Ogrenci: Benim soracak belirli bir sorum yok. Ciinkii séy-
ledigin her seyin hepimiz i¢in gegerli oldugunu hissediyorum.

Ramtha: Oyle, ve hep 6¥le olmustur.

Ogrenci: Ancak, sana iki genel soru sormak istiyorum.
Bu diinyadan ayrildigimiz zaman daima daha iyi bir yere git-
tigimizi soyledin.

Ramtha: Dogru. Ama, bu salondan aynldiktan sonraki
anin da daha biiylik olacak, ¢iinkii yasamimz her an geligir ve
bir 6nceki andan daha biiyiik olur.

Ogrenci: Pekals, bize tekrardogusun isleyis bicimi hak-
kinda bir geyler soyleyeblhr/rmi ? Yani, buradan ayrldip-
mizda daha iyi bir yere gidiyorsak, neden buraya tekrar dénii-
yoruz? Buraya bir sey 6grenmek icin mi geri génderiliyoruz?

Ramtha: Once, iistat, gelecekte seni burada daha iyi bir
seyin beklemedigini nereden biliyorsun?

Ogrenci: Ciinkii burada yagamak bir miicadele gibi gorii-
niiyor, ve bir hayli ac1 ve iiziintiiyle baga ¢ikilmasi gerekiyor.
Kendimiz ¢ok aci gcekmesek bile, tiim ¢evremizde goriiyoruz.
Burasinin 1stiraph bir yer oldugu agik, ve yakin gelecegin da-
ha iyi olacagini hayal etmek de zor.

Ramtha: Biliyor musun, buradaki son "istirap" aghkt, ve
ﬁherkes aghk ¢ k1yordu o zamanlar insanlar binbir gugcliikle
" bir somun’ ékiek, bir parca peynir ve eksimig sarap i¢in g
kurus para kazanmaya caligiyorlardi. Simdi insanlara bakti-
ginda, bu kez de §1§manhkla savastlklanm goriiyorsun. Simdi
herkes besili, tombul ve biri akip, "Cik ak cik, bu giizel de-
gil," diyor. Boylece, simdi herkes yeniden a¢ kalabilmek icin
miicadele ediyor. Yagsam bir seriiven degil mi?

Buradaki “1stiraba," iistat, .ego denir.

Ogrenci: Séylemek istedigini anladigimdan emin degilim.
Yagamin dairesel oldugunu séyliiyorsun galiba. Bu dairenin
bir sonu yok mu? v

Ramtha: Yagam bir daire i¢inde gitmez, iistat, ve kendini
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de asla tekrarlamaz. Daima degigir, ancak her an siirekli ola-
rak tekamiil eder. Yagam her seyi kapsar ve kendi varhg,

kendi Olusu'yla bir sonraki am yaratir. O, her bir varhk tara- /
findan, kendi~ tutumu:pa gore anda yaratihr, Degigim devrele-

rinin dairesel goriinmesini saglayan sey, yagsama karg: benim-
senen tutumdur.

Tekrardogus bir gercektir. Yalnizca bir bedeni birakip -
ciinkii tutumunuz onun &lmesine olanak vermigtir- ya bu
diinyada ya da yine inadde katinda bagka bir yerde bir digeri-
ni almaktir.

Neden buraya geri geliyorsunuz? Ciinkii istiyorsunuz.
Rahim kanalindan gecip, tamamen ¢evrenizdeki ego'lara ba-
gnmh olmak iizere buraya zorla gonderildiginizi, bulundugu-
nuz kattan kovularak bir bedene sokuldugunuzu mu saniyor-
sunuz?

Sizi hi¢ kimse buraya zorla gondermedi, tistat, ¢clinkii hig

e,

iy

“:{»" p

kimse size iradenize kars1 bir gey yaptiramaz. Buraya geri /
gelmeye karar veren sizsiniz Bu diinyada kendini tekrar ifa-

cak birini arlyorsanlz kendl km Giizelliginiz-

den, varliginizdan, {iziintd ya da mutuluk dolu yagsaminmzdan;

tiimiiyle siz sorumlusunuz. Ve artik bunun bdyle bilinmesinin
zaman gelmigtir.

v

Kimse bu diinyada yeniden enkarne olmaya zorlanmaz.™

Ancak, binlerce yildir burada yasadiktan sonra, insan her ge-
yin buradan ibaret oldugunu sanmaya baglar. Ve bedenini yi-
tlrdlgn’“\ﬁuygusaf baglarindan ve buradaki oyuncaklardan
uzaklastiginda, buraya tekrar geri gelmek igin acele eder,
¢linkii var olan tek cennetin bu oldugunu sanir. Ve onun icin
oyledir. T
““"Burada olmamzm tek nedeni, burada olmak istemeniz-
dir, ¢iinkii varhgmzin burada doyuma ulagtinlacak bir ihti-

yaci vardir. Ve bu ihtiya¢ mutlulugu, kederi, merhameti, kiz-
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/ganlig, 1stiraby, ya da bu illiizyon katinda deneyimlemek iste-
/ diginiz bagka herhangi bir seyi ifade etmektir, boylece o duy-
( guyu dilediginiz kadar yasarsimiz. Sonra, ondan biktiginizda
yya da sikildigimizda, tutumunuzu deg1§t1reb111r ve bir bagka
7 rfw duyguyu deneylmleyeblhrsmlz Bu, bu kadar basittir.

e Yerytizii cenneti aci, 1stirap ve cehennemi durumlarn

hemen yam baginda olabilir mi? Evet, olabilir. O sadece bir tu-
tum uzakliktadr.
" Buraya Tann'y1 deneyimlemek, kendinizi anlamak, BEN'
IM prensiplerini yagamak icin geri geldiniz. Ve BEN'IM pren-
sipleri herkesi, her tutumu, her duyguyu, her karakteri, Tann
denen diigiince dlemlerinde yaratilan her 1lluzyon1 durumuﬂ_
kapsar. T—

Neden gimdiki kimliginde oldugunu biliyor musun, iis-
tat? Clinki daha 6nce 6teki rollerin bir¢ogunu oynadin ve sim-
di de bu roli deneyimliyorsun. Neden ac¢hk ceken bir ¢ocuk
olarak degil de, zengin bir varlik olarak dogdun? Ciinkii zen-
gin bir varlik olmak isteyen a¢lik ¢eken bir cocuk olmustun, ve
simdi, olmak istedigin kimliktesin. Neden ailesini beslemek
icin ekmek yapan bir firlna1 degilsin? Ciinki, tstat, ailesini
beslemek icin ekmek yapan bir firinc1 olmustun. Simdi ekmegi
finndan alan bir insansin.

Bu ilemin en harika yam, siirekli ve degigken olusudur,
ve olmayn istediginiz herhangi bir oyuncu olabilirsiniz. Ve ya-
sam platformunda ilerlerken, size en biiyiik 6grenimi saglaya-
cak illiizyonlar1 oynayabileceginiz bir sahne sunan yiikseklik-
lere erigirsiniz. Ve o sahnede kral ya da yoksul, seven ya da
sevilen, kole ya da efendi olma 6zgiirliigiine -yani, size ruhu-
nuzun doyuma ulagmak i¢in ihtiya¢ duydugu anlayis:1 saglaya-
cak herhangi bir illizyonu yaratma ézgiirliigiine- sahipsiniz-
dir.

Daha hi¢ yagamadigin bir¢ok deneyim var, iistat, ciinkii
asla yapmams oldugun seyler ve asla oynamams oldugun rol--

i
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ler var. Bu diinyada yiice bir huzur i¢inde yagayan, ve sade-

,;
/

g

ihtiyaclara sahip varliklar var. Ve onlar her neye ihtiya¢ du- (\
yar, her neyi isterlerse, onu tezahiir ettirirler. Onlar mutluluk 7

ve haz icinde yasarlar, tistat, dU§uncede -senin heniiz dene- !-

yimlemeyi se¢medigin- tutumlar ve seriivenler yagarlar. .

Heniiz yagamamg oldugunuz birgok anlayig var. Onlarin
en biiyigii nedir, biliyor musun? Sadece yasamak i¢in yasa-
_ mak. Sadece ya§amak icin yagamak hayat anlayisinda en bii-

yuk k kazammdlr ¢linkii ‘ancak o zaman huzuru taniyip bile-
ceksin. Iste o zaman gercek mutlulugu taniyip bileceksin. iste
o0 zaman, iistat, biitiiniiyle yeniden Tanr olacaksin.

Bu yasam anlayisini heniiz deneyimlemedin, ¢tinkii go-
ziiniin korkutulup destekleyici bir role sokulmana, gigcliikle
ilerleme. mlune rekabetgl b1r role 1dea11st rolune ac1 geken

wMkademn klsmetm olarak kabullendln ve byle oldu Ama, eger
diger secenekleri gormene izin verseydin, bunlarin yagam se-
ceneklerinin sadece ufactk parg:ac1klar1 olduklarin: anlayacak-
tin.
Bu hayat insanhk tamhlmzdepyuku bulmus olan her ge-
y e gergekten ‘oldukea
-topiumsa bilincin durgunlugu ve yogunlugu i¢inde- yasayan-
lar, yasadiklari bu diinyamn sefil ve kotii bir yer oldugunu
digiiniirler. Ama i¢inde, insanin ideallerinden, sindirmesin-
den ve simirh bilincinden uzaklasip dogada -icindeki Tanr'
yla bir olarak- yagsama cesaretini. buluf'ggﬂ lhayatln gercekten
muhtesem oldugunu, siirekli, sinirsiz ve giizel oldugunu gore-
ceksin .

Buraya geri gelmenin nedeni, iistat, yasamaktir. Ama,
heniiz seni bu diinyaya baglayan seylerden kopup Tanrimin
ve hayatmn ihtigamin deneyimleyemedin. Heniiz bir buzulun
iizerinde yiiriimedin, bir tag koprii altinda saklanmadin, kisin

pencereden bakip karm iizerinde tiim parlakhfiyla oturan k-
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z1l kugu seyretmedin. Derin magaralarda bulunmadin, colde
yiriimedin ve av pesinde kogsan bir yilam izlemedin. Ve biiyiik
bir piramitte tek basina uyumadin, hi¢ kimsenin ayak basma-
difr yerleri kesfetmeye gitmedin. Ve boyle bir¢ok yer var. Ok-
yanusta bir yelkenliyle dolagmadin ve koca bir baligin ziplayi-
i1 izlemedin, ya da alacali 1g1kli bir ormana dalan bir geyigin
pesine diismedin.

Senin i¢in heyecan ve cogku verici ve harika olan birgok
seyi yapmadin. Ve bunlarin higbiri senin isini, egitim durumu-
nu, toplumsal statiinii ya da otomobilinin yagini umursamaz.

' Hayatin heniiz deneylmlemedlgm bir¢ok yiizii var. Bun-
/lan deneyimlediginde, nevrozlarmn, korkularin, tuzaklarin ve
| endigelerin dagilacak. Sevingle cosup tagiyormugsun gibi his-

settlgm anlar olacak, birinin orada olup senin bu halini gor-
~mesini isteyeceksin, ama goriirlerse de rahatsiz olacaksin. Bu
senin dogan, ama bunda yanls olan bir gey yok. Sen sadece
buradaki tiim segeneklerini deneyimlemene izin vermedin,
¢linkli yasamin mutluluk ve dzgiirliigiine tiimiiyle yabanci
olan illizyoni b1r ideal olmaya agir1 zorlandin.

" Simdi, eger buraya geri dénmek istermiyorsan, dénme.

/ Asla geri dénmek zorunda degilsin. Ben asla geri donmedim,
f ¢linkii ben olan her seyi beraberimde a.hp riizgérla ylikseldim.
" Ve bunu yaparak, ézgiir bir varlik oldum -6zglr bir varlik!
, Clnkii buradaki hayatimda yapmis oldugum her seyl astim.
f Kendnm bag1§lad1m ve bu yasam kucakladlm ve bu Tann ol-

blldlyse istat, sen de kle yapablhrsm‘,

"""Birinin buradaki yatim tamamlayabilmesinin yoluy, bu
hayati yagsamak, sevmek, sade ve basit seylerin bir parcasi ol-
maktir. Kendini korkutucu, sinirlayicl ve yagam Ozglirliigiini
kisitlayic: ideallerden kurtarmaktir. Ve kendi ézgiirliigii i igin-
de yagamak, kendini sevmek ve kendml ba§kalar1yla k1yasla-

mayl birakmakbir, e e e
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Toplumsal imajlar i¢in yasamay birakip -o her neyse-

kendi idealin, kendi gercegin i¢in ya§ad1gmda ve ebedi varh- - J‘.
gim sevdiginde, o zaman cigeklerle, bahiklarla ve tiim yagamla | 1

bir olursun. O zaman, "Bu dereyimi bitirdim. Buradaki tim
yasam sevdim ve, bunu yaptigim icin, yeni bir seriivene haz-
nim. Uzaktaki bir dlem igin, yeni bir anlayis i¢in ve tiimiiyle
farkli bir varolug bigimi i¢in hazirim," diyebilirsin. Bunlan
yaptiginda, ustat, bu diinyadan giérkemli bir bicimde ayrila-
caksin. Ben béyle ayrildim.

Bu diinyay: seviyorum. Vadilerinde sik sik dolagirim.
Agaclarda eser ve ¢ocuklarin kahkahalarmin bir pargas: olu-
rum. Bu yagamin ne oldugunu biliyorum, ¢iinkii buradaki de-
gerleri unutmadim. Ama, daha da 6nemlisi, her geyin iistiinde
sevdigim kardesglerimin ¢ektigi acilan biliyorum. Ve ben ya-
nitlara sahibim, ama onlar uygulanmadiklar siirece pek ige
yaramazlar.

Hepiniz istediginiz i¢in buradasimiz. Bu tekrardogustur.

Ogrenci: Tesekkiir ederim. Sozlerinin iizerinde diigiin-
mem gerekiyor. .

Ramtha: Digiin. Diglind{igiin zaman belki kendine kars:
daha gefkatli olmay1 sececek ve daha kolay soluk alma 6zgiir-
ligiinii vereceksin.

Oprenci: Bu diinyada olmadifin zamanlar ne yaptigini
soyleyebilir misin? '

- Ramtha: Sizin yaptigimz1 yapiyorum: kendimi ifade edi-
yorum. Aradaki tek fark, sizinkinin sinirh bir ifade olmas, be-
nimkinin ise olmamasi. Sonsuza dek uzaniyorum, ¢iinki ken-
dimin sonunu asla diigiinmiiyorum, ¢iinkii éyle bir sey yok. Ve
gercekten riizgérla gidiyorum, ¢iinkii bu benim en biiyiik ar-
zumdu.

Mutlu oluyorum. Senin, onun, étekinin yagamin izliyo-
rum. Illiizyonlarmiza bakiyorum. Size ¢ok ciddi gériinen ve
korkun(;-renkh bir suyla dolu 111uzyonlar1mza bakip giiliiyo-

s
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rum; giiliiyorum, ¢iinkii yapmaniz gereken tek gey daha faz-
lasini gérebilmek. Ve daha fazlas var.

Ben ifade ediyorum, iistat, ve neysem onunla mutluyum.
Ve burada beni gérdiigiiniiz kimlik olmadigim zaman, ben,
Olan'im: her geyin ondan kaynakiandiga platform. Ciinki ye-

~dinci kat diigtincenin biitiiniidiir; gezegenlerinizi yoériingele-

rinde, hiicrelerinizi bir arada tutan, ve her seyi sonsuzlugun

| sinirlarina dek kapsayan biiytik Bosluk'tur. Ve sen yedinci ka-

tin varlipn oldugunda, artik katlar diye bir gey kalmaz. Sadece

5 olan vardir. Bu olmakta her gseyin, tiim biligin, tiim disiince-
nin tiim hissi olursunuz.

Diigiince olmanin nasil bir sey olacagim diigtin. Diislince
ne kadar uzaga gidebilir? Bir diiglinceyi giinegin {izerine, ayin
karanlik tarafina, ya da goklerinizdeki yildizlarin iizerine se-
rebilir misin? Bir bagka kattaki bir bagka varhga bir diigtince
gonderebilir misin? Bunu bir anda yapabilirsin. Bunu yapabi-
lecek yetenegin var. Ama, bu ifade edisi istemeyen sensin. Sen
simdiki ifadeni istiyorsun, onun i¢in de o boyle.

Ogrenci: Neden geri gelip durdugumuzu idrak ettigimiz

bir nokta olmal:.

Ramtha: Var. Ona mutluluk denir. Ve bu noktaya ken-
dinden bagka higbir varhigin yerinde olmak istemedigin, bu-

lundugun yerden bagka bir yerde olmak istemedifin zaman

rigilir. Iste bu idrak noktasidar.

Bir gey daha, iistat: Senin i¢in iziintii, mutsuzluk ve ac1
olan gey, bazen bir baska varhigin mutlulugu olabilir. Ashinda
buradaki herkes yasamindan hognut. Bunun farkinda degil-
ler, ciinkii onlarin mutluluk ideali her geyi mavi, eflitun ve
pembeye dontistiirerek ortada kogusturan bir palyaco gibi.

Burada herkes mutlu, ¢iinkii herkes yapmak istedigi ge-
: yi, kendi iradesi dogrultusunda yapiyor. Eger hasta olmak is-
- [ tiyorlarsa, hasta oluyorlar. Mutsuz olmak istiyorlarsa, mutsuz
] ? oluyorlar, ciinkii olmak istiyorlar, ¢linkii bu onlar mutlu edi-
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yor. Biliyor musun, baz1 varhklar: giilmeye zorladiginda, duy- ./

gulan bosanip aglamaya baglayacaklardir.

Burada herkes yagamdan zevk aliyor. Oyle olmasalard;,
bir anda oliirlerdi. Ve zamanlan geldiginde olityorlar, ciinki
olmek zorunda olduklarim samiyorlar. Bir giin, iistat, varolug
mutlulugu ve huzuru i¢inde, sadece ¢evrendeki herkesi izleye-
rek herkesin -bunu nasil ifade ediyor olursa olsunlar— mutlu
oldugunu idrak edeceksin.

Ogrenci: Bir soru daha sorabilir miyim? Daha onceki ya-

samlanmda degisik kigiler oldugumu styledin. Merak ediyo-_

rum, gecmis yagamlarimda kim oldugumu soyleyeblhr misin
bana?

Ramtha: Ustat, eger tiim "kayitlarim" ayrintilanyla bu-
rada anlatmaya kalkarsak, tiim dinleyicileri senin gelecek
yasamina kadar burada tutmak zorunda kahriz. Sen bugiine
dek 20346 kez yagsadn. Bu nedenle, sana ge¢miginden s6z ede-
bilmem i¢in hangi zaman, iilkeyi ve hangi illiizyonu bilmek
istedigine karar vermek zorundasin.

Biliyor musun, iistat, bu yagsami siradan ya da acimasiz
bulan bircok kisinin sik sik gegmise daldigini gordiim, clinkii

onlar ge¢miste belki daha canh bir yagamlarimn ya da bugiin |

yoksun olduklarim hissettikleri bir itibarlarimn oldugunu di- "“,:

gtiniirler. Ve ge¢misleri hakkinda en romantik ve kahramanca

hayali kurarlar; burada yasam yavan ve sikic1 oldugunda, hep

bir savagta kahraman olduklarim1 ve arkalarinda onlar i¢in
aglayan bircok kadin biraktiklarim diigiiniirler. Ve geri dén-
diiklerinde, kasaba halk: ¢ok uzun siiren bir kutlama yapmis-
tir. Ya da o diinyanin en giizel kadinidir ve her erkek onun pe-
§mden kosmustur.

Sunu hepinizin anlamasi i¢in sdylilyorum: Hepiniz bir-
¢ok hayat yagadimz, ve bu hayatlar tinlii da {instiz de, roman-
tik de, sefilce ve barbarca da oldu. Ama, ge¢mis yagsamlarim-
zin hicbirinde simdi oldugunuz kadar biiylik degildiniz. Simdi,
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Fa tum olduklarimin en buyugusun ustat, clinkii yagadigin tiim
hayatlarm birikmis bilgi ve deneyimisin. Tiim ge¢misin amaci
$1md1'd1r iistat.

Ig:lnde bulundugun kilik, illiizyon, deneyim her ne olursa

& olsun asla simdi oldugundan daha iyi olmadin, ¢iinkii sahip

{ oldugun bilgelik, bili ve sevgi simdi tiim ge¢mistekinden da-

ha biiyiik. Eger seni bu hayattan beg hayat éncesine gétiirsey-

dim, kim oldugunu bilemezdin bile, ¢iinkii benligini o zamanki

benligini tamimayacak sekilde raﬁnelegtmm.s bulunuyorsun.

Bir zamanlar yagamig oldugun o hayatiardan bugunku sana

bakabilselerdi, seni cesur, dahi, ya da din-kargit1 diye nitelen-

direbilirlerdi. Onlar seni cin ¢arpmis diye de nitelendirebilir-
lerdi, ¢linkii simdiki anlayisin o zamanki anlayigindan ¢ok da-
ha biiyiik.

Geg:mlgte kim oldugunu. aragtirmak akilhca degil. Yanit-
lan gegml@te ‘aradiginda, hayatin bu anmi ve onun gelecegm
icin igerdigi yanitlan asla deneyimleyemezsin, ¢iinkii Simdi'yi
goremeyecek kadar gecmigle mesgulsiindiir. Daha 6nce kim
oldugunu merak ediyorsun, iistat, ama §1md1 kim oldugunu
bile bllmlyorsun

Daha 6nce yagadigimiz1 bilmek iyidir, ¢linki bu bize ya-
rnlanmiz i¢in umut verir. Ama, tiim o deneyimleri yasamis
olan asil giizellik hél4 sessizce otururarak uyandinlmay: bek-
- liyor: hayatlm yaratma ve sectigi bicimde doyuma ulagma gii- .
ciine ve segenegme ‘'sahip olan biiyiik bir tann oldugu idrakine
uyandirimayi.

Slmdl de yagamayl Ogren..Simdiller. ‘bak.lrdlr Onlar 1z1n

Y bir anda olur Ya da b1r sonrak1 anda tutumunu deg1§t1rerek
hos, ozgiir, ¢ekici, mutlu nege ve c0§ku dolu olabilirsin. Ve on-
dan sonraki anda, énceki iki andan etkilenmeden kasvetli,
parlak zekéh, kendini adamisg, pisgman ya da ne arzu ediyor-
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san o olabilirsin.

Onemli olan, iistat, §1md1 kim oldugunu bilmek ve bu ha-
yatta mutlu olmak icin bif—éeyler yapmaktir. Eger gelecek
hayatinda, bu hayatim hatirlama yetenegine sahip olmak is-
tiyorsan, her anini hatirlanmaya deger sekilde yasa, ve bu ru-
hunda daima canh kalacaktir. Eger sonsuza dek yasamak is-
tiyorsan, 6nce her am dolu dolu yagsamay: 6grenmelisin.

Oprenci: Pekl bana gelecegimde ne gordiigiinii soyleyebi-
lir misin?

Ramtha: Gelecekte kim olacaksm‘7 Sen her zaman sen
olacaksin. Gézle | Ve temmn reng1 ve masken deg1§se de,
“serrdaima sen olacaksmn. Daima ayni ruha ve aym Tanr Oz'
sahip olacaksin. Gelecek yasaminda, hangi ﬂluzyom ka-
“rakteri oynamaya karar verirsen o olacaksin. Eger bu katta

yasayacaksan, dogum siirecinden gececek, rahmin meyvesini
kendi tasanmina goére yaratacak, ve o varolugta kendin i¢in
mukadder kildigin oyunu ve illiizyonu gerc¢eklegtireceksin. Ya

da bir illiizyon olmaksizin, daha biiyiik bir anlayis katlnda de-

vam edebilirsin.

* Simdi'de yagamay: dgren, iistat. Bu hayatta buyuk ol ve
( sen’i deneyimle. Riizgarla dolas. Bir diigiinceyle aya git. Giine-
sin iizerine harika bir diislince ser ki senin kim oldugunu bil-

T e

sin. Bir yildizin tizerinde otur. Suyla konus. Hepsi sensin. /

Hepsi Tanri'dir. Hepsi yagamdir.
Ogrenci: Tesekkiir ederim. Son bir sorum var: Hangi ka-
ta dogru tekamiil ettigimi soyleyebilir misin bana?

Ramtha: Tann'ya, iistat. Tannhigina dogru ilerliyorsun.,

Tanrligin rafinelegtiriyorsun. Buraya bir tann olarak geldin,
kendini bedene -achiga, sicaga, soguga ve bilgesel simirlara-
soktun ve sen olan tanrisallifi, giicii, herseyi-kapsayan, her
seyi bilen zekdyr unuttun. Bu seni -kendisi de yedlnm kata
dogru geligen- bu diinyaya bagladi.

Yedinci kat anlayigina dogru ilerliyorsun, ki bu Tann'ya
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her geyde bilmektir. Ve bu biligin yuksekhgl, bu b111§1 veren-
dir, ki o tiimiiyle. sensin. :
“ QOgrenci: Oyle de olsun.

Ramtha: Oyle de olacaktir.
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"Btlmebzlecek her geyi bilme yeteneginiz var. Beyni-
ur ;n,wtgzn tasarlanmz§tzr fiziksel dunyada,' ﬁzzksel
bedende yasayan bir tanrinmin, Tanri'nin hangi boyutu-
nu isterse onu ii¢ boyutlu formlarla goriilecek sekilde de-
neyimleyip anlayabilmesi igin."

—Ramtha
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i;"w Kutsanmig diinyamzda birgok insan aydinlanmak icin

¢ zorlu bir ¢aba gosteriyor, bunu yapilmaya en deger sey olarak

| gortiyor. Ancak, bu terimin ne anlama geldigini ¢ok az kisi
gercekten anliyor. Aydmlanmak sadece -onu sectiginiz bigim-
de uygulayabilmeniz i¢in- bilginin 1s1¢inda olmak, bilgisine
sahip olmak, bilgiye ulagabilmek demektir.

(/ Nasil aydmlamrsmlz? Meshedllerek degll Aydlnlanma-

: ne izin Vermek onu duyguyla kucaklamak ve deneylmleye-
| rek bilgelige dontigtiirmektir.
‘ . Bilgi neden énemlidir? O sizin en biiyiikk hazinenizdir,
gunku “her gey sizden almdiginda, sizden asla alinamayan tek
sey, size yemden yaratma yetenegi veren bilgidir. Bilginiz ol-
dugunda ozgurluge sahlpsmlzdlr _seceneklere sa.hlpsmlzdlr
| “Bilgiye sahip oldugunuzda, simrsiz alemler yaratabilirsiniz.
- Bilginiz varsa korkacak hicbir sey yoktur; ¢iinkii o zaman hig-
bir unsur, hicbir prensip, hicbir anlayis sizi tehdit edemez,
tutsak edemez ya da korkutamaz. Korku bllgﬂendmldlgmde
buna aydinlanma denir.. .

Bilgi, zihninizin -bildiklerinizin &tesinde- muhakeme
edip diiglinmesini saglar. Anlayigimzin gelisip, var olan her
seyi bilmeye dogru ilerlemenizi ve kapasitenizi daha da biiyiik
bilgiyi alacak gekilde geligtirmenizi saglar. Bilgi sizi genisle-
meye, stirekli-genigleyen bir kimlik aramaya, "olmaya" zorlar.
Boylece, sizi sinirli yagamin siirlarindan gkanp daha simr-
s1z bir alana sokar. Bilgi ve 6grenme seriiveniyle sadeliginiz
artar, ve bu sadelik i¢cinde varolus huzurunu ve yagam mut-

lulugunu bulursunuz.

, $imdi size bilmenin biliminin, her seyi bilme yetenegine
/" nasil sahip oldugunuzun bir anlayigim vermek istiyorum. Bu
neden onemlidir? Ciinkii her neyi bilirseniz o olacaksimz. Ve
olan her geyi nasil bileceginizi 6grendiginizde, olan her sey -
yani, Tann- olursunuz: Simrsiz bilis, sinirsiz yasam, diigiince-
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.hin biitiinii. Ve boylece, bir kez daha, sinirsiz ézgiirlitk ve va-
rolug mutlulugu olursunuz.

Olan her seyi nasil bllebllecegmlzl anlamak i¢in, énce
sunu anlamalisimz ki her sey Tann zihni olan disiinceden
_kaynaklanarak var olmakla kalmaz, ama her sey kendi varh-

gmln du§uncesm1 tekrar Tanrl z1hn1ne gondenr

,,,,,,,

guncenm imgesini tutar ve diigiiniilen ideali madde formunda
yaratir. Bu 1s1k alam vasitasiyla her sey varliginin diigiincesi-
ni Tanrl z1hn1 olan blhng: aklmma ya da digtince 1rmag1na

Haliya, bltkiye, 151¢a, ayakkabinizin derisine bakin. Elle-
rinize ya da bir bagka varhiga bakin. Bunlarin ortak noktasi
nedir? Hepsi var olmaktadir. Ve varoluslarindan dolayi, her
biri varhgindan sadece kendi varhginin diisiincesini degil, ay-
rica cevresindeki her geyle ilgili farkindaligini da yayar. Buna
toplu algilama denir. Hal, icindeki renklerin ya da iizerinde
kimin oturdugunun farkindadir, bitki i¢inde bulundugu oda-
nin farkindadir; ve bu farkindalik, onu kugatan 151k vasitasiy-
la biling akimina génderilir. Ve her an bu farkindahk degige-
cektir, ciinkii her geyin onun i¢inde var oldugu diisiince irma-
g1, yani Tann daima genigler ve daima devinim halindedir.

Bu ve tiim diger evrenlerdeki her y11d1z sistemi, her toz
zerrecigi, goriinen goriinmeyen her varlik, varbgimn diisiin-
cesini Tann zihnine -yani, ¢iktign yere- geri génderir. Her sey
diisiinceye geri yayilir. Iste her sey boyle bilinir.

Bilinebilecek her seyi bilme yetenegine nasil sahipsiniz? |
Fiziksel bedeniniz aura denen harika bir 151k alamyla cevrili-//.
dir. Aura, bedeninizin maddesini kusatan ve onu bir arada tu-
tan 151k alamdir. Kirlian fotograf teknigiyle, bilim adamlan-
niz aura'min ilk 1s1k alanmin fotografim ¢ekmeyi bagardilar.
Ancak, bedeninizi ¢evreleyen daha- biiyiik elektromanyetik
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alanlar vardir; ¢iinkii aura elektrik yogunlugundan -yani, be-
deni ¢evreleyen mavi 1§1ktan- du§unce sonsuzluguna dek uza-
Aura varhgimzin Oz udur Varhglmzm Tanris: olan Oz'

un "Tar ka21hn1ne yam her ‘seyin bilindigi biling. akimna

umi,  pozitif ve negatif
uirdu ir elektromanyetlk alaﬁdlr
Elektromanyetik alamn otesmde elelstrum ‘artik boliinmez. O
artlk saf eneljl olan bolunmem1§ 151k alamdlr Bu 1§1k alam

. akmasim saglar. Hangl dus,:uncelerl bileceginizi sizin disiince

siirecleriniz belirler, ¢iinkii auramzin elektromanyetik bolii-

Y mi dugunugunuze uygun olan diigiinceleri size ¢eker.

"Oz'iiniiz, daima hareket halinde olan ve daima degigen
diigince rmagnmn kiyisindaki bir elek gibidir. Cevrenizdeki
bu 151k vasitasiyla Tann zihninin, yam ‘titm bilginin bulundu-
gu diigiince akimmnin ahais: durumunda olursunuz. Boylece,
tiim biling akimimn, téim bilgi rmagmn i¢inde bulundugu-
nuzdan, bilinebilecek her seyi bilme yetenegine sahipsiniz.

Biling bir irmak gibidir, ve -bedeninizin hiicreleri de da-

“hil- biitiin benliginiz siirekli olarak bu irmaktan beslenir, ¢iin-
. kit diigiince yasamimz1 destekler ve ona inamhrhk verir. Siz

bilin¢ akimindan gelen diisiinceyle yasarsimiz. Tipki bedenini-

/ zin besmlenn ozini. her hiicreye tasiyan kan dolagimiyla ya-

samas1 gibi, tiim varhgimz da biling akimindan yayilan dii-
siince cevheriyle varhgim stirdrtir.

Varolugunuzun her anim biling akimindan gelen dugiin-
ceyle yaratirsmiz. Siirekli olarak diigiinceyi diigiince rmagm-
dan ahr, ruhunuzda hisseder, tiim varhgmz bu duyguyla
besler ve genigletir, ve geniglemis benliginizin digiincesini ye-
niden irmaga gonderirsiniz, ki bu da tiim hayatm bilincini ge-
nigletir. Yaratic1 bir diigiinceyi tasarladifimz anda, dugiince

h1ssed111r ruhunuzda elektnksel bir frekans olarak kaydedl-
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lir, ve bu aym1 frekans, bedeninizden ayrlarak, bagkasinin da |
ahp yaratabilmesi i¢in biling akimina gider. Diisindugiiniz
ve hissettiginiz her geye herkes erisip onu alabilir. Siz onla-
rin, onlar sizin diigiincelerinizden beslenirler. '

Biling akimi, tiim varhklardan ve her seyden yayilan
tim diigiincelerden olugur. Bu bilinci olugturan diigiinceler
farkl: elektriksel frekanslardadir. Bazilan ¢ok diigiik ya da
yavas frekansh diisiincelerdir, bunlar diinyanizda toplumsal
bilingte agir basarlar. Yiiksek frekansh diigiinceler ise siiper-
bilincin daha simirsiz diigiinceleridir. Biling, tiim farklr diigiin-
ce frekans degerlerinin toplamudir, her diigiince. degeri her
yerden kendisine benzer degeri ceker. o

B Toplumsal blllng ‘havadan daha hafif olan- bir elektrik-
sel dusunce frekanslarl ydgimlugudur Toplumsal bilincin yo-
gunlugu, ifade edllmls diigtincelerden, her varhk tarafindan
duyguyla ifade edilmis diisiincelerden olusur; yani, o idrak
edilmis diiglinceden, her varhgn kabul edip ruhunda hisset-
tigi ve -aura alan vasitasiyla- herkesin béslendigi diigiince 1r-
magina geri génderdigi diigiincelerden olusur.

Diinyanmiz, toplumsal bilincin simirh, diigiik frekansh di-
siinceleriyle besleniyor su anda. Bu diisiinceler ¢ok kisitlayic,
cok yargilayici, ¢ok sert; ¢linkii yagaminiz hayatta kalma mii-
cadelesi ya da 6lim korkusuyla -bedenin ya da ego'nun olii-
miiyle- iligkili tutumlar tarafindan yonetiliyor. Bu yiizden bi-" »
Tificiniz beslenme, barinma, is, para diigiinceleri; uygun ve uy-
gunsuz, iyi ve kétii yarglary; moda, giizellik, kabullenilme, ki-
yaslama, yaghhk, hastalik ve sliim beklentileri tarafindan ig-
gal edilmis durumda. Bu disiik frekansh digiinceler aura

alanimza kolayca gelirler, ¢iinkii cevrenizdekilerin diigiincele-

rinde agir basarlar. Boylece, siirekli olarak ¢ok kisitlayic,
durgunlagmig bir bilincin sinirh diiglinceleriyle beslenirsiniz.
Ve bu diigiincelerin sizi beslemesine\izﬂ:mvérdikge, onlarin his-
lerini geri gondererek insanin sinirh digtintgiini kérikler ve
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siirdiiriirsiiniz.

Biyiik kentlerinizdeki biling dzellikle simirhidir, ¢linkii
kentlerde yasayanlarn gogu rekabetei, zamanin ve modanin
esiri olmus, korku dolu ve “pirbirlerine karst hoggorisizdiir.
Bu yiizden tiim biiylik kentleriniz kalin bir bilin¢ yogunluguy-
la sarilidir. Buraya bagka evrenlerden gelenlerm kentlerinize
baktiklarinda gordiikleri sey ¢ok-renkli 1siklardan olusan yo-
gun bir agdir; bu ¢ok smurh bir bilincin, 191k alam olarak ser-
gilenen dusuk frekansh distinceleridir.

Superblhncm yuksek frekansh diigiinceleri, Olus'a, olma-
ya, yasama, uyuma, bir'lige, siireklilige ait duguncelerdlr On-
lar sevgi diislinceleridir. Onlar mutluluk disiinceleridir. On-
lar eha diigtinceleridir. Onlar, ashnda bu sozciiklerle bile
ifade edilemeyecek sinirsiz diigiincelerdir, ¢iinkii sinirsiz di-
‘giincelerden kaynaklanan hisler her tiirlii sozlii tarifi agarlar.

Yiiksek frekansh digtinceler, insanin durgunlasmis di--
siiniigiinden uzakta, dogamn bilincinde daha kolayca dene-
yimlenebilir, gunku orada yagsam sade, zamansiz, siirekli ve
kendisiyle tam bir uyum i¢indedir. Orada, insanmin yargilarin-
dan uzakta, kendi biliginizin kalp atigin igitebilirsiniz.

. Bilin¢ akimindan digiinceyi nasil ahrsimz? Aura'mzin

i elektromanyetik boliimii size diigiince sureglenmze ve duygu-

- sal varolus halinize uygun olan du§unceler1 ¢eker. Diiglince-

" ‘nin sizi beslemesi i icin -hissedilmesi ve varligimzda idrak edil-

mesi igin- 6nce frekansinin du§up 151k formuna doniismesi ge-

, rekir. Diigiince, varhigimzin Ozii' yle yani bedeninizi kugatan

:‘J isikla kargilagtifi anda patlayarak isik kivileimlarina donii-

\ giir; yani, diiglince sizin 1g1gmizla (aura'mzla) kargilaginca

kendisini tutusgturur. Isik digiincenin frekansimi diiglirir;
boylece 151k kendine kendi benzerini ¢eker. Goriinmeyen dii- -

| slince bir 11k patlamasiyla goriiniir hale gelir. Diistince, 151k

' formunda beyninize girer ve, ahnan diigiincenin degerine
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gore, belli bir frekanstaki elektriksel 1518a doniigir.

.Bir §ey1n farkina vardigimz anda, onun digiincesini al- j
maktasimizdir. Du$uncey1 aldiginiz anda, o du§uncen1r;w1§1g1 -
beyniniz tarafindan alinmistir. Baz varliklar arada bir, ge-
nelde goz uclaryla 1k kivileimlan goriirler. Cogunlukla gor-
diikleri, kendi Ozleri'nin diigiinceyi kabul edigidir. Isig1 boyle
parlak bir gosteri halinde gordiikleri o an, diiglincenin aura
alanlarna girdigi ve kendini beyinde sergiledigi andir. Eger
gozlerinizi kapadiginmizda renk devinimleri ya da genigleyen
desenler, gekiller goriiyorsamz, diigiincenin beyninize girer-
ken neye benzedigini algiliyorsunuz demektir.

Beyniniz elektriksel diisiince frekanslarmn alicisidir;
farkh diigiince frekanslarnn almak, barindirmak ve giiclen- éj
dirmek iizere tasarlanmig farkl bsliimlere sahiptir. Farkh bo-
limler, diigiinceyi barindirma ve elektrige dontigtiirme ko-
nusunda, hiicre duvarlarmndaki suyun yogunluguna gore,
farkl potansiyellere sahiptir. Bazi boliimler yalmzca yiiksek
diigtince frekanslarim barmdinp giiclendirebilir; bazi bslim-
ler ise yalmzca diigiik diistince frekanslarini barindirip giig-
lendirebilirler.

Yaygin inancin aksine, beyin diigiince iiretmez. O sadece /
blhpg aklmmdan gelen du@uncemn ona._girmesine izin.verir. '7
0, tannlar tarafindan, ézellikle, Oziiniiz'den gecerek gelen
diigiincenin alinip tutulmas: amaciyla tasarlanmis bir organ-
dir; diigiinceyi elektrik akimina cevirir, giiclendirir ve mer- 3
kezi sinir sistemi aracihgiyla bedenin her béliimiine -bir anla- *
y1s olarak idrak edilebilmesi i¢in- gonderir.

Teknolojinizde, ses yiiksekligini ve hangi megahertz ve
frekans diizeyinin alindigim belirleyen olgiim aletleri igeren
radyo abiailan vardir. Beyin de dl¢iim aletleri iceren bir ahci-
dir; ancak, belli bir frekansi, eger beyninizin o frekans1 barin-
dirmak iizere tasarlanmig béliimii aktive edilmigse alabilir.

Beyninizin farkh digiince frekanslarim alabilme yetene-

o
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gi, hlpoﬁz bezi denen, sag ve sol beyin yankiiresinin arasinda
yer alan gug:lu bir ol¢im aleti tarafindan yonetilir. Yedinci
miihiir de denilen hipofiz beyninizi yonetir. O, farkh dU§unce

frekanslarim ahp tutabilmesi i¢in beyninizin farkh bslimleri-
" ni aktive etmekten sorumludur. O sizin diisiinme ve muhake-

me etme kapasitenizi acan, diigiinceyi idrak edilmesi icin be-
deninize yayan, ve daha biiyiik bir anlays 1§1n onu bir dene-
yim olarak tezahiir ettiren kapldlr

Hipofiz, "iclinct goz" olérak da blhnen cok kiiciik fakat

»--!gok harika bir salgibezidir. Tabii ki insamn bir tigiineli gozii

yoktur; ba§1nlzda tiglincii bir goz icin yer de yoktur. Hipofiz
bir gbze benzemez bile. O, dar béliimiinde kiigiik bir agz olan,
ta¢ yapraklarla gevrili bir armuta benzer. Beyniniz, bu giiclii

.. salgibezinin iglevleri tarafindan, karmasik bir hormon salgila-

“ma sistemiyle yonetilir ve kontrol edilir. Bir i¢ salgibezi olan

hipofiz, salgiladign hormonu beyin yolu yla epifiz bezinin agz-
na akitir. Yine bir i¢ salgibezi olan epifiz, hipofizin yakininda,
alt beynin tabamnda, belkemniiginin iizerinde yer alir. Epifiz
ya da altinci miihiir, diigiince frekanslarimi -bedene yayabil-
mek i¢in- gliclendirmekten sorumlu él¢tim aletidir. Hipofizden
epifize akan hormon salgisi, farkh diigiince frekanslarim ahp
tutabilmesi i¢in beynin farkh boliimlerini aktive eder.

Bu i¢ bezlerden gelip kana karigan hormon salgilariyla

beden iglevleri uyum icinde stirdiirilir. EplﬁZ bu uyumu siir-
.durmekten sorumludur. Epifizden gelen hormon salgisi, tim

dlger bezleri hormonlarim birbirleriyle uyum icinde salgilaya-
cak sekilde aktive eder, béylece hormon dengesi yaratir. Bu
dengenin diizeyini, epifiz sistemi tarafindan alinan dugunce
frekanslar1 toplulugu belirler, Diistince frekanslar: ne kadar
yuksekse bedendeki hormon akisi da o kadar artar. Ayrica,

+ frekanslar ne kadar yiiksekse, epifiz hipofizi hormon salgila-

masl i¢in o kadar ¢ok aktive eder. Bu da beyni daha da yiik-

™ sek diigiince frekanslarini alabilmesi icin aktive eder.
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Bilin¢ akimindan gelen diigiince, varhgimzda nasil idrak
edlhr? Diigiince aura'miza geldiginde, aura onu tammlamaz,
yani, o diiglinceyi yargilamaz ya da degigtirmez; onu smrla-
madan igeri alir. Dilgiince beyne ulastifinda, once akil ya da
muhakeme islevlerinin yer. aldign ve degismis-ego'nun ifade
edildigi, beynin sol iist yankiiresine gelir.

Degismig-ego nedir? O, insan deneyiminden kazanilan
ve ruhta depolanan ve beynin muhakeme bolimleriyle ifade
edilen anlayistir. Yalmzca hayatta kalma miicadelesi veren
bir yaratik olarak yagayan, toplumsal bilincin golgesinde ya-
sayan Tanr/insanin tutumunun butintdir. Ve bu toplu ba-
kg, giivenligine uymayan, varhgin hayatta kalma miicade-
lesini garanti etmeyen her diigiince frekansim kabullenmeyi
reddedecektir. Degismis-ego, bedende daha biiyiik bir idraki
olugturacak diiglincelerin ahmp barindirilmasina izin verme-
yi reddeder.

Degismis-ego'nun beyne girmesine izin verdigi her dii-
siince frekans: elektrik akimina gevrilir ve beynin_ hipofiz ta-
rafindan o frekansi barindirmak iizere aktive edilmig béliimii-
ne gonderilir. Beynin o boliimi, akim guglendlrerek onu epi-
fiz sistemine gonderir.

Epifiz sistemi, merkezi sinir sisteminizi yonetir. Kendisi-
ne ulagan her digiince frekansim alip daha da giiclendirir ve
merkezi sinir sistemi vasitasiyla hiicrelere gonderir; belkemi-
ginden gecen merkezi sinir sistemi, elektriksel diigiincenin

anayolu gibidir. Eplﬁz mstenunden gelen elektrik aklmlA mer- &

kezi sinir sisteminin -su olan- sivis1 1<;1nde akarak

boyunca her s1mr vasitasiyla bedeninizin her hiicresine dagl- =

i

lir.
\ Bedeninizin her hiicresi kan dolagimiyla beslenir; kan,
besinler yoluyla aldigimz enzimlerin faaliyeti sonucunda ¢-
kan gazi hiicrelere tagir. Diigiincenin elektriksel akimi hiic-

resel yapllara bir 151k kavileim olarak girer. Bu kivileim hiic-
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reyi tutugturur, gazin geniglemesine neden olur, bu da hiicre-
nin -klonlama islemiyle- kendisini kopyalamasim, bir bagka
hiicre yaratlp kendini yenilemesini saglar. Béylece, bedenin
biitiinii o tek diigtinceyle beslenir. Iste, bedenin molekiiler ya-
pisinda yagsam béyle -varolusunuzun her amnda almaniza izin
verdiginiz tiim diigiincelerin etkileriyle- gerceklesir.

Diistince stirekli olarak bedeninizin her hiicresini besle-
dikge, tim bedeniniz onun elektriksel uyarimina karsihik ve-
rir -tiim bedeniniz! Béylece, her hiicrede deneyimlenen diigiin-
cenin etkisi, bedende bir his, bir duyum, bir duygu yaratir. Bu
his sonra kaydedilmek iizere rahunuza gonderilir.

» Ruhunuz bedeninizde hissedilen her duyguyu ¢ok bilim-
/sel bir bi¢imde kaydeden biiyiik bir teyptir, tarafsiz bir bilgi-
% sayardir. Kendinizi duygusal hissettiginizde, varhginizin 1k

yapisim1 bombardiman etmis, beyniniz tarafindan kabul edil-
mis, ve merkezi sinir sistemi tarafindan dagitilarak bedenin
her hiicresinde bir duyum yaratan bir diistinceyi hissediyor-
sunuz demektir. Ruh sonra bu duyumu yeniden bagvurabil-
mek amaciyla bir duygu olarak kayda gegirir, ki buna bellek
denir.
sel degﬁ duygusal bir birikimdir. Gorsel 1mgey1 yaratan duy-
' gudur. Ruh, bellege goriintileri ve sézleri kaydetmez; o gb-
riintiilerin ve sézlerin duygulanm kaydeder.

Rubh, tiim bedende hissedilen diigiincenin yarattign duy-
guyu alir ve bellek kaydinda benzer bir duygu arar, ve beyni-
nizin "akil" dediginiz muhakeme béliimii bu hissi tammlayan
sbzcligil secer.

Tanimlayabildiginiz her sey, onunla iligkili ve deneyime
dayanan belli hislere sahiptir. Cigekleri, onlarla yasadiginiz
duygusal deneyimleriniz sayesinde gicek olarak taniyorsunuz:
Cigekler denilen yapilari gordiiniiz, onlara dokundunuz, onla-
1 kokladimz ve tizerinize taktiniz. Boylece cicek size belli bir
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his veriyor. Ipegi ipek olarak biliyorsunuz, ¢iinkii onunla -
ipek denen anlayiga neden olan- belli duyumlar: ve duygusal
deneyimleri iligkilendiriyorsunuz. Ruh tiim bu bilgiyi duy-
gusal deneyimleriniz sonucunda kaydetmigtir. Boylece, dii-
§uncemn hissi hissedildiginde, ruh bu hissi kaydeder ve bel—
lg_lgwbankasmda -daha 6nce deneyimlenmis diigtincelerden edi-
_fnlr;ﬁ& benzer hisleri arar. Sonra bu bilgiyi, diisiincenin tiim
bedende idrak edildigini ve anlagildigin gostermek iizere bey-
ninize gonderir. Diigiince sadece beyniniz tarafindan degil,
tiim bedeniniz tarafindan idrak edilir. Sonra beyninizin mu-
hakeme bolimii o hissi tamimlayacak bir s6zciikk bulmanizi
saglar.

Dug,unce nasil idrak edilir ve bilinir? Duygu yoluyla. Bi-
lis butunuyle b1r ‘histir. Hicbir seyin diigiincesi hissedilene /
dek bilinemez; o ancak hissedildiginde bir kimlik kazanir. Bir
diigiinceyi bilmek, onu beyninize kabul etmek ve sonra onu
hissetmenize izin vermek, onu tiim bedeninizde deneyimle-
mektir. Bilgi herhangi bir seyin kanitlanmasi degil, duygusal
olarak sorusturulup anlagilmasidir. Bir seyi ancak icinizde
hissettiginizde, "Blllyorum Hlssedlyorum Blhyorum diyebi-
lirsiniz.

Tiim bilgiye acilan kap icinizde, sevgili iistatlar. I¢iniz-
de yanan ates, her atom zerreciginde, her yildizda, her hiicre-,
de, var olan her geyde yanan ayni atestir. Bu ayni ategtir.
Tim yagamla blr'hglmz(1§1k Iprensibiyle saglanmistir, ¢clinki
ruhunuzda duyguya inamlirlik veren 11k, tomurcuklara, yil-
dizlara, var olan her seye yagsam veren aym 1giktir. Béylece,
her seyi bilme yetenegi iginizde yatiyor. Bir seyi bilmek, o ge-
yi, hicbir anlami olmayan siislii stzciiklerle ifade edilen akli
diizeyde anlamak degildir. Cicegin biligine i¢ varliginizla, his-
lerle erigebilirsiniz. Bir geyin nasil diigiindiigini, daima, o-
nun yaydia ve duygu denen frekanstan anlayabilirsiniz. Eger
bir seyi bilmek istiyorsaniz, yapmamz gereken tek sey onu

"~
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hissetmektir. Hissettikleriniz daima, kesinlikle dogru olacak-

tir. ’
- Diiglince yagam deneyimlerinizi nasil yaratir? Epifiz, bi-
\ 11.51 tezahiir ettirmeyi saglayan miihiirdir. Hangi bilisi alma-
X\K niza izin verirseniz verin, o once ‘bedeninizde bir realite hali-
\\ ne gelecektir; ¢linkii epifiz duygu olarak kaydedilmesi i icin o
" diigiinceyi elektriksel bir akim olarak bedene gonderir. Dii-
\\l slince ne kadar simirsizsa, bedeninize yaylan frekans o kadar
. daha giicli ve ‘izl olur; boylece kendinizi o kadar hafif ve cog-- -
A kulu hissedcrsiniz. Bu his, sonra ruhunuzda belli bir frekans
olarak kaydedilir ve depolanir. Ruhunuzda kaydedilen her
; diisiincenin hissi aura'mza bir beklenti olarak yansir, ve bu
t beklenti, 151k alanimizin elektromanyetik boliimiinii aktive
1 ederek, genel-tutum diigtiniigiiniize benzeyen geyleri -tipki bir
| miknatis gibi- size geker. O size tiim dusiincelerinizin, beden-

2

\ de hissedilen aym duygularlm yaratacak durumlan, olaylar,

nesneleri ya da varliklan ¢ekecektir. Neden? Diigiincelerinizi
tic-boyutlu realitede deneyimleyebilmeniz igin, deneylmm b11-
gehk denen odulu xgln

gmlzde bu h1s bedemmzm elektromanyetik alanindan ¢ika-

rak biling akimina gider ve hissettiginiz arzunun yarattig ay-

L m hissi tiretecek’seyi size (;eker O arzuyu bedeninizde ne ka-

_ dar tam ve yogun bir bicimde ] hissederseniz, o, o kadar tam bir

%blglmde gerceklegir. Ve arzunuzun gerceklesecegini ne kadar

kesin bir bigimde bilirseniz, o, o kadar hizh gerceklegecektir;

¢iinkti en ufak bir kugku olmadan kesinlikle bilmek, aura ala-

ninizdaki beklentiyi giiclendiren -béylece arzularmizi tezahiir
ettirme giciiniizii artiran- yiiksek frekansh bir diigiincedir.

.- Bilinebilecek her §ey1 bilme yeteneginiz var. Beyniniz

‘ bunun igcin tasarlanmlgtlr fiziksel diinyada, fiziksel bedende
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Bilmenin Bilimi

yagayan bir tannmn Tanr'min hangi boyutunu isterse onu ii¢ '
boyutlu formlarla gorulecek §ek11de deneyimleyip anlayabil-

mesi igin. Bu harika alicimzla hangi diigtinceleri bilmenize .

izin verirseniz, bilmek i¢in kendinizi a¢ghiganiz her diigiince - =

_6nce be bedeninizde, sonra yasam kosullarinizda- deneyimlenen
"bir realite olacaktir. Ve istediginiz her geyi -bilerek- aninda

yagamimzda tezahiir ettirme yetenegine sahipsiniz. Iste cen- /

net dlemini diinya iizerinde bdyle yaratabilirsiniz.
Bu basit bir bilimdir. Unutmayn: Diigiince vardir; son-

ra bu diislince 1513a déniigiir; sonra 151k da frekans: diisiiriile-

rek elektrik akimina cevrilir. Elektriksel alkum da frekansi
diigiiriile diigiiriile kiitleye déniigiir, ve bu kiitleden, frekans:
-daha da diigiiriilmiis olan diisiince ideali olugur. Aym gercek

beden i¢in de gegerlidir. O du§unced1r, 1siktir, alier birimdir; ™

ahe birimden gelen elektrum kiitleden (bedenden) geger; boy-
_ lece kiitle hissetme yoluyla anlar. Arzularimzi tezahiir ettir-
mek icin yapmaniz gereken tek sey, arzu ettiginiz seyi hisset-
_mektir, ve bu his arzulanmz gergeklegtirmek tizere Tanrl 'ya
gondenl;r Iste yapllacak tek sey. Cok mu ba51t? Daha karma-

S e

sik olmasini m1 istiyorsunuz?
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Bolim ] 8

BoLOM 18
KAPALI ZiHIN

"Beyninizin tiim kapasitesi ¢ok biiyiiktiir; ancak  s-
nirly diigiiniigiiniizle onun sadece itgte birini kullanyor-
sunuz. Geriye kalanin ne ige yaradigini saniyorsunuz,
kafatasinizdaki boglugu doldurmaya mi?"

— Ramtha
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&

/ Beyniniz Tann z1hmndekl her disilince frekansim alabi-
# lecek gekilde tasarlanmig olmasina kargin, o sadece almaniza
f Xlz}rpngzglglmz frekanslar alabilecek gekilde aktive olacaktir;
yani, onun aktif olan boliimii sadece kabul ettlglmz frekanslar
olciisiindedir. Ve sizi bir arada tutan tannsal Oz'i bombardi-
man eden tiim harika diigiincelerin i¢inde, cogunuzun izin ver-
digi bilig, toplumsal bilincin digiik frekansh diigiinceleridir, ki
onlar hepinizin deneyimledigi gibi cok sinirl diigiincelerdir. Ve
toplumsal bilince gore yasadiginizda ve sadece onun simirh dii-
stintisinde agir basan frekanslarla muhakeme yiiriittiiginiiz-
de, beyninizin aktive edilmig boliimleri yalmzca iist sag ve sol
lop ve belkemlgmm uzerinde bulunan kiiciik beynin bir boli-
miidiir. Beyninizin biiyuk boliimi ads uykuda bulunmakta,
hicbir sey yapmamaktadir. Ciinkii ailenizin, ya§1t1anmz1n
-toplumunuzun ya da dogmamzin s1mrh du.gunusune uymayan
her diigiinceyi reddedersiniz. Onlart geri ¢evirirsiniz, yani sa-
dece bagkalar tarafindan kabul edilebilecek diigiinceleri diisti-
niip muhakeme etmenize i izin verirsiniz.

"Kapali-zihinli" d1ye bir teriminiz var. Bu ¢ok somut bir
tanmimlama. Diglincede toplumsal bilincin sinirlarim agmay:
reddettiginizde, beyninizin baz1 béliimleri yiiksek diigiince fre-
kanslarina gergekten kapamr. Ciinkii hipofiz bezmlz agzim
¢ok az acacak sekilde aktive edilmistir; béylece, o beynin sa-
dece toplumsal bilincin diisiik frekanslarim alan béliimlerini
aktive edip kullanima sockmustur.

s Bir kiginin dahi olabilmesinin ve sizin bilmediginiz seyle-
! ri bilebilmesinin nedeni, onun zihnini, "Eger dyle olursa, eger
i boyle yapilirsa, ne olur?" diye diigiinecek sekilde, insamn simr-
\ I diigiiniiginii asan parlak diistinceleri diigiinecek sekilde ac-
mug olmasidir. Sizin geri ¢evirdiginiz diigiinceleri o almig ve on-
larla mantik yiirtitmigtiir. Siz onlan alamazsimz; ciinkii he-
niiz onlarla mantik yiiriitmenizi saglayacak beyin boliimlerini

aktive etmemigsinizdir. Oyleyse, 191k yapiniz: siirekli bombar-
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Kapali Zihin

diman eden smirsiz anlayisin biilyiik diigiincelerine ne olur?
Onlar alic1 biriminizden geri itilir ve varligimizin Oz'i aracili-
g1yla diigtince irrmagina geri gonderilirler.

Kapali-zihinli olmak, herhangi bir gseyin be§ duyunuzla
deneyimlenebilecek degerlerin disinda var olabilmesi olasihgi-
na kapah olmaktir. Ancak, Tann denen dlemde hicbir ey ola-
naksiz degildir. Eger herhangi bir sey hayal edilebiliyor ya da ;-
diigtiniilebiliyorsa, o vardir; ¢iinkii diisiiniiliip hayal edilen her L
sey o anda varolus 4leminde yerini alir. Tiim yaradihs boyle
var oldu. Herhangi bir konuda birine, "Bu yalmzca senin ha-
yal gliciinlin iiriini" dediginizde, onu aptalliga ve sinirh yara-
ticﬂlga programhyor olursunuz. Ve bu diinyadaki ¢ocuklara o /
hepinize- yapilan da bu.

Size soyliiyorum, diigiinebildiginiz her sey, vardir. Ve dii-«.
slinmenize izin verdiginiz her geyi -elektromanyetik alammz f
onu size ¢ekecegi igin- deneyimleyeceksiniz. !

Biliyor musunuz, kapali-zihinli olmanin kétiliigi su ki o
sizin mutlulugu ve hazz bilmenizi engeller. Sizi insanin illiiz-
yonlarma esir eder. Kendinizin ve Tanri'min ihtisamin: bilme- /
nizi engeller. Kapali bir zihne sahip olup, toplumsal bilince gé- z
re yasayip diiglindiigtintiz stirece, degigiklik getirecegi korku- %
suyla, bilinmeyene asla giremeyecek ya da daha biiyiik realite"}"
lerin olabilecegini diisiinemeyeceksiniz. Ve zihninizi agmak
kesinlikle degisiklik getirecektir, ¢iinkii daha énce, yalnizca
yagayip 6len diizenli bir diinyada olandan daha cok gériilecek,
anlayacak ve katilacak geyleriniz olacaktir. Sadece, size isle-
nen o stmrh diisiinceleri kabul ettikce, beyninizin steki bskim-
lerini asla aktive edemeyecek ve varolusunuzun her giiniine
hakim olan diigiincelerin stesindeki diigtinceleri alip deneyim-
leyemeyeceksiniz.

Standardimz olarak kabullendiginizden daha biiyiik olan
bir diigiinceyi kabul ettiginiz her seferinde, o diigtince beynini- *f
zin bir bagka bolimiinti amagh kullanim i¢in aktive eder. Bu- v
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nu yaptigimiz her seferinde, o daha biiyiik diisiince muhakeme-
nizi genigletecek bir tagiyic1 olacaktir. Bu beyninizin diger bo-
limlerini de daha fazla diigiince alabilmeniz, daha fazla bile-

- bilmeniz i¢in aktive edecektir. Siiperbilinci, sinirsiz diigtinmeyi

' deneyimlemek istediginizde, hipofiz beziniz muhtegem bir ¢i-
“¢ek gibi agllmaya baslar. Daha fazla acildikca, hormon salgis1

artar ve beyninizin kullanilmayan boliimleri aktive olarak da-
ha yiiksek diigiince frekanslarim almaya baglar.

Biliyor musunuz, dahi olmak ¢ok kolaydir. Yapmamz ge-
reken tek sey, kendi adimza diigiinmeye baglamaktr.

Beyin, blrgok insan i¢in anlagilamayan biiyiik bir gizem
olmugtur. Agip baktiklarinda i¢inde sividan bagka bir sey bu-
lamamaktalar ki bu sivi, sudur. Su elektrik akiminin bir ilet-
kenidir. Su ne kadar yogunsa, ilettigi elektrik akimi o kadar

; biyiir. Beyninizin kullanilmayan béliimlerindeki siva daha yo-
gundur, ciinkii bu béliimlerin gorevi, yiiksek diigiince frekans-
larnm daha biiyiik elektrik akimlarina ¢evirerek daha yiiksek

?

bir hizla tiim bedene gondermektir. Boylece, diistincelerin bu
caligmayan béliimlere ulagmasina izin verdiginizde, bedeniniz
aktive olarak daha hizli ve derin bir bi¢gimde kargihik verir. Bir
kez beyninizin biitiinii kullamima acildiginda, bedeninizle her
_seyi yapabilirsiniz. Aldigimz her diigiincenin duygusunu kay-
dedip,t tutan_ ruhunuz _vasitasiyla beyniniz ve onun bedendeki
etkmhg1 bedeninizi du@uncelerlmz dogrultusunda yeniden bi-
cimlendirebilir.

~ - Eger beyniniz tam kapasiteyle kullanilsaydi, bedeninizi

/bir anda 1;13a déniistiirebileceginizi ve onun sonsuza dek yaga-
*; yabilecegini biliyor musunuz? Bir organiniz1 yitirdiginizde bey-
/ ninizin yeni bir organ olugturma yetenegi oldugunu biliyor
" musunuz? Timiyle kullamldigmda, beyniniz bedeninizi bir

anda tamamen iyilestirme, ya da fiziksel olarak istediginiz bi-
cime sokma yetenegine sahiptir.
Beyninizin tiim kapasitesi ¢ok biiyiiktiir; ancak simrh dii-
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siiniigiiniizle onun sadece iigte birini kullanabiliyorsunuz. Ge- .

riye kalamn ne ise yaradifim saniyorsunuz, kafatasimzdaki

boslugu doldurmaya mi?
Bedeniniz varhgim beyninize ve genel dus;‘unusunuze go-

9

re siirdiiriir, ¢linkii beyninize girmesine izin verdiginiz her du-
giince elektrige doniigerek bedeninizin her hiicresini besler. |

Ancak, cocuklugunuzdan beri toplumsal bilin¢le muhakeme :
ettiginiz icin, biiyiiyiip yaslanmamz ve sonra dlmeniz gerekt1g1!

seklindeki programlamay: kabul ettiniz. Boylece, bu diistince-
yi kabul ettiginizden, bedeninizdeki yagam giictinii diigiirmeye
bagladimz, ¢iinki ' "yaglanma" diisiincesi her hiicreye yavas ya
da  diigiik | frekansh _elektrik kivileim gonderir. Elektrik hiz
yavagladlkga ‘bedenin cevikligi azalr, ¢iinkii bedenin kendini
yenileme ve onarma yetenenegi azalir. Boylece yaglanma bag-
" lar ve bunu bedenin oliimi izler. Ancak, eger siirekli olarak
yiiksek diigiince frekanslarim almamza izin verseydiniz, bede-
ninize daha hizh ve daha yiiksek-giiclii elektrik aklmlan gon-

yaslanmayacak ve ¢lmeyecekti. Ama, hepmlz yag;lanacaglmm

e
&
#
S
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¥

ve oleceginizi biliyorsunuz, boylece yavag yavag akim azalr, o

agahr, azalr...

Beyninizin su anda aktive edilmemis boliimleri -yalnizca
"bilmek"le- bedeninizin zarar gérmis herhangi bir béliimiinii {
yeniden olusturma yetenegine sahiptir. Bedeninizin kendi
kendini iyilegtirebilecegini bildiginiz anda, bu diigiince zarar
gormiig boliime merkezi sinir sistemi yoluyla biiyiik bir kivil-
cim gonderir, bu her hiicredeki DNA faktoriiniin hiicreyi ku-
sursuz bir bi¢cimde kopyalamasina ve yenilemesine neden ola-
caktir. Kusursuz bir bicimde! Bunun mucizevi-bir sey oldugu-
nu mu saniyorsunuz? Oysa, olmasi gereken budur!

Bedeninizin iyilesebilmesinin tek yolunun doktorlardan

ve ilaglardan gectigini samyorsunuz Evet, onlar ige yanyor— i
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baginiza bagaramayacaginiz séylendi ve buna inandiniz; boyle-
ce, bu bilis var oldugu siirece de bagaramazsimz. Ancak, igite-
cekleri seyin mutlak bir gercek olacagim bilerek slfacﬂan ara-
mis olan varliklar vardir, Ve bunu "bildiklerinden, &n," bu onlarm

’*f\j bedenlerinde mutlak bir ger¢ek haline gelmis, boylece onlar

~_bir anda iyilesmislerdir. I§te "bilmek" bu giice sahiptir, ve o be-

“*deninizi istediginiz gibi deg1§t1reb1hr Bedensel hareketleriniz-
de bile simirs1z olma kapasiteniz var, ¢iinkii beden yle olacak
sekilde tasarlanmgtr.

Varolugunuzun her aninda -uyurken uyanikken, bilingli
ya da bilingsizken- siirekli olarak Tanr z1hn1nden diigiinceler
ahyorsunuz Ve sizi bir arada tutan tanns 'Oz vasitasiyla
hangi diigiince frekanslarinin gelmesme erirseniz, yasa-
muin duygu denen tek 6diiliinii ve realitesini deneyimleyeceksi-

.niz. Boylece kendini mutsuz, cansiz, huysuz, korkulu, buruk,
oftkeli, kiskang, sabirsiz, sevilmeyen, istenmeyen hisseden siz,
hangi diigiince frekanslarim hissetmenize izni veriyorsunuz?
Toplumsal biling. "Mutluluk nerede?" diye soruyorsunuz, "Sev-
gi nerede? Sonsuzluk nerede? Tanr1 nerede?" Sadece b1r du-
§unce uzakhkta... k
“Oz'tiniizden her an gecen tiim o harika diigiinceleri neden
ﬁ?‘bllnuyorsunuz? Ciinkii onlari bilmek istemediniz. Toplumsal
¢ bilincin golgesinde yagamayn, bir siirii gibi davranmip diigiinme-
' yi sectiniz. Yagaminizi siirdiirebilmek i¢in topluma uymay,
toplum tarafindan kabul edilmeyi sectiniz. Bilmek istemedi-
niz, ¢iinkid egemen oldugunuzu, Tann oldugunuzu, sonsuz ol-
dugunuzu, her seyi bilen oldugunuzu diigiinmeniz ailenize, ar-
kadaglariniza, dininize, iilkenize aykinn diismek anlamina ge-
lecekti. Boylece giictiniizii teslim ettiniz. Egemenliginizi teslim
ettiniz. Kim oldugunuzu unuttunuz. Beyninizi kapattiniz. Onu

/ tekrar nasil acacagimizi 6gretmek i¢in buradayim.

Insanm binlerce yildir umarsizca aradigi bu sonsuz gi-
zem, "Tann" denen bu dini figiir nedir? O disiincedir ve onun
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kendini alma ve, kendini alarak, olma ve kendini genisletme
yetenegidir. Iste Tann tiimiiyle budur: diistincenin biitiinii,
_yasamin dorugu. Ve kendi varlifimz icinde tiimiiyle Tann ol-
“ma giiciine sahipsiniz -tiimiiyle- ¢iinkii beyniniz tam kapasi-
teyle kullanilsayda, sonsuza dek bu an olacaktiniz; bilinen her
seyi bilecektiniz; giinegin rengi; demizin aennhklen ruzgarln I
glcii ve ufkun tizerindeki y1ldiz olacaktimz.

Tann'ya bitiniiyle bilmenizi ve O olmaniz engelleyen
sey nedir? Degigmig-ego, ¢iinkii degigsmig-ego, Tann olan tiim
diigtince frekanslarim kabul etmeyi reddederek Tanri'yi digh-
yor, boylece zarar gérmeden, giivenlik i¢inde yagayabilecegini
diigiiniiyor. Iste bu yiizden degismis-ego, gercekten de, sizin
anti-mesih (deccal) dedlgmlz seydir, ciinkii o sizin Tanr'nin
*gocugu oﬁﬁsgxmuzu inkar eder. O, sizin bu diigtinceyi kabul et-
menize ve, Tanri'nin ve sizin bir ve aym oldugunuzu, sonsuz-
lugu yaratma giictine de, 6liimii yaratma giiciine de sahip olan
tanrisal prensip oldugunuzu idrak etmenize izin vermez.

Anti-mesih, degismig-ego'dur ve o toplumsal bilingte hii-
kiim siirer. Simirsiz diigiinmeye izin vermeyen odur; ve onun
dogmas1 korku, yargilama ve hayatta kalma miicadelesidir.
Mesih ise i¢gindeki Tanri'min giictinii, giizelligini, sevgisini, s
nirsiz yagamini tiimiiyle ifade eden insandir. O, dogmay, ke
hanetleri, korkular agarak, tanrsal oldugunu idrak eden ve
bu idrak olan insandir; ¢iinkii o toplumsal bilincin Gtesinde
Tanr denen smirsiz giiciin bulundugunu bilir.

Baylece, ant1—mes1h ve ‘Mesih aym tapmag paylagwr, ve -

bu tapinak sizsiniz. Her gey sizin icinizdedir, ¢iinkii siz olan
Tanr hem anti-mesih'in hem de Mesih'in olmasina izin verir.

O, yagama ve 6litme izin verir. O simirhliga ve simirsizhga izin

verir.

"Mahger giinii" (kiyamet giinii savag1) kehanetini duy-
mugsunuzdur. Eh, siz mahger giiniinii hayatimz boyunca yag-
yorsunuz. Mahger giinii savagi, Tann idraki ile anti-mesih'in -
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sinirsiz diisiincelerin beyninize girip simirsiz olarak ifade edil-
mesine izin vermeyen degismig-ego'nun- kabulleniligi arasin-
daki savastir. O toplumsal biling ile sinirsiz bilig arasindaki
savagtir. Mahger giinii savagi digimizdaki degil, icinizdeki bir
savagtir; o i¢inizde uyanan Mesih ile sizi yonetmek isteyen de-
gismis-ego'nun catigmasidir. Bu yiizden, bu kehanet bu za-
manlarda gerceklegsmektedir.

Tann olmak, simirsiz bilig, sinirsiz varhk olmaktir. Insan
olmak ise zihnini daha biiyiik bilgiye agmayan, teoriyi kabul-
lenip onu yagama gegirmeyen, 6gretmen olacagina 6grenci ka-
lan, aragtinp kesfetmek yerine korunmay1 secen smirh yara-
tik olmaktir.

Size soyliiyorum, bilinebilecek her geyi bilme yetenegine
sahipsiniz. Ve istediginiz her seyi tezahiir ettirme yetenegine
de sahipsiniz. Eger isterseniz, bedeninizde sonsuza dek yaga-
ma yetenegine de sahipsiniz. Ama, tiim bunlara degismis-ego

/"Hayir" diyor. Bu yiizden, insanin kim oldugunu bileceksiniz,
! ama Tanr daima bir gizem olarak kalacaktir.

.
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BoLom 19
- ZIHNI ACMAK

"Kendinizi daha ¢ok sevmeyi ve bilig icinde yasama-
yt daha cok istediginizde, beyniniz, varliginizi kugatan
Tanr: tarafindan giderek daha ¢ok agilir. O zaman be-
deninizden daha fazla bir sey olursunuz. Sizi bir arada
tutan olursunuz."

— Ramtha
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~ Hepiniz sinirh madde formunda Tanri'y1 6grenme konu-
{ sunda kapasitenize ulagtiniz. Bu diinyadaki yagamlarimz bo-
~ yunca, olaganiistli yaraticiliginizin iiriini olan bu katin tiim
unsurlarim deneyimlediniz. Bu deneyim sonucunda, toplum-
sal bilincin siirii realitesinde yasayan Tanrvinsamin simirh
dugiinceleriyle ilgili her seyi 6grendiniz. Korkuyu ve giiven-
sizligi, Uzintiyl, sfkeyi, a¢ gozlilugi 6grendiniz. Kiskangh-
&1, nefreti, savag1 6grendiniz. Oliimii 6grendiniz. Tanri'y1 gor-
kemli Olug gosterisinin en son diizeyinde deneyimleyebilme-
niz igin tiim seriivenleriniz boyunca sizi sevip desteklemis
olan tannsal Kaynaginiza yabancilasmay: 6grendiniz.
Yeniden simirsizlik haline dénebilmek, varolug mutlulu-
gunu ve 6zgiirligini yagayabilmek icin, yeniden sizi bir ara-
da tutan olmak zorundasiniz. Béyle olabilmenin tek yolu -bir
beden tarafindan engellendiginizden- beyninizin toplumsal
bilincin stesindeki simirsiz diigiinceleri alab11mes1 i¢in, yedin-
ci miihriiniizii, yani hipofizi_titmii tmektir. Ancak
4 boylelikle b111§1n1z1 “diigiincenin biitiin n, 'kendlsme izin
veren ve seven- Tanr'nin sinirsiz anlayigina genisletirsiniz.
j‘f‘ Peki, beyninizin kapali bélimlerini hormon salgisiyla
/ acan bu harika salgibezini nasil uyandirabilirsiniz? Yaln ca
s istemekle. Bir Mesih olmak, Tanr1'y1 bilmeyi ve O'nun gibi ol-
may1 istemek demektir, Tiim du§uncen1n benhgm realitesi
" olmasina izin ‘vermeyi istemektir. Oldugunuz her geyi her an
sevmeyi istemektir. Kendi Olugunuz olmay1 istemektir.
i’/ Eendlmzl biitliniiyle sevinek neden énemlidir? Ciinki
/bunu yaptigimz anda toplumsal bilinei aga¥siniz. O zaman
kabullemhp onaylanma arzusunun iizerine ¢ikarsiniz. Yargi-
1 agarsmmz. Zaman illlizyonunun &tesine gecersiniz. O za-
man sadece kendinizi doyuma ulagtirmak icin yasarsimz. Sa-
dece iginizdeki sesi dinlersiniz. Yalnizca mutluluk yolunu iz-
lersiniz. Ve o yolda, var olan her seyin biligi vardir.
Simdi siz bu sozler karsisinda, "Ama, Ramtha, bu ti-
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miiyle bencillik!" diyebilirsiniz. Gergekten de oyledlr Ama /
kendini sevmek, Tanri'y1 sevmektir. Iginizdeki Tann'y1 sev- \
mek icin yagadiginiz her an -yasayip sonra biraktifiniz her f
illizyon, mutlulugu ve 15181 bulmak icin yaptigimiz her sey- | ;
varh@gnizdan yayilarak blhng akimna katalir ve boylece tiim /
insanhgi besler. Butunuyle kendinizi sevmek icin yagadig:-
mzda -ki bu Tanni'yi sevmektir- Tanri'ya toplumsal bilincin
yogunluguna yayarak bu yogunlugu hafifletirsiniz. O zaman
sevgili kardeslerinizin kendilerine geri dénebilmeleri icin yol-
larmi aydinlatirsiniz, ki bu onlan yuvaya, Tanri'ya gotiirecek
tek yoldur.

Tannyl tumuyle almak i 191n kend1n1z1 -degerh hissede~—

mak i¢in béyin kapasxten1z1 boyle acarsiniz: bilmek isteyerek, \’“
bu bilisin tiim duygusunu hissetmeyi arzu ederek.

Herhangi bir arzuyu tezahiir ettirmenin en iyi yolu ne-
dir? Onu varhgmxzm Tanri'sindan istemektir. Varhigimizin
efendisi; ki bu sizin ruhunuzdur bedeninizi duygusal yap:-
siyla yoénetir. Ruhunu oﬁze, ~hormon salgilamaSJ icin
emir verir.. Varhgmlzm Tanr1's,, sizi kugatan ve tiim diigiin-
“célerin - varhgmiza ulagmasim saglayan igiktir. Varbk madde
realitelerini bedensel formla deneyimleyen ego'dur; bedensel
form yargiy1 tesvik eden ve diigiincenin Olug'unu ya da safh-
gin1 bozan seydir; boylece ortaya degismis-ego terimi ¢ikmig-
tir. Boylece, varhglnlzm Tanri'sindan 1sted1g1n1zde tim var-
Liginiz1 uyum igine “sokarsimiz, ki bu size istediginiz her seyi
yaratma ve tezahiir ettirme giictinii verir.

Varligimzin Tann'sindan siirsiz diigiinceleri almayi ar-//

zuladiginizda, ruhunuzda hissedilen bu doyum diigtincesi be-,
deninizde tezahiir ederek hipofiz bezini aktive eder, ve o aqild
maya baglar. O agilmaya baslarken, epifize dogru daha bii-
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yuk bir hormon akis1 olur, ve bu uykudaki zihni uyandirir. O

da -tim bedeninizde deney1mlenmes1 igin- beyninizin daha
yiiksek ve daha rafine diigiince frekanslarin alabilecek boli-

“ miini acar.

Gelen yiiksek frekansh diisiinceler beyninizin bu uyan-
mig boliimii tarafindan alimir. Bagimzin arkasinda bulunan
epifiz bezi bu yliksek frekans: alir ve sismeye baglar, bu da
basimzmn agrimasina ya da hafif bir bag dénmesine neden
olur. Bu frekans sonra ¢ok giiclii bir elektriksel akima donii-
serek merkezi sinir sistemi yoluyla bedeninizin her hiicresine
yayilir. Bu yiizden bir uyusma ya da karincalanma, bir hafif-
leme hissedersiniz, ¢iinkii daha énce hissettiklerinizden daha

/ kans her hiicreyi kavilecimlayarak, hiicrenin titresim frekansi-

/ gii¢lii bir enerji tiim bedeninize hizla yayilmaktadir. Bu fre-

nin artmasina neden olur., Simrsiz diigiinceleri daha ¢ok al-
dikca, beden daha hizli titresmeye baglar. Ve yavas yavasg pa-
rildamaya baglarsiniz, ¢iinkii bedeninizi madde yogunlugun-
dan gikarip tekrar 1g13a doniigtiirmeye baglamigsinizdar.
Simirsiz disiincelerin hissini nasil tammlayabilirsiniz?
Tanimlayamazsiniz. Suirsiz bir diisiincenin biligi onu ifade
edebileceginiz hicbir sézciige sahip degildir, ¢linkii o yeni de-

/ neyimlenen bir diigiince, yeni bir duygu, sizi derinden, ama

sessiz bir bicimde etkileyen ¢ok giiglii bir histir. Bilis size saf

his olarak gelecektir: aniden gelen, tanimlanamayan, isimsiz
! bir duygu olarak.

Aydinlanma pesginde olan ¢ogu kigi, onun sozciikler ha-
linde gelecegini sanir. Ama, eger anladifimz sey sézciiklerle
tanimlanabiliyorsa, onu daha 6nce hissetmigsiniz demektir.

{ Eger tamimlayamiyorsamz, sadece onu hissedebiliyorsamz,
§ iste bu hissettiginiz sey dehadir, aydinlanmadir ve ger¢ekten
' siirsiz diigiinmedir. Anlamay1 istemis oldugunuz her gey ~
sozciiklere sahip degildir; onlar duyguya ve vizyona sahiptir
ve bu yolla anlagilirlar. Ve o aydlnlanma amnda o bilig geldi-

7
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ginde, duygulann yogunlugundan konu§amayacak halde
olursunuz R

Du§uncey1 sozciiklerle ifade etmek, onu simirlamaktir. f
Bir iistat hicbir seyi ac¢iklamaz; sadece onu bilir. Onu agikla-/7
mak, kendini sinirlamak zorunda kalmaktir. Sadece bilme
noktasina geldiginizde -biliginiz i¢in gecerli bir neden goster-
meye ya da onu ag¢iklamaya ihtiya¢ duymadigimizda- o zaman
gercekten kendi dleminizin efendisi ve iistad: olmugsunuz de-
mektir, Iste o zaman mutlak bilig i¢inde olursunuz.

Yiiksek frekansh diigiincelerle gelen hafifleme ve yiik-
selme hissine ne olur? Sonsuza dek bellekte kalmasi i¢in ru-
hunuz tarafindan yakalamr. Ruhunuz sinirsiz- diigtincelerin
belleginin his, duygu yoluyla olugsmasina izin verir. Boylece,

o biliginizi sonsuza dek tutar, ki boylece almaniza izin vermisg
oldugunuz diigiinceye duygu olarak tekrar tekrar ulagabilir-
siniz fibieiabintitroiias

O hafifleme ve yiikselme hissine olan bir diger harika
sey de, ruhunuzun onu aura alanimz vasitasiyla biling aki-
mina yaymasidir; bu sadece toplumsal bilincin yogunlugunu
hafifletmekle kalmaz, hayatiniza aym hissi iiretecek bir du-
rumu da ¢eker. Neden? Ciinkii boylece diigiince deneyim yo-
luyla tamamen anlagilabilir. Yiiksek frekansh diigtince tama-
men anlagildiginda, ruhunuza bilgelik olarak kaydolur. Bil-
gelik, biligin icinizde bir mutlak olarak saglamlagmas) anla-
mina gelir. Bilgelik, yalnizca ruhun frekans diizeyini yiik-
seltmekle kalmaz -ki bu yagaminmizin daha biiyiik -duygusal
varhgma uyumlanmasina neden olacaktir- hipofizi de daha
cok aktive ederek, beyninizin giderek daha a da “yiiksek fre-
kansh diigiinceleri almasini ve muhakeme etmesini saglar.

Hipofiziniz acilmaya baglarken, yagaminiz miimkiin ola- . j
bilecegini asla diisinmeyeceginiz bi¢cimlerde degismeye bag-
lar. Du§undugunuz her seyi daha giiclii duyguyla hissedersi-
mz Iglmzde hissettiginiz b111§ yaratlcl bir bigimde ¢aligtigin-
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dan, diigiincelerinizin giderek daha ¢abuk tezahiir ettiklerini
bgﬁrﬁrsﬁnﬁz.'S.evgi, anlayis ve gefkatiniz artar. Farkli bir an-
'layiga yiikseldiginiz icin bircok insan yasa
der. Ve onlarin yerine, sizin lg’flﬂ)lmdu§unen
lirler.

Cok gecmeden, zekiniz, yaraticiligainmiz ve biliginiz artt-
ginda, daha once hissetmediginiz ve bilmediginiz seyleri bilip
hissetmeye baglarsimiz. Bir varhga bakip onu icinizde hisse-
debilirsiniz. Diigiincelerinizden, gelecek giinlerinizin nasﬂ
olacagim bilebilirsiniz.

Bir psigigin ender bir varlik oldugunu mu saniyorsunuz?
Toplumsal bilingle diigiindiigiiniiz i¢cin dyle saniyorsunuz, ve
toplumsal biling bu biiyiik yeteneklerin gercekten normal ola-
bilecegini diigiinmez. Oysa herkes. psigiktir. Kendinize bilme
izni verdlglmzde her geyi bilirsiniz, ¢iinkii -toplumsal bilin-
cin 111uzyonlar1 tarafindan engellenmeyen— bilig gozlerinizde-

ki perdeyi kaldirir, boylece diger boyutlar: gorebilirsiniz. Bu

/ bilig, kulaklarmizin tikamkhgini acar, boylece tiim yagamin
kendisiyle uyum icinde titregen miizigini igitirsiniz. Bunu na-
sl gerceklestirebilirsiniz? Onu arzu ederek.

(/““a Sinirsizhign daha ¢ok istedikge ve gelen diiglinceleri daha

\klar size gekl-

¢cok benimseyip hissettikge, hipofiz daha ¢ok hormon salgilar
ve agz1 daha _¢ok agilir. Kendinizi daha ¢ok sevmeyi ve bilig
icinde yagamay1 daha ¢ok istediginizde, beyniniz, varhgimz
kugatan Tann tarafindan giderek daha ¢ok agilir. O zaman
bedeninizden daha fazla bir sey olursunuz. Sizi bir arada tu-
tan olursunuz.

Hipofiz gercekten de Tanri'ya aglan kapidir. Simrsiz
duguncelenn beyninize gitmelerine daha cok izin verdikge,
hipofiz daha ¢ok ac¢ilir. Daha ¢ok acildikea, siz de daha ¢ok bi-
lirsiniz. Ve her neyi bilirseniz, o olursunuz.

Cicek bir diiglince frekans: yayar. Ayni anda hal da bir
disiince frekansi yaymaktadir. Tiim diigiince frekanslarim
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" alma yetenegine sahip oldugunuzda, istediginiz frekans ola-
bilirsiniz. O zaman rizgir ya da istediginiz bagka herhangi
bir gsey olma 6zgiirliigiine sahipsinizdir.

Cok gecmeden hipofiz sistemi tamamen agilir ve beyni-
niz tlmiiyle aktive olur. Sonra hipofizin ruhsal bedeninde
bulunan her sey zihne suntlur, ve zihin artik asla eski smirh
haline geri dénemez. Cicek bir kez agmaya basladiginda, asla
tekrar kapanmaz.

Beyniniz tamamen aktive oldugunda, realite noktamz
stirekli olarak- degisir. Iste bu yiizden, buradayken yedinci
katta da olabilirsiniz; yedinci kattayken Pleiades'de de ola-
bilirsiniz; Pleiades'deyken bir arkadaglmzm yaninda da ola-
bilirsiniz.

Hipofiziniz tamamen aglldlgmda .artik ne yaglanir ne

de oliirsiiniiz. Bedeninizden her neyi yapmasim isterseniz, o {7

“onu yapar. Bedeninize titresim frekansim hizlandirmasim
soylersiniz ve o kendini bir bagka boyuta yiikseltir. Beyniniz
1§te bu kadar giiclidiir. Bedeninizi 6liimden bile geri dondii-
rebilirsiniz. Bu denli giicli oldugunuzda, Tanri'nin ilahi taci-
m tasiyorsunuz demektir. Ve saf yagam olan saf Tann oldu-
gunuzda, sonsuz olursunuz. O zaman her gey olursunuz. iste
en biiylk cennet budur. ,

Béylece, yedinci mithiir tamamen ag¢ilmig, zihniniz biitii-
niiyle uyanmig, ve giizel alicinizdan biitiin biligin iceri- gir-
mesine izin verilmistir. Siz daha fazla bildikce ve bedeniniz
bu frekansi daha fazla deneyimledikce, beden daha hizh tit-
resir ve giderek daha ¢ok hafifler, hafifler, hafifler. Sonra bir
glin tim yasami sevip kucakladiginizda -ve ruh buradaki
tim deneyimlerini tamamladlglnda- bu aym biliginiz ve bu
rinmez hale getirecek ve bﬁradan ahp goturecektlr Iste o
zaman tekrardogus déngiisiinden kurtulacaksimz.

Siz bir yogunluk katinda kendini ifade eden ii¢ boyutlu -
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"_Oz xuh ve ego'dan olusan- bir varhksimiz. Ve yalnizca ti¢ bo-
\‘yutla sonsuzlugu idrak edebilirsiniz. Varhgimzin Tanrisi'na
_hitap edin. O sizi igitecektir. Bir tanri, bir efendi, bir istat
olarak konugun onunla. Ondan tannllglm hatirlamasini iste-
yin, hatirlayacaktir. Ondan daha biiyiik olmasim isteyin, da-
"ha biiyiik olacaktir. Ve varhigimzin Tannsi'ndan simirsiz an-
layisa sahip olmay: istediginizde, o zihninizi acacak, ve boy-
lece daha yiiksek diisiince frekanslar: bedende hissedilerek
bilise doniigebilecektir. Yapmamz gereken tek sey budur.
Emir Verdlglmzde i¢ salg1bezler1n1z size itaat ederler. Ve
varllglel daha bitytik bir anlaylga ulag;tn‘an hisler olustuk-
larinda, bu, bu kadar kolay oldugu i¢in i¢inizdeki Tanri'ya te-‘;"
sekkiir edin. ' \
/~ Olan her seyi nasil daha iyi anlayabilirsiniz? Once an-
/ 1ayab11eceg1n1z1 bilin. I}I/gsﬂ diigtindigiintiz ve nasil konugtu-
gunuz bilmenize ne kadar izin verdiginizi belirler. "Daha cok
bilmeyi umuyorum" demeym clinkii 0 zaman asla bilemezsi-
niz. "Daha ¢ok bilmeye ¢aligacagim” demeyin, ¢iinkii bir seyi
yapmaya caligan asla bagaramaz. "Daha fazla bilmeyi aryo-
rum” demeyin, ¢linkii arayan asla bulamaz. Soyle deyin:
s/ "Varhigmin tannsalliga ile, simdi bu anda bilmem gereken
““her seyi biliyorum. Oyle olsun!" ve yamtlar bekleyin. Neyi
bilmek istediginizin o anda farkinda olsaniz da olmasaniz da,
"Biliyorum" sézciigii, bu idrakin olusmas icin gerekli kapiyn
acacaktir. Soylemeniz gereken tek gey budur, ve bilgi gele-
cektir.

Bilmediginizi séyleyerek ya da size gelen bilisten kugku-
lanarak yaraticihgimzi ve yasamimzi simrhyorsunuz. "Bil-
miyorum" sézciigii soylenebilecek en kétii sozdiir. Unutma-
yin, yasa-koyucu sizsiniz, diigindiigiintiz ve soylediginiz sey

' yasadir. "Bilmiyorum" derseniz, bilmeyeceksiniz. "Asla yapa-
mam" derseniz, asla yapamayacaksiniz. "Tanrinin sevgisine
layik degilim" derseniz, o sevgiyi asla alamayacaksimz. Boyle
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konustugunuzda, boyle diigiiniiyorsunuz demektir. Ve eger
boyle diigiiniiyorsaniz, bu diigiincenin hissi ruhunuza kaydo-
lacak, ve ruhunuz diisiincenizi bir realite olarak tezahiir et-
tirecektir. ‘

Siz bir bilgisayar gibisiniz. Bilgisayarmz siirekli ola-
rak kugkularla dolduruyorsunuz. Bilgisayarimz "yoksunluk-
la, eksiklikle" dolduruyorsunuz. Bilgisayarimz1 "bilmemek"le
dolduruyorsunuz. Siz kendi aleminizin hirsizisimz, ¢tinki sa-
dece kugku ve symirhlig1 bilen siz diigiiniigiiniiz ve konusma-
larinizla yasam giiciiniizii kendinizden ¢aliyorsunuz..

L~ Size soylityorum, olan ve olacak olan her seyi bilme ye-
itenegine sahipsiniz. Sizi bu bilgiye a¢an kapi, sadece, "biliyo-
rum" demektir, ve bunu onun gerceklesmesi izleyecektir. Bu
belki blrkag saniye, belki de giinler sonra olabilir, ama ger-
geklegecektlr Daima ge?t}ékle&r ¢iinkii "biliyorum" sézctigii
kesinligi ifade eder, ve arzunuzu kesin bir bigimde gercekles-
tirecektir. Ruhunuzda hissedilen bilmek diigiincesi varhg-
nizda tezahiir ederek hipofizinizi acar, ve o daha biiylk di-
giinceleri almaniza saglar. Bilmek, diigiince irmaginin simr-;
s1z bir bicimde size dogru akmasim saglayan kapidir. 7’

Bakin, bilmek inanmak degildir. Inanmak varsayima
dayanir; bilmek ise mutlaktir. Biligi getiren tek sey bilmek-
tir. Bir seye 1nand1g1mzda ruhunuz "inanmak” sézctigiinti bi:
rinin -ya da kendinizin- sizi hi¢ farkinda ya da emin olmadi-
gimz bir gercege -clinkii o gergek deneyimlenen bir realite ol-
mamigtir- zorla ikna etmeye ¢aligmas: olarak anlar.

Sizden hicbir seye inanmamz istemiyorum. Bilmenizi
istiyorum. Aydinlanmak bilmektir -kugku, inang, iman ya da
umut olmadan. Tiim bunlar varsayima dayanir. Bir geye
inandigimz ya da iman ettiginiz siirece, o sey asla gercekles-
mez. Bilmek onu kesinlegtirip mutlak kilar, bu da bilinen ge-
yi tezahur ettlnr Idrak edilen duwncemn bir deneyim ola-
rak tezahiir etmesiyle, siz o konuda anlayis kazanirsimz. O
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zaman o -kendinizi ikna etmeniz gereken bir sey degil- sizin

bir parcaniz olur.

/" Mutlak bilis sizin kendi 4leminizin yaraticisidir. Her ge-

7 yi bilmek icin sadece "biliyorum" deyin. Asla kugkulanmayin
,fj ve tereddiit etmeyin. Kesinlikle, mutlak sekilde bilin. "Bili-
{ yorum" dediginiz her an, bu kesin diisiince varligimzda hisse-
dilir, bu da o bilisin gerceklesmesini saglar. Bilig kapisin1 ac-
tiginizda, boylece daha biiyiik diigtinceler yaratic: bir forma
doniigebildiklerinde, deha olugur.

/ Eger stirekli olarak, "Varhigimin tanrsalhgiyla, bunun
fyamtlm simdi biliyorum ve onu alacak haldeyim. Oyle de ol-
isun!" derseniz, bu bilisi gerceklestirecektir. Idrak o anda ol-
‘mayabilir, ama onu bir deneyimle idrak etmenizi ve bilgelik
kazanmamz saglayacak kapr ardina dek acilmig olacaktar.
Varligimiz, kendini o bilig olmaya dogru hizla uyumlayacak-
tir. Bunu basarmak i¢in ugrasmak zorunda degilsiniz. Onun
icin cabalamak, miicadele etmek ya da onu aramak zorunda
degilsiniz. Onu elde etmek i¢in ayinler, ritiieller yapmak zo-
runda degilsiniz. Yalmzca bilin. Bilerek, onun farkindalig-
nin, idrakinin alicis1 durumuna girersiniz.

; Arzularmizin gerceklegmesini nasil hizlandirirsimz? Bi-
lerek. Bilmek, cennet 4leminin sizin 4leminizde bollugunu -
sergilemesini saglayan kapidir. Bir arzunun zaten gercekles-

N m1§ ol_dugunu bilmek, arzunuzun diisiincesini giclendirir,
“onu aura'nizdan blllng aklmma gondenr ve sonuc¢ta arzunuzu
tezahir ettirir, ~—"

= Gergek su ki, her sey_ zaten. sizindir.. Bunu bildiginiz za-

man her gey size sunulacaktir. Ihtiya¢ duydugunuz her seyi

size verenin yine siz -ve istediginiz geyi alma yeteneginiz- ol-

-~ dugunu anlamalisimz. Arzularmzi gerceklestirmenin yolu

sadece ne 1sted1g1n1z1 ve onu elde etmeye layik oldugunuzu

bilmenizdir. Bilmek, gercek olandir; verendir; geleceginizdir.,

Bir sey s6ylediginizde, onun oldugunu bilin. Her ne istiyorsa-

v
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niz, sizin yasa-koyucu oldugunuzu ve bilip séylediginiz seyin
gerceklesmek zorunda oldugunu bilerek ona sahip olabilirsi-
niz. Buna Bir'in Yasasi denir.

Size soyluyorum siz bilinebilecek her seyi biliyorsunuz }

ve istediginiz her geye sahip olabilirsiniz. Sadece, heniiz bu // "

) gergeg'l 1drak etmlg degllsmlz Bllmek kapl':

b'z mdrake agar -

§unce tezahiir etmig bir realite olabilir. Sonra, sinirsiz dii-
siinme deneyimi gergeklestiginde, bu beyninizin ego bélii-
miinde bilmenin gergekten ige yaradig idrakini saglamlagt:-
rir; bu da size daha da sinirsiz digiinmeye dogru ilerleme gii-
clind verir.

Eger tiim sozciiklerinizi alip, size yalnizca birkac szciik
verebilseydim, onlar sunlar olurdu: "imdi biliyorum. Kesin-. -
likle eminim, Tamamim. Tanri'yim. BEN'IM.” Eger bunlar-
dan bagka sozcukler olmasaydl artik bu dunyayla smirh ol-
mazdiniz.

Bilmek, sizin i¢in, varsaymak ya da inanmaktan ne ka-
dar daha iyi? Bilmek sizin i¢in, "belki"den ne kadar daha iyi?
Bilmek sizin i¢in, bilmemekten ne kadar daha iyi? Bilmek de,
bilmemek de aynr diisiince siire¢lerini, ayni enerjiyi, ayni yiiz
ifadesini ve beden devinimini gerektirir.

Bil. Sadece bil! "Bunun olacagini biliyorum. Tanr: oldu-._,
gumu biliyorum. Mutlu oldugumu biliyorum. BEN'IM oldut ,/
gumu biliyorum.” Bil, bil, bil! Gereken tek sey budur. Daima
bil. Bilmiyorum ya da bilemem dersen, asla bilemezsin. Sim-
di bildigini séyle. O zaman her gseyi bileceksin.

Sizinle benim aramdaki fark ne, biliyor musunuz? Ben
sirsiz bir Tann oldugumu biliyorum, siz bilmiyorsunuz.’
Aradaki tek fark bu. Ben smirsiz bir Tanr1 oldugumu biliyo-

i
rum, siz ise bunu heniiz idrak etmediniz. Toplumunuz size ; / ;gf‘

Tanr1 olmadiginiz soylilyor, ama onlar ne biliyorlar ki? On-{/ %

¥
lar kendilerini her giin biraz dahiggg;gg_ gomiiyorlar.

.
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Biliginizi neden engellediniz? Ciinku diisiinceyi madde
denen formda anlamaya caligirken, diiglince siirecleriniz
madde realitelerine oylesine kapild: ki, tiim yasam algimz
degisip farkhlasti. Bakin, madde, diigtincenin frekansi en ¢ok

dugurulerek yaratimis bir digtince duzeyldlr o, du§uncey1
1§1ga elektruma indirgeyerek, ve sonra elektrumu pozitif ve
megatlf kutuplara ayirarak yaratilir. Béylece, Tanr'yla mad-
"de formunda iligki kurdugunuz her seferinde, diigiinceyi saf
ve bélinmemig Olug olarak degil, boliinmeler ya da kutuplu-
luklar olarak algiliyor ve anhiyorsunuz. Maddeye daha ¢ok
odaklandik¢a ve yagsam miicadelesine daha ¢ok yoneldikge,
yasam daha ¢ok kutupluluk iginde goriiyorsunuz: Yukary
asag, yakin/uzak, hizl/yavas, aydinhk/karanhk, biyiik/ki-
ciik, sicak/soguk, iyi/koéti, pozitif/negatif.
; Saf diiglincenin Olus'una geri dénebilmek i¢in, degismis-
‘ego tizerinde, yani, beyninizin maddede yasamaya ve hayatta
kalmaya yoénelmis muhakeme bglimi izerinde haklmlyet
_kurmamiz gerekir. Deglgmlg. ego zaman, mesafe ve aynhk il-
luzyonlan icinde algilayandir. O, hayatta kalma miicadelesi
ve kabullenilme agisindan algilayandir. Iste saf diistinceyi bo-
len ve yargilayan budur.

Saf bir diigiince hepinize ulagabilir, ama siz hemen onun
sizin i¢in dogru mu yanlhis mi oldugunu, onu yapmaniz m
yoksa yapmamaniz mi gerektigini, onun mimkiin olup olma-
digini, gercek mi yoksa hayal iiriinii mii oldugunu, mantikh
mi1 mantiksiz m1 oldugunu sorgularsiniz. Diigiincenizi olumlu
ve olumsuz diye bolerek yargiladigimiz her seferinde, onu da-
_ha diisiik bir frekansa indirgersiniz. "Bilmek" hl(}bll‘ seyl yar-

/ gllamaz Bildiginizde, bir dugunceﬁin gerg:ek ya da dogru
olup olmadigim asla diigtinmezsiniz., Tum digtinceler dogru-

2‘ ve gergektlr Bilmek, diiglinceyi tartmaz ya da ona deger big-

7 mez. Bilmek, diigiincenin bir ‘Olus olmasina izin verir. O, dii-

f glince siireclerinizin kesintisiz ya da engelsiz olmasina izin
verir.

i
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Bir bagka katr gormek, daha siiptil bir sesi igitmek, be-
den agirhfinmzdan daha hafif hale gelmek icin gereken tek
sey bunlarn realite olduklarini bilmek ve bu biligin bedeni-
nizde hissedilmesine Jzin vermektir. Yapmamz gereken tek
sey budur. Eger onlarin ‘gercek olduklarina inanmazsaniz,

‘inanmamak" yargis1 beyninizin geniglemesini engeller. Béy-
lece her an Oziiniiz'den gecen tim o "bilig" beyninizden geri
itilip Tann zihnine geri gonderilir. O zaman alacagimz tiim
sey sizi bu diinyada guvenh ve bu dunyayla smlrh tutan gey
olacaktir.

Varhiginizin tannsalbgindan, sinirsiz bilige sahip olma-
y1 istediginizde, tim diigtincelerin -yargilar tarafindan degis-
tirilmeden- bilincinize girmesine izin vermelisiniz, ki béylece
onlar bedeninizde tam olarak hissedilip deneyimlenebilir.
Degigmis-ego'nun bu bilingli izniyle, hipofiz SINITS1Z anlay1§1
a mak i¢in beynin bir bagka. bolumunu aktive eder. L
""" Istediginizde, hi¢ yoktan, ansizin 'yaraticr bir du§uncey1
almanizi ne saglamigtir? Siz sadece onun biliginize girmesine
__izin vermigsinizdir. Yapmis oldugunuz tiim sey budur. Yara- =
tic diigiince hep oradayds, onu istemenizi ve alicimza girme-/
sine Iizin vermenizi bekliyordu. Gereken tek gey budur. Dii-
siince “stiregleriniz yarglara ve degismig-diigiiniige ne kadar
az kapilirsa, siiperbiling diisiincelerinin beynin alict béliimii-
ne girmesi o kadar kolay olur.

Kendinizi ve yagamt C Olu§ gozleriyle gérmeyi 6grenin.
Bir cicege baktigimzda, onun giizel ya da ¢irkin oldugunu
sdylemeyin. Bu cicek diisiincesini degistiren bir yargdir. Saf
olan "cicek" diigiincesidir. Bir cicege baktigimzda onu _cigek,
1§1k , yasam, Olus olarak gorebiliyorsamz, diigiincenin s safligi-
‘a1 ve Olu§ unu algllamamza izin veriyorsunuz demektir, bu
tiim bedeninizde yiiksek frekansh elektrum olarak hissedilir.
O zaman bir Mesih'in diisiindiigt gibi diigtiniirsiiniiz, ¢tinki
her seyi bir esitlik ve bir Olug olarak gbriirsiiniiz. Deneyim-
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lerinizi simirlamayip yargilamadigimz her seferinde, beynini-
zin giinliik varolusunuzu agan simrsiz diigiinceleri alacak se-
kilde aktive olmasim saglarsiniz.

Aldigimiz diisiinceleri asla yargilamayin. Bir seyi olumlu
olarak da diisiinmeyin, ¢iinkii ayni zamanda olumsuzun da
bulundugunu soylemeden o nasil olumlu olabilirdi ki? "Bu
iyi" dediginizde, bu baz geylerin "kéti" oldugu anlamina ge-
lir. Kendinizi severk kendinizi, sevm guzel ya da hosg ol-
y in.”Komgu-
nuzla bir §ey yaptlgl , onun iyi oldugunu soylemeym o-
nun Tanr: oldugunu sdyleym Bu, onun oldugu, onun sadece

saf ve erdemli bir yasam deneyimi oldugu anlamina gelir.

) Oteki varliklarn yasamlarim ifade ediglerine baktif-
mzda, onlar1 bir Olu@'tan bagka bir gey olarak asla gérmeyin.
Eger onlarn ifadelerini iyi ya da kétii, olumlu ya da olumsuz
olarak yargilarsaniz, kendi iginizde bir deglgmlghk algs1 ya-

. ratmig olursunuz. Ve her neyi algﬂarsamz 0 olacaksimz,
clinkii o disiince: var ,Tglnlza b1r is-olarak” kaydolacaktlr
' ‘vBoylece yargimzin etkilerini -onlar degil- siz hissettiginiz-
.. den, kendi kendinizin kurbam olursunuz. Ve ruhunuzda kay-
"dolan bu his bir egilim olugturarak, kendi eylemlerinizi ve

varhiginizi yargilamayi siirdiirmenize neden olacaktir.

~~ Bagkalarn bir seyden &tiirii ayiplayip kinadigimzda,
g sadece onlarda gordiigiiniiz kendi veghelerm1z1 kinamaktasi-

. |_mizdir. Iste bu yiizden o veghelen kolayca gbriip tamiyabilirsi-

\ \"x niz. I§te bu yiizden dikkatiniz o vechelere cekilir. Diger kisi

sizin kendi 1g:se1 yargilarmiza aynahk etm1§, ‘bagkalarinin si-

\\ zin hakkimizda verdigi ve sizin de kabul ettiginiz yargilar go-

riip halletmeniz i¢in bir vasita olmugtur yalmzca.

Bagkalarina baktiginizda, onlar1 bir Olug olarak ve esit-
i lik icinde gﬁrﬁn Eger onlar birbirlerine karg1 acimasiz ya da

duklarin séylemek gercegi soylemek olur (;unku onlar kendi-
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lerini gergekten Gyle ifade etmektedirler. Onlarin Olus dene-

yimi budur. Ama, onlann o ifadelerinin kétii ya da yanhs ol-

dugunu soylemek bir yargidir, ki bu tiimiiyle sizin deneyi-
miniz, sizin degigmig-saptirilmig alginiz olur.

Kimse yargilanmaya deg Hiebir 1rk, hlcblr eylem,
hlgblr ey kendlmzl degistirip Tann.
Arma . “Her kim olurlarsa olsunlar kendllerlm
Tertiasil ifade ederlerse etsinler, onlan -gyle olmalarina i izin

Zihni Acmak

veren- iclerindeki Tanr 1 i¢in sevin, Onlar surf var olduklann-
dan dolayx. sevﬂmeye laylktlrlarﬂ Var olmalan olgusu yapa-

caklar her sevden daha 0
sevin, ¢iinkii onlar var olduklari siirece, sizin de var olacag-
niz kesindir. Kim olurlarsa olsunlar, onlan severseniz ve sa-
dece bu sevginin olmasina izin verirseniz, o zaman daima saf
bir varliga sahip olursunuz.

Peki, diisiince siire¢lerinizden yargilar1 atmanin en ko-
lay yolu nedir? Hislerinizin ve onlari doguran disiincelerini-

dir. Onlari var olduklari i icin

S

zin farkinda olmak. Bu farkindalikla kendinize daha raﬁnem

bir blglmde dislinmeyi 6gretebilirsiniz.

' Kendinizi mutsuz, tzgin, kizgin, korkulu, telagh, diger-
lerinden ayr1 vb. hissettiginizde diigiiniigiiniizii inceleyin. Ki-
sa bir siire sonra bu degigmisg-diisiiniigiiniiz -kendinizi ya da
bagkalarim yargilamamiz veya yasami fasetalar ya da boyut-
lar halinde gormeniz- ile rahatsiz edici duygulariniz arasin-
daki baglantiy:r gorebilirsiniz. Ve ¢ok gecmeden, bu hislerden
bikip usandigimizda, digiiniigiiniizii rafinelestirerek sizi ya-
samdan ayiran yargilari birakmaya baglayabilirsiniz. Bunu
yaparken, ve giderek daha ¢ok smirsiz du§uncemn varhgmz-
da deneylmlenmesme 1zm Verlrken sinirsiz “diigtiniigtiniiz ile
huzur mutluluk, uyum ve bedensel deviniminizde hafiflik
arasinda bir baglant1 da gérmeye baglayabilirsiniz. Ve ba§ka-
larlm yarglladlg1mz 1c1n de kendlmzl asla yargﬂamayln
£ Ve duygula-
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rinizin farkindahiginin size 6gretmenlik yapmasina izin verin;
onlarin size ¢ok iyi 6greteceklerine dair giivence verebilirim.
Tiim sozciikler icinde bu ogretiye en ¢ok uyan sozciik,
"olmak"tlr _Olmak. O ne anlama gelir? O, her nasﬂ
) vermek ve dyle oldugunuz 1(;( ke | b
) ny"ryll sevmek. demektlr Ne hlssedlyorsamz onu hissetmek
ve o duyguyu yagamaktir. Olmak tiimiiyle anda yasamaktir,
. ciinkii Simdi'nin var olan tiim sey oldugunu bilirsiniz. Bu is-
( tediginiz geyi yapmaktir, ruhunuzun sizi ittigi seriiveni yaga-
T maktlr. -
" Neden "olmak?' Bu sekilde yasadiinizda, kendinizi,
;; bagkalarml ya da akhimiza gelen diisiinceleri asla yargilamaz-
' s1niz. O zaman dogru-yanhsg, olanakl- olanak31z kusurlu-ku-
\ - sursuz, olumlu-olumsuz diye bir sey olmaz. Artik, anin giizel-
ligini hissetmenize ve onun tadim ¢itkarmaniza izin vermeyen
zaman illiizyonu da olmaz. Olma hali i¢inde bulundugunuzda
sadece yagsamin Olusu ve Simdi'nin siirekliligi vardir.
fw, Olma hali 1<;1ndeyken diigiinceleriniz artik ge¢mis ya da
gelecekle oyalanmaz; sugluluk duygusu ve pismanlik, ve ya-
pllma51 gereken seyler tarafindan iggal edilmez. Olma halin-
de, belli bir gercege tutunmaz, tiim gergekleri incelersiniz.
Tim gergekleri bir 'Olus olarak goriir ve -olma haliniz i¢inde
uygulanablhr olup olmadiklarim belirlemek icin- her birinin
ara§t1r11masma izin verirsiniz. Bu gekilde ya§ad1g1mzda size
gelen tiim dugunceler dusunulur ve, beyniniz vasitasiyla, be-
deninizde hisler olarak idrak edilir, ki bu da daha ¢ok biligin,
daha fazla diigiincenin, daha fazla Olus'un yaganmasim sag-

lar.
r’/N

[

~Yalmzca "oldugunuz'da, her seyin Olusu ile uyum igin-
nuz. Ve bu uyumla, ,, istediginiz her seye sahip ola-
, ve olmaktan bagka hicbir sey yapmaniz gerekmez.
\\, Varhglmzm Tanp sy, diigtindiigiiniiz, istediginiz her geyi size

gekecektu' He dlgsal prens1b1 yapmaya gahgarak kendllenm
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meggul edenler icsel prensibi etkisiz kihp boga harcarlar. Ol-

“makta, siz “zaten her seye sahipsinizdir ve her seysmlzdlr
Yalnmizca oldugunuzda, ve tim diigtinceleri almaniza

izin verdiginizde, o zaman Tanri'mn sesini igitebilirsiniz. O i
zaman bilmek istediginiz her seyi bir anda bilebilirsiniz. Di- ‘

siincelerinizi yargilamadan, ruhunuzda duygu olarak teza-
hiir etmelerine izin verdiginizde -yalnizca Olug'a ve olan her
seye acik olarak- siirsiz Tann olarak yasarsiniz. O zaman
kendi Tanr1-ben11g1n1z1n saf bir kanali olur ve Tann zihninin
saf sadehgme yaklag,n'smlz
Bilerek ve izin yererek yasamay1 dgrenin. O zaman de-
gismig-ego {izerinde hakimiyet kurmug olursunuz. O zaman
yed1nc1 kata, yed1nc1 miihiire, yedmc1 cennete ulagmis olur-
sunuz, ¢iinki o “diizeyde yarg “yoktur; sadece yasamin sii-

rekli Olugu vardir. Bir, kez yargiyn astigimzda, bu dunyayl,”
bu kat1 butunuyle agmls olursunuz ve 1sted1gm1z zaman bu-"
W"‘M

Po—

Su anda kendlmze yeni bir beden kopyalayip yaratma

makta acele etmeyin.

Bedeninizi sevin. Ona kars: sefkatle davranin, ona iyi
bakin. O, bu diinyadaki yasami deneyimlemenizi saglayan
saf bir ifade vasitasidir. Diigiince siireglerinizde simrsiz olun,
ama bunu yapmanizi saglayan vasitaya da iyi bakin.

Kadimsaniz, kadin olun; erkekseniz erkek olun. Neyse- .
niz onu sevin. Bedeninizi asla hor kullanmayn. Bi¢imini boz- |
mayin, onu kirletmeyin. Yapisina uygun olmayan seyleri |/

yapmaya zorlamayn.

Varhgimzin. ihtigaminm gorin. Kendinizi tanrisal gorin.
Kendlmzl en saghkh g1ys1lerle donatin; Kendinizi kutsayn.
Yalmzca bedeninizin istedigi seyleri y1y1n Eger bedeninize
kulak verirseniz, o size beslenmek i¢in neye ihtiyaci oldugu-
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nu styleyecektir.

Bedeninize zararh oldugunu bildiginiz hicbir seyi sok-
" mayin. Oksijenin beyne gitmesini engelleyen her gey bir¢ok
beym hucresmm olumune neden olur ve onlar asla yemlene—
4 tur Beym ilucrelerlmz tahrip oldugunda, diisiinceyi bedeni-
nizde idrak edilen biryduyguya.déniistiirme yeteneginiz aza-
¢ hr. Diigtinceyi tasarlayabilseniz de, o bir ige yaramaz. Iste o
/ zaman mutluluk ve haz ortadan kalkar, ¢iinkii onu hissede-

rek o olamadikea, bir diigtince sizi nasil mutlu edebilir ki?
P Hissedemediginiz zaman, bilgiyi bu katta kaydedemez-
" siniz. Iste, illizyonlara neden olan . uyusturucu maddeleri al-
diginizda beyninize boyle zarar verirsiniz. Onlar kullandig-
mz her seferinde, beyninizdeki oksijen azalir. Hissettiginiz
"kafayr bulma" durumuna neden olan sey beym hiicrelerinin
olumudur Uyusturucu maddeleri kullandlglmz her seferin-
de, bilme yeteneg1n1z1 daha da kisitlarsimz. Ve bir zaman ge-
lir, artik ne aglayabilir ne de giilebilirsiniz; ¢iinkii artik i igi-

nizde duygu yaratmaya yetecek glicte b1r sey kalmamagtir.
Tum-blhgl deneylmlemek -bir glgegm acisindan duygula-
nabilmek, gune@m dogu§unu beklemek onun 1ht1§am1m an-

ne sahip olmaktr. Buna vemt hah denir. I§te bu "kafay1 iyi
blr bicimde. “bulmaktu‘ T

Zamanin ba§lang’101ndan once de sizi seven, yasadignnmiz
her hayatta sizinle olan, bedeniniz sliirken ya da 1518a dénii-
stp yiikselirken de sizinle olacak olan tek varlik yine sizsi-
niz. SlZl geg1rm1§ oldugunuz her seye dayanacak kadar sadik
bir blglmde seven 1iz, Kendinizi bemmseylpp
sevdlglmzde vé'bu sevginin olgutunuz olmasina izin verdigi-
nizde, insanin toplumsal bilincini agip Tann bilincine ulaga-
caksimiz. Siz guzelhgm Otesindesiniz. Mukemmelhgln otesin-
des1mz Yasalarm dogmamn ve toplumsal l¢iitlerin 6tesin-

250



Zihni A¢mak

desiniz. Sizin kaderiniz kendinizi doyuma ulagtirmaktir, ki .

bu Tann'min doyuma ulagmasidir. Yasamm Olusu nun gov;;d,ﬂ.“‘_
ziinde onemli olan tek gey budur.
Slz Oldugunuzu‘duwnduguHuZ ve bllmemze izin ver-

sle tum var olam bilecek ve o olacaksiniz. S

Higbir seyin sonlu olmadifini ve higbir seyin mutlak ol-
madigini bilin. Her sey yaganan andadir ve daima gelecek
daha fazlas1 vardir. Diigiiniigiinlizii sinirsizlandirmak, sade-
ce, daha biiyiik bir gercegin var oldugunu, ve ondan da bii-
yiik bir gercegin bulundugunu bilmektir. Bunu bilin, ve o si-
ze ahialigimz dlgiisiinde gelecektir.

Klmsemn sizi esir etmesine ya da korkutmasma izin
vermeym Dalma bir yol vardlr dalma daha
“Bunu bilin, ve mutluluga glden yolunuzu aydinlatacak diy
siincelerin size ulagmalarina izin verin.

Siirlamalarinizla_yizlesin, Onlari kucaklaym Onlan
agin, Yﬁ§amm1zda Tanri'y: tiimiiyle bilmenizi engelleyen her
seyden kurtulun. Sugluluk duygusunu ve yargilamayl blra
kin ki, bilisin, yamtlarm ve mutlulugun ortaya glkmasma
izin verebilesiniz. ¥

Korkularimizla ytzlesin ve onlarm illiizyon maskesini
diigiiriin. Sonsuz oldugunuzu ve eyende sizi mutluluk
ve hazdan alikoyabilecek hlgblr {vbulunmadlglm bilin.
Bu diinyada deneyimlemekte oldugunuzdan daha biiyiik bir
seyi bilmenizi engelleyen korkudan kurtulun. Uzaklardan
diinyamza gelen varliklarin bile korkutucu olduklarini diigi-
niiyorsunuz. Biiyiik uzay gemilerindeki kardesleriniz olagan-
iistii giizel varliklardir. Bu korkudan kurtulun ki bir bagka
zamandan, bir bagka uzaydan, bir baska boyuttan gelen var-
hiklarla dost olabilesiniz. ‘

z. Bilin ki siz her sey olan Tanr1'siniz vé bu

Biiyiik olmaya ¢aligirken, olacaginiz buyuklugu bu din- »

yada aramaktaysaniz, yalnizca bu diinyadaki kadar buyuk
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olacaksimz. Insanin simirh diisliniigiinii agmak, heniiz goriin-
meyen, daha engin bir anlayisa sahip bir seyin olabilecegini

* diigtinebilmektir.

Kaynag her ne olursa olsun, gercege acik olun ve hisle-
rinizin size rehberlik yapmasina izin verin. Bilge kisi, kér ol-
sa bile, neyin dogru oldugunu ruhunda hissederek bilir. Ger-

i ¢ek, cigneyip gectiginiz ¢cimende bile vardir. Bir ¢ocugun kah-

. kahasinda bile vardir. Bir dilencinin gézlerinde bile vardir. O

i;
!
J

~ her yerde, her seyde, her insanda ve her anda vardir. Bunu

bilmeyen Tanri'y1 da bilmez, ¢iinkii Tanr1 var olan her seydir.
Ve bir ¢imen bile, bir an bile kendini var olan her seyin Kay-
nagi'ndan ayiramaz. Bilge olmay1 6grenin. Her ne sekilde ge-
lirse gelsin, gergege kulak verin ve onu almaya layik oldugu-
nuzu bilin.

Cennet aleminin kendi iginde oldugunu bilen kigi, bilge
bir kigidir. Siz her diigiinceyi diisiinme ve ruhunuzda hisset-
me kapasitenizle, cennet 4leminin, duygu hazinesinin anah-
tarlarina sahipsiniz. Hissetmeyi ¢grenin. Tann'y1 tiimiiyle
bilmek, her diigiinceyi tiimiiyle hissetmektir; Tanri olan her
dusunceyl 1 varligmizin 6ziinde, ruhunuzda hissetmektir.

Beyninizin tiimiiniin hemen bir anda ag¢ilmasim isteme-
yin. Onun her bir diigiinceyle, her bir deneyimle adim adim
agillmasim saglayimn, béylece her bir disiince iginizde saglam-
lagacaktir.

Her geyin tizerinde, kendinize, "olma" izni verin, ¢iinkii

olmakta siz her seysiniz. Yalmzca kendi Olusunuz oldugu-

nuzda, BEN'IM denen prensip oldugunuzda, o zaman tiim
yasamla uyum icinde olursunuz. O.zaman insan olarak ya-
rattifimz yabancilasmay1 ve ayrilii Tanri'yla birlige doniig-
tiirmiis olursunuz. _
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"Sevgi anlayisinizin cok étesinde bir sevgiyle sevili-
yorsunuz, ¢tinkii siz asla, kendini anlamaya ¢aligan bir
tanridan bagka bir sey olarak gériillmediniz. Ve tiim ya-
samlarinizdaki her deneyimden bilgi ve bilgelik kaza-
nip diinyaya -sundunuz. Genigleyen hayatin erdemine
katkida bulundunuz." .

— Ramtha
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Dusiinceyi aragtirip kesfetme seriivenlerinizde, insan de-
neyimiyle, Tanri'min madde denen simirli formda yasamasiyla
ilgili olarak dgrenilebilecek her seyi 6grenebilmek i¢in kendi-
nizi insanlik denen hiicresel formla ifade etmeyi segtiniz. Bu

it deneylm Tanrlyl tiimiiyle anlamak i icin gereklidir, ciinkii s1-
i\ *< nirhih@ deneyimleyip anlamadan, sinirsizh@ nasil anlayabi-
! lirsiniz ki? Tann'yr -saf diigiincenin genislemesinden, madde-
nin kisitlayicih@ina kadar olan her geyi- biitiiniiyle deneyim-
leyip kucaklamadan, kendinizi, siz olan Tann'ya biitiiniiyle
nasil anlayabilirsiniz? Uziintiiyii, stnirhlign ve 6liim illizyonu-
/y/nu deneyimlemeden, mutlulugu, 6zgiirliigii ve sonsuzlugu na-
¥ sil anlayabilirsiniz?

Oyunlarimiz, illiizyonlarimiza biiyiik bir ciddiyetle oyna-
maniza kargin, onlarin ger¢ek varolug nedeni size 6gretmek,
sizi genigletmek, aydinlatmak, kendinizi anlamaniza yardim

. etmektir. Bu yasam, bilgelik denen en biiyiik 6dili i¢in oyun-
{,L‘/ larimiz1 oynayabileceginiz ve illiizyonlarimizi deneyimleyebi-
¥ leceginiz bir sahnedir yalnizca.

~~ Bilgelik nedir? Bilgelik, tiimiiyle insanin igindeki Tanr'
ya ait olan, insanin ruhunda biriken en harika hazinedir. Bil-
gelik, Tanr denen diigiince 4lemlerindeki tiim seriivenleriniz-
den kazandigiiz duygu birikimidir, ve bu diinyadan ayrildi-
ginizda birlikte gotiirdiigiiniiz tek geydir. Buradan giderken
harika giysilerinizi, biiyik evlerinizi, hizli otomobillerinizi
birlikte gotiirebileceginizi mi saniyorsunuz? Beraberinizde ne
gotiirebileceginizi diigliniiyorsunuz? Kendinizi, yagam denen
prensibe yaptigimz yolculuktan kazandiginiz tiim duygularl
gotiriliyorsunuz. Yagsam duyg'udan ibarettir.

Insanhgn din ve devlet yénetiminin zorbaligindan ve ki-
sitlayicihifindan -arklarin ayrihigl ve asagilanmasindan, er-
keklerin kadinlardan, kardesin kardesten ayrilmasindan- 6g-
renmig oldugu tiim gey Tanrlyl belki de en kotii.bicimde al-
galtarak idrak edllml§t1r "Ancak, tiim bunlan deneylmleme-

e s
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seydiniz, savagta birini yenmenin, bir insam ozgiirliginden
yoksun birakmanin, kadinlan kiiciltiip agagilamanin nasil
bir his verdigini asla bilemeyecektiniz. Once onlan diisleyip
bir realiteye déniigtiiren ve sonra o diisti amach bir bigimde
yasayan yaraticl olmasaydiniz, bu seyleri duygusal olarak as-
la bilemeyecektiniz. Ancak, bunu yagamlar boyunca anbean
yasarken, o dyle degigmez bir realite haline geldi ki ¢ogunuz
nevrotik, giivensiz oldunuz ve kendi diigiiniiz iginde kaybol-

dunuz.

Insanligin insanliga kars1 bu kadar kétii davranmasina

izin veren bu Tann nerede diye sorarsimz. Ve eger tiim bu

gaddarlik ve vahgetm “vuku bulmasma izin vermigse, Tanr'

nin sevgisi nerededir? Eh, Tanr1 daima oradayd, ¢linkii o si-
zin tiim illiizyonlarimiz ve tiim oyunlariniz olmugtur. Ve Tan-

r1-sizi, kesinlikle, her zaman sevdi, bu yiizden de dislerinizi <

kendi tasarladigimiz gibi deneyimlemenize izin verdi. Sizler,

sadece, baglangicta o diisii sizin yaratmis oldugunuzu ve onu |
istediginiz anda degigtirme se¢enegine sahip oldugunuzu.

unuttunuz. j

““{llizyonlarimz1 bityilk keder ve istirap oykiilerine do-
niigtiiriiyorsunuz. Bedenlerinize kargi yikict davranmiyorsu-
nuz. Aklimzi kullanmiyorsunuz. Putlara tapiyorsunuz. Ba§-

kalarina kars elestlrel ve hosgorusuzsunuz Yarg11ay1c1 _nef-

, miilkiyetei, _korkak ve ‘kiistahsiniz. Peki, tiim bun-
larin amaci nedir? Tiim bu seyler olmammn ne oldugunu an-
lamak. Nihai sonu¢ nedir? Asla 6lmeyip sonsuza dek yasa-
mak, cennet dlemi denen geyi anlamak ve kucaklamak, Tan-
ri'yla yiizyiize gelmek ve onun kendi yiiziintiz oldugunu idrak
etmek... .

Kendi giivensizliginin, kendi smirl: disiincelerinin ka-
panma kisilmis siz seckin varhklar, sizler oynamis oldugu-
nuz oyunlardan ¢ok daha biiyiiksiiniiz, siz olan yiice g'uzelhk
illizyonlarimzin altinda, derinlerde sakhdir. Eger ne kadar
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giicli ve muhtesem oldugunuzu bilseydiniz, kendinizi bdyle
lanetlemez, yargillamaz ya da degistirmezdiniz.
, Oldugunuz ve olacaginiz her gey olan ben, kendinizi bir
S‘}/ daha asla yitirmeyesiniz ve sugluluk duygusu, korku ve ken-
dini-inkar icinde debelenmeyesiniz diye, icinizde zaten var
. olan biligi uyandirmaya geldim. Siz tiim bunlardan ¢ok daha
biiyiiksiiniiz.

'Sizi neden bu kadar derin bir bigimde seviyorum? Clnkii
siz neyseniz ben de oyum. Varhgimzin tayfinda siz olan her
sey ben'im, ¢iinkii ben illizyonlanmz tasarlayip yarattiginiz
tayfim. Ben olan BEN'IM buradaki ortak ifadeyi asan sevgi-
dir, ¢iinkii onun hic¢bir kogulu yoktur. Sizi sadece siz oldugu-
nuz icin seviyorum, ¢iinki siz -kendinizi her nasil ifade eder-
seniz edin- benim ¢ok sevdigim Tanri'siniz.

Simdi yanhslariniz ve bagarisizliklarimz olarak algiladi- -
gz seyler hakkinda konugmak istiyorum.

Insamin yarattig1 lyanls ve dogru, kusursuz ve kusurlu,
sucluluk duygusu ve pismanbk denilen kapanlar da yarat-
mig, ve bu hayatta ilerlemeyi daha da zorlagtirmigtir. Ama,
size diyorum ki, bu diinyadaki tiim yagamlarimzda her ne
yapmgsamz, onlar asla kétii ya da iyi degildi. Onlar sadece,
simdiki kimliginizi olugturan yasam deneyimleriydi. Ve bu
gercekten en degerli ve harika geydir, clinkii siz Simdi bu
olaganiistii yolculuga basladigimzdan beri bulundugunuz en

ist durumdasimyz, ¢iinkii bilgeliginiz gimdi en ytksek durum-
dadr. :

Yaptiginiz her seyi ben de yaptim. Yaptigfimz hatalan
ben de yaptim. Ve kendinizde giigsiizliikk ve erdemsizlik ola-
rak yargiladignmiz her seyi ben de kendimde yargiladim. Ama,
varligimin zayifligini bilmeseydim, onun giiciinii de asla bile-

' meyecektim. Eger oliimiin egigine gelip yasamin benden
* uzaklagtigim gormeseydim, yagami asla sevemeyecektim. Ve
insanin acimasizhigindan nefret etmeseydim, asla hepinizi ku-
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caklayamazdim.

Ne kadar kot ve berbat olursa olsun, yapmig oldugunuz
her geyi 6grenmek amaciyla yaptiniz. Ve 6grenirken yaralan-
diniz, ac1 ¢ektiniz, iizildiiniiz, kendinizi asagiladimz, ama
hepsinin istesinden geldiniz; ¢iinkii simdi siz olan giizelligi
bilmeye ve kucaklamaya hazir olarak buradasimiz.

Bagansizhga ugradifina ya da yanhs seyler yaptifina
inananlarimzin gunu diginmelerini istiyorum: Dogdugunuz
andan itibaren, siz ve sevgili kardegleriniz tim diistincelerin
duygusal anlayigina dogru bilyiik bir seriivene atildimz. Ru-
‘hunug, varhgmlzm Tanri's: ya da Oz'a vasitasiyla kabul etti-
giniz her bir diigiincenin -Tanri'min her bir boyutunun- duy-
gusunu depolamak i¢in yaratilmigti. Kabul ettiginiz her bir
diigiinceyi ruhunuzda hissettiniz. Ama, ruhunuz sizi hentiz
tamamen anlamadiginiz diistinceleri deneyimlemeye itecek-
tir. Neden? O diigiincenin yalmzca deneyim erdemiyle ulagi-
lan tiim duygusal anlayigim1 kazanmak igin, ki bu yagsam de-
nen erdemdir. o '

Sonsuzluk boyunca tekdmiil etmeye ve yagsami yaraticili-
ga genigletmeye ve bu yaraticihigin -diigiinceden 1518a, mad-
deye, forma, ve yeniden diigiinceye; sevgi ve mutluluktan kis-
kanchk, nefret ve tzilintiiye, ve yeniden mutluluga- her teza-

hiiriinii deneyimlemeye zorlandimiz. Ruhunuz sizi deneyim- .

den deneyime, sertivenden seriivene siiriikledi; boylece o her
diigiince formunun, her tutumun, her duygunun tam anlayigi-
m kazanabilecekti; boylece siz Tanri'min, kendinizin biitiini
olan diigiincenin biitiiniinii bilip anlayabilecektiniz.

" Ruhunuz, deneyimlemedigi seylere karsi aghk duyar.
Ruhunuz bir deneyime kars1 achk duydugunda, bu onun o de-
neyimin duygusal verisine ihtiya¢ duydugu anlamina gelir.
Béylece, ruhunuz tiim varhginizi cezbeden ve sizi bir seriive-
ne, bir deneyime iten -ve istek denen- bir his yaratacaktir.
Sonra, deneyim sona erip de duygular yatigtiginda, bu dene-

257



Ramtha

yim size diinyadaki tiim altindan daha degerli bir hazine ka-
zandirmig olacaktir. O sizi bilgelik yolunda daha da ileri go-
tlirmiistiir; boylece aym seyi asla tekrar deneyimlemeniz ge-
rekmez, ¢iinkii 0 deneyimin tiim anlayigimi kazanmigsimzdar.
Sonra ruhunuz bir bagka achg doyurmann pegine diigsecek,
ve siz bagka geyler yapmaya itileceksinizdir; ¢iinkii buna ih-
tiyacimiz vardir, ¢iinkii bunu yapmak istersiniz, ciinkii i¢iniz-
deki ates sizi tiim yasami deneyimlemeye zorlar.

* Simdiye dek hig bir seyi onun sizin i¢in yanhs olacagim
ya da sonunda basarisizhia ugrayacagimz bilerek deneyimle- -
meye girigtiniz mi? Hayir. Her seriivene daima biiyiik bir me-
rak, ilgi ve zevkle girigtiniz. Sonucunu bilmemenize karsin
ona giristiniz, ¢iinkii onu daha énce yapmamgtimz. Deneyim
yeni ve heyecan vericiydi ve siz ondan 6grenmek istediniz. Ve
' o seriivende ac1 gektiginizde, bu "ac1" denen duyguyu anlama-

: niza yardimc: oldu, ki bu da yasam anlayigmmiza katkida bu-

lundu. Béylece, o deneyimin yagaminizda bir anlami ve amac
vardi. Daha sonra ruhunuzun sizi deneyimlemeye ittigi bir
sonraki seriivene, duygu ve anlayiga dogru yeni bir seriivene
girigtiniz. Ve bu ruhunuza mutluluk ve doyum getirdi.
' Yaptiginz her seyi yaparken, o anda bu deneyimin sizin
" i¢cin dogru oldugunu ruhen bilirsiniz. Ancak seriiveni dene-
yimledikten ve ondan elde edilen hisler bilgelige dontistitkten
. sonra, "Onu-daha iyi ya da farkl bir bicimde yapabilir miy-
dim?" diye yaptiklariniz sorgulayabilirsiniz. Ama, o deneyime
girigip ondan bilgelik miicevherini kazanana dek, daha iyi bir
yolun oldugunu asla bilemezdiniz. Bunun icin kisi yargilan-
- mah mi1? Hayrr, ¢linkii buna masumiyet denir, ve ona ayni za-
manda egitim de denir. R
. Bagarnsizlik, yalnizca ona inananlar i¢in bir realitedir.
Ama, hayatta hi¢ kimse gercekten basarisizhiga ugramaz -as-
la! Yapmig oldugunuz her seye -her kéti, alcakea, gizli seye
(ki gergekte dyle degildir)- kargin hala hayattasmz ve muci-

i

258



Deneyimin Erdemi

zevi bir varhiksiniz. Bagansizliga ugramak durmak demektir.
Ancak, hicbir sey, asla durmaz, ¢iinkii yagam siireklidir; o her
an ilerler. Boylece, hayatta asla oldugunuz yerde dylece ka-
lamaz ya da geri gidemezsiniz; ¢iinkii hayatin siiren genisle-
mesinin her am daima daha biiyiik bir anlayig getirir.

Asla basansiz olmadiniz; daima 6grendiniz. Mutsuzlugu
yasamadan, mutlulugun ne oldugunu nasil bilebilirdiniz? O-
na yaklagip, onun hayal ettiginizden farkl bir renkte oldu-
gunu gérmeden, hedefinizin ne oldugunu nasil bilebilirdiniz?

Asla bir hata yapmadiniz -asla! Asla yanlig bir sey yap- |
madimz. Ne i¢in sugluluk duyacaksimiz ki? Tiim yanhglanniz,
basarisiziklariniz, hatalarimz ashinda Tanr'ya giden adim-
lardir. $imdi ttim bildiklerinizi de ancak bu adimlar: atarak
bilebilirdiniz.

Ogrenmekten asla sucluluk duymayin. Bilgelik yolunda
ilerlemekten asla sugluluk duymayin. Buna aydinlanma de- .
nir. Yapmamz gereken seyi yapmis oldugunuzu anlamalisi-
niz; o tlimiiyle gerekliydi. Ve secimleriniz hep dogruydu, hep-
si dogruydu. Yarin da yagayacaksiniz, 6biir giin de, daha, da-
ha obiir giin de. Ve o giinlerde, bu giin bildiginizden daha cok
sey bildiginizi kegfedeceksiniz. Ancak, bu giin bir hata degil-
dir. O sizi sonsuza gotiirecektir.

Diigiiniizii istediginiz gibi yaratma secenegine sahipsi-
niz. Ama, onu -kendi amagh anlayisimiz icin- her nasil yara-
tirsaniz yaratin, her yerde bilincin biitiiniine katkida bulu-
nursunuz. Ondan asla bir seyler alip gétiiremezsiniz; bunu
asla yapamazsimiz. Mutlulukla girigtiginiz her seriiven yasa-
min cogkusuna ve yogunluguna katkida bulunur. Benimsedi-
giniz her diistince, deneyimlediginiz her illiizyon, yaptigimiz
her kesif, yaptigimz her kétii ve sefil sey anlayigimz1 genisle-
tir, ki bu da tiim insanligm bilincini ve Tanr: zihnini genigle-
tir. .

Hayatta bagarisiz oldugunuzu ya da yanlhs bir sey yapti-
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gimiz1 diistintirseniz, kendi igsel ve digsal bilyiikligiintzi ve
, tim yagam 191n onermn1z1 algilama yeteneginizi azaltirsimz.

5 Geg:mls;.lmzm hlgbn' béliimiinden kurtulmay: istemeyin -hicbir

o bolumunden— ¢iinki, tiim yiice ve sefilce deneyimleriniz ruhu-
nuzda buyuk ve giizel bilgelik incileri olusturmustur. Bu, o
diigleri tekrar diislemek, o oyunlan tekrar yaratmak, ya da o
deneyimleri tekrar deneyimlemek zorunda kalmayacaksimiz
demektir. Ciinkii onlar1 deneyimlediniz, nasil bir his verdikle-
rini ‘biliyorsunuz ve onlan -hisler olarak- ruhunuza kaydetti-
niz, ki bu hisler yagamin en ger¢ek hazinesidir.

Sevgi anlayisinizin ¢ok 6tesinde bir sevgiyle seviliyorsu-
nuz, ¢iinki siz asla, kendini anlamaya cahgan bir tanridan
bagka bir sey olarak goriilmediniz. Ve tiim yagamlarmzdaki
her deneyimden bilgi ve bilgelik kazanip diinyaya sundunuz.
Genisgleyen hayatin erdemine katkida bulundunuz.

; Hayatimiz, icinizde yasayan ategin harika bir gésterisi ol-

.du. Ona saygiyla bakilmalidir; o kutsal ve tannsal olarak go-
riilmelidir, ciinkii her ne yaparsaniz yapin, daima Tanr'simz.
Hangi maskeyi takarsaniz takin, Tann'simz. Hangi iligkiyi
deneyimliyor olursaniz olun, yine Tanr'siniz.

Bu yasamin seriivenlerine, her birine layiksimz. Ve da-
hasi, sizi bekleyen muhtegem seriivenlere layiksiniz. Ama,
yapmig oldugunuz her seyi, sadece, siz olan Tanr1 anlayisimi
kazanmak i¢in yaptigimz idrak edene dek BEN'IM olamaz ya
da sonsuzluk kapilarindan gegemezsiniz, ki bu anlayis yagam
denen sahnedeki tiim deneyimlerinizin erdemiyle burada ve
simdi sergilenir. '

Yiiklerini tiim agirhgiyla sirtlarinda tastyan sizler, bunu
" yapmak sizi mutlu ediyorsa, tagiym. Ama, onlardan 6grenile-
~ cek her seyi 6grendiyseniz ve onlardan biktiysamz, bu yiikler-
* den kurtulun. Nasil? Onlar severek, kucaklayarak ve onlarmn
varliginizda olmalarina izin vererek. Bunu yaparsamz, onlar
artik sizi asla tutamaz. O zaman, yagamin harikahg berrak
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bir bicimde goriilebilir, sevgi yargisiz bir bigimde hissedilebi-
lir, ve var olmanin mutlulugu siirsiz biligin giict olabilir.

Hayatimz1 kucaklaym. Tannsal oldugunuzu ve yapmas |

oldugunuz her gey sayesinde varhgmizin giiciine sahip oldu-
gunuzu bilin. Sugluluk duymay birakin. Kendinize acimay1
birakim. Kendinize gereksiz yiikler yiiklemeyi birakin. Bagka-
larim suglamay1 birakin. Hayatiniza sahip ¢ikin, O size aittir.

Peki, yargiladigimiz her seyi kucakladigimz, hor gordii- "

gintiz her seyi sevdiginiz, tim illiizyonlarimz1 yasadiginiz,
tiim hayallerinizin pesine diigtiifiniiz zaman ne olur? Kendi

ogrenimleri icin o seyleri deneyimleyen kigilere bakip, onlar1

anlayabilir, onlara kargls\"gefkaf\‘duyabilirsiniz. O zaman onla-
r1, Tanri'nin sizi sevdigi gibi sevebilir, ve onlarin kendi hayat

deneyimlerinin erdemini yagamalarina izin verebilirsiniz. Is- o

te o zaman, sizin deyiminizle, b1r‘“errn1§ jolursunuz.

Nasil bir ermis olabllecegmlzl samyorsunuz" Kesinlikle
hayattan kacarak degil; bir magaraya ya da tapinaga kapa-
nip tiitsii yakarak veya yiiksek bir dagin tepesinde tefekkiire
dalarak degil. Siz ancak -Tanr1 olan- hayat1 yagayarak, haya-
t1 en st noktasina dek deneyimleyerek -ve boylece bilgeligin
erdemiyle tiim insanlig kucaklayip sevebilen bir varlik oldu-
gunuzda - bir ermis olursunuz.

Tanr1'y1 bilmek ve Tanr olmak i¢in tek yol hayati biitii-
niiyle yasamak ve kucaklamak, tiim durumlar1 deneyimle-
mek, tiim duygulan hissetmek, her yiice ve sefil igi yapmak-
tar, ki boylece ruhunuz tiim hayatin bilgeligine erisir.

Bir kral olmadan bir kralin ne ¢ektigini asla bilemezsi-
niz. Ve kral da, bir hizmetkar olmadan, hizmetkarinin aczini
asla bilemez. Ve sofu bir kadin, bir fahige olmadan, bir fahige-
nin yasadifn zorluklar: bilemez. Ve bir fahige, sofu bir kadin
olmadan, sofu bir kadinin yargisim bilemez. Boylece, erdemli
bir yasama giden yol her seyi kapsar. O, insanm bilincinde
yaratilms her karakteri, her illiizyoni durumu kapsar. iste
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bu yiizden, en bilge, en asil varliklar, insanhk seriivenlerinin
yarattigi her durumu yasamiglardir. Onlar fahige, rahip, gu-
ru, ¢iftei, katil, kurban, fatih, esir, gocuk ve ana-baba olmus-
lardir. ‘

Bakin, bagkalannda ancak kendi i¢inizde kabulleneme-
diginiz geyleri ayiplayip kinarsimz. Eger her tirli durumu

 yagamisg ve onlarla uzlagmig olsaydiniz, o zaman herkesi anla-
maniz ve onlari, yargisiz bir bicimde, olduklar1 gibi kabul et-
meniz kolay olurdu. Ge¢miste aym1 deneyimleri yasadiginiz-
dan, eger onlar yargilarsamz kendinizi yargiliyor olacagimzi

" bilirdiniz. O zaman gercek sefkatin erdemini kazanmig olur-
dunuz ve ruhunuzda sevgi derin bir bigimde var olurdu. O za-
man gercekten bir Mesih olurdunuz, ¢iinki sevgili kardegleri-
nizi stmirhiliklar icinde anlar, sever ve bagislardimz.

Tann'yr butinligi iginde sevmek, onun biitiinii olmak,
O olan her seyi sevmektir. Ve her gey olan O, aym zamanda
gevrenizdeki sevgili kardeglerinizdir. Nasil goriiniiyor olur-
larsa olsunlar, onlar da sizin gibi Tanri'dir. Ve onlarin tiim
zaferlerini, tiim miicadelelerini, tiim tiziintilerini ve sevingle-
rini yasadiginizda, o zaman, tiim insanlarda goriilen Tann'y:
kucaklayabilirsiniz. O zaman onlan sevebilirsiniz. Bu onlarn
egitmeniz, onlara yardim etmeniz gerektigi anlamina gelmez.
Onlan kendi hallerine birakin ve kendi ihtiyaglan ve istekleri

" dogrultusunda tekAmiil etmelerine izin verin. Bir diktatér ya
da bir rahip veya qigirtkan bir satici olmayi se¢cmis olabilirler,
¢linkii onlarin ihtiyaglan ve yapmak istedikleri sey budur. Siz
kim oluyorsunuz da bunlari onlarin ellerinden almaya kalka-
yorsunuz? -

Bu diinyada herkes -ister yoksul, ister sakat, ister ciftci
isterse bir kral olsun- deneyimini deneyim kazanmak amaciy-
la se¢mistir. O ancak ¢ deneyimden égrenecegini dgrendikten
sonra bir bagka deneyime girigecektir; ve her deneyim onu 6z
benligiyle ilgili daha biiyiik bir anlayisa ulagtiracaktir.
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B1r iistat oldugunuzda, simirh bilincin karanhfina ve ba-

' tagina gn'eblhr ve biitiinliigiiniizii koruyabilirsiniz, ¢inkd in-. |
sanlari ve onlarn neden dyle olduklarim anlarsimz, ¢iinkii |

bir zamanlar siz de dyle olmugsunuzdur. O zaman onlara si-
nirh olma dzgiirliigii verebilirsiniz -ki bu gergek sevgidir- ¢iin-

kii onlarmn sinirsiz anlayisa sahip olmay: ve birbirlerini sev-

meyi dgrenebilmelerinin -ki bu kendilerini biitiiniiyle sevme-
leri anlamina gelir- tek yolunun bu oldugunu bilirsiniz. Ve
kalabalikta bir bagka yiiz gordiigiiniizde -rengi ya da goriinii-
mii ne olursa olsun- o varhga bakar ve onda Tanri'y1 goriirsii-
niiz, ¢iinkii yeterince yakindan bakarsamz, Tanri'y1 herkeste
bulabilirsiniz. O zaman Tanrn'min sevdigi gibi seversiniz. O
zaman yalnizca kendinizde degil, bagkalarinda da O'nun gér-

diigiinii gorirsiiniiz. Herkese bakip giizelliklerini gorebiliyor-

saniz, bu kattan daha biiyiik bir yere yiikselme yolundasimiz
demektir. Ama, kendisini ve ¢evresindeki tiim yasamda var
olan Tann'y: biitiiniiyle kucaklayamayana kapilar kapahdir.
insanlan ait olduklar yere, yani tannsaliklarina koy-
dugunuzda, ve ne yaparlarsa yapsinlar -sizin de icinizdeki
Tann icin yasadigimiz gibi- onlarin da iglerindeki Tann i¢in
yasadiklarim bildiginizde, o zaman tiim insanlan sevmeyi 6g-

renebilirsiniz. ifade edis bigimleri her ne olursa olsun, simdi, |

varolusunuz boyunca ilk kez onlan gercekten sevebilirsiniz,

g:unku sevginiz yargilar tarafindan yonetilmez ve simrlan- /
maz. Iste bir Mesih -Tann gibi yasayan insan- gercekten bdy- |

ledir.

" Hayatta izlemeniz gereken yol nedir? Daima hislerinizin
pesinden gitmek, ruhunuzdaki hislere kulak vermek ve ru-
hunuzun sizi deneyimlemeye ittigi seriivenlere girismek. Ru-
hunuz, eger ona kulak verirseniz, neyi deneyimlemeniz ge-

rektigini soyleyecektir. Eger canmmz sikiliyorsa ya da bir seyi

yapma arzusu duymuyorsaniz, bu onu zaten deneyimlemis ol-
dugunuz ve o seriivenden gereken bilgeligi kazandigimz anla-
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mina gelir. Ama, eger bir geyi yapmak istiyorsamz, ruhunuz-
daki bu diirtii, bu deneyime, onun erdemine sahip olmamz ge-
rektigini soylemektedir. Eger ondan kagimirsaniz, o deneyimi
yalnizca bagka bir an'a ya da yagsama ertelemis olursunuz.
Icinizde hissettiginiz gercegi yasayin ve onu hissedeni
sevin. Bu hissin ifade edilip doyuma ulagtirilmas: gerektigini
anlaymn. O her ne olursa olsun, herhangi bir seyi yapmak is-
tediginizde, bu hisse karg1 koymak akillica olmaz; ¢iinkii sizi
yagsaminizl daha giizellestirecek bir deneyim ve biiyiik bir se-
riiven beklemektedir. Eger hislerinize kulak verirseniz, dai-
- ma giizel benliginizi derin bir bilgelige dogru geligtirecek dog-
i ru §e§rj yapiyor olursunuz. Hislerinize karg1 koydugunuzda ise
bedeniniz hastalanir, nevroz ve umutsuzluk yagarsimz.
Kalbinizin, hayallerinizin, arzularimzin pesinden gidin.
O her neyse, ruhunuzun yapmamazi istedigi seyi yapimn, ve
onun bitirilmesini saglayin. O zaman yeni bir seriivene atila-
caksmiz. Ve asla yargilanmayacaksimiz -cevrenizdekilerin
yargilarm kabullenmedikge. Eger onlarin yargilarim kabul
ederseniz, bu da sizin se¢iminiz olacaktir. Her gey deneyim
icindir. ‘
Bu hayatta ya da daha sonraki hayatlarimizda, bir an ge-
lecek, sunu ya da bunu yapma arzusu duymadigimz, yalnizea
_"oldugunuz" bir noktaya erigeceksiniz. Artik fahiseyi, hirsiz,
katili ya da savagan iilkeyi eylemlerinden o6tiirii lanetleme ya
da yargilama istegi duymayacaksinmz. Bunlarin hepsi olmus
olacak, ve onlarmn olduklari gibi olmanin nasil bir his verdigi-
ni bileceksiniz. Bu katin deneyimlerini tamamladigimzdan,
artik deneyimlemeniz icin sizi buraya ¢eken bir sey olmaya-
cak. O zaman daha biiyiik varolug katlarindaki yeni sertiven-
lere hazir olacaksimz.
* Soylediklerimi diigtinduigiiniizde, kendinizde siz giiclii
Tann'nin, atesin, yagamin amach gosterisi olan bir degeri al-
gilayacak ve anlayacaksimz. Kendinizi hayatta hangi yola
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yonlendirmeyi arzu ederseniz edin, o yolun sizi aydinlanmaya
gotiirdigiini de anlayacak, ve yol boyunca yagadigimiz her
seriivende kendi gizeminizi biraz daha c¢ozeceksiniz. Varhg-
mzin 113 gokytziindeki biiyiik Ra ile rekabet edebilecek, ve
varhgimzin huzuru her seyin sessiz oldugu gece yarisi ile re-
kabet edebilecek kadar kendinizi sevecek ve aziz tutacaksi-
mz. Kendinizi bir daha asla inkér etmeyeceksiniz. Kendinizi
asla degistirmeyeceksiniz. Kendinizi asla yargilamayacaksi-
n1z. Kendinize, neyseniz o olma iznini vereceksiniz.

' Kendinizi sevdiginizde, o zaman zarafetle, vakarla ve al-
cak gonilli bir giicle, "Tanri'yr ¢ok seviyorum, ¢tinkii Tanr1 -
ve ben birim. Ve kendimi ¢ok seviyorum, ¢iinkii ben olan
BEN'IM, var olan her geyin 6ziidiir" diyebilirsiniz. O zaman
yagamin akisiyla uyum icinde olursunuz. Bu katta yasayan
bir iistat olursunuz. Uyanmg Mesih olursunuz. Dinyay: ay-
dinlatan bir 1s1k olursunuz. Ancak, yapmis oldugunuz her ge-
yi sevip kucaklayana, ve hepsinin hayatimizin amagh hayrn
icin oldugunu, onlarn sizi bugiin oldugunuz bu muhtesem
varlik haline getirdigini idrak edene dek boyle olamazsiniz.

Size, sizi karma'dan, giinahtan, yargidan, ceza ve 6diil-
den kurtaracak biiyiik bir dgreti sundum. Ciinkii Tanr sev-
b‘gidir. Ve Tanrt yargisizdir. Tanr'nin iyi ya da kot kavram
yoktur. Onun olumlu ve olumsuz kavram yoktur. Tanr yal-
‘mizea olanin Olusu'dur. Ve bu Olus tiim insanlan, tim eylem-

“leri, tim diisiinceleri, tiim duygulan, her seyi kapsar. Eger |
Tanr: sizi yargilayabilseydi, kesinlikle kendini yargiliyor olur-'
du, ciinki siz ve O, bir ve aynisiniz.

Béylece, yagsam denen Tanr sevgisi size daima verilmig-
tir. Tiim kotii deneyimlerinize ragmen, giineg yine dogmusg ve
gokyiiziinde dans etmigtir. Mevsimler yine de gelip gecmigtir.
Goéemen kuglar yine de go¢ etmiglerdir. Ve odamzin kepenk-
lerini kapattigimiz zaman baykus yine de 6tmiigtiir. Goriildi-
gii iizere, eger bakarsaniz, bu geylerin siirekliligi i¢cinde yaga-
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min size hep bahgetmis oldugu bagislayicihgn ve sonsuzlugu
fark edeceksiniz.

Buradan hafif ve sevgi dolu bir kalple gidin, ciinkii yiik-
leriniz sirtimzdan alindi. Tanr'min sizi her zaman sevdigini
bilin. Ne kotii ne de iyi oldugunuzu bilin. Ne kusursuz ne de
kusurlu oldugunuzu, sadece oldugunuzu bilin. Tanr1'nin ha-
yatimzda olmasini bekleyin, ¢linkii o daima orada olmustur.

Ve sevgiyi digtindtigiiniizde, beni hatirlayin... ve ansizin bir
riizglr esecektir.
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BoLim 21
GUZEL BiR SABAH

"Bu diinyadayken, benim hayatimdaki yol, Bilinme-
yen Tanrt olmakty -ki onun kendim oldugumu kegfettim-
ve sonsuzluk sertivenlerinde boyutlarin étesindeki mutlu-
luk ve coskuya ulagmakti. Bunu yaptim ve hdld yapiyo-
rum. Size, tiim bu yasami benim gibi kucakladiginizda
aym seriivenlerin sizi de bekledigini anlatmaya geldim."

‘ — Ramtha
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Birlikte paylagtigimiz anlar giizeldi. Sizi temin ederim ki,
hayatimza girmek ve bir ucuna da olsa dokunabilmek benim igin
biyiik bir zevk oldu. Sizinle paylagtifim her seyi kendim icin
yaptim, ¢iinkii her biriniz, benim gibi, ¢ok sevdigim ve hep seve-
cegim Tann'simiz. Sizin degerli varligimzin tekdmiilime katkida
bulunmak i¢in yaptiim her sey, BEN'IM olan Tanr'y1 da yiicel-
tir ve biiyiitiir. B i

Bir zamanlar bir parcasi oldugum insanhiga bu kez bir

kardeginiz olarak geldim. Burada insan olarak yasadim ve de-
neyimlemis oldugunuz her seyi deneyimledim. Umutsuzlugu-
nuzu yagadim ve tiziintiilerinize agladim. Diiglerinizi diisledim
ve sevincinizi yasadim. Tiim katlarda bulunmus olmama kar-
sin, en derin deneyimlerimi aramzda insan olarak, Tanri/insan
olarak hepinizin yagadig tehlikeleri, caresizligi, zafer anlarim
yasayarak elde ettim. Buraya geri gelmeyi sectim, ¢iinkii sizi
anliyorum. Ve sizi anlamak sizi sevmektir.
, Sizi kurtarmaya gelmedim, ¢iinkii ortada kurtarlacaginiz
~ bir durum yok. Sadece, cok uzun zaman énce unutmus oldugu-
nuz harika kokeninizi hatirlatmaya ve yakinda goreceginiz
i muhtegem bir gelecegi anlatmaya geldim. Yasami ifade etme
konusunda daha biiyiik segeneklere sahip oldugunuzu anlama-
niza yardimcl olmaya ve istediginiz takdirde bu segenekleri uy-
gulamanmz1 saglayacak bilgiyi vermeye geldim. Sizden istedi-
gim tek sey, daha uyumlu ve mutlu bir yasama dogru tekamii-
liniizde sizin i¢in verimli olan anlayiglarn yasamimizda -kendi
bildiginiz gibi- uygulamanizdir.

Bu diinyadayken, benim hayatimdaki yol, Bilinmeyen
Tanr olmakt: -ki onun kendim oldugumu kesfettim- ve sonsuz-
luk seriivenlerinde boyutlarin 6tesindeki mutluluk ve cogkuya
ulagmakti. Bunu yaptim ve hala yapiyorum. Size, tiim bu yaga-
m1 benim gibi kucakladigimzda aym seriivenlerin sizi de bek-
ledigini anlatmaya geldim.

Gidin, size sunmug oldugum anlayiglan yagayn. Birakn,
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onlar varhgimiza mal olsunlar. Bunu yaptifimzda, ¢ok ge¢me-
“den, isteyebileceginizden ya da diisiinebileceginizden daha bii-
yiik bir hazinenin size verilmis oldugunu idrak edeceksiniz.
Ogrendiklerinizi, duyduklarinizi, okuduklarimz: alip sa-
delikle uygulayin. Ne kadar sadelesirseniz, o kadar gii¢lii olur-
sunuz. Ve eger bir geyi arzu ediyorsaniz, onu isteyin. Bu diin-
yada hi¢ kimse onu size verecek giice sahip degildir. Varhgm-
zin tannsmdan, Tanri'min onu size vermesini isteyin ve o her
ne olursa olsun, Tanri’'nin onu size verecegini bilin. Istemek

icin nereye gitmelisiniz? I¢inizdeki tapinaga. Digiincelerinizin /

sessizligi icinde isteyin. Daima igitilecektir.

Kim oldugunuzu biliyorum. Ne yaptifimzi, ne diisledigi-
nizi de biliyorum. Kimse tarafindan goriilmediginizi sandig-
niz zamanlarda, ashnda karanhk gecedeki yildizlar gibi oldu-
gunuzu bilin. Siz orada herkes tarafindan goriilebilecek bicim-
de, aciktasimzdir. Her gey kim oldugunuzu ve ne yaptifimzi
bilir, 6zellikle de gériinmeyen dlemdeki bizler...

Kim oldugunuz ashnda sadece sizi ilgilendirir. Her sey

‘ soylenip yapildiktan sonra, yine yalmzca kendinize ve iginiz-
deki Hergeye-Kadir Tanr: denen o degerli 1518a giiveneceksiniz.
Kendinize kars: adil davranin. Kendiniz olun. Ve kendinizi ol-
dugunuz gibi sevin ki gece gokytiziindeki yildizlar gibi gériinen
151g1mz ¢ok parlak ve cok giizel olabilsin.

Halkim tarafindan "Ramtha, Aydinlanmis Kigi" diye ad-
landinlmigtim, ve halen bu ismi kullamyorum. Aydimlanmig
kisi mi? Bagka herkes giinlitk yasamndaki iglerle meggulken,
ben bir tepede tek bagima oturan yalmz bir varliktim. Ancak,
giinliik yagamdan uzakta, dogada, Bilinmeyen Tanri'yr bul-
dum. :

Diinya pazar yeri degil, sevgili kardeglerim. Evet, pazar
yerleri de yagam doludur. Ama, daha biiyiik bir yasam pazar
yerlerinin diginda, biiyiik bir agacin dibinde, canlandirici serin
bir riizgann estigi karh bir dagin zirvesinde, ¢oliin agikhginda,
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denizin sonsuzlugunda bulunur. Bu diinyada, cogunuzun ken-
dinize gbrme izni verdiginizden ¢ok daha fazla ey var. Heniiz
onlan gercekten yagayip aragtirmadimz. Simdiye dek yalmzea
toplumunuzun ezici bilinciyle, bu bilincin yargilanyla, kiigiikk
idealleriyle ve zaman illiizyonuna kars: ¢ilgin yangiyla yasadi-
niz. :
<\ Boyle yerlerde yalmz basimza kahp, gece gokyiiziiyle ve
safak sokene dek yiikselip alcalan ayla huzur i¢cinde olana dek
yasami gercekten bilmeyeceksiniz. Ve size gelen tiim bilgiyle
ve diiglerle siz de aydinlanms kisi olacaksimz, ¢iinkii orada 6n-
celikler degisir. Dogammn bilinci sizi kabul eder, sevgili kardes-
. lerim. O sizi kabul eder ve onun gibi zamansiz, ebedi olmanz ,
bekler. Ancak béyle kosullarda siz geh@erek bu Tann olur ve
siirekli bir yagama kavugursunuz.
Bilinmeyen Tann, sessizliktir -biiyiik sessizlik- ancak,
eger izin verirseniz O sizinle konusur. Diinyamzin bir parcasi
olun. Her yerine gidin. Gittiginiz yerlerin bir pargas: olun. Ipek
giysilerinizi, miicevherlerinizi, ayakkabilarimzi cikarip moda
olmayan sadelige doniin ve kendi yaratrms oldugunuz bu cen-
nette Tann'y1 bulup yagaym. Sizden bunu yapmamz rica edi-
yorum. Bu yerlerde bulunup, onlarin siirekli ve sonsuz bilinci-
nin bir parcas: olmadan, ne ger¢ekten yasams olacak, ne de siz
olan Tanri'y1 anlayacaksimz.
Tim varligimla, icimdeki Tann ategiyle ne kadar degerli
. oldugunuzu ve ne kadar sevildiginizi ve gerekli oldugunuzu bil-
menizi arzu ediyorum. Olseniz de kalsaniz da kimsenin umur-

' samayacagim diigtindiigiiniiz anlarda, bilin ki ben umursuyo-
rum. Ve her ne zaman degerli varliginiz sarsﬂlp bir dosta ih-
tiya¢ duyarsaniz beni ¢agirin, orada olacagim.

Bu diinyadaki yagamlarimzin tiim giinlerinde sizlerle ola-
cagim; sevgi, umut ve seving dolu degerli ruhlarimz gériilen-go-
rilmeyen tiim yagami kucaklayacak muhtegem bilgelik, sefkat
ve sevgi cicekleri agarken ben yaninizda olacagim. Bu ¢icek agi-
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sin duygusal firtinasinda, Ramtha ismini hi¢ duymamis olmay1

dileyeceginiz anlar olacak; ancak, Tanri'y1 i¢inizde goriip, his-

settiginiz ve bildiginiz ¢ok daha biiyiik anlar yasayacaksimz,
Sizlere diigtiniilebilecek her gekilde tekrar tekrar styledi-

gim, bilmeniz gereken en biiyiik gercek sudur: Siz Tann'simz.

Ve sizler bunun gercek oldugunu idrak etmeye baghyorsunuz.
Bunu kesin bir bigimde bilmek, sevgili iistatlar, ancak yagami-
nizin anbean acilip geligmesiyle gerceklegebilir.

Ama, sizin sunu bilmenizi istiyorum: Giizel bir sabah, ga-
fak stkmeden az 6nce yatagmizda tek baginiza uzanirken ve
her yana sessizlik hakimken, riiya olmayan bir riiyadan uya-
nacaksiniz. Odamzin karanhginda gozlerinizi acacak, yataktan
kalkip 11810 stiziildiigii pencereye yaklagacaksimaz.

Uzerinde hala ¢ig damlaciklan olan pencereden sabahin
kursuni rengini izleyerek, biiyiik ve parlak bir i1k vaat eden
gokytiziine dalacaksimz. Ve sonsuzlufun karanlik, kadife ze-
mini iizerinde parildayan miicevherlerin, yildizlarin giizelligi-
ne bakarken, ayin yiikselip algaldiktan sonra gimdi ufukta ses-
sizce durmusg daha biiyiik bir 15151 bekledigini géreceksiniz.

Tek baginiza, stzciikleri agan bir hisle iirpererek, ve uya-
nan yagamin sessizligine dalarak orada oturacaksiniz. Az son-
ra, sizin gibi yeni uyanmig, sabahi selamlamaya hazirlanan bir
kusun cahliklardan gelen hgirtisim igiteceksiniz. Onun tath,
yumugak umut ve seving sarkisint dinlerken, Dogu'ya déniip
uzaktaki ufka bakacaksimz. Ve orada, yagammn nébetgileri gibi

uzun, sessiz, giiclii ve yalmz duran, giil renginde solgun bir -

151kla gevrili mor daglar goreceksiniz. Ve ufka dogru sessiz bir
yolculuk yapmig olan bulutlar vaat dolu bir gafagin altin ren-
gine biirtinmiis olacaklar.

Varolus sadeligi i¢indeki tiim bu ihtigsamla bir olarak,
kalp atiglarimizdan bagka hicbir gey igitmeyeceksiniz; kalbiniz
az sonra ufukta muhtegem bir bicimde goriilecek bityiik bir
olayin beklentisiyle hizla ¢arpiyor olacak. Gecenin perdesi sa-
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bahin 1s1ginda yavag yavag silinirken, yildizlarin giderek goz-
den kaybolduklarini, ve ayin sihirli giizelligini dogan giine tes-
lim ettigini goreceksiniz.

Bu anin giizelligine ve vecit haline kendinizi kaptirms-
ken, birden gunu idrak edeceksiniz: Bu sabah stirmese, tiim
korkularimz, endigeleriniz, diigleriniz ve illiizyonlarimz bir hig¢
olurdu. O sirada, pinl piril parlayan daglarin ardindan yiikse-
len muhtesem miicevher goriinecek, ve onun altm huzmeleri
puslu vadiye parlak umut i1ginlan gibi yayilacak. Biiyiik Ra gi-
derek yiikselirken, gokyiizii mavi, leylak, giil, turuncu ve kizil
renklerle bezenecek. Ve tiim diinya sabahin vaadine ve harika
soluguna uyamirken, ¢calihktaki kus daha yiiksek sesle sakiya-
rak u¢gmaya hazirlanacak.

Zamanin her anim gormiis olan bu gorkemh manzaraya
bakarken, ve onun harika duygusu titm varhgimz kaplarken,
gercekten de Ra'min yagsami oldugunuz idrakiyle yiikseleceksi-
niz. Sizler uzak ufukta yiikselen o guglii ve sessiz yagam nobet-
cilerisiniz. Sizler gercekten de, uyanan giiniin renkleri, ¢cahlik-
taki dallarin kipirtisi, pencere éniindeki ¢ig tanecikleri, ve sa-
bah kugunun tath, yumugak seving sarkisisiniz.

- Ve sonraki giiniin dogumunu BEN'IM olan Tanrt’ya géren
gozlerle goreceksiniz. Ve kendinizi olan her geyin gérkemine ve
glizelligine kaptiracaksimz, ¢linkii siz gimdi hi¢ konugmayan
bu giictin 15181yla, giicliyle ve siirekliligiyle bir'sinizdir.

Bir gercegi o6grenmek bir geydir, o gercek olmak tiimiiyle
. bagka bir geydir. Ancak, hi¢ beklemediginiz bir anda, gokyii-
~ ziindeki boyle bir ihtisam: izlemek i¢in uyanacaksmiz. Ve bu
gercegin biligi, varolus huzuruyla, giizel bir sabah gerceklege-

_cektir. O zaman tiim sbzciikler, karmagsa, kizgmhk, kendini

 reddetme, Tann anlayisinin karmagikhig, arayis, kitaplar, ve
- ‘6gretmenler sozciiklere sigmayan sessiz ve derin bir idrakle
son bulacaktir,

Sabahiniz gehyor tlpkl benimkinin geldigi gibi.
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RAMTHANIN SOZLUGU

Ahk Men Ra: Bu, Ramtha tarafindan yaratilan Ramtha'min Aydin-
lanma okulunun bireysel gruplarindan birinin ismidir. O, her bir
grubu, iyelerine birlik ve kimlik veren belli bir misyon ve amacla
isimlendirmis ve giiclendirmigtir.

Akasha: Bu, Hindu felsefesinde eterik ya da ruhsal dlemi tamumla-
mak i¢in kullamlan, Sanskritce kokenli bir sozciktiir.
Alacakaranhk (Twilight™): Bu terim, Ramtha tarafindan Ggreti-
len ve dgrencilerin bedenlerini derin uykuya benzer kataleptik bir
hale sokup, bilingli farkindaliklarini korumay: 6grendikleri disipli-
ni tanmumlamak i¢in kullanilir.

Alacakaranhk (Twilight™) imgeleme Islemi: Bu, Liste disiplini-
ni ya da diger imgeleme bigimlerini uygulamak i¢in kullanilan ig-
lemdir.

Alan: Bkz. Isim-alan.

Alan-cahismasi: (Fieldwork™) Bu, Ramtha'min Aydinlanma Oku-
lu'nun temel disiplinlerinden biridir. Burada 6grencilerden bilip de-
neyimlemek istedikleri bir geyin bir simgesini olugturmalar1 ve onu
bir kartin iizerine ¢izmeleri istenir. Bu kartlar biiyiik bir alanin ¢it
parmakhiklarina bos taraflar1 diga bakacak sekilde yerlestirilir. Op-
renciler gozlerini baglayip simgeleri iizerinde odaklamrlar, biling
‘ve enerji ve analojik zihin yasasm uygulayarak, dogrudan kendi
kartlarina dogru ytriirler.

Ahgilmadik dzgiirkiik: Bu tiir bir 6zgiirliik birey kutu'dan kurtu-
lup bzgiir alana giktiginda deneyimlenir.

Alti beden: Bu, beginci kata, siiper-bilince, ve x-151m1 frekansina
ait olan bedendir.

Altinc kat: Altina kat, hiper-biling ve gamma 1511 frekans ban-
dinm alemidir. Bu katta tiim yasamla bir olma farkindahg dene-
yimlenir.

Altinci mithitr: Bu miihiir epifiz salgibezi ve gamma 151m frekans
band ile iligkilidir. Bu miihiir aktive oldugunda, bilin¢altr zihnin
biligini filtreleyip perdeleyen agims olugum agilir. Beynin acihigi bu
miihriin aghgini ve onun biling ve enerjisinin aktive olugunu ifade
eder.

273



Ramtha

Altin Kat: Bkz. Besinci kat.

An: Bu terim yaratic1 ve ebedi Simdi'yi, yaganan ani tamimlar.
Ana/Baba prensibi: Bu tiim yagamin, Tanr: Baba'nin, ebedi Ana'
nin, Sifir Noktasi'nin kaynagidir.

Analojik: Analojik olmak, Simdi'de yagamak anlamina gelir. O ya-
raticl andir ve zamann, ge¢migin, ve duygularin digindadar.
Analojik zihin: Analojik zihin tek bir zihin demektir. O asil bilin-
cin ve ikincil bilincin, Gézlemci'nin ve kisiligin uyumlamgimn sonu-
cudur. Bedenin dordiincii, beginci, altinci ve yedinci miihiirleri bu
zihin halindeyken agilir. Bantlar, bir ¢arkin icindeki bir bagka cark
gibi, zit yonlerde donerek giiglii bir vorteks yaratir, ve boylece bey-
nin 6n lobunda tutulan diigiincelerin yogunlagip tezahiir etmesini
saglarlar. ) :

Anti-mesih: (Antichrist) Anti-mesih degismis Mesih'tir, kendi ger-
¢ek tanrisal benligimizi yok eden simrl insan kigiligidir. Bu, in-
sanlif1 bastirip, onu dogustan sahip oldugu haktan ve tanrisalhin-
dan yoksun birakan herhangi bir seyi ya da herhangi bir kisiyi ifa-
de eder.

Atlatialx: Atlatiah, Atlantisli anlamina gelir. Bu Atlantis kitasinda
yasamig bir kigiyi ifade eder.

Avatar: Bu, istedigi seyi tezahiir ettirme giiciine sahip olan, ama
heniiz yiikselisi gerceklestirip 6liimii yenmemis olan bir iistattir,
Aydinlanma: Aydinlanma insanin kendini tam olarak idrak etme-
si, 6liimsiizliige ve sumrsiz zihne erigmesidir. O omurgamn dibinde-
ki kundalini enerjisini beynin uykudaki bsliimlerini agan yedinci
_mihre ytikseltmenin sonucudur. Enerji alt beyincige ve orta-beyne
niifuz ettiginde, ve bilingalt: zihin agildiginda, birey aydinlanma de-
nen goz kamagtirici bir 151k patlamas: deneyimler.

Baba: Bu terim Kaynagi, Tann'yi, Sifir Noktasi'ni ifade eder.

Bantlar: Bantlar insan bedenini kugatan ve onu bir arada tutan
yedi frekansh iki dizidir. Her bir bandin yedi-frekans tabakasiin
her biri insan bedenindeki yedi biling diizeyinin yedi miihriine kar-
silik gelir. Bantlar iki-zihin ve analojik zihin siireclerini saglayan
aura alamdir,

B&E (C&E™): Bu, Biling&Enerji'nin kisaltilmis halidir. Bu, Ramt-
ha'mn Aydinlanma Okulu'nda 6gretilen, tezahiir ettirme ve bilinci
yiikseltme temel disiplininin simgesidir. Bu disiplin yoluyla égrenci
analojik bir zihin hali yaratmay, yiiksek mibhiirleri agmay, ve rea-
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liteyi Bosluk'tan yaratmay1 6grenir. Baglangic B&E semineri, ilk
basglayan égrenciler i¢in bir tanitim semineridir; bu seminerde 6g-
renciler Ramtha'nin 6gretilerinin temel kavramlarim ve disiplinle-
rini 6grenirler. Bu baglangi¢ seminerinin 6gretileri su kaynaklarda
bulunabilir: Ramtha, A Beginner's Guide To Creating Reality, Revi-
sed and Expanded ed. (JZK Publishing, a division of JZK Inc.,
2000), ve Ramtha: Creating Personal Reality, Video ed. (JZK Publis-
hing, a division of JZK, Inc., 1998)

B&E= R. Biling ve enerji realitenin dogasini yaratir.

Bedeni terk etmek: Bu terim bir beden-dig1 deneyim inisiyasyo-
nunu tamimlar.

Beden/zihin: Beden/zihin bilinci fiziksel kata ve insan bedenine
ait olan bilingtir.

Benlik: Benlik insanin gercek kimligidir. O, kisinin agkin vechesi-
dir. O Gézlemci'yi, asil bilinci ifade eder.

Besinci kat: Beginci varolug kat: stiper-biling kat1 ve x-15um fre-
kansidir. O ayrica Altin Kat ya da cennet olarak da bilinir.
Besginci miihiir: Besinci miihiir ruhsal bedenimizin bizi beginci
kata baglayan merkezidir. Bu miihiir tiroit salgibeziyle, gercegi du-
alizm (ikilik) olmadan soyleyip yagamakla iligkilidir.

Beyaz Kardeslik: Beyaz Kardeslik insanlif1 seven, onun tekami-
liinii gozlemleyen ve bu tekdmiile yardime: olan yiikselmis iistatla-
rin goriinmez birligidir. gw . ﬂ 1. ,«&3 .

Biling: Biling, Boslugun kendi kendifini diigiiniip tasarlamasindan
dogmus ¢ocuktur, O tiim varhgin 6zi ve dokusudur. Var olan her
sey bilincten kaynaklanmr ve onun hizmetkar enerjisiyle digsal ola-
rak tezahiir eder. Biling akim1 Tanri zihninin siirekliligini ifade
eder. . ,

Bilingalt: zihin: Biling¢alt: zihnin yeri alt beyincjk,ya da stiriingen
beynidir. Beynin bu béliimii 6n lob ve tiim bedenle bagimsiz baglan-
tilara, ve ayrica Tanri'nin zihnine, ¢aglarin bilgeligine erigme giicii-
ne sahiptir. '
Bilingsizlik: Bilingsizlik farkindahigin kaybdir.

Biling¢ ve enerji: Biling ve enerji yaradiligin dinamik kuvvetidir ve
ayrilmaz bigimde birlegiktir. Var olan her sey bilincten. kaynak-
lanmis ve onun enerji etkisinin maddeye déniigtiiriilmesiyle teza-
hiir etmigtir.’

mpimamp—
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Bilinmeyeni bilinir kilmak: Bu ibare Kaynak bilince verilen, ve
Boslugun tiim sonsuz potansiyellerini tezahiir ettirip bilincli farkin-
daliga cikarmay igeren ilk tanrisal emri ifade eder. Bu bildirim di-
namik tekamiil siirecini tesvik eden temel niyeti temsil eder.

Bilinmeyen Tanrx: Bilinmeyen Tanry, Ramtha'min atalarimin, Le-
_muryahlar'n tek Tanrsi idi. Bilinmeyen Tanri aym zamanda i insa-
nin unuttugu tanrisalliim ve tanrisal kékenini temsil eder.

Bilis: Bilis duyusal alginin yardim olmadan bir seyi bilme yetene-
gidir. Bilis, biling¢alt: zihnin bilgisine erigsmeyi ifade eder.
Birinci kat: Bu maddesel ya da fiziksel kat1 ifade eder. Bu imaj bi-
lincinin ve Hertzian frekansimin katidir. O yogunlagmis biling ve
enerjinin en diigiik ve yogun formudur.
Birinci mithiir: Birinci miihiir, tireme organlari, cinsellik ve ha-
yatta-kalma miicadelesi ile iligkilidir.
Boktau: Bu biiyiik sinav anlamina gelir. Bu Ramtha'nin Aydinlan-
ma Okulu'ndaki, genelde, en, az otuz giin siiren uzun bir inzivanin
ismidir. Bir mini-Boktau bu inzivamin daha kisa bir versiyonudur,
ve genelde on-beg giin stirer.
-»%a Bosluk: Bosluk, her seyin potansiyel olarak bulundugu, ama higbir
-t seyin maddesel olarak bulunmadlgl_wggm,,bmﬁm;l;kmglarak tamimla-
nir,
Boyut: Bir boyut herhangi iki bilin¢ noktas: arasinda yaratilmig at-
mosfer yu da cevredir. Yedi biiyiik varolug kat1 vardir ve her biri
sonsuz sayida boyut icerir.
Boyutsal zihin: Boyutsal bir zihin, artik lineer zaman ya da tek
bir zaman ve uzay boyutu cercevesinde diigiinmeyen bir iistadin
zihnidir. Boyutsal bir zihin tiim potansiyelleri aym anda gorebilen
bir zihindir.
Bityiik Cahsma: Biiyiikk Calisma, Kadim Bilgelik Okullari'nin 6g-
retilerinin pratik uygulamasidir. Bu terim insanin aydinlanmasim
ve bliimsiiz, tanrisal bir varhiga doniismesini saglayan disiplinleri
ifade eder. ‘
Biylik Cahsmamnin disiplinleri: Ramthanin Kadim Bilgelik
Okulu Biiyiik Caligma'ya adanmigtir. Ramtha'nm Aydinlanma
Okulu'nda uygulanan Biiyiik Caligma disiplinlerinin hepsi tama-
men Ramtha tarafindan tasarlanmigtir. Bu uygulamalar 6grenci-
nin Ramtha'nmin 6gretilerini uygulama ve deneyimleme firsatina sa-
hip oldugu giiglii inisiyasyonlardir.
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Buyuk mimar: Biiyiikk mimar beyni ve, 6zellikle, holografik gériin-

tillerin ya da diigiincelerin yaratildig1 neokorteksi ve on lobu ifade .

eder.

Bu&lezlcl disi: Bu, Ramtha'nin ay i¢in kullandign giirsel isimdir.
“Cehennem: Ramtha, cehennem kavrammm ilk bagta s1g bir mezar
anlamina geldigini agiklar. Ceset vahgi hayvanlarin saldirisina ma-
ruz kalacagimdan bu hi¢ istenmeyen bir gémiilme bicimiydi. Ramt-

ha'mn ebedi bir ceza yeri olarak bir cehennemi buldugu tek yer,ona

inanan insanlarin bilingleriydi.

Cennet: Bu terim ii¢ gekilde kullamhr. O 6ncelikle bilinen cennet-
bahgesi anlaminda kullamlir. O ayrica genel olarak bir varolus kata
anlaminda kullanilir. Cennét daha ozel olarak, neokorteksin, on lo-
bun sessiz alaninin ismi olarak kullanilir.

Cennet Alemi: Bkz. Tanr: Alemi.

Cakra: Cakra Sanskrit¢e bir sézciiktiir. Bir ¢akra iki enerji hatti-

min kesigtigi yerdir. Bir ¢akra noktas: bir enerji kesisme noktasidir,

bu insan bedenindeki yedi miihiirden ya da biling merkezinden ol-
dukc¢a farkh bir seydir.

Cirak: Bu, Biiyiik Caligma'ya’ yeni baglayan ogrenciye verilen
isimdir.

Degismis-diisiinme: Degismig-egonun diisiince siirecleri anlami-
na gelir.

Degismis-ego: Latince kékenli psikolojik terim alter ego'nun nite-
likli bir versiyonudur. O, insanin symirh kigiligi anlamina gelir, ve
bireyin kendi ger¢ek ve tanrisal benligini degistirmesini ve bastir-
masin1 ifade eder.

Diyalog giinleri: Diyalog giinleri, insanlarin Ramtha ile yaptiklar:
ve katillanlarin Ramtha'ya kigisel ve direkt sorular sormaya tegvik
edildikleri celseleri ifade eder. Bu celseler 1988'de Ramtha'min Ay-
“dinlanma Okulu kurulmadan 6nce yapilmista.

Dogru-kullanim: Bu bir seyin dogru kullanimidir. O ahlaki kusur-
suzluk niteligidir.

Dérdiincii kat: Dordiincii varolus kati képrii bilincin ve mor-6tesi
frekansin dlemidir. Bu kat, eskinin yok edicisi ve yeninin yaraticisi
olan Jiva kat1 olarak tanimlamr. Bu katta, enerji heniiz pozitif ve
negatif yiike bolinmemigtir. Fiziksel bedenin her kalici degisimi ya
da gifas1 6nce dérdiincii kat ve Mavi Beden diizeyinde gerceklesme-
lidir. Bu kata ayrica Mavi Kat, ya da Siva kat1 da denir.
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Dérdiincii miihiir: Dérdiincti miihiir_kosulsuz sevgi. ile ve timiis
salgibezi jle iligkilidir. Bu miihiir aktive oldugunda, bedeni kusur-
suz bir saghk i¢inde tutan ve yaglanma siirecini durduran bir hor-
mon salgilanir.

Duygular: Bir duygu bir deneyimin fiziksel, biyokimyasal etkisi-
dir. Duygular ge¢mige aittir, ¢iinkii onlar beynin sinirsel-hatlarinda
coktan bilinen ve yagsanmig deneyimlerin ifadesidir.

Duygusal beden: Duygusal beden bir bireyin kigiligini tanimla-
yan gecmis duygularin, tutumlarn ve elektrokimyasal kahplarin
bir toplamidir. Ramtha, onu aydinlanmamig olanm ayartmasi ola-
rak tanimlar. O, tekrardogug doéngiisiiniin nedenidir.
Diinyaya-baglh ruhlar: Bunlar 6lmiig ofan, ama o yagami ve fizik-
sel varolugunu birakamayan ruhlardir. Onlar kizil-dtesi frekans
bandinda bulunur ve genelde hayaletler olarak bilinirler.
Diigtince: Diigiince bilingten farklhidir. Beyin bir biling akimim ig-
lemden gecirerek onu diiglinceler denen nérolojik, elektriksel ve
kimyasal etki parcalarina -holografik gériintiilere- aymrir. Diislince-
ler zihnin yap: taglarndir,

Ego: Ego benliktir, insanin gercek kimligidir.

Elektrum: Bu terim elektrik denen pozitif ve negatif kutuplan
olan bir elektromanyetik alani ifade eder.

Elohim: Bu, Ramtha tarafindan yaratilmis Ramtha'min Aydinlan-
ma Okulu'nun bireysel gruplarindan birinin ismidir. O, her bir gru-
bu, iiyelerine birlik ve kimlik veren belli bir misyon ve amagla isim-
lendirmis ve giiclendirmistir. Bu Ibranice sbzciik ashnda Tannlar
anlamina gelir, ve o diinya gezegenine gelmig belirli bir tann grubu-
nu ifade etmek i¢in de kullamlmasgtir.

Elohim Ka Men Ra: Bu Ramtha'nin Aydinlanma Okulu'nun birey-
sel gruplarindan birinin ismidir. O, her bir grubu, iiyelerine birlik
wve kimlik veren belli bir misyon ve amagla isimlendirmis ve giiclen-
dirmistir..

Enerji: Enerji bilincin kargihgidir, onunla ayni amaca hizmet eden
seydir. Tim biling kendisiyle birlikte dinamik bir enerji tesiri, 151-
ma, ya da kendisinin dogal ifadesini tagir. Ay sekilde, tiim enerji
formlar: kendisiyle birlikte onu tanimlayan bir biling tagir.
Enkarnasyon: Bu belli bir yagsam-diliminin deneyimini ifade eder.
Oz (Spirit), ya da bireyin gercek benligi Boslugun éliimsiiz bir ¢ocu-
gudur. Ruh (soul) Oz'den farklidir. Ruh limsiiz Oz'iin deneyimleri-
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ni kaydedendir. Boylece Oz ve ruh fiziksel varolug katiyla iligki ve
etkilegsime girmek amaciyla bir enkarnasyonda fiziksel olarak be-
denlenir. Oliimle, Oz ve ruh fiziksel bedeni biralar ve bu katta 6g-
renmek istedikleri geyi tamamlamak i¢in yeniden enkarne olma,
yeni bir fiziksel beden edinme firsat1 bulurlar.

Eterik: Bu etere, ruhani diizene ait bir seydir.-

Evreninizin zitmriiti: Dinya gezegeni.

Ezoterik: Bu terim kutsal ya da gizli bilgiyi ifade eder.

Fantastik realizm: Bu kavram ¢ok yiiksek bir biling¢ hali tarafin-
dan yaratilan realiteyl tanimlar. O, iistatlar tarafindan de-
neyimlenen realiteyi ifade eder.

Mf tasy: Bu, 6liimsiizlik iksirir ifa%e edin siTyasal bir terim-
' f g

dir.
Fiziksel kat: Bkz. Birinci kat. ™

Frekans: Frekans bir enerji dalgasim tamimlayan titresim hizidir.
Frekans, belirli bir varolug katimin par¢aciklarinin ve dalgalarimin
titregim hizini tanimlamakta kullanilir,

Gecig-yapan: Bu terim bir sonraki enkarnasyonunda, bir yandan
kendi cinsiyetinin perspektifini alikoyarken, karg: cinsiyeti anla-
mak isteyenleri tanimlamak i¢in kullamilir. Gegig-yapanlar kadin
bedeninde yagayan erkekler ya da bunun tersi olarak anlagilabilir.
Kendi cinsel yonelimleri konusunda karmasa yagayan bazi insan-
lar, her zaman olmasa da, genelde gecis-yapanlardir.

Gecmis: Gecmis kavrama, 6znel gercevede, kigi tarafindan deneyim
yoluyla ¢oktan bilinen her geyi ifade eder. Bu anlamda gegmis, kigi-
nin diger insanlarla, yerlerle, seylerle, zamanlarla ve olaylarla ilig-
kili her duygusal deneyimini kapsar. Ge¢mis insan tekamiiliiniin
‘oniindeki en biiyiik engeldir, ¢linkii o bireyin yeni diisiince paradig-
malar1 yaratma ve bilinmeyeni bilinir kilma yetenegini yok eder.
Gercek: Gergek salt veri ya da bilgi degildir. Gergek’,bir kavramin
ya da diisiince paradigmasinin tam olarak idrak edilerek deneyime_
ve kigigel bilgelige dontigtiirtilmesidir.

{w Gnosis:{Yunan kokenli bu sﬁzcﬁ@g&i}anlamma gelir. Bu sozciik
Hristiyanligin baglangicinda gnostik hareketler tarafindan, askin
bir kaynak tarafindan ifsa edilen ve Tanri, yaradilig, insanin duru-
mu ve kaderi hakkindaki bir bilgi sistemini ya da anlayis:1 tanimla-
mak i¢in kullanilmgti. Bu kutsal bilgi birey iizerinde kurtarici ya
da ézgiirlestirici bir etki yapmagtir.
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Gnostisizm: Bu, Hristiyanhiin baglangicindaki, mevecut cegitli ge-
leneklerden derlenen genis bir 6greti dizisi sunan gnostik hareket-
ler icin 18. ylizyilda kullanilan bir tamimlamadir. Bu geleneklerin
temel fikirleri dilnyamin dualistik bir goriigiidiir. Onlar her insanin
maddenin kapanina kisilmis tanrisal bir kivileima sahip olduguna,
bunun 1g1k ile karanlik, bilgi ile cehalet, iyi ile kétii arasinda bir ¢a-
tismaya neden olduguna inamrlar. Kutsal bilginin ifsa edilmesi bi-
reyin ruhunun maddeden kurtulup, dzgiirlesip tekrar Tanri'ya,
kaynagina donmesini saglar.

Goéndermek-ve-almak: Gondermek-ve-almak Ramtha tarafindan
dgretilen bir disiplindir. Burada 6grenci duyusal algiy1 diglayarak
orta-beynin yetisini kullanip bilgiye erigmeyi 6grenir. Bu disiplin,
ogrencinin telepati ve gelecegi gorme psigik yetenegini gelistirir.
Gosteri kati: Fiziksel kata ayrica gosteri kati da denir. Bu kiginin
duygusal anlayisini genigletmek i¢in yaratic potansiyelini kiitlede
sergileme ve bilinci maddesel formda gozlemleme firsati buldugu
kattir.

Gézlemci: Bu, kuantum mekaniginin parcacik/dalga'sim_cokert-
mekten sorumlu olan Gozlemci'yi ifade eder. O insamn i¢indeki ger-
"cek benligi, Oz, asl bilinci, Tanr1'y temsil eder.

Gri-adamlar: Bu, diinyanin siyasi ve ekonomik olaylarimi yéneten
biiyitk bankalarin ve anonim sgirketlerin sahibi olan ¢ok etkili bir
gruptur.

Hardwiring: Hirdwiring beynin nérolojik baglantilarim kuran ve
bunun haritasini cikaran iglemdir. Bir diigiince kahbimin ii¢c kez
tekrarlanmasi bir aligkanhik yaratmaya ve onu sinir-agina kaydet-
neye yeter.

Hayat Agaci: Ramtha, ruhtan, her bir bireyin tiim i¢e-kivrilig ve
tekamiil (acilip gelisme) yolculugunun bilgelik seklinde kaydoldugu
Hayat Agaci olarak soz eder.

Hertzian dlemi: Bkz. Birinci kat.

Hieropant: Bir hieropant égrettigi seyi tezahiir ettirebilen ve 6g-
rencilerini boyle bir bilgiye inisiye edebilen bir iistat 6gretmendir.
Hiper-biling: Hiper-biling, altinc1 katin ve gamma igim frekansi-
nin bilincidir.

Hipnotik yetenek: Bu analojik zihin denen farkli bir biling haline
girme yetenegidir. Bu hal i¢inde neokorteksin faaliyeti iptal olur ve
orta-beyin ile alt beyincik aktive olur.
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Iaut Aleph: Bu, Ramthamin Aydinlanma Okulu'nun bireysel grup-
larindan birinin ismidir. O, her bir grubu, iiyelerine birlik ve kimlik
veren belli bir misyon ve amagla isimlendirmis ve giiglendirmisgtir.
Isik: Igik, iiciincii varolug katin ifade eder.

Isik-beden: Bu iigiincii bilingli farkindalik katma ve goriinir 11k
frekansi bandina ait olan bedendir.

Isik-varhik: Bu iiciincii varolug katindan bir varhiktir.

I¢e-kivrilig: By, Sifir Noktasi'ndan ve yedinci kattan, en yavag ve
yogun frekans diizeylerine ve kiitleye yapilan yolculuktur.
I¢e-kivrihis kitabi: Bu, ruhun Sifir Noktasi'ndan en yogun varolug
kat1 olan fiziksel kata yaptigh yolculugun tiim deneyimlerinin bir
kaydadar.
IQImlzdekl Tanrr: O Gozlemci' dlr gercek benhktlr asil bilingtir,
Oz'diir, insanm icindeki Tanr1'dsr.
ikili zihin: Bu terim iki zihin anlamina gelir. O, derin bilingalts
zihnimize erigmeden insan kisiliginin ve fiziksel bedenin bilgisine
erigerek iiretilen zihindir. Ikili zihin sadece neokorteks'in ve ilk tig
miihriin bilgisine, algisina ve diigiince stireglerine dayamr. Dérdiin-
cii, beginci ve altinct mithiirler bu zihin hali ig¢indeyken kapah
kalrlar,
ikinci kat: Bu, toplumsal biling ve kizil-6tesi frekans bandinin va-
rolus katidir. O ac1 ve 1stirapla iligkilidir. Bu kat, goriinir 151k fre-
kansi kat: olan ii¢iincii katin negatif kutbudur.
ikinci miihiir: Bu miihiir toplumsal bilincin ve kizil-6tesi frekans
bandinin enerji merkezidir. O aci ve 1stirapla iligkilidir ve alt karin
bolgesinde yer alir.
ilk ii¢c miihiir: {1k ii¢ miihiir, cinsellik, hayatta kalma miicadelesi,
ac1 ve 1stirap, kurban edilme ve zorbalik miihirleridir. Bunlar ge-
pelde insan draminin tiim karmasikhklarinda rol oynayan miihiir-
lerdir. ; '
imaj: Imaj toplumsal bilinci ifade eder. O ayrica sinir-af ya da ki-
gilik tarafindan tiretilen zihni ifade eder.
Insanlar, yerler, seyler, zamanlar ve olaylar: Bunlar insan de-
neyiminin kigiligin duygusal olarak bagh oldugu ana alanlaridir.
Bu alanlar insamin gecmisini temsil eder ve duygusal bedenin igeri-
gini olugturur.
Isim-alani: Isim-alani, Alan-calismas1 (Fieldwork™) disiplininin
uygulandig biiyiik alana verilen isimdir.
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isis'in Memeleri: Ramtha, beyindeki amigdala sinir dtigiimiini ve

hlpokampus 'u (iki beyaz ¢ikintiy1) isis'in Memeleri olarak adlandi-

rir.

Iyonya: Iyonya, Atlantis kitasimn, bugiin Makedonya mn bulundu-
gu bir bolgesiydi.

JZ Knight: JZ Knight, Ramtha tarafindan, ona kanallik yapmas:
icin se¢ilmis tek kigidir. Ramtha, JZ'den sevgili kiz: olarak soz eder.
O, Ramtha'min bu diinyadaki enkarnasyonu sirasinda Ram'in Evi'
nin ¢ocuklarindan biri olan Ramaya idi.

Ka: Ka, bir insanin igik-bedenini ifade eden, Misir kokenli bir te-
rimdir.

Kadim bilgelik: Bu, caglarin bilgeligini, bu diinyada yasayip ay-
dinlanmis her biiyiik iistadin bilgisini ifade eder. O, Biiyiik Calis-
ma'mn disiplinlerinin ve Ramtha'nin 6gretilerinin iceriginin ardin-
daki gercektir.

Kadim Bilgelik Okulu: Bu, tarih boyunca Biiyitk Calisma'nin kut-
sal bilgisinin 6gretildigi cesitli okullara verilen bir iinvandir. Ramt-
ha tiim bu okullardan biiyiik 6l¢iide sorumlu olmusgtur.

Kanath Firavun: Bu, kutsal kanath disk simgesini takan disi Fi-
ravunlara verilen bir tinvanda. D1§1 Firavunlar en biiyiik tistatlards,
halk tarafindan sevilirlerdi, bir dokunuslariyla gifa verebilir ve
halklarim bilgelik ve adaletle yonetirlerdi. Bu Firavunlar hanedan-
1131 Misir tarihinin bilinen kayitlarindan énce var olmustu.

Karbule: Karbule, karbon-kanallari, mikro-kanallari, ya da hiicre-
nin iskeletini ifade eder.

Karma: Karma bir insanin diigiincelerinin ve eylemlerinin dogal
sonucudur. Karma, kiginin heniiz sahiplenip bilgelige doniistiirme-
digi tiim ¢6ziimlenmemis meselelerden, tutumlardan ve duygular-
dan olusur. Ruh tarafindan heniiz ¢éziimlenmemis o meseleler sii-
rekli tekrarlanan enkarnasyon devrelerinin gercek nedenidir.

Kartug: Bu, bir fikrin ya da kiginin §ziinii temsil eden bir simgedir.

Kehanet: Bir kehanet simdiki anin olgularina dayanan potansiyel
gelecek zaman-cizgisidir, Kehanetlere daima "simdi gortldiigi ka-

dariyla” bildiriminin eglik etmesi gerekir, ¢iinkii ortak biling degis-

tikce onlar da degisirler. Bu kehanet anlayi;i Ramtha tarafindan
ogretilen biling ve enerji yasasina dayanir.

Kizil Aslan: Bu 6liimsiizliik iksirini ifade eden simyasal bir terim-
dir.
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Kizil enerji: Bu terim kundalini enerjisini ve psisik enerjiyi ifade -
eder.

Kizil yilan: Omurganin dibinden miihiirler boyunca yiikselen kun-
dalini enerjisi, tibbin simgesi yilanh asa gibi, birbiriyle kesigerek
yikselen iki kizil yilan olarak imgelenir. Bu ayrica psisik enerjiyi
tanimlamak i¢in de kullanilir.

Kirlian fotografcihigy: Bu terim Rus teknisyenler tarafindan ge-
listirilen ve canhlarin aura alanini ¢ekebilen fotografik igleme veri-
len isimdir. .

Kisgilik: Kigilik ikincil bilinctir, ayna bilingtir, tanrisal kokenini
unutmus olan yolcudur.

Kigisel-6tesi: Bu terim ruhsal diizeni, insanin agkin vechelerini
ifade eder.

Kosulsuz sevgi: Kosulsuz sevgi dérdiincii mithriin bilincinin ifade-
sidir. O, aydinlanmamn baslangic: ve kigilik tarafindan algilanan
dualizmin, yoksunlugun ve ayrihigin son bulugudur. O, hicbir duy-
gusal baghlik olmadan, 6zgiirliik i¢inde sevgidir. Kogulsuz sevgi ya-
ratic1 ve verici yapida bir zihin halidir. O, Tanri'nin en yakin temsi-
lidir.

Kozmik zamk: Bu, Ramtha'nmin evreni bir arada tutan kuvveti ta-
nmmlamak i¢in kullandig: bir terimdir. O, sevgiyi kozmik zamk ola-

v

rak tamimlar. T e

Koylii: Burada koylii sézciigi gercek kimligini ve tanrisal kékenini
bilmeyen bir kigi anlaminda kullanilmaktadir. Bir kéyld, bir iista-
din ziddadar.

Kritik kiitle: Bu bilincin yogunla§1p, kiitleye dénuglip tezahiir et-
mesini ifade eder.

Krogsam: Bu, Ramtha'nm bu diinyada yasarken kullandig1 biiyiik
kihemn adidar.

Kundalini: Kundalini enerjisi, bir insanin ergenlik ¢aginda yiiksek
mithiirlerden omurganin dibine inen yagam giiciidiir. Bu genelde
omurganin dibinde ¢éreklenmis bir yilan olarak resmedilen, insan
tekamiili icin ayrilmig bliyiik bir enerji paketidir. Bu enerji ilk ti¢
miihiirden gelen ve cinsellikten, acidan ve 1stiraptan, giigten ve zu-
liimden sorumlu enerjiden farklidir. O genelde uyuyan yilan ya da
ejderha olarak tanimlanir. Kundalini enerjisinin bagin tepesine ¢1-
kig yolculuguna aydinlanma yolculugu denir. Bu yolculuk bu yilan
uyamp omurga ¢evresinde dans etmeye, omurga sivisin iyonlagtir-
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maya ve onun molekiiler yapisim degistirmeye bagladiginda ger-
¢eklegir. Bu eylem orta-beynin ve biling¢alt: zihnin kapisinin acilma-
sina neden olur.

Kutu: Kuty, insanin kabul ettigi ve onun yeni diigiince ve deneyim
paradigmalarini aragtirmasini engelleyen bir dizi tutumu, ahgkan-
Iig, inana ve diigiince siirecini ifade eder. Kutu, s1mr-ag1 ve insan
kisiligi ile ayn1 seydir.

Kiitledeki-Mesih: (Christ-in-mass) Bu terim Noel (Christmas) bay-
ramin ifade eder. O ayrica insan bedeninde mevcut Mesih bilincini
de ifade eder.

Kiitle kiitleye: Bu kavram fiziksel realiteye fiziksellik perspekti-
finden yaklagmay: ifade eder.

Lineer fizik: Bu, klasik fizigi ya da Newton fizigini tanimlayan bir
terimdir.

Liste: Liste, Ramtha'nin 6grettigi bir disiplindir. Burada 6grenci
bilmek ve deneyimlemek istedigi seylerin bir listesini gikarir ve
sonra ona analojik bir bilin¢ hali i¢inde odaklanmay1 6grenir. Liste
kiginin sinir-agim tasarlamak, degistirmek ve yeniden programla-
mak icin kullanilan haritadir. O, kiside ve onun realitesinde anlam-
1 ve kalic1 degisimler yaratmaya yardimeci olan bir geregtir.
Maddesel kat: Bkz. Birinci kat.

Materyalize etmek: Bu terim bir diiglinceyi yogunlagtirip fiziksel
formda tezahiir ettirmeyi ifade eder.

Mavi Ag'lar: Mavi ag'llar fiziksel bedenin siiptil bir diizeyindeki
temel yapiy: temsil eder. O mor-itesi frekans diizeyinde titresen fi-
ziksel Alemin gériinmez iskelet yapisadir.

Mavi Beden (Blue Body™): Bu dérdiincii varolus katina, kopri
bilincine, ve mor-6tesi frekans bandma ait olan bedendir. Mavi Be-
den, 151k-bedenin ve fiziksel katin efendisidir.

Mavi Beden Dans1 (Blue Body™ Dance): Bu Ramtha tarafindan
ggretilen ve dgrencinin bilingli farkindahgini dordiincii kat bilincine
yiikselttigi bir disiplindir. Bu disiplin Mavi Beden'e erigilmesini ve
dérdiincii miihriin agilmasini saglar.

Mavi Beden Sifasi (Blue Body™ Healing): Bu, Ramtha tarafin-
dan 6gretilen ve dgrencinin fiziksel bedeni sifalandirmak ya da de-
gistirmek amaciyla bilingli farkindahgim dérdiincii kat bilincine ve
Mavi Beden'e yiikselttigi bir disiplindir.
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Mavi Kat: Bkz. Dordiincii kat.

Maymun-zihin: Maymun-zihin kigiligin kararsiz bicimde hareket
eden zihnini ifade eder.

Merkabah: Merkabah, genel anlaminin yam sira, Kuzey Yidiz'
nin stesinden gelen varliklarin ¢ok biiyiik ana-gemisinin ismidir.

Mesih: (Christ) Mesih tek bir bireyin ismi ya da {invam degildir.
Mesih, fiziksel katin tizerinde hikimiyet kurmug ve 6lumil yenmig
tiim o bireylere verilmig isimdir, Insandaki Mesih i¢gimizdeki Tanr'
y1, kiginin tanrisal vechesini ifade eder.

Mesih yiirityiigii: Mesih yiiriiyiigii, Ramtha tarafindan tasarlan-
mig ve 6grencinin ¢ok yavag ve keskin bir farkindahkla yiirtimeyi
dgrendigi bir disiplindir. Bu disiplinde 6grenci attif1 her adimla bir
Mesih'in zihnini tezahiir ettirmeyi 6grenir.

Mu: Mu, Pasifik Okyanusu'nun dibinde yatan Lemurya kitasidir.
Mutluluk kati: Bu ruhlann gecmis yasamlarim gozden gecirdik-
ten sonra bir sonraki enkarnasyonlarini planladiklar dinlenme ka-
tadir. Bu ayrica 1stirabin, acinin, ihtiyacin ya da yoksunlugun bu-
lunmadigs, her dilegin aninda tezahiir ettigi cennet kat1 olarak da
bilinir.

Miithig: Ramtha bu sézciigii olaganiistii ve ahgilmadik, eyleminde
kontrolsiiz ve agin derecede cesur ya da atesli bir geyi ya da birini
ifade etmek icin olumlu bir bi¢imde kullanir.

Miithis diisiince: Bu tip diisiince siirsiz, yiksek, agkin bir di-
giinceyi ifade eder.

Nabor: Nabor, Ramtha'min bir kilicla kosarak gectigi Nazire vadi-
sinde bulunan kentin ismiydi.

Odaklanma: Bir diigiince iizerinde odaklanma yetenegi Biiyiik Ca-
hsma'nm disiplinlerinin esas unsurlarindan biridir. Bu ¢alismada
bir diigiinceyi temsil eden holorafik bir resim beynin ¢n lobunda bi-
lincli ve analojik olarak tutulur.

Om Akad: Bu, Ramtha'nin Aydinlanma Okulu'nun bireysel grup-
larindan birinin ismidir. O, her bir grubu, iiyelerine birlik ve kimlik
veren belli bir misyon ve amagla isimlendirmis ve giiclendirmigtir.
Onai: Bu, Ramtha'min cocukken annesi, erkek ve kiz kardesi ile
birlikte yasadig, Atlantis kitasimin giineyindeki liman kentiydi.

Ortak biling: Bu kavram Karl Jung'un ortak bilingdigi kavramina
benzer. Ortak bir biling bir grup insanin, bir halkin ya da kiiltiiriin
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ortaklasa paylastig1, tanmabilir bir zihin halidir.

Ortak biling¢alti: Bu, ¢cogu insan onun farkinda olmasa da, insanh-
Zin paylastig: ortak bir biling halidir. Ona ayrica toplumsal biling
va da beden/zihin bilinci de denir. O fiziksel katin ve ilk ii¢ miihriin
bilincidir.

Ortak diigiince: Ortak ya da genel yaygin diistinceler, insan kigili-
ginin, deneyim sonucunda beyinde sabitlesmis ortak diisiinceleri-
dir.

Ortak tutum: Bu, bir grup insamn paylagtig bir dizi tutum ve di-
siince kahbidir.

Ozgiir yer: Ozgiir yer, kutu'dan ve sinirh kigiligimizin kaliplarin-
dan kurtulma deneyimidir. Qzgiir yer vecit hali olarak tammlanir.
O, bireyin yagsaminda daha énce kaotik ve ¢bziimsiiz gériinen seyle-
ri berrak bir bi¢imde gériip anlamasini saglayan daha genis ve yiik-
sek bir perspektif deneyimidir.

Parildayan beden: Bkz. Isik-beden.

Prima Materia: Bu, her geyin nihai 6ziinii ifade eden simyasal bir
terimdir.

Psigik yetenek: Psisik yetenek duyusal algimin yardimi olmadan
bilme yetenegidir. Psigik yetenek, orta-beyine erigilip, o agilip, Hert-
zian frekans bandindan daha yiiksek bir frekans diizeyindeki
cevreden bilgi alindifinda geligir.

Ra: Ra, bir Misir Tanrisi'nin ismidir. Ra, Ramtha'nin giineg i¢in
kullandig isimdir.

Ram: Ram, Ramtha isminin daha kisa bir versiyonudur. Ramtha
Baba anlamina gelir.

Ramuste: Ramuste, Ramtha'nin i¢inde dogmay sectigi ortak ruh
duygusu evinin ismidir. Bu ortak bilincin duygusal anlayig1 hakim
olma giiciiydii.

Ruh (soul): Ramtha ruhtan bireyin tim ige-kivrilig ve tekamiil
(agilip gelisme) yolculugunun bilgelik geklinde kaydoldugu Yasam
Kitah olarak soz eder.

Ruhun karanhk gecesi: Bu, kiginin kendisiyle ilgili anlayiginda
cok derin degigimlerden kaynaklanan biiyiik bir duygusal istirap
dénemidir. Bu dénemde enerji duygusal bedende hizla akar ve onun
lizerine yerlegtirdigimiz baglardan kurtulup arinir. Bu beyne yapi-
lan, ve bedenin enerji alanini aktive eden ve 1stiraba yol acan ters
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bir enerji sarjidir. )

Riiyalar: Riiyalar insan bilincinden kaynaklanirlar. Onlar sirf ha-
yal irtinii seyler degil, diger diisiince boyutlarimin realiteleridir.
Riiyalar bilingalt: zihnin fiziksel bedenle iletisim kurma ve uyku s1-
rasinda onu onarma vasitasidir. Cogu riiya bu simflandirmaya gi-
rer, ancak baz riiyalar gelecegi bildiren kehanet riiyalar: olabilir.
Bilingli bir riiya, realiteyi istedigin gibi yaratip tezahiir ettirme bi-
¢imidir, ki bu Biyiik Cahgma'nin disiplinlerinde kullanihr.
Riizghrm Efendisi: Bu Ramtha'nin iinvanlarindan biridir. Riizgar
ozgirhigi, giicii ve Oz'iin agkinhigim temsil eder. Ramtha aydinlan-
diginda Riizgrin Efendisi olmusgtur.

Sabiteler: Sabiteler Atriumu'nda yagsayan, dogal alemin devrele-
rinden ve dengesinden sorumlu olan varliklar.

Sabiteler Atriumu: Bu fiziksel kattan daha yiiksek bir frekansta
olan, ve ruhlarin fiziksel diinyada enkarne olma firsatmi bekledik-
leri bir varolus katidar.

Sar1 beyin: Sar1 beyin, Ramtha'nin neokortekse, analitik ve duy-
gusal disiincenin evine verdigi isimdir. Ona sar: beyin denmesinin
nedeni, Ramtha'min beynin iglevi ve iglemleri tizerine verdigi 6gre-
tide kullandig ilk iki-boyutlu karikatiir-tarz ¢izimde neokorteks'in
san olarak renklendirilmesiydi. O, bu ¢izimdeki beynin farkl veg-
helerinin iyice anlagilmas: icin abartildigim ve renklerle vurgu-
landigimi agiklamgty. Bu ¢izim beyin {izerinde yapilan tiim ogreti-
lerde kullamlan standart gereg oldu.

Sifir Noktasi: Bu, Bogluk tarafindan, kendini diigiiniip tasarlama
yoluyla yaratilmig ilk farkindahk noktasim ifade eder. Sifir Noktas:
Boslugun ilk, asil cocugudur. :

Smama: Bu inisiyenin sinanmasi anlamina gelir. Bu olaylar genel-
de on giin siirer ve sgrencilerin kendi bagar diizeylerini sinamala-
rin1 saglar.

Simirh diigiince: Bu kavram fiziksel uzay ve zamanin smirlama-
lariyla bagh bir digiinceyi ifade eder. Bu, insan kisiliginin diiglince
siireclerini ve ilk ii¢ miihriin bilincini ifade eder.

Sonsuz Bilinmeyen: Bu, yedinci varolus katinin ve ultra-bilincin
~ frekans bandidar.

Soyut diigiince: Soyut diigiinceler bilinmeyenin kavramlandir.
Onlar hentiz deneyimlenmemis ve bu yiizden higbir duygusal enerji
yiikiine sahip olmayan diigiince paradigmalardir,
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Siiper-biling: Bu, besinci katin ve x-1s11 frekans bandimn bilinci-
dir.

Sambala: Bu, genel anlaminin yani sira, Ramtha diinyada yasar-
ken Indiis Nehri'nin kuzeydogu bélgesinde bulunan kadim bir or-
manin ismidir.

Seytan (Satan): Bu tek bir varhgm ismi ya da tnvam degildir. O
bizi tannsalligimzdan ve degisimden yoksun birakan her seydir.
Seytan, suclayici, insam ge¢migin duygularina hapseden seydir.
Siva: Tann Siva, Mavi Kat'in ve Mavi Beden'in (Blue Body™) Efen-
disi'ni temsil eder. Siva burada Hinduizm'in o inli tanns: anla-
minda kullamlmamaktadir. Burada o dérdiincii kata, mor-btesi fre-
kans bandina ve dordiincii mithriin acthgina ait bir biling halini
temsil etmektedir. Siva ne erkek ne de kadindir. O ¢ift cinsiyetli bir
varliktir, ¢iinkii dérdiinct katin enerjisi heniiz pozitif ve negatif ku-
tuplara ayrilmamistir. Bu, onunla, Sivamin bir kans: olan erkek
tann oldugu geleneksel Hindu temsili arasinda dnemli bir farktir.
Onun ayaklarindaki kaplan derisi, ti¢ digli mizrak, ve bagiyla aym
diizeydeki giines ve ay bu bedenin ilk ii¢ biling miihrii tizerindeki
hakimiyetini temsil eder. Kundalini enerjisi omurganin dibinden
bagin tepesine yiikselen atesli bir enerji olarak resmedilir. Bu da
Kundalini enerjisinin beginci muhiir ya da bogaz diizeyinden digar1
aktipn Hindu geleneginin Siva temsilinden farkhdir. Siva'mn bir
baska simgesel imaj1 uzun koyu renk saclar ve boynundaki inci kol-
yelerin bollugudur, ki bu da onun zengin deneyimlerini bilgelige
déniigtiirmiis oldugunu gosterir. Okluk, yay ve oklar Siva'nin gicla
iradesini firlatip kusurlulugu yok ettifi ve yeniyi yarattig vasita-
dir.

Tahumo: Bu, Ramtha tarafindan égretilen bir disiplindir. Burada
ogrenci dogal cevrenin insan bedeni lizerindeki etkileri -soguk ve
sicak- iizerinde hakimiyet kurmayi 6grenir.

Tank (The Tank™): Bu, Ramtha'min Aydinlanma Okulu'nun disip-
linlerinin bir par¢as: olarak kullanilan labirente verilen isimdir.
Ogrenciler gozleri bagh olarak bu labirentin girigini bulmay: ve o-
nun icinden duvarlara dokunmadan ya da gézleri veya duyular:
kullanmadan Bogluk tizerinde odaklanarak ilerlemeyi Ggrenirler.
Bu disiplinin hedefi gozler baglhi haldeyken labirentin merkezini ya
da Boslugu temsil eden oday1 bulmaktir,

Tank alani: Bu Tank (The Tank™) disiplini i¢in kullamlan labi-
rentli biiyik alanin ismidir.
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Tanri: Ramtha'nin 6gretileri "Siz Tanri'simz" bildiriminin bir ifa-
desidir. Insanlik kendini unutmus tanrilar olarak tanimlanir. Tan-
r1 Bogluk'tan farklidir. Tann kendini diistiniip tasarlayan Bogluk'
tan kaynaklanms farkindalik noktasidir. O aragtiran ve Boglugun
bilinmeyen potansiyellerini bilinir kilan biling ve enerjidir. O tiim
yaradiligin hergeye-kadir ve her yerde mevcut 6ziidiir.

Tanr1 Alemi: Bu kavram Tanri'nin sinirsiz zihninin hakim oldugu
bir varolus katini ya da zihin boyutunu ifade eder.

Tanr1 Cag: Tann Cag bilimsel gelismelerin eskisinden ¢ok daha
fazla goriilecegi bir zamandir. Bu ¢ag zamanda ve zaman degerle-
rinde kasith bir degisimle ortaya gikacaktir. O zaman artik bu kat-
ta hastalik, 1stirap, nefret, yaslanma, 6liim ve savag olmayacak, sa-
dece siirekli yagam olacaktir. Bunlar her bir varligin yasaminda
bilgi, anlayis ve derin sevgiyle ortaya cikacaktir.

Tanrvinsan: Bir insanin kendini tam idrak edip, Tanri'yx tezahur
ettirmesi.

Tann kizi: Bu kavram, her bireyin tanrisal kokenini ifade eder-
ken, kadinlarin esitligini 6zellikle vurgular.

Tanrilar: Tanrilar teknolojik olarak geligmis, ve 455.000 yil énce
diger yildiz sistemlerinden diinyaya gelmis olan varhiklardir. Bu
tanrilar bizim DNA'miz1 kendilerininkiyle birlestirip degigtirerek,
insan iwrkim genetik olarak yénlendirdiler. Onlar neokorteks'in evri-
minden sorumludurlar ve insan irkim zorla boyun egdirilmis bir ig
giicii olarak kullandilar. Bu olaylarin kamita Siimer tabletlerinde ve
sanat eserlerinde kaydedilmigtir. Bu terim ayrica, insanligin, ken-
dini unutmusg tanrilarm gergek kimligini tanmimlamak icin de kulla-
nilir.

Tanri'miz: Bu kavram Tann'y, Oz'ii, Gézlemei'yi, tanrisal unsuru,
bireyin gerc¢ek benligini ifade eder.

Tanri'min zihni: Tanri'nin zihni herhangi bir zamanda herhangi
bir boyutta yasamis, ya da herhangi bir gezegende ya da yildizda
yagayacak her yagam-formunun zihnini ve bilgeligini kapsar.
Tanri'niz: Bu ibare insamn icindeki Oz'ii, Gozlemeci'yi, Tanr1'y: ifa-
de eder.

Tanr: oglu: Tann oglu ya da kizi ik ii¢ mithre ait olandan daha
yiiksek ve genis bir biling haliyle dogan bireydir. Tanr1 oglu ya da
kiz1 gibi davranmak, insan bilincimiz yerine, tanrisal bﬂmmmlzm
perspektifinden yagamaktir.
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Tekamiil: Tekamiil en yavas frekans ve kiitle diizeyinden, en yiik-
sek biling diizeylerine ve Sifir Noktasi'na, yuvaya geri doniis yolcu-
lugudur.

Tekamiil kitabi: Bu, ruhun ilk fiziksellik katindan yedinci kata ve
Sifir Noktasi'na yaptig yoleculuktaki tiim deneyimlerinin bir kayd-
dur.

Tekrardogus (reenkarnasyon). Tekrardogus siirekli tekrarlanan
enkarnasyon devresidir.

Terra: Bu, tanrlarin 455.000 yil 6nce ilk kez ziyaret ettiklerinde
Diinya gezegenine verdikleri isimdir.
‘Tohumlarim sagmak: Spermin bogalmast.

Toplumsal biling: Bu, ikinci katin ve kizil-6tesi frekans bandinin
bilincidir. Buna ayrica insan kigiliginin imaji ve ilk ii¢ mithriin zih-
ni denir. Toplumsal biling insan toplumunun ortak bilincini ifade
eder. O insan 1rki toplulugunun diisiincelerinin, varsayimlarinin,
yargilarinin, onyargilarinin, yasalarimin, ahlakinin, degerlerinin,
tutumlarinin, ideallerinin ve duygularinin toplamidir.

Ulak: Bir ulak Ramtha'min bu diinyadaki yagaminda belirli mesaj-
lar ya da bilgiyi getirmekten sorumluydu. Bir iistat 6gretmen diger
insanlara kendi séziinii ya da niyetini bir deneyim veya bir olay
seklinde tezahiir ettiren ulaklar (ya da dersler) yollama yetenegine
sahiptir.

Ultra-biling: Bu yedinci katin ve Sonsuz Bilinmeyen frekans ban-
dinin bilincidir. Bu bir ylikselmis iistadin bilincidir. '
Uyanmams varhk: Bu kendi tanrisalliim bilmeyen bir kigidir.
Bu, dualite ve Kaynak'tan ayrilik illiizyonu altinda yasayan ve cev-
resinin kurbani olan bir varhg ifade eder.

Uyanmis varlhik: Bu, aydinlanmig ve artik genetiginin ya da cev-
renin bir kurbani olmayan kigidir. Bu ibare kendi realitesini bilingli
olarak yaratan bir tistad1 tamimlar.

Uzay-gemisi: Bu sozciikle kastedilen gey bir uzay gemisi, UFO ya
da ugaktir.

Ucgen isareti: Yeni baslayan égrencilere Biiyiik Cahgma'mn her-
hangi bir disiplinini uygularken gézlerini kapatip iicgen isareti yap-
malar1 6gretilir. Ogrenciler bu disipline parmaklariyla iicgenin te-
pesi olan alinlarina ya da yedinci miihre dokunarak baglarlar. Son-
ra odaklanmay: siirdiirerek, ellerini yavasca sol dizlerine, sonra da
sag dizlerine ve en sonunda tekrar alinlarina gétiirerek tiggeni ta-
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mamlarlar. Bu ticgen ice-kivrihis ve tekamiil (aqilip gelisme) yolcu-
lugunu temsil eder.

Uciincii kat: Bu bilingli farkindalk ve gortiniir 151k frekansi band1
katidir. O ayrica 151k kata ve zihinsel kat olarak da bilinir. Mavi
Kat'n enerjisi bu frekans bandina diigiiriildigtinde, o pozitif ve ne-
gatif kutuplara aynhr. Iste bu noktdda ruh ikiye ayrilip esruhlar
fenomenini baglatir.

Ugiincit mithiir: Bu mithiir bilingli farkindalik, ve gériiniir i1k
frekans1 bandinin enerji merkezidir, O kontrol, despotluk, zuliim ve
giic ile iligkilidir. O giines sinirag bélgesinde yer alir.

Ustat: Bir iistat tanrsalliginm bilingli olarak farkinda olan ve bu
bilglyi giinliik yasamna uygulayan kigidir. Ramtha ogrencilerine
iistatlar der, ¢iinkii onlar tistatlar gibi digtiniip davranmay1 6gren-
mektedirler.

Ustat Oretmen: Bir iistat 6gretmen 6grencilerini kutsal bllgmm
gizemlerine inisiye etme yetenegine sahip yiikselmig bir tistattir.
Ustteki dért mithiir: Ustteki dért mithiir dérdiincii, besinei, altin-
c1 ve yedinci mihiirlerdir.

Vishmalodu: Buy, Lemuryalilar'in Bilinmeyen Tanri'ya verd1kler1
bir isimdir.

Yahweh: Yahweh Yehova'dan farkh bir varliktir. Yahweh, Yeho-
va'nn diinya halkima getirdigi esarete kargt cikmugtir. Yahweh ve
Tanr1 Id Yehova'ya karg: savastilar ve insanlifa insanin igindeki
Bilinmeyen Tanri'y: 6gretmek i¢in ¢caba gosterdiler.

Yanardag patlatmak: Bu ifade kundalini enerjisinin B&E
(C&E™) disiplini tarafindan saglanan hareketini tanimlamak i¢in
kullanilir.

Yasam-gizgisi: Bir insanin belli bir zihin ya da biling halinden
kaynaklanan potansiyel bir zaman-¢izgisi ya da olaylar olasiligL.
Yasam giicii: Yagam giicii, insamn igindeki Tanr'dir, Oz'diir, ya-
sam nefesidir; o, insamn iizerinde illiizyonlarm ve hayallerini ya-
rattig1 sahnedir.

Yagsamimi gozden gecirmek: Bu, insanin olumden sonra Ugclincil
kata erigtiginde bir ¢énceki enkarnasyonunu goézden gecirmesidir.
insan kendi eylemlerinin Gézlemeisi, oyuncusu ve alicis1 olma fir-
sat1 bulur. Gegmis yagsam gozden gegirilirken ortaya ¢ikan halledil-
memis meseleler bir sonraki enkarnasyonun géndemini olugturur.
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Yedi Kizkardes: Bu Pleiades takimyildiz: igin kullanilan bir bagka
isimdir. .

Yedi miihiir: Yedi mithiir insan bedenindeki yedi biling diizeyini
olugturan giicli enerji merkezleridir. Bu miihiirlerin enerji bantlar1
fiziksel bedeni bir arada tutar. Her insanda enerji ilk ii¢ mithiirden
ya da merkezden digan sarmal gizer. Ik ii¢ miihiirden nabiz gibi
atarak yayllan enerji sirasiyla cinsellik, ac1 ya da gii¢ olarak teza-
hiir eder. Ustteki mithiirler agildigmda, yiiksek bir farkindahk di-
zeyi aktive olur.

Yedinci kat: Yedinci kat, ultra-biling ve Sonsuz Bilinmeyen fre-
kans bandi katidir. Bu, i¢e-kivrilig yoleulugunun basladi kattir,
Bu kat Sifir Noktas tarafindan, o Boglugun diistiniip tasarlama ey-
lemini taklit ettiginde yaratilmigt: ve béylece ayna ya da ikincil bi-
ling yaratilmigts. Bir varolus kat1 ya da uzay ve zaman boyutu iki
bilin¢ noktas: arasimda var olur. Tim diger katlar yedinci katin za-
man ve frekans bandi1 yavaglatilarak yaratilmigtir.

Yedinci miihiir: Bu miihiir bagin tepesiyle, hipofiz salgibeziyle ve
aydinlanmayla iligkilidir.

Yehova: Yehova teknolojik olarak gelismis, ancak son derece gii-
vensiz ve savasq bir varlikti. O, Ibrahim'in Babil kentinden ¢ikip
Kenin diyarina (Filistin) gitmesinden ve orada Ibrani halkin olug-
turmasindan, ve Musa'min Misir'dan ¢ikip Vaat Edilmis Topraklara
gitmesinden sorumluydu.

Yildiz isareti: Yildiz igareti gelismekte olan 6grenci grubu tarafin-
dan uygulanan ticgen isaretinin daha karmasik bir versiyonudur.
Yusuf oglu Isa: Ramtha, o zamanin Musevi gelenegini izleyerek
Isa Mesih'ten Yusuf oglu Isa olarak séz eder.

Yiiksek miihiirler: Bkz. Ustteki dért mithiir.

Yiikselis: Yiikselis aydinlanmanin dogal sonucudur. O, insan bede-
nindeki tiim enerji merkezlerini agmanin, ve bilingalt: zihnin tama-
men agilip tiim varolug katlarinda mutlak 6zgiirlitk kazanmanin so-
nucudur. Ramtha, bir adamdan ve kadindan dogup da bu kattan
6liimii deneyimlemeden yiikselen ilk insandi. O, halkina Bilinme-
yen Tann hakkinda égrendiklerini 120 giin boyunca ogrettikten
sonra onlarin tizerine yiikseldi. Onlarla vedalagtiktan sonra, bede-
ninin frekansim yiikselterek en sonunda goz kamastiran bir gk
patlamasiyla gozden kayboldu. Isa'nin, sliimiinden ve yeniden diri-
lisinden sonra, Galile Denizi kiyisinda havarilerinin gézleri éntinde
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fizikse] kattan yiikseldigi kaydedilmigtir.

Yiikselmis tistat: Yiikselmis bir iistat, fiziksel kat, uzay ve zama-
nin simrlamalar: tlizerinde hakimiyet kazanmig ve 6liimii yenmis
kigidir. Bu iistatlar fiziksel bedenlerinin frekansim -bu kat: terk
edip istedikleri her varolug katinda ya da boyutunda tezahiir edebi-
lecek noktaya dek- yiikseltme yetenegini kazanmiglardir. Ramtha,
Isa, Buda, Rathabim, Zerdiist, Takashunuman, Tyanali Apollonius
gibi bircok tistat yiikselmig iistattir. Ramtha, insan irkinin, bu kat:
ag1p, 6limii hi¢ deneyimlemeden yiikselen ilk tiyesiydi.

Zaman-¢izgisi: Bu belirli bir blhn(; halinin sonucu olan potansiyel
olaylar olasihigdur.

Zaman'si1zhik: Bu kavram Simdi -ebedi, yaratici, analojik an- dene-
yimini ifade eder. Zaman bu yaratici amin sonucu, tezahiirii ve de-
neyimidir. :
Zarahustra (Zerdiigt): Zarahustra, Zerdistliigiin kuructisu Zoroas-
ter isminin bozulmamis versiyonudur. Ramtha, Zarahustra'nmin ay-
dinlanip 6liimstiz bir tistat oldugunu agiklamigtir,

Zararli-ot: Marihuana ,
Zihin: Zihin beyni etkileyip diistince formlar, holografik pargalar,
yva da bellek denen nérosinaptik kaliplar yaratan bilin¢g ve enerji
akimlarimin driiniidiir. Bu biling ve enerji akimlar: beyni canl tu-
tan seydir. Onlar onun gii¢ kaynagidir. Bir insanin diigiinme yete-
negi ona bir zihin veren geydir.
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