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“Bu Sihirli Kitabt Acin



Sihirfi Kitap

Sizi hor gordiigi, yargiladig,
size zulmettigi,
sizi kusurlu yarattigi sdylenen Tanrt
insamin kalbinden bagka bir yerde
meveut degildir.

: " Benim size ogrettigim Tanr sizi
anlayabileceginizden daha biiyiik bir sevgiyle seviyor.
O, siz olan hayattir. O iizerinde yiiridigiiniiz toprak,
- soludugunuz havadur. Derinizin rengidir, gozlerinizdeki
' pariltudir, dokunusunuzun yumugakligidir,
Tanr: her geyi kapsayan sonsuzluktur.

By evreni ve daha biiyiik bir giines déngiisiinii
kugatan evrenleri kim yaratii?
Tim bunlar: gercekten siz yarattiniz.
Her sey Tanri'dir,
ama her seyin tasarimcist,
O’nun sanatgilarin sanatgist olan
ogullaridur, yant sizlersiniz.
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Sikirli Kitap

Sizin bu biitiiniin, bu Tanri’nin gocugu olarak
oziiniizde oldugunuz sey goriilmez.
Beden sizin biitiintiniiziin bir par¢ast olsa da,
siz gergekte bedeniniz degilsiniz.

Sizin gercek varliginiz gozlerinizin,
saglarinizin ve derinizin ardinda,
bedeninizin derinliklerinde saklanir
ve kimse tarafindan goriilmez.

Bedeniniz yasam illiizyonlar: oyununu oynamak icin

! bir aractir, ruhun duyguyu 6grenebilmesi amaciyla
yaradiligin biitiiniinii deneyimlemek icin bir vasitadir.

Siz kimsiniz? Siz burada dogdunuz.
Bir beden segtiniz. Goriinmeyen 6z o beden vasitasiyla
gelmig ve oyunlarinizi oynamaigter.
Siz 6leceksiniz, ¢ciinkii tanrisallifinizt unuttunuz.
Bunun amacint unuttunuz
ve realitenin idealine bile sahip degilsiniz.

Tanr: sizi daima sever, ¢iinkii o sizdir.
Onun boyle olmast ¢ok iyt bir seydir,
ciinkii eger o gercekten insanin yarattigt Tanr: gibi olsayds,
hepiniz cehennemde ebediyen yanardiniz
ve biriniz bile cennetin kapilarini géremezdiniz,
ciinkii biriniz bile insanin yarattig
Tanri’nin beklentilerine uygun yagsamamugtir.
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Sihirli Kitap

Tiim bunlar bir illiizyondur.
Herkes bunlarin gercek oldugunu diisiiniir.
Degildir, hepsi bir illiizyondur.
Bu tiimiiyle ruhta duygu uyandirmak igin yaratilmigtir.
Gergek diinya i¢inizde yatar. ,

0, duyguyla kargilagmak, onu hissettiginiz anda
diinyanin gercgekte ne oldugunu gérmekiir.
Eger insan onu ruhunda hareket eden
duyguyla algilayacak gozlere sahip olmasaydz,

'  bu diinya asla var olmazdh,
ciinkii diinya o zaman bir hic olurdu.
Gergek diinya sadece duyguda mevcuttur,
o manitik taraﬁ_ndan degil,
hareket eden sevgi tarafindan yonetilir.

Sizin bu geyleri bilmenizi ne engellemistir? Korku.
Korku sizin tiim kaderinizi yonetmigtir.
Siz her geyi korkunun yiénlendirmesiyle yaparsiniz.
Korku bu katta zamanin
-her seyin hayatta kalma bilinci tarafindan yonetildigi-
baslangicina dayanan,
kokii derinde bir duygudur.
Korku her yerde hiikiim siirer.

-0, toplumunuzda, dininizde, hitkiimetinizde,
egitiminizde kullanilan biiyiik ve giiglii bir kiligtir,

O, insanlart esir etmek icin harika bir geregtir.
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Sihirli Kitap

Siz tiim diisiinceleri kabul etmeyi 6grendiginizde
ve hepsine acik oldugunuzda,
aslinda Tanri’nin zihnine sahip olursunuz.
Deha orada dogar, zeké parlakligr orada goriiliir
ve tiim sézlert ve anlayigt agan sevgi orada var olur.

Siz ne kadar giizel oldugri),nuzu asla bilmediniz,
ciinkii kendinize asla bakmadiniz.

Siz kendinizi daima bagkalariyla kiyasladiniz.
Siz kim oldugunuza ve ne oldugunuza asla bakmadiniz.
Tanri’nin neye benzedigini gérmek istiyor musunuz?
Gidip bir aynada kendinize bakin.
Tanri’nin yiiziine bakiyor olursunuz.

Degerli oldugunuzu, ama degerinizi 6lgmenin
bir yolunun olmadigin bilin.

Sizin giizelliginizin bir imgest yoktur
ve sizin dleminizin bir sonu yoktur.
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Sihirli Kitap

Insanin digtindiigii her diigiince gerceklegir.
Eger insanin kalbinde ve ruhunda ve Tanrt benliginde
bir ideal varsa, o gergeklegecektir.
Mesih ideali -Tanri’nin kendini insanda
tamamen birlegmig, bzgiin bigimde tekil olarak ifade etmesi-
artik bir ideal degil, ger¢eklegmisg bir varolug olmalidir.
Ciinkii sizin mitkemmel, uyumlu, tam varhifinizda _
oldugunuzdaen daha biyiik bir sey yoktur. Mesih sizsiniz. '
Dini tarikatlarin veya kilisenin
bu katr aydinlatmamak icin yaptiklar: en biiyiik sey,
onlarin Tanri’yy insanin digina gtkarmas,
insamn ¢ok uzagina koymu§ olmalaridir,
Onlar insant -esir etmek icin- tannisalligindan ayirdiar.
Siz bu durumun bir iriini oldunuz.

Size kendinizde ve -hangi irktan ve dinden olurlarsa
olsunlar- bagkalarinda Tanri’ys bulmayr, v
kendinizi ve bagkalarint tam olarak sevmeyi 6gretecegim.
 Bu tam tanrilikir.
Bu kendini sevgili benliginde ifade eden Baba’duir.

Binlerce yildir bircok iistat bu kata gelip
size aynt 0gretiyi vermisg, sizin Tanr: oldugunuzu
ve cennet dleminin icinizde oldufunu séylemigtir.
Ama stz o kadar iyi dinlemezsiniz. '
Ogretiyi wygulamak yerine, onlara tapindiniz.
Burada hicbir tapinma olmayacaktr,
burada sadece dgrenme olacakirr.
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Sikirli Kitap

Biz bu katta sizin bilincinizi degigtiriyor
ve insanlig kitlesel bir gozdagina hazirlyyoruz.
Bu sizin -degigmis Tanrt anlamina gelen-
; . defigmig egolariniz igin gereklidir.
Biz kapali insarnan biitiinliigiine goézdag: verecek
ve onun -diigiinmesine, agilmasina,
bilginin ve sevginin igeri akmasina izin vermesine
neden olacak- biiyiik ve parlak bir geyi
gérmesini saglayacagiz.
Siz bu gézdadinin bir parcasisiniz,
ama daha biiyiik bir gozdagi géklerinizde belirecektir
 ve biz simdiden bunun iizerinde caligryoruz.
Siz onu kendi gézlerinizle gorebileceksiniz.

- Ramtha
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Sihirli Kitap

Baba siiregiden, tasarlayict diisiincedir, hayattir. ,
Diigiincenin ya da hayatin stirmesi igin,
o bir amaca sahip olmalidir.
i Bu amag sizsiniz.
Siz Baba’mun siirekli geniglemeyi siirdiirmesinin
.. bir parcast oldunuz.

Ileriye dogru gitmek qr‘haczyla, Baba size
-sagirtict, glizel, kusuréuz olan parc¢asina-
daima var olan ve var olacak olan tek seyi verdi:
Kaynagn biitiingi olan Tanr’min biitininii...

' Bu sizsiniz.
Siz bunu olugturmak igin,
baﬂa‘a‘vbir ideale sahip olmayan
tek kusursuz hareket oldunuz.
Sizin diigtincelerinizden Baba sonsuzlufa girdi.

- Ramtha
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Sikirli Kitap

Ogzul, Kaynak’in tam kopyasi olan
tek ve mitkemmel seydir,
Siz, yani ogul,
Baba’nin miikemmelligine sahip olan tek geysiniz.
ﬁa§ka her sey ogul tarafindan belirlenmig
ve Baba vasitasyyla tasarlanip yaratilmis olan ideallerdir.

Tek realite, hicbir realitenin olmamasidir.
Sevgi, tiim realiteleri istediginiz illiizyoni halde
uygulama segenegini verendir.

Bu varolugta ve bu bedende
sevigiyi ve sevinci 6grenmek

harika bir 6grenimdir
ve o diigiince eylemiyle,
seugiyl ve sevinci diigiinerek 6grenilir.
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Sthirli Kitap

Tanrilar daha diigiik bir frekans diizeyindeki,
daha diigiik bir titregim diizeyindeki
bu katr deneyimlemeye bagladiklarinda,
-cok gecmeden ona haplsblmaya basladilar.
Onlar artik varliklarinin safligryla
- ya da varliklarin tanrisalligvyla degil,
nasil hayatta kalacaklariyla ilgilentyorlard:.

- Ramtha
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Sihirli Kitap

Sizler Mesih oldugunu unutmus olanlarsiniz.
Sizler géklerinizde gordiiginiiz muhtesem yildizlar: yaratmas,
bir milyon evreni tek bir hiicreye koyacak
- dehayr yaratmig olanlarsiniz. _
Sizler rengi, tasarimi, dokuyu, kokuyu titresimsel anlayigin
boyutsal formlarinda bir araya getirmis olanlarsiniz.
Sizler -var olan her gey olan-

muhtesem bir Baba’nin muhtegem yaratimlarisiniz.

i

Sonsuz yaraticiliga ve Baba ile kusursuz bir uyum icinde
oldugunuzun biligine geri dénmek icin ne yapmalisiniz?
Gergekten dyle oldugunuzu, bunun bir gercek oldugunu,
varolusun gergegi oldugunu bilmenize izin vermelisiniz.
Gereken tiim gey budur.
Bu bilig sizin, varliinizin Tanrist’nin,
varligiizin Mesihi olmasunt,
biiyiik yaratict olmasini saglar.

Sizler daha biiyiik bir anlayist unutmug olanlarsiniz.
Siz Tanr: olmanizi, yani en biiyiik potansiyelinizi
strladiniz ve engellediniz.

Sizin yasamaniz igin bu muhtegem diinyay: kim tasarladi?
Sizler tasarladiniz, ¢iinki sizler akla ve zekdya sahip olan

yiice varliklarsiniz. Gergekten dylesiniz. ‘
Sizler tekémiil ederek bu hale erigmediniz.
Daima dyleydiniz.

- 84



Sihirli Kitap

Bu katta biling yaymaya baglayan yaratilmis formu
veva hayaty anlamak igin, sizler, 1gik prensipleri,
insan bedenini yaratip, onun élgiilerini
yaratilmig olan tiim hayatla
etkilesime girebilecek gekilde rafinelegtirdiniz.
Siz, Tanrt prensibi,
etten kemikten olugan bir varlik degilsiniz.

Siz his, tutum, ifade olarak geligtirilen elektrumlarin
bir sonucusunuz. Siz iginde bulundugrunuz beden degil,
hissettiginiz geysiniz. Siz bedeninizle degil,
duygularinizla tanimirsiniz.

Siz kim oldugunuzu unuttugunuzda
ve saquunmasiz insan oldugunuzda,
arayiginiz cennet ve cehennem yoluyla,
dogma, din, savag ve kavga yoluyla
kendinizi bulmaya ¢alismak oldu.
Yaratim bir durgunluga girdiginden,
simdi “olma” kendi gercek benliginiz olmaya déniigmiisti.
Bu hayatta yaptiginiz her geyi i¢sel bir doyum,
bir bilig icin yapiyorsunuz.
Her gey zaten; ¢coktan yaratilmustir,
Siz bu hayat yolunda en biiyitk gizemi,
sizi 6grenmek icin o yaraticilift deneyimliyorsunuz.
Siz sizi deneyimlemek i¢in her geyi yapiyorsunuz.
Simdi sizin arayisiniz yaraimaok degil, olmakiir,
realitenizin Kaynagi'na geri dénmektir.
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Sihirli Kitap

Seuvgi: Siz baska bir varlig sevmezsiniz.
Asla sevmediniz.
Bagka bir varlig: sevdiginizde, sadece,
onun iginde gordiigiiniiz kendi benliginizi seversiniz.
Bu sevgidir. Bu benlik sevgisidir,
bu benliginizin gizemini ¢ézmenin baglangicidur.
Sizin bagka bir varligr sevememenizin nedeni
' diger varlik olmamanizdir.
Siz diger varliklari,
, onlar 6zgiin yagam deneyimleri i¢cinde,
sizin kendi yagaminizda 6zdeglegebileceginiz seyleri
ifade ettikleri igin seversiniz.
Onlar sizin benliginize aynalik ederler,
Sevgi histir. Sevgi kimliktir.

Sevgi sizi en biiyiik gizeme, yani size yaklasturir. -
Siz bir bagkasin: sevdiginizde, kendinizi sever, kendinizi
kucaklar, kendi benliginize kars: tutku duyarsiniz.

Siz kendinizle seving iginde oldugunuzda,
varliginizdaki Tanri’yi, prensibi kucaklamaktasinizdir
ve husu verici bir giice sahip olan
bir bilig kuvveti olmaktasinizdur.
Deneyimlediginiz her his sizi
benlik denen gizemin kimligine yaklagtirir.
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Sihirli Kitap

Bu bir bilgi oturumudur;
burada size, hayat denen karmagiklikla ilgili yanitlar veren
_derin bir bilgi, bir Olma bilgisi sunulmaktadr.
Burada siz varolusunuzun daha yiice bir anlayisini,
bu 6grenim diizeyinde var olmanizin nedenini
ve tanrisal bedenin ne icin kullanildigini 6greneceksiniz.

Sizin yaptiginiz seyi yapmanizin nedeni
onu yapmaya zorlanmanizdur, )
bunu ruh iginde benlik kimliginin meydana gelmesini
saglayan bir tamamlanma igin yaparsiniz.
Siz kimliginizi tamamlamak igin
hisleri deneyimlemeye zorlanirsiniz.

Neden budur. Bu, ruhta bilgelik denen deneyimdir.
En biiyiik yazici olan ruh kitabini kapattiginda
ve bu madde katindan elde edilebilecek

‘ baska bir gey kalmadiginda,
siz kim ve ne oldugunuzu artik bildiginizde,
daha biiyiik bir seriivene gidersiniz.
Ve bu onu istediginiz yerde
yaratabileceginiz bir seriivendir.
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Sikirli Kitap

Siz kendinizi nasil tamamlarsiniz?
" Tanrioldugunuzu;
hichir tasarima sahip olmayan,
tek amact olmak olan,
imgesiz, gercekten husu verici,
stiregiden bir gii¢ oldugunuzu;
~ kendini tamamlamak igin
tiim deneyimleri varliginda toplayan,
~ tim hislerin biitiini olan
Tanr oldugunuzu bilerek...

Benligin en biiyiik bilisi,
hugu verici giictinii, hugu verici yaraticthigini
ve bir mutlag bir belirsizlige donigtiirme yetenegini
kendine sergileyebilmesidir. '
Benlik Tanr: oldugunu bildiginde,
hayati frekans degerlerinde degistirebilir,
istedigi anda, olmak istedigi gey olabilir.
Bu bilig Simdi’dir.
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Sihirli Kitap

Sizin burada bulunmanizin nedeni
iinlii ya da yoksul olmak degildir.
Sizin burada bulunmanizin nedeni olmaktir.
' Ne olmak? Kendiniz.
' Ve kendiniz olduktan sonra ne yapmak igin?
Bu hayatta? istediginiz §ej?i yaratmak igin.
Sizin buradaki amaciniz, kaderiniz,
yasamak ve ya§afken, olmaktir.

- Ramtha

108



Sikirli Kitap

Siz sunu ya da bunu yapmaniz gerektigi
ve kaderinizin su ya da bu oldugu diigiincesini agip
sadece oldugunuzda -sadece Simdi’de, anda yasadiginizda-
daha énce bildiginizden daha biiyiik bir mutluluk,
daha biiyiik bir zgiirlitk, daha biiyiik bir zevk
ve kahkaha bulacak ve kendinizi hayata birakarak
gercekten yasayacaksiniz.

Kendinizi tamamlamaktan daha biiyiik bir éncelik yoktur.
Sizin amaciniz olmaktir. Olmakian bagka her sey,
sadece, arzulor yoluyla tatmin édilen onemsiz tutumlardir
ve olma amact olmadan onlar bir hictir.

En biiyiik amag olmak ve yagamakiwr.

Ondan siz bagka her seyi yaratabilirsiniz.

Insarun buradaki hayatini bitirmesinin bir yolu,
hayati yasamak, onu sevmek,
basit seylerin bir parcast olmak
ve goz korkutucu, sinirlayict
ve insan dofasina aykiry
ideallerden kurtulmaktir.
- Ozgiirce yasamak, kendini sevmek
ve kendini baskalaryyla kiyaslamayr birakmaktur.
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S lﬁlr& Kitap

_ Siz kimsiniz?
Siz kendi yarattiginiz en diigiik frekansl katin
kapanina kisilmig ve kim oldugunu unutmus olan
yiice, her geye kadir tanrilarsiniz.
Hig¢ kimsenin size Tanri’dan daha asagt oldugimuzu
stylemesine izin vermeyin.
Tanri’nun sizin diginizda olduguna inanmayin,
giinkii bu kendinizi daha agagr gérmenize neden olur.
' Tanri oldugunuzu
-kendi realitenizin, amacl varlifinizin,
kralliginizin hitkiimdar: oldugunuzu-

ve kendinizden bagka kimseye tabi olmadiginizt bilin,

ézellikle duygu icin yaratilmig olan insan,
uzun zamandir -doga sartlarina ve korkulara maruz
kaldigindan ve hdyatta kalma miicadelesi verdiginden-

 icindeki Mesih’i unutmustur.

Tanrilar insan kigiligini geligtirdiler

ve tanrisalliklarin yitirecek derecede maddeye gomiildiiler.
Onlar tanrisalliklaring yitirdiler,
ciinkii benligin dnceligini unutiular
ve karanligin efendisi olmak yerine,
. ondan korkan irkek yaratiklar oldular.

122



Sihirli Kitap

Mesih’i ortaya ctkarmak,
basinizin kutsal yagla meshedilmest degildir.
O ritiielimsi bir gey degildir.
O gerceklesen bir Olma eylemidir.
Bu, varliginiz icinde uyuyan
daha biiyiik bir béliimiiniiziin bulundugunu
idrak etmektir.

Size bir iistadin konugtugu gibi konusmay. dgretecegim.
Bir iistat her ne derse, Q'byledir, o oyle olur.
Her sey soylendiginde, ruh onu kaydeder
ve sdylenen gey asla unutulmaz.
Siz kim oldugunuzu bir daha asla unutmazsiniz,
ciinkii icinizdeki Mesih buna izin vermeyecektir.

Semavi dlemde sizi Tanrt yapabilecek
tek bir varlik ya da tek bir biling yoktur,
bunu sadece siz yapabilirsiniz.
Bunu hig kimse sizin i¢in yapamaz,
ciinkii siz bir seyin olmast igin
onu bizzat bildirmesi gereken
ozgiir iradeli bir Tanrt’siniz.
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Sifirli Kitap

, Sinirsiz olmak,
korku, sucluluk duygusu, nefret
ve igerleme hissetmemektir.
Stnirsiz olmak,
karsimizda ne goriirseniz gortin,
onu sevebilmek anlomina gelir.
Bu Tann olmaktr.

Al

Olmak, yavag yavag,
stmrlhiliktan sumirsizliga gecmektir.
Siz bedenin duyularin: ve starliliklarin: asabilen
: ve diigiincenin 15tk prensibinde
‘daha bi,c'yz}ik wygarliklara erigebilen
bir hisse dogru geligiyorsunuz.
Olmakia, bireysel benligin derinliklerinde
hissedilenin diginda hicbir ideal yoktur.
Insan kendi dnermesi, kendi zekdsi,
kendi amagh varligi, kendsi tyiligi ile temasa gecer
ve onu hissetmeye baglar. '
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Sikirli Kitap

Siz baskalarinin sizi mutlu etmelerini bekliyorsunuz
ki onlar bunu asla yapamazlar.
Siz bir geylerin sizi mutlu etmesini bekliyorsunuz
ki onlar bunu asla yapamaz.
Siz mutlulugu siz olan en saf prensibin digindaki
nesnelerde aradiginiz siirece,
onu sadece gegici formlarda
" veasla yeterince uzun goriinmeyen,
cabuk gecen anlarda bulacaksiniz.

Siz eylemlerinizle seving elde ettiginiz her seferinde,
kendi kusursuz vizyonunuzun biitiintine,
’ varligimizin biitiiniine,
yani “Ben olan Tanrt”ya yaklagmaktasinizdir.
Béylece seving ve mutluluk,
sevgiyi bulan duygulardir
ve sevgi sizi dosdogru sevgili Babaniza gotiiriir.
Bu yol dar degildir. O tiim var olani kapsar.
 Boylece siz bu yoldan asla citkamazsiniz ve
sanlt bir kral, bir yasa yapict, barig prensi, yagsam habercisi
olarak sevgili Babaniza geri donersiniz.
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Sihirli Kitap

Korku diigiinceyi gii¢lendirir
ve korktugunuz geyi size geker.

e e s

Her neden korkuyorsaniz, korku onu size misliyle geker.
Iste bu yiizden higbir seyden korkmamay: égrenmelisiniz,
- ¢linkii highir gey korkmaya degmez.

- Ramtha
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Sikirli Kitap

8Siz korkuyu ndstl ortadan kaldirabilirsiniz?
Korkacak hichir seyin olmadigint bilerek.

Baba sonsuz varlifinda -sevgili oglu vasitasiyla bile-
hayatr yok edecek bir gey yaratmamustur,
ctinki eger o bunu yapsaydy kendini yok ederds.
Ne Baba ne de ogul varliginda
boyle bir tasarim olugturmugtur.
Dolayisiyla siz sonsuza dek yasayacaksiniz.

Y

Korku yok oldugunda ve herkes
-bir giin bilimcilerinizin de kanitlayacaklar: gibi-
 bedenin sonsuza dek yagayabilecegini bildiginde,
onlar bedenin yaslanmasina, hastalanmasina ve élmesine
insanin kabul ettigi ve bedene aktardigr diigtincelerin
" neden oldugunu bilecekler.
Yakinda insanlar, beden ise bile kendilerinin ebedi
olduklarin: dg’reﬁdiklerinde, artik ne’den korkacaklar? .
‘ Higbir geyden.
O anlayigla, artik ¢obanlarin giidecekleri bir sirii olmayacak,
clinkii herkes -halim bir- ¢coban olacak,
ciinkii bir Tanri’ys kendinden bagka kim yonetebilir?
Hig kimse higbir geyden korkmadiginda
savagin ne yarari olur? Ondan ne kazanilir?
Herkes egit oldugunda,
giiclii olana tapinacak kimse olmayacakir,
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Sikirli Kitap

Kendinizi severek yasatmak
Tanri’nin sevgisiyle dolu olmakiir.
O gercek ve harika bir kurtulug platformu olugturur
' ve sizin su gelecege sahip olmak igin
kuvvetle ve tutkuyla istediginiz bagkalagimin
ve agkinhgin canl bir duasidur:

Ben Tanri’nin sevgisiyle doluyum,

Ben simdi bir gelecegi goriiyorum, onu hak ediyorum,

onu yasamak benim kaderimdir ve ilk kez gimdi
bir esaret karmast degil, bir secim olarak o kadere sahibim.

- Ramtha
Assay, Temmuz 2013
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Sifirli Kitap

Tanri’nin dleminde bir zindanc yok.
Onun dleminde bir cellat yok. Bir igkenceci yok.
Eger Tanr sevgiyse, o zaman o kesin olarak o’dur,
ondan daha agag bir gey degildir.

Insans kendisi olan Tanr’dan ayirmusg,
kendini evrenin pici olarak hissetmesine,
suglu hissetmesine neden olmug
ve baylece insanlar: kendilerine boyun egdirmig olan
o dini orgiitler ne kadar zalim, ne kadar acimasizdirlar.

Sizin kaderiniz anda olugturulur.

Siz buraya, herkesin diigiinmenizi istedigi gibi,
harika bir karmik plénla gelmediniz.
Eger durum bu olsaydz,
~bu onceden belirlenmis hayat olur
 ve ona esaret denirdi.

Baba’nin bayle geylerle higbir ilgisi yoktur.
Sizin kaderiniz yagadiginiz andadur.
Bunu gercekten anladiginizda,
sevincin ne oldugunu da gergekien anlarsiniz.
Siz olmaktan bagka highir seyi, ama hicbir seyi
gerceklegtirmek zorunda degilsiniz.
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Tek bir yol oldugunu
ve sizin bu yola girmeniz gerekiigini,
girmezseniz bagarisiz olacaginizt sGyleyerek
kendi sumrliliklarin insanlara yiikleyenler,
bagarisizlik diigiincesini insanin tanrisal ruhuna koyanlardir.
Onlar insanlar: esir etmek amacyyla
‘ dar yolu icat etmig olanlardur.
Herkesin onlarin yoluna uyamayacagint hemen gorebilirsiniz,
¢tinkii onlar o yolu ¢ok dar kilmiglardir.

! i

Buasarisizlik onun bir realite 6lduguna inananlar icin
bir realitedir. Hayatta hi¢ kimse bagarisiz olmaz. Asla.
Siz hayatinizda asle bagarisiz olmadiniz.
Deneyimlerinizden daima égrendiniz.

, Her gey size bir geyler gretti. .
Bagarisizlik, efer bunu varliginizda kabul ve tasdik ederseniz,
en biiyiik 0gretmenlerden biridir.

O size kendi diigiincelerinizin ve eylemlerinizin
ellerinde oldugunuzu 6gretir.

Daha uzun bir vadede, o size nihai bagarisizliginiza (6liime)
ragmen yasadiginizi ve size bagarisizligi deneyimleme
firsatim: saglayanin hayat oldugunu da égretir,
Bagarisizlik bir 6grenim deneyimidir

ve en bﬁyiik dgrenim,
basarisizlik diye bir seyin olmadigt,
ciinkii sizin her seye ragmen yagadiginizdur.
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Siz kusursuzlugu asla
bir bagkasinin gézleriyle belirleyemezsiniz.
Onu, énce zaten kusursuz oldugunuzu,
zaten son derece giizel oldugunuzu,
zaten Tanrt oldugunuzu bilerek kendiniz belirlemelisiniz.

Ama siz zaten kusursuz olan bir geyi

nastl daha kusursuz kilabilirsiniz?

Kusursuz olmak, tam burada kendiniz olmak,

\ " su anda oldugunuz her sey olmaktir.

Kusursuzluk idealini,
onun standardiny ve icerigini belirleyen sadece sizsiniz.
Sadece siz bir idealle ilgili kendi élgiiniizii bilirsiniz.
Ve egér olgiiniin ne oldugu varlifiniz iginde bilinirse,
‘0 zaman ona zaten erigilmigtir,
clinkii eger o zihnen bilinmigse,
o zaten deneyimlenmigtir.
Bu bir gercektir.
Kendinizle bafz,s iginde olun.
Idealin ne oldugunu bilin ve sonra kendiniz icin o ideal olun.
O zaman sonsuz varliginiz iginde
en yiiksek kazanim noktasinin kusursuziugu olarak
gordiigiiniiz ve bildiginiz gey olursunuz
‘ve -¢ok giikiir ki- o nokta asla sona ermez.
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Baba’yr bilmek icin,
kendinizi her stnirlamadan, her dogmaiik yasadan,
her inanc olusumundan arindirmalz
ve geriye kalana bakmalisiniz.
Eger tiim bu seylerden arinirsaniz,
simrsiz benligi bulursunuz,
ama bunu ancak sizin bir boliim degil,
bir biitiin oldugunuzu
ve hayatinizin bir miicadele degil,
 bir izin verme oldugunu idrak ettiginizde yapabilirsiniz.
‘ Asla bir sey olmaya ugrasmayin. ‘
Sadece olun. O zaman Tanrt ’yt bulursunuz.

Bu 6greti bir din degildir, ciinki; o yasasizdur. ‘
 Din yasalarla, emirierle doludur.
' Dogmatik, Eisutlayicr ve gok yargilayicidar,
Tanri’nin iyiligine, giizelligine, size yakinligina,
 bagislayrcilifina ve sevecenligine golge diigiirir.
Ama benim size sundugum geye sevgi denir.
Ben sizi sevgiyle sinirsizligt deneyimlemeye yonlendirecegim.
Sizin simirsiz olmaniz icin, sadece, ‘
mutlu bir bicimde kendiniz olmaniz
ve her an onu yagamaniz gerekir.
Kendiniz olmak bir ger¢ek olmaktir.
- Bir ideal olmak ise kendini asla bilmeyen,
giiclerint yitiren ve bu katta kizginlik icinde yagayan
bir dualite olmakirr.
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Sihirli Kitap

Giizel kafde,slerim, Tanry sizsiz bir hi¢ olurdu.
Bu size kiistahga bir bildirim gibi gériinebilir,
ama o bir gergektir.

Siz yaradiligt meydana getirdiniz,
bu yiizden sizin varolusunuzun degeri ¢ok yilksektir.
Ve sizin bu formda bir varlik irki olarak

 devam edebilmeniz igin,
bagka herkesin oldugu gibi, kendi yiiceliginizi
ve degerinizi 6grenmeniz de cok 6nemlidir.

Hi¢ kimse sizi bir Tanrt yapamaz.

Hig kimse sizin yiikselmenize ve kutsal olmaniza
neden olamaz. Sadece siz bunu yapabilirsiniz.
Kaynagin bunun olmasini saglamasina siz izin verirsiniz.
Siz yiiceliginizi, dederlilifinizi, sevildiginizi
ve onemli oldugunuzu kabul edene dek,
ben veya baska kimse size yardim edemez.
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Sikirli Kitap

Mesih olmak kendiniz olmaktir. Her neyseniz o olmaktir.
Kavramak istediginizi kavramak ve ona tutunmaktir,
Parlak fikirler olusturmak ve onlari gergeklegtirmektir.
O sizin goriigtiniizdiir ve 6nemlidir.

Isitilen ve dinlenen sizin sesinizdir. O sizdir.
Tanrt kimdir? Sevgili varliklar, o sizdir.

Siz o degil, kendiniz olmalisiniz.

Yaratin. Yaratuninizi sevin.

Gerceginizi soyleyin ve onu sevin.

Aynaya ozlemle bakin ve bakiiginiz seyde giizellik goriin,

" ctinkii Tanri’nin ihtigamu siz olan giizelliktedir.
Diger insanlar gibi olmayin; gecekten kendiniz gibi olun.
Siz Tanrt’siniz. Sizin kararlariniz degerlidir.

Tiim yaradilig onlardan kaynaklan}n@hr.

Kendinizi destekleyin, kendinize verin,
clinkii siz kendinizin en biiyiik dostu,
en biiyiik yardzﬁczéa, en biiyiik dsigh, Tanrisi'siniz.
Mutlu olun. Siz olan Tanri’yr sevin,
kutsayin ve sevinciniz iginde bulun.
Varliginizt sevgi ve mutlulugunuzdan
asla yoksun birakmayin.
Ve en énemlisi, onu asla elegtirmeyin.
Bu her seferinde biiyiik bir kilict alip
kendinizi yaralamak gibidir.
Bu durumda, en sonunda
glivensizlik yaralariniz yiiziinden 6liirsiiniz.
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Kendiniz icin yasayin. Yapmak istediginiz seyi yapin.
Siz bagkalarinin beklentileri icin yasadiginiz siirece,
asla mutlu olmayacak, asla éncii olmayacak,
asla bagarili olmayacak ve asle hatirlanmayacaksiniz.

,{ Burada, szzm karde§lerm1.z olduklarint séyleseler de,
o sizin igin Glecek kimse yoktur.
Sizin igin dlecek hichbir sevgili, hichir arkadag yoktur.
Hig kimse yoktur. Bunu kendiniz yapmaniz gerekir.

Hii¢ kimse kogulsuz sevgi veremez.
Onlar kosulsuz sevgi olmalidirlar.
Onu kendi hayatimzda yagamalisiniz.
Kendinizi kosulsuz olarak sevin.

Brrakin bu bagkalarini iglerine yonelmeye,
§eﬂeath olmaya, sahip olduklar: giizelligi bulmaya
tegvik edecek bir igik olsun.

Kosulsuz sevgi sizden tiim insanlara yayumaz,
o tiim insanlarin i¢cinden kaynaklanr.
Bunun yolu bayledir.
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Sihirli Kitap

Sizin yapacak bagka bir seyiniz olmadiginda,
diinyaya hizmet etmek istemek asil bir seydir,
dma tarihin gisterdigi gibi,
bunu yapmaya caligmig olan ¢cogu varlik
yakilarak, kafast kesilerek, asilarak
ya da zehirlenerek oldiiriImiigtiir.
Kimseniz, kendiniz icin olun.
; \  Olarak, herkesi yiikseltirsiniz.
' Kendinizi sevin ve icinizdeki parlaklik
ve hugu verict gii¢ icin yasayin,
onu sevin, berraklagtirin ve yiiceltin.
O zaman du’nyaya biiyiik bir iyilikte bulunmusg olursunuz.

Sz kendiniz igin her gey degilken,
nastl tiim insanlar icin her gey olabilirsiniz?
Siz kendi hayatimzda huzuru, mutlulugu, sevinci
v ve siikiineti bulun ki parlayon igiginiz
ve kusursuzluk drnegdiniz
baskalarint aydinlatan bir isik olabilsin.
Onlar: daima sevin ve kendilerini
kendi iradeleri dogrultusunda
ifade etmelerine izin verin.
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Sihirli Kitap

Kendinizi baska herkesin ve her seyin fizerinde,
daima birinci olarak dikkate alin.
Bu kattaki en sofu varliklar
bunun bencillik oldugunu soyleyeceklerdir.
Gercekten dyledir ve dyle olduguna memnun olun,
glinkii bir insan énce kendine soracak
ve énce kendini sevecek kadar bencil oldugunda,
o baska herkesi sevecek
ve onlara yardim edecek kapasiteye sahip demektir,
’ clinkli o zaman o sevginin ne oldugunu bilir.
Once Tanry’y: sevmek, énce kendinizi sevmektir.
Kendinize daima iyi davranin.

Bu herkesin onidan é3renmesi gereken bir ornektir.
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DVisiincelerinizi dinlemeye baglayin, sevgili varliklar,
onlart dinlemeye bagladiginizda,
sizden daha biiyiik bir geyin bulunmadigina inanacaksiniz.
O zaman kendiniz ve hayatiniz igin
bir anlam ifade etmeye baglayacaksiniz
ve ilk kez bir anlam ifode eden yanitlara sahip olacaksiniz,
' ¢glinkii onlar samimi bir varliktan, sizden size gelmektedir.

Icinizdeki hissi dinlemeyi ogrenin.
O sizi asla terk etmeyecektir. Asla.
Eri yiiksek varlifinizin hissine gére hareket edin
ve onun gecenizi aydinlatan bir fener olmasina izin verin.
O size daima dogru yolu gdsterecektir.

Hoayatin gizemli bir yani yoktur.
Eger cevrenize bakarsaniz, tiim yanitlar: goreceksiniz.
Baba, ¢izginin sadeligi ve basitligidir.
O, hayatin biitinidiir.
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Sikirli Kitap

Seuvgili iistatlar,
ya§amz§' ve yagayacak tiim varliklar arasinda
sizin igin sizden daha biiyiik bir 6gretmen,
sevgili, dost, strdas yoktur.
Siz tiim yamitlara sahipsiniz.
Siz tiim yanitlar: bulacak uygun bilige
' sahip olabilecek donanimdasiniz.

Sevgili iistatlar,
meditasyonun zulmi gudur ki,
insan zihnini asla durduramaz,
clinkii insan Tanri’yt asla durduramaz.
Diigiince prensibi her an siirmekte ve her an geniglemektedir.
O, genisleme anminda, tiim bilingli varliklardan biligini toplar.
Siz Tanri’nin zihnini asla durduramazsiniz,
bu yapilamaz, ¢iinkii eer bu yopilabilseydsi,
bu an tiim anlarin sonuncusu olur
ve o anda hayat, 151k, nefes, riizgdr, sular, yildizlar,
aylar, gokler ve tiim anlayis yok olurdu.
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Sihirli Kitap

Bedeninizi begenmediginiz her seferinde
oliim hormonun salgilandiginy
ve bedenin bozulmaya bagladigin: biliyor musunuz?
Beden giizel, hatta harika bir tagittir,
ama eger o sevilmezse,
kendisine verilene tdbi olmak
ve kendini oldiirmek zorundadur.

i
Fa

Bedeni kusursuz tutmak;
reddetme, nefret, umutsuzluk, taklit etme, mutsuzluk,
tatminsizlik di.i§ilnéeleriyle ona zarar vermemek,
onu oldugu gibi sevmektir.
Bunu yaptiginiz siirece,
beden hastalanmaz ve yaslanmaz.
, Kendinizi sevin.
Kendinizden, goriinimiiniizden hosnut olun
ve sizin bir orijinal oldugunuzu bilin.
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Sikirli Kitap

Sizin Tanri olmanizi saglayabilecek hichir ritiiel,
higbir zikir, hichbir dogma ve hi¢bir biiyticii yoktur.
Tiim bunlar bir hictir.

Sizin Tanrt olmaniza izin veren tek gey
kendinizi yargilamayr birakmanizdur.

Bu, bu kadar basittir.

Kendinizi sevmek ¢ok basittir.

Bu, sevgiden bagka dikkate alacak
- hichir geyin olmadigr anlamina gelir.
Sevgi boyledir.

. Tanr: bir Olus, siirekli varolus,

e biitinliik hali igindedir.
Varolus Olusa esittir, Olus Tanrv’ya egittir.
Siz durup kendi tutumunuzu yargilamak
zorunda olmadiginizda, Tanrt olursunuz.
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Daima, her seyin iizerinde, kendinize
ve kendi mutlulugunuza éncelik verin,
clinkii eger kendinize thanet ederseniz,
Tanriy’nin adaletine
P ve ebedi hayata thanet etmis olursunuz.
Bunu gérmeyi reddetmek aptallk olur.
Evyet, mutsuz olmak pekﬁ,lc‘zdzf.
Biliyor musunuz, ben bu diinyada yasarken
cofu zaman mutsuzdum.
Amao mutsuzluktan =0 cehaletten,
0 kotu durumdan, barbarliktan- biiyiik ve kusursuz bir gergek
- dogdu, tiim insanlik icin bir sertiven sahast ortaya ciktL.
- Benim o gerc¢egi idrak etmek icin
kendimdén mutsuz olmam gerekiyordu.
~ Ramtha
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Eger bu ani nasil doyuma ugratacaginizi bilmiyorsaniz,
o gelecekte asla doyuma uframayacakiir.
Siz hayati Simdi, bu anda deneyimlemelisiniz,
Hayati anbean yagamalisiniz.

Eger gelecekte yagamaya caligirsaniz,
hayatin ne oldugunu asla bilemezsiniz,

ciinkii hayatt deneyimlemenize izin veren -

anlart kagirmuig olursunuz.

' (egmis ve gelecek diye bir sey yoktur.
Sadece Simdi’nin siirekliligi vardir.
- Bagka bir sey yoktur.

Simdi sonsuzlugun onu takip etmesini saglar.
Bir gelecek ise hichbir geye izin vermez.
Gelecekle ilgili Simdi’de yeganan endige
sizin olmaniza asla izin vermez.
Insanlar bayle sliirler.

Zaman hayats yok eder.
Zaman sizi yaglandiran geydir.
Zaman gencliginizi alip gétiiren seydir.
Zaman kemiklerinizi alip toza déniigtiirendir.
Zaman burada biiyiik bir gergektir,
ama o aslinda gergekdigidur.
Siz uzanip zamana dokunabilir misiniz?
Hayir, bunu yapamazsiniz.
Siz zamanlarla degdil, hislerinizle yagamaya bagladiginizda,
istediginiz her gey -ona sahip olmaniz igin- ortaya ¢ikacakir.
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Sifiirli Kitap

Insanlarin yaglanmalarinin tek nedeni
onlarin yaglanmay: beklemeleridir.
Onlar yaglanacaklarin: diigiiniirler.
Onlar dogum giinlerini, yani yaglanmalarini,
yant dliime yaklasmalarini kutlar,
yaglanmay: ve 6lmeyi beklerler.
Siz yaglanma ve éliim kavramlarindan kurtuldugunuzda,
yaslanmaktan ve éliimden de kurtulocaksiniz. '

: i

Sabirsiz olmak zamany kabul ve tasdik etmektir
ve sabirsizlik iginde zamani kabul ve tasdik etmek
sizin 6liimiiniize k0§turﬁzanzz anlamina gelir.
Siz rahatlik icinde yagamadiginiz ve Simdi’yi
- sonsuz Simdi olarak kabul ve tasdik etmedidiniz her an,
sabirsiz davraniyor olursunuz.
“Sabwrsizlikla siz yaganan ani kagirir
ve mriiniizi kisaltirsiniz.
Bu, zamani kabul etmek,
dolayisiyla 6liimii kabul etmektir.

Varliklar yanitlar bulmak icin gegmiglerine baktiklarinda,
gelecekleri icin asla yanitlor bulamazlar.

Onlar, Simdi geldiginde
onu goremeyecek kadar gecmigle mesgul olurlar.

-
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Giivendeki varliklar
farkly topraklarin goriiniimiinii asla bilmezler.
Onlar kendilerini anbean bekleyen seriivenler:
asla bilmezler ve o seriivenlerin'hepsi yaraticvdir.
Ozgiirlesmek, dteye, kuramsal, varsayimsal,
belirsiz olan bilinmeyene gitmekiir.
Orada, siz varolusunuzda ilk kez
kendi Tanri vergisi zekdnizi
-bagkalarimin ideallerinin esaretinden kurtulup
kendi idealinizi yaratabilecek gekilde-
kullanma ézgiirliigiine sahipsinizdir.
Bu bir varliga amag verir.
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Ben kendinizi ortaya koymalisiniz derken,
bununla insanlik igin bir imaj olmanizi degil,
sadece kendiniz olarak,
oldugfunuz harika varlik olarak, ,
kendiniz icin aradifiniz imaj olmanizi kastediyorum.
Tanr bilir, siz diinyanin bekledigi
v ' sonraki parlok gtk olabilirsiniz,
ama onu kegfedene dek bunu asla bilemezsiniz.

Bu tanrisal ateg siirecinde
benlik dogum sancilary ceker.
O ategte, iginizdeki harika 1518t bastiran

illiizyonlar yanip yok olur.

O siiregte siz illiizyonlar: birakur,

onlarin bir ki¢ oldugunu anlar,

gercek kimliginizin iginizden yayilan
ve diinyaya negeyle giilen tanrisal 6z oldugunu,
clinkii onun diinyay: kendi muhtegem giizelliginin
bir aynast olarak gordiigini idrak edersiniz.
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Sihirli Kitap

Eger siz sturliiga inanyyorsaniz,
o zaman bu sizin gergeginizdir ve o dogrudur.
Eger siz sitnwrsizliga inanyyorsaniz,
bu sizin gergeginizdir ve o dogrudur.

Eger inanacak bir gey ariyorsaniz, kendinize inanin.
En azindan sizin bir gegerliliginiz vardrr.
I¢inizdeki Tanri ok stiptil bir sesle konugur.
Ona hisler denir.

Hisler, eger onlar: izlerseniz,
aydinlanma yolunu tezahiir ettirirler.

i) Y

Siz kimsiniz?
Siz kendinizin en biiyiik sevgilisi ve dostusunuz.
Siz, siz olan giizellikte kisilegsmis hayatsiniz.

Siz sizin en biiyiik sesi ve en bilge rehberisiniz.
Sizden daha bilgeymis ya da daha biiyiikmiis gibi davranan
kimse size kusursuz varliginizin gercefini sunamaz,
ciinkii onlar onu kendi varliklarinda bulamamiglardur.

Siz her seye kadir bir varliksiniz,
ciinkii Tanri’siniz.
Ve Tanr: sizi korunmasiz ve rehbersiz birakmamaugtur.
Peki, rehber nedir?
O sizin 6zgiir iradenizdir.
Koruma nedir?
Varliginizin Ozii.
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Sthirli Kitap

Cocuklar, her kim size biiyiidiigiiniizde
ne olacaginizt sorarsa, onlara géyle deyin:
“Ben, o bana seving verdigi siirece
olmak istedigim her gey olacagim.”

Y Bu, bilge bir insanmin yanitidur.
Bu, sinirsizligy deneyimlemenin
daha biiyiik bir yoludur.

Yapmaniz gereken gey,
. herhangi bir geyi yapmaniz
. gerektigini diigiinmeyi birakmaktr. .
Eger ne olmak istediginiz konusunda
} bir karigiklik igindeyseniz,
bu sizin oldugunuz geyden bagka bir gey
olmaya karar vermeye caligtiginiz anlamina gelir.
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Yoksullugun bir erdem oldugunu yazan varliklar
zenginleri hor girenlerd:.
Onlar kendi degerinizden daha énemli olmadig siirece,
maddi degerlere sahip olmakta bir giinah
ya da yanliglik yoktur.

Onlar burada sadece hizmet etmek igin bulunmaktadir.
Sizin dleminiz giizelliginizin bir yansimasi olarak
genig olabilir, ama eger onu kaybederseniz
onun icin act cekmeyeceksiniz,
ciinkii bagka bir dlem inga edebileceginizi
varliginiz icinde dogal olarak bileceksiniz.

Bu mutlak ézgiirliiktiir.

- Cogu insan zenginligin, bollugun ne oldugunu anlamaz.
Onlar onu daima kendilerinin iizerinde tutarlar.
Ozsaygisindan ve sevgisinden yoksunluk yoksulluga egittir.
Zenginlik, bolluk sadece, yaratict bir zihnin dogmasina
izin veren mutlu bir varligin yan etkisidir.

Giizel bir sabah uyanip bunu idrak ettiginizde,
istediginiz her geye sahip olabilirsiniz.

Ciinkii her gey stze aittir.
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Sihirli Kitap

Moaddesel degerde yanls bir sey yoktur
ve yanlig bir sey oldugunu soyleyen biri
- bir esir edici, yargilaywct ve
-kendisi ona sahip olmadig igin-
‘ kiskanan biridir,
Bu katta biiyiik bir 6zgiirliik sizi engelleyen
ve kisitlayan her geyden kurtulmaktir
‘: .. ki zihnen huzur iginde olabilesiniz.
Insanlar varliklarinin Tanrist olduklarinda
ve bir iistat olduklarinda,
istedikleri her geyi olugturabilirler.
Buradaki herkesin para konus.uﬁ:da, endiselenmemesi gerekir
ve onceligi para degil, mutluluk oldugu siirece,
" buradaki herkes paraya sahip olabilir.

Siz Tanr oldugunuzu bildiginizde,
varhifinizda sonsuz bir mutluluk ortaya gikar,
glinkii Tanrt sonsuz mutlulukiur.

O zaman kehanet edilen cennet dlemi sizin olur,
gl’ihkz‘i cennet dlemi sinirsiz doyumdur.
Ona sahip olabilecegini bilen herkes
ona sahip olabilir.
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Sihirli Kitap

Deha duygular tarafindan kontrol edilmez.
O bir insanin hayatinda yaramaz bir oyuncudur.
O bir insamin hayatinda yaramaz bir zihindir.
O istege bagh degildir ve isteyerek elde edilemez.

Siz daima bir dahi oldugunuzu séylemeye bagladiginizda,
Bu sozii beyninizdeki bilgisayar ekramna koydugunuzda
ve onu orada gordigiinizde ve imgelediginizde,

o zaman dehaya izin vermis olursunuz.

Siz boylece bilmenize izin vermigsinizdir.

Siz her giin ben daima bir dahiydim dediginizde,
giiniiniiz hep ileri dogru dedigmeye baglar.

- Ramtha
Italya, Agustos 2013
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Yasayin.
Bir dagin tepesine ¢ikip havayr soluyun
ve sonsuzluga bakin.
Bir yildiza bakin. Onu diigiiniin.
- Hayatin kendisi olun.

Herkes en sonunda buna ulasmali ve bunu anlamalidir;
bilgeliginiz ve dgretileriniz bundan elde edilecektir.
Bir ciippeye biiriintip sofu olmayin.

Eger biyle yaparsaniz kaybedersiniz.

Insan kendine duydugu tutku iginde
kendini yagamaktan yoksun birakmuigtir,
Hayattan zevk almak, her geye
-riizgdra, geceye, gokyiiziine, suya, vb.-
“kargt tutku duymaktur,

O zaman insan kendini farkhilagtirmast icinde
¢ok daha takdir edici olabilir,
ciinkii 0 zaman kendi varolus halini kanitlamak icin
cesaret kirici iligkilere girmesi gerekmez.

O, onu gevresindeki-hayatta gozlemleyebilir.

" Bu yerin tadini cikarin.

Bu ziyaret edilecek, yaganacak,

 iizerinde yaratilacak,
kendinizi ifade edecek,
sevgiyi bulacak harika bir yerdir.
O bu evrenin ziimriit diinyasidir
ve iyi bir anne olmusgtur.
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Spiritiiel olmak, oturup diisiinmek
ya da zihninizi susturmak ve kogullandirmak degildir.
Kalkwp digar: gtkmak ve giinegte giilmek ve yasamak
daha iyidir. Siz boyle Tanr: olursunuz.
Siz boyle spiritiiel olursunuz.
Eger yaptiginiz gseyden hognutsaniz, bu iyidir,
ama efer bir geyi yapmak istemiyorsaniz,
onu yapmak zorunda degilsiniz.
Sizi sonsuzluga baglayan hi¢bir kutsal ayin yoktur.
Siz zaten Oylesiniz. Sizin yapmaniz gereken tiim gey
' o sonsuzlugu yasamak,
boylece onun goriilmesine izin vermektir.
Tanrt’yt insanin varliging getiren gey
herhangi bir ritiielistik davranig disiplini degildir
ve o hayatian kaginmak da degildir.
O hayat: tam olarak yasamak
ve Baba’y: her gicekte, her kusg tiyiinde,
her kahkohada, her kucaklamada bulmaktir.
O zaman size mutlu bir varlik denir.
Bunu hatirlaymn.
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Biliyor musunuz, siz bagka bir varlig -
asla gergekien sevmezsiniz,
ciinkii sevmek igin onlarin ne olduklarin: bilmezsiniz.
Insanlarin diger kisilerde sevdikleri sey
o kigilerde gordiikleri kendi ozellikleridir,
ciinkii bu onlara kendi imgeledikleri
daha berrak bir kimlik verir.
Diger varlik onlara yabanct olan
ve aligiimadik seyler yapmaya bagladiginda,
’ o zaman imge kaybolur,
biylece agk da kaybolmaya baslar.
Evet, siz baskalarinda kendinizi seversiniz.

Siz onun ne diigiindiiginii bilmeden
bagka bir varligi nasil sevebilirsiniz?
Eger o varligin ne diigiindiigiinii anlarsaniz,
o zaman bir iliskiye sahip olursunuz.

Ama burada hi¢ kimse bagka birinin ruhunu bilmez.
Onlar sadece diger kigide gordiikleri kendilerini bilirler.
Bagka bir bireyi seumek,
kendi benliginizin yansimalarin: sevmektir.

Bu harika bir hazinedir,
ciinkii agk iligkisi kendinizin enginligini aragtirip

kesfetmenize yardima olur.
Iste bu yiizden o nadir bulunan bir hazinedir.
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Siz ve baska bir varlik
tek bir Tanrt’yr olusturursunuz.
Baslangigta sizin kolektif benliginiz
tek bir sonsuz varlig temsil ediyordu
: ve o varitk kendini ikiye bolerek iki varlik oldu.
Béylece o artik Diinya tizerinde iiremeyi saglayabilirdi.

Dost kimdir? Herkestir.
Tiim insanlar, tiim tanridar birbirinin dostudur.
Siz kendinizi buldugunuzda,

dostlugu en yakin arkadaglarinizde degil,
 tim/varliklarda bulursunuz.

Kendi giizelliginizi bagkalarinda girerek

onlart sevdig'finizde, algiladiginizda ve onayladiginizda,

harika bir dostluga erigirsiniz.
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Bagislanamayacak kadar kétii bir insan,
bir dost yoktur, sevgili tistatlar.
Kusursuz hale getirilemeyecek kadar
farkli bir biling yoktur,
¢iinkii onun temeli iyidir.

Eger ben hayatin kaynagi

o zaman ben sizin de bir hizmetkdrinizim,
sevgili kardeglerim ve hepiniz benim igin degerlisiniz.
Beni yanlis anlamayin,

_ ben size deger vermeyi segmedim,
ben size siz ben oldugunuz icin deger veriyorum.
Biz kendiniize ne kadar ¢ok yaklagirsak,
birbirimize de o kadar gok yaklagiriz
ve Tanri denen gizemli kuvvet igin
ne oldugumuzun sirrint 0grenmeye de
o kadar cok yaklagiriz.
Siz de bunu kendi zamaninizda anlayacaksiniz.
Sizi temin ederim ki zamanla bunu anlayacaksiniz.
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Siz tiim kardeslerinizi kendiniz olarak gérmeyi

ve onlara -her zaman var olan riizgéra veya giinege
uyum sagladiginiz gibi- uyum saglamay 6grendiginizde,
o zaman kendinizi 68renirsiniz.
Bu kardegleriniz sizin biiyiik 68retmenleriniz
ve biiyiik artticilarinizdar.
Onlar: bu gozle gérmeyi 6grendiginizde,
onlart kendinizi sevdiginiz gibi sevmek kolayduir. -
O yiiksek sefkat iceren giiclii bir histir.

- Ramtha
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Siz baska bir varligt yargiladiginizda,
onun hayatint degigtirmezsiniz,

Sizin yaptiginiz gey,
yaratictligin degigsmis bir formunu tanimaktir
3 ki o size ait olacaktir,

Siz her ant yaratirsiniz.
Diisiindiigiiniiz her diigiince, yaptiginiz her gey,
alicist siz olan bir yaratumdur.

Eger siz bagka bir .vqrzzgz yargilarsaniz,

 degigmis bir hal ydmtmqkta_smzzdzr.
Kendinizi kurban etmektesinizdir,
ctinkil bagka bir varlikta gordiigiiniiz geyi
. kendiniz i¢in yaratmaktasinizdur.
Siz kim oldugunuzu bildiginizde
- ve kendinizi gercekten sevdiginizde,
herhangi bir kisiyi kusursuzdan bagka tiirlii
gormenin aptalligini da géreceksiniz.
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Bir insan yargiladigr her seferinde,
onun gergekte yaptig gey kendint yargilamaktir.
Ve o yaydigi her seyi on kat geri alacaktir.
Eger o bir Mesih ise, yaydig seyi yiiz kat geri alacaktir,
Eger siz her geye Olug olarak baksaydiniz,
yargilamayr hic diigtinmezdiniz.
Tanrar sadece vardirlar, bilirler ve olurlar,
Onlar yargilamalarina degecek
hicbir geyin olmadigin bilirler,
ciinkii efer bir insani veya bir geyi yargilarlarsa,
o yargry bizzat deneyimleyeceklerini
ve hichir geyin buna degmedigini bilirler.
Strursizliga ulagmig bir varlik kendini
kendi yargisiyla starlamayt neden istesin?

Insan ruhen kiti degildir.
O ruhen tanrisalder.
Iyi ve kétii, yani kutupluluk,
bu katta ona inananlarin icinde bulunur,
ctinkii insanlar neye inanirlarsa onu deneyimlerler.
Eger siz ona inanmayt se¢iyorsaniz, o
-benim ya da bagkasinin degil-
sizin gergeginizdir. O size aittir,
ciinkii sizin goriigtiniiz tarafindan olugturulmustur.
Siz o gériige sahip oldugunuz siirece,
o daima gergek olacakir.
Iyi ve kétii, daima, ona inananlar igin var olacaktir.
Bu boyledir. '
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Siz bir insan icin,
onun istedigi sekilde mutlu olmasindan
daha biiyiik hangi mutlulugu isteyebilirsiniz?
Onlart rahat birakin. Onlar: sevin.
Onlarin kendi mutluluklarin: ayirt etme
firsatina sahip olmalarina izin verin.

Stz sadece kendi hayatinizdan zevk alin ve olun.
Sizin onlara verebileceginiz en biiyiik gsey budur.

i

dzgiirce sevmeyi Ogrenin,
herkesin gercegine ve gc’a‘fiigz‘ine saygt gosterin
ve ayni geyi digerlerinin yapmalarin: da isteyin.
Bu saglandiginda, sevgi uzun siireli olacaktir.
O asla unutulmayacakirr,
gunku ) tanrisal bir bigimde dzgiir ve asil olacaktir.
Higbir varlik asaleti ve 6zguirliigii unutmaz.

Benim zamarnumda, evlilik Oz’iin baghiligvyd.
Onun resmi kdgutlarla, kayda gecirmeyle bir ilgisi yokitu.
Bu bize gore sikict, sagma ve masrafli bir sey olurdu

Evlilik Oz’dii.
O bir sevugi birlegmesiydi.
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Size bir 6giit vermek istiyorum.
Evulilik uygulamasina
kontratla girmeniz gerektigini dilsiinmeyin..
Kendinizi bir iligkiye sonsuza dek baglamayin.
Ciinkii boyle bir sey heniiz olugturulmamagtr.
Ozgiirliik icinde sevmeyi 6grenin.
Birlikte olmak ugruna sevin.
Onemli olan tiim sey budur.

3

Sevgililerin bagarisiz olduklar: sey sudur:
Onlar sevginin tiim ‘d’uyumlarmm
sadece kendi varliklarinda degil,
sevgilerini paylagtiklar: kigi tarafindan da
hissedilmesini beklerler.
- Onlar diger kisinin kendilerine ayn: sekilde
ve egit Olciide kargilik vermesini beklerler.
Onlar sevgililerinin sadik ve ciddi olmasini
ve onlari her seyden cok seumesini beklerler.
Bu bir hatadrr, ¢iinkii eger sevgi
digerinin nasil kargilik verdigine dayaniyorsa,
sevgi asla var olamaz.
Sevgi bir bagkasinin kalbinde dogmaz.
O sizin kalbinizde dogar. 7
Sevebildiginiz, sevme kapasitesine sahip oldugunuz igin
mutlu olun.
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rouklarmzz, aslinda,
sizin vasitanizla dogmug olan kardeglerinizdir.
Erkek ile kadinin birlesmesiyle bir tohum,
bzr Ekiitle olusur ve bu yaratilmasinda ebeveynlerin degil,
sadece Tanrt’nin bir rol oynadigt
bir varligin dogmasini saglar,
ama siz onlart cocuklariniz olarak adlandirabilirsiniz.
Onlarin sizin kardegleriniz olduklarin:
ve sizin kadar yagl olduklarint anlamalisiniz;
cocuklarinuz biligin ba§langzcmdan beri
sizin gibi yagamis ve bir benlik olugturmuglardur.

gpcuk._lanmza yardim elmenin en harika yolu
onlara ne yapmalarini istediginizi séylemek degil,
onlarin yapmak istedikleri seyi yapmalarina izin vermektir.
| Onlar bu hakki ya da sizi istismar etmeyeceklerdir.
Onlar ruhsal ihtiyaglarin yerine getirmek igin
kendi biliglerine cekileceklerdir.
Eger onlara bu firsati vermezseniz,
onlar gldirabilir ve size bag kaldirabilirler.
Onlarin istedikleri gibi olmalarinag izin verin.
En. biiyiik sevgt, zglirliik iginde verilen sevgidir.
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Bir Tanr olmak,
sizin bagka bir varligy anlamarz gerektigi
anlamina gelmez.
Siz anlayacak donanima sahip degilsiniz,
giinkii siz diger varlik degilsiniz.
Sevgi, hepinizin karakterinde bulunan
ve -hangi anlayista olursa olsun-
‘bir varligd istedigi gibi olma 6zgiirliigiini veren inayettir.

Herkes kendi deneyimlerine gire farklidir,
 ama bu onlari sizden daha agagt
ya da daha az sevilebilir kilmaz.

Siz cocugunuzun kendi ideallerine sahip olmasina
izin vermelisiniz, ¢tinkii o bu idealleri deneyimlemezse
onlardan dgrenemez.

Sevgi aym fikirde olmay: gerektirmemelidir.
Sevgi, her ne olursa olsun,
saglam bir bigimde orada olmalidir.
Cocugunuzun sizin gibi olmasini beklemek
biiytik bir zorbaliktir
ve siz bu tutumunuzla gocugunuzu esir etmig olursunuz.
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Her sey kendi yaradiligina ve dogasina gire,
kendi icinden yayilan yasam kuvvetine gére,
ona yiice yagamuin ézini veren kusursuz diigtinceyle
’ bir‘c'jzgimlz’zk yaratmagtr.

Amagl iyilik hayatin oldugu gibi olmasina izin vermektir,
Siz kutsanmug kardeslerinizde amaglh iyilik aradifinizda,
onlarin kendilerini giizel ve iyi bir bigimde

ifade etmelerini saglarsiniz. '
: Onlar yargilayicy tutumlardan kurtarip,
kendi amagly iyiliklerini ifade etmelerini saglarsiniz.
Her seyin oldugu gibi olmasina izin vermemek bir hatadur.
Eger rahat bzquthrsa,
her gey yq§ahzak icin miicadele eder ve hayatin strdiriir.

Tanrisal anlayisinizin degigtirilmesini asla kabul etmeyin.
Size farkl bir anlayigin sunulmasina asla izin vermeyin.
Bunun bir varolug hali olmasina asla izin vermeyin,

" ciinkii eger bunu yaparsaniz,
o zaman o kolektif bir tutum haline gelecektir.
O sizin yasamaya mahkim oldugunuz
kolektif bir hayat olacakiir.
Tanrisal anlayis degigtirildiginde,
degismig anlayis hayatinizda bir gergek haline geldiginde,
stnarsiz bir dlemin harikaligt kagirilmag olur.
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Siz diinyay,
onun yaptiklarindan nefret ederek iytlegtiremezsiniz,
¢iinkii o zaman o debelenmenin, gekilen o acvun
bir parcast olursunuz.
Stz diinyay: sever, onun iizerine yiikselir ve
-Baba’nin binlerce yildir yaptigr gibi-
diinyanin oldugu gibi olmasina izin verirsiniz,

%

Tanri’ya tapmak, basitce kendinize tapmakiir,
Tanri’yr sevmek, basitge _k’éndinizi sevmektir.

Hayatr sevmek, Tanri’y: deneyimlerken kendinizi seumektir.
Hayat1 sevmek, onu asla suglamamak, lanetlememek,
hor gérmemek, ondan asla nefret etmemek
ve onu tiim varliginizla kucaklamaktur.

Benim sevdigim,
varligimin 6zii ve stirekliligi olan Tanri,
varolugunun biitininde
-her seye ragmen-
her geyin var olmasina
sevgiyle izin veren bir Tanri dir.
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Sihirli Kitap .
de gelisime izin vermek- ve hayat1 kesfetmek sizin onun ne ol-
dugunu daha iyi anlamamza yardime: olacaktir. Oyle olsun.

Bu Ogrenim Basittir, Ciinkii Tanr: Basittir

Bu 6grenim benim verebilecegim ve sizin duyabileceginiz
en basit 6grenimdir. Alimlerin -bu onlara zihinsel bir zevk ver-
digi icin- sade ve basit bir bilgiyi karmagik hale getirmelerini
izlemek beni daima gagirtmigtir. Sokaktaki, o yabana stzleri
ve karmagik diigiinceleri bilmeyen zavalli varhk ise hayatin ne
oldugunu bilir. Bir bilgiyi basit tuttugunuzda, sevgili varliklar,
en basit insan bile onu 6grenecektir, ¢iinkii o da Tanry’dir.

Eger siz kendinizi sevmezseniz,
baska birini sevemezsiniz.
O yapay bir sevgi olur.
Sizin kendinize dsik olmaniz gerekir.

Sizin kendi kahramaniniz olmak icin kendinizi énemsemeniz,
kendinizle mutlu olmaniz, kendinize bagh olmaniz gerekir
ve 0 zaman kendinizi seversiniz.

Siz kendinizi severek yagatirsiniz.

Ve ancak siz kendinizi sevdiginizde
baska herkesi kosulsuz olarak sevebilirsiniz.

~ Ramtha
Italya, Agustos 2009
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Baska birini sevebilmeden énce,
baska birine onu sevdiginizi sGylemeden dnce,
kendinizi sevmeli ve kendinize saygt duymalisiniz.
Siz kendinizi harika bir bigimde sevebilmeli
ve ona deger oldugunuzu bilmelisiniz.

- - Ramtha
Assay, Temmuz 2013

Sevgi sehveti asan yiice bir varolug halidir,
ama sevgi bir kez bulundugunda,
o sehveti tutkulu bir bir’lik,
sadece cinsel olarak degil,
spiritiiel olarak da paylagilan
bir bir'lik olarak igerir.
O insancil bigimlerde paylagilir.
v O hayallerde paylagilir.
QO bir insanin digerine dayanmast geklinde degil,
tki giiclii ve tek bagina yiiriiyebilen, realiteyi tanimlayabilen
ve o realiteleri birbirine baglayan ya da onlar: ayrt tutan
iki insan tarafindan paylagiir.
Ama o her diizeyde harika bir yoldaghktir.

- Ramtha
Sevgi Denen Iksir, JZK Yayincilik, 2003
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