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HAZIRLAYAN BADE ÇAKAR

MODERN 
ÇİÇEKLER 

Bu yıl gelinliklerde çiçek 
motifleri daha eğlenceli bir 
görünüme sahip. Romantik 
hissiyatları ise hala sürüyor.

SWAROVSKI

LA PERLA

LA PERLA

TIFFANY&CO. 
SCHLUMBERGER

TIFFANY&CO. 
SCHLUMBERGER

ALEXANDER 
MCQUEEN

JAEGER
LECOUTURE

ROJA

AQUAZZURA

OSCAR DE LA RENTA,
VAKKO WEDDING

FOR HAPPY 
BRIDES
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14 Ş A M D A N  P L U S

HER DAİM 
ROMANTİK

Gelinliklerin vazgeçilmezi 
olan dantel; zamansız 

görünümlerden modern 
silüetlere kadar her tarza ve 

stile uyum sağlıyor.

ERDEM

ELIE SAAB

DOLCE & GABBANA

CHANEL

I.D. SARRIERI

TİFFANY&CO.

HERMES

MEVARİS

ROGER VIVIER

PENHALIGON’S 
BABYLON
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16 Ş A M D A N  P L U S

ZARİF DETAY
Farklı bir görünüme, detaylarla 

sahip olabilirsiniz. Bu yıl 
gelinliklerde klasik detayların 

yanında fiyonklar da yerini 
alıyor. En büyüğünden en 

minimaline…

TIFFANY&CO.

ROSANTICA 
BEYMEN

CHANEL

MAISON 
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KURKDJIAN

DARVIN’S 
BOTANICALS 
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KISALAR
En yakınlarınızın dahil olacağı 

samimi seremoninizde 
geleneksel bir stil 

istemiyorsanız, mini gelinlikler 
tam size göre...

ANITA KO

CARTIER

POMELLATO

PROJECT 
BRIDAL

SCHLUMBERGER

BUCCELLATI

SAINT LAURENT

COCO DE MER

PDM DELINA

CHRISTIAN 
LOUBOUTIN

JIMMY CHOO
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HAZIRLAYAN BADE ÇAKAR

MODERN 
DAMATLARA 

Eşsiz bir terzilik, minimal ama güçlü detaylar 
ve net bir duruş… İşte unutulmaz bir damat 

stili için ihtiyacınız olanlar bunlar... 
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TOM FORD

PAUL SMITH
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GIORGIO ARMANI
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TOM FORD
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22 Ş A M D A N  P L U S

LUXURY

Siz de henüz en özel gününüzdeki takı konusunda karar verememiş 
olanlardansanız; göz kamaştıran ve geceyi aydınlatan bu gelin 
mücevherlerine yakından bakalım, payımıza düşen ilhamı alalım.

YAZI İREM ORHAN

Her gelin için gelinlik seçimi 
ne kadar önemliyse onu 
tamamlayacak mücevherlere 
doğru karar vermek de o derece 
önemlidir. Öyle ki, isabetli bir 
mücevher seçimi şıklığınızı 
artırırken, yanlış seçilmiş parçalar 
sizi hayal ettiğiniz görünümden 
uzaklaştırabilir. Hem gelinliğiniz 

yalnızca o gece sizinle kalırken, 
mücevherleriniz hayat boyu 
yanınızdadır. Bu nedenle 
mücevher seçimi üzerinde 
önemle durulması gereken bir 
husustur. Öyleyse gelin tüm 
zamanların en sevilen ve dahi 
gelinliğe en yakışan trendleri 
arasında keşfe çıkalım. 

DÜĞÜNLERIN BAŞROLÜNDEKI

MÜCEVHERLER
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23Ş A M D A N  P L U S

HER DÖNEMİN 
FAVORİSİ İNCİ
Asaletle birlikte naif 
olma halinin de en güçlü 
temsilcilerinden inciler, bu 
sezon her zamankinden daha 
iddialı ve gelinlere en çok 
yakışan mücevherlerden biri. 
Özellikle hayatın her alanında 
klasikten vazgeçmeyenlerin 
öncelikli seçimi olan bu 
küçük beyaz topçuklar, bazen 
en minimal hallerde, bazen 
de gösterişli tasarımlarda çok 
farklı biçimlerde karşımıza 
çıkarken; bu sezon herkese 
göre bir incili tasarım 
bulunuyor. 

MARLO LAZ
SOPHIE BILLE BRAHE

COMPLETEDWORKS

ROXANNE 
ASSOULIN

14 / QUATORZE  

ANISSA 

KERMICHE

BINA GOENKA

MARIA TASH

ALIGHIERI
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24 Ş A M D A N  P L U S

İDDİALI IŞILTI
Daha iddialı olmayı seven 
gelinlerin tercihi büyük ve 

gösterişli pırlanta mücevherler ise 
tek başlarına güçlü duruşlarıyla 
tamamlayıcı başka aksesuarlara 
gerek duymuyorlar. Romantik 
ve büyüleyici duruşlarıyla bu 

tasarımlar; daha sade gelinlikler 
seçip, mücevherleriyle fark 

yaratmak isteyen gelinler için 
biçilmiş kaftan oluyorlar. 

ALESSANDRA 
RICH

YEPREM

ANISSA KERMICHE

ANITA KO

ISABEL MARANT

BOGHOSSIAN

MESSIKA

FERNANDO 
JORGE
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26 Ş A M D A N  P L U S

Couture tasarımlarla hafızalara kazınacak kadar iddialı bir 
gelin olmaya hazır mısınız? Hayatınızın en özel gününde 

muhteşem kesimler ve sofistike detaylarla ışıldayın.
YAZI ÖZGE ZEKİ

HAYALLERIN ÖTESINDE

TASARIMLAR
Tasarımcılar hem gelinlik hem couture koleksiyonlarında yine tüm yaratıcılıklarını 

ortaya koydu yeni sezonda ve ortaya seçim yaparken oldukça zorlanacağınız tasarımlar 
çıktı. Dantel, işleme ve tüllerin ağırlıkta olduğu tasarımlarda beyaz ve ekruya ek olarak 
romantik pastel tonları da çalışıldı. İddialı sırt detayları, uzun kuyruklar yine vazgeçil-

mezler arasında. İşte bizim seçimlerimiz… Peki, sizin hayaliniz hangisi? 
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IŞILTILI IŞLEMELER
Gelinliklerin vazgeçilmezi taş işlemeler ve gösterişli aplikeler, yeni sezonda 

çok daha ihtişamlı… İster dar kalıplarda ister prenses stilinde olsun zarif 
işlemeler gelinliğinizin havasını anında değiştirecek.

Zuhair Murad

Pronovias

Zuhair Murad Özlem Süer
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PASTEL 
TONLARI

 
Yaz güneşini tatlı pembe, nil yeşili ve nude 

tonlarla selamlıyoruz. Yeni sezon podyumlarını 
etkisi altına alan pastel tonlarından 

esinlenerek tasarlanan gelinlikler klasik 
tasarımlara alternatif arayanlara hitap ediyor.

Chanel

Chanel

Chanel Zuhair Murad
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30 Ş A M D A N  P L U S

HER ZAMAN FARKLI
Gelinlikte de farklı bir stil arayanlara çarpıcı tasarımlar mevcut. Kır 

düğünlerinin favorisi olan mini gelinlikler farklı model alternatifleriyle 
podyumlardaki yerini alıyor. Mini gelinliklerinizi nostaljik saç aksesuarlarıyla ve 

retro dantellerle süsleyerek farklı bir tat yakalayabilirsiniz.

Alexis Mabille

Alexis Mabille

Zimmermann/Beymen Özlem Süer

Chanel
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GÖSTERIŞLI 
TASARIMLAR
Her daim iddialı olmayı seven gelinlerin imdadına 

doku katmanlarıyla zenginleştirilen tasarım 
gelinlikler yetişiyor. Kat kat yere dökülen etekler ve 
couture ruhundan izler taşıyan tasarım gelinlikler 

detaylarıyla göz dolduruyor.

Pronovias Atelier Çağteks

Giambattista Valli

Pronovias Atelier
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KLASIK KESIMLER
Sade ve elegan bir görünüm için tercihinizi yalın çizgilerle tasarlanmış bu gelinliklerden yana 

kullanabilirsiniz. Zarif omuz dekolteleriyle dikkat çeken bu tasarımların bir diğer göz alıcı unsuru 
ise kalite ve ışıltılarıyla büyüleyen kumaşları. 

Pronovias Atelier

Pronovias Atelier

Özlem Süer

Çağteks
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“EVLILIK LISTELERINDE 
DAHA KULLANIŞLI 

TASARIMLAR SEÇILIYOR”
SırMaison kurucu ortakları Şirin Yalçın ve Rosella 

Karabacak’a pandemiyle güncellenen evlilik listelerinin 
detaylarını ve yeni Wedding Concierge hizmetlerini sorduk. 

 RÖPORTAJ ÖZGE ZEKİ

ŞIRIN YALÇIN ROSELLA KARABACAK
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36 Ş A M D A N  P L U S

üğün mevsimi yaklaştıkça evi hazırlamak 
için doğru planlamalar da önem kazanıyor. 
Son bir yıldır yaşanan pandemi atmosferi 
kuşkusuz evlere yüklenen anlamın da de-
ğişmesine sebep oldu. Zamanımızın büyük 
kısmını evlerimizde geçirdiğimiz için de-
korasyon ve konfor unsurları hiç olmadığı 
kadar önem kazandı. Peki, yeni evlenecek 
çiftler evlerini hazırlarken nelere dikkat 
etmeli? Evililik listeleri nasıl güncellendi? 
SırMaison kurucu ortakları Şirin Yalçın ve 
Rosella Karabacak, sorularımızı yanıtladı. 

Öncelikle markanızın yeniliklerini bizim-
le paylaşır mısınız?
Şirin Yalçın: SırMaison her sezon birçok 
yeniliği, birçok yeni markayı dostlarıyla 
buluşturan bir marka. Sadece bununla kal-
mayarak marka çeşitliliğini, rafine bir seç-
kiden geçirdikten sonra kendi çatısı altında 

tanımlıyor. Bu sezon tabii bizi de en çok 
heyecanlandıran yeniliğimiz SırMaison İs-
tinyePark mağazasında sunduğumuz Wed-
ding Concierge hizmeti. 
Rosella Karabacak: SırMaison’da dün-
yaca ünlü markalar ve yerli tasarımcılar-
dan aldığımız ürünler yer alıyor. Uzun 
yıllardır Raynaud Limoges ve Ercuis’in 
distribütörüyüz, bir diğer önemli mar-
ka Lalique’i de mağazasında bulundu-
rabilen tek markayız. Bu üç marka da 
Fransa’nın en önemli ve köklü marka-
larından. Ercuis çok önemli bir gümüş 
markası. SırMaison yolculuğuna 3 mar-
ka ile başlamıştık, şimdi ise yaklaşık 40 
markamız var. Bu sene herkes için çok 
zor bir sene oldu. Fakat biz durmak is-
temedik; yatırıma, istihdama devam et-
tik. Çok istediğimiz bir lokasyon olan 
İstinyePark’ta beşinci mağazamızı açtık.  

d
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38 Ş A M D A N  P L U S

Wedding Concierge hizmetinizden bah-
seder misiniz?
Ş.Y. Wedding Concierge hizmeti aslında 
telaşlı dönemlere yardımcı olmak adına ha-
yata geçirdiğimiz bir uygulama. Evlenen ve 
ev kuran çiftlerin birbirine uyumlu hikaye-
ler yaratmalarında yardımcı oluyoruz. İh-
tiyaç duymadıkları eşyaların onlara hediye 
olarak gelmesini önlüyor, onları ihtiyaçları 
olan ürünlerle buluşturuyoruz. Gelen hedi-
yelerin zahmetsizce değişimini sağlayarak, 
eksikliklerin tamamlanması için özel bir 
servis. Bir gelenek olarak hepimizin bildiği 
çeyiz sistemine benzetebiliriz bunu. Hem 
bizim geleneklerimiz hem de yurtdışın-
da sunulan servisi birbiriyle harmanladık. 
Çiftler düğün öncesi kendilerine bir liste 
yapıyorlar. Bu listenin içinden misafirler 
istedikleri, kendilerinin uygun gördükleri 

ürünü seçip hediye ediyorlar. Bu süreç-
te danışmanlarımız kişiye özel bir servis 
vererek, çiftlerin istedikleri her anda, ev-
lerindeki her ihtiyaca ve tasarıma uygun 
çözümler sunuyor. Ayrıca isteme, söz, ni-
şan tepsileri ve düğünde misafirlere hediye 
verilebilecek ürünler gibi pek çok alan da 
bu servisin içinde yer alıyor. 

Sizce evlilik listeleri pandemiyle beraber 
şekil değiştirdi mi? Bu konuda son bir 

yılda çalıştığınız çiftlerden yola çıkarak 

gözlemleriniz neler?

R.K. Pandemide düğünler ertelendi fakat 
kesinlikle umutlar ertelenmedi. Umut de-
vam etti; bir gelinin umudu tüm sıcaklığıyla 
yaşamaya devam etti. O yüzden listelerini 
hazırlarken daha kullanışlı daha kendile-
rinin kullanımına yönelik tasarımlar tercih 

“Evlenen ve ev 
kuran çiftlerin 
birbirine 
uyumlu 
hikayeler 
yaratmalarında 
yardımcı 
oluyoruz.”
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40 Ş A M D A N  P L U S

ettiler. Evde geçirdikleri zaman da nelere 
daha çok ihtiyaç oluyor, neler ise bazen 
sadece onlar için lüks olabiliyor, bunların 
daha iyi farkına varabildiler. 

Sizce evlilik listeleri pandemiyle beraber 

şekil değiştirdi mi?

Ş.Y. Bu yaz yine eskisi gibi büyük ve kala-
balık düğünlerin olacağını düşünmüyoruz. 
Daha küçük grupların davetli olduğu, sami-
mi ve bir o kadar da şık ve davetler, büyük 
düğün organizasyonlarının yerini alacaktır. 

Evlerini hazırlama aşamalarında olan 

çiftlere tavsiyeleriniz neler olur?

R.K. Dünyada eklektik dekorasyon giderek 
yaygınlık kazanıyor. Yeni çiftlere tavsiyemiz 
evlerini yalın ve düz dekore etmeleri. Ken-
dilerine ailelerinden yadigar olan, yaşanmış-
lığı olan tasarımlara yer verebilirler tabii. 
Belki bir ayna, ufak bir komodin, bir heykel 
ama muhakkak geçmişte kalan bir objeyi, 

geçmişten kalan bir tasarımı günümüzdeki 
modern tarzla birleştirmeyi tavsiye ederiz. 
Ş.Y. Bu bir telaş ama unutulmamalı ki haya-
tın en güzel telaşlarından biri. Olabildiğince 
süreci yavaş yaşayıp zamanın keyfini yaşa-
sınlar. Tavsiyelere mutlaka kulak versinler 
çünkü tecrübe her zaman kıymetlidir. Bi-
raz akışa bırakmalarını tavsiye ediyorum 
ben bir de. Düğün tarihleri de değişebiliyor, 
organizasyon içeriği de değişebiliyor. Ama 
anda kalmayı öğrenirlerse bu değişikliklere 
daha rahat uyum sağlayabilirler. 
 

Düğün sofralarında bu yaz trendler ne 

yönde?

R.K.Tabii ki zor bir dönem geçirdiğimiz 
için bu senenin renkleri çok çeşitli. Sarı, 
pembe, mavi, turuncu gibi canlı renklerle 
düğün sofraları rengarenk olacak. Bu sene 
özellikle pembeler çok önde. Pembe güller, 
pembe şakayıklar… Samimi ve rahat düğün-
lerde şıklık yine ön planda olacak. 

“Düğüne hazırlanan 
çiftler tavsiyelere 

mutlaka kulak 
versinler çünkü 

tecrübe her zaman 
kıymetlidir.”
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2021 DÜĞÜN 
TRENDLERI

Gelinlikten damatlığa, düğün pastasından gelin buketine kadar 2021 yaz aylarının 
trendlerini işin uzmanlarına sorduk. Pandeminin etkisiyle formatları değişen düğünlere 
uzmanların önerilerileriyle hazırlanabilirsiniz. Az sayıda kişinin katılımıyla gerçekleşen 

mikro düğünler kişiselleştirilen detaylarıyla fark yaratıyor. Gelinlik ve damatlıkta ise 
konforun ön planda olduğu tasarımlar yükselişte... 

 HAZIRLAYAN ÖZGE ZEKİ
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Bu ilkbahar-yaz sezonunda her iki markamızın da Ceremony 
koleksiyonlarını tasarlarken, fonksiyonellik, rahatlık ve şıklığı 
birleştirmek istedik. Damat Tween’de ekru ve siyahın ön planda 
olduğu, dokularla ve desenlerle vakit kaybettirmeyen bir Cere-
mony koleksiyonu sunuyoruz. D’S damat Ceremony koleksiyo-
numuzda kırlangıç ve ince şal yaka smokinler başrolde. ‘Kalite’ 
unsurunu öne çıkartan koleksiyonda siyah ve lacivertin en za-
mansız tonları kusursuz kalıplar ile birleşiyor. Her iki marka-

mızda da amacımız şıklığı sadelikte bulmak. Genişleyen yakalara 
ister tek düğme, ister kruvaze smokin seçenekleri sunan tasarım-
larımızı Ceremony serisi beyaz gömlekler ve saten kuşaklar ile 
tamamladık. Her iki koleksiyonda da tamamlayıcı parçalar ola-
rak kol düğmeleri ve deri ayakkabıların yanı sıra, dikkati tek bir 
noktaya çekmek isteyenlere eşlik edecek gösterişli papyonlar, sa-
deliği bozmak istemeyenler için ise düz renk şık saten papyonlar 
bulmak mümkün.

BÜŞRA ORAKÇIOĞLU
Orka Holding Yönetim Kurulu Üyesi ve Kreatif Direktörü
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MARİA BULANALP
Maria’nın Çiçekleri’nin sahibi

Gelin buketi kesinlikle gelinliğin önemli tamamlayıcısı. Gelinlerle 
birlikte konsepti, renk skalasını belirleyip, buketleri öyle tasarlıyo-
ruz. Bu sene pandemiyle oluşan yeni normalle birlikte minimalist 
çizgide, gösterişten uzaktan modeller ön planda. Bu seneki mini-
malist akımı kendine özgür, minimal ama karakterli seçimler ola-
rak tanımlayabiliriz. Buket tasarımları; sade, soft, dolgun, uzun ve 
kabarık, kısa ve işlemeli, desenli, dantelli, yalın... Tercihler ne olur-
sa olsun yeni sezonda buketlerde doğal tavır ön planda. Bu sene en 
çok tercih edilen buketler ise sade lale, şakayık ve boho romantik 
olan buketler. 
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2021 yılı pandemi yüzünden birçok açıdan 
farklı bir yıl oldu. Trendleri de günümüz 
şartları belirledi. En başta birçok kişi sami-
mi seremoniler ve mikro düğünler tercih 
eder oldu. Evlerimizin bahçeleri çok bü-
yük değer kazandı. Otellerde yapılan büyük 
düğünler yerine bahçelerde daha samimi 

organize edilen düğünlere bu yaz çokça 
rastlayacağız. Kendi bahçenizde yaptığınız 
düğünler aynı zamanda otel düğünlerinden 
çok daha ekonomik olduğu için dekor, ca-
tering gibi detayları da rahatlıkla zevkinize 
göre yapabileceksiniz. Düğün trendlerinde 
bu sene özellikle çok daha fazla özen ve ki-

şiye özel çalışmalar göreceğiz. Tabağından 
çatal, bıçağına dünyada en tanınmış mar-
kalarıyla hazırlanmış özenli sofralar dü-
ğünlerde çok trend olacak... Düğünlerdeki 
kişi sayıları da düştüğü için bütçeler kişi 
başı bazında daha da artacak. Bahçeler-
deki farklı aydınlatmalar bu sene popüler 
olacak. Eski tip robotla aydınlatmalar ye-
rine romantik daha sofistike ışıklandırma-
lar tercih edilecek. Yeşilin tonları bu sene 
çok trend diyebiliriz. Çok fazla şatafatlı 
masalar yerine daha sofistike sofralar ve 
tasarımlarla bu sene sıkça karşılaşacağız. 
Pastalar küçülüyor. Büyük pastalar yerine 
daha küçük şeker hamuruyla yapılmamış 
pastalar daha trend olacak. Pastalar düğün 
konseptine uygun canlı çiçeklerle dekore 
edilecek. Catering hizmetleri malzeme ve 
sunum kalitesiyle davetleri çok daha ke-
yifli hale getirecek. Mönülere davetli sayısı 
azaldığı için deniz mahsülleri ve kabuklular 
da rahatlıkla girebilecek. Gelin ve damadın 
zevkine göre dünya trend mutfakları me-
nülerde sıkça tercih ediliyor. Düğünlerde 
aynı zamanda dünya mutfağından seçkiler 
de çok trend; Hint, Japon, Thai ve İtalyan...

EBRU ERBERDİ
7Catering’in kurucusu
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Dünyayı ve son zamanlarda ülkemizi kasıp kavuran pandemi ortamında çiftler nikah-
larını ve fotoğraf çekimlerini daha sade tarzlarda yapmayı tercih ediyor. Organizas-
yona yetişme telaşı olmadığı için fotoğraf çekimine uzun zaman ayırabiliyorlar. Tabii 
aile ve arkadaş çekimlerinde maskeleri iki dakika bile çıkarmanız o çekimi daha iyi 
hale getirecektir. Size tavsiyem yarım saat bile olsa her şeyi unutup fotoğraf çekiminin 
tadını çıkarmanız olacak. Yaşama sanatı, belirsizlikler dehlizinde başınıza gelebilecek 
her olaya hazırlıklı olmak ve bununla baş edebilecek bir zihin yapısına ulaşmaktır. Bu 
sefer yanınızda hayat arkadaşınız da var. Sağlık ve sevgiyle...

GÖKALP 
KOPARAN
Puçi Fotoğraf ve Film’in 
kurucusu
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GÜLAFER 
ATAŞ
Moda tasarımcısı
2021 gelinlik modellerinde volan-
lar, büzgüler, şifon ve tüller çok ter-
cih edilen modeller olacak. Gelinlik 
kumaşlarında ipek ziberlin, ipek şi-
fon, Fransız danteli ve kasnak işle-
mesi kumaşlar göreceğiz. 2021 ge-
linliklerinde kullanılan inci ışıltısı 
gelinlerin masumiyet ve sadeliğini 
öne çıkaracak. Gelinlik renklerinde 
bu yıl inci beyazı, ekru ve beyaz ilk 
tercihler arasında olacak. Gelinle-
rin vazgeçilmezi uzun saçaklar bu 
yıl biraz kısalacak. Kısa duvaklar 
ve Helenistik taçlar daha çok tercih 
edilecek. 2021’de hareketli, uçu-
şan, ışıltılı, zarafetin ve sadeliğin 
tercih edildiği gelinlikleri görece-
ğiz. Biz de 2021 koleksiyonumuzu 
hazırlarken Türk kültüründe, bir 
devre adını vermiş, baş tacı olacak 
kadar sevilip benimsenmiş ve hem 
geçmişte hem de günümüzde za-
rafetin, inceliğin ve masumiyetin 
sembolü olan laleden esinlendik 
Bunun yanı sıra ışıltılı, kabarık ve 
kullanımı rahat gelinlikleri de ter-
cih ettik.
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DİLARA TAHİNCİOĞLU SEL,
BERNA HALAÇOĞLU
D’lara Chocolate&Events’in ortakları
2021’de aşırı gösterişli davetlerin tercih edilmediği, sayıca daha küçük ve samimi 
bir ortamda gerçekleşen özellikle açık hava düğünleri revaçta. Samimiyet, sevgi, 
aile, arkadaşlık gibi kavramlar içeriği daha belirleyici hale geldi. Dilara Events ola-
rak sadece oturma düzenli düğünleri değil, lounge/parti düzenindeki düğünleri de 
çok beğeniyoruz. Çadır konseptli nişan ve küçük nikahlar da çok tercih ediliyor. 
Kısacası 2021 trendini, doğallığın ve samimiyetin içinde düşünülmüş gizli detaylar 
oluşturuyor diyebiliriz. 
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Prenses Diana ve gelinliğinin sonsuz rötuşlarından, Kraliçe Elizabeth’in 
romantik nişan yüzüğüne kadar, kraliyet düğünleri hakkında arka planda 

kalmış bazı gerçeklikleri mercek altına alıyoruz.

ir kraliyet düğünü her zaman en az bir Bro-
adway müzikali koreografisi kadar heyecan 
verici olup, olağanüstü bir çabanın ürünü-
dür. Üzerine aylarca düşünülür, birbirini 
tamamlayan şık detaylar bir araya gelir ve 
arka plandaki yüzlerce kişinin emeğiyle 
organizasyon gerçekleşir. Görünen her za-
man göz alıcıdır ama etkinliğin ihtişamının 
gölgesinde kalan ve şaşırtan bazı gerçeklik-

YAZI İREM ORHAN

b

KRALIYETIN
DÜĞÜNLERI 

HAKKINDA AZ BİLİNEN 7 GERÇEK 

ler de yok değildir. İşte kraliyet düğünleri 
hakkında az bilinen o gerçekler. 

PLANLAMASI EN UZUN SÜREN 
KATE VE WILLIAM’IN DÜĞÜNÜ
Bu sizi de şaşırtabilir ancak Kate Midd-
leton ve Prens William, tüm kraliyet dü-
ğünleri içinde planlama konusuna en çok 
vakit harcayan çift oldu. Yeme içme konu-
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ğinde sadece 20 yaşındaydı. Kraliçe Eliza-
beth evlenirken Diana kadar küçük değildi; 
ondan birkaç yaş daha büyük olarak yani 
25 yaşında Prens Philip ile evlendi. Kate 
Middleton ise William’la evlendiğinde 29 
yaşında idi. Meghan ise Harry ile evlendi-
ğinde 36 yaşındaydı. 

MEGHAN VE HARRY 
BİR GELENEĞI BOZDU
Meghan ve Harry, düğün pastası olarak yıl-
lardır süregelen meyveli kek ikram etme 
geleneğini bozan ilk çift oldu. Ve bunun ye-
rine, tereyağlı krema ile hazırlanmış fark-
lı çeşitte bir düğün pastası seçtiler. Sonuç 
olarak, düğünleriyle ilgili bu aykırı hareket 

larından tüm lojistik detayların organize 
edilmesine kadar çift, tüm bu işler için altı 
aydan fazla zaman harcadı. Yeri gelmişken 
belirtmeden geçmeyelim; Kraliçe Eliza-
beth düğününü dört ayda planladı, Prenses 
Diana’nın planlama süreci ise sadece beş ay 
sürdü. Meghan ve Harry ise nikah törenine 
giden tüm aşamaları sadece beş buçuk ayda 
planlayıp, gerçekleştirdi. 

EN KISA DAVETLI LISTESI 
HARRY VE MEGHAN’A AIT
Meghan ve Harry, Windsor Kalesi’nde St. 
George Şapeli’ndeki törene davet edilen 
sadece 600 kişi ile kraliyet düğün organi-
zasyonları arasındaki en az davetli ile ger-
çekleşen düğün unvanının sahibi oldular. 
Bu arada Kate’in düğününe bin 900, krali-
çeninkine 2 bin ve Diana’nınkine ise 3 bin 
500 davetlinin katıldığı söyleniyor. 

EN PAHALI DÜĞÜN 
DIANA VE CHARLES’IN 
Tabii davetli listesi ne kadar genişse, ma-
liyet de o kadar yüksek olur değil mi? Di-
ana’nın 1981 yılının temmuz ayında Prens 
Charles ile olan düğünü, kraliyet ailesine 
epey pahalıya patladı. Yapılan harcamala-
rın ise çoğunun güvenlik maliyeti ile alakalı 
olduğu söyleniyor. Diğer yandan Kraliçe-
nin Prens Philip ile olan düğününün bede-
liyle ilgili rakamlar bilinmiyor. Kate ve Me-
ghan’ın düğünlerinin ise birbirinden çokta 
farklı maliyetlere sahip olmadığı biliniyor. 

EN GENÇ EVLENEN PRENSES DIANA 
Prenses Diana, Prens Charles ile evlendi-

kadar konuşulan bir şey daha vardı ki, o da 
pastanın lezzeti.

DIANA’NIN GELINLIĞI VE 
SONSUZ RÖTUŞLARI
Kraliyet gelinlikleri her zaman büyük me-
rak konusu olup, pek çokları hayranlık 
uyandırmış ve o yıl evlenecek pek çok ki-
şiye ilham kaynağı olmuştur. Bu yüzde, her 
biri ünlü moda evlerinin yarattığı görkemli 
gelinlikler, düğün törenlerinin unutulmaz 
unsurlarından sayılır. Diana’nın gelinliği 
de dönemin en çok konuşulanları arasında 
yer almakla birlikte, kendisinin önlenemez 
kilo kaybı sebebiyle son halini alana kadar 
yaklaşık 15 kez rötuşlanmıştı.
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vlilik hazırlık süreçleri hayatınızın en özel 
günlerindendir ama aynı zamanda en sa-
vurgan olduğunuz zamanlardır. Tabii tüm 
bu gider kalemlerini komple çıkarın atın 
kafanızdan demiyoruz ancak bazı küçük 
değişikliklerle yaptığınız organizasyonları 
çevreye dost bir hale getirmek de elinizde. 
İşte sizi doğa dostu bir düğüne yaklaştıra-
cak sayısız seçenekten birkaçı. 

ÇEVRE DOSTU DAVETIYELER SEÇIN
İnsanlık giderek daha da çevreye duyarlı 
hale geldikçe, geri dönüştürülmüş kağıda 
basılmış davetiye seçenekleri bulmak veya 
geri dönüşümlü kumaşlar, deri ve ahşap gibi 
malzemeler kullanmak çok kolay hale geldi. 
Örneğin, bazı firmalar her davetiye siparişi 
için belli miktarlarda ağaç dikerken, davetli-
lere dijital yolla ulaşıp kağıt israfının önüne 
geçmek de iyi bir seçenek haline geldi. Ya da 
geri dönüştürülebilir malzemelerle hazırla-
nıp, çevreye olan etkisi minimuma çekildi. 

e

HAZIRLAYAN İREM ORHAN 

‘SÜRDÜRÜLEBILIR’ 
DOĞAYA DOST

DÜĞÜN PLANLAMA
Şu hayattaki en mutlu gününüz yani düğününüz için o dev organizasyonu 

eco-friendly bir hale getirmeye ne dersiniz? Bakınız; çevreye minimum 
hasar vererek düğün yapmak mümkün.
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zin kadar önem veren bir düğün mekanıyla 
anlaşmaktır. Size tavsiyemiz, mekan avına 
başlamadan önce sürdürülebilirlik konu-
sunu ciddiye alan mekanları iyi değerlen-
dirin. Yeşile dönük bir mekan seçtiğinizde 
mekanın dekoruna da destek olur ve böyle-
likle de plastik ya da kağıt dekorasyon mal-
zemelerine daha az yüklenmiş olursunuz. 

IYI DEKORASYON 
ORGANIZASYON KÜLFETINI AZALTIR 
Anlaştığınız mekanda dekorasyon kuvvet-
liyse, dekorasyona müdahale için de eks-

tra destek almanıza gerek kalmayabilir. 
Bu sebeple mekan bakarken düğün tarzı-
nıza uyan detaylar sunan alanları öncelik-
li olarak arayın. Bu, diğer tüm dekorasyon 
objelerinden ve tabii maddi kaynaklardan 
tasarruf etmenizi sağlar; hem gereğinden 
fazla tüketime girmemiş hem de böylelikle 
gerçek bir kazan-kazan yaşamış olursunuz. 
Mesela üzüm bağları bu konuda doğal alan-
lar sunar, botanik parklar da öyle. İşte size 
hazır çiçek dekoru. Hem canlı bitkilerin 
enerjisi de etkinlik boyu enerjinizi yüksek 
tutacaktır. 

SOSYAL AÇIDAN DUYARLI 
MÜCEVHER MARKALARINA YÖNELIN 
Konu düğün hazırlıklarıysa, mücevher 
konusu da gider kalemleri arasında ciddi 
yer kaplar. Bu noktada ise tasarım süreç-
leri çevreye zarar vermeyen, sosyal açıdan 
sorumlu markaları tercih ederek sürdürü-
lebilir düğün planlamasının ilk ayağını ba-
şarıyla gerçekleştirmiş olursunuz. Malum 
değerli taşlar bazen de hassas madencilik 
süreçlerinden geçiyor. Bu sebeple çevreye 
zarar vermeyen ve bu sorumlulukla hare-
ket eden markalar çevreye dost planlama 
süreçlerinin önemli bir destekçisi olur. 

YARDIM KURULUŞLARINA 
TAM DESTEK 
Düğünlerde dağıtılacak hediyeleri seçmek 
de adeta bir sanat haline dönüşür. Fakat 
bazı hediyelerin değeri hiçbir şeyle ölçül-
mez. Misafirlerinize, etkisi yıllarca sürecek 
bir anı bırakmanın peşindeyseniz, tercihi-
nizi bir dernekten yana kullanabilirsiniz. 
Bu sayede de organizasyona katılan her bir 
davetliniz için bir eğitim vakfına ya da hay-
vanseverlerin kurduğu derneklere destek 
olabilirsiniz. 

SÜRDÜRÜLEBİLİRLİĞİ 
CİDDİYE ALAN MEKANLAR 
Çevre dostu bir düğüne sahip olmanın ve 
kutlamalarınızın karbon ayak izini azalt-
manın diğer bir yolu ise bu konuya en az si-
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MÖNÜYÜ MEVSIMINDE 
YIYECEKLERDEN OLUŞTURUN 
Düğünlerde mönü seçimi zor olur. Hatta 
bazı düğünlerde, seçilen yemekler için te-
mel gıdalar kilometrelerce uzaklardan ge-
tirtiliyor. Halbuki mevsim mutfağından ye-
rel gıdalarla damak çatlatan tariflerle dolu 
bir yemek listesi oluşturmak da iyi bir se-
çenek. Hem de eco-friendly dediklerinden. 
Hatta hayvanları koruduğu için tamamen 
vejetaryen bir mönü bile düşünebilirsiniz. 

GIDA ISRAFINI AZALTIN
Düğünlerde “Ya yetmezse” ihtimalinden 
yola çıkılır, bu düşünceyle her şey fazlasıy-
la hazırlanır. Oysaki ne büyük hata! Çünkü 
yemeklerin yetmemesi kadar artması da 
üzerinde önemle durulması gereken bir 
konu aslında. Ve tüm bu hazırlıkların çöpe 
gitme ihtimali epey can sıkıcıdır. Davetliler 
ve hazırlanacak yemek miktarı arasındaki 
altın oran dikkatli ayarlanmalıdır. Hatta 
bunun bir adım ötesinde eğer imkanlar el 
veriyorsa, gece sonunda kalan yiyecekler 
yardım kuruluşları veya hayvan barınakları 
gibi yerlere ulaştırılmalıdır. 

SATIN ALMAYIN KIRALAYIN
Organizasyonda kullanılacak ne varsa her 
şeyi satın almak yerine kiralama yoluna 
gidebilirsiniz. Mesela ülkemizde de son 
dönemlerde yaygın olarak kullanılan kira-
lık tabak, bardak gibi mutfak ekipmanları, 
plastik ürünlerdense sürdürülebilirliğe 

katkı sağlar. Ayrıca son derece şık da gö-
rünür. Yine kullanılan servis peçetelerinin 
ya da masa örtüsü gibi detayların kağıttan 
değil de kumaştan olmaları da çevre dostu 
organizasyonunuza destek olacaktır.  

YENILEBILIR HEDIYELIKLER SEÇIN
Lezzetli yenilebilir hediyeler uzun süredir 
en popüler seçeneklerden biri oluyor çün-
kü özenle oluşturduğunuz o detaylı mönü 
bile bazen küçük birkaç parça atıştırmalı-
ğın yerini tutamıyor. Bundandır, tatlı ya da 
tuzlu fark etmez, davetlilerinize eve dönüş 
yolunda ya da gece boyu servis aralarında 
faydalanabilecekleri ‘gece yarısı atıştırma-
lıkları’ paketi organize etmeyi unutmayın. 
Tabii bu mini enerji paketlerini hazırlar-
ken seçtiğiniz ürünleri, bölgesel ekonomi-
ye destek olacak şekilde belki pazarlardan 
belki de tanıdığınız yerel üreticilerden te-
min etmeye çalışmalısınız. 

YEŞİLE DOST BALAYI 
Balayı için yalnızca Tayland, Seyşeller, 
Maldivler ya da diğer tropik adalar gibi 
popüler balayı destinasyonlarında birin-
ci sınıf konaklama tercih etmek zorunda 
değilsiniz. Kalacağınız yerin dünyaya olan 
katkısını düşünerek bir tercih yapabilir ya 
da küçük bir köyde belki kısa süreliğine 
kendi ürünlerinizi kendiniz üreterek de 
olsa şehir hayatından uzakta doğal yaşa-
ma katkıda bulunabilirsiniz. Ayrıca bu tip 
yerler için rezarvasyonlar yaparken, orada 
konakladığınız süre boyunca sizin adınıza 
önemli yardım kuruluşlarına bağış yapan 
yerleri seçerek bu şekilde, yalnızca sürdü-
rülebilir seyahat uygulamalarını benimse-
mekle kalmazsınız; ayrıca insanların dünya 
üzerindeki kötü etkilerini azaltmak için de 
yardım kuruluşlarına aktif olarak katkıda 
bulunmuş olursunuz. Böylece yeşile dost 
bir balayı tatili yapmış olursunuz. 
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Her güzel şeyin bir 
sonu vardır fakat bazı 
eğlencelerde tempo sona 
doğru yükselir; tıpkı 
düğünlerde olduğu gibi... 
İşte gecenin sonunda, gelin 
çiçeği atılırken enerjiyi arşa 
çıkarma garantili 25 şarkı... 

Bilirsiniz, yazılı olmayan bazı düğün gele-
neklerimize göre organizasyon sonunda 
gelin, eğlencesi yüksek bir müzik eşliğinde 
bir yandan dans ederken bir yandan da elin-
deki çiçek buketini onu arkasında bekleyen 
bekar kız arkadaşlarına doğru atar. Çiçek 
çok tesadüfi biçimde yeni sahibine ulaşır ve 
öyle inanılır ki; çiçeği tutan talihli, kısa za-
man sonra muradına erer ve bir sonraki dü-
ğün onun olur. Yıllardır dünyanın pek çok 
noktasında uygulanan bu gelenek aslında 
ortaya çıktığı ilk yıllarda gelinin gelinliği-
nin kumaşından bir parçayı arkadaşlarına 
vermesiyle başlamış, durum evrile evrile 
işin sonu çiçeğini onlara atmaya kadar var-
mış. Ama tabii değişmeyen bir şey kalmış, 
o da gelin tarafından diğerleriyle paylaşılan 
bir parçanın her ne olursa olsun alana şans 
getirdiği. Anlayacağınız burada bekar kız 
arkadaşlar için o çiçeği yakalamak ne denli 
hayati bir mevzuysa, gelin için de düğüne 
son noktayı koyan bu ritüelin müziğini seç-
mek o derece önemli. İşte bu ritüele tam 
uyacak ve dahi uzun süre akıllarda kalacak 
25 şarkı... 

GELIN ÇIÇEĞI ATILIRKEN 

Şarkı seçimine dikkat 

HAZIRLAYAN İREM ORHAN 
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Şarkı seçimine dikkat 

1. Meghan Trainor - Dear Future Husband
2. Rihanna - Only Girl 

3. Beyoncé - Single Ladies 
4. Destiny’s Child - Independent Women

5. Fergie – Glamorous
6. Gwen Stefani - Hollaback Girl

7. Madonna - Like a Virgin
8. Christina Aguilera – Candyman 

9. Ariana Grande ve 
 Nicki Minaj - Bang, Bang
10. Cyndi Lauper - 

 Girls Just Want to Have Fun

11. Lenny Kravitz - American Woman
12. Jimi Hendrix - Foxey Lady 

13. Michael Jackson - 
 Wanna Be Startin Something
14. The Beatles - Twist and Shout

15. Whitney Houston - How Will I Know
16. Tom Jones - She’s a Lady

17. Stevie Wonder - Isn’t She Lovely
18. Jimi Hendrix - Foxey Lady

19. Queen - Another One Bites the Dust
20. Roy Orbison - Oh, Pretty Woman

21. Beastie Boys - Hey Ladies
22. Britney Spears - Gimme More

23. Janet Jackson - All for You
24. Jennifer Lopez - Let’s Get Loud

25. Pharrell – Happy
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Düğünle ilgili tüm kararlarda olduğu gibi 
bu da öncelikle partnerinizle görüşmeniz 
gereken bir durum. iPhone’larla ortada 
gezinen konuklar, izlemek yerine çekim 
yapan arkadaşlar kulağınıza kabus gibi mi 
geliyor? Yoksa düğününüz Twitter’da ana 
konulardan biri olursa bu size bir düğün 
hediyesi mi olur? Hangisi size cazip ge-
liyorsa onu yapın. Ancak ortak kararınızı 
düğünden önce belirleyip konuklarınıza 
bildirin. Eğer dijital dünya ile aranız iyiyse 
atacağınız ilk adım duruma uygun özgün 
bir hashtag bulmak olmalı. Akılda kalıcı ve 
çarpıcı bir etiket bulmaya bakın. Düğün ha-
zırlıklarınızdan, bekarlığa veda gecenizden 
farklı kareleri post edin. Düğün hazırlıkla-
rınız için birlikte çalıştığınız kişilerden de 
sizin hashtag’inize yaptıkları hazırlıkları 
yollamalarını isteyebilirsiniz. Instagram 
arkadaşlarınız bu özel gecenizi fotoğraf-
layıp, mutluluğunuzu paylaşmak için can 
atacaklardır. Diğer taraftan Instagram ve 
Twitter’ın güzellik filtreleri Facebook’a 
oranla daha geçirgen olabilir. Bu nedenle 
büyük gün öncesi tüm güvenlik ayarlarınızı 
iki kez kontrol edin. 

Sosyal medyaya evet dediğinize göre ko-
nuklarınız için bu işi daha cazip hale geti-
rebilirsiniz. Düğününüzden çekip ekleye-
cekleri fotoğraflar arasında en fazla beğeni 
alan için bir ödül koyabilirsiniz. Çok sayıda 
güzel fotoğraftan kendiliğinden oluşan bir 
albüm sahibi olursunuz. Arkadaşlarınızdan 
ve hatta tanımadıklarınızdan çok sayıda iyi 
dilek ve güzel yorum alırsınız. 

SOSYAL MEDYA ISTEMIYORSA-
NIZ FİŞİ ÇEKECEKSENİZ
Düğün gününüzde ‘akıllı telefonlara hayır’ 
kuralı getirmeye karar verdiyseniz, bunu 
erken dönemde dillendirmenizde fayda 
var. Hatta davetiyelerle birlikte dağıtılacak 
bir bilgilendirme ve rica kartı hazırlamanız 
uygun olabilir. Düğün günü için hatırlatı-
cı, uyarıcı levhalar hazırlatmayı da ihmal 
etmeyin. İsteyen misafirleriniz için video 
kaydından oluşturulacak bir kolajı e-posta 
yoluyla onlarla paylaşabileceğinizi bildir-
meniz kendilerini daha rahat hissettire-
bilir. Eğer sosyal medyaya tümüyle kapalı 
kalmak istemiyor ancak kendi kurallarınıza 
uygun şekilde sosyal mecrada yer almak is-
tiyorsanız durumunuzu net biçimde ortaya 
koyun. Her düğünün kendi sosyal medya 
kuralları olabilir. Ancak bir de genel geçer 
uygulamar var. Örneğin he ne olursa olsun 
gelinin fotoğrafını davetlilerin yanına çık-
madan servis etmeyin.   

DÜĞÜNDE SOSYAL 
MEDYA YÖNETIMI
Hoşunuza gitsin ya da gitmesin dijital jenerasyon döneminde 
evleniyorsunuz. Bu da düğün planlarınız arasına bir madde 
daha eklemeniz gerektiği anlamına geliyor. Büyük gününüzü 
Facebook, Twitter ve Instagram’da görmekle ilgili ne 
düşünüyorsunuz?
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DÜĞÜNDE
KRIZ YÖNETME
SANATI

Hayatınızın en büyülü dakikaları; düğün töreniniz... 
Her detay unutulmaz ve kusursuz olmalı. Bu 

yüzden düğününüzde yaşanabilecek her türlü krizi 
anında yönetebilmeli ve çözmelisiniz. Nasıl mı? İşte 

birkaç ipucu... 
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BİRİNCİ AŞAMA: 
EVDEN ÇIKMADAN ÖNCE
Düğün gününüzde evinizden dışarıya adım 
attığınız o anda, her şeyin kontrolünüz al-
tında olduğundan emin olmalısınız. İlk 
emin olmanız gereken ise gelinliğinizin 
yanınızda olup olmadığı... Düğünden bir 
gece önce ihtiyacınız olabilecek her şeyi bir 
bavula koyarak herhangi bir şeyi unutma-
nın önüne geçebilirsiniz. O gün çok yoru-
lacağınız için mümkünse yakınlarınızdan 
destek alarak üzerinizdeki baskı ve stresi 
azaltabilirsiniz. Hatta yakınlarınıza görev 
bölüşümünde de bulunabilirsiniz. 

İKİNCİ AŞAMA:
KUAFÖR KAZALARI
Prenseslerden rol çaldığınız düğün günü-
nüzün en önemli anları elbette ki kuaföre 
adım atmanızla başlayacak. Bu noktada 
unutmamanız gereken detay ise daha önce-
den prova yapsanız bile yapılan gelin saçını 
ya da makyajı beğenmeme olasılığınız. Bu 
yüzden kuaför salonunda işlerin sandı-
ğınızdan uzun sürmesi ihtimaline karşın 
kuaför randevunuzu 1-2 saat opsiyonlu ala-
bilirsiniz. Böylelikle oluşabilecek tüm ge-
cikmelerin önüne geçebilirsiniz. O anlara 
dair unutmamanız gereken diğer bir ayrın-
tı ise saçınız ve makyajınız yapılırken tişört 
yerine gömlek giymeniz. Zira gelinliğinizi 
giymek için tişörtünüzü çıkarırken saçla-
rınızı ve makyajınızı bozabilirsiniz. Gelin-
liğinizi giymenize yardımcı olacak kişinin 
takı ve yüzüklerini çıkarmasını rica edebi-
lir ve böylelikle hassas gelinlik kumaşınızı 
da korumuş olursunuz. Ve yine kuaförden 
çıkmadan önce gelinliğinizin altına giyece-
ğiniz ayakkabının etiketini söküp sökmedi-
ğinizi de kontrol etmelisiniz. 

ÜÇÜNCÜ AŞAMA: 
DÜĞÜN ANINDA
Ve o önemli anlara dakikalar kaldı... Biraz-
dan başlayacak düğün töreniniz eksiksiz ve 
kusursuz olmalı. Ama bunun için öncelikle 
her şey kontrol altında olmalı. İmkanlarınız 
el veriyorsa düğünde size eşlik edecek bir 
makyöz işinizi kolaylaştırabilir. Zira dans-

ıllardır iple çektiğiniz o büyük gün gelip 
çattı. Tüm gözler üzerinizde... Bu yüzden 
her şey kusursuz olmalı. Saçınızdan mak-
yajınızın yapılmasına; düğün mekanınız-
dan fotoğraf çekimine kadar o özel günün 
hemen her aşamasının kontrolünüz altında 
olduğundan emin olmalısınız. Evet, belki 
ufak tefek aksilikler çıkabilir. Ancak hepsi-
ne hazırsınız... Çünkü düğünüzde çıkabile-
cek olası minik krizlerle mücadele edebil-
meniz için size minik bir rehber hazırladık. 
Yapmanız gereken tek şey, düğünde kriz 
yönetebilme sanatına sahip olmak. 

y
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tan ya da pasta yediğiniz anlardan sonra ru-
junuz bozulabilir ve makyaj tazelemeye ih-
tiyaç duyabilirsiniz. Düğünlerin en önemli 
adeti sayılabilecek takı merasimi için de 
yanınıza bir gün önceden küçük bir kese 
alabilirsiniz. Böylelikle hassas gelinliğiniz 
de zarar görmemiş olur ve düğün bitimine 

kadar kollarınızda onlarca bileziği taşıma-
mış olursunuz. Bu noktada unutmamanız 
gereken en kritik detay ise düğün takıları-
nızı önceden anlaştığınız kişi dışında ace-
leyle bir başkasına teslim etmemek. Böyle-
likle küçük çaplı bir düğün depreminin de 
önüne geçmiş olursunuz. Son olarak takı 
merasimi için saatlerce ayakta kalacağınızı 
ve dans edeceğinizi de düşünerek yanınıza 
rahat ve yüksek topuklu olmayan ikinci bir 
ayakkabı alabilirsiniz. 

DÖRDÜNCÜ AŞAMA:
DIŞ ETKENLER
Düğününüzde sizinle ilgili olan pek çok 
detayı kontrol altına alabilir ve çıkabilecek 
küçük çaplı krizleri kolaylıkla yönetebilir-
siniz. Ancak peki ya sizin dışınızda gelişe-
cekler? Aslında bunun için de yapmanız 
gereken oldukça basit. Düğününüz açık 
mekandaysa aniden bastırabilecek yağmura 
hazırlıklı olmak için hem iç hem de dış me-
kanı olan bir yerde düğününüzü yapabilir-
siniz. Düğün gününüze dair bir ‘B Planı’nız 
mutlaka olmalı. Düğün gününüzde nikah 
memurunun tam saatinde düğün mekanın-
da olması her şeyin büyük oranda kontrol 
altında olduğunu gösterir. Bunun için ni-
kah memurunu düğününüze çağırırken bir 
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önceki nikahın saatini ve olası trafik ve yol 
durumlarını hesaba katın. İkinci aşamada 
ise düğünden saatler önce fotoğraf ve vi-
deo ekibinin hazır olup olmadığını kontrol 
edebilirsiniz. Fotoğrafçının kuaförden çık-
tığınız andan itibaren size eşlik edeceğini 
bilerek güne stressiz devam edebilirsiniz. 
Bu noktada unutmamanız gereken detay, 
fotoğrafçının çektiği fotoğrafları arada sı-
rada kontrol etmek. Zira günün sonunda 
asla sevmeyeceğiniz bir düğün albümüyle 
karşılaşmamak için arada sırada nasıl fo-
toğraflar çekildiğini kontrol edebilirsiniz. 
Yaşanabilecek fotoğraf krizleri için reh-
berinizde ikinci bir düğün fotoğrafçısının 
telefonunun olması her duruma hazırlıklı 
olmanız açısından oldukça faydalı.

BEŞİNCİ AŞAMA:
KAZALAR
Geçtiğimiz yaz gazetelerde okuduğumuz, 
düğünde yaşanan yemek zehirlenmeleri 
oluşabilecek en büyük düğün krizlerinden 
biri. Bu nedenle düğün mönünüze risk-
li yiyecekleri, deniz mahsullerini ve özel 
sosları koyarken iki kez düşünmenizde 
fayda var. Yoksa kendinizi ertesi günün sa-
bahında hastanelerde konuklarınızı ziya-
ret ederken bulabilirsiniz. Yine düğünler-
de yaşanan ses sistemleri problemlerinin 
de önüne geçmek için önceden mutlaka 
önleminizi almalısınız. Müziksiz geçecek 
bir düğünün hem sizi hem de konuklarını-
zı mutsuz edeceğinizi söylememize gerek 
bile yok. Bu nedenle hem ses hem de ışık 
sistemini kuracak şirketin düğününüze ge-
lirken yanında yedek ekipman olup olma-
dığını önceden kontrol etmelisiniz. 

Düğün gününüze 
dair bir ‘B Planı’nız 
mutlaka olmalı. 
Düğün gününüzde 
nikah memurunun 
tam saatinde 
mekanda olması her 
şeyin büyük oranda 
kontrol altında 
olduğunu gösterir.
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STRESTEN
ARININ
Ev taşımanın ve iş değiştirmenin hayatın en 
stres verici olayları olduğu söylenir. Ama düğün 
organizasyonu da bir o kadar stresli bir olay. Peki, 
düğün hazırlıklarının stresiyle nasıl baş edilir? 
Stresinizi ortadan kaldıracak ve size ekstra güzellik 
katacak birkaç tavsiyemiz var... 

DÜĞÜN ÖNCESI

Birkaç saat için düğüne katılacak konukları, 
mekanın dekorasyonunu, her şeyi unutup 
kendinizi şımartın! Üstelik parlak bir cilt ve 
olağanüstü bir vücutla işe kaldığınız yerden 
devam etmek suretiyle verilmiş bir mola 
olacak bu. Hatta sevgilinizi de bu ‘kendini 
şımartma’ operasyonunda yanınıza alabi-
lirsiniz! Evet, hazır mısınız?  

BUNLARI ASLA YAPMAYIN
Öncelikle düğün öncesi asla yapmamanız 
gerekenleri sıralayalım... Çünkü bazı te-
daviler ve ürünler var ki, onlara asla kendi 
kendinize karar vermemelisiniz ve düğün 
gününde veya birkaç gün önce uygulama-
masınız. Misafirleriniz muhtemelen düğü-
nünüzü her ayrıntısıyla hatırlamayacaklar, 
ancak fotoğraflar hiçbir ayrıntıyı kaçırma-
manızı sağlar. Kötü sürprizlerle karşılaş-
mamak için herhangi bir işlem yaptırma-
dan önce bir uzmana danışın ve ne olursa 
olsun aşağıdaki işlemleri düğün gününde 
yaptırmayın. 

- Gözenek temizliği ve yüz bakımı 
- Ağda, tıraş veya epilasyon 
  kremlerinin kullanılması 
- Cilt gençleştirici ürünler uygulanması 
- İğne veya neşter gerektiren 
  herhangi bir tedavi 
- Daha önce kullanmadığınız 
  herhangi bir ürünün denenmesi
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HANGİ MASAJI 
İSTERSİNİZ?
GELENEKSEL MASAJ 
Masajların genel amacı, kan dolaşımı hız-
landırıp, kasları gevşetmektir. Masaj sı-
rasında ve sonrasında rahatlama ve din-
lenme hissi son derece belirgin olur. 
Vücudunuz da beyniniz de rahatlar! Ge-
leneksel İsveç Masajı’nın pabucu dama 
atılalı çok oldu ve yerine bin bir çeşit il-
ginç tekniklerle yapılanları geldi. Huşu 
ortamlarında; masajın senkronize dört 
elle yapılanı, aromaterapi masajları, afüz-

yon duş masajları, lenf drenaj masajı, Tu-
na masajı, ayak refleks masajı, Thai ve 
Shiatsu masajları, Deep Asian, Traditio-
nal Bali, Balinese Dry, Herbal Foam, De-
ep Tissue gibi adları farklı ama faydala-
rı müthiş masajlar doğdu. Ailece veya 
arkadaşlarınızla maksimum dört kişi ve-
ya çift olarak kullanabileceğiniz içinde 
her şeyin olduğu özel odalar dizayn edil-
di. Neyse, anlatılmaz yaşanmalıdır bu 
atmosfer! 

KESE SABUN MASAJI 
Firavunlar zamanından bugüne, arınmak 
ve gençleşmek için yaygın olarak kulla-
nılan en eski SPA örneklerinden birisidir. 
Hamamda sıcak göbek taşına yatarsınız. 
Uzman eller bütün vücudunuzu keseler 
ki bu mükemmel bir temizlik hissi sağlar. 
Ardından hoş kokulu bir köpük bulutuy-
la sarılırsınız. Ve masaj başlar. Finalde pı-
rıl pırıl ve toksinlerden arınmış olacağınız 
garantidir..
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BANYOLARLA 
KENDİNİZİ 

ÖDÜLLENDİRİN
KLEOPATRA BANYOSU 

Kleopatra banyosu, aslında bildiğimiz süt banyosu-
dur. Sütün vitamin ve mineralleri cilde nüfuz eder, 

bu da hem rahatlatıcı etki sağlar, hem de cilt kendini 
yeniler. Süt banyoları cildi yumuşatır ve yoğun nem-

lendirir. Bunu evde deneyecekseniz, litrelerce süt 
kullanmanıza gerek yok. Suya, süt tozu eklemeniz te-

peden tırnağa bir rahatlama hissi elde etmeniz için 
yeterli olacaktır.

HİDROTERAPİ BANYOSU 
Hidroterapi banyosunu, lüks bir SPA olarak 
düşünebilirsiniz. Kendinizi bir küvetin içine 

bırakırsınız. Birçok su jeti su püskürterek vücudunuza 
baştan ayağa masaj yapar. Suya birkaç aromatik es-
ans ekleyerek olağanüstü bir stresten arındırıcı etki 

elde edebilirsiniz. Kafanızı en çok yoran konuların bile 
beyninizden uçtuğunu hissedebilirsiniz. Hidromasaj 

küvet terapilerini sakın hafife almayın, içinde vücu-
dunuz canlanır, stresten arınır! Işıkla su terapisinin 

birleştiği noktada farklı isteklerinize cevap verecek 
seçenekleri vardır.

YÜZME TANKERLERİ 
Bir yüzme tankeri bir gardırop görünümündedir ve 

içine yattığınızda, su yüzüne çıkarsınız. Batmak müm-
kün değildir. Tanker vücut ısısındaki tuzlu suyla dolu-

dur. Tanker içindeyken kan daha serbest dolaşır ve en 
uç bölgelere kadar kolayca ulaşır. Son araştırmalar, 

bu yöntemin beyin tarafından salgılanan zararlı 
kimyasalların etkilerini (stres nedeniyle ortaya çıkan 

hastalıkları) azalttığını göstermektedir. 
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ONLARCA 
BAKIMDAN 

BİRİNİ 
SEÇİN

ÇİKOLATALI PARAFİN 
BAKIMLARI 
Çikolata bakımınızı bitter mi, fıstıklı mı 
alırdınız? Şaka bir yana Azteklerin bu tanrı 
yiyeceği biz kadınlar için de kutsaldır! 
E, beyne gönderdiği mutluluk ile en-
dorfin salgılamayı seviyoruz kilo alma 
pahasına da olsa! Beyaz çikolatalı par-
afin; yoğun olarak Buriti yağı ve E vitamini 
içerir ve nemsiz cilt ve vücut bakımında 
kullanılır. Akneli ciltlerde ve operasyon 
sonrası yaraların iyileşme sürecinde olum-
lu etkiye sahiptir. Sütlü çikolatalı parafin; 
yoğun olarak badem ve Brezilya fındık 
yağı içerir ve yine nemsiz cilt ve vücutların 
bakımında kullanılır. Brezilya fındığı bes-
leyici özelliklerinin yanı sıra mükemmel bir 
antioksidandır.

VÜCUT PAKETLEME 
Vücut paketlemesi yüzünüze yapılan 
maskelere benzer. Aynı yüz bakımında 
olduğu gibi, işleme peeling ile başlanıp, 
cilt ölü hücrelerden arındırılır. Paketleme 
bütün vücuda veya vücudun bazı bölge-
lerine uygulanabilir. İlk amacı gevşeme ve 
rahatlama hissi olduğu gibi, ciltteki bölge-
sel sorunların tedavisinde de kullanılır. 
Aynı zamanda vücut tarafından tutulan 
fazla sıvıyı ve selüliti azaltır. Vücudunu-
za sürülen madde, kil, çamur veya yosun 
olabilir. Bu ürünlerin nesi lüks demeyin, 
vücudunuzda yarattıkları etki gerçekten 
olağanüstü olacak. 

ERKEKLERE ÖZEL 
Geceye onun da zinde, fit ve pırıl pırıl 
katılmasında sakınca yoksa şayet; 
erkeklere özel bakımlar da var. Şeker 
ve bal ile hazırlanan doğal peeling’in 
ardından taze meyve ekstreleriyle mustak-
bel damadın da cildi yeniden hayat bulur. 
Ayrıca; kömür, klorofil, yeşil çay, portakal, 
menekşe ekstresi, yulaf, soya, keten tohu-
mu ve aloe yaprağı seçenekleriyle yosun 
bazlı yüz maskeleri; damadın alın çizgileri, 
göz etrafındaki torbalanmaları ve boyun 
çizgileri üzerinde oldukça etkilidir.

PARAFİNLİ 
MANİKÜR-PEDİKÜR
Çiçeği burnunda gelin adayı olarak lüks 
bir manikür pediküre, yani parafinli el-
ayak bakımına ihtiyacınız olacaktır. Bu 
işlemleri evinde yapanlar veya bir güzel-
lik merkezine teslim olanlar da var. El ve 
ayaklarınız sıcak bir solüsyona sokulur. 
Çıkarıldıktan sonra mum gibi sertleşen 
bu solüsyonun sıcaklığını korumak için, el 
ve ayaklara ipeksi eldivenler ve çoraplar 
giydirilir. Bekleme süresince kaslarınızın 
rahatladığını hissedip, kan dolaşımının 
artığını fark edebilirsiniz.

AYURVEDA 
‘Ayurveda’nın kelime anlamı ‘hayattan 
gelen bilinç. Ve biliyorsunuz ki eski bir 
Hint usulü iyileştirme sanatı. Dolayısıyla 
rahatlatan vücut bakımları ve iyi hisset-
meyi sağlayan masaj teknikleriyle 
birleşince Ayurveda eşsiz bir serüven ha-
lini alıyor. Tekniklerden Abhyanga’yı tav-
siye ederiz. Çünkü dört elle yapılan sen-
kron masajı, ayurveda geleneğinin en 
eski masajlarındandır ve vücut ener-
jilerinin ahengini sağlar. Derin rahatla-
ma sağlar, ruhu dinlendirir, sinir sistemi-
ni güçlendirir. 

DÜĞÜN STRESİ, SİZİN KADAR MÜSTAKBEL EŞİNİZİ DE YIPRATIR. 
BU NEDENLE BİRBİRİNİZİ ŞIMARTMAK İÇİN KENDİNİZİ SORUMLU-
LUKLARDAN KURTARIN VE BİR SPA MERKEZİNİN HUZUR VERİCİ 
ATMOSFERİNE BIRAKIN.
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EVDE KENDİ 
SPA’NIZI YARATIN

CEP TELEFONUNUZU KAPATIN 
Şımarmanın ilk kuralı, zamanınızın tümüy-
le size ait olmasıdır. Bunu elde edebilmek 
için cep telefonunuzu kapatın, maillerinizi 
okumayın. Merak etmeyin, onlarsız birkaç 
saat yaşayabilirsiniz. Evde ayakkabı veya 
terlikle dolaşıyorsanız, onları ayaklarınız-
dan çıkarın, yalın ayak olun. 

ÖNCE ORTAMI HAZIRLAYIN 
Soft bir müzik koyun. Bütün perdeleri ka-
patarak, loş bir ışık yaratın. Birkaç mum 
veya yağ lambaları yakın. 

GERÇEKTEN RAHATLAYIN 
Küveti sıcak suyla doldurun, içine banyo 
köpüğü veya tuzlar atın. İçine girmeden 
önce suyun sıcaklığının sizin için tam uy-
gun olduğundan emin olun ki, suya gir-
dikten sonra sıcaklığı ayarlama derdiniz 
olmasın. Bütün mücevherlerinizi çıkarın, 
boynunuzun arkasına yerleştirmek için bir 
havluyu rulo yapın. Bir küvetiniz yoksa, 
duşa girmeden önce her köşeye birer aro-
matik yağ şişesi yerleştirin. Buharın etki-
siyle yağların kokusu havaya yayılacak. 

KENDİNİZİ HAZIRLAYIN 
Düğün hazırlıkları sırf ılık bir banyo ve eks-
tra nemlendiriciden ibaret değildir. Gerçek 
SPA’lardaki prosedürleri kopyalayarak, sı-
cak havlular kullanın (ısıtmak için kurutma 
makinesine atabilirsiniz). SPA türü içecek-
leri de unutmamalısınız: Buzlu suya birkaç 
dilim taze meyve atın. Yağları sıcak kulla-
nın. Isıtmak için yağ şişelerini sıcak suda 
tutabilirsiniz. 

ACELEYE GETİRMEYİN 
Şımarmak zaman alır, o yüzden siz de koş-
turmak yerine, yıkanma hareketlerinizi ya-
vaş yavaş yapın. Suya girmeden önce, vücu-
dunuz kuruyken bir fırçalama uygulamayı 
düşünebilirsiniz. Kan dolaşımınız hızlan-
sın ve hücre yenilenmesi hız kazansın. Se-
lülit gibi sorunlarınız varsa, banyodan son-
ra o bölgelere kararlı hareketlerle ve uygun 
ürünler kullanarak masaj yapın. 

AYAKLARI UNUTMAYIN 
Daha önce pedikür veya tam vücut peeling’i 
yaptırmadıysanız, düğünden önce bunla-
rı mutlaka denemelisiniz. Ayaklarınızdaki 
ölü deri tabakasını bir ponza taşıyla temiz-
leyin. Vücut peeling’i kullanarak cildinize 
parlaklık kazandırın. Yüzünüze nemlen-
dirici maske sürün. Maskenin kurumasını 
beklerken baş masajı yapın veya yaptırın. 
Hareketleriniz fazla sert olmamalı, başını-
za yuvarlak hareketlerle ve parmak uçları-
nızı kullanarak masaj yaparsanız olur. 

BİTİRME HAREKETLERİ 
Yıkanmanız bitince, kurulanın ve bütün 
vücudunuza bolca vücut kremi uygulayın. 
Diz kapağı ve dirseklerinizi unutmayın. 
Kremin etkisini artırmak için, sürdükten 
sonra üzerinize bir banyo bornozu giyin ve 
ayaklarınıza havlu kumaşından yapılan ter-
likler geçirin. Sonra sakin bir köşe bulup, 
birkaç derin nefes egzersizi yapın. Banyo 
yaptıktan sonra, vücudun hemen soğuk 
havayla temas etmesi önerilmez. O yüzden 
giyinmeden önce vücudunuzu kademe ka-
deme soğutun.
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Yeni ev dekorasyonu için doğru seçilmiş du-
var boyası olmazsa olmazlardan. Mat, par-
lak, sentetik, plastik veya astar boya, hangi-
sini seçecekseniz, bunun sağlıklı, kaliteli ve 
ev dekorasyonunuz için en iyisini sundu-
ğuna inanmalısınız. Günümüz trendlerinin 
yanı sıra tüketici ihtiyaçlarını da gözeterek 
geliştirdiği boya ürünleri ile tüketicilerin 
beklentilerini kusursuz bir şekilde karşıla-
yan Bi’Boya, en güzel renkleri, en yeni fiyat 
avantajları ve yenilikçi dekorasyon fikirleri-
ni de tüketici ile buluşturuyor. Bi’Boya ürün-
leri suyla seyreltildiği için hem koku yapmı-
yor hem de insan ve çevre sağlığına zarar 
vermiyor. Özel formülü sayesinde Bi’Boya 
Kolay Temizlenen Comfort, ipek mat do-
kusu ile duvarlarda pürüzsüz bir dokunuş 
hissi yaratırken, yüzeyde bir gün boyunca 
kalmış lekelerin dahi diğer boyalara göre 
mükemmel silinebilmesine imkan veriyor. 
Siz de yeni evinizin düğününüz gibi renkli 
olmasını istiyorsanız biboya.com.tr adresin-
den ücretsiz renk kartını sipariş verebilir ve 
eşyalarınıza en uygun rengi rahatlıkla seçe-
bilirsiniz.

Yenilikçi ve yaratıcı dekorasyon 
fikirlerini tüketici ile buluşturan 
Bi’Boya, boya yapma sürecinin her 
aşamasında yanınızda oluyor.

EVINIZI 
YENILERKEN 
YANINIZDA 

ROMANTİK RENKLER 
Renklerin psikolojimizi değiştirme konu-
sunda etkin güce sahip olduğunu sürekli 
deneyimliyoruz. Evinizin her bölümünde 
kullanabileceğiniz turuncu tonları yaratıcı-
lık ve canlılığı artırırken, pembe tonları ise 
odalarda sıcaklık, mutluluk ve neşe veri-
ci bir atmosfer oluşturuyor. Pembe tonları 
sevgi, şefkat ve inceliği çağrıştırırken yatak 
odaları ve bebek odaları için uygun bir al-
ternatif oluşturuyor, turuncuya yakın olan 
tonlar ise tat alma duygusunu tetikleyen ve 
iştah açan etkisiyle mutfaklara yakışıyor. 
Bi’Boya kartelasında yer alan Gonca, Pembe 

İnci, Pudra, Nar Çiçeği, Karamel ve Kotta 
renkleriyle bu atmosferi yakalamak müm-
kün. Yatak odası duvar renkleri arasında ise 
kullanımı en yaygın olan mavi. Duvar boyası 
seçiminiz sayesinde, odanıza gökyüzü ve de-
nizin derin maviliğini yansıtabilirsiniz. Atlas 
ve Mine tonlarındaki mavinin açık tonları, 
dingin ve ferah bir yatak odası için muhte-
şem bir seçimdir. Pandemi süreci ile birlikte 
evin yeni kalbi mutfaklar oldu. Retro stilden 
hoşlananlar için artık mutfakları sarıya bo-
yama zamanı geldi. Ancak gözü yormamak 
ve daha aydınlık bir görünüm için sarının en 
hafif tonunu tercih edebilirsiniz.
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ULTRA ÇEKICI

PARFÜM 
DENEYIMI
Düğün gününüz geld�, tüm detaylar 
tamam. Pek�, ya parfüm seç�m�n�z? 
Gel�n, en ferah notalardan ç�çeks� 
kokulara düğün günü �ç�n �deal 
parfümler� b�rl�kte keşfedel�m.
YAZI İREM ORHAN

BEAUTY

Gel�nl�ğ�n�z� g�yd�n�z, 
saç ve makyajınız 
yapıldı, güzell�ğ�n�z� 
tamamlayacak �mza 
parfümünüzü seçt�n�z. 
Ama ş�md� sıra parfümü 
gece boyu kalıcı 
kılmakta. Bunun �ç�nse 
bazı püf noktalarına 
d�kkat etmen�z gerekl�. 
Örneğ�n, parfümden 
b�r öncek� aşama olarak 
vücudun makyajı g�b� 
düşünülecek kokusuz b�r 
nemlend�r�c�y� c�ld�n�ze 
uygulamayı unutmayın. 
Eau de parfum formüllü 
ürünler eau de to�lette 
olanlara göre her zaman 
daha yoğun ve daha 
kalıcı olurlar, parfüm 
seçerken bunu göz ardı 
etmey�n. Ayrıca parfüm 
uygularken, b�lek �çler�, 
boyun, d�rsek �çler� ve 
d�z arkaları g�b� bölgelere 
ekstra özen göster�n. 

UZUN SÜRE 
KALICI ETKI  

KOKUNUZ FARK 
YARATSIN  
Tıpkı bir çiçek bahçesinde 
geziniyormuşsunuz hissi veren 
kokusuyla Maison Margiela 
Replica Springtime, uzun süren 
kalıcılığıyla favori parfümünüz 
olmaya aday. Gül yapraklarının 
tazeleyen enerjisini yansıtan 
Miss Dior Rose N’Roses, gül 
kokularının modern bir yorumu. 
Pembe biber ve menekşenin eşsiz 
birleşiminden doğan Byredo 
Unnamed, düğün gününde 
kokusuyla da farklılık yaratmak 
isteyenler için bire bir. La Vie Est 
Belle’in yeni versiyonu ise dikkat 
çekici bergamot esintileriyle yaz 
havası estiriyor. Parfümde hafi f 
notalardan yanaysanız manolya 
çiçeği esintili Cartier Les É pures 
de Parfum’e kesinlikle bir şans 
verin. Zengin içeriğiyle Miu Miu 
Twist, canlandırıcı etki yaratan 
hoş kokusuyla fark yaratan favori 
parfümleriniz arasında ilk sırayı 
zorlayacak. 

CARTIER

MAISON 
MARGIELA 
REPLICA

LANCÔME LA 
VIE EST BELLE

MISS DIOR ROSE 
N’ROSES

MIU MIU 
TWIST

BYREDO UNNAMED



GELIN MAKYAJININ
OLMAZSA OLMAZLARI

Gel�n makyajında trend okları bu sezon da doğallığı �şaret 
ed�yor ve makyajın olmazsa olmazı ürünler l�stes�ne 

b�r kez daha güncelleme gel�yor. 
YAZI İREM ORHAN

“2021 yılında gel�n 
makyajlarında daha net, daha 
sof�st�ke makyajlar göreceğ�z” 
d�yen Makeup Art�st Selen 
Karabulut, sezonda evlenecek 
gel�nlere makyaj trendler� 
hakkında şu tüyoları ver�yor: 
“Belk� vurucu bakışlara sah�p 
olmanızı sağlayacak b�r göz 
makyajı belk� de dupduru 
b�r c�lt makyajını bambaşka 
yere taşımış olan k�raz g�b� 
dudaklar. Şeftal� ve k�rem�t 
renkler, ayrıca bronz renk 
tonları y�ne başrolde olurken, 
v�zon ve metal�k renklerde 
y�ne fazlasıyla kullanacağımız 
renkler arasında olacak. Ten 
makyajında �ncec�k sonuç 
en öneml�s�. Sank� güneşte 
kızarmış sun-k�ss�ng eff ect 
yanaklar, kapatıcılıkta çok 
sağlıklı neml� b�r görüntü ve 
göz makyajımız kend�s�n� 
konuştururken dudaklarda 
haf�f ıslak sonuç, terc�h 
ett�kler�m�z arasında.”  

Makeup Artist Selen Karabulut

“MAKYAJDA 
DAHA SOFISTIKE 
GÖRÜNÜMLER 
MODA”

MÜKEMMEL 
SON DOKUNUŞ 
İyi bir makyaj kusursuz bir cilt ile 
başlıyorsa en natürel görünümler 
için favoriniz olacak Dior 
Diorskin Nude Skin-Glowing 
fondöten, su bazlı formülüyle 
hem cilde bakım yapıyor hem 
de ciltte ihtiyacınız olan ışığı 
yakalıyor. Cildi nemlendirirken 
makyajı sabitleyen ve doğal 
bir bitiş bırakan Chanel Les 
Beiges Healthy Glow Sheer 
Powder pudra, cilde sağlıklı bir 
görüntü kazandırıyor. Doğal ve 
hafi f makyajın destekleyicisi 
Nars ikonik allık, krem allıkta 
yoğun pigment arayanların 
birinci tercihi oluyor. Canlı 
tonlarda ve kendini belli eden 
göz makyajları için doğru seçim 
Anastasia Beverly Hills makyaj 
paleti, kalıcılık konusunda 
iddialı ürünlerden. Takma kirpik 
etkisi veren Benefi t mascara 
ise tek tek ayrılmış kirpiklerle 
çarpıcı bakışlar yaratıyor. 
Nude dudaklardan ve doğal bir 
görünümden hoşlananlar için en 
isabetli seçim Fenty Beauty ruj, 
dudaklara ışıltılı bir görünüm 
veriyor. 

BENEFIT

NARS

DIOR

FENTY 
BEAUTY

ANASTASIA 
BEVERLY 
HILLS

CHANEL
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BALAYI TATILI IÇIN
EN ROMANTIK ADALAR
Dünyanın en gözde 
balayı adresleri Hint 
Okyanusu’nda yer 
alıyor. Okyanusun 
ortasındaki Maldivler, 
Seyşeller ve Mauritius 
adaları, denizi, doğası 
ve lüks otelleriyle balayı 
çiftlerine romantik bir 
tatil vadediyor.
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Mercanlarla çevrili olan Maldivler’de; 
bembeyaz ve yumuşak bir kumsal, turkuaz 
renginde berrak bir deniz ve denizin altın-
da mercanlar ve rengarenk balıklar balayı 
çiftlerini bekliyor. Maldivler, düğün stre-
sini ve yorgunluğunu unutacağınız bir tatil 
vadediyor. Bir ada, bir otel konseptinin ha-
kim olduğu adalarda; sakinliği ve yalnızlığı 
doyasıya yaşayacaksınız. Ayrıca lüks otelle-
rin sunduğu spa, yoga, detox hizmetleriyle 
kendinizi yenileyeceksiniz. Özellikle spa 
ve masaj, Maldivler’e gelenlerin olmazsa 
olmazı... 
Maldivler’i sadece romantizmin merkezi 
olarak düşünmemek lazım, çünkü adalar 
nefes kesen güzellikteki okyanus ve mer-
can resifleri sayesinde dünyanın önde gelen 
dalış merkezlerinden biri... Yani balayında 
dalmayı öğrenebilir veya biliyorsanız muh-
teşem bir dalış deneyimi yaşayabilirsiniz. 
Başkent Male Adası’ndan bölgedeki tüm 
otellere ulaşım, sürat motoru ve deniz 
uçaklarıyla sağlanıyor. Bu cennet adalar 
yerel, Hint ve Uzakdoğu mutfağından fark-
lı lezzetleri tattırırken, uluslararası marka 
otellerde ise dünya mutfağından lezzetleri 
de sunuyor.

MALDİVLER
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Ekvator’un hemen güneyinde bulunan Hint 
Okyanusu adalar topluluğundan Seyşeller, 
balayı tatili için dünyanın gözde adresle-
ri arasında ilk sıralarda yer alıyor. Toplam 
115 adadan oluşan Seyşeller’de, adaların 
çok azında yerleşim bulunuyor. Çok zengin 
doğası ve el değmemiş plajları ile Seyşeller, 
huzur ve doğayla iç içe bir tatil için ideal bir 
yer olarak çiftler tarafından tercih ediliyor. 
Biraz tembellik etmek ya da su sporlarıyla 
uğraşmak isteyenlere Seyşeller unutulmaz 
olanaklar sunuyor.
Seyşeller, hem beyaz kumsallarda yatıp 
dinlenmek isteyenler hem de doğa ve dalış 
düşkünleri için gidilecek bir yer. İster ba-
layı tatili ister aile tatili; Seyşeller ziyaret-
çilerine birçok güzellik ve aktivite sunuyor.
Seyşeller, tüm bütçelere ve muhteşem bala-
yı fırsatlarına ve paketlerine uyacak şekil-
de otellere ve tatil bölgelerine sahip. Mahe 
Adası’ndaki daha büyük tatil beldeleri, 
daha aktif olmak için mükemmel; Tenha 
tropikal adalar pastoral bir tatil yaşatıyor; 
Praslin ve La Digue’nun gizli koyları sakin-
lik ve biraz daha mahremiyet arayan çiftler 
için daha iyi bir tercih.

SEYŞELLER
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Hint Okyanusu’nda, Afrika kıtasından 
2000 km uzaklıkta bulunan bu ada; kom-
şuları Madagaskar, Seyşeller ve Maldiv-
ler’den daha farklı bir yapıya sahip. Maldiv-
ler gibi ufak adacıklardan oluşmamasına 
karşın yine de adayı gün içinde rahatlıkla 
gezebileceğiniz bir büyüklüğe sahip. Bala-
yı veya romantik bir tatil geçirebileceğiniz 
otellerin yanı sıra çocuklu ailelere yönelik 
de konaklama alternatifleri ve aktiviteler 
bulunuyor. Bembeyaz kumsalları, egzotik 
doğası ve renkli resifleriyle Mauritius, ziya-
retçilerini fazlasıyla memnun edebilen bir 
destinasyon. Ayrıca ada; balayı adası olarak 
geçtiği için otelleri çok lüks ve romantik. 
Spa’ları ise kendinizi şımartmak için bire-
bir. 
Ada, tropikal bir iklime sahip olmakla bir-
likte, güneydoğu yönünden sürekli esen 
rüzgarlar sayesinde ılıman bir havaya sa-
hip. Deniz tutkunları için ideal sıcaklık ve 
derinlikteki kumsalları, tropik meyveleri 
ve şeker kamışından yapılan taze içkileri ve 
oldukça yoğun yaşanan gece hayatı ile Ma-
uritius, genç ve dinamik çiftler için ideal 
tatil adresi olma özelliği taşıyor. 

MAURITIUS
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EN ÖZEL GÜNE
HAZIRLANIRKEN...

Düğününüzü ve balayınızı planlarken her detayı 
sizin için düşünen profesyonel ekiplerin yardımı öne 

çıkıyor. İşte bizim favori adreslerimiz...

Akdeniz mimarisinin romantik 
dokunuşlarının kusursuz lüks hizmetle 
buluştuğu, doğanın kalbinde, her biri 
birbirinden bağımsız 33 Azure Villa ile 
Cornelia Diamond Golf Resort & Spa 
favori adresler arasında. Size özel havuz, 
sauna, teras, ev sineması gibi balayınızı 
baş başa kalabileceğiniz büyülü bir 
dünyaya dönüştüren Diamond Suite 
odaları ile otel, ödüllü bir destinasyon. 
Azure Villas By Cornelia Diamond, 
gözlerden uzak bir konumda, size özel 

hizmetlerin sunulduğu kusursuz ve 
kesintisiz lüks balayı için beklentilerinizin 
üzerinde bir tatil sunuyor. Diamond 
Suite’ler ise unutulmaz zamanlar 
geçirmeniz için, odanın içinde sonsuza 
uzanan Akdeniz mavisinin gökyüzünün 
mavisiyle buluştuğu, pırıl pırıl kumsallara 
karşı romantizmin doruklarına 
çıkacağınız terasıyla, size özel havuzuyla, 
hem lüksün hem huzurun hem de 
eğlencenin bir arada olduğu iddialı bir 
alternatif. 

KUSURSUZ HİZMET

YAZI ÖZGE ZEKİ
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ROMANTİK 
DÜĞÜNE DOĞRU
Shangri-La Bosphorus, Istanbul, 
düğün öncesi hazırlıklardan yıl 
dönümlerine uzanan bir süreçte 
çiftlere eşlik ediyor. Shangri-La’da 
evlenen çiftler, kişisel Butler hizmeti ve 
kusursuz bir düğünün yanı sıra, düğün 
öncesi sağlık kulübünde ücretsiz 
özel dersler, Rolls Royce limuzin ile 
romantik bir İstanbul turu ve otelin 
hediyesi olan yıl dönümü konaklaması 
gibi ayrıcalıklara da sahip.

BALAYINA DAVET
Bodrum Cennet Koyu’nda yer alan Mandarin Oriental, Bodrum, 

cezbedici yenilikleri ve sürprizleriyle 1 Nisan’da kapılarını açtı. 
Havuzlu, yemyeşil bahçeli ve geniş teraslı odaları, tam donanımlı 

mutfaklarıyla ev konforunu aratmayan rezidans daireleri, barbekü 
köşelerine ve sonsuzluk havuzuna sahip, asırlık zeytin ve çam 

ağaçlarının arasında bulunan göz alıcı süit ve villalarıyla Ege 
kıyılarının vazgeçilmez tatil durağı, farklı konaklama paketleriyle 

misafirlerine unutulmaz bir 2021 sezonu ve balayı vadediyor.

PANORAMİK 
MANZARADA EVET

Yalıkavak’ın görkemli panoramik 
manzarasına sahip Sirene Luxury Hotel 

Bodrum’da muhteşem gün batımında 
“evet” demeye ne dersiniz? Damaklardan 

silinmeyecek lezzetlerle mutfak ekibi, 
tüm detayları düşünen servis ekibi ve ilk 

görüşmeden başlayıp tüm süreçte sizi 
yalnız bırakmayan event ekibi, hayatınızın 

en güzel günü olarak hatırlayacağınız 
kusursuz düğünü tasarlamaya aday. 
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RÜYA GİBİ 
BİR DÜĞÜN
Six Senses 
Kaplankaya’nın 
büyüleyici atmosferi 
evlenecek çiftlere, 
ömür boyu hafızalara 
kazınacak rüya gibi 
bir düğün atmosferi 
sunuyor. Kuzey 
Bodrum’un romantik 
ikliminde, mutluluğa 
adım atacak çiftlerin 
tercihi Six Senses 
Kaplankaya’da 
hayallerinizdeki düğünü 
gerçeğe dönüştürme 
zamanı... 

GÖRKEM VE
ZARAFETİN ADRESİ
Yüzyıllardır Boğaz’ın kıyısında muhteşem bir mimari 
ve tarihle ışıldayan Çırağan Sarayı düğün törenlerinizi 
unutulmaz kılmak için baştan sonra her adımında 
çiftlere bir masal yaşatıyor. Aile ve sevdikleriniz arasında 
organize edeceğiniz nikah törenleri için butik mekân 
seçenekleri de sunan Çırağan Sarayı’nda lüks ve zarafet 
birlikte yaşanıyor. Çiftlere ise A’dan Z’ye ince ince 
planlanan bu unutulmaz günü yaşamak kalıyor.

HAYALLER GERÇEĞE 
DÖNÜŞÜYOR

Size özel ve kusursuz olmasını istediğiniz 
düğün ya da kına gecesini zarif dokunuşlarla 

zenginleştiren Titanic Hotels İstanbul’un 
deneyimli ekibi, farklı konseptlere uygun 

açık ve kapalı ferah mekân alternatifleri ve 
usta şeflerin lezzetli tarifleriyle zenginleşen 

menüleri ile hayalleri gerçeğe dönüştürüyor. 

DETAYLAR 
ÖNEMLİ
Boğaz’ın etkileyici 
manzarasına karşı 
konumlanan Four 
Seasons Hotel Bosphorus, 
bahar ve yaz aylarında 
gerçekleşecek özel 
davetlere deneyimli 
ekibi, incelikli servisi ve 
detaylara gösterdiği özen 
ile ev sahipliği yapıyor. 
Otel, titizlikle uyguladığı 
Lead With Care hijyen 
protokolleri ile davet 
sahiplerine ve misafirlerine 
ayrıcalıklarla dolu bir davet 
yaşatıyor.







WEDDING
’IN ÜCRETSİZ EKİDİR.

Peri
masalı
Masalları aratmayacak 
bir düğün için geri 
sayıma hazır mısınız?

MODA DEVLERİNDEN EN GÖZDE GELİNLİKLER 2021 YAZ DÜĞÜN TRENDLERİ 
IŞILTILI MÜCEVHERLER EN ROMANTİK BALAYI ROTALARI DAMAT STİLLERİ

EDDING
’IN ÜCRETSİZ EKİDİR.

21 NİSAN 2021
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