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Edebiyatla tanigmasi ve yazmaya baglamasi ¢ocukluk yillarina denk
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dag1 Orkun Ugar ile birlikte 2007 yilinda yazd: ve yayinladu. Ikinci
roman1 Metruk 2009 yilinda, gocuk-korku edebiyat1 iizerine olan
son romani Diis Gezgini Esila ise 2011 yilinda yayinland..

Cocuk kitaplar1 yazar ve gizeri Fatima Zeynep Turanin babasidur.



SUNUS

itoloji, insanhigin ilk diisiince 6rnekleri. Uygar-
lik tarihine bakildiginda avci-toplayici, tarim
ve sanayi toplumlari seklinde bir gelisim seyri karsi-
miza ¢ikiyor. Iste mitoloji, insanligin ilk toplumsal bii-
tiinligiini olusturan, avci-toplayict donemin tiriinleri.
Mitoloji denince, dogal olgularin, nesnelerin, bitkile-
rin, hayvanlarin kokeniyle ilgili kutsal anlatilar1 gorii-
yoruz. Bunun diginda insanlarin model aldig varlik-
lary, olgular1 anliyoruz. Peki bir seyin kokeniyle ilgili
bilgiyi alan yaban toplum insani bunu nasil kullani-
yor? Biiyii yaparken halk hekimliginde kullaniyor.
Bigakla yaralanmig bir kisi, biiyticii-hekime go-
turiildiigiinde, madenlerin insan tarafindan kullanil-
maya baslamasiyla ilgili kutsal, mitolojik metni an-
latiyor bu sahis. Boylelikle baglangigtaki, kokendeki
enerjiyi o ana aktararak, o bigagin yaptig1 etkiyi yok
etmeye galisiyor. Eski Tiirk toplumunda kam, kaman,
baksi, bahsi, ozan, oyun adlariyla anilan bu sahuslar,
hem biiyticii-hekimlik yapiyorlar hem ayinleri yoneti-
yorlar hem de liderlere danigmanlik yapiyorlar. Fakat
bilginin artmasi, tarima gegilmesi, sehirlerin olugmasi,
is boliimiiniin artmasiyla, samanlar pek ¢ok islevini
baska mesleklere kaptiriyorlar. Ama onlarin yaptigi
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mitolojik agiklamalar, biiyiiler, halk arasinda yaygin
bir sekilde kullanilmaya devam ediyor.

Mesela hamile ve dogum yapmis kadinlarin kor-
kulu rityasi olan al karisi, hal anasy, albis, albig denen
kotii ruh, artik samanlarin degil, nefesi kuvvetlilerin,
ocaklilarin defettigi bir kétii ruh olarak toplumsal bi-
lingte, halk inaniglarinda yerini koruyor. Halbuki bu
durum tamamen, lohusa hummasi denen, bakterile-
rin yol a¢tig1 bir hastalik hali. Mikrop, bakteri, viriis
bilgisinden yoksun olan, bunlarin tespit
‘dilen varligindan haberdar olmayan yaban toplum
insani i¢in bu durum, kétii ruhlarin yol agtig1 bir sey.
Ist buna biz mitoloji diyoruz.

Yani dogal veya toplumsal olgularin, kisilik ve is-
lev {istlenerek soyut planda, yaptirim giicii olan bir
varhk haline déniismesine mit diyoruz. Bunu en iyi

tklayan bir diagrami soyle gosterebiliriz: "

HAYALI
Kisilik
Tapinak Gok
Yer Giiciillik
Dogal olgu
Islev Mit

Mehmet Emin Ozcan, “Tanrilar, Eski Misirda Kutsallik ve Tanrilar
Sorunu’, Mitolojiler Sozliigii, C. II, yoneten: Yves Bonnefoy, Tiirkge
Yayina Haz. Levent Yilmaz, Dost Kitabevi, Ankara, 2000, s. 1046.
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Bagska bir ornek daha verelim. Insan uyanirken
once bobrek iistii bezleri adrenalin salgilar, bunun sa-
yesinde 6nce beynimiz uyanir, viicudumuzun, kaslarin
hareket etmesi, uyanmasi ise daha sonra gergeklesir.
Iste beynimizin 6nce uyanip viicudu harekete gegir-
meye calistiginda, bunun gergeklesmemesi, insanin
tizerinde bir kotii ruhun ¢oreklenip, onu basip, nefes
aldirmamaya ¢aligmas: olarak anlatilir. Bunu da ¢ok
gesitli adlarla, kamos, karabasan, kara koncolos gibi
kotii ruhlarin gergeklestirdigine inanilir. Halbuki du-
rum, tamamen, bedenin uyanma sirasinda gergekles-
tirdigi biyokimyasal bir siiregle ilgilidir.

Ik insan topluluklarinin, evren, diinya, insan,
bitki, hayvan, sosyal olgularin olusumuyla ilgili olus-
turduklari ilk inaniglar, kutsalliklar, bunlarla ilgili an-
latilan ilk kutsal metinler mitolojinin kapsamina gi-
rer. Mitoloji bir yoniiyle de 6rnek alinan, tekrarlanan
modeller anlami kazanmigtir. Mesela evlenen iftler,
evlilik kurumunun olusumuyla ilgili mitolojik kutsal
bilgiyi, anlatiy1 tekrarlayip, gerdek gecesi ¢gakmak ta-
sindan ocak atesini yakarlar. Bununla ilgili adetlere
Orta Asyada ve Dogu Anadoluda rastlanmaktadur.

Bebeklik, ¢ocukluk, ergenlik siireglerinde yasa-
nan, ¢ocugun anneyi, babadan ve kardesten kiskan-
mas, paylasmak istememesi durumu, Odipal kompleks
olarak adlandirilir. Mitolojik trajedinin ads, psikolojik
gelisim evresinin bir donemine verilmigtir.

Yunan mitolojisinde de korkular, Phobos adl1 bir
ruhla insan sekilli bir varlik haline dontistiirilmiistiir.
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Peki insanlar nelerden korkar? Bilinmeyenden,
olimden, hastaliktan, karanliktan, agliktan, soguktan,
vahsi hayvanlardan... Biitiin bunlar gesitli mitolojik
varliklar sekline doniistiirtiliir; halk inanglarinda, halk
anlatilarinda, masallarda, efsanelerde karsimiza ¢ikar.

Bu sozliikte, Altay, Yakut, Tatar, Buryat, Tuva, Mo-
gol; Azerbaycan, Anadolu, Balkan anlatilarinda go-
riil n mitolojik, korkutucu, olaganiistii varliklar, dis
g riinlsi, islevi iizerine bilgiler verilerek alfabetik
olarak islenmistir.

Bu sozliigiin diger sozliiklerden farki, mitolojiyle

il rili genel bilgiler, varliklar, sahislar, temalar yerine,
tamamen seytani varliklara yogunlagmasidir. Ama
mit | jiyle ilgili pek ¢ok sézliikten daha hacimlidir,
ayrintil bilgiler icermektedir. Darisi, mitolojiyle il-
tematik sozliiklerin bagina diyelim. Hatta

I argilagtirmali mitoloji sozliigii de neden ¢ikmasin?

Bu kitapta, mitolojik bilgi alaninin, kétii ruhlarla

il +ili olan kismiyla karsilagsacaksiniz. Neler yok ki?
Insana hastalik getiren kotii ruhlardan, haliisinasyon
rdrdiiren varliklara kadar her sey. Insanin gelecekle
il »ili yaptig1 kotti tahminlerden, tabiat olaylarina ka-
lar her sey bir kotii ruha baglanarak agiklanmuis. As-
linda tabiat bilgisi, soyutlama yapilarak, tabiati yone-
ten ruhlar tizerinden anlatilmaya ¢aligilmus.

Bu bilgileri, pek ¢ok kaynag: tarayarak gergekles-
tiren Ahmet Burak Turan’a tesekkiir ederiz. Sovyetler
Birligi'min yikilmasi en ¢ok Tiirk halk kiiltiiriiyle ilgili
calisanlara yaradi. Bu sayede, rahatlikla Orta Asyadaki
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akrabalarimiz olan cumbhuriyetlere gidip kaynaklari
toplay1p Tirkiye Tiirkgesine aktardik. Rus¢a yazilmis
pek ¢ok kitabi, makaleyi, Tiirkgeye ¢evirdik. Anka-
rada, Istanbulda Konyada bulunan yayinevleri bunlari
basmaya baslad1. Tiirk Dil Kurumu, destan projesiyle
pek ¢ok destan metnini giintimiiz Tiirkgesine aktard.

Tabii ki bu isler kolay olmuyor, uzman bilgisine
ihtiyag var, zamana ihtiyag var. Bunun gibi sozliikle-
rin gesitlenmesini diliyor, emegi gecen herkesi, basta
kitabin yazar1 ve yayincisi olmak tizere, Tiirk kiiltiirii
aragtirmacilar1 adina kutluyorum.

Prof. Dr. Muharrem Kaya






AAN

Eski kitaplar, Yakut diyarlarinda, dik daglar1 ve don-
durucu insan irkiyla paylasan kotii ruhlardan
bahseder. Bu kitaplarin pek ¢ogu toprak tarafindan
yutulup geldikleri cehennem yurduna geri donmiis-
tir. Ama buna ragmen hikayeleri nesilden nesile an-
latilagelmis ve glintimiize kadar ulagmustir.

Alt Diinya cehennem yurdunun Kuzey Go6gii kis-
mindayasayan ve sik sik yeryiiziine ¢ikip avlanan Aan
Arbatular da iste bu tehlikeli ve kotiiciil varliklarin
basinda yer alir. Tabii alfabetik olarak. Ciinkii sekil-
siz kor bir solucana benzedigi rivayet edilen bu var-
liklarin insanlara 6yle ¢ok da buyiik bir tehlike sag-
tiklar1 soylenemez. Aralarinda dolasirken insanlara
verdikleri zarar sadece dermansizlik ve fersizlikle s1-
nirlidir. Bu gibi rahatsizliklar hep onlarin eseridir.

Bir Yakut Tirk’t kadim zamanlarda, hastalan-
diginda bunun bir Aan Arbati’dan kaynaklandi-
gin1bilir. Ya da en az onun kadar tehlikeli bir bagka
kot ruhtan.

ABAASI

Balkanlardan baslayip, Anadolu’yu ve Rusya’y: boy-
dan boya gecip Cin’e kadar uzanan Tiirk sahasinda
anlatilagelen bir bagka ruh ise Abaas1 ismiyle bilinen
tehlikeli ve trpertici bir varliktir.
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Abaasilarin gohreti oylesine kotidir ki, kendi-
lerinden korunmak i¢in adlarina siirekli kurbanlar
kesilir. Dogada bulunan biitiin kétiiliiklerin altinda
Abaasi ruhlarinin yattig1, Kimmeryali Conan za-
manlarindan beri bilinir.

Cografya degistik¢e onun da ad1 degisir. Abaasi,
Abahi veya Abazi isimleriyle anilabilir. Gergi onlar-
dan biriyle karsilagirsaniz, isminin ne oldugu muh-
temelen diisiineceginiz son sey olacaktir. Ciinkii go-
riintiisiiyle sizi daha ilk anda dehsete diisiirmeyi
basaracaktir.

Tek ayakli, bazen ayaksiz, tek gozlii ve kel olarak
bilinirler. Atesten yaratilmigslardir. Bocek ve leg gibi
kotii kokulu seylere bayilirlar. Bazen insan eti de yerler.

Zararli ve igreng goriiniimlii ne varsa, onlarin bu
durumda olmasina Abaasilar sebep olmustur. Hay-
vanlar1 ve bocekleri yeraltinda koti sekillere sokan
onlardir. Ulu Tengrinin boyle hatalar yapmasi miim-
kiin olmayacagindan, bir kostebegin girkin ve kor
gozleri, kurbaganin sigilli viicudu ve yilanin soguk
derisi hep onlarin isi olarak bilinir.

Yeraltinda sekillendirdikleri ¢irkinlikleri yilin
belli donemlerinde tek sira halinde yeryiiziine ¢gika-
rak insanlarin diinyasina yayarlar.

Atesten yaratilan bedenleri yeryiiziinde goriin-
mez olur. Tipk: yeraltina inen samanlarin da onlar
i¢in goriinmez oldugu gibi. Bu durum, iki diinyanin
gegis kurallarindan biridir. Ote aleme gegen varlik,
oranin sakinleri tarafindan gériinmez olur. Sadece
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ozel ve egitimli ruhlar tarafindan yani samanlar ta-
rafindan fark edilebilirler.

Yalniz dolasan insanlara musallat olduklar1 bi-
linir. Korumasiz, ¢aresiz, hasta ve sikintili insanlari
ozellikle tercih ederler.

Insanlara bulasip onlara sigil ve ¢iban dagitirlar.
Bazen de delilige yol agan bir tiir hastalik sagarlar.
Bu hastaliga Tolaysi denir. Insanlar bu durum kargi-
sinda delirebilir, yoldan ¢ikabilir ve asla yapmayacak-
lar1 seyler yaparak ¢ok biiyiik belalara bulasabilirler.

Tolays1 bulagmis kisinin etrafina pisirilmis kir-
miz1 ¢gamur tozuyla bir ¢ember ¢izilir ve kabilenin
gengleri tarafindan kopek kiirek kemigi kullanila-
rak doviiliir. Eger hasta ¢gemberin disina ¢ikmadan
—darbelerden dolay1- éliirse, ki ¢ogunlukla éyle olur,
iyilestigine hitkmedilir. Eger 6lmeden ¢ikarsa, asla
iyilesmeyecegi diisiiniildiigiinden kabile saman ta-
rafindan zehirli ok yardimiyla tedavi edilir. Ve hasta
elbette zehir yiiziinden oliir.

Yeryiiziine ¢iktiklar1 zaman onlar1 gormek miim-
kiin olmadigindan, en iyisi Abaasi ruhlarindan ko-
runmaktir. Bunun i¢in adlarina her yil diizenli ola-
rak kurban kesilir.

Tiirk toplumlarinda bu kétii ruhlardan korun-
mak i¢in bagka yontemler de uygulanmaktadir. Me-
sela kiigiik ¢ocuklara zarar vermesinler diye, besik-
lerine kurumus ay1 pengesi asilmasi bu yontemlerin
basinda gelir.



AHMET BURAK TURAN

Bostanlara dikilen korkuluklarin da yine bu var-
liklarla yakindan iligkisi bulundugu diigiiniilmekte-
dir. Hatta bostan korkuluklarina verilen Yakut¢a isim
de yine bu kotii varligin ismini ¢agristirmaktadir.
Abaki denilen bu korkuluklar, kétii ruhlardan ko-
runmak i¢in evlere ve bahgelere dikilen heykellerin,
ongun ve totemlerin devamu niteliginde bir tiir tapi-
nak/sunaktir. Bostan korkuluklarina verilen bu ko-
tiiciil atif, 6zellikle Tatar Tiirklerinde ve Yakutlarda
karsimiza ¢ikmakta.

Baglarinda Al Ana adinda kotii bagka bir var-
lik bulunur.

Yakut destan1 Olonho’da ¢esitli Abaasi ruhla-
rindan bahsedilir. Bunlardan Muus Buoculaan adli
Abaasrnin tarifi destanda su sekilde yapiliyor: “Dev-
rilmis ¢iiriik tomruga benzeyen burun deliklerinin
istiinde, dolunaya benzeyen sapsari, seffaf gozleri
vardir. Cildi komiir gibi kara bakislar1 zalimcedir.”

Ayni destanda bahsi gegen Donmug Torolcun adli
Abaasi ise su sekilde tarif edilir; alninin ortasindaki
tek gozii kurumug gol qukuru gibidir. Aksakalli, sap-
sar1 kirli disli, masmavi dilli ve demir kaftanlhdir.

Biigiisteen Hara isimli Abaasi ise masmavi di-
lini ti¢ kez boynuna dolayabilmektedir. Bu dilin ucu
lig cataldir. Onun gorevi iist, orta ve alt diinyalardaki
tiim insanlar1 talan etmektir. Biigiisteen Haranin
dogumuyla ilgili de sunlar sdylenir; annesi Demir
Agilastay biiyiik bir tag dogurur. Bir siire sonra tas
kirilir ve iginden demir bir ¢ocuk ¢ikar.
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Abaasilarin yasadig1 yer Olonha’da ebediyen ka-
ranlik bir yer olarak tanimlanir. Pash bir ay1 ve s6-
niik bir giinesi vardir. Su bulunmaz ve batakliklarla
gevrilidir. Bu batakliklarin igi kurtlar ve biiyiik bo-
ceklerle doludur.

ABRA

Tiirk anlatilar1 Yeraltindaki Biiyiik Deniz’ den (Bay-De-
niz ya da Pay-Tengis de denmekte) istahla bahset-
mekte. Bu istah elbette anlatanlarin degil denizin
kendi istahindan kaynaklanmakta. Hatta soylenir
ki Bay-Deniz’e akan irmaklar “Toymadim” diye ba-
girmaktadir. $imdiki Tiirkgeyle soyleyecek olursak,
“Doymadim!”

Giinahkarlar istahla yerken sarf ettigi bu igreng
aglik, i¢cinde yasayan canavarlara da bulagmis goziik-
mekte. Bunlardan en belirgini kurbanlarini upuzun
diliyle yutan hain bir bekgi, devasa bir ejderha olan
Yutba. Ismi hemen anlasilageldigi iizere, giinahkar-
larla olan miinasebetinden kaynaklanmakta. Yut-

mak eyleminden.

Yutba elbette koskoca bir yeralt1 denizinin tek
basina bekgiligini yapabilecek kudrette degil. Altay
Samanligindan anlatilan en koétii ruhlardan biri ile
bu gorevi paylagmakta. Yani s6zliik maddemizin ana

konusu olan Abra ile.

Timsaha, ejderhaya ve bazi ifadelerde yilana ben-
zedigi anlatilir. Catal kuyruklu ve dort ayaklidir.
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Aynen aktarmak gerekirse, Altay Samanliginda
anlatilageldigi iizere baldirlar yesil, gogsii beyaz ve
genesi tekne gibi yassidir. Gozleri parlak bakir rengi-
dir. Ayaklar1 kizildir. Inanilmaz biiyiikliiktedir. Onu
goren giinahkarlar korkudan tekrar tekrar oliir, her
seferinde yeniden dirilip cezalarini her seferinde yeni
bastan ¢ekerlermis.

Cektikleri ceza hakkinda ne yazik ki bilgiye rast-
lanmuyor.

Heniiz daha hayattayken onun adina at kurban
eden giinahkarlar ise, Abra’nin kolelerinden biri ola-
rak giinahkarlara eziyet etme serefiyle 6diillendirile-
bilirmis. Eger cehennem yurduna diisecek olursaniz
bunlar1 aklinizda tutmanizin iyi olabilecegini diisii-
nerek buraya not diigiiyorum.

Onun adina diizenlenen térenlerde, Babam, sa-
hibim, Ay Abram! denilerek dualar edilir, cehennem
sakinlerine huzur vermesi i¢in danslar edilip sarkilar
soylenirmis. Saman bu torende beline yesil bir kusak
baglar. Kusak orgiilerle siislenir ve bag kismina Ab-
ranin basini temsilen iilberk (puhu) kusunun tiy-
leri takilirmais.

ABZAR IYESI

Kazan Tatarlarinda Abzar Iyesi adinda kétii bir var-
liktan bahsedilir. Sevmedigi hayvanlara zarar veren,
kendisinden korunmak i¢cin onuruna térenler dii-
zenlenen tehlikeli bir canavardir. Adet oldugu iizere
adina siyah kuzu kurban edilir.
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Musallat oldugu evin ahirinda ve avlularinda gii-
niinii gegirir. Diigmanlik beslendigi hayvanlari derin
uykularinda yakalayip dldiiriir. Ancak Abzar lye-
sinin neden durup dururken hayvanlara diismanlik
besledigi ne yazik ki bilinmemektedir.

Eger hayvanlar sik sik hastalanmaya bagladiysa
ya da durduk yere giigten diisiip zayifladiysa, Abzar
Iyesi’nin musallat oldugu belli olur. Artik onuruna
kurban kesmenin de bir faydasi kalmamigtir. Hay-
vanlar bir bir hastalanacak ve bir siire sonra da 6l-
meye baslayacaklardir. Ev sahibi bu durumda hay-
vanlar1 hemen satar. Clinki avludan ¢iktiklar1 anda
iyilesecekleri bilinmektedir.

Cesitli kaynaklarda Abzar Iyesi hakkinda insan
kiligina biiriinebildigi de anlatilir. Ancak insanlar
bu varliklar1 sadece ¢ok uzaktayken gorebilir. Eger
cesaretini toplayan bir Tatar tarafindan takip edile-
cek olursa hemen sekil degistirir. Fakat hayvan gek-
line girdiginden, donuna girdigi hayvana ait olmayan
ozellikler tasir. Mesela kanatsiz bir tavuk, kuyruksuz
bir at, ya da iig ayakl: bir inek olabilir. Bu durumda
Tatar, hayvani mutlaka 6ldiirmelidir. Yoksa evine ka-
dar kendisini takip edecek ve ahirina mutlaka mu-
sallat olacaktir.

Sevmedigi hayvanlari hasta edip 6ldiirmesine rag-
men, sevdiklerinin ise geceleri tiiylerini tarar, bitle-
rini temizler, kuyruklarini orer.

Abzar lyiise, Abzar Abise, Ogen, Uvenik, Cu-
lan, Kura, Tirgen, Avlu Iyesi isimleriyle de anilirlar.
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ADAMCIL KURT

Tiirk soylenceleri yar1 kurt yar1 insan varliklardan
birkag farkli anlatida bahseder. Bunlarin arasinda en
tinliisii elbette Hint yoresine yakin topraklarda var-
liklar1 bir zamanlar siirdiirmiis ve Oguz Kagan ile
birden fazla kez ¢arpigarak, en sonunda onun tara-
findan yok edilmis bir kabile olan itbarklar.

Ama bunun yani sira bir de giinahkar oldugu igin
kurda doniisen varliklar da bulunmakta. Anlatilarda
kurt kadin motifi olarak karsimiza ¢ikan Adamcil
Kurt da iste bunlardan biri.

Geceleri kurt derisine biiriinen bir tiir cad: ola-
rak tasvir edilirler. Bizden iyiler ismiyle anilan, son-
radan Islam’in etkisiyle Cin olarak da adlandirilan
varliklarla es tutulmakla birlikte, isimlerinin anil-
mas1 tipki onlar gibi sakincali goriilmekte.

Soylendigine gore, kadinlarin kurda doniigme-
lerinin sebebi, geceleri baslar1 a¢ik bir sekilde disar:
¢ikmalariymis. Onlar: giindiizleri kendi iglerine ba-
karken gorseniz bile inanmamanizi tavsiye etmek zo-
rundayim. Ciinkii gece olunca kurt donuna biiriiniip
insanlar yediklerini bilmeyen var mi1?

Bir zamanlar bu varliklarla o kadar ¢ok karsi-
lagilmis ki onlardan kurtulmak igin pek ¢ok ¢areye
basvurulmus. Bunlarin en etkilisi kurt elbisesinin
yakilmasiymus.

Anlatilar bu yontemden soyle bahseder; eger bir
kadinin Adamcil Kurt oldugundan siiphe ediliyorsa
evine gizlice girilir, kurt elbisesi/derisi bulunup tandira
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atilip yakilir. Elbisenin kokusunu duyan kadin bagir-
maya baglar ve kriz ge¢irip agzindan kopiikler saga-
rak bayilir. Tekrar kendine geldiginde hatasini an-
lar, pisman olur ve bir daha kurt sekline biirinemez.

Anadolu séylencelerinde Esborii anilan bir
Kurt Kadin motifi daha bulunmaktadir. Bu maddeyi
de sirasi geldiginde inceleyecegiz.

ADSIZ HANIM

Sibirya'ya ismini veren Sibir Hanligr'na ait bir soy-
lencede Adsiz Hanim adli son derece tedirgin edici
bir varliga rastlanir.

Bu varlik dylesine bilinmez bir varliktir ki,
olmadig: i¢in koétiiliik yaptiginda bu kétiiliigii onun
yaptig1 bilinmez.

Adi olmayan kétiiliigiin, bu diinyada kargsiligi ola-
mayacak denli biiyiik biitiin kotiiliiklerin kaynagi Ad-
siz Hamim’dir. Onun bagka bir boyuta ait olduguna
inanilir. Ciinkii yaptiklar: bu alemde karsilig1 olma-
yan, son derece rahatsiz edici ve ¢ok uzun bir zaman
dilimine yayilms, fark edilemeyen kotiiliiklerdir.

Sibirler Ads1iz Hanim’ kotiliikle iliskili bir tan-
riga olarak diisiinmektedir. Bu da ad1 olmayan ruh-
sal varliklarin digerlerinden ¢ok daha tehlikeli oldu-
guna dair inangtan kaynaklanmaktadr.

Adsiz Hanim'in Adsizlar’a iliseceginden ve on-
lara zarar vereceginden korkulur. Heniiz kahramanlhk
yapmadig1 i¢in bir isim edinememis Adsi1z ¢ocuklar
bu yiizden 6zel korumaya alinir. Bazen de dogduklar:
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andan itibaren, kendi adlarini bulana kadarki siire bo-
yunca kullanacaklari gegici isimler verilir. Bu isim-
ler genellikle bir aga¢ ya da kutsal bir dag ismi olur.

AL ANA

Yakut diyarinda Abaasi olarak bilinen ruhlarin bagi
ve yoneticisi Al Ana, kizil renkli giysiler giyen, kizil
sac¢h bir kadin olarak tasvir edilir.

Cirkindir, saglar1 daginik, gozleri kanli, tirnak-
lar1 uzun ve pistir. Uzun boylu, zayif ve tiim bunlara
ragmen sasirtici derecede giiglii bir cadidir. Hatta bir
deveyle bile hig zorluk gekmeden giiresebildigi anla-
tilagelmektedir.

Elazig/Harput bolgesinde ise olduk¢a esmer, iri-
yari, giir ve daginik kizil sagli, ince uzun demirden
elleri ve ince uzun ¢engelli demir parmaklar: olan
bir cadi olarak tasvir edilir. Sadece bu yoreye 6zgii
olarak ise, demir parmaklarini, kurbaninin cigerini
sokmek i¢in kullandig1 anlatilir.

Ozellikle girkin viicudunu gizleyen bir sanr1 ya-
ratarak, ¢iplak viicuduyla avcilarin istiine atlayisi
detaylariyla pek ¢ok sdylencede anlatilir. Kurbanini
sehvet ile sarsar ve kendinden gegirerek cigerini yer.

Al Ana, sadece Yakut Tiirklerinde degil, Altay $a-
manliginda, Tatar Tiirklerinde ve Mogollarda da kar-
simiza ¢ikar. Hatta ¢ok az farkla, Slav kokenli Bulgar,
Sirp ve Makedon anlatilarinda, baglar1 bahgeleri ta-
lan eden katii bir varlik olarak anlatilir.
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Koken olarak tiim sdylencelerde, kétiiliigii, yikici-
ligy, sehveti, aldatmayn, hileyi  kandirmayi ifade eder.

ALARTPA

Tiirk ve Mogol soylencelerinde Alartpa adinda koti
bir ruha rastlanir. Hakkinda ¢ok az bilgi olan bu kétii
ruhun oliimciil giigleri oldugu diisiiniilmektedir. Se-
kil degistirerek ve aldatarak insanlar1 kagirabildik-
leri yapilan gesitli derlemelerde karsimiza gikiyor. Fa-
kat yine de ne yazik ki goriiniisleri hakkinda bilgiye
rastlanmiyor. Bunun sebebinin sekil degistirebilme
yetenekleriyle ya da tamamen goriinmez oluslariyla
ilgili oldugu diisiintilebilir.

ALBAN BUURAYLAR

Kadim Tiirkler intihar1 hi¢bir zaman hos karsila-
mad1. Belki de sirf bu yiizden, intihar eden insan-
larin Alt Diinya’ya atildigina ve orada Giiney Gogii
kisminin yedinci katinda acikli bir sekilde eziyet ¢ek-
tiklerine inanildi.

Yakut ve Sibirya Tiirklerinin séylencelerinde Al-
ban Buuray olarak anilan bu acikli ruhlarin ¢ok koétii
isimleri ve ¢irkin yiizleri vardur.

Kalabalik bir grup olarak tasvir edilirler, ters
donmiis gozleri, yukariya kalkik, dik uzayan saglar
vardir. Bu, onlara her zaman ac1 verir. Uzayan tir-
naklari etlerini yarar ve bu yaralar hi¢bir zaman ka-
panmaz. Ayni sey saglar i¢in de gecerlidir. Soylenir
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ki, uzayan saglarinin acis1 gozlerini da, goz-
leri bu acidan ters doner.

Insanlari intihar etmeye telkin eden ve hatta on-
lar1 zorlayan da yine bu kétii ruhlardir. Yeryiiziine
¢iktiklarinda, yalniz kalmig, bunalim ve ruhsal ¢6-
kiis yasayan insanlara iligirler. Kulaklarindan girer
ve akillarini esir alirlar.

Boyle bir durum yagayan insan mutlaka bir sa-
mana bagvurmali. Atalarindan kalan bir giysi parg¢a-
sin1 ya da en ¢ok tercih edildigi sekliyle, kopek kii-
rek kemiginden bir taragi samana getirip atege atmali
ve atesin ruhundan, saman araciligiyla, yardim di-
lemeli. Eger ates soner giderse ne samanin ne de iyi
ruhlarin yapacak higbir seyi yok demektir. Ama olur
da ates harlanir ve yiikselirse saman aci1 ¢eken in-
san1 hemen atese dogru iter. Bu durumda bunalimh
hasta elini atesin i¢ine sokar, elini kolunu boynunu
atesle giizelce yikar.

Gerekli tedavi uygulanmazsa, bu ruhun etkisinde
kalan insan kendini ya yiiksek bir yerden atarak ya
da viicudunda oliimciil yaralar agarak oldiiriir. En
nihayetinde intihar eder ve Alban Buuraylar tara-
findan siiriiklenerek Alt Diinya’ya atilir.

ALBAS

Tiirk soylencelerinde karsimiza ¢ikan bir bagka kotii
ruh da Albastir.

Evlenmeden 6lmiis geng kizlarin Albas’a doniis-
tiigiine inanilir. Diinyada acikli bir ruh olarak dolagir
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ve yeni niganlanmis gen¢ kizlara, ¢lirtimiis hayvan-
lardan topladig: hastaliklar1 bulagtirir.

Ama séylenen odur ki, bu durum sadece sevme-
digi kisiyle nisanlanan kizlarin bagina gelir.

Albas geceleri sevmedigi nisanlisinin suretinde
geng kizin yaninda belirir. Boylece geng kiza bir agirhk
¢oker, biitiin giictinii kaybeder ve ona kars1 koyamaz.

Nisanlisi, oldugundan daha iri, kollar1 daha uzun,
tirnaklar1 neredeyse parmaklariyla ayni boydadir.
Adam kiz1 pargalayarak o6ldiirmek ister ve ona te-
caviiz eder.

Neticede, bu kiz nisanlisindan ayrilir.

ALBIS

Sar1 Deniz’den Balkanlara, Ural’dan Horosan’a ka-
dar genis bir cografyada Albis adinda kétii bir ruhtan
bahsedilir. Bu ruha siklikla, Alkaris1 da denmektedir.

Daha ¢ok, kefen giymis bir 6lii ya da bir gelin ki-
liginda goriiniir. Bu sekilde goriindiigii zaman Al-
kiz1, Alanasi gibi isimlerle de anilir. Bunun haricinde;
kegi, tilki, kedi, kopek, buzagi, 6riimcek ve kus sek-
line biiriinebildigi de rivayet edilir.

Kendine has, son derece ¢irkin bir tasviri vardir.
Ayaklar ters olarak betimlenir. Uzun boyludur. Par-
maklari ve tirnaklar1 da uzundur ama buna ragmen
son derece zay1f ve kemiklidir. Teni yagli, kokusu pis,
surat1 eblek, disleri ¢ikik, dudag: sarkik ve kirmizi
bir gomlek giymesi disinda ¢iplaktir. Bacaklarindaki
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deri kat kat sarkar. Memelerinden birini omzundan
geriye atar.

Dobruca Tiirkleri onu sarisin ve sisman bir ka-
din olarak tarif eder. Fergana Ozbekleri pejmiirde
kilikly, daginik sagh bir kocakari, Gagavuzlar ise bir
dev olarak tasvir ederler.

Cok fazla sayida agir, demir takilar: vardir.

Kimi anlatilarda bos yag kiiplerinin iginde, kimi
anlatilarda ise irmak kenarlarinda, 1ss1z bolgelerde ya
da i¢i bos aga¢ kovuklarinda yasadig: sdylenir.

Bir diger tipik ozelligi ise kagmas: gerektiginde,
su kuyusuna atlayarak ortadan kaybolmasidir. Ya da
etegine igne batirilinca su olup bir kuyuya dogru ak-
mast da anlatilagelen 6zellikleri arasindadir. Anado-
lu’da bu yiizden Kuyu Kiz1 olarak da bilinmektedir.
Sudan gelip suya dondiigii rivayet edilir.

Olecegini anladiginda ise kendini yaralar ve akan
kandan bir siire sonra yeni bir Albis dogar.

Gokge munguktan yani mavi boncuktan ¢ok kor-
kar. Nazar boncugu kavraminin kékenlerinde bu an-
lay1sin yattig1 diisiniilmektedir.

Agzinda sihirli taslar olan bir kus kiligina da gir-
digi soylenir. Ozellikle Anadolu’da Sege adiyla bili-
nen kusun bir tiir Albis oldugu diigiiniilir. Sese adli
bu varlig1 detaylariyla sézligiimiizde inceleyecegiz.

Kotilik yapmaktan zevk alir. Yaptigr kotiilik-
ler Albasmak tabiri ile anilir. Albast1 tabiri yine bu
varlikla ilgilidir.
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Cocuklara ve lohasa halindeki kadinlara diis-
manligiyla bilinir.

Albis daha kapidan igeriye girer girmez lohusanin
tizerine bir agirlik ¢oker. Hasta kalkip dua ederse Al-
bis kagar. Ama higbir sey yapmazsa, bagirmak istedigi
halde bagiramaz, kagmak istese kagamaz. Kurbanin
rengi sarar1r, gozleri dalginlasir, halsizlesir, agz1 eg-
rilir, elleri ve kollar1 biiziiliip ¢arpilir. Eger kadin bu
durumda uykuya dalarsa korkung riiyalar gérmeye
baslar. Riiyasinda oda tavani iizerine yikilir, yata-
ginin altindan alevler ¢ikmaya baglar. Kabuslar ka-
dina miithis eziyet eder. Bu riiyalarin ardindan ar-
tik uyansa bile etrafinda olanlar1 géremez, duyamaz.
Sonra da ya oliir ya da biiyiik bir hastaliga yakalanur.
Bu hastalik genelde delilige yol agar.

' Bir diger anlatida ise yakaladig1 lohusanin cige-
rini sokiip disar1 ¢ikardig1 ve onu ya suya attig1 ya
da yedigi aktarilir. Bu yiizden elinde ciger bulunan
bir kadin goriiliirse hemen yakalanmas: ve tizerine
igne, guvaldiz gibi bir metal pargasi batirilmasi veya
basindan asag: zift dokiilmesi gerekir. Albis ancak
bu sekilde yakalanabilir.

Folklor ve Mitoloji Sézliigii'nde aktarilan ve El-
bistan’da gectigi rivayet edilen bir vaka, ilk agizdan
su sekilde anlatilmakta: “Ata dedem bir giin sabah
namazi vakti, abdest almak i¢in kapinin 6niindeki
¢esmeye gitmis. Cesmeye varmadan bakmig ki ar-
kas1 doniik bir kadin insan cigeri yiyor. Dedem bi-
lirmis, Al Karilarinin yakasina igne batirirsan kaga-
mazlar. O da yakasindaki igneyi ¢ikarip, Al Karr'sina
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aniden batirmis. Al Karisi tovbeler etmis ama de-
dem igneyi ¢ikarmamis. Dedem su sartlar1 6ne siir-
miis; cigeri hangi insandan aldiysan gidip onu geri
takacak ve bizim siilaleden kimseye de dokunmaya-
caksin. Al Karis1 kabul etmis, gitmis cigeri geri tak-
muis, sonra da gelip bizim evin kilerine yerlesmis. Iste
bize bu yiizden Aloglu derler. Bizim siilaleden kim-
seyi albasamaz. Elbistan’da albasmasi yasayan, lohu-
sahummasi olan kim varsa bizim siilaleden birine
gider, kiigiik bir karsilikla biraz ekmek da tuz
alirlar. Bu ¢ok kiicgiik bir karsiliktir, mesela bir tane
igne verirler karsiliginda. Bizden aldiklar:

bir yudumunu yer, tuzdan biraz agizlarina atarlar,
geri kalan1 da yastigin altina korlar. Boylece onlar1
bir daha albasmaz.”

Yakutlarda, Kirgizlarda, Kazaklarda, Ozbeklerde,
Kazan Tatarlarinda, Gokoguzlarda ve Anadolu Tiirk-
lerinde lohusay1 Albastr’dan korumak i¢in farkl ¢a-

relere bagvurulur.

Ornegin Kars ve Sivas'ta, geceleri lohusa hanimi
yalniz birakmazlar, 15181 siirekli yakarlar, lohusa yal-
niz kaldig1 zamanlarda ise agzina sakiz vererek uyu-
masina engel olurlar. Bu sayede lohusay: korurlar.

Baska bolgelerde ise lohusanin basina beyaz yas-
mak ve kirmizi tiil baglarlar. Ayrica kirmizi altin tak-
mak ve hastaya kirmizi seker hediye etmek de uygu-
lanan yontemler arasindadir. Ciinkii, Albis’in kirmizi
rengi hi¢ sevmedigi bilinmektedir.
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Anadolu’da siiregelen pek ¢ok adetle baglantisi
vardir. Manisa’nin Karacaoglanl koyiinde, kapinin
agzina kazma kiirek konulmasinin sebebi Albistir.
Cukurova bolgesinde ise lohusanin bulundugu yer-
deki biitiin sularin agzinin kapatilmas: gelenegi yine
ayn1 kotii ruhla ilintilidir. Ciinkii eger suyun agzini
kapatmazlarsa, Albis’in kus seklinde gelip, suya bon-
cuk atacagi ve o esnada evin ¢ocugunun 6lecegi dii-
stiniilmektedir.

Bu tedbirler alinmadig: takdirde, Albis'in gelip
rahatsizlik verecegi kesindir.

Lohusalara musallat olan Albislarin yani sira, er-
keklere, geng kizlara ve atlara gelen tiirleri de vardir.

Erkekler daha ¢ok, gece uyurken sesler duyarak
uyanir. Bilinmezden gelen bu ses, onlar1 ¢ok uzak-
lara, tehlikeli yerlere ¢agirir. Ritya gordiiklerini zan-
nederek sese itaat ederler.

Bazen bu durum bilinmezden ses gelmesi seklinde
degil, sarigin, giizel bir kadinin geng erkegi agaglarin
arasina ¢agirmasi seklinde olur. Kurbanlarini cazibe-
siyle bitytileyip karanliga gektikten sonra, cigerlerini
sokerek oldiiriir ve derede yikayip yer.

Tabii onu yakalamak miimkiindiir. Birtakim hile-
lerle yakalanip gogsiine igne saplanirsa kagamayacagi
bilinir. Boylece insan seklini alan Albis, gogsiindeki
ignenin ¢ikarilmasi igin siirekli yalvarir. [gneyi ken-
disi ¢ikaramaz ve gikaramadigi i¢in de kendi taifesi-
nin yanina donemez. Kendini evin hizmetine adayan
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igneli Albis gok giizel ve hizl1 ev isi yapar. Ancak bi-
lindigi tizere, ne sdylenirse tam tersini yapar.

Eger bir sekilde onu yakalamay: size
mutlaka hizmet edecektir. Ama ne derseniz tam ter-
sini yapacagini unutmamak gerekir. Bu yilizden ona
emirleri tersten soylemek gerekmektedir. Cay dem-
leme, sofray1 temizleme, yemek yapma gibi...

Bir anlatiya gore, hizmet ettigi evde ekmek pisir-
meye baslayan bir Albis, su getirmek igin kuyu ba-
sina gitmistir. Orada oynayan ¢ocuklardan birini gog-
stindeki igneyi ¢ikarmasi i¢in kandirir. Cocuk igneyi
¢ikarinca, yedi yil hizmet ettigi eve dogru seslenir,
beddua eder ve kuyuya atlar. Bunun iizerine suyun
tizeri kanla dolar. Kendi taifesi, insanlara hizmet et-
tigi i¢in onu oldiirmistiir.

Elazig’da anlatilan bir bagka hikdyede ise Ismail
Aga adinda biri uzaktan gordiigii atese dogru iler-
ler. Vardiginda, bir Albis’in ciger pisirerek ¢ocuk-
larina yedirdigini goriir. Cocuklar1 doymadiklarini
belirtince, Albis, yarin da Ismail Aga’nin gelini do-
gum yapacak, oraya gidip, ligiincii lokmasini yer-
ken, kil seklinde agzina girip cigerini ¢alip size ge-
tiririm, der. Gergekten de ertesi giin, gelin dogum
yapar. [smail Aga, gelinin yaninda bekleyip, yemek
yerken, ti¢ilincii lokmay1 elinden alir ve yaninda ge-
tirdigi ayran tulugunun igerisine atar. Tuluk sismeye
baslar. Igindeki kil Albss seklini alinca, gégsiine igne
saplayip onu hizmetgisi yapar. Albis on iki yi1l bu ai-
leye hizmet eder ancak hep soylenenlerin tersini ya-
par. Getir dersen gotiiriir, gotiir dersen getirir. O
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vakitten sonra Ismail Aga Albis salmaya karar ve-
rir. Ama taifesi onu affetmez. insanlara hizmet et-
tigi i¢in onu da oldiiriip gole atarlar. Cesedi koyliiler
tarafindan bulunur.

Yakalamak i¢in elbisesine veya kendisine demir
bir igne saplamak, korunmak i¢in de lohusanin oda-
sina demir esyalar koymak yeterlidir. Ciinkii demir-
den ve demircilerden ¢ok fazla korkarlar. Bunun se-
bebi stiphesiz, Altay Yaradilis Destanrnda anlatildig:
lizere, demir Ors ile doviile doviile yaratilmis olduk-
laridir. Erlik Han tarafindan yaratilirken yasadiklar
aci, onlar1 hayatlar1 boyunca demirden ve demirci-
lerden korkutmaya yetmistir. Ilgili anlatiya ilerle-
yen sayfalarda, Erlik Han maddesinde yer verecegiz.

Albis’tan korunmak igin ayrica dogum yapan
kadin kirk giin kirk gece evinde gozetim altinda tu-
tulur. Yalniz kalmaz ve disar1 ¢itkmaz. Yastiginin al-
tina bigak, makas, demir para, igne, ¢uvaldiz, masa
gibi metal egyalardan biri veya ¢orek otu, sogan, sa-
rimsak kabugu, siiptirge konur.

Gagavuzlar ise dogumdan iig giin 6nce ve iig giin
sonra lohusaya su yerine raki igirirler.

Bu konuyla ilgili karsimiza ¢ikabilecek bir diger
bilgi de Albis’in caninin topugunda oldugudur. To-
puk kemiginden boncuk yapar ve ¢ocuklarin boy-
nuna asilirsa higbir Albis o ¢ocuga yanagmaya cesaret
edemez. Ama bu boncuklardan bulmak ¢ok zordur.

Alinan biitiin bu tedbirlere ragmen lohusanin
¢ok agris1 varsa, morariyor, sayikliyor, bayiliyorsa
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albastigina karar verilerek bir hoca veya Ocakli ¢ag-
rilir ya da tiifek atilip, tencere kapaklar: vurularak,
giiriiltii yapilir ki Albis ruhu kagip gitsin.

Ocakli, daha 6nceden Albis yakalayabilmis kisi-
lere verilen addir. Albis, Ocaklr'ya ve soyundan ge-
lenlere zarar veremez.

Albis koseye sikistirilirsa, “Ey Albis, zalim! Koy
cigeri yerine! Zavallinin canini iade et! S6ziimii tut-
mazsan, bana hiirmet etmezsen, gozlerini ¢ikaririm!”
seklinde tehdit edilmesi tavsiye olunur.

Mugla’da anlatilan bir bagka Albis varyantinda,
denizde yalniz yiizen ¢ocuklari kagirarak dalgalarin
dibindeki evine gotiiren ve orada cigerlerini yiyen bir
kadin olarak tasvir edilir.

Kirgiz-Kazak Tiirklerinin inaniglarina gore iki
tiiri vardir. Sar1 Albis ve Kara Albas.

Sar1 Albis, sarigin bir kadin olarak disiiniiliir. Sa-
risa¢ olarak da bilinir. Oliimciil degildir. Kegi veya
tilki donuna biiriinebilir. Verdigi zarar Saribasmak
tabiri ile anilir. Sar1 giysiler giyer. Sarthummaya ne-
den olur. Sarlatanlik yonii agir basar, daha hoppa ve
oynaktir. Kandiracag kisiyi cilvelerle kendisine ¢e-
ker. Sehvetli ve aggozlii bir karakterdedir. Altay Tiirk-
lerinde Sar1 Albis, avcilarla iligkiye giren ve sonra
onlar1 oldiiren gizemli ve fazlasiyla giizel bir kadin
olarak bilinir. Bu anlatida, Albis’in avcilarla sevis-
tigi, omuzuna attig1 memelerinden onlara siit igir-
digi ve kendi omurgasindan kestigi etlerle avciyi bes-
ledigi de aktarilir.
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Kara Albis ise esmer, koyu tenli bir kadin olarak
distiniilir. Daha agirbasli ve ciddi bir goriiniime sa-
hiptir. Ancak daha aldatic1 ve daha bastan ¢ikarici-
dir. Verdigi zararlar 6liimciildiir. Nadiren rastlanir.
Kara giysiler giyer. Karahummaya neden olur. Cakal
veya sirtlan kiligina girerek kurbanina saldirir. Olus-
turdugu hastalik Karabasmak tabiriyle ifade edilir.

Her iki Albs tiiriiniin de neden oldugu hastalik,
bogucu sikint1 seklinde kendini gosterir. Sara hasta-
ligina onlar sebep olur. Lohusahummasi denilen ve
yiiksek ategle ortaya ¢ikan bir tiir bunalmaya da se-
bep olurlar.

Kuzey-Kirgizlar tarafindan, onlar1 gérebilme ye-
tenegi olan insanlara Kuugu (Kovucu) veya Kuu-
gungu denmektedir. Kirgizlara gore, daha dnce al
basmis herkes Kuugu olabilir.

Nogay halkinda ise Albash olarak bilinir ve 6liim
vakti geldiginde kendini yaralay1ip, kanindan bir ¢o-
cuk dogurdugu anlatilir.

Al, Al Karisi, Alanasi, Alkizi, Alarvadi, Alvasti,
Halarvadi, Albash Katin, Sar1 Ce¢, Almasti, Ala-
cama, Albiz, Aspas, Alkali, Kuyu Kizi, Harparik,
Almas, Albasli isimleriyle de anilirlar. -

ALDACI HAN

Kadim zamanlarda Anadolu’da sdylenegeldigi iizere,
insanlarin canini almakla gorevli Aldagi1 Han adinda
karanlik bir ruh vardir. Emrindeki kolelere Aldagi
ad1 verilir ve canini almak istedigi insanin yanina
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bu kolelerden birini gonderir. Erlik Han'in din elgisi
olarak goriilmektedir. Bir tiir, yerytiziindeki vekili.
Uzun kara pelerinli bir giysi giydigi rivayet edilir.
Kara zirhli kara bir ata biner. Cok korkutucu ve hey-
betlidir. Gegtigi yerde insanlara korku salar.

Bir evden olii ¢iktig1 zaman, Aldagi1 Han'in em-
rindeki oliimciil ruhlar o evde yedi giin boyunca no-
bet tutar. Bu yedi giin ¢ok tehlikelidir. Eger igeri biri
girecek olursa o da oliir. Ya da igeriden bir esya ¢1-
karilirsa, esyay:1 goren ve tagtyan herkes ayni akibeti
paylasir. Bu yiizdendir ki 6lii gikan evden yedi giin
disariya esya verilmez ve igeriye de higbir sey alinmaz.

Bu yedi giiniin sonunda nihayet eve girilir, temiz-
lik yapilir ve yemek pisirilir.

ALLGHOI KHORKHOI

Allghoi Khorkhoi ya da giiniimiiz Tiirkgesiyle Mogol
Oliim Solucani, Mogol ve Buryat sdylencelerinde kar-
simiza ¢ikan dev bir solucan. Gobi ¢é6liinde yasadig:
rivayet edilir. Derisi agik kirmizi ve kizil renklerde,
viicudunu kaplayan dikenleri yarim metrenin iize-
rinde ve bogumlari tiksindirici derecede yapigkandur.

Anlatilageldigi iizere, midesindeki asidi tizerine
kusarak ya da elektrik sagarak, kurbanlarini hizla 61-
diiriir. Saldiracagi zaman viicudunun yarisiyla ayaga
kalktig1 ve yesil asidini kurbanin {izerine bosalttig1
anlatilir. Bu siv1 6ylesine zehirlidir ki kurbanlari ¢ii-
riik-yesil renge donerek aniden 6liir.
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Yalnizca kumul alanlarda yasayabilmektedir. Yaz
sicaklarinin artti1g1 vakitlerde daha sik gorilir, kisin
derin uykuya dalmak i¢in ise yeraltina gekilir.

ALMAS

Mogol soylencelerinde bahsi gecen Almas ruhu, Pa-
mir ve Altay Daglarrnda yasadig rivayet edilen kara
varliklarin genel adidir. Erlik Han'in yeryiiziindeki
hizmetkarligini yaparlar.

Elleri ve yiizleri diginda tiim viicutlari killarla kap-
lidir, insana benzemektedirler. Aileler halinde yasarlar.

Albis adli ruhlarla iletisim halindedirler. Insan-
lardan giinahkar bir kabile mi yoksa yeraltindan
gonderilen kara ruhlar mi olduklar: net olarak bi-
linmemektedir.

Goriildiiklerine dair pek ¢ok anlati mevcuttur.
Hatta Mogol ¢ocuklari ile Almas ¢ocuklarinin bir-
birlerinden korkmadiklari, birbirlerine zarar verme-
dikleri ve oyunlar oynadiklar1 anlatilir.

ALYABANI

Anadolu’da anlatilageldigi tizere, 1ss1z yerlerde or-
taya ¢ikan Alyabani, saglar1 daginik, gozleri kizil
bir cad1 olarak tasvir edilir. Yakaladig1 insanlar1 ka-
¢irir ve oldiirir.

Viicudu tiiylerle kapli, gévdesi kocaman ve son
derece pis kokuludur. Ayaklar: tersinedir. Giindiiz-
leri mezara girer. Geceleri ise hortlayp ¢ikar.
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O ayn1 zamanda ¢ollerin ve harabelerin sahibi-
dir. Bu yiizden, Iss1z Yerin Ruhu olarak da bilinir.

Ilerleyen ¢aglarda ismi ve tasviri degisiklik gos-
termeye baslar. Soylenceler artik onu uzun sakalli ve
asali, dev govdeli bir erkek olarak tasvir etmektedir.
Adi da Ahubaba’ya evrilmistir. Insanlar1 kagirir ve
onlar1 yiyerek karnini doyurur.

Pamir Kirgizlarinin mitolojik metin ve efsanele-
rinde ise bu seytani varligin ad1 Gul-i Biyaban sek-
lini alir.

Pamir Kirgizlarina gére biitiin viicudu sari-kir-
muzi titylerle kaplidir, insanimsi ve girkin bir varliktir.
Dag yamaglarinda ve kimsenin olmadig ¢ollerde ak-
samiisti ortaya ¢ikar. Avcilara yaklasip onlarla konu-
sur. Bir seyler ister, sonra onlara giires yapmay1 one-
rir. Avcl kazanirsa sessizce gekip gider. Ama eger o
kazanirsa avciya hastalik bulastirir. Aver uzun siire
hasta bir sekilde yatar.

Bir bagka rivayette ise ¢olliik ve harabe yerlerde
uyuyan insanlara iligir. Uyuyan kisinin ayak altini
kan gikana kadar yalar ve derisini inceltir. Sonra da
oliinceye kadar kanini iger.

AMBAR ATA

Tiirk anlatilari, evin iginde yasayan koruyucu pek ¢ok
iye ruhtan bahseder. Bunlardan biri de Ambar Ata
ismiyle anilan aksi ve sinir bozucu bir varliktir. Dog-
rudan dogruya insanlara verdigi bir zarara rastlan-
maz ama evin diizenini bozmak, giiriiltii ¢ikarmak
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gibi huzursuzluk verici aligkanliklar: yiiziinden on-
dan nefret edilir.

Evlerin kilerinde ve bodrumunda yasar. Orada
yalnizca kendisini sz sahibi bilir. Bu yiizden Kile-
rin Sahibi ismiyle de anilir. Olur a ev sahibi gelip
de esyalar1 dizer, diizenler, Ambar Ata hemen esya-
larin yerini degistirir ve kendi istedigi gibi yeniden
diizenler. Ev sahibi bu duruma kizar ve egyalar: tek-
rar kendi istegine gore dizerse, Ambar Ata bu sefer
esyalar1 kaldirip yere calar ve her seyi kirip pargalar.

Geceleri kilerden gelen giiriiltiilerin sebebi iste bu
varliktir. Onunla iyi geginmek ve eger olur da bir es-
yanin yeri siirekli degisiyorsa, inat etmemek gerekir.
Aklinizda bulunsun.

Tatar halk s6ylencelerinde bahsi geen Amba ile
benzerlikler gosterir. Amba’nin tek fark: sahipsiz ev-
lerin kilerlerinde yagamasidir. Ambar Ata ise bos ev-
lerde yagamaz.

AMIRGA MONGUS

Tiirk ve Mogol séylencelerinde Amirga Mongus
adinda vahsi, korkung ve devasa bir ejderhaya rast-
lanir. 37 y1l Altay Samanlig1 arasinda yasayan iinli
Tiirkolog Verbitskiy, Amirga Mongus’u Erlik’in ya-
rattigini, denizden dilini ¢ikarip insanlar1 yutabildi-
gini aktarmaktadir.

Cogu zaman siyah ve sar1 renklerle tasvir edilir.

Bagka bir anlatiya gore ise diinyanin sonunda ya-
sayan ¢ok iri ciisseli bir ejderhadir.
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Ayrica Tuva Tiirklerinde giiresgilerin yiikseldigi
en son seviye de yine bu isimle anilir.

Tuva Tiirkgesinde Amurga, ejderha anlamina gel-
mektedir.

Sibirya Tiirkleri ise bu yaratigit Andalma Muus
ismiyle bilmektedir. Kadim zamanlarda denizlere
hitkmetmis bir canavar olarak taninir. Uzun diliyle
yakaladig1 giinahkar insanlar1 denize ¢eker, bogar
ve yutar. Anlatilan efsaneye gore, sivrisineklerin An-
dalma Muus ile dogrudan baglantisi
Denizler tizerindeki hitkmii bitip oldiiriildiigiinde, le-
sinden ¢ikan sivrisinekler ilk kez yeryiiziiyle tanis-
mig ve tiim diinyaya dagilmigtr.

ANAKHAI

Buryat anlatilarinda, ugursuzluk getirdigine inani-
lan Anakhai adinda tabiatiistii varliklardan bahse-
dilir. Sadece geceleri dolasirlar, tek gozleri vardir ve
bu goz tipki kedi gozii gibi parlar. Bagka hayvanla-
rin suretine biiriindiikleri zaman bile yine sadece tek
gozleri olur. Buryatlar bu ytizden bir gozii kor hay-
vanlardan ¢ok korkarlar.

Insanlar tarafindan, kokular1 ve sesleri duyula-
bilir. Ama onlar1 gérebilmek sadece samanlara ait
bir yetenektir.

Buryat tekerlemelerinde Anakhainin izine rast-
liyoruz. “Ocaktan uzaklasani kurt, kdyden uzakla-
san1 Anakhai yer.”
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Cocugu olmadan 6lmiis kadinlarin Anakhai’ye
doniistiigiine dair genel bir kani vardir. Anakhaile-
rin sadece ¢ocuklara zarar verdigine dair inancin ar-
kasinda muhtemelen bu fikir yatmaktadir. Cocuklar
ondan korumak i¢in, besigin yanina metal bir ayna,
kirbag ya da ¢ingirak konulur. Anakhailerin bu nes-
nelerden korktugu bilinmektedir. Ayrica silahlardan,
metal nesnelerin birbirine ¢arpmasindan, atesten ve
dumandan da ¢ok korkarlar.

Bu kotii ruhun bir ¢ocuga ilisip ona eziyet etmeye
basladigi fark edilirse, hemen ¢ocugun bir resmi ¢izi-
lir. Resim ¢ocuga ait bir besigin icine saklanir ve be-
sik bozkira terk edilir. Anakhailerin boylece ¢ocuk
yerine bu resme eziyet edecegine inanilir.

Eger bir saman tarafindan yakalanirlarsa, sama-
nin onu doverek cezalandirmas: gerekmektedir. Fa-
kat bu durumda da Anakhailer dayanilmaz, agir bir
koku salarlar.

ANDAR

Azerbaycan soylenceleri Andar adinda giiglii bir ates
cininden bahseder. Bazen Ates Tanrisi, bazen Cehen-
nem Tanrisi olarak da anilan ve ¢ok eksi zamanlarda
bilinmesine ragmen artik unutulan bu varlik, atesi
yonetmesi ve kizdiginda yerytziine yanginlar sag-
mastyla bilinir.

Heybetli ve iri yar1 bir goriintiisii vardir. Elinde
hi¢ sonmeyen bir mesale tasir, saglar: atestendir ve
gozlerinden siv1 alev akar. Bu da yiiziinde lav akan
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oluklar olusmasina sebep olur. Bazi rivayetlerde, sa-
kalinin da atesten oldugunu soylenmektedir.

Azerbaycan Tiirkgesinde bu varliga atifta bulunan,
lanet okumakla es deger bir deyim bulunur. Bu ba-
zen, “Andira kalasin” bazen de “Ender kalasin” sek-
linde telaffuz edilir.

ARAGIT BALIGI

Tiirk dilli toplumlarin séylencelerinde siklikla dev
bir baliktan bahsedilir.

Pek ¢ok isimle anilmasina ragmen biz onu Ya-
kut anlatilarinda gegen Aragit Balig1 ismiyle sozlii-
giimiize ekledik.

Aragit Baligi diinyanin diiz oldugu bilgisiyle ya-
sayan Tiirk toplumlarinda, diinyayi sirtinda tasiyan
bir varlik olarak bilinir. Depremler bu balik ile bag-
lantilidur.

Bu varliga Giiney Sibirya Tirklerinde Kiro-Ba-
lak ad1 verilir. Kiro-Balak’in zaman zaman, yeryii-
ziinde yasayan ¢ocuklardan segilecek bir kurban is-
tedigi bilinir. Yine bu kurban adetinin depremlerle
baglantis1 bulunmaktadir ve Kiro-Balak’a kurban
verilmezse deprem olacag: bilinmektedir.

Soylencelerde Doydu Baliga ismiyle de karsimiza
gikar. Agi1z1 girtlaginin altinda, gozii ise ensesinde
olarak tasvir edilir.

Pek ¢ok varyantta ismi ve ozellikleri degisse de,
bel kemiginin ters olusu, alt ¢enesinin yere, ist ge-
nesinin ise goge degisi, ¢enelerinden birinin yazi ve
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sicag, diger ¢enesinin ise kig1 ve sogugu getirdigi gibi
bilgiler degisiklik gostermez.

Yakutlar ayni baliga Oliig Baliga da demektedir.
Bu isim, Oliim Balig1 ya da tam manasiyla Oliim Yeri
Balig1 anlami tagir. Boyle bir isimle anilmasinin se-
bebi, kimi soylencelerde Baykal goliiniin altinda, kimi
soylencelerde ise Yeraltindaki Biiyiik Tengiz'de yasa-
dig1 ve hayatini burada kendisine sunulan kurban-

larla birlikte gegirmesidir.

Altay Yaratilis Destani bize yine Aragit Baligrn-
dan haber verir. Bag1 kuzeye dogru ¢evrili vaziyette
zincirlenmis bir yaratik olarak anlatilir. Zincir, De-
mir Kazik’a yani Kuzey Yildizr'na baghdir. Bagini

hafifce egecek olsa tufanlar kopar.

ARAP

Tiirk mitolojik anlatilarinda Sahip kavrami pek ¢ok
kez karsimiza ¢ikiyor. Ruhlar, bazen bir bolgenin,
bazen evin bir kdsesinin, bazen bir dagin, bir orma-
nin ya da sadece tek bir agacin sahibi olarak anilabi-
liyorlar. Issiz Yerin Sahibi, Kilerin Sahibi, Ormanin
Sahibi, Hazinenin ya da Evin Sahibi gibi. Zonguldak
bolgesindeki komiir ocaklarinda yasadigina inanilan
Arap adl kétii ruh da iste bunlardan biri.

Komiir ocaginda ¢aligsan is¢ilerin karsisina ¢1-
kip, “Bu ocak kimin?” diye sormasiyla meshurdur.

Eger “Falanca kisinin” gibi bir cevap alirsa, Arap onu
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bogarak ya da gogiik olusturarak ig¢iyi aninda 6ldii-
riir. Verilmesi gereken cevap, “Bu ocak senin” olma-
lidir. Ig¢i boylece hayatini kurtarmis olur.

Arap, define arayan koyliiler tarafindan da yine
magara ve derin gukurlarda goriiliir. Verilen cevap,
“Bu magara, bu ocak, bu gukur, bu tiinel vs. senindir”
seklinde oldugu takdirde kimse zarar gormez, Arap
oradan uzaklasir ve bazen hazinenin yerini gosterir.

Vaktiyle Bursa iline bagh Iznik ilgesinde yapi-
lan bir define aramasi esnasinda, yine Arap adli
varlikla karsilagildig1 rivayet edilmektedir. Hikaye
ilk agizdan su sekilde aktarilmistir; “Bizim ora-
lardan bir grup adam define aramak igin bir ma-
garaya giriyorlar. O magaradaki kiymetli esyanin
sahipli oldugu sdylenirmis. Bu yiizden defineyi al-
maya giderlerken, yanlarinda din adam olarak ba-
bami aliyorlar. Babam o vakitler imam. Magaranin
derinliklerinde, tam bdyle hazinenin oldugu odaya
yaklastiklarinda, karsilarina Arap goriiniimli bir
adam ¢ikiyor. Yine birtakim okuma yontemleriyle
babam Arap’1 uzaklastiriyor. Sonra hazinenin dur-
dugu i¢ magara odasina giriyorlar. Odaya girip al-
tinlar1 cuvala doldurduklari sirada, oradakilerinden
biri magaranin iginde kendi 6z kizini gériiyor. Kiz
tam giysilerini ¢ikarmaya bagladig1 sirada adam “Sen
yaptyorsun kizim!” diye bagiriyor. Bunu der demez
magaranin girisine dogru savruluyorlar. Iste o ada-
min sonu akil hastanesi oluyor.
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ARCURI

Cuvas anlatilarinda Arguri adinda kot disi ruhlar-
dan bahsedilir. Genelde orman ruhu olarak bilinir-
ler. Uzun sagl, kara goriiniimlii ve viicutlar1 tama-
men tiiylerle kaplidir. Ikisi 6nde, ikisi arkada olmak
tizere dort gozleri, ii¢ elleri ve ti¢ ayaklar1 vardir.

H. Paasonen tarafindan hazirlanan Cuvas Sozlii-
gii'nde yazdigina gore, saglar1 6ylesine uzundur ki,
yiiriirken yere siirtiiniirler.

Ormanda sessizce yagadiklar1 ve av mevsiminin
iyi gegmesi konusunda insanlara yardim ettikleri bi-
linir. Ama ne var ki bu varligin rahatin1 bozmak teh-
likelidir. Iste o zaman kurban isterler.

Ormanda yiiksek sesle konusan, bagirarak bir-
birine seslenen insanlar1 takip ederler. Yakalamaya
karar verdiklerinde ise kahkaha atarak tokat sesine
benzer bir ses ¢ikarirlar. Bu dylesine tuhaf bir ses-
tir ki kurban hemen doniip sesin geldigi yone baki-
verir. Arguri kurbanini iste tam bu anda yakalar ve
onu gidiklayarak oldiiriir, dislerini geker ya da par-
alara ayirip yer.

Geceleri at sirtinda dolastiklar1 da bilinmekte-
dir. Hava karardiktan sonra su kiyisinda sag tara-
yan kizlar tarafindan siklikla gériiliirler. Istedikleri
sekle kabulgarlar, yani sekil degistirirler. Arguri igin
sekil degistirmek son derece kolaydir. Dilediklerinde
yash bir adam ya da bir yayinbalig1, kus, kegi olarak
goriinebilirler.
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Zamansiz olenlerin veya eceliyle 6lmeyenlerin
ruhlarinin Arguri’ye doniigtiigii rivayet edilmektedir.

ARDOV

Ardov, Anadolu’da Su Cini olarak da bilinen Mo-
gol kokenli bir kotii ruh. Uzun boylu, sarisin ve ¢ok
glizel bir kadin olarak tasvir edilirler. Su kaynakla-
rinda yasadiklar1 bilinir.

Genelde yeni olenlerin etlerini yiyerek beslenir-
ler. Ondan kurtulmak igin, 6lit gomiildiigiinde me-
zarin baginda ¢ giin 151k yakilir. Yagayan insanlara
zararlar1 yoktur.

ARSAN DUOLAY

Yakutlara gore kotii ruhlar yedi kabileye ayrilmigtir.
Bunlarin baginda da Arsan Duolay adinda bir var-
lik bulunmaktadir.

Alt Diinyanin en derin katinda hanlig1 bulun-
maktadir. Buras: kertikli bir ay1 ve ayni sekilde s6-
niik bir giinesi bulunan karanlik bir tilkedir. Agaglar
ve otlar demirdendir ve igren¢ goriindiikleri soyle-
nir. Yakutlar bu diyar1 Ketit Utiigen (Genis Cehen-
nem) veya Ueden Tiisege (Cehennemin Dibi) ola-
rak adlandirirlar.

Insanlarin a¢gozliiliigii ile beslenir. Altin birikti-
ren insanlarin tim mali aslinda bu varliga aittir. Bu
yiizden sinirsiz’ bir servete sahiptir.

Boynuzlu ve sakallidir. Cok kétii kokar. Golgesi
yoktur.
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Karisy, yedi oglu ve dev bir kopegi vardir. Bu 6zel-
likleri ele alindiginda Erlik Han’in bir varyanti ola-
rak diigiinmek miimkiindiir.

Isminin anilmas: sakincali gériiliir ve Yakut-
lar arasinda Sakalli, Golgesiz, igreng Kokulu gibi
isimlerle anilir.

Ogullarindan birinin adi bilinir. Ingiranar Luo
Haan Toyon (Inleyen Luo Haan Efendi). O da Arsan
Duolay’in diger ogullari gibi Alt Diinya’nin yedi ka-
bilesinden birinin

AT BINEN CIN

Caferi Tirkleri, gece at binerek dolasan bir cinden
bahsederler. At sabahleyin terli ve yorgun bulunduysa
durum hemen anlasilir. Gece hayvana At Binen Cin
musallat olmus demektir. Caferiler bu kétii ruhu ya-
kalamak i¢in atin yelesine zift siirerler. Boylece At
Binen Cin atin yelesine yapisir ve boylece yakalanir.

Anadolu’da Albss olarak bilinen varlikla iliskilidir.

ATAY

Tirk Mitolojisinde Ceza Tanrisi1 ve Galta Ulan isim-
leriyle de bilinen Atay, hi¢bir sugu cezasiz birakma-
taninir. 6666 tane yenilmez askeri vardir.

AYNA

Sorlarin soylencelerine gore Ayna isimli varliklar Er-
lik’in yeraltindaki hanliginda yasayan kétii ruhlardir.
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Yeralt1 diinyasi bu varliklarin etkisiyle Ayna Cer
(Aynalarin Yeri) ismiyle anilir. $orlara goére Erlik
sarayindan ¢ikip yeryiiziine ¢ikmaz. Bunun yerine
Aynalar1 gonderir. Aynalar da boylece, yakaladik-
lar1 insanlarin ruhlarini kagirir, eziyet etmesi, has-
talik vermesi veya ruhlarini yemesi i¢in onlar1 Er-
lik’e gotiiriir.

Hakaslarda Aynalarin ¢ocuk kagirmasi ¢ok yay-
gin bir olaydir.

Bat1 Sibirya Tiirklerinde ise konuyla ilgili olarak
Erlik Ayna sozciigiine rastlanir.

Eski Ugorcada ise seytan ile ayn1 anlamu tagirlar.

Sor anlatilarinda ise olen insanlar ruha doniistiik-
ten sonra kendisini 6ldiiren kot ruhla birlikte do-
lagir. Bu kotii ruhlara Ayna denir. Onlar bu sekilde
dolastiklar1 sirada karsilarina canli bir insan ¢ikarsa
selamlagirlar. Selamlastiklarinda, Ayna ile 6len insa-
nin ruhu, canliy1 hasta eder. Olen insan hangi hasta-
liktan oldiiyse o da ayni1 hastaliktan oliir.

AZA

Lebed Tatarlarinin séylencelerinde Aza ismiyle ani-
lan koétii ruhlara rasthyoruz. Anlatilanlara gére bu
varliklar yeraltindaki karanlik mekanlarda yasa-
maktadirlar.

Altay, Hakas ve Tuvalarda bu ruhlarin gocuklar
kagirdiklarina, atlara zarar verdiklerine ve iyilikle 6z-
des Umay Ana ile hi¢ durmadan savastiklarina dair
pek ¢ok anlatiyla karsilasmak miimkiin.
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Genel olarak bilinen ise, Azalarin insanlara azap
veren kétiiciil varliklar oldugudur. Insanlar tiim bu
azaplardan sadece kurban vererek kurtulabilirler. Sa-
manlarin gorevi ise bu ruhlar1 yenerek veya kurban
sunarak azaplarini azaltmaktir.

Kumandilerin sylencelerinde ise iki farkli isimle
anilirlar, Certegri-Aza ve Sorat-Aza.

AZAR, BAZAR, KAZAR

Tirk karsilastigimiz tigliz kotii ruh-
lar Azar, Bazar ve Kazar, hastalik, felaket ve bela ola-
rak anilirlar. Ruhsal ve fiziksel hastaliklar hep bu ti¢
varlikla ilgilidir.

Azeri Tirklerinde Azar-Bazar seklinde kullani-
lan tanim, her tiirlii hastalik ve dert manalar1 igerir.
Azeri geleneklerinde yilin son garsamba giinii kirsal
bolgelerde ateslerin yakilmasi ve insanlarin bu ates-
lerin Gstiinden atlamasi gelenegi iste bu varliklarla
ilgilidir. Atesten atlayan insanlar, Azarim-Bazarim
dokiilsiin, derler.

Ayni1 zamanda yeralt1 tanrist Erlik’in kopekleri-
nin adlar1 da Kazar ve Pazar’dir.

Tatarlarda soylenegelen Bazar Anasi adli kotii
varlik yine bu varliklarla iligkilidir.

AZIKTI

Ozbek ve Kirgiz anlatilarinda Azikt1 adindaki kétii
ruhlardan bahsedilir. Ozellikle konar-géger toplu-
luklarin bagina biiyiik dertler agan Azikts, insanlarin
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yollarini gagirmasina, kaybolmalarina ve en sonunda
dagdan, ugurumdan diisiip hayatlarini kaybetmele-
rine yol agar. Bu durum sadece, yolculuk kurallarini
ihlal eden insanlar veya topluluklar i¢in gegerlidir.

Anlatilarda isimleri degisse de tipik 6zellikleri
hep aynidir. Farkl: sekillere doniigebilen ve insanlari
kendi adlari ile ¢agirip, aldatarak uguruma
yen kotii ruhlardir.

Kirgizlar bu ruhlarin son derece tehlikeli oldu-
gunu soyler. Ciinki insanlara yakindan tanidig: bi-
rinin suretinde goriinebildikleri igin, bir Azikt ile
kargilagtiginiz zaman, bunu anlamaniz neredeyse
imkénsizdir.

Karagay - Malkarlarda ise Azmig adiyla bilinir.
Azmig, insanlara diigsmandir. Kurbanlar: tek basina
yola ¢ikan insanlardir. Insanlari, tanidik birinin se-
siyle gagirirlar. Doniip bakilirsa buyrugu altina gi-
rilir. Azmig da bu insan1 kayaliklardan asag atar.

Yollarda yalanci atesler yakarak insanlara yolla-

rin1 kaybettiren kotii ruhlar da yine bunlardir. Mo-
gollarda Albin adiyla taninirlar.

AZMAN

Azman, Tiirk mitolojisinde sira dis1 giigleri olan vahsi
bir hayvan olarak karsimiza ¢ikar. Keskin digleri, iri
govdesi, biiyiik ayaklari, keskin pengeleri ve sert de-
rileri vardir.

Oguz Kagan Destanr’ninda.bahsi gecen Kiyant
adli tek boynuzlu yaratik, Gigamis Destanrndaki
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Humbaba adl: dev okiiz ve Korkut Ata éykiilerinde
bahsi gegen Beserekler bu tiir i¢in 6rnek gosterilebilir.

AZNA

Tirk mitolojisinde Fesat Tanris1 olarak ad1 gegen
Azna, yeryiiziinde kargasa ¢ikaran ve firsat buldugu
her vakit insanlara zarar veren kotii bir varliktir. Ko-
tillige dair tiim Ozellikleri tasir. Yeraltinda yasar.

Azna’ya bagl kétii ruhlara Aznalar ismi verilir.
Azna ne zaman yeryiziinde bir fesat ¢ikarmak is-
tese bu ruhlar1 gonderir. Aznalar insanlarin ruhla-
rin1 kagirip hastalik verir.

Bu anlamda Erlik ve Ayna’lar ile benzerlik gos-
terirler.

Bazen ¢ocuklar: da kagirdiklari rivayet edilir.
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BADIS

Tiirk mitolojisinde Felaket Tanris1 olarak anilan Ba-
dis, yeryiiziindeki afetlerin, salginlarin ve kiranlarin
tek sorumlusu olarak kabul edilir. Insanlarin bagina
gelen zorluklar onun elinden ¢ikmistir. Bastiginda
toprak yerinden oynar, degirmen taglarini bir yu-
dumda yutar.

Colaktir, yani tek kolludur ama bu kol dokuz in-

sanin giicline esittir.

Demir Kagsagili ismiyle de bilinir.

BADRAC
Tiirk soylencelerinde Badrag yedi bash bir ejderha
olarak tasvir edilir. Derisi zirh gibi pullarla kapl ve
kuyrugu kamg gibidir. Agzindan atesler sagar.

Olmesi iin yedi baginin birden kesilmesi gerek-
mektedir. Eger tek tek kesilecek olurlarsa, baslari ye-
niden ¢ikar.

12 hayvanl Tiirk takviminde tipk: yasayan diger
hayvanlar gibi, Badra¢a da yer verilmistir.

BASTIRIK

Anadolu cografyasinin her kosesinde bilinen, de-
rin uykuya dalmis insanlarin istiine ¢okiip, biitiin
giiciiyle bastiran ve kurbanlarini nefessiz birakan,
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korkutan, uyumalarina izin vermeyen hatta bogmaya
¢aligan kotii bir ruhtur.

Karagay — Malkarlar’da Bastirik denmesine rag-
men Anadolu’daki yaygin adi Karabasan’dir. Mu-
sallat olduklar: insanlar uykudayken gozlerini agar
ve onlar1 goriirler. Miicadele eder, bagirmaya ¢ali-
sir ama seslerini ¢ikaramazlar. Eger basarabilirlerse
haykirarak uyanirlar.

Ankara’da derlenen bir anlatida canli bir var-
lik olarak tarif edilmektedir. Konya, Anamur ve Is-
tanbul’da derlenen bagka anlatilarda ise korkung bir
ritya olarak anlatilirlar.

BAY BOSOL iLE BAYAN MOSOL

Yakut anlatilarinda 6nemsiz hastaliklar yayan Bay
Bosol ile Bayan Mosol da kotii ruhlar ailesinden
say1lird1.

Onlar hayvan ruhunun koruyucu iyesi Isegey
Ayusit'in insanlara hayvan vermesini engelliyordu.

Diinyanin sinirinda yani Doydu Kirbiitiger deni-
len bolgede yasarlardi. Evlerinin duvarlari ve agillari
buz siriklarindan yapilmuigti.

Ogullar1 Buos Besirik insanlara getirilecek hay-
vanlar1 Aynsit’a geri gotiiriir, hayvanlarin insanlara
ulagmasini engellerdi.

BEDIK

Bedik, Tiirk soylencelerinde bahsedilen Eglence Cini.
Aslinda katiiciil ve bencil bir ruh olmasina ragmen
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insanlara, onlardan korktugu i¢in zarar veremez.
Ama giicti yettigi hayvanlar1 korkutup dalga gegtigi
i¢in de sevilmez.

Eger kovulmak istenirse, Bedik’in yerlestigi evin
avlusunda toplanip adina bir eglence diizenlenir. Eg-
lenceli sarkilar esliginde dualar okunur. Bedik’ten ¢1-
kip gitmesi, geldigi yere donmesi ya da en azindan
komsu avluya go¢mesi rica edilir, bu konuda ikna
edilmeye galigilir. Eger laftan anlamazsa, tehdit ve
hakarete bagvurulur. Buradaki amag, biiyii giiciine
sahip Bedik’in goziinii korkutarak ¢ekip gitmesini
saglamaktir.

Siritkan, sinir bozucu bir varliktir.

BEKi UORAANLARIN SOYLULARI

Yakut sdylencelerinde Alt Diinya’nin Kuzey Gogii kis-
minda, dordiincii katta yagsadigina inanilan topluluk.

Insanlarin kemiklerini egip seklini degistiren
kotii ruhlardir.

Kamburluk, kemik egriligi, kemik agris1 gibi ra-
hatsizliklar1 hep onlarin eseridir.

BICURA

Tatar s6ylencelerinde bahsi gegen Bigura, evlerde giz-
lice dolastigina inanilan kétii bir ruh. Bigura’nin ka-
din giysileri giyen bir erkek oldugu séylenmektedir.
Evin iginde gizlice dolasarak ev sakinlerini rahatsiz
etmesiyle bilinir.
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Boyu bir buguk, eni bir argindir. Patates mah-
zenlerinde, doseme altlarinda, bog hamamlarda ve
en ¢ok da kilerlerde yasar. Genelde kirmiz: giysiler
giymeyi sever. Hi¢ ¢ekinmeden giiriiltii patirt: yapar.

Kiives denen igkiyi ¢ok sever. Yemege ¢ok diis-
kiindiir. Ev sakinlerinin yiyip bitiremedigi biitiin ye-
megi yer. Bulasik tabaklari, ytkanmamis tencereleri,
kagiklar1 ve ¢atallar1 yalar. Kizdig1 zaman tabaklar:
kirar ve yemegi de dokiip evi uzun siire igin terk eder.

Bicura’nin yerlestigi evde dikkatli olmak, onun
arzusunu bilip ona gére hareket etmek gerekir. Ozel-
likle ona yiyecek birakmayi ihmal etmek tehlikelidir.
Aniden bagirir, giiler, oynar, saka yapar, uyuyan in-
sani yatagindan alip bagka yere tagir. Cogu zaman
evdeki esyalarin yerini degistirir veya saklar.

Bigura evdeki dul erkeklerle dalga ge¢meyi ¢ok
sever. Uyurken gelip boynunu sikar, ansizin hapsirip
korkutur, durup dururken iistiine odun firlatir, sopa
ya da tugla ile vurur.

Geceleyin kilitlenen kapilar1 agar veya tersine
agik kapilari kilitler.

Bazi Biguralar boyle pek sakaci olunca, evde dur-
mak miimkiin olmaz da artik evin sahipleri evi terk

edip giderler.

Nadiren de tehlikeli durumlara sebep olurlar, me-
sela yangin ¢ikarabilirler. Bu durum, eger evde ocak
yoksa yasanir. Ciinkii 1sinmak i¢in mutlaka ates yak-
maya ihtiyag duyarlar. Bu yiizden Tatarlar yeni bir ev
kurduklarinda her seyden o6nce ilk olarak ocagi inga
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ederler. Boylece evi Bigura felaketinden giivene al-
mis olduklarina inanirlar.

Bigura son derece pis bir yaratik olarak bilinir,
temiz yerlerden nefret eder. Zaten pis evleri de yasa-
mak i¢in bu yiizden segerler. Ondan kurtulmanin ilk
sart1 evi temiz tutmaktir.

En sevdigi esyalar, anahtar, igne, bigak ve makas-
tir. Ozellikle bu esyalarin sik sik kayboldugunu fark
ederseniz, evinizde gizli bir misafiriniz oldugunu
hemen anlamaniz gerekir ve evde koklii bir temizlik
yapma vaktiniz gelmis demektir.

BOKHOLDOI

Buryat soylencelerinde Bokholdoi adl1 bir kara ruh
toplulugundan bahsedilir. Sik sik kalabalik evlerinin
etrafinda toplastiklar1 ve yasayanlarin ruhlarin ele
gecirmek istedikleri anlatilir.

Ozellikle ayin karanliginda ve yeni hilalin ilk
goriindiigii gecelerde daha giiglii olurlar. Boyle gece-
lerde bir diigiin veya ziyafet tertiplemek iyi degildir.
Ciinkii bu kara ruh toplulugunun, ziyafet ve diigiin-
lerde kalabaliga karistigina inanilir.

Ama yine de bodyle bir zamanda ziyafet verile-
cek olursa, ev sahibi mutlaka bir saman ¢agirmasi
gerektigini bilir. Saman giiriiltiillii bir ayin yaparak
onlar1 kovar.

Bu yersiz, yurtsuz ruhlar bazen de toplanip terk
edilmis bos bir kuliibeye ya da gadira girerler. Burada
mavi bir ates yakarlar, geceyi ategin basinda gegirirler.
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Sarkilar soyleyip dans ederler. Séyledikleri sarkilar
insanlar tarafindan duyulabilmektedir.

Bokholdoilerin garip adetleri vardir. Atesin ba-
sinda asla tam bir ¢ember olusturarak oturmazlar,
daima bir agiklik birakirlar. Eger bir insan bu agik-
liktan girip ortadaki atesten odun alabilirse mutlaka
zengin olur. Zaman zaman ¢ayirlarda, otlarin ara-
sinda goriilen ¢ember seklindeki izler iste bu kara
toplulugun isidir. Buna Ruh Dans: Izi denmektedir.

Bokholdoilerin bu toplantilarinda onlara tek gozlii
bir ruh bagkanlik eder. Ona reis derler. Reis istedigi
zaman istedigi Bokholdoi'yi insan avlamaya gonderir.

Bir anlatida, insanlardan birinin bu toplantiya
geldigini ve reisi alnindan vurup oldiirdiigii belirtilir.

Reis 6liince kalga kemigine doniisiir. S6z konusu
kalga kemigi ii¢ giin iginde yeniden Bokholdoi ha-
line gelir.

Buryatlar insanin ti¢ ruhu oldugunu disiiniir ve
oldiikten sonra bu ruhlardan birinin yeraltina git-
tigine, birinin yeryiiziinde kalip Bokholdoi'ye do-
niistiigiine ve birinin de yeniden insan olarak dog-
duguna inanirlar.

BOYU BIiR KARI$ SAKALI YEDI KARIS
Azerbaycan Tiirklerinin soylencelerinde Boyu Bir
Karis Sakal Yedi Karig ismiyle anilan bir cin vardur.

Atesin i¢inde oynadigina ve dilediginde sar1 bir
samura doniisebildigine inanilir. Kisa boyludur. Sa-
kali yedi karistir ve kirpi dikeni gibi sivri sivridir.
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Sibirya Tiirklerinde ayni varhga Kaldazan ismi
verilir. Sibirya destanlarinda, Karanlik Diinya Padi-
sahrnin (Erlik’ten bahsediliyor olma ihtimali yiik-
sek) oglu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

BULUT KIZLARI

Yakut soylencelerinde bahsi gecen Bulut Kizlari, Alt
Diinya’nin Giiney Gogii kisminda yasamaktadirlar.

Saglar1 daginik, gozleri sasi, tirnaklar1 uzundur.
Yedi kardes olduklar: bilinir. Par¢calanmis elbiseler
giyerler.

Cok eskiden yeryiiziinde yagsamus, 6ldiikten sonra
da kotii huylar: yiliziinden buraya gelmislerdir.

Bes tanesinin ismi Xatan, Erimex, Kircaran Kis,
Carik Kis, Kuyban Kuturuk’tur. Diger iki kardesin
ismi bilinmez. Kétiiliik yayarlar. Bunlardan biri in-
san ruhuna girerse, o kisinin tiim iyi huyu bozulur,
o kizin huyunu alir.

BURA DOHSUN

Tiirk mitolojisinde bahsi gegen Bura Dohsun, eziyet
veya igkence tanrisi olarak anilmaktadir. Yeraltinda
yasadigina inanilir. Atesten yaratilmistir. Boynuz-
lari, kuyrugu ve alninin ortasinda tek bir gozii var-
dir. Elleri ve ayaklar: yoktur. Yar1 insan yar1 seytan
olarak da goriindiigiine dair anlatilara rastlanmstur.

Oliim tohumu eker ve mutsuzluk getirir. Insan-
lara eziyet etmek ve delirtene kadar ac1 ¢ektirmek va-
rolusunun tek sebebidir.
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BUK

Tuva anlatilarinda Buk adinda kétii bir ruh toplu-
lugundan bahsedilir. Insanlarin sug isledigi yerlerde
ortaya giktiklarina inanilir. Gériintiileri korkutucu,
nefesleri zehirlidir. Diismanlarini nefeslerini kulla-
narak oldiirdiiklerine inanilir.

Iskence gérmiis bir insan goriiniimiindedirler. De-
rileri kalkmus, viicutlar1 yaralarla ve kirbag izleriyle
dolu, goz kapaklari kesilmistir. Herhangi bir canli-
nin sekline doniisebilir.

Insanlara hastalik vermeleriyle bilinirler. Kur-
banlarini 6nce hasta eder sonra da mutlaka 6ldi-
riirler. Ama Buk halki yaslanip 6lmez. Pek ¢ok ne-
sil tarafindan, ayn1 Buk’un tekrar tekrar goriindiigi
rivayet edilir.

BUKE

Anadolu soylencelerinde yilana benzer dev bir sii-
riingen olarak anilan Biike, ayn1 zamanda Cin kay-
nakli ejderhalar1 animsatan tipik ozelliklere de sa-
hiptir. Kanathdir, ugabilir ve agzindan ategler sagip
dislerinden asit akitir. Derisi zir gibi pullarla kaphdir.

Anlatilar, Bitke'nin ruhu hakkinda sunlar1 soy-
lemekte; bazen bu varliklarin ruhlari, baska yerlerde
saklanir. Bu ruhlar genellikle bir baligin, bir ayinin,
bir kusun veya bir geyigin karnindadir. Bazen de
ruhlarini altin bir sandigin igine, derin denizlerin
dibine saklarlar. Onlar 6ldiirebilmek i¢in 6nce ruh-
larin1 bulmak gerekir.
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Anlatilarda karsimiza ¢ikan Biike varyantlarin-
dan biri Demirbiike ismiyle anilir. Demirbiike adli
ejderhanin yedi canindan biri, yedi irmagin 6tesinde
bulunan yedi ovanin ilerisindeki yedi dagin ardin-
daki yedi boynuzlu bir geyigin karnindadir. Bul ki
oldiiresin.

Yine bir Biike varyanti olan Subuka/Suvbuga ise,
goriiniis olarak Biike ile ayn1 6zellikleri tagisa da, o
sadece suda yagsamaktadir ve kanatlar1 olmasina rag-
men ugamaz.

BUKREK VE SANGAL

Altay mitolojisinde karsimiza gikan Biikrek ve San-
gal, siirekli birbirleriyle savasan, son derece vahsi ve
acimasiz, kanatsiz iki ejderhadir. Savasirken gorii-
niimleri, Ying-Yang semboliinii ¢agristirir.

Ikisinin de goriiniisleri dev kertenkeleler gibidir.
Uzun boyunlari ve giiglii pengeleri vardr.

Biikrek, diinyanin sonundaki tiim denizlerin igine
aktig1 buiytik okyanusta yasar. Sesinin ¢ok giizel ol-
dugu ve diinyanin 6biir ucundan bile duyulabildigi
soylenir. Sesini duyan kotii ejderhalar hemen kagar-
lar. Iyiligi, aydinlig1 temsil eder.

Sangal ise karanlig: ve kétiiliigii simgeler. Diin-
yanin sonundaki ates denizinde, Oddeniz’de yasa-
dig1 soylenir.

Rivayete gore Biikrek ve Sangal tam dokuz yil
savagmistir ve Biikrek bu savasi kazanmistir. Fakat
yine de her bin yilda bir, yeniden savagsmak i¢in ya-
sadiklar1 yeri terk ettikleri rivayet edilir.
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CALLIK

Yakut soylencelerinde bahsi gecen Alt Diinya’nin
Giiney Gogii kisminda besinci katta yasarlar. Bu di-
yarda ne giines ne de ay vardir. Orada daglar, yosun
tutmus genis batakliklar; insan gézyaslari ve kendini
oldiirenlerin kanlarindan olusmus goéller ve gegmek
i¢in tek bir at kilindan kopriisii olan yosun tutmus,
kara sulu dipsiz goller vardir.

Calliklarin sayilarinin oldukga fazla oldugu ve
bedenlerinin ters oldugu bilinir.

Yeryiiziinii ve yasamin dengesini bozup karistir-
makla gorevlidirler.

Karisikliklar, gatigsmalar, toplumsal sorunlar hep
onlarin eseridir.

CAAHIKLAR

Yakut soylencelerinde bahsi gecen Alt Diinya’nin Gii-
ney Gogii kisminda, sekizinci katta yasarlar. Mogol
soylencelerinde de izlerine rastlanir.

Lanetlenmis insanlarin ruhlarindan olugmus bir
topluluk olarak bilinirler. Oldiikten sonra diinyay1
terk edemeyen bu acikl ruhlar, adeta kaybolmus gibi
yeryiiziinde dolasirlar. Onlar1 sadece samanlar goriir.

Kanl elleri, kupkuru gozleri, 6liimciil sozleri vardir.
Cok tehlikelidirler. I¢lerinden isimleri bilinenleri
Ohox Xarbur, Uds Tardar, Tun Battur’dir.
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CAZI
Dogu Karadeniz bolgesinde bahsedilen bir cad1 motifi.

Cazilar normal anne babadan dogmus ve cadi-
1181 sonradan 6grenmis kadinlar olarak disiiniiliir-
ler. Mayisa olarak da bilinirler. U¢abilmek i¢in tizer-
lerine insan pisligi stirerler. Misir’dan Kirim’a ugarak
gidebildikleri soylenir.

Oriimcek ve kus gibi sekillere doniigebilirler.

Cocuk ve kadinlarin cigerlerini yediklerine ve
suya atildiklarinda batmadiklarina inanilir.

CAY

Yakut anlatilarinda Cay adinda kétii ruhlardan bah-
sedilir. Canlinin canli olmasina yardim eden giig,
siir'li galarak kendilerininki ile degistirirler.

Insan ruhuna nefes, bulut ve beddua olarak gire-
bilmektedirler. Igine girdikleri insani etkileyerek ya-
ratic1 giiglerini ortadan kaldirirlar. Boylece kisinin
bagisiklig: zayiflar, kolayca hasta olur, igten ige erir.

Alt Diinya’da Kuzey, Giiney ve Bat1 Gogii ki-
simlarinda bulunabilirler.
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CAK

Culim Tatarlarinda s6ylenegeldigi iizere, yeraltinda
Cak adinda seytani varliklar yasamaktadir. Gorii-
niimleri ¢irkindir, hiriltili bir ses ¢ikarirlar. 12 bas-
lar1 vardur.

Yaz gelince yiizeye ¢ikip agag¢ koklerinde barin-
maya baglarlar. Kisa boyludurlar. islamiyet sonrasinda,
Arap kiiltiiriinde Deccal’in soy atasi olarak kabul edi-
len ve Seytan’i da ¢agristiran, alninin ortasinda tek
gozii bulunan Sik adh varlikla benzerlik gosterirler.

Cak toplulugunun baginda Ulu Cak adinda sey-
tani bir varligin bulundugundan bahsedilir.

Gulim Tatarlarinda samanlarin, Cak Cak veya
Cek Cek diye tekerlemeler uydurarak bu koti var-
liklardan yardim istedikleri bilinmektedir.

Uzak Dogu kiiltiiriinde bahsi gecen Cakra kav-
ramt ile de baglantis1 bulunmaktadir. Tatarlar tara-
findan da bilinen Cakra adli dogal giiciin, insan-
lara bu kara ruhlar vasitasiyla aktarildigina inanilir.

CARSAMBA KARISI

Tiirk soylencelerinde karsimiza ¢ikan Carsamba Ka-
ris1, sadece ¢arsamba giinleri ortaya ¢ikip her yeri
¢ar ¢abuk gezen, pejmiirde, pis ve daginik saglariyla
hemen dikkatleri tizerine ¢eken bir tiir cad1 olarak
tasvir edilir.
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Anadolu'nun bazi bélgelerinde, ¢carsamba gecesi
ise baglanirsa islerin yolunda gitmeyecegi inancinin
kokeninde bu varlik bulunmaktadr.

Yine Anadolunun bazi bolgelerinde, yarim ka-
lan iglerin oldugu evlere gelerek isleri karistirdigina
inanilir.

Eger kizarsa o eve kotiiliik yapar, gelip evin ¢o-
cugunu kagirir.

Sadece ¢arsamba giinii ortaya ¢ikip hizli hizl ge-
zinmesinin sebebi, dolagsma hakkinin sadece o giinle
sinirli olmasidir. Tire, Odemis ve Bayindir bolgele-
rinde iste bu ylizden amagsiz, higbir is yapmadan or-
talikta dolasan insanlara, “Carsamba Karis gibi ge-
zip durma!” denmektedir.

Ayrica Tiirk¢ede “Carsamba Karisi gibi sag1 basi
karisik” gibi ifadelere de rastlanir.

CAY NINESI

Cay Ninesi, Tiirkiye ve Azerbaycan soylencelerinde
caylarda, irmaklarda yagsadigina inanilan kétii bir ruh.
Yagsh bir kadin kiligindadir. Képriiden gegerken suya
¢ok bakilirsa kizar ve insanin basini1 dondiiriir. Basi
donen insanin gozleri kararir ve gaya diiser.

Tobol Tatarlarinda anlatildigina gore ise Cay Ni-
nesi ayaklarindan tutup insanlari suya gekerek bog-
maya calisir.

Azerbaycan’da, sabah suya gidildiginde, Su Sahi-
bi'ne selam verilmesi gerektigine dair yaygin olmayan
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bir inang bu karakterle ilgilidir. Ayrica suya ¢op ve
pislik dokmek de bu yiizden yasaktir.

Ilk defa su doldurmaya gelen yeni gelin, ona hiir-
meten suya demir para atar.

CEKEY

Yakut soylencelerinde anlatilan Cekeyler Alt Diin-
yanin Kuzey Gogii kisminda, yedinci katta bulunur-
lar. Insanlar1 kér eden kétii ruhlar olarak bilinirler.

Kurbanlarinin tiim hislerini yok edebilmekte ve
eger dilerlerse onlara bagka goriintiiler gosterip bagka
sesler duymalarini saglayabilmektedirler. Cekey ta-
rafindan ele gegirilmis bir insan, kendini ansizin Ye-
raltindaki Biiyiik Tengiz'de bulabilmekte ya da ku-
lagina daha 6nce hi¢ duymadig: sesler, kitkremeler ve
fokurtular gelebilmektedir. Kisi ¢ogunlukla delirir.

Insanlarin durduk yere sagir kalmalari, ya da kor
olmalar1 onlarin isidir.

CER EEZi

Tuva toplumunda yer iyesi olarak bilinen Cer Eezi,
¢irkin bir kadin goriiniimiindedir. Insanlara gozle
goriilmeyen ufak koétiiliikkleri dokunur.

CERTEGRI

Anadolu soylencelerinde karsimiza ¢ikan kara var-
liklarin en tehlikeli ve en koétiilerinden biri de Cer-
tegri denilen tiirdiir. Haklarinda ¢ok az bilgi olan bu
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varliklarin, insanlara geri doniisii olmayan zararlar
verebildikleri bilinmektedir.

Korkung derecede giiglii yetenekleri vardir. An-
cak ne yazik bu yetenekler hakkinda bilgi bulunma-
makta. Insanlarin onlardan neden korktuklari veya
neden bu kadar tehlikeli olduklar1 dahi belli degil-
dir. Ciinkii Certegri ile karsilasan ya da bir sekilde
onu goéren hi¢ kimsenin hayatta kalmadig: bilinmek-
tedir. Ansizin 6len ya da ortadan kaybolan herkes,
Certegri ile demektir.

CIVI

Altay ve Tiirk anlatilarinda bahsi gegen Civi, koti
ruhlardan olugmus askeri bir boliik olarak tasvir edi-
lir. Ne zaman iki ordu savassa, o vilayetlerdeki Civi-
lar da savasa katilmaktadir.

Divanii Lugati't-Tiirk’te anlatildig1 iizere, hangi Civi
boliigii galip gelirse, insanlarin savasi da o yonde et-
kilenirmis. Bu varliklardan hangisi taraf kagarsa on-
larin taraf oldugu ordu da mutlaka savas1 kaybeder,
hakanlar1 da tipki o varliklar gibi kagarmus.

Geceleri dahi savasa devam eden Civilarin karan-
likta attiklar1 oklardan korunmak igin Tiirk ve Altay
askerlerinin sabaha kadar ¢adirlarinda saklandiklar:
bilinmektedir. Tiirkler bu yiizden geceleri savagma-
mis ve bu durum Tiirkler arasinda yaygin bir gele-

nek olarak uzun siire devam etmistir.
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CIKE

Cike, Anadolu soylencelerinde karsilastigimiz, dir-
sek boyunda bir ciicenin ad1. Agaglarin altinda ya-

sadigina ve yanina gelenlere zorla destan okutturup
sarki soylettigine inanilir.

Zararsizdir ama bazen dedigini yaptirabilmek
i¢in insanlar1 korkutur.

Yakaladig1 kisiye saatlerce yir/sark: veya kay/des-
tan okuttugu olur.

COR

Anadolu soylencelerinde Cor adinda kétiiciil varlik-
lardan bahsedilir. Gozle goriilmedikleri ve atesten ya-
ratildiklar sdylenmektedir. Iyicil veya kétiiciil olan-
lar1 mevcuttur. Her yerde bulunabilirler fakat onlari
sadece samanlar gorebilir.

Yeryiiziinde bagibos gezinmek igin yaratilmis gi-
bidirler. Her yerde bulunabilirler. Agag karanlik
kuytular, éren yerleri, yikik evler, su kiyilari, kuyu-
lar, koprii altlar1 gibi mekanlarda yasarlar. Pek gok
Tiirk canavari gibi onlar da demirden ¢ok korkarlar.

Baslarinda bir kalpak bulunmaktadir. Bu bazen
de bir papak olarak anilir. Eger baslarindaki kalpag:
almay1 basarirsaniz Cor 6liir. Olmeden 6nce de go-
riinmezligini yitirir. Clinkii gériinmezligini saglayan,
basindaki kalpaktir. Destanlarda bu konu siklikla is-
lenmistir. Baslarindaki kalpag: alip giydigi icin go-
riinmez olabilen kahramanlardan bahsedilir.
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Cor Vurmasi, Cor Carpmasi, Cor Degmesi gibi
deyimler onlara bagl hastaliklar: ifade eder. En ¢ok
da agiz egilmesi, kismi felg veya akil kayb: gibi ha-
sarlara sebep olurlar.

Anadolu’da cin ¢arpmuis ve ruhsal hastalikli an-
lamlarinda Corlu tabiri kullanilagelmektedir.

Corlar niteliklerine gore ikiye ayrilir. Iyi ruhlu
olanlara Akgora/Akg¢or, kotii ruhlu olanlara ise Ka-
ragora/Karagor denmektedir.

Soylencelerde ad1 gegen, sozliigiimiize de dahil
ettigimiz Bigura ve Argura da yine Cor halkina ait
varliklardir.

CORABAS

Altay, Tirk soylencelerinde bahsi ge¢en Corabas,
doksan koyun derisinden yapilma kiirkii ve seksen
koyun derisinden yapilma bir kiilah1 oldugu soyle-
nen bir Cor’un 6zel adidir.

CUT EEZi

Tuva anlatilarinda rastlanan Cut Eezi, yeryiiziin-
deki kitliklardan sorumlu tutulan kétii bir varliktir.

Hayvanlarin kanini igip sémiirdiigiine ve insan-
lara kithik verdigine inanilir.

Samanlar onu kovmak i¢in elbiselerine ¢ocuk pa-

tigi dikerler.
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DAKHUL

Buryat séylencelerinde Dakhul ve Ada isimleriyle
anilan kara ruhlardan bahsedilir. Logusa yataginda
o6len geng kadinlarin Dakhul’a déniistiigiine inanil-
maktadir.

Evlere musallat olurlar. Kiigiik ¢ocuklara eziyet
ederler. Bu anlamda Anakhailere benzemektedirler.
Ama karakteristik 6zellikleri tamamen farkhdir. Co-
cuklara daha gok, bogazlarini sikarak ac1 gektirmeye
¢alisirlar. Dakhul’un ilistigi gocuklarin boyunlarinda,
mor parmak izleri belirir.

Bu ruhlardan Ada ismiyle anilanlar1 her zaman
agtir ve tipki Uker gibi o da evlerde yiyecek aramak-
tadir. Uker’den farki, onun yedigi yemekten yiyenle-
rin kotii bir oksiiriige yakalanmalaridir.

En ¢ok baykustan korktuklar: bilindiginden, ev-
lerin girisine baykus derisi asmak onlar1 uzak tut-
mak igin yeterlidir. Yaydig1 koku sarimsag1 andirir.
Bazen gizemli bir 151k demeti i¢inde ortaya ¢iktiklar1
da rivayet edilmektedir.

DIIREN

Tuvalar Diiren adinda, goriinmez kara bir varliktan
bahseder. Kimse onlar1 goremez ama konugmalari ve
ayak sesleri insanlar tarafindan duyulabilir. Kendisini
kovmak isteyen samanlarin hastalanmasi ve hatta 6l-
mesi miimkiindiir. Son derece tehlikeli varliklardir.
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Goriinmek istedikleri zaman insan kiligina gi-
rerler. Satrang oynayarak insanlarla dostluk kurarlar.

Onunla satrang oynayanlar oyun bitmeden oOle-
bilirler. Ama eger bu olmazsa Diiren onlara yardim
eder, giivenlerini kazanir, zengin olmalarin saglar.
Ozellikle kumar oyunlarinda insanlara ¢ok kazan-
malari i¢in yardim ettikleri bilinmektedir. Ama her
seyin sonunda mutlaka kurbaninin kafasini kesip alir.

Bulut seklinde ugup insanlarin 6niinii kestikleri
de rivayet edilmektedir. Ondan kurtulmak isteyen-
lerin, Diiren’den asla bulamayacag bir sey isteme-
leri gerekmektedir. Bunun iizerine gider ve bir daha
geri donemez.

DOMUZCU

Gaziantep cevresinde, evlerde gizlice yasadigina ve
uyuyanlara zarar verdigine inanilan Domuzcu adinda
kétii bir ruhtan bahsedilir. Evde ¢ikan yanginlarin
sorumlusu bu varliktir.

Tatar anlatilarindaki Bigura ile benzerlikler gosterir.



EBEDE

Tatar sdylencelerinde Ebede adinda bir aga¢ cinin-
den bahsedilmektedir. Ormanlarda yasayan zararsiz
bir varlik olarak bilinir. Yash ve zayif bir kadin go-
riimiindedir. Uzgiin ve ge¢misi unutmus bir sekilde
dolagir. Gri gozleri sanki bosluga bakiyor gibidir.

Ormanda yerlerdeki kurumus agag yapraklarin-
dan gelen gitirtilar onun ayak sesleridir.

Yanlishikla ona dokunan kisinin, ge¢misini ve
kim oldugunu unutacag diisintilmektedir. Bu yiiz-
den ormanda yiiriirken duyulan higirtilara dikkat
etmek gerekir.

Insanlarin hafizasini kaybetmesi bu varlikla il-

gilidir.

EBREN

Ebren, Tiirk sdylencelerinde karsimiza ¢ikan bir di-
ger ejderha motifi. Kurakligin ve 6liimiin simgesidir.

Tipki Biike gibi o da ugabilen bir ejderhadir ve
korkung bir goriintiisii vardir. Yeraltindaki magara-
sinda, yanan bir atesin i¢inde yasamaktadir. Maga-
radaki biiytik hazineyi korur.

Tiirk mitolojisinde, kainatin bir ya da birkag ej-
derha tarafindan déndiiriildiigiine dair bir inanca
rastlamak miimkiin. Ebren iste bu ejderhalardan
biri olarak da gosterilmektedir. Zaten giliniimiizde
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kullandigimiz Evren kelimesinin kokeninde yine bu
varlik yatmaktadir. Ciinkii vaktiyle Ebren’e Eviren
(Evirip Ceviren) de denildigi rivayet edilmektedir.

ELBIS

Tiirk mitolojisinde bahsi gegen Kavga Tanris1. Aci-
masizdir ve insanlara da acimasizhig: telkin eder.

Elbis’in ¢agirilmasi, adina kurbanlar adanmasi
savasin seyrini degistirebilir. Onun sayesinde diis-
manin attig1 oklar geri doner, diismaninin 6lmesini
dileyen kim varsa ondan yardim diler.

Yakutlarda Ilbis adiyla anilan bu kara ruh, Sa-
vas Ruhu olarak anilir. Savaglardan énce Ilbis’ten
gii¢ vermesi istenir. Ug giin ii¢ gece téren yapilir. Sa-
man’in bu térende Ilbise soyle seslendigi kayitlara
ge¢mistir: “Ey insanlar1 deli eden, akillar: baglarin-
dan alan Ilbis Kagan!”

Eger Elbis diigmanin yiiregine girerse yenilgisi
ka¢inilmazdir.

Kuha, ilbis Kigha, ilvis isimleriyle de bilinir.

EMEGEN

Nart soylenceleri, Emegen adinda son derece ¢irkin
vepek¢okbasiolan dev yaratiklardan bahseder. Sayi-
lar1 ¢ok fazladir. Her ti¢ ayda bir dogum yaparlar. Her
dogum sirasinda ise yiizden fazla ¢ocuk dogururlar.

Kafkasya’nin Nart efsanelerinden anlagildig:
tizere, diinyadaki kotiiliiklerin kaynag: onlardir.
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Eger Emegenler olmasayd: diinyada higbir kotiiliik
olmayacakt1. Zaten tanrilar da Nartlari, yerytziini
bu korkung yaratiklardan korusunlar diye yaratti.
Belki de bu yiizden Nart kahramanlari stirekli Eme-
genlerle savasti.

Her ne kadar bilek giigleri ve iistiin zekalariyla
onlar1 her zaman yenmeyi basarsalar da, Nart kah-
ramanlar1 bile Emegenlerden illa ki ¢ekinmislerdi.
Ciinkii onlara yakalanacak olurlarsa paramparga edi-
leceklerini bilirlerdi.

EMEHSIT

Sibirya anlatilarinda karsimiza ¢ikan Emehsit adh ruh,
kadin hastaliklarinin tek sorumlusu olarak gosterilir.

Cocuklar1 ve bebekleri koruyan, baslarina gele-
cek kazalar1 6nceden goriip engelleyen koruyucu ruh
Emegel’in bas diismanidir.

Tim bunlara ragmen Emehsit’in verdigi zarar-
lar1 yine sadece Emegel’e kurban sunan kadin sa-
manlar telafi edebilir.

Bazi soylencelerde Nine ismiyle anilir.

ENKEBIT

Enkebit, [¢ Anadolu séylencelerinde kargimiza gikan
tabiatiistii kotii bir varlik. Soylendigine gore basinda
altin bir fesi bulunmaktadir. Sag elinin ortas: delik-
tir. Uyuyan insanlarin bogazlarini sikar, onlar1 bogar.
Tenha yerlerde uyumak bu yiizden pek tekin degildir.
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Ama zayif bir noktast oldugundan da bahsedi-
lir. Bagindaki fesi alan kisiye asla dokunmamaktadir.

I¢ Anadolu bélgesinde sdylenegelen “Enkebit gibi
¢oktiin, git basimdan!” deyimi de buradan gelmektedir.

ERBORU/ESBORU

[skitlerin anlatilarina gére olaganiistii giiglere sahip
bazi kara samanlar, her yil birkag giinliigiine, dolu-
naya denk gelen bir zaman dilimi iginde kurda do-
ve daglarda bulugup yeralti tanrisi Erlik’in
buyrugu altinda korkung biiytiler yapmaktadir.

Anlatilar kurda doniisen bu kara samanlardan
bahsederken, eger erkekse Erborii, disiyse Esborii
ismini kullaniyor.

Yapilan tasvirlerde kurda doniisen kisinin biitiin
viicudu degisiyor ama sesi ve gozleri ayni kaliyor. Ay-
rica insan eti ile beslendikleri ve dislerinin gok sivri
ve biiyiik oldugu da yine aktarilan bilgiler arasinda.

ERBUKE/ESBUKE

Anadolu’nun Giiney Dogu bélgesinde soylenegeldigi
tizere, bolgede Erbiike ve Esbiike adinda, yar1 insan
yar1yilan varliklar yagamaktadir. Aslinda bunlar kétii
varliklar degildir ama yine de son derece tehlikeli ol-
duklar i¢in onlardan ¢ekinmek gerekir. Ciinki as-
len, insanlarin derdine deva olmak i¢in ugragmala-
rina ragmen, atalar1 Yilan Ata Sahmeran’in insanlar
tarafindan oldiiriildigiini duyarlarsa, Meran tilkesin-
deki yurtlarindan ¢ikip insanlarin yagadig: sehirleri
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basacaklar1 ve yerle bir bolge insani tarafindan bilin-
mektedir. Onlarla ilgilenmek, yardim istemek, hasta-
liklara sifa bulmak i¢in kendilerine bagvurmak iste
bu yiizden tehlikelidir ve karanlik taraflariyla yiiz-
lesmek muhtemeldir.

Ancak, onlara bagsvuran saman, Sahmeran’dan
selam gotiiriir ve sonra hastalik igin sifa isterse is-
tegine kavusur. Onlar insanlara sifa olacak her tiir
ilaci bilirler.

Dikkatli olunmazsa, durum bir faciayla sonla-
nabilir.

ERLIK KAGAN

I¢ Avrasya’ya dagilmis tiim milletler vaktiyle 6grendi
ki yeraltinin tanrisi Erlik Kagan'dir.

Tiirk sahasi mitolojik anlatilarinda kotiliagiin,
6liimiin, oliilerin ve yeraltinin tanrisi olarak anilir.
Kotiliigiin kavramsal olarak kargilig ya da diinya-
daki tiim fenaliklarin kaynagi olarak goriiliir. Kelime
anlamu itibariyla runik yazilardan 6grendigimiz ka-
dariyla koétii kuvvet ve Buryatga karsiligiyla kan icen
gibi anlamlar tasiyabilir.

Erlik, kotiilugi, hirsi, aggozliiligii ve her tiir ko-
tiliagl simgeler. Yaradilis1 geregi, kotii seyleri sever
ve kotii isler yapmay: tercih eder. lyi seylerin teme-
line ve kokiine karsidir.

Son derece bilgisiz, yikic, kiistah ve utanmaz
olarak bilinir. Diizen ve baris istemez. Iradesi yok-
tur, iradesizligi temsil eder.
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Saray1 yeraltindaki karanlik iilkededir. Burasi
kara giinesle aydinlanir. Saray1 ¢amur, kara demir
ve kara kayadan yapilmadir.

Eger bir insan oraya gitmek isterse 6nce Siyah
Gol’i agmalidir. Ama burasi dyle kolay kolay gegile-
bilecek bir gol degildir. Goliin tamamy, intihar eden-
lerin kanlarindan olugur. iginde 6lii atalar yagar.

Golii agabilmek igin tizerindeki kopriiden gegmek
gerekir. Ama bu koprii tek bir at kilindan olusmak-
tadir. Oradan gegebilmek i¢in bir gaman olmak ge-
rekir. Bunu bagaran saman biiyiik bir irmaga varir.

Burasi insanlarin gozyaslarindan olusan Toyba-
dim (Doymadim) irmagidir. Saray da bu irmagin
yanindadir.

I¢inde Abra ve Yutba adli biiyiik iki ejderhanin
yasadig1 Toybadim irmag, Erlik Kagan’in sarayinin
oniinden bdylece gegip gider ve Biiyiik Tengiz'e akar.

Yeraltinin karanlik tilkesinde, Erlik Kagan diin-
yadaki tiim kotiiliige hitkmeder. Yeraltindaki ve ye-
rustiindeki tiim koti ruhlar onun emrindedir. Hatta
insanlardan da emrinde olanlar vardir.

Goriiniigii hakkinda detayl: tasvirlere ulagmak
miimkiindiir. [htiyar oldugu bilinir ama kudreti, em-
rindeki tiim ruhlardan fazladir.

Saglari, gozleri, kaslar1 ve at1, komiir gibi karadur.
Anormal derecede uzun kirpikleri gozlerinin tistiinii
orter. Kara, parlak ve kivircik saglari omuzlarindan
beline kadar sarkar. Catal seklindeki ke¢i sakals, diz-

lerine kadar uzar.
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Biyiklar1 yaban domuzunun diglerine benzer, kiv-
rilarak kulaginin arkasina dolanir. Cenesi tokmak gi-
bidir. Boynuzlar1 aga¢ koklerini andirir.

Gozleri arasindaki mesafe alt1 metre, goz kapak-
lar1 bir karistir. Saglar1 dimdik, yiizii kan rengidir.
Kopek disleri dudagindan disar: gikar. Viicudu yi-
lanlarla kaplidir.

Hakaslar Erlik’in oldukga ¢irkin bir goriinimi
oldugunu anlatirlar. Tuva halki ise karanlik efendi-
nin, kaba ve boguk bir sesi oldugundan bahseder.

Yatagi kunduz derisinden, kadehi insan kafata-
sindandir. Demirciler gibi, koriik, ¢eki¢ ve ors tasir.
Tilsimly, ¢elik bir mizrag: vardir.

Bir duada goriiniisii soyle tasvir edilir:

Kara argimak minittii / Bindigi kara kiiheylan
Kara kunduz tosoktii / Dogsegi kara kunduz
Kurdak yetpes beldii / Beline kusak yetismez
Kugak yetpes moyiindii / Boynuna kucak yetismez
Karis bolgon kamaktii / Géz kapag bir karis
Kara miyik sakaldii / Kara biyikli, kara sakall:
Kan ¢apkan ¢iraylii / Kana ¢almas yiizlii

Mayma sagtii Bay Erlik / Parlak sag¢li Bay Erlik
Ku bastan ayaktii / Kadehi kurumus kafatasindan
Yesil temir kiligtii / Kilici yesil demirden

Yalpak temir yariindii / Kiirek kemikleri yass: demirden
Yilim kara yiist / Kapkara yiizlii

Kara argimak minittii / Bindigi kara kiiheylan
Kara ¢ibek tizgindii / Dizgini kara ipekten

Kara yilan kamgilii / Kamgist kara yilan

Er aldima kiiliip gel / Tam éniime giiliip gel
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Aragtirmaci Kalagev’den aktarilan bir bagka dua
ise soyledir:

Oltasiyla ruhlar: avlayan korkung ruh!
Senin ytziin komir gibi kara

Kara saglarin daginik

Senin boyun ¢ok yiiksek

Korkung yoluna

Ay 15181nda ¢ikarsin

Kimse eline dayanamaz

Kimse ayagini tutamaz

Bakiglar: yeryiiziine golge diisiiren
Disleri daglara benzeyen

Senin kemiklerinle et dovilir

Sen her seyi bilir, her seyi duyarsin

Iki kopegi oldugu anlatilir. Isimleri Kazar ve
Pazar’dir. Ayrica iki de yardimcisi bulunmaktadir.
Bunlarin isimleri de Pora Ninci ve Kara Ninci’dir.

Yaninda mutlaka bir ayna tagir. Bu aynaya bakar

ve insanlarin giinahlarini goriir.

Biitiin demirciler ve sanatgilar, isteyerek ya da
istemeyerek onun hizmetine girmislerdir. Giiglerini
ondan alirlar.

Eyerli dokuz bogaya bagl bir arabasi oldugu séy-
lenir. Yerytiziine ¢ikacagl zaman iste bu arabay: kul-
lanir. Bu vakitlerde yeryiiziine karanhk ¢oker, riiz-
gar eser, firtina kopar, depremler baslar.
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Bogalari siyah yilanlarla kamgilayarak ¢ikar ye-
raltindaki hanligindan. Simgek kadar hizlidir, bir
anda yeryiiziinde, bir anda yeraltinda olabilir. Ama
asla gokyiiziine ¢ikamaz. Orasi onun igin lanetli ve
yasaklanmis olandir. Ciinkii Ulu Tengri'ye ihanet
etmis, onun tarafindan lanetlenmis ve yer altindaki
karanlik iilkeye siirgiin edilmistir.

Erlik, Ulu Tengri'ye kars nefreti simgeler. Tengrinin
halkini kendi halki yapmak ister. Insanlar Tengri’ye
bagkaldirsin, yeraltindaki acikli yurda mahkim ol-
sun, Tengrinin degil, kendisinin halki olsunlar ister.
Insanlari bagtan ¢ikarmaya yemin etmistir.

Rudolf’un derledigi Altay Yaratilis Destanrnda
Erlik’in kovulusundan bahsedilir:

Tanr1 kizip bagirdy, sesi gokte ¢inladi:

In yerin dibine, in artik in, in buradan!

Neyin var neyin yoksa, al timiinii, buradan in!
Kur yerin en dibine, ne istersen kendine!

Topla damin, deveni, in yerin en dibine!
Kendine ne istersen, ordunu, askerini!
Kur yerin en dibine, sarayini, kaleni!
Sonmez ates alevi, goklerde hi¢ sonmesin,

Ne giines ve ne de ay, goziine goriinmesin!

Yerin en diplerine seni kapatacagim!
Bil, seni kiyamette ancak ¢agiracagim!

Tengri ona boylece Kut vermis oldu. Yani ya-
ratma giicli. Yeraltina ¢ekildi ve gekicini drsiine vura
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vura, ne kadar zararli ve kotii sey varsa bir bir ya-
rattl. Deve, domuz, bocek, yilan, kertenkele ve kotii
ruhlarin ¢ogu onun eseridir.

Altay Yaradilis Destanrnda konu soyle agiklaniyor:

Kut'u alinca Erlik, ¢ekildi diinyasina,
Erlik yapt1 bir koriik, bir kerpeten yanina.
Eline gekig alip vurdu 6rse bir defa,

Tam gekicin altindan, firlad1 bir kurbaga.

Bir vurdu yilan ¢ikty, kivrilarak kayboldu.
Bir vurdu ay1 ¢ikti, kagip toz duman oldu.

Bir vurdu domuz ¢ikti, domuzun en vahsisi.
Bir vurdu Albss ¢ikty, kot ruhun saglisi.
Bir vurdu Sulmus ¢ikti, kotilikleri sacti.
Bir vurdu deve ¢ikti, tanrinin sabri tagti.
Tanri kizarak geldi, toplad1 neyi varsa.
Kerpeten, gekig, koriik, neyi varsa,

Hepsini toplayip atese atti.

Korugiin atesinden bir kadin firlads,
Kerpetenle gekigten, er kisi tiiredi,

Tanr1 kizip kadinin yiiziine tiikiirdd,
Kadin kus oldu ugtu, Kordoy derler bu kusa,
Kokutur batakligi, kopek havlar bu kusa.
Erkek de bir kus oldu, adina derler Yalban,
Bacaklari ¢ok uzun, sekli ise ¢ok yaman.
Bu ¢ok garip bir kustur, nedense yok elleri,
Arar bulur neredeyse atilmis ¢izmeleri.
Bayildig: tek sey, topugu kemirmektir,
Evdeki pisliklerse ona giizel yemektir.
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Eley ve Ecey adli ilk insanlari, yasak agacin mey-
velerini yemeye ikna eden, insanlar1 cennetten kovdu-
rup yeryiiziine mahkim eden yine kendisidir. insan
daha agagilara insin ister. Yeraltinda onlar1 bekler.

Dipsiz genis sonsuzdur kara yerin en alty,
Hareketsizce duran simsiyah bir karalti.

Er-Sogotoh Destanrndan

Altaylardan rivayet edildigine gore, Erlik insan-
lardan sadece tek bir sey ister, kurban. Eger insanlar
kurbanlarini zamaninda verirlerse, onlara zarar ver-
mek yerine, diger kotii ruhlardan korunmalari igin

onlarin yardimina génderir.

Onun adina, siyah boga, sakat, zayif ve hasta hay-
vanlar kurban edilir.

Kurbanlarin derisi 6yle yiiziilmelidir ki, hayva-
nin basi ve ayaklar1 kesilmeden derisi tulum halinde
¢ikabilmelidir. Kurban kesilirken bir damla bile kan
etrafa sigramamali, higbir kemigi de kirilmamalidir.

Kendisine at kurban etmek saygisizlik olarak go-
riliir fakat baz1 ¢ok 6nemli durumlarda, mesela sal-
gin ya da yangin gibi biiyiik felaketlerde Kara Saman-
larca siyah at kurban edildigi goriilmektedir. Boyle
zamanlarda kurbanlar tulumu ¢ikarildiktan sonra
dikenli gal1 ve otlara asilir. Boylece Erlik’in a¢gozlii-
ligii bastirilmis olur ve felaket de son bulur.

Ne olursa olsun Erlik’e kurban edilen hayvanla-
rin basi batiya gevrilir, ¢linkii yeralt: diinyasinin ka-
pist batidadir.
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Dokuz kiz1 ve dokuz oglu vardir. Bunlardan biri
dokuz gozlii Kistey Ana, digeri de Erke-Solton’dur.
Er-Sogotoh destaninda, bu kizlarin ¢ok giizel oldukla-
rindan bahsedilir. Saman, lyilik Tanris1 Ulgen’e kur-
ban sunmak istediginde, Erlik’in Kara Kizlar1 onun
yolunu sasirtmak isterler. Samani yataklarina davet
ederler. Saman vazifesini unutup bunlarin cilvele-
rine aldanirsa, bagka ruhlar tarafindan cezalandiri-
lir. Saman dualarinda bu kizlara, Utanmaz Maska-
ralar denilmektedir. Saglarinin kara yilana benzedigi
rivayet edilir.

Altay Destan1 Maaday-Kara’da tgiincii kizinin
ismi de anilir; Abram-Moos Kara Taci. Destanda
onun i¢in gunlar aktarilir:

Kiymetli kara gelin

Kara-Kula’nin karis

Kogiidey Mergen bahadir delikanliya
Yanasip geldi

Bakir kazan misali bakir kiipesiyle

Bakir ¢aydanlik misali bakir burnuyla
Akgaagag kabugundan ¢izmesi higirdayarak
Cuval kiirki fisirdayarak

Kikirdayarak giilen

Salinip sarki soyleyen

Kiymetli kara kiz

Bundan sonra Kdgiidey Mergen kiza yaklasir ve
ona tiikiirir.
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Tikiireyim sana, defol, dedi

Yeraltinin elgisi

Yeryiiziine nigin ¢iktin, dedi
Ay 15181 olmayan yerin oburu
Altay’a nigin geldin?

Destanda Kara Tacr'nin Kocakar: Cebelek’e do-
niistiigli de anlatilir.

ErliK’in kizlarindan dualar, ¢ok terbiyesiz ve ¢ir-
kin yaratiklar olarak bahsedilir. Aktarilan bir dua
su sekildedir:

Diz kapaklar1 olmayan kivrak
Donsuz, her tarafi acik
Yapiskana benzer kara yiiziiyle
Bes oriilmiis saglar1 olan
Utanmaz ve alayci

Yer yarigina benzer organh
Tepeye benzer gogiisli

Oynak kalgali

Sallanan gogiislia

Erlik’in dokuz kara kizi.

ErliK’in ogullar: ise, demirin, karanlhigin, karga-
sanin ve felaketin tanrilar1 olarak Erlik’e hizmet et-
mektedirler. Buryatlar ve Mogollar bu dokuz oglu,
Dokuz Kana Susamis Tanr1 (Yukun-Suhan-Ten-
ggeri) ve Karaoglanlar isimleriyle anarlar. Yakut-
lar ise yedi oglu oldugunu soyler. Iglerinden biri tek
gozli bir de tek ellidir. Demir basl kara varliklar ola-
rak tasvir edilirler.
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Bunlar insanlara firtinalar ve kan yagmurlar gon-
derir. Hastaliklar ve felaketler de zaten hep bu firti-
nalardan sonra gelir.

Arastirmaci A. V. Anohim, ErliK’in ogullarini su
sekilde siralamistir;

Tas Bilektii Bay Mattair (Tas Bilekli Bay-Baha-
dir), Karas, Ces Bilektii Kerey Kaan (Bakir Bilekli
Kerey-Kaan), Ugar Kaan, Yaabags1 Kaan, Kémiir
Kaan, Seedey Kanan.

Bagka bir varyantta isimleri su sekildedir;

Temir (Demir) Han, Karas (Karanlik) Han, Matir
(Cesaret) Han, Singay (Kargasa) Han, Kiimiir (Ko-
miir) Han, Badis (Felaket) Han, Kerey (Arabozucu-
luk) Han, Yabas (Bozgun) Han, Ugar (Haber) Han

Saman dualarinda onlara béyle seslenilir:
Kamgiya benzeyen Kam Karag'in

Cam kadar yiiksek

Kanl gozli!

Hepiniz kara yagiz atlar iistiinde

Kara kiirke biirtinmiig

En biiyiik ruh Karas!

Karanlik bolgede yasarsiniz

Kam Karag'in yedi kulesinde

Alt1 koseli demir kale

Kanatli dokuz yagiz atin iistiinde yiikselen
Kara demir kazikta

Kara kilicina yaslanan

Kara diigiincelerin senin
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Kara sapka kalpadanda!

Biitiin kara ruhlarin

Kara kuzgun elgin senin

Kara su samuru dosegin
Taelgayla selamlanan kara ruh!

Tiirk topluluklarinda Erlik pek ¢ok farkl: isimle
anilir. Mesela Buryat Mogollarinda Dogu Tanrisi
adiyla bilinir. Insanlar1 cezalandirir, ruhlarini ¢alar.
Oliilerin kaybolmus ruhlarini yakalayarak yeraltina
gotiiriir, onlar1 kendine hizmetgi eder.

Altay kabilelerinden olan Teleiitler, Erlik’e biiyiik
saygl isareti olarak Atam demektedirler.

Hakas kabilelerinden olan Sagaylarin sdylencele-
rinde de ErliK’in bir ad1 Ata’dir.
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GELIN

Heybeliada’da soylenegeldigi iizere, Rum mezarlik-
larinda geceleri olaganiistii giizellikte geng bir kadin
dolagmaktadir. Gelin veya Rumca Nife olarak bili-
nen kadin, gelinlik giyer ve mezarlarin arasinda bu
sekilde sabaha dek yiiriir. Kendisiyle goz goze gelen
erkekleri cazibesiyle mezarliga ¢eker. Onun agina dii-
sen erkek gecenin sonunda mutlaka olir.

GERMAKOCI

Germakogi Laz halk séylencesinde bahsi gegen,
maymun ile insan arasi bir orman yaratig1. Orman-
larin derinliklerinde yasadig1, uzun boylu ve ¢ok iri
oldugu, viicudunun ise tamamen killarla kapli ol-
dugu soylenir.

Girciicede Ogokogi ve Megrelya’da Oghokogi
isimleriyle anilan canavarlarla ayn1 6zellikleri tagir.
Konusmasini bilmez, ¢ikardig1 dayanilmaz sesler ile

insanlar1 korkutur.

Viicudu bazen bir maymun bazen de bir ay gibi
tasvir edilir. Halk arasinda Yaban Adam denir.

Uzun ve son derece keskin pengeleri vardir. Ya-
ninda her zaman balta veya benzeri kesici bir alet
tasir. Kendisine saldiran insanlar1 bu aletlerle ikiye

ayirarak oldiiriir.
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Baz1 sdylencelerde ise yaninda herhangi bir alet
tagimamasina ragmen yine de insanlar1 pargalara
ayirdig anlatilir. Ama bu sefer balta yerine tirnak-
larin1 kullanmaktadir.

Germakogi'yi 6ldiirmek igin tek bir el ates edil-
mesi gerekmektedir. Insanlar tarafindan éldiiriilen
yaratik, ikinci kez ates edildiginde mutlaka dirilir.
Boyle olursa Germakogi giiciinii yeniden kazanip
avcy: oldiiriir.

Laz kiiltiiriinde Ziputina adiyla bilinen bir ma-
salda da ad1 gegen Germakogi, bu varyantta bir yam-
yam olarak anilir.

Germakogi hakkinda ilk agizdan anlatilan bir
hikaye su sekildedir: “Biz Karadenizliler cinlerin ge-
celeri ormanlarda horon teptigini diigiinen yahut on-
larla horon teptigini soyleyen insanlarla dahi muha-
tap oldugumuz igin bu hikayeler bizde ne ger¢ek ne
yalan ikisi arasinda takilip kalmigtir. Bahsettigim
hikaye bizzat babaannemin bagsindan ge¢mis. Soyle
ki; koy yerinde sabah erkenden kalkilir ve tarlaya ga-
ligmaya oyle gidilir. Ancak saat olmadig: igin aya ba-
karak hareket edilip dyle evden ¢ikilir. Babannemle
babasi bir sabah saati yanlis hesaplayip birkag saat
evvelden yani gece yarisindan az sonra yola ¢ikmig-
lar. Yol kenarinda tiiylerle kapli bir adam gérmiisler.
Babaannemin tabiriyle Yaban Adami. Yanindan ge-
¢ip gidiyorlar. Bir yarim saat yiriidiikten sonra ayni1
adamin yanindan bir daha gegiyorlar. Yaklasik bir o
kadar daha yiiriidiikten sonra yine ayni adamin ya-
nindan gegerler. Ama sorun sudur, doniip dolasip
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adamin yanina gelmiyorlar. Adam miskin halde ve
seklen hi¢ bozulmadan ii¢ defa iist liste ayni sekilde
bunlarin kargisina ¢ikiyor. Ugiincii sefer adami go-
riince babaannemin babasi bu varligin ne oldugunu
anlar. Bu bir cindir. Ayaklarina bakar ve ayaklarinin
da  oldugunu goriir ve muavizeteyn okuyarak yo-
luna devam eder. Daha sonra giin aydinlanmaya bas-
lar ve bir daha o varlig1 gormezler.”

Bahsi gegen hikayedeki varligin Germakogi'yi
isaret ettigini diisiinmek miimkiin.

Migrelya varyantinda ise ad1 O¢o Ko¢i’dir. Bu soy-
lencede anlatildigina gore gogsii sivri uglu, kemikli
urlarla kaplidir. Yoldan gegenlerin iistiine atlayip on-
lar1 giiglii kollariyla gogsiindeki sivri kemiklere bas-
tirarak oldiirmeye ¢alisir. Bu nedenle, kisi onu fark
eder etmez bir el ates etmelidir. Bunun tizerine Oco
Koci kendisini vuran kisiye yaklasarak, bir kez daha
ates etmesini emreder. Ancak bu istek kesinlikle ye-
rine getirilmemelidir. Aksi takdirde Oco Koc¢i eski
giiciine kavusur ve karsisindakini oldiiriir.

GOL BOGALARI

Artvin’e bagli Ardanug, Savsat ve Yusufeli ilgelerinde
bilindigi iizere, daglarda bulunan 1ssiz géllerde Gol
Bogalar1 adli kétiicil varliklar yasamaktadir.

Gol Bogalarrnin sabahin ilk aydinhiginda go-
rildiigii, daha sonra suya dalip kaybolduklar: akta-
rilmaktadir. Hargiver daginda yer alan Boga Gélleri
iste ismini bu varliklardan almaktadir.
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Gol Bogalarr’ndan, aslen kimseye zarar verme
niyetinde olmamalarina ragmen yine de ¢ok korku-
lur. Ciinkii beddualarinin kesinlikle tuttugu herkes
tarafindan bilinir.

Rivayete gore bir demircinin bogalarindan biri,
vaktiyle bu G6l Bogalarr’'ndan biriyle karsilagir ve
onunla bogusur. Ik bogusmada Gl Bogas: galip ge-
lir. Ama ikincisinde demircinin yaptig: bir hile sa-
yesinde Gol Bogasi yenilir ve kan revan iginde bed-
dua ederek demirciyi lanetler. Demirci ve ailesi bu
nedenle yillar boyunca perisan bir vaziyette yasar ve
asla bir daha eski giizel giinlerine geri donemezler.

Hikayede demircinin yaptig hile, ikinci doviiste
kendi bogasinin boynuzlarini demirle kaplamasidir.
Ya da bir diger varyantta, bogasina demir boynuz-
lar takmasidir. Boylece giiresin akibetini degistir-
mis ve haksiz yere G6l Bogasrnin yenilmesine se-
bep olmustur.

Gol Bogalarrni, kotii ruhlar kategorisinden ele
almak ¢ok dogru olmasa gerek. Ancak yine de dile-
dikleri zaman insanlara zarar verebilme yetenekle-
rinden de yoksun olmadiklar: ve beddualarinin ¢ok
tehlikeli oldugu ortadadir. S6zliigiimiizde G6l Boga-
larrndan bahsetmemizin sebebi ise onlarla karsila-
sacak insanlar1 uyarmaktir. Boyle bir karsilasmada
hile yapilmamasi ¢ok dnemli. Lanetleri ve beddua-
lar1 en az bir Yelbegen kadar tehlikeli.
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HAHSATLAR
Yakut diyarlarinda, Hahsatlar olarak bilinen ruhlar
yasar. Esas yurtlar1 Asag1 Diinya’nin Kuzey Gogii
kismidir. Burada, besinci katta yasarlar. Ama sik
sik yeryiiziine gikar ve Yakut topraklarinda gezerler.
Gegtikleri yere hastalik birakir, dokunduklar: insa-
nin solugunu keser cigerini giiriitiirler.

Giiniimiizde astim denen hastaligin, nefessiz
kalma, nefes darlig1 gibi rahatsizliklarin nedeni sa-
manlara gére Hahsatlar adindaki bu kara ruh irki-
dir. Saman bu durumda yeraltina iner ve hastay1 bo-
gan Hahsat’s bulup oldiiriir.

Hasta boylece iyilesmis olur.

HAL ATA
Tiirk sdylencelerinde saf kétiiliik ile es deger bir var-
lik olarak Hal Ata ismi anilir. Mogolca gal (ates) ke-
limesinden tiiremistir ve goriintiisii anlatilirken ate-
sin rengi sik sik kullanilir.

Kizil renkli giysiler giyen, kizil gozlii bir adam
olarak tasvir edilir. Sakallar1 ates yalimina benze-
mektedir, kivilcimlar sagar.

HAL ANASI
Albis ruhlarinin en tehlikelisi.
Ozellikle Azerbaycan sdylencelerinde siklikla anilir.

Kendi dogurdugu ¢ocuklar1 yer ve giindiizleri
normal bir kadin gibi yasarken geceleri Hal Ana-
srna doniisiir.
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Karanlik diinyadan gelme tiim varliklar gibi o da
soylenenin tam tersini yapar.

Hamile kadinlara diismanlik besler.

Daginik sagli, biiyiik basl, koca burunlu, uzun
boylu ve beyaz giyimlidir. Kuzu bas: biiyiikliigiinde
olan gogiisleri, dizlerine kadar uzanir. Bazen de me-
melerini omuzlarindan arkaya atarak gezer. Gece ol-
dugunda goriinmez olur. Onu sadece samanlar gore-
bilir. Yerin altinda yasayan Albis ruhlar: tarafindan
Ana olarak bilinir.

En ¢ok, hamile kadinlarin bulundugu evlerde bu-
lunur. Ya da yeni dogum yapmis hayvanlarin ahirinda.
Ama bunlarin haricinde, yikintilar, eski degirmen-
ler, su kenarlar1 ve koz agacinin dibinde gorildigi
de samanlar tarafindan rivayet edilmektedir.

Yeni dogum yapmis kadinlarin yasadig evlere
bacadan girer. Gelinin yatmasini bekler. Sonra cige-
rini galar ve su kenarina gotiiriip yer. Bebegin kirki
¢ikana kadar, annenin su kenarina gidip ¢amasir y1-
kamasi bu yiizden sakincalidur.

Hal Anasrni korkutmak igin, yakinlardaki de-
reyi kiligla yarmak gerekir. Ya da yeni dogum yap-
muis kadinin baginin altina eski siipiirge, ekmek veya
sogan koymak... Bunlar yapilamazsa kadinin yatag-
nin gevresine beyaz bir gember gizilir.

HARKIT

Tiirk ve Bulgar sdylencelerinde bahsedilen Harkat,
damlarda dolagan ve bacalardan torba sarkitarak ¢o-
cuklari kagiran kotii bir ruh olarak kargimiza ¢ikar.
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Cocuklarin ¢ok¢a yaramazlik yaptiklari bir vakit,
yash nine su tekerlemeyi okur: Harkit! Bacadan tor-
bam sarkit! Cocuklar: al da kagirt! Harkit! Kulakla-
rim sarkit! Aglayani bagirani kagirt! Tabii bu durum
karsisinda ¢ocuklar Harkat tarafindan alinip goti-

riilmemek i¢in susar.

Bu varlik ayn1 zamanda Baca Cini olarak da bi-
linir. Bacadan bir torba sarkitir. Bu torbanin i¢ine de
¢ocuklar1 kandirmak igin seker ve hediyeler koyar.
Boylece torbaya giren ¢ocuklar: alip kagirir.

Ayaz Ata (Noel Baba) kisiliginin kotiiciil bir var-
yantidir.

Bulgar kiiltiiriinde Torbalan olarak bahsi geger.
Anadolu'nun bazi yorelerinde ise Torbali olarak bilinir.

HARSALAR

Yakut anlatilarinda, Asag1 Diinya’nin Kuzey ve Gii-
ney Gogii kisminda kabilelere ayrilmis olarak yasar-
lar. Pek ¢ok hastaliktan sorumlu tutulurlar ama 6zel-
likle kuduz ve ¢ocuklar: éldiiren olarak tanimlanan
hastaliklar hep onlarin eseridir.

Giiney Gogii dordiincii katta yagayanlarin isim-
leri, Coroggu Tarpit Tillaax, Kifineex Keekey, Tot-
torii Siirgiioxteex, Xannar:1 Sanaalaax’tir. Bunlar
dogrudan kuduz ile ilgili varliklardir. Yasadiklar: yer
ok soguktur. Insanlarin hastaliktan tir tir titremesi-
nin sebebi budur.
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Kuduz kopekleri ve saldirgan inekleri vardir.
Tipk: sahip olduklar1 hayvanlar gibi kendi gozleri
de kurudur.

Harsalar diinyaya ¢iktiklarinda hayvanlarda ku-
duza sebep olurlar. insana baktiklarinda, onu goren
kisi soguk su dokmiis gibi titrer. Yeni dogmus bebek-
leri yerler, besikleri bozarlar.

Son derece ¢irkindirler.

Giiney Gogii'nde yasayan kabilenin ise, Kanlh
Agz1 Olan Haan Badalay Efendi, Haan Badilgah
Bayan, Hargily Hara Delikanli, Haan Hacialama
Kiz gibi isimlerle anilan sakinleri bulunmaktadir.
Cocuklarla ilintili olan hastaliklarda onlarin parmagi
bulunmaktadir.

Boyle bir durumda, gocugun ruhunu kurtarmak
icin Alt Diinya’ya inen saman, bu bolgedeki Har-
salarin bas1 Haan Badalay Efendi’yi bulmali ve on-
dan ¢ocugun ruhunu serbest birakmasini istemelidir.

Haan Badalay Efendi’ye ulagmak isteyen saman
Alt Diinya’ya inip dokuz duraktan geger. Her du-
rakta bir oncekinden daha fazla zorlanir ve daha ac1
tecriibeler yasar.

En sonunda Bay Burguyo Harsanin topraklarina
ulagir. Cocuklar1 Kisir Bahaydaan ve Kisir Besirik
burada samanin yolunu keser. Saman Haan Bada-
lay Efendinin yasadig1 kéye ulasmak istiyorsa bu iki
varlig1 agmali ve yoluna devam etmelidir.

Oraya sadece samanlar degil siradan insanlar da
gidebilir.
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Yakutlarda insanlarin Alt Diinya’y: ziyaretlerini
anlatan pek ¢ok soylence bulunur. Bu anlatilarda, in-
sanlar cehennem yurduna ya magaralardan girerler ya
da gatlaklardan diisiip kendilerini orada buluverirler.

Nihayet oraya vardiklarinda yukaridaki kosul-
larin aynisiyla kargilasirlar. Yeralti diinyasinin var-
liklar1 da tipki insanlar gibi aileleriyle birlikte ¢adir-
larda yasamakta, hayvancilik yapip insanlar gibi et
ve siitle beslenmektedirler. Fakat yeryiiziinden gelen
yabancilar onlar i¢in gériinmezdir ve bu yiizden zi-
yaretgilerini fark edemezler. Insanlar onlarla konu-
sursa, bunu atesin ¢itirtis1 zannederler. insanlar Alt
Diinya sakinleri i¢in kétii ruh geklinde algilanir. In-
sanlar1 orada gezerken sadece samanlar gorebilir.

Eger bir saman, Alt Diinya’da basibos gezen bir
insanla karsilasirsa, tiirli canavarin sekline biirii-
niip onu geri kovar. Bu durumda insan muhtemelen
ya aklini kagirir ya da 6liir. Ama yine de orada oy-
lece gezinmekten daha iyidir bu.

HIBILIK

Tiirkiye’'nin bazi yorelerinde, goriiniis ve kotiiliikle
alakali yontemleri bakimindan Alkarisrna benze-
yen Hibilik adinda kara bir varlik yasar.

Alkarisi1 sadece yeni dogum yapmis kadinlari ra-
hatsiz ederken Hibilik, kadin, erkek hi¢ kimseye ra-
hat vermez.

Genellikle kadin goriiniimiindedir. Bazen de kedi
seklinde goriiniir.
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Uyuyan insanlarin iizerine ¢oker. Kisi yerinden
kipirdayamaz, dili tutulur. Sonra da karanlikta ses-
sizce kaybolup gider.

Bazen 6liimlere neden oldugu da soylenir.
Yakalanacak olursa kurtulmak i¢in bolca altin verir.

Basinda sihirli bir bork vardir. O borkii ele gegi-
ren kisinin zengin olacagina inanilir.

HINKIR MUNKUR

Anadolu halk yer alan dogaiistii ko-
tiiciil bir yaratik. Yakaladig insanlar1 dnce bogarak
oldiiriir sonra da yer.

Insana benzer, fakat gobeginde bulunan bir tor-
banin iginde yavrusunu tasur.
Son derece igreng kokar.

En korktugu sey iizerine idrar yapilmasidir. Boyle
tehdit edilirse ortadan kaybolur.

HIRTIK

Anadolu’da anlatilan kétii bir varlik. Ust kismu insan,
alt kism1 hayvan seklindedir. Bedeni tiiylerle kapl,
ayaklar1 ters olarak anlatilir.

Akarsularda, 6zellikle Firat nehrinde yasadig bi-
linen tiirlerine bu yérede Cay Hirtig1 denilmektedir.

Insan kiligina girip, kiligina girdigi kisinin yakin
arkadaslarina veya akrabalarina gider. Onlarla konu-
sur ve hileyle yollarini sagirtip orman ya da akarsu
kiyisina gotiiriir. Sonra da bogar.
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Ozellikle karanlikta ortaya ¢ikan bu kétii varlik-
tan korunmanin tek yolu ates yakmaktir.

Konustuklar1 kisinin Hirtik oldugundan siip-
helenen kisi, kendi bedeninin ¢evresinden ve ayak-
larinin altindan ates gegirmelidir. Taklitgi bir varlik
olan Hirtik karsisindaki kisi ne yaparsa onu yapar.
Kendi viicudunun etrafindan ates gegirir ve tiiyleri
yanmaya baglar. Yanmaya baslayan Hirtik kagarak
kendini sularin igine atar ve boylece gézden kaybol-
mus olur. Bu Hirtik’ tuzaga diigiirmenin tek yoludur.

Yine Hirtik’in zaman zaman gesitli insanlarin ki-
ligina girerek ata bindigi ve atlar1 sabaha kadar siire-
rek yordugu anlatilmaktadir.

Hirtik’in kosturdugu atlari sabah yorgun bulan
kisiler, atlarinin eyerlerine regine ve bal siirerler. Eger
Hirtik tekrar gelir de ata binmeye ¢aligirsa tiiyleri re-
¢ineye yapigacagl i¢in cani aciyacaktir ve bir daha bu
ata dokunmayacaktur.

HU HANIM

Tirk soylenceleri merhametsiz disi bir varliktan bah-
seder. Hu Hanim adiyla anilan bu varlik hi¢ kimseye
acimamaktadir.

Yeryiiziinde fitne ¢ikarmak, huzursuzluk yarat-
mak, insanlarin arasini bozmak igin ugrasur.

Yeraltindaki karanlik sularin en dibinde yasar.
Elinde demir bir asayla dolasir. Besigi kara kayadan-
dir. Bir bagka varyantta bu kaya beyazdir. Kayalarin
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ve taslarin kotii ruhudur. Yeryiiziindeki kayalarda
bulunan goriinmez kapilar sadece onun sesiyle agilir.

Ak kurt sekline biiriindiigii rivayet edilmektedir.
Cok bilgili, alim bir varliktir.

Bir Azerbaycan anlatisinda, on yil denizin di-
binde yasayip biiyiiciiliigiin tiim sirlarin1 6grenmis-
tir. Karanlik alemin tamamuini bilir. Biitiin kara var-
liklara, biiyiilere ve sirlara vakiftir.

Ama bu bilgiyi kétiiye kullanir.

Insanlar arasinda da zaten sadece kendisi gibi
olan kisileri, yani bilgisini kétiiye kullanan alim-
leri bulur, akillarina girer, onlar1 daha fazla kétiiliik
yapmaya iter.

Hu Hanmim'in cinsel igerikli davraniglarindan da
bahsedilir. Ozellikle 4limlik makamina ulasanlarin
kalbine girer, yol karistirici cinsel arzular hissedil-
mesine yol agar.

Huu Iney, Huu Piiiir iney, Ak Kurt Kar1 gibi
isimlerle de anilir.
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INCIH

Mogol anlatilarinda karsimiza ¢ikan kara ruhlardan
biri de Incih ismiyle aniliyor. Kara Samanlarin ak-
tardig1 kadariyla 6liimciil kotiiliikler yapmakta, gii-
ciiniin ¢ok tehlikeli oldugu anlatilmakta ve karanlik
bityiiye vakif oldugu bilinmektedir. Ama ilistigi in-
sanlarin aninda 6lmesinden dolay1 hakkinda fazla
bilgiye rastlamak miimkiin olmuyor.

122



iRLE HAN

Irle Han soylencelerde Oliiler Tanrisi olarak anilir.
Bu yéniiyle Erlik Han’la benzerlikler gosterir.

Yeraltindaki kirk koseli evinde yasadig1 soylen-
mektedir. Evinin 6niindeki dokuz ¢am agacina do-
kuz oglu atlarini baglar.

Ad bilinmeyen bir de kizi vardir. Bu kizin, kara
bir tilki kiliginda yeryiiziine giktig1 sdylenmektedir.
Avcilarin ve yolcularin pesine takilmakta ve akilla-
rin1 baglarindan alarak onlar ¢esitli belalara ve fe-
laketlere siiriiklemektedir.

Avcilar, bu kizin tuzagina distiiklerinde, saatlerce
av hayvaninin pesinde kogsmalarina ragmen bir tiirli
onu yakalayamazlar. Sonunda ise kendileri av haline
gelir ve yorgunluktan bitap diisiip yollarini kaybeder-
ler. Hava karardiginda ise irle Han'in Kiz1 onlar1 bir
ugurumdan agag atar.

IT-BARAK

[t-Baraklar, Oguznamelerde anlatilan, Kuzey-Dogu
Avrupa ve Hindistan’da yagsamig kurt bagl ve insan
viicutlu kavmin adi. Kil-Barak ismiyle de anilmak-
tadirlar. Oguznameler haklarinda s6yle denmektedir:
“Oguz-Han, kuzeyde ve karanliklar iilkesinde oturan
Kil-Barak kavmine kars1 harbetmege karar vermisti.
Bu tilkedeki erkeklerin yiizii kopegi andirirmis. Fakat
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kadinlari ok giizelmis. Adetleri iizerine, savaga ¢ik-
madan Once derileri iizerine ii¢ kat tutkal siirerler-
mis. Bu yiizden de derileri sertlesir ve ok batmazmuis.”

Oguz-Han It-Baraklara karsi agtig1 ilk savasi
kaybeder. Geri gekilir ve daha sonra tekrar saldirir.
Oguznameler bu konuda soyle devam eder: “Oguz-
Han'in askerlerinin giizelligi kargisinda it-Barak ka-
dinlar1 dayanamamuslar ve onlara yanagmaiglar. Oguz-
Han da askerlerini onlarin pesine takmig ve onlar1
yenmisler.”

Ikinci kez it-Baraklarin iistiine saldiran Oguz-
Han, it-Barak kadinlarinin yardimiyla bu halki ye-
ner ve iilkelerini ele gecirir. Daha sonra buraya yer-
lesirler ve Kipgak Beyligi boylece dogmus olur.

it-Baraklarin yagadigi yer Oguznamelerde soyle
anlatir; “Kara-Hitay memleketi gok genis bir iilke-
dir. Halkinin rengi tipki Hintlilerinki gibi siyahtir.
Bunlarin iilkesi Mogolistan’dan baslar, Hindistan’la
Cin arasindan giineye dogru uzar. Sinirlar1 okya-
nusa kadar varir. Bu biiyiik denizin kenarinda, dag-
larda pek ¢ok kabile yasar. Bu kabilelerin adlarina
it-Barak derler.”

It-Baraklar hakkinda, Oguznamelerde daha pek
¢ok detay bulmak miimkiin.

Tirkler “Barak” derlerdi, Kara tiiylii kopege,
Boyle ad verirlerdi, biiyiik soylu kopege.
Aslinda efsaneler, bir kopek anarlard:.

Onu da kopeklerin, atasi sayarlardi.
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Bu kopek soylu idi, ¢ok biiyiik boylu idi,
Av ¢oban kopekleri, hep onun oglu idi.

%

Kuzey-bati Asya’da giiya it-Barak vard,
Turklerse iq Asya’da, onlara uzaklardi.
Baslar1 kopek imis, viicutlar: insanmus,
Renkleriyse karaymis, sanki Kara Seytanmus.
Kadinlari giizelmis, Tiirklerden kagmaz imis,
ilac siiriiniirlermis, ok mizrak batmaz imis.

Destanda denilmis ki, Oguz-Han yenilmisti,
Bir adaya s1g1inip toplanip derilmisti.

On yedi sene sonra, Oguz onlari yendi.
Kadinlar yardim etti, orada savas dindi.
Oguz bu bolgeleri, Kipgak-Bey’e il verdi,
Bunun i¢in Tirkler de oraya “Kipgak” derdi

Ebulgazi Bahadir Han’dan rivayet edildigine gore
de It-Baraklar kopek bashdir. Disleri tipki képegin
dislerine, elleri de kdpegin pengesine benzermis. Dil-
leri yokmus, fakat insanlarin ne dedigini anlar imis-
ler. Giineydekiler harpg1 degilmis. Yataklar1 yokmus,
samanlar iizerinde yatarlarmis. 170 veya 200 sene ya-
sarlarmig.”

Ibn Batttta da Cin-Hindistanr'ndaki Arakan ve
Pegu adalarindaki kopek bagli insanlardan bahset-
mistir. Ona gore de bu halkin kadinlar1 ¢ok giizelmis.
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JALMAUZ KEMPiR

Jalmauz Kempir Tiirk mitolojisinde bahsi gegen teh-
likeli, kotiicil, insan bigimli, yedi boynuzlu bir de-
vin ad1. Hemen her Tiirk boyunda s6ylenis farklilik-
lariyla karsimiza ¢ikar.

Tatarlarda Yalmaviz, Cuvaslarda Yelmeves, No-
gaylarda Yelmaviz, Kazaklar ve Karakalpaklarda
Jalmauz, Kirgizlarda Jalmooz ve Jelmoguz, Kara-
cay-Balkanlarda Celmauuz, Sibirya Tatarlarinda Yil-
magus, Orta Asya hikayelerinde Yalmauz, Yel Mo-
gus denilmektedir.

Acikli ejderha, kotii dev, ifrit anlamlari tagir. Uy-
gurcada, yedi basli cadi anlaminda Yelmiingiis adiyla
anilir.

Er-Tostiik Destanrnda, yirtilmig cigerden ¢ikan
devin ad1 da Yelmogus'tur.

“Sabah olur atlar1 suya gétiiriirler. Ama atlar adeta
korkup goklere ¢ikar. Bakarlar ki suda bir ciger yii-
zityor, llemen-Bay, kim bu cigeri sékmiis de suya at-
mig, diye sorar. Cigeri mizrakla iter. Itince cigerden
Yelmogus adli dev ¢ikar ve Ilemen-Bay’in boynuna
biner. ilemen-Bay bagirir:

Kafiroglu Yelmogus! Gel oldiirme oziimii!

Tepe gibi yiikselen ak evimi vereyim!

Ak siirtimiin hepsini vereyim!”

Kanning Uulu adli Tirk destaninda bu dev,
40 arsin boyunda, karacam agaci, kadar uzun diye
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tanimlanir. Ayrica her zaman yaninda demir bir to-
puz tasir.

Kazak hikayelerinde, kahramani 6nce yutar sonra
da haykirarak tiikiiriir. Bu durum, mitolojik anlamsal-
lik bakimindan bir sinav merasimi olarak diisiiniile-
bilir. Kahraman 6nce 6liir ve yeraltinin karanligindan
yeniden dogar. Artik ¢ok daha giiglii ve yenilmezdir.

JEZTIRNAK

Kazak ve Kirgis soylencelerinde demir tirnaklara sa-
hip bir tiir cad1. Jeztirnak, yiiksek daghk yerlerde
veya ormanlarda yagamaktadir. Olaganiistii ve sihir
dolu bir varliktir. Normal insanlar gibi giyinip, hay-
vancilik isiyle ugrasir. Kadin goriintisiindedir, vii-
cudu killarla kapli ve teni konur (kahverengi) renk-
tedir. Asil goriintiisiinde, bas1 kdpege benzer ama
erkekleri bastan ¢ikarmak istediginde giizel bir ka-
dina doniisiir. Kadin kihiginda oldugunda ¢ok giizel-
dir fakat burnunu saklar.

Tirnaklar:1 demirdendir. Tirnaklarini agtiginda
bir kartalin tirnaklarina benzer. Tiim giicii bu tir-
naklardadir. Ayak tirnaklari ise kegininkilere benzer.

Jeztirnaklarin ailelerine diiskiin oldugu bilinmek-
tedir. Eger ailelerine bir zarar gelecek olsa, tiim ha-
yatlar1 boyunca intikam almak i¢in ugrasirlar.

Balikesir bolgesinde anlatilan Demir Krynak adli
varlik Jestirnak’ igaret eder. Bu varyanta gore Biga-
di¢ daglarinda yasar. Her kiliga girebilir ve korkung
sesler ¢ikararak insanlar1 delirtir.
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Demir Kiynak igin bu bolgede, sudan ¢ok kork-
tugu soylenir.

Onunla karsilagan hemen akarsu ya da gole gir-
melidir. Boylece ondan kurtulmak miimkiin olur.

Bir rivayete gore yer altinda yasayan Temir Ku-
lak adli dev ile kardestir. Kazak, Karakalpak, Kirgiz,
Ozbek, Tiirkmen ve Altay sdylencelerinde ise Tepe-
g6z’lin kiz1 veya kiz kardesi olarak bilinir.

Tiirkmenlerin anlatilarinda ise irmaklarda yasa-
dig1 soylenir ve Kara Kirnak adiyla anilir.
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KAFTAR

Azerbaycan sdylencelerinde anilan bir cad1. Séylen-
digine gore boynuzlu, ¢irkin bir kadin gériiniimiin-
dedir. Biiyii ilimlerini bilir, 6lileri

¢ikarip kagirir. Keskin, uzun digleri olan, erkeksi go-
riiniime sahip, sakall1 yash bir kadin olarak anlatilir.
Ugabilme yetenegi vardir.

Mezarliklara gidip yeni gdmiilmiis cesetleri ¢ika-
r1p, onlar1 bir tasa yaslar ve boynuzlariyla cesede vur-
maya baslar. Sonra cesedi sirtlayip gotiiriir.

Dagistan halklarinda, uzun karisik saglari olan,
keskin disli bir varlik olarak bilinir ve kizlariyla bir-
likte ormanda yagadiklarina inanilir. Geceleri koy-
lere gelerek ¢ocuklari kagirirlar.

Ibn Battlita’ya gore ise Kaftar, sihirbaz cadilara
verilen addir.

Ugabilme yetenekleriyle baglantili olarak Kus
Kaftar da denilmektedir.

KAMAGAS KAM

Altay-Kijiler tarafindan aktarilan Aara lakapl Ka-
magas Kam adli ruh, insanlarin yagadig1 Orta Diin-
ya’da hayatini siirdiiren olaganiistii bir varlik.

Kamagas Kam’in ruhu diinyanin sonunda buz-
larla kapli bir dagda bulunmaktadir. Cok tehlikeli bir

ruh oldugu soylenir.
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Insanlara bag donmesi, agir oksiiriik, goz hasta-
liklar1 ve s1z1 veren odur.

Soguk riizgar olup diledigi saatte dagindan ine-
bilir. Insanlara diledigi zaman rahatsizlik verebilir.

KAMOS

Kabus Cini ya da Kamos, yalniz kisileri uyku sira-
sinda rahatsiz eden, lizerlerine ¢oken kotii bir varlik.
Kamos’la karsilagan kisi nefes alamaz duruma gelir,
bogulur ama uyanip kendine gelemez.

Insanlara kabuslar1 ve korkular1 gonderen odur.
Sessizce gezer.

Bigimsiz bir varliktir, bazen bir ciice gibi bazen
bir dev gibi goriiniir.

Baginda her zaman bir sapkasi olur. Sapkasi bagka-
sinin elinde altina doniigiir. Hibilik gibi onun da ba-
sindaki sapkay1 alan kisinin zengin olacagina inanilir.

KARAKONCOLOS

Anadolu ve Bulgar soylencelerinde, Karakoncolos
adinda bir varliga rastlanir. Kisin en soguk giinle-
rinde insanlara zarar veren kotii bir varliktir. Kara
renkte ve ¢irkindir. Ozellikle Kuzeydogu Anadolu
anlatilarinda yer etmistir ve Bulgar séylencelerinde
de izine rastlanir. Bulgarca isim Karakondjul’dur

Kendine has 6zellikler tagir. Zemherinin (kigin en
soguk zamani, ocak ayina denk gelir) ilk 12 giinii bo-
yunca, insanlar uyurken sokaklarda sessizce dolasir.
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» «

Rastladigina “Nereden geliyorsun”, “Nereye gi-
diyorsun?”, “Adin ne?” gibi sorular sorar. Verilecek
cevaplarin i¢inde mutlaka kara kelimesi ge¢melidir.
“Kara Koy’ den geliyorum”, “Karasu’ya gidiyorum”,
“Adim Kara Hasan” gibi. Aksi takdirde Karakon-
colos elindeki kocaman tarakla vurarak karsisinda-
kini oldiriir.

Bu durumdan korunmak igin kis giinleri evler-
deki taraklar ortada birakilmaz.

Karakoncolos’tan Zembheri Cini olarak da bah-
sedilir. Firtinayla geldigine veya denizden ¢iktigina

inanilir.

Sozlii anlatilara gore bu varlik, dogu Karadeniz
bolgesinde Karakonculu, Karakoncilo, Koncolos

gibi isimlerle de anilir.

Kiigiik ¢ocuklar1 ve yeni dogmus buzagilar yer.
Bu durumu engellemek i¢in ev sahibi kapiya kuymak
ad1 verilen bir yemek koyar.

Yozgat civarinda adi Congolos’tur. Kisin en so-
guk giinlerinde ortaya ¢iktig1 i¢in Yozgat’ta bu giin-
lere Congolos Ay1 (10 Ocak- 17 Ocak) denir. Mev-
sim tarifleri Congolos girdi, Congolos’tan sonra
seklinde yapilir.

Yozgat’ta anlatilana gore, bu varlik, agikta du-
ran yiyecek kiiplerine tiikiiriir, idrarin1 yapar, boy-
lece hastaliklara sebep olur. Bu yolla hastaliga yaka-

lanan insanlara ise Marazli denmektedir.
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Karakoncolos bazen de uyuyan insani, yakinla-
rindan birinin sesini taklit ederek ¢agirir, uyanmazsa
alip gotiiriir, disarida soguktan donmaya terk eder.

Pancar olan evlere gelmedigi bilinir. Bu yiizden
Congolos’un evlere ugramamasi igin pancar pisiri-
lip ve evin girisine gomiiliir.

KARA KORSAK

Kara Korsak, Erbil’deki Tiirkmen bolgesinde yasayan
kara bir ruh. Egek, kopek, domuz ve kegi kiligina gi-
rerek sokaklarda dolagir. Geceleri kapilar: galar, ige-
ridekilere tanidiklarinin sesiyle seslenir. Kapiy1 agan
kisi onu tanidik bir insan olarak goriir. Kara Korsak
onu kandirir, alir ve gotiiriip tuzaga diigtirir.

Bu karanlik ruhtan korunmanin tek yolu, pan-
tolonun diigmelerini agik birakmaktur.

KARA KULA

Anadolu’da Kara Kula adinda, acikli ve kotiicul bir
varliktan bahsedilir.

Erzurum ve Erzincan yoresinde soylenegeldigi iizere
bu tabiatiistii gii¢, yeni dogmus kadinlarin kokusuna
gelir, onlar1 korkutur ve cigerlerini sokiip gotiiriir.

Konya civarinda ise kegiye benzeyen fakat kedi
biiyiikliigiinde bir varlik olarak tasvir edilir.

Giin 1s181ndan korkar, giines dogunca kimildaya-
maz ve oldugu yerde kalakalir. Iste ancak o vakit ya-
kalanabilir. Yakalayan kisiye kolelik eder.
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Kara Kula, yataginda ekmek kirintisi olan insan-
lar1 rahatsiz etmesiyle de tinliidiir. Uzerlerine ¢oker,
biitiin gece onlar1 huzursuz eder.

Altay Yaradilis Destanrnda Erlik’in kiz1 Ab-
ram-Moos Kara-Taacrnin kocasi olarak anilir.

KARAMAT

Cuvagslar, Tatarlar, Bagkurtlar ve Yakutlar tarafindan
anlatilan Karamat, uyanikken kabuslara neden olan
kindar kotii bir ruh olarak bilinir. Kurbanlarinin ha-
yal gérmesine ve bunun sonucunda hezeyanlar yasa-
y1p delirmelerine sebep olur.

Ilistigi insanlar kendilerini baska biri olarak gor-
meye baglar. Ya da kendinden tamamen geger ve diin-
yay1 algilayamaz olur.

Geldiginde ilk olarak karamsarlik yarattig1 bilin-
mektedir. Kurban bunun ardindan derin bir ruhsal
¢Okiis yasar ve aklini kagirir.

Yakutlar’da Kirimmit denmektedir bu yaratiga.
Lanetli ve ugursuzluk anlamlari tagir. Giiniimiizde
sizofreni denilen rahatsizligin sebebi olarak gosteri-
lir. Kinci Ruh ismiyle de bilinir.

Mogol soylencelerinde ayni 6zellikleri tagiyan ru-
hun adi ise Karag’dir ve anlami aynidur.

Kiremet ve Karav isimleriyle de anildig1 olur.

KARA UMAY

Hakas soylencelerinde, evlere yerlesen ve evdeki ¢o-
cuklarin bir bir 6lmesine sebep olan koétii disi bir
varliktan bahsedilir.
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Iyi bir varlik olarak bilinen, kadinlarin ve ¢cocuk-
larin koruyucu ruhu Umay’in zittidir. Evlere musal-
lat olur.

Kara Umay1 mesken tuttugu evden kovabilmek
i¢in Kara $amanlarin yardimi gerekir.

Saman, Kara Umay’in suretine benzeyen Ceek
Imay dedikleri bir kukla hazirlar. Onu mavi renkte
giydirir. Dualar okur, adina kurban keser ve Kara
Umay’in acikli ruhunu, karanlik diinyasina geri yollar.

Cocuk Umosu, Omaci ve Umaci de
bilinir.

KAYBIN-KU

Tuvalar tarafindan anlatildig iizere Kaybin-Ku, has-
talik sirasinda insana eziyet veren ve can ¢ekismesine
yol agan bir varliktir.

Yeryiiziinde yasar ve hastalar1 kokularindan tani-
yarak takip eder, evlerini bulur, gece oldugunda on-
lara ilisir ve ac1 gekmelerini saglar.

Ondan korunmanin yolu yoktur.

KAYI$ BALDIR

Romanya Dobruca Tiirkleri, Irak Tiirkmenleri, Ana-
dolu ve Azerbaycan Tiirkleri arasinda yaygin olarak
bilinen kotii bir varlik. Ismini bi¢imsiz, uzun bacak-
larindan almaktadir.

Anlatildigina gore, kendi ayaklari {izerinde dura-
madg1 igin yoldan gecen insanlarin tizerine atlayarak
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onlariat gibi siirer. Kayis gibi uzayan bacaklarini kur-
baninin viicuduna doladiginda artik kisi biitiin ira-
desini kaybedip o nereye siirerse oraya gider.

Insanlarin kargisina elleri ve bacaklar1 olmayan
yash bir adam goriiniimiinde ¢ikar. Kirlarda, sularin
kenarlarinda muhtag bir adam gibi oturur ve ona aci-
y1p yanina gelen insanlar1 kandirip sirtlarina biner.
Kurban aldanir ve onu sirtina alirsa Kayis Baldir ba-
caklariyla adama sarinir ve onu esir alir.

Bacaklar ilk basta yoktur ama biri onu sirtina
aldiginda, karnindan yilana benzer kapkara bacak-
lar uzamaya baglar.

Ve kurbanini kole yaparak onu diledigi yere siirer.

Kayis Ayak, Kayis Bacak olarak da anilir.

KIRKBASAN

Cukurova’da bilinir ki kim salvarini yastigin altina
koyup yatarsa onu kirkbasar.

Boyle uyuyan kisi gece iizerinde bir agirlik hisse-
der, gozlerini agtiginda yaninda kisa boylu kirk adam
goriir. Bunlar onu gotiirmek i¢in ugrasmaktadir. Kimi
kolunu geker, kimi bacagini. Kimisi de iizerine ¢ikip
onu bogmaya ¢alisir. Kisi yardim istemek i¢in seslen-
meye kalksa kimse duymaz. Dua okusa biraz kendine
gelir ama gozlerini kapadiginda yine kirkbasar. Bir
tiir rityada oldugu bellidir ama uyanamaz.

Hatta bazi soylencelerde, kisinin yatagini de-
gistirmesinin bile fayda etmedigi anlatilir. Bu Kkisi
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uyanip yatagini degistirse bile, kisa boylu kirk adam
onu takip eder.

KISIL

Ofke ile tanimlanan bir varlik. Ofke tanrisi olarak
aniliyor. Insanlarin 6fkelenmesinin tek sebebi. Yer-
yiiziindeki kin ve nefret KisiI’dan kaynaklaniyor.
Kizil bir kilici ve ayni renkte topuzu var. Ofkesin-
den yer yerinden oynuyor, gok giirliiyor, yer titriyor.

KIDAY BAHSI

Alt Diinya kabilelerinden birinin baginda bulunur.
Demircilerin koruyucu iyesidir.

Aragtirmacilar tarafindan, iyi ruh ailesine ait iye-
lerden birinin neden cehennem yurdunda yasadig: ve
Cehennemin Hakani tarafindan nasil olup da bu ka-
dar yiiceltildigi hala soru isaretini koruyor.

Genel goriis, Erlik’in de bir demirci olusundan
kaynaklaniyor olabilecegi ihtimali.

Bir soylenceye gore, demirciler ve sanatgilar Er-
lik’in hitkmiindedir.

Bunlar onun sifatlaridir.

KIZAGAN

Kizagan, Tiirk mitolojisinde savas tanrisi olarak bi-
linen ¢ok kuvvetli bir varlik. Gégiin dokuzuncu ka-
tinda yagsamaktadir. Kayra Han’in ogludur.

144



AHMET BURAK TURAN

Savasglarda, komutanlara 6nderlik eder. Onun sa-
yesinde tiim savaslar kazanilir. Savaglar1 korur, asker-
lere kuvvet verir, yenilmez olmalarini saglar. Az sa-
yida askerle biiyiik bir ordu bozguna ugratildiginda,
bunun Kizagan sayesinde oldugu bilinir.

Kizil yularl: bir devenin sirtinda gezer. Gokku-
sagindan bir asa tagir. Kizil renkle simgelenir, kuv-
veti temsil eder.

KISTEY ANA

Tiirk mitolojisinde Erlik Kagan’in biitiin kizlarinin
ismi bilinmez. Ama dokuz kizindan biri olan Kis-
tey Ana yani bilinen diger adiyla Zina Tanrigas,
biitiin fahiselerin atas1 olmasi hasebiyle, digerlerin-
den daha iinlidiir.

Insanlari zina yapmaya, evlilik dig1 iligkiler kur-
maya iten odur.

Saglarinin kara yilanlara benzedigi ve suratinin
gesitli yerlerinde tam dokuz tane goézii oldugu riva-
yet edilir. Bu ylizden ona Dokuz Gozlii Kistey den-
digi de olur.

Kistey diger kiz kardesleri gibi ¢ok giizel bir ka-
din viicuduyla tasvir edilir. Ama hepsinin de surati
korkung goziikmektedir. Bu yiizden her zaman basla-
rin1 kalin Ortiilerle kapatmis olarak goriiniirler. Goge
yiikselen gamani yolundan ¢evirmek igin viicutlari-
nin giizelligini kullanirlar. Onu yataklarina davet
ederler. Saman aldanirsa ruhu bagka ruhlar tarafin-
dan cezalandirilir.
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Samanlar, Erlik’in kizlarina, dualarda Utanmaz
Maskaralar diye seslenir.

KOCAKARI CEBELEK

Altaylarda Kocakar1 Cebelek adinda bir varliktan
bahsedilir. Giizel bir kadin goriiniimiindedir. Yola
¢ikan kahramanin 6niine engeller ¢ikarir. Destan-
larda Yer Kulakli olarak da tanimlanir. Engel ¢ikar-
maktan bagka bir kotiliigi dokunmaz.

Maaday-Kara Destanrnda da ismi sik¢a geger.

Erlik’in kizlarindan Abram-Moos Kara-Taa-
crnin destanda Kogiidey-Mergen Bahadir’dan ka-
¢arken onu aldatmak i¢in doniistiigii bir canavar ola-
rak kargimiza ¢ikar.

Kocakar1 Cebelek destanda su sekilde anlatiliyor:

Erlik Bey’in sevgili kiz1

Abram-Moos Kara-Taaci

Kogiidey Mergen Bahadir: goriir gormez
Oldugu yerde

Bakir kazan misali bakir kiipeli

Bakir ¢aydanlik misali bakir burunlu
Sivri bagly, igne disli

Yetmis yas:1 agkin

Kocakar1 Cebelek’e doniistii.

Altay anlatilar1 Kocakar1 Cebelek’in yeralt: diin-
yasinin dordiincii katinda esi ve ¢ocuklariyla birlikte
yasadigini soyler. Ayni katta Erlik’in kizi Kara-Ta-
ac1 da bulunmaktadr.

Bakir Burunlu Cebelek da ad1 anilmaktadir.

147



TURK CANAVARLARI SOZLUGU

KOBOLOK

Kobolok, Altay kokenli destanlarda karsimiza ¢ikan
kétiiciil bir varlik.

Iligtigi insanlarin hizlica canini aldig sdylenir.

Kiz1l ath ve bakir burunlu olarak tanimlanir.

KORMOS

Tiirk soylencelerinde 6len ruhlarin déniistiigii var-
liklar Korm@és ismiyle anilir.

Iyi insanlarin ruhlar1 Aruu Kérmés'e, kotii ve
ayipli insanlarin ruhlar1 ise Caman (Yaman) Kor-
mos’e doniisiir.

Altay soylencelerinde bir de eziyet ¢eken acikl
ruh manasinda Gal (Ates) Kérmdoslerden bahsedilir.
Sadece eziyet gekerler, kotiiliik veya iyilik yapmazlar.

Aruu Kormésler insanlara yardim eden, ailelerini
koruyan ve Tanriga Ulgen’in emrindeki ruhlardir.

Caman Kormésler ise yeralt1 diinyasinda Erlik’e
hizmet ederler. Bunlara Sokor (K6r) Kormés dendigi
de olmaktadr.

Kormésler giindogumu ve giinbatimi saatlerinde
kendilerini gosterirler. Bu saatlerde uyuyan insanla-
rin ruhlarini galabilirler. Ciinkii Altaylarda bilinir ki,
uyuyan inanlarin ruhlar1 bedenlerini terk eder. Ve
Kormosler tarafindan ruhlar1 kagirilabilir. En iyisi
o saatlerde uyumamaktir.

Teletitler, kotii ruhlarla konusan samanlara Kor-
mos’ten tiireme bir isim olarak Kérmokgi demektedir.
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KORTIGES

Soylencelerde Hastalik Cini ismiyle de karsimiza
¢ikar. Insanlarin tiirlii tiirlii 6lmelerinin sebebi ola-
rak gosterilir.

Yaygin bir soylenise gore, insanlarin el ve ayak-
larinin tutmaz hale gelmesi onun eseridir.

KULAK LAKAPLI DEVLER

Er-Tostiik Destanr'ndaki devler kulak sekillerine
gore adlandirilmistir.

Destanda Ay-Kulak ve Kan-Kulak adli devler
i¢in su tamim yapilir: “...bir kayanin iginden yerin
dibine girerler. Karsilarina bir kulag: yerde, bir ku-
lag1 gokte, iist dudagi buzlanmuis, alt dudag: pis ko-
kan, eli Hokend’de, ayag1 Buhara’da bir dev ¢ikar.
Oglan deve yanasir, kim oldugunu sorar. O da, bana
Ay-Kulak derler, der. Duydum ki Er-Tostiik buraya
gelmis, onu bekliyorum, der. Oglan devin iki kula-
gin1 agag1 indirip onu kirk daga garpa garpa oldii-
riir. Sonra, Kan-Kulak’ da oldiiriir.”

Ayni destan, Coin-Kulak adinda diger bir dev ile
ilgili de su hikayeyi aktariyor: “Yolda giderken, yerin
altindan bir ses duyarlar. Er-Tostiik’e, bana yardim
et ne olur, atesinle gireyim, kiiliin ile ¢ikayim! Ex-Tos-
titk bakmuis ses bir kuyunun dibinden geliyor, egilip
gormils ki kuyunun dibinden bir dev ona bakiyor.
Sormus, sen kimsin? O da, adim Coin-Kulak, demis.
Devi hemen disari1 ¢ikarmig, bilmezmis ki yeraltindan
¢ikanlarin hepsi seytanmis. Aradan zaman geg¢mis
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Er-Tostiik deve, atimu getir, demis. Dev de oglana,
atini sen getir de ben bineyim, karinin gogsiinden de
terini emeyim, demis. Bu da yetmezmis gibi oglanin
canina kastedip basini kesip o6ldiirmiis.”

Kulak Lakapli Devleri oldiirebilmenin bir yolu
da ruhlarinin sakli oldugu yeri bulmak ve ruhlarini
tastyan canliy1 6ldiirmektir.

Prof. Dr. Bahaeddin Ogel’in, “Bundan sonraki
kismin sonradan ilave edildigi anlagiliyor,” ifadesini
kullandig1 Er-Tostiik Destanr’ndaki diger boliimde,
Er-Tostiik’iin cesedi bir sekilde dirilir ve dev Co-
in-Kulak ile yeniden savagir. Onu 6ldiirmek igin de
ruhunun sakli oldugu yeri arar ve bulur. Dev ruhu-
nun sakli oldugu yer hakkinda sunlari sdyler; “Al-Ta-
ik1 adl1 yerde bir altin pinar, bu pinarda bir altin ba-
lik, bu altin baligin karninda giimiisten bir sandik,
giimiis sandigin i¢inde de kirk kus vardir. Benim ru-
hum, iste bu kirk kusun ruhudur.” Er-Tostiik hikaye-
nin bu kisminda gider ve bu sandig1 bulur. Igindeki
kuglarin kafalarini keser ve boylece nihayet dev oliir.

Soylenceler, ilging kulak yapilarina sahip devle-
rin de insanlar gibi aile kurduklarini, arkadaslik ilis-
kileri oldugunu, hatta insanlarla bile evlendiklerini
anlatiyor. Bir destanda, Kadis Mergen adl bir yigi-
din, devi oldiiriip karisi ile evlendigi anlatiliyor. Go-
riinen o ki Tiirklerde, devlerle insanlar arasinda bir
fark gozetilmiyor.

Insana benzemeyen acayip mahltklarin kulaklarina
gore isimlendirilme durumunu Miisliman Tirklerin

151



TURK CANAVARLARI SOZLUGU

destanlarinda da gériiyoruz. Ornegin Han-Name’de,
Karniilbakar dagindan ¢ikip Oguz-Han’a saldiran
Ye'cuc-Me'cuc halkinin kulaklarindan é6zellikle bahse-
dilir. Anlatinin ilgili kismi su sekilde: “Bu halkin ku-
laklar1 o kadar biiyiiktii ki, savasta kulaklarina sarin-
diklari igin onlara bir tiirli kilig ve ok islemiyordu.”

KUDERBE-AZA VE KUDERTIS-AZA

Kumand: Boyu tarafindan taninan ikiz kéti ruh-
lar. Kotii ruh ailesinden Azalar olarak anilan gruba
tiyedirler. Kiiderbe-Aza ve Kiidertis-Aza iglerinde
en tehlikeli olanlar.

Bunlardan biri herhangi birinin duvarina saklan-
dig1 zaman aile fertleri sirasiyla 6lmeye baslar. Daha
sonra ait olduklar1 boyun diger aileleri de oliir.

Ciinkii Kiiderbe-Aza ve Kiidertis-Aza, ilistigi bo-
yun tiim ata ruhlarini yemistir. Ata ruhlarini kaybe-
den aileler de bu yiizden bir bir odliir.

Bu tip ani 6liimlerin nedenini bir tek samanlar
belirleyebilir. Saman eger bas edemezse bagka bir sa-
mandan yardim isteyebilir. Bu durumda birlikte ayin
yapar ve bu ikiz ruhu duvarlarin iginden ¢ikarip or-
manin derinliklerine génderirler.

KUMUR
Erlik’in oglu. Kémiir Tanr1 veya Komiir Tanrisi ola-
rak da bilinir. Gomlegi kara dumandandir.

Erlik’le birlikte yeraltinda yasar ve kotii ruh-
lar1 yonetir.
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KUPEGIREN

Anadolu séylencelerinde Kari lakaph varlik. Kiipe-
giren ismi evleri yikip, yeryiiziinde bozgunculuk
¢ikardiktan sonra kiipe girip kaybolmasindan kay-
naklaniyor.

Eski Tiirklerde bir ddet olarak oliiler kil kiipler-
den mezarlara konurdu. Bununla baglantili olarak
da yer altina giden bir gegit, ya da daha derin an-
lamda yeniden dogusu simgeleyen bir ana rahmi ola-
rak ele anilirdi.

Bu durum Kiipegiren'in yeryiiziinden kurtulmak
i¢cin neden kil kiip kullandigini agikliyor.

Bir an i¢in giizel bir kadin olarak gozitkme yete-
negi vardir. Ama bu kisa siirer ve son derece girkin
bir varliga dondsiir.

Gokyiiziinde, yerytiziinde ya da yeraltinda ya-
sayabilir.



MECKEY

Tirk topraklarinda her hastaligin bir ruhu vardir.
Tagun (Veba) hastaliginin ruhu ise Megkey adinda
kotii bir varliktir.
Insanlarin kanini igtigi, iglerine girip oraya yer-
lestigi ve insanin igini yiye yiye biiytidiigii anlatilir.
Oliim sagan berbat bir cadi gériiniimiindedir.

Viicudunda Tagun biitiin izleri vardir.

Kamburdur ve yiizii 6ylesine girkindir ki bakan
kisiye ilisir, onu da hasta eder.

MISTAN

Kirgiz séylencelerinde bahsi gecen Mistan, ihtiyar
bir kadin goriiniimiinde ve ¢irkin surath bir Kiipe-
giren’'dir.

Kimi anlatilarda, kagirdig insanlari kiiplere sakla-
dig1 sonra da acikinca yedigi soylenir. Bazen de yaka-
ladigs kisiyi ters ¢evirip topuklarindan kanini emdigi...

MITE
Anadolu’da anlatildig: iizere, Mite, Pite ya da Bit Ca-

dis1 olarak anilan bir varlik vardir. Ustii bagt pislik
i¢cinde ihtiyar bir cad1 goriiniimiindedir.
Balta girmemis ormanlarda ve daglarda yagar.
Bazen, eger isterse 12-13 yaslarinda bir kiz ¢ocu-

guna donisebilir.
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Bu sekilde insanlarin arasina girer ve saf kizlar
kandirarak evine gétiiriir. Onlara basindaki bitleri,
pireleri ayiklatir.

Bu sirada o da dizkapaklarindan kizlarin kanini
emer. Zaten birkag giin i¢inde oldiikleri zaman da
onlari yer.

Etrafa uyuz hastaligini, bit ve pireyi sagan odur.

MOHOL

Yakut soylencelerinde Asagi Diinyanin Giiney Gogii
kisminda yasadig1 sdylenen Mohollar, beddualarla
insanin igine girebilen bir varlik olarak anlatilirlar.
Burada iigiincii katta yagamaktadirlar. Isimleri Muox
Buotagana, Sita Sifisir, Kiin Oliiii, Kiiox Sirey’dir.

Bazen yeryiiziine ¢ikarlar ve insanlar1 hasta ederler.

I¢ine girdikleri kisi zayiflar, yiizii morarir ve git-
tikge ¢irkinlesip dliiye benzemeye baslar. Artik goz-
leri kurumus ve hareketleri yavaglamistur.

Biitiin bunlar yetmezmis gibi bir de, kisinin ba-
sina tiirli talihsizlikler gelir.

Kisi nihayetinde oliir.

MONGUSOY KAMA

Altay-Kiji anlatilarinda karsimiza ¢ikan olaganiistii
bir varlik olarak Mongusoy Kama, daha ¢ok goz has-
taliklarindan sorumlu tutulan kéti bir ruh.

Yiiksek yerlerde insanlarin basin1 dondiiren de
yine odur.
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MUN SINALIKILAR

Yakut soylencelerinde Muii Sinalikilar adinda bir
ruh ailesi anlatilir. Asag1 Diinya’nin Kuzey Gogii
kisminda, iiglincii katta yasarlar.

Yeryiiziine ¢iktiklarinda, igine girdikleri insanin
tiim giicilinii yok ederler.

Kas erimesi gibi hastaliklar hep onlarin eseridir.
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OBOTLAR

Yakut sdylencelerinde bahsi gegen bir diger varlik
da Asag1 Diinyanin Giiney Gogii kisminda yagsa-
yan Obotlar.
Doyumsuzluk Cini olarak da anilirlar. Korkung
bir goriintiileri vardir. Gozlerinden ates ¢ikar, disleri
icinden firlar, viicutlan giiglii ve iridir.

Siirekli yemek yer ve asla doymazlar. Igine gir-
dikleri kisiler diigiinmeyi birakir, elinde avucunda
ne varsa goziinii kirpmadan harcar.

Obotlar da tipki gibi aileleriyle birlikte

kendi evlerinde yasarlar. Fakat bu evler insanlar ta-
rafindan goriilmez.

OBKAN

Cuvas diyarlarinda Obkan adinda kan emen bir var-
lik yasamaktadir.

Salgin hastaliklara, ruhsal ¢okiintiilere ve zihinsel
hastaliklara sebep olur. Ayrica bunlara benzer daha
pek ¢ok bela da yine onun eseridir. Bulastig1 insan-
larin zihnini ele gegirir, diisiincelerini bozar, yikici
fikirler agilar.

Riizgar kadar hizhidir.

Istediginde goriinmez olur, istemediginde olmaz,
hatta dilerse bir kopek sekline de biiriinebilir.
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Onu yatistirabilmenin tek yolu, ii¢ kara koyun
kurban etmektir.

[lk koyun Baba Obkan’a, ikinci Anne Obkan’a
ve sonuncu da Tanr1 Obkan’a adanir.

OBUN TOMTOYLAR

Yakut soylencelerine gore Asag1 Diinyanin Giiney
Gogii kisminda Obun Tomtoylar adinda bir koti
ruh ailesi vardir. Burada altinci katta yagamaktadirlar.

Olii, Agialay Olii, Tehe Barar gibi isim-
lerle anilirlar. Kaza sonucu 6lmiis insanlarin ruhla-
rindan olusurlar.

Ters donmiis gozleri, yukariya kalkmis saglari
vardir.

Bunlardan biri insan ruhuna girerse, o kisinin
basina her tiir kaza gelir.

ODUN MONOYLAR

Yakut diyarlarinda insanlara deri hastaliklar veren
varliklara Odun Monoylar denir.

Anlatilanlara gore Asag1 Diinya’nin Kuzey Gogii
kisminda, sekizinci katta yagamaktadirlar.

Ciizzam gibi hastaliklar bunlarin eseridir.
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OLOR OLUYU LUO HAAN

Yakut destanlarinda adi gegen kotiiciil bir varlik. Ya-
kutga karsihigiyla, oliim ve felaketlerin kaynag: Luo
Haan.

Almimin ortasinda tek boynuzu olan boga seklinde
iri bir seytan olarak tasvir edilir. Alt Diinya’dan ¢i-
karak ineklerle ¢iftlesebilir. Bunun sonucunda ¢irkin
bir buzag dogar. Olér Oliiyii Luo Haan tarafindan
dollenen inek oliimiin habercisi olarak kabul edilir.
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PATCHAK

Patchak, Sekuplar tarafindan kara gamanlara yardim
eden kotii ruhlara verilen genel ad. Zebani seklinde
tasvir edilirler. Onlarin giiciinii kullanan gamanlara
Sekuplar tarafindan Tatipi-Aloga denir. Bu tip sa-
manlarin faaliyetlerinden bolge insan1 her zaman
korkuyla bahseder. Koétii bir sihir giiciine sahiptir-
ler ve zarar gormeden kendilerini kesici aletlerle de-
lebildikleri anlatilir.

PERISTE

Samanizm koékenli mitolojik kaynaklarda Periste adl
ruhlara rastlanir.

Insanlar1 kagirip gétiirdiikleri bilinir. Iyi olanlar:
geng bir kiz gortiniimiindedir, kotii olanlari ise yash,
acikl bir cadi olarak goriiniir. Neme Periste ya da
Yildiz Periste gibi kisisel isimleri vardir. Birbirlerine
bu isimlerle seslenirler.

Isterlerse degisken tabiatlar1 sayesinde gesitli hay-
vanlara doniisebilirler. Daha ¢ok yilan, sahin ve gii-
vercin olurlar. Biiyii ilmine vakiftirlar ve gelecegi go-
rebilirler.

Peristelerin oldugu yerlere bagka kotii ruhlarin
giremedigi sOylenir. Bu gibi yerlere Ahiska Tiirkleri
Peg derler.

Tiirklere gore, harabe, yikint1 gibi yerler (terk
edilmis bir degirmen, yikilmis bir ev, ¢okmiis bir
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kale) doga ile uygarlik arasindaki sinira yerlestiril-
mis mekanlar olduklar: igin diinya diizeninin bo-
zuldugu yerler olarak da goriiliirler.

Ahiska Tiirkleri iste bu sebepten dolay1 Peglerin
ayn1 zamanda Saabli (Sahipli) oldugunu diistinmiis
ve boyle yerlere gidilmesinin tehlikeli oldugu fikrine
varmiglardir. Ciinkii terk edilmis, harabeye donmiis,
¢6kmiis yapilar, yani diinya diizeninin bozuldugu yer-
ler, olsa olsa Peristelerin evi olabilir.

Rivayet odur ki; boyle mekanlarda geceleri 151k-

lar yanar, miizik sesleri duyulur.

Bu sesler, Peristelerin toplandigina isarettir.

PITSEN

Pitsen, kir sagly, ¢irkin yizld, tiylid, ¢ogu zaman
maymuna benzeyen, kambur ve kapkara bir ruhtur.
Ormandaki bos av kuliibesinde yasar. Geng, giizel
bir kadin kiligina girip ormana yalniz gelen avcilar:

kandirir, ugurumdan atar.

Bazen de avcilarla evlenirler. Ilk basta mutlu bir
evlilikleri olur, aval hizla zenginlesir ama bir siire
sonra gergek yiizii ortaya ¢ikar.

Boyle bir olayda, Pitsen evde gizlice kertenkele,
kurbaga gibi seyler yerken kocasina yakalanir. Ve
avct onun uzun disli ¢irkin bir canavar oldugunu

boylece fark eder.
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Tuvalar tarafindan aktarilan kot bir ruh. Birkag
tiirleri vardir.

Arastirmaci F. Y. Kon tarafindan anlatildigina
gore, Puk insan bedenine giren ve onun diginda var-
ligini siirdiiremeyen kétii bir ruhtur.

Birinin ayaklarinin durduk yere sismesi, bede-
nine Puk girdigi anlamina gelir.

Bazen arka arkaya aile fertleri 6liir. Bu da Puk-

larin isidir.

Tuvalara gére intihar edenlerle kazayla 6lenlerin
ruhlar1 Puk’a doniisebilirdi.

Goriinmezlerdir ve insanlarin arasinda rahatga
dolasabilirler. Onlarin varligi, kopeklerin herhangi
bir sebep yokken havlamalariyla anlagilir.
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SAHAB

Dogu Anadolu’da yaygin olan bir sdylenceye gore, her
evin bir Sahab’1 bulunur. Bu varliklar, evin temiz ve
diizenli tutulmasini isterler. Eger boyle yapilmazsa
evde yasayan insanlar1 cezalandirirlar.

Evin bereketi kagar, hastaliklar gelir. Coraplari-
niz1 ortaliga atmadan once iki kez digiiniin.

SAHACIN

Kars'ta, Sahacin adinda varliklarin yasadig: anlati-
lir. Uzun yola gikan yolcularin 6niine aninden firlar-
lar. Genelde tek baslarina goriiliirler. Kegi ya da oglak
donuna girebilirler ama kiigiik boyutlarina ragmen
agirhiklar: olagandigidir.

Yolcunun pesine takilir ve onu rahatsiz ederler.

Sahacin’dan kurtulabilmenin tek yolu ondan
korkmamaktir. Eger yakalamak miimkiin olursa ilk
goriildiikleri yere birakilmalidirlar.

Sahicin, Sihecin gibi isimlerle de anilirlar.

SAGAY KARISI
Sagay Boyu anlatilarinda, ¢iplak kadin seklinde go-
riinen bir ruhtan bahsedilir.

Avcilarin karsisina bu sekilde ¢ikmasiyla iinlii-
diir. Avcilarin pesine diiger ve onlar1 yakalayip gi-
diklamaya baslar. Avci eger gidiklamalarindan kur-
tulup kagarsa kurtulur. Ama kagamazsa Sagay Karisi
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tarafindan oldiiriilene kadar gidiklanir ve 6liince de
onun kocasi olur.

Sagaylar tarafindan Sagay Karisrnin daglarda si-
yah kayalarin i¢inde yasadig1 anlatilir.

SALDI
Mogol diyarlarinda Sald1 adinda bir varliktan bah-
sedilir.
Aksam vakitlerinde ortaya gizlice evlere girer.
Giinesin dogmasiyla da yeraltina geri doner.

Insanlara fiziksel zarar1 olmamasina ragmen ev-
deki her seyi gozledigi ve insanlara birbirlerinin sir-
larini fisildadig i¢in ondan korkulur.

SARALTMIS

Tiirk anlatilarinda sarilik hastaliginin kaynag olarak
Saraltmis adli kot bir ruhtan bahsedilir. Sar1 tityli
ve biiziigiik goriiniimli bir varliktir. Ayrica ¢ok agr,
korkung bir ag1z kokusu vardir.

Hava karardig vakit rastladig: kisilere nefesini
tifler. Kisi sararir ve bu derdine ila¢ bulunamaz.

SARKANY

Macar halk soylencelerinde Sarkany adinda bir var-
liktan bahsedilir. Bazen insan, bazen de gok bagh bir
ejderha olarak goriiniir.

Ama genel yapisi itibariyla, aslinda kahrama-
nin kotii yaniyla miicadelesini simgeler. Altaylarin



AHMET BURAKTURAN

Altin Pirkan adli destaninda, yeraltinin dokuzuncu
katinda yasadig1 anlatilan insan gortiinimlii koti bir
varliktir. Elinde bakir bir asas1 bulunur ve yedi bash
bir ejderhasi vardir.

SATILAY

Tiirk soylencelerinde fesat ile 6zdeslesmis bir varlik.
Ruhsal hastaliklarin ve intiharin sebebi olarak gorii-
lir. Caresiz, umutsuz insanlara iligir ve onlar1 intihar
etmeleri i¢in telkin ederler. Uzun ve daginik saglari
vardir, goriintiileri iirperticidir, ¢iplak ayakla ses-
sizce gezerler. Ilistikleri insanlar kendilerinden ge-
ger, akillarin1 dogru kullanamaz ve kendilerini tiirli
belalara siirerler.

SAZAKAN

Altaylarda kasirgadan sorumlu tutulan varligin adi
Sazakan’dir. Gokte dolasan kotii bir varlik olarak
distiniilir. Yil boyunca bulutlarin arasinda gezinir,
yagmurdan once kendini gosterir ve ortaya ¢ikma-
siyla yagmur baglar, riizgar artar ve kasirga ¢ikar.

Ejderhaya benzedigi rivayet edilir.

Heybetli bir goriiniimii, budakli boynuzlar: ve
isiktan sakallar1 vardir. Kudretinden agaglar yerin-
den sokiiliir, yer yerinden oynar.

Her sey bittikten sonra ise yeraltina girer, girdigi
yerde gukurlar agar.
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Ayni anda sadece bir kisinin goziine goziiken cin-
lerden farkli olarak Sazakan birden fazla kisi ayn1
anda gorebilir.

SINALIK

Hastaliklarin kaynagi olarak goriilen kotii bir ruh.
Insanlarin takatlerini keser, nefes alamaz hale geti-
rir ve biitiin gii¢lerini emerler.

Kas agrilar1 ve kramp gibi hastaliklarin kaynag:
Sinalik adli bu varliklardir.

SILE
Mogol anlatilarinda karsilastigimiz Sile, insanlara
kétiilitk yapmasiyla bilinen acikl bir ruh.

Cok hizli hareket ettikleri ve insanlarin aklini ge-
lip, kotii iglere siirtikledigi bilinir.

Onlar tarafindan yonlendirilen insanlar, ge¢miste

yaptiklar: biitiin iyilikleri silip yok edecek denli bii-
yiik fenaliklara karisirlar.

SOLAK EFENDI

Kagin Boyu Tiirkleri tarafindan anlatilagelen bir kara
ruh. Solak Efendi ismiyle aniliyor.
Insanlara goz hastaliklar1 bulagtirmastyla taniniyor.
Kagin dualarinda kendisine soyle sesleniliyor;
Sen, farkli adlar tagiyan

Her yiiksek yere yakinsin
Sen yeryiiziindeki her yiiksekligin damarisin
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Senat istiinde dolagan Uranhaylarin topraklarindan geldin
Sen keskin nisanci ve alninda beyaz leke olan Solak Efendi
Ela gozlere zarar verme

Bakan gozlere ac1 verme

Sen kirmizi kurdelelerle siislenmis topragin efendisi
Goklerin oglu

Insanlar1 kullanma

SOYON KAM
Altay-Kiji anlatilarinda gegen olaganiistii bir varlik.

Yeni yapan kadinlarla, yeni dogmus be-
bekleri takip etmesiyle iinliidiir.

Onlara mide rahatsizliklar: verir.

SU ANASI

Kazan ve Sibirya Tatarlarinin, Kumuklarin ve Kara-
gaylarin soylencelerinde Su Anasi, Sug Anasi, Suv
Anasi isimleriyle anilan bir ruhtan bahsedilir. Anado-
lu’daki Cay Ninesi'yle benzer 6zellikler tasimaktadir.

Sibirya’da yasayan Tiirk boylarindan Samoyedle-
rin aktardigina gore ise Su Anasi ayn1 zamanda sa-
manlar1 segerek onlara ¢igek hastaliginin tedavisini
ogretmektedir.

Arastirmaci A. A. Popov, 30. yy. baslarinda yap-
t1g1 bir derlemede sunlar1 aktariyor: Kabileden ¢i-
¢ek hastaligina yakalanan bir kisi ti¢ giin boyunca
olii gibi yatti. En sonunda onu gémmeye karar ver-
dik. Ama tam bu sirada, hasta bir ses duydu ve uya-
nip duyduklarin bize soyledi. Ona séyle soylenmisti:
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“Su Anast'ndan hediye alacaksin. Saman adin Hut-
tari olacak.” Sonra hasta tekrar transa daldi. Bize daha
sonra anlattigina gore Su Anastni gormiis. Meme-
sinden siit emmis. Su Anast ona soyle demis; “Cocu-
gumsun, bu nedenledir ki mememi emmene izin ve-
riyorum. Pek ¢ok zorlukla karsilasacaksin, hig giiciin
kalmayacak. Ama sonra iyileseceksin.”

Bundan sonra Su Anasrnin kocasi, hasta saman
adayina iki yardimci, bir gelin ve cehenneme giden
yolu bildigi igin bir fare verir. Hasta cehenneme gi-
der ve ¢igek hastalarinin nasil eziyet ¢ektigini goriir.
Kendi kalplerini ¢ikarip kazanlarda kaynatmaktadirlar.

Anlati, Su Anasu ile ilgili bunlar1 séylemekte.
Ayni anlatida Sularin Efendisi ismiyle de aniliyor.

Bagkurtlar ise Su Sahiplerinin hepsinin suda ya-
sadigini, saray kapilarinin ise, nehrin en derin ye-
rinde bulunduguna inanmaktadur.

SUOR HARALAR

Yakut diyarlarinda bahsedilen Suor Haralar, insan-
larin kafasini karigtirip i¢lerini karartmalariyla bili-
nirler. Asagi Diinya’nin Kuzey Gogii kisminda, al-
tinci katta yasarlar.

Diinyaya ¢ikar ve karsilastiklar1 insanlarin yii-
reklerine derinden niifuz edip i¢ sikintisi, yersiz aci,
kot distince gibi fenaliklar yasatirlar.

Insanlarin kalplerini yedikleri séylenir.
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SUPTURUKU NUN SOYU
Yakut soylencelerinde anlatilan Supturuku’nun Soyu,
Asag1 Diinyanin Kuzey Gogii kisminda, ikinci katta
yagsamaktadir.

Insanlarin i¢ organlarinin arasindan dolagip on-

lar1 hasta etmeleriyle iinliidiirler. Ozellikle mide ve
bagirsak bolgesine yerlesirler.

I¢ organlara asalaklar yerlestirip, hastanin yavag
yavas 6lmesine sebep olurlar.
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SESE

Azerbaycan diyarinda Sese adl1 bir kus yasamaktadir.
Bu, bilinmezler aleminden gelen bir kustur ve daha
¢ok kiigiik yastaki ¢ocuklar igin tehlikelidir.

- Yalniz gordigii ¢ocuklarin yanina gider, boyun-
larina vurur ve onlar: dldiirmeye ¢alisir. Bu nedenle
ilk alt1ay boyunca ¢ocuklarin siki gozetim altina tu-
tulmasi gerekmektedir.

Sese’nin girdigi evdeki ¢ocugun zarar gorecegi
bilindigi igin, yeni dogum yapilmis evlerin kapilar
ve pencereleri kapali tutulur.

Bu durumdan korunmanin yolu ¢ocugun beline
ip baglamaktir. Bu sekilde olunca Sese’nin gelip ona
zarar veremeyecegi bilinir.

Eger bu varliklardan biri yakalanacak olursa he-
men Oldiiriilmelidir. Onu 6ldiiren Sese Anasi olur ve
artik hangi ¢ocugun bogazina elini siirerse, o gocuk
Sese’den korunur.

Goriintiisii, yarasaya benzemektedir, siyah renk-
tedir.

Gaziantep, Kars, Artvin ve Igdir bolgelerinde de
gortindiigi rivayet edilir.

SIMILTEY
Yeraltinda yasayan korkung bir tanriga.

Yeraltindaki tiim ruhlar, acayip varliklar, koca-
man devler, ejderhalar ve korkung hastaliklarin kay-
nag1 kotiiciil tiim varliklar onun soziinii dinler.






AHMET BURAK TURAN

Erlik’in kizlarindan biri oldugu diisiiniilmektedir.

Altaylara gore yeraltinin sahibesi ve bu alemle
baglant1 kuran kadin samanlarin énderi, koruyu-
cusu ve rehberidir.

Dokuz sajin (yaklasik on dokuz metre) uzunlu-
gunda bakirdan, igreng goriiniimlii bir gagas: vardir.

Dilerse bulutlarin arkasinda gizlenerek ugabilir.

SOR SU 1 YESi

Sor Boyu Tiirklerinin anlatilarinda Su Iyesi tehlikeli
bir varlik olarak kargimiza ¢ikar. Aslinda suyun ko-
ruyucu ruhudur ama insanlar:1 suyun dibine gekip
oldiirmek gibi kotii bir huyu vardir.

Onu sadece donmus nehirlerin buzlar: erirken
gorebilmek miimkiindiir. Boynuzlu kara bir hayvana
benzer. Nehrin kenarina yakin bir yerde beklenirse,
buz pargasi iistiinde gelerek insani suya geker.

Insanin ruhunu ¢alinca onu suyun altina gétii-
riir ve derinde onu bogar.

Baska bir anlatida Su Iyesi, avciya altin tarag:
olan altin sagh ¢iplak bir kadin olarak yaklasir. Avci
kadinin elindeki taragi alirsa Su Iyesi onu suya ge-
kip bogar.

SULMUS

Altay ve Tuvalar tarafindan tek gozlii, kiigiik burunlu
varliklar olarak taninirlar. Ne yaslanir, ne de 6liirler.
Saglar1 ¢ok uzundur ve tiim giigleri kizil saglarindadir.
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Sadece insanlarin diinyasinda yagayabildikleri soyle-
nir. Yeraltina ve gokyiiziine gitmeleri yasaktur.
Yasamak i¢in en ¢ok segtikleri yerler ise derin
magaralardir.
Sekil degistirip kiliktan kiliga girebilirler.
Adlar1 bazen Amirga Mongus ile birlikte ani-
lir. Onun da bir tiir Sulmus oldugu anlatilmaktadir.

Altay Yaratihis Destani'nda, Erlik tarafindan na-
sil yaratildiklar: s6yle anlatilir;

Kut'u alinca Erlik, ¢ekildi diinyasina,
Erlik yapt1 bir koriik, bir kerpeten yanina.
Eline ¢eki¢ alip vurdu 6rse bir defa,

Tam ¢ekicin altindan, firlad1 bir kurbaga.

Bir vurdu yilan ¢ikti, kivrilarak kayboldu.
Bir vurdu ayi ¢ikti, kagip toz duman oldu.
Bir vurdu domuz ¢ikti, domuzun en vahsisi.
Bir vurdu Albis ¢ikti, kéti ruhun saglisi.

Bir vurdu Sulmus ¢ikti, kétiiliikleri sagt.

Erkek olanlarina da rastlanir. Erkek ve kadin Sul-
muslar birbirlerine zarar verirler.

SURELA
[Yarim Cin, Sureli, Surala, Curala, Ciirele]

Volga Boyu Tiirklerinden rivayet edilen Siirela, tek
gozliy, tek kollu, tek bacakl kotiiciil varliklar olarak
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tasvir edilir. Viicutlar1 uzun killarla ve tirnaklarla kap-
lidir. Alinlarinin ortasinda tek bir boynuzlar: vardir.

Insanlar gibi konugur, kambur yiiriirler. Parmak-
lar1 aga¢ budaklar: gibi egri bligriidiir. Yasadiklari
stirece parmaklar1 pek ¢ok kez kirilir ve sonra ye-
niden ¢ikar.

Cok hizli kosucudurlar. Agaglarin arasinda sakla-
nirlar. Giines dogarken veya batarken goriiniir sonra
yine kaybolurlar.

Ormanlarin iginde aileleriyle birlikte yagamak-
tadirlar.

Agaglarin arasinda yalniz basina yiiriiyen insan-
lara yollarini kaybettirip onlar1 kuytulara siiriikle-
mek gibi kotii adetleri vardir.

Insanlar1 kandirmak igin yollarina ¢ikip aglamaya
baslarlar. Ormanda kaybolduklarini séyleyip kendi-
lerini acindirirlar. Eger karsilastiklar: kisi Siirela’ya
yardim etmeye karar verise, $iirela tarafindan orma-
nin insan ayagi degmemis kuytu koselerine gotiirii-
lecegi artik kesinlesmis demektir.

Fakat yaninda koépekle dolasan insanlar: rahat-
siz edemezler.

Bu varligin ilging aligkanliklar1 vardir. Karsilas-
tiklar1 insanlara pek ¢ok soru sormalarina ragmen,
kendileri sorulardan hi¢ hoglanmazlar ve higbir so-
ruyu da yanitlamazlar.

Ayrica oyun oynamayi da gok severler. Insanlara
oyun oynamaya1 teklif ederler. Eger biri bu teklifi kabul
edecek olursa Siirela bu insan1 dlene kadar gidiklar.
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Siirela tarafindan takip edildiginde ya da bu ko-
nuda bir tehlike sezildiginde, pantolon ve ayakkabi-
lar ¢ikarilip ters bir sekilde yeniden giyilir. Eger bunu
yapmak miimkiin degilse, geri geri yiiriinmelidir. On-
dan kurtulmanin bagka bir yolu yoktur.

Anadolu’daki seytana pabucunu ters giydirmek
sozii bu durum ile baglantilidir.

Ayrica sudan korktugu da bilinir. Ondan kurtul-
mak i¢in akarsuya atlamak ise yarayabilir.

Boyle bir durumda Siirela “Suyun basi ne ta-
rafta?” diye sorarsa, ters taraf gosterilmelidir. Tatar
Tiirklerince kullanilan “Siirela’ya suyun basini gos-
termek” deyimi, en kurnaz insanlari bile aldatmak
anlamina gelir.
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TEMIR HAN

Erlik’in dokuz oglundan biri. Saman adayina cehen-
nem yurdunda eziyet eden, ruhuna ac1 gektiren, bu
yolla da samani egiten kotii ruh.

Saman aday1 ancak cehennemin derinliklerine
inip tiim acilar1 ve hastaliklar1 tecriibe ettikten sonra
tekrar yeryiiziine ¢ikip insanlari iyilestirebilir.

Temir Han da iste bu egitim sirasinda saman ada-
yini pargalara ayirip demir orsiiyle bagini defalarca
ezer. Boylece samana ac1 deneyimi yagatir.

3. ytizyilda Sibirya Tiirkleri arasinda derlenen bir
anlatida Temir Han’in saman adayina yaptiklar: de-
taylariyla anlatilir: Bundan sonra saman aday: cehen-
nem yurdunda bir daga ulasir. Dagin dibindeki bir ya-
riktan iceri girer ve elinde koriik olan ¢iplak bir adam
goriir. Ateste ise devasa boyutlarda bir kazan bulun-
maktadir. Adam, saman adayini goriir gormez kerpe-
tenini eline alir, “Oliimiin ogluyum,” der. Sonra da sa-
man adayinin basini kesip kiigiik parcalara ayirir. Ug
yil boyunca bedenini pisirir. Sonra da basim orsiiyle
ezer. Buna samanin yontulmas: denir.

Temir Han bundan sonra gaman adayinin ke-
miklerini tekrar birlestirir ve ona ii¢ adet saman giy-
sisi verir. Hemen sonra da samanin gozlerini degis-
tirir. Boylece saman artik ruhlar1 gérebilmektedir.

Altay Maaday-Kara destaninda sunlar aktariliyor;
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Temir Kagan’in yedi kath
Tag saray1 goriindii
Kapisinda at baglanan
Sekiz dalli demir kavagin

Demir yapraklar: sallaniyordu

TILSIM

Gagavuz soylencelerinde karsimiza ¢ikan Tilsimlar,
sekilden sekle girebilen kotiiciil varliklar olarak an-
latilirlar. Daha ¢ok, giydikleri uzun gomleklerle go-
riinmeyi tercih ederler. Harabelik yerlerde yasarlar ve
koprii alt1 gibi tenha yerleri mesken tutarlar.

Cesur insanlarin kargisina ¢ikmaktan gekinirler
ama yolunu kaybetmis ya da gelimsiz kisileri rahat-
s1z ederler. Zaten korkak biriyle karsilagtiklarinda,
kisi onlar1 goriir gormez oliir.

Canli ve cansiz varliklarin sekline girebilirler.
Bazi bolgeler onlarin hitkmii altindadir.

Tilsimlardan korunmak i¢in Gagavuzlar kurban
ayini diizenler.

TIRNAKCI

Anadolu’da soylenegeldigi iizere, evde bulunan her
seye hatta insanlara bile zarar verebilen Tirnak¢i
adinda koétii bir ruhtan bahsedilir.

Genelde karanlik odalarda ve kap: kirislerinde
yasarlar. Ayrica pis tuvaletleri ve banyolar1 mesken
tuttuklarindan da bahsedilir.
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Insanlar uyuduklarinda evde dolasir ve onlari
rahatsiz eder.

TRIKSTER

Cokbilmisligin, hilekarligin ve diizenbazligin sem-
bolii, seytani bir varlik. Halk soylencelerinde, ¢ogu
zaman yoldan ¢ikmis, azmis ve sehvet diigkiinii biri
olarak anlatilir. Ahlaksiz ve yedikge acikan ag¢gozli
bir karakterdir.

Higbir téreye uyamaz, hatta insanlarin yiice de-
gerleriyle alay eder.

 Her defasinda yenilse de samanlarla hep dalga
geger ve eglenir.

Insanlara yararl olduklar1 durumlar da vardir.
Ornegin ates gibi pek ¢ok kiymeti, yiice varliklardan
galarak insanlara getiren onlardir. Ancak bunu iyi-
likten degil, hilekarliktan dolay: yapar.
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UBIR

Gagavuz Tirklerine gore giinahkar insanlarin ruh-
lar1, Bagkurtlara gore kotii biiyticiilerin ruhlari, Bat1
Sibirya Tiirklerine gore ise intihar edenlerin ruhlar:
oldiikten sonra Ubir’a doniisiir.

Iri bagly, kuyruklar1 uzun, kocaman varliklardur.
Agizlarindan ates ¢ikarabilir ve dilerlerse ugabilirler.

Geceleri mezarlarindan ¢ikip insanlar1 rahatsiz
ettikleri anlatilmaktadir. Gordiikleri her seyi yiyip
yutarlar. Ele gecirdikleri insanlarin igine girer ve on-
lar1 siirekli yemeye iterler. Musallat oldugu kisi ye-
dikge yer ama bir yandan da zayiflar. Ciinkii yedik-
leri Ubir tarafindan sindirilmektedir.

Tatar halkinda, “Kendisi doysa gozii doymaz Ubar”
seklinde bir deyim vardur.

Azgin, a¢gozlii, her seyi yutan bir varliktir. Lesg
dahi yer.

Korkup ¢ekindigi kimse yoktur.

Ubir’a doniistiigii tespit edilen kisinin mezari agi-
lir ve gogsiine kazik gakilir.

Balkanlarda da Ubir varligindan bahsedilmekte-

dir. Geceleri mezarlarindan ¢ikar, bir kurda doniisiir
ve biitiin gece dolasirlar.

Kazan Tatarlari ise sihirle ugragan insanlara mu-
sallat olduklarini bilirler. Ubir’in kontroliine giren bii-
yiiciiye Ubirli Kese veya Ubirhi Kargik denir.
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Ubirh Kargik oliirken, topuguna igne batirilir
veya mezarinin iizerine mege sagilir. Boylece Ubir o
kisiyi terk edemez ve onunla birlikte oliir.

Bat1 Sibirya Tatarlarinda Uvar veya Uvir olarak
bilinir ve diger anlatilara ek olarak kan igtigi ifade
edilir.

Slav halklarinin vampir olarak niteledigi kotii
ruh ile baglantis1 burada baglar. Uvar, insanlara ve
hayvanlara saldirarak kanlarini iger ve onlar1 boy-
lece oldiiriir. Tiirk soylencelerinin aksine Slav halk-
lar1 Uvar’in ¢ikis noktasiny, ters iliskiden dogan ¢o-
cuga baglar ve boyle ¢ocuklarin 6ldiikten sonra Uvar’a
doniistiigii anlatilir.

Tiim soylencelerde, Ubirlarin gece vakti mezar-
larindan ¢ikip daglarda toplastig: anlatilir. Bu dag-
lardan en meshuru Elbruz dagidir. Inanisa gére her
sene bir kez bu dagda toplanir ve yanlarinda getir-
dikleri insanlar:1 da oracikta pargalayip etlerini ka-
zana atarlar.

Et pisene kadar kazanin etrafindan dans ettikleri
soylenir. Yemek pistikten sonra ise insanlarin etleri
yenir, kemikleri bir kosede toplanir. Sonra Ubarlar-
dan biri kemiklere iifler ve insanlar yeniden dirilir.
Onlar1 aldiklar: yerlere geri birakirlar. Insanlar sa-
bah uyandiklarinda korkung agrilar hissederler ama
yasananlarini hatirlamazlar.

Romanya ve Moldova’da yagayan Tiirk kabilele-
rinde, dlenlerin Ubir’a doniismemesi igin cesetleri
atesten gegirilir.
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Obur, Yiier, Hohan, Hortlak, Horttan, Vuver,
Uvir gibi bagka soylenisleri de bulunmaktadir.

UCIBILIK

Azerbaycan mitolojik metinlerinde rastlanan Ucibi-
Iik adli varliklarin, olaganiistii biiytiklitkte olduk-
lar1 anlatilir.

Rivayete gore baslar1 bulutlara kadar uzanir. Ayak-
larinin birini Yilanli Dagina, birini Genni Dagrna
koyarak denizden tuttuklari baliklar: giinege uzatip
pisirdikleri soylenir.

Ayrica evlerinden hi¢ ¢itkmadan, yakin bir irmaga
kollarini uzatip su alabilirler.

Cok fazla yiyip igtikleri bilinir.

Eski zamanlarda, simdiki ¢oller heniiz okyanus
iken yasadiklarina ve sonradan hepsinin birden bire
o6ldiigiine inanilir.

Kelenterler, Ucugulu seklinde séylenisleri de bu-
lunmaktadir.

UCUH

Uguh Insanlara hastalik veren kétii bir varlik olarak
bilinir. Dudak ve agiz kenarinda goériilen kabarik-
liklar ve viicuttaki kizarikliklar hep onun eseridir.
Uguk sozciigii, giiniimiizde hala bu hastaligi tanim-
lamak i¢in kullanilir.

Tedavisinde 6zel yontemler uygulanir. Bir hastay1
tedavi etmek isteyen saman, hastanin falina bakar
ve “Bu hasta i¢in falan renkte falanca hayvan Uguh
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goriiniiyor,” der. Daha sonra hasta yakinlarindan biri
belirtilen hayvani bulur ve keser. Eti hastaya yedirilir.
Kurban eti yenirken, dislerin kemiklere degmesi ya da
kemiklerin bir sekilde zarar gormesi yasaktir. Ciinkii
bu pargalar kotii ruhlarin pay sayilir. Et yenilip bi-
tirildiginde, kemikler hayvanin derisinde toplanir,
dualar okunur ve bu tulum bos bir araziye gomiiliir.

Bazen de hayvan azat edilir. Bu duruma Azat
Kurbani denmektedir.

Anadolu’da halen uygulanan, uguk tedavisi igin
topraga okunmus bugday gomiilmesi, eski sgaman
yontemlerinin devamidr.

Uguh, insanlarin agzindan girer ve bedenlerine
yayilir. Boyle durumlarda U¢uh Yalad1 denmektedir.

Uqug, Uqig, Usik gibi isimlerle de anilirlar.

UGUZLAR

Azerbaycan bolgesinden aktarilan yaygin olmayan
bir séylencede, Uguzlar adinda kétiiciil varliklardan
bahsedilir. Rivayete gore ¢ok eski zamanlarda yasa-
mus, iri ciisseli varliklardir. Insanlar onlarin ancak
topuklarina kadar gelir.

Yemek istedikleri seyi kimseye sormadan alip yerler.
Cok biytik halilar yapmalariyla iinliidiirler.
Ug yiiz yil kadar yagadiklar: soylenir.

Oldiiklerinde tek bir kemiklerinden kocaman
kopriiler insa edilebilir.

Ucugulu, Uzunbuluk gibi soylenisleri de vardir.
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UKER

Buryatlar Uker adinda tabiatiistii disi varliklardan
bahseder.

Kotii kokulari ile insanlar tarafindan hemen fark
edilebildikleri anlatilir. Ancak yine de onlar1 gérebil-
mek i¢in saman olmak gerekir. Bazen giiglii sgaman-
larin suratlarina tiikiirdiigi siradan insanlar da on-
lar1 gorebilir.

Geng yasta 6lmiis kadinlarin huzursuz ruhlarin-
dan olusurlar. Boyle kadinlar 6ldiikten sonra Uker’e
donisiir.

Ag ve iisiimiis halde, acikli bir sekilde yeryiiziinde
dolagirlar. Insanlarin yasadig1 kuliibelere ve ¢adirlara
girerek 1sinmaya, karinlarini doyurmaya ¢alsirlar.

Eger evde kiigiik bir ¢ocuk varsa, ona mutlaka mu-
sallat olmaya galisirlar. Bu gekilde ilistikleri bebege,
bityliylip yaslanana kadar sikinti verirler.

Nihayet ilistigi insan 6ldiigiinde o da yeraltina
doner.

ULUU TOYON

Yakut bolgesinde bahsedilen bir diger varlik da Uluu
Toyon. Keke Cuoraan ismiyle de anilir. Yagadig1 yer
Asag1 Diinya'nin Giiney Gogii kismidir. Burada do-
kuzuncu katta yagamaktadir.

Modern Yakut anlayisinda Uluu Toyon koétii bir
tanridir ve kara samanlar tarafindan hastalik ve ko-
tilliik sagan varlik olarak taninir. Ayrica kara biiyii
yaparken de ondan yardim alinir.
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Insanlara atesi getiren odur.

Kalabalik bir ailesi vardir. Ogullar1 Ust Diin-
ya’da yasayan Abaasi kabilelerinin basinda bulunur.
Uzun boyludurlar, viicutlar1 insana benzer fakat ka-
falar1 kuzgun seklindedir. Ogullarindan birinin ad1
Hara Suorun’dur.

Karsilastig1 insanlara kendi suretleriyle yaklasir.
I¢ine girdigini seytanlastirir. Ona kendi geklini ve-
rir. Itaat ettirir.

Uluu Toyon ayni1 zamanda kuzgunun atasi ola-
rak goriilmektedir.

URGUN

Suda yasayan kotiiciil ruhlardir. Hava karardiktan
sonra suya giren insanlari ¢arparlar.

Vurgun yeme denilen bu ¢arpilmanin ardindan
kisi bir siireligine olii gibi yatar. Kendine geldiginde
ise dilsiz ve sagir biri olarak yagsar.

Vurgun yemek ¢ok tehlikelidir. Boyle durumlarda
hasta Vurgun Ocagrna gotiiriilmelidir.

Hastanin derisi kararir ve viicudunda tokat izi
kadar bir yer kapkara olur.

Urgunlarin bir 6zelligi de kadin kiligina girebil-
meleridir. Kisa boyludurlar ve ayaklar: terstir.

Orgun, Vurgun gibi isimlerle de anilirlar.

UYLAK

Artvin bolgesinde yagadigina inanilan Uylak adinda
kotii bir ruh vardir.

193



TURK CANAVARLARI SOZLUGU

Geceleri disarida insanlara ilisir ve kisiye
adiyla seslenip, onu korkutur. Bazen de karanliktan
tag atar, uzaktan seslenip alay eder.

Israrciligiyla bilinen bir varliktir.
Kisi kagmaya ¢aligsa bile pesini birakmaz, onu
¢iplak ayaklariyla takip eder.

Bu sekilde davranmasina bolgede Uylama de-
nilmektedir.
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UOR
Yakut anlatilarinda olen insanlarin bir boluimiiniin do-

niistiigii olagandisi varliklar Usr’ler 6nemli yer tutar.

Onlar, insanlar1 rahatsiz eden, ¢esitli hastalik ve
felaketler getiren kotii ruhlardan olugmaktadir.

Anlatilana gore, insan oldiikten sonra oliiler iil-
kesine eder ve tekrar donmek isti-
yorsa bunu yalnizca kétii ruh Udr olarak yapabi-
lir. Arastirmaci fonov’dan aktarildigina gére 6lenin
ruhu 6nce 6liimiin baslangicina gider. Orada ruhlar
ona Ubr olmak isteyip istemedigini sorar. Eger insan
Ubr olmay1 kabul ederse, golgesinin say1sina gore iig
kez goriiniisii degistirilir. Sonra Udr'e doniistiiriiliir
ve insanlarin yagadig1 Orta Diinya’ya geri iiflenir.

Yakutlar 6zellikle zeka oziirliilerin, cinayete kur-
ban gidenlerin ve intihar edenlerin Ur olmak iste-
diginden bahseder.

Katledilen insanlar mutsuzluklarinin 6ctiint al-
mak icin Uér olurlardi.

Nihayet en kudretli Uérler, 6len samanlarin ruh-
larindan olurdu.

0zUuT
Saman soylenceleri Uziit adiyla anilan acikh ruhlar-

dan bahseder.
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Hepsi de hayattayken ¢oke¢a kotiilitk yapmis in-
sanlarin ruhlaridir. Cehennem yurduna siirgiin edil-
mis ama yeryiiziinde kalmakta israrct olmuglardir.

Son derece doyumsuz varliklardir. Oyle sik aci-
kirlar ki biitiin giin yemek yiyebilirler. Evlere girip
yiyecekleri ¢almalariyla tinlidiirler.

Teletit Boyu onlar1 son derece a¢gozlii varliklar
olarak tanimlar.

Sorlar ise yeryiiziinde kaldiklar: siire boyunca
doyumsuzluklarini asla anlatur.

Samanlarin buradaki gorevi, onlar tek tek bulup
yeraltina gondermektir. Gergi ikna edilseler bile tek-
rar yeryiiziine ¢ikmaya ¢aligirlar. Ustelik bunu yapar-
ken de korkung atlara binerler.

Samanlar bazen onlari yeryiiziine davet edip ye-
teneklerinden faydalanmaya ¢alisabilir. Ciinkii Uziit-
ler yakin zamanda kimin hastalanacagini ya da ki-
min ¢ok yasayacagini bilir. $aman onu dinledikten
sonra tekrar yeraltina gondermelidir. Uziit bu du-
rumda geri donmemek i¢in yalvarir ve hatta aglar.

Samanlardan bagka kimse onlar1 géremez.
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XOTUGU EMEEXSITLER

Yakut sdylencelerinde bahsi gegen kétii varliklar. Cu-
onahlar, Kuzey Nineleri ya da Kuzeyli Thtiyar Ka-
din Ruhlar isimleriyle de anilirlar.

Asagi Diinya’nin Kuzey Go6gii kisminda, diin-
yaya en yakin yerde yasarlar.

Kadin hastaliklar: hep onlarin eseridir.

Ayrica gigek, kizamik gibi hastaliklar da yayarlar.
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YABAS

Bozgunculukla es tutulan bir varlik olarak Yabas,
yeryiiziindeki kotiiliigiin ve bozgunun atasi ve se-
bebi olarak bilinir.

Erlik’in ogullarindan biridir.

Kara samanlar ve Erlik arasinda arabuluculuk
yapar.

At yelesine benzeyen saglar1 vardir.

YUHA

Bagkurtlardan rivayet edildigi tizere, yiiksek daglarin
tepesinde Yuha adinda bir ejderha cinsiyle karsilas-
mak miimkiin. Bunlar insanlara géziilkmemek konu-
sunda Ozel bir hiinere sahiptirler. O yiizden yanla-
rindan gegerken bile gezginin onlar: fark etmemesi
olasidir. Zaten bu sekilde devam edip bin yil boyunca
kimseye goziikmezlerse Yuha makamina erisirler. On-
dan once bir isimleri yoktur. Her bin yilda bir, 6nce
Yuha, sonra Yuvha, en sonunda da Yuvarha olurlar.
Ruhlar: kétiidiir ve karanlik sozleri Lanetleri
tehlikelidir. Beddualarindan korkulur.

Tiirkmen anlatilarinda ise gokte ugan yilanlar
olarak tasvir edilirler. Bu anlatilarda kimseye go-
zitkmezlerse makam atlarlar. Ama bu sefer siralama
once Yuvha, sonra Yudarha, en son da Ejderha’dir.
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Tiirkmenlerde sdylenegelen “Yilan bin y1l yasasa
ejderha, o da bin yil yasasa Yuha olur” lafinin 6ziinde
de bu inang yatiyor.

Hatta yine soylenegelir ki buz tutmus bir irmagin
buzu kirilip ufak bir delik agilirsa Yuvha giizel bir
kadin kiliginda goriiniir. Onu tanimanin yolu gobe-
gine bakmaktir. Clinkii Yuvhalarin gobek deligi bu-
lunmamaktadir.

Seytani Yuha hakkindaki soylenceler, Ural-Vol-
gaboyu toplumlarinda ve Sibirya Tatarlar1 ve Tiirk-
menler arasinda yaygindir.

YELBEGEN

Altay Tirklerinde devlere Yelbegen denir. Bu devlerin
digerlerinden farki, ay ve giines tutulmalar ile dog-
rudan iligkileridir. Tiirkolog Radlof’a gore Yelbegen;
insan bi¢imli, insan yiyen, ¢ok biiyiik boyutlarda, 3,
7 ya da 12 bag1 bulunan, siyah ve sar1 renklerde dev-
lerin genel adidir. Giines ve ay tutulmasi, Yelbegen'in
ayla giinesi yemis olmasindan kaynaklanir.

Ay tutulmasindan sonra Altay Tiirkleri “Yine Yel-
begen ay1 yedi” der.

Destanlarda Yelbegen’den soyle bahsedilir;

Yedi bash Yelbegen adli biiyiik dev varmus,
Og alir Ay Giinesten, onlar1 yer yutarmus.
Bityiik Tanr1 Bay-Ulgen, aya bakar sararmis,
Ay bitirip yiyen, bu deve ok atarmuis.

Dev bazan yildizlar, kovalar gétiiriirmiis,
Sonra da pargalarmis, agzindan tikirirmis.
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Yildizlar bu azgindan, kagarmig hep goklere,
Dev onlar1 agzindan, sagarmig hep goklere.
Bagska bir destan ise su sekilde bahseder;
Yedi yolun kavsaginda

Cer Tekpenek’in dostu

Yedi bashi Celbegen

Oturmus yolu bekliyordu.

Gogiin dibinden

Ay kanatli kusu gegirmez,

Gok dagin asidindan

Dag hayvanini gegirmezdi.

Ileri gegenin atini yutar

Ac¢gozli Celbegenmis.

Kulak Lakapli Devler de nihayetinde birer Yel-
begen’dir.

D’elbegen, Yilbegen, Celbegen dendigi de ol-
maktadir.

YEK

Erlik’in hizmetinde olan kotiiciil ruhlara verilen ge-
nel ad.
Eski Tiirk dilinde Seytan ile es anlamli kullanilir.
Yek sozciigii, kotii ruh, seytamin yarattigi hasta-
lik ve zarar verme anlamlarini igerir.
Kazakgada verem sozciigii ve her tiirlii hastalig
bildiren Yek/Jegi sozciikleri ayn1 kokten gelmektedir.
Bazi Tiirk toplumlarinda, “Yek, Seytan’in adidir”
ve “Yek’ten Allah da bezmistir” gibi ifadelere rastlanur.
Yeg, Yik, Ig, Iklig sekillerinde de bahsi geger.
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YELPIN

Yelpin, soylencelerde atesten yaratilmig, goriinmez
bir varlik olarak tanimlanir. Iyicil veya kétiiciil olan-
lar1 vardir.

Samanlar Yelpinlerin giiciinden faydalanabilir.
Onlardan gelen gii¢ bedenlerine yerlegerek sira disi
yetenekler kazandirir.

Iyicil olanlarin giicii Ulgen’in kizlar1 tarafindan
dagitilir. Kotiiciil olanlarinki ise Erlik’in kizlari ta-

YOR
Yakut anlatilarinda, yeraltinda yasadiklar1 séylenen

kotucul bir ruh ailesi.

Yorler zaman zaman yeryiiziine ¢ikarak insan-
lara zihinsel zararlar verirler, segtikleri kurbanlar:
delirtirler.

Yeteneklerini Yorlerden alan samanlar Kara Sa-
man olarak anilir. Béyle samanlarin olaganiistii gii¢-
leri olur.

Intihar edenlerin, delilerin ve insanlara kétiilitk
eden samanlarin ruhlar1 6ldiikten sonra Yore doniisiir.

YOHAN

Yeraltinda yasayan koétii bir varlik. Yeralt1 dlemini
korudugu ve yeraltinin dokuzuncu katini yonettigi
soylenir.

Simgeledigi sey yok olustur.
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Karanliklar i¢inde yasar ve kimseye goriinmez.

Evi, Ulukay’in koklerinin altinda, yerin en de-
rin katindadur.

Solhan adinda bir oglu vardir.

YUNAK IYESI

Tiirk soylencelerinde hamamlarin koruyucusu ol-
dugu anlatilan rahatsiz edici, sakaci varlik. Yeri geldi-
ginde hamama saygisizlik edenleri cezalandirir ya da
sirf zevk olsun diye insanlarla ugrasip sakalar yapar.

Kisa boylu bir ihtiyar kiliginda goziiktiigii sdylenir.

Giines battiktan sonra hamamda yikanmak bu
yiizden sakincalidir. Ciinkii o vakitlerde Yunak lyesi
yikanmaktadir.

Eger hamamda gozleriniz kopiiklityken su tasini
kaybederseniz ya da disar1 ¢ikarken ayakkabilarinizi
bulamazsaniz, onun sakalarindan birine kurban git-
tiniz demektir.

Tatarlar yikandiktan sonra “Yunagin 1sis1 sana hu-
zuru bana!” derler ve kendilerini rahatsiz etmemesi
i¢in Yunak Iyesi'ne giizel sozler soylerler.

YUTBA

Altay anlatilarinda, Yeraltindaki Biiyiik Tengiz’de
yagadig1 soylenen devasa iki ejderhadan biridir. Abra
ve Yutba genelde birlikte anilirlar.

Yutba ¢atal kuyruklu ve dort ayakl olarak tasvir
edilir. Bacaklar1 yesil, gogsii beyazdir. Biiyiik, kayiga
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benzeyen bir ¢enesi vardir. Korkung goriiniimlii bir
canavardir.

Yeraltindaki ag¢gozliiliik ve hirs irmag1 Korkung
Toybadim irmaginin kiyisinda ve bu irmagin aktig:
Yeraltindaki Biiyiik Tengiz de yasar.

Eziyet ¢ekmesi igin buraya atilan ruhlara bekgi-
lik eder. Kagmaya ¢aliganlar:1 yakalayip yeniden de-
nize atar. Kendisi adina 6ldiiriilmiis insanlar1 ruh-
lar1 etrafinda yiizer.

Erlik’in sarayinin Abra ile iki bekgisin-
den biridir.
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