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Bu kitabin baslangici ¢ok eskilere; Terciiman gazetesinde
caligtigim donemlere dayanir. Gazetenin o donemdeki Ge-
nel Yayin Miidiirii Taha Akyol’un talebi olmasaydi bu kitap
asla yazilmazdi. Madem onun talebiyle hayat bulmus bir
eserdir, dyleyse tesekkiir 6nce onun hakkidir.

Ikinci sirada sevgili Sehmuz Okur kardesim gelir. Kita-
bin hazirlanigi sathasinda yabanci dildeki -6zellikle Fransiz-
ca- metinlerin cevrilmesinde benden hi¢bir yardimini esirge-
memisti. Louis Stanke’nin Les Lignes De La Main eserinin
ilgili yerlerini bana o terciime etti. Promosyon olarak gazete
ile birlikte verilen o kitabin simdi yeniden ‘Hayat’landigi bu
calismada, o da yiirekten bir tesekkiirii hak ediyor.

Uciincii sirada sevgili hocam Siikrii Arikan’in bize ya-
digar mahdumu, basarili hayat kogu kardesim Miinir Arikan
gelir. O, bu ilmin, insan kaynaklari agisindan ne kadar haya-
ti onem kazandigini; birlikte yaptigimiz saha caligmalariyla
bana hissettirmeseydi bir kenara biraktigim o ¢alismayi di-
riltmeyecektim. Biiyiik firmalarin bu tir bir esere ihtiyact
olduguna beni ikna etti. Bu ¢alismanin ona da bir tesekkiir
borcu olugtu!
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Ve dérdiinciisii; ayni zamanda vefali bir dost olan sevgili
esim Rahime’ye tesekkiir etmeliyim. Bu alandaki bilgileri-
mi hi¢ kiskanmadj, kii¢iiksemedi. Beni itham etmedi. Artik
unutulmaya ya da yanlis yorumlanmaya baglamis bu kadim
bilgilerin derlenip kitap haline getirilmesi icin beni tegvik
etti. Ve ayrica da bu kitabin editorliigiint yapti. Ona tesek-
kiir etmemek haksinaslik olmazdi.

Ve tabii yayincim Hayati Bayrak Bey’in de ciddi bir te-
sekkiiri hak ettigi kanaatindeyim. Hi¢ ayirim yapmadan
her tiirlii fikri mahsulatimin pazarda yer bulmasini sagladi-
g1icin... Bana yazardan ¢ok agabeyi gibi davrandigi i¢in. Ve
tabii kiiciik kardeslerimiz olan Necati Bayrak ve Ali Thsan
Bayrak’a da tesekkiir etmeliyim ki her isime kosturmay:
gorev bildiler.

Ve en son olarak, kitabi yazmak igin kapandigim
Alunoluk’ta, bana evinin kapilarini agan, hicbir yardimini
esirgemeyen sevgili kardesim Hiiseyin Bostan’a ve onun
fedakar, gayretli ve son derece nazik bir ev sahipligi yapan
Handan Hanim kardegime tesekkiir etmeliyim...

Ve tabii bana bu ilimleri ilham eden, yénlendiren, 6greten
Rabbime sonsuz hamd ve siikranlarimla...

Kitaba emegi gecen herkese sevgiler, tesekkiirler.

Mebmet Ali Bulut
Altinoluk, Temmuz 2014
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Chirology, Palmistry, Ilm-i Sima, Ilm-i Kiyafe, Firase gibi
adlarla anilan bu ilim dallari Doguda ve Batida bir¢ok biiyiitk
zekanin dikkatini cekmis, ilgi alanlarini tegkil etmistir.

Insanlarda, idrakin kesfi kadar eski bir tecriibi ilim...
Seslere, gozle goriinebilir bir viicut giydirme ihtiyacinin, in-
sanlari yaziy1 icat etmeye zorladig1 donemlerden kalma bir
ilimdir el ¢izgilerinden hayat hikayesini okuma sanat1. Sii-
merler, Akadlar, kadim Misitlilar bundan yararlanmiglardir.
Ta o donemlerin hatirasi olan bu ilim, her asirda yeni yeni
tecriibelerle, yeni yeni zekalarin katkilariyla giintimiize kadar
geliserek devam etmistir.

Bu ilmin bilinen ilk temsilcileri arasinda Aristo’nun da
ad1 gecer. Romalilarda el ¢izgilerini okuyup oradan kisginin
kabiliyetleri ve yagayacaklar ile ilgili hiikimler ¢ikarmak
oldukc¢a énemlidir.

Ortacagda ise bu ilimlerin en biiyiik temsilcileri arasin-
da Misliiman alimleri gériiyoruz. Muhyiddin Ibnii’l-Ara-
bi, Fahreddin El-Razi, Ibni Sina gibi biiyiik deha ve Islam
alimleri bu ilimlere dair hususi eserler yazmiglardir.
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Miisliiman ilmi simacilar, bu konuda o kadar ileri git-
miglerdir ki bir insanin vasiflarindan, karakterinden be-
den ve yiiz sekillerini tasvir etmeyi tahmin edebilmislerdir.
Sokrat’in, Aristo’nun, Batlamyos’un eserlerinde kendileriy-
le ilgili yaptiklari aktarimlarindan hareketle eskallerinin na-
sil olabilecegini tahmin etmiglerdir. Nerede ise eserlerinden
hareketle resimlerini ¢izmislerdir ki gercegin ¢ok da uzagina
diismemislerdir. Arap ilm-i simacisi Ebu’l-Vefa Miibessir b.
Fatik’in boyle bir eseri mevcuttur. Ayni sekilde Ebu’s-Sem’a
El Emsati’nin renkler ve bunlarin isaret ettigi mana ve has-
taliklar1 anlatan Kitabu’l-Kavli’s-Sedid fi Thtiyari’l-ima’
ve’l-Abid adli bir eseri mevcuttur.

Ancak, bu ilmin bugiinkii halini almasi, 19. yiizyillda, Ba-
tida bu ise emek verenler sayesinde olmustur. Ciinki poziti-
vist yaklagimin diinyada hakim olmasiyla kadim tiim ilimle-
rin alt1 bogaltilmig, referanslar1 yok edilmis ve Adeta havada
kalmuglardir.

Her ilmin temelleri ve postiilalari vardir. Siz o postiilala-
rin referansini yok eder veya anlamsizlastirirsaniz, zamanla
o ilim de hurafeye doner; referanslari yok olmus her ilim so-
nunda anlamsiz bir hal alir. Hurafeler dahi boyle derin bilim-
sel kirilmalar neticesinde, eski déneme ait ama referanslarini
kaybetmis kimi temel bilimlerin yadigaridir. Kiyafetnameci-
lik, Miineccimlik, Simyacilik, Ilmii’l-Hey’e’de oldugu gibi. ..

Mesela bugiin kullandigimiz matematik (Ilm-i Riyaze) on
tabanli (desimal) bir sayilar sistemine dayaniyor. Oyle var sa-
yiliyor. Bu mutlak bir sey degil. 2’li de 8’li de 32’li de 68’li de
128’li de olabilirdi. Birisi éyle yapmis ve sonra herkes oyle
kabul etmis. Sayilar da o ¢ercevede degerlendirilmis; 0-9°...

Esasinda bugiin eger biz o kadim matematik kurallarini
hala kullanmak zorunda olamasaydik, ¢oklu taban sistemi
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(Oktal sistem, Hegzadesimal sistem, 32’li sistem...) iize-
rinde inga edilmis modern hayati yasayanlar ‘ne sagmalik’
derlerdi, on tabanli sayilar sistemi i¢in. Ciinkii bugiin ¢ok-
lu tabanlar da kullaniliyor. Hatta ‘binary’ dedigimiz -ona
da ilk imada bulunan, yine ilk donem Miisliman bilgin-
lerdir- ikili taban var ki biitiin sistem ‘var’ ve ‘yok’ tizerine
kuruludur.

Sonug olarak, eger Bat1, Miisliiman bilginlerin biiyiik bir
icadi olan (Bat1 o dénemde, kendisiyle dort iglem bile yapi-
lamayan Romen rakamlarini kullaniyordu) onlu taban siste-
‘minin yerine, Batinin Aydinlanma Dénemi’nde kendi icatlari
olan bir sayilar sistemini kullansaydi o sayilar sistemini de
bir tirr hurafeye donistiiriirlerdi. Kiyafetname ve miinec-
cimligin bagina gelenler Riyaziye denilen bilimin de basina
gelirdi. Ciinkii IIm-i Riyaziye ayni zamanda, yeme i¢cmenin
aritmetigini de iceriyor. Yani perhizi; abur cubur yememeyi
de kapsamina aliyordu.

Modern doénemdeki bilimde, gozlemcilik ve tamamen
tekrar edilebilitlik esas alininca, tecriibelere dayanan bilim-
ler anlam yitirdiler. ..

Batili aragtirmacilar, sosyolojinin ve psikolojinin zorla-
mastyla (Kretschmer’in Beden Yapisi ve Karakter tahlilleri,
sizofrenlerin tespitinden, 4ri irkin tasarimlanmasina, tiplerin
kriminolojik egilimlerinin tespitine varincaya kadar bir¢cok
alanin referans noktasi olmustur) Palmistry, Chiroloji ad1 al-
tinda bu alana egilmemis ve eserler vermemis olsalardi, biz

bugiin bu disiplini de Dogunun hurafeleri arasinda saymaya
devam ederdik biiyiik ihtimalle.

Ciinkii 18. yiizyildan itibaren gelisen ve sonunda tanri
tanimaz bir anlayigta karar kilan pozitivizm, aklin imkan-
larini, gérme ve deneme (gozlem ve deney) ile sinirladig
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icin, gecmis dénemlerin bu gibi tecriibi ilimlerinin altini
bosaltmis; onlar1 kéksiiz, manasiz birer hurafeye donts-
tirmustar.

Oysa gergekten bu ve benzeri ilimler, insanligin ¢ok uzun
bir doneminde, insanlarin yeteneklerini belirlemesi, kabili-
yetlerinin tespiti agisindan ciddi hizmetler vermistir. Tam bir
insan kaynaklar1 alam1 olmustur. Ozellikle saraylarda istih-
dam edilecek kisilerin se¢iminde énemli bir degerlendirme
araci olarak kullanilmustir.

Ancak kabul etmek gerekir ki esasinda insanin karakter
ve ahlakini belifleme amacint tagiyan bu ilim dali zamanla
cahillerin eline gecerek esas amacinin diginda kullanilmus,
hurafe denilebilecek bir mahiyet de kazanmustir.

Sunu belirtmemiz gerekir ki bu ilim, buginki hava
tahmin raporlart gibi var olani, insanin mahiyetinde sakli
olan: isaretlerinden hareketle dogru degerlendirme ara-
cidir. Zaten Kur’an-1 Kerim’deki tanimiyla bu ilim, bir
‘sakile’ ilmidir. “De ki her seyin ameli kendi sékilesi-
ne goredir!” ([sr4, 84) ayetinde gecen manasiyla ‘sakile’,
esyanin seklinden ve tagidigi izlerden onun mahiyetini ve
neye yaradigini, nereye varacagini bilme ilmidir... Mesela
hayvanlarda ve otlarda parlak sar1 rengin, zehir ve tehlike
isareti oldugu gibi...

Evet, bu bir ilim ve kodlar tecriibeye dayali bir ilim.
Sadece aklin degil, kalbin, hissin ve gozlemlerin de icine
dahil oldugu bir “insan bilimidir.” I¢inde tecriibe ile bir-
likte ‘hads’ de vardir. Uzun yillar bir sey ile mesguliyetin
getirdigi derin karar verisler ve idrak ile varilan sonuglar bu
ilimde 6énemlidir.

Bu ilmin mahiyeti, ondan nasil faydalanilabilecegi husus-
lar1 boliim baslarinda yer aldigi icin 6nsézde ayrica bu konu-
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lara temas edilmeyecektir. Yapisal genel 6zellikler anlagilma-
dan detaylara dair yorumlar eksik kalacaktir.

Bu ciimleden olarak “Eller”, “Parmaklar” ve “Avug Ciz-
gileri” basliklari altinda verilmig boliimlerin giris yazilarinin
okunmasinda biiyiik yarar vardir.

Ozellikle “Avug Cizgileri“ne giris ile “Bir Uyart” ve “Ara
Not” baglikli boliimleri okumak, bu ilim yoluyla elde edi-
lecek sonuglarin dogru yorumlanmasi ve degerlendirilmesi
bakimindan yararhdir.

Bu kitabin hazirlanmasinda, belli bagh birka¢ eser esas
alinmugtir. El ¢izgilerinin yorumlanmasi ile ilgili bélimlerde
en ¢ok basvurulan kaynak Gizli [limler Hazinesi serisinin bi-
rinci kitab1, Louis Stanke’nin Les Lignes de La Main ve Victor
Segno’nun A Correspondence Cours of Instruction in Chirology
adli ders notlaridir. Bunlarin diginda miiteferrik bir¢ok eser
ve yazidan faydalanildi. Tabii kendi tecriibelerimizden de bir
hayli kattik.

Ilm-i Sima boliimii icinse birinci derecede Erzurumlu Ib-
rahim Hakkr’'nin Marifetname’si, Gizli Ilimler Hazinesi’nin
ilgili bolamleri, Bill Harris’in Yuiziin Anlami, Halit Ziya
Usakligil’in Ilm-i Sima’st ve daha bir¢ok eserden yararlandik.

Niyetimiz, insanin insani tanimasinda ve insanlarin birbi-
rinden ve kendilerinden dogru yararlanmasinda yeni bir alan
acmak degil, unutulmug bir disiplini ve referanslar1 yeniden
hatirlatmak, bugiiniin literatiirii icinde istifadeye agmaktir.

Eger bir hata yapmissam kendi eksikligimdir ve okuyu-
cularimdan hoggorii ile kargilanmak dilerim. Allah’tan da
bagislanma...






Insanoglunun en 6nemli gercegi, kim ve ne oldugunu,
nicin yaratildigini ve bu kisacik hayat icin bu kadar zahmet
cekmenin bir anlam1 olup olmadigini bilmektir. Dinler dahi
su meraki tatmin etmek icin gonderildigi halde insanoglu
yine de hep merak etmistir; ben kimim, ne olacagim, nereye
varacagim ve varsa yaratilmamdaki asil ama¢ ne? Beni var
eden iradenin bana takdir ettigi gorev ne?

Esasinda eskiler, kisinin ne igin yaratildigini bilmesi-
ni ‘ermiglik’ diye tarif etmisler. Nigin yaratildigini bilmek
hakikaten mutluluktur. Dinler ve onun etrafinda gelisen
-felsefe dahil- tiirlii tiirlii disiplinler hep bu amaca ulagmak
icin sergilenen ¢abalarin sonucudur. Kendini ve yaradilis
gayesini bilmek!

Su da bir gergek ki insanlarin ¢ok az1 gercek bilginin pe-
sinde! Peygamber Efendimiz (sav), “Ben gaybi bilseydim,
hayrim1 ¢ogaltirdim!” buyurmus. Ne muazzam bir farkinda-
lik! Gelecegi bilmek tam da buna hizmet etmeli ama insanla-
rin biiytik bir kismi bu ytice hakikatin farkinda degil!

Elbette gelecegi merak etmek, insana tstatlik da yapabi-
lir. Nitekim de asirlar boyunca yapmustir. Bugiin de insanla-
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rin en ¢ok merak ettigi sey odur. Esasinda mesele gelecegi
bilmek degildir. Gelecekte gecerli olacak seyi, bugiiniin ta-
biriyle trendleri bilmek ve yakalayabilmektir. Asil aranmasi
gereken odur ama nafile!

Insan gelecegini tahmin etmek arayisindan vazgegmiyor.
Mesela soyle bir habere kim ilgisiz kalabilir?

“Gelecek artik sir olmaktan cikiyor. *...... ’da, iki kardes
icat ettikleri bir aletle, ileride insanin bagina nelerin gelebi-
lecegini bir bir ortaya dokiiyorlar. Uzun ¢aligmalardan sonra
yapilan bu alet son derece basit bir caligma sistemine sahip.
Insanin alnina takilan alet, beynin dalgalarindan yararlana-
rak kisinin kaderini, ne kadar yasayacagini, nasil biriyle ev-
lenecegini, ne zaman zengin olacagini... zaman, yer ve yas
belirterek ekrana yansitiyor.”

Boyle bir icat yapilabilir mi? Bilmiyorum. Olabilir veya
olamaz ama sanirim boyle bir haberle ilgilenmeyecek tek
insan yoktur. 85 yaginda, émriinii saban pesinde tiiketmis
kéylii bir ihtiyarin elini uzatarak, “Su benim elime de bak,
bakalim neler yaziyor.” dedigini hi¢ unutamiyorum.

Evet, gelecegi bilme arzusu, biitiin insanlarin miisterek
tutkusudur. Sebep ne olursa olsun sonug aynidir; insanlar
gelecegini bilmek istiyor. Hem de gelecegi bilmenin lehi-
ne mi yoksa aleyhine mi olacagini diissiinmeden... Inaniyo-
rum ki gelecegi bilmede bir “yarar” olsayd: Yaratic1 kud-
ret onu bilmemize bir kap1 aralardi. Oysa bu hayatin bir
fantezi ve heyecan dolu bir macera olmasinin en birincil
sebebi, hi¢ kimsenin yarin ne olacagini, ne kazanacagini,
nerede 6lecegini tam olarak bilmemesidir! Ne muhtesem
bir senaryo!

Tam da Yunus’un dedigi gibi, “Her dem taze dogariz/ Biz-
den kim usanasi.” Her giin taze bir dogumdur cidden de!
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Yarinin ne getirecegini bilmemek kadar heyecanli bir sey
var midir bilmiyorum. Egyadaki tedriciligi izlemek, hadise-
lerin ardigik bir sekilde birbirini ikmal ederek veya bir dige-
rinin yerine gecerek devam etmesi ne muhtesem! Cogunuz
bir tomurcugun nasil tedricen acilip giil olduguna gahit ol-
mugsunuzdur.

Ama diyelim ki siz o tomurcuga yardimci olmak istediniz
ve her sey bir an énce gerceklessin diye tuttunuz tomurcu-
gun kabuklarini soydunuz. Ne olur? Giil erken mi acar yoksa
hepten kurur gider mi?

Kozasindan ¢ikmaya calisan kelebegin hikayesini hepi-
miz biliriz.

O dar sikintili kozadan ¢ikma operasyonu, éliimciil bir
caba gerektirir ve kelebek icin esasinda olmazsa olmaz bir
siirectir. Ciinkii onun ¢ dar kozadan siyrilarak ¢ikmasi ayni
zamanda burusuk kanatlarinin agilmasi igin, ezeli mukad-
deratin ona yazdig bir siirectir (imtihan/sinav)! O acilara, o
sikintili siirece katlanamayan kelebek, u¢gmay1 da beceremez
ve kisa zamanda olur gider.

Hayatin, insanin 6niine ¢ikardigs; fakat bizim tarafimiz-
dan “sikint1” diye nitelendirilen ¢ogu sey, esasinda bu tiir-
den sinavlardur.

Su da bir gergektir ki insan illa da bilmek istiyor kendisi-
ni bekleyen seyleri. Boyle bir bilgi eline verilse ondan ken-
di lehine yararlar ¢ikarip ¢ikaramayacagi da tartismalidir.
Ciinkii insan ya “nasilsa olacak” deyip yan gelip yatar veya
miidahale ederek esyanin gelismesindeki zorunlu zinciri ve
siralamay1 bozar.

Kendince bekledigi sey iyi ise ¢abuk olsun diye mii-
dahale eder. Onu cabuklastirmak isterken onu tamamen

kaybeder.
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Diyelim ki bir insan, “45 yasinda ciddi bir kaza geci-
receksiniz ve belki de 6leceksiniz.” diye bir bilgiye ulasti.
Ne yapar sizce?

Ya 45 yasina kadar hayatin1 cehenneme c¢evirir; daha ol-
mamis ve olup olmayacagi da kesinlik kazanmamis o haber
yuziinden kendini heder eder yahut da, “Nasil olsa élece-
gim.” diyerek yapmasi gereken ve belki de onu yaptig: tak-
dirde o siirecten kurtulmasina vesile olacak ¢aligmalar1 da
yapmaz. Yapilmasi gerekenleri ihmal eder. Demek ki gelece-
gi bilmede pek yarar var sayilmaz. Hatta zarar var denilebilir.

Iste bu yiizden din bu tiir gaybi bilgilerin ulu orta kulla-
nilmasina ve yayilmasina iyi gozle bakmamus. Ciinkii bu tiir
bilgiler, isin ehli olmayanlar1 ya tembellige sevk eder veya
gereksiz bir giiven duygusuna iter. Ikisi de “havf ve reca”
(korku ve timit) dengesi iizerine kurulu hayatin sihrini ve
heyecanini bozar. Hayat, tekdiizelige indirger ki bu tek ba-
sina beladir.

Kader ve onun icra edilmesinden ibaret olan mukadderat
bunlardandir.

Hem hayatin i¢inde dua ve sadaka gibi muazzam déniis-
tiriiciler vardir. Peygamberimiz buyurmamig mi, “Sadaka
kazay:1 defeder, 6mrii uzatir.” diye.

Dolayisiyla gelecegi merak etmek, tahmin etmek, bilmeye
calismak, her daim insanin hayrina degildir. Hem zaten ge-
lecegi biitiiniiyle tahmin etmek imkansiz... En ¢ok, kendini-
ze isaretlerin dilinden bir ‘flowchart’ var edebilirsiniz. Otesi
gayba girer ve “Gayb1 ancak Allah bilir.”

Bu kitapta anlatilanlar, “insanin kendini bilmesi” ile il-
gilidir. Insanin kendini tanimasi ise biiyiik firsattir. Ciinki
kendini tanimak, kisiyi Rabbine yani olup biten hadiseleri ve
gerekgelerini bilmeye gotiirtir.



ELFABE - El ve Yiiz Cizgilerinin Anlam + N

Zaten kendini ve dolayisiyla Rabbini bilenlere Kur’an’in
tabiriyle ilimde ruhsatlar verilir. “Kendilerine ilimde ruhsat
verilenlere” gelince...

Kur’an-1 Kerim’in bu ifadesi, bana gore, bizi, neyin gayb
olup olmadigi konusunu irdelemeye de tegvik ediyor. Bu-
giin pekala isaretlerin dilini, yani “sakile bilgisini” -“De ki
her sey ancak sakilesine gore hareket eder.” ayeti- kullan-
masini bilenlerin -ekonominin gidisati, hava tahmin vs. gibi
alanlarda maharet kazananlarin- insanliga ne biiyiik hiz-
metler ettigi de malum.

Peki, bu calismadan maksadimiz ne? Gelecegi mi bilmek-
tir? Gayb1 m1 kesfetmektir?

Hayir! Insan mekanizmasinin kabiliyet ve imkanlari-
nt tespit etmeye ¢alismaktir! Bir tiir kullanma kilavuzu ile
gonderildigi yapisini ve nasil bir karaktere sahip oldugunu
belirleme cabasidir. Insanin yiiziindeki, avucundaki, cildin-
deki birtakim isaretlerden hareket ederek, onun kullanma
kilavuzunu olusturmak ve bu bilgilerle hayatin1 dogru yon-
lendirmesi igin ona yardimci olmaktir!

Maksat gaybi bilmek de degildir.

Esasinda gayb, iki kisimdir: Birisi mutlak gayb, digeri
bizim cehaletimizden kaynaklanan gaybdir. Onunla ilgili
bilgiler tam olarak elde edildiginde gayb olmaktan cika-
cak bir yigin ilim var. Hatta Lokman Suresi’nin son aye-
tinin ilhamiyla diyebilirim ki bugiin gayb diyebildigimiz
seylerin beste ti¢ii gayb degildir. Sadece onlarin 6ziine
vakif olmayi saglayacak bilgiden mahrum olmaktir. Siz o
konudaki bilginizi gelistirdik¢e onlarin da gayb perdeleri
bir bir aralanr. Nitekim 6yle de oluyor.

Bugiin tipta, erken teshis dedigimiz sey, tedavinin yari-
sindan fazlasini tegkil ediyor. Ciinkii bircok hastalik, pato-
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lojik bir vaka olmadan 6nce, isaretlerini veriyor. Gelmekte
oldugu haberini, gérmesini bilenlere veriyor.

Birinin alninda belirmis cizgilere bakarak “Senin karaci-
gerin yaglaniyor.” dediginizde, bu o insan i¢in de digerleri
icin de gayb1 bilmek gibi anlasiliyor. Halbuki isaretlerin dilini
okumayi1 6grendiginizde bu artik gayb olmaktan ¢ikar, anla-
silabilir bir lisan olur.

Yerkiire, nasil deprem olmadan énce, izlemesini bilenlere
haberlerini veriyorsa éyle. .. Insanlar depremin zamanini bil-
menin imkansiz oldugunu séyliiyorlar ama Kur’an-1 Kerim,
bize tersini soylilyor. “Yer, icinde olan bitenleri insanlara
haber verir; icindeki ‘eskali’ (agirliklar1) disariya atmak
iizere emir aldigin1 bildirir.” diyor. (Zilzal Suresi)

Ayni sekilde, nimetler ve sikintilar, hastaliklar ve psiko-
lojik travmalar gelmeden 6nce, gelmekte olduklarini haber
verirler insana. Okumasini bilene. ..

Eski tabiplerin elinde bugiinkii teghis aletleri yoktu.
Onlar viicudun dilini kullanirlardi. Avug igindeki buru-
suklugun, birbirini kesen karma karigik ¢izgilerin, tirnak-
larda beliren renk ve kabartilarin hangi hastaliklara isaret
ettigini bilirlerdi.

Goziin altindaki morluklar, dudaklardaki kuruluklar, sa-
¢in cansizligy, alnin iki yakasinda beliren kirk bes derecelik
dikey ¢izgiler, kalin ve derin alin ¢izgileri... Bunlarin tamami
hastaliklarin teshisinde kullanilirdi. Bugiin de bir¢ok hazik
doktor, daha patolojik bir vaka olmadan viicuttaki olumsuz
bir gelismeyi yakalayip tedavi edebiliyor.

Dawn sendromu dedigimiz ve genetik sapmalardan olu-
san hastalik nasil yiizden de okunabiliyorsa, ayni sekilde salgi
bozukluklari, sistem travmalari problem olmadan énce tes-
his edilebilir ve diizeltilebilir.
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Iste biitiin bunlar, sakile bilgisi icine girerler... Ve tabii
bilmeyenler icin de gayb!

Boyle olunca da Ilm-i Sima yoluyla elde edilen bilgilere
“birer tahmindirler” demeye dilim varmiyor. Ciinkii tah-
mini agan birtakim bilgiler de oldugunu biliyorum. Ancak
yine de “tahmin” ifadesini kullanmak istiyorum; c¢iinkii
nihayetinde bu ilim, fizik kurallar1 gibi tekrarlanabilir bir
bilgi olmaktan ¢ok tecriibi pratiklere (gozlemlere) dayanan
verilerdir! Ciinkii herkesin neticeye varmak icin kullandig
veri farkl olabiliyor.

El cizgilerini okumanin insana dgrettigi en biiyiik gercek-
lerden biri de sudur:

Evet, bir program var fakat hicbir sey degismez degildir!

Evet, bir kader var. Hayatimizla ilgili bircok hadise bizim
irademiz disinda cereyan ediyor. Ama iman-kiiftir, mutluluk-
mutsuzluk, basari-basarisizlik gibi insanin gayretini gerekti-
ren alanlarda yazili ve degismez bir hitkiim yoktur!

O zaman insan anlar ki insanin en temel gérevi once
aklint ve aklin imkanlarini kullanmaktir! Cabanin ¢ok seyi
degistirdigini, ellerinizin igindeki ¢izgilerin seyrinden anlaya-
biliyorsunuz. Tipki, girilen verilerin grafigin egrilerini degis-
tirmesi gibi...

Inancin, ahlakin, egitimin nelere kadir oldugunu o zaman
daha iyi anliyorsunuz. El gizgileri size bir kader oldugunu
Ogretir, ama onu ¢abanizla degistirebileceginizin de isaretle-
rini verir.

Bu alanda ilerledik¢e hayretle goreceksiniz ki insan ta-
biati, sayisiz seceneklere acik bir yapidadir. Dolayistyla bir
insanin herhangi bir mesele kargisinda yiizde yiiz nasil dav-
ranacagini tahmin edemezsiniz. Ama siz genel bir seyir ve
cizelge cikarabilirsiniz.
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Yetenekler ¢énemlidir. Ama onlar gelistirmek ve dogru
kullanmak ¢ok daha miihimdir! Cok iyi bir bilgisayariniz
olabilir. Ama operator, fonksiyonlarint kullanmay1 bilmiyorsa
ondan maksimum performans alamazsiniz. Iyi bir operator
ise ¢ok yiiksek kapasiteli olmayan bir bilgisayardan da ¢ok iyi
neticeler alabilir! Niyet ve gayret, ¢cok sey degistirir.

Su bedenin imkanlarini kullanan irade ve akil da o opera-
tor gibidir. Mesela, bir insanin yapisinda kleptomanlik istida-
dinin (yogun ¢alma diirtiisii) var oldugunu diisiinelim. Bu in-
sanun hirsizlik yapmasi gerekir. Ama bakiyorsunuz adam degil
calmak, yere diismiis bir seyi bile almaktan sakiniyor. Yahut
bakiyorsunuz “sefahate diiskiin bir karakter” yansitiyor ama
omriinde bir kere bile olsun gayri megru yollara sapmamus.

Peki bu nasil olur?

Iste terbiyenin, ahlakin, imanmn, Allah korkusunun ve
dinin 6nemi burada ortaya ¢ikiyor. Allah korkusu olmayan
veya ahlak duvarini agmig bir insan -toplumun kontroliinden
de uzaksa- sadece icgiidiileriyle hareket eder ve tabiatindaki
yapiy1 (avuglarinda yazilani) sergiler. Halbuki her insan iyilik
kadar, belki daha ¢ok kotii huylara sahiptir. Iste din, ahlak ve
kanun, fitratta var olup kisiyi yanlis yone sevk edebilecek bu
dirtiileri bastirmast i¢in aklin ve iradenin hizmetine sunul-
mus ek giiclerdir. Ahlak ve Allah korkusuyla kisi tabiatindaki
sapmalari daha kolay kontrol altina alir.

Unutmayalim ki st biling, bilingaltinda var olanlar1 kon-
trol etmek tUzere yaratilmistir. Elbette bilingaltimiz tam bir
gayya kuyusudur. Elin iginde, bilingaltimizin dehlizlerini de
gorebilmek miimkiindiir. Ama hepimiz de biliyoruz ki ora-
daki cirkinliklerin digariya tagmasina bilingli irademiz, ahla-
kimiz ve inancimiz miisaade etmiyor!

Sonug olarak bu eserde anlatilanlar, yalin halde tabiatimi-
zin mahiyetini gosterir. Hepimiz i¢cimizde vahsi bir hayvani
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(azgin bir nefsi) barindirdigimiz1 biliyoruz. Iste elimizdeki,
avucumuzdaki, yiziimiizdeki isaretler o hayvanin kabiliyet-
lerini verir. Siz onu iradeniz, ahlakiniz ve inancinizla egitir,
Ademiyet mertebesine ¢ikarirsiniz.

Kendisini dinlemesini bilenler, kitapta karsilastiklar: iga-
retlerin aslinda kendilerinde var oldugunu sezerler. Ama
onlar kendilerini idare etmeyi, kontrol etmeyi bilmiglerdir ki
o canavarin agiga ¢ikmasini 6nlemislerdir. Veya iglerindeki
melege cesaret vermediklerini anlayacaklardir.

Nefsimizin “emmaretun bissu”; daima olumsuzu (yani
uzun vadede aleyhimize olacak seyleri) telkin eden bir cana-
var oldugunu hepimiz biliyoruz.

Derinden derine kendimizi dinlesek, sizde var oldugunu
tespit ettiginiz ¢izgilerin karsisinda yazilanlarin nefsimiz tara-
findan bize telkin edildigini hissederiz. Ama biz onu engelle-
meyi bagarmigizdir. Ciinki iman ve ahlak ile birlegsen akil ve
iradenin, insan tabiatinda alt edemeyecegi sey yoktur.

Netice olarak burnumuz veya kulagimiz su veya bu se-
kilde, avucumuzdaki cizgiler sunun veya bunun habercisi
oldugu hilde bu sekiller i¢in yazilmig 6zellikler sizde aktive
edilmemis olabilir. Ciinkii iman ve ahlak tam da insandaki
bu tiir egilim ve sapmalar1 bastirmak veya iyiye yonlendir-
mek icin verilmigtir.

Bu eserde yapilan tespitler, fitratta; daha dogrusu kendi
haline birakildigi, egitilmedigi takdirde insanda goriilebile-
cek halleri, davraniglar1 gosterir. Mutlak neticeleri degil!

Bu eseri, insanin kendini ve yeteneklerini kegfetmesi agi-
sindan kaynak olmasi amaciyla yazdim. Ge¢mis zamanlarda
alet-edevatin gelismedigi donemlerde bu isaretler hayatin
icinde yogun olarak kullaniliyordu. Insan kaynaklari ve 6zel-
likle saglik alaninda -erken teshis- ¢alisanlarin yararlanacak-
lar1 bir eser olmasini istedim.
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Mamafih bu eseri 0 amacla kullanan ¢ok insana rastladim.
Bu da sevindirici... Zaten, ta Terciimanli yillarimda yayinla-
digim Karakter Tahlilleri adli eserimi de o yiizden yeniden
diriltmeye deger buldum.

Insallah hayra hizmet eder.



BIR UYARI
Q06O

Once bu kitapta yazilanlar1 bir bir okuyun. Her seyi bir
giinde veya bir haftada 6grenmeye kalkismayin. Béyle bir
yaklasim, sadece hevesinizi kirar. Once dedigim gibi kita-
bin ve bu bilgilerin mahiyetini anlamak i¢in yazilanlari bas-
tan sona okuyun. Sonra bir kere daha ustiinden gegerek
unsurlari kargilastirin. Kendi elinizden ve huylarini bildigi-
niz arkadaslarinizdan orada yazilanlari test etmeye ¢aligin.
Yargida ve kesin hiitkiimlerde bulunmayin. Hatta hi¢ hii-
kiim vermeyin, sadece karsilastirin ve kendi tecriibeleriniz
arasina katin bu kargilagtirmayi... Siz en iyi kendinizi ta-
nirsiniz. Kendi iizerinizden her bir ¢izgiyi, parmagi, tirnagi
degerlendirebilirsiniz.

Bu kitab: okurken yeni bir dil 6grendiginizi farz edin.
Yeni bir dil 6grenirken bir yandan ciimle kaliplarini ezber-
lerken bir yandan da kargilastiginiz her bir kelimeyi not
edip tekrar edersiniz. Unutmayin ki bu da bir dildir. Yarati-
lisin dilini 6grenmeye ¢alisiyorsunuz. Ciinkii bu bir “sakile
dili”dir, hal dilidir.

Her bir uzuv bir sayfadir. Hicbir kitap tek sayfadan ibaret
degildir. Her sayfayr ve her ciimleyi dikkatlice okumali ve
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anlamalisiniz. Atladiginiz bir kelime, biitiinii yorumlarken,
bir seyi eksik birakmaniza neden olur.

Bu ilmin bir tecriibe ilmi oldugunu unutmayn. Asirlarin
biriktirdigi tecriibeler... Siz de zamanla o tecriibeleri icsel-
lestirecek ve bir insanin yiiziine baktiginizda tek tek tefer-
ruatlara bakmadan, “Bu boéyle bir insandir.” diyeceksiniz!
Ne kadar ¢ok tecriibe ederseniz, yorumunuzun isabetliligi o
kadar artacaktir.

Bu tiir kitaplart okuyanlarin distiikleri en temel hata,
bir bakigta, bir okuyusta meseleyi anlamak istemeleridir.
Sunu unutmayin, herhangi bir yabanci dili bir kere tekrar
ile konugmak miimkiin olmadigina gore bu dili de bir anda
¢Ozemezsiniz.

Biliyorsunuz bebekler, en az bir y1l boyunca siirekli dinler,
gozlemler ve kayit yapar. Sonra bir giin bakarsiniz basit basit
kelimelerle kendindekileri aktarmaya yani konusmaya basla-
mis. Bu iste de ayn1 yontemi benimsemelisiniz. ..

Her giin 25-30 dakika bu ige ayirin ve dikkatli bir sekilde
kiyaslamalar yapin. Bir siire sonra, sizde kavramlar ve yargi-
lar birikmeye baslayacak. Insanlarin ne kadar da bicimlerine
uygun hareket ettiklerini fark edeceksiniz!



BIR EL NASIL YORUMLANIR?

Her seyden once elin bigimi ve parmaklar dikkatlice in-
celenir. Yiiz ile el arasindaki iligkiler gozden gegirilir. Ciin-
kii bazen yiizdeki arizalar, eldeki isaretleri degistirir. Sonra
elin icindeki tepelere dikkatle bakilir. Parmaklarin altindaki
bombelerin yiikseklikleri gézden gecirilir. Isaret parmaginin
altindaki tepe digerlerinden daha sigkin ise bu sahsin iyi bir
idareci oldugu goz 6niinde tutulur, diger cizgiler ve isaretler
buna gore yorumlanir. Bagparmak 6zellikle 6nemlidir. Ciin-
kii bu parmak kiginin 6z kaynaklarinin kapasitesini verir.

Oncelikle dikkat edilmesi gereken bir baska husus ise
basgparmak ile igaret parmaginin baglanti noktasidir. Bu bag-
lant1 perdeli ve dar agili ise kargimizdaki insan etkin degil
edilgen bir tiptir. Yonetilmek icin yaratilmistir. Orta parma-
gin kalin ve altindaki tepenin sigkin olmasi mala miilke dis-
kiin bir tipi ele verir. Yiizitk parmag altindaki tepenin sigkin-
ligi digerlerine gore daha bariz duruyorsa mutlak manada bir
sanatgl, hem de velut ve dogurgan bir sanatgi ile kargi kargi-
yayiz demektir. O zaman elin diger unsurlari da buna gore
yorumlanir. Ser¢e parmagi da ¢ok 6nemlidir. Ciinkii serce
parmaginin altindaki tepe daha belirgin ise bu insan ticarette
ve insanlar1 ikna etme sanatlarinda giicliidiir demektir... Bag-
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parmagin dip kismi olan Ventis tepesi ¢ok etli ve giigli bir
yapida ise bu insan maddi hazlara her seyden ¢ok 6nem veri-
yor demektir. Uglar etli ve kiit parmaklar, pratik sanatlarda,
uglart ince ve sivri parmaklar ilhama dayal islerde bagaril
olurlar... Parmaklar avu¢ kismindan daha uzunsa tefekkiir
ve ilham, avu¢ parmaklardan daha uzunsa pratik ve tiretme-
ye yonelik islerde mahareti sergiler. Biitiin bunlar dikkatlice
incelendikten sonra avug icindeki cizgiler incelenir.

Avug icindeki en 6nemli ¢izgi, hayat, akil ve kalp ¢izgisidir.
Bu iicii, yiizde doksan sekiz insanda mevcuttur. Bu iig ¢izgiy-
le birlikte dérdiincii olarak kader veya sans cizgisi de varsa
bu insan, yiizde 35’e girer. Insanlarin ancak yiizde 35’inde
ilk t¢ cizgiyle beraber, kader ¢izgisi de bulunur. Hayat, akil,
kalp ve kader cizgisi tastyan elin sahibi, hayat standard: ola-
rak ilk yiizde 25’e girer. Tabii bu ¢izgiler tizerinde goriilecek
kirilmalar, kesilmeler ayr1 bir konu... Bu dért cizgi ile birlikte
giines ¢izgisi denilen (yiizitk parmaginin altina goriilen ¢izgi)
varsa bu insan standart olarak yiizde ilk yiizde 15-20’ye girer.

Cogu insanlarda giines ¢izgisi yoktur veya kalp ¢izgisin-
den sonra goriilmeye baslar. Bu da o insanlarin kirk yagindan
sonra, kendilerine takdir edilen basariya ulasacaklarini goste-
rir... Bu besinci ¢izgi ile birlikte ilham veya saglik cizgisi deni-
len ¢izgiyi de elinde barindiran bir insan ilk yiizde 10’a girer.
Tabii bu ¢izgilerin kusursuz ve kesiksiz olmasi sart. Ciinkii
bazen bu ¢izgiler bulundugu halde, bu cizgiler tizerinde go-
rillecek kirilma, kesilme, yon degistirme gibi olumsuz isaret-
ler yukarida séylediklerimizi iptal eder. Iyi bir hayat cizgisi,
kiriksiz, kesiksiz, diiz ve pembe bir renktedir. Avucun beste
ikilik kismini iginde birakacak sekilde genis bir yay ¢izer ve
bas parmagin altindaki Veniis tepesinin kaidesini belirler.
Hayat c¢izgisinin cevreledigi alan ne kadar dar ise, kiginin ha-
yattan nasibi de o kadar az olur. Genis, piiriizsiiz ve net bir
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hayat cizgisi, giderek artan bir hayat standardini gésterir. Bu
cizgi tizerinde goriilecek isaretler, hayatin kendisinden ¢ok,
saglik ve hayat standard: ile ilgili ipuglar1 verir. Hayat ¢izgisi-
nin uzun olmasi, hayatin da uzunlugunu gostermez. Aksine
hayatin standardin1 gosterir. Hayat ¢izgisi tam olarak, isaret
parmaginin kaidesiyle bagparmak kaidesinin ortasindan bag-
lar. Iki parmagin avugla birlesme mesafeleri ne kadar genigse
kisinin hayattan alacagi nasip de o kadar genis ve degisiktir.
Aralan ¢ok yakin bitismeler iyi degildir.

Hayat cizgisi burada akil cizgisiyle birlikte baglar ve 18
yagina tekabiil eden yere kadar birlikte devam ederler. Akil
cizgisinin hayat ¢izgisinden ayrildig1 yer, kisinin riigde ulagtigt
yastir. Bu herkeste ayni yasta gerceklesmez. Bazen de hayat
cizgisi ile akil ¢izgisi birbirinden bagimsiz baslar ve aralarin-
da bir mesafe vardir. Bu insanlar émiirlerinin sonuna kadar
hep sonucunu diisiinmeden harekete gecerler. Fazla tedbirli
davranmazlar, her ise gozi kara dalarlar. O yiizden de bu
duruma, yani hayat ve akil ¢izgilerinin birbirinden bagimsiz
baslamalarina tegebbiis kabiliyeti gibi bakilmustir.

Evet bu, bir tiir tesebbiis kabiliyetidir ama daha ¢ok ma-
ceraci bir yapidan kaynaklanir. Aklin katildigi, planh teseb-
biis giiciinii temsil etmez... Hayat ¢izgisi tizerinde goriilen ve
yukari ¢ikan dalar, kiginin o tarihlerde ne tiir basarilara imza
atacagini gosterir. Hayat cizgisinden ayrilip yukari ¢ikan bu
cizgilerin hangi tepeye yoneldigi dikkatle incelenirse, kisinin
o tarihte ne gibi bir ig yapacagi da kestirilebilir. Eger ¢izgi-
ler, asag1 dogru iniyorsa bu sefer de yenilgiler s6z konusudur
demektir. Yine cizgilerin yonii dikkatle incelenmelidir. Ha-
yat ¢izgisinden ayrilip fazla uzaga gitmeyen, paralelmis gibi
agag1 inen gizgiler, kisinin kendi imkanlarini kullanmamasin-
dan veya saglik sebebiyle kayba ugrayacagini anlatir... Her
cizgide oldugu gibi hayat cizgisi tizerinde goriilebilecek en
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tehlikeli isaret ada, kirilma ve ¢ukurdur. Ciinkii bu isaretler,
hayattaki ani ve karst konulmaz kirilmalari temsil ederler.
Cukur, kirllma ve adanin ne anlama geldigi kitapta detay-
li bir sekilde izah edilmistir... Hayat cizgisi i¢in ¢ok énemli
olan bir bagka igaret de bagparmagin altindan ¢ikip hayat ¢iz-
gisine ulagan ¢izgilerdir. Biz bunlara tekvin irade ¢izgisi diyo-
ruz. Bu ¢izgiler, aklin ve iradenin disinda, hayat olayi icinde
bulunmakligin getirdigi riskler veya sanslardir. (Hani Borsa
oyununda bazen zariniz size kagit cekmenizi 6ngoriir. Siz
bir kagit cekersiniz. Kagitta, “Hapis cezasina ¢arptirildiniz.”
veya “Bankada biriken faiziniz su kadardir onu alin.” gibi
yazilar ¢ikar ya. Iste ona benzer riskler ve sanslari kast ediyo-
rum) Bagparmaktan ayrilip hayat cizgisine ulasan bu ¢izgiler
bazen hayat ¢izgisini kesip avucun degisik alanlarina yone-
lirler. Béylece o yasta 6niiniize ¢ikacak seyin ne oldugunu
karar verebilirsiniz. Yani hayatin siirprizleri. Yahut, evrensel
program geregi, hayatiniza yapilan ilahi miidahalelerdir. Bu
cizgilerin hayat cizgisine ulagtig1 noktadan sonra hayat ¢izgisi
giigleniyorsa lehte, zayifliyorsa aleyhtedir. Bu ¢izgiler de ge-
nelde kirk yasina kadar goriiliir. Ondan sonra zaten karakter
ve bigim oturmus olur, miidahaleye de fazla ihtiya¢ kalmaz...

Akil cizgisi, insanin verimliligini ve hayattan alacag pay1
ifade eder. Bizim kendi tecriibelerimizle edindigimiz sudur;
insanin yasaminin uzunlugu ve kisalig1 akil cizgisiyle anlaglir.
Kisa bir akil ¢izgisi, hem hayatin kisaligint hem de hayattan na-
sibin azligin1 gosterir. Iyi bir akil cizgisi, 18 yagina kadar hayat
cizgisiyle devam eder ve sonra kalp cizgisiyle nisbeten paralel
sayilacak yonelme ile avucun disina dogru uzanir. Kalp cizgisi-
nin ucu ay tepesine dogru ne kadar egimli ise, duygusallik da
o kadar artar. Ay tepesine yonelen bir akil ¢izgisi, kisinin daha
¢ok duygular ve i¢ esinlemeleriyle hareket ettigini gosterir.
Piirtizsiiz bir akil ¢izgisi bagarili bir hayati anlatir.
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Kalp cizgisi ser¢e parmaginin bir santim kadar altindan
baglar ve isaret parmagmnin altina dogru yonelir. Burada
ucu hafifce yukariya dogru kivrilir. En iyi kalp ¢izgisi budur.
Hele ucu burada catalla bitiyorsa bu kisi her isinde dengeli
alicenap bir yapidadir demektir. Kalp cizgisinin ucu isaret
parmaginin altinda egilip asagt dogru kivriliyorsa bu insan
miistesna bir i¢ diinyaya sahiptir. Kadina ve deruni hazlara
diskiindiir... Kalp ¢izgisi tizerinde gériilecek adalar, ¢ukur-
lar, sonu gelmeyecek agklara isaret eder. Bazen kalp cizgisi
cift olur. Bu herkesin tagtyamayacag kadar derin duygusal-
liklar1 temsil eder...

Kader c¢izgisi, ayanin bilek kismandan baslar ve genelde
orta parmagin altindaki tepeye dogru yénelir. Bu ¢izgi isaret
veya diger parmaklara yoneliyorsa basarinin hangi alanlarda
olabilecegini gostermis olur. Kader ¢izgisi piiriizsiiz olmak
zorundadir. Kader ¢izgisinin hi¢ olmamasi bazen kirik bir ka-
der cizgisi bulunmasindan daha iyidir.

Ari1zaya tahammiilii olmayan tek cizgi kader ¢izgisidir. Bu
cizgi tizerinde goriilebilecek en kiiciik kirllma, yon degistir-
me, hayatin biitiin gidisatin1 degistirecek olaylar1 haber ve-
rir. Pirtizsiiz bir kader ¢izgisi olan insanin hayatta muvaffak
olma gans1 yiizde 85'tir.

Giines cizgisi, en bityiik tanrisal bagistir. Elinde giines ciz-
gisi tagtyan bir insan her seferinde jokerle oyuna giren gibidir.
Bu insanlar, neye yonelirlerse yonelsinler, basarirlar. Ciinkii
sanki goriinmez bir el onlarin basarisini saglar. Ancak piiriiz-
siiz bir giines ¢izgisinin bulunma ihtimali yiizde, belki binde 5
veya 10’dur. Bilek kismindan baglayip dogruca yiizitk parmag:-
na dogru giden bir giines ¢izgisi cok ¢ok ender goriiliir. Avugcta
goriilebilen giines cizgilerinin ytizde 80’1 kalp ¢izgisinden son-
ra baglar. Bu cizgi de miidahaleyi ve piiriizii hi¢ sevmez. En
kiigiik bir piiriiz, bu sanst iptal eder veya eksikli kilar...
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Kader, kalp ve hayat ¢izgisinin kesismeleriyle avucun i¢in-
de bir iicgen olusur. Elinde saglikli bir iicgen tastyan insan,
normal standartlarin yani bulundugu iilkenin ortalamasindan
biraz daha yiiksek bir hayat siirer... Eger, avucta, bu ti¢cgenle
birlikte akil, kader ve saglik ¢izgilerinin kesismelerinden olu-
san bir bagka ticgen daha varsa, bu demektir ki, yukaridaki
standardin da istiine ¢ikilacak. Elinde iki tiggeni de barin-
diran insanlarin Tiirkiye’de maddi standartlar agisindan ilk
yiizde 15’e girdiklerini sdyleyebiliriz. Ne var ki bu ti¢genler,
basarinin degil, ele gececek nimetleri yansitir. Ciinkii iyi ka-
zanan dilencinin elinde de bu t¢genler gortilmustiir...

Bir insanin basarili olup olmayacagini anlamak igin par-
maklar ve parmaklarin altindaki tepeleri incelemek gerekir.
Tepelerin bir ikisi mutlaka dikkat ¢ekecek kadar bombeli
olmalidir. Elinde hicbir tepesi belirgin olmayan insanlarin
bir sey basarmalari veya kendi baglarina bir sey yapmalari
miimkiin degildir. Cizgiler sadece bagarinin seklini ve alanini
belirleyebilir. Elinde ¢ok iyi gizgileri bulundugu halde hicbir
sey yapamadan hayatini kapatmig sayisiz insan gérdiim. Bun-
larin ortak noktalari, parmaklarinin altinda yer alan tepelerin
tamamen silik ve diimdiiz olmasiydt...

Insanin yaratma kudretinin kaynag Veniis tepesidir. Bu
tepe ne kadar belirgin ve piiriizsiiz ise, motor giicii o kadar
yiiksektir. Kiginin bu motor giiciinii kontrol edip etmedigi-
ni anlamak icin de bagparmaga bakilir. Eger bagparmak bu
gicl kontrol edebilecek giicte yahut uzunluk ve kalinlikta
ise 0 zaman denilebilir ki bu insan 6z kaynaklarini kullanip
bagarili olur... Ama giiglii bir Veniis tepesinin tstiinde kisa
ve kiit bir bagparmak varsa, bu insan, kudretini nefsani ve
sehevi arzularini tatmin etme pesinde tiiketir...

Bagarinin bir deger kaynagi da Ay tepesidir. Ay tepesi
ilham ve esin kaynagidir. Ciinkii bagari icin sadece akil ve
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kudret yeterli degil. Esin kaynaginin da onu desteklemesi ge-
rekir. Kritik zamanlarda dogru karar verebilme yetisi Ay te-
pesinden gelir. Dolgun, kirigik ve burusuk olmayan ay tepesi,
kisinin akiimilatori gibidir. Yahut kristal kire... Kigiye en
kritik zamanda nasil hareket edeceginin ipuclar1 bu kaynak-
tan gelir. Cok belirgin bir ay tepesi, kisiyi agir1 hayalci kilacagt
i¢in zararlidir. Burusuk, kirik kirik cizgilerle kesilmis bir ay
tepesi, sayisiz gelgitler ve ardisik fikirler arasinda bir tiirli
karar verememeyi getirecegi igin, bagariy1 durdurur. Demek
ki kisinin bagarili olup olmayacagini anlamak i¢in énce par-
mak altindaki tepelere, sonra da Veniis ve Ay tepelerinin bir-
birini ne kadar dengeleyip dengelemedigine bakmak lazim...

Kisinin parasal giiciini orta parmak ve serce parmagi ta-
yin eder. Bu iki parmagin altindaki tepeler belirgin bicimde
siskin, orta parmak kalin ve parmaklarin ilk bogumlari uzun-
sa ve bu bogum tizerinde uzunlamasina ¢izgiler mevcutsa bu
kisi normalin tizerinde bir servet edinir. Hele, Veniis tepesi
de yeterli bir bombelige sahipse. Tabii ellerin bicimi de ¢ok
onemlidir. Ince uzun parmakli ve bogumlari belli bir ele sa-
hip higbir insanin zengin oldugu gériilmemistir. Eger miras
yoluyla servete kavugmuslarsa onu da ¢argabuk tiiketirler.

Iyi bir kader cizgisi, islerin problemsiz devam edecegi-
ni gosterir, Giines ¢izgisi, hayatiniz boyunca yiikselmenizi
saglayacak yardimcilar bulacaginizi gosterir. Ama higbirisi
zengin olacaginizi gostermez. Bagarili olursunuz ama zengin
olmayabilirsiniz.

Kisinin karsi cinsle olan iligkilerini, sanildig1 gibi kalp ¢iz-
gisi vermez. Kalp ¢izgisi sevgilerinizi temsil eder. Bir kadina
asik olma ihtimaliniz varsa bunu kalp ¢izgisinden anlayamaz-
siniz. Olsa olsa bu agkin veya sevginin sizi ne kadar derinden
etkileyecegini veya sizde olumlu mu olumsuz mu etki yapa-
cagini anlarsiniz. Gergi kalp ¢izgisinden ayrilan dallar ve bu-



36 4 Menmer ALi Butur

daklar kisinin ilgilerini ve yonelmelerini verir ama kars1 cinsle
iligkileri belirleyen de Veniis tepesidir. Veniis tepesi iizerinde
goriilen minik minik kareler bu iligkileri ele verir. Kalp tize-
rinde goriilecek ¢ukurlar adalar ve kirilmalar da bu iliskilerin
sizin i¢ diinyaniz1 nasil etkileyecegini aciga ¢ikarir.

Sayisiz kadinla iligki kurmus ama bir tanesine asik olup
kavugamamig bir insanin elini incelemistim. Ona bir kere
astk oldugunu ve su kadar sayida degisik kadinla iliski kur-
mus olabilecegimi soyledigimde sagirmigti. Halbuki Cenab-1
Hakk, Yasin Suresi’nde, “Mahser giinii kisiye ne yaptigini
sormam. Kisinin elleri bize biitiin yaptiklarini soyler.” bu-
yurur. Kalp ¢izgisi, en fazla, kiginin duygusalliginin yiizeysel
mi derin mi oldugunu ele verir. Kalp cizgisi ytizitk parmagi
altinda bir cukur veya ada tagtyorsa bu insan hicbir iligki-
sinde aradigini bulamaz. Omriiniin biiyiik kismin derin ve
sebepsiz hasretler icinde gegirir... Kalp cizgisinin bitis ucu,
egilip bagparmaga dogru gidiyorsa bu insani, diinyanin hicbir
nimeti mutlu etmez. Ne var ki bu tiplerde zaaf derecesinde
giizele ve gizellige tutku vardir.

Omriin uzunlugu ve kisaligina gelince... Bunun elin her-
hangi bir isareti veya ¢izgisiyle izah etmek daima risklidir.
Ama her seye ragmen insanin émriiniin uzunlugunu en iyi
verecek ¢izgi yine de akil ¢izgisidir. Akil ¢izgisi uzun ve pi-
riizsiiz olan bir insan uzun yagar. Géziin normal aciklig: si-
rasinda goziin aki alttan goriilebiliyorsa bu insanin uzun ya-
sama sanst ylizde bir veya ikidir. Alttan goziiniin aki goriilen
hi¢bir insanin 55 yasindan fazla yasadigina sahit olmadim.
Hayat cizgisi kirik ve akil ¢izgisi kisa ise bu insanlar da fazla
yasamazlar. Fakat bazen bu isaret, hareket kabiliyetini yitir-
meye neden olacak biiyiik kazalara da isarettir. Dolayisiyla
bir insanin ne kadar yasayacagini tam olarak kestirme imkani
yoktur. Hayat ¢izgisi ani bitiyorsa ani 6lumleri, delta halin-
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de dagilip bitiyorsa hastalikla, yildiz ve benzeri isaretler ve
cizgi kesmesiyle bitiyorsa kazalara isaret sayilabilir. Sonug
olarak, iyi bir yorumcunun bagsarisi, elin igindeki biitiin ¢iz-
gi, isaret ve tepelere dikkatle bakip, parmaklarin bigimini iyi
inceleyip ondan ¢ikaracag bir grafigi dogru degerlendirme
kabiliyetine bagldir. Ciinkii el, grafikleri okuyabilme sana-
tidir. Zaman, mekan, boyut ve sayisiz parametrelerin i¢ ice
girdigi bir grafigi inceleyip ondan hiikiim ¢ikarmak elbette
kolay degil ama imkansiz da degildir. Bunun tizerine biraz
da feraset ve bilin¢ eklendi mi kisiyle ilgili bitiin verileri elde
etmek hi¢ de imkéansiz olmaz. Neticede bizi var eden giic,
bu makinenin kabiliyetini, fonksiyonlarini, kapasitesini, is-
leyis sartlarini ve macerasini elimizin icinde yazmustir. Isaret
dilini, yani insanligin ortak dilini kullanmistir. Nitekim bizim
yazilarimiz da cizgilerden ibarettir. Kesen, kesilen, kivrilan
cizgiler... S harfini, I harfinden ayiran tek sey bukiumiidiir.
Latin alfabesine gore A harfi ilk harftir ve ¢ cizgiden ibaret-
tir. Ilk ¢izgi Yaraticr'ys, ikinci ¢izgi insany, tiglincii ¢izgi evreni
temsil eder. Bu ti¢iiniin olusumuyla varlik anlagilir ve ortaya
cikar. Diinyanin en eski yazis1 da birbirini kesen cizgilerden
ibarettir. Stimer yazisi, yani ¢ivi yazisi birbirini kesen sayisiz
cizgilerin kombinasyonudur. Elin icindeki cizgiler de oyle.
Nasil cogumuz ¢ivi yazisina baktigimizda bir yigin kargacik
burgacik cizgiler goriiyoruz. Fakat onun uzmani ondan sayi-
siz anlamlar gikarir. El gizgileri de 6yle. Yeter ki okumasini
bilelim ve dogru okuyalim...
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EVVELKILERDEN BIRKAC SOZ
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FAHREDDIN EL-RAZ{!

Fahreddin El-Razi, miistakil olarak ilm-i simay: anlatan

Kitabu’l-Firase adli eserinin mukaddimesinde insanin dig

gorunislerinin, el ¢izgilerinin ve beden yapisinin nelere isa-
ret ettiginin bilinmesinde biiyiik yararlar bulundugunu ifade
ederek insanlari bunu bilmeye, 6grenmeye tesvik ediyor.

Bu eserin hazirlanmasinda yararlandigimiz Kitabu’l-

Firase’nin mukaddimesinden birkag satir1 asagiya aliyoruz.

Igilenenler kitabin tamamini gorebilirler:

“Firase” dig goriintis ve sekillerden yola ¢ikarak insanin

ahlakini, karakterini, miza¢ ve huyunu anlama ilmidir; zahiri
hallerden batini ahlaki 6grenmemizi saglar.

Fahreddin el-Razi (1148, Rey - 1209, Herat), Iranli biiyitk miifessir, kelamct ve bi-
lim adami... Horasan'dan Rey sehrine gelip yerlesmis biiyiik bir aileden gelmektedir.
Kiinyesiyle beraber adi ‘Muhammed bin Omer bin Hiiseyin bin Hiiseyin bin Ali et-
Teymi el-Bekri'dir. Babasi da biiyiik bir Horasan alimiydi ve ilk egitimini ondan ald1.
Dini ve fen bilimlerini zamaninin ve sehrinin inlii alimlerinden aldi. Egitimden sonra
seyahat etmeye bagladi. Harezm’de Mutezililerle, Herat’ta ise Kerramiyye mensupla-
riyla tartigmalarda bulundu. Horasan’da Kutbeddin Muhammed tarafindan ilgi gor-
dii. Derin ve ehl-i siinnete tam bagli bir 4lim olmasindan dolay1 gittigi sehirlerde hem
biiyiik sevgi hem de biiyiik nefretlerle kargilands.

Razi, dini ilimlerde oldugu kadar pozisif bilimlerde de oldukga basarili bir bilim adamiyds.
Ozellikle fizik we tip konulariyla ilgilenmis, cisimlerin hareketi ve ses iizerine calgmugtir.
Yazdigi Mefatihu’l-Gayb adli tefsiri hala diraye tefsir 6rneklerinin 6nde gelenleri arasinda
sayilir. Biiyiik bir kelamci, tabip ve miifessirdir. Lisans bitirme tezi olarak onun hayati,
gorisleri ve eserlerini incelemeyi bana tez olarak veren rahmetli Hocam Nihat Cetin’e,
béyle bir ankay1 geng yastmda tanimama vesile oldugu igin minnettarim.
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Mizag, ister nefsin kendisi isterse fiilleri itibariyle nefsin bir
aleti kabul edilsin, her iki durumda da dis yap1 6zellikleri dogru-
dan dogruya nefis kabiliyetimizi ve nelere istidatli oldugumuzu
gosterir. Daha dogrusu mizag, “nefs” ve “dis yap1”nin miigterek
bir fonksiyonudur. Bu tespitten sonra artik rahatlikla diyebiliriz
ki bedenin dis gériiniigleri, nefsi kabiliyetlerimizin aynasidir.

Bu ilim muhakkak ki tstiin bir ilimdir. Bunun iistinligi
ve mesrulugu, Kitap (Kur’an-1 Kerim), Stinnet (Hadisler) ve
akil ile de sabittir.

Kur’an-1 Kerim, “Bunda ‘miitevessimin’ (bir seyi isaret-
lerinden anlayip kavrayanlar) i¢in ibretler vardir.” (Hicr, 15)

“(Sadakaya muhtag olup da istemekten ¢ekinenleri) siz
yuzlerinden tanirsiniz.” (Bakara, 273)

“Yiizlerinde secde ettiklerine dair belirtiler vardir.” (Fetih,
29) ayetleriyle, akil sahiplerinin dikkatlerini bu konuya ceker.

Firase’nin Siinnet’te de yeri vardir.

Peygamberimizin (sav), “Mimin Allah’in nuruyla bakar,
onun ferasetinden (isaretlerden hareketle icinizi anlama-
sindan) korkun.” hadisiyle “Eger bu toplum igerisinde bir
‘muhdes’ (yeniliki, reformcu) varsa o da Omer’dir.” hadisi
bu konuya parmak basar.

Akil agisindan da meseleye bakacak olursak bu ilmin ya-
rarlarini ve dogrulugunu gosteren bircok delil buluruz:

Birincisi; insan sosyal bir varliktir. Diger fertlerle bir
arada yasamak zorundadir. Halbuki toplum hayati, her tiir-
lii kétiiliik ve serlerin ortaya ¢ikmasina miisait bir zemindir.
Bunlarin, bu zeminde yasayan herkese sigramasi, bulagmasi
miimkiindiir. Ancak bu sanat1 ve ilmi bilen bir insan, kar-
sisindakinin nasil bir tabiata sahip oldugunu anlar ve ona
gore davranir. Kendisine gelecek zararlardan emin olur.
Karsimizdakinin nasil bir huy tagidigini bilmekte ne kadar
fayda oldugu malumdur.



ELFABE - El ve Yiz Cizgilerinin Anlami 4 4]

Ikincisi; canlilarin simalari, yapilari onlarin hususi sifat-
larini ve belirgin 6zelliklerini de gésterir. Hatta bu; at, katir,
kopek vs. igin de gecerlidir. Bu, onlarin tabiatini anlamamizi
saglar. Hayvan terbiyecileri bunu daha iyi anlarlar.

Insan icin de ayn1 hitkiimler, hem daha isabetli bir sekilde
gecerlidir.

Uciinciisii; bu ilmin temeli “ilm-i tabii’ye, analize ve tecrii-
beye dayanir. Tip gibi ve onun kadar kesindir. Bircok bakim-
dan tibbin en biiyiik yardimcisidir. (Kitabu'l-Firase, s. 4-5).

ERZURUMLU IBRAHIM HAKKI?

“.... Sonra Allah liituf ve inayetiyle, hikmetinin geregini,
sanatinin inceligini bu yaratikta (insanda) gostermis. Yi-
zind, sekil ve yapisini igine (6ziine); organlarinin bigimini
ahlak ve karakterine bir isaret yapmustir ki insan sekil ve ya-
pisindan kendi vasiflarini bilip ona gére ahlak ve hareketle-
rindeki, huylarindaki eksik ve aksakliklar1 diizeltsin.

Sonra arkadag ve dostlarinin viicut yapisi ve sekillerine
bakip zeka ve karakterlerini, huy ve tabiatlarini, ince sezis
ve zekastyla bilsin. Ve buna gére onlara muamele etsin; be-
gensin, sevsin veya aklin1 kullanarak, karakterlerine gére ha-
reket ederek onlarla gecinip gitsin. Ya da onlardan uzaklagip

2 Erzurumlu Ibrahim Hakki (1703-1780) 18 Mayis 1703 yiinda Erzurum’a bagh
Hasankale’de diinyaya gelmistir. Kiigiik yaglarda annesini ve daha sonra babasini
yitiren Ibrahim Hakks, bir siire amcasinin yaninda kalmus, bu siire icinde egitimine
devam etmistir. 1747 tarihinde Istanbul'a gelerek Sultan I. Mahmud ile gériigmistiir.
Yeniden Erzurum’a doénen Ibrahim Hakk, siirekli olarak dini ve bilimsel konularla
ilgilenmis ve 1780 yilinda rahatsizlanarak ayni yilin 22 Haziran giinii vefat etmistir.
Kabri Siirt Tillo'dadir.Astronomi, fizik, psikoloji, sosyoloji ve din ile ilgili pek ¢ok
calisma yapmustir. Tasavvufi konularla birlikte, fen bilimleri hakkinda da genis bilgi-
leri kapsayan Marifetname adli eseri, ansiklopedik bir 6zellik tagimaktadir. 1757°de
tamamlanan Marifetname, yalin ve halkin anlayabilecegi bir dilde yazilmugtir. Yazarin
soyledigine gére, Marifetname 400 kitaptan yararlanilarak yazilmigtir. Bu kitapta ilk
defa bir Islam alimi tarafindan Batili anlamdaki Giines Sistemi ‘hey’et-i cedide’ adi
altinda anlatlds. (Genis bilgi igin bkz: TDV Islam Ansiklopedisi Ilgili Madde)
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emniyet, rahat ve selameti bulsun. Ne kendisi kimseden in-
cinsin ne de kimseyi incitsin. Génil hoslugu ile rahat oturup
kalksin.

(Ey kendini akilli bilen, diinyada insan olsun cin olsun
herkes icin en gecerli, en makbul sey sudur ki; ne sen kimse-
den incinesin ne de kimse senden incinsin!)

“Giizel yiizlii insanlardan hayr isteyin.” hadis-i serifine
gore giizel ve sevimli insanlardan daima giilis, iyi huy ve gii-
zel sozlerin gorilup isitildigi gercegi duyurulmaktadir.

Kur’an-1Kerim’de, “Herkesin isi ve ameli sekline uygundur.”
buyurulmasi da buna isarettir.”(Marifetname, III. c, s. 153)

BEDiUZZAMAN SAID NURS}?

"I’lem eyyithel Aziz! (Ey aziz kardesim bil ki) Alemde
her seyin ytiziinde hikmet eserleri goriindiigii gibi en uzak,
en genis, en ince kesretin tabakalar iistiinde de hikmet, ih-

3  Bediiizzaman Said Nursi Bitlis'in Hizan ilgesine bagl Isparit nahiyesinin Nurs
koyiinde diinyaya geldi (1876). Yenilikgi, atak, cesur bir mizaca, son derece parlak
bir zekaya ve giilii bir hafizaya sahipti. On bes yilda tamamlanan medrese tahsi-
lini ti¢ ayda tamamladigindan dolay1 hocalar1 ona “Bediiizzaman” lakabi verdiler.
Once sarktaki medreselerin sikintilart giderme derdine diistii. Sonra bakt: ki tiim
Islam iimmeti hasta ve dert biiyiik; kendince ona careler aradi Kiirtleri sefalet-
ten kurtarayim derken, tiim Islam 4leminin bir dokunusa ihtiyact oldugunu anladi.
Osmanlr'nin gelecegini dert edindi. O da elden cikinca bizatihi Islamin derdine
diistii. Osmanli’yr ¢okiige gotiiren hadiselerin i¢inde bulundu, Cumhuriyetin ku-
rulus macerasinin iginde yer aldi. Yasananlarin bir Bat1 istilasi oldugunu ve onun
da Islam dinine yénelik bir saldir1 oldugunu, Islamin tehlikede oldugunu anladi ve
o yonde gabalar sergilemeye bagladi. Ciinkii ona gére Bati modernizmi, dogrudan
imana ve Kur’an’a saldirtyordu. O da Kur’an’in séndiiriilemeyecek bir nur oldu-
gunu ispata koyuldu. Bu sirada yasanan Seyh Said ayaklanmasi bahane edilerek
Barla’ya siiriildii. O da orada Risale-i Nurlar1 yazmaya basladi. Bir tiir tefsir olan
ama imanin tahkim edilmesini esas alan ¢aligmalari sebebiyle siirekli devletin ta-
kibatina ugradi. Defalarca hapse atildi. Hapisleri Hz. Yusuf’un (a.s.) medreseleri
bildi ve orada eserlerini yazmaya siirdiirdii. Zaman gegtikge fikirleri de taraftarlar
da artti. 1960 yilinin 23 Mart’inda Urfa’da Hakk’in rahmetine kavustugunda arka-
sinda biraktig1 tim maddi servet bir demlik, birkag bardak, eski bir gomlek, yamals
bir ciibbe, sarik, misvak, biraz ¢ay-seker ve on liradan ibaretti. Manevi miras olarak
ise biitiin asrin insanini aydinlatabilecek Kur’an tefsiri olan Risale-i Nur kiilliyat:
ile diinyanin her tarafinda milyonlarca “Kur’an talebesi” birakmigtir. (Abdiilkadir
Badill’dan 6zet. Kaynak : http://www.nurdergi.com)
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timam eserleri goriilmektedir. Evet, kesret ve tekessiiriin
(maddi terkip ve olusumlarin) miintehasi ve neticesi (en son
ve en olgun sekli) olan insanin sahife-i vechinde (yiiziinde),
cephesinde, cildinde, ellerinin iclerinde kader kalemiyle pek
cok cizgiler, hatlar, nakiglar, nisanlar yazilmistir. Malumdur
ki insanin su sahifelerinde yazilan o kelimeler, harfler, nokta-
lar, hareketler insan ruhunda bulunan manalara, maneviyat-
lara delalet ettikleri gibi, fitratinda kader tarafindan yazilan
mektuplara da isaretleri vardir. Arkadag, insanin gegen sa-
hifelerine kaderin yazdig1 hasiye, tesadif ve ittifakin (bas-
ka giiclerin) duhuliine (insana miidahale etmesine) menfez
(yol) birakmamistir.” (Mesnevi-i Nuriyye, s. 94)






Eller, insan yiizii gibi orijinal ve kisiye 6zgtdiir.

Nasil ki “yumurta ikizi” denilen ve tipatip birbirine benze-
yen ikizlerin simalar1 bile dikkatle incelendiginde farkliliklar arz
eder; ayn1 onun gibi insanlarin elleri de birbirinden farklidir.

Biitiin insanlar, genel yapilari itibariyle tek elden ¢ikmis-
tir. Hepsi ayn1 “Usta”nin, ayni fabrikanin mahsultdiir. Fitri
sakatliklar harig, her insanin yiiz ve beden unsurlar1 aynidir.
Ne var ki kudret eli, kendi “tekilligi”nin miihriinii, sanatina
da naksederek her bir ferdi “tek” ve orijinal kilmistir. Dola-
yistyla bir biitiin teskil eden tiiriin, her bir ferdi tek niishadir,
benzeri yoktur.

Insanlarda bu benzerligin sekil bakimindan gozle gorii-
lebilir yogunluk kazandigi yerler yiiz ve ellerdir. Bununla
birlikte her insanin simasi bir kimliktir ve asla 6tekine tam
olarak benzemez!

Onun gibi, ellerimiz de bir kimliktir! Hele elimizin bag-
parmagi, degistirilmesi asla mimkiin olmayan bir kimliktir.
S6z gelimi, bagparmagin derisi yuziilecek olsa kanimizda
bulunan kok hiicrelerimiz, kendisinde yazili genetik progra-
ma gore, oncekinin aynist olan deriyi dokuyup parmagimiza
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giydirir. En fazla iki santimetre karelik bir tuvalde, ii¢ sekil
etrafinda var edilen kombinasyonlar, altmig dort milyarda bir
bile benzerlik ihtimali tasimamaktadir.

Bagparmagin bu ozelligi, 18. yiizyildan itibaren adli va-
kalarda hizmet vermeye baslamistir. Bugiin basta Amerika
olmak iizere, ileri iilkelerin ¢ogunda sayilar1 milyonlari agan
parmak izi argivleri kurulmustur.

Ayni sekilde goziimiiz ve gerisindeki retina da bir kimlik-
tir. Hepimizin gozt birbirine benziyor olsa da onun iginde
oyle izler, nakiglar, nisanlar ve hatlar var ki bizden bagka hic
kimse bizi taklit edemez!

Bu iki unsurun varligindan bile anlagiliyor ki her insan ve
ona ait uzuvlar asla digerine benzemeyecek, sadece sahibini
temsil edecek izlerle ve igaretlerle donatilmuistir.

Bununla birlikte, elleri; genel yapilari ve parmak bigim-
leri bakimindan siniflandirmak da miimkiindir. Ancak bu
kaba siniflandirma, kiginin karakterini ve kaderini anlama-
miza yetmez. Bu yiizden iyi bir el incelemesi icin elin dig
goriinimi ile birlikte avug igindeki cizgilerini de dikkate
almak gerekir.

Iyi bir el cizgileri yorumcusu icin, yalniz bir elde goriilen
ipuglarina bakmak da yeterli degildir. Her iki elin de biitiin
ayrintilarina dikkat etmesi gerekir. Bir tek ele bakmak cogu
kere insan1 yaniltir. Ciinkii bazen bir elde goriilen ¢izgi veya
isaret, diger elde goriilen 6zellikleri gegersiz kilabilir.

Bununla birlikte sol elin ¢izgilerinin, sag elin ¢izgilerinden
daha saglam bilgi oldugu muhakkaktir. Ciinki genel bir ka-
bule gore, sol el -eger kisi sag elini kullaniyorsa- yapisal tiim
ozellikleri ve kapasiteyi yansitirken, sag el, o kapasitenin ne
kadarinin realize edildigini veya edilecegini gosterir. Insan
yaslandikca bu ayirim ¢ok net fark edilebilecek hale gelir.



ELFABE - El ve Yiiz Cizgilerinin Anlami + 4

Kisaca soyle diyebiliriz: Sol el, Yaraticr’nin insana bahget-
tigi biitiin imkdn ve yeteneklerin deposudur. Sag el ise bu
hazineden ne kadarini kullanabildigimizi ve kullanabilecegi-
mizi gosterir.

Diyelim ki sol elinizde “musikide deha” ¢izgisi mevcut.
Ama siz émriintizde hicbir calgi aleti ¢calmamig ve pratik
olarak miizikle ilgilenmemissiniz. Bu durumda o ¢izgi, kul-
lanilmamug bir yetenek olarak yok olup gidecektir. Bununla
birlikte siz yine de iyi bir kulaginiz oldugunu ve miizikten
cok hoslandiginiz1 hissedersiniz.

Genel bir kural olarak normal bir elin uzunlugu viicu-
dun onda biri kadardir. Yani viicut uzunlugu ile el uzunlugu
arasinda onda birlik bir oranti vardir. Bu orantiy1 sergileme-
yen eller de normal olmaz; dolayisiyla su veya bu sekilde bir
kusur olarak ortaya cikar.

SEKIL BAKIMINDAN ELLER

Belli bagli yapilarina gore ellerin simflandinlmasina gelince. . .

Yapi ve goriintii itibartyla elleri, Tam Orantili El, Orta El,
Uzun El, Genis El, Dar El, Biyiik El, Sisman El, Kalin El
Tombul El, Tiimsek El, Kisa El, Ince El, Yumusak El, Sert
El, Cukur El, Kat1 El, Ice Kivrik El, Acik El, Cengel El, Tiiy-
li El, Cok Tiiyli El, Tiysiz El, Nemli El, Kuru El, Kaba
Pirtzsiiz El, Zayif Bigimsiz El ve Hissi El olmak iizere 27
kategoride inceleyebiliriz.

Bu yapilarin her biri kendilerine has bir karakteri 6ne ¢1-
karir. Bu su anlama gelmez; insan sadece o elin yansittigi
huya sahiptir. Insana ait tiim huylar vardir fakat baskin ka-
rakter ve diirtii o elin yansittig1 yondedir, denilebilir.

Simdi tek tek o yapilarin ne anlamlar igerdigine bakalim...
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Tam Orantili El

Kisinin, tiim iglerinde akil ve muhakeme ile hareket ettigi-
ni gosterir. Zeki, anlayigli, oldukca dengeli, ileriyi ve dogruyu
goren kimselerdir. Eger iyi bir egitim almiglarsa bu degerler
cok daha bariz bir hal alir!

Fakat bazen asir1 denge gozettikleri icin 6zgiin olama-
mak gibi bir problemle de karsilasabilirler. Ciinkii herkes-
ten ayrigtiran bir yetenek orantilarda farkliik gerektirir.
Mesela yiizle tam uyum icinde bir burun hostur, giizeldir,
sahibine yakigir ama karakterinde farklilik yaratmaz. El i¢in
de durum béyledir.

Orta El

Her iste dengeli bir tutumu sergiler. Hi¢bir zaman ifrat
(asirilik) ve tefrite (gerekenden az) diigmezler. Canli ve kiv-
rak bir zekalar1 vardir.

Uzun El

Kuruntulu, egoist olmaya ve hile yapmaya egilimli bir ya-
ptyt ve cimri bir kisiligi yansitir. Parmaklar eger diizgiin ve
karma degilse boyle bir el, sahibini sanatsal yaraticiliga zorla-
yabilir. Kuruntulu kisiligini ve egoistligini sanatinin orijinalli-
gine vesile yapabilir.

Uzun el, firsatct bir yapiyt da yansitir. Firsatcilik da her
daim kinanacak bir sey degil. Mesela firsatc1 golciilerin elleri
digerlerine gore daha uzundur. Zayiflara karsi despot olabil-
dikleri de gortulmiistiir.

Ayni zamanda titiz insanlardir. Bencillige acik, kibirli,
sinirli olmaya yatkindirlar. Ozellikle parmaklar yapisikken
aralarindaki aciklik fazla ise... Kendisini disipline edeme-



ELFABE - El ve Yiiz Gizgilerinin Anlami 4+ 4

mis uzun elli bir insan, olur olmaz her seye burnunu sok-
maya da kalkigabilir.

Avug kismi uzun, parmaklari kisa ve kalin bir el tembel,
ihmalkar ve lakayt bir kisiligi sergiler. Islerini basgkalarina ha-
vale etmekten hoslanan bir karakteri yansitir.

Genis El

Iyimser, dinamik ve enerjik bir yapidan haber verir. Bii-
tiinlitk icerisinde siritmayan genis bir el, sahibinin genis
fikirli, agik yiirekli, negeli ve disa déniik bir karakterde ol-
dugunu agiga vurur. Boyle bir ele sahip olanlar, hem mali-
n1 hem duygularini rahatlikla bir bagkasiyla paylagabilirler.
Cok ¢abuk parlarlar, ama ofkeleri ¢cabuk geger. Uzun siire
o ofke altinda hareket etmezler.

Eger genislik yayvan denilecek kadar goze carpiyorsa bu,
tembel, uyusuk ve kendi basina bir ig yapma kabiliyetinden
yoksunluga da isaret sayilabilir.

Dar El

Maddi, manevi giigsiizliik, giivensizlik ve bencillik belir-
tisidir.

Dar ve uzun el, kimseye itimadi olmayan, yalnizlig: se-
ven ve aldanmaya da aldatmaya da meyilli bir kisiligi yan-
sitir. Bunlar sessiz ve sakin bir sekilde kendi diinyalarinda
yasamayi tercih ederler. Zahmete gelemezler. Boyle elli
bir kadin comert bir koca bulmay1 ve ona sirtin1 dayamayi
tercih eder!

Risk altinda dogru hareket edemezler. Ancak tarif edilen is-
leri yapabilirler. Tabii usanmazlarsa... Ciinkii ¢abuk usanirlar.

Bencildirler; katilimci olamadiklar icin bencildirler. Ké-
tiltik olsun diye degil.
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Hep tedirgin yasarlar ve karamsardirlar. Sevdikleri za-
man tutkuludurlar. Tapinircasina baglanirlar, ama bu ¢ok
kisa siirer. Kiigiik diinyalarina kast eden en kiigiik bir teh-
dit kargisinda kendilerine biiyiik tahribat verebilirler. Me-
lankoliye agiktirlar. Sik sik intihar etmekten soz etseler de
bunu goéze alamazlar.

Dar elli kadinlar genellikle zor dogum yaparlar.*

Biyik El

Orantili ve iyi yapili bityiik el, comertlik ve iyilikseverlik
nisanidir. Alicenap ve kerem sahibi olurlar. Biiyiik el bir de
nemli ve piiriizsiizse, sahibinin diinyaya fedakarlik ve bagis-
lamak i¢in geldigini gosterir. Agir hareket ederler, sogukkan-
lidirlar. Omiirlerinin bir déneminden sonra genellikle cevre-
leri tarafindan ‘baba’ diye nitelendirilirler.

Comerttirler ama bagkalarini kendilerine hizmet ettirme-
yi de severler.

Sayet el, gereginden fazla biiyiikse, sahibinin hile ve kur-
nazhkta da usta olabilecegini gosterir.

Biiyitk hokkabazlar ve kumarbazlarin da elleri oldukca
bityiiktir.

Sisman El

Genellikle kaba bir mizaca isaret eder. Isin ¢arcabuk olup
bitmesini isterler. Estetik aramazlar. Nezaket kurallari bun-
lara ¢ok agir gelir.

Basta agk olmak iizere tiim iligkilerinde bir an 6énce so-
nuca varmak isterler. Biiyiik komisyoncular ve insanlar arasi
iligkileri kullanarak rahat para kazananlarin ekserisinin elleri
sismandir. ..

4  GI, 106
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Duygusal tatminden ziyade hazzi, sanattan ziyade isi ko-
tarmayi, estetikten ziyade bir an once isi ortaya koyup ta-
mamlamayi tercih ederler.

Genelde de parali olurlar ve egleri cogu kere sevimli var-
liklardir. .. Ciinkii para onlart sever!

Kalin El

Tembelligi ve giiclii sehevi arzulari temsil eder. Psikolojik
soylemle, libidinal giicti yitksek ama arzular1 igin fazla emek
harcamaya yanasmayan bir kisiligi yansitir. Eger bunlara iyi
bir egitim egliginde giiclii calisma azmi verilebilse diinyanin
rengini degistirirler. Aksi takdirde yan gelip yatmayi, bagkala-
rinin kazancindan yararlanip gecinmeyi tercih ederler.

Tenperverlige, tembellige ve hazciliga egilimlidirler. Hirsla-
rini is yapmaya yoneltememiglerse himbil ve dikkatsiz olurlar.

Tombul El

Keyfine diiskiin, maddeci bir mizactan haber verir. Hayat bun-
lar icin bir eglencedir. Kafalarini yastiga koyduklan gibi uyurlar.

Hayatlar1 girgir ve samata oldugu ve baskalarinin duru-
munu fazla dikkate almadiklari igin kirict da olabilirler, ama
amaglari kirmak degildir. Aldirigsizdirlar. Egleri igin bir im-
kin var etmiglerse, “Ee canim daha ne isterler ki!” deyip
kendi diinyalarinda yasayabilirler.

Eglenceyi severler. Kendi ev ortamlarinda o eglenceyi bu-
lamadiklar1 takdirde disar1 kacabilirler. Akilli bir es, onlara
evi eglence haline getirirse yani baslarinda bir nese kaynagi
var etmis olurlar!

Bu ortami bulamazlarsa kendi diinyalarina gekilirler. Fa-
kat neseli insanlar olduklar igin etraflarinda daima arkadas
gruplari vardir.
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Iyi yapili tombul bir el, iyi bir tabiat1 ve sthhatli bir biin-
yeyi de gosterir.

Timsek El

Bombeli el de denilen tiimsek elli kimseler oldukca
sanshidirlar. Iyi niyetlidirler. Rahmetli Ozal’in eli dyleydi.
Az calisarak ¢ok sey elde ederler. Merakli ve kabiliyetli
kimselerdir. Muhasebe islerinde mahirdirler. Para kazan-
mayui iyi bilirler.

Kisa El

Maharet ve incelik alametidir. Zanaatkarlarin elidir; in-
celik ve titizlik gerektiren iglere yatkinligi gosterir. Usta ku-
yumcularin, hakkaklarin, ahsap ustalarinin, hardwarecilerin
(buna kargilik softwareciler uzun ve ince ellidir) ekseriyeti-
nin kisa elli oldugu bilinir. Kisa elliler, eger parmaklari da
ince uglu ise ince mizagl, titiz ve alingan olurlar.

Kendilerinin olusturdugu ¢ogu kere de ényargilarinin be-
lirledigi bir diinyalari vardir. Sempati ve antipati seklinde da-
ima duygularini a¢iga vurmaya hazir insanlardir.

Ancak iri ciissede kisa el, birtakim talihsizliklerin ve bece-
riksizliklerin de habercisidir. Kolay baglayislarin arkasindan
gelen inkitalar, bagarisizliklar gibi...

Kisa ve ince el, bazen eli siki, cimri, geveze ve oburlarda
da goriilebilmektedir.

Ince El

Ince, ¢op gibi eller hayalciligin -yaratict olmayan hayalci-
ligin- gostergesidir. Ayn1 zamanda narin, nahif bir yapinin...
Bu insanlarin ayaklar1 hicbir zaman yere basmaz. Isin kétiisi
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cogu kere hayalin hayal oldugunu unutarak onu gercek sa-
nirlar. Kurduklart hayal diinyalarinin efendisiditler.

Zor ve zahmetli isleri sevmezler. Calismaktan da hoslan-
mazlar. Bu, erkekler icin tabii ki bir dezavantaj ama kadin-
larda 6yle degil. Bu tiir kadinlar hakikaten de ¢ogu kere on-
lar1 ¢aligtirmayacak egler bulurlar.

Eger bu ince el, bir de uzun ve kuru yapili ise hakikaten
bu, zor ve megakkatli bir hayatin habercisi olabilir.

Bilhassa viicutlar tiiysiiz erkeklerde boyle bir el, fevri ha-
reketlere, kontrolsiiz davraniglara egilimlilik isaretidir. Ama
bir siire sonra yaptiklarindan pisman olurlar.

Fakat ayni el tipinde damar ve sinirler gériinmiiyorsa ve
deri de piiriizsiiz ise, bu durum, acimasizlik belirtisi olabilir.
Cogu kere kendinden bagkasini begenmedikleri de goriiliir.

Ince piiriizsiiz nahif el, sanatkdrane duyuslarin, ilhamin

da habercisidir.

Yumusak El

Tembelligin, olaganiistii asklarin, hayalciligin, diplomath-
gin ve yalanciligin habercisidir. Miithis uyumlu gériniirler.
Fakat her an beklenmedik tavirlar sergileyebilirler. ..

Iyi fedakar arkadastirlar ayni zamanda. Miilayim, hogsoh-
bet ve nazik... Uysal ve uyumlu...

Acik rekabete girmezler. Ama icinden plan yapmaktan
da geri durmazlar. Egitilmemisse bir ayakiistiinde on yalan
uydurabilirler. Ama bunu insanlar1 kandirmak icin yapmaz-
lar. Dogal bir sekilde yaparlar. Eskilerin ‘miirai’ dedigi tipler
de bunlardan cikar. El yumusgak, solgun ve esmerse ihanete
meyli yitksektir demektir. ..

Yumusak el, sakli bir kibrin de habercisi olabilir. O kadar
uzun siire miitevazi goriinebilirler ki siz gercekten onlarin
miitevazi olduguna hikkmedersiniz. Onlarin {zerine uzun
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siireli planlar yapmak tehlikelidir... Kolay kolay hayir de-
mezler. Ama evetleri de esasinda tam ‘evet’ olmaz.

Tabiatlar1 yumugaktir ve rahatlarina da diiskiindiirler.
Eger yalan soylememe egitimi almiglarsa ve zihinlerini bu
yonde kontrol edebilmiglerse hakikaten uyumlu, seker gibi
insanlar olurlar.

Cok yumusak el, kisiligin tam olusmadiginin habercisi de
olabilir. Saglik acisindan nevrasteniden de haber verebilir.’

Yumusak el, biraz burusukmus gibi goriintiyorsa; hilm sa-
hibi, comert, iyiliksever, kalbi temiz ve son derece saf bir
yiirek tastyan bir insani1 yansitir.

Sert El

Beceri, is yapma giict, spor ve zeka belirtisidir.

Sert elli insanlar hareketli, kavgaci, seyahat ve spora diig-
kiin, is yapmaya yetenekli kimselerdir. Mizaglart da katidir.
Bazen merhametsiz tavirlar sergileyebilirler. Zorluklara karsi
direnglidirler.

Sayet el sert ve burusuksa, her an kavgaya hazir biriyle
karg1 karsiyayiz demektir. Elin iistii burusuk degil de cizgili
kirigiksa bu, iyilik ve sevimlilik belirtisidir.

Aya ici, uzun siire elleriyle camasir yikamig kadinin eli gibi
burusuksa kabizlik ve anemi ihtimali izerinde durulabilir.

Cukur El

Zorluklarin ve bagarisizliklarin habercisidir. Sik kargilagi-
lacak talihsizliklerden, hayatin zorluklarindan ve sanssizlik-
lardan haber verir. Bu insanlarin kesin emin olmadikga yati-
rim yapmamalari, isin iginde bir risk varsa o riskin ekseriyetle
onlara isabet edecegini hesap etmesi gerekir.

SSMEes Eigne s Si10
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Omiirlerini sonu¢ vermeyen calismalarla tiketebilirler.
Yoksulluk icinde erken yasta oliirler.®

ARA NOT: Burada su ikau yapmak zorundayim. Bu
anlatilanlar mutlak kader degildir. Kabul etmek gerekir ki
akil biiyiik nimettir. Biz zorluklarm engellerin distesinden
gelelim diye bize verdlmistir. Bizdeki o tiir stkintiar en fazla
hayatr biraz daba zorlastirr. Imkansiz kidmaz. Allab bichir
kula tasryamayacags vyiikii yiiklememistir.” (Bakara, 286)
ayeti bize bu prensibi hatirlatmali. Hichbir sikint, mani,
engel, aklinuzdan ve Allab’tan biiyiik degildir. Her giin de-
falarca, Allab biiyiiktiir.” diyoruz. Bunun anlann, esasinda
“Tnsann distesinden gelemeyecedi bir sey yoktur.” demektir

Allab biiyiiktiir” demenin pratik bayatimiza yansiyan
sekli, kisinin bags edemeyecegi yiikiin kendisine vertlmedi-
gint bilmesidir aynt zamanda.

Elbette insanlar ayni sanslara sabip olmazlar. Kimileri
hayata en dipten baglar, kimileri en tepeden. En dipten
baslayanlarda da en idisten baglayanlarda da bagar: oran:
aynidir. Yiizde on!

Biitiin imkanlar: yerinde olan ber 10 kisiden ancak biri
isterilen bagartyr gosteriyor. Tamamen kotii sartlarda bagla-
yanlarm bepsi de belak olmuyor, en az yiizde 30 imkinls bas-
layanlardan daba ileri gidebiliyor. Ciinkii basar: dogru bir
egitim ve dogru adimdr. Akl ve imkdm dogru kullanmaktsr

Cukur el ve sonraki boliimlerde diger isaretler icin an-
latdlan sikintilar -cabasiz- dogal seyri gosterir. Ama insan
kendini egiterek, imkinlarmi dogru kullanarak kaderini
degistirebilir

Yoksa ‘Ab benim elim cukur, zaten islerim de iyi gitmiyor,
ne yapayum kaderim buymus!” deme hakk: yoktur insann.

6

Age, 10
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Ciinkii insan, oncelikle kendini dogru yetistirmek, sonra o
aldigs egitimle bayatim dogru yonlendirmekle miikelleftr.

Bizde eskiden sara bastast ve down sendromlu cocukla-
ra ne yapilacag bilinmedigi icin onlarin egitimine bichir
¢aba barcanmaz, bu cabalarin cogu erken yasta oliirlerds.
Ama simds arttk onlart egitebiliyor, bakimlarin yapabi-
liyoruz. En aundan kendilerine bakabilme becerilerini
kazandwrabiliyoruz.

Esas olan budur. Var olan potansiyeli ve imkinlar: en
tyi sekilde kullanmak cok seyi dedistirir... El cizgilers,
erken teshis yapabilme acismdan biiyiik bizmet verir bu
acidan. ‘Ama ne yapayim, kaderim boyleymis cekecegiz.”
dersek iste o zaman insamn potansiyelinden baber veren
bu bilgryi dogru kullanmams oluruz.

Kati El

Cok kat1 ve gergin el, sert, duygusuz ve kalpsiz karak-
terden haber verir. Deri 4deta gerilmis gibidir ve el etsizdir.
Rengi kirmiziya ¢alar.

Boyle bir el yiiksek bir 6fke ve asabiyet potansiyelini de
sergiler. Iyi egitildikleri takdirde siradan insanlarin bagara-
madig1 en tehlikeli isleri bagarir ve yaparlar. Biiyiik kahra-
manliklara imza atabilirler.

Ozellikle tehlikeli operasyonlarda hemen éne ciktiklarin
gorursuniz.

Ama egitilmemigler ve toplum icinde de tolere edilmemis-
lerse, en feci cinayetleri sogukkanlilikla isleyebilirler. Dertleri
elbette cinayet islemek degildir. Cabuk irite olduklar1 ve ko-
lay yatismadiklari igin yaparlar bunu.

Sert elde oldugu kadar kavgaci degillerdir. Kendi hallerin-
de kalmayi tercih ederler. Fakat damarina basildi mi1 6fkesini
dindirmek, sakinlestirmek ¢ok zor olur.
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Bir ise, eyleme veya hile odaklandiklarinda gevrelerini
duymazlar. Acima hisleri iptal olur. Planli ve uzun vadeli ci-
nayetlerin faillerinde, ekseriyetle kat1 eller gorilmiigtiir. Si-
zofren degiller ama ayni tepkileri gosterirler.

Esasinda bu tip, hakikaten toplum i¢inde bulunmasi ge-
reken bir tiptir. Iyi bir komutanin elinde yetismis bu tip 20
kisi, bir boliik teroristle bag edebilir! Ciinkii bu insanlarin
duyargalar1 da normal insanlardan ¢ok daha yiiksektir. ..

ige Kivrik E|

Icten pazarlikli, kaba, kiskang, verdigi sézden donebilecek,
iginde hep baska bir hesabi bulunan bencil bir karakteri yansitir.

ARA NOT: Durun durun, bhemen panige kapilmayin!
Bunlar kéti buylar gibi geldi size degil mi? Ama bepsi-
nin da bayra kullaniabilecek yanlar: vardw. Higbir insan
biitiiniiyle iyi veya biitiintiyle kotii degildir. Eli bu isaret-
leri sergileyebilir ama kendisi tyi bir egitim almistir veya
yiireginde ciddi bir Allab korkusu olusmustur; biitiin bu
sifatlars bayir islerinde kullanabilir o zaman.

Mesela inat, kiskanclik, sevilmeyen sifatlardw. Kotdi
kabul edilir! Peki, yle mi?

Hayw, acaba dogru amacta kullanilan inat, israrin ve
direncin ta kendisi degil mi? Egini kiskanmak, onu bata-
lardan, sikintilardan ve bagkalarinin tasallutundan kur-
tarmak amacyla kullanilan bir kiskanclik kétii mii?

Yaratinug bicbir sifat kéti degildir. Onu nerede ve ne
amagla kullandigimiza gore deger kazanir o sifat. Insam
hangi sifatindan yoksun kiabilirsiniz? Yeter ki o sifatlars,
toplum buzurunu bozacak istikamette kullanmayalim!
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Agk El

Acik yureklilik, giizel ahlak ve comertligin belirtisidir.
Normal durusunda parmaklart siki siki birbirine yapigma-
yan, parmaklari uyumlu ve arkaya esneyebilen bir eldir acik
el. Bunlar iyimser ve fedakardirlar. “Eli agik” deyimi de bu
ozellikten gikmugtir.

Cengel El

Ihtirasly, hir¢in ve bencil kisiligin isaretidir. Bunlar hirs ug-
runa hayatlarini bile tehlikeye atarlar.

Tiylo El

Kisilik ve yigitlik belirtisidir. Alicenap olurlar. Hangi sart-
larda olurlarsa olsunlar adaletsizlige bagkaldirirlar. Normal
zamanlarda isleriyle mesguldiirler. Onlara gérev diisiince bi-
rer kahraman olduklarini gériirsiiniiz. Toplum icindeki hak-
sizliklari bilfiil ortadan kaldirmak isterler. Babacandirlar. Iyi
baba, giivenilir dostturlar. Hele kemikleri de iri ise...

Kadinlarda tiiylii el, hakimiyet ve cesaret isaretidir. Ayn1 za-
manda canli bir ask hayatinin varligina isarettir. Melankoliden
haz etmezler. Bir erkege dayanip onun sirtindan gecinmeyi de
sevmezler. Paralari bitince kendilerini giivensiz bulurlar. Mut-
laka bir yerlerde giivenebilecekleri bir akgeleri olmasi lazim. ..

Hayat doludurlar. Neselidirler, cinselligi cinsellik olarak
severler. Asik olmazlar ama derin i¢ tutkulari vardir. ..

Cok Tiyli El

Duygusal bagunlilik derecesinde birilerine tutunmaya
ihtiyact olanlarin elidir. Zaten erken dénemde yonlendirici
destege muhtac¢ olduklari anlagilir. Fikirleri uyusuktur. Tep-
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kileri gegtir. Kuvvetli 4sikmig gibi goriintirler ama bagliliklari
hazza dayalidir.

Eger kaglarinin aras1 da bitisik ise duygusalliklar1 onlar1
sevdiklerine kori koriine baglanmaya sevk edecek boyutta-
dir demektir. Aklin imkanlarini kullanma ézirliidiirler adeta.
Bir ayakiistiinde on kere aldatabilirsiniz ve o yine de sizin
onu aldattiginiz1 diigiinmez.

Daima iyi bir rehbere, onlara gerceklerin farkli oldugunu
ogretecek bir rehbere ihtiyaclart vardir.

Tiysiiz El

Erkeklerde kadinsi bir mizacin gostergesidir. Hele el ayn1
zamanda yumusak ve nemli ise cinsel diirtiilerde sikintiya
isaret eder...

Tiiysuiz el, histeriye, astkmig gibi gérinmeye egilimi gos-
terir. El ayni zamanda da dar ise tahammiilsiiz, zahmete gel-
meyen bir yapiy1 sergiler. ..

Nemli El

Siirekli nemli el, kétii bir saglik isaretidir. Kan dolagimi-
nin saglikli olmadigini gosterir.

Sindirim sisteminde sikinti, cinsel yasamda tatmin ola-
mama ve genel anlamda bagsiklik sisteminde bozukluguna
isaret sayilabilir.

Sayet bu el orantili ve iyi yapili bir else ve ¢izgileri mora
caliyorsa bu, biiyitkk megakkatlerin iistesinden gelebilecek
miicadeleci bir ruha ve yiiksek fikirlere isaret eder. Avucun
ici terlidir cogu kere. Bunlar biiyiik fikirlerin heyecanini dai-
ma iglerinde tagirlar.

Herhangi bir stres altinda elinin igi nemlenenler muhakkak
bir psikolojik destek almali. Ciinkii bilingaltinda veya zihin-
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de bilinmesi ve goriilmesi istenmeyen sikintilar var demektir.
Bunlarin ¢cogunda itiraf edilmeyen korkular ve ¢ok sayida eng-
ram (tanmimlanamayan acilar) oldugu tespit edilmistir. ..
Nemli el, bir karakteri yansitmaktan ziyade, icerideki si-
kintilar1 diga vuran bir ipucudur!
Normal sicaklikta ve normal neminde bir insan eli, giive-
nilirlik ve sadakat isaretidir ayn1 zamanda.

Kuru El

Sinirlilik ve talihsizlikle yorumlanir.

Fakat bunlar sinirliliklerini ve hatta en kiicitk duygularini
bile gizleyebilirler. Kuru elde damarlar ve sinirler goriinmii-
yorsa bu daha da kétiidir.

Isleri hep sikintiyla gerceklesir. Hakikaten talihsizdirler.
Toplumda hak etmedikleri bir direngle karsilagirlar.

Eger kuru el ayni zamanda kemikli bir else maigetini te-
minde de sikintiya digebilirler demektir.

Ancak bu tipler iyi egitildigi ve bir alanda maharet ka-
zandiklari takdirde biitiin akranlarini geride birakacak kadar
deruni, hak edilmis bagarilara imza atarlar. ..

Kaba, Piriizsiz El

Kabadan maksadimiz, ortalama goériintiiden farkli sekil-
lerdeki eller demektir.

Bunlar ummadiginiz kadar 6zgiin kisiliklerdir. Iyi egitilir
ve yonlendirirlerse insanligin hayatina daha énce olmayan
bir renk de katabilirler.

Ciinki bu tip bir el, kisiye 6zgii bir hayat anlayigini, aligik
olunmayan fikirleri ve yaklagimlari, kimseye benzemeyen bir
mizaci temsil eder!
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Kaba el sahibi, sunu bilmeli ki i¢inde insanlarda bulunmayan
cevherler de sakliyor. Bunlar garip olabilir ama gereksiz degildir!

Layif Bigimsiz El

Kendini egitmemis birinde bu tip bir el, genelde toplum
tarafindan tasvip olunmayan hallere yatkinhk isaretidir.

Tavirlar1 tahmin edilemez. Her an her seyi -daha ¢ok ko-
tiiliik- yapabilirler. Ne zaman ne yapacag belli olmayan bir
mizag! Geg¢imli degildirler. Huysuz, cimri ve tetiktedirler.

Esasinda bu tiir el, psikolojik problemlerin de habercisidir.
Cogunun, i¢lerinde sayisiz travmalar barindirdigr gozlenmistir.

Bazen zayif, iirkek ve korkak bir yapidan da haber vere-
bilir zayif bicimsiz el! Sessizdirler, kimseye ilismezler, kendi
diinyalarinda iirkek yasayip giderler. Cok uzun da yasamaz-
lar. Mazlum ve ¢aresiz goriiniirler. ..

Hissi El

Hissi el, viicuttan ayr1 bir duyarliligi varmis gibi go-
riinen ellerdir. Sanki bir canlinin iizerine monte edilmis
ikinci bir canli...

Bunlar kendilerini severler, begenirler. Daha ¢ok kadin-
lara has bir eldir. Kendileri de ellerinin bu 6zelliklerinin far-
kindadirlar. Onu bezerler. Ozelikle isaret parmagina yiizik
takmayi severler.

Hele el diiz, piiriizsiiz ve soguk ise kendisini “diinyanin
merkezi” sanacak bir potansiyelden haber verir.

ARA NOT: Burada gordiigiiniiz gibi, ellerin kabataslak
bir yorumunu yaptik. Burada anlatdlanlarm bepsinin, genel
bir analiz icinde tek ciimlelik bir manast vardir. Yani bemen
elinizin sekline bakp kendiniz hakkinda bir yargrya varmayn!



RENKLER BAKIMINDAN ELLER

Ellerin renkleri de 6nemlidir. Renkler, daha ¢ok saglikla
ilgili ipuglar verirler ama karakterin bir yansimasi olarak de-
gerlendirildigi de olur.

Beycz El

Yumusak, ince yapili bir karaktere isaret eder. Siik(ineti se-
ven insanlardir. Saghk agisindan daha ¢ok hazim sisteminin
zafiyeti ve bagisiklik sisteminin giigsiizliigiinii yansitir. Beyaz
el, hastaliklara kars1 dayaniksiz bir biinyeden haber verir.

Sayet beyaz renkli el ayn1 zamanda yumusak ve ince par-
makli ise anemiye yatkinligr gosterir. Solgun renkli beyaz el,
dolasgim bozukluguna ve solunum yetmezligine yatkin bir
biinyeyi yansitir. Beyaz elli insanin gézalti morluklar1 da var-
sa bu yatkinlik giiclenir. Bu durum ayni zamanda viicudun
bazi gidalara karsi intolerans olusturdugunu gosterir.

Beyaz elli bir insanda burun deliklerinden biri veya ikisi
de normalden daha dar ise bu, o insanda sindirim ve dolagim
sistemlerinde sikint1 oldugunu/olabilecegini gosterir.

Beyaz el temel manada hantal bir biinyeyi ve kansizligi
haber verir.

Canlari tez degildir. Ugenge¢ ve hantaldirlar. Hareket
etmek igin kendilerinde yeterince enerji bulamadiklari i¢in
hareketsizligi severler. Bu da onlarin rahatina diigkiin, bencil
zannedilmesine yol agar!

Pembe El
Saglik, sthhat, afiyet; temiz yiireklilik ve sevimlilik isaretidir.
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Hafif agirtya calan pembe el, son derece saglikli bir biin-
yeden, iyi ahlaktan, ¢aliskan bir yapidan ve temiz bir mizag-
tan haber verir.

Pembe renkli ve damarlari seffaf bir el yiiksek bir kalbe, ay-
din bir diisiinceye, parlak bir zekaya ve iyilikseverlige isarettir.

Bir pembe elde aya ici de kendi dogal rengindedir. Eger
aya iginde renk farklilagmalar1 varsa ve ozelikle deri altinda
kirmizi beyaz adaciklar olugsmugsa kanda toksik birikimler
baglamis demektir. elinde bu belirtilerin gorildigi kisilerin
karaciger temizligi yapmasinda yarar var!

Kirmizi El

Asirt heyecan, kavgaci tabiat, kontrolsiiz, patavatsiz bir
konugma tarzin1 gosterir. Tabii bu soylediklerimiz insanin
dogasinin yalin halidir. Bilhassa tartismalarda sogukkanlilig-
n1 koruyamayan, ihtirasl ve atilgan kimselerdir. Biitiin kav-
gaciliklarina ragmen sicakkanli insanlardir.

Sik sik vurgu yaptigimiz gibi egitim ve ahlakin degistire-
meyecegi, zapt edemeyecegi egilim ve karakter yok gibidir...

Kirmizi el, ayn1 zamanda kot bir sihhat igaretidir. Sindi-
rim sisteminde sikintilarin varligina isarettir. Ozelikle mide.
El kirmizi ve ¢engelli veya sert veya kemikli kuru ise asabiyet
kaginilmazdir. O da dogrudan sindirim sistemini etkiler.

Sari El

Entelektiiellerin el rengidir. Bu genellikle heyecanlanan,
itirazci, olaylara siiphe ve merakla yaklasan, sinirli insanlarin
ellerinde goriliir. Safravi bir mizactan haber verir. Kiiltiirlii
olmasalar bile kiiltiirlii goriinme telagi i¢indedirler.

Hafif yesile calan sarilik ise hiddet ve ofkeye isaret eder.

Temel manada sar1 renk, sagliksiz bir biinye isaretidir.
Hastaliklara acik bir yapiy1 sergiler. Bu insanlarin kendilerini
hareketten alikoymamalar gerekir!
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El denince tabii ki parmaklar da igin icine girer. Eli par-
maklardan bagimsiz anlamak imkansizdir! Fakat daha énce
yaptigimiz tasnif genel goriiniim acisindandi. Simdi burada
yapacagimiz ayrigtirma parmaklarin yapisina gore olacak.

?\

sekil 1A

Bir parmagin uzun mu kisa m1 oldugunu soyle anlariz:
Bilegin biikiildigii noktadan, biikiilmiis vaziyetteki orta par-
magin dibine kadar olciiliir. Sonra da orta parmagin aya kais-
mindaki kemikten ucuna kadar élgiiliir. Bu iki uzunluk denk
ise bu parmak normal parmaktir. Eger parmak daha uzunsa
uzun parmak, daha kisa ise kisa parmak olarak isimlendiri-
lir... Uzunluk kisalik ¢cok mithim... Zira anlami ve el hakkin-
da verilecek karar derinden etkiler. (Sekil 1A)

Cinka ellerin genel yapisi yaninda, rengi ve tabii ki par-
maklarin bigimi, uzunlugu, kisaligi, uglarinin sivriligi, bombe-
ligi, biitiin parmaklarin ayni veya degisik yapilar sergilemeleri,
insan yapisinda var olan egilimlere, ayrismalara, potansiyellere
veya zaaflara isaret ederler. Bunlari iyi tespit etmek gerekiyor.
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El, bash bagina bir kitaptir. Icindeki bombelikler (daglar),
tepeler, cizgiler, renkler, tirnaklar, parmaklar, parmak uglari-
nin bigimi, ayni tip veya karma tipler olusu... Biitiin bunlar
bir el yorumcusunun asla gézden kagirmayacag verilerdir.
Bunlar el kitabinin adeta harfleri, harekeleri, heceleri, keli-
meleri ve ciimleleridir.

Her parmak, her tepe, her ¢izgi o kitabin bir boliimii, bir
bahsidir... Tek tek incelenirler ve sonra onlardan genel bir
durum tespitine gegilir.

Bir eli yorumlamak, verilerini degerlendirmek, tespit edil-
mis bin kelime ile bir makale yazmaya benziyor. Hepsini kul-
lanmak zorundasiniz ama iki kereden fazla kullanamazsiniz. ..

Bu béliimde, eli parmaklarla birlikte zihinde biraktiklart
goriintileri yani yapilart agisindan degerlendirecegiz.

Normal durusuyla parmaklarin bitisik veya ayriymus gibi
goriinmeleri de ¢cok anlam ifade eder.

Mesela normal durusuyla eger isaret parmag ile orta
parmak birbirinden ayriymig gibi duruyorlarsa bu, diisiince
bagimsizligin1 gosterir. Bu insanlari, ortalama fikirleri kabul
etmeye zorlayamazsiniz. Zaten de kabul etmezler. Kendileri-
ne 6zgi distincileri vardir.

Eger orta parmak ile yiizitkk parmagi birbirinden ayr1 du-
ruyorlarsa bu, sira dis1 bir tabiat1 sergiler. Hayat1 oldugu gibi
kabul eden ve gelecege dair bir kaygi tagimayan bir insani
yansitir. Gelecege dair kaygi duymamak giizeldir ancak bu,
kisiyi tembellige de itebilir.

Eger bu serce parmag sanki elden ayriymig gibi duru-
yorsa bu, eylemlerinde 6zgiinlik ve bagimsizligi sergiler. Bu
insan gergekten orijinaldir, hareketleri de kendine 6zgiidiir.
Rahatlikla diger insanlar igin savunmaya geger ve onlarin 6z-
gurliigt, diisiinceleri ve onurlari icin de miicadele verir.
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Sivri El

Parmaklar uzun ve uglar sivridir. El genel an-
lamda uzundur ve parmak uglarina dogru bir
daralma gosterir. Cogu kere parmaklar birbiri-
ne bitisik gibidir. Aya genis degildir. Konik el-
lerde ise aya genistir. Bilekten parmak uglarina
dogru ilerledikce elin sivrildigini hissedersiniz.
Iste bu tiir ellere sivri el denilmektedir.
Sivri eller, mistiklerin, aristokratlarin, sair ve
$ekil 1B ressamlarin ve hikemiyat ile mesgul mutasavvifla-
rin elidir.

Biitiin sivri elli insanlar, hem ¢abuk etkilenirler hem de ¢a-
buk etkileyebilirler. Duygular1 6n plandadir. Mantiklari ana-
litik degildir. Cagrisimlarla disiinmeyi tercih ederler. Onlar
icin mavi gokyiiziindeki bulut kiimelerinden yesil otlaklarda
yayilan beyaz koyun siiriilerine gecmek isten bile degil. Zi-
hinleri ¢agrigimlara, kalpleri de ilhama agiktir. O yiizden de
ilk intibalar1 en dogru olandir.

Kuru mantik ve muhakemeden sikilirlar. O yiizden id-
rakten yoksun sanilirlar ama onlar idrakten yoksun degildir.
Fakat beyinleri analitik ¢alismadigi igin fikirleri ilk etapta
sagma goriiliir. (Sekil 1B)

Sivri elin yegane o6zelligi sanatg kisilik ve duyustur. Fev-
kalade bir sezgi giicii ve hayal kudretleri vardir.

Caligmay1 sevmeyen sivri elliler idealist ve bencildirler; daha
dogrusu kendilerini garantide hissetmeden bagkalarina el uzat-
mazlar. Egzantrik kisilikleri, egoizme ve cimrilige meyyaldir.

Sivri el sahibi bir insan rahat ve litkks yasamayi sever. Fakat
boyle bir hayat1 ve refahi temin igin kilin1 bile kipirdatmak
istemez. Iyi birer mirasyedi olurlar. Zaten de bu tiir el, en
cok onlarda goriilir.
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Insanin sartlar1 ve sakilesi (bedenin yapilar1) o kadar bir-
biriyle uyumludur ki insan bu iligkilerin satirlari arasinda
ilerlerken, “Her seyi 6nceden bilen ve tasarlayan biri var.”
demekten kendini alamiyor.

Bu tipler her ise yetenekleri varmis gibi goriinse de ha-
yatta cok nadir muvaffak olurlar. Ciinkii bagarinin en temel
esast olan istikrarli gayret bunlarda ¢ok azdir. Karsilastikla-
rt ilk zorluk karsisinda hemen pes eder, bagka bir konu ile
ilgilenmeye baglarlar. Sivri elliler eger bu yénlerini kontrol
edebilir ve bir ¢aligma disiplini edinirlerse hakikaten yarati-
cidirlar ve 6zgiin eserlere imza atma sanslan diger gruplara
gore daha yuksektir.

Bir tek isle meggul olmazlar. S6zgelimi dil 6grenmek is-
teseler, birkag dile birden baslar ve hepsini yarim birakirlar.
Hep yarimcidirlar, bagladiklari isi bir ¢irpida bitiremezlerse
onu israrla stirdiirmezler.

Cabuk tesir altinda kaldiklar1 gibi ¢cabucak da unuturlar.
Mesela esini kaybeden sivri elli bir kadin kederinden 6lmek
ister, ama aradan bir yil gecmeden bagka birilerini bulup her
seyi unutabilir. Bunu bir vefasizlik olarak da gérmez.

Hep 6lmek isterler ama asla buna tegebbiis etmezler.

Cok renkli bir kisilikleri vardir. Girdikleri her toplumda
hemen dikkat cekerler. Esasli bir fikirleri yoktur. Gtindem-
lerini, o giinlerde okuduklari bir kitap, izledikleri bir film
veya dinledikleri bir konu tegkil eder. Her konu, toplum
icinde daha iyi ragbet goren daha etkilisini buluncaya ka-
dar cekicidir onlar icin. Omiirleri, cazibeden cazibeye ka-
pilmakla gecer.

Giizel konusurlar. Duygulu ve canli bir hitap kabiliyetleri
vardir. Laf ebesidirler.
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Sivri elli insanlarda sevgi de siirekli olmaz. Bu yiizden
vefasiz ve nankoér bilinirler ama degil. Bu onlarin fitri hali-
dir. Seriuttesir, ser(izzeval olurlar. Etrafinda fir dolandiklar
dostlarini ii¢ dért giin gormeseler veya yeni bir arkadas edin-
seler hemen unutuverirler.

Zariftirler. Giydikleri her seyi yakistirirlar. Zevk sahibidir-
ler. Fitraten sairdirler.

Sivri elli bir kadina ev igleri en agir iskencedir. O siis-
lenip, takistirip satafatli salonlarda, 1siklar altinda olmay1
sever. Rahat bir hayat icin ilging evlilikler yapabilirler. On-
larin parmak diplerinde misriflik alameti olan genis acik-
liklar oldugu da gortilmistir. Cunki onlar icin cinsellik
de ¢ok sey ifade etmez. Asil goriinmek igin ¢cok zahmet-
lere katlanirlar. Yoksa bile, ilk firsatta kendilerine 6yle bir
gecmis yapmay bilirler.

Sivri elli bir insan agk icin yaratilmis zannedilir ama onda
da sebatsizdirlar.

Sivri elli bir kadin ¢ok iyi bir metres olur, ama sorumluluk
sahibi bir es ve miigfik bir anne olmakta giicliik cekebilir.”
Boyle bir kadinin iyi bir anne olmasini saglayacak, koseli elli
bir erkek olabilir. O onu tolere edebilir.

Sivri elli insanlar su gibidirler, girdikleri kabin geklini alir-
lar. Hayal giicii onlar1 yar1 sarhos hale getirmistir. Intizam-
sizdirlar. Kimseye isteyerek adaletsiz olmazlar ama fazlaca
da hakperest ve adil degildirler. Digsaridan aldiklan tesirler
altinda hareket ederler.

Biiyiik taklit kabiliyetleri vardir. Iyi artist ve sanatc
olurlar. Cevrenin tesiri olmazsa tam bir bohem hayati ya-
sarlar. Sivri elli bir kadin esini istedigi seye ¢ar¢abuk inan-
dirabilir. Ciinkii aglamak isterse gergekten agliyormus
gibi yapabilir. ..

7 Gl 101
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Koseli El

Koseli eli tanimak igin tirnaklarin bulun-
dugu boguma bakilir. Parmaklarin uglan
ddeta kare biciminde ise bu ele koseli el de-
nir. Bu el tipine kare el denildigi de olur.

Koseli elli insanlar, pozitivist, objektif,
pratik zekali, enerji dolu insanlardir. Haya-
tin getirdigi strprizlere sanki hazirlikli dog-
mustur. Zorluklarla bas etmesini bilir. En riskli ¥ 2
ve heyecanli ortamlarda bile metanetle ve sogukkanlilikla
karar verirler. Meselelere bir mithendis titizligi ile yaklagir-
lar. Zaten cogu da matematik ve fizik menseli mesleklerde
caligir.

Yiiksek bir kavrayis ve derin bir diizenlilik duygusuna sa-
hiptirler. Problemleri énce kademelere ayirir sonra basamak
basamak giderek isin en altina kadar inerek tam bir vuzuh
ile ¢ozerler.

Gercgegi, diizenliligi ve aciklig: severler. Diisiinceleri yavas
yavas olusur ama her noktada kendilerinden eminditler.

Konugmalan sislii degildir. Aktaracaklari her konuyu
acik, net ve dolaysiz anlatirlar. Fazla sozii sevmezler. Uzun
uzun bir konuyu anlatmak, onlara sadece sikinti verir.

Koseli elli bir insan faydacidir. Caligmak igin yaratilmis-
tir. Faal ve caligkandir. Sadece teorisyen degil, pratisyendir
de. Kendisi teori ve fikir iiretmeyebilir ama onlar tatbike
koyarken yaraticidir. Diigiinmekten ¢ok, diisiiniilen ve pro-
jelendirilmis disiinceleri uygulamakta maharetlidir. O bir
mithendistir, mimar degil. Vazifesini ve isini sever. Yiiksek
bir sorumluluk anlayist vardur.

Koseli elli insanlarda acilar da sevingler de derindir. Dost-
lugunda faydadan baska bir sey goriilmez. Olesiye baglanur.
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Sevgileri siireklidir. Nefretleri de... Ailesinin ge¢imini sagla-
mak kutsal bir vazifedir koseli elli bir baba igin. Gemisinin
kaptanidir o.

Estetik anlayis1 da yiiksektir. Sanat¢i ruhlu degildir ama
giizelligi ve sadeligi sever. Nezakete, edebe ve intizama diis-
kiindiirler.

Disiinceleri arasinda mitkemmel bir uyum bulunur.
Yiiksek bir yoneticilik kabiliyetleri vardir. Ancak analiz ve
sentez yetenekleri sinirlidir. Fikir yiiriitmede istlerine yok-
tur. Uzmanlagmak i¢in yaratilmiglardir. Bir¢ok seyi bilmek-
tense bir veya birkac dalda derin bir bilgiye sahip olmay:
tercih ederler.

Bilim, politika ve hekimlikte biiyiik yetenekleri vardir.

Tabii ki koseli parmakli bir el, gercekten bu 6zelligi tasi-
malidir. Parmaklar ne ¢cok uzun ne ¢ok kisa, ne cok yumusak
ne ¢ok sert olmalidir. Fakat her durumda parmak koseliligini
korumalidir.

Bu ellerin saglik acisindan temel zaafi abur cuburu sev-
meleridir. Obur degillerdir ama siirekli bir seyler atigtirmay1
(bilhassa meyve) severler. Cabuk kilo almaya yatkindirlar.
En ¢ok rastlanilan saglik sorunlari kabizliktir. Kabizlik da
onlar igin her tiirli sikintiya davetiye ¢ikarir.

Tiroid (Guatr) ve benzeri salgilarla ilgili hastaliklara yat-
kinliklar1 vardir. (Sekil 2)

Meblagi (Ispatula, Yassi) Parmakh El

Bu ellerde parmaklarin tirnak bogumu, adeta ekstra bir
geniglik kazanmig gibidir. Tirnak ete gémiiliidiir ve parmak
uglart ortadan sikistirilip yuvarlaklagtirilmig gibi bir intiba
uyandirir insanda.
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Meblag: parmakli eller, sahibinin i¢giidii ve
onsezileriyle hareket ettigini gosterir. Kendi-
lerine sarsilmaz giivenleri vardir. Onsezileri-
ni rehber edinmiglerdir ve onsezileri onlari
cogu kere dogruya gotiiriir.

Coskulu ve ¢ok giriskendirler.

Meblagi parmaklilar biiyiik islerin adami-
dirlar. Kendilerine duyduklari sonsuz giiven,
onlari bagaridan bagariya gotiiriir. Ama ayni 6zel-  gekil 3
lik, helak olmalarina da sebep olur ¢ogu kere.

Ciinkii basaramadiklar takdirde kendilerine zarar verirler.

Cesaretli ve atilgandirlar. Korku nedir bilmezler. Yorul-
mazlar. Yirimeyi cok severler. Oyle ki trafige girip bekle-
mektense 10-15 kilometre uzaktaki evlerine yiiriiyerek git-
meyi tercih ederler. Yiiriirken sen ve coskuludurlar. Seyahat
icin her tirli giiclige ve zorluga katlanirlar. Ciinkii seyahat
etmeyi de ¢ok severler.

Nefislerine duyduklar1 asir1 giiven, onlari hem cesur hem
de fedakar kilmigtir. Kirda bayirda yasamayi, toprakla hagir
nesir olmay1 ¢ok severler. Aksiyon ve hareket adamidirlar.
Girdikleri meclisi bir anda senlendirir ve bir giiven ¢emberi
yaratirlar.

El iglerinde biiyiik yetenekleri vardir. Birlikte ¢alistiklari
insanlarin sirtina yiik degil, belki onlarin sorumluluklarini da
yiiklenirler. Uzerlerine aldiklari isi layikiyla bitirmedikce goz-
lerine uyku girmez. Bunlar diinyayr imar etmeye gelmislerdir.®

Siir ve benzeri sanat olaylari, bunlar icin bosuna zaman
oldiirmektir. Tam anlamuiyla, teknokrattirlar.

Rahatlarina ve likse diskiin degillerdir ama obur dene-
cek kadar ¢ok yemek yerler.

8 Gi, 102
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Geg yatar, erken kalkarlar.

Gosteristen hoglanmazlar. Zengin olsalar bile sade ve
derbeder yasarlar. Biiytik fabrikalarin, atolyelerin babacan
ustabagidirlar. Uzerlerindeki is tulumunu, en sik elbiseden
yeg tutarlar. Ciinkii tulumun icinde kendilerini daha rahat
hissederler.

Cok iyi aile reisidirler. Evi ve ev iglerini en az bahce ve
toprak igleri kadar severler.

Sagilacak kadar hiirriyet ve bagimsizliklarina diskiindiirler.

Meblagi parmakl bir insanin bagparmagi uzun ve enli ise
ihtilalci bir karakterle kars1 karsiyay1z demektir.’

Onsezileri ¢cok giiclii oldugu icin biiyiik dedektiflik yete-
nekleri de vardir.

Bu tipler 6nce yetenek sahibi olur, sonra 6grenmeye bas-
larlar. Hayati iyi tanirlar, menfaatlerini bilirler. En kiigiik alig-
verisi bile saglam esaslara baglarlar.

Gayretlidirler. Yaptiklart isten iyice emin olmadikga te-
vekkiile yanagsmazlar. Biitiin bildikleri calismak, calismak ve
yine ¢alismaktir. Bir is yerinde, herkes otururken biri ayakta
ve kosturuyor ise biiyiik ihtimalle o meblagi parmakli bir in-
sandir. Bir ig birlikte yapiliyorsa isi en son o birakir.

Refah ve rahat bunlar icin bir amactir, ihtiya¢ degil. Haya-
t1 oldugu gibi benimser ve kabul ederler.

Meblag1 parmakli insanlar1 su vasiflarla tanimlayabiliriz:

Cesaret, dayanma, Onseziye uyma, azim ve gayret, nefse
giiven, ¢alisma ve siirekli' hareket, giizel sanatlara karsi ilgi-
sizlik fakat siise merak, miispet ve elle tutulan seylere inan-
mak, beceri, ustalik ve zanaatkarlik.

Saglik agisindan en ¢ok karsilagtiklan sikintilarin baginda
bagirsaklarla ilgili sorunlar gelir. Sekere yatkinliklart da vardir.

9 Gl 103
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Ciinki yemeyi ¢ok severler ve ne yediklerine fazla dikkat et-
mezler. En az calismak kadar yeme icmeyi de sevdikleri icin
obezite ve sismanlik onlarin en temel problemidir. Bir kere kilo
aldilar m1 kolay kolay vermezler. Gobekleri hep tagkindir ve
gomleklerinin son diigmeleri gébeklerini kapatmakta zorlanir.

Oburluklarini frenleyebilseler uzun yasarlar... (Sekil 3)

Konik El

Konik el karma bir el tipidir. Bu ellerde parmaklar, dipten
yukartya dogru daralarak ilerler. Uclar1 sivridir. Avug kismi
ise koseli ellerde oldugu gibi genistir. Parmaklar birbirine
yapistirildiginda, bilekten uca dogru giderek daraldig: icin
konik el denmistir bu el tipine.

Konik el, sivri parmakliklarin muhayyile giiciine ve seyyal
diistince sistemine sahip oldugu gibi késeli elli insanlarda go-
rillen muhakeme ve mantik kudretine de sahiptir. Bu yiizden
de son derece yaratici tiplerdir.

Yani konik el, sivri ve koseli el ozelliklerinin karisimindan
meydana gelen vasiflara sahiptir. Bu vasiflar, biiyiik bir hayal
giicti, diizenlilik, diiriistlitk, samimilik, rahatlik, sevimlilik ve
merhametliliktir.

Konik el sahibinden ikiyiizliilikk, art niyet, laubalilik
bekleyemezsiniz. Adil davranmak en biiyiik 6zel-
likleridir.

Barigsever ve hakperesttirler. Uysal ve ara-
bulucudur. Yanlis yaptigin1 fark eder etmez, -~
oziir dilemesini veya hatasin1 diizeltmesini
bilir. Gergekler kargisinda inatcilik yapmaz.

Bilhassa bagparmak uzun, kuvvetli ve esnekse
biiyiik bir istidat ve “giizel ahlak heykeli” bir

sahsiyetle karsi karsiyay1z demektir.
sekil 4A
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Giizel ve giizelligi bilir ve severler. Edebiyat ve giizel sa-
natlarda basarili eserler vermis ¢ogu sanatcilar konik ellidir.
Ciinki iyi bir sanat eserinin ortaya ¢tkmasi igin gereken azim,
gayret, sebat ve 1srarli ¢aba bunlarda mevcuttur.

Ayalari da dar olan sivri elliler, sebatsiz olduklari icin bas-
ladiklar isi sonuglandirmadan birakirken, konik elliler agir
hareket eder ve mutlaka neticeye ulasirlar.

Bunlar da meblagi parmaklilani gibi hiirriyetlerine ve ba-
gimsizliklarina diskindiirler. Tabiatlan serttir. Kendilerine
meydan okundugunda bunu rahatlikla kabul ederler!

Cabuk kizarlar fakat ofkeleri de cabuk gecer. Kibirliye
kars1 kibirli, miitevaziya karst miitevazidirlar.

Genis bir algilama kudretine sahiptirler. Baktiklar1 egyay:
fotograf makinesi gibi zihinlerine resmederler. Bir gordiik-
lerini unutmazlar. Bu bakimdan biiyiik casusluk yetenekleri
vardir. Zaten {in yapmis casuslarin biiyiik ekseriyetinin konik
elli oldugu goéralmistiir.

Konik elli bir insan genellikle yuvarlak yiizlii olur. Arala-
rindan nadiren aristokrat yiiz dedigimiz dikdortgen ve bii-
yiik kulakli tipler de cikar. Iste o tipler hakikaten uluslararas
sohreti yakalayabilecek nadir parcalar gibidirler. Sivrilmig
casuslarin bityiik kismi aristokrat yiizlii konik elli insanlardir.
Her alanda aldiklar1 egitimin hakkini verirler...

Konik elli bir kadin komple bir ev hanimidir. Her tiirla
iglerini maharetle yapar. Ask ve cinsel hayati1 da o kadar canly,
parlak ve istikrarlidir.

Hiinerlidir, tertiplidir, beceriklidir. Dikis, nakis, her sey
elinden gelir.

Konik elliler sen sakrak ve merhametlidirler. Barig ve
huzur icinde bir hayat onlar icin sifa kaynagidir. Sevdikle-
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riyle kiis olmak, en agir hastaliklar gibi onlari yipratir. Ko-
nik elli bir insana dostunun verebilecegi en biiyiik ceza ona
kiissmesidir.

Neseli insanlardir, higbir sey gozlerinden kagmaz. Gam
cekmezler. Ciinkii gam onlar1 kisa zamanda tiiketir. Bir mu-
sibetle kargilagtiklarinda tevekkiil etmeyi bilirler. Bunlarda
barisik olma, uzlasma ve anlasma tam bir ihtiyactir.

Iltifat1 severler. Zaten hak da edetler. Kendileri de her iyi
sey icin bagkalarina iltifat etmekten geri kalmazlar.

Tesvik ve takdir edildiklerinde bagaramayacaklari is yok-
tur. Bircok iste fikirlerinin isabetliligi ile taninirlar.

Maalesef bu insanlar sinir hastaliklarina, stresin sebep
oldugu tiim hastaliklara ve tabii riskli hastaliklara aciktirlar.

(Sekil 4A)

Parmaklari Kirikmug Gibi Goriinen El

Bu elin parmaklari, sanki bir kaza sonu-
cu kirilip ylece kaba bir sekilde kaynamig
gibi bir sekil arz eder. Ama aslinda kaza
degildir. Ozellikle serce parmag ile isaret
parmagi kirllmis gibi egiktir. El genel ma-
nada kiit bir eldir.

Bu yapi maalesef iyi seylere isaret etmez. Bu
yapida bir elin sahibi, kendi haline birakildigin-
dave egitilmediginde hep kotii isler distinir. Kiskancliktan,
birilerine zarar vermekten kendini zor alikoyar veya alamaz.

sekil 4B

Isaret parmag Sekil 4Ada gorildigii gibi egik ve kirik
gibi duruyorsa bu, o insanin pek de onuruna diskiin olmadi-
gin1 gosterir. Menfaat icin yapmayacag sey yoktur.

Boyle bir el genelde carpik bir zihniyeti yansitir. Ozellikle
orta parmak kirikmig gibi duruyorsa...
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Yiiziikk parmag kirtkmis gibi duruyorsa bu, o sahsin ye-
teneklerini kotii yolda kullanmaya agik oldugunu gosterir.
Kétii adam diye meghur olan tipler vardir toplum i¢inde. Bu
tipler de 6yledir.

Kirilmis da egri kaynamig gibi duran serce parmagi, gos-
terdigi kadar diiriist olmadigin1 yansitir. Daha dogrusu di-
risstlitkte eksiklik demektir. Bu tipler, kendi pis islerinin igi-
ne bagkalarini da cekmeye tegne insanlardir.!

Bu tiir eller, genelde bu tiir igleri yapip duran insanlarin
genetik aktanimuiyla bir sonraki nesilde ortaya ¢ikan bir yapidir.

Bunlarin isi zordur. Nefisleriyle ve iclerinden gelen diir-
tilleriyle bag etmek igin ¢ok ciddi bir nefs terbiyesinden ve
egitimden gecmeleri gerekir.

Kiiciik yasta parmaklar1 bir sekilde dyle olan bir ¢ocuk
fark edildiginde yapilacak en iyi is, ona giiclii bir Allah kor-
kusu vermek ve diiriist olmayan her davranigini fark edip
egiterek onu iyi olmaya sevk etmektir.(Sekil 4B)

KARSILASTIRMA

Sivri parmakli insan hayalci, muhakemesiz ve her tirlia
tesire agiktir. Kogeli parmakli bir insan kederinden élebilir
ama sivri parmakli -ondan ¢ok daha kederli goriinse bile- ne
kederinden 6liir ne de koseli parmaklilar kadar kederlenir.

Sivri parmakli, tembel ve rahatina diigkiindiir. Meblagi
parmakli ve konik elliler ise caliskan, gayretli ve sebatli-
dirlar. Koseli elli insanlar da sabirla her zorluga tahammiil
ederler.

Meblag1 parmakli, seyahat ve yiiriiyiigii sever. Sivri par-
makli ise ¢abuk yoruldugu igin yiirimekten nefret eder ama
koseli parmakli bir insan zor da olsa buna katlanir.

10 Correspondes, 25
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Meblag: parmaklilar kir hayatini, sadeligi; sivri parmakli-
lar satafath salon hayatini ve ihtigami; konik elliler ev hayati-
nt ve zevkliligi; koseli parmaklilar ise is hayatini ve faydacilig:
sever ve tercih ederler.

Bir seyi diigiinmek ve hayalinde canlandirmak sivri ellile-
rin; onu diizen iginde tasarlayip modellemek koseli ellilerin;
calisip o modeli nesnel olarak ortaya koyup tiretmek meblagi
ellilerin; iretilen o seyin keyfini siirmek ve kullanip tadini
ctkarmak ve her seyden nasibini almak 6zelligi konik ellilerin
bahtina diigmis... Diizen boyle kurulmus.

Sivri parmaklilar; hayalci, mistik, aristokrat, tembel, calis-
ma fikrinden yoksun, hayal ve liiks icinde yasamay1 arzula-
yan kimselerdir. Hayal ve fikir iiretmek onlarda...

Koseli parmaklilar; intizamli, algilama ve kavrama giicii
kuvvetli, sogukkanli, agirbagl, niifuz ve hakimiyet sahibi,
otoriter insanlardir. Tasarlamak onlarda...

Meblagi parmaklilar; caligkan, diizensiz, daginik yagama
ve calisma arzulan giiclii, kendilerine biiyiik giiven duyan,
icgiidiileri ve 6nsezileriyle hareket eden kimselerdir. O tasar-
lanani nesnel olarak iiretip gerceklestirmek onlarda...

Konik elliler; iyiliksever, barig¢i, miistakil yagama arzu-
su ile dolu, samimi, hakperest, adil, diizenli ve duriist in-
sanlardir. Onun hayatin igine yerlestirip anlamlandirmak
onlarda...



PARMAKLAR

Onceki sayfalarda Parmaklarin Yapis: Bakimindan Eller
bahsinde dért cesit parmagi tanimistik.

Bunlar; sivri, koseli, yassi (meblagi) ve konik parmaklardi.

Bu dért parmak ¢esidine bogumlu, basit ve karigik par-
maklar da eklenecek olursa 7 tip parmak ¢esidi ortaya ¢ikmig
olur: Sivri, Késeli, Yassi, Konik, Bogumlu, Basit ve Karigik.

Sivri Parmaklar

Hayalperestlik, istikrarsizlik, sadakatsizlik (sevgide de is-
tikrarli olamadiklar icin), distincesizlik (tefekkiirl hayatin
megakkatine katlanamadiklari igin), litks ve ihtisam diigkiin-
liigii ile yorumlanr.

Sivri parmaklilar begenilmeyi, éviillmeyi, rahat bir hayati
severler. Ama o hayatin icinde agir isler, zahmetli ¢abalar bu-
lunmayacak! Caligma fikri, tek basina onlara yiik gibi gelir.

Koseli Parmaklar

Kare parmaklar da denir. Olumlu ve diizenli bir mizac,
sistemli ve ¢aligkan bir yapi, atilgan ve kavgaci (miicadeleci)
bir kisilik...

Koseli parmaklilar intizamli ve becerikli insanlardir. Kose-
li parmakli bir kadinin evi her zaman diizenli ve tertemizdir.
Koseli parmakliklarin sistemli bir ¢alisma diizenleri vardir.
Girigken yapilariyla toplumda hep 6ne gecerler.
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Spatula (Yassi) Parmaklar

Bagimsiz ve 6zgiin bir karakteri yansitir. Dinamiktirler,
zanaatkardirlar, el becerisi isteyen islerde maharetlidirler.

Yassi1 parmaklilar son derece hareketlidirler. Siirekli etki-
li ve niifuzlu olma tutkusu i¢indedirler. Kendilerine biiyiik
gtvenleri vardir. Her isten karli ¢itkmayi bilirler. Duygularini
kontrol altinda tutmada maharetlidirler.

Becerikli, hareketli, a1 gibi caliskan insanlardur. Iyi esnaf,
iyi politikaci, bagarili doktor, hatir1 sayilir birer teknokrat
olurlar.

Konik Parmaklar

Hareketlilik ve caligkanlik isaretidir. Konik parmaklilar
gtizel olan her seye ilgi duyarlar. Biiyiik sanatgilarin ekseriye-
ti konik parmaklidir. Giizel sanatlarin pek ¢cok dalinda basari
saglayabilirler. Sahne ve sinema sanatgilari, sairler, biiyiik ha-
tipler ekseriyetle bu gruptandirlar.

Konik parmaklilar, hayati zevkli ve yasanmaya deger kilan
insanlardir.

Bununla beraber insanlarin bityitk ¢ogunlugu konik par-
maklilar grubuna girer.

Bogumlu Parmak

Sanatkarlarin, filozoflarin ve ekonomistlerin (teorisyen)
parmagidir. Biyiik tiiccarlarda da bogumlu parmaklara sik¢a
rastlanir. Siipheci olurlar. Kolay kolay giivenmezler. Giiven-
sizlikleri itimatsizliklarindan degildir, gercegin ne oldugunu
bilme merakindandir.

Miithis bir analiz kabiliyetleri vardir. Siniflandirmayi,
yonetmeyi iyi bilirler. Akil yiiriitme, hikiim ¢ikarmada st-
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lerine yoktur. Yiiksek bir algilama ve kavrama kabiliyetine
sahiptirler. Bityiik septikler, filozoflar, diisiintirler ekseriyetle
bogumlu parmaklidirlar.

Basit Parmaklar

Bu parmaklar, kisa, kalin ve kiittir. Parmak uglarinin be-
lirli bir sekli yoktur. Fakat koseliden ziyade yuvarlaktirlar.

Bunlar karma yeteneklere sahiptirler. Cok yiiksek bir ka-
biliyet géstermelerine de gerek yok zaten. Ortalamanin iis-
tinde bir hayat standardi yakaladiklarinda basarili sayilirlar.

Egitim almadiklan takdirde en alt kademelerde kalirlar.
Gundelik islerde caligirlar. Hayata yon vermek derdinde ol-
mazlar, tarif edilmis igleri yaparlar. Diisiince iiretme kabili-
yetleri cok azdir.

Hayvani icgiidiileri kuvvetlidir. Bu tiir parmaklara daha
cok kutup bolgesinde yasayan insanlarda rastlariz. (Bunlara
Slavlar ve Tatarlar ile Avustralya yerlileri dahil degildir.)

Bu parmaklarin cesitli varyasyonlarina her yerde rastlariz.
Bu insanlar, vasifsiz, agir islerde ¢aligirlar.

Boyle parmaklar siddetli, hantal duyular1 gosterirler. Ya-
raticiliklar1 yoktur. Her seye kayitsiz ve ilgisizdirler. Sadece
giinlitk zevklerini dusiiniirler. Yerler, uyurlar, oliirler. Her ta-
raftan maddi dirtiilerle hapsedilmiglerdir.

Fikir ve diigiincelerinde mantikli bir temel bulunmaz. Ba-
til inanglari ve korkulari vardir.

Hastalaninca agrilarini durdurmak giigtiir. Hastaliklar
karsisinda manen ¢abuk yikildiklari igin direngleri azdir. Tam
agir islerde calistilmak tizere yaratilmiglardir 4deta.

Bu parmaklar, “Dig goriiniig, igerinin aynasidir.” séziine
en iyi ornektir. Beyinleri karmasik igleri ve fikirleri kavraya-
maz. Viicutlari nasilsa kafalar1 da 6yledir.
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Karisik Parmaklar

Insanlarin yiizde altmis yetmisinin parmaklari bu gruba
girer. Higbir parmak 6tekine benzemez. Birinin ucu siv-
ridir, otekinin yuvarlaktir vs. Bu insanlarin yetenekleri de
parmaklan gibi karmadir. Her alanda basit bir fikirleri var-
dir. Iyi egitim aldiklarinda ve en bariz yeteneklerine yonel-
diklerinde ciddi bagarilar gésterebilirler.

Karma parmakli elde her bir parmagi ayri ayr1 degerlen-
dirmek gerekir. Sonra onlar birlestirilerek baskin olan yete-
negin ne oldugu tespit edilir.

Bu parmak yapilari daha ¢ok degisik milletlerin evlilik
yoluyla bag kurmalarindan kaynaklanmistir. Mesela Giiney
Amerika, Meksika, Giiney Fransa, Ispanya, Kuzey Afrika,
Arabistan, Hindistan ve Italya’da genellikle konik ve siv-
ri uclu parmaklar yayginken, Iskocya, Ingiltere, Norvec ve
Kuzey Amerika gibi soguk iilkelerde kare ve spatula tipler
mevcuttur.

Slav, Cin, Tatar ve Japonlarda daha ¢ok basit parmaklar
goriiliir. Anadolu, Iran, Irak, Orta Asya, Yunanistan ve cev-
relerinde kanigik parmaklar cogunluktadir.

PARMAKLARIN DiGER OZELLIKLERI

Uzun Parmak

(El ayasinin tgte ikisine yakin olmalt.)

Beceriklilik ve deruni kabiliyetlerden haber verir. Hemen
hemen her ise yeteneklidirler. Coztimleyicidirler. Dikkatleri
yogun, gozlemleri realisttir.
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Uzun ve Iri Parmak

Acik yiirekli, sevgi dolu, eli acik, comert ve yardimsever
bir kisiligi yansitir. Saglikli bir biinyeden de haber verir. Car-
cabuk inanirlar ve saflik derecesinde giiven duyarlar!

Cok Uzun ince Parmak

Alingan, zafiyetli bir tabiat1 sergiler. Hastalik derecesin-
de titizligi de yansitir. Gogiis kafesindeki organlar1 hassastir.
Solunum yapmayi bilemedikleri icin stirekli asabiyet icinde-
dirler. Hep bana karigmayin modundalardir. ..

Uzun, Zayif ve Sert Parmak

Tutkulu bir taraftardirlar. Bir kere inandilar m1 artik on-
lara bagka bir sey kabul ettiremezsiniz. Bu tutumlarindan
dolay1 genelde bagnaz olarak algilanirlar. Dertleri bagnazlik
degildir tabii. Inandiklariny, altina iistiine bakmadan tatbik
etmek isterler.

Egitilmemis, kendi halinde birakilmis béyle bir tip hakika-
ten bagnaz, dik kafali ve uyumsuz olur. Ama hep anlagilma-
maktan yakinir! Ciinkii kendisi anlagilmasi zor bir mizagtir.

Kisa Parmak

Ortalama bir zekay: temsil eder. Ayrintilar tizerinde dur-
mayan, her seyi genel tarifleriyle kabullenen bir tabiat! La-
kayt gortniirler, refleksleri ¢ok gelismis degildir. Yiizde dok-
san besi, sadece sag ellerini kullanabilirler. ..

Cok Kisa, Yagh ve Uglari Kalin Parmak

Toplum iginde diizenbaz, tgkagitgt diye adlandirilacak
mesleklerde maharetli kimselerin parmagi boyledir. Her
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tiirlii alavere ve dalavereye egilimlidirler. Insanlar1 cabucak
kandirabilirler. Bunlar en siradan bir ige bile hile ve hurda
katmadan edemezler.

iri Parmak

Hantal, tembel bir mizactan haber verir. Hayvansi kabali-
gin ve basit i¢cgiidiilerin habercisidir. Bunlardan incelik ve ki-
barlik beklemek bosunadir. Hayat kalin bir ¢izgiden ibarettir
onlar icin. Yiyecek, icecek ve barinacak bir imkan bulmugsa
daha ne istesin denilecek cinsten insanlardir. ..

Ince Parmak

Zeki, diplomat, nerede nasil davranacagini iyi bilen bir
yaptdan haber verir. Iyi bir egitim almamus olanlarda bu ye-
tenekler dessaslik ve sinsilik halini alir.

Esasinda son derece nazik ve diplomattirlar. Kibar ve ide-
alist olabilirler.

Hassastirlar, maddiyata fazla ehemmiyet vermezler.

Ince parmak kadinlarda kararsizlik olarak da deger-
lendirilebilir. Tabii hicbir isaret tek bagina boyle nihai bir
karar vermeye yetmez. Siz de 6yle karar vermeyin. Gi-
ris bolimiinde de temas edildigi gibi, bir elin imkanlarini
yorumlamak, tiim verilerin birlikte kullanilmasiyla miim-
kiindir. ..

Ince ve Kiiiik Parmak

Tahammiilsiizlikk ve sabirsizlik isaretidir. Sik ofke krizine
girerler. Sebep.gerekmez. Cinnete yatkin bir tabiat1 da haber
verir. Delice hareketlerden zevk alan, uslanmaz bir ¢cocuk ta-
biatini yansitir.
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Kalin Yagh Parmak

Oburluk, sehvet diiskiinliigii ve gamsizlik isaretidir.

Kuru Parmak

Kanaatkar, tutumlu, rahata karg ilgisiz bir yapiy1 yansttur.
Imkanlarin1 yle tutumlu kullanurlar ki insanlar onlari cim-
ri zanneder! Bagka bir insana iki giin yetecek bir yiyecekle

bunlar bir hafta idare edebilitler...

Parlak Renkli Parmak

Ictenlik, samimiyet ve ihlas isaretidir. Bunlar tabii, yap-
mactksiz insanlardir. Onsezileriyle ve cabuk hareket ederler.
Siiratli ve isabetli karar verirler. Iyimserdirler. Dinamik bir ya-
pilar1 vardir. Coskulu, tutkulu bir taraftar ve iyi bir agiktirlar.

Yumusak Parmak

Diplomaside beceri, politikaya yatkinlik, esnek bir yapiy1
sergiler. Rahat dostluk kurabilen hos, sevimli bir mizag!

Elislerinde maharetli olurlar. Plastik sanatlarda ve islerde
hiinerlidirler. Pratik ustalik kabiliyetine isarettir!

Egri (Cengel) Parmak

Cimrilik ve egoistlik belirtisidir. Kendini begenmis, ken-
dine biiyiik saygi duyan, kuru aristokrat kisiliktir.

Ucu Yukani Kalkik Parmak

Kafasinin arkasinda daima bagka bir plani bulunan, farkli
ajandalar1 ayn1 anda icinde barindiran bir yapi... Bu tutum-
larindan dolayi, insanlar arasinda ‘hileci’ diye isim yaparlar
zaman icinde.
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Cok beceriklidirler ama giivenilmezditler.

Egitilmemis kaba bir insanda bu tiir parmaklar kandirma-
ya meyilli bir yapty: gosterir. Imkan bulduklarinda sefahate
de dalarlar. Herhangi bir seyle suclandiklarinda kendilerini
kurtarmak icin her yalani miibah sayabilirler, kargidakine if-
tira da atarlar. Herkesi kendileri gibi bildikleri i¢in iffet ve
haya bunlara ¢ok sey anlatmaz.

Eger parmaklarinin tirnakli bogumu tabii halinde iyice
yukart (yani arkaya) kivrik goriililyorsa bunlar, hemen he-
men diizgiin is yapmay1 beceremezler diyebiliriz.

ARA NOT: Hz Ali, bir giin ¢carsidak: bir isini gormek
i¢in devesini birkac dakikaligina bir cocuga teslim eder.
Dondiigiinde bakar ki cocuk yok, devesinin yular: da yok.
Sonra birilerine rica eder, Al su tki dinart git bana bir
yular al.” der.

Adam iki sokak étede bir cocugun bir yular: satti-
gint gordir. “Bu yular: ne kadara satryorsun?” deyince
cocuk, “Tki dinar!” der. Adam iki dinar: verir ve yular:
Hz. Ali’ye getirir. Hz. Ali bakar ki yular kendi yular.
Adamin yular: ne kadara aldigim 6grenince Hz. Al
“Hay Allab! Bu yular bana ait. Sabretseydr, ben zaten
ona tki dinar babsis verecektim helalinden. O yular:
calip sattr ve o tki dinart kendisi icin haram bile ge-
tirdi.” der. Bu insanlar maalesef boyle tiplerdir! Aldat-
mak varken dogru i§ yapmay: akil edemezler.

Parmaklar1 boyle olan bir arkadas tanimigtim. Diizgiin,
dini egitim almis, helalinden geginen bir insandi. Eline ba-
kinca ne diyecegimi bilememigtim. O da halimden anladi ve
sordu. “Ya kardes benim bildigime gére bu parmaklar su su
anlama gelirler -tabii biraz daha yumusatarak anlattim- ama
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ben seni taniyorum. Simdi cidden kendimden siipheye diis-
tiim.” dedim.

O da soyle demisti, “Yok hayir, bence yanilmiyorsun ¢ok
da. Ciinkii ben nefsimi yokladigimda o séylediklerin bende
var oldugunu hissediyorum. Ama tabii ki Allah’tan korkarak
elimden geldigince diiriist davranmaya ¢alisgtyorum...”

Evet, bu tipler hakikaten pek giivenilmez tiplerdir ve
dostluklar1 uzun émiirlii olmuyor ama egitildikleri zaman
kendilerinde hi¢ de o haller gériilmeyebiliyor.

Bazen béyle agir sifatlar1 herhangi bir insan igin siraladi-
gimda kendi kendime kiziyorum. Béyle toptanci davranma-
nin dogru olmayacagini bildigim icin. Ama kirecli topraga,
humuslu toprak muamelesi yapmak da esyanin tabiatina
haksizlik olur diye disiiniiyorum. Insan arizasini, eksigini
bilse, neyi nasil ikmal edecegini de bilir. O yiizden de uyarma
ihtiyac1 duyuyorum.

“Bu soylediklerim, tabii ki yalin, hi¢ egitilmemis, nefs-i
emmare mertebesindeki bir yapiya aittir.” diyorum. “Siz o
haliniz ile miicadele etmezseniz, o hal tizerinize yapisir ve
huyunuz olur.” diyorum.

Dindarlik, tabiati uygun olan insanlarda kemal ve ol-
gunluktur. Fitrat1 ehil olmayan, sert ve kurak tabiatlar i¢in
din, onlardan hasil olacak hos olmayan hal ve hareketlerin
bastirilmasi anlamina gelir. O da buyiik bir igtir. Tabiatinin
oynak, hileci oldugunu hisseden bir insan, kendisini dii-
riistlitk icin zorlamali. Akil adam 6yle yapar. Akildan mah-
rum olan ise der ki, “Ne yapayim bu benim kaderim imis.”
Halbuki insan tam da ‘bu kaderdir’ denilen seylere karsi;
imani, ahlaki ve sabriyla miicadele etmek icin yaratilmustir.
Gorevi tabiata teslim olmak degil, onunla miicadele ederek
onu dogru yonde evirmektir.
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Evet, bu soylediklerimiz, parmaklarinin tirnakli bogu-
mu, yukartya (arkaya) kivrilan insanlarda mevcut. Ama her
mevcut olan sifatin illa tezahiir etmesi sart degil. Ciinkii o
insan egitilmistir ve Allah’tan korkmaktadir. Yani insan iyi
bir egitim almig veya Allah korkusu tastyorsa, bu 6zelliklerin
hicbirini géstermeyecektir. Iman ve Allah korkusu, kisinin
tabiatinda mevcut olan sapmalar1 frenler ve onlarin aciga
¢ikmasini 6nler.

Esnek Parmak

sekil 4B

Esnek parmak ile ucu arkaya esneyen parmak farklidir.
Esnek parmak, kokten arkaya dogru esneyen, hafif bir yay
olusturan parmaktir. (Sekil 4B) Bu da 6nceki maddede gecen
vasiflari bazen yansitir ama nispeten daha diisiik seviyede.

Bu parmak tipi ayni zamanda biiyiik kabiliyetleri ve diplo-
maside esnekligi temsil eder. Kavga etmeden netice alabilen
ve suhuletle is gorebilen kimselerdir. Ben, Hudeybiye Giint
Hz. Muhammed (s.a.v.) ile anlasma imzalayan Siitheyl’i hep
oyle, parmaklar1 esnek bir adam gibi hayal etmigsimdir. Buna
karsiik Ubey Bin Seliil'i uzun parmakli ve parmak uclar:
arkaya kivrik biri olarak tasavvur etmigimdir.

Evet, esnek'parmak diplomatlik (cahil insanlarda hilekar-
lik), maharet ve beceriklilik olarak yorumlanmalidir.
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Sayet parmaklar dipten itibaren yumusak bir kavisle yay
seklinde geriye yatabiliyorsa bu, insanlar1 incitmekten sakinan
hos, giizel bir yapiy1 sergiler. Bunlar neseli, yumusak huylu, ko-
nuskan ve akillidirlar. Zeki degil, akillidirlar. Zeki insan aldat-
maya yonelebilir. Akilli insan ise diiriist olmayi tercih eder. ..

Son derece yiiksek bir tecessiis kabiliyetleri vardir. Otur-
duklart yerden her bir olay1 gozlemler ve kaydederler. Cok
merakli, aragtiricidirlar. Sosyal konularda bagarilidirlar. Ha-
yatin hep giizel yanlarin1 goriirler. Problemlerin kendilerini
izmesine izin vermezler. Zaman ve para bunlar icin deger-
sizdir. Dedikoduya kulak asmazlar ama yine de sdylemeliyim
ki her sozlerine giivenilmez.!!

Aralan Agk Parmaklar

(Normal bitisik durumda parmaklarin arasi acik kalir.)

Kibir, gurur ve kendini begenmiglik yaninda yiiksek doz-
da israf¢iligi gosterir.

Para gibi sozii de yerinde kullanmay1 bilmezler. Yani miis-
rif ve bogbogazdirlar.

En giizel yanlari, iclerinde ne varsa onu oldugu gibi ak-
tarirlar. Ketum degildirler. Agizlarinda bakla islanmaz. En
mahrem sirlar1 bile, ‘Ne yani Allah’in bildigini kuldan mi1
saklayacagim!’ der, ifsa ederler.

Bazilar1 kendileriyle alay edecek kadar kendileri ile bari-
siktir. Hakikaten ¢ok comerttirler. Ve zekidirler. Bol kazanir-
lar aslinda ama elde tutamadiklar icin sik sik parasizliktan
soz edebilirler.

Yapisk Parmaklar

Ser verir sir vermez bir kisilikten haber verir. Ve tabii cim-
ridirler. Bunlar dindar, inancli, dirayetli, emanete hiyanet et-

11 Correspondes, 26
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meyen insanlardir ayni zamanda. Bir 6ncekinin tersi yani...
Maisetlerini de zor kazanirlar... Eger dudaklari da ince ve
yapisik ise bu 6zellikler biisbiitiin artar.

Bitisik Parmaklar

Tesebbis kabiliyeti az, degisken bir mizag. Dili siki ve ke-
tumdur.

Dipleri Ayri, Uclai Bitisik Parmaklar

Asla kusur kabul etmeyen, alingan bir tabiati sergiler.
Acizdirler ve toplum icinde ¢ok zor itibarli bir yer edinebilir-
ler. Asaplar1 hep bozuktur. Gegimleri de zordur.

Dipleri Bitigik, Uglar1 Ayri Parmaklar

Her duyduklarina hemen inanan, aymazlik derecesinde
muhakemeden uzak bir yapiy: sergiler. Her ige ¢arcabuk ka-
narlar ve korii kériine baglanirlar.

Birinci paragrafta gecen tanimlamalar bu sifatin kétiiye
kullanilmas: halidir. Madalyonun diger yiiziinde ¢ok farkli bir
hale biiriiniir bu sifatlar. Bu insanlar, bir seyhin etrafinda canla
basla caligan miirit de olabilitler. Sorgusuz sualsiz baghlk gés-
terirler. Baglandilar m1 tam bir fanatiklikle baglanirlar. Bunlar
mutekit, dindar insanlardir ama muhakeme yapmaktan hos-
lanmazlar. Thtiyac da duymazlar. Sevdikleri birinden bir soz
duyarlar ve onu kendilerine temel yasa yaparlar. Fakat yazik
ki kendi bagina is yapmaya kalkistiklarinda, iyilik yapayim der-
ken zarar verebilirler. “Akilli diisman ahmak dosttan iyidir.”
atasoziindeki “ahmak dost” tabiri bu tipleri iyi tanimlar.

Her soylenene hemen inanirlar. Her hayalin pesinden ko-
sarlar. Kotii insanlar degiller fakat caligip is yapmak yerine,
birine dayanmayi tercih ederler. Bir aganin marabasi olmak,
bir seyhin kapisina kapilanmak tam bunlara goredir.
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Opyle olmayanlar ise define bulmayi, toto veya loto oyna-
mayi tercih ederler. Yillarca hep kaybederler ama bu defa
yakalayacaklarini sanarak yine o isin pesinden kosturmak-
tan kendilerini alamazlar.

UZUNLUK-KISALIK VE
MEYIL BAKIMINDAN PARMAKLAR

Sehadet Parmagindan Daha Uzun Yizik Parmag:

Her daim, risk almaya agik bir yapt. Once ise
atilirlar sonda diisiiniirler. Daha dogrusu dii-
sinmeden hareket ederler. Iki parmagmn
uzunlugu arasindaki fark ne kadar fazla ise
tedbirsizlik ve atilganlik o kadar artar.
Genel anlamda oyuna, eglenceye -ozel
anlamda da sans oyunlarina- karg1 egilimli-
dirler. Iglerinin icinde zeka vardir biraz, ama
akil sonradan devreye girer. Bazen hi¢ girmez.
sekil5  Ne zaman ki is arzu ettikleri gibi sonuglanmaz o
zaman digiiniirler, acaba nerede yanlis yaptim diye...
Mesela diyelim belli bir geliri vardir, ama akibeti diisiin-
meden kredi kartiyla aligveris yapar. Ciinkii o anda harcadi-
g1 bir sey yok. Onu yine kendisinin 6édeyecegini diisiinmez.
“Nasil olsa 6derim.” der. Sonra isin gergegiyle yiizlesince on-
dan kurtulmak i¢in daha agir neticelerin altina girer. ..
Pratiktirler, akillarinda her mesele igin bir ¢oziim vardir.
Ama hig diisiinmezler, bu ¢oziim gergekten isabetli mi degil
mi diye... Yetenekleri vardir ve siradandir. Orta sinifi tegkil
ederler. Yiizde 80 - 85 insanin yuzik parmag sehadet par-
magindan uzundur. (Sekil: 5)
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Yiizik Parmagindan Daha Uzun Sehadet Parmag

Diplomasiye, halkla iligkilere, gazetecilik,
televizyonculuk vs. gibi iletisim meslekleri-
ne asirt meraki temsil eder. Siikseyi severler.
Kendilerini begenirler. Is basarma kabiliyetleri
yitksektir. Iliski kurmakta, iliskileri strdiir- V
mekte yeteneklidirler. Zevke diskiindiirler.
Bagkalarinin imkanlarini kullanarak harika
hayat siirdiirebilitler. ..

Iyi yonetmendirler (organizatér). Gazetecilik e
mesleginde ¢alismayi, iletisim alt ve iist sektorlerinde gorev
almayi severler.

Aralarindan iyi tabipler, ziraat miihendisleri de c¢ikar.
Zekalari o tiir alanlarda iglektir. Siirekli fikir tretebilitler.
Esasinda, bagkalarinin imkanlarini kullanarak liiks bir hayat
sirmeye hizmet eden her tiirlii meslekte basarili olurlar. ..

(Sekil:6)

Sehadet Parmagina Denk Uzunlukta Yiizik Parmag

Diisiincede, davranista ve zevkte denge isa-
retidir. Higbir konuda agir1 gitmeyen ve her
konuda nasibini almasini bilen, her seyde
“orta yolu” tutturabilen dengeli bir kisilik.
Hangi meslege, hangi ise koyulurlarsa orta-
lamanin iistiinde bir seviye tutturmasini bi-

lirler. (Sekil 7)
Sehadet Parmagina Meyilli Orta Parmak Sekil 7

Zevk ve eglenceden bagka bir sey diisiinmeyen, yasamaya
diiskiin, hayat dolu bir mizag.
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sekil 8

Menmer Ati Butur

Hep yoéneticilik katinda bulunurlar veya
yoneticilere yakin olurlar. Kendileri yénetici
degil ama onlarin iktidarlarindan yararlana-
rak onlar kadar imkéan sahibi olabilirler. On-
lar1 hep patronlarin veya yoneticilerin yaninda
gortrsiniiz. Mamafih onlarin yanina da yaki-
sirlar. Herkesi tanurlar; tanimak isterler. Oyle
gorinmek isterler.

Girdikleri toplumda taninmazlar ve ilgi gor-

mezlerse mutsuz olurlar.

Bu, ayn1 zamanda entelektiiel bir kisilige egimliligi de

gosterir. Yiitksek anlayis, aristokratca yasama arzusunu gos-
terir. (Sekil:8)

Sekil 9

Yiizilk Parmagina Meyilli Ortak Parmak

Giizel sanatlara agin diskiinliikk ve bu ko-
nuda yetenek demektir. Sahne sanatcilarinin
parmagidir. Daima 1giklar altinda olmayi, gir-
dikleri her mecliste dikkatlerin onlarda top-
lanmasini arzu ederler.

Yiizitk parmagi sehadet parmagindan daha
uzun olanlar icin séylenenler bunlar icin de
mevcuttur ama dzenti olarak.
Gosterigse meraklidirlar. Parlak, kaliteli kumag-

lardan yapilmis elbiseler ve orijinal takilar takmay: severler.

Giizel sanatlarin her dalinda basariya ulasabilirler. Kendile-

ri sanat¢t olamamuglarsa sanatgilarla beraber olmay: tercih

ederler. Hakikaten sanatseverdirler. Sanatcilar1 destekle-
mekten de hoglanirlar. Ciinkii onlarin getirdigi taninirliktan

kendilerine de pay ¢ikarmay bilirler. (Sekil:9)
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Orta Parmaga Meyilli Sehadet Parmag

Disa acik, toplumcu, cana yakin bir kisiligi
sergiler. Bunlar rahatlarina diiskiin, sohbeti
seven kimselerdir. Tktidara gelirlerse bu mev-
kileri rahatlari icin kullanabilirler. Bag, bahce
islerinden hoslanirlar. Toprakla ilgili (ziraat,
emlak, arazi alim satimi vs.) ugrastyorlarsa bir
hayli basarili olurlar.

I
\

Para kazanmay: da bilirler. Esasinda bunlar ‘

icin yonetim de gevre de gelinen mevkiler de mal  gewit 10
miilk ve servet edinme aracidir. Imkan ve emlak

sahibi olmay1 severler. Parasal imkanlari varsa bunu gevrele-
riyle de paylasir ve hayatin tadini ¢tkarmay: siirdiirebilirler.

(Sekil 10)

Orta Parmaga Meyilli Yizilk Parmag

Genelde varlikli ailelerin ¢cocuklarinda go-
riiliir. Ya bir mirasa kavusurlar ya da benzer
bir sekilde varlik sahibi olurlar. Kendilerine
miras kalacak insanlarin parmagidir. Elle-
rine para gecti mi keyiflerinden gecilmez.
Bu insanlarin negesi, mutlulugu ve her tiirli
moral giicleri maddi varliga baghdir. Para-
siz kaldiklarinda diinya onlara zindan olur.
Ozellikle bu kadin ise... §ekil 11
Maddi varliklar1 yerinde ise nesgeli, sevecen, sakaci, yar-
dimsever ve sen satir olurlar. Parasizliktan bunlar kadar et-
kilenecek, bunalima girecek bagka bir tip yoktur. (Sekil 11)
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Orta Parmaga (Neredeyse) Denk Yiizilk Parmag

Opyun ve eglenceye diiskiinlilk ve macerape-
restlik belirtisidir. Bunlar bor¢ alip kumar oy-
nayabilecek ve macera olsun diye en tehlikeli
oyunlari deneyebilecek yapida insanlardir.
Omiirlerini seriiven ve heyecan arayist icinde
gegirirler.
Sehadet parmagindan daha uzun yiiziik
i parmagi icin sdylenenlerin biraz daha abarti-
sekii12  lisidir bu durum. (Sekil: 12)
' Bagparmakla ilgili 6zellikleri “elin bes parma-
g1” bahsinde ele alacagiz.
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TIRNAKLAR

Tirnaklarin da fizyonomide 6nemli bir yeri vardir. Sadece
fizyonomi agisindan da degil, tirnaklar ayni1 zamanda psiko-
lojik ve klinik vakalarin tespitinde de 6nemli rol oynar. Esa-
sinda viicudun saglik durumunu sadece tirnaklardan tespit
etmek miimkiindiir. Bu sebeple bir ele bakilirken tirnaklar

dikkatle incelenmelidir. Ancak bu sekilde tam bir karakter
tahliline varilabilir.

Elbette ne parmaklar ne de tirnaklar tek bagina sahsiyetin
ortaya ¢ikarilabilmesi, viicut dilinin ¢6ziilmesi igin yeterlidir.
Avug cizgileri, elin yapisi, parmaklarin birbiriyle nispeti ve
bi¢imi hep birlikte incelenmelidir. Eldeki her bir unsur, koca
bir kitap icerisindeki harfler, kelimeler, ciimleler gibidir. Ki-
taptan kiilli bir yorum ¢ikarabilmek, bu kitabin tamamini
okuyabilmek ve anlayabilmekle miimkiindiir.

Tirnaklar psikolojik ve klinik acidan da biiyiik bir de-
ger tagir demistik. Evet, psikolojik planda, tirnagin bigimi
rahatsizligin belirtilerini gosterir. Hastalanildigi zaman tir-
naklarin yogunluklar1 ve renkleri degisir. Tirnak, renk, bi-
¢im ve yapisal degismelerle viicuttaki arizay1 hem de hangi
organda oldugunu belirterek bize haber verir. Hastaligin
cinsini ortaya koyar.

Doktorlar tirnaklarda goriilen bu renk degisikliklerine ba-
karak hastaliklari veya hastaliklarin evrelerini tespit ve takip
etme imkanini elde ederler.

Tirnaklarda ortaya cikan bu belirtiler, bilhassa agrili ve
sancilt hastaliklarda ¢cok onemlidir.
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Tirnagin yapisi, bityiimesinde goriilen aksakliklar hep bi-
rer teshis aracidir uzmani igin.

Normal bir tirnak, uzunlugu genigliginden biraz fazla,
ortadan hafif bombeli ve kenarlara; yani tirnagin ete temas
ettigi noktalara dogru egilerek gider. Tirnagin alt kisminda
yarim ay seklinde bir beyazlik (hilal) vardir. Cizgisiz ve par-
laktir. Biyiikliigii ve kiigiikligii de parmaklarla orantili bir
uyum iginde olmalidir. Yani tirnak ne ¢ok dar, ne cok genis,
ne ¢ok uzun, ne de ¢ok kisa olmalidir. Esmer ve pembe renk-
te olmasi gerekir. Koyu, siyah ve kolayca kirilir olmamalidir.
Iyi bir tirnak bombelidir, diiz olmaz. Beyaz hilali goriiliir.
Boyu eninden uzundur. Boyle bir tirnak saglikli bir biinye-
den haber verir. Bu insanlar karakter itibariyla da adil, acik
yurekli, giivenilir ve sogukkanli kimselerdir. Ve hakikaten so-
rumluluk sahibidirler.

TIRNAKLARIN GORUNUSU

Pembe Tirnaklar: Tabii olarak pembe renkli tirnaklar iyi
bir sihhat, saglam ve dayanikl bir biinye, istikrarli ve direncli
bir tabiat1 gosterir.

Yuvarlak ve Biikiik Tirnaklar: Bagimsiz ve hiir bir ru-
hun belirtisidir. Bunlar miistakil ve bagina buyruk yasamayi
severler. Ayni zamanda hirs ve tamah kiipudiirler.

Sayet parmagin birinci bogumu sikilmig gibi yuvarlak ve
el ayasi da sicaksa siraca (sirpence) ve tiiberkiiloz tiiriinden
hastaliklardan haber verir. Bu tiir tirnaklar genel anlamda
akciger, bobrek veya omurgada rahatsizliklar olabilecegine
isarettir.!2

Sivri ve Egik Tirnaklar: (Parmaklar da ince olmak sar-
tiyla) Sehvete diiskiinliik, kétii aligkanliklara yatkinlik isare-

12 Correspondes, 12
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tidir. Bunlar her seye ¢abucak tiryaki olurlar. Aligkanliklarina
engel olundugunda keétiilitkk yapmaya egilimli olurlar.

Boyle bir tirnak acik sekilde karacigerin saglikli caligma-
digina isaret eder.

Uclarda Incelen Tirnaklar: Kotii bir sihhate isarettir.
Bilhassa akciger bozukluklarinin, bronsit, astim vs. gibi has-
taliklarin belirtisidir.

Kisa Tirnaklar: Kavgaci bir mizactan ve miicadeleci bir
tabiattan haber verir. Elestiriye tahammiilsiizdiirler. Ama
kendileri her turlu elestiriyi yapabilirler. Mizikgt, itirazct ve
dogal mubhaliftirler.

Tahammiilsiizliiklerinin temel sebebi akcigerin saglikh
calisamamasidir. Zira bu insanlarin viicudu, hicbir zaman
yeterince oksijen alamadig1 icin dogal olarak asabi ve taham-
miilstiz olurlar. Tirnaklar1 béyle olan ¢ocuklara erken yagtan
itibaren nefes alma egzersizleri yaptirilmali ve derin nefes
almasi 6gretilmeli.

Bu kisa tirnak biraz da mavimtirak ise kalitim yoluyla
gelen hastaliklara acik bir biinyeyi gosterir. Sayet ince ve
cizgili ise hastaligin basladigini ve ileri sathada oldugunu
gosterir. Bu tiir tirnak sahipleri heyecandan kacinmak zo-
rundadirlar.’

Kisa ve Kemirilmig Tirnaklar: Kisa ve kemirilmis gibi
duran tirnaklar -ki hakikaten de kemirilirler- her an iti-
raza hazir, gecimsiz bir yapidan haber verir. Sik sik derin
sinir buhranlar gegirirler. Hiddet ve ofkelerini bastirmak-
ta zorlanirlar. Cinsel anlamda doyumsuzdurlar ama giigli
bir cinsellik performanslar1 da olmaz. Daha ¢ok histerik
bir doyumsuzluk ve seks problemi icinde bocalayan, ilgiye
muhtag insanlardir. Hayal icinde yasarlar. Melankoliktirler.

13 Correspondes, 5
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Kisa ve Sert Tirnaklar: Kisa ve sert tirnaklar, fkeli ve
hiddetli bir mizactan haber verir. Buinyeleri, riskli hastalik-
lara aciktir.

Kisa ve Genig Tirnaklar: Cesaret ve comertlik isaretidir.

Ama saglik agisindan pek iyiye yorulacak bir tirnak degil-
dir. Cogu kere sihhat bozuklugundan ve iligkilerde kabalas-
maya hazir bir kimlikten haber verir.

Bu tirnaklarda dipteki beyaz hilal bulunmuyorsa tirnak-
larin astiinde dikine kabartma gizgiler olugsmusgsa ciddi bir
kalp rahatsizligindan haber verir. Ya damarlarda tikanma
vardir ya da ciddi bir kolesterolden dolayr damarlar elastiki-
yetini kaybetmistir.

Tirnaklar boyle olanlarin akcigerleri de zayiftir. Akciger
kaynakli hastaliklara isaret eder. Kan dolagimi yavastir."

Genis ve Saglikli Tirnaklar: Bu, sagduyunun ve adalet
duygusunun belirtisidir. Bunlar akliselim sahibi hakperesttir-
ler. Tirnagin dibi yuvarlak ve biraz da uzunsa oldukga saglam
bir biinyeye isaret eder. Dikkat etmeleri halinde saglik prob-
lemiyle kargilasmazlar.

Uzun yorgunluklar sirasinda ciddi olarak usitirlerse
uzun vadede hasta olma ihtimali dogar. Ciinkii biinyeleri en
cok tisiimekten zarar gorr.

Uzun ve Sivri Tirnaklar: Hayalcilik, kuruntu, vehim
ve yapmacik bir mizag belirtisidir. Edebiyata ve ozellikle
siire yatkindirlar. Giizel sanatlara biiyiik ilgi duyarlar. Ince,
sanatkarane zevk sahibiditler. Bu tirnak ayni zamanda tem-
bellik igaretidir.

Uzun ve Dar Tirnaklar: Tutarli, dengeli, samimi, fakat
icine kapanik bir kisiligin belirtisidir.

14 Age, 14
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Sevgilerini zor agiga vururlar. Istikrarli bir fikir hayat-
lar1 olur.

Sayet kisi narin ve ince yapili ise ve tirnak da ¢izgili ise
kalp, karaciger ve 6zellikle akciger ve omurgalarda rahatsiz-
liklara igaret eder.”

Uzun ve Diiz Tirnaklar: Hosgorii, bilgelik, sevimlilik ve
sadakat belirtisidir. Toplum icinde, fazlaca bir ¢aba harcama-
dan miimtaz bir yer edinirler.

Bu insanlarin bilhassa yasliliklari, cevreleri icin hos-
gorii, hayat ve tecriibe kaynagidir. Idealisttirler ve sanata
egilimlidirler.

Siir, miizik, sanat ve tabiat giizelligi, ilgi alanlarint tegkil
eder. Bariscidirlar. Tartigmadan kaginirlar. Hayati hafife alir-
lar. Kinci degillerdir ama hakareti zor unuturlar.!®

Badem Tirnaklar: Idealist ve miitevekkil bir tabiat sergi-
ler. Sevimli bir mizag¢ ve huy gostergesidir.

Yuvarlak Tirnaklar: Ask, otke, siddet, karamsarlik, ¢a-
buk kanma, inatgilik ve 1srarcilik belirtisidir. Bunlar biinye
itibariyla zayif ve zafiyetli, hayata kars: isteksiz ve ihtiras-
sizdirlar.

Yassi ve Uglar1 Biikiimlii Tirnaklar: Sir saklayici, lau-
balilikten hoglanmayan ama kendince gerekli gordiigiinde
hilekarliga bagvurabilecek bir kisiligi ele verir.

Yamuk Tirnaklar: Asir1 alinganliklari ve kendine 6zgii bir
kisilikleri vardir.

Kivrik Tirnaklar: Cimrilik, s6ziinde durmamak, ikiyiiz-
lilik ve bencillik isaretidir. Eger isaret parmaginin tirnagi
disa kivriksa bu, akcigerlerin hasta oldugunu gésterir.

Lekeli Tirnaklar: Tki cesit leke vardir. Bunlarin birincisi
beyaz lekedir ki zenginlik, mutluluk ve iyi sihhat belirtisidir.

15 Correspondas, 13
16 Age, 6
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Ikincisi siyah lekedir ki tam beyazin tersi ile yorumlanir. Tir-
nak koselerinde goriilen siirekli siyah leke agir hastaliklara
veya kazalara igaret eder.

Ara Not: Bu tirr keskin ifadelerin insani rahatsiz et-
tigini, moral bozucu oldugunu biliyorum. Bu ilim zaten
herkesin harci degildir. Her ¢limde, her agir vakada eli
kolu birbirine dolasan doktor, cerrah olmamali. Bu ilim
de oyle bir sey.

Yeryiiziinde ¢ok agir kazalar, elim facialar, tuhaf cinayet-
ler vs gergeklestigine gore birileri bu cinayetleri isliyor ve bi-
rileri de o cinayetlere maruz kaliyor. Elbette o tiir vakalar da
yazilidir ve o insanlarin ellerinde, tirnaklarinda bunun teza-
hiirleri goriilecektir.

Peki, boyle bir durumda ne yapmak lazim? Bu goriilenleri
mutlak, kacinilmasi imkénsiz bir kader olarak m1 algilamali
yoksa madem goriilmiis ve dgrenilmistir, dyleyse ona kargi
tedbir alabilirim mi demeli? Ve tedbir alinabilir mi?

Evet, bu bilgiler tam da bunun i¢in lazimdir. Kendisine
karg1 tedbir alinamayacak hi¢bir dert, bela, musibet verme-
migtir Allah. Bir insan hayatini diizgiin kurgulasa, aklini kul-
lansa, iradesini giiglendirse, siiriiklenip gittigi hayatin igin-
den pekala kendini ¢gekip ¢ikarabilir. Fakat insan tembellik
veya egitimsizlik yahut sartlanmig bir zihin sebebiyle hayatini
degistirmeye yanagmaz. Kendisi kendisini degistirmez ama
ister ki hadiseler kendilerini degistirsinler ve diizgiin olarak
tistiine gelsinler! Bu da tabii ki miimkiin degil. Kendilerini
degistirmek zorunda olan akil sahibi olandir. Mesela gordii-
niiz bir duvar yikiliyor, “Bana ne canim, o da benim gege-
cegim zamani mi1 buldu!” deyip devam mi ederseniz, yoksa
siz kenara ¢ekilirsiniz ve duvarin size zarar vermeden yikil-
masint mit beklersiniz?



ELFABE - El ve Yiiz Cizgilerinin Anlami + 10

Iste basa gelenlerin bir kism1 da béyledir. Kim aklint kul-
lanir, cevresine (genel anlamda cevreye) karsi saygili, verici
olur ve iyilikleri fark edip ona goére yasarsa, hep dogru iglerin
ona denk geldigini fark eder. (Leyl Suresi, 3-5)

Ama insan bahil, bencil, ¢evrenin imkén ve ihtiyaglarint
gozetmez ve nankor bir hayat tarzi tercih ederse, hadisele-
rin de sertleserek kendisine yoneldigini goriir... (Leyl Su-
resi, 5-8)

Dolayisiyla kisi kendinde veya bagka birinde bu tiir iga-
retlerle karsilastiginda onu dogruya, diizgiin olan hayata ve
daha ¢ok da iyilik yapmaya yénlendirmeli. ..

Bir tanidigim vardi, gengliginin elinden alinmayacagini
varsayarak, gemi aziya almis sekilde yasiyordu. Bu tiir seyle-
re de ¢ok inaniyordu. Bir giin eline bakmami istedi. Ben de
ona, “Hayir bakmayacagim, ciinkii goziimiin iligtigi kadariy-
la 6niinde iyi seyler gormityorum.” dedim. O daha da merak-
land1. Israr etti, eline baktim. Cok abartili seyler degildi ama
hakikaten oniinde kaza ve kariyeri ile ilgili sikintilar vardi.
Hayatin1 diizeltmezse ahir émriiniin ¢ok rezilane olabilece-
gini soyledim.

O anda etkilenmis gibi goriindii ama sonra tekrar eski
haline dondii. Derken, ona ilk soyledigim vaka ile kargilasti
soyledigim yasta. Kargilagir karsilasmaz, “Sen beni uyarmis-
tin ama ben anlamadim.” dedi. Tabii o anda ben daha 6nce
ona ne dedigimi hatirlamamigtim ama o hatirliyordu.

Bana, “Daha sonra olacaklar i¢in bir ¢care var midir?” diye
sordu. _

Ben de, “Allah, tedbiri bulunmayan dert, musibet ve has-
talik vermemigtir. Bu isaretler dahi, tedbirin alinmasi icin 6n
uyaridir. Akil biiyiik nimettir. Aklin1 dogru kulansan, dinde
ifadelerini bulan ilahi emitler cercevesinde yasasan -ki bunlar
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esasinda tamamen senin diinyadaki hayatin icin lazim olan
seylerdir-, Allah’in sana garezi olmaz. Hadisler ve olaylar da
O’nu kayitsiz sartsiz dinlerler. Sen seni diizeltsen, goreceksin
ki sana toslamak tizere gelen olaylar, tam oniine gelince yana
kirip gegerler. Sen yine onlarla kargilagirsin ama onlar sana
isabet etmezler. Etseler de sana fazla zarar vermezler. Ciin-
kii hicbir hadise, mikrop, viriis, bela, musibet, nimet bagibos
degil. Hepsi bir hikmet ve hak edis altinda hareket ederler.
‘Allah dilemedikce insana bir sey isabet etmez.’ s6ziiniin ma-
nasi budur. Sen aklin1 hayir yolunda ve diizgiin kullanirsan,
kargina gikacak hadiseler de kendilerini sana zarar vermeye-
cek sekilde konumlandirirlar.” dedim.

Anladi ve kendine oyle bir rota ¢izdi. Simdi hic de sika-
yetlenmedigi, belasiz, musibetsiz bir hayati var. Insan yedi-
gine ictigine, aldigina verdigine, yaptigina ettigine dikkat
etse, zaten hayat akisi kendiliginden degisir, dogru istika-
metine yonlenir.

Bir ayette Allah, “Insanlarin kendi isledikleri (kotiiliik-
ler/hatalar/kiymet bilmezlikler) sebebiyle karada ve de-
nizde bozulma ortaya ¢ikmigtir. Allah, yaptiklarinin bazi
(kotii) sonuglarint (gevre felaketlerini) onlara tattiracaktir
ki belki pisman olurlar da o fiilleri yapmaktan vazgecerler.”
diyor. (Rum Suresi, 41)

Bu ayet gosteriyor ki insan aklini dogru kullansa, esyanin
ve hadiselerin dilini dogru okusa kendine daha problemsiz,
sikintisiz bir hayat ¢izebilir.

Iste su satirlar arasinda dolagirken okudugunuzda hosu-
nuza gitmeyen, sizi trkiiten seylerle karsilagtiginizda, onlart
kendinizi diizeltmenin bir vesilesi yapin. “Ah kaderim buy-
mus!” deyip akil nimetinden yararlanmazsaniz, olaylar daha
da siddetlenerek oniiniize ¢ikar. ..
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Cizgili Tirnaklar: Hastalik ve bedeni arizalarin haberci-
sidir. Bilhassa kalp, karaciger, akciger ve kan dolagimiyla ilgi-
li ciddi problemler tirnaklarda kendilerini hemen acik eder-
ler. Bu belirtiler ya ele dokunur ¢izgilerdir veya renklerdir.
Bazen gizgiler tirnagin i¢indeymis gibi goriiniir.

Mor, esmer ve kirmizi: Bunlar hastaligin hentiz baglama-
digin1 ama yaklastigin1 haber verir. Siz o isaretlerle karaci-
gerinizin, kalbinizin veya akcigerinizin sikintida oldugunu
anlarsiniz. Kalkip doktora giderseniz, o size neyin ne oldugu
hususunda net bir sonug verir.

Gergi doktorlarin elindeki cihazlar, ¢ogu kere ancak pato-
lojileri tespit edebiliyorlar. Gelmekte olan arazi bilemeyebi-
lirler. Ama siz yine de o noktada miiteyakkiz olun.

Mesela yiizikk parmaginin tirnagi gizgili ise hemen kalbi-
nizi kontrol ettiriniz. Ben bunu kendimden de biliyorum. !

Yumusgak Tirnaklar: Dermansizlik, dayaniksizlik, pasif-
lik ve yumusak mizaghlik belirtisidir. Bunlar biinye itibariyla
zayif ve zafiyetli, hayata kars1 isteksiz ve ihtirasizdirlar.

Sert ve Cabuk Kirilan Tirnaklar: Sert, hagin, ofkeli, sid-
detli, kavgaci, sinirli bir tabiat ve sinurli bir zeka belirtisidir.
Sthhatleri bozuktur. Bilhassa kandan kaynaklanan hastalik-
larla (anemi ve l6semi gibi) ugrasmak zorunda kalirlar.

Diiz Tirnaklar: Anlayis ve kavrayis zorluklari, hantallik,
agircanlilik, inatcilik ve kararsiz bir mizag belirtisidir.

Bombeli Tirnaklar: Zekaya ve aristokratca zevklere isa-
rettir. Giizel agklarin ve sanat zevkinin varligina delalet eder.

Saat camu gibi yuvarlak ve kubbeli tirnak bronsit hastali-
ginin acik belirtisidir.

Genel olarak tirnak renklerini ele alacak olursak; beyaz
bencillik, bezginlik; pembe sihhat, saglamlik, dengeli yapy;

17 Correspondes, 13
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kirmiz1 kavgaci tabiat, mutsuz agk, acimasizlik; gri 6fke, hid-
det, dedikoduculuk, ani parlama; siyah hastalik, kotii sthhat,
mutsuzluk, yoksulluk belirtisidir.

Uyari: Tabii bu renklerin hicbiri siirekli ve kalic1 degildir.
Sihhatiniz, biinyenizin o dénemdeki durumu gibi faktorlerle
o renkler degisebilir, déniisebilir. Ben kendimden bir 6rnek
vereyim: Bir zaman tirnaklarim hig saglikli degildi. Ayak tir-
naklarim adeta kiif olarak c¢ikiyorlardi. Sonra ben karaciger
temizligi yaptirdim, biinyeme ve mizacima uygun beslenme-
ye bagladim. Baktim tirnaklarimin hem rengi hem yapisi de-
gisti. Hakikaten sagligim da eskisinden ¢ok daha iyiydi.

Bir ayette belirtildigi gibi, “Kim (kendisine zarar vere-
cek) bir yanlislik yapar/giinah igler yahut kendine zulmeder
(viicuduna zarar verir), sonra da Allah’tan bagislanma di-
lerse, Allah’1 ¢ok bagislayici ve cok merhamet edici bulur.”
(Nisa, 110) hatadan déniildiigiinde hayat da viicut da insa-
na hemen cevap veriyor; hayat ve beden kendisini hemen
onarabiliyor.

Evet, gercekten insan, aklini ve iradesini iyi yonde kullan-
diginda hayat ve viicut insana nankérliik etmiyor, arzu edilen
yonde tavir degistiriyorlar...

Bunun béyle oldugunu bilmede her insan icin biiytk ya-
rar var!



ELIMIZIN BES PARMAG!

Elimizin her parmaginin kendisi-
ne has bir 6zelligi vardir. Daha dog- i
rusu her bir parmak, bizi biz yapan %™
ATy ! : . Ikindi
ozelliklerimizin bir kismini simge-  Bogum
ler. Her parmak bagka bagka an- h’g‘;ﬂ‘m"
lamlan ifade ettigi gibi, parmak bo-
gumlani da o ifadelere detay katarlar.
Sayet herhangi bir parmak, anadan
dogma eksikse o parmagin temsil et-
tigi vasiflar da eksik demektir.

Her parmagin ii¢ bogumu vardir.
Tirnagin bulundugu kisma, 1. bo-
gum (kemik), ikinci kisma 2. bogum

. Orta .
lsoret  pormaok  Yiizik
Parmag { R, F"Ermugl

Serce
Parmag

sekil 13

(kemik) ve avuca bitisik kisma da 3. bogum (kemik) diyoruz.

Genel olarak:

1. bogum; kabiliyetleri, zeka ve beyin giiciinii temsil eder.

2. bogum; zeka kabiliyetinin derecesini gosterir. Bu bo-
gumun iyi incelenmesiyle gogiis kafesimizdeki organlarin

saglik durumunu, akil giiciiniin derecesini ve kisaca beg

duyumuz ve ruhumuzla duydugumuz zevk ve acilarin ma-

hiyetini anlayabiliriz.

3. bogum; tabii zevkleri temsil eder. Omurilik ve karin
bolgesindeki organlarin saglik raporlari, tireme kabiliyeti
ve cinsel kapasite de boliimden okunabilir. Libidoyu temsil
eder ¢iinkii! Motorumuzun kag beygir giiciinde oldugunu da

buradan anlayabiliriz.

Simdi her parmagi tek tek inceleyebiliriz (Sekil: 13)
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BASPARMAK (VENUS) (sekil: 14)

Insan elinin bagparmagy, eli el yapan en
onemli unsurdur. Elimizi bu kadar usta-

ca ve ¢cok amacl kullanabilme nimetine

g;::; basparmak sayesinde kavusmusuz. In-
san elini “on ayak” olmaktan kurtaran

J ¥ da Allah’in bahsettigi bu bagparmaktir.

| gf,m b Bagparmagin pratik yanlarini burada
saymakla bitiremeyiz. O olmasa diger dort
Sekil 14

parmak da bir ige yaramaz. Bu nedenle bagpar-
mak bilyitk 6nem tasir insan hayatinda ve tabii EL-FABE
ilminde.

Nitekim parmaklari yorumlama sanati olan sirolojide de
bagparmaga biiyiik bir 6nem verilmis, gecen zaman igerisin-
de, bagparmagin, insanin zeka kapasitesi ve iradesiyle dogru-
dan alakali oldugu tecriibelerle tespit edilmistir.

Bu parmagin diinya dillerindeki adi ne olursa olsun dai-
ma “gii¢”, “kuvvet”, kudret”, “basg” ve “6nder” kelimeleriyle
karsit buldugu gérilir.

Mesela Tiirkcede “bagparmak” denmis. “Birinci parmak”
da denilebilirdi. Halbuki bas, bizde “bagbakan”, “bagku-
mandan”, “bascavus” kelimelerinde gorildigi gibi giicla
olmayi, 6nde gelmeyi biinyesinde barindirir.

Keza Bat dillerinde ve 6zellikle tipta bagparmak “pou-
ce” diye anilir. Pouce, Latince’de “6nemli” ve “giili” ma-
nasina gelir.'®

Evet, bagparmak hayatimizda énemli rol oynadigi gibi,
kisinin kabiliyetlerinin ve beyin giiciiniin tespitinde, kiginin
nelere muktedir olabileceginin belirlenmesinde birinci dere-
cede rol oynar.

18 Les Lignes, 22
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Cinliler eskiden bir memlekete diplomatik bir elgi; kar-
stlikli miizakere ve miinazara neticesinde gerceklesecek bir
maksadin elde edilmesi icin birini gorevlendirmeye karar
verdiklerinde mutlaka bagparmaginin giiclii, uzun ve diizgiin
bigimli olmasina 6zen gosterirlerdi.

Bagparmak ile sehadet parmagi arasindaki iicgenin genis
ve perdesiz olmasina dikkat ederlerdi. Ciinki bu tiplerin,
miinazaraya, tartigmali meselelerde netice almaya dogal ka-
biliyetleri olduguna inanirlardi. (Nitekim bugiin de diinya
tizerinde biiyiik sirketleri idare eden biitin CEO’larin bas-
parmaklar uzun, giiclii ve aradaki ag1 perdesizdir...) Sayet
bagparmagi istenilen vasiflarda insanlar bulunmamigsa elgi-
lere “hasimlarina bagparmaklarini gostermeme” tembihinde
bulunurlardi. Onlar da goriismeler boyunca bagparmaklarini
avuclarinin icine gémerek gizlerlerdi. Hatta ¢ok kritik gorev-
lerde, karg1 taraf zaaflarini anlamasin diye kendi elgilerinin
bagparmagini kestikleri dahi vakidir.

Romalilar da aymi sekilde bagparmaga énem verirlerdi.
Bagparmaktaki bir yara izi yigitlik ve mertlik sayilir, bagpar-
maksiz bir erkek diisiiniilemezdi."®

Bunun icin bir elin yorumlanmasinda bagparmagin ince-
lenmesi ¢ok biiyiik 6nem tasir. Ciinkii siz bu inceleme ile
herhangi bir insanin ruhi kapasitesini, asabi giiciini, zihni
kabiliyetini, zihniyetini ve mizacini biitiin olarak dogrudan
dogruya 6grenmis olursunuz. Zira bagparmak hiir iradenin,
ihtiras ve arzularin parmagidir. Daha dogrusu toplam mo-
tor giiciiniin gostergesidir. Dogu kiyafetnameciliginde bas-
parmak, tevhidi temsil eder. Yani insanin toplam kapasite ve
mabhiyetini yansitir.

Genel bir incelemeye ge¢gmeden 6nce ¢ok kisa bir bagpar-
magin, daima dogustan gelen bir aptalligin, aklin1 yerinde ve

19 Les Lignes, 22
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yeterli kullanamamanin belirtisi oldugunu belirtmekte yarar
var.?’ Bu insanlar zayif iradeli, sebatsiz ve istenilen yone ko-
layca yonlendirilecek kisiliksiz kimselerdir.?!

Uzun Bagparmak: Biyik bir giriskenligin, sabrin, dii-
slinme giiciiniin, enerjik bir tabiatin belirtisidir. Baspar-
magi uzun insanlar, gayret, irade, metanet ve sebat sahibi
kimselerdir.

Cok uzun bagparmak, egemenlik kurma, insan yoénetme
arzu ve kabiliyeti olarak yorumlanir.

Kisa Bagparmak: Her seye duygulari hakimdir. Cogu
kere acele ile yanlis karar verirler. Hele bir de aya ile baglant1
yeri perdeli ise duygularini ige karigtirmaktan dolay1 iglerinde
sonug alamaz demektir.

Toparlak Bagparmak: (Birinci bogumu ¢ok kisa ve ddeta
bilye gibi yuvarlaktir.)

Bu insanlar, tamamen icgiidiileriyle hareket ederler.
Miinakasada veya miinazarada hemen itidallerini kaybe-
derler. Bir meseleyi etraflica tartisamazlar ¢iinkii isi hemen
kavga boyutuna vardirirlar. Bu yiizden de hic yere cinayet
isleyebilirler.??

Bu durum, bazen biiyitk ama gerceklesmesi zor ihtiras-
larin varligina da isaret eder. Boyle bir bagparmakta eger
tirnak ice dogru kivrim da yapiyorsa agir ve zor bas edilir
hastaliklardan haber verir. ..

Ince Bagparmak: Yumusak huylu, uyumlu insanlarin
bagparmagidir. Stanke?’, bunun ayni zamanda organlar-
la ilgili hastaliklarin bir isareti oldugunu séyler. Uzun ve
ince bag fikirli, hile ile muvaffak olmay1 disiinen kisilerin
parmagdir.

20 Age, 22

21 GI, 108

22 GLII

23 Louis Stanke, Les Lignes De La Main adli kitabin yazar
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Dik Bagparmak: (Kaskati ve dimdiktir). Bu insanlar dik
kafali, her an isyan etmeye, baskaldirmaya hazirdirlar. Ted-
birsiz bir kendine giiven duygusu igindedirler.

Inatciligin yonlendirmeyi 6grenmis egitimli bir insanda
boyle bir bagparmak, istikrarin, istikrar1 siirdiirmenin ve ya-
ratilmug bir bilincin stirdiiriilmesinin isaretidir.

Yass1 ve Ince Bagparmak: Hislerle hayatini tanzim eden
kimselerin parmagidir. Agir canly, zihinleri geng intikal eden,
zor Ogrenen ama Ogrendigini uzun siire muhafaza eden bir
yapidan, hantal bir biinyeden haber verir.

Meblag1 Bagparmak: Tuttugunu koparmak isteyen, ba-
saramadig1 zaman daha da hirslanip saldirganlasan, mutlaka
sonug almak isteyen bir yapiy1 sergiler. Neticeye odaklandik-
lar1 igin, cogu kere hir¢in, saldirgan ve inat¢i1 goriiniirler.

Kalin Basparmak: Kararli, diizenli ve pragmatist bir ya-
piy1 sergiler.

Sivri Bagparmak: Sairane bir hassasiyet, kararsizlik, ide-
alizme yakin ve arzulu bir tabiatin gostergesidir.

Cengel Bagparmak: Egoistlik ve cimrilik isaretidir.

Isaret Parmagina Dogru Egik Bagparmak: Dar canlilik,
dar gorililitk ve cimrilik olarak yorumlanir. Bu tiplerde da-
mar hastaliklarina da sik¢a rastlanir.

Avug Icine Kivrilan Bagparmak: Aklin ve irade kulla-
niminda zafiyetin gostergesidir. Caresizlik isaretidir. Ellerin-
den bir sey gelmeyen, rahatlikla boyunduruk altina alinacak
saf ve art niyetsiz kimselerdir. Bos arzular ve hayaller icinde
omiirlerini tiiketirler. Bir ayakiistiinde yiizlerce asl astar1 ol-
mayan olay uydururlar. Yalan séylerler ama bu yalanlar1 in-
sanlar1 kandirmak igin degil ilgi toplamak icin yaparlar. Ayni
zamanda cimrilik isaretidir.
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Devrik Bagparmak: (Parmak A4deta arkaya devrilmis
gibidir.) Miisrif bir kisilik isaretidir. Bunlar, uyumlu, ¢cabuk
dostluk kuran insanlardir ayni zamanda. S6zii ve paray1 ye-
rinde kullanmay1 tam beceremezler.

Kesinlikle kotii insan degillerdir. Tanimlanmus igleri de ya-
parlar, candan da itaat ederler ama o kadar.

Genis Acili Bagparmak: (Gergin agildigin-
da bagparmakla isaret parmagi arasinda dik
agidan daha genis bir act meydana gelir.)

4 ) Bagimsiz, sinir tanimayan bir kisilik, ita-

at altinda olmay1 sevmeyen bir ruh hali...

J Ttaat etmeye zorlandiginda isyan edebilen

' ama genis goruslii, geleneksel dig1 olabilen

sekil15  bir yap1. Isyanci degildir ama kayit altina alin-

may1 da sevmez. Herkesin gorisiine saygilidir,

kendi anlayisina da saygi bekler. Dogal yapilari icinde ge-

nis, hosgoriili, her fikre acik ve bagimsiz kalmak isteyen

bir yapi... Kendilerine has bir algilar1 vardir ve kimsenin

o algiya miidahale etmesini istemezler o yiizden de isyanci
sanilirlar.

Inang ve ibadetler konusunda gevsektirler. Bu, onlari
inangsiz veya ibadete deger vermeyen biri yapmaz. Sadece
rahattirlar. Ibadet kurallarina sik siki baglanmayi, o kurallari
bire bir tatbik etmeyi sevmezler. Ibadetleri de kendilerine
ozgiudiir. Dindar olduklarinda dinin igindeki bilgeligi 6ne
cikarirlar. Cezalandirici olmaktan ziyada bagislamaya acik-
tirlar. (Sekil: 15)

Dar Acili Parmak: Bagparmak ile igaret parmagi arasin-
daki aginin normal degeri 90-95 derece civarindadir. Bunu
gecen acilar genis aci, bundan daha dar olanlar da dar ac
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olarak tanimlanir. Geniglik ne kadar artarsa, ra-
hatlik da o kadar artar. Darlik ne kadar ziyade
ise fanatiklik ve tutku da o kadar ziyadelesir. |

Bagparmagi ile sehadet parmagi arasinda-
ki acisi dar olan insanlar tedbirlidirler. Dai-
ma ihtiyat akgeleri bulunur.

Bu durum bazi hillerde nefs kifayetsizligi
(6zgiiven eksikligi) anlamina da gelir. Oylizden g1 16
de bireysel davranmaktan ¢ok bir grubun icinde
yer alip onunla kendini tamamlamayi tercih ederler. Fanatik
bir kuliip veya grup yahut tarikat taraftari olabilirler.

Tavizsiz taraftardirlar. Bir seye inanmiglarsa onu net cer-
cevesiyle benimserler ve herkese de onu dayatmak isterler.
Fanatik denecek bir taraftarliklari vardir.

Dindarliklar1 ¢ekilmezdir. Kati, sekilci ve kuralcidirlar.
Kendilerinin 6grendigi sekilden baska sekle tahammiil et-
mezler. Cezalandirarak uyarmayi bagislamaya tercih ederler.
Kat1 dindar olurlar, kat1 taraftar olurlar ve sorgulamaya da
gerek duymazlar. (Sekil: 16)

Simdi de Bogumlarinin Durumuna Gére Bagparmag:
Inceleyelim...

Genel olarak bagparmagin;

Birinci bogumu (kemigi); irade, ydnetme arzusu ve me-
taneti simgeler.

Tkincisi; akil ve mantigin giiciinii sergiler ve temsil eder.

Uciinciisii; Nefs kudretini, motor giiciinii (libidonun
seviyesini) gosterir. Ask duygusu, cinsel performans, hirs ve
azim o bogumun ifade ettigi anlamlardir.
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Parmaklarin uzunlugu ve kisaligi-
nin nasil olgtldiging, ‘Parmaklarin
~  Yapist Bakimindan Eller’ (25. Sayfa)
U === oo npg - aktarmustik. Yani bir eldeki parmak-
larin uzun veya kisaligini o elin orta
parmagiyla tayin ediyoruz. Eger orta
parmak verilen tariflere gore uzun
bir parmak ise o ele “uzun parmakh
el” diyoruz.

Bir bagparmagin uzunlugu da
orta parmak ile yapilacak bir kiyas-
lama ile ortaya cikar. Bagparmagin tiglincii bogumu olan
kok bogum, ayadan bagimsiz hareket eder. Ama ayanin
icine gomiiliidiir. Dolayisiyla bagparmagin uzunlugu 6l¢u-
lirken bilekten baglanir ve genelde orta parmaga yakin
bir uzunluktadir. Ondan ¢ok az bir kisa olabilir veya uzun
olabilir. Eger bagparmagin toptan uzunlugu orta parmak-
tan da uzun ise bu muhtesem bir seydir. Ama genelde bi-
razcik kisa veya denk olur. Cok kisa ise zafiyet belirtisidir.

Bu kadar ince él¢iimlere gerek kalmadan soyle bir kiyas-
lama ile bagparmaginizin uzun veya kisa oldugunu anlaya-
bilirsiniz. Parmaklarinizi birbirine yapistirdiginizda, bas-
parmagin bitis noktas: sehadet parmaginin ikinci eklemine
ulastyorsa bu uzun bir bagparmaktir. Gegiyorsa ¢ok uzun,
altinda kaliyorsa kisa sayilir.

Her bir bogumun kendine gore uzunlugu ve kisaligi
olgtlebilir. Her bogumun esit uzunluk kisalikta olmasi
gerekmez. Zaten bu durum bize kisilik hakkinda ipucu
veriyor.
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BIRINCi BOGUM (Kemik)

Uzun: Bagparmagin birinci bogumu (yani tirnagin yer al-
dig1 boliim) uzun ise kudretli bir irade, giiglii bir zeka, meta-
netli ve direncli bir yapiy1 sergiler. Uzun bagparmakta giiclii
bir birinci bogum, biiyiik bir enerji, kendine giiven, egemen
olma arzusu, ciddiyet ve sorumluluk belirtisidir. Bu ayn1 za-
manda inatc1 ve gururlu bir kisiligi sergiler.

Cok Uzun: Bagparmagin birinci bogumu ¢ok uzun ise bu
astr1 bir tstiinlitk arzusunu agiga cikarir. Hakikaten de ko-
laylikla bir sirketi idare edebiiir ve insanlar iizerinde hakimi-
yet kurabilirler. Bu insanlar eger politikanin iginde iseler bir
kere iktidari ele gegirdiler mi bir daha birakmak istemezler.
Iktidarlarini giiclendirmek veya iktidarlarini siirdiirmek icin
zorbaliga bile tevessiil edebilirler.?*

Bu durum, bazen -6zellikle de birinci bogum da giicl,
doku itibariyla dolgun ve sert ise- kot yollara egilimi de
gosterir.

Uzun ve Kalin: Mantiksiz, kural tanimayan istek ve arzu-
larin varligina isaret eder.

Orta Uzunluk: Direngsiz, muti bir kisilik belirtisidir.
Bunlar bagkalarinin iradesine karsi tepkisizdirler. Idare-i
maslahatcidirlar. Hareketlerinin bityiik bir kisminda aklin
ve iradenin tesiri azdir. Aliskanliklariyla hareket etmeyi
yeglerler. O yiizden de bazen diisiincesizce hareket edi-
yormug gibi algilanirlar. Hevesleri de arzular1 da gegicidir.
Nefretleri de tabii.

Ikinci Bogumla Esit: Eger bagparmagin birinci bogumu
ikinci bogumu ile esit uzunlukta ise bu insan mutedil, denge-
li bir insandir. Hislerini ve mantigini esit oranda kullanir ve
genelde de islerinde basartya ulasir.

24 Les Lignes, 24
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Sivri: Bagparmagin birinci bogumu ince uglu ise sairane
hassasiyetten ve nezaketten haber verir. Kaba hazlardan zi-
yade bedii hazlari tercih eder. Sanatkarane bir tabiati vardir
ve o cevrelerden hoslanirlar. Kendi kabiliyetlerince sanat
dallarinin biriyle de ilgilenirler. Fakat bir varlik gosteremez-
ler 6zellikle de doku itibariyla gevsek ise... Eger ince ve
etsiz ise, irade zafiyetine isarettir. Bu insanlar bir isin yo-
neticisi olmaktan korkarlar. Yonetmektense hizmet etmeyi
tercih ederler.

Top ve Siskin: (Parmak ister uzun, ister kisa olsun.)

Inatc1 ve kaba bir kisilik... Ani ve kontrolsiiz parlayan 6f-
keli bir yapi... Bu insanlarin cidden kendilerini siki kontrol
etmeleri gerekir. Ciinkii cogunlukla o ani patlamalar esna-
sinda oyle tagkinliklar yapar, 6yle hatalar islerler ki sonradan
telafisi zor olur. Durduk yerde ellerinden kaza ¢ikabilir!

Bazi metinlerde bu tipler i¢in “duygusuz ve acimasiz”
ifadeleri gecer ama bu tam dogru degildir. Ciinkii bunlar
duygusuz ve acimasiz degildir. Aksine ¢ok duygusaldirlar
ve o yiizden dengeyi koruyamazlar. Ofkeleri anliktir ama
dehset tahribat yaptg: icin acimasiz zannedilirler. Ofkeli
ve kavgaci bilinirler.

Kare: Bagparmagin birinci bogumu kare bir yapr sergili-
yorsa pratik ve iradesini dengeli kullanan bir insan ile kargi
karsiyayiz demektir. Adil ve hakperest olurlar. Hayatin igin-
de de adaleti temsil ederler. Bagkalarina da haksizlik yapil-
masini istemezler ve hemen tepkilerini gosterirler. Mekanik
caligan bir zekalari vardir. Bunlarin varlig aciz insanlar igin
bir tiir garantidir. Ciinkii hak aramada, mazlum ve magdur-
lara sahip ¢tkmada mahirdirler.

Konik ve Yuvarlak: Bagparmakta konik ve yuvarlak bir
birinci bogum, degisik ama vasat maharetlerden, kabiliyet-
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lerden haber verir. Bu tipler bir¢ok ise yatkindirlar ama duy-
gusalliklar1 da yiiksek oldugu igin sik sik havlu atarlar.

Sevmeye acik bir yapilart vardir. Kiiciik bir iyilik bile
gordiiklerinde minnet duyarlar. Bu da onlar1 hayat icinde
hep medyun bir tip haline getirir. Mamafih ¢ok sik gegici
isteklere kapildiklar1 icin bunu kendileri hazirlarlar. Bir isi
uzun soluklu siirdiirebilme felsefesinden de mahrumdur-
lar cogu kere.

Yassi1 ve Genis: Bagparmagin birinci bogumunun yassi ve
genis olmasi pek makbul degildir. Ctinkii bunlar kendilerin-
de yiiksek bir yonetme kabiliyeti var zannederler ama degil.
His ve hevesleri o yondedir ama iradeleri ve akillar1 onu ta-
styabilecek, gerceklestirebilecek kudrette degildir. Bu tipler
daha ¢ok kudretli ve muktedir bir insanin golgesinde, onun
hizmetinde bagarili olurlar. Kendi baglarina yonetici olsalar
his ve heveslerine uyarlar ve aci ¢cekerler.

Kisa: Bagparmagin birinci bogumu gozle goriilebilir
sekilde diger bogumlardan daha kisa ise bu acik bir ge-
kilde irade eksikligini gosterir. Bu insanlar idare etmek
icin degil, idare edilmek icin yaratilmslardir. Iradeleri za-
yiftir, kendilerine giivenleri azdir ve hayatin siirprizlerini
karsilama cesaretinden yoksundurlar. Ellerindeki imkani
yeniden kazanamayacaklarini bildikleri i¢in mevcut duru-
mu kaybetmek istemezler. O yiizden korkaktirlar. Pasif
ve sikilgandirlar. Ortalama insanlarin biiyiik bir kismi bu
kategoriye girer. Cabuk etki altinda kalirlar. Daha dog-
rusu bagkalarinin etkisinden kurtulamazlar. Merhametsiz
degildirler ama bagkalarinin icine diistiikleri hallere kargi
cok duyarli olmazlar.

Cok Kisa: Tam anlamuyla iradesizlik, koyun gibi uysal,
bezgin, yilgin, pisirik bir tabiatin belirtisidir.
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Kuru: Bu bogumun (kisa olmamak sartiyla) kuruymus
gibi bir intiba vermesi, yiiksek bir teorik zekaya isaret eder.
Ustlendikleri isin mahiyetini ve hikmetini tespite yonelirler.
Bunu da gerceklestirebilirler. Zaten ¢ogu, hayatin icinde ha-
yat filozofu gibi yasarlar.

Genis: Bu bogumun gereksiz derecede genisligi dik kafa-
liliga, kimsenin aklina ve fikrine 6énem vermemeklige isaret
eder. Ve maalesef o yiizden kibirli ve dik kafali zannedilirler.

IKINCI BOGUM {Kemik)

Bagparmagin ikinci kemigi kisinin akil ve yetenegini,
mantik ve muhakeme kudretini gosterir. Goriig ve diisiince
kabiliyetinin aynasidir. Insanin ileri gériislii veya kit diisiin-
celiligini ortaya koyar. Bir insanin hayat kargisinda nasil bir
pozisyon alacagini anlamak isterseniz bu kemigi dikkatli
inceleyin.

Normal Bir Uzunluk: Bagparmagin ikinci bogumunun,
normal bir uzunlukta olmasi, olgun, nerede nasil hareket
edecegini bilen, hayatin getirdiklerini kargilamaktan sakin-
mayan bir yapiy: sergiler. Esasinda en iyi miitevekkiller bu
tiplerden ¢ikar. Hayrin da serrin de hayatin igcinde var oldu-
gunu bilir, secici bir zeka ile iyisini alir, kotiisiinden kendile-
rini uzak tutarlar.

Uzun: Ikinci bogumun (kemigin) -birinciye ve ikinciye
gore- daha uzun olmasi diigiince berrakligini, saglam bir
mantik ve adalet duygusunu yansitir.

Bunlar hakikaten uyumlu ve mutedil bir mizaca sahiptir-
ler. Onlar ¢cogu kere hayatin icerisinde énemli iglerin bagin-
da goriiriiz. Babacan, fedakar ve toparlayicidirlar. Kusurlar
gormektense onu telafi etmeyi yeglerler.?

25 GI, 112; Les Lignes, 25
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Kisa: Ikinci kemigin kisalig1, mantiktan yoksunlugu, daha
dogrusu sik sik mantik ve muhakemeye bagvurmadan hare-
ket etmeyi temsil eder. Mantiksiz ve muhakemesiz ise basla-
diklar1 icin hep kaybeden olurlar. Bu da onlar1 asabi, ofkeli
ve hirgin bir insan yapar. Onlarin sik sik, “Neden her sey
gelip beni buluyor kardesim!” diye yiiksek sesle yakindigi-
n1 goriirsiiniiz. Oysa kendisi o igleri bagina agmustir.

Onemli Bir izah

Simdi soyle bir soru soralim.

- Bu insanin bagka tiirlii olabilme gansi var mi? Ma-
demki bu kemik kisa oldugunda insanlar mantiksiz hare-
ket ediyorlar, o zaman bu insan neden o hareketlerinden
sorgulansin?

Evet, bu soru akla gelebilir. Hem de gelmeli. Ciinkii eger
insan, -tipki hayvanlar gibi- ‘sakile’sinin etkisinden kendisini
kurtarma imkanina sahip degilse, o zaman iyi veya kotii dav-
ranmanin; sinavda olmasinin ne anlami kalir? Yani hayvan,
hayvanlik yaptiginda neden bir de cezalandirilsin?

-Allah 6nce, hi¢ de senin se¢imin olmayan bir yapi veriyor.
Sonra da, kendini o yapinin etkisinden kurtaramadigin igin
mutsuz, basarisiz, ofkeli, asabi, sevilmeyen bir insan oluyor-
sun ve sinavi kaybediyorsun. Bu adil mi?

“Tabii ki adil degil! Ciinkii dyle bir dayatma yok. Ve sen
de akil tastyan, Rabbe muhatap bir varliksin. Programlandigi
gibi hareket eden bir hayvan degilsin. Sende akil var, iman ve
ahlak var, egitim var. Onlarin sayesinde kendini degistirme
ve mitkemmele vardirma kabiliyetin var.

Hayvanlar kendilerini degistirmek ve gelistirmek zorunda
degiller. Onlar olmasi gerektigi gibi programlanmslar ve o
hal iizere sabitler. Ama sen kendini egitimle, imanla, ahlakla
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ve gayretle degistirebilir yaradilistasin. Sen, bagka tiirlii olma
sanst bulunmayan bir hayvan degilsin.

Evet, farkli yapilar, farkli mizaglar, farkli genetik aktarim-
larimiz var. Ama bunlar Allah kendi yanindan degil, anne-
babanin yapisindan alarak sana veriyor.

Bugiin ¢ogumuz biliyoruz ki insanlar genetik 6zellikleri-
ni bir sonraki nesillere aktariyorlar. Bu aktarimda aktarilan,
sadece genler degil, onlardaki programlar da aktariliyor. Yani
veballer ve sevaplar da aktariliyor. Arazlar ve hastaliklar da
aktariliyor.

Diyelim arazli bir gen aktarildi. Ama o arazh geni tastyan
insan, diizgiin, uygun ve hayatin icindeki kurallara uyarak
saghkl yagsadi. O gen yine de aktif olur mu?

-Elbette hayir!

Ya da diyelim ki siz yillarca tiiberkiiloz mikrobunu ta-
stmaktasiniz. Ama eger viicudunuzun bagigiklik sistemini
gicli tutarsaniz o size zarar vermez, pasif konumda kalir
gider.

Ayni sekilde evlatlar; babalarinin, dedelerinin, neneleri-
nin eseridirler. Onlarin genetik 6zellikleri, arazlari, hastalik-
lar1 oldugu gibi evlatlara da intikal edebiliyor.

Ancak her intikal eden genetik 6zellik aktif olmaz. O ge-
netik dzelliklerin, o arazlarin aktif olmast icin sizin de bir sey-
ler yapmaniz gerekir. Dolayisiyla denilebilir ki bir dededen
veya neneden aktarilan bir kétii huy, pekala, ahlak, egitim ve
iman ile degistirilebilir, déntstiirilebilir. Zaten iman bunun
icin vardir, giizel ahlak bunun igin vardir, egitim bunun igin
vardir, din ve icindeki prensipler onun icin vardir, peygam-
berlerin bir yagsam kocu gibi bize rehberligi onun icin vardir.
Insan degisebilir, déniisebilir; kétiiyii, ceht ve gayret ile iyiye
donistirebilir bir varliktir.
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Bu tiir farkliliklar ve karakterler, baslangici biraz etkileye-
bilir. Sikintilarin ve yoksunluklarin iginden ¢ikip zirveye ulas-
mis pek ¢ok insan vardir. Buna kargilik bolluk ve imkanlarin
icinden geldigi halde dip yapmis ve insanlik seviyesinin bile
altina diigmiis de sayisiz insan vardir. Demek ki bizdeki iyi
veya kot huylar ve yetenekler, baglangi¢ sartimizi olusturu-
yorlar. Gerisi tamamen gayrettir. Imkansizlik her daim, kay-
betmenin, kot insan olmanin sebebi olmadigi gibi imkan-
lilik ve varlik da her daim kazanmanin ve iyi insan olmanin
vesilesi degildir.

Insana diisen akhini dogru kullanmaktir. Bu da ancak
iman ve onun neticeleri olan ahlak ve egitimle olabilir. ..

Sonug olarak burada yazilanlar sizin yapinizda olan ama
yazginiz olmayan seylerdir. Siz onlari kendi hatanizla yazgi
haline getirirsiniz veya onlar yokmus gibi diizgiin bir hayat
yasarsiniz.

Bir mesele daha var: Burada, insan1 cennetlik veya cehen-
nemlik; mutlu veya mutsuz kilan segimlerden s6z etmiyoruz.
Yani dedenizin isledigi giinahtan dolay: siz cehennemlik ol-
muyorsunuz, olmazsiniz. Ama onlarin igleyip de size birakti-
g1veballer, hayat icindeki sartlarinizi, yiikiintizii agirlagtirtyor
diyoruz. Cennetlik, cehennemlik olma, mutluluk, mutsuzluk
insanin kendi se¢imidir biraz da. Siz iman etmek istersiniz,
Allah da onu sizin kalbinize indirir. Siz istemezseniz, kimse
sizi cennete de cehenneme de koymaz, merak etmeyin. Cen-
net ve cehennem, mutluluk ve mutsuzluk, hatta bir parca
fakirlik ve zenginlik, saglik ve hastalik sizin kendi secimleri-
nizin dogal sonucudur.

Birileri, cok daha az bir caba ile bir seyin iistesinden gele-
biliyorken, siz daha agir ve daha sik1 bir ¢aba ve irade goster-
mek zorunda kaliyor olabilirsiniz, size aktarilanlar yiiziinden.
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Ama bu, sizi kendi tarafiniz1 secmenize mani degildir... Zo-
runlu da degilsiniz.

Keske hicbirimizin dedeleri, neneleri, anne-babalar1 bize
vebal birakmasalardi ama boyle bir ge¢mis devralmak miim-
kiin degil. Ve maalesef, genetik yapilarin aktarimi gibi ve-
baller, kahirlar, dualar ve beddualar da aktariliyor fakat biz
anlamiyoruz.

Gercek bu! Oyleyse kisiye diisen, hangi sartta olursa ol-
sun, hangi ‘sakile’ izerinde bulunursa bulunsun, daima ak-
lin1 kullanmays, Allah’in varligini bilerek hareket etmeyi esas
almak, kendisinden ¢ocuklara devrolacak veballer birakma-
maktir. Sunu unutmayiniz. Higbir insanin; yapisinin onu zor-
ladig1 seyi yapmak gibi zorunlulugu yoktur. Béyle bir dayat-
ma yoktur. Ciinkii insan, hayvan degildir ve degismeyecek
bir programi da yoktur. Insanin asil vazifesi, “taalliimle te-
kemmiil, ubudiyet ve dua” (6grenerek mitkemmele ulasmak
ve onu ibadet ve dua ile siislemek) olduguna gore, bir zor-
lama ve zorunluluk soz konusu olamaz ve olmamustir. Iman
edip onun gereklerini yapmaya yoneldiginizde yeteneginizde
olup da yenemeyeceginiz, bas edemeyeceginiz kusur, zaaf,
kotii huy kalmaz. Insan, bu evrenin hadiseleri kargisinda eli
kolu baglt olan bir varlik degildir. O déniistiirmek, fiilleri-
ni hayra yoneltmek tizere tasarlanmistir. Ve iradesini gercek
anlamda kullanmak istediginde, evrenin igindeki hadiseler
onun elinde bir oyun hamuruna déniisir.

Siz Allah’tan korkarsaniz, icinizde sizi ¢almaya zorlayan
kleptomanlik diirtiisiinden kendinizi kurtarirsiniz. Siz iman
ediyor ve hadiselerin Allah tarafindan sevk edildigine inani-
yorsaniz, ofkenizi kontrol edebilirsiniz. Aksi takdirde iginiz-
den geldigi gibi hareket eder, kendinize ve sizden sonraki
nesillerinize yeni veballer yiiklersiniz...
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Etli: Basparmagin ikinci bogumu etli olanlar, akildan ¢ok
mantik kurallarint esas alirlar. Ince bedii zevklerle ilgilen-
mezler. Uygun bir egitim almiglarsa son derece basarili avu-
kat olurlar... Fakat asirt mantikct yaklasimlan onlari kuru ve
zevksiz bir hayatin igine iter.

Ince: (Birinci ve tigiincii boguma gore) saglam bir zekay:
sergiler. Sasmaz bir mantik ve derin kavrayis giictinii yansitir.
Diinya tizerinde 6énemli islere imza atan insanlarin ekseriyeti,
bagparmaginin ikinci bogumu ince ve uzun olanlardir. Son
derece idealist olurlar ayn1 zamanda.

Uzun ve Giiglii: Bagparmaginin ikinci bogumu birinci
ve {i¢lincii boguma goére daha uzun giclii ise, bu o insanin
irade ve akilciliktan ¢ok, mantik ve adalet duygusuyla hare-
ket ettigini gosterir. Cok saglam bir adalet anlayiglari vardir.
Bu tipler, “Hakkin/halkin tistiinliigii” ilkesine bagh, sagduyu
sahibi muazzam insanlardir. Onlarin bir toplumda eksikligi
ciddi bir eksikliktir. Bu tiplerin varlig1 her toplum icin sanstir.

Haksizliklarin 6niinde duran, toplumlarin gelecegi igin,
en cetin iglere soyunan, 6liimii bile goze alarak hakki savu-
nan insanlardirlar. Insanlik adina biiyiik davalarin altina gir-
mis hakimler, topluma y6n vermis din adamlari ve 6nderlerin
ikinci bogumlar uzun ve giglidiir. Hakikaten kiskanilasi bir
meziyettir. Tabii elin diger unsurlarinin da o kemigi destek-
liyor olmas1 gerekir. Yoksa tek basina o, bir sifat1 yansitir o
kadar. O kabiliyet, egitim, ahlak ve bedenin 6teki giigleri ta-
rafindan da desteklenmis olmali. Mesela korku bu insanlar-
da ¢ok ciddi bir zaaftir. Boyle bir insan korkak yetistirilmigse,
sadece soylemde kalan bir ideolog olur!

Esit: (Birinci ve ikinci bogumlarin esit uzunlugu) Tam
ve sasmaz bir denge. Akilla kuvvet, mantikla irade arasinda
tam bir denge varligim gosterir. Sayet parmak ayni zamanda
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tizunsa “tarik-i muistakim” denilen yoldan sapmayan bir sah-
siyetle kars1 karstyayiz demektir. Hakikaten, bu 6zellik tek
basina biiyiik bir tanr1 vergisidir. ..

UCUNCO BOGUM (Kemik)

Bagparmagin tigiincii kemigi avucun icine gomiludiir.
Veniis tepesi (ileride anlatilacak) denilen bu bolim kemigi
gizledigi icin bu bogumun o6zellikleri dogrudan dogruya Ve-
niis tepesini ilgilendirir. Bu tepenin genisligi, kabarikligi veya
basikligina gore kisinin ask, duygu, ihtiras ve sehvet giictini
anlamak mimkiin olur. Ciinkii tigtincti kemik agk ve duygu-
yu temsil eder.

Veniis tepesi de ask, duygu, ihtiras ve sehvet duygularinin
mahiyetiyle ilgilidir.

Ileride avug icini anlatirken, bu tepeler tek tek incelene-
cektir.

ISARET PARMAGI (Jupiter/Misteri) (seki 17

Isaret parmag; Jiipiter adiyla da anilir. Otorite
ve yoneticilik parmagidir. Kiginin sosyal yapisi-
ni, mevkisini, toplum hayatinda nelere muktedir
olabilecegini, diplomasi yetenegini, halkla iligki-
lerdeki kabiliyet veya kabiliyetsizligini, iletigim
ve etkilesim becerisini, egilim ve 6zentilerini bu
parmaktan okuruz.

Isaret parmag bizim kumanda parmagimizdir

o aynt zamanda. Otoritemizi onunla yansitiriz.
Onunla tehdit eder, onunla isaret ederiz. Onu
yliziimiiziin hizasina kadar kaldirip sallayarak tehdit ve uya-
rida bulunuruz.
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Dudaklarimizin tizerine dayanarak sessizlik istedigimizi
kars1 tarafa hissettiririz. Fazla uzakta olmayan birini onunla
yanimiza ¢agirir, onunla yonlendiririz.

Hatipler igin isaret parmagi, kelimelerin yetersizligi ha-
linde veya anlamin giiclendirilmesi istendiginde kullanilan
sihirli bir vasitadir. Toplum icinde konusmak istegimizi veya
itiraz hakkimizi onunla gosteririz.

Insanin yolu, kisinin hedefi, isaret parmaginin gosterdigi
yondiir.

Teslimiyet ve tasdik vasitamizdir. Tanr’y1 bile onunla
“bir”leriz. Bilindigi gibi bu yiizden “sehadet parmag:” da di-
yoruz.

Bircok hislerimizi onunla a¢iga vururuz.

Simdi belli bagh goriiniiglerini ve yapisina gore onu
incelemeye baslayabiliriz...

Uzun: Uzun bir igaret parmag -orta parmaga denk veya
ona yakin- her seyden 6nce giiclii hayat tutkusunu ve idare
etme arzusunu temsil eder. Biiyiik din adamlarinin, toplum-
sal dontsiimlere onciilitk eden liderlerin, iletisim ustalarinin,
bityitk hatiplerin, bilyitk gazetecilerin parmagidir. Bunlarin
dogal bir yetenekleri vardir halkla iligkiler konusunda. ..

Bu alanlarda kendilerini gosterme imkani bulmala-
1 halinde kendi mecralarinda giden ve ciddi basarilar da
gosteren bu tipler, arzu ettikleri dikkat cekiciligi saglaya-
madiklarinda biiyik hirs ve tutkuyla etrafa saldirirlar. Illa
da toplumun dikkatini ¢ekmek isterler. Ciinkii bu parmak
toplum 6niinde olma tutkusunu ve yonetme arzusunu tem-
sil eder. Bu tutku dogal olarak beraberinde bazen kibirlilik
ve 1srarcilig1 da getirir.

Eger bir insanda gercek bir idare etme kabiliyeti yoksa
bu tutku 6zentiye donisiir. Bu tipler her seyde bir éviinme
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vesilesi ararlar. Sayet mevcut yetenekleriyle toplumda dikkat
cekmeyi bagaramamuslarsa, bu tutku, tersinden harekete ge-
ger ve agiri tevazu ile dikkatleri yine de kendine ceker.

Bu tip parmak sahipleri tutkularini ciddi manada egite-
bilseler 6nemli isler basarirlar. Bilhassa ¢ok iyi iletigsimci ve
televizyoncu olurlar. Esasinda onlar gosterise sevk eden de
bu tiplerdeki projeler altinda olma ézlemidir...

Cok Uzun: Isaret parmag cok uzun olursa yukarida say1-
lan vasiflarin “siddet” derecesinde oldugunu gosterir. Zevk-
perest, burunlari daima havada ve fanatik olurlar.

Kisa: Ozentisiz, sade, miitevazi ve samimi bir kisiligi set-
giler. Fakat bu insanlar ayni zamanda sabirsizdirlar.

Kalin: Kalin igsaret parmagi kadar maddeci bir yapiyi,
mala miilke olan ihtiras ve tutkuyu gosteren bagka bir isaret
az bulunur. Asin1 derecede sehvetlidirler.

Ince: Ince isaret parmags kanaatkar, azla yetinen, kibirsiz
ve ihtirassiz bir mizac1 sergiler. Zahit insandirlar. Cinsellik
bakimindan da zayiftirlar.?

Bogumlu: Eklem yerleri bogumlu isaret parmagi ihtiyatly,
akilcy, filozofga bir yapiya ve 6zentili bir kisilige isaret eder.
Hakikaten, meseleleri tahlilde miithis bir kabiliyetleri vardir.
Her seyin gercegine varmak icin biiyiik bir igtiyak duyarlar.

Gergin: Gergin bir isaret parmagi, dinmeyen bir ihtiras,
insani yalnizliga mahk(m edecek kadar yiiksek bir gurur, ki-
bir ve tutku belirtisidir.

Hayatta samimi dost edinemezler ve bu yiizden yalniz
oliirler. Fakat aristokratca bir yasantilari olur. Zaten etrafla-
rinda fazla kimseye de ihtiyac duymazlar.

Yumusak: Yumusak isaret parmag biiyiik bir kurnazlik
ve diplomasi igaretidir. Bunlar esnek mizach, tath dilli ve

26 Les Lignes, 26
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menfaatperesttirler. Toplum iginde dogru yerlerini buldukla-
rinda miithis isler bagarirlar. Bu kabiliyetini sergileyebilecegi
bir egitim almamigsa bu 6zellik onu zor durumlara diistire-
bilir. Canki gii¢ ve disiplin gerektiren iglerde pek ¢aligmak
istemezler. Birine dayanip ge¢inmeyi yeglerler. O yiizden de
o diplomasi yetenekleri kuvvetli bir dalkavukluk yetenegine
doniisiir. Omriinii dalkavuklukla geciren insanlar bunlar ara-
sindan gikar.?

Basparmaga Meyilli: Ihtiyaclarini istemede utanmaz,
arsiz ve kendini begenmis bir kisiligi yansitir. Eger isaret
parmagi biraz da aralik duruyorsa bu insan, kendine 6zgii
bir 6zgiliven anlayigina sahiptir demektir. Toplumsal degerle-
re pek 6nem vermez. O yiizden de ‘utanmaz’ diye algilanir.
Cunki ozgiinligi her zaman anlagilir olmaz.

Orta Parmaga Meyilli: Sosyeteye ve litkkse merakli bir
tabiatlari vardir. Bunlarin gazetelerde ilk bakacaklar sayfa
magazin ve ozellikle sosyete dedikodularini iglendigi sayfa-
lardir. Kendileri de ya sosyetiktir ya da o hayata kars1 derin
bir ilgi icindedir.

Teferruati severler. Entelektiieldirler, en azindan boyle bir
gorintii veritler. Orenmeye ve arastirmaya da gercekten ye-
teneklidirler ve meraklidirlar.

Para ve emlak bunlar i¢in ¢ok 6nemlidir. Eger her daim
ellerinin altinda yeterince paralari ve imkanlari yoksa hemen
mutsuzluga kapilirlar. Esasinda boyle bir parmagin sahibi,
iktidari ve giicii daha ¢cok mal edinmek i¢in basamak yapma-
ya da yatkindir.

Yiizilk Parmagindan Uzun: Yiiziikk parmagindan daha
uzun igaret parmagl maddi bakimdan sansliligi sergiler. Ve
tabii bunlar iyi halkla iligkilerci ve etkileyici hatiptirler. Med-

27  Les Lignes, 26
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ya alaninda bagarili olanlarin ekseriyetinin igsaret parmaklari
yiizitkk parmagindan uzundur. Hata ¢cogunun isaret parmagi-
nin uzunlugu orta parmaga yakindir. Ve tabii sans oyunlarina
da duskiindiirler. (Ayrica parmaklar boliimiine bkz.)

Yiizitk Parmagindan Kisa: Sen sakrak bir yapi, entelek-
tilel sans ve agkta bagar1 alametidir. Topluma agik, uyumlu,
miitevazi bir kisilik sergiler.

Anormal Isaret Parmagi: Yapisi bozuk ve diger parmak-
larla uyum saglamayan isaret parmag kisiye 6zgii bir yapiy1
sergiler. Bunlar amacina ulagmak igin legal-illegal her tiirlii
yola bagvururlar. Thtilalcidirler. (Ayrica bkz. Parmaklar1 Ki-
rikmis Gibi Gériinen El)

BOGUMLARI (Kemikleri) (sekil 18)

Birinci Bogumu (Kemigi): Din duygusunu,

ilhama dayal bir diisiince hayatini,

_________ . Ikinci Bogumu (kemigi): Ihtiras ve 6zentiyi;
I | iktidar olma arzusunu,

Uciincii Bogumu (Kemigi): Yonetme arzu-
sunun kapasitesini, sehvet ve cinsellik derecesi-
ni temsil eder.

8 BIRINCI BOGUM (Kemik)

Uzun: Dindarlik, 6nsezi, ilhamli diisiince ve hakseverlik
isaretidir. Bunlar; merhametli, diiriist ve otoritelerini daima
hakim kilacak yapidadirlar. Bilgedirler ayn1 zamanda.

Kisa: Kuskucu, kanaatsiz ve inangla ilgili meselelere kargi
kayitsizlik isaretidir.?® Bilhassa tirnakli kismi kare ise bu in-

28 Les Ligneb, 27
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sanlar dinsizlige egilimli, tanri konusunda reybi ve siipheci,
diisiince ve pratik hayatlarinda kararsiz ve tutarsizdirlar.?’

Konik: Sinema ve tiyatro gibi sahne sanatlarina diis-
kiinliikk ve yetenekleri vardir. Okuma, arastirma meraki da
bulunur.

Kare: Birinci kemik kare goriiniimiinde ise bu, dine kar-
s1 ilgisizlik ve dini bakimdan hosgérii olarak yorumlanir.
Bunlar merakli ve siiphecidirler. Ve ayni zamanda kisa ise
dinsizlik, dine karg1 ilgisizlik olarak da yorumlanabilir. Son
derece pragmatik bir zihinleri vardir. Her seyde faydaciligi
esas alirlar.*

Meblag:1 (Spatula, Yassi1): Mistik dusiincelere yatkinlik
isaretidir. Her seye ¢arcabuk inanirlar. Hurafenin hurafe ol-
dugunu bile bile onu uymakta sakinca gérmezler. Dinde yeri
olmayan ama gelenegin iginde bulunan tiim inaniglara agik-
titlar ve onlara baglanmayi severler. Iyi taraftardirlar. Bunlar
cok iyi agiktirlar ve biytik agklar yasarlar.

Sivri: Vecd, tutku, cezbe. Tabiaten coskulu ve hayrandir-
lar. Her an yeni bir cazibeye kapilip, kendinden gececek ka-
dar pervane yaradilighdirlar. Giiglii 6nsezileri vardir. Hele bir
de bombesi varsa her éngoriileri dogru cikar.

Yuvarlak: Din ve inanglar bakimindan gevseklik, lakayt-
lik isaretidir. Fitraten laik bir yapidadirlar. Kimin ne disiin-
diigiiyle ilgilenmezler. Adeta tepkisizdiler...

Etli: Etli bir birinci bogum isaret parmaginda, bedeni
hazlara diiskiinliigii sergiler. Asik olmaktan cok ask yapmay
severler!

Cengel: Bencil ve cimri bir yapidan haber verir. Esasinda
bunlara cimri demek haksizliktir. Ciinkii bu daha ¢ok ka-
naatkar olmanin sembolidiir. Kanaatkarlikla cimrilik arasin-

29 Gi, 113
30 Age, 113
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daki farki bilemeyenler, onlari cimri zannederler. Mamafih,
cimdi denilecek kadar tutumludurlar... Eger dindar iseler,
miitevekkil, kanaatkar diizgiin bir dindar olurlar. ..

Geriye Doniik: Politika, siyaset, felsefe, bilhassa dini
ilimlere biiyiik bir yetenegin varligindan haber verir. Bu ka-
biliyetleri yerinde kullanma egitimi ve aligkanligi edinme-
miglerse bu yaradilis, onlar1 dének, igten pazarlikli ve gayr-
samimi héle de donistiirebilir.

IKINCi BOGUM (Kemik)

Uzun: Isaret parmaginin ikinci bogumunun uzun olma-
st ihtirash bir kisiligi, otorite kurmaya merakli ve arzulu bir
yapiy1 sergiler. Mutlaka tatmin edilmesi gereken bir ihtirasi
yansitir. Mamafih, genellikle de tuttuklarini koparirlar ve ha-
kikaten de basarili olurlar.

Kisa: Kisa bir ikinci bogum sehadet parmaginda tembel
ve uyusuk bir yapiy1 sergiler. Daima bir enerji yetmezligi
icindedirler adeta... Hevesleri gecicidir. Bir ige hirsla bag-
larlar ve sonra bir de bakarsiniz o heyecan ge¢mis, o arzu
da s6onmiis. ..

Etli: Rahat bir hayat yasama arzusunu yansitir. Bu insan-
lar hakikaten de rahat bir hayat kurarlar. Bunu gerceklestir-
memislerse hep rahat bir hayat 6zlemi iginde olurlar. Bagara-
masalar da dyle yasarlar, ona 6zenirler.

Kuru: Sehadet parmaginda kuru bir ikinci bogum, sohre-
te ve makam tutkusuna isaret eder. Tabii ki bu sadece bir tut-
kuda kalmaz ve ¢cogu kere bunu gerceklestirirler de. Ciinki
boyle bir yapy, tine ve sohrete olan arzuyu ve gerceklestirme
iradesini yansitir. Paraya ve iktidar giictine yakin dururlar.
Mevki, makam sahibi olmaya ihtiyaclari vardir ciinkii.
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UCUNCU BOGUM (Kemik)

Uzun: Sehadet parmaginin tigiincii bogumu yani, ayaya
bagh kismi uzun ve diizgiin ise, (etli olmamak sartiyla) kuru
bir kibir, gurur ve kendine giiven gostergesidir.

Uyumlu bir elde ve parmakta ise bu durum, hakikaten
insanlar1 ve olaylar1 idare etme sanatina yatkinligi gosterir.
Hakim olma egilimini sergiler ve buna da muvaffak olurlar.
Boyle bir ti¢iincii bogum, sahibinin maddi acidan da rahat ve
zengince bir hayat yasayacagini gosterir.

Kisa: Kisa bir ticiincii bogum fakirligi; daha dogrusu,
maddi imkanlar1 teminde giigliiklerle kargilasmayi temsil
eder. Bunlar kendi haklarini almakta bile giglitk gekerler.
Duygu ve duyu kabiliyetleri de sinirlidir. Hayata ve hayatin
getirdiklerine kargi kayitsizdirlar. Kendilerine gore bir diizen
tutturmuglardir; onu strdirmeye calisirlar. Toplum iginde
dikkat ¢ekmek gibi bir dertleri yoktur. Silik bir gahsiyetin
ifadesidir ciinkdi.

Etli: Sehadet parmaginin hangi bogumu etli ise, isaret
parmaginin yansittig1 o kabiliyeti giiclendirir. Mesela demis-
tik birinci bogumu din duygusunu, ilhama dayali bir diigiin-
ce hayatin1 yansitir. Ikinci bogumu ihtiras, 6zenti ve iktidar
olma arzusunu yansitir. Uciincii bogum yénetme arzusunun
kapasitesini, insanin gehvet (diinyevi taleplerin tamami agi-
sindan), kudretin ve cinsellik giictiniin derecesini temsil eder.

Iste bu iiciincii bogumun giiclii ve etli olmasi, insanin
diinyevi taleplerini rahatlikla elde edecegini gosterir. Bunlar
yeterince sehvete ve onun gereklerini yapma kudretine sa-
hiptirler. Etlilik ne oranda artarsa bu alanlardaki kapasite de
o kadar yiiksektir demektir. Diger bogumlara gore kabarik
olan tgiincii bogum, sahibinin yeterli bir sehvete (istedik-
lerini elde etme giiciine) sahip oldugunu gosterir. Bu insan-
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lar sehvetperest, oburluk, icki, uyusturucu (keyif verici) vb.
maddeleri kullanmaya egilimlidirler.

Kuru: Kuru bir tigiincti bogum, zor bir hayat, cilekes bir
omri ve maddi sikintilar1 sembolize eder.

ORTA PARMAK (SATURN)

Orta parmak, bagparmak ve isaret parmagina gore daha az
onem tagsir. Bu parmak kotii belirtilerin, talihsizliklerin parma-
g1 degildir. Daha ¢ok insanin maddi durumunun, kaderin ve
hayatin belirgin olaylarinin izlenebilecegi bir parmaktir.

Orta parmak, mal miilk ve para parmagidir. Meslekler
icinde emlak komisyonculugu yapan, toprak ve onun etra-
findaki islerden geginen insanlarin parmagidir orta parmak.
Batililar 6zellikle Amerikalilar, birisine ‘avucunu yala’ demek
istediklerinde hakaret olarak o orta parmagi gosteritler. Bu
kiyafetnameci lisaniyla, “Ben senden daha varlikliyim. Sen
kendi derdine yan!” demektir. Ciinkii orta parmak insanin
maddi varligini sembolize eder.

Genel goriiniglerine gelince:

Uzun: Uzun bir orta parmak, bilim adamliginin gerek-
tirdigi cinsten bir siipheciligi, meraki ve bilime kargt derin
bir ilgiyi yansitir. Hakikaten de bu ugurda yeterince sabirli,
miitevekkildirler.

Sartlari, o merak ve ilgilerini giderecek sekilde gelisme-
migse bu insanlar karamsar ve kaderci olurlar. Hayata kiiser-
ler. Cinkii bu tiplerde kendine giiven de azdir.

Uzun bir orta parmakta tigiincii bogum etli ise, bu insan,
maksatlarina kavusacak demektir. Bilhassa emlak ve toprak-
la ile ilgili alanlarda ¢alistiklarinda kiigiimsenmeyecek maddi
imkanlara kavugurlar.
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Kisa: Sathi bir zihin, fazla derin olmayan diisiince hayat1
ve belirsiz bir kaderi yansitir. Hayat gailesini ve maddi zor-
luklarla bogusmayi temsil eder...

Orta parmak kisa, sehadet ve yiizikk parmag da olduk-
¢a uzunsa bu, kisinin ¢ok dikkatsiz oldugunu ve kendisine
hi¢ giivenmedigini gosterir. Bunlarin yargilarina giivenilmez.
Gegmisten ve hatalardan asla ders almazlar. Ciddi de ola-
mazlar.’!

Kalin: Kalin bir orta parmak bayagi, maddeci, ince
zevkleri olmayan hazci bir yapiy1 temsil eder. Cikarlari
esastir. Kugicik bir ¢ikar icin egilebilirler. Maddi varlikla-
rina dokunulmasin tek her seye razi olabilirler. Oburdurlar.
Sevgiden ¢ok cinsel iligkiye, lezzetten ¢cok oburca yemege
yatkindirlar. Hele bir de o kalin parmak biraz yagli imis gibi
goriniiyorsa... Tabii egitilmemis bir tabiatta tiim bunlar
gecerlidir. Pekala, insan kendisini egitmigse bu kusurlardan
da kurtarabilir nefsini.

Ince: Orta parmag ince olan insanlar ispritizma, septi-
sizm, mistisizm gibi parapsikolojik ve psisik olaylara kargi
son derece duyarli ve meraklidirlar. Kendileri de bu konular-
da oldukga yeteneklidir. Cok rahat bir sekilde ruhlarla irtibat
kurabilirler. Telepati, teleportasyon, medyumluk konularina
yatkindirlar.*?

Bogumlu: Eklem yerleri kabarik bogumlu orta parmak,
gercekgi, iyimser ve prensip sahibi bir kisilikten haber ve-
rir. Bu insanlar gercekten metotlu calisir ve her isi basarirlar.
Cok sistemli ¢alistiklart i¢in fuzuli enerji harcayip yorulmaz-
lar. Felsefi konularda, daha dogrusu teorik tahlil gerektiren
islerde bagarilidirlar.

31 Correnpondes, 20
32 Les Lignes, 28
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Gergin: Orta parmak gergin ve sert bir gériiniim sergi-
liyorsa bu, zahmetli bir hayat, bir tiirli iki yakanin bir araya
gelmesine firsat vermeyecek amansiz bir kader, kati, sert ve
tavizsiz bir mizag¢ ve acimasiz bir tabiati yansitir.

Eger bu insanlar, bir sekilde, bu tabiatlarinin tistesinden
gelecek bir yol bulmuslarsa, hakikaten deniz feneri gibi yol
gosterici olabilirler. Ciinkii o noktaya gelinceye kadar biiyiik
ihtimalle hayatin her tiirl sillesini yemis olabilirler. Bu da
onlar bilge bir danigman yapar!

Parlak: Diger parmaklara nispetle daha az piiriizlii ve de-
risi parlak orta parmak sahibinin, kolayci avantaji, belesci,
aragtirma merakindan mahrum, an1 yagayan, giindelikgi biri
oldugunu gésterir.

Bu kisiler iclerine dogan ilk ilhama tabi olur ve iistiinde
durmazlar. Ortaya koyduklari eseri yeniden gozden gecirip
eksik veya fazlaliklarini giderme ihtiyact duymazlar.

Hislerine gereginden fazla giivenirler.

Yumusak: Yumusak, bikiilebilen orta parmak neseli,
miisamahakar, babacan bir yapiy1 sergiler. Bu kisilerle ¢cok
¢abuk dost olunur. Uyumlu kisilikleri vardir.

Yiizitk parmagina meyilli: Yiizitkk parmagina meyletmis
bir orta parmak, sahibinin sanatsever oldugunu ve sanat-
cilara yardimda coémert oldugunu gosterir. Kendisi de o
alanlarla meggul olmaya yatkindir. Fakat bu durum, sanat
ile bizzat meggul olmaktan ¢ok sanatcilara yakin durmay:
yansitir. Ince, hassas ve sanatkérane bir mizactan haber ve-
rir. Isiklarin altindaki insanlarin yaninda bulunmak bunlari
¢ok mutlu eder.

Bu tipler zenginligi, sohretlerini pekistirmek icin kullanir-
lar. Eger bunu saglayacak bir maddi imkan olugturamamis-
larsa o diinyaya karst yogun bir 6zenti iginde olurlar.
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Isaret Parmagmna Meyilli: Isaret parmagina meyilli bir
orta parmak iktidara ve iktidar sahiplerine yakin durmay:
sergiler. Yiiziik parmagina meyilli bir parmakta sanat igin
kullandigimiz ifadeleri bu parmakta, iktidar i¢in kullanabi-
lirsiniz. Yani idarecilere, iktidar sahiplerine yakin olmak igin
her yolu denerler. Ya da kendileri iktidar olmalilar.

Ama genelde kendilerinde bizatihi iktidar olma hirs1 ve
giicti yoktur. O yiizden da iktidar sahiplerine yakin dururlar.
Siyasilerle dost olurlar. Maddi imkanlar1 yeterli ise onlar1 fi-
nanse de ederler. Boylece kendilerini iktidarin ortag: yaptik-
larina inanirlar.

BOGUMLAR (Kemikler)

Birinci bogum (kemik): Stupheciligi ve fikirlerde bagim-
sizlig1 temsil eder.

Tkinci bogum (kemik): Bilime, 6zellikle gizli ilimlere ilgi,
bilim felsefesine ilgiyi temsil eder.

Uciincii bogum (kemik): Konsantrasyon kabiliyetini, psi-
sik ve parapsikolojik kabiliyetleri ve fikri, bir noktada yogun-
lagtirabilme ozelliklerini yansitir.

BIRINCi BOGUM (Kemik)

Uzun: Birinci kemigi uzun olan orta parmak bilimsel siip-
heciligi yansitir. Eger bilimle ugragmiyorlarsa bu siiphecilik,
ozgiiven eksikligine déniisiir. Her seyden siiphelenen, etra-
findakilere hayati zehir eden bir yap1 ortaya cikar.

Esasinda.orta parmagin birinci bogumunun uzun olmasi
¢ok makbuldiir. Ciinkii bilgeligin isaretidir. Ama bu, bazen
onlar1 bos ve hayat igin lazim olmayacak bilgilerin ve iglerin
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pesine diismeye de sevk eder. Evet, bilgedirler ama zaman
zaman bos inanclara da kapilirlar.

Bilim icin gerekli inat ve 1srarcilik bunlarda vardir. Bilimle
ugragmaktan veya bu inat ve 1srarlarini bir amag icin kullana-
bilecegi bir imkdndan mahrum iseler o zaman bayag: bildigi-
miz inatgi ve 1srarct tiplerden olurlar.

Iyi egitim almus boyle bir tip o inat ve 1srarciligs sayesinde
son derece énemli mevkilere gelebilir ve 6nemli igler bagara-
bilir. Diistince ve isteki cesaretlerini pratik hayata yansitmaz-
lar. Ciinkii hayat karsisinda ihtiyatli ve tedbirliditler-. ..

Kisa: Aldirmazlik ve zor durumlarda sogukkanli hare-
ket etme kabiliyetine isarettir. Stipheci degillerdir. Bunlarin
en bariz 6zelligi panik yapmamalaridir. Ama bunu bilingli
yapmazlar, sadece sensorleri geg algiladigi icin tepkisiz go-
riniirler. Tath bir tevekkiil sahibidirler. Yumusak huylu ve
uysaldirlar.

Yassi: Vurdumduymaz bir tabiati temsil etmesine rag-
men, bunlar sik stk 6liim ve gelecek konusunda endiseye dii-
serler. Vehim ve vesveseden kendilerini zor kurtarirlar. Inang
noktasinda da zayif olurlar. Sik sik 6limi diistintirler.

Karamsarlikla bas edecek bir egitim almamuiglarsa sik sik
kendilerini kotiimser bir karamsarligin kucaginda bulurlar.
Hicbir neden yokken hayata ve gelecege dair kaygilara ka-
pilirlar. Vehimlerle 6nce psikolojilerini bozar, sonra da o psi-
kolojik yikimla intihara kadar kendilerini siiriikleyebilirler.**

Bu insanlarin yiireklerini siiphelerden temizlemeleri ge-
rekir. Bilimsel aragtirmalarda gercegi yakalamak, her isin
aslini anlamak icin insana verilmig bir ara¢ olan siipheci-
lik, -bu alanda son derece faydali iken- Yaraticinin varli-
gin1 sorgulamaya yoneltildiginde insani hasta edebiliyor.
Ciinkii insanin varolugsal problemlerinden biri olan 6liim

33 Les Lignes, 29
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gercegiyle, siradan insanlar ancak inangla bas edebilirler.
Bir yaraticinin varligini kabullenmeyen bir insan varolustan
getirdigi 6lim, degrililik, 6zgiirlik ve i¢ diinyasindaki yal-
nizlik gibi i¢ini kemiren hislere kars1 saglikli miicadele ede-
mez ve kendini psikolojik rahatsizliklarin kucaginda bulur.
Iste insandaki dini duygular1 temil eden isaret parmaginin
yasst uclu olmasi bu konudaki vehim ve vesveseleri daha
da giiclendiriyor. Béyle bir insan ne yapip etmeli, kendini
saglam bir inanca monte etmeli. Aksi takdirde bu parmagin
isaret ettigi durtiler onun igini kemirmeye devam eder. Bu
da karamsarliklari ve intihar etme duygularint getirir bera-
berinde. Isaret parmaginin ilk bogumu yassi olan kimseler
buna dikkat etsinler. Bunu kendisiyle bag edilmez bir kader
degil, kendisi ile miicadele edilmesi gereken kétii bir gen
farz etsinler!

Kalin: Kalin bir orta parmagi ucu, kaba, bayagi ve mad-
deci bir tabiat1 yansitir. Dinde arastirmaci degildirler. Kulak-
tan duyma bilgilerle yetinirler.

Sivri: Fevri hareket edebilen, tedbire gerek duymayan ve
bu yiizden de sik stk “diigiincesizlik” denilebilecek durum-
lara kendini diigiiren bir yapiyr sergiler. Uyusulmasi zor bir
tabiat1 yansitir.

Iyi bir egitim almus isaret parmag; sivri bir insan, esasinda
insanlik adina yeniliklere agilan bir kapidir. Cinkii bunlar
siirekli bir halden bagka hale gecebilen tiplerdir. Bir labora-
tuvarda ¢alistirdiginizda, onlardan ¢ok degisik fikirler gikti-
gin1 gorirstiniiz. Mamafih orada da gegimsiz olurlar...

Yaradiliglarinda var gecimsizlik. Ahlak boyutunda yeterin-
ce beslenmemis olanlar hoppa ve hafifmegrep de olabilirler.

Kare: Birinci bogumu kare olan bir orta parmak, agirbasl
ve disiplinli bir yapiy1 sergiler. Miisamahasiz ve kuralcidirlar.
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Dogru bir egitim aldiklarinda ¢ok giizel isler basarirlar insan-
lik adina. Maddi imkanlart da rahat olur.

Etli: Ciddiyetten uzak, patavatsiz ve yiizsiiz bir tabiat be-
lirtisidir. Ozellikle inangsal konularda fazla ciddi degillerdir.

Yuvarlak: Yuvarlak bir ilk bogum orta parmakta, toplum-
cu, katilimei, diga agik bir tabiat sergiler. Bu tipler gergekten
hayat1 giizellestiren insanlardir.

Geriye Déniik: Orta parmakta geriye dontik bir ug, dost
canlisi; yagamaktan ve yasatmaktan keyif alan bir insan1 ha-
ber verir. Yasama sevinciyle doludurlar. Girdikleri her ortama
hemen o 15181 yayarlar. Caddede yiiriirken de onlart hemen
tanirsiniz. Ciinki herkese selam verir, herkesin halini sorar-
lar. Ve hep miitebbessimdirler.

Cengel: Ucu (birinci bogumu) ¢engel gibi olan bir orta
parmak suskun, kugkucu bir mizagtan haber verir. Bunlar
bencil ve cimridirler. Bazen merhaba demek bile canlarini
sikabilir. Dar canlidirlar, inanmakla inanmamak arasinda bo-
calayip dururlar... Tutkularint agik etmekten hoglanmazlar
ama gizli ve derin tutkulari vardir.

Bu tiplerle iligki kurmak esasinda kolaydir bir yoniiyle de.
Ciinkii iclerinde mutsuz bir ¢ocuk barindirirlar. O ¢ocuga
ulagabilirseniz ona her seyi yaptirabilirsiniz. ..

Kuru: Bilhassa inanglar konusunda korkung bir stipheci-
lik igindedirler. Istediklerini elde edememislerse cidden teh-
likeli bir kiskang da olurlar. Saglikli bir egitim almamislarsa
bunlar bencil ve kibirli olurlar.

Bilindigi gibi vakar ile kibir arasinda ince bir ¢izgi var.
Egitimli ve inancli bir insanda bu 6zellik, vakar olarak disar1-
ya yanstr. Tersinde ise kibir olur ve kiskanglik olur.

Ayni sey kiskanclik ve gipta arasinda da vardir. Gipta et-
mek, bir insanin bagarisina dykiinmektir, aynisini veya daha
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iyisini yapmak i¢in ¢aba sergilemektir. Kiskanglik ise, bir ba-
sarty1 kiskanip o bagarinin yok olmasini istemektir.

Higbir sifat tamamen kétii ve tamamen iyi degildir. Siz-
ler de fark ettiniz ki her bir isaretin iyi ve ko6t anlamlart
vardir. Demek ki bir el yorumunda dikkat edilmesi gereken
en 6nemli hususlardan biri de insanin egitim, inang ve ahlak
yapisini bilmektir. Ahlak ve inang, insandaki en kaba hisleri
daha inceltebilir, yararli hale getirebilir. ..

Isaret Parmagina Meyilli: Diinya nimetlerine, ziraata,
bag bahge islerine diigkiinliigii gosterir. Tabiat sevgisi isa-
retidir.

Yiizitk Parmagina Meyilli: Disa agik, gizlisi saklisi olma-
yan, ici dis1 bir, aciklik politikasini seven bir kisilik belirtisi-
dir. Iyi reklamcidirlar. Kendilerini satmasin bilitler.

IKINCi BOGUM (Kemik)

Uzun: Orta parmagin ikinci kemigi uzun olan insanlar
gizli ilimlere ¢ok meraklidirlar. Mahallede kimin nesi var,
kim kiminle nasildir bilirler. Ama asil ilgi alanlar1 toprak
ve toprakla ilgili mesleklerdir. Toprakla hasir nesir olmayi
her seye tercih ederler. Iyi birer ciftci, ziraatci ya da bota-
nik¢i olurlar.

Fakat ilgingtir, iyi casuslar da bunlardan cikar. Tecessiis
kabiliyetleri onlar1 bu alanda da temayiiz ettirir. Cok degisik
alanlara merakhidirlar. Mesela, karincalarin diinyast, ay hare-
ketlerinin insan davraniglar1 Gizerindeki etkileri, yasadig1 ik-
limde kag tiir bitki yasadig1 vs gibi hic umulmadik alanlarda
bilgi sahibi olyrlar. Toplum bilgesidirler...

Kisa: Orta parmagin ikinci kemiginin kisaligi dogal ¢ev-
reye karg1 ilgisizligi gosterir. Ilgisiz, dikkatlerini bir noktaya
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toplayamayan (konsantrasyondan mahrum) ve bu yiizden de
iste basarili olamayan kimselerdir bunlar.

Inceleme, arastirma yeteneginden de yoksundurlar. Uzun
siire bir mesele iizerinde caligmak bunlari biktirir, usandirir.

Uzerlerine aldiklar: isi bir an énce bitirip bosa diismeyi
tercih ederler.

Kalin: Orta parmagin ikinci bogumunun kalin olmasi ha-
kikaten zanaatkarligi gosterir. Bu insanlar pratiklik gerekti-
ren biitiin islerde maharetli olurlar.

Sosyal degillerdir. Entelektiiel olmak gibi bir kaygilar1 da
yoktur. Onlar bagini egip saatlerce ve dikkatlice isleyecekle-
ri bir tahta pargasini, bir ahsap oymaciligini tercih ederler.
Sarag, sarraf, marangoz vs gibi tamamen bireysel yaraticilik
gerektiren iglerde calismaktan keyif alirlar. Maddi agidan ba-
zen varl bazen yoku yasasalar da genelde kimseye muhtag
olmazlar. An gibi ¢ahgirlar. Teknokrat yapidadirlar.

Siire, giizel sanatlara fazla 6nem vermezler ama sohbeti
severler.

Etli: Bunlar, Adeta diinyaya ziraatla ugrasmak, bag bahce is-
leri yapmak icin gelmislerdir. Insanlik onlara cok sey borcludur.
Hangi tohumu hangisi ile eslestirirse ne ¢ikar merak ederler.
Oyle tahmin ediyorum ki bugiin sebze, meyve ve tohumlarin
bugiinkii hale gelmelerinde bu tiir insanlarin bityitk emegi var. ..

Kuru: Bunlar da zeka kiipidiirler. Bogum kisa olmamak
kaydiyla kuru bir ikinci orta parmak bogumu, zeka gerekti-
ren her iste mahareti gosterir. Son derece zekidirler. Zekalar
ayni zamanda sezgiseldir. Buna karsilik pratik degillerdir. El
iglerini fazlaca beceremezler.

Her erkegin bir kadina ihtiyaci vardir denilir ya, belki de
ozellikle bu tip erkekler i¢in séylenmistir... Kadini1 da erkegi
de pratik beceri gerektiren isleri sevmezler.
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UCUNCU BOGUM (Kemik)

Uzun ve Zayif: Orta parmaginin tigiincti kemigi uzun ve
zayif olmasi zahmetli bir hayati, mesakkatli bir émrii temsil
eder. Halk arasinda ‘kaderi kotiy’ diye tabir edilen cinsten in-
sanlardir bunlar. Erken yasta anne-babadan birini veya ikisi
kaybederler. Kaybetmeseler bile onlarin destegini gormeden
hayata tutunmak zorunda kalirlar. Her vardig1 yerde bir yar-
dimac bulan insanlara karsilik, bunlar var olan yardimcilarini
kaybederler. Yalnizdirlar.>4

Oz itibariyla iyi insandirlar fakat hayat onlara genelde zor
ve zahmetli tarafin1 gosterdigi igin bir parca kiiskiin yagarlar.
Talihsizdirler.

Uzun: Orta parmaginin iiciinci bogumu uzun olanlar
-tabii etli olmamak sartiyla- asir1 derecede tutumludurlar.
Cok iyi iktisatci olurlar. En az maliyetle en iyi sonug nasil ali-
nir bilirler. Biiytik sirketlerde satin almanin basina konulsa-
lar en uygun yerde istihdam edilmis olurlar. Insan kaynaklart
agisindan dikkate deger bir tiptir. Dogal olarak bu insanlarin
toplum tarafindan cimri sayilacagini bilirsiniz. Evet cimridir-
ler. Kendi nefislerine karst da cimridirler. Cok istedikleri bir
seyi “sanki yedim” deyip bakip gecerler.

Bazilarinda bu, tamahkarlik derecesindedir. Hakikaten
cimridirler. Yagarken acinacak durumda sanilan bu tip in-
sanlarin, oldiiklerinde biiyiik servet sahibi olduklari ¢cok kere
gortlmustiir.*

Kisa: Tutumluluk, yerli yerince harcama belirtisidir. Bun-
lar siirekli ekonomik diigiince igindedirler. Sohbetlerinin
konusunu, paray1 nasil kazandiklar1 (6zellikle zorluklar ba-
kimindan) teskil eder. Cimri degildirler ama fuzuli bes kurus

34 Les Lignes, 30
35 GI, 114
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harcamazlar. Tamahkar da degillerdir. Kelimenin en dogru
sekliyle tutumlu insanlardir bunlar.

Kuru: Orta parmaginin tigiincti bogumu kuru kimseler iyi
aragtirmacidirlar. Ne var ki mutsuz, iclerine kapanik, sosyal
cevreye kargi aldirigsiz kimselerdir. Ama zararsiz insanlardir.

Kalin: Maddeci, menfaatci bir yapiya isaret eder. Ama
bunu illa da kétii anlamda almamak gerekir. Kendisini ga-
rantiye almak her insanin tabiatinda vardir. Bunlarda ise bi-
raz abartilidir o kadar. Haklarini yedirmediklerini, nasil da
basaril bir taktikle hakkini aldigint anlatmaktan keyif alirlar.

Etli: Cimrilik, bencillik ve bayagilik isaretidir.

Esasinda etli bir ikinci bogum, kesinlikle servet u saman
alametidir ayn1 zamanda. Ama onlarin mantigina gore, cimri
olmadan o varlik var edilemiyor demek ki.

Cimrilikle varlikli olmak birbirine yakismiyor olsa da bu
tipler, karakterlerinde Bu ikisini bir arada barindirabiliyorlar.

YUZOK PARMAGI (GUNES PARMAGI)

Elimizin en zarif parmagidir. Ele takilacak siis egyalarini
onda tagiriz. Bagliliklarimizin, agkimizin semboliidiir o. Agk-
larimizi ve zevklerimizi temsil eder.

Bir insanin tasarim ve kompozisyon kabiliyetini bu par-
maktan anlariz. Sanatlarin temsilcisidir ve Apollon parmagi
diye de anilir.

Bilhassa -ileride gérecegimiz gibi- altinda giines ¢izgisi
varsa bu parmak ¢ok énemli isaretler verebilir istikbal ve ba-
sarilacaklar agisindan. O yiizden dikkatle incelenmelidir.

Belli bash goriiniislerine gelince:

Uzun: Uzun yiizikk parmag, giizellik tutkunu bir tabiati
sergiler. Bu insanlar satafattan, tiryakiliklerden ve tutkular-
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dan haz duyarlar. Yaradilig olarak bohem bir hayata meyil-
lidirler. Her sanata karsi yetenekleri vardir. Ve tabii dogal
olarak savurgandirlar. Hatta israftan 6zel bir zevk alirlar
dersem abartmig olmam.

Kisa: Kisa yiizitk parmagi ise yukarida anlatilanlarin tam
tersi, kaba, sanatkirane tavirlardan yoksunluk isaretidir.
Kiistah ve duygusuz olabilirler.

Duygulari tagkin degildir. Uzun siireli bir agk yasamazlar.
Esasinda bunlarda ask cinsel dokunugtur. Hayvani i¢ diirtii-
leri bedii zevklerini bastirmugtir.

Dikkat! Tabii ki tiim bu séylediklerimiz, egitilmemis
bir yap1 icin gecerlidir. Insanin egitilmesi demek, yarad-
lisinda var olan eksiklikleri tamamlamak veya tagkinliklari
dizginlemek icindir. Insan 6grenerek mitkemmellesen bir
varliktir. Bir insan su yargilara bakip ¢ok kotii bir insanla
kargi kargiya oldugu hissine kapilmamali. Evet, o vasiflar
ve héller dogasinda olabilir ama o insan kendini egiterek ve
ahlak ile giizellestirerek biitiin bu hallerden kendini uzak-
lagtirmig olabilir. ..

Kalin: Kalin yiiziik parmag maddeci ve cimri bir tabiata
isaret eder. Kendilerini iyi satarlar. Reklamcidirlar, giinahla-
rin1 da sevaplarini da uluorta sayip dokerler.

Ince: Ince bir yiiziik parmagy, biitiin sanatlara kars: derin
bir ilgiye ve iiretken sanatsal yeteneklere isaret eder. Soyut
diisiince ve bigimleri kolay kavrarlar. Eskilerin zevk-i bedii
dedikleri teorik giizelliklere, diisiinsel hazlara agiktirlar.

Yumusak: Yumusak ve esnek bir yiizitk parmagi kadar
insanda artistik egilimlerin varligin1 gésteren bir isaret az
bulunur.

Giizel olan her seye karsi derin bir hayranlik duyarlar.
Yiiksek bir taklit kabiliyetleri vardir. Unlii stand -upgilarin
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elini gérmek nasip olmadi ama sanirim onlarin sehadet par-
maklart da yumusaktir. Her seye kolay uyum saglarlar.

Bogumlu: Eklemleri bogumlu (yani eklem yerleri kabarik)
yluziik parmag prensip sahibi, metotcu bir kisilikten haber ve-
rir. Her iglerini biiytik bir diizen icinde yaparlar. Hisniiniyet
sahibidirler. Herkes hakkinda iyi diisiince beslerler. Defalarca
aldatilmadan birilerinin onlari kandirabilecegine inanmazlar.

Parlak: Derisi parlak ytizikk parmagi giizele karst hassas
ve sezgili bir tabiati sergiler. Derin hisleri vardir, fakat ifade
etme giicliigii cekerler. Sanatkardirlar ama velut degiller.

Gergin: Sistemli ¢aligan ama dar kaliplardan kurtulmay1
basaramayan bir yapiyi sergiler.

Orta Parmakla Denk: Orta parmaga denk uzunluktaki
yiizitk parmag siddetli %yun merakini gosterir. Biiyiik ku-
marbazlarda (kazanan) bu parmak ince, uzun ve tgiincii ke-
migi etlidir.

Bicimsiz: Bigimsiz bir yiiziik parmagi, kendisinde olma-
yan yetenekler ve yapmadigi seylerle 6viinme arzusunu agiga
vurur. Eger egitilmemigler ve bu huylarini saglam bir ahlak
ile iyiye dontistirmemiglerse hakikaten ikiyiizlidirler. Sart-
lar neyi gerektirirse 6yle davranirlar. Minafik tabiatlidirlar
diyecegim ama iclerinde nefsini terbiye etmis olanlar da var-
dir diye diyemiyorum. Bu hal, kiskang; yani bagkasinin elin-

dekini kiskanan bir yapiy1 da gosterir. Parmaklarr Kirtkmig
Gibi Gériinen El bahsine de bakiniz!

BOGUMLARI (Kemikleri)

Yiizitk parmaginin;

Birinci Kemigi: Sanat duygusu ve ideale erigme arzusunu,

Ikinci Kemigi: Estetik duygusunu; yani giizellik-cirkinlik
konusunda ince tahlil giiciinii,
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Uciincii Kemigi: Calim, gésteris arzusu ve sanat hayatini
sergiler. Bu bogum ayrica, kisinin yapisinda kiskanglik, haset
ve heves gibi hasletler bulunup bulunmadigini da sergiler.

BIRINCi BOGUM (Kemik)

Uzun: Birinci bogumu uzun olan bir yiizitk parmagi, asil
bir sanat zevkini, ideal bir estetik duygusunu, giiclii bir ilham
ve sezis kabiliyetini ortaya koyar. Sanatgi kisiligin gercek ve
sasmaz isaretidir bu.** Oyunculugunu ispat etmis biiyiik ar-
tistlerin parmag1 da boyledir. Cok giiglii rol kabiliyetleri vardir.

Cok Uzun: Tabii elin diger unsurlarinin da destekliyor
olmast sartiyla, birinci bogumu ¢ok uzun bir yiziikk parmagi,
kendine 6zgii bir kisiligi sergiler. Orijinal bir karakteri yansi-
tir... Yaptiklari her iste bir 6zgiinlitk vardir. Gerek hat olsun
gerek resim olsun ve gerekse siir olsun, her tiirlii sanatsal
cabalarinda onlarin 6zgiin kimligini gérirsiiniiz.

Fakat ciddi bir zaaflar1 vardir; kirilgan, alingan, duygusal
ve bazen gahane tembel olabiliyorlar. Maddeten desteklen-
medikleri takdirde bazen hayatin zor sartlan karsisinda yiki-
lirlar. Ciinkii para kazanmasini bilmezler. Onlar estetigi insa
etmek i¢in yaratilmglardir, para kazanmak igin degil.

Kisa: Kit ve dar bir sanat anlayigin1 gosterir. Sanatkar-
dirlar evet ama gigli yapilar tekrar etmekten kendilerini
alamazlar. Ozgiir eser ortaya koyamazlar ancak gelenegi siir-
diirebilirler. Duygularin temizligine de isarettir.

Bu durum, 6zgiiven eksikliginden de haber verir. Kendi-
ne giiveni olmayan, para ve dil konusunda beceriksiz, basit
ve saf yapilidirlar.

Kalin: Sanatkarane bir duygusalligin semboliidiir. Giizel-
lige tutkundurlar ve tabiatlari icab1 sevimlidirler.

36 Les Lignes, 31
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Ince: Ince bir birinci bogum, renkli ve canli bir imaj gii-
ciini yansitir. Biiyik bir tasavvur ve canlandirma yetenegine
sahiptirler. Bunlar iyi gair, bitytik senarist ve giiglii film yonet-
meni olurlar. Hele parmak uclar1 koseli ise. ..

Boslukta mekan kurma ustasidirlar. Unlii yazilimcilarda
(softwareciler) da bu bogum incedir.

Yasst: Tiirlii sanat dallarina mahareti yansitir. Bunlar iyi
birer miizisyen, artist ve heykeltiras olurlar.

Etli: Giizellik tutkusu, estetik anlayisi ile beraber bedeni
hazlara diisktunligi ve sehvetperestligi de yansitir. Cok kist
zamanda bohem bir hayata dalabilirler. Terk edilmesi zor tir-
yakiliklere agik bir yapidadutlar.

Kuru: Asirt duygusallik ve giiclii bir hayal kudretini ser-
giler. Bunlarin ilham kudreti kesintisizdir. Ve miithis bir yeni
imajlar yaratma kabiliyetleri vardir. Zihinleri siirekli bir saga-
nak altindadir. Eski Araplar, biiyiik sairlerin cinleri olduguna
ve o cinlerin sairlerin kulagina siirekli fisildadigina inanirlar-
d. Iste bu insanlar o tiir inanclar1 dogrulayacak iiretkenlige
ve ilham bolluguna sahiptir. Siirekli ilham ve imaj bollugu
icinde miithis bir yaratici sanat kudreti. ..

Kare: Sanat hayatinda ve pratik hayatta basariyr gosterir.
Bunlarda servet agki ve sanat tutkunlugu esit seviyededir.
Sanatlarindan gecinebilen insanlardirlar.

Konik: Artistik onsezileri yansitir. Rol yapmada son
derece basarili olurlar. Konuskandirlar, geveze denilecek
kadar konuskandirlar. Gergek stand-upgilarin parmak ucu
uzun ve koniktir. Istedikleri zaman istedikleri kadar ko-
miklik yapabilirler. ..

Sivri: Birinci bogumu sivri bir yiizilkk parmagi, mistik
bir sanat anlayigindan haber verir. Ortaya koyduklar sa-
nat eserleri o kadar soyuttur ki ¢cogu kere anlasilmazlar.
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Hayalcidirler. Ama hakikaten ince ve estetik bir sanat
zevkleri vardir.

Yuvarlak: Yiizitkk parmaginda yuvarlak bir birinci bogum,
sanattan ziyade ticarette mahareti gosterir. Bunlar hakikaten
ticari hayatta sanslidirlar. Nerede ise hep kazanirlar denilebi-
lir. Yiiksek bir sezgileri de oldugu i¢in ne zaman ne yapmak
gerektigini bilirler. Terkipci (olgucu) bir diisiince kudretine
sahipler.

Cengel: Bencil, istedigini gerceklestiremeyen kisitli bir
sanat anlayigin1 gosterir. Sanatla ugragsalar da kendi 6zgiin
eserlerinden ziyade taklitle is yapmaya c¢alisirlar. Kiskang ol-
duklar1 igin sanat gevrelerinde pek sevilmezler... Ama ken-
dilerini disipline ettiklerinde hakikaten tuhaf ve ilgi cekecek
eserler ortaya koyabilirler.

Kivrik: Iceri dogru hafif kivriliyormus gibi duran birin-
ci kemik, sanatc1 yetenegi ve giiglii ifade kudretini temsil
eder. Fakat bu ayn1 zamanda 6zgiiven eksikliginden ve
korkulardan da haber verir. Sik sik gereksiz kaygilara ka-
pilirlar.

Orta Parmaga Meyilli: Birinci bogum orta parmaga
meyletmigse bu, o kisinin kaderci, teslimiyetci bir insan ol-
dugunu gosterir. Bunlar sanati sanat igin yapmazlar, onunla
gecinmeyi disiiniirler. O yiizden de 6zgiinlikten ziyade pi-
yasada para edecek iglere yonelirler. Sanat1, maddi imkanlara
kavusma arac1 yaparlar.

Bununla beraber tuhaf denilecek kadar kaderci olduklari
da gorilir. Alin yazisinin sasmaz bir sekilde gerceklestigine
inanirlar.

Serce Parmagina Meyilli: Bilgi, beceri ve maharet iste-
yen sanatlara daha dogrusu zanaatlara yatkinligi gosterir. Ve
tabii ki o alanlarda bagary1 sergiler.
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IKINCi BOLUM (Kemik)

Uzun: Ikinci bogumu uzun olan bir yiiziik parmagi, nevi
sahsina miinhasir (6zgiin) egilimleri ve sanatta oncii bir
ruhu yansitir. Bunlar sanatin her dalinda kabiliyetli, enerji
dolu, mantikli insanlardir. Siradan olmamak igin her turla
tuhafligi ve acayipligi yaparlar. Biytk bir muhakeme kud-
retleri vardir.

Kisa: Sanatkirane bir tabiat1 yansitmakla birlikte sanat
eseri tiretmekte karsilagilacak giicliikleri yansitir. Eser ver-
mede sanssizliklarla ve-giiliiklerle kargilagirlar. O yiizden de
sik stk kaderlerinden yakindiklarini duyarsiniz. Gururludur-
lar ve kendilerinden bahsetme arzusuyla doludurlar.

Kalin: Becerikli, realist ancak orijinaliteden mahrum bir
sanat anlayigini yansitir.

Ince: Idealist bir sanat anlayisini gosterir.

Kuru: Zeki, akilli ancak ifadesi cansiz bir hitabet kabiliye-
ti ve sanat anlayigini yansitir. Yazilari tutarlidir, doludur ama
ifadeleri cansiz ve kurudur. Usluplar1 akic1 degildir.

Etli: Realist bir sanat anlayisindan haber verir. Disiin-
celerini kolayca ve cesurca anlatabilirler. Giigli ve parlak
bir ifade melekeleri vardir. Iyi hatip olurlar! Tiim tinlii vaiz
ve etkili konusan rahiplerin yizik parmaklari parlaktir ve
etlidir.

UCUNCO BOGUM (Kemik)

Uzun: Kibirlilik, sanata kabiliyet ve zenginlik isaretidir.
Sanatta basariy1 ve biiyiik bir s6hreti vadeder.

Kisa: Maddeci, menfaatperest bir sanat anlayisini sergiler.

Ince: Zahmetsiz bir hayat anlayisini sergiler. Calismay: hic
sevmezler. Adeta bohem hayati yagamak icin yaratilmuglardir.
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Tabii ki kimse bohem olsun diye yaratilmaz. Ama bu insanlar
dogal diirtiilerini disipline etmeyi goze almazlar. Iclerinden
geldigi gibi yasamayi severler. Bu da onlari bohem yapar. Ba-
badan kalma bol paralar1 yoksa hayatlarini ikinci devresinde
sefalete diiserler.

Kuru: Realist bir kisiligi yansitir. Hayati oldugu gibi kabul
ederler. Zengin veya fakir olmak, rahat veya zor bir hayat ya-
samak onlari ciddi derecede ilgilendirmez. Adeta varoluscu
felsefenin miicessem temsilcileridirler... Hayatlarindan sika-
yet etmezler, degistirmek icin de cabalamazlar.

Etli: Kasintili, kendini oldugundan farkli gosterme egilimi-
ni yansitir. Hep kendini oldugundan iyi ve becerikli gésterme
cabas icindedirler. Zengin olmadiklari halde zenginmis gibi,
asil olmadiklar1 halde asalet sahibi imigler gibi davranirlar.

Bu bazen sanatkérane ustiinlitk kabiliyetini de yansitabi-
lir. Ciinkii bir bogumun etli olmasi, daima o bogumun temsil
ettigi alanla ilgili maddi imkanlar1 temsil eder.

SERCE PARMAGI (MERKUR)

Serce parmagi, meslek, ticaret ve bilim (ilim) parmagidir.

Kargimizdaki insanin ustaligini, kurnaz olup olmadigini,
diplomasi yetenegini, belagat giiciinii, becerisini, sosyal veya
asosyal kisiligini, bilim'tutkusunu bu parmaktan anlayabili-
riz. Yeter ki parmagt iyi inceleyip diger parmaklarla dikkatli-
ce kargilastiralim.

Uzun: Uzun serge parmagi canli, uyanik bir sahsiyet ve
becerikli bir yapiy1 gésterir. Bunlar neyi nasil yapacaklarini
-sanki i¢giidiiyle- ¢ok iyi bilirler. Hangi meslekte olurlarsa
olsunlar basariya ulagirlar. Ozellikle bilimde ve tipta arzu et-
tikleri noktaya kadar varirlar.
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Hele hayat cizgisinin ucu, tasip Jiipiter tepesine ulagiyorsa
bu insanlarin mesleklerinde taninir olmamalari hemen he-
men imkansizdir.

Kisa: Ilgisiz ve duyarsiz bir kisiligi sergiler. Fakat onse-
zileri giicliddiir. I¢giidiileriyle hareket ederler. Duygularin
rahatlikla gizleyebilirler.

Bu parmak kirilmig da yanlis kaynamig gibi bir yap1 arz
ediyorsa hakikaten tehlikeli bir fitrattan haber verir.

Kalin: Bayagilik, yalancilik, 6zellikle ticarette hilekarlik
ve kurnazlik anlamina ;Elir. Bunlar insanlar rahatlikla kan-
dirabilir ve aldatabilirler.

Miithis bir ticari zekalar1 vardir. Eger bu zekalarini tica-
rette veya zanaatta kullanmiyorlarsa muhakkak firildak cevi-
rerek is goriirler. Bul karay: al parayr yapanlar, hokkabazlar,
el cabukluguyla isler yapip insanlardan para alanlarin biiyiik
bir kisminda serce parmag kalin ve kiittir.

Ince: Ince serce parmagy, ruhi zayiflik ve kiskanclik/ha-
setlik isareti olarak bilinir. Bencildirler. Eger bu duygularini
egitmemiglerse en kiiciik bir ¢ikar icin en yakinindaki insan-
lar1 alet edebilirler. Imkan bulduklarinda hile yapmaktan sa-
kinmazlar. (Tabii ki bu yargilar, kendilerini egitmemis ince
serce parmaklilar icindir.)

Eger kendileri egitmislerse ve yiireklerinde inang yerleg-
tirmiglerse idealist bir dost olurlar. I¢lerinde hissettikleri o
zayifliktan dolayr siki bir dost olurlar ve sevdiklerine deli-
ce sartlirlar. Iclerinde duyduklart acz ve zafiyet onlar1 giiclii
dostluklar ve ittifaklar yapmaya sevk eder. O zaman da arka-
daslar igin olmadik tehlikeli islere girerler.

Yumusak: Yumusak bir serce parmagi, sosyal bir kisiligi,
nazik ve nezaketli bir yapiy1 sergiler. Bunlar ince fikirlidirler
ve ticarette bagarilidirlar. Esnaf iseler iglerini diizgiin yaptik-



ELFABE - El ve Yiz Cizgilerinin Anlami 4 149

lar1 gibi lazim oldugunda da cevrelerindeki herkesin yardimi-
na kosarlar. Genelde de ‘baba’ diye bilinirler.

Gergin: Gergin serce parmag kibir, gurur ve dik bagli-
lik belirtisidir. Bunlar birilerine hava atmay, kendilerini ve
kendilerine ait olan seyi -isterse en kotii olsun- 6vmeyi huy
edinmiglerdir.

Bogumlu: Bogumlu (eklemleri kabarik) serce parmag:
ideal bir tiiccar yapisini sergiler. Denilebilir ki bu, ticari de-
hay1 gosterir.’’

Eklemleri kabarik bir serce parmagi, ayn1 zamanda bilim-
sel diistinme kabiliyetinin ve bilim icin gerekli yeteneklerin
varligini gosterir. Erken yasta bunlarin belirlenip bilimsel ¢a-
lismalara kanalize edilmeleri iilke i¢in 6nemli bir yarar getirir.

Zaten kendilerini daha ilk yaglarda gosterirler ama bizim
egitim sistemimiz, yeteneklerin tespitini 6n goren bir egitim
sunmadig i¢in bu tiplerin ¢ogu heder olup gider. ..

Ayrik: Diger parmaklardan ayrik duran serce parmagi
bagimsiz ve miistakil yagama arzusunu ve 6zgiin fikirli bir
yapiy1 sergiler. Onurlarina da ¢ok diskiindiirler. Bu insanlar
kendilerine yapilan kotiiliik karsisinda en delice hareketlere
bagvurabilirler.’®

Parlak: Hizli kavrayis ve ani sezme giiciinii temsil eder.
Bu tipler, istihbarat teskilatlarinda calistirilabilecek idealde
bir fotografik zekaya ve sezgiye sahiptir.

Yiiziik Parmagina Meyilli: Yizikk parmagina meyil-
li bir serce parmagi, biyiik bir ticaret yetenegi gosterir. Bu
insanlar ticaretleriyle dikkat ¢ekecek, sohret bulacak capta
insanlardir. Fakat bu egim ¢ok fazla ise bu takdirde hirsizlik
istidadi olarak yorumlanur.

37 Les Lignes, 33
38 Age, 33
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BOGUMLARI (Kemikleri)

Birinci kemik: Sosyal iliskiler ve onsezi kabiliyetini,
Ikinci kemik: Pratik anlayisi, tefrik etme giiciinii, hak ile
batili ayirabilme kabiliyetini,

Uciincii kemik: Is becerisini ve maddi sans1 ifade eder.

g s 3 .
BIRINCi BOGUM (Kemik)

Uzun: Serce parmaginin birinci bogumunun uzun ol-
mas1 belagat, hitabet kabiliyetini gosterir. Sahibinin ince
fikirli, kibar, nezaketli bir insan oldugunu yansitir. Bu in-
sanlar, hakikaten hem giizelden hem giizellikten anlayan
hem de bunu hisseden sevgi dolu insanlardir. Ve tabii ye-
terince bilim merak: ve ticari kabiliyetin varligini da gos-
terir. Bilimsel bir alanda derinlesmeye ve uzmanlasmaya
olan yetenegi sergiler.

Kisa: Serce parmaginin birinci bogumunun ikinci ve
¢iincii bogumlardan daha kisa olmasi, is hayatinda kargila-
stlacak sikintilar1 ve onlar yiiziinden ugranacak basarisizlikla-
11 haber verir. Ve tabii hitabet eksikligini ve belagat yoksunlu-
gunu da... Esasinda “zihni tembelligi temsil eder” dersek en
isabetli sozii soylemis oluruz.

Kalin: Birinci bogumu, diger iki bogumundan daha kalin
bir ser¢e parmagi, namus ve ahlak konusunda lar¢hg goste-
rir. Mesrebi genis denilen cinsten biridir. Ahlaka ve namus
ilkelerine karst kayitsizdir. Bedeni hazlarini tatmin etmeyi
bedii lezzetlere tercih eder. Eger iyi bir ahlak egitimi alma-
mugsa ve inanglar1 da zayifsa baskalarini namusunu zedele-
mekte beis gormez. Kalinlik ayrica degisken ruh hallerini, sik
yasanan gelgitleri de anlatir.
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Ince: Ruhi zayiflik ve kurnazlik isaretidir.

Etli: Bayagi ve kaba bir mizaci, nezaketten yoksun bir
yapiy1 sergiler.

Kuru: Giizel, tatli ve etkileyici konugsma kabiliyetini gos-
terir. Ve tabii hos bir tabiattan, nazik bir mizagtan ve ince bir
ruhtan da haber verir.

Yass1 (meblag1): Yumusak tenliligi ve ruhi yetenekleri
sergiler. Yatak hayatlari zengindir. Hipnotizma, biiyt, med-
yumluk ve benzeri gizli ilimlere egilimlidirler ve bu konular-
da basarili olurlar.*

Kare: Birinci bogumu kare olan bir serce parmagi, man-
tikli, muhakemeci, miinevver bir yapiy1 haber verir. Aydin
insan parmagidir bu.*

Yuvarlak: Normal kabiliyetlerden haber verir. Ticaret,
ilim, arastirma vs konularinda basarilarin vasat olacagini
gosterir.

Konik: Fitrattan gelen bir hitabet kabiliyetini yansitir.
Bunlar yaradilistan hatiptirler. Iyi bir s6z ve kelime ustas1 ol-
duklart gibi zaman zaman iste de kurnazlik yapabilir, hileye
bagvurabilirler.

Sivri: Yiiksek fakat anlagilmasi zor 6nsezileri yansitir.
Yiiksek bir medyumluk kabiliyetleri vardir ama sezgilerini
tam olarak ifade edemedikleri icin pek anlagilmazlar. Bircok
hadiseyi 6nceden sezer ve hissederler.

Cengel: Her konuya yatkin, her isi bagarabilir bir yetene-
g1 yansitir.

Kivrik: Geriye kivrik birinci bogum bagkalarinin igine
burnunu sokma huyunu gésterir. Her ise karisir ve bu yiiz-
den basi dertten kurtulmaz.*!

40 Age,33
41 Age,33
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IKINCi BOGUM (Kemik)

Uzun: Bir serce parmaginin ikinci bogumu diger iki bo-
gumundan uzun ise her ige yetenekli bir yapiy1 gosterir.

Bunlar menfaatlerini iyi kollarlar. Bagkalarinin goziinii
kamagtirmay: bilirler. Kengdilerini ¢ok basariliymis gibi gos-
terirler ve basarirlar. Saglam bir ahlaki egitim almamuiglarsa
hoppa, yilisik ve tam bir ziippe tip olabilirler.

Kisa: Son derece diiriist, saf ve temiz bir yaradilig1 ser-
giler. Budala, ahmak denilecek kadar saftirlar. Ayni de-
likten defalarca isirildiklart halde, bu kere bir sey olmaz
deyip yine insanlara giivenmeyi yeglerler. Samimi ve saf
olduklari icin sik ve ¢ok ¢abuk kandirildiklarini séylemeye
gerek yok. O kadar samimidirler ki Adeta mazlumdurlar.
Fakat hilesiz ve saf insanlar olduklari icin hemen hemen
yoneldikleri tiim alanlarda onitinde sonunda istedikleri
yere gelirler. Bilhassa politikada, sosyal medyada, ticaret-
te ¢ok taraftarlart olur. Safliktan haz etmeyenler onlardan
nefret eder. Ama insanlarin ekseriyeti onlar sever. Yatigti-
rict bir tabiatlar1 vardir ciinkii.

Kalin: Ikinci bogumu daha kalin olan bir serce parmagy,
maddi manada doygunlugu gésterir. Bunlar hakikaten miis-
tagni insanlardir. Kimsenin elindekine tenezziil etmezler.
Onurludurlar. Toplumda saygin bir yer edinmeyi basarirlar.

Ince (zayif): Cimri, bencil, acgozlii bir yapidan haber verir.

Kuru: Soguk bir mizaci yansitir. Kat1 tutumlu ve hesapgi-
dirlar. Kimseye muhtag olmak istemezler. O yiizden de elle-
rindekini ¢ok verimli kullanirlar.

Etli: Bagimsizlik arzusunu yansitir. Zevk-tapar, sadist bir
mizaglart vardir. Eger nefislerini 1slah etmemislerse ve kati
bir ahlak prensibi edinmemislerse sapik iligkilere kars1 zaaf

derecesinde egilimli olurlar.
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UCUNCU BOGUM (Kemik)

Serce parmaginin tigiincii bogumu insanin is becerilerini
ve maddi sansini temsil eder demistik. Bu ¢erceveden bakil-
diginda;

Uzun: Uzun bir tglincti bogum o insanin yiiksek is
yapabilme kabiliyetini gosterir, hem de maddi anlam-
da sansli oldugunu... Mesela birbiriyle ortaklik yapacak
kimselerin ilk bakmalar1 gereken yerlerden biri de serce
parmaginin t¢iinci bogumudur. Serge parmaginin tGgiin-
cii bogumu uzun olanlar, neye ellerini uzatsalar basariyla
donerler.

Kisa: Basarisizlik, disiplinsizlik, ¢cabuk bikma usanma ve
isinin hakkini verememe ihtimalini yansitir. Is hayatinda ta-
lihsizdirler.

Kalin: Kalin bir igiincii bogum, ticarette, basari igin
olmadik yollara bagvurma egilimini sergiler. Para kazanma
hirslari o kadar yiiksektir ki en yakin dostunu bile kandirabi-
lir. Kazik atabilir.

Ince: Dogru is yapmadaki zaafi gosterir. Hileye bagvura-
bilirler. Ama zarif insanlardir da...

Kuru: Izzetli, onurlu, hakperest ve yardimsever bir tabiat:
yansitir. Ticaretin igindeki ana unsurlardir bu insanlar. Kim-
seyl aldatmazlar, dogru is yapmak i¢in kendilerine dahi zarar
verebilirler.

Etli: Becerikli, zengin, cémert ve rahat bir ticari hayati
gosterir. Normalde comert de olmalart gerekir ama bazen
astr1 mal sevgisi yiiziinden cimri davrandiklarn gorilebilir.
Bunlar har daim birkag aileye bakacak kadar rahat kaza-
nirlar. .. :
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GENEL OLARAK EGRi PARMAKLAR

Romatizma gibi hastaliklar veya bir kaza sonucu egrilmig
olmamak sartiyla genelolarak sehadet parmagi egri ise se-
refsizligi gosterir. Orta parmak egri ise kaliimla ilgili zeka
geriliklerini temsil eder. Yiiziik parmag egri ise yeteneklerin
yanlis yolda kullanildigini ifade eder. Serce parmag egri ise
samimiyetten yoksunlugu, kendi ¢ikar1 ugruna yanlis yone
sapmayi ve saptirmayi gosterir. Bu tipler iyi egitim almig veya
saglam bir inanca sahip iseler tabiatlarindaki bu sapmalari
rahatlikla yok ederler.

Eski Zamanlardan beri gezegenlere el ayasi arasinda bir iligki bulunduguna inanihir. Orta
(ag Avrupasin’nda gizilmig avug igindeki tepelerin hangi gezegenden etkilendigi belirtilmigtir.



ISARETLER

Avug cizgileri incelenirken gozden uzak tutulmamasi ge-
reken unsurlardan biri de el icerisinde degisik bolgelerdeki
isaretlerdir.

Bu igaretler, tizerinde yer aldiklari tepelere veya cizgile-
re gore ciddi anlamlar ifade ederler. Bunlar hangi derinlikte
olursa olsun, gizgilerin izi kopuyor fakat istikametleri degis-
miyorsa, her biri biitiin hayat boyunca siiriip giden son dere-
ce 6nemli anlamlar ifade ederler.

Bununla birlikte bu isaretlerin bir deger tasiyabilmesi i¢in
iyice belirgin olmalar gerekir. Yani bir ¢izginin devami veya
ana cizgilerin kesismesiyle meydana gelmis olmalidirlar.

Tabii bu isaretlerin, iizerinde bulunduklari tepelere gore
degisik manalar ifade edeceklerini goz 6niinde tutmak zo-
rundayiz.

Mesela Ventis tepesindeki bir yildiz bahtsiz agklardan ha-
ber verdigi halde, Jipiter tepesindeki yildiz, muhtesem baga-
rilarin ve biiyiik bir iktidarin belirtisidir.

Simdi avucumuzda gériilebilecek isaretleri tek tek incele-
yelim ve ne anlama geldiklerini aktaralim:

HAC (Sekil 19)

Hacin anlami daha ¢ok yerine ve bigimi- —
ne baglidir. Eger kollar1 ve uzunluklar esitse
bu iyiye isarettir; bagar1 ve sansliligi simgeler.

Sayet kollarin biri uzun biri kisa ise 0 zaman
kétiiye isarettir ve bagarisizlig1 temsil eder.
Sekil 19
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Bilhassa cizgiler tizerinde daha ¢ok bir ¢arpi (x) isaretini
andiran hag, o ¢izginin arﬁamlyla ilgili ciddi bir tehlikeyi ha-
ber verir.

YILDIZ (Sekil 20)

Yildiz en az ti¢ ¢izginin ayni noktada birbiri-
ni kesmesiyle olugur.

Yildiz, Jipiter tepesi -igsaret parmaginin
altindaki tepe- harig, nerede goriiliirse goril-
stin can sikici, tiziicii, kaba deyigle ugursuz

agki} 20 bir hadiseye isaret eder. Basarisizigi, diizen-
sizligi ve yenilgiyi ifade eder.

Yildiz, aslinda beklenmedik olaylarin isaretidir. Bu isa-
retin sebep olacag: seyin siddetini azaltmak miimkiindiir.

Mesela; kader cizgisinin bitiminde goriilen bir yildiz, sa-
yet ihtiraslar dizgin altina alinmazsa hayatin feci bir sonla
noktalanacagini haber verir. Hizli bir yiikseligin ardindan ge-
lecek kotii akibetin de habercisidir.

Hitler’in elinde boyle bir isaretin var oldugu konuyla ilgili
biitiin kitaplarda yer almustir.

KARE (Sekil 21)
Kare giizel bir isarettir. Kisinin olusacak bir tehli-

keden korunacagini gésterir. Ama bir elde bu iga-
retin bulunmamasi daha iyidir. Ciinkii bir yerde
kare gorilmiigse, 6nce o tepe ile ilgili birtakim
sikintilarin giindeme gelecegini fakat o sikintila-

sekil 21 rin fazla yara agmadan gegip gidecegini soyler.
Kare bu agidan ¢ok mithimdir. Elde gériilen ve
kot yargilara varmaya neden olacak isaret ve ¢izgilerin
hitkmiinii iptal eder.
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Mesela; Jupiter (isaret parmaginin alt1) tepesinde bulu-
nan bicimli bir kare, elde goriilebilecek bircok kétii isareti
hiikiimstiz kilar; en azindan, o isaretin hayatimizda yapacagi
tahribatin olcisiinii siddetini azaltir. Kot sayilabilecek isa-
retlerin yaninda kare yer aliyorsa, o olayi rahat atlatabilecegi-
mizi bize hatirlatir.

Kare dengeleme isaretidir. Thtiyac duyuldugunda kullan-
lan bir gii¢ ve enerji kaynag gibidir elde. Hi¢ olmamasi yahut
ona ihtiya¢ duyacak hallerin olmamasi daha iyidir ama o var
ise sikintilarin hafif atlatilacagini haber verir.

DIKDORTGEN (Sekil 22)

Dikdértgen hemen hemen kare ile ayni an-

lamu tagir. Fakat kare biraz daha kesin anlam

ifade eder.
Avucta goriilen dikdoértgenler, islerin hep

son anda bir sekilde coziilebilecegini haber sekil 22
verir. Bir giin var bir giin yok, igleri bir giin iyi
bir giin kétii olanlarin elinde bu igaret sik goriiliir.

UCGEN (Sekil 23)

Ucgen son derece giizel bir isarettir. Yal-
nizca Venils tepesinde yani, bagparmagin
licincti bogumunu tegkil eden etli kisminda
olumsuzluk 6zelligi tasir. Yoksa ticgen, baga-
rinin ve dengenin sembolidiir.

Bilimsel yetenegin varligin1 sergiler. Zeka- by
nin belirtisidir.

Ucgen bir yerde goriildii mii o tepenin veya yerin temsil
ettigi konularda iglerin yolunda gidecegini haber verir...
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|ZGARA (Sekil 24)

Izgara zafiyetin isaretidir. Bir yerde 1zgara se-
killeri olusmaya bagladi m1 o bolgede ciddi bir

gi¢ kaybinin yasanmakta oldugunu gosterir.
Elde dikine, yukarya dogru uzanan cizgi-
- ler makbuldiir. Parmaklarda da avug iginde
g de yukariya dogru uzanan gizgiler daha mak-
buldiir. Onlan kesen ¢izgiler ise daima bir terslik-
ten, bir stkintidan haber verirler. Cizgileri enine kesen giz-
giler genellikle aksakliklardan, aksiliklerden, sikintilardan,

zafiyetlerden ve engellerden haber verirler.

Izgara isareti, kesisen ¢izgilerin bariz seklidir. Izgara, ne-
rede goriiliirse, o tepenin veya ¢izginin ifade ettigi konularda
acizligi gosterir. Sayet iyi anlamh bir igaretin yakininda, gev-
resinde yer aliyorsa, o iyi anlami zayiflatacak bir gelismenin
giindemde oldugunu haber verir. Siirekli kansizlik yasayan,
tuhaf korkular bulunan, 6zgiiven problemi yasayan insan-
larin elinde cokga 1zgara gériiliir. Bilhassa Veniis tepesinde
goriilen 1zgaralar, giic kaybindan, cinsel performans diisiik-
ligiinden haber verir.

CIZIKLER (Sekil 25)

Kisa kisa ve kopuk cizgiler de 1zgara tiiriin-
// dendirler. Fakat biraz daha zayif. Yani onlarin
M isaret ettigi tehlike, 1zgarada goriildiigii ka-
// dar gigli degil. Onlar da basanisizliklarin,
tamamlanmayan islerin, bircok fikir arasinda
$ekil 25 bocalayan bir kisiligin belirtisidir fakat daha

disiik sikintilarin!

Bir elde ne kadar az bagimsiz tali ¢izik bulunursa o kadar
iyidir. Ciinki bir ana ¢izgiden cikip yukartya dogru yonelen
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cizgiler iyidir. Ciziklerden anlamamiz gereken, elin surasinda
burasinda kiimelenmis birbirinden bagimsiz karma karigik,
kirik kirik ¢izgilerdir.

Bunlar hakikaten bir gii¢ kaybinin varligini gosterirler.
Hastaliklari, sikintilar1 haber verirler.

CIZGILER (Sekil 26)

Cizgiler daha uzun pargaciklardir. Onlar,
esasinda elin icindeki harflerin nasil bir hece
olusturacagina isaret eden harekeler gibidir. /

Ciinkii 6zgii bir anlamlar1 yoktur. Ancak
bir ana ¢izgiyi kestiklerinde meydana gelen
sonuca gore ona iyi veya kot diye bakilabilir. FEy
Yani ne anlama geldikleri, kestikleri ana ¢izginin,
kesismeden sonraki durumuna gére degisir.

Mesela, bir ¢izgi tarafindan kesilen kader ¢izgisi, bu ke-
sismeden sonra derinligini kaybediyor veya zayifliyorsa, bu,
sanssizlik ve felaket isareti sayilir. Aksi durumda sanstir. Fa-
kat genellikle bu tiir cizgi kostek ve engel olarak kargimiza
cikarlar.

KOSE (Sekil 27)

Kose, yon bildirme igaretidir. Sayet kose-
nin sivri taraft parmaklar istikametinde ise
yoneldigi tepe ile ilgili basarilan hatirlatir,

sivri u¢ agagt dogru ise basarisizlik ve talih-
sizliktir. sekil 27

DAL (Sekil 28)
Dalcik olarak da anilir. Ashinda bu, daha ¢ok ana izgiler tize-
rinde goriliir. Bazen de avugta bagimsiz bir sekilde yer alirlar.
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Eger dallarin yénii yukart dogru ise, -bilek
yonii asagi, parmak ucu yukari sayilir- hep ati-
lim ve bagarilarla gececek bir hayat1 anlatir.
Aksi ise basarisizliklar, yenilgiler, aksilikler ve

Jexiae sanssizliklar olarak yorumlanir.

ADA (Sekil 29)

Ada veya adalar hi¢ de iyi isaret degildir. Bilhas-
sa pes pese gelen adaciklar, iizerinde yer aldiklar
¢izginin biitiin iyi 6zelliklerini iptal ederler.

Mesela kalp cizgisi tizerinde goriilecek tek

ve bigcimli bir ada giizel, parlak, unutulmayacak

: fakat sonu ayrilik olan bir agkin habercisidir.
Sekil 29

Fakat pes pese gelen ve birbirini takip eden

adaciklar, karst cins ile ilgili meselelerde siirekli hayal kink-

larindan haber verir. Bu insan kalbi iliskileri dogru kuramiyor
demektir.

Akil cizgisi tizerindeki bir ada, beyinsel sikintilar1 veya bir
siireligine, sosyal hayattan kopmayi temsil eder. Hayat ¢izgisi
tizerindeki bir ada hapis, kaza, hastalik, tecrit vs gibi yine
insani sosyal ortamlardan koparacak sikintilar1 haber verir.

CATAL (Sekil 30)

Catal nispeten iyi sayilan bir igarettir. Yeni
gelismelerin, atilimlarin habercisidir. Uzerin-
de bulunduklari tepeyle ilgili yeni, giizel ge-

$ekil 30 lismelerin gelmekte oldugunu haber verir.

ZINCIR (Sekil 31)

Ardisik adaciklardan ibaret olan zincirler, adalardan daha
sikintil1 bir hali yansitir.
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Bir tiirlti insanin yakasini birakmayan talih-
sizliklerin, sikintilarin isaretidir. Hayat cizgi-
si veya akil ¢izgisi bu sekilde olanlarin bagi
dertten kurtulmaz, hicbir isleri dogru git-
mez. Psikolojik problemlerle bogusan, aklini
ve iradesini kullanma zafiyeti yagsayan insanla- gekil 31
rin elinde hemen hemen hep gorilmiistiir.

Zincir biiyiik felaketlerin degil, insan1 siirekli mesgul eden
kiiciik, fakat ardi arkasi kesilmeyen tersliklerin, sikintilarin
belirtisidir.

CEMBER YAYI (Sekil 32)

Yayin uglar1 yukan bakiyorsa zafer ve basari,
asagl bakiyorsa yenilgi ve basarisizlik olarak
yorumlanir. Elde goriilebilen en ilging yay,
Veniis halkasidir -ileride detayh anlatilacak- ki
insan1 evlenmekten alikoyar. Ama uglar yuka-

Sekil 32
11 bakiyorsa yine de evlenmeyi basarirlar.
NOKTA (Sekil 33) ’
Elde ve yiizde siyah, beyaz ve kirmiz1 nok- 0
talara da rastlanir. Beyaz sans, talih ve kis- ’
mettir. Kirmiz1 hastalik, siyah (nerede olursa g-r B
olsun) sinirsel bir rahatsizlik belirtisidir.
gekil 33

Viicutta sonradan ortaya ¢ikan suraya bu-
raya serpilmis kiigiik siyah noktalar, viicutta asiri
bir toksin birikimi oldugunu ve tedbir alinmazsa, kanser
tiirt doku yikilmalarina yol acacaginin habercisidir.

Esasinda o tiir noktaciklarin belirmesini, erken uyari alar-
mu gibi gormek gerekir. Bir hal patolojik vaziyet almadan
onu yakalamamuzi, fark etmemizi ve tedbir almamizi saglar.



162 4 Menmer ALi Burut

CEMBER (SEKIL 34)

Cember nokta ile ayni anlami tagir. Ancak
sonug itibariyla biraz daha kéti igarettir. Bir
tepe lizerinde yer aliyorsa o tepe ile ilgili ak-

sekil 34 sakliklara dikkat ceker.

OYUK (Sekil 35)

O Opyuk iyi degildir. Mavi, beyaz, kirmiz ve si-
yah olabilirler. Renksiz de olabilir.

®e Noktadan farkli olarak deri, ice dogru ¢ivi

O ile batirilmig gibi durur. Oyuk mavi renkli ise

uzun ve siddetli hastaliklari; kirmiz1 ve siyah

yekilas olumciil olabilecek agir hastaliklari; beyaz, si-
radan hastaliklar1 temsil eder.

Kalp c¢izgisi iizerinde goriilecek oyuklar, derin hayal ki-

rikliklarini, bosanmalan ve oyugun goriildiigii donemde

insan1 hayattan sogutacak birtakim i¢ kirilmalarin yagana-

bilecegini gosterir.

HARFLER (Sekil 36)

Avug ortasinda goriilebilecek B harfine ben-
A B zer bir igaret diginda, elde gortlecek her tiirli
harf bicimleri, kotii olaylarin ve hastaliklarin

B O habercisidir.
A seklinde bir goriintii, cinayet ve agir

STl ae hastaliklara, bazen mafya gibi bas edilmesi

zor orgiit veya kotii niyetli insanlarla bogusmaya
isarettir. Bunun digindaki harf belirtileri, genelde insanin o
donemdeki iligkileriyle ilgili kahramanlarin adin1 veya etkili
sifatlarinin bag harfini verir. ..
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O seklinde bir harf, 0 noktada veya yasta yasanacak ener-
ji bloklanmasinin, Y seklindeki bir harf, bulundugu alanin
gliciinii zayiflatan bir iglev tstlenir. Mesela ¢ok kabarik bir
Jiipiter tepesinde goriilen bir Y harfi, o kimsenin hirslarini ve
ihtiraslarin1 kontrol edebilecegini gosterir. Bu isaret o alanda
bir zafiyet yasandigini gésterir ¢iinkdi.

V seklindeki bir harf, gii¢ kaybindan haber verir. C sek-
linde bir yarim daire, (yarim ¢ember) hesapta olmayan ama
asilabilir siirprizlerden ve sikintilardan haber verir. N veya Z
harfi, iglerin biraz sarpa saracagini ama sonucun fazla degis-
meyecegini gosterir.

Bu harflerin, zaman zaman ilgi duyulan isimlere, hayati-
mizda anlam tastyan kisi ve olaylara isaret ettigini de goz-
lemledim.
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ELIN TEPELERI

Avuc icindeki ¢izgilere gecmeden
once ele alinip incelenmesi gereken
onemli verilerden biri de parmak
altlarinda yer alan ve az ¢ok be-
lirgin bir siskinlik gosteren tepe-
lerdir. Bu etli ¢ikintilara dag veya
tepe denir.
Belli baghi yedi tepe vardir.
Eski inanisa gore bu tepelerin her
biri bir gezegeni temsil eder ve onun
§ekil37  adiyla anilir.

Bunlar:

- Veniis Tepesi (Islam literatiiriindeki ad1 Ziihre Dag1)
- Jupiter Tepesi (Musteri Dag1)

- Satiirn Tepesi (Ziihal Dag1)

- Apollon (Giines) Tepesi (Giines Dag1)

- Merkiir Tepesi (Utarid Dag1)

- Mars Tepesi. Ikiye ayrilir:

Olumlu Mars (Mirrih Dag1)
Olumsuz Mars (Mirrih Yaylas1)

- Ay Tepesi (Kamer Dagi)

Dogrudan dogruya insanin burcuyla ve tesirinde kaldig

gezegen ve yildizlarla alakali bu tepeler, ileride gorecegimiz

gibi bir tiir yetenekler membai ve hayatiyet 6ziiniin depolari
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gibidirler. Hakikaten daglar ve tepeler, bir cografya bir bélge
icin ne 6nem tastyorsa bu tepeler de el igin 6yle 6nem tagtyor.

Bu tepelerin belirgin ve kabarik olmasi canliligin, zen-
ginligin ve yeteneklerin belirtisidir. Nasil ki daglar ne ka-
dar yiiksek ise o kadar menfaatdardirlar aynen oyle de elin
icindeki o tepeler ne kadar kabarik, belirgin ve diizgiin ise
o kadar cok giizellikler ifade eder. Ciinkii bir insanin, ha-
yatin nimetlerinden ne kadar yararlanacagini bu tepelerden
kestirmek mumkiindiir. ..

Eger tepeler daha az belirgin veya diiz ise ismiyle anildik-
lar1 gezegenlerin temsil ettikleri yetenek ve ozellikler eksik
veya zaylf demektir.

Mesela, Veniis tepesini (bagparmagin tgtincii bogumu)
ele alalim. (37 nolu sekil) Sayet bu tepe iyi gelismemis ise
kisi agk, sehvet ve hazlar bakimindan, hirslar ve arzu ettik-
lerini elde etme giici bakimindan zayiftir demektir. Ciinkii
Veniis tepesi, aski, sehveti, hazlari; daha dogrusu insanin li-
bidosunu temsil eder. Ileride daha detayli anlatilacaktir.

Sozgelimi bu tepelerden biri digerlerinden daha fazla
bombeli ise o kiginin, hayatinda yapacagi islerde bu tepe-
nin temsil ettigi mizacin hakim olacagini rahatlikla soyle-
yebiliriz.*?

Simdi tepelerin detaylarina bakabiliriz...

TEPELER VE ANLAMLARI
VENUS TEPESI (Zishre Dagj)

Bu tepe, bagparmagin tigiincii kemigini de igine alan etli ki-
simdir. Hayat cizgisiyle cevrelenmistir. Insanin motor giiciinii
gosterir. Agk, kadin, sehvet, hazlar, kisinin hayattan nasibini

42 GI 115
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bu tepeden okumak miimkiindiir. Yasama giicii-
niin kaynagi ve gostergesidir adeta. (Sekil 38)
Ahenkli, iyi bi¢imli ve normal sekilde siki
! etli bir Veniis tepesi, bedeni hazlara oldugu
4 n kadar fikri hazlara, miizige, dans ve sahne
Tl -‘ sanatlarina, giizellige diiskiinliigii ve bu alan-

Tepesi

lardaki yetenegi gosterir. Bunlar yardimsever
|

sekil 38

ve iyi kalpli kigilerdir.
Zayif ve yekpare ise sehvet azligina ve uyusuk,
yorgun bir tabiata isaret eder.

Parlaklik, -cok etle olmamak kaydiyla- bencillik ve ilgisiz-
lige egilim olarak yorumlanir.

Cok yayvan ve taskin bir doluluk, maddi zevkleri koti-
ye kullanma egilimini yansitir. Thtirasli, sehvetli, ama comert
olurlar...

Oldukga etli ve cok cizgili sert Veniis tepesi, ifrat dere-
cedeki sehveti ifade eder. Bu, begenilme arzusu ve cinsel
istegin de had safhada oldugunu gosterir. Hele boyle bir du-
rumda bagparmak da kiit ve birinci bogumu kisa ise kisinin
basina felaket agacak siddetli bir sehvet ve ihtirastan haber
verir. Sirf sehevi arzularindan kéti yola diigmiis kadin ve er-
keklerin biiytik ¢ogunlugunun elinde bu isaretler vardir.

Sayet Veniis tepesini cevreleyen hayat cizgisi de cift ise bu du-
rumda o insanin sehvet arzulan ve ihtiraslariyla bag etmesi ¢cok
zotlagir.® Ama béyle bir insan, eger kendini konwrol edebilirse in-
sanhgin medar-1 iftihan olur, olgunluklarin zirvesine kadar cikar.

Esasinda bu durum son derece biiyiik bir imkandir. Ciin-
kii insanin kemali, kontrol ettigi nefsin kudretine goére de-
gisir. Higbir talebi olmayan bir yapinin kontrol edilmesi zor
bir is degil. Siz bir kiicitk finoyu zapt edebilirsiniz. Kimse

43 Gl116
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bir finoyu zapt ettiginizden dolay: size kahraman muamelesi
yapmaz. Ama devasa bir canavari zapt edebiliyorsaniz iste o
zaman kahraman olursunuz!

Bununla birlikte bicimli, dolgun bir Veniis tepesi sigorta
vazifesi goriir. Boyle bir Ventis tepesi diger tepelerde goriile-
bilecek kotii isaretlerin ve olumsuzluklarin tesirini yok eder
veya azaltir.

Bunun aksine yayvan ve yekpare, kabarik olmayan bir Ve-
niis tepesi, diger tepelerde goriilecek iyi belirtilerin etkilerini
azaltic1 bir vazife goriir.

Bazen Veniis tepesi belirli bir noktadan sonra bombelik
kazanmaya baslar. Hayat ¢izgisi iyi takip edilerek bu sigkin-
ligin kag yaslarinda basladigini tespit etmek miimkiin olur.*

Halk arasinda “kirkindan sonra azma” tabiri, sanirim
bundan kaynaklanmis olmali. Ciinki bir¢ok insanda Veniis
tepesi, hayat cizgisinin ortalarindan itibaren bombelik kaza-
nir ki insan bu yagtan sonra nefsin baskisini daha ¢ok his-
seder. Ve sonunda arzularinin esiri olarak halk arasinda hog
kargilanmayan bir derekeye dusiirir kendini.

Bunun bir bagka izahi da olumlu bir ruhsal gelismedir.
Yani kisi o yaslara kadar tembel, gayretsiz olabilir. O yas-
lardan sonra kendini duzeltir, tembelligini atar ve kimseye
muhta¢ olmayacak bir konuma yiikseltir kendini.

Kisacasi, Veniis tepesinin belirgin ve giicli olmasi motor
glciiniin gostergesidir. Onun nasil kullanilacag: ise kisiye
kalmustir.

Diyelim bir araciniz var, yiiz beygir giiciinde, bir araciniz
var 20 bin beygir giiciinde. Elbette ki giiclii bir aragla cok
seyler yapilabilir... Bunun gibi...

Simdi de Veniis tepesinde goriilebilecek isaretlerin an-
lamlarini inceleyelim:

44  Tlleride, yas ve zaman tahmin cizelgesi verilecek!
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Halka (Sekil 39)

Veniis tepesinde halkalar, genellikle bagpar-
magin altini gevreleyen bir zincir seklinde
kendini gosterirler. Bu da zaten Veniis halkasi
diye anilir. Bu, ¢ok sik is degisikligi yapacak
kisiligi gosterir. Halka bilhassa toplu yagsama
f istegini, aile baglarinin saglamligini, cocuk ve
L aileye disktinltga gosterir.

$eki3? Tincir (Kudret Yiizigii) (Sekil 40)

Bu da halkalar gibi bagparmagin i¢ kismini

cevreler. Kiiciik kiiciik ticgen veya adaciklarin

siralanmasindan meydana gelir ve genellikle

2 kisinin mesleginden, is hayatinin durumun-
dan haber verir.

Ben buna kudret yiiziigii diyorum. Kendi

tecriibelerime dayanarak bu zincirin her hal-

kasinin yapilan bir meslegi veya isi temsil etti-

§ekil 40 5inj tespit ettim. Bu kisilerin hemen hepsinde de

sicak aile baglari vard.

Bu zincirden yukariya dogru saga veya sola

yay seklinde cikan cizgiler ile insanin biraka-

cagi kalici eserleri tespit etmek miimkiindiir.

. (Sekil 41)
i.
Cizgiler
< 1 Boylam cizgileri: Veniis tepesi iizerinde bu-
sekil 41 lunan gizgiler 6zel anlam tagirlar.

Mesela yukarida gegen zincir veya halkalar-
dan cikip hayat cizgisine dogru ilerleyen bazi derin cizgi-
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ler vardir. Bunlara “tekvin-i irade” veya “kiilli
irade ¢izgileri” adin1 vermeyi uygun buldum.
Bu ¢izgilerin, dogrudan dogruya kaderden
kaynaklanan liituf veya kahirlara isaret etti-
gini tespit ettim. Bugiine kadar inceledigim
el sayisi beg binin iizerindedir (simdi kirk
bini ge¢mistir). Hemen her insanda, bu ¢iz-
gilerin hayat ¢izgisine ulastiklar1 (veya kestik-
leri) yaglarda insanlarin, bagar1 veya basarisizlik ~ $ekil 42
diyebilecegimiz etkileri kalic1 olaylar yasadiklarini
hayretle gérdiim.
Tabii bu cizgilerin ne anlama geldigini, bu ¢iz-
gilerin yoneldigi tepelere veya hayat ¢izgisini
astiktan sonra ulastiklar gizgilere gore tespit
etmek gerekir.
Mesela kudret yiiziigiinden ¢ikip Veniis
tepesini boydan boya gecerek akil cizgisine
ulasan bir ¢izgi o yaglardaki bir zihinsel prob-
lemi dile getirir. Veya bir akilsizlik sonucu bi-
yiik bir isi 1skalayacagi anlamina gelebilir. Veya sekil 43
aksine, o cizginin akil ¢izgisine ulastiktan sonra
akil ¢izgisinde bir giiclenme varsa bu kere de diyebiliriz ki
insan ¢ok akaillica bir is yaparak hayatina bir deger katacaktir.
Keza kalp ¢izgisine ulasiyorsa goniil iligkisini veya kalp
sorununu; hastalik ¢izgisine ulastyorsa saglikla ilgili bir prob-
lemi, giines cizgisine ulasiyorsa bir bagariy1 veya basarisiz-
lig1 ifade eder. Burada unutulmamasi gereken sey, ¢izginin
ulastig1 yerden sonra ana ¢izginin aldig1 vaziyet neticenin ne
oldugunu belirler. Bir ¢izgi bir ¢izgiyi kestiginde biri mutlaka
giiglenir veya zayiflar. Birbirini kesen ¢izgilerin birbirine etki
yapmamast enderdir. (Sekil 42 - 43)
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Enlem Cizgileri: (Paralel) Enlem cizgiler,
Veniis tepesinin avucun digina bakan kenarin-

da, Veniis halkasi (kudret yiiziigi) ile bilek

arasinda yer alirlar. Bu cizgiler de cocuk sa-

yisindan ve cinsiyetinden haber verirler. Ciz-

gilerin ¢oklugu, ayni zamanda dogurganlik/

dolleme kapasitesini gosterir. Nesil cizgisi
dedigimiz bu gizgiyi ileride biraz daha ayrinti
§ekil 44 anlatacagiz.

e
|
|

Kisa ve ince cizgiler genellikle kiz ¢cocuklarina (ta-

bii derin ve kopuksuz olmak sartiyla) isaret eder.

Uzun, derin ve kalin ¢izgiler de oglan ¢ocugunu
temsil ederler.

Kopuk, ciliz, iyi tesekkiil etmemis ¢izgiler
ise dusiiklerden ve kiirtaj yoluyla giderilecek
cocuklardan haber verir. (Sekil 44)

Bazen cizgi iki kiigiik ¢izginin ortasindan

- ctkar ve devam eder. Bu durum, ya agilama
yoluyla elde edilecek ¢cocuklara ya da hamileligi

gekil 45 .
zor gegecek cocuklara isaret eder.

Bitisik gibi duran esit uzunluktaki iki ¢izgi ise bazen ikiz
anlamina gelebilir. (Sekil 45)
Alelade Cizgiler: Eger Veniis tepesi hafif ¢izgi-
li ise bu iyiye isarettir. Cizgiler yumusak ve ki-
riksiz olmali. Bu tiir ¢izgiler, uyumlu, sabirli ve
basarili bir kisiligi sergiler. Sayet ¢izgiler ¢ok
belirgin ise bu; kizgin, 6éfkeli, sinirli bir yapiy1
ortaya koyar. (Sekil 46)
Izgara: Izgara isareti elin neresinde yer
. ] alirsa alsin daima sikinti, gii¢ kaybi ve bas edil-

Sukit 36 " mesi zaman alacak problemdir.
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Veniis tepesinin iizerindeki 1zgara ise miihlik
derecede sehvet diiskiinliigii, 6zgiir bir cin-
sellik anlayigini, mesru olmayan yollardan
cocuk sahibi olmay1 da ifade eder. Bunlar
halk arasinda “uckuru gevsek” tabir edilen
tipte insanlardir. Tabii bu soylediklerimiz,
etli ve siki dokulu giiclii bir Veniis tepesi
icin gecerlidir ve tabii boyle bir yorumda bu-
lunabilmek icin elin diger unsurlar1 da bu yénii
desteklemelidir.

Eger Veniis tepesi yumusak ve basik ise ve iize-
rinde de 1zgaralar varsa bu, dogrudan gii¢ kaybs,
zafiyet, iktidarsizhik, cinsel isteksizlik, vehim,
vesvese ve sebepsiz korkulara igaret eder. Bu
insanlar belli bir yastan sonra acze diisecekler
demektir. Ozellikle cinsel performans kaybina
isarettir.® (Sekil 47)

Yildiz: Genelde sans belirtisi olan yildiz,
Veniis tepesinde agkta mutsuzlugu temsil eder.
Daha dogrusu sonu ayrilik ve hiiziin olan muh-
tesem agklar1 temsil eder. Bahtsiz bir evlilik... Bu
kisiler 4sik olmamaya 6zen géstermelidirler.

Veniis tepesindeki yildiz, genital organlar-
la taginan hastaliklarin (frengi vb.) belirtisi
de olabilir. O yiizden dikkatli incelemek ge-
rekir.* (Sekil 48)

Kare: Veniis tepesinde bir kare, bilhassa
hayat cizgisine yakinsa hapis, uzlet ve manas-
tira kapanma gibi insanlardan uzak, sosyal ha-
yattan kopuk bir dénem yasanacagini haber verir.

45 Les Lignes, 46
46  Aga, 47

+

|

Sekil 47

Sekil 48

ISR |

Sekil 49

o . <l
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Daha dogrusu insanin inisiyatifinde olmayan so-
runlu bir gelismeyi gosterir.
Bazen hi¢ evlenmemis insanlarda da kare
- gorulir. (Sekil 49)
\ ) Ucgen: Veniis tepesinde ticgen iyi degil-
dir. Ya kendisi asklarinda bir hesap pesinde-
dir yahut da 6yle hesaplari olan biri tarafin-
dan kurban segilebilir.
gokil 50 Esasinda, Veniis tepesinde ti¢cgeni olanlarin
karsi cins ile iliskilerinde azami dikkatli olmalar1 ge-
rekir. Cunki tggen, bir hile ile kargilasilacagi-
nt haber verir. Dogu kiyafetnameciliginde bu
isaret, kadin ticareti yapanlarin isareti olarak
da verilmis. Bunlar, kendilerine bagladiklar
l : . kadinlar1 kéti yollara digiirmede beis gor-
~mezlermis.*’ (Sekil 50)
Ada: Veniis tepesinde ada, sevgide ve agk-
ta sadakatsizlik ve samimiyetsizlik belirtisi ola-
$ekil 51 rak yorumlanir. (Sekil 51)
Benim kendi tecriibeme gore, bazen boyle bir sa-
dakatsizlige maruz kalmaya da isaret ediyor. Bu
igareti tagtyan sadakatsizlige ugruyor.
: Catal: Ayni anda bircok kimseye goniil ve-
| ] ll rebilecek bir yapiya igarettir. Bunlar daldan
l { dala konan kelebekler gibi agkta sebatsiz-
\ dirlar. Fakat halk arasindaki deyimle ‘seytan
tilyll’ tagidiklari icin de higbir zaman partner-
siz kalmazlar. (Sekil 52)
A harfi: Bu genellikle oldirilme isaretidir.
Veniis tepesi tizerinde veya bu tepeye yakin bir yerde
bulunan A isareti genellikle o kiginin planli bir cinayete,

sekil 52

47 Gi, 116
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cinsel kaynakli bir cinayete kurban gidebilecegi-
ni haber verir.®

Veniis tepesinde boyle bir isareti bulunan
kimsenin sevgide muhakkak sadakati ve top-
lum tarafindan benimsenmis iligki tarzlarini
benimsemesi gerekir! Ahlakli yagamak haki-
katen giizeldir ve insani, kendi nefsinin bir-
cok belasindan korur. (Sekil 53)

Merdiven: Kendini egitmemis, ahlaki for-
masyonu oturmamig bir insanin Ventis tepesinde
bulunan merdiven seklindeki isaret, onu kayitsiz ve sorum-
suz bir cinsellige siiriikler. Neticesi sefahate ka-
dar varacak bir cinsel iligki anlayisini yansitir.

Hakikaten egitilmedikleri takdirde miiptezel
denilebilecek bir tiynette olurlar. Nefsani ar- [ )
zularinin pesinde iffetsizce émiirlerini tiike- '

sekil 53

tebilirler.*’ \ ‘i
Tabii ki bu zor bir durum! Su tiir diirti- \_‘ Q
lerle bas etmek hakikaten gayret ve caba ge- \
rektirir. Ama tistesinden gelinmeyecek konular
degildir. Belki de kiginin yaradilig hikmetidir, eger
yapabilirse kisinin imtihan1 kazanmasi bu karakteri-
nin istesinden gelmesiyledir. (Sekil 54)

sekil 54

Vadi: Vents tepesi tizerinde bazen dikine

derin bir cizgi bulunur. Oyle ki bu, bir vadiyi

andirir. Vadi, hirslarini yenebilen, miitevazi

ve merhametli bir kisiligi yansitir. Bu insan-

lar, en zor anlarinda bile fedakarca davrana-

bilirler. Bu yapilarindan dolayr onlart “kisi-

liksiz ve silik” zannederiz ama boyle degiller. -
Onurlu ve fedakar insanlardir. (Sekil 55) sekil 55

48 Les, Lignes, 48
49 GI, 116
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Masa: Genellikle bagparmagin ikinci bogumu-
nun hemen altinda baglayarak dogrudan hayat
cizgisine dogru uzanan, tepeleri bitisik dar agilt
cizgilerdir. Cogu da hayat ¢izgisine ulasamazlar
veya kesmezler. Bu gizgiler diizgiin, temiz bir
kokten gelen insanlarda bulunur. Bir giin ra-
hata kavusulacagini yahut bir sekilde rahat bir
hayat yasanabilecegini gosterir. Bunlar helalin-
$ekil 56 den gecinmeyi prensip edinmis insanlardir. Zengin
olmasalar da maddi acidan sansiz da sayilmazlar. Tabii
bu ¢izgilerin fazla derin olmamasi gerekir. (Sekil 56)

JUPITER TEPESI (MUSTERI DAGI)

Isaret parmaginin dibinde yer alan Jiipiter tepesine Islam
literatiirinde Miisteri Dag1 ad1 verilir. Bu tepe, kisinin ikti-
dar hirsiny, ihtirasini, din duygusunu, tutkularini, hitkkmetme
arzusunu, libidinal giiciiniin boyutlarini (kuvve-i seheviyenin
miktarini), seref ve haysiyet konusundaki tutumunu gosterir.
Otoriteyi simgeler.

Bu tepe ayni zamanda kisinin mizacini ve evlilik hayati
icindeki tutumunu belitler. Esine karsi miisfik mi, despot
mu, adil mi, baskin mi, aciz mi olacagini buradan kestirmek
miimkiindiir.

Iyi yapil, uygun kabariklikta bir Jiipiter tepesi, yasama
glictinii ve sevincini gosterir. Bunlar iyi bir evlilik yapma gan-
sina ve bunu siirdiirme kabiliyetine sahiptirler.

Jiipiter tepesi agir1 derecede kabariksa bu biiyiik bir gu-
rura, kendini begenmislige, yiikselmek, en iistte olmak, soh-
ret elde etmek, emir ve komutay1 kendinde toplamak ve tek
adam olmak ihtirasina delalet eder.”

50 Gi, 117
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Hig olmayacak seylere de inanirlar. Asir1 derecede “uyanik”
ve zeki olmalarina ragmen her tiirlii hurafeye ve olaganiistiilii-
ge inanmaya hazirdirlar. Yizde seksen doksan da idareci olur-
lar, lider olurlar, buyiik is yerleri, sirketler, holdingler, iilkeler
yonetirler ama yan1 baglarinda hep falcilar1 da bulunur.

Normal bir Jiipiter tepesi neseli bir mizag ve mutlu bir ev-
lilik belirtisidir ayn1 zamanda. Bunlarin eglerinin en zor tarafi
hep ikinci planda olmalaridir. Ciinkii ya isleri ya oyuncaklar
birinci sirada gelir. Es buna tahammiil ettigi miiddetge bu
insanlar kendisiyle keyifle yasanasi birer partner olurlar. ..

Zayif veya hemen yok gibi ise hicbir tutkusu olmayan, si-
lik, kisiliksiz, liyakatsiz, tembel ve sadece kendi ihtiyaglari-
n1 diistinecek kadar himmeti olan bir kisilikten haber verir.
Bunlar zayif insanlardir. Kimseye ilismezler ki kimse de onla-
ra ilismesin! Ve tabii korkaktirlar. Onlara meydan okudunuz
mu ellerindeki her seyi size verirler. Kanunlar tam da bu tiir
insanlarin korunmast igin yapilmistir sanirim.

Cok yayvan ve kabarik bir Jiipiter tepesi, egemenlige su-
samigligin ve biiyiik bir ihtirasin habercisidir. Bu, aymi za-
manda dini ilhamin da belirtisidir.

Jiipiter Tepesinde Garillebilecek saretler

Hag: Bu tepede en ¢ok goriilen isaret hag ve
karedir.

Hac, daima iyiye isarettir ve her konuda
sanshilig1 gosterir. Belki sanslilik yerine s6yle
demek daha dogru olur: Geri planda daima
isleyip duran bir yenilenme ve tamir faaliye-
ti var. Sanki birileri bunlarin iyiligi icin dua
edip duruyor da onlar da o sayede bela ve
musibetlerden korunuyorlar.

) ]

sekil 57
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Parlak ask evliligi yaptiklar da ¢ok gérilmiis-
, tir. Yani giizel bir evliligin de isaretidir Jupiter
'a tepesindeki bir hag isareti. (Sekil 57)

]

)

r

Yildiz: Jipiter tepesindeki yildiz, soh-

i1 retli ve mutlu bir kaderin isaretidir. Isaret

parmag altinda bir yildizi bulunan éniin-

de sonunda taninir ve bilinir héle gelir.’! Bu

tepe lzerindeki yildiz, tatli dzentilere, evlilik

$ekil 58 ye mutlulukla sonuglanacak agka, eksiksiz iyilik

duygusuna, alicenapliga ve meslekte basartya yorulur.
(Sekil 58)

Izgara: Burada goriilen bir 1zgara daima bir
engeli temsil eder. Herhangi bir ise soyuna-
cak kimse, Jiipiter tepesine mutlaka bakmali.
Eger orada bir 1zgara veya tamamlanmamig
bir dértgen yahut bir tarafi bulunmayan kare
goriirse o ise soyunmamali. Ciinkii heniiz

vakti gelmemigtir. Sadece 1zgara varsa o ige
sekil 59  hic baglamamalidir. En azindan temkinli olmayi
elden birakmamalidir. Belirgin bir 1zgara, bu tepe-
nin biitiin 6zelliklerini iptal eder ve insandaki ben-
cilligi, bog inanclari ve é6viinme duygusunu 6ne
cikartir. (Sekil 59)

Kare: Adalet hissini, iyi duygulari, azim
ve giiclii bir iradeyi gosterir. Kare her daim
birilerinden yardim gérecek bir sanslilig1 da
yansitir.

i L ol Kare, kendini begenmisligin ve kibirliligin
: de belirtisi olabilir. Jiipiter tepesinde kare bulu-
sekil 60 , i i
nan insanlar, yiikselme yolunda daima kendilerine
yardimci olacak birilerini bulurlar. (Sekil 60)

51 Les Lignes, 49



ELFABE - E ve Yiiz Cizgilerinin Anlami L 17/

Ucgen: Bu tepede bulunan bir iicgen yeni
fikirlere agik bir kisiligi ve diplomatik bir ya-
piy1 sergiler. 4 .

Bunlar siyasi ilimlerde biiyiik bagari goste- L 1
rebilirler. Jipiter tepesindeki ti¢genler, caligt- -
lan sahada verilecek eserle de ilgili olabilir, ya- B
sanacak parlak agklarla da... Birden fazla iicgen,  gekil 61 A
yasanacak parlak agklara isaret sayilmis. Ama ben
kendi tecriibemle bu iicgenlerin ayn1 zamanda
yeni pozisyonlar anlamina geldigini biliyorum.

Bir eski ask kaybolmadan yenisi gelmedigine
gore bu ayn1 zamanda bir dizi aynlik da de-
mektir dogal olarak.’? (Sekil 61 A)

Catal: Juipiter tepesindeki ¢atal, hiiziinleri, :
kalbi istiraplari, duygusal acilar1 ve hayal kinklik-  gepii 61 8
larint simgeler. Bir ise baglamadan once insan Jii-
piter tepesinde boyle bir ¢atal olup olmadigini
kontrol etmeli. Eger evlenecekse evliligi, eger
is kuracaksa isi gozden gegirmeli ve pozisyo-
nunu yeniden degerlendirmeli... (Sekil 61 B)

Cizgiler: Ayriliklarin habercisidir. Bo-
sanmaya yatkin, uyusmaz mizaglar sergiler.
(Sekil 62) Cizgiler tepenin ortasinda ve dikine
ise sicak aile baglarini ve evcimen mizaci gosterir.
(Sekil 63)

Merdiven: Merdiven isareti, Jiipiter tepe-

sekil 62

sinde giictin kontroliinii, potansiyellerin dog-
ru yonde kullanilacagini haber verir. Yani eger
belirgin bir Jipiter tepesine sahipseniz ve tize-
rinde de 1zgara isareti varsa, bu, baganlarinizin

sizi simartamayaca@ini, ihtiraslarinizi kontrol -
sekil 63

52 GI, 117; Les Lignes, 50
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edebileceginizi gosterir. Kisacasi, giiclii bir kisilik
ve oturmus bir gahsiyeti sergiler. (Sekil 64)
Noktalar: Kisinin amacindan alikoyacak
gelismeler olabilecegini, azami derecede dik-
katli davranmak gerektigini gosterir. Ciinkii
bu tepede bir nokta veya oyuk, ciddi bir giig
kaybu, zaaf ve caresizlik belirtisidir.

3eldl®  SATORN TEPESI (ZUHAL DAGI)

Orta parmagin hemen altinda yer alir ve onun temsil etti-
gi yetenek ve imkanlar1 takviye eder veya azaltir.

Parmakla bitisik, dolgun ve gizgisiz bir Satiirn tepesi sa-
kin, ne yapmak istedigini bilen ve genelde de basarili olacak
bir tabiata isaret eder.

“Satiirn tepesi ¢ogunlukla iiziintiiniin ve kotii kaderin
habercisidir.” diyor Les Lignes De Le Main kitabinin ya-
zar1 Louis Stanke -kendisi Fransizlarin tinli bir el yorum-
cusudur-.”®> Fakat ben sahsen kisinin ¢aresizligine buradan
hitkkmetmenin dogru olmadigina inaniyorum. Ciinkii mal
biriktirebilmis, servet edinmis insanlarda da bu tepe kaba-
riktir. Ozelikle de toprakla mesgul olanlarda. Belki zor ve
zahmetli yollardan servet edinirler demek daha dogru olur-
du ama yazar da kendi gozlemlerini boyle aktariyor. Ger-
¢i Arap kiyafetnameciler de ayni kanaatte... Gizli Ilimler
Haziresi’nde de “Satiirn tepesi kendisine komsu diger ii¢
tepeden daha kabarik ise bu agik bir sekilde agir, ac1 ve
tmitsizlikle dolu bir kaderin belirtisidir.” deniliyor.’*

Bunlar suskun, yalnizlig1 seven ve agir1 derecede utangag
insanlardir. Sayet Satiirn tepesi, Jiipiter tepesine yanagma-
migsa, bu durum bilimsel aragtirmalara kabiliyeti gosterir.

53  Les Lignes, 50
54 GI, 117
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Normal bir Satiim tepesi, ihtiyatl, tedbitli bir yapiya, na-
musluluga, helal yollardan para kazanmaya ¢zen gosteren ve
hayattaki bagarilar icin miicadele veren bir kisilikten haber verir.

Satiirn tepesi az siskin veya hi¢ yokmus gibi ise mutsuz
ve buyiik degisiklikleri olmayan, tek diize devam edecek bir
hayati gosterir. Bu durum, gevre etkisiyle degisen, sik stk huy
degisikligi yapan, hicbir konuda kendine 6zgii bir tavir belir-
leyemeyen bir kisiligi de yansitir.

Satiirn tepesi, Giines tepesine meyilli ise melankoliye yat-
kinlig1 gosterir. Bunlar, daima kederli bir yap1 ve karamsar
bir sanat anlayigina sahiptirler.

(Ara Not: Bence yorumcularin boyle bir yargiya varmala-
rinin sebebi, bir¢ok insanin, kargilarina ¢ikan siirprizlere mag-
lup olmalarindan kaynaklaniyor. Insanlar zaten cogunlukla
kadercidirler. Onlerine ¢ikan maniyi, asilacak bir engel gibi
degil de 6niinde caresizce oturulup aglanacak bir duvar gibi
gortiyorlar... Halbuki bu ilim ve bu veriler, insana “Asamaya-
cagin sey yoktur. Yeterince dikkat eder ve gayret edersen her
maniyi asarsin.” demek icin var. Aksi takdirde hem bu ilim
hem kader, insanin aleyhine cereyan eden iki unsur olurlar.

Oyle bir sey yok. Inanin yok. Insan mecbur degildir. Mec-
buriyet, bildigimiz degistirilmez unsurlar icin gegerlidir. On-
lar da annen, baban, iilken, halkin, diinyaya geldigin zaman
vs. Bunun disindaki her sey, kendisine kars1 tedbir alinabilir
ve degistirilebilir unsurlardir. Hayat bir yapboz oyun hamuru
gibidir. Bu malzemenin hamur olmasi diginda her sey yeni-
den kurgulanabilinir bu hamurla.

Ancak oyle okundugu zaman bu bilgileri bilmenin insana
bir yarart olyr. Aksi takdirde insani, birtakim dayatmalarla
kars1 karsiya bulunan caresiz bir varlik olarak degerlendirmek
gerekir. Halbuki ki o hakikat béyle degildir. Evet, insanlarin
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oniine birtakim badireler, sikintilar, zahmetler ¢ikar. Ama
bunlar o insani ¢okertmek igin degil, pazularini giiglendirmek
icindir. Allah insana, “Tagtyamayacagin yiikii sana yiikleme-
dik.” buyurarak teorik olarak insanin, éniine ¢ikan; kaderinin
icine giren her olayin istesinden gelebilecegini haber vermis
oldu. Hakikatin kendisi de budur. Insan bagina gelecek her
sikintiyr kaldirabilir, tolere edebilir ve agabilir nitelikte dona-
tilmustir. Asamamussa bu insanin kendi kusurudur. Oyleyse
kéti, bag edilmez kader yoktur. Sadece giiclerini dogru ve ye-
terli kullanmamaktan dogan agir sonuglar vardir. Oliim disin-
da her bir seyin caresi vardir. Oliim dahi cogu kere vaktinden
once gelip bizi bulur, hatalarimizdan dolayz...)

Kiiciik Bir Okuma Parcasi

Bediuzzaman anlatiyor:

“Birinci Harb-i Umumi’nin (diinya savasimn) birinci senesinde,
Erzurum’'da miibarek bir zat miithis bir hastaliga giriftar olmustu.
Yanna gittim, bana dedi:

-Yiiz gecedir ben basim yasnga koyup yatamadim, diye ac bir sikayet etti.

Ben ¢ok acidim. Birden hatirtma geldi ve dedim:

-Kardesim, gecmig sikintili yiiz giiniin simdi stirurlu (acilar gectigi
icin sevingli) yiiz giin hitkmiindedir. Onlar diisiiniip sekva etme; onlara
bakup (diisiin ki o giinler ge¢mis ve sen hdla ayaktasin) siikret. .. Gelecek
giinler ise, madem daha gelmemisler. Rabbin olan Rahmanurrahim’in
(kuluna daima merhamet eden Rabbinin) rahmetine itimad edip
giiven. Daha dovilmeden aglama, higten korkma, ademe (olmayan
gelmeyen bir seye) viicut rengi verme. Bu saati diisiin; sendeki sabir
kuwveti bu saate kafi gelir. Divane bir kumandan gibi yapma ki: Sol ce-
nah diisman kuvveti onun sag cenahina iltihak edip ona taze bir kuvvet
oldugu halde, sol cenahindaki diigmanin sag cenahi daha gelmedigi
vakitte, o tutar, merkez kuvvetini saga sola dagittp merkezi zayif birakir.
Diisman edna (kiiciik) bir kuwvet ile merkezi harab eder.”

Dedim: “Kardesim, sen bunun gibi yapma, biitiin kuvvetini bu sa-
ate karst tahsid et, su andaki acilari savusturmaya bak. Rahmet-i
llahiyeyi ve miikafat-1 uhreviyeyi ve fani ve kisa omriinii, uzun ve baki
bir surete cevirdigini diisiin. Bu act gekva yerinde ferahli bir siikret.”
O da tamamuyla bir ferah alarak: “Elhamdiilillah, hastaligim ondan
bire indi.” dedi. Lemalar, 2. Lema, Dordiincii Niikte, (mealen))
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Satiirn Tepesinde Goriilecek Isaretlerine Gelince

Hagc: Bu tepede goriilecek hag, kisinin be-

lirleyici vasiflari tizerinde Satiirn tepesinin -
kuvvetli bir etkisi bulundugunu ifade eder. g |
Hag, kuvvetli bir mistik egilim olarak tesi- *» +

rini gosterir. Bazen insani yataklara disii-
rebilecek herhangi bir hastaligin isareti de  * !
sayilabilir.” (Sekil 65) {

Yildiz: Satiirn tepesindeki yildiz iyi bir isa- .
s , Py . Sekil 65
ret degildir. Insani iradesini, aklin1 ve imkanla-
rint dogru yénde kullanmayacagini, bunun da
talihsiz olaylarin gelip ona ¢atmasina yol aca-
cagini gosterir.

Ciinkii burada goriilebilecek bir yildiz
maddi/manevi sikintilardan, talihsizlikler-
den haber verir. Allah da zalim olmadigina
ve hi¢bir kuluna zulmen bir sey dayatmadi-
gina gore diyebiliriz ki bu neticeler, insanin 1
kendi imkanlarini dogru kullanamamaktan do-  sekil 66
lay1 basina gelebilecek badireleri temsil eder. Yani
kisinin hayatiyla ilgili tehlikelerin ve suca yatkin-
ligin habercisidir.

Islam kaynaklarinda Satiirn tepesindeki
yildiz agir hastaliklarin (felg vb), istirapli bir
oliimiin, cinayetin veya cinayete kurban git-
menin isareti de sayilmustir. °°(Sekil 66)

Kare: Beklenmedik veya cok kritik olay-
larda her seyin bittigi sanilan noktada ortaya
¢tkan mucizevi yardimcilardan ve yardimlardan 3 a0l

haber verir. Satiirn tepesinde bu igareti tagtyan insan, soz-

55 Les Lignes, 52
56 GI, 118; Les Lignes, 52
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gelimi tizerine ¢evrilmis bir tabancanin patlama-
digini dahi hayretle gorebilir.”” (Sekil 67)
Ucgen: Gizli ilimlere ilgiyi ve bu alanda
basariy1 -6zellikle kotiye kullanmada- goste-
rir. (Sekil 68)
Catal: Biiyiik ve hayati tehlikelerin haber-
cisidir. (Sekil 69)
|
ol GUNES TEPESI (APOLLON DAGI)

Yiizikk parmaginin altinda yer alan tepedir.
San, seref ve sohrete egilimi gosterir. Para, ask
ve sanati temsil eder.

Bu tepe belirgin, orantili ve tam parmagin
altinda yer aliyorsa tstiin bir zekayi, bityiik
sanat agkini, sanatsal eser iiretimini, yiiksek
fikirleri haber verir. Basarty1, sohreti ve parla-

ma arzusunu simgeler.
Sekil 69 3 . N - 3
Giines tepesi, disa doniik, sen, acik yiirekli,

liksii, satafat1 ve gosterisi seven insanlarin tepesidir.

Ifrat derecede sigkin bir Giines tepesi, arzu ve kabiliyetle-
rin, adi amaglar i¢in de kullanilabilecegine isaret ettigi gibi agirt
yeteneklerin ve savurganlik derecesindeki cémertligin de belir-
tisidir. Bunlarda gurur, 6viingenlik olarak kendini agiga vurur.

Tepe zayif veya hi¢ yokmus gibiyse yukarida sayilan
hususlarda yeteneksizligi ortaya koyar. Bu insanlar kigiik
maddi kazanglarla avunabilen, idealsiz yagamaya meyilli
tiplerdir. Bunlarda kalp hastaliklarina da siklikla rastlanir.’®

Bu tepede goriilecek isaretlerin yorumuna gelince...

Hac: Bu tepede hag ugursuzluk isaretidir. Sanatla ilgili

‘basarilarda veya sansli bir tirmanista karsilagilacak ciddi

57 Les Lignes, 52
58 Leslignes, 54; Gi, 117
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bir engeli ifade eder. Para konularinda diis ki-
rikligini temsil eder.
Belirgin bir Giines tepesi tizerindeki hag,
bazen tasarlanmis bir zaferin de isareti say1- i
labilir. Literatiir bu isareti iyi bulmasa da ben _
bu igareti boyle yorumlamanin daha isabetli \ \
olduguna inaniyorum. (Sekil 70)
Yildiz: Hactan daha ugursuz bir isarettir. Gii- ~ $ekil 70
nes tepesi tizerinde yildiz bulunan insanlardan
her tiirlii ihanet beklenebilir. Kendi basarilar
icin bagkalarinin omzuna basmaktan zerre
kadar tereddiit gostermezler, hatta zevk alir- (U
lar. Elde ettikleri san, seref ve sohreti sadist [
zevkleri igin kullanabilirler. Bu, ayni zaman- \\ |
da “kétiiye kabiliyetlilik” isaretidir. Kotiiye i d
kullanilacak bir talih ve zafer belirtisi de...”  sekil 71
(Sekil 71)
Izgara: Kuvvet yetmezligi, beceriksizlik,
giigsiizlikk isaretidir. Gii¢ kullaniminda zafi-
yet veya tembellik demektir. Bunlar aciz go-
riniimli insanlardir. Bagariya susadiklari igin
sik sik basar1 hikayeleri de uydururlar. Geve-
zelige ve dedikoduya meyyaldirler. (Sekil 72) =y
Kare: Kare, daima giivenin, digsaridan gorii- sekil 72
lebilecek yardimlarin ve normalin tistiindeki ba-
sartlarin  habercisidir. Uzerinde bulunduklari
tepenin anlamint giiclendirirler. Kare, ayni za-
manda iyi duygular agiga ¢ikaran bir belirti- -
dir. Giines tepesinde karesi bulunan bir insan, \! II]
ozelikle sanatsal calismalarinda kendisine yar- \ '
o

: fl
dimci olacak birilerini daima bulur. (Sekil 73) 5 '

[

59 Les Lignes, 55; GI, 118 Sekil 73
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Ucgen: Mimarlik yeteneginin ve sanatci ki-

! siligin belirtisidir. Sanatta maharet kazandira-
r)'l % o cak yeteneklerden haber verir. (Sekil 74)

| Catal: Sanatci, ancak kendisine o6zgii

orijinalligi bulunmayan bir sanatg kisilikten

I." haber verir. Sanatiyla gecinir ama 6zgiin degil-

dir. Kendilerine has bir metotlar1 yoktur. Catal,

daginik basarilarin isaretidir. Yahut mevki kaybini

gosterir. (Sekil 75)

Cizgiler: Giines tepesinde yer alacak inti-

zamsiz cizgiler tagkinlik ve hoppalik alameti-

dir. Yukar1 dogru uzanan c¢izgiler san, séhret,

Sekil 74

sanat ve para kazanmadaki mahareti gosterir.

Yatay cizgiler giicli bir miicadele kabiliyetini

sergiler. Yani miicadele etmek gerektirecek ge-
lismelerden haber verir. (Sekil 76)

Merdiven: Ashi olmayan sohreti ve 6viin-

sekil 75

me merakini yansitir. Bunlar aslinda aciz ve
kudretsiz insanlardir ama kendilerini basarili

gostermek isterler. (Sekil 77)
Cukur: Giines tepesi tizerinde tabii bir
y cukur bulunmasi damar hastaliklarina yat-
sekilze  kinlig gosterir. Bu bazen, biyiik bir sohreti
yakaladiktan sonra itibar kaybi olabilecegine de

dikkat ¢eker!®®

MERKUR TEPESi (UTARID DAGI)

Serce parmaginin altinda yer alan tepedir.
] Zeka, maharet, hitabet, tip, ticaret ve ilmi
sekil77  arastirmaya kabiliyetleri temsil eder. Bu tepenin

60 GI, 119
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kabarikligi fevkalade onemlidir ve gereklidir. =/

Basarilacak iglerin membaidir! '
Normal ve muvazeneli, dolgun bir Mer-

kiir tepesi iyilik ve itidal isaretidir. Bilgiye su-

samisligy, pratik ve siiratli bir zekays, kibarli- | l'
g1 ve Ustiin bir yetenegi gosterir. \ . \

Ayrica kisinin, ticaret ve bilim alaninda
calismast durumunda iyi neticeler alabilecegi-
ni gosterir. Her ortama kolaylikla uyum saglama ~ 3¢kil 78
becerisini sergiler. Bu insanlarda tam bir dayanigma anlayisi
mevcuttur.

Ancak Merkiir tepesi, diger tepelerden en ¢ok etkilenen
tepedir. Sayet avuctaki diger isaretler de destekliyorsa, dol-
gun bir Merkiir tepesi, egsiz bir diplomasi ve giiglii bir hita-
bet yeteneginden haber verir.

Merkiir tepesi eger cok bombeli ise iglerinde en kestirme
yoldan sonuca ulasma egilimine sahip biriyle kars1 kargiyayiz
demektir. Bunlar hirsizliga, hilekarliga, yalana, stipheli ka-
zanca, suiistimale, inatci bir cehalete, namussuzluga egilimli
olurlar. Asabi, alingan, daima isin kurnazligin1 disiinen bir
zihni yapiya isaret eder.®!

Eger zayif veya hi¢ yoksa bu tam bir kabiliyetsizlik,
agir bir mizag ve aciz bir kisilik olarak yorumlanur.

Kendi, ¢abalariyla bir yere varmalar1 zordur. O
yiizden de bagkalarinin yardimini istemekte
beis gormemeliler.

Merkiir tepesi, Giines tepesine meyilli ise
ilim ve hitabetle uyumlu sanatkarane bir ya-
piy1 sergiler.

Merkiir tepesi iizerindeki isaretlere ge- ' ]
lince... sekil 79

61 Les Lignes, 57; GI, 119
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Hag: Bu isaret kuvvetli bir kotiilik yapma
yetenegini gosterir. Hirsizligi, dolandiriciligi ve
yalanciligi meslek olarak kullanma ihtimali...
om . Kleptomaniyi (zevk icin hirsizlik yapma) egi-
limini yansitir. (Sekil 78)
w Yildiz: Daima kotii bir kehanettir. Kalles-
lik, dolandiricilik, hirsizlik, edepsizlik, uslan-
mazlik isaretidir. Ticaret ehli ve is adamlarinin
elindeki boyle bir igaret, yakin olan bir iflast ha-
ber verir. (Sekil 79)

Izgara: Basarisizliklarin, iflaslarin, dalave-
relerin, hirsizliga yatkinligin ve sarlatanligin
isaretidir. (Sekil 80)

Kare: Ticarette basarinin ve sanshligin isa-

retidir. Yeni bir ise baslarken Merkiir tepesin-
de bulunan kare en saglam giivence ve hesapta
olmayan bir yardimin habercisidir, denilebilir.
(Sekil 81)
Ucgen: Bu tepe iizerindeki bir iicgen dip-
! lomasi yeteneginin en acik delilidir. Bu insan-
| larda ayrica gizli ilimlere yetenek ve kuvvetli
bir 6nsezi mevcuttur. Iyi devlet adami olurlar.
(Sekil 82)
Catal: Hileli iflasa varan is basarisizliklari-
n1 gosterir. Bu isaret evlilik icin tehlike sayilir.
Mutsuz bir evliligi haber verir. Ayni zamanda
2 muisrif bir tabiatin belirtisidir. (Sekil 83)

Cizgi: Bu tepe iizerinde bulunan dikine
cizgiler ticarette ve ozellikle tibbi ilimlerin
tatbikatinda biiyiik maharete isarettir. Buyiik

tabiplerin ve hemsirelerin ellerinde ¢ogunlukla

sekil 80

sekil 81

sekil 82

sekil 83
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bu ¢izgi mevcuttur. Yatay ¢izgilerse bu mahare-
tin vasat oldugunu gésterir.

Bu tepe iizerinde fakat avucun kenarin-
dan baglayan yatay ¢izgi veya ¢izgiler goniil
baglantilarini ve nikahi (iligkiyi) temsil eder-
ler. Bu cizgilerin sayilart miktarinca gonil w
iliskilerinden veya nikahlardan bahsedilebilir. b
Bu ¢izgi ileride “Evlilik Cizgisi” baghig1 altinda

ayrica detaylica incelenecektir. (Sekil 84) TeKN 24

MARS TEPESi (MIRRIH DAGI)

Mars, elin ayasinin iki tarafina yerlesmis iki tepeden meyda-
na gelmistir. (Bkz. Sekil 37) Biri olumlu, biri olumsuz anlamda
yorumlanir. Olumlu olan Mars tepesi hayat ¢izgisinin en ug kis-
minda Jiipiter tepesinin altinda yer alir.

Negatif olan ikinci (Mirrih yaylast) akil ¢izgisinin bitis
noktast ile kalp cizgisinin baglangici arasinda yer alir. Daha
dogrusu bu yedi tepenin arasinda bulunur.

Birincisi fiziki 6zelliklerle, ikincisi zihni kabiliyetlerle ala-

kalidir.

MARS TEPESI

Bu tepenin en temel fonksiyonu, hayat icinde insanin
kargilasacagi tehlike, tehdit, korku, zorluklar ve mesakkatler
karsisinda nasil bir yol takip edecegini gostermesidir. Olaylar
kargisinda metanetli mi davranacak metanetsiz mi, tehlike-
lerle kargilaginca haklarint savunacak mi vaz m1 gececek iste
bu tiir insani davraniglarin membai bu tepedir. Cizgilerden
bir insanin cesur mu korkak m1 oldugu anlasilmaz. Ama bu
tepe iyi incelendiginde anlagilir.
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Mars tepesi, fiili cesaretleri gosterir Mars yaylasi ise dii-
stince ve fikir hayatindaki cesareti temsil eder.

Is hayatindaki miicadelelerde kisinin nasil bir yol izleye-
cegi, baga gelen sikintilar kargisinda hemen pes mi edecegi
yoksa direng mi gosterecegi Mirrih tepesinden 6l¢iilebilir. Ki-
sinin fikir namusu ve yazdiklarinin, séylediklerinin arkasinda
durup duramayacagt da Mirrih yaylasindan anlagilabilir.

Mars gezegeni zaten insani sinava zorlayan, sikintilara kar-
st direncimizi gostermeye zorlayan bir gezegendir. Savascidir.
Kisinin savas¢i 6zelliklerinin ortaya ¢ikmasini saglayacak olay-
larin karsisina ctkmasina sebep olur. Tabii ki gercek miisebbib
Allah’tir. Giines yildiz1 nasil bizim hayatimizin olmazsa olma-
zt olan hararet ve aydinligin kaynagidir. Mars da insandaki di-
rencin agiga cikmasina etki eden bir gezegendir. Iste bu tepe,
onun, 6niimiize nasil sinavlar ¢ikaracagini gosterir.

Bu tepe cesaret ve metanetle alakalidir. Kisinin, sef veya
lider olmaya can atip atmadigini; istedigi bir seyi elde etmek
icin ne kadar fedakarlik yapacagini veya neleri goze alabile-
cegini bu tepenin durumundan kestirebiliriz. Bu tepe ihtiras
ve cesaret deposudur. Kisacasi miicadele, sabir, sebat ve me-
tanet hislerini temsil eder.

Bu tepe cok belirgin ise cesareti, tehlike aninda soguk-
kanlilig1 ve kararlilig1 gosterir. Bu durumda karsimizdakinin
iyi bir komutan, iyi bir sef veya lider oldugunu soyleyebiliriz.

Asirt derecede kabarik ve bagparmak da bu 6zelligi des-
tekleyecek nitelikte giiclii ise bu son derece iyi bir isarettir.
Bu, saglam ve sarsilmaz bir iradeyi temsil eder ciinkii. Mars
yaylasi kabarik ve ayni zamanda yekpare ise basarili, serefli
ve saygin bir gelecekten haber verir.

Zayif veya hi¢ yoksa korkaklik belirtisidir. Bu insanlar he-
men ofkeye kapilir ve kizarlar. O yiizden de ¢abuk alt edi-
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lirler. Bu ayn1 zamanda sanssiz, yoksul ve mutsuz bir haya-
tin habercisidir. Bunlar sayet erkekse tam bir kilibik olurlar.
Toplumda belirgin bir yerleri olmaz.¢?

MARS YAYLASI

Bu tepe biiytik zihni cesareti, hiir tesebbiis
kabiliyetini, medeni cesareti ve daha ¢ok ma-
nevi giicti agiklar.

Bu tepenin belirginligi, o kisinin kaba | \
kuvvetten nefret ettigini, fakat fikrl miicade- \ +
le ve miinazaraya bayildigini gosterir. Bunlar \
tartigmayi1 en son noktaya kadar gotiiriir. Fa- ;
kat onu kaba kuvvete doniistiirmezler. .

Bu tepenin yoklugu fikirde sebatsizligi, direng- i
sizligi ve en ufak bir kargt savunmada pes etme egilimini
agiga vurur. Bu tepe tizerinde gorilecek isaretlerin her iki
tepede de ayn1 anlama geldiklerini belirtelim.

Hag: Kotii ve kavgaci bir mizaci gosterir. Gereksiz yere
gereksiz sekilde 6ne atilip kavga cikaran, sonra da geri ¢ceki-
len bir karakterden haber verir.

Hag bu tepede, bazen durum degisikliklerinin de haber-
cisidir. Hagin ilk ¢izgisinin iist kismi biraz daha kisa ise ifrat
derecede hirstan haber verir. (Sekil 85)

Yildiz: Yildiz hactan daha kotii bir isarettir. Bu da hig
yere baslatilan bir kavga neticesinde hayatin1 kaybetme ihti-
malini giindeme getirir. Asir1 dikkatli olmaya sevk eder.

Bir zaman tinli bir muhabir gazetecimizin elinde béyle bir
isaret gormistiim. Ona, “Bu giinlerde biri gelip sana hakaret
etse, kiifiir etse bile sen karsilik verme, ses ¢ikarma. Adamin
elinde ne olursa olsun sen eline, ona saldirmak babindan bir
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190 4 Menmer Ad BuLut

cay kagigi bile alma. Birak gelecek bela seni go-
tiirmeden gegsin.” demistim.

Bu arkadas, fikirlerime itimat ederdi. Uya-
rim1 dikkate alacagini séyledi. Her daim ya-
ninda silah bulundururdu. Bir giin biriler,
bir haberi miinasebetiyle onu tehdit etmis.

Tehditle de yetinmeyip, onu 6ldiirmek kastiyla
odasina kadar girmis. Adamin elinde silah var-
ekil 86 15 kendisi de tam silahini ¢ekmeceden ¢ikara-
cakken uyarimi hatirlamig ve kargisindakine soyle demis:
“Senin derdini bilemiyorum. Ben haberimi sana
zarar vermek niyetiyle yapmadim, dogrular1 yaz-
dim. Sen de sana zarar verdigimi soyliiyor ve
-| beni tehdit ediyorsun. Simdi de silahla gelip
 odama girdin. Ben sana karsilik vermeyece-

w 3 gim. Aha buyur kargindayim!”
Adam bunun iizerine daha da éfkeleniyor
ve 1srarla kendisine karsilik vermesini istiyor, o
ise vermiyor. Adam, sonunda 6fkesini yumrukla-
3ekil 87 ndan aliyor tabancanin kabzastyla muhabirimizin
omzuna, basina birka¢ kere vurduktan sonra, “Sen 6ldiiriil-
meye bile degmezmissin!” deyip odasindan ¢ikip
gidiyor. O halde iken beni arayip durumu anlat-

mustt. Allah selamet versin, yasiyor hala. ..

Mars tepesinde goriilen yildiz ile bizim
boyle bir maceramiz oldu. Eger o giin o ar-
kadagimiz sinirlerine hakim olmasaydi, belki
de o giin hi¢ yere hayatin1 kaybedecekti. En
azindan yaralanacakti. Bu isaret de zaten en
hafif bir ifade ile agir bir kaza veya yaralanma

3ekl® larak da yorumlaniyor.®* (Sekil 86)
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Izgara: Nevrasteni, delilik veya feci bir 6liim
habercisidir. Yine araya girecegim ve diyece-
gim ki, bu isaretler, hig¢ tedbir alinmadiginda,
akil ve iman kullanilmadiginda kargilagilacak | | j
seylerdir; mutlak kader degildir. Sadece yat- \ *
kinlig1 yansitir. Icraast ise kisinin kendi ter-
cihleriyle ilgilidir. (Sekil 87)

Ucgen: Askeri ilimlere ve bu tiir alanlara
kars1 giiclii yetenek bulunur. Bu alanda elde edi- ~ 3ekil 89
lecek basarilardan haber verir. Bu alanlarda san ve se- ref
kazanilacagim gosterir. (Sekil 88)

Catal: Mars tepesinde ¢atal, iki sekilde yo-
rumlanir. Ya hayal giiciiniin yoklugunu haber
verir yahut pratik hayatla ilgisini kestirecek
diizeyde hayalciligi yansitir. (Sekil 89)

A Harfi: Bu tepe iizerinde goriilecek A
isareti, silahla oldirtlmeyi ifade eder, denil-
mis.** Ama bunun her daim béyle olmadigini
biliyorum. (Sekil 90)

e W - Sekil 90

Cizgiler: Bu tepe tuzerinde goriilecek kisa kisa
cizgiler siddetli ve ofkeli bir mizaci ve o6zellikle biinyenin
bronsit, astim gibi solunum sistemi ile ilgili hasta-
liklara yatkin oldugunu gésterir. (Sekil 91)

AY TEPESI
Elin ayasinin en alt dig kdsesinde yer alir. w !

|| “d

Cogu insanda akil cizgisinin son buldugu
tepedir.
Bu tepe sanat yeteneklerini, hayal giiciini

5 sekil 91
(roman ve oyki yazmaya yetecek kadar), siir ve
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seyahat zevkini, yazarligi, ruhculuk, medyumluk gibi parap-
sikolojik ve psisik ilimlere kabiliyeti ifade eder.

Kabarik ve diizgiin bir Ay tepesi, biitiin tesebbiislerinde,
biitiin eserlerinde yeni ve 6zgiin fikirler verebilen velut ve
biiyiik bir yetenegin habercisidir.

Cok belirgin bir Ay tepesi, sahibine borsada, para piyasa-
larinda, finans alanlarinda basarili bir kariyer vaad eder. Ya-
ratici Ozellikleri olan insanlarda bu tepe oldukg¢a belirgindir.
Biiytik maliyecilerin, sohretli sinema ve sahne sanatcilarinin,
biiyiitk miizisyen ve kompozitérlerin Ay tepeleri son derece
kabariktir.

Bu tepenin az kabarik oldugu insanlara Ay’in verebilecegi
bir sey yoktur. Bunlar, siire ve sanata ilgisiz, fikirleri dar, sev-
diklerine hemen kirilacak alingan insanlardir.

Normal bir Ay tepesi tathi, melankolik ve sairane bir hayal
glictinii, giizel bir ahenk ve estetik anlayigini sergiler; deruni
bir siik@ita ve esrarengiz bir tabiata isaret eder.

Cok cok kabarik olmasi ise stirekli yalnizliklardan kay-
naklanan siipheci bir korkuya, vehim ve vesveseye, devamli
yer degistirme arzusuna, keder ve karamsarliga, sonu gelme-
yen bag agrilarina isarettir.

Zayif ve burusuk bir Ay tepesi ise kahredici bir merak ve
arastirma hissini simgeler. Ama bunlar iiretken degillerdir.
Hayalleri ¢oktur, otursalar roman yazacaklarini sanirlar ama
arkasi gelmez.

Yumusak Ay tepesi manyaklik, isteri, marjinal bir hayat
anlayisi, coskunluk ve tagkinlik ile garip konulara ve zevklere
tutkunlugu ifade eder.

Ay’in normal tesirini alan insanlar (yani Ay tepesi, avucta-
ki diger tepelerle uyumlu ise) iyi kalpli, cevresindekileri se-
ven, yardimsever, dost canlisi ve sadiktirlar.
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Ay tepesinin iizerindeki isaretlere gelince...

Hag: Cikarina gore tavir degistirme ve hileye
bagvurma egilimini yansitir. Louis Stanke, Ay
tepesinde gorilen hag isaretini, bagka higbir
seye yormadan, “Bu, yiiksek bir hirsizlik ka-
biliyetini yansitir.” diyor. Biiyiik soyguncula-
rin elinde boyle isaretler oldugunu ima edi-
yor.® (Sekil 92)

Yildiz: Hos olmayan, iyiye yorulmayan bir
isarettir. Kiyafetnameciler bunu, ikiyiizlilige, e 72
ihanete, siirekli iiziintiiye, karamsarliga ve bazen de
kederli bir hayatin yasanacagina igsaret saymiglar-
dir. “Bu isaret, kederli gececek bir 6mrii haber
verir.” demiglerdir.

Ben gahsen kendi izlenimlerimden bu isa-
retin daha ¢ok saglig ilgilendirdigini ve ame-
liyat gerektiren hastaliklara isaret ettigini
tecriibe edindim. Yildizlar ve carpi isaretleri,

eger o bolgede hafif morluk ve sarimtiraklik

da varsa, ameliyat gerektirecek hastaliklarin 6n  $ekil 93
habercisidir. Tabii kalici hasar birakmayan kazalara

da isarettir denilebilir. (Sekil 93)

Kare: Giiglii ve miispet bir hayal giiciine, 4
disiplinli diisiince yapisina, olumlu ve man- |
tikli bir kisilige isarettir. (Sekil 94)

Hasta bir insanin Ay tepesinde kare go- i
riilmesi, hastaligin sifa bulacagina yorulabi-
lir. Oliimciil kaza gegirenlerin Ay tepesine de _ :
bakmakta yarar var. Hayat cizgisi kopuk degil L
ve akil ¢izgisi sikintili degilse kare, hastanin iyi- sekil 94
lesecegini haber verir. ..
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Ucgen: Pratik akla ve bilimlere, felsefeye,
mistisizme ve bazen de mal ve miilke igaret
sayilir. Bunlar iyi birer denizci ve deniz aras-

6y . urmacist olurlar. (Sekil 95)
'S O ; Catal: Zihni dengesizlik, tuhaflik, tutar-
\ - sizlik ve mutsuz beraberliklere isarettir. Ora-

da goriilen catal, kalbi yakinliklarin dagilmaya
basladigint ve esler arasinda bir uzaklagmanin
$ekil 95 65, konusu oldugunu gosterir. Bunu elinde go-
ren insanlar, hemen o gidisati durduracak tedbirleri
almalilar.

Catal, hastalik ve ciddi gii¢ kayb1 belirtisi
- olarak da yorumlanir. (Sekil 96) Eger catalin
" l‘ \ , ucu yukartya bakiyorsa giic kaybina sebep
' ~ olan organ gébegin tistiindedir. Alta bakiyor-
sa gobegin altindaki bolgelerle ve daha ¢ok

y  Ureme organlanyla ilgilidir.
Izgara: Biitiin islerde miibalagaya, yalanci
sekil96 fikirlere, hastalik derecesinde iskillige, diisiince-

sizlige ve huzursuzluga isarettir.
Bu isareti tagiyanlar, kendilerini kolay kolay
zihinlerinde olusan karamsarliktan kurtara-
mazlar. Biraz da abarttiklar1 icin sonunda
") hastalik hastast olurlar. Sirekli kizgin ve
\ i negesizdirler. Sanki herkes tiim yemis onlar

'. parca... (Sekil 97)
' Merdiven: Kederli, yalniz ve gamli bir mi-
1 zacin belirtisidir. Endige ve asir1 heyecan iceri-
sekil 97 sinde omiirlerini tiiketirler.

Sik sik vurguluyorum, burada da temas ede-
yim. Elin isaretlerinden okunan potansiyel bu karakter
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ozellikleri bir yazgi degil. Bu isaretleri tastyan-
lar mutlaka 6yle olmak zorunda degil. Bu be-
lirtileri soyle degerlendirmeli: Bu insanlarda
bu tur dartiiler giglidir. Eger kendilerini o lr ,-‘ =
dirtiilerin insafina birakir ve dylesine yasar- |

larsa bu potansiyel hayata gecer. Ama insan
kendisiyle ve kendisinde bulunan arizalar ve -
hastaliklarla nasil miicadele ediyorsa bu sifat-

lariyla da oylece miicadele edebilir ve onlarin ~ $ekil 98
etkisinden kendisini kurtarabilir. ..

Kadinlarda merdiven, duygusal iliskilerde ve
duygusal davraniglarda 6zensizlige, basina is
acacak serbestlige isarettir. Bu kadinlar cogu
kere cok basit seylerle -fakat istemeden- 1 J_l
koti yola diiserler.® (Sekil 98) 1

Cizgi: Ay tepesindeki cizgiler kuvvetli
onsezilere korkulu riiyalara, kabuslara, hayali
hislere, haliisinasyonlara, gaybdan ses duyma-
lara agik bir biinyeyi yansitir. Bu insanlar kendi- o= 7
lerinde gordiikleri birtakim halleri hemen en kotii
haliyle degerlendirmesinler ve o korkulara kars
miicadele versinler. Gerekirse uzmanlarindan
destek ve yardim alsinlar. M\

Ay tepesinden cikip hayat cizgisine ulagan |
uzun ¢izgi veya gizgiler, uzun, belki de gidilip !
doniilmeyecek seyahatlere de isaret ederler. \

Ada: Ada veya adacik uyurgezerlige isaret |
sayildig1 gibi biyiik bir tutkuyla dini diigtince-
lere bagliligi da gosterir. (Sekil 99) Manastir ha-
yat1 gibi seylerin de isaretidir Ay tepesinde ada.

sekil 100
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Capraz: Capraz cizgiler (hag ve yildiz degil) bu-
yiik bir hayalperestlige ve siirekli seyahat meraki-
na igaret edetler. (Sekil 100)

Ay tepesinin hayat cizgisine yakin kena-
rinda bulunan ¢aprazlar, cogu kere ameliyat,
bogulma tehlikesi ve deniz kazas gibi olayla-
ra isaret sayilir.

Ac¢t: Bogulma tehlikesi isaretidir. Bu kim-
$ekil 101 celer deniz seyahatlerinden ve bogulma tehlikesi
olabilecek yerlerden kacinmak zorundadirlar. Ciinkii yiiz-
mek, gercekten onlar igin oldukga risklidir.*” (Sekil 101)

DUNYA DUZLUGU (AYA)

Bu dizliikk Veniis, Jupiter, Satiirn, Giines,

Merkiir, Mars (tepesi ve yaylasi) ve Ay tepesi

i ortasinda yer alir. Yani avucun tam ortasidir.

Elin bu bélgesi diiz veya cukur olabilir.

Diinya diizligii biitiin ¢izgilerin bulusma

ve kesisme yeridir. Bagli bagina ¢ok biiyiik an-

$eldl 102 |amlar ifade etmese bile bir cizginin bu diizliikten

gecerken kirilmig veya baska bir cizgiyle kesilmis olmasi bii-

yik 6nem tagir. Burada goriilecek her ariza, maddi hayata
dogrudan yansir.

Diinya diizliigi; hayat ¢izgisi, kalp cizgisi, Mars yaylasi
ve Ay tepesi tarafindan cevrelenmistir. Insanin émriini,
menfaatlerini, basarilarini temsil eden akil ¢izgisi, bu sa-
hadan gegerek Ay tepesine ulagir. Yahut bu diizliikte son
bularak denize ulagamayan bir nehir gibi bir kapali havza
meydana getirir. Bu sahada goriilecek isaretler fevkalade
onemlidir.
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Diinya dizliigiinde sihhat, akil ve kader ciz-
gilerinin kesismesinden meydana gelen bir
licgen mevcutsa, o kisinin oniinde sonunda
maddi agidan rahata kavusacag; en azindan
kendisine yetecek miktarda maddi birikim
yapacag soylenebilir. (Sekil 102)

Burada goriillecek bir hag, yildiz veya .
capraz; kazalara, ameliyatlara isaret eder. Bu
duzliigin en olumsuz sekli burusuk, gevsek ve ~ 3ekil 103
cok cizgili olmasidir. Bir kisinin ayasi, birbirini kesen in-
tizamsiz cizgilerle dopdolu ve burusuk ise o insan ne kadar
kabiliyetli de olsa isleri hep basarisizlikla sonuglanir.

Hayat cizgisinin bu duzlige yakin yerde bir kopukluk
meydana getirmesi kaginilmaz kazalara, hayat akisinda ciddi
degismelere veya sosyal hayat ile iligkiyi azaltacak birtakim
fonksiyon eksilmelerine isaret eder. Su veya bu sekilde sii-
rekli bir 6ziirliiliik hali olugmug insanlarin biiyiik ekseriyetin-
de bu kopukluga rastlanmugtir.

Tabii ki hayat cizgisi tizerindeki her kopukluk illa da sa-
katlik anlamina gelmez. Biiyiik bir kism1 da ruhi depresyon-
lara ve psikolojik sikintilara igaret edebiliyor. Benim sahsi
izlenimim, hayat diizliigi tizerinde gorilen kopukluklar ka-
zalara, hayatin baglangicinda yasanan kopukluklar ise psiko-
lojik bunalimlara isaret ediyor. (Sekil 103)

Bu diizliik hayat agacinin kok saldigi bir arazi mesabe-
sindedir. Diger tepe ve ¢izgilerde goriilecek basarilar, koki
diizliikte yer alan hayat agacinin meyveleridir. Kokii saglam
olmayan bir agacin kendisi de saglam olmaz.

Bu diizliigiin tam anlamiyla diiz olmasi, kisinin maddi ve
pratik kuvvetlerden ¢ok, ruhi ve psisik giiclere sahip oldugu-
nu gosterir. Gérdiigiim ti¢ medyumun, beg ruh ¢agiricisinin
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ve iki hipnozcunun ‘Diinya diizliigii’, piiriizsiiz denecek ka-
dar diiz ve soguktu. Burada, kirmizimtirak kilcal damarlarin
goriilmesi, o tiir kabiliyetleri ve giicleri daha da artirir.

EL AYASI (Genel olarak avug)

Avuc icindeki ¢izgilere gecmeden 6nce el ayasinin bicimi
tizerinde de durmak gerekir. Ciinkii bir insanin i¢giidiileriyle
mi yoksa akliyla m1 hareket ettigini anlamanin en kestirme
yolu el ayasindan anlagilir.

Uzun el ayasi: (Parmaklardan daha uzun) iggiidiileri
akilciligindan tstiin olan bir insani haber verir. Bunlar pratik
mizachdirlar, fakat hafizalar giiclii degildir.

Kisa el ayasi: Maddi icgiidiileri daha aktif olan bir yapiyr
yansitir. Bunlarin hafizasi da giicliidiir. Dedikleri hep gercek-
lesen, bazen disiincelerini patavatsizca dile getiren ama yine
de sevimli kalmay1 basaran insanlardir.

Orta el ayasi: (Parmaklarla esit uzunlukta) Bunlar ifrat
ve tefritten uzak, rahatlikla senteze varabilen analizci bir ya-
piya sahiptirler. Zekalari ile maddi icgtidiileri arasinda tam
bir uyum mevcuttur.

Biiyiik el ayasi: Coziimleyici (analitik) bir yapiyr aciga
vurur. Eskilerin “halli’l-mugkilat” yani “her girift konuyu ¢6-
zen” dedikleri tiirden kimselerdir bunlar.

«

Genis el ayasi: Acikgozliliigiin, marifetliligin, “el
cabuklugu”nun en belirgin isaretidir.
Sert el ayas1: Kanli, canh, oldukga sihhatli bir biinyeyi haber
verir. Bunlar genellikle giirbiiz, direngli ve atilgan insanlardir.
Gevsek el ayasi: Biiyiik bir uyusukluk ve tembellik be-
lirtisidir. Bunlar ¢cogunlukla hi¢bir is yapmadan kendilerini

koyuveren, yumusak mizach kimselerdir.
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Diiz el ayas:: Asir1 denecek bir hassasiyete isarettir. Onse-
zileri giicliidiir ve icgiidiileriyle hareket ederler ve i¢giidiileri
nerede ise akillarindan daha isabetlidir. Biiytik bir kismi ka-
ranliktan ve sudan korkarlar. Daima sicak bir giiven duygu-
suna ve giivenlik duvari yitksek ortamlara ihtiyaglar1 vardir.
Sik sik sebepsiz korkulara kapilirlar. Ciinkii radar sistemleri
o kadar hassastir ki bagkalarinin hissetmediklerini hisseder-
ler ve o hislerinden de korkarlar. Medyumlarin elidir.

Sicak el ayasi: Duygusal, hos ve sevimli bir yapiy1 sergiler.
Sthhatli ve cevik olurlar.

Soguk el ayas:: Miithis bir iradeyi ve nefis tizerinde ta-
vizsiz bir kontrol giiciiniin varligini gésterir. Bunlar, en he-
yecanli ve korkulu anlarda bile kendilerine hakim olmay:
becerirler. Ofkeye kapilmazlar, sogukkanlidirlar. Usta birer
kriz yoneticisidirler. ..

Soguk ve kuru el ayas:: Sinir hastaliklarinin habercisidir.

Soguk ve nemli el ayas1: Karaciger hastaliklarinin haber-
cisidir.

-

Josephine'in
4 el gizgileri -



AVUC CIZGILERI

A) GiRis

Bu ana kadar anlattiklarimizin hepsi, aslinda bu baslik al-
tinda inceleyecegimiz cizgilerin anlam ve ifadeleri yaninda
bir “6ns6z” durumunda kalir.

Ellerin, parmaklarin, tirnaklarin yapisi, bicimleri hep birer
malzeme ve potansiyel gii¢ gibidir. Insanlarin bu potansiyel-
lerini nasil, ne zaman kullanilacaklarini avug igindeki cizgi-
lerden anlayabiliriz.

Sozgelimi, giiclii bir bagparmagin, Jipiter tepesindeki bir
A isaretinin, hayatin hangi noktasinda, ka¢ yasinda fonksiyo-
nunu icra edecegini, ancak avug cizgileriyle birlikte deger-
lendirerek tahmin edebiliriz. Avug cizgileri incelenmeyecek
olursa elin diger unsurlaryla ilgili bilgiler, kelime olusturma-
da, ciimle icerisinde kullanilmayan harfler misali boglukta
kalir, mekan ve zaman ile ilintilendirilemez.

Mesela, uzun giiclii bir bagparmak, mantikli bir muhake-
me ve giiclii bir irade kudretinin varligint gosterir. Ama bu-
nun ger¢ekten kullanilip kullanilmadigini ancak diger ¢izgi-
lerle birlikte inceleyerek anlayabiliriz. Ciinkii bir seyin varligi
ile onun uygun zaman ve bicimde kullanilmasi ayr seylerdir.
Potansiyel vardir kullanilmaz yahut yanhs yerde kullanilir.
Mevcuttur ama kisginin i¢inde bulundugu sartlardan dola-
yt hi¢ kullanilmama ihtimali de vardir. Yahut hi¢ de dikkat
cekmeyen bir unsurun veya melekenin 6ne cikarildigini da
gorebiliriz.
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Kisacasi, el ¢izgilerini yorumlama ilminin “alfabesi” ve
“dort islem kitab1” avug icindeki cizgilerdir. Bunlarin kesis-
melerinden, bitis ve baglangi¢ noktalarindan, bu cizgilerin
dallar1 olan tali gizgilerden ve onlarin yoniinden hareketle,
zaman boyutunu da icine alan bir hayat grafigi ¢izmek miim-
kiindiir. Bu egri, diiz, dik veya inigli ¢ikigh grafigin (elin diger
unsurlarindan kaynaklanan) odak noktalarini da belirledik
mi, {i¢ agag1 bes yukari bir insanin hayat hikayesini, karakte-
rini, ilgi duydugu alanlari tahmin edebiliriz.

Avug igi, iyi okuyabilen igin bir insanin (tek bir diigiince
ve hareketinin bile hari¢ olmadigi) biitiin kimligini, kabili-
yetlerini, yasama azmini gozler oniine seren bir kitaptir, bir
panodur. Oyle ki bu panoda, baslangi¢ ve bitis noktalari ile
bunlarin “nasillik ve niceligi” de mevcuttur.

Mesela, bir insanin dogum aninda baglayarak her saat
basi, bir kare fotografini alalim. -Tabii bunu daha siki pe-
riyotlara da indirebiliriz.- Bu resimler, ti¢ hatta dort boyut-
lu olsun; fotografini ¢ektigimiz insanin, o anda ne yaptigini
gosterdigi gibi, aklindan gecenleri, tereddiit ve heyecanini,
acilarini da veriyor olsun.

Dogdugu anda cekilen kare, en iiste gelecek bicimde bii-
tiin bu film karelerini st tiste monte ettigimizi diigiinelim.

Ne goriiliir?

Hicgbir sey. Biz gorebildigimizi farz edelim! Kargimiza irili
ufakli, sacl sakalls, ihtiyar ve bebek sekillerinin i¢ ice girme-
siyle meydana gelmis bulanik bir nebula ¢ikar.

Iste bu, her seyin ilk halidir. Sonra her bir kare vakti gel-
dikge ekrana yansir ve o zaman yaganir, goriiliir bir hal olur.

Her 6miir.ve o 6mriin her merhalesi Allah’in bilgisinin

[

icindedir. O diinii de yarint da olmayan “an”dir. Zaman

bizim i¢indir. Ge¢mis ve gelecek de... Filme alinmis hayat
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hikayelerimiz, zaman makinesinin dénmesiyle varlik sahne-
sine yansiyor. Bu “kader” ve “takdir” degil, “bilme” hadi-
sesidir. Yani Allah, ezeli ve ebedi ilmiyle “bize gore gelecek
olan bir zaman i¢inde neler yapacagimizi, bize verdigi akil ve
iradeyi hangi yonde kullanacagimiz1“ bildigi ve gérdiigii igin
onu -benzetmekte hata olmasin- biitiin boyutlariyla filme
kaydetmistir ve bu “hareketli kutucuk”un indeksini iistiine
(yiiz), altina (el) kaydetmistir. Bunlar, kaginilmasi miimkiin
olmayan komutlar ve emirler degil, “iradeyi dogru yénde ha-
rekete sevk edecek” uyarilardir.

Yani der ki: “Ey filan, gittigin su yolun su noktasinda yer
alan koprii ciiriiktiir, kirilabilir, tedbirini al, éyle gec.” “Ey
filan, git ve su kopriidden diis.” demez. Yahut, “Sen bu kép-
riden diismek zorundasin!” demez.

Elimiz bize der ki, “Aman su kopriidden dikkatli ge¢ ¢iinki
yikilma ihtimali var. Ciinkii senin agirligina dayanamayabilir!”

O zaman ne yapmak lazim? Ya yolu degistirip o kopriidden
gecmemek gerekiyor ya da agirhigr azaltmak... Iste bu ilmin
size kazandiracag en biiyiik 6zellik budur, bu olmalidir.

BIR UYARI

Her insanin art1 sonsuzdan eksi sonsuza uzanan “iyilik”
ve “kotiiliik” yetenekleri vardir.

Her insan, insani olgunluklarin zirvesine ¢ikaracak giizel
huylarla, hayvandan daha agag1 “esfel’lere disiirecek huylari
ayni anda tabiatinda barindirir. Insan aklin, imanin, terbiye-
nin, ¢evrenin ve kiiltiiriin etkisi altinda tercihini yaparak iki
yoldan birini tutar ve Allah’in ona bahsettigi yetenek potan-
siyelini kullanir. Iste bu “kullanim serbestligi”, -ki biz ona
ciizi irade diyoruz- insanin Cenab-1 Hakk huzurundaki me-
suliyetini netice verir.
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Yani Allah hicbir insani1 sapik, katil, hirsiz veya namussuz
yaratmaz. Burada Peygamberimizin, “Her cocuk Islam fitrat:
tizerine dogar (yani tabiatinda hayri kabule mani bir hal yok-
tur, kendisine yiiklenilecek programlara kargi korunakli de-
gildir. Ona hangi isletim sistemini yiiklerseniz, onun altinda
calisir), sonra onu ebeveyni Yahudi, Hristiyan veya Mecusi
yapar.” hadisini hatirlayalim.

Dolayssiyla en iyi insanlarda bile bu iyi ve kot yetenek ve
egilimler mevcuttur. Kisi kendi hiir iradesiyle bu yetenekle-
rin ortaya ¢ikmasina veya bastirilmasina sebep olur ve artik
onunla anilir. Allah da verdigi yetenekleri dogru yolda kul-
lanmayan kulunu; onlar1 kullanmamanin neticesi olan haller-
le yiizlestirir! Boylelikle kulunu dogru hareket etmeye, fitra-
tindaki yeteneklerini kullanmaya zorlar. Biz ise bunu bela ve
musibet olarak algilariz. “Allah bize dert, bela, sikint1 verdi.”
deriz. Halbuki biz kendi aletlerimizi ve yeteneklerimizi dog-
ru kullanmamanin sonuglariyla kargilagmis olduk aslinda...

Ben, elinde sapiklik cizgisi goriilldigi halde namuslu, ya-
lancilik belirtileri goriildiigi halde diiriist, hastalik emareleri
goriildigi halde saglikli yasayan binlerce insan gordiim. Na-
sil ki her hastalikli gen illa da hastaliga yol agmiyor. Onun
ortaya ¢tkmasina sebep olan sartlarin olusmasina biraz da biz
yardimci oluruz yanlslarimizla. Bu isaretler de aynen boyle
yorumlanmali! Hayatin1 aklin ve iradenin 1siginda iman ile
tanzim eden insan, o kotii baskilarin hemen hemen hepsini
islevsiz birakabilir. En azindan siddetini en aza indirebilir.

Ozet olarak insan, iradesini yanls kullanmakla, bunlarin
ortaya ¢cikmasina zemin hazirlar.

Higbir insan, yiizde yiiz kot veya iyi degildir. Aklin ve
iradenin kotii kullanilmasi hadisesi vardir. Allah’in bunu bil-
mesi de kaderdir. Kader, mutlak manada uymak zorunda ol-
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dugumuz bir program degil, serbest iradenin kullanilmasiyla
ortaya ¢ikan olaylar zincirinin, ilmine sinir olmayan Allah ta-
rafindan bilinmesidir.

Alnindaki kader yazisi ve avuglardaki hayat hikéyesinin
nihai seklinin tespiti, yanlslarinizi diizeltmek icindir. On
uyarilar gibidir, zorlamak i¢in degil. Elbette ki programin ip-
tali veya degistirilmesi, Allah’in takdiri ve giicii dahilindedir.
Kader bahsinde ‘ata’ kanunu vardir ki ata, verilmis hitkmiin
infazinin iptal edilmesi anlamina gelir. Ancak konumuz dist
oldugu i¢in burada bu kadart ile yetinelim.

B) GENEL OLARAK (IZGILER
Tarihgesi

Tiireyis Destam

“Diinyamuz Yakutlarca sekiz koseli imig
Yerin ortasi ise sar1 gobekli imisg
Diinyamizin gobeginde bir de agag var imis
Bu agac¢ biiyiik imis goklere ¢ikar imig

Bu agacin her yan1 Tanri’dan sislii imis

Agacin budaklari ta goklere uzanmig

Goren sanmis sanki dokuz kollu samdanmig™®® diye baslar.

Bu aslinda Tiirklerin o giinkii astronomi bilgilerini ser-
giliyor. Avug icindeki tepelerin, dogrudan dogruya burglarla
alakali goriilmesi gelenegi en eski zamanlardan beri kabul
edilmistir.

68 Bahattin Ogel, Tiirk Mitolojisi, C. I, s. 100
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Elin tepeleri bahsine bakarsaniz (bilhassa Diinya diizli-
gii) bu par¢anin konumuzla alakasi daha iyi anlagilir.

Turklerin el cizgileri ve ilm-i sima konusunda ¢ok sey bil-
diklerini Oguz Destani’ndan anlamak da miimkiin.

“Oguz’un gozleri 151k doluydu” (yani kivilcimliyds). Ilm-i
sima bahsinde gorecegimiz gibi “gozlerdeki parilti-kivilcim”
yiiksek bir enerjinin isaretidir.

“Kipkirmiziydi dudaklari, ates gibiydi benzi” ifadesi de
canlilik ve her an miicadeleye hazir bir kisiligin ifadesidir.

Oguz’un gogiin kiziyla evlenmesi bahsinde kizin, alninda
patlayan bir “ben”den s6z edilir. Alin tizerindeki ben, mevki
ve iktidar alametidir. (Bkz. Benler)

Yine Oguz Destanr’ndan:

“Olgundu ermigligi dokiiliirdii soziinden/Onun her yiice-
ligi okunurdu yiiziinden”

Bu beyit yoruma ihtiya¢ birakmiyor. Kisinin kabiliyetle-
rini yiiziinden okumanin insanligin tarihi kadar eski oldugu
bilinmektedir.

“Onu bir giin babasi goriince aska geldi” ve yiiziindeki
isaretlere bakarak:

“Onun biitin hayat1 biytk tinle dolacak” dedi.®

Evet, daha bir¢ok 6rnek verilebilir.

Anlagiliyor ki en eski zamanlardan beri ilm-i sima ve el
okuma sanat1 biliniyordu. Tiirkler de bunu en eski zaman-
lardan beri kullaniyorlardi. Ancak bugiin var olan kaynakla-
rin bize soyledigine gore bu isin sistematigini kuran ve onu
ilk defa pratik olarak kullanan milletler Cinliler, Misirlilar ve
Iranhlardir. Ayri ayri medeniyet ruhuna sahip bu memleket-
ler el okuma sanatini, insan1 tanima ve yonlendirme konu-
sunda uygulamiglardir.

69 Bahattin Ogel, Tirk Mitolojisi, C. I, s. 158
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El okuma sanati, bilhassa Eski Yunan’da ¢ok yaygindi ve
cok itibarlt bir isti. Aristo, Eflatun bu igin tstatlar1 arasinda
bulunuyordu. Ancak Greklere de bu sanatin Dogu milletle-
rinden geldigi bilinmektedir.

Bugiin Batida el ¢izgilerini yorumlama sanatina ve ilmine
Siromansi denilmektedir. Bu kelime Yunanca el demek olan
Khcinos’tan gelmektedir.”

Romalilarda ise bu sanat 6yle yayginlik kazanmist1 ki ko-
mutanlar girisecekleri savaslardan énce ellerinin durumunu
degerlendirirlerdi.

Mahiyeti

Normal cizgiler net, berrak, kafi derecede derin ve di-
zenli olmalidir. Béyle bir cizginin anlami agiktir. Uzerinde
goriilecek isaretler de kesinlik kazanir.

Cizgilerin pembe veya kirmizi olmasi sicakkanli, aktif,
huysuz ve 6fkeli bir mizaci sergiler.

Cizgilerin soluk olmast hantal bir mizag ve sihhat bozuk-
luguna isaret sayildig gibi sakin bir yapinin da ifadesidir.

Cizgiler sar1 iseler kotiimser, tizgiin ve negesiz bir yapidan
haber verir.

Koyu morumtrak cizgiler -gebelik dénemindeki kadinlar-
da goriilenler hari¢- daima organlarda var olan bir bozuklu-
ga, sistemdeki bir diizensizlige veya kindar bir tabiata isaret
eder. Bilhassa parmaklar da bu nitelikleri teyit ediyorsa bu
hiikiim kesinlik kazanir.

Normal ve iyi yapili bir elde mor ¢izgiler agir sorumluluk-
lar1 dile getirir. Bu insanlar bagkalarinin problemiyle ugras-
maktan kendi baglarinin caresine bakamazlar. Kader onlari
siirekli yeni meselelerle meggul eder.

70 Les Lignes, 71
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Koyu mavi cizgiler kindar ve maddeci bir yapiy: sergiler.

Yeterli cizgiler belirli yeteneklerin, her iste iyi sonug¢ alma
kabiliyetinin varligin1 gosterir. Bir elde ¢ok ¢izgi bulunmasi
iyi bir igsaret degildir. Cok ¢izgi, miispet yetenekleri yok eden,
tesebbiis kabiliyetini kiran, tereddiitlerin ve kararsizliklarin
hakim oldugu bir yapiy1 gosterir. Ardisik sikintilardan haber
verir. Bu kisilerin sinirli yapida, siirekli kendilerini kéti his-
seden, acizligi benimsemis kimseler oldugunu gozlemleyebi-
lirsiniz. Diigiinceleri karisik ve zihinleri siirekli bos seylerle
mesguldiir.

Cogu kere cizgiler, 6nce derin ve genis baglar ve giderek
derinligini kaybeder. Bu, normal yaghlikla gelecek bedeni
ve maddi zaaflar1 gosterir. Bir de bunun tersi vardir; cizgiler
ince ve zayif baglar, sonra belirginlik ve derinlik kazanir. Bu
insanlar da zorluklar icinde baglayacaklart hayat miicadelele-
rini bagari ve tinle tamamlayacaklar demektir.

Cizgilerin genisligi sadakati, agik yurekliligi iyi bir mizaci
yansitir. Ayrica agir bir uyum ve agir hareket ozelligini de
gosterir. Bunlar hayatlarini giiclikle kazanirlar.

Incelik ise kurnazlig ve cabuk uyum saglayacak bir yapiyt
sergiler. El ¢izgileri ince ve ¢oksa bu, sinirli fakat cevval bir
yapiy1 gosterir. Incelik, cogu kere, maddi rahatin saglanma-
sinda ¢ok ciddi zorluklar kargilasilmayacagini gosterir. Ciz-
giler belli belirsiz bir goriiniimde iseler, bu insanlar, biiyiik
heyecanlara itibar etmeyen, siik(ineti seven bir yapidadirlar.

Pembe derin cizgiler hastaliklara kargi dayanikliigi ve
giiclii bir yapiyr gosterir. Bunlar en zor sartlarda bile biiyiik
bir sebat gosterirler. Dinamizmi yiiksek, yetenekleri giicli,
gerilimsiz, civa gibi hareketli bir yapidan haber verir.

Kirik ve kesik cizgiler duraklama, degisim ve tehlikeleri
gosterir. Hangi cizgi Gizerinde ise o ¢izgiyi ilgilendiren konu-
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da gelecek bir darbeyi, kaza, bela ve kaybi haber verir. Akil
ve hayat ¢izgisi tizerinde boyle bir kirik, kaza ile gelebilecek
bir 6liim isareti olarak da yorumlanur.

Bir elde mutlaka ii¢ ¢izgi mevcuttur.

Bunlar hayat, akil ve kalp ¢izgileridir. Cok nadir ola-
rak akil ve kalp cizgisi birlesir ve tek ¢izgi olurlar. Simdiye
kadar yalniz ti¢ insanda boyle ¢izgileri gérdiim. Her ¢t de
menfaatlerini bilmeyen, dostluk ve arkadaslik ugruna siirekli
somirilmiis, cok kazandiklar1 halde borgtan bir tiirlii kur-
tulamamig insanlardi. Bunlar tamamen duygulari altinda ha-
reket edebilecekleri gibi duygudan mahrum, kat1 kuralc1 da
olabilirler. Bu ozelliklerin ortaya ¢ikmast, akil veya kalp ciz-
gisinden birinin 6zelliklerinin agir basmasiyla miimkiindiir.

Evet, her elde bu tg¢ cizgi mutlaka bulunur. Bunlardan
sonra ikinci derecede cizgiler gelir:

Kader (sans), Giines, Sthhat ve Ilham cizgisi.

Bunlara ek olarak Veniis hilali, Nikah cizgisi, Nesil ¢iz-
gisi ve halkalardan da s6z etmek gerekir.

Bir tek Les Lignes de La Main’de temas edilen, bazila-
rinda da yanlglikla Kader ¢izgisi diye adlandirilan bir diger
cizgiden bahsedecegim. Samanyolu ¢izgisi denilen bu ¢iz-
giye, kaynaklandigi tepeden dolay1 Ay cizgisi demek daha
dogru olur.

Bu ¢izgiyi, hepsi de siir yazmaya kabiliyetli ve ayni zaman-
da kargilarindakini cezbedecek kadar giizel konusan, hassas
dort insanda tespit ettim. Dordii hayatlarini yazmakla geci-
ren insanlardi. Ve dordiintin de elinde ¢ok giigli kader ¢izgi-
leri mevcuttu. (Sekil 104)



CIZGILER VE ANLAMLARI

Once cizgilerin dékiimiinii yapalim:
1) Hayat cizgisi
2) Akl cizgisi
3) Kalp cizgisi
4) Kader (Sans veya Satiirn)
cizgisi
5) Giines ¢izgisi
6) Sihhat cizgisi
7) Tlham cizgisi

8) Ay cizgisi (Samanyolu ¢izgi-
si)

9) Evlilik ¢izgisi

10) Veniis halkasi

11) Halkalar

12) Nesil cizgileri

Sekil 104

HAYAT (iZGiSi

Hayat cizgisi, bagparmagin dibindeki Veniis tepesinin
etrafin1 gevreleyen yay bicimindeki cizgidir. Canlilik cizgisi
diye de anilir.

Hayatimizin kuvvet ve kudret derecesini ve yapimizin
kalitsal 6zelliklerini aktarma kabiliyetini gosterdigi icin ¢ok
onemlidir. Hatta avugtaki en onemli ¢izgidir denilebilir.
Ciinkii kisinin fiziki durumunu, émriiniin uzunlugunu veya
kisaligini, biitiin hayati siiresince basina gelecek miispet ve
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menfi olaylari, hastalik ve kazalari, canhlik ve
hayatiyet derecesini bu ¢izgi yansitir.

Bu ¢izgi el ayasi gecidi diye adlandirilan ge-
£ nis bir kan damarinin {izerinde yer alir. Haya-
) | tiyet giiciinii kargillayan bu kan daman kalbi
\ dogrudan dogruya mideye ve diger can alic1
organlara baglar. Dolayisiyla bu ¢izginin olma-
mast miimkiin degildir. Cok ¢ok nadir durumlar
harig, bu ¢izgi daima mevcuttur. Olmamasi, her

an oliimle burun buruna bir hayati gosterir.

sekil 105

Bu ¢izgi tizerinde goriilebilecek en basit isaret bile, insan
hayatinda biiyiik sonuglar dogurur. O ytizden dikkatli ince-
lenmelidir. (Sekil 105)

Hatirlatma

El ¢izgilerini yorumlayanlar, genellikle hayat ¢iz-

gisinin kisaligina veya uzunluguna bakarak émiir

tayin ederler. Bu yanhgtir. Yani kisa bir hayat ¢iz-

gisi, 6mriin de kisahgiu géstermez. Omiir sii-

resi baska tiirhi hesaplanir. Oliim, biitiin hayati

fonksiyonlarin sonu oldugu igin, bu neticeyi,

diger cizgilerde de gormek gerekir. Illa da bir

cizgiye bakarak 6miir tayin edilecekse, akil ¢izgi-

sekil 106 sini incelemek daha isabetlidir. Fakat bu da insan1

“yaniltrr. Omiir stiresini, belli bagh cizgileri inceledik-

ten sonra, ortalama yagi hesaplayarak elde edebiliriz. Ileride bu
konu biraz daha genis anlaulacakur. (Sekil 106)

Renkler

Renkler, dogrudan mizacimizla alakalidir. Belli bagli renk-
ler sunlardir:
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Beyaz: Hantalligi, kayitsizlig1 ve agircanliligs temsil eder.
Balgami mizaci yansitir ve akciger ile ilintisi vardir. Ya solu-
num sisteminin ya kan dolagiminin ya da her ikisinin sikin-
tili oldugunu haber verir. Bunlarin yagamasi gereken iklim
kuru iklimdir.

Sari: Karaciger ve safra hastaliklarini gosterir. Safravi mi-
zac1 temsil eder. Sindirim sistemiyle ilgili sikintilar1 yansitir.
Yasayabilecegi iklim 1liman iklimdir.

Acik sar1: Sinirlilik ve asabiyeti temsil eder. Mide sindi-
rim ve solunum problemlerine isaret eder. Mai mizaci temsil
eder. Bunlar topraga yakin olmalilardir; toprakla hagir nesir
olmalari onlar yatstirir.

Kirmuzz: Aktif, kanli, canli bir mizaci yansitir. Demevi mi-
zaci temsil eder. Sik sik kan vermeleri (hacamat yaptirmala-
r1) saglikli olmalari igin yeter. Etoburdurlar.

Uzun hayat cizgisi: Uzun hayat cizgisi,
hastaliklara karg1 direncli, bagisiklik sistemi
gelismis, giirbiiz bir biinyeyi temsil eder.
Bu insanlar ihtiyarliklarinda da ding¢ olur-
lar. Sevimli ve comert olurlar. Ortalamanin
tistiinde yetenekleri olur. Sayet hayat cizgisi
uzun ve ince ise asabi bir kisilikten, zayif bir
biinyeden ama uzun siirecek bir hayattan ha-
ber verir. (Sekil 107) W

Kisa hayat cizgisi: Kaygiya diisiilecek ciddi bir hastalik
veya siirekli bir sakatlik ihtimalini haber verir. Iki elde de
hayat cizgisi kisa ve akil ¢izgisi de hem kisa hem arizali ise
kisa bir émrii gosterir. Bir elde kisa, digerinde uzun ise bu
tehlikeli fakat atlatilacak bir hastalik veya kazay: akla getirir.

Derin, kopuksuz, kisa bir hayat cizgisi, dolu dolu gececek
enerjik bir hayati ifade eder.
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Genis hayat cizgisi: Hayat cizgisi genis in-
sanlar, 6liinceye kadar fiziki giiclerini muhafaza
edebilir ve ding kalabilirler. Ne var ki bu 6zellik,
kisinin taskinliklarina kapilip kendini yipratma-
sin1 da beraberinde getirir. Bunlar, ofkelerini
kontrol edebilseler ve kaba mizaglarim dizgin-
leyebilseler uzun ve keyifli yasarlar. (Sekil 108)
gekil 108 Genig ve ayni zamanda derin hayat ¢izgisi ise
hayvani gii¢ ve kabaligi, gigli yetenekleri, bu-
yiik bir enerjiyi ve dayanikli, saglam ve hare-
ketli bir yapiy1 ifade eder. Bunlar bencil ve
% despotturlar. Son derece giiclii mizaglari var-

\ dir. (Sekil 109)
> : Ince ve zayif hayat cizgisi: Hayat suyunun
| bos yere harcanacagini gosterir. Sinirlidirler. Na-
$ekil 109 ik fakat hastaliklara karsi direncli bir biinyeleri
vardir. Ice déniik ve ihtiyatlt bir mizag sergilerler.
Bunlarda goériilebilecek hastaliklar sindirim ve
sinir sistemiyle alakali olabilir. (Sekil 110)

Daralmig yay: Veniis tepesinin sahasini
daraltan hayat cizgisi erkeklerde kadinsi bir
tabiata, kadinlarda zor dogumlara isaret eder.

Bunlar agkta sogukturlar. Kibar, ancak cazibe-

$ekil 110 7 ve soguk tabiatlar1 vardir. Dar canlidirlar ve

diinyadan nasipleri de azdir. Azla yetinmeyi bi-

lirler. Zaten de bagka imkanlar1 yok gibidir.
(Sekil 111)

Diizensiz ¢izgi: Degisken bir canlilik, sii-

rekli hal ve fikir degistiren belirsiz bir mizact

1 gosterir. Ne zaman ne yapacaklari belli olmaz.

Vefasizdirlar. Bunlarda kansizlik goriilebilir. Si-
Sekil 111
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nirsel depresyonlara miisaittirler. Hayatlarinin
ilk doneminde depresyona girmezlerse orta
yaslardan itibaren nispeten daha rahat bir
hayat siirebilirler ama biiyiik ihtimalle ruh ve
sinir hastaliklartyla bogusmak zorunda kalir-

lar. (Sekil 112)

Zincir: Nazik biinye, sinirli mizag, sindi- |
rim sisteminde problem ve cansizlik isaretidir.  $ekil 112
Bunlar bir kere distii mii artik zor toparlanir-
lar. Hakikaten azami derecede hassasiyet is-
teyen bir yapidir bu. Hayat 4deta onlar1 6nii-
ne katip gotiriir. Atadan babadan bir imkan (Y
kalmamigsa yasam igin gerekli imkani zor I*. \> |
var ederler. Ama genelde o imkan ile dogar- ’
lar. Zengin ve varlikli ailelerin ¢ocuklarinda
sik gorilir. (Sekil 113) Sekil 113

Dalgali: Sevgilerde ve zevklerde tutarsizligi
yansitir. Iste kararsizlig: verir. Eserlerinde iis-
lup butiinlaga gérilmez. Bir istikrar tuttura-
mazlar. Yapilar1 degiskendir ve degiskenlik "1 |
sireklidir. Hayat dengesi kurmak igin ciddi | ‘
bir disiplin kazanmalar1 sarttir. (Sekil 114) ‘ ‘> |

Belirsiz: (Daginik) Pek iyi olmayan, sik sik
bozulan sihhate isarettir. Degisken bir mizag, $ekil114
tembellik, kan dolasimi yetmezligi, korkaklik
ve kararsizlik alametidir. Bunlar iglerinde de
diizensizdirler. (Sekil 115)

Kopuk: Kopuk; iki par¢a olmus hayat ¢iz-
gisi, dramatik olaylar1 gosterir. Kopukluk, agir
hastalik, kaliat etki birakacak kaza, agrili veya

acili bir olay yahut siirekli sakatlik isaretidir.
Sekil 115
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Bu kopukluk her iki elde de mevcutsa bu
ihtimal daha da giiclenir. (Sekil 116) Ancak
bu kopuk ¢izginin pargalari, kopma yerinde
birbirlerine ge¢mislerse, hitkiim hafifler. Yani
basa gelecek hadise az bir zararla atlatilacak
demektir. Bu insanlar kopugun tekabiil et-
tigi dénemde hayatlarin1 yavaglatsalar veya

biraz disiplin altina alsalar, o dénemi rahatlikla
atlatabilirler. Bunun birka¢ 6rnegini biliyorum.

Onlara, “Su yagta sunu yapmayin.” veya “Soy-
le olaylardan uzak durun.” demisimdir, onlar
da bu uyariyr dikkate almiglardir. Sonra o tiir
hadiseler etraflarinda goriilmiistiir ama isabet
etmemigtir. (Sekil 117)

Cok sevdigim bir hemsehrim vardi Ona

boyle bir ¢izgisinden dolay1, “Su yas1 gegmeden
ara¢ alma ve kullanma.” dedim. O da o yasin

gecmesine bir-bir buguk ay kala, son derece
uygun bir araba disiirdi ve aldi. Sonra onun-
la kaza yapt1 ve 20 giine yakin komada kaldi.
Uyaninca kaza anini ve ondan énceki birkag
yilt hatirlamiyordu. Sonra yavas yavas kendine
geldi ve hayata devam etti. Ama o doneme ait

birkag yil hafizasindan silindi.

Baglangicta kopmus ¢izgi: Cocuklukta agir
hastaliklar1 gosterir. Cocuk felci gegirmis bir
insanda bunu miigsahede ettim. Bir de ruhi
depresyona giren genglerin hemen hemen ta-
mamina yakininda baglangici problemli hayat
cizgileri oldugunu hayretle izledim. (Sekil 118)

Aniden bitis: Hayatin baginda karsilagila-

cak bir sikintiya isaret eder. Organ kaybina neden
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olan kazalara da isaret sayilabilir. Ancak béyle
oldugu halde bu soylenen olaylar1 yagamamug
ornekler de biliyorum. (Sekil 119)

Sonuna dogru ince ve disa yonelen: Sona
dogru incelip avucun disina dogru yonelen ha-
yat ¢izgisi, yabanci bir memlekete go¢ ve ora-
da yerlesmeyi ifade eder. Veya gurbet diyarinda
6liim anlamina da gelir. (Sekil 120)

Sonu ¢atal: Sonu bir ¢atalla biten hayat ciz-
gisi, siirekli durum degistirme ihtiyacinda olan
bir mizaci gosterir. Bu bazen, hayatin sonu-
na dogru yasama sevincini kaybetme, yalniz

+ 25

sekil 120

{
kalma ve yasam enerjisini erken tiiketme \ )\

anlamina da gelir. Cinsel yagamin erken sona
erecegi seklinde de yorumlanabilir.

Catal ne kadar erken baghyorsa bu belirtiler o
kadar erken gerceklesir. Sonu catal ile biten ha-
yat ¢izgisinin, kiginin hayatinin son dénemin-
de farkli kaynaklardan gelirleri olacagt anlami
da vardir. (Sekil 121)

Catal kiigiikse bu, pek agir olmayan sih-
hat bozukluklarini gosterir. (Sekil 122)

Birbirini izleyen adalar: Bagisiklik sistemi-
nin ¢ok zayif oldugunu, hayat enerjisinin dogru
kullanilmadigini ve biinyenin bir zafiyet i¢inde
bulundugunu gosterir.

Bir tek ada kuvvet kaybina, kansizliga,
uzun nekahet devresine (sosyal hayattan uzak
kalma), sthhatin bozukluguna isaret eder. Peg
pese gelen adaciklar kotii bir saglik belirtisi-
dir ve kalict hastaliklarin biinyede karar kilabi-

sekil 121

sekil 122

)

Wi

sekil 123
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lecegini gosterir. Bu insanlarin temiz ve saglikli
yasamaya Ozen gostermeleri gerekir. Bilhassa
dogru nefes almayr 6grenmeleri 6nemlidir.

| (Sekil 123)

: Ince biten: Incelerek biten hayat cizgisi
direngsizligi gosterir. Bu, émriin sonundaki
sthhat kaybina igarettir. Ve bu gii¢ kaybinin,

incelmenin bagladigi dénemde baglayacagina
$ekil 124 hijkmedilebilir. (Sekil 124)

Sagakls biten: Sacakli biten hayat ¢izgisi stirekli
korunma isteyen bir sihhate isarettir. Bu gibile-
rin sthhatliligine “yalanci sthhat” olarak bakil-
] mall. Bu durum, ayni zamanda biiyiik ruhi

{ . bunalimlarin da habercisi sayilabilir.
' Ahir 6miirde Parkinson, Alzheimer ve
benzeri gibi, viicudun kullanilmasinda yasa-
nacak zaaflardan da haber verir. Bu agir1 giig
kaybidir. Veya uzun siirecek zafiyet donemleri-

$ekil 125 e isaret eder. Yaglilik zafiyeti... (Sekil 125)

Bir ara not: Hayat ¢izgisi boyle biten bir insamn,
gencliginden itibaren saglikli beslenmesi; daba dogru-
su kendi mizacina wygun beslenmesi ve bayat kuvvetini
(suyunu) israf etmemesi gerekir. Ciinkii bu kadar yiiksek
oranda gii¢ kaybt ya bedenin potansiyellerinin genglik yil-
larindan itibaren kotii kullamimasiyla olur ya da viicutta
intolerans olusturan gidalarin ¢okga tiiketilmesiyle. ..

Ben tecriibelerimden, insanlarin dikkat ettiklers takdirde,
viicutlarimin  potansiyellerini  diizeltebildiklerini, ellerinde
boyle isaretler tasidiklar: bilde, omiirlerinin sonuna kadar
ding kalabildiklerini gordiim. Her seyin bagi, yapiniza wygun
gidalar: almak ve zarar verenlerden uzak durmakla baglyor.
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Tabii ki insarmn diisiince yapist ve hayat algist da onemli-
dir. Ama insanlarin ¢cogu, ‘Efendim babam da béyleydi,
anam da soyleydi.’ diyerek tedbir arayacaklarina, kader
diye bir babanenin arkasina gizleniyorlar. Kendilerine neyin
zarar verdigine dikkat etmiyorlar ve viicut sarayim kends el-
leriyle atese vertyorlar. O da vaktinden dnce havlu atryor ve
insan, abir omrinii ¢aresizlik ve acz i¢inde gegiriyor.

Iste hayat cizgisinin sonundaki sacaklar: biyle bir akibetin
uyarist olarak algilamak lazim! Ne yaparsan yap degismeyecek
bir sonug olarak degil! ledbir alindiginda oniine gecilebilecek
bir sikintr diye bakmak gerekir. Biz bu durumu gelecegimiz
adina bir ikaz bilsek ve genclik yillarindan itibaren bayat:
diizgiin kullansak, o billerle ya karsilagmayiz ya da
etkilerini en aza diigtirdirdiz. Bu, ber bir ‘koti’ drye
tarmmlanan akibet ve isaret icin gegerlidir. .

Kare: Hayat cizgisi iizerinde bulunan
kare, biiyiikk bir belay1 ucuz atlatacaginiza rll i
isaret eder. Ciinkii kare, daima koruyucu |
katkinin varligini sembolize eder. (Sekil 126)

Hag: Agir hastalik demektir. Iki elde de (ve
ayn1 yerde) mevcutsa bu beklenmedik bir olim ~ ¥ekil 126

olarak da yorumlanir. Sakatlik ve agir yaralanma
belirtisi de sayilir. (Sekil 127)

“Beklenmedik” ifadesini ozellikle kullan-
dim. Ciinkii ¢ogu insan beklenmedik sekilde \
veya daha 6miir dakikalar tiikenmeden ola- \
yotlar. Ben vaktine ulagmis ve kendisi icin |
tayin edilmis miadi doldurarak vefat etmis ; }
cok az insan gérdiim. Bunlar da son derece

titiz ve diizgiin yasayan insanlard1. Sekil 127
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(Su bususta anlasalim; bichir bela, musibet, kaza, bastalik
veya bayatimiz tebdit edecek bir unsur, keyfi, cani cekti diye ge-
l1p yakamiza yapigmaz. Bir sonug gelip bizi bulmugsa, mubakkak
biz onu birtakim batalar ve yanliglarla davet etmisizdir. Mesele-
lere boyle bakildigmda, Allah’in -basa- sadist, zalim olmadigini,
kullarina bastalik vermek icin can atmadigini gordiriiz, anlariz
Allab yiice kitabinda stk stk “kuluna zulmii murad etmedigini”
bize bildiriyor. “Basiniza gelenler, kaderin dayatmas: degildir.”
demeye getiriyor. Peki, hastaliklar: Allab vermiyor mu?

Tabii ki Allab veriyor, O yaratiyor. Ama O sana o bastaliklar:
sen yanlista israr ettigin icin, seni o yanlis gidisattan alikoymak
t¢in vertyor. Bir anlamda liitfediyor. Yaptigin hatalarin seni ol-
meye gotiirdiigring bildigi icin o sonuca ulasmadan énce hatala-

rin1 hastalik olarak sana dayatryor ki belki vazgeger-
sin. Ama biz onlar: da kaderin dayatmas: bilerek
tedbir almryoruz. Maalesef hakikat boyle..)
Hayat cizgisi hag ile basliyorsa miigkii-
latlt bir hayati temsil eder. Eger sonu hacla
bitiyorsa émriin sonuna kadar mutlu mesut
yasayacagini, arzularini tatmin etmis olarak
olecegini haber verir. (Sekil 128)
sekil 128 Ucgen: Hayatin o noktasindaki bir enetji tas-
masindan, birdenbire parlayip meshur olmaktan,
bir bulug yapmaktan haber verir. Cinsel giiciin
artmasi, iktidarsizligin ortadan kalkmasi, can-
liligin kuvvetle figkirmasi demektir.
Ucgen, yeniden dogmay: saglayacak bir
sok enerji takviyesidir. (Hayat ¢izgisi iizerin-
; de gortlecek en iyi isarettir.) (Sekil 129)
N Yildiz: Iyi bir isaret degildir. Iki elde de

mevcutsa Oliimlii bir kaza veya agir bir hastalik
sekil 129
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belirtisi sayilmalidir. En azindan sakatlik veya
fonksiyon kaybiyla neticelenecek kaza ve has-
taliklar1 isaret eder.

Sayet yildiz, uzun bir hayat ¢izgisinin so-
nunda yer aliyorsa bu cok parlak bir hayatve | 1
mireffeh bir yasami temsil eder.

Eger hayat cizgisi bir yildizla baglyor-
sa bu, son derece bagarili, sasaali, fakat sonu
idam veya suikast olabilecek bir zaferden, carpicr ~ ¥ekil 130
bir hayat hikiyesinden de haber veriyor olabilir.
Saddam’in, Kaddafi’nin hayat c¢izgileri 6yle
miydi bilmiyorum ama Hitler’in hayat ¢izgisi-
nin bir yildizla bagladig bilinmektedir. (Sekil
130-131) |y

CIZGILER

Kiigiik kiiciik cizgiler tarafindan kesilen Sekil 131
bir hayat ¢izgisi can sikintis1 ve basarisizliklarla
dolu bir hayati gosterir. Bunlar, degisik araliklar-
la tekrarlanan acilari, sikintilar1 ve bagarisizlik-
lar1 temsil eder. Ancak hayati sekteye ugrata-
cak giicte degillerdir.

Bu ¢izgiler, kisinin, aklini ve iradesini
dogru ve yeterli kullanmadiginin da isareti-
dir. (Sekil 132)

Hayat ¢izgisinin baglangicinda yer alan
ve hayat ¢izgisinin kesip kirikli hale getiren diki- ~ 3ekil 132
ne kiigiik ¢izgiler, haylazlik ve tembellik yiiziinden ge-  le-
cek tziintiilere, bagarisizliklara ve dikkat daginikligina isa-
rettir. Ders calismak istemeyen, dikkat bozuklugu yasayan
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cocuklarin tamaminin elinde bu ¢izgileri gor-
diim. O yasta yapilacak ihmaller ve tembel-
likler, hayatin sonuna kadar etki yapacak
& sonuglara sebebiyet verdikleri igin dikkate
alinmalilar. Cocuga, kesin bir dille eger o do6-
nemi, tembellikle gecirirse hayatinin akisina
ciddi zarar verecegini hissettirmek gerekiyor.
sekil 133 Bu ¢ok onemli. (Sekil 133)

Orta parmaga yonelmis, fakat hayat cizgi-
sini kesmeyen kiigiik cizgiler, aklin yerinde
ve dizgiin kullanilmamasindan kaynaklanan
tutarsizliklar1 gosterir. Bunlar ¢abuk ofkele-
nen asabi ve tedirgin insanlardir. (Sekil 134)

El ayasinin iistiine dogru yénelen fakat

hayat cizgisiyle tam bitismis olmayan kiigiik bir

$ekil 134 (i70i tasarlanmamig bir basariyr ve -addeta- kendi
gelen ama aslinda yagamini dogru kurgulamanin

hediyesi olan bir zaferi agiga vurur. Diizgiin

yagamayl amag edinmis insanlara kaderin bir

armaganidir bu! Iyi bir isarettir. Elinde béyle

cizgileri tasiyip da tine kavugsmamus; ismi, ya-

sadig1 ortaminin disina tagmamus hicbir insan

gormedim. Kadin erkek fark etmez Sanki ha-

sekil 135 yat cizgisi, akal ¢izgisini agip Jipiter tepesine uza-
ntyormus gibi bir intiba verir. Bu insanlar ya mes-

leginde ya isinde veya bir sekilde dahil oldugu

bir iste bagari saglar ve insanlarin dikkatini ce-

ker, sevgilerini kazanir. (Sekil 135)

Hayat cizgisiyle bitisik ve isaret parma-

gina yonelmis bir dal enerji dolu bir mizac,

yiksek mevkilere gelme sansini ve kafi bir ihti-

$ekil 136 rag1 temsil eder. Bunlar daima ihtiraslarini tatmin
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edecek imkani bulurlar. Bu ¢izgi, sekil 135’te-
kinden ¢ok ¢ok daha giiclii bir basar1 ve soh-
rete kavugma igaretidir. (Sekil 136)

Orta parmaga yonelmis diizensiz bir
cizgi ise bityiik aldaniglar1 temsil eder. Bun-

lar hayatta hep aldandiklarini goriip kahrolur-
lar. (Sekil 137)

Orta parmaga yonelen hayat ¢izgisi iizerin-

de bir adacik bulunuyorsa, bu daha da kotii bir
isarettir. Diizensiz, dengesiz bir yapiy1, hasta-
likli, zayif bir biinyeyi ve biiyiik hayal kiriklik-
larini temsil eder. (Sekil 138)

Yonleri asagi fakat uglar1 yukari kivrilan
dallar, sonug vermeyen ciddi gayretleri goste-
rir. Dallarin hayat ¢izgisinden ayrilip o sekilde

ilerledikleri yaslarda sergilenecek bir emegin so-

nugsuz kalabilecegini gésterirler. Bazen sihhatini
yeniden kazanmak icin bir miicadele vermek
gerektigini de anlatirlar. Fakat daha ¢ok, haz-
medilemeyen bir yenilgiden haber veritler.

Ama bunlar ayni zamanda ¢ok giiclii bir
miicadele azmini yansitirlar. Ciinkii asag yo-
nelen cizgiler, bir seylerin ters gittigini gosterir-
ler. Ama uglarinin yukariya yonelmesi, kisinin o
kiitii gidisati durdurmak igin miicadele verdigini,
verecegini sergiler. Ben bu insanlari takdir et-
mekten kendimi alamiyorum. Bu tiir dallar ve
cizgiler, hakikaten miicadele azmi ytiksek bir
insan profilini yansitir. Bunlar ¢abuk ¢abuk
pes etmeyi bilmezler. Enerjiktitler. “Allah mii-
cadelelerini sonug¢suz birakmasin ingallah!”
diye onlara dua etmeli. .. (Sekil 139)

S

sekil 137

sekil 138

Y
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sekil 140
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Hayat ¢izgisinin bitiminde yer alan ve bir-

ka¢ cizgiden olusan dallar ve cizgiler ta-

katten diismeyi, canlilig1 yitirmeyi veya asagi

karin bolgesinde goriilebilecek hastaliklar

haber verirler. Sagakli biten hayat ¢izgisi
bahsini de okuyun! (Sekil 140)

Hayat c¢izgisinden ayrilip Veniis te-

pesine uzanan ¢izgi, hiiziinli bir olaydan

sekil 141 sonra gelecek duygusal soklari temsil eder.

Ask ve evlilik hayatinda karsilasacak aci olaylar1 ve

bunlardan dogacak kalbi tiziintiileri dile getirir.

(Sekil 141)

Hayat cizgisinden ayrilip yukar1 yénelen
cizgiler, yiiksek sahsi meziyetlere delalet eder-
ler. Basariy, yiikselisi ve siirekli bir tist konu-
ma gecmeyi temsil ederler. Hayat ¢izgisinden
aynlip yukari giden ¢izgi kadar sevimli ¢izgi bil-

miyorum. Bunlar, islerini dogru yapan veya en
sekil1a2  azindan islerini dogru yapma becerisini edinmis
becerikli karakter yapisindan haber verirler.
Ben bir patron olsam, 6zellikle isimi idare ede-
cek olanlarin elinde boyle cizgiler olup olmadigi-
na bakardim. Tabii bir de bagparmagi iyi incele-
mek gerekir, o ayr1 bir bahis. (Sekil 142)
Veniis tepesinden ¢ikip hayat cizgisi-
ni gectikten sonra kalp ¢izgisine ulagan
cizgiler, unutulmaz, unutulmayacak agklari
ifade ederler. Omriiniin sonuna kadar etkisi
selil 143 hissedilecek ama ayrilikla bitecek bir agk! Zaten
ayrilikla bitmese o kadar etkisi de olmaz. Hangi

kavusmus asiklar omiirlerinin sonuna kadar o agki tastyabil-
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di ki? Bunun hangi yasta gerceklesecegini tespit

edebilmek icin o cizginin kalp ¢izgisine ulagti-

g1 noktayi belirlemek gerekir. (Sekil 143)
Hayat cizgisinden ayrilip asagi dogru

B
yonelen cizgiler maddi kayiplar1 ve o do- I1 t
nemlerde gecim sikintisina dusiilecegini ha- |
ber verir. Bazen siirekli fakr u zaruretin isare- .,
ti de olabiliyorlar. (Sekil 144) |

Sekil 144

Cift hayat cizgileri: Biiyiik bir canlilik, ytik-
sek performans, nefse giiven, zorluklara karg: giic-
lii bir mukavemet, hamarathk ve uzun émiir
isaretidir. Bu insanlar ayni zamanda distan
gelecek etkilere agiktirlar; ¢cabuk inanur, ¢a-
buk giivenirler.

Kendilerinde ¢ok yiiksek bir yasam ener-
jisi hissettikleri icin insanlara karsi giivenlik
kalkani1 olusturmazlar. Varsa bile kolay gecile-
bilir bir kalkandir. Insanlara kolay inanir ve gii-
venirler. Bu onlarda zaman zaman kandirilmaya ~ ¥ekil 195
yol a¢sa da bu giiven onlar1 basartya da goétiiriir. Ta-
bii eger baska yonlerde itimatlarinin sarsildigini
gosteren isaretler yoksa... (Sekil 145)

Bitisik baglayip sonra ayrilan ¢ift hayat
cizgisi, dayaniksiz bir biinyeyi ve durum de-
gismelerine yol agacak hastalik ve olaylar
temsil eder. Bu insanlar bir iftira ile bir has-
talik ile zor elde ettikleri bir mevkii kaybede-
bilirler. Fakat bu bir daha ayaga kalkamayacak-
lar anlamina gelmez. O cift hayat cizgisi onlar; ~ ¥ekil 146
hep ayakta tutar. Bu igareti, ihanete ugrayabilecegi seklinde
anlamali ve degerlendirmeli. (Sekil 146)
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Bu iki hayat ¢izgisinden ayrilip el parmak
altindaki tepelere yénelen bir ¢izgi veya dal,
| | gigla bir hayat enerjisini, dinamik ve ategli
bir tabiati, hayatta bagari ve arzularini tat-
" min etme kabiliyetini aciga vurur. Joker gibi
: " destek verici bir cizgidir. Eger o dal, i¢ hayat
cizgisinden gikiyorsa bu ¢ok daha giiglii bir iga-

sekil 147 rettir. (Sekil 147)
| I¢ hayat cizgiden baslayip dista kalan ha-
yat cizgisini gectikten sonra kader ve giines
cizgilerini kesen bir ¢izgi, eger bu son iki
cizgide sektelere sebep olmuyorsa biiyiik bir
enerji ve kabiliyeti gosterir. Sayet kader ve gii-
nes cizgisi bu ¢izgiyle bulustuklari noktadan
itibaren zayifliyorlarsa meslekte ve hayatta sii-
sekil 148 rekli engellemelerle karsi kargiya kalinabilecegini
haber verir. Bu ¢izgi, islerimizin neden ve nasil
bozulacagini gostermek agisindan gercekten
ciddi bir raportordiir. Ayn1 zamanda duygusal
tepkimelerden haber verir ciinkii. (Sekil 148)
Ikinci (icerde kalan) hayat ¢izgisi iize-
rinde noktalar, ailevi tiziintiileri dile getirir.

(Sekil 149)
& it Hayat cizgisi Jiipiter tepesinden baghyorsa
bu, mutlaka amacina ulasacak bir hayat miica-
delesini gosterir. Toplum tarafindan da taninir
ve bilinirler. Bir isle temayiiz edip toplumun
dikkatini cekmeyi basarirlar. (Sekil 150)
Hayat cizgisinden cikip akil cizgisine
ulagan fakat onu kesmeyen kiigiik ¢izgiler,

zenginlige ve basariya isaret eder. (Sekil 151)
sekil 150
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Diinya diizliigiine uzanan ¢izgiler: Hayat
cizgisinden ¢ikip diinya diizlagiinde kader,
akil ve sihhat cizgilerinin kesigmesiyle mey-
dana gelen iicgene ulasan bir ¢izgi, bir giin
muhakkak zengin ve varlikli bir insan olu-
nacaginin isaretidir. Tabi illa da ¢ok zengin
olmasi gerekmiyor. Kendilerini rahat gecin-
direcekleri imkanlara kavusurlar demektir.”!

(Sekil 152)

+ 5

sekil 151

Akil cizgisiyle miisterek baglangi¢: Hayat ¢iz-

gisi akil ¢izgisiyle misterek bagliyorsa bu son
derece dengeli ve itidalli bir yapiyr sergiler.
Bunlar ihtiyatli hareket etmeyi bilen insan-
lardir. Ancak bu birliktelik ne kadar az sii-
rityorsa o kadar iyidir. Ciinkii akil cizgisi

ile hayat cizgisinin uzun siire birlikte de-
vam etmeleri, inisiyatif kullanma becerisini

bloklar. (Sekil 153)

Nokta: Hayat ¢izgisi tzerindeki noktalar,
renklerine, biyiikliklerine ve derinliklerine
gore az veya cok tehlikeli fiziksel hastaliklar1 ha-
ber verirler.

Beyaz noktalar goz hastaliklar1 ve sihhat
bozuklugundan; noktalar kiigiikse mide ra-
hatsizliklarindan haber verirler.

Kirmizi noktalar dolagim bozuklugunu
ve karigik bir mizaci dile getirir.

Mavi veya siyah noktalar agir ve siirekli
hastaliklarin habercisidir.

Cukur nokta kaza veya hastaliklarin igareti
sayilir.

71 GI, 125
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sekil 152

sekil 153
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Derin nokta agir sinir hastaliklarinin, vehim ve vesvese-
lerin belirtisidir.

YAS NASIL HESAPLANIR?

Bir olayin hangi yasta vuku bulacagini kestirmek ¢ok
onemlidir. Eger bunu yapmay1 basaramazsak, bildikleri-
miz, birbirleriyle alakasi bulunmayan bir y1gin malumat-
tan ileri gitmez. Bu yiizden yas belirlenmesini ¢ok iyi 6g-
renmek gerekir.

Ancak bu o kadar kolay degil. Ciinkii her ¢izginin ken-
disine gore bir yag cetveli mevcuttur. Toplam yasin hesabi
ise tim bu gostergelerin bir arada dogru yorumlanmasi
ile miimkiindir. Bir de ¢izginin baslangicini iyi tespit et-
mek lazim.

Mesela;

Hayat cizgisi, basparmakla isaret parmagi arasinda bas-
lar. Yani sifir yag bu noktadadir.
Buna kars1 kader ¢izgisi bilekten baglar.
Akl ¢izgisi, hayat ¢izgisiyle ayni kaynaktan ¢ikar.
Giines ¢izgisi yiizikk parmaginin dibinden baslayip asa-
g1 iner.
Kalp cizgisi serce parmaginin altinda ve avucun
dis kenarindan baglar.
Sihhat cizgisi yine bilek kisminda fakat Ve-
niis dagina yakin bir yerden baglar.
Ay c¢izgisi Ay tepesinden baglar.
Baglangi¢ noktalarini iyi tespit edersek ya-
pacagimiz tarihleme de isabetli olur.
Iste size hayat cizgisinin yas tespit semast

ve bazi bilgiler: (Sekil 154)
sekil 154
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Hayat cizgisinin iizerinde yas1 ve olaylarin tarihini yakla-
stk olarak tahmin edebiliriz. Insanlarin émrii esit olmadig:
icin her zaman isabetli tahmin yapabilecegimizi iddia et-
mek gii¢c olur. Hatta yas1 kesin olarak belirlemek asla miim-
kiin degildir. Ctinkii biz izafi (goreli) bir miir takdir eder
ve ona gore hesap yapariz.

Bununla birlikte émriin kimi evrelerini belirlemek icin
elimizde bazi ipuglari mevcuttur.

Mesela sehadet parmaginin tam ortasindan diisey bir
dogru indirdigimizde, bu dogrunun hayat ¢izgisini kestigi
nokta on yasidir.

Veya serce parmaginin kékiiniin dig kenarindan, bagpar-
magin ikinci kemiginin dig dibine ¢izilen bir dogru, hayat ¢iz-
gisini kestigi noktada 35 yasin1 buluruz.

Ama yine de tam isabet olmayabilir.

Simdi parmaklarin altina diiz (paralel) bir ¢izgi cizelim. Ve
her parmagin koklerinin tam ortasindan bu paralele dik inen
cizgiler cizelim. Bu dik ¢izgilerin paralel yatay cizgiyi kestikleri
noktadan avucumuzun bagparmakla sehadet parmagi arasin-
daki kenarina paralel olacak sekilde gizgiler inelim.

Boylece 10, 20, 30, 40, 50 ve 60 yaglarini buluruz. Geri
kalan boliimleri de farazi paralellerle tespit edebiliriz. Fakat
yazik ki bu paralelligi de her zaman saglayamayabiliyoruz.

Bu cizimlerden en isabetlisi, bizce, serce parmagi kokii-
niin dig kenarindan bagparmagin ikinci kemiginin dis kena-
rina gizilen c¢izgidir ve bu 35 yagini verir. Boylece hayat ciz-
gisini iki parcaya béleriz. O noktadan yukariya dogru kalan
kismi bes beg bolerek yasi net tahmin edebiliriz. Yine de ba-
zen iki sene bazen ti¢ sene fark yapilabiliyor. Iste hayat cizgisi
tzerinde goriilecek isaretlerin hangi yaslara denk geldigini
buna gore hesaplanir ve tahmin edilir!
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AKIL CiZGISi

Bu ¢izgi, hayat ¢izgisi ile ayn1 noktadan dogar ve aksi yone
uzanmak tizere ondan ayrilir. Ya el ayasi1 diizliigiinden gege-
rek Ay tepesine dogru kivrilir veya el ayasi dizliigiini agag-
da birakarak, dosdogru Merkiir dag: altinda yer alan Merih
yaylasinin alt eteklerine dogru uzanir.

Akl ¢izgisi, hayat ¢izgisinden sonraki en énemli ¢izgidir.
Insanin beyin giiciinii, hafizasini, zihni kapasitesini, zeka-
sint, goris kabiliyetini, cesaretini, nefsi tizerindeki kontrol
glcling, hayat nimetinden ne kadar yararlanacagini, (hayat
cizgisinden daha isabetli olarak) kisinin ne kadar yasayaca-
gini bu ¢izgiden anlariz. Ciinkii ger¢ek anlamda 6liim, beyin
motorunun stop etmesiyle gerceklesir. (Sekil 155)

Simdi akil cizgisinin degisik bicimleri iizerinde dura-
biliriz...

Olmayan veya az gériilen akul ¢izgisi: Zihni kuvvetin hig
olmamasi, ihtirassizlik ve tesebbiis kabiliyetinden yoksunluk
anlamini ifade eder. Akil ¢izgisi olmayan bir insan i¢in yasadig
her giin ekstradan verilmis bir nimet, bir avantaj gibidir. Ba-
zen bu, derin korkulara ve depresyonlara da isaret olabiliyor.
I¢ huzursuzluk yasayan, huzursuz, vehim ve vesvese icinde
bocalayan insanlarin -bityitk ¢ogunlukla- arizali veya silik bir

akil ¢izgisine sahip olduklarin gérdiim! Esasinda
bu daha ¢ok kalitsal bir durum ve benim kendi
kanaatime gore bu manevi bir kalitimdir. Eksi
elma yemis dedenin torununun, dislerinin ka-
magmast gibi. (Sekil 156)

Normal: Normal bir akil ¢izgisi; net, be-
lirgin, uzun, ince, dogru ve hafifce yokuslu
‘ olmalidir. Bu iyi bir hafizay, pratikligi ve bii-
sekil 155  yiik zihni yetenekleri temsil eder. (Sekil 157)
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Ince ve net: Kavrayis kolayhigi, kavramada

cin gibi kurnaz, ince politik bir zeka alame-

tidir. Net olmak sartiyla ¢izgi ne kadar ince

ise zeka ve anlama kabiliyeti o derece yiik-

sektir. (Sekil 158)
Derin: Derin akil cizgisi, yiksek zeka,

kuvvetli zihni yetenek, biiyitk ve yogun kulla-

nilabilecek kabiliyetleri ve giiclii bir konsantras- ~ $ekil 156

yon melekesini haber verir. Bu insanlar zeki ol-

maktan ¢ok akillidirlar. (Sekil 159)
Genis: Agir kavrayis, yogunlagamama,

degisken ve kaypak bir miza¢ belirtisidir.

Akillarini diizgiin kullanamamaktan dolay1

sik hata yaparlar; bu da onlan ofkeli kilar. O

yiizden bu tiir akil ¢izgisi ofkeliligin de alame-

tidir. (Sekil 160) $ekil 157
Hayat ¢izgisiyle karigmis: Kisa bir mesafe

hayat cizgisiyle devam eden akil ¢izgisi, ihti-

yatlilik ve utangaclik isaretidir. Bunlar icine

kapanik, hantal ve sogukkanlidirlar. Hayat

miicadelesine atilma cesaretleri ge¢ olusur.

Cogu kere bagkalarina bagimlidirlar. Bitisik-

lik ne kadar uzunsa bagimlilik da o kadar uzun

siirecek demektir. (Sekil 161) SERilpsa
Hayat ¢izgisinden ayri: Hayat cizgisinden

hafifce ayr1 baglayan bir akil ¢izgisi diisiince

ozgurligii ve nefse giiven duygularini yansi-

tir. Yiiksek bir tegsebbiis kabiliyetinden haber

verir. Fakat ihtiyatsizdirlar. Ozgiiven yiiksek

oldugu icin 6nce adim atar, sonra disiiniir-

ler. Bu da sik sik hata etmelerine sebep olur.
sekil 159



230 4 Meumer AL Butut

Esasinda bu insanlar sihhatli ve kaygisiz insan-
lardir. Ama yazik ki tegebbiisteki ihtiyatsizlik
konusmalarinda da vardir, o yiizden sik sik
patavatsizlik yaparlar. Ama patavatsiz degiller-
dir. Sadece aceleci ve tartip bigmeden hareke-
te gecme ozelliklerinden dolayr hata yaparlar.

Ani cikiglart gibi ani parlamalari da o yiizden-
§ekil 160 iy Boyle hayat cizgisinden bagimsiz baglayan bir
akil ¢izgisi erken yasta kendi isini kuranlarin en
belirgin cizgisidir. Tabii eger sanslar1 varsa...
Ciinkii ihtiyatsiz baglanmig bir is her zaman
isabet etmez! (Sekil 162)
Eger hayat cizgisiyle akil ¢izgisi arasin-
daki aciklik fazla ise gozii kara, uyumsuz, ne-
11 17 ticeyi diisiinmeden ileriye atilan disiplinsiz bir
mizagtan haber verir. Bunlar ayni zamanda dik-
katsiz ve yogunlasamayan kimselerdir. Itaatsiz,
azgin ve tedbirsizlerdir. Boyle bir cocugu ter-
biye etmek ¢ok giictiir. Diigiincesizce, cahilce
ciiret gosterirler. Daima i¢giidiileriyle hareket
ederler. (Sekil 163)

Kisa: Kisa akil ¢izgisi, zeki fakat kontrolsiiz

sekil162  Dir yapiyr sergiler. Bunlar bariz bir seciye sahibi

olamazlar. (Sekil 164)

Uzun: Bilimsel yetenegin, dogru ve yerinde
bir sagduyunun, basarili ve istikametli bir ha-
yatin belirgin isaretidir.

Bu insanlar ayni zamanda inandiklarinda
wsrarli, gercekcilik duygusuna sahip, yaratici

hayal kurma kabiliyetleri giicli, saygin olma-
$ekil 163 y; her seyden cok isteyen, son derece dik kafali
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-ben daha iyi bilirim anlaminda- kimselerdir.
(Sekil 165)

Akl ¢izgisi egimli degil de diiz ve avu-
cun kenarina kadar uzanan dogru bir ¢iz-
gi ise, bu insanlar son derece pratik ve igleri
carcabuk kotaran tiplerdir. Islerin tavsama-
s1 karsisinda agresiflesirler. Islerin ne yone e
akacagini, nereye varacagini hemen kestirirler.

Miithis bir muhakeme giigleri vardir. Tabii ki ken- e
dilerini 6ncelerler.

Esasinda bencil degildirler. Cok da comert olurlar. Hatta
bazen -eger yeterince paralari olduguna inaniyorlarsa- musrif
denecek kadar egine dostuna kars1 vericidirler. Ama paranin
onlarin elinde olmasi gartiyla...

Rahatlikla yonlendirilebilirler. Son derece zeki ve kurnaz
olduklari halde rahatlikla da kandirilabilirler. Birine giiven-
diler mi onun i¢in yapmayacaklar: sey yoktur. Ama paragoz-
diirler. Esasinda para onlar icin olmazsa olmaz bir seydir.
Ona sahip olmak igin kanunen yasakli igleri yapmakta bile
sakinca gérmezler. Kazandiklarini da dagitirlar. Ciinki elle-
rinde para durmaz. Bu tiplerin kazancini en yakinlarindan
birileri mutlaka tarassut etmelidir.

Asir1 denecek kadar sanshidirlar. Ozellikle
is hayatinda pireden yag c¢ikarirlar. Para ka-
zanmak s6z konusu oldugunda idealizm,
sempati, hepsi ucup gider. Bazen yeterin- §
ce tickagitct da olabilirler. Ali’nin kiilahini
Veli’ye, Veli’'nin kiilahint Ali'ye giydirerek
kendilerine kazang saglarlar. Cémert, bon-

kor fakat borcuna sadik tipler degildirler.
sekil 165
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Maddi ve miispet seylere ¢cok dénem verirler.
Her seyde bir hesaplari1 vardir. Mutlaka bagar-
mak isterler. Her seylerini hesap ve kitaba uy-
duran, kendilerine ¢cok énem veren kimseler-

dir. (Sekil 166A)
Sayet béyle bir akil ¢izgisinin ucu serce
parmagina dogru hafif bir kivrilma gésteri-
$ekil 166A yorsa veya bir dal aynlip Merkiir tepesine dog-
ru gidiyorsa, bunlar hem ticarette hem bilimsel
calismalarda 6niinde sonunda istedikleri ba-
1 sariy1 yakalarlar. Clinkii bu durum, iki dagin
| % imkanlarindan da istifade etmeyi temsil eder.
I'H Son derece serinkanlidirlar. Sempatik de-
: gildirler. Vakur, belki asik denilecek bir yiizleri
olur. Amaglarina ulasmak icin her tiirlii imkana
sekil 166B  ve yeterli hirsa sahiptirler. Bunu da yeterince kul-

lanirlar.

Asirt derecede nesneldirler ve maddiyatci-
_ dirlar. Her seyi milimi milimine hesap ederler.
\ ¥ Ama bilimsel ¢alismalarda 6zgiin degildir-
ler. Iyi kopyacidirlar. Bilimsel calismalarinda
imkan bulsalar, intihalden sakinmazlar. Diger-
lerinin buldugu icat ve buluslari agirip kullanabi-
sekil 167  lirler. Ciinkii ayni zamanda pragmatiktirler.

Eger egitiimemis ve siki bir ahlak disiplini
edinmemiglerse bu tipler tam bir dolandirici ve
ayakdistii insanlar kandirip ellerindeki imkan-
lar1 alan bir tipe dontisebilitler. (Sekli 166B)

Eger cizgi Ay tepesini boydan boya asi-
yorsa bu, sadelige, garip ilimlere, agka, cin ve
ruh ¢agirmaya merak ve yetenek bulundugu-

ekil 168 nu gosterir.”? (Sekil 167)
72 GI, 127




ELFABE - El ve Yiiz Cizgilerinin Anlami 4 233

Ay tepesine meyilli: Boyle bir akil ¢izgisi, ha-
yalseverlige, siir ve edebiyata diigkiinliigii sim-
geler. Utopiktirler. Bu insanlar kitap yazmaya
ve aragtirmaya merakli insanlardir. Siirekli
gercek askin pesinde kosarlar. Biiyiik hayal-
lere gebe insanlardir. (Sekil 168)

Cok uzun: Cok uzun ve Ay tepesine dogru
egimli akil ¢izgisi biiyiik bir beyin giiciinii sergiler.
Bunlar ¢ok titiz ve olumlu bir yapiya sahiptirler.
Hesaplidirlar. Bencillige egilimlidirler. Kendileri-
ne duyduklart giivenden dolay: cevrelerine so-
guk davranirlar. Kafalani siirekli mesguldiir ve
her an yeni fikitler tiretirler. (Sekil 169)

El ayasinin altina yénelme: Akil cizgisi el
ayasinin dip kismina dogru yoneliyorsa derin
bir hassasiyeti, biiyiik bir hayal giiciini, siir zev-
kini ve sanata diigkiinliigii simgeler. Bunlar, bir
onceki maddeye gore daha duyarlidirlar. Ama
hayalcilikleri, onlar1 kitap yazmaktan c¢ok,
zevki tatmaya yoneltir. Hayalci mizaglar1 do-
gurgan degildir. (Sekil 170)

Bilege giden akil c¢izgisi: Neredeyse
hayat cizgisine paralel olacak sekilde bilege
dogru uzanan akil cizgisi, melankoliye, kaprisli
bir yapiya, histeri derecesindeki tutkulara isaret
eder. Bunlar meftunluk derecesinde hayal icin-
de yasarlar. Asir1 duyarliliktan dolay: asabidir-
ler. Kendileri sik sik kiitii hissederler, sesler
duyarlar. Hassasiyetleri onlar1 yorar. Kotiim-
ser diigiinme igaretidir. (Sekil 171)

Aniden kali) cizgisine yénelirse: Akil ¢iz-
gisi meyilli bir sekilde devam eder ve son kisim-

O

sekil 169

sekil 170

sekil 171

i

sekil 172
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da aniden kalp cizgisine yonelirse bu, iglerinde
becerikli bir kisiligi yansitir. Bunlar sagduyu

REEE sahibi, son derece kararli ve kurnaz kisilerdir.

. Oldukca da maharetlidirler. (Sekil 172)

\ _ Bir kavisle yon degistiriyorsa: Bir kararda
durmayan, kararsiz, sik sik taraf ve goriis de-
gistiren kendine ait bir goriisii de olmayan bir
$ekil 173 yapiy1 yansitir. Siirekli zihniyet ve tavir degisikli-
gi... Fikirlerine oldugu gibi kararlarina da itimat
edilmez. (Sekil 173)
Kalp ¢izgisine dogru egik: Bu tiir bir akil
L cizgisi, davraniglarda duygu hakimiyetini gos-
\ terir. Bu bazen talihsizlik olarak da yorumla-
nir. Ciinkii bunlar ¢ok sik bir sekilde iligki-
lerine duygularini karistirirlar, Bir tartigmayi,
ekil 174 sahsilestirmeden siirdiiremezler. (Sekil 174)
Hafifce gukurlagmis: Boyle bir akil ¢izgisi
pek sevimli bir ¢izgi degildir. Kaza ihtimalleri-
ni ve talihsizlikleri ifade eder. (Sekil 175)
I Kalp ¢izgisine dogru biikiilen: Bu akil

\ \/\ ' cizgisi ictenlige, duygusalliga ve entelektiielli-

ge egilimi gosterir. Ancak pek sansli olmazlar.
Stirekli bir yalnizlik hissi ve kimsesizlik duygu-
§ekil 175 o) icinde bocalarlar. (Sekil 176)

Belirsiz: Boyle bir akil cizgisi kotii, zayif bir
hafizay: temsil eder. Bunlar beyin giiciinti ge-
rektiren igleri yapamazlar. Dalgindirlar ve sik stk
bas agrisi cekerler. (Sekil 177) Kopmus parcalar
halindeki bir akil ¢izgisi de bu hitkkme girer.

Zincir: Zincir seklindeki akil ¢izgisi, zihin-

sel yorgunluklara, fikri teksif kabiliyetinden
sekil 176
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yoksunluga, kanisik diisiincelere ve diizensiz bir
mizaca isaret eder. Bunlar da zeka gerektiren
islerde zorlanirlar. Ancak birinin tarif ettigi is-
leri yapabilirler. (Sekil 178) V¥
Dalgali: Bu tip bir akil cizgisi degisken ve | N\,
cabuk etkilenebilen bir mizaci sergiler. Ba- \ '
gimliliklara kargi agiktirlar. Kolaylikla kandiri-
lip oraya buraya cekilebilirler. Biyiik bir kismi da ~ $ekil 177
zaten kendi hareketlerini gerceklestirmede bas-
kalarinin yardimina muhtag olurlar. Cimrilik
ve hirsizliga meyilli olurlar. Ciinkii bundaki
kotiligi idrak edemezler. (Sekil 179)
Hayat cizgisini kesen: Veniis tepesinin
icinde baslayip hayat cizgisini keserek disa-
1 ¢ikan bir akil ¢izgisi pisirik, aciz, sinitlerini
kontrol edemeyen, cabucak tepki veren, cabuk  $ekil 178
ofkelenen bir yapiyr gosterir. Bunlarda beklen-
medik asabi saldirganliklar da goriilebilir. Ayni
zamanda maymun istahlidirlar. (Sekil 180)
Kiigiik bir ¢izgi demetiyle son bulan
akil cizgisi: Koti, daginik bir hafizaya,
beyin yorgunluguna, miskiilpesentlige ve
memnuniyetsizlige isarettir. Bunlar fikirleri
arasinda bir se¢im yapmakta zorlanirlar. Zaten  $ekil 179
diisiince yapilar1 da karisiktir. Nedeni tespit
edilemeyen bas agrilarina da isaret eder.
(Sekil 181) N

Orta parmak hizasinda ansizin biten:

Bu akil ¢izgisi kuvvetli bir kaza ihtimalini,
kararsizligt ve disiinmeden davranma, du-

stincesiz hareket etme 6zelligini yansitir. (Se-
sekil 180
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kil 182) Boyle dusiincesizce yapilmig bir hare-
ketin belki de sebep olacagi bir erken 6liim
habercisi de sayilabilir.

Baslangicta kirik veya kesik: Beklen-
medik kazalari ve agir hastaliklari, ruhsal ve
asabi bozukluklara agik bir yapiy1 haber verir.
(Sekil 183)

e Ortadan kirik ve uglar1 birbirinden uzak-

lagmis bir akil cizgisi agir hastaliklar, ciddi

maddi veya manevi sikintilarin isaretidir. Ka-

lic1 sonuglar birakan kazalar isaret ettigi de

ifade edilmigtir. Dilsiz ve sagir insanlarda da

buna benzer ¢izgiler goriilmustiir. Fakat son

donemlerde yaptigim gozlemler, akil ¢izgisi

tizerindeki bu tir kirilmalarin daha ¢ok aile

$ekil 182 jj huzursuzluklara; bogsanmalara, aile igi siddet-

li gecimsizliklere, eslerin birakip gitmesine isa-

ret ettigine muttali oldum. (Sekil 184) Islam

kiyafetnamecileri bu ¢izgiyi zihni bir travma

veya atlatilabilecek bir fel¢ olarak da deger-

lendirmisler. Eger ¢izgi tam orta parmak al-

tinda kirilmigsa bu insanlarin hig yere bir ka-

zaya kurban gidebileceklerine hiikmetmigler”

$ekil 183 ama ben bu kadar siddetli ve kesin olmadig ka-

naatindeyim. Ciinkii boyle ¢ok insan gérdiim.

Evet, sikintilar1 var, isleri ve huzurlar o dé-

nemlerde bozulmus fakat o tiir agir neticeler
yasamamiglardi.

Catal: Bu akil cizgisi, kivrak zekaya, ince
diplomasi yetenegine, ruhi duygu giizelligine,
beceriklilik ve acikgozliiliige isarettir Catal ba-

sekil 184
73 G, 128




ELFABE - El ve Yiiz izgilerinin Anlami + 23

zen ¢ok fikirlilige de isarettir. Aym1 anda gelen ve
birbiriyle celisen fikirler... Aralarinda tercih
yapmanin zor oldugu fikirler... Bu, ikircikli-

ge de sebep olan bir haldir. Bu insanlarin her
seyi cift gelir. Sikintilar da nimetler de cift
cift gelir. Kisi hep bir tercih yapmakla kargt
kargiya kalir. (Sekil 185A)

Sagakla biten akil cizgisi: Sonu ikiden fazla g5 185a

catal ile biten akil ¢izgisi ¢cok yénlii bir tabiata

isaret eder. On parmaginda on marifet deni-

lecek cinsten bir yap1. (Sekil 185B)
Asagi1 inen ¢atal: Akil ¢izgisinin ¢atalla-

rindan biri Ay tepesine yoneliyorsa catallar

esit olmak sartiyla bityilk bir inan¢ ve din

duygusunu yansitir. Bu insanlarda da ikircikli

héller gorilebilir. Degisken mizaghdirlar. Kendi-  gekil 1858

lerine giivenleri da azdir. Gériinmez bir el tarafin-

dan sevk ediliyormus gibi fazla ¢aba harcama-

dan bagartya ulagirlar. Bagarirlar ama bunun

gayretleriyle gerceklesmedigini kendileri de

bilirler. Tlliizyon yapmaya, sihir ve biiyii isleri-

ne yeteneklidirler. Duyargalar1 insan dist var-

liklara irtibat kurabilecek kadar aciktir, gayptan

ses duyuyorum deseler dogrudur. (Sekil 186) sekil 186
Sayet catallardan alttaki daha uzun ve Ay

tepesinin i¢cine dogru uzaniyorsa biiyiik bir

senaryo yazma kabiliyetini ifsa eder. Bunlar

cok inandirict yalan soylerler. Yiksek bir (1§

taklit kabiliyetleri vardir. Unlii avukatlarda, |

aktorlerde ve “is bitiricilikle” taninmug isgii-

zarlarda bu gizgiye rastlanir.”

. sekil 187
74 GI, 127
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sekil 188

sekil 189

sekil 190

sekil 191
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Yukari ¢ikan catal: Akil ¢izgisi bir ¢atalla bi-
tip de catallardan biri yukariya yoneliyorsa tip,
ticaret ve ilmi aragtirmalar konusunda yete-
nekliligi gosterir. Is duygular: yiiksektir. Mari-
fet ve beceri sahibidirler. A¢ikgozdiirler ve ¢cok
iyi tiiccar olurlar. Bityitk muhasebe yetenekleri

de vardir. (Sekil 187)

Sonu iki dala ayrilan ve dallardan biri

Merkiir’e digeri de Ay tepesine giden akil
cizgisi yitkselme duygusunu ve bagarma hir-
sin1 simgeler. Bunlar gercekten de her tiirli
iyiligi nefislerinde toplamak isterler. Geldik-
leri yerlere yetenekleri ve liyakatleri ile ulagir-
lar. Zihinleri hep mesguldiir. Her iki tepenin

de imkanlarindan yararlanarak kendilerine

toplumda saygin bir yer edinirler. (Sekil 188)

Kare: Uzerinde kare bulunan bir akil ¢izgi-
si, atlatilacak hastaliklar1 yahut hayatin akigi-
ni degistirebilecek hadiselerle kargilanacagini
ancak bunlarin tstesinden gelinecegini haber
verir. (Sekil 189)

Noktalar: Akil cizgisi tizerindeki noktalar
bas agrilarini, beyin fonksiyonlarinda bozulmala-

11 ve migrene yatkinligi gosterir. (Sekil 190)

Cizgiler arasindaki noktalar: Bunlar ha-
zimsizlik ve sindirim bozukluklarindan kay-
naklanan bag agrilarina isaret eder. (Sekil 191)

Tek nokta: Akil ¢izgisi tizerindeki tek nok-
ta, sinirsel bozuklugu ve noktanin ¢izgi tizerin-
de yer aldig1 yaslarda gecici bir siire insanlar-

dan kopuk veya uzak bir dénem gegirilecegini

haber verir. (Sekil 192)
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Ortasinda hag: Ortasinda ha¢ bulunan
akil ¢izgisi agir bir kaza tehlikesini, beyin
sarsintisini, zihinsel bozuklugu haber ve-
rir. (Sekil 193) 11 i

Sonunda hag¢: Sonunda ha¢ bulunan akil | |
cizgisi parlak bir zeka ve pratik bir algilama
kabiliyetini yansitir. (Sekil 194)

Cevresinde haglar: Akil cizgisinin gevresinde ~ $ekil 192

#

haglar bulunuyorsa kiiciik kazalar ve gecici has-
taliklar1 dile getirir. (Sekil 195)

Akil ve hayat ¢izgisi arasindaki hag: Ha-
fif kazalar ve gegici kiigiik sakatliklar demek-
tir. Bazen bu isaret, tatmin edilmeyecek bir
arzuyu, kavusulamayacak bir hasreti de dile
getirir. (Sekil 196)

Yildiz: Her yerde oldugu gibi yildiz burada da 3¢ 193
hos bir isaret degil. Agir bir kaza veya bir sii- )
religine hafiza kaybina sebep olacak bir olaya
isaret eder. (Sekil 197) } |

Cizginin sonundaki yildiz: Delilige | "
kadar gotiirebilecek tehlikeli zihin bozuk- \
luklarin1 haber verir. Bu insanlar en kiigiik '
sanrilarin1 ve rahatsizliklarini psikiyatrlarla
paylagmali veya tam ve samimi bir iman elde et- i ey
meliler. Ciinkii Bati literatiiriinde de Dogu ki-
yafetnameciliginde de bu isaret, sizofreni ve
nevrasteni gibi zihinsel bozukluklara isaret
sayilmis. Yildiz evet hos bir isaret degil akil
cizgisi uizerinde.

Elinde boyle bir akil ¢izgisi bulanan kim- - '

se, oncelikle saglikli beslenmeyi 6grenmeli.
gekil 195
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Ikinci olarak da zihnini rahatsiz edecek, para-
dokslara sebep olacak olaylar kafasini takma-
masi gerekir. Bunlara en ¢ok lazim olan, sami-
mi bir iman ve teslimiyettir. Tecriibelerimle de
biliyorum ki, zihnin, insan1 su sonucla siiriikle-
yen kuraldisi faaliyetlerini susturmak veya dur-

sekil196  durmak ancak kuvvetli antidepresanlarla bir de
iman ile miimkiindiir. Su tiir hadiseleri sorunsuz
atlatabilmenin en kestirme ve kalic1 yolu, evet,

saglam bir iman ve Allah’a giivendir. Yaratici

hakkinda tereddiit veya teslimiyetsiz bir ha-

yat onlar1 6niinde sonunda kendi i¢ seslerine

ceker ve onlari zihnin ve bilingaltinin karanlik

dehlizlerinde yok eder. (Sekil 198A)

L remged Catalla baglayan akil ¢izgisi: Gayrimesru ya-
samdan kaynaklanan/kaynaklanacak frengi vb.
gibi sifli hastaliklar1 temsil eder. Diismekten
hasil olan bas yaralanmalarin1 da ifade eder.”
(Sekil 198B)

Yiizitk parmaginin hizasinda biten: Boyle
bir akil ¢izgisi, nefsinin arzularina karg1 direng-
§ekil 198A i ligi temsil eder. Bu insanlar kars: cinsin daveti-

ne zor hayir diyebilirler. Dogu literatiiriinde bu
isaret kadinlar icin koétii yola diisme emaresi
olarak aktarilmis. Erkeklerde ise sadakatsiz-
lik gostergesi olarak ifade edilmis.
(Kiigiik Bir Not: Yine bir miidahale etme
ihtiyac1 duyuyorum. Zira insanlarin, Ay benim

sekil 1988 kaderim buymus.” diyerek zaten direnemedikle-



ELFABE - El ve Yiiz Cizgilerinin Anlami 4 24]

ri nefislerine kargt biitiin biitiin koyvermemeleri
icin bir iki sey soylemek gerekir.

Israrla ve defaatle séyliiyorum ki bu tiir
isaretler egilimleri, yatkinliklar1 gésterir. Zo- | .
runluluklar1 degil. Boyle bir akil ¢izgisi olan \ T
ve nefsinde arzularina kars1 direngsizlik his- %
seden bir insan, Allah korkusunu kullanmal:
imdat freni olarak. Bunu, “Ben de 6yle mi olaca- ~ 3¢kil 199
gim?” diye aklina takacagina, “Ben bunun s-
tesinden gelebilirim.” diyerek direncini arttir-
malt.) (Sekil 199)

Orta parmagin hizasinda baglayan: Bu
akil cizgisi zekanin ve aklin gelisimine mani
olmus uzvi/fizyolojik bir problem, bir hastalik
bulundugunu haber verir. Kiiciik yasta agilarla Sekil 200
zedelenmis birka¢ ¢ocukta bunu miigsahede et-
tim. (Sekil 200)

Cift akl ¢izgisi: Nadir olarak goriilen cift
akil cizgisi, biiyitkk bir servetin mujdecisidir.

Mantik ve muhakeme bu insanlarda tam an-
lamiyla hakimdir. (Sekil 201)

Ucu hayat ¢izgisine dogru egilmis: Sen ve
mutlu bir tabiati simgeler. (Sekil 202A) $ekil 201

Karmakarigik, bigimsiz: Karigik, bicimsiz,
zayif ve kirikl akil ¢izgisi bazen karaciger has-
taliklar1 ve kan problemine de isaret sayilir.

Irade zafiyeti ve iradeyi yerinde kullanama-
ma belirtisidir, Bu durum evham, cinnet, ma-
razi bir halet-i ruhiye ve yalancilik belirtisidir.

(Sekil 202B) sekil 202A
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Kalp c¢izgisiyle bitisik: Kalp cizgisiyle
bitisik akil ¢izgisi menfaatini bilememe
ve tamamen icgidiileriyle hareket etme
belirtisidir. Bu nadir gériilir. Kalp ve akil
cizgisi bir tek ¢izgi hilindedir. Bu insanlar
borgtan kurtulamazlar, genellikle vasatin
tstiinde bir yasantilar1 vardir, entelektiiel

ve sohbet ehlidirler. Cok ¢abuk etki altinda

kalirlar, sik sik aldanirlar. Hemen dost olu-

Sekil 2028

verirler, istediklerini almay: basarirlar ama
_ bagarili olamazlar.
i . Asir1 derecede comerttirler. Oyle ki
T kendi ihtiyaglar igin aldiklari bor¢ para-
y1, tereddiitstiz bir sekilde bagkalarina ve-
sekil 203 rebilir. (Ayrica bkz: Sekil 166 ve agiklamasi1)
(Sekil 203)

Akil cizgisinden kalp ¢izgisine uzanan
||r ) dal: Kalbin akil iizerindeki hakimiyetini gos-
VA terir. Bunlar her hareketinde duygularinin
\ tesiri altindadirlar. Cok sik karar degistirir-

' ler. Cogu kere yaptiklar1 bir igten sonra pis-
manlik duyarlar. (Sekil 204)

sekil 204
Kalp cizgisinde son bulan akil ¢izgisi: His-
lerine yenik diisen bir yapiy1 gosterir. Menfa-
e atlerini bilmezler. Yalnizdirlar ve ne zaman
;4 ne yapacaklari belli olmaz. Dengesiz ve tu-
\l‘ tarsizdirlar. Bir kararda kalamazlar. Sevgi ve

ilgi alanlar1 sik sik degisir. (Sekil 205)
Kiiciik cizgilerle kesilen akil ¢izgisi:
Sekil 205  Migrenleri ve sebepsiz bag agrilarini ifade eder.
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Ve tabii ki ayn1 zamanda hayatin akigini boz-
masa da hayatin kalitesini disiirecek cinsten
kiigiik tatsiz olaylara isaret ederler. (Sekil N
206) \
Ada: Uzerinde ada bulunan akil cizgisi,
zihinsel veya organik yetersizlikleri, diizensiz {

fikirleri, degisken bir yapiy1 ve tuhaf bir tabiati

$ekil 206
simgeler. (Sekil 207)
Kacan dal: Dengeli bir yapiy1 sergiler.
Bunlar tasarimcidirlar. Orta derecede basa- .
rilar, dengeli diistinme, etkileyici ozellikler "r'

ve ihtiraslardan haber verir. (Sekil 208)
Yukar1 ¢ikan daleiklar: Orta derecede
basarilari saglayan ¢ok sayida proje ve tasariy1
belirler. (Sekil 209) $ekil 207
Asag1 inen dalciklar: Basarisiz proje ve
diisiincelerin isaretidir. Isabetsiz diisiince-
ler, bozuk ve ters fikirlerden haber verir.

(Sekil 210) | &

AKIL CIZGISINDE YAS TESPITI ? |

Hayat ¢izgisinde verdigimiz 6rnek bunun — geuil 208
icin de gegerlidir. Bir farkla, akil ¢izgisinde yas
belirlemek i¢in parmak diplerinden indirdigi-
miz diisey dogrularin akil ¢izgisine ulastik-
lar1 nokta, o diiseyin belirledigi yas1 verir,
semayi inceleyiniz (Sekil 211).

sekil 209
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KALP CIZGISI
Parmaklanin altinda yer alan kalp cizgisi,
avugtaki tciincii 6nemli ¢izgidir. Merkiir te-
pesinin alt eteginde, ayanin dis kenarindan
dogar ve Jiipiter tepesine ilerleyerek orada son
bulur. Genelde de ucu ¢atalla biter. Ttirkiye’de
sekit210  €n cok gorillen sekliyle kalp cizgisi, isaret parmag
ile orta parmagin arasinda yukan dogru kivrilip iki
dag arasindaki vadide son bulur.

Insan elinin en asil ¢izgisidir kalp cizgisi.
Insani insan yapan sevgi, ask, duygu, vicdan,
idealizm, fedakarlik, zihniyet, huy gibi 6zel-
liklerinin tamamini bu ¢izgiden ¢ikaririz. Ay-

rica kiginin halet-i ruhiyesi, duygusal atilimlari,
= idealleri, hissi kusurlari, ruhi yetenekleri, sem-
gekil 211 ! L. : o L
pati ve antipatileri konusunda bize bilgi verir.
Sefkat ve merhamet itibariyle daha hassas
olan kadinlarda bu ¢izgi, erkeklere oranla
belirgin ve daha anlamlidir. Bu yiizden de
kadinlar genellikle his ve duygulariyla hare-
ket ederler.
Kalp cizgisi Ventis tepesiyle yakindan alaka-
sekil212  lidir. Bu tepenin 6zellikleri de kalp cizgisinin du-
rumu ve bu ¢izgiden ayrilan dallarin istikametle-
rinin iyi incelenmesiyle kesine yakin kanaatlere

ulasilabilir. (Sekil 212)

KALP CiZGISININ ANLAMLARI

Normal: Giizel, arizasiz, renkli, normal,
dosdogru bir kalp ¢izgisi diizenli bir agk ha-
ekil 213 yatini, ciddi muhabbetleri, iyilik duygusunu,
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mutlu olmaya miisait bir yapiy1, saglam dost-
luklar1 ve dengeli bir ruh halini temsil eder.
Bunlar tabiaten kibar, duygulu, comert,
uyumlu ve sevimlidirler. Tabiaten atesli ha-
tiptirler. Giizel ve etkili konusur ve kitleleri
etkilerler. (Sekil 213)

Uzun: Cok uzun bir kalp ¢izgisi kiskanglik
belirtisidir. Bunlarin duygulari yogundur. Sevgi-
lerinde samimi ve sabirlidirlar. Heyecanls, tut-
kulu bir mizaca sahiptirler. Derin bir duygu-
sallik ve alinganlik belirtisidir ayn1 zamanda
uzun kalp cizgisi. Kalp ¢arpintilar1 gériilebi-
lir. (Sekil 214)

Kisa: Kisa -normal uzunlugunun iigte
biri kadardir- kalp ¢izgisi duygusal olmayan
sevgileri temsil eder. Bunlarda bencillige ve kis-
kancliga egilim mevcuttur. Duygu yoksunudur.
Kisa bir kalp ¢izgisi saglik agisindan, dolagim
sistemindeki zafiyeti, goz hastaliklarina yat-
kinligi ve kalbin yapisal olarak zayifligini
gosterir. Tabii bu erken 6lime davetiyedir
ayni1 zamanda. (Sekil 215)

Yiiksek: Parmak diplerine dogru digbiikey
kavis ¢izerek uzanan bir kalp ¢izgisi, kalbin akil
tizerindeki kesin hakimiyetini gésterir. Boyle
bir insan tam bir duygu adamidir. Bir miizik,
bir resim, bir sanatsal form, diger insanlar1
etkilemeyecek kadar onu etkiler ve duygu-
landirir. Oyle ki estetik ve giizel olan sey
kargisinda itidalini koruyamaz, kendi kendi-
ni kontrol edemez. Hayat1 duygusal heyecan
arayislartyla gecer. (Sekil 216)
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sekil 216

sekil 217
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Alcak: Icbiikey bir yay cizen kalp cizgisi,
biiyitkk bir merhamet ve sefkat duygusunu
"\ aciga vurur. Bu insanlar verecekleri her
{ tirld karara daima kalplerini karistirirlar.
O Kuvvetli bir sagduyuya ve olgun bir zihni-
w yete sahiptirler. Biitiin 6zlemleri duygusal

niteliklidir. (Sekil 217)
$ekil 218 Derin ve net: Boyle bir kalp cizgisi derin duy-
gular1 ifade eder. Kargisindakini kendine asik
eden biiyiik bir agk ve sevme yetenegini gos-
terir. Samimi baglilik ve kiskangliga egilim

anlamina da gelir. (Sekil 218)

Akil cizgisine egik: Melankoli isare-
tidir. Agir kalp hastaliklarindan ve kalp
krizlerinden haber verir. Esasinda dindara-

gekil 219 ne egilimleri ve kalpteki yogun ahiret duygu-
sunu temsil eden bu egiklik ilgingtir kendini
riyakarlik ve ikiytzlilik seklinde de aciga
414 vurabiliyor. Dindar degildir ama oyle go-

. rinmek ister yani. (Sekil 219)
| Akil c¢izgisine ulasan: Ucu egilip akil
cizgisine ulagan kalp cizgisi platonik agklara
ve kalp kirizlerine, sektelerine isaret eder. Bu
$ekil 220 (iz7oi insandaki duygusal muhalefetin varligim
da gosterir. Yani sebepsiz muhalif... Muhalefet
etmek i¢in ille bir gerekgesi olmasi gerekmez.

(Sekil 220)

(Y _ Orta parmaga egilip duran: Kalp ¢izgisi
kisa bir hayati, duygu eksikligini, maddecili-
gi, kars1 cinse sadece cins bakimindan ihtiyag

duyan bir yapiy: ifade eder. (Sekil 221)
sekil 221
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Isaret ve orta parmak arasinda biten: Boy-
le bir kalp cizgisi cinsel agki temsil eder. Duy-
gusal iligkileri nezihtir. Bunlar mutlu olmaya
en miisait tiplerdir. Tiirkiye’de en ¢ok bu tiir
kalp c¢izgisine rastlanir. Bilhassa kadinlar-
da... (Sekil 222)
Kisa bir egimle igaret ve orta parmak
arasina yonelen: Kiskancliga egilim, bencil agk,  $ekil 222
normal cinsi gii¢ ve icten gelen heyecan belirti-
sidir. (Sekil 223)
Sehadet parmaginin kékiinde egimle
biten: Hayatta basarty1, agkta idealizmi, iyi
kalpliligi ve cinsel comertligi temsil eder. Bir
idealleri vardir ve mefkurecidirler. Bu cizgi ka-
dinlarda tehlikelidir. Ciinkii temsil ettigi cinsel
comertlik yiiziinden cinsel agidan istismar edilme ~ $ekil 223
tehlikesi vardir. Ancak bunlarin, agkta aradiklar
ideali bulamadiklari igin bedbaht ve mutsuz ya-
sadiklar1 ¢ok gorilmiistiir. (Sekil 224) NS
Sehadet parmaginin iigiincii kemigine \ iy |
ulasan: Bu kalp cizgisi agkta gercek idealiz- \
mi, bag déndiiriicii mutlu bir agki, sadakati j
ve mutluluk igin biiyiik firsatlar1 dile getirir.
Bunlar iyilik perisidirler. Ancak bu tiplerin egleri- ~ $ekil 224
ni bulmalari olduk¢a zordur. Askta titiz ve ide-
alizmi aradiklari igin zor mutlu olurlar. Yani
bunlarin mutlulugu, kargisindakilere bagldir.
Aksi takdirde bedbaht ve duygusal bir yalniz-
lik icinde hayatlarini tiiketirler. (Sekil 225)
Uc dalli catal: Isaret parmag: altinda iic

dalli bir catal ile son bulan kalp c¢izgisi, agkta
sekil 225
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ve hayatta bagariy1 temsil eder. Bunlarin maddi
sanst yerinde, huylar1 giizel ve duygulari sami-
’ - midir. Birden fazla ask yasayabilirler. Ama
ty : asklarina sadakatlidirler. Aynt anda iki kisiye
baglanmazlar. (Sekil 226)
Serce parmaginin altindan baslayan:
Serge parmaginin altindan bagliyormus gibi bir
sekil 226 intiba veren kalp cizgisi, kalbi asabiyeti, agkta ti-
tizligi ve kurnazligi, ruhi coskunlugu, duygusal-
lig1 ve hognutlugu ifade eder. Bu durum, askta
N\ 5 samimiyetten ziyade mahareti temsil eder.
L~ N Yani istedigi zaman birilerini kendine asik
\ | edebilir. (Sekil 227)
\ Yiizikk parmaginin altinda baglayan:
Platonik ask egilimi ve ideal duygusallig dile
ekil 227 getirir. Bunlar kendini begenmis kimselerdir. Es-
lerini de topluma gostermek igin secerler adeta.
(Sekil 228)

VLA Orta parmagin altinda son bulan: Kisa

i - bir 6mre isaret eder. Asktan ziyade cinsel do-
\ yum arayan bir tipi yansitir. (Sekil 229)
' Yiiziik parmaginin altinda son bulan: Ken-

dini begenmislik ve ahmaklik isaretidir. Her seyi
$ekil 228 oihi agki da gorstinler diyedir! (Sekil 230)

Dalgal: Yalanciliga egilimli bir yapiy1 ve soguk

_ duygulari ifade eder. Adeta duygusuz gibiditler.
: ] Cinsel acidan da sogukturlar (frijit). Sevgisiz
degillerdir ama bunu gostermezler, gereksiz
bulurlar. Ciinkii onlari sevgi degil, onlar sevgiyi
kontrol etme pesindedirler. Bazen kendini be-

genmiglik isareti de olabiliyor. (Sekil 231)
sekil 229
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Zincir: Sadakatsizlik, duygusal konularda
belirsizlik ve dikkati toplayamama belirtisi-
dir. Bunlarda kan dolasiminda bozukluk ve
kalp carpintilar1 da goriilebilir. Coskular: ve P '
duygulan ictendir ancak siirekli ve yogun \ ~
degildir. Samimiyeti suiistimale egilimlidirler. ' '}
(Sekil 232)

Kiiciik ve ince cizgilerden meydana geli-  $ekil 230
yorsa: Entrikaci bir yapiy1 gosterir. Bu ayni za-
manda dikkatsizlik ve zayif bir kalp yapisinin
isaretidir. Fiziki acidan da zayf ve hastalikli
bir kalbi gésterir. (Sekil 233)

Budakli, sacakli: Siikse merakini ve
likkse diigkiinliigii dile getirir. Bunlar ziippe,
kararsiz ve sadakatsizdirler. Askta da karar-
sizdirlar. Kalp hastaliklarina yatkinliklart vardir.  Sekil 231

(Sekil 234)
Cukur: Gegici duygular, sadist zevkleri,

v

sinsiligi, yalnizligi seven bir yapiy1 sergiler.
Bunlar zalim olabilirler. Karsi cinsi kendine
mecbur etme tesebbiisleri ve siirekli dis ki-
rikligini ifade eder. (Sekil 235)

Akil ¢izgisine degen: Yalan sevgilere ve
sadakatsizlige isarettir. Sevgileri kalbin eseri de- ~ $ekil 232
gil, aklin tuzagindan dogar. O da sevgi degil.

Karg1 tarafi ikna edinceye kadardir sevgisi.
(Sekil 236)

Akil cizgisini gecerek hayat cizgisine . LY l
ulasan: Melankolik bir mizaci belirtir. Agk- \ |
ta sanssizdirlar. Bundan dolay: da yizleri w

hep biraz ahirete dontktiir. Fedakar, bagka-
sekil 233
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sekil 234

Sekil 235

sekil 236

sekil 237

lar1 igin haklarindan vazgegebilecek tiplerdir.
Ciinkii hayat, onlarin istedigi gibi gelisme-
mistir. Cogu da hayatin en baginda ciddi bir

hayal kiriklig1 yagar.
Bu, ayni zamanda ani 6liim tehlikesine de

dikkat ceker. (Sekil 237)
Hayat ve akil ¢izgisiyle beraber baglayan:

Duyarl bir kalbi, yildirim agklarini dile getirir. Bu

birlesme avucun ortasina yakinsa askta aldan-
mayi1 ifade eder. Erken 6liime de isaret sayila-
bilir. (Sekil 238)

Kiiciik cizgilerle kesilen: Kalp cizgisi
tzerindeki kiiciik cizgiler, hayal kirikliklarini,
agkta aldaniglari, tereddiit ve tutarsizliklari

ifade ederler. (Sekil 239)

Kiigiik dallar tasiyan: Hosgoriiyii, agik yiirek-
liligi, iyi kalpliligi simgeler. Bunlar sadik birer
agik, mutlu ve sakin insanlardir. (Sekil 240)

Asagi inen dallar: Ask ve evlilik hayatin-
da kederleri, sikintilar1 temsil eder. Bunlarin
agk hayat1 parcali bulutludur. Bir giin iyi, iki
gin kotii olurlar. Agkta ve evlilikte sanssizdir-

lar. (Sekil 241)

Genis bir ¢atalla biten: Yiice goniilli bir ki-

siligin, alicenapligin, iyi kalpliligin ifadesidir.
Bunlar duygularinda samimidirler ve duygu-
larint hi¢ gizlemezler. Birisini sevdiklerinde
hemen ona bunu bildirirler. Miisfik birer
anne-baba olurlar. Eglerine karg1 sevgi dolu,
cocuklarina kargi miisfiktirler. Eger iki dal

arasindaki ag¢1 genigse bu, cocuklarin dogma-
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styla birlikte, sevginin ve ilginin esten ¢ocukla-
ra kayacagini gosterir. Mamafih yiireklerinde,
her zaman herkese yetecek kadar sevgi ve
sefkat vardir. (Sekil 242)
Catalin dallarindan biri isaret parma-
g1 ile orta parmagin arasina degiyorsa bu,
bencil bir yapidan haber verir. Kiskang olurlar
aynt zamanda. Bu durum, kompleksli bir tabia- ~ $ekil 238
ta egilimi de yansitir. Bunlar is oldu mu en son
sirada, ticret oldu mu ilk sirada yer alacak tip-
lerdir. (Sekil 243)
Dallardan biri orta parmaga gidiyorsa (i
bu da duygusal hassasiyeti temsil eder. Ancak
bunlar sevgilerini maddi olarak da géstermek
isterler. Arazi igleriyle mesgul olmay: severler.
(Sekil 244) $ekil 239
Orta parmagin altinda catalla biten: Sa-
dakatsizlik ve kararsizlik belirtisidir. Bunlar
agkta da iste de kararsiz ve tatminsizdirler.
Siirekli degisiklik ararlar. Hazz1 ve lezzeti,
duygusal tatmine tercih ederler. (Sekil 245)
Catalin dallarindan biri yukariya, digeri
asagiya yoneliyorsa bu, aginni duygusalligi ve
melankolik bir yapiy1 gosterir. Bu durum, koti, — $ekil 240
kaba bir 6liimiin belirtisi de sayilabilir (Intihara
yatkinlik dahil). (Sekil 246)
Kiigitkk parcalara boliinmiis: Duygusal
stkintilara, kaprislere ve siirekli tedirginlikle-
re igarettir. Sinirlidirler. Saglik acisindan da

tagikardi gibi kalp carpintilarinin olabilecegini

haber verir. (Sekil 247)
_ sekil 241
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Kopuk: Kalp cizgisinin tizerindeki kopuklar,
bilhassa kalp sektesi ile gelecek bir 6liim ha-
r"“i- i 1 bercisi olarak yorumlanabilir. Ancak bu ki-
| 3 riklar, kalp krizleri ve sektelerinden ziyade,
L i’ hayatta tatminsizligi, beklentilerinin bosa
' w citkmasini ifade ederler. Evet, biyolojik ola-
rak da kalbin zayif bir yapida oldugunu sergi-

sekil 242 ler. (Sekil 248)
Kopuk kopuk cizgilerde kollar birbirinin
lizerine biniyorsa, bu tedavi edilebilecek kalp
hastaliklarini veya ameliyatini dile getirir.

(Sekil 249)

Cift kalp ¢izgisi: Biiyiik ve zengin bir in-

kisaf kabiliyetini ifade eder. Bazen cift bas-
layan kalp cizgileri, émriin ortalarina dogru
sekil 243 daglip bozularak teke iner. Bu durum, o insanin
derin bir hayal kirikligina ugradig: ve hayattan
beklentilerinin gerceklesmedigi anlamina ge-

lir. (Sekil 250)

Noktalar: Basit noktalar (iicten fazla ol-
mamak sartiyla) kalbi tiziintiilerin, kederlerin
belirtisidir. Bu, kalbin yapisinda sorunlar bu-

lundugunun igaretidir ayni zamanda.
sekirsas Orta parmagin hizasinda bulunan bir nokta
kan dolagiminda bir ariza, kapakgiklarla ilgili bir
rahatsizlik belirtisidir. Bazen kan dolagiminin

[ ']J yavasligindan kaynaklanan hastaliklarin belir-
\ Y tisi de olabilir.

\ Yiiziik parmagi hizasindaki nokta gogiis
A kafesi agrilarin1 ve gorme bozukluklarini ha-

ber verir.
sekil 245
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Serce parmag hizasindaki nokta gecici
kalp carpint1 ve agrilarini belirtir.

Cok sayida kiigitk nokta ise siirekli hii-
ziinleri, tiziintii ve acilari, kalp bélgesi agrila-
rin1 ifade eder. (Sekil 251)

Delik, bosluk: Siddetli kalp ¢arpintilarini,
kalp yetmezligini ve rahatsizliklarin1 gosterir.
(Sekil 252)

Etrafi ¢6kiik bir bogluk: Go6ziin ag tabaka-
sindaki rahatsizlik belirtisidir. Kor olma ihti-
malini verdigi igin dikkate alinmasi gerekir ve
goze gereken ihtimam gosterilmelidir. Ama
cogu kere, katarakt benzeri ameliyatlara isa-
ret eder. (Sekil 253)

Hag: Bayilmalara egilim, gegici kalp has-
talig1, ani 6lim veya kalp yetmezligi isaretidir.
(Sekil 254)

Yildiz: Hagtan biraz daha tehlikeli bir isa-
rettir. Kalp krizlerine agik bir biinyeyi goste-
rir. (Sekil 255)

Yildiz kalp cizgisinin ucunda yer aliyorsa
bu, hayatta basariy1, sohreti, bilhassa sanat dal-
larinda tine kavugmay: dile getirir. (Sekil 256)

Ada: Kalp yetmezligi, siirekli yorgunluk ve en ¢ok
da aynlikla biten agklan dile getirir. (Sekil 257)

YAS TESPITI

Kalp cizgisi tizerinde yas tespiti de diger
gizgilerde oldugu gibi disey cizgilerle sag-
lanir. Ancak buradan yapilacak hesaba serce
parmagindan baglanir. (Sekil 258)

e

£
i

* 18

sekil 246

sekil 247

sekil 248

o

sekil 249



KADER CIZGiSl
(Sans, talih veya Satiir (izgisi de denir)

! Bu ¢izgi, normalde, ayanin en alt kisminda
Ay ve Veniis tepelerinin olusturdugu vadinin
bilege en yakin yerinden dogar ve genellikle

orta parmaga veya sehadet parmagina yonelir.

sekil 250 Bu vadi ne kadar belirgin ve piiriizsiiz ise o

kadar degerlidir... Bu vadi (gizgi) insan kud-
retinin akig mecrasidir. Sularin menzile varip
varmadigina, akis kesilmigse nerede ve nasil

' el kesildigine bakilarak insanin hayat macerasi
biiyiik 6l¢iide tahmin edilebilir.

Kader ¢izgisi bir insanin hayat karsisinda-

ki durugsunu, hayatin getirdikleriyle nasil bas

sekil 251  edecegini veya edemeyecegini, azmini, iradesini
ve bunlar1 nasil kullanacagini gosterir. ‘Sinav’

dedigimiz olaylar kargisinda kisinin takina-

| cag1 tavrin seyrini bu ¢izgi tizerinden oku-

. yabiliriz. Ve tabii kisinin miicadele azminin

' i boyutlarini da...
Bir anlamda bu ¢izgi, fitratin macerasini
dogrudan yansitan bir ¢izgidir. Kisinin tabiati-
sekil 252  n1 ve hasletlerini; iktidarini yansitir. Cizgi, hangi
parmaga veya tepeye yonelmis ise, kisinin en
temel, en bariz sifatinin o yonde olacagini
gosterir.

-\ Normal bir kader ¢izgisi avucu iki parcaya
ayirir, bir tarafta icgiidiiyti ve iradeyi temsil
eden bagparmak ve sehadet parmagi, diger

tarafta da zeka ve ideali simgeleyen serce ve
$ekil 253 yiizilk parmagi bulunur.
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Biz kader cizgisinin her iki yanda biraktig
sahanin durumuna bakarak bir insanin olaylar
karsisinda akliyla m1 yoksa iggiidiileriyle mi
hareket edecegini belirleriz. Yahut akilct mi
idealist mi belirleyebiliriz.
Iyi, normal bir kader ¢izgisi, Veniis ve Ay
tepelerinin arasinda, bilekteki bileziklere ya-
kin yerden baglar. Hicbir sapma gostermeden  $ekil 254
dogruca orta parmagin altina kadar devam |
eder. Sayet baglangici sonundan daha belir-
ginse bu, ihtiyarlikk déneminde disiilecek
zaaflari; daha dogrusu insanin, yapacagi ha-
talar yiziinden deger kaybina ugrayacagini
haber verir. Kisinin, hayatin baglangicinda
sergiledigi performansi sonuna kadar gétiire-
meyecegini ifade eder. $ekil 255

KADER iZGISININ ANLAMLARI M

Ince: Ince fakat kopuksuz bir kader cizgisi, ()
saglam bir iradeyi ve iyi bir sans1 temsil eder. !

Bunlar, ciddi bir sikintiya diismeden ya- \
sarlar. Denilebilir ki o insan, hayatin ¢getin si-
navlarindan gegmeden 6mriinii tamamlayacak.

Cinki fitraten duygulu, merhametli ve iyi kalp- IR
lidir. Bu sifatlan tasidigi icin hayat da ona iyi
muamele etmistir veya edecektir.

(Genel bir kuraldsr: Denir ki hayat bir ayna T
gibidiy, siz ona giilerseniz o da size giiler. Ciinkii |4 A
ayna ancak senin kendi bilini yansitir. .. \ W

Yine bir kudsi badiste, Allab, “Ben kulumun :

beni sandigr gibiyim!” buyurur. Yani siz tanrmiz
&F EL) Y Z 4 sekil 257
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zthninizde nasil tasarlamissamz, ona gore mu-

amele goriirsiiniiz. Hayatwn cilvesi bu!)
Hele bu ince piiriizsiiz kader ¢izgisi,
hem ince hem de cift olursa, bu insa-
nin bagina, tstesinden gelemeyecegi
hicbir olay gelmeyecek demektir. (Se-

kil 259)

Esasinda, Yaratici kudret, bichir in-
sana tasryamayacag yiikd yiiklememistir.
Eger bir insan karsiastigs bir dert, sikints,
bela, musibet sebebiyle yikilmussa, bu kesinlik-
le onun kendi hatasidwr. Kendisine verilen giicleri,

sekil 258

kudretleri kullanmanugtir veya kullanmay: bilme-

mistir. Kisinin kendisine verilen kudreti ve giicii

kullanamamaswun en altinda vyatan sebepler,

tabii ki kadere taalluk eder ama onlar dabi as-

lmda kiginin secimidirler. Onun zafiyetlerinin,
yaklasimlarinin neticesidirler. ..

Dolayistyla bir insamin tenuz yiirekls, sami-

mi, gayretli olmast ona yonelecek badiselerin de

$ekil 259 coklini, semailini degistiriyor. Bircok ayette Allab,

“Ben inanan, yani yireginde cevresine karst sevgi ve sayg: besle-

yen insanla inanmayan (yani kendinden bagkasim diisiinmeyen)

insana aym mi davranacagim? Ne sa¢ma bir yargs!” buyurur. Bu

gosteriyor ki sans dedigimiz sey, insamn iyi niyet ve yaklagimla-

rimin eseridir!

Uzun: Uzun kader cizgisi mutlu bir hayat1 simgeler. Bun-
lar giristikleri her iste basariya ulasirlar. Saglikli ve saglam bir
fiziki yapiya sahiptirler. (Sekil 260)

Kisa: Bilekten ¢ikip akil ¢izgisine varmadan veya akil
cizgisinde biten bir kader ¢izgisi, ciddi plan ve taktik hata-
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lar yapilacagini ve insanin bu hatalar sonucu,
hayat kargisindaki miicadelede yenik diige-
cegini gosterir. Hayatini zorluklarla kazanan
bir giini iyi bir giinii kéti, bazen imkanl
bazen imkansiz kalinacak bir maceradan
haber verir.

Bu durum, saglik agisindan kalp yetmezlik- | |
leri, insanin kendi hatasi olan saglik problemleri ~ $ekil 260
anlamina da gelir.

Kader cizgisi az da olsa akil cizgisini gegi-
yorsa, bu insanlar, her arzu ettiklerini elde
edemezlerse de hayatin bircok imkanindan .
yararlanirlar. Baz1 giizel seyleri gerceklestire- L .
bilir, basarabilirler. (Sekil 261A) 3,

Baslangici olmayip da son kismi ¢ok be-
lirgin olan bir kader ¢izgisi, hatalarindan ibret  gekil 261a
almasini bilen ve hayatinin ikinci yarisinda ken-
disini toparlayacak bir insandan haber verir.
Bunlarin ahir émiirleri mesut, bahtiyar ve Nl
huzurlu gecer. Mutlu yasarlar. (Sekil 261B) |

Genis: Genis bir kader cizgisi, tekdiize, T 2N
degismez, inis ¢ikiglari olmayan bir hayat y 3
hikayesini haber verir. Bunlar basittirler ve
kendilerini kontrole ihtiyag duymadan yasar- g 2618
lar. Ciinkii hayatlarinin icinde hig risk ve ma-
cera yoktur. Esasinda bu, ¢ok da istenesi bir
durum degildir ama béyle insanlar da vardir
hayatin iginde. (Sekil 262)

Derin: Kadere bagli, cabaya ihtiyac duy-
mayan -veya ihtiya¢ birakmayan- bir hayati,
insan iradesinin disinda gerceklesip teslimi- ;

sekil 262



258 4 Menmer Avi Butut

yetten bagka ¢are kalmayan bir yagama bigimi-
ni temsil eder. Bunlar sanki sevk ediliyormus
gibi yasarlar.
Daha cok kadinlarda goriiliir. Iyi ve se-
vimli bir es olurlar ve el ustiinde tutulur.
Sanshdirlar ve bu sans kocanin da kaderini
iyi yonde etkiler. Varlik sahibi olur. Baglangigta
gekil 263 degilse bile boylesi bir kader ¢izgisi, esin imkan-
larinin artmasina da yardimeai olur. Sonra da o
imkan1 kullanarak yasar gider. (Sekil 263)
Dalgali: Dalgali kader ¢izgisi dalgali bir
y hayat1 gosterir. Siirekli degisen bir diistince
\ .l yapisint, inis ¢ikiglari, hayat boyunca ¢ok sa-
3 yida déniisleri, bir isi birakip bagka alanlara
yonelmeleri temsil eder. Hep vaziyet degisti-
Sekil 264 rirler. (Sekil 264)
Zincir: Gugsuzlik, zayiflik ve caresizlik be-
lirtisidir. Hayat ve olaylar kargisinda direngsiz-
Ale dirler. Mesakkatli, hayatin zor kazanildig: bir
‘ kaderleri olur. (Sekil 265)
Diizensiz: Kigiik cizgilerden meydana
gelen diizensiz kader cizgisi, hastalikli bir ya-
piy1 gosterir. Asabi, kararsiz ve endiseli yasarlar.
Bunlarin istikrarli bir igi olmaz. Sik sik hastaliklar-
la da bogusurlar. Ama bu hastaliklar 6ldiiriicii
degildir. (Sekil 266)

Ay tepesinden baghyorsa: El ayasinin
altinda (Ay tepesinden) baslayarak onu iki
parcaya ayiran kader cizgisi bagkalarinin yar-
dimiyla bagarili olabilecek bir kudrete isaret

eder. Bunlar dayaniksiz ve kaprislidirler. Sessiz

T

sekil 265

sekil 266
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yasarlar. Fanteziye egilimli, siire yeteneklidirler.
Kolay iglerin adamidirlar. Zoru bagarmak icin
yetersizdirler. Bunlar ¢alismak icin degil, yaz-
mak, gezmek, siir terenniim etmek igin ya-
ratilmiglardir Adeta. Hayal sofrasindan kalk-
mazlar. Hayatlarini kolay ve rahat kazanirlar.
Cinkii onlart hep zengin, giigli varlikli insan-
larin yaninda, onlarin sohbet arkadagi olarak go-  Sekil 267
rirstiniiz. (Sekil 267)
Elin dip késesinden baslarsa: Isaret par-
maginin tam ¢aprazindaki késeden baglayip,
avucu iki pargaya ayirarak orta parmagin alti- R
na uzanan uzun ve kopuksuz bir kader ¢izgi-
si, uzun seyahatleri, yalnizligi ve inii sinirlari
agan basarilar1,’® biiyiik degisiklikleri ve strekli
hayat miicadelesini gosterir. (Sekil 268) sekil 268
Hayat ¢izgisinden baglarsa: Hayat cizgi-
sinden baglayan kader ¢izgisi sithhatli bir biin-
yeyi, caliskan ve gayretli bir yapiyi, hayatini .
calisarak kazanacak serefli bir 6mrii simge- | &
ler. (Sekil 269)
Akil ¢izgisinin altindan baghyorsa: Bu,
baslangic1 zor bir hayati gésterir. Omriin ilk
yarisinda bu insanlarin g¢abalari sonu¢ vermez.  $ekil 269
Ikinci yaridan itibaren isler degisir ve kader
onlara da giilmeye baglar. Genel anlamda zor
bir baglangigtan haber verir boyle bir kader
cizgisi. Ekmegi helaldir bunlarin, ¢iinkii bas- !
kalarinin iki birim ¢aba ile elde ettigi bir so- \
nucu, bunlar bes bazen on birimlik bir ¢caba

ile ancak gerceklestirebilirler. Cok c¢aligarak,
sekil 270

76  Les Lignes,
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cok enerji harcayarak elde edilecek basarilarin
habercisidir béyle bir ¢izgi. (Sekil 270)

Akil ¢izgisinden basgliyorsa: Fevkalade
gii¢ sartlar altinda ve zorluklar icinde basla-
miug bir hayat miicadelesini gosterir. Bazen,
zeka giicii gerektiren basarilar1 da ifade eder.
Zekidirler, gayretlidirler ama hayatlan cetin-

dir; 6zelikle 40’l1 yaslara kadar. 36’dan itibaren
ekil 271 hayatlar iyi yonde degismeye baslar. (Sekil 271)
Kalp ¢izgisinden basliyorsa: Fazla zorluk cikar-
mayan, yumusak devam eden bir hayata igaret-
tir. Bu ayn1 zamanda sefkatli ve sicak ailevi
baglar1 da gosterir. 50’li yaslardan itibaren
hayat bu insanlara kars1 tavrini daha da yu-
mugatir. Ahir 6miirlerinde fazla zahmet ¢ek-
mezler. (Sekil 272)
Mars yaylasindan bagliyorsa: Mars yay-
lasindan baglayan bir kader cizgisi, hayatin ¢e-
sekil272  tin sinavlarina karst durabilecek savasgt bir ya-
pidan haber verir. Bunlar gercekten dayanikli ve
giiglii insanlardir. Askeri disiplin gerektiren igler
icin yaratilmiglardir. Ama eger bu disiplin ve an-
layis1 kendilerine kazandirmamuslarsa biiyiik
ihtimalle hayatla ilk zorlu kargilasmadan agir
yara alip kenara diismiiglerdir.
Daha hayatin basinda darbe yiyip diigmiis
insanlarin elinde bu cizgiye rastlanir. Halbuki
iyi asker ve zor igleri bagarmak icin var edil-
miglerdir. Bunu bilmezlerse, hep karsilarina zor
isler cikardigi icin kadere kiiserler. Halbuki bunu
kabul etse, “Ben zor islerin adamiyim.” dese, ¢ok basarili

sekil 273
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olur. Tabiaten komandodurlar. Ciinkii Mars sa-
vasci bir askerdir!

Aksi takdirde bu insanlar, hayatin darbe-
leri kargisinda yedigi her yumrukta yere dii-
sen ve saldiran giiresciye dénerler. Hayatin
en baginda maglup diiserler. O zaman da
Umitsizligin ve ¢aresizligin sembolii olur bu
cizgi. (Sekil 273)

Mars tepesinden basliyorsa: Esasinda Mars

+ 261

sekil 274

tepesinde baglayan bir kader cizgisi de Mars yaylasin-

da baglayan bir ¢izgi gibidir ama burada sartlar
onu alt edebileceginiz sekilde ortaya ¢ikar. O
yiizden de elinde béyle bir kader ¢izgi tagtyan

bir insan, her tirla gugliagi alt edebilir. Ciin-
kii bu ¢izgi bagsarmay1 vaat eder. Her zaman "'.I
basaracak biiyiik ve gayretli bir miicadele az- |
mini gosterir. Bunlar mutlak bagarmalidirlar.
(Sekil 274)

Hayat ¢izgisinin icinden bashyorsa: Asgk
hayatin1 her seye tercih eden bir kisiligi simge-
ler. Bunlar kendilerinden beklenmeyen basarilar
gosterirler. Ebeveynlerine agir1 derecede diis-
kiindiirler. Kendilerini sevdiklerine ve arzu-
larina tam anlamiyla adarlar. Cekici ve cazi-
belidirler. Evdeki huzuru severler. O yiizden
de evlerine ve koklerine yakin olmay: tercih
ederler. (Sekil 275)

Hayat cizgisiyle karismigsa: Ailevi baski-
lar, aile ici sikintilar sebebiyle 1skalanmig veya
iskalanacak bir hayata isaret eder. Mesela bir ev-

sekil 275

sekil 276

ladin evde yatalak anne-babasina bakmak igin evlenmemesi
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gibi. Veya benzeri. .. Bagkalarinin hayatina uydu-
rulmus hayat ve kader. Bu bazen gec¢ gelecek
bir 6zgiirliik ve maddi bagimsizlik anlamina
da gelir. Uzun siire aile sirketinde ¢alisip
sonra kendi i yerini agmak gibi. Bunlar 6zel
gayretleriyle servet edinmeye elveriglidirler.
(Sekil 276)

Bileziklerden ¢ikiyorsa: Kader cizgisi, bi-
$ekil 277 |eklerin altindaki bileziklerden ¢ikip geliyorsa
mutsuz bir ¢ocuklugu ve zor sartlar icinde baglamig bir
hayat1 yansitir. Ancak cizgi fasilasiz ve diizgiin bir
bi¢imde Satiirn tepesine kadar devam ediyorsa
omiirlerinin ilk ¢eyreginden itibaren huzurlu

ve sakin bir hayat kurarlar. (Sekil 277)

Iki dal ile basliyorsa: Biri Ay tepesinden,
obiirii Ventis tepesinden gelen iki dal ile bag-
layan kader cizgisi hem i¢ giizelligi hem de

fizik giizelligi simgeler. Bunlarin miithig bir

sekil 278 cazibeleri vardir. Karg1 cinsi 4deta 113 kele-

bekleri cektigi gibi kendilerine cekerler. Cinsel

performanslar1 da guglidiir, eger 6zel bir sikint1

yasamamuiglarsa. Higbir sansa ihtiyac duymadan

yitkselirler. Bunu, kendi ¢z degerleri temin
eder. (Sekil 278)

Veniis tepesinden bagliyorsa: Kader ¢iz-
gisi, hayat ¢izgisinin icinden; Veniis tepesinin
alt tarafindan bagliyorsa bu agkta ve maddi

hayatta sanshilig: simgeler. Cevrelerinde tutu-

lur ve sevilirler. Ailenin kiymetlisidirler. Kolay

kolay evlenmezler. Ama sonra bakarsiniz ki dul
bir esle evlenmisler. (Sekil 279)

sekil 279
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Sehadet parmagina yéneliyorsa: Sehadet
parmagina yonelen bir kader cizgisi, sosyal ve
maddi alanlarda biiyiik bagarilardan ve engel-
lenmez tirmaniglardan haber verir.”7 Bu ayni
zamanda duristlik ve zaferlerle sonuclana-
cak miicadelelerin habercisidir. (Sekil 280)

Yiizilk parmagina yéneliyorsa: Yasama
sevincini ve memnun bir tabiat1 dile getirir.
Bunlar her tirlii ideallerini gerceklestirirler. En
zor anlarda bile i¢ dengelerini ve neselerini kay-
betmezler. (Sekil 281)

Sayet boyle bir kader cizgisi hagla veya yil-
dizla bitiyorsa biiyiik ve derin hayal kiriklikla-
rin1, aci ve tiziinttleri haber verir.”®

Serce parmagina yoneliyorsa: Bilimsel
basarilara isaret eder. Bunlar tipta, ilmi aras-
tirmalarda hedeflerine ulagirlar. Hayat1 her
cephesiyle tanimak ihtiyaci ile tutusmus, aras-
tirmaci bir ruha sahiptirler. Bu kadar belirgin bir
kader cizgisine tabii ki ender rastlanir. Bu kadar

+ 263

sekil 280

)

sekil 281

net de olmaz Ama genel anlamda serce parmagina

yonelmis bir kader ¢izgisi bilime ve tibba hizmet
edecek ender bir kimlikten haber verir.

Sayet bu ¢izgi serce parmaginin altinda
yer alan Merkiir tepesi eteginde son bulu-
yorsa bilimsel ¢abalarinin neticesini hayatta
erken alamayacak demektir. Yahut buldugu
yerin Amerika oldugunu bilemeyen Kristof
Kolomb gibi emegi bagkalarinin igine yaraya-
caktir. O yiizden de ahir émiirlerinde mutsuz,
melankolik olma ihtimalleri vardir. (Sekil 282)

77 Les Lignes, 125
78 Gl, 134

sekil 282
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Ay tepesinin altindan baglayip isaret par-
maginin iigiincii kemigine ulagiyorsa: Mali
ve sosyal durumun fevkalade mitkemmel ol-
dugunu/olacagini gosterir. Bunlar biiyiik bir
sezgi giciine de sahip ileri gortgli lider ve
yonetici ruhlardir.” (Sekil 283)

Orta parmagin kemigine ulasiyorsa: Bu
iyi bir isaret degildir. Kétii bir kaderi, diig ki-
$ekil 283 rikliklarini, hayallerin gerceklesmeme ihtimalini
verir. Ciinkii miistagnidirler insanlarin onlara isleri
diismesin diye hicbir insandan yardim istemez-
ler. Insanlara tepeden bakarlar. Sonra da yalniz
_ kalirlar. Bu yiizden yaglilik dénemlerini mut-
; ; i o suz ve umutsuzluk icinde gecirme ihtimalleri
\ " ' vardir. Bu tiir insanlarin unutmamasi gere-
X ken sey, herkesin mutlaka bir giin birilerine
mubhtag olabilecegini bilmeleridir ve ona gore

hayatlarini kurmalaridir. (Sekil 284)
sekil 284 Sehadet parmaginin icine cikiyorsa: Asiri
bir gururu ve kendine giiveni temsil eder. Bu in-
sanlar bu 6zelliklerinden dolay1 ¢okga hata yapar-
lar. Ferdiyetcilik duygusu tagirlar. Kabiliyetleri-
ni kétiiye kullanma ihtimali vardir. (Sekil 285)

!I_-‘\; 3_ Hayat c¢izgisine yaklasiyorsa: Aileden
\ " tevariis ettigi gii¢ ve imtiyazlarla yitkselme ve
\ w mevki edinmeye isaret eder. Ailevi bir gohret
veya giiclii aile fertlerinin yardimiyla bagari-

li gececek bir hayatin habercisidir. Bunlar is-
teseler de istemeseler de yasadiklari toplumda

sekil 285
biiyiik niifuz ve gii¢ sahibi olurlar. Boyle bir kader

79 Les Lignes, 127
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cizgisi, mukadder bir sohret ve basarilar1 temsil
eder.®’ (Sekil 286)

Paralel cift kader ¢izgisi: Canli, enerjik
ve neseli bir yapiyr sergilerler. Bunlar engin -
bir bilgi edinme meraki ile doludurlar. Temiz |
ve aydinlik havaya, kir hayatina meftundur- |
lar... Bu, ayni zamanda uzun ve saglikli bir
omre isaret eder. (Sekil 287)

Ayrilan cift kader ¢izgisi: Farkli mizactan
kaynaklanan cift aktivite, ¢ift karakterlik veya iki

sekil 286

meslekte basar isaretidir. Bunlarin esas mes-
lekleri disinda en azindan bir de hobileri bulu-
nur. Onda da asil meslekleri kadar taninirlar.

Tanidiklarini candan severler.

Soyut konulara ilgi duyarlar ve bu ko-
nularda mahir bir zekaya sahiptirler. Bagari
kesin gibidir bunlar i¢in. Tasarimei bir beyin
giicleri vardir. En soyut ve en agir konularn pyrye-ees
biiyiik bir canlilik ve rahat bir dille anlatma ka-
biliyetine maliktirler. Bilyiik diisiincelerin énciisii
olacak yetenektedirler. (Sekil 288)

Ana cizgiye paralel kiiciik cizgiler: Ha-
yatta siirekli biiyitk bagarilardan haber ve-
ritler. Canli ve aktif bir ig hayatlar1 bulunur.
Calismak her seyden 6nce gelir. Her an uya-
nik bir zeka ve hamarat bir yapilar1 vardir.
Diizenli ve dengelidirler. Her isin tistesinden
gelirler. (Sekil 289)

Diizenli paralel kiigiik cizgiler: Asabi bir
yapiya dikkat‘ceker. Kolaylikla melankoliye diisebilirler.

Sekil 288

80 Age, 127
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Sihhat bakimindan nazik bir biinyeleri vardir.
Calkantili bir hayat yasarlar. (Sekil 290)
Orta parmak altinda kiiciik bir ¢atalla
! bitiyorsa: Omiirlerini bir davaya adarlar ve
| o dava yolunda hayatlarin1 heder edebilirler.
3 Acilar ve kavgalarla dolu bir émiir... Icle-
ri siirekli yaratic1 bir huzursuzlukla doludur.
Eger diger cizgiler de destekliyorsa tiretken bi-
ekil 289 rer insan olurlar. Desteklemiyorsa bu i¢ itmeler
onlart mutsuz eder. Sebepsiz i¢ sikintilarla, teshis ko-
nulmayan huzursuzluklara, gayba hasret ¢eken,
metafizik kaygilari bulunan bir yiirek.8! Bu ayni
; zamanda megakkatli ve zahmetli bir ihtiyarli-
e gin da habercisi olabilir.®? (Sekil 291)
| Sacakla bitiyorsa: Biiyiik bir alinganlig
\ i ve hassas bir tabiati1 gosterir. Kolaylikla giice-
| h nir ve kirilirlar. Cevrelerine saygihidirlar, ayni
saygiy1 kendileri icin de beklerler. Bunlarin da
sekil 290  zor ve cetin bir ihtiyarliklar1 vardir gevrelerinde
yagayanlar agisindan... (Sekil 292)
Kalp cizgisiyle karigtyorsa: Hayatta sanssiz
degisiklikleri, beklenmedik yenilgileri gosterir.
Cogu kere basartya ramak kala hiiziinli bir
sekilde yenilgiye ugrarlar. Kalp sektesiyle son
bulacak bir hayat ihtimali...® (Sekil 293)
Akil cizgisiyle karigtyorsa: Dik kafali,
dedigim dedik bir mizag, 6fkeli bir yap1 ve
delice davraniglardan haber verir. Bu ¢izgi esa-

Sekil 291 sinda hayat igindeki bagarilarin da basarisizlik-

larin da akilla dogrudan ilintili oldugunu gosterir.

81 Les Lignes, 127
82 Ag_e, 129
83 GI, 133



ELFABE - El ve Yiiz Cizgilerinin Anlami ¥ 267

Aklin dogru kullanilmamast durumunda yenilgi,
aksi takdirde bagari gelir. Bu ¢izgi ayni zaman-
da saglik acisindan beyne ¢ok dikkat etmeyi, f ||" |
aksi takdirde beyin hastaliklarinin giindeme VX
gelebilecegini haber verir. (Sekil 294) \ \
Bir hacla son buluyorsa: Bagarili bir ha- w
yatin ardindan gelecek sanssiz bir kazay1 veya
kot son bulacak bir hikayeyi temsil eder. Her — $ekil 292
daim kaza riski... (Sekil 295A)
Sayet Giines tepesine yonelip burada bir
hagla son buluyorsa: Bu, hayal kinkliklarndan
dogacak 1stiraplt bir ruhu yansitir. (Sekil 295B)
Uzerinde ha¢ bulunuyorsa: Bu engel
isaretidir. Beklenmedik bir durumu, ani bir
kaybi dile getirir. Ha¢in bulundugu yaslarda bir
stkint1 yasanacagini haber verir. Eger ¢izgi devam ~ $ekil 293
ediyorsa sikint1 asillacak demektir. Cizgi orada
bitiyorsa diisiiniildiigiinden daha biiyiik tahri-
bat yapacak demektir. (Sekil 296) )
Yildizla bitiyorsa: Kader cizgisi tizerin- |
deki yildiz, hag ile ayni anlami tagir. Ancak
yildiz daha agir tehlikelere dikkat ceker. (Se-
kil 297)

Yildiz sayet cizginin iizerinde yer aliyor- ¥¢kil 294
sa hayat1 temelinden sarsacak bir olaya isaret
eder. Zenginlikten fakirlige, sohretten unu- :
tulmaya, sthhatten hastaliga diismek gibi |} 1
durum degisikliklerini belirtir. Bu, genel- Y

likle aniden ortaya ¢ikan bir olay: dile ge- \
tirir. Talihin ters dondiigii, giivenilen, hayati

kolaylastiran bir insanin veya pozisyonun, bir
sekil 295A
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isin kaybedilmesi gibi acikli ve yikic1 olaylarin
isaretidir yildiz. (Sekil 298)

Eger ¢izgi orta parmagin iigiincii kemigi-
ne ulagtyor ve bir yildizla son buluyorsa garip
fikirleri dile getirir. Tabii bu tiir ¢izgiler cok go-
rilmez. Hatta enderdir denilebilir. Burada an-

latilanlar, o isaretlerin nihayet etkilerini aktariyor.
Jakil2ase Her yildiz, korkung bir cinayet degildir. Bazen bir
yangini, bazen ¢ok sevilen bir insanin kaybini bazen
de kiigitk ama insanlar tarafindan ¢ok garipsene-
Nl cek utanch bir hli haber verir. (Sekil 299)

(Ara Not: Kadim kaynaklar isaretlerin dili-
' w ni terctime ederken abartil: bir dil kullantyorlar.
' Daima ber isaretin an agw, en uzak etkisini ine

Ena ctkarryorlar. Bunu unutmamak gerekir. Bu bir.
g Ikincisi, stklikla belirttigimiz gibi, baga gelenler in-

samn kendi secindlerinin bir neticesidir Hichir bas-

talik, bela, keder, musibet, mimet, seving tesadiifen

ve kendi seciniyle gelip insam bulmaz. Biiyiik bir

| ks hak edisle gelir. Geldiginde de zaten insanlar

W\ ! ona baur duruma gelnis bulunur. Yani yadirga-

maz. Isi giicii mafya adina parmak kesmek olan bir

adanun oldiiriilmekle bayatimn son bulmast o adam

KRR SR acisindan felaket degildir. Stzin ve benim gibi tenuz in-

sanlar agisindan felakettir. Iste isaretlerin abartils ak-
tardmasinn sebeplerinden biri de budur.

Uciinciisii, Korkung, felaket, ‘debset,

‘ugursuz’, ‘koti’, ‘cok koti' gibi kavramlar in-

sandan insana dedisir. Mesela goziimiiz bir ince

kildan rabatsiz olur ama basimiza bir batman tag

deger, bir sey olmaz.
$ekil 298



ELFABE - B ve Yiz Gizgilerinin Anlami 4 269

Bazi insanlar vardir bag bassasiyetindedirler,

baz insanlar vardir goz bassasiyetindedirler. Goz

bassasiyetinde olan bir insan icin en kiiciik bir

badise de felaket olarak algilanabilir. Ama kafa

hassasiyetinde olan bir insan icin koskoca bir

tas bile anlam ifade etmeyebilir. Yani insanla-

rin kendi abartiar: da bu ifadeleri korkung hile

getirebilir. sekil 299

Ben kaynaklarda gecen ifadelere sadik kalmak isti-
yorum ama onlar da ber seyi abartmaya cok merakliar. Her isa-
retin en koti neticesint aktarryorlar. Halbuki ber seyin Serddan
Siireyya’ya kadar mertebeleri var. Oliimiin kendisi bir sondur
Oyle de olsa boyle de olsa élen agisindan oliiniin sekli bir sey
tfade etmez. O, geride kalanlar icin felakettir veya debsettir

Evet, hayatta cok ilging vakalar, olimler, cinayetler, acilar
felaketler vardar. Ve biitiin bunlar: da birileri yasiyor. Ama bili-
yoruz ki hayat o kadar da korkung degil. Cok giizellikler de var
yeryiiziinde. Hatta en agir bir cinayetle son bulan bir bayatin
bile yiizde 90 zamanlar: bogtur, keyiflidir.

Bu kitab: okurken bep felaketlerden baber veriyormusuz gibi
algilanabilir. Ama dedil, satwr aralarin: okurken cok iyt seyler-
den de soz edildigini gormiigsiindizdiir

Ne o 1yi isaretler ne de bu kotii isaretler, insanin kendi se-
cimleri olmadan gelip insani bulurlar. Insan pekild, bayatin
dogru yonde kullanarak, koti bir felaketi anlayabildigi gibi
yan gelip yatarak da kendisi icin iyi olan bir gelecekten mab-
rum edebilir kendini.

Ben israrla tiim bu isaretlerin, insanin kendi kaderini dogru
yasamasina yonelik bilgiler ve ipuglar: olarak goriilmesi gerek-
tigini anlatmaya ¢alisryorum. Burada belirtilen sikintilar, sak:-
nilmast halinde savusturulabilecek seylerdir Asla kaginilmaz
ve mutlaka gelip insant bulacak badiseler degil. Siz kendinizi
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diizeltmez, yanlisliklarda israr ederseniz, su testisi
de su yilinda kardr. Esas olan budur.)

El ayasinin ¢ukurunda bitiyorsa: Ha-
yatta kargilasacak trajik olaylar1 dile getirir.
Biiyiik degisiklikler ve talihsizlikler yasana-
cak demektir. (Sekil 300)

Orta parmagin altinda kiigiitk cizgilerle
kesiliyorsa: Biyik zorluklara ve koétiimser bir
mizaca isaret eder. Bunlarin sthhatleri de bozuk
olur. Yilginlik ve cesaretsizlik belirtisi sayilir.
(Sekil 301)

Kare: Kader ¢izgisinin iizerinde veya so-
lunda bulunan bir kare hayatta sans ve ba-
sartyl gosterir. Uretken bir hayal giiciinii ve

tstiin bir kisiligi simgeler. (Sekil 302)

sekil 300

kil 301 Al
ks Kirik ve bozuk olursa: Tamamen kisinin tem-

belliklerinden ve yanlis hareketlerinden, genclik
yillarinda gostermesi gereken cabayr goster-
memekten dugar olacagi basarisiz bir yagam
grafigini sergiler. Hayatta bircok degisiklik
olacagina isaret eder. Bunlar hayati kokiin-
den sarsacak olaylar degildir ama kisiyi siirekli

mesgul ederek bagarili olma imkénini ortadan
$ekil 302 Laldirirlar. (Sekil 303)

Bir Ornek

Benim sol elimde, Veniis tepesinin bile-
ge yakin bir yerinden baslayip hayat cizgisini
gectikten sonra orta parmaga yonelen bir ka-

der ¢izgim var. Cizgi ilk darbeyi, akil cizgisi ile

bulustuktan sonra aliyor. Ve kalp cizgisi ile akil
Sekil 303
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cizgisi arasinda bir yerde kopup yeniden baglaniyor 4deta bir
fiyonkla. Benim elimde sevdigim en giizeli igsaret bu kirik.
Ciinkii boyle bir kirik ve baglanma, kainatin gizlerini, sirla-
rini, aragtirma penceresini zihinde agan bir anahtar oluyor.
Akl ve kalbi birlikte kullanma becerisi kazandiriyor insana.
Caresizleri gormemi sagliyor. Kopmasa, basarilarim géziimi
kor edecek ve ben, insanlarin halini bilmeyecek, ilgilenmeye-
cektim. Evet, kader cizgisi orada zayiflayip kopuyor. Adeta
diinyevi hirsin goziinii ¢ikarip acitma duyusunun géziinii agi-
yor. Sonra ¢izgi ara vermeden addeta monte edilmis gibi yeni
bir ¢izgi ile kendi istikametinde devam ediyor. O da orta par-
magin altinda Ventis halkasinin bir kolu tarafindan kesiliyor
ama bitmiyor, devam ediyor.

Sag elimde ise, kader ¢izgisi, varla yok arasinda. Tam
baglikta sozii edildigi gibi kopuk ve kirik. Ama 1srarla ince
bir tel gibi devam ediyor ta menziline varincaya kadar. Ilk
darbeyi 23-25 yaslarinda, ikinci darbeyi 28-29 yaslarinda
aliyor. Bagparmagin kudret halkasindan ¢ikip gelen bir tek-
vini irade ¢izgisi tarafindan kesilerek bitiriliyor. Sonra ciliz
bir hat ¢ikip devam ediyor. Akil ¢izgisini gegtikten sonra bir
sekteye ugruyor ama kopmadan Satiirn tepesinin zirvesine
kadar ulastyor.

Sol eldeki nispeten daha giiglii olan kader ¢izgisi sagda
adeta yok gibidir. Bu durumu, eski kitaplar anlatsaydi, kor-
kung, felaket, kotiy, talihsiz bir kader diye aktaracaklard.

Evet, dogrudur, ben de bir yigin badire atlattim. Biitiin
mesaimi teksif etmeme ragmen tniversitede istedigim po-
zisyonda kalamadim. Sonra sorunlu bir ask yasadim, o do-
nemde doktorami ihmal ettim. Biitiin arkadaglarim 6gretim
gorevlisi oldular, ben hayta kaldim. Sonra hi¢ gindemimde
yokken gazeteci oldum. Sair olayim derken yazar oldum.
Elimde bogsanma ¢izgisi olmamasina ragmen kargimdakinin
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kaderine tabi olarak ayrildim. Yeniden evlendim. Siyaseten
dislandim, tinlendim, tanindim, bilindim vs vs...

Bunlarin hangisine iyi dersiniz, hangisine kota? Evet,
hayat bir sinav! Ve gariptir yasadigim bircok olayr énceden
gorebildim, bazilarin1 ¢cabamla savusturdum ama bazilarini
savusturamadim. Belki de yeterince direng gostermedim.
Biitiin bunlar hayatin i¢inde vardi ve elimde her bir kayip ve
kazanci gosteren cizgiler mevcuttu.

Acaba bir kiyafetnameci benim hayatimin isaretlerine
baksaydi ne derdi?

-Felaket! Yazik! Cok sikint1 cekecek! Talihsiz!.. Hele 25-
26 yagina tekabiil eden kalp cizgisi tizerindeki cukuru gorse-
lerdi, “Dehset bir ac1 yasayacak.” derlerdi.

Hakikaten de sorunlu bir agskin bende acgtigi yaralar de-
rindi. Bile bile diisiilen cinsten seyler. Siz 0o déneme ait o
cukuru gorilyorsunuz ama bir sey olmaz diyorsunuz. Daha
dogrusu, “Insallah bende olmaz!” diyorsunuz. Almaniz gere-
ken tedbiri almiyorsunuz. Sonra acili bir dénem...

Ama insan1 pigiren, bilge kilan, Mevlana’nin deyimi ile
“Ayrilikla, acilarla pigmis, olgunlagmis; hal hatir biler hale
gelmis bir goniil!” kolay kazanilmiyor.

Gegip gittikten sonra doniip hayatima bakiyorum da “ay-
nisini yasardim” diyesim geliyor! Biitiin onlari yagsayan ben
ayaktayim, hayattmdan memnunum. Giizel bir yuvam ve
isim var. Ben insanlar1 seviyorum, onlar da beni. Herkesin
sizi sevmesi de gerekmiyor.

Demek ki basa gelenleri 6nlemenin bir yolu hep var. Gel-
migse de ondan ibret almak en giizeli. Bir zamanlar hastalik
torbasi gibiydim. Onlarla miicadele ettim ve ¢ogu gegti. Ama
asla hicbir seyi felaket, korkung gormemek lazim... Allah ha-
kikaten hicbir insan tasiyamayacag: yiikii yiiklememistir. Te-
mel yaklagim bu olursa, insan her seyin iistesinden gelir.
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Ve inanin her insanin hikayesi giizeldir. Ori-
jinaldir. Bir benzeri yoktur. Ve olgunlagmasi
mukadder her yiiregin acili zamanlar1 da var-
dir ve olmalidir. Insan yeter ki aklin ve vicda-
nin kontrol sahasindan ¢ikmasin!)

Kopuk parcalardan olusuyorsa: Hayatu
kazanma yolunda siirekli bir miicadele gerek-
tigini gosterir. Sikintilar1 ve bilhassa sthhat ba-
kimindan ciddi kaygilar1 dile getirir. Bagarmak
icin agmalar1 gereken engellerin sonu gelmez.
(Sekil 304)

Kopuk: Kopup iki parcaya ayrilmig kader
cizgisi durum ve is degisikliklerini, sekteleri,
sarsintilar gecirecek sthhat ve mali durumlar
dile getirir. (Sekil 305)

Sacaklardan biri kopuksa: Bu da durum de-
gisikliklerini ifade eder. Ancak buradaki degi-
siklik bazen kotiiden iyiye dogru da olabilir.
Bilhassa ortam degisikliklerini, genglik ya-
santist ile olgunluk ¢agi yasantisi arasindaki
farklilig: belirtir. (Sekil 306)

Enine kiiciik ¢izgilerle kesiliyorsa: Ha-
yat icindeki kiigiik duraklama ve sekteleri ifade
eder. Bunlar hayatin akigin1 degistiren ciddi en-
geller degildir. Az bir ¢aba ile asilabilecek engel-
lerdir. (Sekil 307)

Kalp ve akil ¢izgisi arasinda kesiliyorsa:
Metafizik kaygilan dile getirir. Bunlar yiiksek
aragtirma ruhuna sahiptirler. Karizmatik bir
cekicilik ve tsttinliige sahip bir tabiat1 sergiler.
Kainatin sirlarina karg1 biiyiik ilgi beslerler. Iyi bir

sekil 304

sekil 305

sekil 306

sekil 307
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bilim tarihgisi olmak, evrenin sirlarim kegfetmek
yolunda meraki temsil eder. Kalp ve akil giicii-
nii birlikte kullanmasini bilen tstiin yetenekli,
olgun kisilerdir bu insanlar. Beyin ve yiirekleri
stirekli kozmik verilere agiktir. Ve hep diyalog
icindedirler. Zihinleri ve kalpleri tam bir verici
ve alic1 gibi caligir. Etraflarindaki insanlarin acisini
sekil 308  anlarlar ve onlara sifa verebilirler.® (Sekil 308)
Nokta: Kader gizgisi tizerinde bulunan bir
nokta kaza ve yaralanma habercisidir. Sihhat
bozuklugunu da gésterir. (Sekil 309)
' Ada: Bu, aldatma ve aldanma isaretidir.
! Ozellikle esini aldatmaya meyilli bir tabiati
sergiler. Bu, ayni zamanda cift karakterlilige,
. sadakatsizlige, platonik agka ve sihhat bozuk-
luguna da isaret eder. (Sekil 310)
Dalle: Cizgileri yukari ¢ikan dalli kader cizgisi ya-
vag yavas basariya gitme belirtisidir. Hayatin son
yillarindaki maddi sikintilardan ve saglik prob-
lemlerinden de haber verir. (Sekil 311)

Sekil 309

KADER CiZGiSINDEN YAS TESPITI

Asil yas tespiti akil cizgisi tizerinde yapilir.
Kader cizgisinde yas tespiti icin bir tek 6l¢ii var.
O da kader ¢izgisinin akil ¢izgisini kestigi nokta-
dir ki bu, 30-35 yaslarin1 gosterir. Diger kisim-
lar buna gore kiyaslanir. Tabii ¢izginin bilekten
D bagladigini unutmamak gerekir.
\ A
L' | GUNES CIZGISI

sekil 310

Bu cizgi Apollon ¢izgisi, zafer ve bagar ¢izgi-
ekil 311 i sohret ve doyum gizgisi olarak da alinir.

84 Les Lignes, 134
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Giines, hayat ve diinya i¢in ne kadar 6nemli
ise insan i¢in de bu cizgi o kadar 6nemlidir.
Bu ¢izginin avugta bulunmasi, kader agisin-
dan ne kadar sanslilik ise, olmamas: da o ] \
kadar talihsizliktir.® \ A ’ l
Bu cizgi genellikle kader, akil veya kalp | w -
cizgisinden (bazen de ayamin ortasindan)
baglar, yiizikk parmaginin altinda son bulur.
Bu ¢izgi bagkalarinin dikkatini ¢ekecek kadar  sekil 312
kuvvetli bir kisiligin varligin1 gosterir. Giines ¢iz-
gisini avucunda tagtyan bir insanin, bir giin insanlarin gozi-
nii kamastirmasi mukadderdir. Su veya bu sekilde
taninirlar.5
Biz bu cizgiden sansi, bagariy1, duygulari,
zevkleri ve sanatla ilgili yetenekleri 6greniriz.
Gunes cizgisi her elde bulunmaz. Her
dort kisiden en az iigii bu ¢izgiden mahrum- |
dur. Bu ¢izgi inan1 basarisizliktan, siradan-
liktan ve bayagi olmaktan kurtarir. Hemen
biitiin basarili ve seckin insanlarda bu cizgiye

rastlanmugtir. (Sekil 312) $ekil 313

GUNES (iZGISININ DEGISIK ANLAMLARI

Uzun: Uzun bir Giines ¢izgisi ideal bir duy-
gusalligt ve mitkemmel bir ruhi dengeyi verir.
Sectikleri her meslekte basariya ulagirlar.
Giiclii bir mizaclari ve zekalar1 vardir. Bag-
kalarina yardim ve hizmet etmeyi ask dere-
cesinde severler. Son derece digergimdir-
lar (6zgeci). Ryhlarinin bir yéni efsanedeki
Simurg'dur. (Sekil 313)

85 age, 137
86 GI, 134-135

sekil 314
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Uzun fakat ince ise bagarili ama kisa bir hayat
ihtimaline dikkat ¢eker. Bazen de basarilarin si-
nirh olacagini haber verir. (Sekil 314)

Ince ve derin: Ince ve derin bir giines
cizgisi buyiik bir sanat¢i duygusalligini ve
yetenegini gosterir. Mahir bir zeka, temiz

bir nefs ve hayatta basar1 belirtisidir. Uzer-

sekil 315 lerin aldiklar igleri bir sehl-i miimteni mahiye-

tinde gergeklestirirler. Her isi kolaylikla yapar-
lar. (Sekil 315)

Genis: Giines ¢izgisinde genislik, duygu-
sallig1 azaltan bir durumdur. Bunlar muhte-
mel engelleri dikkate almaksizin ihtiyatsiz
bir sekilde hedefe kosan maceraci bir ruha

sahiptirler. Sabirsiz ve acelecidirler ayni za-
$ekil 316  manda. (Sekil 316)
Kisa: Giines ¢izgisi kisa ise giizel ve mutlu
basarilar1 haber verir. Bunlar iglerinde muvaf-
| fak olan, gevrelerinde sevilen kimselerdir. Su
: | veya bu sekilde (genellikle iyi yonde) bilinir
\ ) ve taninirlar. Herkesin derdine ortak olurlar
ama oviilup 6viinmeyi de severler. Asil ve ali-
cenap insanlardir.?’ (Sekil 317)
kg Dalgali: Dalgali bir giines ¢izgisi zevksizligin
ve diizensizligin alametidir. Kaza ihtimalini de
icinde barindiran inigli ¢ikigh bir hayat grafigi-
ni verir. (Sekil 318)

Zincir: Zincir bicimindeki giines cizgisi
sonu fakirlikle noktalanacak bir hayat miica-
delesine dikkat ceker. Basa ¢ikilmaz engeller-

le kargilagma ihtimalini bildirir. (Sekil 319)
sekil 318

87 GI, 135; Les Lignes, 139
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Diizensiz: Diizensiz giines ¢izgisi anlik zor-
luklarla gelen zor basarilar1 temsil eder. Giig fa-
kat sonucu etkilemeyecek engelleri dile getirir.
(Sekil 320)

Cift: Cift giines cizgisi engel tanimaz basa-
rilar1 ve engellenmez yiikseligleri gosterir. Biiyiik
bir kapasite, yiksek zeka, kiiltiir ve irfan sahibi
bir kisilik, essiz bir ayirt etme yetenegi (faruk) ve
biiyiik bir sohret habercisidir. Bir insanin elinde
boyle bir ¢izgi varsa bilinmemesi imkansizdir;
éniinde sonunda meshur olur! Insanlarin onu
tanimasini saglayacak bir is yapar, bir bagar1 gos-
terir.®® (Sekil 321)

Ay tepesinden basgliyorsa: Aktif bir mizaci,
bilhassa sanatta sohret olmay1 ifade eder. Halkla
iligkiler i¢in bigilmis kaftan gibidirler. Basarili ve
renkli politik bir dehadirlar. Bagar1 yolunda kor-
ku nedir bilmeyen bir coskunluga sahiptirler. Sair,
hatip, artist, komedyen veya aktoér olmak bunlar
icin hicten bir seydir.® (Sekil 322)

Ay tepesini iki esit parcaya ayirip basliyorsa:
Bilim ve sanatta kati basarilar1 dile getirir. Sayet
bu ortami bulamamuglarsa yiiksek fakat gergek-
lesmeyen hayaller icinde émiirlerini tiiketirler. Fi-
lozof¢a konusurlar ve derin bir sezgiye sahiptirler.
(Sekil 323)

Elin alt kismni ikiye boliiyorsa: Bagari ihtirasini
ve kendini begenme egilimini gosterir. Bunlar soh-
ret olmaya susamug gibidirler. Hareketli ve kavga-
cidirlar. (Sekil 324)

88 G, 135; Les Lignes, 140
89 GI,135
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Hayat ¢izgisinden basliyorsa: Girigken bir

yapinin ve miitesebbis bir ruhun habercisi-

dir. Bunlarda da basari kesin gibidir. Bunu

da girisken kisiliklerine borcludurlar. Yiik-

sek medeni cesaretleriyle her kapiy1 agarlar.

Bilimsel aragtirmalari igin biiyiik yetenek-

leri vardir. Sagduyu sahibi ve dengelidirler.

sekil 324  Sanatta pragmatist bir anlayisa sahiptirler.

(Sekil 325)

Akil ¢izgisinin altindan basliyorsa: Si-

rekli gayret, devamli miicadele ve kendine

W 3 giiven sayesinde ulagilacak bagarilar1 haber

verir. Beyin giicii ve el mahareti isteyen ko-
nularda oldukga basarilidirlar. (Sekil 326)

Akil cizgisinden bagliyorsa: Espri kabi-

liyeti cok yiiksek bir zekddan haber verir. Gir-

digi ortama hayat veren neseli bir kisiligin

belirtisidir... Bunlar i¢in bir seyi bagarmak

diye bir problem yoktur. Onlar yaparlar ve

yaptiklar1 bagar1 olur. Son derece gayret-

lidirler. Bir seyi gerceklestirmek istedik-

lerinde bikmadan usanmadan onu gercek-

lestirinceye kadar tekrar ederler. Iradeleri

de gicliidir. Cargabuk her seyin derinligine

niifuz ederler. Neseli, hazircevap ve espri-

lidirler. Ince zekalariyla mitkemmel kelime

oyunlar1 yaparlar. Hayata bir karikatiiris-

tin goziiyle bakarlar. Her seyin tiye alina-

sekil 325

Sekil 326

cak bir yani vardir ve onlar onu hemen bu-
lurlar.” Ama s6hret onlara giizel sanatlar ve
sekil 327 edebiyat ile gelir. (Sekil 327)
90 Les lignes, 142
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Kalp cizgisinden bagliyorsa: Hayatin orta-

larindan itibaren gelecek basarilardan haber
verir. Bilhassa 45-50’li yaslarda bagar1 onlara
kapi aralar.

Bunlarin ¢ok degisik yetenekleri vardir.
Biiyiik bir kiymeti haiz, yiiksek bir ruh tagir-
lar. Gipta edilir bir kisilikleri vardir. Bir anafor
gibi etrafindaki insanlarin kendilerine ¢ekerler.
Sohbetleri teskin edicidir. Memnun ve hognut
yapidadirlar. Genis bir dost cevreleri bulunur.
Ayni zamanda biraz hayalperesttirler. Biitiin
insanlari kucaklayacak kadar sefkatlidirler.
Olgunlastik¢a da bu bilgelik goniil adamlig-
na dontisiir.” (Sekil 328)

Kader ¢izgisinden basliyorsa: En de-
rin meseleleri rahatlikla kavrayacak felsefi bir
zekay: temsil eder. Bunlar igin de basari ke-
sindir. Ahir 6miirlerinde parlak séhrete ula-
sirlar. Kendi hallerinden memnundurlar.
En ince meseleleri bile ¢ar¢abuk anlarlar.
Espri yapma ve anlama yetenekleri de yiik-
sektir. (Sekil 329)

Sihhat cizgisinden bagliyorsa: Biiyiik bir

becerikliligi gosterir. Zevk sahibi kimselerdir. Zi-

hinleri daima berrak ve canlidir. Saglikli bir biin-
yeleri vardir. (Sekil 330)

Veniis tepesinden basliyorsa: Hayat ciz-
gisinin icinden (Veniis tepesinden) baglayan
bir giines ¢izgisi.parlak bir gelecekten haber
verir. Bunlarin siire, edebiyata ve giizel sanat-

91 Age, 142, GI, 135
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lara biiyiik yetenekleri vardir. Dogurgan bir hayal
giictine sahiptirler. (Sekil 331)

A Bilezikten bagliyorsa: Kimseye hayir
i L ' "l demesini bilmeyen, zanaatkar bir yapiy: ser-
Ll. ' giler. Her girisimlerinde biiyik bagar1 elde

ederler. Boyle bir zanaatkar, kimseye hayir

diyemedigi icin ¢ogu kere miusterilerini -za-

sekil332  maninda yetistirememek bakimindan- giicen-

dirir. Ama yaptig1 is mutlaka begenilir. Zeki ve
miidriktirler. (Sekil 332)

Yiiziik ve orta parmagin arasina yoneli-
yorsa: Inatc1 ve girisken bir irade giiciinii temsil
eder. Bu insanlar bir seyi kafaya takmay1 gorsiin,
onu ¢ozmeden gozlerine uyku girmez. O yiizden

de mutlaka basanirlar. Iyi aragurmacidirlar. Kendi-
sekil 333 lerine daima bir rehber veya miirsit edinirler. Biiyiik
bir ruhi derinlige sahipsirler. (Sekil 333)

Serce parmagina yoneliyorsa: Biiyiik kabi-
liyetlerden haber verir. Bunlar maddi durum
bakimindan rahata kavusurlar.”? Gérdikleri,
ilgilendikleri her seye kapilirlar. Pratik islerde
fevkalade basarilidirlar. (Sekil 334)

Uclii: Bircok konuya yetenek, cok nitelik-

$ekil 334 i basarr gostergesidir. Caliskandirlar. Zorluk ne

kadar artsa bunlarin basarma hirs1 da o kadar
artar. (Sekil 335)

Yildizla bitiyorsa: Iyi karsilanmayan bir

" ) \“ ’ isarettir. Basarilarin1 kotiiye kullanip insan-

' 3 ' larin goziinden diigme isaretidir. Ciddi bir

kaza veya hapsedilme gibi ihtimalleri giinde-

me getirir. (Sekil 336)
sekil 335

92 Leb Lignes, 144
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Yildiz ortada ise basa gelecek felaket olarak
yorumlanir. Beklenmedik bir 6liim, iflas, bagari-
sizlik, insanlarin 6niinde ¢ok zor duruma diigmek
gibi birtakim can sikic1 hadiselerden haber verir.
Hayatin o déneminde yasanacak bir kargasa da
olabilir. (Sekil 337)

Hagla bitiyorsa: Yildiz kadar olmamakla birlik-
te bu da engeller, felaketler, iflaslardan haber verir.
Hayati zor kazanma belirtisidir ayn1 zamanda. (Se-
kil 338)

Hacg, sayet cizginin iizerinde yer aliyorsa mes-
lekte kot bir segim, gii¢ basar1 anlamina gelir.
Hedefe ulagmak icin fazla enerji harcama mecburi-
yeti, ayni zamanda hastalik belirtisidir. (Sekil 339)

Cok sayida cizgi: Daginik ve tesadiifi basarila-
r1 gosterir. Yetenekleri olan ama kendini disipline
edemedigi icin yenilgiye ugrayan bir yapidan ha-
ber verir. Yeterli disiplinden yoksunluk gosterge-
sidir. Ve tuhaftir ki ilgi duyduklari tiim alanlar da
disiplin gerektiren islerdir. O yiizden de hayatlarina
ciddiyet ve disiplin katmadik¢a basarili olamazlar.
Hayat ¢ogunlukla sikint1 ve tiziintiilerle doludur.
(Sekil 340)

Cift cizgiyle kesiliyorsa: Basar1 yolunda asila-
bilecek engelleri dile getirir. Kiiciik sekteler ve si-
kintilar demektir. (Sekil 341)

Ada: Uzerinde ada bulunan giines cizgisi, hayatin
zor anlarinda yetisecek yardim ve yardimcilardan
haber verir. Fakat kotii bir tarafi da var bu igaretin;
ciinkii elinde boyle bir isaret tastyan insan, yeni
bir ‘sevgili’ buldugunda 6ncekileri hemen unutur.

+ 28

Sekil 336
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sekil 337

sekil 338
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Yani daha avantajli bir durumdaki biri igin, egleri-
ni ve dostlarint degistirebilirler. Bir ige girismeden
once ondaki avantajlarin ne olduguna bakarlar.
Avantajli bir durum mevcutsa baliklama dalarlar.

Yahut s6yle diyelim; basari icin mutlaka bir avantaja

ekil 341 jhtiyac duyarlar. (Sekil 342)
Uc dalli gatalla bitiyorsa: Degisik branglarda
basarili olma yetenegini sergiler. Bu ti¢ dal; basari,
zenginlik, sohret ve 6viing demektir. (Sekil 343)

Uclar1 orta ve serce parmakta bulunan bir

halka ile son buluyorsa: Dikkat cekici bir kisilikten
sekil 3a2 haber verir. Boyle bir giines ¢izgisi sahane bagarilarin
miujjdecisidir. Bunlar her iste baganhdirlar. Hisleri de

son derece pratiktir. (Sekil 344)

Kopuk: Kopuk bir giines ¢izgisi, dizensizlik,
programsizlik belirtisidir. Bunlar ya meslekten
meslege gecer veya ikide bir hedeflerini, amaglari-

n1 degistirirler. (Sekil 345)

Sekil 343 \
Iki parcadan olusuyorsa: Az ¢ok degisikliklerle
birlikte basar isaretidir. Bagarida gecici sikintilar,
meslekte degisiklik belirtir. (Sekil 346)
Bir dali isaret parmagina yoneliyorsa: Biitiin
mesleklerde basarili olma yetenegini ve {istiin bir
otoriteyi temsil eder. Bunlar yoneticilik icin bigilmis
$ekil 344 Laftandirlar. Mutlu ve hognut bir yapilari vardir. Iyi
kalpli’ tabiri tam anlamiyla bunlar i¢in séylenebilir.
Mutlu bir agk hayatlar1 olur.”* (Sekil 347)
' Dali orta parmagi gosteriyorsa: Bilimsel mes-
\ j;l leklerde, o6zellikle matematik, metaliirji ve ziraat
bilimlerinde tistiin basar1 géstergesidir. Her konuyu
Sekil 345 cok cabuk kavrarlar. (Sekil 348)

93  Les Lignes, 149
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Nokta: Genel durum degisikliklerini ve gecici
zorluklar gosterir. (Sekil 349)

GUNES CIZGiSINDE YAS TESBITI

Bu ¢izginin akil ¢izgisiyle kesistigi nok-
ta 30 yasini gosterir. Kalp cizgisiyle kesistigi
nokta 40 yasini belirler. Diger boliimleri buna
gore belirlenir. (Sekil 350) sekil 346

SIHHAT CiZGiSi

El ayasinin dibinde hayat cizgisinin ya-
kinindan dogar ve Merkiir tepesine yonelir.
Karaciger cizgisi olarak anilsa da daha ¢ok
sthhat cizgisi diye adlandirilir. Bu ¢izgi bilhas-
sa fiziki saglik ve zeka kapasitesinin nitelikleri sekil 347
ile ilgili ipuglarini verir.

Hayatta goriilebilecek her tiirli kokli degi-
sikliklerin haberini bu ¢izgiden aliriz. Bagtan
sona kadar saglik raporumuzu verir.

Bu gizginin bulunmamasi fevkalade sans-
liliktir. Diger cizgiler, olmadig1 veya kisa ol-
dugu zaman problemdir, bu cizgi ise varsa
problemdir. Olmamasi, saglikla ilgili ciddi prob-
lemlerin de olmayacagi anlamina gelir. Varsa sik

sekil 348

stk saglik problemlerinin yasanacagini gosterir.
Avucunda sihhat ¢izgileri bulunmayanlar (sa-
yet akil ve hayat cizgilerinde de ¢ok belirgin
problem isaretleri yoksa) saglik bakimindan
hi¢ tasalanmasinlar. En azindan giirbiiz, sag-
lam, dayanikli bir biinyeyi gésterir bu ¢izginin

elde mevcut olmamas:. Sekil 339
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Olmamastnin bir tek dezavantaijt vardir, o da

sigorta sisteminin yoklugu anlamina gelmesi-
dir. Bu ¢izgi varsa, kisinin sagligiyla ilgilenme-
sini saglar. Yoksa saglig1 ihmal etme ihtimalini
beraberinde getirir. (Sekil 351)

SIHHAT CiZGISININ ANLAMLARI

=) Uzun: Uzun bir sihhat cizgisi, saglikli bir ya-
pidan, iyi bir hafizadan haber verir. Bunlar ne
yaptigini iyi bilirler. Sezgileri giigli degildir.

Uzun yasarlar. (Sekil 352)

. Kisa: Uzun gizginin verdigi niteliklerin
Y addidir. (Sekil 353)

El ayasinin dibinde bulunuyorsa: Basiret
ve dikkati sembolize eder. Saglik konusunda ir-
fan sahibi olmay1 gosterir. (Sekil 354)

sekil 351

Ince: Saglam bir biinyeden haber verir.
Canly, kivrak bir zekay1 yansitir. Hareketlidir-
ler, ancak sezgileri zayiftir. (Sekil 355)
Genis: Ruh inceliginden yoksunluk, az
kaba bir yapi, hantalliga egilim isaretidir.
(Sekil 356)
$ekil 352 Hayat c¢izgisinden doguyorsa: Sahsi yete-
nekleriyle basar1 (yardim goérmeden). Kendi
kendinin doktoru olma yetisi... Miidahaleci
nk bir kisilik belirtisidir. (Sekil 357)
) \ Veniis tepesinden basliyorsa: Sihhatli
X bir yapi, giiclii bir enerji ve kuvvetli cazibe
-.7/ isaretidir. “Seytan tiiyl tasiyor.” dedigimiz

cinsten bir kisilik. Bunlar agka agtirlar. Giiler
sekil 353
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yizli ve neselidirler. Sanat¢1 duygular vardir. Li-
bido giiciinti zayiflatan diyabet, seker ve hipog-
lisemi gibi hastaliklara yatkinligi gosterir. (Sekil ¢4
358) |\

Kader ¢izgisinden bagliyorsa: Canli bir zeka- \'
ya isaret eder. En kiiciik imkanlarla bile biyiik
basarilar elde ederler. Sosyal bir kisilikleri vardir.
Kibar ve nezaketlidirler. Ekseri hastaliklar1 kalitsal
olur. (Sekil 359).

Cok sayida ¢izgi: Sthhat bozuklugu ve asabi
bir kisiligi sergiler. Bunlarda hafiza da gii¢lii de-
gildir ve giivensizdirler. Norolojik, psikolojik has-
taliklara yatkinlig1 temsil eder. (Sekil 360) sekil 355

sekil 354

Dalgalr: Cimri ve siipheci bir kisilik belirtisidir.
Icten pazarliklidirlar. Beyinden, beynin mekanik
igleyisindeki arizalardan kaynaklanan hastaliklari
temsil eder. Vehim, vesvese, sebepsiz korkular ve
benzeri héllere agik bir yapiy1 gosterir. (Sekil 361)

Zincir: Degisken bir zihniyet, sinir sisteminde
bozukluk, sara hastaligina ve haliisinasyona yatkinlik G
(94), fiziksel zayiflik ifade eder. (Sekli 362)

Diizensiz ¢izgiler: Asini hayalcilik giicii, bol
fantezi bildirir. Her tiirlii saglik problemlerine ,"'__
acik bir biinyeyi yansitir. Hem bedeni hem ruhi \
hastaliklarin olabilecegini gosterir. (Sekil 363) |

Serce ve yiizitkk parmaginin arasinda bitiyorsa: $ekil 357
Beceriklilik ve giriskenlik isaretidir. Diiriisttiirler.
Metotlu ve yaratici bir sezgileri vardir. Hastaliklart,
meslek hastaliklar1 cinsinden olur. Hangi alanda

calistyorlarsa o alanin sebep oldugu hastaliklara
yatkin olurlar. (Sekil 364)

sekil 358



Fazla egik olursa: Kaprisli bir mizac1 sergiler.
Degisken huyludurlar. Bencildirler. Ileriyi iyi goriir,
dogru tahminlerde bulunurlar. Hastaliklari, enerji
bloklanmasindan (sihir, biiyii, nazar gibi...) kay-
naklanan hastalik cinsinden olur. Cok ¢abuk nazar
sekil 359 olurlar. Bir anda enerjileri diiger. (Sekil 365)

El ayasinin iistiinde yer aliyorsa: Biyiik bir
onseziden haber verir. Nefsi giicleri (asabi giic)
olduk¢a kuvvetlidir. Diisiince ile yonlendirme ka-
biliyeti ve telepati yetenekleri vardir. Hastaliklar

W// gobek iistiinde kalan organlardan olur. Serce par-

magina yonelmigse bir ucu, tireme ile ilgili zafiyet-
leri de temsil eder. (Sekil 366)

Cift: Cift sthhat ¢izgisi, dengeli bir yapiy1 goste-

rir. Canli, yetenek dolu, dinamik bir beyin giiciinii

sekil 360

gosterir. Basaridan basariya goétiiren biiyiik yete-
nekler, sevimli, negeli bir mizag. Cift sthhat ¢izgisi
biinyedeki arizalarin uzun siire kendilerini gizleye-
sekil 361  bilecegini gosterir. (Sekil 367)

Serce parmaginin dibinde dalla bitiyorsa: Bii-
yiik bir 6nsezi yetenegini gosterir. Hayatin getirdigi
sikintilara kargt giicludirler. Enerjik, canli ve zeki-
' dirler. Serce parmaginin ve tirnaginin temsil ettigi,
7 / bobrek ve bosaltim organlari ile ilgili hastaliklara

yatkinhig1 temsil eder. (Sekil 368)
Kopuk: Kuskulu bir kisilik, sosyal durumda kari-
siklik ve sithhat bozuklugu gostergesidir. (Sekil 369)
Kirik merdiven: Olgun ve yorgun bir tabiatt

sekil 362

sergiler. Beden giiciinde dengesizlik ve zafiyeti ha-
3 /. ber verir. Asabiyete egilim. Degisken mizag. (Sekil
370
sekil 363
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Cift cizgilerle kesiliyorsa: Kiiciik seylerden
dolay1 biyiik tziintii cekecek bir tabiata isaret
eder. Zayif ve hastaliklara kars1 dayaniksiz bir
biinye. (Sekil 371)
Dal yiiziik parmagina gidiyorsa: Ruhi hognut-
luk ve hosgorii isaretidir. Bunlar ince duyguludur- $ekil 364
lar. Hicbir yakinlik ve sevgiyi karsiliksiz birakmaz-
lar. Duygulu agklara 6zlem gostergesidir. Hastalik
olarak kalbin yapisal zafiyetlerinden haber verir.

0y
(Sekil 372) l /
Dal orta parmaga gidiyorsa: Politikada ve ti- 3

carette basari. Parasal konularda biiyiik maharet...

(Sekil 373) sekil 365
Serce parmag altinda dalla bitiyorsa: Olduk-

ca caligkan bir yapiy1 sergiler. Bunlar icin bilimsel

aragtirma, analitik, endiistri, ticaret ve tarim konu- | ¢

larinda basar1 elde etmek isten degildir. Son de-

rece pratiktirler ve giiclii onsezileri vardir. Hisleri

dengelidir. (Sekil 374) sekil 366
Dal Mars tepesine yoneliyorsa: Biiyiik basarila-

r1 kovalayan, kiiciik olaylarla ugrasmayi vakit kaybi

sayan bir yap1. Kavgaci, inatgi, israrli ve direngli bir | "'

mizag... Coskuludur. Beklenmedik riskli hastalik- ] ;

larin da habercisidir bu durum. (Sekil 375) '

Hag: Oynak bir saglik sisteminden haber verir. P o e
Saglik sistemleri ile moral arasinda dogrudan bir bag-

lant1 var gibi. Bir giin iyiler bir giin kétti. Hisleri de
degiskendir. Ne zaman sevip ne zaman nefret ede-

cekleri de belli olmaz. Karaciger yetmezligi ve safra {1
kaynakli hazimstzhik ve kabizlik gibi stkintilara agik- ¥ w /
tirlar. (Sekil 376) )

sekil 368
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Yildiz: Sinir sisteminde bozukluk, rahatsizlik
belirtisidir. Bunlar siirekli yorgun ve isteksizditler.
Cogu kere asabi de olurlar. (Sekil 377)

Ada: Zayif bir biinye ve dikkatten yoksunluk isa-

retidir. Fikd bir noktada toplayamazlar. Ikiyiizliiliige

sekil 369  ve yalancihiga egilimlidirler. Zaman zaman ¢aligma he-

vesine kapilirlar. Yetenekleri arzularina yetmez. Gor-

’ diiklerinde aldanma ihtimalleri yiiksektir. Gézlerin-
: ‘ | de zafiyet olur. (Sekil 378)

1 Noktalar: Kiiciik kiiciik, fakat yasama sevin-

!

cini zedeleyen hastaliklar1 simgeler. Bas, dis agris
nevinden rahatsizliklar, maddi kayiplar, can sikinti-

e dad lari, dis bozuklugu bunlardan bazilaridir. (Sekil 379)

ILHAM CIZGISI
Bir ucu Ay tepesinde diger ucu Merkiir tepe-
sinde bulunan ve avucun i¢ine dogru hafif bir yay
sekil 371  olusturan cizgiye ilham ¢izgisi denir. (Sekil 380A)
Bu ¢izginin, igaret parmagina veya orta parmaga
dogru yéneldigini bazen o iki parmagin ortasina
kadar ilerlemis seklini de gordiim. Evet, baslangict
Ay tepesidir fakat illa Merkiir tepesine yonelmesi
gerekmiyor. (Sekil 380B)
Ilham ¢izgisinin varlig, etkili bir hayal giiciine ve
ilhamli bir diisiince hayatina igsaret eder. Bazen -6zel-
likle de yazamadigy, igindekilerini dokemedigi dé-
nemlerde- saldirgan bir kisilik belirtisi sayilabilir.

|
Sekil 372

Bu insanlarin miithis bir énsezileri vardir. Bu
ozelliklerinden dolay1 tahminleri de ¢ogunlukla

isabetlidir. Ilham cizgisi daha ¢ok kadinlarda go-
gekil 373
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rilir. Nadir olarak da erkeklerde... Tahmin ka-
biliyetleri yitksek olmasina ragmen, cogunlukla
duygulariyla hareket ettikleri igin yanlis davranig-
larda bulunmaya ve basarisizliga aciktirlar. Agirt
derecede duygusal olurlar.
Sekil 374

ILHAM CiZGISININ DIGER ANLAMLARI

Uzun: Ilham cizgisi uzun ve belirgin kimse-
ler, istiin ve iiretken bir hayal giiciine sahiptir-
ler. Ustlendikleri islerde -6zellikle yazma ¢izme
konusunda- her tiirli giigliige karst direnirler.
Sebatlhdirlar. Onsezileri oldukga gelismistir. Sessiz
sakin bir yapiya sahiptirler. (Sekil 381)

Kisa: Uzun kadar olmamakla birlikte bir evvelki
sikta zikredilen yeteneklerin varligina isaret eder.

sekil 375

Ancak bunlar ifade ve anlatim giicliigii cekerler.

Hissederler ama rahat yazamazlar. Hitabetleri

mantikh fakat kurudur. Bu ¢izginin bulunmasi, her

seye ragmen hi¢ bulunmamasindan iyidir. (Sekil 382)  $ekil 376
Diizensiz: Kotii ¢izilmis, diizensiz ilham ¢izgisi bir

tirlii gerceklestirilemeyen hedeflerden; bir tiirlii ya-

zilmayan romanlardan, siirlerden haber verir. Bunlar,

fiziki giic bakimindan da zayfurlar. Ilhamlar siirekli

olmadig1 gibi biinyeleri de pek dayanikli olmaz.

Ilham cizgisi boyle diizensiz olan insanlarda sik sekil 377
sik tuhaf davraniglara da sahit olunur. Hastalik de-
recesinde hayalcidirler. (Sekil 383)

Zincir: Zincir de diizensiz ilham cizgisi gibi fi-
ziki giistizligi dile getirir. Bunlar gegici zevklerin | -
pesinde 6miir titketmeye egilimlidirler. Zaman za- /

man en olmaz hayallere kapilirlar. Kaidelerini disip-
Sekil 378
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line etseler bir seyler yazabilirler ama o disiplini bir
tirlii edinemezler. (Sekil 384)

Ada: Yalancai diistincelere ve hurafelere dis-
kiinligii gosterir. Hastalik derecesinde hayalci-
dirler. Omiirlerini define arayiciligi ve simya gibi

sekil 379 kuru hiilyalarin pesinde tiiketirler. En olmayacak
hayal ve hikayeleri bunlardan dinleyebilirsiniz. Mii-
balagaci bir anlatimlari vardir. Soyledikleri her
on kelimeden altis1 yedisi kendi uydurmalaridir.
Ama muhabbetlerine doyum olmaz. Mecliste la-
fazanlik ve komiklik yaparken ¢ok¢a gorebilirsi-
niz onlar1. (Sekil 385)

b el Bir dah isaret parmagina gidiyorsa: Sosyal

avantajlardan yararlanmayi, islerini belese getirme-
N yi seven bir tipten haber verir. Hakikaten de bu
h insanlar, her an yeni imkanlar, yeni ihtimaller ve
' olaganiistii firsatlarla basar1 yolunda ilerlerler. Da-

ima dort ayakistiine diiserler. Hayal giicleri canli
sekil 3808 ve parlaktir. Bilhassa firsatlar: iyi degerlendiren bir
onsezileri vardir. (Sekil 386)

Bir dali orta parmaga gidiyorsa: (Bazen de
dogrudan orta parmaga yonelir) (Sekil Cizile-
cek)) Boyle bir ilham cizgisi derin bir metafizik
gicii ifade eder. Bunlar ruhlarla, cinlerle rahat-
likla ilgi kurabilirler. Ancak bu gibi konulari basit
Se_kil 381 Lulduklar icin ilgilenmezler. Boyle bir ¢izgisi olan
insanin sehadet parmagi da ince ve uzunsa, derin
. ve tutarli bir dini disiincenin varligindan haber
) verir. Kinatin sirlarina kargi biiyiik ilgi duyarlar.
-. 3 | Olaganiistii yeteneklere sahiptirler. Enerjilerini
\' e beyin giiclerini kullanarak harikalar ortaya ko-

sekil 382  yabilecek bir kapasiteye sahiptirler. (Sekil 387)
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Bir dali yiiziikk parmagina gidiyorsa: (Veya
Dogrudan Yizikk Parmagina Yoneliyorsa) Sagdu-
yulu diirtist bir tabiat1 dile getirir. Bunlar son dere-
ce gizel konusgurlar. Teshir edici, ¢ekici bir 6zellik-
leri vardir. (Sekil 388) Anlatimlari da ¢cok zengindir.

Ha¢ ve Yildiz: Ilham cizgisinin iizerinde bir
hag¢ bulunuyorsa bu, gegici rahatsizliklari dile ge-
tirir. Yazi yazma kabiliyetinin bir siireligine du-
raksamasi, diisiincede konsantrasyon dagilmasi
yahut hac ve yildizin gériildiigi yaslarda daldik-
lar1 dusiincelerle ruhi dengelerini gegici olarak
bozmalar1 anlamina gelir. Hele bagparmaginin
birinci bogumu (kemigi) da ince ve kisa ise bu ih-
timal daha da artar. (Sekil 389)

Yildiz da ayni seyleri ifade eder. Ancak yildi-
zin menfi tesiri daha fazladir. Sayet yildiz veya
hag, ¢izginin baglangicinda veya sonunda yer
altyorsa bu, bazen yeni diisiincelerin “fikir baba-
lig1” ihtimalini de akla getirmelidir.

Noktalar: Noktalar hayal giiciiniin etkinligini
gosterir. Bu insanlar hayal giiclerini pratik hayat
icin yararli olacak sekilde kullanabilen nadir tip-
lerdir.

VENUS HALKASI

El ayasinin tist kisminda orta ve yiizitk parmagini
birlestiren icbiikey yaya Veniis halkas: denir. (Sekil
390) Bu cizgi de saglik cizgisi gibi olmamast tercih
edilen bir ¢izgidir.

Veniis halkasi genellikle dar ellerde bulunur. Ba-
zen orta parmakla sehadet parmag arasinda baglar ve

+ 29

sekil 383

B

Sekil 384
_—

' A
sekil 385

Sekil 386

sekil 387
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Merkiir tepesine kadar uzanir. Satiirn ve Giines
tepelerinin altin1 cizerek geger.

Veniis halkasi da derin duygulari ve sanal
konularda derin tefekkiir ve algi kabiliyeti-
ni yansitir. Hayal giiciiniin varligini ve onun
teksif edilebildigini gosterir. Bunlar yogun

bir sekilde bir igse bir noktaya odaklanabilitler.
sekil 388 Adeta takintil tiplerdir.

Bu ¢izgiyi, tariflere uygun bigimde elinde bu-

lunduran insanlar, insanlari, canli varliklar,

hatta esya ve aletleri, icten gelen bir hisle,
sanki ilahi bir giice dayaniyormuscasina,
inandirict bir sekilde etki altina alirlar. Bu,
bazen kendisini destansi bir kahramanlik
olarak da agiga vurur.*
sekil 389 Biyitk medyumlarin, dasiince ve beyin gi-
ciiyle insan ve egyaya hitkkmeden olaganistu tip-
lerin, sihirbazlarin ve biiyiik editorlerin ¢izgi-
sidir bu.

Meshur el yorumcusu Ceyro, “Normal
bir insan olarak yagamanin tadina varmak
icin bu ¢izginin elde olmamasini yeglerim.”
diyor. (Bkz. Ceyro’nun Elfali, ilgili bolim,

Sekil 390 Hiirriyet kiiltir dizisi)

Ciinkii bu ¢izginin, birtakim insani diirtileri,
arzulari, talepleri baskilama, yok saydirma gibi iglevleri de
var. Elinde bu cizgiyi tasiyanlarin evlenmesi ¢cok zordur. Faz-
la ihtiya¢ duymazlar. Evlenmeleri ya gevre baskisiyladir ya
gelenegin getirdigi zorunlulukladir. Elinde boyle bir halkasi
bulunan bir insan evlenmisse, kendi payna biiyiik bir fe-
dakarlik yapmistir evlendigi insan adina.

94 Les Lignes, 165; GI, 136
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VENUS HALKASININ BELLI BASLI OZELLIKLERI

Normal: Normal bir Veniis halkasi sid-
detli bir ihtirast ve tutkulu bir yapiy1 ifade
eder. Fikri manada velutturlar. Tabii ki bu
ihtiras cinsel alana yénelmemigse... Onla-
rin ihtirast alan ¢alismalanyla ilgilidir. Cogu
kere bir amagclar vardir ve ona asiktrlar. Ruh .

gekil 391
halleri degiskendir. Hi¢ umulmaz ama asabi-
dirler. Bir odaya kapanip usanma bilmeden
giinlerce kendilerini okumaya verebilirler.
Ancak bunlarin ellerinde giicli akil ve kalp
cizgileri yoksa biitiin diigiincelerinin teoride
kalma ihtimali vardir.

Eger o tutku sehevi alana yonelmisse bu
kere de tam tersine cinselligin bilinen kaliplari-  $ekil 392
nin digina ¢ikarlar. Hayal gigleri ¢cok genis ol-
dugu icin sapik iligkilere ve fantezilere aciktir-
lar.” (Sekil 391)

Kopuk: Biiyiik bir duygusallik isaretidir.
Kargi cinse kargt daima hassas ve naziktirler.
Ask hayatlari da kibar ve sicaktir. Sehvetpe-
restlige egilimlidirler. Fakat icgtidiilerini kon-

4 1. gekil 393
trol edebilecekleri icin arzularin1 dengede tutarlar.

(Sekil 392)

Kirik ve kiiciik cizgilerden olusuyorsa: '\
Karmagik ve problemli bir yapiy1 sergiler... His- I. \
terik mizagh olurlar. Bir konuya veya bir seye ta- \
kilip kalma ihtimalleri yiksektir. Aym zamanda : )
agirt derecede sinirli ve asabidirler. (Sekil 393)

95 Age, 165; age, 136

sekil 394
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sekil 395

5

sekil 396

-

Sekil 397

Sekil 398

|
5

5

sekil 399

Ikili ve iiclii halkalar: Beyin yapisindan kay-
naklanan alinganlik, duygusallik ve dalginlik gés-
tergesidir. Kendi kendilerini kontrol edemezler.
Histeriye egilimlidirler. Evlenmeye yanasmazlar
ama karsi1 cinsin ¢cekim giictine kars1 da zayiftirlar.

Giicli bir ahlaki formasyon, inan¢ edinmemislerse
cinsel sapmalar goriilebilir bu insanlarda. Saplantili,
dogmatik bir yapilari vardir. Inanclarinda da fa-
natiktirler. Inaniyorlarsa, dindar bir kimlik kazan-
muglarsa bu kere de tam tersi iffet abidesi olurlar.
(Sekil 394)
Yiiziikk parmaginda bitiyorsa: Duygusal ko-
nularda ve sanatta (bilhassa romantik rollerde)
basgarili olabilecek bir sahne kabiliyetini sergiler.
(Sekil 395)
Serce parmagina tirmaniyorsa: Cok asirt duy-
gulart ve tutkulu bir asabiyeti ifade eder. Cinsel
sapmalara acik olurlar. Tabii inang ve ahlak degerle-
ri zayifsa. (Sekil 396)

Uzun, kirik ve diizensiz: Suur altindaki ariza
ve diirtiilerden kaynaklanan cinsi sapiklik egilimi
olarak yorumlanir. Bedeni hazlar1 bile beyinsel-
dir. Coskulu ve tutkulu bir asabi yapiya sahiptir-

ler. Beyinsel coskunluk, kudurganlik; her an satas-
maya hazir bir yapiya isaret eder. Tabii elde giigli
bir akil ¢izgisi ve bagparmagin varligi, bu duygulari
bastirmaya, o insan1 mutedil bir ¢izgide tutmaya
yetebilir. (Sekil 397)
Kiiciik cizgilerle kesiliyorsa: Histeriye egili-

mi gosterir. Sehvetli, diizensiz ve asabi bir yapiya
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sahiptirler. Fiziki goriintiileri ve davraniglar ter-
sini soylese de cinsel performanslari dusiik-
tiir. (Sekil 398)

Ada: Veniis halkasi iizerinde bir ada bu-
lunuyorsa bu, ¢ok biiyitk anormallikleri (her
konuda) dile getirir. (Sekil 399)

Kalp cizgisiyle birlesiyorsa: Biiyiik bir
aska tutulma ihtimalini dile getirir. (Sekil 400) YA

Giines cizgisiyle birlesiyorsa: Bilhassa sa-
nat dallarinda tutkulu bir yapiy1 dile getirir.

Bu konulara son derece yatkindirlar. Sanat
alaninda isim yapmak icin ‘nii’ olarak kulla-
nilmay1 kabul ederler. (Sekil 401)

Hag: Uzerinde ha¢ bulunan Veniis halkas
kotii huylulugun en agik isareti sayilmistir. Bunlar — geyit 401
-sevdikleri de dahil- herkesle olmadik konularda
cekismeye ve tartismaya girerler. (Sekil 402)

Yildiz: Agir bir cinsel hastalik ihtimalini
gindeme getirir. Sinirsel bir arizadan kay- .
naklanan cinsi soguklugu haber verir. Bu,
ayni zamanda tehlikeli bir ruhi bozukluk

isaretidir. (Sekil 403)
sekil 402

DIGER HALKALAR

Elimizde, Veniis halkasindan bagka 5 tane
daha halka bulunur. Kitaplarda 4 halka geger
ama ben onlara bir tane daha ekledim. O da
bagparmagimiz ¢evreleyen ve benim kudret
halkast demeyi uygun buldugum halkadir.

sekil 403
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Bu halkalar tabii ki her elde bulunmazlar. Hatta

sik stk kargilagilan seyler de degiller. Ama zaman
zaman onlari gorebiliriz. Fakat kudret halkasi
hemen hemen tiim insanlarda mevcuttur.

B Bunlar:
\ _ j 1- Jiipiter halkasi:
.\_‘_\‘____/_’ Sehadet parmaginin altin1 cevreleyen halka-
sekilaoa  dir ki akilli ve diisiinceli bir kisiligi sergiler.
2- Satiirn halkas:
Orta parmagin altinda yer alan tepeyi veya
Mo |l parmagin dibini ¢evreler ki varligi iyi degildir.

\ Y Bedenin zafiyetini sergiler. Biinyenin sebat-
\k‘ : sizlik, kararsizlik ve asabi oldugunu bildirir.
\ j 3- Giines halkas:
= Yiiziikk parmaginin dibini ¢evreler. Bu son

$ekil 405 Jerece ugurlu ve giizel bir ¢izgidir. Bilhassa sanat
dallarinda basarty1 simgeler.

4- Merkiir halkasi:

Serce parmagin dibinde yer alir. Bu da
fevkalade giizel bir ¢izgidir. Tip, ticaret ve
ekonomi sahalarinda biiyiik bagarilar1 dile
getirir. Bunlar akilli ve gercekgidirler.

5- Kudret halkasz:

- Bagparmagin altini ¢evreleyen ve ¢ogu kere ar-
disik adaciklardan olusan bir zincir halindedir.
Bu halka da insanin hayat boyunca yaptigi is-
leri, girip ¢iktigi meslekleri ifade eder.
& ' 3 Jin
) BILEZIKLER (HALKALAR)

El ayasinin altinda bilegi cevreleyen cizgi-
sekil a7  lere bilezik ad1 verilir. Bunlar; bir, iki, ¢ ve ok
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nadir olarak da tigten fazla olabilir. Genel bir ka-
naat olarak, bu bileziklerin her biri 30 yillik bir
omiirle yorumlanir. (Sekil 404)
Bir tek halka koétii bir sihhate ve kisa bir
omre isaret eder. Iki bilezik orta yaslara ka-
dar stirecek bir sagliktan haber verir.
Sayet ii¢ bilezik varsa;
Birinci bilezik, duygu ve goniil hayatimizlail-  sekil 408
gili ipuglarini verir. Diger cizgiler igin verdigimiz
arizalar ve isaretler burada da gecerlidir.
Ikinci bilezik talih ve sans: belirtir. Bu in-
sanlar genellikle sanshidirlar. (Y
Uciincii bilezik mutluluk ¢izgisidir. Bir '
elde ti¢ cizgi varsa bu insanin mutlu olmasi ve
90’lara varan bir émiir siirmesi muhtemeldir.
Biinyeleri de yeterince dayaniklidir demektir. $ekil 409
Keza bu bileziklerden cikip elin 6teki kisim-
larina uzanan cizgiler ne kadar belirgin, acik
ve diizenli ise o kadar iyidir. Genellikle insa- 3
nin lehinde yorumlanacak fonksiyonlar icra ‘.l 1

ederler o dallar. \ 3
Birinci bilezik avuca egilimli: Bu, genel- ' o o
likle cinsi organlarda goriilebilecek bir arizadan S
dolayr cinsi hayata kars: isteksizligi dile getirir. ¥e*il 410
Elinde béyle bir bilezik tastyan kadinin her do-
gumu risklidir. Erkeklerde ise tedavi edilebilir
iktidarsizlig1 ifade eder. (Sekil 405)
Kirik: Biyolojik yapida bozukluk ve hayat
miicadelesinde karsilagilacak zorluklar1 gos-
terir. (Sekil 406)
Zincir: Basarlarin biyiik cabalamalardan

kil 411
sonra elde edilebilecegini gosterir. Bunlarin hayat- s
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larinda, ihmale ve isi sansa birakmaya yer yoktur,
kaybederler. Zincir seklindeki bilezik, zor fa-
kat agtlmasi miimkiin engellerden haber verir.
(Sekil 407)
Ay tepesine cizgi uzaniyorsa: Bilezik-
ten cikip Ay tepesine giden bir cizgi, leylegi
havada gorenlerin ¢izgisidir. Hayatlar1 sikint1
sekilarz  isinde gecer ama ellerine gegirdikleri ilk parayla
seyahate gikarlar. En biiyiik arzulari gezmek ve
maceradir. (Sekil 408)

Bilezikten ¢ikip Mars tepesinden
(ovasindan) gecgerek yiizikk parmagina
ulasan ¢izgi: Muhakkak ve mukadder bir
zenginligin habercisi olarak yorumlanmis-
t1r.%¢ (Sekil 409)
Sekil 413 Hag ve yildiz: Bilezikler tizerinde goriilecek
hag veya yildiz, diger bolgelerde gortldukleri-
nin aksine saglikli bir yapiya, varlikli bir ya-
_ sama ve mutlu bir hayata isaret eder. Yildiz
'y hangi bilezikte yer aliyorsa bu ugurlu hadi-
' seler o yillarda gerceklesecek demektir. (Se-
kil 410)
Ada: Bilezikler tizerinde adasi bulunan bir
$ekil 414 insanin boyle eserleri okumaya ihtiyaci yoktur.
Onlar zaten herkesin dikkatini ¢ekecek kadar
olaganiistii yeteneklere ve metafizik algilara
sahiptirler. (Sekil 411)

j/ AY (IZGiSi (SAMANYOLU CizGisi)

Samanyolu ¢izgisi ayanin bilezige yakin kis-
$ekil 415  minda Veniis tepesi yakininda baglar ve genellikle
96 Les Lignes, 171
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Ay veya Mars tepesine gider. Bu da sanatgi ¢iz-
gisidir. Yogun bir hayal giiciinti, imaj ve simge
kudretini sergiler. Bilhassa erotik imajlardan
kaynaklanan bir sanat anlayigini vurgular.
Cinsi konularda fantezi araysglarina girecek
kadar sehvetperesttirler. (Sekil 412)

SAMANYOLU CiZGISININ DIGER ANLAMLARI

Genis: Genis Samanyolu cizgisi hayalcilikte

sekil 416

asirilign gosterir. Sehvete diiskiin bir mizaci
sergiler. (Sekil 413)

Ince: Kararsiz ve degisken bir mizaci ser-
giler. Bunlar dikkat cekecek kadar kibar dav-
ranishdirlar. (Sekil 414)

Zincir: Korkuya egilim demektir. Bunlar
vehimlidirler. Urkiitiicii seylere karst hem cok ~ $ekil 417
meraklidirlar hem de ¢ok korkarlar. Zihinlerin-
de irettikleri korkutucu imajlarla hayatlarini
zehir ederler. (Sekil 415)

Dalli: Dalli Samanyolu g¢izgisi cinsel bu-
nalimlar: dile getirir. Hayatlarinin belli bagh
konusu sekstir. Cinsi sapikliga ve seksi prob-
lemlerden kaynaklanan cinayetlere egilim
gosterir. (Sekil 416) s~

Hayat cizgisinin icinden bagliyorsa: Par-

lak ve biiyiik bir cinsi hayal giiciini sergiler.
Her an yeni bir uyaric1 pesinde kosarlar. Bu
tiplerin bu konularda yanlis yola sapmalarin-
dan korkulur.

Cift ise ayn1 hislerin daha giiclii oldugu g6-

riiliir. (Sekll 417) sekil 419
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Ada: Bu cizgi tizerindeki bir ada mistisizme
egilimi gosterir. Olaganiistii yeteneklere sahip-
tirler. (Sekil 418)

Yildiz: Cok giiglii bir duygusalligi dile geti-
rir. Ancak bu duygusallik hissilik degil, biiyiik
bir sefkat ve alicenaplik olarak goriilmelidir.

i’ Toplumun ve sevdiklerinin hayat1 icin seve
sekilazo  seve hayatlarint harcarlar. Baba insanlardur. Ka-
hir cekmesini bilitler. (Sekil 419)

' EVLILIK (GONUL ILISKILERI) CIZGISI
L | (Yanlis olarak nesil cizgisi diye de isimlen-
3 dirilir.) |
| Serce parmaginin altinda, kalp cizgisi ile
sekila21  serce parmagt arasinda elin dig kenarinda pa-
ralel olarak yer alan bir veya birkag cizgiye bu
ad verilir.
Bunlar, genellikle goniil alakalarini, hissi
4 bagliliklar1 dile getirirler. Ka¢ ¢izgi varsa o
. kadar hissi alaka ve agk yasanacak demektir.
Suna dikkat etmek gerekir; bu ¢izgiler cinsi
iligkileri degil gonul alakalarini ifade edetler.
sekita22  (Sekil 420)

Bu alanda bircok ¢izgi yerine tek ve derin bir
cizginin bulunmasi daha iyidir. Béyle bir ¢izgi
agkla baglayip sicak duygularla devam edecek

(Y _ mutlu bir evliligi ifade eder. Sayet ¢izginin ucu
\ kalp cizgisine dogru egiliyorsa, bu, evlilikte
' 7 aradigini bulamamanin isareti sayilabilir. (Se-

kil 421)
sekil 423
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EVLILIK CiZGISININ CESITLI ANLAMLARI

Cok sayida: Cok sayida goniil cizgisi, cok
sayida goniil alakalarini ifade eder. Bunlarin
sevgileri gecicidir. Evliliklerini devam ettirse-
ler bile her zaman yeni sicak alakalara kalple-
ri agiktir. (Sekil 422)

Tek ve dall: gizgi: Tek fakat dallart bulu-

nan bir géniil cizgisi 5miir boyu tesirini siirdiire- ~ ¥ekil 424
cek bir agk macerasini dile getirir. Bunlar tek

evlilik yaparlar. Ayrilan her dal yeni bir goniil

iligkisini gosterse de bu iligkiler saglam evlilik

bag: icerisinde sonug¢ vermeden yok olurlar. . {

Yahut bu dallar bir¢ok nisan, soz gibi baglam

temsil eder. Dallar bazen egler arasinda siiriip

gidecek ama ayrilikla son bulmayan kavgalara

da isaret ederler. (Sekil 423) TR
Tek cizgiye paralel kiigiik ¢izgi: Tek ve de-

rin ¢izginin hemen ustiinde veya altinda yer

alan paralel bir cizgicik evlenme baglangi- _

cinda ¢ikacak piiriizleri dile getirir. Sayet bu ~

kiictik ¢izgi, ana cizginin altinda yer aliyorsa,

problemin kaynagi, elin sahibidir. Eger tistiin-

de yer aliyorsa problem kars1 taraftan gelecek.

) el o : ekil 426
Eger ana ¢izgi derin ve uzun degilse evlenme sansi ¥

cok cok azalir. (Sekil 424)

Catalla bitiyorsa: Ucu catalla biten go- .
nil ¢izgisi ayriligt ve bosanmay1 gosterir. | \ |
Evlilikte huzur bozucu problemleri dile ge- | A
tirir. (Sekil 425) 3

Uzun: Uzun gonil ¢izgisi biytuk ve etkili :

bir duygusallig: ifade eder. Derin bir baghlikla -y
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sevdiklerine sarilirlar. Sevdiklerini memnun et-
mek bunlar igin amagtir. Son derece iyi kalpli-
dirler. (Sekil 426)

Kisa: Bagliliklari, uzun siirmeyecek evlilik-
leri ifade eder. (Sekil 427)

Genis: Genis goniil ¢izgisi sinirli bir mizaci
sergiler. Bunlar sevginin veya evliligin deva-

minda biitiin fedakarligi kargi taraftan beklerler.

Kendileri ¢aba harcamazlar. Kavgaciliga ve tar-
tigmaya daima hazirdirlar. Fakat ¢cabuk ¢abuk
baglari koparmazlar. (Sekil 428)

Kivrimli: Goéniil bagliliklarinda aldanma-
ya egilim, aldatmakla gelecek ayrilik belirtisi-
dir. Bu cizgileri kivrimi olanlarda aldatma bir
dirti halindedir. Bazen de bu sadece zihinsel

diizlemde varlik gosteren fantezi olarak kalir. Ic-

lerinde hep bir giin bagka biriyle beraber olma
Ozlemini -6zlem degilse bile fantezisini- tagir-
lar. (Sekil 429)

Zincir: Goniil cizgisi zincirli olanlarin
gonil iligkilerinde sadakat beklenmemeli.
Ciinkii uzun siiren sadik bir baglilik konu-

sunda yeteneksizdirler. En uzun goniil alaka-
lar1 bile flértten 6teye gecmez. Tabii ki bunlar
da evlenirler ama evlendikleri gece bile bagka
seyler diisiinme egilimindedirler. (Sekil 430)

Ucu yukari kivriliyorsa: Fevkalade anlam-
l1 ve mutlu bir evlilik hayatini mijjdeler. Bu in-
sanlar hangi maddi sartlar icinde bulunurlarsa
bulunsunlar evlilik hayatinda mutlu olmayi bi-

lirler. Aslinda kendi kendilerine mutluluklarini



ELFABE - El ve Yiiz Cizgilerinin Anlami 4 303

tretebilecek insanlardirlar. Beraberlerindekini
de mutlu ederler dogal olarak. (Sekil 431)

Ucu agagiya kivriliyorsa: Mutsuz bir evli-
ligi, daha dogrusu evlilikte aradigini bulama- \d
may1 haber verir. Bunlar genel anlamda kargi \ 1 A
cinsle -cinsel igerikli olmamak kaydiyla- bir j
arada olmay1 severler. Esleri buna tahammiil
etmedigi takdirde dirlanirlar. Eglerinden kolay g1 432
kolay ayrimazlar ama ayrilmay: da goze alabi-
lirler. Egilme ne kadar ¢oksa aynlma ihtimal o
kadar yiiksektir. (Sekil 432)

Sayet cizgi egilerek kalp cizgisine ula-
styorsa, bu insanlarin ayriliklarina kesin
goziiyle bakilabilir. Her seye ragmen evlilik
stirduriilecek olsa, hayat bir cehenneme do-
ner. Clinkd bu insanlarin hayati kalbi hayattir.  gegil 433
Derunidirler. Yiireklerine binlerce kadiny/erke-
gi sigdirabilirler. Ama bu cinsi bir iligki veya
ihtiyagtan degildir, kalbidir. (Sekil 433)

Biri kiiciik ¢ift ¢izgi: Goniil gizgisi bir kii-
ciik ve ince cift cizgiden meydana geliyorsa
kopacak, sonu gelmeyecek goniil baglarindan
haber verir. Sayet bagka cizgi yoksa bu insan-
larin evlenme ihtimali hemen hemen yok gibidir.  gekil 434
Eger bagka ¢izgi varsa bu isaret, bozulacak bir
nisan1 gosterir. (Sekil 434)

Catalla bagliyorsa: Bu, evlilik igin ciddi
bir piiriizdiir. Daha evliligin baslangicinda

gelecek bosanmay1 gosterir. Ancak bu ¢izgi-
yi tastyan kimse kuvvetli ihtimalle bosandig1
esiyle yeniden evlenir.”” (Sekil 435)
$ekil 435

97 Les Lignes, 178
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Veniis halkasi ile karigiyorsa: Cinsi istek-
leri diizensiz bir yapiy1 gosterir. Bunlar evli-
lik hayatlari icinde olmak iizere ters iligkilere

. yatkin olurlar.”® Ama ¢ogu kere cinsel agidan
. soguk ve bazen tatminsizdirler. (Sekil 436)
w Giines c¢izgisiyle bitiyorsa: Gontl cizgisi

B

giines cizgisiyle birlegen insanlar zengin evliligi

$ekil 436 yaparlar. Veya evlendikten sonra zengin olurlar,
mutlu yasarlar. (Sekil 437)

Giines cizgisi iizerinde ada ile bitiyorsa:

Bu, sevimsiz bir isarettir. Bilhassa kadinlarda

. kocasin aldatma isareti kabul edilir. Bunlar

histeri derecesinde aldatmaya meyilli ve sada-
katsizdirler.” (Sekil 438)

Dikine kiigiik bir hatla bitiyorsa: Bu, evli-

likler icin iyi bir igarettir. Ani bir 6liim veya trajik

bir hadise ile son bulacak bir evliligi dile getirir.

(Sekil 439)

sekil 437

i Kopuk: Kopuk, iki par¢a olmus goniil giz-
\ ¥ gisi de bir onceki siktaki gibidir. Ancak bun-
' da anilik zayiftir. Yani insan sona yaklastigini
| hisseder ve o yiizden de ayrilik veya olacak
hadise o kadar sarsici olmayabilir. Ancak elinde
boyle cizgiler tastyan bir iki ailede, evliligin devam
ettigine de sahit oldum. Tabii kavgalar eksik ol-
mazdr (Sekil 440)
Kiiciik ¢izgilerle kesiliyorsa: Bosanma
% ihtimaline dikkat ¢eker. Evlilikte ge¢imsizli-

sekil 438

gi haber verir. Bu ¢izgi, onu elinde tagiyan
tarafi daha dikkatli olmaya davet eder. “Bir

ayrilik olacaksa sebebi sen olacaksin.” der.
Sekil 439 :

98 Age, 179
99 Age, 179
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Kadinlarda bu durum bazen kisirlik isareti de
sayilir. (Sekil 441)

Bir cizgiyle kesiliyorsa: Bu da ayrilik ih-
timalini gosterir. Bu insanlarin dul yasama
ihtimalleri de mevcuttur. (Sekil 442) Dikine i 1
inen iki paralel ¢izgi ile kesiliyorsa bu anlam1 3
daha da giiglendirir. Hatta daha sonra yapila- |
cak evliligi de kapsayabilir!

Sekil 440
Noktali: Hastaliklarin yol agacagi ayrilik
veya bosanma. Bir hapis dolayisiyla uzun
miiddet esini bekleme ihtimalini de haber
verir olabilir. (Sekil 443) ' th
I|

Hag: Uzerinde hag bulunan nikah (go-
niil) ¢izgisi bogsanma ile biten kirik bir evli-
ligi ifade eder. Esin 6lme ihtimali olarak da
yorumlanir. (Sekil 444) Sekil 441

Yildiz: Bu isaret, agik bir sekilde dul ka- '
linacagini ve dul yasanilacagini dile getirir.

(Sekil 445)

Ada: Sevimsiz bir isarettir. Bu ¢izgi tize-
rinde bulunan bir ada biitiin kitaplarda
esini aldatma, -bilhassa kadinlar icin- isa-
reti sayllmistir. Sosyal olaylar veya bir zina |
sebebiyle yikilacak evliliklerden de haber verir.  $ekil 442
(Bazen bu zina hi¢ gerceklesmemis de olabi- |
lir.) (Sekil 446)

Zincir: Fazla saglam olmayan gecici ;'H}- '
bagliliklar1 dile getirir. Bunlar evlenseler | %
de eslerine sicak bir ilgi ve sevgi gostere- l\
mezler. (Sekil'447) |

Kare: Giizel bir isarettir ve saglam bir ev-

i

lilikten haber verir. Bu insanlar iyi bir evlilik ya- ~ ¥ekil 443
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)

sekil 444

sekil 445

\ D

sekil 446

sekil 447

parlar. Uyumlu ve fedakardirlar. Goniil ¢izgisin-
de karesi bulunan bir insan mutluluk yolunda
iyi bir yardimei (yani bir eg) bulacagina kesin
goziiyle bakabilir. Ciinkii kare, hedefe gider-
ken disaridan gelen destek kuvvet gibidir.
(Sekil 448)

KESISEN CIZGILER
(KULLI IRADE CiZGILERi)

Veniis tepesinden dogup hayat cizgisini ke-
serek Ay tepesine ve avucun diger boliimleri-
ne dogru dagilan cizgilere kesigen cizgiler veya
bizim ifademizle kiilli irade cizgileri denir. Bu

cizgiler daha cok irade dig1 yaptinmlari temsil
ettikleri icin biz de onlara kiilli irade cizgileri adi-
n1 verdik. Ciinkii bu cizgiler ¢evrenin veya ai-
lenin kisinin kararlari ve davraniglari tizerinde
biiyiik bir etkiye sahip oldugunu gosterir. (Se-
kil 449)
Ay tepesine gidiyorsa: Hayat cizgisinin
icinden baglayip, Ay tepesine giden bir ¢izgi ki-
sinin hayatinin disindan gelen tesirlerle siirekli
degisikliklere ugrayacagini gosterir. Bu insanlar
siirekli seyahat etmekten bir yere yerlesip ika-
met etmeye firsat bulamazlar. (Sekil 450)
Hayat cizgisini kestikten sonra bitiyor-
sa: Boyle bir ¢izgi giinlik hayatta kargila-
sacagimiz ve kararlarimizi az ¢ok etkileyen
beklenmedik tiziinti, sikint1 ve engelleri dile
getirir. (Sekil 451)



Sayet ¢izgi Veniis tepesinden bagliyor ve
derin bir sekilde devam ediyorsa cok sevilen
bir kiginin 6liimii veya ayrilig1 ile meydana ge-
lecek biiyiik acilari gosterir.

Akil cizgisini kesiyorsa: Eger cizgi akil
cizgisinde bitiyorsa aileden gelen ve insani
mutsuz kilan problemleri dile getirir. Boyle
bir ¢izgi, kisinin disiince ve planlarina yakinla-
r1 tarafindan siirekli miidahale edildigini goste-
rir. Sayet ¢izgi akil ¢izgisini kesiyorsa durum
daha da ciddi demektir. Bu insan anasinin,
babasinin veya yakinlarinin etkisiyle, so-
nunda ¢ok pisman olacag: kararlar almak
zorunda kalabilir. Bu tip erkekler, ailesinin
baskistyla ¢ok sevdikleri islerini, eglerini bile
birakabilirler. (Sekil 452)

Kalp ¢izgisini kesiyorsa: Ask ve sevgide ke-
deri ifade eder. Bunlarin duygu diinyalar1 daima
dalgalanma hilindedir. Boyle bir ¢izgi, akraba-
lartn ve yakin arkadaslarin, kisinin duygulan-
na miidahale ettiklerini ve muhtemel mutlu-
lugunu engellediklerini gosterir. (Sekil 453A)

Kalp ¢izgisine ulasip duruyorsa: Bu acik
bir sekilde kalbi heyecanlar, hiiziinler ve ayrilik-
lardan haber verir. Yiirekten sevmeler ve ayril-
malar... Hep kotii degil. (Sekil 453B)

Orta ve yiizikk parmagi arasinda biti-
yorsa: Maddi basarilarda uygun degismeleri
gosterir. Bunlar es, dost yardimiyla kalkinur,
zengin olurlar.. Maddi bakimdan miidahale

lehtedir. (Sekil 454)

P

\

sekil 448

sekil 449

)

Sekil 450

.

sekil 451
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sekil 452

Sekil 453A

Sekil 4538

sekil 454

Yiizitkk parmaginda bitiyorsa: Veniis tepesin-

den dogup yiizik parmaginin eteklerinde son
bulan bir ¢izgi sosyal durumda veya diigiince
hayatinda parlak degismelerin gerceklesecegi-
ni gosterir. (Sekil 455)

Serce ve yiiziik parmagi arasinda bitiyor-

sa: Ulkii olarak secilen yolda basariya ulagila-
cagini gosterir. Pratik hayatta ve diisiince haya-
tinda, olumlu yonde siirekli degismeleri de dile
getirir. (Sekil 456)

Merkiir tepesinde bitiyorsa: Maddi ve
politik alanlarda hep iyi yonde bir yiikselisi
haber verir. Ister ticaret, ister finans, ister
politikada olsun igleri hep iyi yonde ilerler.
Ama agk hayatlar1 6yle degil. Parasal ve siya-

sal alanda gosterdikleri bagariy1 orada sergile-
yemezler. Bunlar bilindik ifadeyle, “Kumarda
kazanir, agkta kaybederler.” Tabii kumar de-
memek gerekir; Iste kazanir este kaybeder-
ler.” demek daha dogru olur. Insanlar onlari
basarili bulur ama onlar génil diinyalarin-
daki yenilgilerden dolay1 kendileri bagarili
bulmazlar. Hele bu ¢izgi evlilik ¢izgisini kesi-
yorsa, bu insanlar bagkalar1 ugruna evliliklerini
yikar, bir daha da kuramazlar. Bu ¢izgiyi tasi-
yanlar, béyle bir karar verecekleri zaman iyi
disiinmelidirler. (Sekil 457)

El ayasinin altina yoneliyorsa: Uzun sii-
recek bir seyahat ihtimaline dikkat ceker. Ya-
hut bu seyahatle gelecek sosyal degisiklikleri
gosterir. Bazen stirekli hayat degisikliklerini de

haber verir. (Sekil 458)
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Bileziklere yoneliyorsa: Tenastl uzuvlarinda
goriilecek veya bu yoldan bulasacak hastaliklar-
dan haber verir. Boyle bir ¢izgi, cinsel organ-
lardaki fonksiyon bozukluklarini ve psikolojik L
rahatsizliklar1 dile getirir. Ureme organlariyla I
ilgili sikintilara dikkat ceker. (Sekil 459)
Adal: ise: Veniis tepesinden dogup avug
iclerine uzanan herhangi bir ¢izgi tizerinde ada  gei1 455
bulunuyorsa bu, gayri mesru dost edinme, nikah-
siz beraberlik ve boyle bir durumdan sonra
gindeme gelecek bosanma igareti sayilir.
Bunlar son derece sadakatsiz ve hercaidirler.

“Dost” edinmek bir tutku derecesindedir. I. : .|
(Sekil 460) \

Adali ve avucun altina ulagiyorsa: Bu,
esini aldatma olarak yorumlanir. Ayni zaman-  gekil 456
da cinsel diirtillerde ve cinsel organlarda ra-
hatsizlik ve hastalik ihtimalini gosterir. (Se-
kil 461)
Akl izgisinde bir yildizla bitiyorsa: Ke- 7}
derli bir aski gosterir. Bu ¢izgi ayn1 zamanda ._ /
ruhi bozukluklarin, sinirsel veya beyinle ilgili y
rahatsizliklarin belirtisidir. Zihni rahatsizlik ih-
timalini hep giindemde tutar. (Sekil 462) sekil 457
Kader ¢izgisini kesiyorsa: Ask ve kalple ilgili
konularda ailenin muhalefetini gosterir. Boyle
bir ¢izgisi olanlar, evliliklerinin de yaptiklar
iglerin de ailelerinin itirazlariyla karsilandigs-
nt hayretle goreceklerdir. Bu insanlarin mut-
lu olmasi zordur. Ciinki bu ¢izgi varsa, kisi-
nin ailenin tesiri altinda kalarak hareket etme
ozelligi de var demektir. Kendi baslarina karar ~ $ekil 458
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sekil 460
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Sekil 462
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veremedikleri i¢in de sonunda pisman olacaklar
kararlar da verirler. (Sekil 463)

Kader cizgisinde hag¢ veya yildizla biti-
yorsa: Biiyilkk maddi kayiplardan ve biiyiik
iflaslardan haber verir. Yangin, sel vb. gibi
felaketlerle bir anda sifira diigme veya sosyal
mevki kaybiyla maddi sikintilara dugar olmaya

da yormuslar bu ¢izgiyi. Hakikaten sevimsiz bir
isarettir. (Sekil 464)

Giines ¢izgisinde hag veya yildizla biti-
yorsa: Yukaridaki ile ayni anlama gelir. An-
cak Giines ¢izgisiyle yaptigi hagli veya yildizli
kesisme kader c¢izgisindekilere oranla daha
biiytik felaketlerden haber verir. Cok sevilen
bir aile biiytigiiniin kaybina veya insanin ha-

yatinda koklii degisikliklere sebep olacak biiyiik
acilara isaret eder. Zirveden diismek gibi bir
durum... (Sekil 465)

Evlilik ¢izgisine ulasiyorsa: Evlilik cizgi-
sine ulasip biten bir kiilli irade c¢izgisi, askta
ve sevgide kederi gosterir. Bogsanma ihtimalini
giindeme getirir. Bunlarin evlilikleri daima di-
saridan gelecek etkilere acik olacag: i¢in fazla

uzun siirmez. Surdiiriliirse bile can sikici bir be-

raberlik olur. (Sekil 466)

Cikisinda ha¢ bulunuyorsa: Veniis tepe-
sinden baglayip avug igine dogru uzanan bu
cizgilerden birinin baslangicinda bir hag bu-
lunuyorsa bu, anne-baba veya meslektaglarla
anlagamayacak bir tabiattan haber verir. Aynm
isaret biiyitkk hukuki davalarin habercisi de

sayilir. Baslangicinda ha¢ bulunan bu ¢izginin
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yoneldigi tepeyi veya noktayi iyi tespit edersek,

bu hukuki davanin konusunu da kestirmek
miimkiin olur. (Sekil 467)

Cikisinda yildiz bulunuyorsa: Anne
veya babadan birinin éliimiiyle gelecek ailevi
yikim olarak yorumlanir. Bu, bazen madde-
ten dayanilan kimse de olabilir. Bir dostun, bir

yakinin 6liimiiyle yasama sevincini yitirme gibi. ..

(Sekil 468)

Yildizla baglayip hagla bitiyorsa: Biiyiik
sanssizliklari dile getirir. Genellikle felaket-
le sona erecek bir isten, bir beraberlikten
haber verir.

Hacla baglayip yildizla bitiyorsa yuka-
ridaki anlamlar daha da belirginlik kazanir.

(Sekil 469)

Yildizla basglayip yildizla bitiyorsa: Bir

gecede insanin sagini agartacak biiyik ve
felaketli acilardan haber verir. Cok sevilen

bir dostun, anne, baba, es veya evladin kay-

biyla duyulacak aci sonunda gelen sinirsel

bozukluk, melankoli bir hafiza kaybi olarak

yorumlanir. Ac1 bir olaydan sonra suurunu
kaybetme...1% (Sekil 470)

Ayanin iist kisminda bir yildizla bitiyor-

sa: Cok biiytk kavgalarla sona eren bir evli-
likten, uzun siirecek kavgali giiraltiili bo-
sanma davalar1 ihtimalinden haber verir.
(Sekil 471)

Ayada bir yildizla biten ¢ift cizgi: Ve-
niis tepesinden baglayip avucun st kisminda

100 Les Lignes, 192

{ \
\
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sekil 463

sekil 464

sekil 465

sekil 466
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(herhangi bir yeri olabilir) bir yildiz veya hacla
biten iki ¢izgi, yildiz ve hacla biten ¢izgiler gi-
bidir. Ancak bu ¢izgilerde darbenin ift ola-
cagl vurgulanir. Girigilen bir iste ¢ok yoénli
basarisizliklar ve felaketler dogabilecegi ihti-
malini bildirir. (Sekil 472)

seilae7  SEYAHAT (IZGIS|

Ay tepesinin diga bakan eteklerinde, avu-
cun kenarindan baglayip ice dogru uzanan
fazla uzun olmayan cizgilere seyahat veya de-
gisiklik ¢izgileri denir. Bu cizgiler ¢ok sayida
durum ve yer degisikliklerini ve daldan dala

; atlayan, ¢ok uzun soluklu olmayan hayal gii-
sekilaeg  cund gosterirler.
Aktif insanlarda bu cizgiler ¢cok seyahat etme
olarak yorumlanirken, pasif ve masa baginda is

!

yapanlarda ise kanaatlerde meydana gelecek
".' . degisiklikler olarak yorumlanir. Goriig ve di-
L= ' siincelerdeki degismeleri haber verir.
' Birbirinden farkli yerlerde bulunan ii¢
cesit seyahat ¢izgisi vardir:
sekil 469 Birincisi: Elin alt kisminda Ay tepesinin
sona erdigi kenarindan ve ortasindan yanlama-
sina ¢ikan cizgilerdir. (Sekil 473)
Ikincisi: Ay tepesi iizerinde yine yanlama-
sina uzanan paralel cizgilerdir. Yonleri el aya-
sinin istiine dogrudur. (Sekil 474)
Ugiinciisii: Hayat cizgisinden cikip avug
ayasina ve Ay tepesine dogru uzanan cizgilerdir.
$ekil 470 Her {icii de fazla uzun olmazlar. (Sekil 475)
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Birinci Grup Seyahat Cizgileri

Net ve acik: Ay tepesinin dis kenarindan
baslayan seyahat cizgileri net ve aciksa bunlar
daha ¢ok kara ve bazen de hava yoluyla ya-
pilacak seyahatleri ifade eder. Eger eline ba-
kilanin seyahat imkanlar kisitli veya tabiaten
seyahati sevmiyorsa bu insanin diisiincelerinde
ve maddi hayatinda ciddi degisiklikler olacag1 yo-
lunda yorumlanir. (Sekil 476)

Net, acik ve uzun: Seyahat cizgileri net,
acik ve uzunsa, yukarida sayilan hususlar di-
sinda birtakim stirprizleri de giindeme getirir.
Bilhassa deniz veya hava yoluyla yapilacak se-
yahatlerden haber verir. Bu seyahatlerden bi-
raz daha uzundur. (Sekil 477)

Uglar1 yukar1 kivriliyorsa: Bu tiir cizgilerin
uclart yukan kivriliyorsa bu, sonunda biiyiik
bagari ve imkanlarin elde edilecegi hos, zevk-

li seyahatlerden haber verir. Bunlarin tutku-
lar1 gerceklesecek demektir. (Sekil 478)

Asagiya doniik: Bunlar da bir oncekile-
rin tam tersidir. Sikintili seyahatlerden, fay-
dasiz hayat degisikliklerinden, is problemlerin-
den ve bosa harcanacak enerjiden haber verir.
(Sekil 479)

Cok sayida daginik ve yiizeysel ¢izgi:
Biiyiik bir asabiyeti ve alingan bir yapiy1 ser-
giler. Strekli i¢ sikintis1 ve yiirek darlig: ce-
kerler. Saplant1 ve tutku egilimi, bagimlilik,
tiryakilik vardir. (Sekil 480)
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Uzerinde ha¢ bulunuyorsa: Bu kiiciik se-

yahat cizgilerinin tizerinde bir hag veya cap-

raz bulunuyorsa riski biiyitk seyahatlerden

haber verir. Ozellikle béyle bir isaret deniz

seyahatleri icin bilyikk bir kaza ihtimalini

. ; gindeme getirir. Bu insanlar deniz yolculuk-

larindan ve denizde fazla hagir nesir olmama-
lar1 tavsiye edilir. (Sekil 481)

Yildiz bulunuyorsa: Bir 6ncekine nazaran

sekil 475

daha talihsizce bir isarettir. Biiyiik bir kaza
: ~ ihtimalini giindeme getirir. Bu kaza deniz,
kl ] hava veya kara yolculugunda olabilir. Her
3 halitkkarda seyahatte basa gelecek kaza ola-
3 rak yorumlanir. Seyahat etmeyen birisi igin de
$ekil 476  kaza anlamina gelir ama is degisiklikleri sonucu
maddi diizende bozulma olarak da anlagilabi-

lir. (Sekil 482)

Ada: Ani ve hesapta olmayan yolculuklar,
bu yolculuklarla gelecek sikinti ve kazalar an-
lagilir ada isaretinden. Bir tehlike aninda ilk

' ! is olarak kagmay: diisiinen insanlarda da bu
sekitazz  gorulebilir. Kendilerini sevenden kagan, uzak-
' lagan vefasiz yaradiligh bir tabiattan haber verir.

(Sekil 483)

Ikinci Grup Seyahat Cizgileri

Cok 6nemli deniz ve hava seyahatlerin-
| den haber verir. Bunlar da birinciler gibi

sekilaze  aynt anlamlar ifade ederler ama bunlarin te-
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sirleri biraz daha gii¢liidiir, biraz daha kuvvetli
anlam tagirlar.

Net ve derin: Bu ikinci tiir seyahat cizgile-
ri net ve derin olduklari takdirde bu anlamlar
derinlik kazanir. Diger gériintislerini de birin- .-'\
ci tiirdeki cizgilerle kargilastiriniz. (Sekil 484) 7 -

Ugiincii Grup Seyahat Cizgileri: Bunlar
hayat cizgisinden baglayan seyahat cizgileridir. ~ ¥eil 479
Bunlar daha ¢ok deniz agir1 tilkelere yapilacak
seyahatlerden ve hayattaki kokli degisiklik-
lerden haber verirler.

Net ve belirgin: Biiyiik hayat degisiklik-
lerini dile getirir. Giglii seyahat arzusundan
haber verir. Memleket ve iilke degistirmeyi de
icine alan degisiklikler. .. (Sekil 485) sekil 480

Ay tepesinin altina dogru yéneliyorsa:

Uzun yolculuklardan ve kokli degisiklikler-
den haber verir. Bu uzun yolculuk kara, de-

niz veya hava yolculugu olabilir ama daha

cok kara yolculugu olarak yorumlanir. (Se-

kil 486)

Bilezige dogru yoneliyorsa: Kitalar arasi
biiyitk seyahatleri gosterir. Pasif insanlarda ise 1y
giglu degisiklik arayis ve arzularini dile ge-
tirir.

Birinci grup seyahat cizgilerinin diger | "
goriniisleri bu cizgi icin de aynen gecerli- |ﬁ
dir. (Sekil 487) . \ 3 g

sekil 482
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YUKSELEN CiZGILER
(Hayat Cizgisinin Dallari)

|

Hayat ¢izgisinden ¢ikarak yukarilara dog-
ru yonelen bu ¢izgiler hep giizel ve sansli
olaylardan haber verirler. Hayat cizgisinden

ayrildiklart noktalar iyi tespit edilirse insan
§ekil 483  hayatina o yaglarda hakim olacak sanshiligin ne
olabilecegi de belirlenebilir. Bunlar genellikle
hayat1 maddi noktadan rahatliga kavusturan

olaylardir. Daima giizel bir anlam tagirlar.
| Acik ve net: Hayat ¢izgisinden ayrilarak
yukart dogru uzanan net ve belirgin bir yiik-

/A

selen cizgi yitkselme ve bagarma arzusunu dile
Sekil 48 4' getirir. Hayatin hangi noktasina kargilik geliyor-
sa o yaglarda elde edilecek biiyiik bir bagaridan
haber verir. (Sekil 488)
i§aret parmagina yéneliyorsa: Hayat
cizgisinden ayrilan ve yiikselen cizgi, isaret
parmagina yoneliyorsa sosyal hayatta elde
. edilecek biiyiikk basarilar1 haber verir. Bun-
' lar basar arzusu ile doludurlar. Bazen de bu
$ekil 485 vii;den hayatlarini hayal icinde gecirirler. (Se-
kil 489)

Orta parmaga yoneliyorsa: Giicli bir ba-
~ gimsizlik arzusunu ifade eder. Basarilarin ge-
i | tirdigi biyiik imkanlar sonucu nefse duyulan

giiven. Bunlar ellerindeki imkanlarla simarik
: ve kimseye aldirmaz bir hayat yasarlar. Cos-

sekilags  kulu ve tagkindirlar. Bazen, sonradan gordiikleri
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zenginlikle ne oldum delisi olma ihtimalini de ha-
tirlatir. (Sekil 490)

Yiizilk parmagina yéneliyorsa: Sosyal,

politik ve sanatla ilgili alanlarda biiyiik baga- "\
rilar1 gosterir. Bu, derin bir giizellik duygusu- \

nu ve zevkliligi de ifade eder. Bir giin sohret

olmak hemen hemen bunlar icin mukadder '

gibidir. (Sekil 491) SN
Akil ¢izgisinde son buluyorsa: Biiyiik

cabalarla, yorgunluklarla elde edilecek giic

basarilardan haber verir. Bunlar alabildigine

inatg1, direncli ve dik kafalidirlar. Bagkalart

ile ¢cok zor anlasirlar. Kafalarina taktiklar

seyi ne pahasina olursa olsun gerceklestir-

mek isterler. (Sekil 492)

sekil 488
Serce parmagimna yéneliyorsa: Hukuk, ticaret,
tip, para ve bilimsel aragtirmalar alaninda biiyiik
basarilar elde edilebilecegini dile getirir. Elinde
béyle bir ¢izgi tasiyan bir insan s6z konusu alan-

larda galisacak olursa mutlaka basariya ulagir.
Oldukca da sansl insanlardir. (Sekil 493)
Kalp cizgisinde bitiyorsa: Dini diisiince-
lere yatkinlik, ilhamli disiince hayatini simge-  gekil 489
ler... Haya sahibi, iffetli bir kisilik... Biyiik bir '
sefkat ve merhametlilikle dolu bir kalp... Ali-
cenap bir kisilik... (Sekil 494) _
Kader cizgisinde bitiyorsa: Biiyitk bir | ¥
hirsla basart yolunda ilerleyecek bir kisilikten |
haber verir. Bunlar daima durumlarin1 daha | .

iyiye gotiirmek cabasi i¢indedirler. (Sekil 495)
sekil 490
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Giines cizgisinde bitiyorsa: Ideallerin ger-
cekleseceginin en saglam habercisidir. Bunlar
son derece etkileyici bir kisilige sahiptirler.
Oldukga enerjik ve sagliklidirlar. Sendirler,
etraflarina da ayni neseyi sirayet ettirirler.
Bunlar icin 6zellikle sanat ve politikada bagari
mukadderdir. (Sekil 496)
sekil 491 Mars cizgisine yoneliyorsa: Diplomasi is-
teyen konularda biiyiik basariy1 ifade eder. Bu
insanlar kumar ve benzeri sogukkanlilik iste-
yen konularda da son derece bagarili olurlar.
Sayet Mars tepesi belirgin ve bagparmak da
giiclii ise bu insanlar biiyiik casus olma yete-
negine sahip demektir. (Sekil 497)

sekil 492

N

Y

sekil 493 sekil 494 sekil 495

Sekil 496 Sekil 497



UCGENLER
Bilindigi gibi elin icinde cesitli cizgiler var-
dir ve bunlar birbirleriyle kesisirler. Bunlar,
elin isaretleri bahsinde inceledigimiz tig-
genlerden farklidir. Biiyitk ana cizgilerin
kesismesiyle meydana gelirler. Ana cizgile-
rin kesismesiyle meydana gelen bu iiggen,
dikdértgen ve agilarin da kendilerine has
anlamlari vardir. ix 1]

i

Bunlar bir resim sergisi gibidirler. Dikdort- Sekil 498A
gen, biytik ticgen, kiigik tiggen, i¢ ac1, dis ac1 ve

orta ag1 ve dik agilar hep degisik anlamlar ifade ederler. (Se-
kil 498A)

Dértgen: Buna Islam kaynaklarinda “sibh-i miinharif”
ad1 verilmistir. Geometrideki “yamuk” karsiigidir. Akil ¢iz-
gisi ile kalp ¢izgisinin arasindaki diizliige bu ad verilmistir.

Dikdortgen, akil cizgisinin ve kalp cizgisinin birbirine
paralel uzanmalarinin neticesinde olusur. Akil ¢izgisi egimli
degil de dogrudan dogruya avucun disina dogru uzanir ve
diger cizgiler tarafindan kesilirse o sibh-i miinharif denilen
yamuk dértgen meydana gelir.

Genis ve biiyiik bir dikdértgen, saglam
kafali, diiriist, comert ve iyi huylu bir kisiligi

’
2

yansitir. El tablasi da denilen bu alanin genis-
ligi kisinin tabiatindaki giiglii dengeyi, nefse
hakimiyetini, iyilikseverligi ve babacanligi
temsil eder. Boyle bir el tablasina sahip kadin,
gittigi ailenin kok lainden olur. Siilaleyi kendi %)
isim etrafinda toplar. (Sekil 498B) sekil 4988
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Bu alanin darligi ise giriskenlik ruhundan yoksunlugu
ifade eder. Bunlar akillarina estigi gibi hareket ederler. Ne
zaman ne yapacaklari belli olmaz. Kararsizdirlar. Acizdirler.

Bu alanin bulunmamast iki akil ve kalp ¢izgisinin birlegmis ol-
mast halidir. Bu durumda kargimizdaki insan menfaatini bilme-
yecek kadar akil ve muhakemeden yoksundur. Dost se¢mesini
beceremezler. Hayatlarinda denge yoktur. Herkese ve séylenen
her soze inanir, sonugta pisman olacaklari kararlar verirler.

BUYUK UCGEN

Akil, hayat ve sihhat cizgilerinin kesismesiyle
meydana gelir. U¢gen ne kadar biiyiikse o ka-
dar saglikli bir kisilikten ve doygun (mutma-
in) bir tabiattan haber verir. Avucunda boyle
ticgeni bulunan bir insan cémert, giizel ahlak
sahibi, dengeli, diizenli, alicenap ve soylu bir

_ _ mizaca sahiptir. Ileri goriiglidiirler. Hosgori
sekilagsc  en bariz 6zellikleridir. Gegim sikintist da gek-
mezler. (Sekil 498C)

KUCUK UCGEN

Kader, sihhat ve akil cizgilerinin kesismesi ile meydana
gelir. Diizgiin kiiciik bir ticgen canh bir zekay1 ve girisimci
bir ruhu yansitir. Giiglii bir algilama ve 6ziimseme
yetenekleri vardir. Cok genis bir aragtirma kabi-
liyetine sahiptirler. Bunlar ticaret vb. gibi ser-
best mesleklerde calisacak olurlarsa zenginlige

kavusmalart mukadderdir.

Bunlar kirli ¢ikindirlar. Daima dar zaman-
lar icin sakladiklar1 bir paralar1 bulunur. Si-
kintinin tam ortasinda ferahlatict bir imdat

$ekil 498D  verirler ¢evresindeki insanlara.
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Sayet hayat cizgisinden ayrilan bir dal bu tig-

gene ulagiyor ve burada son buluyorsa bu in-
san mutlaka zengin olur. (Sekil 498D)

DIS A(|

Bu, hayat ve akil ¢izgisinin baslangicta
meydana getirdikleri sekildir. Genellikle 45 de-

recelik bir ac1 gériiniimiindedir. Saglam bir zihin

ve canli bir zekdy1 ifade eder. Normal olciilerde
bir act tedbirli, sonunu disiinerek ise atilan
planli bir kisiligi sergiler. Eger act sivri ise si-
nirli, olduk¢a hassas, utangag ve alingan bir
mizaci dile getirir. (Sekil 498E)

iCAC

Hayat ve sithhat ¢izgisinin kesismesiyle meydana

gelen agiya i¢ act denir. Normal sekil 45 derece
civarindadir. Boyle bir i¢ ag1 comertlik, hosgo-
riiliilitk ve iyi bir sihhat belirtisidir. Bunlarin
icleri ferah ve adaptasyon yetenekleri yiiksek-
tir. Parlak bir zekalari vardir. Girdikleri her or-
tamda kendilerine yer edinirler. (Sekil 498F)

ORTA A

Sihhat cizgisiyle akil cizgisinin birbirleriyle ke-
sismesinden meydana gelen ve hayat cizgisine
bakan acgidir. Genellikle 90 derece civarinda-
dir. Iyi cizimli bir orta ac1 parlak ve canli bir
zekadan, dengeli bir ruhi yapidan ve kuvvetli
bir alglama kabiliyetinden haber verir. Giiclii
bir muhakeme ve idrake sahiptirler. (Sekil 498G)

+ 32
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DIK ACl

Sihhat cizgisiyle kalp cizgisinin kesismesiy-
le olusur. 90 derece civarindadir. Iyi bir dik
| ag, orta agida mevcut ozelliklerin daha hafif

l i
".Zj ' seviyede bulundugunu yansttir. (Sekil 498H)

sekiiass  NESIL CIZGISi

Veniis tepesinin dig kenarinda, bagparmagin
liglincti kemigi tizerinde yer alan paralel ¢izgi-
lere nesil ¢izgisi diyoruz.

Bu cizgiler uzun, kisa, ince, kalin, derin,
ylizeysel veya kopuk olabilir. Bunlarin her biri
ayr1 ayri anlamlar ifade etmekle birlikte genel

. olarak insanin diinyaya gelecek ¢ocuklarindan
gekil 500A x i
_ haber verir. (Sekil 499)

Uzun: Uzun, kopuksuz ve derin bir ¢izgi
oglan ¢ocugu olarak yorumlanir. Bazen boyle
bir ¢izgi Veniis tepesinin dig kenarindan baglar
ve hayat cizgisinin bagladigi noktadan kudret
halkasiyla birlesir. Boyle bir ¢izgi bagarili uzun

| bir hayat stirecek erkek ¢ocuga isaret eder.

Oyle ki bu cocuk, “Hik demis babasinin bur-

nundan digmiig!” s6ziini dogru ctkaracak kadar
babasina benzer. (Sekil 500A)

Kisa: Kisa fakat kesiksiz derin bir ¢izgi de
kiz cocugundan haber verir. Sayet bu cizgi
baslangicta zayifsa bir diisiik ihtimaline dikkat
ceker. (Sekil 500B)

v . Kirik: Buradaki kirik bir ¢izgi diisiige veya
' aldirmak suretiyle ortadan kaldirilacak ¢ocuk-

sekil 5008

sekil 501
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lara isaret eder. Boyle bir ¢izgi bazen dogduktan
sonra kaybedilecek bir ¢ocuk ihtimalini de ha-
tirlatir. (Sekil 501)

Cift: Cift cizgi ikiz veya pes pese gelecek
dogumlari ifade eder. Tabii bu ¢izgilerin derin
ve belirgin olmalar: gerekir. (Sekil 502)

Catalla bashyorsa: Catalla baglayan boyle
bir ¢izgi genellikle dogum sirasinda atlatilacak bir ~ $ekil 502
tehlike veya karsilagilacak bir problemi dile geti-
rir. Zor dogum veya dogum sirasinda ¢ocugun
zarar gormesi gibi... (Sekil 503)

Catalla bitiyorsa: Dogacak ¢ocugun (7]
ilk yaglarinda ciddi bir hastalik gecirecegi-
ni veya oliim tehlikesi atlatacagini gésterir.

(Sekil 504)

Yildiz veya hacla basliyorsa: Dogum sira-  ekil 503
sinda ciddi tehlikelerden haber verir. Bu tehlike
hem anne icin gegerlidir hem dogacak ¢ocuk
icin... (Sekil 505)

Yildiz veya hacla bitiyorsa: Bu da teh-
likeli dogumlara igaret sayilmakla birlikte,
eger hag veya yildiz uzun, derin ve belirgin
bir ¢izginin sonunda yer aliyorsa, dogan bu ¢o-
cugun zor ve cetin miicadelelerden sonra biiyitk ~ $ekil 504
basarilar elde edecegine ve meshur olacagina
hiitkmolunabilir. (Sekil 506)

Diizensiz cizgiler: Diizensiz ¢izgiler daha
cok baslangigta ¢ocuk sahibi olamama veya
tenastl organlarinda c¢ocuk yapmaya mani
bazi problemlerin varligina yorumlanabilir. v

(Sekil 507)
sekil 505
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Belirsizlik veya ¢izgi olmamast: Bu da di-

zensiz cizgiler gibi yorumlanir. Ancak bu, hig
cocuk olmayacagi anlamina gelmez. Sadece
problemlerin olduk¢a ciddi oldugunu goste-
rir. Cizgilerin olmamasi veya belirsiz olmasi
bazen cocuk istememe seklinde de kendisi
ag1ga vurabilir. (Sekil 508)

Sekil 506 Dik cizgilerle kesiliyorsa: Belirgin ve de-

rin gizgiler sayet dikine baz cizgilerle kesilip de
derin bir sekilde yaralanmislarsa, cok sayida
kiirtajlardan ve istenmeyen g¢ocuklardan ha-
ber verir. Paralel kiiciik kiigiik ¢izgiler de ayni
anlama gelir. (Sekil 509)

Paralel kiigiik cizgiler: Belirgin bir ¢izgi-
| nin baglangicinda veya sonunda paralel kiiciik
sekil 507 Gizikler varsa bu, annenin kendi hatasindan kay-

naklanan sakat dogumlardan veya tehlikeli do-

gumlardan haber verir. (Sekil 510)

sekil 508

N
| 18, yiizyl sonlarinda
Ingiltere'de kaleme alinmig
bir el fali yozma eserinden
Y ; alinan bu el, avugtaki isoret W
] cizgileri, manalarini gostere
sembollerle izaha ¢alistyor.

sekil 509 sekil 510



MESLEKLERE GORE EL BICIMLERI

Her insanin yetenekleri baska bagkadir. Dolaystyla bu ye-
teneklere isaret eden ozellikler de degisecektir. Bununla bir-
likte belirli formasyonlar vardir ve bunlar tespit edilip belirli
gruplar teskil edilebilir.

S6z gelimi Gnlii sahne sanatgilarinin ellerinde ¢okga rast-
lanan 6zellik nedir, akil veya kalp cizgileri nasildir? Hangi
tepe belirgin olursa ne anlama gelir? Biitiin bunlar az ¢ok
sanat ve meslek gruplarina gore degisirler ama ayni1 meslek-
lerde meshur olmus insanlarin elinde rastlanan belirgin 6zel-
likler mevcuttur.

Mesela usta yazarlarin Ay ve Vents tepeleri mutlaka be-
lirgin olur. Biiyiik doktorlarin serge parmaklari uzun ve Mer-
kiir tepesi ile Ay tepesi oldukca belirgindir. Iste bu tespitler
altinda meslek gruplar icin sabitlik kazanmig birtakim 6zel-
likler vardir ki bunlari, avug icindeki cizgileri yorumlamada
yardimai olur diisiincesiyle buraya aktardik.

AKTOR

Zaman iginde kendini kanitlayarak hakli bir s6hrete ulag-
mus dikkatli bir sinema sanatgisinin, bir tiyatrocunun uzun ve
ug kisimlart hafif konik parmaklari vardir. Ozellikle birinci
kemigi ¢cok uzun olan serge parmaginin kendisi de uzundur.
Yiizitk parmagi normal ve ug da ispatuladir. Giines, Merkiir
ve Ay tepeleri ilk bakista goze carpar. Akil ¢izgisi de uzun
ve catal seklinde son bulur. Bu catallardan biri Ay tepesine
dogru egilmistir.
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Karakter oyuncularinda ise parmaklarin daha ¢ok ikinci ke-
mikleri uzundur. Birinci kemikler de uzunlugunu koruyabilir.

Trajedide ve romantik rollerde bagarili oyuncularin par-
maklarinin birinci bogumu kisa ve parmak uglari koniktir.
Akil ¢izgisi hayat ¢izgisinden ayri1 baglar. Bagparmagin birin-
ci bogumu ise konikten ¢ok sivridir. Trajedi tiirtinde basarili
olanlarda ayrica Mars tepesi oldukca belirgindir. Bagparma-
gin ucu kivrik ve parmagin kendisi de kalin ve serttir.

SANATC

Ressam, heykeltirag vb. gibi gercek sanatgilarin (6zellikle
ressamlarin) parmaklari koniktir. Bilhassa da ytzik parmag:
uzun ve koniktir. Aya yumusaktir. Ay, Venis ve Giines tepe-
leri son derece belirgindir. Akil ¢izgisi hafif egimlidir.

Ayni durum heykeltiraglar icin de gegerlidir. Ne var ki
heykeltiraglarin yiizilk parmaginin ucu kare bigimindedir.

Iyi bir elestirmen ise kisa parmakli olur. Parmak uglari
sivriye yakindir ve uglar memelidir. El ayalari yumusak, akil
cizgileri de dogrudan avucun digina dogru yiiriiyen diiz bir
cizgi gibidir.

MIMAR

Mimarlarin parmak uclar1 kare seklinde ve uglari 1spatu-
ladir. Tirnaklar uzun ve diizdiir. Giines, Merkiir ve Veniis
tepeleri iyi gelismistir. Parmaklarin birinci ve ikinci kemikleri
uzun, akil ¢izgisi uzun, acik ve derindir.

IS ADAMI

Bagarili is adamlari esnek bir el yapisina ve kare uglu uzun
parmaklara sahiptirler. Parmaklarin ikinci kemigi uzun ve
guclidiir.
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Bagparmagin birinci kemigi uzun ve giicli, akil ¢izgisi be-
lirgindir. Akil cizgisi uzundur ve Merkiir tepesine yoénelmis-
tir. Sayet catalla bitiyorsa dallardan biri de Merkiir tepesine
dogru uzanir. Merkiir tepesi hayli belirgindir. Serce parmag:
ve Ozellikle de bu parmagin ikinci kemigi hayli uzundur.

Ayni zamanda baganli bir yonetici olan ig adamlarinin Ji-
piter tepesi ile Satiirn tepesi birlesip isaret parmagiyla orta
parmagin bitistigi noktada bir tepe olugturmustur. Hayat ciz-
gisiyle akil ¢izgisinin baglangicta ¢ok kisa bir beraberlikleri
vardir. Isaret parmag1 da uzun ve giicliidiir.

KIMYAGER

Parmaklarinin 6zellikle ilk ve ikinci kemikleri ile tirnaklar
uzundur. Orta parmak ve Satiirn tepesi iyi gelismistir. Eller
genelde incedir. Merkiir tepesi de belirgindir. Sithhat ¢izgisi
Merkiir tepesine kadar uzanmustir.

SIHIRBAZ-MEDYUM

Sarlatanlik yapanlar hari¢ gergek sihirbazlarin ve med-
yumlarin, giiclii muskacilarin elleri yumusak, parmaklar kisa
ve diizdiir. Bagparmak kiigiiktiir. Cogunlukla da ucu sivridir.

Satiirn, Merkiir ve Ay tepeleri iyi gelismis ve belirgindir.
Akil cizgisi puriizsiiz, kopuksuz, ince, uzun ve yiizeyseldir.
Ay tepesine kadar egilerek uzanir. Ilham ¢izgisi avuca ilk ba-
kildiginda dikkat cekecek kadar belirgindir.

Sayet ilham cizgisi iizerinde bir de ada bulunuyorsa, kar-
stmizdaki insan tam bir medyumdur; ruhlarla, cinlerle rahat
baglant1 kurar ve ¢ogu kere isabetli tahmin ve kehanetlerde
bulunabilir. Bunlarin avuglarinin iginde ana cizgiler bulun-
dugu gibi daha bircok tali ¢izgi de goze carpar. Ay tepesi de-
rin hatlarla kesilmistir. Cizgiler uzundur.
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MUHENDIS

Miihendisin eli genis ve kare bicimindedir. Parmaklar
uzun ve eklem yerleri genistir. Parmak uclari 1spatuladir.
Ozellikle de orta parmak giiclii ve uclart 1spatula biciminde-
dir. Merkiir ve Mars tepeleri belirgindir. Akil ¢izgisi belirgin,
derin ve uzundur. Egimli olmaz.

CIFTCI

Ciftcinin elleri bityiiktiir. Parmak uglar1 kare veya 1spatu-
ladir. Bazen yuvarlak da olabilir. Tirnaklar uzun ve kalindir.
Parmaklar genel olarak kisa fakat parmaklarin tciincii ke-
mikleri digerlerine nispeten daha uzundur. Parmaklarin ikin-
ci bogumlar ise daha iyi gelismis ve kalindir. Bagparmak nor-
maldir, nadiren uzun olabilir. Ucu yassi veya karedir. Satiirn
ve Mars tepeleri geligmistir. Ellerinde fazla cizgi bulunmaz.
Hayat, akil ve kalp ¢izgileri ile birlikte ender olarak bazi tali
cizgiler de bulunur.

HIZMETCI

Miikemmel bir hizmetginin parmaklart normal uzunluk-
tadir. Hizmetciden kastimiz her tiirlii hizmete bakan ve bu
yoldan gecimini temin eden insanlardir. Bunlarin parmak
uglar1 kare bigiminde ve tirnaklari kisadir. Parmaklarin ikinci
bogumlar geligsmistir. Birincisi ise ona yakindir. Sadece Mer-
kiir tepesi belirgindir. Akil ¢izgisi orta uzunlukta ve dosdog-
rudur. Avug i¢inde birkag biiytik ¢capraz yer alir.

MUCIT

Dahi ve mucitlerin avuglar1 esnek ve yumusaktir. Par-
maklar uzun, tirnaklar kisadir. Parmaklarin birinci ve ikinci



ELFABE - Bl ve Yiz Cizgilerinin Anlami 4 329

bogumlari iyi geligmistir. Bagparmak oldukca dikkat cekici,
gelismis ve uzundur. Ay ve Merkiir tepeleri diger biitiin tepe-
leri golgede birakacak kadar kabariktir. Akil ¢izgisi piiriizsiiz
ve hafif bir egimle Ay tepesine kadar uzanir.

HUKUKCU

Cok basarili hukukgularin ser¢e parmaklari uzundur. Bu
parmagin bilhassa birinci kemigi gelismis iyi bicimlidir. Tir-
naklar kisadir. Bagparmagin ikinci kemigi dikkat ¢ekecek ka-
dar uzun ve iyi yapilidir. Merkiir ve Mars tepeleri belirgindir.
Ay tepesi de onlara yakin bir kabarikliga sahiptir. Akil ¢izgisi
hayat ¢izgisinden ayr1 baglar ve 6yle devam ederek bir ¢atalla
son bulur.

Akil, hayat, kalp, kader ve giines cizgileri cogunlukla be-
lirgin bir sekilde avugta yer alirlar.

MATEMATIK(

Matematikgilerin avuglan sert ve kurudur. Uzun ve ge-
lismis parmaklar vardir. Parmak kemikleri de gelismis ve
uyumludurlar. Serce parmagi normalden biraz kisadir. Buna
kargilik Merkiir tepesi agirt denecek kadar kabariktir. Satiirn
tepesi de ona yakindir. Ay ve Giines tepeleri ise yok denecek
kadar belirsizdir. Biitiin parmaklarin ikinci kemikleri biraz
daha uzundur. Bagparmak da hem uzun hem geligmistir.
Akl ¢izgisi dosdogru avucun kenarina uzanir.

YAZILIMCILAR (Softwareciler)

Biraz matematikgilere benzerler biraz da miithendislere.
O iki meslektekilerin karigimidir. Ama medyumlarin ellerin-
de oldugu gibi Ay ve Merkiir tepeleri baskindir. Bariz 6zellik
parmaklarinin uzun ve yumusak olmasidir.
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Ama hackerlerin parmaklari koniktir ve parmaklar kisa-
dir. Bagparmagin ilk bogumu da sivridir.

TEKNIKER-MAKINACI

Makinacilarin, teknik adamlarin parmaklari normal veya
kisadir. Parmak uglart karedir, ikinci bogumlar hayli gelis-
mistir. Avug ici sert ve kalindir. Bagparmak normaldir. Avug
icinde fazla ¢izgiye rastlanmaz. Bazen siitun gizgiler akil, ha-
yat ve kalp ¢izgisinden ibaret kalir.

MEMUR-BUROKRAT

Memur ve biirokratlarin sehadet parmaklari sivri, serce
parmaklari uzun ve tirnaklar1 kisadir. Veniis ve Ay tepeleri
normaldir. Baglangigta bitisik olan ve bir miiddet bu sekilde
devam eden hayat ve akil cizgileri belirgin ve iyi ¢izimlidir.

MUZISYEN

Herhangi bir miizik aleti ¢alan veya kompozitorlitk yapan
bir insanin parmaklari uzun ve uglar1 da kare veya 1spatula-
dir. Ozellikle birinci ve ikinci kemikler uzun gelismis ve iyi
yapilidir. Giines, Ay, Veniis ve Merkiir tepeleri iyi gelismistir.
Akil cizgisi genellikle hayat ¢izgisinden ayri baslar.

Bir bestekarin elinde derin bir kalp ve akil ¢izgisi bulunur.

Akil cizgisi Ay tepesine veya Ay tepesinin altina dogru y6-
nelmistir. Ancak parmak uglar1 sivri degil, kare veya koniktir.
Miikemimel bir ilham ¢izgisi vardir. Bazen kalp ve akil ¢iz-
gileri birbirine paralel uzanir. Sayet diizgiin bir kalp ¢izgisi
Jupiter tepesi tizerinde ¢atalla son buluyor ve akil ¢izgisi de
kalp cizgisine tam bir paralellik saglayarak avug digina uzani-
yorsa bu, musikide deha belirtisidir.
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HEMSIRE-HASTABAKICI

Avug ici esnek ve elastikidir. Biitiin bogumlar belirgindir,
eklem yerleri genigtir. Parmaklar uzundur. Merkiir ve Veniis
tepeleri kabariktir. Akil ¢izgisiyle hayat ¢izgisi birlikte baslar.
Kalp ¢izgisi de son kisminda egilerek akil ve hayat ¢izgisiyle
bulusur. Bu tg ¢izgi de uzundur. Kader ¢izgisi -su veya bu
sekilde- mevcuttur. Elde, sthhat ¢izgisi de bulunabilir.

DOKTOR

Doktorlarin genis ve elastiki elleri vardir. Parmaklarin ucu
kare bigiminde son bulur. Parmaklarin biitiin kemikleri ge-
lismistir. Diizgiin ve belirgin bir sthhat ¢izgisi vardir.

Cerrahlarin parmaklari esnek, kalin ve uzundur. Parmak-
lar hafif geriye dogru bir kavis meydana getirirler. Bagpar-
mak normal olabilir. Orta ve yliziik parmag: gelismistir. Ser-
ce parmag hayli uzun ve Merkiir tepesi kabariktir.

Iyi bir operatériin avug ici sert ve parmaklar1 normaldir.
Parmak uglan ispatuladir. Bogumlar gelismistir. Mars te-
pesi belirgindir. Buyik tiggen mitkemmeldir. Sihhat ¢izgisi
mevcuttur.

ASKER

Askerin kisa ve uclar kare veya konik biten parmaklar
vardir. Mars tepesi olduk¢a gelismistir. Biiyiik ticgen diz-
giindiir. Jipiter tepesi ve Veniis tepesi avucun en hakim te-
peleri durumuna gelmislerdir. Sadece hayat, akil ve kalp ¢iz-
gileri mevcuttur. Kader ¢izgisinin bulunmasi halinde askerlik
duygusu istikamet degistirir. Elinde biiyiik bir giines cizgisi
tagtyan askerler bir giin ellerindeki giigleri kullanarak sohret
olma yolunu segebilirler.
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OGRETMEN

Ogretmenlerin (tabii gercek bir egitimciden bahsediyo-
ruz) kare bigiminde sona eren parmaklari vardir. Parmak
kemikleri uzun, gelismis ve oldukga 6lgiiliidiir. Uzun bas-
parmak bulunur. Merkiir ve Mars tepeleri kabariktir. Jiipiter
ve Ventis tepeleri bunlar takip ederler.

Hayat cizgisi belirsizdir, fakat kalp ve akil ¢izgileri diizgiin
ve belirgindirler. Her iictiniin de Jiipiter tepesi altinda birbi-
riyle baglantilar1 bulunabilir.

SES SANATCISI-VOKALIST

Mesela bir opera sanatgisinin elleri yumusak, parmaklari
normal, parmak uglar1 koniktir. Giineg, Ay ve Veniis tepele-
ri oldukga gelismistir. Hayat ve akil cizgileri birbirinden bir
hayli uzak baglarlar. Akil ¢izgisi Ay dagina dogru egimlidir.

Normal bir ses sanatgisinin eli de yumusaktir. Ctinki ka-
din ses sanatcilarinin elleri biraz erkek eline, iinli erkek ses
sanatgilarinin elleri de biraz kadin eline benzer. Kadin ses
sanatgilarinin parmaklari, 6zellikle orta ve yiiziik parmaklari
kalindir. Veniis, Giines ve Ay tepeleri gelismistir. Akil ¢izgisi
Ay tepesine uzanir. Bagparmak kisa veya normal ve serttir.
Parmak gerildigi zaman dik ve diizgiin durur.

Ayni hitkiimler erkek ses sanatgilar icin de gecerlidir. Bil-
hassa birinci bogumda parmak uglari hafif memelidir.

YAZAR

Yazarlarin isaret ve serce parmaklari uzundur. Her iki par-
mak da genellikle konik bigimde sona erer. Giines ve Mer-
kiir tepeleri kabariktir. Akil ¢izgileri fazla uzun olmayabilir.

Romanci ve hikdyecinin, bu 6zellikler disinda Ay ve Veniis
tepeleri de geligmistir.
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Akil cizgisi de Ay tepesine dogru incelerek devam eder.
Unlii yazarlarin ellerinde cogu kere ilham cizgisi ve giines
cizgisine de tesadiif edilmektedir.

ASTRONOT

Uzay caligmalarina kargi biiytik ilgi duyan insanlarda ve
astronotlarda parmaklar normal veya kisa, uglart yuvarlak
veya kare, parmaklar diiz ve diizgiindiir. Merkiir tepesi en
gelismis tepedir. Akil ve hayat cizgisi birbirinden ayr1 baglar.
Bitisik baglasa bile akil ¢izgisi, biri Merkiir tepesine, digeri
Ay tepesine yonelen bir ¢atalla son bulur. Bagparmak uzun
ve geligmistir. Avug ayasi diizgiin ve soguktur. Elin cildi par-
lak ve puriizsiizdiir.

ELEKTRONIKCI

Bunlarin elleri kimyager ve miihendis ellerine benzer.
Bunlarda parmaklar normal veya biraz uzun, parmak uglan
da 1spatula veya kare bicimindedir. Karisik parmakli insanla-
rin da maharet isteyen konularda ¢ok basarili olduklar go-
rillmiigtiir.



FIZYONOMi (ilm-i Sima, Kiyafetname)

Insanlarin elleri ve avuglar gibi yiizii, beden yapist saglari
ve hareketleri de onun tabiatindaki 6zellikleri ve karakterleri
agiga vurur. Bag ve bedenin yap1 6zelliklerinden hareketle
insan ruhunu kavramaya calisan ilim dalina da Batida Fiz-
yonomi, Dogu’da Firaset, Ilm-i Sima ve IIlm-i Kiyafe adla-
r1 verilmistir. Beden yapist ve ozellikleri bakimindan, Islam
diinyasinda Fahreddin El-Razi’nin “Kitabu’l-Firase”si meg-
hurdur. Bati’da ise bu ilim bir¢ok insan tarafindan incelen-
mis ve hayli kitap yazilmustir.

Fizyonomi ilminin anayurdu Cin olarak bilinir. Bu ilim
daha sonra buradan biitiin diinyaya yayilmistir. En azindan
simdiki arastirmalar bunun béyle oldugunu soylilyor. Ancak,
yapilan son kazilarla Rus arkeologlar, bir gercegi ortaya ¢i-
kardilar; Cin kékenli bilinen akupunktur, megerse Tiirklere
ait bir ilim imis. Akupunkturun fizyonomi ile gébek bagi bu-
lundugu unutulmamali.

Eski Yunanlilarin ve Miisliimanlarin elinde gelisen bu ilim
de bir¢ok ilim dali gibi 18. yiizyilda Batida sistematik yapisini
kazandi Batida bu ilmin tutulup benimsenmesinde biiyiik
rol oynayan tinlii ilm-i sima uzmani ve yorumcusu Lavatera,
1800 baglarinda 6ldiigii zaman bu ilim de sistemlesme yolu-
na girmis bulunuyordu.

Lavatera’nin kehanet derecesindeki tespitlerinin Batida

“azizlere ait rivayetler” gibi anlatildigi, bircok kitapta yer
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alir. Halit Ziya Usakhgil'in “Ilm-i Sima” adli kiiciik eseri
Lavatera’nin bu tespitlerini iceren ¢alismalar1 esas alir.

Doguda ise ozellikle Araplarda bu ilim at yetistiricili-
ginde, soy kiitiikleri ilminde (Enséb) bile biiyiik hizmetler
vermistir.

Bu ilim kainatta faydasiz, abes sey bulunmadig ilkesine
dayanur. Isterse bir cizgi olsun her seyin bir vazifesi ve anlami
vardir.

Renkler ve bigimlerin insan karakteri ve biinyesiyle olan
baglantilari iizerinde o kadar ¢ok durulmus ki vasiflart an-
latilan bir insanin sekli ve yapisini anlamak isten bile degil-
di. Hele Fahreddin El-Razi’nin Kitabu’l-Firase’si bu ilmin
Islam diinyasinda ne kadar ehemmiyetli bir yer teskil ettigi-
ni gosteriyor. Bilhassa hastalik teshisinde ve mizag tespitin-
de biiyiik rol oynamustir. Ibni Sina’nin El-Kanun Fi’t-Tibbi
adli eseri alaninda hala aglmamis bir eserdir. Mizaglarin
tespitinde ve o mizaclar tizerinden teshise varma usuliinde
hakikaten muhtesemdir. Islam diinyasinda bu ilimle ugra-
sanlarin ¢ogunlugunun ayni zamanda tipla alakali olmalari
da hayli ilgi cekicidir.

Batida bu ilmi en etkili kullananlarin biri de Kretscmer’dir.
Klinik ¢aligmalarin neticelerinden de yararlanarak yaptigi
gozlemlerini “Beden Yapisi ve Karakter” adiyla kitaplagtir-
mugtir. Ruhi hastaliklarin olusumunda ve tespitinde yapisal
formun roliine dikkat ¢cekmistir.

Psikolojik psikiyatrik hastaliklarin mizagla yakin ilgisini
belirleyen bu eser, sosyolog ve digiiniir Miimtaz Turhan
tarafindan dilimize kazandirilmistir. Kresmer’in bu eseri
pratik ¢alismalardan 6rnekler verir. Bu ¢alismalarin eski
bilgilerle uyum iginde olmasi da hayli enteresandir. Ancak
biz burada, tibbi teshis aract olmakla birlikte, daha ¢ok ka-
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rakter teshisi vasitasi olarak ele aliyoruz bu ilmi. Bu gozle

bakila...

BAS

Fizyonomide en makbul bag, mutedil olan bastir. Mu-
tedil basin olciisii de viicudun yedide biri buytkliginde
olmasidir.

Bas, genel olarak biiyiik, orta ve kiiciik olmak tizere iige
aynlir. Bunun disinda baglar; 6n, arka, yan ve istlerinin ¢ikik
veya basik olmasiyla da anlam ifade ederler. Biitiin hatlar1 be-
lirgin ve viicutta tam bir uyum i¢inde bulunan bir bas, yitksek
bir zekanin 6l¢iistidiir. Boyle bir bas tedbirli ve élciilii olma-
nin, sir saklamasini bilmenin, sebat ve iyilikseverligin, hayatini
anlamli sekilde idare edebilmenin en biiyiik belirtisidir.

Haddinden fazla biiyiik bag, ruhi hastalik ve tembelligin;

Kiigiik bir bag aptallik ve siradanligin;

Iri bag ve genis cehre kabaligin;

Yasst kafa vurdumduymazligin;

Ustii genis iri bas ise diizenlilik ve ihtimamn belirtisidir.

Onii bastk, arkas: yumru bas, kalp yumusakligina, cabuk
kanarliga ve merhamete;

Tepesi yumru bag vesvese, stiphecilik, vehim, karamsarlik
ve akil hastaligina yatkinliga;

Sakaklardan basik bag dar canlilik ve sinirlilige, dayanik-
sizlik ve istikrarsizliga, her igi yarim birakmaya;

Onii yumru arkast basik bas isinden baska bir sey diisiin-
memeye, hayati ¢caligmaktan ibaret bilmeye isaret sayilir.

Daima bir tarafi tutarlar, taraftarhk yaptiklari zaman da
bagnaz, tutucu, fanatiktirler.

Yiiksek kafatasi, zeka ve siirat-i intikalin en agik belirtisi-
dir. Her tarafi normal fakat arkasi basik bas, hirsizliga biiyik
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yetenegi bulundugunu gosterir. Unlii hirsizlarin ¢ogunda
buna rastlanmugtir.

Hile yapmaya da meyyaldirler.

SAC

Saclar, kalinlik incelik, yumusaklik ve sertlik, seyreklik ve
siklik itibariyle degisik anlamlar ifade ederler. Bir de renkleri
hesaba katmak gerekir.

Genel olarak siyah sa¢ sadakat, sabir ve cesaretin;

Sar sa¢ gurur, 6fke, hayal ve hiddetin;

Kumral sa¢ uyum, anlayss, giiven ve iffetin;

Kizil sag ise sinsi, giivenilmez ve ikiyiizlii bir tabiatin be-
lirtisi olarak yorumlanir.

Yumusak sa¢ yilisikliga ve cesaretsizlige isarettir. Saclar
her yana rahatlikla yatabilen kimseler, sebatsiz, korkak, her-
cai, igengec ve istikrarsiz ama zeki olurlar.

Sert sa¢ baginin, sert ve inatgi1 bir tabiata;

Ince sac hassas bir kalbe;

Kivircik sag asir1 itaat ve yumusak baghliga;

Dalgali sert sac kibir, gurur, inat ve kendini begenmislige
isarettir.

Dik ve sert saglar azamet, vakar ve gozii karaligin, korku-
suz bir cesaretin ve atilganligin;

Giir ve sert saclar anlayis ve kavrayis eksikliginin;

Gayet koyu siyah saglar kiskangligin;

Kadinlarda giir, uzun ve ¢ok siyah sa¢ marazi bir tabiatin;
buluttan nem kapan, hassas, korkak ve siipheci bir mizacin
belirtisidir. |

Seyrek sa¢ cogu kere sik sagtan iyidir. Dokiilmemis seyrek
sac biraz da sert ise ifrat ve tefritleri bastirabilen, dengeli,
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nerede, ne zaman, nasil hareket edecegini iyi bilen bir yapiy1
gosterir. Bu insanlar yemek igmekten tutun, ibadete kadar
her konuda élgiiliidiirler.

Sag icin burada yazdiklarimizin orijinal saglar i¢in gegerli
oldugu unutulmamalidir.

YUZ
Yiiz, fizyonominin temel inceleme ala-
nudir. Yiizdeki her unsur tek tek bir an-
lam ifade eder ama biitiin bu unsurlarin
bir araya gelerek olusturduklari kom-
binezon, ¢ok daha anlamlidir. Hatta bu
kombinedeki uyum veya aykinlik tek tek
unsurlarin verdigi sonuglardan daha kesin
___________ bir bilgi verir.

Yizler, eski ve yeni fizyonomide beg temel
se- kil icinde ele alinir -bunlar dikdértgen, kare, ticgen,
yari licgen ve yuvarlak yiizlerdir-. Fakat cok az yiiz tam anla-
miyla bu orijinal sekilleri gosterir. Her 100 insandan 95’inin
yiizii kanisik sekillerdir. Yani bu bes temel seklin en az ikisi
veya (i, bir yiizde kismen gériilebilir. O zaman da karakter

ve mizag¢ konusunda dogru bir kanaate varmak giiclesir.

Bu durumda yiiziin bolimleri arasindaki orantilart iyi tes-
pit etmek sart olur. Ciinkii her yiiz, kendi i¢cinde de ti¢ bolu-
me ayrilir ve her boliimiin de kendisine has bir anlami vardir.

Birinci boliim, sa¢ bitimiyle kaglar arasindaki boliimdiir
ki muhakeme, idrak ve “zihni hayat1” yani “akli” temsil eder.

Ikinci boliim kaslardan baslayip burnun bitiminde sona
eren bolimdiir. Bu bélim de duygu, his, hayal ve “kalbi ha-
yat” yani “ruhu” temsil eder.

Uciincii ve son boliim iist dudak dahil agiz ve cene kismi-
dir. Bu béliim azim, irade, gayret, sebat ve “bedeni hayat1”
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yani hayvani tarafimizi temsil eder. Bu boliimlerin, yiziin ge-
nel goriiniimi icindeki durumlan, -kisalik, uzunluk, darlik,
geniglik, vs. gibi- kisinin, boliimlerin s6z konusu edilen an-
lamlariyla ilgili hususta eksiklik veya fazlaliklarini dile getirir.

Genel olarak alni (birinci boliim) gelismis olanlar miite-
fekkir, orta boliimii daha gelismis ve burunlari uzun olanlar
dindar, hassas ve digerkdm olurlar. Cene kisimlari iyi geligmis
olanlar ise gayretli, sabirli ve dayanikli olurlar.

Sunu da unutmamak gerekir ki hicbir bolim tek bagina
belirtilen bu 6zellikleri vermez. Diger boliimlerin de uyum
icinde olmalari, birlikte ele alinmalar1 gerekir.

Evet, yiizler genel olarak bese ayrilir demistik. Simdi bu
temel sekilleri de ele alabiliriz:

Dikdartgen Yiiz

Cehreden bir dikdortgeni andiran oval yiizdiir.
Alin ve cene geniglikleri birbirine ¢ok yakindir.
Orta bolimii uzundur. Bu yiiz genellikle dev-
let bagkanlarinda, liderlerde ve generallerde

goriiliir. Aristokrat yiizii de denir. Dikdortgen

yiizli insanlar egitildiklerinde bagaramayacak-

lart higbir is yoktur. Fakat sanata fazla yetenek-
li degildirler.

Ucgen Yiiz

Ucgen yiiz, genis ve yiiksek bir alin, cikik elmacik ke-
mikleri ve ince, kiigtik bir ¢ene ile kendisini bel-
li eder. Ucgen yiiz “beyin” giiciinii temsil eden

yiizdiir; aydinlar, filozoflar ve diigiiniirlerin v '/: ?I

yiiziddir. Dahiler de bu tipe dahildirler. Hayal- /
perest olduklar1 kadar akilct da olurlar. Kisaca
diinyanin ufkunu genisleten, diisiinceleriyle in-
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sanlig1 aydinlatan ve yol gosteren hemen hemen biitiin insan-
lar bu gruba girerler.

Yari Uggen Yiiz

Ucggen yiiziin bircok ozelliklerini gosterir.

Fakat bu tip yiizlere sahip insanlar daha he-

U saph ve sebatl olduklarindan fazla ileri gi-

demezler. Kendilerine giivenleri az olur. En

basarili evlilikleri yapmig kadinlar bu tipe gi-

ren kadnlardir. Iyi es ve iyi anne olurlar. Fazla

benlik iddiasina kalkigmazlar. Kocalarinin hep bir adim geri-
sinden gelir ve ona destek olurlar.

Kare Yiizler

Kaba ve sert kemikli bir beden yapisiyla cepheden

bakildiginda yiiz, bir kare goriiniimiinii andirir.

Bu tipler hir¢in, ¢cabuk parlayan, saldirgan ve

hararetli bir tabiata sahiptirler. Biiyiik lider ve

biiyiik savasci olurlar. Agir diistiniirler. Stirat-i

intikalleri yoktur fakat bir kere 6grendiler mi

asla unutmazlar. Sabir ve inat en bariz 6zellikleridir.

Higbir zaman sozlerini esirgemezler, dobra dobra konugur

ve boyle konusanlardan hoglanirlar. Uggen yiizlilerle ikili
teskil ettiklerinde basaramayacaklar is yoktur.

Kare yiizli bir kadin kanaatkardir. Zorluklar1 rahatlikla

paylasir ve yakinmaz. Ancak kadin olarak asla ihmal edilme-

melidirler, bunu agir 6detirler ciinkd.

Yuvarlak Yiiz

Agr ciisseli ve agircanh kigilerdir. Rahati severler.
Hele bu yuvarlak yiizde burun da kiigiik kal-

migsa; yumusak bagli, gecinilmesi kolay, ra-
hatinave agzinin tadina diiskiin biri oluverir.
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Fakat eger elmacik kemikleri ¢ikik ve ¢ene sert ise tama-
men kare bir yiiziin 6zelliklerini sergiler. Sayet boyle bir yiiz-
de burun kemerliyse, o kisinin lider olup insanlari emri altina
almasi kaginilmaz olur.

Aslinda yuvarlak yiizler, kiiciik bir unsurun belirginlegme-
siyle hemen sekil degistirebilen bir yiizdiir. O zaman da “agiz-
lannin tadini bilme” 6zellikleri bir “tutku” olup ¢ikar ve iste-
dikleri seyi gerceklestirmek icin hayatlanni bile ortaya koyarlar.
Ne gariptir ki en biiyiik caniler ve teréristler, hep bu rahatina
diiskiin, agzinin tadini bilen yuvarlak yiizlilerden cikiyor.

Yukarida da belirttigimiz gibi yiizdeki kiigiik bir farklilag-
ma veya bir unsurun baskin bir gériintim kazanmasi, yapinin
tamamint etkilemektedir. Cirl¢iplak ve diimdiiz bir ovadaki
tepe nasil hakim bir yer teskil ederse, yuvarlak yiizli insan-
lardaki kiiciik bir unsur sapmasi da boyle baskin bir karakter
halinde kendisini agiga vurur.

Platonik agklara diisen, aynlinca intihara kalkisan agiklarin
cogu yuvarlak yiizli tiplerdir. Tabii bu genel bir hiikiimdiir. Her
tipte insanlarin, zayif anlar1 ve yonleri vardir. Yuvarlak yuzli bir
kadin, eger sadakatini koruyabilse, bir koca i¢in hi¢ bulunmaya-
cak bir eg ve dost olur. Sadakatsizlik onlarin iffetsizliginden de-
gil, hayatlarinda siirekli macera aramalarindan kaynaklanabilir.

ALIN

Alin, insan kaderinin yazili oldugu yer olarak séhret bul-
mustur. Acaba gercekten herkesin kaderi alnina vazilmig
midir? Bir fizyonomist hi¢ tereddiitsiiz
buna “evet” diyecektir. Iyi bir ilm-i sima 4l
uzmant rahatlikla, insanin alnina baka- L
rak kiginin hayat hikayesini en azindan 1

kalin hatlariyla anlayabilir. Ister inanin
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ister inanmayin ama insanin kaderi ve hayat hikayesi gercek-
ten de alninda yazihdir. Yeter ki gormesini bilelim ve cizgileri
dogru yorumlama becerisini kazanmig olalim.

Alin, fizyonomide ¢ok ¢nemli bir yer tutar. O, kaderin
nihai neticeler levhasidir. Bir insanin alnindaki ¢izgileri iyi
tetkik edebilen -eger az ¢ok grafik bilgisi de varsa- bir seyler
anlar. Iyi bir uzman ise kisinin hemen hemen her tiirlii mace-
rasini ¢6zebilir. Bu bakimdan alin gozden de 6nemlidir. Géz
insanin kisiligini, alin hayat hikayesini sergiler.

Genis ve diizgiin bir alin

Yiiksek disiinceyi, kuvvetli bir zeka, hafiza ve giigli bir
muhakemeyi sergiler. Yiiz gibi alin da kendi i¢inde ii¢ béliime
aynlir. Saga yakin kisim hafizayi, orta kisim muhakemeyi, kas-
larin hemen tistiindeki kisim ise siirat-i intikali, kavrays, an-
layss, beceri ve yaraticiligr temsil eder. Bu ti¢ béliimiin dolgun
ve belirgin olmas1 halinde, yiiziin diger unsurlarini da destek-
liyorsa bu insan, iistiin zekalidir ve yiiksek bir hayat siirmeye
adaydir. Bilhassa gozler kivilcimh, kulaklar biyiik, cene giiglii
ve 6ne ¢ikiksa bu tahmin hemen hemen kesinlik kazanir.

Dar alin akil noksanligina,

Dikine genis bir alin anlayis ve kavrayis kabiliyetine,

Enine genis bir alin akl-1 selime, seciye temizligine ve cé-
mertlige isarettir.

Yassi ve diimdiiz bir alin kétii ve sik sik hastalanabilen bir
tabiat belirtisidir. Boyle bir alin sahibi emir vermek icin degil

emir almak icin yaratilmistir denilebilir. Daima
hak ettiklerinden daha aza razi olurlar.
Dar ve cikintili bir alin diistincesiz bir
atilganliga,
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Ortast basik alin cimrilik ve kendini begenmiglige,

Yumru ve yiiksek bir alin séziiniin eri ve giivenilir olmaya
isarettir.

Alnin sagla nihayetlenen st kismi bir M harfini andirtyor-
sa bu duygusalligin ve sanatci bir kisiligin belirtisidir.

Kisaca dar ve basik alin sahibi dar canli ve giinliik olaylar
ve egilimler istikametinde hayatini yonlendiren, cabuk ofke-
lenen, biyiik hayalleri olmayan kimselerdir. Hele boyle bir
alin tizerinde bir de karisik ve kirik kirik cizgiler varsa, bun-
lar 6miirlerini anlamsiz sikintilar icinde heder ederler. Kiigiik
bir alevlenme ile cinayet bile igleyebilirler. Tabii ki goz ve bu-
run yapisinin da bunu desteklemesi gerekir.

Ancak alnin darligi ile birlikte yiiz unsurlart arasinda bir
uyum mevcutsa ve alnin goriiniimii sert ise bu cesaret, meta-
net ve yigitlik gostergesi de sayilabilir.

Dar, uyumlu ve kaslara yakin kismi kabarik bir alin din-
darligin, ciddiyetin, yiirekten bagliligin, samimiyetin ve ted-
birli olmanin igaretidir.

Bir insanin giitmek ve giidiilmek icin yaratildigini anla-
mak icin onun alnina ve burnuna bakmak gerekir. Eger alin
yitksek ve parlak, burun da uzun, kemerli ve ucu hafif yu-
varlaksa o insan, giitmeye daha elveriglidir denilebilir. Alin
dar, burun kiiciik veya fazla uzun, gozler de fersiz olursa, bu
insan da giiddiilmeye daha uygundur. Zaten bunlarda kendi
basina isabetli karar verme melekesi de genellikle gelisme-
mis durumdadir. Yalniz sartlandirma ve egitimin buradaki
roliinii de asla unutmamak gerekir.

Parlak, son derece acik, st tarafa dogru
yuvarlak bir sekil alan alinlar -ve hele alnin
ortasinda dikine dogru yiikselen ve alni iki-
ye ayirtyormus intibaini veren bir ¢izgi veya
bir vadi varsa-dehadan haber verir. Bu in-
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sanlar, tek bagina bir rejime kafa tutabilirler. Bunlar, sosyal
meselelere, insan haklarina ve hiirriyet kavramina karsi son
derece hassastirlar. Hiirriyet ve insana saygiy1, her seyden iis-
tiin tutarlar. Bu insanlar, insanligin dava vekilleri gibidirler ve
daima onun yiicelmesine caligirlar. Siradan bir insan olarak
kalmus bile olsalar, yine de bu 6zelliklerini korurlar.
Mutedil bir alin ise akl-1 selim ve hareketlerde denge
gostergesidir. Alinlarinda, sevindiginde veya kizdiginda bir
damar beliren insanlar parapsikolojik giiclere daha
cabuk sahip olabilirler ve daha ¢abuk bu giiclerin
tesirinde kalirlar. Medyumluk, telepati, diisiin-
2 ce ile yonlendirme vs gibi...
Alnindaki ¢izgi ve kirigikliklara gelince. ..
Bir insanin alninda en az bir en fazla alt1
¢izgi oldugu tespit edilmigtir. Bazen de hig
bulunmaz. En ¢ok 1, 2 ve 3. siraya rastlanir.
Bunlarin diiz ve kiriksiz olmasi, hayatin pii-
1 rizsiiz gececegine; kirik olmasi da o yillar-
daki talihsizliklere igarettir.

Alni kirig kirig olanlar, kendilerinden bas-

ka kimseye giivenmezler. Kuskulu ve huzur-
suz olurlar. Eger kirigikliklar kalin ve seyrekse
ruhi bunalimlardan haber verir.

Kingikliklar ince, diizensiz ve daginiksa bu
insanlar tehlikelidir. Hem kendileri hem cev-
releri igin, tetigi cekilmis ve ne zaman disecegi
belli olmayan silah gibidirler. Cabuk alevlenir,
ge¢ dinerler. Cabuk kandinlirlar. Her tiirlii ola-

ganiistii hadise ve kuvvete inanmaya hazirdirlar.
Ciinkii boyle bir giice kendi ihtiyaclari vardir.

Alni, enine kesen tek ve kiriksiz ¢izgi, se-
refli ve entelektiiel bir hayati vaat eder. 3 ya-
tay cizgi ebedi ve artistik yeteneklerin, 2 cizgi
beceri ve basarilarin simgesidir.



ELFABE - El ve Yiiz Cizgilerinin Anlami + 345

Alninda bir “T” bulunanlar daha geng
yasta iine kavusurlar. Almm kiristirdiginda
belli belirsiz bir kare, bir ticgen meydana
gelenler uzun yasar, iine kavusur; ancak
o kadar da riskli bir hayatlari olur.

Bir de kaglar iizerinden baglaya-
rak 45 derecelik bir aciyla sakaklara
dogru uzanan ¢izgiler vardir ki bunlar
genellikle 45-50 yaslarindan sonra veya
biraz daha ge¢ goruliir. Bu gizgiler kisinin
enerjisinin titkkenmeye bagladigini, tembellik
ve bunamanin yaklagtigini bildirir. Bu gizgiler hayatin1 dolu
ve anlamli kullanan, ¢aliskan ve faal kimselerde goriilmez.
Yasanan tekdiize hayati birakip viicuda ve beyne uyarici jim-
nastikler uygulayarak bu cizgilerden kurtulmak miimkiindiir.
Fazla uyuyan kimselerde de bu ¢izgiler goriilebilir.

Alin ¢izgilerindeki kirigikliklardan hareket ederek insanin
basina gelecek felaketleri veya yakalayacag: firsatlan kestir-
mek miimkiindiir.

Eger cizgi tekse alnin sol tarafindan baslayarak ve orta
kismi 35-40 yas kabul ederek bir sonuca varilabilir.

Cizgi iki veya daha fazla ise alnin tam ortasindan gecen
yatay ¢izgi, hayatin ikinci yarisi veya orta yaglar olarak kabul
edilebilir. Alttaki ¢izgi ilk 25, ustteki ¢izgi son 25, orta ¢izgi
25-50 yaglari arasin1 temsil eder. Yiiziin biitiinii igerisinde ise
alin 15-28 yaglar arasini temsil eder.

Kisacasi alin tek bagina bir kitap konusu olacak ehemmi-
yettedir. Ne var ki bizim bu kitapgik sinir1 iginde ayirabilece-
gimiz yer bu kadar.
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Yumusak, seyrek kas hayalperestlige,

Ince kas kibir ve gurura,

Ufki kalin ve aralari acik kas zeka ve cesarete,
Catik kas otke, kiskanglik ve ugursuzluga,
Yay gibi kaglar kalp temizligine,

Gozlere yakin kaglar dindarliga isarettir.

e

Kas fazla egri olmayip giir ve yumusaksa ve sona dogru
tityler uzayip yukar1 kivriliyorsa bu insanlar, yumusak, mer-
hametli, hoggoriilii ve sogukkanlhidirlar.

Sifir yas, kaglarin baslangicidir, sonu ise émriin sonu. Dikkat-
le takip edilirse hayat grafiginin inis ve cikislan tespit edilebilir.
Sol kas, insanin ruhi yapisini, sag kas maddi durumunu beliler.

Kaglarin ortasindan sona dogru eksikligi, o yaslardan sonra
ugranilacak zaaflara isaret sayildigi gibi kisinin merhametsiz
ve dis gecirebildigi kimselere karst zalim oldugunu da gésterir.

Uglart yukar kalkik kaslar, hafifmesreplige, ucar bir ta-
biata,

Bazi killar ters yone kivrilan kaglar, inatciliga isarettir.

Kaglar1 arasinda ben bulunan kimseler ben hangi kasta
ise onun ifade ettigi manada basari elde ederler. Eger yiiziin
diger unsurlar giiclii degilse kaslardaki ben felakete isarettir.
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Kagin kirik olmasi hainligi,

Yukart dogru yiikselerek bir kose
olusturmasi, saglam ve miicadeleci bir
karakteri, L

Kaglarin baglangicinin bitiminden yiik-
sekte olmasi haddinden fazla onseziyi ve
medyumluk kabiliyetini ifade eder.

Kaglarin baslangicinda yukan ¢ikan
cizgiler insanin meyillerini ve zaaflarini
ve dayanma giiciinii temsil eder.

Sol kagin baslangicindaki saga egimli ¢izgi
entelektiiel yapiyi,

Sag kasin baslangicindaki sola egimli
cizgi para konusundaki basariyi,

Kaglar arasinda paralel iki ¢izgi den-
geli bir karakteri,

Iki kagin tam ortasinda baslayan tek derin ¢iz-
gi, bagimsizliga ve hiirriyete diiskiin, itaat altina alinmast zor,
bityiik bir dirence sahip idealist kisiligi verir. Ayn1 zamanda
kisisel tehlikeleri gosteren bu ¢izginin olmamasi, diinyada ra-
hat yiizii gormek isteyenler i¢in daha iyidir.

Yasta basariy, bu ii¢ ¢izgi diizensizse dengesiz bir tabiati,
cinayet isleyebilecek, bunalacak bir yapiy:1 sergiler.

60z

Gozler icin soylenecek cok sey var ama bunlari 6zetlemek
de miimkiin.

Bagar1 vaat eden bir gz kivilcimlidir. Ela olsun, siyah ol-
sun, yesil veya mavi olsun aslinda bu pek bir sey degistirmez.

Bununla birlikte:

Parlak goz zekéanin,
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Ela g6z yumusaklik ve merhametin,

Siyah goz cesaret, atilganlik ve yurekliligin,

Yesil (gok) goz diizenbazlik ve nifakin,

Mavi gz cin fikirlik ve yumusakligin,

Kiigiik goz faaliyet ve siddetin,

Biiyiik goz zarafetin,

Giilen goz hayirseverligin,

Bebegi giilen goz oynakligin,

Baygin goz kalp ve yiirek hirsizliginin,

Stizgiin ve bugulu bakigh goz ask ve capkinligin,

Yuvarlak goz akil ve zeka eksikliginin,

Patlak goz kiskancligin ve inadin,

Cukur goz dindarlik ve gururun,

Noktal1 g6z asabi gii¢ fazlaliginin isaretidir.

Kahverengi goz de ela gibidir.

Goz kapaklarina gelince; kemerli goz kapagi buyukluk
taslayan bir kisilige; tist kapagin mesafeli ve agik olmasi
edepsizlik, arsizlik ve oburluga; alt kapagin sis olmasi da yor-
gunluk, kars1 cinse diigkiinliik veya fazla alkol almaya isaret-
tir. Bedeni hazlara fazla diigkiin olanlarda her iki goz kapagi
da etkilidir. Kisa goz kapagi da cimrilik ve ihtiras alametidir.

Giizel ve muntazam siralanmig uzun kirpikler temiz ahla-
ka; sert, karisik ve kisa kirpikler ise dertli, asabi ve hiddetli
bir kisilige isaret eder.

KULAK

Kulak, kisinin karakterleriyle degil, daha ¢ok kaderiyle
ilgilidir. Bu ytizden kulaktan karakter tahlili yapmak insani
yaniltabilir.

Herhangi bir unsurdan hareket edilerek kaderle ilgili bir hiik-

—

me vanlmast eksik bir yorumdur. Bu hiikiim “kisinin ne olacag
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degil “ne olmayacag” ile ilgili

olabilir. Bu bile eksik kalir. Ciin-

kii idam sehpasindan doénenler

de vardir. Moral giic; hayat ve

faaliyetin ana kaynagidir. (j
Moral giiciinii  kaybeden

bir hasta en azindan daha gec /——1

sthhatine kavusur. Moral giicii yiksek, isle-

ri yolunda ve son derece itibarl1 bir mevki- L

de iken pat diye hayatin1 kaybeden bircok

insan vardir.

Dolayistyla kulak daha c¢ok yasanacak

hayatin maddi standardini verebilir, ka- e
rakteri degil.
Faraza kulak memesi olmayan veya ¢ok |

kiiciik ve solgun bulunan kimseler, genel- i
likle fakr u zaruret iginde yasarlar. : =

Kulak memesi iizerinde kerpetenle si-
kilmis gibi bir ¢izgi bulunanlar -ki bu orta
yaglardan sonra kendini gosterir- zenginse malinda, tiiccar-
sa ticaretinde, meshursa tiniinde kayba ugrar.

Kulagin, kas ve gozlerle olan nispetleri de 6nemlidir. Ku-
lagin st tarafinin (kepce) kas hizasindan yiiksek olmasi ki-
sinin mantigiyla hareket edebilen iradesini gosterir. Bu ayni
zamanda biiyiik bir sohret ve zenginlik vaat eder.

Kulagin kag hizasindan asagida olmasi orta, goz hizasinda
olmasi mitevazi bir hayati simgeler.

Biitiin bunlar; kulagin biiyiik, muntazam, kivrimlar1 belir-
gin ve renginin solgun olmamasi sartina baghdir.

Genel olardk;

Cok biiyiik kulak tembellik ve bilgisizligin,
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Kicik kulak hirsizlik, duygusallik ve

/ cesizlik ve safligin,
Biyiik, yassi, ince ve kivrimsiz kulak

zeka noksanligy, cimrilik ve diisiincesizligin isaretidir.

Kulak kivnimlari yoksa, bunu, anlayis ve zeka noksanligina,

Kulagin st tarafi ince ve kepge ise muhakeme eksikligine,

Kulak memesi yoksa veya sarkik bir et gibiyse irade eksik-
ligine ve zor kazanilir bir hayata isaret sayilir.

Ideal bir kulak biyiik, kivrimlar: diizgiin, memesi etli ve
rengi pembe olur. Boyle bir kulak yiiziin diger unsurlariyla
desteklendiginde rahat ve sohretli bir hayati vaat eder.

BURUN

Bir el i¢in bagparmak ne ise yiiz icin de burun odur.

Yiiziin biitiin olarak dengelenisinde biiyiik rol oynar.

Burun, insanin 41-51 yaglar1 gibi en énemli yillarini
yansitir.

Ideal burun, yiiziin diger unsurlariyla
uyum icindeki burundur. Bununla birlikte
yuziin unsurlari i¢inde ideal 6l¢giilerden en
¢ok sapma gosteren de burundur.

Burun; beyin, kemik sistemi ve akciger-
lerle dogrudan ilgilidir. Beyin ge¢ gelisir,
burun da ancak 20 yasglarindan sonra asil
seklini almaya baglar. Dolayisiyla burunda-
ki bir ariza dogrudan dogruya beyin giicq,
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kemik ve cigerlerle ilgili bir sinyal olarak deger-
lendirilir.
Uzun burun dindar, deruni, muhafazakar ve

tstiin bir zekanin simgesidir. =y
Kisa burun genis goriiglii, iyimser, cinsi ahlak / ¥
anlayist serbest, teferruattan nefret eden, duygu-
sal tiplerde bulunur.
Kemerli burun atesli mizacin, diisiincenin,

o)

merakin,
Ucu agiza yakin burun inat ve 1srarin, s

Yass1 burun sehvet ve karsi cinse diskiin-

lagiin, ¢$\
Cok yass1 burun siddet ve isyankarligin, @
Gaga burun kéti huy, kétt ahlak, lafazan- t
lik, cimrilik ve faaliyetin, R
Kirmizi ince burun inatgiligin, budalaligin ve ?F @
kabaligin, |
Basik burun zekai eksikliginin isaretidir. (l\,\\ \ _
Gayet etli ve iri burun ag gozluluk, dilenci-
lik ve oburluk belirtisidir. T @
Burun ucu iri ve kirmtz1 olursa bu; ayyaslik, %2>
sefahat ve eglence diskiinliigiinii gosterir.
Mandal arasina sikistirilmig gibi duran burun
titiz, isini bilen, hesapli kitapl: bir kisilige, 3\? @
Ucu hafif yass1 ve yarim dértgen burun bii-
yiik bir zeka ve icat kabiliyetine,
Bir ucundan diger ucuna sivri gérinenburun
mabharet, hilekarlik, ince ve cin fikirlige, # 9
Burun kemigindeki kalkiklar dirayet, |
otorite, liderlik, zeka ve vicdana ()
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Burunla alin arasinda basiklik olmamasi se-
ciyesizlik ve cibilliyetsizlige (soysuzluga),
Ucu kalkik burun negeli, hayati seven
ve her seyi satihta goren ziippe bir tabiata
isarettir.
Kadinlarda bu ihaneti ve ahlaka kayzt ta-
nimamayi simgeler.
e Ucu sarkan bir et topu gibi duran burun-
lar; duygusal, fedakar, iyi yiirekli, sicakkanli-
lik igaretidir, ancak bakiglarin denetimli olmasi
sartiyla. ..
Kalin burun maceraci, tehlikeleri seven basarili kimseler-
de goriliir.
Kiigiik ve kisa burun sahibi hercai ve gayn ciddidir.
Burun delikleri genis kimse (kadinsa) dogurgan ve duy-
gulu, (erkekse) yasamayi sever, fakat hayati kahirh gecer.
Burun delikleri dar olanlar ihtirassiz ve gogiis hastalikla-
rina yatkin olurlar.

AGIZ

Ag1z insanin i¢ diinyasini temsil eder. Rahat agilip kapa-
nan, uyumlu bir agiz insanin yeteneklerini gosteren iyi bir
sleidir.

Kiiciik yiizde biiyiik agiz (bilhassa kadinlarda) is haya-
tinda bagariy1 simgeler. Genel olarak ¢ok buyiik agiz; kéta
ahlak, alcak tabiat, oburluk, merhametsizlik ve sefkatsizlige
egilimi gosterir.

Normal agiz anlayigh, otoriter, saygili ve merhametli bir
kisiligi sergiler.

Egri agiz, ugursuzluk ve talihsizlige,
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Cok kiigiik agiz sanssizlik ve kedere,

Normalde agik goriinen bir agiz, zeka nok- :
G
=

sanligina ve yeteneksizlige,

Yarik gibi duran bir agiz agir ve kaba bir tabiata
ve kendine has fikirlerden yoksunluga isarettir.

Uglar1 asag1 kivrik yay gibi agiz, kapris, ben-
cillik ve kiskancligin en belirgin isaretidir. Bu
insanlar asla yiikselemezler. Yikseldikleri
takdirde emirlerinde ¢alisanlarin hayatini ce-
henneme cevirirler. Bu bir anne ise o6liinceye
kadar ¢ocuklarini kendisi yonetmek ister.

Uglari yukar1 kivriksa fedakarlik ve otorite-
yi simgeler. L

Yiizde bir ¢izgi gibi duran ince ve kapali
ag1z, ketum, karanlik ve kendisinden baskasini
diisiinmeyen bir tabiat1 belirler.

Kalin dudakli genis agiz gtivenilir bir karakteri,

Ince dudakli bityiik agiz serefsiz, bayag bir
tabiati simgeler.

Ince dudakli kiiciik agiz cekingen, sorumlu-
luklardan kagan bir mizaci yansitir.

Ideal agizda alt dudak st dudaktan kalin ve
dudaklar kirmizi olur. Agiz yuvarlak degil, kose-
lidir ve ytiziin diger unsurlariyla bilhassa burun
ucuyla uyumludur. Bu, durtstligi simgeler.

Siki kapanan ince dudakli ve dudak uclari
agagl kivrilan agiz saglam iradenin, alt edilmez bir
kisiligin, inat¢1 ve dayanikli bir yapinin, miicadeleci, usan-
mak bilmeyen, ¢abuk ¢abuk etkilenmeyen, yaratic1 ve ba-
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sarilt bir tabiatin belirtisidir. Ancak yiizde menfi
bir isaret varsa, o sahis biitiin bu 6zelliklerini ko-
tiligi basarmak i¢in kullanabilir.

Yanak cizgilerinin dudak uclarina ulagmasi ve
orada bitmesi hig iyiye yorulmaz.

Ust dudak alt dudaga gore daha agiksa kendini
begenmis, fakat gercekte kararsiz, kugkulu, bir ka-
rakteri yansitir. Bu durum kadinlarda kendini ispat
diirtiisii yarattigi icin iyi degildir. Bu kisilerin doymak

bilmez cinsi diiskiinliikleri oldugu igin, 6yle bir ka-
din eger giglii bir terbiye almamigsa ya ¢ok evlilik
yapar veya kotii yola diiger. Ama ahlak, terbiye ve
bilhassa iman ve Allah korkusu, tabiatta bulunan
menfilikleri bastiran, onlarin ortaya ¢ikmasina engel
olan giiglerdir. Dindar ve iffetli bir insani, cok daha
zor kotii yollara disiirebilir.

Alt dudagin ¢ikik olmasi halinde dengeli, so-
rumluluklarint bilen ve mutlu evlilik yapan tipleri
sergiler.

Dudaklarin birlesmesiyle meydana gelen ciz-
gi asag1 kivriliyorsa bencillik, yukari kivriliyorsa
fedakarlik ve beceriklilik, kadinlarda asir1 duygu-
sallik isaretidir. Ters hilal denen bu agiz yapisina
sahip kadinlarla evlenenler gercek mutlulugu ta-
darlar.

Dudaklar agagtya bakan bir hilali andiriyorsa,

firtinali, kavgali ve sonu belki de ayrilik olan bera-
berlikleri ihtar eder.
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Burusmus ve sonmiis balon gibi duran agizlar
basarisizlik ve tatminsizlik isaretidir. Bu kisiler
bir 6fke aninda katil olabilirler.

Agzin bir kenari yukari, digeri asagiya kalkik-
sa bu da tehlike isaretidir. Ofkeli, sinirli, hara-
retli olurlar.

Yiize mahzun bir ifade veren agizlar, sahibini
yalniz bir hayata mahkam eder. lyilik yaptiklari
herkesten kotiilik goriirler. Hayatlar1 aglamak
ve gizli acilarla gecer.

Dudaklari kalinlik bakimindan birbirine
denk ve agzin genis olmasi korkakligin isare-
tidir.

Alt dudagin asir1 derece kalin ve sarkik olma-
s1 hayvansi kaba bir tabiatin ve aska meftun bir
yapinin isaretidir.

Alt dudakta bir ¢atlagin bulunmasi, yumusak,
fedakar ve merhametli bir yapiy1 gosterir.

+

355
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DI§

Ideal dis orta biiyiikliikte, diizgiin ve seyrek dislerdir.

Sik digler kararsizligi,

Diizensiz tst tiste binmis digler merhametsiz, inat ve siip-
heci bir kisiligi simgeler.

Biiyiik dis kabalik, oburluk ve inadin,

Kiiciik dis acimasizligin,

Ust dudagi gecen disler dedikoduculuk ve her ise burnu-
nu sokmanin,

Alt dudag gecgen digler cimrilik, kabalik ve hilekarligin
isaretidir.

Seyrek disler sansliligin,

Kokleri seyrek ve uglari bitisik disler cinsi soguklugun, so-
guk ve girisken olmayan bir kisiligin belirtisidir.

On iist iki disinin arasi acik olanlar fevkalade sansh kim-
selerdir. Rahat bir hayatlar1 olur.

CENE

Cene kendi bagina bir gsey ifade etmemekle birlikte
yuzdeki ifadelerin “saglamasi’ni yapan bir 6zellige sahip-
tir. Yiiziin ¢ok giiglii 6zelliklerini biiytik bir sapma ile yok
edebilir.

Sivri ¢cene hafif megreplik,

Genis ve kalin ¢ene inat, azim ve iradenin gostergesi

sayilir.

Tleri cikik gene israfci, hayalperest, vur-
’(Q ‘iL dumduymaz, giindelik planlar yapan mace-
raci bir kisiligi,

Ice dogru cekik cene hayati kritik bir se-

kilde takip eden, kendi islerini i¢ aleminde
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planlayan ¢ekingen, dirayetsiz, bagkalariyla kaynasmak ve
iligkilere girmekten ¢ekinen bir tabiat1 simgeler.

9 Sz

BOYUN

Uzun ve hareketli boyun doymak bilmeyen bir tabiatin;
zayif ve dik boyun iftirac1 bir kisiligin; zayif, sert ve damar-
lar1 ¢tkmig boyun, tenkitgi, ayrilik¢i, daima itiraz eden, her
seyi kotii tarafindan géren bir mizacin alametidir.

Uzun ve zayif boyun, kendini begenmiglerde; yagh ve
sisman boyun, sehvet diiskiinii muhterislerde; kisa ve genis
boyun hayvani diirtiileri baskin, kaba ve giigli kimselerde
bulunur.

Saga ve sola meyyal boyun, delilik istidadini ve yalanciligt
gosterir. Hem 6ne hem yana egimli boyun ihanetin belirtisidir.

Zayif ve kisa boyun sebat, ihtiyat ve sir saklamanin,
uzun boyun ahmakligin; kisa ve kiit boyun hilekarlik,
merhametsizlik, bozgunculuk ve fitneciligin; mutedil bo-
yun akl-1 selimin, hayirseverligin ve fedakarligin; kalin
boyun oburluk ve ahmakligin; ¢ok uzun ve kolayca do-
nebilen boyun miilayimligin ve kolay idare edilebilmenin
belirtisidir.

Kirmizi, hafif kabarik yuvarlak boyun, sehvet diiskiin-
ligiine; dik boyun gurura; iceri kagik boyun korkakliga;
ince gerdan ¢abucak vazgecebilen, pisman bir tabiata isa-
ret sayilir.
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BENLER

Benler yiiziin saginda ve solunda olmak bakimindan anlam-
lar ifade ederler. Genel olarak sagdakiler maddi, soldakiler ma-
nevi basari veya baganisizliktir. Buna gore anlam verilmelidir.

Alinda ben sagda ise kuvvetli bir zekd ve kavrayiga isa-
rettir. Diplomatlarda bu tip benlere sik¢a rastlanir. Bu ben,
saglara yakinsa ask oyunlariyla vakit gecirmeye; genel olarak
alnin sagindaki ben, uzun ve sihhatli bir 6mre isarettir. Ben
alnin solunda ise ve dengeli bir kisiligi sergiler.

1ki kas arasinda ve sagda olan ben, aski seven, ticaretten
anlayan, hos sohbet, gelecegi parlak, iyi bir evlilige aday, cok
seyahat edecek bir kisiligin miijdecisidir. Ben sag kagin tam
ortasinda ise sanstan ve gen bir tabiattan haber verir. Ben
solda ise, derin sezgileri olan, duygulu fakat mantigtyla hare-
ket eden bir tabiati verir. Sol kas tizerindeki ben, derin sezgi

giictinti ve mutlu aile hayatin1 gosterir.
Ebeveyne diiskiinliik isaretidir.

Sakaklardaki ben kararsizligin, dudaklarda-
ki ben sehvetin, burun iizerindeki ben (bil-
hassa uca yakinsa) parlak agklarin, sehvet

/_,‘ disktanligiinin isareti sayilir.

o Goz kapaklarindaki ben hassas ve cana ya-
kinligini; cene tizerindeki ben, askta ve sehvette
sinir tanimamanin; ¢ene ile girtlak arasindaki ben
nev-i sahsina miinhasir bir kisiligin, havai, her-

cai ve maymun istahlibgin belirtisidir.
Gozaltinda ben, comertlik, dostluk ve
, cana yakinligin; kulak tizerinde ben, bagi-
\ e na buyruk bir mizacin belirtisidir. Sag ku-
N1 lagin iist kosesindeki ben, alayci, igneleyici,
her tesebbiis ettigi iste basariy1 ve herkesin
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kalkigsmadig islere kalkigmay1 seven bir ka-
rakteri yansitir.

Dudak kenarinda ben, iyi yemek, iyi ve
liikks yagsamak, rahata ve konfora diigkiin ol-
mak gibi 6zellikleri sergiler. Ben dudagin sa-
ginda ise sosyal ve ekonomik bakimdan basari, \ S "I
ben dudagin solunda ise ask, macera, berdus bir :
hayat sevgisini, basarisiz ve hayal kirikliklartyla
gececek bir 6mrii gosterir.

Sag yanakta ben zeki, adil, her an yeni sey-
ler diistinebilen kivrak bir zek4, genis ve yara-
tict bir muhayyileye sahip bir yapimin isaretidir.
Bu tipler diisiindiiklerini yapar, istediklerini ko-
parirlar. Muhteris, ticarette basarili, fakat elleri
siki olur.

Ben sol yanakta ise atesli, ihtirasli, idealler
icin savagacak hissi, eli acitk bir tabiat1 gos-
terir. Bunlar, goriindiiklerinden daha hassas-
tirlar. Biitiin insanlarin yiikiinii omuzlamaya
hazirdirlar. Ancak evlilikte zor mutlu olurlar.
Himmetleri bagkalar1 oldugu igin kendilerine
vakit ayiramazlar. Acilar1 biiyitk de olsa onu
kendi iclerine gomerler.

Gogiis tizerindeki ben, ilimde, sanatta,
askta ve edebiyatta bagarinin hemen hemen
en acik belirtisidir. Degisik bir sohreti ve sehve-
ti ifade eder. Bunlar, genel kurallara uymazlar.
& Yalnizlik ve macera bunlarda bir tut-

- kudur. Cok kazandiklar1 halde daima
«  parasizdirlar. Bunlar igin basarmak
| \/ cok kolaydir. Bu yiizden de basarila-

riyla fazla ilgilenmezler.






MiZACLAR (TiPLER)

Insanlar mizac itibariyle de hayli farkliliklar gosteritler.
Her ne kadar belli bagh baz tipler veya mizaglar tarif ede-
biliyorsak da aslinda her insan, nev-i sahsina miinhasir tek
niishadir. Batida bilhassa psikiyatrik ¢alismalar neticesinde
ortaya cikarilmis belli bagli tipleri dort grupta toplayabiliriz.
Bunlar astenik, atletik, piknik ve displastik tiplerdir.

Displastik tipler karma tiplerdir. Yani atletik, astenik ve pik-
nik tiplerin karmasindan meydana gelir. Bu ti¢ ana tipin kargi-
likh etkilesmesi sonucu oyle tipler meydana gelir ki bazen, bir
tip diinyada tek kalir. Iste, ister biiyiik gruplar halinde olsun, is-
ter tek bir ornekten ibaret kalsin, buitiin karma tiplere displastik
tipler denilmistir. Insanlarin dértte ticii displaktik tiptir.

Bu calismalarin ilk iistadi, ayn1 zamanda fizyonominin de
temellerini atan Isvicreli Lavatera (Ol. 1800)’dir. Lavatera’nin
calismalarindan da yararlanarak psikiyatrik malzeme olarak ilk
defa beden yapilarini inceleyip konstitiisyonlar: (tipleri) tespit
eden sahis ise, Alman beden yapisi bilimcisi ve ayn1 zamanda
psikiyatrist olan Julius Bauer’dir. Bauer’in ¢alismalari her ne
kadar ¢ocuk psikolojisi ve gelismesi etrafinda tesekkiil etmigse
de bu ¢alismalar, daha sonra beden yapisi ve karakter konulu
caligmalarin temelini olusturmustur.

Ozellikle Alman psikolog ve beden yapis: ve karakter tah-
lilcisi Dr. Ernst Kretcshmer’in, tipleri klinik seviyede incele-
yip belirli formiillere baglamasindan sonra, beden yapisi ve
karakter, misbet ilimler icinde yer almaya baglamistir. Krets-
chmer binlerce hastasi tizerine yaptigi aragtirmalarda, olduk-
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¢a yaygin olan tipleri, belli bagh birkag isim altinda toplamayi
bagarmugtir.

Kretschmer, Fransizlarin Cerebral (dimag1), Respiratoir
(teneffiisi), Musculaire (adali), Digestif (hazmi), Exudativ
(lenfevi-ifrazi) diye adlandirdig tipleri yukarida sayilan dort
ana grupta toplams, her tipin beden ve kafatasi bicim ve
yapisini klinik metotlarla belirlemistir. Hatta her tipin boy,
pos ve beden 6l¢iilerinin ortalamalarini bile tespit etmistir.

Daha sonra yapilan caligmalarda V. Rohden, 1926 yilina ka-
dar 23 miiellif tarafindan muayene edilmis olan 3262 sizofren
ile 981 mani depresifin beden yapist 6lctilerini alarak tiplerin,
ne dereceye kadar sizofreni ve mani depresife yatkin oldukla-
rin1 incelemistir. Buna gore mani defresiflerin yiizde 66,7’si,
sizofrenlerin de yiizde 12,8’i, piknik ve piknik agirhkh karigik
tipten; mani depresiflerin yiizde 23,6’s1, sizofrenlerin yiizde
66’s1 atletik tipten; mani depresiflerin yiizde 0,4t sizofrenle-
rin de yiizde 11,3t displastik tiptendi. Sizofren 6zelliklerin en
cok gorildiigii tip ise astenik tip, yiizde 81 oranindadir.

Klinik seviyede yapilan bu calismalardan sonraKretschmer’in
ulastig1 sonug sudur: “Hastanin beden yapisinda psikiyatri uz-
manini ilgilendirmeyecek artik hicbir sey kalmamustir.”

Evet, bu calismalar uzar gider. Burada psikiyatrik tahlil-
lere girismeyecegiz. Ustelik bu konudaki teknik bilgilerimiz
de yok gibidir. Biz daha ¢ok beden yapisindaki 6zelliklerin,
genel olarak karaktere yansimasi iizerinde duracagiz. Yeni
mizaglari ele alacak, hangi mizaglarda (tiplerde) hangi dav-
raniglarin goriilebilecegi hususunu dile getirecegiz.

Dogu literatiiriinde, Batidaki ti¢ ana tipe kargilik dért mi-
zag (tip) vardir. Bunlar demevi mizag (¢ok atletik, az astenik
tip), safravi mizag (atletik ve piknik tipin karigign piknik agir-
likl1), lenfevi mizag (piknik tip), sevdavi mizag (astenik ve pik-
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nik tip). Bunlardan baska {i¢ tane de karigik mizag vardir ki
Batida bunlara diplastik tipler denilmistir. Bu ti¢ karisik miza-
ca demevi-safravi, asabi-demevi, asabi-lenfevi mizaglar denir.

Biz mizaclari Dogu anlayigina gore ele alacagiz.

DEMEV MiZAC

Demevi mizaglilar bedenen giiclii tiplerdir. Viicutlari dos-
dogru, sert ve saglamdir. Akillar1 normal gelisir. Omuzlar: ge-
nigtir. Baglan kiigiik, simalari yuvarlak, ciltleri parlak, beyaz
ve tazedir. Saclar1 kumral veya kestane rengindedir.

Demevi mizagl bir adam, genellikle sen, hazlara diigkiin
ve sosyaldir. Toplumla i¢ ice yasamayi severler. Cabucak dost
olurlar. Cok cabuk terlerler. Guglii bir sindirim sistemleri
vardir. Rahat bir gekilde terleyebildikleri icin kan dolagimlart
diizgiindiir ve hep ding goriiliirler.

Macerali bir hayata egilimlidirler. Bol riiya goériirler. Her-
cai olmakla birlikte, samimi ve temiz yiireklidirler. Sir sakla-
yamazlar. Bazen kendilerini begenir ve gururlanirlar. Seya-
hat ve eglencenin her tiirliisiinii severler. Bilhassa kadinlarla
sohbet etmeye diigkiindiirler. Ancak agklari gegicidir. Kele-
bek gibidirler. Sevgide nankérdiirler. Ciddi bir kiskangliklar
da goriillmez. Kuvvet ve siddet kullanmaya meyillidirler.

Demevi mizaglilara herhangi bir seyi unutturmak icin iki
ti¢ giin kafidir. Her zaman etraflarinda dost gormek isterler.
Ama kendileri her zaman dostlarini arayip sormazlar. Yalniz
giivenilebilir dostturlar.

Demevi mizacli bir kadin sekli bakimindan alimb, cildi par-
lak, etli, mizag itibariyle hafif, sevimli ve evlilik hayatina elve-
riglidir. Iri viicutlari icerisinde hassas bir kalp tasirlar. Genellik-
le tombul, sen, sakraktirlar. Giizel sark: séylerler ve musikiye
yatkindirlar. Bu mizagta olan kadinlarda i¢ iltihaplar, sitma vb,
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kan kaybu, niizul, fel¢ ve kalp biiyiimesi gibi hastaliklar gori-
lebilir. Bunlar sik sik terlemek zorundadirlar. Ancak isleri hafif
olmali ve heyecan verici hallerden sakinmalidirlar.

Demevi mizaghlarin sinir sistemleri cok hassastir. Gézleri,
elleri, ayaklari, agizlart miitemadiyen oynar. Yarim saat bir
yerde siik(it ve siik(inetle duramazlar. Yiiridiikleri zaman
ddeta ziplar, sicrar ve kosarak yiiriirler. Sik sik ve igten gelen
bir kahkaha ile giilerler. Oyle ki viicutlarinin bitiin uzuvlart
bu kahkahalarina katilir. Ne var ki bunlar giildikleri kadar
da sik ve icten aglarlar. Ancak aglarken bile akillarina komik
bir sey geldi mi giilmeye baslarlar.

Demevi mizaghlar oldukga iyi gozlemcidirler. Kulaklari
Genellikle esyanin, olaylarin ve insanlarin komik tarafina
bakarlar. Muhayyileleri daima canlidir. Konugurken siiratle
mevzu degistiritler. Oldukga garip cagrisimlar1 vardir. Bir
mesele iizerinde konusurken birdenbire bagka bir mevzuya
gecerler. Acik kalplidirler, agizlarina geleni séylerler. Dillerini
tutamazlar.

Demeviler bilgi toplamaya, 6grenmeye cok heveslidirler.
Kendilerine lazim olmayani da 6grenirler. Ancak istikrarsiz
ve sebatsiz olduklari i¢in bir konuyu derinlemesine arasgtira-
mazlar. Her ise heyecanla baslar, sonunda gevserler. Prob-
lem ¢ozmek, yazi yazmak hoslarina gitmez. Sanatla da sa-
dece izleyici olarak ilgilenirler. Iyi ve giizel takdir etmesini
bilirler. Ama bunu tutku haline getirmezler.

Demevi mizaglilar nazik ve zariftirler. Her konuda ken-
dilerini eglendirecek bir sey bulurlar. Herkese karsi itimat
ve giivenleri vardir. Sevgileri olmasa bile arkadasliklari iyidir.
Bencil degildirler. Yardim etmesini severler.
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SAFRAVi MiZACLAR

Safravi mizaclilann ciltleri sarimtirak, saglar siyah ve sert,
gozleri ela veya siyah olur. Viicutlarinin etleri ve kemikleri kuv-
vetlidir. Kadinlarinin ciltleri esmer, gozleri siyah veya koyu ve
bakiglart canlidir. Saglam ve iri yapilidirlar. Adaleleri kuvvetli,
kemikleri iri, gégisleri ve alinlart genis, saclart koyu ve giir,
burunlari iri ve genistir. Bunlar dayanikli, sebatli ve direngli-
dirler. Isi severler. Thtirashdirlar. Sevdikleri icin her fedakarlig:
goze alirlar. Kiskang ve intikamcidirlar. Cabuk hiddetlenirler.
Gururlarina diskiin, cesur ve inatgidirlar. Biiyiik bir tistiinlik
duygusuna sahiptirler. Bu mizagta olanlar kiigiik seyler alaka-
dar etmez ama 6nemli ig veya kararlarla kargt kargtya kaldiklar
zaman da heyecanlanirlar. Sert mizagh ve ateglidirler.

Safravi mizach bir erkek bir giin evvel bey, safravi kiz da
bir giin evvel hanim olmak ister. Kendilerine siz diye hitap
edilmesinden biyik gurur duyarlar. Yiridiikleri veya ko-
nustuklari zaman “en bityiik benim” havast icine giretler.

Safravi mizacli bir cocuk, ilk firsatta biiyiikleri taklit yo-
luna girer. Safravi kiz cocugu ise daha 10-11 yaginda tam bir
geng kiz gibi davranir. Oyun esnasinda safravi cocuk derhal
kendisini gosterir. Her iste bas olmak ister. Oyunun kaidele-
rini kendisi koymak ister. Eger kendisi istedigi rolde degilse
oyunu rahatlikla bozar.

Safravi mizach insanlarla dost olmak onlara itaat etmekle
miimkiindiir. Engellerden ylmazlar. Is zorlastikca cesaretleri artar.

Safravi mizacl bir kizin en ¢ok heves ettigi sey erkek gibi
davranmaktir. Atesli feminist olurlar. Avcilik, binicilik, asker-
lik gibi mesleklerde rahatlikla sivrilirler. Asir1 ihtiraslh olma-
larindan dolay; cesaretleri cogu kere baglarini derde sokar.

Safravi mizachlar, arkadaslarina karsi saygili olmazlar.
Hayvanlara karsi1 zalimdirler. Siklikla kaba kuvvet kullanirlar.
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Kabaday: tabiatlidirlar. Amirlerine karsi gelirler. Kendileri ig
basinda degilse ortalig: kanstirmaktan geri durmazlar. Oyle
ki bazen gevrelerinde bas belast kesilirler. Anne babasina bile
arzularini zorla kabul ettirirler. Istekleri kabul edilmedigi tak-
dirde kendilerini yerden yere vurup intihara bile kalkigirlar.
Kusurlarini rahatlikla itiraf ederler, fakat asla 6ziir dilemeye
kalkismazlar. Bagimsiz yasamak en biiyiik arzularidir. Kendi-
leri ile denk insanlarla bir arada bulunmay1 sevmezler.

Bunlar uygun cevrelerde iyi egitim aldiklar1 zaman sos-
yal ve toplumsal bircok olaya énciiliik yaparlar. Insanlik, iyi
egitim gormiis safravilerden ¢ok yarar gérmiistiir. Ancak ter-
biyeleri ihmal edildigi ve kotii bir cevrede yetistikleri zaman
ihtilalci, bas belasi insanlar olup cikarlar. Safravi bir kadin,
kotii yola diistiigli zaman en hayasiz, en kiistah ve sirret olur.

Bes duyular yetersizdir, iyi gozlemci degildirler. Fakat
gordiigii ve isittigi seyler onlarda derin izler birakir. Ogren-
dikleri ve gordiikleri seyleri cabuk unutmazlar. Hayal giicleri
canl ve akic1 degildir. Iyi egitim gordiikleri zaman daha geng
yasta biiyiik bir olgunluk kazanirlar. Cabuk ve kolay karar
verirler. Saglik bakimindan karacigerler ve sindirim sistemi
ile ilgili hastaliklar ve basur goriilebilir. Yeme i¢melerine dik-
kat etmeleri gerekir. Bilhassa icki ve sigaraya son derece da-
yaniksiz bir biinyeleri vardir. Keyif verici maddeler bunlarda
cok tahrip yapar. Kabiz olmamaya ¢ok dikkat etmeliditler.

LENFEV MiZACLAR

Lenfevi mizaclilarin saclar1 ince, kumral, sar1 veya kizildir.
Gozleri mavi veya acik renklidir. Ciltleri beyaz ve ince, et-
leri yumusaktir. Burunlari, kulaklan ve dudaklar biiyiiktiir.
Yanaklar1 kirmizi ve digleri genellikle bozuktur. El ve ayak-
lan iridir. Bakislar1 kivilermsidir. Oyle ki ruhsuzlarmis gibi
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bakarlar. Agir yiiriirler. Hareketleri yavastir. Konugmalari ve
yemekleri yiyisleri de agir ve yavastir.

Lenfevi mizacli kimseler serinkanl olurlar. Ruhi durum-
lar1 cabuk ¢abuk degismez. Etrafinda olup bitenlere kars1 da
lakayttrlar. Cabucak hiddetlenip 6fkelenmezler. Tesebbiis
kabiliyetleri de azdir.

Lenfevilerin ana diigiincesi siikinettir. Oyun ve eglenceye
diiskiin degillerdir. Istirahatlarini temin ettikten sonra fazla
bir seyle mesgul olmay1 sevmezler. Hig aceleleri yoktur. Her
is ve her sey icin kafi zamanlari vardir. Fevkalade dagimikurlar.

Bunlar giyimlerine de fazla 6zen gostermezler. Ortiinmek
icin giyinirler sadece.

Itirazcr degil teslimiyetcidirler. En agir suclamalarda bile
serinkanli davranir, kendilerini savunma ihtiyact duymazlar.
Sikayete konu olacak hususlardan siddetle kaginirlar. Sulh
ve baris iginde insanca yagamayi her seye tercih ederler. Len-
fevi miéagh bir cocuk genellikle arkadaglarindan siirekli da-
yak yer ama bunu ne ebeveynlerine aktarir ne de buna kargi-
lik vermek ister. Hatta eline firsat gecse bile onlar1 bagislar.

Lenfevi mizagh bir cocugu arkadaslari sevmez. O da arka-
daslarini aramaz. Fakat onlardan da kacmaz. Lenfevi bir in-
san1 arkadaglar candan sevmezler, ondan nefret de etmezler.

Opyun ve eglenceye de diigkiin degillerdir. Bununla bir-
likte hi¢c oynamazlar da demek miimkiin degildir. Ozellikle
yorucu ve riskli oyunlara katilmaktansa bir golgelige cekilip
oyunu seyretmek daha caziptir onlar icin.

Bunlarin arzulan simirhidir. Hayattan fazla bir sey bekle-
mezler. Yaz ve kis iyi yiyecek, kafi derecede uyku, yazin serin,
kisin sicak bir. ortam onlar igin her seydir. Lenfeviler boga-
zina diskindiirler. Iyi ve cok yemeyi sevetler. Yemegi yavas
yavas ve sindirerek yerler. Cimridirler
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Lenfevi mizach bir insan etrafina karsi lakayttir. Bazen
baktig1 halde gormez. Digaridan gelen uyaricilara karsi tep-
kisi azdir. Gozlemci degildir. Muhafazakar bir yapiya sahip-
tirler. Yenilikten az etkilenirler.

Lenfevi kadinlar tatli ve iyi birer es olurlar. Gergekten an-
nedirler. Sefkatli, yumusak ve itaatkardirlar. Kocalarmin igle-
rine burunlarini sokmazlar. Cinsi hayatlari fazla canli degildir.

Fitraten yorgundurlar. Maddi, manevi ciddi ve sorumlu-
luk isteyen iglerden kacmirlar. Siddetli arzu ve ihtiraslardan
uzak dururlar.

Lenfevilerde en cok gériilen hastaliklar, cilt hastaliklari-
dir. Bunun disinda goz hastaliklari, nezle, i¢ ve orta kulak
rahatsizliklari, ishal, bogaz agrilari, miizmin bronsit gibi has-
taliklar da siklikla gériilebilir. Bulasic1 hastaliklara (6zellikle
verem) karg1 dayaniksizdirlar. En kiiciik bir hastalik bunlart
yataklara disiirebilir. Lenfevilerde sik goériilen en tehlikeli
hastalik ise siraca denilen tiirde ¢iban vs gibi iltihapli deri

hastaliklaridur.

SEVDAVI MIZACLILAR (Astenik Tip)

Sevdavi mizaclilar ince, zayif ve kurudurlar. Disaridan bakil-
diginda derileri burusmus gibi goriiliir. Kollarn uzun, viicutlan
dar, parmaklan ince ve uzundur. Kisa boylu olsalar bile uzun
gorintitler. Yiizleri sempatik ve ticgendir. Alinlan yiiksek ve ge-
nig, ¢eneleri dardir. Hassas ve nazik olduklar1 daha ilk bakista
kendini belli eder. Bakuslar1 iirkektir. Saglart kumral veya acik
olabilir. Baglar1 genellikle kiigiiktiir. Burunlart da uzun ve ince...

Batida yapilan aragtirmalarda bu mizagtakilerin yiizde
80’'inde sizofren ve mani depresif belirtilerine rastlanmugtr.
Hep stiphe i¢indedirler. En yakin arkadaglarina bile giivenmez-
ler. Korkak ve ¢ekingendirler. Daima tizgiin ve kederlidirler.
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Sevdavi mizaclilar, kimsenin kendilerini samimiyetle sevebi-
lecegine inanmazlar. Yalnizlik ve hiiziin verecek diisiincelerden
zevk alirlar. Diinyayi bir matem yeri gibi goriirler. Siirekli meta-
fizik kayg icindedirler. Kendilerini hep magdur hissederler. En
azindan kendilerini boyle hissedecek bir meggale bulurlar.

Sevdavi mizagli alingan ve kiskangtir. Paylagmay sev-
mezler. Sakaya tahammiilleri yoktur. Cabuk kizarlar, igin-
de firtinalar kopsa bile disa vurmazlar. Nadiren 6fkelenir,
ama bunu yatistirmak artik miimkiin olmaz. Sayet bu 6tke
ebeveyne kargi ise muhakkak ki evi terk ederler. Ancak on-
larin bu gidisten gergekten uziildiiklerine kanaat getirirse
donebilirler.

Nefret ve sevgileri derindir. Oyle ki sevdiklerini taparca-
sina sever, nefret ettiginde de oldiirecek kadar nefret eder.

Istahsizdirlar. Yemek yememek icin bahane ararlar. Hele
incinip kiiserlerse giinlerce yemek yemeyebilirler.

Disiinceleri derin ve rahattir. Bir seyi kafaya taktilar m1
onu en ince teferruatina kadar incelemek isterler. Ayni1 me-
sele ile giinlerce meggul olabilirler. Muhayyileye zevk veren
seyler yerine derin ve soyut diisiince iizerine diisiinmeyi
tercih ederler. Bunlarda sayet beyinde mantikli diisiinmeye
mani bir durum yoksa musiki, edebiyat, matematik ve felse-
fede biiyiik basarilar elde ederler. Dahiler de daha ¢ok bu
tipten cikar.

Sevdavilerin his ve idrakleri, algilamalari, kavramala-
r1, niiffuz etmeleri yavag yavag olusur. Bir kere bir mesele-
yi kavradilar mi1 ruhlarinda derin iz birakir ve cabuk ¢abuk
unutmazlar. Egyay1 iyi kavrarlar. Gozleri az sey goriir ama iyi
goriir. Bir meseleyi enine boyuna inceler ve kendilerine ait
kanaatlere ulagirlar. Miithis bir analiz kabiliyetine sahiptirler.



370 4 Menmer ALi Buwut

KARISIK MiZACLAR (Displastik Tipler)

Asabi mizag: Asabi miza¢ sevdavi mizacin ifratindan
meydana gelir. Sizofreni konusunu olusturan gercek astenik
tipler bunlardir. Yani sinir hastasidirlar. Bunlarin simasi ol-
dukca kurudur. Zayif, mahzun ve solgun goriiniirler. Belleri
ince kollari uzun, hafif 6ne dogru egilmis gibi dururlar. Bak-
tiklar1 zaman, bagini ¢evirip bakmazlar gozle takip ederler.
Alinlari dardir. Gozleri pariltilidir.

Malihiilya (Melankolik) mizag¢: Bunlar da asabi mizacin
bir cesididir. Viicut yapilan evvelkine benzer. Karanlik bakis-
lar1, endiseli tavirlar1 ve mahzun bakslariyla son derece cekici
ve esrarengiz goriiniirler. Bunlar da ruh hastasidir. Son derece
normal goriinseler de her an biiyiik tehlikelere sebep olacak
bir i¢ yapilart vardir. Kadinlara karsi 6zel bir ihtiraslari ve hing-
lart vardir. Bunlarin genellikle gehreleri solgun, alinlart acik,
gozleri pariltili ve tist dudaklan alt dudaga tasar. Kadinlar et-
kilemesini ¢ok iyi bilirler. Sapiklarin yiizde 80’1 bu tipten ¢ikar.

Genellikle uzun boyludurlar. Yizleri ince ve kurudur.
Baslari yiiksektir. Agir agir nefes alirlar. Hareketleri ve ko-
nusmalari sakindir. Kolay kolay heyecanlanmazlar. Gelecek
agisindan biiyiik endise igindedirler. Higbir kadinin kendile-
rini begendigine inanmazlar. Kurnaz ve zekidirler.

Sayet iyi bir egitim alir ve iyi bir cevrede yetisirlerse cok
yararli birer insan olur, biiyiik yararhliklar gosterirler. Bunla-
rin egitimi asla ihmal edilmemelidir.

Uyari

Insanlarin ¢ogunlugu karistk mizaclidirlar. Bu bizim ele
aldiklarimiz orijinal tiplerdir. Bunlara, bu orijinallikle binde
bir rastlanir. Ancak biitiin mizaclarin esasini bu mizaclar tes-
kil ettigi igin onlari teferruatli inceledik.
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Halbuki insanlarin cogunlugu en az iki mizacin ézellikle-
rini birlikte sergiler. Her mizacin anlatildigi béliimiin bagin-
da viicut yapilaryla ilgili 6lciiler de vermeye ¢alistik. Bunla-
ra bakarak insan hangi mizaca girdigini kestirebilir ve buna
gore bir degerlendirme yapabilir.

YERLE STIRME SISTEMi

Cin fizyonomi sistemi, yiiziin yerlestirilisiyle ilgili 6zellik-
lerin belli yaslar1 ve belli karakter 6zellikleriyle kisinin alin ya-
zisini1 belirleyen orantilarinda olugur. Bir fizyonomist, yiiziin
yerlestirilisine bakarak kisinin belli bir yaginda ya da hayati-
nin belli bir doneminde karsilasacag: belli bir olay1 kolaylikla
belirleyebilir. Diyelim, karsinizdaki kisi otuz yedi yagindadir,
fizyonomistin buna yonelik olarak yiiziin 37 numarali nokta-
st olan sol goz bebegini 6ncelikle incelemesi gerekir.(*) (Bu
boliim Bill Harris’in Yiiziin Anlami eserinden yararlanilarak
yazilmustir. )

Fizyonomi sisteminin uygulanmasi igin yukarida verilen
cizimden yararlanilabilir. Yiiziin bazi yerlestirilis 6zelliklerini
tanimlayabilmek elbette uzun bir siireniz olacaktir. Ancak,
birkag asil 6zelligin tespiti de bazen yeterli olabilir. Mesela,
kisinin yirmiyle yetmis yaslar1 arasindaki yagini tespit etmek
icin alnin en tst kismindan baslayarak yizi dikine iki esit
parcaya bélen bir ¢izgi farz edip bu ¢izgi tizerindeki noktalar
tespit etmek ¢ogu kere yeterli gelir.

Yiiziin asil 6nemli olan orta bolimii, sekilde noktalarla
belirlenmistir. Yiziin iki yanindan ¢eneye dogru uzanan bu
boélimiin diginda kalan boliimler sag ve sol profili olusturur.

Fizyonomi, bir bilimden ¢ok bir sanat sayilir. Sozgelisi bir
fizyonomist, kisinin 48 numarali yiiz 6zelliginin 47 numara-
dan gelistirildigini ve 49 numarali noktanin durumuna gore
bir sonuca varabilecegini kestirebilmelidir. Bu incelemelerin
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dogrulugu fizyonomistin ustalig kadar, yiiz tizerinde bu tiir
baglantilarin kurulabilmesine de bagldir.

Simdi fizyonomi sistemini ilk kez 6grenmeye baglayan bi-
rinin adim adim 6grenmesi gereken noktalara temas edelim.
Her seyden once sekildeki asil noktalari iyi tanimak ve tes-
pit etmek gerekir. Bu énemli noktalar yiiziin orta béliimiine
dogru yayilan on ti¢ noktada toplanabilir. (16. 19. 22. 25. 28.
41. 44. 45. 48. 51. 60. 70. 71.) Cin fizyonomi sisteminde bu
on ¢ asil nokta, ytzi iki esit parcaya bolen 6zel noktalar-
dir. Eger bu hayali ¢izgi iizerindeki yiiz 6zellikleri dengeli ve
orantiliysa kisinin iyi bir hayat stirecegine isarettir. Bu ¢izgi
icinde belli bir orant1 ve denge kurulmamigsa veya yer yer
sapmalar goziikilyorsa yukaridaki yorumun biisbiitiin tersi
diisiintlebilir. Bu durumda, yiiziin “6zel” noktalarini kapsa-
yan bu hayali ¢izginin ilk bakista bize karsimizdaki sahis hak-
kinda agagi yukan bir fikir verecegi ve saglam bir baslangic
saglayacagt muhakkaktir.

Ancak yuziin kas, goz, burun, agiz ve kulaklardan olugsan
asil ozelliklerinin bu hayali ¢izgiye oranla, ozellikle karakter
tanimlamasinda daha 6nemli rolii oldugunu unutmamak ge-
rekir. Simdi bu ¢izgiyi olusturan belli noktalarin agiklamasi-
na gegelim:

No. 16: Daha ¢ok kisinin aile iligkilerini, 6zellikle babaya
ait yonlerini yansitir. Bu noktanin lekeli ya da herhangi bir
bigimde kusurlu olmasi problemli bir ¢ocukluk dénemi veya
sefkatten mahrum aile iligkilerini dile getirir. Bu noktadaki
derin bir ¢izgi, 6zellikle 28 numarali noktaya kadar uzanan
bir ¢izgi, yakin bir felaketi gosterir. Bu noktada cildin renk
degisikligi de sanssizlik ve basarisizlik olarak yorumlanabilir.

No. 19: Kisinin anne tarafindan kazandigt 6zelliklerini
yansitir. Bu noktada cildin piiriizsiiz ve parlak olusu, kisinin
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yiiksek mevkilere birilerinin yardimini gérerek yiikselecegine
isarettir. Bu ylizden yiizdeki bu parlak nokta fizyonomist-
ler tarafindan iyi bir isaret olarak kabul edilir. Bu noktanin
maviye calan bir tonda olmasi hilinde kisinin pek hos sa-
yilmayan siirprizlerle karsilasmasi beklenebilir. Sarimsi kizil
renkse, yine sanssizligin isaretidir.

No. 22: Kisinin 6zel probleme ilgili olan bu nokta 19 ve
25 numarali noktalarla birlikte “Seref Koltugu” adiyla tanim-
lanir. Ozellikle hitkiimet yetkilisi olarak bir mevki yansitan
bu noktanin kizilimsi renkte olugu, kisinin ya ¢ok iyi bir ige
girecegi ya da bulundugu iste yiikselecegi anlamina gelir.
Koyu, lekeli bir nokta, kisinin meslek acisindan tehlikeli bir
durumda oldugunun igaretidir.

No. 25: Kisinin icinde bulundugu dénemi ve ayni zaman-
da gelecegini yansitir. Bu noktanin kusursuzlugu oraninda
kisi sanshdir. Siyah noktalar sabirsizligin ve bunun sonucu
olarak da arka arkaya gelen basarisizliklarin isaretidir. Cilt
bozukluklart ve gizikler ise hiikiimetle iliskilerde birtakim
tersliklerin isaretidir. Bu noktanin ¢ukur ve koyu renkli olu-
su, kiginin yeterince zeki olmadigini belitler. Yiiksek ve par-
lak olmasi ise geng yasta bagar1 ve goz kamastirict bir hayata
kavusacagi yolunda isaretler verir.

No. 28: Kisinin alin yazisin1 miihiirleyen bu nokta, 6teki
on li¢ noktaya gore en 6nemlisidir. Kisinin yiiksek bir mev-
ki sahibi olma konusunda yetenegini belirleyen noktadir
ve fizyonomist tarafindan dikkatle incelenmelidir. Kaglarin
arasindaki uzaklik, cildin piiriizsiizliigii, kemik yapisi ve bu
noktanin yiiksek ya da ¢ukur olusu ayri ayr1 anlam tagir.

Kaglarin birbirine uzakhigi iyi bir isarettir. Etli ve dort di-
key cizgiyle belirlenmistir. Eski Cin kitaplarinda bu, canlilik,
yagadigini hisseden, duyarli kisileri tanimlar. Dért kose ya da
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yuvarlak iki kasin arasindaki dikey cizgiler olgunlugun bir
isaretidir. Daha ¢ok erkeklerde rastlanan bu 6zelligin seyrek
de olsa bir kadinda bulunmasi, onun hirsli, bagimsiz ve mes-
lek sahibi bir kisi oldugunu gosterir.

Bu noktada lekeler, piiriizler géze carpiyorsa bu durum,
kisinin bagladig1 hi¢bir isin sonunu getiremeyecegi anlamina
gelir. Eger bu ozellikler bir kadin i¢in diistintilecek olursa,
sessiz, cansiz, siilnepe ve hep birilerinin giivencesine bagli ka-
lacak bir kisiligi sergiler.

Cildin bu noktada parlak olusu her iki cins i¢in de “kadin-
st” bir 6zelligi yansitir. Kadinda iyi bir ev hanimliginin igareti,
erkekteyse sanatg1 yeteneklerin igaretidir.

Ozellikle ince yiizlerde bu noktamin belirgin bir bigim-
de yiiksek olusu, kisinin olaganistii zeki oldugunu belitler.
Bu yiikseltiler baz1 kisilerde sakaklarda olusur. Genellikle
parlak 1sik altinda géze ¢arpmayan bu noktalar1 dikkatle
incelemek gerekir.

Bu yiikseltiler, fizyonomistler tarafindan kiginin i¢ diin-
yasinin canliligi ve siirekli degisimlere ugrayacag: biciminde
yorumlanir. Ayni zamanda kisinin olgunlugu, diisiinme yete-
negi ve giicli, mant1g1 yoniinden olumlu bicimde yorumlanan
bu yiikseltiler, kiginin basarilarinda olsun, yenilgilerinde ol-
sun dayanikhihiginin da bir igaretidir. Genellikle bu yiikselti-
lerin otuz yaglarinda belirlendigi goriliir.

Bu noktalardaki cilt rengi de asagidaki hastaliklarin birer
belirtisidir. Siyaha bakan bir renk, eski Cin kitaplarina gore
mide rahatsizliklarinin, mavimsi bir renkse kalp krizlerinin
birer birer belirtisidir. Bu noktada herhangi bir leke ya da
ben, miizmin hastaliklar1 yansitir.

28 numarali noktayla 15 numarali nokta arast “Sans Ko-
ridoru” adiyla bilinir. Bu yérenin ¢ukur ya da diizensiz bir
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bigimde girintili ¢ikintili olugu kisinin beli amaglarina ulaga-
mayacaginin bir belirtisidir.

No. 41: “Dag Etekleri” adiyla tanimlanan bu nokta ki-
sinin evlilik ve aile hayatin1 yansitir. Cukur bir goriiniimde
olup yatay cizgilerin olustugu nokta, aile icinde problem-
lerin belirtisidir. Kaglarin, géz ifadesini kaybettirecek ka-
dar kalin ve burun képriisiiniin de yana dogru ¢arpik olusu
ciddi bir hastalik ya da orta yasta olim veyahut hapis gibi
biiyiik felaketleri gosterir. Ancak, yiiziin 6teki boliimleri
diizgiin bir orant1 icindeyse ve cilt rengi parlak, ses de kalin
ve etkiliyse, bu felaketleri biyiik 6lciide hafifleten 6zellik-
ler var demektir.

No. 44: Orta yaslar1 yansitan bu noktada bir kirigik kot
sansin belirtisidir. Soluk fakat esmer bir ciltse, aileden gelen
ciddi bir hastalig1 gosterir. Bu noktada bir ben, kars1 cinsle
seks yontinden bazi giicliiklerin isaretidir.

No. 45: Kemik yapisi kusursuz, cilt rengi parlak bir kirmi-
ztysa, kiginin sansli oldugunu séyleyebiliriz. Bu 6zelliklerin
tersi de kisinin sanssizhigin1 yansitir.

No: 48: Kisinin en canli ve hareketli yillarini yansitan bu
nokta etli, yuvarlak ve parlak kirmizi renkte olmalidir. Sag-
likli goriiniimii oraninda olumlu yorumlara gidilebilir. Bu
noktanin hat olarak diizgiin olmasi kargiliginda cildinin kéta
olusu basarisizligin ya da bunalimlarin bir igareti sayilir. Kara
noktaciklar ya da sivilceler maddi sikintilart yansitir.

No. 51: Bu oyuk kisinin soyunu tiretme agisindan énemli-
dir. Eger tist dudaga gore merkezi bir noktada degilse ve diiz
bir oyuk olusturamiyorsa kisinin ¢ocuk sahibi olamayacagina
isaret eder. .

No. 60: Dudaklarin kapali halinde alt ve iist dudagin
dengeli goriniimii hirsli bir karakteri yansitir. Dudakla-
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rin iki ucu yukari dogru kivriksa kisinin is hayat1 ve para
konularinda basart saglayacaginin isaretidir. Agzin agilis
kapanis hareketleri cirkin bir goriiniim olusturamiyorsa,
kisinin genis ve hiir fikirli bir kafa yapisina sahip oldugu
seklinde yorumlanabilir. Kirmizi ve parlak dudaklar iyi bir
gelecek vaat eder.

No. 70: Daha ¢ok cilt rengine gore yorumlanan bu nokta-
nin koyu olmasi halinde o kisinin pek yolculuga ¢tkmamasin-
da yarar vardir. Kirmizi, mavi ya da donuk bir beyaz renkse,
kiginin herhangi bir entrikaya veya suikasta kurban gidecegi
seklinde yorumlanur.

No. 71: Kisinin kargilasacag: giglitkler ve zahmetlerin
yorumlandigi ¢ene béliimiiniin sivrilerek bitisi, bitmek tii-
kenmek bilmez giicliikleri ve yoksullugu belirler. Yine siv-
ri olup bir yana dogru ¢arpilan ¢ene bigimi, kisinin cektigi
zahmetlerin kargiligini iyilik ve sefkatle 6deyecegi anlamina
gelir. Parlak kirmizimsi bir renk mutlu bir olayin isaretidir,
bulanik bir kirmiziysa, daha ¢ok yanginla birlikte gelen bir
felaketin isaretidir.

Fizyonomi sanatinda yiiziin biitiin 6zelliklerinin birbiriyle
baglantilarina gore yorumlar yapilabilecegini yeniden hatirla-
talim. Yiiziin belirgin bir 6zelligiyle kisinin karakteri ve alin
yazisi ustiine kesin ve dogru bir sonuca ulasmak miimkiin
degildir. Tek bagina el ¢izgileri de ayni sekilde kesin bir so-
nuca gotiirmez. Bu, tipki bir kitabin yalnizca bir bolimiini
okuyarak biitiinti tstiine fikir ytriitmeye benzer.
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El ve parmak yapilarimiz ile yliz hatlarimiz
davraniglarimizi belirleyen genetik kodlar igerir.

Bu genetik kodlama; kisinin i¢ hallerinden,
yeteneklerinden, hastaliklarindan, basarili ya da
basarisiz olabilecegi girisimlerinden haberler verdigi
gibi dustince stireglerini de belirler.

Parmaklarin uzuniugu ya da kisaligi, avug icindeki
cizgiler, yikseltiler ve gukurlar hep bir seylere

isarettir. Mesela, bir meslekte ¢ok basarili olmus
insanlarin ellerinde belirgin ortak 6zellikler vardir

insan yuzinin sol kismi o insanin gercek kisiligini

yansitir. Buna karsin sag tarafi ise saklamaya ¢alishg

diger yuzunu gosterir.

Her insan;

» Kendi hayat ylrtylsinin nasil olacagini,

¢ Hastalik ve saghk durumu ile ilgili gelismeleri,

¢ Evlilik hayatini ve siirecini,

« insan iligkilerindeki potansiyelinin ne oldugunu
merak eder.

Bu kitap; insanin davranisini belirleyen genetik
kodlardan hareketle, insanlara bir kilavuz olusturmak,
hayatini dogru yonlendirmesi i¢in ona yardimci olmak
amaciyla hazirlanmstir.

Genetik Potansiyelini kesfetmek isteyenlere...
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