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ONSOz
GIRIS

Tip fakiiltesindeki “egitim ve 6gretim” yillarinda, teknolojik ge-
ligmelerin itelemesiyle tip biliminde goriilen neredeyse yetigilmesi
olanaksiz gelismelerin hatirlatildig: bir soru ile sik sik kargilagirdik:

“T1p nereye gidiyor?”’

12 Eyliil fagizminin baskisiyla gittik¢e kiigiilen 6grenci diinyasin-
da bu ve benzeri sorulara cevap aramak erdemliligin ve “meslek fel-
sefesini” kavramanin olmazsa olmaz sartlarindan biri sayilirdi. Tip
nereye gidiyordu? Elektron mikroskobuna bir bilim kurgudaymis gibi
bakanlar simdi niikleer tipta giinden giine bir 6ncekini demode eden
gelismeleri sagkinlhkla izliyordu. Bu geligmelere bakarak tedavisi ola-
naksiz hastaligin kalmayacag gibi bir litopyanin pegine takilanlar ye-
ni “kesfedilen” onlarca-yiizlercesini gormezlikten gelemiyordu. Soru
dogru ne var ki yamti i¢in yonlendirildigimiz yol yanligt1.

Biitiin hastaliklarin zamanla tedavisi bulunabilirdi ancak saghk
hakki denen “gey”’e sinif ve onun erk araci olanlar, oregin devlet
tarafindan el koyulmustu. Ardindan kimilerimiz, 6zellikle de bu si-
nif ya da bu sinifin devleti ile “yakin” iligki iginde olmayanlanmiz
“mecburi hizmet” adi altinda iilkenin degisik koselerine hekimlik
yapmak iizere gonderildigimizde bu soru ile tekrar yiizlesme firsati
yakaladik:

“T1p nereye gidiyor!?”

Goriilmedigi ya da tedavi ile yeryiiziinden silindigi iddia edilen
bir¢ok hastalik “mecburi hizmet” amagh gittigim koylerde binlerce
insam tehdit ediyordu. Bebek 6liim oranlan binde dortyiizler gibi
katliam olarak adlandirilabilecek boyutlardaydi. Birgok “ortagag”
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hastalig1 “ortagag” kosullarinda yasanirken, ekmegini topraktan ve
kiiciik birkag isletmede sigortasiz iscilik yaparak kazanan bu insan-
lar en temel tedavi hizmetlerine ulagmaktan ve onu “satin alabil-
mekten” yoksun, ¢ogu kez yolu senenin yarisinda kapali susuz ve
151ks1z koylerinde hastaliklarin1 yazg) saymaktan bagka higbir gare-
leri olmadan sessiz ve kahredici bir sekilde sitemsiz ve isyansiz 6lii-
mii bekliyorlardi. Ve bahar gelip de yollar agildiginda devletleri on-
lara saghik kampanyasi ad1 altinda hekimlerin bizzat diizenledikleri
organizasyonlarla dig macunu ve firca dagitiyordu. Boylece yazin
kolera ya da tifodan kigin kizamiktan ya da pnomoni -zatiire-den 61-
mezlerse diglerinin saglikli kalma ganslar olabilecekti!

Ve iilkenin ya da sefaletin gittikge globallestigi bazi bilim mer-
kezlerinde tip bir yerlere gidiyordu. Ve kapitalistlegen tip, sarbonu
ya da kist hidatigi kitaplardan ¢ikarirken sanayilesmesine kosut ye-
ni ve az goriiliir -goriilse de taninmaz- bazi hastaliklar bag koseleri-
ne yerlestiriyordu.

Bu popiilist sdylem zorunludur. Ciinkii; 6rnek olsun halkin yiiz-
de otuzu iki bin yilina girerken en temel saghik hizmetlerine ulaga-
madig1 bir iilkede ya da niifusunun altida birinin dliimciil aglikla
miicadele ettigi bir diinyada tip biliminin nereye gittigi, belki de da-
ha 6nce tip biliminin ne oldugu, kimin i¢in oldugu bu yoldan gegile-

rek sorgulanmaya galigilmalidir.
*

Bu kisa galigmada, bu soru tekrar sorularak “diger” yanitlari igin
yeni kapilar agmaya, bir giris yapmaya ¢ahigihyor. Ulkemiz igin ol-
dukga yeni olan “iatokrasi - iaorasi” gibi tibbin otoriter yaninin
hakim olmasini tanimlayan kavramlar “bat1” yazinindan biraz daha
degisik bir durusla sorgulanmaya g¢alisiliyor. Bu haliyle bile bir tar-
tigma baglatabilirse ya da tibbin “baz1 ¢evrelerini” rahatsiz ederse
amacina ulagmig sayilacak.

“Iatokrasiye Girig” adini tagiyan birinci boliim iig ek yazi ile bir-
likte bu soru muhtemel cevaplariyla beraber sorgulanirken kiiltiir ve
antropoloji bilimlerinden yararlaniliyor. Bu sekliyle de, bu sene
yayinlanan Tiirkiye Tip Tarihi Igin Materyalist Notlar (Sorun Yy.
1998) adli kitabimda kisaca degindigim v birkag yil 6nce yayinlan-
muig “Tip Tarih Metafor” (Oteki Yn. 1996) adli kitabimda eksik
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kalan yerlerden birisi de tamamlanmig oluyor. Birinci boliim igin
belirtmeden gegemeyecegim bir noktada Illich’in gesitli ¢alig-
malarinin bu metnin olusumuna katkist...

Ikinci boliim ise bir kismi daha 6nce yayinlanmig ancak yeniden
gozden gegirilen beg 6rnek olguya (verem, epilepsi, yamyamlik, tip
dili, niifus planlamasi) ait kisa deneme-aragtirmalardan olusuyor.
Tip antropoloji ve kiiltiir ekseninde ve “erk” baglaminda ele alinan
orneklerin birinci boliim igin tamamlayici olabilecegini

diigiiniiyorum.
*

Tibbin yeniden insan’a d6ncce§i gelecek giizel giinlerin umuduyla...






BIRINCI BOLUM
IATOKRASIYE GIRIS;
(TIP-KULTUR-ANTROPOLOJI)

1

Her sonbaharda tekelci devletin en 6nemli kurumlarindan biri
olan yazili medyaya ya da televizyonlara dolar ¢cek hesabi karsilig
cikan tip doktorlan, gelmekte olan ki mevsiminde sik¢a karsilaga-
cagimiz grip hastaligindan korunmak igin ag1 olunmasi gerektigini
sOylerler. Bu her yil tekrarlanan bir olaydir ve 6niimiizdeki yillarda
da gesitlenerek yinelenme olasilig: yiiksektir. Burada hemen hatirla-
mamiz gereken bir nokta ilag sektoriiniin, silah sektoriiniin hemen
ardinda yer aldig1 ve ilag tekellerinin insanhiga karg1 6nemli somiirii
odaklarindan birisini olugturdugudur. Bunu, oldukga kugkulu tip
egitimini bir ilag tekelinin reklam araci haline getiren tip doktoru
bilir mi...? Bilinmez, ama onun aldig: egitim sonucu mutlaka bilme-
si gereken bir gey vardir. O da grip asilarinin o sene “popiiler” olan
birkag susa karg etkili olabilecegidir. Tartigmali degerler bu a1 6r-
negimizde, korunma oraninin % 40-60 arasinda oldugunu vermek-
tedir. Bu 6rnek olayimizin konumuz agisindan en dikkat gekici yonii
tibbin ideolojik bir (ya da birkag) argiiman haline doniistiiriilmesiy-
le ilgilidir. Buradaki 6zneler, tip ve tip doktoru yalnizca birer pazar-
lama araci haline indirgenmislerdir. Benzer aracilarla iilkemiz tril-
yonlarca liralik as1 pazarina agilmigtir. Kugkusuz “saghk” insanin
en temel ihtiyaglarindandir, paranin 6nemi olmaz denilebilir. Ancak
kar onemlidir. Ve doktor soyledigine inaniyorsa o ayn bir konu,
inanmiyorsa bu konuda iyi niyetli olanlarimiz doktorun, tipk: atalan
samanlar ya da biiyiiciiler gibi psikolojik ikna ve tedavi yontemleri
ile kisileri grip asis1 uygulayarak %100 hastaliktan koruyabilecegi-
ne inand1gim diigiinebilirler. Tekellerin igin bu kismiyla ilgilendigini
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sanmiyorum. Ayrica her darbeyi izleyen donemde yeni bir as1 kam-
panyasinin ya da uygulamasinin giindeme getirilerek yeni bir
tekelin pazara sokulmasini diigiindiiriicii buluyorum.

Grip agis1 6rnegi igin “hayir”, ne var ki tedavide ikna 20.yiizyilda
kismen oldugu gibi ilkel toplumlarda neredeyse tiimiiyle etkili bir
yontem olarak ele alinmalidir. Bu yiizyilin baglarinda Yeni-Gine,
Melanezya adalanindaki “ilkel topluluklar1” inceleyen B. Malinowski,
cagdagimiz sayabilecegimiz bu “ilkellerde” biiyiicii-saman hekimle-
rin topluluk igindeki statiilerini belirleyenin onlann bireysel yetenek-
leri ile toplumsal yiikiimliiliiklerin kaynastinlmasi oldugunu goster-
migtir. Sonugta ilkel topluluk kendi kiiltiir cevresinde bir gergeklilik
duygusuna ve aklina sahiptir ve bu sinirlar iginde biiyiiniin, kazanin
ve hastaligin oldugu gibi, hekimin de yiikiimliiliigii ya da ondan bek-
lentiler topluluk mentalitesinde neredeyse yazili-¢izili belirlenmigtir.

“Bogulma, bir timsahin ya da képekbaliginin saldirisina ugrama
gibi bu ve benzeri kazalarin ogrenilmesine gelince, bunlar tiimiiyle
kara biiyiiden bagisiktir; yerliler icin bu her zaman agik bir sorun-
dur. Bununla birlikte onlar igin tiimiiyle belli olan bir gey varsa, o
da her tiirlii kara biiyiiniin yol agtig1 tiim ciddi hastaliklar ve ozel-
likle de oliimciil hastaliklardir. En ¢ok gegerlikte olan, biiyiiciilerin
uyguladig1 ve dualari ve ritleriyle birdenbire gelen ya da bulagici
hastaliklarin diginda neredeyse tiim hastaliklar: iiretme yeteneginde
olan siradan biiyiiciiliiktiir.’!

Basit ve bir o kadar anlagilmaz olan “iatrik”* durumla kars: kargi-
yayiz gibi goriilebilir. Malinowski’nin goézlemlerinde bir salgini
baglatan ¢ogu kez bir tauba’u goriilmesidir. Cogu kez bir siiriingen
seklinde -ve ancak gorebilenlere- goriilen tauba’u salgin baglatan
bir mit protipi olarak tanimlanabilir. Boylece hastalik, bir kara biiyii
ya da onu onceleyen bir sann ya da illiizyonu takiben bé1§layabili-
yor. Burada da etkin araciligi kimi durumlarda toplulugun hekimli-
gini iistlenen biiyiicii hekim ve onun gazabi olusturuyor! Ve;

“Demek ki hastalik ve oliimlerin tiim nedenlerine iligkin inang ve
yine yerlilerin her giin kaydettigi somut dogaiistii kiigiik olaylar:
kismen ve agikga dile getiren anlatilar organik bir biitiinliiliik olug-
turuyor.”?

* fatrik: tipla ilgili
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Burada anlatilan toplulugun belirli bir gorevle yiikiimledigi kisi-
nin -hekimin- hastaligin ortaya ¢ikisi1 konusundaki aracilig1 ve belki
de bu yiikiimliiliigiin ona verilmesiyle toplulugun hastaliklara kargi
bir otokontrolii de sagladig: diigiiniilebilir. Genellikle tedavi edici
bir statiiniin hastaliklarin ortaya ¢ikigindaki araci rolii onun hiyerar-
sik durumunu pekistirici bir unsur olabilir. Hattd onun bu “gérev
alaninin”, tedavi edici hizmetlerinden once geldigini diigiinmekle
antropoloji diinyasinda bir fikir jimnastigi de yapabiliriz! Hastaligin
ortaya ¢ikisi ile onun tedavisi kimi zaman iki ayn kutbun -ya da ki-
sinin- gorev alaninda iken kimi zamanda her ikisi de tek kiginin mii-
dahalesine agik hale getirilmigtir. Ancak, havanin giinliik degisiklik-
lerinden dogal felaketlere, avlanmadan iiriin toplamaya yasamlari-
nin her alanini biiyiiye agan ilkel toplulugun, biiyiiyii dolayisiyla da
biiyiiciiyii tiimiiyle serbest biraktigi da soylenemez. Biiyii alaninin
sinirlanmasi kanimca biiyiiciiniin statiisiiniin yiikseltilmesinde bir
ara¢ olmustur. Konumuz 6rmeginde;

“Saglik Melanezyalilar icin dogal bir durumdur ve insan bedeni
tam bir diizen iginde kalir, bu diizen istemli bigimde bozulmamigsa
eger. Buna ragmen Melanezyalilar saghg: bozan hatta bedeni mah-
veden dogal geylerin varoldugunu ¢ok iyi bilirler. Bilirler ki, zehir-
ler, yaralar, yaniklar ve ¢arpmalar sakatlik ya da éliimiin dogal ne-
denleridir. Bu da su veya bu kiginin ozel kanisi degildir, tam tersine,
aktarilan bilgiyle, hattd inangla kesinlegmigtir.” 3

2

Yukarda agikladigimiz durum topluluk igin ilgili alanda bir “hu-
kuk”un varligin1 gosterir. Edimlerin kimi durumlarla sinirlanmasini
getiren bu hukuksal yapilanma biiyiiciiye-hekime net. gérev alam
sagladigindan onun topluluk iizerindeki etkisini de pekistirmistir.
Bu aslinda oldukga ileri bir model olarak goriilmelidir. Tip tarihgisi
Victor Robinson’un ilk hekimi nasil tammladigini hatirlayalim:

“Ilk insamin, duydugu bir ilk actya tepki olarak, vahgi ormanlar-
da yankilanan ¢iglig1, aym zamanda bir hekime yollanan ilk ¢agriy:
da olugturur.” 4

Bir ilk hekimin bu ¢agniya nasil yanit verdigini bilemeyiz, ama
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korkmayip onun bu ¢agrisin1 yanitlayan kisinin, onu digerlerinden
farkl1 bir konuma yiikseltmesi de kaginilmazdir. Dolayisiyla, ilk in-
san igin somutlanmasi oldukga gii¢ “ac1”ya bir bagkasinin yardima
gelmesi ikinci kigiye dogrudan tedavi edici bir gii¢ yiiklenmesine de
yol agmis olabilir. Bu nedenle -sanildiginin aksine- ilk meslegin he-
kimlik oldugunu rahatlikla sdyleyebiliriz. (Burada, teknoloji bagiml
bir tanimlama olan doktorluk ya da tip doktorlugu tanimlamas yeri-
ne hekim kelimesinin kullanilmasini1 daha dogru buldugumu da be-
lirtmeliyim.) ilk hekim digerinin acisina ne kadar yardimci olabil-
migtir, bilinmez, ama ona digerlerinden farklilik kazandirdig1 da bir
gercek. Ancak “ilk hekimin” bu durumunun ne kadar farkinda oldu-
gu da ayn bir tartisma konusu olabilir, ama bu kendinin “farki”’na
varma siirecinin de fazla uzun olmadigini, daha dogrusu olamayaca-
gin1 iddia edebiliriz. Insanlann ihtiyaglarina ve sorularina yaganan
an’in kogullan iginde verilen cevabin yine o an’lik duruma gore tu-
tarlilig: ve yeterliligi ilk hekimlerin Samanlagma siirecini kisa siirede
baglatmig olmalidir. Bu yanit kugkusuz sadece aciya yonelik degildir.
Ac1 gibi somutlagmas eski ¢aglarda zor olan, riiya, hastalik ve 6liim
gibi durumlarda Samanlarin “ilgi alam”na girmistir. insan’in yasama
dair bilinmezlikleri aragtirma giidiisii kugkusuz yamt yelpazesinin
geniglemesine yol agmig, bu da kendiliginden bir takim gizil giiglerle
donanmig Samanlarin ayn1 zamanda “sef”’ olma siirecini de baslat-
mugtir. (Verilen cevaplar, “bilgi”nin bir erk araci haline doniigmesine
aracilik eder.) Samanlarin seflesmesi simifli toplumlarin ortaya ¢iki-
sina denk diiger. Tiim §amanlarin ayn1 zamanda hekim oldugunu
sOylemek meslegimiz agisindan fazla abartili bir 6vgii kurgusu ola-
rak diigiiniilmemelidir.

[kel topluluklar igin soyut bir kavram olan “saglik sorunlan’nin ¢6-
ziimii i¢in bulunan yol topluluk-kabile i¢indeki hiyerarginin olugumu-
na da dogrudan bir miidahaleyi igeriyordu. ihtiyaglann kargilanmasi
zorunlulugundan dogan bu i¢sel miidahale, benzer digerleriyle birlikte
erkin olusumunda araci rol oynuyordu. Tabii ki miilkiyet geligimini ve
“sif”’1n kopugunu salt bu ve benzeri miidahalelere baglamak kaba bir
determinizm olarak goriilebilir ne var ki saman-kabile reisligi olgusu-
nun art1 deger paylagimina getirdigi sinifa sigramah yenilikteki araci
rol kiigiimsenmemelidir. Bu diger taraftan kaba anlamiyla tibbin, erk
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olusundaki ve onun devam ettirilmesindeki araci roliinii de gosterir.

Tarihsel ilerleyigi devam ettirmeden “saman”in bir birey olarak
kimligini de kisaca irdelemek gerekiyor. Eliade “$amanlar, biiyiicii-
ler biitiin medizinmenler gergekten epileptik ve isterik durumlara
diigmiig kimseler olsunlar ya da olmasinlar; biz bunlara higbir za-
man basit birer hasta goziiyle bakamayiz; ¢iinkii bu psikopatolo jik
yagantinin iginde teorik bir igerik saklidir,”5S derken, ¢agin hekimle-
rini digerlerinden farkh kilan ve bu farkli olma durumunu ya da on-
larin ancak modem tipla tamimlanabilecek olan hastaliklarinin onlar:
nasil erk sahibi yaptiklarini da 6zetliyor. Bir diger antropolog Camp-
bell ise, samanin hastaliginin egitilebilir ve yonlendirilebilir oldugu-
nu iddia ederek ekliyor: “Samanlik bunaliminin ortaya ¢ikigi ve ger-
ceklesmesi kiiltiirel bicimlere baglidir ve yerel tarihleri vardir.” %
Frazer ise, sgaman o6zelliginin politik bir giice doniigmesini 6rnekli-
yor: “1814’te Chukch’ larin ren geyikleri arasinda bir salgin hastalik
ortaya ¢ikinca, samanlar sevgili bagkanlari Koch’un kizgin tanrila-
ra kurban verilmesi gerektigini agikladilar, bunun iizerine bagkanin
oglu bir kamayla babasin éldiirdii.”7 Ancak Samanlara yonelik tiim
inceleme-aragtirma ve yorumlarnn sonucunda konumuz baglaminda
ulagilabilecek noktay: Levi-Strauss ozetliyor: “Ne olursa olsun, sa-
manin yapici bilgi ve deneysel yontemlerden de yoksun olmadigini
unutmamak gerekir ki, bu da bagarisini bir olgiide agiklar.”8 Tabii ki
farklilig1 olusturan en 6nemli unsurlardan birisini “bilgi ve deneysel
yontem” araglarina sahip olusturmakta zorunlu hale geliyor. Ve
bilgiye sahip olmak, bireysel diizeyden en donanimlr
orgiitlenmelere kadar erkin olmazsa olmaz kosullarindan biri
olarak fetige edilen ve bu nedenle titizlikle korunan-gizlenen birer
unsur olarak varligim giiniimiize dek siirdiirmiigtiir. (Bugiin iletigim
araci olarak kitlelere sunulan Internet’in asil amaci da bilginin
tekeller tarafindan dogrudan kontroliiniin saglanmasidir.)

Ik acr’dan, hekimligin politik bir giice ya da toplulugun ideolo-
jik bir baski aracina doniistiigii toplumsal konuma boylece gelmis
oluyoruz.

Sinifli toplumlarin geligme siireciyle birlikte ilk zamanlarda
“saglik” olgusu egemenlerin hizmetinde bir kiiltiirel unsurken daha
sonralar1 yalnizca onlarin ihtiyaglarina gore, gelisme dinamiklerinin
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belirlendigi bir “bilim” haline doniigmiis ve egemenlerin baski araci
olma ozelligini de kazanmigtir. Saglik, ilkel topluluklardan sinifl
toplumlara evrilmede onemli unsurlardan biri olmug ve daha sonra
sinifli toplumlarda bir iistyap: kurumuna doniigmiistiir. Bu donii-
siim, saghk “hizmetlerinin” sunumunda da farklilagmaya yol agmig-
tir. ilk uygarliklarda hekimler toplumsal piramitte -ziggurat- yone-
tenlerin-rahiplerin altinda olmakla birlikte iist katmanlarda yer ali-
yordu ve artik rahiplerden farklilagmig hekimlerin hizmetinden yal-
nizca bu piramidin kapsami iginde yer alanlar; yonetenler-rahipler-
askerler ve (belki) onlar igin art1 deger iireten farklilagma agamasin-
daki zanaatgilar yararlanabiliyordu. Her zaman “halk” adi verilen
tabaka ise bu alandaki ihtiyaglarni sihirsel diigiincenin mistik gii-
ciinden almaya galisiyordu. Cogu kez, erki ele gegiren Samanlann-
hekimlerin reddettigi ve giin gegtikge “otaci”lara doniigen gamanlar
onlara bu diizeyde “maddi destek” saghyordu. Giiniimiize dek izle-
rini koruyan otacilarin ve geleneksel tedavi unsurlarinin egemen
olunca her zaman giddetle reddedilmis olmasi rastlant1 degildir ve
kuskusuz birincilerle ikinciler arasinda bireysel olarak fazla bir fark
yoktur. Farklilagan yalnizca katmanlarin hizmetten yararlanigindaki
niteliklerdir ve bu durum kugkusuz her dénemde siireklilik goster-
me Ozelligini de sahiptir:

“Universite egitimi gormiig doktor ile kanun digi ¢aligan sagalti-
c1 arasindaki o eski rekabet, birkag érnegin ortaya koyabilecegi gi-
bi, bilim devrimi ¢aginda daha entelektiiel bir icerige sahip olmug-
tur. 1603'te bir Italyan doktor, Scipione Mercurio, tip alaninda
“halkin yaptig1 sagmaliklar” iizerine kendisi gibi gercek doktorlara
hamilik yapan egitimli insanlarla, garlatanlarin, mucize ilag satici-
larinin ve halk arasinda biiyiicii olarak bilinen kigilerin tavsiyeleri-
ni almak i¢in meydanlara kogan (kogmanin kendisi de statii yikiciy-
di) “siradan insanlar” (persona vulgari) arasinda kesin bir ayirim
yapan kitap yayinlanmigti. 1619’da ise bir Fransiz doktor, Sieur de
Courval, garlatanlara benzer saldirilarda bulunmug ve bu meslegin
bir iiyesi olan Tabarin’i cevap vermege zorlamigtir. Bu tartismaya
bir bagka katki da “kabul gormiis genel inanglarin incelendiginde
kaba ve yaygin hatalardan” ibaret oldugunu ortaya koyan Sir Tho-
mas Browne’ nin Pseudodoxia Epidemica adli kitabidir. Sir Thomas
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bir doktordu ve ona “halkin yanlig egilimlerini” kegfetme firsati ve-
ren, kendi doktorluk tecriibesinden bagka bir gey degildi; halkin
“gelismemis anlama yetenegi” onlar: her geye inanmaya hazir bir
hale getirmigti.”?

Eski ¢aglardan giiniimiize uzanan siiregte ara bir zaman kesitini
gosterdik. (Giiniimiizdeki zaman zaman siddetlenen alternatif tip-
bilimsel tip tartigmalanna daha sonra kisaca deginmeyi umuyorum.)
Artik “halk”, ibbin, belirli bir seremoniye bagli, diizene uygun ola-
rak kosullandirilmig alicisi haline getirilmigtir.

Tarihin bagladig1 yerden Siimer’den tarihsel siirece devam ede-
lim. Kral, sef ya da rahip ve hekim gibi ortaya ¢ikan “mesleksel
farklilagma”, konumuz baglaminda hekimligin ilk uzmanlagmasi
olarak da kabul edilebilir. Siimerolog Kramer’in sundugu ilk saghk
metnine getirdigi yorum da kanimca bunu gostermektedir:

“Bizim kil par¢amizin, bugiin bilinen en eski tip metni “sayfast”
olan tabletin mistik ve usdigi 6gelerden tamamen yoksun olmasin-
dan daha ilging bir gey olamaz.” 10

Evet. Artik uzmanlagmaya baglayan Siimer’li hekim biiyiiciilii-
giin ya da cin ¢ikarmanin vb. yaygin oldugu bir ortamda regetesini
bitkisel, hayvansal ve mineral maddelerden yararlanarak hazirla-
maktadir. Kugkusuz digerlerini de ¢ok iyi bilerek!

“I's uzundur ve cin ¢ikarma kimi zaman etkilidir, ¢iinkii kutsal ol-
mayan, ne dinsel ezgiler diizen, ne biiyiicii, ne peygamber, ne kdhin
olan bir rahip, asii géniillii olarak miidahale eder. Giiniimiizde ec-
zaci, cum, doktor diye adlandirilan budur; ve sanatinin onemli bir
boliimii batil inang pratiklerinden olugsa da, sonradan bulunan
metinler, Mezopotamya doktorlarinin bazi bitki ve minerallerin bil-
gisine sahip olduklarini gosterir. Iyi bir kusturucu, bir ateg diigiirii-
cii, bir mikrop éldiiriicii ya da kan bogmasini giderici bir damla be-
denleri iggal eden “cin” i dogru yola getirebilir elbette ve din, kus-
kusuz galip gelir.”

Ziggurat temsili modelindeki toplumsal siniflagma sonucu, arti
deger iireten zanaatgilar ve deger gasbeden askerlerin yaninda, “si-
radan halk”a, tebaaya hizla kolelik unsurunun eklenmesi saglik ol-
gusuna yeni miidahaleleri getirdi. Hipokrat’in -diger hekimlerle bir-
likte- tip bilimine katkilar1 ve “ant” dayatmas: “saghgin herkese’li-
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gini saglayacak bir déniigiimii igermemektedir. Oncelikle birer sa-
vag ganimeti olan koleleri ardindan “soylu olmayanlar1” diglayan
“insan” tanmimlariyla, ilkel hiimanist yaklagimlar, toplumsal katman-
larin ¢ok dar olan sinirlan igine hapsediliyordu. Ancak bu donemde
hekimlerin emeklerinin karsilig1 da dogrudan sistemle 6zdeslesir bir
sekilde belirlenmeye baglamigti:

“Roma hukuku, doktorlar: yalnizca cehalet ve kayusizliktan do-
layi degil, acemice ig yapmaktan étiiriide yasal olarak sorumlu tutu-
yordu. Bir kéleye operasyon yapan ama nekahat dénemini iyi takip
etmeyen doktor, kélenin fiyatini ve kélenin uzayan hastaligi nede-
niyle efendisinin kaybini 6demek zorundaydi.” 12

Saglik bir kez daha ve insanlik tarihinin uzunca béliimiinde ola-
cagi-oldugu gibi erk igin var olan ve erkin egemenlik araci olan bir
olgu olma durumunu saglamlagtirirken kugkusuz onun 6znesi he-
kimlerde bu siirecin birer araci haline getiriliyordu. Dolayisiyla iz-
lemeye ¢aligtifimiz tip tarihi ya da tibbin erk tarihi egemenlerin ta-
rihine kosut olarak gelisme durumundaydi.

Saman ve rahiplerden baglayan tip-erk iligkisi, hiyerarsik toplum
yapilanmasinin gostergelerinden sayabilecegimiz kitaph dinlerin ge-
lisiminde de 6nemli araci rol iistlenmiglerdir. ibrahim’den Isa ve Mu-
hammed’e tiim Ortadogu dinlerinde hastaliklarin tedavisinde gosteri-
len mucizelerin yaninda “peygamber”lerin hastaliklar1 da dinlerin
egemenlik kurmasinda, kitleyi etkileme becerileriyle 6nemli yer tu-
tarlar. Isa ve Muhammed tipki ilkel topluluklarin gaman gibi sara’ya
(epilepsi) benzer bir kendinden ge¢gme davranisi gosterirken, diger ta-
raftan, 6rmegin Isa’nin mucizeleri arasinda birgok hastayi iyilestirme,
sara’lilan tedavi etme hatta oliileri diriltme oldukga fazla yer tutar.

Ancak, ilkel topluluklardan baglayan hastaliklarin cinler ya da di-
ger dogaiistii olumsuz giiglerle bagdagtirma, iligkilendirme egilimi
burada daha somutlagir, artik hastalik dogrudan seytanla bagdagtiri-
lir dolayisiyla igreng, tiksindirici bir hal almigtir.

“Dahast ilk kez, Seytan hastalikla Gzdeglegtirilmigtir. Inciller Seyta-
ni “ahlaksiz ruh” olarak kabul ederler ve “o gehirlerden birindeki”
ciizamli adam Isa’ min kendisini iyilegtirmesini ister.” Ciizamllari,
felglileri, sara’lilan, eklem hastalarini tedavi ederken dogrudan bu has-
taliklarin nedenine yani “seytana”a kargi da miicadele etmekte-
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dir:” Hastalik buna neden olan cinin goriintiisidiir; dilsiz bir cinin ele
gegirdigi dilsiz insanin hikayesi gibi. Bu da bir baglangigtir. XX. yiizyi-
lin baglangicina dek siirecek olan hastalik ile igrengligin ozdeglegtiril-
mesidir.” 13 Hastaligin seytanla 6zdeslestirilmesi, sagalticilara seytam

yenme (!) firsatim da veriyor, bu da statiiniin yiikselmesini saghyordu.
Diger taraftan, saghga yonelik eylemlerle kazanilan statii maddi

kazanci da beraberinde getirecektir. Isa bu mucizelere kargilik ola-
rak iyilestirdiklerinden yardim gorecektir:

~ “On ikiler ve kotii ruhlardan ve hastaliklardan kurtulmug olan
bazi kadinlar, kendisinden yedi cin gikmig olan Mecdelli denen Mer-
yem, Hirodesin kahyasi Huzamn karisi Yoanna, Suzanna, ve bagka
bir¢ok kadinlar onunla beraberdi; bunlar mallari ile onlara yardim
ediyorlardi.” 14

Ortagagdan bu yana siiren kilisenin zenginligi-fakirligi tartigma-
larinda 6zellikle Incillerin bu ve benzeri boliimleri zenginlikten ya-
na olanlar tarafindan sikga one siiriilmiis ve boylece kiliselerin mal
birikimine Isa’nin hekimligi 6nemli 6lgiide katkida bulunmustur. Bu
sorunun feodallerle kilise arasindaki 6nemli ¢atigma ya da uzlagsma
konularindan birisi oldugunu da hatirlatalim.

Kisa bir incelemede dahi goriilecegi gibi 6zellikle Ortagag sonla-
rina dek tip tiimiiyle egemenlerin yararlandig: bir olgu olarak gorii-
lir. Burada yararlanmak kelimesinin kapsam farkedebilecegi gibi
olduk¢a genigtir. Ortacgaga gelindiginde tip adamlari-hekimler tii-
miiyle iist siniflarin hizmetindedir. Kugkusuz siradan halk ya da ko-
lelerin de saghk sorunlan oluyordu. Ancak bu sorunlarin ¢dziimiin-
de artik aristokratlarin saraylarinda ya da derebeylerin satolarinda
mesken tutmusg, cogu kez “onlardan” aldiklan iicretle yalmizca “on-
lara” hizmet veren hekimlerin yeri hemen hemen hi¢ yoktur. He-
kimlerin bir gorevi de efendilerini yoksul halktan gelebilecek hasta-
liklara karg1 korumakutir. “Digerleri” ise saghik sorunlarinin garesini,
otaci geleneginin birer uzantisi olan “halk hekimleri” nin yardimi
ile giderme yolunu aramaktadirlar. Bu uzun yillar devam edecek
olan “cadilik* suglamasinin da baglamasina neden olacaktir.

Ortagaglara dek tip tarihine ait izlerin egemen siniflarin biraktik-
larinda goriilmesi bu nedenle rastlanti degildir. Yalnizca 6zneler de-
gismistir; kolelerin yerini serfler, asillerin yerini senyorler almugtir.
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Feodalleri koruyan tip ise daha onlarin 6mriinii uzatacak kadar ge-
lismemigstir ve kugkusuz bu da bir beklenti sorunudur. “Halk”a yo-
nelik bilgilere ise ulagmak oldukga zor ancak imparatorlarin ve fe-
odallerin saglik durumuna ait bilgiler aragtirmacilar diger bilgilerin
151g1nda kurgu yapma yoluna gotiiriir:

“Salginlar, kendileriyle miicadele konusunda, yeterli donanima
sahip olmayan bu toplumun adeta iistiine ¢okiiyorlardi. Fakirlerin
arasinda salginlarin yaninda, aglik da benzer bir gérev iistlenmigti.
Giindelik zorluklarin listiine binen bu felaketler, hayata her geyin
gecici oldugu agisindan bakilmasina yol agryorlardi. Bu da 6zellikle
birinci donemde olmak iizere, feodal ¢ag zihniyetinin son derece ka-
rakteristik duygusal dengesizliginin temel nedenlerinden birini
olusturmaktaydi. Saghgi koruma konusundaki, olanak ve bilginin
de son derece diisiik diizeyde olmas: da mutlaka bu sinirlilige katk:-
da bulunuyordu... o zamanki hayatin ¢ok daha kétii kogullu bagka
sonuglart unutulmamalidir. Ornegin fakirlerin kotii, zenginlerin agi-
ri beslenmeleri gibi...” 15

Tibbin da giderek kendine ait yeni hakimiyet alanlar1 buldugu ve
bunun 6rmeklerinden biri olan otacilarin cadi olarak damgalanip ya-
kildig1 Ortagag sonlarina dogru ise, tiimiiyle feodallerin ve kilisenin
desteginde ve himayesinde geligen tip bilimi ve onun 6znesi hekim-
ler, destekgileri ve koruyucularina hizmette kusur etmemeye 6zen
gosteriyorlardi. Kuskusuz gokteki ve cepteki tanrilar1 ne derse o
oluyordu! Saray ve satolar ¢evresinde ve din kurumundan bagimsiz
olmayarak orgiitlenen tip, dogal olarak bilimsel diigiinceye dogru
evrilirken, bir taraftan neredeyse tiimiiyle “egemen siniflara” ait
iken, diger taraftan dinsel dogmalarla bagdagik olarak bir baski ara-
cina da doniigiiyordu. Ciinkii yalmzca tann insanlara kurtulug yolu-
nu gosterebilir ya da onlara yagsamlan siiresince -olabildigince- sag-
likli olma gansin1 verebilirdi!

Az once degindigimiz “cadilik™ olgusu tibbin ideolojik birer ar-
giiman haline gelisinde 6nemli bir kdse tasin1 olugturur. Belirttigi-
miz gibi sorun bir tiir egemen olma miicadelesinden bagka bir sey
degildir. Taraflardan birini “egemen sinif”’ olugtururken dogal ola-
rak kargilarinda digerleri yer alir:

“Krallar prensler ve diinyanin iist yoneticileri tarafindan destek-

20



lenen Ortagag Kilisesi, up egitimi ve pratigini de kontrol altina al-
nugti. Bu baglamda one ¢ikan bir 6rnek, Engizisyonun profesyonel
doktor statiisiinii yaratmasi, profesyonel olmayanlarin ugraglarim
siirdiirmelerini reddetmesi ve onlarin yoksul halka yardimci olmala-
rina simirlamalar getirmesidir.” '6

Boyle bir destegi arkasina alan egemen tipgilanin “cadi avinda”
en 6n saflarda yer almasi da kaginilmaz olmaktadir. Ozellikle, -sag-
lik kapsaminda- “iyilik yapan, olumlu eylemleriyle taninan” biiyii-
ciilerin daha tehlikeli olarak tanimlanmasinda etkili olduklan diigii-
niilebilir. Oyle ki giiniimiize dek gelen birgok preparatin, ilk kez ca-
dilikla suglanan kisilerce kullanilmasi ve dogal olarak hastalarin
bundan yararlaniyor olmasi bu etkiyi giiclendirmistir. Dogum sanci-
larinda ergot alkaloidinin kullanan cadilar, Havva’ya verilen kutsal
cezanin kadinlar tarafindan gekilmesini engellenmekle suglanmig-
lardir. Digitalin de -yiiksiikotu- cadilar tarafindan kullanildig: bilin-
mektedir.!7 15. Yiizyilda cad1 pesindeki bir hekim olan Andres La-
guna cadilarca sik kullanildig: sdylenen (!) ve atropin igeren bir ya-
gin etkisini kendi hastalan iizerinde gézlemlemigtir.'8 Egemenlik
kurma boylece, cadi ad1 verilen mutatabiplerin deneyim ve bilgile-
rinden yararlanarak pekistirilirken onlarin yok edilmesiyle de bilim-
sel bilgiye yonelik tek sahip olma yoniinde adim da atilmastr.

“Kilise, devlet ve doktorluk iligkilerinin yarattigi ortaklik, biiyii-
cii davalari ile zirve noktasina ulagmigti. Bunun sonucunda doktor
yasal bir tip ehliyeti tekeline kavugtu ve biitiin ugraglarim bir yapay
“bilimsellik” nitelemesi ardina saklamanin yolunu buldu. Oyle ki
kovugturulan kadinlarin biiyiicii olup olmadiklar: ya da onlarin bii-
yiileri ile bir zarar olugup olusmadig sorular: da onlarin taktirleri-
ne birakilir olmugtu. Bu konuda Malleus'ta §oyle séyleniyor:

“Ve bir hastaligin biiyiilenme yoluyla mi yoksa fiziksel bir etki ile
mi ortaya ¢ikugin aywrabilmek igin her gseyden once bir doktorun
tamisina bagvurmak gerekir”

“Biiyiicii avlar: siiresince kilise de, doktorlarin profesyonel ta-
babetini agik¢a legal olarak tanimlamigken, profesyonel olmayan
tababeti biiyiiciiliik ugraglar: iginde simiflamigti. Sonugta biiyiicii
safsatasi doktora, giinliik uygulamalarinda kendi digindakilere ¢a-
mur atmak igin ¢ok hog bir firsat yaratmig oldu: Onun iyilegtireme-
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digi her sey belli ki biiyiiciiniin tiriiniiydi.” 19

Boylece “egitim” olgusu 6n plana ¢ikti. Nerede ve nasil egitim.
Tabii ki sorunun yanit1 yiiksek siniflarin ve kilisenin himayesinde ve
onlarin gikarlarim korumaya yonelik seklinde olacaktir. Bugiin tip
egitimi veren okullarda varolan hiyerargik yapilanmanin -ve ayrica
“degerli” hocalarimizin 6zellikle torenlerde giydikleri ciibbelerin-
koklerini de bu gaglarda aramak gerekir. (Burada bir konuyu da tar-
tismaya agmak gerekiyor; fakiilte-faculty, yetenek-hassa vs. anlamla-
ra gelen bir koke sahip. Dolayisiyla Resmin, miizigin giizel sanatla-
nin fakiiltesi olur. Tip ise okuldur!)

Tip egitiminin erke kogulsuz baglanmas: giinliik hayatta hemen
egemenler lehine sonuglar vermeye baglamigtir. Ancak bu egitim
“zorunluluk geregi” bilime degil, egemen ideolojinin sdylemine ya
da diizenin korunmasina yoneliktir. Bunun yine Ortagagdan en gii-
zel omegini Kara Oliim -Veba- donemi verir. Hastaligin nedenini,
gezegenlerin Kova burcunda bir dogrultuya gelmesine baglayan
“egitimli” tip adamlarinin “bilimsel” gozlemlerine dayal onerileriy-
le, soylular, kir evlerine-satolarina kagarak kitada 30-40 milyon ki-
sinin Oliimiine yol agan salgindan kurtulabilmiglerdir.20 Bu biiyiik
kiyimdan etkilenmeyen ise dogum sancilari igindeki ticaret burjuva-
zisi olmustur ki, aggozliiliigii 6limleri pahasina geleneksellestirme-
de bir sakinca gormemiglerdir!

“Kent ve koylerde en ¢ok sozii gegenler tiiccarlar oldugunda ve
insanlarla mallarin hareketine konulacak her yasagin ilk sonucu ti-
caretin ya azalmasi ya da tiimiiyle yok olmasi oldugunda, bunun
boyle olacag kesindi. Bir salgin tehdidi kargisinda vebayla ilgili
onlemlere iligkin kararlar: ¢ogu kez ellerinde tutan ig adamlari, ser-
vetlerini mi yoksa yagamlarim mi tehlikeye atmalar: gerektigi gibi
izdirapli bir kararla kars karsiyaydilar. A¢ gozliiliik, ag gozliiliik-
tiir; yagami miilke yegleme konusunda akillar baga gelinceye degin
pek ¢cok salgin gecmis olmasi olasidir.” 2!

Bir salginla ilgili olarak alinmasi gereken bilimsel kararlara mii-
dahale edecek kadar giiglenen bu yeni sinif egemenliginin bir araci
olarak tibbi dogrudan kullanmakta bundan sonra higbir sakinca gor-
meyecekti. Yeni siniflar yeni hastaliklar, yeni saghk sorunlar1 de-
mektir. Fakat ticaret adina kendi yagamini tehlikeye atacak kadar
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gozii kara burjuva izleyen yillarda yasami ve miilkii bir arada tercih
etmeye bagladiginda artik saghigin da alinip satilabilir bir meta ola-
bilecegini 6grenmigti. Bunun igin once saglkla ilgili yeni tanimla-
malara gitmesi zorunluydu. Hasta ve hastalia ait kavramlar bu sii-
regte degisime ugradi. Birgok hastaligin “bilimdeki tiim ilerlemele-
re” ragmen tanrsal bir ceza olarak goriilmesi yapisal degisiklige
ugrasa da egemenler tarafindan istenilir bir yaklagim olarak kaldi.
Diger taraftan hastaliklar1 kontrol i¢in karantina, hastalar1 kontrol
icinse hastane kavramlan ve bu kavramlara yonelik yapilanmalara
yine bu donemde hiz verildi. Burada Foucault’nun bir aragtirmasini
hatirlamak gerekiyor; Delilikle suglulugun tagidig kiiltiirel paralel-
lige, hapishanelerle hastanelerin -6zellikle de “timarhanelerin- nasil
kosut gelistigini hatirlamak soylediklerimizin netlesmesi agisindan
6nemli.22 Sonug olarak, insana, insanlara ve onlarin kazanimlar
olan kiiltiir’e ait tiim kavramlar ve yaptinmlar kisa bir siirede kapi-
talizmin birer mali haline doniigtiiriildii. Ve ¢ok uzun siireler direng
gostermis bir ¢ok kavram ve kiiltiirel unsur da bu doniigiim 6niinde
¢ogu kez caresiz kaldi. Foucault’dan yola ¢ikarak “delilige” ait kisa
bir imdda bulunalim:

“Kozmik diizene kargi gikan ve etkisiz hale getirilmeleri biiyiicii-
lerin énemli gorevi olan “kétii irade” nin ifadesi olan kétii ruhlar
“ikincil geytanlar” olarak degil, oliiniin ge¢mis hatalarinin, kis-
kangliklarinin, hognutsuzluklarinin belirmesi ya da ihlal edilmig ta-
bularin izleri olarak kabul edilmelidir. Afrikalimin hedefi yolundan
sapan diizen alanini geri getirmektir, onu diglamak degil.” Bat ta-
rafindan diglanan ve neredeyse 19. yiizyila dek hapishane benzeri
yerlere kapatilarak tedavi edilmeye c¢aligilan delilik Afrika’da bu
goriis altinda tedavi edilmekteydi. Ve “Afrikali her hastaligin bil-
medigi bir iyiligi getirdigini kabul ediyordu.” 23

3

“Ve Kara Veba'dan sonraki 500 yil boyunca Ingiliz ig¢i siniflari-
nin yoksullugu ve acilar: ashinda degigiklige ugramadan devam
ederken”(24) kapitalizm dogus yillarinda karsilagtig: kara 6liime,
Malthus’un satirlarinda yeniden yer verirken neredeyse ona giikran-
lanin1 sunuyordu. Kapitalizm, yiizyillar boyu siiren ve milyonlarca
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insanin dliimiine yol agan bagta veba ve ¢igek olmak iizere tiim has-
taliklari, savaslari, katliam ve yikimlarn kendi varliginin olmazsa ol-
maz bir kogulu olarak gormeye bagladi. Yeryiizii nimetlerinin sinirh
oldugu goriigiinden hareket edenler kuskusuz arti degerin yeniden
iiretiminin kogulunun ise sinirsiz somiirii oldugunun bilincindeydi-
ler. Ve boylesine bir somiirii igin art1 deger iiretmekten yoksun olan-
lanin herhangi bir yolla aradan gekilmesinin bir sakincasi yoktu!

Dogum kontroliine evrilecek “niifus kontrolii” diigiincesinin ka-
pitalizmle birlikte ortaya ¢ikmasinda ve bu siiregte tibbi argiimanla-
nin kullanilmasinda sagilacak bir gey yoktur. Niifus artiginin iiretim
artisindan oransal fazla oldugu goriisiiyle yola ¢ikan Malthus, bu ar-
tigin frenlenmesi gerektigini, bununda ya dogumlarin azaltilmasiyla
ya da o6liimlerin ¢ogalmasiyla olabilecegini soyler. Malthus’a gore
dogumlann azalmas: niifusu 6nleyici fren iken dliimlerin gogalmasi
olumlu frendir. (“Olumlu fren” tanimlamas1 Malthus’a aittir) Bu
frenlerle iiretim artiginin ancak 6zel miilkiyetle olabilecegi gibi bir
goriise ulasan yazar olumlu frenleri soyle siralar:

“Niifus iizerindeki olumlu kisitlamalar, insan yagaminin siiresini
zamanindan once herhangi bir gekilde kisaltma egilimi gésteren
saghga aykiri tiim ugraglar, agir isten ve mevsimden etkilenmek,
yoksulluktan kaynaklanan kétii ve yetersiz yiyecek ve giyecekler, ¢o-
cuklarin kétii beslenmesi, genel hastalik ve salginlar dizisinin tiimii,
savaglar, ¢ocuk oliimleri, veba, kitlik gibi tiim nedenleri igerir.” 25

Bu satirlar aym zamanda kapitalizmin kisaltilmig ancak yeterli de
olabilecegini de diisiindiigiim sekilde, tarihini 6zetler. Serflerin yerini
emekgi siniflar alirken saghk sorunlarinda sanayilesme ile birlikte ni-
cel ve nitel bir sigrama yasanir. Béylece bugiin miicadelede zorlanilan
bir¢ok hastalik giindemde yerini alirken tibbi teknolojinin uygulanma-
sina bagh olarak iatrojenik denilen hastalik-hastaliklardan dogrudan
ya da dolayh olarak tip giindemine yerlesecektir. Diger taraftan ege-
menlerin -burjuvanin-, digerlerinin saglik sorunlarina bakista, 6nceki
donemlerdekine gore bir farkliik olmayacaktir. Ve bunun yaninda
belki de en 6nemlisi, artik saghigin, burjuvanin emekgiye sattig1 bir
hizmet konumuna indirgenmesi ve “tip biliminin de” bu durumu reali-
ze edecek diizenlemeler igine girmesidir. Giiniimiizde iyice belirginle-
sen bu durum 19.yiizyilda da net bir sekilde farkedilebilmektedir:
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Ve “...emekgi halk simdi kendi zarari, ilag firmasinin biiyiik kdr
icin uydurma ilaglari kullanir... ve bu korkutucu hastalik bu meslegi
yaygin bir sekilde izliyor; tabii burjuvazinin parasal kazancimin da-
ha daha biiyiimesini de!” 2 Boylece sanayilesmenin ortaya ¢ikardig:
hastaliklar dongiiniin devam etmesinde araci rol oynayabiliyorlar.
Burjuva ise toplum saglig: ile ancak “o0” kendi saghgini tehdit ettigi
zaman ilgilenmekle yetiniyor. Bu ilginin adina giiniimiiz kapitalist
toplumlarinda sosyal harcamalar deniyor ve kugkusuz art1 deger so-
miiriisiinden aktanlan sermaye ile kotanihyor. Bu bir sekilde, burju-
vanin bireysel saghiginin da dogrudan ve en kaba bir sekilde emekgi
tarafindan finanse edilmesi anlamin1 da tagimaktadir. Kapitalizmin
bilgi ve deneyimleriyle ulagtig1 bugiinkii nokta; varligin siirdiirebil-
mesi igin emekgiler igin -ancak- asgari saghk kosullarinin saglan-
masi gerektigidir. Emekgiler-toplum ancak iiretecek ve tiiketecek
kadar saghikh olmahdir! Saghikh bir iretici sinifin varligi kapitaliz-
min geligmesini de olumlu bir gekilde etkiler ve tip iste kapitalizmin
dongiisiine burada girer. Ne var ki bilimsel bir miidahale olarak de-
gil ideolojik bir argiiman olarak. Ciinkii halk i¢in saghk belirli sinir-
lar i¢inde ulagilabilen, bu sinirlar iginde diizenli programh ve satin
alinabilir, ancak bu sinirlarin digina gikildiginda satin alma giiciiniin
cok iizerinde bir hizmet -daha dogrusu bir liituf- sunumudur. Bu ne-
denle, bilimsel gelisme denen “sey”le toplum saghgindaki diizelme
birbirine paralel degildir.

Gelistirilen bu esitsizlik kapitalizmin araci haline gelen hekimleri
de etkiler. Bir sonraki bolimde bu etkilesimleri 6rnekleriyle kisaca
tartisacagiz ancak bir kez daha tekrarlamak gerekirse; bugiin burju-
va, bes yiizy1l 6nce oldugu gibi hekimlerini dinleyip saghk igin kag-
maktansa somiirerek saghkl ortamlanna kavugmaktadir ve tip artik
ogiit vermekten ¢ok bu durumun maniiplasyonuyla ilgilidir. Diger ta-
raftan, saghk artik hem dogrudan iiretim alam ya da emekgilerin mii-
cadele siirecinde temel pazarlik konulan arasinda yer alarak onlara
karg1 bir baski unsuru olabilmektedir. Onun dogrudan iiretim alam
olmasi diger sektorlerle baglantisin1 da kuvvetlendirmekte bu da ka-
pitalist iligkiler ag1 denen “sey”i yogunlagtirmaktadir. Oregin; bu-
giin saghk sektorii bagimsiz olarak degerlendirildiginde karlilik, ciro,
sermeye vb. agilardan silah sektoriiniin hemen arkasindan gelmekte-
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dir. Ancak giiniimiizde halklar iizerine neredeyse her giin denenerek
katliamlar yaratilan biyolojik ve kimyasal silah iiretimlerinin ¢alg-
malarinin saghk sektorii tarafindan yiiriitiildiigii de hatirlanmalidir.

1917 Ekim Devrimi Sovyetlerde yavas da olsa saghk kriterlerin-
de olumlu geligsmelerin baglangicini olugtururken, kapitalizmin pes
pese gelen bunalimlarn ve biiyiik savaglar sagligin meta olarak algi-
lanigim1 saglamlagtirmigtir. 60’11 yillarda esen “sol riizgarlar” saglik,
egitim gibi alanlarda kapitalizm emekgi siniflara karsi daha “hoggo-
riilii” davranmig ancak ayni yillarda, topyekin bir yikim diginda ge-
ri doniisii olanaksiz, tekellesmelerle halk-emekgiler igin sagligin
imhasinin da temeli atilmagtur.

4

Bu siireglerden gegip giiniimiize geldigimizde tip, bir bilim alam
olmanin ¢ok otesinde sanayiler biitiinii olarak kapitalizmin ideolo-
jik argiimanlarindan birisini olusturma konumuna indirgenmistir. Ve
boylece saglik bilimleri insan yasamina genig kapsamli miidahale
araci olmugtur.

“Ilkel” olarak tanimladigimiz topluluklan bir kez daha hatirlaya-
lim. Kugkusuz, kendi olanaklan ve “ideolojileri” kapsaminda saghk
sorunlarina ¢oziim bulmaya ¢alisirken bir yandan da bugiine ulasa-
cak siirecin temelini atiyorlardi. Ancak burada konuya bir bagka
agidan ve daha spekiilatif yaklasarak drnekleme yapmak istiyorum;
birakin ilkel topluluklan, dmegin 15. Yiizyillda insanligin bildigi -
ve dogrudan kendisini ilgilendiren- hastaliklarin sayisi, 2000’li yil-
lara girerken dogrudan tibbin, tibbi teknolojinin ve daha dogru ol-
dugunu diigiindiigiim sekliyle tip sanayinin neden oldugu ve adina
iatrojenik dedigimiz hastaliklarin sayisinin ¢ok altindadir. Ve bu
hastalilarin sayisi kapitalizmin gostergesi, insani hige sayan sanayi-
lesmenin neden oldugu hastaliklarin sayisina paralel bir geligim
gosterir. Ve tekrarllyorum; tip bu geligimin (!) neredeyse tam orta-
sinda yer almaktadir.

Omek olsun; birgok hastaligin erken tam ile 6nlenebilmesi ilkel
diyebilecegimiz yontemlerle olanakli iken, bu hastaliklann yiiksek
maliyetli tedavilerine yonelik bag dondiiriicii gelisme yukarda sozii-
nii ettigimiz birebir iligkiyi tanimlar. “Globallesme” yillarinda koru-
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yucu hekimligin tiimiiyle gozardi edilmesi aym zamanda bu sekliyle
de kaynak aktarimini giindeme getirmektedir. Para hastaligin 6nlen-
mesi igin degil, tedavisi igin harcanmali ki sermaye kendini gelisti-
rebilsin! Sonugta kapitalist iilkelerde zaman zaman goriilen saglik
biitgelerindeki artiglar bu baglamda yaniltici olabilmektedir. Onemli
olan biitgeden ayrilan payin hangi alanlarda harcanacagidir. Ancak
konumuz agisindan asil 6nemli olan kapitalizmle tip arasindaki sim-
biyotik iligkinin yagama yaptig1 miidahaledir. Daha 6ncede s6z etti-
gimiz gibi gelisen kapitalizm, geligen sanayiye baghliktan ekolojik
yikimin etkilerine kadar yeni ve sayilamayacak denli ¢ok -ve bir
kismi bilinmeyen- saglik sorunlarini giindeme getirmigtir. Artik bir
sanayi dal olarak tibbin dogrudan sebep oldugu hastaliklar bile in-
sanlik i¢in bagli bagina sorun olugturmaktadir. Kugkusuz en giincel
ve yakic1 6rek AIDS’tir. Hastaligin 70’li yillarda Diinya Saglik Or-
giitii (WHO) niin Afrika’da uyguladig: gigek agis1 kampanyas: sira-
sinda teknik sebeplerle aktive oldugu tartigilmaktadir.2? Diger taraf-
tan HIV viriisiiniin Pentagon’un biyolojik savas laboratuarlarinda
iiretildigi seklinde bir goriisii spekiilasyon olarak degerlendirilebilir
ama tiimiiyle yanhs oldugunu da iddia edemeyiz. Ve bugiin, AIDS
¢aligmalarina aktarilan para birgok iilkenin biitgesinden daha fazla-
dir. Bir hastalik ilag sanayinin ya da ilag tekellerinin borsadaki du-
rumunu diizeltmeye yetmektedir.28 Bu siire¢ kapitalizmin tibbi tarihi
boyunca da sik tekrarlanma 6zelligine sahiptir. Tip tarihine yonelik
¢aligmalar, birgok bulagici hastaligin antibiyotik tedavisindeki ge-
ligmelerden ¢ok once yayginligim yitirdigini gostermektedir. Bu-
nunla beraber yeni -ve pahali- bir¢ok antibiyotik iiretilmekte ve kul-
lanim alanlan alabildigine genis tutularak (Omegin; kinolon tiirev-
leri, kloramfenikol) kullanimi, neredeyse hekimler iizerinde bir bas-
ki aracina doniigmiig ilag firmalan araciligiyla zorlanmaktadir.*
Benzer omekleri tibbin diger alanlarindan vermekte olanakls; Or-
negin depresyon tedavisinde kullanilan antidepresanlar... Depresyo-
nun toplumsal nedenleri tiimiiyle yok sayilarak, insanlann biiyiik
bir kisminin hayatinin bir boliimiinde depresyonla kargilagacagi

* Ilag firmalan ile hekimler aras1 kargilikli ticari iligki yozlagmanin en giizel ornek-
lerinden birisini olugturmaktadir. (Tiirkiye Tip Tarihi igin Materyalist Notlar-Sorun
Yn.-1998- {lag Firmas: Hekim fligkileri)
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tezinden yola ¢ikilarak bu aragtirmalara biiyiik sermaye aktarimi ya-
pilmigtir. Tabii bu gaba kargiliksiz kalmamakta ve anti depresanlarin
regetelenme orani giin gegtikge artmaktadir. “Kanser” tedavisi de
kapitalizmin karh alanlarindan birini olugturur. Burada tartigilmasi
gereken nokta her gecen giin degisen “kanser tedavi protokolleri-
nin” hastanin geri kalan yagaminin daha kaliteli hale getirilmesinde
tedavisiz durumdan daha etkili olup olmadigidir.

Bu baglamda so6z edilmesi gereken bir diger nokta da kullanilan
ilaglarin yan etkileri ve etkilesimleri hakkinda yeteri bilgiye sahip
olunup olunmadigidir. Hekimlerin yazdiklarn ilaglarin yan etkileri
hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklarini rahatlikla sdyleyebili-
riz. (Ornegin; yiiksek tansiyon tedavisinde giivenlik ve etki gibi
“ciddi” sloganlarla piyasaya siiriilen Posicor (mibefradil) adl1 ilag
alt ay iginde\ilag etkilesimlerindeki olumsuzluklar ileri siiriilerek
toplatilmig ne var ki bu siire iginde 6nemli regete sayisina da ulaga-
bilmigstir) Boylece tibbin neden oldugu hastaliklarin -iatrojeninin-
nedenlerinden birisi de kapitalizmin reklam anlayis1 oldugu ortaya
ctkmaktadir. Iatrojeniyi, hekimin beceri ya da beceriksizligi ya da
bilgisizligi kadar tip sanayinin yan etkilerinde aramak zorunlu hale
gelmigtir. Ancak bu reklam aracinin da tip alam oldugu unutulma-
malidir. Diger taraftan Illich yanhg reklam olgusunun bilgisizlesti-
rilmig hekimler iizerinde kullanimina da bir 6mek verir:

“Cok uluslu ilag girketlerinin yayinladiklar tiiyo listelerinde,
okurlara, “iatrojenik hastaliklar hemen hemen daima nevrotik ké-
kenlidir” demeleri hi¢ de gagirtici degildir.”?% Boylece ilacin yan et-
kisi hakkinda hekimin bilgi sahibi olmasi ilk elden engellenmektedir.

Daha sonra kisaca deginecegimiz “uzmanlagma” egiliminin mak-
ro gelisiminin 6rmegi olan “uzman klinikler” olgusu burada igin igine
girmektedir. (Omegin; Mayo Klinik, Methodist vb.) Uzman klinik
olgusu bu kliniklerle dogrudan baglantili dergi faaliyetiyle destekle-
nir. Belirlenmis merkezlerin ¢aligmalan yine belirlenmis dergilerde
yayinlanarak bir tiir resmiyet kazanir. Ve bu dongiiye ancak bu dergi-
lere degisik sekillerde abone olarak girilir, kugkusuz gercek aboneli-
gin en 6nemli kogulu bu dergilerde yayinlanan arastirmalara uygun
yayinlarla son “ahitlerin” desteklenmesine katki sunmaktir. Cogu
kez ilag firmalarinin finansiyla ayakta duran ve onlarin ilaglarinin
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“iyiligi” konusunda ¢aligmalar yapmak ve yaymnlamak bu uzman kli-
niklerin ve dergilerin baglica fonksiyonlan arasinda yer almaktadur.
Benzeri merkezlerde yapilan galigmalar ¢ok kisa bir siirede diinyada-
ki diger klinik ve hastanelerde denenme olanagin1 bulmakta ve bu
ikincil deneylerle de otor merkezler bir kez daha yiiceltilme firsatini
yakalamaktadirlar. Yapilan “azgelismis” galismalarda da bu dergi-
lerden yapilan alinti-kaynakga bollugu ¢aliymaya ayn bir deger ka-
tar! Boylece sermayenin bekledigi dongii de tamamlanmig olmakta-
dir. (Burada bir ara not olarak belirtilmesi gereken tibbin istatistikiz-
me kurban edildigidir. Artik en somut kan gostergelerinden en soyut
agn gibi kavramlara dek her sey sayisallandirilmakta, dlgiilebilir de-
gerlere indirgenmekte ve ardindan da ¢ok zor anlagilir kargilagtirmali
analizlerle tezin dogrulugu kamtlanmaya galigilmaktadir.)

Hastaliktan kdr amag olunca, hastaligin1 sorgulama yetenegi ve
bilgisine sahip olmayan hastalara hastalik dayatmakta olanakl hale
gelmektedir. Illich’in 70’1i yillara ait 6ngorii ve saptamalar 2000’1
yillara dogru tekrarlanmakta ve dogrulanmaktadir:

“Tip, sosyal bir durum olarak daima hastalik yaratr. Sayg: du-
yulan hekim, bireylere hastalik rolii yapmak igin sosyal olanaklar
saglar... Hekim ise neyin semptom ve kimin hasta olduguna karar
verir. O, diizeltilecek bazi yanliglar bulmak igin engizisyon memuru-
na benzer giiclerle donatilmig ahlaki bir “entrepreneur” diir... Gii-
niimiizde neyin hastalik kavrami igine girecegini, kimin hasta oldu-
gunu, hastaya ve ozel risk altindaki kigilere neyin yapilacagini yal-
niz doktorlar bilir. Giiciinii yasa ve dinden hep ayri tutmakta diren-
mig olan bati ubbi gimdi tersine, onlarin da itesine gegmigtir.”30

Kapitalist tibbin hekimler araciligiyla saglanan dongiisii aninda
yoksullar1 yok sayma egilimi igine de girecektir. Kugkusuz, bu sart-
larda adina “bilimsel* denen hi¢bir gelisme yoksullara yonelik de-
gildir. Giiniimiizde sikga yapilan birgok aragtirma da bu savi destek-
ler niteliktedir. Ancak boyle bir yaklasima, tip kasti, 6megin soyle-
sine bir baslangigla yanit vermeye baglayabilir; “a¢hga ¢are bulmak
tibbin gorevi degildir”. Dogru. Bugiin yiiz milyonlarca insan aglik
nedeniyle dogrudan bulagici hastaliklarin agik tehdidi altinda iken,
rastlanma olasilig: yiizbinlerde bir olan hastaliklarin tedavisi igin ya
da dogrudan biyolojik silahlanma amagh genetik miihendisligi i¢in
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milyarlarca dolarin harcanmasina aracilik yapmak tibbin gorevidir!
Illich’in bir aktarimi ile tamamlayalim:

“Tibbi hizmetin standartlarini korumaya odaklanmis mesleki
ideolojiler, azinligin karmagik ve pahali saglik kogullarina konsant-
re olabilmek igin ¢ogunlugun basit ihtiyaglarini ihmal eden bir sag-
lik sistemi iginde kalmakta diretirler.” 3!

5

Tibbin insanlik tarihi boyunca gosterdigi gelisim ve onun sihir-
sel-mistik-dinsel diigiince ile girift iligkisi goz Oniine getirildiginde
“tibbi klerikalizm” gibi bir kavramdan s6z etmek olanakh hale gelir.
Bir¢ok ansiklopedik sozliik klerikalizmi, din adamlarinin siyasi erk
amagh birlikteligi olarak tamimlasa da, bu zamanla erke miidahale
giiciinde olan diger meslek gruplarini da igine alarak geniglemisgtir.
Boylesine bir birlikteligin, son derece ilkeli bir birliktelik olarak asil
amaci, bu olusumunun maddi temellerini garantiye alan dolayisiyla
var olan diizenin devamliliginin korunmasidir. Masonik orgiitlen-
meler bir kenara aynlacak olursa, bugiin klerikalist olarak degerlen-
dirilen yapilanmalarin baginda hekimlerin agik ya da kapali ancak
mutlaka seremonik 6zellikler tagiyan, diizen igin ilkeli birliktelikleri
gelmektedir. Burada mason ya da farmason orgiitlenmelerde hekim-
lerin oransal olarak 6nemli yer tutmas: bu baglamda dikkat ¢ekici-
dir. (Ayrica, bugiin “akademik” hiyerarside yiikselme ile mason
olup olmama arasindaki iligki de tartigitimalidir.) Kapitalizmle gelis-
tirilen iligki ve sanayilegme boylesine bir birlikteligin olugmasini da
zorunlu kilmaktadir. Ve bir biitiin olarak bu siire¢ siralamasi degis-
mekle birlikte baz1 agamalar1 zorunlu kilmakta ve bu nedenle de
kendine 6zgii bir iislubun geligmesini siirekli olarak uyarmaktadir.
Diizenle bagdagiklik baglaminda bu uyan ve zorunluluklar hekimle-
rin saghk alani digina itilmesine neden olmaktadir. Giiniimiizde ne-
redeyse ilahi bir el tarafindan dayatilan “uzmanlagma” siireci bu ol-
guyu ornekleyebilir. Makro uzmanlagmalar mikro uzmanlagmalarn
zorunlu hale getirmigtir ve bugiin neredeyse insan viicudundaki her
hiicre tiirii bagina ya da DNA’daki her genetik sifre bagina bir “uz-
manlagma” dayatilmaktadir. Boylece bir birey olarak hekim insan
viicudundan uzaklagmakta ve giderek onu tanimaz hale gelirken,
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kendi geligimine paralel gelisen-gelistirilen teknolojiler sayesinde
ornek olsun bir gen iizerinde, sanayie yansimasi ve kar olarak geri
donmesi hig de olanaksiz olmayan harikalar yaratilabilmektedir.

Uzmanlagma tibbin koruyucu hekimlik digindaki tiim dallarinda
yayginlastilmaktadir. Diger taraftan uzmanlagma erke sahip olma-
y1 da beraberinde getirir. Uzman o konuyla ilgili tiim kararlarda ke-
sin soz sahibidir. Omegin; kimin hasta ya da deli olduguna psiki-
yatride uzmanlagmig bir hekim ya da bir kurul karar verir. Pinochet
ya da Evren gibilerinin yonetimindeki iilkelerde bilim yapan psiki-
yatristler kugkusuz uzman merkezlerin emir komuta zinciri iginde
mubhaliflerin “ruh hastasi” olarak damgalanmasinda aracilik yaparak
kendilerini uzmanlagtiran sistemi korurken (bu baglamda ilkel dedi-
gimiz topluluklardan daha ilkesiz oldugumuz iddia edilebilir, birgok
ilkel topluluk yonetimini begenmedigi 6rmek olsun fazla otoriter ya
da bencil buldugu “seflerini” gesitli yollarla azledebilmekte yerine
kendilerine daha uygun olani getirebilmektedir.), hematolog-onko-
loglar alt1 ay 6nce 6rmek olsun akut l6semilerin tedavisinde devrim
diye sunduklan protokolleri tiimiiyle degistirip yeni devrimler yara-
tirken sistemi finanse eden ilag trostlerinin de yeni iiriinlerinin de-
nenmesine aracilik edebilirler. Bu durum tibbin kendi alaninda gii¢
pekistirmesi yapmastna da aracilik eder. Bunun en giizel yansimasi
yeni hastaliklarin dayatilmasidir ve yeni hastaliklar yaratmada tib-
bin iistiine yoktur! Tibbin hastalik ve hasta kavramlarinda miidahale
etme hakkini tiimiiyle ele gecirmesi ise “insan” kavrami agisindan
oldukga tehlikeli bir durumdur. Ciinkii bu hakkin kullaniminin de-
netim dig1 kalma konusu vardir. Boylece:

“Hastanin zarar gérmesi ya da élmesi durumunda, hekim bilgi
sistemleri arasinda uwyumsuzlugu azaltarak kendisini bu sonuca go-
tiiren karari dondurmaya g¢aligir. Tercih etmedigi segenegin lehine
olan tezleri bastirirken, tercih etmig oldugu secenegin lehine olan
savlar daha giiglii bir bigcimde ortaya ¢ikar." 32

Ve bunu sonucunda hastalig1 ve tedaviyi yaratan sistem -kendi s1-
nirlan iginde oldukga akigkan- sorumluluk kabul etmez ve kimi za-
man ‘“hata pay1” olarak denen “seyler” bilimsel gelisme olarak us-
sallagtirmaya ve revize edilmeye c¢aligilir. Omegin gok basit yon-
temlerle onlenebilecek kolera hastaliginin bugiin 6nerilen tedavi
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maliyeti 10 milyon liradir. (ABD’nde ilag firmalaninin bir doktor
bagina yillik tanitim harcamasinin 10000 dolar oldugu hatirlanirsa
bu miktar oldukga kiigiiktiir!) Bu tedavide mutlaka en son antibiyo-
tiklerin kullanilmas: 6nerilmektedir. Bu toplumsal denetimin tii-
miiyle dislanmasini da gosterir. Birgok iilkede tip iizerinde toplum-
sal denetim hemen hemen hig¢ yoktur birgogunda ise saglanan huku-
ki kolayliklara ragmen oldukga zayiftir.

Bir 6rmek daha verelim: obesite (patolojik sismanlik) yiizyillardan
beri bilinen ve tedavisi igin gesitli yontemler onerilen bir konudur.
Ancak son kirk elli yil iginde obesitenin sinirlan iyice daraltilarak
normal beden yapisindaki insanlarin dahi kendinden siiphe eder du-
ruma gelmesi saglanmis ve sismanlik sosyal fenomene doniistiiriil-
miistiir. Spor salonlar1 ve kozmetik sanayi ile “sigmanlik ilaglarinin”
geligimi paraleldir, tabii sonuglanini tartigmamak kaydiyla. Omegin,
Isomerid (Dexfenfluramine chlorhydrate) adl ilag sismanhiga care
olarak piyasaya siiriilmii§ ve birgok uzman klinigin heyet raporlarn-
da yillarca yer bulduktan sonra 6zellikle kalp iizerindeki tehlikeli
yan etkileri nedeniyle geri ¢ekilmistir. En azindan Tiirkiye i¢in konu-
sabiliriz; higbir ila¢ kullanan “sisman” bu sorumsuzlugu dava konu-
Su yapmamugtir.

Bir ara not girmek istiyorum; Bugiin Turklye de iiniversitelerin
“alternatif tibba” olan zaman zaman diizeysizlesen saldinlarin koke-
nine deginmigtik. “Bilim” kavrami burada saldiriya kalkan yapil-
makta ve bu fildisi kulelerin kiiltiire olan saygisizligina dayanak ol-
maktadir. Alternatif tip adi verilen uygulamalarla sarlatanlig: birbi-
rinden ayirmak kaydiyla, bu sekilde igi bosaltilmig “bilim” ile sarla-
tanlik cemberin geri noktasinda bulugmaktadir. Ancak biri yikilmaz
bir hukuki giivence altinda 6zgiirce iglevini siirdiirmektedir. Alterna-
tif tip ad1 verilen yontemler ve muta tabipler Anadolu’da oldugu gibi
bir¢ok bati ve dogu kiiltiiriinde varliklanim ve iglevlerini insan adina
olumlu bir gekilde siirdiirdiigiinii diigiiniiyorum. Ne var ki bu da, *“bi-
limsel tibbin” erk kurma miicadelesinin en kuvvetli alanlarindan bi-
risi haline getirilmistir.

Hastalik ve hasta iizerine kosulsuz bir erk kuran tip dolayisiyla
o6liime de dogrudan miidahale etme hakkini bu siirecte eline gegirmis-
tir. Beyin oliimii olgusu dayatilmakta ve neredeyse sosyal 6liim ol-
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manlik satin alanlara hastalarini teslim edebilmiglerdir.

Etik kelimesinin en giizel tanimi “torebilim” seklindedir. Ya da
bir grup ya da toplulugun-toplumun uymas: gereken geleneksel -ve
kati- yazili olmayan kurallar biitiiniiniin bilimi. Bu tanim bize mes-
leklerinde bir etigi olmasi gerektigini soyliiyor. Sonugta ortaya
uyulmas: gereken davranig kurallari koyan bir biitiinsel bir ahlak ¢1-
kiyor. Bu ahlak anlayiginin temel iglevini, bir meslek grubu igin dii-
siiniildiigiinde, o meslek grubunun tinsel ve tecimsel ¢ikarlarini ko-
rumak olusturuyor. Ciinkii kapitalist “etik” bunu zorunlu kilyor.
Bir kavram olarak insan agisindan burada bir sorun ortaya ¢ikiyor.
Bu kurallar biitiinii 6rnegin tibbi etik olustugu diizenden hi¢ de ba-
gimsiz olmayarak ne kadar insanligin yararina igliyor. Gelenegimizi
bozmayalim ve Marx’1n bir s6ziinii hatirlayalim:

“Eger iyi kavrannmug ¢ikar tiim sagtérenin ilkesi ise, onemli olan
sey insanin ézel ¢ikarinin insanal ¢ikar ile kaynagmasidir... Eger in-
san materyalist anlamda 6zgiir degilse, yani o eger su ya da bu gey-
den kaginma olumsuz giicii ile degil ama kendi gergek bireyselligini
degerlendirme olumlu giicii ile ozgiirse, sugu birey de cezalandir-
mak degil ama toplum diizenine aykiri sug¢ yuvalarini yikmak ve
herkese kendi varliginin 6zsel gereklesmesi igin zorunlu toplumsal
alana vermek gerekir. Eger insan, kogullar tarafindan bigimlendiril-
migse, kogullari insanal olarak bigimlendirmek gerekir.” 35

Iginde yasadig1 -var oldugu- diizenin dogasina gore sekillenen ve
yenilenen tibbi etik ve tibbi deontoloji kavramlarinin bu baglamda
ne kadar “insanligin yararina” oldugu ayn -ve uzun- tartigma konu-
sudur. Tartigmaya agik birkag saptamam ve “popiilist” orneklerle
konuyu bitirmek istiyorum. Tip meslegi ve sanayiinin bugiin iginde
bulundugu etnosentrik diinyasinda sahip oldugu etik anlayigindan
insanlik adina toplumsal bir yarar beklemenin bosuna oldugunu dii-
siniiyorum. Etik Kurulu ad1 verilen ve hemen hemen her tabip oda-
sinda bulunan yapilanmalarin 6rnek olsun son 10 yillik islevleri de-
gildir s6z etmek istedigim. Konu bir biitiin olarak ele alinmalidir.
Az once soz ettigim kalenin agilmaz surlannin digina ¢ikabilmis mi-
dir. Yoksa devinim duvarlara ¢arparak son mu bulmustur? Organ
nakli ya da hymen kontrolii kadar igkence ya da aglik-yoksulluk tib-
bin “dig etik” konusu degil midir? Aslinda bu goriinen kisim “ig
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gusu tiimiiyle reddedilmektedir. igkencede kiginin 6lmeden
dayanabilmesinin teknik aragtirmalarin1 yapan tip 6tanazi uy-
gulamasinin hukukunu dogrudan belirleyebilmektedir.33 (Burada
yunanca kolay 6liim anlamina gelen bu kelimenin zaman igindeki an-
lam degisikligi de 6nemlidir.) Saghgin kazanilmasi, 6liimiin gecikti-
rilmesi ve 6liimiin diglanmas1 kavramlan kanstirilmigtir. Oliimiin
metalagtirilmasi bana Tavernier’in Naklen Oliim adl filmini hatirlati-
yor. Filmde en son tibbi teknolojiyle goziine mikro bir kamera yerles-
tirilen bir adam, 6liimciil bir hastaligi olmadig1 halde hekimlerce 6lii-
me ikna edilen ve ilaglarla 6liime gonderilen bir kadinin yagamim
onun toplum digihigina siirekli vurgu yaparak televizyonlardan halka
izlettiriyordu. Bugiin tip sanayinin geldigi yer budur.

Tibbin 6liim gibi, dogum olayina da “niifus kontrolii ya da do-
gum kontrolii, kiirtaj gibi degil daha dogrudan yontemlerle miidaha-
le edebilmesinin de Naziler tarafindan baslatilan ve hald devam
eden fikirler oldugunu hatirlatalim.

Boylesine yeni erklerle donatilma hekim diinyasinin etnosentrik
yapisinin sinirlarinin daralmasina yol agmaktadir. Durumu meslek
sovenizmi ya da kastlagma kelimeleri daha iyi tamimlar. Bu durum-
daki tibby, sistemin bagkentinin ortalarinda duran ve gevresi agilmaz
duvarlarla ¢evrilmig ancak yeralt1 gizli gegitleriyle sistemin diger
unsurlariyla saglam baglantilar kurmug bir kaleye benzetebiliriz.
Kuskusuz kendi sikigmighigini bu yeralti tiinelleri nedeniyle sistem
tiimiiyle yok edilmeden hissetmesi de olanaksizdir. Birer hekim ola-
rak bu etnosentrik diinyay: tiimiiyle diglamak, onu yok saymak ya
da ondan etkilenmemek neredeyse olanaksizdir. Bu “olanaksizligin”
bilingli olarak yaratilip yaratilmadig tartigilmahdir. Ilich “ap 6¢-
rencilerinin yarisindan ¢ogunun tip mesleginden kigilerin ya da up
yéneticilerinin ¢ocuklart oldugunu’34 soyliiyor. Ulkemiz igin boyle
bir ¢aligma var m1 bilmiyorum ama gozlemlerimiz bu yaklagimi
dogruluyor. Saninm Tiirkiye’de askerlikten sonra en ailevi mesleki
bagimlilik tip alaninda goriiliiyor. En azindan TUS adi verilen garip
bir uzmanlagtima sisteminden once “degerli” hocalarimizin klinik-
ler aras1 gocuk degis tokusu yaptigim biliyoruz! Ustelik her derste
etik ve deontoloji hakkinda derin soylevler ¢eken hocalanmiz...! Ve
bu hocalarimiz Elgibey’in gecekondu fakiiltelerinden parayla uz-
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etik” tanimlamasini verecegimiz digerinin nedeni olan olguyu goz-
lerden saklamaktadir. Meslek igi ahlaki devinim yagam buldugu dii-
zenin tiim yozlagmigliklarim1 barindirmakta. Ancak bu yozlagmiglik-
lan1 6nce realize edip ardindan yiiceltme becerisine de sahiptir. Uz-
manliktan hekimlerin simifsal kokenlerine, toplumda bir birey ola-
rak hekim davraniglarindan hasta ve hekim haklarina kadar birgok
konu ve kavramin bu baglamda da tartigilmas: gerekmektedir. “Uz-
manlik” kavramina kisa bir girig yaptik. Hekimlerin sinifsal kokeni
tartigmasina ise girmeyecegim ancak hekimlerin simifsal kokenleri
ya da su anki sinifsal konumlannin yaninda tibbin “hangi sinifa” ait
oldugu ve hekimler arasi sinifsal farklilagmanin bu kalenin duvarla-
rinda gedikler agip agamayacag: tartistlmalidir (ve tabii ki hekimle-
rin sosyalist miicadeledeki yeri).

6

Su an’a kadar antropoloji bilimi ekseninde kiiltiir kavraminin da
katkisiyla ibbin pek anlatilmayan tarih dykiisiinii ve anlattigimiz
baglamda bugiin ulagtig1 yeri kisaca sorgulamaya galistik. Eger, ya-
rin igin bir tip iitopyas: kuruyorsak bu iki alanin tip igin vazgegil-
mezligini de kabul etmek zorundayiz. Eger tibbin insan igin oldugu-
nu ileri siiriiyorsak insan bilimini ya da antropolojiyi pratigimizle 6z-
deslestirmek zorundayiz. Ayni yaklagim insanligin tiim kazamimlan-
n1 tammlayan kiiltiir kavramu igin de kugkusuz gegerli. Hatta bu iig
alanin birbirinden aynlmazligin yola gikis noktasi olarak ele almak
zorunlu. Tibbr bir sanayi olmaktan ¢ekip yeniden insan igin bilim
kanalina sokmanin da baglangicini belki de bu olusturuyor. Tiim de-
diklerimizden sonra “bu baglangic1”da sistemin sorgulanmasinin di-
sinda diisiinmek bu kadar kisa siirede kendimizi reddetmek olacaktir.

Bu sunumda Tiirkiye tip ¢evreleri igin yeni ancak yaklagik 20 yil-
dir tartigildig1 halde genigleme olanagi bulamayan bazi kavramlara
degindik: tbbi klerikalizm ve tibbi etnosentrizm. Tabii ki o kalenin
i¢in de bunlan tartigmak oldukga zor, tartigma alaninin da daralmasi-
nin en 6nemli sebebi de bu zaten. Anlatmak ve tartigmaya bir girig
yapmak istedigimiz konu artik yeni kavramlan zorunlu kilyor. Tib-
bin, sistemin ya da bugiinkii haliyle kapitalizmin ideolojik argiimani
haline gelmesi ve tibbin oldukga geligmig bir somiirii araci olmasi
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bugiin onun baski araci olarak kullanilmasinin da kapilarim agmstir.
Bu durum *“iaokrasi” ya da “iatokrasi” olarak tanimlanabiliyor. Ayni
tamimlara, liberaller ise, tibbi sistemden soyutlayarak yaklagmayi uy-
gun buluyorlar. Sanirim 6niimiizdeki yillarda bu kavramlarla daha
stk kargilagacagiz. Onemli olan bir nokta da bu tartigmay: bizim
baglatmamiz. Yoksa onu da kaleye kaptinrsak kisa zamanda birgok
diger kavram gibi yozlasip gidecektir.

Dr. Tolga Ersoy
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EK:1
INGILTERE’DE EMEKCi SINIFIN DURUMU

Engels’in Ingiltere’deki is¢i simifinin durumunu anlattig: kitabi
kapitalizmin olgunlagma ¢aginda dahi emekgi siniflarin saghgina
yonelik tehdidini gostermesi agisindan oldukga 6nemlidir. !9. yiizyi-
lin ilk yansinda “kapitalizmin besigi” Ingiltere bu gelismeye paralel
olarak bir¢ok saghk sorunuyla kargi kargiya kalacaktir. Art1 deger
birikiminin zorunlulugu aghk olgusunun baglica nedenidir. Aglik,
yine kapitalizmin yaratti§1 kent modellerinin sonucu olan salgin
hastaliklar ve meslek hastaliklarinin iizerine eklenerek sefalet ve
yoksullugu arttirmakta ve “erken” 6liim bu kogullarin sonucunda
olaganlagmaktadir ve “burjuvazi bu olaylarda gergegi konugsmaya
cesaret edemez, giinkii kendini suglamig olur.”! Ve burada bir kez
daha kargimiza kapitalizmin simgelerinden Malthus ¢ikar: “Her
hangi bir meta igin oldugu gibi! Eger elde az is¢i varsa fiyatlar yani
iicretler artar, isgiler daha gok gonenir, evlilikler artar, ve yeter sa-
yida emekgi saglanincaya kadar daha ¢ok ¢ocuk dogar ve daha faz-
lasi yagar-biiyiir. Eger elde ¢ok fazlasi varsa fiyatlar diiger, igsizlik,
yoksulluk ve aglik ve onun sonucu olarak ta hastalik artar ve “arti
niifus” ortadan kaldirilir’12 Bu dongiide sistem toplum saghgim
diizeltmek igin higbir gaba gostermez Oyle ki tip tiimiiyle parasi ola-
nin hizmetindedir, emekgiler her zaman oldugu gibi saghk hizmet-
lerini hatta ¢aligma kogullarindan dolay: yakalandiklari hastalikla-
rin tedavisi icin gerekli hizmetleri parayla satin almak zorundadirlar
ve ¢ogu zaman dogal olarak alamazlar. Burjuva saghiginda alinir-sa-
tilir bir meta oldugunu 6grenmistir ve “emekg¢i halk simdi kendi za-
rari, ilag firmasimn biiyiik kari igin uydurma ilaglar: kullanir... ve
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bu korkutucu hastalik (bir meslek hastaligi anlatiliyor), bu meslegi
yaygin bir gekilde izliyor, tabii burjuvazinin parasal kazancinin da-
ha daha biiyiimesini de.”3

Toplum saghigi ile ilgili sorunlar burjuvaziyi ancak kendisini teh-
dit ettigi zaman ilgilendirir. Engels’in metinlerindeki vurgular ege-
men siniflarin higbir ¢agda degismeyen tavrimi ve ahlakim goster-
mesi agisindan ilgingtir:

“Kolera, tifiis, ¢icek ve Oteki salgin hastaliklarin tekrar tekrar
ortaya ¢itkmast, Ingiliz burjuvaya, eger kendini ve ailesini bu hasta-
liklardan koruyacaksa, kasaba ve kentlerde saglik kurallarina he-
men uyulmasi gerektigini gosterdi... Salgin yaklagirken kentteki bur-
juvaziyi yaygin bir terér korkusu sarmigti. Insanlar, yoksulun saghk
yoksunu evlerini hatirladilar ve bu kenar mahalle evlerinin her biri-
nin bir bela merkezi haline gelmesinin ve oradan miilk sahibi sinifin
evlerini de siraya dizip yikimi her yéne dogru yaymasinin kaginil-
maz kesinligini diigiinerek tir tir titrer oldular. Hemen bu mahallele-
ri incelemek ve belediye meclisine bir rapor sunmak iizere bir saglik
komisyonu olugturuldu.” 4

Insam1 ve insana ait tiim degerleri hige sayarak gelisen ve ahlak-
sizlig1 arti degeriyle dogru orantili olarak artan kapitalizm “yeni
diinya diizeni” ad1 altinda bugiin ulagtig1 noktada yiizyil 6ncesinin
olumsuzluklarindan ¢ok daha geridedir. Ciinkii herkesge bilinen ge-
nelleme gegerliligini korumaktadir. Zenginligin bir giin 6ncesine
gore artmasi ancak “diger” ¢ogunlugun sefaletinin katlanmasina
baghdir. Ve kapitalizm bunu 20. Yiizyilin sonlarinda degil, kusku-
suz daha baglangi¢ donemlerinde kesfetmigtir. Bu kesif ona, varlig:-
m1 siirdiirebilmesi igin gerekli asgari saglik kosullarinin saglanmasi
gerekliligini de dayatmugtir. Art1deger, iiretme ve iiretilenin saglikli
sartlarda tiiketilmesi, kapitalin hayat zincirinin en 6nemli halkalan
olarak net bir sekilde goriildiigiinde, bu zincirin devamliliginin sag-
lanmasi igin saglik politikalarinin iiretilmesini zorunlu kilmigtir. Bu
politikalarin 6zii “niifusun ancak iiretecek ve tiiketecek kadar sag-
ikl olmasinin saglanmasi” seklinde 6zetlenebilir. Bu yaklagim
ozellikle 19. yiizyil sonlarinda tiim saghk uygulamalarinin ana ek-
senini olugturmaktaydi. Aym donemde gelisen sinif miicadelesi, ezi-
len siniflarin saghk alaninda olumlu kazanimlar elde etmesinin onii-
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nii acarken, paradoksal olarak saglikl bir iiretici sinifin varlig: kapi-
talizmin geligmesini de olumlu yonde etkiliyordu. Tipk sekiz saat-
lik iggiiniiniin art1 degerde bir sigramaya yol agmas gibi!

Giinde 16-20 saatini patronu igin harcayan, buna kargin ortalama
omrii onun yarisi kadar olan emekgi,igin (19.yiizyila ait gesitli arag-
tirmalar isgiler icin ortalama yagam siiresini 17-25 yil olarak verir-
ken bu say1 burjuvada 40-45’¢ yiikselmektedir.) ilk miicadele bu sii-
renin kisaltilmas1 ve galigma sartlarinin diizeltilmesi igin oldu. Za-
man iginde kapitalistin bu istemlerin iiretimde yaratacagi olumlulu-
gun farkina varmasi, onlarin politik manevra araci olarak kullanma-
sina yol agti. Ihtiyaglar belirleyen “erk”ti ve bunun sonucu bu ko-
nulardaki emekgi istemlerinin kapitalizmle gelismedigi de goriilii-
yordu. Insancil ihtiyaglarin kargilanmasinin iizerinde agir1 galigma-
nin dolayisiyla saghgi-omrii tiiketmenin sinirlarinin giziminde ide-
olojik egemenlik burjuvadaydi ve o “insan soyunun iiretkenligini
gliclendirmek igin, caliyma saatlerini azaltmanin, 6demeleri bay-
ramlar: arttirmak gerektigini... ¢caliymada iki saatlik 6nemsiz bir
azalmanin Ingiliz iiretimini igte bire yakin oranda arttirdigini... ¢a-
liyma saatlerini azaltarak toplumsa iiretime yeni makine giigleri ka-
zandirddigini, iggileri iirettikleri mallar: tiiketmeye zorlayarak bii-
yiik bir is ordusu kazanilacagini”5 géormiigtii. Ayn1 gozlemler, ¢alis-
ma yasaminin tiim aynntilanyla ilgili sonuglara ulagabiliyordu.

Bununla birlikte bir kapitalistin ig¢iye bakisinda, kapitalizm tari-
hi boyunca anlaml bir degisiklik olmuyor ve zorunluluk haline ge-
len kar hirs1 bir i¢ savag ortaminin da siirekliligini dayatiyordu.
Marx’tan yapacagimiz uzun alintinin bu “hirs” ve “savas” sozciikle-
rinin igini ne 6lgiide doldurdugunu gorecegiz:

“... Kér ve éniine gegilmez tutkusuyla, arti degere duydugu kurt
achigiyla sermaye, iggiiciiniin yalniz manevi degil, fiziksel en iist si-
mirlarini da gigner geger. insan bedeninin biiyiimesi, serpilip gelis-
mesi ve saghginin devami igin gerekli olan zaman gasbeder. Temiz
hava ve giineg 15181nn tiiketimi icin gerekli olan zaman bile ¢alar.
Yemek zamanina el koyarak, elinden geldigince onu da iiretim siire-
cine katar, béylece ocaga komiir atilir, makinaya yag verilir gibi, ig-
ciye de iiretim araciymig gibi yiyecek verilir. Bedensel giiciin yerine
gelmesi, derlenip toparlanmasi, tazelenmesi igin gerekli saglikli uy-
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ku siiresi, tamamen tiikenmig bir organizmanin §éyle bir canlanmasi
icin kagimilmaz birkag saatlik uyuklamaya indirgenmigtir. Isgiiniiniin
siurlarin belirleyen, emek giictiniin normal varligin siirdiirmesi de-
gildir; bu siirlar, Jjgginin dinlenme zamanimin simir1 ne kadar ezici,
zorunlu ve acili olursa olsun, emek giiciiniin giinlitk miimkiin olan en
list diizeyde harcanmas: ile belirlenir. Emek giiciiniin émriiniin uzun-
lugu sermayeye viz gelir. Onu ilgilendiren tek gey, bir iggiinii boyun-
ca akigi saglayabilecek azami emek-giiciidiir. Bu amacina, tipki ag-
gozlii bir giftginin, topragin verimliligini tiiketerek ondan elden gel-
digince fazla iiriin koparmas gibi, igcinin yagamin kisaltarak ulagr.

Kapitalist iiretim tarzi (ashinda arti-deger iiretimi, arti-emegin
emilmesi), béylece iggiiniiniin uzatilmasiyla, insan emek-giiciinii,
normal, manevi ve fiziksel gelisme kogullarini ve iglevlerini yozlag-
trir. Ayni zamanda bu emek-giiciiniin zamanindan énce tiikenmesi-
ne ve éliimiine neden olur. Belli bir dénem igerisinde gercek yasam
siiresini kisaltarak onun iiretim siiresini uzatir.”

Kapitalizmin-kapitalistin ig¢i saglhigina yaklagimindaki genel man-
t1gin1 6zetleyen bu alint1 ayn1 zamanda onun toplum saghgina yiikle-
digi anlami da gostermektedir. Ciinkii giderek daralmaya mahkim
kendi sinifi digindaki tiim katmanlari, sermaye birikiminin olmazsa
olmaz araci olarak gérme egilimindedir. Ve tekrar edecek olursak bu
yaklagim “saglhk” alaninin da bir meta, bir kir araci olarak goriilme-
sinin nedenidir. Bu temel yaklagim nedeniyle, kapitalizmde toplum
saghigl, bilimsel gelismeye paralel bir gelisme-iyilesme i¢inde olma-
mugtir. Burada bir son not olarak herkesin bildigini tekrarlamak zo-
rundayiz; saglhigin topluma-insana dogrudan ve onun yararina bir
hizmet olarak sunulmasi ancak sosyalizmle olanakldir...
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EK: 2
ASILAR, TEKELLER, DARBELER

12 Eyliil rejimi, insan ve insanla ilgili tim degerleri yok etmek
iizere yasamin her alanina saldinrken, sagligi da unutmuyordu. 12
Eyliil ve izleyen donemde en ufak ayrintilarina varincaya dek saglik
kurumu imha edildi. Amag "6zellestime" ad1 verilen savasa hazir-
likt1 ve finans oligarsisi i¢in iilkenin biiyiik bir kisminin sagliksiz
olmasi 6nemli degildi. Herkese "parasi kadar saglik" sloganiyla yo-
la ¢ikanlar "paran yoksa 61" noktasina eristiler. Tabii ki boylesine
vahsi bir saldin dogrudan ve agik bir gekilde uygulamaya sokula-
mazdi. Oncelikle kitlelerin goziiniin boyanmasi ve bu siiregte de te-
keller igin ¢ok biiyiik bir pazar olan saglik alaninin tiimiiniin ele ge-
¢cirilmesi igin gizli uygulamalarin yiiriitilmesi gerekiyordu. "Yeni
Diinya Diizeni"nin emirlerinden biri de, devletlerin saghga yonelik
koruyucu miidahalelerinden niteligi ve niceligi ne olursa olsun bun-
dan tiimiiyle vazgegilmesiydi. Emre kosulsuz uyuldu. Saglik; planl,
programli, esit dagilimh bir hizmet olmaktan ¢ikarilarak, tekellerin
ve masonlarin desteginde neredeyse kumpanyalara doniisen kam-
panyalarla yiiriitilmeye baslandi. Ve bu kampanyalar 6zellestirme
programlarinin uygulamaya sokulmasi i¢in ¢ok 6nemli adimlarin
atilmasina neden oldu.

Bunlardan ilkini ve en 6nemlisini "1985 ag1 kampanyasi” olugtu-
rur. Kampanya, Rotary ve Rockfeller Vakfi'nin sermayesi ile diizen-
lendi ve araciligini -gariptir- ilgili bakanlik degil donemin ¢ok islev-
ler yiiklenmis (!) YOK bagkani Ihsan Dogramaci yapt1. Para ise il-
ging bir sekilde; as1, enjektor bagta olmak iizere tibbi malzeme sek-
linde geldi. Tabii ki bu yardimin karsilig1 vardi. 1985 yilinda yasa-
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nan dig kaynakh ag1 fazlaligi, Tiirkiye'de as1 iiretimin tiimiiyle dur-
durulmasi, ardindan ag1 ve enjektorde devletin uluslararasi tekellere
bagimli duruma gelmesi sonucunu ortaya gikardi. Ardindan Tiirki-
ye'nin adi kullanilarak ayni tekeller diger azgeligmis iilkelere de gir-
di. Ve kampanya siiresince "saghk" gergek anlamiyla uyutuldu. Bir-
kag yil sonra ortaya gikan sonuglar, agilamada anlamli bir basarinin
olmadigim gosterdi. Ornegin; kizamik hastaligi 1990'h yillarin ba-
sindan itibaren yeniden sorun olugturmaya bagladi. Ne var ki ag1 te-
kelleri egemenliklerini kurmugtu.

1995-97 yillarinda ise, aym garip uygulama ¢ocuk felci agisinda
yagsandi. Goriiniirdeki amag gocuk felcini ontadan kaldirmakti. Siire-
si uzatilan bu uygulamada basan ya da bagansizlik birkag sene igin-
de goriilecek. Zaten "uygar bat1"nin beklediginin de Tiirkiye'de ¢o-
cuk felcinin tiimiiyle ortadan kaldirilmas: degil, Kuzey'in ¢ocuklari-
m "Giiney"den gelecek hastaliga karsi koruyacak bir kusak oldugu
(cordon sanitaire), ilgili yayinlarin izlenmesiyle ortaya ¢ikti. Ama
bu ii¢ y1l i¢cinde aralarinda kampanyayi destekleyen firmanin da bu-
lundugu tekeller tiim agilariyla sessiz sedasiz piyasayi iggal etti. Bir-
cok ag1 serbestge satilma giivencesi aldi. Diger taraftan, gocuk saglh-
gina yonelik birgok temel uygulama gittikce islevsizlesti ve temel
saglik hizmetleri, koruyucu saglik hizmetleri kar alan1 olugturmadi-
gindan durma noktasina geldi (bugiin saghk alanina yonelik birgok
kriterde Tiirkiye, birgok Afrika ve Asya iilkesinden ¢ok daha geri
durumdadir ve bolgesel esitsizlikler inanilmaz boyutlardadir).

1997'deki geligmelerin yansimasina gegmeden bir tekrar gerekli.
Cocuklarinin saghigina bu kadar ilgili goziiken devlet ag1 drneginde
bile dengesizlikleri, esitsizlikleri gidermek i¢in higbir sey yapmadi.
Omegin burjuvazinin gocuklan %100'liik agilama oranina erigirken
emekgi kesimde bu oran 1996'larda %70’lerde kaldi, bu en basit ve
ucuz saglik hizmetinden hemen hemen hi¢ yararlanamayan bolgeler
de vardi kuskusuz! Bir¢ok agida oran, Mus, Siirt, Mardin gibi iller-
de %20-30'larda kaldi. En son galigmalar ise Tiirkiye'de gocuklarin
neredeyse %10-15'inin tiimiiyle agisiz oldugunu, ve bu durum git-
tikge artan yoksullukla birarada diigiiniildiigiinde oniimiizdeki yil-
larin "gocuk 6liim yillar1" olacagini ortaya ¢ikarmaktadir.

1997'de a1 tekelleri ucuz as1 vermenin karsiligi olarak pahal agi-
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lan gereksiz yere, kontrolsiiz bir gekilde ve etik olmayan reklamlar-
la pazarlamaya basladi. Devlet bu duruma simdilik sessiz ve seyir-
cidir. Miidahale etmesi ise olduka zordur.

Ozellestirme baskisi altinda saghk sisteminin iflasa siiriiklendigi
su giinlerde hepatit-B (sarilik), grip gibi bazi hastaliklar medyatik
gosterilerle ve 6liim olaylarinin suistimali ile 6nplana gikarildi. Sag-
lik sistemindeki giiriimenin ve yoksullugun sonucu olarak ortaya
¢ikan hepatit-B oliimleri, vahsi kapitalizmin ag1 reklamlan igin arag
oldu. Saglik sistemindeki yetersizligin ve ¢okiintiiniin gostergesi
olan, varligin1 ve yayiimasini bu tercihli yetersizlikte bulan sarilik
hastaligindaki bu unsur, tercih "insansizlagtirmadan" yana oldugu
igin bilingli bir gekilde gozardi edildi. Simdi ise tekellerin gozii
donmiis kar hirs1 nedeniyle sadece risk gruplarina yapilmasi gere-
ken ag1 tiim topluma yayginlagtinlmaya galisiliyor. Hekimler dolar
ceki kargiligi medyada haber reklamlara ¢ikarken, medya kimi kez
de dogrudan insanlara asiy1 6giitliiyor ve hastaliga ait olumsuzlukla-
n garpitarak yansitiyor ve eczaneler agilan serbestge ve uygunsuz-
kontrolsiiz bir gekilde satiyor. Olugturulan sahte kamuoyu baskisi
ile bakanlik 6regi goriilmemis ve kaynag agiklanmayan bir gekil-
de tiim toplumu asilamak iizere harekete gegiyor. Aym olay grip,
hepatit-A ve diger asilarda da benzer sekilde tezgahlaniyor. Sadece
parasal agidan bile "as1 olay1"nin dokiimii pazarin boyutunu goste-
rebilir. Omegin; engok konugulan hepatit-B agisi igin, niifusun 1/6's1
agilansa (10 milyon) %80'lerde gezinen kar oranlanyla 150 tirilyon-
luk bir pazar s6zkonusudur.

Tekellerin igtahinin nasil kabardigini siz diigiiniin. Hele ki bu agi1-
lann yan etkileri hakkinda yeterince bilgiye sahip degilsek! 1970'li
yillarda Orta Afrika'da WHO (Diinya Saglk Orgiitii) tarafindan yii-
riitiilen ¢igcek agis1 kampanyasinin AIDS hastaliginin ortaya gikisi
ve yayilimu iizerine uyarici etkileri neredeyse kanitlanmigken!

Bu duruma net bir bilimsel miidahale gerekiyor. Ancak iilkemiz-
deki "tipg1"larin, umutsuzluk yaratici oranlarda, 6zellestirme haya-
letinin gekiciligine kapilip ruhlarini tekellere sattiklan diisiiniiliirse,
bireysel ¢abalar diginda umutlu olmamiz1 saglayacak higbir girigim
goziikmiiyor.

Yazimizin darbelerle ilgili baghigina gelince; bu konuda yalnizca
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EK:3
"SAGLIK ADACIKLARI"

Bundan alt1 yiizy1l 6nce, belki de kilisenin dedigi gibi (!) "ahlaki
diiskiinliigii cezalandumak iizere" Avrupa'y: kasip kavuran, milyon-
larca kiginin 6liimiine neden olan Kara Oliim-Veba baglangigta simf
ayrimi yapmiyordu. Bu nedenle kitanin tiimiiyle "diizenlenmesine"
ramak kalmigt1 ki, yine kilisenin emrinde ¢aligan "bilim adamlan",
onsezileri ile olsa gerek hastaligin toplu yasanilan yerlerde daha hizh
yayildigini kesfedip, aristokratlara hastaliktan korunmak igin kirlar-
daki §atolarmh ve sayfiye evlerine gekilmelerini onerdiler. Dogal
olarak, bu saptamadan sonra, yoksul halk hastaliktan kinlmaya de-
vam ederken, aristokratlar "ahlaki diigkiinliiklerine" saghkh bir gekil-
de sayfiyede devam ettiler.

Bundan bes yiizy1l sonra, kapitalizmin emekg¢i siniflara hediyesi
olan sefalet ve hastaliklar, salginlar halini alip burjuvanin can ve
mal giivenligini tehdit eder bir hal aldiginda, kapitalizmin ideolojik
argiimani haline doniigmeye baglayacak olan tip bilimi, emekgiler
igin getto, burjuva igin 6zel hastaneler fikrinin daha saglikl1 olacag
goriisiinii ortaya atti. En azindan, insanligin hizmetinde oldugu id-
dia edilen hastanelerde yataklar birinci-ikinci-iigiincii vb. siniflara
ayrilarak hizmet farklilagtiilmasi yoluna gidildi. Kapitalizmde ag-
gozliiliigiin oldugu gibi, vahsetin ve somiiriiniin oldugu gibi, etik
diigkiinliigiin de sinin yoktur. Dolayisiyla bu da yetmedi. Sonsuz
kar hirsi, emekgiler-yoksullar i¢in saghgin gerekli olmadig: ya da
ancak onlarin kapitalizme yetecek kadar saglikli olmalarinin yeterli
oldugu diisiincesini gelistirdi. Bu diisiince pratige yansimasini
"Ozellestirme” ad1 verilen yeni bir saldin dalgasinda buldu.
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ilging bir rastlantidan s6z etmek istiyorum. (Her darbe siirecini
mangetlere ¢ikaran bir agilama uygulamasinin izlemesini oldukga il-
ging ve arastirmaya deger buluyorum.)

"Sivilcelere" Post Script Bir Not: Bu satirlar 1998'in 14 Mart
giinlerinin, bir ip bayraminin hemen ardindan yazildi. Ve hatirlad-
gim her 14 Man, iilkemin durumunu 6zetleyen bir olayin golgesin-
de yagand1. Iste hemen hatirlananlar; 28 Subat Darbesi... Cete ada-
letinin tartigildig1 giinlerde "kutlanan” 1998'in 14 Mart ise kiigiik
ve tepki almayan bir haberin golgesinde kaldi. Bu, "giineydogu'daki
saghk hizmetlerinin tiimiiyle militarize edilmesi"yle ilgiliydi. Haber
yalanlanmadi. Boylece, sivil inisiyatif tiimiiyle devre dig1 kaliyordu.

Yagamin her alanina miidahale edebilme hakkim kendi gorenlerin,
bu hakki nasil kullanacaklan saghk baglaminda 6niimiizdeki giinle-
rin konularindan olabilir. Haberin dogrulugu ve uygulanabilirligi
varsayilirsa, en temel haklardan olan "saghk hakki" konusunda kus-
kulu bir siireg baghyor demektir. Diger taraftan bu haber, savagta ye-
ni bir boyuta gegileceginin de gostergesi olabilir.
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Simdi bir parantez agip, 1998 yilinin Tiirkiye saghik profilini bir-
kag say ile gorelim; Cumhurbagkani'nin da bir gekilde belirttigi gibi,
Tiirkiye niifusunun %30'u saghik hizmetlerine ulagsmaktan yoksun
yasiyor... Diinya yoksullarinin %0.8'inin Tiirkiye'de yasadigx bildiri-
liyor... Tiirkiye gelir dagiliminin en adaletsiz oldugu 3 iilkeden biri...
Ozellestirme ya da saglik sigortasi ad: altinda halkin saghgi serma-
yeye peskes cekiliyor... Kirli savag en biiyiik saglik sorunlarindan bi-
ri olmaya devam ediyor... Hiikiimetin agikladigina gére 10 milyona
yakin insanimizin durumu Afrika iilkelerine esit... Bebek 6liim oran-
larindaki dengesizlik ve biiyiikliik korkutucu boyutlarda... Mardin,
Mus, Hakkari gibi iller saghk kiriterleri agsinidan Afrika'nin “ilkel
kabile devletlerinden" ¢ok daha geri diizeylerde... Ayni illerde ag1 gi-
bi en temel saghk hizmetleri halkin %50-80'ine ulagamiyor ya da
ulagtinlmiyor... (Bir not daha zorunlu: Afrika iilkeleri nigin bu du-
rumdaysa Tiirkiye de ayn1 nedenle onlarla ayn1 durumda. Ve "YDD"
adi verilen ¢agda hepsinin kurtulusunun regetesi ayni.)

Tiirkiye'yi 2000'li yillara dogru giderken yeni bir Kara Oliim yil-
lant bekliyor ve kapitalist ahlaksizligin cezasini, emekgiye yoksul
halklar ¢ekiyor. Seksenlerden sonra baglayan 6zellestirme saldirnsi,
digerlerinin aksine, saghk alaninda 6nceleri oldukga sinsi bir gekil-
de yiiriitiildii. Desteklenilen, 6zel hastanelerin ortaya ¢ikigi, devlét
hastanelerinde 6zerklegme adi altinda 6zellestirme girigimleri, ilagta
patent yasasi vs. uygulamalarla doksanlara gelindiginde son ve bii-
yiik saldin igin siyasi ve ekonomik kosullar hazirlanmigti. Kisisel
saghk sigortasi ya da genel saghk sigortasi gibi gosterigli tammla-
malarin ardinda gimdi, emekgilerin onlarca yillik SSK, Emekli San-
dig1, Bag-Kur gibi birikimleri sermayeye peskes ¢ekilmeye c¢aligili-
yor. Tabii buna en biiyiik destegin, sermaye ve onun fagist koruyu-
culan diginda hekimlerden geldigini gormek de tibbin seriivenini in-
celedigimiz zaman fazla sagirtic1 olmuyor.

Ve bu siiregte "saghk" adina ne varsi tahammiil edilmez dlgiide
olumsuzlagmaya bagliyor. Bu olumsuzluk, "sosyal patlama" ya da
"Onlenemez salginlara” doniismedigi siirece burjuvaziyi fazla ilgi-
lendirmiyor. Ciinkii o artik kendi saghigim koruyacak tiim onlemleri
almigtir; izole yasam mekanlan, son teknolojiye sahip geligmis kili-
nikler... ve globallesme, dyle ya burjuva diinyanin her yerinde iste-
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digi saglik hizmetini istedigi sekliyle satin alabilir. Ustelik satin al-
ma giiciini de emekgiye sattig1 -digerleriyle birlikte- saglik meta-
sindan elde ettigi kérla saglayabilir (6rnegin en basit saghk kontrolii
icin harcadig: parayla yiizlerce gocugun temel saghk ihtiyaglarini
karsilanabilir).

Konumuza yeni bir 6rnek de "saglikta serbest bolge" haberiyle
geldi. Vebadan kagan aristokratlar gibi, burjuva yeryiiziiniin gesitli
bolgelerinde serbest saghk bolgeleri olusturmaya bagladi. Tiirki-
ye'de de uygulamadan s6z ediliyor. Tibbin en son olanaklar1 bu bol-
gelerde diinya zenginlerinin hizmetine sunulacak. Kugkusuz bu uy-
gulama 6zellestirmenin gimdilik son adimini olugturuyor ve tabii ki
ozellestirme ile peskes gekilen alinterimizin akitilacag tiimiiyle ko-
runakl1 bir bolge olacak...

Fazla s6ze gerek var mi, zincirlerinden bagka kaybedecek higbir
seyi olmayan emekgiler, burjuvazinin verdigi kadar degil insan gibi
yasamaya yetecek kadar sagligi ancak ve ancak devrimle kazana-
caklardir. Ve o zamana kadar, sirtimizdan emdikleri kanla, saghk
adaciklarinda mutlu bir yasam siiren kapitalistlere son'a yaklagtikla-
rin1 her an hatirlatarak...
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IKINCI BOLUM
VEREM VE "EZILENLER" UZERINE NOTLAR

1

"Son on yil iginde yeniden hortladig1 sdylenen verem ile savag
bagslatildi." Bu, herhangi bir gazetenin arka ya da i¢ sayfaya baglig
olabilir, ancak yazimizin da baglangi¢ ciimlesi. Ciimleyi olugturan
ii¢ kelime aslinda 6nemli tartigmalar1 da igeriyor. Bunlar; yeniden,
hortlama ve savag kelimeleridir. Yeniden; demek ki daha 6nceden
beli kinlmigt1! Belki de sindirilmis ya da kontrol altina alinmigt1 de-
mek daha dogru olacak ama tamamen yok edilemedigi de bir ger-
¢ek. Savag bagarili olmamig ya da veremle,* savasanlar arasinda va-
rilan anlagmada asil etkili olanlar, dogrudan taraf goziikenler digin-
da saklanmig! Hortlama; verem insan1 olduk¢a korkutmus olacak ki
mezardan kalkma ile eg anlaml olabilecek bir kelime segilmis, 61-
diigii samlmig ya da 6yle sanilsin istenmig ne varki 6lmemis, bedeni
veya lanetlenmig hayaleti ortalikta dolagmaya baglamig. Savas; tip
yazininda militarist soylemin ¢ok sayidaki sagirtic1 6rneginden yal-
nizca biri. Verem basta olmaz iizere birgok salginla bilimsel miica-
delenin adina "savag" denilirken, savaglarin, verem ve benzeri bir-
cok hastaligin gercek nedeni oldugu gizlenmek mi istenmig acaba?
Ikinci bir soru: Yeniden hortlayan veremin gergek savaslarla baga-
bas goriilmesi yalnizca rastlanti mi? Ister yerel isterse uluslararasi
olsun gesitli saghk aragtirmalar1 bu sorunun ¢ok kolay cevabi igin
basit birer ipucu sunmaktan bagka bir sey vermiyorlar. Iste bu galig-
malardan birinin sonucu, iistelik yakin bir oérnek: Diyarbakir'da
1993'te 222 olarak saptanan verem hastasi sayisi, 95'te 498'e, 96'nin

* Tiiberkiiloz yerine dilimize yerlesmis ve bu yerlesmeye bagh olarak tanimim daha
iyi bulmug Arapga kokenli "verem" kelimesini kullanacagiz.
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ilk ii¢ ayinda ise 232'ye ¢iktig1 bildiriliyor.! Her epideminin (salgin)
habercisinde oldugu gibi, logaritmik bir artistan s6zediliyor. Diger ta-
raftan, seksen yillik bir mazisi olan veremle "savas" derneklerinin sa-
vagta yenilgiyi her nedense bastan kabul ettikleri goriiliiyor: 1990'lar-
da %32 olan (¢ok diigik) BCG agilama oran1 1995'te %20 olarak
saptaniyor.2 Savas ya hi¢ baglatilmiyor ya da bir pirus zaferi aramyor.
Veremle savagta yenilgi bir bagka savasin uzun vadede kazanilmasi-
nin araci olarak goriiliiyor!

2

La Traviata'nin Violetta Valery'si ile, La Boheme'in Mimi'si ara-
sindaki tek benzerlik yalnizca, iki kadinin da verem nedeniyle
oliimleri degil kuskusuz. Zengin Violetta ile yoksul dikisci kiz Mi-
mi'nin diger ortak yani da rolleri g6z oniine alindiginda rahatlikla
goriilebilecek olan ezilmiglikleri. "Bdylesine geng 6lmek"; Violet-
ta'nin sahnedeki sarkisina ve yapay oksiiriiklerine, salondan, vere-
mini anlatan gregek oksiiriigii ile cevap veren geng devrimci Insa-
rov'da en az bu iki opera kahramani kadar ezilmigligini hisseden an-
cak onlardan farkli olarak miicadelesini veren bir kigi. Ondokuzun-
cu yiizyilin ikinci yarisinda, devrimler ¢aginin yolunu aganlardan
biri. Ve ¢aga damgasin1 vuran veremin kurbani. Yalnicza, Turgen-
yev, Verdi ya da Puccini degil bu hastalig1 eserlerinde bagkoseye
yerlestirenler. Cagin hemen tiim sanatgilarinin gozdesi verem! Ka-
pitalizmin olgunlagtig1 devrimlere gebe ¢agin insanini anlatmanin
giizel bir arac1 ayn1 zamanda.

"Insaraov, diigiindeki karlar gibi bembeyaz bir yiizle, divanin iize-
rinde yan beline kadar dogrulmus, iri, parlak korkung tuhaf bir bigim-
de aralanmigti. Apansiz degigen yiiziinde, -bir ¢esit kederli duygulu-
lukla karisan- bir dehget anlatimi vardi. ‘Yelena’ dedi; ‘6liiyorum’."3

Halkinin kurtulusunu gérmeden bir otel odasinda veremden 6len
ve bize cezaevlerindeki akciger hastaligina yakalanan devrimci tut-
saklanmizi hatirlatan Insarov, 19. yiizyil edebiyatinin tek veremli
kahramam degildi. Iste Fantine; ne geride birakilan ne de gelen bii-
yiik devrimlerden haberi var. Her gegen giin, kapitalizmin yeni igle-
meye baslayan yasalarina uygun olarak (!) azalan iicretle, giinde on-
yedi saat ¢aligiyor. Kizina bakabilmek igin tipki 20. yiizyilin salon-
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larindaki hemcinsleri gibi dislerini ve bedenini satiyor, yetmiyor.
Ondan daha iyi bir verem hastasi olabilir mi?

"Bu Fantine hikayesi nedir? Bu bir koéle satin alan toplumdur.
Kimden? Sefaletten. Agliktan, soguktan, yalmzliktan, yiiziistii bira-
kilmigliktan, yoksunluktan. Acikl bir aligveris. Bir lokma ekmege
bir ruh. Sefalet teklif eder, ruh kabul eder."4 Bedenin kabul ettigi ise
tiim acilarin yaninda bir de veremdir! 18. yiizyil anlatirken 20. yiiz-
yilin sonlarina da kehanette bulunan Victor Hugo'dan Kafka'ya, Zo-
la'dan Mann'a* kadar birgok yazarin eserlerinde kendisine 6nemli
bir yer bulan verem, kanimca en etkin anlatimina Dostoyevski'nin
romanlarinda kavugmustur. Dostoyevski uzmani Dr. Tahyj'e gore
onun kahramanlarinin 1/4'ii sinir hastasidir.5 Bu saptamaya bizim de
rahatlikla ekleyebilecegimiz bir diger unsur da; onun hemen hemen
tiim biiyiik eserlerinde veremli kahramanin 6zel bir yeri oldugudur.
Verem; Dostoyevski'nin yarattifi atmosferin neredeyse olmazsa ol-
maz bir pargasi gibidir. A¢ligin, sefaletin, ¢aresizligin ve bitmez tii-
kenmez karanligin hiikiim siirdiigii odalann, sokaklarin tamamlay:-
cisidir o. Yozlagmighk ve ahldki ciiriime iilkeyi bir bagtan bir basa
kusatmigtir. Kiigiik bir azinhigin gérkemli zenginligi biiyiik ¢ogun-
luklarin insan1 dehgete diigiiren yoksullugundan beslenirken ondan
tiimiiyle kendisini soyutlamigtir. Ve toplum sanki biiyiik bir dogu-
mun sancilanni en aci bir sekilde yagamaktadir.

Iste Sug ve Ceza'nin Katerine Ivonava'si ve onun 6liimii; birkag
satirdaki dehgetli anlatim romanin genel havasi i¢inde hi¢ mi hi¢ ya-
dirganmadan yerini bulmaktadir: "Bu bigare, bu kimsesiz, bu ve-
remli kadinin higkiriklari, goriiniige gore, orada bulunanlar iistiinde
biiyiik bir etki yapmigti. Burada hastaligin tiikettigi bu veremli bit-
kin yiizden, yer yer kan pihtilarimin bulagtig1 bu kuru dudaklarda, bu
kisik kisik haykiran seste, gocuk aglamasini andiran bu higkirikli
aglayista, oylesine aci, 6ylesine dokunakli bir anlam vard: ki, gorii-
niise gore, bu mutsuz kadina herkes acimigti... "Yeter!... Artik vakit
geldi! Elveda gilekes kiz! Lagar beygiri ¢ok yordular... Artik gatla-
d1" diye haykird: ve bag1 yastiga diigtii. Katerina Ivanova tekrar ken-

* Yalnizca kahramanlar degildir verem olan. Cagin birgok sanatgisi da bu hastaliga
yakalanmigtir. Ozellikle rahat bir yagami olmayanlar: E. A. Poe, D.H. Lawrence, J.
J. Rousseau, F. Chopin...
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dini kaybetti. Ama bu son kendini kaybedig ¢ok siirmedi. Solgun
zay!f yiizii, geriye, arkaya dogru sarkti. Agz1 agildi. Bacaklan kasi-
larak uzadi, derin bir soluk aldi ve 6ldii."¢ Tipki Fantine gibi, diger-
leri gibi. Isimler degisirken degismeyen tek sey ezilmiglerin, yok-
sullarin ve aglarin hastaliklar1 ve kaginilmaz 6liimleri. Veremlinin
6limiiniin yiizyillik uzakliklara ragmen, ayn1 kelimeler, ayni tanim-
lamalar neredeyse ayni ciimlelerle anlatilmasi bir rastlanti mi1?

Etkeni ve bulagma yolu tanimlanana kadar verem tiim diger
olumsuz kosullar gibi insanin, ezilen insanin bir kaderi olarak gorii-
liyordu. Bu sartlarda yagama miicadelesi verip de hastaliga yaka-
lanmamak bir sansti. Hastaliga yakalanan ise bir kurband: ve tanr-
sal degil toplumsal bir kurban oldugu ancak tip bilimininin ilerle-
mesi ile anlagilacakti. Bu siirece kadar veremli, onlardan biriydi,
sanssiz ancak 6liim nedeni 6nceden belirlenmis; trajik bir siirecin,
metaforik zorlamalar nedeniyle dramatik algilamigiydi, hastalik-has-
ta ve toplum iiggeninde sézkonusu olan. Oliim nedeninin 6nceden
belirlenmesi 6liim gekline yonelik onyargilar1 da beraberinde getiri-
yordu. Yiikselen devrimci miicadelelerin katliamlarla bastirildig:
yillarda verem hastaligim1 simgeleyen agizdan sizan ve 6liimiin ha-
bercisi olan bir par¢a kandi. Ezilenlerin yazgisi kan! Veremli, yal-
nizca bir kugatma ya da bir barikat veya hapishane degil, cogunluk-
la ya sefil odasinda ya da yoksullar ig¢in ayrilmig toplama kamp: da
denilebilecek hastanelerde de 6lilyordu. Cogunlukla biling diizeyle-
rinin gelismemis olmasi onlar1 siniflarinin yiikselen miicadelesinden
uzak tutarken kimi zaman da veremle birlikte icine diigtiikleri giig-
siizliik onlar1 miicadeleden uzak tutmaktaydi. Toplumsal sartlanma
nedeniyle kendilerinin de yaklagan 6liimlerini biliyor olmalar gide-
rek bu oliimiin ¢ekilen acilar nedeniyle istenilmesiyle sonuglaniyor-
du. Ve acilar; kugkusuz bedene ait acilardan ¢ok yasanilan olumsuz
kogullara ait acilar igeriyordu.

3

Peki veremin ezilenler aleyhine kinlma noktasi nerededir? Arke-
olojik caligmalar veremin, tarihin saptanabilen en eski hastaliklarin-
dan biri oldugunu gostermistir. Bununla birlikte her bulagici hastalik-
ta oldugu gibi verem de ancak toplu yagamin baglamasi ve bunun so-
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yoksul kenar mahalleleri olmustur. Burjuva ideologlarinin iddasiyla
kentlerin "kanserli" dokular: olan varoglar, gettolar, ig¢i mahalleleri
ya da "gecekondu” bugiin de oldugu gibi veremin her zaman ev sa-
hipligini yapmigtir. Bu kugkusuz bir zorlamadir. Burjuvazi her za-
man yaptig: gibi hastalig1 kapitalist tibbin olanaklarindan yararlana-
rak kendisinden ve kendi mekanlarindan uzaklagtirmgtir. Kugkusuz
diger mekanlarin sahibi emekgiler, yoksullardir. Boylece verem ken-
disine yetisecek ortam hazir bir gsekilde bulma olanagina kavugmusg-
tur. Ozellikle, kapitalizmin ihtiyaglarinin karsilanmas: igin gocukla-
rin ¢aligtinlmasi veremin daha da azginlagmasina aracilik etmigtir ve
boylelikle vahsi kapitalizm "kiigiik gocukluk yillarinda savsaklanan,
savsaklanan ya da oldiiriilen ¢ocuklara artik veremden dolay1 6lme-
lerinden onceki birkag yil igin bir fabrikada galigmaya baglayabile-
cekleri yaga degin kugkulu bir yagama ayricalig1” tanimigt1.8 Diger
taraftan emperyalist paylasim savaglan da, tiptaki tiim ilerlemelere
ragmen hastaligin yayilmasini hizlandinyordu.*

Istatistik bilimi (!), 20. yiizyila ait verileriyle veremin azaldigini
gosterirken, hastalik ezilenlerin yaninda oportiinist yasantisina de-
vam etmektedir. Genel bir bakigta, hastaligin gorilme sikliginin ve
hastaliktan 6lim oranlarinin giin gectik¢e azaldig1 dogrudur, ancak
tedavideki yanm yiizyil asan ilerlemeler ve tip biliminin bugiin ulag-
tig1 diizey goz oniine alindiginda bir bulagici hastaligin ortadan kaldi-
rilamamasi 6nemlidir. Bugiin verem diinyanin 6nemli bir kism1 igin
"sorun"dur ve sorun olma 6zelligini de koruyacaktir. Geri kalmig iil-
kelerde daha siktir ancak "ilerlemis iilkelerin geri kalmig bolgelerin-
de" de benzer yogunlukta goriildiigii gesitli aragtirmalar sonucu gos-
terilmigtir. Bu satirlan yazarken ulagtigim birbirinden ¢ok uzak iig iil-
keye ait galigma sonuglan konumuz baglaminda diigiindiiriiciidiir:

1) Yeni Zelanda'da, Maori'lerle (Yeni Zelanda’nin gergek
sahipleri ya da Avrupali somiirgecilere gore Yeni Zelanda'l ilkel-
ler) Maori olmayanlar (Somiirgecilerin torunlan) arasinda verem-

* 1812 yilinda New York'da verem 6liim oram 700/10.000 iken bu say:1 1882'de
370/10.000'e inmistir. Bu donemlerde tedavi diigiincesine giren "sanatoryum" kav-
rami ise insanlann 6nemli bir kisminin herhangibir ¢agdas saghk hizmetine ulagma
olanag1 olmadig1 hatirlandiginda oldukga tartigmahdir. iki biiyilk savag sirasinda ve
sonralaninda verem goriilme sikifinda 6nemli artiglar gorillmiistiir.
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nucunda uygunsuz yasam kosullarinin belirginlegmesiyle kendisini
daha etkin bir sekilde gostermeye baglamistir. Kentlesmenin ve kent-
lesme igindeki bireyin-insanin onplana giktig1 19. yiizyilda "roman-
tizmin" gogkusundan etkilenen sanatgilar vereme "romantik™ unsurlar
yiiklemisler ve verem de kapitalizmin bu gelisme siirecini bu tanim-
lamayla tamamlamigtir. Cagda veremin yayilma merkezi-odagi, sinif-
sal keskinligi giin be giin artan 19. yiizy1l Avrupa kentlerinin banliyo-
leri olmustur. Yetersiz beslenme ve uygunsuz baninma kosullan has-
talikla neredeyse tiimiiyle 6zdeglesir ve bu iliskilendirme dogrudur.

"Kentlerin en kotii kesimlerindeki ig¢i evlerinin, bu sinifin 6teki
yasam kosullariyla birlikte, sayisiz hastaliga neden oldugunu herkes.
dogruluyor. Artisan'dan daha 6nce alintiladigimiz makale, gergegi
miikemmel bigimde ifade ediyor, akciger hastaliklarinin, bu kogul-
lanin kaginilmaz sonucu oldugunu, bu sinif iginde bu tiir hastalikla-
rin asin Olgiide sik oldugunu ortaya koyuyor." Engels bu saptama-
sindan sonra kesin ¢oziimii de 6neriyor: "Onceki sayfalarda yiizler-
ce yonden gosterdigim ve daha yiizlerce bagka yonden de gosterebi-
lecegim gibi, bugiinkii toplumumuzda emekgi insanligini, ancak
burjuvaziye kars1 nefret ve isyanla kurtarabilir."?

Kapitalizmin, degersizlestirme ve insansizlagtirma siirecine naif
bir kargi koyustur verem. Yiizyillardan beri bilinmesine ve semp-
tomlarinin igerikleriyle kutsal degerler addedilmesine ragmen "ve-
rem"e kiiltiirel degeri ancak 19. yiizyilin sonunudan itibaren verilmisg
ve ancak I. Diinya Savagi'nin sonrasinda "tarihsel olgu" olma onuru-
na erigebilmigtir. Bu aym zamanda, kapitalizmin tekelci emperya-
lizm yiiriiyiigiine bagladig1 ve inasana ait tiim degerlerin teker teker
yokedilme gabasi igine girildigi bir siirecin de bagidir. Igerdigi kiiltii-
rel 6zellikler nedeniyle diinyanin her kogesinde ortak ozellikleri es-
lestirilebilir. Kapitalizmin oncesinde ise verem, birgogu gibi esitlik¢i
davranmig ve toplumlarda yayilirken sinif farki gozetmemistir!* An-
cak digerlerine gore, yayilim ve hastaligin kiside ortaya ¢ikigi ve
sonlanig1 -6liim- oldukga uzun bir siireci igerdiginden, kirsal yasan-
tinin egemen oldugu ve kentlerin yeni yeni olugsmaya bagladigi do-
nemlere kadar "korkutuéulugunu", kapitalizmin gelisiminin simgesi
kentlesmenin ilerlemesiyle gostermistir. Ve sectigi bolgeler kentlerin

* Bu degerlendirme igin en dramatik 6megi Kara Oliim-Veba olugturmaktadir.
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den oliim oranlarinda Maori'ler aleyhine ¢ok biiyiik fark goriilmiis.
Bu fark bugiin de korunmakta!?

2) Karaparanin beyni, burjuvazinin kanalizaysonu, "refah" iileke-
lerinden isvigre'de vereme hald rastlanmakta, ancak burada 6nemli
olan, sosyal sinifla ya da sosyoekonomik durumla verem arasinda
baglantinin gosterilmis olmasi. Tabii durumun hangi sinifin lehine
veya aleyhine oldugunu séylemeye gerek yok...10

3) Beyaz fagizmin hiikiim siirdiigii yillarda Giiney Afrika'da ya-
pilan ¢laigsmalarda da benzer sonuglara ulagilmig. Olimpiyat aday:
Cape Town'da, veremden o6liim oranlan1 "beyazlarda" 1922'den
1986'ya varincaya dek onemli oranlarda azalmasina ragmen siyah-
larda ve "renklilerde" aym donemde, azalma aym 6nemde (!) olma-
mug. Modern saglik hizmetlerine ulagamamanin bir gostergesi ola-
rak kabul edilen "tiiberkiloz menenjit" oranlan beyazlarla siyahlar
arasinda siyahlar aleyhine neredeyse 100 kat daha fazla. Hastaligin
bu dramatik dagilimi oldukg¢a diisiindiiriiciidiir. Caligmanin sonu-
cunda siyah maden iggilerinde veremin arttig1 ortaya ¢ikiyor.!!

Birkez daha "ya Tiirkiye'de" sorusuna, "Giineydogu", "Zongul-
dak" ve "gecekondu” kisa cevabinin rahatlikla verilebilecegini dii-
siiniiyorum. Burada tekrar tekrar hatirlatiimas: gereken veremin ar-
uk tibbi olarak tedavi edilebildigidir. Onemli olan onun yagamasi
i¢in uygun ortamlarin ortadan kaldirilmasi ve bugiinkii sartlarda da
tedaviye herkesin ulagabilmesinin saglanmasidir. Ne var ki iki ko-
sulda kapitalizmin varhig1 ile dogrudan bagintili olup olumlu gelis-
me ancak "degigim"le olanaklidir.

Olumsuz yasam kosullarinin, yoksullugun ve sefaletin birebir
gostergelerinden olan verem, "Yeni Diinya Diizeni" ad: verilen vah-
setin sagliktaki simgelerinden olmaya aday goziikmektedir. 19. yiiz-
yilin sonlarinda, Kara Oliim-Veba'nin yarattig1 yikimi unutmayan
Avrupa, veremi anlayinca ona Beyaz Veba (White Plauge)* adinm
verir. 20. yiizyilin sonlarina dogru ise "veba" tanimlamasiyla onur-
landirilma ise AIDS'i nasip olur: "Cagin Vebas1" adin1 alir. Veba,
kapitalizmin dogusunun; verem, onun ileri agamasinin simgesi iken
AIDS, neo-liberal ¢agin simgesi olmaya aday goziikmektedir. An-

* Plauge; hem veba hem de bela anlamina gelir.
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cak, veremin genel artiginin yaninda, AIDS hastalarindaki direncin
diigmesine bagh olarak bu kisilerde de daha sik goriilmesi, simge
olma miicadelesinde Verem ve AIDS arasinda siki bir yarigin olaca-
gim ortaya ¢ikarmaktadir!

4

Yesilgam'in, Holywood kitsch'lerinden mirasi: Veremli kadin! Oy-
kiiniin baglarinda bir 6ksiiriik: Iyi vurgulanmig bir ayrint1 her izleyi-
cinin dikkatini ¢eken. Ortalarda, oksiiriik ardindan mendile bulagmig
kan lekesi ve son: Oliim, tiim oliimlerden daha bir hiiziinlii! Aralar-
da: Bol ac1 gozyasi. Yillar sonra filmden belki de hatirlanacak tek
sey veremli oyuncunun abartili bir makyajla soluklagtiriimig yiizii.
Verem bu betimlemeleriyle aym zamanda romantik gaglarin ve bu
¢aglarin artiklarinin da hastaligidir. Kent yasantisi iginde ¢ikig ara-
yan yalmz ve yoksul bireyin hastaligi. Bu baglamda hastanin sinif sal
konumu ¢ogunlukla gozard: edilir ve bu gozardi edilis bireyin simif
atlama egilimlerinin ahlaki tartigmasiyla ortiilmeye c¢aligilir. Verem
¢opu kez, sanata, bu siirecteki aksakliklarin ve bagansizliklarin sim-
gesi, gostergesi olarak girer. Toplumsal inaniglann ve yaklagimlarin
sonucu olarak geligen bu egretilenme sonucu hastalikla kisilik 6zdes-
legir duruma getirilir. "Hernekadar veremin yoksulluga ve sagliksiz
yasam kosullarina bagh oldugu soylenirse de bu hastaliga yakalan-
mak igin igsel bir yatkinhigin gerekli olduguna inanilir. Doktorlar ve
topla ilgilenenler gegen yiizyilda vereme egilimli bir kisilik yapisi
iizerinde durmaktayd; ...Birbuguk yiizyil1 agkin bir siiredir verem in-
celik, duyarhlik, iizgiinliik ve giigsiizliigiin metaforik esdegeridir."12

Bu bakis agisiyla, veremlinin yalnizca toplumsal degil, tanrnsal
yargilarla da ezilmisligine ulagmak olanakli. Bdylece verem; kisiye
verilen degistirilemez ilahi bir yargi, o kiginin sinifsal konumunun
degismezligini de vurgulamak ister gibi. Yoksulluk, sagliksizlik
neyse verem de o.

Ister tannsi, isterse kapitalisti yazsin ne farkeder, insan kaderine
karg1 koyabilir mi?
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"KANNIBALIZM" UZERINE NOTLAR

Kannibalizm; birgok sozliik ve ansiklopedi kelimenin anlamini
"yamyamlik" olarak veriyor. Somiirgecilik kapsaminda, birgok tanim
ve olgunun ugradig: haksiz ve tarafl degerlendirmeye "yamyam"da
ugruyor. Tipk: ilkel, barbar tanimlamalarinda oldugu gibi, yamyam-
lik da (!); somiiriilen, soykirima ugratilan, yok edilen kiiltiirleri aga-
gilamanin ve bu topluluklara, toplumlara yonelik imha hareketinin
arac haline gelebiliyor. Yeryiiziiniin gesitli noktalarina dagilmig bazi
kiiltiirlerde ve topluluklarda, biiyiisel islevi ile kiiltiirel birer unsur
olan kannibalizm, bir¢ok benzeri durumda oldugu gibi, somiirenin
once anlamadigi, daha sonra da kanli yagmalarinin vicdani haklhi-
ligim kamitlayacak birer olgu olabiliyor. Kendi kiiltiiriinii ya da tek
bir kiiltiirii yaratma yolunda oldukga bilingli bir ¢aba iginde olan em-
peryalistler bagka halklara, toplumlara ait biitiin kiiltiirel unsurlarla
beraber ne varsa garpitmak, yozlagtirmak ve sonunda yok etmek iize-
re bilingli ve sistemli bir ¢aba ile yoluna devam ediyor.

21. yiizyila girerken gergek anlamda yamyamlhigin merkezi olan
Amerika kitasina 16. yiizyilda yapilan "kesif" seyahatleri, Avrupa'nin
"uygar” insaninin bu olguyla belki de ilk kez kargilagmasini sagladi.
Bilinmeyen uzak iilkelerle ilgili anlatilan, insan eti yiyen vahsilere ait
dehget dolu oykiiler boylece somutlanmig oldu. Ortagag ve takip
eden yiizyilllarda Avrupa'nin yasadiklan hatirlandiginda (kanh savas-
lar, kara 6liim, engizisyon vs.), bu olgunun insanoglunu sarsmasinin
tek nedeni herhalde kiiltiirel farklilik olmahydi. "Ilkel" dedigimiz
topluluklann, insanlarinin, tek tek, bir birey olarak, kendi kiiltiirel ve
toplumsal yapilanmasi iginde, giiniimiiz insaniha ya da 16. yiizyil
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Avrupali'sina gére daha az huzurlu oldugunu, dala az refah iginde ol-
dugunu sdylemek olanaksiz. Ancak, onlarin insan olup olmadigim
tartigan batili, gordiiklerini 6nce anlayamadi, ardindan anlayamadig
icin dehgete diigtii.

Kugkusuz Aztek'lerin kurban ritiiellerine ait su gozlemler kargi-
sinda dehgete diigmemek olanaksizdi: "... yigin yigin insan kafatas-
lan1 vardi ve bunlar dylesine diizgiin siralanmiglardi ki insan onlari
sayabiliyordu ve benim yaptigim kestirime gore bunlar yiizbinden
fazlaydi... cesedi piramitlerin basamaklarindan asag: dogru yuvarla-
maya bagladilar. Ceset asagida kare bigimindeki kiigiik bir alanda
durdu. Orada, Quaquacuiltin adim1 verdikleri baz1 yagh adamlar onu
alip kendi kabile tapinaklanina tagidilar, organlarina ayirdiktan sonra
yemek iizere pargalara boldiiler..."! Uzak gegmige ait bir baska goz-
lemde benzer dehseti farkh kelimelerle anlatmakta: “...Kurban 6ne
getirilir ve kadinlar tarafindan saldinya ugrar ve kizartilacag: ate-
sin yanmasi seyrettirilir, ardindan onu oldiirecekleri sopa gosterilir.
Oldiirene kadar sopayla vurduktan sonra kadinlar viicudu alir, par-
galar ve kollarla bacaklar koyiin etrafina savrulur. Sonunda viicut
pisirilip yenir..."2

Kannibalizme .ait tiim antropolojik gozlemler, benzer ritiiel havasi-
m yansitiyior, bu da onun majik 6ziiniin vurgulanmasi agisindan
onemli. Daha sonra kisaca deginecegimiz yamyamlik-niifus-zorunlu
beslenme iligkilerinin 6tesine, bu olgunun temelinde biiyiisel diigiince
yapilanmasinin oldugunu s6ylemek daha az tartigmalhdir.

Insan eti yeme ile ilgili diigiincesinin temelini gii¢ aktanimina ait
temas biiyiisii olugturur. Tabularin ve tabulara aracilik eden totemle-
rin baskisi altinda yenilene ait olumlu 6zelliklerin kazanim ve akta-
nmi inanci, bu uygulamada gogu kez esasi olugturmaktadir. Beyin
ve kalbin ozellikle tercih edilen organlar olmasi bu yaklagimi des-
tekler, ancak "yenilebilir" organlara yonelik tercihlerin varligi, kan-
nibalizmin biling digina itilmis bir beslenme ritiieli oldugu diigiince-
sinin de temelini olugturur. Kannibalizmde biiyiisel id'in temelini,
fiziksel ¢evrenin kontrolii diigiincesi olusturabilir. Yenilene yonelik
taklit biiyiisiiniin yaninda (homoeopathic), temas iligkisi ve bunun
biiyiisel anlam1 (contagious) esas rolii oynar.3 Temel antropolojik
gozlem kitabi sayabilecegimiz Altin Dal'da, Frazer, bu tercihi genel
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kapsamiyla biiyii baglaminda ele alir: "...Avustralyali Kamileroi'ler,
cesaretini kazanmak igin cesur bir insanin kalbini ve cigerini yerler.
Avustralya zencileri igin bir insam 6ldiiriip i¢yagin1 ¢ikarmak ve ona
sarinmak ¢ok sik rastlanan bir seydir... Zulular bir diigmanin alninin
ortasim ve kagini1 yemekle, bir diigmana gozlerini kirpmadan bakma
giiciinii elde edeceklerini diisiiniirler..." Frazer, ¢ok sayidaki ornekle-
rinden yola gikarak "biiyii" olgusuna ulagir: "Tanrinin bedenini yiye-
rek tannnin niteliklerini ve giiciinii paylagmis oluyor."4

Burada bir parantez agip yakin tarihli bir kannibalizm olgusu hak-
kinda bilgi vermek istiyorum. 1977 yilinda Oklahoma'da ortaya ¢i-
karilan bu olgu da, kiginin bu "ritiieli" sirasinda 6zel bigaklar kullan-
digy, pargalarin 6zenle ayirdig, bir kismini (filetolan!) pigirmek iize-
re sakladig1 bir kismini ise derin dondurucuda korudugu, igine yara-
mayan viicut pargalarini ise evinin gevresinde diizenli bir gekilde go-
miilmiig oldugu saptanmugtir. Ne var ki kigi yamyam olarak degil, sa-
do-oral saplantisi olan paranoid sizofreni olarak degerlendirilmigtir. 5

Aztek soOylencelerinden yola ¢ikan Harris'de, oldukga tartigmal
tezler igeren kitabinda, determinist bakig agisiyla benzer sonuca ula-
sip neo-Malthusiyen yaklagimlarina antropoloji sosu katiyor: "Cese-
din biitiin yenilebilir pargalan tipki evcillegtirilmig hayvanlarin etle-
rinin tiiketilmesine benzer bigimde kullanilmiglardir."¢

Kanniballere ait gok sayida gozlem, onun biiyiisel niteliginin ter-
sine bir tabu 6zelligi tagidigin1 da ortaya koyar: "Totemin yenilmesi
bir tiir insan-yiyicilik olunca, gergek ya da simgesel insan-yiyicili-
gin -isteyerek ya da istemeden- yasaga aykir1 davrananlara ayrilmig
bir ceza olabilmesi anlagilir."? Boylece kannibalizm, bir tabunun ye-
niden iiretilmesi siirecinde bir arag durumuna gelebilmektedir. Levi-
Strauss, besin kisitlamasi nedeniyle geligtirilen dig evlilik yasaginin
delinmesinin cezasinin bu oldugunu soylerken, kendi toplumunda
bile yemek eylemine ait baz1 deyimlerin argoda cinsel anlamda kul-
lamldigin belirtir. Birgok antropoloji kitabinda kargimiza ¢ikan "va-
gina dentata-digli vagina" tanimlamasinin anlamina da bu yolla
ulagmak olanakhidir. Erkegi yiyen kadin imgesi ayn1 zamanda bir
biitiinlesmenin igaretidir. Bu ayn1 zamanda, bir tabunun yeniden
olusumunun da baglangicidir. Yeni Gine, Fore kabilesinde kadinla-
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inceleyen bilim adamlan da kannibalizmin insanlifin evriminin be-
lirli bir doneminde oldugunu ileri siiriiyorlar. Bu belirli donem ta-
mimlamasi kugkusuz onbinlerce yillik gegmiglere uzanyor ve higbir
zaman "Yeni Diinya"nin "kesfi" ile simgelesen somiirgecilik done-
mine rastlamiyor. (Aslinda kesif kelimesi iizerinde de benzer bag-
lamda durmak zorunlu. Olmayan bir geyin bulunusu gibi sunug Ko-
lomb ve denizcilerin kitaya ayak bastiginda kendilerini kargilayanlan
yok sayma ya da insan saymama egilimini 6ziinde tagiyor.) Ozellik-
le Fransa'daki Fontbregoua, Yugoslavya, Krapina bolgelerindeki ¢a-
ligmalarda neolitik donemde bu olguya ait izler belirgin. Paleoantro-
polojik ¢aligmalar sonucu ortaya ¢tkan sonuglar ise cenaze ritiieli ile
kannibalizm arasinda net ayrimi vermekten uzak goriiniiyor. Krapina
¢aligmalari, bolge neanderthallerinin kannibal olmadigin ortaya ¢i-
karirken, Fontbregoua kazilarinda ortaya gikan kemiklerin kesi izleri
incelenmis ve bazi antropologlar spekiilatif sonuglara ulagmiglardir:
"Birbirlerini degil fakat bagka kabilelerin iiyelerini yemiglerdir. Di-
ger kabile iiyeleriyle hayvanlar arasinda ayrim yapamiyor olabilir-
ler."10.11 Bu son saptamay: giiniimiize aktanim agisindan ilging bulu-
yorum ancak tiim bu tartigmalar neolitik donemde, olgunun ritiiel mi
yoksa bir zorunluluk mu (hayatta kalmak igin) oldugu sorusuna
cevap vermedigini de eklemek istiyorum.

Kuru; Yeni Gine ve gevresinde, ozellikle de Fore kabilesinde go-
riilen ve 6liimle sonuglanan bir sinir sistemi hastaligi. Etkeni bir vi-
riis, bulagic1 ve tedavisi bilinmiyor. Kuru hastaliginin konumuz agi-
sindan 6nemi kannibalizmle bagdastiriimasi. Birgok yazara gore bu-
lagmas1 insan beyninin yenilmesine bagli. Bu 6zelligi ile, kanniba-
lizm tartigmalarin1 dogrudan etkiliyor. Hastalikla yamyamlik arasin-
daki iligkinin, yalnizca bolge ortakhigi oldugunu ileri siirenler, diger
taraftan kannibalizmin gergekligini de tartigiyorlar.!2 Bu tartigmada
da goriislerini, bu kabilenin 50 yil1 agkin siiredir insan eti yedigi bil-
dirilmemesine ve hukuki yasaklama getirilmesine ragmen (!), "Ku-
ru”"nun hala goriililyor olmasiyla destekliyorlar. Ancak, "Kuru"nun
insan etinin yenmesi diginda, insan etiyle temasla da bulasiyor ol-
mas! kannibalizmle ilgili ritiiellerin yeniden dikkate alinmasina yol
agiyor. (Fore kadinlarinin insan eti ile seksiiel eylemi burada hatir-
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rin insan etiyle seksiiel eylemler yaparak onu tiiketmesi de, bu tersi-
ne tabu igleyigine bir bagka 6rnek olabilir.8

Buraya kadar kannibalizmi, "ilkel" topluluklar iizerine "Batil1"
antropologlann yaptiklan gézlemlerden yola ¢ikarak kisaca incele-
dik. Burada, olgunun gergekliginin ya da varliginin hala siiregiden
bir tartigma oldugunu hatirlatmak gerekiyor. Birgok ¢aligmada
"Kannibalizm bir mit mi?" sorusunun kargimiza ¢ikmasi bu tartig-
manin varligin1 gosteriyor. Bu tartigmalar, ilkelle kargilagan "uy-
gar"in onyargili ve kugkucu gozlemlerinin aktannminin siiphe ile
kargilanmasi gerektigi sonucuna bizi gétiiriiyor. Yapilan tamimlama-
larin ve gozlemlerin ikinci elden aktariliyor olmasi da bu vargiyr
giiclendiren ogelerden en onemlisi. 20. yiizyilda yapilan saha galig-
malarinda kannibalizmi dogrudan gézlemleyen antropologun bulun-
madig1 yine bu tartigmalarda ileri siiriiliilyor. Emperyalizm igin "bi-
lim" lireten merkezlerden bagimsiz ¢aligan "bilim" adamlari, And
Daglari'ndaki kaza sonucu sag kurtulanlarin 6lenlerin etini yemesi
olayin1 ya da "hayatta kalma kannibalizmi" ad1 verdikleri 6zgiil
olaylar tartigma dig1 tutuyorlar, bu ve benzeri olaylar digindaki ritii-
el kannibalizme ise kugkuyla bakiyorlar. Bu siire¢ aym zamanda
antropolojinin bir emperyalist bilim olmanin digina ¢ikmasinin ve
onun "insan igin"liginin de basit bir gostergesi. Kugkusuz, sosyal bi-
limlerdeki gorecelilik tartigmasi 6megimizde de kargimiza ¢ikiyor:
"Hemen her zaman diigmanlarin, yabancilann veya daha ilkel insan
gruplarinin insan eti yedikleri sdylenmigtir... Cinliler Korelilerin,
Koreliler Cinlilerin kannibal olduklarin1 séylemektedirler. Afrikah-
lar Avrupalilari, Avrupalilar da Afrikalilar1 kanniballikle suglamak-
tadirlar.” Ve antropolog Arens'in belirttigi gibi: "Kannibal sifati,
herhangi bir zamanda olmak iizere tiim insan gruplarina verilmigtir"
ya da Steadman'in dedigi gibi: "Yunanllar zamanindan bu yana ya-
zihh olarak kannibalizmden s6z edilmektedir, ancak higbir gergek
yazar buna gahit olmamgtir."?

Ne var ki bu gekildeki genellemeler bize, olgunun bir mit oldugu-
nu onaylayacak verileri sunmaz. Yalnizca giiniimiize dek ulagan s6y-
lem goreceliliginin, saf gekilleriyle ilkel topluluklar ve toplumlar
arasinda var oldugunu gosterir. Olguyu neolitik doneme ait kazilarda
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lanmali. Ancak her zaman goreceli olacak ahlaki bir yargiya varma-
dan cenaze ritiieli olabilecegini de diigiinelim.)

Ilging olan bu hastaligin Fore kabilesinde ilk goriilmesinin, onla-
nin kendisine gezgin, gemici ya da maceraperest diyen Avrupah s6-
miirgeci onciilerle kargilagtiklan tarihlere denk gelmesi. Bilim adam-
lann "Kuru" ile, benzer "Creutzfeldt Jakob" hastalig1 arasinda iligki
kuruyorlar ve hastaligin somiirgeci Avrupallar tarafindan bolgeye
tagindigim soyliiyorlar.!3 Sigirlara, "daha iyi beslenmesini saglamak
icin" sigir beyni yedirilmesi sonucu ortaya ¢ikan, kapitalizmin son
buluglarindan "Mad Cow Disease- Deli Sigir Hastaligi"nin insanda-
ki biciminin "Cerutzfeldt Jakob" olmasi konuyu daha da ilging kili-
yor. Boylece konu da yeniden baga doniip, yamyamhigin goreceliligi
tartigmasi yapma hakki da ortaya ¢ikiyor. Gegtigimiz yillarda giinde-
mi olduk¢a mesgul eden "Deli Dana" hastaligina ait yayinlarin bir-
den kesilmesi iizerinde de durmak gerekiyor. Aslinda bu gergek
yamyamligin nerede oldugununun da igaretlerini veriyor. Belgika,
Hollanda ve Ingiltere"de birgok gida tekelinin hastaliga dair tarafli
yayinlan bilim adamlanindan i1smarladiklan ve bu yayinlann etkisiz
oldugu durumda da sermayeden gelen giiglerini kullandiklan muhte-
meldir. (Ve insan saghig1 benzeri bir¢ok tehtidin altindadur.)

Emperyalizmin ideoloji iiretme merkezlerinden biri haline gelen
Hollywood, birkag sene once, "kotii" bir kannibalin yok edilmesi
icin "iyi" kannibalin, sistemi temsil eden polisin ve siradan insanla-
nn yardimina kogmasini anlatan bir film iiretti. Film, sessiz kuzulu-
rin gdéz yummasi sonucu iyi kannibalin kagarak 6zgiirliigiine kavug-
mastyla sonlaniyordu. Insanlar izleyen yillarda "Yeni Diinya Diize-
ni" adini alacak bu kanniballe yeryiiziiniin degisik noktalarinda ta-

- mgma firsatini (!) buldular. Aslinda kiiltiirel bir unsuru digerleri igin
genellestiren somiirii diizeni belki de bu yolla kendi vahgetini gizle-
menin yollarindan en 6nemlisini de bulmug oluyordu. Vahseti giin
gectikce artan kapitalizmin tarihi, bize, insana karg1 yok edici olgu-
nun onun kadar acimasiz olmadigin1 6gretmigtir. Kapitalizm, popii-
ler anlaminda yamyamligin kendisidir ve ideologlarinin kannibaliz-
mi yorumlayig1 da dogal olarak kapitalizm lehinedir.

"Hayatta kalma kannibalizminin" nadir 6meklerini tiim insanhk

63



tarihi icin genellestirip, tarihteki giipheli gozlemleri, niifus teorileri
icin kullanan ideologlar insan eti yemenin de gerekliligini olumla-
ma yolunu se¢miglerdir.

"1- Kannibalizm baz1 durumlarda stabil bir dengeye yol agabilen
bir oto regiilasyon sekli olabilirken, diger durumlarda popiilasyon
salimmmlarina yol agabilir. 2- Kannibalizm, yoklugunda neslin tiike-
nebilecegi bazi durumlarda varligini siirdiirebilen bir popiilasyon
olusturabilir..."14 Tek hiicrelilerden, insan digindaki hayvanlara dek
uzanan canli gruplarinda kannibalizm (burada, kannibalizm, kendi
tiiriinii yiyen anlaminda kullanilmaktadir) iizerine yapilan galigma-
lardan birinin sonuglar1 bu sekilde formiile ediliyor. Ne var ki
diigiinen insan igin bu ve benzeri genellemeler yapmak ve yargilara
varmak oldukga kugkulu goriiniiyor. Ve bu yolu izleyerek, ilkelin,
niifus artigtnin getirdigi kisith beslenme olanaklarin1 agmasi igin
yamyamliga basladigi sonucuna ulagsmak da olanaksizlagiyor. Kita-
bindan yararlandigimiz Harris'de kanimca farkli olmayan bir yakla-
simla insanhk tarihindeki yamyamlik olgusunu maliyet/kazang den-
gesindeki degigimlerin siyasi etkisine baghyor ve bu denge ile "hay-
vansal protein ihtiyac1” arasinda birebir iligki kuruyor. Bu dengede-
ki degisimler Harris'e gore, ya koleligin ortaya ¢ikmasina yol agi-
yor, ya da bir ritiie] maskesi altinda yamyamlik olarak goriiliiyor.!5
Boylece konumuz 6zelinde Harris, ve digerleri iki yoldan Malt-
hus'un dogrulanmasi gabas! igine giriyorlar: Yamyamlik hem gerek-
tiginde insanin besin gereksinimi kargiliyor, hem de niifusun artigini
kontrol altina aliyor! Belki de bu yolla kapitalizmin geligmesi ya da
art1 degerin kontrolii i¢in altyapiy1 hazirliyor!

Bugiin yeryiiziine kiiltiirel 6ge olarak kannibalizmin artik kalma-
dig1 soyleniyor. Diger taraftan, insan digindaki canlilarda olgu iistii-
ne incelemelere devam ediliyor. Ancak ¢agimizda yasanan vahsgetin
yaninda, Amerika kasiflerinin gozlemlerinin oldukga soniik kaldigi-
n1 rahathkla soyleyebiliyoruz. Ve bu vahsgetin yaraticilarinin elinde
bir arag oldugunu ve olabilecegini de...
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EPILEPSI VE DOSTOYEVSKI

I- Epilepsi

Bugiiniin ilkellegtirilen insani da, ilkel denilen bin yillar 6ncesi-
nin insam da anlayamadig1 ve bu nedenle de korktugu dogasina-
diinyasina karsi, varligin1 korumanin, varligin1 kendi sartlar: iginde
saghkl bir gekilde siirdiirebilmenin yolunu, anlagilamayam kendin-
ce ¢oziimlemekte ve yorumlamakta buldu. Bu, kugkusuz insanca bir
tepkiydi; ancak diger taraftan, bilim ¢aginda insanin kargisina ide-
olojik bir gii¢ olarak ¢ikacak olan "din" olgusuna yoneligin de ilk
adimin1 olugturmaktaydi. Bu siireg, ayn1 zamanda ilkel ¢aglarda ye-
ni bir igbéliimiiniin de ortaya gikmasina yol agti. Insanin insanca va-
rolabilmesinin kosuluydu bu yeni igboliimii. Boylece insan, kendisi-
ne benzeyeni, ama "biraz da farkli olan" "mana"landirarak* samani-
n1 yaratti. Eliade'nin de dedigi gibi, modem tip bilimi tarafindan ba-
sit birer hasta goziiyle degerlendirilebilecek olan samanlar, hasthik-
larinin kendilerine sagladig: bilinmeyene gizemli ve korkutucu yol-
culuklanyla, ya da onlan trans hale gegiren krizleriyle, ilkel toplu-
luklarin zor yagantilarini belki daha katlanilabilir hale getirirken;
potansiyel bir gii¢ banindiran bu olgu ya da bu "teorik yan", onlarin
toplulugun "sef"i olmalarin saglayan politik giiclenmeyi de igerebi-
liyordu. Kuskusuz her psikotik veya epileptik durum kigiye, saman-
liga, oradan da toplulugun sefligine giden yolu agmiyordu. Bunda,
"kigisel bilgi ve becerilerin” ve kisinin kendinde varolan1 degerlen-
dirme yeteneginin de ¢ok 6nemli rolii olmaktayda.!

Campbell, "saman bunaliminin temel big¢imini" 6zetlerken ilk s1-

* Mana: Cansiz varliklarda olduguna inanilan dogaiistii giig.
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raya "ciddi sinirsel ¢okiintiiye benzer belirtilerle agia gikan, giinliik
yasamdan kopus yaratan kendiliginden davraniglar: Pargalanma diis-
leri, ruhlar diinyasinda beslenme ve yeniden geri gelme"2 olgusunu
koyuyor. "Deruni ve gercek vecd halinde iken ruhunun goklere gikti-
gina ve yer altina inip cehennemleri gordiigiine” inanilan3 samanla-
rin ufakta olsa bir kismi bu tanimlamalarla belki de modem tip bili-
minin "epilepsi"* olarak nitelendirdigi bir hastaligin tarihte bilinen
ilk 6reklerini olugturmaktalar. Ancak giiniimiizde bu insanlara ko-
nulabilecek bu tanrilarin, ilkel topluluk goziinde ya da sihirsel ve si-
hirsel-dinsel diigiiniis agamasindaki topluluklarda ¢ok fazla birgey
ifade etmeyecegini de kabul etmek gerekir. Anlagilmasi biraz olsun
anlagilir kilabilmek igin, bazi kigilere gosterilen bir hoggorii degildir
bu. O kiside cisimlegen ve toplulugun kiiltiir evrenini belirleyen; bu-
giin i¢in anlagilmasi oldukga gii¢ bir soyutlamadir s6zkonusu olan.
Kisinin hastaligi, sarali ya da psikotik olmasi yalmzca bir aragtir ar-
uk. Oyle ki, samanlig1 ya da politik giiglenme yolunu agacak olan bu
"ara¢” ideolojik destegini bulmadig taktirde, topluluk i¢inde zararh
ve kaginilasi bir durum haline gelebilmektedir. Epilepsinin, nevrozun
ya da benzeri nobetlerin kendisine toplum iginde yarar saglayacagin
uman akill kigilerin nevroz -epilepsi taklitlerinin toplulukta- toplum-
da yorumlaniginin egretilenmeye agik olugsunun sonuglarini somut
bir sekilde gormek olanaklidir. Omegin, tek tanrh dinlerin peygam-
berleri (Isa, Muhammed)-ilkel énciilleri olan samanlar gibi sarahdir.
Tipki, Azize Jan Dark ya da tapki tarihe yon veren ve tannsal iglev
yiiklenen Sezar'da oldugu gibi! Dinler tarihine bireylere inerek ya da
"peygamberler”in kisilik ve davramg ozelliklerine yogunlasarak ge-
nel bir bakig attigimizda kitaph ya da kitapsiz tiim peygamberlerin
"cesitli ozellikleri” nedeniyle toplumlan iginde sivrildikleri goriiliir
ki, bundan daha dogal birgey olamaz. "Halk dini" olgusunda ¢okluk-
la bu durum, efsaneler, dykiiler ve soylencelere alabildigine sinerek
giiniimiize dek varligim soguk ve karanlik koy odalannda siirdiiriir.
Cok kisa bir siirede egemenlerin ideolojisine doniisecek olan din, ki-

* Epilepsi/sara: Beyindeki sinir hiicrelerinin fonksiyon bozukluguna bagh biling
kaybini da igeren nobetlerle ortaya gikan bir hastalik. Yazida kimi zaman epilepsi
kimi zaman da sara olarak kullanacagiz.
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sa siire i¢in halkin ger¢ek mali olmug ve geride yalnizca, yukarida
soziinii ettigimiz inanilmaz Sykiilerini miras birakabilmistir. Tiim
dinlerde oldugu gibi, hiristiyanlikta da bu miras peygamberlerinin
gosterdigi mucizelerde maddesel yapisimi bulurken, bu olgunun ger-
¢ek niteligi, 6rnegin boylesine bir mucizeye ihtiyaci olan halk tara-
findan sorgulanmamugtir. Geregi de yoktur zaten! O da tipk: bir sa-
man gibi farklidir, ne var ki bu farklilik ¢ok biiyiik kitleler tarafin-
dan bilinmektedir.*

I1- Dostoyevski ve Epilepsi

"isa onun eline dokundu, ve 1sitma kadin1 biraktr; o da kalkip
Isa'ya hizmet etti. Ve aksamleyin cine tutulmus birgok adamlan ken-
disine getirdiler. Ve o, bir sdzle ruhlar ¢ikard: ve hastalarin hepsini
iyi etti; ta ki Isaya peygamber vasitasi ile soylenen; ‘bizim zayiflik-
larimiz1 kendisi aldi, ve hastaliklarimiz: yiiklendi’ sozii yerine gel-
sin."4 Bagkasinin kotiiliiklerini kendisi yiiklenerek yoluna devam
eden Isa, boylece "bir peygamberde olmasi gereken tiim nitelikleri"
kendisinde toplamuis, siipheli tarihsel kigiligiyle misyonunu tamamla-
mustir. Isaya'nin sozleriyle biitiin hastaliklan yiiklenen Isa'min yii-
kiimliiliikleri arasinda "Sar'a" hastaliginin 6zel bir yeri vardir:

"Halktan biri ona cevap verdi: Muallim, ben sana dilsiz ruhu olan
oglumu getirdim; ruh onu nerede tutarsa, kendisini yere garpiyor; o
kopiiriiyor ve diglerini gicirdatiyor ve kinyor. Senin saritlerine ruhu
cikarin dedim yapamadilar... Isa babasina sordu: Bu hal bagina geleli
ne kadar zamandir? O da dedi: Cocukluktan beri. Ve helak etsin diye
birgok defa onu hem ategse hem de suya atti; fakat eger birgey yapa-
bilirsen bize aci, ve bize yardim et. isa ona dedi: Eger yapabilirsen!
Iman edene hersey miimkiindiir... fsa da halkin kosusup geldigini
goriince, murdar ruhu azarlayip ona dedi: Ey dilsiz ve sagir ruh, sana
emrediyorum ondan g1k, ve artik ona girme. Ruh da baginp onu sid-
detle sarsarak gikt1; gocuk 6lii gibi oldu; §oyle ki ¢ogu: 6ldii, dediler.
Fakat Isa onu elinden tutup kaldirdi, ve gocuk kalkt1." (Markos-
IX/17-27) Matta’ya gore Incil’de buna esdeger bolim: "Ya Rab

Bu béliim bir bagka ¢alismanin uzun bir 6zetidir (Tip Tarih Metafor-Epilepsi Ta-
rihine Girig, Oteki Y., 1996)
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ogluma merhamet et, .¢iinkii o sarahdir, ve ¢ok sikintidadir; ¢iinkii
birgok defalar atese gok defalar da suya diigiiyor.” (Matta XVII/15)3

Bes yillik cezasi siiresince okunmasina izin verilen tek kitap olan
"Yeni Ahit"in tiim boliimleri gibi, sara ile ilgili olan boliimlerinin de
Dostoyevski iizerinde etkili oldugunu soyleyebiliriz. Sonraki boliim-
de deginecegimiz, Budala'nin Prens Migkin'i 19. yiizyil Rusya'sinda
erdem dagitan Isa'dan bagkasi degildir. Konuyu ilging yapan, yazarin
da sarali olduguna dair inamigidir. Dostoyevski'deki nobetlerin, ceza-
evi yillarinda baglamasi ve bu donemden sonra siklagmasi bu bilgiyi
tartigmal1 hale getirmektedir. 1821 yilinda Moskova'da dogan Dosto-
yevski, ilk nobetini 18 yasinda babasinin 6ldiiriildiigiinii 6grendigi
zaman gegirir. Ikinci nébet ise kisa bir siire sonra, tanimadig bir 6lii-
niin "kiil renkli bir zamki andiran, alnina torensel yazilarla siislii tag
inen" yiiziinii gordiigii zaman gelir. Dostoyevski biyografileri bu no-
betleri onun babasinin dliimiinii istemis olmaktan dolayr duydugu
sugluluk duygusunun digavurumu olarak belirtirler.6 Ayn1 zamanda
bu biyografiler onun sarali oldugunu da sdyleyerek yazann hastaliga
hakkinda tartigmaya girmekten kaginirlar. Bu ve daha sonraki "né-
betlere" ait bilgiler hastaligin nevroz* oldugu yorumlarina haklilik
kazandirmaktadir. Daha sonra yagaminin bir pargasi haline gelen no-
betlere ait yazann tuttugu notlarda bu sorunun sorulmasin hakl ¢i-
karmaktadir: "1 Nisan, giddetli; 1 Agustos, hafif; 7 Kasim, orta; 7
Ocak, siddetli; 2 Mart, orta (18'62-63)"7 Onun epilepsili kahramanla-
nnt incelerken gorecegimiz gibi nobetlerin bu sekilde simflandinl-
mas! bizi ancak epilepsi gergeginden uzaklastirip nevroza ulagtir-
maktadir. Ancak Dostoyevski'nin hastaligi tamimlayig1 kimi zaman-
larda tartigmay1 kuskulu bir noktaya ¢ekmektedir:

"Sabahin altisinda bir hastalik nobeti...Aksam 6zellikle mumlann
aydinliginda, marazi bir iiziintii. Biitiin egyalann iistiinde kirmizi (bir
renk degil) bir yansi..." "Gecenin saat iigiinde korkung derecede sid-
detli bir nobet, kiigiik sofada, diigtiim almim siynldi. Higbirgey hatir-
lamaksizin, higbirsey anlamaksizin kullanilmamig bir mumu gotiir-
diim, odada yaktim, pencereyi kapamm; sonradan anladim ki, bir no-
bet gecirmigim. Anet'i uyandirdim, ona séyledim bunu; yiiziimii go-

++ Nevroz: Duygusal bozukluklarla birlikte digavurumu olan psikolojik rahatsizlik.
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riince ¢ok agladi. Onu yatigtirmaya g¢aligtim ve ansizin yeni bir nobe-
te yakalandim. Kendime geldigim vakit, miithig bagim agriyordu ve
dogru diiriist konugamiyordum. Anet geceyi yammda gegirdi (gok
biiyiik mistik iirkiintii)."8

Diger taraftan, kendisine ait bir bagka anlatida nobetleri konusun-
daki kugku yine kendisi tarafindan dile getirilir:

"... Hastahgimdan daha dnce de sdz etmistim sana: Saray! andi-
ran acaip nobetler ama sara degil yine de..."?

Hergeye karsin Dostoyevski'den giiniimiize ulagan bilgiler onun
hastalig1 hakkinda kesin bir karar verilmesi igin yetersiz kalmaktadur.
Gerek kendisinin, gerekse yarattigi roman kigilerinin nobetlere ait ta-
mimlan, bizi kesin tamya gotiimmez. Eldeki bilgilerden yola gikarak
nobetlerin gece ve uykusuz donemlerde gelmesi ve bir vecdi-ken-
dinden gegmeyi takip etmesini dikkate alan bazi yazarlar bunu epi-
lepsi olarak nitelemiglerdir. Her nobetin ardindan gelen sikint1 hali,
uyusukluk ve ¢aligma giigsiizliigiinii bu taniy1 desteklemek igin kul-
lanmuglardir.!0 Diger taraftan bu nobetlere nevroz tanisini koyan bi-
lim adamlanna da en biiyiik destek Freud'un Dostoyevski ¢oziimle-
melerinden gelmektedir. Freud, Dostoyevski'deki nobetlerin, ondaki
nevrozun giddetli bir disavurumu oldugunu séylerken, yine de bilgi
eksikligi nedeniyle temkinlidir. Freud, Dostoyevski'deki yaraticilikla
saranin da bagdagmayacag diigiincesindedir. Freud'un da baghca da-
yanag1 nobetlerin psikolojik bir travmaya baghiligidir. Bu travma,
soz ettigimiz "baba 6liimii"diir. Dosktoyevski'nin babasinin 6ldiiriil-
mesinin giddetli bir travma oldugu ve yazarin bu olaya gosterdigi
tepkinin ise nevroz halinin bir doniim noktas: gibi goriilebilecegi...
Hastaligin sarah karakterini en son Sibirya siirgiinliigii sirasinda ka-
zandig1... Nevrozlu hastalann kendi hayat hikayeleriyle ilgili agikla-
malara inanilmamasi gerektigi... Nevrozlularin tatsiz nedensellik
baglantilarin1 bozmak igin igin igine yalan kattiklan..."!! Freud'un
yazarin hastaligina yonelik diger yaklagimlarimi igermektedir. "Baba
katilligi" temel diigiincesinin Dostoyevski'de ele alimg seklinin yo-
rumlaridir bunlar. Freud'un yaklagimim1 gematize edersek, Dosto-
yevski babasinin dliimiinii istemig (onu 6ldiirmek istemis?) -babasi
kendisine isyan eden koyliiler tarafindan 6ldiiriilmiis- onun 6liimiinii
istemis olmaktan dolay:1 Dostoyevski bu 6liimle yaralanmig ve bu
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sugluluk duygusu nevrotik bir siireci harekete gegirerek toplum tara-
findan kabul edilebilir sara nobetleri taklidine doniigmiigtiir. Dosto-
yevski'nin biyografilerinden yola ¢ikan Freud soyle devam ediyor:
"Sara nobetinden once, sinirsiz bir mutluluk yagantisi ortaya ¢ik-
maktadir. Bunu, 6liim haberinin duyulmasindan dogan bagimsizlik
ve yengi isareti olarak yorumlayabiliriz. Ama bu durum pek az siir-
mekte ve ardindan korkung bir ceza gelmektedir... Dostoyevski bir
sara nobetinden sonra duydugu tedirginlik ve ¢okiintiiniin, kendini
bir suglu gibi hissetmesinden geldigini ve bilmedigi bir kabahatlili-
gin yiikiinii ¢ektigini, biiyiik bir kotiilik yapmis oldugu duygusun-
dan kurtulamadigini dile getirmektedir."12 Dostoyevski'nin son do-
nem eserlerinde iyice belirginlesen mistik yaklagimlar géz oniine
alindiginda bu yorumun ulagabilecegi noktay: kavramak kolaylag-
makta ve yorum hakhlik kazanmaktadir. Baba katilligi duygusu ile
nevroz gegiren yazar once, Car tarafindan cezalandinlmasin bir tat-
min araci olarak gomiig toplumun babasinin verdigi bu cezanin ar-
dindan insanligin babasi, tanriya ulagmanin yollanm aramistir. An-
cak bu siireci, Rusya'nin genel siyasi havasi goz oniine getirildiginde
nevroz-sara ekseni diginda da yorumlamak olanakhdir. Dostoyevski
romanlarinda kisilerin 6nemli bir boliimii hastadir. Daha 6nce de s6z
ettigimiz gibi psikiyatriyi ilgilendiren hastaliklardan sonra ilk siray
tiiberkiiloz-verem almaktadir. Ve sadece bu hastaliga ve ona yakala-
nanlan anlattig1 boliimler bir 19. yiizy1l Rusya'sinin, devrimlere gebe
Rusya'nin genel ekonomik ve siyasi durumunu, insanlarin iginde bu-
lundugu sefalet ve yoksullugu anlatmaya yetmektedir.
Dostoyevski'nin sara hastasi oldugu ya da olmadig: seklindeki iki
genel yaklagimda kesin bir sonuca ulagmaktan yoksun goriinmektedir.
Onun hastalig: ¢ok iyi tamimlayigi, ndbet ve nobet sonrasina ait izle-
nimlerinin yorumlanig1 birinci goriisii desteklerken ikinci goriiste des-
tegini onun yagam oykiisiinden eserlerindeki yaklagimlardan ve nobet
zamanlanndan almaktadir. Dostoyevski'nin saral karakterlerine genel
bakis onun hastaligi hakkinda yorum yapmamizi kolaylagtiracaktir.

IlI- Dostoyevski'nin Sarali Kahramanlar

Hemen hemen tiim romanlarinda ve dykiilerinde "hasta" kahra-
manlara yer veren Dostoyevski, epilepsiyi de dort biiyiik romaninda
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bag koseye yerlestirmistir.* Yazilig tarih sirasina goére bu romanlar ve
kigiler sunlardir: Ezilenler'de Nelly (1861), Budala'da Prens Migkin
(1868), Cinler'de Krillov (1871-2), Karamazof Kardesler'de Smerd-
yakov (1879-80). Bu tarihler bir taraftan da Narodnik hareketin geli-
simi ve Carlik yonetiminin baskisini arttirmasiyla birlikte toplumsal
aghigin korkutucu boyutlara ulagtigi1 donemi de tanimlamaktadir.
Geleneklere kargi ¢tkan bir kadinin dykiisiinden (Nataga) yola ¢1-
kilarak, geleneksel ahlika elestiri yoneltilen Ezilenler'in gocukluk-
tan geng kizliga gegcen kahramam Nelly, bu dort kahraman iginde
Migkin'le birlikte safligi, dogrulugu ve erdemi temsil eden tarafta
yer alir. Ayni1 zamanda romaninda "koti" kigisi olan bir babanin
gayrimegru ¢ocugu olarak, "baba"ya olan nefretini, kizin1 son nefe-
sinde bile lanetleyen biiyiikbabada yogunlagtirir. (Dostoyevski ro-
manlarinda "baba", "biiyiikbaba" gibi kavramlar zaman zaman egre-
tilenme araci olarak tanr ve ¢ar anlamlanini da yiiklenmektedir.)
"Hig¢ acimadan biitiin bedenini kemiren agir ve inatg1 bir hastaliga
yakalanmig gibi goriinen... zayif ve soluk yiiziinde, hi¢ de dogala
benzemeyen kara san bir renk olan" Nelly romandaki ilk nobetini bir
gerilim aninda gegirir: "Yelena ansizin kendini yere att1, korkung
anormal bir ¢iglik kopararak iirkiing ¢irpinmalarla yerde tepinmeye
.baglad1. Yiizii burugmugtu. Sara nobetiydi bu." Nobetin ortaya gikig
nevrozu andirirken tani yazardan geliyor: Sara! Daha sonra
Nelly’nin benzer bir nobeti ise isteri olarak tanimlaniyor.!3 Yazarin
Nelly'deki nobetlere isteri veya sara tanisimi verdigi, yazarin kigiligi-
ne ait ipuglarim da bize veriyor. Oliimiinden 6nceki son nobeti ve
hastalig1 (verem) sirasindaki inatg1 davraniglarinin ardindan gelisen
nobetleri isteri olarak tammlanirken, terkedilis anindaki nobeti ya da
babasi Prens Valkovski ile kargilagtign andaki nobetinin sara olarak
tanimlanmasi da Dostoyevski'nin hastaligina dair ipuglarim veriyor:

Valkovski: "Cok garip bir yaratik. Biraz deli galiba, bana dyle
geldi. Diisiiniin bir kez once giizel giizel bana cevap verdi, ama yii-
ziime iyice baktiktan sonra tir tir titremeye bagladi, bana yapistu...
Birgeyler soylemek istiyordu ama, bir tiirlii bagaramiyordu. Dogru-

* Dostoyevski'nin yazilaninda en sik rastlanilan hastaliklar nevroz ve veremdir. Sara
ve tammlanamayan diger hastaliklar daha sonra gelir. (Hattd Dostoyevski uzmam Dr.
Tahyj'e gore, Dostoyevski kigilerinin 1/4'ii sinir hastasidir. (Troyat, age, s. 283).)
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su ya, bende korktum, tam kagmaya niyetleniyordum ki, bereket
versin o kagti. Pek sagirdim dogrusu. Ona nasil katlaniyorsunuz, bil-
mem ki?" "Sarasi var” diye cevap verdim."14

Romanin genel biitiinliigii igcinde ve Nelly'nin 6ykiisiinde saranin
etkisi yok denecek kadar azdir. Oykiiyii anlatanin (fvan Petrovig) ya
da Dostoyevski'nin tammlamalanyla Nelly'nin saras: yalnizca bir tep-
kinin sonucu olarak ortaya ¢ikan nobetlerle belirlenirken, yazar kendi
diisiincelerinde oldugu gibi, kendi deneyimlerini de Nelly ile 6zdesles-
tirirken, bilingli bir sekilde kendisini agiga vurmaktadir:

"Ben yokken sara ndbeti tutmustu, bu da tam kapinin yaninda be-
ni beklerken olmugtu. Nobet gectikten sonra, goriiniise gore uzun
zaman kendini toparlayamamigti. Boyle anlarda, sayiklama gergekle
kangir, besbelli dehget verici iirkiing seyler goriinmiistii goziine. Ay-
n1 zamanda benim de geri donecegimi, kapiyr vuracagimi belli be-
lirsiz hissediyordu."15*

Ezilenler'den yedi yil sonra yayinlanan Budala'nin Prens Mig-
kin'i, Nelly'nin 6tesinde, kendisini de delilige gotiirecek olan, siirek-
li bir erdemlilik ve ahlak sinavin1 yagsayan peygamber gibidir. Mig-
kin, yazarin Rusya adina en saf beklentisini de temsil ederken ayni
zamanda onun olanaksizligin1 da vurgulamaktadir. Bir ¢ar ya da bir
mesih ne kadar iyi ve erdemli olursa olsun toplumu o an i¢inde bu-
lundugu durumdan kurtarabilecek yetenek ve giice sahip degildir.

Migkin bu haliyle kabul edilebilir diizeylerde dahi olsa higbir
olumsuzlugu kisilginde barindirmaz. Yasamini, gok da iyi tammlaya-
madig1 tanrisal sevgiyi ve kardegligi insana ogretmeye adamgtir.
Nelly'deki, gerek yazara gerekse okuyucuya gore tartigmali nobetle-
rin yerini "mistik vecd" alir. Migkin, Dostoyevski'nin saral kahra-
manlan arasinda sara’ya en yakisamdir kugkusuz! Ustelik bu yakin-
lik yazar tarafindan da net bir gekilde vurgulanir:

"Nobetlerin gelmesinden once son derece dalginlagtigini, iyice
dikkat etmezse gevresindeki nesneleri, kigileri hayalle gergek ara-
sinda kangtirdigin1” bilen Migkin'e "eger sara nobeti uyanikken gel-
migse, baglamasindan biraz once, igini kaplayan sikintinin tedirgin-

* Nelly'nin garip bir gekilde geligen, sik sik tekrarlayarak siiriip giden ve ategli has-
talikla noktalanan ndbetinin bugiinkii epilepsiye ait bilgilerimizle pek uyusmadigim
ayrica belirtmeliyiz.
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ligin, bunaltinin arasinda zihni bir anlik silkinmelerle canlanir, igin-
de biiyiik bir yagama istegi belirirdi. Bir simgek gibi parlayip sonen
bu kisacik siirede yasadigim hissetmesi varoldugunun bilincine er-
mesi on kat artardi. Biitiin benligi piril piril aydinlanirken heyecani,
kuskulan ve tedirginligi yatigir; igini seving dolu bir huzur kaplard:.
Fakat bu anlar, bu ¢ogkunluk sara nobetinden onceki son saniyenin
(higbir zaman bir saniyeden fazla siirmezdi), sadece bir Onsezisi gi-
biydi." Migkin, nobetten sonra kendine geldiginde igte bu son sani-
yelerin igini yagama umudu ve ibadet cogkusuyla doldurdugunun
bilincine varip o an igin biitiin yagamim1 vermeye tekrar hazir hale
geliyordu. "O anda Kutsal Kitap'ta yazilh "artik zaman diye birgey
olmayacak" soziinii ¢ok iyi anliyordu.” Ve, "o an" Prens Migkin igin
"Muhammed'in bir sara nobeti sirasinda devirdigi testideki suyun
hepsi bogalmadan yedi kat gogii gezip gelmesinin" aynisiydi.16

Migkin, Rusya karanliginda insandan ¢ok bir mesihtir. Ve gegirdi-
gi nobetler, onun tanriya biraz daha yaklagmasina aracilik etmekten
bagka bir anlam tagimazlar. Boylece onun kisiliginin aynlmaz parga-
s1 haline gelirler. Tanriya yaklagmanin bir araci olan nobetler ayni
zamanda kigiyi "yasama duygusunun son sinirlarina ulagtiran ¢ilgin-
ca bir neselenmedir"de... Yazar kendi nobetlerini tanimlarken, Mig-
kin'de dile getirilen sozleri telararlamaktadir: "Bu nobetlerde, kendi-
sini tanriya yapyakin duydugunu ve bir adim atsa hayatla biitiin ilgi-
sinin kesilecek gibi oldugunu"!? sdyler. Bu sozlerle birlikte ele alin-
mas! gereken Dostoyevski-Migkin 6zdeslesmesi, yazardaki ideolojik
doniigiimii de gosterir.

Diger taraftan, Nelly'deki babaya tepkinin simgesi nibetlerin yerini,
tanriya ulagmanin araci nobetler almigtir. Migkin'deki "mesihimsi"
ozelliklerin yerini Kirillov'da ilkel bir anargizm duygusu alir. Kiril-
lov'un nobetleri de tipki Migkin’de oldugu gibi tammlanmasina rag-
men belirsizlik daha egemendir ve Kirillov, "insan"a ait 6zellikleri ko-
ruyarak tannya ulagma, onun yerine gegme hatta onu agma ¢abasinda-
dur. Kirillov'a gore bunun yolu bilingli bir se¢im olan intihar eylemidir:

"I¢imdeki en giiglii inang tanrinin olmadigidir... Kisioglu kendini
oldiirmeden yagayabilmesi igin tanr1 kavramini uydurmaktan bagka
birsey yapmamustir... Insanin, tanri olmadiginin bilincine varir var-
maz, ayn1 anda kendisinin tanrt oldugu bilincine de varmamasi bu-
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dalaca birgeydir. Yoksa, kendini 6ldiirmesi kaginilmaz olur... Tanri-
ligimin Ozii kisisel 6zgiirliigiimdiir. En 6nemli nokta da bagiml ol-
madigim1 korkung yeni 6zgiirliigiimii ancak boyle kamitlayabili-
rim... Buyruk altinda olmadigim1 korkung bir 6zgiirliigiim oldugunu
kanitlamak igin kendimi 6ldiirecegim."!8 diyen Krillov'un hastalik
anin1 tanimlayisi1 Migkin'den farksizdir.

Kirillov bu konugmayi, onun intiharin siyasi bir eyleme doniigtii-
rogin'dir. Stavrogin'le, Kirillov'un diiiinceleri daha sonra ivan Ka-
ramazov'da olgun bir senteze erisecektir. Bu konugmadan 6nce kita-
bin tutucu kahramani Satov'la Kirillov arasindaki konusmada ise
Kirillov'un hastalig1 giindeme gelecektir:

"Bes, altis1 birden gelen saniyelerim oluyor, i¢imi sonsuz bir hu-
zurun doldurdugunu sezinliyorum. Yeryiiziindeki hayatla ilgisi yok
bunun; oteki diinya ile ilgili oldugunu sdylemek istemiyorum ama
yeryiizii insaninin kaldirabilecegi, dayanabilecegi birsey de degildir.
Bedenen degismek gerek, ya da 6lmek. Agik segik itiraz kabul et-
meyen bir duygudur bu. Sanki bir anda tiim dogay: hissediyorsunuz
da goyle diyorsunuz: "Evet, gercek budur igte." Tann evreni yaratir-
ken, her giiniin sonunda "evet, gergek budur, iyidir bu" diyordu. "...
Bu beg saniyede tiim hayat1 yagiyorum, hayatimi veririm de, ona de-
ger ¢iinkii... On saniye dayanmak i¢in bedenen degigmek gerek."

"Dikkat edin kendirize Kirillov saranin ¢ogunlukla boyle bagla-
digin1 duydum... Muhammed'in ibrigini hatirlayin, atiyla cenneti
dolagip doniinceye dek bosalmamigt: igindeki su. Bu ibrik de aym
bes saniyeyi gosteriyor. Iginizi dolduran huzuru da pek andinyor,
oysa Muhammed de saraliydi."!9

Cinler, bir romandan ¢ok yeni toplum arayiglarina yonelik fikir
jimnastigi kurgusu gibidir. Aym1 zamanda Carlik Rusya'sindan ko-
pusu da simgeler ancak onun yerine neyin koyulacag: konusunda
belirsizlik ve bu belirsizligin yarattig1 bilyiik karamsarlk anlatiya
tiimiiyle egemendir. Toplumsal bir ¢ikisa ait yazarin kafasindaki bu-
laniklik tiim romana ve roman kisilerinin ideolojik yapilarina da
egemendir. Sarali kahramanin olumsuz kisilik yapisi da buradan
kaynaklanir ve aym olumsuzluk Karamazov'larda devam ederken
Dostoyevski de ¢ikig yolunu bulmugtur!
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Sara'nin, Dostoyevski romanindaki, ¢cocuk safligiyla Nelly'de bag-
layan, "mesih" Migkinle mistik doniisiime ugrayan, kugkulu anargist-
ateist Kirillov'da tanrilagma yolundaki "insan"a yakigtirilan yolculugu
Karamazov Kardesler'in Smerdyakov'unda baba katilliginde son bu-
lur. Hastaliga ait bu ¢izgi Freud'un yorumlarini destekler niteliktedir.
Aslinda, romanda tiim kardeglerde babaya kargi sevgisizlikten nefrete
dek giden olumsuz duygular egemendir. Bu duygularin tatmini, herbi-
ri cok farkl kigsilikte olan kardeglerin bu farkliliklarindan gelen yone-
limlerde bulunur. Cinlerde goriilen kisiliklerin bir sentezi olan ivan
Karamazov'un goriigleriyle, kendini tiimiiyle diinyasina adamig Di-
mitri Karamazov'un agiriiklanyla birlestirip kendi bastinlmus, kisti-
rilmig diinyasinda yorumlayip eyleme gegen Smerdyakov, hastahigi-
min arkasina siginarak babasint 6ldiiriir. Oldiiriilen, sevilmeyen ya da
bir bagkasi aranan yalnizca baba degildir. Yazarin baba kavraminda
simgeledigi tiim somut ve soyut degerler bu gekliyle yeniden sorgu-
lanmaktadir. Smerdyakov, baba Karamazov'un hem gaynmesru ¢ocu-
gu hem de usagidir. Bu da saranin romandaki ve dolayisiyla Dosto-
yevski'deki metaforunu tamamlayan en 6nemli 6gedir. Alyosa ise, ba-
basina kargi duygulanim1 Zosima dedesi araciligiyla torpiilemekte, an-
cak bu yolla huzura kavugmaktadir. (Ancak, ermis olduguna inandig1
Zosima dedesi, inamiglann aksine, 6liimiinden hemen sonra kokmaya
baglayarak Alyosa'da hayal kinklig: yaratacaktir.)

Babasina gore, Smerdyakov, kahin Valaam'in bir giin dile gelip sa-
hibi ile konugan egegidir. Kiigiikliigiinde 6ldiirdiigii kedilere ayin ya-
pan, soguk ve sessiz bir insandir. Igten ige babasina-efendisine duydu-
gu kini baskilar. Ne var ki diger kardeglerle 6zellikle de Ivan'la yanya-
na geldiginde onun goriislerinin de etkisiyle bu kin alevlenir. Bu aym
zamanda, diger kardeglerle kendisini 6zdeslestirmenin de bir yoludur.
Smerdyakov bu siiregte igleyecegi cinayeti Ivan'a haber veritken ve
daha sonra anlatirken bu 6zdeslestirme iyice agiga gikar. Ug giin siiren
bir sara nobeti dykiisii Smerdyakov'u igledigi cinayetten dolay: ceza-
landiriimaktan koruyacaktir. Hastaligin1 kullanarak sugunu gizleye-
cektir. Diger taraftan babasim 6ldiirmiis olmaktan vicdani bir rahatsiz-
likta duymayacaktir. Biiyiik kardes Dimitri babasi igin "boyle bir
adam niye yasar" diye sormus. ivan'da yagamda insanoglunun herseye
hakk: oldugunu sdylememis midir? Eylem ise Smerdyakov'a kalmig-
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ur. Sug o halde tiim kardeslerindir. ilging olan hastaligin kullaniligi-
dir. Dostoyevski'de babanin dliimiine tepki olarak ortaya ¢ikan hasta-
lik, onun kahramaninda sugun gizlenmesinin bir araci olmustur.

Romanda, digerlerinin aksine hastaligin tanimlanmasina ayrintih
yer verilmez. Yalmzca Smerdyakov'un "hastalik gegirecegine" ilig-
kin sozleri ve nobet-cinayet sonrasi betimlemeler yer alir. ivan'a no-
betini goyle anlatacaktir:

"Bodruma inerken bir korku vardi kugkuluydum; sizi kaybetmis-
tim ¢iinkii, diinyada beni savunacak kimsem kalmamigti. Merdiven-
leri inerken diigiiniiyordum: "Simdi gelecek nobet, birden garpacak,
yuvarlanir miyim acaba? bu kugkusundan olacak... o korkung el bir-
den girtlagimi sikti... yuvarlandim..."20* Bu sozler Smerdyakov'un
sonunun da habercisidir. "O korkung el" bogazim sikacaktir; duvar-
daki bir giviye kendini asarak oliimii seger. "Babami Dimitri degil de
Smerdyakov 6ldiirmiig olsaydi, ondan yana olurdum, giinkii ben kig-
kirtiyordum onu'"2?! diyen Ivan ise bir bagka sinir hastaligina yakala-
nir. Babasini 6ldiirecek kadar nefret ettigini haykiran Dimitri ise igle-
medigi sugun cezasim ¢ekerken mistik bir huzurun pesindedir artik.

Karamazov Kardegler, ele aldigimiz baglamda da, Dostoyevs-
ki'nin tiim romanlarin1 tamamlayici 6zellikler igerir. Alyosa, diger
romanlann iki sarali kahramam Nelly ile Migkin'in arasinda bir yer
alir. fvan Karamazov, nasil ki Cinler'deki aydinlarin, Kirillov ile
Stavrogin'in daha olgunlagmig bir gekli ise Smerdyakov'da ayni
romandaki olumsuz tiplemelerin daha karikatiirize edilmis geklidir.
Ve tiimiine ait suglann cezasim Dimitri gekecektir. Aslinda tiim bu
kisiliklerin toplami da Dostoyevski'yi ortaya ¢ikarmaktadir.

IV- Sonséz Yerine

Saman, yalmzca Sibirya'li bir biiyiicii demek degildir! Malraux
sOyle devam eder:

"Lenin biiyiik bir adamdi, ama saman degildi: Trogki onun kadar
biiyiik degildir, ama bir gamandir. Pugkin, Robespierre, Goethe? sa-
man degildir bunlar. Ama Dostoyevski, Mirabeau, Holderlin, Poe,
biiyiikk samanlardir! Kii¢iik samanlar da vardir: Heine. Napoleon
* Nobet anlatiminin ve araliklarla da olsa tig giin siirmesinin bugiin tibbi olarak ka-
bul edilmesinin giig oldugu ortadadir.
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gercek bir saman degildi: Nesnelere fazla inanirdi. Dahiler arasinda
samanlara rastlanir ama, dogal olarak, budalalar arasinda rastlanr.
Biz Ruslar da yabancilardan daha ¢ok saman vardir. Vincent Ber-
ger'in giicii ve zayiflig1 da biraz sgaman olmasindan geliyor." Belki
de. Ama bana: "Unutma ki, bir insanin en etkili silahi, gliidiirii pay:-
n1 en aza indirmig olmasidir", demis olan bir gaman."22
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IIL. BOLUM
KONTRASEPSIYON* VE KULTUR

Ilkel topluluklardan, uygar olarak tanimlanan toplumlara dek,
"niifus sorunu"nun kendine, toplulugun ya da toplumun giindemin-
de siirekli yer buldugu ve bu duruma da gesitli gekillerde miidahale
edildigi bilinmektedir. Artan niifusa karg1 toplumun gosterdigi tep-
kinin niteligi ve sonuglari ise ¢ok tartigilan bir konu olma 6zelligini
korumaktadir.

Birkag yiiz kigiden olusan ilkel bir toplulugun tiim diinyasinin on
ya da yirmi kilometrelik ¢api olan bir bolge oldugu diisiiniiliirse, il-
kel topluluktaki goreceli bir niifus artiginin gergekten toplulugun ol-
dukga kisith ekonomik yasantisi i¢in yiik olacag: diisiiniilebilir. Ay-
m izlegi devam ettirirsek, tarihteki ve giiniimiizdeki tiim toplumlar
ve devletler i¢in bu sorunun benzersiz bir sekilde varligim korudu-
gunu ileri siirebiliriz. Daha ¢ok Karl Marx'in cevabiyla iinlenen
Malthus'un adiyla anilan niifus sorunu, yiizyili agkin bir siiredir yo-
gunlukla tartisilmakta ve ideolojik yansimalarimi da kugkusuz bul-
maktadir. Bu yaz1 "niifus sorunu"nu, "dogum kontrolii uygulamala-
ri"ndan yola ¢ikarak tartigma iddiasinda degildir. Yapilacak olan
yalnizca konunun tarihgesiyle kiiltiir iligkisinin 6zetlenmesinden
ibaret olacaktir.

Niifus artigina karg1 geligtirilen yontemler, bugiin tip biliminin bir
ugrag alam olmasina kargin, tarihte ve giiniimiizde kiiltiirel bir unsur
olma ozelligini higbir zaman kaybetmemigtir. Baz1 ilkel topluluk-
larda ekonomik yararlilig1 kalmayan "yaglilarin" 6liime terkedilmesi
niifus artigina kargi birer 6nlem olarak diisiiniilebilir. Aym sekilde

* Dogum kontrolii.
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giiniimiizde, savaslardaki kitlesel kiyimlar ya da kapitalist iilkeler-
deki yoksullarin yokluga ve 6liime terkedilmesi de niifus sorununun
bir bagka ¢oziim gekli olarak goriilebilir! Malthus'dan "Yeni Diinya
Diizeni'ne uzanan siiregte bu vahgetin degisik sekillerde formiile
edildigi ve ussallagtirildig1 da bilinmektedir.

Gebelikten Korunma En Insani Niifus K ontroliidiir

Kontrasepsiyon (gebelikten korunma) yontemleri, niifus kontro-
linde 6nemli bir yer tutmustur. Elbette savaglar veya biiyiik salginlar
gibi kisa siirede sonug vernemesi ve vahgetten uzak olmasi kimi gev-
relerde verimliligi konusunda tartigmalara yol agsa da (!) bilimsel
miidahaleye agik olmasi nedeniyle, niifus kontroliiniin saglanmasi
i¢in en insani yontem oldugu gercegini degistirememistir. Ancak bu-
giin, gebelikten korunma yontemleri radikal Islimcilar tarafindan ba-
t1 emperyalizmin birer tuzagi olarak degerlendirilmekte ve siddetle
reddedilmektedir. (Kugkusuz Islami fagizmin zorbaliginin artmasi ve
"Islam emperyalizminin" geligimi igin fazla niifusa ihtiyag vardir!)

Uygulanabilme kolayligi ve insan sagligini en az riske sokmasi
agisindan, giiniimiizde kullanilan baglica gebelikten korunma yon-
temleri rahim igi ara¢ uygulamasi (spiral), prezervatif, oral kontra-
septif (hap)tir. Benzer amaca yonelik yeni yontemler gelistiriimekte
ve cerrahi uygulamalarda giin gectik¢e artmaktadir. Bu yontemlerin
tiimii gebeligin olusum anina gesitli yollarla miidahale etmeyi iger-
mektedir (erkek iireme hiicresi sperm ile, disi iireme hiicresi ovumun
biraraya gelmesinin engellenmesi). Geri kalmig toplumlarda ve alt-
kiiltiir gruplannda sikga goriilen, déllenme sonrasi gebelige miidaha-
lenin de tiim olumsuz sonuglanyla birlikte kiiltiirel olarak varligim
siirdiiren birer olgu oldugunu sdylemek, ampirik gézlemlerimizin
otesinde bir gergektir. Bu nedenle kontrasepsiyon ve kiiltiir iligkisi
incelenirken "abortus-gocuk diigiirme" olgusu da hatirlanmalidir.

Ilkel Topluluklarda Gebelikten Korunma

Artan niifusun olumsuz etkilerinin dayatmasiyla ilkel topluluk-
lardan giiniimiize, tarihteki tiim toplumlarda gesitli gebelikten ko-
runma yontemlerinin gelistirildigi diigiiniilebilir. Yiizyi1limizda ge-
sitli ilkel topluluklarda yapilan antropolojik ¢aligmalar bu vargimizi
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destekleyebildigi gibi olumsuzlayabilir de. Trobriand ¢alismalarinda
Malinowski, yerlilerin cinsel iliski ile gebelik arasindaki baglantiy:
bilmedigini ortaya koymustur. Bunun dogal bir uzantisi olarak "ge-
belikten korunma olgusu” diye birgey bu topluluk igin s6z konusu
degildir. Erkek katkis1 olmadan gebelik olgusunun kitaph dinlere
dek ulagtig1 hatrlanirsa "ilkeli" pek yadirgamamak gerekir. Aynca
tarih oncesi doneme ait -"sanat"ta cinsel iligkinin goriilmemesi bu
tezi destekler bir durumdur. Gebelik siirecinde ise, gebeligi tehlike-
ye diigiirecegine inanilan durumlara kargi, dogumdan sonra da de-
vam eden bir siire cinsel iligki yasag: gibi baz1 tabular geligtirilmis-
tir.! Bu tiir yasaklamalarin gebelik sayisini azaltarak (ortalama ya-
sam siiresinin de kisali1 g6z 6niine alinarak) niifus iizerine olumlu
etki yaptig1 ve gebelikten korunma yontemlerinin bulunmasina ge-
rek kalmadigx bir goriis olarak ileri siiriilebilir. Kald: ki ¢ogu ilkel
topluluk ve geri kalmig toplumda emzirme siiresinin uzunlugu da
dogal bir korunma iglevi gormektedir.

Diger taraftan daha yakin tarihli aragtirmalarda baz: ilkel toplu-
luklarin ve geri kalmig toplumlarin gebeligi engelleyici ya da sona
erdirici geleneksel yontemler kullandigim gostermektedir. Bu bo-
limde verecegimiz iki ornekten birini Brezilya Kayapo yerlileri
olusturmaktadir. Hastaliklarin ruhsal veya ruhsal olmayan geklinde
siniflandinldig: ve gamanhigin tibbi sistemi olugturdugu Kayapo'lar-
da seksiiel yasanti, geleneklerin kontrolii altindadir. Kayapo'lar
mens (adet kani) ile gebelik arasindaki iligkinin ayriminda olup,
"kadin viicudu kuru" iken (menopoz, emzirme, gebelik) gebeligin
olmayacagini bilmektedirler. Bununla birlikte seksiiel eylem ile ge-
belik arasindaki iligkinin tanimlanmasinin zorlugu da vurgulanmak-
tadir. Buna ragmen paradoksal olarak Kayapo'larda gebelikten koru-
yucu ve diigiik yapici maddeler bilinmekte ve "gocuksuzluk ilaci,
oldiiriicii ilag" seklinde tammlanmaktadir. 1979 tarihli ¢aligmada
Kayapo'lu bir kadinin sahip oldugu ortalama ¢ocuk sayisinin 2,3 ol-
dugu goriilmiigtiir ki bu da topluluk tarafindan bilinen korunma
yontemlerinin aktif olarak kullanildigim1 gosterir. Kullanilan yon-
temler arasinda Rodriguesia secunda adil orkide taginin agizdan
alinmasi ya da Epistephium lucidum adl orkidenin agizdan alinma-
st veya vaginal yolla uygulamasi 6rnek verilebilir. Siyanojenik alko-
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loid igeren birgok maddeden gay sekliyle ya da dogrudan almak sure-
tiyle kontraseptif olarak yararlanmaktadirlar. Diger yontemler arasin-
da, yaglarla masaj, buharlagabilen etkin maddelerin solunmas: gibi
sasirtici uygulamalar bulunmaktadir.2 Diger 6rnegimiz ise Hindis-
tan'dan; yapraklan oldiiriicii olan Azadirachta agacindan elde edilen
bir tiir yagin agizdan alinarak ya da vaginal uygulama ile gebeligi
sonlandirdig yiizyillardir bilinen bir bilgi olup geleneksel bir yontem
olarak kullanildig: gosterilmigtir.3 Yontemler diginda bu 6rneklerden
cikaracagimiz sonug: Ihtiyaglann dogal ortamlan iginde kargilanaca-
g1 ve bunun da kiiltiir igindeki yeri ve tammlamasini bulacagidir.

Diigiik Yapma ve Cocuk Oldiirme

Bu orneklerin yanisira, tarihteki birgok toplum igin baglica niifus
planlamas: yonteminin gocuklarin 6ldiiriilmesi oldugunu ileri siiren
ve onemli kamt ve tamkliklara dayanan gériisler de mevcuttur. "On-
celeri gocuk oldiirmenin diginda niifusu sinirlamanin en 'barnggil’
araci ¢ocuk diigiirmeydi. Birgok ilkel topluluk zehirli kanigimlar ig-
mek suretiyle ¢cocuk diisiime yollarin bilir. Bagka bazi topluluklar
gebe anneye kamninin gevresini kumastan bir kemerle sikica sarma-
sim Ogretirler. Yapilan diger seyler sonug vermezse, sirt iistii yatan
bir annenin karm iizerine onun bir arkadagi biitiin giiciiyle atlar.”
Diigsiik yapmanin anne sagligimi tehlikeye sokmasi, ¢ocuk oliimii
diigiincesini beraberinde getirir. Harris buna 18. yiizy1l ingiltere'sin-
den 6rek verecektir: "Cinle sarhog olmus onbinlerce anne bebekle-
rini diizenli olarak Thames nehrine att1 ya da onlan ¢icek hastaligi
kurbani olanlarin giysileriyle sarmaladi, ¢op varillerinin igine birak-
t1, sarhoslugun saskinliklar iginde onlarn ¢igneyip ezdi ve bagka bi-
cimlerde bebeklerinin yasamlarini dolaysiz ya da dolayh araglarla
kisaltmanin bir yolunu buldu."4 Omek ¢ok abartili bulunsa da, nii-
fus artig1 ile daha da dengesizlesen paylagim esitsizligi sorununun
yoksullagtiric1 etkisine bir tepki olarak degerlendirilebilir. Kald: ki
18. yiizyilda prezervatif gibi gebelikten korunma yontemleri de
yaygin olmasa da kullanilmaya baglanmigtir. Kiiltiirel devinim igin-
de ¢ocuk dldiirme ve diigiik yapmanin bir "korunma" yontemi oldu-
gu hattd gogu kez topluluk ya da toplum tarafindan sdzde yasaklan-
sa da gormemezlikten gelindigi, gegistirildigi de bilinmektedir.
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Diisiik yapma ve ¢ocuk dldiirmenin yanisira, gebelikten korun-
maya ait bazi bilgilere tarihteki bazi toplumlarin sahip oldugu bilin-
mektedir. Hipokratik Yunan tibbinda demir siilfat ya da sap benzeri
bazi maddelerin bu amagla kullanildig1 bilgisi giiniimiize ulagmigtir.
Eski Misir tibbindan Aristotales'in aktardig: bir bilgiden sedir agaci
yaginin benzer amagla kullanildig: 6grenilir.

Dinlerin Yaklasimi Kisitlama ve Yasaklama

Giiniimiiz gebelikten korunma yontemlerinden biri olan prezerva-
tifin kullanilmasi ise Eski Misir'a dek ulagmaktadir.5 Pratik kullanimi
ise 16. yiizyilda baglamig ve oncelikle de frengiye (sfiliz) karg1 bir
onlem olarak diigiiniilmiigtiir. Prezervatifin yaygin kullanimu 18. yiiz-
yildan sonra baglayacaktir. 20. yiizyil ise tip biliminin ilerlemesine
kosut olarak gebelikten korunmada 6nemli agamalar igerecektir.

Bu tarihsel geligimi boyunca andigimiz tiim yontemlerin toplum-
lara, kiiltiirlere gore farkh tepkilerle kargilagtigim soylemek yanlig
olamayacaktir. Kusgkusuz bu tepkilerin sekillenmesinde dinlerin rolii
olduk¢a hakimdir. Erkek egemen tiim dinler, kadinin gebeligi istiin-
deki kontrol hakkini kisitlayici sert yasaklamalar getirmistir. Yahudi-
lige ait birgok yazinda bu mantiktan yola ¢ikilarak gebelikten korun-
maya yonelik tiim yontemlere gesitli kisitlamalar getirilirken “erke-
gin giiciinii boga kullanilmamas1” amaci giidiilmiistiir. Kuskusuz bu
"baba tannli” dinler igin anlagilabilir bir olgudur. "Allah sizi bir top-
raktan sonra bir spermden yaratti; sonra sizi giftler haline getirdi.
O'nun ilmi diginda bir disi ne hamile olur ne de dogurur. Yasayan bir
varliga daha gok Omiir verilmesi de onun omriinden biraz azaltilmasi
da mutlaka bir kitapta yazilidir. Bu, Allah igin gergekten gok kolay-
dir."6 Bu ve benzeri gok sayida ayete dayanan Islim'da, bu konuda
kisitlayic1 ve yasaklayicidir. Ne var ki dinlerin pragmatizmi bu ya-
saklamalara, tibbi, sosyal ve ekonomik kosullara gore esneklik getir-
mektedir. Omegin Papa, cinsel perhiz ve ritm yontemini (kadinin yu-
murtlama giinlerinde cinsel iligkiye girilmemesi) uygun gormiigtiir!?
Hinduizm ve Budizm ise bu konuda bir kisitlama igermemektedir.
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Uremede Erkek iktidarina Darbe

20. yiizyilla birlikte gebelikten korunma yontemlerinin gesitlen-
mesi, gelismesi, yayginlagmasi1 ve kullaniminin artmasi, dinlerle
desteklenen ataerkil hiyerargik yapilanmalara bir darbe olarak de-
gerlendirilmigtir. Bunun kugkusuz en tamimlayici 6rnegi, Hitler fa-
sizminin konuya karg1 baslattig1 ideolojik saldir1 ve yasaklamalardur.
Korunma yontemlerinin gelismesinin kadin yagamina getirdigi 6z-
giirlik ve bu durumun yarattig: kiiltiirel degisiklik giiniimiiz aragtir-
macilan tarafindan irdelenmigtir: "Kadinlann dogum kontrolii hak-
kin1 elde etmeleri demek, ilk agamada, erkeklerin onlarin cinsellik-
leri iizerindeki denetim olanaklarini yitirmeleri demekti... Artik ko-
ca, kansinin sadakatinden emin olamiyor idiyse de erkeklerin megru
olmayan ¢ocuklardan korkmalar: igin de bir engel kalmiyordu.
...Bundan boyle sadakatsizligin oniindeki tek engel saygi ve sevgi
olacakti... Ancak dogum kontroliinii kadinlarin uygulamasi, iireme-
de denetimi onlarin eline vererek ataerkil aileye oldiiriicii bir darbe
vurdu... Erkekten bir ¢ocuk edinme ya da edinmeme karanni veren
artik kadindi. Giig iligkisi, ok 6nemli bir iktidarini yitiren baba
aleyhine altiist oldu. Gergekten kadin, erkegin istedigi ¢ocugu do-
gurmayi reddedebilir ya da onun istememesine ragmen ¢ocugu do-
gurabilir, hatta erkegi, baba oldugunu bilmeden bir délleyici olarak
kullanabilir ve onun biyolojik roliine indirgeyebilirdi. Kiirtajin ya-
sallagtiriimasi, dogum kontroliinden daha da ileri giderek, iiremenin
salt kadina ait bir gii¢ oldugunu dogrulads..."8

Sonug olarak eski tarihlerden giiniimiize, ilkel topluluklardan uy-
gar toplumlara, gebelikten korunmak igin diigsiik yapmadan dogal
ortamin kendisine sundugu maddelerin kullanimina, gesitli yontem-
lerin kullamldigini, gerek tiimiiyle olgunun gerekse 6zelde kullani-
lan yontemin ve pratigin kiiltiirle baglantili ve toplumsal yapilanma-
nin etkilerine agik oldugunu soyleyebiliriz.
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TIP DILININ METAFORU ICiN DENEME

Ressam Pieter Bruegel, Kara Oliimiin -Veba- Avrupa'da yaptig1
yikimi anlattig inlii tablosunun adin1 Triumph of Death -6liimiin
zaferi- koyarken, salginin sonucunda milyonlarca kiginin 6liimiiniin
ortaya ¢ikardif1 panoramik goriintiiyii ancak askeri bir terimle ad-
landirmasi ve duruma “zafer” tanimlamasin1 yakigtirmasi, kugkusuz
¢ok yerinde bir adlandirmadir. Kendisinden 6nce de birgok ressam
ya da bilim adam Kara Oliim yillarindan vebanin “zaferle” giktigini
cesitli sekillerde ilan etmiglerdir. (Omegin bir bagka ressam Andre-
am Orcagna'de Bruegel'den ikiyiiz y1l 6nce tablosuna aym adi ver-
migtir.) Insanlarin yagamlarini tehdit eden iki unsurun, savag ve has-
taliklar oldugu diigiiniiliirse, her iki unsura ait kavram ve tanimla-
malarin birbirleri yerine kullanilmasinin fazlaca yadirgatici olmaya-
cag1 ortadadir. Asil yadirgatici ve sasirtict olan tiim bilimsel ilerle-
melere ragmen, ya da savaglann ve hastaliklanin ger¢ek nedenleri-
nin kismen ya da ¢ok iyi bilinmesine ragmen bu metoforun varligin
20. yiizyilin sonlarinda hala koruyor olmasidur.

13. yiizyilda yagayan Petrarch, veba yikimin "Gyle metamorfoz-
du ki Ovidius'un yazdiklari yaninda hi¢ kalir"! seklinde ozetlerken
(metaformoz-bagkalagim kelimesinin kullaniminin da bugiin ¢ok
genis anlamiyla ele alinmasi zorunludur. Sadece 6liim s6zkonusu
degildir. Toplumsal, siyasi ve ekonomik doniigiimleri veba ile ortiig-
mesi tartisiimahdir) ondan yiizlerce yil sonra yazilan tip ve tarih ki-
taplan da bu metamorfoz'u kendi tanimlanyla anlatma yolunu seg-
miglerdir. Oregin Dusseau, veba ile savaslari bir arada betimleme
yolunu segmistir: "Anlagiimas: gii¢ savaglarda araliksiz siiren gid-
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det, bollugun duig gériintiisiiniin ardinda pusuya yatnug kitlik hayale-
ti, politik riigvet ve cok miktarda riigvet yiyici, akilli yontemlerin so-
nunu getiren batl inang ve kétii aligkanliklar, sefalet ve timitsizlikle
birlikte ¢ok sayida yoksul insan, yeryiiziiniin tehdit eden veba ben-
zeri bir kara bulut gibi. Yok olmamin verdigi gozdag:..."? Bir bagka
tarihgi ise artik gok uzaklarda kalmig bu salgimi tanimlarken -kugku-
suz Mogol akinlarini da hatirlayarak- Avrupa'y: tiimiiyle "diizleyen"
vurgusunu yapacaktir.3 "Diizleme"” tammlamasi ilging ve ogreticidir.
II. Diinya savag:1 sonrasinda pax-americana ancak, Japonya'nin
“diizlenmesi"” ve bu siiregte teknik zorunluluklar nedeniyle (!) yiiz-
binlerce insanin 6lmesi sonucunda varlik bulabilmigtir! Diizleme
kelimesini kullanimi ortak tanimladiklan ve igerdikleri aymidur.*

20. yiizyilin sonlanna yaklagilirken bat1 bir bagka hastaligin ken-
disini "diizleyecegi" korkusunu duyarken, bilimsel ¢aligmalarda
benzer argiimanlarin kullanilmasi sagirtic1 degildir. AIDS'in yapaca-
g1 yikimin vebaninkini kat be kat agacagim diigiinen yazar gittikge
yaklagan an't "Doomsday”** olarak tanimlarken sorar: Kuruntu mu
gergek mi?4 Soruyu dogal olarak cevapsiz birakirken tartigmada ko-
numuz agisindan oldukga ilging bir benzetme yapar. Bu yillar 6nce
televizyonda da izledigimiz "Kumsalda” adli film olup;*** filmi sey-
redenlerin de hatirlayacag: gibi Avusturalya'da, diinyanin geri kala-
ninin yok etmis bir niikleer savag sonrasinda kitaya dogru hizla yak-
lagan bir niikleer bulutu bekleyen tehdit altindaki insanlar1 anlatir.
Oliim, yok olus kaginilmazdir! Tipk1 Ortagag'da Avrupa'nin iistiine
¢oken veba ya da 20. yiizyilin sonlarinda diinyanin iizerine AIDS
ile birlikte ¢oken "YDD" gibi.

Buraya kadar verdigimiz egretileme 6megi olduk¢a "makro” dii-
zeyde olup, bu biiyiikliigiiyle dogru orantili olarak, tip dilindeki me-
tafor alaninin sinirhi oldugu diigiincesinin ortaya ¢ikmasina neden
olabilir. Oysa siradan gazete okuyucusundan iyi bir kitap okuyucu-
suna dek herkes tip dilinin alan dig1 kullaniminin farkinda olmalidur.
Olmalidir diyorum, ¢iinkii, bu kullanim 6zellikle siyasi alana o ka-
* "Diizleme" tamimlamasina tekellerin medyasinda sikga rastlanir. 1945'de ABD,

atom bombasi ile Japonya’y: "diizlemistir". Yine ABD Bagdat "diizleme"nin gesitli
yollanni aramaktadir, vb.

** Doomsday: Kiyamet giinii. Kurtulusu olmayan hiikiim giinii.
*** Kumsalda/On the Beach: Yon. Stanley Kramer, 1959 ABD yapimi.
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dar sinmistir ki ¢ogu kez metnin genel anlamiyla farklilig1 anlasila-
mayacak bir sekilde doniigtiiriilmiis durumda kalir. Bunun kugkusuz
en klasik ornegi, Lenin'in "Sol Komiinizm” elestirisini kaleme aldig;
"Bir Cocukluk Hastalig1" baglikli kitabidir. Kapitalizme yonelik
elestirilerde ise Engels'in "Ingiltere'de Ig¢i Sinifinin Durumu” bag-
likl1 kitabindan bu yana tiim aragtirmacilarin dikkat gektigi kapita-
list yagmanin artmasi-sanayilegme ile kanser hastaliklarinin artig
arasindaki iligki goz oniine alinarak sik¢a “"kanser” metaforu kulla-
nmilir. Buna kargilik, karsi-devrimci cephenin ise sosyalizme ve
sosyalist miicadelelere agtig1 kanli savasta "cangekigme” kelimesi
sik¢a kullanilan bir metafordur. "Cangekigme"ye psikolojik savasta
stk¢a kullanilan bir kelime-tanimlama olarak sadece yerel, bolgesel
haberlerde degil "global" haberlerde de hemen her giin gazetelerde
rastlanir. Cangekigiyor ya da 6lii sanildig:1 anlarda devrimci sosyalist
miicadelenin bir 6ncekinden ¢ok daha giiglii bir sekilde yeniden or-
taya ¢ikmas ise kapitalist diinyay: bir panzehir arayigina itmig ol-
mali; "sosyalizmin panzehiri: demokrasi" denmesinin sebebi bu olsa
gerek. Burada cengekigme ve panzehir kavramlan igin bir parantez
agmak gerekiyor: Cangekigme kisaca hayattan dliime gegis siireci
olarak tanimlanabilir. (ingilizcede'’ki agoni) kelimenin yunancadaki
karghg: ise -agonia- "miicadele” kelimesi ile ortak bir kokten geli-
yor. Dolayisiyla cangekismenin dliime, yok olusa kars: bir direnis,
miicadele anlami tagidigin1 da sdyleyebiliriz. Bu bakigla bu jar-
gon'dan kendi adima fazla bir rahatsizlik duymadigimi sodyleyebili-
rim; onemli olan kazanacagimizi bilmek! Panzehir'i ise bir sozliik
"bir zehrin etkisini ortadan kaldirabilme ézelligi olan madde agr:
kiran” olarak tanimlamig’ bize karg: kapitalistlerin bir panzehir ara-
ma ¢abalanndan bu durumda memnun olmak gerekiyor. Metaforu
tersine igletirsek, sosyalizm hem cangekigen bir beden, hem de aym
zamanda bir “beden” in 6liimiine sebep olabilecek zehir olabiliyor!
Yine de sistemin insanlar iizerinden yaptig1 ideolojik bombardi-
manda "tip dili"nin etkili bir gekilde kullanildigini belirtmek gereki-
yor. "Medya" da bu siirecteki roliinii tabii ki baganl bir gekilde yeri-
ne getiriyor. Sol ve Sol'la ilgili tiim degerlere kanser, mikrobik sal-
gin, hastalik vb. tammlamalarla neredeyse hergiin saldiriiyor. Son
giinlerde “gete” tartigmalan da bu baglamda kendisine yer buluyor.
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Cetelerin devletin “gangrene olmug ve kesilip atilmasi gereken or-
ganlar”oldugu soyleniyor. Bu soylemin arkasinda gizlenmeye ¢ali-
silanise devletin “saglam beden" oldugu!

Buraya kadar "dil”in tip diginda kullanimimi 6grendik. Konuya
iceriden "t1p diinyasi”"ndan bakigta da ilging 6rneklere ulagilabiliyor.
Omegin neredeyse yiizyila yakin bir siiredir veremle "savas“iliyor
Verem "savag” dernekleri ardindan sitma “savag” dernekleri kurulu-
yor. Eski ¢aglardan bu yana varligini siirdiiren sitma, kapitalizmin
yaratti1 yoksulluk sonucu egemenligini ilan eden verem, ciizzam
ve trahomla birlikte benzer "savag” dernekleri ile miicadelede taraf
haline gelebiliyor. Bu miicadeleyi kimin kazandigini -en azindan iil-
kemiz igin- sdylemek ¢ok zor, ancak tip kendisine savasacak yeni
hastaliklar buluyor: AIDS

Ancak bugiin terminolojik metafor en gok kanserle baglantili ola-
rak kullaniliyor.

Kisaca bu metafor diinyasina, bir metin diizenleme diigiincesiyle
girmeye ¢aligalim: Kanser'le “savag” demekleri ve tiim tip ¢evreleri
viicudu saran bu sinsi "diigman’'la savaglarim her gegen giin yenile-
nen “strateji” ve silahlarla siirdiiriiyor ve tedavi protokolleri verile-
rin degerlendirilmesine gore degisebiliyor. Omegin "lokal olarak
cevreyi ‘istila’" eden ve lenf damarlan yolu ile kan dolagim: yolu ile
ve peritonu serbestge gegmek suretiyle “metastaz” yapan mide kan-
serinin tedavi protokoliinde radyoaktif "bombardiman” tartigmal
bir konu olabilmektedir.6 Diger taraftan gelistirilen yeni tedavi "tak-
tik"lerinde, viicudun kendi "savunma” sistemini harekete gegirebil-
mek ana amaci olugturmaktadir. Yeni tedavi yontemlerinin gegersiz-
liginde hi¢ kuskusuz klasik tedavi yontemlerine bagvurulacaktir.
Ancak, omegin "mide kanserlerinde gifa hicbir zaman s6zkonusu
degildir. Ameliyat ne tiir 'radikal’ yapilirsa yapilsin, hastalar daima
hemen saléh ile taburcu edilirler."” Tedavinin basarisinda tibba
onemli “mevziler” kazandiran bir diger alam da kimya olusturur.
Kimyasal "ajan"larla tedavide amag, hastanin saglikli organlarin1 da
“risk” altinda tutarak kanserli dokuyu “imha” etmektir. Kemoterapi-
de kullanilan birgok ilagla kimsayal silahlar arasindaki iligkinin ol-
dukga yakin oldugunu bir not olarak belirtmekte yarar var. *

Yaziyi, Sontag'in kisa ve klasiklesmis ¢aligmasindan bir kesit ile
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sonlayalim: "Kanserin tanimina ve tedavisine yapisip kalmig bu
kadar bol askert abartma oldugu miiddetge bu hastalik barigsever-
ler igin ozellikle elverigsiz bir metafor olacaktir.”8
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