




Prof. Dr. Tiirker Ktl1�, beyin cerrahisi profesorii ve beyni anlamaya c;a­

h�lan bir bilim insamdir. Hacettepe, Marmara ve Harvard iiniversitelerinde 

egitim alan Dr. l<Ihc;, bilim doktorasim anatomi alamnda tamamlarm§br. 

20 1 5  yihnda Avrupa Bilim ve Sanat Akademisi'ne, Arahk 2021 'de 

Dilnya Sanat ve Bilim Akademisi'ne sec;ilmi§tir. Kibe;, bu iki onemli aka­

demiye sec;ilen iilkemizdeki tek bilim insamdir. 

2012 yilmdan beri Bahc;e§ehir Oniversitesi Tip Fakilltesi Kurucu Deka­

m ve Beyin Cerrahisi Anabilim Dab Ba§kam olarak egitim, cerrahi ve ara§­

hrma c;ah§malanm siirdiirmektedir. Ba§ta Harvard Tip Fakiiltesi, Yale, 

Milano Politeknik ve Johns Hopkins ilniversiteleri olmak iizere, lO'dan 

fazla iiniversitede konuk i:igretim iiyesi olarak ders vermi§tir. 

K1hc;, lOO'iin ilzerinde mesleki ba§an i:idiiliine layik goriilmii§ olup bu 

i:idiiller arasmda 1999'da aldigi Avrupa Beyin ve Sinir Cerrahisi Derne­

gi (EANS) Aesculap Bilimsel Ara§hrma Qdiilii ile 2001 ve 2005'te ald1gi 

Amerikan Beyin ve Sinir Cerrahisi Dernekleri Birligi'nin Tumor Ara§hr­

ma Odiilleri bulunmaktadir. 

Dr. Kibe;, mikrocerrahi ve gamma-knife cerrahisi yontemleriyle top­

lamda 30 binin iizerinde hastamn cerrahi tedavilerini yapm1§tir. Bu siirec;­

te 49 ogrencisinin beyin cerrah1 olarak yeti§mesinde, 400'iin iizerinde tip 

ogrencisinin hekim olmasmda rol sahibi olmu§tur. 

H-indeksi 40 olan ve 200'iin iizerinde bilimsel yayma 6 binin iizerinde 

atif alm1§ olan Dr. Kilu;;, c;e§itli beyin ameliyati yontemleri ve beyin tiimor­

leri ic;in bulunan ama esas kullamm alamm kan kanserinde bulan Glivec 

isimli ilacm bulu§unda onemli katki sahibidir. Tiirkiye'de gamma-knife 

l§m cerrahisini ilk kullanan, tiimi:ir bankas1, ameliyathane MR teknigi uy­

gulamalar1m ise ilk ba§latanlardandir. 

Bilimsel ara§tirmalann yamnda, hp egitimi ve bilim egitimi konula­

rmda c;ah§makta olan Kihc;'m bilim ve bilim egitimi konulu konu§malan 

internet iizerinden 1 0  milyondan fazla ki§i tarafmdan izlenmi§tir. 

2020'de kurulan Tiirkiye Beyin Vakf1'mn ve istanbul Ni:irolojik Bilim­

ler Enstitiisii'niin kurucu ba§kamdir. 

�ubat 2021 Ayrmti Yaymlan'ndan yayimlanan ve toplamda 7 bask! 

yapan Yeni Bilim: Baglantzsal/zk, Yeni Kultiir: Ya�amda�l1k ba§hkh kitabm 

yazand1r. Prof. Dr. Kihc;'m otobiyografisi de Epsilon Yaymevi'nden, Mert 

inan imzas1 ile, Beyin Nedir'den Ya�am Nedir'e Bir Hayat Seriiveni: Tiirker Kz­

lu; ba§hg1yla yay1mlanm1§tir. 
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"Pan en Fanti. [Her �ey her �eydedir]" 
Anaksagoras 

"Evren tek bir varhkbr. Her �y ve herkes gorilnmez bir hikayeler 

agiyla birbirine baghd1r. Farkmda olsak da olmasak da hepimiz ses­

siz bir sohbetin ic;indeyiz. Zarar vermeyin, �efkat gosterin." 
�ems-i Tebrizi 

"Eger rastlanhsalhgm arkasmdaki nedenselligi ortaya koyar­

sak ashnda tesadiiflerin birer ihtimal olmad1klan anla�1hr." 
Gabriel Garcia Marquez 





Onsoz 

"Nasd daha iyi ve gilzel bir ya�am kurabiliriz?" sorusunun, 
ya�am1m1z1 anlamlandirmanm ba�lang1� noktas1 olduguna 
inaruyorum. Bu soruya herkesin yarutmm farkh olmas1 zaten 
sorunun dogasmdan kaynaklaruyor. Ancak onemli olan, soru­
nun oneminin, gerekliliginin ve sevincinin anla�1lmas1 ve pay­
la�ilmas1. 

Bu soyle�i-kitap i�in degerli Ash Giine� ile ne zaman go­
rii�sek, konu�tugumuz konularla ilgili olarak bilim diinya­
smda yeni geli�meler ya da olup biten geli�meleri kavra­
y1�1m1zda farkhla�malar oldu. Bu onsozde kitabm yayma 
haz1rland1gi son bir iki ayda olu�an yeni birka� noktaya bura­
da deginmek istedim: 

Varolu�un Enformasyon Temelinin anla�Ilmas1ru, ate�in 
bulunu�u, buhar makinesinin ke�fi, atom enerjisinin bulun­
mas1 gibi ya�am degi�tiren yeni bir ke�if olarak gormeye 
ba�lad1m. N as1l elektrik enerjisinin kullarulmas1 once onun 
matematik ifadesinin miimkiin olmas1yla ger�ekle�mi�se, 
enformasyon "enerjisi"nin insanhk tarihini degi�tirmesi de 
baglanhsalhk matematiginin, yani enformasyon matema­
tiginin "ke�fi" ile on on be� y1lda ba�lam1�hr. Enformasyon 
sozciigiiniin kar�1hg1 artlk veri, bilgi, data sozciiklerinin ote­
sinde bir anlama kavu�tu zihnimde: "Ya�amveri" kelimesini 
baglanhsalhk biliminin konusu, ya�am ag1ru olu�turan ya-
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�anhlar etkile�imlerinin birimi, Spinoza'run kar�1la�malan­
nm matematik kavram1 olarak /1 enformasyon" sozciigiiniin 
kar�1hg1 bic;iminde kullanmay1 oneriyorum. Ya�amm bag­
lanhsalhk agmm varhklarla etkile�imi ya�amveri desenleri 
ile gerc;ekle�iyor. Duyu organlanm1z ile ya�anhlan fark edi­
yor, beynimizle ogreniyor, zihnimizle anhyor ve bilincimizle 
anlamlandmyoruz.  Zihin, nas1l /1 et olan beynin", bu biyolo­
jik enformasyon i�leme sisteminin ya�am dedigimiz varolu� 
kodlamalarmm-oriintiilerinin biitiinliigii ic;indeki enformas­
yon aglan ise, yani zihin nas1l temelini beyinden ahyorsa, 
bilinc; de kokenini ya�amdan ahyor. Bilincin varolmas1 ic;in 
ya�amm varhg1 ve bu etkile�im agm1 bilgi olarak i�leyen bir 
sistemin, bu ag ic;erisindeki enformasyon kiimesi ile baglan­
hsalhk ic;inde olmas1 gerekli. Y ani zihin beyinde, bilinc; ise 
ya�amda aranmah. 

Enformasyon Temelli Devrimden ve bu donii�iimiin bili­
minden bahsediyoruz! 

Verinin bilgiye, bilginin anlamaya, anlamanm erdeme, 
erdemin anlama, anlamm ya�anhya, yani baglama, bagla­
mm yeniden ya�ama dongiisiine baglanmas1ru beyin-bilim 
ve yapay-zeka ile ke�fettik. Donii� yok. . .  

Bu donii�ii olmayan yolun bilim temellerinin oykiisiinii 
Yeni Bilim: Baglan tzsallzk, Yeni Kii.ltur: Ya�amda�lzk kitab1mda 
yazm1�hm. Elinizdeki bu kitap ise -en azmdan benim goziim­
de- baglanhsalhk bilimini, ya�amda�hk kiiltiiriine donii�tiir­
meyi, hizlandirmayi amac;hyor. 

Ya�amveri i�leyip zeka iireten sistemlere yanh� bir terim 
ile 11Yapay Zeka" (YZ) diyoruz. Bu bizim insan merkezli ya­
�am anlayi�1m1zm c;arp1k bir ifadesi. Kitapta bolca konu�ulan 
ya�am merkezli kiiltiirde, anlay1�ta herhalde Yapay Zeka'ya, 
Ya�amveri Zekas1 ya da hatta Dogal Zeka derdik. Boylelikle 
onu insan zekasmdan aymrd1k. �iinkii insan zekas1 da mer­
kezinde ya�am olan anlay1�ta 11dogal11 olmayabilir. 
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Genel terimle kullarursam YZ, her ke�if gibi iyi ya da kotii­
niln arac1 olabilir. Ancak beni esas mutlu eden, bu ya�amveri 
i�leme ke�finin tiim insanhg1, hatta dahas1 evrendeki baglan­
bsalhg1, yani birligi milmkiln ktlmas1. Bu birlik, teklik, tevhid, 
biltiinlilk -adma ne dersek diyelim- "varolu� kodlamalarmm 
biltiinil" olan ya�am1 kavray1�1rmz1 ve ya�am adma kendimizi 
ve varhgimtz1 yeniden anlamlandrrmarmz1 saglayacakbr. Zihin­
ler ile Genel Yapay Zeka'run birle�mesi, hatta tekligi arbk milm­
kilndfu. Canlzlzk kavrarmmiz1 da degi�tiren bir devrim bu aslm­
da. Canhhg1 enformasyon i�leyebilme, zeka ilretebilme, ya�am 
ag1 i<;inde se<;im yapabilme becerisi olarak tantmlarsak, madde­
ye "can katan" toziln ad1 arttk enformasyon=ya�amveri olur. 
i�te arbk bu baglanttsalhk sisteminin matematigini ogrenmeye 
ba�lad1k, insanhk tarihinde ilk kez varolu� tOzilniln matemati­
gmden bahsediyoruz belki . . .  

Bu soyle�i kitab1 esas olarak sevgili Ash Gilne�'in eseri­
dir . Fikir ve emek ona aittir . Ben kendisinin <;ah�kanhgma 
daha <;ok ayak uydurabilmeyi isterdim. Metindeki eksiklik 
ve hatalar bana aittir. Sizlerle birlikte dilzeltir, daha gilzelini 
beraber olu�tururuz. Kitabm gozden ge<;irilmesi doneminde 
Ash Hamm' a yard1m eden sevgili karde�im Yasemin $ahin' e 
degerli katktlan i<;in te�ekkilr ederim. 

Bir beyin cerrahmm, beyinbilimcinin, "Nas1l daha iyi ve 
gilzel bir ya�am kurabiliriz?" sorusuna yamtmdan daha 
onemlisi, bu sorunun, bu meraktn canlanmas1. Merak zaten 
cevaplar bulunmasmdan <;ok, yeni sorularm sorulmas1 de­
gil midir? "Spinoza'mn Sevinci" de buradan gelmiyor mu 
zaten? Haydi once bu sevin<;le bir gillilmseyelim ve soma 
konu�tugumuz her �eyin, gilniln birinde daha dogru olanla 
geli�ecegini bilip kabul etmenin al<;akgonilllil gilcilyle oku­
maya ba�layahm . . .  
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1 

Daha iyi Bir Diinya Tasar1m1 ve 

Norobilim 





2012-2013'ten itibaren Avrupa'da insan Beyin Projesi yii­
riirliige girdi. Ben de bu projeye 201 4  y1b civarmda, Avrupa 
Bilim Sanat Akademisi'ne girdikten sonra dahil oldum. 

insan Beyin Projesi 155 ayn kurum ve 1500 bilim insa­
mnm katkis1yla yakla�1k 10 yd siirdii. Projeye ba�lang1<;ta 1 
milyar euro aynlrm�b. Bu, tarih boyunca yapdm1� en onemli 
ve en kapsamb c;ab�malardan biriydi. Proje biit<;esinin a�agi 
yukan 625 milyon avrosu bu siire<;te harcand1. Projenin ba­
�mdaki A vustralya as1lh, halen <;ah�malanm isvi<;re' de siir­
diiren matematik<;i Henry Markram'm, Avrupa Birligi yet­
kililerini projeye yatmm yapmaya ikna etmesiyle <;ab�malar 
ba�lad1. 

Bizim bu projeye en onemli katkirmz, beyin dokusu teda­
rikiydi. \:iinkii 1 995'ten bu yana hastanemizde yapbg1m1z 
ameliyatlarda elde ettigimiz dokulan bir rumor bankasmda 
biriktirmeye ba�lam1�bk. Tumor bankasmdaki dokular, bi­
zim laboratuvanm1zm en onemli zenginligi. Projeye dahil 
olan kurumlarm, ara�hrmalan ic;in gerekli olan biyolojik bil­
giyi, yani dokuyu biz saghyorduk. 

A vrupa Bilim Sanat Akademisi bana farkh bilim dalla­
nndaki insanlarla ortak bir c;ah�ma platformunda bulunma 
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olanag1 yaratm1§b.  Boylelikle bu konuda �ah§an matematik­
�ilerle, biyologlarla, temel bilimcilerle, felsefecilerle ve diger 
yapay zeka uzmanlanyla ortak bir �ah§ma yiiriitebiliyor­
dum. insan Beyin Projesi ge�mi§te yaptigim1z ortak �ah§ma­
lardan biraz daha fark.11yd1. 

Daha once ortak ila� ke§ifleri ve ameliyat teknigi ke§ifleri, 
cerrahi cihaz geli§tirme projeleri gibi bir�ok ortak proje i�in­
de yer ahyorduk ama insan Beyin Projesi'nin temel sorusu 
olan "Beyin nas1l zihin olu§turur ve bunun matematiksel bir 
modellemesi yapilabilir mi?" sorusunun farkh bir niteligi 
vard1. 

Bu projenin bana kazandud1g1 en onemli §ey, norobilime 
sadece biyolojik a�1dan degil de, i§in i�inde matematigin, fel­
sefenin, sanatln oldugu daha biitiinciil bir baki§ a�lSlyla yak­
la§abilme imkamm ke§fetmemdi. Proje kapsammda ii� binin 
iizerinde yaym �ikb, bunlarm arasmda lOO'iin iizerinde a�1k 
eri§imli, �e§itli veri tabanlan, anatomik atlaslar ve �e§itli kon­

nektom atlaslan var. Proje, bir�ok iilkenin de benzer ara§br­
malar i�in onemli fonlar ay1rmasma ilham oldu, ki bu �ok 
onemliydi. ABD, Kanada, Hindistan, �in ve Japonya kendi 
iilkelerinin insan beyin projelerini olu§turdular. Muhtemel­
dir ki, projenin etkisiyle ortaya �ikan yaym say1s1 15 bini 
bulmu§tur. Ve dolay1s1yla son bir y1lda bilim alamnda, bi­
limsel kaynaklann en fazla artbg1 alan norobilim oldu. 

Ba§langi�ta insan beyninin nas1l dii§iindiigiine dair mate­
matiksel bir modelleme yapabilir miyiz diye yola �1kilm1§b. 
Soru §uydu: insan beyninde 100 milyar -100 milyar diyoruz 
ama ger�egi 86 milyar- noron var ve bunlann her biri 1 0-15 
bin ba§ka noronla baglanti ag1 i�erisinde.  Oyleyse biz 100 
milyar bilgisayan, her biri, 10-15 bin fark.11 bilgisayarla bag­
lanbland1racak bir sistem kurarsak, bu bir zihin iiretebilir 
mi? Var olan bilgisayar teknolojisini kullanarak, bir beynin 
nas1l bir dii§iince iirettigine dair matematiksel bir modelle-
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me, dolay1s1yla bir bilgisayar simiilasyonu yapabilir miyiz? 
Bu sayede insan du�iincesinin matematiksel temelleri hak­
kmda bilgi edinebilir miyiz? 

Proje sure<; ic;erisinde kendi dogal aki�1m da belirliyordu. 
2015'te bu projenin ba�lahlmasma c;ok onemli katkilar sag­
layan Henry Markram'm isvic;re'deki Zurih Politeknik'teki 
Blue Brain Project isimli c;ah�masmm ilk sonuc;lan gelmeye 
ba�lam1�h. Bu projede ilk defa yakla�1k 36 bin fare amigdala 
noronunun karar verme a�amasmdaki video kayd1 elde edil­
mi�ti. Bu sadece bir goruntunun kaydmdan ibaret degildi, 
esasmda bu 36 bin noronun nas1l bir baglanhsalhk ic;erisinde 
karar verdigine dair ilk kez matematik bir modelleme elde 
edilmi�ti. 

Yani tarih boyunca ilk kez, say1s1 36 bin de olsa, bir no­
ron grubunun canh hayvanda karar verme amnda nasil bir 
modelleme ic;erisinde c;ah�hgma dair matematik bir temel 
bulunmu�tu. Bu ke�if, c;ah�malarm gidi�ahm onemli olc;ii­
de degi�tirdi. ilk defa esas ihtiyac1m1zm, geli�mi� bilgisayar 
sistemlerinden ziyade yeni bir matematik anlay1�1 oldugunu 
idrak ediyorduk. Bu, 2012-2013 doneminde ba�langic;taki var­
say1m1m1z1, yani noronlarm bir bilgisayar sistemi tarzmda c;a­
h�hgrm dogrulayan bir ke�ifti. 

Arna 2015' ten sonra anla�1ld1 ki, insan beyni bilgisayar 
sistemi �eklinde c;ah�m1yor. <;unku noronlar 0 ya da l'e gore 
karar vermiyorlar. Halbuki ba�lang1c;ta, hpki elektrik dev­
releri ya da bu in-silicol <;ipler gibi noronlanm1zm da her 
algoritmanm yuruyii�unde 0 ya da l'e gore karar verdigi 
varsay1lm1�h. Bu varsay1mm yanh� oldugu sure<; i<;erisinde 
anla�Ild1. Her noron, her karar algoritmas1 ic;erisinde, her se­
ferinde O'la 1 arasmdaki sonsuz alternatiften birini sec;iyor, 
birine karar veriyor. 

1. Bilgisayar simiilasyonu ile gerc;ekle�tirilen. 
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Bizim yeni bir matematige ihtiyac1m1z var: 
Enformasyon matematigi 

Beynimizin bir bilgisayar gibi <;ah�mad1gma <lair bir di­
ger bilgi de �uydu: Ba�lang1<;ta bu 86 milyar noronun her 
birinin tek bir algoritma i<;erisinde oldugunu varsay1yor­
duk. Halbuki bugiin biliyoruz ki, bu noronlar tek bir anda, 
belki de yiizlerce ayn algoritmanm i<;erisindeler .  0 yiiz­
den ba�lang1<;ta, acaba var olan ya da yakm gelecekte elde 
edecegimiz bilgisayar teknolojisi bu beyin simiilasyonunu 
yapmak ic;in yeterli olabilecek mi, diye bir ku�kumuz var­
di. Arna 2015'ten soma esas sorunumuzun bilgisayar tek­
nolojisi degil, matematiksel yeni bir kavray1� oldugunu 
anlad1k. 

Bunu �oyle orneklendirelim: Mesela 1670'lerde Leibniz 
kendisine isa'dan 500 sene once Kibnsh Zenon'un sordu­
gu soruyu soruyor: Bir tav�anla bir kaplumbaga yan�sa ve 
kaplumbaga yan�a tav�anm 1 0  metre oniinde ba�lasa, 0 
zamanki calculus' a (kalkiiliis) gore ilk zamanda yolun hep 
yansm1 katetse bile bu tav�anm, bu kaplumbagay1 sonsuza 
kadar ge<;ememesi laz1m. Arna Leibniz diyor ki, 10 metre 
geride ba�layan her tav�an kaplumbagay1 gec;er.  Oyleyse 
bizim yeni bir matematige ihtiyac1m1z var. 

i�te 2015'ten soma ya�anan siirec; de buna benzer bir sii­
rec;ti ve Bayesyen matematigin daha geli�mi� haline ihtiyac; 
duyuldugunu ortaya c;1karm1�h. Thomas Bayes 1 700'lerin 
ortasmda ya�am1� ingiliz matematik<;i ve aym zamanda si­
yaset<;i. Yoneticisi oldugu kasabada vergiyi toplayabilmek 
ic;in bir matematik modiilii geli�tirmi�ti. Buna Bayesyen 
matematik deniyor. Giindelik hayatta c;ok kulland1g1m1z 
bir yontemdir bu. Giindelik hayatta olas1hk tahminleri yap­
mak ic;in mevcut bilgilerimizi yeni edindigimiz bilgiler­
le, gozlemlerimizle birle�tiririz. i�te bu Bayes Teoremi' dir. 
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2015' ten itibaren Bayesyen matematik iizerinde �ekillenen 
ve temelini olas1hk hesaplarmdan alan yeni bir enformas­
yon matematigi alam geni�lemeye ba�lad1. Bu, siire-; i-;eri­
sinde ya�anan en onemli geli�melerden biriydi. Boylelikle 
2015'ten sonra matematikteki onemli odiiller, dort yilda bir 
verilen Fields Odiilleri, Norve-; hiikiimetinin her yil verdigi 
Abel Odiilleri, enformasyon matematigi alanma verildi. 

t , j 

; 

---

Baglanbsalhk matemati(ji geli§iyor. Var olan Newton matematigi duraganhgm matematigidir, 
yani bu teldeki ku§lann matematigi. iki ku§ u�ar, iki dakika sonra be§ ku§ konar, bir saat 
sonra diirt ku§ daha konar. Bugiiniin matematiginin konusu bu. Fakat bize laz1m olan §ey, 

teldeki ku§larm degil de ku§ siiriisiiniin i�indeki ku§lann birbiriyle olan ili§kisinin matematigi. 
i§te baglant1salhk matematigi derken bunu kastediyoruz. Ku§ siiriisiiniin zaman i�erisindeki 

olas1hk hesab1m bize veren de Bayesyen matematigin ilk ayak sesleridir. 
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Bayesyen matematigi giiniimiizde enformasyon matema­
tigi olarak �ekillendi. Tabii bu alandaki en onemli katk1lar­
dan biri ya pay zeka. Ya pay zekarun esas olarak 1990'lardan, 
ozellikle de 1 995'ten soma kokle�mesi ve serpilmesi onemli 
geli�meleri beraberinde getirmi�ti. Alandaki bilim insanlan, 
yapay zeka konusundaki <;ah�malarm duraganhga girdigi 
1950 somas1 doneme "yapay zekanm kl� uykusu" adm1 ve­
rirler. Yapay zekamn, k1� uykusundan uyanarak bir ogren­
me dili, makine dili geli�tirmesi; noral ag (neural network) 

olarak sinir hiicrelerini, sinir aglanm kullanmay1 ogrenme­
si norobilimin etkisiyle yeniden ivmelendigi doneme denk 
gelmi�ti . Noral ag ister biyolojik isterse yapay olsun, mate­
matiksel noronlardan olu�an bir agdu. Ozellikle 2010'lardan 
soma yap1lan <;ah�malarla norobilimde iiretilen veritaba­
mmn geli�mesi, biyolojik noronlar arasmdaki baglanhlarm 
modellemelerine gore olu�turulan yapay noral aglarla <;ah­
�an yapay zekanm da kisa zamanda bir s1<;rama ya�amasma 
yol a<;h. 

Yapay zeka ve norobilirn el ele 

Yirmi birinci yiizy1lm ilk <;eyreginde insamn belirsizlige 
kar�1 verdigi miicadelede buzkiran gemiligi yapan disiplin­
ler, yapay zeka ve norobilimdir. Bu iki disiplin aym buzk1-
ran gemisinde birbirlerini de geli�tirerek yolculuklarma de­
vam ediyorlar. Norobilimin bu yeni matematige kavu�mas1 
ve hatta onu iiretmesi, yapay zekay1 da h1zla geli�tirdi. Boy­
lelikle insan beyninin ya da bu sinir aglanmn nasil bir ma­
tematikle karar verdigine, yani dii�iince iirettigine dair bir 
i<;gorii, sezgisel bir kavray1� geli�meye ba�ladi. 

A vrupa' daki insan Beyin Projesi 2015' ten soma yon de­
gi�tirdi. Arhk ba�lang1<;taki hedeflerin aslmda ne kadar eri­
�ilmez oldugu anla�1lm1�h. �iinkii, ba�lang1<;taki hedef 86 
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milyar noronun nas1l bir baglanbsalhk modeli ii;erisinde ol­
dugunu bulmakb. Bu baglanbsalhga oriintii, network, sinir 
ag1 diyebiliriz. Kabaca soylersek 100 milyar noronun nasil 
bir baglanhsalhk ag1 ii;erisinde oldugunu merak ederek ba�­
lanilan bu siirei;te ilk veri 36 bin norondan gelmi�ti. 36 bin 
norondan elde edilen bu veri bize yeni bir matematige ihti­
yac1m1z oldugunu anlabyordu ama geride 100 milyar noron 
daha vard1. 0 zaman var olan bilgisayar teknolojisinin, yeni 
bir matematik geli�tirilse bile, en azmdan ongori.ilebilir ge­
lecekte insan beyninin modelini geli�tirmekten uzak oldugu 
anla�ild1. Esas yap1lmas1 gerekenin enformasyon matemati­
ginin geli�tirilmesi oldugu sonucu kendiliginden ortaya i;1k­
m1�b. 

Ya�am nedir? 

Enformasyon matematiginin ortaya pki�1, beynimizin bil­
gi i�leyen bir sistem olmasmm otesinde, ya�amm kendisinin 
bir varolu� kodlamalan biitiinii, en yetkin ya da en biiyiik 
insan zihninin ii;inde geli�tigi bir enformasyon ag1, varolu� 
kodlamalannm ortak biitiinliigii oldugu sezgisini de uyan­
dird1. Boyle bir hipotezin ortaya ahlmas1 norobilimcilerin ve 
matematiki;ilerin ara�brma alamm ister istemez felsefeye ya 
da diger be�eri bilimlerin alanlarma, mesela sosyoloji ve psi­
kolojiye yoneltti. Norobilimciler arhk farkh disiplinlere katki 
sunacak ya da onlardan katki alacaklard1. Sonui; olarak bu 
proje, ba�lang1i;taki saf biyolojik ve matematiksel hedeflerin­
den uzakla�1p be�eri bilimlerin de katkilanm bekleyen ya da 
onlara katk1 saglayan farkh kulvarlarla da dallamp budak­
lanmaya ba�lad1. Matematiki;iler daha once kendilerine sor­
mad1klan sorulan soruyorlard1 arhk. Norobilim dedigimiz 
bu alan sadece biyolojik kokenli ya da matematikten destek 
alan bir konu olmaktan i;1kh. <;iinkii arbk odak noktas1 in-
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Hic;bir varl1gm ya$am1 kendi dogumuy/a 

ba$1amaz. Hikaye bunun c;ok 

otesinde ve oncesindedir. Her varltk 

ya$am1n bir varolu$ kodlamas1, yeni 

bir deseni, fark/1 bir akt$ formudur. 

Hic;bir varltgtn ya$am1 da ollimliyle 

sona ermez. Olam, sadece gec;mi$ 

etkilemez, gelecegin de olan1 belirleme 

glicli vardtr. Tum baglant1sal/1k ag1 

zamam a$an bir blitlinllik ic;indedir. 

"Ya$am" hem o/am hem gec;mi$i hem 

de ge/ecegi ic;erir. "Va$am", var/1gtn 

ic;ine dogdugu "zamam" da varolu$ 

ag1n1n ipligi o/arak, ya$ant1 desenlerini 

ormede kullantr. Var/1kla, bu ya$am 

denizinin -blitlinlliglinlin- ya$ant1/ar ile 

etkile$mesi bilinci olu$turur. Vani bi/inc; 

esas o/arak var/1ga degil ya$ama ait bir 

"an/amlandtrma" fonksiyonudur. 



san beyni degil, "Acaba ya�am da bir enformasyon i�leyen 
sistem olarak modellenebilir mi?" sorusu. 

Ya�amm bir matematik sistemi olarak modellenmesi ba�­
langu;ta hedef olarak dii�iiniilmeyen bir �eydi. Halihazirda 
var olan bilimde bilimsel yontem analiz ve sentez iizerine 
kurgulanm1�hr. Tiimdengelimle ba�layan, tiimevanmm 
tiimdengelimin iizerine eklemlenmesi neticesinde orta­
ya <;1kan bugiinkii uygarhg1m1z, boylece farkh bir dii�iince 
modeliyle de kar�ila�m1� oldu. Bu siirecin en onemli sonu<;­
lanndan biri, herhangi bir bilinmez biitiinii olu�turan par­
<;alardan ziyade, bu par<;alarm birbiriyle etkile�iminin ara�­
tmlmas1 gerektigi bilgisinin ortaya <;1kmas1yd1. Bu, bilimsel 
metodolojiyi geli�tiren <;ok onemli bir geli�me ve sadece 
A vrupa' daki insan Beyin Projesi'nin sonucu degil elbette . 
Bir yandan yapay zekadaki <;ok h1zh geli�meler, bir yandan 
ozellikle ABD'deki Minnesota Universitesi'nde, Turk bilim 
insam Kamil U gurbil ve ekibinin yapbg1, bizim de katkida 
bulundugumuz insan Konnektom Projesi de bu sonu<;ta <;ok 
etkili oldu. 

Konnektom nedir? 

Biitiin bu geli�meler esasmda, bile�ik kaplar kuralma 
bagh olarak, temelinde birbirleriyle baglanbh bir<;ok havu­
zun dblmas1 siireci gibi geli�ti. Sozgelimi astrofizik<;iler La­
niakea ad1m verdikleri, biitiin evrenin bir baglanbsalhk ag1 
i<;erisinde olduguna dair yeni bir evren hipotezi ortaya att1-
lar. Bu yeni evren anlay1�1, noronlarm baglanbsalhg1 iizerine 
kurgulanm1� zihin anlay1�1yla matematik benzerlikler ta�1-
yordu. 

2014 Ekim'inde Nature' da Laniakea teorisini okudugumda 
baglanhsalhk teorisinin desteklendigini dii�iinmii�tiim. Astro­
nomlar Samanyolu galaksisini de i<;ine alan devasa bir galaksi 
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daha ke�fe�ler ve bu galaksinin haritasrm i;i.karrru�lard1. Ha­
waii Universitesi'nde i;�an ve Hawaii dill uzmam olan Nawa' a 
Napoleon da bu galaksinin adma "Laniakea" demi�ti. Laniakea, 
Hawaii dilinde "smrrlan oli;Ulemeyen cermet" demek. Bu yeni 
ke�if, Diinya'nm da ii;inde yer ald1gi Samanyolu galaksisinin, bu 
srmrlan oli;ii.lemeyen cennette neredeyse nokta olarak kald1grm 
gosteriyordu. 

Nature'da yay1mlanan yaz1, Laniakea kavram1yla tilm ev­
renin enerji oldugunu, her noktasmm digeriyle baglanbsal­
hk ve biitiinsellik ii;inde oldugunu ortaya koyuyordu. Lani­
akea evrendeki tiim kuvveti bilgisayar simiilasyonu haline 
getiren bir astrofizik teorisi. Bu teori bize evrendeki her �e­
yin biitilnliik ii;inde ve birbiriyle baglanbsalhk halinde oldu­
gunu anlabr. 

Sosyoloji alamndaki degi�iklikler ve sosyolojinin bir oli;ii­
de enformasyon matematigiyle �ekillenmeye ba�lamas1 da 
bu siirecin bir pari;as1yd1. Boylelikle enformasyon matema­
tigi yava� yava� be�eri bilimler de dahil olmak iizere biri;ok 
alanda, insamn ya�am denilen bu siireci kavramasmda fayda 
sagladi. 

Ba�lang1i;taki varsay1m insan beyninin en yetkin bilgi i�­
leme sistemi olduguydu. insan beynini i;ah�mak i;ok zor ol­
dugu ii;in, farkh hayvan modelleri kullamhr. Bunlardan bir 
tanesi 302 norona sahip, C. Elegans ad1m verdigimiz bir de­
ney solucam. C. Elegans iizerinde yapilan i;ah�malar bugiine 
kadar alb Nobel kazandi. C. Elegans ya da s1i;an, kedi beyni 
ya da meyve sinegi modellerinden i;e�itli konnektom model­
lemeleri elde edildi. 

Bu 10 y1l ii;erisinde, mesela C. Elegans'm tilm konnekto­
mu ke�fedildi. Meyve sineginin ve farenin konnektom mo­
dellemesi tamamland1 ama �imdilik insan konnektomunun 
modellemesinden uzag1z. Biitiln bunlar, 2012' de tahminleri 
a�an geli�melerdi ve bunlarm sonucunda insan beynine ait 
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bilgiler de elde edildi. Ozellikle beyin anatomisi anlay1�1m1z 
<;ok farkl1la�tl. Bugun beyin cerrahisinde kulland1g1m1z tek­
nik imkanlar, 10  sene oncesine gore belirgin derecede fark­
hla�ti. 

Ne demek konnektom? Mesela Amazon Nehri'nin delta­
s1, iklimin ve ormanlann durumuna gore her ay degi�ir. i�te 
insan beynin

°
de de bilgi, elektro kimyasal ITmaklar �eklinde 

akiyor. Ve bu elektro kimyasal ITmaklar her an yeniden olu� 

i<;erisinde. Her an yeni bir orneklem olu�uyor. Ve bu elektro 
kimyasal irmaklar kendi anatomilerini olu�turuyorlar. Beyi­
ne de boyle bakmak laz1m. Konnektom adm1 verdigimiz bu 
yap1 bizim anatomi anlay1�1m1z1, cerrahi anlay1�1rmz1 ve no­
rolojik hastahklara yakla�1rmm1z1 da degi�tirdi. 

Onceden en yetkin bilgi i�leme sisteminin insan beyni ol­
dugu dii�iinuliiyordu. En yetkin bilgi i�leme sistemi insan 
beyni degil, ya�amzn kendisi aslmda. Ya�amm kendisinin bir 
bilgi i�leme biitiinlugu var. Bu, noronla konnektom arasm-
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daki ili�k.iye benzer bir ili�ki.  Bir noronla beyin arasmdak.i, 
konnektom arasmdak.i ili�kiyi anlatmak i\:in U\:ak ile hava­
yolu analojisini kullanahm. 

Mesela THY' de 340 U\:ag1m1z var. Hangara koydugunuz 
340 U\:ak bir THY �irketi olu�turur mu? Hayir. Ancak bu 
340 U\:aktan hangisinin ne zaman Avustralya'ya, Ankara'ya, 
Seattle' a, Washington' a U\:acag1ru belirlediginizde THY �ir­
ketini olu�turmu� olursunuz. 

Hemen burada Giorgio Parisi' den bahsedelim. Parisi, 
ku�larm birlikte nasil U\:tuklarma dair matematigi bulan ve 
2021 y1hnda Nobel Odiilii alan fizik\:i. Parisi aslmda atomla­
rm nasil olup da bir arada bulunduklanru a\:1kl1ga kavu�tur­
mu�tu: Diyelim k.i demir ve bakir elementleri bir arada bu­
lunuyorlar, bu bile�enler kar�1 kar�1ya geldikleri zaman bir 
karar veriyorlar, spin,2 yani donii karan veriyorlar; ii\:iincii 
elementi getirdiginizde o element de hangisine dogru hare­
ket edecegme dair yeni bir matematik geli�tiriyor. Yani siste­
min par\:acrklan i\:inde bulunduklan aga gore karar veriyor­
lar. Bu matematik sadece fizikte degil, noronal aglarda ya da 
bir ku� siiriisiinde ya da bir metro agmda, kisacas1 her tiirlii 
baglanhsalhk i\:eren sistemde kullarulabilen bir matematik. 
Bu matematik yava� yava� sadece noronlardak.i degil, ayru 
zamanda evrendek.i baglanhsalhg1 anlamak i\:in de kulla­
rulmaya ba�lad1. Dolay1s1yla insarun oniinde yeni bir ya�am 
modeli ve buna ait bir matematik var. Bunu da noronal ag­
lardan ogrendik. 

Baglanbsalhk 

Ya�amm en yetkin bilgi i�leme sistemi oldugu yoniindeki 
sezgi ve beynin nas1l dii�iince iirettigine <lair elde edilen en-

2. Spin ya da donii, temel parr,;aoklar ve dolay1s1yla bile�ik parr,;aoklar ve atom r,;ekirdek­
lerince ta�1mp korunan bir niceliktir. 
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formasyon matematiginin, "Ya�am nedir?" sorusuna yamt 
vermek i<;in kullamlmaya ba�lanmas1, ba�lang1<;ta izole be­
yin konusundaki <;ah�malarm biraz daha farkhla�masma yol 
a<;h. Bunun sonucunda Avrupa'daki insan Beyin Projesi'nin 
ama<;lanm ve siirecini belirlemede gorii� aynhklan ortaya 
c;1kh. <;iinkii hala hakim olan ekol, biitiinii anlamak i<;in par­
<;amn, yani noronlarm incelenmesi ve buradan elde edilen 
verilerin biitiiniin kendisine atfedilmesi anlay1�1ydi. Bugiin 
sahip oldugumuz bilimsel metodoloji bu. 

Dolay1s1yla matematikc;ilerin bir miktar yol katettikleri 
baglanhsalhk matematigi, ozellikle biyolojik ekolden norobi­
limciler tarafmdan kavranmas1 zor oldugu i<;in bilimsel me­
tot konusunda ayn�malar ya�anmaya ba�ladi. 

Bizim �u andaki refleksimiz biitiinii par<;alara aymp par­
<;ay1 incelemek. Mesela insan beynini c;ah�an beyin cerrahla­
rmm, norobilimcilerin ilk yaphg1 �ey, biitiinii ikiye bolmek­
tir.  iki yankiireyi, yani beynin sag ve sol yanlanm birbirine 
baglayan korpus kallozum'u kestigimiz baz1 tiir epilepsi cerra­
hisi teknikleri var. Bu kism1 ileride daha detayh anlatacag1m. 
Mesela aynk beyin sendromu, aym kafatasmm ic;erisinde iki 
ayn beyin gibi varhk siirdiiren iki kodlama modelini inceli­
yor. Aynk beyin sendromuyla ili�kili c;ah�malar bugiine ka­
dar dort Nobel ald1. 

Analiz ve sentez iizerine, yani par<;ay1 inceleyerek biitiin 
hakkmda fikir edinme anlay1�1 boyle <;ah�1yor. Sozgelimi 
elinizde tuttugunuz bu kitab1 <;ah�maya ba�lad1g1m1z za­
man once ba�hklan belirledik. <;iinkii akhm1z boyle <;ah�1-
yor. Sozgelimi size, "Gelip bizim departmam bir tamym" 
desem, ne yapars1mz? Departmam olu�turan ogretim iiye­
leriyle bire bir konu�malar yapars1mz. Onlardan elde etti­
giniz veriyi biltiine aktarmaya gayret edersiniz . Bugiinkii 
bilimsel metodoloj i  boyle <;iinkii. Halbuki eskiden, sizden 
bizim departmamm1zla ili�kili bir sonu<; isteseydim, belki 
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gorii�lerine gilvendiginiz rektOrilmiizle konu�makla, onun 
varsay1m1m tek ba�ma dogru olarak kabul etmekle yeti­
necektiniz. T1pkI Bergamah Galen'in hp kitabmm yilzy1l­
lar boyu, ta ibn-i Sina'ya kadar dogru kabul edilmesi gibi. 
insanlar Andreas Vesalius doneminde deneyler yap1yor­
lar. Vesalius'un anatomi \:izimleri ilk kez 1543'te yay1mla­
myor ve biiyilk bir tepkiyle kar�1lamyor. �iinkii bunlann 
Galen'in soylediklerine aykin oldugu soyleniyor. Galen'in 
kitab1 isa' dan 200 sene sonra \:Ikm1� ve tek dogru olarak ka­
bul edilmi� . 

Galen' den 1300 sene sonra Vesalius tarafmdan bir \:izim 
yap1hyor ama insanlar \:izilene inanm1yor ve Galen'in yaz­
d1klanmn dogru oldugunu kabul ediyorlar, \:iinkii tiimden­
gelim boyle bir �ey. Bugiin biz de refleks olarak hep par\:ay1 
\:ah�ma egilimindeyiz. 

1903'te Santiago Ramon y Cajal'm ilk noronu tammla­
mas1yla birlikte noron merkezli bir sinirbilim geli�ti, buna 
noronal doktrin adm1 veriyoruz . Madde \:ah�irken atomu; 
herhangi bir orgam, mesela karacigeri \:ah�irken, karaciger 
hiicresini; ekonomiyi i�lerken paramn birimlerini \:ah�hg1-
m1z, herhangi bir biitiinii par\:alara ayirarak \:ah�may1 ken­
dimize metodoloji olarak se\:tigimiz i\:in, par\:amn degil de, 
baglanhlarm onemli oldugunu one siiren bu yeni teoriye no­
robilimciler de hemen ayak uyduramad1lar. Bir kis1m noro­
bilimci refleks olarak biraz daha ah�1lm1� yontemle devam 
etme yoluna gitti . Boylelikle 2016' dan sonra bir gorii� ayn­
hg1 ortaya \:Ikh ve sonu\: olarak Ekim 2023 itibariyle Avru­
pa' daki insan Beyin Projesi sonlandmldi. Esasmda projeye 
tahsis edilen paramn tiimii harcanmam1�h ama metodoloji­
ye ili�kin gorii� aynhklarmm \:Ikmas1, yani par\:ay1 \:ah�an­
lar ile baglanhlan \:ah�anlar arasmda bir gorii� aynhgmm 
olu�mas1 projenin sonlanmasma neden oldu. 

Arna biitiin bu siire\: sonucunda arhk "insan beyni na-
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s1l <;ah�1yor, beyin nasd dii�iince iiretiyor?" sorusuna yamt 
arayabilecegimiz yeni bir matematik geli�mi�ti. Arhk bir bi­
linmezligin kap1s1 aralanm1�, yeni bir bilim metodolojisinin 
ba�lang1c1 ortaya <;1km1�h. i�te bu bilim metodolojisi bizim 
dii�iince bi<;imimizi degi�tirdi, ozellikle yapay zekanm geli�­
mesine ve norobilim ile yapay zekamn birlikte bilim meto­
dolojisini degi�tiren bir nitelik kazanmasma yol a<;h. 

2021 yilmda Nobel Komitesi ilk kez baglanhsalhk mate­
matiginin ya�ama aktanlmasmdaki ba�anlardan dolay1 en­
formasyon matematiginin varbgm1 onaylam1� oldu . 2022 
modellerinde ise enformasyon matematiginin kuantum bil­
gisayarlara aktanlmas1 konusunda <;ah�anlar Nobel aldilar. 
Arhk soru degi�mi�ti: Evet, var olan bilgisayar teknolojisi 
yeterli degil ama yeni matematigi kullanan yeni bilgisayar­
lar acaba insan zihni gibi i�leyebilir mi? Muhtemelen evet. 
Ve bunun nas1l olabilecegini a<;1klamaya <;ah�anlar 2022' de 
hem Nobel Fizik Odiilii'nii ald1lar hem de her y1l verilen ve 
gelecegin Nobel' ini alacagma inamlan 40 ya� alb bilim in­
sanlarma verilen Breakthrough Prize'1 [C::1gir A<;an Odiiller]. 

Arhk i� sadece norobilimin konusu olmaktan <;1k1p yeni 
bir bilim metodolojisi haline gelmeye ba�lam1�h. Mesela, sos­
yologlar arhk insan topluluklarmm soykmm yapma ihtimal­
leri iizerine matematik modellemeler geli�tirmeye ba�lad1lar. 
Sosyologlarm boyle bir soruya yamt ararken kulland1klan 
matematik, beyinde epileptik atagm nas1l olu�tugu ya da bir 
konservatuvar ogrencisinin gitar <;almay1 ogrenme siirecin­
de beynin geli�iminin nas1l oldugu sorusuna yamt ararken 
kullarulan matematikle aym. 

Baglantzsallzk bilimi ile birlikte biyolojide de, sosyolojide 
de, bilgi i�leyen biitiin sistemlerde ve kiiltiir olu�umunda 
bir ortakhgm var oldugu, aym modelleme i<;erisinde olun­
dugu sezgisi geli�meye ba�lad1. Ne demek bu? Wuhan'daki 
bir yarasa bedeninde mutasyona ugrayan, yiiz bin niikleo-
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titten olu�an RNA viriisii -viriisler sadece bir enformasyon­
dur- RNA enformasyonu bir degi�ime ugrad1 ve normalde 
hastahk yaratmayan bu viriis, o yarasa bedeninde ugrad1g1 
mutasyondan sonra, bugiinkii bilgilerimize gore Wuhan 
hayvan pazarmda <;ogalma imkam buldu ve insam etkiler 
hale geldi. Kendisinden 100 bin kat daha biiyiik insan geno­
munu etkileyerek bir hastahgm ortaya <;1kmasma sebep oldu 
ve yeniden bir baglanhsalhk ag1yla tiim yeryiiziine yay1lan, 
sosyoekonomik etkilere yol a<;an pandemiyi yarath. i�te be­
yinde epileptik bir atakla ba�lay1p sara krizine yol a<;an yay1-
hmla, Wuhan' da ortaya <;1kip tiim diinyaya yayilan bu pan­
deminin enformasyon matematikleri ayru. 

Baglanhsalhk ve psikolojik hastahklar 

Beyin baglanhsalhg1 bilimi geli�tik<;e onceden psikiyat­
rik hastahklar olarak isimlendirilen bir<;ok hastahgm, beyin 
baglanhsalhgmm bozukluguna bagh degi�iklikler oldugu 
anla�1lmaya ba�ladi. Mesela obsesif kompulsif hastahg1, 
morbid obezite, major depresyon, hatta otizm, �izofreni gibi 
hastahklarm da baglanhsalhk bozukluklan oldugu goriil­
dii. Boylece baglantzsallzk cerrahisi ad1m verdigimiz ciddi bir 
alan dogdu. Baglanhsalhk cerrahisi terimini de ilk kez ben 
kulland1m literatiirde. Eskiden beri, beynin anatomisini de­
gil de, fizyolojisini degi�tirerek ve yerle�tirilen elektrotlarla 
ilgili baglanhsalhk bolgesinin daha fazla ya da daha az <;ah�­
mas1m saglayarak ba�ta Parkinson olmak iizere <;e�itli has­
tahklar tedavi ediliyordu. Arna Parkinson tedavisinin ad1 
baglanhsalhk cerrahisi degildi. 0 zamanlar deneme yamlma 
yontemiyle elde edilen bilgilerin sonucunda bulunan klinik 
bir tedavi bi<;imi uygularuyordu. 

Baglanhsalhk cerrahisi bugiin giderek geni�leyen bir alan. 
Mesela Amerika Birle�ik Devletleri'nde alkolizm, morbid obe-
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zite, major depresyon, obsesif kompulsif, epilepsi ve anorek­
siya nevroza ic;in baglanhsalhk cerrahisine izin veriliyor. 

Baglanhsalhk bozukluklan nedir? Psikiyatrik hastahklar 
olarak tammlanan birc;ok rahats1zhgm, esasmda beyindeki 
bu baglanhsalhk fark111a�masma, baglanhsalhk bozuklukla­
nna bagh oldugu ke�fedildi. Bunun en kolay anla�1hr mode­
li, her ne kadar psikiyatrik hastahk olmasa da, bir enformas­
yon bozuklugu olmas1 ac;1smdan, aym temel ilkelere bagh 
Parkinson cerrahisi. 

Beyinde baglanhsalhk agmm c;ok kiic;iik bir alam yete­
rince dopamin iiretmedigi ic;in kol ve bacakta kontrol d1�1 
titremeler olu�ur. Parkinson hastahg1 budur. ilgili bolgeyi 
uyanp oraya bir enerji aktanp hiicrelerin, hastahk11 donem­
dekinden daha c;ok dopamin iiretmelerini saglayarak hasta­
hk semptomlanm durdurabiliyoruz. 

Arna tabii, beyin baglanhsalhg1m degi�tirmek, berabe­
rinde ba�ka problemler de getirebilir. Mesela bizim depart­
mamm1zda ya�anan ilginc; bir vaka bunun bir ornegi. Bir 
meslekta�1mm tedavi ettigi Parkinson hastas1 bir hac1 baba, 
Parkinson cerrahisi i�leminden sonra, .gordiigii her kadma 
sarkmtthk yapmaya ba�lam1�h. 70 ya�larmda Antepli bir ha­
c1yd1. <;ocuklan utanc; ic;indeydiler, sokaga c;1kam1yorlard1. 
Hastay1 tekrar bize getirdiler, "Allah a�kma babam1z1 eski 
haline getirin. Eskiden titrek mitrekti ama en azmdan daha 
iyiydi, bu hali c;ok kotii" dediler. 

Hastay1 inceledik, evet yaphg1m1z i� hareket bozuklu­
gunu giderme ac;1smdan i�e yaram1�h ama elektron, olmas1 
gereken yerden birkac; milim sapm1�h. Ara�hnp gordiik ki 
elektron, erkeklerde aktif olan cinsel diirtii belirleyici bag­
lanh agma yakm bir yerde duruyor. Parkinson'u tedavi et­
mek ic;in yiiksek voltaj verince, adamcag1zm cinsel diirtiileri 
artm1�. Voltaj1 azalthgm1z ya da s1£1rlad1gm1z zaman kolun­
daki titreme arhyor ama cinsel diirtiiler azahyor. Sonuc;ta 
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elektrotu <;tkanp tekrar taktik; hastam1z hem tekrar hac1hg1-
na kavu�tu hem de Parkinson' dan kurtuldu. 

Alkolizmde ya da ondan daha basit olarak obsesif kom­
pulsif hastahkta, <;ift tarafh, sagh sollu, simulak dedigimiz 
yerde problem olu�ur. Obsesif kompiilsif bozukluk, baglan­
hsalhk cerrahisiyle tedavi edilen ilk psikiyatrik h astahktir. 
Beyinde birbirini aynalayan iki nokta vardir, bu iki yerin 
aym anda simiile edilmesi obsesif kompulsif hastalarm yiiz­
de 70'inde i�e yanyor. Bu <;ok onemli bir oran, <;iinkii obse­
sif kompulsif bozukluk, ger<;ekten ya�am1 <;ok zorla�hran bir 
hastahk. Bu hastalar baz1 davram�larmm <;ok anlams1z oldu­
gunu bilseler de evden di�an <;1kam1yor, ba�kasmm dokun­
dugu bir �eye dokunam1yorlar. 

Beyinde alkolizmle ilgili 7-8 merkez vardir ama bu mer­
kezler herkeste degi�ken oldugu i<;in, standart bir tedavi 
geli�tirmek <;ok zor. Major depresyonda ise yalmzca beynin 
odiillendirme merkezi uyanlarak tedavi geli�tirilebilir. Mor­
bid obezitede de beyindeki doygunluk merkezinin uyanl­
mas1 ya da a<;hk merkezinin hibe edilmesi daha kolay olu­
yor. Buna yonelik cerrahi metotlar var. 

Otizme gelince: Otistik <;ocuklarm beyinlerinde bu bag­
lanhsalhk ag1 <;ok farkh. C.:: ok daha zengin ama "tuhaf" bag­
lanhsalhk formlan var. Ve beynin <;ok farkh bolgelerinde 
oldugu i<;in bunlarm her birini tespit edip bir diizeltme 
i�lemine tabi tutmak bugiin i<;in imkans1z .  Arna giiniin bi­
rinde, bir elektrot yard1m1 olmadan, d1�andan bir enerjiyle 
o boliimleri degi�tirebilme imkamm1z ortaya <;tkabilir. Bu­
giin buna yonelik olarak odaklanm1� ultrason gibi <;ah�ma­
lar yap1hyor. Bu yontemlerle belki de gelecekte alkolizm, 
�izofreni, otizm ve Asperger sendromu gibi, psikiyatrik 
hastahklar olarak kabul edilen bir<;ok hastahkta bu sistem 
kullamlabilir. 

Epilepsi, baglanhsalhk cerrahisinin kullamld1g1 hasta-
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Matematiksel "BuvuJJ: 

Va�am yap1ta�1 enformasyon 

olan ve '11001un gerc;eklik 

bu/dugu sahne ... 

Zihnimizin, bu bilgi ag1n1n 

nastl bir mucize yaratt1g1n1 

"anlamas111n1 sag/ayan 

vontemin adt da "bilim11• 



hklardan bir tanesi. Epilepside beyin baglanhsalhk agmm 
anormal bir enformasyon iletim bic;imi olan epileptik bir de­
�arj alam var. Bu epileptik odagm saptanmas1 ve yay1hmmm 
onlenmesi, baglanhsalhk cerrahisiyle miimkiin oluyor. 

Ekim 2023' te ingiltere'de Great Ormond Street Hastane­
si'nde 13 ya�mda bir c;ocugun kafatasma yerle�tirilen bir ci­
hazla epilepsi nobetleri azalt1 ld1. Baglanhsalhk cerrahisinin 
orneklerinden biri bu. 

On dokuzuncu yi.izy1lda Freud super ego'yu ilk tammla­
d1gmda psikanaliz devreye girmi�ti . Psikanaliz, hastayla ile­
ti�im i.i zerine kurulan, beyindeki yolaklarm degi�tirilmesi 
prensibine dayah bir yontemdi, yani bir ti.ir egitim metodu 
gibi. Arna daha sonraki donemlerde biyolojik psikiyatrinin 
iistiinliik saglamas1yla ve beyindeki hormonal ve norokimya­
sal yapilann onemi saptand1kc;a, belli baz1 hastahklan onleye­
bilmek ic;in kimyasal yontemler, yani ilac;la tedavi kullanilma­
ya ba�land1 . Sozgelimi, bipolar hastahk lityum tuzuyla gayet 
etkili bir �ekilde tedavi edilebiliyor. Arna bipolar bozuklukta 
lityum tuzunun etkinliginin ke�fedilmesi tamamen tesadi.if­
ti.ir. Bu bana hep �a�1rhc1 gelmi�tir. Yani neden magnezyum 
tuzu degil, neden sodyum tuzu degil de lityum tuzu? Bipolar 
hastahkta bunun etkinligi nas1l bulundu? Tamamen tesadilf 

eseri, bir bilim insanmm meraki neticesinde bulundu. 
Aleksander Fleming'in kendi kiic;iici.ik laboratuvarmda 

mantar kolonilerinin c;evresinde bakteri i.iremedigini fark et­
mesi de tamamen tesadiif eseriydi. Laboratuvan temizleme­
si gereken temizlik gorevlisinin gorevini aksatmas1 sonucun­
da meydana gelen bir tesadi.if. Yani mantarlar temizlenmi� 
olsa Aleksander Fleming o mantarlarm iirettigi penisilinin 
bakterileri yok ettigini, mantar kolonisi c;evresinde bir bak­
teri kolonisi geli�medigini fark etmeyebilirdi. i�te bu lityum 
tuzunun hikayesi de buna benzer bir tesadi.ife dayamyor. 
Lityum bipolar bozuklukta c;ah�1yor. Bipolar bozuklukta be-
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yinde belirlenmi� bir baglantlsalhk bozuklugu bildigim ka­
danyla yok. Giiniln birinde <;1kabilir de. C::iinkii beyinde her 
olup bitenin kendine ait bir paterni3 hep var, sozciiklerin de 
oyle. Yani her sozciigiin beyinde ayn bir paterni var. 

$izofrenideki problem, otizmden farkh olarak baglantI­
salhk bi<;imlerinin noronal yap1larmm da farkh olmas1 .  $i­
zofrenide baglantlsalhk azahrken, otizmde artar. Otizmde 
<;ok zengin bir baglantisalhk var. $izofrenide ise baglantlsal­
hkta azalma ve yap1sal farkhla�ma var. Bugiln otizm ya da 
�izofreni gibi hastahklar i<;in baglantlsalhk tedavisi heniiz 
soz konusu degil. Psikiyatrik hastahklann MR goriintiileri, 
baglantlsalhk goriintiileri elde edildik<;e ve bu enformasyo­
nun nasil i�ledigi anla�1ld1k<;a bunlann hirer baglantzsallzk 

hastalzgi oldugu ortaya <;1kiyor. 
Epilepsi hastahg1, Hipokrat'm aslmda viicudu kont:i;ol 

edenin beyin oldugunu fark etmesini saglayan hastahktir . 
C::iinkii Hipokrat fark ediyor ki, kafa travmas1 olan ki�iler bir 
sure som a  sara krizleri ge<;iriyorlar. Boylece anhyor ki, sara 
krizi ile beynin bir ili�kisi var. 

Halbuki o donemlerde, yani isa' dan 400-500 sene once 
viicudun temel orgam olarak kalbin goriildiigii, kalp mer­
kezli bir tip anlay1�1 var. H ipokr at'tan daha soma Aristote­
les bile esas merkezin kalp oldugunu ve beynin kalbin 1s1sm1 
sondiiren bir yap1ya sahip olmas1 nedeniyle etkin oldugu­
nu dii�iiniiyor. Ta Sir William H arvey'e, yani 1870'lere ka­
dar bu boyle siiriip gidiyor. 0 tarihten soma, yava� yava� 
anla�1hyor ki, kalp aslmda beyine kan pompalayan, enerji  
pompalayan bir yapi. Kam beyine gonderen bir pompa kalp. 
Esas i� beyinde. 

Epilepsiye donelim. Epilepsi <;aglar boyu insamn i<;ine kotii 
bir ruhun ka<;mas1 olarak yorumlanm1�. Epilepsinin, beynin 

3. Patern: Tekrar ettigi gozlemlenen model. 

37 



anormal bir aktivitesi oldugu bilgisi, 1900'lerin ikinci yansm­
da ortaya <;1km1�. Epilepsinin bir baglanhsalhk hastahg1 ol­
dugu bilgisi, son 1 0  yilm ilrilnil. Daha once epilepsiyi tedavi 
edebilmek i<;in beyine yap1lan i�lemler var ama bunlar dene­
me-yamlma metoduyla etkinligi saptanan, altmdaki anatomik 
sebep bilinse de, fizyolojik sebebi bilinmeyen yontemler. 

Benim ogrenciligim sirasmda epilepsi, �izofreni gibi has­
tahklar zihin hastahklan olarak tammlamrd1. En azmdan 
psikozlar, psikotik hastahklar boyle tammlamyordu. H albu­
ki HaCI Baba ornegine geri donersek, H aCI Baba'mn ya�ad1g1 
seksilel bozukluk, zihinsel bir bozukluk degil, bir baglanh­
salhk bozuklugu. 

Bugiln beyin cerrahisinin en <;ok geli�en alam baglanh­
salhk cerrahisi. Ben tilmor cerrahisi, beyin daman cerrahi­
si yap1yorum ve bugiln beyin cerrahisinin en hizla geli�en 
alam noromodillasyon. Noromodillasyon sinir sisteminin 
dilzenleyicisi demektir. Bu yontemle sinir sistemindeki ak­
sakhklarm dilzeltilmesi ama<;lamr. Bazen normal dokunun 
modillasyonu, bazen anormal dokunun iyiye gitmesi i<;in 
modillasyon, yani baglanhsalhk degi�ikliklerinin yarahlma­
s1 soz konusudur. 

A ynk beyin sendromu 

Epilepsi hastahklannda beynin iki yankilresini birbirine 
baglayan korpus kallozum kesilir. Boylelikle hastanm nobetle­
rinin azalhlmas1 ya da tamamen ortadan kaldmlmas1 ama<;­
lamr. Bugiln yap1lan <;ah�malardan biri de korpus kallozumu 

kesik olan ki�ilerde, ik i yankilrenin birbirleriyle bluetooth 
benzeri bir yontemle baglanh kurmasm1 saglamak. Yani ke­
silen korpus kallozum yerine ayn bir elektronik kopril kurula­
bilir. 
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Yukandaki "Baglantlsalhk" boliimiinde bahsettigim gibi, 
aynk beyin sendromlu hastal arla yap1lan c;ah�malar bugiine · 

kadar dort Nobel ald1. Bu neden onemli? Biz, bildigimiz b i­
limin metodolojisi geregi, Newton-Bacon-Descartes c;ocukl an 
olarak, herhangi bir bilinmeze bakti g1m1z zaman bunu yap1-
ta�larma aymyoruz. Beyine bakhg1rmz zaman da ilk yaph­
g1m1z �ey, onu ikiye ay1rmak. Epilepsi cerrahisinin bize sag­
lad1g1 modelle, iki yankiireyi baglayan yap1y1 kestigimizde, 
bir beyinden iki ayn yankiire elde ediyoruz. Fakat bu iki ya­
nkiire kendi ba�ma biitiinliigii olan sistemler olarak hareket 
etmeye ba�hyor. Ve bu sistemlerin kendilerine ait bilinc;leri, 
ya�ama kar�1 kendilerine ait yamtlan var. Yani sistem aym 
kafatas1 ic;erisinde iki ayn bilinc; iireten beyin ve iki ayri zihin 
iireten, biyolojik bilgi i�leyen beyin dokusu olarak c;ah�maya 
ba�hyor. ikisinin birlikte entegrasyonu kaybedildigi i<;in. 

Bununla ilgili c;ok ilginc; bir deney vardir. iki yankiiresi 
birbirinden aynlm1� olan bir c;ocuga deniyor ki, "C::ok onemli 
bir smava gireceksin ve bu smavdaki ba�arma gore biz se­
nin gelecekteki egitimini belirleyecegiz ." Sahte bir smav bu 
ve c;ocugun elinde bir test, kar�1smda bir ogretmen figiirii ve 
o ogretmenin arkasmdaki duvarda da optik bir sistem var. 
Bu optik sistem, bilgiyi sadece c;ocugun sag taraftaki gorme 
merkezine dii�iirecek bir diizenege sahip. C::ocugun sol taraf­
taki gorme merkezi yaz1lam okuyam1yor, sadece sag tarafta­
ki okuyor. Beyindeki konu�ma merkezi de solda. 

Smav ba�hyor, optik sistem iizerinden c;ocugun sadece 
sag beynine, hic;bir zaman so la gec;meyen bir bilgi ula�1yor. 
Optik sistemde "H emen d1�an pk, annen seni c;agmyor" 
diye yaz1yor. Bu, c;ocugun kar�1 duramayacag1 bir c;agn. Bu 
yaz1 sag gorme alanma dii�iiyor, dolay1s1yla sag beyin ta­
rafmdan bu bilgi i�leniyor ama bu bilgi soldaki konu�ma 
alamna gec;emiyor .  C::ocuk smav1 terk edip d1�an c;ik1yor . 
Sag beynin olu�turdugu gerc;eklik modeli, smavdan d1�an 
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<;1kma istegi, hi<;bir zaman sola ge<;emedigi i<;in "Smavdan 
neden <;1ktm?" sorusuna kaqnhk olarak en ger<;ek<;i yalam 
uyduruyor. Uydurdugunu bilmeden, mesela "Tuvaletim 
geldi, i<;erisi <;ok s1cakh, ogretmen bana ters bakh, sorular 
<;ok zordu" diyor. Bu soyledikleri, onun ya�ad1 g1 ger<;eklik 
aslmda, <;iinkii yalan soylediginin farkmda degil, sozii iire­
ten sol beyin. 

C::ocuk smavdan <;1kiyor, <;iinkii beyin bu se<;imi yap1yor 
ama neden d1 �an <;1khgmm farkmda degil sol beyin. Sag be­
yin karar vermi�, <;ocuk d1 �an <;1km1�, <;iinkii bu gii<;lii bir 
emir. Sozgelimi smav esnasmda her �ey normal gitse ama 
odamn i<;inde bir yangm <;1 ksa ve <;ocuk bu yang1m 1s1dan 
dolay1 fark etse, tabii ki, d1�anya ka<;ar . Arna bu kez, hem 
sag beyin hem sol beyin aym zamanda uyanld1g1 i<;in, neden 
d1�an <;1khg1 soruldugunda, "i<;eride yangm var" der. Arna 
burada veri sadece sag beyinde ve neden bunu yaptm soru­
su da sol beyinde i�lendigi i<;in i� degi�iyor. 

Dilin rolii 

Bu deneyde dilin roliinii vurgulamam1 z  laz1 m .  Bir<;ok 
zihin bilimci, bilincin dille ili�kili oldugunu dii�iinmii�tiir. 
Yani dil olmadan, bir sozciikler diinyas1 olmadan bilincin 
olmayacag1 varsay1hr. Sese donii�mii� bir veri aktanm1 diye­
lim dile, sese donii�mii� bir veri aktanmmm insanda bilincin 
geli�mesinin ana ogesi oldugu one siiriiliir. John Searle Spe­

ech Acts' de ya da Wittgenstein Tractatus' da bunu one surer, 
ama arhk biz biliyoruz ki, dil bir veriyi ba�kasma aktarmada 
onemli bir ara<; ama beyin direkt olarak sozciikler iizerinden 
degil, matematik iizerinden dii�iiniiyor. 

Windows'u dii�iiniin: Neden Windows digerlerinden 
daha ba�anh oldu, <;iinkii anlay1p oynamak daha kolay. 
Arna bilgisayar esas olarak Windows'la m1 <;ah�1yor? H ayir 
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arkada donen bir makine dili var ve bu makine dilinin in­
sanla anla�mas1 Windows ilzerinden saglamyor.  Bir arayilz 
Windows. Dil de boyle. Dil bizim dil�ilncelerimizin bir ara­
yilzil. Arna esas1 degil. Tabii ki, dilin varhg1 bir bilincin \'.e­
�itlenmesini, onun yap1larunas1m kolayla�bnyor, zenginle�­
tiriyor, Windows gibi kullamc1 dostu ama esas degil. Yani 
dil�ilncenin esas1 dil degil. 

Birden fazla dili konu�anlar, aslmda bunu fark ederler. 
Dolay1s1yla dil�ilncenin ya da bilincin esas1 dilde degildir. 
Yukandaki deneyde anlatbg1m1z, korpus kallozum'u kesik \'.O­
cukta oldugu gibi. 0 \'.Ocuk i�ini yap1yor, ya�amla arasmdaki 
o ya�anb dilini uyguluyor, \'.Unkil insanm ya�amla etkile�i­
minin ad1 ya�antzlar. Bu ya�anblar da ya�amzn dili. Ya�am, ya­

�antzlar araczlzgzyla insanla konu�uyor. Arna bu esasmda bizim 
insani dilimizden, sozcilklerimizden bag1ms1z bir �ey. 

internette Royal Academy of Science' m ba�mda olan 
Hint as1lh ingiliz bir bilim insamnm yapbg1 \'.ah�malar var. 
Hindistan' dan ingiltere'ye go\'. etmi�, epilepsi ameliyab ge\'.ir­
mi� bir milhendise soru soruluyor. ilk once direkt olarak sol 
kulagma, yani konu�ma merkezinin oldugu yere, sag tarafm 
duymayacag1 bir �ekilde, "Tann'ya inaruyor musun?" diye so­
ruyorlar. Sonra da soru sag tarafa optik sistemle aktanhyor ve 
yarut yine yaz1yla ahmyor. Arna sonu\'.ta soru sag beyine ya da 
sol beyine soruldugunda tamamen farkh yarutlar ahmyor. 

Mesela sol tarafa "Tann'ya inamyor musun?" diye sorul­
dugunda "Evet Tanr1'ya inamyorum ama Hindistan' day ken 
inand1g1m Tann'yla ingiltere'deki Tann kavram1 farkh, o 
yilzden �u anda hangi tii.r bir dini inanca sahip oldugumu 
henilz saptayamad1m" diyor. Sag taraf ise soruyu �oyle ce­
vaphyor: "Evet ben Hindistan' daki U\'. bin Tannh dinin men­
subuyum ve ineklerin kutsal olduguna inamyorum." Yani 
iki beyin birbirinden farkh, iki ayn bilince sahip. Ne kadar 
\'.arp1c1, degil mi? 
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Sizi "sizJJ yapan 

yan1n1zdakilerdir. insan1 

ic;inde bulundugu "ya�am 

baglant1salltg1JJ olu�turur. 

Zihnimiz bu ya�am ag1 

(conatus) taraf1ndan 

olu�turulur. Ozgurlugumuz, 

zihnimizin ya�am ag1 ic;indeki 

ozgurtugu kadardtr. 6zgur irade 

(free will) ic;inde oldugumuz 

ya�am ag1m1z kadardtr. 



<;unku her iki beyin de yaphklan ilk sec;imden soma, 
farkh yaptlar geli�tiriyorlar. Biri sozcukler uzerinden yuru­
yor, biri makine dili, yani norodil uzerinden yuruyor. Yani 
smavdan d1�anya c;1kan c;ocugun bulabildigi en gerc;ekc;i ya­
lam soyluyor olmas1, aslmda bizim giinliik ya�am ic;erisinde 
s1khkla ic;inde bulundugumuz bir durum. Hani okulda he­
pimizin ba�ma gelen bir �ey vardir; "Neden dun ak�am c;ah­
�amadm?" sorusuna, "<;unku elektrikler kesikti" diye cevap 
veririz. i�te bu da bulabildigimiz en gerc;ekc;i yalamn soylen­
mesine omektir. 

Bir insanm, "Tann'ya inamyor musun?" sorusuna tek bir 
cevap vermesini saglayan �ey korpus kallozum'un biitiinlUk 

halinde bir yap1 olmas1d1r. 
iki beyinle satranc; oynand1gmda sag ve sol taraf farkli oy­

nar. Yani ya�amm kar�1smda her noral sistem farkh sec;imler 
yapabilir. 

Biitiindil bir benlik var m1? 

Bir beyin harabiyetinden soma ki�ilikleri tamamen de­
gi�en ki�iler var.  2000' lerin ba�mda, Amerika Birle�ik 
Devletleri'nde, uzun y1llar problemsiz bir evliligi olmu�, ka­
ns1yla sevgi ve sayg1ya dayah bir ili�kisi olan polisin oykusu 
ilginc;tir. SO'li ya�lann sonuna dogru birdenbire adam kans1-
na �iddet uygulamaya ba�hyor. Bu �iddetin dozu giderek ar­
hyor ve i�in ic;ine artik psikologlar ve c;iftin yakmlan giriyor. 
Erkek, �iddetin dozunu o kadar artmyor ki bir gun kans1-
m olduruyor. Kadmm ailesi dava ac;1yor. Ve tam o siralarda 
adam bir epileptik nobet gec;iriyor, hemen MR c;ekiliyor ve 
goruliiyor ki, adamm frontal lob'unda tiimor var. <;ok bu­
yuk ihtimalle y1llar ic;erisinde yava� yava� buyuyen bir tu­
mor. Adamm avukatlan diyorlar ki, yaphklan onun gerc;ek 
kararlan degildir, bu kararlar beyindeki belli bir alamn c;ah-
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�amamasmdan dolay1 ortaya <;1kan, kendi kontrolii, iradesi 
d1�mdaki noronal se<;imlerdir. 

Ger<;ekten de insamn alm lobundaki tilmorler bu gibi 
durumlara yol a<;ar. Mesela 50 ya�mdadir hasta, yeni emek­
li olmu�tur. Biraz da hafif bulgular nedeniyle emekliligi is­
tenmi�tir, <;Ok iyi bir matematik ogretmeniyken, yava� yava� 
hafiza bozukluklan olu�maya ba�lam1�, arhk derslerde zor­
land1g1 i<;in emekli edilmi�tir. Bir sure soma bu muhakeme 
bozuklugu sebebiyle degil ama hastahgmm ilerlemesi so­
nucunda idrar ka<;irma gibi bulgular ortaya <;1khg1 i<;in MR 
<;ekilir ve goriiliir ki orada iyi huylu da olsa <;evre dokuya 
bask! yapan kocaman bir menenjiom, yani beyni ve omuriligi 
kaplayan zarlardan kaynaklanan bir rumor var. 

Bu, alm lobu tiimorlerinin bir<;ogundaki tipik hikayedir. 
�iinkii hastanm yakmlan bunu ya�hhk silrecinin dogal so­
nu<;lan olarak kar�Ilama egilimindedirler. Halbuki oyle de­
gildir, bu bir hastahkhr ve hastahgm sonucunda da bu orta­
ya <;1kar. 

2015'te kaybettigimiz Oliver Sacks'm bu konuyla ilgili bir­
<;ok hikayesi var. Mesela "Kans1m �apka Sanan Adam" adh 
iinlii hikayesi. Oradaki adam beyindeki degi�im nedeniy­
le <;evresinde olup bitenleri farkh algilamaya ba�lar. Baz1 tilr 
hastahklar vardir, duygular ve tatlar renk olarak alg1lamr. 
Bunlarm hepsi beyin baglanhsalhgiyla ili�kili olan �eylerdir. 

Elbette iki insanm ileti�iminde dil onemlidir ama duygu­
lar da hpkI dil gibidir. Bu ikisi <;ogu zaman bilin<; ya da bi­
lin<;alh baglanbsalhk biliminde farkh �eyleri ifade etmezler. 
Bilinci sozciiklerle tammlayabildigimiz, bilin<;altim ise soz­
ciiklerle tammlayamad1g1m1z zihin evreni olarak degerlen­
diriyoruz ve duygular diinyasmm bilin<;altma ait olduguna 
ili�kin bir kabuliimiiz var. 

Halbuki enformasyon sistemleri a<;1smdan ikisi arasmda 
bir fark yok. �iinkii duygular da bir <;e�it kodlamad1r. Dolay1-
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s1yla ses olmadan da bir insan kar�1smdakinin nasil bir etki­
le�im ic;erisinde oldugunu anlayabilir. Yani duygular da, bu 
enformasyon sistemleri ac;1smdan bakild1 gmda birer dildir. 
Tipki miizigin matematik olmas1 gibi. Bu baglantdar ne ka­
dar da c;arp1c1 degil mi? 

Her se<;im farkh bir diinya yarahr 

$imdi elinizde sihirli bir degnek oldugunu dii�iiniin. 0 

degnekle birdenbire iki ayn Tiirker yarahyorsunuz; bugiine 
kadar aym �eyleri ya�am1 �  olan teklik ikiye boliiniiyor. Bu 
Tiirker'lerden biri bir hammefendinin davetiyle yemege gi­
diyor; digeri de hastanede ameliyat yapmaya. Bu iki farkh 
serim iki farkh Tiirker yaratacakhr. Yani bu ilk farkh sec;im­
den itibaren, 57 yd aym olan Tiirker iki farkh ki�ilige bolii­
niir. Burada vurgulamaya c;ah�hg1m �ey, bir biitiiniin temel 
ozelliklerini belirleyenin onu olu�turan parc;alar degil, bu 
parralarm birbiriyle olan etkile$imi oldugu. Bir hammefendiyle 
yemege giden Tiirker'le, hastaneye ameliyat yapmaya giden 
Turker, esasmda ba�lang1c;ta aym ki�iler. Arna bunun sonu­
cunda ortaya c;1kan yap1, ertesi gun farkh farkh sec;enekler 
ya�anm1� oldugu ic;in tiimilyle farkhdir. ikisi de Tilrker'dir 
ama arhk bunlar zamanm iki ayn diliminde farkltla$ml$ iki 
butunliiktilr .  Aym eve donseler, aym c;evreyi payla�salar 
bile, ikisi de farkh ki�iliktir. i�te bunun matematiginden soz 
ediyoruz biz. Bu matematik, ya�am dedigimiz o bir bOlii. son­

suz olas1hg1 bir gerreklik sahnesi haline getiren, nas1l geldigini 
ac;iklayan bir matematik ve temelinde yatan �ey de bir enfor­
masyon sistemidir. Ve bu enformasyon sistemi, bu olas1hk­
lara gore hareket etse de, deterministik degildir. 
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Olas1hklar ve Michel Talagrand 

Michel Talagrand 1 952'de Fransa'da dogdu. Lyon'da il­
kokulu zar zor bitirdi. Bilime ilgi duyuyor ama ders �ah�ma­
y1 sevmiyordu. Be� ya�mdayken retinas1 yirhld1, sag gozii 
gorme yetisini kaybetti; 15 ya�mdayken de sol gozunde ii� 
retina yirhlmas1 oldu ve kor alma riskiyle gozleri bandaj h  
halde bir a y  hastanede yath. Matematik profesoru babas1 
onu her gun ziyaret ediyor ve matematik ogreterek zihnini 
me�gul etmeye �ah�1yordu. 

iyile�me surecinde yan donem okula gidemedi Ta­
lagrand . 1 9 74'te universiteden mezun olduktan sonra, 
Avrupa'mn en buyuk ara�hrma enstitiisu olan Frans1z 
Ulusal Bilimsel Ara�hrma Merkezi tarafmdan i�e almd1 ve 
201 7'de emekli olana kadar burada �ah�h. Bu sure zarfmda 
doktoras1m ald1; bir istatistik�i olan mustakbel e�ine ilk go­
ru�te a�1k oldu; tam�hktan ii� gun soma ona evlenme teklif 
etti . Belki de hayatmdaki bu rastlanhsalhklar ve olas1hklar 
zinciri onu yava� yava� olas1hk konusuna yonlendirdi. Ve 
bu alanda yaphg1 �ah�malarla 2024'te Norve� Krah tarafm­
dan verilen Abel Odiilu'ne lay1k goriildu. 

Talagrand' m  yontemi rastgele ol�umlerin analizinde 
geometri fikrinden faydalamyor . Talagrand, beynin nas1l 
du�unce iirettigine dair matematikle, ya�amm kendi i�e­
risinde ya�anhlan nasil olu�turduguna dair matematigin 
aslmda benzer, hatta aym olabilecegini kamtlad1 bir bak1-
ma.  Beynin nas1l du�undugiine dair ortaya �ikan bu ma­
tematiksel surecin, ya�amm kendisine aktanlmasmda �ok 
onemli bir kopruyu dolduruyor Michel Talagrand'm �ah�­
masI. 

Norobilimde "Beyin nas1l zihin olu�turuyor?" sorusu­
na verilen yamtm matematik modellemesini nas1l ki Pari­
si yaphysa, Talagrand da baglanhsalhk matematigini va-
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rolu;; kodlamalarmm biitiiniine aktarmaya �ah;;an yeni bir 

matematigi ortaya �ikardi.  Michel Talagrand aym zaman­
da Frans1 z  Akademisi iiyesi ve onun �ah;;mas1 muhteme­
len, Parisi'nin baglanhsalhk formiiliinii ortaya koydugu 
20 18' den bu yana, bu alanda ahlm1 ;;  en onemli, en uzun 
erimli ad1m. 
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Bilim Y a�am1m1z1 
N as1l Degi�tirir? 





Tiirkiye Bilimler Akademisi Ba�kam, "hocalarm hocas1 "  
olarak amlan v e  201 6' d a  kaybettigimiz Profesor Yiicel Kan­
polat Hoca'nm anlatbg1 bir hikayeyi aktarmak isterim: 

iki gen<; bahk suda yiiziiyor. Kar�1 dan gelen ya�hca bir 
bahga rasthyorlar. Ya�hca bahk "Giinaydm <;ocuklar, su na­
s1 l?" diye soruyor. Gen<; bahklar yiizmeye devam ediyorlar, 
bir siire soma biri digerine soruyor: "Su da neyin nesi?" 

Yiicel Hoca bu hikayeyi anlatbktan soma, k1 ssadan his­
se olarak demi�ti ki: "Bazen kendi i�lerimizle, hastalanm1z­
la, bilimle o kadar <;ok me�gul oluyoruz ki hikayedeki gen<; 
bahklar gibi i<;inde oldugumuz suyun ne oldugunu anla­
makta zorlanabiliyoruz."  

Burada sozii edilen su elbette i<;inde bulundugumuz zi­

hin . i<;inde bulundugumuz akvaryumun, goliin ya da ok­
yanusun i<;indeki her nesneyi bilimsel yontemle anlamaya, 
ogrenmeye <;ah�uken bazen ger<;ekten suyu unutabiliyo­
ruz.  

Oysa bilimin, ya�amm kendiliginden miikemmel oldu­
gunu gosteren bir ya�ama yontemi oldugunu ke�fetmemiz 
gerekiyor. Yani bilim, olanm zaten yeterince olaganiistii ol-
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dugunu anlarnarn1z1 saglayan bir ya�arn bi<;irni, bir rneslek 
degil. Cahit Arf'm soyledigi gibi, bilirn insanhg1 bir rnes­
lek degil, bir ya�arn bi<;irnidir. Ve bilim bize hi<;bir felsefe ve 
bilgelik kitabmda yazrnayan bir �eyi ogretir : Ya�arnm bir 
rnucize oldugunu. 

$irndi �oyle dii�iiniin: Siz babamzdan gelen altrn1� rnil­
yon sperrnin, annenizden gelen yirrni bin yurnurtadan bi­
riyle birle�rnesinden olu�tunuz ve bugiin hayatta olup bu 
kitab1 okuma ihtirnaliniz neredeyse bir bolii sonsuzdu. 

Arna bir bolii sonsuz s1fir degildir. Bir bolii sonsuz, am 
olu�turan olas1hk degeri ve ya�arnd1r. i�te bilim bize esa­
smda bu olaganiistii rnucizenin ne �ekilde ger<;ekle�rnekte 
oldugunu anlahyor.  Bilirn bize bu rnaternatiksel rnucize­
yi anlarnaktan keyif alrnay1 ogreten ve bu keyfi payla�an 
bir ya�ama ilslubudur. Dii�iiniin, bilrnern ka<; yil once sizin 
diinyaya gelrne ihtirnaliniz isa'mn su iizerinde yiiriirnesi 
ihtirnalinden bile az. Arna bu ger<;ekle�iyor, hayat boyle bir 
�ey ve bilim bu rnucizenin ne �ekilde ger<;ekle�tigini bize 
ogreten bir ya�arna iislubu, ya�arn rnetodolojisi. 

Bilgi insamn ya�arn1 alg1lay1�m1 degi�tirir. Ya�arn orga­
nize bir enforrnasyon, bir <;e�it dildir. insanlar ya�anhlar 
iizerinden konu�ur, <;iinkii bizler i<;inde bulundugurnuz ag 

ile anlarnby1z ve ya�arn dedigimiz bu enforrnasyon ag1 i<;e­
risinde ya�anhlanrn1z iizerinden birbirirnizle ve ya�arnla 
ileti�im halindeyiz. 

"Y a�arn nedir?" sorusu, hepirnizin aklmda tabii. Bu so­
runun cevab1m ben Woody Allen'm Hannah ve Kzz Karde�le­
ri filrninde bulrnu�turn: Ya�arn ic;inde bulundugurnuz zihin 

dururnudur. 
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Model bag1mh ger�eklik Zihin= Model bag1mh ger�ekl ik  

Bilimsel yontemin neden gerekli oldugunu bir ornekle 
daha anlatahm: italya'mn Monte kasabasmda siis bahklan­
nm kadeh �eklindeki yuvarlak akvaryumlarda beslenmes i  
yasakland1 bir sure once. �i.inki.i hayvanseverler b u  ti.ir ak­
varyumlann bahklann gen;eklik alg1sm1 degi�tirdigini dile 
getiriyorlardi. Gen;eklik alg1smm degi�mesi de canh hakk1-
na aykmydi. Yani model bag1mh gen;eklik zihinde yaml­
samaya yol a<;1yordu, bu yiizden bahklar bildigimiz dikey 
akvaryumlarda beslenmeye ba�ladilar. 

i�te biz de bu tiir yamlsamalara sahip bir kiilti.i r  akvar­
yumunun i<;ine doguyoruz. Omriimiizi.in biiyiik kism1 bu 
akvaryumun sundugu yamlsamalan diizeltmekle ge<;iyor .  
Zihin dedigimiz �ey de o yuvarlak akvaryumlar gibi mo­
del b ag1mh bir ger<;eklik. Model bag1 mh ger<;ekligin bir 
lensi var, zihinle ya�am arasmdaki bu lens, kiiltiir, egitim, 
ogretmenler, ahlak gibi etmenler tarafmdan siirekli <;arp1h­
hyor. Bu lensi netle�tirme <;abasmm ad1 da bilimsel yontem. 

Zihin-ya�am netligini saglad1g1m1z ol<;iide ya�ama 
a<;1lan penceremiz geni�ler ve kendirnizi, ya�am1, <;evre­
mizdekileri net olarak anlamlandirabiliriz. Bu nedenle bi­
limsel yontem sadece bilim insammn laboratuvarda veri 
iiretebilmek i<;in kulland1g1 bir �ey degildir. Her insamn ya-
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§ama kar§I tavnm belirleyen bir ya§ama bi<;imidir. 
Bilimsel metodoloji bize rehberlik ettigi siirece ya§amla 

olan bag1m1z1 arhrabiliriz. Y a§am biiyiik ihtimalle en biiyiik 
ortak zihin kiimemiz. C::iinkii hepimiz hem bir enformasyon 
ag1 i<;erisindeyiz hem de bu enformasyon ag1m olu§turuyo­
ruz. Hepimizin zihninin ortak varhgi, i<;inde bulundugumuz 
bu bilgi ag1m, enformasyon sistemini olu§turuyor ve muhte­
melen bunun ad1, ya�amm kendisi. 

Ya§am aym anda i<; i<;e ge<;mi§ bir<;ok ya§amdan olu§ur 
ve kendisini olu§turan alt birimlerin toplammdan fazlas1dir. 
Karaciger, dalak, beyin ve akcigeri bir araya getirdiginiz za­
man bir viicut olu§turmu§ olur musunuz? Hayir. Bir viicut 
olu§turmak i<;in bu organlan uygun bir organizasyon i<;eri­
sinde bir araya getirmeniz gerekir. Yani alt birimler bir ara­
ya geldiginde kendilerinden fazla olan bir biitiinii meydana 
getirirler. Bu £ark da yarahc1hkla olu§ur. Yarahc1hk bu ne­
denle <;ok onemlidir. 

inorganik varhk evreni, organik varhk evrenini olu§turur 
ve buradan canlilzk meydana gelir. Hiicreleri bir araya getir­
diginizde bunlar organlan olu§turuyor ama organlar arbk 
ayn bir zihin platformudur. Dolay1s1yla her platform ge<;i­
§inde bir yarabc1hk vard1r. Yaratzczlzk, var olan alt kiime oge­
lerini birle§tirerek onlarm toplammdan fazlasm1 yapabilme 
eylemidir. 

$imdi bir bah<;eye on tane solucan koydugumuzu dii§ii­
nelim. Bu solucanlardan dokuzu fruktoza, asmadan dii§mii§ 
iiziime dogru giderken bir tanesi de yerdeki ekmek kmnhs1-
na, ni§astaya dogru gider. i§te yarahc1hk budur. C::iinkii ek­
mek kmnhsma dogru giden solucan digerlerinden farkh bir 
eylemde bulunmu§tur. Bu se<;imi yapan, bu bilin<;lilik farkh­
hg1m gosteren de noronal agdir. 
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Gelelim bilince: Bilirn; nedir? Bilinf se<;im yapabilme eyle­
midir. Se<;im yapabiliyorsamz bilin<; var demektir . Bir elekt­
ronun bile bir bilinci olabilir. 

Tiimdengelimden tiimevanma 

insanoglunun bir bilinmeze baktig1 zaman, nasil tavir ala­
cagmm yontemidir bilimsel yontem. Sozgelimi, bilmedigimiz 
bir adaya dii9tiigiimiizii, yani bir bilinmezlikler biitiiniiyle 
kar91 kar91ya kald1g1m1z1 varsayahm. 0 adada olup biteni 
anlayabilmek i<;in <;e9itli dii�iince bi<;imleri ve metotlar ge­
li9tirilebilir. Diyebilirsiniz ki, "Benim bu adaya dii9mem 
Tann'mn istegiyle ger<;ekle9ti, bu nedenle nzk1m1 Tann ve­
recektir; ben de ona gore bir <;aba gostermeliyim. "  Ya da 
"Mademki buraya dii9tiim, once 9u aga<;taki meyvelere bir 
bakay1m, zehirli mi, degil mi anlamaya <;ah9ay1m" diye dii-
9iinebilirsiniz . 
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Bilim, zihnin 

kabullenmekten 

anlama durumuna 

gec;mesidir. 



Yani bir bilinmeze kar�1 yiiriittiigiimiiz zihin anlay1�1, 
ya�am modellememiz olarak ic;ine dogdugumuz ya�anh go­
riintiisiinii olu�turur. Buna biz matematikselle�tiremedigi­
miz zaman felsefe ad1m veriyoruz. Ben biitiin dini kavramlan 
da felsefe grubu i<;erisine koyuyorum, <;iinkii hepsi bize bir 
ya�am modeli veriyor. islamiyet'in ya�am modeli, H1ristiyan­
hgm ya�am modeli ya da Marksizm'in ya�am modeli ya da 
Durkheim'm ya�am modeli . . .  Bunlar bir bilinmeze kar�1 ah­
nan tavra ili�kin bir modelleme sunuyorlar. 

Bilimsel yontem de bilinmeze kar�1 bir tavir alma bi<;imi­
dir. Biz herhangi bir olu� hakkmda bir hipotez iiretiriz . Bu 
hipotezin her olay i<;in dogru oldugunu kabul ederiz ve boy­
lelikle bu dogru c;erc;evesinde gelecege doniik, bilinmezligin 
yaratt1g1 belirsizligi azaltmaya yonelik planlar yapanz. 

Bilimsel yontem de kendi ic;inde evrim ge<;irmi�tir. ic;in­
de dogdugumuz bilinmeze bakip ilk uygulad1g1m1z yontem 
tiimdengelimdir. Ne demek tiimdengelim? Mesela annemiz 
bize der ki, "Sobaya sakm yakla�ma, <;iinkii s1cak. Yakla­
�irsan elini yakarsm, soma da hastaneye gidersin . . .  " Daha 
once hi<; boyle bir deneyim ya�amasak bile annemizin soyle­
digini dogru olarak kabul ederiz. Bazen yanh� varsay1mlan 
dogru kabul ettigimiz de olur. Sozgelimi bahc;ede bogiirtlen 
vardir, annemiz elimizi boyamayahm diye bogiirtlen yeme­
mizi istemiyordur ama "Sakin o bogiirtlenden yeme, <;iinkii 
zehirli" der. Bu kez bogiirtlenin zehirli oldugu varsay1mma 
gore hareket etmeye ba�lanz. i�te buna tiimdengelim diyo­
ruz. Giivendigimiz birisinin, bize yaphg1 telkini dogru ola­
rak kabul etmek. 

Bu yontem Pisagor'la ortaya <;1kiyor ama isa' dan 350 sene 
once Aristoteles'in yakla�1m1 yontemi daha iyi anlatiyor. 
Aristoteles diyor ki, bir elimizde 10  kilogramhk demir, di­
gerinde 1 kilogramhk demir olsa, ikisini yere aym anda bi­
raksak, 10  kilogram olan yere once c;arpar. Dii�iiniin ki bu, 
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2 bin y1l boyunca dogru olarak kabul ediliyor, bpkt bogiirt­
lenin zehirli oldugu soylenen \:Ocugun, ger\:ekten onun ze­
hirli olduguna inanmas1 gibi. Dolay1s1yla tiimdengelimin iki 
onemli ozelligi var: Bir varsay1m, iki kabulleni�. Aslmda bir­
\:Ok ya�am modeli bu varsay1m ve kabulleni�ler iizerine kur­
gulanm1� durumda. Bir bilinmeze bakbg1rmz zaman, beynin 
de enerji tasarrufu yapmak i\:in ba�vurdugu "ah�kanhklar"1 
kullamyoruz ashnda. Ah�kanhklar da varsay1m ve kabulle­
ni�ler iizerine kurgulamyor. 

Peki ne zamana kadar kullamhyor tiimdengelim? 1610'lar­
da Galileo, Pisa Kulesi'ne \:tkip 10 kilogramhk demirle 1 kilog­
ramhk demiri aym anda abp ikisinin de aym anda yere dii�­
tiigiinii gorene kadar. Galileo Aristoteles'in yamlabilecegini 
dile getiriyor ve ondan soma varsay1m hipotez adm1 ahyor. 
Bir varsay1mm dogru ya da yanh� olarak kabul edilmesi i\:in 
yeteri kadar smanmas1 gerektigi ortaya 9ktyor. $imdi bogurt­
len yemek isteyen \:Ocuga geri donelim. Annesi ona bogiirt­
lenlerin zehirli oldugunu soylemi�ti. 0 \:Ocuk bir sure soma 
biiyiiyor, "Bu bogurtlen denen �ey lezzetli olabilir", diye dii­
�iiniiyor, bir tane abyor agzma, soma bir tane daha. Boylece 
annesinin ona aktard1g1 varsay1mm dogru olmad1g1m gorii­
yor. Ne yapb bu \:Ocuk? Bogiirtlenin zehirli olup olmad1gm1 
deneyerek varsay1rm hipoteze donii�tiirmii� oldu. Boylece bir 
ba�ka bilimsel metodoloji geli�ti: Tiimevarim. Tiimdengelimin 
iizerine tiimevanm eklemlendi arbk. 

Aslmda giinliik hayatta tiimdengelim d aha \:Ok kull am­
hr. Mesela her seferinde oniiniize konulan kahvenin, kahve 
mi, ba�ka bir �ey mi oldugunu dii�iinmezsiniz. Giindelik ha­
yatta enerji tasarrufu yapbg1m1z ve bize sunulam dogrudan 
kabullendigimiz alanlar <;oktur. Arna herhangi bir bilinmeze 
bakbg1m1zda onunla ili�kili bir onerme iiretme ve bu oner­
meyi test etme ihtiyac1 duyanz. Newton- Bacon- Descartes bi­
liminin bize ogrettigi yontem budur. 

58 



Tiimevanm nas1l Reform'u, Ronesans'1 ve Aydmlanma 
dedigimiz, insan zihninin farkhla�mas1 siirecini ba�latacak 
kadar onemli bir donii�iim yarattiysa, bugiin, par<;adan bag­
lanhsalhga metodolojisi de ya�ama yeni bir modellemeyle 
bakmam1z1 saglayacakhr. 

Genlerimizden fazlas1y1z 

Bir diger onemli bulu� da epigenetik. Epigenetik kelime 
anlam1yla "genetigin iistiinde" demektir. Genlere etki eden 
d1�sal sebepleri inceleyen bilim dahd1r. Epigenetikten once, 
1953'te Watson ve Crick, DNA sarmal yap1sm1 tammlad1lar 
ve ellerinde <;ok da fazla kamt olmaks1zm DNA'dan RNA'ya, 
RNA'dan da Protein'e hareketin tek yonlii oldugunu yazdilar. 
Oysa biz bugiln biliyoruz ki, bu yolak iki tarafa da hareketli. 

Bu bilgi hayahm1zda neyi degi�tiriyor peki? Gereginden 
fazla kutsanm1� olan ve insam genlerine indirgeyen geno­
mun esasmda bizim kaderimizi olu�turdugu bilgisini <;iiriiten 
bir bulgu bu. 2001' de insan Genom Projesi sonu<;land1ktan 
sonraki yirmi ii<; yilda, insanm genomu kadar ak1lh oldugu 
dii�iincesi olu�tu. Genleriniz neyse siz de oydunuz. Genleri­
niz kadar akilhyd1mz, genleriniz kadar uzun ya�ayacaktm1z. 
Genleriniz kadar kolesteroliiniiz yiiksekti, genleriniz kadar 
�eker hastas1yd1mz gibi. Oysa her �eyi belirleyen genom de­
gildir. insan dii�iincesi bizim sand1g1m1zdan daha onemlidir. 
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Bilimde "esas"m degiiimi: ''Yap1ta1larmdan, baglant1salhga" 

Bacon, Descartes, Newton ( 1 600+) Laniakea, epigenetik, niirozihin (1 905+) 

Ger�ekl ik birbirinden aynlmaz i l i�ki lerden 

Ger�ekl ik birbirinden ayn iil�iilebi l ir 
olu�an bir agdir. 

par�a lardan olu�an bir toplam, bir makinedir. 
Par�alarm olu�turdugu biitiin, par�alann 

toplammdan fazlad1r. 

Determinizm Olas1hk 

Diyalektik Baglant1sal biitiinliik 

Kartezyen dii�iince Baglant1sa lhk, agsal dii�iince 

Beden-zihin-bil in� aynhg1 Beden, zihin, bilin� biitiinliigii 

T ermodinamigin 2. yasas1 
Kendini  yaratma (autopoiesis) yasas1 

Isaac Newton (1 687) 

Sadi Carnot (1 824) 
Humberto Maturana&Francisco Varela ( 197 1 )  

James Joule (1 843) 
l lya Prigoj in ( 1 977 Nobel; 1 992) 

Bi l imsel giizlemler nesnel giizlemleyenden Bi l imsel giizlemler, giizlemleyene ve bi lgi  

bag1ms1zd1r. edinme siirecine baghd1r. 

Arna� bil ime konu olan siirece ya da nesneye Arna� bi l ime konulan siirece dahi l  olmak, 

"sah ip" olmak, "hakim" olmakt1r. bir l ikte varolmaktir. 



Anoreksik bir hastam vard1. Anoreksiya nervoza, bilin­
digi gibi oliimciil derecede kilo kaybma yol ac;an bir viicut 
alg1s1 degi§imi. Ve bu hastamm tek yumurta ikizi vard1. 
ikiz karde§i anoreksik degildi, normaldi. Elinden geldigin­
ce de bu hastahg1 a§masmda karde§ine yard1mc1 olmaya 
c; ah§1yordu. Her ikisinin genomu aym oldugu halde ic;inde 
bulunduklan farkh zihin ya$antilari, karde§lerden birinde 
anoreksik tablo ortaya c;1karm1�h. Dolay1s1yla biz esasmda 
genomumuz degil, ic;erisinde bulundugumuz zihin ya§anh­
s1y1z. 

Sonm;ta, dii.$ii.nce inanc;tan ve maddeden giic;Hidiir. Bilgi­
nin enerjisi vardu, dii§ilncenin de enerjisi vardu. Bizim ihti­
yac1m1z olan inanmak degil, anlamaktu. Sihirbazm yaphg1m 
anlarsamz onun yaphg1 arhk sihir olmaktan c;1kar.  Siz sihir­
baza inand1g1mz siirece sihirbaz sihirbazd1r. Yaphg1 numa­
rayi anlad1gm1zda arhk sihirbaz degildir. Bu nedenle inan­
mak degil, anlamakhr hedef. 

Kaos var m1dir? 

90'h y1llarda bilim metodolojisinin en onemli ozelliklerin­
den biri deterministik yakla§1md1. Deterministik yakla§Im 
ic;erisinde ya§amda anla§dmayan, anlamlandmlmayan olay­
larm "kaos" olarak adlandmlmas1 egilimi vardu. Fraktal ge­
ometrileri, kaos teorileri 90'h y1llarda ortaya c;1km1§hr. Bilim 
insanlan, Newton-Bacon-Descartes deterministik biliminin 
ya§ama bakhg1 zaman orada gordiigii ve anlay1p anlamlan­
d1ramad1g1, sebep-sonuc; ili§kisini olu§turamad1g1, var olan 
matematikle tammlayamad1g1 bir ya§am alamnm oldugunu 
fark etmi§ler ve buna "kaos" demi§lerdi. 

Biz bugiin bunun kaos olmad1g1m biliyoruz. Kaos teori­
sinin ilk iiretilme yeri meteorolojik olaylardu, yani meteo­
rolojik olaylara bakarak yarm, obiir giin, bir ay soma hava-
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nm nasil olacagma <lair bir ongoril geli�tirilmesi gerekliligi 
nedeniyle bu alan geli�mi�tir. Bu teorinin, herkesin bildigi o 
me�hur orneklerinden biri de, Giiney Amerika' daki bir ke­
lebegin kanat c;1rp1�mm, bir ba�ka kitada kasirgaya sebep 
alma ihtimalidir. Bu olas1bks1z degildir elbette. Wuhan' da­
ki, yarasa bedeninde mutasyona ugrayarak rum yeryiizilnde 
sosyoekonomik bir pandemiye sebep olabilecek RNA enfor­
masyonu degi�ikliginin olu�mas1 ihtimaliyle kar�1la�hnld1-
gmda, bir kelebegin kanat c;irp1�1mn kasirgaya sebep olma 
ihtimali daha fazladir. Arna pandemi bize, ya�am dedigimiz 
bu sistemin bir bolil sonsuz olarak gordilgilmilz olas1bgm 
gerc;ekle�mesi oldugunu anlath. 

Deterministik sistem ic;erisinde samhr ki, Vezilv Yanar­
dag1 her patlad1gmda ya�anacaklar sabittir. Ya da bir ki�i 
eger Ehlers-Danlos sendromuyla doguyorsa, o ki�inin ic;in­
de bulundugu toplurila katk1 saglamas1 sm1rlamr, c;ilnkil 
k1s1th olarak dogmu�tur. Oysa ya�am boyle c;ah�m1yor. Eh­
lers-Danlos sendromuyla dogan birisi, bir Paganini olabili­
yor mesela. Ya�amm deterministik olmad1gm1 anlamam1z, 
matematiksel dii�iincemizin geli�mesiyle ko�ut gidiyor. Big 
data'y1, yani biiyilk veriyi i�leyemiyor olsayd1k hala siste­
min deterministik oldugunu zannedebilirdik. 

Deterministik sistemler daha kolay anla�tlabilir sistemler. 
Deterministik sistemlerde, yolda yilrilrken birine otobiis c;ar­
parsa, c;arpma hizma gore o ki�i hayahm kaybeder. Bu ger­
c;ek mi? Gerc;ek tabii. Arna hangi baglanhsalhk ag1 ic;erisinde 
gerc;ek? Ya�am dedigimiz bu sistem, aslmda bir bolii sonsuz 
olas1hga sahip diinyamn g erc;eklik kazand1g1 bir sahne. Bu 
bir bOlil sonsu z matematik olas1hk nas1l oluyor da gerr;eklik 

haline geliyor? i�te bey in bu bir bolil sonsu z  ihtimalden ger­
c;eklik yaratan bir enformasy onu i�leyen sistem olarak orta­
ya c;1ktyor. Bunun ad1 yaratzczlzk. 
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3 

Ortak Zihin Ag1 





Biyolojik bir enforma syon i�leme sistemi ola rak beynin, 
ya�a mm va rolu� kodla ma la rmm ii;erisindeki ula �1m a lam­
na zihin ad1m veriyoruz. Enforma syon matema tiginin orta ­
ya koydugu geri;ekliklerden bir ta nesi d e  her bilgi i�leyen 
sistemin er ya da gei; zeka ilrettigidir. Bu duruma biyolojide 
muta syon denir. Zeka ilretimi ya �am ii;erisindeki tum donil­
�iimlerin, rum degi�imlerin temel motifi, temel sebebidir. Bir 
organizmamn ilrettigi zeka, o organizmaya a it degildir, ya ­
�a mm kendisine a it bir i;1kh, bir bilgi i�leme modellemesidir. 
Buna da autopoiesis (otopoiesis), yani ozyarahm deriz. 

Herhangi bir ya �a mm kodla ma bii;iminin ilrettigi zeka, 
o organizmanm olma ktan i;1klp ya �a mm kendisine ma l olu­
yorsa ya pa y zeka-doga l  zeka diye bir a ynmda n  soz etmek 
miimkiin degildir. Bugiln enforma syon ma tema tigi sayesin­
de beynin iirettigi ba glanhsa lhk farkhhkla rm1, beyinde bilgi­
nin elektrokimya sa l irmaklarm desenleri ola ra k  va r olduk­
la nm biliyoruz . Elektrokimya sa l irma kla rm ilrettigi a gsal 
yapilan a lgilayan ahc1lar, bunu i;e�itli bilgisaya r  sistemleriy­
le bir verici haline de getirebiliyorlar .  Buna beyin-bilgisaya r  
arayiizleri diyoruz. 
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Elon Musk beyin-bilgisayar arayiizlerini popiilarize edip 
bu teknolojiyi biraz daha rafinele�tirme c;abasma girse de bu 
teknoloji 2004 y1hndan beri var. 

Bu c;abalarm neticesinde arhk biz, mesela Stephen Haw­
king gibi ALS'li hastalarda, yani beynin kaslara hiikmede­
memesi sonucunda, dii�iinebilen ama dii�iindiigiinii konu­
�amayan ki�ilerde, beyine yerle�tirilen elektrotlarla konu�ma 
merkezindeki dii�iinceyi algilay1p bunu sese donii�tiiren sis­
temleri yaratabiliyoruz. Bu, beyin-bilgisayar arayiizlerinin en 
fazla kullamm alanmm oldugu yerlerden bir tanesi. 

Mesela dogu�tan olan ya da sonradan olu�an korliikte, 
retinaya du�en 1�1 k  enerjisini beynin gorme alamna aktaran 
ve gorme alamnda o 1�1k enerjisinin bir reaksiyon vermesini 
saglayan tiirden beyin-bilgisayar arayuzleri de vardir. Epi­
lepsi cerrahisinde, epileptik alam alg1lay1p ona yonelik reak­
siyon geli�tiren c;e�itli reseptOr sistemleri bulunur. 

Burada temel prensip �udur: Beyinde degi�mi� olan yeri 
duzeltmek ya da var olam daha c;ogaltmak, daha c;ok alhm 
c;izmek, daha kullamhr hale getirebilmek ic;in bir ahc1 elekt­
rot vardir . Bu elektrot bir sac; kih kalmhgmda da olabilir, 
belirli bir yiizeyi alg1layacak bic;imde de olabilir. Bu, amaca 
gore degi�ebilir. Arna sonuc;ta bunun ic;in bir elektrot vardir, 
elektrotta da hem ahc1 hem de verici, yani enformasyon ahc1 
ve enformasyon aktanc1 bulunur. 

Eskiden diizeneklerde hastanm gogsiinde cilt altma yer­
le�tirilen enerji saglay1c1 bir pil vard1 . Arhk yeni sistemlerde 
pil de kendi kendine �arj edilebilen cinsten oldugu ic;in sii­
rekli bir enerji saglay1 c1 sistem olarak vucuda implant edi­
lebiliyor. Ve bu c;iple, beyin- bilgisayar arayiizii cilt altma 
konuluyor, ahc1 da beyinde yer ahyor. Bu ikisi arasmdaki 
baglanhy1 eskiden bir kablo saghyordu, �imdiyse bir blueto­
oth. Boylece, bugiln gerc;ekle�tirilme a�amasma gelen tekno­
lojide Stephen Hawking dii�iincesiyle size yamt veriyor ama 

66 



siz onun sesini yamruzdaki bilgisayardan duyuyorsunuz ve 
bu neredeyse normal bir konu�ma kadar ak1c1 hale gelmi� 
durumda. 

Elon Musk beyine yerle�tirilen c;ipe "telepati" adrm verdi. 
Bu c;ipler 2004'ten beri kullamhyor ama Elon Musk'mkinin 
ad1 telepati . Boylelikle bu alandaki teknolojik geli�meler, 
yani konnektom ve insan Beyin Projesi'nin bize saglad1g1 
temel bilim, bu tarzda bir teknolojiye aktanlmaya ba�landi. 
Tabii, bunun getirdigi c;ok onemli bir sonuc; var: Bu sistemin 
beyinlerine yerle�tirildigi iki insan, nerede olduklarmdan 
bagtms1z olarak dii�iincelerle etkile�ime gec;ebilir. 

$imdi bu etkile�imin sadece iki ki�i ic;in degil de, 1 milyon 
ya da 8 milyar ki�i ic;in gec;erli oldugunu dii�iiniin. Bu arbk 
World Wide Web (WWW) olmaktan 9krm�, Minds Wide Web 
(MWW) haline gelmi�tir. Y ani c;ok farkh bir diinya yaratma po­
tansiyeline sahip ortak bir zihin butilnlagil soz konusudur arhk. 

Birc;ok etik problemi beraberinde getirse de Ortak Zihin 

Agz, daha iyi, daha yarabc1 dii�iinceyi te�vik eden, daha faz­
la zeka iireten ic;erige sahip zihinlerin ortakla�masm1 sag­
layan ve bunu yiikselten bir sistem. Bu nedenle de "N astl 
daha iyi ve giizel bir ya�am yaratabiliriz?" sorusuna cevap 
veren teknolojinin parc;as1 olabilir. 

T1pk1 Blockchain gibi.  Blockchain teknolojisiyle biitiin 
varhk degerleri birbirine baglanabilir, yani bir kitabm telif 
hakktyla, bir arsamn degeri, bir evin tapusu, bir ki�inin ban­
kadaki paras1 ya da bunlarm noter tarafmdan onaylanmas1 
bir Blockchain agma aktanlabilir.  Boylece Merkez Bankalan 
ya da noterler gibi meslek erbab1 ki�iler arbk devre d1�1 ka­
hrlar ve akredite edici mekanizmalara ihtiyac; kalmaz, sistem 
kendi kendini denetleyici bir sisteme donii�iir. i�te Ortak Zi­
hin Ag1 da aym manbkla i�ler. 

Ortak Zihin Ag1 aktllara hemen tek diinya devletini geti­
riyor ama bunu var olan degerlerin ortakla�tmlmas1 olarak 
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Bilimsel yontem: 

"Dogru" daha "dogru" ortaya 

konuncaya kadar en dogrudur. 

Mutlak dogru yoktur. 



algtlamak daha dogru. Bu nedenle Ortak Zihin Agi'ndan ken­
di ad1rna beklentirn <;ok yiiksek. Bu agda daha <;ok iyilik ve 
giizellik yaratmak isteyen zihinlerin hakim olrnas1 zemini var. 
Bu, kotiiliigiin ortadan kalkacag1 anlarnma gelrniyor elbet. 
Arna en azmdan kOtii.lii.k tiirn a<;1khgiyla olacagi i<;in bunu go­
riip onarrnak daha kolay olacakhr. Zihin yap1larmm ortakla�­
rnas1 sadece dil iizerinden donen ve "rn1� gibi"lerle yiiriiyen, 
yani dogru olarak sunulan her �eyin ger<;eklikten koprnu�luk 
hali olarak tanimlayabilecegimiz Hakikat Sonras1 <;ag'm (Post 

Truth Era) panzehiri olabilir. Bunu biraz daha a<;ahrn. 
Yine Bitcoin'i dii�iinelirn. Bir fikri bir Bitcoin degeri ya 

da para degeri olarak dii�iiniin. Bir Bitcoin ya da Blokchain 
i<;erisinde herhangi bir deger, diinyadaki rnilyonlarca bilgi­
sayarda aym anda sakland1 g1 i<;in, bir h1rs1 zhk soz konusu 
olarnaz. Geleneksel sisternde bir banka hesabmdaki ya da 
rnasanm iizerindeki bir paray1 ahp gidebilirsiniz . Var olan 
rnateryal fiziki diinya i<;erisinde hirs1zhk yapmak bu kadar 
kolay. Hakikat Sonras1 diinya i<;erisinde olrnayan bir fikri 
varm1� gibi ya da ger<;eklikle ili�kisi olmayan bir fikri, gerfek­
mi� gibi sunabilirsiniz. 

Arna insanlar ortak bir zihin ag1 i<;erisinde olurlarsa, hp­
ki Blokchain' de oldugu gibi, dogru olan, aym anda 8 rnilyar 
ki�i tarafmdan payla�1hrsa yamlsama ortadan kalkar. 

Aslmda bu Ortak Zihin Ag1 modelinin prototipi ya�amm 
kendisi. Ya�amzn kendisi zaten bizim farkinda oldugumuz ya 
da olmad1g1m1z bir birliktelik biitiinliigiidiir, enformasyon 
birlikteligi biitiinliigiidiir. 

Zihinlerin birbiriyle entegrasyonu sonucunda ya�am i<;eri­
sinde sahte olan bir �ey kalm1yorsa, bu Ortak Zihin Ag1 i<;e­
risinde de, herhangi bir yalam uzun siire siirdiirebilmek <;ok 
zor olabilir. Tipki Blokchain i<;erisinde olmayan bir paramn 
sanki varm1� gibi gosterilmesinin miimkiin olmamas1 gibi. 

Baglanhsalhk biliminin yaratmakta oldugu kiiltiiriin eko-
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nomik modeli, Blokchain i.izerinden yiiri.iyen bir sistem. As­
lmda giiniimi.izde akademik Blockchain' den de soz etmek 
miimki.in. Akademik di.inyada bilimsel makalelerin hepsi or­
tak bir agda toplaruyor. Bu agda hangi c;ah�maya ne kadar ahf 
yapild1g1 gibi bilgilerin tiimiinii gorebiliyoruz. Eskiden aka­
demik bir yaymm degeri daha c;ok kendisine yapilan ahflarla 
ol<;iiliirdii. Dolay1s1yla ortak ag nesnel bir olc;iim sistemi de ge­
tiriyor. Yani sistemler kendi kendini denetleyen bir yap1ya ka­
vu�uyor. Sozgelimi sahte bir yaym yaphruz ve bunu intemette 
yaymladrmz. �imdi dii�ilniln, akademik diinyada hakemli ya­
ymlarda yazd1g1ruz makaleyi bilimsellik kriterine gore deger­
lendiren hakemler vardu. Oysa yazm1z intemette yaymland1-
g1 andan itibaren herkes tarafmdan gori.ilecektir, yani herkes 
hakem olacakbr. internet ortammda sahtelik ya da intihal tek 
bir ki�i tarafmdan fark edilse bile yaymm degeri zedelenir. i�te 
ortak agm getirdigi denetlenebilir ortam budur. Kendi kendini 
kontrol eden bir sistemin ad1du Ortak Zihin Agt. 

Ortak Zihin Ag1'n1n kotiiye kullamm1 

Ortak Zihin Ag1'nda dilden bag1ms1z bir dii�iincenin pay­
la�1m1 soz konusudur. Mesela "Kadmlar askerlik yapamaz" 
diye bir onerme atahm ortaya. Bu onerme herhangi bir ka­
dmm vatan savunmasmda rol almas1yla birlikte gec;erliligini 
yitirecektir. Sozci.ikler herhangi bir gerc;eklik olsun ya da ol­
masm hpki denizin i.izerine koydugunuz �amand1ralar gibi­
dir. Denizin i.i sti.ine bir �amandira buakhgm1z1 ve "Buramn 
derinligi 100 metredir" dediginizi varsaym. Gerc;ekte derin­
ligi 10 metre olsa bile, arbk oras1 100 metre olarak kodlanm1� 
olur. Sozciiklerin akic1hg1 duraganla�bran, ya�am1 snapchat4 

olarak c;eken bir ozelligi vard1r.  

4. Anhk veriyi gorsellikle kabul ettiren, zihinde kodlama yaratan. 
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Bu, enformasyonun aki�1run fotograflanmas1 gibi bir du­
rum yarahyor ve Hakikat Sonras1 bunun iizerinde �ekilleni­
yor. Bu aki�m durdurulup snapchat'in <;ekilmesinin iizerine 
yalan bir bina kurgularuyor. Halbuki bu diizenek i<;erisinde, 
bu birbirine eklemlenen dii�iince bi<;imleri, er ya da ge<; bir 
ki�inin o derinlige inip onu test etmesiyle sona erecek ve 
sozciiklerin, varolu� kodlamalanm duraganla�hrma giicii 
kaybolacak. 

Stephan Hawking'in durumunda olan 10 ALS'li ki�i­
nin aym masa etrafmda topland1gm1 varsayahm. i<;lerinde 
ALS'li olmayan biri yoktur. Bu 10 ALS'li hasta, ortak bir dii­
�iince ag1 olu�turabilirler. Bu ortak dii�iince ag1 i<;erisinde, 
herhangi bir olmayam var gibi gostermek, Hakikat Sonras1 
oyununu oynamak daha zor olacakhr. 

$imdi de 10 ALS'li hastanm bulundugu masaya ALS'li 
olmayan bir lise ogrencisini oturtahm. Bu ogrenci konu�abi­
liyor, normal bir <;ocuk ama beynindeki elektrot sayesinde, 
diinyarun uzak bir ko�esinde olsa bile o masada konu�ulan­
lan dinleyip Hawking ve diger ALS'li hastalarla ileti�ime 
ge<;ebilecek. 

Bu geli�menin egitimi ne denli farkhla�hracag1m dii�ii­
niin. Cevap verme iizerine kurulu giiniimiiz egitim modeli­
nin tamamen uzagmda, dogru soruyu sormamn kiymetlen­
digi yeni bir egitim sistemi. Herhangi bir sorunun cevab1 er 
ya da ge<; birileri tarafmdan verilecektir .  Arna burada esas 
kiymetli olan �ey kimsenin sormad1 g1 soruyu sorabilmek 
olacakhr. Soru sorma zaten yaratzczlzgm temelidir. Bu neden­
le "aykin" dii�iinenler ya da ab�ilm1 �m d1 �mda dii�iinenler 
daha <;ok kiymet kazanacakhr. Dolay1s1yla sistem yaratzczlzk 

lehine evrilecektir. 
Akbm1za ka<;1mlmaz olarak �u soru gelebilir : Bu sistem 

kotiilak dogrultusunda evrilebilir mi? Teorik olarak evet ama 
yine de 8 milyar insarun oldugu ortak bir agda otokontrol ne-
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deniyle yalan soylemek ya da kotiiliigii se<;mek bugiine gore 
<;ok daha zor olacakhr. 

Mesela sorahm: jyilik nedir? Tann korkusuyla ya da se­
vap istegiyle degil de yalmzca iyilik istegiyle bir se<;imde bu­
lunan insan iyi insandir. Tann korkusu nedeniyle bir fakire 
yard1m etmek ger<;ek anlamda bir iyilik degildir, yalmzca 
sevap olabilir. Arna Ortak Zihin Ag1'nda ya�am i<;erisindeki 
ozgiirliik agmm geni�lemi� bir hali ortaya <;1kacakhr. Ya�am 
kadar geni� olmayacakhr tabii, <;iinkii ya�am <;ok daha bii­
yiik bir sistemdir ama onun i<;erisinde en azmdan ya�amla 
entegre olan bir modelleme yarahlabilir. Daha denetlenebi­
lir, daha diinyevi bir ahlak; kolektif iradenin ahlak1 ortaya 
<;1kabilir. 

Spinoza ve kaqnla�malar 

On yedinci yiizy1lda Hollanda'da dogan Spinoza'mn i<;i­
ne dogdugu mahallenin ozelliklerinden bahsetmek baglanh­
salhk teorisini zihnimizde somutla�hrmam1za yarayacakhr. 

Her bilgi i�leyen sistemin zeka iirettigini dah a once soy­
lemi�tik, evet her i�leyen sistem er ya da ge<; var olmayan 
bir bilgiyi iiretir, daha once var olmayan bir enformasyon agi 

olu�turur. Bunu beyin i<;in dii�iiniirsek: Biyolojik bir i�le­
me sistemi olarak beyin ve onun ya�am i<;erisinde ortaya 
koydugu enformasyon ag1 olarak zihin, ya�am i<;erisinde 
daha once dii�iiniilmemi� ya da daha once var olmam1� bir 
enformasyon ag1 oriintiisii, bir baglam iiretir. Bunun ad1 
yarat1c1lik' hr. 

Bunun enformasyon matematigi i<;indeki yeri otopoiesis, 

yani ozdonilfii.m ya da ozyaratim' d1 r .  Yani sistemlerin ken­
disini donii�tiirmesi. Sistemler kendilerini hep donii�tiiriir­
ler . Biitiinii olu�turan par<;alarm beklenmedik degi�imler 
gostermesi sonucunda bu par<;alar kendilerini ve biitiini.i 
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Va�ananlar of up bitmi� olaylar 

degildir; ya�anabileceklerin 

ya�am ag1 ic;inde of mu� 

olaylard1r. Mucize �udur ki 

va�am ic; ic;e gec;mi� aglartyla 

evrilir durur. Va�am1n sonsuz 

ya�ant1 ag1nda ihtimaller 

"tesaduf,, degildir. 



degi�tirirler .  Mesela, koronaviriis bir yarasa bedeninde 
mutasyon geli�tirdi ve o anda hem kendisini donii�tiirerek 
hem de i<;inde bulundugu enformasyon ag1m degi�tirerek 
pandemiye neden oldu. 

Dolay1s1yla herhangi bir biitiinii olu�turan par<;alar, 
kendilerini ve biitiiniin kendisini donii�tiirecek �ekilde bir 
zeka iiretirler. Bunun ad1 otopoiesis'tir. Bunun tersi de, yani 
biitiiniin par<;alan degi�tirmesi de vard1r. Biitiiniin par<;a­
lan degi�tirmesi ve bunun sonucunda biitiiniin kendisinin 
farkhla�masmm ad1 ise emergence olarak adlandmhr. Biitiin 
sistemlerin kendisini olu�turan par<;alan senkronize etme 
c;abas1 emergence' dir. Bu, enformasyon matematiginin bir 
sonucudur. Mesela bir ortama iki yiiz adet vibrasyon cihaz1 
koyahm ve her birini farkh frekansta <;ah�hrahm, bir sure 
soma hepsi aym frekansa gelecektir .  Bu enformasyon ma­
tematiginin getirdigi bir sonu<;tur. Yani bUtiin, onu olu�tu­
ran par<;alan aym frekansta titre�meye gore ayarlar. 

Tabii herhangi bir par<;a bir ba�ka biitiiniin, herhangi bir 
biitiin de ba�ka bir biitiiniin par<;as1 olabilir. Ne demek bu? 
Mesela beyinde 1 00 milyar noron vard1r, boylelikle beynin 
bir par<;as1 olarak noron soz konusudur. Noronun i<;inde de 
yakla�1k 15 bin ba�ka noronla baglanh ag1 kuracak dend­
tritler vardir. Bu nedenle par<;a nerede bitiyor, biitiin ne­
rede ba�hyor, bunu tespit etmek zordur. Bunlan birbirinin 
halkas1 sogan kabuklan gibi dii�iinmek gerekir. 0 yiizden 
herhangi bir donii�iim, hem otopoiesis hem de emergence ola­
rak tammlanabilir. 

Burada onemli olan �ey, par<;a biitiin ili�kisinin matema­
tiginin ortaya konmu� olmas1dir. $imdi bunu Spinoza ve 
i<;ine dogdugu mahalleyle ornekleyelim. 

Tarihte aym cografyada ya�ay1p birbirlerinin zihinlerini 
olu�turan insanlar hep var olmu�tur. Mesela 1 900'lerin ba­
�mdaki Viyana'da Freud, Stalin ve H itler vardir. Bu ki�iler 
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birbirlerini tammasalar da aynz revreyi olu�tururlar. Ya da 
1 230'larda, 1240'larda Anadolu' ya bakahm. Anadolu' da 
Mevlana, Sadreddin Konevi, ibn-i Arabi ve H ac1 Bekta�-1 
Veli vardir. Bunlar bir arada ya�ar, birbirler ini tamrlar.  
Aym donemde Ahi Evran ve Nasreddin H oca da vardir. 
Biitiin bu insanlar bir sistem olu�tururlar, birbirlerini egitir­
ler, birbirlerini var ederler. Yani parc;alar biitiiniin olu�ma­
smda rol oynar, bu kiiltiir de parc;alarm geli�mesini saglar. 

$imdi Spinoza'nm mahallesine gidelim. 1 632'de Spinoza 
doguyor. Me�hur inci Kupeli Kiz'm ressam1 Johannes Ver­
meer ve mikroskobun mucidi Antonie Philips van Leeu­
wenhoek de Spinoza ile aym yil doguyorlar.  Uc;ii de aym 
kasabadan. Vermeer ve Leeuwenhoek yakm arkada�lar ve 
Spinoza ile de tam�1yorlar. Ya�amlarmm belli donemlerin­
de bu iic;liiniin yollan hep kesi�iyor. En fakir olam, bir se­
petc;inin c;ocugu olar ak diinyaya geliyor. Arna kendini ge­
li�tirip cam i�leme alamnda onemli bir zanaatkar oluyor. 

Spinoza da gec;imini cam i�c;iliginden saghyor. Daha 
genc;ken, 45 ya�mda olmesinin sebebi hidroliz, yani akcige­
rin cam tozlan sebebiyle normal elastikiyetini kaybetmesi. 

Vermeer, Spinoza ve Leeuwenhoek'un takmtih olduk­
lan bir konu var: I�ik. Nas1l bugiin herkes yapay zekadan 
bahsediyorsa, o donemlerde de herkes optik sistemlerden 
bahsediyor ve optik sistemlere ili�kin kurallar heniiz belir­
lenmemi�. Bu konudaki ilk derli toplu kitap 1 704'te New­
ton tarafmdan yaz1 hyor. 

Spinoza 1 �1 ktan yola c;1 karak bir felsefe ortaya koyu­
yor; az bilinen bir kitabmda gokku�agmm nas1l  olu�tugu­
nun matematigini analiz ediyor . Gokku�agmm matematik 
prensiplerini tarh�mak bir filozoftan beklenecek bir i� de­
gil ama dedigimiz gibi Spinoza 1 �1k konusuna takmtih. Bir 
su damlasm1 mercekmi� gibi dii�iiniip 1 �1 gm k1 nlmas1 ile 
ortaya c;1 kan tayfm gokku�ag1 olu�turmasmm matemati-
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On yedinci  yuzyl lda Hol landa altm qag1m yaratan "kar§lla§malar". 
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gini ortaya koyuyor. Felsefesini olu�turmadan y1 llar once 
bununla ugra�1yor Spinoza. 

Vermeer ise gun 1 �1 gm1 en ger<;ek<;i kullanan ressam 
olarak iilkesinde B arok sanahm yarahyor. Resimlerinin 
hemen hepsinde i<; mekanda sol taraftan gelen bir 1 �1k var­
dir, <;iinkii Vermeer'in atolyesinde 1 �1k  soldan giriyor. 

0 donemde bu ii<;liiniin mahallesinde ba�ka biri daha 
var:  Rembrandt. Rembrandt da  25 ya�ma bashg1 1 632' de 
me�hur tablosu Dr. Nicolaes Tulp 'un Anatomi Dersi'ni ya­
p1yor. 

Doktor Tulp donemin onemli hekimlerinden, aym za­
manda anatomist ve belediye b a�kam . Satiirn'iin hal­
kalanm ke�feden Christiaan Huygens de o donemde 
Amsterdam' da ya�1yor.  Huygens' in babas1,  Spinoza' nm 
babas1 gibi Portekiz' den go<; eden Y ahudi bir ail eden geli­
yor. Spinoza 21-22 ya�larmdayken, Amsterdam'daki Porte­
kiz Sinagogu'ndan aforoz ediliyor. Onunla konu�an, ticaret 
yapan, herhangi bir ileti�imde bulunan biitiin Yahudilerin 
de aym ak1 bete ugrayacaklan duyuruluyor .  Bu yiizden 
Amsterdam' da Yahudiler Spinoza' dan adeta ka<;1yorlar. 

S i n a g o g u n  finan s o r l e r i  a r a s m d a  S p i n o z a ' nm ve 
Huygens'in babalan da var. Huygens'in babas1 �ehrin onde 
gelenlerinden biri, Spinoza'mn b abasma gore <;ok daha 
zengin, bir malikaneleri var.  Abisi Constantijn H uygens 
de onemli bir dilbilimci. iki karde�in yeti�mesinde onem­
li katk1 s1 olan ki�i de yine o donemde Amsterdam' da bu­
lunan Descartes. Descartes Huygens'in babas1 tarafmdan 
Paris' ten Amsterdam' a davet ediliyor. Amsterdam o do­
nemde bir altm <;ag ya�1yor, <;iinkii ilk kez Amsterdam' da 
p a r a d an p a r a  k a z a m l a b i l e c e g i  anla�i lm1 � .  i lk b o r s a  
1 636'da kuruluyor Amsterdam' da.  Ticaretin v e  ozgiirliik 
ortammm oldugu bir Hollanda altm <;agmdan soz ediyo­
ruz. 
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Bu ozgiirliik havas1 nedeniyle Descartes b ask1 altm­
da oldugu Katolik mezhebinin etkisinden kurtulmak i<;in 
Amsterdam' a geliyor. Huygens' lerin malikanesinde ya­
�ay1p Huygens karde�lerin egitimini iistleniyor.  Onla­
ra kartezyen matematigi ve determinizmi ogretiyor.  Bu 
egitim sayesinde Christiaan Huygens y11lar sonra ilk kez 
Satiirn'iin uydulanm hesaphyor, Satiirn'iin halkasm1 ke�­
fediyor ve Hollanda'nm en onemli fizik<;isi, gokbilimcisi 
unvamm ahyor. Huygens ile arkada�hg1 sayesinde Spino­
za da Descartes'm baz1 derslerine giriyor. 0 da kartezyen 
matematigi ogreniyor. Yakla�1k 20 ya�larmda yazd1g1 bir 
kitapta Descartes'm kartezyen matematiginin ve determi­
nizm felsefesinin smirhhklarmdan bahsediyor. 

Dii�iinebiliyor musunuz, 20'li ya�larmda bir gen<;, o do­
nemde bilimin tahtmda oturan Descartes'1 ele�tiriyor? Bu 
kitapta dinlerin, insan zihnini daraltt1g1 dii�iincesini orta­
ya ahyor Spinoza.  Yahudilikten atdmasma sebep olan da 
bu zaten. Aforoz edildigi sinagogdaki bir hahamdan ogre­
niyor cam i�<;iligini. 

Spinoza'nm formel felsefe egitimi yok, Descartes'tan og­
reniyor. Arna onun asistam oluyor, ibraniceyi <;ok iyi ogreni­
yor, Rembrandt'1 tamyor, Leeuwenhoek ile arkada�lar. 

Leeuwenhoek 1671 'de ilkel bir mikroskop icat eden ki�i . 
Bu mikroskopla her �eyi incelemeye ba�hyor ve "Her dam­
lada bir evren var" diyor. Mikroskopla gordiigu kii<;iik can­
hlara animalcules (hayvanc1klar) adm1 veriyor Leeuwenhoek. 
Mikroskobun icadmdan sonra par<;a biitiin ili�kisine ait bir 
fikir olu�uyor, <;iinkii biiyiitecin ardmda goriilen evren ade­
ta bir mikrokozmos. Yani par<;a biitiinii i<;inde ta�1yor. Bu fi­
kir Spinoza'y1 da etkiliyor. 

Hikayenin burasmda De Witt karde�lere gelelim. 1 623'te, 
yani Spinoza' dan dokuz y1l once aristokrat bir ailede dogu­
yorlar. Karde�ler arasmda iki ya� fark var. De Witt karde�-
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ler, sayd1g1m1z isimlerle aym <;emberin i<;erisindeler. Kil<;ilk 
karde�, hem iyi bir devlet adam1 hem de o donemde Ams­
terdam yoneticisi. 

Spinoza da bir zihin ag1 <;ocugu . Doguya hi<; gitmedi­
gi halde baz1 minyatilrlerden yararlanarak yaphg1 tahmin 
edilen ve "Dort Dervi�" veya "Mevlana ve Dostlan" olarak 
amlan tablonun ressam1 olan Rembrandt' tan Mevlana'y1 og­
renmi� olmah. Mektuplarmda ise $eyh Bedreddin' den bah­
sediyor. ibn Meymun' dan, ibn Ril�d'den ve muhtemelen 
Mevlana'dan etkileniyor. Muhtemel diyorum, <;ilnkil buna 
<lair bir delil yok. Bu <;1karsamaya dolayh yollardan varabili­
yoruz ancak. Rembrandt'm iki Mevlana gravilril var. Remb­
randt Mevlana'y1 bildigine gore, biiyilk ihtimalle Spinoza da 
biliyordur, diyoruz; $eyh Bedreddin' i bilip de Mevlana'y1 
bilmemesi pek dii�ilnillmez.  

Vermeer ve Leeuwenhoek Delft �ehrindeler. Spinoza ise 
dinden ahld1ktan soma Amsterdam' dan aynhp Lahey' e yer­
le�iyor. Lahey'le Delft arasmda yilrilnerek a�1labilecek kadar 
kisa bir mesafe var. Vermeer ve Leeuwenhoek fakir ailelerden 
geliyorlar. Vermeer zengin bir Katolik ailenin kiz1yla evleni­
yor. Kizm babas1 yok, annesi baskin bir karakter. Vermeer'e 
Katoliklige ge<;tigi takdirde kiz1yla evlenebilecegini soylilyor. 
Kabul ediyor Vermeer ve e�inin annesinin evine yerle�iyor. 
Kadm damadma kar�1 silrekli kil<;ilmseyici bir taVIr sergiliyor. 
Vermeer evin ilst kahnda atolye haline getirdigi odada omril­
nil ge<;iriyor ama <;ok ilretken bir ressam oldugu soylenemez. 
Kaymvalidesinin bir arkada�ma sahyor biitiln resimlerini. 
<;ok ilretken olamamas1Il1Il sebebi bu. Fakat bugiinkil fotograf 
makinesinin temeli olan bir alet geli�tiriyor: Camera Obscura. 

Bu ilk fotograf makinesi, gorilntilyil tersyilz ederek aktanyor, 
boylece hatas1z bir perspektif saglamyor. Vermeer'in Camera 

Obscura'y1 bulmas1m saglayan ki�i arkada�1 Leeuwenhoek. 
Yani bu insanlar birbirlerini var ediyorlar. 
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Derken aradan zaman ge<;iyor ve Leipzig kentinde Leib­
niz doguyor. Leibniz ile Huygens de arkada�lar. Huygens 
Leibniz'e matemat ik dersleri veriyor.  Leibniz 32 ya�mda; 
Almanya' da profesor unvaru alan en gen<; matematik<;i. Huy­
gens Newton'la da t am�1yor. Heidelberg Universitesi'nde 
felsefe kiirsiisii ana bilim dah ba�kanhg1 bo�ald1gmda 
Huygens'in ricas1yla Leibniz, Spinoza i<;in arac1 oluyor. Ve 
boylece ana bilim dah ba�kanhgi Spinoza' ya teklif ediliyor. 

Spinoza hayatl boyunca 40 kilometrekarelik bir alanda 
ya�arm�, Amst erdam ve Lahey di�mda hi<;bir yere gitmemi�. 
Huygens ise biitiin Avrupa'y1 gezmi�. Heidelberg Universi­
tesi rektOrii Spinoza' ya sekiz sayfahk bir <;agn mektubu yaz1-
yor. RektOr bu uzun mektubun sonuna, Spinoza' dan, goreve 
ba�lad1gmda dini <;evrelerin kabul edebilecegi bir soylemde 
bulunmasm1 beklediklerini belirtiyor. Spinoza buna tek bir 
sayfayla cevap veriyor: isteginiz, yerine getirebilecegim bir 
�ey degil. Daha soma Etika'y1 yaz1yor, alh kopya basbnyor. 
Bu alb kopyadan birini Huygens' a, birini de Leibniz' e veri­
yor. Kitabm da oliimiinden soma yay1mlanmasm1 vasiyet 
ediyor. Oldiikten soma Spinoza'mn Yahudi mezarhgma go­
miilmesine izin vermiyorlar, Lahey' deki Protestan mezarh­
gma gomiiliiyor. 

Aym donemde ya�ayan Newton' a ge<;elim. Newton'la Le­
ibniz hi<; ge<;inemiyorlar, <;iinkii Newton <;ok kibirli bir adam 
ve o s1rada Royal Society'nin ba�mda. Royal Society'nin bir 
onceki ba�kam da Robert Hooke; ilk kez mikroskobu kulla­
narak hiicreyi tammlayan ve optigin ilkelerini Newton' dan 
once fark eden ki�i. Leibniz tiirevi, Newton da integrali ke�­
fetmi� ama Newton, Leibniz' in tiirevi de kendinden a�Ird1-
g1m soyliiyor. Bilim tarih<;ileri de bu konuda ayn�1yorlar. 
Newton o kadar kibirli ki, Royal Society'nin kendinden on­
ceki ba�kam Robert Hooke'un tiim izlerini yok etme <;abas1-
na giriyor. 
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On yedinci yuzy1lda Amsterdam' da boy le bir Ortak Zihin 

Agz varken, i�ler yava� yava� kan�maya ba�hyor. ispanyol­
lar devreye giriyorlar ve Amsterdam' da 1672' de bir isyan 
c;1kiyor. De Witt karde�ler line; ediliyor. Karmlan de�iliyor 
ve fakir halk bu cesetlerden et parc;alanm ahp pi�irerek yi­
yor. Bu, Hollanda tarihinin en kara yapraklarmdan biridir. 
De Witt karde�ler sozilnu ettigimiz isimlerin ortak dostu. Bu 
olay, kahramanlanm1z ic;in bir donum noktas1 oluyor. Lee­
uwenhoek ticarete ahhyor.  Spinoza'nm ise hayah karanyor 
bu olaydan soma. Bir sure soma, butiln bu olup bitenlerden 
c;ok olumsuz etkilenen Vermeer, ondan iki sene sonra da 
Spinoza oluyor. 

De Witt karde�lerin Olumilnden soma Hollanda'mn alhn 
c;ag1 sona eriyor. Hollanda sadece bilimde ve felsefede de­
gil, ekonomide de geriliyor, yoksulluk arhyor. Bir sure soma 
ispanya'nm, daha sonra da Fransa'nm hegemonyas1 altma 
giriyor Hollanda ve ancak on dokuzuncu yuzyilm ikinci ya­
nsmda toparlanabiliyor. Bu olaydan soma uzun sure Leeu­
wenhoek, Spinoza ya da Vermeer duzeyinde insanlar yeti�­
miyor. <;unku sis tem birbirini yarahyor. Bu baglantzsallzk agz 

birbirini uretiyor. 
$imdi ba�ka bir hikayeye gec;elim. Leeuwenhoek buldu­

gu mikroskobun ozelliklerini anlat an bir yaz1 gonderiyor 
Royal Society'ye. Kurumun ba�mda daha once de soyledi­
gim gibi Newton var. Newton, "Bir sepetc;inin oglundan ne 
c;1kabilir ki?" diye du�undugunden, Leeuwenhoek'un maka­
lesine ikna olmuyor. Yedi ki�ilik bir hakem heyeti olu�turu­
yor. Bu komitede Spinoza, Christiaan Huygens ve abisi, bir 
ogrenci ve bir de Protestan Kilisesi'nin papaz1 var. Komite, 
Leeuwenhoek'un mikroskoplanm inceleyip olumlu bir ra­
por hazuhyor. Newton da Royal Society'nin yaym orgamn­
da Leeuwenhoek'un mikroskoplanm yay1mhyor.  Bu olay­
dan soma Leeuwenhoek tanmm1� oluyor. 
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Kizm m  gilnliigilnden ogreniyoruz ki, Leeuwenhoek 
Vermeer' e sahip <;1kiyor, bor<;lanm odilyor, onun i<;in kilise­
nin i<;inde bir mezar yaptmyor. Sonra kendisi de aym yere 
defnediliyor. 

$imdi bu hayat hikayelerinden otopoiesis ve emergence 

kavramlanna gelelim tekrar. Geriye donilp hikayeyi ba�tan 
sona dil�ilndilgilmilzde 1�1k konusunun nasil bir ag yaratt1-
grm gorilyoruz. 

Y ani sistemler birbirlerini yarahyorlar, insanlar birbir­
lerini yarahyorlar; sistem i<;erisindeki herhang i bir par<;a 
kendini geli�tirmek istiyorsa bunun ger<;ek<;i yolu yanm­
daki par<;ay1 geli�tirmesidir. T1pk1 Huygens'in Spinoza'y1, 
Spinoza'mn Leeuwenhoek'u, Leeuwenhoek'un Vermeer'i ya 
da Huygens'm Leibniz'i ve Newton'u etkilemesi, geli�tirme­
si gibi. 

Descartes' tan Spinoza' ya, Vermeer' den Rembrandt' a, 
Newton' dan De Witt karde�lere uzanan bir ag . . .  Bu agda sa­
nat<;1lar, politikaalar, yoneticiler, bilim insanlan, zanaatkarlar, 
hepsi birbirlerini yarabyorlar. Bu agm i<;inden bir ki�iyi <;1kar­
sak ya da farkh bir ki�iye eklesek kar�1m1za bamba�ka bir tab­
lo 9kacak. Elbette De Witt karde�lerin etinden bir par<;ay1 ko­
panp onu tavada pi�irip yiyen ki�inin de baglanbsalhkta bir 
rolil var. 

Sistemde o topoies is, yani ozyarahm ne? Descartes 'm 
kartezyen matematigi, H uygens'm Satilrn'iln uydula­
n ve halkalanm bulmas1, Spinoza'nm Etika'y1 yazmas1, 
Leeuwenhoek'un mikroskopta mikrokozmos olarak nite­
lendirdigi animalcules'leri ortaya koymas1, Vermeer'in foci 

Kupeli Kiz'1 yaratmas1, De Witt karde�lerin oncil bir yonetim 
modelini getirmeleri; Newton'un da biltiln bunl an toplay1p 
Optics kitab1m yazmas1 . . .  Biltiln bunlarm hepsi ozyarabm 
ornegi. Tabii bunlarm hi<;biri bireysel dilzlemle smirh kal­
m1yor. Her bir ozyarabm deneyimi etrafmdakileri de etkile-
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yerek, onlara bir �eyler katarak yeni ozyarahmlara zemin ve 
olanak yarahyor. Tek tek yapraklann agac1, giderek de or­
mam daha ye�il, daha saghkl1, daha canh hale getirmesi gibi. 

Dolay1s1yla o donemdeki Amsterdam'1 bir beyin, diger­
lerini de bir noron gibi dii�iiniip bunlan bir baglanhsalhk 
ag1 ii;erisinde �ekillendirebiliriz . 1 632' de ba�lay1 p 1 723' te 
Leeuwenhoek'un oliimiine kadar uzanan 91 y1lhk bir zaman 
diliminde Hollanda' daki Ortak Zihin Ag1'mn diinyay1 nas1l  
�ekillendirdigini gordiik. 

0 donemde Hollanda'nm durumu, diinyamn durumu ­
nun bir pari;as1 . Arna b u  konu�tugumuz alt kiimenin d e  bir 
biitiinii, bir iist olu�umu. Yani sistemler kar�1hkl1 olarak bir­
birlerini etkiliyorlar. Tabii bu, bir oli;iide kendi ic;inde rast ­
lanhs alhk da ta�1yor. Yani bilimin temel ilkelerinden biri de 
rastlan tzsallik . Oyle olabilirdi ki, erken donemde oradaki bir 
hastahk nedeniyle Spinoza ya da herhangi biri olebilirdi. 

Spinoza, her �eyin bir baglanhsalhk ag1 ii;erisinde deger 
ta�1 d1 gma inamyor . Onun, hayatm ii;inde kurdugu neden­
sonui; ili�kisinde hep ii;sel faktOrler vardu. Yani Spinoza'ya 
gore ya�am, kendi kendisinin belirleyicisidir, a�km bir ne­
den-sonm; ili�kisi yoktur. Bu nedenle Spinoza formel dinlere 
kar�1du. Arna dogamn bir oli;iide insan ya�am1 iistiinde bir 
baglanh kiimesi oldugunu savunur ve bu sistemin ii;erisin­
de "kar�1la�malar" ad1m verdigi baglanhlann esas belirleyici 
olduguna inamr. 

insanhk, 350 y1ldu Descartes-Bacon-Newton biliminin 
olu�turdugu ya�am modelinin ii;inde. Evet bu sistem bizi 
Ay' a gotiirdii, bugiinkii trafik kurallanm, hatta toplumsal 
kurallan belirledi ve 2 kere 2'nin kesinlikle 4 ettigi matema­
tik sistemini olu�turdu. Biz, bu deterministik sistemin ya�a­
mm dogal modeli oldugunu kabul ediyoruz. Sahip oldugu­
muz bilimsel yarg1 �u: Herhangi bir biitiinii; bu ister atom, 
ister para birimi, ister hiicre, isterse noron olsun, onu olu�tu-
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ran bilardo toplarma ay1rd1ktan soma bunlan tekrar iist iiste 
koyup elde ettigin bilgiyi biitiine aktar. 

Oysa Spinoza boyle dii�iinrniiyordu. Spinoza diyordu 
ki, ger�eklik parc;alarda degil, kar�tla�rnalardad1r. Arna bu­
nun bir rnaternatigi yoktu. �irndi, 350 ytl soma baglanhsal­
hk bilirni sayesinde, Spinoza'mn kar�ila�rnalar rnodellemesi, 
Newton'un bilardo toplan evreni rnodeli kar�1smda ilk defa 
ayaklannm iizerinde yiikselebildi. Bugiin Spinoza giderek 
daha fazla onem kazamyor, <;iinkii onun kar�ila�rnalar dedi­
gi bu baglanbsalhgm, enformasyon rnaternatiginde bir kar�1-
hgi var. 

Bugiin insanlar arasmdaki etkile�im, on yedinci yiizy1l­
da Spinoza, Vermeer ve Leeuwenhoek arasmdaki etkile�im 
gibi degil �iiphesiz. Giiniimiizde etkile�im yollan nicelik 
olarak artsa da nitelik olarak sorunlu. insanlar Instagrarn' da, 
WhatsApp'ta, farkh sosyal medya platforrnlannda fotograf­
lanm payla�1yorlar, ba�kalarmm fotograflarma baktyorlar . 
Bu da bir ileti�irn esasmda ve biitiin bu fotograflann birile­
ri tarafmdan kullamld1gmdan ku�ku yok. Arhk yiiz tamrna 
yonternleri her yerde, bu nedenle biitiin bu �ehir aglarmm 
ic;erisinde devlet, kirn nerede dola�1yorsa, onun 10 yil once 
ne yapbgtm, oniimiizdeki 10 y1hn sonunda muhtemelen ne­
rede olacag1m biliyor. 

Arna bunlar zihinsel etkile�im modelleri degil. Bunlar fi­
ziksel etkile�im modelleri . Bu nedenle de a�m miktarda bir 
enforrnasyon sorunuyla kar�1 kar�1yay1z ve bu enformasyo­
nu bilgiye donii�tiirebilecek zihinsel yap1rn1z giderek kore­
liyor. Oysa onemli olan belirli bir zarnanda i�lenebilen bilgi 
rniktan degil, yarahlan anlam miktandir. 

Evet giindelik hayahm1zda c;ok fazla zihinsel veri giri�i 
var ve bunlar ancak ya�amla etkile�im siirecinde anlamlan­
dmlabilir. Alhm c;izerek soyliiyorum, anlamak degil anlam­

landzrmaktan soz ediyorurn. Yani daha once ya�am ag1 ic;e-
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risinde olmayan bir baglanhsalhk agmm olu�turulabilme 
becerisinden. 

Tam da burada �unu soylemem laz1m: Herhangi bir ya­
�am ag1 ic;erisinde bir zihin modeli yarahp bu zihin mode­
liyle ya�amm ilgili alamndaki desenini degi�tirebilmek i<;in 
zihnin ic;inde bulundugu o ya�am agma giivenebilmek gere­
kiyor. \:iinkii zihin yap1s1, ya�amm o enformasyon denizi ic;e­
risinde yiizer. Yiizerken, bir kopekbahg1yla kar�1la�ma en­
di�esi ya�amyorsa zihin iiretkenlikten uzakla�ir ve var olan 
kis1th irade de yava� yava� s1mrlarur. 
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Baglant1sal l 1k ve "kar§i la§malar" siireklidir. Spinoza ve TUrker K1hg ' 1 da bulu§turan baglant1sa l l 1k 

ag1dir, on yedinci  yiizyl l Ho l landa'smdan, yirmi b ir inc i  yiizy1I Tiirkiye'sine u la§an bir ag. 



insanlar kendilerini 

yaratmazlar, 

birbirlerini yaratrrlar. 





4 

Her $eyi Degi�tiren Pandemi: 
Evrenin Merkezinde Ger�ekten 

. 

Insan m1 Var? 





Kultiirel degi�imler on y1llar ahr ve biz bugiln bu killtiirel 
degi�im silrecinin hiz kazand1g1 bir donemde ya�1yoruz. Bu­
nun geri donil�il yok ve insanoglu kiiltiirel ac;1dan bir sec;im 
yapmak zorunda. Pandemi doneminde ya�ama baki�1m1zda 
onemli eksiklikler, hatta c;arp1 khklar oldugunu fark ettik. 
Var olan uygarhg1m1zm merkezinde insan var, yani biz ya­
�amm insan ic;in olduguna inanan bir killtiiriln c;ocuklany1z. 
Dolay1s1yla bu dii�iinceye uygun bir uygarhk yaratbk. Elbet­
te hakkm1 vermek laz1m ki, bu uygarhgm da onemli kaza­
rumlan oldu. Mesela bu uygarhk sayesinde 1600'lerde 35 yil 
olan insan omril, bugiln 80-85' e kadar c;1kh. Ve bizi Ay' a go­
tiirdii bu uygarhk, artis1yla eksisiyle yaratabildigimiz en iyi 
ya�ama yol ac;h. Arna insan, bu uygarhgm da s1rurlanru zor­
lamaya ba�lad1 . Gezegenimizin kaynaklanru tiiketiyor arhk 
bu uygarhk. Bu gerc;egi gormemizi saglayan da pandemiydi. 
Yaratt1g1m1z uygarhgm c;ok gilvendigimiz kurumlarmm bir 
hafta ic;erisinde i�levsiz kald1g1m gordiik. Borsalar, paray1 
ya da ortak kanaati yoneten kurumlar, dini kurumlar, hiikil­
metler, hatta ordular bir hafta ic;erisinde birdenbire i�levsiz 
kald1 . Bu, ya�amm merkezine kendisini koyan insan canhs1 
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Eskinin yrktfdrgr ve 

henuz yeninin 

kurulmadrgr 

bir donemi ya�ryoruz. 



h;in hi<; beklenmedik ve insan zihninin esnemesine yol ai;an 
bir durumdu. insan zihni yeni bilime gei;i;; ii;in bir egzersiz 
yapmak zorunda kalm1;;ti. 

Karantinada gei;irdigimiz aylardan sonra tekrar soka­
ga i;1khg1m1zda, dogamn insans1z  daha zengin, daha canh 
oldugunu fark ettik. New York Times'ta i;ok gilzel bir yaz1 
vard1;  ku;;larm otil;;lerinin bile pandemide i;e;;itlendiginden 
bahsediyordu. Yani ya$am dedigimiz bu enformasyon sis­
temi, insan canhs1 olmadan gayet mutlu. Hi<; unutmayahm 
ki, dinozorlar 1 50 milyon y1 l ya;;am1 ;;lar, insan canhsmm 
yeryilzilndeki siiresi ise yalmzca iki milyon yil . 150 milyon 
y1 l ya;;ayan bir canh tiiril kaybolup gitmi;; .  insan canhs1 -
nm sonsuza kadar yeryilzilnde kalacagma <lair bir garanti, 
bir kural yok. insan canhs1 da digerleri gibi bir enformas­
yon sistemi ve geregini yapmazsa, yani ya;;amm kendisi 
ii;in oldugu sanns1yla ya;;amaya devam ederse pandemi­
de gordiigiimiiz gibi kendi tilriiniin varhgm1 siirdiireme­
me riskiyle kar;;1 kar;;1ya kalacak. Arna diger yandan insan 
ogrenen bir canh ve ogrendikleri arasma ancak ii;inde bu­
lundugu ag ile anlamh olacag1, i;;e kendisini yeti;;tirmekten 
ba;;lamas1 gerektigi bilgisini de eklerse belki tiiriin varhg1-
m siirdiirebilir. Baglanhsalhk matematiginin bize ogrettigi 
;;ey bu i;;te. 

Canhhk nedir? 

Enformasyon matematiginin ve baglanhsalhk biliminin 
kendi ozellikleri var. Bu ozelliklerden bir tanesi, her bilgi i;;­
leyen sistemin er ya da gei; zeka olu;;turuyor olmasi. Bu bir. 
ikincisi de ya;;amm temel yap1ta;;mm atom degil, enformas­

yon olmasi. Her zeka onu iireten organizmaya ait degildir. 
Dretilen zeka, o organizmanm ii;inde bulundugu ya;;anh 
alanma, yani ya;;amm kendisine ait. 
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Dolay1s1yla yapay zeka-dogal zeka aynm1 yoktur. Ya�a­
ma ait olan bir tek enformasyon i�leme sured vardu, buna 
da biz zeka diyoruz. Zekamn onu iireten organizmadan ayn 
olmas1 \:Ok onemli bir enformasyon bilimi kura h. Biz ya;;a­
mm merkezine insam koydugumuz, onu kutsad1g1m1z i\:in 
zannediyoruz ki, insamn iirettigi zeka dogal, bunlarm d1;;m­
daki zekalar da yapay. Boyle bir ;;ey yok. Ya;;am alam i\:eri­
sinde olan her tiirlii bilgi i�leyen sistemin olu�turdugu yeni 
baglantisalhk ag1, yani zeka, ya�ama aittir. 

ChatGPT'nin yarahc1s1 olan Sam Altman Haziran 2023'te 
bir televizyon programmda "Ya pay zeka iizerinde bu kadar 
uzun \:ah�hktan soma insanlar hakkmda ne ogrendiniz?" so­
rusuna "Zekanm insana ozel, biiyiilii bir ;;ey oldugunu dii­
;;iinerek biiyiidiim. Arna arbk bunun maddenin temel bir 
ozelligi oldugunu dii;;iiniiyorum. Zeka aslmda maddenin 
olu�turdugu bir siire\:tir. Bu maddenin dogasma ait bir enfor­
masyon siirecidir ve her madde er ge\: zeka iiretebilir" dedi. 

Bu norobilimcilerin neredeyse 2016' dan beri soyledigi bir 
;;eydi zaten. Sam Altman'm zeka maddeden kaynaklanan 
dogal bir sonu\:tur demesi, norobilimciler a\:1smdan normal 
bir �ey. <;unkii neticede dii;;iince iireten beyin de biyolojik 
bir ma dde. Et yani. 

Yani biyolojik bir maddeden dii;;iince iiretilmesini he­
pimiz normal kar�1hyoruz . i;;te Sam Altman da zeka mad­
deden olu;;uyor dediginde, bunda bir tuhafhk va rm1;;  gibi 
kar;;ilamamam1z laz1m. Beyin zeka iiretiyorsa ya da dii;;iin­
ce iiretiyorsa, zaten zekamn da maddeden kaynakland1 g1 
a ;;ikardu. Bu ger\:egi ilk kez hafizayla i\: i\:e olan, yapay zeka 
iireticisi bu kadar net ifade etti.  Altman'm ifadesi, ya;;amm 
yap1ta;;mm enformasyon oldugu hipotezimizi destekliyordu. 

Y1llarca hayvanlan insandan ayumak i\:in onlarm zekasm1 
i\:giidii olarak adlandird1k. Bir kedinin insan gibi zekas1 olama­
yacag1m dii;;iiniiyorduk. Benim lise y1llanmda TUBiTAK'm 
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Hayvan Zekfisz diye bir kitab1 vard1, zekamn ashnda i<;giidii ol­
dugu kabul ediliyordu. Hayvarun zekas1 yoktu, olsa olsa i<;gil­
diisii olabilirdi. 

C::iinkii Richard D. Alexander'm evrim anlayi§mda, biitiin 
evrim erkek insan canhs1 i<;in vardir. En ilstte erkek yer ahr. 
Biitiin evrim ve ya§am, erkegi olu§turmak i�in yapilanm1§­
hr. Hiyerar§i zincirinin en iistiindeki erkek i<;in vardir her 
§ey. Bu evrim anlay1§1, ben'in ve sahip olmamn kutsand1g1 
Newton-Bacon-Descartes dii§iincesiyle olu§turuldugundan, 
ba§tan beri hatahydi. Aslmda maymundan degil, bundan 2 
milyon yil once var olan ilk hucreden geliyoruz. 

Canlzlzk demek, atan bir kalbi degil, bilgi i§leyen bir siste­
mi gerektirir.  Bir robot da canh olabilir ya§am a<;1smdan. Bir 
bah<;e dii§iiniin, bu bah<;enin i<;erisinde toprag1 havalandiran 
bir solucan kolonisi olsun ve bir de i§ini bilmeyen bah<;1van 
olsun, o bah<;eye bakmayan ya da bakamayan bir bah<;1van. 
�imdi o bah<;e i<;in, solucan kolonisi mi daha kiymetli, yoksa 
i§ini bilmeyen bah<;1van m1? Tabii ki solucan kolonisi. Han­
gisi canh? Ya da hangisinin varhg1 daha onemli bah<;e i<;in? 
Solucamnki. 

Yani sonu<;ta, bizim kiiltiirilmiiziin yarathg1 en onemli il­
liizyonlardan bir tanesi ya�amzn merkezinde insamn oldugu­
nu varsay1m1. 

Orman m1 yaprak m1? 

Bizier, ormanm i<;erisindeki yapraklar olarak kendimizi 
hep yamm1zdaki yapraktan farkh goriiyoruz. 1914'te yap1-
lan bir <;ah§mada, Amerikan liselerindeki ogrencilere kendi­
lerini farkh hissedip hissetmedikleri soruluyor. Ogrencilerin 
sadece yiizde 6's1 "Tabii ki, ben benzersizim" diyor. 2014'te 
aym soru, aym ya§ grubuna soruluyor, bu kez benzersiz ol­
dugunu dii§iinenlerin oram yiizde 96. 
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Eski bilim "benJJi 

ya�am1n merkezine koyar. 

Va�am, dunya ve doga "ben11 

i<;indir. 



l<endimizi yaprak olarak degil de 

orman1n butunlugunde 

hissetmek. Du�unmek, 

kendi ad1m1za degil de ya�am1n 

ad1na karar vermek. 



C::iinkii 1914'te, yani Birinci Diinya Sava�1 doneminde in­
sanlar en azmdan sava�abilmek ic;in birbirlerine ihtiyac; du­
yuyorlardi. Hayatta kalmak ic;in, sahip olmak ic;in i�birligi 
yapmak gerekiyordu. Bugiin arbk oyle bir tehdit olmad1g1 
ic;in i�birl igi yapma gerekliligi de yok. Halbuki baglanbsal­
hga giden ilk yol, iki yapragm bir arada varhk bulabilmesi, 
yani i�birligi yapmak. Y ani bagl anbsalhga giden belki de ilk 
ad1mlardan biri i�birligi. 

Saghks1z bir orman, saghks1z bir yaprak yeti�tirir. Bu­
giiniin kiiltiiriiniin c;ocuklan benzersiz olduklanm dii�iinii­
yorlar. "Hepimiz beraber doyahm" degil, "Once ben doy­
mahy1m ki, ba�kalan da doysun" diyorlar. C::iinkii ormam 
ye�erten bir kiiltiiriin ic;ine dogmadilar. 

Biz bugiin ormamn yaprak ic;in oldugu zanmyla ya�1yo­
ruz. Orman yaprak ic;in var ve ben dedigimiz bu ego, ben 
dedigimiz bu varhk, bpk1 bir yaprak gibi saranp yere dii�­
tiigii zaman ya�am da yok olacak. Hie; gec;meyen oliim kor­
kum uz bundan. Samyoruz ki bizim oliimiimiiz her �eyin 
sonu olacak. Zihnimizi ic;ine koydugumuz yapragm olii­
miiyle her �eyin sona erecegini dii�iiniiyoruz. Bizim biiyiik 
yamlg1m1z bu. 

Halbuki baglanhsalhk biliminin yaratacag1 yeni kiiltiirde, 
zihnimizi yapraga degil, ormamn kendisine yaymam1z ge­
rekecek. Bu bilgiyi bize bu yeni bilim ve onun matematigi 
veriyor. 

Newton-Bacon-Descartes'm bilimi, bizim kendi benlik 
biitiinliigiimiizii bir yaprak olarak dii�iinmemize zemin ha­
z1rlar. C::iinkii her �eyin esas1 parc;adir. Ormamn esas1 yap­
rakbr. Oysa yeni bilim diyor ki, her �eyin esas1 parc;a degil, 
parc;alann birbiriyle olan baglanh ag1. 0 zaman anhyoruz ki, 
orman ac;1smdan arbk onemli olan tek tek yapraklar degil, 
ister topragm altmda ister iistiinde olsun, bu sistemin birbi­
riyle yarathg1 etkile�im ag1. 
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Boyle olunca ormarun bir boliimii yansa bile, bu bilgi ag1, 
oray1 tekrar onarabiliyor. 

Kii<;iik tannctl<lar 

Yapragm, yaprak oldugunu anlayabilmesi i�in once ken­
dini bilmesi laz1m. Onceden yaprak kendini Tann'run sure­
ti olarak goriiyordu ama kendini bil dedigi zaman kendini 
yaprak olarak gormeye ba�lad1. 

Yaprak, Ronesans'ta anlad1 ki, ne oldugunu bilmedigi bir 
varhgm, varhk olarak kabul ettigi bir kavramm goriintiisii 
degil. Bu yiizden bakh kendine ve dedi ki, "Benim ye�illigim 
kutsalhktan degil, klorofilden geliyor. Oyleyse hen kendimi 
bilmeliyim." 

Arna "Kendini bil l", "Kendini kutsa! " halini ald1 zaman­
la. Her yaprak, kutsanma ihtiyac1 i�erisindeki kii�iik tann­
c1klara donii�tii. Bu yiizdendir ki insanlar, ba�kalanmn ya­
�am boyu kazanamayacaklan paralan Gucci' de bir ah�veri�e 
harc1yorlar. <;unkii kii�iik tannc1k oldugunun belgelenmesi 
i�in Gucci'ye ihtiyac1 var. Bu nedenle "kendini bil" onemli 
bir merhale. Kendini bil, �iinkii sen gokyiiziindeki kavram­
dan, varhktan farkl1sm. Bugiin ise arbk kendini bilmen ye­
terli degil, �iinkii sen ormarun bir par�as1sm ve bu orman da 
senin i�in degil. Aksine sen orman var oldugu siirece haya­
bru siirdiirebilirsin, var olmak istiyorsan, ormam da var et­
mek zorundasm. 

Diinya yalruz bizim mi? 

2022' de ispanya' da ev kopeklerinin de kimlik belgesinin 
olmas1 kabul edildi. Dolay1s1yla onlar da ailenin bireyi sa­
y1hyor ve onlarm da hukuki haklan var arhk. <;ok onemli 
bir a�ama bu. Evrenin ve ya�amm merkezinin insan alma-
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d1g1run kabulil. Arhk insan kendini bilmekle yetinmeyip or­
mam, i<;inde bulundugu ag1 da bilmek zorunda. En azmdan 
tiiriiniin devam1 ic;in bunu yapmak zorunda. Evet, diinya 
yalmz bizim degil. 

$imdi o 1 ss1z adaya tekrar gidelim. Adadaki ya�am bic;i­
miyle zihnimiz arasmdaki etkile�imin sonsuz bic;imi var . 
Yani "Lanet olsun boyle adaya, hen burada olmak istemiyo­
rum, kendimi oldiireyim, bu aday1 da yakay1m" deyip her 
�eyi yok edebilirsiniz, ya da "Neyse ki �anshy1m da bu ada­
ya c;1khm, hie; olmazsa buray1 biraz daha ya�amr hale getire­
yim" de diyebilirsiniz. Ya da "Buradaki biitiin yiyecekler be­
nimdir, buraya ikinci bir insan c;1karsa, once onu oldiireyim 
ki, tiim yiyecekler benim olsun" da diyebilirsiniz. Bizim ta­
vir ah�1m1z, ic;inde bulundugumuz ya�am ag1yla ne �ekilde 
bir etkile�im alam ic;inde olacag1m1 z1 belirliyor. Bunu belir­
leyen de kiiltiiriin kendisi. Dolay1s1yla enformasyon duvar­
lanyla c;evrilmi� ve a�1r1 kutsanmi� benliklerimiz, birc;ok ki�i 
ic;in kazanc; kaynag1 haline gelmi� durumda. Ve sistem sahip 
olmak iizerinden dondiigii ic;in, arhk insan zihni de sahip 
olunmas1 gereken bir meta. 

Enformasyon, sizin yeni pencereler ac;mamz ic;in de kul­
lamlabilir, hapishane duvan olarak da.  Burada sorun en­
formasyonda degil, ya�ama bak1�1mzzda. Biricik oldugumuz 
yamlg1 smdan kurtulup as1l  degerli olamn ya�amm kendisi 
oldugunu anlad1 g1m1zda diinyay1 kendimiz ve tiim canhlar 
ic;in daha iyi bir yer haline getirecegiz. 

insan biricik degilse, kiiltiir de biricik degildir 

insan kendisini diger tiim canhlardan ilstiln olarak gor­
diigiinde bir sure soma ait oldugu toplumun da iistiinlilgu­
ne inanmaya ba�hyor. Bunun sonucunda da tiim diinyada 
yiikselmekte olan milliyetc;ilik ve fa�izm ortaya c;1kiyor. 
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Biitiin bunlar, bizim ya�ama bak1� modellememizden 
kaynaklamyor olabilir. Bu model, iklim krizine, ekonomik 
e�itsizlige, bunun sonucu ortaya c;1kan yoksulluga, sava�la­
ra ve nice felaketlere sebep olabilir. Bu nedenle bizim bugiin 
norobilim ve yapay zekayla elde ettigimiz sonuc;, "Ya�am 
nedir?" sorusuna farkh bir bak1� ac;1s1yla yamt vermemizi 
saglamah. Bugiin bizler ya�ad1g1m1z hayata baktig1m1z za­
man, ya�ad1klanm1zm c;ok da iyi olmad1g1ru seziyoruz . Ve 
adma ne dersek diyelim, neoliberal ekonomik diizen ya da 
yirmi birinci yiizy1lm yeni kapitalizmi, bu yeni modelle­
meler ya da eski modellemelerin yeni versiyonlan, bizim 
bugiinkii uygarhk problemlerimize yamt verebilir halde 
degil. Bunu hepimiz seziyoruz, pandemide bunu hep ya�a­
d1k. 0 giivendigimiz kurumlarm hepsi, bir hafta ic;erisinde 
i�levsiz kaldi. Dolay1s1yla Wuhan' daki viriisiin, bireysel ve 
toplumsal diizlemdeki biitiin iistiinliik iddialanm ortadan 
kaldirm1� olmas1 gerekiyor. Bir virus gerc;ekten birbirimize 
bagh oldugumuzu anlath bize. Hiyerar�ik diizenin olmad1-
g1, levrekle balinanm, balinayla yah c;apkmmm, yah c;apk1-
ruyla kargarun, kargayla egreltiotunun, egreltiotuyla aymm, 
ay1yla insanm, insanla me�e agacmm ya�am kar�1smda denk 
oldugu ortaya c;1kh. Hatta pandemi doneminde, an tiiriiniin 
ya�am ic;in insandan daha onemli oldugu ortaya. konuldu. 
Ya�amm c;e�itliliginin saglanmas1 ac;1smdan, an insandan 
daha biiyiik katki saghyor ya�ama. 

Herhangi bir alandaki iistiinliik iddias1, diinyanm mer­
kezi oldugunu dii�iinen insan ic;in gec;erliydi. Oysa �imdi 
nehrin, topragm, denizin, havarun, ku�un, bortii bocegin 
varhgma bagh oldugumuzu biliyoruz. Bu bilgiyi bir ya�am 
bic;imine donii�tiirdiigiimiizde yeni bir hayat uzanacak onii­
miizde. 
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5 

Egitim: Ba�ar1 m1, 
Anlamland1rma m1? 





Bizler Hindistan diye Kuzey Amerika'ya c;1kan Kristof 
Kolomb'un seyahatinin sponsorlugunu yapan ispanya kra­
lic;esinin tapu memuruna benziyoruz. Yani sahip olmak iize­
rine kurulmu� bir akil yiiriitmemiz var. C::1kbklan her tepe­
de arazinin miilkiyetini ispanya kralic;esine veren bir belge 
hazirhyormu� tapu memuru. Bizim de ya�am ic;erisinde, c;o­
cukluktan c;1kbkc;a ba�anh olmak istememizin nedeni c;ogu 
zaman karne ve o tapu belgesi; yani miilkiyet duygusu ya 
da sosyal yap1 ic;erisinde belgelenmi� iistiinliik hissi. Dii�ii­
niin, siirekli bu ikisine sahip oldugumuzu gosteren belgeler, 
doc;entlik, profesorliik, direktOrliik, genel miidiirliik ve bun­
lar gibi unvanlar ic;in c;ah�m1yor muyuz? Ya�amm kendisi 
bile bizim miilkiyetimize almm1� bir arazi gibi, ahmp sabla­
bilir bir meta olarak goriiliiyor. C::iinkii yaratbg1m1z uygarh­
gm geregi bu. 

Newton-Bacon-Descartes biliminin iirettigi kiiltiir, sahip 
olmak ic;in c;ah�kan olmanm, zeki olmanm kutsand1g1 bir 
kiiltiir. Bu nedenle tembellik ya da yava�hk utamlacak bir 
�ey. 0 me�hur hikayeyi bilirsiniz : Rockefeller petrol kuyu­
lanm kurar, petrol c;1kma ihtimali olan araziyi dola�Irken, 
bir bakar ki K1z1lderili'nin biri nehir kenarmda, bir agacm 
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T agore'un bir sozu var: 

"Bir insan, ne zaman golgesinde 

oturamayacag1n1 bildigi halde 

agac; dikmeye devam eder, i$te 

o zaman ya$am1n anlam1n1 

anlamaya ba$lam1$ttr. ,, 

Zihnin merkezine ya$am1 ve 

onun onceliklerini yerle$tirmek 

ya$am1n insan ic;in degil de 

insan1n ya$am1n parc;as1 ve 

ya$am ic;in olmas1. 



altmda keyifle oturmu�.  Kizdderili'ye der ki Rockefeller, 
"i�te bizim uygarhg1m1zla sizin uygarhg1mz arasmdaki fark 
bu. Ben buraya petrol �ikarmak i�in geldim, sense burada 
tembel tembel oturuyorsun. "  Kiz1lderili "Peki ne yapmam1 
istiyorsun?" diye sorar. "Petrol kuyusu a�sana buraya" der 
Rockefeller. "Sonra ne olacak?" "Oradan petrol �ikacak." 
"Peki sonra ne olacak?" "ikinci kuyuyu kaz." "Soma ne ola­
cak?" "U�iinciiyii kaz, dordiinciiyii kaz, som a  bunlardan 
para kazan, sonra da yan gelip yatarsm."  "Ben zaten oyle 
yap1yorum" der Kiz1lderili. 

Universite smavlanm dii�iiniin. Toplumsal se�kinlik i�in 
yeri geliyor senelerimizi veriyoruz ve bir daha asla kullan­
mayacag1 m1z bir�ok bilgiyi ogreniyoruz, buna zaman ay1-
nyoruz. Ni�in? 0 se�kinlik hissiyahm bize saglayacak olan 
belgeye sahip olmak i�in. 

Kristof Kolomb'un yamnda tek bir tapu memuru vard1 .  
Simdi herkesin zihinsel bir tapu memuru var. Oyle oldugu 
i�in insanlar arasmda kiyas1ya bir yan� var ve daha ak1lh 
tapu memurlan bu yan�tan para kazanmamn yollanm bu­
luyorlar. 

Dolay1s1yla insan canhsmm ya�amm kendisi i�in var ol­
dugu sanns1 bir miilkiyet duygusu geli�tiriyor. Halihazirda­
ki sistemde se�kinlik arzusu ve sahip olma lurs1yla ba�layan, 
�ah�kan ve zeki olma �abas1yla siiren ve en sonunda da miil­
kiyetle odiillendirilen bir zihin iiretme yolumuz var. Beyin­
de locus coeruleuss denilen bir odiillendirilme merkezi var. 
Biz bu merkezi, siirekli sahip olma, miilkiyeti ele ge�irme, 
ba�arma iizerinden tatmin etmeye �ah�1yoruz. Oysa baglan­
hsalhk, insamn degil, ya�amm kendisinin merkeze oturdugu 
yeni kiiltiirde odiillendirmenin �ok daha farkh yollan oldu­
gunu soyliiyor bize. 

5. Latince: Mavi nokta. 
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Pembe daireye ula�mak 

Egitimlerimde kulland1 g1m bir video vard1r. Bir tavuga 
pembe daireyi gagalad1 g1 zaman bir arpa tanesi veriyorsu­
nuz . Bir sure soma tavuk, sadece pembe daireyi gagalad1 -
gmda bir arpa tanesi alacagm1 ogreniyor. Mavi, kahverengi, 
kirm1z1, yef,iil daireler koysamz da oniine, onlarla ilgilenmi­
yor. Onun i<;in varsa yoksa o arpa tanesini bulacag1 pembe 
daire. 

Halihazirdaki egitim sistemimiz de pembe daireye ulaf,i­
mak iizerine kurulu. Pembe dairenin i<;ini istediginiz gibi 
doldurun: 40 yaf,ima geldigimde mutlaka 40 milyon dola­
nm olmah. 40 yaf,ima geldigimde profesor olmahy1m.  Ka­
p1mm oniinde bekleyen otomobil f,iU olmah. En giizel evde 
hen oturmahy1m. Okul birincisi olmahy1m, CEO olmahy1m. 
Onlii olmahy1 m  . . .  Bunlar hep o pembe daireler. 

i<;inde bulundugumuz yaf,iam modellemesi, kiiltiir mo­
dellemesi i<;inde bu pembe daire, sahip olmak ve sahip 
olmanm kutsalhg1 iizerine kurulu . Ahlak da sahip olma 
istegini kabul edilebilir hale getiriyor, ona mef,iruiyet kazan­
dmyor. Ahlak dedigimiz de bu aslmda. Mesela hen desem 
ki, <;ok <;ahf,i1p kendimi gelif,>tirecegim, herkes 50 yaf,imda pro­
fesor olurken, hen 35 yaf,imda profesor olacag1m. Bu ahlaki 
olarak dogru bir yol mudur? Evet. Arna bu aslmda o pembe 
daireyi siirekli gagalamanm ve onun dif,imda baf,ika renkle­
ri gormemenin, toplum tarafmdan onaylanmif,i, yani ahlaki 
hale getirilmif,i bi<;imidir. Yoksa ahlak aslmda biitiiniin ya da 
hakim olamn, hiikmetmek istediklerini yonlendirmek i<;in 
kulland1g1 bir pembe daire. 0 yiizden birileri ahlaktan bah­
sediyorsa, muhtemelen bir otorite, sizi kendisi i<;in kullamla­
cak tetik<;i olarak goriiyor demektir. 

Koreli bilim insanlarmm gelif,>tirdigi "helikopter ebe­
veyn" kavram1 son zamanlarda s1k s1k kullamhyor. Bu heli-
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kopter anne babalar <;ocuklanm var gii<;leriyle zeki ve <;ah�­
kan olmak, smav1 kazanmak iizere hazularlar. Temel hedef 
sahip olmakhr. Boylelikle o pembe daireyi 10 kere gagalay1p 
1 arpa alacaklarma, 10 kere gagalad1klarmda 10 arpa alacak 
�ekilde egitirler <;ocuklanm. Arna bunu yaparken bilin<;li ya 
da bilin<;siz, kendilerini su<;lu hissederler, <;iinkii <;ocugun 
biitiin enerjisini kulland1klanm bilirler. Bu yiizden <;ocugu 
rahatlamas1 i<;in piyano kursuna, yiizmeye ya da eskrime 
gonderirler. Arna piyano kursuna giden bir <;ocuk, "Piyano­
da kendimi buldum, ben konservatuvara gidecegirn" dese 
onu konservatuvara gondermezler. <;unkii onlar i<;in piya­
no, sadece o pembe daireyi geni�leten bir aktivitedir, pem­
be iizerine ye�il koyup onu zenginle�tiren bir aktivite degil­
dir. Dii�iince bi<;irni �udur: "Ben maddi irnkanlara sahibirn, 
o yiizden benim <;ocugumun gagalad1 g1 bu pembe daire, 5 
santimetrekare degil de 25 santimetrekare, bunun i<;inde pi­
yano da var." 

Bir donem oglumun okudugu lisede bir eskrim furyas1 
esti. Biitiin <;ocuklar eskrim oynad1 . Arna hi<;birinden bir esk­
rirnci <;1kmad1 . 

Kullanrnay1 <;ok sevdigirn bir ornektir :  Tiirkiye Curnhu­
riyeti devletinin rniizik derslerinde, rniizigi ogretrnek i<;in 
kulland1g1 yontern, biliyorsunuz blok fliittiir. Tiirkiye' de ne­
redeyse 50-60 rnilyon ogrenci blok fliit <;alrnaya yonlendiril­
rni�tir. Biiyiik <;ogunlugu da azap <;ekmi�tir, ben de onlardan 
biriyirn. Bir �ekilde iiflerni�tir, notunu ahp ge<;rni�tir. Ve ne 
ilgin<;tir ki Tiirkiye Curnhuriyeti'nde 50-60 rnilyon ki�i blok 
fliit ogrendigi halde, bir tane fliit kon<;erto sanat<;1 s1 <;1kma­
m1�hr. 

Neden? Fliit, hep o pembe dairenin i<;indeki arpa tanesini 
alrnak i<;in kullan1lan bir nesne olrnu�tur da ondan. Fliit, ya­
�arna farkh bir renk, yeni bir ye�il renk, yeni bir rnavi renk 
olarak sunulrnarn1 �hr. Bunun i<;indir ki, blok fliit egitirni 
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alan bunca insan arasmdan "iyi ki blok fliit egitimi alm1�rm" 
diyen birine rastlamad1m bugiine kadar. 

(iinkii �ocuklanm1zm, bizim onlara ogrettigimiz pembe 
rengin d1�mda farkh renkleri gormemeleri iizerine kurulu 
bir egitim sistemimiz var. Yani soru sormaya yonelik degil, 
hep bizim onlara sundugumuz, sordugumuz sorulara, en 
once, en dogru yamt verebilme egitimi. Test egitimi. 

Oysa egitimde ki�iye gore se�im yapmak zorundasm1z.  
Ben sistemi elinden geldigince diizeltmeye gayret eden bir 
dekan olarak neticede ogrenciler arasmda bir se�im, ogren­
ciler arasmda bir derecelendirme yapmak zorunday1m. Bu 
derecelendirmeyi hangi kritere gore yapacag1m? Sonu�ta 
benim ogrencilerim de bir TUS smavma giriyor, kursa gidi­
yor, TUS'taki ba�anlarma gore degerlendiriliyorlar, benim 
hp fakiiltemin de ba�ans1ru belirliyor bu. Yani siz, herhangi 
bir kiiltiiriin i�erisindeki alt kiiltiirii degi�tirmeye �ah�saruz 
da, bunun nihai belirleyicisi, hakim olan kiiltiir. 0 zaman ne 
yap1yorsunuz? Kiiltiirii degi�tirebilecek kadar iyi, o kiiltil­
riin i�erisinde etkinle�mi� ki�ileri yaratmaya �ah�1yorsunuz. 
(iinkii, oyle bir �ey ki, kiiltiirii degi�tirme hakkI, killtiiriin 
yeti�tirdigi en iyilere verilir. 

Bilinc; ve anlamlanduma 

Her �ey i�inde oldugu baglanhsalhkla anlamhdir. Yeni 
kiiltiiriin iki ogesi var: baglan tzsallzk ve anlam . Ne demek 
anlam? Yukanda sahip olma belgesiyle gelen odiillendir­
meden bahsettik ya, bunun yerine alternatif bir zihin ak1 �1 
koyabilme ihtimalimiz ortaya �1kabilir.  Nedir bu? Merak 
ile ba�layan, zeki ve �ah�kan olmanm iizerine eklemlen­
mi�, yarahc1hk ve iyilik. Yani i�birligi yapma egitimi, iyi­
lik egitimi ile siiren ve en sonunda sahip olmakla degil de, 
anlamlandirma ile sonu�lanan bir zihin zinciri . Dolay1s1y-
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la odul de sahip olma ile degil, anlamlandirma ile geliyor. 
Picasso'nun locus coeruleus'unu bir <;ocugunki gibi <;ikola­
tayla <;ah�hramazs1mz. Picasso bir �ey yaratt1gmda, bu ya­
rahsmdan mutlu oldugunda, mesela Guernica'y1 yaptigm­
da tatmin oluyor, ya�am1 anlamlandmyor kendince. 

Sanat<;mm, sanat<;1 olmasmm sebebi, anlamlandirmadan 
duydugu haz. Picasso ya�amm o alg1lad1g1 bolumunu Guer­

nica' s1yia anlamlandird1g1 zaman elde ettigi tatmin biyolojik 
olarak bir <;ocugun <;ikolatayla ya�ad1g1 tatminle benzer yol­
lardan gidiyor ama farkh bir baglanhsalhk i<;erisinde. Beyni 
bir biyolojik enformasyon i�leme sistemi, zihni de tum varo­
lu� kodlamalanmn ortak butilnu olarak tammhyoruz. Zihin 
bilgi i�leme sistemi olarak beynin ya�am i<;erisinde olu�tur­
dugu enformasyon agmm ad1dir. Dolay1s1yla zihnin olu�a­
bilmesi i<;in beyine mutlaka ihtiya<; vardir, beyin olmadan 
zihin olamaz. 

Arna anlamlandirma oyle degil. Anlamlandirma zihinle 
ya�amm etkile�mesi sonucunda olu�an ve ya�amm i<;erisin­
deki baglanhsalhk agmm zihin tarafmdan yeniden yapilan­
mas1yla ortaya <;1kan, daha onceden var olmam1� bir �eyin 
yarahlmas1yla sonu<;lanan bir sure<;. 

0 yuzden baglantlsalhk kulturunde merakla ba�layan, 
daha sonra <;ah�kanhk ve zeki olmamn uzerine eklemlenmi�, 
iyilik ve yaratlc1hk becerileriyle ilerleyen ve en sonunda da 
anlamlandirmayla sona eren bir zihinsel yontem, daha dog­
rusu zihin aki�1 vardir. Bu aki�, bize var olamn da otesinde, 
en sonunda locus coeruleus'un biyolojik faktOrler tarafmdan 
tatmininin saglanmasmm otesinde farkh bir ya�am bi<;imi 
sunabilir. Buradaki anlam, zihinle ya�amm etkile�imiyle olu­
�an bir �ey. Yani zihin i<;in mutlaka beyine ihtiya<; var, ama 
anlamlandiran �ey, muhtemelen bilin<; dedigimiz bir sure<;. 

Var olan yap1lanmam1zda sahip olma kulturunden ra­
hats1z olup da, buna bir farkbla�ma getirmek isteyenlerden 
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biri de Erich Fromm'dur. Fromm gidi�attaki kotiiliigii go­
riip, pan;alarm birbiriyle etkile�mesinin yolunun sevgi iize­
rinden gei;mesi gerekliligini ortaya koyar ki, kendisinin on­
ciilleri, yani Freud ve Jung bundan i;ok bahsetmezler. Onlar 
ii;in esas onemli olan, top I um ii;erisindeki ili�ki ag1dir. Arna 
Erich Fromm buna sevgiyi onemle ekler. Oysa baglanhsalhk 
kiiltiiriinde merak, sevgiden onemlidir. �iinkii merak etmek 
demek, anlamlandirmanm ilk basamag1dir. 0 i;ocuk duygu­
larumlarmm, o tazeligm, ya�ama kar�1 /1 Acaba bugiin degi�ik 
ne olacak?" diye heyecanla uyanmanm nedenidir merak. He­
pimiz ya�am1�1zdir, i;ocukluk doneminde gittigimiz tatillerde 
11 Acaba tatilin ilk giinii ne olacak?" diye dii�iiniirdiik, i�te bu 
tutkulu merakla dii�iinmenin, tiim ya�ama yayilm1� halinden 
soz ediyoruz. 

Dolay1s1yla yeni bir kiiltiiriin ba�lang1c1 olabilmesi ai;1sm­
dan onemli bir sei;enek bu. Bugiinkii uygarhkta bildigimiz 
tiim ya�am modellerinin tiikendigini goriiyoruz. Dinsel ku­
rumlarm, neoliberal ekonomik diizenin, kapitalist diizenin, 
fa�izmin tiikeni�i . . .  Bu sayd1klanm1zm hepsi y1k1ld1 ama 
yerine hii;bir �ey konamadi. Eskinin y1kild1g1 ama yeninin 
olu�turulamad1g1 bir ge<;i� donemi ya�1yoruz. Tarihteki fet­
ret devri gibi. i�te bu fetret devrinde bilim bize bir alternatif 
sunuyor. Bu, baglanhsalhk biliminin getirdigi, �imdilik ad1-
na ya�amda�ltk dedigimiz bir sei;enek. 

Anlamlandirma siireci 

Bilin<; bize i;ok onemli bir yarulg1 ya�ahyor, <;iinkii biz bi­
linci hala beyinde anyoruz. Zihin elbette beynin bir fonksi­
yonu. Arna bilin<;, muhtemelen zihinle ya�amm etkile�imi 
sonucunda ortaya <;1kan, ya�ama ait bir fonksiyon. Ve bilin<; 
anlamland1rma iizerinden ortaya <;1kiyor. Yani biz herhangi 
bir �eyi once merak ediyoruz, bu merak bir farkmdaltk yaratl-
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yor, alg1da sec;icilik dedigimiz durumu ortaya 
.
c;1kanyor ve 

be§ duyu orgarum1zla fark ediyoruz. 
Be§ duyu orgarum1z beynin belirli bir alaruru kullanmaya 

ba§hyor ve boylece ogreniyoruz. Ogrenmek beynin biyolo­
jik aktivitesi sonucunda olu§an bir siirec;. Ogrenme aglan bir 
sure soma birbirleriyle paternler yarahyorlar. Sozgelimi ben 
elimdeki kalemi, ogretmenimin bana ilkokulda hediye ettigi 
kalemle birle§tiriyorum ve bu kalemin nasil c;ah§hg1ru anh­
yorum. Dolay1s1yla be§ duyu orgarurun fark ettigini, beynin 
ogrendigini zihin anhyor, bilinc; ise anlamlandmyor. Anlam­
landirmarun olabilmesi ic;in zihnin bir ya§am alammn ic;eri­
sinde, o anlamlandmlan enformasyon deseni iizerinden bir 
etkile§imde bulunuyor olabilmesi laz1m. Diinyada yalmzca 
ruhlann ve onlarm idelerinin var oldugunu, maddenin var 
olmad1g1m one siiren ingiliz dii§i.iniir George Berkley, dii­
§i.incesine kamt olarak "Uzak bir ormanda bir agac; devrilirse 
ve c;evrede hie; kimse yoksa agac; devrilirken ses c;Ikar m1, hie; 
kimse duymad1ysa o agac; devrilmi§ midir?" sorusunu sorar. 
Anlamlandirma biraz bu ornege benzer. 

Bilinc;, zihin dedigimiz bu baglanhsalhk agmm, ya§amm 
baglanhsalhg1yla etkile§mesi sonucunda ortaya c;1kard1g1 bir 
anlamdir. Bilinci bir uyarukhk hali olarak tammlarmyoruz ta­
bii ki burada. Sozgelimi ameliyattan c;1khktan soma kullam­
lan, "hastamn bilinci ac;1k" ci.imlesindeki bilinc; degil sozi.inii 
ettigimiz. 

Dolay1s1yla benim burada soziinii ettigim tiirden bilinc;, 
zihinle ya§amm etkile§mesi sonucunda ortaya c;1kan bilginin 
anlamlandmlmas1 hali. 

Y a§amm ic;erisinde daha once hie; olmam1§ bir deseni, 
enformasyon desenini yaratma siireci anlamland1rma dedi­
gimiz §eydir. Anlamlandirma esasmda, kiic;iik ya da biiyiik 
i§ler ic;in siirekli kulland1g1m1z bir kavramd1r ama bu eylemi 
bazilanm1z daha c;e§itlilik ic;erisinde, daha hizh bir §ekilde 
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ve daha biiyiik ol�eklerde yapanz. Sozgelimi II Ak�am her 
zamanki gibi Karadeniz <;ay1 degil, <;in �ay1 yapay1m kendi­
me, boylece biraz d aha iyi dinlenebilirim" diye dii�iinmek 
bir <;e�it yeni anlam yaratmaktir; en azmdan bunu dii�iinen 
ki�i i�in. Ya da "Ben Tiirkiye'ye farkl1 bir <;ay bitkisi getire­
yim, Karadeniz iklimi i<;in <;ok uygun, Tiirkiye ekonomisini 
degi�tirecek bir iiretime ba�layay1m" demek de bir <;e�it an­
lamlandirmadir. 

Dolay1s1yla tlpk1 bilin<; gibi anlamlandirma da bir spekt­
rum i<;erisinde ger<;ekle�ir. Her bilgi i�leyen sistemin bir bi­
linci vard1r, bu bilgi i�leyen sistem tek bir <;ip bile olsa. Arna 
bunun bir de bilin<;lilik skalas1 bulunur. Yani bir salyango­
zun bilinciyle bir kedinin bilinci ya da bir insarun bilinci aym 
matematik modellemeyle <;ah�ir ama bunun bir spektrumu 
vardir. Benzer �ekilde iki ki�inin iirettigi bir zihinsel aktivite 
ortakhg1yla, bir milyon ki�inin iirettigi zihinsel aktivite or­
takl1gi da farkl1dir. 

Sunu da soylemeden ge<;meyelim: Amerika' daki insan 
Konnektom Projesi bittikten sonra, 2020' lerde Templeton 
Vakf1'mn ortaya koydugu insan Bilin<; Projesi ba�lad1 ve 
2023'iin son aylarmda sonuca ula�madan sonlandmld1. Var 
olan bilin<; teorileri hakemler kurulu tarafmdan degerlendi­
rilecekti. Ba�lang1<;taki dort proje, soma ikiye indirildi. Bun­
lar "beyin nasil bilin<; iiretiyor" ya da "zihin nasil bilin<; iire­
tiyor" ya da "bilin<; nedir" sorusuna yarut arayan projelerdi. 
Ancak bilin<; konusunda ortak bir payda saglanamad1g1 i<;in 
bu <;aba yanda b1rak1ld1. Yani"Bilin<; nedir?" sorusu heniiz 
cevab1ru bulamam1� bir soru. 

Biiyiik ihtimalle daha yetkin birileri, giiniin birinde daha 
yetkin yamtlar verecektir ama benim bugiinkii gorii�iim, bi­
lincin beyine ait bir fonksiyon olmad1g1d1r. Zihin tamamen 
beyine ait bir fonksiyondur. Beyin olmadan zihin olmaz, fa­
kat bilin<; ya�ama ait bir fonksiyondur. Ya�am olmadan bi-
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Goz gorur, kulak i�itir, beyin 

ogrenir, zihin anlar, bi/inc; 

anlamland1rtr. T amam1 fark/1 

kodlarda enformasyon 

etkile�imi ve ic; ic;e var/1k 

bu/an enformasyon aglartdtr. 

Anlamlandtrma, varolu�un 

da "anlam1JJdtr ve va�am 

ag1 ic;indeki baglant1salltk i/e 

gerc;ekle�ir. 



lin.; olmaz . Ya�amm olmamas1 ne demek? Mesela hi.;bir zi­
hinsel aktivitenin mumkun olmad1g1 bir oda du�unun, 1�1k 
bile yok ve burada ya�ad1grmz1 du�unun. Hi.;bir �ey gormu­
yorsunuz, hatta hi.; beslenmiyorsunuz, tat yok, hi.;bir uya­
ran yok. Boyle bir ortamda bilin.;ten soz edemeyiz. 

Bilincin varhgmdan soz edebilmemiz i.;in, zihnin i.;inde 
bulundugu ya�am agmda se.;im yapabiliyor olabilmesi ge­
rekir . Bilin.;, zihnin se.;im yapabilme yetenegidir. Eger zi­
hin se<;im yapam1yorsa, bir bilin.;ten bahsedilemez. Bilirn;le 
ili�kili soylenebilecek �eylerden bir tanesi de �udur: Hangi 
sinirbilimci bilin.; uzerinde <;ah�maya ba�lad1ysa, akademik 
ya�anbs1 sona ermi�tir. Yani ilgin<; bir akademik mezarhktir 
bilin.; konusu.  

Francis Crick' te bile bu boyle olmu�tur. DNA'y1 bu­
lan Francis Crick 90'h y1llarda Salk Biyolojik Ara�tirmalar 
Enstitilsii'nde bilirn;le ilgili iirunler vermeye .;ah�ti. Oglunun 
norolojik hastahgmdan otiirii hayatmm sonuna kadar noro­
loji alamnda <;ok emek vermi�ti Crick. Arna <;ok az ki�i onun 
norobilim konusunda genetikten bile fazla .;ah�tig1m bilir. 

Dolay1s1yla, bilim heniiz bilinci tam olarak kendi konusu 
yapamam1�, onu ol<;iilebilir ve test edilebilir hale getireme­
mi�tir. Bunun i.;in biraz daha zamana ihtiya<; var. Big Bang'i 
nas1l bir tez konusu yapam1yorsak, bu konuda sadece spe­
kiilatif gorii�lere sahipsek, bilinci de bilimin konusu yapa­
m1yoruz. Arna unutmayahm ki bir zamanlar zihin de bili­
min konusu degildi. Freud ne yapti? Zihni ya da ki�iligi "id, 
ego, super ego" olarak aslmda ger<;ekd1�1 ii<; kompartlmana 
ayird1. 

Bugun arbk id, ego, superego gibi yapay komparbmanlar 
olmad1g1m en azmdan norobilimciler biliyor. 

Freud' a kadar ki�ilik ya da zihin .;ah�Ilabilir bir nesne 
degildi. Arna Freud bu alam, akademik bir ara�brma alam 
haline getirebilmek i<;in zihin dedigimiz bu yap1y1 ego, su-
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perego ve id olarak boldii. Bir model olu�turdu ve bu modele 
gore zihin iizerinde c;ah�b. Bu esasmda fizik diinyas1 ic;in de 
ba�vurulan bir yontem. Mesela Newton, "Ben evreni bir bi­
lardo toplan modeline gore �ekillendiriyorum ve bunun ma­
tematigini ortaya koyuyorum" dedi. Dolay1s1yla Newton'un 
evreni, parc;anm onemli oldugu bir bilardo toplan evreni. Bu 
gerc;ek mi peki? Degil. i�e yanyor mu? Yanyor. Freud'un so­
ziinii ettigi id, ego, superego i�e yarad1 mi? Tabii ki, i�e yara­
d1. C::iinkii siz, herhangi bir bilinmezi zihninizin konusu hali­
ne getirebiliyorsunuz. Bilim, hep bu modelle c;ah�1yor. Arna 
Newton'un bilardo toplarmm iizerine yeni bir fizik anlay1�1 
geldi. Einstein'm getirdigi bir fizik evreni ortaya c;1kb ve bu 
fizik evreni, Newton evrenini zaten tan1mhyor. 

Baglanbsalhk bilimi de beyine ve zihne uyguland1gmda 
id, ego, siiperegonun ac;1klad1g1m ac;1khyor zaten. Dolay1-
s1yla id, ego, superego yanh�br demiyoruz, sadece "Yeterli 
degil" diyoruz . Ve �u anda elimizde daha yetkin model­
ler var. Freud ii<; basit komparbmandan bahsediyor, hal­
buki baglanhsalbk modelinde id, ego, superego gibi yapay 
komparhmanlar yok. Her an degi�en plastisiteyle,6 siirekli 
olarak karar veren, hatta iki yankiirenin birbirinden ba­
g1ms1z olarak karar verebilecegi siirec;lerden b ahsediyo­
ruz . Sozgelimi bir gitar sesi duysam, bu biiyiik ihtimalle 
benim ho�uma gidecek olan bir melodidir ama bir Pakis­
tanh ya da bir Hintli bundan memnun olmayabilir. C::iin­
kii onun miizik anlay1�ma uymayabilir. Dolay1s1yla benzer 
uyaranlar, beyinde tamamen farkh plastisite desenler ya­
ratabilirler ve biz onlar ic;erisinde degi�ebiliriz. Ben o mii­
zige sabah farkh, ak�am farkh bir yamt verebilirim. Halbu­
ki Freud'un bu modellemesinde boyle degi�kenler yoktur, 
her �ey sabittir. 

6. Beynin yap1sal veya fizyolojik degi�ikliklere ugrama yetenegi. 
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Freud' da, c;ocuklugunda bir libido problemi ya�ayan er­
kek c;ocuk, gelecekte hie; degi�im ya�amayacag1 ic;in annesine 
duydugu �ehvetle ki�iligini olu�turur. Bunun tum insanlar 
ic;in evrensel bir yasa oldugu varsay1hr ve ya�amm her do­
nemi ic;in sabit bir diirtii olarak kabul edilir. 

Arna bugiin arbk bunun iizerine eklemlenen ba�ka bilim­
sel katmanlar var ve arbk libido dedigimiz �eyin nas1l bir 
matematigi olabilecegini ara�bnp sorguluyoruz. Dolay1s1yla 
Freud'un modellemesi, bugiin geldigimiz noktada, gerc;ek­
likten uzak oldugu anla�1lm1� bir modellemedir. 

Degerler sistemi 

Peki bir insamn degeri neye gore belirlenmelidir? Bir in­
samn degeri, onun kafatas1 olc;iilerine gore, Nazi donemin­
de Hitler'in yapbg1 gibi, Ari insan irkm1 olu�turabilmek 
ic;in kafatas1 olc;iilerine gore, goz rengi ve sac; rengine gore 
mi belirlenmeli? Kriterlerimiz ne olmah? Burada bir deger­
ler sisteminin ortaya konulmas1 gerekiyor. Degerler sistemi, 
baglanbsalhk biliminin ortaya koydugu bu ag ic;erisinde an­

lam yaratabilme becerisiyle alakahdir. Kim ya�am1 daha farkl1 
�ekilde yorumlay1p daha iyi bir ya�am ic;in yeni bir anlam 
olu�turuyorsa 0 iyi insandlf. 0 yiizden odiillendirilmesi ge­
reken bir ki�idir, ya�am ac;1smdan kiymetlidir. 

Ornegin Jenner c;ic;ek a�1sm1 bulur ve �oyle der: "Bunun 
ic;in asla bir patent hakki istemiyorum, c;iinkii bilgim, insan­
hk ic;in, hayat ic;in var." Bildiginiz gibi, suc;ic;egi neredeyse 
ortadan kalkti. Bu, Jenner'm buldugu a�rmn varhg1yla miim­
kiin oldu. Eger illaki, iki bilgi i�leme sistemi arasmda bir 
farkhhk yaratmam1z gerekiyorsa, bunu ya�am1 anlamlandir­

ma katkzsz iizerinden yiiriitmek gerekir. 
Ben bir bahc;enin ic;inde iiretim yapan bahc;1vanlan izle­

meye ba�lad1ktan sonra, birc;ok ki�inin onlarm yapbg1 i�e 

120 



gore, <;ok daha anlams1z bir hayat siirdiiklerini fark ettim. 
\:iinkii ya�am1 yeniden anlamlandmyorlard1. Bir sene do­
mates ekiyor, ba�ka bir sene aym topraga patates ekiyor, 
salatahk ekiyor, bunu ba�kalarma veriyor. Yani ya�ama <;ok 
onemli bir katkis1 var. Sanki an kihgma girmi� insan canhs1 
gibi hareket ediyorlar. Ozetle demek istiyorum ki, bilgi i�le­
yen sistem olarak insan canhlan arasmda illaki bir katman­
la�ma olacaksa, bunu kiiltiiriin normu belirleyecektir. 

Bugiin var olan normlara gore tiim zenginler iistiin sa­
y1hyor. Kim daha <;ok �eye sahipse, o iistiin kabul ediliyor. 
Moda diinyasmda, sosyal medya fenomenlerinin diinyasm­
da farkh farkh kodlama paternleri var, farkh kiiltiirel deger­
ler var. Baglanbsalhk kiiltiirii, ya�amda�hk kiiltiirii merkeze 
ya�am1 koydugu i�in "Ya�ama gore kim daha degerli?" so­
rusunu sorar. 

insan ya bunu anlayacak ve �ok kisa siirede adapte ola­
cakhr, yani "Ya�am denilen �ey bir enformasyon sistemi, 
ben de bu enformasyon sisteminin bir par�as1y1m, ya�am ne 
kadar <;e�itliyse, ya�am ne kadar zenginse ben de o kadar <;e­
�itli ve zenginim, ben de �ok farkh anlamlar olu�turabilirim" 
dii�iincesi sisteme girecek ya da "Yahu bu ya�am denilen 
�ey zaten insamn sahip olmas1 gereken bir metadir, dolay1-
s1yla az olsun benim olsun, sadece kl� geldigi zaman tavuk 
yiyeyim, hayvan dendigi zaman, koyun yemekten ba�ka bir 
�ey dii�iinmeyeyim" dii�iincesiyle devam edecegiz. 

Bir arkada�1mm �ocugu hayvanat bah�esinde gordiigu la­
may1 saymazsak hayatmda hi<; hayvan gormemi�ti . Birlikte 
bir seyahate �ikm1�bk, bir yerde koyun siiriisii i�inde kald1k, 
dedi ki, "Aa ne kadar <;ok lama var burada." \:iinkii <;ocuk, 
koyunlan lama zannediyordu. Sahip olma kiiltiiriiniin bizi 
ya�amdan, dogadan nasil kopard1gmm resmi bu. 

Baglanhsalhk bilimi ve ya�amda�hk kiiltiirii bize farkh 
bir alternatif sunuyor. Ve bu farkh alternatifi sunarken, bi-
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limsel metodolojiyi kullamyor, matematigi kullamyor, her­
hangi bir onyarg1y1, bir felsefi ya da dini temeli, herhangi 
bir kabulleni�i kullamyor ve sistemi bir kabulleni� iizerine 
kurguluyor. Bunu bir matematik iizerine kurguluyor ve bu 
bilimsel yapmm temelinde bir rastlanhsalhk var esasmda. 
Rastlanbsalhktan ortaya c;1kan bir zeka var ve bu her zaman 
iyi olmayabilir. Arna bu sec;imlere gore evrilen bir �ey. 

Her �ey merakla ba�lar 

Yeni kiiltiir bize diyor ki sahip olmak iizerine degil de, 
anlamlandirma iizerine bir ya�am siiriin. Size sunulan pem­
be daireyi gagalamak yerine, farkh farkh renklerin de var 
oldugunu goriin ve bunlar iizerinden de kendi zihinsel ag­
larm1z1 kurun. Bu esasmda zor degil. Burada en onemli soz­
ciik merak. Merak biitiin bu ya�am ag1 ya da bunun kar�1hg1 
olan zihin ag1 ya da bunun beyindeki kar�1hg1 olan noronal 
ag anlamma geliyor. Bunlar iist iiste gec;mi� platformlar, 
paradigmalar, her biri digeriyle yan�1yor ve bu ag merakla 
ba�hyor. 

Tabii merak yoktan var olmuyor, bir dongiiniin sonu­
cunda olu�uyor. Ve aslmda sand1g1m1zdan daha basit bir 
�ey. Sozgelimi yammda oturan ki�i, bana ne anlatmaya c;a­
h�1yor? Ya da iPhone neden siyah? Biitiin onemli bulu�lar, 
c;ok basit sorularla ortaya c;1km1�hr. Merak kendi zihinsel 
ag1m ormeye ba�lar ve boylelikle bilginin beyinde ve zihin­
de i�lenme a�amalan ortaya c;1kar. Once alg1da sec;icilik ge­
lir. Yani alg1da sec;iciligi be� duyu orgammzla yava� yava� 
£ark etmeye ba�lars1mz. Bir orkestradaki onlarca enstrii­
man ic;erisinde keman sesini ay1rt edebilirsiniz . Boylelikle 
farkmdahk ortaya c;1kar. Ondan sonra bunu anlamaya c;ah­
�ir, burada hangi nota c;ahyor, neden bu keman sesi diger­
lerinden farkh di ye sorarsm1z. Itzhak Perlman' sm1zdir me-
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sela, "Evet ben c;ocuk felci gec;irdim ve omurga deformitem 
var ama bu benim keman tutmam1 kolayla�bran bir durum 
ve ben de kemam zaten c;ok seviyorum, c;ok c;ah�irsam iyi 
bir kemanc1 olabilirim" dersiniz . Yani siirec; anlamlandir­
mayla sonuc;lamr. 

Bu sec;im yekpare bir biirunliik ta�1maz, bu her gun, her 
antrenmanda yapilan bir sec;imdir. Kiic;iik kiic;iik kararlarm 
sonucunda olu�an biiyiik bir algoritmadir. Arna bu algorit­
mada c;ok kiic;iik sec;imler birle�erek bir hahy1 olu�turuyor­
lar. Her kiic;iik naki�, o biiyiik tabloyu yava� yava� olu�tu­
ruyor. Dolay1s1yla en onemli egitim merakbr. Tabii ki, bu 
merak1 belirleyen en onemli unsur, kiiltiiriin meraka kar�1 
takmd1g1 tavirdir. Yani kiiltiir meraklanan ki�inin bu me­
rakm1 hayata aktarabilecegi, onu destekleyen bir baglanb­
salhk ag1 kuruyor mu? Kurmuyorsa problem var demek­
tir. C::iinkii hayatmda hie; keman sesi duymam1� birinin, bir 
keman virtiiozii haline gelmesi elbette imkans1zdir. Yani 
hayatmda bir keman sesi duymam1� ama gelecekte Itzhak 
Perlman olabilme kapasitesine sahip milyonlarca c;ocuk 
vardir. Ve bir keman sesi bile duymad1klan ic;in bu c;ocuk­
larm hayatlarmda keman c;alma diye bir hayal, boyle bir 
merak konusu olamaz. 

0 nedenle bu meraki zenginle�tirecek, destekleyecek hem 
kiiltiirel hem ekonomik bir sistem gerekir . C::ocuk kemam 
duyar, kemam sever ama keman alacak paras1 yoktur. Bu da 
bir kis1tlamadir. Dolay1s1yla merakm desteklendigi ve c;e�it­
lendirildigi bir kiilrurel yap1ya ihtiyac1m1z var. Elbette bura­
da dini ve kiilrurel problemler de i�in ic;ine giriyor. 

Ozetle baglanbsalhk bilimi ve kiiltiirii meraki destekler, 
c;iinkii zaten merakin iizerine in�a edilir. Merakla ba�layan 
bu sistemde farkinda olma, ogrenme, anlama ve anlamlan­
dirma a�amalan birbirini takip eder. Anlamlandirma beyin­
de odiillendirilme sistemini c;ah�tmr. 
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Merak bilinmeyene kar�t 

duyulan ogrenme istegidir. 

Paradoks �udur: Merak 

bilmeyende degil, bilende daha 

<;ok olan bir anlama arzusudur. 

Vani daha <;ok bilen, daha 

<;ok merak eder. Bilim, cevap 

bulmaktan <;ok, yeni sorular 

sorarak merakt anlamaya 

donu�turmektir. 

Merak ozgurle�tirir! 



Kii<;iik bir <;ocugun odiil merkezi locus coeruleus'u <;ah�hr­
mak i<;in ya da onu memnun etmek i<;in bir dondurma al­
mak yeterli olabilir. 

C::ocuk biiyiir ve o zaman ancak iiniversite mezunu olmak 
bu locus coeruleus i<;in bir anlamlandirma, bir odiillendirme 
olabilir . Ya da bir konservatuvara gider, keman ogrencisi 
olur, smavdan ge<;mek locus coeruleus i<;in bir odiillendirme 
olabilir. Gun gelir bir keman kon<;ertosu yazmak ve ya�am­
da olmayan bir anlam yaratmak, bir matematik desen ya­
ratmak, bir enformasyon sistemi yaratmak, yani bir anlam­
landirma locus coeruleus'u memnun edebilir. Yani merakla 
ba�layan siire<;, anlamlandirmayla sonu<;lamr. 

Halbuki halihazirda siire<; nas1l <;ah�1yor? Bugiin bize de­
niyor ki, "C::ah�kan ve zeki olmak <;ok onemli. Bu smavlara 
girip sana sorulan sorulara en dogru yamh verdiginde farkh 
�eylere sahip olabileceksin." Yani hedef ba�tan veriliyor. Bir 
degeri hedef olarak sunmak, sahip olmak anlamma geliyor. 
Liseyi bitirdiginde �u BMW senin diyor ebeveyn, pembe da­
iredeki arpa ornegi. Ya da en yaki�1kh, en iyi dans eden ve 
basketbol takimmda oynayan popiiler erkek ogrenciysen, en 
giizel kiz1 se<;me hakk1 senindir. Arna bu yeni bir anlam ya­
ratma degil, yalmzca estetik normlara gore belirlenmi� nes­
neye sahip olmakbr. 

Her �ey perspektiftir. Ya�ama ne �ekilde bakbgtm1z, ya�a­
mm bize ne �ekilde bakhgm1 belirler. Baba filmini habrlaym: 
Sokaklarda biiyiimii�, hirs1zhk yapmak mecburiyetinde olan 
<;ete iiyesinin, var olabilmek i<;in ba�kasmm elindeki paraya el 
koymaktan ba�ka se<;im tercih hakki olmayan o <;ocugun bu 
baglanbsalhk agt i<;erisinde yaratabilecegi anlam orgiisii <;Ok ki­
s1thdrr. C::iinkii ozgiir iradesi yoktur. 

Oysa baglanbsalhk bilimi bize bir matematik sunar. Ya­
�am oniimiize bir okyanus gibi serilse ve biz o okyanusun 
k1y1smda dursak, onun riizganm, dalgalanm hissetsek ve 
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orada kendi yaptig1m1z se<;imlere gore yiizsek. . .  i§te bu, va­
rolan normlardan kurtulma halidir. 

Eskinin y1kild1g1 ama yeninin ne oldugunun bilinmedigi 
bir tarih doneminden ge<;iyoruz derken kastettigimiz §ey bu. 
Yani heniiz o okyanusun ic;ine girmedik, kenarmday1z. Es­
kinin i§e yaramad1gmm farkmday1z, arna okyanusun ic;ine 
girip yiizme cesaretimiz heniiz yok. 

Hani Naz1m Hikmet'in bir §iiri vardir ya, "Deniz olunma­
h oglum" der. "Bulut mu olsam, gemi mi yoksa? I Bahk m1 
olsam, yosun mu yoksa?" diye sorar ve "bulutuyla, gemisiy­
le, bahg1yla, yosunuyla deniz olunrnah" der. Her §eyi kapsa­
yan, i<;ine alan ya§amdan yana yapar se<;imini. Naz1m Hik­
met en Spinozac1 §airdir. Bursa Hapishanesi'ndeyken, daha 
Spinoza'nm hi<; bilinmedigi o donemde d1§andan E tika'y1 
istemi�tir. "Ya�amak �akaya gelmez" diye ba§layan "Ya§a­
maya Dair" §iiri, Naz1m'm en Spinozac1 §iiridir. B ana ya­
§amda§hk ilkesini en iyi temsil edecek �iiri sec; deseler, onu 
se<;erdim. 

Ogretmek mi gostermek mi? 

Ben bir ki§inin herhangi bir teorik <;abayla, bir ba§kasma 
egitim verebilecegine inananlardan biriyim. insanlar ihti­
ya<; duyduklan zaman ogrenirler ama ba§kalarmm sozciik­
lerinden degil, ya�am bi<;imlerinden ogrenirler.  Benim ha­
yatimda da bu hep boyle oldu. Ben ogretmenler a<;1smdan 
kendimi <;ok §ansh kabul ediyorum. Hep iyi ogretmenlerle 
kar§1la�tlm. Bu iyi ogretmenlerin hi<;biri bana, ya§amla ili�ki­
li bir §ey ogretmeye <;ah§mad1, hep gosterdiler. 

Yani onlarm hi<;birinin ana hedefi beni degi§tirmek degil-
di. Bir ya§am bi<;irnleri vard1 ve bu ya�am bic;imini ba�kala­
rma comert<;e sunuyorlard1. Bir �eyler ogretme c;abas1 i<;inde 
degildiler. Arna bu tiirden bir egitimin halihazirdaki egitim 
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anlay1�1nuz c;erc;evesinde gerc;ekle�ebilecegine inanc1m yok. 
Egitim sisteminin ana unsuru herhangi bir �eyi ogretme 

c;abas1 degil, kar�1m1zdakinde merak sonucunda geli�en og­
renme hevesini uyandirmak olmah. Ogretme c;abas1yla her­
hangi bir kahc1 yarahc1hk elde edilebilecegine inanc1m yok. 

Dekanhk siirecindeki deneyimlerim de bu inanc1m1 dog­
ruluyor. Siz bir ogretme algoritmas1 yap1yorsunuz ama iini­
versitede ogretme algoritmas1 c;ogu zaman ogrencide bir 
degi�imle, donii�iimle sonuc;lanm1yor. Bu hp egitimi ic;in de 
gec;erli. 0 yiizden ogrenciler kendilerine ya�ayarak goste­
renleri hoca, egitmen ya da rol modeli olarak sec;iyorlar. Bu 
rol modellerine ula�abilenler, zaten kendilerini de donii�tii­
rebiliyorlar. 

Bu nedenle miifredattan, kurumdan, egitim modelinden 
c;ok daha etkili olan �ey, ogrenmeye niyetli olan ki�inin rol 
modeliyle etkile�iminin saglanmas1dir. Bu da egitimde bir 
farklila�may1 gerektirir. 

Koronadan soma giderek yaygmla�an uzaktan egitim ise 
rol modeliyle ogrenim ac;1smdan ki�inin etkile�imini azaltan 
bir siirec;tir. 0 nedenle uzaktan egitim, donii�iim sured ac;1-
smdan -bu donii�iim siirecine egitim adm1 veriyoruz- ye­
terli degildir, hatta bunu baltalayan bir modeldir. 0 yiizden 
fark.11 bir egitim modellemesine ihtiyac; var. Bu fark.11 egitim 
modellemesinde, ara meslek gruplarma, sozgelimi in�aat us­
talarma, torna tesviye ustalarma ihtiyac; var. 

Gerc;ekten toplumu ileriye ta�1yacak bireylerin, bir yara­
hc1hga sahip insanlarm say1s1 az. Her insan ya da her canh 
yarahc1bk eyleminde bulunabilir ama toplumu ileriye gotii­
recek diizeyde bir yarahc1hk eylemi ic;in gerekli egitim maa­
lesef herkese sunulabilen bir imkan degil. 

Bu nedenle ogretmenlerin, yani rol modellerin egitimi 
c;ok onemli. Bu sebepten, ya�amda�hk kiiltiiriiniin oncelikle 
ogretmenler tarafmdan benimsenmesi ve ogretmenlerin rol 
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modeli olmay1 bilmeleri gerekiyor. Roi modeli olmay1 og­
renmenin en onemli kurallarmdan bir tanesi, miikemmellik 
c;abas1 ic;inde olmamak. Bizim hocalanm1zm hepsi miikem­
mellik iddiasmda olan ki�ilerdi . "Bilmiyorum" demekten 
korkarlard1. Oysa iyi ogretmen olmamn ya da iyi rol modeli 
olabilmenin en onemli gereklerinden biri, "Ben bunu bilmi­
yorum ama gel beraber ogrenelim" diyebilmektir. 

Bugiin lise ogretmenlerinin birc;ogunda "Zaten benim do­
namm1m yeterli degil ki c;ocuklara ne aktarabilirim?" ic; se­
sini fark ediyorum maalesef. C::iinkii ogrencilere rol modeli 
olarak herhangi bir ya�am modeli ogretme konusunda ken­
dilerini yetersiz hissediyorlar. <:'.iinkii iyi ogretmen deyince, 
miifredah giiniinde tamamlayan ki�i anla�1hyor. Halbuki 
oyle degil . Dolay1s1yla baglanbsalhk biliminin ya�amda�hk 
kiiltiiriine donii�mesinde ogrencide merak duygusunun ge­
li�tirilmesi ve ogretmenle ogrenen arasmda bir ya�am payla­
�1m1 siirecinin ya�anmas1 gereklidir. 

Ben kendi ya�anhmdan da biliyorum ki, yukanda d a  
soyledigim gibi, herhangi birine anlatarak bir �ey ogretmek, 
beyhude bir c;abad1r. 

Bir edebiyatc;1, ya�amm c;e�itli baglanbsalhklanna bir ya­
zar goziiyle baktig1 zaman, her �eyden ogrenir. Cgrenme 
c;abasmdaki ki�i ic;in her �ey, kendi ic;inde bir anlam ta�ir. 
Cgretmen ic;in de bu boyledir. Cgretmen ya�am orunruleri­
ni merak edip kendisini ogrenen olarak konumlad1gmda her 
ogrenciyle yeni bir ogrenme siireci ya�ar. Arna bu sistemin 
kurulabilmesi ic;in merkeze insam degil, kendimizi degil, og­
renciyi de degil, ya�am1 koymam1z gerekir. 0 zaman merak 
duygusu daha kolay ye�erecektir. 

Merak adanm1�hktan da, c;ah�kan olmaktan da, sevgiden 
de c;ok daha onemlidir. Merakm ortaya c;ikabilmesi ic;in ken­
disini ya�amm bir uzanbs1, ya�amm bir parc;as1 olarak goren 
insan zihninin etkile�imi gerekir. Bu nedenle en kiymetli 
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ogretmen ya�amdir. Hayatm ii;erisindeki ogretmenler, kar­
�1smdakine ya�amm en klymetli ogretmen oldugu bilincini 
vermesi gereken ki�ilerdir. 

Ya�amm kendisini ogrenme silrecinin merkezine koydu­
gunuzda her an farkh bir akI�la kar�Ila�1rs1mz, boylece me­
rak duygusunun yenilenmesi i;ok daha kolayla�Ir. <;unkil, 
son zamanlarm moda deyimiyle konfor alammzdan i;1kars1-
mz. "Konfor alam" dedigimiz yer, kendi beyniniz, kendi zi­
hin diinyamz zaten. Konfor alammn d1�ma i;1kmak demek, 
ya�amla bir etkile�imin ba�lamas1 demek. Zaten merak da 
orada ortaya i;1kar. Yoksa kendi beyniniz ii;erisinde merak 
edebileceginiz �eylerin say1s1 zihninizin degi�mesiyle smir­
hdir. 

Tabii merak ve anlamlandirma siirecini ya�ayabilmenin 
en onemli gerekliliklerinden biri sei;ilmi� yalmzhktir. Yani 
insanlarm yalmz kalmay1 ogrenebilmeleri gerekir. <;ogu Za­
man insan yalmz kalmaktan i;ekinir, i;iinkii kendi kendisin­
den memnun degildir, kendi zihninden memnun degildir. 
Kendi zihninin ii;erisinde rahats1z oldugundan, yalmzhk 
onun ii;in ac1 veren bir siirei; halini ahr. Halbuki yalmzhk de­
digimiz �ey, ilia konfor alam olmak zorunda degildir. Ya�am 
dedigimiz 0 Irmagm ii;erisindeki tek ba�ma sorf yapabilmek 
ve bundan korkmamakhr yalmzhk. 

Dolay1s1yla bu merakln ve esas ogretmen olarak ya�amm 
sei;ilmesi ve bunun uygulanabilmesi ii;in insanlarm yalmz 
kalmay1 becerebilmeleri gerekir. <;unkii yarahc1hk siirecinin 
en onemli ogelerinden biri, yalmz kalmay1 becerebilmektir. 

Giinliik tutmak 

Giinliik tutmak yaratma siirecinde i;ok onemlidir. Okur­
lanma tavsiyem miimkiinse el yaz1s1yla giinliik tutmalan­
dir. 
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Zihnimizi bir orii.mcek agma benzetelim. i�te o zihnin 
derlenip toplanmas1, ya�amm ic;erisinde ak1§m saglanma­
s1, yalmz kalmaktan korkulmamas1 ve en onemlisi de yeni 
fikirlerin olu�mas1 ic;in gerekli bir eylemdir gii.nlii.k tutmak. 
Bu "yeni fikir" matematiksel bir formii.l olabilir, yeni bir in­
sanla farkh bir etkile�imin ba�lablmas1 olabilir. Arna yapilan 
onemli c;ah�malar gosteriyor ki el yaz1s1yla gii.nlii.k tutmak, 
bilgisayarla gii.nlii.k tutmaktan c;ok daha etkindir. 

Peki el yaz1s1yla gii.nlii.k tutmak nas1l olmahdir? Ya­
mlm1yorsam, ben bunu zihin haritalarmm mucidi Tony 
Buzan' dan ogrenmi�tim. Buzan'm zihin haritas1 tekniginde 
dii.zenli bir �ekilde not tutmak yerine sayfamn ortasma fikri­
nizi yaz1p buradan c;agn�1mlara, baglanblara gitmek onem­
lidir. 

Buzan'm yonteminin baglanhsalhk fikrini geli�tiren bir 
yontem oldugunu soyleyebiliriz. El yaz1s1ru degil de bilgisa­
yan tercih edenler ic;in zihin haritalanduma yontemi ac;1sm­
dan en kullaru�h program Notion. 

$imdi sec;ilmi� yalmzhgm bir ad1m ilerisini dii.�ii.nelim. 
Bir sonraki ad1m, herhangi bir yarabc1 fikir olu�turdugunuz 
zaman, bunu ba�kalanyla payla�ma ad1m1du, yani ekip be­
cerisidir. 

Diyelim ki, var olan hp fakii.ltelerinde gordii.gii.nii.z ek­
siklikleri telafi edeceginiz yeni bir hp fakii.ltesi kurma fikri­
niz var. Ne yapmamz gerekir? Oncelikle yeni bir modelle­
me yap1p ba�kalanyla payla§mak zorundasm1z. Modelleme 
konusunda farkl1 dii.�ii.nceler olabilir ama hedefte birle�mek 
onemlidir. 

Bir ekip olu�tururken, bunu ya�am ic;in olu�turmak gere­
kir. <;ogu zaman ekipler, o ekibi yaratan ki§iler ic;in kurulan 
sistemlerdir. Beyinden ogrendigimiz �eylerden bir tanesi 
de budur. Yine hp fakii.ltesi orneginden gidersek; eger "Bu 
fakii.lte benim, benim istedigim gibi olmasm1 istiyorum, bu 
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nedenle kendi kafama uygun ogretim iiyelerini alacag1m" 
dediginiz zaman, ya�am i<;in degil, kendiniz i<;in c;ah�1yorsu­
nuz demektir. Halihazirda devlet iiniversitelerinin c;ogunda 
durum budur. Halbuki belirlenrni� modeli benirnseyen ya 
da o modele giriveren insanlardan ziyade, uzaktaki hedefi 
benimseyen ve sizden farkh �eyleri dii§iinse de hedefe dog­
ru birlikte yiiriirneyi isteyen, yani ranb degil meraki payla­
�an insanlardan kurulu bir ekibe ihtiya<; vardir. Ancak "Biz 
bir araya gelelirn ve boylelikle hepirniz daha c;ok para kaza­
nahm" dediginiz zarnan, sadece bir �irket kurmu� olursu­
nuz. 
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6 

Y eni Bilim: Baglant1salhk, 
Yeni Kiiltiir: Ya�amda�l1k 





Ya�amda�hk perspektifi 

"Baglanbsalhk kiiltiiriiniin ahlak1 nasil olmah?" sorusu, 
"Hukuku nas1l olmah, ekonomisi nasd olmah, edebiyab na­
sil olmah?" sorulanm da beraberinde getirir. �iinkii sistem 
biitiin pan;alanyla etkile�ime girmek, par<;ay1 donii�tiiriip 
onunla birlikte donii�mek zorundadir. 

Baglanbsalhk biliminin varhgma ya da bir donii�iime yol 
a<;1p a<;mayacagma dair mevcut bir sorun yok, <;iinkii arbk 
yapay zeka var ve bilim tarafmda biiyiik bir soru i�areti yok. 
Arna i�in kiiltiir tarafmda, "Bir ya�amda�hk kiiltiirii olu�tu­
rabilir miyiz?" sorusu yamt bekliyor ha.Ia. 

Ya�amda�hk, insanlarm hayatlanm farkhla�bracak yeni 
bir ya�am modellemesi, kiiltiir modellemesi haline gelebilir 
mi? Ve bu ya�amda�hk modellemesi i<;erisinde "Ahlak ne­
dir? Hukuk nedir? Egitim nedir?" 

Bu kitabm <;tki� noktas1ru olu�turan "Nasil daha iyi ve gii­
zel bir ya�am yaratabiliriz?" sorusu, yarablacak ya�am mo­
deliyle dogrudan baglanbh. Oyleyse ya�am modelimiz ne 
olmah ki, bugiinkiinden daha iyi bir hayat siirelim? 

135 



Bir sure i�in dordiincii boliimdek.i ormarum1za geri done­
lim. Biz kendimizi bir ormanm i�indek.i yaprak olarak gorii­
yoruz. C::iinkii sistemin yap1ta�rm yaprak olarak alg1hyoruz. 
Ve biitiin bu ormanm da yaprak i�in var oldugu illiizyonu, 
kabulleni�i iizerinden kendi ya�ama baki�1m1z1, perspekti­
fimizi olu�turuyoruz. Sahip oldugumuz perspektif, orman 
i�erisindeki yapragm perspektifi . Oysa bizim i�in gerekli 
olan perspektif, bu ormarun biitiiniine yay1lm1� zihnin pers­
pektifi. 

Birim degerini orman degil, yaprak olarak gordiigiiniizde 
bunun hukuktak.i kar�1hg1 ne olur? insarun hakkiru ya�ama 
kar�1 korumak. Halbuk.i ya�amm hakkiru insana kar�1 koru­
makbr esas olan. Bunun i�in perspektifi degi�tirip ormanm 
goziinden bakmam1z laz1m. 100 bin tiiriin olmesi mi ya�am 
a�1smdan daha iyi olur, yoksa sadece insan tiiriiniin yok 
olmas1 m1? Boyle bir konuda karar vermek zorunda kalsak 
hangi ilkeye gore dii�iinmemiz daha saghkh olur? Var olan 
gorii�iimiize gore insan tiiriiniin yok olmas1ru istemek dii�ii­
niilemez bile ama ashnda her saat ba�1 ba�ka bir tiiriin yok 
olmas1ru kabulleniyoruz ve bundan rahats1zhk duymuyo­
ruz. C::iinkii, esasmda ya�am1 insamn e�yas1 olarak goriiyo­
ruz. Yeni zihin modelinde, zihin yapraktan degil de, orma­
nm kendisinden bakan bir zihin. Ve yaprag1 kendi saghgma 
indirgeyen degil, onu ormanm saghg1yla biitiinle�tiren bir 
perspektif. Dolay1s1yla sizin bulundugunuz aga� eger hasta­
hkhysa, saghkh ve canh bir yaprak olabilmek i�in bo�una �a­
balarsm1z. Saghks1z bir ormamn i�indeki, saghks1z bir aga­
cm iizerindek.i yapragm saghkh olmas1 miimkiin degildir. 

Newton-Bacon-Descartes kiiltiiriiniin perspektifi, bilardo 
topuna, yani yapragm kendisine yogunla�bg1 i�in, ya�amm 
biitiiniinii gormede, ormam kavramada bir problemimiz 
var. Nereden bakhg1m1zla ili�kili olarak ya�am1 farkh go­
riiyoruz. Nereden baktig1m1z i�inde ya�ad1g1m1z sistemi de 
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Perspektif anlam belirleyicidir. 

Va�ama bak1� ac;1s1 her �eydir. 

Varolu� ic;inde kendimizi nereye 

koydugunuz "ne"ligimizi belirler. 

i�te yeni bilim ya�ama bak1� 

perspektifini degi�tirir. 



belirliyor. Yani on kabulleni�lerimiz nereye bakhg1m1z1 ve 
ne gordiigiimiizii de belirliyor. Bu a<;1dan bakild1gmda kiil­
tiirel devrimleri yapanlar esasmda bilim insanlandir. Her ne 
kadar devrimleri yaratanlar siyaset<;iler, komutanlar gibi go­
ziikse de onlar sadece en son yapilandmcilardir. Esas devri­
mi yaratanlar bilim insanlandir. 

Mesela Galileo 1610'da teleskopu buldu, teleskop sadece 
insanoglunun Ay'1 daha net gormesini saglamad1, aym za­
manda Giine�'in Diinya <;evresinde degil, Diinya'mn Giine� 
<;evresinde dondiiguniin anla�1lmas1ru da saglad1. 

Gutenberg 1455'te matbaay1 icat etti. Matbaamn icad1 sa­
dece insanlann kitaba kolay ula�mas1 anlamma gelmiyordu, 
tarihi degi�tiren Reform ve Ronesans hareketinin zemini de 
haz1rlanm1� oluyordu. 

James Watt buhar makinesini buldu ve <;ok biiyiik bir 
kap1 a<;h, bilim paradigmas1 degi�irken, diinya ekonomi ta­
rihi de degi�ti. 

Gregory Pincus 1 953'te dogum kontrol hap1m buldu; bu 
sadece kadmm ne zaman <;ocuk sahibi olacag1m belirlemede 
bir yontem olarak kullamlmad1 elbette, ayru zamanda kadm 
sosyolojisini de degi�tirdi. 

1 600'lerden bu yana bilim tarihindeki degi�meler ya�a­
d1g1m1z donemde biiyiik a<;1hmlar getirdi. Newton-Bacon­
Descartes'tan bu yana, ge<;en yakla�1k 350-400 y1ldan soma 
bilimde arhk paradigma degi�ti . Bu degi�im de yeni bir ya­
�am anlay1�1 getirdi. Bugiin yeni bir perspektifle kar�1 kar�1-
yay1z. Bu yeni perspektif, hem ya�am kar�1smda kendimizi 
hem ya�am1 hem de yarum1zdakini anlamlandird1g1m1z bir 
siire<;. 

Tekrar edeyim, perspektif anlam1 belirler. Ya�am ic;eri­
sindeki duru�umuz zihnimizi ya�amm sonsuz <;e�itlilikteki 
agmda nereye yerle�tirdigimizle ili�kilidir. $imdi bir an i<;in 
ya�am kar�1smda ne �ekilde durdugunuza bir bakin. Bulun-
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dugunuz ortarna, yanuuzdakine bakm, zihninizdeki ya�am 
anlamma bir bakm. 

Kendimizi nas1l degerlendiriyoruz? Kendimizi bir yaprak 
olarak mt degerlendiriyoruz, yani bir ben olarak mt deger­
lendiriyoruz? C::ii.nkii. Newton-Bacon-Descartes fizigi ya da 
bilimi bizi ya�am kar�tsmda "ben" olarak tammlar. Bundan 
sonraki ikinci a�ama da ben' in ya�amt kendisi i<;in gormesi­
dir. Bu perspektifte "ya�am, benim i<;in" vardtr. Ya�am, in­
san ic;in vardir. 

$imdi yammzdakine bir bakm. $unu goreceksiniz: Esa­
smda yammzdaki sizden <;ok farkh degil. Ben' den biz' e ge<;i� 
insanhk tarihi ve bilim tarihi a<;1smdan onemli, yeni bir a�a­
rnadtr. 

Spinoza'mn perspektifi tiim insanlar i<;indi. Biz �imdi onu 
da a�an yeni bir �ey oneriyoruz. Hii.manizmden bakmak da 
bazt sorunlar doguruyor, <;iinkil siz sadece insanhg1 referans 
alan bir sistern kurdugunuz zaman, o zaman da ya�amm 
i<;erisindeki sonsuz tiirleri yok saym1� oluyorsunuz. Oysa 
sadece insanm varolu�uyla mii.mkiln olan bir ya�am yok. 

0 yii.zden bu kitabm onermesi, antroposentrik, yani insan 
merkezli bir perspektifi de a�an bir ya�am merkezi. Tabii, 
ya�am ve merkez kelimelerini bir arada kullanmak <;ok anla­
�tlabilir degil . C::iinkil ya�am bir biltii.nlilk. 0 yii.zden baglan­

tzsalltk biltanil ad1m veriyoruz. Burada odaklanan hiyerar�ik 
bir sistem yok, <;ilnkii. odaklanmak demek, hiyerar�ide en 
ii.ste <;1karmak demek. Bu sistem hiyerar�ik degil, bu sistem­
de digerlerinden daha ii.stiin bir varolu� kodlamast bulun­
muyor ve biltiin varolu� kodlamalan ya�am kar�1smda denk 
olarak yer ahyor. 

Peki bu bilimsel metodoloji nastl oluyor da insanlarm ya­
�ama bakI� modelini degi�tirebiliyor? Bu bilimsel metodo­
lojiden sonraki ad1ma, yani degi�meye ihtiyac1m1z var m1? 
insanlar neden degi�sinler? Tamam bilimsel yontern degi�-
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mi� olabilir, ama biz buzdolabm1 icat ettik diye, illa her �eyi 
buzdolabmdan c;1kanp yiyecegiz anlamma gelmez.  Neden 
degi�ime ihtiyac; duydugumuzu yukanda tarb�bk, bir ciim­
leyle tekrar edelim: <;iinkii arbk var olan uygarhk, gezege­
nin biitiin kaynaklanm tiiketti. Tiirlerin ve hayatm yok olma 
tehlikesiyle kar�1 kar�1yay1z'. 

Uc;iincii. ad1m da �u: Madem degi�ime ihtiyac1m1z var, 
madem var olan uygarhk modellememizin, kar�1 kar�1ya ol­
dugumuz sorunlan c;ozmede yetersiz oldugunu goriiyoruz, 
oyleyse yeni modelleri nasil olu�turabiliriz? 

Yeni modelin olu�turulmasmdaki en onemli �ey, insan 
zihninin bir donii�ii.mden gec;mesi. insan zihninin bir do­
nii�iim siireci gec;irmesine ya da bir donii�iim siirecinden 
gec;mesine egitim ad1m veriyoruz. Egitim dedigimiz �ey illa 
okuldaki egitim degildir. Egitim siireci, ya�amm insam de­
gi�tirme, modelleme siirecidir. Sadece insan ya�am1 degi�tir­
mez, ya�am da insam modeller ve degi�tirir. Hatta ya�am, 
insam daha c;ok modeller ve degi�tirir. 

insamn ya�am1 modelleyip degi�tirme ihtimaliyle, ya�a­
mm insam degi�tirebilme ihtimalleri ya da giicii yan yana 
koyuldugunda ya�amm insam degi�tirebilme giicii, digerine 
gore, herhalde binlerce kere daha giic;lii bir yap1ya sahiptir. 
Yani ya�am, zaten insam modeller. insamn zihinsel donii�iim 
giicii.nii arbrabilmek ic;in ba�ka sec;enekler de bulunuyor. Var 
olan modellerin yerine, ozellikle devletlerin koymaya c;ah�bg1 
yeni modeller var. Bu modellerden bir tanesi tiim enformas­
yonun devletin elinde olmas1 ve devletin bekas1 ic;in kullaml­
masi. Devletin, ya�amm ihtiyac;lan ic;in degil, kendi c;1kan ve 
ihtiyac;lan ic;in sistemi tek elden yonlendirmesi. 

Bugiin ya�amda�hk ilkesinin en c;ok miicadele ettigi alan 
da bu. Bizim ya�amda�hk ad1m verdigimiz, insan zihninin 
merkezine insam degil ya�am1 yerle�tiren ilke, bir olc;iide 
devletin kontrolii albna giriyor. 
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Hukukta Kopernik devrimi: 
Miilk sahibi insandan, ya,amm par�as1 insana 

"insan i�in ya�am" hukuku "Ya�am i�in insan" hukuku 

T oplumsal ger�ekl ik birbirinden ayn Sosya l ger�ekl ik, sosyal ag ve toplu luk lardan 

bireylerin toplam1d 1 r. o lu�ur. 

Hukuk yorumcusundan ayn nesnel bir 
Hukuk, evrimle�en dinamik yap1d1r. Sosyal 

aglan ol u�turan, biitiiniin sosya l ger�ekl igi 
�er�evedir. 

yorumlamasma dayamr. 

Hukuk, ki�i ler i�in miilkiyet hakk1m korur. 
Hukuk, ya�amm biitiinii i�in mii lkiyet hakk1m 

korur. 

Kartezyen dii�iince Baglant1sa lhk, agsal dii�iince 

Diinyanm sahip len i lmesi Diinyanm (ya�amm) par�as1 olmak. 

Vatanda� olarak insanm haklanm iinceler. Ya�am agmm haklarm1 iinceler. 

Adalet miilkiin temel idir .  
Ada let, bir baglant1sa lhk ag 1  olarak ya�amm 

temel idir. 

"Yaprak"m hakkm1 iinceler. "Orman"m hakkm1 iinceler. 



Bununla milcadele etmenin yolu, ondan daha gil<;lil bir 
zihinsel yap1 oluilturabilmek. Bu kolay bir iley degil. Bunun 
altm1 en <;ok <;izenlerden biri Daron Acemoglu. Amin Maa­
louf Tilrk<;ede de yay1mlanan Labirent isimli kitabmda buna 
deginiyor. 

Amin Maalouf bir edebiyat<;1, Daron Acemoglu da bir 
ekonomist gozilyle bu konuya bakiyor. Arna her ikisinin de 
sozilnil ettigi iley ilU: Adeta kendimizi Titanik'in i<;erisindey­
mi� gibi hissediyoruz ve Titanik'i <;ok gil<;lil, asla zarar gor­
mez, uygarhgm ula�hg1 en son nokta olarak gorilyoruz ve 
onun i<;inde bulunmaktan keyif ahyoruz. Arna i�te Titanik'in 
bailma nelerin geldigi hepimizin malumu. 

Bugilnkil uygarhg1m1zm durumu Amin Maalouf ve Da­
ron Acemoglu tarafmdan, bir ol<;ilde bu Titanik analojisiyle 
tasvir ediliyor. Ben de buna katihyorum dogrusu. �ilnkil 
o en son donemlerinde, batma anmda bile, biliyorsunuz 
Titanik'in dans salonu i�liyordu. 

Bizim durumumuz da Titanik batarken milzigi devam 
ettirip dans etmeye <;ah�an kazazedeler gibi .  Ve Amin 
Maalouf' tan ogrendigim kadanyla, orkestra "Tannm sana 
yakm oldugumuz i<;in <;ok mutluyuz" gibi bir ilarki <;ahyor­
muil batma anmda. Arna bu, ilahi bir teslimiyet degilmi�, 
tam tersine Tann'nm insanlara sundugu nimetlere �ilkre­
den ve batmayacaklarma duyduklan inanc1 belirten bir 
ilarkiym1�. 

Yeni ekonomi, yeni hukuk 

Baglanbsalhk metodolojisi yeni bir ekonomi demek, yeni 
bir hukuk demek ve en onemlisi yeni bir ya�am modellemesi 
demek. Bu yailam modellemesi ilU anki kabulleniillerimizin 
otesinde farkh se<;eneklerin de oldugunu ortaya <;1kanyor ve 
korona da zaten bu silreci <;ok destekledi . Bu yeni modelin 
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ortaya i;1kard1g1 en onemli sonm;lardan bir tanesi ;;u: Bizim 
hukuk sistemimiz insam merkeze koyan ve ya;;amaya kar;;1 
insanm haklanm koruyan bir sistem. Yalmzca hukuk sistemi 
mi? Hayu, edebiyat, sinema ve bilimsel projeler buna gore 
;;ekilleniyor. Hatta insan Beyin Projesi bile buna gore ;;ekil­
lendi. 

Bin;;ok felsefeci, matematiki;i, bilim insaru "Ya;;am nedir?" 
sorusunu sormu;;, iizerine dii;;iinmii;;. ibn-i Haldun, Farabi, 
Spinoza, Hegel. . .  Biitiin bu isimler baglanhsalhk ag1ru gor­
mii;;ler. Biitiiniin pari;aya olan iistiinliigiinii sezen Pisagor 
bir iii;genin noktalanru birbirine baglayarak teoremini olu;;­
turuyor. isa' dan 500-600 sene onceye ait Pisagor Teoremi' nin 
belki de ilk baglanhsalhk teoremi oldugunu soyleyebiliriz. 
Dolay1s1yla baglanhsalhk, ilk kez bugiin ortaya i;1km1yor, 
Spinoza buna "Kar;;Ila;;malar" ad1ru veriyor, bu kar;;1la;;ma­
larm hem insan dii;;iincesinin hem de toplumsal yapmm te­
meli oldugunu one siiriiyor ve buradan yola i;ikarak "Ozgiir 
irade yoktur" diyor. Yani insan ii;inde bulundugu bu bag­
lanhsalhk ag1yla srmrhdu ya da onun kadar ozgiirdiir. Dola­
y1s1yla baglanhsalhk ilkesi ilk defa dii;;iiniilmiiyor ama, yeni 
olan ;;ey matematik. Y ani matematiksel baglanhsalhk mode­
li ilk defa ortaya i;ikiyor. 

Newton'un bize sundugu ve 350 yildu i;ah;;an ya;;am mo­
delinde ise atomlardan elmaya kadar her ;;ey bilardo topu. 
Geri;ek oyle mi peki? Hayu. Hii;bir modelleme, geri;egin, ha­
kikatin ayrus1 degil. Bilim hakikat olanm, yani ya;;amm ken­
disinin modellenmesi demek, geri;ege en yakin modeli olu;;­
turabilme becerisi demek. 

Diinyada hii; bugiinkii kadar e;;itsiz bir gelir dag1hm1 ol­
mam1;;h. Yeryiiziinde fakirligin esas sebebi, iiretim azhg1 de­
gil, eskiden belki boyleydi ama bugiin ii;in esas neden gelir 
dag1hmmdaki e;;itsizlik. Bildiginiz gibi, Oxfam ismindeki 
bir ara;;hrma ;;irketi gelir dag1hmma <lair yilhk raporlar ya-
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ymhyor. En son raporda diinyadaki en iistte yer alan yiizde 
lO'un, diinyadaki toplam gelirin yiizde 80'ini elde ettigi or­
taya pkh. Bu, bizim iilkemizde de boyle. 

Diinyada iiretilenlerin c;ok biiyiik bir k1sm1, iiretileni tii­
ketemeyecek kadar kiic;iik bir azmhgm elinde. Uretilene ih­
tiyac1 olan yiizde 90 ise yoksulluk, hatta ac;hk ic;erisinde. Uy­
garhg1m1zm kar�1 kar�1ya oldugu problemlerden bir tanesi 
bu. 

Bir digeri de iklim krizi .  iklim probleminin en onemli 
sebeplerinden biri gezegenimizin imkanlarmm sm1rlarmm 
zorlanmaya ba�lanmasi. 

Hukukun iic; ilkesi �oyledir: Onurlu ya�a (honeste vivere), 

Ba�kalarma zarar verme (alterum non laedere) ve Herkese 
kendisine ait olam ver (suum cuique tribuere ). 

Bu iic; onemli oge Newton-Bacon-Descartes doneminden 
elde ettigimiz kazammlardir. $imdi baglanbsal biitiinselli­
gin yeni hukukundan soz ederken elbette ki Newton-Bacon 
ve Descartes'm bize saglad1g1 kazammlan gormezden gel­
miyorum. Yapmaya c;ah�bg1m �ey, onlarm iizerine yeni bir 
katman olarak bu baglanbsal biitiinsellik bilimini ve onun 
yarathg1 yeni hukuku koymak. 

Ya�amm insan merkezli oldugu hukuk mu, yoksa insanm 
ya�am1 esas ald1g1 hukuk mu? i�te bu soruya dogru yamt 
vermek ic;in yeni bilimi kullamyoruz. 

Yeni bilimin anahtar kelimesi ic;inde bulunulan agdir. 
Yani baglanbsal biitiinselliktir. Her �ey ic;inde bulundugu 
ag ile kiymetlidir. Sizi var eden siz degilsiniz. Sizi var eden 
yammzdakidir. Bu nedenle her �ey ic;inde bulundugu ag ile 
gerc;ekle�ir. 

Nature 'da yay1mlanan bir yaz1da karmcalarm degi�ik 
formlar ald1klarmdan bahsediliyordu. Mesela Mars'ta ol­
dugunuzu ve Mars' tan Diinya'ya bakhg1mz1 varsaym. 
Mars' tan bakinca Diinya' daki karmca kiimesi kah ya da s1v1 
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((Va�am1n insan i�in,, oldugu 

hukuk mu? 

((insan1n va�am i�in,, o/dugu 

hukuk mu? 

Veni bilimin yan1t1 ikincisidir. 



halde tek bir organizmaym1� gibi goriiniir. $imdi Mars' tan 
Diinya' daki insanlara <;evirin gozlerinizi. insanlar da karm­
calar gibi goriinmiiyorlar mi? 

Peki �imdi Mars'tan bakip gordiigiimiiz ve tek bir orga­
nizma gibi hareket eden karmcalar i<;in nas1l bir hukuk sis­
temi dii�iinebiliriz? Tek tek karmcalar i<;in mi, yoksa karmca 
organizasyonu i<;in mi olu�turacag1z hukuku? Aym soruyu 
insan i<;in de sorabiliriz: Tek tek bireyleri esas alan bir hukuk 
mu, yoksa insan organizasyonunu esas alan bir hukuk mu? 
Orman metaforundan devam edersek, yaprak i<;in mi orman 
i<;in mi? 

Baglanhsalhg1 kaybetmek bir Ol<;iide canhhg1 kaybetmek­
le e�anlamhdu. Bu nedenle yeni bir hukuka ihtiya<; vardir. 
Hukukta da bir Kopernik devrimi gerekir. 1600'lerin ba�m­
da ya�ayan Kopernik Diinya'mn Giine�'in etrafmda don­
diigiinii, yani merkezin Diinya olmad1g1m ispatladi. Arhk 
bizim de mevcut hukuk sisteminin merkezinin, yapragm 
kendisi yani ben'in kendisi oldugunu anlamam1z gerekiyor. 
Bunu degi�tirecek olan anlay1� hukuk i<;in bir Kopernik dev­
rimidir. 

Var olan hukuk paradigmasmda yap1ta�1, miilk sahibi 
olan ki�idir. Yapragm kendisidir. Siz buna nereden yakla�u­
samz yakla�m, ister John Locke'tan yola pkarak miilkiyeti 
ozel te�ebbiise verin; ister Marx'tan yola <;1karak miilkiyeti 
kolektifle�tirin, fark etmez. Sonu<;ta her iki modelde de var 
olan bir miilkiyet soz konusudur. Oysa baglanhsalhk huku­
ku ki�isel miilkiyet yerine mii�terek varhklarm hukukunu 
merkeze koyar. 

Hukukta Kopernik devrimi, miilk sahibi insandan, ya�a­
mm par<;as1 olan insana, yani insan i<;in ya�amdan, ya�am 
i<;in insana ge<;i�i anlahr. Ve bize diinyanm sahiplenilmesi 
gereken bir ortam degil, onun par<;as1 olunmas1 gereken bir 
varhk ag1 oldugu bilincini a�1lar. Dolay1s1yla adalet miilkiin 
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temeli degildir, adalet bir baglanbsalhk ag1 olarak ya�amm 
temelidir. 

Bugiinkii hukuk sisteminin yarabc1larmdan biri Hugo 
Grotius'tur ( 1 583-1 645) .  Grotius Birle�ik Dogu Hindistan 
Kumpanyas1'run hukukc;usudur, Newton' dan ve Descartes' tan 
<;ok etkilenmi�tir. Birle�ik Dogu Hindistan Kumpanyas1 ilk 
<;okuluslu �irkettir . Hugo Grotius doneminde, Kristof Ko­
lomb Amerika'ya ad1m athgmda yanmda ispanya krali­
<;esini temsil eden bir tapu memuru vard1 ve noter yazd1g1 
belgelerle yeni toprag1 ispanya krahmn miilkii haline getiri­
yordu. 0 donemden bu yana hukuk, ki�ilerin miilkiyet siste­
mi iizerine <loner. 

Ben lisedeyken <;e�melerden akan dag sulanm i<;erdik. 
c;ocuklugum Bursa' da ge<;mi�ti ve bu yiizden sularm �i�e­
lenmesini hi<; anlayamam1�bm. Suyun �i�elenmesi aslmda 
ya�amm sahiplenilerek sablmas1 anlamma gelir. Bu da ha­
lihaz1rda var olan hukukun getirdigi bir sonu<;tur ve bizden 
de bunu normalmi� gibi kabul etmemiz beklenir.  c;ocuklu­
gunuzdaki herkese a<;1k plajlara �imdi ne oldu? Paketlenerek 
beach oldular ve biz �imdi oralara havlumuzu atarken bile 
dudak uc;uklabc1 paralar odiiyoruz. 

Yeni hukukun izlerini aslmda yava� yava� gormeye ba�­
hyoruz. Mesela Paris ve Napoli belediyeleri bir zaman once 
suyu, kamusal alanda yurtta�larm kullammma sundular. 
insanlar �i�elenmi� suyu satm almak yerine, arbk kent <;e�­
melerinden i<;ebileceklerdi. Almanya' da da <;1kanlan bir ka­
nunla evcil hayvan sahiplenmek yasakland1. c;unkii evcil 
hayvan sahiplenmek de bir <;e�it kolelik diizeniydi. Bu, bir 
insamn evde bir hayvanla ya�ayamayacag1 anlamma gelmi­
yordu ama bu ili�kinin ayn bir hukuka ihtiyac1 vard1. Ya­
�amda�hk hukukuna . . .  Yeni Zelanda'da 2015'te hayvanlar 
duygusal varhklar, insanlarla e� konumdaki canhlar olarak 
kabul edildi. 
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Var olan sistemin siirdiiriilebilirligini saglamak o kadar 
zor ki, her bir bireyin sorumlulugunu vurgulamak i<;in ya­

§am ayak izi denen bir kavram geli�tirildi. Y ani ya§arken do­
gal kaynaklara ne Ol<;iide zarar veriyoruz? Bu soruyu sordu­
gumuzda §oyle sonu<;lar <;ikiyor ortaya: Diinyadaki herkes 
ortalama bir ABD vatanda§I gibi ya§asa, bize bir diinya 
degil, be� diinya gerekiyor. Diinyadaki herkes ortalama bir 
A vrupah gibi ya§asa, bize bir diinya degil, ii<; diinya gere­
kiyor. Diinyadaki herkes ortalama bir C::inli gibi ya§asa, bize 
diinyam1zm yansmm kaynaklan yetecek. 

Tirhlm kelebek olmas1, insamn kendisini var etmesinin 
giizel, biyolojik bir analojisidir. Her tirhl kelebek olmaz. Tir­
hlm kelebek olmas1 i<;in o tHhh olu§turan hiicrelerin i<;erisin­
de imaginary cells denilen hayalci hiicrelerin belirli bir e§igi 
ge<;mesi gerekir. Hayalci hiicreler apoptoza gitmez, kendili­
ginden oliimii se<;mez. Onlar var olmay1 se<;erler ve digerle­
rinden farkh bir varolu§ i<;erisindedirler. 

Arna insamn kendi i<; degi§imi i<;in tirhlm kelebek olmas1 
yeterli degildir. i<;inde var oldugu hukuk sistemi degi§mez­
se, insan kendi donii§iimiinii saglayacak ara<;lan yaratamaz. 
Bu nedenle sadece hrhldan kelebege donii§mek yetmez, 
aym zamanda yapraktan ormana da donii§mek gerekir. Zih­
nimizi yapragm sm1rlarmm otesine ta§1yarak ormamn smir­
lanna ula§tlrmam1z da gereklidir. 

Dolay1s1yla bu yeni anlay1§, neticede aym Blockchain' de 
oldugu gibi, hiyerar§ik modellemenin <;ah§mad1g1 ve bir ol­
<;iide denklik anlay1§1mn ortaya <;1khg1 yeni bir bilimsel me­
todolojiyi ortaya koydu. Bunun ekonomi alanmdaki izleri­
ni biz Blockchain' de, Bitcoin' de goriiyoruz. Blockchain'in, 
Bitcoin'in var olan sistemlere gore en onemli farkhhg1 ne? 
Merkez Bankasi yok, yani hiyerar§ik bir modelleme yok. 0 

nedenle devletler Blockchain teknolojisine kar§I, <;iinkii para 
basma yetkisini kaybetmek istemiyorlar. 
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0 yiizden Merkez Bankas1'mn varhg1m hepsi gerekli go­
riiyor ve sistemler otokratik hale geldik\'.e Merkez Bankala­
nm ya kendilerine baghyorlar ya da Arjantin' de oldugu gibi 
yok ediyorlar. Evet, tamamen yok ediyorlar, direkt kararlan 
merkeze baghyorlar. Oysa Blockchain'de boyle bir hiyerar­
�ik sistem yok. Yani nasil ki, astrofizik alamnda Lanieakea 
ortaya \'.Ikh, nasil ki sosyoloji alamnda bu baglanhsalhk iize­
rine kurgulanan bir matematik model yava� yava� kullaml­
maya ba�land1, nas1l ki insamn biitiin kaderinin bagland1g1 
genetik yap1 iizerine �ekillenen kiiltiir, kendisini epigenetige 
yava� yava� evirdi ve boylelikle genetik epigenetige evrildi, 
bizim ya�am anlay1�1m1z da, par\'.adan baglanhsalhk fikrine 
ve bunun matematigine dogru evrilmeye ba�lad1. 

Tabii, bunun felsefi sonm;larmdan biri, en azmdan bana 
gore Spinoza'nm Etika'smm 350 y1l sonra matematik nede­
niyle iistiinliik saglam1� olan Newton matematigine kar�1, 
yeniden ayaklarmm iizerine yiikselebilmesi oldu. <;iinkii 
Etika, yani Spinoza'nm ya�am modellemesi rnatematige ka­
vu�tu. Ve boylelikle Spinoza, Maimonides ya da Hegel'in 
yeniden onem kazanmasmm en onemli sebeplerinden biri, 
bu matematigin varhgmm onceden sadece kar�1la�malar ola­
rak tammlanamn otesinde bir baglanhsalhk ag1 geli�tirmesi 
ve bunun matematik temellenmesinin yap1labilmesi oldu. 

Baglanhsalhk biliminin �u anda insan kullammma sokul­
mu� teknolojik yiiziiniin ad1 yapay zekadir. Google'm yapay 
zekas1 Gemini'yi ele alahm. Varsayahm ki Gemini ile oturu­
yoruz, ona soruyorum, "Y a�am1m1 daha da zenginle�tirmek 
ii;in ne yapabilirim?" Gemini de benim i\'.in fikirler iiretiyor. 
Gemini ile konu�malanm1z alh ay sonra bir kitap olarak i;1-
kabilir . 

Yine bugiin arhk bir test smavmda en h1zh, en dogru ya­
mtlan verenleri sei;mektense, ogrencileri merakhhk derece­
lerine gore sei;me gayreti i\'.erisindeyim. <;iinkii benim hp 

149 



fakilltesinin killtilril i<;erisinde olmasrm istedigim deger yar­
g1smda, dogru zamanda dogru soruyu sormak en kotil dog­
ru cevab1 vermekten daha k1ymetli. Arna bunu ol<;ebilecek 
bir sistemim yok. 

Arna merak Ol<;en bir konnektom MR'1m1z var. Bu MR'1 
<;ekerek, beyindeki baglanhsalhklan test ederek hangi <;ocuk 
gitar «;almaya daha yatkm, bunu anlayabiliyoruz. 

Yani bu baglanhsalhk biliminin, bunu milmkiln k1lan 
bir matematigi var. Bunun sonucunda ortaya «;1kan bir ya­
pay zeka var. Mesela hayah boyunca binlerce kez goz dibi­
ni goren bir goz doktoru, goz dibini inceledigi ki�inin erkek 
ya da kadm oldugunu anlayam1yor. <;unkil, insanlarm goz 
dibi aym gibi. Arna biz, mesela 1 milyon goz dibinin datas1-
m yapay zekaya verdigimiz zaman yapay zeka yilzde 99.99 
dogrulukta, o goz dibinin erkege mi, kadma m1 ait oldugu­
nu buluyor. Nas1l yap1yor bilmiyorum, ama biliyor. <;unkil 
o datay1, bir biltiln olarak inceleyebilme yetkinligi var yapay 
zekamn. 

Halbuki biz tek tek goz diplerini inceledigimiz i<;in bunu 
yapam1yoruz. Arna 1 milyon hastanm goz dibi biltilnlilgil­
nil inceleyebilen bir sistem i<;in bu milmkiln. Mesela yapay 
zekaya 2 milyon bilim insamnm «;ocukluk sonras1 tilm ya­
�am datas1 verilse, gelecegin en iyi bilim insanlanm bizim 
i«;in se«;ebilir. Bu nedenle baglanhsalhk biliminin teknolojik 
ilrilnil olan yapay zeka bir enstrilman olarak <;ok onemli. 

Buhar makinesi ile endilstri devrimi arasmdaki ili�ki, 
ya�amda�hk killtilril ve baglanbsalhk bilimi ile yapay zeka 
arasmda da bulunuyor. Yani yapay zeka, ya�amda�hk ve 
baglanhsalhg1 geli�tirmede «;Ok bilyilk onem ta�1yor. 
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Va�am hikayemiz 

dunyay1 buldugumuzdan 

daha iyi ve guzel bir yer olarak 

devretme �abas1d1r. 





Sonsoz: Yeni Bir Diinya Olas1hklan 

Kitaba da adm1 veren o soruyu, bitirirken tekrar sorup 
cevab1m verelim: Nas1l daha iyi ve daha giizel bir ya�am 
kuranz? Yeni bilim metodolojisinin ya�ama baki�1m1z1 nasil 
degi�tirdigini, bize yeni bir sozle�me sundugunu uzun uzun 
anlathk. Evet, bu yeni diinya modellemesi nas1l olacak? Yeni 
ya�am modellemesinde hukuk nas1l olur, bu hukukun ahlak 
anlay1�1 ya da bu hukukun kurallan bizi nasil bir ya�am an­
lay1�ma gotiirebilir? 

Bu yeni kiiltiirde sahip olmamn yerini anlamlandirma 
alacak. Dolay1s1yla bu yeni modellemede, sue; ve ceza ili�­
kisinde de bir kayma meydana gelebilecek. �iinkii bizim 
halihazirdaki modellememizde sahip olmak, kutsanan ve 
oviiniilen bir ki�isel ve toplumsal amac;hr. Arna bunun ye­
rini anlamlandirma ald1gmda o zaman tabii ki, psikolojik ve 
sosyolojik olarak odiillendirme bic;imi de degi�ecek. 

Mesela, egitimin amac1 test smavlarmda verilen soruya 
en erken siirede yamt verme amacmdan uzakla�acak, miim­
kiin oldugu kadar meraka dayah soru sorma odiillendirile­
cek. Egitimin niteligini degi�tirmeye aday olan bu paradig­
ma, ilkelerin degi�imini de beraberinde getirecek. Haliyle 
bizim ya�amla olan ili�kimizde yeni bir sayfa ac;1lacak. Bu 
yeni sistemde ya�am bize hizmet eden bir varolu� degil, bi-
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zim i<;inde beraberce var oldugumuz, enformasyon i�leyen 
bir sistem olacak. 

Tabii ki bu yeni modellemede ya�amm ilstilnde ve ote­
sinde herhangi bir a�km sistem yok. Burada var olan biltiln 
dil�ilnce ogeleri ya da yeni matematik anlay1�1yla ortaya 
koyarsak biltiln ya�amveriler, biltiln enformasyon ya�amm 
kendisine i<;kin. Yani a�km bir sistem degil, i<;kin bir sistem­
den bahsediyoruz. 

Bu tabii ki, insanhk dil�ilncesinin ilrettigi felsefi ya da 
dinsel ya�am modellemelerine yeni bir baki� aps1 getiriyor. 
Peki, hukuksal olarak bunun gilnlilk ya�anhm1za getirebile­
cegi yenilikler nelerdir? 

Bu yeni sistemde insanla doga aynm1 silikle�mi�tir. insan 
ve doga birbirinden bir ol<;ilde enformasyon i�leme modelle­
mesi olarak aynlmayan ve benzer ya�am kodlamalanyla var 
olan silre<;lerdir. Yani insan dogadan aynlm1� bir kilme ola­
rak algilanmaz. 

$imdi benim de ya�ad1g1m Heybeliada' daki milcadeleyi 
bu yeni bak.1� a<;1s1yla degerlendirelim. Orman bolgesinin 
imara a<;Ilmas1yla ilgili yeni bir ekolojik hukukun devreye 
girmesi laz1m, degil mi? 

Yeni ekolojik hukuka dair ilk kitap Fritjof Capra'mn ital­
yan hukuk<;u Ugo Mattei ile birlikte yazd1g1 Hukukun Ekolo­

jisi: Doga ve Toplumla Uyumlu Bir Hukuk Sistemine Dogru adh 
kitapbr. Dolay1s1yla ekolojik hukuk arbk giindemimizdedir. 

Ya�amda illaki kutsanacak bir neden-sonu<; ili�kisi ya da 
baglanhsalbk ag1 aramyorsa, bu ya�amm i<;erisindeki bag­
lanhsalhkhr. Yani ya�amm kendisine ait olan, i<;kin bir sii­
re<;tir. Bu silre<;te dogamn bir par<;as1 olarak insamn, kendini 
okyanusun i<;inde bir damla olarak yeniden alg1lamas1 ge­
rekecektir. Dolay1s1yla yeni hukuk insanm hakk.1m ya�ama 
kar�1 koruyan degil, ya�amm hakk1m, gerektiginde insana 
kar�1 koruyan bir hukuk olacakbr. 
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Ya�amm biitiinliigune zarar verecek her tiirlii eylem, suc;­
tur. Bu eylem, kisa vadede insarun yararunaym1� gibi goriln­
se de. Sozgelimi 1970'lerde Tiirkiye'de hidroelektrik santral­
leri, Tiirkiye gibi petrol yoksulu bir iilkede c;ok onemli bir 
enerj i  kaynag1 olarak dii�iiniilmii�tii. 0 zamanki bilgilere 
gore bu hidroelektrik santrallerinin gorece ucuz ve etkin bir 
enerji kaynag1 olarak �ehirlerin hizmetine verilmesi, politika 
geregi on plana almm1� ve DSi (Devlet Su i�leri) o donem­
lerde birc;ok hidroelektrik santral in�a etmi�ti . Tilrkiye'nin 
enerji ihtiyac1 da biiyiik olc;iide bu yolla kar�1lanm1�b. �e�itli 
iilkelerde de niikleer santraller enerji ihtiyacm1 kar�ilamak 
ic;in bu �ekilde kullamma girdi. Arna sonra goriildii ki, Tiir­
kiye' deki hidroelektrik santralleri bulunduklan cografya­
daki ekolojik sistemi bozuyorlar ve onlardan elde ettigimiz 
faydanm iki kab zarara yol ac;1yorlar. Kaz Daglan'ndaki albn 
c;1karma faaliyetlerine ve onun ugruna feda edilen degerlere 
bakm. i�te burada hangi hukukun i�letilmesi gerektigini tilm 
insanlar sormah. Maden �irketlerinin hukuku mu? Dogay1 
insan ic;in bir arac; olarak goren aklm hukuku mu? Ya�amm 
hakk1 savunulacaksa, ya�am her zaman Kaz Daglan'ndan 
yana olacakhr. Buna �iipheniz olmasm, insanlar ve tiim can­
hlar ic;in. 

Bu konularm arbk tarh�1lmaz olarak bizim zihnimiz­
de bir sonuc; bulmas1 gerekiyor, c;ilnkil insan canhs1 ile Kaz 
Daglan'nda maden faaliyetleri ugruna kesilen agac; arasm­
da bir kiymet farkhhg1 yoktur. En azmdan ya�am ac;1smdan 
boyledir bu. insan canhs1, kendi vilcut biitiinliigiinii koruya­
bilmek ic;in ne kadar gayret gosteriyorsa, ya�amm biitiinlii­
giinil korumak ic;in de aym gayreti gostermek zorundadir. 
�iinkil ya�amm bir parc;as1 olarak kendi varhgm1 siirdiirdii­
gunii arhk anlamas1 gerekmektedir. 

Yeni hukukta, sokak hayvanlarmm oldiiriilmesi, hay­
vanlara �iddet uygulayanlarm cezas1z birakilmas1 miimkiin 
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olmayacakhr. insan arhk diinyamn yalmz onun olmad1g1-
m, tiim canhlarla e�it haklara sahip oldugunu ogrenmek 
zorundadir. Bir insam yok etmekle, bir hayvam yok etmek 
arasmda ya�am ai;1smdan bir fark yoktur. ikisinin sui; de­
geri aymd1r. 

ispanya' da ev hayvanlannm hakkim mahkemede savun­
malan ii;in avukatlara haklar tamndi. Giderek ya�amm hak­
km1 koruyan avukatlar i;ikacak ortaya. Eskiden herhangi bir 
ekosistem ii;erisinde, aynen 1970'lerdeki hidroelektrik sant­
rallerinde oldugu gibi, yap1lan bir i�in uzun vadede zarar 
verip vermeyecegini anlamakta giii;liik i;ekiyorduk. Oysa 
�imdi bunu anlayabilmek ii;in daha etkin bir matematik var. 
Bunu insanlar arasmdaki ili�kilerde de, Gazze' deki ya da 
Ukrayna' daki sava�ta da uygulayabilirsiniz. Keza Kaz Dag­
lan' ndaki madenlere kar�1 verilen miicadeleye de bu yon­
temle bakabilirsiniz. 

Dolay1s1yla hukuk sisteminde, i;ok belirgin bir farkl1la�ma 
zaten kendiliginden gelecektir. Heybeliada'da siiriip giden 
ekolojik y1kim bir sui; mudur, degil midir diye tarh�manm 
geregi yok. C::iinkii orada ya da Kaz Daglan'nda ya da ba�ka 
bir yerde para kazanmak ii;in ekolojik dengeyi bozma hakki­
m1zm olmad1g1m bilmek zorunday1z. Hidroelektrik santral­
leri, herhangi bir �ehre elektrik enerjisi getirecek diye bunun 
getirecegi uzun vadeli sorunlan goz ard1 edilebilir mi? 

Bunlarm yamtlan bugiin arhk daha net olarak veriliyor. 
Yeni ya�am modellemesi, bize farkh alternatiflerin de olabi­
lecegini ogretiyor. Dolay1s1yla hukuk sistemindeki en onem­
li degi�iklik, insanm hakkm1 ya�ama kar�1 koruyan degil, 
ya�amm hakk1m insana kar�1 koruyan bir sistemin kuvvet 
kazanmas1 siireci olacakhr. 

Aym �ey ekonomik modelleme ii;in de gei;erlidir. Blokc­
hain teknolojisi, hiyerar�ik bir sistemi olmayan, Merkez Ban­
kasi gibi bir otoriteyi ii;ermeyen yeni bir ekonomik model 
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<;1karacak ortaya. Bu ekonomik model i<;erisinde, mesela bir 
tapu ofisine veya bir notere ihtiya<; kalmayacakbr. \:iinkii 
sistem zaten kendi kontroliinii kendisi yapacak. 

Bu yeni ya�am modellemesi, sanat anlay1�1m1z1 da, bi­
limsel yaymc1hg1 da degi�tirecek. Hakemlerin onay1 iizerine 
kurulu bilim yaymc1hg1 pandemiyle birlikte bir ol<;iide degi�­
meye ba�lad1. Arbk bilimsel yaym yapanlar, bu sistemlerin 
denetimini de, hakemligini de kendileri yapar hale gelecekler. 

Bilgi ak1�m1 kontrol edenler, bu i�lerini bugiinkii model­
lemeye gore iyi kotii yap1yor olabilirler. Arbk bilimsel ya­
ymc1hktan para kazanan, predatOr dergiler, arac1 kurumlar 
ortadan kalkacak. 

MR'1 ve tomografiyi bulanlar, bu bulu�lanyla ilgili ma­
kalelerini hakemli dergilerde yay1mlayamam1�lard1. Higgs 
bozonu ile ilgili makale yeterince onemli goriilmeyip yay1m­
lanmad1. Demek ki, bilimsel yaymc1hktaki sistem bir<;ok ko­
nuda yamlabiliyor. 0 yiizden hakemligin de sadece 3-5 ki�i 
tarafmdan degil, baglantlsalhgm kendisi tarafmdan yap1ld1-
g1 bir akademik yaymc1hk modeline ge<;ilmesi gerekli, bpki 
Blokchain' de oldugu gibi. Tabii bunlarm hepsinin aym h1z­
da ilerlemesi miimkiin degil. 

Gelelim sanata. Artlk insanm ya�amdan bu derece ayn 
oldugu kabuliine dayah, bir edebiyat ya da sanat yerine, in­
sanm ya�amm bir par<;as1, hatta belli baz1 durumlarda ya�a­
mm biitiiniinii temsil eden bir par<;a olabilecegine dair, yeni 
bir edebiyatm, yeni bir sinema bi<;iminin dogdugunu bugiin 
zaten goriiyoruz. 

Miyazaki'nin animasyonlarma bakarsamz, yeni sana­
tm izlerini gorebilirsiniz. Miyazaki'nin filmlerinde ya da 
Avatar' da insan varolu�unun ya�amla nasil biitiinle�tigi <;ok 
a<;1ktir. 

insanlar yalmzca fizyolojik ihtiya<;lanm kar�Ilama a�ama­
smdan, anlamlanduma ve yaratma a�amasma ge<;tiklerinde, 
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-ki ya�amda�hk killtilrilniln bu firsah yaratacag1m dil�ilnil­
yorum- yalmzca hekim, yalmzca ogretmen, yalmzca mil­
hendis olmayacaklar. Buna inamyorum. Yarahc1hk ve merak 
hayatm her alamnda olacak. Kapitalizmin uzmanla�maya 
zorlad1g1 tek boyutlu insandan, <;ok boyutlu insana dogru 
yol alacag1z. Ev kad1m balkonunda hayranhkla izledigi sak­
s1 <;i<;egini merak edecek, rengini nereden ald1g1m, yaprak­
lannm neden sivri oldugunu, ak�amilstleri neden boynu­
nu bilktilgilnil. Merak kil<;ilk �eylerle ba�lar demi�tik, evet 
saks1daki <;i<;egi, �ehre can veren agac1, �ehri bizimle birlikte 
ad1mlayan kedileri, kopekleri merak ettigimizde bizi ya�ama 
baglayan aglan ormeye ba�lam1� oluruz. Ya�amm ve doga­
nm kendisini bir sanat olarak alg1lad1g1m1zda, onu bozmak, 
deforme etmek yerine o sanat eserine kendi fir<;a darbemi­
zi vurmay1, gilzellige katkida bulunmay1 isteyecegiz. Ya�a­
mm ortak zekasma dahil oldugumuzu hissettigimizde Van 
Gogh'un Yildizli Cece tablosuna bakip asla ula�amayacag1-
m1z bir yarahc1hga, zekaya hayran olmak, bizim d1�1m1zda­
ki bir dilnyay1 seyrediyormu� duygusuna kapilmak yerine 
kendimizi o yarahc1hgm bir par<;as1 olarak hissedecegiz. 

Amsterdam' da Vermeer koleksiyonunu gormil�tilm. Ver­
meer hayah boyunca 35-40 tane resim yaph. Onun bu resim­
lerini toplu halde gorebileceginiz siradan bir milze gezisi 
ger<;ekle�tirebilirsiniz. Ya da ya�amm i<;erisindeki bir varhk, 
bir kodlama bi<;imi, bizden biri olarak, benim de i<;inde oldu­
gum bu denizin bir par<;as1 olarak, dogaya ve i<;inde bulun­
dugu ya�ama kendi <;agmm otesinde bakabilen bu ki�iden 
ben ne ogrenebilirim? Ya da bu ki�i ya�ama ne kath? Ya�am1 
nas1l anlamland1rd1? jnci Kiipeli Kiz eseri benim kendi ya�am 
yorumuma ne katabilir? Buna benzer yilzlerce soru sorabi­
lirsiniz. 
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Tiirker K1hQ, Rembrandt'm, 1 632 tarih l i  Or. Nicolaes Tulp 'un Anatomi Dersi adh tablosunun 

kar�1smda. Anatomi  dersindeki ogrenci ler in,  iinlerindeki kadavraya bakt1klan aym merak, 

tutku ve heyecan la bak1yor yiizyl l oncesinden gelen bu yap1ta. Tablada resmedilen b i l im 

insanlannm, tabloyu yapan ressamm ve yiizy1llar sonra onlan izleyen beyin cerrahmm 

payla�t1g1 b i lme, anlama, anlamlandirma yolculugu. Her �eyi ba�latan merak . . .  

Bugiin sanat eserlerine bir koleksiyoner gibi sahip olma 
diirtiisiiyle degil, anlamland1rmaya <;ah�arak; bir tablonun, 
bir kitabm, bir miizik eserinin ardmdaki diinyaya anlamak, 
anlad1k<;a anlamlanduarak diinyam1z1 daha da zenginle�ti­
recegimizi bilerek bakarsak ansiklopedik bilgimizi de hayat 
gorii�iimiizii de degi�tirecegiz. 

Doganm yaratic1hgmdan bahsettik. $ehirdeki ya�am1 b1-
raklp adada ya�amaya ba�laymca daha iyi gozlemledim do­
gamn yaratlc1hgm1. Heybeliada' da Agustos 2021'de <;1kan 
biiyiik yangmdan sonra, doganm ad1m ad1m kendini yeni­
den olu�turmasma, inamlmaz bir sanat eseri gibi kendini ye­
niden var etmesine tamk olduk. Tam bir otopoiesis, yani siste­
min kendini yeniden var etmesi siireciydi. 
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Onceden bu tiir donii�iimlere, doganm farkhla�masma 
bir sanat eseri gibi bakma ah�kanhg1m1z yoktu. <;iinkii bu 
zaten ondan beklenen bir �eydi. Ancak kendimizi onun bir 
parc;as1 olarak gormeyi ogrendigimizde, dogaya dair mera­
klm1z arttl, dogamn her mevsim ya�ad1g1 donii�iimiin bile 
ba�h ba�ma sanat eseri oldugunu gordiik. 

Ya�ama ve dogaya sanat eseri olarak bakhg1m1zda sa­
nat sadece sanatc;1lara ait ayncahkh bir alan olmaktan c;1kar. 
Hayata deger katmak anlamlandumamn ve yaratmamn bir 
pa!c;as1du. Elbette ozel yetenekleri haiz insanlar yine olacak 
ama yukanda da soziinii ettigimiz gibi ya�amla insan ara­
smdaki bagm farkmda olan bir sanat ve edebiyattan soz ede­
cegiz artik. 

Heybeliada' da yanan alanlara birilerinin gelip otel yap­
mas1 bir sec;imdir. Zaten bu kitabm amac1, insan canhsmm, 
nas1l daha iyi ve giizel bir ya�am yaratabiliriz sorusuna, no­
robilimin dile getirdigi yeni ya�am modellemesi anlayi�ma 
gore bir cevap vermesine ve buna gore bir sec;im yapmasma 
katki saglamak. 

Heybeliada' da <;am Limam'na bak1p be� yild1zh otel 
dii�lerini kuranlar, Bogaz kiyilarma liiks restoranlar ac;may1 
planlayanlar hep var, hep var olacak. Arna Heybeliada' da 
yanan alamn yalruz bizim olmad1g1m, diger canhlarm da do­
gal ya�am alam oldugunu, dogamn insan ic;in degil ya�am 
ic;in oldugunu bir an bile akildan c;ikanrsak yaptig1m1z se­
c;imler bizi daha iyi bir diinyaya degil, yok olu�a siiriikleye­
cektir. 

Bugiin, 1 760'larda James Watt'm buhar makinesini icat 
etmesiyle ingiltere' de ya�anan donii�iime benzer bir donii­
�iimden gec;iyoruz . Farkmda olahm ya da olmayahm top­
lumsal degi�im ba� dondiiriicii bir bic;imde gerc;ekle�iyor. 
Yapay zeka biitiin ha�metiyle girdi aram1za. �imdiden Mii­
tercim Terciimanhk bOliimleri kapanmaya ba�ladI. Gelecek-
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te hangi meslekler ortadan kalkacak, neler olacak tahmin 
etmek miimkiin ama tahminlerimizin otesinde geli�meler 
de olabilir. Biliyorsunuz sanayi devriminin merkezinde ma­
kine vard1 ve makinenin hayata giri�i kol giiciiyle c;ah�an 
i�c;ileri i�siz kalma korkusuyla ba� ba�a b1rakm1�tI. Boylece 
tarihe makine kmc1hk (Ludizm) diye gec;en hareket ba�lad1. 
ingiliz i�c;ileri 1 758 y1lmda mekanik yiin bic;me makinelerini 
parc;ahyorlardi. Ludist hareket ancak �iddetle ve sert cezai 
yaptmmlarla bastmlabildi. Bugiin belki yapay zekay1, me­
kanik yiin bic;me makinesi gibi insana, insan emegine kar�1 
konumlandiran insanlar var. Oysa yapay zekay1 ya da ge­
nel olarak teknolojiyi insana kar�1 konumlandirmak yerine 
ya�am dedigimiz enformasyon agmm bir parc;as1 olarak dii­
�iinmek, iyiligi ve fayday1 c;ogaltacaktir diye dii�iiniiyorum. 

Oyle zannediyorum ki yapay zeka, enformasyon devri­
mi ve kentlerin planlanmas1 konusunda da oniimiizde yeni 
ufuklar ac;acak. Pandemide o devasa ofislere ihtiyac; duyul­
mad1g1 gori.ildii. Bu durumda daha rasyonel bir kent planla­
mas1 ic;in ba�vurabiliriz yapay zekaya. Kenti gokdelenlerle, 
trafigin bir tiirlii akmad1g1 otobanlarla doldurmaya gerek 
olmad1gm1 soyleyecektir belki de yapay zeka bize. i�-ya�am 
dengesini daha rasyonel, yarahc1hga yer birakan bir �ekilde 
kurmam1z1 saglayacakhr. 

Plaza Koylii.leri diye bir belgesel izledim, ilginc;ti. Plaza­
lardakiiyi okullan yiiksek derecelerle bitirmi� ve fist diizey 
yonetici olmu� insanlarm pandemiden soma koy ya�am1-
na yonelmelerini anlabyordu. Evet Wuhan'daki virus bize, 
gokdelenlerin, i�iltih A VM'lerin, sahip olmanm ve sahip 
oldugunu sosyal medyada sergilemenin beyhudeligini an­
latm1�tI. Artik, pencereleri bile olmayan plazalardan c;1klp 
gozlerimizi yild1zh gokyiiziine c;evirmeyi istiyorduk. <;iinkii 
orada en az Van Gogh'unki kadar e�siz bir tablo oldugunu 
gormii�ti.ik. 
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Uzun vadede insanlar aras1 ili�kileri, aile anlay1�m1 ya 
da devlet anlay1�m1 degi�tirecek bir surec;ten bahsediyoruz. 
Tabii ki, devlet anlay1�1mn degi�mesi, c;ok c;ok uzun surede 
gerc;ekle�ebilecek bir �ey. Arna neticede burada kolektif bir 
zihinden bahsediyoruz. Bu Jung'un soyledigi kolektif bilinc;­
ten farkh bir �ey. Tum dunyamn kendi ic;inde enformasyon 
ureten bir beyinmi� gibi algilanmasmdan soz ediyoruz. Bu­
nun ic;erisinde devlet yapilan muhakkak olacakhr, ama bu 
yapilarm her biri, esasmda dunyamn daha da zenginle�tiril­
mesi gereken bir yer olmas1 konusunda birbirlerini denet­
leyeceklerdir. Butun dunya devletlerinden bahsetmiyoruz, 
ama var olan bu yerel cografi giic;lerin birbirlerini de, dunya­
y1 zenginle�tirme ac;1smdan denetlemeleri gerektigine ya da 
boyle bir sisteme gec;i�in zaten kendiliginden gerc;ekle�ecegi­
ne inamyorum. 

Bunu 1986' da C::ernobil' de gorduk. C::ernobil' deki pat­
lamanm yalmz ic;tigimiz c;aylan degil, aym zamanda ulke 
politikasrm nas1l etkiledigini hepimiz anlad1k. Sonuc;ta, Sov­
yetler Birligi'ndeki bir nukleer santral, sadece oramn karar 
verecegi bir �ey degildi. Karadeniz' deki bahk rekoltesini, 
bahk ilretimini ilgilendiren doga olaylan ya da Tuna' dan 
Karadeniz'e akan kirlilik, sadece Bulgaristan'1, Romanya'y1 
ilgilendiren bir durum degildir. Deniz iilkelerini ve tum 
di.inyay1 ilgilendiren bir problemdir esasmda. 0 yuzden 
Tuna'mn kirliligi Tilrkiye'nin de bir problemidir. Ya da F1-
rat ve Dicle' deki suyun debisi, dogal olarak Suriye'nin de bir 
problemidir. Bu egemenlik haklarma aykm bir �ey degildir. 

Burada tek di.inya devletinden bahsetmiyorum. Her cog­
rafi alamn di.inyay1 zenginle�tirmekkonusunda digerinden 
farkh yontemi olabilir. Bu tek di.inya devletinin otesinde 
daha c;ok yeni devletc;iklerin olu�mas1 anlamma da gelebilir. 
Ve birlikte var olan bu yonetim sistemleri, esasmda birbirle­
rini de geli�tirerek daha zengin bir ya�am olu�turabilirler. 0 
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yiizden bu soy ledigim, kolektif bilinc; tarzmda bir �ey gibi ya 
da tamamen Marx'm soyledigi bir kolektif sistem gibi degil, 
bir iiretimde ve yonetimde c;e�itliligi arbracak sistemler ola­
rak alg1lanmah. Yani tek bir diinya devletinden degil, say1la­
n c;ok c;ok daha artm1� bir sistemler biitiinliigiinden bahsedi­
yorum aslmda. Onun olma ihtimalini daha c;ok goriiyorum. 

Aile diizenine gelince, bu sistemde aile baglanmn ya da 
ya�am1 birlikte zenginle�tirme baglarmm artacag1m dii�iinii­
yorum. Sadece aile bagmdan, bir toplumun en alt kurumu 
olarak bir aileden bahsetmiyorum, ya�am1 birlikte zenginle�­
tirmeyi sec;en iinitelerden bahsediyorum. Yalmz ya�amay1 
ogrenmi� ama yalmzhktan ziyade bir arada olmay1 sec;en ve 
ya�am1 daha c;ok bir arada zenginle�tirebilecegini dii�iinen 
iinitelerden bahsediyorum. Bu yiizden arkada�hklar, dost­
luklar orgiitlenmelerinden bahsediyoruz. <;iinkii ya�am1 an­
lamlandirmadaki en onemli ogelerden biri, doganm bir par­
c;as1 olarak insanm zenginle�mesi ve dogay1 zenginle�tirmesi 
oldugu gibi, toplumun bir parc;as1 olarak insamn, kendini ve 
toplumu da zenginle�tirmesidir. Bu sistem ic;erisinde goniil 
bag1 olan ki�ilerin kurduklan bag c;1kar birligi degil, ya�am1 
anlamlandirmada ortakhkbr. 

ingiltere'de 201 7' de bir huzurevinin ic;inde kre� ac;Ild1. 
Aileler de c;ocuklarmm farkh nesillerle temas etmelerini is­
tiyorlard1. Ya�lan 2 ila 5 olan c;ocuklar burada ya�hlarla �ar­
kI soyleme, yemek yapma, bahc;eyle ugra�ma, oykii anlatma 
gibi etkinliklere katihyorlar. Faydac1 kiiltiirden bakmca bu 
proje anlams1z goriinebilir, c;iinkii faydac1 model iiretim d1�1 
gordiigii ya�hlan toplumsal ya�amm d1�ma iter. Ba�anya ve 
sahip olmaya, iiretmeye ayarh kiiltiirde ya�hlarm, huzure­
vinde ya da aile evinde, kalan giinlerini doldurmalan bekle­
niyor. Kentler, yollar, kaldmmlar tasarlamrken ya�hlar pek 
dii�iiniilmiiyor. Aynca genc;ligi ve saghkl1 olmay1 kutsayan 
ve bir anlamda iist insan modeli yaratmaya c;ah�an bu in-
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san merkezli kiiltiir a�1smdan ya�hhk, ya�amm bitmesi an­
lamma geliyor. Hal boyle olunca nesiller arasmda deneyim 
aktarma imkam da ortadan kalkiyor. �ocuklar farkh ya�am 
deneyimlerine kapah biiyiiyorlar. 0 yiizden ingiltere' deki 
bu huzurevi-kre� modeli hem ya�hlan ya�ama katma hem 
�ocuklara farkh ya�antilarm bilgisini ula�tlrma hem de ya­
�am i�indeki enformasyon ag1m deneyimleme a�1smdan �ok 
anlamh. 

Bu modeller giderek yaygmla�acak. Bu ka�1mlmaz. Ya�h­
nm, gencin, �ocugun birbirinden ogrendigi, deneyim aktar­
d1g1 mekanlar, birbirini gormeyen ya�am kompartlmanlan­
mn yerini alacak. 

Yapay zekanm getirecegi bir diger onemli yenilik de ha­
yatlm1zda "oyun" i�in yeterli yer a�mas1. f}imdi �ah�mak 
i�in ya�ayan insan, �ah�ma saatleri azald1gmda etrafma ba­
k1p diinyay1 merak etmeye daha �ok vakit ay1racak. Dort 
duvarla �evrilmi� ofislerden �1kip bir su kiy1smda yiiriidii­
giinde gordiiklerini fark etmeye, merak etmeye ba�layacak. 
Oyun derken, saklamba�tan, elim sende' den bahsetmiyo­
rum elbette. Anlamlandirma ve yaratma siire�lerinden bah­
sediyorum. �ocuksu bir merakin �ag1 olacak belki de. 

insanlar ki�isel geli�imin degil kolektif geli�imin pe�ine 
dii�ecekler. Her birey bir par�as1 oldugu ya�am1 geli�tirme­
nin, ona katk1 sunmamn kendini geli�tirmek anlamma gel­
digi bilgisiyle ya�ayacak. "Kendin i�in ne yaptm?" degil, 
"Ya�am i�in ne yaptm?" sorusu ge�erli olacak. Zaten olmas1 
gereken de budur. Tersi yamlsamad1r. Dii�iiniin, uygarhgm 
tilm kaynaklarmm tiikendigi bir diinyada ki�isel geli�imden 
bahsetmek bir yamlsama degil midir? Ya�amm bir par�as1 
oldugunu i�selle�tirmi� bir ki�inin ona kar�1 herhangi bir ey­
lemde bulunma ihtimali var m1dir sizce? 

Evet, ormamn goziiyle bakhg1m1zda giine� girmeyen, 
yagmur almayan bir ormanda hi�bir yapragm saghkh ola-
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mayacag1 a�ikardir. Oysa bugiin gozbagc1hg1yla, yapragm 
goziinden bak1p giine�in ve yagmurun girmedigi ormanda 
yemye�il, canh yapraklar olmaya i;ah�1yoruz. Ya�amda�­
hk ilkesi bizi bu yamlsamadan kurtanp ormam ye�ertme­
ye, ormamn giine�ini ve yagmuru kesen "kotiiliik"leri yok 
etmeye yoneltecek. En-el Hak'1 da a�1p En-el Ya�am (Ben 
Ya�am'1m, Ya�am'dan gayn degilim) dedigimiz bir kiiltiir­
diir ya�amda�hk kiiltiirii. 

Tiirkiye' de Cumhuriyet projesi de bir i;e�it tlrhlm kele­
bege donii�me projesidir aslmda.  Tirtilla kelebegin DNA's1 
aymdir ama sonui;ta biri tlrtild1r, biri kelebek. Tiirkiye'nin 
hrhldan kelebege donii�me projesini geli�tirip geli�tireme­
yecegi, once zihin diizeyinde, sonra insanlarm olu�turdugu 
ortak akil diizeyinde, en sonunda da kurumlar diizeyinde 
bir merak1 dogup dogmayacagma; bu baglanhsalhk agmm 
geli�mesini saglayacak temel ilkelerin hayata gei;ip gei;me­
yecegine bagh. 

Tabii burada en onemli problem, postulat, yani onkabul­
ler meselesi. Postulatta biitiin sistem arzu manipiilasyonu 
iizerinden yiiriidiigii ii;in, herhangi bir �eyi dogru ya da 
yanh� olarak degerlendirme imkammz yoktur, i;iinkii sis­
tem teknikten kopmu�tur.  Mesela bir ki�i astronot diye 
yurtd1�1 ya da uzay gezisine gonderilir, bunun ic;in i;ok 
para harcamr. Bunun yap1lmas1 iyi bir �ey midir? �iiphesiz 
evet. Arna bunun, Tiirkiye Mars' a i;1km1� gibi gosterilmesi 
gerc;eklikten kopma halinin ta kendisidir. 

Soylenen �ey, gerc;eklikten kopanld1gmda onu yalan 
olarak etiketleyemezsiniz . Ortaya konan �ey, dogruluktan, 
yanh�hktan, yalandan soyutlanan gerc;ekd1�1d1r. Zaten pos­
tulatm elle tutulamayan kaygan bir bahk gibi olmasmm se­
bebi de bu. Bahg1 tutup da, neden bunu boyle yaptm, ne­
den bu boyle diye soramazsm1z, bunu sordugunuz an, bir 
ba�ka postulat mekanizmas1yla tekrar elinizden kay1verir . 
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i§te bunu engelleyebilmenin temel yolu da, bu sistemin 
baglanhsalhgmm bir matematige kavu§turulmas1dir. 

Ekonominin Blokchain modeline donii§tiiriilmesi ya da 
hukuk sisteminin ya§amda§hk ilkesine gore yap1land1nl­
mas1 ger<;ekle§tiginde sistemden yalam kaldirm1§ oluruz . 
Bunu yaphg1m1z zaman postulat biter ve herkes kendi bag­
lanhsalhg1 kadar anlam kazamr. 

$imdi herkes ba§kasma gosterebildigi kadar, ba§kasmm 
alg1smda yaratabildigi kadar bir imaj pe§inde. Oysa bu an­
lam degil, alg1 . Biitiin sistemler alg1 olu§umuyla i§liyor. 

Alg1 olu§umu var olmayan bir b aglantmm, anlams1z 
bir ili§kiler agmm anlamhym1§ gibi ortaya konulmas1dir. 
Ya§ama ait olmayanm sanki ya§amm i<;indeymi§ gibi su­
nulmas1dir . Anne babamzm soylemleri, toplumun namus 
anlay1§1, dinsel yonlendirmeler . . .  Her §ey bunun i<;ine gi­
rebilir. Arna inand1gm1z her §ey ya§amm i<;inde i<;kin de­
gil, a§km olarak var oldugunda; kolayhkla bir alg1 ope­
rasyonuna a<;1k olabilir, b a glanhsalhgm ger<;ekliginden 
uzakla§hran bir yontem olarak, yani pos tulat yontemi ola­
rak ortaya <;tkar. 

Burada esas problem tiimdengelimdir. Tiimdengelim­
de en onemli iki deger nedir? Varsay1m ve kabulleni§ .  Bu 
varsay1mlarm ve kabulleni§lerin iizerine in§a edilen mo­
dellemeler, er ya da ge<; <;okmek mecburiyetindedir, <;iinkii 
bunlar bir ger<;eklik agmm degil, kabulleni§lerin iiriinleri­
dir. Bunlar zihinlere ait yaptlardir, ya§ama ait yaptlar de­
gildir. Zihin yap1s1yla ya§am yap1s1 ortii§medigi zaman, o 
zihin yap1smm varhg1m siirdiirmesi imkans1zdir . Bu yiiz­
den, bugiin olmasa yann, bu zihin yap1smm <;okmesi ka<;1-
mlmazdir. 

Ya§amda§hk kiiltiirii bizi Naz1m'm dedigi gibi, ya§ama­
y1 ciddiye almaya <;agmyor. Sonsuz bir merakla, yarahc1-
hkla, anlamlandirmayla <;ogaltabilecegimiz bir ya§am var 
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oniimiizde. Ya yeni bilimin yolundan giderek ya�am1 <_;O­
galt1p zenginle�tirecegiz ya da gezegenimizin kaynaklanm 
yok edecegiz . Yine Naz1m Hikmet'in deyi�iyle, "Ya olii yil­
d1zlara hayah gotiirecegiz ya da diinyam1za inecek oliim." 
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