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ONSOz

Hotokuji Tapinagi'mn ambarinda, dizleri disarida ve ayaklan bir-
lesmis bir sekilde, yani klasik durusla oturan atmis ya da yetmisle-
rindeki bir adamin ahgap heykeli bulunmaktadir. Giysilerinin ver-
nikleri heykelin yagin ortaya gikaracak sekilde oradan buradan gat-
lamis olsa da, eserin biitiiniinde giiglii ve dayanikh bir karakterin iz-
leri vardir.

Adamin boynu ¢ok saghkl bir yapiya sahip oldugunu gésterecek
sekilde kalindur. Gozleri ise zekasini ve derin ig diinyasini yansitr. ince
bir biyigin altindaki dudaklari dolgundur ve diisiincelerini ifade et-
meye hazir gibi durur. Hemen arkasinda, adeta sonradan akla gelen
bir diigiince gibi, kihanin kabzas gériilmektedir. Biitiin bunlar ada-
m1 korkung yapmaz. O, esrarli otoritesi ve bilgisiyle biiyiik bir say-
gruyandinr. Bir yanda kisiliginin keskin hatlar, diger yandaysabas-
tirilmus bir hiiziin duygusu hissedilir. Savag sanatlarinin yogun ola-
rak gelistigi Edo d6neminin (1603-1868) baslarinda kili¢ ustalig1 tize-
rine, az sayfalanrnun vaat ettiginin 6tesinde bir etki yaratan iig kisa bi-
limsel eser ortaya ¢ikrmusti. Birincisi Zen rahibi Takuan Soho tarafin-
dan 1632'lerde de yazilan Fudochi shinmyoroku (Hareketsiz Bilginin
Gizemli Kayztlari) idi. Bu, kilig ustaligina Zen Budizmi'nin bakis agi-
styla yaklagan, tamamen felsefi bir galigmayds. Zihni, baghlik ve ba-
gimhliklardan 6zgiir kilmanin cazibesi tizerine odaklanmust.. Savag
sanatlan agisindan bakildiginda bu, zihni durmaktan ya da herhan-
gi bir durusa, teknige, rakibin kilicina ya da zihni 6zgiirce hareket et-
mekten alikoyabilecek herhangi bir seye sabitlenmekten korumak an-
lamuna geliyordu. Takuan'in anlattigina gére zihni durdurabilmek de-
mek, bozguna ugratmak demekti.

Her ne kadar kendisi de bir samuray ailesinden geliyor olsa da,
Takuan'in savag sanatlanyla ilgili anlayis1 kili¢ ustasi-sanatgis1 Mi-
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yamoto Musashi’den etkilenmigtir. Takuan 1629'da Tokugawa y6-
netiminin dinsel veraset haklan iizerine politikalarina muhalefeti ne-
deniyle kuzeydeki Dewa eyaletine siirgiin edildi. Dewa’da daimyo
(feodal bey) Matsudaira'nin emrine verildi. 1631'de kaynaklara
gore Musashi, kiigkullanma tarziru géstermek icin Masudaira Dewa
no kami adindaki bagka bir daimyo tarafindan davet edildi ve aym
bolgeyi ziyaret etti. Eger s6z konusu daimyolar ayni kisiyse, soz ko-
nusu feodal bey iki yetenekli adami tamgtrmus, bir gece ya da bir-
kag giin boyunca kilig ustalarninin tarbgmalanni ve belki de Zen'in uy-
gulamalarin: gostermelerini saglamus olabilir. Takuan ve Musashi’nin
doviis sanatlariyla ilgili esas varsayimlarindaki benzerlikler, bu bu-
lugmanin Dewa’da olmasa dahi, bagka bir yerde gerceklestigini gos-
termektedir. Tkinci etkili kitap (kronolojik olarak tigiinciidiir) Mu-
sashi’nin kendi caligmastydu. Bes Cember Kitabr 1643 ile 1645 yillan ara-
sinda yazild1. Takuan'in felsefi bakas agisinin aksine, Musashi’nin ki-
tabi kilig ustaligina pratik bir yaklagim getiriyordu. Okuyucuyu ayak-
larini nasil hareket ettirecegi, giines ve diger 1s1k kaynaklarina gore
nerede durmas: gerektigi, savunmasi ve hiicum etmesi gibi konu-
lardaki belirli taktikler hakkinda bilgilendiriyordu. Musashi'ye gore
bir kargillagmaya girmenin anlamu bir bagkasinin silahiyla 6lmek ya
daluzli ama etkili olmayan bir teknik uygulamaktan gok, kazanmakt.
Yine de sanatin alinda yatan diisiince yapisi Takuan igin oldugu ka-
dar Musashi i¢in de 6nemliydi. Ve bu zihni serbest birakmak, rakip
yenilmis gibi goriindiikten sonrabile asla durmasina izin vermemekti.

Bu azimlj, siirekli olarak hareket halindeki zihin sanatsal ve felsefi
agidan gogunlukla bir elinde cehaletimizi kesmek igin bir kilig ve di-
gerindeyse tutkularimizi baglamak igin bir ip tagiyan ve boylelikle
zihnimizi 6zgiir birakan goriintiisiiyle Budist Hint tannsi Fudo Myo-
o (Hareketsiz Aydinhk Krah) ile simgelegtirilmigtir. Belki de Takuan’in
calismasinin bir boliimiinii Fudo'nun tanurnlamasina adamasi ve mii-
kemmel bir sanatg olan Musashi’nin de bu tannrun, giiniimiizde hala
gorenlerde husu uyandiran hayret verici bir heykelini yapmig olmasi
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bir rastlanti degildir.

Kilig ustalig1 tizerine son klasik ¢alisma olan Heiho kadensho (Ha-
yat Veren Kili¢) (kimi zaman Savas Sanatlar: Uzerine Klan Gelenekleri
Kitabt olarak da anulmmugtir) 1630'lu yillarda Yagyu Munenori tarafindan
yazildi. Takuan'in gahigmasi kilig ustahigina Zen bakis agsinin ve Mu-
sashi'ninki ise pratik yaklagimin altini gizerken, Munenori bu ikili ara-
sindaki ince gizgide gidip gelerek, pratige dokiilebilecek felsefi bir alt-
yapinin yani sira, gercek uygulamalarim kendilerini de gostermeyi de-
nedi.

(alismanin felsefesi ya da psikolojisinin biiyiik bir lasmi, Munenori
icin arkadas: ve akil hocasi Takuan tarafindan yazilmig Hareketsiz Bil-
ginin Gizemli Kayitlari'm temel almugtir. Munenori, calismasinda ben-
zer gekilde, zihnibaghhklardan ya da onun deyisiyle “teknige kars ag1-
nilgi ya da kazanma diigiincesiyle ortaya gtkan hastahklardan” 6zgiir
kilmak tizerinde durmusgtur. Bu tip bir hastahk i¢in sundugu care ise
paradoksal olarak ayni seyden daha fazla uygulamaktr. Bir civi digerini
yerinden ¢ikarmak i¢in kullanilabilir. Yogun 6zdisiplin ve Zen pren-
siplerini derinlemesine kavrayis, bu yolda bagarih olabilmek igin ki-
lit noktalardir. Munenori uygulamalarin: inceligiyle ve sanatiyla taninan
babas1 Seki-shusai ile babasinin efsanevi 6gretmeni Kamiizumi Ise no
kami Hidetsuna gibi atalarindan miras almugtir. Bu adamlarin her biri
aldiklar teknikleri gelistirmig ve onlari ¢ok daha ileri tagimigtir. Mu-
nenori {inlii kiligsizlik ilkesinin de dahil oldugu bu teknikleri en mii-
kemmel haline doniigtiirmiis ve bu savag sanatlarim1 Yagyu Shinkage-
ryu okulunda &grencilerine aktarmugtir. En cogkulu dgrencilerinden bi-
rinin, arayislarla gok az zaman harcamig ve sonucunda pratik sonug-
lar elde etmig bir adam olan tigtincii Tokugawa Shogunu lemitsu ol-
mas1 bu okulun etkisinin bir gostergesidir.

Munenori yagiti Miyamoto Musashi'nin zidd1 bir goriintii olug-
turmugtur. Inarulmaz bagarnlara sahip Musashi inat¢ bir gekilde kim-
se tarafindan egitilmedigini savunmustur ve nereden geldigi bilin-
memektedir. Diger yandan Munenori'nin kesinlikle giiglii bir miras:
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vardir; kisisel maharetleriyle tarumlanamayacak baganlaryla tinlii ol-
musgtur. Varhgim kesin bir bigcimde atalariyla tanimlamis ve bu konu-
da en 6nemli kitabin1 6nce Kamiizumi'nin, daha sonra babasinin ve
son olarak kendisinin adiyla imzalayacak kadar ileri gitmigtir.

Heiho kadensho halihazirda 6grenilmis teknikleri hizlandirabilen,
dikkatlice agiklanmmus talimatlariyla ileri uygulamalarin éniinii aga-
cak bir kitaptir. Ogrencinin yiizlesmek durumunda kaldig psikolo-
jik engelleri ortadan kaldirabilecek diistincelerle dolu bir kaynaktir
ve kilicin 6liimden ¢ok yasam araci olarak kullanilmasini temel alan
bir felsefesi vardir.

Kendi yerel tmanmn yam sira Tokugawa hiikiimetinin de poli-
tik yonetimine katilmig bir adam olan Munenori kil pratigini, 6g-
renciyi kamil insan haline getirmek igin bir yol olarak gérmiistiir. Mu-
sashi'nin kilig ustaliginin amaa “kazanmak”tir. Gergi s6z konusu “ka-
zanma” hangi bicimde olursa olsun dururnu anlama ve ona gore ha-
reket etme yetenegini de kapsamaktadir. Munenori ise meseleye bas-
kabir agidan yaklagsmayi tercih etmistir. Babasinin ve Takuan’in 6g-
retilerini temel aldig1 g6zlemleri sonucu, amaan biitiin bir duyguyla
“beslemek” ya da“hayat vermek” olarak tanurmnlamugtir. Heiho kadensho
bu diistince ¢ergevesinde bir kiligla ¢alisma yolu sunar.

Heiho kadensho Yagyu Shinkage-Ryu'nun ana metni olarak nitelen-
dirilir. Ancak bu s6z konusu okulunilkeleriyle ilgili tek cahsma degildir.
Munenori'nin kendisi de konuyla ilgili kisa ¢alismalar kaleme almig-
tir. Babasi Sekishusai da hem kendi stiline hem de savag sanatlarina
genel bir bakig ags1 igeren bir teknikler rehberine ve cesitli siirlere imza
atmugtir. Oglu Mitsuyoshi (bazilan tarafindan ailenin en iyi kilig ustasi
olarak adlandirlmgtir) ise Yagyu prensiplerini anlayist ve stili iizeri-
ne sayisiz ayrintili kitap kaleme almugtir. Bir de Zen rahip Takuan’in,
Heiho kadensho'nun felsefi altmetni olarak gortilebilecek Fudochi shinm-
yoroku adl1 galismast ve yine Takuan'mn bir diger kisa ¢alismasi olan Ta-
iak: vardir. Bu son ¢alisma Munenori'nin yagitlarindan biri olan Itto ki-
li¢ okulunun énemli isimlerinden Onno no Tadaaki tarafindan yazil-
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mis olabilir. Ancak Munenori'nin diigiinceleri hem ¢alismanin kendi-
sine hem de Takuan'layaptigi tartismalardaki prensiplere yakindir. Mu-
nenori’'nin diiglincelerini netlegtirmek ve genisletinek agisindan bu ga-
lismalardan notlar eklemeyi uygun gordiim.

Orijinal metin ve notlarin gogunda 1985'te Iwanami Bunko tarafindan
yayimlanmig ve Watanabe Ichiro tarafindan diizeltilmis Heiho kadensho
orneginden yararlandim. Bay Ichiro’ya hem bana yardima olan 6zel
notlar1 ve hem de 6zenli 6gretmenligi icin borglu ve minnettarim. Kat-
kilar1 olmaksizin, Munenori’'nin Cince ve Budist felsefi terimlerle be-
zeli zorlu ¢alismasinin derinligine inmek gok daha giig olacakt.

Ayni zamanda yukarda bahsi gegen geviriler ve yazim projeleri si-
rasinda bana cesaret veren Kodansha International’in iist diizey y6-
netici editorii Kuramochi Tetsuo’ya; bu ¢alisma boyunca bana reh-
berlik ve editorliik yapan Elizabeth Floyd’a da minnettarim. Ig ar-
kadagim, yazar ve Yagyu Shinkage-ryu’nun kilig yolunu izleyen Dave
Lowry’ye anlayish gbzlemleri ve bu projeyle ilgili aragtirma &neri-
leri igin 6zel bir gasso; Meik ve Diane Skoss’a ise yardim ve cesaret-
leri icin tegekkiir bor¢luyum. Esim Emily’ye taslaklartizerindeki 6ne-
rileri ve aylarca ortadan kaybolmam kargsisinda gésterdigi sabir igin
goniilden siikranlanimi sunuyorum. Son olarak her zamanki gibi mer-
hum profesorlerim Hiraga Noburu ve Richard McKinnon’a en derin
saygilaruru, Munenori'nin vefat: tizerine lemitsu’nun sézleriyle ifa-
de etmek istiyorum; “Eger burada olsalard, onlara sorabilirdim.”

Yapilan hatalarin herhangi biri ya da tiimii bana aittir.

WILLIAM SCOTT WILSON
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GIRiS

1615 yazinda Toyotomi ailesi ve destekgilerinin etkisine bir son ver-
meye karar veren Tokugawa giigleri, Osaka Kalesi'ni kusatmsti. Kale
neredeyse zapt edilemezdi ve atmig bin savasa tarafindan savunuluyordu.
Etrafindaki askerler ise bu rakamin neredeyse iki katiydi. Saldirlar ve
karg: ataklara ragmen her iki taraf da tatmin edici bir bagar kazanamu-
yordu. Tokugawa tarafirun sayisal iistiinliigiine ragmen, savas berabe-
re gibi goriiniiyordu. Tabii ki zaman saldiran tarafin igine yarad.

Giiniin birinde bu bezgin hava, Kimura Shigenari tarafindan yo-
netilenyirmi ya da otuz askerin siirpriz bir saldir1 yapip, Shogun To-
kugawa Hidetada'nin kampina! girmesiyle son buldu. Shogun'un
adamlan, saldirganlarin hizli bir sekilde Shogun’a ulagmasi kargisinda
sagkina donmiigtii. Ancak birden kargilarina Shogun’un atinin hemen
yaninda sakin bir sekilde dikilen orta yaslarda bir samuray ¢tkt.

Adamlar samuraya dogru ilerledi ve samuray sagirtic1 bir hiz, el
cabuklugu ve zarafetle saldirganlarin yedisini 6ldiirdii. Shogun’un
korumalarina yeniden bir araya gelmeleri ve karg1 saldin diizenle-
meleri i¢in zaman kazandirdi. Shogun’u tehlikeden uzaklagtirdiktan
sonra yeniden pozisyon aldi. Bu orta yagh samuray, Shogun’un ki-
lig ustasi ve Shogun’un en giivenilir adami olarak taninan Yagyu Ta-
jima no kami Munenori idi. Hidetada, Munenori'nin dojosundaki ders-
lerine defalarca katilmus olmasina ragmen, kirk dort yasindaki 68-
retmeni ona ilk defa kilig ustaligini yasam ile 6liim arasindaki ince
cizgi lizerinde gostermigti. Shogun’un o gece yattiginda kafasinda-
ki diisiinceleri tahmin etmek gii¢ degildi; biiyiik bir olasilikla ogret-
meninin dersler sirasinda verdigi talimatlar1 artik daha dikkatli din-
lemeye karar verdi. Kale diisiip de Edo’ya dondiikten sonra bambudan
antrenman sopasin ¢ok farkli bir ama¢ duygusuyla eline alacakt.

Peki, kimdi bu Munenori?
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BASLANGIC

1594'te gelecegin Tokugawa Shogunu Ieyasu yaklasmakta oldu-
gunu diisiindiigii olaylarla ilgili hazirliklarin1 tamamlamaya caligi-
yordu. O anki hiikiimdar Toyotomi Hideyoshi'nin degismesi i¢in dért
y1l daha gegmesi gerekiyordu. Oysa elli sekiz yagindaki lider ¢oktan
baz zihinsel yetersizlikler ve olast fiziksel rahatsizhklarin igaretleri-
ni gostermeye baglamigt. Hideyoshi, riskli ve son derece maliyetli olan
Kore'nin ele gegirilme diisiincesini saplant: haline getirmis, Cin Im-
paratorlugu’nun nihai fethi igin can atryordu. Ieyasu’nun diigiince-
sine gbre bu maceraninbagarisiz olmasi kagirulmazdi ve boyle bir du-
rumda Hideyoshi'nin pozisyonu zayiflayacakt.

leyasu akilh bir adamds, gereksiz maceralara girismezdi. Genel-
de tiim olas1 sonuglan degerlendirmekten hoglanirdi. Diger daim-
yolarla olan ittifaklar, ani kararh bir saldirida sayica biiyiik bir giig
olusturabilmek agisindan ¢ok 6nemliydi. Ama leyasu savaslarin faz-
la miktarda asker olmaksizin da kazanilabilecegini biliyordu. Geril-
la savasimin ve bolgelere fark edilmeden girip ¢ikabilecek zeki
adamlarin gerekli olabilecegi zamanlar da vardi.

Ieyasu bilhassa sadakatten etkilenirdi. Askerleri, diigman peglerine
dustiigiinde bile hig kayip vermediklerinden bahsederlerdi. Bu, adam-
lanna karg: gosterdigi ilginin yam sira, daha en bagindan miittefik-
lerini iyi sectiginin de bir gostergesiydi.

leyasu aynu zamanda yetenekli ve cogkulu bir kilig ustasiydi. Co-
gunlukla giine dojoda pratik yaparak baglardi. Ve her zaman seckin
Ogretmenlerin araysi igindeydi. 1594 yihirun ortalarinda Ieyasu, birgok
farkl sebeptenilgisini geken Yagyu Sekishusai Muneyoshi ile tanigmasi
gerektigini hissetti. Sekishusai, iilkenin en 6nemli kili¢ ustalarindan biri
sayihyordu. Hatta silahl1 bir adami herhangi bir silah kullanmadan et-
kisiz hale getirme teknigini miikemmellestirdigi —bu, cogu kez denenmis
ancak bagsanlamamigt- bile s6yleniyordu. Bagkent Kyoto'dan ¢ok uzak-
ta olmayan Yamato’daki toprak sahibi soylulann yagadig bir vadiden
geliyordu. Ailesi buray1 nesillerdir yénetmekteydi. leyasunun ilgisi-
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ni geken, 1585'te Toyotomi tarafindan vergi vermemek igin tarlalar:-
1 gizledigi siiphesiyle Sekishusai'nin topraklarn biiyiik bir boliimiine
el konulmug olmasiydi. Bir o kadar 6nemli olan diger etken ise Se-
kishusai'nin karsi, Shunto Gozen’in Okuhara ailesinin kiz1 olmasty-
d. Bu aile, Iga yakinindaki bolgede ¢ok giigliiydii. Ninja ad: verilen
tinlii savaggilar burada casusluk ve adam dldiirme konularinda egi-
tiliyordu. Bir giin leyasu, o zamanlar atmig alt1 yaginda olan Sekishu-
sai'yi gehrin hemen disindaki Takagamine’de bulunan villasina davet
etti. Sekishusai’ye Hosokawa giiglerinin Odawara Kalesi'ne saldirisi
sirasindaki gorevinden yeni donmiis yirmi iki yagindaki oglu Mune-
nori eglik ediyordu. leyasu ise elli ti¢ yagindayd.

Yagyu klanindan bu iki adam Takagamine’e geldiklerinde, onla-
ra biiyiik sayg1 gosteren leyasu tarafindan samimiyetle kargilands-
lar. leyasu ‘bagarili kili¢ ustasina’ Yagyu klanmin Shinkage-ryu
prensiplerini nasil yorumladigim sordu; kiligsizhik teknigiyle ilgili ay-
rintih ve 6zel bilgi istedi. Baba ve ogul tarafindan anlatilan bu gizemli
pratiklerden oldukga etkilenen ama herhangi bir gésteri olmaksizin
tam olarak ikna olamayan Ieyasu, sonunda tahta bir kilic eline alip
yagh ancak hala gtiglii olan Sekishusai’den 6zel bir kargilagma iste-
di. Yagyu geleneklerine gore miisabaka su sekilde gergeklesti:

Sekishusai kollarin, bilekleri dizlerine degecek sekilde 6niinde sal-
landirds, viicudunu bir top gibi yuvarlaklagtirdi ve bu gekilde higbir
zorluk gekmeden yiiriidii. Ieyasu derhal ona dogrudan saldirdi. Bu
hareketiyle birlikte, Sekishusai’nin sol yumrugu “bir maymunun giig-
lii kolu” gibi yukan kalkty; Ieyasu’nun iki eliyle birlikte tutmakta ol-
dugu kihar kavradi. Ieyasu'nun kilici o an havaya firlady; Sekishusai
solkoluyla Ieyasu’yu sararken, sa§ yumruguyla geng diismaninin gog-
siine vurdu. Ieyasu kahn viicudu iizerine bir haori giyiyor olmasi-
na kargin sendeleyerek geriye gitti.

Ieyasu son derece etkilenmigti ancak nazikge konuklarna ikindi bir
miisabaka igin 1srar etti. Bu miisabaka da hizla ayn sekilde sonug-
laninca, leyasu inadiigin 6ziir diledi ve yenilgiyi kabul etti. Hemen
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orada Sekishusai'ye iinlii demirci Kagenori tarafindan yapilmig bir
kilig hediye etti. Sekishusai’nin tekniginin egsiz kalitesini ve karak-
terinin olgunlugunu hisseden leyasu hemen icinde Sekishusai’yle olan
iligkisini asla kesmeyecegini de belirten bir maddenin yer aldig bir
Ogretmen /dgrenci anlagmast hazirladi.

Ieyasu kibarca kendisine 6zel 6gretmeni olarak hizmet edip ede-
meyecegini sordugunda, Sekishusai ileri yagint mazaret olarak gos-
terip, yerine oglu Munenori'yi 6nerdi. Bu anlasmadan sonra Sekis-
husai Yagyu-mura’ya geri doniip rahip oldu. Munenori ise leyasu'nun
kilig 6gretmeni ve kigisel muhafizi olarak kald:.

Bu hikdye Munenori'yi Yagyu Shinkage-ryu’nun énderi olma sii-
recinin gkis noktasi oldugu i¢in ok 6nemlidir. Ve bu ayn1 zamanda
yasamundaki iki 6nemli olaydan biri oldugu igin kariyerinin yonii-
nii degistirmistir. Diger olay kendisi heniiz dogmadan birkag y1l 6nce
gerceklesmigtir. Iste bu nedenle biraz geriye gitmemiz gerekecektir.

1559’da Kamiizumi Ise no kami Hidetsuna adindaki kili¢ ustasi;
eski bagkent Nara'min yakinlarinda, iki yakin 6grencisiyle, yani oglu
Hidetane ve kuzeni Hikita Kagekane ile seyahat etmekteydi. Ka-
miizurmi zamaninn en baganh lalig ustalarindan biri olarak kabul edil-
mekteydi. Geleneklere gore, 6gretmenleri arasinda kim oldugu ko-
nusunda birgok rivayet olan lizasa Yamashiro no kami Choisai'nin
ogrencisi Matsumoto Masanobu (1543-?) yer aliyordu. Matsumoto,
Kashima gelenegine bagh bir kilig ustasiyds; yirmiden fazla savagta
yer almig olmasina kargin, hig birebir diiello yapmamugt. Biiyiik bir
olasilikla atmig yedi yagmda, bir savagta ya bir mizrak ya da bir ok
yarasindan 6lda.

Kamiizumi, Matsumoto’dan ichi no tachi ya da hitotsu tachi ola-
rak anilan, rakibin alaruna dikkat gekicibir sekilde girip, saldinyi bag-
latmak yerine gostermek ve kendi vurusunu yaparken digerini kes-
mek iizerine kurulu? tiiyler iirpertici bir teknik dgrenmigti. Bu tek-
nik, olaganiistii bir zamanlama ve mesafe sezgisi gerektiriyor, en ufak
bir yanhs hesaplamaya dahi izin vermiyordu.
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Kamiizumi'nin aym zamanda Kore ve Cin kiyilanindaki korsan-
lara katildigina inanilan gogebe ve efsanevi kilig ustasi Aisu Ikosai'nin
(1452-1538) gozetiminde de cahstigh diisiiniilmektedir. Ikosai kilig tek-
niklerinde hayvan davraniglanmu ve dalgalarin ritimlerini temel al-
mugtir. Belki de béylelikle tekniklerinin Cin imparatorlugu’nda dahi
sanatolarak ¢alisilmasini saglamigtir. Her ne kadar stillerin adlan ¢o-
gunlukla sayisiz farkh sahsiyete atfedilmis olsa da, Kage-ryu stilini
gelistiren gergekte Ikosai'nin kendisidir. Bu, mekanik tekniklere y6-
nelmekten gok rakibinin zihnindeki hareketleri tahmin etmeye ve bu
diigiincelere onlar daha harekete déniismeden kargilik vermeye da-
yanan birdoviis tarzadir. Kamniizumi, gok gesitli dgretmenlerinden edin-
digi bilgileri Shinkage-ryu adini verdig;i stile déniistiirdii. Bir Zen mii-
ridi olarak ayni zamanda “giinlitk zihnini” yiiksek bir seviyeye ta-
sid1. O kadar sogukkanlydi ki, yiiziinden ne diigtindiigiinii ya da his-
settigini anlamak kesinlikle miimkiin degildi> O dénemin en iyi ki-
lig ustalar bile onunla ilk kargilagtiklar1 zaman yeteneklerini yarg:-
lamakta zorlaniyorlard1.

Kamiizumi'nin merhamet hissi Budizm’e bagl olarak gelismisti
ve Sengoku doneminin ikinci yansinda gordiiklerinden dolay1 aa ge-
kiyordu. Bir seferinde Myokoji Tapinag yakinlarindaki Owari Eya-
leti’'ne yolculuk ederken, o ve iki 6grencisi kiigtik bir kuliibenin et-
rafinda toplarurug bir grup heyecanl insanla kargilasti. Neler oldu-
gunu sorduklarinda, Kamiizumi’ye bir ocugun hirsiz ya da deli bir
adam tarafindan kagirildig1 ve saatlerdir kuliibenin i¢cinde bogazin-
da bir kiligla tutuldugu séylendi. Kasabalilar higbir kurtarma plan
yapamamiyards, ancak Kamiizumi sessiz bir sekilde bir rahibin ciip-
pesini 6diing ald, kafasini kazidi ve kuliibeye elinde iki piring dolu
kaseyle yaklagt. Adamun o kadar uzun siiredir aakrrus olabilecegi-
ni diigiintiyordu. Cok gegmeden késelerden birine uzanmasi i¢in ada-
mu kandirdi. Sonra da higbir silahu olmaksizin kuliibenin igine dal-
di, adam etkisiz hale getirdi ve kimseye zarar vermeden ¢ocugu kur-
tardi.?

17



Kamiizumi, Ikosai ve Matsumoto’dan tekniklerin yani sira zihne
yogunlagmay1, rakibin zihnine girebilmek igin kendisininkini kul-
lanmayi ve zihnini ya da bir sonraki hareketini asla belli etmeyecek
sekilde disipline olmasi gerektigini 6grenmisti. Temelinde saldirganhk
yerine merhameti barindirmasina ragmen, zihni ayin su iizerindeki
hali veya aynadaki bir yansima gibi, rakibinin zihnini yansittyordu.

1559’da Kamiizumi, Nara’daki Hozoin Tapinagi'mn Budist rahi-
bi In’ei ile tarugtinlds. In’ei birgok silahi ustaca kullanabiliyordu. An-
cak ozellikle mizrak kullarurrunda uzmanlagrmug, bu silahla miicadelede
kullanilan tekniklerin kokten degismesini saglamusti. Ayrica tinlii ki-
lig ustasi Yagyu Sekishusai Muneyoshi’nin de yakin bir arkadagiyd.
Ya hem Kamiizumi hem de Sekishusai'ye olan hayranligindan ya da
muzipliginden, In’ei, Miyamoto Musashi'nin bundan kirk yil sonra
In’ei'nin &grencilerini yenecegi ayni tapiagin topraklarinda, bu iki
kil ustas igin bir miisabaka ayarladi. Muneyoshi bir tahta kilia (bok-
ken) kavradh. [lk kargilasmadaki rakibi, Kamiizumi’nin kuzeni Hikita
Kagekane, Sekishusai'nin daha 6nce hi¢ gormedigi kili¢ benzeri bir
silahi tutuyordu. Fukuroshinaidenen bu silah ashnda Kamiizumi'nin
merhamet anlayiginin bir diger gostergesiydi.

Bu, iizeri kaputla kapli uzun bir bambu olan ve daha sonra gelig-
tirilerek hikihada (“kurbaga derisi”) shinai adim alan fukuro shinai ile
pratik yapmak Shinkage-ryu’ya has bir 6zellikti. Bu, yiiksek kalite-
de bir inek ya da at postunun vernikle sertlestiriimesinden elde edi-
lirdi. Islem gormiis derinin iizerindeki sayisiz kingikliklarin kurba-
ga derisine benzemesinden dolay1 bu adi almigti. Bambu kihcin kab-
zas1 yaklagik on beg santimetre uzunlugundadir ve bambunun sek-
lini korur. “Bigak” yaklagik altmig santimetredir, sayisiz seride ayri-
11 ve “kurbaga derisiyle” kaphdir.

Ogrenciler fukura shinai ile gergek kiliglarla savagircasina birbirle-
rine vurabilirler. Bu, sert tahtadan yapilan bokken ile miimkiin de-
gildir. Bu aletle kisi ya vurugunu “yapmal” (tsumerru) ve rakibinin
bokken'ini devirmeli ya da “kili¢” koruyucusunun tabanina saldir-
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mahdir. Bu sekilde yaralanmalar s6z konusu olabildigi i¢in, pratik-
ler cogunlukla kata ya da gerceklikten uzak sekillerdeki alighrmalar
biciminde yapilmaktadr.

Sekishusai, Tomita ve Shinto stillerinde bagarih bir kilig ustastyd1
ve Nara-Kyoto bolgesinde oldukga korkutucu bir iinii vardi. Heniiz
otuz bes yaginda olmasina kargin, say1siz savagta bulunmus, hakli bir
dzgiiven kazanmugt. Iste bu yiizden, ustanin kendisi tarafindan de-
gi, bir kihig ustasi izlenimi dahi vermeyen 6grencisi Kagekane tara-
findan iki kez yenilgiye ugrayinca sagkinliga diistii.

Sekishusai'nin gururu zedelenmisti, iste bu yiizden elli beg ya-
sindaki Kamiizumi'nin kendisiyle bir kargilasmaistedigini 6grenin-
ce cok sasird1. Ve boylece ikili karsi karsiya geldi. Ancak birkag da-
kika gecmeden Sekishusai dizlerinin iizerine ¢6kiip yenilgiyi kabul
etti. Oysa heniiz higbir sey olmamis, herhangi bir hareket gercek-
lesmemisti. Geng adam sadece ayakta dikilmis ve saldin yapabilecegi
herhangi agik bir nokta bulamamigti. Mag, Sekishusai’nin bu gerge-
i giiclii bir sekilde kavramasiyla son buldu.

Aslinda, onlan karg1 karstya getiren; Kamiizumi'nin Sekishusai'nin
anlayis ve yeteneklerini, iki kez yenilmis bu kilig ustasiyla mag ya-
pacak kadar farkina varmastydi Bu geng adam egitilmeye degerdi.

Sekishusai ve In’ei, Kamiizumi’den egitim rica ettiler ve aldilar. Se-
kishusai, yagh adam ve iki 6grencisini sonraki iki y1l boyunca kalip
teknikleri, felsefeyi ve Shinkage-ryu’nun gizemlerini 6grencilere ak-
tardiklan Yagyu-mura’daki villasina gotiirdii. Sekishusai'nin bu ta-
lebinin sonraki sonuglari, Yagyu Shinkage-ryu’nun gelisimi olarak ken-
dini gosterdi. Bu, ayn1 zamanda Munenori’nin yillar sonra miikem-
mellestirecegi ve Japonya’'daki en iistiin kili¢ ustalar okuluna do-
iigtiirecegistildi. Iste dogumundan on iki y1l énce Munenori’'nin ha-
yat1 boyle degismisti.
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GECMIS

Kizu Nehri'nin kollar1 giiney ve batiya dogru, Kyotoile Nara bol-
geleri arasma yakin bir gekilde akar. Kuzeye, Kyoto sehrine don-
mesinden birka¢ mil 6nceki bir noktada, giiney eteginde gizli ka-
sabalarin ya da kakurezato’larin bulundugu Kasagi Dag1 bulunur.
Bu tip kasabalarin gogu neredeyse her yonden algak ama sivri dag-
larla gevrelenmisgtir. Ve ytizyillardir bu kasabalara ancak dar gegit-
ler ya da kiiglik ve engelli patikalarla ulagilabilmektedir. Bu giris yol-
lan ilk giiglii kis firinalariyla birlikte kar altinda kalir. Dag girigle-
ri ve vadi patikalar1 da neredeyse fark edilmeyecek kadar zorludur.

Kakurezato adh verilen bu kasabalar Japon tarihinin baglangiandan
bu yana yenilmig samuraylar i¢in miikemmel bir siginak olmusgtur.
Sehre ya da 6nceki yurtluklarna dénmeleri miimkiin olmayan bu
adamlar, her seyden uzak olan bu yerlerde kendilerini giivende his-
setmistir. Cogunlukla buralarda kendilerine yeni evler inga edip ta-
rimla ugraghlar. Birgogu ise koklerini unutmayarak savag gele-
nekleriyle ilgili yeteneklerini sonraki nesillere aktardi. Bu gizli va-
dilerde dikkati dagitmadan ve ¢ok fazlailgi cekmeden savag sanatlan
galismak adeta hayatin bir pargasiydi.

Yagyu-mura, kuzeybatidaki casusluk alaninda yetenekli ailele-
rin yuvasi Iga gibi, s6z konusu bolgedeki kasabalardan biriydi. M.S.
645’ten beri insanlarin yasadig1 bu bélge miikemmel kilig ustalar
gkarmasiyla nam salmugti. Yagyu klam atalanmn izini on birind ytiz-
yilakadar takip etmigti. Aile adim Kamakura déneminde (1192-1333)
aldiklar1 tahmin ediliyordu. Daha sonra kendi 6zel bolgeleri hali-
ne gelen kasabay1 y6netme sorumlulugunu da tistlenmiglerdi.

Her ne kadar Yagyu-mura gizli bir kasaba olsa da, on altina yiiz-
yilla birlikte etrafinda geligen savaglarin igine gekilmekten kurtu-
lamadi. Oldukga az sayidaki asker -Koyagyu Kalesi'ne yerlesmis yak-
lagik bin adam bir giin bir daimyo, bir giin diger daimyo adina- sa-
vagmalari ve bazen de onlara yenilmis daha biiyiik giiglere katilip
hizmet etmeleri i¢in zorlaruyorlardi. Bu dénem boyunca kiigiik klan-
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lar kendi organizasyonlarim giiglendirmekle kalmads, ayni zamanda
daha biiyiik askeri klanlann arasinda yer alabilmeyi de grendi. Boy-
lelikle, kili¢ kullanma ustalig1 Yagyu’'nun savag sanatlanmn bir par-
cast haline geldi. Klanlann kurtulusu askeri beceri, politik zeka ve
diger gelismis sanatlara ilgi gostermeye baghyd.

Yagyu Mataemon Munenori 1571 yilindadogdu. Bes erkek ve alti
kiz kardesin en kiigiigiiydii. Aym y1l en biiyiik agabeyi Shinjiro Yos-
hikatsu, babasina bir savagta eglik ederken ikinci kez kalgasindan
tiifekle vuruldu ve katiiniim kaldi. Ikinci kiigiik kardesi Kyusai ve
tiglincti kardes Tokusai saglanru kaziyip Budist rahip olmuglardi. Dor-
diincii erkek Goroemon geng yasta kasabay1 terk etmis, Kobayakawa
Hideaki'nin hizmetine girmigti. Goroemon daha sonra kendi kilig
ustalig1 okulunu acacakti. Ancak en kiigiikleri ve savag sanatlar1 ag-
sindan biiyiik umutlar vaat eden Munenori, pratiklerine ¢ok geng
yasta baglamusgti. Yine de Yagyu-mura’da gegirdigi genglik yillan ol-
dukca sakindi.

Kamiizumi’den® inka’yr aldiktan sonra, Sekishusai zamaruru ki-
Ixg stilini miikemmellegtirmeye adayabilmeyi ummugtu. Ama iilkede
ve yakin bolgelerde yasanan karigikliklar, malikdnesinde rahatsiz
edilmeden oturabilmesine imkan vermiyordu. O da Nobuna-
ga'mun, Ekim 1569'da Ashikaga Yoshiaki'yi Shogun olarak belirle-
mesiyle birlikte, Sekishusai Yamato bolgesindeki on iki bin kigilik
biiyiik orduyu y6netme goérevine cagirildi. Ilerleyen yillarda Se-
kishusai, Nobunaga ve Yoshiaki arasinda bir gesit arabuluculuk gor-
evini iistlendi ve ¢ok gegmeden Shogun ile yakinlagt. Ancak bu du-
rum, Nobunaga'mn Shogun’u yok etmeye ve Yoshiaki'yi 1573'te Kyo-
to’dan siirmeye karar vermesiyle, onun agsindan bir dezavantaja
dondistii.

O zamanlar kirk bes yasinda olan Sekishusai, neredeyse bes y1l
boyunca iki adam ve memurlarn arasinda kosturmus, paylagmak-
ta olduklan giiciin hassas dengesini korumaya ¢alismugti. Oysa sim-
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di hayal kainkhigina ugramigt. Gorevinden istifa etti, Yagyu-mura’ya
geri dondii ve kendini Shinkage-ryu’da bulunan Shinto, Nen ve To-
mita stillerini birlegtirmeye adadi. Sonraki yirmi bir y1l boyunca elin-
den geldigince diinyadan uzak kalmaya ¢aba gosterdi.

1582'nin Haziran ayinda, Nobunaga, kendi generallerinin biri ta-
rafindan ihanete ugradi ve 6ldiiriildii. Boylece gii¢ Toyotomi Hi-
deyoshi’ye gecti. Ancak bundan {i¢ y1l sonra, belki de politik ne-
denlerdendolay1 Hideyoshi, Sekishusai’yi vergiden kagmak icin top-
raklanru saklamakla suglad1. Miilklerinin biiytik bir kismina el koy-
du ve Yagyu klarunun birkag y1l boyunca dagiimasina yol agh.

On dort yagindaki Munenori, bir sonraki y1l Hosokawa klaninin
hizmetine girdi. Ama 1594'te yirmi ii¢ yagina geldiginde ailesini zi-
yaret etmek i¢in Yagyu'ya geri dondii. Ve sonrasindaleyasu’dan Ta-
kagamine’deki villasinda kendisini ziyaret etmeleri i¢in gonderilen
s6z konusu davet geldi.

Kyoto gevresindeki bu kiligsizlik gosterisi Ieyasu’yu beklenme-
yen bir sekildeetkilemisti, ¢linkii kendisi ani kararlar alacak bir adam
degildi. Aym zamanda Yagyu'nun minnettarligina sahip olmamn
lojistik avantajlarim1 da anlamamug degildi. Sekishusai’yle hemen ya-
zil1 bir anlasma yapmakla kalmayip, geng¢ Munenori’yi de yanina
kigisel kilig ustasi olarak aldi. Muhafizlari ayrica hem babaya hem
de ogluna olaganiistii degerlibir seylerhediye ettigini de bildirmistir.
Hig siiphe yok ki gelecegin Shogun’u, Munenori'nin keskin zeka-
sim1 ve yliksek kavrama yetenegini ve bu potansiyeli yalkaranda tut-
manin gerekliligini fark etmisti. Bu sadece kendisi igin degil, ondan
sonraki nesiller i¢in de biiyiik 6nem tagiyordu. Ayrica geng adamin
kihg ustaligindaki yetenekleri ve dzellikle Yagyu sanatinin kilica 5nem
vermeyen tekniklerinin bagaris1 onda hayranlik uyandiriyordu.

Sekishusai ve Munenori 6gretilerinde merkezi bir rol oynayan bu
teknigi leyasu’ya, cogunlukla bu bilgilere sahip olmayanlan etki-
lemek i¢in kullanilan gizemli ispatlara gonderme yaparak degil, do-
viislin mantik kurallar {izerinden giderek agikladilar. O donemde
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anlatilanlan asla bilemeyecegiz. Ancak yillar sonra Munenori soy-
le yazmigtir:

"Kihgsizlik teiminin anlamui rakibinizin kihani elindenalmak de-
gildir. Kendi kihicimzi ortaya gikarmak ve hatta isim yapmak anla-
mina da gelmez. Kiligsizligin anlamu elinizde kiliciniz olmadig hal-
de bagkas: tarafindan kesilmemektir...

Eger rakibiniz kilicinin elinden alinmasini istemiyorsa, bu hare-
keti yapmak igin 1srar etmemelisiniz. Kiligsizlik aym1 zamanda ra-
kibiniz bu tavir i¢cindeyken onun kilicinu almamak anlamina da ge-
lir. Zihni kilican kargi tarafa vermemekle dolu olan bir adam, raki-
bini kesme amacini unutur. Sadece kilicini size vermemeyi diigii-
niirken biiyiik bir olasilikla sizi kesmeyecektir..

Kiligsizlik ad1 verilen sey, bir adamin kiliani almak degil, tim uy-
gulamalan 6zgtir bir sekilde kullanabilmektir. Elinizde bir kiicimiz
yoksa ve rakibinizin kilicin1 kendi kiliciniz olarak kullanmak isti-
yorsanuz; elinize gegen her geyi kullanmalisiniz. Elinizde bir yelpaze
dabhi olsa, rakibinizin kilicin1 yenebilmelisiniz. Kiligsizlik, igte tam
da bu davranigtir.”

Ieyasu'nun yukarida bahsi gegen 6gleden sonra buna benzer bir
sohbeti dinlerken yagadig1 keyfi tahmin etmek hi¢ de zor degildir.

ASKERLIK HIZMETi

Ieyasu o dénemde, Toyotomi Hideyoshi'nin emirleri dogrultu-
sunda Fushimi Kalesi'nin ingaatina yardim ediyordu ve Takagamine'i
ana kampi haline getirmisti. Sonraki beg y1l boyunca Munenori gii-
venilir kigisel egitmeni olarak Ieyasu’nun yakiminda ve boylece de
Tokugawa bakufu’su ya da diger bir deyisle hiikiimeti olacak bol-
genin gekirdeginde bulundu. Bir yandan Ieyasu’ya Shinkage-ryu sti-
linin kili ustah@im aktariyor, diger yandan da hizla “yagayan en bii-
yiik kili¢ ustas1” unvanun kazamyordu. Sekishusai’den ve politik
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yasamdaki kendi deneyimlerinden elde ettigi tecriibeler, Ieya-
su'nun giinliik hareketlerinden gézlemledikleriyle arhyordu. Ve bu
dersleri kil ustahgnin kendisinden temelde ayirmiyor olmasi Mu-
nenori’'nin zekdsinin bir kantiydi. Munenori'ye gore, yonetim sa-
natlannda uygulanan prensipler, savas sanatlarindaki kisisel ¢a-
tismalara da uygulanabilir ve biiyiik ordularin y6énlendirilmesine
kadar genisletilebilirdi.

1598'in sonuna dogru, biiyiik giiglerin ¢ok ge¢meden anlas-
mazliklara diisecegi artik belli olmugtu. Ayru yilin 15 Eyliil tarihinde,
Hideyoshi, Fishimi’deki sarayinda atmug iki yagindaykenhayata g6z-
lerini yumdu. Oglu Hideyori bes yasindaydi. Hideyoshi bagarisi-
n garantileyebilmek amaayla, oglu biiyiiyene kadar Japonya'y1 y6-
netmeleri i¢in bes tairo ya da yonetici se¢misti. Bunlar Maeda Tos-
hiie, Uesugi Kagekatsu, Mori Terumoto, Ukita Hideie ve belki de
Hideyoshi'nin en cémertdavrandig1 daimyo, Tokugawa Ieyasu idi.

Ieyasu ¢ok zaman kaybetmedi. 1600 yi1linin Ekim ayinda Seki-
gahara ovasindaki Toyotomi'ye bagh giiglere karg: saldinya gegti.

Bu savasg sirasinda Munenori sadece Ieyasu'nun yaninda durmakla
kalmadi. Onun yam sira bu hareketlilige Yagyu'lar da dahil oldu.
Sekigahara Savagi Japon tarthinin yoniinii ve Tokugawa klarurun ka-
derini degistirebilirdi. Ieyasu son yillarda sectigi tiim oyunculan-
m ¢ok dikkatli bir sekilde kullanmaliydi. Takagamine’deki alt y1l
onceki bulusmasinin meyvelerini artik toplayabilirdi.

Biiyiik kapismadan birkag giin 6nce, Munenori, leyasu tarafin-
dan Sekishusai’ye, Yamato bolgesinin feodal beylerini bir araya top-
lamasi ve savag alanina ilerlemelerini saglayarak diisman giigleri-
ni rahatsiz etmesini emreden bir mesaj iletmesi i¢in, génderildi. Ayru
zamanda Sekishusai’den, Iga ve Koga yakinlarindaki akrabalari ve
komsulariyla goriiserek onlan casus olarak hareket edip bilgi top-
lamalan ve diigmana olabildigince sorun yaratmalan igin ikna et-
mesiniistedigi de tahmin ediliyordu. Bunun yam sira Toyotomi’nin
yanindaki tereddiit etmeye baglamis olan feodal beylerle baglanti-

24



ya ge¢mesi de istenmis olabilir. Etraftaki yiiksek giivenlik 6nlem-
leri diisiiniiliirse, bu oldukga zorlu bir gérevdi. S6z konusu feodal
beylerden biri de, bir zamanlar Hideyoshi'nin gézdesi olangeng Kob-
ayakawa Hideaki idi. Hideaki, Sekigahara savaginda kilit adam gor-
evini gérmiistii ve sadakati tam olarak bilinmiyordu. Ancak bununla
birlikte kisisel kilig ustast ve muhafizi Munenori'nin agabeyi Go-
roemon Munetoshi’ydi. Munenori ve Munetoshi arasinda Toyoto-
mi’ye ihanet edilmesi konusunda gizli bir iletisim var miydi?

Ne yazik ki, bu tip gizli hareketler, benzeri sorularin cevaplan-
m ortaya ¢ikarmaya yardima olacak higbir iz birakmaz.

Bu diizensizligin tam ortasinda, savas alararun merkezinde ol-
masa da, Sekigahara’nin sirurlarinda cepheler agildi. Munenori, ba-
basinin bolgesine birkag asker géndermis, leyasu’nun habercileriyle
Chiryu olarak bilinen yerde bulusmustu. Savagtan bir giin énce, Yos-
higoe’de Ieyasu’yu kargilad1 ve Ieyasu emrindeki giiglere katildi. Sa-
vag gtiniinde, Toyotomi'nin samuraylar leyasu'nun ordusunun ana
gruplarina yaklastiginda, Munenori cesaretle savagti. Sekiz diisman
askerini oldiirdii ve digerlerinin de geri ¢ekilmesine neden oldu. Bu
bagari Ieyasu'nun goziinden kagmads; daha sonra oglu Hidetada'nin
iyiligi i¢in bu hikayeyi ona da aktaracakti.

Aslinda ne yazik ki, bu olaylardan 6nce savas alaninda yagananlara
dair higbir yazili kayit bulunmamaktadir. Ancak artik bir yetigkin
olan Munenori'nin s6z konusu dénemde Ninja aileleriyle daha giig-
lii baglar kurdugu, bu ailelerin bir giin Shogun olacak adamun gii-
venini kazandig bilinmektedir. Kay1t halinde olan bilgi Muneno-
ri ve Sekishusai’nin savas alanindaki hizmetleri her ne olursa olsun,
Toyotomi'nin y1kia yenilgisinden sonra Ieyasu tarafindan Yagyu'nun
Hideyoshi tarafindan el konulmus iki bin koku® ya da timarla 6diil-
lendirilmis oldugudur; bir yil sonra bu rakama bin daha eklenmistir.
Tim bunlarin yam sira, Munenori hatamoto, yani Shogun’un
dogrudan hizmetlisi pozisyonuna getirilmistir.

Aym y1l Munenori, Ieyasu'nun oglu Hidetada’ya da kilig usta-
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st olarak egitim vermeye bagladi. Hidetada her agidan ¢ok farkli
bir 6grenciydi. Munenori, Hidetada’y1 sadece kilig ustaligiyla et-
kilemekle kalmiyordu. Onunla konugurken, sanatinin 6ldiiriicii-
liigiine degil insanin i¢ diinyasini gelistirici yoniine vurgu yapi-
yordu. Bu yaklagimiyla, Hidetada’run zihnini kanigtinyor, onun Sho-
gun’un diger kilig ustasi olan Taadaki'nin 6gretilerinden etkilen-
mesini engelliyordu. Itto-ryu kili¢ okulundan Ono no Tadaaki zor-
baligy, hasinligi ve acimasizligiyla tinlii bir adamdi. Munenori hig
stiphe yok ki, Hidetada'mun karakterini g6z 6niinde tutmus ve ona
gerekli dersleri vermisti. Diger yandan Tadaaki, geng Tokugawa’y
kendi 6zel teknikleri agisindan sadece bir vasita olarak gérmiis-
tii. S6z konusu donemde kars: karsiya gelen giigler ne olursa ol-
sun, 1605'te Hidetada ikinci Tokugawa Shogunu oldugunda,
Yagyu’nun Shinkage-ryu’su Shogun'un resmi kilig ustalig1 okulu
olarak ilan ve iilkeyi baris icinde yonetecek gergek kili¢ sanatinin
kaynag: olarak kabul edildi.

Sekishusai yagamini kilig¢ ustalig1 sanatina adadiktan sonra
1606’da Yagyu-mura’da yetmis yedi yaginda 6ldii. Munenori on iki
yildir Tokugawa'yla birlikteydi. Ve bazen Sekishusai'nin, oglunun
yeni sehir Edo’da kalmasini ve politik hayata gitgide daha ¢ok da-
hil olmasini onaylayip onaylamadigyla ilgili soru igaretleri beliri-
yordu. Tabii ki oglunun bagarilarindan gurur duyuyor, klaninin ge-
lecegi agisindan kendini giivende hissediyordu. Ama kilig ve onun
tiim fiziki ve ruhani boyutlari, uzun zamandir Sekishusai'nin ya-
samurun merkezi haline gelmigti. Belki de Munenori'nin Shogun ve
ailesine bu kadar yakin olmasindan dolay: gii¢ ve iinden etkilen-
digini diigtinmiistii. Belki Munenori'nin Zen Budizmi’'ne karg1 olan
agin ilgisi de onu endiselendiriyordu. Ilgingtir ki, Sekishusai 6lii-
miinden sonra verilmek iizere, klarun Shogun korumasi alinda ha-
yatin siirdtirebilecegine olan giiveniyle Munenori’ye bir aile unvani
birakti. Ama Kamiizumi’den aldi§1 inka ve gizli yazih materyalle-
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ri yillar 6nce bir savagta yaralanip sakatkalan en biiyiik oglu Shin-
jiro Yoshikatsu’dan olan torunu Yagyu Hyogonosuke Toshiyoshi'ye
(1577-1650) birakti. Bu, Hyogonosuke'nin Yagyu Shinkage-ryu'nun
6nde gelenlerinden birisi olmasina olanak sagladi. Anlatilanlara gére
Hyogonosuke, karakter ve yetenek agsmdan biiyiik babasina en ya-
kin evlatlardan biriydi ve aile tiyeleri arasinda en sevilendi. Cok gec-
meden Owari'ye (Nago'ya) gitti ve Ieyasu'nun yedinci oglu Toku-
gawa Yoshinao'nun kili¢ 6gretmeni oldu. Onun burada 6grettikle-
riyle kurulan Owari Yagyu Shinkage-ryu'nun yirmi birinci biiyiik
ustasi gliniimiizde yasamaktadir.

Hyogonosuke hem Zen hem de Mikkyo ya da ezoterik Budizm
iizerine egitim ald1. Anlatlanlara gore, samimi ve candanbir karalteri
vard. Biiyiikbabasinin gozbebegiydi ve biiyiik biiyiikbabasi Mi-
masaka Nyudo leyoshi tarafindan gok sevilirdi. Ogleden sonrala-
riru gezgin kilig ustast Miyamoto Musashi ile sohbetler yapip, go oy-
nayarak gegirirdi. Ikisinin birlikte yeni kilig teknikleri gelistirdikleri
de anlatilanlar arasindaydi. Ne yazik ki, Musashi ile Munenori'nin
kargilagmasi miimkiin olmadi.

Munenori, Shogun’a dgretmenlik ve danismanhik gérevine de-
vam etti. Tokugawa ailesi ve yakin gevresi tarafindan biiyiik bir say-
g1 gordii. Etrafindaki insanlarla ilgili derin algis1 onu Hidetada igin
degerli bir damgman haline getirmisti. Casusluk alanindaki uz-
manlarla olan ge¢mis baglantilar: ise, tilkedeki olaylar ve egilimler
agsindan giivenilir bir kaynak olmasini sagliyordu. 1615’te Osaka
Kalesi'nde sergiledigi davraniglarda oldugu gibi, yetenekleri dojo'nun
ve Edo’daki politikalarin da 6tesine gegti.

UCUNCU SHOGUN

Munenori gengliginden itibaren Tokugawa'nin iki Shogun’una
hizmet etti. 1620 yilinin sonbaharinda, kirk dokuz yagindayken Hi-
detada’nin heniiz on yedi yagindaki oglu Iemitsu’nun kilig ustasi
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ve Ozel 6gretmeni goérevini listlendi. 1621'de Iemitsu, Munenori'yle
Takagamine’dekinin benzeri bir anlasma imzalad:. 1623’te Iemitsu
yirmi yagindayken Shogun oldu ve Munenori'nin hayat: bir daha
asla eskisi gibi olamad.

Geng yasina karsin ya da belki de geng yasindan dolays, Iemit-
su kendine giivenen ve zorba bir adamdi. Ama ayni zamanda ze-
kiydi; kontrolii biitiiniiyle elinde bulundurma konusunda son de-
rece kararliyds. Baskiya gelememekle birlikte, gagdas araghrmalardan
birine gore, kolaylkla yaklagilmasi1 miimkiin olmayan bir karakte-
ri vardi. Tiim bunlarin yani sira arzulu bir kihg ustasiydi ve 6gret-
meninden ¢ok fazla sey talep ediyordu.

Savag sanatlarinin egitmeni olarak gorevleri, Yagyu klaninin y6-
netimindeki pozisyonu ve Shogun’lara kars olan sorumluluklan yii-
ziinden Munenori kendine higbir zaman yeterli miktarda vakit ay1-
ramamigtl. Simdiyse bu zaman daha da azalmigti. Geng Shogun’a
kars1 adeta bir dad1 gorevi tistlenmisti ve bu iligki stirekliydi. Mu-
nenori geng Iemitsu’yu sadece kili¢ ustalig1 konusunda egitmekle
kalmuyor, politik konularda da ona 6nerilerde bulunuyordu. No per-
formanslarinda, sanat gosterilerinde ve cay seremonilerinde ona eg-
lik ediyordu. Bunun yani sira diger daimyolarla yapilan goriisme-
ler sirasinda Iemitsu’'nun yamnda olma gorevini siirdiiriiyordu. Yine
de bu gorevler karsiliksiz kalmiyordu. 1629 yairan Mart ayinda Mu-
nenori Beginci Riitbe'ye terfi ettirildi ve Tajima no kami unvaruru ald.
Ug y1l sonra atmus iki yagindayken sometsuke ya da Miifettis-Ge-
neral gorevine getirildi. Bu, diger sayisiz gérevinin yam sira, gesit-
li daimyolarin yaptiklarina da g6z kulak olacagi anlamina geli-
yordu. Yedi y1l boyunca bu gorevde hizmet verdi. Hig siiphe yok
ki, Iemitsu agzsindan onunki gibi bir gegmisi ve yerel bilgi akis1igin
baglantilan olan biri, bu pozisyon i¢in miikemmel bir secim olmustu.

Bu terfilerle birlikte Munenori'nin maasi 1633'te on bin timar ko-
ku'ya terfi edene kadar devaml olarak arth. Sonunda ona on iki bin
bes yiiz koku kazandiran bir pozisyona ulasti. Bu, bir kihg ustasi igin
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hayal edilemeyecek bir maagt:.

Iemitsu neredeyse yagamuyla ilgili her konuda Munenori’ye gii-
vendi ve Munenori de cémert bir sekilde bunun kargihgini verdi.
Ancak Iemitsu kolay bir 6grenci degildi ve bazen zorlu bir arkadag
olabiliyordu. Hiiktimetle ilgili konular, dini anlagmazliklar, dis et-
kilerin tehlikeleri, sosyetenin tist tabakasindaki insanlardan bekle-
nen nazik davrarglann uygulamalari gibi konulardan dolay: Iemitsu,
savag sanatlar1 uygulamalanna istedigi kadar zaman ayiramiyor-
du. Onun kadar sabirsiz olan bir adam icin bu tatmin edici bir du-
rum degildi. 1630°da Munenori, Shogun’a Yagyu Shinkage-ryu ki-
¢ ustahgimin gizemlerini paylashgm gosteren bironay belgesi ver-
di. Kargiliginda riitbesi yiikseldi ve tinlii demircd Masamune'nin yap-
tigh bir kiligla ddiillendirildi. Ancak bu sertifikay: aldiktan ¢ok kisa
bir siire sonra, lemitsu, Munenori’ye glintimiizde son derece tinlti
-neredeyse tehdit eden bir tonda yazlmug- bir mektup gondererek,
ogretmenini kendisine her seyi 6gretmemekle sugladi. Bu, Iemit-
su'nun kendi gelisim eksikligiyle ilgili hayal kankligimn bir gos-
tergesidir. Veya lemitsu pozisyonunu kullaniyor ve Munenori’nin
smirlarin zorlamaya ¢alistyordu da denebilir. Sebebi her ne olur-
sa olsun Iemitsu, Munenori’yi yagh 6gretmenin 6ldiigii giine kadar
daha fazla kilig bilgisi i¢in zorlamaya devam etti.
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BUDIST RAHIP
“Bunu bir Budist rahipten aldigim talimatlar dogrultusunda ya-
ziyorum.”
Heiho Kadensho

Munenori tarafindan 6gretilen Yagyu Shinkage-ryu'nun felsefi
ve psikolojik temelinin Zen Budizmi oldugunu soylersek, ¢cok da ile-
ri gitmis olmay:z. Zen, Munenori’nin bir kihg ustas: icin gerekli dog-
ru zihinsel tutumlar igin yaptig1 agiklamalarin igine iglemigtir. Og-
rencilerine yardima olmak ya da kavrayiglarini derinlegtirmek igin
¢ogu zaman eski Zen ustalarindan ve Zen edebiyatindan 6zlii s6z-
ler kullanmigtir. Yaklagimi Zen kavramlari tarafindan kullanilan tek-
niklerin tam bir dogrulamasi olmasa da, oldukga yakindir ve bu kav-
ramlar tizerine yiikledigi degerler miibalaga edilemez.

Munenori biiyiik bir olasilikla ¢ocuklugu sirasinda babasi Se-
kishusai tarafindan ve geleneksel dini terbiyesi esnasinda Zen Bu-
dizmi ile aydinlatildi. Her ne kadar Sekishusai, Zen’e ¢ok deger ve-
rip onu kendi sanatina aktarmus olsa da, geride ok az belirgin iz b1-
rakmugtir. Segici birisi olarak Budizm’in diger kollarin ve 6zellikle
ezoterik bir mezhep olan Mikkyo’ gibi farkli gesitlerini de incelemigtir.

Munenori'nin, hayatini Zen ile fazlasiyla etkileyecek olan Taku-
an Soho ile ne zaman kargilagtigmi s6ylemek oldukga giigtiir. Bag-
lantilari, Takuan'la uzun bir ge¢misi olan ve Munenori’'nin de yir-
mili yaglarma kadar bagh kaldig1 Hosokawa olabilir. Ancak bu ko-
nuyla ilgili net bir bilgi bulunmamaktadir. Kesin olan tek sey, Mu-
nenori ve Takuan'in ¢ok yakin dostluklar1 oldugu ve Takuan’mn, Mu-
nenori'nin sanatiyla ilgili diigiinceleri {izerinde inanilmaz bir etki-
si bulundugu gercegidir. Cok gegmeden Iemitsu da bu dairenin igi-
ne ¢ekilmis ve Takuan'in tavsiyelerine giivenmeye baglamistir.
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Takuan Soho, 1573 yilinda Tajima vilayetinin (giiniimiizde Hyo-
go bolgesindedir) Izushi kasabasinda bir samuray ailesinde dogdu.
On yagindayken Jodo ya da diger bir adiyla Arik Ulke Budizmi 6g-
renmeye basladi ancak on dort yasina geldiginde Rinzai Zen mez-
hebine gecti. Takuan ¢ok bilge bir adamdi. Déneminin en bagaril
ve aranan Zen rahiplerinden biri olmasinin yani sira bir hattat, res-
sam, gair, bahgivan ve gay toreni hazirlama ustasiydi. Bugiin hala
Japon sofralarinda sik¢a rastlanan ve adinin verildigi tursu tiirtinii
gelistirdigi mutfakta zaman gegirmekten mutluluk duyardi. Ko-
leksiyon haline getirilmis yazilar alt1 cilttir. 1608’de Takuan, Kyo-
to’nun baghca Zen tapinaklarindan biri olan Daitokuji'nin kirk dor-
diincii bagrahibi goevine getirildi. Ancak ti¢ y1l sonra gorevinden
istifa etti ve memleketindeki kiigiik bir tapmaga geri dondii. Bu, onun
karakterinin, giig ve otoriteye kars: olan ilgisizliginin ve her seyden
bagimsiz inzivada yasama isteginin bir gostergesi olarak alinabilir.
“Eger glinitimiiz diinyasim takip ederseniz, gercek yola sirtiruz1 do-
nersiniz. Gergek yola sirtiniz1 ddnmek istemiyorsaniz, diinyay ta-
kip etmeyin” diye yazmstir.

Yine de, Tokugawa hiikiimeti, jiin shohatto ad1 verilen bildiriler
sistemini gelistirip, biitiin tapinaklar ve din adamlarinin terfileri-
ni kontrol altina alinca, Takuan 1628’de bu durumu agikga protes-
to etti ve Dewa’nin kuzey ucundaki Kaminomiya sehrine siiriildii.
Burada dikkatli ancak bir o kadar kiymet bilen Lord Masudaira’nin
gozetimi altinda kald. Iste burada, 1631°de kilig stilini Lord Mat-
sudaira Dewa no kami’ye gostermekte olan Miyamoto Musashi’den,
kilig ustaligindan fazlasin1 6grenmis olabilir. 1632’de Takuan, ikin-
ci Tokugawa Shogun’u Hidetada'nin 6liimii iizerine gikan aftan ya-
rarlandi. Bu af daha ¢ok Takuan’i uzun zamandan beri tammakta
olan Munenori'nin ve Takuan'in Zen hakkinda bilgi verdigi arka-
das1 imparator Go-Mizuno gibi diger 6nemli kisilerin araya girmesi
sayesinde gerceklesmisti.

Cok gecmeten Takuan, Munenori'ye Zen ile savag sanatlar ara-
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sindaki baglantryr agklamak igin Fudochi shinmyoroku adl1 eseri yaz-
d1. Bu her ne kadar yardimsever kilig ustasina kars: agir1 saygili bir
jest olarak goriinse de calismamn kapanig paragraflar Munenori'yi
¢ocuk yetistirme tekniklerinden No’daki yeteneklerine kadar bir-
¢ok konuda elestiriyordu. Her seye ragmen bu kisa kompozisyon
Munenori'nin kendi sanatina olan bakig aqisini, Heiho kadensho adl
kendi galismasinda yer alan 6zliis6zler ve agklamalarda goriildiigii
tizere, giiclii bir sekilde etkiledi.

1634te ilging bir sekilde Munenori'nin kirk y1l 6nce Ieyasuile kar-
silagmasma benzeyen bir olay yasandi. Iemitsu Kyoto’yu ziyaret etti
ve Takuan, Munenori tarafindan Shogun’a bir nezaket ziyareti yap-
mas! i¢in ikna edildi.

Munenori, [emitsu'nun o ddnemdeki karakterini iyi biliyordu ve
bu tamgmanin sonuglan Munenori'nin tahmin ettigi gibi gelisti. Ie-
mitsu, Takuan’in karakterinden adeta biiyiilenmis, ustanin biitiin
isteksizligine karg1 Edo’ya gelmesini emretmigti. Shogun ¢ok geg-
meden burada Takuan’m kendisine yakin olmasini saglamak igin
bir tapinak -Tokaiji- inga etti. Boylece Takuan, lemissu'nun devaml
danigmani haline geldi ve Munenori'ye daha sik eslik edebildi. Bu
durumdan Munenori'nin ne kadar memnun oldugunu, iki adam bir-
likte yaglarurken Takuan'in sahip oldugu mutluluk ve zihinsel uya-
rimu tahmin etmek gii¢ degildi.

Takuan yagamrun geri kalaruru Edo’da gegirdi ve Aralik 1645'te,
yetmis ii¢ yagindayken hayata gozlerini yumdu.

Takuan'in giicii ve kat1 bireyselligi hem yazilarinda hem de hat
sanatinda kendini gdstermisti. Son galismasi bunlarin en ilging ve
iinlii olarudir. Oliimiiniin yaklagmasiyla birlikte Takuan miiritleri-
ne su talimatlari vermisti:

“Bedenimi tapinagn arkasindaki dagda yakn, toprakla ortiin ve
evinize gidin. Higbir vecize s6ylemeyin ve téren yapmayin. Ne ra-
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hiplerden ne de bu sinifin disindaki kimselerden hediye kabul et-
meyin. Rahiplerin ciippelerini giymelerine, yemeklerine ve normal
yasamlarina devam etmelerine izin verin.”

Son dakikalannda katilimcilar tarafindan 6liim hakkinda bir siir
yazmas igin baski goriince, “riiya” kelimesine® kargihk gelen Cin-
ce karakteri yazd, fir¢ay1 elinden birakt ve 6ldii.

Munenori'nin Takuan’a ve Fudochi shinmyoroku ¢aligmasma kar-
sihk olan en biiyiik eserinin Hetho Kadensho oldugu sylenebilir. Her
ne kadar bu galismay1 Kamiizumi ile baba ve ogul Yagyu olarak im-
zalamis olsa da, calismanin genelinde Munenori'nin ashinda bu sira
dig1 yagh rahipten bir takdir “Kwatz!"1° bekledigi hissedilir.
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HAYAT VEREN KILIC (HEIHO KADENSHO)

Savas sanatlar1 okullart Muromachi déneminin (1226-1568) ikin-
d yansindan sonra ¢ogalmaya basladi. Bu okullann ¢ogu tannlardan,
Budalardan ve diger dogatiistii giiclerden ilham ahiyor ya da onlar ta-
rafindan korunuyordu. Boylelikle s6z konusu okullar evrensel ener-
jiye, gizemli tekniklere ve siradan insan giiglerinin 6tesindeki kay-
naklara sahip gkabiliyordu. Ornegin, Shinto-ryu'nun Tsukahara Bo-
kuden’i, Kashima Tapinagi’'nda “kutsal bir emir” almusts; diger yan-
dan Itto-ryu’nun kurucusu Ito Ittosai yedi giin yedi gece Mishima'daki
Biiyiik Tapinak’ta inzivaya ¢ekildikten sonra kilic kullanma tarzim
aqklarmugth. Okayama Kyugasai'nin gozlerini Shinkage-ryu‘ya (bu oku-
lun ismi, benzer okunusga sahip olmasina ragmen farkl karakterde
yazilir)'®
must; Nen-ryu'nun kurucusu Jion stilinin sirlarina bir aydinlanma ya-
sadip1 Kyoto’daki Kurama Tapmagi'nda kavugsmustu. aido’nun ye-
nileyicisi Hayashizaki Jinsuke, yeni yolu Dewa Tateoka Hayashiza-
ki Tapmagi'nda kegfetmisti; Fukui Hei'emon ise Shindo Munen-

Mikawa Okuyama’nin yardimsever tanrisal ilhamuyla ag-

ryunun prensiplerini Shinshu’daki Izuna Gongen’den almugtu.

Kokenlerinin dogatistii giicler tarafindan kutsandigini iddia eden
bu stiller ve sonucunda ortaya gikan neredeyse sihirli yetenekler, yine
de gok gegmeden tekniklerini cok daha mantikh bir bakis agistyla agik-
lamaya bagladi ve zamanla psikolojinin prensiplerine kadar ilerledi.
Boylece, kilig ustaliginin prensipleri, bir ruhun otoritesi tarafindan ay-
dinlanmak yerine, kendi 6z disiplini ve anlayigsinin derinligiyle ak-
tarilir hale geldi.

Yagyu Shinkage-ryu bu egilimin bir temsilcisiydi. Bu okuldaki psi-
koloji sistemini ve tekniklerini organize edense Matsumoto, Ikosai,
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Kamiizumi ve Sekishusai’nin telaniklerini miras olarak alan Yagyu Mu-
nenori'ydi.

Bu sistem 1632’de ya da hemen sonrasinda Munenori tarafindan
Heiho kadensho ad: alinda kaleme alind1. Calismanin bir kismi Yag-
yu klarurun tekniklerini, diger pargasiysa bu tekniklerin alinda ya-
tan prensipleri agklamaya ¢ahsir. Halihazirda 6grenilmis teknikle-
ri hizlandirabilen, dikkatlice agiklanums talimatlariyla ileri uygula-
malara tagiyabilecek bir kitaptir. Psikolojik engelleri ortadan kaldi-
rabilecek diistincelerle dolu bir kaynaktr ve kilian 6liimden ¢ok ya-
sam araci olarak kullanilmasini temel alan bir felsefesi vardir.

Sonunda Takuan Soho’nun 6gretimi sayesinde Munenori Zen fel-
sefesini savag sanatlarina aktarabilmis ve kenzen ichinyo ya da “Zen
ile kihan benzerligi”™ kavramiru onaylamigti. Bu kavram, Takuan’mn
Zen ile kilig ustaliginin en temel kesisimlerinden birini agtklamasiy-
la Fudochi Shinmyoroku’da su sekilde ifade etmigtir:

“Savag sanatlanrun ve Budizm’in uyumicinde yer aldig birgok &r-
nek bulunur ve savas sanatlar1 Zen ile anlagilabilir. Her ikisi de bag-
lilik ve bir seylere bagimli kalmaya, durmayakarsidir.. Nasil bir gi-
zemli bilgi miras ahrsaniz alin ya da hangi teknigi kullanirsaniz kul-
lanin; eger zihniniz o teknikte durursa, savas: kaybedersiniz. Raki-
binizin hareketlerinden bagims:z olarak, zihnin boylebir noktada dur-
mamasl baglica disiplinlerden biridir.”

Takuan’in kilig ustasina temelde verdigi tavsiye tim baghlklar-
dan kurtulmasi, aydinlanmasi ve kendini “bos zihin” ile gelistirme-
siydi. Boyle yaptig1 takdirde, viicudu kiligla birlikte dogal bir sekil-
de hareket edebilir; 6z biling olmaksizin hareketlerinde hem ruhu hem
de teknikleri goriilebilirdi.

Heiho kadensho ii¢ boliime ayrilmistr: “Ayakkab: Feda Kopriisii”
ogrencilere gayretli bir sekilde gahgmalanrun 6diilii olarak sertifika
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seklinde sunulan temeldeki tekniklerin rehberidir. “Oliim Dagitan Ki-
lig” tekniklerin derinine iner ve okulun psikolojisini agiklamaya bas-
lar. “Hayat Veren Kili¢” ise hem teknikleri hem de psikolojiyi tartig-
maya devam etmenin yani sira, Yagyu Shinkage-ryu'nun kiligsizlik
teknigini merkez alan bir boliimle son bulur.

“Qliim Dagitan Kilig” ile “Hayat Veren Kili¢” kavramlar arasin-
da farkh seviyeler oldugunu belirtmemiz gerekir. Munemori (ve Ta-
kuan) bu terimleri kelimelerin anlamlar1 dogrultusunda felsefi bir yak-
lasimla agklamugt. Kilig 6ldiirmek icin kullarulabilirdi ancak aym za-
manda yagsam sunmas! ya da vermesi de miimkiindjii. Bir sonraki aga-
mada, bir kili¢ ustasi rakibi tarafindan oldiiriilmeden onu baski al-
tinda tutabilmeli ya da seytani bir kili¢ ustasin 6ldiirerek sayisiz in-
sana yagsam verebilmeliydi. Bu, Munenori'nin kili¢ ustaligimn poli-
tikasindan ayrilmamis olmasinin bir megidir ve bir yasam sekli ola-
rak incelenebilir. Saf teknige gelince, ikili arasindaki farklilik bagka
bir bakis agisiyla da aydimlatilmahidir. “Oliim Dagitan Kilig” bir an-
lamda ayn1 anda kafa kafaya gelerek rakibin tekniginin tistesinden
gelir ya da yener. Esas itibanyla rakibin kiiaini “6ldiiriir”. “Hayat Ve-
ren Kili¢” ise rakibe teknige baglamast igin cesaret ya da y6n verir. Boy-
lece kilica “hayat” vermis olur. Daha sonra miimkiin oldugu takdirde
kilia uzaklagtirir ya da rakibi bagka sekillerde yener. Bu, Tsuki no
sho’da agiklandi: tizere “girisimi baglatmak”tir ve sadece kilig us-
talar1 icin gegerli oldugu diistiniilmemelidir.

Zihin tiim diigiincelerin kaynagidir; iste bu yiizden zihin birincidir.
Zihin ilktir. [1k diigiince ilk harekettir. iste bu yiizden girisimi baglat-
maktir. Nihai olan budur. i1k diigiince biitiin hareketlerin kaynagdir.

Hetho kadensho’da vurgulanan temel kavramlardan bazilari, met-
nin tamam okunmadan &nce incelenmelidir. Bunlar Munenori'nin
kendi stilini destekledigi yapi taglaridir. Onlar olmaksizin, kendi do-
gal yeteneklerine ragmen 6grenciler beceri kazansa dahi, bu istenen
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bagar1 olmayacaktir.

[iki kendini egitine konusunda alinan tutumdur. Munenori bu pra-
tigin lizerinde durmustur. Amag egitimi, kili¢ ustasinin egitimden
uzaklagsmasini saglayacak sinirlarn, tekniklerin ya da diger tiim uy-
gulamalarm 6niine gegerek, en {ist seviyeye tasimaktr. Disiplinli bir
egitim, pratigi tamamen dogal hale gelecek bir noktaya tagir ve zi-
hinde herhangi bir karigiklik olmaksizin uygulanabilir. Bu, 6grenci-
yi muga alemine ya da Bensizlik’e'? getirir. Munenori sdyle der:

“Kapsaml bir sekilde gesitli uygulamalar: tekrar eder, pratik ve egi-
timlerinize deger katarsaniz, hareketleriniz zihninizde degil, viicu-
dunuzda ve uzuvlarinizda yer alir. Kendinizi pratikten uzaklastirir-
sanuz ona dogrucakogmak yerine her bir teknigi 6zgiir bir sekilde ya-
pacaksinuz. Bunoktada zihninizin nerede oldugunu bilmeyeceksiniz.
Ne seytanlarin ne de sapkinliklarin onu bulmasi miimkiin olmaya-
cak...

Bunlar muga seviyesine ulagabilmek i¢in yapilan pratiklerdir. Eger
onlari size ait hale getirebilirseniz, ortadan kaybolurlar. By, tiim yol-
larin nihai anlamudar.”

Ogrenci ister kilig ustahigy, ister okguluk, yazi1 sanati ya da gay se-
remonisini §greniyor olsun, zihnindeki pratikle ilgili herhangi bir bi-
lingli diigtince, sadece ve sadece performans sirasinda karmasaya yol
agacakdtir.

Sonug olarak 6grenci o kadar derin bir yogunlasmayla pratik yap-
malidir ki, pratigin kendisi diigtince olarak ortadan kalkmaldur.

Munenori ayni noktaya “hastahk” tarbigmasinda gok farkh bir agi-
dan yaklagti. Ve daha 6nce de oldugu gibi burada da zihnin tizerin-
de durdu. Zihinde kalan, her ne olursa olsun; 6zgiirligiin ya da “6z-
giir ve kolay hareketin” 6niinii kesecekti. Bu, neden bir kilig kargi-
lagmas1 yapildigin1 anlamaya dogrudan yardima olur:
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“Sadece kazanmayi diigiinmek bir hastaliktir. Sadece savag sa-
natlarinu kullanmay: diigiinmek bir hastaliktir. Bir saldirida bulun-
may1 ya da bir saldin beklemeyi diigtinmek kadar sadece egitimini
sergilemenin sonuglarini diisiinmek de bir hastaliktir. Bu tip hasta-
liklar1 kovmayi diigtinmek de bir hastaliktir. Zihinde kalan her ne olur-
sa olsun hastalik olarak nitelendirilmelidir.”

Her ne kadar birebir kargilasmalarda kilglarla uygulanmak tize-
re diisiintilmiis olsalar da, bu tip kavramlar bir¢ok farkli durumla eg-
legtirilebilir. Munenori'nin zihne bakisi, kili¢ ustahgindan politik y6-
netime ve giinliik yagsam kogullarina kadar sayisiz alanda eszaman-
I bir sekilde kullanilmigtrr.

Munenori'nin stiliyle ilgili bir diger kavram ise Bogluk’tur. Onun
icin Bosluk bir kavramdan ¢ok bir anlayistir ve aslinda kavramsal dii-
stinceyi agar. Bogluk kavramuru sezgisel bir sekilde yorumlama so-
nucunda bir kili¢ ustasi varlig1 ve yoklugu, i¢i ve digi, aktif olani ve
aktif olmayam gorebilir. Bdylece onlar hala su yiiziindeyken ve ha-
rekete déniismeden, rakibinin hareketlerini ve taktiklerini anlayabilir.
Bu tip beceriler yogun konsantrasyon, disiplinli meditasyon ve dii-
zenli talimatlar gerektirir; ancak bu durum Munenori'ye gore elde
edilebilecek bir bagaridir.

Bu, diger anlamsiz ve gizemli uygulamalardan farkli olarak, Zen
Budizmi felsefesi tarafindan desteklenen ve Munenori'nin hikayesiyle
onaylanan bir diigiince bicimidir. Tabii ki kelimeleri kavramsal ol-
mayan anlayislara uyguladigimizda sorunlar yaganabilir; belki de Zen
Budizm edebiyatinin paradokslar ve ilgisiz sonuglar sunmasinin ne-
deni de budur. Siradan dil burada basarisizliga ugrar, ancak yine de
denenmelidir. Munenori, Heiho kadensho’da bu sorunun tistesinden
gelebilmek icin farkli yontemler denemistir; ancak yine de bizi su ger-
¢eklik konusundan bilgilendirir:

““Bogluk’ rakibinizin zihni anlarmuna gelir. Zihnin herhangi bir sek-
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li ve rengi yoktur, tamamen bogtur. ‘Boglugu, tek olani, gérebilmek’
tabiri, rakibinizin zihnini gérebilmeniz anlamina gelir. Budizm sizi
bu zihnin bogluk oldugu gergegiyle aydinlatir.”

“Rakibinizin zihni onun ellerindedir, yukan kaldinlmugtir ya da yo-
gunlasmistir. Hareket etmeyen bir noktada vurmaya, ‘bogluktan vur-
mak’ denir. Bogluk hareket etmez, ¢iinkii bir sekli yoktur. Boglukta vu-
rabilmenin 6nem, sizin hareket etmeyen bir noktaya vuruyor olmanizda
yatar. Buna bogluk denir ve Budizm’in baghca prensiplerinden biridir.”

Heiho kadensho’nun diger boliimlerindeki kelime hazinesi kolay-
likla anlagilamayabilir. Bunun yani sira, Zen ve Konfiigytis diistincesine
ait 6zel terimler kullanmak Munenori'nin 6zelliklerinden biridir. Bu,
bir¢ok agidan ilgi gekicidir. Okuyucu, bu agina olmadig: terimler kar-
sisinda sabirli olmasi igin cesaretlendirilir. Kitabin birkag kez tekrar
okunmasi —bu, bagh bagina bir pratik olacaktir- daha sezgisel bir an-
lay1s1 da beraberinde getirecektir.

Munenori'nin egitiminin genigligi Heiho kadensho’da yer alan Bu-
dist ve Cinedebiyatina ait say1siz 6zlii s6zle kendini bir kez daha gos-
terir. Kitabim yiizeysel bir bigimde okurken bile, onu zihinsel arayiglara
yonlendirmis ya da en azaindan yol gostermis Takuan’a olan hayranhg:
anlagilabilir. Ancak bu durum kitap Fudochi shinmyoroku ile birlikte
okundugu takdirde gok daha belirgin bir gekilde goriilebilir. Kilig sti-
lini ispatlayan Munenori'nin, okuyucularinin anlayigin1 miikemmel
Zen klasiklerinden 6rmeklerle giiglendirmesi, onun zekasinin bir ka-
nitidir. Takuan gibi bir arkadag: ve 6gretmeni olmasiysa igtenligini
ve sansim gosterir.

Munenori'nin Hezho kadensho’ da aktarilan felsefe ve psikolojisi, ki-
lig ustaligimin ve hatta savag sanatlanmn da ilerisindedir. Muneno-
ri'nin de yazdi$1 gibi savag sanatlarini yasamlanmuzin bir¢ok alaninda
degerlendirebiliriz:
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“ Arkadaglanmuzla olan iligkilerimizde en bagindan itibaren her-
hangi bir catisma yasamamak, bir iligkinin prensiplerini gérebilmek
demektir ve bu da zihnin savag sanatidir. Odanizdaki objelerin yer-
lerini diizenlemek, her bir yer igin dogru objeyi kullanmak demek-
tir; bu da s6z konusu yerlerin dogru prensiplerini gorebilmeyi ge-
rektirir. Bu, savas sanatlannin kalbi olmayabilir. Gergekte, alanlar de-
gisebilir ancak prensipler aynidir. Béylece prensipleri iilkeyle ilgili is-
lere dahi uygulayabilir ve hata yapmayabilirsiniz. Savag sanatlarimin
sadece bir insan1 6ldiirmekten ibaret oldugunu diistintirsek, asil nok-
tay1 kaqurmis oluruz.”

Munenori kitabim kendi okulunun koruyuculugu altinda tutmak
istedi; boylelikle igerigiyle ilgili herhangi bir yanls anlagilma ya-
sanmamus olacaktl. Ancak bu istegi miimkiin olmadi. Calismarun et-
kileri oldukga hizl bir sekilde okulun digina tagt. Bes Cember Kita-
br'nin girisinde yazilanlara bakilirsa, Miyamoto Musashi bu kitaba
yazihsindan on beg yil sonra Kyushu'nun uzaklarinda ulasma imkara
bulmustur. Kitap o giinden bu yana, savas sanatlarinin bir hazinesi
olarak kabul gérmiistiir.

SON YILLAR

1639 yilinda Munenori daimyo oldu. Miitevazi kokenleriyle kar-
silastirildiginda bu son derece biiyiik bir bagariydi. Yedi yil boyun-
ca somewsuke’nin (arhk omewsuke denmektedir) gérevlerini yerine ge-
tirdi. Atmigh yaglarina geldiginde emekli olmaya hazirdu.

Munenori Yagyu klarurun lideri, Yagyu Shinkage-ryu'nun ustas,
miifettis general ve Shogun Iemitsu’'nun kilig ustalig1 gibi sorumlu-
luklarim yerine getirmeye devam etti. Daha 6nce de bahsettigimiz gibi
kendine ait ok az bog zamani vardi. Shogun tarafindan kilig ustah-
g1 tizerine siirekli fazladan ders vermesi ya da bir etkinlikten dige-
rine kendisine eslik etmesi i¢in zorlaniyordu. Iemitsu disarida avla-
nurken, eski6gretmeninin evine tahtirevan génderip onu herhangi bir
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bahaneyle Edo’daki sarayina getirtmekten ¢ekinmiyordu.

1645'te Munenori 75 yasina gelmisti ve bir siireligine evi Yagyu-
mura’ya dénmek icin izin istedi. Edo’daki ii¢ Shogun’a uzun yillar
hizmet verdikten sonra bu Iemitsu'nun bile reddedemeyeceg;i bir is-
tekti. Tabii ki, kihg ustaliginin gizli prensipleriyle ilgili birkag ders al-
madan bu ricay1 bile kabul etmeyecekti.

Munenori'nin gizli vadiye dogru giden dar patikalarda neler dii-
siindiigiinii tahmin etmek oldukga gii¢. Burasi onun dogdugu ve ¢o-
cuklugunun gectigi yerdi. Ayrm zamanda Kamiizumi Ise no kami Hi-
detsuna’nin stilini Sekishusai’ye 6grettigi ve onu kiligsizhk sanatini
miikemmellestirme zorluguyla bas basa biraktig1 yer de burasiyda.
Sessiz tarlalar1 ve kendisini ¢evreleyen daglar dolasirken aklindan
neler geciyordu? 50 y1l boyunca yeni bir sehirde yasarken nasil bir
yasamu geride birakmgt?

Munenori yaz boyunca ve kisin ilk aylarina kadar Yagyu-mura’da
kald1. Yapraklarin derin yesilini, piring hasadini ve sonbahar yap-
raklarm seyretti. Ancak diisen ilk kardan sonra Edo’ya geri déndii.
Déniisiinden hemen sonraaniden hastaland. [yilesemeyecegini fark
etmis gibi bir hali vardi. Yagami boyunca tig giinden fazla hasta kal-
mamist. Munenori'nin hastaliginin ciddiyetini 6grenen Iemitsu, su-
batin tigiinde Higakubo’daki malikdnesinde ustasim ziyarete geldi.
Ustasinin durumundan dolay1 endigelenen Iemitsuy, tinlii hekim Ta-
keda Doan’in Kyoto'dan iig giin i¢inde getirilmesi igin aceleyle bir ha-
berci génderdi. Aym ayin yirminci giiniinde hasta Munenori'yi bir
kez dahaziyaret etti. Tiim yagami boyunca giiclii durabilmis yagh ada-
mun, Shogun’u uygun bir sekilde karsilayabilmesi igin bu kez bas-
kalanndan yardim almas: gerekamisti. lemitsu, kendisinden beklenildigi
gibi davranarak hizmetlileri yanlanndan uzaklastirdi ve Munenori'den
ogretmedigi herhangi bir gizli kilig ustalig: prensibi olup olmadig-
n16grenmek istedi. Ustasinin kendisinden bir sey saklamadigindan
emin olduktan sonra Munenori'ye son bir arzusu olup olmadigmi sor-
du. Munenori karakterine uygun bir sekilde ogullar: Jubei Misuyoshi
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veMatajuro Munefuyu’dan Shogun’a yardim etmelerini ve Yagyu ma-
likdnesine babasi Sekishusai'nin amsina bir heykel dikilmesini iste-
di. Iemitsubu isteklerikabul etmekte tereddiit etmedi. 25 Mart 1646'da
hekim Takeda Dogan sonunda Kyoto’dan geldi; ancak yapilabilecek
bir sey kalmamigti. Munenori bir sonraki giin 76 yasinda, huzurlu bir
sekilde hayata gozlerini yumdu. 6 Nisan’da kiilleri Edo'nun Shimodani
bolgesindeki Kotoku Tapinagi'na yerlestirildi.

Munenori, 19 Mays 1645'te 6len kilig ustas1 ve aym yilin aralik aymn-
da vefat eden Takuan Soho ile Miyamoto Musashi'nin hemen arka-
sindan olmiistiir. Munenori'nin son hastaligindan hemen sonra
“Eger Munenori burada olsaydi, ona sorabilirdim” diyen Jemitsu ise
20 Nisan 1651’e kadar yagamustir.

MUNENORI'NIN KARAKTERI

1585’te Toyotomi, Yagyu'nun sahip oldugu topraklara el koydu-
gundaMunenori heniiz sadece on dort yagindaydi ve ailesi dort fark-
h yere dagild1. Her ne kadar sadece iki y1l sonra kuvvetli Hosokawa
giiclerinin bir pargasi haline gelecek olsa da sonraki sekiz yil boyunca
babasinin ve ailesinin sikint1 iginde fakirlikle savasmasim biiyiik bir
endiseyle izlemis olmalidir. Yagyu ailesi, i¢inde Yagyu-mura ve eski
Yagyu Kalesi'nin de bulundugu gizli vadideki bolgeyle simrh top-
raklara sahip soylulardan meydana geliyordu. Munenori ¢ocukken
bile, Sekishusai'nin hayatta kalabilmek ugruna biiyiik klanlar ara-
sindaki geligkilerden faydalanmak icin yaptig1 manevralari gozlem-
leyebiliyordu.

Daha da 6nemlisi, enbiiyiik agabeyinin sakat kalmasi, iki agabe-
yinin rahip olmayi secrnesi ve diger kardeginin de bagka bir klana bag-
lanmas yiiziinden Yagyu ailesinin sorumluluklarinin er ge¢ kendi
omuzlarma yiikleneceginin farkindaydi. Sanki kaderini miihiirlemek
adma babasinin sanatiru devam ettiriyordu ve olaganiistii bir kilig us-
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talip1 yetenegine sahipti.

Boylelikle Munenori hayatta kalma sorununu kaygzyla tagiyarak,
daha erken yaglarda politik gergekligin farkina vardi. Amcalari ve
Iga’daki akrabalariyla olan baglantilar1 da ona iligkilerin her zaman
goriindiigii gibi olmadigina dair bir fikir vermistir. Var olan ve var
olmayan arasindaki zit etkilesimle ilgili degerlendirmelerine bagka
bir boyut kazandirmistir.

Politikanin gozle goriilen ve goriilemeyen egilimlerine karsi olu-
san bu kisisel ilgi ve duyarhligin bir araya gelmesi, anlayigh bir ka-
rakter ortaya ¢ikardi. Ciddi dogasi yiiziinden ona giivenen ii¢ Sho-
gun ile derin iligkiler kurdu; onlarla kili¢ ustaligindan politikaya ve
edebiyata kadar farkl alanlarda diistincelerini paylast.

Tokugawa Ylliklarn Munenori’nin ziyaretlerini anlatiyor olsa da, po-
litik sezgisinin yan sira Munenori’nin farkindaligini ve gozlem gii-
ciinii ortayakoyan sayisiz kisa hikaye bulunmaktadir.

Omegin, 1637’ de Kyushu’da ShimabaraIsyani patlak verdiginde,
Itakura Shigemasa isyancilara kars1 olan giicleri yonetmek iizere go-
revlendinlmis; hizla kuzeybatiya savag alaruna gonderilmisti. Munenori
bu gelismeyi 6grenir 6grenmez, yiiksek otoritelere ulasmak igin za-
man kaybetmeden atina atlayip Shigemasa’'nin arkasindan gece ya-
nsina kadar at siirerek yol almigt. Adami yakalamak igin ¢ok geg kal-
digim fark eden Munenori, daha sonra Edo’ya geri donerek Shige-
masa’nin goreviyleilgili emrin kaldinlmas i¢in dogrudan Iemi%u’ya
bagvurmustu. Iemitsu, kararlarini sorgulatacak bir adam degildi ve
bu talep kargisinda sessizce oday1 terk etmisti. Bir sonraki giin Sho-
gun’a, Munenori'nin biitiin gece boyunca yerinden kapirdamadan dur-
dugu ve hala Iemitsu'nun onu biraktig1 yerde beklemekte oldugu bil-
gisi verildi. Iemitsu, eski 6gretmeninin yanina gidip ona neden boy-
le inatg1 bir davranista bulundugunu sordu. Munenori ona Shige-
masa’nin gorkemli bir savagg1 ve Shogun’a sadik bir asker olmasina
karsin, nispeten alt bir statiiden gelmesi nedeniyle emirlerinin Kyus-
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hu daimyosu tarafindan dinlenmeyecegini ve bunun sonucunda Shi-
gemasa’nun hayatim kaybedebilecegini séyledi. lemitsu sabirh bir ge-
kilde 6gretmenini dinledi ancak emri geri gekmedi. Ancak yilin sonuna
dogru, olaylar Munenori'nin 6ngordiigii sekilde gelisti. Shigemasa'nun
otoritesinin dikkate ahnmadig1 anlagildiginda, yerine yeni bir komutan
atand. Yerine bagkasinin gececegini 6grenen Shigemasa, 1 Ocak 1638'de
isyancilarin kalesine umutsuz bir saldir1 diizenledi ve bu esnada vu-
rularak 6ldiiriildii. Bu hikdye sadece Munenori'nin ince askeri stra-
teji ve diplomasi anlayisini ortayla koymakla kalmaz; ayn1 zamanda
kendine olan giivenini, gayretini ve baghhgim da gosterir. Bu durum
aynca Munenori'nin gizli bilgi kaynaklanrn ne kadar etkili oldugunun
da bir igareti sayilabilir. Munenori'yi bir gretmen olmasina kargm,
en istenmeyen durumlarda bile gece boyunca sabirla oturup bekler-
ken gorebiliriz. Anlatilanlara gore, bu olaydan sonra Iemitsu, Mune-
nori’nin tavsiyelerini ¢ok daha dikkatli dinlemigtir.

Bir bagka kisa hikdye bize Munenorinin sezgisel zekasini goster-
mekle birlikte, ¢ok fazla sergilemedigi espri anlayigin1 da ortaya ko-
yar. Hikaye ayrica Munenori'yleilgili diger 6zelliklere ait izleri de ta-
simaktadir.

Bir giin Munenori, Iemitsu tarafindan, Kanze Sakon"un sundugu
bir no performansina davet edilir ve Shogun’un yaninda oturmasi is-
tenir. Performans baglamadan 6nce Iemi%u, Munenori'ye Kan-
ze'nin hareketlerini dikkatli bir sekilde seyretmesini, daha sonra ha-
reket sirasinda Kanze'nin dikkatinin Munenori’nin saldirabilecegi 6l-
clide dagilip dagilmadig konusunda bilgi vermesini emreder. Kan-
ze'nin dansi sirasinda dikkati o kadar yogundur ki, Shogun’un ken-
disi bile kili¢ ustasinin agik bir nokta bulamayacagindan emin olur.

Sonunda Kanze dansmu bitirir ve soyunma odasina geger ve ter icin-
de, “Bugiin hiikiimdarn yaninda oturan ve gozlerini performans bo-
yunca benden bir an olsun ayirmayan biri vardi. O kimdi?” diye sorar.

Yardimas: o kisinin Yagyu Munenori oldugunu séyler. Kanze ha-
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fifge giiliimser, “Oyle mi? Gézleri beni 6ylesine takip ediyordu ki, her
ne kadar dans etmeye devam etsem de, nefes almaya bile korktum.
Ama sahnenin sag siitununa gectigimde nefes almak i¢in durdum ve
bana giiliimsedi. Gergekten de zihnen tiikendim!” der.

Kanze'yi gordiikten ve tiyatroyu terk ettikten sonra Iemitsu, Mune-
nori’ye Kanze’ye saldirabilecegi herhangi bir an olup olmadigin sorar.
Munenori “Kanze dansin tamanunda agk bir kapi birakmady, ancak sag
siitunun yanna gegtiginde kiigiik bir nefes aldu. Iste orada onu hig zor-
luk gekmeden 6ldiirebilirdim” diye yant verir. Bu olayin iizerinden ok
gecmeden Kanze ve Munenori’ye birbirleri hakkinda soyledikleri yo-
rumlar aktanlir ve her ikisi de digerinin yetenegine hayran kalir.

1630 baharinda Munenori 6grencisi Kimura Sukekuro’ya sunlari
yazmighr:

“Her bir adimda, her bir bakigta bir prensip vardir. No okulunun
Konparu zihniyeti budur. Bu ayni zamanda savag sanatlanrun da bir
gercegi olmasindan dolay: oldukga ilgingtir.”

Munenori’'nin No’ya-6zellikle de dansina- ve diger sanatlara olan
ilgisi sadece bir eglence konusu degildi. Ayra zamanda gergegin gizemini
de kavramugti. Bir adam tek bir yolla, biitiin yollar1 anlayabilirdi.

Bununla birlikte Munenori No’yu kendi memnuniyeti i¢in de ter-
cih edebiliyordu. Takuan ¢ogu kez onu bu sanat dalindaki gururlu
davranislarindan dolay: elegtirmis, diger daimyolarin 6niinde gos-
teris yapmakla suglamisti.’® Hig siiphe yok ki, Munenori arkadas-
nin bu 6glidiine kulak vermistir.

Bir bagka kisa hikdye de Munenori'yle ilgili diger 6zellikleri kavra-
mamizi saglar. Mumenori ilerleyen yaglarinda, bir bahar giinii veran-
dasinda oturup kiraz ¢igeklerine bakarak diisiincelere dalmigken, bir-
den arkasinda bir tehlike sezinler ve bakmak icin hizla geriye doner. Oysa
arkasinda ustasiun kaputla sarnih kiham tasimakta olan usaktan bagka
kimse bulunmamaktadir. Yanhs olan bir sey yoktur. Bu olay Muneno-
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ri'nin caruru sikar; o, hayatim duyularin: tehlikeye karsi tetikte olmaya
adarrugtir. Ustasmun kotii ruh halini fark eden usak, kendisine neden boy-
le oldugunu sorar. Munenori'nin agiklamasini dinledikten sonra derin
bir nefes alir ve kendisinden 6ziir diledikten sonra, ustasinin zihin meg-
guliyetini izlerken, bir an i¢in Yagyu Munenori gibi baganl bir kili us-
tasmna, zihni bu kadar meggulken saldirmanun miimkiin olup olmaya-
cagiru merak ettigini itiraf eder. Anlatilanlara gre bu bilgiyle Munenori
oldukga rahatlamug ve bir daha bu konudan bahsetmemistir.

Munenori de bir insand1 ve az da olsa gesitli zayifhklari vardi. Bu-
nun kanitlarindan birisi Takuan'in Fudochi shinmyoroku’sunun dip-
notlannda goriilebilir. Takuan burada Munenori'yi ve 6zellikle de oglu
Jubei Mitsuyoshi’yi azarlamaktadir.

“Her seyden 6nce serefli oglunun davramslari s6z konusu oldu-
gunda, eger ebeveyninkendisihataliysa, bir gocugun hatalarina sal-
dirmak, tersten gitmek olacaktr. Siz ilk tavrinizi dogru alip diisiin-
celerinizi seslendirirseniz; ¢gocuk dogal olarak kendi hatasim dii-
zeltmekle kalmayacak, ondan kiigiik olan kardesi de bu tavri goriip
kendini diizeltecektir.”

Yukarda s6zii edilen “yanlis” davramsin ne oldugu bize anlatilma-
mustir. Ancak Takuan, Munenori'nin gesitli daimyolardan riigvet aldi-
g1 ve bazen “diiriistliik” ilkesini gérmezden geldigini ima etmigtir.

Bununlabirlikte, Munenori daimyolar arasinda sayganlik gormdis,
kihg ustaliginin 6gretmeni olarak aranumrus, zamaninin diger kil us-
talarindan ¢ok dahaileri bir seviyede oldugu kabul edilmisti. Digerleri
tizerinde sometsuke pozisyonuna ya da Shogun’a olan yalanhgina
bagh olarak ¢ekingenlik yaratiyor olsa da, sevilmedigi ya da korku
yaydigina dair herhangi bir kanit bulunmamaktadir. Ve aslinda bil-
gilerini —Heiho kandensho’da yer alan say1siz aintida yer aldig gibi-
ya da No performansindaki yeteneklerini, gosterisli bir bicimde ak-
tarmak gibi bir egilimi vard1. Hig siiphe yok ki, bu kars1 koymaya ¢a-

47



higtig) bir zayifliktr.

Gercekten de, Munenori'nin tiim erdemleri diigiiniiliirse, onun da
diinyayaait birkag kusuru olmasina izin verebilmeliyiz. Sonugta son
derece kabiliyetli, etkileyici, iffetli ve anlayigh bir dosttu. Bu neden-
le Shogun'un sarayinda gecenin geg saatlerinde yaganabilen sahne-
yi goziimiizde canlandirmak hig de zor degil:

Ug arkadasg tiim karmasadan uzakta, rahat bir odadadir. Takuan
yemekleri paylagtirirken, bir yandan da sakileri tatmaktadir, Mune-
nori giincel felsefi bir konu iizerine yorumlar yapmaktadir ve Iemitsu
ise boyle bir diinyanin i¢ginde olmanin mutluluguyla arkasina yas-
lanmus onlan dinlemekte ve izlemektedir.

WILLIAM SCOTT WILSON
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HAYAT VEREN
KILIC






AYAKKABI SUNUS KOPRUSU"

SHINKAGE-RYU’'NUN SAVAS SANATLARI KiTABI

UCBILGE

® Durug

e Eller ve Ayaklar
e Kilig

Cahgmalariniza bu lig kategoriden baglamali ve bu ilk bilginin ka-
pisindan giris yapmalisiniz. Bu tig bilgiyle baglanti olmak iizere beg
uygulama3 daha vardur.

¢ Rakibinize viicudunuzun tek bir tarafim gosterecek sekilde dur-
malisiniz.

* Omzunuz rakibinizin yumruguyla aym diizlemde olmal.

¢ Kendi yumruklarinzla bir kalkan olusturmalisiniz.

* Sol kolunuzu a¢gmalisiniz.

* Ondeki diziniz viicudunuzun agirhgim tagimali ve arkadaki di-
ziniz geriye dogru esnemelidir.

Ug bilgi, durus ile baglar.

Durus ise kilig ile baglar ve buna gark ad1 verilir. Boyle bir isim al-
masinin sebebi silahuruz dairesel bir sekilde hareketettirmenizdir. Yan
durusa gecin. Rakibinize sol omzunuzdan saldirma imkan vererek,
kiliairuzi onun hareketiyle birlikte savurarak rakibinizi bozguna ug-
ratin. Kalgalanruzi yere yakin tutmalisiniz. Durugunuzun her zaman
rakibiniz tarafindan kesilmenizi engelleyecek mesafede olmasini sag-
layin. Kalelerin ingaatlar1 ve hendeklerin kazilmasi rakiplerin yak-
lasmamast i¢in yapilan hazirliklardir. Yani burada 6nemli olan raki-
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binizi kesmek degildir. Acele etmeyin. Aksine, durusunuzu koruyun
ve rakibiniz tarafindan kesilmeyin.

Oncelikler arasindadurusg ilk siray: alir.

» Tek Kesik, ki Yanim*

e Civileri Kesmek, Celigi Kesmek
¢ Yari-Acgik, Yari-Kargilikli

e Saga Doniis, Sola Déniig

¢ Kisa ve Uzun, Bir ve Aym

Yukaridaki tekniklerin her birini 6grenmek igin s6zlii aktanm ge-
reklidir. Sadece kelimelerle ifade edilmeleri giigtiir.”

DOKUZ MADDE®

¢ Kesin Zafer

¢ Capraz Riizgar

¢ Capraz Kilig

e Uzlagma

¢ Kestirme

¢ Narin Bogma

¢ Genig Bogma

e Sekiz Tabakal Cit

e Dalgalanan Bulutlar

Yukaridakiler 6gretmen tarafindan 6grenciyle fikir aligverisi sira-
sinda ogretilir. Kagit iizerinde anlatilmalan giigtiir.

TENGU'NUN SECIiMi: SEKiZ KILIC TEKNIGi’

e Cicek Carki
¢ Acik Beden
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¢ Uygun Bekleme
* Rehberlik

¢ isyana Kilig

* Onsoz

e fhilal

e Dagitim

Bunlara ek olarak Alt Teknik® bulunur.

¢ Beraberindeki Kesik
¢ Isyana Kesik

e Gizli Prensip

e Essiz Kilig

¢ Hayat Veren Kilig

* Gizemli Kili¢®

Bu tekniklerin tamamuruiyi bir sekilde 6grenip benimsedikten son-
ra, daha fazlasinu geligtirmelisiniz. Ug Bilgi, Dokuz Madde ve ben-
zerine temel ad1 veririz. Bu yolu bir kez tam anlamiyla kavradiktan
sonra, diger kilig teknikleriyle ilgili konugmaniza gerek kalmaz.

Siz kapali kamp perdeleri arkasindataktikler belirlerken zafer bin
kilometre uzagimzdadir.*

Bu soyleyis; siz kamp perdeleri arkasinda sayisiz strateji belirle-
meye caligir ve diismaruruzi sizden daha bin kilometre uzaktayken
yenersiniz anlarmuna gelir. Bu, s6yleyisin savas sanatlarinda uygu-
lanmas: agisindan gok 6zel bir anlami vardir. Kamp perdelerinin ar-
kasi sizin zihninizi simgeler.

“Kapal kamp perdeleri arkasinda taktikler belirlemek” dedigimizde
zihninizi tiimn diisiincelerden uzaklastirirsiniz, rakibinizin hareket-
lerini ve aktivitelerini izler; gesitli stratejiler belirler'? ve acik bir kapi
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icin rakibinizi seyredersiniz. “Zaferbin kilometre uzagimizdadir,” ise
rakibinizi agik bir kapi igin izlemek ve onu kiligla yenmek anlamina
gelir.

Biiyiik bir orduya 6nderlik etmek ve bir savasta zafer kazanmak,
kiliglarla yapilan savag sanatlanm uygulamaktangok da farkh degildir.
Biiyiik ordularla yapilan bir savagta, kars1 karsiya gelen kiliglarla bi-
rilerini keserek nasil kazanabileceginiz diisiincesiyle galip gelmeli-
siniz. Ve kilich savag sanatlarinda biiyiik ordularin savagini anlaya-
rak galip gelmelisiniz.

Bir kilicin zaferi ve yenilgisi zihindedir. Elleriniz ve ayaklanruz da
zihniniz tarafindan kontrol edilir.

Jo (durus), ha (ihlal) ve kyu (dagitim)®® ile {i¢ ve dokuzu bir ara-
ya getiren; yirmi yedi farkli kesim teknigi vardir.

Jo: Jodan (3) Chudan (3) Gedan (3) (dipnot olarak 14)
Ha: Jodan (3) Chudan (3) Gedan (3) Tobo Kiriai Sekko
Kyu: Jodan (3) Chudan (3) Gedan (3)

Tiim bu iigliiler tek bir vurugla®® gerceklegtirilir.

Bu boliim dgretmen tarafindan gosterilmeli ve dgrenciyle tarti-
silmalidir. Sadece ayrintih bir sekilde yazmak yeterli olmayacaktir.
Yukarida sunulan bilgileri ayrintili bir gekilde ¢aliganlar, bu boliimii
kopyalayabilir. Béyle bir ¢alisma, bu okulun birer 6grencisi olduklanrun
kanit sayilacaktr.

Bunu soyumdan gelecek nesillerin hatir1 igin kaleme aliyorum.

Kamiizumi Musashi no kami Fujiwara Hidetsuna
Olmiig babam, Yagyu Tajima no kami Taira Muneyoshi
Oglu, Yagyu Tajima no kami Taira Munenori

Bu boliime “Ayakkabr Sunus kopriisii” admi vermemin nedeni,
uzun zaman 6nce Chang Liang’in ayakkabiy1 Shih-kung’a (16) sun-
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musg olmasidir. Savas sanatlanmn yolu Chang Liang’a miras bira-
kildiktan sonra, Kao-tsu, Chang Liang’in stratejileriyle (17) impara-
torlugun kontroliinii ele gecirdi. Ve Han hanedanligx dort yiiz yil daha
korundu. Iste bu nedenle s6z konusu hikayenin kalbine tutunmaya
¢alistm ve bu boliime “Ayakkabi Sunug Kopriisii” adini verdim.

Bu boliimii bir koprii olarak kullanmal1 ve savag sanatlanmun yo-
luna dogru ilerlemelisiniz.
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OLUM DAGITAN KILIC

Eski zamanlarda g6yle denir:

“Silahlar, kotiiye alamet araglardir. Goklerin yolu onlan ugur-
suz bulur. Géklerin yolu onlan sadece gerekli oldugunda kul-
lanmaktir.”

Eger neden boyle oldugunu sorarsaniz, yaylarin, oklarn, kiligla-
rin, mizraklarin ve baltalarin silah olarak adlandirildig ve kétii san-
sin ve kotiiye alametin araglar1 olduklan sdylenebilir. Goklere giden
yol, hayat veren? Yol dur, bu yiizden 6liim getiren araglar kétiiliigiin
alametleridir. Bu nedenle yani Goklerin Yolu'nun zith olduklan i¢in
itici bulunurlar.

Yine de durum kaginulmaz olarak bunu gerektirdiginde silahlara
bagvurmanin ve insanlar1 6ldiirmenin de Géklerin Yolu oldugu soy-
lenebilir. Bunun ne anlama geldigini sorarsaniz, ¢igekler actig1 ve ba-
har riizgérlan estiginde yesilliklerin onlara eglik ettii ama sonbahar
soguklan geldiginde yapraklann dokiildiigi ve agaglarin kurudu-
gu anlamina gelir. G6klerin Yolu'nun yargis1 budur.

Bir seyi ytkmanin mantig1 doygunluga dairdir. Sansi yaver giden
bir adam kétiiliik isleyebilir ama bu kétiiliik doygunluk noktasina
ulagh@inda, saldirip onu yenersiniz. Bu ytizden silah kullanmanin Gok-
lerin Yolu oldugu soylenebilir. Tek bir kisinin kéttiliigii yiiziinden bin-
lerce insanin ac1 gektigi zamanlar vardir. Bu yiizden tek bir adamin
kotiiliiguinii 6ldiirmek bin kigiye hayat vermektir. Boyle durumlar-
da birini 6ldiiren kilig bagkalarina hayat veren kilig olabilir.

Bu silahlan kullanmanin bir sanati® vardir. Eger bu sanat: bilmi-
yorsaniz 6ldiirmek istediginiz kisi tarafindan oldiirtilebilirsiniz.

Bunu dikkatle diigiiniin. Savag sanatlar1 dedigimizde bagka bir bi-
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reyin karsismda durdugunuzu ve her ikinizin de elinde kilig oldu-
gunu kast ediyoruz. Bu savag sanatinda sadecebir kazanan ve bir kay-
beden olacaktr. Bu, kiigiik 6lgekli bir savag sanatidir.* Zafer ve ye-
nilgi olsa da kayp ve kazang fazla degildir. Bir kisinin galibiyeti, im-
paratorlugun galibiyeti, bir kisinin kayb1 imparatorlugun kaybi an-
lamina geldiginde bu savag sanati biiyiik 6lgekli bir savag sanatina
déniigiir. Bu durumda bahsi gegen “bir laisi” generaldir, “imparatorluk”
ise gesitli silahl kuvvetlerdir. Bu silahl1 kuvvetler generalin ayakla-
n veelleridir. Bu gesitli kuvvetlerin diizgiin islemelerini saglamak ge-
neralin ellerinin ve ayaklannin diizgiin islemesini saglamaktr. Bu kuv-
vetler diizgiin islemediklerinde generalin elleri ve ayaklan diizgiin
islemiyor demektir.

Iki kilig karg1 karsiya geldiginde zafer, prensipler ve iglevi’ uyum-
lu bir sekilde birlegtiren, elleri ve ayaklan diizgiin ¢aligan tarafin ola-
caktir. Aymi gekilde biiyiik bir generalin savag sanatindaki mahare-
tinin, elindeki gtigleri iyi kullanip stratejileri becerikli bir sekilde uy-
gulamasi oldugu soylenebilir.

Iki ordu karg1 karsiya geldiginde zaferin ve yenilginin savag ala-
ninda belirlenecegini sdylemeye gerek bile yok. Bir general zihnin-
de iki orduyu kars1 kargiya getirir ve ordusunu savag alaninda nasil
yonetecegini gézlemler. Bu zihinde planlanan savag sanatidir.

Ulkede bars hiikiim siirerken karmaga dolu zamanlan hatirlamak
bir savag sanatidir; tilkenin ig islerini gézlemleyip karmasaya neyin
sebep oldugunu 6grenmek ve karmasa baglamadan ona engel olmak
da savasg sanatidir.

Ulkeyi yonettiginiz sirada en uzak eyaletlerin en uzak kogelerini
dahi akliruzda tutmaniz ve onlar1 korumaniz igin subaylar1 atama-
nuz gerekir. En yiiksek riitbeden en algak riitbeye bu subaylarin ken-
di gizli planlar olabilir ve onlarin egemenligi alindakiler tilkenin ¢6-
kiigiintin baglangicini olugturabilirler.
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Bu yiizden iilkenin ig iglerini siirekli gézlemlemek ve kendi ¢i-
karlarnin pesinde kogan subaylarin ellerinde mahvolmasini engel-
lemek hayati 6nem tagir. Bu, kili¢ carpismasinda diismarurun hare-
ketlerini g6zlemleyerek niyetini anlamakta kullanilan savag sanatlar
gibidir.®

Durumu net olarak gézlemlemeli ve biitiin dikkatinizi vermelisi-
niz. Savag sanatlanrun biiyiik prensibi budur.

Bir efendinin gevresini amirleriyle karsilaghklarinda Yol u takip edi-
yormus gibi goriinen ama emrindekilerle kargilagtiklarinda &fkeye ka-
pilan sahtekarlarin sarmasi miimkiindiir. Kisiboyle insanlara firsat ta-
niyacak olursa iyilikler kotiiliik olarak rapor edilir, sugsuzlar ac1 geker
ve suglular 6vgiilere bogulur. Bu kural akilda tutmak rakibinizin ki-
lig hareketlerini okuyup amaglarin belirlemekten daha 6nemlidir.

Bir eyalet, efendinin eyaletidir ve halki efendinin halkidir. Yone-
tici olarak efendiye yakirunda hizmet edenler onun araglandir, uza-
ginda hizmet edenlerde. Yakinhk derecesinin 6nemi nedir? Onlar efen-
dinin iyiligi i¢in hareket eden eller ve ayaklar gibidir. Daha uzak ol-
duklan i¢in ayaklar ellerden farkli midir? Eger her ikisi de esit 5nem
tasiyorsa birinin yakin digerinin uzak olmasi ne ifade eder?

Yine de efendiye yakin olan bir adam uzaktakileri kétiileyebilir ve
masumlar bu yiizden aa gekerse, onlar lekesiz bir efendiye bile gii-
cenmezler mi? Efendiye yakin olanlarin sayis1 azdir- beg veya ondan
fazla degil- ama uzaktakilerin sayis1 ¢oktur. Simdi, uzaktakiler efen-
diyeigerleyip onunla baglanr koparabilirler ve yakindaki az kisi daha
bagtan sadece kendi qikarlarini diigiiniiyor olabilir. Zihinlerinde ger-
cek hizmet diisiincesine yer olmayan bu birkag kisi, halkin efendiye
giicenmesine yol acacak sekilde hiikiim siirebilirler ve boyle za-
manlarda, savasma zamani geldiginde efendiyle aralarinda mesafe
koyacak ilk kisi onlar olacaktir.

Bu kurah iyi kavramak 6énemlidir, boylece uzaktakiler avantajsiz,
efendilerinin kutsamalarindan uzakta bir konuma diismez. Bu ku-
ral1 iyi kavrarsaniz sizin savag sanatmiza doniigtir.
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Basindan sonuna kadar arkadaglarla goriis ayrihgina diismemek
de iligkilerle ilgili kurallar iyi kavramakla ilgilidir ve bu da zihnin
savag sanatidir. Belirli durumlardaki insanlarla ilgili kurallar ince-
leyen zihin de savag sanatidir. Eger bu kurallan dogru kavramazsa-
niz bir bulusmada gereginden uzun kalabilir ve kendinizi utang ve-
rici duruma diistirebilirsiniz ya da iliski kurdugunuz insanlarin neye
kars1 hassas oldugunu bilmeden konusursaniz bir tartigma baglata-
bilir ve hatta kendi felaketinizi getirebilirsiniz. Biitiin bunlar kural-
lar1 kavramaya veya kavramamaya baghdir.

Odanizdaki esyalar1 diizenlemek, neyin nereye uygun oldugunu
bilmekle ilgilidir ve bu, 0 mekéanlarin kurallarinitkavrama meselesi-
dir. Savag sanatlanmun 6ziinden ok farkh degildir. Gergek hayatta uy-
gulama alam degisebilir ama kural aynidir, bu ylizden aym kural1 ig
islerine uygulayip hata yapmaktan kagnabilirsiniz.

Savas sanatlanrun biradam1 yenmekle ilgili oldugunu diisiinmek
anafikri kagrmaktr. Mesele insanlar1 yenmek degildir; kétiiliigii or-
tadan kaldirmaktr. Bir adamun kétiiliigiinii 6ldiiriip, on binlercesi-
ne hayat verme stratejisidir.

Bu ii¢ boliimde yazilmis olanlar okuldan ayrilmamalidir. Ama
Yol'un sirr1 bu degildir. Bunu sir olarak saklamak onu kendinize ait
kilmaktir.” Bilinmesine engel olmak demek, onu yazmamak demektir.
Benim soyumdan gelen sizler bu konuyu iyi diisiinmelisiniz.

Biiyiik 6greti®, egitime baglamarun kapisidir. Cogunlukla bir eve
geldiginizde ilk olarak kapidan igeri girersiniz. Kap1 eve yaklastig1-
nmizin gostergesidir. Kapidan gectiginizde eve girer ve evin efendisiyle
tanisirsiniz. Aym sekilde 6greti, Yol'a yaklasmak demektir. Bu kapi-
dan gegenler Yol’a varir. Ama dgreti sadece kapidir, evin kendisi de-
gildir. Kapiya bakip “Bu, evdir,” diye diistinmeyin. Ev iceridedir, ona
kapiy1 gectikten sonra ulagilr.

Yazil eserleri okuyup “bu Yol'dur” demeyin. Yazili eserler Yol'a
acilan kapilar gibidir. Bu yiizden ne kadar dgrenirlerse 6grensinler
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ve kag Cince karakter biliyor olurlarsa olsunlar yoldan habersiz in-
sanlar vardir. Sayfalarla yiizlegip eskilerin notlarini becerikli bir ge-
kilde okusalar da gergegi bilmezler ve Yol'u kendilerine ait kilamazlar.
Ancak Yol'a galismadan ulasmak gercekten zordur. Yine de insan Yol'u
icsellestiren birinin sadece ¢alishg ve iyi konustugu icin bunu yap-
tigim séyleyemez. Aynca Yol'la uyum iginde olan ama onu hig ¢a-
lismamusg insanlar da vardir.

Biiyiik 6greti soyle der: “Bilginizi her yéne genisletin.”® Geniglet-
mek burada her geyi 6grenmeye ¢ahgmak demektir. Her seyi 6§-
renmeye calismak demek insanlar: diinyada olduklar: sekliyle tani-
mak ve var olan nesnelerin kurallarini bilmek demektir. Bilgiyi ge-
nigletmek demek bilinmeyen higbir sey kalmayana kadar ilerlemek
demektir. Her yon sozii biitiin seyler ve olaylar bigciminde anlagila-
bilir. Eger her seye hiikiim siiren kurallar1 derinden bilirseniz, bilin-
meyen hicbir sey kalmaz ve yapamayacaginiz hicbir sey olmaz.

Bilgi konusunda arkasina bakilmadik tag birakmadiginizda 6g-
rendikleriniz, nesneler icin de gegerlidir. Ama kurallar1 bilmiyorsa-
ruz eylemleriniz hicbir sonuca ulagmaz.

Eger her seyi bilmiyorsaruz iginizde hala siipheye yer var demektir
ve bir seyden siiphe duydugunuzda o sey zihninizi rahat birakmaz.
Eger kurallarin1 tam olarak anlayarak bir konuyu kapatirsaniz zih-
ninizde hig siiphe kalmaz. Buna derin bilgi denir ve bu diinyanin ig-
lerini derinden kavramaktir.

Zihninizde bagka bir sey kalmadiginda her seyi yapmak kolayla-
sir. Biitiin Yol'lar1 ¢aligmak zihni temizlemek igin yapihir. Ciinkii bag-
langigta insan higbir gey bilmez ve zihninde higbir sey yoktur.1?

Cahsmaya bagladifimzda zihninizde bir sey vardir; o gey sizi rahatsiz
eder ve hicbir sey yapamaz hale gelirsiniz. Ogrendiklerinizi zihninizden
temizlemeyi bagarirsaniz hiclige doniigtirler ve esitli Yol'larin tek-
niklerini uyguladiginmizda ne 6grenmis olursamz olun bu teknikleri ne
kadar kolay uyguladiginizi goriirsiiniiz. Farkinda olmasanuz bile ey-
leme gectiginizde o eylem 6grendiklerinizle uyum icinde olacaktir.
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Bunun savag sanatlanrun yolu oldugunu anlamahsiniz. Kihan ytiz-
lerce yontemini derinden égrenmenin ve duruglarda ustalasgmanin,
gozleri ve diger teknikleri dogru kullanmanin temelinde bilgiyi ge-
nigletme disiplini yatar.

Pek ok egitimden gegtiginizde ve bu egitimlerin higbiri zihninizde
kalmadiginda, zihnin bu eksikligi her seyin 6ziidiir. Cesitli yontem-
leri ve teknikleri derinden 6grenip bu disiplinli egitimde biiyiik gaba
harcadiginizda kollaniniz, bacaklariniz ve viicudunuz hareket ede-
cektir. Ama zihniniz eylemden uzak olur; kendinizi egitimden uzak-
lagtinrsiniz, ama zit bir noktaya degil ve o zaman hangi teknigi uy-
guluyor olursaniz olun 6zgiirliige kavusursunuz. Siz kendiniz zih-
ninizin nerede oldugundan habersiz olacaksimiz ve boylece kétii ni-
yetler ve iblisler de zihninizi bulamayacak. Egitim bu noktaya ulag-
ma amaayla yapilir. Bagaril bir egitimle egitimin kendisi uzaklagip
gider. Biitiin yollarin hedefledigi gizli kural budur.

Egitiminizi unutarak ve zihninizi uzaklagtirarak kendinizden ta-
mamen habersiz olacaksiniz. Bu sekilde ulagh@gimz nokta Yol'un mii-
kemmellegtirilmesidir. Bu seviyede egitimden geger ve egitimin var
olmadig1 noktaya ulagirsiniz.

CH'i VE IRADE

Akhn viicudun hareketini baglatmas: ve dikkatli diigiiniip tagin-
mast igine irade denir. irade i¢seldir, fakatkendini gdsterdiginde buna
ch'i denir.!! Irade, efendi ve ch’i onun hizmetkaridir. irade igseldir ve
ch'i'yi kullanir. Eger ch'i sinirlarin her tarafina yayilirsa yanlabilir. Ch'i
irade tarafindan dizginlenir aceleye getiriimemelidir.

Savag sanatlari kapsarmunda zihnin yogunlasmasina irade deriz ve
ch'i karsilasma devam ederken savrulan ve ahnan darbelerdir. Zihin kar-
ninizin altina yogunlasmalidir. Ve ch’i dikkatsizce kullanilmamalidir.
Ch'i'nin irade tarafindan yonetilmesini, iradenin ch’i tarafindan sii-
rikklenmemesini saglamak amaciyla sakin kalmak hayati 6nem tagr.
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Hile savas sanatlarinin oziidiir

Hile bir stratejidir. Hile yoluyla gergege ulagihir.® Hile béyle bir sey-
dir, rakip hilenin farkinda olsa bile kanmaktan kaginamaz.

Hileyi kullandigimizda ve raldbiniz tuzaga diistiigiinde, tuzaga diis-
mesine sebep olarak onu yenmis olursunuz. Rakibiniz tuzaga diis-
mezse, bagka bir hile kullanirsiniz. Béylece rakip baslangicta tuzaga
diismese bile sonunda tuzaga diisecektir.

Budizmde bu “uygun arag” olarak adlandinlir™, Gergek bunun igin-
de gizlidir, distysa hileyle sarilip sarmalanrmugtir. Ve sonunda gergegin
yoluna uzanan yollardan biridir. Bu sekilde biitiin hileler gergege do-
niisiir. $into dininde buna gizem denir. Gizem aracligiyla insarun inan-
a ding tutulur ve inancin oldugu yerde tannrun liitfu da vardr.

Savasq1 kabileler buna askeri strateji der. Strateji hileye dayansa da
hile yoluyla elde edilen bu zafer baskalarina zarar vermeden elde edil-
mis bir zaferdir. Bu sekilde hile sonunda gergege doniisiir. Buna ter-
sini uygulayarak isleri dogru yola sokmak denir.

Zen'de bir deyis daha vardir: “Cimenlere vur ve yilaru korkut.” Ci-
menlere vurup yilan1 korkutmanin altinda yatan, rakibi sagirtip ak-
linin karismasina sebep olmaktir. Hile, rakibinize bir sey yapip onu
sasirtmaktir. Buna savag sanati denir.

Bir kere sasirdi mu rakibinizin kafasi karisir ve yetenekleri ¢6zii-
liir. Elinizi veya yelpazenizi rakibinizin 6niinde sallarsaniz yine ra-
kibinizin kafasini karigtirmis olursunuz. Tasidiginmiz kiha bir kena-
ra birakmak da savag sanatidir. Kiligsizlik becerisini kazandiysaniz?®
hangi kilig sizi yenebilir? Bagka bir adarmun kilicy, sizin kikanizdir. Bu,
firsat1 yakalama stratejisinin pargalarindandir.'®

Firsati Yakalama'nin (Kizen) temelinde her zaman diismanin gii-
ciinii ele gegirmek yatar. Ki karakteri kisinin zihninde odaklanmis
ch’i'ye gébndermedir. Ki, ch’r’dir. Diismanin ch'i’sini gozlemlemek ve
onun ch’7’si harekete gegemeden harekete gegmek Firsat1 Yakalama'dur.
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Bueylem Zen’de de vardir ve Zen'in y6nlendirici gii¢ tarurrunda ifa-
de edilen budur.”

Ki, ch'i'nin sakl1 halidir. Kontrol eden bir gii¢ olarak kapinin ka-
pal1 ya da agik kalmasini saglayan gizli bir mekanizmaya benzetile-
bilir. Agikga ortaya gikismin gézlemlendigi goriilmemistir'® ve iger-
de gizli olan ch'i'nin ortaya ¢ikis1 savas sanatlarinda Firsati Yakala-
ma olarak bilinir,

Kelimeler iizerinde ken (Saldin) ve tai (Boyun Egme)

Saldinmun anlami hiicumda bulunmaktir; diigmarurzla kargilag-
tigaruz anda biitiin yogunlagmaruzitoplayip kiharzla ilk darbeyi (19)
indirmektir. Ister diismaninizin zihninde olsun ister sizin zihniniz-
de, bahsi gegen tavir aynudir.

Boyun egme ilk hamleyi diigmanimzin yapmasini beklemek ve ilk
saldirty1 yapmamaktir. Boyun egmenin agir1 dikkatli davranmak ol-
dugunu kavramalisiuz.

Saldirmak ve Boyun Egmek: Bu ikisi saldir1 ve bekleme demektir.

Saldirinin ve boyun egmenin kurallar1 hem viicutta hem kihgta ya-
tar.

Diismaruruza viicudunuzla yaklasip kiliciruzi uzak tutarak saldi-
nn. Bu sekilde viicudunuz ve bacaklanruzla onu ilk hamleyi yapmaya
zorlar ve tistiin konumda oldugunuz igin yenersiniz. Bunu yaparken
viicudunuz ve bacaklanniz saldiri, kihariz boyun egme konumun-
dadir. Viicudu ve bacaklari saldinda kullanmak diigmani ilk hamleyi
yapmaya zorlamak amaciyla yapilir.

Saldin1 ve Boyun Egme hem beden hem zihinle ilgilidir
Zihniniz Boyun Egme, bedeniniz Saldir1 halinde tutulmalidir. Ciin-
kii zihin Saldint halinde olursa agiriya kagar ve zararina bir sonug elde
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edilene kadar durmaz. Zihninizi kontrol alinda tutun ve boyun eg-
mesini saglayn; viicudun saldirip diisman ilk adimi atmaya zorla-
yarak yenmesine izin verin. Eger zihin saldin tavanabiiriiniirse, ken-
dinizi diigmamn kesmek zorunda hisseder ve yenilirsiniz.

Diger taraftan zihni saldin, viicudu savunma pozisyonunda tut-
mak miimkiindiir. Bu yontemin kalbinde zihni ¢calishrmak yatar. Zih-
nin saldirmasini ve kilicin boyun egmesini saglarsamz diismani ilk
adimi atmaya zorlarsiniz. Bu durumda viicudun kiha tutan elden bag-
kabir sey olmadigim anlamahisiniz. Bu yiizden zihninsaldirdigimi ve
viicudun boyun egdigini soyleriz.

Her ne kadar iki ayn taum var olsa da son kertede anlamlan ay-
nudir. Her iki sekilde de diigmanin ilk hamleyi yapmasini saglayarak
zaferi elde edersiniz.

Rakibiniz saldiriya gectiginde nasil yaklagacaksiniz?

o Iki Yildiz?

e Zirve ve Vadi?!

* Uzaktaki Daglar®

Ttim bu maddeler, farkinda olmarun veya gozleri sabitlemenin yol-
laridir. Detaylar sozlii olarak nakledilir.

e Uzak ve Yakin Ritmi®
e Viicut Durugu ve Boncuk Agaanun Duyarliligi®*

Bu iki madde kilig ve viicut durusuyla alakahdir.

¢ Yumrugunuzdan kalkan yapmak

¢ Viicudunuzu yan tutmak

* Omuzlarinizi rakibinizin yumruklariyla hizada tutmak
¢ Arkadakibacag: acik tutmak
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® Viicut pozisyonunu rakibinkiyle aynidurumda tutmak

Bu bes madde hem beden hem kiligla alakalidir. Her biri savag es-
nasinda dgrenilmis olmalidir. Bunlar: yaziylaifade etmek zordur.

Su halde, bu beg maddenin 6zii zihninizi tamamiyla karruruzin al-
tina yogunlagtrmaniz ve rakibiniz ile kargilagmadan 6nce zihninizi
toplamaruzdir. Kargilagma esnasinda zihniniz kangik olmamaldir. Bun-
lar en 6nemli noktalardur.

Eger karruruzin altina yogunlagmaniz eksik olursa ve aniden do-
viismeniz gerekirse, ne 6grendiginiz teknikler ne de herhangi bir sey
sizi kurtarabilir.

Rakibiniz Boyun Egme pozisyonundayken nasil yaklasacaksimiz?
e Iki Yildiz

e Zirveler ve Vadiler

¢ Uzak Daglar

Rakibiniz Boyun Egme tavrina biiriiniip kesin bir savunma po-
zisyonu almigsa, gozii sabitlemek igin bu ii¢ hedef kesinlikle atlan-
mamalhdir. En basit haliyle gozii sabitlemek i¢in bu hedefler hem sal-
din hem savunma amaayla kullaruimahdir; hayati 6nem tagirlar. Sal-
dinlar igin zirveleri agkga zihninizde tutmalisiraz ve kargihkh saldinlar
ve yakin déviis icin Uzak Daglar akbrzda olmal. Genel olarak géz-
lerinizi her zaman iki Yildiz’a sabitlemelisiniz.

Ug amag

Bu ti¢ amag, ii¢ gézlemden bagka bir gey degildir. Deneme saldi-
nsi, geri gekilme ve beklemeden olugur. (25) Diismaruruzin ne ya-
pacagni kestirmek zor oldugunda, bu yéntemleri kullanarak amag-
lanniortaya gkarmalisvuz. Bunlar diigmarun zihnini okumnak igin kul-
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larulir. Saldm tavnna biirtinmiis bir diisman igin bu tigtinii veya ben-
zer kigkirtma yéntemlerini kullann, hile yapm, diigman: kendi yon-
temlerini kullanmaya zorlayin ve onu yenin.

Degisime uyum saglamak, degisimi takip etmek?®

Bu konunun temeli su ki eger rakibiniz Boyun Egen bir durus al-
mugsa ve siz onu birgok kez saldiriya gegmesi icin kigkirtirsaniz, ra-
kibinizsonunda tavrimi degigtirmek zorunda kalir.?” Bu degisiklik sa-
yesinde onu yenersiniz.

iki Gozii Yonlendirmek?

Boyun Egme tavrim takinan bir rakip s6z konusu oldugunda fark-
It hileler uygulamalisiruz. Diigmanin hareketlerini izlerken, baktig1-
nizda bakmuyor gibi goriinmeli ve bakmadiginizda bakiyor gibi g6-
riinmelisiniz. Hicbir zaman dikkati elden birakmayin ve gozlerini-
zin nereye baktgmin goriilmesine izin vermeyin. Onlarn siirekli ha-
reket ettirin.

Bir Cin Siirinde s6yle der:

Ejder sinegi iistiin korii bir bakigiyla tapinaklar yikar.2?

Burada iistiin korii bakis tabiriyle kastedilen kagamak bakigtir. Ej-
dersinegi yakalanmamak i¢in tapinak yoniine baktiktan sonra uga-
rak yer degistirir. Siz de diismaruruzin hareketlerine kagamak bakiglar
atmay: ihmal etmemelisiniz.

Saldirmasina izin vererek diismanini yenen zihin

Bir adamu tek bir darbe ile kesmek kolaydir. Bir adam tarafindan
kesilmekten kaqnmak zordur. Biri size saldirmaya karar verir ve bu
amaglailerlerse, onunla aranizdaki mesafeyi koruyun. Daha da 6nem-

67



lisi sakin kalin ve ilerlemesine izin verin. Ardindan saldirmasina izin
verin. Boylece diismaruruz saldirma amaa giitse ve saldirmanin aga-
malarini tamamlasa bile aramzdaki mesafeyi korursanz sizi tuttur-
may1 bagaramaz. Rakibe temas etmeyen kilig, 6lii kilictir. O zaman
6lii kihcinin istiine gidebilir, saldirip onu yenebilirsiniz.

Diigsmanin ilk hamlesi 1skalar ve yanit olarak kiliainizin ilk ham-
lesiyle onun igini bitirirsiniz.

{lk hamlenizi savurduktan sonra yeniden kolunu kaldirmasim en-
gelleyin. Saldirdiktan sonra ne yapacaginiz konusunda tereddiide dii-
serseniz, diismaniruz mutlak surette yeniden saldiracaktir. O noktada
ihmal yenilgi demektir. Diigmaninuz size saldiracak ve ilk hamleniz
hige indirgenecek. Ciinkii kiharuz: indireceginiz yerde durdunuz. Sal-
dirdiginiz noktada zihninizin takihp kalmasina izin vermeyin, raki-
binizi kesip kesmediginiz diigiinmeyin. Ona ikinci ve tigtincii kez sal-
dirmalisiniz ve hatta dérdiincii ve beginc kez. Ona kafasim kaldir-
ma sansi dahi tarumayin.

Zafer kiharuzin ilk darbesiyle belirlenecektir.

UC RITIM*

Birinci ritim, sizin ve rakibinizin ayn1 anda saldirmasidir; ikinci-
si rakibiniz kiham kaldirdiginda sizin alttan saldimaruz ve tiglinciisii,
kilicini indirdiginde sizin tistte gegip saldirmamzdir.

Saldinlann belirli bir ritminin olmas: arzulanilan bir durum olmasa
da, (31) belirli bir ritim dahilinde saldirmanin iyi oldugu diisiiniiliir.
Saldirilar ayn1 anda gergeklesirse diismaruruz kilicini iyi kullanabi-
lecektir ama saldirilar aym: anda gerceklesmezse diismaruruz kilici-
miyi kullanamaz. Hamleleriniz diigmarnuruza kihar iyi kullanma fir-
sati tanumamali. Alttan da tistten de saldirsaniz, ritimsiz saldirmali-
simuz. (32)

Genel konugmak gerekirse takip edilebilir bir ritme sahip olmak
arzulanan bir durum degildir.
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Genis ritim*, kisa ritim, kisa ritim, genis ritim

Eger rakibiniz kiliani savurup genis bir ritim elde ederse, siz de ki-
hanz gekip kisa bir ritimle kargilik vermelisiniz. Eger rakibiniz kisa
bir ritim tutturursa, siz genig bir ritim tutturmalisimz. Bu da diisma-
nun ritmini bozmak igin ritim tutmak olarak anlagilir. Eger belirli bir rit-
me bagh kalirsaniz, diismanimz kilicin iyi kullanma sans1 yakalar.

Omegin No tiyatrosunun becerikli sarkicilar: belirli bir ritme sa-
hip olmayacak sekilde performans sergiler ve beceriksiz davulcular
onlara ayak uyduramaz. Aynu yetenekli bir sarkici ve yeteneksiz bir
davulcu veya yeteneksiz bir sarkia ve yetenekli bir davulcu oldugunda
sarki s6ylemenin ve davul calmanin zor olmasi gibi. Genis ritim-kisa
ritim/kisa ritim-genis ritim kombinasyonlari rakibinizin igini gii¢-
lestirecektir.

Yeteneksiz bir sarkic genis ritme kapildiginda yetenekli davulcu
ona kisa ritimle eglik etmeyi deneyebilir ama bagarili olamaz. Yete-
nekli bir sarkia hafif ritmi segerse yeteneksizdavulcu geride kalacaktr.

Yetenekli bir kus avasi 6nce kusun sopay1 gérmesine izin verir, son-
ra ucundan tutup sopay1 sallar, yumusak bir yaklagimla kusu yaka-
lar. Kus, sopanin sakinlestirici ritmi sayesine yakalanir. Kanatlarim
tekrar tekrar ¢irpsa da ugamaz ve yakalanmus olur.

Siz de diismarumza karsi ritim disi olacak sekilde hareket etme-
lisiniz. Eger ritim yiiksekse hendegin lizerinden atlayamaz, tam igi-
ne diiger. Bu diisiincenin hakkini vermelisiniz.

SARKININ BUTUNUNDEN HABERDAR OLMAK

Hemdans ederken hem de sarki soylerken, eger sarkinin tamarruru
bilmiyorsaniz icra etmeniz miimkiin olmayabilir. Savags sanatlarin-
da da sarkinin biitiiniinii anlamahsmiz. Ozellikle diismaninizin zih-
nini okumah ve kiiann hareketlerini tahmin etmelisiniz. Onun zih-
ninin derinliklerini okuyabiliyorsaniz, sarkininbiitiiniinii ezberlemis
bir zihne sahipsiniz demektir.
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Rakibinizin tavnru ve hareketini iyi bilirseniz, kendi kogullannizla
Ozgiirliige kavusursunuz.

e Kars1-vurug®®

* Rakipler Arasinda Iki veya Ug Santim3®

e Hizla Viicudu Kagirmak®

* Jodan Gegisini Kontrol Etmek3

e Tekerlek-kili¢ manevrasi sirasinda sag ve sol arasindaki boglu-
gu kontrol etmek>?

e U¢ Adimlik Mesafe®

Bu altt madde, sozlii olarak nakledilmedikge ve bir usta ile doviis
boyunca cahisilmadikga 6grenilemez. Kagida aktarilarak ifade edil-
memelidir ve edilemez.

Bunlar gibi kandirmaca teknikleri kullanarak kilicinizi savurdu-
gunuz ama savunma pozisyonunuzdaki diigmararuzin ne gagirdig1
ne harekete gectigi zamanlar olacaktir. Bu oldugunda diigmarruzin
ti¢ adim yakiruna gelin ve viicuduna yaklagin. Bu duruma daha faz-
la katlanamayacak hale geldiginde ilk hamleyi yapmasma izin verip
saldinn. Eger diigmaruruz saldirmazsa onu yenememeniz muhte-
meldir. Eger diismaruruz saldirirsa size ulasamayacag mesafeyi ak-
hinizda tutun ve size yeniden saldiramayacaktir.

Bu yontemleri iyi ¢caligin, gekinmeden diismaruruza yaklasip onu
ilk hamleyi yapmaya zorlaymn ve onu yenin. Buna ilk hamleyi yap-
tirma stratejisi denir.4!

* Biiyiik Bozgun*? ve Zayf Saldir1. Bu sdzel olarak nakledilmeli-
dir.

» Farkindalik:** Hem Saldin hem Boyun Egme halinde korunmal.
Sozel olarak nakledilmelidir.

e Bir buguk ayak mesafesinde durarak rakibin kihcindan kagin-
mak.4
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¢ Saldin ve Savunma iligkisi: Viicudunuz saldindayken kiham-
zin savunmada olmasidir.

Biitiin bu maddeler usta onlan anlatip nasil uygulanacaklanm gos-
termemigse zor gelebilir.

SUYUN VE RUZGARIN SESINi DINLEMEK*

Yol’un temeli daima aldatmadir#é. Zaferin hikmeti, tamamen ge-
sitli hileli hareketlerle saldirmak, degisiklikler yapmak ve rakibin ilk
hareketi yapmasini saglamaktir. D6viisten 6nce bile, rakibinizin sal-
diracagin diigiinmeli*” ihmalkar davranmas ihtimalini hesaba kat-
mamahsiniz. Yogunlasmay: karnin alinda tutmak énemlidir.

Eger rakibiniain saldiracaginidiisiinmezseniz kolaycasaldirtya ug-
rar ve garpisma baglar baglamaz yenilirsiniz. Aldiginiz egitim ve 6§-
rendiginiz teknikler hicbir ise yaramaz. Carpisma bagladiktan son-
ra esas olan aklimzin, viicudunuzun ve bacaklanmzin saldin pozis-
yonunda olmast ve ellerinizin*® savunmada olmasidir. Varolusa dik-
kat etmelisiniz.%’ Bu, Varolusu Kavramak’tir. Eger isin bu yoniinii sa-
kince ele almazsaruz, kilig ustalifiruzin bir ige yaramasi miimkiin de-
gildir.

Riizgar ve suyu dinlemek demek, tistteki siikitu ve alttaki hare-
keti fark etmek demektir. Riizgarin sesi yoktur ama bir seyle temas
ettiginde kendini belli eder. Bu yiizden yiiksekten estiginde huzur igin-
dedir ama algaktan esip agaglarin, bambulann ve bagka seylerin ara-
sindan gectiginde sesi giir qikar. Su da yiiksekten agag diistiiglinde
sessizdir ama bagka geylerle temasa gectiginde ve asagidakilerin iis-
tiine carptiginda carpisma sesi duyulacaktr.

Huzur yukanda, yogun hareket agsagidadir. Yani dis sakin ve hu-
zurluyken, ikinci kez bakmay: gerektiren higbir sey yokken, i¢ dik-
katli ve ihmalden uzaktir.

Viicudun ve uzuvlann telas iginde olmas: istenmeyen bir du-
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rumdur.% Saldir1 ve Boyun Egme hem icte hem digta yer almahdir.
Ikisinden sadece birine yiiklenmek dogru degildir. Yin ve Yang'in de-
gisiminin kargilikhi oldugunu hatirlaym. Yang hareket, Yin hu-
zur’dur. Yin ve Yang hareket eder -bir igeride, bir disarida. Eger Yin
icerideyse Yang hareket edip disar1 qikar. Savas sanatlar1 da boyledir:
higbir detayin ihmal edilmedigi eylem, icerideki ch’T'nin agiga ¢gika-
rilmasi, dis1 kimseyi alarma gegirmeyecek sekilde huzur icinde tut-
mak.

Yang'in ice gegmesi ve huzurlu Yin'in diga gkrnasi Gok'tin kurallan
dahilindedir. Dahasi Saldin fiitursuzca disarida hareket ederken zi-
hin sakin kalmali ve digaridan etkilenmemelidir. Bu sekilde digarisi
saldiriya ugrasa da diizensizlik olmayacaktr.

Hem i¢ hem dis hareket halindeyse diizensizlik olur. Saldiriy1 ve
Boyun Egme’yi, hareketi ve huzuru, i¢i ve dis1 karsihkli dengele-
melisiniz.

Sudaki su kusunu diistiniin, ilk bakista sakin goriinse de perdeli
ayaklarini suyun altinda hizla hareket ettirmektedir.

Ayni sekilde iiniz ihmalkarhktan uzak olursa ve ¢ok ¢ahigirsaniz
zihin ve viicut birlesir, i¢ ve dig bir olur ve engelleriniz ortadan kal-
kar. Bu noktaya ulagtiginizda, ulasilacak son noktaya gelmigsiniz de-
mektir.

HASTALIK

Sadece kazanmayi diigiinmek hastaliktir. Sadece savag sanatlari-
nukullanmayidiisiinmek hastaliktir. Sadece egitiminin hangi noktaya
vardigin sergilemeyi diisiinmek, sadece saldirmay: diisiinmek ve sal-
dir1 beklemek hastaliktir. Saplantili bir gekilde bu hastahklardan kur-
tulmayi diisiinmek de hastaliktir. Zihne takilan her ne varsa, hasta-
lik olarak kabul edilmelidir. Biitiin bu hastaliklar zihinde oldugun-
da onlardan kurtulmak icin zihninizi diizene sokmalisiniz.
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Hastalig1 kovmanin® iki asamasini® anlamak

On agama

“Diigtincenin var olmadig1 noktaya ulagmak igin diisiinceyi kul-
lanin; baglannizi koparmak igin baglanruzdan yararlanin.”*? Bu dii-
siincenin Oziinde hastaliktan kurtulma diisiincesinin de bir diisiin-
ce olmas! yatar. Zihinden hastalig1 atma diisiincesi “diisiinceyi kul-
lanmak”’tir* Ama bir diisiincenin sizi yiyip bitirmesine de hastalik
denir.

Hastaliktan kurtulma diisiincesi bir diistincedir. Ancak bu dii-
siinceden diigtinceyi kullanarak kurtulabilirsiniz. Diistinceleri bir ke-
nara birakabildiginizde, onlardan kalan bogluk olursunuz.*® Geri ka-
lan diisiincelerin hastaligini diigiince yoluyla atmanizin ardindan, hem
atilan diisiince, hem de atan diigiince kaybolacaktir. Buna ¢ivi givi-
yi soker de diyebiliriz. Bir yere cakilmus olan ¢iviye bagka bir ¢ivi ¢a-
karsamz ilk civi gevser ve gikar. Ilk ¢ivi gktiginda, ikinci de gevse-
mis oldugu igin yerinde kalamayacaktr.

Hastaliktan kurtulmak isterseniz, hastaliktan kurtulmak icin kul-
landiginiz diistince geriye kalmaz, buna “diisiincenin var olmadig:
noktaya ulasmak icin diigiinceyi kullanmak” denir. Hastaliktan
kurtulma diisiincesi o hastaligin uzantisi olabilir ve bu uzant: has-
talik gittikten sonra var olmayi siirdiirmez. Buna baglan koparmak
i¢in baglardan yararlanmak denir.

Derin Asama

Derin agamada hastaliktan kurtulmak, zihni, sadece bunu yapmay1
diisiinen halinden kurtarmakta yatar. Hastaliktan kurtulma diigiin-
cesinin kendisi hastahktir. Hastalik, kendinizi ona birakmaruz, sisinde
kaybolmanizla digar1 atilacaktir.

Hastaliktan kurtulma diisiincesi, bu diisiincenin kendisi zihinde
yer tuttugu siirece hicbir sonuca ulagmaz. Bu yiizden hastalik ne ka-
dar zihninizde kalirsa, ne kadar onu saplant: haline getirirseniz, on-
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dan kurtulma diisiincesinden o kadar az yarar goriirsiiniiz. Bu na-
sil anlagilmali?

Yant sudur:>® Bu amagla 6n ve derin asama olmak iizere iki bo-
liim belirlenmigtir. Kendinizi zihnin 6n agamasinda egittiginizde ve
yeterli disipline kavustugunuzda, onu birakmay: diisiinmenize bile
gerek kalmadan takinti geride kalur.

Hastalik denilen bir “takinti”’dsr. Budizm, takintidan kurtulma-
y1hedefler. Ancak takintilanru geride birakan kegis diinyevi islerin
pisligiyle ugragsa bile lekelenmez. Ne yaparsa yapsin 6zgtirdiir, tek
bir yere bagh degildir. Biitiin Yollarda uzman olanlar bildikleri bii-
tiin tekniklere ragmen kendilerini takintilanindan kurtaramamuglar-
sa, usta say11maz1ar.57

Toz ve pislik, islenmemis cevhere yapisir. Ama islenmis cevher pis-
ligin ortasinda bile parildar. Disiplin aracligiyla zihnin cevherini is-
lersiniz, leke tutmasina izin vermezsiniz; kendinizi hastahga bira-
karsaruz zihni bir kenara atmig olursunuz.

Kesislerden biri bilge kisiye sormus: “Yol nedir?” Bilge yant ver-
mis: “Giinliik zihnin, iste Yol odur.”>®

Bu hikéye biitiin disiplinlerde var olan bir prensibi igeriyor.
Yol’'un agiklamasini yapmak gerektiginde yamt “zihnin giinliik
hali“’dir. Bu yanut gergekten derindir. Zihnin hastaliklanindan kur-
tulmak, siradan zihni agiga akarmak ve yine de hastaligin ortasina
kalmak... Hastaliks1z olma hali budur.

Bu sozleri sanatlara uygulayin. Okguluk ahigirken zihniniz ok atma
diisiincesiyle doluysa, hedefinizi sagirirsiniz. Kili¢ kullanirken dii-
stinceniz kili¢ oynatma diisiincesiyle doluysa, kilicin ucu diizgiin dur-
mayacaktrr. Kaligrafi cahgirken zihniniz yazma diisiincesiyle mesgulse,
firca darbeleri diizgiin olmaz. Koto calarken zihniniz tellere vurma
diisiincesiyle doluysa, melodi kangik olacaktir.

Ok atan bir adam ok atma diisiincesini zihninden atar ve zihninin
en siradan haliyle yay1 gererse yay sakin olur, ok hedefi bulur. Kilig
kullanirken, ata binerken, yaa yazarken veya koto calarken zihninizin

74



bunlar diigiinmeyen siradan halini kullanin. O zaman ne yaparsa-
niz kolayca yaparsiniz.

Hangi disiplinden olursaruz olun, eger kalbinizde tek bir sey var-
sa 0 zaman o gercek Yol degildir. Yol'un insaru kalbinde higbir sey ol-
mayandir. Kalbinde hicbir sey olmadigindan her seyi kolayhkla ya-
par, her seyin kolaylikla iistesinden gelir.

Ciinkii ayna her zaman nettir ve iginde higbir goriintii yoktur, iis-
tiindeki goriintii kargisindakinin goriintiisiidiir. Yol'un insanirun kal-
bi ayna gibidir; hi¢bir sey yapmaz ve nettir. Bu yiizden aslinda kal-
bi yoktur ve hicbir seyin yoklugunu gekmez. Bu, siradan aihindir. Tiim
eylemleri zihninin en siradan haliyle gergeklestiren adam, usta’dir.

Bircok seyi yaparken zihni onlan dogru yapacak gekilde tutar,(59)
dikkatinin dagilmasina izin vermezsiniz. Ama tek bir amagla tek bir
seyi yaparken, onu tutarsiz bir sekilde yapmalisinz. Bir seyi dogru
yaptginiza kanaat getirdiginizde yeniden yapin ve bu sefer kotii ya-
pin. Ya da bir seyi iki kez iyi yaparsaniz tigiincii seferinde kotii ya-
pin, ii¢ kereden ikisinde iyi yaptiginiz icin kendinizi tebrik edebilir-
siniz; ama sonra bir kere daha kétii yapin ve zihniniz huzur bulma-
sin. Ciinkii ancak meggul bir zihinle bir sey dogru yapilabilir.

Siirekli biiyiik caba harcayip farkinda bile olmadan gerekli disip-
line kavustugunuzda, bir seyleri iyi yapma diigtincesini bir kenara
birakmigsiniz ve diigiincenin olmadig “Zihinsizlik” noktasina ulag-
mugsiniz demektir. Eylemleriniz tahta bir kuklanin makinemsi hare-
ketleri gibi olacaktir. Béyle bir zamanda kendinizin bilincinde ol-
mayacaksiniz ve zihniniz yaptiginiz igle meggul olmayacak. Béyle-
ce on kereden dokuzunda viicudunuz, elleriniz ve ayaklanniz hata
yapmayacak. Ama zihniniz birazak dahi olsun kayarsa, hedefinizi
sagiracaksiruz. Zihinsizlik noktasina geldiginizde her zaman hedefi
tutturacaksiniz.

Zihinsizlik durumu, zihnin var olmadig bir durum degildir. Zih-
ninizin siradan halidir.
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Cigekler ve kuglarla, tahtadan yapilmig bir adam gibi

Bunlar P’ang’in sozleridir.*® Kuglara ve gigeklere bakan tahtadan
bir adam olmaya géndermedir. Kuslar ve ¢icekler gézlerinin 6niin-
de olsa da kalbi etkilenmez. Tahtadan bir adamun kalbi olmadigin-
dan bu, mantiklhidir. Oyleyse nasil siz, kalbi olan bir adam olarak, tah-
tadan bir adama doniisebilirsiniz?

Tahtadan adam bir semboldiir. Kalbi olan bir insan olarak tahta-
ya denk olamazsimz. Insan olarak kesinlikle tahta veya bambu gibi
olmamalisiniz.

Bu, gigeklere bakma ve zihnin kendini bu eyleme kaptirmasi me-
selesi degildir. Burada sdylenen zihnin siradan hali (61), Zihinsizlik
halidir. Ok atmak bu eylemi gergeklestirme degil, zihni bu eyleme ha-
zirlama meselesidir. Burada sdylenenoku zihin ensiradan halindeyken
atmamzdir.

Zihnin siradan haline Zihinsizlik hali denir. Siradan zihni degis-
tirirseniz form da degiseceginden, hem i¢ hem dig hareket eder. Her
seyi kanigik bir zihinle yaparsamz higbir sey olmasi gerektigi gibi ol-
maz. Bir adam karisik bir sekilde konusuyorsa tek bir kelimesine bile
iltifat edilmez®? Hayran olunmas: gerekenin biitiin Budalarin sabit
zihni oldugu hissedilir.

“Derin agama” ve bu béliim savag sanatlarindan hastalig atabi-
lecek bir zihne sahip olmaniza yardima olmak igindir.

Rahip Chung-feng® “Zihni serbest birakan zihni koruyun” dedi

Bu s6ziin iki anlami var.

[k anlamun uygulamasi gyle: Eger zihni serbest birakirsaniz he-
define ulagtiginda orada takilip kalmasinaizin vermeyin, geri don-
mesini saglaymn. Egerkilianizla bir darbe indirirseniz zihninizin o dar-
bede durmasina izin vermeyin, zihninizi geri getirin.%*

Daha derin anlamuise sudur: Zihni serbest birakarak istedigi yere
gitmesine izin verirsiniz.%> Zihni serbest birakmak gitmesine izin ver-
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mek ve onu durdurmamaktr. “Zihni serbest birakan zihnikoru” tam
olarakbu anlama gelir. Ciinkiizihin serbest kaldiginda ve her zaman
aga carpmus gibi geri geliyorsa 6zgiir olmayacaktir. Zihni serbest bi-
rakan zihnin gitmesine izin verir ve onu durdurmaz. Rahat bir zih-
ne sahip olursaruz hareketleriniz 6zgiir olur.

Kopekler ve kediler bile tasmasiz daha iyi yetigtirilir. Kayisa bag-
11 bir képek ya da kedi iyi yetistirilemez.

Konfiigyiis'iin kitabini okuyanlar “hiirmet”* kelimesine takihirlar.
Bu kavramu digerlerinin tizerine yerlestirdiklerinde ve biitiin ha-
yatlarin1 bu kavrama uygun olarak yasadiklarinda, zihinleri tasma-
l1 bir kedininkine benzer.

Biz de Budizm de hiirmet kelimesine sahibiz ve sutralar “Rahat
Konsantre Zihin”den®” bahseder. Bu ikisi anlam olarak birbirine ¢cok
yakin goriiniir. Zihninizi bir seye yogunlastirin ve higbir seyden et-
kilenmesine izin vermeyin. Elbette bir de hiirmetle konusmak Buda'min
ve Ogretilerinin kendisidir ctimlesi var. Budist bir imgeyle karsila-
sildiginda kisinin sayg1 dolu bir selama odaklanmasi s6ylenir. Tim
bunlar hiirmet kelimesiyle kastedilenlerden farkli degildir.

Yine de tiim bunlar karisik bir zihni sakinlegtirmenin pargalaridir
ve zaten sakin olan bir zihnin onlara ihtiyact yoktur.

Lord Fudo'nun® adini agzina aldiginda durusunun diizgiin ol-
masina dikkat et, avuglanni birlegtir ve onun hareketsiz formunu zih-
nine yerlestir. Bu noktada karmarn ii¢ kogulu- viicut, ag1z ve biling®-
bir ve egittir. Yogunlasma tamdir. Buna {i¢ gizemin evrensellegtiril-

mesi denir.”?

Bu ytizden kasitlar1 ¢ercevesinde bunlar hiirmet kelimesiyle aym
anlama gelir ve hiirmet orijinal zihnin erdemiyle uyum igindedir.

Ancak zihnin durumu yalnizca bu toren siiresince devam eder.
Avuglanmuzi ayinr ve Buda'nin adinisylemeyi birakirsaniz”, Budist
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imge zihninizden kaybolur ve bir kere daha kafa kangikhigahmza geri
donerseniz. Bu, tamamen huzur bulmus bir zihin degildir.72
Zihnini sakinlegtirmeyi bagaran adam ti¢ kogulu yerine getirme-
mis olsa da diinyanin tozuna dokunup lekesiz kalmay1 bagarabilir.
Biitiin giin diinyann iginde hareket etse de, kendisi sabittir. Bu, sa-
ys1z dalgalari takip eden ama ashinda hickimildamayan ay gibidir.
Bu Budist kanunlarin sonuncusuna ulagan kiginin haresidir.
Bunlar Budist rahiplerden aldigim talimatlar dogrultusunda ya-

ziyorum.”
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HAYAT VEREN KILIC!

YUZ vUCUT DURUSU

Yiiz gesit viicut durugu olmasina ragmen, hepsi ayn1 amag igindir:
Rakibi yenmek.

Bunlardan 6nce gelen, en zoru, shu;ji shuriken’dir2

Yiizlerce pozisyonu veya ok sayida teknigi Ogretebildiginiz
veya Ogrenebildiginiz halde, shuji shuriken bagh bagina, birinin ha-
reketlerini gozlemlemeye dayanur. Siz ve rakibiniz yiizlerce degisik
durus biliyor olsaniz da, d6viisiin sonu shui shuriken kullanilarak
getirilir. Clinkii bu gizli bir gelenektir, biz gercek Cince karakterler-
le kelimeleri yazmasak da yazilan karakterlerin anlarmu aynmidir.

Varligan ve yoklugun ritmi?

Bu, shuji shuriken ile baglantih olarak var olus ve yok olus dersi-
dir. Belirgin oldugunda, var olus; kayboldugunda, yok olustur. Kay-
bolan ve belli olan var olug ve yok olus shuji shuriken’i olusturur.

O, kiha kavramus eldedir.

Budizmde de, varliktan ve yokluktan bahsedilir ve bunu émek ala-
biliriz.

Insanlar genel olarak varlig1 goriir ama yoklugu gérmez. Shuji shu-
riken sayesinde hem varh@ hem yoklugu goriirsiiniiz; varhk vardir ve
yokluk da vardir. Varhk aninda varhiga saldirirsimiz; yokluk aninday-
sa yokluga saldirirsiniz. Ayrica var olmayi beklemeden yokluga sal-
dirmak ve yoklugu beklemeden varhga saldirmak miimkiindiir. Bu bag-
lamda varligin varhk ve yoklugunda varlik oldugu séylenebilir.

Lao tzu'nun* yazitlarinda s6yle denir:

Degismeyende varlik vardir.

Degismeyende yokluk vardir.>

Yani varlik her zaman vardir ve yokluk da her zaman vardir. Giz-
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li oldugunda varlik yokluktur; kendini belli ettiginde yokluk varhktr.

Ornegin su kugu suyun iizerinde yiizdiigiinde bu onun varligidr,
suyun altina daldiginda bu onun yoklugudur. Bu yiizden “bu var-
liktir” diye diigtindiigtiniizde bile onun gizli oldugunda yokluk ol-
dugunu bilin ve yine, “Bu yokluktur” diye diisiindiigiiniizde onun
kendini belli ettiginde varlik oldugunu bilin.

Bu sekilde varlik ve yokluk kavramlari gizli veya ortada olmak-
la alakahdur. Var oluslari birdir. Bu yiizden hem varlik hem yokluk
degismeyenin i¢indedir.

Budizmde buna kékten varlik ve kékten yokluk denir. Bir insanin
oliimiinde varlik saklidir; bir insanin dogumunda yokluk ortaya -
kar. Ikisinin de 6zii degismemektir.

Hem varligin hem de yoklugun kiha tutan elde oldugunu séy-
lityoruz ve bu gizli bir gelenek. Ona shuji shuriken deniyor. El diiz ol-
dugunda varlik sakli; avug yukar baktiginda, yokluk ortada. Bunu
soyleyebiliriz ama ogreti kisiden kisiye dogrudan aktarilmadig sii-
rece kelimeleri anlamak zordur.

Varlik oldugunda onu gérmeli ve saldirmalisiniz. Yokluk oldugunda
onu gormeli ve saldirmalisinz.

Bu yiizden varliginda yoklugunda varlik oldugu soylenir. Varlik
denilen yokluktan bagka bir sey degildir ve yokluk denilen varlik-
tan baskabirsey degildir. Varhk ve yokluk iki ayn parca degildir; eger
shuji shuriken’in varligini ve yoklugunu birbirinden farkh goriirseniz
ytiz teknikte ustalagsaniz bile zafer kazanamazsiniz. Tim savas sa-
nat: teknikleri en yalin haliyle bu adimda bulunabilir.

SUDAKI AY VE ONUN GORUNTUSU®

Sudaki Ay ciimlesi su gercegiifade eder; eger rakibinizle araniz-
da belirli bir mesafe varsa, onun kilia size ulagamaz. Bu mesafeyiko-
rumak igin savag sanatlarini kullaniyoruz. Bu mesafenin igine adim
atmak ve diismaruruz fark etmeden hamle yapmak ayin sudaki go-
riintiisiinii delmeye benzer.
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Maga baslamadan 6nce zihninize sudaki ay goriintiisiinii yerleg-
tirmeli ve sonra rakibinizle kargilagmalisiniz. Bu mesafenin ne oldugu
sozlii olarak aktariimahdir.

GIZEMLI KILIC

“Gizemli Kih¢"1n 6nemi biiyiiktiir ve viicuttaki bir yeriigaret eder.”
Kendinizden bahsettiginizde Gizemli Kili¢'taki kil kelimesi i¢in kul-
lanilan karakter oldugu gibi yazilmali ve kilig olarak anlagiimalidur.
Saga veya sola hamlede kendi kiharz Gizemli Kili¢ konumundan
ayrilmaz. Bu ciimlenin temelinde kilig i¢in kullanilan Cince karakter
yatar.

Diigsmaruruzdan bahsederken kili¢ kelimesi gozlemlemek olarak
yazilmal ve anlagilmalidir.® Diismaninizin Gizemli Kili¢'inin konu-
munu gozlemler ve onu kesersiniz, yani bu noktada gézlem hayati
6nem tagir. G6zlemlemek kelimesinin anlami1 budur.

iki Cince karakter: Shin ve Myo’

Shin igerideyken Myo disariy: gosterir. Shinmyo veya esrarengiz
kelimesi buradan gelir.

Shin ve myo kelimelerinin anlamlarin1 agklamama izin verin. Shin
igeride myo digaridadir. Buna Shinmyo veya gizem denir. Ornegin
agacin igcinde Shin oldugundan agag cigek agar, icekler giizel kokar,
yesil renk belirir ve dallar1 uzayip yapraklari olugur. Bunlara myo de-
nir. Agac1 parcalara bolecek olursaniz shin’i géremezsiniz. Ama o ol-
masa disarida cigekler ve yapraklar olmaz.

Insanlar i¢in de aynus1 gegerlidir, viicudu kesip agsaniz da Shin ola-
rak tanumlayacak bir gsey géremezsiniz. Ama iginde Shin oldugunda
insan pek ¢ok eylemi gergeklestirip vefa borcunu 6der.

Shin Gizemli Kili¢'in konumunda oldugunda, ellerde ve ayak-
larda pek ¢ok myo ortaya ¢ikar, ¢arpismanin ortasinda gigekler acar.

Shin, zihnin efendisi olarak harekete gecer.!? Shin icerdedir ama
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disandale zihni kullanir!! Dahasi zihin Chi’den yararlamr. Chi‘yi kul-
lanir ve Shin‘i korumak igin digarida kalir. Eger bu zihin tek bir nok-
tada kalacak olsaydi yararlih@: sinirh olurdu. Bu yiizden zihnin tek
bir yerde kalmamasi 6nemlidir.

Usta bir insan 6rnegin igeride kalir ve igleri halletmeleri igin hiz-
metkarlarini digar1 yollar. Eger hizmetkar gittigi yerde kalir ve eve
dénmezse yararhlig: ortadan kalkar.

Eger zihniniz bir noktada takilir ve orijinal kalitesine donmezse sa-
vag sanatlarindaki yetenegi azalir. Bu yiizden aihnin tek bir yerde kal-
mamasl kurali sadece savas sanatlar1 icin gegerli degildir. Bu pren-
sip her seye yayilir.

Bu anlayis su ikisini igerir: Shin ve zihin.

- Hastalig Atmak: Rakipte Ug Hastalik Noktasi™

- Gozleri Sabitlemek®, Ritmi Yakalamak (bu s6zel olarak aktaril-
malidir)

- Atlamak!

Hizli ya da yavag adim atilmasi istenmez. Bunu her zamanki gibi
yapmann en iyi yolu; yumusakga ve bilinci kullanmadandir. Kisi orta
yolu seger, ne ¢ok uzaga gider ne gereginden az uzaklasir. Hizh git-
mek korku gostergesidir; yavas gitmek korkunun ve diismandan et-
kilenmenin gostergesidir. Ne olursa olsun asla dengenizi kaybet-
memelisiniz.

Bir adamin gozleri agiksa ve oniinde yelpaze sallarsaniz, gozlerini
larpigtinr. Goz karpmak bu 6rnekte zihnin siradan halinin gostergesidir
ve dengenin bozulmasi anlarruna gelmez. Ama bunu stirekli tekrarlaym,
adam sagirtmak iin yelpazeniai birkag kez sallayin. Eger gozlerini lar-
pistirmazsa igine dogru hareket etmis demektir.

Zihin g6z kirpmaya karg1 koyar, “Bunu yapmayacagim,” diye dii-
stiniir ve baganr. Boylece asagidan yukar1 hareket eder. Siradan ko-
sullarda bir nesne goze yaklasirsa goz ister istemez kirpigacaktir.
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Zihnin siradan halini kaybetmemek hayati 6nem tagir. Eger “Ki-
mildamayacagim,” diye diisiiniiyorsaruz bunu ¢oktan yapmigsinz
demektir. Hareket etmek, hareket etmemenin temelinde yatar. Biri-
nin gézlerini kirpigtirmasi olagandir. Gozlerini kirpighrmiyorsa zih-
ni hareket ediyor demektir.

Siradan bir sekilde adim atmak daha iyidir, siradan zihni degis-
tirmemek gerekir. Bu bigimin ve zihnin dengede olduklar1 noktadur.

TEK PRENS{P?

Rakibinizle dogrudan kargilaghgmizda kullandigimz zihinsel ta-
vir budur; ayrica mizrak kullaruldiginda gegerli olan zihin durumudur.

Genel olarak konugmak gerekirse savag sanatlarinda ne yaparsa-
niz zgiirce yaparsiniz. Bu yiizden zor duruma diismeniz ciddi bir
konudur. Bunu akhiruzda tutarak su sézlere dikkat edin: Dikkatli ol-
mak ani bir felaketin kucagina diismemekdir. Biitiin bunlara tek pren-
sip denir (16). Diigmaruruzla kargilaghgnizda veya muzrakl bir diig-
manla yiizlestiginizde temkinli olmaktr. Ayrica zor durumlardakul-
larulan temkin de budur. Ornegin arkamzda duvar oldugu icin geri
cekilemediginiz ve diigmarunuzin size dogru ilerlemeyi siirdiirdiigii
durumlarda. Tek prensip agir1 zor veya agin 6nemli durumlar igin ge-
cerlidir.

Kihanz olmadiginda ve mesafeyi yanhs hesapladiginizda veya
bir tarafa bakip belirli bir eyleme odaklandigiruzda veya ihmalkar dav-
randiruzda harekete gegmek zordur. Bunlan akilda tutmaya sek pren-
sip denir ve sir olarak saklanmasi gerekir.

Siz ve dilsmaniniz -her biri bir adim

Iki kilig da ayn1 uzunlukta oldugunda veya kihaniz olmadiginda
alinan 6nlemdir."

Diigsmaruruz ve siz birbirinize benziyorsarz kihg viicuttan bir adim
uzaga uzanacaktr. O bir adimlik mesafeden kacinabilirseniz, dilsmanin
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hamlesinden de kagnabilirsiniz. Bir adimdan daha yakina gelmek teh-
likelidir.

DOGRU VE NiHAi TEK VURUS

Dogru ve nihai'nin anlami en son demektir. Tek vurus kiligta de-
gildir. Rakibin niyetini gézetmektir, bu 6greti gizli kabul edilir. Tek
vurusun bu énemli sim, rakibinizin hareketlerini gozlemlemektir. Sunu
anlamalisiniz ki, rakibinizin niyetini gézetlemek ilk veya tek vurus-
tur; sizin kiiarzn vuruguy, rakibinizin hareketine gére ikinci vurustur.

Bunu temeliniz yapin ve bunu bir¢ok yolda kullanabileceksiniz.
Bunlar shuriken, Sudaki Ay, Gizemli Kili¢ ve Hastalik’tir. Bu dérdii
ve bir fazlasi, eller ve ayaklann hareketiyle, beg olur. Biz bunlar1 “Beg
fggiidii, Bir Gozlem™® diye 6greniriz. Shuriken’i gdzetlemek bir goz-
lem olarak adlandirilir; geri kalan dérdii akilda tutulur ve boylece ig-
gtidii olarak adlandirilr.

Gozlem denilen goziiniizle gordiiklerinizdir; i¢giidii denilen zih-
ninizle gordiiklerinizdir.”® Meditasyonun veya diisiinceler araahgiyla
gormenin anlami budur.?’

Dért iggiidii bir gozlein demiyor olmarmzin nedeni hepsini bir ara-
ya toplay1p beg i¢giidii adim1 vermemizdir. Aralarinda shuriken'’i bir
gozlem olarak adlandirirz.

Shuriken, Sudaki Ay, Gizemli Kilig, Hastalik ve Viicut ile Uzuv-
lar- bunlar bes i¢giidiidiir. Aralaninda dordii zihin géziiyle goriiliir
ama aralarinda gozle goriilen Shuriken’e bir gozlem denir.

Sudaki Ay'in, Gizemli Kili¢in, Hastalik’in ve Viicut ile Uzuvlarin
smiflandiriimasi:

Sudaki Ay?! mekan degerlendirmektir®.
Gizemli Kilig? viicudun konumunu degerlendirmektir.
Viicut ve Uzuvlar rakibinizin ve kendinizin hareketlerini gozet-
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lemektir.
Hastalik shuriken’i g6zetlemek igindir.

Boylece, buradaki esas olan son nokta shurikende neyin belli ve
neyin hentiz belli olmadigim gérmektir. Dordii gergekten umumidir.
Shuriken’i gérmek icin hastahktan kurtulmak gerekir. Hastahktan kur-
tulamazsaniz hastalk tarafindan ele gegirilirsiniz ve goriisiiniiz ha-
taliolur. Goriisiiniiz hatal olursa kaybedersiniz. Hastalik denilen zih-
nin hastaligidir ve zihnin hastalig, zihnin orada burada durmasidur.

Oyle hareket etmelisiniz ki zihniniz kilicmizla vurdugunuz yer-
de durmamal. Bu zihni hem bir kenara birakma hem de birakma-
madir.

Diismaniniz gardini alip kihanin ucuyla size karsilik verirken, ki-
lian kaldirdigs anda ona saldirmalisiniz.2*

Diismarnuniza saldirmak istiyorsaniz, size saldirmasina izin ver-
melisiniz. Diigmaruruz size saldinrsa, ¢oktan kendisine saldinlmus ola-
caktir.

Sudaki Ay pozisyonu alin. O noktadan sonra zihninizi nasil ko-
rudugunuza ve zihninizin nasil hareket ettigine dikkat etmelisiniz.
Eger belirli bir konuma gegmeyi arzuluyorsaniz ve diismaruruz ¢ok-
tan o konuma ge¢migse, bu durumu kendi segiminizmis gibi deger-
lendirmelisiniz. Eger amaglanmz degismezse diigmamniz ve sizin ara-
nizdaki mesafe o mesafeyi bes adim olarak belirleyen o da olsa, siz
de olsaniz ayni kalacaktir.

Eger bir adam belirli bir konum segerse en iyisi bunu yapmasina
izin vermek ve bog vermektir. Belirli bir seye takilmak arzulanmayan
bir durumdur. Viicudunuzun ytikii az olmalidir. Ayaklann konumu
ve viicudun durusu Gizemli Kili¢ konumundan kopmayacak sekil-
de yapilmalidir. Bunu aklhiruzda tutmah ve magbaglamadan 6nce de-
gerlendirmelisiniz.
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GIZEMLI KILIC’'TI GORMEK:

UC SEVIYENIN SINIFLANDIRILMASI®

Zihnin goziiyle gormek temel kabul edilir. Ciinkii ancak zihin ile
gordiigiimiizde goz devreye girer. Bu yiizden gozle gérmek zihin ile
gérmekten sonra gelir.

Gozlerle gordiikten sonra viicut ve uzuvlarla gérmeliyiz. Viicu-
dun ve uzuvlann diismamn Gizemli Kii¢'mdan kopmamasi icin bunu
yapmaya “viicut ve uzuvlarla gérmek” denir.

Gozle gorebilmek icin zihinle gérmek zaruridir. Diismarun Gizemli
Kili¢'ma gore elleri ve ayaklan diizenlemek icin gozle gormek zaruridir.

Zihin sudaki ay gibidir.
Durug aynadaki yansima gibidir.

Bu satirlar savag sanatlar i¢in uygun zihin halinin, ayin suya bo-
yun egmis hali oldugunu sdyler. Bu, aym zamanda zihninizin aynaya
boyun egmis halidir. Kiginin zihni, aymn suya kaymas: gibi, nesneye
kayar?%. Bu ne kadar olagandr!

Gizemli Kili¢ konumunu suyla ve zihninizi ayla kiyaslayin, zih-
ni Gizemli Kili¢ konumuna getirin. Zihin gittiginde viicut da gider.
Viicut zihni takip eder.

Bu satirlar aynayla Gizemli Kili¢ konumunu kargilagtrabilmeniz
ve viicudunuzun yansima gibi akip gitmesine izin vermeniz igin bu
boliimiin kalbine yerlegtirilmistir.

Ay, belirgin bir hizla yansimasimni suyun yiizeyine kaydinr. Gok-
yiiziinde, ok uzaklarda olsa da bulutlar celdldigi anda yansimasi suyu
deler. Bu, goklerden parca parga gelen ve sonra yansiyan bir sey de-
gildir. Goz agip kapayincaya kadar gergeklegir.

Oyleyse bu bir benzetmedir; insanin zihni aymn suyu deldigi ka-
dar hizl hareket etmelidir.

Budist yazitlarda zihnin yumusakhg da sudaki aya veya aynadaki
yansimayabenzetilir. Bunun anlarms ayin suda hareket etmesi degildir,
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ama dipte onu aradigimizda kaybolmasidir.

Ne zaman ki bir ey —herhangi bir sey- aynayla yiizlegir, yansimasi
kargida belirir. Bu, heves i¢in kullanilan benzetmedir.

Insanin zihni de igte bdyle nesneden nesneye kayar. Géz agip ka-
paymncaya kadar T'ang Cin’ine kadar gidebilir. Ve tam siz ufak bir uyku
gekebileceginizi diistintirken riiyalannizda millerce 6tedeki dogdu-
gunuz kasabaya donebilirsiniz. Buda, zihnin bu sekilde hareket et-
tigini sudaki ay ve aynadaki yansima benzetmelerini kullanarak agk-
lamustir.

Yukaridaki siir savag sanatlarindaki Sudaki Ay’a uygulandiginda
da aynidir. Zihniniz ay gibi hareket etmelidir. Zihin gittiginde viicut
da pesinden gider. Bu yiizden bir karsilasma bagladiginda viicudu-
nuzu aynadaki yansimanin hareket ettigi gibi hareket ettirmelisiniz.
Eger yogunlagmanizi karruruzin alinda tutmazsaruz viicudunuz ha-
reket etmez. Her kogulda viicudu ve uzuvlan hareket ettirmenin man-
tig1 ayrudir.

Saldiny aceleye getirmek kesinlikle arzulanmayan bir durumdur.?
Aceleci saldinlar yapmak ya da birbiri ardina saldin diizenlemek an-
cak yogunlasmaniz karruruzin altinaysa ve kargilasma baglamadan
6nce durumu iyice gozlemlemisseniz miimkiindiir. Yilmamak bu igin
ozidiir.

ZiHNI GERI GETIRMEK?

Zihnin gergevesi su ciimlede agklanur: Eger kiliaruzla saldinp “vur-
dum!” diye diigiiniiyorsaruz zihin orada takihp kalacaktr. Ciinkii zih-
niniz vurdugunuz yerden geri dénmez, dikkatiniz dagilir, diisma-
nuruzin vurusu size isabet eder ve avantajiniz hige indirgenir. Diig-
maruruzimn ikinci vuruguyla yenilirsiniz.

Zihni geri getirmek su anlama gelir: Eger bir darbe indirmigseniz,
zihninizin darbenin indigi yerde kalmasina izin vermeyin. Hamle-
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nizi yaptiktan sonrazihninizi geri getirip diismaruruzi gzlemleyin.
Darbe almis oldugundan, biiyiik ¢aba harcayacaktir. Darbe almig, gu-
ruru incinmig ve hakarete ugramis oldugundan 6fkelenecektir. Of-
kelenirse dikkatsizlegir.

Burada, eger ihmalkar davranirsaniz, diismaruruz size darbe in-
dirir. Onu boga kadar 6fkeli kabul etmek en dogrusudur. “Ona vur-
dum” diye diigiiniirseniz zihniniz o noktada kalir ve ihmalkar olur-
sunuz. Diismaruruz darbe aldiginda biitiin giiciiyle saldiracaktir. Ay-
rica ilk darbeyi yedikten sonra diigman daha temkinli bir hale gele-
ceginden, ona daha 6nce saldirdiginiz gibi saldiramayacaksmiz. Eger
ona saldirir ve 1skalarsaniz inisiyatifi ele gegirip size saldirir.

Zihni geri getirmenin anlami zihnin saldirdiginiz noktada kal-
mamasini saglamak, onu size geridénmeye zorlamaktir. Zihninizi geri
cagirmak ve diisman g6zlemektir. Ya da en tist noktasinda zihni hig-
bir yere geri dondiirmemek, diismana diigiinme firsat1 tanumaksizin
ikinci, ti¢lincii kez saldirmasini saglamaktir. Buna “arada sag telinin
dahi gececegi mesafe olmamas1” denir.?? Birinci hamleniz ve ikinci
harnleniz arasinda tek bir sag telinin dahi sigacag1 bogluk olmama-
lidir. Bu saldirdigmiz, saldirdiginiz ve yine saldirdiginiz zihindir.

Zen soru ve yanitlarindaki Dharma savas alaninda, tek bir satira
yanut verirken bile uygun yanitlar aradan sag telinin dahi gecemeyecegi
hizla verilen yamtlardir. Yamt zamanuru uzatirsamz zor duruma dii-
sersiniz. Zaferin ve yenilginin agklig1 budur. Ve burada tek bir sa¢
telinin dahi sigacag1 bogluk yoktur.

Iki tig kere iist iiste saldirmak: Buna kilicin aceleciligi denir.

- Bir patlamanin zihinsel hali3

- Boglugun zihinsel hali*!
- Sika zihnin zihinsel hali*2

Bu zihinsel haller arasinda “Patlamanin Zihinsel Hali” bir anda pek
¢ok seyden kurtulmaktrr. “Birgok sey” demek birgok hastahk demekdtir.
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Hastahk demek zihnin hastalig: demektir. Zihindeki konumlarina gore
bu hastaliklar bir araya getirilmeli ve sonra hep birlikte atilmaldir.

Budizmde buna baghlik® denir ve kiigiimsenir. Zihniniz bir sey-
lere baghysa ve bir noktaya takiliyorsa, baktiginiz yeri géremezsiniz
ve akil almaz yenilgilere ugrarsiniz. Zihnin durmasimin ad1 hastahktr.
Bu hastaliklar bir araya toplayan ve atan zihnin yaptigina patlama
denir.

Bir seferde gesitli hastaliklardan kurtulmak Yalmz Olan’1 gozden
kagirmamaniz igindir. Yalmiz Olan’a Bosluk denir. Bu boglugun
kendisi gizli bir kelimedir ve gizlice aktarilir.

“Bogluk” diismaruruzin zihnidir. Zihnin sekli ve rengi yoktur ve
bostur. “Boslugu, Yalmz Olan’1 gormek” tabiri diismanun zihnini goér-
mek anlaminda kullanilir. Budizm, zihnin bogluk oldugu konusun-
da aydinlanmaniz saglar. Zihnin bogluk oldugu konusunda séylev
veren ¢ok insan olsa da gergekten aydinlanmis insan enderdir.

Siki1 zihin anlamina gelen Cince karakterler “zihni adamak” ola-
rak okunabilir. Diigmanuruzin zihni, kilia tutan ele yogunlagmugtr.
Yumrugu kilia kavrar® ve tam oraya ve tam o anda, harekete geg-
melerinden 6nce, saldirmalisiniz.

Patlama, hareket eden veya etmeyen yerleri gorme amaciyladir®.
Buna “bir seferde ytiiz hastalig1 atmak ve Bogluk'u gézden kagirma-
mak” denir.

Diismarunizin zihni ellerindedir, oraya takilmig veya oraya adan-
miustir. Hareket etmeyen yere saldirmak “Bosluk’a saldirmak”’tir. Bos-
luk hareket etmez ¢iinkii bigimi yoktur. Bogluk’a saldirmanin 6nemi
hareket etmeyen yere saldinyor olmamzdir. Buna Bogluk denir ve Bu-
dizmin temel prensibidir.

Bosluk’un iginde Sahte Bosluk® ve Gergek Bogluk® ayrimu vardir.
Sahte Bosluk'taki ilk Cince karakter “cansiz” olarak okunabilir; Ger-
¢ek Bogluk'taki ilk Cince karakter “gerceklik”tir. Durum boyle ol-
duguna gore Sahte Bogluk sahte ve cansiz bir bogluktur ve higlige 6r-
nektir. Gergek Bogluk var olan bogluktur ve bu ytizden zihnin bog-

89



lugudur®®

Zihnin bigimi yoktur bu yiizden Sahte Bogluk’a benzer. Ama Bir
Zihin viicudunefendisidir ve biitiin yetenekleriniz zihindedir. O zih-
nin iglevi ve eylemleri hareketlerde sakhidir. Zihin hareket etmediginde
Bosluk'tur; Bosluk, hareket ettiginde Zihin'dir. Bogluk hareket etti-
ginde zihne déniisiir ve eller ile ayaklar oyuna katilir.

Kiha tutan el hareket etinezse ve siz o ele ¢abucak saldinrsaruz buna
bosluga saldirmak denir.

Sik1 Zihin de gériilmeyen zihindir. Ona da bogluk denir glinkii go-
riilemez ve hareket etmez. Zihin, kilic1 tutan ele adanrmugtir ama gé-
riilmez. Ele adanan zihin harekete gegmeden 6nce saldirmalisiniz.

Zihnin boglugunun goriilemediginden bahsediyoruz ve bu yiiz-
den hi¢’tir. Ama hareket ettiginde pek ¢ok sey yapar: Ellerle yakalar,
ayaklarin adimlariyla yakalar ve pek ¢ok mucize gergeklestirir. Bu,
zihnin boslugunun kendini gostermesi ve hareketidir.

Bu zihnin kitaplar aracihgiyla veya nutuklar dinleterek aydin-
lanmasinin saglamak zordur.* Uzun yillar énce yasarrug olan insanlar
kitaplar yazip nutuklar attilar ve hem s6zlii hem yazih anlatilar onu
Dharma’yabenzetir. Yine de zihni aydinlanmus olan ¢ok az insan ol-
dugu soylenir.

Bir insarun yetenekleri ve becerileri zihnin igidir, bu zihin hem cen-
nette hem diinyadadir. Buna cennetin ve diinyanin zihni denir. Bu
zihin hareket ettiginde simgek, yildirim, riizgar ve yagmur getirir.
Renkli, mevsimsiz bulutlar, kar ve hatta sicak havada soguk yagmur
yagdirip insana her tiir dert gektirir.

Durum béyle oldugu halde bu Bosluk Cennet'in ve Diinya’nin icin-
dedir ve onlann efendisidir. Insarun viicudundadir ve viicudun efen-
disidir. Dans ederseniz dansin efendisidir, No yaparsaruz No'nun efen-
disidir. Savag sanatlanm uygularsaniz, savas sanatlanmn efendisidir,
silahlaateg ederseniz silahin efendisidir. Yay: gererseniz yaym efen-
disidir. Ata binerseniz atin efendisidir.

Eger bu efendi sapkinsa ata binemez, ok veya silahla hedefi tut-
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turamazsiruz. Eger bu zihin oturmus bir zihinse viicutta dogru po-
zisyon alir ve biitiin yollar 6zgiirce uygulanabilir.

Gozlerinizi bu zihne odaklamanuz ve aydinlanmamz 6nemlidir. Her-
kes gozlerini bu zihne odakladigini ve onu kullanabildigini soylese
de gozlerini dikkatle odaklamis olanlarin sayis1 azdir. Cogu insanin
aydinlanmamighg: viicutlarinda kendini gosterecektir. Bunu goriip
anlayanlar bunun altindan kalkabilirler.

Bir insan aydinlanumugsa, kelimeleri, eylemleri ve fiziksel durusu
diizgiin ve dogru olacaktir. Eger kendini bu sekilde tasimiyorsa ay-
dinlandigimi séylemek zordur. Dogru Zihne orijinal zihin denir4®. Bir
diger ad1 da Yol'un Zihni'dir. Carpik zihne aldarurug zihin veya in-
san zihni denir. Hayran olunacak kisi aydinlanip orijinal zihne ulag-
mus ve eylemleri bu zihinle uyum i¢inde olan kisidir.

Bu sozleri kendi zihnimi gok iyi anladigim igin soylemiyorum. Dog-
rulagtirdigam bir zihinle uyum iginde ilerlemek, geri gekilmek, hareket
etmek ve huzur bulmak benim i¢in zor olsa da bunlar1 sdyliiyorum.
Ciinkii bir Yol var ve biri bunu gostermeli. Bunu séyledikten sonra
sunu da belirtelim, savag sanatlarinda zihniniz dogruysa ama vii-
cudunuz ve uzuvlanruz bu zihinle uyumlu degilse eylemleriniz hige
indirgenecektir.

Fiziksel hareketlerinizin giindelik hayatin Yol'uyla uyum iginde ol-
mamasl miimkiin olsa da eger savas sanatlarinda Yol'u kavramaz-
saniz bagarili olamazsiniz. Ve pek ¢ok eyleminizde bu zihinden ay-
rilmasaniz ve farkl sanatlar1 uygularken onunla uyum icinde olsa-
niz bile, bu noktanin 6tesine gitmeyecektir. Bilingli olarak bu nokta-
nun Stesine gegtiginde ve buna uygun hareket ederseniz her seyin 6zii-
ne ulagmug bagarih bir adam kabul edilirsiniz.*! Bu zihin tek bir sa-
nata veya yetenege yoneltildiginde o adam ¢aligtig1 Yol her neise, o
Yol'da yetenekli kabul edilir. Amabagarili oldugunu séylemek zor-
dur.

Bu konuda bir siir var:
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Zihni yoldan ¢ikaran
Zihnin ta kendisidir
O zihne

Aldirmazlik etmeyin.2
Bu da su sekilde agiklanabilir:

Ik dizede bahsi gegen yoldan ¢ikrmus zihin, karigik zihin tarafin-
dan yoldan ¢ikarilan orijinal zihin’dir.

“Zihnin ta kendisidir,” dizesinde gegen zihin, karigik zihindir.

“Q zihne,” dizesinde tekrar karigik zihin kastedilir. “ Aldirmazlik
etmeyin,” dizesinde bu igi yapacak olan ise orijinal zihin’dir. Orijinal
zihni karigik zihne teslim etmemelisiniz %

Bu siir gergeklerden ve yanilsamalardan bahseder.

Igimizde hem orijinal zihin hem de kangik zihin ya da dikkatsiz
zihin yer alir. Eger orijinal zihne ulagir ve kendinizi onunla uyumlu
bir sekilde yonetirseniz her sey yolunda gider. Ama bu orijinal zih-
nin distii Srtiiliir, karigik zihin tarafindan bozulursa yaptiginiz her sey
bozuk ve yanls olacaktir.

Orijinal zihin ve karigik zihin yan yana konulduklarinda birbir-
lerinden kolayca ayrilan siyah ve beyaz gibi degildir. Orijinal zihin
denilen zihin, anneniz ve babaniz dogmadan 6nce sahip oldugunuz
orijinal yiizdiir ve bigimi yoktur.* Dogmaz ve yok olmaz. Bigiminiz,
dogumda anneniz ve babaniz tarafindan size verilendir. Ama bigi-
mi olmayan zihnin dogumda onlar tarafindan size verildigini s6y-
lemek zordur. Dogumda insana verilen viicuttur.

Bana Zen'in bu zihne ulagmanin yolu oldugu séylendi. Zen gibi
goriinen yollar1 takip eden Zen’e benzeyen konusmalar yapan pek
¢ok adamdan bahsedildigini duydum ama higbiri dogru yola gir-
memislerdi.*® Bu insanlar bir Zen inananindan tamamen farkhdur.

Aldatia zihin denilen aceleci zihindir ve sadece kendisiyle ilgile-
nir. Acelecilik nedir diye soracak olursaniz, kanin hareketidir.®6 Kan
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hareket eder, tepeye cikar, goriisiiniizii degistirir ve 6fkenizi ortaya
qkanr. Yine, eger biri, sizin tarafiruzdan sevilen seyden nefret ediyorsa
oOfkelenir ve icerlersiniz. Diger taraftan bagka biri nefret ettiginiz bir
seyden nefret ediyorsa memnun olursunuz, yanls olani garpitir ve
makul kabul edersiniz. Biri size para verirse onu mutlulukla kabul
edersiniz ve yiiziiniizde bir giiliimseme belirir. Hastalikh zihnin or-
taya ¢tkmasiyla yiiziiniiz kizanr.

Bunun gibi durumlarda yanls, prensibe déniisiir ve biitiin bun-
lar hasta fiziksel viicuttan beslenen zihindir. Buna karigik veya dik-
kati dagilmus zihin denir. Bu gergeklestiginde, orijinal zihin saklanir
ve karigik zihne déniisiir.*” Sadece ve sadece hoga gitmeyecek olay-
lar ortaya gikar.

Yol'u anlayan bir adama saygi duyulur ¢iinkii o adam her seyin
temeline orijinal zihni yerlestirir ve karigik zihni zayiflatir. Yol'u an-
lamayan adam sahtekarca hareket eder. Orijinal zihnini sakladig1 ve
karigik zihnini besledigi igin kendi adini lekeler.

Her ne kadar bu siir bagarili bir siir sayillamayacak olsa da sapkin
ve dogru olani agik¢a birbirinden ayiriyor. Kangik zihinle her ne ya-
pilirsa sapkanhiktir. Eger bu sapkin aihne sahipseniz savag sanatlannda
kaybedersiniz, okla hedefi 1skalar, ategli silahlarda basarisiz olur ve
ata binemezsiniz. No performansiniz tatsiz, sarki soylesiniz kulak tir-
malayici olur ve biitiin kelimeleriniz her seyi yanhs anladiginizi or-
taya koyacaktir. Yaptiginiz her sey sapkinlik olacaktir.

Eger orijinal zihninizle uyum igindeyseniz, her seyin sonu iyi gelir.

Eger sahtekarhk yapar ve sonra onu inkér ederseniz bu sahtekarlik
kisa siirede ortaya ¢ikar giinkii karigik zihinle yapilmigtir. Zihniniz
diirtistse insanlar bunu goriir ve bagkaagklama yapmaniz gerekmez.
Orijinal zihnin agklanmaya ihtiyaa yoktur.

Karigik zihin zihnin hastaligidur.

Karigik zihinden kurtulmak hastaliktan kurtulmaktr.

Eger bu hastalig) atabilirseniz zihniniz hastaliktan kurtulur. Has-
taliktan kurtulmus bu zihin orijinal zihindir.
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Eger bu orijinal zihne ulagabilirseniz savag sanatlanrun ustas olur-
sunuz.
Her sey bu prensibi dogrular.

KILIGSIZLIK UZERINE

Kiligsizlik teriminin manasi, rakibinizin kilicin1 almak degildir.
Ne de kili¢ kullanmaktaki yeteneginizi gbsterip tin yapmaktr.

Kiligsizligin anlamu elinizde kilig olmasa bile digeri tarafindan
kesilmemektir. Bu s6ziin anlam kesinlikle “Nasil kili¢ kullandi-
gima bak!” demekte yatmaz.

Eger rakibiniz kiharun alinmasini istemiyorsa, siz almak igin 1s-
rar etmemelisiniz. Kiligsizlik, rakibiniz bu tavir igcindeyken bir de
kilicin1 almamaktir. Kilicinin alinmasi diigiincesiyle kendini yiyip
bitiren bir adam, rakibini hedef almay1 unutacaktir. Ve sadece ki-
lictnuin alinmamasini diigiindiigiinden, muhtemelen size darbe vu-
ramayacaktir.

Darbe almamig olmak bagh bagina bir zaferdir. Birinin kilicima
almayi sanat olarak diisiinmek burada prensip degildir. Bu sdziin
pratikte uygulanis sekli, kesilmek istemeyen ama elinde kilic1 ol-
mayan bir adamin kendini koruma bigimidir.

Kiligsizlik bir kisinin kilicin1 alma sanat: degildir; tiim araglar:
serbestce kullanabilmektir. Kilicimz olmadiginda ve rakibinizin-
kini alip kendinizinkiymis gibi kullanmak istediginizde, elinize ge-
gen her seyi kullanmalisiniz. Elinizde sadece bir yelpaze olsa bile
diismaniniz1 yenebilmelisiniz. Kiligsizlik bu tavrin adidur.

Kiharnz yoksa fakat bambu sopasi tagiyorsamz ve rakibiniz uzun
kilicin1 kinindan siyirip size saldirirsa, bambu sopanizi kullana-
rak onun kilicim alabilmelisiniz. Fakat kilicin1 almasaniz bile, dar-
be indirmesini engelleyebilirsiniz. Bu bagli bagina bir zaferdir.

Zihnin bu yapisi, Kiligsizligin esas anlamudir.
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Kiligsizlik ne rakibinizin kilaru almayi ne de ona darbe vurmay:
icerir. Fakat eger rakibiniz net olarak size darbe vurmaya calisiyorsa,
kilict alinmalidir. Ancak daha bagtan bu séziin temel anlami kali-
c1 almak degildir. Mesafenin dogru anlagilmasidir.

Siz ve rakibiniz arasinda muhakkak bir mesafe olmalidir ve han-
gi mesafenin 6tesine giktiginizda rakibinizin kilicinin size ulaga-
mayacagiu bilmelisiniz. Eger bu mesafeyi dogru kavrarsaruz diis-
maniruzin kilicitndan korkmazsiniz ve saldiracagini anladiginiz-
da kendi degerlendirmenize gore hareket edebilirsiniz.

Kiligsizlik teknigiyle, size vurabilecegi mesafede olmadig; sii-
rece diigmaruruzin kihani alamazsiruz. Ama vurug mesafesindeyse
kilic1 alabilirsiniz. Kilic1 alirken sizi kesmesi riski mevcuttur.

Kiligsizlik diigmanimzin kilig tagidig ve sizin silah olarak sa-
dece ellerinizi kullanabileceginiz kargilasmanin beklentisidir. Ki-
li¢ uzundur, elleriniz kisadir ve sizi kesebilecegi mesafeye gir-
meksizindiigmaniniza vuramazsiniz. Diigmanin kilicina kargi el-
lerinizle miicadele edecek kadar iyi bir analiz giiciine sahip misi-
niz? Eger 6yleyse diismaruruzin kilic1 viicudunuzun éniinden ge-
cerken onun kilicini ele gegirebilecek misiniz?

Kosgullar hayati 6nem tagir ve diigmaninizla dikkatsizce miica-
deleye girmemelisiniz. Yine de ona yaklagmaksizin diismaninizin
kilicini alabilme ihtimaliniz neredeyse hig yoktur.

Kiligsi1zhik, okulumuzun en gizli sirlarindan biri kabul edilir. Vii-
cut duruglari, kilig pozisyonlari, mekan, mesafe, hareket, zihnin
igleyisi, diigmana yakin durmak, saldiry, hile... Biitiin bunlar ki-
ligsizlik diigiincesinden gelir. Bu yiizden bu sanata bakigimizin te-
melidir.

Biiyiik potansiyel, biiyiik iglev?®
Her geyde 6z*° ve iglev vardir. Nerede 6z varsa orada iglev var-
dir. Yay, 6rnegin, 6zdiir; yayn ipini gekmeye, salivermeye, hede-
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fi vurmaya ise yayin islevleri denir. Fener 6zdiir, 15181 ise islevdir.
Su 6zdiir ve buhar suyun iglevidir. Erik agaa 6zdiir, kokusu ve ren-
gl ise onun iglevidir. Kili¢ 6zdiir; kesmek ve delmek onun iglevi-
dir.

Bu sebeple, potansiyel 6zdiir. Kendini gosteris bicimine islev de-
nir. Clinkii erik agacinin 6zii vardir ve gigekler bu 6zden beslenir;
renkler olugur®® ve kokular ortaya gikar. Ayni gekilde potansiyel
ictedir, islevi distadir. Saldin ve savunma konusundaki pek gok stra-
teji ve hile buna dayanir. Pek ¢ok degisim potansiyel oldugu igin
gerceklesir. Bu degisimlere islev denir.

“Biiytik” iltifat amaciyla kullarulan bir kelimedir. Daimyojin, Dai-
gongen ve Daibosatsu®! icin kullanilir ve takdiri belli eder. Biiyiik
potansiyel var oldugu igin biiyiik islev ortaya ¢ikar.

Zen kesisleri sinirsiz 6zgiirliikle hareket eder ve ne yaparlarsa
yapsinlar, ne soylerlerse soylesinler her zaman mantik ve pren-
siplerle uyumludur. Buna hem “biiyiik dogaiistii gii¢” hem de “bii-
yiik potansiyel, biiyiik islev” denir.

Her ne kadar buna dogaiistii giig veya dogaiistii degisim ad1 ve-
rilse de tanr1 veya seytan gibi tanrisal bir varligin gokyiiziinden
inip mucizeler gergeklestirmesiyle ilgisi yoktur. Bu, en yalin ha-
liyle tam bir 6zgiirliikle hareket etmektir. Kili¢ duruslari, strateji-
ler ve hileler, silahlar1 kullanmak, yukar: gikmak, agag1 inmek, ¢ip-
lak ellerle bagkasinin kilicini almak veya tekme atmak- normal ta-
limatlarin diginda bir 6zgiirliikle yapildiklarinda bunlarin hepsi-
ne biiyiik islev denir.>

Eger potansiyel her zaman igte tutulmazsa biiyiik iglevin orta-
ya ¢ikmasi ihtimali diigiiktiir.

Davet edildiginiz bir odada oturdugunuzda bile 6nce yukan son-
ra saga ve sola bakarak, kaza eseri bir sey diismeyecegine emin olur-
sunuz. Kapinin veya pencerenin yaninda oturdugunuzda iizeri-
nize diigebilecekleri aklinizda tutarsiniz veya bir soylunun ya da
ytiksek riitbeli birinin yakinlarindaykenbeklenmedik bir seyin ol-
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masi ihtimaline kendinizi hazirlarsimiz. Bir kapidan girerken
veya ¢ikarken bile dikkati elden birakmazsimiz. Tiim bunlar sii-
rekli zihinde tutmaya potansiyel denir.

Potansiyel her zaman iginizde var oldugundan acil durumlar-
da eyleme gegebilirsiniz. Buna biiyiik islev denir.

Bu potansiyel olgunlasmadiginda iglev ortaya ¢ikmaz. Potan-
siyel olgunlagir ve eger her zaman farkindaliginizi korur ve biitiin
egitiminizle caba harcarsaniz iglev ortaya ¢ikar. Eger potansiyel do-
nar ve sabitlesirse islev olmaz. Eger olgunlasirsa viicudunuza ya-
yilir ve biiyiik islev her yerde meydana gelir. Ellerde ve ayaklar-
da, gozlerde ve kulaklarda.

Sadece savas sanatlarini ¢caligan kigibiiyiik potansiyel ve biiytik
iglevin insanina elini kaldiramaz.

Bahsedilmesi gereken bir diger konu bakig'tir. Biiyiik potansi-
yele sahip bir adam size bakarsa bu bakig zihninizi durdurur ve
oldugunuz yerde kalip kilicinizi gekmeyi unutmaniz muhtemel-
dir. Kilicmiz1 dogru zamanda ¢ekmeyi basaramazsaniz yenilirsi-
niz.

Kedi fareye baktiginda fare asag1 diiser. Farenin dikkati kedi-
nin bakigina takilmigtir. Uzerinde yiiriidiigii ayaklarin1 unutur ve
diiger. Biiyiik potansiyele sahip biriyle kargilagmak farenin kediyle
kargilasmas gibidir.

Zen dizelerinden birinin dedigi gibi: “ A¢ikga belli olan biiyiik
islev icin sabit bir kural yoktur”.>® “Acikga belli olmanin” anlami
biiyiik potansiyele sahip olan adamin biiyiik iglevleri sizin goz-
lerinizin 6niinde belirir demektir. “Sabit bir kural yoktur” bu de-
gerdeki bir adam icraatlara ve talimlere en az bagh kalan olamaz
anlamina gelir. “Kurallar”in manasi icraat, talimler ve talimatna-
melerdir. Talimatnameler tiim disiplinlerde mevcuttur fakat kim
ki kendi disiplininde derin kurallara ulasirsa, onlara baglanir ve
memnun olur. Bu tam 6zgiirliiktiir ve biiyiik potansiyele sahip ve
biiytik iglevleri olan adam, kurallarin 6tesinde dzgiirdiir.
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Potansiyelin anlami iginde ihmal olmamasidir ve her seyi me-
rakla beklemesidir. Eger potansiyel katilagirsa, zihniniz potansi-
yel tarafindan zincirlenir ve 6zgiirliigiinii kaybeder. Bunun sebe-
bi potansiyelin hala olgunlagmamasidir. Olgunlasmaya bagladi-
ginda siirekli ¢abalar, biitiin viicuda yayilir ve 6zgiirce davranir.
Bu, biiyiik iglev olarak adlandirlir.

Potansiyel ch'i’dir®. Bu pozisyonda potansiyel olarak adlandir1-
Lir®®. Ch'i girdiginde zihin igseldir. Potansiyel mentegedir, daha ok
kapinin mentegesi gibi. Anlamalisiniz ki, zihin bedenin ustasy, igeri-
de oturan bir kisidir. Ch'i giris kapisidir ve zihne izin verir, usta ola-
rak, disgandan oyuna katilir. Zihnin iyi veya kotii olusu potansiyel'in
iyi veya koti olusu ile baglantihdir. Ch’i giris kapisim sikica koru-
dugunda bu, potansiyel olarak adlandirilir.

Biri kapiy1 mentegelerinden sokebilir, digan qkar ve iyilik veya ko-
tiiliikk yapar, hatta dogaiistii davramglarda bile bulunabilir. Bu, her
nasilsa, kap1 hala kapaliyken, aklina gelen diisiinceye baghdr.

Bu yiizden potansiyel ¢ok énemlidir. Eger potansiyel hareket eder
ve digan ¢ikarsa, biiyiik islev olusur. Bunun ch’i oldugunu disii-
niirseniz, yanulmg olmazsiniz. lsmin degisimi bélgeye baghdir.

Mucizevi
Sokulug

Mucizevi , Potansiyel sorumluluk
Dimiigtim

D, "
e 4o > Buyuk Fonksiyon / Takip edilen degisim
Binlerce El N\ Tiim olaylar

Her Sey
On bin el
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Bununla beraber, “i¢” ve “giris” ten konusuldugunda viicudun igin-
de kesinlikle boyle isimlendirilecek bir béliim yoktur. Hem “i¢” hem
de “giris” insanlarin sdyledikleri kelimelerdir. Konugsmaya bagladi-
giruzda, bu “giris” olarak adlandirlir, sonuca geldiginizde, bu “i¢ ”
olarak adlandirilir. Bu durumda, bélgenin i¢i ve girisi sabit degildir.

Mahorata’dan®® bir siir séyle der:
Zihin on bin hadiseyi takip eder ve bunlara gore yer degistirir;
Bu yer degistirisi tammmlamak imkdnsizdir.

Bu dize Zen meditasyonu ¢alisanlarin sirridir. Buraya yazildi giin-
kii savag sanatlar i¢in hayati 6nem tagiyor. Ancak, meditasyon yap-
mayan biri i¢in bunu anlamak zordur.

Savas sanatlarinda, “on bin hadise”nin anlami, rakibinizin gesit-
li hareketleridir ve sizin zihniniz her birisi ile hareketedecektir>’ Eger
rakibiniz kihan kaldirirsa, zihniniz kiligla birlikte yer degistirir. Eger
kil saga sallanirsa, zihin onunla hareket eder; eger sola giderse; zih-
niniz takip eder. Bunun anlarm sudur: Zihin on bin hadiseyi takip eder
ve bunlara gore yer degistirir. “Bu yer degistirisi tanimlamak im-
kansizdir” cimlesi savag sanatlarinda esastir. Cok iyi anlagildig tize-
re zihin birakmaz, fakat “giden bir teknenin arkasindaki beyaz dal-
galar gibidir”.*® Arkasinda kaybolur, ileriye dogru yer degistirir ve
kontrol edilemez.

Tarumsiz demek belirsiz ve goriinmez demektir. Zihnin tamamen
6zgiir oldugu anlamina gelir. Zihin tek bir yerde duracak olursa sa-
vasg sanatlarinda yenilirsiniz. Gittigi yerde kalacak olursa, bunun so-
nuglan aamasiz olacaktr.

Zihnin rengi ve bigimi yoktur, yani gozle gorillemez. Eger bir yere
baglanir ve durursa bu gézlemlenebilir. Beyaz ipek gibidir, kirmuzi-
ya boyarsaniz kirrruzi, mora boyarsaniz mor olur. Bir seye ya da di-
gerine takildiginda kisinin zihni kendini belli edecek ve goriiniir ola-
caktir.
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fcteki diistincelerin digta yansimalar1 olacaktr.®® Diigmaninizin ha-
reketlerini dikkatli bir gekilde izlerseniz ve zihniniz onlara takilirsa
biiyiik ihtimalle savas sanatlarmda yenilirsiniz. Bu dize zihninizi hig-
bir yerde durdurmamaruzi hatirlatmak igin alintilanrrugtir. Siirin ikin-
ci boliimiinii bir kenara biraktim ve buraya yazilmad.. Siirin biitii-
niinii Zazen cahisirken 6greneceksiniz. Savag sanatlariigin ilk bolii-
mii yeterlidir.

Savag sanatlar1 Budist Dharma’ya uyumludur ve Zen’le pek ¢ok
ortak noktas vardir. Bu ortak noktalar arasinda bag kurmaktan ve
seyler tarafindan hapsedilmekten kaginma yer alir. Her seyin 6zii bu-
dur. Bir yere bagh kalmamak her seyin 6ztidiir.

Eguch'i'nin fahigesi rahip Saigyo’nun® siirine bu yolla cevap verir:

Senin bu diinyay: reddettigini duydum,

Diisiincem sudur: Zihnini bu gegici konaklama igin durdurma.

Savas sanatlarinda bu siirin 6zellikle ikinci kismina dikkat etme-
niz gerekir.

Hangi gizli gelenekten geliyor olursaniz olun, hangi teknigi kul-
lanirsanuz kullanin eger zihniniz bu teknigin hapsindeyse yenilirsi-
niz. Zihniniz hapis olmamali- ne diismaruruzin eylemleri ne kendi ey-
lemleriniz tarafindan. Bu, hayati 6nem tagr.

Kesis Lung-ch'i®! rahiplerle bir toplantisinda der ki;

Mevcut olan diregi direk olarak gormeyin; mevcut olmayan diregi
direk olarak gormeyin. Varhktan ve yokluktan kurtulun ve onlann
ardinda yatani sahiplenin.

Bu sozleri biitiin disiplinler i¢in gecerli kabul edebilirsiniz. Bura-
daonlardanbahsediyorum giinkiibilge bir adam®? savag sanatlari ger-
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cevesinde dgretilebileceklerini sdyledi.

“Mevcut olan ve mevcut olmayan diregin” anlam varlig: ve yok-
lugu, iyiyi ve kotiiyiibelirlemenizdir. Varlik kavramuru zihninize yer-
lestirmeniz arzulanmaz. Ama yokluk kavrami daha kétiidiir. Bu ne-
denle diregi gérmeyin® denir. Bu dizenin anlami budur.

Varlik ve yokluk, iyi ve kétii zihnin hastaliklaridir. Bu hastalikla-
n aihinden atmazsaruz yaptiginiz hicbir sey iyi olmaz; bu ytizden var-
iy ve yoklugu reddetmek gerektigi sdylenir. Son dize varlig ve yok-
lugu kovup onlarin étesine ge¢cmeyi savunur.

Budist Dharma’da bagarili olan biri igin bile varliktan ve yokluk-
tan® bagimsiz bir goze kavugmak zordur.

Kanunu bir kenara birakmalisin.
Sahte kanunu bir tarafa birakmalisin.

Bu dizelerin kalbindeki kanun kelimesi, gercekligin kanunudur. Ger-
cek kanun bu olsa bile aydinlandiktan sonra zihniniz buna takilma-
malidir. Kanunu bir kenara birakmalisin dizesinin anlami budur.

Gergek kanunu kegfedip aydinlandiktan sonra onu zihninizde tu-
tarsaruz ¢ope doniigiir. Sahte kanun derken kastedilen budur. Ger-
¢ek kanunu bir kenara atmali ve sahte kanunu kucagmizda tutma-
malisiniz. Bu prensipler dahilinde yapilan eylem bagarili olur; bun-
lar1 bir kenarabirakmayi kiigtimsemeyin. Ama sonunda zihinde hig-
bir sey kalmamalidir. Bu durum zihni bos tutarak, siradanhig koru-
yup &zel seylerden uzak durarak elde edilir. Bu noktaya ulasamaz-
saniz savas sanatlarinda bagarih oldugunuzu sdylemeniz zordur.

Klarumiz savas sanatlariyla yakindan ilgilendiginden hep savas
sanatlariyla ilgili konusuyorum; ama anlattklarim sadece savas sa-
natlariyla simirli kabul edilmemelidir. Biitiin yollar byledir.®

Savag sanatlarinda, savas sanatlar1 zihnini geride birakmamak bir
hastaliktir. Okgulukta, okguluk zihnini geride birakmamak bir has-
tahiktir. Sadece siradan zihninizi kullanacak ve onunla kili¢ ¢ekecek,
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ok atacaksiniz. Okguluk zor olmayacak ve kiha 6zgiirce kullanabi-
leceksiniz.

Higbir seye sasirmadigindan siradan zihin hergey igin iyidir. Ama
siradan zihninizi kaybederseniz ne soylemeyi denerseniz deneyin se-
siniz titrer. Siradan zihninizi kaybederseniz, bagkalanrun 6niinde bir
sey yazmay1 denediginizde eliniz titrer. Siradan zihin gogsiiniizde hig-
bir sey birakmamakdr, biitiin izlerden kurtulup gégsii bosaltmaktir.
Buna siradan zihin denir.

Konfiigytiscii klasikleri okuyanlar siradan zihnin prensiplerini an-
lamaz ama hiirmet kelimesine takilirlar. Hiirmet kelimesinin 6zii en
6nemli prensip degildir. Olsa olsamerdivenin birindi ya da ikinci ba-
samagmin kurallaridur.%

Savag sanatlanru anlatan bu kitabin ilk béliimiine Ayakkabi Sunug
Kopriisii adim verdim. Cogunlukla bir katalog oldugu séylenebilir.
Anlatilanlar dogrudan merhum babam Tgjima no Kami Muneyoshi ve
onun dgretmeni Kamiizumi Musashi no Kami Fujiwara Hidetsuna
tarafindan aktarilmigtir. Bu boliim anlatilanlarin dogru anlasilmala-
rina yardima olmak amaayla kopyalanip sunuldu.

Ikinci ve iigiincii béliimler bu derslerin diginda ayr bir aktarm-
dir.¥’

Merhum babam hayati boyunca Yol'un farkinda oldu, higbir za-
man zihnindenkayip gitmesine izin vermedi. Uyurken veya yemek
yerken bile bu nedenle yolun gizemli kurallarin anladi. Beni sagin-
da veya solunda tutarak yolun inceliklerini tartigir ve derinliklerini
ogretirdi. Ne zaman en ufak bir sey duysam onu saygiyla ve sevgiyle
bagrima basardim.%

Yetigkin oldugumda kiha elime alip babamun sanatini takip ettim
ama hala 6zgiirce uygulayamiyordum. Sonunda cennetin hiirmeti-
ni bilme yagiru®® gegtim ve bu yolun bilgeligini anladim. Ne zaman
prensiplerden birini anlasam kaydini tuttum. Ve ttim bunlar pek ¢cok
agsamadan gecti. Sonunda bir zihne geri dondiiler. Ve bir zihin pek

102



cok seyi aktarir. Ve pek ¢ok sey bir zihinde toplanir. Sonunda bun-
larin bulunacag: yer odur.

Bu goézlemleri iki boliim halinde yazarken onlan ii¢ boliimliik bir
kitabin ilk b6liimiiyle birlestiriyorum. Bu kitap klarurna aktanlacakdtr.

Kan’ei'nin”® dokuzuncu yilinda, Cin takvimine gore Jinshin’de
Dokuzuncu ayin gansl giiniinde

Kamiizumi Musashi no Kami Fujiwara Hidetsuma
Merhum babam ,Yagyu Tajima no kami Taira Muneyoshi
Oglu, Yagyu Tajima no kami Taira Munenori

Ikinci ve tigiincii boliimleri; “ Oliim DagitanKilig” ve “ Hayat Ve-
ren Kilig” diye adlandirdim.”™ Bu gahgmanin kalbinde insanlan 6l-
diiren kihcin aslinda tam aksine onlara hayat veren kilig olabilecegi
yatiyor. Karmagaya diigmiis bir toplumda pek ¢ok kisi nedensiz yere
oldiiriiliir. Oliim dagitan kilig karmasa icindeki topluma diizen ge-
tirmek igin kullanilir; ama bu yapildiktan sonra aym kilig hayat ve-
ren kilica déniisemez mi? Bu yiizden bu béliimlere bu adlan verdim.
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SONSOZ

Onyedinci yiizyilin ilk yarisinda kendilerine ait bir tarz gelistiren
tek kilig ustalar1 Munenori ve Musashi degildir. Munenori 6ldiigiinde
en az iki yiiz kihg ustalig okulu vardi. Bunlarin cogu Edo’daydi ve
kaliteli egitim verdiklerini, sanatin en derin sirlarm 6grettiklerini id-
dia ediyorlard1. Sanata yaklagimlari biiyiik farklihklar gosteriyordu:
Itto kihg okulundan Ono no Tadaaki teknige agirlik verirken, felse-
feye dnem veren ve teknigi sanatin en 6nemsiz pargasi kabul eden
Mujushin okulundan Odagiri Ichiiun’a ve Zen 6gretileriyle kilig kul-
lanma teknigi arasinda orta yolu bulmaya calisan Munenori'nin Yag-
yu Shinkage-ryu’suna kadar pek ¢ok tarz vardi. Bunlar arasinda sho-
gunlarin genelde itibar ettikleri Munenori'nin okuluydu ve bu itibar
Munenori'nin diinyasinin ¢ok 6telerine ulagti.

Munenori sadece klanini gelecege tasiyan bir yap: kurmakla kal-
madi, kendisine Ogretilenleri degerlendirip miikemmellegtirerek
atalarini ve 6gretmenlerini onurlandirdi. Vefali bir evlat, gururlu bir
baba ve sadik bir tebaaydi. Bu yiizden Munenori'nin kihg 6gretisi-
nin temelinde Zen Budizm yatiyordu ama sosyal diisiinceleri Kon-
fuigytisgiiliikten yanaydi. Bu, hem yazilarinda hem Iemitsu’dan son
isteginde agikga dile getirilmistir.

Bu genis bagan yelpazesine kargilik, Hotokuji'yi kusayan heykelde
neden sikintili bir hava sezilmektedir? Munenori'nin ne tiirden miiz-
min kederleri olabilir?

Bunun nedeni Yagyu Shinkage-ryu’yu daha 6nce ulagilmamis se-
viyelere tagimug olsa da Munenori'nin teknigini hicbir zaman 6zgiir-
ce, cagdaglanrun pek cogunun yaptigs gibi, shugyosha’nin gezgin ha-
yatin siirdiirerek gelistirememis olmasi olabilir mi? Hig tadina bak-
madig o tehlikeli ama 6zgiir yillara ne demeli? Gengliginin o kadar
biiyiik kismi, neredeyse efsane olan babasinin gézetiminde ge¢mistir
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ki bazen kili¢ sanatina kendi katkilanrun ne oldugunu ve bunlarin Se-
kishusai ve Kamiizumi Ise no kami Hidetsuna'nin katkilariyla kargi-
lagtirildiginda hangi noktada olduklarini merak etmis olabilir.

Bir de Miyamoto Musashi meselesi var; bu konuda higbir egitimi
yokmus gibi goriinen yalniz savasg1. Atmus mag boyunca yenilme-
meyi bagaran, higbir ustaya veya okula bagli olmayan bu adam Mu-
nenori'nin yetistirdigi ve aralarinda saygideger daimyo Hosokawa
Tadatoshi'nin de bulundugu savaggilarin pek cogunu dize getirmigti.
Bu nasil olabilirdi? Munenori’‘nin bu alisilmamis kili¢ sanatgisi/ us-
tas1 ile tanigsacak zamani veya firsati olmad1. Owari’ deki yegeni Yag-
yu Hyogonosuke'nin de. Bu adamin kim oldugunu ve nasil biri ol-
dugunu merak etmis olmal.

Ve Hyogonosuke. Sekishusai'nin ogullarindan olmasa da Yagyu
Shinkage-ryu gelenegini siirdiiren oydu. Dahas1 Nagoya kasabasinda
Tokugawa'nin daha geng kollarindan birine 6gretmenlik yapiyordu.
Yine de okulun Edo ve Owari kollar arasindaki miisabakalar ikin-
cinin lehine sonuglaniyormus gibi goriiniiyordu ve kulaktan kulaga
Hyogonosuke'nin daha iyi bir kilig ustasi oldugu fistldantyordu. Ama
bu iki adam arasinda resmi bir miisabaka hi¢ yapilmadi, yani bunu
tartismak yararsizdi.

Bu resme bir de Munenori'nin vahsi oglu Jubei Mitsuyoshi'yi ek-
lemek gerekiyor. Iemitsu’ya karsi isledigi, ne oldugu belirtilmeyen
bir sugtan 6tiirii on ti¢ yilhgina Edo’dan siiriilmistii. Dedikodulara
gore Mitsuyoshi aslinda Edo igin gizlice bilgi toplama goérevindey-
di. Burada bir kere daha Iga ve Koga aileleriyle olan bag goriiyoruz.
Ancak Misuyoshi bu dénemde Yagyu-mura’ya dniip kendi kihg us-
taligimn gelistirdigini iddia etti. Onun da bu sanatta babasinin 6tesi-
ne gectigi sOylenir.

Hepsinin 6tesinde Munenori ne kadar rahat ve onurlu bir yere sa-
hip olursa olsun, zaman zaman basarisinin kendi hapishanesi hali-
ne geldigini hissetmis olmali. Gorevleri ve sorumluluklarionu yip-
ratti. Yagyu-mura’daki son alt1 ayinda dinlenmekten ne kadar zevk
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aldigini ancak hayal edebiliriz.

Ama bu sonuncu dinlenme bile hiiziinlii bir sekilde bitti. Mune-
nori, Takuan’in 6liimciil hastaligi nedeniyle Edo’ya gagirildi m1 yok-
sa geri doniip en yakin arkadaginin ve ustasinin 6teki diinyaya gog-
tligiinii mi 6grendi? Ne olursa olsun, onun sonu da lig ay sonra yal-
ruzlik ve iiziintii icinde gelmis olabilir. Munenori, biitiin dehasina rag-
men, dedikleri gibi tahtadan veya tastan yapilmamgti.

Bununla beraber, Yagyu Shinkange-ryu’nun temel 6gretileri ola-
rak lig yiiz elli y1l sonra ayakta kalan Munenori ve Hetho Kadensho oldu.
Okuyucu Munenori’nin kelimelerini dikkatle okudugunda, hayati-
1 ve dgretilerini incelediginde, orada kisiliginden, sanatndan sey-
ler bulacaktir. Bu metin, bizim sansimiza anlayigimizi ve eylemleri-
mizi daha iyi planlamamizi saglayacak bir yol gostericidir.

Normalde gosterigli olan bu heykelde bulunan 6zlem, bir adarmun
nehir misali akan ve kendi yolundan sagmaksizin bagka nehirleri bes-
leyen hayatinin igaretidir. Munenori bu akintiy1 bugiin bizi hala et-

kileyen bir giig, yetenek ve zekayla idare etmigtir.

-William Scott Wilson
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SHINKAGE-RYU
SAVAS SANATLARI
RESIMLI REHBERI

Yagyu Sekishusai tarafindan hazirlanmis ve 1601'de
arkadast No oyuncusu Konparu Shichiro Ujikatsu'ya
sunulmustur. Beraberinde bulunan tarifler 1707'de
Ujikatsunun akrabalarimin ricas: iizerine Yagyu
Shinkage-ryu’nun' basarili kili¢ ustalarindan
Matsudaira Nobusada tarafindan yaptlmistir.
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Bir darbe, iki yanm

Rakibiniz chudan pozisyonu aldiginda, kihanin ucu géziiniize dog-
ruysa, kiiaimz arkadan saga dairesel olarak indirin, sol ayagiruzi ile-
ri ahn ve yavasca sol dizinizi diklegtirin. Bedeniniz kilicmizla dar ag1
yapiyor olmal. Kiiainizi yavasga gekin fakat gozlerinizi sabitlerken
6n cephenizden emin olun. Alt tarafiruz saldinya hazir gériindiigiinde
ve rakibiniz sol omzunuza vurdugunda, gozlerinizi sabitlemeyi b1-
rakin, yumrugunuzu dizinize dogru indirin ve katiyetle sol dirseg;i-
nizi uzatin ve onun kiliani ¢evirin. Kiiciru vurmak igin kaldirdiginda,
sag ayaginizla geri adim atin, bedeninizi geri aln ve onun sol bile-
gine vurun. Sozlii bir aktarim.
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Kesmekten dolay1 tirnak, dogramaktan dolayi celik

Rakibinizle yiiz ylizeyseniz, o jodan pozisyonu alir; siz de ayru po-
zisyonu ahn, kiliglarin uglarindan iig santim asagida gaprazlanacak
sekildeilerleyin. Eger rakibiniz iceriden sag omzunuza vurursa, ki-
haruzla uzaklagtinn ve sol ayaginizla geri adim atin. Rakibinizle do-
lambach olarak yiizlesin ve bakiglanruzi gekin. Eger o kiharu size vur-
mak icin kaldirirsa, sag ayagnizla geri gekilin ve agagidan siipiirme
darbesi ile vurun. Eger kihciru yukarn kaldirirsa, sol bilegini yukari-
dayken kesin. Sozlii bir aktarim.
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Yarn agik, yan karsit

Rakibiniz kihciru dogrudan sizin yiiziiniize dogrukaldirir ve chu-
dan pozisyonu alir ve kilicin1 saga dogru yavagga hareket ettirir. Sag
ayaginiz ile ilerleyin, iist ugtan ii¢ santim mesafede kilicinizi onun-
kiyle caprazlayin ve gézlerinizi sabitleyin. Rakibiniz sizin yumru-
gunuza dogru vurdugunda, kihamzi saga hareket ettirin ve saga dog-
ru yavagca sag ayaginizla adim atin; gozlerinizi sabitlediginiz yerde
kililanizin ucuyla ani hamle yapin. Eger rakibiniz kilicini kaldurir ve
size tekrar vurmaya galisirsa, geri adim atin ve yukarida bilegini ke-
sin. S6zlii bir aktarim.
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Saga daire, sola doniig

Rakibiniz dogrudan jodan pozisyonu almgsa ve kuvvetlice vur-
mak tizereilerliyorsa, kihglan ¢aprazlayin ve bilegini kesin, sola dog-
ru bir veya iki adim doniin. Boyle yaptiginizda, yavasga sol ayagi-
nizla sola dogru adim atin, kiharuzin ucunu biraz agagiya alin ve dar-
besinden kagin. S6zlii bir aktarim.

Tekrar, eger rakibiniz biraz hafif bir saldir1 yaparsa, kuvvetle onun
kiliamin ucuna vurun ve sonra ikinci seferinde ona katilin. Kihicir-
zin ucunu yavasca cekerken, zihinsel durusunuzu ahn ve bekleyin.
Gozlerinizi iyice sabitleyin. Rakibiniz sag ayag; ile one adim atuginda
ve yumrugunuza vurdugunda, sol ayaginizlaileriye dogru adim atin
ve iki elinizle hizlica vurun. Sozlii bir aktarim.
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Uzun ve kisa, bir ve aym1

Rakibiniz dogrudan chudan pozisyonu aldiginda vesizin kilicimiz
biraz uzakta duruyorsa, sadece sizin tasarladiginiz gekilde saldira-
bilir. Onun kilicinin ritmine katildiginizda, sol ayagnizla saga dog-
ru ilerleyin, kiharuzi gedan’a diistiniin. Gozlerinizi iyice sabitleyin, kat'i
bir darbe vurun fakat tetikte durun. Sozlii bir aktarim.
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Bizim memleketimizde, savas sanatlan tann {zanagi ve izanami?
ile baglar. Izanagi yaprakl bir ségiit dali kaldirmig ve Izanami ona
bambu dallariyla karsilik vermis. Daha sonra bu Amaterasu Omi-
kami'ye aktanlmg® ve o bu Yol'a biiyiik ilgi géstermis. flahi kuvvetler
bunu diinyevi tanrilara takdim etmis, diinyevi tanrilar bunu im-
paratorlara sunmus ve imparatorlardan pek ¢ok sayidainsana ulas-
tinlmug. Ug-ayak kiliarun anlamy, “isyanalar bastinldi ve ulusumuz
kurtarildr” dir. Onlar ki bunu 6grenirken gok biiyiik zahmetlere gir-
diler, boyle bir sey nasil faydasiz olabilir?
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Kesin zafer

Rakibiniz jodan pozisyonunda oldugunda, yin pozisyonu® alin. Ki-
lianin ucuyla sizin bileklerinize vurur gibi yaptiginda, sag ayagini-
z1 arkaya dogru alin ve kihamzi vurmak iizere agagiya indirin. Tki
elinizi iiggen seklinde tutun, pozisyonunuzu alin ve bekleyin. Raki-
biniz yukandan ellerinize vurur vurmaz, sag ayaginuz ile yavasca di-
sar1 adim atin ve agagidan eline vurarak onu yenin. Tekrar, yukari-
dan hizla vuruldugunda, sizde agagidan genis olarak takip edin. Ki-
liaimuzla onun ellerine nigsan alin, sonra agag1 dogru styirmaile onun
bieklerine vurun. Onun igini tamamen bitirmek icin, o ileriye dogru
atldiginda, asagiya dogru vurun, bekleyin. Yukan dogru vurugla onun
kihar bertaraf edin ve tizerine giderek onu yenin. Sdzlii bir aktarim.
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Kargi riizgar

Rakibiniz jodan pozisyonunda dururken, aligilmig yin poaisyonunu
alin ve ¢abukga onun soluna atlayin ve yan tarafindan omzuna vu-
run. Gozlerinizi iyice sabitleyin ve tam o yukaridan vurug yapacag:
zaman, sol ayaginizla ileriye dogru adim atin, iki elinin arasma vu-
run ve geride tutun. Sozlii bir aktarim.
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Rakibiniz jodan pozisyonu aldiginda ve sizin tavrimzi degerlen-
dirdiginde, benzer bir pozisyonla baglayn ve ayrni seyi yapin. Bu den-
gedeki ritimle, saga adim atin ve sonra sol ayaginizla igeriye girin.
Kiliglar tiggen sekli aldiginda her iki elinizi de digar1 dogru aniden
itin ve g6zlerinizi sabitleyin. Rakibiniz her ikinizin arasindaki bolgeye
girdiginde, onun kihamn ucunu bir tarafa dondiiriin. Eger asagidan
vurursa, digar1 dogru adim atin ve sag bilegine vurun. Burada bek-
lemeyin, fakat yukaridan vurdugunuzda geri gekilin, sonra bir
aciyla vurun, iki koluna genis bir vurug yapin. Sézlii bir aktarim.
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Barigma

Rakibiniz kihani dogrudan sizin yiiziiniize tutarak chudan po-
zisyonualdiysa, sanki gedan’daymus gibi ona yaklagin, kiliaruzi ani-
den itin, sag ayagmizla ileri adim atin, viicudunuzu a@n ve baski ya-
parak onu yenin. Sézlii bir aktanm.
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Kestirme yol

Rakibiniz hasso poaisyonu® aldiginda, gedan pozisyonunda saldinn.
Dogrudan yukandan vurdugunda, sol ayagmnizla yavagca disan dog-
ru hareket edin, agagidan dalin, bir ayaginizdan digerine gecin ve ona
baski uygulayip yukaridan saldirisin1 savugturarak yenin. S6zlii bir
aktarmm.
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Zarif bogma®

Rakibiniz kiharu sag dizine dogru birakmis durumdayken, gedan
pozisyonu alin ve kiliglart uglanndan ii¢ santim agagida gapraz ola-
cak duruma getirin. Kiliam siziigeri gekecek gibikaldirmugsa, sol aya-
ginizla iceri girerek ve cene seviyesinde donerek onu yenin. S6zlii bir
aktarim.
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Genis bogma

Rakibiniz size dogrudan yukandan geliyorsa ve siddetleileri dog-
ruiterek silahiyla goriis ¢izgisi tizerinden vurursa, kiglari ucundan
ti¢ santim agagida caprazlayin ve basit bir hareket yapin. Siz baglar-
ken, sizin kihaniz yukan kaldirarak onunkindenkurtulun. Bu ritimde,
elinizi yavagca kaldirin, onunkini agag1 indirin ve geride tutun. S6z-
1t bir aktarim.
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Sekiz katl1 perde

Rakibiniz dogrudan jodan pozisyonu aldigainda, hasso pozisyonuna
gecin. Gozlerini size sabitleyecek ve o noktaya dogru ilerleyecektir.
Yavagca sag ayaginizla geri gelerek pozisyonunuzu ayarlayin ve yu-
karidan vurun. Rakibiniz ileri dogru vurdugunda, yaklagin ve iki ko-
luna birden vurun. Sézlii bir aktarim.
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Dalgalanan bulutlar

Rakibiniz jodan pozisyonu aldiginda ve sizin ne yapacagnizi an-
lamaya ¢alistiginda, siz de ayn1 pozisyonu alin ve onun ne yapaca-
g1 anlamaya ¢alisin. Onun kiliamn ucuna dogru ilerleyin, yavas-
¢a viicudunuzu sag ayaginizla agin ve gozlerinizi sabitlediginiz yere
dogru vurun. Rakibiniz bu pozisyonda (Oliim Dagitan Kilg) kihayla
geri iterse, gedan pozisyonunu (Hayat Veren Kilig) alin ve sol ayag-
nizla ileri adim atin. Sag ayaginizla adimuruz agip viicudunuzu ge-
nisleterek kilicini savin, vurun ve alikoyun. S6zli bir aktarim.
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TENGU’NUN SECKIsi

Karinbo”

Ranko: Rakip ve talebe jodan pozisyonu alir. Rakip saldirir ve ta-
lebe ayn1 gekilde kargilik verir, sag ayagiylaileri adim atar ve vurur.
Eger rakip igeri girer ve vurursa, talebe sola agilir, sag ayagiyla igeri
girer, rakibinin yumrugunu keser ve alikoyar. Sozlii bir aktanm.
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Fugenbo

Noritachi: Rakip ve talebe kargisindakinin ne yapacagini anlamaya
cahgir. Rakip saldinr, talebe yukan sigrar, neredeyse havada durur ve
rakibinin kiiayla yukarida bulusur. Rakip kihicin1 dondiirerek ve geri
cekerek bunu kargiladiginda, talebe hareketi bastin, vurur ve alikoyar.
So6zlii bir aktarim.
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Tarobo

Komurakumo: Rakibiniz dogrudan chudan pozisyonu alir, sizin ne
yapacaginiz anlar ve ileri adim atar. Yumrugunuza vurdugunda, bii-
tiin bedeninizi hareket ettirin, agsag1y1 bozun ve alikoyun. Sozlii bir
aktarim.
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Eiibo

Kiritsume: Her iki kisi de dogrudan chudan pozisyonu ahr ve bir-
birini sinar. Rakibiniz ileri gittiginde ve sizin yumrugunuza vurdu-
gunda, saga acihin, ileri adim atin ve yumrugunuzu kesin.

Chiraten

Korandome: Rakibinizin iki kilic1 vardir-kisa kilig¢ onun sol elinin
uzantisidir ve sag elindeki kilig chudan cemberidir. G6zlerinizi onun
kilicinin ucuna kilitleyin, “iki gézii idare etme”yi kullaran ve vur-
dugunda onu agagiya indirin ve alikoyun. S6zlii bir aktarim.
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Karanbo

Subete koran uchimonodome: Rakibinizin uzun kiha sol elindedir ve
kisaolaru sag elinde. Viicut durusu yukaridakiyle aynidir ve yavasca
ilerler. Viicudunuz ve kiliciniz bir olsun, yumruklarinizi kalkan ya-
pin ve vurun. Bir dakika ara vermeden, yavagca saldirin. Baglangig-
taki vurug, saldin uzaga yapildig: halde onun bedenine dogru ol-
malidir. Sozlii bir aktarim.

[k kesip devirmeyle shuriken arasinda hareketsiz tavirdan, agilan
vurus olarak s6z edilir. Kesip devirmek degil kilicin nasil teghir edil-
digi 6nemlidir. Bununla ilgili bir¢ok sozlii gelenek vardir.
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Shutokubo
Kissaskiume: Rakibiniz dogrudan jodan’dadir ve sizi sinar. Siz onun
kiianun ucunu iig ritim ile dondiiriir, vurur ve alikoyarsmiz. Sézlii
bir aktarim.

Konpirabo

In no kasumi: Rakibiniz in no kasumi pozisyonualdiginda, siz de ay-
nisini yapin. Ik hamlede kihai yanindadir ve ikincide vurur; kiha-
miz1 uzatin ve ¢abuk ayak hareketleriyle onu vururkenbastirarak ye-
nin. S6zli bir aktarim.

Bu hashigaeshi ve toutoukiri olarak adlandirilir. Iki kisi dar alanda
kargilagtiginda ve 6nden ve arkadan kugatildiginda, bu yoshi olarak
adlandirilir. Sozlii bir aktarim.
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Eslik eden kesme, giiriiltiilii kesme

Rakibiniz saldirdiginda, yin pozisyonu alin, viicudunuzu ona cap-
razlama dondiiriin, belirsiz bir duman gibi sol elinizi kihicin kabza-
sina koyun ve kiliciniz: dig taraftan tutun. Kilicimiz ve basiniz aym
hizada olacak sekilde yavasga viicudunuzu egin. Rakibiniz yukari-
dan vurdugunda, donerek bir vurus yapin ki onun bilegine vurabi-
lin. Eger kiianiz: yana savusturmaya gahsirsa, asagidan ve yukari-
dan savurmalarla onu yenebilirsiniz. Buna eglik eden kesme, “gii-
riiltiili kesme” olarak adlandirilir. Sozlii bir aktarim.
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Rakipsiz kilig

Rakibiniz yukarida sézii edilen durusile saldirdiginda, onu sizin ki-
hicimzin ucundan yaklasik ti¢ santim Stede gozlerinizle karsilaym ve
sonra kilicanizi indirin. Gedan pozisyonunu {istlenin, sag ayagimzla
ileri adim atin ve diger ayagmizi geri atarak viicudunuzu agin. G6z-
lerinizi sabitleyin ve kiliaam asagya indirdiginde, kiliciruz1 kararh-
likla yukaridan agagiya indirin, ona vurun ve alikoyun. S6zlii bir ak-
tarim.
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Hayat veren kali¢

Rakibiniz sag ayagmi uzatir ve kihcini yanina ve agagiya indirir.
Siz de aynisin1 yapin, Sudaki Ay’a riayet edin ve gozlerinizi sabitle-
yin. Ters bir ritimde oldugunuzda ve onun vurmasina sebep oldu-
gunuzda, vurun ve alikoyun. Yukaridaki gibi, ilerlemek ve bir¢ok kez
geri gekilmek onemlidir. S6zlii bir aktarim.

131



vy A u=ng e *,"\‘;3 »
MR IR R,
}:’Z:"‘é;.’ﬁ I,},’i.;, a gt
(S8sd7 Y 114'{2? hrss

Graghel fisavl  aul

s 2877 §’<L¢ e G T

50,0 11atlh tf

“'5.{ é)\ ?)sf‘yt}(g ir‘

En Yiiksek

Gizli Prensip

Gizemli Kilig

En yniksek, rakibiniz dogrudan chudan pozisyonunda saldirdiginda,
kiliglar caprazlanir ve siz durumu diizeltmeyi dilersiniz. Bunun an-
Iik kriz oldugunu sezerseniz, her seyi birakirsiniz ve onu darbeyle yere
serersiniz. S6zli bir aktarim.

Gizli prensip, rakibiniz dogrudan chudan pozisyonundayken, ki-
ham efsanevi aslan gibi kullanir ve yavasga ve tereddiitsiizce saldi-
rir. Kilianzi kaldirin, sag ayagiruzla adim atin ve sol ayaginizla diz-
tistii durumunda algak pozisyon alin. Gegmesine izin verin ve arkadan
vurarak onu yenin. S6zlii bir aktarim.

Gizemli kilig, rakibiniz kili¢ pozisyonu aldiginda siz de aynisim
yapmn. Yavasca saldirdiginizda, aglacaktr, sizden gizli prensip ile kur-
tulmaya galisacaktir. Onunla doéniin, gégstine ¢aprazlama kilianiz-
la bastirin, bacaklarinin arasimna sol ayaginizla adimuniz atin, dizle-

rinizi onunkine dayayin ve onu asagiya dogru ¢ekerek yaslaym. Soz-
lii bir aktarim.
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METINDEKI ALINTI KAYNAKLARI

Bir¢ok not okuyucuyu aydnlatmak ya da ilgisini daha ¢ok gekmek
maksadiyla metne eklenmistir. Asagida Japonca kaynaklarin en cok
kullarulanlar ve bilim insanlan tarafindan en ¢ok bilinenleri verilmigtir.
Okuyucu fark edecektir ki ekseriyetle kullarulanlar Munenori‘nin oglu,
Mitsuyoshi ve Munenori’'nin arkadag: Takuan Soho’dur.

Liste alfabetik sirayla verilmistir.

CALISMA

Fudochi shinmyoroku
Fushikaden

Himonshu

Hetho e-mokuroku

Heiho sesso kokoromochi
Motsujimi shudan kudensho
Musashino

Shinkange-ryu heihosho
Shinkange-ryu heiho kokoromochi
Taiaki

Tsuki no sho

YAZAR

Takuan Scho

Kanze Motokiyo

Yagyu Mitsuyoshi

Yagyu Sekishusai Muneyoshi
Yagyu Munenori

Yagyu Sekishusai Muneyoshi
Yagyu Mitsuyoshi

Yagyu Munenori

Yagyu Munenori

Takuan Soho

Yagyu Mitsuyoshi
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NOTLAR

Dipnotlar Ichiro Watanabe tarafindan yazilmigtir, “-CEV.” isaret-
li olanlar terciiman William Scott Wilson tarafindan eklenmistir. Gi-
ris, Sons6z ve Katalog William Scott Wilson tarafindan yazilmigtr.

GIRiS

1. Babas: emrettigi igin Toyotomi’nin yaninda harakiri yapan Shigena-
ri'yi bu rolde gérmek biraz sagirticidur.

2. Ichi no tachi; hitotsu no tachi
3. “Giinlitk Akil.” Heijoshin.

4.Sinemaseverler bu bdliimii Akira Kurosawa'run “Yedi Samuray” isim-
li filminden hatirlayacaklardir.

5. Inka. Bir disiplinin ustas: tarafindan verilen bagar sertifikasi.

6. Tumarlar ve maaglar piring olarak veriliyordu, koku i¢in standart 6l¢ti,
yaklagik beg Ingiliz kilesiydi(yaklasik 36 litre).

7. Mikkyo Budizmi Yagyu Shinkange-ryu’ya iyiden iyiye niifuz etmis-
tir ve birgok ayini bugiin bile onlarin cemaatinin(Tendai ve Shingon) teme-
lidir. Hakikaten Sekishusai ile leyasu'nunyaptigianlagmanin hakemi bir Mikk-
yo rahibi olan Marishiten olmustu.

8. Riiya. Yume.

9. Bir tiir bagirmasesi. Zen rahipleri kesisleri, i¢ diinyalarini ortaya ¢~
karmak igin kullanilird1. Veya bazen sadece eglence olsun diye.

10. Shinkage-ryu bu durumda farkh yazilir.

11. Kenzen ichinyo kilicin yolu ve Zen'in yolu birdir anlarrundadir. Bu ifa-
de Munenori'nin 6gretisinin merkezidir.

12. Kendi kendine degil. Muga
13. Munenori'nin devri boyunca, bir¢ok insan No ile sark: sdylemis hat-
tadans etmis. Bu eglence onun kiiltiirlii bir insan oldugunu gostermektedir.

Takuan'in kendisi birkag No sarkis: bilirdi fakat Munenori, rahibin gozleri
ontinde bu kabiliyetini ok sik gosterirdi.
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HEIHO KADENSHO (HAYAT VEREN KILIC)
AYAKKABI SUNUS KOPRUSU

1. “Ayakkabi Sunug Kopriisii” baghg: Cin’de Ssuma Ch'ien (M.O. 145-
M. O. 90) tarafindan Han Hanedanlig1 zamaninda kaleme alinan ve Shih chi
diye de bilinen Markiz Liu’nun Aristokratik Soyu Chang Liang'deki bir hika-
yeye gondermedir. Hikdye soyledir:

Bir giin Chang Liang, Hsia-p’ei’deki kopriiniin yaninda yavagga y(iri-
yormus. Pejmiirde kilikli yagli bir adam yanina gelmis ve kasith olarak ayak-
kabisimi kdpriiden asagiya diigtirmiis. Chang Liang’a donerek soyle demis:
“Oraya in ve ayakkabimu geri getir ocuk”. Chang Liang sagirmmus ve yagh ada-
ma vurmayi diistinmiis fakat ilerlemis yagina saygisindan, duygularin bas-
tirmig, inmis ve ayakkabiy: geri getirmis.

Yasliadam, “Ayakkabiy: ayagima giydir!” demis. Ve ayakkabiy1 heniiz
getirmesine ragmen, diz ¢6kerek ayakkabiy1 yagh adama giydirmis. Sonra-
sinda ayagm gikanp ayakkabiyidenemis, giilmiis ve uzaklasmis. Chang Li-
ang ¢ok sasirmis ve uzaklasmasini izlemis.

Yaklagik yanm kilometre uzaklagtiktan sonra, yagh adam donmiis ve geri
gelmis. “Sana bir sey 6gretmeye deger ¢ocuk” demis. “Burada benimle beg
giin sonra safak vakti bulug.” Cok garip gelmesine ragmen Chang Liang diz
¢Okmiis ve razi olmus.

Bes giin sonraChang Liang safakta oraya gitmis ve yash adami sinirli bir
sekilde orada bekler bulmus. Adam “Ne utang verici ki yagli bir adama soz
veriyor ve ge¢ kaliyorsun!” demis. “Git ve bir beg giin daha sonra safakta bu-
rada benimle bulus.”

Beg giin sonra Chang Liang horozlar 6tmeden yola akmus fakat yagh adam
daha 6nceden oradaymis ve gene kizginmus. “Bu ne agirlik! Evine git!” Ve
sonra “Bir kez daha, beg giin sonra safakta gel.”

Bes giin sonra, Chang Liang gece yarisindan 6nce yola qkrrus. Kisa bir siire
sonra, yagh adam mutlu bir sekilde gelmis ve “Olmast gereken bu!” demis. Bir
litap qkarrrug, soyle demis, “Eger bunu okursan, krallann 6gretmeni olmaya bag-
larsin. On y1l sonra refaha ereceksin ve on ti¢ y1l sonra benimle tekrar bulusg, ¢o-
cuk. Kuzey Ch'i’deki Ku-ch’eng dagirun ayagindaki san bir kaya olacagim.”
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Daha fazla bir sey soylemeden, uzaklagmg ve bir daha da goriinmemis.

Safak soktiigiinde, Chang Liang kitaba balems ve gormiis ki elindeki Wang
Lu Shang'in Savag Sanat. Chang Liang bu kitaba ¢ok deger vermis ve onu
sebatla ezberlemis.

Chang Liang sira dis1 bir taktik uzmarnu olmaya baglamis ve en sonunda
Gin Imparatoru tarafindan ige alinrrug. Munenori, Kamiizumi Ise no kami Hi-
detsuna’ya hiirmeten bu hikayeye génderme yapmaktadir. Shinkage-ryu’nun
kurucusu hikayedeki yagh adama benzemektedir ve Sekishusai Muneyoshi,
Munenori'nin babasi, otuzbes yaginda Kamiizumu’nin 6gretisini almigtir ve
omriiniin sonraki kirk yilinda bu prensipleri yaymigtir. Munenori, Chang Li-
ang gibi babasina hiirmet géstermis ve kendi kitabinin, Wang Lu Shang'in Sa-
vag Sanat gibi itibar gorecegini ima etmistir. —Ceviren

2. Burada Budizmin tig 6gretisine génderme yapilmaktadir: Kaide, Me-
ditasyon ve Irfan.

3. Bunlarin tiimii viicut pozisyonuna baghdir.

“Vurmak mu darbeyi gelmek mi, bunlar unutulmamalidir. Yeni baglayan
biri oldugunda onlar yanhs viicut durusunu dogru olarak diizeltmeliler. Aym
diizeltme muntazam olmayan yay i¢in de yapilmal...

Eger bedeninizi iyi tanuyorsaniz, kendini zorlamay1 bilmek, kendini bil-
mektir. Eger, sadece oniiniizde ne oldugunu diisiiniiyorsaruz, bedeninizi ger-
meyi unutabilirsiniz... {lk agamada gerginligi diizeltmek kendini bilmektir.”

Himonshu

4. Bu Zen Budistlerinin ciimlesine gondermedir: “Varligm ve yoklugun
iki goriintiisiinii aniden kesmek”. Yine aym gekilde 12. yiizyi1lda Cin’de der-
lenmis bir Zen koan koleksiyonu olan Pi Yen Lu’nun meghur altmis iigiin-
cii meselinde birZen rahibi Budistlige aykir1 olarak biiyiik bir kararhihkla bir
kedi keser. Diger dort baghik aym koleksiyonu anlatir.

5. Yagyu Missuyoshi Tsuki no sho’da okuyucuya viicut durugunun beg esa-
sim dikkate almay: 6gretir. Bunlar durus icin zihinsel davramglardr.

6. Kamiizumi Ise no kami Hidetsuna’nintekrar organize ettigi dokuz ha-
reket oldugu sdylenir ve bunlar Shinkage-ryu icin adapte edilmistir. Ozel-
likle hareketlerden bu dokuzunu se¢mis, Shindo-ryu ve zamanin diger stil-
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lerinin derin prensiplerinin ifadesine hakim olmustur.

7.1601'in Subatinda, Sekishusai arkadag: No sanatgis1 Konparu Shichi-
ro Ujikatsu'ya kitabini resimli bir tomar halinde verdi. Teknikler tengu de-
nilen mitolojik yan insan, uzun burunlu ve kanath hayvani bir karakterle re-
simlendirilmigti. Bu kiigiik el kitab1 Shinkage-ryu'nun Sawas Sanatlar: Resim-
li Rehbert olarak adlandirilmigtir. Resimlerin igerigi Beg Viicut Pozisyonu, Do-
kuz Element ve bunlari takip eden Alti Teknik’tir.

8 Shinkage-ryu'nun en derin prensipleri dikkate alinmalidir.

9.“Bagmntih Vurug ve Giiriiltilii Vurug, Ralipsiz Kili tarafindan bozguna ug-
ratilabilir. Onun dontisii Hayat Veren Kiligla bozguna ugratilabilir. Hayat Veren
Kili, yiikseltmeyle ve yiikseltme gizli prensiplebozguna ugratilabilir. Gizli pren-
sip, Gizemli Kili¢ tarafindan bozguna ugratilabilir. Bu nihaidir. Gizemli Kilg ola-
rak adlandinlr ¢iinkii bundan daha 6tesi yoktur denir. Bu noktada savag sa-
natlarindaki zihinsel tavirlar bir zihinle son bulur denilir.” Musashino

10. Savag karargahi. Savag alararun yanindaki bélgedeki agir perdeler, ge-
neraller Ozel strateji planlarken kapatilr. —Ceviren

11. Han shu’ dan derleyen Pan Ku (M. S. 32-92).

12. Bu noktaya bagli olarak strategem kelimesi hakarioto, yani plan, hu-
susi tertibat, model veya harp hilesi demektir. Kelimenin kokii muhtemelen
ayar veya 6l¢ii demek olan kakaru’dan gelmektedir. Burada, her nasilsa, Mu-
nenori hyori kelimesini kullanmaktadir. Bu kelime ikiyiizliilitk, namussuz-
luk veya aldatma olarak gesitli sekillerde tarif edilir. “Igyiizii” niin Cince ka-
rakterlerle yazilimima “das taraf” takip eder. Munenori, hyori'nin savag sa-
natlarimin temeli oldugunu agikga belirtmistir. —Ceviren

13. Yagyu Mitsuyoshi Musashino’sinda jo'yu saldiridan énceki carpisma,
ha’y1 saldirinin kendisi ve kyu’yu her bir yarismacanin kars: vurusu olarak
tarif etmistir. Ingilizce konusulan iilkelerde yapilan modern kendo galis-
malarinda bu terimler genellikle terciime edilmez ve bu gelenek bu nokta-
da burada da takip edilmistir. ~Ceviren

14. Modern kendoda jodan dendiginde kilicin yukarida alin hizasinda ra-
kibin bagina vurmaya hazir tutulmasi, chudan dendiginde kalicin rakibin bo-
gazmna ya da gogsiine aniden sokulmak iizere hazir tutulmasi ve gedan den-
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diginde kihanileriye ve agagiyadogru egilmesi anlagilmr. —Ceviren

15. Tipk1 miizigin Munenori’nin ¢ok sevdigi No dramasina eglik etme-
si gibi. —Ceviren

16. Ayakkabi Sunug Kopriisii hikdyesindeki yaslt adam kastedilmekte-
dir. Dogrusu, Huang-Shih-kung'tur. ~Ceviren

17. Birinci dipnota bakin.

OLUM DAGITANKILIC
1. Tao Te Ching’in Agiklamasi, Bolim 31:

fyi silahlar kétii niyetlerin aletleridir.

Her sey onlardan nefret ediyor goriiniir.

Bu sebepten Yol'un insaru onlardan sakinur...
Silahlar kotii niyetlerin aletleridir,

Soylu kigilere yakigmaz.

Soylu kisi zorunlu kalinca kullanir onlari.

En ok sessizlik ve banga deger verir soylu kisi,
Zafer kazarur ama viinmez.

Zaferiyle 6viinen, 6ldiirdiigii igin 6vindr.

2. Takuan, Takuan sho’da, “hayat verme” yazmak i¢in kullanilan Cince ka-
rakter ka%u'yu “canlandirmak” veya “ayiltmak” anlaminda yomigareu diye
anlar.

3. Burada kullarulan ho kanun, metot, sanat veya Dharma diye anlagila-
bilir. “Savag sanat” (heiho veya hyoho) yazarken kullanilan iki karakterden bi-
risidir ve bu durum Munenori'nin anlayigtymus gibi goriiniir.

4. Ordusunun bagindaki generalin savagta yaphklan savas sanah a@sin-
dan “biiyiik” diye nitelenir.

5. Taiki taiyo. Kelime Zen Budist felsefesinde kullanilir. Kisaca anlamu su-
dur: Gergek vazife gergek prensipten bellidir. Bu sadece soyle izah edilebi-
lir; uygulama ve prensip igsellestirildiginde agilir veya “unutulur”.
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6. Buradaki ciimle shuji shuriken no wmu o miru veya “shuji shuriken'in var-
higim ve yoklugunu gormek.”

“ Shuji, rakibinizin kihciyla nasil vuracaginin bir 6nemi olmadan, onun
kihayla ¢aprazlama kargilasmaruz talep eder; bu vurmadan pratik yapmaktir.
Denir kj, rakibinizin kihciru gapraz kargiladigarazda, size vuramayacakbr. Shu-
riken onun elinin altindadir{teknik}; siz bu alt taraf1 gordiigiiniizde, onu ye-
nersiniz. Bu varlik ve yoklugun zaferiolarak adlandirilir. Denilir ki varhgy,
yoklugun i¢inde gordiigiiniizde kazanirsimz”. Hinwonshu

7. Diger bir deyisle, onun disiplinlerini bilmek ve gergek kilig ustalarina
nakletmeye devam etmek ve bunu herkese agarak sulandirmamak.

“ Sakli Cigegi Bilmek. Eger sakhiysa, bir ¢igek olacaktir. Eger sakli degil-
se, muhtemelen bir gigek olmayacaktir. Birinin kendini bilmesi, gergek cicektir.
Her seyde, her Yol’da sirm iginde saklamarun sebebi, bu sirra ve mirasa bag-
l1 olan bityiik performanstir.

Savagin yolunda kullanilan metot buna bir 6rnektir. Bityiik generalin tas-
laklar, planlan ve beklenmeyen metotlar: ¢ok kuvvetli bir diigman bile ye-
nebilir. Her geyde, her Yol'da ve miicadelede zaferin kaidesi vardir. Boyle-
ce, bizim mirasimizda, bazi seyler sir olarak tutulmahidir”. Fushikaden

8. Konfiigytisgtilerin d6rt kitabindan biri. Kendini terbiye etme ile alakalidur.

9. Chichi kakubutsu. Biiyiik Ogreti kitabinda yer alan bir metin. “Kimler di-
lelklerini yiirekten dilerse, ilk onlar bilgiye ulagirlar. Bilgiye ulagmak her seye
ulagmaktir.” Bu Konfiigyiis felsefesindeki en zor ve sik tartigilan ifadelerden
birisidir ve gok sayida bilim insam bin yildan fazladir sdz konusu ifadeyi fark-
11 sekillerde terciime etmektedir. Munenori burada bu ifadeyi kendi tercii-
me etmeye ¢alismis ve bunu savag sanatlarinin kullarurmina sunmustur. Ben
genellikle terciimelerde Shimada’run yorumlarirn takip ettim. —Ceviren

10. “ Yeni baglayan biri beden duruslar ve kili¢ pozisyonlar: hakkinda
higbir sey bilmez, akli icinde hi¢bir yerde durmaz. Eger biri ona kiligla sal-
dirirsa, zihninde higbir sey diistinmeden saldiriy: karsilar.

Degisik seyler cahsmus olan ve farkli durus yollan bilen biri kilicini nasil
tutacagm ve zihnini nereyekoymasi gerektigini bilir; zihni bir¢ok yerde du-
rur. Simdi, eger rakibine vurmak isterse, ahgilmamig bir bigimde rahatsiz eder.
Daha sonra giinlerin gegisi ve zamanin akigi galigmalariyla uyumludur; ne
beden durusunu ne de kiham tutusunu diigiiniir zihninde. Zihni, higbir sey
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bilmedigi ve diistinmedigi ilk zamanlardaki gibiolmayabaglar. Baglangig ve
bitigin aym oldugunu bu yolla gérebilirsiniz..” Fudochishinmyoroku

11. Japoncada ki’ nin sdylenisi. Bu kelime can, zihin, ruh ve niyet gibi bir-
cok anlama gelebilir. Fakat Munenori'nin kifch’i’yi kullang1 bugiin ayn kav-
ramin kung fu ve aikido’daki kullanimina daha yakin goriintiyor. Okuyu-

cu yinede diger kullarumlardan haberdar olmalidir. —Ceviren
12. “Aldatma saklidir; zihin ki digerininkini alir”. Tsuki no sho
13. “Bu, yanhsin gergege dontismesinin esasidir”. Tsuki no sho

14. Sanskritcede, upaya. Buda Dharma’nun temelinin farkl kapasitedeki
insanlar tarafindan anlagilamadigni fark etmistir. Boylece gesitli “uygun arag-
lar” icat etmis ve hepsi anlagilabilsin diye egreti gercekleritefsir etmistir. Her
gergegin seviyesi, her nasilsa, dinleyiciye rehberlik i¢in kurgulanmus gergeklerin
en derinidir. -Ceviren

15. Kiligsizlik veya muto: Bu teknik, Munenori’'nin babas, Sekishusai, ta-
rafindan geligtirilmistir. Teknigin esas vurug sirasinda birinin giplak elle ra-
kibinin kiiair tutmasidur. ~Ceviren

16. “Firsat Yakalamak.” Kizen. Zen'e ait bu ifadenin tamamu g6yledir: Ki
imada hassezaru izen. Munenori i¢in bunun anlam kabaca s6yledir: “Raki-
binizin planimi kurmasindan ya da gergeklestirmesinden 6nce bile inisiya-
tifinizi kurun. Bu onun ruhunu yikar ve sizin planladigini neticeyi ortaya ¢i-
karir”.

Cince karakter ki (burada not 11’deki ki'den farkl bir seyden bahsedil-
mektedir) Cincede ve Zen felsefesinde birgok anlam ifade eder ve basitge an-
lami “hareket giicii” ve “firsattir”. Munenori nerede kulanildigina bagli ola-
rak her ikisini de kullaniyor goriiliir. Bir kez daha, okuyucunun her iki an-
lami da aklinda tutmasi tavsiye edilir. ~Ceviren

17. “Zen'in hareket giicii”. Zenki

18. Biri dikkatle rakibinin sozlerini, mahiyetini, goriiniisiinii, iddialar-
ny, davraniglarim ve huylarinm gozleyerek bilmelidir. Tsuki no sho

19. ilk vurusta galip gelmeninesast ilk diigtindiigiiniiz gibi davranmakdr.
Bu ilk vurugun ilk vurusu ile zafer kazanmak olarak adlandirilir. Tsuki no sho

20. Kihiaru eline aldiginda rakibinizin vuruglarimn iglevlerini gozlemek.
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21. Esneme geklini ve dirsekleri kivirigini gézlemek. Gézlerin sabitlen-
mesi rakibiniz jodan pozisyonu aldiginda kullaruhr. Sag dirsek “zirve” ve sol
dirsek “vadi” olarak adlandirilir.

22. Gdzleri omuzlann iistii ve gogiis arasma sabitlemek. By, rakibiniz Iki
Yildiz ve Zirve ile Vadi'yi gizlediginde kullanilir.

23. Bu rakibinizin dogrudan saldirisindan kurtulmada uygulanur.

24. Bu darbeden sakinmamn ve ayni zamanda vurulmaktan kurtulma-
run bir yolu gibi goriiniir. Boncuk Agaa gizlemektedir, fakat bu “Boncuk Aga-
a Tahtasi”na veya sedan no ita’ya, yani omuzla gogiis arasim koruyan bir tiir
zirha yapilmg bir ima da olabilir.

25. -Tsuke, kake, ve narai terimleri diger tahmini terciimelerden daha
fazla bir ey anigtirmazlar. Metin de Munenori Cince karakterler yerine kana
heceleriyle yazmayi tercih etmistir ve kelimelerin kendileri anlamlarindan
biraz daha genigtir. Munenori takip eden tartigmalar1 aydinlatmaya ya-
rayacak bagka bir bilgi 6nermigtir. Okuyucu Heiho kadensho’nun ogret-
men ile dgrencileri ne dgreneceklerini hatirlatma noktasinda kigkirttigi-
n1 unutmamalidir. —Ceviren

26. “Rakibin zihnindeki ilerleme, geri gekilme ya da dsnme i¢in doniim
noktasi degisim veya iro (renk) olarak adlandirilir. Bu degisime bagvurma-
niz 6nemlidir... Kendi ¢abaruzla degisimi takip etmek bu seviyede zordur.
Isi rakibinize birakmaruz gerekir.” Himonshu

27. “Iki Yildiz'in hareketi degisim olarak adlandirilir.” Tsuki no sho

28. “Futatsumetsukar. ki gdziin iradesi”. Bu terim genellikle No drama-
larinda kullanilir.

29. Chugan: Kagamak bakmak, bakmiyormus gibi yapmak.

30. Japoncada atebyoshi, tsukebyoshi ve koebyoshi. Sekishusai, Shinkange-
ry’nun Savag Sanatlan Resimli Rehberi'nde bunlardan No aktorii Konparu Shic-
hiro Ujikatsu’ya bahseder.

31. El igareti ve saldirinin ayn1 zamanda birlikte gelmesi zihin igin is-
tenmeyen bir seydir.

32. “Ritimsizlige vurus siiresince riayet edilmelidir, saldir1 siiresinde ria-
yet edilmelidir ve her kogulda riayete riayet edilmelidir. Bu rakibin zihnini
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dagtan bir harekettir.” Musashino

33. “Genis hareketlerde kilic1 sallamak ya da bagirmak genis ritim ola-
rak adlandirlir... Genig ritim saldinrun kalbidir. Bunu biiyiitiin fakat zihni
hafif tutun.” Tsuki no sho

34. “Gozlerin sabitlenmesini takip eden hiz kisa ritim olarak adlandiri-
lir. Rakibiniz kiigiik vuruglarla saldirdiginda ve siz bu ritmi yakalayamad-
gzda kullamilir... Kisa ritim hizli ve ayrintili bir zihindir.”  Tsuki no sho

35. Dogrudan dogruya yapilan kargs: vurug rakibin vuruguyla kurtarihr.

36. Iki capraz kihan ig taraftan beg santimetre ilerlemesiyle rakibin mag-
lup edilmesi.

37.Rakibinbedenine yakin durmak.

38. Rakibiniz kiliciru jodan’da tutarken dirseklerinin arasindaki mesafe-
yikontrol etmek.

39. Kihar kavrarken sag ve sol eller arasindaki bogluk (“ Ayakkabi Sunug
Kopriisii” boliimiine geri doniin.)

40. Ik rakibin ayaklanrun arasindaki en uzak mesafe.

41. “Babam dedi ki bu zaferin en yiiksek ve savas sanatlanrun son nok-
tasi. Birgok tatbikatin amact bu noktaya ulagmaktir. Eger bu noktaya ula-
sirsaniz, her bir tatbikat ¢ok uzun siirmez... Eger zihninizle rakibinizinkine
bask: uygularsaruz, birinci olan mag boyuncakazanacagm diisiinendir... Var-
b ve yoklugu dikkate almayin. Basitge inisiyatifiyle ilk huzl diigtinen kisi
kazanacak#ir... Zihin tiim diigiincelerin temelidir, zihinbaglangictir. Zihin ka-
demlidir. Ilk diigiince ilk harekettir. Bu sebepten, baglamak ilk inisiyatiftir.
Bu sondur. Ik diigtince tiim hareketlerin temelidir.” Tsuki no sho

42. “Iki gdzii idare ederek dikkatle bakmak; rakibiniz bélgeyi tercihetmis
olabilir. Dogrudan tercih edilmig bolgeyi terk edin, rakibinizin vurmasim sag-
layin ve onu yenin.” Tsuki no sho

43. "Rakibinizi yenebilir misiniz? Hedefi kagirir veya kendinizi hazirlar
musimiz? Geriye mi gekilirsiniz, saldinr musimz? Daima diigiincede kalin ve
gozlerinizi sabitleyerek kayi#1z olmama konusunda kendinize miisaade edi-
niz. Bu en 6nemli geydir.” Tsuki no sho

44. Bir buguk ayak, omuz baglari arasindaki mesafe dikkate alinmahidir.
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Muhtemelen kagtrilan ilk vurus sonrast rakibin bagina vurmak igin diigii-
nilmiis bir tekniktir.

“Sag ve sol omuz arasindaki mesafe dogal olarak bir buguk ayaktr.
Eger kiliainuz bedenin bu bolgesini kagirirsa, kisa kiliciuzla rakibinizin boy-
nuna vurun.” Tsuki no sho

45. “Bu galismada, rakibinize ti¢ adim yaklaghginizda zihninizi siddetle
yatisirmalisiniz. Zihninizin mertebesi 6yle olmali ki, riizgarin veya nehrin
akigini hafifce duyabilmelisiniz.” Tsuki no sho

Eger saldinnuz sertse, kesinlikle yenebilirsiniz.
Seyrek cicekler
Yosuna saldirir
Ses gikarmadan.
Dokiilen gicekler
Duyulabilir
Daglarin derinliklerinden.
Himonshu

46. “Savasg sanatlarinin yolu aldatmadur.” Hei wa kido nari. Szu Tzu

47. “Savas sanatlarin1 kullanmak, rakibimin gelmeyecegine giivenmek de-
gil onunla baga ¢ikma yollarina sahip olmaktr. Bu diismanlarin saldirmaz-
higina giivenmek degil, saldimlamaz seylere sahip olmaktr.” Szu Tzu

48. Bu senin kilicindur.

49. U, tersi mu veya yokluk. Goriiniige gdre anlami, rakibin gézlerini iz-
lemek.

“Zafere giris, tim olaylarda, zihin ve uyum varhk olarak adlandinbr. Var-
likta saldirirken durmamalisiniz, bir yerde kalmamalisiniz ve gevsememe-
lisiniz... Bu varh@n bir isaretidir. Her seyde- saldin, geri gekilme, ilerleme,
kaginma- bu savag sanatlannn temelidir. Himonshu

50. “Zihnin derinliklerinde canlandirmak: yukanda siikunette kalmak; aga-
gada zihnin goriinemeyen bir saldin durumunda olmasi. Bu baghca énem ve-
rilmesi gerekendir.” Himonshu

51. “Tim gegitlitatbikatlariiyi bildiginiz halde geriye ¢ekilme, gevseklik
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ve cekingenlik gibi huylan tabiatirazdan kovana kadar onlar1 kullanama-
yabilirsiniz. Bunlarla miicadele kuvvetli bir rakiple miicadele gibidir; deni-
lebilir ki bunlardan daha kuvvetli bir rakip yoktur.” Himonshu

52. Shoju ve goju iki seviyedir. Zen Budist egitiminde iki seviyeli koan ¢a-
ligmasim ima eder. Koan'in iki seviyeden bagka alti1 siniflandirmast vardir.

53. Shone munen, shochaku muchaku: Bir bagka Zen ciimlesi. Munenori bu
dagarcaig) arkadags: Takuan’dan 6grenmistir.

“Bir diigtincenin olugsumu veya bir geye takilmak, her ikisi de hastaliktir.
Takintiy1 kovdugunuzda zihinsizlik ortaya ¢ikar. Bu mutlak sondur.”

Tsuki no sho

54. Nen ni wataru: “Karstya gegmek” veya “bir diigiinceden digerine geg-
mek.” —Ceviren

55. Munen: Higbir sey diistinmemek. —Ceviren
56. Bu boliimdeki fikirler tamamen Takuan’a aittir.

57. Chaku kelimesinin bir¢ok terclimesi vardir. Ben bu fikir i¢in “takint?”
ve “sabitleme” anlamlarinikullandim; bunlar Ingilizce kelimelerde anlamu
daha iyi ifade ediyor gibi goriindii. Budizm genellikle chaku’yu tig farkli se-
viyede dikkate alir: bir seylere takilmak, fikirlere takilmak (“kendi” fikrini
de igerir) ve Nirvana'ya takilmak. —Ceviren

58. On tiglincii ylizynla Zen koanlanrun bir derlemesi olan Wumenkwanin
{Japoncada Mumonkan) on dokuzuncu meseline bir gondermedir. Bu ¢ahg-
manin Munenori'nin zamaninda ¢ok iyi bilindigi goriilmektedir ve bunun
etkisi Munenori'nin biiyiik cagdag: Miyamoto Musashi tarafindan kaleme
alinan Beg Cember Kitab’nda da mevcuttur. Bu mesel Zen diisiincesinde 6nem-
lidir:

JoshuNansen’e “Yol nedir?” diye sorar. Nansen der ki, “Yol senin giin-
litk akhindir.” Joshu der ki, “Onun izini takip edebilir misin?” ve Nansen ce-
vap verir, “Arar aramaz, gider”. Joshu tekrar sorar, “ Eger aramazsan, onun
Yol oldugunu nasil bilebilirsin?”. Nansen der ki: “ Yol'u bilip bilmeme mec-
buriyet yoktur. Bilmek zihni karmagadir; bilmemek gérmemezlikten gel-
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mektir. Egersiiphe etmeden gergekten Yola ulagirsan, bu biiyiik bogluk veya
ok biiyiik olma durumu gibidir. Bunu nasil tasdik etineye veya inkar etmeye
zorlayabilirsin?”

Bu ibare 1004'te alt yiizlin tistiinde Zen ustasiun sézlerinden derlenmis
bir bagka koleksiyon olan Ching-te ch'uan-teng Lu'nun (Japoncada Keitoku
dentoroku diye bilinir) yirmi sekizinci béliimiinde zikredilmektedir.“Yol, tec-
riibe kullanmaz. Basitge, lekelenmez ve kirlenmez. Nasil lekelenmez ve kir-
lenmez? $6yle ki: yagamda ve 6liimde zihniniz oldugunda, bir seyin plani-
ru yaparken, hepsi lekelenir ve kirlenir. Dogrudan Yol ile kargilagmak iste-
diginizde, her giinkii zihniniz Yol'dur. Her giinkii akliruzin higbir sey yap-
mamast nastl adlandirilir, eksi ya da artiy1 ayirmadan, kavramadan yada fir-
latmadan, higbirgeyiuygun veya uygunsuz bulmadan ve diinyeviveyamu-
kaddes olmadigin gérmeden.” —Ceviren

59. “Tam ve dogru zihin kendini, bedenden disariya dogru uzandiginda
belli eder. Herhangi bir yerde olmaya meyilli degildir. Bir yerde olmayamey-
lettiginde ve bagka bir yere muhtag oldugunda, tek-yonlii zihin olarak ad-
landurilir. Tek yonliliik algakhiktir.” Fudochi shinmyoroku

60. P’ang Yun veya P’ ang Chu-shih (740-808) kendisiyle ayr: derecede akil-
i kiztyla Cin'i gezen, iinlii Zen ustalarini ziyaret eden ve “Zen sohbetlerine”
katilan bir bilgeydi. Konugmalar1 P’ang Chu-shih yu lu (Japoncada Ho shik-
yo rongo diye bilinir) diye kayithdur. —Ceviren

61. “Zihinsizlik dogru zihinle aynidir. Kendini bir yerde ne dondurur ne
de sabittir. Zihin ne ay1rt ettiginde ne de diisiindiigiinde bu zihinsizlik ola-
rak adlandinlir. Bagibog bigimde biitiin bedeni gezer ve kendi bagma her yere
uzanir.

Zihinsizlik hi¢bir yerde durmaz. Tahta ya da tag gibi degildir. Zihinde hig-
bir sey olmadiginda, bu zihinsizlik olarak adlandirilir. Ayru zamanda bu zi-
hinsizlik /diigiince -yok olarak adlandinlir. Zihinsizlik durumu iyice gelis-
tirildiginde, zihin ne bir yerde durur ne de herhangi bir seyden mahrum ka-
lir. Akan bir su gibidir ve kendi i¢inde vardir. Gerektigi zaman ortaya cikar”.
Fudochi shinmyoroku

62. Bu Zen ile ilgili bir ifadedir.

63. Chung-feng (1263-1323) Yuan déneminde imparator Ying- tsung za-
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manindayagamus ve dinini degistirmis bir Zen rahibidir.

64. Bu, milattan 6nce dordiincii ytizyilda yasarrus biiyiik Konfiicytiscii ya-
zar Mencius'dandir.

“Bu Mencius'un bir séylemidir. Bunun anlam, biri kayip aklira aray1p bul-
malidir ve onu kendisine geri dondiirmelidir. Eger bir kopek, kedi veya ho-
roz kagarsa ve bagka bir yere giderse, biri onu arayacaktir ve evine getire-
cektir. Bu yiizden viicudun efendisi olan zihin kétii bir yere gittiginde, ne-
den arkasindan onu aramayalim ve kendimize geri vermeyelim?”

Fudochi shinmyoroku

65. “Fakat Shao K’ang-chieh’in ‘akl1 kaybetmek esastir’ diye bir sdylemi
vardir ki, bu biraz farklidir. Zihin bir yere bagh kaldiginda genel akis yoru-
lur ve (ipe bagh) bir kedi gibi gorevini yapamaz... Nereye gitmek istiyorsa,
birakin gitsin.” Fudochi shinmyoroku

66. Konfiigytis diigtincesinde kei kelimesinin bir¢ok degisik anlami var-
dir, metne ve hangi dénemde tarhgildigina baghdir. Diger basit anlamlan “say-
g1” ve “onemseme”dir. “Hiirmet kelimesinin anlami1 kontrol ederken akli-
nizda tutun ve bir yere géndermeyin, diistintin ki eger biri gitmesine izin ve-
rirse, kangiklik baglayacaktir. Bu seviyede zihininizi toparlayin ve zerre ka-
dar ihmale izin vermeyin.”

Fudochi shinmyoroku

67. Isshin furan: Kangtinlmamug bir akil. —(eviren

68. Fudo Myo-o: Degistirilemez Irfanin Parlak Kral. Kozmik merkezli Bu-
da’run tezahiiri. —Ceviren

69. Hareketlerin, kelimelerin ve diisiincelerin sunumu.,

70. Bu sonboliim ezoterik Budizme aittir. Bu calismada, beden mudra’nin
semboliidiir, ag1z mistik sesler cikanr veya mantra'y: tekrar eder. Zihin me-
ditasyonda tutulur.

71. Budizmde de hiirmet kavramu bilinir. Zil, hiirmetin zili olarak adlan-
dinlir, ti¢ kez galdiginda, ellerimizi bir araya getirir ve basimizi egeriz.

Fudochi shinmyoroku
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72. Chung-feng ayru zamanda der ki, “geri cekmek i¢in sart koymayn.”
Bunun anlam: tahrif edilmemis bir zihne sahip olmaktir”.

Fudochi shinmyoroku

73. Takuan.

HAYAT VEREN KILIC

1. “... (Shinkage-ryu’da) kiligher zaman vurus pozisyonundadir, bu “Oliim
Dagitan Kili¢” olarak adlandirilir (satsuninto). Kilig vurus pozisyonunda o}-
madiginda, “Hayat Veren Kilig” olarak adlandinibr (katsujinken). Dahasi, vu-
rug pozisyonundaki kili¢ daima mukavemeti kesip devirir ve onu uzaklag-
tinr; vurus pozisyonunda degilse, mukavemete hayat verir veboylece “Ha-
yat Veren Kili¢” olarak adlandinihir.” Motsujimi hudan kudensho

2. Shuji shuriken. Bu terim hayalidir fakat gozlerinizi rakibiniz {izerinde
bir noktaya sabitlediginizde ve onun hareketlerini ve maksadin1 degerlen-
dirdiginizde, goriilebilir. Shuji rakibin gdgsiiniin Gist kisminda, elbisenin ya-
kalannun birbiriyle kesistigi bir noktay: gosterir.

Munenori‘nin agikladigs gibi, shuriken, “rakibin tekniginin i¢yiiziine an-
layan” anlamundaki Shuriken ile farkl1 yazilmasimna ragmen egseslidir. Raki-
be atmak icin kullarulan yildiz bigak ya da torpido bigimindeki ¢ivi anla-
mindaki Shuriken ile de karigtirilmamalidir.

“Bu gozetlemenin bir yoludur. Gézlerinizi hareketsiz bir noktaya diker
ve oraya kilitlerseniz, shuriken’in hareketini gsrmeniz miimkiin olabilir. Yok-
luga dikkat ederseniz, varligs gayet iyi bir bicimde gormeniz miimkiin ola-
bilir.” Tsuki no sho

3. Miyamoto Musashi'nin Beg (ember Kitabr ndaki beginci bolitme bakiruz.
—Ceviren

4. Genellikle Tao Te Ching olarak adlandinhr. Milattan 6nce dordiincii veya
besinci yiizyilda yazalmgtir.

5. Tao Te Ching’in ilk boliimiinden:
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Nasil tanimlanan Tao, degismeyen (6liimsiiz) Tao degilse

Ad konulabilen ad da degismeyen (6liimsiiz) ad degildir.

Yer ile Gok'iin baglangic1 “adsizlik“tir.

On bin geyin anas1 ad’dir (varlik).

Boylece eger degismezlikte yoklugu isterseniz,

Onun esranna bakin.

Eger degismezlikte varlig1 isterseniz

Etrafinizda ne olduguna bakin.

6. Rakibin boyu ve benim boyum; bu ii¢ ayak dersindeki gibi olguiliir.

“Sudaki ayn anlam rakibinizin gélgesidir. Eger bu mesafeyi onun boyuyla
ayni tutarsaniz, nasil saldirirsa saldirsin size vuramaz.” Himonshu

7. “Babama gore, bu nakazumi olarak adlandinlird. Bu sizin kihicimzi(n)
kabzasini tuttugunuz yerdir ve bu bolge yaklagik olarak gobeginizin gevre-
sinde 10-12 santimetrelik gapta bir daireye tekabiil eder. Shuri shujiken, Su-
daki Ay ve GizemliKili¢ insan viicuduna karg1 ayarlanmugtir. Onlar savag sa-
natlarinin anne ve babasidir.” Tsuki no sho

8. Japoncada yazmak, kih¢, bakmak veya dikkatle bakmak, farkl yazil-
malarina ragmen ken olarak telaffuz edilir. —Ceviren

9. Shin ve myo, bu iki karakter gizem kelimesini Gizemli Kilig’a gevir-
mektedir. Genel kullanimda, shin’in anlarmu “tanrilar”, “kegfetmek” veya ba-
zen “zihin” veya “ruh” tur. Myo’nun anlamu “garip”, “gizemli”, “enfes” veya
“cok hog"tur. —Ceviren

10. Munenori burada tekrar bir tiir cinas yapmugtir. Hem (tannlar, keg-
fetmek) ve (yiirek, zihin) shin olarak telaffuz edilir.

Takuan'in notu sdyledir:

“Bu shin bedenin i¢cindedir ve onun ustasidir. Bu “karakter” veya “zihin”
olarak ayrilabilir, fakatarasindaufakbir fark vardir, esasta onlar ayrudir. Her-
kesin bedeninde shin vardir.”

11. Hissiyatta suur, suursuzluga tercih edilir.

12. “Kihcimz: tuttugunuzda ve vurmak istediginizde, kazanmak istersi-
niz veya doviismek- bu ii¢ii zihnin enerjisini boga harcar ve temelinde has-

150



talik vardir. Biitiin bunlar sizinkendi egonuzu kullanarak yapacaginiz igle-
ri engeller, saptirir.” Himonshu

13. “Goziiniiziin ilk durdugu yere bakisinizi sabitleyin. Bakisinizi degis-
tirmeden rakibinizi yenin.” Himonshu

14. “Sudaki Ay1 kullanmadan 6nce kendinizi sakinlestirmek iyidir. Bu bol-
geye girdikten sonra, ritmi luzlandirmak daha iyidir. Ayagimzin hareketi ha-
fif ve gabuk olmalidir ve zihniniz sikigmamahdr.”. Himonshu

15. Rakiple dogrudan yiiz yiize gelmek; Orta Tavir.

16. “Birgok meseleler ve on bin sey vardir fakat ‘Tek Prensip’ mevcuttur.
Giinkii prensip ‘Bir’de mevcuttur, orada ‘Tek Prensip’ vardir”. Tsuki no sho

17. “Babam dedi ki, bir ayagin uzantisinin ya da kilian geri gekiliginin ar-
dindan gitmemelisin ve kilic1 kavrayan ellerinin aras1 bir ayaktan fazla ol-
mamah ve onunla senin Gizemli Kahi¢'iun bélgesini hedefle. Kilicinin ucu
bir ayaktan fazla uzanmamali.” Tsuki no sho

18. Bu iki karakter daima anlammun golgesinin ilging bir problemi ile ter-
ciimana sunulur. “I¢ gorii” anlamundaki kan ideogramrun gergek anlarmu bak-
mak, seyretmek veya gozetlemektir. Mahayana Budizminde ve dzellikle Zen
mezhebinde bu ideogram meditasyon yapmak ve zihnin gergekte ne oldu-
gu gormek anlarmundaki kanshin gibi kombinasyonlarla kullanilir. Bu “ig-go-
riidiir”, fikrin digindadir ve kelimelerin 6tesindedir. Diger bir karakter, ken,
burada “gozetleme” olarak terciime edilmigtir. (Buna karsilik gelen Cince ide-
ogramdaki) bacaklarla g6z kiiresi tasvir edilir, bakmak veya gérmek aktif ha-
reketle gosterilir. —Ceviren

19. “Kan (ideogrami) zihin ile dinler. Kapali gozlerle goriir ve onlarla ba-
kar. Kan ideograminda hareket yoktur. Rakip tarafindan durum olustugunda
hareket belirir... Kan’da hareket veya ikiytizliliik yoktur; maksadin temeli-
dir. Zihin higbir yerde durmamahdir. Eger durursa, kan’da durmamahdur...
Ken gelecekte goriiliir. Bir sey gozlerle ilk goriildiigiinde suurdan zihne ula-
sir. Gozlerle gormek, hareket ya da tasarim degildir. Dig taraftan ige dogru
gider.” Musashino

20. “Kendi diistinceleriniz icinden gérmek.” Japoncada Kannen. -Ceviren
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21. “Miisabaka boyunca, vuracagiruz ve vurmayacagimiz bolgeler vardir.
Bu Sudaki Ay’dir. Sudaki Ay"in digindaki yerlere vurmamahsiniz. Rakibinizle
Sudaki Ay’in digindaki gesitli bolgelerle oynayin ve onun zihninde ne ol-
dugunu gorin.” Shinkage-ryu heiho kokoromochi

22. “Bu dogru yeri belirleyen zihinsel davranistir... Bunu zihnin en de-
rinlerinde tutmak esastir”. Tsuki no sho

23. “Kilia sallamanin birgok gesidi olmasina ragmen, bunlar bir yerden
kontrol edilir; bu yer Gizemli Kih¢'ar.”  Shinkange-ryu heiho kokoromochi

24. “Rakibiniz gedan veya chudan pozisyonundayken, kiharu vurmak igin
baginin tizerinde tutar. Kilicinizin bu tavri takip etmesine izin verin ve onu
yenin. Zihinsel tavrin bedeninizle olayi takip etmesi iyidir.” Himonshu

25. Zihnin ii¢ agamasi gozler, beden ve uzuvlar.

26. Munenori hareket ya da yansitma anlamuna gelebilecek utsuru’nun
anlami hakkinda yazarken 6zellikle Cince karakterler kullanmamustir,

Boylece Japon okuyuculann zihni ikisi arasinda serbestge hareket eder veya
anlamin nereye uzandigini diigiiniip tagirurlar. ~(eviren

27. “Oncelikle Sudaki Ay pozisyonu almadan aceleyle yapilan atak, tam
atak degildir. Gizemli Kiligile hareket ederken ve sabit durugta dururken ra-
kibinizi kabul etmelisiniz. Eger aceleyle saldirirsaniz, ¢ok uzaga itilebilir ve
pismanlikla maglubiyete yol agarsimz.” Heiho sesso kokoromochi

28. “Kilicinuzla vurus iistiine vurug yaparken zihninizi durdurmamalist-
ruz, fakat geri dondiirmeli ve tam diisiinmelisiniz.” Tsuki no sho

29. ““Arasindan bir tek sag teli bile gecmeyecek’ terimini savag sanatlan-
nizda kullaruyoruz. fki gey birbirinin tizerine geldiginde ve aralarinda bir sag
teli bile gegecek mesafe olmadiginda, bu ‘Ara’dir. Ayni anda hem ellerinizi
qrpip hem de bagirdiginizda, bu iki sesin arasina sag telinin girigine bile izin
vermezsiniz. Bu el grpma meselesi degildir, bagirmay diisiinmek ve ardindan
yapmaktr. Ellerinizi ¢irpin ve tam o anda ses qikann.

Aymniyolla, eger adam size kilig ile vururken zihin durursa, bu aradir ve
sizin kendi hareketiniz kaybolabilir. Fakat eger bu ara rakibinizin vuran ki-
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ha ile sizin hareketiniz arasmdaysa ve bir sag telinden daha yakinsa, raki-
binizin kilia sizin kiliciuz olmaya baglayabilir.” Fudochi shinmyoroku

30. “Ogrendiginiz biitiin tekniklerde diigiinceyi kovmak, mental olarak
Tek Zihin mertebesine ulagmaktr. Sayisiz tecriibenizi diigiinmeniz bir has-
tahktir, bu diigiincelerin hepsini kovmah ve bu zihinsel mertebeye ulagma-
hsimiz. Kovmak gercegin sahasidir.” Tsuki no sho

31. Rakibinizin ilk hareketini zihinsel olarak anlama ¢alismasi. —Ceviren

32. Boshin. Bo, sasageru diye soylenir. Anlamu bir seyi her iki elle yukar1
kaldirmaktir, takdim etmek veya takdis etmek gibi. —Ceviren

33. “Budizm de biz bu durugtan ve zihnin bir yere ya da bagka seye ta-
kilmasindan nefret ederiz. Budurmaya “istirap’ deriz. Bu huzh akintidaki bir
top gibidir; zihnimian bu sekilde akmasina ve haricen bir yerde durmamasina
sayg1 duyanz.” Fudochi shinmyoroku

34. “Eger vurma diislincesi ortaya ¢ikarsa, dogal olarak kilicinizin kab-
zasini kavrarsimz. Bunu yaparsaniz, dirseginiz gerginlegir. Bu gerginligi go-
zetleyin. Yogunlagmadan 6nce, gozle goriilemez bir yeri gormek igin gaba
sarf etmezsiniz, rakibinizin zihnini géremezsiniz.” Tsuki no sho

35. “’Hareket eden veya etmeyen yerler’ zihnin rakibin zihninden ¢ikan
(zihninde gegen) yerleri izlemesianlamindadir. Gozle gériiliir olmadan, zi-

hin kullanilarak gériilebilir.” Tsuki no sho
36. Koku. Bos alan. —Ceviren
37. Shinku. Gergek bogluk. Gergegin boglugu, bos yer. —Ceviren

38. Shinku. Zihnin boglugu. Bu diger bir cinastir. Gergek bogluk, shinku
ile ayru gekilde s6ylenir. —Ceviren

39. “Bir taktigi olmayan birisi, sonunda dolagtirip ve karigtirarak, kendi
bigagiyla kendine zarar verebilir veya kendi elini kesebilir ve beceriksizce kii-
ciik diigebilir. Biri bunu izlenim veya bilgiyle kesfedemez. Bunun ne sézle
ya da konugarak aktarimi miimkiindiir ne de herhangi bir doktrinle 6gre-
nimi. Bu égretmenin Stesinde 6zel aktarimin kanunudur.” Taiaki

40. “Dogru zihin hicbir yerde kalmaz. Beden ve kendi arasinda oradan
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oraya uzanir.” Fudochi shinmyoroku

41. “Boylece, hiinerli adam kihict kullanur, fakat digerlerini 6ldiirmez. Ki-
lia kullanir ve digerlerine hayat verir. Oldiirmesi gerektiginde oldiiriir. Ha-
yat vermesi gerektiginde, hayat verir. Oldiirdiigiinde, tam bir yogunlagmayla
oldiiriir. Hayat verdiginde, tam bir yogunlagmayla hayat verir.”  Taiaki

42. Bu siir Fudochi shinmyoroku’nun yakinlarinda ortaya gikmigtir.

43, Munenori'nin izah, giirin terctimesi igin oldukga kisadir. Siirin oriji-
nali goyledir:

Kokoro koso/ kokoro mayowasu/ kokoro nare/ kokoro ni kokoro/ kokoro yurusuna.
—Ceviren

44. “Anne ve babaruz dogmadan 6nceki yiiziiniiz nasildi?” meghur bir Zen
koanidir. Aydinlanmayi saglamak igin sorulan Zen koan’lan paradoksal so-
rular veya bilmecelerdir.

“Gergek sen Gok ile Yer aynlmadan onceki var olan ve anne ile babasi-
nin dogumundan 6nce var olan sendir. Bu benim igimdeki ve kuglar ile hay-
vanlar, ¢imenler ile agaglar ve tiim dogal olaylar icindeki kendimdir. Buda
dogas: diye adlandirilan sey budur.” Taiaki

45. Bunlara “Zen Tilkisi” denir. Yeterince akilli konugtuklarinda digerle-
rini ikna ederler ve bazen belki kendilerini bile ikna ederler.

46. “Ben gengken, kanimda olan hareket héla durulmadi.”  Konfiigyiis

47. “Aldatilmis zihin bir geyler iizerinde diigiiniir ve bir noktada donar.
Orijinal zihin dondugunda ve bir noktada kaldiginda, aldatilmrug zihin ola-
rak adlandinlmaya baglar. Orijinal zihin kayboldugunda, orada ve burada

is gormeye ihtiya¢ duyar. Bu nedenle zihni kaybetmemek 6nemlidir.”
Fudochi shinmyoroku

48. Bu iki terim, biiyiik potansiyel (daiki) ve biiyiik islev(daiyu) Cin fel-
sefesinde ve Budist diigiincede goriiliir; anlamlan donemlere, yazarlara ve
ekollere gore degisir. Baz1 yazarlar her geyi tercime etmemeyi tercih eder fa-
kat s6ziin gelisinden okuyucunun anlami ¢ikarmas tercih edilir. Bu terci-
me Munenori’nin metninin ve diger benzer ¢ahgmalarin anlamuna miimkiin
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olabildigince yakin olmaya caligir fakat okuyucu tekrar zihnini serbest tut-
mahdir.

Zen de bir sdz vardir, “Islev, potansiyeli riizgar kadar hizh takip eder” veya
Daiki daiyu hayaki koto kaze no gotoshi. Burada daiki’nin ki'si zihnin i¢ ¢a-
hsmalarina atifta bulunmaktadir. Daiyu’nun yu’su ise i¢ calismalar1 goste-
ren hareketlere isaret eder. —Ceviren

49. Madde burada her ikisi de tai diye okunan iki farkli ideogramdir. Her
seyin temel karakteridir. —eviren

50. “Rakibin degisimlerini (renklerini) gozlemleme fikrinin sizden etra-
fa yayilmasi en 6nemlisidir. Rakibin degisimlerini takip eden zihin onun pe-
sinde olacaktir. Kendi degisimlerinizi ve sonra onun degisimlerini takip ede-
rek, yenebilirsiniz” Himonshu

51. “Biiyiik” Japoncada dai’ dir. Biiyiik Tanr1 daimyojin, Biiyiik Reenkar-
nasyon daigongen ve Bityiik Bodhisattva daibosatsu anlamina gelir.

52. “O halde, bu doktrin ‘6grenmenin 6tesindeki 6zel nakil' olarak ad-
landirihr. Bu doktrinin gretmenler tarafindan 6gretilebilmesi icin kiginin ken-
di-aydinlanmasina ve farkindahgina ihtiyag vardir.” Taiaki

53. “Biiyiik iglevi agtk¢a gostermek icin konulmus bir kural yoktur. Diiz-
guin etki, kargi tepki- Gok bile bunu tespit edemez. Eger bu 6zel aktarim ka-
nunun biiyiik iglevi sizin 6niiniizde kendini agik¢a gosterebiliyorsa, bu, hig-
bir varolug kuralina bagh kalmadan, serbestge yapilabilir. Ve hala biiyiik ig-
lev olarak adlandinhr. Ciinkii onemrebaghdir ve higbir yerdenkaybolmaz,
hatta bir tavsamun tepesindeki kildan bile.” Taiaki

54. Munenori tekrar iist iiste gelen anlamlar kullanmigtir. Potansiyel ke-
limesinin ideogramu ve ch’i kelimesinin ideogrami Japoncada ki diye ses-
lendirilir. —Ceviren

55. Bu onun yeridir.

56. Manothata: Hindistan Zen Budizminin yirmi ikinci piri. Otuz yasin-
da biiyiik budist filozof Vasubhandu'nun miiridi ve halefi olmak igini evi-
ni terk eden Hindistan prensi. Hindistan"in batisinda ve Orta Asya’daki Fer-
gana Kralligi'nda yagadi ve M. S. 165'te 61dii. Bir rahibe igin yazdig siirin
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ikinci kitasi s6yledir;

Akantiy1 takip et ve yaradiligini tam;
Nege yok, keder yok.

Sekishusai bu siiri Shuji shuriken de kullanmugtir.

57. "Zihnim kargilagtig1 her seyle degisir. Savag sanatlarinda biz biitiin ¢a-
lismalarimiz hakkinda diisiiniip tagirunz. Ust beden durusy, alt beden du-
rusu, tekerlegi cevirmek, saldiridailerlemek, sabit durusa geri gekilmek gibi.
On bin durumlakargilaghgimizda uyum iginde degismek icin zihnimizin tek
bir yerde durmamasi icap eder. Bu rakibin ¢aligmalanmin izlenmesine sebep
olur, zihni hizla rakibin degisen metotlarini takip eder ve takip ettigi yerde
durmaz, degisen hareketleri bilir.” Shinkage-ryu heisho

58. Shui waka shu’da bulunan siirin orijinali, M. S. 995 ve 998 yillar ara-
sinda Fujiwara no Kintotarafindan derlenen Ugiincii Krallik Antolojisi'nde yer
almugtir. Sekizinci yiizyilda siirin tamamu Shami Mansei (Kusa no Maro) ta-
rafindan yazilmustir. Siir s6yledir:

Ne yapmaliyim
Bu dtinyay: kiyaslamaya?
Beyaz dalgalar terk etti
Cekilen kiireklerin ardindan
Solgun safakta.

Burada terciime edilemeyen bir cinas vardir, “ beyaz dalgalar” anlami-
na gelen shiranami, Munenori'nin anlatmiyla uyumlu olarak, sadece “bi-
linmeyen” olarak anlagilabilir. ~Ceviren

59. “Bir kiginin zihni gozle goriilemez. Zihin basit bir bigimde hareketlerle
ortaya gikar ve gogsiin igindeki zihin digarida ne oldugunu bilir.”

Shinkage —ryu heisho

60. Efsaneye gore gezgin sair-rahip Saigyo (1119-90) Osaka bélgesindeki
Eguchi’ye vardiginda firtinaya yakalanir. Meditasyon ve Zen uygulamala-
nrun canh timsali diye bilinen Saigyo’nun Bodhisattva Fugen'in (Sanskrit-
¢e Samantabhadra) reenkarne olmus hali olduguna inarulmaktadir. Bunarag-
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men signacak bir yer bulamayan Saigyo oradaki umumhanede barinmak
ister fakatbir fahise tarafindan reddedilir. Saigyo’nun siiri soyle devam eder;

Ne zor kabul etmem
Reddedilmeyi
Bu diinya hepimizin
Oysa sen beni gegici bir kaligtan men ediyorsun. —Ceviren

61. Lung-chi shao-hsiu(1529-88). Ming- hanedan1 Budist rahibi.
62. Takuan

63. Chu veya Ingilizcedeki siitunun Japoncada da anlam1 “ ana destek”tir.
Budizm varlik ile yoklugun bizdeki gergeklik kavrarmurun ana destegi olduguna
inarulir. “Gergeklik” bizim takintimizdir. Her ikisi de kusursuz alginin ya-
rulgilaridar. —Ceviren

64. “Dogru ya da yanlig (varlk ya da yokluk) olduguna bakmadan, dog-
ru ve yanlis1 gorebilmelidir; ayrim yapmaya tegebbiis etmeden, ¢ok iyi ay-
nm yapmahdir.. Bununanlami savag sanatlan hakkinda, sadece bakarak “dog-
ru” veya “yanlig” diyemez, fakat hangisinin oldugunu gorebilir. Davalara
hitkiim vermez fakat verebilecek durumdadir.” Taiaki

65. Insanlann hayat boyu takip ettigi disiplinler. Omegin, kyudo(okgu-
lugun yolu), sado(cay’in yolu), karate-do(karate’nin yolu), shodo (kaligra-
finin yolu) veya kendo(kilicin yolu). —Ceviren

66. “Giivenilir bir adam demis ki, ‘Zihnimi nereye koydugumun énemi
yok, ahnimin gittigiyerde niyetlerim engellenir ve rakibimikaybederim. Bun-
dan dolayi, zihnimi karmumin altina yerlegtiririm ve bagibog gezmesine izin
vermem. Boylece, rakibimin hareketlerine gore degistirebilirim’. Bu makaldur.
Fakat Budizmin yiiksek nazarindan bakildiginda, zihni karmun altina yo-
gunlagtirmak ve bagibog gezmesine izin vermemek, anlamanin en alt sevi-
yesidir. Bu disiplin ve egitim seviyesidir. ‘hiirmet'in seviyesidir.”

Fudochi shinmyoroku

67. Birinci bolum (“ Ayakkabr -Sunug Kopriisii) Kamiizumi Musashi no
kami Hidetuna'mun 8gretisi hakkindadir. Sonraki iki boliim (“Oliim Dagitan
Kili¢” ve “Hayat Veren Kili¢”) daha ¢ok Sekishusai ve Munenori'nin ulagt-
g1 kilig ustaligini anlatir.



68. Konflicyus'un insan dogas: kitabindan;
Basit bir iyiligi elde eden, onu gogsiinde saygiyla ve dikkatle tagir.
Ichizen o uru n ikenken fukuyosu

Bu anlahmda, Munenori babasim Konfiigyiis ile kendisini de Konfiigyiis'iin
ensevdigi miiridi Hui(Yen Yuan) ile mukayese eder. Munenori'nin kilig us-
tahig: felsefi/ psikolojik temelini Zen Budizminde bulsa da, babasi ve diger
yasca ondan biiyiik akrabalar: arasindaki iligki Konfiigytis diigtincesinden
etkilenmistir. Takuan, bu eski Cin diigtincesini siirlegtirmis ve gerekli oldu-
gunda Munenori'ye ders vermekte tereddiit etmemigtir. —Ceviren

69. “Elli de goklerin hiikmiinii biliyorum.”
Goju ni shite tenmei o shiru. Konfiigyiis
70.M.S. 1632

71. “Eger bir adam biitiin prensiplere ulagirsa, goklerin altinda her geyi
kontrol edebilir. Bunlar i¢in ¢aligan, bunlar hafife almaz.” Taiaki



SONSOZ
1. Shugyosha “egitim goren kisi” olarak anlagilabilir. Bu durumdaki bir ki-
Iig ustast hayatin zevklerinden el geker, bagibos bir bigimde iilkeyi gezer, be-
denini disipline eder ve savas becerilerini geligtirir. Shugyosha hayat tarz1
haklanda birgok kural vardir. En temeli bu kisilerin parasiz pulsuz yasamalan
ve miimkiin oldugunda savag sanati miisabakalarina katlmalaridir.
—Ceviren

SHINKAGE-RYU SAVAS SANATUARININ RESIMLI REHBERI

1. Bu teknikler Yagyu Shinkage-ryu bircok kola ayrildigindan dolayi;, No-
busada’nin zamanindan beri degismigtir. Birgok boliimiin baglklar aym kal-
mugtir fakat her usta teknikleri kendi okulunun anlayisina gore gretmistir.
Herparagraf “sozlii anlahm” ifadesiyle biter. Bu da kelimelerle yapilan agik-
lamalarin yetersizligini gésteriyor.

2. Gok tanrilarmin yedinci nesli. Evlilikleri boyunca, Japon adalarin ya-
rattilar.

3. Giines tanrigasi, [zanagi’nin sol goziinden dogdu. Japon Kraliyet aile-
sinin ilk atas1 olduguna inanilmaktadir.

4. Kilig sag omuz tizerinde tutulur, yukariy: ve arkay: gosterir.
5. Kiha sag omuz ile kabza seviyesinde yiiksek pozisyonda tutmak.

6. Tsumeru (Savusturma): igeri adim atmak ve bastina bir atak yapmak
veya vurmak. Bu basit bir blok degildir.

7. Her boliimiin baglig1 Tengu'nun adin gostermektedir.
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HAYAT VEREN KILIG

Buyuk kihg ustasi Yagyu Munenori feodal derebeyliklerden
olusan Japonya’nin gugli bir merkezi yénetime dénusuma-
ne taniklik etmisti. 16. ve 17. yuzyillardaki bu dénigim bir-
¢ok kanl savasa ve dnemli tarihsel olaya neden olmustu. Mu-
nenori bu karmasa dolu dénemde hem buyuk bir kili¢ usta-
s hem de farkli shogunlara akil veren bir politik deha ola-
rak Unlendi. Stratejik bilgeligin en degerli klasiklerinden bi-
risi sayllan Hayat Veren Kili¢iste bu olaganusti kosullarda
ortaya ¢ikmisti.

Yagyu Munenori’'nin daglnce ve tecribelerinin olaganusta
bir sentezi olan Hayat Veren Kili¢ ik bakista sadece kili¢ kul-
lanma teknikleriyle ilgili bir rehber zannedilebilir. Oysa bu ki-
tap, daha kendi zamaninda efsane haline gelmis bir savas-
¢inin strateji kavraminin psikolojik ve felsefi derinliklerine ba-
kigini anlatan bayuk bir kulttrel mirastir. Bu yizden Mune-
nori, ydnetim sanatlarinda uygulanan stratejik ilkelerin kigi-
sel micadelelerden blyulk ordularin yénlendiriimesine kadar
birgok alanda kullanilabilecegini ifade etmektedir.

Kirmizi Kedi Yayinevi bir bagka strateji klasigini daha dilimize
ve kultirimuze kazandiriyor. Cin ve Arap strateji klasikle-
rinden sonra bu kez de Japon strateji geleneginin ¢ok dnem-
li bir halkasi sayilan Hayat Veren Kilig okurlarimizia buluguyor.
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